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บทคัดยอ 

การพัฒนาการเกษตรในพื้นท่ีจังหวัดนครปฐม เกษตรกรและกลุมเกษตรกรผูสนใจจํานวนมาก ยัง
ไมมีโอกาสเขามาเรียนรูเทคโนโลยีการผลิตผักตามระบบ GAP เนื่องจากไมมีเวลาในการเรียนรู เชนการเขา
รับการอบรม และมีส่ือในการสงเสริมการผลิตคอนขางนอย และขาดกระบวนการสงเสริมการผลิตอยาง
ตอเนื่องและจริงจัง งานวิจัยนี้มุงศึกษา 1) เพื่อศึกษาและจัดทําตนแบบคูมือ และวีซีดีเพื่อใชในการเรียนรู  
และใชเปนคูมือในการตรวจสอบการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP (ไดมาตรฐาน) 2) เพื่อเขาใจความ
คิดเห็นของเกษตรกร เจาหนาท่ี และผูเกี่ยวของ ท่ีมีตอการใชคูมือและวีซีดี เร่ืองการผลิตผักคุณภาพตาม
ระบบ GAP ท่ีผลิตข้ึนเพื่อการสงเสริมระบบกลุมเครือขายผูผลิตผักคุณภาพ 

การวิจัยไดจัดทําส่ือตนแบบการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเกษตรกร คือส่ือหลัก 
(คูมือ) และส่ือเสริม (ภาพพลิก วีซีดี) ซ่ึงเปนวิธีการในการชวยใหเกษตรกรสามารถเตรียมพรอมในดาน
ความรูและเทคโนโลยีเพื่อเขาสูกระบวนการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP ไดดวยตนเอง และยังมีการ
ผลิตคูมือสําหรับ GAP อาสา เพื่อเปนคูมือสําหรับพี่เล้ียงเกษตรกรใชตรวจสอบ และเปดโอกาสในการ
เรียนรูรวมกันใหกับกลุมเกษตรกรผูผลิตผักคุณภาพเพื่อการคาท่ีสามารถรวมกลุมไดแลวเพื่อเปนแนวทาง
ในระดับปฏิบัติ สรางเคร่ืองมือในการวิจัยเพื่อวัดความรูโดยใชขอสอบวัดความรูกอนการไดรับความรูจาก
ส่ือ (Pre-test)  และใชขอสอบชุดเดียวกันโดยมีการสลับขอของขอสอบ เพื่อวัดความรูท่ีไดรับเพิ่มข้ึนผาน
ส่ือหลักและส่ือเสริม (Post-test) จํานวน 25 ขอ แบบปรนัย ทดสอบเกษตรกรกลุมตัวอยาง 137 คน นําเขา
ขอมูล ใชโปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร หาความสัมพันธของความรูท่ีไดรับจาก
ขอสอบ 2 ชุด โดยแยกการวิเคราะหเปนรายขอ 

การศึกษาพบวา ส่ือตนแบบเร่ืองการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเกษตรกร ไดแก คูมือ 
แผนภาพพลิก และวีซีดี โดยแบงเปน 1) ส่ือหลัก คือคูมือการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับ
เกษตรกร เปนส่ือท่ีเกษตรกรกลุมตัวอยางทุกคนมีความสะดวกในการนําส่ือหลักมาศึกษาและทบทวนได
ดวยตนเอง โดยส่ือมีรายละเอียดท่ีสมบูรณในเน้ือหาสาระ และวิธีการข้ันตอนการปฏิบัติ และ 2) ส่ือเสริม
ความรู คือแผนภาพพลิกและวีซีดีการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากการศึกษาพบวาเกษตรกรกลุม
ตัวอยางเรียนรูการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากส่ือหลักและศึกษาเพิ่มจากส่ือเสริมแลวทําใหมี
ความรูความเขาใจตอการผลิตผักคุณภาพระบบ GAP เพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนเฉล่ียกอนไดรับความรูจากส่ือ 



(Pre-test) 13.80 คะแนน และคะแนนหลังจากการศึกษาและไดรับความรูจากส่ือ (Post-test) 16.74 คะแนน 
และจากการทดสอบหาความสัมพันธทางสถิติ พบวาคะแนนกอนและหลังการไดรับความรูมีความสัมพันธ
กันทางสถิติท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 ในทิศทางเดียวกัน คาความสัมพันธ .694 และจากการทดสอบคาเฉล่ีย
ผลตางของคะแนน มีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 แสดงวาเกษตรกรกลุมตัวอยางไดรับความรู
และมีความเขาใจเพ่ิมข้ึนหลังจากมีการศึกษาความรูการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP จากส่ือตนแบบส่ือ
หลัก(คูมือ) และส่ือเสริม (แผนภาพพลิกและวีซีดี)  

ผลการวิจัยสามารถนํามาใชประโยชนในการปรับปรุงหรือพัฒนาส่ือ เนื่องจากเกษตรกรกลุม
ตัวอยางไดรับความรูจากส่ือนอย มีระดับคะแนนเฉล่ียตํ่า  ในประเด็นสุขอนามัยและสวัสดิการของผูผลิต
และการจัดการในการปองกันกําจัดโรค ดังนั้นในการจัดทําส่ือฉบับเผยแพรในโอกาสตอไป จะตองมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาในประเด็นดังกลาว และรูปแบบของส่ือการจัดวาง ภาพ สี ใหมีความชัดเจน สามารถทํา
ความเขาใจไดงายข้ึน เพราะเปนส่ือท่ีเกษตรกรสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีความสะดวกในการเรียนรู
และทบทวนไดตลอดเวลา สูการนําไปใชประโยชนในการปฏิบัติปลูกผักตามระบบ GAP ได และคูมือใน
การตรวจประเมินการผลิตผักคุณภาพตามระบบ GAP สําหรับเปนพี่เล้ียงเกษตรกรหรือ GAP อาสามี
ประโยชนในการเปนแหลงขอมูลในการใหคําปรึกษากับเกษตรกรในกลุม และเกษตรกรพื้นท่ีใกลเคียงใน
การทํางานแบบมีสวนรวมของเกษตรกร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



The Project of Study and Produce Model Handbook and VCD of 
 the Vegetable Production in GAP System under the New Alternative for  

Agricultural Development Project: Quality Vegetable Production for Market  
of the Small Farmer Groups in Nakhon Pathom Province 

Chatcharee Naritoom, Sakhon Chinnawong, Sireerat Chetsumon 
Chuanpis Aroonrungsikul, Noppasit Longa and Ratchanee Jarusan 

 
Abstract 

 
 Regarding to the agricultural development in Nakhon Pathom area, many farmers and farmer 
groups still have not much opportunity to learn about the technology of vegetable production in GAP 
system. It is because they don’t have enough time to learn or participate any training, lacks of extension 
media and lacks of production promotion continuously. This research focuses on 1) studying and making 
a handbook and VCD for learning as a guide book for inspecting the quality of vegetable production in 
GAP system. 2) understanding the opinions of farmers, officers and people who involves toward the 
handbook and VCD. 

 This research has produced the model media of the vegetable production in GAP system for the 
farmers with two types, e.g. main media (handbook) and supporting media (pictures and VCD). It was the 
method that helped the farmers to motivate themselves with knowledge and technology before involving 
with the process of vegetable production in GAP system. Moreover, there was also a handbook for GAP 
mentor which could be used to check the farmer’s production and provided an opportunity to exchange 
the knowledge among the farmers to create a guideline for implementation. The methods in this research 
which used to find the results of farmer’s perception from media were the Pre-test and Post-test with 
twenty-five questions and selective four choices to answer each question. The questions for Post-test and 
Pre-test were the same, but the sequence is different. These questions were tested with the sample group 
of 137 farmers. The results from both tests were analyzed by the computer program to find the 
relationship. 

 The results of this research showed that the main media (handbook) was convenient and 
provided good details for the sample group of farmers to learn by themselves. The results also showed 
that after learning the process of vegetable production in GAP system from the main media and 
supporting media (pictures and VCD), the sample group of farmers had more knowledge and better 



understanding. The average score from the Pre-test before they learned from the media was 13.80, 
however the average score from Post-test after they had learned increase to 16.74. The scores of Pre-test 
and Post-test had relationship at significant level at 0.05 with the correlation at .6a94. The scores of Pre-
test and Post-test had difference at significant level at 0.05, which meant the sample group of farmers’ 
level of knowledge and understanding had increased after learning the process of vegetable production in 
GAP system from both main media (handbook) and supporting media (pictures and VCD). 

 The research results could be applied to or developed the media in the future. It was found that 
the sample group of farmers got the low average score from the tests in the topic of sanitation and 
security for the producers and the disease protection management. This could be meant to the lacks of 
knowledge gained of the sample group of farmers from media. Therefore, there would be some 
improvements for the future media production, including clearer outline and easier understanding. 


