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บทคัดยอ 
 

 
การวิจัยนี้ เปนการศึกษารวบรวมขอมูลกลุม องคกร พ้ืนที่ ที่ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดําเนินชีวิต ที่ตอเนื่องจากการดําเนินโครงการในระยะที่ ๑ โดยแบงการดําเนินงานออกเปน ๓ 
ขั้นตอน ในขั้นแรกเปนการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลใหมทั้งจากแหลงขอมูลเดิมจํานวน ๑๓ แหลง
ในระยะที่ ๑ และจากแหลงขอมูลใหมอีกจํานวน ๑๐ แหลง เพ่ิมเติมลงในฐานขอมูล ขั้นตอมาเปนการ
กลั่นกรอง สอบทาน และปรับปรุงขอมูลกลุม องคกร พ้ืนที่ ที่ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนิน
ชีวิต ที่รวบรวมไดจากระยะที่ ๑ ใหสอดคลองกับขอมูลที่เปนจริงในปจจุบันอยางถูกตอง และขั้น
สุดทายเปนการพิจารณาปรับระดับขอมูลที่ไดรับการปรับปรุงแกไขใหอยูในหมวดขอมูลที่ถูกตองตรง
ตามสภาพปจจุบันของกลุม องคกร พ้ืนที่น้ันๆ 

ขอมูลจากเดิมที่มีจํานวน ๖๒๖ ชุดขอมูล ไดเพ่ิมขึ้นเปน ๑,๗๔๖ ชุดขอมูล แบงเปนขอมูลใน
หมวดที่ ๑ เขาขาย เพ่ิมขึ้น ๓๐ ชุดขอมูล หมวดที่ ๒ เขาใจ เพ่ิมขึ้น ๙๘๙ ชุดขอมูล และหมวดที่ ๓ 
เขาถึง เพ่ิมขึ้น ๑๐๑ ชุดขอมูล โดยใหน้ําหนักที่ ๔ กลุมเนน ไดแก กลุมวิสาหกิจชุมชน กลุมธุรกิจ
เอกชน กลุมองคกรประชาชน และกลุมครัวเรือน 

การกลั่นกรอง สอบทาน และปรับปรุงขอมูลเดิมกับแหลงขอมูลปฐมภูมิ ดําเนินการไดทั้งส้ิน 
๒๒๔ กลุม สวนการปรับระดับขอมูลใหตรงตามสภาพปจจุบัน มีกลุมวิสาหกิจชุมชน ๒๑๙ กลุม ที่
ปรับระดับจากหมวดที่ ๑ เขาขาย ขึ้นสูหมวดที่ ๒ เขาใจ มีกลุมวิสาหกิจชุมชน ๒๗ กลุม ที่ปรับระดับ
จากหมวดที่ ๒ เขาใจ ขึ้นสูหมวดที่ ๓ เขาถึง กลุมธุรกิจเอกชนจํานวน ๘ กลุม ที่ปรับระดับสูหมวดที่ 
๓ เขาถึง กลุมองคกรประชาชน ๑๑ กลุม ที่ปรับระดับจากหมวดที่ ๒ เขาใจ ขึ้นสูหมวดที่ ๓ เขาถึง 
และมีขอมูลกลุมครัวเรือน ๘๐ ชุดขอมูล ที่ปรับระดับจากหมวดที่ ๒ เขาใจ ขึ้นสูหมวดที่ ๓ เขาถึง 
โดยแบงเปนครัวเรือนภาคเมือง ๑๕ ชุดขอมูล และครัวเรือนภาคชนบท ๖๕ ชุดขอมูล  

ฐานขอมูลยังไดถูกปรับปรุงโดยเพิ่มงานวิจัยทั้งที่อยูในชุดโครงการและนอกชุดโครงการวิจัย
และพัฒนาเพื่อการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงรวม ๑๐ โครงการ รวมทั้งแผนชุมชนจํานวนหนึ่งเขา
ไวในฐานขอมูลตามขอเสนอแนะจากระยะที่ ๑ สวนกลไกการนําเสนอขอมูลไดมีการปรับปรุงในสวน
ของตัวเลขและแผนภาพหัวขอ ตารางและกราฟสรุปขอมูล ภาพแสดงการกระจายตัวใหเปนขอมูล
ปจจุบัน รวมทั้งเพ่ิมเติมเมนูใหมใน ๓ หัวขอ คือ เมนูฐานขอมูลปริทัศน เมนูโครงการวิจัย และเมนู
หนวยงานสนับสนุนขอมูล 

การวิจัยนี้ ยังไดผลผลิตที่เปนเครื่องมือการเรียนรูอีก ๔ ชุด ตามกลุมเนน ไดแก “ปริศนา ๒ 
วง ๓ ปม” สําหรับวิสาหกิจชุมชน (และองคกรประชาชน) “แผนที่กลยุทธและดัชนีชี้วัดความ
พอเพียง” สําหรับธุรกิจเอกชน “บัญชีแกมลิง” สําหรับองคกรประชาชน (รวมทั้งวิสาหกิจชุมชนและ
ธุรกิจเอกชน) และ “โมโซไซตี้” สําหรับครัวเรือน  
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Abstract 
 

 
This study attempted to aggregate data of groups, organizations, areas that using the 

Sufficiency Economy Philosophy (SEP) for appropriate conduct of life, which continued from 
the study in phase 1, based on 3 tasks. Firstly, the new data were collected from other 10 
data sources besides the existing 13 ones in phase 1. Secondly, the existing data in 
database were audited and updated against any available primary sources. Thirdly, the 
updated data sets were upgraded into the proper categories accordingly. 

The database items increase from 626 to 1,746 data sets included in SEP-inclining 
(เขาขาย) category 30 sets, SEP-including (เขาใจ) 989 sets, and SEP-insight (เขาถึง) 101 
sets, mostly emphasize in 4 focus groups; community enterprise, business organization, civil 
society organization, and household. 

The audit and update tasks of 224 data sets against available primary sources were 
accomplished. While the upgrading task to fit their current profiles consist of 219 community 
enterprises upgrading from SEP-inclining to SEP-including, other 27 community enterprises 
upgrading from SEP-including to SEP-insight, 8 business organizations upgrading to SEP-
insight, 11 civil society organizations upgrading from SEP-including to SEP-insight, and 80 
households (15 from urban and 65 from rural) upgrading from SEP-including to SEP-insight 
respectively. 

Database is also updated by 10 research studies both from within and without the 
TRF research and development program for Sufficiency Economy movement, including some 
community plans according to the suggestion from phase 1. There are also some outdate 
corrections in figures and diagrams, tables and graphs, data dispersion maps, together with 3 
new menus; database review, research studies, and data sources. 

The outputs of this study also include 4 learning tools for each focus group i.e. “2-
circles 3-knots puzzle” for community enterprise (and civil society organization), “Sufficiency 
strategy map and index” for business organization, “Monkey-Cheeks account” for civil society 
organization (also community enterprise and business organization), and “MoSociety” for 
household. 

 




