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บทคัดย่อ 

 

โครงการวจิัยและพฒันา “เครือข่าย นวตักรการเรียนรู้ทักษะชีวติ – ครอบครัวศึกษา เรื%อง การเสริมสร้าง

ความสัมพนัธ์และความเข้มแข็งในครอบครัว” ระยะที% 2 

 งานวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อ ศึกษาสภาวการณ์ดา้นเด็กกบัครอบครัว  พฒันาครูให้สามารถจดัการ
เรียนรู้ทกัษะชีวิตดา้นครอบครัวศึกษาที�สอดคลอ้งกบัสภาวการณ์พื�นที� รวมถึงกลไกการบริหารจดัการและปัจจยั
เกื�อหนุนต่างๆ ที�เอื�อต่อการจดั ชุดกิจกรรมครอบครัวศึกษา โดยเน้นความร่วมมือระหว่างบา้น โรงเรียนและ
ชุมชน  พฒันากลไกการบริหารจดัการ“เครือข่าย นวตักรการเรียนรู้ทกัษะชีวิต – ครอบครัวศึกษา” โดยการสร้าง
เครือข่ายความร่วมมือระหว่างบา้น โรงเรียนและชุมชน และ เพื�อเผยแพร่ขยายผล การพฒันาและการใช้ชุด
กิจกรรมครอบครัวศึกษา ในรูปแบบของความร่วมมือแก่โรงเรียน บา้น ชุมชน ในโรงเรียนเครือข่ายจังหวดั
ฉะเชิงเทรา และจงัหวดัชลบุรี ผลการวจิยัและพฒันาสรุปไดด้งันี�  
 ผลการศึกษาสภาวการณ์ดา้นเด็กกบัครอบครัว 5 ดา้นคือ  ดา้นสัมพนัธภาพกบัลูก วิธีการเลี� ยงดูการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ การสื�อสาร และการใชเ้วลาร่วมกนั พบว่า ดา้นสัมพนัธภาพมีค่าเฉลี�ยสูงสุด และดา้นการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี�ยต ํ�าสุด ผลการศึกษาเปรียบเทียบสภาวการณ์ดา้นการดูแลเด็กหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม 
พบแนวโน้มคะแนนเฉลี�ยเพิ�มมากขึ�นในทุกด้าน  คือการเลี� ยงดู  ตามด้วย การใช้เวลาร่วมกนั การส่งเสริม
สัมพนัธภาพ การสื�อสาร และการส่งเสริมการเรียนรู้  ตามลาํดบั   
 พฒันาครูใหส้ามารถจดัการเรียนรู้ทกัษะชีวิตดา้นครอบครัวศึกษาที�สอดคลอ้งกบัสภาวการณ์พื�นที� การ
ร่วมมือกนัของครูนักวิจยั เด็กนักวิจยัพ่อแม่และชุมชนนักวิจยัร่วมกนัพฒันาออกแบบชุดกิจกรรม ทดลองใช ้
ดว้ยกลไกของเครือข่าย การอบรม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ ระหว่างการพฒันา และหลงัการทดลองใชชุ้ดกิจกรรม
 พฒันากลไกการบริหารจดัการ“เครือข่าย นวตักรการเรียนรู้ทกัษะชีวิต – ครอบครัวศึกษา”  เป็นการ
พฒันาที�เปิดให้นักวิจยัมีทางเลือกในการร่วมเครือข่ายโดยสามรถจดักลุ่มไดเ้ป็น ๓ ประเภท (๑) เครือข่ายใน
ภาพรวมทั�ง ๒๖ โรงเรียน ซึ� งมีกิจกรรมหลกัที�นักวิจยัจะไดเ้รียนรู้และทาํความเขา้ใจร่วมกนัในภาพรวม  (๒) 
เครือข่ายแยกตามระดบัการศึกษา โดยจดัเป็นระดับมธัยมศึกษา และระดบัประถมร่วมกบัอนุบาลศึกษา (๓) 
เครือข่ายแบ่งตามพื�นที�ที�โรงเรียนมีความใกลชิ้ดและสะดวกในการเขา้ร่วมกิจกรรม โดยเป็นเครือข่ายสังกดั
จงัหวดัฉะเชิงเทรา และเครือข่ายสังกดัจังหวดัชลบุรี เครือข่ายทั� ง ๓ ระบบ นักวิจัยหลกัของโครงการเป็นผู ้
ประสานเชื�อมโยงในการจดัการขบัเคลื�อน 
 องคค์วามรู้ เพื�อเผยแพร่ขยายผล การพฒันาและการใชชุ้ดกิจกรรมครอบครัวศึกษา  องคค์วามรู้ “การ
พฒันาทกัษะชีวิต ครอบครัวศึกษา (SCE)”  ประกอบดว้ย 1. การสาํรวจสภาวการณ์ ( Survey ) เป็นการเรียนรู้
สภาวการณ์จริงของครอบครัวและเด็ก   2.การสร้างสรรคกิ์จกรรม ( Create Activities) เพื�อตอบโจทย ์หรือ
แกไ้ขปัญหา โดยเด็กนักเรียน และพ่อแม่เพื�อให้มีชุดกิจกรรม ที�ได้จากความร่วมมือของครู เด็ก พ่อแม่ และ
ชุมชน 3. เสริมพลงัครอบครัว (Empower Family Strength) เป็นวงจรที�จะเสริมพลงัครอบครัว สู่ชุมชน เขต
พื�นที�การศึกษา และองคก์ารปกครองส่วนทอ้งถิ�นร่วมกนั 
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ABSTRACT 

 

Life Skill Innovator Networks on the Promotion of Relationships and Strength 

in the Family: A Family Study (Stage 2) 
 

The main objectives of this study were to survey the general circumstances of children and their families, 

to train teachers on teaching-learning management about life skills accordingly to area circumstances, to develop 

a network administration mechanism, a research supporting system and the administration of the life skill 

innovations, and to coordinate and support a research project conducted in Chachoengsao and Chonburi.  

The findings can be summarized as follows: 

Based on 5 circumstances of the children and their families, namely, their relationships, child rearing 

techniques, learning supporting, mutual communication and time sharing, it was found that their relationships had 

the highest mean while learning supporting had the lowest mean. After using learning activity sets, it was found 

that there was an increasing trend of means in all circumstances starting in descending order from child rearing 

techniques, time sharing, their relationships, mutual communication, and learning supporting.  

 A number of teachers could be successfully trained on teaching-learning management about life skills 

accordingly to area circumstances. They were also trained to work cooperatively with teacher-researchers, 

student-researchers, students’ parents and community-researchers to develop their learning activity sets by a 

network administration mechanism, seminars, exchanging of their knowledge during and after the 

experimentation. 

 The life skill innovator networks could be grouped into 3 types, namely, (1) the whole network, the 26 

schools where main activities were held for the researchers to learn and understand the whole concepts together, 

(2) the education-based networks, the ones in secondary, elementary and kindergarten schools, and (3) the area-

based networks, the near-by and easy to access ones in Chachoengsao and Chonburi. The main researchers of this 

research project were the cooperators of all the networks to enforce the activities. 

 It revealed that the body of knowledge resulted from this study was disseminated to the public in 3 main 

aspects, namely, (1) the surveying of general circumstances on children and their families, (2) the creation of 

activities by the students, their parents and communities to solve their problems, and (3) the empowerment of 

family strength which would, in a circle, support the power of the families to the communities and the educational 

and local government organizations.  
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