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บทคัดย่อ   
โครงการย่อยที่ 2 

ชื่อโครงการวิจัย    การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารแนวใหม่เพื่อพัฒนาเป็นของฝากส าหรับ
นักท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้อาหาร 

ชื่อโครงการวิจัยย่อย การพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้อาหารในภูมิภาคภาคตะวันตก 
  

กำรวิจัยนี้มุ่งกำรศึกษำและพัฒนำผลิตภัณฑ์อำหำรแนวใหม่เ พ่ือพัฒนำเป็นของฝำกส ำหรับ
นักท่องเที่ยวเพ่ือกำรเรียนรู้อำหำรทั้งชำวไทยและชำวต่ำงชำติ โดยใช้องค์ควำมรู้ทำงด้ำนวิทยำศำสตร์ทำง
อำหำรผสมผสำนกับควำมคิดเชิงสร้ำงสรรค์ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพในกำรข้อมูลทุติยภูมิ          
กำรสัมภำษณ์นักท่องเที่ยว และระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมำณโดยกำรส ำรวจควำมคิดเห็นของนักท่องเที่ยว โดยใช้
แบบสัมภำษณ์ และ น ำผลกำรวิจัยมำใช้เป็นข้อมูลในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ ในกำรระดมควำมคิดจำก
ผู้เชี่ยวชำญทั้งส่วนของภำครัฐและภำคเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง  
 ผลกำรส ำรวจควำมคิดเห็นของนักท่องเที่ยวจ ำนวน 400 คนพบว่ำ นักท่องเที่ยวมีควำมต้องกำรซื้อ
สินค้ำที่ระลึกและของฝำกเพ่ือฝำกผู้อ่ืนมำกที่สุด (ร้อยละ 73) รองลงมำคือซื้อเพ่ือตัวเอง (ร้อยละ  20)        
ร้อยละ  95  ของนักท่องเที่ยวจะซื้อสินค้ำท่ี ประเภทอำหำรท้องถิ่นที่แปรรูปแล้วเพ่ือเป็นของฝำก  โดยรำคำที่
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่พอใจจะซื้อสินค้ำของฝำกของที่ระลึกอันดับแรกคือ รำคำ   50-100  บำท (ร้อยละ  43)   
รำคำ  35-50  บำท( ร้อยละ 26)  และรำคำ  100-200  บำท  (ร้อยละ  21) ตำมล ำดับ โดยเห็นว่ำอำยุกำร
เก็บรักษำควรอยู่ได้ประมำณ  7 วัน  มำกที่สุด( ร้อยละ  46) รองลง 1- 2 สัปดำห์ (ร้อยละ  18)  3-5 วัน  
(ร้อยละ 16)  และและ 1 เดือน  (ร้อยละ 15)  ประเภทของของฝำกและของที่ระลึกที่นิยมซื้อคือของในพ้ืนถิ่น
ที่มีอัตลักษณ์   ผลจำกกำรประชุมระดมควำมคิดในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์จึงได้แนวคิดในกำรพัฒนำ   4  ด้ำน  
คือ  ด้ำนวัตถุดิบ  ควรน ำวัสดุท้องถิ่นมำแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่ำ บอกแหล่งที่มำและกระบวนกำรผลิตเพ่ือให้เกิด 
story  และน ำผลิตภัณฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะและโดดเด่นของท้องถิ่นมำแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อำหำร น ำผล
กำรสัมภำษณ์และกำรระดมควำมคิดเห็นมำใช้ในพัฒนำผลิตภัณฑ์ของฝำกและของที่ระลึกได้พัฒนำผลิตภัณฑ์  
7  ผลิตภัณฑ์ ซึ่งต้องสอดรับ กับเส้นทำงกำรท่องเที่ยวเพ่ือกำรเรียนรู้อำหำรทั้ง  3  เส้นทำง ดังนี้ 1)เส้นทำง
ทรัพย์สมุทร  สุดหรรษำ  พำไปชิม (เที่ยวชิมริมทะเล) มี 1 ผลิตภัณฑ์คือเครกเกอร์ปลำทูชะครำม  2) เส้นทำง
ล่องนที  เอมอ่ิมพี  วิถีไทย (เที่ยวชิมริมแม่น้ ำ) มี 4 ผลิตภัณฑ์  ได้แก่  1. ข้ำวตังหน้ำหมูแดง 2. ผงปลำโรยข้ำว
รสดั้งเดิม 3. ผงปลำโรยข้ำวรสต้มย ำและ 4. ผงปลำโรยข้ำวรสเขียวหวำน และ 3) เส้นทำงอำหำรไทย หลำก
มัจฉำ  น่ำเรียนรู้  (เที่ยวชิม กินปลำ) ได้ 2ผลิตภัณฑ์ ไดแก่ 1.แครกเกอร์ปลำหมึกสำมรส  และ 2.ข้ำวตัง    
หน้ำปลำทับทิมต้มย ำ ผลิตภัณฑ์ทั้งหมดได้น ำมำทดสอบทำงประสำทสัมผัส (sensory test)  โดยนักท่องเที่ยว
จ ำนวน 100   คน  ผลกำรทดสอบพบว่ำมีผลิตมีรสชำติดีและบรรจุภัณฑ์ที่สวยงำมเหมำะส ำหรับเป็นสินค้ำ
ของฝำกของที่ระลึก ท้ำยที่สุดผลิตภัณฑ์ทั้งหมดมำทดสอบกับผู้เข้ำร่วม Familizatoin trip ของเส้นทำงกำร
ท่องเที่ยวทั้ง 3 เส้นทำง พบว่ำผลิตภัณฑ์ของฝำกของที่ระลึกสอดรับกับเส้นทำงกำรท่องเที่ยวเพ่ือกำรเรียนรู้
อำหำรทั้ง  3  เส้นทำงเป็นอย่ำงดี   
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ABSTRACT 
Project title:  The study of new Thai food as potential   souvenir and  

their  product development for  gastronomic  tourists 
Research project title:  Development of travelling routes for gastronomic  tourism 

in western region of Thailand 
 

This research aimed to study Thai local food and to develop new food products as 
souvenir for both Thai and international tourists by using food scientific knowledge and 
creativity. Mix research methods were used in this study. First, qualitative research methods 
used in this research study comprised of a secondary data analysis, interview tourists and 
brain-storming. Secondly, a quantitative research method which included a survey of 
tourist’s opinions was conducted. The results of data analysis, interviews and survey were 
used as guidelines to arrange a brain-storming with experts from both public and private 
sectors.  

Results of survey of 400 tourists indicated that reason of purchase souvenirs was      
mainly to give away to others (73%) and to be a self-souvenir (20%). 95 percent of tourists 
preferred to purchase local processed food to give away to others. Their preferable prices in 
Thai Baht were 50-100 (43%), 35-50 (26%) and 100-200 (21%) respectively. Their preferable 
products shelf-life were 7 days (46%), 1-2 weeks (18%) 3-5 days (16%) and 1 month (15%) 
respectively. The results also showed that tourists wanted to purchase souvenirs that 
reflected local identities. The results of the survey were used for brain-storming session 
which aimed to develop souvenirs. Results of brain-storming suggested 4 aspects of product 
development which were that; materials should be in local processed materials, sources of 
products should be indicated, processing should be explained and stories of products. Both 
results were used to develop souvenir products which included 7 products. They were 
designed to be relevant to the three gastronomic routes of the first research study.  They 
were; 1) Sapsamut Sud Hansa Papaichim routes (a Treasure of the ocean) which had a 
mackerel cracker,   2)   Longnatee Aim-Im-pee Withi- Thai (a river run and Thai food culture) 
which had 4 products including 1. Red souced pork rice cracker, 2. Original fish seasoning 
powder 3. Tomyam fish seasoning powder 4. Kaeng Kew Wan fish seasoning powder and 
lastly 3) Arharn Thai Laang Majja Na-Rean- Ru (a Thai food and Thai fish) which had 2 
products including 1. Three flavoured squid cracker and 2. Pla Tabtim rice cracker. All 
products were tested using sensory test methods by 100 volunteer tourists. Results of the 
tests showed that all products had good tastes and their packages were nicely designed and 
appropriated to be souvenirs. Lastly, all products had been tested by participants of the 
Fam trips and it revealed that that they were appropriately correspond to the concepts of 
those routes.   
 


