
ก 

 

บทคัดย่อ 

รหัสโครงการ: RDG5840002 

ชื่อโครงการวิจัย: กำรพัฒนำรูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ทำงเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร
ส ำหรับครูในศตวรรษที่ 21    

ชื่อนักวิจัย และสถาบัน: ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.ณัฐพล ร ำไพ และคณะ สังกัดมหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 

E-mail Address: nattaphon.r@ku.th 

ระยะเวลาโครงการ: 12 เดือน 

กำรวิจัยนี้เป็นกำรวิจัยและพัฒนำโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำและพัฒนำรูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ทำง
เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรส ำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ให้มีควำมเหมำะสม พร้อมทั้งมีคุณภำพ และเกิด
ประสิทธิผล โดยแบ่งกำรศึกษำวิจัยออกเป็น 2 ระยะ คือ กำรวิจัยระยะที่ 1 เป็นกำรศึกษำรูปแบบชุดฝึกทักษะ ซ่ึงมีกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชำญที่มีควำมรู้ประสบกำรณ์ด้ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศและสื่อสำรกำรศึกษำ และด้ำนกำรจัดกำรควำมรู้ รวม 6 
คน โดยมีเครื่องมือในกำรวิจัยคือ ต้นแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ และแบบประเมินควำมเหมำะสม ส่วนกำรวิจัยระยะที่ 
2 เป็นกำรพัฒนำและประเมินผลกำรใช้รูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ ซ่ึงมีกลุ่มตัวอย่ำงในกำรวิจัยคือ ครูจ ำนวน 36 คน 
ซ่ึงได้จำกกำรสุ่มอย่ำงง่ำย (Simple Random Sampling) จำกจ ำนวนโรงเรียนในเขตพื้นที่ทั้ง 135 โรงเรียนมำโรงเรียน
ละ 3-5 คน ซ่ึงเป็นตัวแทนของโรงเรียนส ำหรับกำรฝึกอบรมทดลองเก็บข้อมูลต่อไป โดยมีเครื่องมือในกำรวิจัยคือ 
รูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ แบบประเมินคุณภำพของรูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ แบบประเมินทักษะกำร
สร้ำงสรรค์ผลงำน และแบบประเมินทักษะกำรเรียนรู้แบบน ำตนเอง และวิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน 
 ผลกำรวิจัยที่ส ำคัญมีดังนี้  ผลกำรวิจัยระยะแรก พบว่ำ ต้นแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้ทำงเทคโนโลยี
สำรสนเทศและกำรสื่อสำรส ำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ซ่ึงผ่ำนกำรประเมินว่ำมีควำมเหมำะสมจำกผู้เชี่ยวชำญ โดย
เป็นกำรน ำเอำแนวคิดและหลักกำรของกำรจัดกำรควำมรู้ กับกำรเรียนรู้ที่เน้นกิจกรรมผ่ำนสื่อสังคม เพื่อเสริมสร้ำงทักษะ
กำรเรียนรู้แบบน ำตนเองของผู้เรียนระดับบัณฑิตศึกษำ โดยรูปแบบดังกล่ำวได้พัฒนำขึ้นอย่ำงเป็นระบบ อันประกอบด้วย
องค์ประกอบหลักๆ ดังนี้ 1) กำรจัดกำรควำมรู้ส่วนบุคคล ซ่ึงประกอบขั้นตอนหลัก 4 ขั้น ได้แก่ 1.1) กำรกระตุ้น 1.2) 
กำรสำธิต ทดลอง 1.3) กำรประยุกต์ใช้ และ 1.4) กำรบูรณำกำร 2) องค์ประกอบของกำรเรียนรู้แบบน ำตนเอง มี 5 
องค์ประกอบได้แก่ 2.1) กำรก ำหนดเป้ำหมำยกำรเรียนรู้ 2.2) กำรวำงแผนหรือแนวทำงกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ 2.3) 
กำรก ำหนดวิธีกำรหรือรูปแบบกำรเรียนรู้ 2.4) กำรน ำผลกำรศึกษำ ค้นคว้ำ สำธิต ทดลองมำแสดงหรือน ำเสนอ และ 
2.5) กำรประเมินและสะท้อนผลกำรเรียนรู้ 3) องค์ประกอบของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ประกอบขั้นตอนหลัก 6 ขั้น 
ได้แก่ 3.1) กำรเปิดมุมมองของบุคคลในกลุ่มเพื่อร่วมมือกัน 3.2) กำรอภิปรำยหรือแสดงควำมคิดเห็นร่วมกัน 3.3) 
กำรรวมกลุ่มบุคคลที่มีควำมสนใจในประเด็นต่ำงๆ ร่วมกัน 3.4) กำรระดมควำมคิดเห็นของบุคคลในกลุ่มในประเด็น
หรือสถำนกำรณ์ต่ำงร่วมกัน 3.5) กำรแสดงปฏิสัมพันธ์ร่วมกันของกลุ่มบุคคลต่อประเด็นหรือสถำนกำรณ์ต่ำงร่วมกัน 
และ 3.6) กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปันควำมรู้ของกลุ่มบุคคลร่วมกัน และ 4) ระบบกำรประเมินและติดตำมผล มี 2 
ส่วน ได้แก่ 4.1)  กำรคิดเชิงวิพำกษ์และกำรแก้ไขปัญหำ และ 4.2) กำรสื่อสำรและกำรมีส่วนร่วม ส่วนผลกำรวิจัย
ระยะที่สอง พบว่ำ 1) รูปแบบชุดฝึกทักษะกำรเรียนรู้มีผลกำรประเมินคุณภำพอยู่ในระดับดีมำก ( =4.59, S.D.=0.56) 
ซ่ึงเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ 2) ผลกำรประเมินทักษะกำรเรียนรู้แบบน ำตนเองของผู้เรียนจำกกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน
อยู่ในระดับสูงที่สุด (  = 3.50/4.00) และ 3) ผลกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้แบบน ำตนเองของผู้เรียนอยู่ใน
ระดับสูง ( = 4.34, S.D.= 0.11) 
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Abstract 

 This research purposes to study and evaluate the model of Information and 
Communication Technology (ICT) skills learning package for teacher in 21st century that 
based on appropriate quality and effectiveness. Sample were 36 teachers in 2016 
academic year. The research tools were: the model of Information and Communication 
Technology (ICT) skills learning package, the expert’s quality form, the teacher’s ability 
on self-directed learning skill form, and the teacher’s self-directed learning skill form. 
Data were analyzed by mean, standard deviation. 

 The research findings revealed that: Phase 1st explored that the model of ICT 
skills learning package were included that 1) elements of Personal Knowledge 
Management-PKM comprise that Activation, Demonstration, Application, and Integration; 2) 
elements of Self-Directed Learning comprise that Set Goal, Plan, Learn, Show and, Reflex; 
3) elements of Collaborative Learning comprise that Collaboration, Discussion, 
Community, Brainstorm, Interaction, and Share Idea, and 4) elements of monitoring and 
evaluation comprise that Critical Thinking and Problem Solving and Communication and 
Collaboration and showed expert’s quality opinion at appropriated level. Phase 2nd 
explored that 1) the model of ICT skills learning package showed quality at highest level 
( =4.59, S.D.=0.56), 2) the teacher’s ability on self-directed learning skill showed at 
highest level (  = 3.50/4.00) , and 3) the teacher’s self-directed learning skill showed at 
high level ( = 4.34, S.D.= 0.11)  
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