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Pang and Pai River Tourism Destination 

บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเส้นทางใหม่และกิจกรรมสำหรับการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิง
สุขภาพและกึ่งผจญภัยของพุน้ำร้อนในกลุ่มท่องเท่ียวอารยธรรมล้านนา โดยเลือกเส้นทางท่องเท่ียวแหล่งพุน้ำ
ร้อนเมืองแปงถึงลำน้ำปาย เนื่องจากมีความซับซ้อนและสวยงามทางด้านธรณีวิทยาและเป็นพื้นที่ที่ยังใหม่
สำหรับธุรกิจท่องเท่ียวในปาย ทำการศึกษาลักษณะธรณีวิทยา อุทกวิทยา และ สังคมพืช เส้นทางระหว่างพุน้ำ
ร้อนเมืองแปงและลำน้ำปาย ผลการศึกษาสรุปได้ว่า รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพพุน้ำร้อนเมืองแปง
เชื่อมโยงแม่น้ำปายสามารถแบ่งออกเป็น 2 วิถี คือ วิถีกระเทียม และวิถีถั่วเหลือง วิถีกระเทียม จะเริ่มตั้งแต่
เดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนเมษายน นักท่องเที่ยวจะได้พบกับสวนกระเทียมเขียวชะอุ่มไปทั่วทั้งพื้นท่ีตำบล
เมืองแปง การล่องแก่งวิถีกระเทียม ระดับน้ำในลำน้ำจะตื้น โขดหินโผล่ ลำน้ำไหลเอื่อย ๆ ราบเรียบและการ
ล่องแก่งระดับ 2 และ 3 เนื่องจากเข้าสู่หน้าแล้ง เหมาะสำหรับผู้สูงอายุ และ เด็กนักเรียนมาทัศนศึกษา 
เนื่องจากมีความปลอดภัยสูง และต่ืนเต้นจากการล่องแก่งเป็นช่วง ๆ กระแสน้ำไม่รุนแรงเช่ียวกราก ผลิตภัณฑ์
สินค้าในช่วงวิถีกระเทียม คือ กระเทียมแห้ง และ กระเทียมดอง วิถีถั่วเหลือง   จะเริ่มตั้งแต่เดือนพฤษภาคม 
ถึง เดือนตุลาคม นักท่องเท่ียวที่มาเท่ียวในช่วงวิถีกระเทียม จะได้พบกับสวนถั่วเหลือง จะเหลืองไปท่ัวท้องทุ่ง
เมื่อถึงช่วงเก็บเกี่ยว สำหรับการล่องแก่งช่วงวิถีถ่ัวเหลือง ระดับน้ำในลำน้ำจะลึก โขดหินโผล่เป็นช่วง ๆ  ลำน้ำ
ไหลเร็วและเชี่ยวกราก เนื่องจากเข้าสู่ฤดูฝน การล่องแก่งในช่วงนี้จะพบว่าตื่นเต้นและการล่องแก่งระดับ 3 
และ 4 จะพบได้เป็นช่วงๆ การล่องแก่งในวิถีถั่วเหลือง จะเหมาะสำหรับนิสิตนักศึกษาและผู้สนใจทั่วไปท่ี
ต้องการสัมผัสประสบการณ์ต่ืนเต้นและผจญภัย และมีความสามารถในการดูแลตัวเองในเรื่องความปลอดภัยได้ 
ผลิตภัณฑ์สินค้าในช่วงวิถีถั ่วเหลือง คือ เมล็ดถั่วเหลือง และ ถั่วเน่าแผ่น นอกจากนี้ ยังได้จัดทำคู่มือการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและกึ่งผจญภัยเส้นทางพุน้ำร้อนเมืองแปงและลำน้ำปาย และ จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์
สำหรับแหล่งท่องเที่ยวเมืองแปงและแม่น้ำปาย ตลอดจนอบรมนักสื่อความหมายท้องถิ่น ภาครัฐ และ ธุรกิจ
ท่องเท่ียวเพื่อนำเท่ียวและประชาสัมพันธ์เส้นทางท่องเท่ียวใหม่สำหรับตำบลเมืองแปงเช่ือมโยงแม่น้ำปาย 

คำสำคัญ : เมืองแปง พุน้ำร้อน แม่น้ำปาย ล่องแก่ง 
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      Abstract 

The objective of this research aimed to seek the new travel destination and activities of the 
health and soft adventure tourism in Lanna hot spring. The route travel of Muang Pang hot 
spring and Pai River were focused on due to the complexity and beauty of geology and pristine 
virgin for business tourism in Pai. The geology, hydrology, and plant society of routes were 
investigated. The health tourism model developed from the connection of Muang Pang and 
Pai River divides into two ways: the seasons of garlic planting and soybean planting. The season 
of garlic planting starts from November to April. The tourists encompass with the lush of green 
garlic garden and various viewpoints throughout the area of Muang Pang subdistrict and 
experience with the shoal river rafting with a small wave in the calm, class I and II as well as 
class III in shot trip in the dry season. Rafting in this period is suitable for the elderly and 
student excursion. The reputation of the natural local product during this period is dried garlic 
and pickled garlic. While the season of soybean planting starts from May to October. The 
tourists surrounded by the lush of soybean garden and various viewpoints throughout the 
area and experience plenty of excitement and adventure with the medium to high wave 
whitewater rafting in class III and IV in the rainy season. Rafting in this period is suitable for the 
general public who wants to experience the excitement and adventure. The reputation of the 
natural local product during this period are soybeans and rotten beans. Moreover, the 
information and media of new route travel and guideline on health and soft adventure tourism 
for the local guide were carried out as well as local guides of Muang Pang Sub-district , 
government sectors and travel agency was trained to guide and promote a new route for a 
connection of Muang Pang and Pai River tourism destination. 
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