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ไดรับทุนอุดหนุนวิจัยจาก  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
ระยะเวลาทําการวิจัย 1 ป ตั้งแต วันที่ 1 สิงหาคม 2545 ถึง  31 กรกฎาคม  2546 

ขอขยายเวลา 6 เดือน ตั้งแตวันที่ 1 สิงหาคม 2546 ถึง  31 มกราคม 2547 
 

 สถาบันราชภฏัเชียงใหมเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนาทองถิ่นที่มีภารกิจหลัก 3 ประการ 
คือ การจัดการเรียนการสอน  การวิจัย และการบริการวิชาการสูสังคม อยางไรก็ตามภารกิจหลักดัง
กลาวจะสามารถบรรลุไดลําบาก สืบเนื่องจากขอจํากัดหลายประการ โปรแกรมวชิาวิทยาศาสตรสิ่ง
แวดลอม เปนหนึ่งโปรแกรมวิชาของสถาบันฯ ที่มีการจัดการเรียนการสอน และการวิจัย ที่มุงในการ
พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมของชุมชนและทองถิ่น แตในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอน            
สวนใหญยังไมไดเชื่อมโยงเขากับการศึกษาปญหาและบริบท ที่เกีย่วของกับดานสิ่งแวดลอมของชุม
ชนอยางแทจริง ในเขตพ้ืนที่ชุมชนแมแรง  อําเภอปาซาง  จังหวัดลําพูน มีชาวบานสวนหนึ่งได
ดําเนินกิจกรรมผามัดยอม มาเปนเวลาหลายป ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวไดสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมสืบ
เน่ืองจากปญหาน้ําเสียที่เกดิขึ้นจากการยอมผาดังกลาว  ในปจจุบันชาวบานยังไมไดตระหนักถึง
ปญหาอยางแทจริง ดังน้ันโครงการบูรณาการการจัดการศึกษาเพื่อทองถิ่นกรณีศกึษาวชิาเคมีสิง่แวด
ลอมฯ จึงไดเกิดขึ้น โดยมีวัตถุประสงคหลักคือ  
 

- เพ่ือศึกษาหลกัการและวิธีการบูรณาการสอน การวจัิย และการบริการวชิาการเพื่อ              
ทองถิ่น  กรณีศึกษารายวิชาเคมีสิ่งแวดลอม  

- เพ่ือใหนักศึกษา ชาวบาน และนักวิจัย ที่เขารวมโครงการ เกิดการเรียนรูและตระหนัก
ถึงปญหาสิ่งแวดลอม ผลกระทบที่เกิดขึ้นภายในชุมชน อันสืบเนื่องจากกิจกรรมผามัดยอม 

- เพ่ือศึกษาทางเลือกหรือแนวทางในการจัดการน้ําเสียที่เกิดจากกิจกรรมการผลิตทาง
ธุรกิจในครัวเรือน  เชน  กิจกรรมผามัดยอมของชุมชน 

- เพ่ือการพัฒนาแนวทางการแกไขปญหาและการจัดการสิ่งแวดลอมที่สอดคลองกับความ
ตองการของชุมชน 
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 การวิจัยครั้งน้ีใชระเบียบวธิวีิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยประยกุตและ การวิจัยและ
พัฒนา  โดยเนนการวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีสวนรวม  มีการบูรณาการความรูเกี่ยวกบัวชิาเคมีสิ่ง
แวดลอม เพ่ือใชในการศกึษาปญหาชมุชนดวยกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ในสวนขอมูลเชิง
ปริมาณ ไดใชสถติิ  รอยละ และคาเฉลี่ย  สําหรับกลุมประชากรประกอบดวย นักศกึษาโปรแกรม
วิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม (หมูเรียน วส.42.ว2.1) จํานวน 20 คน และตัวแทนชาวบานผูประกอบ
ธุรกิจผามัดยอมที่สนใจในการสืบคนหาวิธีการเพื่อลดปญหาสิ่งแวดลอม 
 การดําเนินการวิจัยไดแบงเปน 3 ระยะที่สําคญัคือ ระยะเตรียมการวิจัย  ระยะดําเนินการวิจัย
ตามกระบวนการบูรณาการฯ และระยะหลังดําเนินการวิจัยตามกระบวนการบูรณาการฯ สําหรับ
ระยะเตรียมการวิจัย ผูวิจัยตองเตรยีมความพรอมในการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ  
บูรณาการ รวมทั้งตองเตรียมความพรอมในการดําเนินการเรียนการสอน โดยประยุกตหลกัการ 
บูรณาการ ในรายวิชาเคมีสิง่แวดลอม  สําหรับระยะดําเนินการวิจัย กิจกรรมหลักจะเนนที่การดาํเนิน
การจัดการเรียนการสอน โดยการประยุกตการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจริงในชุมชน นัก
ศึกษาทีผ่านกระบวนการเรยีนรูแบบบูรณาการ จําเปนตองสามารถประยุกตความรู จากการเรียนใน
หองเรียน ประสบการณ และการทํางาน เพ่ือศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน  นอกจากนี้ การ
ศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน จําเปนตองอาศัยทักษะและการวิเคราะหสารมลพิษตกคางในสิ่ง
แวดลอม ที่จําเปนตองอาศัยเคร่ืองมือชั้นสูง  สําหรับการดําเนินการวิจัยระยะหลังการดําเนินงานตาม
กระบวนการบูรณาการฯ ระยะนี้จักเปนการดําเนินกิจกรรมแบบมีสวนรวมของชมุชน ในการศึกษา
แนวทางในการแกไขปญหา และความเปนไปไดในการจัดการปญหาน้ําเสีย ที่เกิดจากกิจกรรมผามัด
ยอมในพื้นที่ชมุชนแมแรง  
 

 จากการดําเนินผลการวิจัย  คณะนักวิจัยไดคนพบประเด็นตางๆ ดังน้ี 
 

 1.  การศึกษาปญหาสิ่งแวดลอม ดวยหลักการบูรณาการ 
  ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดจากกิจกรรมผามัดยอม สามารถไดรับการศึกษาและไดรับการ
เสนอแนวทางในการจัดการดวยการใชหลกัการบูรณาการ ซ่ึงการบูรณาการนี้เปนการบูรณาการ 
การเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการแกสังคม ซ่ึงนักวิจัยในฐานะคณาจารยในระดับ
อุดมศึกษา สามารถบูรณาการทั้ง 3 กิจกรรมเขาดวยกัน โดยการใชการเรียนการสอนรายวิชาเคมีสิ่ง
แวดลอม และการศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นจริงในทองถิ่น (Community-Based Learning)  การบูรณา
การจะเกี่ยวของกับกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนทีเ่กี่ยวของ เชน นักศึกษา ชาวบาน (ผู
ประกอบการผามัดยอม) รวมทั้ง นักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษาตางๆ ซ่ึงในการดําเนินการบูรณา
การ คณะผูวิจัยสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆ ไปไดดวยดี โดยที่นักศึกษาทีเ่ขารวมโครงการจะตองมี
ความเขาใจเปนอยางดีในกระบวนการเรียนการสอน โดยยึดการศึกษาปญหาดวยวิธีการทางวทิยา
ศาสตร และการฝกทักษะการใชเครื่องมือชั้นสูงในการวิเคราะหคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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 2.  ความสําเร็จของการบูรณาการ และการเปลีย่นแปลงเชิงพัฒนาการของนักศึกษา 
ที่เขารวมโครงการ 
  โครงการวิจัยน้ี ไดประสบความสําเร็จเกี่ยวกับการนาํหลักบูรณาการมาใช โดยที่ทุกภาค
สวนที่เกีย่วของ ไดใหการสนับสนุนและความรวมมือเปนอยางดี  นักศึกษาทีผ่านกระบวนการดัง
กลาว ไดมีเกดิการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชน ในดานความรู นักศึกษาสามารถนํา
ความรูเกี่ยวกบัการศึกษารายวิชาเคมีสิ่งแวดลอม ไปใชในการอธบิายปรากฏการณ หรือปญหาสิ่ง
แวดลอมที่เกดิขึ้นจริงในชมุชน  การสืบคนปญหาสารพิษตกคางจากปญหาน้ําเสยีของกิจกรรม   ผา
มัดยอม เปนอีกหนึ่งความสําเร็จที่นักศึกษาไดใชทักษะทางวิทยาศาสตร เพ่ือพิสูจนถึงปญหาสารพิษ
ตกคางที่เกิดจากกิจกรรมนั้น  นอกจากนั้น นักศึกษายังจําเปนตองมีการวางแผนลวงหนา กอนการ
เขาศึกษาในพืน้ที่  การเอื้อเฟอเผื่อแผ และการทํางานเปนกลุม รูจักแบงหนาที่รับผิดชอบ รวมทั้ง
การกลาแสดงออกในที่สาธารณชน ก็เปนผลที่ไดรับจากการศึกษาโดยผานกระบวนการบูรณาการ 
 
 3.  แนวทางหรือทางเลือกในการจัดการกับปญหาน้ําเสียจากกิจกรรมผามัดยอม  
  สําหรับทางเลอืกในการจัดการปญหาน้ําเสียจากกิจกรรมผามัดยอมตองเร่ิมตนที่ชาวบาน
หรือผูประกอบกิจกรรม ที่พวกเขาเหลานั้นตองมีจิตสํานึกและความรบัผิดชอบตอผลเสยีที่เกิดขึ้น
จากกิจกรรมผามัดยอม  แนวทางทีเ่ปนไปได อาจเปนการลดความรุนแรงของระดับปญหามลพิษที่
เกิดขึ้น เชน การลดปริมาณการใชเกลือในกระบวนการยอม  เพราะเกลือสามารถกําจัดไดยากและ
เปนพิษสูงตอสิ่งแวดลอมทัง้พืชและสตัว  การนําน้ําสีกลับมาใชใหม ก็อาจเปนอีกทางเลือกในการลด
ปริมาณน้ําเสียที่เกิดขึ้น ซ่ึงถาน้ําสียอม ถูกจัดการแยกออกจากน้ําลางผาหลังจากการยอม จะเปน
การลดปริมาณน้ําเสียที่เกดิขึ้นเปนอยางมาก  สําหรับแนวทางในการจัดการ กับปญหาน้ําเสีย ผู
เชี่ยวชาญและที่ปรึกษาโครงการ ไดเสนอทางเลือกในการบําบัดโดยประยุกตใชวิธทีางกายภาพ-เคมี 
และวิธีการชวีภาพ ควบคูกัน  แตสืบเนื่องดวยขอจํากัดดานงบประมาณที่มีราคาคอนขางสงู ผู
ประกอบการระดับชาวบาน ไมมีความสามารถในการจายไดมากเมื่อเปรียบกับผูประกอบการในอุต
สาหกรรมขนาดกลางหรือขนาดใหญ ประเภทอ่ืนๆ การกําจัดสีใหหมดไปจากน้ําเสีย อาจเลือกใชตวั
ดูดซับที่มีราคาถูกเปนสารกรองเบื้องตน  อยางไรก็ตามปริมาณโลหะทีต่กคางในสีก็เปนปญหาที่ผู
ประกอบการ     มิอาจจะลืมได เพราะมันจะตกคางตอสิ่งแวดลอม และมีความเปนพิษสูง ถาไมไดรับ
การกําจัดหรือจัดการอยางถูกวิธี  หนวยงานของภาครัฐที่เกี่ยวของ ควรเขามีมีบทบาทสําคัญในการ
แกไขปญหาดังกลาว เพ่ือใหปญหาไดรับการแกไขอยางแทจริง 
  
 
 
  




