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หัวข้อวิจัย :  การปรับแตง่และอ านวยความสะดวกในการสอนผูเ้รียนที่มีความ 

บกพร่องทางการเรยีนรูใ้นห้องเรียนรว่มระดับประถมศึกษา  

 

ผู้วิจัย :   รัชนีกร ทองสุขดีและสร้อยสุดา วิทยากร 

 

บทคัดย่อ 
 

 วัตถุประสงค์ของการชุดโครงการวิจัยครั้งนี้ คือ เพื่อศึกษา 1) ลักษณะการเรียนรู้ที่เป็น

ปัญหาของผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู ้ 2) ความรูข้องครูต่อการสอนผูเ้รียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรยีนรู้ 3) วิธีการปรับแต่งและอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียน

การสอนวิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร์ส าหรับผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ใน

หอ้งเรียนรว่มระดับประถมศกึษา  และ 4) อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการพัฒนาทักษะ     

การจัดการเรียนการสอนส าหรับผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรียนรู ้ 

 กลุ่มตัวอย่างเป็นผูบ้ริหารสถานศกึษา จ านวน 54 คน  ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยและ

คณิตศาสตร์จ านวน 34 และ 35 คนตามล าดับ ผูเ้รียนที่บกพร่องทางการเรยีนรู้ในวิชา

ภาษาไทยจ านวน 36 คนและคณิตศาสตร์จ านวน 36 คน รวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้นจ านวน     

195 คน จากโรงเรยีนแกนน าจัดการเรียนรว่ม 18 โรงเรียน สังกัดเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 6 เขตพืน้ที่การศกึษา 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบเชาว์ปัญญาที่ไม่ใช้ภาษา  

2) แบบประเมินการรับรู้ทางสายตา 3) แบบประเมินความคิดความเข้าใจ 4) แบบสัมภาษณ์

ผูบ้ริหารสถานศกึษาและครูในการจัดการเรียนการสอนให้กับผูเ้รียนแอลดี 5) และ 6) 

แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจส าหรับครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยและ

คณิตศาสตรส์ าหรับผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ในหอ้งเรียนร่วมระดับประถมศึกษา 

7) และ 8) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทยและครูคณิตศาสตร์ในห้องเรียนรว่ม

ระดับประถมศึกษา 9) และ 10) แบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรยีนที่มคีวามบกพร่องทางการ

เรียนรู้ในกลุ่มการอ่านและการเขียน และคดิค านวณและ 11) ชุดค าถามส าหรับการสนทนากลุ่ม

ของครูที่สอนผูเ้รียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนในหอ้งเรียน

ร่วม 
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 ทั้งนีผู้ว้ิจัยได้ลงพืน้ที่เก็บข้อมูลตั้งแต่เดอืนกรกฎาคม 2557- มีนาคม 2558 ข้อมูลที่ได้

น ามาวิเคราะหท์างสถิติโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์

แปลความ 

  

 ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. ผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้ในห้องเรียนรว่มวิชาภาษาไทยในระดับ 

ประถมศึกษาส่วนใหญ่ มีลักษณะการเรียนรูท้ี่เป็นปัญหาดา้นการอ่าน ได้แก่ ตัวอักษร จังหวะ 

และท่วงท านอง และอื่น ๆ  ส่วนลักษณะการเรียนรู้ที่เป็นปัญหาด้านการเขียน ได้แก่ ตัวอักษร 

วิธีเขียน รูปแบบการเขียน และในขณะอ่านผูเ้รียนแสดงความไม่ม่ันใจ เครียด บางคนมปีัญหา

กล้ามเนือ้มอือ่อนแอ ท าให้ควบคุมการเขียนได้ไม่ดนีัก ดังนัน้ผู้เรียนกลุ่มนี้มคีวามสามารถ 

ในการอ่าน การเขียนต่ ากว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 
2. ผูเ้รียนที่มคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้ในห้องเรียนรว่มวิชาคณิตศาสตรใ์นระดับ 

ประถมศึกษาส่วนใหญ่ผูเ้รียนคิดเลขชา้ จ าสูตรคูณไม่ได้ บางส่วนมพีฤติกรรมกระสับกระส่าย 

หงุดหงดิ ไม่ม่ันใจ หรอืเครียดขณะท าเลข สะเพร่าในการคิดค านวณ หรอืการท าแบบฝกึหัด 

ผูเ้รียนทุกคนท างานที่ได้รับมอบหมายในช้ันเรยีน แตส่่วนน้อยที่ส่งใบงาน/แบบฝกึหัดท้ายคาบ  

3. ครูภาษาไทยในหอ้งเรียนรว่มระดับประถมศกึษาส่วนใหญ่ มคีวามรู้เกี่ยวกับ 

การสอนผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในระดับปานกลาง ทั้งในด้าน

ทฤษฎี การเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนการสอนการปรับแตง่และอ านวยความสะดวกส่วน

ครูคณิตศาสตร์มคีวามรูเ้กี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ และแนวทางการจัดการเรียนการสอนใน

ระดับปานกลาง และ ความรู้เกี่ยวกับการปรับแตง่และอ านวยความสะดวกในระดับสูง 

4. ครูภาษาไทยและครูคณิตศาสตร์ในห้องเรียนรว่มระดับประถมศึกษาส่วนใหญ่   

ใช้กลวิธีการอ านวยความสะดวกในกระบวนการจัดการเรียนการสอนใกล้เคียงกัน อาทิ การ

ทบทวนประเด็นส าคัญก่อนเริ่มบทเรียนใหม ่ การพูดช้า  ชัดเจน และเป็นธรรมชาติ  เมื่อ

บรรยายเนื้อหาในบทเรียน การสรุปประเด็นส าคัญในตอนท้ายคาบ เป็นต้น ส่วนวิธีการปรับแต่ง

ด้านเนือ้หา การวัดและประเมินผล ไม่ปรากฏระหว่างการสังเกตในหอ้งเรียนรว่ม  

5. ครูผูส้อนผูเ้รียนที่บกพร่องทางการเรยีนรูใ้นห้องเรียนรว่มในระดับประถมศกึษา 

ส่วนใหญ่ มีปัญหาด้านการคัดกรองผูเ้รียนที่บกพร่องทางการเรยีนรู ้ขาดความรูค้วามเข้าใจ 

เกี่ยวกับการศกึษาพิเศษ ขาดเทคนิคการสอนที่เหมาะสม ครูผูส้อนส่วนใหญ่ให้ข้อเสนอแนะว่า 

ควรมีผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษประจ าโรงเรียน เพื่อให้ค าปรึกษา หรอืชี้แนะบุคลากรใน

โรงเรียน และควรมีการจัดฝกึอบรมครูผู้สอนในห้องเรียนร่วมในด้านวิธีสอน เทคนิคการสอนที่ 
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เหมาะสม และการสร้างสื่อการสอน  รวมทั้งควรมีการจัดตัง้โครงการศูนย์เครอืข่ายพัฒนาครู

การศกึษาพิเศษ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่ในอนาคต 

            6. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ส าหรับโครงการศูนย์เครือขา่ยพัฒนาครูการศกึษาพิเศษ 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหมใ่นอนาคต ครอบคลุมด้านต่าง ๆ ได้แก่              

การบริหารงานศูนย์เครอืข่าย การจัดการความรู ้แหล่งการเรียนรู ้การสนับสนุนด้านวิชาการ

และการเงนิ และชุมชนแห่งผูรู้้ดา้นการศึกษาพิเศษ 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research study were to evaluate the extend to which 

elementary school teachers of Thai language and mathematics implemented the teaching 

accommodation and modification strategies for students with learning disabilities in their 

respective classrooms. Specifically, the study investigated 1) the characteristics of students 

with learning disabilities, 2) the teachers’ knowledge about learning disabilities, 3) the 

implementation of the teaching modification and accommodation strategies for students 

with learning disabilities in both Thai language and mathematics in elementary inclusive 

classrooms, and  4) the existing problems and suggestions for developing effective 

instructional management skills for teachers of elementary inclusive classrooms.   

 The subjects were 54 school principals and general teachers, 34 and 35 Thai 

language and mathematics teachers respectively, 36 Thai language and 36 mathematics 

students with learning disabilities in the inclusive classrooms from 18 leading inclusive 

schools each of which are under the Chiang Mai Primary Educational Service Area Office 

1-6.  The research instruments included three screening tests including The Test of 

Nonverbal Intelligence, third edition or TONI-3, DTVP-2, and  The Dynamic Occupational 

Therapy Cognitive Assessment for Children: DOTCA-ch,  an interviewing form, a 

questionnaire on teachers’ knowledge and skills of teaching the Thai language and 

mathematics in the elementary inclusive classrooms, a teacher’s classroom teaching behavior 

observation form, and a student’ s classroom learning observation form.  The Data were  
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collected from July 2014 – March 2015 and were analyzed using frequency, percentage, 

mean, standard deviation, and the interpretative analysis. 

 The research findings were as follows: 

1. Most of the students with learning disabilities in Thai elementary inclusive  

classrooms had difficulty in reading the letters of the Thai alphabet including vowels and 

tone marks, rhythm, and others. Difficulties were also found in writing letters of the Thai 

alphabet including vowels and tone marks, ways of writing, writing styles, and others.  

Some of these students had low self-confident and showed some anxiety while learning 

the Thai language. However, only a few of them had some difficulty in hand writing due 

to their fine motor weakness. Consequently, their reading, and writing abilities could not 

pass the expected criteria.  

2. Most of the students with learning disabilities in mathematics elementary  

inclusive classrooms were slow in solving math problems and had difficulty remembering 

the multiplication table. Most of them became easily upset, were unhappy, had low self-

confident, and easily made simple mistakes while performing mathematics exercises. All 

students worked on a given assignment, but only a few of them finished the task at the 

end of the class. 

3. Most of the Thai language teachers in the elementary inclusive  

classrooms had the knowledge of teaching the Thai language at a moderate level, 

including the learning theories, teaching and learning, and strategies for modifications and 

accommodations. In addition, most of the mathematics teachers possessed the knowledge 

of teaching mathematics and the accompanying learning theories at a moderate level, but 

their knowledge of the teaching and learning guidelines, modifications and 

accommodations was at a high level. 

4. The majority of both the Thai language and mathematics teachers in the  

elementary inclusive classrooms applied the accommodation strategies in the teaching and 

learning procedures as part of their classroom management; for example, reviewing the 

previously learned content material before starting the new lesson, speaking slowly, 

clearly, and naturally during the lecture, and summarizing the main points of the lesson.  

However, the modification of the learning content material, measurement, and evaluation 

strategies were not implemented during the observation. 
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5. Most of the teachers in the elementary inclusive classrooms encountered 

difficulty in screening students with learning disabilities, lacked the knowledge of special 

education, and did not implement suitable teaching methods and techniques. They did not 

adequately cooperate with parents of students with nor change their attitude toward the 

learning disabilities of the children, and their learning environment. Their recommendations 

included having permanent experts in special education available in schools for relevant 

consultations, and receiving continuous staff development focusing on teaching techniques/ 

methods and teaching materials/medias. Moreover Network Center Center for Special 

Education Teacher Development should be founded in Faculty of Education, Chiang Mai 

University. 

          6. Suggested policies for Project of Network Center for Special Education Teacher 

Development in Faculty of Education, Chiang Mai University in the future included the 

areas of Network Center administration, knowledge management, learning resources, 

academic/financial supports, and a community of key personnal related to special 

education. 
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