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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ตำมพระรำชบัญญัติมหำวิทยำลัยรำชภัฏพุทธศักรำช 2547 มำตรำ 7 ก ำหนดให้มหำวิทยำลัย
รำชภัฏเป็นสถำบันอุดมศึกษำเพ่ือกำรพัฒนำท้องถิ่นที่เสริมสร้ำงพลังปัญญำของแผ่นดิน ฟ้ืนฟูพลังกำร
เรียนรู้ เชิดชูภูมิปัญญำของท้องถิ่น สร้ำงสรรค์ศิลปวิทยำ เพ่ือควำมเจริญก้ำวหน้ำอย่ำงมั่นคงและ
ยั่งยืนของปวงชน มีส่วนร่วมในกำรจัดกำรบ ำรุงรักษำกำรใช้ประโยชน์จำกทรัพยำกรธรรมชำติและ
สิ่งแวดล้อมอย่ำงสมดุลและยั่งยืน ท ำให้มหำวิทยำลัยรำชภัฏเป็นมหำวิทยำลัยมุ่งพัฒนำท้องถิ่นมำโดย
ตลอด และในสภำพควำมเป็นจริงมหำวิทยำลัยรำชภัฏมีเครือข่ำยและมีที่ตั้งกระจำยอยู่ทั่วประเทศ 
รวมทั้งหมด 40 แห่ง มีนโยบำยร่วมกันในกำรใช้องค์ควำมรู้ เพ่ือพัฒนำงำน พัฒนำคน พัฒนำชุมชน 
เพ่ือให้ประเทศมีควำมมั่นคง  และได้น ำองค์ควำมรู้ที่มีมำพัฒนำงำนวิจัย ให้บริกำรวิชำกำรแก่สังคม 
และเป็นที่พ่ึงให้กับท้องถิ่นมำโดยตลอด  แต่เนื่องจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏเป็นมหำวิทยำลัยกลุ่มใหม่ 
อำจำรย์ส่วนใหญ่ยังขำดประสบกำรณ์ ควำมเชี่ยวชำญ ในกำรท ำงำนวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น 
ดังนั้นกำรที่กลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏจะให้ได้มำซึ่งนักวิจัยที่มีคุณภำพ น ำผลงำนวิจัยไปสู่กำรพัฒนำ
ท้องถิ่นตำมพันธกิจ จึงจ ำเป็นที่จะต้องร่วมกันพัฒนำศักยภำพของนักวิจัยโดยเน้นผ่ำนกระบวนกำร 
พัฒนำโจทย์วิจัยในพ้ืนที่ และกำรเขียนข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองควำมต้องกำรของชุมชน  
โดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 3 ขั้นตอนดังนี้ 1. กำรจัดเวทีประชำคมระดับภูมิภำค/จังหวัดเพ่ือให้
อำจำรย์ได้น ำข้อมูลที่ ได้ไปพัฒนำเป็นโจทย์วิจัยและเขียนเป็นร่ำงข้อเสนอโครงกำรเพ่ือน ำส่ง
ผู้ทรงคุณวุฒิ  2. เครือข่ำยจัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร กำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำ
ท้องถิ่นเพ่ือให้นักวิจัยน ำเสนอ (ร่ำง) ข้อเสนอโครงกำรต่อผู้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุง พัฒนำเป็น
ข้อเสนอโครงกำรที่สมบูรณ์ และ 3.  สถำบันวิจัยและพัฒนำแต่ละแห่งรวบรวมข้อเสนอโครงกำรที่
ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์ และน ำเข้ำระบบกำรขอสนับสนุนงบประมำณจำกแหล่งทุนงบแผ่นดิน
และแหล่งทุนภำยนอก พร้อมสรุปผลรำยงำนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยผ่ำนโจทย์วิจัยโดยผลคำดว่ำ
จะได้จำกโครงกำรนี้ คือมหำวิทยำลัยรำชภัฏมีอำจำรย์ที่มีศักยภำพพัฒนำโจทย์วิจัยจำกควำมต้องกำร
ในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้นและสำมำรถเขียนข้อเสนอโครงกำรด้ำนกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำท้องถิ่นเพ่ิมขึ้น  ซึ่งจะ
น ำไปสู่บทบำทมหำวิทยำลัยมีส่วนร่วมแก้ปัญหำของชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือให้ประชำชน มีคุณภำพชีวิตดี
ขึ้นตำมพันธกิจของมหำวิทยำลัยรำชภัฏและสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์เชิงนโยบำยเพ่ือกำรบริหำร
จัดกำรงำนวิจัยและบริกำรวิชำกำร เพ่ือให้มหำวิทยำลัยรำชภัฏเป็นที่พ่ึงของสังคม ชุมชน ท้องถิ่น
อย่ำงยั่งยืนต่อไป 

ตำมที่มหำวิทยำลัยรำชภัฏทั่วประเทศ (40 แห่ง) และส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย 
(สกว.) ได้ท ำบันทึกควำมร่วมมือในกำรพัฒนำระบบกำรวิจัยสู่ควำมเป็นเลิศเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น 
เพ่ือพัฒนำระบบบริหำรงำนวิจัยและนักวิจัยที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชนสังคม ทั้งนี้ กำรที่ กลุ่ม
มหำวิทยำลัยรำชภัฏจะให้ได้มำซึ่งนักวิจัยที่มีคุณภำพ น ำผลงำนวิจัยไปสู่กำรพัฒนำท้องถิ่นตำม  
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พันธกิจ จึงจ ำเป็นที่จะต้องร่วมกันพัฒนำศักยภำพของนักวิจัยโดยเน้นกำรผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำ
โจทย์วิจัยในพ้ืนที่ และกำรเขียนข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองควำมต้องกำรของชุมชน  ตำมพันธ
กิจของมหำวิทยำลัยรำชภัฏเพ่ือเป็นมหำวิทยำลัยรับใช้สังคมอย่ำงจริงจัง ตำมกำรปรับยุทธศำสตร์
มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-profiling) ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ 

เพ่ือให้ตอบโจทย์กำรพัฒนำประเทศทั้งในปัจจุบันและอนำคต โดยคงไว้ซึ่งพันธกิจ 4 ด้ำน 
โดยทบทวนภำรกิจในฐำนะที่ อุดมศึกษำเป็นสมองของประเทศ ปรับเป้ำหมำย เปลี่ยนวิธีกำร
ด ำเนินงำนเพ่ือตอบสนองทิศทำงกำรพัฒนำประเทศตำมควำมเป็นเลิศของสถำบัน โดยที่ประชุม
อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฎได้จัดประชุมระดมควำมคิดเพ่ือก ำหนดจุดเน้นยุทธศำสตร์  
(Re-profiling)ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฎแยกตำมภูมิภำค ดังนี้ 

 

 
 

ทั้งนี้เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยและข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย 
เป็นไปอย่ำงทั่วถึง และใช้เวลำสั้น สำมำรถถอดบทเรียนที่ได้เป็นรำยภูมิภำคทั้งในส่วนที่เหมือนและ
แตกต่ำงกันได้ คณะกรรมกำรขับเคลื่อนจึงได้ประชุมและจัดแบ่งมหำวิทยำลัยรำชภัฏออกเป็น 7 
กลุ่ม/ภูมิภำค คือ  1) ภำคเหนือ 2) ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 3) ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนล่ำง 4) ภำคกลำง 5) ภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 6) ภำคตะวันตก 7) ภำคใต้ 

ส ำหรับกำรด ำเนินงำน พัฒนำศักยภำพนักวิจัยและข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย ผ่ ำน
กระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง-รัตนโกสินทร์
ทั้ง 6 แห่ง ประกอบด้วย มหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร จันทรเกษม ธนบุรี บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 
สวนสุนันทำ และมหำวิทยำลัยสวนดุสิต ได้ร่วมกันพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยตำมประเด็นที่
สอดคล้องกับยุทธศำสตร์ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง- รัตนโกสินทร์ คือ กำรวิจัยด้ำนกำร
พัฒนำครู อุตสำหกรรมบริกำร และผู้สูงอำยุ รวมทั้งบริบทพ้ืนที่ที่ตอบสนองชุมชนสังคม รวมทั้ง
นโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำล เพ่ือให้บรรลุควำมร่วมมือของ มรภ.-สกว. ต่อไป   
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ค าถามในการพัฒนาชุดโครงการวิจัย 
1. ศักยภำพนักวิจัยรำยด้ำน (Cluster) ตำมกลุ่มยุทธศำสตร์ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ

ภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ เป็นอย่ำงไร   
2. นักวิจัยที่มีศักยภำพเป็นที่ปรึกษำ (mentors) ในสำขำต่ำงๆ (Disciplines) มีมำกน้อย

เพียงใดและกระจำยตัวใน มรภ.ต่ำงๆ อย่ำงไร 
3. โจทย์วิจัยเพ่ือพัฒนำท้องถิ่นตำมยุทธศำสตร์ re-profiling ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ

ควรเป็นอย่ำงไร และมีกระบวนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยอย่ำงไร 
 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 
 1. เพ่ือส ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัยของ มรภ.ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำยภัฎ
ภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ (ท ำงำนร่วมกับโครงกำรพัฒนำระบบบริหำรกำรวิจัย) 
 2. เพ่ือพัฒนำศักยภำพนักวิจัยของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์
วิจัยเพื่อพัฒนำชุมชนท้องถิ่น 

3. เพ่ือพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองกำรปรับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ 
(Re-profiling) รำยกลุ่ม และตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำล 

 
ผลผลิตที่คาดว่าจะได้รับ 

1. รำยงำนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย และเครือข่ำยพ่ีเลี้ยง/ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือชุมชนท้องถิ่น
ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฎภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 

2. ข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วยข้อเสนอโครงกำรวิจัย
ของนักวิจัยที่ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัย ที่สอดคล้องกับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-
profiling) ของกลุ่มภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 

3. รำยชื่อนักวิจยั พ่ีเลี้ยงและผู้ทรงคุณวุฒิ ตำมประเด็นวิจยัของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำค
กลำง-รัตนโกสินทร์ 

4. ปัญหำ อุปสรรค แนวทำงแก้ไข และข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำน  
 
ผลลัพธ์ที่คาดว่าจะได้รับหลังสิ้นสุดโครงการ  

1. คู่มือนักวิจัย (กำรพัฒนำโจทย์/ตั้งโจทย์ กำรท ำงำนกับหน่วยงำน/ชุมชน Mentor) 
2. ร้อยละของจ ำนวนข้อเสนอโครงกำรด้ำนพัฒนำสังคมชุมชนท้องถิ่นที่ผ่ำน

กระบวนกำรพัฒนำเพ่ิมข้ึน 
3. งำนวิจัยที่ได้รับสนับสนุนสำมำรถน ำไปตีพิมพ์เป็นผลงำนวิชำกำรได้ 
4. งำนวิจัยถูกน ำไปใช้ประโยชน์สำมำรถแก้ปัญหำของชุมชนในพื้นที่มำกข้ึน 
5. มหำวิทยำลัยรำชภัฏได้ร่วมพัฒนำชุมชน ท้องถิ่น เพ่ือให้ประชำชนอยู่ดี มีสุข คุณภำพ

ชีวิตดีขึ้น 
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บทที่ 2 
 

กระบวนการด าเนินงานโครงการการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยโดยผ่านกระบวนการ 
พัฒนาโจทย์วิจัยในพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคกลาง – รัตนโกสนิทร์ 

 
 โครงกำรพัฒนำศักยภำพของนักวิจัยโดยผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยในพ้ืนที่ และกำร
พัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองควำมต้องกำรของชุมชน ตำมพันธกิจของมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์มีกระบวนกำรด ำเนินกำร ดังนี้ 

1. กำรบริหำรจัดกำรโครงกำร 
2. กลุ่มเป้ำหมำย 
3. ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
4. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

1. การบริหารจัดการโครงการ 
 กำรบริหำรจัดกำรกำรด ำเนินงำนของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ทั้ง 
6 แห่งมีหลักกำรบริกำรจัดกำรดังนี้ 

1.1 บริหารจัดการโดยใช้หลักการมีส่วนร่วม 
1.1.1 ร่วมรับรู้ ท ำควำมเข้ำใจโครงกำร โดยจัดกำรประชุมมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่ม

ภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ เพ่ือชี้แจงที่มำของโครงกำร วัตถุประสงค์ รวมทั้งผลลัพธ์ที่คำดหวังว่ำจะ
ได้รับจำกโครงกำรนี้  

1.1.2 ร่วมวำงแผนกำรด ำเนินงำนโดยกำรประชุมครั้งแรกมีมติมอบหมำยให้ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษมเป็นผู้ประสำนงำนหลักในกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพ
นักวิจัยมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ และร่วมวำงแผนกำรด ำเนินงำนพัฒนำ
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยโจทย์วิจัยที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของท้องถิ่นอย่ำงแท้จริงตำมกำรปรับ
ยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-profiling)ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – 
รัตนโกสินทร์ ได้แก่ประเด็นคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุซึ่งอำศัยอยู่ริมคลองในเขตกรุงเทพมหำนคร และ
คุณภำพชีวิตของผู้อำยุที่อำศัยอยู่ริมแม่น้ ำท่ำจีน จังหวัดนครปฐม ทั้งนี้ ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับคุณภำพ
ชีวิตของผู้สูงอำยุ ได้แก่ กำรท่องเที่ยว อำหำร สุขภำพ เศรษฐกิจ และสังคม 

1.1.3 ร่วมเป็นเจ้ำภำพจัดกำรประชุมโดยแต่ละมหำวิทยำลัยในกลุ่ม หมุนเวียนกันเป็น
เจ้ำภำพในกำรจัดประชุมและเวทีพัฒนำข้อเสนอโครงกำร และให้ควำมอนุเครำะห์สถำนที่ในกำร
ประชุม 

1.1.4 ร่วมเรียนรู้  โดยกำรจัดกิจกรรมในทุก ๆ ครั้ง จะเป็นกำรร่วมมือกันของ
มหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ไม่ว่ำจะเป็นกำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัย กำร
รับฟังกำรวิพำกษ์และข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ รวมถึงกำรลงพ้ืนที่ ซึ่งถึงแม้จะไม่ใช่พ้ืนที่ที่
มหำวิทยำลัยรับผิดชอบ แต่ก็ได้ลงพื้นที่เพ่ือร่วมเรียนรู้ร่วมกันในประเด็นต่ำง ๆ  
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1.1.5 ร่วมก ำกับ ติดตำมโดยกำรประชุมคณะผู้บริหำรหรือตัวแทนสถำบันวิจัยและ
พัฒนำเพ่ือน ำเสนอควำมก้ำวหน้ำของโครงกำรเป็นระยะ ๆ มีกำรร่วมให้ข้อเสนอแนะในกำร
ด ำเนินงำนประเด็นต่ำง ๆ เพื่อให้กำรบริหำรจัดกำรเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

1.1.6 ร่วมสรุปผลกำรด ำเนินงำน และถอดบทเรียน ดัง ในรำยงำนกำรประชุม
คณะกรรมกำรบริหำรของผู้อ ำนวยกำรสถำบันวิจัยและพัฒนำในกลุ่ม โครงกำร รวมทั้งสรุปผลกำร
ด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยและกำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น 

 
1.2  กลไกในการบริหารจัดการในระดับกลุ่ม 

1.2.1 ระดับกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ตัวแทนผู้อ ำนวยกำรและรองผู้อ ำนวยกำร
สถำบันวิจัย ร่วมกันเป็นคณะผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง 
– รัตนโกสินทร์ มีกำรประชุมอย่ำงต่อเนื่องเพ่ือ 

1.2.2 มีพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ซึ่งเป็นตัวแทนทีแ่ต่ละมหำวิทยำลัยส่งมำเพ่ือท ำหน้ำที่ร่วมค้นหำ
โจทย์จำกพ้ืนที่ ร่วมเสนอแนะในกำรพัฒนำโจทย์อย่ำงต่อเนื่อง 

1.2.3  มีส่วนงำนเลขำนุกำรโครงกำรและกำรจัดกำรประชุมและเวทีเรียนรู้เพ่ือให้มี
ควำมต่อเนื่อง และเป็นไปตำมสัญญำกับส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) มหำวิทยำลัยรำช
ภัฏจันทรเกษมซึ่งรับหน้ำที่เป็นผู้ประสำนงำนกลุ่มภำคกลำง - รัตนโกสินทร์ท ำหน้ำที่รับผิดชอบ
ด ำเนินกำร ทั้งกำรติดต่อประสำนงำน จัดท ำรำยงำนกำรประชุม จัดท ำสรุปผลกำรจัดเวทีเรียนรู้ในแต่
ละครั้ง จัดท ำรำยงำนกำรเงิน ติดต่อประสำนงำนเพ่ือให้มีกำรแก้ไขข้อเสนอโครงกำรของนักวิจัยตำม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ติดตำมและรวบรวมข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพื่อกลั่นกรอง 

1.2.4 กำรบริหำรจัดกำรงบประมำณโครงกำร  สกว. จัดส่งงบประมำณที่ใช้ในกลุ่มภำค
กลำง – รัตนโกสินทร์ ผ่ำนมหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม ในฐำนะผู้ประสำนงำนกลุ่ม ซึ่งท ำสัญญำ
รับทุนจำก สกว. เมื่อมีกำรด ำเนินกำรประชุมกลุ่มย่อย และกำรลงพ้ืนที่ของกลุ่มนักวิจัยแต่ละ
มหำวิทยำลัย ผู้ประสำนงำนจะโอนงบประมำณให้แต่ละมหำวิทยำลัยด ำเนินกำร ส่วนกำรด ำเนินงำน
ในส่วนกลำงทั้งกำรประชุมร่วมกันทุกมหำวิทยำลัย กำรลงพ้ืนที่ส ำรวจชุมชนร่วมกัน กำรจัดโครงกำร
วิพำกษ์ข้อเสนอโครงกำรวิจัยโดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิที่ สกว. แนะน ำมำวิพำกษ์ เสนอแนะ มหำวิทยำลัย
รำชภัฏจันทรเกษมเป็นหน่วยงำนกลำงรับผิดชอบ และจัดท ำรำยงำนกำรใช้จ่ำยเงินโครงกำร เสนอต่อ
ที่ประชุมผู้อ ำนวยกำรสถำบันวิจัยทั้ง 6 แห่ง เป็นระยะ 

 
2. กลุ่มเป้าหมายของโครงการ 

กลุ่มเป้ำหมำย คือ อำจำรย์จำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ 
มหำวิทยำลัยละ 5 คน รวมทั้งสิ้น30 คน ในขณะที่เริ่มด ำเนินโครงกำร พบว่ำ แต่ละมหำวิทยำลัยมี
นักวิจัยเข้ำร่วมโครงกำรบรรลุตำมเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ คือ รวมทั้งสิ้น 33 คน เมื่อสิ้นสุดโครงกำร 
พบว่ำ มีอำจำรย์เข้ำร่วมโครงกำรทั้งสิ้น 48 คน โดยมีกำรเพ่ิมและลดของจ ำนวนอำจำรย์แต่ละ
มหำวิทยำลัย ดังตำรำงที่ 2.1  

 
 



6 
 

ตำรำงที่ 2.1 กลุ่มเป้ำหมำยของโครงกำร 
 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

นักวิจัย 
เป้าหมาย นักวิจัยท่ีเข้าร่วมเมื่อ

เร่ิมโครงการ 
นักวิจัยท่ีเข้าร่วมจน

สิ้นโครงการ 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัจันทรเกษม 5 6 6 

มหำวิทยำลยัรำชภฏัสวนสุนันทำ 5 5 8 
มหำวิทยำลยัรำชภฏับ้ำนสมเดจ็เจำ้พระยำ 5 5 15 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัธนบุร ี 5 5 7 

มหำวิทยำลยัรำชภฏัพระนคร 5 7 1 
มหำวิทยำลยัสวนดสุิต 5 5 12 

รวม 30 33 48 
 

ทั้งนี้ สำเหตุกำรเพ่ิมลดของจ ำนวนนักวิจัยได้รำยงำนผลไว้ในบทที่ 3  
 
3. ขั้นตอนการด าเนินงาน  โครงกำรได้ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1) ประชุมคณะกรรมกำรขับเคลื่อนโครงกำรที่ 2 เพื่อท ำควำมเข้ำใจและท ำกำรออกแบบและ
ส ำรวจข้อมูลศักยภำพนักวิจัยและจัดตั้งคณะนักวิจัยของแต่ละมหำวิทยำลัย  

2) แต่ละมหำวิทยำลัยในกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ออกแบบและส ำรวจข้อมูลศักยภำพ
นักวิจัยของมหำวิทยำลัยและประกำศรับนักวิจัยเข้ำร่วมโครงกำร 

3) แต่ละมหำวิทยำลัยคัดเลือกนักวิจัยเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชน 
ท้องถิ่นในช่วงต้นโครงกำรต้องกำรนักวิจัยที่มีประสบกำรณ์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นเข้ำร่วม แต่ต่อมำ
เมื่อด ำเนินกำรไปแล้ว พบว่ำนักวิจัยที่เข้ำร่วมส่วนใหญ่เป็นนักวิจัยที่มีประสบกำรณ์วิจั ยเพ่ือสะสม 
องค์ควำมรู้ และบำงส่วนเป็นนักวิจัยใหม่ ส ำหรับนักวิจัยที่มีประสบกำรณ์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นเข้ำ
ร่วมน้อย 

4) ประชุมผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำในกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ เพ่ือก ำหนด
ประเด็นกำรวิจัยและพ้ืนที่ด ำเนินกำรวิจัยโดยก ำหนดประเด็นกำรวิจัย กำรประชุมครั้งที่ 1 จัดขึ้นใน
วันศุกร์ที่ 16 กันยำยน 2559 เวลำ 09.00 – 13.00 น. ณ ห้องประชุมพินิตประชำนำต 1 ชั้น 1 
อำคำรอนุสรณ์ 100 ปี กำรฝึกหัดครูมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร โดยก ำหนดประเด็นกำรวิจัยและ
พ้ืนที่ด ำเนินกำรวิจัยร่วมกันคือ ประเด็นผู้สูงอำยุ และพ้ืนที่ด ำเนินกำรวิจัย ได้ก ำหนดเป็นพ้ืนที ่
ริมคลองในเขตกรุงเทพมหำนคร (ริมคลองลำดพร้ำว ริมคลองเปรมประชำกร ริมคลองบำงกอกใหญ่) 
และพ้ืนที่ริมแม่น้ ำท่ำจีน จังหวัดนครปฐม (ชุมชนบำงกระเบำ และชุมชนคลองโยง โดยคำดหวังให้มี
กำรบูรณำกำรร่วมกันทั้งกำรลงพื้นที่ พัฒนำโจทย์วิจัย เก็บรวบรวมข้อมูลและด ำเนินกำรวิจัยร่วมกัน  

5) ผู้ประสำนงำนของแต่ละมหำวิทยำลัยท ำกำรประสำนงำนผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ผู้แทนชุมชน 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงำนรำชกำรที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ )จัดเวทีประชำคมเพ่ือส ำรวจ
ปัญหำและคำมต้องกำรของชุมชนที่สอดคล้องกับกำรปรับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ  
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(Re-profilling) ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินท์ มีทั้งกำรด ำเนินกำรลงพ้ืนที่
และจัดเวทีร่วมกัน และมหำวิทยำลัยแต่ละแห่งลงพื้นที่และด ำเนินกำรจัดเวทีประชำคมเอง 

6) แต่ละมหำวิทยำลัยเสนอรำยชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ และพ่ีเลี้ยงนักวิจัยซึ่งเป็นบุคลำกรภำยใน
มหำวิทยำลัยตำม cluster ของยุทธศำสตร์ re-profilling ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิภำยในมีหน้ำที่ให้ค ำปรึกษำ
แก่คณะนักวิจัย  

7) นักวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยกลุ่มภำคกลำง –รัตนโกสินทร์ จัดประชุมเตรียมกำรก่อนลง
พ้ืนที ่

8) นักวิจัยและพ่ีเลี้ยงกลุ่มภำคกลำง - รัตนโกสินทร์ ลงพ้ืนที่ จัดเวทีประชำคม ส ำรวจชุมชน
และค้นหำโจทย์ร่วมกันตำมพ้ืนที่แบ่งเป็น 5 พ้ืนที่ย่อย คือ ริมคลองลำดพร้ำว ริมคลองเปรมประชำกร 
ริมคลองบำงกอกใหญ่ ชุมชนบำงกระเบำริมแม่น้ ำท่ำจีน และชุมชนคลองโยงริมแม่น้ ำท่ำจีน เพ่ือหำ
โจทย์วิจัยที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของท้องถิ่นอย่ำงแท้จริง โดยนักวิจัยจำกทุกมหำวิทยำลัยใน
กลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ลงพ้ืนที่ในส่วนของที่มหำวิทยำลัยอ่ืนรับผิดชอบด้วยเพ่ือให้เข้ำใจใน
บริบทของชุมชนร่วมกัน 

9) นักวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยกลุ่มรัตนโกสินทร์ประชุมสรุปผลหลังจำกลงพ้ืนที่ เพ่ือวิเครำะห์
ข้อมูล ปัญหำควำมเป็นไปได้ของโจทย์วิจัย 

10) นักวิจัยวิเครำะห์โจทย์วิจัยและพัฒนำโจทย์วิจัยร่วมกันด ำเนินกำรทุกครั้งหลังจำกกำร
ลงพื้นที่โดยใช้สถำนที่ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏแต่ละแห่งที่ดูแลพ้ืนที่นั้น ๆ  

11) สกว. เสนอรำยชื่อ ผู้ทรงคุณวุฒิภำยนอก ตำม cluster ของยุทธศำสตร์ re-profilling เพ่ือเป็น
กำรส่งเสริมให้นักวิจัยกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ได้เรียนรู้และพัฒนำทักษะด้ำนกำรจัดท ำข้อเสนอ
โครงกำรและพัฒนำโจทย์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น โดยมีรำยชื่อผู้ทรงคุณวุฒิดังนี้ 

1. รศ.ดร.พีระเดช  ทองอ ำไพ   ผู้อ ำนวยกำรคลังสมองแห่งชำติ 
2. รศ.ดร.ปัทมำวดี โพชนุกุล   รองผู้อ ำนวยกำร สกว. 
3. ผศ.ดร.บัญชร แก้วส่อง  รองผู้อ ำนวยกำร สกว. 
4. ผศ.สุภำวดี  โพธิยะรำช  รองผู้อ ำนวยกำรด้ำนกำรวิจัยมุ่งเป้ำฯ สกว. 
5. ผศ.พัชรินทร์  ด ำรงกิตติกุล    ที่ปรึกษำโครงกำรควำมร่วมมือ มรภ. – สกว. 
6. ศ.รพีพรรณ ค ำหอม   มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 
7. ผศ.ดร.วรรณดี สุทธินรำกร   มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ 
8. อำจำรย์ปรีชำ  ปิยจันทร์  มหำวิทยำลัยเกริก 
9. ผศ.ไพโรจน์    แสงจันทร์     ผู้ทรงคุณวุฒิ สกว. 
10. ดร.ณัฏฐพัชร  สโรบล   มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 
11. พญ.ลัดดำ ด ำริกำรเลิศ   มูลนิธิสถำบันวิจัยและพัฒนำผู้สูงอำยุไทย 

12) จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำร “กำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น” 
โดยเป็นกำรจัดเวทีเรียนรู้กำรพัฒนำโจทย์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นร่วมกันโดยมหำวิทยำลัยในกลุ่ม 
ภำคกลำง – รัตนโกสินทร์หมุนเวียนกันเป็นเจ้ำภำพอย่ำงต่อเนื่องส่งผลท ำให้ผู้บริหำรระดับสูง
อธิกำรบดีและรองอธิกำรบดี มหำวิทยำลัยในกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ มีควำมเข้ำใจและร่วม
สนับสนุนงำนอย่ำงต่อเนื่องดังนี้  



8 
 

 1. กำรประชุมพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏภำคกลำง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 2 จัดขึ้นในวันพฤหัสบดีที่ 7 กรกฎำคม 2559 เวลำ08.30–
16.30 น.ณ ห้องประชุมจันทรำ-กำญจนำภิเษก ชั้น 8 อำคำร 15 ชั้น (อำคำรจันทรำ – กำญจนำภิเษก)
มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม 
 2. กำรประชุมพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏภำคกลำง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 1จัดขึ้นในวันที่ 30 สิงหำคม 2559 เวลำ 08.30 – 16.30 น.   
ณ ห้องประชุมคณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรมมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร 
 3. กำรประชุมพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏภำคกลำง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 3 จัดขึ้นในวันจันทร์ที่ 26 กันยำยน 2559 เวลำ 08.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องกำหลำ โรงแรมสวนดุสิตเพลสมหำวิทยำลัยสวนดุสิต 
 4. กำรประชุมพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏภำคกลำง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 4 จัดขึ้นในวันศุกร์ที่  21  ตุลำคม 2559 เวลำ 08.30 – 16.30น. ณ 
ห้องประชุมพระยำโอวำทวรกิจ (เหม ผลพันธิน) ชั้น 14 อำคำร 100 ปี ศรีสุริยวงศ์ มหำวิทยำลัยรำช
ภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 
 5. กำรประชุมเพ่ือน ำเสนอชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่พัฒนำตำมโครงกำรพัฒนำนักวิจัย
เพ่ือพัฒนำชุมชนสังคมท้องถิ่น ตำม Re-Profiling ของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฎ ประเด็นกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ ต่อผู้ทรงคุณวุฒิทั้งผู้ทรงคุณวุฒิจำก สกว. และผู้ทรงคุณวุฒิจำกภำยนอกเพ่ือรับ
ข้อเสนอแนะ จัดขึ้นในวันที่ 9 มกรำคม 2560 ณ อำคำรส ำนักงำนอธิกำรบดี มหำวิทยำลัยรำชภัฎ
จันทรเกษม 

13) ผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำในกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ประชุมเพ่ือพิจำรณำ
โครงกำร วำงแผนและบริหำรงบประมำณร่วมกันได้แก่  

1. กำรประชุมผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง-
รัตนโกสินทร์ครั้งที่ 2วันพฤหัสบดีที่ 1 ธันวำคม 2559 เวลำ 10.00– 13.00 น. ณ ห้องประชุมมำนิจ   
ชุมสำย ชั้น 4 อำคำรส ำนักงำนอธิกำรบดีมหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม 

2. กำรประชุมผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง-
รัตนโกสินทร์ครั้งที่ 3 วันจันทร์ที่  26  ธันวำคม  2559 เวลำ 11.00 – 16.00  น. ณ ห้องประชุม
พิมำนจันทร์ 1 ชั้น 12 อำคำรส ำนักงำนอธิกำรบดี มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม 

14) มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษมในฐำนะผู้ประสำนงำน ท ำกำรรวบรวมส่งข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยเสนอต่อ สกว. 

15) ถอดบทเรียนกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพและพัฒนำชุดข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยร่วมกันผ่ำนเอกสำรและอ่ืนๆ 

16) คณะท ำงำนสรุปประเด็นโจทย์วิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่นในแต่ละพ้ืนที่ สังเครำะห์
เป็นกรอบควำมคิดกำรวิจัยของชุดโครงกำรวิจัย และจัดท ำรำยงำนกระบวนกำรพัฒนำศักยภำพ
นักวิจัยผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยของแต่ละมหำวิทยำลัย 

17) จัดท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนและรำยงำนกำรเงินน ำเสนอแก่ สกว.  
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18) น ำเสนอภำพรวมผลงำนในเวทีรำชภัฏวิจัย ร่วมกับโครงกำรกำรพัฒนำศักยภำพระบบ
บริหำรงำนวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น มหำวิทยำลัยรำชภัฏ  

19) สภำพทั่วไปก่อนด ำเนินโครงกำรทั้งด้ำนปัญหำควำมต้องกำร ด้ำนกำรส ำรวจ วิเครำะห์
ศักยภำพ กำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย และกำรพัฒนำชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัย ของมหำวิทยำลัยรำช
ภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์  

 
4. การวิเคราะห์ข้อมูลก่อนการด าเนินโครงการ  

กำรวิเครำะห์ข้อมูลก่อนด ำเนินโครงกำร  มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม ในฐำนะ 
ผู้ประสำนงำนได้ด ำเนินกำรรวบรวมและวิเครำะห์ข้อมูลทั้งจำกกำรส ำรวจควำมคิดเห็น กำรสังเกต 
จำกกำรร่วมประชุมก่อนด ำเนินโครงกำรของผู้บริหำรและกำรประชุมร่วมระหว่ำงนักวิจัยของแต่ละ
มหำวิทยำลัย แล้วน ำข้อมูลมำสังเครำะห์ในประเด็นต่ำง ๆ ดังนี้ 

 
4.1 สภาพทั่วไปก่อนด าเนินโครงการ ด้านปัญหา ความต้องการ ด้านการส ารวจ วิเคราะห์

ศักยภาพการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย และการพัฒนาชุดข้อเสนอโครงการวิจัย ของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏกลุ่มภาคกลาง – รัตนโกสินทร์  
 4.1.1 ปัญหาด้านการส ารวจข้อมูลและวิเคราะห์ศักยภาพนักวิจัยเพื่อชุมชน ท้องถิ่นของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคกลาง-รัตนโกสินทร์ จำกกำรแลกเปลี่ยนและส ำรวจข้อมูลเบื้องต้นโดย
ภำพรวมของกลุ่ม  พบว่ำ 
 (1) กลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ยังขำดข้อมูลและกำรส ำรวจของนักวิจัยเพ่ือชุมชน 
ท้องถิ่นที่เป็นระบบ ในแต่ละมหำวิทยำลัยยังไม่มีกำรวิเครำะห์ จ ำแนกประเภท คุณลักษณะ และไม่มี
กำรก ำหนดเกณฑ์ในกำรจัดกลุ่มของนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นอย่ำงชัดเจน ส่วนใหญ่ใช้กำรจ ำแนก
นักวิจัยและงำนวิจัย จำกชื่อเรื่องงำนวิจัยและพ้ืนที่งำนวิจัย เช่น งำนวิจัยที่กลุ่มเป้ำหมำย คือกลุ่มคน
ในชุมชนท้องถิ่น หรือพ้ืนที่ในขอบเขตวิจัยเป็นพ้ืนที่ในชุมชนท้องถิ่น ถือเป็นงำนวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น
หรือจ ำแนกตำมกรอบงบประมำณที่ได้รับกำรจัดสรร ว่ำเป็นงบด้ำนวิจัยเพ่ือสะสมองค์ควำมรู้ หรืองบ
วิจัยเพื่อพัฒนำชุมชนท้องถิ่น บำงครั้งท ำให้สับสน 
 (2) จ ำนวนนักวิจัยเพื่อชุมชน ท้องถิ่นในแต่ละมหำวิทยำลัยกลุ่มรัตนโกสินทร์ มีจ ำนวนไมม่ำก 
และไม่เพียงพอ ในกำรรองรับกำรปรับยุทธศำสตร์ใหม่ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งมหำวิทยำลัยในกลุ่มซึ่งมีที่
ตั้งอยู่ในเขตเมือง บริเวณใกล้มหำวิทยำลัย มีลักษณะของชุมชนเมืองซึ่งมีบริบทแตกต่ำงจำกชุมชนใน
ชนบท 
 (3) ฐำนข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับนักวิจัย พ่ีเลี้ยงและผู้ทรงวุฒิ และงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของ
แต่ละมหำวิทยำลัยยังไม่เป็นระบบเท่ำที่ควรยังไม่ได้เชื่อมโยงเป็นเครือข่ำยเพ่ือน ำไปสู่กำรใช้ประโยชน์
ร่วมกัน 
 (4) ยังไม่มีระบบในกำรพัฒนำฝึกอบรม ให้แก่นักวิจัย พ่ีเลี้ยงและผู้ทรงวุฒิเพ่ือชุมชนท้องถิ่น
อย่ำงจริงจัง ส่วนใหญ่เป็นกำรเรียนรู้ท่ำมกลำงกำรท ำวิจัย โดยใช้หลักสูตรในกำรพัฒนำนักวิจัย
โดยรวม เช่น กำรพัฒนำโจทย์วิจัยทุกประเภท ไม่ได้เจำะจงเพ่ือชุมชนท้องถิ่น และนิยำมของพ่ีเลี้ยง
และผู้ทรงวุฒิยังไม่ชัดเจน ท ำให้มีควำมสับสนกับงำนวิจัยทั่วไป 
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 (5) จ ำนวนผู้ทรงวุฒิด้ำนกำรวิจัยเพ่ือชุมชน ท้องถิ่นของแต่ละมหำวิทยำลัย ในกลุ่มภำคกลำง 
– รัตนโกสินทร์ ยังมีน้อย ต้องอำศัยผู้ทรงวุฒิจำกองค์กรภำยนอกและมหำวิทยำลัยกลุ่มอ่ืนเป็น 
ผู้ประเมินผลงำนวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น 

 
 รูปที่ 1  ปัญหำกำรส ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น 
   ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 
 
 1.2 ความต้องการร่วมกันในการส ารวจของมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคกลาง -รัตนโกสินทร์
ดังนี้ 
 (1) มีควำมต้องกำรพัฒนำทักษะกำรส ำรวจชุมชน 
 (2) มีควำมต้องกำรวิธีวิเครำะห์ปัญหำของชุมชนซึ่งไม่เพียงรับรู้ปรำกฎกำรณ์จำกตัวแทน
ชุมชนแต่สำมำรถวิเครำะห์ปัญหำควำมต้องกำรที่แท้จริงของชุมชน ท้องถิ่นได้  
 (3) มีควำมต้องกำรเครื่องมือที่ใช้ในกำรส ำรวจชุมชนที่มหำวิทยำลัยรำชภัฏสำมำรถใช้
ร่วมกันได้  
 (4) มีควำมต้องกำรเกณฑ์กำรประเมินศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นที่สำมำรถแยก
ระดับของนักวิจัยที่มีประสบกำรณ์ในระดับต่ำง ๆ เพื่อน ำไปสู่กำรพัฒนำอย่ำงสอดคล้อง  
 

ขำดกำรส ำรวจข้อมูล
นักวิจัยเพื่อชุมชนท้องถ่ิน  

ที่เป็นระบบ

จ ำนวนนักวิจัยเพื่อ
ชุมชนท้องถ่ินมีน้อย   
กำรแยกประเภท/
ระดับไม่ชัดเจน

พี่เลี้ยงและผู้ทรงคุณวุฒิด้ำน
กำรวิจัยชุมชนท้องถ่ินมีน้อย 

ต้องอำศัยภำยนอก

กำรพัฒนำทักษะ และ
ศักยภำพนักวิจัยเพื่อ
ชุมชนท้องถ่ินยังไม่

เพียงพอ

ขำดฐำนข้อมูลนักวิจัย 
พี่เลี้ยง ผู้ทรงคุณวุฒิ

ที่สำมำรถใช้ประโยชน์
ร่วมกัน
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  รูปที่ 2  ควำมต้องกำรร่วมกันในกำรส ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชน 
   ท้องถิ่นของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 
 
1.3 สภาพปัญหาและความต้องการร่วมของการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยของกลุ่มมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏภาคกลาง – รัตนโกสินทร์ ผ่านกระบวนการพัฒนาโจทย์วิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่น 
  1.3.1สภาพปัญหาการด้านการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 
   (1) มหำวิทยำลัยในกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ต่ำงพัฒนำนักวิจัยของตนเองตำม
พ้ืนที่และกระบวนกำรพัฒนำนักวิจัยของมหำวิทยำลัย ยังไม่มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ  
แม้บำงมหำวิทยำลัยมีที่ตั้งในพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำและมหำวิทยำลัย  
สวนดุสิต ซึ่งมีรั้วติดกัน มหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรีและมหำวิทยำลัยบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ มีที่ตั้งอยู่
คนละฝั่งถนน มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษมและมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร ซึ่งมีพ้ืนที่ตั้งในเขต
ใกล้กัน แตไ่ม่ได้ร่วมด ำเนินกำรวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นในลักษณะแผนงำนหรือชุดโครงกำรร่วมกัน 
   (2) พ่ีเลี้ยงในกำรพัฒนำนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นในแต่ละมหำวิทยำลัยมีน้อยและ
ระบบกำรสร้ำงแรงจูงใจให้แก่พ่ีเลี้ยงนักวิจัยยังไม่ชัดเจน 
   (3) มหำวิทยำลัยมีประสบกำรณ์ในกำรพัฒนำนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นไม่มำก 
นักวิจัยที่มีอยู่ยังไม่เพียงพอ ครบถ้วนตำมประเด็นกำรปรับยุทธศำสตร์ (Re-profilling)และควำม
ต้องกำรของชุมชน 

มีควำมต้องกำรพัฒนำ
ทักษะกำรส ำรวจชุมชน

กำรวิเครำะห์ปัญหำของ
ชุมชนที่ไม่เพียงรับรู้จำก
ปรำกฎกำรณ์ สำมำรถ
วิเครำะห์ปัญหำควำม

ต้องกำรที่แท้จริง

ต้องกำรเครื่องมอืทีใ่ช้ใน
กำรส ำรวจชุมชนที่

สำมำรถใช้ร่วมกันได้

มีควำมต้องกำรเกณฑ์กำร
ประเมินศักยภำพนักวจิัย

เพื่อชุมชนท้องถิน่ 
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รูปที่ 3 สภำพปัญหำกำรด้ำนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยของมหำวิทยำลัยรำชภัฏ 
         กลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ 

 
1.3.2  ความต้องการการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยของกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

ภาคกลาง – รัตนโกสินทร์ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
   (1) กระบวนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นที่มีประสิทธิภำพ 
   (2) กำรพัฒนำศักยภำพของนักวิจัยในกำรออกแบบระเบียบวิธีวิจัย กำรวิจัยโดย
สร้ำงกระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชน ซึ่งถือเป็นงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น รวมทั้งแบบวัดศักยภำพ
นักวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น 
   (3) กำรพัฒนำระบบและกระบวนกำรพัฒนำพ่ีเลี้ยงเพ่ือให้สำมำรถมีบทบำทในกำร
พัฒนำนักวิจัยในทุกข้ันตอน รวมถึงขั้นตอนกำรลงพ้ืนที่ภำคสนำมและสำมำรถท ำให้เกิดกำรส่งต่อรุ่นสู่
รุ่นได้ ซึ่งเป็นปัจจัยส ำคัญที่ท ำให้งำนเพ่ือชุมชนท้องถิ่นประสบควำมส ำเร็จ ดังเห็นได้จำกกรณีตัวอย่ำง
ของบำงมหำวิทยำลัยที่มีแนวทำงปฏิบัติที่ดี 
   (4) แนวทำงในกำรสร้ำงและพัฒนำผู้ทรงวุฒิภำยในมหำวิทยำลัยเพ่ือให้สำมำรถ
ประเมินงำนวิจัยและบริกำรวิชำกำรรับใช้สังคมในมหำวิทยำลัยและใช้ร่วมกันในระดับกลุ่ม ภูมิภำค
และมหำวิทยำลัยอื่นๆด้วย 
   (5) บทเรียนในกำรบริหำรจัดกำรในกำรส ำรวจและวิเครำะห์ศักยภำพของนักวิจัย
เพ่ือชุมชน ท้องถิ่น 
 

ยังไม่มีกำรแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่ำง

มหำวิทยำลัยอย่ำงเป็น
ระบบและต่อเนื่อง

พี่เลี้ยงในกำรพัฒนำนักวิจัยเพื่อ
ชุมชนท้องถิ่นในแต่ละ

มหำวิทยำลัยมีน้อยและระบบ
กำรสร้ำงแรงจูงใจยังไม่ชัดเจน

มหำวิทยำลัยมี
ประสบกำรณ์ไม่มำกต่อ

กำรพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นที่สอดคล้องกบั 

Re-profilling และ
ควำมต้องกำรของ

ชุมชน
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 รูปที่ 4 ควำมต้องกำรกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง – 
รัตนโกสินทร์ทั้งเชิงปริมำณและคุณภำพ 
 
 

1.4 สภาพปัญหาและความต้องการด้านการพัฒนาข้อเสนอชุดโครงการวิจัยที่ตอบสนอง
การปรับยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ (Re-profiling) รายกลุ่ม และตอบสนองนโยบายด้าน
การวิจัยของรัฐบาล 

1.4.1 สภาพปัญหาด้านการพัฒนาข้อเสนอชุดโครงการวิจัยที่ตอบสนองการปรับ
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ (Re-profiling) รายกลุ่ม และตอบสนองนโยบายด้านการวิจัย
ของรัฐบาล 
   (1) นักวิจัยมีทักษะในกำรท ำงำนวิจัยเดี่ยวมำกกว่ำกำรด ำเนินงำนวิจัยเป็นชุด
โครงกำรและสนใจกำรวิจัยเพื่อสะสมองค์ควำมรู้ มำกกว่ำวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น 
  (2) นักวิจัยในมหำวิทยำลัยรำชภัฎมีทัศนคติกำรท ำวิจัยที่เป็นชุดโครงกำรมีควำม
ยุ่งยำก ซับซ้อน ในกำรบูรณำกำรทั้งด้ำนศำสตร์ควำมรู้  
   (3) ขำดทักษะในกำรพัฒนำโจทย์วิจัย  

(3.1) เน้นศำสตร์ของตนมำกว่ำปัญหำและควำมต้องกำรที่แท้จริงของชุมชน 
(3.2) ขำดบทเรียนในกำรมองผ่ำนปรำกฏกำรณ์ ในกำรวิเครำะห์ชุมชน 

   (4) ขำดประสบกำรณ์ในกำรเขียนข้อเสนอโครงกำร ระดับแผนงำนวิจัยหรือชุด
โครงกำร 

กระบวนกำรพัฒนำ
ศักยภำพนักวิจัยเพื่อ

ชุมชนท้องถ่ินที่มี
ประสิทธิภำพ

กำรพัฒนำศักยภำพ
ของนักวิจัยในกำร

วิจัยแบบชุมชนมีส่วน
ร่วม

พัฒนำระบบและ
กระบวนกำรพัฒนำพี่เลี้ยง
เพื่อให้สำมำรถมีบทบำท

ในกำรพัฒนำนักวิจัยในทุก
ข้ันตอน 

สร้ำงและพัฒนำผู้ทรง
วุฒิภำยในมหำวิทยำลัย
เพื่อให้สำมำรถประเมิน

งำนวิจัยและบริกำร
วิชำกำรรับใช้สังคมและ
ใช้ร่วมกันในระดับกลุ่ม

ภูมิภำค

บทเรียนในกำรบริหำร
จัดกำรในกำรส ำรวจและ
วิเครำะห์ศักยภำพของ

นักวิจัยเพื่อชุมชน 
ท้องถ่ิน
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รูปที่ 5 สภำพปัญหำด้ำนกำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองกำรปรับ 

ยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-profiling) รำยกลุ่มและตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของ
รัฐบำล 
 

1.4.2 ความต้องการในการพัฒนาข้อเสนอชุดโครงการวิจัยที่ตอบสนองการปรับ
ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ (Re-profiling) รายกลุ่ม และตอบสนองนโยบายด้านการวิจัย
ของรัฐบาล 

(1) กระบวนกำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยที่มีประสิทธิภำพ 
(2) กำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองควำมต้องกำรของชุมชนท้องถิ่น  
(3) กำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยในชุดโครงกำรมีกำรบูรณำกำรศำสตร์ บูรณำ

กำรหลำยมหำวิทยำลัย และบูรณำกำรพื้นที่ท่ีมีควำมหลำกหลำย  

 
รูปที่ 6 ควำมต้องกำรในกำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัยที่ตอบสนองกำรปรับยุทธศำสตร์

มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-profiling) รำยกลุ่ม และตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำล 

นักวิจัยมีทักษะในกำร
ท ำงำนวิจัยเด่ียวมำกกว่ำ
ชุดโครงกำรและสนใจ
กำรวิจัยเพื่อสะสมองค์

ควำมรู้ มำกกว่ำวิจัยเพื่อ
ชุมชนท้องถ่ิน

นักวิจัยกลุ่ม มรภ. มี
ทัศนคติว่ำกำรท ำงำน
วิจัยเป็นชุดโครงกำรมี
ควำมยุ่งยำก ซับซ้อน

ขำดทักษะในพัฒนำ
โจทย์วิจัย

ขำดประสบกำรณ์ใน
กำรเขียนข้อเสนอ
โครงกำรระดับแผน
หรือชุดโครงกำร

กระบวนกำรพัฒนำ
ข้อเสอนชุดโครงกำร

ที่มีประสิทธิภำพ

กำรพัฒนำข้อเสนอชดุ
โครงกำรวิจัยที่ตอบสนอง

ควำมต้องกำรท้องถิ่น

กำรพัฒนำข้อเสนอชดุ
โครงกำรวิจัยในชุด

โครงกำรมีกำรบูรณำ
กำรศำสตร์ บูรณำกำร
หลำยมหำวิทยำลัย 

และบูรณำกำรพื้นทีท่ี่มี
ควำมหลำกหลำย 
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 จำกข้อมูลสภำพทั่วไป ปัญหำ ควำมต้องกำรในกำรส ำรวจศักยภำพนักวิจัย กำรพัฒนำ
ศักยภำพนักวิจัย และกำรพัฒนำชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ พบว่ำ มีควำมต้องกำรที่สอดคล้องวัตถุประสงค์ของโครงกำร
อย่ำงยิ่ง ดังนั้น มหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ จึงได้ร่วมกันด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ 
เพ่ือเป็นกำรร่วมกันพัฒนำศักยภำพนักวิจัย ตำมกิจกรรมในขั้นตอนที่ 2 
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บทที่ 3 
 

วิเคราะห์ผลการด าเนินงานโครงการ 
 
 รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยและพัฒนำข้อเสนอชุด
โครงกำรวิจัยของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น
ของกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ด ำเนินกำรวิเครำะห์จำกผลด ำเนินกำรที่ด ำเนินกำรในโครงกำร
เป็นระบบและครอบคลุมกำรด ำเนินงำนโครงกำรในทุกมิติ โดยเก็บรวบรวมข้อมูล จำกกำรส ำรวจ
ควำมคิดเห็น กำรสังเกตระหว่ำงด ำเนินโครงกำร และสรุปผลจำกกำรประชุมในแต่ละครั้ง จำกนั้น
น ำมำวิเครำะห์ สังเครำะห์ผล จึงรำยงำนผลในด้ำนต่ำงๆ ดังนี้ 

1. ผลกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์โครงกำร 
  1.1 ผลกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือส ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์
ศักยภำพนักวิจัยของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง-รัตนโกสินทร์ 
  1.2 ผลกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือพัฒนำศักยภำพนักวิจัยของกลุ่ม
มหำวิทยำลัยรำชภัฏ ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยเพื่อพัฒนำชุมชนท้องถิ่น 
  1.3 ผลกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย
ที่ตอบสนองกำรปรับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Re-profiling) รำยกลุ่ม และตอบสนอง
นโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำล 

2. กิจกรรมกำรด ำเนินงำนพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น 
 
1. ผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์โครงการ 
 1.1 ผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อส ารวจข้อมูลและวิเคราะห์ศักยภาพ
นักวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคกลาง-รัตนโกสินทร์ 
 โครงกำรได้มีกำรส ำรวจข้อมูลและวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นโดยให้แต่ละ
มหำวิทยำลัยให้ข้อมูลผ่ำนโครงกำรที่1 ระบบบริหำรจัดกำร พบว่ำ แต่ละมหำวิทยำลัยในกลุ่ม 
ภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ มีจ ำนวนนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นไม่มำกเมื่อเปรียบเทียบกับจ ำนวนของ
นักวิจัยรวมทั้งมหำวิทยำลัยและยังไม่เพียงพอต่อกำรด ำเนินภำรกิจงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น ในฐำนะ
ของมหำวิทยำลัยรำชภัฏซึ่งมีพันธกิจหลักเพ่ือชุมชนท้องถิ่น ดังข้อมูลประกอบ ดังนี้  

1.1.1 ข้อมูลผู้เข้าร่วมโครงการ 
ข้อมูลที่ได้มีทั้งนักวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิ/พ่ีเลี้ยงซึ่งประกอบด้วยอำจำรย์ใน

มหำวิทยำลัย นักวิชำกำร ปรำชญ์ชำวบ้ำนของมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง - รัตนโกสินทร์  
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มหาวิทยาลัยราชภัฏ ข้อมูลนักวจิัย ผู้ทรงคุณวุฒิ/พ่ีเลี้ยงที่ประกอบด้วยนักวิชาการรวมท้ังปราชญ์
ชาวบ้าน (Mentor & Peer) 

นักวิจัยตำม 
Re-profile 
ณ ปัจจุบัน 

นักวิจัย
สำขำอ่ืน ๆ 

ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตำมคลัสเตอร์ 
Re-profiling  

ผู้ทรงคุณวุฒิ
สำขำอ่ืน ๆ 

พี่เลี้ยงนักวิจัย
ตำมคลัสเตอร์ 
Re-profiling     

พี่เลี้ยง
นักวิจัย

สำขำอ่ืน ๆ 
จันทรเกษม 24 11 5 2 5 - 
พระนคร 2 2 2 - 5 - 
บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 9 - - - - - 
ธนบุรี 5 1 4 6 1 4 
สวนสุนันทำ - - - - - - 
สวนดุสิต - - - - - - 

รวม 40 15 11 8 11 4 
  
 ข้อมูลที่ได้เนื่องจำกขำดกำรนิยำมร่วมที่ชัดเจนตั้งแต่ต้น จึงท ำให้กำรตีควำมแตกต่ำงกัน  
บำงมหำวิทยำลัยบำงประเภทมีมำก บำงประเภทมีน้อย ทั้งนี้ผลจำกกำรแลกเปลี่ยนได้นิยำมร่วมกัน
ดังนี้ 
 พ่ีเลี้ยง หมำยถึง ผู้ที่มีควำมรู้ประสบกำรณ์งำนชุมชนท้องถิ่นระดับหนึ่ง และสำมำรถช่วย
แนะน ำและติดตำมงำนวิจัยอย่ำงต่อเนื่อง ทั้งต้นน้ ำ กลำงน้ ำ ปลำยน้ ำ รวมทั้งสำมำรถลงพ้ืนที่ร่วมกัน
นักวิจัยเป็นครั้งครำวได้  

ผู้ทรงคุณวุฒิ หมำยถึง ผู้ที่มีควำมรู้ ประสบกำรณ์ด้ำนงำนเพ่ือชุมชนท้องถิ่นมำอย่ำงต่อเนื่อง 
สำมำรถให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่นักวิจัยและยกระดับนักวิจัยได้เป็นอย่ำงดีแต่อำจไม่มีเวลำ
ในกำรลงพ้ืนที่หรือติดตำมอย่ำงต่อเนื่อง 

1.1.2 กระบวนการสรรหานักวิจัยเพื่อเข้าร่วมโครงการ  
กระบวนกำรสรรหำนักวิจัยเพ่ือเข้ำร่วมโครงกำร ด ำเนินกำรโดยให้แต่ละมหำวิทยำลัย

ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์หลำยช่องทำงเพ่ือเชิญชวนนักวิจัยให้เข้ำร่วมโครงกำรโดยบำงมหำวิทยำลัย
ก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำยไม่ต่ ำกว่ำ 5 คน บำงมหำวิทยำลัยก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำยมำกกว่ำ 5 คน  
บำงมหำวิทยำลัยนักวิจัยสนใจสมัครเกินจ ำนวนที่ต้องกำร ต้องมีกำรคัดเลือกโดยค ำนึงถึงคุณสมบัติ
ของกำรท ำงำนชุมชนท้องถิ่น 

  (1) ในช่วงเริ่มต้น สกว. และมหำวิทยำลัยคำดหวังว่ำนักวิจัยที่สมัครใจเข้ำร่วม
โครงกำรควรจะมีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนชุมชนอยู่ในระดับหนึ่งมำก่อน เพ่ือให้กำรพัฒนำโจทย์
วิจัยสำมำรถด ำเนินกำรได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและรวดเร็ว  แต่ต่อมำเมื่อมีกำรด ำเนินกิจกรรมใน
ขั้นตอนต่ำง ๆ ก็พบว่ำ นักวิจัยบำงส่วนมีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนวิจัยในศำสตร์ของตนและ มี
บทเรียนในกำรบูรณำกำรกับศำสตร์อ่ืนน้อย นักวิจัยส่วนใหญ่มีประสบกำรณ์กำรบริกำรวิชำกำรแต่
ชำดประสบกำรณ์ในกำรลงพ้ืนที่ ส ำรวจและท ำงำนวิจัยกับชุมชนท้องถิ่น ในขณะที่โครงกำรคำดหวัง
ให้เกิดกำรบูรณำกำรระหว่ำงศำสตร์ และกำรบูรณำกำรระหว่ำงมหำวิทยำลัยทั้งเชิงพ้ืนที่และเชิง
ประเด็นในครำวเดียว นับว่ำเป็นงำนที่ยำกและซับซ้อนส ำหรับนักวิจัยใหม่ที่ต้องด ำเนินกำรภำยใน
ระยะเวลำอันสั้น  
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  (2) มีกำรถอนตัวของนักวิจัยบำงส่วน เนื่องจำกเห็นว่ำกระบวนกำรเรียนรู้และพัฒนำ
โจทย์วิจัยใช้เวลำในกำรพัฒนำนำน และผ่ำนกำรประชุมเสนอแนะหลำยครั้งยังม่ได้รับกำรอนุมัติทุน 
ประกอบกับมีภำรกิจอื่นๆในมหำวิทยำลัยมำก จึงมีกำรถอนตัว  
  (3) หลำยมหำวิทยำลัยคัดเลือกนักวิจัยโดยให้ควำมส ำคัญกับคุณสมบัติ ควำมตั้ งใจ 
ควำมมีจิตอำสำ เสียสละ ควำมรักในกำรท ำงำนกับชุมชนท้องถิ่น กำรให้ควำมส ำคัญกับประโยชน์ที่
เกิดขึ้นกับชุมชน ส ำหรับบำงคนที่มีประสบกำรณ์ในกำรลงชุมชนน้อย แต่เคยท ำวิจัยสะสมองค์ควำมรู้
ก็เปิดโอกำสให้เข้ำร่วม จนในที่สุดมีนักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรอย่ำงต่อเนื่องจ ำนวน 48 คน โดยแต่ละ
มหำวิทยำลัยท ำกำรส ำรวจศักยภำพของนักวิจัยของตนเอง และคัดเลือกนักวิจัยที่มีควำมสนใจเข้ำร่วม
โครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย และจำกกำรส ำรวจข้อมูลนักวิจัยที่สนใจจะพัฒนำศักยภำพ พบว่ำ 
ในเบื้องต้นมีนักวิจัยต้องกำรเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย ดังนี้ 
 

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

นักวิจัย 
เป้าหมาย นักวิจัยท่ีเข้าร่วมเมื่อ

เร่ิมโครงการ 
นักวิจัยท่ีเข้าร่วมจน

สิ้นโครงการ 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัจันทรเกษม 5 6 6 

มหำวิทยำลยัรำชภฏัสวนสุนันทำ 5 5 8 
มหำวิทยำลยัรำชภฏับ้ำนสมเดจ็เจำ้พระยำ 5 5 15 
มหำวิทยำลยัรำชภฏัธนบุร ี 5 5 7 

มหำวิทยำลยัรำชภฏัพระนคร 5 7 1 
มหำวิทยำลยัสวนดสุิต 5 5 12 

รวม 30 33 48 

  
 จำกข้อมูลดังกล่ำว พบว่ำ ในช่วงจัดท ำข้อเสนอโครงกำร คณะกรรมกำรขับเคลื่อนได้ก ำหนด
เป้ำหมำยกำรเข้ำร่วมโครงกำรของนักวิจัยจำกแต่ละมหำวิทยำลัยรำชภัฏละ 5 คน ซึ่งเมื่อเริ่มด ำเนิน
โครงกำร แต่ละมหำวิทยำลัยมีนักวิจัยเข้ำร่วมโครงกำรเป็นไปตำมเป้ำหมำย แต่มีอัตรำกำรเพิ่มและลด
ของจ ำนวนนักวิจัยในแต่ละมหำวิทยำลัยเมื่อเสร็จสิ้นโครงกำร ทั้งนี้อำจเกิดจำกสำเหตุหลำยประกำร 
ดังนี้ 

  (3.1) โครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นนี้เป็นโครงกำรใน
ระยะแรก เป็นปีที่ 1 ซึ่งเป็นกำรเริ่มบุกเบิกกำรท ำงำนที่บูรณำกำรกันระหว่ำงมหำวิทยำลัยซึ่งกำร
ท ำงำนจะต้องร่วมมือร่วมใจกัน รวมทั้งกำรท ำงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นจะต้องอำศัยระยะเวลำนำน 
นักวิจัยจะต้องทุ่มเทเวลำ ในกำรเข้ำร่วมโครงกำร ซึ่งมีกิจกรรมหลำกหลำย เช่น กำรเข้ำร่วมประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กำรลงพ้ืนที่ กำรเข้ำร่วมน ำเสนอข้อเสนอโครงกำรวิจัย ซึ่งนักวิจัยบำงท่ำนมีภำระ
อ่ืนมำกท ำให้ไม่มีเวลำที่จะเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงต่อเนื่อง จึงได้ถอนตัวออกจำกโครงกำรไปบำงส่วน  
   (3.2)  นักวิจัยบำงส่วนมีควำมคำดหวังว่ำกำรเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำ
ศักยภำพนักวิจัยและชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นนี้ เมื่อเสร็จสิ้นโครงกำรข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยจะได้รับกำรอนุมัติทุนจำก สกว. ซึ่งบำงท่ำนได้รับทุนอุดหนุนกำรวิจัยจำกแหล่งทุนอื่นอยู่
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และยังด ำเนินกำรไม่แล้วเสร็จ จึงเกรงว่ำหำกได้รับทุนจำก สกว. อีก จะเป็นกำรซ้ ำซ้อน จึงท ำให้
นักวิจัยบำงท่ำนถอนตัวจำกโครงกำรท ำให้จ ำนวนนักวิจัยลดน้อยลง 

  (3.3) กำรเพ่ิมขึ้นของนักวิจัย ส ำหรับบำงมหำวิทยำลัยในกลุ่มภำคกลำง – 
รัตนโกสินทร์ เนื่องจำกกำรจัดโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยดังกล่ำว กิจกรรมต่ำง ๆ หมุนเวียนกัน
จัดโดยให้แต่ละมหำวิทยำลัยหมุนเวียนกันเป็นเจ้ำภำพ ทั้งยังเปิดโอกำสให้นักวิจัยท่ำนอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้
เข้ำร่วมโครงกำรตั้งแต่แรกสำมำรถเข้ำรับกำรอบรมให้ควำมรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันได้ท ำให้มีนักวิจัยที่
เห็นควำมส ำคัญและสนใจเข้ำร่วมโครงกำรเพิ่มมำกขึ้น  

(3.4) กำรพัฒนำโจทย์วิจัยในบำงประเด็นเป็นกำรบูรณำกำรศำสตร์หลำย
ศำสตร์เข้ำด้วยกัน ผู้ทรงคุณวุฒิจึงได้แนะน ำว่ำควรหำนักวิจัยที่ตรงกับศำสตร์มำร่วมท ำวิจัย จึงได้มี
กำรเชิญนักวิจัยที่ตรงกับโจทย์วิจัยเข้ำร่วมโครงกำรจึงท ำให้จ ำนวนนักวิจัยเพิ่มมำกข้ึน 

1.1.3 การวิเคราะห์ศักยภาพนักวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น  
กำรวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นจำกเดิมพบว่ำแต่ละมหำวิทยำลัยยังไม่มี

กำรวิเครำะห์ จ ำแนกประเภทและคุณสมบัติของนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นอย่ำงชัดเจน ส่วนใหญ่
จ ำแนกจำกชื่อเรื่องงำนวิจัยและพ้ืนที่งำนวิจัย เช่น ถ้ำเป็นงำนวิจัยที่กลุ่มเป้ำหมำยคือคนในชุมชน
ท้องถิ่น หรือพ้ืนที่ในขอบเขตวิจัยเป็นพ้ืนที่ ในชุมชนท้องถิ่นก็ถือว่ำเป็นงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น 
นอกจำกนี้หำกระเบียบวิธีวิจัยใช้กระบวนกำรมีส่วนร่วมของชุมชนก็ถือเป็นงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น 
ซึ่งกำรจัดประเภทเช่นนี้ ยังขำดควำมชัดเจนเป็นระบบ และขำดกำรจ ำแนกตำมควำมรู้ ประสบกำรณ์ 
ควำมต่อเนื่องยำวนำนของกำรด ำเนินงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น จำกกำรด ำเนินโครงกำรร่วมกันใน
ครั้งนี้ท ำให้มหำวิทยำลัยในเครือข่ำยเกิดควำมตระหนักร่วมกันในกำรส ำรวจข้อมูลกำรจัดระดับและ
ประเภทของนักวิจัยท้องถิ่น โดยท ำควำมเข้ำใจระดับของนักวิจัยดังนี้  

(1) นักวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น 
(2) นักวิจัยพี่เลี้ยง 
(3) ผู้ทรงคุณวุฒินักวิจัย 

 โดยคำดหวังให้แต่ละมหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภูมิภำคได้มีนักวิจัยของตนเอง มีพ่ีเลี้ยงของ
ตนเอง และผู้ทรงคุณวุฒิ โดยคำดหวังว่ำเมื่อมีควำมพร้อมงำนบริกำรวิชำกำรรับใช้สังคม จะมี
ผู้ทรงคุณวุฒิของมหำวิทยำลัยรำชภัฏที่มีควำมเข้ำใจในบริบทของชุมชนและพันธกิจของมหำวิทยำลัย
เมื่อประเมินผลตนเองเพ่ือเข้ำสู่ต ำแหน่งทำงวิชำกำร 

1.1.4 นักวิจัยพี่เลี้ยง  
สิ่งที่ค้นพบโดยภำพรวมของกำรด ำเนินงำนโครงกำรนี้  พบว่ำ มหำวิทยำลัยบำง

มหำวิทยำลัยที่มีพ่ีเลี้ยงซึ่งท ำวิจัยในพ้ืนที่ชุมชนอย่ำงต่อเนื่องและส่งต่อควำมรู้และประสบกำรณ์  
แก่นักวิจัยรุ่นใหม่มำจนถึงปัจจุบัน มีส่วนในกำรส่งผ่ำนควำมรู้ ประสบกำรณ์รวมทั้งอุดมคติ ควำมเป็น
จิตอำสำ เครือข่ำย กำรยอมรับจำกชุมชน ช่วยร่นระยะเวลำในกำรด ำเนินงำนได้มำก ซึ่งมหำวิทยำลัย
ต่ำง ๆ ที่มีควำมขำดช่วงในกำรส่งต่อท ำให้ต้องเริ่มต้นใหม่และต้องใช้ควำมพยำยำมทุกด้ำนสูงขึ้น 
อย่ำงไรก็ตำมกำรร่วมด ำเนินโครงกำรในครั้งนี้ กระบวนกำรท ำงำนเป็นเครือข่ำยได้ช่วยให้เกิดกำร
เรียนรู้ ได้สำมำรถลดระยะเวลำและข้ันตอนได้มำกเช่นเดียวกัน 



20 
 

 อย่ำงไรก็ตำมจำกตัวเลขเชิงปริมำณที่ได้ข้อมูลจำกกำรส ำรวจของผู้บริหำร พบว่ำ จ ำนวนพ่ี
เลี้ยงยังคงมีน้อย โดยแต่ละมหำวิทยำลัยได้เสนอชื่อพ่ีเลี้ยงด้ำนชุมชนท้องถิ่นและเชิญให้เข้ำร่วมกำร
ประชุมและเวทีเรียนรู้ในแต่ละครั้ง  
 ผลกำรพัฒนำพ่ีเลี้ยงเชิงคุณภำพในโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยนี้ พบว่ำ ในปีที่ 1 ยังไม่มี
กระบวนกำรพัฒนำพี่เลี้ยงได้มำกนัก เนื่องจำกพ่ีเลี้ยงขำดควำมต่อเนื่องในกำรเข้ำร่วมกระบวนกำร ไม่
ว่ำจะเป็นกระบวนกำรจัดอบรม กำรลงพ้ืนที่ กำรประชุมกำรด ำเนินงำน ส่วนใหญ่บทบำทกำรพัฒนำ
นักวิจัยเป็นของวิทยำกรภำยนอก ซึ่งมำจำกกำรประสำนงำนของ สกว. และ หน่วยงำนประสำนงำน
จัดกำรประชุม มีบำงมหำวิทยำลัยเชิญพ่ีเลี้ยงภำยในมำร่วมเสนอแนะเพ่ือเป็นกำรฝึกร่วมกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิภำยนอก ซึ่งก็ด ำเนินกำรได้ดีเป็นกำรเสริมควำมเชื่อม่ันในระยะต่อไป 
 ดังนั้นในระยะต่อไปจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่แต่ละมหำวิทยำลัยจะได้ให้ควำมส ำคัญในกำรพัฒนำพ่ี
เลี้ยงอย่ำงเป็นระบบร่วมกันทั้งเชิงปริมำณ และเชิงคุณภำพเพ่ือให้สอดคล้องกับควำมต้องกำรตำม 
Re-profiling ในด้ำนต่ำง ๆ 

1.1.5 ปัญหาในการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลชุมชน 
ปัญหำในกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลชุมชนของนักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพ

นักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นแต่ละมหำวิทยำลัย เมื่อนักวิจัยได้ท ำกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลเบื้องต้น
เกี่ยวกับสภำพปัญหำ และควำมต้องกำรของชุมชนที่แต่ละมหำวิทยำลัยรับผิดชอบ ซึ่งจำกกำรลงพ้ืนที่
ชุมชนต่ำง ๆ มีข้อค้นพบ ดังนี้ 

(1) นักวิจัยยังขำดควำมเชี่ยวชำญในกำรสกัดปัญหำจำกชุมชน กำรลงพ้ืนที่เป็นเพียง
กำรถำมข้อมูลบริบททั่วไป ยังไม่รู้วิธีกำรที่จะเจำะลึกถึงข้อมูลเชิงลึก รู้เพียงปรำกฎกำรณ์ที่เห็นแต่ยัง
ไม่สำมำรถวิเครำะห์ถึงปัญหำที่แท้จริงของชุมชนท้องถิ่นได้  ยังไม่ทรำบถึงวิธีกำรตรวจสอบข้อมูล  
สำมเส้ำซึ่งเป็นวิธีที่จ ำเป็นส ำหรับกำรท ำวิจัยเชิงคุณภำพ ท ำให้ไม่สำมำรถน ำข้อมูลที่ได้มำเชื่อมโยง
หรือบูรณำกำรกับศำสตร์ควำมรู้ที่ตนเองมีเพ่ือก ำหนดเป็นโจทย์วิจัยที่ชัดเจนได้ 

(2) เนื่องจำกนักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนี้ เป็นนักวิจัยหน้ำใหม่ที่บำง
คนยังไม่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำวิจัยเชิงพ้ืนที่ แม้ในแต่ละพ้ืนที่จะมีกำรจัดให้ลงพ้ืนที่เพ่ือส ำรวจ
ข้อมูลบริบทชุมชนหลำยครั้ง นักวิจัยส่วนใหญ่เข้ำร่วมทุกครั้ง  

(3) ประเด็นกำรวิจัยที่มหำวิทยำลัยกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ก ำหนดคือกำร
พัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ แต่ในกำรลงพ้ืนที่ในแต่ละครั้ง แม้นักวิจัยจะมีควำมตั้งใจในกำรลงพ้ืนที่
มำกแต่ผู้สูงอำยุในชุมชนกลับมีส่วนร่วมน้อย บำงพ้ืนที่มีเพียงผู้น ำชุมชน ประธำนกลุ่มต่ำง ๆ มำร่วม
พูดคุย แต่ไม่มีกำรเชิญผู้สูงอำยุมำร่วมพูดคุยด้วย ท ำให้ปัญหำที่ได้มำเป็นปัญหำที่มำจำกมุมมองของ
ผู้น ำชุมชนหรือประธำนกลุ่มต่ำง ๆ เท่ำนั้น ซึ่งท ำให้ไม่สำมำรถระบุชัดได้ว่ำเป็นปัญหำและควำม
ต้องกำรที่แท้จริงของผู้สูงอำยุในพ้ืนที่ได้  

1.1.6 ข้อดีของการลงพื้นที่ร่วมกัน 
ข้อดีของกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจชุมชนร่วมกันของนักวิจัยหลำยมหำวิทยำลัยมีหลำยประกำร คือ  

 (1) ท ำให้ได้เข้ำใจบริบทพ้ืนที่ที่มหำวิทยำลัยอ่ืนท ำงำนชุมชนอยู่ได้ในระดับหนึ่ง แม้น
ไม่ลึกมำกแต่ก็พอเป็นพื้นฐำนในกำรร่วมแลกเปลี่ยน  
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 (2) กำรลงพ้ืนที่ร่วมกันสร้ำงควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงนักวิจัยต่ำงมหำวิทยำลัยเป็น
พ้ืนฐำนอันดีในกำรท ำโครงกำรในลักษณะบูรณำกำรศำสตร์และบูรณำกำรระหว่ำงมหำวิทยำลัย  
จำกเดิมแม้มหำวิทยำลัยอยู่ติดกัน เช่น มหำวิทยำลัยสวนดุสิตกับมหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ  
รั้วติดกัน แต่ไม่เคยท ำวิจัยร่วมกัน หรือ มีควำมคุ้นเคยกันหรือมหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรี กับ
มหำวิทยำลัยรำชภัฎบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ ก็เช่นกันอยู่ถนนฝั่งตรงข้ำมกัน แต่ไม่เคยท ำงำนวิจัย
ร่วมกัน ส ำหรับมหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษมและมหำวิทยำลัยพระนคร เคยท ำงำนร่วมกันอยู่บ้ำง
แต่ก็ไม่ใกล้ชิดและต่อเนื่องเท่ำที่ควร กำรท ำงำนร่วมกันในโครงกำรนี้ ส่งผลให้เกิดกำรแลกเปลี่ยน
ข้อมูลและกำรด ำเนินกำรที่ต่อเนื่องเพ่ิมขึ้นไม่เพียงแต่มหำวิทยำลัยที่มีพ้ืนที่ใกล้ชิดกันเท่ำนั้น หำกแต่
ทั้งกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ก็เกิดกำรร่วมคิด ร่วมท ำ และเกิดเครือข่ำยที่มีกิจกรรมที่ต่อเนื่อง 

1.1.7 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการส ารวจชุมชนเพื่อน ามาเป็นโจทย์วิจัย  
(1) ควรมีกำรถอดบทเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กำรส ำรวจชุมชนในบริบทต่ำง ๆ ก่อน

พัฒนำโจทย์วิจัย โดยมีกำรพัฒนำเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูลที่เป็นระบบ และสำมำรถน ำไป
ประยุกต์ใช้ร่วมกันได้ทุกพ้ืนที่  

(2) ควรมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยชุมชนที่มีประสบกำรณ์ เพ่ือที่จะน ำทีมวิจัยลงพ้ืนที่ไปค้นหำ
โจทย์วิจัยที่มำจำกชุมชนอย่ำงแท้จริง เพรำะนักวิจัยมักจะก ำหนดหัวข้อกำรวิจัยโดยใช้ควำมสนใจของ
ตนเองสร้ำงกรอบงำนวิจัยขึ้นมำก่อนลงพ้ืนที่จริง 

(3) กำรสื่อสำร หรือ ประสำนงำนระหว่ำงชุมชนกับนักวิจัยหรือผู้ประสำนงำน ควร
ระบุถึงควำมต้องกำรของนักวิจัยให้ชัดเจนว่ำ ประเด็นส ำคัญที่ต้องกำรจะพัฒนำคืออะไร เช่น กำร
ต้องกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ ดังนั้น ผู้ที่จะเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรวิจัย นอกจำกจะเป็นผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในชุมชนต่ำง ๆ แล้ว ผู้สูงอำยุควรจะมีส่วนร่วมตั้งแต่กำรก ำหนดประเด็นปัญหำด้วย  

(4) ควรมีกำรพัฒนำหลักสูตรนักจัดกำรวิจัยเชิงพ้ืนที่เพ่ือให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำ
วิจัยเชิงพ้ืนที่ กำรบูรณำกำรศำสตร์ควำมรู้ที่นักวิจัยมีเพ่ือใช้ประโยชน์กับพ้ืนที่ได้  

(5) บทเรียนที่ได้จำกกำรพัฒนำโจทย์วิจัย คือ กำรเปลี่ยนผู้ทรงคุณวุฒิในหลำยครั้งที่
มีกำรประชุม ท ำให้ผู้วิจัยสับสนในข้อเสนอแนะที่ได้รับจำกผู้ทรงคุณวุฒิ เนื่องจำกข้อเสนอแนะที่ได้รับ
เป็นข้อเสนอแนะที่กว้ำง นักวิจัยที่ขำดประสบกำรณ์บำงส่วนไม่สำมำรถแก้ไขข้อเสนอแนะให้เป็ นไป
ตำมข้อเสนอแนะได้  

(6) กำรมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยที่เข้มแข็งก็จะช่วยให้กำรแก้ไขข้อเสนอโครงกำรวิจัยจำก
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิใช้เวลำน้อยและมีคุณภำพมำกขึ้นและในช่วงท้ำยเนื่องจำกกำรได้รับ
ข้อเสนอแนะจำกผู้ทรงคุณวุฒิหลำยท่ำน หลำยประเด็นจำกหลำยเวที บำงประเด็นได้ข้อเสนอแนะที่
แตกต่ำงกันไป ประกอบกับสกว .ไม่ได้ให้ควำมมั่นใจว่ำจะจัดทุนสนับสนุนบำงส่วนให้ได้ นักวิจัย
บำงส่วนอ่อนล้ำ ก ำลังใจถดถอยและไม่ด ำเนินกำรแก้ไขตำมข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกโดยขอให้
พิจำรณำในส่วนที่แก้ไขแล้ว 
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 1.2 ผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพื่อพัฒนาศักยภาพนักวิจัยของกลุ่ม
มหาวิทยาลัยราชภัฏและข้อเสนอชุดโครงการวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่น ผ่านกระบวนการพัฒนา
โจทย์วิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนท้องถิ่น 
 

1.2.1 ขั้นตอนการการพัฒนาโจทย์วิจัยที่มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มภาคกลาง – 
รัตนโกสินทร์ 

กระบวนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยของกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏและข้อเสนอชุด
โครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่นเป็นขั้นตอนที่ส ำคัญในกำรบริหำรจัดกำรช่วงต้นน้ ำของงำนวิจัย
เพ่ือท้องถิ่น เป็นกำรว่ำงำนวิจัยชิ้นนั้นจะเกิดขึ้นมำได้หรือไม่และเมื่อท ำแล้วจะมีขอบเขตขนำดใด มี
ทิศทำงอย่ำงไร เกิดผลกระทบอย่ำงไร มำกน้อย เพียงใด ซึ่งงำนวิจัยเพ่ือท้องถิ่นมีเป้ำหมำยอยู่ที่ผู้รับ
ประโยชน์โดยตรงจำกงำนวิจัย คือ ชำวบ้ำนในชุมชนท้องถิ่น โจทย์วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นจึงต้องมำ
จำกปัญหำควำมต้องกำรของชุมชน และต้องมีควำมเป็นไปได้  

ดังนั้นขั้นตอนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยที่มหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ 
ได้ด ำเนินกำรมีดังต่อไปนี้ 
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 1.2.2 การพัฒนาศักยภาพนักวิจัยในเชิงคุณภาพ  
 กำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยในเชิงคุณภำพ ซึ่งผลจำกกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย สรุป
ควำมเห็นจำกแบบส ำรวจควำมคิดเห็นของนักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำร และสรุปน ำเสนอและผ่ำนควำม
เห็นชอบจำกที่ประชุมของผู้บริหำรสถำบันวิจัยในกลุ่มภำคกลำงรัตนโกสินทร์ สรุปผลโดยภำพรวม  
ได้ดังนี ้

(1) ประโยชน์ที่นักวิจัยได้รับกำรพัฒนำศักยภำพ 
(1.1) นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรได้พัฒนำองค์ควำมรู้เพ่ิมพูนศักยภำพในด้ำนกำร

ท ำวิจัย เพ่ือชุมชนท้องถิ่น นักวิจัยได้ข้อคิด และเสริมสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจได้ระดมควำมคิด
แนวทำงในกำรพัฒนำโจทย์วิจัยร่วมกัน รวมทั้งเรียนรู้กำรจัดท ำแผนงำนวิจัยซึ่งบูรณำกำรระหว่ำง
นักวิจัยมหำวิทยำลัยรำชภัฏในกลุ่มภำคกลำง- รัตนโกสินทร์ 

กำรเตรียมตัวลงชุมชน

ประชุมระดมควำมคิดเห็น
ผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำ
เพื่อก ำหนดวัตถุประสงค์ก่อนลง

พื้นท่ี

ประชุมท ำควำมเข้ำใจกับ
นักวิจัยในกำรพัฒนำโจทย์
วิจัย โดยบูรณำกำรกำร
ท ำงำนร่วมกันระหว่ำง

นักวิจัย
6 มหำวิทยำลัย

มหำวิทยำลัยท่ีรับผิดชอบแต่ละ
พื้นท่ีประสำนงำนกับชุมชนใน

พื้นท่ีเพื่อท ำควำมเข้ำใจเบ้ืองต้น
เกี่ยวกับกิจกรรมท่ีจะด ำเนินกำร

ท ำควำมเข้ำใจข้อมูลนของพื้นท่ี 
ข้อมูลบริบทพื้นท่ี ข้อมูลตัว

บุคคลในชุมชน ปัญหำและควำม
ต้องกำรของชุมชน 

กำรลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเวที
ชุมชน

ควรมีกระบวนกำรท ำควำมรู้จัก
และคุ้นเคยกับคนในชุมชนและ
ช้ีแจงวัตถุประสงค์กำรลงพื้นท่ี

ให้แก่ชุมชนทรำบ

กำรค้นหำศักยภำพชุมชน หรือ
ทุนทำงสังคมของชุมชน ว่ำชุมชน

ท่ีลงพื้นท่ีน้ันมีของดีอะไร ภูมิ
ปัญญำอะไร 

เปิดโอกำสให้ชุมชนได้มีโอกำสซกัถำม
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นไปตลำดกำร

จัดกิจกรรม และช้ีให้เห็นถึง
ควำมส ำคัญและประโยชน์ของ

งำนวิจัย

ค้นหำปัญหำชุมชน โดยกำรระดม
ควำมคิดเห็จำกชุมชน โดยมอง
สภำพปัญหำในแต่ละด้ำนของ

ชุมชน

วิเครำะห์ปัญหำเพื่อตัดสนิใจเลือก
โจทย์วิจัย โดยน ำเอำประเด็นปัญหำที่
ส ำคัญ ๆ มำวิเครำะห์เพื่อเลอืกเป็น
โจทย์ซิจัย และควรประเมินควำม

เป็นไปได้ในกำรท ำวิจัยด้วย

ประชุมทีมเพื่อเขียนข้อเสนอ
โครงกำรวิจัย

กำรพัฒนำข้อเสนอ
โครงกำรวิจัย

กำรประชุมพัฒนำข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยเพื่อชุมชนท้องถ่ินของ
กลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง-

รัตนโกสินทร์ 4 ครั้ง โดยมี
ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมวิพำกษ์ 

ปรับปรุงและแก้ไขข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยตำม

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 

ประชุมคณะท ำงำนขับเคลื่อน
เพื่อพิจำรณำข้อเสนอชุด
โครงกำรวิจัยเบื้องต้นก่อน

น ำเสนอ สกว.

น ำเสนอชุดโครงกำรวิจัยต่อ 
สกว. และผู้ทรงคุณวุฒิ 

เพื่อให้ข้อเสนอแนะก่อนกำร
พิจำรณำให้ทุน ของ สกว.

นักวิจัยปรับปรุงแก้ไขข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยตำม

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ
รอบสุดท้ำย

ผู้ประสำนงำนท ำกำรรวบรวม
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยส่งเพื่อ

ขอรับทุนจำก สกว.
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(1.2) นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรได้พัฒนำเครือข่ำยมีกำรบูรณำกำรด้ำนควำมรู้ มี
กำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ของนักวิจัยต่ำงสถำบันทั้งเครือข่ำยในกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง – 
รัตนโกสินทร์ และเครือข่ำยชุมชนท้องถิ่นเพ่ิมมำกขึ้น 

(1.3) นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรมีควำมเข้ำใจสภำพกำรณ์ ปัญหำและกำรพัฒนำ
โจทย์งำนวิจัยที่ตอบสนองต่อควำมต้องกำรของชุมชน 

(1.4) นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรได้ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรวิจัยชุมชน 
รวมทั้งควำมส ำคัญของกำรมีส่วนร่วมของชุมชน ได้เห็นมุมมองของกำรท ำวิจัยในชุมชนที่มีกรอบเป็น
ตัวก ำหนดซึ่งนักวิจัยสำมำรถที่จะหำโจทย์วิจัยได้ด้วยกำรลงชุมชน สัมภำษณ์ และสั งเกต เพรำะกำร
วิจัยชุมชนท้องถิ่นโจทย์วิจัยจะต้องมำจำกชุมชนอย่ำงแท้จริง ไม่ใช่เน้นที่ควำมสนใจของผู้วิจัยแต่เพียง
ฝ่ำยเดียว  

(1.5) ได้รับข้อเสนอแนะจำกผู้ทรงคุณวุฒิ วิทยำกร และผู้ร่วมวิจัยจำกหลำย ๆ 
สถำบัน ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิ วิทยำกร แต่ละท่ำนล้วนแต่มีควำมเชี่ยวชำญในด้ำนกำรวิจัย ซึ่งได้ให้
ค ำแนะน ำที่เป็นประเด็นส ำคัญและครอบคลุมรอบด้ำน สร้ำงควำมมั่นใจให้กับนักวิจัยในกำรพัฒนำ
ข้อเสนอโครงกำรวิจัย รวมทั้งเสนอแนวทำงแต่ละขั้นตอนอย่ำงละเอียดในแต่ละประเด็นโดยวิทยำกร
แต่ละท่ำนเป็นผู้ที่มีควำมรู้ ควำมเชี่ยวชำญมำก รวมทั้งทุ่มเทและตั้งใจให้ค ำปรึกษำทุกหัวข้อพร้อมกับ
เสนอแนะแนวทำงท่ีผู้วิจัยยังไม่รู้ เพ่ือที่จะน ำไปสู่กำรท ำวิจัยที่ดีข้ึน  

(1.6) นักวิจัยได้รับควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ในกระบวนกำรต่ำง ๆ ของกำรพัฒนำโจทย์
วิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น ตั้งแต่ชื่อโครงกำร แนวคิด วัตถุประสงค์ ขอบเขตกำรวิจัย วิธีกำรด ำเนินกำร
วิจัย กระบวนกำรวิจัยที่ชัดเจน แก้ไขควำมเข้ำใจที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับกระบวนกำรวิจัย ในกำรท ำให้
ข้อเสนอโครงงำนวิจัยสมบูรณ์มำกขึ้น  

(1.7) เรียนรู้ถึงวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ของงำนวิจัยที่มีคุณภำพและ
สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้จริงกับชุมชนท้องถิ่นและห น่วยงำนที่ เกี่ยวข้องซึ่ งเป็นผลดีต่อ
กระบวนกำรด ำเนินงำนวิจัยให้ถูกต้องเหมำะสม ท ำให้สำมำรถปรับปรุงแก้ไขงำนวิจัยที่ไม่ถูกต้อง และ
เป็นประโยชน์อย่ำงยิ่งในกำรพัฒนำหัวข้อกำรวิจัยที่จะน ำไปสู่กำรวิจัยที่มีประโยชน์ต่อไป 

1.2.3 ด้านการพัฒนาเครือข่าย 
 (1)  โครงกำรนี้เป็นโครงกำรที่บูรณำกำรกันทั้งในเชิงประเด็น และเชิงพ้ืนที่ ซึ่งเป็นเรื่อง
ยำกส ำหรับนักวิจัย แต่กำรท ำงำนระหว่ำงมหำวิทยำลัยเพ่ือนนักวิจัย มีส่วนช่วยสนับสนุนในกำร
พัฒนำโจทย์วิจัยเป็นอย่ำงมำก เนื่องจำกนักวิจัยที่มำจำกหลำกหลำยสถำบันกำรศึกษำได้มีกำรติดต่อ
สัมพันธ์กัน ท ำให้นักวิจัยเริ่มท ำควำมรู้จักกัน มีกำรพูดคุยปรึกษำหำรือต่ำงสถำบัน เพ่ือเปิดมุมมอง 
เปิดโลกทัศน์  แลกเปลี่ยนข้อมูลที่ จ ำเป็นในกำรพัฒนำหั วข้อในกำรวิจัยให้สมบู รณ์ ยิ่ งขึ้น  
กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันภำยในกลุ่ม ในด้ำนต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนระเบียบวิธีวิจัย กำร
ประสำนงำนในกำรลงพ้ืนที่แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ประสบกำรณ์ กำรวิเครำะห์ สังเครำะห์โจทย์วิจัย 
โดยทั้งนี้ เมื่อมีกำรแบ่งกลุ่ม ลงพ้ืนที่ เก็บข้อมูล กำรประชุมกลุ่ม ท ำให้ เกิดควำมร่วมมือแบบ
กัลยำณมิตร มีควำมสัมพันธ์ที่ดียิ่งขึ้นในกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น พูดคุย ปรึกษำ ให้ก ำลังใจกัน 
รวมทั้งร่วมกันระดมสมองเพ่ือพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัย และแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นและองค์
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ควำมรู้เฉพำะด้ำน ให้กำรสนับสนุนและก ำลังใจในกำรพัฒนำโจทย์วิจัยเพ่ือที่จะท ำงำนร่วมกันให้บรรลุ
เป้ำหมำยที่ตั้งไว้ 

(2)  ด้ำนกำรพัฒนำเครือข่ำยในกำรพัฒนำโจทย์วิจัยร่วมกันระหว่ำงมหำวิทยำลัย ย่อมมี
ควำมเป็นไปได้ มีควำมเข้มแข็งและยั่งยืนมีประโยชน์ได้ เมื่อผู้วิจัยทุกท่ำนที่เข้ำร่วมมีควำมสำมัคคี มี
ควำมร่วมมือร่วมใจกัน เปิดใจกว้ำงและเปิดโอกำสให้ทุกคนแสดงควำมคิดเห็น เนื่องจำกทุกท่ำนมี
ควำมรู้ควำมสำมำรถและทักษะที่ตรงกับโจทย์วิจัยมีผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นที่ปรึกษำที่มีควำมช ำนำญกำร
ในแต่ละเครือข่ำยและทุกเครือข่ำยมีปัจจัยที่ส่งเสริมสนับสนุนกำรด ำเนินงำนอย่ำงต่อเนื่อง เช่น 
งบประมำณ วัสดุอุปกรณ์ต่ำง ๆ รวมทั้งนักวิจัย พร้อมจะรับฟังควำมคิดเห็นที่แตกต่ำง และเห็น
ควำมส ำคัญถึงประโยชน์ของกำรท ำงำนร่วมกันฉะนั้นกำรพัฒนำโจทย์ในกำรวิจัยจึงจะมีควำมเป็นไป
ได้หำกทุกมหำวิทยำลัยมีมุมมองเหมือนกันและเห็นประโยชน์ร่วมกันเป็นส ำคัญ เพรำะมหำวิทยำลัย
รำชภัฏต่ำงๆ มีพ้ืนที่ชุมชนที่ใกล้เคียงชัดเจนที่สำมำรถให้บริกำรทำงด้ำนงำนวิจัยและบริกำรทำง
วิชำกำร และอำจำรย์ต่ำงๆ มีควำมสำมำรถทำงด้ำนวิชำกำรและองค์ควำมรู้ที่พัฒนำร่วมกันทำงด้ำน
โจทย์วิจัยทำงด้ำนนวัตกรรมและโจทย์วิจัยอ่ืนๆ ร่วมกันและเครือข่ำยนี้จะยั่งยืนมำกยิ่งขึ้นหำกได้รับ
กำรสนับสนุนและให้ควำมร่วมมือทั้งกับองค์กรภำครัฐ ภำคเอกชนรวมถึงชุมชนท้องถิ่น ในกำรให้
ข้อมูลข่ำวสำรและพร้อมที่จะปฏิบัติตำมร่วมกันมีกำรท ำงำนเป็นระบบ ติดตำมงำน ควำมก้ำวหน้ำ
อย่ำงต่อเนื่องและมีกำรประเมินผลส ำเร็จของงำน เพ่ือน ำผลที่ได้มำพัฒนำปรับปรุงต่อไป 

1.2.4 ด้านการด าเนินงานของสถาบันวิจัยและพัฒนาในกลุ่มภาคกลาง – รัตนโกสินทร์ 
 กำรด ำเนินงำนของสถำบันวิจัยและพัฒนำในกำรคัดเลือกนักวิจัยสิ่งที่จะต้องค ำนึงถึงคือ
จะต้องคัดเลือกนักวิจัยที่มีจิตอำสำเสียสละ เนื่องจำกกำรท ำงำนวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นใช้เวลำในกำร
ลงพื้นที่ท ำงำนร่วมกับชุมชนนำนต้องเสียสละเวลำในกำรลงพ้ืนที่ และท ำงำนเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของตน 
และเห็นประโยชน์ในกำรท ำวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นที่จะเกิดขึ้นกับทั้งชุมชนและนักวิจัยเอง ควรมีพ่ี
เลี้ยงนักวิจัยที่จะสำมำรถจูงใจให้นักวิจัยใหม่เข้ำร่วมโครงกำร และพ่ีเลี้ยงที่มีควำมเชี่ยวชำญและ
คุ้นเคยกับพ้ืนที่ที่ท ำวิจัย เพ่ือที่จะน ำทีมวิจัยลงพ้ืนที่ไปค้นหำโจทย์วิจัยที่มำจำกชุมชนอย่ำงแท้จริง 
เพรำะส่วนใหญ่นักวิจัยมักจะใช้ควำมสนใจและควำมต้องกำรของตนเองสร้ำงกรอบงำนวิจัยขึ้นมำก่อน
ลงพ้ืนที่จริง และควรลงพ้ืนที่อย่ำงน้อย 3-5 ครั้ง เพ่ือให้นักวิจัยได้รู้จักคุ้นเคยกับพ้ืนที่ และชุมชน  
ซึ่งจะท ำให้สำมำรถพัฒนำโจทย์วิจัยชุมชนจำกควำมต้องกำรหรือปัญหำของชุมชนอย่ำงแท้จริง 

1.2.5 ด้านการสนับสนุนของผู้บริหาร  
ผู้บริหำรมีส่วนช่วยในกำรสนับสนุนผู้วิจัยในหลำยๆด้ำน ไม่ว่ำจะเป็นกำรอ ำนวยควำม

สะดวกต่ำงๆ กำรเดินทำงควำมช่วยเหลือในหลำยๆด้ำน ทำงด้ำนงบประมำณ สถำนที่ กำรเดินทำง
ไปประชุมอย่ำงเต็มที่ ร่วมรับฟัง ให้ก ำลังใจและแนะน ำข้อมูลเพ่ิมเติมในมิติต่ำง ๆ ซึ่งก่อให้เกิด
แรงผลักดันในกำรพัฒนำโจทย์วิจัยพร้อมกับให้ค ำปรึกษำแก่ผู้วิจัย  

1.2.6 ทีมพี่เลี้ยงที่นักวิจัย 
กำรมีทีมพ่ีเลี้ยงนักวิจัยสำมำรถปรึกษำได้อย่ำงต่อเนื่อง และมีผู้เชี่ยวชำญทำงศำสตร์

แต่ละศำสตร์เป็นผู้ให้ค ำแนะน ำเป็นอย่ำงดีเป็นสิ่งสนับสนุนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยให้เป็นไปอย่ำงมี
ประสิทธิภำพได้  
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1.2.7 ด้านผลที่มีต่อการพัฒนาเครือข่าย 
กำรด ำเนินงำนกำรพัฒนำโจทย์วิจัยร่วมกันนี้  เป็นกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำง

มหำวิทยำลัย มีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ระหว่ำงวิทยำกร ระหว่ำงตัวผู้วิจัยด้วยกันเอง และ
ระหว่ำงผู้จัดท ำโครงกำรทุกท่ำน มีควำมประทับใจผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ข้อเสนอแนะแก่นักวิจัยที่ต้อง
พัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัย มีควำมประทับใจและมีแรงผลักดันท ำให้เห็นควำมส ำคัญในกำร
แก้ปัญหำให้กับชุมชนอย่ำงยั่งยืน ตัวนักวิจัยได้แบ่งปันควำมรู้ ประสบกำรณ์ มีน้ ำใจ เอ้ืออำทร 
ช่วยเหลือและเป็นเครือข่ำยที่เหนียวแน่น ก่อให้เกิดงำนวิจัยที่มีคุณภำพ สำมำรถพัฒนำและน ำ
ผลงำนวิจัยไปพัฒนำสังคมและประเทศชำติได้ 
 
 1.3 ผลการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพื่อพัฒนาข้อเสนอชุดโครงการวิจัยที่
ตอบสนองการปรับยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ (Reprofiling) รายกลุ่ม และตอบสนอง
นโยบายด้านการวิจัยของรัฐบาล 

โดยภำพรวมกำรด ำเนินงำนในโครงกำรพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย มีกำรด ำเนินงำน
ร่วมกันเพื่อค้นหำวิธีกำรในกำรสร้ำงคุณค่ำและควำมหมำยใหม่ของกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่นที่
เหมำะสมกับกลุ่มมหำวิทยำลัยรำชภัฏ โดยผ่ำนกำรร่วมทุนและทรัพยำกรกำรวิจัย กำรร่วมกันท ำงำน
กับผู้ใช้ประโยชน์จำกงำนวิจัยในกำรพัฒนำโจทย์วิจัย มีกระบวนกำรสร้ำงควำมรู้ร่วมกัน มีกำรท ำงำน
ข้ำมศำสตร์ร่วมกันทั้งในระดับมหำวิทยำลัยและระหว่ำงมหำวิทยำลัย โดยเมื่อสิ้นสุดโครงกำรแล้ว ชุด
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่นักวิจัยได้พัฒนำขึ้น ตอบสนองกำรปรับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ 
(Re-profiling) รำยกลุ่ม ที่ตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำล โดยผลลัพธ์ของข้อเสนอชุด
โครงกำรวิจัยและจ ำนวนนักวิจัยที่ผ่ำนกระบวนกำรพัฒนำศักยภำพเมื่อสิ้นสุดโครงกำรมีดังนี้  
 

แผนงานวิจัย โครงการวิจัยย่อย จ านวนนักวิจัย รวมงบประมาณ 
นักวิจัย

มหาวิทยาลัย 
นักวิจัยชุมชน 

แผนงำนวิจัยที่ 1 
แผนวิจัยรมิคลอง 

7 โครงกำรย่อย 18 คน - 5,004,959 

แผนงำนวิจัยที่ 2 
แผนวิจัยคลองโยง 

7 โครงกำรย่อย 11 คน 20 คน 5,456,050 

แผนงำนวิจัยที่ 3 
แผนวิจัยบำงกระเบำ 

5 โครงกำรย่อย 16 คน 3 คน 3,710,315 

โครงกำรวิจัยเดี่ยว 1 โครงกำร 3 คน 3 คน 697,800 
รวม 3 แผนงานวิจัย 

20 โครงการย่อย 
1 โครงการเด่ียว 

48 คน 26 คน 14,869,124 
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ชื่อโครงการวิจัย 

รายชื่อนักวิจัย 
(ระบุหัวหน้าโครงการ/ผู้ร่วมวิจัย) 

หน่วยงาน งบประมาณ 

กำรวิเครำะห์องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้
คุณภำพชีวิตของกลุ่มผู้สูงอำยุในเขตลุ่ม
แม่น้ ำท่ำจีน – นครไชยศรี จังหวัด
นครปฐม 

หัวหน้าโครงการ 
ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วิทยำ  วิสูตรเรืองเดช 
ผู้ร่วมวิจัย 
ดร.เพียรทิพย์  โรจปุญยำนำยตุลย์  จิรโชคโสภณ 
นักวิจัยชุมชน 
นำยไพบูลย์  สวัสดีจุ้ยนำงอำรมณ์  สุขำบูรณ์ 
นำยประทีป  เหลืองทองค ำ 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏบ้ำนสมเด็จ
เจ้ำพระยำ 

697,800 

 
แผนงานวิจัย - ชื่อโครงการวจิัย รายชื่อนักวิจัย 

(ระบุหัวหน้าโครงการ/ผู้ร่วมวิจัย) 
หน่วยงาน งบประมาณ 

แผนงานวิจัยที่ 1  “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุริมคลองในเขตกรุงเทพมหานคร” 
ผู้อ านวยการแผนงาน ดร. ปัญญฎา  ประดิษฐ์บาทุกา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม   

555,000 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 1 
เรื่อง “แนวทำงกำรจัดกำรสวัสดิกำร
สังคมเพ่ือพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุใน
เขตริมคลอง กรุงเทพมหำนคร” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ทัศนีย์ปิ่นสวัสด์ิ 
ผู้ร่วมวิจัย 
อำจำรย์ตวงทอง  สินชัย 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏจันทรเกษม 
 
 

556,559 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 2 
เรื่อง “กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ
ด้ำนอำหำรส ำหรับผู้สูงอำยุริมคลอง ใน
เขตกรุงเทพมหำนคร” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ศศิอำภำ   บุญคง 
ผู้ร่วมวิจัย 
อำจำรย์บุษกร  สุทธิประภำ 
นำงสำวข่ำยทอง  ชุนหสุวรรณ  

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏธนบุรี 
 

400,000 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 3  
เรื่อง “กำรสง่เสริมกำรเดินทำงท่องเท่ียว
ผู้สูงอำยุ กลุ่มติดเตียง ของชุมชนริมคลอง 
ในเขตกรุงเทพมหำนคร” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ชมพรรณ  จันทิมำ 
 
 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏธนบุรี 
 

1,180,000 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 4 
เรื่อง “กำรพัฒนำส่ือส ำหรับผู้สูงอำยุใน
กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของชุมชนริม
คลองในเขตกรุงเทพมหำนคร” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์กอบทอง  ลำดคุ้ม 
ผู้ร่วมวิจัย 
อำจำรย์สันติภูมิ  รำชวิชำอำจำรย์สำยชลทองค ำ 
อำจำรย์วิธิดำ   สิริทรัพย์เจริญ 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฎจันทรเกษม 

1,053,200 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 5  
เรื่อง “กำรพัฒนำกิจกรรมส่งเสริมกำร
เพิ่มขีดควำมสำมำรถในกำรจ ำของ
ผู้สูงอำยุชุมชนริมคลองในเขต
กรุงเทพมหำนคร” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ขนิษฐำ  แน่นอุดร 
 
 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฎธนบุรี 

350,000 
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แผนงานวิจัย - ชื่อโครงการวิจัย รายชื่อนักวิจัย 
(ระบุหัวหน้าโครงการ/ผู้ร่วมวิจัย) 

หน่วยงาน งบประมาณ 

แผนงานวิจัยที่ 1  “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุริมคลองในเขตกรุงเทพมหานคร” 
ผู้อ านวยการแผนงาน ดร. ปัญญฎา  ประดิษฐ์บาทุกา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม   

555,000 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 6 เรื่อง “นวัตกรรม
อุปกรณ์ป้องกันกำรหกล้มและพยุง
ร่ำงกำยส ำหรับผู้สูงอำยุในกำรด ำเนิน
ชีวิตประจ ำวัน” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์วงศ์ทอง เขียนวงศ์ 
ผู้ร่วมวิจัย 
อำจำรย์จุฬำลักษณ์ จำรุจุฑำรัตน์ 
อำจำรย์ภำษิต ทินนำม 
อำจำรย์พีระพงษ์  ยืนยงชัยวัฒน์ 
อำจำรย์ณัฐวุฒิ  รัตนำธรรมวัฒน์ 
อำจำรย์ประมูล  อรุณจรัส 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฎ 
บ้ำนสมเด็จ
เจ้ำพระยำ 

530,200 

โครงกำรวิจัยย่อยท่ี 7 เรื่อง “กำร
ออกแบบพื้นท่ีเพื่อกำรสันทนำกำรเพื่อ
สุขภำพส ำหรับผู้สูงอำยุ กรณีศึกษำ : 
ชุมชนริมคลองเปรมประชำกร ชุมชนริม
คลองลำดพร้ำว ชุมชนริมคลองกุฎีจีน” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์สุพจน์  พรหมพยัคฆ์ 
 

มหำวิทยำลัยรำช
ภัฏพระนคร 
 

380,000 

 รวม  5,004,959 
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แผนงานวิจัย - ชื่อโครงการวิจัย รายชื่อนักวิจัย 
(ระบุหัวหน้าโครงการ/ผู้ร่วมวิจัย) 

หน่วยงาน งบประมาณ 

แผนงานวิจัยที่ 2 “การพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มผู้สูงอายุในเขตลุ่มแม่น้ าท่าจีน– นครไชยศรี  
ต.คลองโยง อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม”ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย นายธัชกร  ภัทรพันปี มรภ. ธนบุรี 

550,000 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 1 
เรื่อง “ศูนย์กลำงสุขภำพเพื่อกำรท่องเที่ยวเชิงสุข
ภำวะของผู้สูงอำยุในชมุชน ต ำบลคลองโยง 
อ ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์วิภำกร  สอนสนำม 
ผู้ร่วมวิจัย 
นำงสำวมณัฑนำวดี  เมธำพัฒนะ 
นำงสำวมลฤดี  โพธิ์พิจำรย์ 
นักวิจยัชุมชน 
นำงสรำรักษ์  สุขเปรมศร ี
นำงกญัญำ  วงศ์กำญ 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏสวนสุนนัทำ 

713,020 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 2 
เรื่อง “กำรน ำนโยบำยสุขภำวะผู้สูงอำยุไปสู่กำร
ปฏิบัติอย่ำงทั่วถึงในชุมชนคลองโยง อ ำเภอพุทธ
มณฑล จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์พิมพช์นำ  ศรีบุณยพรรัฐ 
นักวิจยัชุมชน 
นำงสำวรตันำภรณ์  สำยบุญจันทร ์
นำยพรภิรมย์  ออ่นสัมพนัธ ์

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏสวนสุนนัทำ 
 

696,000 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 3  
เรื่อง “กำรวจิัยและพัฒนำกำรจัดกำรทรัพยำกร
กำยภำพที่อยู่อำศัยที่เอื้อตอ่กำรพกัอำศัยส ำหรับ
ผู้สูงอำยุในชุมชนคลองโยง ต ำบลคลองโยง 
อ ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์มนพัทธ์  สขีำว 
นักวิจยัชุมชน 
นำยบุญเลิศ  สุม่ประเสรฐิ 
นำยชูชีพ  นำคเรอืงศร ี
นำงบุญเสริม  สวัสดิ์แดง 

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏสวนสุนนัทำ 
 

798,380 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 4  
เรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรท่องเที่ยวเพือ่
ส่งเสริมคณุภำพชีวิตของผู้สูงอำยุในชุมชนต ำบล
คลองโยง อ ำเภอพทุธมณฑล จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์จริะวดี  หำญฤทธำ 
ผู้ร่วมวิจัย 
ผศ.ดร.สทิธิชัย  ธรรมเสน่ห์ 
นักวิจยัชุมชน 
นำยสมผล  โสภำผิว 
นำงสำวดรุณี  ชืน่แสงจันทร ์
นำงวันเพ็ญ  ไชยยะ 
นำยสมลักษณ ์ ออ่นสมัพันธ ์

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏสวนสุนนัทำ 
 

759,150 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 5  
เรื่อง “กำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนรูข้องปรำชญ์
ชำวบ้ำนและผู้สูงอำยุในชมุชนคลองโยงด้วย
กระบวนกำรมัคคเุทศก์ผู้สูงอำยุ” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์พิมพ์พงำ  เพ็งนำเรนทร ์
นักวิจยัชุมชน 
นำงสมร  กิง่สวัสดิ ์
นำงเงก็  เจรญิม ี

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏธนบุร ี
 

765,200 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 6 
เรื่อง “กำรจัดกำรควำมรู้เพือ่ส่งเสริมควำมสุข
และควำมภำคภมูิใจในตนเองของผู้สูงอำยุใน
ชุมชนต ำบลคลองโยง อ ำเภอพทุธมณฑล จงัหวัด
นครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ชัยวัฒน์  วำร ี
ผู้ร่วมวิจัย 
อำจำรย์มนพัทธ์  สขีำว 
นักวิจยัชุมชน 
นำงเนตรชนก  หำระสำร 
พ.ท.ประเสรฐิ  อ่อนสัมพนัธ์ 

มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวน
สุนันทำ 
 

784,300 

โครงกำรวจิัยย่อยที่ 7 
เรื่อง “กระบวนกำรส่งเสริมเอกลักษณอ์ำชพี
ส ำหรับผู้สูงอำยุของเป้ำหมำยเฉพำะในหมู่บำ้น
คลองโยง ต ำบลคลองโยง อ ำเภอพทุธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ธชักร  ภทัรพนัปี 
นักวิจยัชุมชน 
นำงสมทรง  ม่วงพำรำ 
นำยสังเวียน  เที่ยงสมพงษ์ 
นำงเชอื  นำคเรอืงศร ี

มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏธนบุร ี

390,000 

 รวมงบประมาณทั้งหมด  5,456,050 
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แผนงานวิจัย - ชื่อโครงการวิจัย รายชื่อนักวิจัย 
(ระบุหัวหน้าโครงการ/ผู้ร่วมวิจัย) 

หน่วยงาน งบประมาณ 

แผนงานวิจัยที่ 3 “การพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุม่ผู้สูงอายุในเขตลุ่มแมน่้ าท่าจีน ต าบลบางกระเบา 
อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม”ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย นางสาวฐิตา  ฟูเผ่า มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

277,915 

โครงกำรวิจัยย่อยที่ 1  
เร่ือง “กำรวิจยัและพัฒนำศูนย์กำรเรียนรู้สุข
ภำวะส ำหรับผู้สูงอำย ุ

หัวหน้าโครงการ 
ผศ.ดร.ศรีสุดำ  วงศ์วิเศษกุล 
ผู้ร่วมวิจัย 
ดร.ดวงเนตร  ธรรมกุล 
นำงอัจฉรำ  อินพำเพียร 
นำงนำถยำ  อำรยโ์พธิ์ทอง 

มหำวิทยำลัย 
สวนดุสิต 

852,000 

โครงกำรวิจัยย่อยที่ 2 
เร่ือง “กำรวิจยัและพัฒนำกิจกรรมนันทนำกำร
ผู้สูงอำยุในชุมชนต ำบลบำงกระเบำ อ ำเภอนคร
ชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

หัวหน้าโครงการ 
ผศ.ดร.วันเพ็ญ  ควรสมำน 
นักวิจัยชุมชน 
นำงชนิกำ  อรุณรัตนะไพศำล 
นำงอัจฉรำ อินพำเพยีร 
นำยพิชยั  ทัศวรณ์ 

มหำวิทยำลัย 
สวนดุสิต 

822,000 

โครงกำรวิจัยย่อยที่ 3  
เร่ือง “กำรศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำกำรตลำด
กำรท่องเท่ียวส ำหรับผู้สูงอำยุชุมชนต ำบลบำง
กระเบำ อ ำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
นำงสำวรุ่งนภำ  เลิศพัชรพงศ์ 
ผู้ร่วมวิจัย 
นำงไพริน  เวชธัญญะกุล 
นักวิจัยชุมชน 
นำงวงเดือน  อินทสร 

มหำวิทยำลัย 
สวนดุสิต 

829,200 

โครงกำรวิจัยย่อยที่ 4  
เร่ือง “กำรวิจยัปฏบิัติกำรแบบมีส่วนร่วมในกำร
ส่งเสริมศักยภำพภูมิปัญญำแพทย์แผนไทยใน
ผู้สูงอำยุในชุมชนต ำบลบำงกระบำ อ ำเภอนครชัย
ศรี จังหวัดนครปฐม” 

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์พิชญำภำ  อัตตโนรักษ ์
ผู้ร่วมวิจัย 
นำงอัจฉรำ  แก้วน้อย 
นำงสำวสุชำดำ  มำนอก 
นำงสำวพิชญำภำ  อินทร์พรหม 
นำงวรรณำ  ชื่นวัฒนำ 
นำยจตุพร  พนัสโณทยั 

มหำวิทยำลัยรำชภฏั 
บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 

484,000 

โครงกำรย่อยที ่5  
เร่ือง “กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ขนมทองม้วนเพื่อ
สุขภำพโดยใช้สำรจำกมอลติทอลเพือ่สร้ำงรำยได้
แก่กลุ่มผู้สูงอำยุในชุมชนบำงกระเบำ อ ำเภอนคร
ชัยศรี จังหวัดนครปฐม”  

หัวหน้าโครงการ 
อำจำรย์ธนกิำนต์  นับวันด ี
ผู้ร่วมวิจัย 
นำงสำวบุษรำคัม  สีดำเหลือง 

มหำวิทยำลัย 
สวนดุสิต 

445,200 

 รวมงบประมาณ  3,710,315 

 
โดยเมื่อสิ้นสุดโครงกำร  สถำบันวิจัยและพัฒนำได้ท ำกำรส่งข้อเสนอโครงกำรวิจัยให้

ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน โดยมีข้อเสนอแนะของโครงกำรวิจัยในภำพรวม ดังนี้ 
1. ข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำรนักวิจัยมีแนวคิดดี แต่ระเบียบวิธีวิจัยไม่ชัดเจน ให้

นักวิจัยแสดดงรำยละเอียดวิธีวิจัยแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน  
2. กำรทบทวนวรรณกรรมมีน้อย ไม่ครอบคลุมประเด็นกำรวิจัย ไม่สำมำรถน ำมำเป็นกรอบ

แนวคิดในกำรวิจัยได้  
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3. ข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำรควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำไม่ชัดเจน ไม่แสดงให้
เห็นถึงปัญหำและควำมต้องกำรของชุมชนที่แท้จริง  

4. วิธีด ำเนินกำรวิจัยไม่ชัดเจน เช่น กำรระบุประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงในแต่ละขั้นตอน กำร
ได้มำซึ่งกลุ่มตัวอย่ำง เกณฑ์ในกำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง กำรสร้ำงและพัฒนำเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  

5. ข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำร เป็นกำรพัฒนำกิจกรรมส ำหรับผู้สูงอำยุ แต่ไม่มี
ตัวอย่ำงของกิจกรรม จ ำนวนครั้งที่ด ำเนินกิจกรรม เวลำที่ใช้ในแต่ละกิจกรรม แต่ละครั้งกิจกรรมมี
อะไรบ้ำง ท ำอย่ำงไร และมีกี่กิจกรรม  

6. ไม่มีกำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ส ำหรับกำรวัดผลส ำเร็จของโครงกำรวิจัย เช่น กำรพัฒนำ
ควำมจ ำของผู้สูงอำยุ แต่ไม่มีกำรสร้ำงแบบทดสอบเพ่ือวัดว่ำหำกผู้สูงอำยุมีควำมจ ำดีขึ้นจะวัดได้
อย่ำงไรหรือ กำรวัดควำมสุขของผู้สูงอำยุควรมีกำรสร้ำงแบบวัดควำมสุขและควำมภำคภูมิใจของ
ผู้สูงอำยุ 

7. ข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำรนักวิจัยได้ประโยชน์จำกชุมชนฝ่ำยเดียวดังนั้น กำร
ออกแบบกำรวิจัย ควรให้หลำยฝ่ำยได้รับประโยชน์ด้วย เช่น ชุมชน มหำวิทยำลัย หน่วยงำนที่
เกี่ยวข้อง ฯลฯ  

8. เนื่องจำกประเด็นในกำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยของกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ 
คือ ประเด็นคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุ แต่เมื่อสิ้นสุดโครงกำรยังมีข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำร
เป็นกำรวิจัยด้ำนกำรท่องเที่ยวและไม่เก่ียวข้องกับผู้สูงอำยุ 

9. ข้อเสนอโครงกำรวิจัยบำงโครงกำรกิจกรรมกำรด ำเนินงำนวิจัยไม่สอดคล้องกับ
งบประมำณท่ีเสนอขอท ำให้งบประมำณสูงเกินไป  
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2. กิจกรรมการด าเนินงานโครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยและพัฒนาชุดข้อเสนอโครงการวิจัย
เพื่อชุมชนท้องถิ่น กิจกรรมในโครงกำรมีดังนี้ 
 

2.1 การประชุมพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏภาคกลาง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 1 

กิจกรรมดั งกล่ำวจัดขึ้นในวันพฤหัสบดีที่  7 กรกฎำคม 2559 เวลำ 08.30–16.30 น . 
ณ ห้องประชุมจันทรำ-กำญจนำภิเษก ชั้น 8 อำคำร 15 ชั้น (อำคำรจันทรำ – กำญจนำภิเษก)
มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม โดยได้เชิญวิทยำกรจำกมหำวิทยำลัยเกริก ได้แก่ อำจำรย์ปรีชำ   
ปิยจันทร์ มำให้ควำมรู้ ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรท ำวิจัยเพ่ือชุมชน
ท้องถิ่น โดยกำรประชุมดังกล่ำว มีผู้บริหำร อำจำรย์และนักวิจัยจำก 6 มหำวิทยำลัย เข้ำร่วมประชุม 

กำรแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่น โดยอำจำรย์
ปรีชำ ปิยจันทร์ มหำวิทยำลัยเกริกซึ่งร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเรื่องกำรวิจัยท้องถิ่น และให้
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกำรท ำวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น จำกนั้นเป็นกำรหำรือแนวทำงกำรพัฒนำข้อเสนอ
โครงกำรเพ่ือกำรพัฒนำท้องถิ่น และกำรลงมือปฏิบัติกำรคิดโจทย์วิจัย ประเด็นปัญหำที่จะน ำมำสู่กำร
พัฒนำเป็นข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือพัฒนำท้องถิ่นโดยผศ.ณรงค์ศักด์ จักรกรณ์ ผู้อ ำนวยกำร
สถำบันวิจัยและพัฒนำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนคร 

นอกจำกนี้ นักวิจัยยังได้น ำเสนอ (ร่ำง) ข้อเสนอเชิงหลักกำร (Concept Paper) ต่อวิทยำกร 
และมีกำรปรับแก้ไขตำมข้อเสนอแนะ ทั้งนี้กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรดังกล่ำว มีผู้อ ำนวยกำร
สถำบันวิจัยและพัฒนำ ทั้ง 6 มหำวิทยำลัย เป็นที่ปรึกษำตลอดระยะเวลำกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร 
และมีผู้ทรงคุณวุฒิภำยนอก และเจ้ำหน้ำที่ประสำนงำนโครงกำรของ สกว. ร่วมให้ข้อเสนอแนะ 
เพ่ือให้ได้เป็นข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่สมบูรณ์  
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2.2 การประชุมพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏภาคกลาง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 2  

กิจกรรมดังกล่ำวจัดขึ้นในวันที่ 30 สิงหำคม 2559 เวลำ 08.30 – 16.30 น.  ณ ห้องประชุม
คณะเทคโนโลยีอุตสำหกรรมมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระนครโดยครั้งนี้ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่  
รศ.ดร.พีรเดช  ทองอ ำไพ ผู้อ ำนวยกำรสถำบันคลังสมองแห่งชำติ บรรยำยให้ควำมรู้แก่นักวิจัย เรื่อ ง 
“กำรท ำวิจัยเชิงพ้ืนที่” จำกนั้นจึงให้นักวิจัยน ำเสนอข้อเสนอโครงกำรวิจัย สรุปและให้ข้อเสนอแนะ
แนวทำงพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยจำกกำรน ำเสนอข้อเสนอโครงกำรวิจัยของนักวิจัยทั้ง 6 
มหำวิทยำลัยแล้ว ผู้ทรงคุณวุฒิได้ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรปรับปรุงข้อเสนอโครงกำรวิจัยโดยภำพรวม 
ดังนี้  

1. กำรด ำเนินกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น กำรจะพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุในชุมชน
ท้องถิ่นควรหำข้อมูลเบื้องต้นก่อนว่ำภำยในชุมชนมีควำมรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะท ำกำรวิจัยมำกน้อย
เพียงใด กำรศึกษำคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุควรศึกษำอะไร ได้แก่ ปัญหำและอุปสรรคของชุมชนคือ
ศักยภำพของผู้สูงอำยุในชุมชนมีอะไรบ้ำงควำมต้องกำรของผู้สูงอำยุในชุมชนและแนวทำงในกำร
พัฒนำผู้สูงอำยุในชุมชนเป็นอย่ำงไร  

2. ข้อเสนอโครงกำรวิจัย บำงโครงกำรยังเริ่มต้นจำกควำมต้องกำรของนักวิจัยมำกกว่ำเป็น
ควำมต้องกำรของชุมชนซึ่งในกำรถำมควำมเห็นจำกชุมชน ควรเปิดโอกำสให้ชุมชนได้พูดให้มำกๆ 
นักวิชำกำรควรพูดน้อยๆ เพ่ือให้ได้ควำมต้องกำรของชุมชนที่แท้จริง    

3. กำรบูรณำกำรชุดโครงกำรระหว่ำงมหำวิทยำลัย ทีมบริหำรงำนวิจัยควรเริ่มต้นจำกกำร
ก ำหนดประเด็นร่วมให้ชัดเจน กำรลงพ้ืนที่จะท ำให้ประเด็นไม่ซ้ ำซ้อนและมีทิศทำงร่วม แต่ของกลุ่ม
ด ำเนินกำรลงพ้ืนที่แล้ว จึงต้องบูรณำกำรแบบย้อนศร คือ น ำประเด็นวิจัยที่นักวิจัยเสนอมำ  
ทีมผู้บริหำรน ำมำบูรณำกำร ทั้งนี้เพ่ือให้มีทิศทำงร่วมกัน 

4.  กำรบูรณำกำรโจทย์วิจัยระหว่ำงมหำวิทยำลัยในกลุ่มรัตนโกสินทร์ ควรทดลองบูรณำกำร
ว่ำ ในเขตกรุงเทพมหำนคร มหำวิทยำลัยใด ควรเป็นแกนในเรื่องใดที่คล้ำยคลึงกัน บำงประเด็นเป็นไป
ได้หรือไม่ที่จะร่วมกันไปด ำเนินกำรในพ้ืนที่ชุมชนเดียวกัน เช่นกำรเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ ให้กว้ำงขึ้นใน
ชุมชนพ้ืนที่มหำวิทยำลัยอ่ืนๆได้ ซ่ึงหำกท ำได้จะเป็นควำมท้ำทำยและเป็นรูปแบบใหม่ในกำรบูรณำกำร 

5. ควรปรับชื่อเรื่องให้เป็นกำรวิจัยที่อยู่ในชุดโครงกำรเดียวกันมำกข้ึน 
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2.3 การประชุมพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏภาคกลาง-รัตนโกสินทร์”ครั้งที่ 3 

กิจกรรมดังกล่ำวจัดขึ้นในวันจันทร์ที่  26 กันยำยน 2559 เวลำ 08.30 – 16.30 น. ณ ห้อง
กำหลำ  โรงแรมสวนดุสิตเพลส มหำวิทยำลัยสวนดุสิต เนื่องจำกกำรด ำเนินงำนที่ผำนมำ นักวิจัยได้
แบ่งกลุมวิจัยเปนกลุมตำง ๆ แตยังไมมีทิศทำงงำนวิจัยที่ชัดเจน และคณะท ำงำนไดเห็นควำมส ำคัญ
และควำมจ ำเป็นในกำรพัฒนำแผนงำนวิจัย จึงได้เชิญ ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์สุภำวดี โพธิยะรำช รอง
ผู้อ ำนวยกำรด้ำนกำรวิจัยมุ่งเป้ำฯ สกว. บรรยำยให้ควำมรู้แก่นักวิจัย เรื่อง “Research Mapping” 
เพ่ือให้นักวิจัยมีควำมเขำใจถึงวิธีกำรพัฒนำแผนงำนวิจัย เพ่ือที่นักวิจัยจะไดน ำควำมรูที่ไดรับไปรวม
กันพัฒนำแผนงำนวิจัยให้เปนไปในทิศทำงเดียวกัน  

จำกนั้นนักวิจัยได้ แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติกำรกำรจัดท ำ “Research Mapping” ท ำกำรบูรณำ
กำรโจทย์วิจัย “กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตกลุ่มผู้สูงอำยุในภำคกลำง - รัตนโกสินทร์” โดยท ำกำรก ำหนด
ชุมชนเป้ำหมำย พ้ืนที่ที่จะท ำกำรศึกษำ ก ำหนดโจทย์ของโครงกำรย่อย ก ำหนดแผนกำรลงพ้ืนที่เพ่ือ
ส ำรวจควำมต้องกำรและปัญหำของชุมชน ท ำกำรคัดเลือกผู้ประสำนงำนแผนและตัวแทนของชุมชน
ในแต่ละแผน ซึ่งแบ่งกลุ่มตำมประเด็นกำรวิจัย คือ ด้ำนสุขภำพของผู้สูงอำยุ   ด้ำนอำหำร และ ด้ำน
นันทนำกำรซึ่งจำกกิจกรรมครั้งนี้ท ำให้นักวิจัยได้รับควำมรู้เรื่อง “Research Mapping” และได้
ร่วมกันพัฒนำแผนงำนวิจัยที่ให้เป็นไปในทิศทำงเดียวกัน วำงแผนกำรลงพ้ืนที่เพ่ือส ำรวจข้อมูลปัญหำ
และควำมต้องกำรของชุมชน เพ่ือจะน ำข้อมูลดังกล่ำวไปพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยของแต่ละ
มหำวิทยำลัยให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึนเพื่อเตรียมน ำเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิต่อไป 
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 2.4 การลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลความต้องการและปัญหาของชุมชน 
กำรลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ส ำหรับนักวิจัยหน้ำใหม่เป็นเรื่องท้ำทำย เนื่องจำกกำรลงพ้ืนที่เก็บ

ข้อมูล ท ำให้นักวิจัยมีทักษะเพ่ิมขึ้นหลำยด้ำน เช่น ทักษะกำรติดต่อสื่อสำร วิธีกำรได้มำซึ่งควำมรู้โดย
ละเอียด กำรวำงแผนด ำเนินงำน ฯ กำรลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษำชุมชน จึงเป็นกระบวนกำรในกำรเข้ำไป
ศึกษำ เรียนรู้ท ำควำมเข้ำใจเรื่องรำวของชุมชนที่นักวิจัยสนใจ เพ่ือให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับอดีต 
สถำนกำรณ์ปัจจุบัน ปัจจัยแวดล้อมในชุมชน  

กำรลงพ้ืนที่ชุมชน ท ำควำมรู้จักกับชุมชนก่อนที่จะลงมือท ำงำนถือเป็นหัวใจส ำคัญ และมีผล
ต่อควำมส ำเร็จของกำรท ำวิจัยเพ่ือพัฒนำชุมชนท้องถิ่น เพรำะนอกจำกจะท ำให้สำมำรถก ำหนด
เป้ำหมำยและทิศทำงกำรพัฒนำได้อย่ำงตรงควำมต้องกำรและสอดคล้องกับสภำพควำมเป็นจริ งของ
ชุมชนแล้ว กำรเข้ำใจชุมชนเป้ำหมำยอย่ำงลึกซึ้งจะท ำให้กำรด ำเนินงำนร่วมกันชุมชนได้ง่ำย รำบรื่น 
และได้รับควำมร่วมมือจำกทุกฝ่ำย  

ดังนั้น นักวิจัยที่ เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น  แต่ละ
มหำวิทยำลัย จึงได้ท ำกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภำพปัญหำ และควำมต้องกำรของ
ชุมชนที่แต่ละมหำวิทยำลัยรับผิดชอบ ดังนี้ 
 

2.4.1 การลงพ้ืนที่ส ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชนคลองโยง จังหวัดนครปฐม 
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สรุปผลการลงพื้นที่ชุมชนต าบลคลองโยง ต าบลคลองโยง อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม  
 สภาพทั่วไปของชุมชน 

ต ำบลคลองโยงตั้งอยู่ในพ้ืนที่อ ำเภทพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม พื้นที่ส่วนใหญ่ของหมู่บ้ำน
อยู่ติดล ำคลอง ซึ่งมีระยะทำงประมำณ 9 กิโลเมตร คลองโยงเชื่อมต่อระหว่ำงแม่น้ ำท่ำจีนกับแม่น้ ำ
เจ้ำพระยำ มีจ ำนวน 8 หมู่บ้ำน หมู่ที่ 1 มีพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของหมู่บ้ำนอยู่ติดคลองโยง เป็นหมู่บ้ำน
เกษตรกรรม มีพ้ืนที่ประมำณ 3,200 ไร่ (5.12 ตำรำงกิโลเมตร) พ้ืนที่เป็นที่รำบลุ่มอุดมสมบูรณ์ พ้ืนที่
ส่วนใหญ่เป็นนำข้ำว สวนผักและบ้ำนอยู่อำศัย มีจ ำนวนประชำกรรวม 1,248 คน8 จ ำนวนครัวเรือน 
313 ครัวเรือน แบ่งเป็น 3 ชุมชน โดยชุมชน 1 มี 123 ครัวเรือน ชุมชน 2 มี 75 ครัวเรือน และชุมชน 
3 มี 115 ครัวเรือนเป็นเพศชำย 583 คน หญิง 665 คนจ ำนวนผู้สูงอำยุ 229 คน โดยแยกเป็นกลุ่มติด
สังคม จ ำนวน 215 คน กลุ่มผู้สูงอำยุติดบ้ำน 14 คน ผู้สูงอำยุที่พิกำร 11 คน ในพ้ืนที่มีกำรจัดตั้งกลุ่ม
เพ่ือท ำกิจกรรมทำงเศรษฐกิจ เช่น กลุ่มเกษตรอินทรีย์ กลุ่มวิสำหกิจชุมชน เป็นต้น โดยสมำชิกที่เข้ำ
ร่วมโครงกำรเป็นคนในชุมชน และมีจ ำนวนไม่น้อยที่เป็นผู้สูงอำยุ จ ำนวนผู้สูงอำยุจะเพ่ิมมำกขึ้นทุกปี  
จุดเด่นที่ส ำคัญของท้องถิ่นนี้ คือ ควำมต้องกำรพัฒนำเพ่ือรองรับกลุ่มผู้สูงอำยุที่มีควำมต้องกำรเพ่ิม
คุณค่ำให้กับตนเอง และสำมำรถช่วยเหลือตนเองไม่เป็นภำระให้กับลูกหลำนของตนเอง  

จำกกำรลงพ้ืนที่ชุมชน จ ำนวน 11 ครั้ง มีชำวบ้ำนเข้ำร่วมสะท้อนควำมเห็นครั้งละ  
5 -40 คน ซึ่งมีจ ำนวนผู้เข้ำร่วมเพิ่มขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง พบว่ำ 
 บ้ำนคลองโยง 1 หมู่ 1 ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต ำบลคลองโยง อ ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
คลองโยงจะมีควำมส ำคัญต่อวิถีชีวิตประชำชนเป็นอย่ำงมำก ทั้ งในด้ำนกำรอุปโภค บริโภค  
กำรคมนำคม และกำรเกษตร โดยแต่เดิมคลองโยงเป็นเพียงคลองเล็ก ๆ กว้ำงประมำณ 5 เมตร  
ยำวประมำณ 9 กิโลเมตร 2 คลองขนำนกันเชื่อมต่อระหว่ำงแม่น้ ำท่ำจีนกับแม่น้ ำเจ้ำพระยำใน
หน้ำแล้งจึงท ำให้ชุมชนเกิดภำวะน้ ำทะเลหนุนมีผลต่อผลผลิตทำงกำรเกษตรเสียหำย ในปี พ.ศ. 2490 
ได้มีกำรขุดคลองให้ใหญ่ขึ้นท ำให้มีเรือสินค้ำซึ่งผูกโยงต่อกันหลำยล ำแล่นผ่ำนไปมำจนกลำยเป็น
เส้นทำงกำรขนส่งโดยใช้เรือที่ต้องอำศัยเชือกผูกควำยสองข้ำงและผูกโยงเรือเพ่ือทุ่นแรง ชำวบ้ำนจึง
เรียกว่ำ คลองโยง  
 ชุมชนบ้ำนคลองโยง 1 หมู่ 1 เป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบพ่ึงพำอำศัยซึ่งกันและกัน ส่วนใหญ่จะ
เป็นเครือญำติสืบต่อกันมำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยมีตระกูลดั้งเดิมคือ ตระกูลอ่อนสัมพันธ์ จะเห็น
ได้จำกผู้ใหญ่บ้ำนคนปัจจุบันชื่อนำยพรภิรมย์ อ่อนสัมพันธ์ สะท้อนให้เห็นว่ำชุมชนดั้งเดิมจะมีควำม
ผูกพันกันมำช้ำนำน มีควำมเข้ำใจถึงสภำพปัญหำและอุปสรรคในกำรด ำเนินชีวิตของกันและกันเป็น
อย่ำงดี อีกทั้งยังเป็นชุมชนที่มีควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ทั้งทำงบกและทำงน้ ำ คลองโยงมีล ำคลอง
เชื่อมต่อตลอดแนวหมู่บ้ำน และยังมีคลองย่อยจ ำนวนมำก ซึ่งชุมชนบำงส่วนยังใช้คลองย่อยในกำร
คมนำคม อีกทั้งล ำคลองยังมีควำมเป็นธรรมชำติ ถ้ำมีกำรสร้ำงกำรท่องเที่ยวที่เหมำะสมและ
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนก็จะเป็นกำรสร้ำงสร้ำงคุณค่ำให้ล ำคลองสำมำรถเป็นแหล่งอำหำร 
แหล่งสร้ำงรำยได้ให้ผู้สูงอำยุในชุมชนได้เป็นอย่ำงมำก 
 คลองโยงเป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติศำสตร์ เคยขุดพบซำกอิฐเหมือนเป็นวัง และในอดีตเคยมีวัด
ประจ ำหมู่บ้ำน ซึ่งปัจจุบันไม่มีแล้ว แต่กลับมีบ้ำนหลังหนึ่งมำอยู่ที่บ้ำนหลังนั้นมีพระพุทธรูปองค์ใหญ่
จ ำนวนมำก และตัวเจ้ำของบ้ำนเองก็ไม่เคยรู้ว่ำฝั่งตรงข้ำมเคยเป็นสถำนที่ของวัดเก่ำในอดีต  
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ชุมชนคลองโยงมีปรำชญ์ชำวบ้ำนที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถหลำยด้ำน เช่น ปฏิมำกรรม
ทองเหลืองของนำงสรัลรัตน์ ศรีลำเทพย์กะปิกุ้งนำเสริมเกลือไอโอดีนของนำงส ำรอง วัฒน์สีไข่เค็ม
สมุนไพรของนำยประเสริฐ พ่วงจีนข้ำวหอมมะลิตรำโฉนดชุมชนผลิตโดยสหกรณ์บ้ำนคลองโยงและ
ผลิตภัณฑ์น้ ำมันมะพร้ำวของชุมชน รวมถึงมีทรัพยำกรทำงวัฒนธรรมและธรรมชำติที่สมบูรณ์เป็น
อย่ำงมำก เช่นนำข้ำวเกษตรอินทรีย์ นำบัว สวนกล้วยไม้ ศำสนสถำนที่ส ำคัญของชุมชนเช่นวัด
มะเกลือ ซึ่งถ้ำดูจำกทรัพยำกรที่มีอยู่ในชุมชนสำมำรถจัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับควำมต้องกำรของเทศบำลต ำบลคลองโยง และคนในชุมชนที่ต้องกำรเพ่ิมคุณค่ำและรำยได้ให้กับ
ชุมชนและผู้สูงอำยุในชุมชน  
 

ความต้องการของชุมชน 
จำกกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจควำมต้องกำรของชุมชนและสะท้อนควำมคิดเห็นของชุมชนต ำบลคลอง

โยงและกำรท ำควำมเข้ำใจร่วมกันกับชุมชน ครั้งที่ 1 ในวันที่ 8 ต.ค. และ ครั้งที่ 2 ในวันที่ 11 ต.ค. 59 
ที่ศำลำอเนกประสงค์ต ำบลคลองโยง จำกกำรร่วมให้ข้อมูลของชุมชนได้ข้อมูลดังนี้ ในปัจจุบัน
ผู้ใหญ่บ้ำน ปรำชญ์ชำวบ้ำน กลุ่มผู้สูงอำยุและชำวบ้ำนส่วนใหญ่ตลอดจนคณะกรรมกำรหมู่บ้ำน 
พยำยำมผลักดันให้ผู้สูงอำยุในชุมชนสำมำรถสร้ำงคุณค่ำและรำยได้ให้กับตนเอง แต่ในขณะนี้ยังไม่เกิด
ขึ้นกับชุมชนคลองโยง ชุมชนยังขำดทิศทำงและแผนที่ ชัดเจนในกำรด ำเนินงำนในเรื่องดังกล่ำว
ถึงแม้ว่ำจะมีหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องจำกภำครัฐได้เข้ำมำมีส่วนในกำรพัฒนำผู้สูงอำยุ (จ ำนวนผู้สูงอำยุ 
229 คน โดยแยกเป็นกลุ่มติดสังคม จ ำนวน 215 คน กลุ่มผู้สูงอำยุติดบ้ำน 14 คน จำกกำรส ำรวจจำก
กำรลงพ้ืนที่ในต ำบลคลองโยง ครั้งที่ 1 เดือนตุลำคม 2559) ในชุมชนแล้วก็ตำม  

ปัญหาของชุมชน 
 จำกลักษณะของพ้ืนที่ที่อยู่ชำนเมืองและใกล้แหล่งเศรษฐกิจ รวมทั้งกำรคมนำคมที่สะดวก 
ต ำบลคลองโยงกลำยเป็นพ้ืนที่รองรับกำรขยำยตัวทำงเศรษฐกิจของชุมชนเมือง จึงท ำให้เกิดปัญหำ
ต่ำง ๆ เช่น 
 1. ชุมชนมีอำชีพท ำกำรเกษตรและท ำนำ ปัจจุบันชำวนำมีปัญหำหนี้สินชุมชนได้มีกำรขำย
ที่ดินท ำกินให้กับกลุ่มนำยทุน และคนนอกพ้ืนที่เนื่องจำกปัญหำกำรขำดแคลนรำยได้และภำระหนี้สิน 
ท ำให้ชุมชนได้เปลี่ยนสถำนะจำกกำรเป็นเจ้ำของที่ดินกลำยเป็นผู้เช่ำที่ดินที่เคยเป็นของตนเองในอดีต
เพ่ือท ำกำรเกษตรและเลี้ยงชีพ ด้วยเหตุนี้จึงท ำให้ชุมชนขำดควำมม่ันคงทำงจิตใจ   
 2. ประชำกรในชุมชนมีวิถีกำรด ำเนินชีวิต 2 ลักษณะ ที่มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงสิ้นเชิงจึงท ำ
ให้ชุมชนในพ้ืนที่ถูกแทรกแซงทำงวัฒนธรรมและวิถีกำรด ำเนินชีวิต ท ำให้ลักษณะกำรพ่ึงพำอำศัยกัน
ของคนในชุมชนลดลง ต่ำงคนต่ำงอยู่ ขำดควำมเอ้ืออำทรเห็นอกเห็นใจกัน  
 3. สิ่งแวดล้อมและควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติเริ่มลดลง อันเนื่องมำจำกกำรถูกท ำลำย
และกำรขำดกำรตระหนักต่อคุณค่ำของทรัพยำกรธรรมชำติ เช่น เกษตรกรที่เคยมีอำชีพท ำนำบัวได้
เปลี่ยนไปท ำนำกุ้ง บ่อจระเข้ กำรขำยที่ดินให้นำยทุนสร้ำงอำคำรพำณิชย์และหมู่บ้ำนจัดสรร  
 4. ทรัพยำกรทำงน้ ำถูกท ำลำยจำกกำรปล่อยน้ ำเสียของหมู่บ้ำนจัดสรรลงล ำคลอง ท ำให้
ทรัพยำกรทำงน้ ำถูกท ำลำยและส่งผลต่อวิถีชีวิตของผู้สูงอำยุ เช่น อำหำรในล ำคลองลดลง รำยได้จำก
กำรจ ำหน่วยพืชริมคลองลดลง  
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 5. ชุมชนดั้งเดิมถูกแย่งชิงทรัพยำกรของตนเองอย่ำงต่อเนื่องย่อมท ำให้ควำมเข้มแข็งทำง
จิตใจเสื่อมถอยลง เกิดควำมท้อแท้ที่จะรวมตัวกันเพ่ือสร้ำงควำมเข้มแข็งทำงจิตใจ ขำดจิตส ำนึกใน
กำรรักษำอัฒลักษณ์ เอกลักษณ์และควำมเป็นตัวตนที่แท้จริงของตนเอง เมื่อชุมชนขำดควำมเข้มแข็ง
ทำงจิตใจขำดกำรรวมตัวกันและขำดกำรสร้ำงกำรเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหำร่วมกันย่อมส่งผลต่อปัญหำที่
จะเกิดขึ้นในชุมชนอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่น ปัญหำขยะมูลฝอย ปัญหำน้ ำเสีย ปัญหำยำเสพติด ปัญหำ
หนี้สิน ปัญหำขำดที่ดินท ำกิน ปัญหำควำมขัดแย้งในชุมชน ปัญหำผู้สูงอำยุถูกทอดทิ้ง ปัญหำผู้สูงอำยุ
ในชุมชนขำดรำยได้ไม่ได้รับกำรดูแล เป็นต้น  
 ปัญหาของผู้สูงอายุในชุมชน จำกกำรส ำรวจผู้สูงอำยุในชุมชนคลองโยงของเทศบำล พบว่ำ
ปัญหำส่วนใหญ่คือ 
 1) ปรำชญ์ชำวบ้ำนมีควำมรู้แต่ไม่มีช่องทำงในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ของตนเองให้กับผู้ที่สนใจ 
 2) ชุมชนคลองโยงมีสถำนที่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศหลำยที่แต่ขำดมัคคุเทศก์ที่จะมำให้ควำมรู้ใน
กำรน ำเที่ยว   
 3) ผู้สูงอำยุต้องกำรที่จะมีได้รำยเพิ่มมำกขึ้น  
 4) ผู้สูงอำยุในชุมชนต้องกำรมีอำชีพเสริม  
 5) ผู้สูงอำยุในชุมชนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรประกอบอำชีพเสริม 
 6) ผู้สูงอำยุมีควำมรู้สึกว่ำตนเองไม่มีคุณค่ำและเป็นภำระให้กับลูกหลำน  
 อย่ำงไรก็ตำมถึงแม้ว่ำผู้สูงอำยุในต ำบลคลองโยงจะมีสภำพปัญหำที่หลำกหลำย แต่ใน
ขณะเดียวกันปรำชญ์ชำวบ้ำนในชุมชนก็มีแนวคิดที่จะถ่ำยทอดควำมรู้ด้ำนเกษตรอินทรีย์ เกษตร
ทฤษฎีใหม่ เพ่ือด ำเนินตำมรอยพระรำชด ำริตำมแนวทำงเศรษฐกิจพอเพียง 
 ปัจจุบันถึงแม้ว่ำบ้ำนคลองโยง 1 หมู่ที่ 1 ได้มีนักวิชำกำรลงพ้ืนที่ในกำรท ำวิจัยแต่ส่วนใหญ่
เป็นกำรวิจัยทำงเดียวขำดกำรมีส่วนร่วมของชุมชน ขำดกำรเสริมพลัง (empowerment) ให้ชุมชนมี
ควำมเข้มแข็งและเกิดกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบ ขำดกำรเสริมศักยภำพด้ำนองค์ควำมรู้ที่มีอยู่ใน
ชุมชน เช่น กลุ่มวิสำหกิจชุมชน กลุ่มเกษตรอินทรีย์ กลุ่มสินค้ำปลอดภัย ปรำชญ์ชุมชน เป็นต้น 
นอกจำกนี้ชุมชนยังมีทรัพยำกรทำงธรรมชำติที่ควรค่ำแก่กำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมด้ำนกำรท่องเที่ยว
เพ่ือที่จะน ำไปสู่กำรแก้ปัญหำด้ำนเศรษฐกิจของชุมชนได้อย่ำงเหมำะสมและสอดคล้องกับควำม
ต้องกำรของชุมชน  
 นอกจำกนี้เทศบำลต ำบลคลองโยงได้มีแผนพัฒนำสำมปี พ.ศ.2560 – 2562 ตำมพันธกิจ 
ที่ 2 และยุทธศำสตร์ที่ 2 ด้ำนกำรพัฒนำเศรษฐกิจชุมชนให้เข้มแข็ง สมดุลและยั่งยืน โดยส่งเสริมกำร
รวมกลุ่มประกอบอำชีพพลักดันให้มีกระบวนกำรสร้ำงรำยได้ให้กับประชำชนทุกระดับ และกำรสร้ำง
เครือข่ำยในกำรพัฒนำอำชีพควบคู่ภูมิปัญญำท้องถิ่น และจำกกำรประชุมร่วมกับเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยแผน
และนโยบำยของเทศบำลต ำบลคลองโยงเมื่อวันที่ 28 พฤศจิกำยน 2559 พบว่ำ เทศบำลมีควำม
ต้องกำรให้ต ำบลคลองโยงเป็นพ้ืนที่สร้ำงสรรค์สร้ำงกำรเรียนรู้ ส่งเสริมอำชีพและกำรท่องเที่ยวใน
ชุมชน 
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2.4.2 การลงพ้ืนที่ส ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชนบางกระเบา จังหวัดนครปฐม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการลงพื้นที่ชุมชนบางกระเบาต าบลบางกระเบา อ าเภอนครชัยศรี จังหวัด
นครปฐม 

 
สภาพทั่วไปของชุมชน 
ต ำบลบำงกระเบำอ ำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม มีพ้ืนที่ครอบคลุม 2 หมูบำน คือ 

หมูที่ 1 และหมูที่ 2 ปจจุบันมีประชำกรผูสูงอำยุจ ำนวน 152 คน แยกเปนผูสูงอำยุชำย จ ำนวน 84 คน  
ผูสูงอำยุหญิง จ ำนวน 68 คนชุมชนดังกล่ำวก ำลังก้ำวเข้ำสู่สังคมผู้สูงอำยุ จำกกำรสัมภำษณ์แกนน ำ
ชุมชน พบว่ำวิถีชีวิตของประชำชนเริ่มมีควำมเป็นเมืองมำกขึ้น คนวัยแรงงำนเข้ำไปท ำงำนในเมือง
และโรงงำนอุตสำหกรรมในขณะที่ผู้สูงอำยุอยู่บ้ำน และส่วนหนึ่งยังมีควำมรู้ควำมสำมำรถ สุขภำพ
แข็งแรง ประกอบอำชีพเลี้ยงตนและช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ เป็นผู้น ำตำมธรรมชำติที่ชุมชนยอมรับและ 
นับถือ  

ผู้สูงอำยุส่วนหนึ่งในชุมชนยังเป็นกลุ่มที่มีพลังและพร้อมจะสร้ำงสรรค์คุณค่ำให้กับสังคมถิ่นที่
อยู่ ในขณะที่ผู้สูงอำยุบำงคนเป็นแหล่งวิทยำกำรที่อำจจะสูญหำยไปตำมกำลเวลำหำกปรำศจำกผู้สืบ
ทอดถอดบทเรียนไว้ให้คนรุ่นหลัง ขำดโอกำสทำงกำรตลำดที่ชุมชนจะน ำผลิตภัณฑ์ต่ำงๆจำกสวนหรือ
ภูมิปัญญำไปสู่แหล่งค้ำที่ชุมชนสำมำรถควบคุมรำคำได้เอง  

ผู้สูงอำยุส่วนหนึ่งที่มีอำชีพเกษตรกรรมท ำสวนฝรั่ง แต่ผลผลิตจำกใบฝรั่งที่มีสรรพคุณทำงยำ
ที่ช่วยลดโอกำสของควำมเจ็บป่วยหรือมีสำรต้ำนอนุมูลอิสระกลับถูกทิ้งให้เป็นเพียงเศษซำกในร่อง
สวนแทนกำรน ำไปสร้ำงคุณค่ำในเชิงเศรษฐกิจ  
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ผู้สูงอำยุที่มีอำชีพท ำขนมหวำนในครัวเรือน แต่ผู้สูงอำยุเองไม่สำมำรถรับประทำนได้เลย
เนื่องจำกเป็นโรคเบำหวำนซึ่งควำมรู้ในกำรปรับปรุงสูตรอำหำรหวำนที่รับประทำนได้โดยไม่ขัดต่อ
ภำวะของโรคจะเป็นจุดขำยให้กับผู้สูงอำยุที่ประกอบอำชีพดังกล่ำว  

ทรัพยำกรที่มีศักยภำพของชุมชนประกอบด้วย  
1) ทรัพยำกรบุคคล ได้แก่ กลุ่มอำสำสมัครสำธำรณสุข กลุ่มสตรีนวดแผนไทยวัดตุ๊กตำกลุ่ม

แกนน ำและชมรมผู้สูงอำยุ  
2) อำคำรสถำนที่ ได้แก่ อำคำรนวดแผนไทย ศำลำชมรมผู้สูงอำยุ ซึ่งตั้งอยู่ในบริเวณวัดตุ๊กตำ  
 
ปัญหาของผู้สูงอายุในชุมชน 
ปัญหำของผูสูงอำยุสวนใหญใชเวลำวำงอยูที่บำนของตนเอง ไมยอมออกจำกบำนไปท ำ

กิจกรรมใดๆ กำรรวมกลุมทำงสังคมไมมี กำรท ำกิจกรรมนันทนำกำรรวมกัน ระหวำงผูสูงอำยุดวยกัน
มีนอยมำก ซึ่งกำรเขำรวมท ำกิจกรรมรวมกันของผูสูงอำยุ เปนทำงเลือกหนึ่งที่ชวยสงเสริมสุขภำพรำง
กำยและจิตใหมีคุณภำพดีขึ้น ขณะเดียวกันชมรมผูสูงอำยุต ำบลบำงกระเบำไดจัดโครงกำรกำรดูแลผู
สูงอำยุในสวนของกิจกรรมนันทนำกำร เพ่ือสงเสริมสุขภำพรำงกำยและจิตใจ ผู้สูงอำยุส่วนหนึ่ง
ประกอบอำชีพที่สำนต่อมำจำกบรรพบุรุษ เช่น ขนมหวำน ดอกไม้ประดิษฐ์ นวดแผนไทยท ำสวนฝรั่ง 
เป็นต้น  

กำรท ำกิจกรรมผูสูงอำยุของชุมชนต ำบลบำงกระเบำพบวำมีผูสูงอำยุเปนสวนใหญปวย 
เปนโรคเบำหวำน และมีผูสูงอำยุบำงสวนมำกที่ถูกทอดทิ้งใหใชชีวิตอยูเพียงล ำพังเพรำะลูกหลำนตอง
ออกไปท ำงำนภำยนอกชุมชนมำกขึ้น ถึงแมวำชุมชนจะเปนหนึ่งในหนวยส ำคัญที่ถูกคำดหวังใหมำท ำ
หนำที่ในดำนกำรชวยเหลือหรือสนับสนุน กำรจัดกิจกรรมนันทนำกำรในดำนตำงๆใหกับผูสูงอำยุ เพ่ือ
ใหผูสูงอำยุไดเขำมำมีสวนรวม ไดแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น มีกำรพูดคุยกันมำกขึ้นคุนเคยรูจักกันมำก
ขึ้น แตกลับไมไดรับควำมสนใจจำกผูสูงอำยุในชุมชน  

ผู้สูงอำยุมีภำวะซึมเศร้ำเกิดขึ้นตำมธรรมชำติ ผู้สูงอำยุบำงคนจ ำเป็นต้องอยู่แต่ในบ้ำนเพรำะ
ลูกหลำนในครอบครัวไปประกอบอำชีพนอกชุมชน ร่วมกับสภำพควำมเป็นเมืองที่คืบคลำนเข้ำมำ
ส่งผลให้ควำมสัมพันธ์เชิงสังคมที่เกำะเกี่ยวอยู่กับชมรมผู้สูงอำยุซึ่งกิจกรรมนันทนำกำรที่จัดขึ้นอำจ
เป็นข้อจ ำกัดในผู้สูงอำยุบำงคนที่เริ่มเผชิญปัญหำปวดข้อ ปวดกล้ำมเนื้อ นอกจำกนี้พบด้วยว่ำ ใน
ชุมชนที่เป็นสถำนที่ให้บริกำรนวดแผนไทย แต่ผู้ประกอบอำชีพนวด (หมอนวด) ยังไม่ได้รับกำรพัฒนำ
สู่ระดับของกำรรับรองมำตรฐำนอำชีพ และในมิติที่ผู้สูงอำยุ เป็นพฤฒพลังของชุมชนบำงกระเบำ 
ชุมชนยังขำดศูนย์กลำงของกำรเรียนรู้สู่กำร “สร้ำงน ำซ่อม” อันจะน ำไปสู่สุขภำวะได้ในที่สุด 
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2.4.3 การลงพื้นที่ส ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชนริมคลองลาดพร้าว คลอง
เปรมประชากร และคลองบางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการลงพ้ืนที่ชุมชนริมคลองลาดพร้าว  
  
 สรุปผลการลงพื้นที่ชุมชนชุมชนริมคลองลาดพร้าว คลองเปรมประชากร และคลอง
บางกอกใหญ่ กรุงเทพมหานคร 
 
 สภาพทั่วไปของชุมชน 

พ้ืนที่ริมคลองลำดพร้ำว ชุมชนลำดพร้ำว(โรงเจ) ซึ่งพ้ืนที่อยู่หลังโลตัส วังหิน มีประชำกร 
447 คน เป็นเพศชำย 248 คนและเพศหญิง 199 คน มีบ้ำนพักอำศัยทั้งหมด 111 ครัวเรือน โดยกำร
ลงพ้ืนที่เป้ำหมำยคือกำรลงไปส ำรวจพฤติกรรมกลุ่มผู้สูงอำยุ จ ำนวน 50 คน โดยมีประธำนชุมชนคือ
ป้ำติ๋ม และป้ำต้อย ประธำนโรงเจ เป็นผู้ประสำนงำน โดยในกำรลงพ้ืนที่ครั้งนี้ มีนักวิจัยจำก
มหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม มหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรี และมหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จลง
พ้ืนที่ ซึ่งพบว่ำกลุ่มผู้สูงอำยุในพ้ืนที่ชุมชนริมคลองลำดพร้ำวออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ กลุ่มที่
ร่ำงกำยแข็งแรง กลุ่มท่ีร่ำงกำยเริ่มอ่อนแรงแต่ยังท ำงำนได้ และกลุ่มที่ป่วย 

ผู้สูงอำยุชอบกำรท่องเที่ยว ซึ่งส่วนใหญ่ไปกับกลุ่มเพ่ือน ชุมชนจัดให้เที่ยว รวมถึงท่องเที่ยว
กับครอบครัวโดยหน่วยพัฒนำกำรเขตจะมีกำรพำไปท่องเที่ยวอยู่เสมอ ซึ่งงบประมำณมำจำกรัฐบำลที่
อบให้ชุมชนละ 5,000 บำท แต่ต้องเขียนกิจกรรมเสนอไปถึงจะได้รับอนุมัติงบประมำณสถำนที่ที่
อยำกไปคือ วัดพระแก้ว วัดอรุณ สวนรถไฟจังหวัดที่อยำกไปคือ สุพรรณบุรี นครปฐม และ
สมุทรสงครำมมีกำรออกก ำลังกำยทุกวันอังคำร สัปดำห์ละ 1 ครั้ง โดยมีทำงมหำลัยส่งตัวแทนมำสอน
ท่ำให้ 
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มีกำรอบรมกำรท ำอำหำรโดยธนำคำรออมสินเช่น น้ ำพริก ข้ำวมันไก่ น้ ำเต้ำหู้ ห่อหมก ขนม
สำคูข้ำวเกรียบปำกหม้อ น้ ำยำซักผ้ำ น้ ำยำล้ำงจำน น้ ำยำถูพ้ืน น้ ำยำล้ำงรถ/ล้ำงห้องน้ ำ สบู่ ครีม
อำบน้ ำแต่ไม่ได้มีกำรต่อยอด เรียนแค่รู้ มีเพียงบำงท่ำนที่ท ำน้ ำพริกขำยตำมบูธงำนต่ำงๆ ส่วนอำหำร
ส่วนใหญ่ท ำกินกันเอง วัตถุดิบถ้ำไม่มำกนักก็ซ้ือจำกโลตัส แต่ถ้ำจ ำนวนมำกก็ไปซื้อที่ตลำด 

แผนระยะยำว คือกำรปรับสภำพแวดล้อมให้เป็นชุมชนสีเขียว มีศูนย์อำหำรประชำรัฐและมี
พ้ืนทีง่โรงเจ เป็นที่กว้ำง สำมำรถเข้ำมำท ำกิจกรรมได้ แต่สิ่งที่ต้องกำรคืออำหำรส ำหรับผู้สูงอำยุ 
 ปัญหาของผู้สูงอายุในชุมชน 

1. ไม่รับนวัตกรรม ไม่เล่นมือถือ ไม่เล่น internet เนื่องจำกตำมองไม่เห็น และจ ำไม่ได้ 
2. ผู้สูงอำยุหลำยคนมีมือถือ แต่เป็นรุ่นที่ไม่มีลูกเล่นอะไร เน้นปุ่มใหญ่ เห็นชัด และใช้เพียง

กำรรับสำยโทรออกไม่เป็น บันทึกเบอร์ไม่เป็น 
3. ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่เป็นโรคเบำหวำน ควำมดัน หัวใจ กระดูกเสื่อม ตำมองไม่ค่อยเห็นโดย

จะมีหมอเข้ำมำในชุมชนทุกวันอังคำร ครั้งละ 2 ชั่วโมง (ฟรี) 
4. ขำดรถเข็นส ำหรับส่งผู้ป่วยไปโรงพยำบำล 
5. เกิดภำวะหลงลืม 
6. ผู้สูงวัยบำงส่วนไม่มีอำชีพ บำงท่ำนเลี้ยงภรรยำเพรำะเป็นโรคมะเร็ง/ป่วย บำงท่ำนขำ 

แขนไม่มีแรงข้อเข่ำเสื่อม เวลำเดิน นั่งนำนๆ ไม่สะดวก อยำกไปเที่ยวแต่สภำพร่ำงกำยไม่เอ้ืออ ำนวย 
กลัวเป็นภำระ จึงไม่ได้ไปเที่ยวที่ไหน ในแต่ละวันจะท ำควำมสะอำดบ้ำนเล็กๆน้อยๆ 
 

 สรุปผลการลงพ้ืนที่ชุมชนริมคลองเปรมประชากร 
 สภาพทั่วไปของชุมชน 
 ริมคลองเปรมประชำกรมี 33 ชุมชน 4,408 ครัวเรือน จำกกำรลงพ้ืนที่ 2 ชุมชน คือ ชุมชน
สตรีเหล็กพัฒนำ และชุมชนประชำกร 3 ซึ่งเป็นชุมชนแออัด พบว่ำ ชุมชนสตรีเหล็กพัฒนำ มีพ้ืนที่
ทั้งหมด 6.68 ไร่ จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 527 คน จ ำนวนครัวเรือน 96 ครัวเรือน ส่วนชุมชน
ประชำกร 3 มึพ้ืนที่ทั้งหมด 80 ไร่ จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 768จ ำนวนครัวเรือน 140 ครัวเรือน โดย
ในกำรลงพ้ืนที่ครั้งนี้มีนักวิจัยจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏจันทรเกษม มหำวิทยำลัยรำชภัฏธนบุรี 
มหำวิทยำลัยรำชภัฎพระนคร และมหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จ ลงพื้นที ่
 สภำพทั่วไปของน้ ำในคลองเปรมประชำกรค่อนข้ำงใส มีขยะลอยอยู่บ้ำง ส่วนทำงเดินจำก
สะพำนข้ำมคลองลงไปยังชุมชนแห่งนี้พบว่ำ ค่อนข้ำงสะอำดสะอ้ำน มีป้ำยบอกให้ทรำบถึงจ ำนวน
บ้ำนเรือน และต ำแหน่งของสถำนที่ส ำคัญของชุมชนอย่ำงละเอียด ขณะที่ควำมกว้ำงของทำงเดินใน
ชุมชนมีขนำดพอคนเดินสวนกันได้ แต่หำกเป็นรถจักรยำนยนต์จะวิ่งผ่ำนจะไม่สะดวกมำกนัก อำจต้อง
อำศัยกำรหลบให้คนหรือรถจักรยำนยนต์อีกคันผ่ำนไปก่อน ใต้ถุนบ้ำนแต่ละหลัง พบว่ำมีขยะอยู่บ้ำง
เล็กน้อย และบ้ำนเรือนรุกล้ ำริมคลองหลำยหลัง 

จำกกำรลงพ้ืนที่พูดคุยกับประธำนชุมชนสตรีเหล็กพัฒนำ และประธำนชุมชนประชำกร 3 ซึ่ง
ได้พำลงพ้ืนที่ลง พบว่ำ ชำวบ้ำนที่อยู่อำศัยริมคลองมีอยู่ 2ประเภท 1.ครึ่งบกครึ่งน้ ำ คือชำวบ้ำนที่มี
กำรสร้ำงที่อยู่อำศัยบนผืนน้ ำบำงส่วนและอยู่บนพ้ืนดินบำงส่วน และ 2.คนที่อยู่บนบก คือชำวบ้ำนที่
สร้ำงที่อยู่อำศัยบนพ้ืนดินทั้งหมด แต่ชำวบ้ำนทุกคนถือว่ำอยู่ในรัศมีคลองทั้งหมด เนื่องจำกคลองได้
ถูกเวนคืนมำตั้งแต่สมัยรัชกำลที่ 5 ควำมกว้ำงตั้งแต่ 50-80 เมตร แม้ว่ำในปัจจุบันจะมีน้ ำในคลองโดย
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เฉลี่ยประมำณ 25 เมตรก็ตำม ดังนั้น ไม่ว่ำชำวบ้ำนจะอยู่บนคลองหรือในคลองถือว่ำเป็นกำรรุกล้ ำ
คลอง และอยู่ในรัศมีคลองทั้งหมด ซึ่งที่ดินริมคลองทั้งหมดเป็นของกรมธนำรักษ์ แต่ กทม.เป็นเพียง  
ผู้มำใช้ประโยชน์ 

ด้ำนสิ่งแวดล้อมบ้ำนเรือนสร้ำงติดกันหลังคำซ้อนหลังคำ  มีพ้ืนที่วำงมีเอกชนเป็นเจ้ำของ
ควำมเป็นอยู่เป็นครอบครัวขยำยแต่พ้ืนที่ในบ้ำนเป็นบ้ำนตนเองและบ้ำนเช่ำด้ำนหลังบ้ำนติดคลอง 
ด้ำนข้ำงมีถนนผ่ำนชำวบ้ำนส่วนใหญ่ไม่ใช่คนในพ้ืนที่มีถ่ินที่มำจำกหลำยจังหวัดและไม่ค่อยส่วนร่วมใน
กำรท ำกิจกรรมของชุมชนมีกลุ่มช่วยท ำอีเอ็ม  เพื่อช่วยบ ำบัดน้ ำเสียมีกำรรณรงค์กำรคัดแยกขยะและ
มีบริษัทเอกชนที่ท ำเรื่องน้ ำมันให้กำรสนับสนุนกิจกรรมและพ้ืนที่ในกำรท ำกิจกรรม 

ผู้น ำชุมชนเป็นผู้น ำทำงด้ำนสำธำรณูปโภค เช่น ไฟฟ้ำ น้ ำประปำโดยท ำกำรติดตำมโครงกำร 
เอกสำรกับภำครัฐทุกหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องมีควำมจริงใจช่วยเหลือชุมชนมีมิตรภำพที่ดีกับลูกบ้ำน
มองเห็นปัญหำและแก้ไขปัญหำทันทีมีจิตอำสำกับหน่วยงำนของภำครัฐ  เช่น หน่วยงำนคุ้มครอง
ผู้บริโภค และอ่ืนๆมีผู้ให้กำรสนับสนุนและมีแนวร่วมจำกคนในชุมชน เช่น ทอดผ้ำป่ำขยะ 

อำชีพในชุมชน เป็นอำชีพรับจ้ำงค้ำขำยอำชีพอิสระ และยังมีกลุ่มอำชีพของกศน.มำให้
ควำมรู้ด้ำนกำรจักสำน ศิลปะประดิษฐ์ เป็นต้น มีแหล่งจ ำน่ำยเพียงที่เดียวคือในชุมชนแต่ในอนำคต
อำจจะประกำศขำยทำงอินเตอร์เน็ตและหำแหล่งจ ำหน่ำยที่มีค่ำเช่ำไม่แพงมีมหำวิทยำลัยรำชภัฏพระ
นครเข้ำมำดูแลด้ำนสิ่งแวดล้อมและอำชีพเสริม 

ผู้สูงอำยุในชุมชนโดยส่วนมำกอยู่บ้ำนเลี้ยงหลำนมีผู้สูงอำยุที่เป็นผู้ป่วยติดเตียงบำงส่วน 
ปัจจุบันมีผู้สูงอำยุเพ่ิมจ ำนวนขึ้นเรื่อยๆ  ส่วนใหญ่อยู่มำนำนมำกกว่ำ  10  ปีบำงคนอยำกมำเข้ำร่วม
กิจกรรมแต่ไม่สำมำรถมำได้ เจ็บป่วย เช่น ข้อเข่ำ หลังโดยส่วนใหญ่ลูกหลำนให้กำรเลี้ยงดูผู้สูงอำยุใน
บ้ำน ผู้สูงอำยุบำงคนต้องกำรมีอำชีพเสริมแต่ไม่มีแหล่งจ ำหน่ำย 

 
ปัญหาของชุมชน 
1. มีเหตุน้ ำท่วมทุกปี  มำก น้อย  ตำมช่วงฤดูกำลน้ ำเสียจำกแหล่งประกอบกำรและชุมชน 
2. มีเรื่องกำรลักขโมยจำกเล็ก ๆ น้อย ๆ จนถึงรำคำแพง 
3. เป็นพื้นที่ยำเสพติดอยู่ในชุมชน 
4. คนในชุมชนอยู่อย่ำงไม่ม่ันคง เนื่องจำกอำจได้ผลกระทบจำกกำรไล่รื้อเพ่ือปรับภูมิทัศน์

ริมคลอง 
5. ชำวบ้ำนคลองเปรมประชำกร 3 ไม่เข้มแข็ง แต่ชุดประธำนและกรรมกำรหมู่บ้ำนเข้มแข็ง

และมีภำวะผู้น ำ 
6. ผู้สูงอำยุไม่สะดวกในกำรกำรเดินทำงไปรพ. 
7. ไม่มีสถำนพยำบำลมำตรวจรักษำหรือเข้ำมำดูแลด้ำนสำธำรณสุข 
8. สถำนพยำบำลให้ควำมสนใจน้อยกับผู้ที่ไปรักษำ 
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สรุปผลการลงพ้ืนที่ชุมชนกุฏีจีน ริมคลองบางกอกใหญ่  
สภาพทั่วไปของชุมชน 

   ชุมชนกุฎีจีน ปัจจุบัน มีจ ำนวนหลังคำเรือน 280 หลังคำเรือน 264 ครอบครัว จ ำนวน
ประชำกรทั้งสิ้น 1,850 คน แบ่งเป็นเพศชำย 820 คน และ เพศหญิง 1,030 คน  

ชุมชนกุฎีจีน เป็นชุมชนเก่ำแก่ที่ตั้งอยู่ริมแม่น้ ำเจ้ำพระยำฝั่งธนบุรี มีประวัติควำมเป็นมำกว่ำ 
200 ปี บรรพบุรุษของชำวกุฎีจีนประกอบไปด้วยผู้คนหลำยเชื้อชำติและต่ำงศำสนำ ย้อนกลับไปครั้งกรุง
ศรีอยุธยำแตก สมเด็จพระเจ้ำตำกสินมหำรำชทรงกอบกู้เอกรำช และสถำปนำกรุงธนบุรีขึ้น พระองค์ได้
รวบรวมเหล่ำไพร่พลที่กระจัดกระจำยหลังจำกศึกสงครำม ทั้ง "ชำวไทย ชำวจีน ชำวโปรตุเกส" และ
พระรำชทำนที่ดินให้เป็นที่อยู่อำศัย โดยให้ชำวจีนมำตั้งบ้ำนเรือนอยู่เหนือคลองกุฎีจีนใกล้วัดกัลยำณมิตร 
ส่วนชำวคริสต์และโปรตุเกส ตั้งบ้ำนเรือนรวมกันอยู่ตอนใต้ลงมำ เนื่องจำกมีชำวจีนที่น ำสินค้ำมำขำยริม
ฝั่งแม่น้ ำเจ้ำพระยำคนส่วนใหญ่เรียก กันว่ำ "กุลีแบกหำม" จึงรู้จักชุมชนนี้ว่ำเป็นชุมชนที่มีกุลีชำวจีนอยู่
กันเป็นจ ำนวนมำกจึงเรียกกันว่ำ “ชุมชนกุลีจีน” ต่อมำจึงเรียกเพ้ียนเป็น “ชุมชนกุฎีจีน” ผู้คนที่อำศัยอยู่
บริเวณนี้ล้วนแตกต่ำงกันด้วย ควำมคิด เชื้อชำติ วัฒนธรรม และศำสนำ แต่ภำยใต้ภำวะแห่งควำมแตกต่ำง
นั้น กลับก่อให้เกิดกำรหล่อหลอมผสมผสำนแนวกำรด ำรงชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์หำชุมชนใด เหมือน กำรที่
คนเชื้อชำติต่ำงๆ ได้เข้ำมำอำศัยอยู่ในประเทศไทย ก็ได้รับซึมซับวัฒนธรรมของไทยเข้ำไปด้วย แต่
วัฒนธรรมเชื้อชำติเดิมของเขำก็ยังคงหลงเหลือให้เห็นอยู่ แต่จะหลงเหลืออยู่ในด้ำนอำหำรกำรกินซะส่วน
ใหญ่ เช่นสูตรท ำขนมที่คนรุ่นเก่ำแก่ถ่ำยทอดให้คนรุ่นหลังๆ อย่ำง "ขนมฝรั่งกุฎีจีน" ได้ต้นต ำหรับมำจำก
ชำวโปรตุเกส ที่มำตั้งถิ่นฐำนอยู่ในชุมชนกุฎีจีนแห่งนี้ 
 ชุมชนกุฎีจีนที่พบเห็นในปัจจุบันเป็นชุมชนที่เก่ำแก่มีวิถีชีวิตที่น่ำ สนใจ เป็นชุมชนที่อำศัยอยู่
ด้วยกันแบบเครือญำติ มีควำมรักสำมัคคีกันในชุมชน  ประชำกรส่วนใหญ่ในชุมชน นับถือศำสนำค
ริตส์ นิกำยโรมันคำทอลิก ซึ่งมีบำทหลวงเป็นผู้น ำสูงสุดของชุมชน นอกจำกนี้ชุมชนกุฎีจีนยังมีภูมิ
ปัญญำดั้งเดิมที่ยังหลงเหลืออยู่ คือ กำรท ำขนมฝรั่ง ซึ่งได้รับกำรถ่ำยทอดมำจำกบรรพบุรุษชำว
โปรตุเกสและได้สืบทอดจำกรุ่นสู่รุ่น จนมำถีงปัจจุบันซึ่งปัจจุบันป็นรุ่นที่ 5 ขนมฝรั่งนี้เป็นขนมที่มี
เอกลักษณ์เฉพำะที่สำมำรถสร้ำงชื่อเสียงและรำยได้ให้ แก่คนในชุมชน   
          ชุมชนกุฎีจีนมีลักษณะเป็นแบบรวมศูนย์กลำง โดยมีกำรกระจำยเส้นทำงออกจำกบริเวณใจกลำง
พ้ืนที่คล้ำยใยแมงมุมมีโบสถ์หรือ วัดซำงตำครู้สเป็นศูนย์กลำงเหมือนในอดีต และมีทำงเดินหลักทุกเส้น
เชื่อมจำกชุมชนเข้ำหำโบสถ์ ซึ่งเป็นที่ท ำกิจกรรมหลักโดยตรง ชุมชนมีลักษณะปิดเนื่องจำกทำงเท้ำที่เดิน
เข้ำออกชุมชนกับภำยนอกนั้นต้องผ่ำน ศำสนสถำน อำคำรหันหน้ำเข้ำสู่โบสถ์ ยกเว้นที่ติดแม่น้ ำ จะหัน
หน้ำไปทำงแม่น้ ำ สภำพกำรตั้งบ้ำนเรือนค่อนข้ำงกระจุกตัวหนำแน่น  ลักษณะอำคำรส่วนใหญ่ในชุมชน
เป็นอำคำรไม้ มีบำงส่วนเปลี่ยนเป็นแบบตึก และแบบครึ่งตึกครึ่งไม้ ในชุมชนกุฎีจีนมีพ้ืนที่โล่งเพียงบริเวณ
สนำมเด็กเล่น และลำนสำธำรณะรอบๆวัด ซึ่งเป็นบริเวณที่คนในชุมชนมำท ำกิจกรรมต่ำงๆ     

ภำยในชุมชนกุฎีจีน อำคำรบ้ำนเรือนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นอำคำรไม้ มีบำงส่วนเปลี่ยนเป็น
แบบตึก และแบบครึ่งตึกครึ่งไม้ ในบำงครอบครัวหำกมีสมำชิกเพ่ิมขึ้นก็อำจจะต่อเติมไปบ้ำงบำงส่วน
ตำมควำมเหมำะ สมและขอบเขตอันมีจ ำกัดของสถำนที่ เนื่องจำกภำยในชุมชนกุฎีจีนนี้มีสถำนที่ใน
ชุมชนค่อยข้ำงจ ำกัดเนื่องด้วยมี ประชำกรเป็นจ ำนวนมำก  
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ด้ำนสิ่งแวดล้อมในชุมชนมีกำรสร้ำงบ้ำนเรือนติดกันหลังคำซ้อนหลังคำ   เนื่องจำกพ้ืนที่
จ ำกัดและเป็นของเอกชน ส่วนหนึ่งเป็นพ้ืนที่ของโบสถ์ ควำมเป็นอยู่เป็นครอบครัวขยำยแต่ พ้ืนที่ใน
บ้ำนเป็นบ้ำนตนเองและบ้ำนเช่ำด้ำนหน้ำบ้ำนติดคลอง ด้ำนข้ำงมีถนนผ่ำนชำวบ้ำนส่วนใหญ่มีส่วน
ร่วมในกำรท ำกิจกรรมของชุมชนเป็นแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน กำรเดนิทำงในชุมชนใช้กำรเดินทำงเท้ำ
บริเวณริมคลองจัดภูมิทัศน์อย่ำงเหมำะสมและเชื่อมต่อกันกับสถำนที่ส ำคัญของชุมชน เช่น วัดมีกลุ่ม
ช่วยดูแลด้ำนสิ่งแวดล้อมและมีกำรรณงค์กำรดูแลสถำนที่ส ำคัญต่ำงๆในชุมชน เพ่ือเป็นสถำนที่
ท่องเที่ยว โดยกำรลงเรือเพ่ือเดินทำงชมสถำนที่ส ำคัญ 
เวลำมีกิจกรรมก็จะมำร่วมกันที่โบสถซำงตรำครูสผู้น ำชุมชน  และวัดที่อยู่ในชุมชน มีมหำวิทยำลัย 
รำชภัฏธนบุรีและมหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำเข้ำมำดูแลด้ำนสิ่งแวดล้อมและอำชีพ
เสริม 

อำชีพในชุมชนมีอำชีพรับจ้ำงค้ำขำยอำชีพอิสระ มีกลุ่มอำชีพด้ำนอำหำรและขนมของชำว
โปรตุเกสดังเดิมที่ยังมีกำรสืบสำนกรรมวิธีกำรผลิต กำรปรุงอำหำรต่ำงๆที่มีแหล่งจ ำหน่ำยเพียงท่ีเดียว 

 
ปัญหาของชุมชน 
1. มีผู้สูงอำยปุ่วยส่วนใหญ่เป็นโรคชรำ แต่ยังมีสุขภำพแข็งแรง 
2. มีผู้สูงอำยุเพ่ิมจ ำนวนขึ้นเรื่อยๆ   
3. ผู้สูงอำยุอยำกมำเข้ำร่วมกิจกรรมแต่ไม่สำมำรถมำได้  เจ็บป่วย  เช่น ข้อเข่ำ  หลัง 
4. ต้องกำรมีอำชีพเสริม ต้องรอให้นักท่องเที่ยวเดินทำงมำจึงจะได้จ ำหน่ำย 
5. ไม่สะดวกในกำรกำรเดินทำงไปรพ. 
6. มีเหตุน้ ำท่วมทุกปี  มำก น้อย ตำมช่วงฤดูกำล 
7. มีน้ ำเสียจำกแหล่งประกอบกำรและชุมชน 
8. คนในชุมชนอยู่อย่ำงไม่ม่ันคง เนื่องจำกอำจได้ผลกระทบจำกจ ำนวนผู้อำศัยมำกขึ้นและ

พ้ืนที่ริมคลองมีจ ำกัด 
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2.5 การประชุมพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นของกลุ่มมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏภาคกลาง-รัตนโกสินทร์ครั้งที่ 4 

 

กิจกรรมดังกล่ำวจัดขึ้นในวันศุกร์ที่  21  ตุลำคม 2559 เวลำ 08.30 – 16.30  น. ณ ห้อง
ประชุมพระยำโอวำทวรกิจ (เหม ผลพันธิน) ชั้น 14 อำคำร 100 ปี ศรีสุริยวงศ์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏ
บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ โดยให้นักวิจัยน ำเสนอข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นของกลุ่ม
มหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง-รัตนโกสินทร์โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ รศ.ดร.พีรเดช ทองอ ำไพ  
ผู้อ ำนวยกำรสถำบันคลังสมองของชำติอำจำรย์ณัฐพัชร สโรบล ผู้ทรงคุณวุฒิจำก คณะสังคม
สงเครำะห์ศำสตร์  มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ให้ข้อเสนอแนะแนวทำงพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัย  
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2.6 การประชุมเพื่อน าเสนอชุดข้อเสนอโครงการวิจัยที่พัฒนาตามโครงการพัฒนานักวิจัย
เพื่อพัฒนาชุมชนสังคมท้องถิ่น ตาม Re-Profiling ของกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฎ ประเด็นการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดย กลุ่มรัตนโกสินทร์-กรุงเทพ มหาวิทยาลัยราชภัฎ 

กิจกรรมดั งกล่ ำวจัดขึ้น ในวันที่  9 มกรำคม 2560 ณ  อำคำรส ำนั กงำนอธิกำรบดี 
มหำวิทยำลัยรำชภัฎจันทรเกษมโดยให้นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือพัฒนำ
ชุมชนท้องถิ่น ซึ่งได้พัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัยในประเด็นกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ ซึ่งเป็น
ประเด็นวิจัยของมหำวิทยำลัยรำชภัฎ กลุ่มภำคกลำง - รัตนโกสินธ์ ได้ร่วมกันบูรณำกำรและพัฒนำ
เป็นข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย จ ำนวน 3แผนงำนวิจัย และโครงกำรวิจัยเดี่ยว 1 โครงกำร ใน 3 พ้ืนที่ 
โดยบูรณำกำรนักวิจัยจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฎกลุ่มภำคกลำง - รัตนโกสินทร์ จำกศำสตร์/สำขำวิชำ
ต่ำงๆ ลงพ้ืนที่พัฒนำข้อเสนอโครงกำรในประเด็นกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุ  และน ำเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิในครั้งสุดท้ำย โดยผู้เข้ำร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ได้แก่ นักวิจัยและผู้บริหำรงำนวิจัย 
มหำวิทยำลัยรำชภัฎกลุ่มภำคกลำง –รัตนโกสินทร์จึงได้พัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำร จ ำนวน 3แผน
งำนวิจัย และ 1 โครงกำรวิจัยเดี่ยว ประกอบด้วย  

1. โครงกำรวิจัยเรื่อง กำรวิเครำะห์องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้คุณภำพชีวิตของกลุ่มผู้สูงอำยุใน
เขตลุ่มแม่น้ ำท่ำจีน – นครไชยศรี จังหวัดนครปฐม 

2. แผนงำนวิจัย เรื่อง กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุรินคลองในเขตกรุงเทพมหำนคร 
3. แผนงำนวิจัย เรื่อง กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของกลุ่มผู้สูงอำยุในเขตลุ่มแม่น้ ำท่ำจีน-นคร

ไชยศรี (ต ำบลบำงกระเบำ) อ ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
4. แผนงำนวิจัย เรื่อง กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของกลุ่มผู้สูงอำยุในเขตลุ่มแม่น้ ำท่ำจีน-นคร

ไชยศรี(ต ำบลคลองโยง) อ ำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
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บทที่ 4 
 

สรุปการถอดบทเรียนการด าเนินงานและข้อเสนอแนะ 
 
 จำกผลกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย และกำรพัฒนำข้อเสนอชุด
โครงกำรวิจัยกำรถอดบทเรียนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นที่ตอบสนองกำรปรับ
ยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Reprofiling) รำยกลุ่ม และตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของ
รัฐบำลดังกล่ำว สำมำรถน ำมำวิเครำะห์และถอดบทเรียนกำรด ำเนินงำนในด้ำนต่ำง ๆ ได้ดังนี้ 
 1. กำรถอดบทเรียนกำรส ำรวจและวิเครำะห์ศักยภำพนักวิจัย 
 2. กำรถอดบทเรียนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัย 
 3. กำรถอดบทเรียนกำรพัฒนำชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัย  
 4. กำรถอดบทเรียนกำรบริหำรจัดกำรโดยรูปแบบกำรบริหำรจัดกำรเป็นเครือข่ำย 
 
1. การถอดบทเรียนการส ารวจและวิเคราะห์ศักยภาพนักวิจัย 

กำรถอดบทเรียนกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นดังกล่ำว ท ำให้สำมำรถ
วิเครำะห์ได้ว่ำศักยภำพของนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น มหำวิทยำลัยรำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – 
รัตนโกสินทร์ มีดังนี้  

1.1 ด้ำนจิตอำสำ ควำมตั้งใจ ควำมตระหนักถึงบทบำทของนักวิจัย จำกกำรสังเกตนักวิจัย
ที่เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นนี้ พบว่ำ นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรมีจิต
อำสำ มีควำมตั้งใจที่จะพัฒนำศักยภำพกำรท ำวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นอยู่ในระดับดี เห็นได้จำกกำรเข้ำ
ร่วมกิจกรรมในทุกกิจกรรมไม่ว่ำจะกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูล กำรเข้ำร่วมประชุมพัฒนำข้อเสนอ
โครงกำรวิจัย กำรอบรมให้ควำมรู้ต่ำง ๆ นักวิจัยต่ำงเข้ำร่วมกิจกรรมอย่ำงต่อเนื่อง 

1.2 ด้ำนทักษะกำรวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นยังต้องพัฒนำอย่ำงต่อเนื่องทั้งด้ำนกำรพัฒนำ
โจทย์วิจัย กำรส ำรวจ กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรของชุมชนท้องถิ่น กำรจัดเวที กำรแก้ไขข้อเสนอ
โครงกำรตำมข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และอ่ืน ๆ เนื่องจำกนักวิจัยยังมีควำมรู้ควำมเข้ำใจใน
งำนวิจัยชุมชนท้องถิ่นน้อย แม้จะมีกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลอยู่หลำยครั้ง แต่ยังขำดควำมรู้  
ควำมเชี่ยวชำญในกำรวิเครำะห์ศักยภำพชุมชน กำรสกัดปัญหำจำกชุมชน ดังนั้น จึงจะต้องมีพัฒนำ
ทักษะในกำรท ำวิจัยเพื่อชุมชนท้องถิ่นอย่ำงต่อเนื่อง 

1.3 ด้ำนควำมรู้ ควำมเข้ำใจด้ำนกำรท ำงำนร่วมกันทั้งระหว่ำงมหำวิทยำลัย ระหว่ำง
นักวิจัยกับชุมชนและอ่ืน ๆ พบว่ำ นักวิจัยมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำรท ำงำนร่วมกันอยู่ในระดับดี เห็น
ได้จำกมีควำมเต็มใจที่จะติดต่อประสำนงำน กำรด ำเนินงำนร่วมกันไม่ว่ำจะเป็นกำรลงพ้ืนที่ กำรร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จำกศำสตร์ของตนเองให้แก่ผู้อ่ืน ไม่ว่ำนักวิจัยจำกต่ำงมหำวิทยำลัย และนักวิจัยจำก
ชุมชน  

1.4 ด้ำนควำมตระหนักในพันธกิจ นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรทุกท่ำนมีควำมตระหนักใน
พันธกิจของมหำวิทยำลัยที่ว่ำมหำวิทยำลัยรำชภัฏ เป็นมหำวิทยำลัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น จึงมีควำมสนใจ
ที่จะอยำกท ำงำนเพ่ือชุมชนท้องถิ่น  
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1.5 กำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลบริบทชุมชนกำรลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล ส ำหรับนักวิจัยหน้ำใหม่
เป็นเรื่องท้ำทำย เนื่องจำกกำรลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลท ำให้ทักษะในตัวนักวิจัยเพ่ิมขึ้นมำกมำย เช่น ทักษะ
กำรติดต่อสื่อสำร วิธีกำรได้มำซึ่งควำมรู้โดยละเอียด กำรวำงแผนด ำเนินงำน กำรลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษำ
ชุมชน จึงเป็นกระบวนกำรในกำรเข้ำไปศึกษำ เรียนรู้ท ำควำมเข้ำใจเรื่องรำวของชุมชนที่นักวิจัยสนใจ 
เพ่ือให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับอดีต สถำนกำรณ์ปัจจุบัน ปัจจัยแวดล้อมในชุมชน กำรลงพ้ืนที่
ชุมชน ท ำควำมรู้จักกับชุมชนก่อนที่จะลงมือท ำงำนถือเป็นหัวใจส ำคัญ และมีผลต่อควำมส ำเร็จของ
กำรท ำวิจัยเพื่อพัฒนำชุมชนท้องถิ่น เพรำะนอกจำกจะท ำให้สำมำรถก ำหนดเป้ำหมำยและทิศทำงกำร
พัฒนำได้อย่ำงตรงควำมต้องกำรและสอดคล้องกับสภำพควำมเป็นจริงของชุมชนแล้ว กำรเข้ำใจชุมชน
เป้ำหมำยอย่ำงลึกซึ้งจะท ำให้กำรด ำเนินงำนร่วมกันชุมชนได้ง่ำย รำบรื่น และได้รับควำมร่วมมือจำก
ทุกฝ่ำย  
 
2. การถอดบทเรียนการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 
 2.1 ปัญหาและอุปสรรค 

(1) ผู้วิจัยยังไม่เข้ำใจถึงควำมเชื่อมโยงและกำรบูรณำกำรระหว่ำงมหำวิทยำลัยมำกนัก 
และขำดควำมเข้ำใจในกำรเชื่อมโยงในด้ำนพ้ืนที่วิจัย กำรบูรณำกำรของหัวข้อโครงกำรย่อยของแต่
ละพ้ืนที่ยังไม่สอดรับกับชุดโครงกำรใหญ่ ท ำให้ยำกต่อกำรพัฒนำข้อเสนอโครงกำรวิจัย 

(2) ปัญหำในกำรจัดหำผู้ประกอบกำรที่เข้ำร่วมโครงกำรหลังจำกกำรพัฒนำข้อเสนอ
โครงกำรวิจัยเพื่อเป็นกำรต่อยอดเชิงพำณิชย์  

(3) เนื่องจำกโครงกำรนี้เป็นกำรบูรณำกำรร่วมกันระหว่ำงมหำวิทยำลัย6 มหำวิทยำลัย 
ปัญหำและอุปสรรคที่ส ำคัญอีกประกำรคือเวลำ เนื่องจำก นักวิจัยแต่ละท่ำนมีภำระกิจอย่ำงอ่ื นที่
จะต้องด ำเนินกำร เช่น ภำระงำนสอน ท ำให้เวลำในกำรท ำงำนไม่ตรงกันบ่อยครั้งที่กำรนัดประชุม
แล้วไม่สำมำรถมำร่วมประชุมพร้อมกันได้ท ำให้เกิดปัญหำในกำรเชื่อมโยงข้อมูลต่ำงๆอยู่บ้ำง  

(4)  กำรติดต่อสื่อสำรระหว่ำงนักวิจัยแต่ละมหำวิทยำลัยยังมีไม่มำกนัก อันเนื่องมำจำกกว่ำ
ยังไม่ได้พูดคุยหรือท ำข้อตกลงร่วมกันอย่ำงชัดเจน ท ำได้ข้อมูลที่ได้อำจคำดเคลื่อนไปบ้ำง 

(5) กำรบริหำรกำรประชุมแต่ละครั้ง ควรก ำหนดเป้ำหมำยและควำมชัดเจนในกำร
ก ำหนดโจทย์วิจัยร่วมกันตั้งแต่เริ่มต้น เพ่ือให้กำรท ำงำนเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน จะได้งำนที่มี
คุณภำพ ประหยัดเวลำและหำข้อสรุปร่วมกันได้ 

(6) ขำดควำมต่อเนื่องของบุคลำกรที่เข้ำร่วมในกำรประชุมบริหำรจัดกำรท ำให้ข้อมูล
ข่ำวสำรขำดควำมต่อเนื่อง ต้องท ำควำมเข้ำใจกันซ้ ำแล้วซ้ ำอีกในกำรประชุมแต่ละครั้ง  

2.2 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาโจทย์วิจัยข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิในการพัฒนา
โจทย์วิจัยโดยภาพรวม มีดังนี้ 

(1) ข้อเสนอโครงกำรบำงโครงกำรยังเริ่มต้นจำกควำมต้องกำรและควำมสนใจเฉพำะ
ศำสตร์ของนักวิจัยมำกกว่ำเป็นควำมต้องกำรของชุมชน ในกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจข้อมูลกำรถำมควำมเห็น
จำกชุมชน ควรเปิดโอกำสให้ชุมชนได้พูดให้มำกๆ นักวิชำกำรควรเป็นฝ่ำยรับฟัง เพ่ือให้ได้ควำม
ต้องกำรของชุมชนที่แท้จริง 
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(2) กำรบูรณำกำรชุดโครงกำรระหว่ำงมหำวิทยำลัย ทีมผู้บริหำร สถำบันวิจัยและ
พัฒนำ ควรเริ่มต้นจำกกำรก ำหนดประเด็นร่วมให้ชัดเจนก่อนลงพ้ืนที่ เพรำะจะท ำให้ประเด็นวิจัยไม่
ซ้ ำซ้อนและมีทิศทำงร่วมกัน แต่ในกรณีของกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ แต่หำกบำงมหำวิทยำลัยใด
ที่ได้ลงพ้ืนที่ของตนเองก่อนแล้ว จึงต้องท ำกำรบูรณำกำรแบบย้อนศร คือ น ำประเด็นวิจัยที่นักวิจัย
เสนอมำโดยทีมผู้บริหำร สวพ.และน ำข้อเสนอโครงกำรวิจัยเหล่ำนั้นมำบูรณำกำรร่วมกัน 

(3) กำรบูรณำกำรโจทย์วิจัยระหว่ำงมหำวิทยำลัยในกลุ่มรัตนโกสินทร์ ควรทดลอง
บูรณำกำรว่ำ ในเขตกรุงเทพมหำนคร มหำวิทยำลัยใด ควรเป็นแกนน ำในเรื่องใดที่คล้ำยคลึงกัน บำง
ประเด็นเป็นไปได้หรือไม่ที่หลำยมหำวิทยำลัยจะร่วมกันไปด ำเนินกำรในพ้ืนที่ชุมชนเดียวกัน กำรเก็บ
ข้อมูลในพ้ืนที่ให้กว้ำงขึ้น เช่น กำรทดลองใช้ผลิตภัณฑ์ส ำหรับผู้สูงอำยุในงำนวิจัยบำงโครงกำรก็
สำมำรถด ำเนินกำรทดลองในชุมชนพื้นที่ของมหำวิทยำลัยในเครือข่ำยได้ หำกสำมำรถด ำเนินกำรได้จะ
เป็นควำมท้ำทำยและเป็นรูปแบบใหม่ในกำรบูรณำกำรส ำหรับภูมิภำคอ่ืนอำจท ำได้ยำกเนื่องจำกแต่ละ
จังหวัดอยู่ห่ำงไกลกัน แต่ส ำหรับในเขตกลุ่มรัตนโกสินทร์ซึ่งมีพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน คือ กรุงเทพมหำนคร 
และนครปฐม สำมำรถบูรณำกำรร่วมกันได้ 

(4) นักวิจัยขำดทักษะในกำรศึกษำข้อมูลบริบทชุมชน ท ำให้กำรลงพื้นที่หลำยครั้งแต่ไม่
สำมำรถสกัดปัญหำจำกชุมชนเพ่ือน ำมำเป็นโจทย์วิจัยได้ เนื่องจำกนักวิจัยยังไม่สำมำรถแยกปัญหำใด
เป็นปัญหำเรื่องปรำกฎกำรณ์ หรือ ปัญหำใดเป็นสภำพปัญหำที่แท้จริง รวมทั้งข้อมูลที่จะมำสนับสนุน
ระเบียบวิธีวิจัยมีไม่เพียงพอ เช่น ข้อมูลจ ำนวนผู้สูงอำยุในพ้ืนที่ กลุ่มต่ำง ๆ ในชุมชน สถำนที่ในกำร
จัดกำรแหล่งกำรเรียนรู้ ควรจะเป็นที่ใด ซึ่งยังไม่ชัดเจน  
 
3. การถอดบทเรียนการพัฒนาชุดข้อเสนอโครงการวิจัย  
 3.1 กระบวนการพัฒนาข้อเสนอชุดโครงการวิจัย 

(1) กำรก ำหนดโจทย์วิจัย ใช้วิธีให้นักวิจัยแต่ละพ้ืนที่ลงพ้ืนที่เพ่ือส ำรวจปัญหำในพ้ืนที่
ร่วมกัน แล้วผู้บริหำรสถำบันวิจัยและพัฒนำประชุมร่วมกันเพ่ือก ำหนดประเด็นเชิงพ้ืนที่และเชิง
ประเด็นในกำรพัฒนำโจทย์วิจัย โดยในเชิงพ้ืนที่ได้ก ำหนดเป็นพ้ืนที่ริมคลอง และริมแม่น้ ำ โดยในพ้ืนที่
ริมคลอง ก ำหนดเป็นริมคลองในเขตกรุงเทพมหำนคร 3 คลอง ได้แก่ ริมคลองลำดพร้ำว ริมคลอง
เปรมประชำกร และริมคลองบำงกอกใหญ่ ส่วนพื้นที่ริมแม่น้ ำ ได้แก่ ริมแม่น้ ำท่ำจีน จังหวัดนครปฐม  

(2) กำรก ำหนดประเด็นร่วมกันท ำให้มีโจทย์วิจัยย่อยและแผนงำนต่ำง ๆ ให้มีทิศทำงที่
ชัดเจนและตอบสนองกำรปรับยุทธศำสตร์มหำวิทยำลัยรำชภัฏ (Reprofiling) รำยกลุ่ม และ
ตอบสนองนโยบำยด้ำนกำรวิจัยของรัฐบำลมำกยิ่งข้ึน  

(3) ชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัยทั้ง 3 ชุดโครงกำร เป็นกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของผู้สูงอำยุ
ริมคลองในเขตกรุงเทพมหำนคร และริมแม่น้ ำท่ำจีน จังหวัดนครปฐม โดยมีประเด็นย่อยในกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิตคือ ด้ำนอำหำร ด้ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ ด้ำนสันทนำกำร ด้ำนกำรจัดสวัสดิกำร ด้ำน
กำรท่องเที่ยว ด้ำนสุขภำพ ด้ำนเศรษฐกิจ ด้ำนแหล่งกำรเรียนรู้ภูมิปัญญำของผู้สูงอำยุ ด้ำนควำมสุข
และควำมภำคภูมิใจของผู้สูงอำยุ เป็นต้น  
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3.2 กระบวนการพิจารณาข้อเสนอโครงการวิจัย ใช้รูปแบบที่หลำกหลำย ดังนี้ 
(1) รูปแบบกำรจัดเวทีเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ โดยหมุนเวียนสถำนที่กันเป็น

เจ้ำภำพ เพ่ือเป็นกำรส่งเสริมกำรมีส่วนร่วมของผู้บริหำรในแต่ละมหำวิทยำลัย โดยมีกำรเชิญวิทยำกร
มำให้ควำมรู้ในด้ำนต่ำง ๆ เช่น ประสบกำรณ์กำรท ำวิจัยเพ่ือชุมชน Research Mapping เป็นต้น ซึ่ง
รูปแบบนี้ท ำให้นักวิจัยแต่ละมหำวิทยำลัยได้รับควำมรู้จำกวิทยำกร และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ควำมรู้ใน
ศำสตร์ของตนเองกับนักวิจัยต่ำงศำสตร์หรือต่ำงมหำวิทยำลัย 

(2) รูปแบบกำรจัดเวทีเสนอแนะเพ่ือพัฒนำข้อเสนอชุดโครงกำรวิจัย โดยให้นักวิจัย
น ำเสนอชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัยที่ได้พัฒนำเป็นระยะ ๆ รวมทั้งมีกำรเชิญผู้ทรงคุณวุฒิร่วมเสนอแนะ
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยดังกล่ำว ซึ่งรูปแบบนี้ท ำให้นักวิจัยสำมำรถได้รับข้อเสนอแนะโดยตรงจำก
ผู้ทรงคุณวุฒิ เข้ำใจในประเด็นที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน ำเนื่องจำกรับฟังด้วยตนเอง ท ำให้สำมำรถปรับแก้
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยได้รวดเร็วตรงประเด็นมำกยิ่งขึ้น  

(3) รูปแบบกำรส่งข้อเสนอโครงกำรให้แก่ผู้ทรงคุณวุฒิ พิจำรณำ ทั้งในส่วนของ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มหำวิทยำลัยเป็นผู้จัดหำและผู้ทรงคุณวุฒิของ สกว. โดยเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจำรณำ
ข้อเสนอโครงกำรวิจัยนั้น เป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชำญในสำขำและประเด็นกำรวิจัยของชุดข้อเสนอ
โครงกำรวิจัย ซึ่งรูปแบบนี้อำจจะใช้เวลำนำนในกำรส่งข้อเสนอโครงกำรวิจัยเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
พิจำรณำ แต่ข้อดีคือ ผู้ทรงคุณวุฒิมีเวลำในกำรพิจำรณำข้อเสนอโครงกำรวิจัย ท ำให้เห็นประเด็นที่ยัง
ไม่ครบถ้วนได้ละเอียดยิ่งขึ้น เช่น กำรทบทวนวรรณกรรมยังน้อย ระเบียบวิธีวิจัยไม่ชัดเจน 
งบประมำณไม่เหมำะสม ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิสำมำรถเสนอแนะให้ปรับแก้ข้อเสนอโครงกำรวิจัยได้ละเอียด
และชัดเจนมำกยิ่งขึ้น  
 
4. การถอดบทเรียนการบริหารจัดการโดยรูปแบบการบริหารจัดการเป็นเครือข่าย 
 กำรบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วมของผู้อ ำนวยกำรสถำบันวิจัยและพัฒนำ มหำวิทยำลัย 
รำชภัฏกลุ่มภำคกลำง – รัตนโกสินทร์ ทั้ง 6 แห่ง พบว่ำ  

4.1 การบริหารจัดการ 
กำรบริหำรจัดกำรในโครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นนี้ เป็นกำรบูรณำกำร

กันระหว่ำงมหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคกลำง – กลุ่มรัตนโกสินทร์ ทั้ง 6 แห่ง ซึ่งเป็นกำรบูรณำกำรกันใน
เชิงพ้ืนที่ และเชิงประเด็น ซึ่งข้อดีของกำรบริหำรจัดกำรแบบนี้คือ ผู้บริหำรมีส่วนในกำรรับรู้ถึงผลกำร
ด ำเนินงำนร่วมกัน ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนงบประมำณ ด้ำนกิจกรรม ด้ำนปัญหำและอุปสรรคที่พบ ควำม
เข้ำใจในกำรที่จะพยำยำมยกระดับกำรพัฒนำโจทย์วิจัยของนักวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่น รับรู้ถึง
ควำมก้ำวหน้ำในกำรพัฒนำชุดข้อเสนอโครงกำรวิจัย และหำวิธีกำรร่วมกันในกำรแก้ปัญหำเมื่อมี
ปัญหำเกิดข้ึนระหว่ำงกำรด ำเนินงำนได้ 

4.2 รูปแบบการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม 
รูปแบบกำรบริหำรจัดกำรเป็นกำรบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วมจึงท ำให้ผู้อ ำนวยกำร

สถำบันวิจัยและพัฒนำแต่ละมหำวิทยำลัยมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน นอกจำกกำรท ำงำนร่วมกันใน
โครงกำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยแล้วยังมีกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบกำรณ์ในกำรบริหำรงำนใน
มหำวิทยำลัยของตนเอง กำรบริหำรจัดกำรกองทุนวิจัย กำรพัฒนำนักวิจัยในประเด็นต่ำง ๆ ได้
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เครือข่ำยในกำรกำรจัดประชุมวิชำกำรร่วมกัน รวมทั้งมีกำรแลกเปลี่ยนกำรส่งบทควำมส ำหรับตีพิมพ์
ลงในวำรสำรของแต่ละมหำวิทยำลัยด้วย 

4.3 ข้อจ ากัดของรูปแบบบริหารจัดการ 
ข้อจ ำกัดของรูปแบบบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วมของผู้อ ำนวยกำรสถำบันวิจัยและพัฒนำ ยัง

มีข้อจ ำกัดในด้ำนต่ำง ๆ เช่น เรื่องเวลำ เนื่องจำกผู้อ ำนวยกำรแต่ละท่ำนต่ำงมีภำระกิจมำกมำย กำร
ประชุมแต่ละครั้งอำจจะไม่สำมำรถเข้ำร่วมได้ทุกครั้ง อำจจะมีกำรส่งตัวแทนในกำรประชุมซึ่งอำจจะ
ท ำให้ไม่ต่อเนื่องในกำรให้ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นในประเด็นต่ำง ๆ เนื่องจำกผู้เข้ำร่วมประชุมแทน
อำจจะไม่กล้ำที่ออกควำมคิดเห็นหรือให้ข้อเสนอแนะตำมท่ีที่ประชุมต้องกำรได้  
 
ข้อเสนอแนะโดยภาพรวม 

1. กำรพัฒนำศักยภำพนักวิจัยเพ่ือกำรวิจัยของชุมชนท้องถิ่นเป็นภำรกิจที่ส ำคัญควรได้รับ
กำรสำนต่อเพ่ือให้สอดรับภำรกิจของมหำวิทยำลัยรำชภัฏ และตำมพระบรมรำโชบำยของ
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 

2. ควรจัดโครงกำรอย่ำงต่อเนื่องต่อไปทุก ๆ ปีและพัฒนำกำรบริหำรจัดกำรโครงกำรที่
เป็นลักษณะควำมร่วมมือระหว่ำง มรภ. และ สกว. ให้มีรูปแบบแผนงำนที่ชัดเจนในกำรจัดกิจกรรม
หรือให้ทุกฝ่ำยมีส่วนร่วมในกำรจัดท ำแผนงำน/แผนกำรด ำเนินงำนชี้แจง อธิบำยวิธีกำรและข้ันตอนที่
ชัดเจน เช่น มีเอกสำรหรือคู่มือกำรด ำเนินกิจกรรมให้นักวิจัยเข้ำใจจุดประสงค์และขั้นตอนกำร
ด ำเนินงำนเพื่อเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติได้ถูกต้อง 

3. ควรมีกำรวำงแผนร่วมกันระหว่ำงเครือข่ำยในกำรคิดพัฒนำโจทย์วิจัยหรือก ำหนด
รำยละเอียดต่ำง ๆ ของโครงกำรร่วมกัน เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สำมำรถน ำไปพัฒนำต่อได้อย่ำงยั่งยืนจำก
นักวิจัยร่วมกันหลำยมหำวิทยำลัย  

4. ควรมีกำรประสำนควำมร่วมมือ กำรประสำนและเชื่อมโยงข้อมูลร่วมกันให้ได้ หำกจะมี
กำรด ำเนินโครงกำรต่อไป ทุกมหำวิทยำลัยควรจะเตรียมควำมพร้อมและให้ข้อมูลกับนักวิจัยที่จะเข้ำ
ร่วมโครงกำรทุกท่ำน ถึงเงื่อนไขและข้อปฏิบัติ แนวทำงในกำรด ำเนินกำรวิจัยร่วมกัน เพ่ือให้เกิด
ข้อตกลงและควำมเข้ำใจในทิศทำงเดียวกัน 
 
 
 
 
 


