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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและการเจริญพันธุของปลาเผาะอายุ 
2 ป สายพันธุภาคตะวันออกเฉียงเหนือและสายพันธุภาคเหนือ โดยแบงเปน 2 การทดลอง การทดลองที่ 1 
เปรียบเทียมการใชสาหรายผสมในอาหาร 4 หนวยทดลอง ( 0% 3%  6% และ 9 %) ผลการศึกษาพบวา 
ปลาที่ไดรับอาหารการผสมสาหรายมีแนวโนมอัตราการเจริญเติบโตที่เพิ่มขึ้นดีกวา และปลาเผาะจากภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําหนักเพิ่มขึ้นมากกวาสายพันธุภาคเหนือ แตไมมีความแตกตางทางสถิติ ระดับ
ฮอรโมนเพศเมีย (Estradiol)  และการเจริญพันธุพบมากในหนวยการทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสม
สาหรายสไปรูลินา 3% และ 6% ในขณะที่พอแมพันธุที่เล้ียงโดยไมผสมสาหรายพบการเจริญพันธุนอย
กวา  

การทดลองที่ 2 การใชฮอรโมนกระตุนการเจริญพันธุ แบงเปน 3 หนวยทดลอง (1.ฉีดดวยน้ําเกลือ 
0.9%  2.ฉีดฮอรโมน 50 มค/กก. 3 คร้ัง และ 3.ฝงดวยฮอรโมน 150 มค/กก.) พบวาการฉีดดวยฮอรโมน
เดือนละครั้งและการฝงฮอรโมนชวยใหพอแมปลามีการพัฒนาของไขและน้ําเชื้อจนสามารถรีดไขและ
ผสมเทียมไดสําเร็จ ผลการทดลองจะเปนประโยชนในการพัฒนาสูตรอาหารและการใชฮอรโมนสําหรับ
พอแมพันธุ  และการปรับปรุงพันธุปลาเผาะใหเปนปลาเศรษฐกิจตัวใหมตอไป 
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Abstract 
 The objective of this experiment was to compare a growth rate and maturation abilities of 2 
years old catfish (Pangasius bocourti Sauvage) of North and northeast strains. The experiment was 
divided into 2 experiments: Experiment 1 was composed of 4 treatments including 0% 3% 6% and 9% 
of Spirulina sp supplemented in pellet feed. It was found that a weight gain of catfish fed with Spirulina 
sp were better than the ones without Spirulina sp feeding but there was no significant difference. Weight 
gains of Northeast strains were better than North strain.    The sex hormone levels (Estradiol) and 
maturation abilities of catfish received Spirulina sp dietary feed were greater than the ones without 
Spirulina sp feeding   The second experiment was hormone application for sexual maturation. This 
study was divided into 3 treatments (1: 0.9% saline injection; 2: 3 times of 50 ug/kg LHRHa ; and 3: 
150 ug/kg implanted LHRHa hormone). The result showed that the injected and implanted hormone 
could enhance fish spawning and fertilization better than saline injection. Both findings will be useful in 
feed formulation and hormone application for maturation of this fish brood stock breeding program and 
commercial purpose.  
 
บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
 เนื่องจากปลาเผาะ Pangasius bocourti Sauvage เปนปลาที่พบในประเทศไทย โดยพบมากใน
แมน้ําโขงและแมน้ําเจาพระยา เนื้อปลามีสีขาวและรสชาติดีเปนที่ตองการของตลาดในประเทศและตลาด
ตางประเทศมากขึ้น เชน  กลุมประเทศสหภาพยุโรปสหรัฐอเมริกา และในอนาคตอาจมีตลาดใหมใน
ประเทศรัสเซียและตลาดเอเชีย ปจจุบันประเทศที่สงออกปลาเผาะในรูป Fillet มีปริมาณการสงออก 2-5
แสนตัน/ป  ในปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาคุณภาพผลผลิตเชน ระบบการผลิตลูกปลาที่พียงพอ การ
ขาดพอแมพันธุที่มีคุณภาพดีและมีความสมบูรณเพศนอย และการเกิดเลือดชิด จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ทําการศึกษาวิจัยและไดขอมูลพื้นฐาน  ในการสรางพอแมพันธุเพื่อการผสมเทียมและปรับปรุงพันธุ  ผล
การศึกษาพบว า  การ เจริญ เติบโตและการ เจริญพัน ธุ ของปลา เผาะอายุ  2  ป  สายพัน ธุ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและสายพันธุภาคเหนือ แบงเปน 2 การทดลอง การทดลองที่ 1 เปรียบเทียมการใช
สาหรายผสมในอาหาร 4 หนวยทดลอง ( 0% 3%  6% และ 9 %) ผลการศึกษาพบวาการผสมสาหรายมีมี
แนวโนมอัตราการเจริญเติบที่เพิ่มขึ้นดีกวา ปลาเผาะจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําหนักเพิ่มขึ้น
มากกวาสายพันธุภาคเหนือ แตไมมีความแตกตางทางสถิติ ระดับฮอรโมนเพศเมีย(Estradiol)  และการ
เจริญพันธุพบมากในหนวยการทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3% และ 6%  ในขณะที่
พอแมพันธุที่เล้ียงโดยไมผสมสาหรายพบการเจริญพันธุนอยกวา การทดลองที่2 การใชฮอรโมนกระตุน 
แบง 3 หนวยทดลอง (1.ฉีดดวยน้ําเกลือ 0.9%  2.ฉีดฮอรโมน 50 มค/กก. 3 คร้ัง และ 3.ฝงฮอรโมน 150 
มค/กก.) พบวาการฉีดดวยฮอรโมนเดือนละครั้งและการฝงฮอรโมนชวยใหพอแมปลามีการพัฒนาของไข
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และน้ําเชื้อจนสามารถรีดไขและผสมเทียมไดสําเร็จ ผลการทดลองจะเปนประโยชนในการพัฒนาสูตร
อาหารและการใชฮอรโมนสําหรับพอแมพันธุ  และปรับปรุงพันธุปลาเผาะใหเปนปลาเศรษฐกิจตัวใหม
ตอไป และพัฒนาใหเปนการเพาะเลี้ยงพอแมปลา และเปนโอกาสดีของประเทศไทยที่จะพัฒนาการ
เพาะเลี้ยงปลาเผาะ ใหเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจชนิดใหมเพื่อการสงออกทดแทนสินคาเกษตรและอาหารบาง
ชนิดเชน กุงและปลานิล เปนตน 

 
     เนื้อหาการวิจัย 
 
คํานํา 

ปลาเผาะ Pangasius bocourti Sauvage เปนปลาตระกูลเดียวกับปลาสวาย พบกระจายพันธุในเขต
เอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนจํานวนมาก (Berra,1981)  ในประเทศไทยพบมากในแมน้ําโขงและแมน้ํา
เจาพระยา (Tyson,1991)  เนื้อปลามีสีขาวและรสชาติดีเปนที่ตองการของตลาดในประเทศและตลาด
ตางประเทศเชน  กลุมประเทศสหภาพยุโรปสหรัฐอเมริกา และในอนาคตอาจมีตลาดใหมในประเทศ
รัสเซียและตลาดเอเชีย ปจจุบันประเทศที่สงออกปลาเผาะในรูป Fillet อยูประเทศเดียวคือ ประเทศ
เวียดนาม มีปริมาณการสงออกในป 2542 จํานวน 20,000 ตัน และป 2547 มีปริมาณการสงออก 120,000 ตัน 
มูลคาการตลาด 20,000 ลานบาท (Trong et al., 2002)  ในปจจุบันประเทศเวียดนามประสบปญหาคุณภาพ
ผลผลิตเชน ระบบการผลิตลูกปลาที่ไมมีคุณภาพเพียงพอเนื่องจากขาดพอแมพันธุที่มีคุณภาพดีและมีการ
ปลอมปนกับสายพันธุอ่ืน และผลจากการเกิดเลือดชิด สงผลใหเนื้อปลา Fillet มีน้ําหนักลดลง และสีของ
เนื้อปลามีหลายสี (สีเนื้อปลาที่ตลาดยุโรปตองการเปนสีขาว) สภาพแวดลอมบริเวณที่เล้ียงปลาเริ่มเสื่อม
โทรม  

 และการเลี้ยงแบบเดิมเกษตรกรจะทําการรวบรวมลูกปลาจากธรรมชาติในชวงเดือนมิถุนายนถึง
สิงหาคม  นํามาเลี้ยงในกระชังแตปจจุบันการรวบรวมลูกปลาทําไดลําบากและมีปริมาณไมเพียงพอกับ
ความตองการของเกษตรกร  จึงตองอาศัยวิธีการผสมเทียมปลาเผาะที่เริ่มสามารถเพาะไดดวยวิธีการฉีด
ฮอรโมน  ซ่ึงนับวาเปนกาวแรกที่สําคัญของการเพาะเลี้ยงแตเนื่องจากพอพันธุปลาเผาะ มีขอจํากัดเรื่อง
ปริมาณน้ําเชื้อและไขที่ไดมีจํานวนนอย บางครั้งมีไมเพียงพอกับความตองการในการผสมเทียม และ
เจริญเติบโตชา จึงตองมีใชเทคโนโลยีการปรับปรุงพอแมพันธุโดยการคัดสายพันธุ และการใชสาหราย 
สไปรูลินาผสมกับวัตถุดิบอื่นเพื่อเปนอาหารเม็ด เนื่องจากสาหรายมีสารอาหารเชน โปรตีน พลังงาน 
วิตามิน และกรดไขมันที่ดีที่มีผลตอการเจริญเติบโตและการเจริญพันธุปลาไดดีกวา  สวนการนําน้ําเชื้อจาก
พอพันธุจากแหลงอ่ืนๆที่ดีก็จะชวยใหการผสมเทียมและไดลูกปลาที่ปองกันการเกิดเลือดชิดลดลง ซ่ึงก็จะ
สงผลดีตอการผลิตลูกปลาที่มีคุณภาพ  จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําการศึกษาวิจัยและไดขอมูลพื้นฐาน  
เพื่อการผสมเทียมปรับปรุงพันธุและพัฒนาใหเปนการเพาะเลี้ยงในเชิงพาณิชยอยางยั่งยืน และเปนโอกาส
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ดีของประเทศไทยที่จะพัฒนาการเพาะเลี้ยงปลาเผาะใหเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจชนิดใหมเพื่อการสงออก
ทดแทนสินคาเกษตรและอาหารบางชนิดเชน กุงและปลานิล เปนตน 
 
วัตถุประสงคของโครงการ 
       1. เพื่อรวบรวมพอแมปลาเผาะจาก ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
       2. เพื่อเล้ียงใหเปนพอแมพันธุปลาเผาะโดยใชอาหารที่ผสมดวยสาหรายตางระดับกัน 
       3. เพื่อผลิตลูกปลาเผาะโดยการผสมเทียมจากการใชฮอรโมนรูปแบบที่ตางกัน 
 
การตรวจเอกสาร 
 ปลาโมง Pangasius bocourti  Sauvage,1880 เปนปลาตระกูลเดียวกับปลาสวาย พบกระจายพันธุ
ในเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนจํานวนมาก (Berra, 1981) ในประเทศไทยพบมากในแมน้ําโขงและ
แมน้ําเจาพระยา (Tyson, 1991) เนื้อปลามีสีขาวและรสชาติดี เปนที่ตองการของตลาด ทําใหมีราคาสูง โดย
ปลาโมงขนาด 0.7-1 กิโลกรัมๆละ 50 บาท ปลาโมงขนาด 1.5-2 กิโลกรัม ๆ ละ 100-150 บาท 
(Prasertwattana et al., 2003) นอกจากนี้ปลาโมงยังเปนที่ตองการของตลาดตางประเทศ เชน กลุมประเทศ
สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา และในอนาคตอาจมีตลาดใหมในประเทศรัสเซียและตลาดเอเชีย ปจจุบัน
ประเทศที่สงออก ปลาโมงในรูป Filet มีเพียงประเทศเดียวคือประเทศเวียดนาม สงออกโดยใชช่ือ
ผลิตภัณฑวา Filet ของ ปลาตระกูลปลาสวาย มีปริมาณการสงออกในป 2542 จํานวน 20,000 ตัน (Trong 
et al., 2002) และ ป 2547 มีปริมาณการสงออก 120,000 ตัน มูลคาการตลาด 17,000 ลานบาท แตประเทศ
เวียดนาม เร่ิมประสบปญหาคุณภาพผลผลิต เชน เนื้อปลา Filet มีน้ําหนักลดลง และสีของเนื้อปลามีหลาย
สีๆเนื้อปลาที่ตลาดยุโรปตองการเปนสีขาว นอกจากนี้ยังเผชิญปญหา Anti Dumping จากประเทศ
สหรัฐอเมริกา แตตลาดตางประเทศยังมีความตองการนําเขาเนื้อปลาโมง Filet อีกเปนปริมาณมาก จึงเปน
โอกาสดีของประเทศไทย ที่จะพัฒนาการเพาะเลี้ยงปลาโมงใหเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจชนิดใหมเพื่อการ
สงออกทดแทนสินคาเกษตรและอาหารบางชนิด เชน กุงและไก เปนตน  
  พอแมปลาเผาะที่เร่ิมเจริญพันธุมีน้ําหนักเฉลี่ยมากกวา 1 กิโลกรัม มีความดกไขเฉลี่ย 7,500 ฟอง 
(Cacot, 1999) ไขเปนไขติดจมน้ํา กลม สีขาวอมเหลืองใส อาศัยอยูในแหลงน้ําไหลที่มีปริมาณออกซิเจน
ละลายในน้ําสูงโดยเฉพาะในแมน้ําโขง พบในชวงเดือน เมษายน-มิถุนายน ของทุกป (วิวัฒนและชัยศิริ, 
2531) สวนน้ําเชื้อมีลักษณะขาวขุนมีปริมาณ 1-2 ซีซี ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสมบูรณของพอแมพันธุปลา 
ศิราณี และวิระวรรณ 2550 รายงานมีการเลี้ยงปลาโมงหรือปลาเผาะในกระชังในแมน้ําโขงขนาด 10 
ลูกบาศกเมตร รายละ 2.5 กระชัง ปลอยขนาด 3นิ้ว อัตรา 124 ตัว/ลูกบาศกเมตร เล้ียงนาน 11 เดือน ได
ขนาดเฉลี่ย 567 กรัม/ตัว ผลผลิต 761 กก/ปรายไดสุทธิประมาณ 20,049 บาท/ป ปญหาที่พบลูกพันธปลา
คุณภาพและมีไมเพียงพอ สภาพแวดลอมบริเวณที่เล้ียงปลาเริ่มเสื่อมโทรมโดยเฉพาะเรื่องคุณภาพน้ํา ตอง
มีการปรับปรุงในดานการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ในการเลี้ยงปลาสิ่งที่สําคัญคืออาหาร ที่ใชเล้ียงปลาบึกสวนใหญจะนิยมทาํการผสมอาหารขึ้นเองจาก
วัตถุดิบธรรมชาติ วัตถุดิบทีน่ิยมนํามาผสมอาหารจะประกอบไปดวย ปลาปน รํา ปลายขาว กากถ่ัวเหลือง
และน้ํามันพืช แตเนื่องจากปลาบึกเปนปลาที่มีการเจริญพันธุและเตบิโตชา จึงมีการนําสาหรายสไปรูลินา
มาเปนสวนผสมในอาหารดวย เพราะสาหรายมีสารอาหารที่เพิ่มภูมิตานทานโรคใหกับสัตวน้ํา (วฒุิพรและ
อัญชลี, 2531; ปยาลัยและวิษณุพร, 2547) สาหรายสไปรูลินา มีธาตุอาหารและวิตามนิที่มีผลตอการ
เจริญเติบโตและการเจริญพนัธุของสัตวน้าํ (ยวุด,ี 2546; อาภารัตน,  2547; มารศรี, 2549) สามารถ
เพาะเลี้ยงไดงาย สาหรายสไปรูลินาจัดวา เปนอาหารจากธรรมชาติที่มีคุณคาทางโภชนาการอยางสมบูรณ 
มีสารอาหารตางๆ ที่ผานการพัฒนามายาวนานหลายพันลานปมีองคประกอบสารอาหารตางๆ อยูกันอยาง
สมดุล โดยมีองคประกอบของธาตุอาหารของสาหรายสไปรูลินาไดแก   โปรตีน 55-70 % คารโบไฮเดรท 
15-25 %ไขมนั 6-8%  และแรธาตุ 7-13% ดังนั้นสาหรายจึงเปนแหลงอาหารที่มีประสิทธิภาพและคุณภาพ
ทางโภชนาการสูง (สมศักดิ์, 2547) 

   สาหรายสไปรูลินามีโปรตีนสูงกวาสาหราย พืช และเนื้อสัตวชนดิอ่ืน มีผลตอการเจริญเติบโต
และการเจริญพันธุปลาไดดกีวา จากการวิเคราะหคุณคาทางปริมาณโปรตีนพบวาสาหรายสไปรูลินามีโปรตีน  
54-71 % สาหรายคลอเรลลา 40.-56 % เนื้อวัว 18-20 % ถ่ัวเหลือง 33-35 % ปลาทู, ปลาอินทรีย 20 % การ
นําสาหรายดงักลาวมาผสมอาหารเมด็เลีย้งปลาจากการศกึษา  พบวาการใชสาหรายสไปรูลินา 10 %  มีกรดอ
มิโนที่จําเปน กรดไขมันที่ไมอ่ิมตัว เกลือแรและวิตามิ E, B และ C ที่ชวยใหปลาเจริญเติบโตและพัฒนา
ระบบการสืบพันธุไดดีขึน้  

จากการศึกษาผลของฮอรโมนและตอมใตสมองตอการตกไขปลาเผาะ Pangasius bocourti 
Sauvage ไดดําเนินการทดลองที่สถานีประมงน้ําจืดจังหวัดนครพนม ระหวางเดือน  มีนาคม-เมษายน 2545 
แบงการทดลองออกเปน 3 ชุดการทดลอง  ชุดการทดลองที่ 1 ฉีดดวยฮอรโมนสังเคราะห  buserelin  
acetate (BUS)  อัตรา  20  ไมโครกรัมตอกิโลกรัม รวมกับยาเสริมฤทธิ์ domperidone (DOM) อัตรา 10 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  ชุดการทดลองที่  2  ฉีดดวยสารสกัดจากตอมใตสมองปลาจีน(pituitary gland 
extract, PG)  อัตรา  2 โดส  และ ชุดการทดลองที่  3  ฉีดดวยฮอรโมนสกัด (Human Chorionic 
Ganadotropic, HCG) อัตรา 2,000 ไอ.ยู. ตอกิโลกรัม  ทุกชุดการทดลองฉีดฮอรโมนและสารสกัดจากตอม
ใตสมองใหกับแมพันธุปลาโมงเพียงครั้งเดียว สําหรับพอพันธุปลาเผาะฉีดดวยฮอรโมนสังเคราะห 
buserelin  acetate (BUS) อัตรา 10 ไมโครกรัมตอกิโลกรัม รวมกับยาเสริมฤทธิ์   domperidone (DOM) 
อัตรา 10 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  ผลการทดลองพบวา ทุกชุดการทดลองแมพันธุปลาเผาะหรือปลาโมงตก
ไขทุกตัว มีอัตราผสมเทากับ 86.00, 68.00 และ 95.00  % ตามลําดับ  มีอัตราฟกเทากับ  65.33,  86.00  และ  
87.33 %  ตามลําดับ  และมีอัตรารอดตายเทากับ 87.00, 85.00  และ 84.00 %  ตามลําดับ  อัตราปฏิสนธิ,  
อัตราฟก  และ อัตรารอดไมแตกตางกันทางสถิติ หากพิจารณาในดานตนทุนของฮอรโมนแลวนั้น การ
เพาะพันธุปลาเผาะควรใชฮอรโมนสังเคราะห buserelin acetate (BUS) อัตรา 20 ไมโครกรัมตอกิโลกรัม
รวมกับยาเสริมฤทธิ์ domperidone (DOM) อัตรา  10  มิลลิกรัม (เจริญ  และ สมบัติ, 2547)  
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เกรียงศักดิ์และจารุวัลย (2550) ทําการศึกษาการเจริญเติบโต  ฮอรโมนเพศ  ปริมาณเม็ดเลือดแดง
และเม็ดเลือดขาวของปลาบึกอายุ 4 ป รุนที่ 1 เล้ียงดวยอาหารเม็ดผสมสาหราย   สไปรูลินา ระยะเวลาของ
การทดลองคือ 4 เดือน หนวยการทดลองที่ 1 ใหอาหารโปรตีน 30 เปอรเซ็นต ไมเสริมสาหรายสไปรูลินา 
สวนหนวยการทดลองที่ 2 ใหอาหารโปรตีน 30 เปอรเซ็นต เสริมสาหรายสไปรูลินา 9 เปอรเซ็นต ผลการ
ทดลองพบวาในหนวยทดลองที่เล้ียงดวยอาหารเสริมสาหรายสไปรูลินา 9 เปอรเซ็นต มีแนวโนมในการ
เจริญเติบ การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และปริมาณเม็ดเลือด ดีกวาหนวยการทดลองที่ไมเสริมสาหรายสไปรู
ลินา แตไมมีความแตกตางกันทางสถิติ สวนการเจริญพันธุปริมาณฮอรโมนเพศ estradiol (E2) มีคานอย
กวา 5 pg/ml ทั้งสองหนวยทดลอง  
  
วิธีการดําเนินงานวิจัย  
ปท่ี 1. การเล้ียงพอแมพันธุดวยอาหารเม็ดผสมสาหรายเพื่อการผสมเทียม 

 การเพาะเลี้ยงสาหราย Spirulina  platensis  ในบอซีเมนต และเตรียมบอดินขนาด 800 ตาราง
เมตรลึก 2 เมตร  เตรียมอาหารผสมสาหรายที่ระดับความเขมขนตาง ๆ  ใชปลาเผาะขนาด 500 กรัม ปลอย 3
ตัว/ตารางเมตร (ซํ้า)  ปลาแตละตัวฉีดสี   alchialbule จากสายพันธุภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(จ.นครพนม)
และสายพันธุภาคภาคเหนือ(จ.เชียงราย) เพื่อทําเครื่องหมายปลาแตละตัวบริเวณโคนครีบ ใหอาหารใน
อัตรา 3% ของน้ําหนักปลาตอวันใชเวลาเลี้ยง 4 เดือน วางแผนการทดลองแบบสุมอยางสมบูรณ Completely 
randomize design (CRD) แบงหนวยการทดลองออกเปน 4 หนวยการทดลองๆ ละ 3 ซํ้า แตละหนวยการ
ทดลองมีปลาเพศเมีย 3 ตัว เพศผู 3 ตัว 

หนวยทดลองที่ 1 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% (กลุมควบคุม) 
หนวยทดลองที่ 2 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหรายสไปรูลินาสด  3% 
หนวยทดลองที่ 3 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหรายสไปรูลินาสด  6% 
หนวยทดลองที่ 3 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหรายสไปรูลินาสด 9% 
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ตารางที่1 แสดงปริมาณวัตถุดิบอาหาร,โปรตีน  และพลังงานของแตละสูตรอาหารปลาเผาะวิเคราะหโดย
วิธี AOAC, 1990   
วัตถุดิบอาหาร ไมผสมสาหราย ผสมสาหราย 3% ผสมสาหราย 6% ผสมสาหราย 9% 

วัตถุ 
ดิบ 

g 

โปร
ตีน
% 

พลัง 

งาน
KJ/g 

วัตถุ
ดิบ 

g 

โปร
ตีน
% 

พลัง 

งาน
KJ/g 

วัตถุ
ดิบ 

g 

โปร
ตีน
% 

พลัง 

งาน
KJ/g 

วัตถุ
ดิบ 

g 

โปร
ตีน
% 

พลัง 

งาน
KJ/g 

ปลาปน(61%) 16 9.7 274.4 13 7.9 223.0 10 6.1 171.5 7 4.3 120.1 

สไปรูลินา
(58%) 

0 0 0 3 1.7 56.4 6 3.48 113.1 9 5.2 169.6 

กากถั่วเหลือง
(44%) 

40 17.6 604.5 40 17.6 604.5 40 17.6 604.5 40 17.6 604.5 

รําระเอียด
(8%) 

21 1.7 322.3 21 1.7 322.3 21 1.68 322.3 21 1.7 322.3 

ปลายขาว
(6%) 

21 1.3 271.5 21 1.3 271.5 21 1.26 271.5 21 1.3 271.5 

น้ํามัน(0%) 2 0 16.9 2 0 16.9 2 0 16.9 2 0 16.9 

รวม 100 30.3 1490 100 30.2 1495 100 30.1 1500 100 30.0 1505 

 
 
ปท่ี 2. การเล้ียงพอแมพันธุดวยอาหารเม็ดผสมสาหรายเพื่อการผสมเทียม 
         1. การเพาะเลี้ยงสาหราย Spirulina  platensis  ในบอซีเมนต และเตรียมบอดินขนาด 800 ตาราง
เมตรลึก 2 เมตร  เตรียมอาหารผสมสาหรายที่ระดับความเขมขนตาง ๆ  ใชปลาเผาะขนาด 500 กรัม ปลอย 3
ตัว/ตารางเมตร ปลาแตละตัวฉีดสี   alchialbule จากสายพันธุภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(จ.นครพนม)และ
สายพันธุภาคภาคเหนือ(จ.เชียงราย) เพื่อทําเครื่องหมายปลาแตละตัวบริเวณโคนครีบ ใหอาหารในอัตรา 
3% ของน้ําหนักปลาตอวันใชเวลาเลี้ยง 8 เดือน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ(อีสาน จ.นครพนม)และสาย
พันธุภาคภาคเหนือ(จ.เชียงราย) วางแผนการทดลองแบบสุมอยางสมบูรณ Completely randomize design 
(CRD) แบงหนวยการทดลองออกเปน 3 หนวยการทดลองๆ ละ 3 ซํ้า แตละหนวยการทดลองมีปลาเพศเมีย 
3 ตัว เพศผู 3 ตัว (ซํ้า)   
หนวยทดลองที่ 1 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% (กลุมควบคุม) 
หนวยทดลองที่ 2 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหรายสไปรูลินาสด  3% 
หนวยทดลองที่ 3 ใหอาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหรายสไปรูลินาสด  6% 
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2. การฝงฮอรโมนแบบเม็ดและการฉีดฮอรโมนบูเซอริลินอาซิเตท (LHRHa)   
แบงหนวยการทดลองออกเปน 3 หนวยการทดลอง โดยใชปลาเผาะสายพันธุภาคอีสาน ที่แข็งแรง

อายุ 2 ป น้ําหนัก 1. กก. ตัวผู 9 ตัว ตัวเมีย 9 ตัว แบงเปน 3 ทรีตเมนต ๆ ละ 3 ซํ้า ปลาแตละตัวฉีดสี 
alchialbule เพื่อทําเครื่องหมายบริเวณโคนครีบ ปลอยปลาเพื่อเล้ียงในบอขนาด ขนาด 10  ตารางเมตร ให
อาหารปลาผสมโปรตีน 30 % ใหปลากินทุกวันในอัตรา3 % ของน้ําหนักตัวปลา เล้ียงนาน 4 เดือน 
 หนวยทดลองที่ 1 ฉีดน้ําเกลือ 0.9% 
 หนวยทดลองที่ 2 ฉีดฮอรโมน 50  ไมโครกรัม/นน.ปลา 1 กก. 
 หนวยทดลองที่ 3 ฝงฮอรโมน  150 ไมโครกรัม/นน.ปลา 1 กก. 

 วิธีการ การฉีดฮอรโมนบูเซอริลินอาซิเตท (LHRHa)  ฉีดฮอรโมนกอนฤดูวางไข ฉีดฮอรโมน 3 
ครั้งใน เดือน มีนาคม เมษายน และ พฤษภาคม 3 ครั้ง หนวยทดลองที่1 ฉีดน้ําเกลือ 0.9 % หนวยทดลองที่ 
2 ฉีดฮอรโมนความเขมขน 50 มค./ปลา 1 กก./เดือน 3 ครั้ง หลังจากฉีดฮอรโมนครั้งที่ 3  1 เดือน ทําการ
เช็ดน้ําเชื้อและไขปลาเผาะทุกตัวที่ทําการฉีดฮอรโมน บันทึกปริมาตรของน้ําเชื้อ และไขที่รีดไดของปลา
แตละตัว             

วิธีการการทดลองการฝงฮอรโมนเม็ดบูเซอริลินอาซิเตท (LHRHa) เตรียมฮอรโมนเม็ด cholesterol 
95% ที่มีสวนผสมของ cholesterol 95% + cellulose 5%  ฝงฮอรโมนเม็ดบูเซอริลินอาซิเตท (LHRHa) ที่
ความเขมขน 150 ไมโครกรัม/ น้ําหนักปลา 1 กก. ทําการฝงฮอรโมนที่เตรียมใหกับปลาเผาะในเดือนตนเดือน 
พค. ลงในกลามเนื้อที่ตําแหนงใตครีบหลังเหนือเสนขางตัวปลา เมื่อฝงเสร็จใชผงออกซิเตทตราไซคลินปด
ปากแผลกอน  

การเก็บขอมูลและวิเคราะหผลการทดลองปท่ี 1 และ 2 
             1. สุมตรวจตัวอยางวัดอัตราการเจริญเติบโต  (growth rate) อัตรารอด (survival rate) อัตราแลกเนื้อ 
(feed conversion ratio) เปอรเซ็นตน้ําหนักเพิ่ม ของปลาทุก ๆ 2 เดือน 
  2. เก็บตัวอยางเลือดในปลาบึก  ตัวละ 1  cc. เจาะเลือดดวยเข็มบริเวณเสนเลือดใหญของโคนหาง  
นําไปใส micro centrifuge tubeนําไปวิเคราะหฮอรโมน นําเลือดที่ใส micro centrifuge tube  ไปปนโดย
เครื่อง  centrifuge  ที่มีความเร็ว  10,000  รอบ  ตอ  5  นาที  เพื่อเอา  serum  ไปวิเคราะหฮอรโมน  
Eatradiol  (E2)  โดยวิธี Electrochemiluminesoence  (Elecsys)  รุน  1010  ณ  ภาคสูตินรีเวชน  คณะ
แพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

3. ตรวจสอบการพัฒนาของไขและน้ําเชื้อ โดยการใชสายยางขนาดเล็กดูดหรือโดยการรีด หากมี
การพัฒนาของไขและน้ําเชื้อพรอมที่จะผสมเทียม เพื่อการผสมเทียม ในเดือน มิถุนายน-สิงหาคม เก็บและ
หาปริมาณจํานวนพอแมพันธุที่มีไขและน้ําเชื้อ อัตราการผสม อัตราการฟกเปนตัว จากแตละหนวยทดลอง  

4. นําคาขอมูลที่ไดมาหาคาเฉลี่ยในแตละ treatment สรุปในรูปกราฟ ตาราง และวิเคราะหผลทาง
สถิติคาเฉลี่ย โดยวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ของคาเฉลี่ย โดยวิธี Tukey’s test ที่ระดับนัยสําคัญ
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น้ําหนักที่เพิ่มตอหนวยทดลองของปลาเผาะภาคอีสาน
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น้ําหนักที่เพิ่มข้ึนตอหนวยทดลองของปลาเผาะภาคเหนือ

ซ้ํา 1

ซ้ํา 2

ซ้ํา 3

ทางสถิติ p<0.05 และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยแตละหนวยทดลองโดย Least Significant 
Different (LSD) แตละ treatment โดยโปรแกรม Statistic Package Social Science (SPSS) version 9 
 
ผลการทดลอง   
ปท่ี 1  
การเล้ียงพอแมพันธุดวยอาหารเม็ดผสมสาหรายเพื่อการผสมเทียม 
       1.1 จากรูปที่ 1 และ 2 และ ตารางที่ 2 อัตราการเจริญเติบโตของปลาเผาะที่เล้ียงนาน 4 เดือน (พย.- 
กพ. 50) ใหน้ําหนักเฉลี่ยที่เพิม่ขึ้นตอตัวสูงสุด  และอัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อดทีี่สุด ในสายพนัธุภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ(จ.นครพนม) และสายพันธุภาคภาคเหนือ(จ.เชียงราย) จากหนวยทดลองที่ผสม
สาหรายในอาหารที่ระดับ 3 % แตไมแตกตางทางสถิติ 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี 1  กราฟแสดงน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นตอหนวยทดลองของปลาเผาะภาคอีสาน 
 

 
 
 
 
 
 
    

  
  รูปท่ี2  กราฟแสดงน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นตอหนวยทดลองของปลาเผาะภาคเหนือ 
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ปริมาณฮอรโมนของปลาเผาะภาคเหนือที่
ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินาตางระดับ 

เดือนธันวาคม และ เดือนมีนาคม
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ตารางที่ 2  อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนือ้(FCR) ของปลาเผาะภาคเหนือ 
 

หนวยทดลอง 
 

ซํ้า 
 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ 
 

อัตราการเปลี่ยนอาหาร 
เปนเนื้อเฉลี่ย+SD 

T1 
สาหราย 0% 
 

1 5.39 
4.84+0.78a 

 
2 3.94 
3 5.20 

T2 
สาหราย 3 % 
 

1 4.55 
4.23+1.47a 

 
2 2.63 
3 5.53 

T3 
สาหราย 6 % 
 

1 5.28 
5.49+0.28a 

 
2 5.39 
3 5.82 

T4 
สาหราย 9 % 
 

1 5.41 
6.32+2.49a 

 
2 4.42 
3 9.15 

 

 
 1.2  จากรูปที่ 3 และ 4  ระดบัฮอรโมน Estradiol (E2) ของปลาเผาะภาคเหนือและภาคอีสาน เดือน 
ธันวาคม 2549 และ มีนาคม 2550 มีคาสูงสุดในเดือนมีนาคม  338.98+171.39 pg/ml จากสายพนัธุภาค
อีสาน และ218.50±65.47 pg/ml  จากสายพันธุภาคเหนือ จากหนวยทดลองที่ผสมสาหรายในอาหารที่
ระดับ 3 % 
              

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3  ปริมาณฮอรโมนของปลาเผาะภาคเหนือเดือน  
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ปริมาณฮอรโมนของปลาเผาะภาคอีสานที่
ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินาตางระดับ 
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รูปท่ี 4 ปริมาณฮอรโมนของปลาเผาะภาคอีสานเดือน 
 

ตารางที่ 3 จํานวนพอแมพันธุที่มีไขและน้ําเชื้อจากแตละหนวยทดลองในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2550 

 
1.3 จํานวนพอแมปลาท่ีรีดไขและน้ําเชื้อ จากตารางที่ 3 เห็นไดวาจํานวนพอแมพันธุที่สามารถ

สรางน้ําเชื้อและไขได มีมากในหนวยทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสด 3 % 6% และ 9% ในขณะ
ที่ไมผสมสาหรายมีเฉพาะน้ําเชื้ออยางเดียวไมสามารถรีดไขไข 
 
 

 
 
 
 

หนวยทดลอง ตัวผู ตัวเมีย ที่มีน้ําเชื้อ ที่มีไข 

T1 (สาหราย 0%) 3 3 3 - 

T2 (สาหราย 3%) 3 3 3 2 

T3 (สาหราย 6%) 3 3 3 - 

T4 (สาหราย 9%) 3 3 3 - 
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ปท่ี 2   
1. การเลี้ยงปลาเผาะใหเปนพอแมพันธุดวยอาหารผสมสาหรายตางระดับ 

1.1 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน  
1.1.1  ปลาเผาะเพศผูภาคเหนือและภาคอีสาน 
จากการทดลอง พบวา  อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะเพศผูภาคเหนือ  ในหนวย

การทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 6%  มีอัตราการเจริญเติบโตตอวันดีที่สุด รองลงมา
คือ หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไดรับอาหารไมผสมสาหรายสไปรูลินา  และ หนวยการทดลองที่ 2 ที่ไดรับ
อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3%  มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.47±0.38, 3.31±0.09 และ 2.36±0.34 (กรัม) 
ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ  (รูปที่ 5, 
ตารางที่ 4) 

สวนปลาเผาะภาคอีสาน  ในหนวยการทดลองที่ 2 ที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3%  มี
อัตราการเจริญตอวันดีที่สุด รองลงมาคือ หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไดรับอาหารไมผสมสาหรายสไปรูลินา  
และ หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 6%  มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.49±0.27, 
3.58±0.18และ 2.89±0.36 (กรัม) ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา มีความแตกตางทาง
สถิติอยางมีนัยสําคัญ  (รูปที่ 5, ตารางที่ 4) 

 
 
     

 
 
 

 
รูปท่ี 5 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะเพศผูภาคเหนือและภาคอีสาน  
 
1.1.2  ปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือและภาคอีสาน 
จากการทดลอง พบวา  อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือ  ใน

หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย มีอัตราการเจริญเติบโตตอวันดีที่สุด  รองลงมาคือ หนวยการ
ทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 6%  และหนวยการทดลองที่ 2 ที่ไดรับอาหารผสม
สาหรายสไปรูลินา 3%  มีคาเฉลี่ยเทากับ  3.67±0.84, 2.78±0.72  และ 2.38±0.29  กรัม  ตามลําดับ  เมื่อนํา
คามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา ไมมีความแตกตางทางสถิติ  (รูปที่ 6, ตารางที่ 4) 

ปลาเผาะเพศเมีย ภาคอีสาน พบวา  อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม)  ในหนวยการทดลองที่ 2 ที่
ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีอัตราการเจริญเติบโตตอวันดีที่สุด  รองลงมาคือ หนอยการทดลองที่ 1 ที่



 13

2.38

6.22

3.67

2.78
3.11

4.91

0

1

2

3

4

5

6

7

0 3 6

สาหราย (%)

ก
าร
เจ
ริญ
เต
ิบ
โต

/ว
ัน

 ( ก
รัม

)

ภาคเหนือ

ภาคอีสาน

356.67
416.67

550.00 466.67

933.33

736.67

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

0 3 6

สาหราย (%)

น
้ําห
น
กั
ที่
เพิ่
ม
ข
ึน้
 ( ก
รัม

)

ภาคเหนือ

ภาคอีสาน

ไมผสมสาหรายสไปรูลินา และหนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 6%               
มีคาเฉลี่ยเทากับ  6.22±1.444, 4.91±0.19  และ 3.11±0.23  กรัม  ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทาง
สถิติ พบวา ไมมีความแตกตางทางสถิติ  (รูปที่ 6, ตารางที่ 4) 
 
     
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 6 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือและภาคอีสาน 
 

1.2.  น้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นตอตัว (กรัม) 
1.2.1  ปลาเผาะเพศผูภาคเหนือและภาคอีสาน 

 ปลาเผาะเพศผูภาคเหนือ ในหนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 6%  มีน้ําหนักเฉลี่ย
ที่เพิ่มขึ้นสูงที่สุด  รองลงมา คือ หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  และหนวยการทดลองที่ 2  ที่
ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีคาเฉลี่ยเทากับ 520±5.77, 496.67±14.52 และ 353.33±52.06 กรัม  
ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา มีความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ    (รูปที่ 7, 
ตารางที่ 4) 
 ปลาเผาะเพศผูภาคอีสาน  ในหนวยการทดลองที่ 2 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3% มีน้ําหนัก
เฉล่ียที่เพิ่มขึ้นสูงที่สุด  รองลงมา คือ หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย และ หนวยการทดลองที่ 3 ที่
ไดรับอาหารผสมสาหราย 6%   มีคาเฉลี่ยเทากับ 673.33±40.96, 536.67±27.28 และ 433.33±54.87 กรัม  
ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา มีความแตกตางกันทางสถิติอยางมีนัยสําคัญ (รูปที่ 7, 
ตารางที่ 4) 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 7 น้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น (กรัม) ของปลาเผาะเพศผู ภาคเหนือและภาคอีสาน  
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ตารางที่ 4 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) และน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นตอตัว (กรัม) ของปลาเผาะเพศผู 
ภาคเหนือและภาคอีสาน 

 

 
1.2.2  ปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือและภาคอีสาน 

 ปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือ ในหนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  มีน้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นสูง
ที่สุด  รองลงมา คือ  หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 6% และหนวยการทดลองที่ 2       
ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีคาเฉลี่ยเทากับ 550±126.62, 416.67±108.37 และ 356.67±44.09 กรัม  
ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา ไมมีความแตกตางทางสถิติ   (รูปที่ 8, ตารางที่ 5) 
 ปลาเผาะเพศเมียภาคอีสาน  ในหนวยการทดลองที่ 2 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3% มีน้ําหนัก
เฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นสูงที่สุด  รองลงมา คือ หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย และ หนวยการทดลองที่ 3  
ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 6%   มีคาเฉลี่ยเทากับ 933.33±216.12, 736.67±29.62 และ 466.67±35.27 กรัม  
ตามลําดับ  เมื่อนําคามาวิเคราะหผลทางสถิติ พบวา ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ  (รูปที่8, ตารางที่ 5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 8 น้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น (กรัม) ของปลาเผาะเพศเมีย ภาคเหนือและภาคอีสาน  
 

                การศึกษา 

ภาคเหนือ ภาคอีสาน 

(T1) (T2) (T3) (T1) (T2) (T3) 

สาหราย 0% สาหราย 3% สาหราย 6% สาหราย 0% สาหราย 3% สาหราย 6% 
อัตราการเจริญเติบโต/ 
วัน (กรัม) 3.31±0.09a 2.35±0.34b 3.46±0.38a 3.57±0.18ab 4.48±0.27a 2.88±0.36b 
น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น/ 
ตัว (กรัม) 496.66±14.52a 353.33±52.06b 520±5.77a 536.66±27.28ab 673.33±40.96a 433.33±54.87b 



 15

1.68
0.98

2.24

9.36

4.17

5.83

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

0 3 6

สาหราย (%)

Te
st

os
te

ro
ne

 (n
g/

m
l)

ภาคเหนือ

ภาคอีสาน

ตารางที่ 5 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม)  และน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นตอตัว (กรัม) ของปลาเผาะเพศเมีย 
ภาคเหนือและภาคอีสาน 

 
1.3  ปริมาณฮอรโมน Testosterone (ng/ml) ของปลาเผาะเพศผูภาคเหนือและภาคอีสาน 
ปลาเผาะเพศผูภาคเหนือ  จากการวิเคราะหผล พบวา  หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสม

สาหราย 6%  มีปริมาณฮอรโมนสูงที่สุด  รองลงมาคือ  หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  และ 
หนวยการทดลองที่ 2  ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีคาเทากับ  2.24, 1.68  และ 0.979  ng/ml  
ตามลําดับ (รูปที่ 9, ตารางที่ 6) 
 ปลาเผาะเพศผูภาคอีสาน  จากการวิเคราะหผล พบวา  หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  มี
ปริมาณฮอรโมนสูงที่สุด  รองลงมาคือ  หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 6%      และ 
หนวยการทดลองที่ 2  ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีคาเทากับ  9.36, 5.83  และ 4.17  ng/ml  
ตามลําดับ (รูปที่ 9, ตารางที่ 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 9  ปริมาณฮอรโมน Testosterone (ng/ml) ของปลาเผาะเพศผูในเดือนเมษายน 2551 

 
 

ปจจัยการศึกษา 

                         ภาคเหนือ                                                                ภาคอสีาน 

(T1)  (T2)  (T3)  (T1)  (T2)  (T3)  

สาหราย 0% สาหราย 3% สาหราย 6% สาหราย 0% สาหราย 3% สาหราย 6% 
อัตราการเจริญเติบโต/
วัน (กรัม) 3.66±0.84a 2.37±0.29 a 2.77±0.72 a 4.91±0.19a 6.22±1.44 a 3.11±0.23a 
น้ํ าหนั กที่ เ พิ่ มขึ้ น / ตั ว 
(กรัม) 550±126.62 a 356.66±44.09 a 416.66±108.37 a 736.66±29.62a 933.33±216.12 a 466.66±35.27a 
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1.4  ปริมาณฮอรโมน Estradiol (pg/ml)  ของปลาเผาะเพศเมีย  ภาคเหนือและภาคอีสาน 
 ปลาเผาะเพศเมียภาคเหนือ  จากการวิเคราะหผล พบวา  หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  
มีปริมาณฮอรโมนสูงที่สุด  รองลงมาคือ  หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 6%      และ 
หนวยการทดลองที่ 2  ที่ไดรับอาหารผสมสาหราย 3%  มีคาเทากับ  20.9, 16.64  และ 13  pg/ml  
ตามลําดับ (รูปที่ 10, ตารางที่ 6) 
 ปลาเผาะเพศเมียภาคอีสาน  จากการวิเคราะหผล พบวา  หนวยการทดลองที่ 2  ที่ไดรับอาหาร
ผสมสาหราย 3%  มีปริมาณฮอรโมนสูงที่สุด  รองลงมาคือ หนวยการทดลองที่ 3 ที่ไดรับอาหารผสม
สาหราย 6%  และ  หนวยการทดลองที่ 1 ที่ไมผสมสาหราย  มีคาเทากับ  1,717 , 1,550  และ 7.15  pg/ml  
ตามลําดับ (รูปที่ 10, ตารางที่ 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 10  ปริมาณฮอรโมน Estradiol (pg/ml) ของปลาเผาะเพศเมีย เดือนเมษายน 2551 
 
ตารางที่ 6 ปริมาณฮอรโมน Testosterone (ng/ml) และ Estradiol (pg/ml) ของปลาเผาะ ภาคเหนือและภาค 
อีสาน 

หนวยทดลอง ภาค 
เพศผู เพศเมีย 

Testosterone(ng/ml) Estradiol(pg/ml) 

T1( สาหราย 0%)  

เหนือ 

1.68 20.9 

T2 (สาหราย 3%) 0.979 13 

T3 (สาหราย 6%) 2.24 16.64 

T1 (สาหราย 0%)  

อีสาน 

9.36 7.15 

T2 (สาหราย 3%) 4.17 1717 

T3 (สาหราย 6%) 5.83 1550 
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1.5 จํานวนพอแมปลาที่รีดไขและน้ําเชื้อได จากตารางที่ 7  มีจํานวนพอแมพันธุที่สามารถสรางรีด
น้ําเชื้อและไขได มีมากในหนวยทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสด 3 %  และ 6% ในขณะที่หนวย
ทดลองไมผสมสาหรายมีเฉพาะน้ําเชื้ออยางเดียวมีเพียง 1ตัว และในตัวเมียรีดไขไมได 
 
ตารางที่ 7 จํานวนพอแมปลาเผาะภาคอีสานที่มีน้ําเชื้อและไขในชวงเดือน มิถุนายน-สิงหาคม 2551 

 
ผลการทดลองปท่ี 2  
2. การเจริญพันธุโดยใชฮอรโมนรูปแบบตางกันในปลาเผาะสายพันธุอีสาน 

2.1 น้ําหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นตอวัน (กรัม)  
จากการทดลอง พบวา อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะ  ในหนวยการทดลองที่ 2 

ที่ฉีดฮอรโมน  มีอัตราการเจริญเติบโตตอตัวตอวัน สูงที่สุด รองลงมาคือ หนวยการทดลองที่ 3 ฝงฮอรโมน  
และ หนวยการทดลองที่ 1 ฉีดน้ําเกลือ  มีคาเฉลี่ยเทากับ  5.97±0.87, 4.17±1.01 และ 3.11±0.55 (กรัม) 
ตามลําดับ  แตไมแตกตางทางสถิติ  (รูปที่ 11, ตารางที่ 8) 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 11 อัตราการเจริญเติบโตตอวัน (กรัม) ของปลาเผาะ เดือน เมษายน – มิถุนายน 2551 

 
 

หนวยทดลอง เพศ 
จํานวน

(ตัว) 
น้ําหนกั (กก.) ไข(กรัม/กก) น้ําเชื้อ (ซีซี/กก) 

T1 (สาหราย 0%) 
ผู 1 1.4 - 5.7 
เมีย - - - - 

T2 (สาหราย 3%) 
ผู 2 1.6 - 3.7 

เมีย 1 1.7 29.41 - 

T3 (สาหราย 6%) ผู 5 1.4 - 1.6 
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2.2 ปริมาณฮอรโมน Testosterone (ng/ml) จากการทดลอง พบวา ปริมาณฮอรโมน  Testosterone 
(ng/ml) ในเดือนกรกฎาคม 2551 ของปลาเผาะในหนวยการทดลองที่ฝงฮอรโมนมีคาสูงที่สุด รองลงมาคือ
ที่ฉีดดวยน้ําเกลือและฉีดฮอรโมนตามลําดับ แตไมมีความแตกตางทางสถิติ  (ภาพที่ 12, ตารางที่ 8) 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปท่ี 12 ปริมาณฮอรโมน Testosterone (ng/ml) โดยใชฮอรโมนรูปแบบตางๆ 

ตารางที่ 8 น้ําหนักที่เพิ่มขึ้น (กรัม) อัตรากรเจริญเติบโตตอวัน (กรัม)  อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ และ
ฮอรโมนเพศ Testosterone 
 

หนวยการทดลอง 
อัตราการเจริญเติบโตตอวนั ฮอรโมน Testosterone 

(กรัม) (ng/ml) 
T1 (ฉีดน้ําเกลือ) 3.11±0.55a 2.84±0.65a 
T2 (ฉีดฮอรโมน) 5.97±0.87a 2.06±0.23a 
T3 (ฝงฮอรโมน) 4.17±1.01a 3.38±0.73a 

 
 2.3 จํานวนพอแมปลาที่มีไขและน้ําเชื้อ จากตารางที่ 9  มีจํานวนพอแมพันธุที่รีดไขได 2 ตัว ใน

หนวยทดลองที่ฉีดดวยฮอรโมน 50 ไมโครกรัม/นน.ปลา 1 กก. สวนที่สามารถรีดน้ําเชื้อได จํานวน 4 ตัว 
จากหนวยทดลองที่ฝงดวยฮอรโมน 150 ไมโครกรัม/นน.ปลา 1 กก. และมีอัตราการผสมเทียมจากสอง
หนวยการทดลอง 60 % ในขณะที่หนวยทดลองฉีดดวยน้ําเกลือไมสามารถรีดไขและน้ําเชื้อได 
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ตารางที่ 9 จํานวนพอแมปลาเผาะที่มีน้ําเชื้อกับไขจากแตละหนวยการทดลองในชวงเดือน กรกฏาคม-
สิงหาคม 2551 

หมายเหตุ:  มีอัตราการผสมเทียมประมาณ  60 % จากหนวยทดลองที่ 2 และ 3  
 

วิจารณผลการทดลอง   
1.  การเล้ียงพอแมพันธุดวยอาหารเม็ดผสมสาหรายเพื่อการผสมเทียม 

ผลการศึกษาอัตราการเจริญเติบโต และการเจริญพันธุของปลาเผาะ อายุ 2 ป ที่เล้ียงดวยอาหาร
ผสมสาหรายสไปรูลินา 3 % 6% และ 9 %    ตามลําดับ มีอัตราการเจริญเติบโตและน้ําหนักที่เพิ่มขึ้นแตไม
มีความแตกตางทางสถิติ ทั้งนี้จากตารางที่ 1 เนื่องจากสูตรผสมอาหารที่ใหควบคุมปริมาณโปรตีนและ
พลังงานใหใกลเคียงกัน อยางไรก็ตามมีแนวโนมวาการผสมสาหรายในอาหารมีการเจริญเติบดีกวาไมผสม
ในปลาเผาะจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําหนักเพิ่มขึ้นสูงสุด สวนในเพศเมียสายพันธุภาคเหนือ
น้ําหนักที่เพิ่มขึ้นตอวันสูงสุดหนวยทดลองที่ผสมสาหราย 6 % จากรายงานของวุฒิพรและอัญชลี (2531) 
ทําการศึกษาผลของสาหรายสไปรูลินาตอการเจริญเติบโตและระดับแอนติบอดีในปลาดุกพันธุลูกผสม 
การทดลองใชอาหารผสมสาหรายสไปรูลินาแหงที่ตางที่ระดับ 0, 5, 10, 15, 20, 25 และ 30% ใชระยะเวลา
เล้ียงนาน 8 สัปดาห พบวา อาหารที่ผสมสาหรายสไปรูลินา 10% มีน้ําหนักที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโต
จําเพาะ อัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อและประสิทธิภาพการใชโปรตีนดีที่สุด ไดศึกษาการ
เจริญเติบโตของปลาบึก โดยใหอาหารผสมสาหรายสไปรูลินาแกปลาบึกในระดับที่ตางกันคือ ใหอาหาร
ผสมโปรตีน 30% ไมผสมสาหราย อาหารผสมโปรตีน 30% ผสมสาหราย 5% และ 10% ตามลําดับ พบวา 
อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะ และอัตราการเปลี่ยนเนื้อไมมีความแตกตางกันทางสถิติ แตมีแนวโนมวาสูตร
อาหารที่ผสมสาหราย 10% เปนสูตรที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของปลาบึกมากที่สุด เนื่องจาก มี
น้ําหนักที่เพิ่ม อัตราการเจริญเติบโตจําเพาะมากที่สุด และมีอัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อต่ําที่สุด 

หนวยทดลอง จํานวน(ตวั) เพศ 
น้ําหนกัเฉลี่ย 

(กก.) 
ปริมาณไข

(กรัม) 
ปริมาณน้ําเชื้อ
เฉล่ีย (ซีซี) 

(T1)  
ฉีดน้ําเกลือ 

- - - - - 

(T2)  
ฉีดฮอรโมน 

1 เมีย 16 310 - 

1 เมีย 2.3 302 - 

 1 ผู 1.5  0.75 

(T3)  
ฝงฮอรโมน 

4 ผู 1.6 - 2.76 
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เชนเดียวกับการศึกษาของ จงกล และ ขจรเกียรติ์ (2549) ทําการศึกษาการเลี้ยงปลานิลแดง  โดยใช
สาหรายสไปรูลินาสดผลการศึกษาพบวาอาหารผสมสาหราย Spirulina sp. สดมีโปรตีน 55%  มีการ
เจริญเติบโต  อัตราการรอดตาย  ประสิทธิภาพการใชโปรตีน  ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  ซ่ึง
อาจกลาวไดวาสาหรายสไปรูลินามีผลตอการเจริญเติบโต           การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อไดทั้งปลาหนัง  
และปลาเกล็ดและปริมาณสาหรายสไปรูลินาที่นิยมนํามาเสริมในสูตรอาหารคือ 10% 

ระดับฮอรโมนเพศ Estradiol (E2) ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการสรางไขแดงและการสุกของไข 
ของปลาเผาะภาคเหนือและภาคอีสานเพสเมีย มีคาสูงสุดใน มีนาคม 2550 และเดือน เมษายน 2551 ระดับ
ฮอรโมน Estradiol (E2) ของปลาเผาะภาคเหนือและภาคอีสาน เดือน ธันวาคม 2549 และ มีนาคม 2550 มี
คาสูงสุดในเดือนมีนาคม  338.98+171.39 pg/ml จากสายพันธุภาคอีสาน และ218.50±65.47 pg/ml  จาก
สายพันธุภาคเหนือ จะพบมาในปลาที่เล้ียงดวยอาหาร เนื่องจากพบวาปลาเผาะมีการเจริญพันธุในเพศเมีย 
มีความสมบูรณเพศที่สามารถเพาะผสมพันธุเทียมไดมาก ในหนวยการทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสม
สาหรายสไปรูลินา 3%  และ 6% ในขณะแมพันธุที่เล้ียงโดยไมผสมสาหรายไมพบการเจริญพันธุหรือพบ
นอยกวา สวนฮอรโมน Testosterone (T) ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาของน้ําเชื้อในปลาเผาะเพศผูนั้น พบได
ในหนวยทดลองที่ไมผสมสาหรายและ ทีผสมสาหราย 6 % และ 3% ตามลําดับ พบมีน้ําเชื้อทั้ง 3หนวย
ทดลองแตพบมากในหนวยทดลองที่ผสมสาหราย 6 %  

พอพันธุโดยพอแมพันธุปลาที่ผสมพันธุไดในครั้งนี้ มาจากพอแมพันธุอายุ 2 ป ในบอดิน แสดงวา
ในสาหรายมีสารอาหาร วิตามิน แรธาตุ กรดไขมันที่เปนสารตั้งตนของฮอรโมนที่เกี่ยวของกับการเจริญ
พันธุ วาในสาหราย10 กรัม มีกรดไขมันที่จํา 5 % เปนในกลุม gamma linolenic acid (GLA)  100 มก.ใน
กลุมไขมันที่จําเปนจะเปนสารตั้งตนในการผลิตฮอรโมน prostaglandins (PGE1) ที่มีบทบาทสําคัญตอ
กลไกลการทํางานของรางกาย การหมุนเวียน ความดันของเลือด และระบบฮอรโมน  (www. Spirulia-
source.com) นอกจากนี้พบวาในสาหรายสไปรูลินามีธาตุอาหารและวิตามินที่มีผลตอ   การเจริญเติบโต
และการเจริญพันธุของสัตวน้ํา (ยุวดี, 2546; อาภารัตน, 2547) ผลของการเสริมสาหรายสไปรูลินา 9%ใน
สูตรอาหาร (โปรตีน 30%) เล้ียงปลาบึกอายุ 4 ป พบวาการเจริญเติบโตปริมาณ ฮอรโมนเพศ estradiol (E2) 
ในเดือนมีนาคม มีคานอยกวา  5 pg/ml  และยังไมพบการเจริญพันธุ (เกรียงศักดิ์, 2550) สวนในปลาบึก
อายุ 5 ป ที่เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสามารถเจริญพันธุไดและมีปริมาณพอแมปลาที่มีน้ําเชื้อและไข
และผสมเทียมไดลูกปลาบึกรุนที่2จากการเลี้ยงในบอดินครั้งแรก ประมาณ 2,000 ตัว (Mengumphan and 
Saengkrachang, 2008) สวนในปลาเผาะอายุ 3 ป เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3%สามารถมี
ระดับฮอรโมนเพศ(estradiol and testosterone)เฉล่ียสูงกวาที่ไมผสมอาหารดวยสาหรายและสูงสุดในเดือน
มีนาคม และในเดือนกรกฎาคมพอพันธุ 3 ตัวและแมปลา 2 ตัวสามารถมีไขและผสมเทียมไดสําเร็จ 
(Mengumphan, 2009) 
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2. การเจริญพันธุโดยใชฮอรโมนรูปแบบตางกันในปลาเผาะ 
จากผลการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตตอวัน ที่ดีที่สุดจากหนวยทดลองที่ฉีดฮอรโมน 50 มค/กก 

ทุกเดือนนาน 3 เดือนดีที่สุด รองลงมาคือฝงดวยฮอรโมนและฉีดน้ําเกลือตามลําดับ ในสวนของปริมาณ
ฮอรโมนเพศ testosterone พบวาการฝงดวยฮอรโมนปริมาณฮอรโมนมากที่สุด ตามดวยการฉีดน้ําเกลือ
และฉีดฮอรโมน แตไมแตกตางทางสถิติ  จํานวนพอแมพันธุที่สามารถรีดไขและน้ําเชื้อไดพบวาไดมาก
จากหนวยการทดลองที่ฉีดและฝงดวยฮอรโมน โดยมีอัตราการผสมเทียมประมาณ 60 % จากการศึกษา
ของ เกรียงศักดิ์และคณะ 2546 ในปลาบึกอายุ 10 ป ทําการฉีดฮอรโมน 4 คร้ัง/นาน 4 เดือน ปริมาณ
ฮอรโมน testosterone (T) และ estradiol (E) กอนการฉีดฮอรโมน มีปริมาณนอย หลังจากฉีดฮอรโมนครั้ง
ที่หนึ่ง ในเดือน พฤษภาคม จึงมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในทุกหนวยทดลอง และเพิ่มมากที่สุดในปลาที่ฉีดดวย 
LHRHa 50 μg/kg โดยเพศผูมีคา 800 ng/ml สวนเพศเมียมีคา 3.18 ng/ml  ตามลําดับ หลังจากการฉีด
ฮอรโมนครั้งที่สอง สามารถดูดไขปลาบึกไดจากปลาบึกเพศเมียน้ําหนัก 17  กก. และน้ําเชื้อจากปลาบึกเพศผู
น้ําหนัก 16.6  หลังจากฉีดฮอรโมนครั้งที่ส่ี  คา T ในเพศผูมีคาระหวาง 25- 104 ng/ml สวนคา E ในเพศเมีย
ลดลง มีคาระหวาง 0.49-0.78 ng/ml หลังจากฉีดฮอรโมนครั้งที่ส่ีนาน 7 วัน         ในเดือน มิถุนายน  
ปริมาณฮอรโมนเพศเพิ่มขึ้น ขณะที่หนวยควบคุมมีแนวโนมลดลง คา T ในเพศผูมีคาระหวาง 12-150 
ng/ml  สวนคา E ในเพศเมียมีคาระหวาง 0.97-1.46 ng/ml  กลางเดือน มิถุนายน 2545 การพัฒนาของไข
และอสุจิพบวาในแตละหนวยทดลอง มีการพัฒนาของน้ําเชื้อ โดยอสุจิมีการเคลื่อนที่ดี และจํานวนตัว
สะสมที่รีดน้ําเชื้อและไขไดมากในปลาที่ฉีดฮอรโมนและสามารถเพาะผสมเทียมได 

การกระตุนใหพอแมปลา salmon (Oncorhynchus tshawytscha)   ซ่ึงปกติจะฉีด LHRH 250 μg 
/kg ในสารละลายและ GnRH ในรูปออกฤทธิ์เนิ่นรูปแบบ polymer โดยใชฝงครั้งเดียวจะใหเปอรเซ็นตการ
วางไขสะสมสูง และเร็วกวาหนวยควบคุมในระยะเวลา 14 วันหลังจากฉีดและฝงฮอรโม (Solar et al., 
1995) และจากการฉีดฮอรโมน salmon gonadotropin (sGTH) และ 17α- hydroxyprogesterone (17αP) ใน
รูป lipophilized gelatin (LG emulsion) ในการกระตุนการพัฒนาการสุกของไข โดยฉีดทุกสัปดาหในอัตรา 
2 mg/kg และทุกสองสัปดาหในอัตรา 4 mg/kg ในปลาไหลญี่ปุน 2 ชนิด ที่เล้ียงและจากการจับ (Silver 
Eel) ปลาที่ฉีดดวย sGTH II ทุกสองสัปดาห ปริมาณฮอรโมน testosterone, estradiol-17β และ sGTH II 
ตอบสนองตอการใชฮอรโมนแตใชเวลานานกวาการฉีด      ทุกสัปดาหในการที่จะเสร็จขบวนการ 
vitellogenesis และสามารถกระตุนใหมีการวางไขไดหลังจากการฉีดดวย sGTH II และ 17αP (Sato et al., 
2000) เชนเดียวกับการศึกษาผลของการใชฮอรโมนในปลา reeves shad ของประเทศจีนที่กําลังจะสูญพันธุ 
พบวาในเพศเมียอายุ 4, 5 และ 6 ป  น้ําหนัก 1.2 – 1.6 กก. ผลของการฝงฮอรโมน testosterone (T) ในรูป 
silastic uppolymerized elastomer 50 mg/kg ที่ละลายใน lacquer butter ฝง 2  ครั้ง ทุก ๆ  2 สัปดาห  
หลังจากนั้นฉีดดวย LHRHa  10-20 μg/กก. ผสมกับ domperidone 3 mg/kg จํานวน 3 ครั้ง เปรียบเทียบกับ
หนวยควบคุม  พบวา oocyte สามารถพัฒนาดีขึ้นและเขาสูระยะ yolk vesicle stage  และปลาอายุ 5 และ  6 ป 
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ที่ใหฮอรโมนสามารถมีไขสุก 87.5% และ 100% ตามลําดับ ขณะที่ปลาหนวยควบคุมนั้น  ไขยังอยูในระยะ 
previtellogenic oocyte (Wang  et al., 1998) 

 
สรุปและขอเสนอแนะ 

อัตราการเจริญเติบโต และการเจริญพันธุของปลาเผาะ อายุ 2 ป สองสายพันธุที่เล้ียงดวยอาหาร
ผสมสาหรายสไปรูลินา 3 % และ 6%  มีแนวโนมวาการผสมสาหรายมีการเจริญเติบโตที่เพิ่มขึ้นดีกวาแต
ไมมีความแตกตางทางสถิติ  ปลาเผาะจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีน้ําหนักเพิ่มขึ้นมากกวาสายพันธุ
ภาคเหนือ  สวนระดับฮอรโมนเพศจากการเลี้ยงปลาดวยการผสมสาหราย พบวามีแนวโนมสูงกวาการไม
ผสมสาหราย การเจริญพันธุพบมากในหนวยการทดลองที่เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3% 
และ 6%  ในขณะที่พอแมพันธุที่เล้ียงโดยไมผสมสาหรายไมพบการเจริญพันธุหรือพบนอยกวา ในสวน
การใชฮอรโมนกระตุนในการพัฒนาและการผสมเทียมไดนั้น พบวาการฉีดดวยฮอรโมนเดือนละครั้งและ
การฝงฮอรโมนชวยใหพอแมปลามีการพัฒนาของไขและน้ําเชื้อจนสามารถรีดไขและผสมเทียมไดสําเร็จ 

ในการศึกษาตอไปควรวิเคราะห แรธาตุ วิตามิน และกรดไขมันในสูตรอาหาร ตลอดจนระดับ 
ของฮอรโมน สัมพันธกับระยะการพัฒนาของเซลลสืบพันธุในแตละชวงฤดูกาล  การหาดัชนีการเจริญ
พันธุ ในแตละหนวยทดลองและสายพันธุ  ตลอดจนเปรียบเทียบการเจริญเติบโต ลักษณะของลูกผสมของ
ปลาจากแตละสายพันธุ เชนสีของเนื้อปลา ปริมาณเนื้อปลา พันธุกรรมของปลาแตละสายพันธุเปนตน เพื่อ
ประโยชนในการพัฒนาสูตรอาหารสําหรับพอแมพันธุ  และปรับปรุงพันธุปลาเผาะใหเปนปลาเศรษฐกิจ
ตัวใหมตอไป 
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ผูชวยศาสตราจารย ชนกันต จิตมนัส  อาจารย ดร.ดวงพร อมรเลิศพิศาล ที่ชวยตรวจตนฉบับ คณาจารย
และเจาหนาที่  คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ํา  มหาวิทยาลัยแมโจ  ที่ไดใหการ
สนับสนุนอนุเคราะหสถานที่ และอํานวยความสะดวกในการทํางานวิจัยในครั้งนี้สําเร็จ 
 
เอกสารอางอิง 
เกรียงศักดิ์ เมงอําพัน  และ จารุวัลย แสงกระจาง. 2550. การเจริญเติบโตฮอรโมนเพศปริมาณเม็ดเลือดแดง

และขาวของปลาบึกอายุ 4 ป เล้ียงดวยอาหารผสมสาหรายสไปรูลินา. วารสารการประมง ปที่ 
60(6) : 510-511 

จงกล  พรมยะ  และ  ขจรเกียรติ์  แซตัน. 2549. การเลี้ยงปลานิลแดง (Oreochromis sp.) โดยใช     
สาหรายสไปรูลินาสด.คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน้ํา.มหาวิทยาลัยแมโจ 



 23

เจริญ  อุคมการ และสมบัติ สิงหสี.  2547. การเพาะพันธุปลาโมง. สถานีประมงน้ําจืดจังหวัดนครพนม 
สํานักงานและพัฒนาประมงน้ําจืด กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 14 หนา. 

ปยาลัย  สถาพร และ วิษณุพร. 2547. ศึกษาการใชสาหรายสไปรูลินาในการปองกันโรคตัวแดงดวงขาวใน
กุงกุลาดํา. วารสารประมง. 57 (4)  : 353-356. 

มารศรี  เรืองจิตชัชวาล. 2549. สาหรายสไปรูลินา. สายวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะทรัพยากรชีวภาพและ
เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 

ยุวดี พีรพรพิศาล. 2546. สาหรายวิทยา. ภาควิชาชีววิทยาคณะวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม. 225 
หนา. 

วิวัฒน ปรารมภ และ ชัยศิริ ศิริกุล. 2531. การศึกษาชีววิทยาบางประการของปลาโมง.เอกสารวิชาการฉบับ
ที่ 22/2531. กองประมงน้ําจืด กรมประมง.53 หนา 

วุฒิพร  พรหมขุนทองและ อัญชลี พิพัฒนวัฒนากุล. 2531. ผลของสาหรายสไปรูลินาตอการเจริญเติบโต
และระดับแอนติบอดีในปลาดุกพันธุลูกผสม. วารสารสงขลานครินทร. 10 (2): 195 – 203. 

ศิราณี งอยจันทรศรี และ วิระวรรณ ระยัน. 2550. การศึกษาสภาวะเศรษฐกิจสังคมของการเลี้ยงปลาโมงใน
กระชังในแมน้ําโขง จังหวัดนครพนม. เอกสารวิชาการฉบับที่ 31/2550. สํานักวิจัยและพัฒนา
ประมงน้ําจืด กรมประมง. 47 หนา. 

สมศักดิ์  วรคามิน. 2547. สาหรายอาหารของอนาคต. กรุงเทพ. 65 หนา. 
อาภารัตน  มหาขันธ. 2547. สาหราย  มากคุณคา  โอชารส. ศูนยจุลินทรีย (ศจล.). สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.). จังหวัดประทุมธานี. 
AOAC. 1990. Official Methods of Analysis. 15 th Edition. Association of Official Analytical Chemists. 

Arlinton,VA. 1360 p. 
Berra, T.M. 1981. An atlas of distribution of the freshwater fish families of the world. Univ. of 

Nebrashapress 74-75. 
Cacot, P. 1999. Cycle sexuel et reproduction artificielle de Pangasius bocourti  (Sauvage, 1880) et de 

Pangasius hypophthalmus (Sauvage, 1878) élevés en cages flottantes et en étangs. PhD thesis. 
Institut National Agronomique Paris-Grignon (INAP-G), Department of Animal Sciences. Paris. 
350 p. 

Meng-umphan K and Saengkrachang J. 2008. Production of Generation 2 Mekong Giant Catfish 
(Pangasinodon gigas) Cultured with Spirulina sp. Maejo International Journal of Science and 
Technology.2(03): 559-567. 

Meng-umphan K. 2009. Growth Performance, Sex Hormone Levels and Matuation Ability of Pla Pho 
(Pangasius bocourti) Fed with Spirulina sp Supplementary Pellet and Hormone Application. Int  
J. Agric. Biol., 11:458-462 



 24

Prasertwattana, P., S. Singsee and C. Udomkran. 2003. Survey of cage culture of Mekong indigenous 
fish along the Mekong and Songkhram River, Nakhonphanom Province, Thailand. Proceeding 
of the 5th Technical Symposium on Mekong Fisheries, MRC Conference Series No. 4. 
Thailand. 181-183 pp. 

Sato, N., Kawazoe, I., Suzuki, Y. and Aida, K. 2000. Adequate interval of sGTH adninistration to 
induce vitellogenesis, and induction of ovulation by sumultaneous adninistration of sGTH and 

17α-hydrosyprogesterone in the Japanese eel. Fisheries Science 66, 644-654 
Solar, I.I., Smith, J., Dye, H.M., Mckinley, D., Zohar, Y. and Donaldson, E.M. 1995. Induced ovulation 

of chinook salmon using a GnRHa implant: effect on spawning, egg viability and hormone 
levels. 5th International Symposium on Reproductive Physiology of Fish, Austin, TX, 76 pp. 

Trong, T.Q., N.V. Hao and D. Griffiths. 2002. Status of Pangasiid aquaculture in Viet Nam. MRC 
Technical Paper No. 2, Mekong River Commission, Phnom Penh. 16 pp. 
Tyson, R.R. 1991. Systematic Revision of the asian catfish family Pangasiidae, with biological 
observation and description of three new species. Proceeding of the Academy of Natural 
Sciences of Philadelphia. 143: 97-144. 

Tyson, R.R. 1991. Systematic Revision of the asian catfish family Pangasiidae, with biological 
observation and description of three new species. Proceeding of the Academy of Natural 
Sciences of Philadelphia. 143: 97-144. 

Wang, H.P., Wei, K.J., Yao, H., Lin, J.J. and Mai, J.B. 1998. Induced Ovarian Development, Matuation 
and Ovulation of domestic Reeves Shad by Hormone Implantation and Injection. Asian 
Fisheries Science 11(1), 43-50. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 25

ภาคผนวก 
 วิธีการเลี้ยงพอแมพันธุดวยอาหารเม็ดผสมสาหรายเพื่อการผสมเทียมแสดงในรูปที่ 1-16 

            
 
               รูปที่ 1 ปลาเผาะภาคเหนือ   รูปที่ 2 ปลาเผาะภาคอีสาน 
 

               
 

รูปที่ 3  การผสมวัตถุดิบเพือ่ทําอาหาร                                    รูปที่ 4  อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 
                

           
 
   รูปที่ 5 อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 0%                รูปที่ 6 อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 3% 
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รูปที่ 7 อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา  6%                   รูปที่ 8 อาหารผสมสาหรายสไปรูลินา 9% 
 

                                    
                                                                                        

 
 
 

 
 
 
       รูปที่ 9 การฝงฮอรโมน             ภาพที่ 10 การเจาะเลือด 

   
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 11  เครือ่งวิเคราะหฮอรโมน Estradiol (E2)              ภาพที่ 12 รังไขปลาเผาะใหอาหารผสมสาหราย 
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      ภาพที่ 13 การผสมและฟกไข                                         ภาพที่ 14 การรีดไขและน้ําเชื้อ 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 ไขปลาเผาะที่ผสมแลว                                                          ภาพที่ 16 ลูกปลาเผาะที่ผสมเทียมได 
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