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บทคดัย่อภาษาไทย 
งานวจิยัน้ีเป็นการศกึษาต่อเนื่องของคณะผูว้จิยั โดยแบ่งเป็นหวัขอ้ ๔ หวัขอ้ ไดแ้ก่ ๑ 

การศกึษาสภาวะเหนือพนัธุกรรมของจโีนมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแก่ของเซลล ์๒ การหาตวับ่งชีม้ะเรง็ที่
เกดิจากการเปลีย่นแปลงของสภาวะเหนือพนัธุกรรมในเซลลเ์มด็เลอืดขาวของผูป่้วยมะเรง็ ๓ การ
พฒันาเทคโนโลยตีกแต่งสภาวะเหนือพนัธุกรรม และ ๔ การศกึษาเซลลอ์ณูชวีวทิยาทัว่ไป  

๑ ในการศกึษาสภาวะเหนือพนัธุกรรมของจโีนมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแก่ของเซลลผ์ูว้จิยัได้
ศกึษาการลดลงของสภาวะเหนือพนัธุกรรมของจโีนมแบบ Alu methylation ในผูป่้วยเบาหวาน เพื่อ
ยนืยนัว่า การลดลงของ Alu methylation น่าจะส่งผลใหม้กีารเสื่อมสภาพของร่างกาย หลงัจากนัน้
คณะผูว้จิยัไดพ้ฒันาการเตมิ Alu methylation ในเซลลท์ีเ่ลีย้งในหลอดทดลองดว้ย Alu siRNA 
พบว่า เซลลท์ีไ่ดร้บัการเพิม่ Alu methylation ม ีDNA damage น้อยลง การศกึษานี้เป็นการศกึษา
แรกทีท่ าใหท้ราบว่า การลดลงของ DNA methylation ท าใหม้ ีDNA damage ส่งผลท าใหเ้ซลล์
เสื่อมสภาพและท าใหเ้ซลลช์รา และการศกึษานี้ยงัใหค้วามหวงัทีจ่ะสามารถแกไ้ขความชราของ
เซลลไ์ดอ้กีดว้ย เพื่อคน้หากลไกการเพิม่ DNA damage  ในเซลลท์ีม่ ีDNA methylation ลดลง 
คณะผูว้จิยัไดพ้สิูจน์ว่ารอยดเีอน็เอชื่อ RIND-EDSBs ทีค่ณะผูว้จิยัรายงานในปี ค.ศ. 2008 แทจ้รงิ
แลว้เป็นสภาวะเหนือพนัธุกรรมทีป่กป้องความเสถยีรของจโีนมในเซลลห์นุ่มสาว การศกึษาทัง้หมด
นี้เปิดประตูใหม่ของความรูแ้ละความเขา้ใจถงึการเสื่อมสภาพของเซลลท์ีช่รา การเกดิพยาธสิภาพ
ของโรคไมต่ดิต่อในคนชราหรอื NCDs และเป็นความหวงัในการผลติยาอายวุฒันะเพื่อแกไ้ขการ
เสื่อมสภาพของรา่งกายในผูส้งูอายใุนอนาคต 

๒ คณะผูว้จิยัเป็นหนึ่งในกลุ่มวจิยัทีช่ีใ้หเ้หน็ว่าการเปลีย่นแปลงในระดบัโมเลกุลของเมด็
เลอืดขาวของผูป่้วยมะเรง็เป็นการเปลีย่นแปลงทีพ่บไดบ้่อยแมก้อ้นมะเรง็จะมขีนาดเลก็ ดงันัน้การ
เปลีย่นแปลงในระดบัโมเลกุลของเมด็เลอืดขาวของผูป่้วยมะเรง็น่าจะเป็นตวับ่งชีค้วามเป็นมะเรง็ทีม่ ี
ความไวสงู ในทุนนี้คณะผูว้จิยัไดร้ายงานการพสิจูน์สมมตุฐิานนี้ในมะเรง็ล าไสใ้หญ่และมะเรง็ศรษีะ
และคอ 

๓ คณะผูว้จิยัไดร้เิริม่ท าการวจิยัเพื่อตกแต่งสภาวะเหนือพนัธุกรรมโดยการศกึษาบทบาท
ของโปรตนี Argonaute1 ในการกดการท างานของยนีทีม่ ีmononucleotide A repeat มากซึง่ยนี
กลุ่มนี้มกัจะแสดงออกสงูในเซลลม์ะเรง็ และบทบาทของโปรตนี Argonaute4 ในกลไกการเตมิ DNA 
methylation ดว้ย small RNA ในเซลลข์องมนุษย ์ 

 
Keywords : สภาวะเหนือพนัธกุรรม การตกแต่งสภาวะเหนือพนัธกุรรม สภาวะ
พนัธกุรรมไม่เสถียร ความชรา มะเรง็ ตรวจกรองมะเรง็ 
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English Abstract  
 This research is a continuing study of the research team, which is divided into 4 
topics, namely, 1 studying the epigenetic of genome that are related to the aging of 
cells, 2 finding cancer markers caused by changes in epigenetic conditions in white 
blood cells of cancer patients, 3 development of genetically engineered epigenetic 
editing technology, and 4 cell molecular biology studies in general. 
1 To study the epigenetic of genome that are related to cell aging, the researchers 
studied the reduction of Alu methylation in diabetic patients to confirm that the reduction 
of Alu methylation may result in deterioration of the body. After that, the research team 
increased Alu methylation in cells in vitro with Alu siRNA. The cells that were increased 
in Alu methylation had less DNA damage. This study was the first study to prove that 
the reduction of DNA methylation causes DNA damage, resulting in cell degeneration 
and aging cells. Moreover this study also gives hope to be able to correct the aging of 
cells as well. In order to find a mechanism to increase DNA damage in cells with 
reduced DNA methylation, the research team proved that replication independent 
endogenous DNA double strand breaks (RIND-EDSBs) that the research team reported 
in 2008 were indeed an epigenetic condition that protects the stability of genome in 
young cells. All these studies open a new door of knowledge and understanding of 
aging cells especially the pathogenesis of non-communicable diseases in older people 
or NCDs and is a hope for the production of elixirs to correct the deterioration of the 
body in the elderly in the future. 
2 The research team is one of the research groups that suggested that the molecular 
changes of the white blood cells of cancer patients are a common change even though 
the tumor size is small. Therefore, the molecular changes of the white blood cells of 
cancer patients should be an indicator of cancer that is highly sensitive. In this grant, 
the research team reported this hypothesis in colon and head and neck cancers. 
3 The research team initiated the technology to edit the epigenetic conditions by 
Argonaute proteins. We studied the role of the Argonaute1 protein in the disrupted 
expression of genes that contain mononucleotide A repeats, in which these groups of 
genes are often expressed at high level in cancer cells. Moreover, we studied the role 
of the Argonaute4 protein in the mechanism of DNA methylation with small RNA in 
human cells. 
Keywords : epigenetics, epigenetic editing, genetic instability, aging, cancer and cancer 
screening  


