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บทคัดยอ

ในปจจุบันเพรียงหัวหอมไดรับความสนใจเนื่องจากสามารถเปนแหลงยารักษาโรคมะเร็งได  ในประเทศไทย
ไดมีการคนพบเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  ที่สามารถสรางสารอัลคาลอยดที่เรียกวา ecteinascidins
(ET)  ไดแก Et 770  Et 786  ซึ่งสามารถแสดงฤทธิ์ความเปนพิษสูงตอเซลลมะเร็งชนิดตางๆ  เชน  breast, lung,
colorectal  และ  nasopharyngeal tissues  เพรียงหัวหอมชนิดนี้พบที่ภูเก็ต  ลึกประมาณ  1-3 เมตร  จากการ
ศึกษาพบวา zooids ของเพรียงหัวหอมมีความยาวประมาณ 0.8-1.2 เซนติเมตร  และพบไดในชวงเดือนมีนาคม
กรกฎาคม  และพฤศจิกายน ของทุกป   ในระบบทางเดินอาหารของ E. thurstoni พบแพลงกตอนขนาดเล็ก โดยสวน
ใหญเปนแพลงกตอนกลุม Diatoms ไดแก Navicula, Nitzchia, และ Thalassiosira  และกลุม Dinoflagellates  ได
แก  Protoperidinium, Prorocentrum,  และ Triceratium  วงชีวิตของเพรียงหัวหอมประมาณ 60 วัน  จากการศึกษา
ในหองปฎิบัติการพบวา  เมื่อตัวออนที่วายน้ําอิสระหลุดออกมา  จะมีการพัฒนาและลงเกาะภายในระยะเวลา  24 ชั่ว
โมง  และมีวงชีวิตประมาณ 3 อาทิตย  จากการทดลองพบวาความเค็มและความเขมของแสงไมมีผลตอการเติบโต
ของเพรียงหัวหอม  เพรียงหัวหอมเปนสัตวที่อยูในกลุม fouling organisms  ซึ่งสัตวในกลุมนี้มีความทนทานตอการ
เปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอมภายนอกไดสูง  ซึ่งจากการทดลองพบวาเพรียงหัวหอมสามารถที่จะดํารงชีวิตอยูได
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของระดับความเค็มของน้ําทะเลและความเขมแสง  ผลการทดลองนี้แสดงใหเห็นวาเพรียงหัว
หอมชนิดนี้สามารถที่จะถูกนํามาเพาะเลี้ยงไดงายเนื่องจากมีความทนทานที่สูง
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Abstract

Tunicates have attracted attention as potential sources of anti-cancer compounds.  In Thailand,
a colonial tunicate has been found on coral reefs.  Subsequently it was identified as Ecteinascidia
thurstoni Herdman, 1891. A group of alkaloids, the Ecteinascidins (Et), including Et 770 and Et 786, have
been isolated with very high yields from E. thurstoni pretreated with potassium cyanide. These extracts
exhibited potent cytotoxic activity against cancer cells of breast, lung, colorectal, and nasopharyngeal
tissues.  This tunicate is found at 1-3 meter depth in Phuket Province, southern Thailand, on the
Andaman Sea coast.  In this study, we found that the zooids of the tunicates range between 0.8-1.2 cm in
height. The highest density and abundance of this tunicate is in March, July, and November each year.
Analysis of stomach contents of the tunicate revealed the presence of the diatoms Navicula, Nitzschia
and Thalassiosira, and dinoflagellates Protoperidinium, Prorocentrum and Triceratium.  The life span of E.
thurstoni is approximately 60 days.  Laboratory observations showed that within 12 hours of release,
‘tadpole like’ larvae attached to surfaces by three anterior suckers. The ‘tadpoles’ then developed and
metamorphosed into juvenile filter feeders within 24 hours, and the life span was approximately 3 weeks.
In addition, the experiments were conducted to investigate the effects of salinity and light on growth of
the tunicate.  The results showed that there were no differences on the growth of tunicates between the
different levels of salinity and light intensity.  Tunicates are fouling organisms, which typically can
withstand to the wide range of environment.  From the experiments, this tunicate can tolerate to the wide
range of salinity and light intensity.  This characteristics can be beneficial for a future aquaculture.
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หนาสรุปโครงการ  (Executive Summary)

1. ความสําคัญและที่มาของปญหา

ในปจจุบันไดมีการผลิตยารักษามะเร็งขึ้นโดยใชสารที่สกัดจากเพรียงหัวหอมทะเลชนิด Ecteinascidia 
turbinata  เพรียงหัวหอมชนิดนี้สามารถพบไดในทะเลคาลิเบียนเทานั้น  ในประเทศไทย  เพรียงหัวหอมที่พบในสกุล
นี้คือ E. thurstoni  จากการศึกษาเบื้องตนพบวาสัตวชนิดนี้สามารถสรางสารกลุมเอคเตนาสซิดินที่แสดงฤทธิ์ความ
เปนพิษตอเซลลมะเร็งชนิดตางๆไดอยางมีนัยสําคัญในปริมาณที่สูงเหมือนกับชนิด E. turbinata  ซึ่งคาดการวา E. 
thurstoni  จะสามารถใชเปนแหลงผลิตยารักษามะเร็งอีกแหลงหนึ่ง    แตอยางไรก็ตามความรูทางดานชีววิทยาของ 
E. thurstoni ยังไมมีผูใดศึกษามากอน  ดังนั้นการศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมชนิดนี้จึงมีความจําเปนเพื่อเปนขอ
มูลพื้นฐานในการศึกษาตอไป   ประกอบกับในขณะนี้แหลงผลิตสารยังตองมาจากแหลงธรรมชาติอยางเดียวซึ่งคงจะ
ไมพอเพียงกับความตองการที่มากถึงปละหลายรอยตัน  ฉะนั้นจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะเริ่มศึกษาปจจัยตางๆ ที่
มีผลตอการเจริญเติบโตของเพรียงหัวหอม  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานเพื่อพัฒนาการเพาะเลี้ยง E. thurstoni  
ตอไป

2. วัตถุประสงค

1.  เพื่อศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมทะเลชนิด Ecteinascidia thurstoni
2. เพื่อศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E. thurstoni

3. ระเบียบวิธีวิจัย

1. ศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni

การศึกษาจะแบงเปน 2 ดานคือ

1.1 ศึกษาวงจรชีวิต / ระยะเวลาในแตละชวงวงจรชีวิตของเพรียงหัวหอม
โดยจะทําการสังเกตุและบันทึกรูปรางลักษณะตางๆที่เปล่ียนไปในชวงระยะเวลาตางๆในวงจร
ชีวิตของเพรียงหัวหอมทุกวันจนกระทั่งเพรียงหัวหอมเติบโตอยูในระยะตัวโตเต็มวัย
1.2 ศึกษาอาหารที่อยูในกระเพาะของเพรียงหัวหอม
การศึกษาอาหารที่อยูในกระเพาะของเพรียงหัวหอมจะทําใหทราบวาอาหารสวนมากที่เพรียงหัว
หอมกรองไดคือชนิดใดบาง

2. ศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการการเจริญเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E. thurstoni

การศึกษาจะแบงเปน 2 ดานคือ

 2.1 ศึกษาศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก ความเค็มที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัว

       หอม
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จะทําการศึกษาเพื่อหาระดับความเค็มที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัวหอม  ขอมูลที่
ไดจะนํามาคํานวนหาอัตราการเติบโตของเพรียงหัวหอมในแตละความเค็ม  และนําผลที่ไดมา
เปรียบเทียบ

2.2  ศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก ความเขมแสงที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัว
หอม

จากการศึกษาเบื้องตนพบวาแสงนาที่จะเปนปจจัยที่สําคัญในการควบคุมการเจริญเติบโตของ
เพรียงหัวหอม  ในการทดลองเพรียงหัวหอมจะถูกทดลองใหรับแสงในเปอรเซ็นตที่ตางๆกัน
เพื่อหาปริมาณของแสงที่เหมาะสมตอการเติบโตของเพรียงหัวหอม

4. ผลการทดลอง
พบวาการพัฒนาของเพรียงหัวหอมจากตัวออนที่วายน้ําอิสระไปสูตัวออนที่ลงเกาะใชเวลาประมาณ  24 ชั่ว

โมง  และจากการทดลองเลี้ยงเพรียงหัวหอมในโรงเพาะเลี้ยงเปรียบเทียบกับในธรรมชาติพบวา  เพรียงหัวหอมที่อยู
ในโรงเพาะเลี้ยงจะเติบโตเร็วกวาในธรรมชาติ  และมีวงชีวิตที่ส้ันประมาณ 3 อาทิตย  นอกจากนั้น ยังสามารถพบ
จํานวนประชากรของเพรียงหัวหอมในบอทดลองไดตลอดทุกเดือนในรอบป  ในขณะที่ประชากรของเพรียงหัวหอมที่
พบในธรรมชาติจะพบเฉพาะเดือนมีนาคม กรกฎาคม และพฤศจิกายน  ของทุกป   ซึ่งจะเห็นไดวา  การเลี้ยงในโรง
เพาะหรือบอทดลองจะทําใหไดผลผลิตที่เร็วขึ้นเมื่อเทียบกับในธรรมชาติ  ซึ่งการเติบโตที่เร็วนั้นอาจเนื่องมาจากการที่
มีปริมาณอาหารที่เพียงพอในบอทดลอง  ในขณะที่ในธรรมชาตินั้น  อาหารของเพรียงหัวหอมซึ่งคือแพลงกตอนจะมี
ปริมาณที่แตกตางกันขึ้นอยูกับฤดูกาล

จากการทดลองพบวาเมื่อเปรียบเทียบความยาวและจํานวนของ zooids ในระดับความเค็มของน้ําทะเลที่
ตางกันและระดับความเขมแสงที่ตางกันนั้น  ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  แตอยางไรก็ตามพบวา ที่ระดับ
ความเค็มที่สูงขึ้นกวาในธรรมชาติ  (มากกวา  32 ppt) นั้น เพรียงหัวหอมจะมีแนวโนมการเติบโตที่สูงกวาระดับความ
เค็มอื่น  และ จากการทดลองพบวา  ความเขมของแสงที่ 25% ของความเขมแสงธรรมชาติ  เพรียงหัวหอมมีแนวโนม
ที่จะเติบโตดีที่สุด  ทั้งนี้การทดลองแสดงใหเห็นวาเพรียงหัวหอมสามารถที่จะเติบโตไดในส่ิงแวดลอมที่มีความผันแปร
ไปจากธรรมชาติไดในระดับหนึ่ง  เพรียงหัวหอมเปนสัตวที่อยูในกลุม fouling organisms  ซึ่งสัตวในกลุมนี้มีความทน
ทานตอการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอมภายนอกไดสูง  ซึ่งจากการทดลองพบวาเพรียงหัวหอมสามารถที่จะ
ดํารงชีวิตอยูไดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของระดับความเค็มของน้ําทะเลและความเขมแสง  ผลการทดลองนี้แสดงให
เห็นวาเพรียงหัวหอมชนิดนี้สามารถที่จะนํามาเพาะเลี้ยงไดงายเนื่องจากมีความทนทานที่สูง



6

สัญญาเลขที่ MRG4680051
โครงการ: ชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni และปจจัยบางประการ

ที่มีผลตอการเจริญเติบโต

เนื้อหางานวิจัย

ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย

ในปจจุบันไดมีการผลิตยารักษาโรคมะเร็งขึ้น  โดยใชสารที่สกัดจากเพรียงหัวหอมทะเลชนิด Ecteinascidia
turbinata  เพรียงหัวหอมชนิดนี้สามารถพบไดในทะเลคาลิเบียนเทานั้น  ในประเทศไทย  เพรียงหัวหอมที่พบในสกุล
นี้คือ E. thurstoni  จากการศึกษาเบื้องตนพบวาเพรียงหัวหอมของไทยสามารถสรางสารกลุมเอคเตนาสซิดินที่แสดง
ฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งชนิดตางๆไดอยางมีนัยสําคัญในปริมาณที่สูงเหมือนกับชนิด E. turbinata  ซึ่งคาด
การวา E. thurstoni  จะสามารถใชเปนแหลงผลิตยารักษามะเร็งอีกแหลงหนึ่ง    แตอยางไรก็ตามความรูทางดานชีว
วิทยาของ E. thurstoni ยังไมมีผูใดศึกษามากอน  ดังนั้นการศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมชนิดนี้จึงมีความจําเปน
เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาตอไป   ประกอบกับในขณะนี้แหลงผลิตสารดังกลาวยังตองมาจากแหลงธรรมชาติ
เพียงอยางเดียว  ซึ่งมีแนวโนมที่จะไมพอเพียงกับความตองการที่มีประมาณปละหลายรอยตัน  ฉะนั้นจึงมีความจํา
เปนอยางยิ่งที่จะเริ่มศึกษาปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเติบโตของเพรียงหัวหอม  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานเพื่อ
พัฒนาการเพาะเลี้ยง E. thurstoni  ตอไป

วัตถุประสงค

1.  เพื่อศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมทะเลชนิด Ecteinascidia thurstoni
2. เพื่อศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E. thurstoni

ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ (Literature Review)

เพรียงหัวหอม (Tunicates หรือ Ascidians หรือ Sea Squirts) เปนสัตวทะเลที่ไมมีกระดูกสันหลังชนิดหนึ่ง 
จัดอยูใน Phylum Chordata, Subphylum Tunicata, Class Ascidiaceae สัตวประเภทนี้  ในขณะที่เปน larva 
สามารถวายน้ําไดอยางมีอิสระ  มี notocord และ nerve cord  เมื่อโตขึ้นจะเกาะติดอยูกับที่ มีทอเปด 2 ทอ 
(siphons) ลําตัวปกคลุมดวยสาร matrix เรียกวา tunic ซึ่งเปนสวนประกอบของ proteins และ polysaccharides 
สัตวประเภทนี้กินอาหารโดยการกรองผานทอเปด  สืบพันธุทั้งแบบอาศัยเพศ และแบบไมอาศัยเพศโดยการ 
budding (Ruppert and Barnes, 1994)

ในปจจุบันเพรียงหัวหอมทะเลที่มีชื่อวิทยาศาสตรวา Ecteinascidia turbinata ซึ่งจัดอยูใน Family 
Perophoridae  สัตวชนิดนี้พบทั่วไปในทะเล Caribbean และอาว Mexico  จากการศึกษาพบวาเพรียงหัวหอมชนิด
นี้ สามารถสรางสารอัลคาลอยดที่ มีโครงสรางหลักเปน   tris-tetrahydroisoquinoline หรือ  bis-
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tetrahydroisoquinoline เรียกสารอัลคาลอยดกลุมนี้วา ecteinascidins (ET) (Wright et al., 1990)  สารในกลุมนี้
ทุกชนิดมีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งอยางแรง ตัวอยางไดแก ET 729, ET 743, ET 722, ET 736 โดยเฉพาะ
สาร ecteinascidin 743 (ET 743)  ซึ่งเปนอนุพันธที่มีมากที่สุดในเพรียงหัวหอมชนิดนี้  และสามารถแสดงฤทธิ์ความ
เปนพิษสูงตอเซลลมะเร็งชนิดตางๆ    โดยเฉพาะกับเซลลจาก colon cancer, melanoma และ renal cancer  
(Rinehart et al., 1990; Wright et al., 1990)   ในปจจุบันสาร ET 743 ไดผานการทดลองทางคลินิกแลวและไดนํา
มาพัฒนาเปนยาชนิดใหมในยุโรป และสหรัฐอเมริกา เพื่อใชบําบัดมะเร็งชนิดตางๆ  ไดแก breast, ovarian, 
prostate, bladder, melanoma, renal, colon, gastric, pancreas, hepatoma, non-small cell lung, sarcomas, 
head และ neck cancers  (Rinehart, 2000) ยาชนิดนี้ไดผลิตออกมาเมื่อตนป 2546 ภายใตชื่อวา  Yondelis

ในประเทศไทยเพรียงหัวหอมที่พบในสกุลนี้คือ Ecteinascidia thurstoni  เพรียงหัวหอมชนิดนี้อยูเปนกลุม 
colony สวนมากมักพบในระดับน้ําขึ้น น้ําลง จนถึงระดับความลึก 3-5 เมตร ลําตัวมีลักษณะคลายกับ E. turbinata
แตมีขนาดเล็กกวาหนึ่งเทาตัว สาร tunic ที่คลุมลําตัวใสไมมีสี บริเวณขอบของทอเปด siphons ทั้งสองมีสีเหลืองจาง 
จากการศึกษาเบื้องตนพบวาสัตวชนิดนี้สามารถสรางสารกลุมเอคเตนาสซิดินที่แสดงฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลล
มะเร็งชนิดตางๆไดอยางมีนัยสําคัญในปริมาณที่สูงเหมือนกับชนิด E. turbinata (Suwanborirux et al., 2002)  

จากการวิจัยพบวาสามารถแยก สาร ET 770 และ ET 786 จาก E. thurstoni ไดในปริมาณสูง  และยัง
สามารถเปลี่ยนสาร ET 770 เปนสาร ET 743 ไดในปริมาณที่สูงถึง 96 % โดยการทําปฏิกริยากับ silver nitrate  สาร 
ET 770 และ ET 786 ทั้งสองชนิดนี้แสดงฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งชนิด breast, lung, colorectal และ 
nasopharynx cancers ไดอยางมีนัยสําคัญ  (Suwanborirux et al., 2002)   โดยเฉพาะสาร ET 786 แสดงฤทธิ์
ตานเซลลมะเร็ง lung cancer NCI-H460 ไดดีมากกวาเซลลมะเร็งชนิดอื่น  ซึ่งไดทําการจดสิทธิบัตรวิธีการผลิตสาร 
ET 786 ที่ประเทศญี่ปุน และประเทศไทย

จากการศึกษาของ Suwanborirux et al., 2002  ไดคาดการวา E. thurstoni  จะสามารถใชเปนแหลงผลิต
ยารักษามะเร็งไดอีกแหลงหนึ่ง    แตอยางไรก็ตามความรูทางดานชีววิทยาของ E. thurstoni ยังไมมีผูใดศึกษามา
กอน  ดังนั้นการศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมชนิดนี้จึงมีความจําเปนเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาตอไป
จากการศึกษาเบื้องตนพบวาการแพรกระจายของเพรียงหัวหอมชนิดดังกลาวพบที่ทะเลแถบจังหวัดภูเก็ตเทานั้น ดัง
นั้นสภาพแวดลอมและปจจัยบางประการนาจะมีผลตอการเติบโตและการรอดชีวิตของเพรียงหัวหอม ฉะนั้นจึงมี
ความจําเปนอยางยิ่งที่จะเร่ิมศึกษาปจจัยตางๆที่มีผลตอการเติบโต  และการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม  เพื่อนําขอ
มูลที่ไดมาเปนพื้นฐานเพื่อพัฒนาการเพาะเลี้ยง E. thurstoni  ตอไป

ขอบเขตของการวิจัย
ขอบเขตของการวิจัยคือ

1.  เพื่อศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอมทะเลชนิด Ecteinascidia thurstoni โดยเนนถึงวงจรชีวิตของเพรียงหัวหอม
ในแตละระยะของการเปลี่ยนแปลง
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2. เพื่อศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E. thurstoni ปจจัยดังกลาว
ไดแก  ความเค็ม  และแสง

ระเบียบวิธีวิจัย

ทําการศึกษาดานชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  และศึกษาปจจัยบางประการที่มี
ผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E.  thurstoni

1. ศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni

การศึกษาจะแบงเปน 2 ดานคือ

1.1 ศึกษาวงจรชีวิต / ระยะเวลาในแตละชวงวงจรชีวิตของเพรียงหัวหอม
จากการศึกษาเบื้องตนในภาคสนามพบวา วงจรชีวิตของเพรียงหัวหอมประมาณ 3 เดือน  ไดทําการศึกษา

การเปลี่ยนแปลงของเพรียงหัวหอมในระยะตางๆในวงจรชีวิต โดยทําการเก็บเพรียงหัวหอมจากทะเลบริเวณจังหวัด
ภูเก็ต ที่ระดับความลึกประมาณ 1-5 เมตร โดยการดําน้ําแบบ SCUBA  แลวนํากลับมาที่บอพักฟนที่สถานนีวิจัยสัตว
ทะเลอางศิลา  จังหวัดชลบุรี เปนเวลา 2 วัน จากนั้นทําใหเพรียงหัวหอมอยูในภาวะเครียดโดยการเพิ่มอุณหภูมิของ
น้ําในบอใหสูงขึ้นประมาณ 3 องศา เพื่อใหเพรียงหัวหอมปลอยตัวออนออกมาที่มวลน้ํา หลังจากนั้นบันทึกลักษณะ
และการเปลี่ยนแปลงของตัวออน  ระยะเวลาของแตละชวงวงจรชีวิตของเพรียงหัวหอมตั้งแต ตัวออน วัยรุน และตัวโต
เต็มวัย  โดยทําการสังเกตุและบันทึกทุกชั่วโมง  หรือชวงที่มีการเปลี่ยนแปลง  และทําการถายรูปในแตละระยะ

1.2 ศึกษาอาหารที่อยูในกระเพาะของเพรียงหัวหอม
การศึกษาอาหารที่อยูในกระเพาะของเพรียงหัวหอมจะทําใหทราบวาอาหารสวนมากที่เพรียงหัวหอม

กรองไดคือชนิดใดบาง  ตัวเต็มวัยของเพรียงหัวหอมถูกเก็บอยางสุมมาจากทะเลบริเวณเกาะภูเก็ต 50 โคโลนี แตละ
โคโลนี นํามาผาเพื่อศึกษาถึงชนิดของสารอาหารที่พบไดในกระเพาะของเพรียงหัวหอม  และเปรียบเทียบชนิดที่พบใน
ทะเล
2. ศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E.  thurstoni

จากการศึกษาเบื้องตนพบวา  ในการเลี้ยงเพรียงหัวหอมที่บอทดลอง  อาหารที่เหมาะสมสําหรับการเติบโต
ของเพรียงหัวหอมคือ  Chaetoceros gracillis  ดังนั้นจึงไดทําการทดลองในขั้นตอไปเพื่อหาปจจัยทางดานกายภาพ
ที่อาจมีผลตอการเติบโตของเพรียงหัวหอม  โดยการศึกษาจะแบงเปน 2 ดานคือ

2.1 ศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก ความเค็ม  ที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัวหอม
นําโคโลนีเพรียงหัวหอมจํานวน  25  โคโลนี  ที่เก็บไดที่จังหวัดภูเก็ตมามัดติดกับแผนลงเกาะขนาด  15 x

15  เซนติเมตร  แลวนําไปแขวนในถังเลี้ยงที่สถานีวิจัยสัตวทะเลอางศิลา  โดยในแตละถังมีความเค็มแตกตางกันคือ
38, 35, 32, 29  และ  26  ppt  ตามลําดับ แตละชุดทดลองทํา 5 ซ้ํา  ใหแสงตามธรรมชาติ อาหารที่ใหคือแพลงก
ตอนพืช  Chaetoceros gracillis  ซึ่งจากการศึกษาเบื้องตนพบวา Chaetoceros gracillis  ทําใหเพรียงหัวหอมเติบ
โตไดดี โดยใหอาหารวันละ  1  ครั้งในปริมาณที่มากเกินพอ  พรอมทั้งเปล่ียนถายน้ําและดูดตะกอนสัปดาหละครั้ง  
ทุกๆ 1 อาทิตยขนาดของ zooid ของเพรียงหัวหอมแตละ โคโลนี จะถูกวัด  และจํานวนของเพรียงหัวหอมเกิดจากการ
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แตกหนอจะถูกนับเปนระยะเวลาทั้งหมด 2 รอบวงชีวิตของเพรียงหัวหอม เพื่อคํานวนหาอัตราการเติบโตและการ
ขยายพันธุของเพรียงหัวหอมในความเค็มแตละระดับและนําผลที่ไดมาเปรียบเทียบ

2.2 ศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก แสง  ที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัวหอม
จากการศึกษาเบื้องตนพบวาแสงเปนปจจัยที่อาจมีความสําคัญในการควบคุมการเติบโตของเพรียงหัวหอม  

ในการทดลอง  โคโลนีของเพรียงหัวหอมจะถูกเก็บมาจากทะเลบริเวณจังหวัดภูเก็ต ที่ระดับความลึกประมาณ 1-5
เมตร โดย การดําน้ําแบบ SCUBA แลวนํากลับมาที่บอพักฟนสถานีวิจัยสัตวทะเลอางศิลาเปนเวลา 2 วันกอนเร่ิมการ
ทดลอง ในการทดลอง  นําโคโลนีเพรียงหัวหอมจํานวน  25  โคโลนี  มามัดติดกับแผนลงเกาะขนาด  15 x  15
เซนติเมตร  แลวนําไปแขวนในถังเลี้ยง  โดยอุณหภูมิและความเค็มจะอยูที่ในระดับที่ใกลเคียงกับธรรมชาติคือ 28 oC
และ 32 ppt  ตามลําดับ  สวนแสงจะเปนปจจัยตัวแปรโดยจะทําการทดลองใหแสงกับเพรียงหัวหอมในเปอรเซ็นตที่
ตางๆกันคือ

เปอรเซ็นตการรับแสงของเพรียงหัวหอม  100%  75%  50% 25%  และ 0%  ของแสงในโรงเพาะเลี้ยง
ตามลําดับ

ในแตละชุดของการทดลองมีการทํา 5 ซ้ํา  โดยมีการวัดขนาดของเพรียงหัวหอมและนับจํานวนของเพรียง
หัวหอมที่เกิดจากการแตกหนอทุกสัปดาห เปนเวลา 2 รอบวงชีวิตของเพรียงหัวหอม ขอมูลที่ไดนํามาเปรียบเทียบเพื่อ
หาปริมาณของแสงที่เหมาะสมตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม
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ผลการวิจัย

1. ศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni

1.1  ศึกษาวงจรชีวิต / ระยะเวลาในแตละชวงวงจรชีวิตของเพรียงหัวหอม
ผลการศึกษาพบวา วงชีวิตของประชากร E. thurstoni ตามธรรมชาติที่พบในจังหวัดภูเก็ต มีวงชีวิต 60 วัน

นับจากการเปนตัวออน (juvenile) จนถึงตัวเต็มวัย (adult)  ทั้งนี้ ในรอบป จะพบ E. thurstoni เปนจํานวนมากใน
เดือนมีนาคม กรกฎาคม และพฤศจิกายน  ขณะที่ชวงเวลาอื่นจะพบจํานวนประชากรนอยมากจนถึงไมปรากฏใหเห็น
นอกจากนั้น จากการศึกษาในหองปฎิบัติการพบวา เมื่อสภาพแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลง โดยทําใหอุณหภูมิน้ําสูง
ขึ้นอยางรวดเร็ว มีผลใหโคโลนีของ E. thurstoni  ที่สมบูรณเพศที่รวบรวมจากธรรมชาติจะทําการปลอยตัวออนที่วาย
น้ําอิสระ (tadpole larva) ที่มีสีสม  ซึ่งประกอบดวยอวัยวะรับสัมผัสที่เกี่ยวกับแรงโนมถวง (gravity sensor หรือ
otolith) และอวัยวะรับสัมผัสที่เกี่ยวกับแสง (photo sensor หรือ photolith)  ในระยะดังกลาว ตัวออนไมมีการแลก
เปล่ียนของเหลวสูภายนอก  จากนั้น ภายในเวลา  12  ชั่วโมง  ตัวออนดังกลาวจะลงเกาะบนพื้นผิวแข็งโดยอาศัย
attachment process ที่อยูบริเวณปลายสุดของสวนหัว ซึ่งมีจํานวน 3 อัน  เมื่อการลงเกาะสําเร็จ สวนหางที่ใชในการ
วายน้ําจะสลายตัวอยางรวดเร็ว และเริ่มพัฒนา stolon เพื่อสรางโคโลนีโดยอาศัยการแตกหนอ (budding) และ
พัฒนาอวัยวะภายใน ไดแก หัวใจ brachial basket รวมทั้งระบบทางเดินอาหารที่ประกอบดวย ทอทางเดินอาหาร
(esophagus) กระเพาะอาหาร (stomach) และลําไส (intestine)  ซึ่งอวัยวะทั้งหมดจะพัฒนาโดยสมบูรณภายใน
ระยะเวลา  24  ชั่วโมง  หลังจากนั้นเพรียงหัวหอมระยะวัยรุนจึงเริ่มกรองกินอาหารจากมวลน้ําตอไป  ทั้งนี้ โคโลนี
และขนาดของโคโลนี รวมถึงลักษณะวงชีวิตของ E. thurstoni แสดงในรูปที่ 1, 2, 3 และ 4

จากการนํา E. thurstoni จากธรรมชาติในจังหวัดภูเก็ตมาทําการเลี้ยงในบอทดลองระบบปด ณ สถานีวิจัย
สัตวทะเลอางศิลา จังหวัดชลบุรี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยใหอาหารแพลงกตอนพืช Chaetoceros gracillis
พบวา วงชีวิตของ E. thurstoni  ในบอทดลองมีระยะเวลาประมาณ 3 สัปดาห ตั้งแตการเปนตัวออนถึงตัวเต็มวัยและ
ตายไปในที่สุด ซึ่งมีระยะเวลาของวงชีวิตที่ส้ันกวาการศึกษาในธรรมชาติซึ่งมีวงชีวิตประมาณ 60 วัน นอกจากนั้น ยัง
สามารถพบจํานวนประชากรของเพรียงหัวหอมในบอทดลองไดตลอดทุกเดือนในรอบป

รูปที่ 1  โคโลนีของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni    รูปที่ 2  ขนาดของโคโลนีเมื่อเทียบกับมือ

  



 
 

ตัวออนวายน้ําอิสระ (tadpole larva)
รูปที่ 3  ลักษณะของเพรียงหัว

รูปที่ 4  การพัฒนาการของต

ตัวออนวายน้ําอิสระ 5 น

6 ช่ัวโมง:  อวัยวะภายในเริ่มมี
การพัฒนา

9  
ที่ส

21  ช่ัวโมง:  ทอน้ํา 2 ทอพัฒนา
เต็มที่

24
พัฒ
ตัวออน (juvenile)
11

หอม Ecteinascidia thurstoni  ในแตละระ

     

ัวออนเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurst

าที:  มีการพัฒนา sucker 3 ช่ัวโม

ช่ัวโมง:  stolon สําหรับเกาะ
วนหัวยาวขึ้น

12  ช่ัว
เหมือน

  ช่ัวโมง:  อวัยวะภายใน
นาสมบูรณ
ตัวเต็มวัย (adult)
ยะ

oni

ง:  สวนหัวมีขนาดใหญขึ้น

โมง:  เร่ิมมีลักษณะ
 zooid
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1.2  ศึกษาอาหารที่อยูในกระเพาะของเพรียงหัวหอม
ในระบบทางเดินอาหารของ E. thurstoni พบแพลงกตอนขนาดเล็ก โดยสวนใหญเปนแพลงกตอนกลุม

Diatoms (รูปที่ 5)  ไดแก Navicula, Pleurosigma/Gyrosigma, Coscinodiscus, Nitzchia, และ Thalassiosira
และกลุม Dinoflagellates  ไดแก  Protoperidinium, Prorocentrum,  และ Triceratium

เมื่อเก็บตัวอยางน้ําทะเลในธรรมชาติบริเวณที่เพรียงหัวหอมอาศัย  พบแพลงกตอนคือ  Chaetocerous ,
Coscinodiscus, Rhizosolenia, Nitzchia, Thalascionema, Eucampia, Odontella, Hemiaulus,
Gyrosigma/Pleurosigma, Navicula (Amphura), Bacteriastrum, Protoperidinium, Ceratium, Bacillaria  และ
Guinardia

รูปที่ 5  ตัวอยางแพลงกตอนพืชที่พบในกระเพาะอาหารของเพรียงหัวหอม

2. ศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E.  thurstoni
2.1 ศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก ความเค็ม  ที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัวหอม
จากการทดลองพบวา  ขนาดความยาวของ zooids มีขนาดใหญที่สุดในถังเลี้ยงที่น้ําทะเลมีความเค็ม  38

ppt  และ 32  ppt  แตอยางไรก็ตามขนาดความยาวของ zooids ในระดับความเค็มของน้ําทะเลที่ตางกัน ไมมีความ
แตกตางกันอยางนัยสําคัญ (p > 0.5) (รูปที่ 6)    ในถังเลี้ยงที่มีความเค็ม  38 ppt  พบวา มีจํานวนของ zooids มาก
ที่สุดเมื่อเทียบกับความเค็มที่ระดับอื่น  แตอยางไรก็ตามจํานวนของ zooids ในระดับความเค็มของน้ําทะเลที่ตางกัน
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p > 0.5) (รูปที่ 7)



13

-
3.0
6.0
9.0

12.0
15.0

1 8 11 15 17 20 24 28 30 35 37 44 49 53 56 59 62 65 72 76 79 83 86 91 93 97 100 104 107 112 114 118 121 125 128 133 136 139 142 146 153  156  161  164  168 175 180 181 184 189  190
days

Length (mm)

38 ppt 35 ppt 32 ppt 29 ppt 26 ppt

รูปที่ 6  ความยาวของ zooids ของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  เมื่อเล้ียงในระบบเลี้ยงที่มีระดับความ
เค็มของน้ําทะเลที่ตางกัน
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รูปที่ 7  จํานวนของ zooids ของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  เมื่อเล้ียงในระบบเลี้ยงที่มีระดับความเค็ม
ของน้ําทะเลที่ตางกัน

2.2  ศึกษาปจจัยทางกายภาพ ไดแก แสง  ที่เหมาะสมสําหรับการเติบโตของเพรียงหัวหอม
จากการทดลองพบวา  ขนาดความยาวของ zooids มีขนาดใหญที่สุดในถังเลี้ยงที่มีความเขมของแสง 25%

ของความเขมของแสงในธรรมชาติ  แตอยางไรก็ตามขนาดความยาวของ zooids ในระดับความเขมแสงที่ตางกัน ไม
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p > 0.5) (รูปที่ 8)    ในถังเลี้ยงที่มีความเขมของแสง 25% ของความเขมของ
แสงในธรรมชาติ  พบวา มีจํานวนของ zooids มากที่สุดเมื่อเทียบกับความเค็มที่ระดับอื่น  แตอยางไรก็ตามจํานวน
ของ zooids ในระดับความเขมแสงที่ตางกันที่ตางกัน ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p > 0.5) (รูปที่ 9)

-

3.0

6.0

9.0

12.0

15.0

18.0

1 8 11 15 17 20 24 28 30 35 37 44 49 53 56 59 62 65 72 76 79 83 86 91 93 97 100 104 107 112 114 118121 125 128 133 136 139 142 146 153 156 161 164 168175 180 181 184 189 190

days

Length (mm)

100% 75% 50% 25% 0%

รูปที่ 8  ความยาวของ zooids ของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  เมื่อเล้ียงในระบบเลี้ยงที่มีระดับความ
เขมของแสงตางกัน (100%, 75%, 50%, 25%, และ 0% ของความเขมแสงในธรรมชาติ)
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รูปที่ 9  จํานวนของ zooids ของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni  เมื่อเล้ียงในระบบเลี้ยงที่มีระดับความเขม
ของแสงตางกัน  (100%, 75%, 50%, 25%, และ 0% ของความเขมแสงในธรรมชาติ)
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สรุปและวิจารณผลการวิจัย

1. ศึกษาชีววิทยาของเพรียงหัวหอม Ecteinascidia thurstoni
พบวาการพัฒนาของเพรียงหัวหอมจากตัวออนที่วายน้ําอิสระไปสูตัวออนที่ลงเกาะใชเวลาประมาณ  24 ชั่ว

โมง  และจากการทดลองเลี้ยงเพรียงหัวหอมในโรงเพาะเลี้ยงเปรียบเทียบกับในธรรมชาติพบวา  เพรียงหัวหอมที่อยู
ในโรงเพาะเลี้ยงจะเติบโตเร็วกวาในธรรมชาติ  และมีวงชีวิตที่ส้ันกวาประมาณ 1 เดือน  นอกจากนั้น ยังสามารถพบ
จํานวนประชากรของเพรียงหัวหอมในบอทดลองไดตลอดทุกเดือนในรอบป  ในขณะที่ประชากรของเพรียงหัวหอมที่
พบในธรรมชาติจะพบเฉพาะเดือนมีนาคม กรกฎาคม และพฤศจิกายน  ของทุกป   ซึ่งจะเห็นไดวา  การเลี้ยงในโรง
เพาะหรือบอทดลองจะทําใหไดผลผลิตที่เร็วขึ้นเมื่อเทียบกับในธรรมชาติ  ซึ่งการเติบโตที่เร็วนั้นอาจเนื่องมาจากการที่
มีปริมาณอาหารที่เพียงพอในบอทดลอง  ในขณะที่ในธรรมชาตินั้น  อาหารของเพรียงหัวหอมซึ่งคือแพลงกตอนจะมี
ปริมาณที่แตกตางกันขึ้นอยูกับฤดูกาล   นอกจากนี้จากการเก็บตัวอยางแพลงกตอนจากทะเลมาเปรีบยเทียบกับ
แพลงกตอนที่พบในกระเพาะอาหารของเพรียงหัวหอม   พบวาแพลงกตอนในกระเพาะของเพรียงหัวหอมนั้นเปนชนิด
เดียวกับแพลงกตอนที่พบไดในธรรมชาติ  ซึ่งแสดงวาแพลงกตอนเปนอาหารหลักกลุมหนึ่งของเพรียงหัวหอม  เนื่อง
จากเพรียงหัวหอมเปนสัตวประเภทกรองกินอาหาร  ดังนั้นเพรียงหัวหอมจะสามารถกรองกินอาหารชนิดใดไดนั้นจึง
ขึ้นอยูกับขนาดของอาหารที่สามารถที่จะถูกกรอง  แตไมไดขึ้นอยูกับการเลือกอาหาร

2. ศึกษาปจจัยบางประการที่มีผลตอการเติบโตและการขยายพันธุของเพรียงหัวหอม E.  thurstoni
จากการทดลองพบวาเมื่อเปรียบเทียบความยาวและจํานวนของ zooids ในระดับความเค็มของน้ําทะเลที่

ตางกันและระดับความเขมแสงที่ตางกันนั้น  ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  แตอยางไรก็ตามพบวา ที่ระดับ
ความเค็มที่เทากับหรือสูงขึ้นกวาในธรรมชาติ  (32 ppt) นั้น  เพรียงหัวหอมจะมีแนวโนมการเติบโตที่สูงกวาระดับ
ความเค็มอื่น  และจากการทดลองพบวา  ความเขมของแสงที่ 25% ของความเขมแสงธรรมชาติ  เพรียงหัวหอมมีแนว
โนมที่จะเติบโตดีที่สุด  ทั้งนี้การทดลองแสดงใหเห็นวาเพรียงหัวหอมสามารถที่จะเติบโตไดในส่ิงแวดลอมที่มีความผัน
แปรไปจากธรรมชาติไดในระดับหนึ่ง  เพรียงหัวหอมเปนสัตวที่อยูในกลุม fouling organisms  ซึ่งสัตวในกลุมนี้มี
ความทนทานตอการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอมภายนอกไดสูง  ซึ่งจากการทดลองพบวาเพรียงหัวหอมสามารถ
ที่จะดํารงชีวิตอยูไดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของระดับความเค็มของน้ําทะเลและความเขมแสง  ผลการทดลองนี้แสดง
ใหเห็นวาเพรียงหัวหอมชนิดนี้สามารถที่จะถูกนํามาเพาะเลี้ยงไดงายเนื่องจากมีความทนทานที่สูง
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compounds.  Coral Reefs. (in press)

2.  ไดมีการไปเสนอผลงานในการประชุม Indian Ocean Marine Environmental Conference  14-18 กุมภาพันธ
2548 ที่ เมือง Perth ประเทศออสเตรเลีย
Chavanich, S., P. Koeysin, K. Suwanborirux, V. Viyakarn, S. Piyatiratitivorakul, and P. Menasveta.  2005.
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Poovachiranon.  2005.  A tunicate from a Thai coral reef – a potential source of new anticancer
compounds.  Coral Reefs. (in press)
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Tunicates have attracted attention as potential sources of anti-cancer compounds (Wright et al. 1990; Scotto 2002). In
Thailand, a colonial tunicate has been found on coral reefs by Suwanborirux et al. (2002). Subsequent identification by
Teruaki Nishikawa showed this to be Ecteinascidia thurstoni Herdman, 1891 (Fig. 1). A group of alkaloids, the
Ecteinascidins (Et), including Et 770 and Et 786, have been isolated with very high yields from E. thurstoni pretreated
with potassium cyanide. These extracts exhibited potent cytotoxic activity against cancer cells of breast, lung,
colorectal, and nasopharyngeal tissues (Suwanborirux et al. 2002).

Fig. 1. The tunicate, Ecteinascidia
thurstoni (white colony)

This tunicate is now only found in
one reef area at 1-3 meter depth in
Phuket Province, southern
Thailand, on the Andaman Sea
coast. The zooid ranges between
0.8-1.2 cm in height. The highest
density and abundance of this
tunicate is in March, July, and
November each year. Analysis of
stomach contents of the tunicate
revealed the presence of the
diatoms Navicula, Nitzschia and
Thalassiosira, and dinoflagellates
Protoperidinium, Prorocentrum
and Triceratium. Preliminary
results from field observations

show that the main factor controlling the growth and population density of this tunicate is light, with populations of E.
thurstoni  only occurring where conditions of low light intensity prevail. The life span of E. thurstoni is approximately
60 days. Laboratory observations showed that within 12 hours of release, ‘tadpole like’ larvae attach to surfaces by
three anterior suckers. The ‘tadpoles’ then develop and metamorphose into juvenile filter feeders within 24 hours.
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