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This study examines: (1) the efficiency and feasibility of a specific approach 
to task-based instruction in the context of English language teaching in a Thai 
university; and (2) the perceptions of learners and a teacher toward the task-based 
approach. Data were collected, using a 2-by-2 research design with two independent 
variables. The first independent variable, teaching method, had two levels: task-
based instruction and traditional instruction, which was a control condition. The 
second independent variable, learners’ English proficiency levels, had two levels: low 
intermediate and high intermediate.  
 
 

            Regarding the efficiency of the specific approach to task-based instruction, 
results show that the task-based instruction is effective in promoting low intermediate 
and high Intermediate proficiency L2 learners’ ability to perform speaking and 
listening tasks and promotes their L2 learning. Concerning the learners’ and the 
teacher’s perceptions towards the efficiency and feasibility of the specific approach to 
task-based instruction, it was found that both had positive perceptions towards its 
efficiency and feasibility. The main contribution of the present study is the 
development of task-based theoretical frameworks for speaking tasks and listening 
tasks.            
 
             Future research should investigate the cognitive processes underlying  
task-based theoretical frameworks for speaking tasks and listening tasks. 
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               งานวิจัยน้ีศึกษา (1) ประสิทธิภาพ และ ความเปนไปไดในทางปฎิบัตขิองการ 
สอนภาษาอังกฤษแบบทาสทเบสท     ในบริบทของการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
ในมหาวิทยาลัย ของประเทศไทย  และ (2) ความคิดเห็นของผูเรียนภาษาอังกฤษในระดับ
ปริญญาตรี และ  อาจารยผูสอนภาษาอังกฤษในระดับมหาวิทยาลยั ที่มีตอการสอนภาษา 
อังกฤษแบบทาสทเบสท การเก็บขอมูลทําโดยใชรูปแบบการวิจัยแบบ   2 x 2   โดยมีตัวแปร 
อิสระสองตัว ตัวแปรอิสระตวัที่หน่ึง คือวธิสีอนมี 2 ระดับ คือ การสอนภาษาแบบทาสทเบสท 
และ การสอนภาษาแบบดั้งเดิมซ่ึงเปนตวัแปรควบคุม  ตัวแปรอิสระตวัที่สอง คือ ระดับความ 
สามารถทางภาษาอังกฤษของผูเรียนมี 2 ระดับคือ ระดับกลางตอนตน และ ระดับกลางตอน
ปลาย 
 
             ในดานประสิทธภิาพ ผลการวจัิยแสดงวาวธิกีารสอนภาษาแบบทาสทเบสททีใ่ชใน
งานวิจัยน้ีมีประสิทธิ ภาพในการสงเสริมความสามารถในการทํางานพูดและงานฟง และ การ
เรียนภาษาทีส่องของผูเรียนที่มีระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษระดับกลางตอนตนและ
ระดับกลางตอนปลาย  นอกจากนี้ผลการวจัิยแสดงวา ผูเรียนและครูผูสอนมีความรูสึกที่ดีตอ
การสอนภาษาอังกฤษแบบทาสทเบสท  ผลผลติทีส่ําคญัของงานวิจัยน้ีคือการสรางกรอบ
ทฤษฎีการสอนภาษาแบบทาสทเบสทสําหรับงานพูดและงานฟง   
 
            งานวิจัยในอนาคตควรศึกษากระบวนการคิดที่เกิดขึ้นตามกรอบทฤษฎกีารสอนงาน
พูดและงานฟงแบบทาสทเบสททีเ่สนอในงานวิจัยน้ี  
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