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The aim of this experiment was to determine the effect of polyphenols extracted 
from tamarind (Tamarindus indica L.) seed coat on physiological changes (body 
temperature, respiratory rate, heterophil, lymphocyte, monocyte, basophile, eosinophil, 
heterophil/ lymphocyte, red blood cell parameter, and bilirubin in serum and feces), 
oxidative stress (glutathione peroxidase activity and malondialdehyde), body weight and 
morphological observation of red blood cell by using SEM and TEM in male broilers 
maintained at high environmental temperature. The results revealed the following 
information: Body temperature and respiratory rate of broilers maintained at 38+2 oC 
was higher than broilers maintained at 26+2 oC (P<0.05). Lymphocyte and basophil of 
broilers maintained in the environmental temperature at 38+2 oC and received 
polyphenols at 400 mg/kg in diet were increased (P<0.05). On the other hand, 
heterophil and monocyte of broilers maintained in the environmental temperature at 
38+2 oC and received polyphenols at 400 mg/kg in diet were decreased (P<0.05). On 
day 1, the heterophil/ lymphocyte ratio of broilers that were maintained at 38+2 oC and 
received polyphenols at 300 and 400 mg/kg in their diet was lower than broilers that 
received polyphenols at 0 and 200 mg/kg in their diet (P<0.05). Glutathione peroxidase 
activity of broilers that were maintained at 38+2 oC and received polyphenols was lower 
than untreated group (P<0.05). On day 1 of experimental period, malondialdehyde of 
broilers maintained at 38+2 oC and received polyphenols at 400 mg/ kg in diet was 
lower than broilers that received polyphenols at 0 and 100 mg/kg in their diet (P<0.05). 



On day 7,  malondialdehyde of broilers maintained at 38+2 oC and received polyphenols 
at 100 and 200 mg/ kg in their diet was higher than broilers that received polyphenols at 
0, 400 and 500 mg/kg in their diet (P<0.05). At week 1, the body weight of broilers that 
were maintained at 38+2 oC and received polyphenols at 100, 200, 300, 400 and 500 
mg/ kg in their diets, and broilers maintained at 26+2 oC was higher than the control 
group which had not been treated with a polyphenols diet (P<0.05). Polyphenols at 100 
mg/kg in diet could reduce the effect of high environmental temperature on red blood 
cell parameters (P<0.05). The bilirubin of the broilers maintained at 38+2 oC and 
received polyphenols at 100 mg/kg in their diet was lower than other groups (P<0.05). 
On the other hand, polyphenols at 400 mg/kg in diets increased red blood cell 
destruction and bilirubin in broilers that were maintained at 38+2 oC (P<0.05).  

This study indicated that polyphenols extracted from tamarind (Tamarindus 
indica L.) seed coat could reduced heat stress oxidative stress of red blood cell and 
improved growth rate in broilers. However, the high level of polyphenols caused red 
blood cell abnormality.  
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วัตถุประสงคของการวิจัยน้ีเพ่ือวัดผลของสารโพลีฟนอล ที่สกัดจากเปลือกเมล็ดมะขาม
ตอการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา (อุณหภูมิรางกาย อัตราการหายใจ เม็ดเลือดขาวชนิดเฮทเทอ
โรฟล ลิมโฟไซต โมโนไซต เบโซฟล อีโอซิโนฟล อัตราสวนระหวางเปอรเซ็นตเม็ดเลือดขาว
ชนิดเฮทเทอโรฟลตอลิมโฟไซต คาสังเกตเม็ดเลือดแดงและบิลิรูบินในซีร่ัมและมูล) ภาวะเครียด
ออกซิเดชั่น (กิจกรรมของเอนไซมกลูตาไทโอนเปอรออกซิเดสและมาลอนไดอัลดีไฮด) นํ้าหนัก
ตัวและการสังเกตลักษณะของเม็ดเลือดแดง โดยใชกลองจุลทรรศนอีเลคตรอนแบบสองกราด
และสองผาน ของไกเน้ือเพศผูที่เลี้ยงในสิ่งแวดลอมที่มีอุณหภูมิสูง ผลการศกึษามีดังตอไปน้ี 
อุณหภูมิรางกายและอัตราการหายใจของไกเน้ือที ่  38+2 oC สูงกวาไกเน้ือที่อุณหภูมิ 26+2 oC 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (P<0.05) เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซตและเบโซฟลของไกเน้ือที่ 38+2 
oC และไดรับโพลีฟนอลที่ระดับ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหารเพิ่มสูงขึ้น (P<0.05) ในทางตรง
ขามเม็ดเลือดขาวชนิดเฮทเทอโรฟลและโมโนไซตของไกเน้ือที่  38+2 oC และไดรับโพลีฟนอลที่
ระดับ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหารลดลง (P<0.05)  ในวันที่ 1 ของการทดลองเปอรเซ็นต
เม็ดเลือดขาวชนิดเฮทเทอโรฟลตอลิมโฟไซตของไกเน้ือที่ 38+2 oC และไดรับโพลฟีนอลที่ระดับ 
300 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ต่ํากวาไกเน้ือที่ไดรับโพลีฟนอลที่ระดับ 0 และ 200 
มิลลิกรัมตอกโิลกรัมอาหาร (P<0.05) กิจกรรมของเอ็นไซมกลูตาไทโอนเปอรออกซิเดสของไก
เน้ือที่ 38+2 oC และไดรับสารโพลีฟนอลมีระดับต่ํากวาไกเน้ือกลุมที่ไมไดรับสารโพลีฟนอล ใน
วันที่ 1 ของการทดลองมาลอนไดอัลดีไฮดของไกเน้ือที่ 38+2 oC และไดรับโพลีฟนอลที่ระดับ 
400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร ต่ํากวาไกเน้ือที่ไดรับโพลีฟนอลที่ระดับ  0 และ 100 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัมอาหาร (P<0.05) วันที่ 7 ของการทดลอง มาลอนไดอัลดีไฮดของไกเน้ือที่ 38+2 oC 
และไดรับโพลฟีนอลที่ระดับ 100 และ 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร สูงกวาไกเน้ือที่ไดรับโพ
ลีฟนอลที่ระดับ 0, 400 และ500 มิลลิกรมัตอกิโลกรัมอาหาร (P<0.05) ในสัปดาหที่ 1 ของการ



ทดลอง  นํ้าหนักตัวของไกเน้ือที่ 38+2 oC และไดรับโพลีฟนอลทีร่ะดับ 100, 200, 300, 400 
และ 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหารและไกเน้ือที่ 26+2 oC สูงกวากลุมควบคมุซ่ึงไมไดเสริม
สารโพลีฟนอลในอาหาร (P<0.05) สารโพลีฟนอลทีร่ะดับ  100 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร 
สามารถลดผลของสิ่งแวดลอมที่มีอุณหภูมิสูง ตอคาสังเกตเม็ดเลือดแดง (P<0.05) ระดับบิลิรูบนิ
ของไกเน้ือที่  38+2 oC และไดรับโพลฟีนอลที่ระดับ 100 มิลลิกรมัตอกิโลกรัมอาหาร ต่ํากวา
กลุมอ่ืน (P<0.05) ในทางตรงขามโพลีฟนอลที่ระดับ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมอาหาร เพ่ิมการ
ทําลายเม็ดเลอืดแดงและทําใหระดับบิริลบูินของไกเน้ือที่ 38+2 oC เพ่ิมขึ้น (P<0.05) การศึกษา
น้ีชี้ใหเห็นวาสารโพลีฟนอลที่สกัดจากเปลือกเมล็ดมะขาม มีผลชวยลดภาวะเครียดเน่ืองจากจาก
ความรอน เพ่ิมการเจริญเติบโต ลดภาวะเครียดออกซิเดชั่นที่เกิดกับเม็ดเลือดแดงในไกเน้ือ
อยางไรก็ตามถาไกเน้ือไดรับสารโพลีฟนอลในระดับสูง มีผลทําใหเกดิความผิดปกติกับเม็ดเลือด
แดง 
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