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 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาตํานานแมน้ําโขงที่อยูในการรับรูของกลุมชนชาติไทในประเด็น
ความสัมพันธกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และสังคม ผูวิจัยไดรวบรวมตํานานวาดวยแมน้ําโขงในพื้นที่ตางๆ ซึ่งเปน
ชุมชนที่ต้ังอยูในบริเวณลุมแมน้ําโขง ท้ังสองฟากฝงแมน้ําในเขตประเทศไทยและนอกประเทศไทย อันไดแก 
ไทใหญ ไทล้ือ ลาว ไทดํา ไทพวน ไทญอ ไทยยวน และไทยอีสาน ทั้งที่เปนขอมูลประเภทลายลักษณและ
ขอมูลประเภทมุขปาฐะจํานวนทั้งส้ิน 163 สํานวน 
 ผูวิจัยไดจําแนกตํานานแมน้ําโขงของชนชาติไทออกตามเนื้อหาของตํานานแมน้ําโขงได 4 กลุม 
ไดแก 1) ตํานานประเภทอธิบายกําเนิดและธรรมชาติ 2) ตํานานประเภทอธิบายประวัติเมืองและชาติพันธุ 3) 
ตํานานประเภทอธิบายความเชื่อและพิธีกรรม และ 4) ตํานานประเภทอธิบายประวัติเทพเจาและวีรบุรุษ 

ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหบทบาทความสัมพันธของตํานานแมน้ําโขงกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของ
กลุมชนชาติไทออกเปน 4 ลักษณะ คือ 1) ความสัมพันธกับการกําเนิด ภูมิทัศน และธรรมชาติ ซึ่ง
ประกอบดวยตํานานอธิบายเหตุวาดวยการกําเนิดสรรพสิ่งและแมน้ํา ทั้งนี้ตํานานวาดวยการกําเนิดแมน้ําโขง
นั้นสามารถจําแนกออกเปน 6 แบบเรื่อง ไดแก แบบเรื่องแถนตัดเครือสายน้ํา แบบเรื่องศึกพญานาคสอง
สหาย แบบเรื่องเหลานาคผสานสามัคคี แบบเรื่องสามสาวพี่นองตามหารัก แบบเรื่องกําพราหาพ่ีนองทะเลาะ
กัน และแบบเร่ืองรองลากลึงคยักษจึ่งคึงดังแดง นอกจากนี้ยังมีตํานานวาดวยลักษณะภูมิศาสตรและภูมินาม 
ตํานานวาดวยสรรพชีวิต ธรรมชาติ และสถานที่สําคัญ รวมท้ังตํานานกอนหิน แหลงเกลือ และแรทองคํา  2) 
ความสัมพันธกับการตั้งถิ่นฐาน การผลิต และอาหาร ประกอบดวยเร่ืองราวเกี่ยวกับวิถีการตั้งถ่ินฐาน วิถีการ
จับปลาและพืชพันธุ วิถีปลาบึกและความเปนอาหารศักดิ์สิทธิ์ 3) ความสัมพันธกับพิธกีรรม ความเชื่อและพุทธ
ศาสนา ประกอบดวยเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมในวิถีชีวิตพ้ืนบานแบบดั้งเดิม อันไดแก การเลี้ยงผีฟาผีบรรพ
บุรุษผูสรางแปลงแมน้ําโขง การเล้ียงผีเจาน้ําเจาทาผูดูแลรักษาแมน้ําโขง รวมถึงความเชื่อและพิธีกรรมในวิถี
พุทธแบบพ้ืนบาน และการใชตํานานเพื่อสรางความหมายวาดวยสายน้ําแหงพระพุทธเจา  และ 4) 
ความสัมพันธกับมิติวาดวยรางกาย เพศ การเมือง และชาติพันธุ ประกอบดวยการวิเคราะหเพ่ือใหเห็นภาพ
สะทอนตํานานแมน้ําโขงในมุมมองเรื่องรางกาย มุมมองเรื่องเพศ และมุมมองเรื่องชาติพันธุ ซึ่งพบวามีทั้ง
ลักษณะความขัดแยง และการผสมผสานทางชาติพันธุ  

ในการวิเคราะหภาพสะทอนเกี่ยวกับความสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมผานเรื่องเลาตํานาน
แมน้ําโขงของกลุมชนชาติไทนี้ สามารถทําใหมองเห็นและเขาใจบทบาทของการเปนเรื่องเลาศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเปน
สวนหนึ่งขององคความรูดั้งเดิมและเปนภูมิปญญาคนไทที่แสดงใหเห็นพ้ืนฐานของความสัมพันธเชิงอํานาจใน
การตอรองเพื่อสรางคุณคาใหกับธรรมชาติ นั่นคือ “แมน้ําโขง” ตามวิธีคิดในมิติทางวัฒนธรรม รวมท้ังยัง
เสริมสรางความผูกพันทางศีลธรรมระหวางตัวตนของมนุษยกับธรรมชาติซึ่งมีความโยงใยอยูกับอํานาจเหนือ
ธรรมชาติเชนกัน 
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 This paper aims to study the myths about the Mekong River as known among the Tai in 

terms of the relation to their lifestyles, culture, and society. The researcher has collected myths 

about the Mekong River in various communities located in the Mekong river basin including the ones 

in and outside Thailand, namely Tai Yai, Lao, Black Tai, Tai Puan, Tai Yor, Tai Yuan (Northern 

Thai), and Tai Isan (Northeastern Thai). The data collected is in the form of written documents, and 

163 versions of oral literature.  

The researcher has classified the myths about the Mekong River according to the Tai by 

their content into four categories namely the myths which explain 1) birth and nature 2) the history of 

the city and ethnicity 3) beliefs and rituals and 4) the biography of gods and heroes.  

Moreover, the researcher has also studied and analyzed the roles and relations of the 

myths about the Mekong River to the lifestyles and culture of the Tai through four categories of the 

relations: 1) the relations to birth, landscape, and nature, which consists of the myths explaining the 

origin of birth of all entities including the river (It should be noted that the myths about the birth of 

the Mekong River can be classified into six story types namely ‘Tan who broke the stream 

connection’, ‘The war between the two great Naga comrades’, ‘The unity of the Nagas’, ‘The three 

sisters who quested for love’, ‘The fight of the five orphans’, and ‘The great watercourse made by 

the ogre. Furthermore, there are also myths about geographic and toponymic features; myths about 

all entities, nature, and important places; as well as myths about stone, salt source, and gold ore.) 2) 

the relations to settlement, production, and foods which consist of stories about how to settle down, 

fish and plant, life of the Mekong giant catfish and its being holy food 3) the relations to rituals, 

beliefs, and Buddhism, which consist of stories about beliefs and rituals found in the traditional local 

lifestyles including worshipping Phi Fah (a kind of spirit) and spirit of their ancestors who created the 

Mekong River, worshipping the river spirit who guards the Mekong River, as well as local Buddhism 

ways of beliefs and rituals, and using myths to create meaning about the Buddha’s river, and 4) the 

relations to the physical, gender, political, and ethnic perspectives which consist of the analysis 
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