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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค(1)เพ่ือวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง
ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน(2)เพ่ือศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มี
ตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทย
ปจจุบัน (3)เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง
ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน วิธีการดําเนินการวิจัยใชการศึกษา
เอกสาร การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม
เยาวชนไทยที่ ศึ กษาในสถาบันการศึกษาระดับ อุดมศึกษาในประ เทศในเขต
กรุงเทพมหานคร 1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขต
ภูมิภาค   2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัยบูรพาและมหาวิทยาลัยนเรศวร รวมทั้งคณาจารย
ผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร 1 แหง
ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค 2 แหง ไดแก 
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  การสัมภาษณเชิงลึก การจัดสนทนากลุม 
และการเสนอแนวทางการจัดการศึกษาตอผูเชี่ยวชาญ  

                          ผลการวิจัยพบวา 
                   1.นิสิตและคณาจารยสวนใหญตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและเห็น
วาความเปนไทยที่พึงประสงคที่ควรปลูกฝงแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันมาก
ที่สุด ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รองลงมาไดแก มีความ
กตัญูรูคุณ และซื่อสัตยสุจริต 
                   2.นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาการศึกษามีบทบาทสําคัญในการ
ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย โดยเริ่มตั้งแตการอบรมสั่งสอนจากสถาบันครอบครัว การ
จัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษา รวมทั้งการสงเสริมการเรียนรูจากทุกภาคสวน
ของสังคม โดยเฉพาะองคกรสื่อสารมวลชน 
                   3.นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยที่สําคัญ ไดแก การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนให
ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย  การบูรณาการทางวัฒนธรรมในสังคม การประสาน
และพัฒนาความรวมมือของครอบครัว สถาบันการศึกษา ชุมชน สังคม และองคกรตางๆทุก
ภาคสวน รวมทั้งการพัฒนากระบวนการเรียนรู เพ่ือรักษาและสืบทอดความเปนไทยใหคง
อยูสืบไป     

 
 
 
 



Abstract 
 

           The present research aimed to examine the inculcation awareness of desired Thainess 
among Thai  youth in the context of contemporary Thai society,explore the role of education in 
this regard,offer viable options on the arrangement of educational approaches for this particular 
purpose. Methodologies were documentary, quantitative and qualitative researches, while the 
data collection tool is questionnaires. They were distributed to Thai youth studying in  3 tertiary 
institutions of Thailand: Chulalongkorn University in Bangkok, Burapha and Naresuan 
Universities in the upcountry as well as to the faculty of those 3 universities. In addition, indepth 
interview, focus group discussion and delivering presentation on the arrangement of education 
approaches to experts were also used as data collection instrument.The results are: 

1. Most of the students and teachers recognize the Thainess values and realize the 
appropriate Thainess characteristics. The Thainess characteristics which should be inculcated 
in Thai youth the most in the context of Thai society at present are: being devoted to the 
nation, religion and the king. Secondary placed values are: gratitude and honesty.  

2. Most of the students and teachers realize that education takes an important part in 
implanting the Thainess, beginning with the teachings from family institution, classes provided 
by educational institutions, including, enhancing learning process from every part of the society, 
especially in mass-media institutions. 

3. Most of the students and teachers recognize that the most important educational 
provision guidelines for inculcating the Thainess are: an indoctrination of Thainess to Thai youth 
so they will be aware of the Thainess values, a cultural integration in society, a co-operation 
and development of families, educational institutions, communities, society and organizations 
from every part of the society together with the development in learning process in order to 
preserve and pass the Thainess on forever.             
 
 
 
 
 
 
Keywords : :  inculcation, Thainess, Thai youth, contemporary Thai society 
(คําหลัก) 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค(1)เพ่ือวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน(2)เพ่ือศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มีตอการ

ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน (3)เพ่ือ

นําเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทย

ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน วิธีการดําเนินการวิจัยใชการศึกษาเอกสาร การวิจัยเชิงปริมาณ การ

วิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามเยาวชนไทยที่ศึกษาในสถาบนัการศกึษา

ระดับอุดมศึกษาในประเทศในเขตกรุงเทพมหานคร 1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และ

สถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค   2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัยบูรพาและมหาวิทยาลัยนเรศวร 

รวมทั้งคณาจารยผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร  

1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค 2 แหง ไดแก 

มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  การสัมภาษณเชิงลึก การจัดสนทนากลุม และการ

เสนอแนวทางการจัดการศึกษาตอผูเชี่ยวชาญ  

                          ผลการวิจัยพบวา 

                   1.นิสิตและคณาจารยสวนใหญตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและเห็นวา

ความเปนไทยที่พึงประสงคที่ควรปลูกฝงแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันมากที่สุด 

ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รองลงมาไดแก มีความกตัญูรูคุณ และ

ซ่ือสัตยสุจริต                    

                   2.นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาการศึกษามีบทบาทสําคัญในการปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทย โดยเริ่มตั้งแตการอบรมสั่งสอนจากสถาบันครอบครัว การจัดการเรียนการ

สอนของสถาบันการศึกษา รวมทั้งการสงเสริมการเรียนรูจากทุกภาคสวนของสังคม โดยเฉพาะ

องคกรสื่อสารมวลชน 

                   3.นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยที่สําคัญ ไดแก การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนใหตระหนัก

ถึงคุณคาของความเปนไทย  การบูรณาการทางวัฒนธรรมในสังคม การประสานและพัฒนาความ

รวมมือของครอบครัว สถาบันการศึกษา ชุมชน สังคม และองคกรตางๆทุกภาคสวน รวมทั้งการ

พัฒนากระบวนการเรียนรู เพ่ือรักษาและสืบทอดความเปนไทยใหคงอยูสืบไป     



Abstract 
 

           The present research aimed to examine the inculcation awareness of desired Thainess 

among Thai  youth in the context of contemporary Thai society,explore the role of education in 

this regard,offered viable options on the arrangement of educational approaches for this particular 

purpose. Methodologies were documentary, quantitative and qualitative researches, while the 

data collection tool was questionnaires. They were distributed to Thai youth studying in                     

3 tertiary institutions of Thailand: Chulalongkorn University in Bangkok, Burapha and Naresuan 

Universities in the upcountry as well as to the faculty of those 3 universities. In addition, indepth 

interview, focus group discussion and delivering presentation on the arrangement of education 

approaches to experts were also used as data collection instrument.The results were: 

1. Most of the students and teachers recognized the Thainess values and realized the 

appropriate Thainess characteristics. The Thainess characteristics which should be inculcated 

in Thai youth the most in the context of Thai society at present were: being devoted to the 

nation, religion and the king. Secondary placed values were: gratitude and honesty.  

2. Most of the students and teachers realized that education takes an important part in 

implanting the Thainess, beginning with the teachings from family institution, classes provided 

by educational institutions, including, enhancing learning process from every part of the society, 

especially in mass-media institutions. 

3. Most of the students and teachers recognized that the most important educational 

provision guidelines for inculcating the Thainess were: an indoctrination of Thainess to Thai 

youth so they would be aware of the Thainess values, a cultural integration in society, a co-

operation and development of families, educational institutions, communities, society and 

organizations from every part of the society together with the development in learning process 

in order to preserve and pass the Thainess on forever.          

 



บทสรุปผูบริหาร 

(Executive summary) 

         การศึกษาวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทย

ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน” มีการดําเนินการวิจยัโดยสรุป ดังนี ้

วัตถุประสงคของการวิจัย 
            
          1.  เพื่อศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          2.  เพื่อศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          3.  เพื่อนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
 
วิธีวิจัย 

   ในการวิจัยมขีั้นตอนที่ดําเนินการตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี ้
1. การศึกษาวิจัยเอกสาร 
2. การศึกษาวิจยัเชิงปริมาณ                  
3. การวิจยัเชิงคณุภาพ  

             4.   การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
    5.   การวิเคราะหขอมูล     

                 6.   การสรุปและประมวลผล  

ผลการวิจัย 

          จากการศึกษาวจิัย สรุปผลการวิจัยได ดังนี ้

1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน         

             จากการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน ไดแก จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร สรุปไดดังนี้ 

 



(2) 

1.1 ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

                          ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง                      

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 

ไดแก มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต 

                       ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา คณาจารยทั้ง 

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 

ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 

                         ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง                         

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก 

มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 

                    ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ พบวา คณาจารยทั้ง 3 

สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก  

ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 

                          1.2 จิตสํานึกในความเปนไทย 

                          จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                          จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา คณาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก คิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบทอดความเปนไทย เปน

หนาที่ของคนไทย อันดับ 3 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

                         จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 



(3) 

                             จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                            1.3 การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

                                  การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน 

ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของ

ชาวไทย 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา อาจารยท้ัง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก มี

นิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก ระมัดระวังในเรื่องการใช

ภาษาไทยอยางถูกตอง 

                         การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยู

เสมอ 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก 

แสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยม

แจมใสอยูเสมอ 

                1.4 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน  



(4) 

                       ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                         ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชน

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริม

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                              ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                                 ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก  พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                  1.5 บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน 

                       

                    



(5) 

                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง                   

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปน

ไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึง

คุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก หนวยงานหรือองคกรภาคประชาชน ควรใหการสนับสนุนและสงเสริม

ใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยใหมากขึ้น 

                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมการ

เรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษา

มีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัว

เปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

                     บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง                      

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่อง

จิตสํานึกความเปนไทยอันดับ 3 ไดแก สถานศึกษาเปนแหลงจัดการศึกษาและสงเสริมการเรียนรูเร่ืองความ

เปนไทย 

                    บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง                  

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการ

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัวเปน

แหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

                   1.6 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสรมิการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงค

ในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสติและอาจารย 3 สถาบัน 

                  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง 
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สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ ผูใหญเปนตัวอยาง และแสดงใหเห็นความเปนไทย สวนอาจารยสวน

ใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สอดแทรกในเนื้อหาการเรียนการสอนและใหนิสิต

นักศึกษาสามารถนําไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางบรูณาการ 

                   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สนับสนุนกิจกรรมตางๆที่สงเสริมความเปนไทย  มีการดําเนินการและ

มาตรการสนับสนุนที่ชัดเจนและจริงจังอยางตอเนื่อง สวนอาจารยสวนใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติ

มากที่สุด คือกระตุนใหเยาวชนไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพื่อใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของ

ความเปนไทยผานการทํากิจกรรมตางๆ 

2.  ผลการวิเคราะหขอมูล จากการสัมภาษณเชิงลึก และสนทนากลุม นิสิตและอาจารยเก่ียวกับ                    

การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

              จากการศึกษาวิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมนิสิตและอาจารยของจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีขอมูลที่สําคัญสรุปได ดังนี้ 

2.1 ลักษณะและคุณคาของความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

ลักษณะของความเปนไทย 

1) กิริยามารยาทไทย 

2) จิตใจและลักษณะนิสัยแบบไทย 

3) ภาษาไทย 

4) ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีไทย 

ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1) ความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
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2) ความออนนอม ความกตัญู 

3) ภาษาไทย ภาษาประจําชาติ 

คุณคาของความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1) เปนเอกลักษณของชาติ 

2) เชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชาติ 

2.2 วิธีการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

ผูปลูกฝงและถายทอดความรู 

1) สถาบันครอบครัว 

2) สถาบันการศึกษา 

3) ส่ือมวลชน 

2.3 วิธีการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สังคมไทยปจจุบัน 

1) แทรกความรูเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยในวิชาตางๆ 

2) จัดกิจกรรมเสริมความรูเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

3) การรณรงคใหรวมมือสงเสริมจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

2.4 ปจจัยสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สังคมไทยปจจุบัน 

1) ตัวเยาวชน 

2) ทุกภาคสวน ไดแก ครอบครัว สถาบันการศึกษา  องคกรภาครัฐ องคกรภาคเอกชน    
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                           ส่ือมวลชน ฯลฯ 

2.5 แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สังคมไทยปจจุบัน 

1) การรวมมือของทุกภาคสวน 

2) การปฏิรูปสื่อ 

3) การกําหนดเปนนโยบายระดับชาติ 

2.6 ปญหาและอุปสรรค    

ปญหาและอุปสรรคในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนในบริบทสังคมปจจุบันการ 

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและจิตสํานึกในความเปนไทยที่ลดนอยลง อีกทั้งครอบครัว และสถาบัน

อ่ืนๆในสังคมไมไดใหความสําคัญในเรื่องนี้เทาที่ควรเปนสิ่งที่ทุกฝายตองตระหนักถึงความสําคัญและ

รวมมือกันอยางจริงจัง   

3.ขอเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยในบริบทสงัคมไทยปจจุบัน 

           จากการศึกษาพบวา นิสิตและคณาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และ

มหาวิทยาลัยนเรศวรไดเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบท

สังคมไทยไวสรุปไดวา การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทย

ปจจุบันตองเริ่มตนจากตัวเยาวชนเองที่จะตองตระหนักและใหความสําคัญตอการศึกษาเรื่องความเปนไทย 

พอแมครอบครัวจะตองใสใจในการอบรมสั่งสอนตั้งแตเยาววัย และเมื่อเขาสูระบบการศึกษาครูอาจารยใน

สถานศึกษาจะตองอบรมสั่งสอนเพิ่มพูนความรู และจัดกิจกรรมเสริมความรูและประสบการณเร่ืองความ

เปนไทยแกเด็กและเยาวชน ขณะเดียวกันทุกภาคสวนของสังคม โดยเฉพาะสื่อมวลชนควรตระหนักถึง

ความสําคัญของความเปนไทยและชวยนําเสนอขอมูลเนื้อหาความเปนไทยผานรายการตางๆในทุกชองทาง 

ทั้งในสวนของโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ รวมทั้งภาครัฐควรเขามาสงเสริมสนับสนุนและผลักดันใหเปน

วาระแหงชาติที่ทุกฝายตองรวมมือกัน 
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สรุปแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของผูทรงคุณวุฒิ 

                      ขอเสนอแนะแนวทางในการปลกูฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบนั จติสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคมีหลายประเด็น ดังนัน้มาตรการเชิงรุกเพื่อ

ปลูกฝงสํานึกดังกลาว ตองเริ่มแตวยัเดก็ ใชหลัก “วินยัเร่ิมที่บาน” ครอบครัว การใหความรวมมอืจากพอ

แม ผูปกครอง ครูอาจารย ประสาน เสริมสราง คุณลักษณะที่พึงประสงครวมกนัอยางมีบูรณาการ ทั้ง

หลักสูตรและการเรียนการสอน ที่ตองเนนคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค  

                  นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒยิังใหขอเสนอแนะที่สําคัญในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนั ดังนี้ 

1. ควรใหความสําคัญกับปจเจกบุคคลทุกเพศ ทุกอาชีพ วามีความสําคัญเทาเทียมกัน เพราะ 
ตางฝายตางคนตองมีบทบาทหนาที่ของตน มีศักยภาพของตนซึ่งมีผลไปยังศักยภาพของชุมชน เพราะถาทุก
คนไดตระหนักถึงความสําคัญและความสัมพันธของตนเองตอส่ิงแวดลอมทั้งหมดรอบๆตัว ก็จะมีจิตสํานึก
ที่จะมีความคิดสรางสรรค อันจะนําไปสูการพัฒนาทองถ่ินและบานเกิดเมืองนอนของตน 

2. เด็กและเยาวชนควรไดรับการยอมรับจากทุกฝายที่อยูรอบๆตัวเขา ดวยการยอมรับวิถีชีวิต 
ของพวกเขาและชุมชนที่เขาอยู ซ่ึงวิธีการนี้เรียกวา “มนุษยสัมผัสมนุษย” อยางละเอียดออน 

3. เด็กและเยาวชนควรจะตองรับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคมของตน และชวยกัน 
นําปญหาตางๆมาตีแผ อภิปราย และรวมกันคิดแกปญหา 

4. การสรางจิตสํานึกดวยการปลูกฝงประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปวัฒนธรรมที่ลํ้าคาอยาง 
ลึกซึ้งและตอเนื่องอยางผูมีความรู อยางผูสนใจใฝรู ทั้ง 2 ฝาย 

5. การสรางความภาคภูมิใจในแผนดินถ่ินเกิดของตนดวยประวัติศาสตรทองถ่ินวัฒนธรรม 
ทองถ่ินจําเปนมาก                                                                                                                                                                     

6. การสรางคุณคา แกนแท ของประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ิน ตีความใหถูกตอง  
และนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับทองถ่ินได 

7. ตองสอนใหตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของ “ทรัพยในดิน สินในน้ํา”  
ประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ินของตนวา แตกตางกับทองถ่ินอื่นอยางไร เพราะเหตุใดเราตอง

อนุรักษและพัฒนาใหยั่งยืนใหจงได 
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8. การปลูกฝงตองเปลี่ยนวิธีคิด วิธีสอน แบบเรียน หนังสืออานประกอบทั้งหมด หลักสูตรฝก 
วิชาชีพครูไทยควรไดรับการปฏิรูปใหมทั้งหมด 

9. พัฒนาภาวะผูนําทั้งผูบริหาร ครู ที่จะเปนตนแบบใหมทั้งหมดดวย สัปปุริสธรรม 7  
ประการ อันไดแก   เปนผูรูจักเหตุ เปนผูรูจักผล  เปนผูรูจักตน  เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจัก

ชุมชน  เปนผูรูจักบุคคล  

10. เด็กและเยาวชนไทยตองไดรับการอบรมใหรูจักคิดอยางวิเคราะห และมีเหตุผล ใช 
หลัก โยนิโสมนสิการ เปนหลักคิดที่เหมาะสมสําหรับเยาวชนอยางยิ่ง เพราะเด็กและเยาวชนไมเคยไดรับการ

สอนใหมีความคิดวิเคราะหดวยเหตุดวยผล 

                  สําหรับ แนวทางหรือมาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน มีดังนี้ 

1)การปรับเปลี่ยนกระบวนทศัน วัฒนธรรม และคานิยมการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

                   2)การพัฒนาองคความรูดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของเยาวชน 

3)การสรางเครือขายดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

4)การสงเสริมศักยภาพองคกรหรือหนวยงานที่เกี่ยวของและทองถ่ินเพื่อเปนศูนยกลางใน 

การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค                   

5)การจัดทําฐานขอมูลและสื่อสาธารณะในการเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับการปลูกฝงจิตสํานึก 

ความเปนไทยที่เปนระบบ 

                  นอกจากนี้ หนวยงานที่รับผิดชอบ อาทิ กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวฒันธรรม เปนตน ควร

ทบทวนสาระกฎหมายบางมาตรา เพื่อสงเสริมและสนับสนุน การจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทยทีพ่ึงประสงคแกเยาวชนที่เปนรูปธรรม สนับสนุนการจดัการศึกษาตลอดชวีิตเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยที่พึงประสงคของหนวยงานและภาคีเครือขาย รวมทั้งกําหนดองคกรทีท่ําหนาที่ตรวจสอบ 

ติดตามและประเมินผลการดาํเนินงานขึน้มาเปนกรณพีิเศษเพื่อเปนหลักประกันในการเขาถึง 
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การศึกษาตลอดชีวิตและไดรับการสงเสริม การปลูกฝงจิตสํานึกอยางเปนรูปธรรมของเด็กและเยาวชน 

รวมทั้งประชาชนโดยทั่วไปทั้งที่อยูในระบบและนอกระบบโรงเรียน  

จะเห็นไดวา แนวทางหรือมาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค 

แกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ประกอบดวย 1)การจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมพัฒนา

ผูเรียนที่มีการสอดแทรกเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชน โดยผานการจัดการศึกษา 3 รูปแบบ นั่นคือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา

ตามอัธยาศัย 2)การบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝงและปลูกจิตสํานึกเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีคุณธรรม 

จริยธรรม มีความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของชาติไทย สํานึกรักชาติ รักแผนดินถ่ินเกิด วิถีชีวิต

ของความเปนไทยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา 

ภูมิปญญาไทย มีความรับผิดชอบตอตนเอง ชุมชน และสังคม ผานการจัดการศึกษาในระบบ การศึกษานอก

ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยเชนกัน 

 การอภิปรายผล 

คุณคาของความเปนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1. คุณคาทางวัฒนธรรม 

            ในสวนของผูวิจัยมีความคิดเห็นวา เร่ืองของการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน เปนเรื่องที่ทุกฝายตองใสใจเปนพิเศษ เนื่องจากปจจุบันนี้กระแส

วัฒนธรรมตางชาติไดแพรกระจายเขามาในหลายชองทางตามความเจริญของเทคโนโลยีสมัยใหม หากทุก

ฝายยังเพิกเฉยหรือละเลยก็จะทําใหเยาวชนไทยซึมซับวัฒนธรรมตางชาติเขาไปโดยไมรูตัวและในที่สุดก็จะ

ทําใหหลงไปกับวัฒนธรรมตางชาติจนมองไมเห็นความงดงามและความดีงามของวัฒนธรรมไทย ดังนั้นจึง

จําเปนที่สถาบันหลักทั้งหลาย เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัว พอแมตองกระตุนใหเด็กใสใจในวัฒนธรรมไทย

ที่มีคาโดยเฉพาะในเรื่องกิริยามารยาท ความกตัญูรูคุณ เคารพเชื่อฟงผูอาวุโส ซ่ึงสามารถฝกฝนไดตั้งแต

เด็ก สถาบันการศึกษาก็ตองชวยสานตอในการใหความรูและฝกการปฏิบัติตนตามวิถีแหงความเปนไทย 

รวมทั้งสถาบันทางสังคมอื่นๆทั้งภาครัฐและเอกชนก็ตองผลักดันใหเร่ืองการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย

เปนวาระแหงชาติที่ทุกฝายตองประสานความรวมมือ โดยเฉพาะองคกรสื่อซ่ึงนับเปนองคกรที่มีอิทธิพลตอ 
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การรับขอมูลขาวสารของเยาวชนเปนอันดับตนๆตองเรงใหการสนับสนุนปรับปรุงการนําเสนอขอมูล การ

ผลิตรายการตางๆ ใหสงเสริมเรื่องของความเปนไทยใหมากขึ้นกวาเดิม  

2. คุณคาทางสังคม 

    ในสภาวะการณปจจุบัน ประชาชนในชาติมีความขัดแยงทางความคิดคอนขางสูง ลักษณะนิสัย 

แบบไทยที่มีความออนนอม นุมนวล ยิ้มแยมแจมใส โอบออมอารีเร่ิมหายไป กลายเปนความกาวราวรุนแรง 

ตางมุงทําลายรางกัน ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา หากทุกฝายหันมารวมกันฟนฟูความเปนไทย มีมิตรไมตรี สมัคร

สมานสามัคคี รวมมือรวมใจ ความสงบสุขของสังคมไทยจะกลับคืนมาได ขณะเดียวกันผูใหญควรเปน

ตัวอยางที่ดีแกเยาวชนในการแสดงออกถึงความเปนไทยทั้งในเรื่องความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

การแสดงกิริยามารยาทตอกันอยางงดงามแบบไทย เพื่อเยาวชนไทยจะไดประพฤติปฏิบัติตนตามแบบอยาง

ที่ดีงาม ไมทะเลาะวิวาท ไมใชความรุนแรงกาวราวตอกัน ดังที่พบเห็นในหมูเยาวชนบางกลุมในปจจุบัน  

แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

             ผูวิจัยขอนําเสนอแนวทางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบันโดยสรุป ดังนี้ 

1. การปลูกฝงจิตสํานึกและความภาคภูมิใจในความเปนไทย โดยการรณรงคใหพอแม ผูปกครอง 

ใหชวยกันอบรมสั่งสอนและปลูกฝงใหเยาวชนเห็นคุณคาของความเปนไทยโดยเริ่มตั้งแตเยาววัย การอบรม

เล้ียงดูในครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว บิดามารดา  ปูยาตายาย พี่ปานาอา ทํากิจกรรมตางๆที่แสดง

ความเปนไทยรวมกัน ทั้งในเรื่องการทําบุญในวิถีปฏิบัติตั้งแตแรกเกิดจนถึงแกกรรมตามประเพณี การทําบุญ

ตักบาตรเปนประจํา การแสดงความสํานึกรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ความกตัญูตอบุพการี การแสดง

ความเคารพตอผูใหญ การประพฤติปฏิบัติของบิดามารดา ตอปูยาตายาย ทั้งในชีวิตประจําวันและในวัน

สําคัญตางๆ การแสดงความเอื้ออาทรตอญาติ เพื่อนบาน และบุคคลอื่นๆ การแสดงออก การพูดจา 

กิริยามารยาทแบบไทย  การรวมกิจกรรมในชุมชน ในวันสําคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ส่ิง

สําคัญบิดามารดาตองเปนตัวอยางอันดีในการสืบสานจิตสํานึกความเปนไทย 
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              2. จัดโครงการ กิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือกิจกรรมนิสิตนักศึกษา อบรมและปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทย โดยครู อาจารย สถาบันการศึกษาควรจัดโครงการหรือกิจกรรมที่สนับสนุน สงเสริมความเปนไทย 

เชน คายวัฒนธรรม ชมรมดนตรีและนาฏศิลปไทย กิจกรรมเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

กิจกรรมวันสําคัญทางประเพณีโดยเฉพาะประเพณีที่แสดงถึงความกตัญูกตเวที (เชนประเพณีวันสงกรานต

ที่ไมมุงเนนความรื่นเริงแตเนนการแสดงความกตัญูแกผูอาวุโส)โดยจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนไทยใน

โอกาสตางๆอยางสม่ําเสมอ เพื่อสรางบรรยากาศที่สงเสริมความเปนไทย 

                   3. จัดการประชุมปฏิบัติการรวมระหวางครูและนิสิตนักศึกษา เพื่อระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เยาวชนกับความเปนไทย และรวมกันหามาตรการในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยและจัดกิจกรรมที่

สงเสริมมาตรการนั้นโดยทันที 

               4. เพิ่มรายวิชา “ความเปนไทย” ในหลักสูตรของสถาบันการศึกษาทุกระดับ สอนโดยครูอาจารย 

และวิทยากรที่มีความรูความสามารถ  เพื่อสืบสานความเปนไทย โดยเปดเปนรายวิชาบังคับดวยจะยิ่งดี   

หรือถาจัดเปนวิชาเลือกก็ควรเปนวิชาที่ไดรับการแนะนําใหเรียน (Highly recommended)อาจสอดแทรก

ความรูและบูรณาการเขาไปในวิชาตางๆโดยเฉพาะในวิชาภาษาไทย สังคมศึกษา และศิลปศึกษา 

                    5. จัดโครงการ “ยุวทูตความเปนไทย” เพื่อกระตุนใหเยาวชนไทยภูมิใจในความเปนไทยและ

เห็นคุณคาในความเปนไทย รวมทั้งประวัติศาสตรที่มาของคนไทย 

                    6. จัดตั้งแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมชุมชนเพิ่มขึ้น ภาครัฐและภาคเอกชนตองรวมมือกัน

ผลักดันใหมีการจัดตั้งแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมเพิ่มขึ้น ใหมีแหลงเรียนรูอยูในทองถ่ินใกลตัว ในชุมชน

และใหเยาวชนเขามาศึกษาไดงายขึ้น 

               7. ประสานความรวมมือกับสื่อมวลชนทุกแขนง  ภาครัฐตองประสานความรวมมือกับสื่อมวลชน 

โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่ออินเทอรเน็ต ใหชวยเผยแพรขอมูล ขาวสาร และเรื่องราว

เกี่ยวกับความเปนไทยแกเยาวชนใหมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการใชภาษาไทย และเลือกเสนอเนื้อหาสาระที่เปน

ประโยชน ถูกตองใหมากที่สุด รวมทั้งขอความรวมมือจากผูผลิตใหกวดขันในการนําเสนอขอมูล เลือก

รายการที่ดีมีประโยชน และสงเสริมความเปนไทยมาเผยแพร  
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ขอเสนอแนะการวิจัย 

ความเปนไทยสายใยแหงความสมานฉนัท 

ในอดีตที่ผานมาชาวไทยทุกคนในประเทศไทยสามารถอยูรวมกับชนทุกหมูเหลาที่แตกตาง 

กันทั้งเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรมได ดวยลักษณะนิสัยที่เปนคุณลักษณะที่ดีของคนไทย อาทิ ซ่ือสัตย 

กตัญู รูรักสามัคคี มีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผ รูจักการประนีประนอม อยูรวมกับคนชาติอ่ืน ศาสนาอื่นได 

และยอมรับวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ลักษณะนิสัยดังกลาวจึงเปนลักษณะนิสัยที่บงบอกความเปนไทยอัน

ติดอยูในจิตสํานึกของคนไทยสวนใหญ คุณลักษณไทยที่ดีดังกลาวจึงทําใหคนไทยสามารถดําเนินชีวิตอยู

ทามกลางสังคมที่หลากหลาย สังคมพหุวัฒนธรรม ที่ประกอบดวยผูคนที่หลากหลายเชื้อชาติ หลากหลาย

วัฒนธรรมได โดยไมเกิดความขัดแยง ขณะเดียวกันเมื่อไดเห็นวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน ในที่สุดคนไทย

ก็เลือกที่จะคงอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่เห็นวาเปนสิ่งที่ดีงามใหคงอยู ขณะเดียวกันก็เลือกที่จะรับ

วัฒนธรรมที่ดีของชนชาติอ่ืนมาบูรณาการ เพื่อประโยชนของชาวไทย และเพื่อสืบทอดความเปนไทยแก

ลูกหลานไทยใหคงอยูสืบไป 

ความเปนไทยจึงนับเปนเสมือนสายใยเชื่อมโยงความสมานฉันท ความผูกพันของชาวไทย 

ทามกลางกระแสสังคมและวัฒนธรรมตางชาติที่หล่ังไหลเขามา รวมท้ังสถานการณความขัดแยง ความ

แตกตางทางความคิดทางสังคมการเมืองของคนในชาติ ทุกภาคสวนของสังคมควรเปลี่ยนวิกฤติใหเปน

โอกาส นําเยาวชนไทยทุกคนใหตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของความเปนไทย และพรอมใจกัน

กลับมาสรางจิตสํานึก ความภาคภูมิใจในความเปนไทย ความสมัครสมานสามัคคี เอื้ออารี มีไมตรีจิต อัน

เปนคุณลักษณะอันบงบอกถึงความเปนไทยที่ยากจะหาไดในชนชาติอื่นใหกลับคืนมาดังเดิม เพื่อรักษา

ความเปนไทยที่พึงประสงคใหคงอยูในบริบทสังคมไทยปจจุบัน รวมทั้งเพื่อรักษาความสมานฉันทในหมู

คนไทยทุกเชื้อชาติ ศาสนา อันจะนําพาศานติสุขมาสูประเทศไทยของเรา  

        จิตสํานึกความเปนไทย จึงเปนสิ่งที่พวกเราชาวไทยทุกคนควรตระหนักที่จะรวมมือรวมใจกัน

ปลูกฝงแกเยาวชนไทยทามกลางบริบทในสังคมไทยที่ปรับเปล่ียนไปตามสภาพการณของกระแสวัฒนธรรม

ตางชาติที่หล่ังไหลเขามาอยางไมสามารถปดกั้นได แตจะทําอยางไรที่จะใหเยาวชนไทยเลือกรับสิ่งดีมา

ประยุกตใชกับวัฒนธรรมไทยที่มีอยูแตเดิม รวมทั้งในสภาวะวิกฤติการณทางการเมืองการยึดโยงดวงใจของ 
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ชาวไทยทั้งชาติดวยการรักษาความเปนไทยใหคงอยูจึงนาจะเปนสิ่งที่ชาวไทยทุกคนใหความสําคัญและ

รวมกันปลูกฝงจิตสํานึกนี้แกลูกหลานไทย ดังคํากลาวที่วา “ธงชาติและเพลงชาติไทย เปนเอกลักษณของ

ความเปนไทย” เราจึงตองรักและหวงแหนสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย รักษาไวใหคงอยูสืบไป  

 

 



 ก 

คํานํา 
 

งานวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ฉบับนี้เกิดขึ้นและสําเร็จลงไดดวยจิตสํานึกในความเปนไทยของ
ผูวิจัยที่จะรวมปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน  

 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.สิริพันธุ  สุวรรณมรรคา นักวิจัยที่ปรึกษา ที่

กรุณาใหคําปรึกษาและแนะนําอยางดียิ่ง รวมทั้งขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิ คณาจารย
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวรทุกทานรวมทั้งนิสิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวรทุกคนที่ใหความรวมมืออยางดี
ในการใหขอมูลและขอเสนอแนะที่มีคายิ่งแกผูวิจัย  

 
             สุดทายนี้ ผูวิจัยขอขอบพระคุณสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย ที่กรุณามอบทุนสนับสนุนการวิจัย รวมทั้งขอขอบคุณเจาหนาที่ของสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัยทุกทานที่ชวยประสานการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
1.ความสําคัญและที่มาของปญหา 
 
 ทามกลางกระแสโลกาภิวัตน การสื่อสารไรพรมแดน กระแสวัฒนธรรมตางประเทศทั้งวัฒนธรรม
ตะวันตก วัฒนธรรมตะวันออก เชน ญ่ีปุน เกาหลี ที่หล่ังไหลเขามาอยางมากมายกลายเปนกระแสนิยมของ
กลุมเยาวชนไทยในขณะนี้ ประเทศไทยจําเปนตองปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกดังกลาว 
ตลอดจนตั้งรับกระแสการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น  
              
              นอกจากนี้จากภาวะวิกฤติการณความขัดแยงทางการเมืองและสังคมที่ผานมา ทําใหประชาชนใน
ชาติแบงออกเปนหลายฝาย มีความคิดที่แปลกแยก ขัดแยงกัน กลายเปนปญหาใหญของทุกคนในชาติที่
จําเปนตองหันหนาเขามารวมมือรวมใจกันแกปญหาดังกลาวเพื่อใหเกิดความสมานฉันท สมัครสมานสามคัคี
ปรองดองของคนในชาติ ใหความเปนชาติไทยนั้นกลับคืนมาดังเดิม  
 
           ส่ิงสําคัญที่จะทําใหทุกคนในชาติรวมกันรักษาไว เพื่อธํารงความเปนชาติไทยใหคงอยู ก็คือ                 
ความเปนไทย เราจึงจําเปนตองเรงปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกคนในชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ 
เยาวชนไทย 
 
 ความเปนไทย นับเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหชาติไทยของเราดํารงอยูอยางมั่นคงเปนปกแผนมาชานาน
จนถึงทุกวันนี้ ดังพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ (2521: 195) ที่ได
พระราชทานไวในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแกบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
เมื่อวันที่ 22 กันยายน พ.ศ. 2521 ความวา 
 
 …ชาตินั้นเปรียบไดกับชีวิตคน  กลาวตามหลักความจริง  คนเราประกอบดวย 
 ร างกายสวนหนึ่ ง  จิตใจสวนหนึ่ ง  ทั้ งสองสวนคุมกันอยู  สวนใดสวนหนึ่ ง 
 ทําลายไป  ชีวิตก็แตกดับ  เพราะอีกสวนหนึ่งจะตองแตกทําลายไปดวย  ชาติ 
 ของเรานั้นมีผืนแผนดินและประชากรอันรวมกันอยูเปนสวนรางกาย  มีศิลปวิทยา                         
             มี ธ ร ร ม เ นี ย มป ร ะ เ พณี  มี ค ว า ม เ ชื่ อ ถื อ แ ล ะ ค ว า ม คิ ด จิ ต ใ จที่ จ ะ ส า มั ค คี 
 กันอยูเปนปกแผน ซ่ึงรวมเรียกวา “ความเปนไทย” เปนสวนจิตใจ ชาติไทย 
 เราดํารงมั่นคงอยูก็ เพราะยังมีทั้งบานเมือง  และความเปนไทยพรอมบริบูรณ 
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 แตถาความเปนไทยของเรามี อันเปนตองเสื่อมสลายไปดวยประการใดแลว 
 ชาติก็ตองสิ้นสูญ… 
 

 ในปจจุบัน ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศที่กอใหเกิดเครือขายการติดตอส่ือสาร
เชื่อมโยงถึงกันในดานตางๆทั่วโลก สงผลใหการเผยแพรวัฒนธรรมและคานิยมจากตางประเทศสามารถ
แทรกซึมเขามาไดอยางงายดาย ซ่ึงอาจสงผลใหวัฒนธรรมในทองถ่ินดั้งเดิมหรือเอกลักษณของความเปนไทย 
อาจถูกกลืนหายไปโดยวัฒนธรรมตางชาติที่แทรกซึมเขามา 
 
 การสืบทอดความเปนไทย จึงเปนสิ่งที่คนไทยทุกคนควรตระหนัก และระลึกอยูเสมอวาความเปน
ไทยของเราคงอยูไดก็ดวยวัฒนธรรมของชาติมีสวนเชื่อมโยงจิตใจของคนไทยทุกคนใหสมัครสมานสามัคคี
เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และรวมกันสรางสรรคความเจริญ มั่นคงเปนปกแผนใหแกประเทศชาติ วัฒนธรรม
ไทยจึงมีคุณคาที่เราทุกคนจะตองธํารงรักษาไวสืบไปดวยจิตสํานึกในความเปนไทย ดังพระบรมราโชวาท
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ที่พระราชทานแกสมาคมนักเรียนไทยในประเทศญี่ปุน 
เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ พ.ศ.2537 ความวา 
 

…ผูที่จะรักษาความเปนไทยไดมั่นคงที่สุด ดีและเหมาะสมที่สุด ไมมีใครอื่นนอกจาก
คนไทย เพราะฉะนั้นไมวาจะอยู ณ แหงใด คนไทยมีหนาที่ตองรักษาความเปนไทย
เสมอ... 

                                 
            ประภาศรี  สีหอําไพ (2539: 15) ไดกลาวถึงความหมายและความสําคัญของ “สํานึกความเปนไทย” 
ไววา 
 

…สํานึกความเปนไทย  หมายถึง  ความรู สึกในความเปนไทย  มีความผูกพัน 
 และภาคภูมิใจในเกียรติภูมิของชาติไทย  เมื่ออยูในสภาพแวดลอมที่หางไกล 
 จากองคประกอบของความเปนชาติ  ไดแก  ดินแดน  ประชากร  รัฐบาล  และ 
 การปกครอง  ศาสนา  พระมหากษัตริย  วัฒนธรรม  อันสามารถทําใหลืมความ 
 สัมพันธกับญาติพี่นองในบานเกิด เมืองนอน  เมื่อได รับการโนมนาวใจจาก 
 หลักธรรมของพระพุทธศาสนาสามารถปลูกฝงใหเกิดความรู สึกภาคภูมิใจใน 
 เกียรติภูมิของประเทศไทย  ซ่ึงดํารงไวในความเปนเอกราชและอธิปไตย  มี 
 ความรูสึกผูกพันตอสถาบันเอกลักษณของชาติไทย… 
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อยางไรก็ตาม คนไทยยอมมีความผูกพันเกี่ยวของกับสิ่งซึ่งแสดงถึงความเปนไทยทั้งสถาบันชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย และวัฒนธรรม โดยเฉพาะวัฒนธรรมไทยที่สะทอนความเปนไทยไดอยางเดนชัด 
และควรคาแกการสืบทอดเอกลักษณความเปนไทยในดานวัฒนธรรมใหกับเยาวชนไทยทุกคน จึงไดมีการ
กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2542: 5) ในหมวด 1 มาตรา 6 ความวา 

 
…การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยให เปนมนุษยที่สมบูรณทั้ ง 
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข… 
 
นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2542: 13-14) ยังไดใหความสําคัญกับ

วัฒนธรรม ซ่ึงปรากฏอยูในแนวทางการจัดการศึกษา หมวด 4 มาตรา 23 ที่วา 
 
…การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการ 
ศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการ 
เรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรือ่ง 
…ความรูเกีย่วกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม… 
 
แนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังกลาวขางตน แสดง

ใหเห็นวาสถาบันการศึกษา ควรจะตองมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อรักษาและสืบทอดวัฒนธรรม
แกเยาวชนไทย 

 
สําหรับเยาวชนไทยที่อาศัยอยูบนผืนแผนดินไทย การจัดการศึกษาเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมไทยและ

สงเสริมความเปนไทย นาจะกระทําไดหากทุกฝายรวมมือรวมใจกัน เพราะเยาวชนไทยจะไดรับโอกาส
ดังกลาวอยางเต็มที่ ทั้งจากครอบครัว สถาบันการศึกษา และสังคมแวดลอม จึงเปนเรื่องที่หนวยงานภาครัฐ 
และพวกเราคนไทยทุกคนควรใหการสงเสริมสนับสนุนใหมากยิ่งขึ้น เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และบทบัญญัติตามรัฐธรรมนูญ หมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย
โดยเฉพาะในมาตรา 46 ที่วา บุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชนทองถ่ินดั้งเดิมยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟูจารีต
ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของชาติ และมีสวนรวมในการ
จัดการการบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อยางสมดุลและยั่งยืน 
ทั้งนี้ตามที่กฎหมายบัญญัติ (รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย , 2540: 13) 
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นอกจากนี้ ดวยภาวะวิกฤติการณทางการเมือง ทุกฝายจําเปนตองหาทางสรางความสมานฉันทให
เกิดขึ้น บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยจึงนาจะเปนสิ่งสําคัญในการขับเคลื่อน  
ดังที่ สุเมธ แยมนุน(2552) กลาวไววา ทามกลางกระแสวิกฤติการณทางวัฒนธรรมและวิกฤติการณความ
ขัดแยงทางการเมืองที่ผานมา หลายฝายพยายามเรียกรองใหหนวยงานที่เกี่ยวของทางการศึกษาเขามามี
บทบาทในการฟนฟูเยียวยา คล่ีคลายสถานการณที่เกิดขึ้น ดร.สุเมธ แยมนุน เลขาธิการคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (กกอ.) กลาวถึงผลการประชุมคณะกรรมการการอุดมศึกษา (กกอ.) วา สืบเนื่องจากปญหาความ
ไมสงบที่เกิดขึ้นในชวงที่ผานมา ที่ประชุม กกอ.จึงหยิบยกปญหาดังกลาวมาหารือถึงแนวทางการนําพลัง
ปญญาชนพาชาติใหพนวิกฤติวาควรจะดําเนินการเชนไร เพื่อใหเกิดความตอเนื่องและเปนรูปธรรม โดยที่
ประชุมเห็นวาปญหาสังคมที่เกิดขึ้นในปจจุบันนี้ เกิดจากปญหาของมหาวิทยาลัยที่ทํามาตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน เพราะมหาวิทยาลัยไมไดสอนใหนิสิต-นักศึกษาลงไปสัมผัสกับสังคมจริงๆ อีกทั้งหลักสูตรสวน
ใหญยังนําความรูจากตางประเทศมาปรับใชและเนนการสอนดานวิทยาศาสตร-เทคโนโลยีเปนหลัก จึงขาด
การปลูกฝงเรื่องการมีจิตสํานึกความรับผิดชอบทางสังคมใหกับนิสิต-นักศึกษา     ที่ประชุมจึงคิดวาถาจะให
มหาวิทยาลัยมีสวนรวมในการแกปญหาสังคมไดอยางแทจริง มหาวิทยาลัยก็จะตองใกลชิดกับสังคมมากขึ้น 
โดยปรับวิธีการสอนนํานักศึกษาออกไปสัมผัสกับชุมชนและสังคมมากขึ้น  
 
            ดวยเหตุที่ชาวไทยทุกคนมีสวนสําคัญในการที่จะชวยรักษาความเปนไทย สืบทอดมรดกทาง
วัฒนธรรม และเผยแพรวัฒนธรรมไทยใหปรากฏแกสายตาของชาวโลก รวมทั้งเปนผูมีสวนรวมในการ
ปลูกฝง ความรัก ความศรัทธา และสรางจิตสํานึกในความเปนไทยแกเยาวชนไทยที่มีบทบาทสําคัญยิ่ง 
นอกจากนั้นยังมีหนาที่ธํารงรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยใหมั่นคง ดวยการยึดโยงความสมัครสมาน
สามัคคีของคนในชาติไวดวยการรักษาความเปนไทย ผูวิจัยในฐานะคนไทยคนหนึ่งที่ตระหนักถึงคุณคาของ
การรักษาและสืบทอดความเปนไทยใหคงอยู จึงสนใจที่จะศึกษาวิเคราะหเร่ือง  การปลูกฝงจิตสํานึกความ
เปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ทั้งนี้เพื่อศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับการปลกูฝง
จิตสํานึกความเปนไทยและปจจัยที่มีความสัมพันธกับการสืบทอดความเปนไทยของเยาวชนไทย บทบาท
ของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของเยาวชนไทย รวมทั้งนําเสนอแนวทางในการจัด
การศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
สําหรับเปนแบบอยางและแนวทางในการพัฒนาการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนไทย
สืบตอไป 
 
2.วัตถุประสงคของการวิจัย 
            
          1.  เพื่อศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
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          2.  เพื่อศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          3.  เพื่อนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
 
3. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
              จิตสํานึก              หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความรัก ความศรัทธา ความผูกพัน ความพึงพอใจ  
                                                        ความนยิมชมชอบ และความภาคภูมใิจ 
           ความเปนไทย      หมายถึง ลักษณะที่เปนเอกลักษณสําคัญซึ่งแสดงใหเห็นวาคนไทยมีความ 
                                                        แตกตางจากคนชาติอ่ืน อันไดแก วฒันธรรมไทยและจิตสํานกึ 
                                                        ความเปนไทย 
           ความเปนไทยที่พึงประสงค หมายถึง ความเปนไทยที่ตองการใหมีอยู คงอยู และรักษาไว 
           เยาวชนไทย        หมายถึง   เยาวชนที่มีอายุไมเกิน 25 ป ซ่ึงศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษา ระดับ 
                                                        ช้ันปที่ 1-5 
 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
               
             เลือกศึกษาเยาวชนและคณาจารย ไดแก 
                  1.เยาวชนไทยที่ศึกษาในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร  
1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค  2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย
บูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  
                  2.คณาจารยผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร                  
1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค 2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย
บูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  
 
4. คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
              จิตสํานึก              หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความรัก ความศรัทธา ความผูกพัน ความพึงพอใจ  
                                                        ความนยิมชมชอบ และความภาคภูมใิจ 
           ความเปนไทย      หมายถึง ลักษณะที่เปนเอกลักษณสําคัญซึ่งแสดงใหเห็นวาคนไทยมีความ 
                                                        แตกตางจากคนชาติอ่ืน อันไดแก วฒันธรรมไทยและจิตสํานกึ 
                                                        ความเปนไทย 
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           ความเปนไทยที่พึงประสงค หมายถึง  ความเปนไทยที่ตองการใหมีอยู คงอยู และรักษาไว 
           เยาวชนไทย                      หมายถึง  เยาวชนที่มีอายุไมเกิน 25 ป ซ่ึงศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษา  
                                                               ระดับชั้นปที่ 1-5 
           
5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
            ใชวิธีวจิัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ             
     
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
               1. ไดทราบถึงปจจัยที่มีความสัมพันธกับการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบท
สังคมไทยปจจุบัน 
               2. ไดทราบบทบาทของการศึกษาที่มีตอที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก
เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
               3. ไดรูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยใน
บริบทสังคมไทยปจจุบัน              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 

 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
           

 
 

ความเปนไทย 

                               คุณคา 
สุนทรียศาสตร                              จริยศาสตร 

กระบวนการถายปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทย 

  ผูถายทอด 

ผูรับการถายทอด 

ความเปนไทย 

ที่พึงประสงค 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

             ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยในปจจุบัน” ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดสําหรับการวิจัย โดยศึกษาและ

รวบรวมขอมูลตางๆจากเอกสาร ตํารา บทความวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของไว  ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับจิตสํานึก            

             1.1 ความหมายของจิตสํานึก 

             จากการศึกษารวบรวมความหมายของคําวา “จิตสํานึก” มีผูอธิบายความหมายไว ดังนี ้

 คําวา Consciousness เมื่อนํามาใชในภาษาไทย จะใชแทนดวยคําวา “จิตสํานึก” หรือ “ความสํานึก” 

 จิตสํานึก หรือความสํานึกในทางจิตวิทยา หมายถึง การมีความระมัดระวัง มีการเตรียมตัว และ 

ตื่นตัว (alert) มีความคลองแคลว กระฉับกระเฉง (active) หรือการที่มนุษยมีความรูสึกตื่นตัว และพรอมที่จะ

มีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงแวดลอม (ชูชัย  สมิทธิไกร, 2538: 125) 

 ในทางสังคมวิทยา Consciousness ความสํานึก ความรูสึกสํานึกในการกระทําหรือการมีตัวตน 

หมายถึง การรูตัววาตนเองมีอยู (Self consciousness) หรือมีคนอื่นอยูดวยและตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุม

นั้น (Social or group consciousness) ความสํานึกทางสังคม (Social consciousness) หรือความสํานึก

สาธารณะ (Public consciousness) คือการรูและสํานึกถึงสิ่งที่เปนสวนรวมรวมกัน และผูอ่ืนที่รวมสัมพันธ

กันเปนกลุมเดียวกับตน การกําหนดกลุมสังคมหรือกลุมสาธารณะดวยเกณฑตาง ๆ กัน ทําใหเกิดความ

สํานึกในกลุมตางชนิดกัน เปนความสํานึกทางเชื้อชาติ (Racial consciousness) หรือความสํานึกทางชาตพินัธุ 

(Ethnic consciousness) หรือความสํานึกทางชนชั้น (Class consciousness) ฯลฯ ซ่ึงมีสาระหลักอยางเดียวกัน 

คือ บุคคลมีความรูสึกคํานึงถึงการมีอยูของกลุมแตละประเภทนั้น และตนเองเปนสมาชิกของกลุมหนึ่งที่

เปรียบเทียบไดกับกลุมอื่นที่มีอยูในประเภทเดียวกัน ความตระหนักสํานึกนี้จะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ

บุคคลที่มีตอสมาชิกของกลุมเดียวกัน และตอกลุมอื่นที่ตองเกี่ยวของสัมพันธกัน (พจนานุกรมศัพทสังคม

วิทยา, 2532: 81-82) 

   ประเวศ  วะสี (2543: 4) ไดอธิบายความหมายของจิตสาํนึกไว ดังนี ้
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…สํานึกหรือจิตสํานึก (Consciousness) กําหนดการรับรู ความรูสึกนึกคิด และ

พฤติกรรมของมนุษย หากสํานึกแคบ การรับรูความรูสึกนึกคิด และพฤติกรรม 

ก็แคบ ถาสังคมใหญแตสํานึกเล็กก็จะเกิดความขัดแยง ทําใหไมสามารถรักษาความ

เปนปกติของสังคมไทย การยกระดับสํานึกของคนในชาติจึงควรเปนแกนกลางของ

ยุทธศาสตรการพัฒนาชาติ…จิตสํานึกคือสวนที่ลึกและทรงพลังที่สุด ถาจิตสํานึก

เปลี่ยน ทุกอยางก็เปลี่ยน… 

เสรี พงศพิศ (2547:61) กลาวถึงความหมายของจิตสํานึก ไววา 

...จิตสํานึก (awareness) ในความหมายทางชีวจิตวิทยา จิตสํานึก หมายถึงการรับรู การ

รูตัว รูสึกตัว เปนระดับที่รูสึกตัวดี ในทางจิตวิทยา หมายถึงสภาวะที่ตื่นอยู รูได เขาใจ

ได ส่ังการได เจตนาอันเปนปจจุบัน...ในความหมายทางสังคม หมายถึงการรับรูใน

หนาที่และความรับผิดชอบตอผู อ่ืน ตอสังคม ตอส่ิงแวดลอม เปนความหมายที่

เกี่ยวของกับคุณคาหรือศีลธรรม... 

พรศักดิ์  ผองแผว (2519: 220) ไดใหความหมายของจิตสํานึกหรือความสํานึก ไววา 

…ความสํานึก เปนผลที่ไดจากการประเมินคาการเห็นความสําคัญ ซ่ึงเปนสิ่งที่ไดจาก

ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม ความเห็น และความสนใจในความแตกตางของความ

คิดเห็น คานิยม ทัศนคติ ความเชื่อ ระดับความรูสึก หรืออาจกลาวไดวา ความสํานึกมี

ความหมายที่ใกลเคียงกับความเชื่อมากที่สุด ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดจากประสบการณตาง ๆ  

ของมนุษย เปนประสบการณที่มีการรวมตัวกัน และมีความสัมพันธกันดวย ใน

ขณะเดียวกัน ทําหนาที่ประเมินคาจิตใจวาสิ่งใดบางที่มีความสําคัญ หากปราศจาก

ความเชื่อแลว ประสบการณตาง ๆ  ที่คนมีอยูนั้นก็จะอยูแตเพียงในความทรงจํา ไมมี

สวนใดมีความสําคัญเดนชัดขึ้นมาเลย… 

กาญจนา แกวเทพ (2527: 210) ไดกลาวถึงความหมายของจิตสํานึก ไววา 

...คําดังกลาวมีหลายความหมาย ในทางสาขาจิตวิทยา หมายถึง สภาวะรูตัวทางจิต เชน 

คนรูสึกตัวอยูวากําลังกินขาว กําลังคิดอะไร สวนความหมายที่ใชในทางการเมืองหรือ
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แวดวงมารกซิสต หมายถึง ภาวะทางจิตที่รูตัว หรือรูวาความคิด ความรูสึก และการ

กระทําของตนกําลังสอดคลองรับใชผลประโยชนของชนชั้นตนเองหรือชนช้ันอื่น... 

เทพไท  ศรคํารณ (2535: 14) ไดใหความหมายของจิตสํานึกหรือความสํานึก ไววา 

...ความสํานึกมีความหมายใกลเคียงที่สุดกับความเชื่อ (Beliefs) ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดจาก

การรวบรวมและสัมพันธกันของประสบการณของคน ทําหนาที่ประเมินคาของจิตใจ

วาสิ่งใดเปนสิ่งสําคัญ หากปราศจากความเชื่อ ประสบการณตาง ๆ ที่คนมีอยูนั้นก็จะ

อยูเพียงในความทรงจํา ไมมีสวนใดมีความสําคัญเดนชัดขึ้นมา แตหากวาประเมินคา

แลวตระหนักถึงความสําคัญที่มีตอส่ิงนั้นแสดงวาเกิดความสํานึกถึงสิ่งนั้นของบุคคล

ไดเกิดขึ้นแลว... 

นิภา สุขพิทักษ (2538: 28) ไดสรุปความหมายของจิตสาํนึก ไววา 

...ความหมายของจิตสํานึกทางจิตวิทยา คือหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการ

อธิบายภาวะทางจิตใจของมนุษยที่มีองคประกอบดานความรู (cognitive) ความรูทาง

จิตใจ  (affective)  และพฤติกรรม  (behavior)  สวนจิตสํานึกในความหมายเชิง

สังคมศาสตรจะอธิบายถึงสภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความรูสึก ความคิดเห็น ความรู 

เจตคติ และพฤติกรรมที่มีตอส่ิงตางๆ... 

เกษม ตนัติผลาชีวะ (2540:1) ไดกลาวถึงความหมายของ จิตสํานึก ไววา 

...ในทางการแพทย มีการตรวจระดับสติสัมปชัญญะ หรือความรูสึกตัวของคน และ

แบงเปนระดับตางๆของความรูสึกตัว (counsciousness) ระดับที่มีความรูสึกตัวดี 

เรียกวา conscious ถาไมรูสึกตัวเรียกวา unconscious สวนของจิตใจที่เรารับรูได 

เ รียกวา  จิตสํานึก  (conscious) สวนของจิตใจที่ เราไม รับรู เ รียกวา  จิตไรสํานึก 

(unconscious) และสวนของจิตไรสํานึก ที่เกือบจะมาอยูในจิตสํานึกแลว เรียกวา จิตกึง่

สํานึก (preconscious)... 

ไตรรงค เฉลียวหงส(2544: 7) ไดสรุปความหมายของจิตสาํนึก ไววา 



11 

 

...จิตสํานึกคือ ลักษณะของจิตใจที่เกี่ยวของกับการรับรู ความคิด และความรูสึกของ

คนเราตอส่ิงเราที่เกิดขึ้น และมีแนวโนมเอียงทางดานจิตใจที่ตระหนักหรือมีความ

สนใจ ตั้งใจที่จะเลือกปฏิบัติตอส่ิงเราเหลานั้นอยางไร... 

ศิรินทร  สืบพันธวงษ (2544: 20) ไดใหความหมายของจิตสํานึก หรือความสํานึก ไววา 

…ความสํานึก เปนความตระหนัก เปนความรูตัว เปนความเขาใจของมนุษยที่มีตอส่ิง

ตาง ๆ ที่บุคคลประสบในสิ่งแวดลอมที่อยู ดังนั้นความสํานึกหรือความตระหนักจะ

เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมนุษยไดรับการสัมผัสจากสิ่งเราในสภาพแวดลอมเกิดการรับรู 

(perception) แลวนําไปสูการเกิดความคิดรวบยอด การรับรูและความสํานึกซึ่งจะ

นําไปสูความพรอมที่จะแสดงการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมตอไปตามขั้นตอนและ

กระบวนการเกิดความสํานึก… 

สุพจน ทรายแกว (2546: 46) ไดกลาวถึงความหมายของ จิตสํานึก ไววา 

...เปนสภาวะจิตใจที่เกี่ยวกับความรูสึก ความคิด ความปรารถนาตางๆ เปนสภาวะ

จิตใจกอนการแสดงออกเชิงพฤติกรรม... 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต,2550) ไดกลาวถึง ความหมายของจิตสํานึก ไววา 

...ในจิตวิทยาสมัยนี้ก็มีหลายสาขา หลายสํานัก ซ่ึงมีกลุมสําคัญที่เขาศึกษาเรื่องจิตนี้

เหมือนกัน เขาแบงจิตเปน จิตสํานึก กับจิตไรสํานึก จิตสํานึกก็คือจิตที่รูตัว ที่พูดสิ่ง

ตางๆทําสิ่งตางๆอยางที่รูๆกันอยู เรียกวา จิตสํานึก แตจิตอีกสวนหนึ่ง เปนจิตไรสํานึก 

ไมรูตัว จิตที่ไรสํานึกนี้ เปนจิตสวนใหญของเรา... 

มนัส  สุวรรณ (2532 : 11) ไดใหความหมายของจิตสํานึกหรือความสํานึกไววา มี  4 ประการ คือ 

1. รูจริง/ซาบซึ้ง (appreciation) โดยเนนการเขาใจอยางถองแทในเรื่องที่สนใจ รูซ้ึงวาอะไรถูก อะไร

ผิด และอะไรเปนผลดี/อะไรเปนผลเสีย 

2. มีความรัก/หวงแหน เนนในสิ่งที่เขาใจอยางทราบซึ้งวาเปนสิ่งที่ถูก เปนสิ่งที่ดี เปนสิ่งที่มี
ประโยชนตอมนุษยและสวนรวม 

3. มีความวิตก/หวงใยวาจะมีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของตนเองและสังคม 
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4. ทําจริง/ปฏิบัติจริง ไมไดเนนวาตองทําเฉพาะกรณีที่ทําไดหรือเปนไปได  ทุกคนมีความสามารถ 

(capability) ที่จะทํากิจกรรมตาง ๆ อยูในระดับหนึ่งเทานั้น ปรากฏการณที่ไมสามารถทําจริงหรือปฏิบัติจริง

ไดโดยตรงก็สามารถทําจริงปฏิบัติจริงโดยทางออมในรูปแบบตางๆได 

ลักษณา วีรธนาภรณ (2545:30) กลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของจิตสํานึกไว ดังนี ้

                 1.องคประกอบดานความคิด (cognition) เปนสวนที่เกี่ยวของกับความคิดที่เปนสวนของการรู 

หรือเกิดความรับรูของจิตสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (perception) ความทรงจํา (memory) ความมีเหตุผล 

(reasoning) และการใชปญญา (intellect) 

                   2.สวนที่เปนองคประกอบดานทาทีความรูสึก (affection) เปนสวนประกอบทางดานอารมณ

ความรูสึก ซ่ึงจะเปนสิ่งกระตุน “ความคิด” อีกตอหนึ่ง เปนสวนของความรูสึกทางใจ จิตสํานึกที่รวมเอา

ความรูสึกของบุคคลในดานบวกหรือดานลบ เปนตน 

                   3.สวนที่เปนองคประกอบทางดานการปฏิบัติหรือการกระทํา เปนองคประกอบที่กอใหเกิด

แนวโนมในทางปฏิบัติ หรือปฏิกิริยาตอบสนองเมื่อมีส่ิงเราที่เหมาะสม ซ่ึงสวนนี้ตองอาศัยความเขาใจหรือ

ความคิดรวบยอด (concept) เกี่ยวกับสิ่งนั้นเปนพื้นฐาน 

เค คอฟกา (K. Koffka,1948: 212) ไดใหความหมายของจติสํานึกหรือความสํานึก ไววา 

ความสํานึก (consciousness) เปนสภาวะจิตใจที่เกี่ยวกับความรูสึก ความคิด และความปรารถนา 

ตาง ๆ สภาวะจิตใจดังกลาวเกิดจากความรับรู ซ่ึงมีความหมายเหมือนกับคําวา การรูตัว (awareness) อันเปน

ผลจากการประเมินคา การเห็นความสําคัญ ซ่ึงเปนสิ่งที่ไดมาจากทัศนคติ (attitude) ความเชื่อ (beliefs) 

คานิยม (values) ความเห็น (opinion) และความสนใจ (interests) ของบุคคล 

เบนจามิน เอส บลูม (Benjamin S. Bloom อางถึงในวรรโณ  ภักดี,2530: 9) ไดอธิบายความหมาย

ของจิตสํานึกหรือความสํานึก ไววา 

ความสํานึกเปนสวนหนึ่งของความรับรูทางจิตใจ ซ่ึงเกิดขึ้นกอนการเกิดพฤติกรรม โดยมีลําดับของ
องคประกอบดังนี้คือ 

1. การรู (cognition) 
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2. ความรูสึกทางจิตใจ (affection) 

3. พฤติกรรม (behavior) 

เปาโล แฟร (Paulo Freire , อางถึงในประเสริฐ  กิติรัตนตระการ,2533: 34-35) ใหความหมายของคํา

วา จิตสํานึกไววา 

จิตสํานึกของมนุษยไมไดมีความหมายแตในเชิงจิตวิทยาเทานั้น แตยังมีความหมายที่ลึกซึ้งในเชิง
ปรัชญาวา เปนความรูสึกในสิ่งที่เปนสัจจการ ส่ิงที่เปนภาวะที่แทจริงของชีวิตมนุษยและสิ่งที่เปนโลกของ
มนุษย 

เปาโล แฟร ไดแบงจิตสํานกึออกเปน 4 ระดับ คือ 

1. จิตสํานึกที่ยังไมเปลี่ยนแปลง (intransitive Consciousness) หมายถึง การที่ประชาชนมีความเชื่อ

ในเรื่องโชคลาง ส่ิงศักดิ์สิทธิ์และโชคชะตา 

2. จิตสํานึกกึ่งเปลี่ยนแปลง (Semi-intransitive Consciousness) หมายถึง การที่ประชาชนยอมลดคา

ตนเอง มีความคิดที่ไมเชื่อมั่นตนเอง รับคานิยมที่มีการถายทอดมาอยางเต็มที่ จะมีการใชความรุนแรงและ

อารมณในการตัดสินปญหามาก 

            3.จิตสํานึกเปลี่ยนแปลง  (Native-transitive Consciousness) หมายถึงการที่ประชาชนเริ่มมีการ

เปลี่ยนแปลง เร่ิมตระหนักเห็นปญหาสังคมของตน เร่ิมมีการประทวงวิพากษวิจารณ แตมักจะถูกปลุกระดม

ใหเปนเครื่องมือของกลุมผลประโยชน ที่เปนเชนนี้เพราะประชาชนยังไมเขาใจในปรากฏการณตางๆของ

สังคม และยังไมจัดเจนในการวิเคราะห สังเคราะหปรากฏการณนั้นๆ 

           4. จิตสํานึกขั้นวิพากษวิจารณ (Critical Consciousness) หมายถึงการที่ประชาชนมีการคิดใครครวญ 

วิพากษวิจารณปญหาตาง ๆ ในสังคมอยางลึกซึ้ง มีความเชื่อมั่นในตนเอง ยอมรับฟงผูอ่ืน และไมหลีกเลี่ยง

ภาระหนาที่ของตนเอง 

วอลเลซ และฟชเชอร (Wallacc and Fisher, 1993: 4) ไดสรุปความหมายของจิตสํานกึ ไววา 

...จิตสํานึกหมายถึง กระบวนการของการรับรูขอมูลขาวสารที่มีลําดับขั้นของความ

รูสึกตัวหลายลักษณะแตกตางไป... 

            เจมส (James, อางถึงใน Wallacc และ Fisher,1999: 3) ไดใหความหมายของจติสํานึก ไววา 
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…จิตสํานึกเปนการรับรูในการกระทําของตน... 

           จากขอมูลดังกลาวขางตนอาจกลาวไดวาจิตสํานึก หมายถึง ความรูสึก ความคิด ความตระหนัก ความ 

ซาบซึ้ง ความศรัทธาและเห็นคุณคาตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งของบุคคล จนนําไปสูการปฏิบัติ 

            1.2 กระบวนการเกิดจิตสํานึก 

เมธี  ปลันธนานนท (2526: 42-48) ไดอธิบายถึงกระบวนการการเกิดจิตสํานึกหรือความสํานึกวา

ความสํานึกจะเกิดขึ้นอยางเปนกระบวนการดังนี้ 

          กระบวนการเกดิจิตสาํนึกหรือความสํานึกมี 5 ลําดบั คือ 

 1. ความรูสึก มีความรูสึกสะดุดใจจากสิ่งที่ตนกระทําอยูหรือเคยมีประสบการณเกิดการยั้งคิดใน

คานิยมที่ตนมีอยู 

 2. ความคิดเหน็ แบงเปนหลายประเภท 

  2.1 ความคิดเห็นอยางมีระดบั ซ่ึงมีอยู 7 ระดับดวยกัน คอื ระดับความจํา การแปลความ 

การประยกุตใช การตีความ การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผล 

  2.2 ความคิดเห็นแบบวิพากษวิจารณซ่ึงแยกแยะขอเท็จจริงจากความคดิเห็นสวนตวัที่มีอคติ 

แยกเอาการเลอืกที่รักมักที่ชัง และขอขัดแยงออกจากสิ่งที่เปนสัจจะหรือขอเท็จจริง รวมถึงการ

วิพากษวจิารณ การโฆษณาชวนเชื่อ และพฤติกรรมที่ทําตาม ๆ กันมา เปนตน 

  2.3 ความคิดตามหลักตรรกวิทยา ความคิดแบบสรางสรรค ความคิดจากทักษะดานพุทธิ
ศึกษา เชน การใชภาษา การคํานวณ และการวิจัย เปนตน 

 สวนที่เปนขั้นตอนความคิดเห็นนี้จะปรากฏออกมาเนื่องจากที่เราเกิดการรูสึกสะดุดใจ ซ่ึงจะเกิด
ความรูสึกและเปนความคิดเห็นประเภทใดประเภทหนึ่ง หรือบูรณาการกันก็ได 

 3. การติดตอส่ือสารและถายทอด การติดตอส่ือสารกันหรือถายทอดกันและกันสามารถทําไดทั้งโดย
คําพูด โดยทางอื่น เชน การสงขาวโดยถอยคําที่เขียน การฟง การถาม การใหขอมูล และรับขอมูลปอนกลับ 
การแกปญหาขอขัดแยง เปนตน 

 4. การเลือกเชื่อและเกิดศรัทธา ขั้นตอนนี้เปนการพิจารณาเพื่อหาขอสรุปจากทางเลือกตาง ๆ มีการ
พิจารณาสิ่งที่เกี่ยวของตาง ๆ ทั้งที่ชอบและไมชอบ เลือกการกําหนดเปาหมาย การรวบรวมขอมูล การ
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แกปญหา การวางแผน และการเลือกอยางอิสระ จากตัวอยางเรื่องเดียวกัน สําหรับขั้นตอนนี้ เมื่อไดมีการ
ติดตอส่ือสารและถายทอดกันแลว การเห็นพองตองกัน การสนับสนุนกัน การนิยมชมชอบรวมกัน จะทําให
ตนเลือกเชื่อและเกิดศรัทธาในการพึ่งตนเองวาเปนสิ่งที่ดีและยึดมั่นไวในใจ 

 5. การปฏิบัติ เปนขั้นตอนที่ทําตามซ้ํากับที่เคยทํามา หรือจากที่เลือกใหม เมื่อมาถึงขั้นตอนนี้ จะเกิด
ความเชื่อถือมีศรัทธาในพฤติกรรม ก็จะพยายามที่จะถายทอดความเชื่อนี้มาเปนความพยายามที่จะประพฤติ
ปฏิบัติดวยตนเองบาง ซ่ึงก็จะเปนพฤติกรรมที่สังเกตเห็นไดของบุคคลนั้น 

 ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม (2543: 13-19) กลาวไววา เมื่อพิจารณาลักษณะของการกอเกิด “สํานึก” 

พบวาสํานึกของคน สํานึกของชุมชน หรือสํานึกของสังคม ลวนอยูภายใตอิทธิพลของปจจัยแวดลอม

มากมาย อาจจําแนกเปนปจจัยภายนอกและปจจัยภายในไดดังนี้ 

1. สํานึกที่กอเกิดจากปจจัยภายนอก จะเห็นไดวากระบวนการทางสํานึกในคนๆ หนึ่ง  
มีที่มาจากภาวะแวดลอมทางสังคม เร่ิมตั้งแตพอแม พี่นอง ญาติ เพื่อน ครู ส่ือมวลชน คนทั่วไป ฯลฯ 
ตลอดจนระดับที่สูงขึ้น เชน องคกร วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ กฎหมาย ศาสนา ฯลฯ 

2. สํานึกที่กอเกิดจากภายใน หมายถึง การครุนคิด ไตรตรอง ตรึกตรองของคนแตละคนในการ
พิจารณาตัดสินเชิงการใหคุณคาและความดีงาม ซ่ึงสงผลตอพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะ
การปฏิบัติทางจิตใจเพื่อขัดเกลาตัวเองใหเปนไปทางใดทางหนึ่ง 

3. ปฏิสัมพันธระหวางปจจัยภายนอกกับปจจัยภายในตอการกอเกิดสํานึก การดวนสรุปวาปจจัย

ภายนอกหรือภายในเพียงอยางใดอยางหนึ่งที่กอใหเกิดสํานึกคงไมถูกตองนัก เพราะทุกสรรพสิ่งลวน

สัมพันธซ่ึงกันและกัน สํานึกที่มาจากภายนอกเปนการเขามาโดยธรรมชาติ กระทบตอจิตใจ ความรูสึกนึก

คิดของคน แลวกลายเปนสํานึกไปโดยธรรมชาติและมักไมรูตัว แตสํานึกที่เกิดจากภายในเปนการจงใจ เปน

การเลือกสรร หมายถึงการระลึกรูตัวเองเปนอยางดี เปนสํานึกที่สรางขึ้นเอง แทจริงแลวในทุกขณะจิตมีการ

ปรับเปลี่ยน มีการตอบโตกันระหวางสิ่งที่มากระทบจากภายนอก และสิ่งที่คิดเองจากภายใน บางครั้งสิ่งที่

กระทบจากภายนอกเปนสิ่งไมดี แตเรามีสํานึกภายในดีจึงเกิดการตอสูกันขึ้น เชน เราเชื่อวา “ทําดีไดดี” แต

เมื่อมีคนมาบอกวา “ทําดีไมเห็นไดดี” ก็อาจทําใหภายในจิตใจเราเกิดการตอสูกันเพื่อใหไดคําตอบวาสิ่งไหน

กันแนที่เปนความถูกตอง หรือการเชื่อวาชีวิตที่เรียบงายเปนสิ่งที่ดี แตภาวะแวดลอมลวนแตเปนความ

ฟุมเฟอย ฟุงเฟอ หากเปนคนที่มีสภาวะจิตไมเขมแข็งพอก็อาจถูกฉุดดึงไปได แตถาจิตใจเขมแข็งก็สามารถ

ยึดมั่นอยูกับการมีชีวิตที่เรียบงายได และถาจะใหเหนือข้ึนไปยิ่งกวานั้น ก็คือการประพฤติปฏิบัติดังกลาวได

สงผล มีอิทธิพลตอคนรอบขาง และเปนแบบอยางใหผูอ่ืนประพฤติปฏิบัติตาม ระหวางปจจัยภายในกับ
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ภายนอกนั้น เปนปฏิสัมพันธที่ตอเนื่องกัน ไมมีตนไมมีปลาย ดังนั้นสํานึกภายในจึงมีผลตอปจจัยภายนอก 

และปจจัยภายนอกก็มีผลตอสํานึกภายในดวยเชนกัน 

กิติมา สุรสนธ (2529:120) กลาวถึงกระบวนการสรางจิตสํานึกไว ดังนี ้

1.ขั้นการสรางความสํานึก องคประกอบทีจ่ะนํามาพิจารณา ไดแก 

1.1 เงื่อนไขในการสรางจิตสํานึก มีทั้งเงื่อนไขที่เอื้ออํานวยตอการสรางจิตสํานึกและเงื่อนไขที่

ขัดขวางปดกั้น 

    1)เงื่อนไขเอื้ออํานวย เร่ืองการสงเสริมความรู 

    2)เงื่อนไขทีป่ดกั้น คือ อุปสรรคในการพัฒนาจิตสํานึก 

1.2 วัตถุดิบที่ใชในการสรางจิตสํานึก ไดแก ความทรงจํา ความเคยชิน อารมณความรูสึก ซ่ึง

สามารถแบงแยกออกเปน 3 ลักษณะ คือ 

     ความคิด ความเขาใจ (cognition) ไดแก ความรอบรูของชาวบาน ความระมัดระวัง ความไม

ไววางใจ การริเร่ิม 

     อารมณความรู สึก  (affection) ไดแก  ความรู สึกที่มีตอส่ิงตางๆ  เชน  ความรู สึกเกี่ยวกับ                    

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  

     การกระทํา (conation) ไดแก การจัดรูปแบบองคกรชุมชน การบริหารกองทุนพัฒนาหมูบาน 

วัตถุดิบเหลานี้ไมไดอยูในสภาพที่บริสุทธิ์ แตมักจะมีหลายๆอยางปะปนกันอยู เมื่อเราตองการ

พัฒนาจิตสํานึกใหม เราจึงจําเปนตองมีการกลั่นกรอง 

1.3 ตัวบุคคลหรือนักพัฒนาที่ดําเนินการสรางความสํานึกในกลุมประชาชนจะตองมีคุณสมบัติใน

การทํางานดวยการมีความรูและความเชี่ยวชาญ 

2. ขั้นการแพรกระจายและถายทอดความสํานึก ตามปกติการพัฒนาจิตสํานึกเปนเรื่องนามธรรม จับ

ตองมองเห็นไมได ดังนั้นจึงตองแสดงตนเองในกิจกรรมที่เราเรียกวา “ปฏิบัติการอยางมีจิตสํานึก”...คือการ

กระทําที่ผูปฏิบัติรูเปาหมาย ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุเปาหมาย 
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วรวุฒิ โรมรัตนพันธ (2548: 120-121) กลาวถึงกระบวนการปลุกจิตสํานึกไว ดังนี ้

...องคประกอบของจิตสํานึกที่สําคัญ ไดแก ความคิด ซ่ึงรวมถึงการรับรู ความทรงจํา 

ความมีเหตุผล และการใชปญญา สวนองคประกอบของจิตสํานึกที่นอกเหนือจาก

ความคิด ไดแก ความรูสึก และการปฏิบัติ ปจจัยพื้นฐานในการเกิดจิตสํานึกไดแก การ

ไดรับขอมูลขาวสาร  และการเรียนรูของบุคคล  สําหรับการสรางจิตสํานึกนั้น 

จําเปนตองคํานึงถึงเงื่อนไขตางๆซึ่งมีทั้งเงื่อนไขที่เอื้อและปดกั้นการเกิดจิตสํานึกของ

บุคคลสวนวัตถุดิบในการสรางจิตสํานึก ไดแก ความทรงจํา ความเคยชิน และอารมณ

ความรูสึก ซ่ึงประกอบดวยความคิดความเขาใจ อารมณ ความรูสึก และการกระทํา 

อาจกลาวไดวา กระบวนการเกิดจิตสํานึกหรือสรางจิตสํานึก เปนกระบวนการที่มีขั้นตอนและระยะ 

เวลา เร่ิมตั้งแตการมีความรู ความเขาใจ และนําไปสูขั้นการลงมือปฏิบัติ 

2. แนวคิดเกี่ยวกับความเปนไทย 

              2.1 ความหมายและลักษณะของความเปนไทย 

 ผูวิจัยไดพยายามรวบรวมความหมายและลักษณะของความเปนไทยที่นักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิ
ไดกลาวถึงไว มีดังนี้ 

 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดชฯ (2521) ไดทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกบัความเปนไทย                     

ไววา 
 
…ชาติของเรานั้นมี ผืนแผนดินและประชากรอันรวมกันอยู เปนสวนรางกาย  

มีศิลปวิทยา มีธรรมเนียมประเพณี มีความเชื่อถือ และความคิดจิตใจที่จะสามัคคีกันอยู

เปนปกแผน ซ่ึงรวมเรียกวา “ความเปนไทย”… 

สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2516: 7-8) ไดทรงมีพระดําริเกี่ยวกับความหมายของความ 

เปนไทยไว สรุปไดดังนี ้
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สําหรับ “ความเปนไทย” ที่ทรงเนนนอกเหนือจากคุณธรรมหรืออุปนิสัยของชนชาติไทย 3 ประการ 

ไดแก ความไมเบียดเบียน ความจงรักในอิสระของชาติ และความฉลาดในการประสานประโยชนแลว ทรง

ใหความสําคัญแกภาษาไทย อักษรไทย พุทธศาสนา และศิลปะไทย อยางไรก็ตามมิไดทรงเนน “ความเปน

ไทยแท” แตทรงแสดงใหเห็นวา “ความเปนไทย” เหลานี้ เปนผลมาจากความฉลาดในการประสาน

ประโยชน คือรับเอาสวนดีของชาติอ่ืน ๆ มาผสมผสานกับวัฒนธรรมที่มีอยูแลว 

สมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา (2526: 11)มีพระดํารัสถึงความหมายของความเปน

ไทยไว ดังนี้ 

...เอกลักษณของชาตินั้น นอกจากจะเปนสิ่งที่บงชี้ถึงความเปนชาติและลักษณะไทยวา

แตกตางจากชาติอ่ืนแลว ยังมีความสําคัญตอความอยูรอด ความมั่นคง และความ

เจริญกาวหนาของชาติไทยอีกดวย การที่ประเทศไทยซึ่งมีประวัติศาสตรอันยาวนาน

ชาติหนึ่งในโลก สามารถดํารงความเปนอิสระ ปกครองประเทศเปนปกแผนมากวา 

700 ปจนบัดนี้ ก็เนื่องมาจากไทยมีเอกลักษณสําคัญ ซ่ึงสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรม

พระยาดํารงราชานุภาพ ทรงใหช่ือวา “คุณธรรม 3 ประการของชนชาติไทย”คือความ

รักอิสระเสรี ประการหนึ่ง ความปราศจากวิหิงสา หรือการเบียดเบียนผูอ่ืน ประการ

หนึ่ง และความฉลาดในการประสานประโยชน อีกประการหนึ่ง นอกจากเอกลักษณ

สําคัญทั้งสามประการแลว เรายังมีเอกลักษณสําคัญที่ควรแกการภาคภูมิใจอีกหลาย

ประการ เชน ความโอบออมอารี มีน้ําใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ มีเมตตากรุณาตอผู อ่ืน 

โดยเฉพาะผูตกทุกขไดยาก ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ อันมีบิดามารดา บุพการี 

ประมุขผูปกครอง ตลอดจนประเทศชาติ เปนอาทิ ความรักความผูกพันอันแนนแฟนข

องสมาชิกในครอบครัวไทยเหลานี้เปนเอกลักษณของชาติไทยที่เปนความภูมิใจของ

คนไทย... 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช (2503: 16) ไดกลาวถึงความหมายของความเปนไทยไววา 

…ความเปนคนไทยสวนใหญนั้นเกิดมาพรอมกับคนไทย คือมีติดตวัมาแตกําเนิดโดย

สายเลือด ความรูสึกวาเปนคนไทยดวยกันนั้นเปนความรูสึกที่สูงสุด เปนความรูสึกที่

ทําใหเสียสละตอกันได เพราะเหตวุาเราถือวา เราเปนญาติกัน  เปนคนไทยดวยกัน… 
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            วีระ อําพันสุข (2526: 60) ไดกลาวถึงความหมายของความเปนไทยไววา ความเปนไทย หมายถึง                  

ผลรวมขององคประกอบ 4 อยางที่แสดงถงึลักษณะเดนของไทย คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และ

วัฒนธรรม 

เอกวิทย  ณ ถลาง (อางถึงในสุจิตรา สุคนธทรัพย, 2540) ไดใหความหมาย และจําแนกองคประกอบ
ที่แสดงออกถึงความเปนไทยไว 3 ประการ ไดแก 

 
1. สถาบันที่เปนองคคุณแหงชาติ ไดแก ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

2. แบบอยางวัฒนธรรม ไดแก ลักษณะโครงสรางทางสังคม ภาษา ศิลปะ จารีตประเพณี และ
ลักษณะความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม 

3. ลักษณะนิสัยประจําชาติ ไดแก ความกตญัู ออนนอม มีน้ําใจ 

ธิดา  สาระยา (2542: 8) ไดกลาวถึงแนวคดิและความหมายเกีย่วกับความเปนไทยไววา 

…การผสมผสานและแลกเปลี่ยนในเชิงวัฒนธรรมระหวางกลุมชน ซ่ึงกระทําบน

พื้นฐานความคิดที่วา วัฒนธรรมนั่นเอง คือ เกณฑที่บงบอกถึง “ความเปนชาติ” อาทิ 

“ความเปนไทย” ที่ไมใช “เชื้อชาติ” หรือ race… 

ศรีศักร  วัลลิโภดม (อางถึงในธิดา  สาระยา, 2542: 8) ไดกลาวถึงแนวคดิและความหมายเกีย่วกับ

ความเปนไทย ไววา 

…ผูที่อางตัววาเปนคนไทยนั้น เปนคนไทยที่ตรงไหน ที่เชื้อชาติ หรือที่วัฒนธรรม ถา

หากเปนที่เชื้อชาติแลวเขามีเลือดไทยอยูกี่เปอรเซ็นต มีเลือดทางจีนอยูกี่เปอรเซ็นต… 

สุมิตร  ปติพัฒน (2544: 2) ไดกลาวถึงแนวคิดและความหมายเกี่ยวกับความเปนไทยไววา ความเปน

คนไทย พิจารณาจากมิติดานเชื้อชาติ ภาษา การเมือง และวัฒนธรรม 

วีระ  อําพันสุข (2526: 60-61) ไดกลาวถึงลักษณะของความเปนไทยไว ดังนี ้

…ความเปนไทย คือ ผลรวมของประชาชนพลเมืองที่มีลักษณะนิสัยใจคอคลายคลึงกัน

มาตั้งแตโบราณกาลมารวมหมูดิ้นรนตอสูฝาฟนอุปสรรคมาดวยกัน สืบลือดเนื้อเชื้อไข

เดียวกัน ผูกไมตรีเกี่ยวของสัมพันธกับคนตางเผาพันธุ ตางถิ่นกําเนิดเกดิลูกหลานเหลน
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อยูรวมแผนดนิ มีจิตใจตรงกันเรียกวาคนไทย หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ ชาติ นั่นเอง ผูคนที่

ประกอบกันเปนชาติไทยตางก็นับถือศาสนา เปนหลักยดึเหนีย่วทางใจ มีศูนยรวมใจ

คนไทยใหผูกพันเปนน้ําหนึง่ใจเดยีวกัน โดยบุคคลที่ดํารงตําแหนงผูนาํสูงสุดสืบทอด

มาแตโบราณกาล ดวยการยอมรับนับถือเคารพรักยกยองของปวงชนชาวไทย และทรง

อยูในฐานะองคพระประมุขของประเทศ คือ พระมหากษตัริย คนในชาติมีพฤติกรรม

เปนตัวอยางของกันและกัน และดําเนินชวีติในแนวเดียวกัน โดยรักษา ฟนฟู ปรับปรุง 

เปลี่ยนแปลงผลของความศรัทธาเชื่อถือในคุณคาของชีวติในลักษณะอะไรถูกควร

ปฏิบัติอะไรผิดพึงเวนเพื่อใหการกระทําหรือการแสดงออกในอดตีที่ดงีามดํารงคงอยู

เปนหลักปฏิบตัิเปนมรดกตกทอดมาจนถึงกาลปจจุบัน และมีการสะสม ถายทอด สืบ

ตอมาถึงอนาคตโดยไมขาดตอน คือ วัฒนธรรม ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และ

วัฒนธรรม จึงแบงแยกมิได… 

กรรณิการ  สัจกุล (2545: 95) ไดกลาวถึงลักษณะของความเปนไทยไววา 

…ความเปนไทยของชาติไทยจะปรากฏอยูในพฤติกรรมทุกอยางของสังคมไทย นับแต

ลักษณะสังคม คานิยม ความเชื่อ สภาพครอบครัว การกินอยูหลับนอน การแตงกาย 

พิธีกรรมในการครองชีวิต และที่สําคัญที่สุด คือ ความเปนไทยที่ปรากฏในภาษา                

ประจําชาติ… 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน (2533: 81) ไดกลาวถึงลักษณะความเปนไทยไว ดังนี ้

…  คนไทยมี เอกลักษณ ของตนเองที่ไมเหมือนกับแขก จีน ญวน ลาว หรือญ่ีปุน ซ่ึง

เปนเพื่อนบานชาวเอเชียดวยกัน เอกลักษณเชนนี้เราเรียกงาย ๆ วา “ความเปนไทย”คน

แตละชาติมักจะรักและหวงแหนบํารุงรักษา และพัฒนาเอกลักษณของตนนี้ไว โดย

บางครั้งก็ทําไปอยางรูสึกตัว คือจงใจทําเชนนั้น แตบางทีก็ทําไปอยางไมรูตัว คือทําไป

ตามความเคยชิน ไมไดจงใจจะใหเปนการหวงแหนหรือบํารุงรักษาแตอยางใด แตผลที่

ไดก็เหมือนกันในแงที่เปนการดํารงเอกลักษณเหลานั้นเอาไวใหคงอยูคูชาติ คนไทยเรา

เองก็เชนกัน เรารักและหวงแหนความเปนไทยของเราไมแพคนชาติอ่ืน เราภูมิใจใน

ความเปนไทย เราบอกกับคนชาติอ่ืนวาเราเปนคนไทยอยางเต็มภาคภูมิ เพราะเรามีชาติ

และเอกลักษณที่เราภูมิใจเชนเดียวกับคนชาติอ่ืน ความเปนไทยแสดงออกไดหลาย
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รูปแบบ เชน การพูดและเขียนภาษาไทย แตงกายอยางไทย อยูบานไทย กินขาวและ

อาหารไทย ไปวัดไทย ภาพวาดไทย อานวรรณคดีไทย กิริยามารยาทความประพฤติ 

การวางตัวเลนหัวอยางไทย รองรําทําเพลงไทย หลอปน แกะสลักแบบไทย สูรบแบบ

ไทย หรือทํามาหากิน จัดการงาน ปกครองบังคับบัญชาคน และความรูความคิดแบบ

ไทย เปนตน เราอาจจัดหมวดหมูความเปนไทยออกไดเปน 3 ประเภท คือ 1) ความเปน

ไทยทางวัตถุ 2) ความเปนไทยทางการกระทําหรือความประพฤติ และ 3) ความเปน

ไทยทางความรูและความคิด… 

จากขอมูลขางตนอาจสรุปไดวา ความเปนไทยหมายถึง เอกลักษณที่บงบอกลักษณะของคนไทยที่ 

ทําใหคนไทยแตกตางจากชาติอ่ืนซึ่งครอบคลุมทั้งในเรื่องจิตสํานึก ลักษณะนิสัย และวัฒนธรรมของไทย 

            2.2 จิตสํานึกความเปนไทย 

 จิตสํานึก หรือสํานึกความเปนไทย หมายถึง ความรูสึกในความเปนไทย มีความผูกพัน และ

ภาคภูมิใจในเกียรติภูมิของชาติไทย (ประภาศรี  สีหอําไพ, 2539: 15) ชุมชนในชาติอาจมาจากเชื้อชาติ

ตางกันหรือตางเผาพันธุกัน แตอยูรวมกันมานานจนชินตอการมีจิตสํานึกรวมวา คนเปนสวนหนึ่งของสังคม

นั้น  คําวาชาติจึ ง เนนที่การมีวัฒนธรรม  โดยเฉพาะภาษา  ประวัติศาสตร  และจิตสํานึกรวมกัน                          

(ปรีดี  พนมยงค อางถึงใน ชัยอนันต  สมุทวณิช, 2540: 4)              

            ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช (2526:16) กลาวถึงจิตสํานึกความเปนไทย ไววา 

...คนไทยในประเทศอื่นๆ กระผมไดประสบพบเห็นมา ซ่ึงไมรูจักวามีประเทศไทยและ

ไมเคยมาเมืองไทยเลย แตเมื่อไดไปพบเขา ก็รูจักกันวาเปนคนไทยดวยกัน มีความรูสึก

สัมพันธกันทางสายเลือด ใชศัพทเรียกกันวา พี่นองไทย... 

 การสรางจิตสํานึกในความเปนไทย นอกจากจะทําใหเกิดขึ้นในจิตใจของคนไทยเองแลว ยังอาจ
สงเสริมใหชาวตางประเทศไดเห็นคุณคาของความเปนไทยดวย 

 คนไทยจําเปนตองชวยกันสรางความสํานึกใหเกิดขึ้นในจิตใจของชาวตางประเทศในดานดีงามทาง

วั ฒนธรรม ให ไ ด  ช ว ย ให เ ข ามี ค ว ามสํ านึ ก ด ว ย ตั ว ขอ ง เ ข า เ อ ง ว า วั ฒนธรรมไทยทั้ ง ด า น 

จิตใจและดานวัตถุที่ เขารู เห็นนั้น  เปนเอกลักษณทางวัฒนธรรม  แสดงความเปนไทย  ที่คนไทย 
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ภูมิใจและหวงแหนไมปรารถนาใหใครดูหมิ่นดูแคลน ความสําเร็จของการสรางความสํานึกเชนนี้ขึ้นอยูกับ

คนไทยเราเองเปนสําคัญ ประการแรกเราตองไมดูถูกวัฒนธรรมของชาติเราเอง ไมแสดงพฤติกรรมของผูไร

วัฒนธรรมไทยเสียเอง ประการที่สองเราแสดงออกใหปรากฏวาเรามีวัฒนธรรมทางจิตใจสูงจริง เรารักษา

และสงเสริมวัฒนธรรมกันอยางจริงจัง ประการที่สามเราปองกัน แนะนําและเผยแพรเอกสารใหชาว

ตางประเทศทราบวา อะไรเขาทําได และอะไรที่ไมควรทําเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย (วีระ  อําพันสุข, 2526: 

383)  

              2.3 ความเปนไทยท่ีพึงประสงค 

              สําหรับในเรื่องของความเปนไทยที่พึงประสงคจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลพบวา มิได

มีผูใดกลาวไวโดยตรง ผูวิจยัจึงไดพยายามรวบรวมขอมลูที่เกี่ยวของกบัความเปนไทยที่พึงประสงคไว ดังนี ้

             พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงมีพระราชดํารัสเกี่ยวกับความเปนไทยและ

คานิยมที่พึงประสงคของคนไทย ที่สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดรวบรวมไวในหนังสือ 

“เสมาพัฒนาคุณธรรมตามพระราชดํารัส เมื่อ พ.ศ.2543 ไวดังนี้ 

             1.พากเพียรอดทน 

             2.เสริมสรางคนดี 

             3.รูรักสามัคคี 

             4.มีน้ําใจ 

             5.ใฝประหยดั 

             6.ซ่ือสัตยสุจริต 

             7.เศรษฐกิจพอเพยีง 

             8.เรียงรอยไมตรี 

 9.หวังดีมเีมตตา 
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             สังฆราชปาลเลกัวส(pallegoie)ซ่ึงเดินทางเขามาอยูในประเทศสยามในสมัยรัชกาลที่ 3-4 ไดกลาวถึง

ลักษณะนิสัยของคนไทยและคานิยมที่พึงประสงคไว ดังนี้ (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม

แหงชาติ,2548:7) 

1.ออนโยน 

2.มีมนุษยธรรม 

3.เอื้อเฟอ 

4.รักความตรงไปตรงมา 

5.มีความซื่อสัตยสุจริต 

หมอดอดด(Dr.WC.Dodd)มิชช่ันนารี ชาวอเมริกันที่เขามาอยูในประเทศสยามในสมยัรัชกาลที่ 3  

เขียนไวในหนงัสือ “The Thai Race” (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ,2548:8)ไววา 

...ชาติไทยเปนชนชาติที่รับเอาอารยธรรมของชาติอ่ืนไดอยางงายดาย และทําตนใหเขากับชาติอ่ืนไดงายที่สุด 

รูจักการประนปีระนอม... 

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ(อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 

2548:9) ไดทรงกลาวถึงลักษณะคานยิมของคนไทยที่พึงประสงคไว ดงันี้ 

1.มีเมตตา เอื้อเฟอเผ่ือแผ 

2.หวังดกีับบุคคลอื่น 

3.อยูรวมกับคนชาติ ศาสนาอื่นได 

4.ยอมรับวัฒนธรรมชาติอ่ืน 

จอมพล ป.พิบูลสงคราม (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ,2548:11-15)                
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ไดแถลงนโยบายดานวัฒนธรรมของรัฐบาล เมื่อวันที่ 3 เมษายน พ.ศ.2495 วา “รัฐบาลจะสงเสริมงาน

วัฒนธรรมทั้งในทางคติธรรม เนติธรรม วัตถุธรรม และสหธรรม” ซ่ึงไดกําหนดเปนนโยบายเพื่อเสริมสราง

วิสัยที่พึงประสงคของคนไทยไว ดังนี้ 

1.ลักษณะที่พงึประสงคดานคติธรรม 

(1) ขยนัหมั่นเพียร 

(2) ออม ประหยัด 

(3) รูจักเอื้อเฟอเผ่ือแผ และเสียสละ 

(4) กตัญกูตเวท ี

(5) ขออภยั ใหอภัย ทําผิดรับผิด 

(6) สามัคคี 

(7) ซ่ือสัตยสุจริต และรักษาวาจา 

(8) การเทีย่งตรงตอเวลา 

(9) รูจักชาติ เกียรติ วนิัย และกลาหาญ 

(10) รูจักรับผิดชอบ 

(11) สุภาพออนโยน ไมหยาบคาย 

(12) ใหใชปญญาไปในทางที่ถูก 

(13) ความระมัดระวัง คือไมประมาท 

(14) ใหรูจักอดทน หนักเอาเบาสู 

2.ลักษณะนิสัยที่พึงประสงคดานเนติธรรม 

(1) ศึกษาใหรูถึงสิทธิและหนาที่ของพลเมืองตามกฎหมาย 
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(2) เคารพตอกฎหมายของบานเมืองในทกุกรณี 

(3) ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดยความสุจริต และไมละเมิด 

(4) พยายามศกึษาใหรูถึงกฎหมายตางๆที่ใชบังคับเปนกฎหมายอยูในปจจุบัน 

(5) ใชกฎหมายโดยสุจริต ไมพึงใชกฎหมายในทางทีจ่ะกอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืน 

(6) เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนอันชอบธรรมของเจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย 

(7) ใหคําแนะนําตอญาติมิตรหรือเพื่อนบาน ใหปฏิบัตแิตในทางที่ถูกตองตามกฎหมาย 

(8) หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตนเนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย การสารภาพความผิดพึงถือวา 

เปนหนาที่ของพลเมืองดี และอาจลดหยอนผอนโทษหนักใหเปนเบาได 

(9) การปฏิบัตติามกฎหมายยอมเปนเสนทางเดินที่ปลอดภัยเสมอ 

(10) กฎหมายจะมีความศกัดิสิ์ทธิ์ในการผดุงสันติภาพของบานเมืองกโ็ดยที่ทุกคนถอืวาการ 

รวมมือกับเจาหนาที่ผูรักษากฎหมายโดยชอบธรรมและโดยสุจริตยอมเปนเกยีรติและเปนหนาที่ของพลเมือง

ดี 

(11) เคารพประเพณีที่ดีงาม 

3.ลักษณะนิสัยที่พึงประสงคดานวัตถุธรรม 

(1) รูจักกินด ี

(2) รูจักอยูด ี

(3) รูจักทําเครื่องใช หรือทํางานเล็กๆนอยๆได 

(4) ปลูกบานใหถูกสุขลักษณะนาดูนาอยู 

(5) รูจักรักษาความสะอาดบานเรือน และเครื่องแตงตัว รวมทั้งรางกาย 

(6) รูจักแตงกายใหมีระเบยีบ ถูกตองตามกาลเทศะและความนิยม 
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(7) รูจักรักษาโบราณวัตถุ โบราณสถาน และศิลปวัตถุ ไมขีดเขียนหรือทําลาย หรือสงไปนอก 

ประเทศ 

(8) ชวยกนัรักษาสาธารณสมบัติ เชน บานหลวง ที่ทําการรัฐบาล โรงเรียน สายโทรเลข โทรศัพท  

ทางรถไฟ และถนนหนทาง เปนตน 

(9) รูจักสรางเครื่องมือเครื่องใชขึ้นเอง 

(10) รูจักสรางความเจริญทางวัตถุใหแกตนและประเทศชาติ 

(11) พยายามประกอบงานอาชีพ เพื่อเพิ่มพูนรายไดอันจักเปนเหตยุกฐานะความเปนอยูของตน 

ใหสูงขึ้น 

4.ลักษณะนิสัยที่พึงประสงคดานสหธรรม 

(1) มารยาทในการเปนแขกไปหาผูอ่ืน 

(2) มารยาทในการเปนเจาของบานตอนรับแขก 

(3) มารยาทในโตะอาหาร 

(4) การใชบตัรชื่อ 

(5) การไปในงานมงคลและงานศพ 

(6) มารยาทในการโตตอบจดหมาย 

(7) มารยาทในการเดินทาง การโดยสารเครื่องบิน เรือโดยสาร และรถประจําทาง 

(8) มารยาทในการขับรถ เดินถนน 

(9) รูจักแสดงความเคารพตอสถานที่และสิ่งแทนซึ่งควรเคารพ ทั้งของชาติตนและของคนอื่น ไม 

แสดงอาการดหูมิ่นเหยยีบย่ําขนบธรรมเนียมและสิ่งเคารพของคนอื่น 
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(10) พยายามทําตนใหเขาไหนเขาได รูจักกาลเทศะ 

ในบทเพลง “หนาที่เด็ก” (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ,2548:16) มี 

รายละเอียดเกีย่วกับหนาทีแ่ละคานิยมที่พงึประสงคของเด็กไทย ดังนี ้

1.นับถือศาสนา 

2.รักษาธรรมเนียมมั่น 

3.เชื่อพอแม ครูอาจารย 

4.วาจานัน้ตองสุภาพออนหวาน 

5.ยึดมั่นกตัญู 

6.เปนผูรูรักการงาน 

7.ตองศึกษาใหเชี่ยวชาญ มานะบากบัน่ ไมเกียจไมคราน 

8.รูจักออมประหยัด 

9.ซ่ือสัตยตลอดกาล น้ําใจนกักีฬา กลาหาญ ใหเหมาะกบักาลสมัยชาติพัฒนา 

10.ทําตนใหเปนประโยชน รูบาปบุญคุณโทษ สมบัติชาติตองรักษา 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ(อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม 

แหงชาติ,2548:19-21) ไดจัดทําโครงการคานิยมเพื่อชีวิตของสังคมไทย เมื่อป พ.ศ.2523 รวบรวมเอกสาร

คานิยมจากแหลงตางๆ และเชญิผูทรงคุณวุฒิมาประชุมหารือ จนสามารถกําหนดคานยิมเพื่อชีวิตและ

สังคมไทยไว ดังนี ้

1.การประหยดัและประมาณตน 

2.การรักความจริงและกลากระทําเพื่อความเปนจริง 

3.ความมุงมั่นทํางานเพื่องาน โดยตระหนกัวางานคือชีวติ 
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4.การเคารพตนเอง พึ่งตนเอง และไมยอมทอตอปญหาชีวิต 

5.การใฝหาความรูและใชสตปิญญา เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต 

6.การตระหนักในคุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีผลกระทบตอการดํารงชีวิตที่สงบสุข 

7.ความรับผิดชอบในหนาทีข่องตน เคารพสิทธิและความคิดเห็นของผูอ่ืน 

8.ความรับผิดชอบในหนาทีข่องตนที่มีตอสังคม โดยกระทําตนใหเปนประโยชนกับหมูคณะ และ 

ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน 

9.การตระหนกัในความสําคัญของการทํางานรวมกนัดวยความสามัคคี รูแพรูชนะ รูอภัย 

10.การเห็นความสําคัญของครอบครัวในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาเยาวชนและ 

สังคม 

11.ความมุงมัน่ที่จะชวยกันรักษาและเสริมสรางความเปนธรรม เสรีภาพ และภราดรภาพใน 

สังคม 

12.การตระหนักในความสําคัญของการพัฒนาชีวิตและสังคมที่เกี่ยวของกับจิตใจ คุณธรรม  

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 

13.การรักษาความเปนเอกราชของชาติไทย ภูมิใจความเปนไทย รักไทย นยิมไทย ยนิด ีเสียสละ 

เพื่อชาติแมดวยชีวิต 

14.การยึดมั่นในศาสนธรรม เปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในการดํารงชีวิต 

15.การยึดมั่นในหลักการประชาธิปไตย 

16.การเทิดทูนองคพระมหากษัตริยเปนองคพระประมุข เปนมิ่งขวัญ และเปนศูนยรวมใจของคน 

ในชาต ิ
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17.การเคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับ กฎเกณฑ และระเบียบแบบแผนโดยเครงครัด  

เพื่อความสงบสุขของสังคม 

18.การชวยรักษา หวงแหนสาธารณสมบัติและมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 

19.การปลูกฝงสุขนิสัย และรักษาสงเสริมสุขภาพพลานามัยของตน ครอบครัว และชมุชน 

20.การยกยอง สรรเสริญผูกระทําความดี ตอตานการกระทําความชั่ว 

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ 

,2548:24)มีประกาศเรื่อง คานิยมพื้นฐาน เมื่อวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ.2525 สรุปคานิยมที่พึงประสงคได ดังนี้ 

1.การพึ่งตนเอง ขยันหมัน่เพยีร และมีความรับผิดชอบ 

2.การประหยดัและออม 

3.การมีระเบียบวินยั เคารพกฎหมาย 

4.การปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา 

5.การรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 

ม.ร.ว.จักรรถ จิตรพงศ อดีตปลัดกระทรวงวัฒนธรรม(2547) กลาวถึงคานิยมที่พึงประสงคของ 

เด็กไทยไว ดังนี้ 

1.เด็กไทยในอนาคตควรรูโลกและทันโลกในยุคของ Globalization 

2.เด็กไทยในอนาคตจะตองรูรอบ(รูลึกและกวาง) โดยถือองครวมเปนหลัก เชน หลักธรรมของ 

พระพุทธศาสนา 

3.เด็กไทยตองเกงภาษาตางประเทศอยางนอย 2 ภาษา 

4.ตองมีมิติแหงความเอื้ออาทรตามแบบอยางคนไทย 2 ประการ คือ จติใจที่โอบออมอารี และมี 
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ความกตัญูรูคุณ 

5.เด็กไทยตองมีความเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยี เพื่อประกอบการเรียน การดําเนิน 

ชีวิตประจําวัน การติดตอส่ือสาร และการประกอบอาชีพ 

ไพบูลย วัฒนศิริธรรม (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ,2548:27-28)ได 

นําเสนอรายละเอียดลักษณะสํานึกไทยทีพ่งึประสงคไว ดังนี ้

1.ลักษณะของสํานึกไทยทีพ่งึปรารถนา 

1.1 สังคมดี 

1.2 สังคมที่เนนสันติสุข 

1.3 สังคมที่ตกลงรวมกัน 

2.รูปธรรมของสํานึกไทยทีพ่ึงปรารถนา 

2.1 สงเสริมใหมีเวทีสรางสาํนึกที่พึงปรารถนา 

2.2 สํานึกพึงปรารถนาในมิตขิองศาสนา 

2.3 เครือขายสํานึกที่พึงปรารถนา 

3.กลไกและกระบวนการสรางสํานึกที่พึงปรารถนา 

3.1 บทบาทของผูนําและประชาชน 

3.2 การสื่อสารตานสํานึกตองรวมศูนย 

3.3 กระบวนการศึกษาเรียนรู สรางสํานึกชาติ 

4.ตัวอยางการสรางสํานึกของระบบราชการ ซ่ึงธนาคารออมสินใชเปนหลักในการกํากับดูแล 

กิจการที่ด(ีGood Governance) 
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4.1 ความสุจริตโปรงใส 

4.2 ความถูกตองดีงาม 

4.3 ความเสมอภาค ยุติธรรม 

4.4 ความมีคุณภาพ ประสิทธภาพ 

4.5 ความรับผิดชอบ 

4.6 การรวมคิดรวมทํา 

4.7 ความมีเมตตา ไมตรี 

องคการสหประชาชาติ (United Nation) ในสวนของ Unesco (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการ 

วัฒนธรรมแหงชาติ,2548:25) ไดมีสวนรวมในการยุติความรุนแรงและสรางสันติวัฒนธรรมใหเกดิ โดยได

ประกาศปฏิญญาวาดวยสันติวัฒนธรรม(Declaration on a Culture of Peace) ซ่ึงสามารถสรุปในลักษณะ

คานิยมที่พึงประสงคได ดังนี้ 

1.เคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

2.การยอมรับความแตกตางหลากหลายของเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา 

3.ความเสมอภาค 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ(2548:32-38) ไดมีการรวบรวม ศึกษาวิเคราะห 

ขอมูลลักษณะนิสัย และคานยิมที่พึงประสงคของคนไทย โดยแบงออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 

1.คานิยมเกีย่วกับตนเอง 

(1) พากเพียรอดทน 

(2) ใฝประหยดั 

(3) ซ่ือสัตยสุจริต 
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(4) เศรษฐกิจพอเพียง 

(5) สุภาพเรียบรอย 

(6) ราเริงแจมใส 

(7) นับถือผูอาวุโส เคารพพอแม 

(8) รักความตรงไปตรงมา 

(9) รักอิสระ 

(10) หวังดกีับบุคคลอื่น 

(11) รักความจริงและกลากระทําเพื่อความเปนจริง 

(12) มุงมั่นทํางานเพื่องาน โดยตระหนกัวางานคือชีวิต 

(13) เคารพตนเอง 

(14) ใฝหาความรูและใชสตปิญญาเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต 

(15) รับผิดชอบในหนาที่ของตน เคารพสิทธิและความคดิเหน็ของผูอ่ืน 

(16) เหน็ความสําคัญของครอบครัวในฐานะที่เปนรากฐานสําคัญของการพัฒนาเยาวชนและ 

สังคม 

(17) ตระหนักในความสําคญัของการพัฒนาชีวิตและสังคมที่เกี่ยวของกับจิตใจ คุณธรรม  

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 

(18) ปลูกฝงสุขนิสัย และรักษาสงเสริมสุขภาพพลานามยัของตน ครอบครัว และชุมชน 

(19) พึ่งตนเอง ขยันหมัน่เพยีร และมีความรับผิดชอบ 

(20) ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา 
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(21) กตัญกูตเวท ี

(22) ขออภยั ใหอภยั ทําผิด รับผิด 

(23) เทีย่งตรงตอเวลา 

(24) ใชปญญาไปในทางที่ถูก 

(25) มีความระมัดระวัง คือไมประมาท 

(26) ใหรูจักอดทน หนักเอาเบาสู 

(27) รูจักกินด ี

(28) รูจักอยูด ี

(29) รูจักทําเครื่องใชหรือทํางานเล็ๆนอยๆได 

(30) ปลูกบานใหถูกสุขลักษณะ นาดูนาอยู 

(31) รูจักรักษาความสะอาดบานเรือนและเครื่องแตงตัว รวมทั้งรางกาย 

(32) รูจักแตงกายใหมีระเบยีบ ถูกตองตามกาลเทศะและความนยิม 

(33) รูจักสรางเครื่องมือเครื่องใชขึ้นเอง 

(34) รูจักสรางความเจริญทางวัตถุใหแกตนและประเทศชาติ 

(35) รูโลกและทันโลกในยคุของ Globalization 

(36) รูรอบ(รูลึกและกวาง)โดยถือองครวมเปนหลัก เชน หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

(37) เกงภาษาตางประเทศอยางนอย 2 ภาษา 

(38) มีความเชีย่วชาญทางดานเทคโนโลยี เพื่อประกอบการเรียน การทาํงาน การดําเนิน

ชีวิตประจําวัน การติดตอส่ือสาร และการประกอบอาชีพ 

2.คานิยมเกีย่วกับสังคม 
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(1) เสริมสรางคนด ี

(2) รูรักสามัคคี 

(3) มีน้ําใจ 

(4) เรียงรอยไมตรี 

(5) หวังดีมีเมตตา 

(6) มีมนษุยธรรม 

(7) เอื้อเฟอ 

(8) รูจักการประนีประนอม 

(9) อยูรวมกับคนชาติ ศาสนาอื่นได 

(10) ยอมรับวฒันธรรมชาติอ่ืน 

(11) ตระหนักในคุณคาของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทีม่ีผลกระทบตอการดํารงชีวติที่สงบสุข 

(12) รับผิดชอบในหนาที่ของตนที่มีตอสังคม โดยกระทาํตนใหเปนประโยชนกับหมูคณะ และ

ไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอน 

(13) ตระหนักในความสําคญัของการทํางานรวมกนัดวยความสามัคคี รูแพ รูชนะ รูอภัย 

(14) มุงมั่นทีจ่ะชวยกันรักษาและเสริมสรางความเปนธรรม เสรีภาพ และภราดรภาพในสังคม 

(15) ชวยรักษา หวงแหนสาธารณสมบัติและมรดกทางวฒันธรรมของชาติ 

(16) ยกยอง สรรเสริญผูกระทําความดี ตอตานการกระทาํความชั่ว 

(17) รักษาความยุติธรรม 

(18) รักธรรมชาติ 

(19) ทํางานเปนกลุม 
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(20) ปฏิบัติงานโดยยึดหลักความสงบสุข 

(21) รักษาวัฒนธรรม 

(22) รูจักรักษาโบราณวัตถุ โบราณสถาน และศิลปวัตถุ ไมขีดเขียนหรือทําลายหรือสงไปนอก

ประเทศ 

(23) รักษาสาธารณสมบัติ เชน บานหลวง ที่ทําการรัฐบาล โรงเรียน สายโทรเลข โทรศัพท 

ทางรถไฟ และถนนหนทาง เปนตน 

(24) มีมารยาทในการเปนแขกไปหาผูอ่ืน 

(25) มีมารยาทในการเปนเจาของบานตอนรับแขก 

(26) มีมารยาทในโตะอาหาร 

(27) การใชบตัรชื่อ 

(28) มีมารยาทการไปในงานมงคลและงานศพ 

(29) มีมารยาทในการโตตอบจดหมาย 

(30) มีมารยาทในการเดินทาง การโดยสารเครื่องบิน เรือโดยสาร และรถประจําทาง 

(31) มีมารยาทในการขับรถ เดินถนน 

(32) รูจักแสดงความเคารพตอสถานที่และสิ่งแทนซึ่งควรเคารพ ทั้งของชาติตนและของคนอื่น 

ไมแสดงอาการดูหมิ่นเหยยีบย่ําขนบธรรมเนียมและสิ่งเคารพของคนอื่น พยายามทาํตนใหเขาไหนเขาได 

รูจักกาลเทศะ 

(33) เคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

(34) ยอมรับความแตกตางหลากหลายของเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา 

(35) มีความเสมอภาค 

3.คานิยมเกีย่วกับสถาบันที่เปนองคคุณของชาติ (ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย) 
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(1) รักษาความเปนเอกราชของชาติไทย ภูมิใจความเปนไทย รักไทย นิยมไทย ยนิด ีเสียสละ

เพื่อชาติแมดวยชีวิต 

(2) ยดึมั่นในศาสนธรรม เปนแนวทางในการประพฤตปิฏิบัติในการดํารงชีวิต 

(3) เทิดทนูองคพระมหากษตัริยเปนองคพระประมุข เปนมิ่งขวัญ และเปนศูนยรวมใจของคน

ในชาต ิ

(4) มีความภูมใิจในความเปนไทย 

(5) รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

4.คานิยมเกีย่วกับการเมืองการปกครอง 

(1) ยดึมั่นในหลักการประชาธิปไตย 

(2) บุคคลผูปฏิบัติตามประชาธิปไตย 

(3) รับฟงความคิดเห็นของกนัและกนั และเคารพในมติของเสียงสวนมาก 

(4) สงเสริมใหคนดีปกครองบานเมือง และควบคุมคนไมดี ไมใหมีอํานาจ 

(5) เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคบั กฎเกณฑ และระเบียบแบบแผนโดยเครงครัด 

เพื่อความสงบสุขของสังคม 

(6) มีระเบยีบวนิัย เคารพกฎหมาย 

(7) ใชสิทธิของตนตามกฎหมายโดยความสุจริต และไมละเมิด 

(8) ใชกฎหมายโดยสุจริต ไมพึงใชกฎหมายในทางทีจ่ะกอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืน 

(9) เชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่งสอนอันชอบธรรมของเจาหนาที่ผูรักษากฎหมาย 

(10) ใหคําแนะนําตอญาติมติรหรือเพื่อนบาน ใหปฏิบตัิแตในทางทีถู่กตองตามกฎหมาย 

(11) หากมีความผิดเกิดขึ้นแกตนเนื่องจากไมปฏิบัติตามกฎหมาย การสารภาพความผิดพึงถือ

วาเปนหนาที่ของพลเมืองดี และอาจลดหยอนผอนโทษหนักใหเปนเบาได 
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คุณลักษณะที่พึงประสงค 

                มาตรฐานการศึกษาของชาติ กําหนดวา 

                      การศึกษาตองนําไปสูการพัฒนาคุณลักษณะของคนไทยที่พึงประสงคทั้งในฐานะพลเมืองและ

พลโลก คนไทยเปนคนเกง คนดี และมีความสุข โดยมีตัวบงชี้ 5 ตัวบงชี้ ไดแก 

(1) มีกําลังกายกําลังใจที่สมบูรณ คนไทยสวนใหญมีสุขภาพกายและจิตที่ดี มีพัฒนาการดาน 

รางกาย สมองและสติปญญา และดานจิตใจ เจริญเติบโตอยางสมบูรณตามเกณฑการพัฒนาในแตละชวงวัย 

(2) มีความรูและทักษะที่จําเปนและเพียงพอในการดํารงชีวิตและการพัฒนาสังคมคนไทยสวน 

ใหญไดเรียนรูเต็มตามศักยภาพของตนเอง คนไทยสวนใหญมีงานทํา และนําความรูไปใชในการสรางงาน

และสรางประโยชนใหสังคม ชุมชนหรือสังคมสวนใหญมีการใชหรือสรางภูมิปญญาที่เปนประโยชนตอ

สวนรวม 

(3) มีทักษะการเรียนรูและการปรับตัว คนไทยสวนใหญสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง รักการ 

เรียนรู รูทันโลก และปรับตวัได 

(4) มีทักษะทางสังคม คนไทยสวนใหญมีทักษะและความสามารถที่จําเปนตอการดําเนินชีวิต 

ในสังคมอยางมีความสุขและสามารถอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

(5) มีคุณธรรมและจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก คนไทยสวนใหญดําเนิน 

ชีวิตโดยกายสจุริต วจีสุจริต และมโนสุจริต 

                     สุวิมล วองวานิช และนงลักษณ วิรัชชัย (2543) ไดศึกษาปจจัยและกระบวนการที่เอื้อตอการ

พัฒนาคุณธรรมระดับบุคคลเพื่อมุงความสําเร็จของสวนรวมของนักศึกษามหาวิทยาลัย พบวาคุณธรรมระดบั

บุคคลเพื่อมุงความสําเร็จของสวนรวมตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จากการ

วิเคราะหของไกรยุทธ ธีรตยาคีนันท ที่ใชเปนกรอบในการวิจัยคร้ังนี้มี 4 ชุด ผลการวิเคราะหสรุปได ดังนี้ 

                         คุณธรรมชุดที่ 1 คุณธรรมที่เปนปจจยัแรงผลักดัน ไดแก 
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1.1 ความขยันหมัน่เพียร 

1.2 ความอดทน 

1.3 ความสามารถพึ่งตนเอง 

1.4 การมีวินยั 

                            คุณธรรมชุดที่ 2 คุณธรรมที่เปนปจจยัหลอเล้ียง ไดแก 

                                  2.1 ฉันทะ 

                                  2.2 สัจจะ 

                                  2.3 ความรับผิดชอบ ความสํานึกในหนาที ่

                                  2.4 ความกตัญู 

      คุณธรรมชุดที่ 3 คุณธรรมที่เปนปจจยัเหนี่ยวร้ัง 

           3.1 ความมีสติและรอบครอบ 

           3.2  ความตั้งจิตใหด ี

  คุณธรรมชุดที่ 4 คณุธรรมที่เปนปจจยัสนับสนุน 

            4.1 ความเมตตา ความปรารถนาดีตอกัน ความเอื้อเฟอตอกัน 

            4.2  ความไมเห็นแกตัว ความไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน และความอะลุมอลวย ถอยที 

ถอยอาศัยกัน 

แนวทางการพฒันาคณุลักษณะที่พึงประสงค 

                     การพัฒนาคุณลักษณะของคนในสังคมตองเริ่มจากการปลูกฝงและพัฒนาตั้งแตวัยเยาว                

คุณลักษณศึกษาเปนกระบวนการที่เขามาเกี่ยวของในการขัดเกลาและอบรมบมนิสัยของเด็กและเยาวชนใน

รูปแบบตางๆเพื่อใหเด็กและเยาวชนไทยประพฤติปฏิบัติตนอยางเหมาะสมดีงาม  
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                      เบอรโควิทซ (Berkowitz,2006) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคไว 

ดังนี้ 

“ คุณลักษณศึกษาเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคไมควรใชการเพิ่มโปรแกรม

หรือกิจกรรมเขาไปในโรงเรียน หากแตควรแปรเปลี่ยนวัฒนธรรมของโรงเรียนและ

การดําเนินชีวิต” 

                       มูลนิธิโจเซฟน(Josephine Institute of Ethics,Michigan University Extension ,2005) ไดเสนอ

แนวทางการจัดคุณลักษณศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมของเด็กและเยาวชน โดยมีชุดกิจกรรมที่เรียกวา 

“Character Counts” มีคุณลักษณะที่สําคัญ 6 ประการ ที่มุงสรางเสริมใหเกิดกับผูเรียน ไดแก ความซื่อสัตย 

ความเคารพผูอ่ืน ความรับผิดชอบ ความยุติธรรม และความเปนพลเมืองที่ดี 

                       กอลาร(Gholar,2006) ไดเสนอรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กผานการ

จัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก โดยจัดเปนศูนยคุณลักษณศึกษา เพื่อการศึกษาและสรางกิจกรรมตางๆ

ที่พัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคของผู เ รียน นอกจากนั้นยังเนนการเสริมสรางการยอมรับตนเอง                      

(self-esteem) ใหแกเด็ก แนวคิดดังกลาวเนนการพัฒนาการเรียนรูคุณธรรมจริยธรรมทั้งทางสติปญญา  

(cognitive area) ในดานควารูความเขาใจในคุณลักษณะที่ดี ตลอดจนการพัฒนาดานจิตใจ (affective area) 

ของผูเรียน ซ่ึงจะสงผลตอการประพฤติการปฏิบัติตนของเด็ก แนวทางนีห้มายรวมถึงการบูรณาการการสอน

และการสอดแทรกเรื่องคุณลักษณะที่ดใีนการสอนวิชาตางๆใหกับเด็กดวย 

                         ไรอัน (Ryan,2002) เสนอแนวทางการจัดคุณลักษณศึกษาเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่พึง

ประสงค ประกอบดวย 6 องคประกอบ ดังนี้ 

1.การยกตัวอยางและปฏิบัติเปนแบบอยาง (Example) แนวทางการยกตัวอยางของการ 

ประพฤติปฏิบัติที่สะทอนคุณลักษณะที่พึงประสงคนอกเหนือจากการอบรมสั่งสอนเพื่อยกตัวอยาง

พฤติกรรมที่ดีและไมดี พรอมผลของการปฏิบัติใหเกิดความเขาใจ รวมถึงการประพฤติตนเปนแบบอยางที่ดี

ของครูเพื่อใหนักเรียนเห็นดวย การปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีถือเปนการยกตัวอยางที่ดีที่สุด 

2.การใชเหตุผล (Explanation) ตองปรับเปลี่ยนแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะของ 
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ผูเรียน จากเดมิที่ควบคุมความประพฤติโดยเนนการทองกฎแลวปฏิบตัิตามกฎโดยขาดเหตุผลมาเปนการใช

เหตุและผลในการพัฒนาคุณลักษณะตางๆกระตุนใหเกิดการวิพากษหรือสนทนาเกีย่วกับคุณลักษณะที่ดีและ

ไมดี พรอมอธิบายเหตุผลประกอบเพื่อสรางความตระหนกัและการปรับพฤติกรรมอันสะทอนถึง

คุณลักษณะของเด็กออกมา 

                        3.การเชิญชวนใหทําความดี (Exhortation) คือการชี้แนะเชิญชวนโดยใชการเสริมแรง

ทางบวกควบคูกับการพัฒนาความกลาหาญเชิงจริยธรรม (moral courage development) ความกลาหาญเชิง

จริยธรรมเปนความกลาทําในสิ่งที่ถูกตอง ไมอายหรือกลัวที่จะทําในสิ่งที่ควร เชน ความกลาที่จะลุกให

คนชรานั่งบนรถประจําทางโดยไมอายผูโดยสารคนอื่น หรือการแจงใหครูผูคุมสอบทราบเมื่อเห็นเพื่อนลอก

ขอสอบกัน ซ่ึงจะชวยใหคนในสังคมประพฤติปฏิบัติในแนวทางที่ถูกตองมากขึ้น โดยแนวทางที่ควรปฏิบัติ 

คือ การพัฒนาความกลาหาญเชิงจริยธรรมตั้งแตวัยเด็ก จากเรื่องเล็กๆไปสูเร่ืองใหญๆที่มีความสําคัญเพิ่ม

มากขึ้น 

                       4.การจัดสิ่งแวดลอมเชิงคุณธรรม (Ethos or Ethical Environment) การจัดสภาพแวดลอมที่ดี 

เอื้อตอการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค ไมมีส่ิงยั่วยุใหไปในทางเสื่อม โดยเฉพาะในหองเรียนซึ่งเปน

สังคมยอยเล็กๆที่นักเรียนจะตองสรางปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ครูสามารถจําลองสังคมใหญภายในหองเรียนได 

สรางบรรยากาศเชิงคุณธรรม เชน การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การตรงตอเวลา ความยุติธรรมในการให

คะแนน เปนตน ส่ิงเหลานี้สงผลดีตอพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนเมื่อกาวพนจากหองเรียนไปสู

สังคมภายนอก 

                         5.การจัดประสบการณ (Experience) การเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสสังคมภายนอกอยาง

จริงจังนอกโรงเรียนจะชวยใหเด็กเรียนรูและซึมซับแนวคิดในการประพฤติปฏิบัติตนอยางพึงประสงค เชน 

การไปทํากิจกรรมที่บานพักคนชรา ทําใหเด็กรูจักให รูจักความกตัญูกตเวที ความเมตตากรุณา การเยี่ยม

เรือนจํา ทําใหเกรงกลัวในการทําความผิด การรวมกิจกรรมของมูลนิธิตางๆเปนการพัฒนาจิตสาธารณะ 

(service mind) ของเด็ก รูจักการเสียสละ กิจกรรมตางๆที่ยกตัวอยางมาเปนการพัฒนาคุณลักษณะตางๆของ

เด็กจากประสบการณจริง 

                        6.การคาดหวังความเปนเลิศ (Expectations of Excellence) การวางเปาหมายของตนเองของ

เด็ก เปนเสมือนการกําหนดหลักชัยในการพัฒนาคุณลักษณะของตนเองใหดียิ่งๆขึ้นไป 
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           จากขอมูลดังกลาวขางตน อาจกลาวไดวา ความเปนไทยที่พึงประสงคโดยทั่วไปหมายถึง คุณลักษณะ

ที่พึงประสงคของคนไทยที่เปนลักษณะประจําชาติที่สะทอนลักษณะนิสัย และวิถีการดําเนินชีวิตที่เปน                     

อัตลักษณของคนไทย 

3. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีคุณวิทยา 

              3.1 ความหมายของคุณคา 

            ทฤษฎีคุณวิทยา (Axiology)หรือทฤษฎีคุณคาเปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญา เปนแนวคิดที่วาดวย

เร่ืองธรรมชาติของคุณคา อุดมคติ ในดานความจริง ความดี ความงาม และความบริสุทธิ์ทางจิตใจ ซ่ึงความ

ซาบซึ้งในเรื่องคุณคานั้นเปนลักษณะเฉพาะของมนุษย มนุษยเทานั้นที่สามารถเขาใจได (สุเมธ เมธาวิทยากูล

,2534:68) 

              คุณคาตรงกับภาษาอังกฤษวา “value” อันหมายถึง “ส่ิงที่พึงปรารถนา” (the desired) “ส่ิงที่พึง

ประสงคใหบังเกิดขึ้น” (the preferred) และ “ส่ิงดีงาม หรือคุณความดี” (the good) ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ

การกระทําใดการกระทําหนึ่ง คุณคาจึงเปนอุดมคติ (ideals) ของสิ่งหรือการกระทํานั้น ๆ อันเปนมติของคน

สวนใหญเปนที่ยอมรับของคนสวนมากแทบทุกคนปรารถนา (วิทย  วิศทเวทย, 2532: 3) 

 3. 2 ประเภทของคุณคา  

 สุเมธ  เมธาวิทยากูล (2534: 68) ไดแบงประเภทของคุณคาไว ดังนี้ 

 คุณคาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือกระทําอันใดอันหนึ่ง อาจมีคุณคาอยางใดอยางหนึ่ง หรือทั้งสองอยาง
นี้ 

 1. คุณคานอกตัว (extrinsic value) หมายถึง ส่ิงหรือการกระทํานั้น ๆ เปนเพียงวิถี (means) หรือ

อุปกรณที่จะนําไปสูจุดหมายสุดทาย ไมมีคุณคาในตัวเอง แตคุณคาของมันอยูที่จุดหมายสุดทาย 

 2. คุณคาในตัว (intrinsic value) เปนคุณคาที่ตรงกับจุดหมายสุดทาย (end) คือ เปาหมายของสิ่ง หรือ

การกระทํานั้นอยูในตัวเอง ไมเปนวิถีหรืออุปกรณนําไปสูส่ิงอื่น มีอุดมคติในตัวเองเปนสิ่งสมบูรณในตัวเอง 

ไมขึ้นอยูกับสิ่งอื่นใดเลย 



42 

 

คุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะมีดานเดียวหรือหลายดาน เชน คุณคาของวัตถุหรือสสาร อาจ
แบงเปนคุณคาทางเศรษฐกิจ คุณคาทางสุนทรียภาพ สวนคุณคาของความคิด อาจแบงออกเปนคุณคาทาง
เหตุผลและคุณคาทางปญญา แตคุณคาดานความประพฤติ มีประการเดียว คือ คุณคาทางจริยะเทานั้น 

คุณคาหรือคุณวิทยา (axiology)แบงไดเปน 2 สาขา(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,2525: 227) คือ 

       1.จริยศาสตร (ethics) 
            2.สุนทรียศาสตร (aesthetics)                                                                                  

           จริยศาสตร (ethics) 

พระเมธีธรรมาภรณ (2544: 94-95) ไดใหความหมายของจริยศาสตรไววา 

คําวา Ethics ใชกัน 2 ความหมาย ความหมายแรก Ethics หมายถึง ประมวลกฎหมายที่กลุมชนหรือ

สังคมหนึ่งๆยอมรับเปนแนวควบคุมความประพฤติเพื่อแยกแยะใหเห็นวาอะไรควรหรือไปกันไดกับบรรลุ

จุดประสงคของกลุม ความหมายที่สองของ Ethics เปนความหมายที่ใชในภาษานักปรัชญา และ Ethics ใน

ความหมายนี้แหละที่แปลเปนไทยวา จริยศาสตร... 

จริยศาสตรในฐานะที่เปนสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญา ศึกษาเรื่องคุณคาแหงความประพฤติและคุณคา

แหงชีวิตมนุษย จริยศาสตรพยายามตอบคําถามที่วา ความดี ความชั่ว ถูกผิด คืออะไร มีมาตรฐานอะไร

หรือไมที่จะวัดหรือตัดสินวา การกระทําหรือความประพฤติดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด ชีวิตที่ดีนั้นเปนอยางไร 

อะไรคือความดีสูงสุดของมนุษย 

กีรติ  บุญเจือ (2538: 3) กลาววา จริยศาสตรเปนวิชาที่วาดวยความประพฤติดี 

ความประพฤติ (conduct) ในทางจริยศาสตรแตกตางกวาคําวาพฤติกรรม (behavior) ความประพฤติ

จะเปนพฤติกรรมที่ผูกระทํามีโอกาสเลือกการกระทําของตนเอง เปนการตัดสินใจโดยเสรี ถาความประพฤติ

นั้นมีมโนธรรมเขาแทรก จะเปนความประพฤติดี 

มโนธรรม (conscience) หมายถึง ความสํานึกดีช่ัว ในการที่จะตองตัดสินใจเลือก วิถีทางเฉพาะหนา 

บุญมี  แทนแกว (2539 : 1-2) กลาววา จริยศาสตรเปนวิชาที่กลาวถึงแนวทางการประพฤติที่

เหมาะสม กิริยาที่ควรประพฤติ มีเนื้อหาเกี่ยวกับความประพฤติที่เปนมาตรฐาน และทฤษฎีที่เกี่ยวกับความ
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ประพฤติ โดยเริ่มศึกษาถึงปญหาเกี่ยวกับคุณประโยชน ความดี ความชั่ว การแสดงใหเห็นวาอะไรเปนคุณ

คาที่ควรสรางขึ้น การประพฤติอยางไรจึงเปนการประพฤติดี มีความหมายสําหรับชีวิต 

นอย  พงษสนิท (2527: 20) แบงขอบขายของจริยศาสตร ไวดังนี้ 

1. สํานึกทางจริยธรรมของมนุษย (moral conciousness) ครอบคลุมเรื่องความถูกตอง (rightness) 

ความผิด (wrongness) มโนธรรม (conscience) พันธะทางศีลธรรม (moral obligations) สิทธิและหนาที่ 

(right and duty) มาตรฐานที่ใชเปนหลักในการวินิจฉัยคุณคาของพฤติกรรม (moral standards) ความ

เจริญกาวหนาทางจริยธรรม เปนตน 

2. จริยทฤษฎี ไดแก แนวความคิดอันเปนจริยปรัชญาของนักปรัชญาตาง ๆ  

3. การวิเคราะหประเพณี กฎ ศีลธรรมของบุคคล สังคม และสถาบันทางสังคมตาง ๆ เพื่อใหเห็น
ความแตกตางระหวางสิ่งที่เปนอยู และสิ่งที่ควรจะเปน 

ความนึกคิดทางจริยธรรม สามารถแบงไดเปน 2 ระดับ 

1. จริยธรรมระดับประเพณี ในฐานะเปนสมาชิกของกลุมหรือสังคม ประเพณี ธรรมเนียม และ
พฤติกรรมของกลุม จึงมีอิทธิพลตอสํานึกดานจริยธรรมของสมาชิกแตละคน ธรรมเนียมและพฤติกรรม
ทั้งหลายจะหลอหลอมความนึกคิดของสมาชิกแตละคนอยางไมรูตัว ประเพณีจึงเปนแกนกลางของจริยธรรม 
ถูก-ผิด ดี-ช่ัว ควร-ไมควร อยูที่ประเพณีที่เคยประพฤติปฏิบัติกันมาจริยธรรมระดับประเพณีเปนจริยธรรม
เฉพาะกลุม ผูนําในทางจริยธรรม ไดแก คนเฒาคนชรา พระ หรือหัวหนากลุม ผูนําเหลานี้จะเปนผูสอนคน
รุนหลังใหปฏิบัติตาม 
            2. จริยธรรมระดับมโนธรรม จริยธรรมระดับนี้เปน reflective morality คือ การที่บุคคลจะทําดี ละ

เวนความชั่ว เกิดจากภายในจิตใจของเขาเอง ไมใชเกิดจากอํานาจภายนอก เชน ประเพณี กฎหมาย หรือคํา

สรรเสริญ แตเปนการเลือกอิสระ (free choice) ของแตละบุคคลเปนความเห็นดีเห็นชอบสวนตัวของเขาเอง 

สุนทรียศาสตร (aesthetics) 

พระราชวรมุน ี(ประยูร ธมฺมจิตโต, 2544: 16) ไดอธิบายถึงสุนทรียศาสตร ไววา 

...สุนทรียศาสตร (Aesthetics) คือ สาขาปรัชญาที่วาดวยความงามและสิง่ที่งามทั้งในดาน

ศิลปะและในธรรมชาติ โดยศึกษาประสบการณคุณคาทางความงาม และมาตรการตดัสิน
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วาอะไรงามหรือไมงาม การตัดสินคุณคาทางสุนทรียศาสตรมีได 3 ลักษณะ คือ ความ

สวยงาม ความติดตาติดใจ และความเลอเลิศ… 

อารี  สุทธิพันธ (2535: 105-106) กลาววา สุนทรียศาสตร เปนศาสตรของการรับรูความงามของ

ศิลปะโดยเฉพาะ มีความมุงหมายที่จะสงเสริมใหมนุษยมีความซาบซึ้ง และชื่นชมในความงามที่มนษุยสราง

ขึ้น 

นอย  พงษสนทิ (2527: 17) กลาวถึงความหมายของสุนทรียศาสตรไววา  

สุนทรียศาสตร เปนการศึกษาคุณคาของศิลปะ เปนปรัชญาวาดวยความงาม 

ความงาม หรือส่ิงสวยงามมอิีทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของมนุษย ซ่ึงโดยมากจะกอใหเกดิความรัก 
ความออนโยน จรรโลงใจแกผูไดพบเห็น นอกจากนั้นศลิปะจะแสดงใหเห็นถึงความคิด นิสัยใจคอของผูเปน
เจาของศิลปะนั้น ๆ 

 
สงวนศรี  ศรีแพงพงษ (2534: 2) กลาวถึงคาํที่เกี่ยวของกบัสุนทรียศาสตร ไวดังนี ้

สุนทรียะ หมายถึง ส่ิงที่เกี่ยวกับความนยิม ความงาม 

สุนทรียภาพ หมายถึง ความรูสึกถึงคุณคาของสิ่งที่งาม และความเปนระเบียบขององคประกอบทาง
ศิลปะ 

สุนทรียศาสตร หมายถึง วิชาที่วาดวยความนิยม ความงาม 

ทวีเกยีรติ  ไชยยงยศ (2538: 3) กลาวถึงสุนทรียภาพไววา หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณคาของสิ่งที่

งาม ไพเราะ ร่ืนรมย ในธรรมชาติ หรือศิลปะ ซ่ึงความรูสึกซาบซึ้งในคุณคานี้จะเจรญิเติบโตขึ้นดวย 

ประสบการณ การศึกษา อบรม ฝกฝน จนเปนอุปนิสัย เกดิเปนรสนิยมขึ้นใน 

ตัวบุคคล 

บุณย  นิลเกษ (2523: 6-11) กลาวถึง ความงามตามแนวสุนทรียศาสตรไว ดังนี ้

ความงาม คือ ภาวะที่มีความเดนชัด หรือปรากฏชัดของสิ่งตาง ๆ ที่ทําใหเรามีการรับรูหรือมีอารมณ
ตาง ๆ เกิดขึ้นในจิตใจของเรา หรือความงาม คือ ภาวะทีป่รากฏตัวใหเดนชัดของศิลปกรรมตาง ๆ ไมวาจะอยู
ในลักษณะหรอืภาวะใด ๆ กต็าม 
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คุณสมบัติเกี่ยวกับสิ่งที่มีความงามมีความหมายกวาง แตจะรวมถึงความมีเอกภาพ (harmony) ความ

มีระเบียบในตวัเอง (regurality) และความสงางามเดนชดั (repase) 

               สวนประกอบสุนทรียะ 

1. สวนที่เปนสุนทรียะ ไดแก วัตถุ ส่ิงของที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ซ่ึง

ประกอบดวยโครงสรางรูปทรงตาง ๆ เชน รูปทรงของตนไม ภูเขา น้ําตก และรูปทรงที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก 

อาคารบานเรือน ส่ิงของเครื่องใช ผลงานศิลปะ เมื่อมนุษยไดพบเห็นวัตถุสุนทรียะนี้จะไดรับประสบการณ

สุนทรียะตามศักยภาพของแตละคน บางคนอาจชื่นชม บางคนอาจสรางสรรคเปนผลงานศิลปะใหผูอ่ืนรับรู

ดวย 

2. สวนที่เปนความรูสึกสุนทรียะ ไดแก ความรูสึกตอบสนองหลังจากที่ไดรับประสบการณ
สุนทรียะแลว ความรูสึกที่เปนสุนทรียะเปนลักษณะนามธรรมที่เขาใจยาก ภาษาที่สามารถสื่อความรูสึกนี้ได 
เชน พอใจ จับใจ ประทับใจ ซาบซึ้ง เปนตน 

3. สวนที่เปนความคิดรวบยอด คือ สวนที่เกี่ยวของกับบุคคล ผูที่ไดรับความรูสึกและประสบการณ
สุนทรียะแลว จะสามารถสรางความคิด และสรุปไดวาสิ่งที่รับมานั้น มีแนวคิดอะไรบาง กอใหเกิดความ
สํานึกอยางไร  

 
 4. แนวคิดการจัดการศึกษาสําหรับเยาวชน 

              4.1 ความหมายและความสําคัญของการศึกษา 

             พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช  2542  (ราชบัณฑิตยสถาน,2546: 1104) 

ไดใหความหมายของการศกึษาไววา การศึกษา หมายถึง การเลาเรียน ฝกฝน และอบรม 

               พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท  ของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต,2538: 227) 

ไดใหความหมายของการศกึษาไววา การศึกษา หมายถึง การเลาเรียน ฝกฝน อบรม 

               Dictionary of Education ของ คารเตอร วี กูด (Carter V. Good,1973: 191) ไดใหความหมายของ

การศึกษาไว 4 ประการ ดังนี้ 
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              1) การศึกษา หมายถึง กระบวนการที่ทําใหบุคคลพัฒนาความสามารถ เจตคติ และพฤติกรรมตางๆ

ใหมีคุณคาตอสังคม และเปนที่ยอมรับของสังคมที่ตนอยู 

              2) การศึกษา หมายถึง กระบวนการทางสังคม    ที่ทําใหบุคคลไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอม  

ซ่ึงเปนตัวควบคุมใหบุคคลไดรับความรู ความสามารถ และพัฒนาตนเองอยางดีที่สุดที่สังคมปรารถนา 

              3) การศึกษา หมายถึง วิชาชีพสําหรับครู หรืออาชีพทางการศึกษาที่จัดสอนในสถาบันฝกหัดครู 

หรือในสถาบันอุดมศึกษา เพื่อเตรียมใหเปนครู 

4) การศึกษา หมายถึง ศิลปะการถายทอดความรูจากอดีต ซ่ึงจัดไวอยางมีระเบียบใหแกบุคคล                 

แตละรุน 

ตามมาตรา 4 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความหมายของ

การศึกษา ไววา 

 …การศึกษา หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ

สังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การ

สรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัด

สภาพแวดลอมสังคม การเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิต… 

           สาโรช บัวศรี (2514: 8) ไดใหความหมายของการศึกษาไววา การศึกษา หมายถึง ความเจริญงอกงาม

ที่เกิดขึ้นแกผูเรียน เนื่องจากไดรับประสบการณที่เลือกเฟนแลวอยางดี 

            ม.ล.ปน มาลากุล (อางถึงใน ยนต ชุมจิต,2546: 8) ไดกลาวถึงความหมายของการศึกษาไววา 

            …การศึกษา คือ เครื่องมือทําใหเกิดความเจริญงอกงามทุกทางในตัวบุคคล  

            การใหการศึกษาแกเด็กนั้น คือการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก ทางรางกาย  

            อารมณ สังคม สติปญญา มุงหมายใหเดก็เจริญเตบิโตเปนบุคคลที่สมบูรณ 

            ดํารงตนอยูไดดวยดใีนภายหนา… 
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            เอกวิทย ณ ถลาง (2514 : 4) ไดใหความหมายของการศึกษา ไวดงันี้ 

            …การศึกษา คือ การสรางสมและถายทอดความรูและประสบการณของมนุษยเพื่อแก 

ปญหาและใหเกิดความเจริญ  การศึกษามีความจําเปนตอเนื่อง และตองแกไข

เปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาอยูเสมอ การศึกษามีความหมายกวางไกลและลึกกวาการ

เรียนหนังสือและการไปโรงเรียน การศึกษากอใหเกิดความเจริญทางพุทธิปญญา จิตใจ 

สังคม และพลานามัย การศึกษาดําเนินอยูเปนลํ่าเปนสันในสถานศึกษา แตการศึกษา

สวนใหญเกิดขึ้นนอกสถานศึกษา  การศึกษามิใชการเรียนรูวิชา แตเปนการเรียนใหได

ความคิดและระบบการศึกษาที่ดี และการศึกษาเปนการโนมนําใหบุคคลเกิดความ

ประจักษใจและพัฒนาความสามารถของตน … 

พนัส หันนาคนิทร (2521: 9) ไดใหความหมายของการศกึษา ไววา 

…การศึกษา หมายถึง ประสบการณ รวมทั้งการอบรม ฝกฝน และสั่งสอน ที่ผูใหญใหแก

ผูเยาว ดวยจุดหมายที่จะใหผูเยาวไดสามารถดํารงชีวิตอยูในโลกดวยความสะดวกสบาย

เทาที่จะเปนไปได… 

ภิญโญ สาธร (2523: 10) ไดกลาวถึงความหมายของการศึกษาไววา การศึกษา หมายถึง กระบวนการ 

ทุกชนิดที่ชวยพัฒนาหรือปรับปรุงจิตใจ อุปนิสัย และคณุสมบัติทางกายภาพตางๆของมนุษยใหดขีึ้น 

            วิทย วศิทเวทย (2527: 102) ไดใหความหมายของการศึกษาไว 2 มุมมอง ดังนี ้ 

            1. มองในมุมกวาง การศึกษา คือ อิทธิพลทุกอยางที่มีตอชีวิต บุคลิกภาพ และ ความรูสึกนึกคิดของ

มนุษย ถูกกําหนดโดยปจจัยหลายอยาง เชน บิดามารดา สังคม ศาสนา ระบอบการปกครอง ดินฟาอากาศ 

ส่ือมวลชน การทองเที่ยว เปนตน การศึกษาในแงนี้ไมมีวันสิ้นสุด เร่ิมตั้งแตเกิดจนตาย ทุกสิ่งที่หลอมหลอ

รางกาย จิตใจ อารมณ ความคิดของมนุษย ลวนอยูในกระบวนการศึกษา เปนการศึกษาจากประสบการณ

ทั้งหมดของชีวิต ในแงนี้ การศึกษามิไดจํากัดอยูในโรงเรียนหรือผานทางสถาบันสังคมประเภทอื่น มิได

จัดตั้งเปนระบบ 

2. มองในมุมแคบ การศึกษา คือ กระบวนการที่สังคมถายทอดวัฒนธรรม ความรูความชํานาญ 
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คานิยม จากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง โดยผานโรงเรียนหรือสถาบันสังคมอื่นๆ เปนการถายทอดอยาง

จงใจ มีการเลือกสรรวาจะถายทอดอะไร เปนการหลอมหลอสมาชิกรุนเยาวของสังคมใหเปนไปในทางที่

สังคมคิดวาถูกตอง มีการกําหนดแนวทาง เปนการจัดตั้งระบบเปนกิจจะลักษณะ ในแงนี้ การศึกษาเปน

ภารกิจของสังคมที่จะปนใหเด็กเปนไปตามนโยบายของสังคม 

              สุนีย ภูพันธ (2546: 5) ไดกลาวถึงความหมายของการศึกษา ไวดังนี ้

             …การศึกษามีความหมายครอบคลุมทั้งในแงวิธีการ และจุดหมายปลายทาง 

             กลาวคือ เปนกระบวนการทางสังคมที่ทําใหคนไดมีการเรียนรู และพัฒนาขึ้น 

            ไปสูการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม การศึกษาจึงเปนกระบวนวิธีสงเสริมให 

              บุคคลเจริญเติบโต    และมคีวามงอกงามทางกาย อารมณ สังคม และสติ 

              ปญญา ตลอดจนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม… 

              พลาโต (Plato อางถึงใน ยนต ชุมจติ, 2546: 2) ไดกลาวถึงความหมายของการศึกษา  

ไวดังนี ้

                 …การศึกษา คือ ความสามารถที่จะทําใหผู เ รียนรูสึกเปนสุขและเปนทุกขไดใน                                       

โอกาสที่ เหมาะสม  และพัฒนาสิ่ งที่ เปนความงามและสิ่ งที่สมบูรณทุกอยาง                                 

ซ่ึงผูเรียนอาจทําใหเกิดขึ้นได …   

              อริสโตเติล (Aristotle อางถึงใน ยนต ชุมจิต,2546: 2) ไดใหความหมายของการศึกษา ไวดังนี้ 

                …การศึกษา คือ การสรางสรรคใหผูเรียนมีจิตใจสมบูรณ และมีรางกายที่ 

                แข็งแรง มีพลานามัย การศึกษาจะชวยทําใหความสามารถทางจิตใจของ 

                มนุษยพัฒนาสูงขึ้น จนสามารถบรรลุถึงความจริง ความดี และความงาม 

                อยางสูงสดุ ซ่ึงจะเปนผลสงใหบรรลุถึงความสุขสมบูรณในทีสุ่ด… 
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            รุสโซ (Jean Jacques Rousseau  อางถึงใน สุนีย ภูพันธ, 2546: 4) ไดใหความหมายของการศึกษา ไว

ดังนี้ 

             …การศึกษา คือ การปรับปรุงคนใหเหมาะสมกับโอกาสและสิ่งแวดลอมที่ 

             เปลี่ยนไป หรืออาจกลาวไดวา การศึกษานําความสามารถในตัวมนุษยมาใช 

             ใหเกดิประโยชน…  

              จอหน ดิวอ้ี (John Dewey ,1916: 112) ไดใหความหมายของการศึกษาไว สรุปไดดังนี้ 

               1. การศึกษา คือ ชีวติ (Education is life) 

               2. การศึกษา คือ ความเจริญงอกงาม (Education is growth) 

               3. การศึกษา คือ การปรุงแตง หรือการจัดประสบการณใหม ซ่ึงเพิ่มพูนใหประสบการณมี

ความหมายยิ่งขึ้น และชวยเพิ่มความสามารถในการที่จะจัดลําดับประสบการณใหแกตน (Education is that 

reconstruction or experience which adds to the meaning of experience,and which increases ability to direct 

the course of subsequent experience.) 

                4. การศึกษา คือ กระบวนการทางสังคมและประสิทธิภาพทางสังคม (Education is a social 
process and social efficiency) 
 
          สปนดเลอร (Spindler,1964: 58) แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับการศึกษา ไวดังนี ้

1. การศึกษา คือ กระบวนการเบ็ดเสร็จของความเจริญงอกงามและการปรับตัว ศูนยกลางของ

กระบวนการนี้คือ เด็ก ซ่ึงจะตองปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมที่ถูกควบคุมโดยวัฒนธรรม สังคม ภูมิอากาศ 

ภูมิประเทศ สภาวะแวดลอม และบุคลิกภาพของพอแมผูปกครอง 

2. การศึกษา คือ กระบวนการถายทอดทางวัฒนธรรม ซ่ึงประกอบดวยความชํานาญดานตางๆ 

ความรู เจตคติ คานิยม และรูปแบบของพฤติกรรมตางๆ 

3. การศึกษา คอื การทําใหมนุษยมวีัฒนธรรม 

เนลเลอร (Kneller,1965: 11) มีความเห็นสอดคลองกับแนวคิดของ สปนดเลอร เชื่อวา การศึกษา 
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คือ กระบวนการทุกชนิด ซ่ึงชวยสรางจิตใจ นิสัย และความสามารถทางกายใหแกบุคคล   

              ตามมาตรา 4 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความหมายของ

การศึกษา ไววา 

 …การศึกษา หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและ

สังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การ

สรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัด

สภาพแวดลอมสังคม การเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอด

ชีวิต…                           

           4.2 รูปแบบของการจดัการศึกษา 

            1) การศึกษาในระบบ 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความหมายของการศึกษา 

ในระบบ ไววา 

                …การศึกษาในระบบ เปนการศึกษาที่กําหนดจุดมุงหมาย วิธีการศึกษา หลักสูตร 

ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซ่ึงเปนเงื่อนไขของการสําเร็จ

การศึกษาทีแ่นนอน… 

ฟลลิป คูม และ แมนซอร อาเมด(Phillip Coombs and Mansoor Ahmed,อางถึงใน                              

ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ ,2544: 15) ไดใหความหมายของการศกึษาในระบบไวดังนี ้

 …Formal Education ซ่ึงเปนการศึกษาอยางเปนทางการที่จัดขึ้นอยางเปนระบบ มี

โรงเรียน มีครู มีหลักสูตร มีวิธีการเรียนการสอน วิธีการวัดผล ประเมินผลอยาง

ชัดเจน เปนการศึกษากระแสหลักที่ทุกสังคมจัดขึ้น เพื่อหลอหลอมบุคลิกภาพ 

ถายทอดความรู คานิยม ทัศนคติ ตลอดจนพัฒนาทักษะของคนรุนหนึ่งไปสูคนอีก

รุนหนึ่งในสังคม...            

2) การศึกษานอกระบบ 
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                     พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความหมายของการศึกษานอก

ระบบไววา 

…การศึกษานอกระบบ  เปนการศึกษาที่ มี ความยืดหยุ นในการกํ าหนด         

จุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและ

ประเมินผล ซ่ึงเปนเงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตร

จะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแต

ละกลุม… 

ฟลลิป คูม และ แมนซอร อาเมด (Phillip Coombs and Mansoor Ahmed,อางถึงใน  

ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ ,2544: 16) ไดใหความหมายของการศกึษานอกระบบ ไวดังนี ้

…Non-formal Education เปนการศึกษาที่นอกเหนือจากระบบที่เปนทางการอยาง 

Formal Education แตยังคงมีหลักสูตร ส่ือ วิธีการเรียนการสอน การวัดผล 

ประเมินผล ครู ฯลฯ ที่มีความยืดหยุน สามารถปรับใหสอดคลองกับสภาพหรือ

ความตองการของกลุมเปาหมาย การศึกษาในลักษณะนี้อาจเปนกิจกรรมสวนหนึ่ง

ของการพัฒนาก็ได หรืออาจแยกเปนกิจกรรมโดยเอกเทศก็ได เปนการศึกษาที่อาจ

จัดขึ้นเพื่อเสริมเติมความรูที่นอกเหนือจากที่ไดเรียนรูในระบบโรงเรียนแลว หรือ

เปนการศึกษาที่จัดใหสําหรับผูดอยโอกาสที่ไมสามารถเขาสูระบบการศึกษาปกติ

ได…                       

               3) การศึกษาตามอธัยาศัย 

               พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความหมายของการศึกษา 

ตามอัธยาศัย ไวดังนี ้

…การศึกษาตามอัธยาศัย เปนการศึกษาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ตามความ

สนใจ ศักยภาพ ความพรอม และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม 

สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืนๆ… 



52 

 

                ฟลลิป คูม และแมนซอร อาเมด ( Phillip Coombs and Mansoor Ahmed,อางถึงใน                                      

ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ,2544: 16) ไดใหความหมายของการศกึษาตามอัธยาศัย ไวดังนี ้

…Informal Education หรือ Informal Learning เปนการเรียนรูของบุคคลที่เกิดขึ้น

โดยไมมีรูปแบบของการเรียนรูชัดเจน อาจเรียนรูโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ได เปน

การเรียนรูที่เกิดจากการทํางาน การพูดคุย การเลน การใชชีวิต การบอกเลาจาก

บุคคลตางๆรอบๆตัว ฯลฯ การศึกษาในลักษณะนี้เห็นไดชัดในสังคมบรรพกาล 

เพราะยังไมมีระบบโรงเรียน หรือสังคมที่ยังไมไดรับอิทธิพลการพัฒนาโดยจัด

การศึกษาเปนระบบชัดเจน แตอยางไรก็ดี ในสังคมปจจุบันก็ยังมีการเรียนรูอยางไม

เปนทางการนี้อยูตลอดเวลาคูขนานไปกับการใชชีวิตของบุคคลตั้งแตเกิดจนตาย 

เปนสวนหนึ่งของการใชชีวิตของมนุษยทั่วไป… 

      จากรูปแบบการจัดการศกึษาดังกลาวขางตน สถานศึกษาอาจจดัการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบ

หนึ่ง หรือทั้งสามรูปแบบก็ได 

5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

            5.1 งานวิจัยในประเทศ 

                         ปรารถนา  มงคลธวัช (2541) ศึกษาเรื่อง เอกลักษณทางวัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมของชาวเขาเผามงบานหวยน้ําไซ อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบวา ชาวเขา

เผามงบานหวยน้ําไซ มีเอกลักษณของชนเผาที่เปนวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวมงบานหวยน้ําไซที่แสดงให

เห็นวาเปนวัฒนธรรม ประเพณี มีลักษณะเดนเฉพาะตัว เชน การแตงกาย ภาษา และพิธีกรรมตางๆ เชน งาน

ศพงานแตงงาน ฯลฯ ที่แตกตางจากคนไทยพื้นราบ แตในปจจุบัน ชาวเขาเผามงบานหวยน้ําไซ มีวิถีชีวิตที่

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อันเนื่องมาจากการผสมผสานทางวัฒนธรรม ระหวางวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรม

ของคนไทยเชื้อสายมง มีการเปลี่ยนสัญชาติเปนคนไทย ไดรับการรับรองสิทธิทางกฎหมาย การคุมครอง

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ไดรับการบริการขั้นพื้นฐานดานการศึกษา สาธารณสุข และ

สาธารณูปโภค จากรัฐบาลไทย พูดภาษาไทย รวมทั้งการนับถือศาสนาพุทธ ทําใหชาวเขาไดปรับตัวใหเขา

กับสังคมของคนไทย การดํารงชีวิตตามแบบวัฒนธรรมไทย มีคานิยมแบบไทย 
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               ประไพพิศ โอฬารวัฒน (2548) ศึกษากระบวนการเกิดจิตสํานึกสาธารณะของชุมชนบางลําพู 

รวมทั้งเงื่อนไขตางๆที่กอใหเกิดจิตสํานึกสาธารณะในบริบทของชุมชนบางลําพู ตลอดจนปญหาและ

อุปสรรคตางๆของการพัฒนาจิตสํานึกสาธารณะ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดําเนินการเก็บรวบรวม

ขอมูลดวยการสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึกผูใหขอมูลสําคัญ และการสนทนากลุม 

(Focus group discussion) ผลการวิจัยพบวา แผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ฉบับที่ 5(2540-2555) ไดนํา

แนวคิดเมืองนาอยู (Healthy cities) มาใชในการพัฒนากรุงเทพฯ โดยประชาคมบางลําพูมีบทบาทนําในการ

สรางกิจกรรมทางสังคม บนพื้นที่สาธารณะทางกายภาพคือ สวนสันติชัยปราการ ทําใหเกิดการรวมตัวกัน

เพื่อทํากิจกรรมทางสังคมรวมกัน โดยมีกิจกรรมเปนสื่อกลางที่จะนําเสนอถึงอัตลักษณของชุมชน กอใหเกิด

ความรัก ความหวงแหนในสิ่งของอันเปนสวนรวมกันของชุมชน อัตลักษณจึงนํามาซึ่งจิตสํานึกสาธารณะ 

ในขณะเดียวกันจิตสํานึกสาธารณะ 

              โสภา ชูพิกุลชัย (2550) ศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับจริยธรรมคานิยมประเพณีและวัฒนธรรมของ

ครอบครัวไทย ที่มีผลตอการอบรมเลี้ยงดูบุตร:ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพมหานครโดยการใชแบบ 

สอบถามและสัมภาษณกลุมตัวอยางในเขตกรุงเทพมหานครจํานวนทั้งสิ้น593รายผลจาก การศึกษาปรากฏวา

กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมีอายุเฉลี่ย39ปนับถือศาสนาหลัก คือศาสนาพุทธมีบุตรโดยเฉลี่ย 2 คน

สถานภาพสมรสสวนใหญอยูดวยกันครอบครัวของ กลุมตัวอยางสวนใหญมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว  

ความคิดเห็นของครอบครัวตอจริยธรรมจากการศึกษาพบวาครอบครัวสวนใหญมีจิต สํานึกดานจริยธรรม

ยอมรับเรื่องบาปบุญคุณโทษไมตองการที่จะใหผูอ่ืนเดือดรอนเห็นดวย วาใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัวมี

ความละอายตอการกระทําชั่วในวันสําคัญทางศาสนา เห็นวาควรงดเวนกระทําสิ่งไมดีเมื่อพิจารณาในเรื่อง

เกี่ยวกับความอยูรอดของตัวเองผลจาก การศึกษาพบวาครอบครัวสวนใหญยอมรับวาในสถานการณปจจุบัน

เห็นดวยกับวิธีการ มือใครยาวสาวไดสาวเอา ทําอะไรก็ไดเพื่อใหไดเงินมา ทําดีไดดีมีที่ไหนทําชั่วไดดีมีถม

ไป และเมื่อไมไดดวยเลหก็เอาดวยกลในเรื่องสุรานารีพาชีกีฬาบัตรนั้นเห็นดวยวาควรที่จะ ทดลองใหครบ

เกี่ยวกับเรื่องการดื่มเหลาสูบบุหร่ียอมรับวาเปนเรื่องโกเก,และในสภาพ สังคมปจจุบัน การหยิบของของผูอ่ืน

เมื่อเจาของเผลอเปนเรื่องปกติ ความคิดเห็นของครอบครัวตอคานิยมในเรื่องความซื่อสัตยสุจริตพบวา

ครอบครัวสวน ใหญรังเกียจการเอารัดเอาเปรียบ ชอบคนพูดจริงทําจริง ชอบคนใจซื่อมือสะอาด ยอมรับวา 

ซ่ือกินไมหมดคดกินไมนานเกี่ยวกับคานิยมที่ครอบครัวสวนใหญคิดวาเปนลบนอยที่สุดคือ " ซื่อคือเซอเมื่อ

ไมอยากเซอก็อยาซื่อ " " คนโงเทานั้นที่โกงไมเปน " " เชื่อถูกกินหมดคดจึง จะรวย "ในเรื่องคานิยมเกี่ยวกับ



54 

 

สัจจะของความรับผิดชอบพบวาครอบครัวสวนใหญยอมรับ วาความจริงเปนสิ่งไมตาย อะไรที่ไมใชของ

ของเราไมควรรับและเสียชีพอยาเสียสัตย เกี่ยวกับคานิยมทางดานสังคมพบวาครอบครัวสวนใหญมีคานิยม

ดานลบคือเห็นดวยและ ยอมรับวาในสังคมปจจุบันนี้คานิยมที่ควรจะตองยึดถือคือ "" รักษาตัวรอดเปนยอด

คน " " น้ําขึ้นใหรีบตัก " " เล่ียงงานวันละนิดจิตแจมใส "เกี่ยวกับคานิยมดานการใชของที่ผลิตใน ประเทศ

นั้นครอบครัวสวนใหญยังเห็นวาใชของนอกเทานั้นถึงจะโกเก   ความคิดเห็นของครอบครัวตอประเพณีและ

วัฒนธรรมเกี่ยวกับการยอมรับประเพณี วัฒนธรรมโดยทั่วไปของไทย ผลการศึกษาพบวา ครอบครัวสวน

ใหญยังยอมรับวา " ความเกรงใจเปนสมบัติของผูดี " " ความมีน้ําใจเปนนักกีฬา " " บานเมืองมีขื่อมีแป " " 

ควรรูจักกาลเทศะ "เกี่ยวกับการยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีพบวาครอบครัวสวนใหญ เห็นดวยวา" เดิน

ตามผูใหญหมาไมกัด " " ลูกไมมักหลนไมไกลตน " " ดูชางใหดูหางดูนาง ใหดูแม " ในดานการขาดระเบียบ

วินัย พบวา ครอบครัวสวนใหญยังคงยึดคติที่วา " งาย ๆ สบาย ๆ แลวจะสบายเอง " " ทําอะไรตามใจคือไทย

แท " " ระเบียบเปนเพียงคําพูด " " ถมถุยเปนเรื่องธรรมดา " เกี่ยวกับการมีวัฒนธรรมและการยึดถือ

ขนบธรรมเนียมประเพณี พบวา ครอบครัวสวนใหญจะนึกถึงตนเองกอนยอมรับวาไมจําเปนตองแครตอคํา

นินทา " นารีรูปงามเปนทรัพย " " ชิงสุกกอนหามเปนเรื่องเล็ก " ทัศนคติของครอบครัวตอจริยธรรมจากผล

การศึกษาพบวาครอบครัวสวนใหญยังมี ความรูสึกดานบวกเกี่ยวกับจริยธรรมมีความละอายที่จะทําชั่วการ

ยอมรับการปฏิบัติกิจกรรม ทางศาสนา ไมเห็นดวยกับคํากลาวที่วา " การสวดมนตกอนนอนเปนเรื่องไร

สาระ " ไมเห็นดวยกับการที่จะปกปดความผิดของญาติเมื่อตนเองทราบไมเห็นดวยกับการขึ้นรถเมล แลวถา

กระเปาไมสะกิดก็ไมตองจายไมเห็นดวยกับคํากลาวที่วา " การคืนเงินเมื่อไดรับทอน เกินเปนเรื่องแปลก " 

เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับเรื่องการปฏิบัติตนในสังคมผลจากการศึกษาชี้ชัดวา ครอบครัวสวนใหญกลับยอมรับ

และเห็นดวยที่จะตองปฏิบัติตามคํากลาวที่วา " ปลาใหญกิน ปลาเล็กเปนเรื่องปกติในสังคม " และ " รูหลบ

เปนปกรูหลีกเปนหาง "  ทัศนคติของครอบครัวในเรื่องคานิยมผลจากการศึกษาพบวาครอบครัวสวนใหญไม 

ยอมรับคานิยมที่วา " การแกปญหาใหฉมังตองใชกําลัง " " ของหลวงไมใชของเรา " " ยิ่งแกยิ่งหมดคา " " ไม

ตองรับผิดชอบซะอยางก็สบาย " " รักวัวใหผูกรักลูกใหตีสมัยนี้ใชไม ไดซะแลว "ในเรื่องคานิยมดานเพศ

ครอบครัวสวนใหญกลับยอมรับวาเรื่องเพศเปนเรื่อง ธรรมดา ไมใชเร่ืองที่ตองอายหรือปกปดตอไป  

ทัศนคติของครอบครัวในเรื่องประเพณีวัฒนธรรมผลจากการศึกษาพบวาครอบครัว สวนใหญไมเห็นดวยกับ

คํากลาวที่วา " เมื่อถนนวางก็ใหรีบขามซะไมจําเปนตองใชทางมาลาย " " การเขาคิวทําใหลาชา " " ระเบียบ

เปนเพียงคําพูด " " สบายกวากันเยอะเลยอยูเฉย ๆดีกวา " และ " ถึงเราไมไดทิ้งก็ชวยเก็บไปทิ้งได "  
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            5.2 งานวิจัยตางประเทศ 

                    อินทิรา  บารูอา (Indira Barua,1984) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับลักษณะบางประการเกี่ยวกับความสํานึก
ในเอกลักษณของชาวไทย (Tais) ในรัฐอัสสัม ซ่ึงอยูทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย ใน
รัฐอัสสัมจะมีกลุมชาติพันธุกลุมตาง ๆ อาศัยอยูมากมาย และเปนกลุมชนที่อพยพมาอยูในรัฐนี้ในระยะเวลาที่
ตางกัน ประเด็นที่ศึกษาเปนการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการรักษาซึ่งเอกลักษณทางวัฒนธรรม ภาษา ของกลุมชาติ
พันธุ โดยเฉพาะในกรณีของชาวไทยอาหม (Tai Ahoms) และไทยตารุง (Tai Turungs) หรือไทยรุง (Tairung) 
ในรัฐอัสสัม พวกไทยอาหม และไทยรุงที่เขามาจะอยูในพื้นที่ที่ตางกัน มีภาษาพูดเปนของตนเอง  นับถือ
ศาสนาพุทธ ยึดถือในขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของตน นิยมแตงงานภายในกลุมของตน แมวาใน
ปจจุบันรัฐบาลอินเดียจะพยายามใหพวกไทยอาหมและไทยรุงเหลานี้หันมานับถือศาสนาฮินดูและพยายามที่
จะเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของไทยอาหมและไทยรุงก็ตาม ชาวไทยอาหมและไทยรุงเหลานี้ก็ไดจัดระเบียบ
ชีวิตของคนในทางสังคม-วัฒนธรรมเสียใหม เพื่อใหรับกับสภาพแวดลอมใหม ๆ ที่เปลี่ยนแปลง แตก็ยังคง
รักษาประเพณีดั้งเดิมของตนไว ในดานภาษานั้นพวกเขายังคงใชภาษาของตนเองในชีวิตประจําวัน และอินทิ
รา บารูอา ยังพบวาแมวาชาวไทยในรัฐอัสสัมกลุมตาง ๆ จะไดมีการเปลี่ยนแปลงไปในหลาย ๆ ดานก็ตาม 
แตพวกเขาก็ยังคงรักษาเอกลักษณของพวกเขาไว และเริ่มมีความสํานึกในเอกลักษณของตนเองสูงมากขึ้น 
               วากะบายาชิ (Wakabayachi,1998) ไดศึกษาลักษณะของภาษาและวัฒนธรรมโดยทําการศึกษา
เฉพาะกลุมผูเรียนญี่ปุนที่เรียนระดับอุดมศึกษา โรงเรียนนานาชาติ ในประเทศญี่ปุน ผลการวิจัยพบวา 
พื้นฐานการศึกษาไมมีความแตกตางดานภาษาอังกฤษ นักเรียนที่จบจากโรงเรียนญี่ปุนมีความสามารถดาน
ภาษาอังกฤษเทียบเทากับนักเรียนที่จบจากโรงเรียนที่มีการเรียนการสอนโดยใชภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ 
นักเรียนสวนใหญตกอยูในสภาวะเด็กสองวัฒนธรรมซึ่งลักษณะวัฒนธรรมดังกลาวไมใชความเปนอาเซียน
และความเปนตะวันตกเสมอไป แตลักษณะวัฒนธรรมของนักเรียนนั้น มีความสัมพันธอยางมากกับทักษะ
ทางภาษาเขียน ภาษาพูด รูปรางหนาตา ซ่ึงแนวความคิดนี้แสดงใหเห็นวา ภาษากับวัฒนธรรมเปนสิ่งที่
เกิดขึ้นควบคูกัน หรือมีความสัมพันธกันแทบแยกกันไมออก 
 

                                       



 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

   ในการวิจัยมีขั้นตอนและรายละเอียดที่ดําเนินการตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาวิจัยเอกสาร โดยการวิเคราะหเกี่ยวกับความหมายของความเปนไทย ปจจัย

ที่มีความสัมพันธกับการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย และบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนไทย  

   ขั้นตอนที่ 2  การศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ จิตสํานึกความเปน
ไทย การตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย วิธีการปลูกฝงความเปนไทย และปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
การปลูกฝงความเปนไทย รวมทั้งบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย                         
                  เลือกศึกษาโดยสุมกลุมตัวอยางประชากรแบบงาย ( Simple Random Sampling ) ไดแก 
                 1.เยาวชนไทยที่ศึกษาในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร                 
1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค  2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย
บูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร จํานวนแหงละ 100 คน 
                 2.อาจารยผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศ ในเขตกรุงเทพมหานคร                  
1 แหงไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสถาบันอุดมศึกษาในเขตภูมิภาค 2 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย
บูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร จํานวนแหงละ 25 คน 

      รวมประชากรที่ใชเก็บขอมูลในการวิจัยทั้งสิ้นจํานวน 375 คน 
                    เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

            ใชแบบสอบถาม แบงออกเปน 2 ชุด ดังนี ้
        ชุดที่ 1  สําหรับเยาวชนที่ศึกษาในระดับอุดมศกึษา 

                      ชุดที่ 2  สําหรับอาจารยที่สอนในระดับอุดมศึกษา   
                    วิธีการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

       ผูวิจัยรางแบบสอบถามตามประเด็นการศึกษาและเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข        

         แบบสอบถาม  แบงออกเปน 3 สวน 
                         สวนที่ 1  เปนขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
                      สวนที่ 2  เปนคําถามปลายปดแบบมาตราสวน (Rating scale) เกี่ยวกับวิธีการปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทย การตระหนักถึงคุณคา จิตสํานึกในการรักษาและสืบทอดความเปนไทย บทบาทของ
การศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 
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                      สวนที่ 3  เปนแบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการ
ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 
                 ตอนที่ 3  การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมนิสิตและอาจารย 
ดังนี้ 
                       1)การสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในรายละเอียดให
ครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย และบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของ
เยาวชนไทย  
                         กลุมผูใหขอมูลสําคัญ แบงเปน 2 กลุม ไดแก 

                กลุมที่ 1 เยาวชนที่ศึกษาในระดับอุดมศึกษา ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  จํานวนแหงละ 5 คน รวม 15 คน                 
                            กลุมที่ 2 อาจารยที่สอนในระดับอุดมศึกษา ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  จํานวนแหงละ 5 คน รวม 15 คน                                    
                        2)การสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อศึกษาความคิดเห็น ประสบการณ และความรูสึกของ
ผูรวมสนทนาในประเด็นตางๆที่กําหนดไว เกี่ยวกับวิธีการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย และบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยของเยาวชนไทย  

           ผูรวมสนทนากลุมไดแก  
             กลุมที่ 1 เยาวชนที่ศึกษาในรับอุดมศึกษา ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  จํานวนแหงละ 10 คน              
              กลุมที่ 2 อาจารยที่สอนในระดับอุดมศึกษา  ไดแก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร  จํานวนแหงละ 5 คน                            
        ตอนที่ 4  การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ เพื่อนําขอมูลที่ไดมาใชเปนแนวทางประกอบการนําเสนอ 

แนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนไทย    
                   สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 คน โดยใชเกณฑการคดัเลือกผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้                              

                   1)เปนผูมีบทบาทสําคัญและมีหนาที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา เพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปน

ไทยแกเยาวชน 

              2)เปนผูมีประสบการณเกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน                         
              3)เปนผูสงเสริมและสนับสนุนการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 
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  ตอนที่ 5 การวิเคราะหขอมูล  
   การวิเคราะหขอมูลเอกสาร โดยผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิและเอกสารทุติยภูมิ  

โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  
         การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ โดยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นมาวิเคราะห

เชิงปริมาณ โดยใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ (percentage) คาเฉลี่ย (mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard division) 
                          การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยวิเคราะหตามกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการนํา
ขอมูลจากการสังเกต การสัมภาษณ และการสนทนากลุมมาวิเคราะหภาพรวมในลักษณะการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis) และผลการวิเคราะหขอมูลดังกลาวจะนํามาทําเปนขอสรุป 

         การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
มาใชวิธีวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และนําขอมูลสรุปที่ไดมาศึกษาวิเคราะหเนื้อหา เพื่อสรุปเปน
แนวทางประกอบการนําเสนอแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทย    
              ตอนที่ 6 การสรุปและประมวลผล โดยการนําเสนอผลการวิจัย และนําเสนอแนวทางการปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 



 

 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

              การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยแบงผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 5 ตอน ประกอบดวย ตอนที่ 1 ผลการ

วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิต 3 สถาบัน ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการ

ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของอาจารย                      

3 สถาบัน ตอนที่ 3 สรุปขอเสนอแนะจากแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางในการสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน  ตอนที่ 4                        

การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุมเกี่ยวกับการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน และตอนที่ 5 ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับ

แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน โดยมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับ การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนัของนสิิต 3 สถาบัน 

            ผูวิจัยใชแบบประเมนิคามาตราสวน (Rating Scale) ดังนี ้

                    5          หมายถึง        มีความสําคัญระดับมากที่สุด / มีการปฏิบัติระดับมากที่สุด 

                    4          หมายถึง        มีความสําคัญระดับมาก / มีการปฏิบัติระดับมาก 

                    3          หมายถึง        มีความสําคัญระดับปานกลาง / มีการปฏิบัติระดับปานกลาง 

                    2          หมายถึง        มีความสําคัญระดับนอย / มีการปฏิบตัิระดับนอย 

                    1          หมายถึง        มีความสําคัญระดับนอยที่สุด / มีการปฏิบัติระดับนอยที่สุด 

                   กลุม 1   หมายถึง นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

                   กลุม 2   หมายถึง นิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา 

                   กลุม 3   หมายถึง  นิสิตมหาวทิยาลัยนเรศวร 
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             จากการศึกษาวจิัยพบวา การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่งึประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท

สังคมไทยปจจุบันของนิสิต 3 สถาบัน (จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย มหาวทิยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยนเรศวร)มี

ดังนี ้

ตารางที่ 1 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   
                  ดานความสําคัญ 

ประเด็น 
x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษาประจํา

ชาติไดถูกตอง 

4.68 7 4.60 6 4.58 5 4.62 7 

2.มีความจงรักภกัดีตอชาติ 

ศาสนา พระมหากษัตริย 

4.87 1 4.92 1 4.75 1 4.85 1 

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมไทย 

4.64 9 4.57 9 4.53 9 4.58 10 

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมทองถ่ิน 

4.52 16 4.48 13 4.57 7 4.52 12 

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย 4.56 15 4.39 17 4.48 11 4.48 15 

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย ไม

นิยมใชของตางประเทศ 

3.82 19 3.87 19 4.19 19 3.96 19 

7.มีความสุภาพออนโยน 4.36 18 4.29 18 4.35 18 4.33 18 

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ 4.59 12 4.46 14 4.42 15 4.49 13 

9.ย้ิมแยมแจมใส 4.61 11 4.57 10 4.45 13 4.54 11 

10.มีความกตัญูรูคุณ 4.85 2 4.78 2 4.72 2 4.78 2 

11.มีความเมตตากรุณา 4.70 6 4.59 8 4.59 3 4.63 6 

12.รูรักสามัคคี 4.73 5 4.55 11 4.48 12 4.59 8 

13.ซ่ือสัตยสุจริต 4.82 3 4.78 3 4.58 6 4.73 3 

14.มีความพอเพียง 4.57 13 4.45 15 4.38 16 4.47 16 
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ประเด็น 
x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

15.ประนีประนอม รักสันติ 4.67 8 4.60 7 4.49 10 4.59 9 

16.ยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรม 

4.37 17 4.43 16 4.44 14 4.41 17 

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ 

ศาสนาได 

4.57 14 4.52 12 4.38 17 4.49 14 

18.มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 4.63 10 4.73 4 4.57 8 4.64 5 

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง 4.78 4 4.68 5 4.59 4 4.68 4 

 

จากตารางที่ 1 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย

ปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอ

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต 
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ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน         
                  ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษา

ประจําชาติไดถูกตอง 

3.81 16 4.35 6 3.86 16 4.01 13 

2.มีความจงรักภกัดีตอชาติ 

ศาสนา พระมหากษัตริย 

4.51 1 4.70 1 4.30 1 4.50 1 

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมไทย 

3.95 13 4.14 11 3.97 7 4.02 12 

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมทองถ่ิน 

3.73 17 4.14 12 3.92 12 3.93 15 

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย 3.95 14 3.94 16 3.89 14 3.93 16 

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย 

ไมนิยมใชของตางประเทศ 

2.96 19 3.42 19 3.42 19 3.27 19 

7.มีความสุภาพออนโยน 3.90 15 3.86 18 3.82 17 3.86 17 

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ 4.06 10 4.12 14 3.95 10 4.04 11 

9.ย้ิมแยมแจมใส 4.23 6 4.38 5 3.97 8 4.19 5 

10.มีความกตัญูรูคุณ 4.48 2 4.60 2 4.24 2 4.44 2 

11.มีความเมตตากรุณา 4.21 7 4.26 8 4.08 6 4.18 7 

12.รูรักสามัคคี 4.06 11 4.13 13 3.96 9 4.05 10 

13.ซ่ือสัตยสุจริต 4.31 4 4.43 4 4.14 4 4.29 4 

14.มีความพอเพียง 3.66 18 3.90 17 3.69 18 3.75 18 

15.ประนีประนอม รักสันติ 4.04 12 4.11 15 3.87 15 4.01 14 

16.ยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรม 

4.12 8 4.17 10 3.91 13 4.07 9 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ 

ศาสนาได 

4.12 9 4.32 7 3.94 11 4.13 8 

18.มีเสรีภาพในการนับถือ

ศาสนา 

4.36 3 4.46 3 4.15 3 4.32 3 

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง 4.24 5 4.21 9 4.11 5 4.19 6 

 

จากตารางที่ 2 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย

ปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอ

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก มีเสรีภาพในการนับถือ

ศาสนา 
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ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย 

                  ปจจุบัน  ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทย 

4.69 5 4.67 7 4.64 3 4.67 5 

2.ทานมีเจตคติท่ีดีตอความเปนไทย 4.59 8 4.71 5 4.61 5 4.64 6 

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย 4.76 2 4.82 2 4.67 1 4.75 1 

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบ

ทอดความเปนไทย เปนหนาท่ีของคน

ไทย 

4.71 3 4.78 3 4.61 6 4.70 4 

5.ทานเปนผูหนึ่งท่ีตองการใหความ

เปนไทยคงอยูตอไป 

4.78 1 4.84 1 4.63 4 4.75 2 

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชน

ของ ความเปนไทย 

4.71 4 4.78 4 4.66 2 4.72 3 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมี

การปลูกฝงและสบืทอดความเปนไทย 

4.49 10 4.56 9 4.50 10 4.52 10 

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตร

หลานมีจิตสํานึกความเปนไทย 

4.59 9 4.68 6 4.55 7 4.61 8 

9.ทานต้ังใจรับฟงและติดตามเรื่องราว

ท่ีเกี่ยวกับ  ความเปนไทย 

4.36 14 4.50 11 4.49 12 4.45 13 

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริม  ความเปนไทย 

4.31 17 4.45 15 4.50 11 4.42 15 

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติท่ีแสดง

ถึงการรักษา ความเปนไทยที่ดีงาม 

4.47 11 4.49 12 4.45 15 4.47 12 

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความ

เปนไทย 

4.32 16 4.31 19 4.42 17 4.35 17 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลท่ี

ปฏิบัติงานเพ่ือเชิดชูความเปนไทย 

4.30 18 4.49 13 4.49 13 4.43 14 

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติ

ตนเพื่อรักษาความเปนไทย 

4.47 12 4.49 14 4.47 14 4.48 11 

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการ

ปฏิบัติงานเพ่ือปลูกฝง รักษาและ

เผยแพรความเปนไทย 

4.39 13 4.42 17 4.44 16 4.42 16 

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการ

ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริม

ความเปนไทย 

4.30 19 4.32 18 4.35 18 4.32 19 

17.ทานชักชวนใหผูอ่ืนเห็นคุณคาและ

ปฏิบัติตามความเปนไทยที่ดีงาม 

4.34 15 4.44 16 4.23 19 4.34 18 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทํา

ท่ีเปนการทําลายความเปนไทย 

4.66 6 4.55 10 4.55 8 4.59 9 

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน 

นาฏศิลป ดนตรี จิตรกรรม 

สถาปตยกรรมของไทย 

4.65 7 4.67 8 4.53 9 4.62 7 

 

จากตารางที่ 3 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา 

นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่

ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 
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ตารางที่ 4  ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย 

                   ปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทย 

4.09 6 4.24 8 4.13 5 4.15 6 

2.ทานมีเจตคติท่ีดีตอความเปนไทย 4.22 5 4.31 5 4.20 3 4.24 4 

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย 4.41 2 4.56 2 4.29 1 4.42 1 

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบ

ทอดความเปนไทย เปนหนาท่ีของคน

ไทย 

4.25 4 4.38 4 4.09 6 4.24 5 

5.ทานเปนผูหนึ่งท่ีตองการใหความ

เปนไทยคงอยูตอไป 

4.47 1 4.57 1 4.23 2 4.42 2 

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชน

ของ ความเปนไทย 

4.35 3 4.49 3 4.18 4 4.34 3 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมี

การปลูกฝงและสบืทอดความเปนไทย 

3.66 14 4.00 12 3.91 11 3.86 13 

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตร

หลานมีจิตสํานึกความเปนไทย 

3.95 7 4.31 6 4.09 7 4.12 7 

9.ทานต้ังใจรับฟงและติดตามเรื่องราว

ท่ีเกี่ยวกับ  ความเปนไทย 

3.70 12 4.09 10 3.92 10 3.90 10 

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริม  ความเปนไทย 

3.49 17 3.98 15 3.88 12 3.78 16 

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติท่ีแสดง

ถึงการรักษา ความเปนไทยที่ดีงาม 

3.79 11 4.00 13 3.81 14 3.87 12 

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความ

เปนไทย 

3.49 18 3.85 18 3.80 16 3.71 18 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลท่ี

ปฏิบัติงานเพ่ือเชิดชูความเปนไทย 

3.63 16 4.04 11 3.77 17 3.81 15 

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติ

ตนเพื่อรักษาความเปนไทย 

3.90 10 4.16 9 3.93 9 4.00 9 

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการ

ปฏิบัติงานเพ่ือปลูกฝง รักษาและ

เผยแพรความเปนไทย 

3.68 13 3.99 14 3.81 15 3.83 14 

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการ

ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริม

ความเปนไทย 

3.46 19 3.82 19 3.69 19 3.66 19 

17.ทานชักชวนใหผูอ่ืนเห็นคุณคาและ

ปฏิบัติตามความเปนไทยที่ดีงาม 

3.66 15 3.94 16 3.73 18 3.78 17 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทํา

ท่ีเปนการทําลายความเปนไทย 

3.93 8 3.92 17 3.83 13 3.89 11 

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน 

นาฏศิลป ดนตรี จิตรกรรม 

สถาปตยกรรมของไทย 

3.91 9 4.26 7 4.05 8 4.07 8 

 

จากตารางที่ 4 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา 

นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่

ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 
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ตารางที่ 5 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค 

                  ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานระมัดระวังในเร่ืองการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง 

4.59 3 4.38 10 4.49 2 4.49 4 

2.ทานไมนิยมพูดภาษาไทยปน
อังกฤษ 

4.34 8 4.19 13 4.44 8 4.32 11 

3.ทานสนับสนุนการแตงกายโดยใช
ผาไทย มากกวาของตางชาติ 

3.94 13 4.04 14 4.32 13 4.10 14 

4.ทานแตงกายแบบไทยในงานพิธี

สําคัญตางๆ 

3.80 15 3.86 15 4.11 15 3.92 15 

5.ทานชอบใชของใช และของ

ตกแตงบานแบบไทยมากกวาของ

ตางชาติ 

3.87 14 4.26 12 4.26 14 4.13 13 

6.ทานไปรวมพิธกีรรมในวันสําคัญ

ตางๆตามประเพณี 

4.30 9 4.49 5 4.39 10 4.39 7 

7.ทานชอบชมการแสดงนาฏศิลป
ไทยและดนตรีไทยมากกวาของ
ตางชาติ 

4.00 12 4.56 3 4.37 12 4.31 12 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวน

ใหคนในครอบครัวรับประทาน

อาหารไทยมากกวาของตางชาต ิ

4.29 10 4.50 4 4.49 3 4.43 6 

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย 

4.49 5 4.56 2 4.45 5 4.50 3 

10.ท่ีบานทานมีสัญลักษณท่ีแสดงถึง

ความจงรักภักดีตอชาติและ

พระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระ

บรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

4.67 1 4.83 1 4.53 1 4.68 1 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนท่ี

เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความเปน

ไทย 

4.12 11 4.49 6 4.46 4 4.36 10 

12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี

ในการรักษากิริยามารยาทแบบไทย 

4.40 6 4.40 9 4.38 11 4.39 8 

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ย้ิมแยมแจมใส

อยูเสมอ 

4.66 2 4.48 7 4.45 6 4.53 2 

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรัก

สามัคคีในหมูคณะและคนในชาติ 

4.39 7 4.36 11 4.41 9 4.39 9 

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยให

คนตางชาติรับรู 

4.52 4 4.48 4 4.45 7 4.48 5 

 

จากตารางที่ 5 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดาน

ความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความ

จงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

อันดับ 2 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก สนับสนุน

การมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย 
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ตารางที่ 6 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค   

                 ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานระมัดระวังในเร่ืองการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง 

3.69 7 3.61 13 3.78 7 3.69 10 

2.ทานไมนิยมพูดภาษาไทยปน
อังกฤษ 

3.54 11 3.66 12 3.73 11 3.64 11 

3.ทานสนับสนุนการแตงกายโดยใช
ผาไทย มากกวาของตางชาติ 

2.96 14 3.46 14 3.61 14 3.34 14 

4.ทานแตงกายแบบไทยในงานพิธี

สําคัญตางๆ 

2.65 15 3.12 15 3.35 15 3.04 15 

5.ทานชอบใชของใช และของ

ตกแตงบานแบบไทยมากกวาของ

ตางชาติ 

3.13 13 3.74 11 3.62 13 3.50 13 

6.ทานไปรวมพิธกีรรมในวันสําคัญ

ตางๆตามประเพณี 

3.58 10 4.08 4 3.84 5 3.83 6 

7.ทานชอบชมการแสดงนาฏศิลป
ไทยและดนตรีไทยมากกวาของ
ตางชาติ 

3.17 12 4.06 6 3.69 12 3.64 12 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวน

ใหคนในครอบครัวรับประทาน

อาหารไทยมากกวาของตางชาต ิ

3.77 6 4.07 5 3.87 3 3.90 5 

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย 

4.23 2 4.16 2 3.93 2 4.11 2 

10.ท่ีบานทานมีสัญลักษณท่ีแสดงถึง

ความจงรักภักดีตอชาติและ

พระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระ

บรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

4.38 1 4.65 1 4.11 1 4.38 1 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนท่ี

เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความเปน

ไทย 

3.62 9 3.96 8 3.78 8 3.79 8 

12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี

ในการรักษากิริยามารยาทแบบไทย 

3.65 8 3.85 9 3.74 10 3.75 9 

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ย้ิมแยมแจมใส

อยูเสมอ 

4.16 3 4.05 7 3.86 4 4.02 3 

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรัก

สามัคคีในหมูคณะและคนในชาติ 

3.84 5 3.85 10 3.79 6 3.83 7 

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยให

คนตางชาติรับรู 

3.98 4 4.16 3 3.76 9 3.97 4 

 

จากตารางที่ 6 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดาน

การปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความ

จงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

อันดับ 2 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออม

อารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 

 

 

 

 

 

 

 



72 
 

 

ตารางที่ 7 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน 

                  ไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของ

ความเปนไทย 

4.61 2 4.61 2 4.57 1 4.60 2 

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรม
ส่ังสอนและสงเสริมใหเยาวชน
ตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทย 

4.66 1 4.63 1 4.57 2 4.62 1 

3.ความสนใจและตระหนักถึง
คุณคาของความเปนไทยของตัว
เยาวชนเอง 

4.50 3 4.52 3 4.52 3 4.51 3 

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับ
อิทธิพลวัฒนธรรมของตางชาติ
มากเกินไป 

4.27 6 4.28 5 4.39 5 4.31 6 

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ     โทรทัศน 

4.39 5 4.38 4 4.31 6 4.36 5 

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน 
อินเตอรเน็ต มีการนําเสนอใน
ลักษณะที่ไมย่ัวยุจนเกินไป 

4.50 4 4.13 6 4.47 4 4.37 4 

 

จากตารางที่ 7  ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญพบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารย

ในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอ

แม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและ

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 
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ตารางที่ 8 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน 

                  ไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปน

ไทย 

3.96 2 4.17 3 3.87 2 4.00 2 

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอน
และสงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคา
ของความเปนไทย 

4.05 1 4.18 2 4.01 1 4.08 1 

3.ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของ
ความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

3.85 3 4.08 4 3.85 3 3.93 3 

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับอิทธิพล
วัฒนธรรมของตางชาติมากเกินไป 

3.39 4 3.92 5 3.67 4 3.66 5 

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ     โทรทัศน 

3.24 6 4.22 1 3.64 5 3.70 4 

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน อินเตอรเน็ต 
มีการนําเสนอในลักษณะที่ไมย่ัวยุ
จนเกินไป 

3.28 5 3.64 6 3.59 6 3.50 6 

 

จากตารางที่ 8  ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารย

ในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอ

แม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและ

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 
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ตารางที่ 9 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน 

                  ไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝง              

เร่ืองจิตสํานึกความเปนไทย 

4.59 5 4.65 2 4.66 1 4.63 1 

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัดการศึกษาและ

สงเสริมการเรียนรูเร่ืองความเปนไทย 

4.63 1 4.58 9 4.56 3 4.59 4 

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญใน

การอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคา

ความเปนไทย 

4.63 2 4.66 1 4.53 6 4.61 2 

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญใน

การสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใช

ภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย 

4.62 3 4.60 7 4.56 4 4.59 5 

5. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลปไทย ดนตรี

ไทย และศิลปะไทยตางๆจากสถานศึกษาและ

แหลงเรียนรูภายนอก 

4.38 10 4.45 10 4.36 10 4.40 10 

6. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย ควรมีบทบาทในการสงเสริมและ

ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนให

มากยิ่งขึ้น 

4.55 7 4.62 4 4.52 7 4.56 7 

7.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรมสงเสริม

ความเปนไทยที่สถานศึกษาจัดขึ้น 

4.50 8 4.59 8 4.51 8 4.53 8 

8.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาทในการจัด

กิจกรรมสงเสริมความเปนไทย 

4.49 9 4.62 5 4.48 9 4.53 9 

9. หนวยงานของรัฐ เชน กระทรวงศึกษาธิการ 

และกระทรวงวัฒนธรรม ควร เขามามีสวน

สนับสนุนการจักการศึกษาเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกและสืบทอดความเปนไทยใหมากขึ้น 

4.61 4 4.61 6 4.56 5 4.59 6 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

10.หนวยงานหรอืองคกรภาคประชาชน ควรให

การสนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรู

เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปน

ไทยใหมากขึ้น 

4.56 6 4.65 3 4.59 2 4.60 3 

 

จากตารางที่ 9 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวเปนแหลง

เรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญใน

การอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก หนวยงานหรือองคกรภาค

ประชาชน ควรใหการสนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปน

ไทยใหมากขึ้น 
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ตารางที่ 10 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน 

                    ไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝง              

เร่ืองจิตสํานึกความเปนไทย 

3.91 4 4.27 1 4.00 1 4.06 2 

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัดการศึกษาและ

สงเสริมการเรียนรูเร่ืองความเปนไทย 

3.95 2 4.15 3 3.92 5 4.01 3 

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญใน

การอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคา

ความเปนไทย 

4.08 1 4.21 2 3.98 2 4.09 1 

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญใน

การสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใช

ภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย 

3.94 3 4.10 4 3.97 3 4.00 4 

5. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลปไทย ดนตรี

ไทย และศิลปะไทยตางๆจากสถานศึกษาและ

แหลงเรียนรูภายนอก 

3.67 8 3.93 10 3.70 10 3.77 10 

6. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย ควรมีบทบาทในการสงเสริมและ

ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนให

มากยิ่งขึ้น 

3.83 5 3.99 8 3.86 7 3.89 5 

7.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรมสงเสริม

ความเปนไทยที่สถานศึกษาจัดขึ้น 

3.72 6 4.01 6 3.87 6 3.87 7 

8.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาทในการจัด

กิจกรรมสงเสริมความเปนไทย 

3.71 7 3.97 9 3.94 4 3.87 6 

9. หนวยงานของรัฐ เชน กระทรวงศึกษาธิการ 

และกระทรวงวัฒนธรรม ควร เขามามีสวน

สนับสนุนการจักการศึกษาเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกและสืบทอดความเปนไทยใหมากขึ้น 

3.60 10 4.01 7 3.84 8 3.82 9 
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ประเด็น x  

กลุม 1 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 2 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 3 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

10.หนวยงานหรอืองคกรภาคประชาชน ควรให

การสนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรู

เพ่ือปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปน

ไทยใหมากขึ้น 

3.62 9 4.07 5 3.83 9 3.84 8 

 

จากตารางที่ 10 ความคิดเห็นของนิสิต 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทย   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและ

สถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก 

ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทยอันดับ 3 ไดแก สถานศึกษาเปนแหลงจัด

การศึกษาและสงเสริมการเรียนรูเร่ืองความเปนไทย 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับ การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนัของอาจารย 3 สถาบัน 

           ผูวิจัยใชแบบประเมนิคามาตราสวน (Rating Scale) ดังนี ้

                    5          หมายถึง        มีความสําคัญระดับมากที่สุด / มีการปฏิบัติระดับมากที่สุด 

                    4          หมายถึง        มีความสําคัญระดับมาก / มีการปฏิบัติระดับมาก 

                    3          หมายถึง        มีความสําคัญระดับปานกลาง / มีการปฏบิัติระดับปานกลาง 

                    2          หมายถึง        มีความสําคัญระดับนอย / มีการปฏิบตัิระดับนอย 

                    1          หมายถึง        มีความสําคัญระดับนอยที่สุด / มีการปฏิบัติระดับนอยที่สุด 

                   กลุม 4   หมายถึง อาจารยจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย 

                   กลุม 5   หมายถึง อาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา 

                   กลุม 6  หมายถึง  อาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร 

               จากการศึกษาวิจยัพบวา การปลกูฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท

สังคมไทยปจจุบันของอาจารย 3 สถาบัน (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยนเรศวร

มีดังนี ้
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ตารางที่ 11 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย 
                    ปจจุบัน  ดานความสําคัญ 
 

ประเด็น 
x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษาประจํา

ชาติไดถูกตอง 

4.72 3 4.76 6 4.72 5 4.73 5 

2.มีความจงรักภกัดีตอชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย 

4.80 1 5.00 1 4.80 1 4.87 1 

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมไทย 

4.64 6 4.68 10 4.72 6 4.68 8 

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

และวัฒนธรรมทองถ่ิน 

4.48 17 4.24 18 4.64 9 4.45 18 

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย 4.52 12 4.76 7 4.64 10 4.64 9 

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย ไม

นิยมใชของตางประเทศ 

3.96 19 3.80 19 4.36 19 4.04 19 

7.มีความสุภาพออนโยน 4.52 13 4.64 12 4.48 17 4.55 16 

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ 4.48 18 4.76 8 4.64 11 4.63 11 

9.ย้ิมแยมแจมใส 4.56 10 4.64 13 4.60 14 4.60 14 

10.มีความกตัญูรูคุณ 4.72 4 4.84 5 4.76 2 4.77 3 

11.มีความเมตตากรุณา 4.52 14 4.64 14 4.68 7 4.61 12 

12.รูรักสามัคคี 4.64 7 4.76 9 4.76 3 4.72 6 

13.ซ่ือสัตยสุจริต 4.76 2 4.96 2 4.76 4 4.83 2 

14.มีความพอเพียง 4.52 15 4.68 11 4.64 12 4.61 13 

15.ประนีประนอม รักสันติ 4.64 8 4.64 15 4.64 13 4.64 10 

16.ยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรม 

4.52 16 4.52 17 4.44 18 4.49 17 
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ประเด็น 
x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ 

ศาสนาได 

4.56 11 4.64 16 4.52 16 4.57 15 

18.มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 4.64 9 4.88 3 4.56 15 4.69 7 

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง 4.68 5 4.88 4 4.68 8 4.75 4 

 
จากตารางที่ 11 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย
ปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอ
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต อันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 
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ตารางที่ 12 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน    
                    ดานการปฏิบัติ 
 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษาประจํา

ชาติไดถูกตอง 

4.56 1 4.32 12 4.20 6 4.21 9 

2.มีความจงรักภกัดีตอชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย 

4.44 8 4.80 2 4.28 1 4.44 1 

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และ

วัฒนธรรมไทย 

4.48 6 4.24 16 4.24 4 4.12 13 

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และ

วัฒนธรรมทองถ่ิน 

4.52 3 3.84 18 4.20 7 3.96 18 

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย 4.52 4 4.32 13 4.24 5 4.13 11 

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย ไมนิยม

ใชของตางประเทศ 

4.52 5 3.12 19 3.80 19 3.44 19 

7.มีความสุภาพออนโยน 4.36 14 4.40 9 4.08 14 4.13 12 

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ 4.44 9 4.68 4 4.12 11 4.24 6 

9.ย้ิมแยมแจมใส 4.36 15 4.40 10 4.12 12 4.23 7 

10.มีความกตัญูรูคุณ 4.40 10 4.60 5 4.28 2 4.33 3 

11.มีความเมตตากรุณา 4.40 11 4.60 6 4.12 13 4.23 8 

12.รูรักสามัคคี 4.32 16 4.32 14 4.20 8 4.09 16 

13.ซ่ือสัตยสุจริต 4.32 17 4.92 1 4.28 3 4.37 2 

14.มีความพอเพียง 4.40 12 4.24 17 4.04 16 4.01 17 

15.ประนีประนอม รักสันติ 4.40 13 4.44 8 4.20 9 4.11 14 

16.ยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรม 

4.28 19 4.40 11 4.00 18 4.15 10 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ ศาสนา

ได 

4.32 18 4.28 15 4.04 17 4.11 15 

18.มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 4.48 7 4.72 3 4.08 15 4.32 4 

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง 4.56 2 4.60 7 4.20 10 4.25 5 

 

จากตารางที่ 12 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทย

ปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง  3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอ

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก  ซ่ือสัตยสุจริต อันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 
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ตารางที่ 13 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบท                

                   สังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทย 

4.56 1 4.88 4 4.72 4 4.72 4 

2.ทานมีเจตคติท่ีดีตอความเปนไทย 4.44 8 4.76 6 4.72 5 4.64 6 

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย 4.48 6 5.00 1 4.76 2 4.75 1 

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบ

ทอดความเปนไทย เปนหนาท่ีของคน

ไทย 

4.52 3 4.96 2 4.76 3 4.75 2 

5.ทานเปนผูหนึ่งท่ีตองการใหความเปน

ไทยคงอยูตอไป 

4.52 4 4.92 3 4.80 1 4.75 3 

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชน

ของ ความเปนไทย 

4.52 5 4.72 9 4.72 6 4.65 5 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมี

การปลูกฝงและสบืทอดความเปนไทย 

4.36 14 4.60 12 4.48 10 4.48 13 

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตร

หลานมีจิตสํานึกความเปนไทย 

4.44 9 4.80 5 4.44 12 4.56 9 

9.ทานต้ังใจรับฟงและติดตามเรื่องราวที่

เกี่ยวกับ  ความเปนไทย 

4.36 15 4.40 18 4.32 15 4.36 17 

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริม  ความเปนไทย 

4.40 10 4.44 16 4.36 14 4.40 15 

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติท่ีแสดง

ถึงการรักษา ความเปนไทยที่ดีงาม 

4.40 11 4.60 13 4.48 11 4.49 11 

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความเปน

ไทย 

4.32 16 4.52 15 4.32 16 4.39 16 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลท่ี

ปฏิบัติงานเพ่ือเชิดชูความเปนไทย 

4.32 17 4.68 10 4.24 19 4.41 14 

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติตน

เพ่ือรักษาความเปนไทย 

4.40 12 4.68 11 4.52 9 4.53 10 

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการ

ปฏิบัติงานเพ่ือปลูกฝง รักษาและ

เผยแพรความเปนไทย 

4.40 13 4.60 14 4.44 13 4.48 12 

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการ

ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริม

ความเปนไทย 

4.28 19 4.36 19 4.32 17 4.32 19 

17.ทานชักชวนใหผูอ่ืนเห็นคุณคาและ

ปฏิบัติตามความเปนไทยที่ดีงาม 

4.32 18 4.44 17 4.32 18 4.36 18 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทําท่ี

เปนการทําลายความเปนไทย 

4.48 7 4.76 7 4.64 7 4.63 7 

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน 

นาฏศิลป ดนตรี จิตรกรรม 

สถาปตยกรรมของไทย 

4.56 2 4.76 8 4.56 8 4.63 8 

 

จากตารางที่ 13 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา 

อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก คิดวาการรักษา 

ปลูกฝง และสืบทอดความเปนไทย เปนหนาที่ของคนไทย อันดับ 3 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปน

ไทยคงอยูตอไป 
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ตารางที่ 14 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบท                

                   สังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทย 

3.92 6 4.24 11 4.48 3 4.21 6 

2.ทานมีเจตคติท่ีดีตอความเปนไทย 4.04 4 4.32 8 4.44 4 4.27 5 

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย 4.12 3 4.88 1 4.52 2 4.51 1 

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบ

ทอดความเปนไทย เปนหนาท่ีของคน

ไทย 

4.04 5 4.52 4 4.44 5 4.33 4 

5.ทานเปนผูหนึ่งท่ีตองการใหความ

เปนไทยคงอยูตอไป 

4.16 1 4.64 2 4.56 1 4.45 2 

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชน

ของ ความเปนไทย 

4.16 2 4.56 3 4.44 6 4.39 3 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมี

การปลูกฝงและสบืทอดความเปนไทย 

3.60 17 4.36 5 4.08 12 4.01 12 

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตร

หลานมีจิตสํานึกความเปนไทย 

3.80 10 4.36 6 4.08 13 4.08 11 

9.ทานต้ังใจรับฟงและติดตามเรื่องราว

ท่ีเกี่ยวกับ  ความเปนไทย 

3.84 9 4.16 14 4.04 16 4.01 13 

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริม  ความเปนไทย 

3.76 12 3.64 19 4.08 14 3.83 17 

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติท่ีแสดง

ถึงการรักษา ความเปนไทยที่ดีงาม 

3.80 11 3.76 17 4.16 9 3.91 15 

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความ

เปนไทย 

3.52 18 3.80 16 4.04 17 3.79 19 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลท่ี

ปฏิบัติงานเพ่ือเชิดชูความเปนไทย 

3.72 14 4.24 12 3.92 19 3.96 14 

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติ

ตนเพื่อรักษาความเปนไทย 

3.92 7 4.24 13 4.12 10 4.09 8 

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการ

ปฏิบัติงานเพ่ือปลูกฝง รักษาและ

เผยแพรความเปนไทย 

3.76 13 4.28 9 4.24 7 4.09 7 

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการ

ปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริม

ความเปนไทย 

3.52 19 3.76 18 4.08 15 3.79 18 

17.ทานชักชวนใหผูอ่ืนเห็นคุณคาและ

ปฏิบัติตามความเปนไทยที่ดีงาม 

3.64 16 3.88 15 4.04 18 3.85 16 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทํา

ท่ีเปนการทําลายความเปนไทย 

3.72 15 4.36 7 4.20 8 4.09 9 

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน 

นาฏศิลป ดนตรี จิตรกรรม 

สถาปตยกรรมของไทย 

3.88 8 4.28 10 4.12 11 4.09 10 

 

จากตารางที่ 14 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับจิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา

อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่

ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

 

 

 

 

 



87 
 

 

ตารางที่ 15 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง 

                    ประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานระมัดระวังในเร่ืองการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง 

4.52 3 4.60 7 4.44 1 4.52 3 

2.ทานไมนิยมพูดภาษาไทยปน
อังกฤษ 

4.40 7 4.44 9 4.40 2 4.41 7 

3.ทานสนับสนุนการแตงกายโดยใช
ผาไทย มากกวาของตางชาติ 

3.96 15 3.92 13 4.16 9 4.01 13 

4.ทานแตงกายแบบไทยในงานพิธี

สําคัญตางๆ 

4.00 14 3.76 14 4.16 10 3.97 14 

5.ทานชอบใชของใช และของ

ตกแตงบานแบบไทยมากกวาของ

ตางชาติ 

4.04 13 3.68 15 4.12 12 3.95 15 

6.ทานไปรวมพิธกีรรมในวันสําคัญ

ตางๆตามประเพณี 

4.40 8 4.20 11 4.12 13 4.24 11 

7.ทานชอบชมการแสดงนาฏศิลป
ไทยและดนตรีไทยมากกวาของ
ตางชาติ 

4.12 12 4.16 12 4.16 11 4.15 12 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวน

ใหคนในครอบครัวรับประทาน

อาหารไทยมากกวาของตางชาต ิ

4.20 11 4.68 2 4.12 14 4.33 9 

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย 

4.60 1 4.64 3 4.36 3 4.53 1 

10.ท่ีบานทานมีสัญลักษณท่ีแสดงถึง

ความจงรักภักดีตอชาติและ

พระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระ

บรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

4.56 2 4.64 4 4.32 4 4.51 4 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนท่ี

เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความเปน

ไทย 

4.36 9 4.44 10 4.08 15 4.29 10 

12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี

ในการรักษากิริยามารยาทแบบไทย 

4.36 10 4.56 8 4.24 7 4.39 8 

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ย้ิมแยมแจมใส

อยูเสมอ 

4.52 4 4.80 1 4.28 5 4.53 2 

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรัก

สามัคคีในหมูคณะและคนในชาติ 

4.52 5 4.64 5 4.24 8 4.47 5 

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยให

คนตางชาติรับรู 

4.48 6 4.64 6 4.28 6 4.47 6 

 

จากตารางที่ 15 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยู

เสมอ อันดับ 3 ไดแก ระมัดระวังในเรื่องการใชภาษาไทยอยางถูกตอง 
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ตารางที่ 16 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง 

                    ประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ทานระมัดระวังในเร่ืองการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง 

3.96 4 4.08 8 3.96 4 4.00 5 

2.ทานไมนิยมพูดภาษาไทยปน
อังกฤษ 

3.80 7 3.96 9 3.96 5 3.91 8 

3.ทานสนับสนุนการแตงกายโดยใช
ผาไทย มากกวาของตางชาติ 

3.20 13 3.12 14 3.84 9 3.39 14 

4.ทานแตงกายแบบไทยในงานพิธี

สําคัญตางๆ 

3.04 15 3.04 15 3.52 15 3.20 15 

5.ทานชอบใชของใช และของ

ตกแตงบานแบบไทยมากกวาของ

ตางชาติ 

3.44 12 3.16 13 3.68 13 3.43 13 

6.ทานไปรวมพิธกีรรมในวันสําคัญ

ตางๆตามประเพณี 

3.64 11 3.80 11 3.72 12 3.72 11 

7.ทานชอบชมการแสดงนาฏศิลป
ไทยและดนตรีไทยมากกวาของ
ตางชาติ 

3.32 13 3.64 12 3.60 14 3.52 12 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวน

ใหคนในครอบครัวรับประทาน

อาหารไทยมากกวาของตางชาต ิ

3.76 8 4.24 6 3.72 11 3.91 9 

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย 

4.12 1 4.40 3 4.04 1 4.19 1 

10.ท่ีบานทานมีสัญลักษณท่ีแสดงถึง

ความจงรักภักดีตอชาติและ

พระมหากษัตริย เชน ธงชาติ  พระ

บรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว 

4.08 2 4.36 4 4.00 3 4.15 4 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนท่ี

เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความเปน

ไทย 

3.76 11 3.96 10 3.76 10 3.83 10 

12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี

ในการรักษากิริยามารยาทแบบไทย 

3.84 6 4.16 7 3.92 7 3.97 6 

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ย้ิมแยมแจมใส

อยูเสมอ 

3.92 5 4.64 1 3.92 6 4.16 3 

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรัก

สามัคคีในหมูคณะและคนในชาติ 

3.68 10 4.28 5 3.88 8 3.95 7 

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยให

คนตางชาติรับรู 

4.00 3 4.52 2 4.00 2 4.17 2 

 

จากตารางที่ 16 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับการรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก แสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู อันดับ 3 ไดแก มี

นิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 
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ตารางที่ 17 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความ 

                    เปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทย 

4.64 1 4.88 1 4.72 1 4.75 1 

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่ง
สอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนัก
ถึงคุณคาของความเปนไทย 

4.64 2 4.76 2 4.72 2 4.71 2 

3.ความสนใจและตระหนักถึงคุณคา
ของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

4.64 3 4.56 3 4.64 4 4.61 3 

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับอิทธิพล
วัฒนธรรมของตางชาติมากเกินไป 

4.40 6 4.00 6 4.64 5 4.35 6 

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ     โทรทัศน 

4.44 5 4.40 4 4.72 3 4.52 4 

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน 
อินเตอรเน็ต มีการนําเสนอในลักษณะ
ท่ีไมย่ัวยุจนเกินไป 

4.56 4 4.32 5 4.64 6 4.51 5 

 

จากตารางที่ 17 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก พอ

แม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครู-อาจารยใน

สถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความ

สนใจและตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 
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ตารางที่ 18 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความ 

                    เปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทย 

3.88 2 4.24 2 4.32 1 4.15 2 

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่ง
สอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนัก
ถึงคุณคาของความเปนไทย 

3.92 1 4.36 1 4.28 2 4.19 1 

3.ความสนใจและตระหนักถึงคุณคา
ของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

3.64 3 3.88 3 4.20 3 3.91 3 

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับอิทธิพล
วัฒนธรรมของตางชาติมากเกินไป 

3.32 4 3.20 5 4.12 4 3.55 4 

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ     โทรทัศน 

3.08 6 3.16 6 3.96 5 3.40 6 

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน 
อินเตอรเน็ต มีการนําเสนอในลักษณะ
ท่ีไมย่ัวยุจนเกินไป 

3.16 5 3.32 4 3.96 6 3.48 5 

 

จากตารางที่ 18 ความคิดเหน็ของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับปจจยัที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทัง้ 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-

อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนตระหนกัถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 

ไดแก  พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความ

สนใจและตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยของตัวเยาวชนเอง
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ตารางที่ 19 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความ 

                    เปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานความสําคัญ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและ

ปลูกฝงเร่ืองจิตสํานึกความเปนไทย 

4.64 4 4.92 3 4.88 2 4.81 3 

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัดการศึกษา

และสงเสริมการเรียนรูเร่ืองความเปน

ไทย 

4.68 2 4.76 7 4.76 7 4.73 7 

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาท

สําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชน

ตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย 

4.68 3 4.96 2 4.88 1 4.84 2 

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวน

สําคัญในการสงเสริมการเรียนรู

เกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย 

และวัฒนธรรมไทย 

4.72 1 5.00 1 4.84 3 4.85 1 

5. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลปไทย 

ดนตรีไทย และศิลปะไทยตางๆจาก

สถานศึกษาและแหลงเรียนรูภายนอก 

4.36 10 4.56 10 4.60 10 4.51 10 

6. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน 

โรงเรียน มหาวิทยาลัย ควรมีบทบาท

ในการสงเสริมและปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยแกเยาวชนใหมากยิ่งขึ้น 

4.64 5 4.92 4 4.76 6 4.77 5 

7.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรม

สงเสริมความเปนไทยที่สถานศึกษาจัด

ขึ้น 

4.52 9 4.76 8 4.72 8 4.67 9 

8.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาทใน

การจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนไทย 

4.60 6 4.68 9 4.72 9 4.67 8 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

9. หนวยงานของรัฐ เชน 

กระทรวงศึกษาธกิาร และกระทรวง

วัฒนธรรม ควร เขามามีสวนสนับสนุน

การจักการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก

และสืบทอดความเปนไทยใหมากขึ้น 

4.60 7 4.92 5 4.80 4 4.77 4 

10.หนวยงานหรอืองคกรภาค

ประชาชน ควรใหการสนับสนุนและ

สงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรูเพ่ือปลูกฝง

จิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยให

มากขึ้น 

4.60 8 4.80 6 4.80 5 4.73 6 

 

จากตารางที่ 19 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัว

และสถานศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรม

ไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึง

คุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 
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ตารางที่ 20 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความ 

                    เปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ 

ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและ

ปลูกฝงเร่ืองจิตสํานึกความเปนไทย 

3.84 1 4.04 5 4.16 2 4.01 3 

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัด

การศึกษาและสงเสริมการเรียนรูเร่ือง

ความเปนไทย 

3.80 2 4.12 3 4.12 4 4.01 4 

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาท

สําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชน

ตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย 

3.80 3 4.28 1 4.16 3 4.08 1 

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวน

สําคัญในการสงเสริมการเรียนรู

เกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาท

ไทย และวัฒนธรรมไทย 

3.80 4 4.28 2 4.08 6 4.05 2 

5. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลป

ไทย ดนตรีไทย และศิลปะไทยตางๆ

จากสถานศึกษาและแหลงเรียนรู

ภายนอก 

3.60 5 3.64 10 4.08 7 3.77 7 

6. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน 

โรงเรียน มหาวิทยาลัย ควรมีบทบาท

ในการสงเสริมและปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยแกเยาวชนใหมาก

ย่ิงขึ้น 

3.52 6 4.08 4 4.08 8 3.89 5 

7.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรม

สงเสริมความเปนไทยที่สถานศึกษา

จัดขึ้น 

3.36 10 3.80 6 4.20 1 3.79 6 

8.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาท

ในการจัดกิจกรรมสงเสริมความเปน

ไทย 

3.40 9 3.76 8 4.12 5 3.76 9 
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ประเด็น x  

กลุม 4 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 5 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

กลุม 6 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

x  

ภาพรวม 

อันดับ

ความ

สําคัญ 

9. หนวยงานของรัฐ เชน 

กระทรวงศึกษาธกิาร และกระทรวง

วัฒนธรรม ควร เขามามีสวน

สนับสนุนการจักการศึกษาเพื่อ

ปลูกฝงจิตสํานึกและสืบทอดความ

เปนไทยใหมากขึน้ 

3.44 7 3.80 7 4.08 9 3.77 8 

10.หนวยงานหรอืองคกรภาค

ประชาชน ควรใหการสนับสนุนและ

สงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรูเพ่ือ

ปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความ

เปนไทยใหมากขึน้ 

3.44 8 3.72 9 4.04 10 3.73 10 

 

จากตารางที่ 20 ความคิดเห็นของอาจารย 3 สถาบันเกี่ยวกับบทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและ

สถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก 

ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และ

วัฒนธรรมไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 
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ตอนที่ 3  สรุปขอเสนอแนะจากแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการสงเสรมิการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน

ไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสติและอาจารย 3 สถาบัน(จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยบรูพา มหาวิทยาลัยนเรศวร) ดังนี ้

ตารางที่ 21  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงคแก 

                    เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสติ 3 สถาบนั 

ขอเสนอแนะ 
จํานวน* 

(n=171) 
รอยละ** 

-  ผูใหญเปนตวัอยาง และแสดงใหเห็นความเปนไทย  103 60 

-  ปลูกฝงความเปนครูที่ด ี 32 18.7 

-  เขารวมกจิกรรม รณรงค ตางๆ  20 11.7 

-  ชักชวนเพื่อน ครอบครัว และผูอ่ืน รวมถึงสนับสนุนกจิกรรมให
เยาวชนและครอบครัว ในการเผยแพรความเปนไทย 

16 9.4 

-  สืบสานการใชภาษาไทย รวมถึงศิลปวัฒนธรรม และดนตรีไทย 34 19.9 

หมายเหตุ:  *  ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 

  **  ฐานรอยคดิจาก 171  

         จากตารางที่ 21 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิต 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสําคัญ

และควรปฏิบัติมากที่สุด คือ ผูใหญเปนตัวอยาง และแสดงใหเห็นความเปนไทย 
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ตารางที่ 22 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยท่ีพึง 

                   ประสงคแกเยาวชนไทยในบรบิทสังคมไทยปจจุบันของนสิิต 3 สถาบัน 

ขอเสนอแนะ 
จํานวน* 

(n=160) 
รอยละ** 

-  กําหนดไวในหลักสูตรการเรียนการสอน 50 31.2 

-  ปลูกฝงจัดกจิกรรมตั้งแตระดับอนุบาล 21 13.1 

-  สนับสนุนกจิกรรมตางๆที่สงเสริมความเปนไทย มกีารดําเนินการ
และมาตรการสนับสนุนที่ชัดเจนและจริงจังอยางตอเนื่อง 

63 39.4 

-  ปลูกฝงผานผูปกครองและครอบครัว 23 15.6 

-  ดําเนนิการผานสื่อทุกชองทางในการปลกูจิตสํานึกความเปนไทย 14 8.7 

หมายเหตุ:  *  ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 

  **  ฐานรอยคดิจาก 160 

           จากตารางที่ 22 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิต 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสําคัญ

และควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สนับสนุนกิจกรรมตางๆที่สงเสริมความเปนไทย  มีการดําเนินการและ

มาตรการสนับสนุนที่ชัดเจนและจริงจังอยางตอเนื่อง 
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ตารางที่ 23 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงคแก 

                   เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของอาจารย 3 สถาบัน 

ขอเสนอแนะ 
จํานวน* 

(n=40) 
รอยละ** 

- เปนแบบอยางที่ดีและชีแ้นะ อบรมสั่งสอนในสิ่งที่ถูกตองทั้ง
ความคิดและการปฏิบัติ 

18 45.0 

- สอดแทรกในเนื้อหาการเรยีนการสอนและใหนิสิตนักศึกษา
สามารถนําไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจาํวันอยางบูรณาการ 

19 52.5 

- พูดและสอนและเปนแบบอยางที่ดีในดานการใชภาษาไทยที่ชัดเจน  4 10 

- รณรงค ชักชวนให ลูกหลาน เยาวชน และปลูกฝงความเปนไทยให
มีจิตสํานึกความเปนไทย 

13 32.5 

หมายเหต:ุ  *  ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 

  **  ฐานรอยคดิจาก 40  

             จากตารางที่ 23 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของอาจารย 3 สถาบัน พบวา อาจารยสวนใหญเห็นวา

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สอดแทรกในเนื้อหาการเรียนการสอนและใหนิสิตนักศึกษาสามารถ

นําไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางบูรณาการ 
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ตารางที่ 24 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยท่ีพึง 

                   ประสงคแกเยาวชนไทยในบรบิทสังคมไทยปจจุบันของอาจารย 3 สถาบัน 

ขอเสนอแนะ 
จํานวน* 

(n= 39) 
รอยละ** 

- กระตุนใหเยาวชนไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพื่อใหเกิดการ
ตระหนกัถึงความสําคัญของความเปนไทยผานการทํากิจกรรมตางๆ 

14 35.9 

-  จัดคอรสอบรมทุกภาคสวนที่เกีย่วของในการปลูกฝงจติสํานึกความ
เปนไทยใหแกเยาวชน 

2 5.1 

- ดําเนนิการใหส่ือทุกประเภทเขามามีสวนรวมในการจดัรายการที่
เปนประโยชนและเพิ่มความถี่ใหการถายทอดความเปนไทยใหแกคน
ในสังคม 

6 15.4 

-  รณรงคอยางเรงดวนทกุหนวยงานทุกภาคสวนเพื่อใหเหน็
แบบอยางอยางตอเนื่อง 

6 15.4 

-  จัดใหมีการเรียนการสอนในเรื่องการจิตสํานึกความเปนไทยทกุ
ระดับ 

11 28.2 

-  ออกเปนนโยบาย ยุทธศาสตรและมาตรการใหชัดเจนและเกดิผล 4 10.2 

-  สงเสริมครอบครัวใหเปนสถาบันเริ่มตนในการขับเคลื่อนการ
ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยใหแกเด็กและเยาวชน 

2 5.1 

หมายเหตุ:  *  ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 

  **  ฐานรอยคดิจาก 39 

             จากตารางที่ 24 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย

ที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของอาจารย 3 สถาบัน พบวา อาจารยสวนใหญเห็น

วาสําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือกระตุนใหเยาวชนไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพื่อใหเกิดการ

ตระหนักถึงความสําคัญของความเปนไทยผานการทํากิจกรรมตางๆ 
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สรุปผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน         

             จากการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน ไดแก จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร ดังกลาวขางตนสรุปไดดังนี้ 

          1.ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

                ดานความสําคัญ 

                 ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3  

สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก 

มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต 

                                  ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา 
คณาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
อันดับ 2 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 
 

                         ดานการปฏิบัติ 

                         ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 

สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก 

มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 

                    ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ พบวา คณาจารยทั้ง 3 

สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก  

ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 

                          2.จิตสํานึกในความเปนไทย 

                      ดานความสําคัญ 
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                          จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                        จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา คณาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก คิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบทอดความเปนไทย เปน

หนาที่ของคนไทย อันดับ 3 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

                                ดานการปฏิบัติ 

                         จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                           จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                            3.การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

                               ดานความสําคัญ 

                         การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา

ของชาวไทย 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก มี

นิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก ระมัดระวังในเรื่องการใช

ภาษาไทยอยางถูกตอง 
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                   ดานการปฏิบัติ 

                               การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน 

ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยู

เสมอ 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก 

แสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยม

แจมใสอยูเสมอ 

                4.ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน  

                   ดานความสําคัญ 

                        ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                         ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชน

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริม

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                  ดานการปฏิบัติ 



104 
 

 

                        ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                                 ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก  พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                  5.บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน 

                      ดานความสําคัญ 

                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 

สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปน

ไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึง

คุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก หนวยงานหรือองคกรภาคประชาชน ควรใหการสนับสนุนและสงเสริม

ใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยใหมากขึ้น 

                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมการ

เรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษา

มีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัว

เปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

               ดานการปฏิบัติ 
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                    บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 

สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่อง

จิตสํานึกความเปนไทยอันดับ 3 ไดแก สถานศึกษาเปนแหลงจัดการศึกษาและสงเสริมการเรียนรูเร่ืองความ

เปนไทย 

                    บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 

สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการ

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัวเปน

แหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

                6.ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคใน

บริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสติและอาจารย 3 สถาบัน 

                  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ ผูใหญเปนตัวอยาง และแสดงใหเห็นความเปนไทย สวนอาจารยสวน

ใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สอดแทรกในเนื้อหาการเรียนการสอนและใหนิสิต

นักศึกษาสามารถนําไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางบูรณาการ 

                   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สนับสนุนกิจกรรมตางๆที่สงเสริมความเปนไทย  มีการดําเนินการและ

มาตรการสนับสนุนที่ชัดเจนและจริงจังอยางตอเนื่อง สวนอาจารยสวนใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติ

มากที่สุด คือกระตุนใหเยาวชนไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพื่อใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของ

ความเปนไทยผานการทํากิจกรรมตางๆ 
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ตอนที่ 4 การปลูกฝงจิตสํานกึความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสงัคมไทยปจจุบัน 
 
           จากการศึกษาวิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก  การสนทนากลุมนิสิตและคณาจารยของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีขอมูลที่นาสนใจจําแนกได 
ดังนี้ 
 
4.1 ลักษณะและคุณคาของความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          
           จากการศึกษาวิจัยพบวานิสิตและคณาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา 
และมหาวิทยาลัยนเรศวร ไดกลาวถึงลักษณะของความเปนไทยที่ควรรักษาไว ดังนี้ 
 
             ลักษณะของความเปนไทย  
         
            1 ) กิริยามารยาทไทย 

            มารยาทไทย หมายถึง กิริยา วาจาที่สุภาพเรียบรอย ที่บุคคลพึงปฏิบัติในสังคมโดยมีระเบียบ
แบบแผน อันเหมาะสมตามกาลเทศะ ครอบคลุมถึงกิริยา วาจาตาง ๆ เชน การยืน การเดิน การนั่ง 
การนอน การรับของสงของ การทําความเคารพ  การกราบ การไหว การแสดงกิริยาอาการ การ
รับประทานอาหาร การใหและรับบริการ การทักทาย การสนทนา รวมทั้งการประพฤติปฏิบัติในพิธี
การตาง ๆ มารยาทไทยเปนสิ่งที่คณาจารยและนิสิตสวนใหญมุงหวังใหปลูกฝงแกเยาวชนไทยใน
บริบทสังคมไทย ดังนี้ 

                 “...การไหวเปนเอกลักษณของคนไทย คนไทยไปไหนมาไหนก็ไหวกนั...” 
                                                           (สัมภาษณ,จิรัชย เปยศิริ,20 กรกฎาคม 2552)  

 
 “...ความเปนไทยจริงๆคือ การไหว ...” 
                                       (สัมภาษณ,วทัญ ูเหลาทอง,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยเรื่องการไหว...” 
                                               (สัมภาษณ,ญาดาวด ีอวมบญุ,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยเกี่ยวกับการแสดงออก กิริยามารยาท...” 
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                                      (สัมภาษณ,วราภรณ นิสสัยพันธุ,5 เมษายน 2552 
 
 “...ความเปนไทยคือ เร่ืองของมารยาทไทย  การไหว...” 
                                     (สัมภาษณ,ฉลอง ชาตรูประชีวิน,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยก็คือ การไหว...” 

                                       (สัมภาษณ,ดิเรก สุขมงคล,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยเปนเรื่องของการไหว การเคารพ...” 

                                       (สัมภาษณ,พงษศกัดิ ์วิมุติ,9 มิถุนายน 2552) 
 

                  “...ความเปนไทย เชน คําพูดกิริยา มารยาทที่เรียบรอยเปนแบบไทย...” 
                      (สัมภาษณ,ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา,22 กรกฎาคม 2552) 
 

                  “...ความเปนไทยที่สําคัญ คือ มารยาทไทย ...” 
                 (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...มารยาท พฤติกรรมคนไทยมีความละเอียดออนตางจากตนตางชาติ มีการ
ไหวที่สวยงาม...” 
                 (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2552) 
 
อาจกลาวไดวาลักษณะความเปนไทยทีเ่ปนเอกลักษณอันโดดเดนของคนไทยที่มองเหน็ 

ไดอยางชัดเจนก็คือมารยาทไทยในเรื่องของการไหว รวมทั้งการแสดงออกทางกิริยามารยาทที่สุภาพ
เรียบรอยแบบไทย 

 
2) จิตใจ และลักษณะนิสัยแบบไทย 
 

                  ลักษณะนิสัยของคนไทยสวนใหญจะเปนคนที่กตัญูรูคุณ มีสัมมาคาราวะ จิตใจ
ออนโยน เคารพตอผูมีพระคุณ  ผูอาวุโส ยิ้มแยมแจมใส สามารถเขากับบุคคลอื่นๆ และเขาสังคมได
ดี เพราะเปนคนออนนอม พูดจาไพเราะ โอบออมอารี เอื้อเฟอเผ่ือแผ ซ่ึงคณาจารยและนิสิตสวน
ใหญเห็นวาเปนความเปนไทยที่ควรรักษาใหคงอยู ดังนี้ 
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“...ความเปนไทยก็คือ การเคารพผูสูงวัย ความออนนอมถอมตน ความกตัญู
รูคุณ วัฒนธรรมของครอบครัว การอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแม...” 

                                      (สัมภาษณ, สุเมธ งามกนก,4 เมษายน 2552) 
 

                   “...การเคารพผูที่สูงวัยกวา หรือเคารพซึ่งกันและกัน เปนการออนนอม 
                   ถอมตน...” 

                                    (สัมภาษณ,ดเิรก สุขมงคล,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ถาพูดถึงความเปนไทย ส่ิงแรกจะดูลักษณะของคนไทย ก็คือ ความเคารพ
ตอผูใหญ ออนนอมถอมตน มีมารยาท...” 

                                     (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ลักษณะนิสัยของคนไทย นอบนอม เปนมิตร มีรอยยิ้ม เอื้อเฟอ...” 
                 (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2552) 
 
“...บุคลิกภาพ มารยาทที่เปนลักษณะของคนไทย ความเกรงอกเกรงใจ  ยิ้ม
แยมทักทาย แลวก็ใหความเคารพผูใหญ เอื้อเฟอเผ่ือแผ...” 

                       (สนทนากลุมอาจารยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 ก.ค.2552) 
 
จากขอมูลขางตนพบวาลักษณะของความเปนไทยที่สําคญัอีกอยางหนึง่ก็คือ ลักษณะนิสัย 

แบบไทยที่มีความเคารพนบนอบผูอาวุโส รูจักออนนอมถอมตน เกรงอกเกรงใจ ยิ้มแยมแจมใส และ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ 

 
                    3) ภาษาไทย  

                 ภาษานอกจากจะเปนเครื่องสื่อสารเเสดงความรูสึกนึกคิดของคนทั่วโลกเเลว ยังเปน
เครื่องเเสดงใหเห็นวัฒนธรรม อารยธรรม เเละเอกลักษณ ประจําชาติอีกดวย ไทยเปนประเทศซึ่งมี
ขนบประเพณี ศิลปกรรมเเละภาษา ซ่ึงเจริญรุงเรืองมาแตอดีตกาล คณาจารยและนิสิตสวนใหญจึง
เห็นวาคนไทยควรภาคภูมิใจ และควรชวยกันรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษไทยได                 

สรรสรางไวแกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดังนี้  

“...ความเปนไทย คือภาษาทีใ่ช เปนเอกลักษณของชาติ...” 
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                               (สัมภาษณ,จิรภา ศรีศร,5 เมษายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยไดแก ภาษาไทยที่แตกตางจากชาติอ่ืน ...” 

                                      (สัมภาษณ, ผลาดร สุวรรณโพธิ์,4 เมษายน 2552) 
 

“...ความเปนไทยคือ การใชภาษาไทยใหถูกตอง...” 
                                       (สัมภาษณ,วทัญ ูเหลาทอง,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยก็คือภาษา ภาษาไทยเปนเอกลักษณของไทย...” 

                                       (สัมภาษณ,ดิเรก สุขมงคล,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยที่เปนเอกลักษณในเรื่องภาษาไทยของเราเองที่เปนภาษาของ
ตัวเอง...” 
                          (สัมภาษณ,โกญจนาท  คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
 

                  “...ความเปนไทยที่เดนชัด คือ ภาษาไทย...” 
                      (สัมภาษณ,ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา,22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...อัตลักษณที่แสดงถึงความเปนไทยก็คือ ภาษาไทย...” 
                                    (สัมภาษณ,สุเมธ งามกนก,4 เมษายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยหมายถึง ภาษา ภาษาไทยเปนเอกลักษณของไทย ...” 

                  (สนทนากลุมอาจารยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยก็คือภาษา ภาษาไทยเปนเอกลักษณของไทย ที่ทําใหคนไทย
ตางจากคนชาติอ่ืน...” 

                       (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร, 24 พฤศจิกายน 2551) 
 
อาจกลาวไดวา ภาษาไทย เปนบงบอกถึงความเปนไทยที่เปนเอกลักษณสําคัญที่แสดงให 
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เห็นวาคนไทยแตกตางจากชนชาติอ่ืนดังทีม่ีคํากลาววา “สําเนียงบอกภาษา...” เนื่องจากคนเอเชยีมี
รูปรางหนาตาคลายคลึงกัน จะแยกแยะไดวาใครคือคนไทยไดดีที่สุดจากสําเนียงภาษาที่พูดออกมา แม
คนตางชาติทีพ่ยายามพูดภาษาไทยจะพดูไดแตกไ็มเหมือน  

 
  4) ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีไทย 
 
 ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี เกีย่วของกับวิถีชีวิตของคนไทย เปนแบบแผนการประพฤติ 

และการแสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิดในสถานการณตางๆ ที่คนในสังคมเดียวกันสามารถเขาใจและ
ซาบซึ้งรวมกันยอมรับและใชปฏิบัติรวมกันได คณาจารยและนิสิตสวนใหญเหน็วาความเปนไทยมี
ความหมายรวมถึง ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย ดังนี ้

 
“...ความเปนไทยไดแก วัฒนธรรม การแตงกาย คุณธรรม จริยธรรม...” 

                                      (สัมภาษณ, ผลาดร สุวรรณโพธิ์,4 เมษายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยคือ เร่ืองของศิลปวัฒนธรรม...” 

                                     (สัมภาษณ,ฉลอง ชาตรูประชีวิน,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยเปนเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียม...” 

                                       (สัมภาษณ,พงษศกัดิ ์วิมุติ,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทย คือ วัฒนธรรม ประเพณี...” 
                                          (สัมภาษณ,จามจรีุ คงโต,9 มิถุนายน 2552) 
  

                  “...ความเปนไทยที่สําคัญ คือ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี วิถีปฏิบัติ...” 
                 (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 

                  “...ความเปนไทยที่มองเห็นเปนรูปธรรมอยางเชน การแตงกาย ขนมไทย อาหาร
การกิน...” 

                      (สัมภาษณ,ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา,22 กรกฎาคม 2552) 
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“...อัตลักษณที่แสดงถึงความเปนไทยก็คือ วิถีชีวิตไทยที่เกี่ยวของในเรื่องการ
บริโภคอาหารไทยในทุกภาค ทั้งภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต ภาคอีสาน 
รวมทั้งการแตงกายใสผาไทย...” 
                                    (สัมภาษณ,สุเมธ งามกนก,4 เมษายน 2552) 

 
“...ความเปนไทยที่เปนเอกลักษณในเรื่องแรกก็คือเร่ืองของศิลปะที่โดดเดน ไม
วาจะเปนนาฏศิลป ศิลปกรรม หรือแมแตสถาปตยกรรม...” 
                          (สัมภาษณ,โกญจนาท  คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยนาจะหมายถึงศิลปวัฒนธรรม เร่ืองของการแสดงทั้งสี่ภาค ทั้ง
ภาคเหนือ ภาคใต ภาคอีสาน ภาคกลาง...” 
                                (สัมภาษณ,จุฑาเทพ จติวิลัย ,22 กรกฎาคม 2552) 
 
 “...ความเปนไทยที่สําคัญโดยเฉพาะเรื่องศาสนา วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย...” 

                                      (สัมภาษณ, สุเมธ งามกนก,4 เมษายน 2552) 
 
 “...ถาพูดถึงความเปนไทย ส่ิงแรกจะดูลักษณะของคนไทย ก็คือ  ศิลปะ 
นาฏศิลป ดนตรี การแตงกายแบบไทย...” 

                                     (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยก็คงเปนในเรื่องของศิลปวัฒนธรรมทีมีความวิจิตรบรรจง 
ความออนชอยสวยงาม รวมทั้งอาหารไทย...” 

                                        (สัมภาษณ,รุจโรจน แกวอุไร,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ความเปนไทยหมายถึง ศิลปวัฒนธรรมไทย การทําบุญตักบาตร ประเพณี
ไทย ดนตรี นาฏศิลปไทย ผาไทย ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีไทย...” 

                  (สนทนากลุมอาจารยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยจะนึกถึงวัฒนธรรมอันดีงาม แบบแผนที่ยึดถือสืบทอดกันมา
แตอดีต...”    

                                      (สัมภาษณ,อรรถวิชย  คลํ่าคง,9 มิถุนายน 2552) 
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“...ความเปนไทยก็คือ ประเพณี วัฒนธรรมที่มีอยู...” 
                  (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
 “...ความเปนไทย เชน ประเพณี วัฒนธรรม...” 

                      (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...ความเปนไทยรวมไปถึงภูมิปญญาไทย ไมวาจะเปนภูมิปญญาทองถ่ินหรือ                 
ภูมิปญญาระดับชาติก็ตาม...”          

               (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
อาจกลาวไดวา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทย วิถีชีวิตความเปนอยู รวมทั้ง 

อาหารการกินแบบไทยเปนเครื่องแสดงถึงความเปนไทยที่ชัดเจนและเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไปและ
นานาประเทศ 

 
                 จากขอมูลขางตนอาจกลาวโดยสรุปไดวานิสิตและคณาจารยสวนใหญจะใหความหมายของ
ลักษณะความเปนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันไปในเรื่องของภาษา กิริยามารยาท ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาระดับทองถ่ิน ภูมิปญญาระดับชาติ นิสัยใจคอของคนไทยที่ยิ้มแยมแจมใส โอบ
ออมอารี รวมทั้งความกตัญูกตเวที การเคารพผูอาวุโส  
 
                    ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
                      
                      จากการรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัย มีขอสังเกตที่นาสนใจจากการสัมภาษณ และ
การสนทนากลุมนิสิตและอาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวทิยาลยั
นเรศวร พบวาความเปนไทยที่ควรปลูกฝงจิตสํานึกแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันมาก
ที่สุด มีดังนี้ 
 

1) ความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
 

จากการขอมูลการสัมภาษณและการสนทนากลุมพบวา นิสิตและอาจารยสวนใหญเห็นวาใน 
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สถานการณปจจุบันที่มีความขัดแยงของคนในสังคมสิ่งที่จะเชื่อมโยงคนไทยใหกลับมาสมัครสมานสามัคคี
กันและสรางความมั่นคงเปนปกแผนคือ ความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ซ่ึงนับเปนความเปนไทย
ที่พึงประสงคที่ควรปลูกฝงแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดังนี้ 

 
                    “...ความเปนไทยที่ขณะนี้นาจะรักษาใหคงอยู คือ ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย   
                     เปนเรื่องของความเปนไทยที่สําคัญมาก  ...” 

                                (สัมภาษณ,จุฑาเทพ จติวิลัย ,22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...สถาบันหลัก ไดแกชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย คือความเปนไทยที่ตอง
รักษาไวใหคงอยู เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชาติ...” 
                                  (สัมภาษณ,ประชา อินัง,24 พฤษภาคม 2552) 
 
“...ความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนสิ่งสําคัญ...” 
                                (สัมภาษณ,ดวงใจ ไทยอุบุญ,22 กรกฎาคม 2552) 

               
“...ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนสิ่งแสดงถึงความเปนไทย...” 

                  (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา, 28 พฤศจิกายน 2551 ) 
 

“...สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนเอกลักษณบงบอกความเปนไทย
ที่ตางจากชาตอ่ืิน...” 
            (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนความเปนไทยที่ตองรักษาไวคูแผนดิน...” 

                                (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
                  “...ความเปนไทย ส่ิงที่เห็นแตกตางก็คือความนับถือในพระมหากษัตริยที่                 
                  ประเทศอื่นเขาไมมีกัน เวลาเห็นแขงกีฬาโอลิมปกหรืออะไร เวลาถือถวย 
                  ชนะเลิศนักกีฬาไทยก็มักจะถือคูกับรูปพระบรมฉายาลักษณของในหลวง ก็เลย 
                  รูสึกวาไมมีประเทศไหนที่จะยกยองนับถือพระมหากษัตริยจากใจจริงอยางนี้ 
                  เรานาจะรักษาไว...” 
                                 (สนทนากลุมนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,1 กรกฎาคม 2552) 
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                   จากขอมูลดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย นับเปนสิ่งที่
สะทอนถึงความเปนไทยที่ผูคนสวนใหญเห็นวาควรที่จะปลูกฝงจิตสํานึกเรื่องนี้ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
เพราะจะทําใหคนไทยมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจที่จะผูกโยงใหกลับมาสมัครสมานสามัคคีกันดงัเดิม 
 
                   นอกจากนีใ้นสวนของความเปนไทยที่พึงประสงคอ่ืนๆที่นิสิตและคณาจารยของจฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบรูพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีความคิดเห็นวามีความจําเปนที่จะตองปลูกฝง
แกเยาวชนใหคงอยูในบริบทสังคมไทยปจจุบัน มีดังนี ้
 

2) ความออนนอม  ความกตัญู 
 
จากการสัมภาษณและสนทนากลุมพบวา นิสิตและอาจารยสวนใหญเห็นวา ความออนนอม 

ถอมตน และความกตัญูกตเวที เปนสิ่งที่เร่ิมขาดหายไปจากสังคมไทย จึงนับเปนความเปนไทยที่ควร
ปลูกฝงแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดังนี้ 
 

 “...ความเปนไทยที่พึงประสงคที่ควรปลูกฝงแกเยาวชนมีเร่ืองคุณธรรม
จริยธรรม ความออนนอมถอมตน ส่ิงนี้สําคัญมาก ไปมาลาไหว  การไหวเปน
เสนห เปนการทักทายแบบไทยๆไมมีชาติไหน...” 

                         (สัมภาษณ,จนัทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
 

 “...เร่ืองเคารพผูใหญ ความกตัญู ลักษณะครอบครัว วัฒนธรรมครอบครัว 
ตองยึดไวไมเชนนั้นเราจะไปตามภายนอก ตามตางชาติมาก เร่ืองเทคโนโลยี
ตางๆอาจตองรับวัฒนธรรมตางชาติเขามาบางไมถึงขนาดไปปดกัน้...” 

                                                   (สัมภาษณ,รุจโรจน แกวอุไร,8 มิถุนายน 2552) 
 

“...ความเปนไทยที่อยากใหเยาวชนสืบทอด เร่ืองแรกคือ เร่ืองความมีสัมมา                     
คารวะ การเคารพผูใหญ...” 

                               (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 
 
อาจกลาวไดวา ความเปนไทยในเรื่องความออนนอมถอมตน สุภาพเรยีบรอย และความกตัญู 

ตอพอแม ผูมีพระคุณ และบุคคลทั่วไป เปนความเปนไทยที่พึงประสงคคนสวนใหญอยากใหปลูกฝงแกเด็ก
และเยาวชนไทยในปจจุบัน 



115 

 

                      3) ภาษาไทย ภาษาประจําชาต ิ
 
จากการสัมภาษณและสนทนากลุม นิสิตและคณาจารยสวนใหญมีความเห็นวา ภาษาไทยเปน 

ภาษาประจําชาติที่ทําใหคนไทยภาคภูมิใจและบงบอกถงึความเปนไทย ที่ทําใหเราแตกตางจากชนชาติอ่ืน 
แตในปจจุบันเยาวชนไทยเริ่มละเลยไมใหความสําคัญกับภาษาไทย รวมทั้งใชภาษาไทยอยางไมถูกตอง 
โดยเฉพาะการสื่อสารทางอินเตอรเน็ต การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยดานภาไทยแกเยาวชนในบริบท
สังคมไทยปจจุบันจึงเปนเรือ่งสําคัญ ดังนี้ 
 

“...คิดวาเรื่องของคําพูดการใชภาษาเพราะวาวยัรุนสมัยนีไ้ดรับอิทธิพล 
   เทคโนโลยีสูง อยางเวลาเลนเอ็มคุยกนั ใชภาษาไทยที่ไมถูกตอง ภาษามันก ็
   เปลี่ยนไปเรือ่ยๆ ตองเรงรณรงค...” 

                                                  (สัมภาษณ,จิรภา ศรีศร,5 เมษายน 2552) 
 

“...ความเปนไทยที่พึงประสงคที่ควรปลูกฝงแกเยาวชนมีเร่ืองภาษาเปนสิ่ง
สําคัญ...”                      

                                (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
 
“...ภาษาไทยตองอนุรักษไว เพราะเปนภาษาที่เราใชส่ือสารกัน เปนภาษาของ
เราเอง...” 

                                                   (สัมภาษณ,รุจโรจน แกวอุไร,8 มิถุนายน 2552) 
                   

“...ถาพูดถึงความเปนไทยสิ่งแรกก็คือเร่ืองภาษาที่บงบอกถึงความเปน 
เอกลักษณของความเปนไทยกอนสิ่งที่นาเปนหวงก็เปนประเด็นเรื่องของภาษา 
ที่ปจจุบันจะผิดเพี้ยนไป...” 

                                (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
                  “...ความเปนไทยที่สําคัญ คือ ภาษาไทย ภาษาพูด ภาษาเขียน มีสําเนียงของแตละ

ทองถ่ิน ถาผิดเพี้ยนไปก็จะรูวาไมใชคนไทย...” 
                 (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
 
จากขอมูลขางตนอาจกลาวไดวา ภาษาไทยเปนเอกลักษณของความเปนไทยที่คนสวนใหญเหน็ 
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วาควรปลูกฝงแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยที่การรบัขอมูลการสื่อสารทางอินเตอรเน็ตเขามามีอิทธิพล
ตอกลุมเยาวชนไทย ทําใหขาดความระมดัระวังและตระหนักในการใชภาษาไทยใหถูกตองและเหมาะสม ทั้ง
ในทักษะการพูดและเขียน 
 
                    คุณคาของความเปนไทยในบรบิทสังคมไทยปจจุบัน 
 
                  จากการศึกษาพบวา นิสิตและคณาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และ
มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดกลาวถึงคุณคาของความเปนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดังนี้ 
                      

1) เปนเอกลักษณของชาต ิ
 
คุณคาของความเปนไทยที่สําคัญที่คนสวนใหญมีความคิดเห็นสอดคลองกันคือ  เปน 

เอกลักษณของชาติ บงบอกความเปนอัตลักษณ ความเปนตัวตนของคนไทย ที่แตกตางจากชาติอ่ืน  ดังนี้ 
 

“...ความเปนไทยแสดงอัตลักษณความเปนตัวตนของคนไทย ...” 
                               (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยเปนสิ่งที่บงบอกวาเราคือคนไทย เปนคนไทย...” 

                                                           (สัมภาษณ,จิรัชย เปยศิริ,20 กรกฎาคม 2552)  
                 
                       “...ก็จะเปนทิศทางเดียวกนัวา จะเปนภาพรวมของวัฒนธรรมทั้งหมด            
                   อยางเชน การไหวที่ประเทศอื่นจะไมมีกัน แลวก็เร่ืองความออนนอมตอผูใหญที่ 
                   สังคมไทยยังใหความสําคัญอยู คนไทยมีน้ําใจ อารีอารอบ เห็นใจกัน ไมเหมือน 
                   คนตางประเทศที่ตัวใครตัวมัน…” 
                                              (สนทนากลุมนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,1 กรกฎาคม 2552) 
                       
                     “...ภาษา นิสัยโอบออมอารี ยิ้มแยมแจมใส การเคารพผูใหญ วัฒนธรรม 
                      ประเพณไีทย เปนลักษณะที่โดดเดน ทําใหเราตางจากชาตอ่ืิน...” 
                                           (สนทนากลุมนสิิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
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“...ความเปนไทย ภาษา วัฒนธรรม ประเพณีไทยจะสื่อถึงบริบทของทองถ่ิน
นั้น เปนเอกลักษณของชาติ...” 
                    (สนทนากลุมนสิิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...ถาพูดถึงความเปนไทยสิ่งแรกก็คือเ ร่ืองภาษาที่บงบอกถึงความเปน
เอกลักษณของความเปนไทยกอน เร่ืองที่สองก็คือเร่ืองของมารยาท บุคลิกภาพ
ของความเปนคนไทยที่เปนเอกลักษณไมเหมือนกับชาติใดๆไมวาเราจะไปอยูที่
ไหน...” 
                 (สนทนากลุมอาจารยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยเปนเรื่องความผูกพันความสัมพันธกับครอบครัว ซ่ึงเปนเรื่อง
ของความกตัญู ความเคารพผูอาวุโส เปนลักษณะที่แตกตางจากคนชาติ                 
อ่ืน...” 

                 (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร, 24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...ความเปนไทยเปนรากฐาน แสดงความเปนตัวตน เอกลักษณของไทย ทําให
เราภูมิใจในชาติตน... 

                                          (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
                      
                    จากความคิดเห็นขางตน อาจกลาวไดวา ความเปนไทย เปนเอกลักษณเฉพาะตนของคนไทย ที่
หาไมไดในชนชาติอ่ืน เปนคุณลักษณะอันทรงคุณคาที่ชาวไทยทุกคนควรรักษา สืบทอด และปลูกฝงแก
เยาวชนไทยทุกคน 
                      

2) เชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชาต ิ
 
ความเปนไทย นับเปนสิ่งสําคัญที่มีคุณคาในการเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชาติให 

สมัครสมานสามัคคี ปรองดอง รักใครกัน และอยูรวมกนัอยางปกติสุข ถาความเปนไทยสูญสิ้นไป ความเปน
คนไทย ชาติไทยก็ส้ินไปดวย ดังนี ้
 

 “. . .ความเปนไทย  โดยเฉพาะ  ความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย 
ศิลปวัฒนธรรมทั้งสี่ภาค ไมวาจะเปนภาคเหนือ ภาคใต ภาคอีสาน หรือภาค
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กลาง หรือภาคไหนๆ เปนศูนยรวมจิตใจของคนในชาติที่สําคัญ ถาทุกคนยึด
มั่นในความเปนไทยก็จะไมตองมาทะเลาะกัน... ” 

                                 (สัมภาษณ,จฑุาเทพ จิตวิลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนไทยมีความสําคญัเหนือส่ิงอื่นใด เรามีสถาบันชาติ ศาสนา      
พระมหากษัตริย ที่ยึดโยงจิตวิญญาณของพวกเรา ไมมีอะไรจะมาลมลางได 
แตอาจจะไมไดแสดงออกมาเปนรูปธรรมมากนัก... 
                      (สนทนากลุมอาจารยมหาวทิยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย คือความเปนไทยที่ตองรักษาไวใหคงอยู เพื่อ
ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชาติ ใหอยูรวมกันอยางมีความสุข...” 
                        (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา, 28 พฤศจิกายน 2551) 

 
จากขอมูลขางตนพบวา ความเปนไทยมีคุณคาและความสําคัญแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ 

ของชาวไทยซึ่งแตกตางจากชาติอ่ืนซึ่งนิสิตและคณาจารยสวนใหญตระหนักถึงคุณคาของความเปน
ไทยที่ชวยยึดโยงความสัมพันธที่ดีของคนในครอบครัวและความผูกพันรักใครของชาวไทยที่มีตอ
สถาบันหลักอันไดแก ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซ่ึงเปนลักษณะพิเศษเฉพาะที่หาไมไดในชาติอ่ืนๆ 
อยางไรก็ตามก็ไมไดปฏิเสธการรับวัฒนธรรมของชาติอ่ืนแตควรรูจักเลือกรับในสิ่งที่ดีที่เหมาะสม 
            
4.2 วิธีการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทย 
 
              จากการสัมภาษณและสนทนากลุมนิสิตและคณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร ปรากฏขอมูลวิธีการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแก
เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ดังนี้ 
 
                    1 ) สถาบันคอบครัว 
                
                     ในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาจุดเริ่มที่สําคัญ
คือสถาบันครอบครัว พอแม ผูปกครอง และคนในครอบครัว เปนตนแบบที่สําคัญในการใหเด็กเรียนรู
และซึมซับเรื่องราวของความเปนไทย 
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“...นาจะเริ่มจากครอบครัว เพราะวาลูกทุกคนก็ตองเชื่อฟงพอแม แตก็ตองอยู
กับพอแมดวยวาจะใหความรูกับเรื่องนี้มากแคไหน...” 

                                                             (สัมภาษณ,จิรภา ศรีศร,4 เมษายน 2552) 
 
                   “...เร่ิมจากจุดเล็กที่สุด คือ จากครอบครัวกอน คือถาถูกปูพื้นฐานมาที่ครอบครัว 
                     กอนอยางดีแลว การที่จะทําใหตอเนื่องไปกย็อมงายขึ้น…” 
                                         (สัมภาษณอรรถวิชย คลํ่าคง,9 มิถุนายน 2552) 
 
                  “...ไมมีอะไรที่จะดีที่จะปลูกฝงมนุษยเทากับมนุษยดวยกันเอง จะไปเอา                    
                     เทคโนโลยีอะไรมาปลูกฝง เด็กเห็นพอแมเปนโมเดล เหมือนที่เราไดยินทีเ่รา 
                  ไดฟง ไดยินที่เราพูด มันชิน คือการพัฒนาเด็กพวกนี้มันตองใชเวลาเหมือนกับ 
                  เราสราง นึกงายๆ เหมือนปลูกตนไม เราตองรอคอยการเจริญเติบโต ความงอก 
                  งามทางรางกาย  ทางอารมณ สังคมและสติปญญา มันไมใชสินคา ที่เราจะ input   
                  เขาไป แลวออกมาเปน output เลย แตนี่มันกวาจะกระบวนการขัดเกลาทาง  
                  สังคม อบรมใหเคาไดเรียนรู หนึ่งเราตองทําตัวใหเห็นเปนรูปแบบ…” 

                                (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ, 5 พฤษภาคม 2552) 
 

“...นาจะปลูกฝงมาตั้งแตเด็กเล็กเลย เพราะวาปลูกตอนนี้มันเหมือนไมแกมัน
ดัดยากแลว ก็อยากใหอบรมมาตั้งแตเด็ก เร่ิมมาตั้งแตสถาบันที่เปนครอบครัว
กอนจะเขาสูโรงเรียนก็คือ โรงเรียนก็จะปลูกจิตสํานึกอีกดานหนึ่งซึ่งจะ
แตกตางกับที่อยูทางบาน แลวไปเรียนตอจิตสํานึกก็จะดีขึ้น คือไดทั้งสถาบัน
ครอบครัว และสถาบันการศึกษา…” 

                               (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2552) 
 
     “…เร่ิมตนจากตัวเรากอน สถาบันเล็กๆคือครอบคัวของเราเปนจุดเริ่มตนของ 
     การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเด็ก...” 
                      (สนทนากลุมนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,1 กรกฎาคม 2552) 
 
     “...นาจะปลูกฝงกับเด็กที่มีอายุนอยๆ เพราะวาตอนเด็กๆถาเขาถูกปลูกฝงมา ก็   
     จะจํามาเรื่อยๆ เพราะฉะนั้นที่บานหรือครอบครัวจึงเปนจุดเริ่มที่สําคัญ...” 
                      (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
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“…สถาบันครอบครัวหวังพึ่งสถาบันการศึกษา พอแมตามใจลูกมาก ไมสอน
ใหลูกคิด ปลอยใหลูกไปตามกระแสสังคม ครูมาตอยอดตอนโตก็คอนขาง
ลําบาก พอแม ครอบครัวจึงเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญ ถาพอแมไมสอน ไมหาม
ปราม จึงเกิดวันลอยกระทง “เสียตัว”เพราะ เด็กคิดเองไมได...” 

                      (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
 
จากขอมูลขางตนอาจกลาวไดวาพอแม คนในครอบครัว มีบทบาทสําคัญในการปลูกฝง 

จิตสํานึกความเปนไทยแกเด็กและเยาวชนไทย โดยตองเร่ิมปลูกฝงตั้งแตอายุยังนอยเด็กจึงจะคอยๆ           
ซึมซับและซาบซึ้งในความเปนไทย โดยพอแมเปนตนแบบที่สําคัญ 

    
                 2) สถาบันการศึกษา 
 
                       จากการศึกษาพบวานิสิตและคณาจารยสวนใหญมีความเห็นวา สถาบันการศึกษามี
บทบาทสําคัญในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดังนี้ 
 

“...การเปนแบบอยางที่ดีของครูอาจารย  แลวในเรื่องของสื่อ เปนสองตัวหลัก 
สวนที่ครูใชอยูอีกอยางหนึ่งก็คือหาหนังสือในการที่จะฝกเขา คือใหเขาไป
อานหนังสือที่สอนในเรื่องความเปนไทยเหลานี้ เพราะพบวา เด็กอานหนังสือ
นอย ถานิสิตคนควาหาความรูดวยตนเอง เดี๋ยวนี้มันมีวิธีการแสวงหาความรูได
หลายอยางทั้งครูนํามาใหในหองเรียน ครูช้ีแนะใหเด็ก เด็กเรียนรูนอก
หองเรียน อาจจะใชทั้งสามรูปแบบ ทั้งในหองเรียน นอกหองเรียน และตาม
อัธยาศัย...” 

                          (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ, 5 พฤษภาคม 2552) 
 

“...ความเปนไทยของศึกษาศาสตร มันจะบวกเขาไปกับตัวช้ีวัด ในเรื่องของ
การประกันคุณภาพ ในเรื่องของกิจการนิสิต ในสวนการเสริมสรางคุณธรรม
และจริยธรรม สวนใหญทางคณะอื่นจะมองที่ตัวคุณธรรมจริยธรรม แตใน
ศึกษาศาสตรบวกเขาไปอีกตัวหนึ่งก็คือ เร่ืองมารยาทไทย ความเปนเอกลักษณ
ของมารยาทไทย ตรงนี้เราพยายามจะปลูกฝงในเรื่องของบุคลิก  บุคลิกภาพ
ของความเปนไทยเพราะนิสิตสวนใหญที่เรียน เปนนิสิตที่เรียนวิชาชีพครู 
เพราะฉะนั้นเราจะมีการอบรมในเรื่องของการไหว การเดินผานผูใหญ แลวก็
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การเขาหาผูใหญลักษณะนี้ก็จะปลูกฝงใหเขา  ในเรื่องบุคลิกภาพของความเปน
ไทย สวนใหญจะบวกเขาไปกับนโยบาย…” 

                               (สัมภาษณ,ฉลอง ชาตรูประชีวิน,8 มถุินายน 2552) 
 

 “...เราก็จะปลูกฝงรุนนองที่เขามาใหมไหวพี่ ไหวคนอื่นๆ ที่อยูมากอน แลวก็
เร่ืองการมีน้ําใจกับเพื่อนๆ ความรักเพื่อนๆ รักพี่ๆ รักคณะ...” 

                           (สัมภาษณ,อรรถวิชย คลํ่าคง,9 มิถุนายน 2552) 
 

“...ในลักษณะของความเปนไทยก็จะมีโครงการไหวครูที่จะมีอยูทุกป 
โครงการถวายราชสักการะ แลวก็กลาวคําสัตยปฏิญาณสมเด็จพระนเรศวร ซ่ึง
อันนี้เปนโครงการของนิสิต นอกจากนั้นก็จะมีโครงการที่รณรงคเร่ืองการแตง
กาย นอกจากชุดผาไทย การแตงกายก็ใหถูกระเบียบ กิริยามารยาทในการเขา
พบผูใหญ เปนโครงการที่นิสิตเสนอ มีโครงการแหเทียนเขาพรรษาจะนําเทียน
ไปถวายวัดอยางนี้ก็มี นิสิตเปนคนเสนอเอง จะทําในชวงเดือนกรกฏาคม มีอยู
ทุกปอยูแลวเปนโครงการประจําป...” 
                             (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 

 
“...ที่เห็นในคณะครุศาสตรก็จะเปนเรื่องของกิจกรรมหลักๆที่สงเสริมในวัน
สําคัญ อยางเชนเรื่องของวันไหวครูที่เราปฏิบัติกันมาทุกป แลวก็เร่ืองของการ
ทําบุญตักบาตรวันพุธที่เห็นอยู ในสวนในของวิชาการจะมีแทรกอยูบาง 
อยางเชนวิชาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมโดยตรง ทั้งในเรื่องของความเชื่อ 
ศาสนา วัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับภาษาและวรรณคดี รวมถึงวิชาการสอน
ภาษาไทยเปนภาษาตางประเทศ...” 

                                      (สนทนากลุมนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,1 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ในคณะศึกษาศาสตรจะปลูกฝงเรื่องการเคารพคนที่สูงวัยกวาเรา ผูอาวุโส
กวา ทั้งรุนพี่ แมบาน ลุงยาม ก็มีความสามัคคี ทําใหรักกัน อยางในสโมสร
นิสิตก็จะมีกิจกรรมใหพี่นองรูสึกกลมเกลียวกัน ใหรูสึกผูกพันกัน คือทําใหรุน
นองรู วาเรามีรุนพี่รุนนองเราก็กลมเกลียวกัน ใชชีวิตอยางเหนียวแนนได...” 
                          (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
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“...คณะศึกษาศาสตรก็มีการจัดกิจกรรมอยูแลว ก็จัดบอย เปนพวกประเพณี
พื้นบาน การละเลนพื้นบาน การแสดงทางวัฒนธรรม...” 
                        (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551)    
 
“.. .อันนี้ตองดูธรรมชาติของแตละวิชาดวย  ทีนี้ก็ ถือเปนนโยบายคณะ
ศึกษาศาสตรเหมือนกันวา ในการเรียนการสอนเราตองบูรณาการนิสิต อยาง
เร่ืองการแตงกายก็เหมือนกัน มีการใหคะแนนการแตงกาย ปนี้เปนปรณรงค
การแตงกาย เพื่อเปนการกระตุนใหนิสิตเราแตงกายใหถูกตองตามระเบียบ 
ตองยอมรับวาวัฒนธรรมตะวันตกเขามาคอนขางแรง เสื้อฟตๆ กระโปรงสั้นๆ 
เขามาแรงมาก เราก็ออกเปนนโยบายวา คณะตองเปนแบบอยางที่ดี ตองดูแล
นิสิต แลวก็การที่เราดูแลชั้นเรียน เราก็ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมใหกับนิสิต
ดวย ไมวาจะเปนการพูดจา การเคารพครูบาอาจารย...” 

                       (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
  
จากขอมูลขางตนพบวาสถาบันการศึกษามีความสําคัญอยางยิ่งในการจัดการเรียนรูใน 

เร่ืองของการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเด็กและเยาวชนสืบเนื่องจากสถาบันครอบครัว  ครู
อาจารยจะเปนผูแทรกความรูในเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของ หรือเสริมความรูเมื่อมีโอกาส รุนพี่เปนตัวอยาง
แกรุนนอง คณะหรือมหาวิทยาลัยสงเสริมกิจกรรมและขับเคลื่อนนโยบายที่สนับสนุนการจัดกิจกรรม
เพื่อเสริมสรางจิตสํานึกความเปนไทย    
                                                                                                                                                                                                       
                      3 ) สื่อมวลชน 

     
    ส่ือมวลชนนับเปนองคกรที่มีความสําคัญในการขับเคลื่อนการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน

ไทยแกเยาวชน ซ่ึงนิสิตและคณาจารยสวนใหญมีความคิดเห็น ดังนี้ 
 

“ . . .มองสื่ อ เปนอันดับแรกนะถ ามองในภาพกว าง  คิดกรอบในการ
ประชาสัมพันธ เชน ออกวิทยุ โทรทัศน แทรกรายการความรูเกี่ยวกับความ
เปนไทยใหมากขึ้น...” 

                         (สัมภาษณ,พงษลดา ธรรมพิทักษกุล,11 กันยายน 2552) 
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 “...ส่ิงที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอนนี้ก็คือ ส่ือมวลชน เพราะวาสื่อมวลชนเหมือน
เปนบทบาทสําคัญมาก เพราะสื่อจะอยูในทุกๆ ที่…” 

                                                           (สัมภาษณ,จิรัชย  เปยศิริ,20 กรกฏาคม 2552) 
 

 “...ที่เห็นไดชัดก็คือ ถาสื่อลุกขึ้นมาปฏิวัติตัวเองใหนําเสนอความเปนไทยมากขึ้น 
นับตั้งแตเร่ืองของการแตงกาย การใชภาษาเพราะวาสื่อนี่แหละเปนตัวสําคัญเลยทีเดียว 
ปลูกฝงตั้งแตเด็กๆ เลย ก็จะเห็นไดจากถาเรามองมุมกลับเกี่ยวกับเรื่องของเจปอป
เคปอปก็จะเขามากับสื่อเชนกัน ไมวาจะเปนเพลงหรือภาพยนตรซ่ึงมีลักษณะที่
นาสนใจทําใหเด็กยึดติดตามไปดวย ดังนั้นเราก็ควรจะมีนโยบายเชิงรุกเกี่ยวกับ
ทางดานสื่อเชนกัน ก็คิดวานาจะประสบความสําเร็จ…” 
                       (สัมภาษณ,โกญจนาท คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
 
 “...มองเรื่องของสื่อจะมีสวนอยางมากใหคนเขาถึง ไดรับรูรับทราบ โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งบทบาทของสื่อในปจจุบัน ไมวาจะเปนโทรทัศน ในอินเตอรเน็ต ในยูทูบ ถาสื่อ
ตระหนักถึงตรงนี้ แลวพยายามใหความสําคัญ ใหพื้นที่เกี่ยวกับเรื่องการปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทย...” 

                                        (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 

“...กับสื่อ ส่ือตัวนี้ถาพูดจากตัวส่ือจริงๆ เราไมสามารถที่จะทําอะไรกับเขาได
อยูแลว แตเราควรจะมีวิจารณญาณหรือจิตสํานึกในการดูการชม มันขึ้นอยูกับ
ตัวคนดวยวา ที่เราทําตามเพราะอะไร เพราะฉะนั้นเหตุผลนาจะอยูที่วิจารญาณ
ในการดูมากกวา…” 
                      (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...นิสิตจะตองเลือกบริโภคขอมูลที่มันหล่ังไหลเขามาจากวัฒนธรรมตะวันตก ไมวา
จะเปนมาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ทางอิเล็กทรอนิกส ทางคอมพิวเตอร ทางอีเมล 
ทางอะไรก็แลวแต ที่มันจะหลั่งไหลเขามา ตองเลือกที่จะรับวา อยางไหนที่เราควรจะ
ปฏิบัติตาม เปนสิ่งที่ดีงาม อะไรที่เราไมควรเอาเปนแบบอยาง ที่มันจะกอใหเกิดความ
เสี่ยงตอตัวเอง ตอครอบครัว ตอสังคม นิสิตควรที่จะตองมี self discipline วินัยใน
ตนเอง ที่จะเลือกบริโภคขอมูล ก็ฝากไวตรงนี้ เพราะวา เราก็เปนเยาวชนของชาติ 
ตอไปเราก็ตองเปนผูใหญในอนาคตซึ่ง สังคมนี้ก็ตองฝากใหกับคนรุนใหมๆ อีกหาป 
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ไมวาจะเปนผูบริหารระดับกระทรวง ระดับมหาวิทยาลัย อีกหาปจะเปลี่ยนรุนกันไป
หมดแลว เพราะฉะนั้นคนรุนใหมก็จะขึ้นมาแทน พอถึงgeneration หนึ่ง นิสิตก็จะโต
เปนผูใหญ แลวจะตองเขามาแทนที่ เพราะฉะนั้นทําอยางไรถึงจะคงความเปนไทยใน
สังคมไทย และสังคมโลก...” 
                          (สัมภาษณ, ประชา อินัง,4 เมษายน 2552) 
 

                   จากขอมูลดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาสื่อสารมวลชนมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน เพราะทั้งสื่อที่เปนอินเตอรเน็ต ส่ือโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ วารสาร
ตางๆลวนใกลชิดกับเด็กและเยาวชนมาก บางครั้งเด็กและเยาวชนสื่อสารกับสื่อเหลานี้มากกวาพอแม             
เสียอีก 
               
4.3 วิธีการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทย 
 

จากการสัมภาษณและสนทนากลุมนิสิตและคณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร พบวาวิธีการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปน
ไทยแกเยาวชน มีดังนี้ 
 

1)  แทรกความรูเก่ียวกับจิตสํานึกความเปนไทยในวิชาตางๆ 
 
                   ในหลักสูตรของสถาบันการศึกษาไทยมิไดมีการบรรจุเนื้อหารายวิชาเรื่อง การปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยไวโดยตรง จึงจําเปนตองแทรกเนื้อหาความรูเกี่ยวกับความเปนไทยไวในวิชาอื่นๆ 
ดังนี้ 

 
“...หลักสูตรควรเนนความเปนไทย ทกุคนตองเรียนรูเร่ืองความเปนไทยโดย
ผานรายวิชาบงัคับ หรือใหอาจารยแทรกความรูเร่ืองความเปนไทยในรายวิชา
ตางๆและจัดกจิกรรมของฝายกิจการนิสิตที่เสริมความรูเร่ืองความเปนไทย...” 

                                              (สัมภาษณ,ประชา อินัง, 24 พฤษภาคม 2552) 
 
 “...แทรกความรูในวิชาตางๆ เชน ภาษาไทย ในสวนของกิจการนิสิตมีฝาย  
 ศิลปวัฒนธรรมมีโครงการจัดกิจกรรมพิธีไหวครู ลอยกระทง ก็เหมือนเปน
การสืบสานประเพณวีัฒนธรรมไทย...” 



125 

 

                                                       (สัมภาษณ,จิรัชย เปยศริิ,20 กรกฎาคม 2552) 
              

 “...สวนใหญจะเปนวิชาที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมโดยตรง ก็จะมีแทรกทั้งใน
เร่ืองของความเชื่อ ศาสนา เชน วิชาวัฒนธรรมไทย วิชาภาษาไทย กิจกรรม
ของคณะครุศาสตรที่สงเสริมเรื่องการรักความเปนไทยที่เปนกิจกรรมหลัก 
เชน วันไหวครูที่เราปฏิบัติมาทุกป เร่ืองการทําบุญ ตักบาตรทุกวันพุธ...” 

                                                         (สัมภาษณ,โกญจนาท คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
 

 “...ส่ิงที่เห็นประจักษเลยท่ีอาจารยสอนคือ เร่ืองการไหว เห็นในทุกวิชา นิสิต
คณะครุศาสตรไป  เ รียนที่ไหนก็จะไมลืมการไหว  ซ่ึงเปนพื้นฐานของ
วัฒนธรรมความเปนไทยอยางหนึ่ง สวน กิจกรรมที่สงเสริมความความเปน
ไทยมีหลายกิจกรรม  เชน ไหวครู และที่แทรกความเปนไทยลงไปบาง เชน 
กีฬาเฟรชชี่ สแตนดเชียร  ทําใหดูมีมนตขลังมากขึ้น...” 

                                                          (สัมภาษณ,จฑุาเทพ จิตวิลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 

  “...บางรายวชิาจะมีการแทรกเรื่องการรักษาความเปนไทย เร่ืองการเคารพผู   
   อาวุโสกวา ทั้งอาจารย รุนพี่ แมบาน ลุงยาม...” 

                                  (สัมภาษณ,ดเิรก สุขมงคล,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...จะสอนในวิชาภาษาไทยและวิชาอื่นๆ และเปนนโยบายของคณะ 
ครุศาสตร  ของมหาวิทยาลัยเร่ืองวัฒนธรรม ความเปนไทย อยางโครงการของ
คณะครุศาสตร มีโครงการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยในตางประเทศ นิสิต
ที่จะตองไปสอนเด็กไทยในตางประเทศก็จะตองมีความเปนไทย ตองไดรับ
การอบรม...” 

                                         (สัมภาษณ,ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา,22 กรกฎาคม 2552) 
 

“...สอนความเปนไทยเชื่อมโยงบริบทสังคม เศรษฐกิจ วิวัฒนาการ ความ
เปนมา วัฒนธรรม ศาสนา ความเชื่อ เขาไปในรายวิชา การปลูกฝงนอกจากใน
หองเรียนก็มีกิจกรรมนอกหองเรียน เชน ประเพณีรดน้ําดําหัววันสงกรานต 
ประเพณีไหวครู รวมทั้งในการเรียนการสอนอาจใชส่ือเขามาชวย เชน สมมติ
วารายการ ทอลคโชวเขานําบุคคลมาคุยในรายการทีวี ทําใหเรามองเห็น
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มุมมองวิถีชีวิตของเขากวาเขาจะมาไดถึงทุกวันนี้เขาเปนอยางไร ก็จะนํามาใช
วิธีเลา  แลกเปลี่ยนเรียนรูในชั้นเรียน ,,,”        

                                                           (สัมภาษณ,จนัทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
              

“...เชื่อมโยงความเปนไทย แทรกเรื่องความเปนไทยระหวางการเรียนการ                
สอน...” 

                                                             (สัมภาษณ,ผลาดร สุวรรณโพธิ์,4 เมษายน 2552) 
 

 “...มีการแทรกความรู เ รื่องความเปนไทยอยู เปนประจําอยูแลว ในวิชา                       
ภาษาไทย ภาษาศาสตร คติชนวิทยาในการเรียนการสอน...” 

                                        (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 
 
“...ควรสอนเรื่องการใชชีวิตเปนไทย อยูไดอยางมีความสขุ ใหความรูความคิด 
ไมพึ่งพาเทคโนโลยี สอนเชิงวิชาการ ใหรูจักเปรียบเทียบวัฒนธรรมไทยกับ
ตางชาติ ไมใชความเปนไทยแบบสุดโตง แตปรับประยุกตขอดีของตางชาติมา
เสริมความเปนไทยใหเขมแข็ง... 
          (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบรูพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
 
การเชื่อมโยงความรูเร่ืองความเปนไทยหรือแทรกความรูเกี่ยวกับการปลกูฝงจิตสํานึกความ 

เปนไทยแกเยาวชน จึงนับเปนสิ่งที่มีความจําเปน และหากเปนไปไดในอนาคตควรมกีารจัดรายวิชา
เกี่ยวกับความเปนไทยไวในหลักสูตรดวย 
                                                      

2) จัดกิจกรรมเสริมความรูเก่ียวกับจิตสํานึกความเปนไทย 
 
                     ในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน การแทรกความรูใน
เนื้อหาวิชาเพียงอยางเดียวคงไมเพียงพอ จําเปนตองจัดกิจกรรมเสริมความรูขึ้นในสถาบันการศึกษา ดังนี้ 
 

 “...มีกิจกรรมเสริม เชน พิธีไหวครู บายศรสูีขวัญ ผูกขอมือนิสิตใหม...”  
                                      (สัมภาษณ,พงษศกัดิ์ วิมุติ,9 มิถุนายน 2552) 

 
 “...มีกิจกรรมไหวครู อนุรักษวัฒนธรรม การทําบุญ...” 
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                                          (สัมภาษณ,ญาดาวด ีอวมบุญ,9 มิถุนายน 2552) 
 
                      “...มีกิจกรรมสงเสริมศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย ผาไทย พิธีไหวครู รับนอง...” 
                                                               (สัมภาษณ,สําราญ มีแจง,8 มิถุนายน 2552) 
 
                      “...จัดกิจกรรมเสริม การรวมงานประเพณี...” 
                                                              (สัมภาษณ,ปริญญา ทองสอน,4 เมษายน 2552) 
 

     “...มีการบูรณาการ งานบริการวิชาการ งานวิจยั กิจกรรมทางดานความเปน 
                        ไทยเขาดวยกนั...” 

                                        (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,8 มิถุนายน 2552) 
 

    “...การแทรกความรู เราพยายามนึกถึงความเปนไทยภายใตพื้นฐานของ  
   วัฒนธรรมของเด็ก เชน รูจักเรื่องของผาทอมือ มีพิพิธภัณฑผาไทย เร่ืองของ   
   การสืบทอด    ศิลปวัฒนธรรมไทย TEACHER ก็จะมีตัว  C คือ  Cultural   
   Heritage นิสิตจะซึมซับวัฒนธรรมความเปนไทย...” 

                                                             (สัมภาษณ,ภูฟา  เสวกพันธ,8 มถุินายน 2552) 
             
                  จากขอมูลดังกลาวจะสังเกตได วาการจัดกิจกรรมเสริมความรูเกี่ยวกับความเปนไทยขึ้นใน
สถาบันการศึกษา จะชวยใหเยาวชนไดซึมซับความรูเกี่ยวกับความเปนไทยไดมากยิ่งขึ้น 
 

3) การรณรงคใหรวมมือสงเสริมจิตสํานึกความเปนไทย 
 
                    จากการศึกษาพบวาเรื่องของความเปนไทยเปนเรื่องที่ เยาวชนไมคอยใหความสนใจ 
สถาบันการศึกษาจึงควรใหความสําคัญกับเรื่องนี้ใหมาก พยายามขอรอง เชิญชวน รณรงคใหเยาวชนหัน
มาสนใจและเรียนรูเพื่อนําไปปฏิบัติใหมากยิ่งขึ้น ดังนี้ 
 

“...ถาอยากจะปลูกฝงจริงๆก็ควรจะจัดกิจกรรมอะไรที่นาสนใจถาลงไปที่กลุม 
 วัยรุน คือเหมือนกับพยายามดึงกิจกรรมอะไรที่เขาสนใจแลวก็เราก็เอาเรื่องการ                
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ปลูกฝงเรื่องวัฒนธรรมไทยเขากับเขาเพื่อจะใหเกิดความนาสนใจกับเขา ผาน
การรณรงค รณรงคกลุมใหญๆใหทุกฝายไดชวยกันกอน แลวกลุมยอยๆก็ลง
ไปอีกทีหนึ่ง...”                                                                                     

                                                                   (สัมภาษณ,เจนจิรา บุญศรี, 21 กรกฎาคม 2552) 
 
                      “...รณรงคการแตงกายแบบไทยของคณาจารยและนิสิต ทกุวันศกุรเปน 
                      วันอนุรักษไทย...” 
                                                       (สัมภาษณ,ฉลอง ชาตรูประชีวิน,8 มถุินายน 2552) 
 

 “...การรณรงคใหรวมมือกัน อยางแรกมองการมีสวนรวม การมีสวนรวมใน
ที่นี้มองไปถึงผูบริหารสถานศึกษา ผูบริหารประเทศ หรือนโยบาย คิดวาทําไม
คนญี่ปุนสามารถใสชุดยูกะตะหรือชุดกิโมโนมารวมงานในงานเทศกาลสําคัญ
ไดแลวทําไมคนไทยไมนุงซิ่นใสแขนกระบอกแลวแตงกายแบบนี้สามารถเดิน
ตามทองถนนไดโดยที่คนอื่นไมมองวาเสียสติ ทําไมคนไทยไมมีการปลูกฝง
อะไรแบบนี้ขึ้นมาบางในเมื่อเราก็มีส่ิงที่ดีๆอยูในตัวเองเปนประเด็นที่คิดมา
หลายปแลวทําไมไมมีสักทีเพราะฉะนั้นมองวาการผลักดันใหมีกิจกรรม
รณรงคแบบนี้ถามันเกิดขึ้นไดจริง แลวเห็นชัดเจนอยางเปนรูปธรรม ก็จะเปน
ส่ิงที่ดี ถึงแมวาชวงแรกอาจเปนลักษณะของการบังคับใหทําหรือวาอะไรก็
ตามแตจุดเริ่มตนที่เราสานตอประเพณีแบบนี้ก็จะทําใหคนรวมมือ...” 

                                                        (สัมภาษณ,วรรณพัชร อริยสุนทร,21 กรกฎาคม 2552) 
 

“...ในการปลูกจิตสํานึกของเรามองในแงของการศึกษาทุกเรื่องคือไมใชแค
เร่ืองของความเปนไทย ในตอนแรกจะเกี่ยวโยงกันคือในเรื่องของคุณธรรม 
จริยธรรมไปดวย คือเร่ืองของความเปนครู แลวมันก็จะโยงมาในเรื่องของ
ความเปนไทย นี้เราก็มองเหมือนกันวาในดานนโยบายของคณะศึกษาศาสตร 
เรามีนโยบายที่จะสรางตนแบบของความเปนครู ตรงนี้มันเกี่ยวกับเรื่องของ
วัฒนธรรมของภาษา ของการแตงกาย เราจะเนนเรื่องของการแตงกายสูงมาก
เพราะการแตงกายมาแรงเหลือเกิน แลวก็อีกอยางหนึ่งที่ยังไมเห็นคือเร่ือง
เกี่ยวกับการรณรงคในเรื่องของวัฒนธรรม อันนี้มีปจจัยอ่ืนเขามาเสริมก็มอง
เหมือนกันวา เราจะปลูกจิตสํานึกอะไร เวลาเราใหเด็กเห็นความสําคัญของ
อะไรก็ตามถาไมเห็นความสําคัญมันปลูกยังไงก็ไมเกิด แลวเราก็มามอง
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ยอนกลับวาแลวทําอยางไรถึงจะใหความสําคัญ ก็พบวาสิ่งที่นิสิตรักหรือ
ศรัทธา ถารักหรือศรัทธาอะไรก็ตามเขาจะใหความสําคัญกับสิ่งนั้น เราก็มอง
ตอไปวาเด็กไดจากอะไร เชน จากสื่อบางตัว ที่เขาชื่นชมดาราบางคน เด็กจะ
ไดตัวนั้นมาเลย ดาราคนนั้นชื่นชมอะไรก็ตามดาราคนนั้น ดาราทําอะไรก็ทํา
แบบนั้น เชนกันถาเขารักหรือศรัทธาครูคนไหน ครูคนนั้นมีพฤติกรรมอยางไร
เด็กเขาจะถายทอดกันเอง แตตามมหาวิทยาลัยรุนพี่มีอิทธิพลมากกวาอาจารย
เสียอีก เขาจะบอกวาพี่คนนั้นเกงนะ ทําอะไรจะเลือกทําตามไปหมดเลย 

กลายเปนวาทุกอยางของพี่คนนั้นถูกถายทอดไปใหนอง ก็เลยคิดวิธีใหมบอก
วาตอไปนี้ถาเราจะรณรงคอะไรก็ตามเริ่มที่พี่กอน จริงๆตองเริ่มจากอาจารย
กอนแตยาก เพราะทางนโยบายขางบนไมสามารถบังคับอาจารยได เปน
จิตสํานึกของอาจารยแตละทานจะรวมมือ ก็เลยเริ่มที่รุนพี่ ที่ใกลที่สุดคือรุนพี่
ในสโมสรนิสิต เพราะพี่ในสโมสรนิสิตตองไปทํากิจกรรมกับนอง...” 
                                 (สัมภาษณ,ผลาดร สุวรรณโพธิ์,4 เมษายน 2552) 
 
ในสวนของการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ทุกฝายจําเปนตองรวมมือ 

กันในการรณรงคทั้งสถาบันการศึกษา ผูบริหาร คณาจารย นิสิตนักศึกษาทั้งรุนพี่รุนนองจึงจะสามารถ
สัมฤทธิ์ผลได  
               
4.4. ปจจัยสงเสริมการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทย 
 

จากการสัมภาษณและสนทนากลุมนิสิตและคณาจารย จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีความคิดเห็นวาปจจัยสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึกความเปน
ไทยแกเยาวชน มีดังนี้ 

 
1) ตัวเยาวชน 

 
การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยจะบรรลุผลสัมฤทธิ์ได จําเปนตองเริ่มจากตัวของเยาวชน 

เองที่จะตองตระหนักถึงคุณคา ความสําคัญ และเรียนรู รวมทั้งลงมือปฏิบัติ ใหเปนรูปธรรมอยางจริงจัง ดังนี้ 
 

“...ที่สําคัญที่สุดควรที่จะเริ่มที่ตัวเรากอน ถาตัวเราไมเร่ิมมีจิตสํานึกของความ
เปนไทยแลว การที่จะปลูกฝงใหคนอื่นมีจิตสํานึกก็คงยาก...” 
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                      (สนทนากลุมนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,1 กรกฎาคม 2552) 
 
“...ความเปนธรรมชาติของเขาเอง คือในสายเลือดของเขาเองนั่นเองที่ยังมี
ความเปนไทยอยู ถาในแงจิตวิทยาแลวเถาเด็กอยูในสภาพแวดลอมใน  กลุมที่
มีลักษณะความเปนไทย  เขาก็จะมีการเลียนแบบพฤติกรรม ควรจะตอง                    
มีการประชาสัมพันธหรือสงเสริมใหมากขึ้นดวย มากกวาจะปลอยใหเด็ก 
เ รี ยนรู ได เอง  เพราะบางอย างถ า เด็กมองไม เห็นก็อาจจะสูญไปได                     
สถาบันการศึกษาก็ควรสงเสริมกิจกรรมทางดานศิลปวัฒนธรรม...” 

                                 (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
                               

 “...บางทีตองเปลี่ยนคานิยมเด็ก ตองเปลี่ยนใหได อยางเด็กตางจังหวัด  เร่ือง
เ ค ารพผู ใหญ ไม มี ปญหา  แตปญหาที่ เ ข า ม าตอนนี้ คื อปญหา เ รื่ อ ง                            
เทคโนโลยีที่เขามา หรือชีวิตความเปนอยูไมรูวาจะเปนคานิยมไปหรือ อยาง
เร่ืองการอยูเปนคู ตางจังหวัดจะมีมากกวาเราจะแกเขาได เราตองปลูกจิตสํานึก
เขา ไปบอกวาไมดี เขาก็คงไมเชื่อ ตองปลูกฝงคานิยมเขา ใหรักนวลสงวนตัว
ซ่ึงมันจะหายไปเลย อันนี้ก็เลยมองวา อาวุธสําคัญที่เราจะสรางใหคนปองกัน
ตัวเองไดก็จะตองนําทางดานวิชาการทางการศึกษาเขามาเสริม มันก็อาจจะพอ
ชวยได...” 

                                                            (สัมภาษณ,สําราญ มีแจง,8 มิถุนายน 2552) 
                     
                    จากขอมูลขางตน จะพบวาการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยจําเปนตองเริ่มตนจากจุดแรกคือ
เร่ิมที่ตัวเยาวชนเองจึงจะประสบความสําเร็จ 

 
2) ทุกภาคสวน  

 
ในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ทุกภาคสวนมีความสําคัญไมยิ่งหยอนกวา 

กัน ทั้งครอบครัว สถานศึกษา  ส่ือมวลชน ภาครัฐและเอกชน ทุกฝายตองรวมมือกัน ดังนี้ 
 

“...ครอบครัวมีความสําคัญมาก โรงเรียน สถานศึกษา สนับสนุน ส่ือมวลชน
เผยแพรความรู  กระทรวงวฒันธรรมเขามาดูแลอยางจริงจัง...” 

                                                               (สัมภาษณ,พงษลดา ธรรมพิทักษกุล,11 กนัยายน 2552) 
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“...กระทรวงวัฒนธรรมนาจะเปนแกนหลัก ซ่ึงที่ผานมากระทรวงวัฒนธรรมก็
ยังไมไดแสดงบทบาทอยางเต็มที่...”                                                           

                                                                (สัมภาษณ,ช่ืนชนก โควินท,28 กันยายน 2552) 
 

  “... ส่ือสําคัญที่ สุด  ส่ือตองทําหนาที่  รวมทั้งครอบครัวเปนหัวใจหลัก 
สภาพแวดลอม สังคมตองเปนตนแบบ...” 

                                        (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
                   “...ในเรื่องของการประชาสัมพันธ  ส่ือทุกวันนี้ไมเขาใจวากําลังยกยองอะไรกันอยู              
                   อยางงายๆอยางการนําเสนอขางในเรื่องของนักรอง นักแสดง   ศิลปน การที่เขา         
                   แตงตัวลอแหลม มีงานถายแบบ แบบผานอยช้ิน ขาวก็ประโคมเขาไปแลว การที่คน    
                   แตงกายชุดไทย แตงกายแขนกระบอกผาซิ่น ทําไมไมมีการทําขาว ทําใหเปน 
                   เอกลักษณ ทําใหมันยิ่งใหญเทากับที่นําเสนอกันอยูทกุวันนี้ก็เลยไมรูวามุมมอง 
                   ของเขาทุกวันนี้มันแปลกไปมากนอยแคไหน แลวที่มองอีกอยางหนึ่งคือ คน 
                   สวนใหญทราบวาเรามีรากเหงา มีวัฒนธรรม มีเอกลักษณประจําชาติ แตทําไมคน 
                   สวนใหญถึงมองขามสิ่งเหลานี้ไป...” 
                                            (สัมภาษณ,วรรณพัชร อริยสุนทร,21 กรกฎาคม 2552) 

 
“...ปจจัยสําคัญ อันแรกที่คิดวา นาจะเปนปจจัยที่เรงไดมาก ก็คือเร่ืองของสื่อ 
เพราะวาสื่อในสังคมไทยมีอิทธิพลตอคนในสังคมมาก ถามีการรณรงคเปน
คร้ังแรกดวยส่ือ แลวก็มีโครงการในการจัดการสงเสริมอนุรักษความเปนไทย 
แลวอีกอยางหนึ่งถามีครูเปนคนชวยผลักดันตรงนี้ โดยที่เราเริ่มปลูกฝงตั้งแต
เด็ก นอกจากครู และสื่อ  ยังมีทางดานสถาบันครอบครัว  ครอบครัวก็จะเปน
สวนหนึ่งที่จะชวยปลูกฝงลูกของตนใหรูจักในดานวัฒนธรรมความเปนไทย
มากขึ้น...” 

                             (สัมภาษณ,จุฑาเทพ จิตวิลัย,22 กรกฎาคม 2552) 
 
จากขอมูลขางตนอาจกลาวไดวา ปจจัยสําคัญที่จะชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยตอง 

เร่ิมจากตัวเด็กและเยาวชนเองตองตระหนักถึงความสําคัญของความเปนไทย ผูมีหนาที่ใหการศึกษาอบรม
ทั้งพอแม ครูอาจารย ตองใสใจ หนวยงานที่มีหนาที่ทั้งโดยตรงและโดยออม ทั้งหนวยงานภาครัฐและ
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ภาคเอกชนตองปฏิบัติหนาที่อยางเขมแข็ง ขณะเดียวกันสื่อมวลชนซึ่งมีหนาที่เผยแพรขอมูลขาวสารก็
จําเปนตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการเผยแพรความเปนไทยแกเยาวชน 
 
4.5  แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 
  

จากการสัมภาษณและสนทนากลุมนิสิตและคณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร พบวาแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแก
เยาวชน    คณาจารยและนิสิตมีความคิดเห็นวา จะปลอยใหเปนภาระของครอบครัว สถานศึกษา ตาม
ลําพังคงไมเพียงพอจําเปนที่ ภาคสวนอื่นๆควรเขามามีสวนรวมดวย ดังนี้ 
 

1) การรวมมือของทุกภาคสวน 
 
                  จากการศึกษาพบวา แนวทางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน จําเปนตองอาศยั
ความรวมมือรวมใจของทุกฝาย นิสิตและคณาจารยสวนใหญเห็นวาแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยที่สําคัญไดแก ความรวมมือของทุกฝายในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแก
เยาวชน ใหตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย การบูรณาการทางวัฒนธรรมในสังคม และในทุกภูมิภาค 
การประสานและพัฒนาความรวมมือของครอบครัว สถาบันการศึกษา ชุมชน สังคม และองคกรตางๆทุก
ภาคสวน การพัฒนากระบวนการเรียนรู เพื่อรักษาและสืบทอดความเปนไทยใหคงอยูสืบไป ดังนี้ 

 
“...ความเปนไทยแสดงอัตลักษณ ความเปนตัวตนของคนไทย การปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทย  เปนหนาที่ของทุกฝาย ทั้งครอบครัว โรงเรียน ส่ือ  
และสังคม ตองรวมมือกัน...” 

                                                       (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
 

“...ทุกฝายตองก็ตองรวมมือกัน ไมวาจะเปนทั้งตัวครู ตัวผูปกครอง หรือแมแต
องคกรตางๆจะตองลุกขึ้นมารวมกัน คอยเปนยามที่สอดสองดูแลวาตรงนี้ผิด
ไหม ถาผิดก็ชวยกันแกไข ชวยกันตักเตือนได คือทุกคนสามารถเปนคนที่
ตักเตือนได ไมใชวาเปนภาระของคนใดคนหนึ่งเทานั้น ตองทําพรอมกันทุก
คน...” 
                              (สัมภาษณ,โกญจนาท คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
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“...กระทรวงวฒันธรรม กระทรวงศึกษาธิการ องคกรสื่อ หนวยงานที่
เกี่ยวของ ควรรวมมือกัน มีความชัดเจน และดําเนินการในเชิงรุก...” 

                                                (สัมภาษณ,ช่ืนชนก โควนิท,28 กันยายน 2552) 
 

“...ทุกคนจะตองรวมมือกัน ทั้งในสวนของแตละบุคคล ครอบครัว และ
สถาบันตางๆ แมกระทั่งสิ่งที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอนนี้ก็คือ ส่ือมวลชน...” 

                                                           (สัมภาษณ,จิรัชย  เปยศิริ,20 กรกฏาคม 2552) 
 

“...อยากใหเร่ิมจากจุดเล็กที่สุด คือ จากครอบครัวกอน คือถาปูพื้นฐานมาที่
ครอบครัวกอนอยางดีแลว การที่จะทําใหตอเนื่องไปก็ยอมงายขึ้น นอกจาก
ครอบครัวแลว ก็นาที่จะเปนที่โรงเรียน เพราะวาครูปจจุบันนี้ใสใจกับเด็ก
คอนขางนอย คือ ครูปจจุบันนี้มีหนาที่แคสอน ส่ังการบาน ตรวจการบาน แค
นั้น ไมไดสนใจวาเด็กเปนยังไง ไมไดปลูกฝงสิ่งดีๆ ใหกับเด็ก…” 

                            (สัมภาษณ,อรรถวิชย คลํ่าคง,9 มิถุนายน 2552) 
 
“...สําหรับมาตรการเชิงรุกในระดับประเทศก็มองวา จริงๆ ถาเราปลูกฝงเรื่อง
ความเปนไทยกับเด็กตั้งแตระดับครอบครัว เหมือนวาตองปลูกฝงมาตั้งแต
เด็กๆ แลวก็ตอเนื่องกันมาเปนระดับๆ ไป คือตั้งแต อนุบาล ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา อุดมศึกษา ตอกันมาเปนขั้นๆ คิดวาตอกันมาเปนขั้นๆ พยายาม
ปลูกฝงไวตลอด ความเปนไทยก็นาจะยังคงอยู แตวาในสวนนี้มีความรูสึกวา 
บางชวงมันอาจจะหายไป คืออาจจะเปนเพราะวามันไมตอเนื่องกัน ถาทําหรือ
รณรงคโดยตลอดคิดวามันนาจะชวยได ในขณะเดียวกันผูบริหารในระดับสูงๆ 
ก็เปนตัวอยาง อยางบางเรื่องที่ทําได เปนตัวอยางได ซ่ึงตอนนี้ก็อยางทาน
นายกฯ ก็ยังเปนตัวอยางในเรื่องของครอบครัวเดียว ความรักความสัมพันธใน
ครอบครัวก็นาจะเปนตัวอยางที่ดี ความสุภาพ ใชภาษาไทยไดชัดเจน คือ
ลักษณะความเปนไทยมันแสดงออกไดหลายอยางมาก ถาผูใหญเปนตัวอยางที่
ดีได เด็กเขาก็จะทําตาม...” 

                                     (สัมภาษณ,นุชนารถ ดีเจริญ,9 มิถุนายน 2552) 
 

“...การปลูกฝงความเปนไทยคงตองใชเวลา และตองชวยกันทุกภาคสวน จะ
มอบใหครูหรืออาจารยทําแตฝายเดียวไมได ส่ิงที่มีอิทธิพลตอเด็กมากใน
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ขณะนี้คือส่ือ ถาผูใหญมองเห็นความสําคัญและมีนโยบายที่ชัดเจนใหส่ือชวย
อีกแรงก็จะไปไดดีมาก หลักสูตรทุกหลักสูตร ตั้งแตอนุบาลยันมหาวิทยาลัย
ควรมีวิชาที่วาดวยความเปนไทยอยูดวย และในหลักสูตรควรมีการทําวิจัย
จุดเดนของความเปนไทยใหเด็กๆไดภาคภูมิใจ มิใชมีแตตัวอยางที่ไมดีใหเด็ก
เห็นแลวเด็กเขาจะภูมิใจในความเปนไทยไดอยางไร ครูอาจารยเปนตัวแบบที่
สําคัญ ถาครูอาจารยเองยังไมภาคภูมิใจในความเปนไทย คิดหรือวาลูกศิษยเขา
จะภาคภูมิใจ เพราะฉะนั้นตองมีการอบรมและใหแนวทางแกครูอาจารยดวยวา
จะปลูกฝงแกนักเรียนอยางไร และเริ่มจากจุดไหน...”    

                     (สัมภาษณ,ประชา อินัง,24 พฤษภาคม 2552) 
 

“...แนวทางหรือมาตรการอันแรกตองพูดบอยๆ ลงไปในรายวิชา เพราะ
อาจารยแตละคนก็มีวิชาสอนของตัวเองอยูแลว มาพูดขางนอกก็ไมไดหรอก 
เพราะฉะนั้นในรายวิชาทุกรายวิชาควรจะสอดแทรกสิ่งเหลานี้เขาไป อันที่สอง
คือการประชาสัมพันธอยางที่ทําอยู เชน ปายประชาสัมพันธ จริงๆแลวมันไม
ตองสอนโดยวัดความรูมันเปนการสอนแลวตองดูพฤติกรรม เพราะมัน
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน วิธีการประเมินของครูก็ไมใชดูแคขอสอบตองดูที่
พฤติกรรมของเขาดวยเพราะฉะนั้นจะมีคะแนนสวนพฤติกรรมของเขาดวย
เปนองคประกอบทั้งหมด เชน ที่ครูยกตัวอยาง การไหวถาเราไหวแบบวิถีชีวิต
ของเราเปนธรรมดาวิสัย เวลาเจอผูใหญ เปนเรื่องปกติของเรา แตบางคนไม
เคยไหวเลย แลวจะตองไหว วันหนึ่งเขาก็ไมไหว พฤติกรรมที่เขาถูกฝกมา
ตั้งแตเด็กก็เปนพฤติกรรมถาวรที่สังเกต...” 

                                               (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ,5 พฤษภาคม 2552) 
 

“...สถาบันครอบครัว โรงเรียน มหาวิทยาลัย ตองปลูกฝงอยางตอเนื่อง 
กระทรวงวัฒนธรรมชวยรณรงคใหรักษาความเปนไทยอยางเขมแข็ง ดารา 
นักรอง นักการเมือง ผูนําประเทศ เปนตนแบบที่ดี...” 
                  (สนทนากลุมนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 

 
  “...ตองชวยกัน สถาบันครอบครัวเปนสถาบันหลัก ครอบครัวไมใชพอแม
อยางเดียว ปูยาตายาย ทุกคนที่เกี่ยวของ สอนใหปฏิบัติ สถาบันการศึกษา ครู
อาจารย ชวยกันดูแล ไมใชกิจการนิสิตดูแลเทานั้น นโยบายของสถาบันตอง
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สงเสริม รัฐบาล กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงศึกษาธิการ และทุกกระทรวง 
ตองยกเปนนโยบายของกระทรวง ส่ือมวลชนก็ตองมีความรับผิดชอบใหมาก
ขึ้น...” 

                        (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 

“...ทุกภาคสวน มองตั้งแตเบื้องบนเลย ลงมาหนวยยอยที่สุดก็คือสถาบัน
ครอบครัว จะตองเชื่อมโยงกันในเรื่องการสรางความตระหนักสรางจิตสํานึก
ตัวเอง เหมือนกับระดับประเทศก็ตองมีนโยบายที่ชัดเจน กระทรวงวัฒนธรรม
ก็ตองมีบทบาทที่เดนชัดมากๆ การกระทําที่ตอเนื่อง สนับสนุน ลงมาถึง
สถาบันการศึกษาซึ่งเปนแหลงที่สามารถหลอหลอมเยาวชนไดอยางมากเพราะ 
วาชีวิตเขาใชเวลาอยูโรงเรียนสถาบันการศึกษาคอนขางมาก มองวาทุก ภาค
สวนจะตองมีสวนรวมในตรงนี้ รวมทั้งเรื่องสิ่งแวดลอมเปนสิ่งสําคัญ ในการที่
จะใหเด็กคนหนึ่งตระหนัก แลวก็เห็นความสําคัญของความเปนไทยมากนอย
แคไหน  อีกอยางหนึ่งที่อยากจะเพิ่มเติมก็คือวา  อยากใหแบบพยายาม
ยกตัวอยางประเทศตางๆ เกาหลีเขาดังเพราะอะไร ดังเพราะอาหารเกาหลี 
สถานที่ทองเที่ยวที่เขาโปรโมตในละครตางๆ อันนี้คือเปนจุดขายของเขาเลย 
ญ่ีปุนเขามีอาหารที่ดูหนาตานารับประทาน แลวมันเปนการเพิ่มมูลคาอาหาร
ของเขา แลวเปนที่นิยมทั่วโลก แลวเราประเทศไทย เราจะมีจุดที่ทําใหตางชาติ
เขามาสนใจไดอยางไร ก็จะนําไปสูการพัฒนาประเทศดวยวาถาสิ่งเหลานี้เปน
ความเปนไทย สามารถเปนที่สนใจของคนทั่วโลกก็จะทําใหมีเงินเขามา
ประเทศมากขึ้น เศรษฐกิจพฒันามากขึ้น ก็เร่ิมที่เราเองที่จะตองเห็นความสาํคญั
ของสิ่งที่เรามีกอน...”        

           (สนทนากลุมอาจารยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,22 กรกฎาคม 2552)   
 
“...ความรวมมือของทุกฝาย นโยบายระดับชาติ ระดับโรงเรียนมีอยูแลว ที่เหลือ
บาน สังคมตองขัดเกลา ปลูกฝงจิตสํานึก กระทรวงวัฒนธรรมตองทําหนาที่เชิง
รุก ไมใชทําเชิงพาณิชย ควรปฏิบัติตามแผนแมบทที่มีอยูแลว...” 
            (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 
 
อาจกลาวไดวา แนวทางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของเยาวชนที่สําคัญ ตอง 
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อาศัยความรวมมือของทุกภาคสวนในการขับเคลื่อนมาตรการในเชิงรุก ทั้งในระดับเล็กที่สุดคือครอบครัว 
และขยายขึ้นในระดับชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
  

2) การปฏิรูปสื่อ 
 
                        ในสังคมไทยปจจุบัน ส่ือมวลชนนับเปนองคกรที่มีอิทธิพลในทุกๆเรื่อง ทั้งในดาน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวัฒนธรรม การปฏิรูปการทํางานของสื่อใหเห็นแกประโยชนสวนรวม
มากกวาผลกําไรจึงเปนเรื่องที่จําเปนอยางยิ่ง  ดังนี้ 
 

 “...ส่ือมวลชนเลยเปนหลัก คือส่ือนาจะออกมาใหเห็นถึงความสําคัญมากกวา
นี้  เพราะวาสื่อเราก็รับวัฒนธรรมตะวันตก วัฒนธรรมเอเชียมาเยอะ ถาเกิดเรา
มีการรณรงคหรือมีการปาวประกาศใหมากขึ้นกับเรื่องความเปนไทยจะชวยได
มาก สวนในระดับมหาวิทยาลัยจริงๆ ตอนนี้ถือวาพอสมควรแลว แตอาจจะมี
อะไรใหชัดเจนมากขึ้นที่เกี่ยวกับความเปนไทย เชนโครงการตางๆ อาจจะมี
การเชิญชวนใหนิสิตเขารวมมากขึ้นก็ได ในระดับคณะก็จะคลายๆกัน นาจะ
ช้ีใหเห็นความสําคัญเกี่ยวกับความเปนไทยมากขึ้น ...”                                                

                                               (สัมภาษณ,จิรัชย เปยศิริ,20 กรกฎาคม 2552) 
 
“…คือประเด็นเรื่องของสื่อ  เราก็จะตองกรองสื่อตางชาติกอน  ตองมี
คณะกรรมการสักชุดหนึ่งมากรองสื่อตางชาติ รวมถึงคณะกรรมการชุดหนึ่งที่
กรองสื่อในประเทศดวย เพื่อที่ควบคุมการนําเสนอเนื้อหาใหเปนไปในทางที่ 
ถูกตองเหมาะสมกับวัฒนธรรมของเราเอง…” 

                                       (สัมภาษณ,โกญจนาท คูณพูล,20 กรกฎาคม 2552) 
 

“...การเรียนรูจากสื่ออยางใดอยางหนึ่งมันไมเหมาะกับยุคปจจุบันแลว มันตอง
ใชส่ือที่หลากหลาย ถามวาสื่อบุคคลดีที่สุดไหม แนนอน ไมวาสื่อที่เปนตัวแม
ตัวพอ ตัวครู ตัวเพื่อน ส่ือสารมวลชน...” 

                          (สัมภาษณ,จันทรชลี มาพุทธ, 5 พฤษภาคม 2552) 
 

 “...คือเขามาทางสื่อ เราก็ตองไปทางสื่อ รณรงคทางสื่อ อยาไปรับวัฒนธรรม
อะไรงายๆ อยางเมื่อสองวันกอนเจอรายการทีวี วันเดอรฟูลเกิรล มีวันเดอรฟูล
เกย  รายการทีวี เอาเด็กผูชายมัธยมมาเตน คือเรามักจะไมเปนไร คือเขา
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แสดงออกอะไรก็ได เราจะมองวา ปลอยได ละเลยได ไมตองไปเขมงวดกับ
มัน แตจริงๆเราควรเขมงวดบาง อยาปลอยปละละเลย เพราะคนเราไม
เหมือนกัน  ยกตัวอยาง  ตางประเทศกับเราไม เหมือนกันเลย  พูดงายๆ 
สภาพแวดลอมอะไรตางๆ เราจะไปเลียนแบบไมได ชอบเอาสื่อมาโฆษณา ส่ิง
เหลานี้ก็จะเปนการตอกย้ําเรื่องที่ไมปกติ เพราะฉะนั้นเราก็ตองระวัง โดยการ
กล่ันกรองสื่อออกไป ที่จะตองทําเปนเบื้องตน แลวการศึกษาก็ตองเขามาชวย 
การแกที่ดีที่สุดก็คือการประชาสัมพันธส่ือสาร อยาไปปลอย อยางรายการ            
สรยุทธก็ดูทุกเชา แตบางทีทําใหเห็นบอยๆ อยางถายภาพแลวก็เอามาโชว แลว
คนก็คิดวาเปนแฟชั่น ส่ิงเหลานี้คิดวาเอามา แตอยาใหมาก อยาไปตอกย้ํามาก 
ตอกย้ํามากมันจะเปนแฟชั่นโดยเราไมรูตัว  การเขามาเปนแฟชั่นนี้มันจะเร็ว
กวา คิดวารัฐบาลชุดนี้มี การเรียนรู 15 ป มีคุณภาพ นาจะสอดคลองไปตรงนี้ก็
ได   นอกจากเราจะมองวาในเชิงการเรียนฟรี ใหหนังสือฟรี ใหชุดแตงกายฟรี 
อะไรตางๆ  อาจจะทุมเงินสวนหนึ่งไปในสวนนี้ อาจจะปลูกฝงคานิยมอะไร
ตางๆ แทรกในรายวิชา ทําจริงทําจัง  อยาทําเปนแคบอก มันเปนชื่อ เรียนดี มี
คุณภาพ  แตไมรูมีกิจกรรมอะไรบาง อะไรที่ไมอยากใหเปลี่ยนไปอยาง
รวดเร็ว  คือทุกอยางเปลี่ยนแนนอน แตไมอยากใหเปลี่ยนมาก เพราะสื่อมา  
เร็ว...”  

                                            (สัมภาษณ,สําราญ มีแจง,8 มิถุนายน 2552) 
 
                    จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาสื่อมวลชนมีบทบาทสําคัญมากในการสงเสริมการปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน หรือทําใหเร่ืองของความเปนไทยเสื่อมสูญไป หากสื่อมวลชนสนใจแต
วัฒนธรรมตางชาติที่สรางผลประโยชนใหตนเอง 
 

3) กําหนดเปนนโยบายระดับชาต ิ
 
                      โดยทั่วไปนโยบายเกีย่วกับการสงเสริมศิลปวัฒนธรรมของภาครัฐ และสถาบันการศึกษา ก็
มักจะมแีทรกอยูในนโยบายของแตละแหงอยูแลว แตสวนใหญจะขาดการความจริงจังและจริงใจในการ
ดําเนินการตามนโยบายดังกลาว คณาจารยและนิสิตสวนใหญจึงมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาควรมีการ
ผลักดันใหประกาศนโยบายเรื่องการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนเปนนโยบายเรงดวน
ระดับประเทศ ถือเปน “วาระแหงชาติ” ดังนี้ 
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 “...โรงเรียน สถานศึกษาตางๆ กระทรวงวัฒนธรรมตองวางนโยบายเลย ทํา
เปนวาระแหงชาติ เชนวางแผนในปนี้ในการรณรงค แลวกระจายกันไปทํา เรา
ตองทํางานแบบบูรณาการถึงจะเชิงรุกได แลวก็ในหลักสูตรของกระทรวงใส
เขาไปในทุกโรงเรียน ทุกมหาวิทยาลัย ชุมชนก็คงรุกไดในเรื่องของครูภูมิ
ปญญาทั้งหลาย ดึงคนกลุมนี้มารวมกันใหรณรงคกิจกรรมของทองถ่ินให
ตอเนื่องซึ่งทําได ประสานกับกระทรวงมหาดไทยที่พัฒนาทองถ่ิน ที่ลงระดับ
หมูบานแลวเอาของพื้นบานพื้นเมืองของภาคตัวเองออกมาใช ออกมาแสดง 
และที่สําคัญคือใหเขาภาคภูมิใจและยังคงรักษาสืบสานและสรางสรรคความ
เปนหมูบานตนเอง พื้นบานตนเอง ใหไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน ระหวางกัน  การ
ไดมีโอกาสแสดงใหคนตางภาคดู  อันนี้ก็ควรเปนนโยบายของรัฐบาล 
กระทรวงวัฒนธรรม ไดแลกเปลี่ยนกัน รวมทั้งเมื่องานวิจัยนี้เสร็จแลว อาจจะ
มีการติดตอไปทางกระทรวงวัฒนธรรม หรือกระทรวงมหาดไทย อาจจะ
นํ า เสนอข อมู ลวิ จั ย ใหทดลองปฏิบั ติ เ ชิ งนโยบาย  หรือแม กระทั่ ง
กระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรของเราที่ใหเนนสงเสริมความเปนไทย รณรงค
ใหเปนนโยบายของโรงเรียน และของสถานศึกษา...”  

                     (สัมภาษณ,พงษลดา ธรรมพิทักษกุล,11 กันยายน 2552) 
 

“...ยังมีความเชื่ออยูในเรื่องของความเปนตนแบบของคน ถาเปนคนตนแบบ
ตรงนี้ เราก็ไดตรงนี้ ถาระดับชาติก็เปนตนแบบระดับชาติดวย อาจจะเปนใน
เร่ืองของการแตงกาย ถาเกิดสมมติวาเปนนโยบายของชาติแลว กําหนดใหเปน
วันเอกลักษณไทยมาเลยก็ได ถาเปนลักษณะของการจัดกิจกรรมก็มีการให
รางวัล มีการออกทีวีทุกสื่อ อยางนอยๆเชื่ออยูอยางหนึ่งวาถามีคนไปประกวด
แขงขันก็จะมีเพื่อน ผูปกครองไปดู ไปเชียร ก็จะเกิดความชิน เห็นติดตา การที่
เราเห็นทุกวันๆ จะซึมซับไปเอง หรือแมกระทั่งตอนนี้อาจจะมีคนที่มีอายุบาง
ทานที่อยูตามชุมชนมีภูมิรูภูมิปญญาไทยอยูในตัว แตเราไมไดใหความสําคัญ 
พยายามดึงใหชุมชนมีสวนรวม พอเรามีสวนรวมกับเขา เขาก็มามีสวนรวมกับ
เรา แตมันก็ตองเปนนโยบาย นอกจากนี้นิสิตจะตองเลือกบริโภคขอมูลที่
หล่ังไหลเขามาจากวัฒนธรรมตะวันตก ไมวาจะเปนมาทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ ทางอิเล็กทรอนิกส ทางคอมพิวเตอร ทางอีเมลล ทางอะไรก็
แลวแต ที่จะหลั่งไหลเขามา ตองเลือกที่จะรับวา อยางไหนที่เราควรจะปฏิบัติ
ตาม เปนสิ่งที่ดีงาม อะไรที่เราไมควรเอาเปนแบบอยาง ที่มันจะกอใหเกิด
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ความเสี่ยงตอตัวเอง  ตอครอบครัว  ตอสังคม  นิสิตควรที่จะตองมี  self 
discipline วินัยในตนเอง ที่จะเลือกบริโภคขอมูล ก็ฝากไวตรงนี้ เพราะวา เราก็
เปนเยาวชนของชาติ ตอไปเราก็ตองเปนผูใหญในอนาคตซึ่ง สังคมนี้ก็ตองฝาก
ใหกับคนรุนใหมๆ อีกหาป ไมวาจะเปนผูบริหารระดับกระทรวง ระดับ
มหาวิทยาลัย อีกหาปจะเปลี่ยนรุนกันไปหมดแลว เพราะฉะนั้นคนรุนใหมก็จะ
ขึ้นมาแทน พอถึงเจนเนอเรชั่นหนึ่ง นิสิตก็จะโตเปนผูใหญ แลวจะตองเขามา
แทนที่ เพราะฉะนั้นทําอยางไรถึงจะคงความเปนไทยในสังคมไทย และสังคม
โลก ยังคงเอาไวเปนสิ่งที่สําคัญ เวลาพานิสิตไปประชุมตางประเทศวันสุดทาย
จะมีการแสดงประจําชาติ เราก็จะเอาความเปนไทยไปเผยแพร ทั้งชุดไทย การ
แสดงไทย วัฒนธรรมไทย ตรงนี้เราก็จะสอดแทรกทุกๆ รายการที่เรามีโอกาส
ที่จะไปยังนานาชาติ...” 

                                  (สัมภาษณ,ผลาดร สุวรรณโพธิ์,4 เมษายน 2552) 
 

“...ที่นี่ทานอธิการบดีคอนขางจะมีวิสัยทัศนดี มีนโยบายโครงการที่จะชวย
สงเสริม ปลูกฝง ในเรื่องของความเปนไทย ในเรื่องของวัฒนธรรมประเพณี 
เดิมทีเราก็ทําอยูแลว ในระดับชาติควรเสนอเรื่องจิตสํานึกของความเปนไทย
ไปใหเปนวาระแหงชาติมากกวา...”  

                                    (สัมภาษณ,สุเมธ งามกนก,4 เมษายน 2552) 
 

 “...ตัวเรงดวนเลยที่จะทําตรงนี้ก็คือวา จะทําอยางไรใหความเปนไทย ไปเปน
สวนหนึ่งของการประกันคุณภาพที่แยกมาจากเรื่องศิลปวัฒนธรรม ในเรื่อง
บุคลิกภาพของความเปนไทย สวนใหญจะบวกเขาไปกับนโยบาย ตัวช้ีวัดใน
เร่ืองคุณธรรมจริยธรรม เพราะมันไมมีตัวที่บงบอกโดยตรงในเรื่องของความ
เปนไทยในตัวช้ีวัดของ สมศ.จะมีแคตัวศิลปวัฒนธรรม แลวก็มีแคกิจกรรมที่
สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม แตในเรื่องความเปนไทยไมไดพูดถึง เพราะฉะนั้น
มันก็เลยทําใหตัวนี้ดอยลงไป  แตถาเปนนโยบายในระดับบนเลย ในระดับ
อธิการ ในระดับชาติ ก็ตองเปนตัวช้ีวัดตัวหนึ่งของ สมศ. เร่ืองเอกลักษณ มันก็
จะเปนการสรางตัวช้ีวัดขึ้นมา  ถาไปทําตรงนี้ไดก็จะเปนตัวกระตุน เพราะทุก
วันนี้เวลาทํางานจะเอาตัวเกณฑของ  สมศ. เปนหลัก ถามีเร่ืองนี้เพิ่มมาอีก ก็จะ
ทําใหมีการตื่นที่จะทําในเรื่องตรงนี้ คิดวานาจะทําเปนลําดับแรกเลย แลวพอ
ทําไดผูบริหารก็จะรับตามนโยบาย ตอนนี้เราแกปญหาโดยการทําตามเกณฑ
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ของ สมศ. เพราะมันไมมีเกณฑบังคับก็ไมทํากัน มีเกณฑก็ทํา ทุกอยางเรา
ไมไดทําหรอก พอเปนเกณฑ สมศ. มาก็ทํากัน แลวพอทํามันก็ประสบ
ผลสําเร็จ ผมเห็นดวย 100% เลย วาควรทําอยางยิ่ง เพราะผมวา วิถีไทยนี่จะทํา
ใหสามารถอยูในวิกฤติสภาพเศรษฐกิจได...” 

                                         (สัมภาษณ,ฉลอง ชาตรูประชีวนิ,8 มิถุนายน 2552) 
                                                                                                                                                                            

 “...ในระดับนโยบายของชาติตองเสนอเปนวาระแหงชาติ กระจายไปทุก
กระทรวง ทั้งกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม แตถาไมไดรัฐบาลที่
จริงใจในการแกปญหาก็ลําบาก นอกจากนี้ตองกระตุนใหเกิดชุมชนตนแบบที่
มีเอกลักษณความเปนไทย โดยเริ่มจากครอบครัว ในเรื่องนี้ก็จะตองมีความ
เขมแข็งในตัวเอง ทานกระแสวัฒนธรรมตางชาติใหได รวมทั้ง ส่ือ โทรทัศน 
อินเตอรเนต ตองเพิ่มรายการและขอมูลเกี่ยวกับความเปนไทยใหมากขึ้น...” 
          (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยนเรศวร,24 พฤศจิกายน 2551) 
 
“...กําหนดเปนวาระแหงชาติ ทํางานเชิงรุก กําหนดนโยบาย วิสัยทัศนเกี่ยวกับ
คุณลักษณะของความเปนไทย การสงเสริมจิตสํานึกความเปนไทย เครือขาย
งาน ความรวมมือระดับชาติ กระทรวงตางๆตองรวมมือกัน ทํางานหนักลง
ไปสูระดับทองถ่ิน ความเปนไทยคงอยูไดดวยชุมชนเขมแข็ง... 
              (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2551) 

 
                  จากขอมูลขางตน อาจกลาวไดวาประชาชนทุกภาคสวนตองรวมมือกันอยางจริงจังในการชวย
ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ทั้งในเชิงนโยบายและการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม ที่สําคัญควร
กําหนดเปน “วาระแหงชาติ” ที่ทุกฝายตองรวมมือกัน 
 
4.6 ปญหาและอุปสรรค 
 
                     จากการสัมภาษณและสนทนากลุม อาจารยและนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
บูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการปลูกฝงจิตสํานึกความ
เปนไทยแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทย ดังนี้  
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“...ครอบครัวตัวเรงวัฒนธรรมเสื่อม  พอแมไมหามไมอบรมลูก แตงเกาะอก 
สายเดี่ยว เด็กโตขึ้นกาวราว ผูปกครองละเลย  ครอบครัวโทษสังคม ไมโทษ
ตัวเอง “พอแมรังแกฉัน” เด็กดื้อครูไมสนใจ ไมสอน “ครูรังแกลูกศิษย” ไม
โทษตัวเอง ไมโทษคนใกลตัว โทษสังคม...” 
                (สนทนากลุมอาจารยมหาวิทยาลัยบูรพา,28 พฤศจิกายน 2552) 

 
                    “...ถาตอบโดยพิจารณาถึงสภาพปจจุบันตองบอกวาทําไดยากมากเพราะวา 
                     ชองทางการรับรูมีมากขึ้นตองเรียกวามหาศาลเพราะฉะนั้นการที่เราจะได 

กําหนดกะเกณฑหรือจดัสิ่งแวดลอมใหเยาวชนของประเทศมีคุณลักษณะอยาง 
ที่เราตองการก็ทําไดนอยลงหรือยากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับอดีตแลว ใน
ขณะเดียวกนั แนวทางการใหการศึกษากับเยาวชนรุนใหมก็ไมใชในลักษณะ 
ของการธํารงรักษาไวซ่ึงคุณคาหรือความรูที่สืบทอดกันมาเหมือนอยางแต
กอนแลว มักจะเปนการมุงเนนไปใหเยาวชนรูจักปรับตัวและก็รูจักคิดที่จะ
เปลี่ยนแปลง เพราะฉะนั้นแนวทางการจัดการศึกษาแบบนี้มันอาจจะถูกมองวา
สวนกระแสตอการอนุรักษไวซ่ึงคุณลักษณะไทยซึ่งอันนี้ก็เขาใจวาเปน
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นทั่วโลก  จะมองวาเปนเรื่องดีก็ได ที่ทําใหคนบนโลกมี
ความเหมือนมากกวาความแตกตาง แตถามองในแงลบก็คือเอกลักษณหรือ
คุณลักษณะไทยก็จะเลือนหายไป...” 

                                                      (สัมภาษณ,ช่ืนชนก โควินท,28 กันยายน 2552) 
 

 จากขอมูลดังกลาวขางตนพบวาปญหาและอุปสรรคในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแก 
เยาวชนในบริบทสังคมปจจุบันการตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและจิตสํานึกในความเปนไทยที่ลด
นอยลง อีกทั้งครอบครัว และสถาบันอื่นๆในสังคมไมไดใหความสําคัญในเรื่องนี้เทาที่ควรเปนสิ่งที่ทุกฝาย       
ตองตระหนักถึงความสําคัญและรวมมือกันอยางจริงจัง   
 
ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงค
แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนั 
 
1.รูปแบบในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบรบิท
สังคมไทยปจจุบัน 
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                  ภายใตบริบทการเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตนที่ปรับเปล่ียนเร็วและสลับซับซอนมากใน
ปจจุบัน  จําเปนตองกําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศในดานตางๆอยางเหมาะสม โดยเสริมสรางความ
แข็งแกรงของโครงสรางของระบบตางๆภายในประเทศใหมีศักยภาพ การพัฒนาพลเมืองถือเปนเรื่องที่
สําคัญอยางยิ่ง เนื่องจากพลเมืองที่มีคุณภาพยอมพัฒนาประเทศชาติไปในทิศทางที่ถูกตองเหมาะสม 
                  การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบันตอง
อาศัยพื้นฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ที่เกิดขึ้นในทุกชวงอายุของบุคคล และเปลี่ยนแปลงไป
ตามความตองการของบุคคล สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม เปนการบูรณาการความรูกับวิถีชีวิต ไม
ยึดติดกับกระบวนการ ประกอบดวยการศึกษา 3 รูปแบบ ไดแก การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่เชื่อมโยงและเอื้อโอกาสใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง
ตลอดชีวิตและมีคุณภาพ โดยการมีสวนรวมของทุกภาคสวน ซ่ึงการศึกษาตลอดชีวิตที่มีการเรียนรูแบบ
เชิงรุกเปนเครื่องมือสําคัญในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนในยุคสังคม
ฐานความรู(Knowledge-based Society) หรือสังคมแหงการเรียนรู(Knowledge Society) 
                   แนวทางในการดําเนินการการจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง
ประสงคแกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ควรคํานึงถึงกลุมเปาหมาย สาระการเรียนรู วิธีการเรียนรู 
การประเมินผล ดังรายละเอียดตอไปนี้  
                    1)กลุมเปาหมาย จัดการศึกษาโดยยึดกลุมเปาหมายเปนตัวตั้งและมีการจําแนกกลุมเปาหมาย
อยางชัดเจน โดยอาจแบงตามชวงวัย และใหความสําคัญกับเยาวชนที่อยูในระบบและนอกระบบโรงเรียน 
เชน เยาวชนในโรงเรียนหรือสถานศึกษา เยาวชนผูดอยโอกาส เปนตน 
                   2)สาระการเรียนรู เปนการเรียนรูเชิงบูรณาการแบบองครวม ที่เชื่อมโยงสาระการเรียนรูที่
หลากหลาย อาทิ คุณธรรม จริยธรรม วิถีชีวิตความเปนไทย คุณลักษณะที่พึงประสงค ศิลปวัฒนธรรม 
คานิยม ความเชื่อ ประวัติศาสตรไทย วิถีชีวิตประชาธิปไตย และหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน มุงเนน
คุณธรรมนําความรู การพัฒนาจิตใจควบคูกับการพัฒนาการเรียนรูของคนทุกกลุมทุกวัยตลอดชีวิต เร่ิม
ตั้งแตวัยเด็กใหมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับความเปนไทยอยางเขมแข็ง บูรณาการสาระความรูที่อยูนอกเหนือ
มิติการสศึกษา เชน เศรษฐกิจ สังคม การเมือง เพื่อใหผูเรียนมีความรูกวาง รูทันการเปลี่ยนแปลง 
                  3)การจัดการเรียนรู สรางชองทางในการเขาถึงการเรียนรูที่หลากหลายไดทุกเวลา ทุกสถานที่ 
โดยจัดกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการในการเรียนรู ทั้งนี้การเรียนรูตองเกิดจากความตองการและ
ความใครรูของผูเรียน ขณะเดียวกันตองมีผูจัดการเรียนรูหรือผูอํานวยความสะดวกที่กระตุนใหผูเรียนเกิด
กระบวนการแลกเปลี่ยนการเรียนรู ตัวอยางวิธีการเรียนรู ไดแก กิจกรรมการศึกษานอกระบบ เชน การจัด
ชุดการเรียนรูดวยตนเอง การฝกอบรม กลุมสนใจ การฝกอาชีพระยะสั้น โครงการคาย กลุมสนใจ รายการ
โทรทัศน รายการวิทยุ ส่ือเอกสาร ส่ือวีดิทัศน เปนตน การจัดกิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัย ในรูปแบบ
ของส่ือส่ิงพิมพ รายการวิทยุ รายการโทรทัศน แหลงการเรียนรูตางๆ การใหการศึกษา โดยผานกิจกรรม
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ของชุมชนและหนวยงาน อาทิ เวทีประชาคมคาย การไปทัศนศึกษา การเสวนากลุม เพื่อแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น กิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม การเรียนจากแหลงการเรียนรู การเรียนจากการฝกปฏิบัติจริง 
เปนตน 
                4)วิธีการจัดการเรียนรู จัดกิจกรรมในเชิงปฏิบัติแทรกลงในกิจกรรมการเรียนรายวิชาตามปกติ 
ไดแก วิชาภาษาไทย สังคม พลศึกษา ศิลปะ ดนตรี การงานอาชีพ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทั้งนี้สามารถ
แทรกไดทั้งเนื้อหา กิจกรรมหลัก และกิจกรรมเสริม ขึ้นอยูกับเนื้อเร่ืองแตละตอน โดยเฉพาะวิชา
ภาษาไทย สังคม ศิลปะ การงานอาชีพ ที่มีบริบทที่เกี่ยวกับ “ความเปนไทย”หลายรูปแบบดวยกัน จึงควร
กําหนดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับผูเรียน กับบริบทที่โรงเรียนตั้งอยู หากมีบุคคลที่ควรคาใน
แขนงวิชาที่เกี่ยวของใหเรียนเชิญเปนวิทยากรใหกับลูกหลานจะไดบรรลุวัตถุประสงค นอกจากนี้ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู และกิจกรรมชีวิตการเปนนักเรียน ตองคํานึงถึง พัฒนา บูรณาการการศึกษาทุกรายวิชา 
ไมเนนเฉพาะความรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งทุกวิชา ทุกกลุมสาระการเรียนรู ตั้งแตระดับปฐมวัยถึงอุดมศึกษา 
บทบาทของพอแม ครู ผูบริหาร เปนตนแบบตองมีบทบาท สอนตรงและสอนสอดแทรกบูรณาการ 
รวมทั้งรูปแบบในการจัดการเรียนรู เนนฐานครอบครัว โรงเรียนเปนฐาน เครือขาย   ชุมชนสัมพันธ  การ
จําลองวิถีชีวิตความเปนไทยมาใชในระบบการศึกษาอยางตอเนื่อง สรางความสัมพันธโดยตรงกับสถานที่
ที่มีบุคคลที่คงความเปนไทยอยูในวิถีชีวิตปจจุบัน คิดวิเคราะหจากวิถีชีวิตความเปนไทยวามีคุณคาตอ
สังคมประเทศเชนไร                                       
                5)การประเมินผล กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยควรเนนการ
ประเมินตามสภาพจริง ตองมุงเนนที่ความสุขของผูเรียน ความสุขของชุมชน ตลอดจนตองมีการ
ประเมินผลที่นอกเหนือจากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา ขณะเดียวกันตองสรางความชัดเจน
เร่ือง”คุณภาพ”ดวย 
                จะเห็นไดวา การจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน อาศัย
การสรางความเขาใจในสังคม บทบาทของภาคีเครือขาย แหลงการเรียนรูตลอดชีวิต เทคโนโลยี
สารสนเทศ และกฎหมายที่เกี่ยวของเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนใหเปน
มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิตอยางสมดุล สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 
 
                2.ขอเสนอแนะแนวทางในการปลูกฝงจิตสํานกึความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทย
ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
 

จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคมีหลายประเด็น เชน มีเมตตากรุณา รักสันติ พึ่งตนเอง  



144 

 

ไมเอาเปรียบ ดังนั้นมาตรการเชิงรุกเพื่อปลูกฝงสํานึกดังกลาว ตองเริ่มแตวัยเด็ก โดยช้ีใหเห็นประโยชน 
ยกตัวอยางบุคคลใกลตัวใหเห็นเปนแบบอยาง สรางกระบวนการใหเกิดการเรียนรู โดยเนนการปฏิบัติจริง 
การแสดงออก ดานการพูด การแตงกายใหเขากับบริบทของงานและกิจกรรมที่ปฏิบัติ กลาคิด กลาพูด 
โดยมีเหตุผลประกอบที่สมควร ไมใชอารมณ มีความรัก ชาติ ศาสน กษัตริย ใหมั่นคง มีทัศนคติที่ดีตอ
ประเทศชาติ ใชหลัก “วินัยเร่ิมที่บาน” ครอบครัว การใหความรวมมือจากพอแม ผูปกครอง ครูอาจารย 
ประสาน เสริมสราง คุณลักษณะที่พึงประสงครวมกันอยางมีบูรณาการ ทั้งหลักสูตรและการเรียนการ
สอนเนนตั้งแตสรางหลักสูตรสถานศึกษา ตามวิสัยทัศนของโรงเรียน ที่ตองเนนคุณลักษณะที่พึงประสงค 
สรางรายวิชาและหนวยการเรียนรู บูรณาการเรื่องคุณลักษณะที่พึงประสงค จัดการเรียนการสอน สราง
นวัตกรรมและทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จัดการประเมินการเรียนรู ประเมินผล เปนระยะๆอยางเปน
ระบบ 
                 นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒยิังใหขอเสนอแนะที่สําคัญในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึง
ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนั ดังนี้ 

1. ควรใหความสําคัญกับปจเจกบุคคลทุกเพศ ทุกอาชีพ วามีความสําคัญเทาเทียมกัน เพราะ 
ตางฝายตางคนตองมีบทบาทหนาที่ของตน มีศักยภาพของตนซึ่งมีผลไปยังศักยภาพของชุมชน เพราะถา
ทุกคนไดตระหนักถึงความสําคัญและความสัมพันธของตนเองตอส่ิงแวดลอมทั้งหมดรอบๆตัว ก็จะมี
จิตสํานึกที่จะมีความคิดสรางสรรค อันจะนําไปสูการพัฒนาทองถ่ินและบานเกิดเมืองนอนของตน 

2. เด็กและเยาวชนควรไดรับการยอมรับจากทุกฝายที่อยูรอบๆตัวเขา ดวยการยอมรับวิถี 
ชีวิตของพวกเขาและชุมชนที่เขาอยู ซ่ึงวิธีการนี้เรียกวา “มนุษยสัมผัสมนุษย” อยางละเอียดออน 

3. เด็กและเยาวชนควรจะตองรับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคมของตน และ 
ชวยกันนําปญหาตางๆมาตีแผ อภิปราย และรวมกันคิดแกปญหา 

4. การสรางจิตสํานึกดวยการปลูกฝงประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปวัฒนธรรมที่ลํ้าคาอยาง 
ลึกซึ้งและตอเนื่องอยางผูมีความรู อยางผูสนใจใฝรู ทั้ง 2 ฝาย 

5. การสรางความภาคภูมิใจในแผนดินถ่ินเกิดของตนดวยประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรม 
ทองถ่ินจําเปนมาก                                                                                                                                                                     

6. การสรางคุณคา แกนแท ของประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ิน ตีความให 
ถูกตอง และนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับทองถ่ินได 

7. ตองสอนใหตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของ “ทรัพยในดิน สินในน้ํา”  
ประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ินของตนวา แตกตางกับทองถ่ินอื่นอยางไร เพราะเหตุใดเรา
ตองอนุรักษและพัฒนาใหยั่งยืนใหจงได 

8. การปลูกฝงตองเปลี่ยนวิธีคิด วิธีสอน แบบเรียน หนังสืออานประกอบทั้งหมด หลักสูตร 
ฝกวิชาชีพครูไทยควรไดรับการปฏิรูปใหมทั้งหมด 
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9. พัฒนาภาวะผูนําทั้งผูบริหาร ครู ที่จะเปนตนแบบใหมทั้งหมดดวย สัปปุริสธรรม 7  
ประการ อันไดแก ธัมมัญุตา เปนผูรูจักเหตุ   อัตถัญุตา เปนผูรูจักผล   อัตตัญุตา เปนผูรูจักตน                  

 มัตตัญุตา เปนผูรูจักประมาณ  กาลัญุตา เปนผูรูจกักาล  ปริสัญุตา เปนผูรูจักชุมชน                      

ปุคคลัญุตา เปนผูรูจักบุคคล  

10. เด็กและเยาวชนไทยตองไดรับการอบรมใหรูจักคิดอยางวิเคราะห และมีเหตุผล ใชหลัก  
โยนิโสมนสิการ 
                                โยนิโส แปลวา ถูกตองแยบคาย มนสิการ แปลวา ทําไวในใจ โยนิโสมนสิการหมายถึง 

การทําไวในใจโดยแยบคาย หรือการคิดถูกตองตามความเปนจริง โดยอาศัยการเก็บขอมูลอยางเปนระบบ

และคิดเชื่อมโยงตีความขอมูลเพื่อนําไปใชตอไป 

                         โยนิโสมนสิการ มีวิธีคิดสรุปได ดังนี้ 

                                 1.อุปายมนสิการ คือคิดถูกวิธี การศึกษาตองสอนใหคนมีวิธีคิด วิธีวิจัย และใชวิธีการ

นั้นอยางถูกตองวองไว 

                                 2.ปถมนสิการ คือคิดมีระเบียบ การศึกษาจะตองสอนใหคนคิดตอเนื่องอยางเปน

ระบบ มีระเบียบ ไมกระโดดไปกระโดดมา คิดอยางมีเปาหมาย 

                                 3.การณมนสิการ คือคิดมีเหตุผล รูจักเชื่อมโยงวาเหตุผลนี้นําไปสูผลอะไร หรือผลนี้

มาจากเหตุอะไร 

                                  4.อุปปาทกมนสิการ คือคิดเปนกุศล เปนการคิดเพื่อคนหาแกนสารสาระ เมื่อไดรับ

ขอมูลขาวสารมากมาย ตองรูจักกรองเอาสวนที่เปนประโยชนและเหมาะสมกับเรา 

                 โยนิโสมนสิการเปนหลักคิดที่เหมาะสมสําหรับเยาวชนอยางยิ่ง เพราะเด็กและเยาวชนไมเคย

ไดรับการสอนใหมีความคิดวิเคราะหดวยเหตุดวยผล 

                 สําหรับ แนวทางหรือมาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก
เยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ควรยึดหลักการทําความเขาใจ การปรับเปล่ียนกระบวนทัศน 
วัฒนธรรม และคานิยมการเรียนรู การมุงพัฒนาองคความรูดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของ
เยาวชน การสรางเครือขายดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย การเสริมสรางศักยภาพองคกรหรือ
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หนวยงานที่เกี่ยวของและทองถ่ินเพื่อเปนศูนยกลางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค 
การจัดทําฐานขอมูลและสื่อสาธารณะในการเผยแพรขอมูลที่เปนระบบ โดยมีสาระเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรม ความรับผิดชอบตอสังคมและสวนรวม จิตสํานึกความเปนไทยในแงมุมตางๆอาทิ คานิยมทาง
สังคม วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา ประวัติศาสตรของไทยในแตละยุคสมัยที่สอดคลองกับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยอาศัยกระบวนการทางการศึกษาตลอดชีวิตเปนตัวขับเคลื่อนการศึกษา เพื่อปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน 
 

มาตรการเชิงรกุในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพงึประสงคแกเยาวชนไทย  
1)การปรับเปล่ียนกระบวนทัศนวัฒนธรรมและคานิยมการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชวิีต 

                   มาตรการที่ 1 การสรางจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงครวมกัน เพื่อเปนบรรทัดฐานใหผู
ที่เกี่ยวของนําไปประยุกตใชตามบริบทที่แตกตางกันในสังคม ใหเปนวิถีชีวิต มีความสอดคลองกับ
ธรรมชาติ ฝกฝนการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง โดยมีกระบวนการพัฒนาที่บูรณาการสอดแทรกอยูใน
ชีวิตการเรียน  การปฏิบัติงาน เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสังคม วัฒนธรรมกับการเรียนการสอนโดย
การสนับสนุนทางแนวดิ่ง(Vertical Support)หมายถึง ครอบครัว ที่จะมีสวนหลอหลอมเด็ก ทั้งทัศนคติ 
คานิยม และความเชื่อในการใชชีวิต และการสนับสนุนทางแนวราบ(Horizontal Support)หมายถึง เพื่อน
รวมงาน และคนรอบตัว ใหตระหนักถึงการเรียนรูจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค 

 มาตรการที่ 2 การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน วัฒนธรรม และคานิยมในความเปนไทย  
ทุกภาคสวนในสังคมควรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนทางความคิด และคานิยมความเปนไทยทั้งในระดับ
บุคคล องคการ ชุมชน และสังคมโดยรวมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับทุก
คนในสังคมใหเห็นความสําคัญและสนใจ โดยการสรางบรรยากาศในสังคมที่เอื้อตอการปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน สงเสริมการเรียนรูจากประสบการณจริง การคิดวิเคราะหอยางมี
เหตุผล ความรูที่เกี่ยวของกับทักษะชีวิต ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคม คุณธรรม จริยธรรมพื้นฐาน 
และสงเสริมความเปนนานาชาติบนพื้นฐานของวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 

มาตรการที่ 3 การสรางระบบคานิยมใหมใหกับเด็กและเยาวชนในการเขาใจบทบาทหนาที ่
ของตนเองในฐานะพลเมืองที่ดี การประพฤติปฏิบัติที่พึงประสงค โดยกําหนดเปาหมายใหชัดเจน 
ประยุกตใชส่ิงแวดลอมใหเปนประโยชน ทําใหเด็กมีการปรับเปลี่ยนวิธีคิด ปรับเปลี่ยนการปฏิบัติตน 
                    2)การพัฒนาองคความรูดานการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยของเยาวชน 

มาตรการที่ 4 การพัฒนารูปแบบและหลักสูตรการเรียนรูตลอดชีวิต ที่สอดคลองกับสภาพ
ของเมืองและชุมชน โดยเปดพื้นที่ทั้งสถานศึกษาและชุมชนใหเปนสถานที่เรียนรูของจิตสํานึกความเปน
ไทยของคนในชุมชน โดยจัดกิจกรรมในชุมชน ใชพื้นที่สาธารณะเพื่อการเรียนรู อาทิ หองสมุด 
พิพิธภัณฑ ศูนยการเรียนรู ศูนยกีฬา 
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มาตรการที่ 5 การสงเสริมและสนับสนุนหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งองคกรภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาชน ที่ดูแลรับผิดชอบดานการวางแผน นโยบายดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย
ที่พึงประสงคแกเยาวชน รวมทั้งการอบรมเสริมความรูความเขาใจในการดําเนินงานเพื่อการจัด
การศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยอยางตอเนื่อง 
                  มาตรการที่ 6 การสงเสริมและสนับสนุนใหมหาวิทยาลัย หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และ
องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เกี่ยวของ มีบทบาทในการวิจัยและพัฒนาองคความรูและนวัตกรรมการ
ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย เชน การจัดทําชุดความรู การประชุมเสวนา เวทีชาวบาน ในประเด็นตางๆ
ที่สอดคลองกับบริบทของการพัฒนาเด็กและเยาวชน บนพื้นฐานการใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 

3)การสรางเครือขายดานการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทย 
มาตรการที่ 7 การสงเสริมและสนับสนุนการดําเนินงานของเครือขาย การสรางความรวมมือ 

ของภาคีเครือขายทั้งจากองคกรหรือหนวยงานภาคสวนตางๆ อาทิ ผูบริหาร ครู ผูปกครอง พอแม ชุมชน 

และสังคม ในการพัฒนาจิตสํานึกความเปนไทยและคุณลักษณะที่พึงประสงค รวมทั้งการประสานงานให

หนวยงานภาคีเครือขายเปนผูจัดการเรียนรู โดยเนนการทํางานแบบมีสวนรวมกับภาคีเครือขายอื่นๆและ

ประชาชนในพื้นที่ เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งในการดําเนินงาน ความรวมมือ ความชวยเหลือและการ

ระดมสรรพกําลังที่มีอยูใหเกิดประโยชนแกการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย การจัดสรรทรัพยากรและ

การเขาถึงแหลงเงินทุนเพื่อการดําเนินงาน จนเกิดเปนความรวมมือและพัฒนาอยางตอเนื่อง การปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวนในสังคมดําเนินการใหเกิดผลเปนจริง 

4)การสงเสริมศักยภาพองคกรหรือหนวยงานที่เก่ียวของและทองถิ่นเพื่อเปนศูนยกลาง 
ในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงค                   

มาตรการที่ 8 การสนับสนุนทรัพยากรการเรียนรู เงินทุนอุดหนุน และบุคลากรที่มีความรู 
ความสามารถ เพื่อใหชุมชนหรือทองถ่ินเปนศูนยกลางการจัดการศึกษา และการจัดกิจกรรมการปลูกฝง
จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคเพื่อการพัฒนาการเรียนรูของเยาวชน และชุมชน โดยใหมีการระดม
ทุนและทรัพยากรการเรียนรูจากแหลงตางๆ สงเสริมและพัฒนาองคกรระดับทองถ่ินใหสามารถจัดการ
เรียนรูตลอดชีวิตที่มุงเนนปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค ทั้งนี้หนวยงานที่รับผิดชอบทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน  ควรกําหนดวิสัยทัศน ความตองการ และแนวทางในการ
ดําเนินงานเพื่อการพัฒนาการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค รวมทั้งการสงเสริมการ
ถายทอดเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งภายในชุมชนและระหวางชุมชน 

มาตรการที่ 9 การสรางตัวแบบ ผูนํา การพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยเปนตัวแบบ 
ที่ดีทั้ง พอแม ผูปกครอง ครู อาจารย หรือบุคคลตัวอยางในสังคม บุคคลตัวอยางหรือตัวแบบที่ดีจะเปน
ตัวอยางใหกับเด็กและเยาวชนรุนตอไปไดเปนอยางดี 
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5)การจัดทําฐานขอมูลและสื่อสาธารณะในการเผยแพรขอมูลเก่ียวกับการปลูกฝง 
จิตสํานึกความเปนไทยท่ีเปนระบบ 

 มาตรการที่ 10 จัดตั้งหนวยงานกลาง เพื่อทําหนาที่กํากับดูแลสื่อสาธารณะ และฐานขอมูล 
ขององคกรหรือหนวยงานดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค โดยจัดใหมีระบบการ
เขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกและรวดเร็ว กลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชน และผูสนใจทั่วไปสามารถ
เขาถึงขอมูล คนหาขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรู และการดําเนินงานเพื่อการปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยที่พึงประสงคอยางทั่วถึงและเทาเทียมกัน 

มาตรการที่ 11 การพัฒนาองคความรูดานการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และจิตสํานึก 
ความเปนไทย ถายทอดผานสื่อสาธารณะ และฐานขอมูลที่เปนประโยชน โดยเปนองคความรูที่ครอบคลุม
การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยในทุกๆดานของชีวิต มีความทันสมัย และมีรูปแบบที่สรางสรรค
หลากหลาย 

มาตรการที่ 12 การจัดตั้งองคกรกลางที่มีบทบาทในการกาํกับ ดูแล และตรวจสอบสื่อ 
สาธารณะทุกประเภทอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อใหมีจริยธรรมในการผลิตและเผยแพรส่ือตางๆตอ
สังคม รวมทั้งลงโทษผูที่เกี่ยวของกับการผลิตและเผยแพรส่ือที่บิดเบือนขอเท็จจริง และเปนภยัตอ
พฤติกรรมการเรียนรูและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
                  นอกจากนี้ หนวยงานที่รับผิดชอบ อาทิ กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม เปนตน 
ควรทบทวนสาระกฎหมายบางมาตรา เพื่อสงเสริมและสนับสนุน การจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนที่เปนรูปธรรม โดยมีการพัฒนาตอยอดอยางตอเนื่อง การ
เสริมสรางกระบวนการยุติธรรมแบบบูรณาการและการบังคับใชกฎหมายอยางจริงจังควบคูกับการ
เสริมสรางจิตสํานึกดานคุณธรรม จริยธรรม และจิตสํานึกความเปนไทย การกําหนดบทบาทหนาที่ที่
ชัดเจนในการสงเสริม สนับสนุนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึง
ประสงคของหนวยงานและภาคีเครือขาย รวมท้ังกําหนดองคกรที่ทําหนาที่ตรวจสอบ ติดตามและ
ประเมินผลการดําเนินงานขึ้นมาเปนกรณีพิเศษเพื่อเปนหลักประกันในการเขาถึงการศึกษาตลอดชีวิตและ
ไดรับการสงเสริม การปลูกฝงจิตสํานึกอยางเปนรูปธรรมของเด็กและเยาวชน รวมทั้งประชาชน
โดยทั่วไปทั้งที่อยูในระบบและนอกระบบโรงเรียน เพื่อใหสอดคลองและเปนไปตามเจตนารมณในบท
เฉพาะกาล มาตรา 74 แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 ที่มุงเนนการพัฒนาคน สงเสริมใหผูเรียนเห็นความสําคัญตอความรูเกี่ยวกับตนเอง และ
ความสัมพันธของตนเองกับสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมทั้งความรูเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร ความเปนมาของชาติไทย วิถีชีวิตของความเปนไทยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย สามารถนําไปประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข เพื่อสรางเยาวชนใหเติบโตเปนพลเมืองที่ดีของชาติ รักและ
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ภาคภูมิใจที่เกิดบนผืนแผนดินไทย มีชาติกําเนิดเปนคนไทย เล่ือมใส ศรัทธา และนําคําสอนของศาสนาที่
ตนเองนับถือมาใชอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข 
             จากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิดังกลาวขางตนพบวา มาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ประกอบดวย 1)การจัดการเรียนการ
สอน และจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่มีการสอดแทรกเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก
ความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน โดยผานการจัดการศึกษา 3 รูปแบบ นั่นคือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 2)การบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝงและปลูกจิตสํานึก
เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของชาติไทย วิถี
ชีวิตของความเปนไทย ความรักชาติ รักแผนดินอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขผูทรงมีพระกรุณาธิ
คุณ ทรงหวงใยในทุกขสุขของปวงชนชาวไทย ความศรัทธาในศาสนา ความรูทางศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา 
ภูมิปญญาไทย กิริยามารยาท ลักษณะนิสัย ความซื่อสัตย กตัญู ความรับผิดชอบตอตนเอง ชุมชน และ
สังคม ผานการจัดการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยอยางจริงจัง  
 



 

 

บทท่ี 5 

สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

             การศึกษาวจิัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่งึประสงคแกเยาวชน

ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ผูวิจยัไดดําเนินการวิจยัโดยมวีัตถุประสงคและวิธีดาํเนินการวิจยัสรุปได 

ดังนี ้

วัตถุประสงคการวิจัย 

          1.  เพื่อศึกษาวิเคราะหการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          2.  เพื่อศึกษาบทบาทของการศึกษาที่มีตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
          3.  เพื่อนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชน
ไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

1. การศึกษาวิจยัเอกสาร 

2. การวิจยัเชิงปรมิาณ 

3. การวิจยัเชิงคณุภาพ 

4. การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒ ิ

5. การวิเคราะหขอมูล 

6. การสรุปและประมวลผล 

ผลการวิจัย 

          จากการศึกษาวจิัย สรุปผลการวิจัยได ดังนี ้

1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน         
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             จากการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน ไดแก จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร สรุปไดดังนี้ 

          1.1 ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

                     ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง                      

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 

ไดแก มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต 

                                  ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานความสําคัญ พบวา 
คณาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
อันดับ 2 ไดแก ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 
 

                         ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง                         

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก 

มีความกตัญูรูคุณ และอันดับ 3 ไดแก มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา 

                    ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน  ดานการปฏิบัติ พบวา คณาจารยทั้ง 3 

สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อันดับ 2 ไดแก  

ซ่ือสัตยสุจริต และอันดับ 3 ไดแก มีความกตัญูรูคุณ 

                          1.2 จิตสํานึกในความเปนไทย 

                          จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                        จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานความสําคัญ พบวา คณาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก คิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบทอดความเปนไทย เปน

หนาที่ของคนไทย อันดับ 3 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 
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                         จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                           จิตสํานึกในความเปนไทย  ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปน

อันดับ 1 ไดแก ภูมิใจในความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก เปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยูตอไป 

อันดับ 3 ไดแก เห็นความสําคัญและประโยชนของความเปนไทย 

                            1.3 การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 

                                  การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน 

ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี 

ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของ

ชาวไทย 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก มี

นิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ อันดับ 3 ไดแก ระมัดระวังในเรื่องการใช

ภาษาไทยอยางถูกตอง 

                         การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ที่บานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอชาติและพระมหากษัตริย 

เชน ธงชาติ  พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว อันดับ 2 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยมแจมใสอยู

เสมอ 

                        การรักษาและปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันให

ความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก สนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของชาวไทย อันดับ 2 ไดแก 

แสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู อันดับ 3 ไดแก มีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ  ยิ้มแยม

แจมใสอยูเสมอ 
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                1.4 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน  

                        ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                         ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานความสําคัญ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชน

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริม

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                              ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา นิสิตทั้ง 3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก พอแม ครอบครัวอบรมส่ังสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                                 ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ดานการปฏิบัติ 

พบวา อาจารยทั้ง 3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและ

สงเสริมใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก  พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนให

เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความ

เปนไทยของตัวเยาวชนเอง 

                  1.5 บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบัน 
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                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา นิสิตทั้ง                   

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปน

ไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึง

คุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก หนวยงานหรือองคกรภาคประชาชน ควรใหการสนับสนุนและสงเสริม

ใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยใหมากขึ้น 

                   บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานความสําคัญ พบวา อาจารยทั้ง 

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการสงเสริมการ

เรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษา

มีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัว

เปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

                     บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย   ดานการปฏิบัติ พบวา นิสิตทั้ง                      

3 สถาบัน ใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่อง

จิตสํานึกความเปนไทยอันดับ 3 ไดแก สถานศึกษาเปนแหลงจัดการศึกษาและสงเสริมการเรียนรูเร่ืองความ

เปนไทย 

                    บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย ดานการปฏิบัติ พบวา อาจารยทั้ง                  

3 สถาบันใหความสําคัญเปนอันดับ 1 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอน

ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปนไทย อันดับ 2 ไดแก ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการ

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาทไทย และวัฒนธรรมไทย อันดับ 3 ไดแก ครอบครัวเปน

แหลงเรียนรูและปลูกฝงเรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

                   1.6 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสรมิการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงค

ในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสติและอาจารย 3 สถาบัน 

                  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ ผูใหญเปนตัวอยาง และแสดงใหเห็นความเปนไทย สวนอาจารยสวน
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ใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สอดแทรกในเนื้อหาการเรียนการสอนและใหนิสิต

นักศึกษาสามารถนําไปปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวันอยางบูรณาการ 

                   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการจัดการศึกษาปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบันของนิสิตและอาจารย 3 สถาบัน พบวา นิสิตสวนใหญเห็นวาสิ่ง

สําคัญและควรปฏิบัติมากที่สุด คือ สนับสนุนกิจกรรมตางๆที่สงเสริมความเปนไทย  มีการดําเนินการและ

มาตรการสนับสนุนที่ชัดเจนและจริงจังอยางตอเนื่อง สวนอาจารยสวนใหญเห็นวาสิ่งสําคัญและควรปฏิบัติ

มากที่สุด คือกระตุนใหเยาวชนไดเรียนรูจากประสบการณตรงเพื่อใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของ

ความเปนไทยผานการทํากิจกรรมตางๆ 

2.  ผลการวิเคราะหขอมูล จากการสัมภาษณเชิงลึก และสนทนากลุม นิสิตและอาจารยเก่ียวกับ                    

การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

              จากการศึกษาวิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุมนิสิตและอาจารยของจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยนเรศวร มีขอมูลที่สําคัญสรุปได ดังนี้ 

2.1 ลักษณะและคุณคาของความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

ลักษณะของความเปนไทย 

1) กิริยามารยาทไทย 

2) จิตใจและลักษณะนิสัยแบบไทย 

3) ภาษาไทย 

4) ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีไทย 

ความเปนไทยท่ีพงึประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1) ความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 

2) ความออนนอม ความกตัญู 
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3) ภาษาไทย ภาษาประจําชาติ 

คุณคาของความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1) เปนเอกลักษณของชาติ 

2) เชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชาติ 

2.2 วิธีการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

ผูปลูกฝงและถายทอดความรู 

1) สถาบันครอบครัว 

2) สถาบันการศึกษา 

3) ส่ือมวลชน 

2.3 วิธีการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สงัคมไทยปจจุบัน 

1) แทรกความรูเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยในวิชาตางๆ 

2) จัดกิจกรรมเสริมความรูเกี่ยวกับจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

3) การรณรงคใหรวมมือสงเสริมจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

2.4 ปจจัยสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สังคมไทยปจจุบัน 

1) ตัวเยาวชน 

2) ทุกภาคสวน ไดแก ครอบครัว สถาบันการศึกษา  องคกรภาครัฐ องคกรภาคเอกชน    

                           ส่ือมวลชน ฯลฯ 
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2.5 แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบท 

สังคมไทยปจจุบัน 

1) การรวมมือของทุกภาคสวน 

2) การปฏิรูปสื่อ 

3) การกําหนดเปนนโยบายระดับชาติ 

2.6 ปญหาและอุปสรรค    

ปญหาและอุปสรรคในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนในบริบทสังคมปจจุบันการ 

ตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและจิตสํานึกในความเปนไทยที่ลดนอยลง อีกทั้งครอบครัว และสถาบัน

อ่ืนๆในสังคมไมไดใหความสําคัญในเรื่องนี้เทาที่ควรเปนสิ่งที่ทุกฝายตองตระหนักถึงความสําคัญและ

รวมมือกันอยางจริงจัง   

3.ขอเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยในบริบทสงัคมไทยปจจุบัน 

           จากการศึกษาพบวา นิสิตและคณาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา และ

มหาวิทยาลัยนเรศวรไดเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบท

สังคมไทยไว สรุปไดวา การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทย

ปจจุบันตองเริ่มตนจากตัวเยาวชนเองที่จะตองตระหนักและใหความสําคัญตอการศึกษาเรื่องความเปนไทย 

พอแมครอบครัวจะตองใสใจในการอบรมสั่งสอนตั้งแตเยาววัย และเมื่อเขาสูระบบการศึกษาครูอาจารยใน

สถานศึกษาจะตองอบรมสั่งสอนเพิ่มพูนความรู และจัดกิจกรรมเสริมความรูและประสบการณเร่ืองความ

เปนไทยแกเด็กและเยาวชน ขณะเดียวกันทุกภาคสวนของสังคม โดยเฉพาะสื่อมวลชนควรตระหนักถึง

ความสําคัญของความเปนไทยและชวยนําเสนอขอมูลเนื้อหาความเปนไทยผานรายการตางๆในทุกชองทาง 

ทั้งในสวนของโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ รวมทั้งภาครัฐควรเขามาสงเสริมสนับสนุนและผลักดันใหเปน

วาระแหงชาติที่ทุกฝายตองรวมมือกัน 
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สรุปแนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของผูทรงคุณวุฒิ 

                      ขอเสนอแนะแนวทางในการปลกูฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบนั จติสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคมีหลายประเด็น ดังนัน้มาตรการเชิงรุกเพื่อ

ปลูกฝงสํานึกดังกลาว ตองเริ่มแตวยัเดก็ ใชหลัก “วินยัเร่ิมที่บาน” ครอบครัว การใหความรวมมอืจากพอ

แม ผูปกครอง ครูอาจารย ประสาน เสริมสราง คุณลักษณะที่พึงประสงครวมกนัอยางมีบูรณาการ ทั้ง

หลักสูตรและการเรียนการสอน ที่ตองเนนคุณลักษณะทีพ่ึงประสงค  

                  นอกจากนี้ผูทรงคุณวุฒยิังใหขอเสนอแนะที่สําคัญในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่ึง

ประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนั ดังนี้ 

1. ควรใหความสําคัญกับปจเจกบุคคลทุกเพศ ทุกอาชีพ วามีความสําคัญเทาเทียมกัน เพราะ 
ตางฝายตางคนตองมีบทบาทหนาที่ของตน มีศักยภาพของตนซึ่งมีผลไปยังศักยภาพของชุมชน เพราะถาทุก
คนไดตระหนักถึงความสําคัญและความสัมพันธของตนเองตอส่ิงแวดลอมทั้งหมดรอบๆตัว ก็จะมีจิตสํานึก
ที่จะมีความคิดสรางสรรค อันจะนําไปสูการพัฒนาทองถ่ินและบานเกิดเมืองนอนของตน 

2. เด็กและเยาวชนควรไดรับการยอมรับจากทุกฝายที่อยูรอบๆตัวเขา ดวยการยอมรับวิถีชีวิต 
ของพวกเขาและชุมชนที่เขาอยู ซ่ึงวิธีการนี้เรียกวา “มนุษยสัมผัสมนุษย” อยางละเอียดออน 

3. เด็กและเยาวชนควรจะตองรับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและสังคมของตน และชวยกัน 
นําปญหาตางๆมาตีแผ อภิปราย และรวมกันคิดแกปญหา 

4. การสรางจิตสํานึกดวยการปลูกฝงประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปวัฒนธรรมที่ลํ้าคาอยาง 
ลึกซึ้งและตอเนื่องอยางผูมีความรู อยางผูสนใจใฝรู ทั้ง 2 ฝาย 

5. การสรางความภาคภูมิใจในแผนดินถ่ินเกิดของตนดวยประวัติศาสตรทองถ่ินวัฒนธรรม 
ทองถ่ินจําเปนมาก                                                                                                                                                                     

6. การสรางคุณคา แกนแท ของประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ิน ตีความใหถูกตอง  
และนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับทองถ่ินได 

7. ตองสอนใหตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของ “ทรัพยในดิน สินในน้ํา”  
ประวัติศาสตรทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ินของตนวา แตกตางกับทองถ่ินอื่นอยางไร เพราะเหตุใดเราตอง

อนุรักษและพัฒนาใหยั่งยืนใหจงได 

8. การปลูกฝงตองเปลี่ยนวิธีคิด วิธีสอน แบบเรียน หนังสืออานประกอบทั้งหมด หลักสูตรฝก 
วิชาชีพครูไทยควรไดรับการปฏิรูปใหมทั้งหมด 

9. พัฒนาภาวะผูนําทั้งผูบริหาร ครู ที่จะเปนตนแบบใหมทั้งหมดดวย สัปปุริสธรรม 7  
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ประการ อันไดแก   เปนผูรูจักเหตุ เปนผูรูจักผล  เปนผูรูจักตน  เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจัก

ชุมชน  เปนผูรูจักบุคคล  

10. เด็กและเยาวชนไทยตองไดรับการอบรมใหรูจักคิดอยางวิเคราะห และมีเหตุผล ใช 
หลัก โยนิโสมนสิการ เปนหลักคิดที่เหมาะสมสําหรับเยาวชนอยางยิ่ง เพราะเด็กและเยาวชนไมเคยไดรับการ

สอนใหมีความคิดวิเคราะหดวยเหตุดวยผล 

                  สําหรับ แนวทางหรือมาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน มีดังนี้ 

1)การปรับเปล่ียนกระบวนทัศน วัฒนธรรม และคานิยมการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

                   มาตรการที่ 1 การสรางจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงครวมกัน เพื่อเปนบรรทัดฐานใหผู

ที่เกี่ยวของนําไปประยุกตใชตามบริบทที่แตกตางกันในสังคม ใหเปนวิถีชีวิต มีความสอดคลองกับ

ธรรมชาติ ฝกฝนการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง โดยมีกระบวนการพัฒนาที่บูรณาการสอดแทรกอยูใน

ชีวิตการเรียน  การปฏิบัติงาน เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสังคม วัฒนธรรมกับการเรียนการสอน 

มาตรการที่ 2 การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน วัฒนธรรม และคานิยมในความเปนไทย ทุก 

ภาคสวนในสังคมควรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนทางความคิด และคานิยมความเปนไทยทั้งในระดับบุคคล 

องคการ ชุมชน และสังคมโดยรวมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับทุกคนใน

สังคม 

มาตรการที่ 3 การสรางระบบคานิยมใหมใหกับเด็กและเยาวชนในการเขาใจบทบาท 

หนาที่ของตนเองในฐานะพลเมืองที่ดี การประพฤติปฏิบัติที่พึงประสงค โดยกําหนดเปาหมายใหชัดเจน 

ประยุกตใชส่ิงแวดลอมใหเปนประโยชน ทาํใหเดก็มีการปรับเปลี่ยนวิธีคิด ปรับเปลี่ยนการปฏิบัติตน 

                    2)การพัฒนาองคความรูดานการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทยของเยาวชน 

มาตรการที่ 4 การพัฒนารูปแบบและหลักสูตรการเรียนรูตลอดชีวิต ที่สอดคลองกับสภาพ

ของเมืองและชุมชน โดยเปดพื้นที่ทั้งสถานศึกษาและชุมชนใหเปนสถานที่เรียนรูของจิตสํานึกความเปน
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ไทยของคนในชุมชน โดยจัดกิจกรรมในชุมชน ใชพื้นที่สาธารณะเพื่อการเรียนรู อาทิ หองสมุด 

พิพิธภัณฑ ศูนยการเรียนรู ศูนยกีฬา 

มาตรการที่ 5 การสงเสริมและสนับสนุนหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งองคกรภาครัฐ ภาคเอกชน  

และภาคประชาชน ที่ดูแลรับผิดชอบดานการวางแผน นโยบายดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่

พึงประสงคแกเยาวชน รวมทั้งการอบรมเสริมความรูความเขาใจในการดําเนินงานเพื่อการจัดการศึกษา

เพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยอยางตอเนื่อง 

                        มาตรการที่ 6 การสงเสริมและสนับสนุนใหมหาวิทยาลัย หนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 

และองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่เกี่ยวของ มีบทบาทในการวิจัยและพัฒนาองคความรูและนวัตกรรม

การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย เชน การจัดทําชุดความรู การประชุมเสวนา เวทีชาวบาน ในประเด็น

ตางๆที่สอดคลองกับบริบทของการพัฒนาเด็กและเยาวชน บนพื้นฐานการใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน 

3)การสรางเครือขายดานการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทย 

มาตรการที่ 7 การสงเสริมและสนับสนุนการดําเนินงานของเครือขาย การสรางความรวมมือ 

ของภาคีเครือขายทั้งจากองคกรหรือหนวยงานภาคสวนตางๆ อาทิ ผูบริหาร ครู ผูปกครอง พอแม ชุมชน 

และสังคม ในการพัฒนาจิตสํานึกความเปนไทยและคุณลักษณะที่พึงประสงค รวมทั้งการประสานงานให

หนวยงานภาคีเครือขายเปนผูจัดการเรียนรู โดยเนนการทํางานแบบมีสวนรวมกับภาคีเครือขายอื่นๆและ

ประชาชนในพื้นที่  

4)การสงเสริมศักยภาพองคกรหรือหนวยงานที่เก่ียวของและทองถิ่นเพื่อเปนศูนยกลางใน 

การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงค                   

มาตรการที่ 8 การสนับสนุนทรัพยากรการเรียนรู เงินทุนอุดหนุน และบุคลากรที่มีความรู  

ความสามารถ เพื่อใหชุมชนหรือทองถ่ินเปนศูนยกลางการจัดการศึกษา และการจัดกิจกรรมการปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคเพื่อการพัฒนาการเรียนรูของเยาวชน และชุมชน  

มาตรการที่ 9 การสรางตัวแบบ ผูนํา การพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยเปนตัวแบบที่ดีทั้ง  
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พอแม ผูปกครอง ครู อาจารย หรือบุคคลตัวอยางในสังคม บุคคลตัวอยางหรือตัวแบบที่ดีจะเปนตัวอยางใหกับ

เด็กและเยาวชนรุนตอไปไดเปนอยางดี 

5)การจัดทําฐานขอมูลและสื่อสาธารณะในการเผยแพรขอมูลเก่ียวกับการปลูกฝงจิตสํานึก 

ความเปนไทยท่ีเปนระบบ 

 มาตรการที่ 10 จัดตั้งหนวยงานกลาง เพื่อทําหนาที่กํากับดูแลสื่อสาธารณะ และฐานขอมูล 

ขององคกรหรือหนวยงานดานการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค โดยจัดใหมีระบบการ

เขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกและรวดเร็ว กลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชน และผูสนใจทั่วไปสามารถ

เขาถึงขอมูล คนหาขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรู และการดําเนินงานเพื่อการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยที่พึงประสงคอยางทั่วถึงและเทาเทียมกัน 

มาตรการที่ 11 การพัฒนาองคความรูดานการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และจิตสํานึกความ 

เปนไทย ถายทอดผานสื่อสาธารณะ และฐานขอมูลที่เปนประโยชน โดยเปนองคความรูที่ครอบคลุมการ

ปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยในทุกๆดานของชีวิต มีความทันสมัย และมีรูปแบบที่สรางสรรค

หลากหลาย 

มาตรการที่ 12 การจัดตั้งองคกรกลางที่มีบทบาทในการกาํกับ ดูแล และตรวจสอบสื่อ 

สาธารณะทุกประเภทอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อใหมีจริยธรรมในการผลิตและเผยแพรส่ือตางๆตอ

สังคม รวมทั้งลงโทษผูที่เกี่ยวของกับการผลิตและเผยแพรส่ือที่บิดเบือนขอเท็จจริง และเปนภัยตอ

พฤติกรรมการเรียนรูและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

                  นอกจากนี้ หนวยงานที่รับผิดชอบ อาทิ กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม เปนตน 

ควรทบทวนสาระกฎหมายบางมาตรา เพื่อสงเสริมและสนับสนุน การจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนที่เปนรูปธรรม สนับสนุนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคของหนวยงานและภาคีเครือขาย รวมทั้งกําหนดองคกรที่ทําหนาที่

ตรวจสอบ ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานขึ้นมาเปนกรณีพิเศษเพื่อเปนหลักประกันในการเขาถึง
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การศึกษาตลอดชีวิตและไดรับการสงเสริม การปลูกฝงจิตสํานึกอยางเปนรูปธรรมของเด็กและเยาวชน 

รวมทั้งประชาชนโดยทั่วไปทั้งที่อยูในระบบและนอกระบบโรงเรียน  

จะเห็นไดวา แนวทางหรือมาตรการเชิงรุกในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงค 

แกเยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ประกอบดวย 1)การจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมพัฒนา

ผูเรียนที่มีการสอดแทรกเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชน โดยผานการจัดการศึกษา 3 รูปแบบ นั่นคือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา

ตามอัธยาศัย 2)การบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝงและปลูกจิตสํานึกเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีคุณธรรม 

จริยธรรม มีความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของชาติไทย สํานึกรักชาติ รักแผนดินถ่ินเกิด วิถีชีวิต

ของความเปนไทยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา 

ภูมิปญญาไทย มีความรับผิดชอบตอตนเอง ชุมชน และสังคม ผานการจัดการศึกษาในระบบ การศึกษานอก

ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยเชนกัน 

 การอภิปรายผล 

คุณคาของความเปนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

1. คุณคาทางวัฒนธรรม 

            ในสวนของผูวิจัยมีความคิดเห็นวา เร่ืองของการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน เปนเรื่องที่ทุกฝายตองใสใจเปนพิเศษ เนื่องจากปจจุบันนี้กระแส

วัฒนธรรมตางชาติไดแพรกระจายเขามาในหลายชองทางตามความเจริญของเทคโนโลยีสมัยใหม หากทุก

ฝายยังเพิกเฉยหรือละเลยก็จะทําใหเยาวชนไทยซึมซับวัฒนธรรมตางชาติเขาไปโดยไมรูตัวและในที่สุดก็จะ

ทําใหหลงไปกับวัฒนธรรมตางชาติจนมองไมเห็นความงดงามและความดีงามของวัฒนธรรมไทย ดังนั้นจึง

จําเปนที่สถาบันหลักทั้งหลาย เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัว พอแมตองกระตุนใหเด็กใสใจในวัฒนธรรมไทย

ที่มีคาโดยเฉพาะในเรื่องกิริยามารยาท ความกตัญูรูคุณ เคารพเชื่อฟงผูอาวุโส ซ่ึงสามารถฝกฝนไดตั้งแต

เด็ก สถาบันการศึกษาก็ตองชวยสานตอในการใหความรูและฝกการปฏิบัติตนตามวิถีแหงความเปนไทย 

รวมทั้งสถาบันทางสังคมอื่นๆทั้งภาครัฐและเอกชนก็ตองผลักดันใหเร่ืองการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย

เปนวาระแหงชาติที่ทุกฝายตองประสานความรวมมือ โดยเฉพาะองคกรสื่อซ่ึงนับเปนองคกรที่มีอิทธิพลตอ
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การรับขอมูลขาวสารของเยาวชนเปนอันดับตนๆตองเรงใหการสนับสนุนปรับปรุงการนําเสนอขอมูล การ

ผลิตรายการตางๆ ใหสงเสริมเรื่องของความเปนไทยใหมากขึ้นกวาเดิม  

2. คุณคาทางสังคม 

    ในสภาวะการณปจจุบัน ประชาชนในชาติมีความขัดแยงทางความคิดคอนขางสูง ลักษณะนิสัย 

แบบไทยที่มีความออนนอม นุมนวล ยิ้มแยมแจมใส โอบออมอารีเร่ิมหายไป กลายเปนความกาวราวรุนแรง 

ตางมุงทําลายรางกัน ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา หากทุกฝายหันมารวมกันฟนฟูความเปนไทย มีมิตรไมตรี สมัคร

สมานสามัคคี รวมมือรวมใจ ความสงบสุขของสังคมไทยจะกลับคืนมาได ขณะเดียวกันผูใหญควรเปน

ตัวอยางที่ดีแกเยาวชนในการแสดงออกถึงความเปนไทยทั้งในเรื่องความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

การแสดงกิริยามารยาทตอกันอยางงดงามแบบไทย เพื่อเยาวชนไทยจะไดประพฤติปฏิบัติตนตามแบบอยาง

ที่ดีงาม ไมทะเลาะวิวาท ไมใชความรุนแรงกาวราวตอกัน ดังที่พบเห็นในหมูเยาวชนบางกลุมในปจจุบัน  

แนวทางการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยท่ีพึงประสงคแกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบัน 

             ผูวิจัยขอนําเสนอแนวทางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนไทยใน

บริบทสังคมไทยปจจุบันโดยสรุป ดังนี้ 

1. การปลูกฝงจิตสํานึกและความภาคภูมิใจในความเปนไทย โดยการรณรงคใหพอแม ผูปกครอง 

ใหชวยกันอบรมสั่งสอนและปลูกฝงใหเยาวชนเห็นคุณคาของความเปนไทยโดยเริ่มตั้งแตเยาววัย การอบรม

เล้ียงดูในครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว บิดามารดา  ปูยาตายาย พี่ปานาอา ทํากิจกรรมตางๆที่แสดง

ความเปนไทยรวมกัน ทั้งในเรื่องการทําบุญในวิถีปฏิบัติตั้งแตแรกเกิดจนถึงแกกรรมตามประเพณี การทําบุญ

ตักบาตรเปนประจํา การแสดงความสํานึกรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ความกตัญูตอบุพการี การแสดง

ความเคารพตอผูใหญ การประพฤติปฏิบัติของบิดามารดา ตอปูยาตายาย ทั้งในชีวิตประจําวันและในวัน

สําคัญตางๆ การแสดงความเอื้ออาทรตอญาติ เพื่อนบาน และบุคคลอื่นๆ การแสดงออก การพูดจา 

กิริยามารยาทแบบไทย  การรวมกิจกรรมในชุมชน ในวันสําคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีตางๆ ส่ิง

สําคัญบิดามารดาตองเปนตัวอยางอันดีในการสืบสานจิตสํานึกความเปนไทย 

              2. จัดโครงการ กิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือกิจกรรมนิสิตนักศึกษา อบรมและปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทย โดยครู อาจารย สถาบันการศึกษาควรจัดโครงการหรือกิจกรรมที่สนับสนุน สงเสริมความเปนไทย 
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เชน คายวัฒนธรรม ชมรมดนตรีและนาฏศิลปไทย กิจกรรมเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

กิจกรรมวันสําคัญทางประเพณีโดยเฉพาะประเพณีที่แสดงถึงความกตัญูกตเวที (เชนประเพณีวันสงกรานต

ที่ไมมุงเนนความรื่นเริงแตเนนการแสดงความกตัญูแกผูอาวุโส)โดยจัดกิจกรรมสงเสริมความเปนไทยใน

โอกาสตางๆอยางสม่ําเสมอ เพื่อสรางบรรยากาศที่สงเสริมความเปนไทย 

                   3. จัดการประชุมปฏิบัติการรวมระหวางครูและนิสิตนักศึกษา เพื่อระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เยาวชนกับความเปนไทย และรวมกันหามาตรการในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยและจัดกิจกรรมที่

สงเสริมมาตรการนั้นโดยทันที 

               4. เพิ่มรายวิชา “ความเปนไทย” ในหลักสูตรของสถาบันการศึกษาทุกระดับ สอนโดยครูอาจารย 

และวิทยากรที่มีความรูความสามารถ เพื่อสืบสานความเปนไทย โดยเปดเปนรายวิชาบังคับดวยจะยิ่งดี   หรือ

ถาจัดเปนวิชาเลือกก็ควรเปนวิชาที่ไดรับการแนะนําใหเรียน (Highly recommended)อาจสอดแทรกความรู

และบูรณาการเขาไปในวิชาตางๆโดยเฉพาะในวิชาภาษาไทย สังคมศึกษา และศิลปศึกษา 

                     5. จัดโครงการ “ยุวทูตความเปนไทย” เพื่อกระตุนใหเยาวชนไทยภูมิใจในความเปนไทย

และเห็นคุณคาในความเปนไทย รวมทั้งประวัติศาสตรที่มาของคนไทย 

                    6. จัดตั้งแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมชุมชนเพิ่มขึ้น ภาครัฐและภาคเอกชนตองรวมมือกัน

ผลักดันใหมีการจัดตั้งแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรมเพิ่มขึ้น ใหมีแหลงเรียนรูอยูในทองถ่ินใกลตัว ในชุมชน

และใหเยาวชนเขามาศึกษาไดงายขึ้น 

               7. ประสานความรวมมือกับสื่อมวลชนทุกแขนง   ภาครัฐตองประสานความรวมมือกับ

ส่ือมวลชน โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่ออินเทอรเน็ต ใหชวยเผยแพรขอมูล ขาวสาร 

และเรื่องราวเกี่ยวกับความเปนไทยแกเยาวชนใหมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการใชภาษาไทย และเลือกเสนอ

เนื้อหาสาระที่เปนประโยชน ถูกตองใหมากที่สุด รวมท้ังขอความรวมมือจากผูผลิตใหกวดขันในการ

นําเสนอขอมูล เลือกรายการที่ดีมีประโยชน และสงเสริมความเปนไทยมาเผยแพร  

                 8. กําหนดเปนวาระแหงชาติ  ภาครัฐและทุกภาคสวนของสังคมตองใหความสําคัญ และ

รวมกันเสนอใหกําหนดเปน “วาระแหงชาติ” และเปนองคประกอบหลักในการสรางความเขมแข็งและ

ความสมานฉันทของคนในชาติ  เพื่อใหทุกคนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทยและถือเปนภาวะ

เรงดวนในการรวมมือกันปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 
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ขอเสนอแนะการวิจัย 

ความเปนไทยสายใยแหงความสมานฉนัท 

ในอดีตที่ผานมาชาวไทยทุกคนในประเทศไทยสามารถอยูรวมกับชนทุกหมูเหลาที่แตกตาง 

กันทั้งเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรมได ดวยลักษณะนิสัยที่เปนคุณลักษณะที่ดีของคนไทย อาทิ ซ่ือสัตย 

กตัญู รูรักสามัคคี มีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผ รูจักการประนีประนอม อยูรวมกับคนชาติอ่ืน ศาสนาอื่นได 

และยอมรับวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ลักษณะนิสัยดังกลาวจึงเปนลักษณะนิสัยที่บงบอกความเปนไทยอัน

ติดอยูในจิตสํานึกของคนไทยสวนใหญ คุณลักษณไทยที่ดีดังกลาวจึงทําใหคนไทยสามารถดําเนินชีวิตอยู

ทามกลางสังคมที่หลากหลาย สังคมพหุวัฒนธรรม ที่ประกอบดวยผูคนที่หลากหลายเชื้อชาติ หลากหลาย

วัฒนธรรมได โดยไมเกิดความขัดแยง ขณะเดียวกันเมื่อไดเห็นวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน ในที่สุดคนไทย

ก็เลือกที่จะคงอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่เห็นวาเปนสิ่งที่ดีงามใหคงอยู ขณะเดียวกันก็เลือกที่จะรับ

วัฒนธรรมที่ดีของชนชาติอ่ืนมาบูรณาการ เพื่อประโยชนของชาวไทย และเพื่อสืบทอดความเปนไทยแก

ลูกหลานไทยใหคงอยูสืบไป 

ความเปนไทยจึงนับเปนเสมือนสายใยเชื่อมโยงความสมานฉันท ความผูกพันของชาวไทย 

ทามกลางกระแสสังคมและวัฒนธรรมตางชาติที่หล่ังไหลเขามา รวมท้ังสถานการณความขัดแยง ความ

แตกตางทางความคิดทางสังคมการเมืองของคนในชาติ ทุกภาคสวนของสังคมควรเปลี่ยนวิกฤติใหเปน

โอกาส นําเยาวชนไทยทุกคนใหตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของความเปนไทย และพรอมใจกัน

กลับมาสรางจิตสํานึก ความภาคภูมิใจในความเปนไทย ความสมัครสมานสามัคคี เอื้ออารี มีไมตรีจิต อัน

เปนคุณลักษณะอันบงบอกถึงความเปนไทยที่ยากจะหาไดในชนชาติอ่ืนใหกลับคืนมาดังเดิม เพื่อรักษา

ความเปนไทยที่พึงประสงคใหคงอยูในบริบทสังคมไทยปจจุบัน รวมทั้งเพื่อรักษาความสมานฉันทในหมู

คนไทยทุกเชื้อชาติ ศาสนา อันจะนําพาศานติสุขมาสูประเทศไทยของเรา ดังคําประพันธที่วา 

      ความเปนไทยคือ “ไท” ไมใช “ทาส”        ตองสามารถเปนตัวของตัวได 

ยืนอยูบนสองขากลาแกรงไกร          เอาตางชาติมารับใชใหชาติเรา 

ไมใชเอาทุกอยางใหตางชาต ิ          นั่นคือความเปนทาสความขลาดเขลา 
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เขาจะเอาอะไรยอมใหเอา                       ควักกระเปางายงายจายลูกเดยีว 

มีผาทอผาฝายไหมมัดหมี ่                      อาหารดีรสเด็ดเผ็ดเค็มเปรี้ยว 

เราปลูกเรือนสรางบานกันกลมเกลียว        มียาเขียวสมุนไพรทรัพยในดิน 

ไมใชตองโทเรเทโตรอน                       โซบะปอนขาวปนบาดันกิ้น  

บานญี่ปุนทรงสเปญเพนทเฮาสอินน                      ใหกินยานอกหลอกลองยา 

เหล็กของเราแรของเราเขาเอาไป                      เปนอาไก ไซโก โตโยตา  

เปนอาวุธสงครามแหตามมา                      เปนสินคาสารพัดมัดมือชก 

ตองโคกซิ เปปซี่ดีที่สุด                       เลิกละมุด เลิกระกํา น้ําบวับก 

ขนมเคกขาวเกรียบยุนอุดหนุนยก                      ขนมครกขาวเกรียบไทยบรรลัยยับ 

วิชาการกาวหนารับมาใช                       บนพื้นฐานที่เปนไทยไดปรุงปรับ 

ความเจริญศิวไิลซไมบังคับ                                    เรายอมรับแตไมคอมยอมจํานน! 

ตองสามารถเปนตัวของตวัได                       จึงชื่อวาเปนไทยไมสับสน 

เอาตางชาติมาเปนกรอบครอบชาติตน                    ความเปน “คน” ความเปน “ไทย” ก็ไมจริง!  

                                                                                      เนาวรัตน พงษไพบูลย  ประพันธ 

        จิตสํานึกความเปนไทย จึงเปนสิ่งที่พวกเราชาวไทยทุกคนควรตระหนักที่จะรวมมือรวมใจกัน

ปลูกฝงแกเยาวชนไทยทามกลางบริบทในสังคมไทยที่ปรับเปล่ียนไปตามสภาพการณของกระแสวัฒนธรรม

ตางชาติที่หล่ังไหลเขามาอยางไมสามารถปดกั้นได แตจะทําอยางไรที่จะใหเยาวชนไทยเลือกรับสิ่งดีมา

ประยุกตใชกับวัฒนธรรมไทยที่มีอยูแตเดิม รวมทั้งในสภาวะวิกฤติการณทางการเมืองการยึดโยงดวงใจของ

ชาวไทยทั้งชาติดวยการรักษาความเปนไทยใหคงอยูจึงนาจะเปนสิ่งที่ชาวไทยทุกคนใหความสําคัญและ

รวมกันปลูกฝงจิตสํานึกนี้แกลูกหลานไทย ดังคํากลาวที่วา “ธงชาติและเพลงชาติไทย เปนเอกลักษณของ

ความเปนไทย” เราจึงตองรักและหวงแหนสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย รักษาไวใหคงอยูสืบไป 

ดังคําประพันธที่วา 
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          ทุกวันนีศ้ึกไกลยังไมหวง                                แตหวัน่ทรวงศึกใกลไลขมเหง 

ถาคนไทยหนัมาฆากันเอง                                         จะรองเพลงชาติไทยใหใครฟง 

                                                                              นภาลัย (ฤกษชนะ)สุวรรณธาดา ประพันธ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรศึกษาวิจยัเกี่ยวกับคุณคาของความเปนไทยในการพฒันาสังคมไทย 

2. ควรศึกษาวิจยัเกี่ยวกับการสบืสานความเปนไทยกับสํานกึรักแผนดิน 

3. ควรศึกษาวิจยัเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียนการสอนวิชาทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวกับ “ความเปนไทย” 
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แบบสอบถามความคิดเห็น (สําหรับครู-อาจารย) 
  

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

เพศ………………………………………………..อาย…ุ…………..ป 
ระดับการศึกษา………………………………………….................................................................................

ตําแหนง………………………………………………………………………………………………………

สถาบันการศึกษา.........................................คณะ........................................สาขาวิชา...................................... 

 
สวนท่ี 2  ขอมูลเก่ียวกับการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทย บทบาทของการศึกษาท่ีมีตอ 

                การปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยของเยาวชนในบริบทสงัคมไทยปจจุบนั 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย   X  ลงบนชองวางในตารางที่ทานเห็นวาเปนจริงและสอดคลอง 
กับความคิดเหน็ของทานวามรีะดับความสําคัญและทานไดมีการปฏิบัตอิยู ตามลําดับมากนอย 

                               5    หมายถึง      มีความสําคัญระดับมากที่สุด / มีการปฏิบัติระดับมากที่สุด 

                               4     หมายถึง     มีความสําคัญระดับมาก /มีการปฏิบัติระดับมาก 

                               3     หมายถึง     มีความสําคัญระดับปานกลาง / มีการปฏิบัติระดับปานกลาง 

                               2     หมายถึง     มีความสําคัญระดับนอย / มีการปฏิบัติระดับนอย 

                               1     หมายถึง     มีความสําคัญระดับนอยที่สุด / มีการปฏิบัติระดับนอยที่สุด 
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1.ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบนั 
 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษาประจําชาติไดถูกตอง                    

2.มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย                    

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมไทย                    

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม

ทองถิ่น 

                   

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย                    

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย ไมนิยมใชของ

ตางประเทศ 

                   

7.มีความสุภาพออนโยน                    

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ                    

9.ยิ้มแยมแจมใส                    

10.มีความกตัญูรูคุณ                    

11.มีความเมตตากรุณา                    

12.รูรักสามัคค ี                    

13.ซื่อสัตยสุจริต                    

14.มีความพอเพียง                    

15.ประนีประนอม รักสันติ                    
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ระดับความสําคัญ  ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด  มากที่สุด            นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

16.ยอมรับความแตกตางทางวัฒนธรรม                    

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ ศาสนาได                    

18.มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา                    

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง                    

 
2.จิตสํานึกในความเปนไทย 
 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย           

2.ทานมีเจตคติที่ดีตอความเปนไทย           

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย           

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบทอดความเปน

ไทย เปนหนาที่ของคนไทย 

          

5.ทานเปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยู

ตอไป 

          

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชนของ                         

ความเปนไทย 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมีการปลูกฝง

และสืบทอดความเปนไทย 

          

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตรหลานมีจิตสํานึก        

ความเปนไทย 

          

9.ทานตั้งใจรับฟงและติดตามเรื่องราวที่เกี่ยวกับ               

ความเปนไทย 

          

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการสงเสริม     

ความเปนไทย 

          

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติที่แสดงถึงการรักษา         

ความเปนไทยที่ดีงาม 

          

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความเปนไทย           

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลที่ปฏิบัติงานเพื่อ

เชิดชูความเปนไทย 

          

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติตนเพื่อรักษา

ความเปนไทย 

          

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานเพื่อ

ปลูกฝง รักษาและเผยแพรความเปนไทย 

          

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการปฏิบัติงานที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริมความเปนไทย 

          

17.ทานชักชวนใหผูอื่นเห็นคุณคาและปฏิบัติตามความ

เปนไทยที่ดีงาม 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทําที่เปนการทําลาย

ความเปนไทย 

          

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน นาฏศิลป ดนตรี 

จิตรกรรม สถาปตยกรรมของไทย 

          

 

3.การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 
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ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1     

1.ทานระมัดระวังในเรื่องการใชภาษาไทยอยางถูกตอง
เพื่อเปนแบบอยางแกนิสิตนักศึกษา 

          

2.ทานไมนิยมพูดภาษาไทยปนอังกฤษ           

3.ทานสนับสนุนการแตงกายโดยใชผาไทย มากกวา
ของตางชาติ 

          

4.ทานเชิญชวนผูอื่นใหแตงกายแบบไทยในงานพิธี
สําคัญตางๆ 

          

5.ทานเชิญชวนผูอื่นใหใชของใช และของตกแตงบาน
แบบไทย   มากกวาของตางชาติ 

          

6.ทานไปรวมพิธีกรรมในวันสําคัญตางๆตามประเพณี           

7.ทานนิยมชมการแสดงนาฏศิลปไทยและดนตรีไทย 
มากกวาของตางชาติ 

          

 

ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวนใหคนใน
ครอบครัวรับประทานอาหารไทยมากกวาของตางชาติ 

          

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของ
ชาวไทย 

          

10.ที่บานทานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอ
ชาติและพระมหากษัตริย เชน ธงชาติ                                
พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

          

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนที่เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ
ความเปนไทย 
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12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในการรักษา
กิริยามารยาทแบบไทย 

          

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ              
ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 

          

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรักสามัคคีในหมูคณะ
และคนในชาติ 

          

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู           
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4.ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนัก
ถึงคุณคาของความเปนไทย 

          

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริม
ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย 

          

3.ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย
ของตัวเยาวชนเอง 

          

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับอิทธิพลวัฒนธรรมของ
ตางชาติมากเกินไป 

          

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน หนังสือพิมพ วิทยุ     
โทรทัศน 

          

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน อินเตอรเน็ต มีการ
นําเสนอในลักษณะที่ไมยั่วยุจนเกินไป 
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5.บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทย 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝง                          

เรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

          

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัดการศึกษาและสงเสริมการ

เรียนรูเรื่องความเปนไทย 

          

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการ

อบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปน

ไทย 

           

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการ

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาท

ไทย และวัฒนธรรมไทย 

          

4. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย และ

ศิลปะไทยตางๆจากสถานศึกษาและแหลงเรียนรู

ภายนอก 

          

5. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย 

ควรมีบทบาทในการสงเสริมและปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทยแกเยาวชนใหมากยิ่งขึ้น 

          

6.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรมสงเสริมความเปน

ไทยที่สถานศึกษาจัดขึ้น 
          

7.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาทในการจัดกิจกรรม

สงเสริมความเปนไทย 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

8. หนวยงานของรัฐ เชน กระทรวงศึกษาธิการ และ

กระทรวงวัฒนธรรม ควร เขามามีสวนสนับสนุนการ

จักการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและสืบทอดความเปน

ไทยใหมากขึ้น 

          

9.หนวยงานหรือองคกรภาคประชาชน ควรใหการ

สนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยใหมากขึ้น 

          

 

สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะอื่นๆ 

               1.ทานคิดวาตนเองจะมีสวนชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนในบริบท 

สังคมไทยปจจุบันไดอยางไรบาง..................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………….. 

                2.ทานคิดวาแนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ควร 

ดําเนินการอยางไร…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………….. 

*************************                                       
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แบบสอบถามความคิดเห็น (สําหรับเยาวชน) 

 

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

เพศ……………………อาย…ุ…………..ป 
ระดับการศึกษา………………………………………ช้ันปที่..........................................................................

สถาบันการศึกษา.........................................คณะ........................................สาขาวิชา...................................... 

ภูมิลําเนาเดิม.............................................................................................. 
 
สวนท่ี 2  ขอมูลเก่ียวกับการปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทย บทบาทของการศึกษาท่ีมีตอ 

                การปลูกฝงจติสํานึกความเปนไทยของเยาวชนในบริบทสงัคมไทยปจจุบนั 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย   X  ลงบนชองวางในตารางที่ทานเห็นวาเปนจริงและสอดคลอง 
กับความคิดเหน็ของทานวามรีะดับความสําคญัและทานไดมีการปฏิบัติอยู ตามลําดับมากนอย 

                               5    หมายถึง      มีความสําคัญระดับมากที่สุด / มีการปฏิบัติระดับมากที่สุด 

                               4     หมายถึง     มีความสําคัญระดับมาก /มีการปฏิบัติระดับมาก 

                               3     หมายถึง     มีความสําคัญระดับปานกลาง / มีการปฏิบัติระดับปานกลาง 

                               2     หมายถึง     มีความสําคัญระดับนอย / มีการปฏิบัติระดับนอย 

                               1     หมายถึง     มีความสําคัญระดับนอยที่สุด / มีการปฏิบัติระดับนอยที่สุด 
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1.ความเปนไทยท่ีพึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบนั 
 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ใชภาษาไทยซึ่งเปนภาษาประจําชาติไดถูกตอง                    

2.มีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย                    

3.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมไทย                    

4.รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม

ทองถิ่น 

                   

5.ยึดถือมารยาทแบบไทย                    

6.แตงกายแบบไทย ใชผาไทย ไมนิยมใชของ

ตางประเทศ 

                   

7.มีความสุภาพออนโยน                    

8.จิตใจโอบออมอารี มีน้ําใจ                    

9.ยิ้มแยมแจมใส                    

10.มีความกตัญูรูคุณ                    

11.มีความเมตตากรุณา                    

12.รูรักสามัคค ี                    

13.ซื่อสัตยสุจริต                    

14.มีความพอเพียง                    

15.ประนีประนอม รักสันติ                    
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ระดับความสําคัญ  ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด  มากที่สุด            นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

16.ยอมรับความแตกตางทางวัฒนธรรม                    

17.อยูรวมกับคนตางเชื้อชาติ ศาสนาได                    

18.มีเสรีภาพในการนับถือศาสนา                    

19.ไมนิยมความกาวราว รุนแรง                    

 
2.จิตสํานึกในความเปนไทย 
 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ทานตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย           

2.ทานมีเจตคติที่ดีตอความเปนไทย           

3.ทานภูมิใจในความเปนไทย           

4.ทานคิดวาการรักษา ปลูกฝง และสืบทอดความเปน

ไทย เปนหนาที่ของคนไทย 

          

5.ทานเปนผูหนึ่งที่ตองการใหความเปนไทยคงอยู

ตอไป 

          

6.ทานเห็นความสําคัญและประโยชนของ                         

ความเปนไทย 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

7.ทานมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนใหมีการปลูกฝง

และสืบทอดความเปนไทย 

          

8.ทานคิดวาคนไทยยังอยากใหบุตรหลานมีจิตสํานึก        

ความเปนไทย 

          

9.ทานตั้งใจรับฟงและติดตามเรื่องราวที่เกี่ยวกับ               

ความเปนไทย 

          

10.ทานสนใจกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการสงเสริม     

ความเปนไทย 

          

11.ทานปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติที่แสดงถึงการรักษา         

ความเปนไทยที่ดีงาม 

          

12.ทานปฏิบัติตนเพื่อเผยแพรความเปนไทย           

13.ทานพูดถึง ยกยอง ชมเชย บุคคลที่ปฏิบัติงานเพื่อ

เชิดชูความเปนไทย 

          

14.ทานใหความรวมมือในการปฏิบัติตนเพื่อรักษา

ความเปนไทย 

          

15.ทานชวยเหลือหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานเพื่อ

ปลูกฝง รักษาและเผยแพรความเปนไทย 

          

16.ทานอาสาที่จะเขารวมในการปฏิบัติงานที่เกี่ยวของ

กับการสงเสริมความเปนไทย 

          

17.ทานชักชวนใหผูอื่นเห็นคุณคาและปฏิบัติตามความ

เปนไทยที่ดีงาม 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

18.ทานปองกันหรือคัดคานการกระทําที่เปนการทําลาย

ความเปนไทย 

          

19.ทานเห็นคุณคาของศิลปะไทย เชน นาฏศิลป ดนตรี 

จิตรกรรม สถาปตยกรรมของไทย 

          

 

3.การปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทย 
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ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1     

1.ทานไดรับการสั่งสอนใหระมัดระวังในเรื่องการใช
ภาษาไทยอยางถูกตอง 

          

2.ทานไดรับการอบรมใหไมพูดภาษาไทยปนอังกฤษ           

3.ทานไดรับการเชิญชวนใหแตงกายโดยใชผาไทย 
มากกวาของตางชาติ 

          

4.ทานไดรับการสนับสนุนใหแตงกายแบบไทยในงาน
พิธีสําคัญตางๆ 

          

5.ทานไดรับการปลูกฝงใหใชของใช และของตกแตง
บานแบบไทย   มากกวาของตางชาติ 

          

6.ทานไดรับการเชิญชวนใหไปรวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญตางๆตามประเพณี 

          

7.ทานชอบชมการแสดงนาฏศิลปไทยและดนตรีไทย
มากกวาของตางชาติ 
 

          

ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

8.ทานชอบทําอาหารไทย / เชิญชวนใหคนใน
ครอบครัวรับประทานอาหารไทยมากกวาของตางชาติ 

          

9.ทานสนับสนุนการมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาของ
ชาวไทย 

          

10.ที่บานทานมีสัญลักษณที่แสดงถึงความจงรักภักดีตอ
ชาติและพระมหากษัตริย เชน ธงชาติ                                
พระบรมฉายาลักษณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

          

11.ทานชอบดูรายการโทรทัศนที่เสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ
ความเปนไทย 
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12.ทานปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในการรักษา
กิริยามารยาทแบบไทย 

          

13.ทานมีนิสัยโอบออมอารี ประนีประนอม และ              
ยิ้มแยมแจมใสอยูเสมอ 

          

14.ทานมีสวนชวยสงเสริมความรูรักสามัคคีในหมูคณะ
และคนในชาติ 

          

15.ทานแสดงตัววาเปนคนไทยใหคนตางชาติรับรู           
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4.ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับความสําคัญ   ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 
รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.พอแม ครอบครัวอบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนัก
ถึงคุณคาของความเปนไทย 

          

2.ครู-อาจารยในสถานศึกษาอบรมสั่งสอนและสงเสริม
ใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย 

          

3.ความสนใจและตระหนักถึงคุณคาของความเปนไทย
ของตัวเยาวชนเอง 

          

4.สภาพสังคมแวดลอมที่ไมรับอิทธิพลวัฒนธรรมของ
ตางชาติมากเกินไป 

          

5.ความรับผิดชอบของสื่อ เชน หนังสือพิมพ วิทยุ     
โทรทัศน 

          

6.เทคโนโลยีสารสนเทศ เชน อินเตอรเน็ต มีการ
นําเสนอในลักษณะที่ไมยั่วยุจนเกินไป 
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5.บทบาทของการศึกษาในการปลูกฝงจิตสาํนึกความเปนไทย 

 

ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1.ครอบครัวเปนแหลงเรียนรูและปลูกฝง                          

เรื่องจิตสํานึกความเปนไทย 

          

2. สถานศึกษา เปนแหลงจัดการศึกษาและสงเสริมการ

เรียนรูเรื่องความเปนไทย 

          

3.ครอบครัวและสถานศึกษามีบทบาทสําคัญในการ

อบรมสั่งสอนใหเยาวชนตระหนักถึงคุณคาความเปน

ไทย 

           

4.ครอบครัวและสถานศึกษามีสวนสําคัญในการ

สงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาไทย มารยาท

ไทย และวัฒนธรรมไทย 

          

4. เยาวชนสวนใหญเรียนนาฏศิลปไทย ดนตรีไทย และ

ศิลปะไทยตางๆจากสถานศึกษาและแหลงเรียนรู

ภายนอก 

          

5. ครู-อาจารย สถานศึกษา เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย 

ควรมีบทบาทในการสงเสริมและปลูกฝงจิตสํานึกความ

เปนไทยแกเยาวชนใหมากยิ่งขึ้น 

          

6.นิสิตนักศึกษาควรเขารวมกิจกรรมสงเสริมความเปน

ไทยที่สถานศึกษาจัดขึ้น 
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ระดับความสําคัญ ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด          นอยท่ีสุด มากที่สุด          นอยท่ีสุด 

 

รายการ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

7.นิสิตนักศึกษาควรเขามามีบทบาทในการจัดกิจกรรม

สงเสริมความเปนไทย 
          

8. หนวยงานของรัฐ เชน กระทรวงศึกษาธิการ และ

กระทรวงวัฒนธรรม ควร เขามามีสวนสนับสนุนการ

จักการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกและสืบทอดความเปน

ไทยใหมากขึ้น 

          

9.หนวยงานหรือองคกรภาคประชาชน ควรใหการ

สนับสนุนและสงเสริมใหเกิดแหลงเรียนรูเพื่อปลูกฝง

จิตสํานึกและเผยแพรความเปนไทยใหมากขึ้น 

          

 

สวนท่ี 3 ขอเสนอแนะอื่นๆ 

               1.ทานคิดวาตนเองจะมีสวนชวยปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแกเยาวชนในบริบท 

สังคมไทยปจจุบันไดอยางไรบาง..................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………….. 

                2.ทานคิดวาแนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน ควร 

ดําเนินการอยางไร…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………….. 

************************* 
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คําถามการสนทนากลุม   

ผูรวมสนทนากลุม :  คณาจารย /นิสิต 

ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ 
ช่ือ – สกุล……………………………………………….อาย…ุ…………..ป 

ระดับการศึกษา………………………………………..อาชีพ……………………………………… 

วันเดือนปที่จดัสนทนากลุม………………………………สถานที่………………………………….. 

ประเด็นคําถาม    
1. คําวา “ความเปนไทย” ในความคิดเห็นของทาน หมายถงึอะไร 
2. “ความเปนไทยที่พึงประสงคในบริบทสังคมไทยปจจุบนั” ในความคิดเห็นของทาน มีประเด็น

ใดบาง 
3. เหตุใดจึงตองปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยและสืบทอดความเปนไทยใหคงอยู 
4. ทานคิดวาคนไทยควรมีสวนรวมในการสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยอยางไรบาง 
5. โดยภาพรวม ทานประเมินตนเองวาทานมคีวามตระหนกัถึงความสําคัญของการปลูกฝง

จิตสํานึกความเปนไทยในระดับใด และมีระดับการปฏิบตัิมากนอยแคไหน 
6. ทานมองวานสิิตในสถาบันของทานมีความตระหนกัถึงความสําคัญของการปลูกฝงจิตสํานึก

ความเปนไทยในระดบัใด และมีระดบัการปฏิบัติมากนอยเพยีงใด        
7. ในฐานะอาจารยหรือนิสิตนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ทานคิดวาการสงเสริมใหเยาวชนไทย

ตระหนกัถึงคุณคาของความเปนไทยและปลูกฝงจิตสํานึกในความเปนไทย ควรมีวิธีดาํเนินการ
อยางไร และทานจะเขาไปมสีวนรวมอยางไรบาง 

8. สถาบันอุดมศึกษาควรสงเสริมการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชนอยางไรบาง 
9. ในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ทานคิดวาสภาพการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบ

โรงเรียน และตามอัธยาศัย เพื่อปลูกฝงและสืบทอดความเปนไทย ควรมีลักษณะอยางไร 
10. ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จและความลมเหลวในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยของ   

เยาวชน คืออะไร (ครอบครัว สถานศึกษา สังคมแวดลอม ส่ือ อ่ืนๆ) 
11. สถาบันหรือหนวยงานใดบางควรเขามามีบทบาทในการสงเสริมการจัดการศึกษาเพือ่ปลูกฝง 

จิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 
12.แนวทางในการจัดการศกึษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน                                
     ควรดําเนนิการอยางไร    
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แบบสัมภาษณผูทรงคุณวฒุ ิ
 

ผูใหสัมภาษณ :  ผูทรงคุณวฒุิทางดานการศึกษาและวัฒนธรรม  

ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ 
ช่ือ – สกุล………………………………………………………………………………. 

ตําแหนง………………………………………………………………………………… 

วันเดือนปที่สัมภาษณ…………………………………………………………………… 

ประเด็นการสมัภาษณ   
1. คําวา “ความเปนไทย” ในความคิดเห็นของทาน หมายถงึอะไร 
2. “ความเปนไทยที่พึงประสงค”ในความคิดเห็นของทาน มีประเด็นใดบาง 
3. ทานคิดวาวิธีการปลูกฝงจิตสํานกึและสืบทอดความเปนไทยใหคงอยูควรทําอยางไร 
4. สถาบันหรือหนวยงานใดบางควรเขามามีบทบาทในการสงเสริมการจัดการศึกษา

เพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยแกเยาวชน 
5. รูปแบบในการจัดการศึกษาเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยที่พึงประสงคแก

เยาวชนในบริบทสังคมไทยปจจุบัน ควรมีการดําเนนิการอยางไร 
6. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการปลูกฝงจิตสํานึกความเปนไทยทีพ่งึประสงค

แกเยาวชนไทยในบริบทสังคมไทยปจจุบนั  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
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สัมภาษณผูทรงคุณวุฒ ิ

1.ศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.สุจริต เพียรชอบ  

2.รศ.ดร.กรรณิการ สัจกุล 

3.รศ.ดร.พิมพันธ เดชะคุปต 

4.รศ.ดร.อาชัญญา รัตนอุบล 

5.ผศ.สุมาลี ตังคณานุรักษ 

6.อาจารยวัลลภ ตังคณานุรักษ 

สัมภาษณเชงิลึกอาจารย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

1.ผศ.ดร.ช่ืนชนก โควินท   

2.ผศ.ดร.วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา     

3.ผศ.ดร.พงษลดา ธรรมพิทักษกุล 

4.รศ.ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา   

5.ผศ.ดวงใจ ไทยอุบุญ   

สนทนากลุมคณาจารย  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย (22 ก.ค. 52) 

1.อ.ดร.อัจฉรา ไชยูปถัมภ 

2.อ.ดร.จุไรรัตน สุดรุง 

3.อ.ดร.ปยวรรณ ชัยมงคล 

4.ผศ.วิทยา ไลทอง 

5.ผศ.รัชนีกร หงสพนัส 
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สัมภาษณเชงิลึกนิสิต จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

1.นายจฑุาเทพ จิตวิลัย       

2.นายจิรัชย เปยศิริ  

3.นายโกญจนาท คูณพูล 

4.นางสาววรรณพัชร อริยสุนทร   

5.นางสาวเจนจิรา บุญศรี  

สนทนากลุมนสิิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย( 1 ก.ค 52 ) 

1.นางสาวกวิสรา แชมเชื้อ 

2.นางสาวนพมาศ วองวิทยสกุล 

3.นายปยนัฐ ธนะบุตร 

4.นางสาวสิริมา โกศลประภา 

5.นางสาววณีา ล้ิมรวมทรัพย 

6.นางสาวศิริพชิยา  วิสิฐไวทยากุล 

7.นางสาวภัสธร ทองทา 

8.นางสาวธฤษวรรณ ศิริพรหม 

9.นางสาวกันยารัตน วงษวิบลูยสิน 

10.นางสาวมนิทรา ทันตะเวช 

11.นายเศรษฐพงศ จรรยารยชน 
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สัมภาษณเชงิลึกอาจารย  มหาวิทยาลัยบูรพา   

1.อาจารยจันทรชลี มาพุทธ 

2.อาจารยประชา อินัง 

3.อาจารย ดร.ผลาดร สุวรรณโพธิ์ 

4.ผศ.ดร.ปริญญา ทองสอน 

5.อาจารยดร.สุเมธ งามกนก 

สัมภาษณเชงิลึกนิสิต มหาวทิยาลัยบูรพา   

1.นางสาวจิรภา ศรีศร 

2.นางสาววราภรณ นิสสัยพนัธุ 

3.นางสาวกิตยิา อินทรบุตร 

4.นางสาวจิตตยิา บานเย็น 

5.นางสาวสกลุวรรณ กุสลสิริกุล 

6.นางสาวปานตะวนั อําภารศัมี 

7.นางสาวสุวสิา มหาชัย 

สนทนากลุมอาจารย มหาวิทยาลัยบูรพา ( 28  พ.ย. 51) 

1.รศ.สุวิชัย โกศัยยะวัฒน 

2.อาจารย ดร.สุเมธ งามกนก 

3.อาจารย ดร.ศศินันท ศิริธาดากุลพัฒน 

4.อาจารยวรวฒุิ เพ็งพันธ 
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5.อาจารยกมลวรรณ พลภกัด ี

6.อาจารยืกัลยาณี อินตะสิน 

 

สนทนากลุมนสิิต มหาวิทยาลัยบูรพา  (28 พ.ย. 51) 

1.นางสาวบุญทรัพย นามเกษม 

2.นางสาวอรวรรณ ไชยชาญ 

3.นายนิพนธ กลํ่ากลอมจิตร 

4.นางสาวพรวมิล ขันเคน 

5.นางสาววนัวสิา ชนะวงศ 

6.นางสาวสุเพยีร พันธสวัสดิ ์

7.นางสาวอําภา รําไพ 

8.นางสาวเจนจิรา ซ้ึงประสิทธิ์ 

9.นางสาวอนงคพร เทียนนอย 

10.นางสาวจิราพร ผะกาแดง 

11.นายณฐัวี เรืองอราม 

12.นางสาวรุงทิพย บริสุทธิ์ศิลาวาทธ 

13.นางสาวสุพัตรา สวัสดิ์วงศ 

14.นางสาวจรยิา สุภากจิ 
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สัมภาษณเชงิลึกอาจารย มหาวิทยาลัยนเรศวร  

1.รศ.ดร.ฉลอง ชาตรูประชีวนิ 

2.รศ.ดร.สําราญ มีแจง 

3.อ.ดร.รุจโรจน แกวอุไร 

4.รศ.นุชนาฏ ดีเจริญ 

5.อ.ดร.ภูฟา เสวกพันธ 

สัมภาษณเชงิลึกนิสิต มหาวทิยาลัยนเรศวร   

1.นายวทัญู เหลาทอง 

2.นางสาวจามจุรี คงโต 

3.นางสาวญาดาวด ีอวมบุญ 

4.นายพงษศักดิ์ วิมุตต ิ

5.นายอรรถวิชย คลํ่าคง                

 6.นายดิเรก สุขมงคล 

สนทนากลุมอาจารย มหาวิทยาลัยนเรศวร ( 24  พ.ย. 51) 

1.อาจารยธีรวฒุิ บุญยศักดิ์เสรี 

2.อาจารยรัชดา สุคโต 

3.อาจารยตติยา เทพพิทักษ 

4.อาจารยทวีรัศมิ์ พรหมรัตน 

5.รศ.ดร.วารีรัตน แกวอุไร 
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สนทนากลุมนสิิต มหาวิทยาลัยนเรศวร  ( 24  พ.ย. 51) 

1.นางสาวราศณิี สวนสอน 

2.นางสาวมลชยา หวานชะเอม 

3.นางสาวอิษฎาภรณ ภูระหงษ 

4.นายสิริภูมิ อูบมูล 

5.นางสาวสาลิณี แจมแจง 

6.นางสาวสุนษิา เอี่ยมเนตร 

7.นางสาวทวนิันท ทองทว ี

8.นางสาวศิรกาญจน บุญวุฒวิิวัฒน 

9.นางสาวศุภกานต ผามั่ง 

10.นางสาวนาถตยา จับสังข 

 12.นางสาวอธฌิา สรอยนาค 

13.นางสาวปรียานุช วไิลวิทย 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบสอบถามงานวิจัย 

1.ศาสตราจารยกิตติคณุ ดร.สุจริต เพียรชอบ 

2.รองศาสตราจารยอมรา  รอดดารา 

3.รองศาสตราจารยเพยีงใจ ศขุโรจน 
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…ชาติของเราน้ันมีผืนแผนดินและประชากรอันรวมกันอยูเปนสวน
รางกาย มีศิลปวิทยา มีธรรมเนียมประเพณี มีความเช่ือถือและความคิด
จิตใจที่จะสามัคคีกันอยูเปนปกแผน ซ่ึงรวมเรียกวา   ความเปนไทย 
เปนสวนจิตใจ ชาติไทยเราดํารงม่ันคงอยูก็เพราะยังมีท้ังบานเมือง และ
ความเปนไทยพรอมบริบูรณ แตถาความเปนไทยของเรามีอันเปน
ตองเสื่อมสลายไปดวยประการใดแลว ชาติก็ตองสิ้นสูญ…              
                             พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดชฯ

             

 

ขอบเขตการวิจัย
เลือกศึกษา 
๑.เยาวชนไทยที่ศึกษาในสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในประเทศในสวนกลาง ๑ แหง ไดแก 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และสถาบันอุดมศึกษา                          
ในสวนภูมิภาค ๒ แหง ไดแก มหาวิทยาลัยบูรพา  และ
มหาวิทยาลัยนเรศวร
๒.อาจารยผูสอนในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ประเทศในสวนกลาง ๑ แหง ไดแก                                   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และสถาบันอุดมศึกษา
ในสวนภูมิภาค ๒ แหง ไดแก มหาวิทยาลัยบูรพา  และ
มหาวิทยาลัยนเรศวร
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สัมภาษณนิสิตและอาจารย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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สัมภาษณนิสิตและคณาจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา

 

 

สัมภาษณนิสิตและอาจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร
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