
 

1 

 

บทคดัย่อ 

 
รหัสโครงการ: MRG5480142 

ชื1อโครงการ: ผลของการใหส้ารตา้นตวัรบัเอสโตรเจน (ICI 182 780) โดยตรงที#สมองสว่นทา้ยของหนูเพศเมยีต่อ
พฤตกิรรมการกนิอาหาร 
ชื1อนักวจิยั:นายสตัวแพทย ์สมัพนัธ ์ธรรมเจรญิ  
                  ภาควชิาสรีรวทิยา คณะสตัวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
E-mail address: sprueksagorn@hotmail.com 

ระยะเวลาโครงการ: 15 มิถุนายน 2554 ถึง 14 มิถุนายน 2556 (ขยายเวลา 31 ตุลาคม 2556) 
 

 เอสโทรเจน (E2)ลดการกินอาหารโดยกลไกการกระตุน้ตวัรับเอสโทรเจน (ER) ที#อยูภ่ายในสมอง 
กลุ่มวิจยัของเราไดเ้สนอผลงานวิจยัที#แสดงใหเ้ห็นวา่การกระตุน้ ERα ที#สมองส่วนทา้ยโดยการฝัง E2

ขนาดนอ้ยสามารถทาํใหก้ารกินอาหารลดลงไดใ้นหนูเพศเมียที#ถกูตดัรังไข่ได ้ เพื#อที#จะทดสอบสมมติฐาน
วา่ “สมองส่วนทา้ยมีความจาํเป็นต่อการออกฤทธิK ของ E2ต่อการกินอาหารในหนูเพศเมีย” ผูวิ้จยัวางแผน
การทดลองโดยจะทาํการฉีดสารเขา้สู่สมองส่วนทา้ยโดยตรงดว้ยวิธีการสอดท่อผา่นช่องของสมองลาํดบัที# 
4 (4th icv)  
 ในลาํดบัแรกผูวิ้จยัไดท้าํการทดลองเพื#อแสดงใหเ้ห็นถึงฤทธิK ของ E2ต่อการกินอาหารในหนูเพศ
เมีย ดงันีR  หนูเพศเมียพนัธ์ุวิสตา้ที#มีรังไข่สมบูรณ์มีรูปแบบการกินอาหารที#ลดลงจาํเพาะกบัระยะวงรอบ
การพฒันาของรังไข่ สาํหรับในหนูที#ไดรั้บการตดัรังไข่ (OVX) พบวา่การเสริมเอสทราไดออล เบนโซเอต 
(EB) แบบเป็นวงจรทาํใหก้ารกินอาหารลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั ผลการทดลองในขัRนแรกนีRแสดงใหเ้ห็นวา่ 
การให ้ E2ในหนู OVX ภายใตส้ภาวะการจดัการของเราสามารถเลียนแบบรูปแบบการกินอาหารที#พบใน
หนูเพศเมียที#มีรังไข่สมบูรณ์ไดด้งัเช่นที#เคยพบมา กลุ่มวิจยัของเราทาํการศึกษาในลาํดบัต่อมาพบวา่การให้
สารตา้น ER (ICI) ในขนาด 4 และ 8 นาโนโมล่า (nM) สามารถลดฤทธิK ของ EB ต่อการกินอาหารได ้โดย
พบวา่การให ้ EB ทาํใหก้ารกินอาหารลดลงอยา่งมีนยัสาํคญัในหนูกลุ่มที#ไดรั้บสารควบคุมผา่น 4th icv 
(1%DMSO) แต่สาํหรับหนูกลุ่มที#ไดรั้บสาร ICI ขนาด 4 และ 8 nM ผา่น 4th icv ฤทธิK ของ EB ต่อการกิน
อาหารลดลงจะนอ้ยลง ผลการทดลองที#ไดนี้Rสนบัสนุนผลการทดลองก่อนหนา้ที#พบวา่การให ้ ICI เขา้สู่
ช่องของสมองทาํใหฤ้ทธิK ของ EB ต่อการกินอาหารลดลง และที#สาํคญักลุ่มวิจยัไดร้ายงานผลการทดลองวา่
การใหส้าร ICI ดว้ยวิธีดงักล่าวไม่มีผลกระทบต่อการกินอาหารตลอดระยะเวลา 12 วนัของการใหส้าร 
รวมถึงไม่มีผลต่อจาํนวน ERα ที#นบัไดจ้ากนิวเคลียสของสมองส่วนไฮโปทาลามสั จากผลการทดลอง
ทัRงหมด กลุ่มผูวิ้จยัสรุปวา่ ในหนูเพศเมียการใหส้าร ICI ผา่น 4th icv สามารถลดฤทธิK ของเอสโทรเจนที#ให้
โดยการฉีดต่อการกินอาหารไดแ้ละนาํไปสู่การสรุปวา่สมองส่วนทา้ยเป็นบริเวณที#มีความจาํเป็นต่อการ
ออกฤทธิK ของ E2 ต่อการกินอาหารในหนูเพศเมีย 
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Estrogen (E2) inhibits food intake by activating estrogen receptor (ER) within the brain. We 

showed previously that activated hindbrain ERα, by E2 implantation, is sufficient to inhibit eating in 

ovariectomized (OVX) rats. To investigate that hindbrain ERα is required for estrogenic control of 

eating, hindbrain infusion of ICI directly to the 4
th

 intracerebroventricular (4th icv) was performed in 

the current experiment.  

We first demonstrated the effect of E2 on food intake in our condition. Female intact Wistar 

rat showed clear typical decreased pattern of eating across the ovarian cycle. Cyclic estradiol benzoate 

(EB) treatment in OVX rats decreased food intake significantly. The results revealed that in our 

condition exogenous E2 mimic eating pattern in female intact rat as reported previously. We 

demonstrated next that the 4
th

 icv infusion of ER antagonist, ICI, at 4nM and 8nM could attenuate the 

effect of EB on food intake. There was significant lower daily food intake from EB than from oil 

treatment in 1% DMSO 4
th

 icv group. However, the effect of EB on food intake was compromised 

from both 4nM and 8nM ICI 4
th

 icv groups. These results support previous report that central infusion 

of ICI could attenuate estradiol’s anorexigenic effect. Importantly, we demonstrated that across 12 days 

of ICI 4
th

 icv ICI hindbrain infusion had no effect on FI. Further, there was no difference in the number 

of ERα immunopositive neurons from the selected hypothalamic nuclei. Taken together, we conclude 

that the 4
th

 icv with ICI attenuated the exogenous estrogenic effect on food intake in female rat and that 

hindbrain appear to be the site required for estrogenic effect of food intake.   
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