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 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนารูปแบบการบูรณาการการใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอน

ความคดิของนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรีและศึกษาผลการใชสมดุบันทกึ 

ภาพเขียนสะทอนความคิดในการสงเสริมทกัษะการแกปญหา ใชการวิจัยแบบผสมผสาน เก็บขอ 

มูลจากนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ช้ันปที่ 3 แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เคร่ืองมือที่ใชในการ

วิจัย คือ แผนการสอน แบบประเมินการเขยีนสะทอนความคดิโดยใชสมุดบันทกึภาพ แบบ

ประเมินผลการทํากิจกรรมศิลปะ ผลการวิจัยแผนการสอนแบบบูรณาการการใชสมดุบันทึกภาพ

เขียนสะทอนความคิดสาํหรับรายวิชาประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษาที่ประกอบดวยเนื้อหา 

รายวิชา กิจกรรมและโจทยทีม่ีเงื่อนไขในการออกแบบกิจกรรมศิลปะ จํานวน 15 กิจกรรม ผล

การสอนพบวานิสิตสวนมากชอบการเรียนแบบบูรณาการ ดานการใชสมดุบันทกึภาพเขียน

สะทอนความคิด นสิิตสวนใหญใชการเขยีนบรรยายความคดิ จนิตนาการรายละเอียดทีเ่กี่ยวของ

กับทฤษฎี การประยุกตใชมากกวาการวาดภาพและมีภาพขอความที่แสดงความคิดเกีย่วกับการ

แกปญหา (รอยละ 75) ลักษณะของภาพที่วาดสะทอนใหเห็นถึงกิจกรรมตามแนวคิด ทฤษฎี มี

ภาพประกอบความคิดประเภทตางๆ มีการใชแผนภาพ ใช mind mapping นิสิตใชเทคนิคการ

วาดภาพดวยสนี้ํา สไีม ถายเอกสารแลวนํามาปะติดระดับมาก (รอยละ 66.67) มีการนําวัสดุที่

เกี่ยวของมาตดิในระดับนอยทีสุ่ด (รอยละ 16.67) ดานการออกแบบกจิกรรมศิลปะนิสิตกลุม

ทดลองมคีะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมควบคมุ (8.81, 2.21) นิสิตสะทอนความคิดดานประโยชนที่

ไดรับจากการบูรณาการการใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดวา ทําใหไดฝกการคดิ

กิจกรรม เขาใจแนวคิดของปรัชญาตางๆซึ่งมีประโยชนกับการคดิและการออกแบบกิจกรรม

ศิลปะรวมถึงสรางสรรคผลงานศิลปะของตนเอง ดานผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนพบวานสิิตกลุม

ทดลองมคีะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ขณะที่นิสิตกลุมควบคุมมคีะแนนสงูกวากลุม

ทดลอง ช้ีใหเห็นวานิสิตเหน็ความสําคัญของการจดบันทึกและสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึก 

ภาพ สามารถประยุกตใชความรูทางดานทฤษฎีกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะไดและควรมกีาร

พัฒนาเคร่ืองมอืและการเก็บขอมูลในรายละเอียดและประเด็นที่เกี่ยวของกับตัวช้ีวัดเพิ่มมากขึน้ 

คําหลัก : การบูรณาการ สมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด ทักษะการแกปญหา ศิลปศึกษา 
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Abstract 
 

Project Code : MRG5680185 

Project Title : The development of the model integrating reflective sketchbook journal  

     writing to enhance problem - solving skills for undergraduate art education students 

Investigator : Assistant Professor Dr. Khanobbhorn Sangvanich Chulalongkorn U. 

E-mail Address :  Khanobbhorn.W@chula.ac.th, Khanobbhorn@gmail.com  

Project Period :  2 Years  

 This study is the development of the model integrating reflective sketchbook 

journal writing to enhance problem-solving skills for undergraduate art education 

students. The research study the result of using reflective sketchbook journal writing to 

enhance problem-solving skills. Using mixed method to collecting data from the 3th year 

of undergraduate art education students, Division of art education, Faculty of education, 

Chulalongkorn University. Using experiment and control groups. Instrument are lesson 

plan, evaluation form of reflective sketchbook journal writing, evaluation form of art 

activities design. The result are the lesson plan of history and philosophy of art 

education subject. There are composed of content, activities, and question of the 

condition from 15 art activities’ design. The result of instruction found that most of 

students using reflective writing to describe and imagination related to theory, then 

apply theory more than sketching and sketching and writing related thinking and solving 

problem (75%). The sketching reflects to activities following theory. There are illustrate 

verities of thinking, using pictorial, mind mapping, water color, and color pencil and 

photo copy techniques (66.67%). While as, there are less using in collecting resources 

(16.67%). The experiment group has the highest score than control group (8.81, 2.21). 

The reflective of the beneficial of using reflective sketchbook journal writing are 

practicing of activities thinking, understanding of philosophy which is useful for thinking, 

design art activities and related to create individual of art production. The result of 

studying found that the experiment group has post-test score higher than pre-test and 

the control group has higher score than experiment group. The research result show 

that students realized an important of using journal and reflective sketchbook journal 

writing. They can apply knowledge and theory to design art activities. Future work is to 

develop instrument and collecting data in the details and develop an indicator for future. 

Keywords: Intergrated, reflective sketchbook journal writing, problem-solving skills,  

       art education 
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 ภาคผนวก ช กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการนําผลจากโครงการไปใช   
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รายการตารางประกอบ 

 

  หนา 

ตารางที่ 

1 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของ 

     กลุมทดลอง 

49 

ตารางที่ 

2 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของ 

     กลุมควบคมุ 

50 

ตารางที่ 

3 

ผลการวิเคราะหขอมูลขอมูลสถิติบรรยายดานการเขียนสะทอน      

     ความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนสิิต 

56 

ตารางที่ 

4 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของ   

     นิสิตกลุมทดลอง จํานวน 8 ประเด็น 

66 

ตารางที่ 

4 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของ   

     นสิิตกลุมทดลอง จํานวน 8 ประเด็น (ตอ) 

68 

ตารางที่ 

5 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของ   

     นสิิตกลุมควบคุม จํานวน 8 ประเด็น 

70 

ตารางที่ 

5 

ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของ   

     นสิิตกลุมควบคุม จํานวน 8 ประเด็น (ตอ) 

72 

ตารางที่ 

6 

เปรียบเทียบผลการวิเคราะหคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะโดย  

     สรุปของนสิิตกลุมทดลองและกลุมควบคมุ จํานวน 15 กิจกรรม 

74 
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รายการภาพประกอบ 

 

  หนา 

ภาพที ่

1 

ตัวอยางผลงานการวาดภาพประกอบและแสดงใหเห็นการสังเกต 51 

ภาพที ่

2 

ตัวอยางผลงานที่ใชเทคนิคหลากหลาย 52 

ภาพที ่

3 

ตัวอยางผลงานที่อธิบายเหตุผลและติดวัสดุที่เกีย่วของกับการทํางาน 53 

ภาพที ่

4 

ตัวอยางผลงานที่มีการใชภาพและขอความในการแสดงความคิด 53 

ภาพที ่

5 

ตัวอยางผลงานที่อธิบายเกี่ยวกับรายละเอยีดในการแกปญหากอน 

      การปฏิบัติ 

54 

ภาพที ่

6 

ตัวอยางผลงานที่อธิบายเกี่ยวกับรายละเอยีดทฤษฎีและการประยุกตใช 55 

ภาพที ่

7 

ตัวอยางผลงานที่อธิบายเกี่ยวกับรายละเอยีดของเนื้อหาในบทเรียน 55 

ภาพที ่

8 

ตัวอยางผลงานที่อธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการ   

     แกปญหา 

56 

ภาพที ่

9 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานการวาดภาพ 

57 

ภาพที ่

10 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานการใชเทคนิคในการ 

      ทํางาน 

58 

ภาพที ่

11 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานการนําวัสดุที่เกีย่วของมา 

     ติด 

58 

ภาพที ่

12 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานภาพและขอความที่แสดง 

     ความคิดเกีย่วกับการแกปญหา 

59 

ภาพที ่

13 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือพรรณนา 

     เกี่ยวกับรายละเอียดในการแกปญหากอนลงมือปฏิบัติ 

60 
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รายการภาพประกอบ (ตอ) 

 

  หนา 

ภาพที ่

14 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานอธิบายหรือพรรณนา 

     เกี่ยวกับทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎ ี

60 

ภาพที ่

15 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานอธิบายหรือพรรณนา 

     รายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน 

61 

ภาพที ่

16 

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถ่ีของคะแนนในการวิเคราะห 

     สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือพรรณนา 

     รายละเอียดของปญหาที่เกิดขึ้นและแนวทางในการแกปญหา 

62 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

สิ่งสําคัญสําหรับการพัฒนาผูเรียน คือ การจัดการศึกษาที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิด 

สติปญญา มีทัศนคติที่ดี มีความพึงพอใจ มีคานิยมหรือสนใจในการเรียน นอกจากนี้ครู อาจารย

ยังควรจะตองจัดกิจกรรมการเรียนรู ปรับปรุงรูปแบบวิธีการสอนและการใชสื่อประกอบการเรียน

การสอนที่สามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหสูงขึ้น เนื่องจากการสอนในระดับอุดมศึกษา

จําเปนจะตองฝกใหรูจักแกปญหาและประยุกตใชความรูใหเหมาะสมกับการทํางานใหมากที่สุด 

แนวคิดในการเรียนรูสําหรับศตวรรษที่ 2 (Partnership for 21st century skills, 2003) กลาวถึง 

ทักษะสําคัญที่ผูเรียนจะตองมี คือ ทักษะการคิดและทักษะการแกปญหาที่ผูเรียนจะตองสามารถ

กําหนดปญหา วิเคราะหปญหาและแกไขปญหาได ซึ่งทักษะดังกลาวเปนทักษะที่เช่ือมโยงไปสู

การพัฒนาความคิดสรางสรรค สอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2555) ที่กลาวถึง การปรับ

หลักสูตรและการสอนในศตวรรษที่ 21 วาตองเนนการพัฒนาทักษะการเรียนรูและทักษะชีวิตที่

จําเปนสําหรับการเรียนรูรูปแบบใหม เพราะปญหาในศตวรรษใหมจะมีความยากและซับซอน

มากขึ้น โดยผูเรียนควรจะตองมีทักษะที่เกี่ยวของกับการใชสมอง ไดแก ทักษะการแกปญหา

ทักษะการคิดเชิงวิพากษและทักษะการคิดสรางสรรค ทั้งนี้ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2533, 

2546) กลาวถึงลักษณะเฉพาะของความคิดสรางสรรคไว 3 ประการ คือ 1) ความคิดสรางสรรค

ตองเปนความคิดที่มีความใหม แตกตางไปจากความคิดเดิม 2) ความคิดสรางสรรคสวนมากเปน

การคิดที่เนนการแกปญหา 3) ความคิดสรางสรรคเปนการคิดที่มีคุณคา เปนประโยชน แสดงให

เห็นถึงความสําคัญของทักษะการแกปญหาอันเปนสวนสําคัญของการนําไปสูการพัฒนา

ความคิดสรางสรรค ขณะที่การศึกษาของ ทิพวัลย ปญจมะวัต (2548) พบวา นิสิตระดับปริญญา

บัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง มีความคิดริเร่ิม

และความคิดยืดหยุนอยูในระดับต่ํา ทั้งยังพบวานิสิตสายวิทยาศาสตรชีวภาพมีคะแนนความคิด

สรางสรรคและความคิดคลองตัวรวมเฉล่ียสูงกวาสายสังคมศาสตร โดยปจจัยสําคัญที่ทําให

ความคิดสรางสรรคของนิสิตโดยทั่วไปอยูในระดับปานกลาง คือ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์และ

บุคลิกภาพของผูเรียน เนื่องจากความสามารถในการแกปญหาเปนสวนประกอบสําคัญของ

ความคิดสรางสรรค ซึ่งมีความสอดคลองกับ Zimmerman (2009) กลาวถึง การจัดหลักสูตรและ

การเรียนการสอนศิลปศึกษาที่เนนใหผูเรียนมีการพัฒนาการเรียนรูอยางสรางสรรค ดานการ

กระบวนการสรางงานศิลปะประเภทตางๆ พัฒนาการคิด และการสรางนวัตกรรมใหมในการ

เรียนศิลปะผานการคิดสรางสรรคและการทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหาอยางสรางสรรค ซึ่ง

การสรางสรรคนั้นสะทอนใหเห็นไดจากผลงานที่มีประโยชน มีความคิดใหม หรือเปนผลงานที่

เกิดมาจากการใหคํานิยามของคําวาปญหาและการแกไขในทิศทางใหมๆผานทางบริบทเฉพาะ
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ทางวัฒนธรรม สําหรับความคิดสรางสรรคในระดับบุคคลนั้น คือ การแกปญหาในชีวิตประจําวัน

ในสังคมที่สามารถนําไปสูการคนพบใหม หลักสูตร ความเคล่ือนไหวและการประดิษฐสิ่งใหมๆ

ไดนั้นเปนไปตามแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนศิลปะดานตางๆ การพัฒนานิสิตนักศึกษา

สาขาวิชาศิลปศึกษา ซึ่งจะตองจบออกไปทํางานดานการสอนศิลปะเพื่อพัฒนาผูเรียนในระดับ

ตางๆทั้งในระดับโรงเรียนและหนวยงานที่เกี่ยวของ การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การแกปญหาจึงมีความสําคัญดังจะเห็นไดจากวัตถุประสงคของหลักสูตรศิลปศึกษา ฉบับ

ปรับปรุงป พ.ศ. 2552 (สํานักงานวิชาการ, 2552) กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถในการ

วิเคราะห สังเคราะห ประยุกตใชองคความรูและนวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนและ

ทํางานวิชาการดานศิลปศึกษาไดอยางสรางสรรค 

 เนื่องจากการคิดแกปญหาเปนสวนสําคัญของการพัฒนาความคิดสรางสรรค และ

ความคิดวิจารณญาณในกระบวนการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน และแสวงหาคําตอบที่

เหมาะสมที่สุด แนวคิด Productive Thinking Model (Hurson, 2007) เปนแนวทางหนึ่งในการ

พัฒนาทักษะการแกปญหามีดังนี้  1) ตั้งคําถามวาเกิดอะไรขึ้น 2) อะไรจะนําไปสูความสําเร็จ  

3) คําถามคืออะไร 4) คนควาหาคําตอบ 5) หาหนทางแกไขปญหา 6) จัดเรียงขอมูลใหเปน

ระบบ สําหรับการแกปญหาทางศิลปะตามแนวคิด Learning Through Art (LTA) และการวิจัย

นั้น Randi Korn& Associates, Inc. (2010) กลาววา จะตองประกอบไปดวยทักษะ 6 ประการ 

คือ 1) จินตนาการ เปนการคิดถึงปญหากอนการลงมือปฏิบัติ 2) การทดลองเปนการทดลองใช

สื่อหรืออุปกรณที่สรางขึ้นสําหรับโครงการศิลปะของตนเอง 3) ความยืดหยุน มีความสามารถใน

การปรับตัวยืดหยุน อดทนในการแกปญหา 4) การจําแนกทรัพยากร รูจักเลือกใชทรัพยากรที่

เหมาะสมกับงาน 5) รูจักเปาหมายและผลลัพธของสิ่งที่จะทํา เปนการอธิบายถึงความตั้งใจ การ

ตัดสินใจและการเลือกสรางสรรคงานศิลปะ และ 6) สะทอนความคิดตนเอง เปนการแสดงความ

คิดเห็น วิพากษวิจารณโครงการศิลปะของตนเองวิเคราะหปญหา ตลอดจนความยากของการ

ทํางาน ดังนั้นการพัฒนาใหนิสิตนักศึกษาศิลปศึกษามีทักษะการแกปญหาจึงมีความสําคัญตอ

การพัฒนาทักษะของนิสิตอันจะเปนองคประกอบสําคัญอันจะมีผลตอการนําไปประยุกตใชใน

การจัดการเรียนการสอนสาํหรับนักเรียนตอไป 

การจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาตางๆ โดยทั่วไปจะใชวิธีจดบันทึกและเขียน

บรรยายเปนสําคัญ เนื่องจากการสื่อสารดวยภาพสามารถถายทอดขอความไดหลากหลายแทน

การเขียน สอดคลองกับที่ Feinstein (1982) และสมโภชน ทองแดง (2548) ไดกลาวถึง การสื่อ

ความหมายหรือการถายทอดสัญลักษณวาเปนกระบวนการที่แสดงออกถึงการใชความคิดขั้น

พื้นฐาน การสรางสัญลักษณเพื่อสื่อความหรือถายทอดจงึแสดงออกถึงความสามารถในการใชสิ่ง

หนึ่งเปนตัวแทนหรืออธิบายอีกสิ่งหนึ่งใหผูอื่นรับรู ซึ่งสัญลักษณดังกลาว แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ 1) สัญลักษณที่ออมคอม (Discursive) ซึ่งไดแก ภาษา เพราะตองใชการอธิบาย

โดยละเอียดและยาว เพราะภาษาไมใชสัญลักษณที่แสดงออกถึงความหมายที่มีความกระจางใน
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ตัวเอง เชน “สตรี” จะใชเปนคําที่อธิบายใหคนที่ใชภาษาไทยหรือรูภาษาไทยเทานั้นที่เขาใจได 

ทําใหการสื่อสารดวยภาษามีขอจํากัด 2) สัญลักษณที่ไมออมคอม (Presentational) ไดแก 

ภาษาภาพหรือสัญลักษณที่เปนภาพ เพราะเปนสัญลักษณของการแสดงออกถึงความเปนตัว

ของตัวเองและมีความกระจางในตัวเอง เชน ภาพสตรี จะใชเปนภาพที่อธิบายใหคนทุกชาติ ทุก

ภาษาเขาใจไดวาหมายถึงอะไร เมือ่มองเห็นภาพแลวจะเขาใจถึงผูหญิงโดยรวม ไมตองคิดหรือ

ตีความ ซึ่งการสื่อความหมายหรือถายทอดดวยภาพจึงนับเปนการพัฒนาดานการคิดดวย การ

สื่อสารดวยภาษาภาพหรือสัญลักษณที่เปนภาพจึงมีความกวาง สามารถสื่อสารขามวัฒนธรรม 

ภาษาได ดังนั้นหากสื่อสารดวยการใชทั้งภาษาและภาพหรือภาษาภาพรวมกันก็จะทําใหสิ่งที่

ตองการอธิบายมีความชัดเจนไดมากยิ่งขึ้น โดยทั่วไปผูเรียนศิลปะสวนมากจะใชวิธีการวาดภาพ

ลงบนสมุดบันทึกภาพ (Sketchbook) ซึ่ง Brisco (2007) และ Ernst (1997, 1999) กลาววา 

การจัดการเรียนการสอนสาํหรับนิสิตนักศึกษาศิลปศึกษาควรใชสมุดภาพ สอดคลองกับ Runco 

(2007) ที่กลาววา สมุดบันทึกภาพนอกจากจะชวยใหนิสิตนักศึกษาพัฒนาทักษะการคิด (Think 

divergently) ทั้งยังพัฒนาทักษะการแกปญหาแสดงใหเห็นความยืดหยุนในการคิดและแสดงให

เห็นถึงการคิดอยางรอบคอบ นอกจากนี้ Grauer and Naths (1998) ยังกลาววา การจดบันทึก

ในลักษณะนี้เปนการแสดงใหเห็นถึงภาพ คําพูดที่สะทอนความคิดในรูปแบบของการทํางาน

ศิลปะที่มีความหลากหลายเชน การวาดภาพ การรางภาพ การปะติด การถายภาพ และแสดง

สัญลักษณสวนบุคคล ทั้งยังสามารถใชภาพแสดงความคิดผานการเขียนซึ่งจะเปนการสงเสริมให

ผูเรียนฝกทักษะการแกปญหาในลักษณะที่หลากหลายไดเปนอยางดี สวน Cornford (2002) 

พบวาการฝกใหนิสิตนักศึกษาครูคิดสะทอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนจะมีความสัมพันธกับผล

การเรียนรู  

 ปญหาและผลงานวิจัยที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงตองการพัฒนารูปแบบการบูรณาการ 

การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด เพื่อศึกษาผลการสงเสริมทักษะการแกปญหา

สําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1) พัฒนารูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดของนิสิต

นักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดบัปริญญาตรี 

2) ศึกษาผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดในการสงเสริมทักษะการแกปญหา 

สมมติฐานของการวิจัย  

รูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดของนิสิตนักศึกษา 

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรีจะสามารถสงเสริมใหนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษา

ระดับปริญญาตรีมีทักษะการแกปญหาไดดีขึ้น 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 การวิจัยมุงเนนในประเด็นและมีขอบเขตดังตอไปนี้ 

 1. การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเพื่อสงเสริมทักษะการแกปญหาที่เกี่ยวของกับ 

การออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาศิลปศึกษา 

 2. งานวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะนิสิตสาขาวิชาศิลปศึกษา ระดับปริญญาบัณฑิต จํานวน 23 

คน ที่ผานการเรียนรายวิชาบังคับเกี่ยวกับพื้นฐานดานศิลปศึกษามาแลวและยังไมมี

ประสบการณการเรียนรูเกี่ยวกับเนื้อหาดานศิลปศึกษาขั้นสูงตามที่หลักสูตรไดกําหนดไว  

 

ขอจํากัดในการวิจัย  

การวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะรูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอน

ความคิดของนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรีจะสงเสริมใหนิสิตนักศึกษา 

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรีมีทักษะเกี่ยวกับการแกปญหา 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 รูปแบบ หมายถึง แบบแผนหรือแนวความคิดในการจัดการเรียนการสอนหรือจัด

กิจกรรมที่จัดทําขึ้นเปนชุดเบ็ดเสร็จ อันแสดงใหเห็นถึงแนวทางในการปฏิบัติอยางมีระบบ 

สามารถนําไปดําเนินการสอนใหบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

การใชสมุดบันทึกภาพเขยีนสะทอนความคิด หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ผูสอน

มอบหมายใหผูเรียนจดบันทึกขอมูล สะทอนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาหรือเร่ืองอื่นๆ ระหวางการ

จัดการเรียนการสอน 

ทักษะการแกปญหา หมายถึง การออกแบบกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กที่นิสิตศิลปศึกษา

คิดขึ้น  

การทํางานทางศิลปะ หมายถึง การที่นิสิตศิลปศึกษาเขียนอธิบายหรือวาดภาพที่

เกี่ยวกับการออกแบบวิธีการสอนหรือจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับสอนนักเรียนในประเด็นตางๆ 

ผลการเรียนของนิสิตปริญญาตรี  หมายถึง  ผลการเรียนในรายวิชาประวัติและปรัชญา

ของศิลปศึกษา      
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

รูปแบบการบูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนสิิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 

ทักษะการแกปญหา 

สําหรับ 

นิสิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษา 

 
 

เทคนิค 

 

ทฤษฎี 

แนวคิด 

การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษายุคใหม 1 

การบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพ 

เขียนสะทอนความคิด 
3 

แนวคิดเร่ืองวิธีการสนับสนุนเพือ่เติมเต็ม 

Scaffolding 2 4 
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การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษายุคใหม 

• รวมมือกับสังคมทั้งทางตรงและทางออม สงเสริมใหบูรณาการ

หลักสูตรและการสอนรวมกับสาขาวิชาอื่นและคํานึงถึงทักษะใน

การทํางาน (Randi Korn& Associates, Inc.,2010) 

• เนนใหเกิดความรู 2 ดาน คือ 1) วิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการ

เรียนศิลปะ 2) ทดสอบแนวคิดที่เชื่อมโยงถึงการคิดดานอื่นที่ไมใช

งานศิลปะ (Project Zero, 2010)  

• สามารถเขาใจและเชื่อมโยงความรู, กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด

สรางสรรค ฝกประสบการณการทํางานจริงเพ่ือใหผูเรียนมีความรูคู

ทักษะ (World Associated for Co-operative Education, 1991; 

NAEA, 1994; Marshall, 2005; Freedman, 2005) 

 

ทักษะสําคัญของการพัฒนานิสิตนักศึกษาศิลปศึกษา

ยุคใหม 
1) การผลิต (production): มีทักษะข้ันพื้นฐานและสามารถนํา

หลักการของศิลปะไปผสมผสานความคิดของตนเองในการ

สรางสรรคผลงานศิลปะดานตางๆ  

2) การรับรู (perception): ทํางานศิลปะโดยอาศัยพื้น

ฐานความรู ความเขาใจในการเลือกกิจกรรมที่มีความสอดคลองกับ

ความเปนตัวของตัวเองและงานดานอื่นๆ  

3) การสะทอนความคิด (reflection): สามารถสะทอนความคิด

และประเมินผลงานของตนเองตามเปาหมายของบุคคลและ

มาตรฐานของการทํางานในแตละสาขาวิชา(Seidel, Tishman, 

Winner, Palmer and Hetland, 2010) 
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แนวคิดเรื่องการสนับสนุนเพ่ือเติมเตม็ (Scaffolding) 

 
แนวคดิเร่ืองการพัฒนาเชาวนปญญา 

• การพัฒนาความคิดเเละเชาวนปญญาข้ันสูงของบุคคลควร

พัฒนาเก่ียวกับภาษา สังคม เเละวัฒนธรรม  

• ความคิดของบุคคลมีความเเตกตางกัน การสอนจะชวยให

บุคคลมคีวามกาวหนาจากระดับพัฒนาการที่เปนอยู 

(Vygotsky, 1978) 

 

แนวคิดเกี่ยวกับ Zone of proximal development (ZPD) 

สําหรับการจัดการเรียนการสอน 

• ประเมินอยางสมํ่าเสมอ 

• มอบงานใหสอดคลองกับความสามารถ  

• แบงงานเปนข้ันตอน 

• ชวยเหลือในการทํางานใหเหมาะสมกับระดับความรู

ความสามารถของผูเรียนเพ่ือใหทํางานไดสําเร็จตาม

วัตถุประสงค (Vygotsky,1978) 

 

 

การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการสนับสนุนเพื่อเติมเต็ม (Scaffolding) 

• องคประกอบ: 1.เตรียมกิจกรรมกอนสอน 2.เตรียมกิจกรรมที่เเสดงการพัฒนาปญญา 

3. เเนะนําการทํางานบางสวน 4. ประเมินการทํางานของตนเอง 5. ฝกปฏิบัติงานใน

สถานการณใหมควบคูกับการใหความชวยเหลือใหนอยลง 6. ประยุกตใชความรูเเละ

ทักษะในการทํางานใหม (Rosenshine and Guenther, 1992) 

• เสริมศักยภาพ : เลือกลักษณะงาน, เเบงงานใหเปนงานยอย, สรางเเรงจูงใจตอเนื่อง, 

ชี้ใหเห็นจุดสําคัญ, ควบคุมปญหาและสาธิต (Wood; Bruner,and Ross, 1976) 

• กลยุทธในการเสริมศักยภาพ : เเสดงวิธีการเเกปญหา,เเสดงการคิดใหเห็น,ใชคําถาม

ชวยเหลือและใหทางเลือก, เเบงงานเปนลําดับ, แนะนําใหจัดระบบความคิด (Eggen 

and Kauchak, 1997) 

• วิธีการเสริมศักยภาพ : อธิบาย, สนับสนุนใหมีสวนรวม, ตรวจสอบความเขาใจที่

ถูกตอง, เปนตัวอยางของพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดดวยการตั้งคําถาม ใหคําเเนะนํา, 

เปนตัวอยางในการทํางาน, ใหผูเรียนเเสดงเหตุผลในการคิดเเละทํางาน  (Roehler 

and Cantlon, 1996) 

• กลยุทธการใหความชวยเหลือผูเรียน: สาธิต, ลงมือกระทํางาน, ทําใหดูเปนตัวอยาง, 

อธิบาย, ชี้เเจงรายละเอียด, คิดดังๆ, ใหความชวยเหลือ, เลือกกลยุทธที่สอดคลองกับ

ความตองการของผูเรียน (กมล โพธิเย็น, 2547) 
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หลักการจดบันทึกโดยใชสมุดภาพ  

(Sketchbook Journal) 

• บันทึกทุกวัน  

• แสดงสิ่งที่ผูบันทึกสนใจในแตละวัน 

• มีการวาดภาพ การปะติด หรือทํางานศิลปะประเภทอื่น 

• มีการ มีการคนควาเก่ียวกับประวัติศาสตร สุนทรียศาสตร การคนควา

ทดลองทางทัศนศิลป 

• มีการคิดสะทอนเก่ียวกับหลักการ เร่ืองราว ความคิด ความรูสึกภายในใจ 

• มีการเขียนบันทึก แสดงความคิดเห็นสวนบุคคลและแสดงออกถึงความคิด

สรางสรรคทางดานทัศนศิลป 

• สะทอนใหเห็นถึงวิธีการเรียนรูของผูบันทึกดานตางๆ 

• จดบันทึกในประเด็นตางๆโดยใชรูปแบบหรือความคิดในลักษณะของการ

วิเคราะห (Gilbert,1998; Anderson and Milbrandt, 2005;Bales, 2010; 

Cummings, 2011) 

หลักการเขียนบันทึกสะทอนความคิด 

(Reflective Writing) 

•  บันทึกเปนประจําสมํ่าเสมออาทติยละคร้ัง 

•  เปนการสํารวจตนเองในการพัฒนาทักษะดานตางๆ 

•  เปนการสะทอนเก่ียวกับประสบการณของตนเอง ความ

ยากลําบากในการตัดสินใจ ผลการทํางานในรายวิชาและ

ประสบการณเก่ียวกับชีวิตของตนเอง 

• เนนการสะทอนความคิดของตนเองเก่ียวกับการประสบ

ความสําเร็จในการทํางาน  

• สะทอนใหเห็นถึงความเชือ่มโยงระหวางสิ่งที่ไดเรียนรูกับ

กระบวนการวางแผนและการทําใหโครงการประสบ

ความสําเร็จ (CALT Learning Support, Monash University, 

2012) 

 

 

18 

 

http://www.monash.edu.au/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

ทักษะการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอน 

 ทักษะการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอนมี 3 ระดับ 

สามารถสรุปไดดังนี้ 

 1) การอธิบาย/พรรณนา: ความสามารถในการบอกรายละเอียดที่

เก่ียวของกับทฤษฎี โดยอธิบายการประยุกตใชทฤษฎี สถานการณในการ

สอน วิธีการที่ใชในการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาของบทเรียน ผูเรียน 

สภาพแวดลอมในชั้นเรียน ปญหาทีเ่กิดข้ึนและแนวทางในการแกไขปญหา 

 2) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจ: ความ 

สามารถในการใหเหตุผลและพิสูจนการใชทฤษฎีผานประสบการณการสอน 

เหตุการณและการตัดสินใจในการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง การ

อธิบายและอภิปรายเก่ียวกับการเรียนรูจากสถานการณและความสามารถใน

การใหเหตุผลเก่ียวกับสาเหตุของปญหาและความสําเร็จในการจัดการเรียน

การสอนของตนเอง 

 3) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา: ความ 

สามารถในการเชื่อมโยงหลักการเหตุผลของหลักการจัดการเรียนการสอน

โดยการประยุกตใชการวางแผนจากการปฏิบัติ แสดงใหเห็นหรือสอนอยาง

รอบคอบตามวัตถุประสงคที่ผูสอนกําหนดข้ึนอยางเหมาะสมสอดคลองกับ

เนื้อหาที่ใชในการแกปญหาการสอน  (Chinokul, 2012) 

 

 

 

 

ทักษะการแกปญหาตามแนวคิด 

Learning Through Art (LTA) 

 

      1) จินตนาการ: คิดถึงปญหากอนการลงมือ 

ปฏิบัติ 

      2) การทดลอง: ทดลองใชสื่อหรืออุปกรณที่สราง

ข้ึนสําหรับโครงการศิลปะของตนเอง 

      3) ความยืดหยุน: มีความสามารถในการปรับตัว 

ยืดหยุน อดทนในการแกปญหา  

      4) การจําแนกทรัพยากร: รูจักเลือกใชทรัพยากร 

ที่เหมาะสมกับงาน 

      5) รูจักเปาหมายและผลลัพธของสิ่งที่จะทํา: 

อธิบายถึงความตั้งใจ การตัดสินใจและการเลือกสราง 

สรรคงานศิลปะ 

      6) สะทอนความคิดตนเอง: แสดงความคิดเห็น 

วิพากษวิจารณโครงการศิลปะของตนเองวิเคราะห

ปญหาและความยากของการทํางาน 

(Randi Korn& Associates, Inc., 2010) 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยเร่ือง รูปแบบการบูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด เพื่อ

พัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนกัศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรีมี

รายละเอียดที่เกีย่วของดังนี ้

 

การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการคิด 

การเรียนการสอนศิลปะโดยทั่วไปมีความสมัพนัธกับการคิด เนื่องจาก Vygotski (1971) 

ไดกลาวถึงผลงานศิลปะแตละประเภท เชน งานดานทัศนศิลป วรรณกรรม และการแสดงวาเปน

ผลงานที่สะทอนใหเห็นถึงความคดิ อารมณ และความสุนทรียของศิลปน การสอนนิสิตนักศึกษา

ศิลปศึกษาจึงนอกจากการสงเสริมใหผูเรียนรูจกัที่จะรักและช่ืนชมงานศิลปะประเภทตางๆ แลว

ยังตองสอนใหผูเรียนรูจักสังเกต พัฒนาทกัษะการคิดดานตางๆ เพราะศิลปศึกษาเปนวิชาที่ตอง

อาศัยกระบวนการคิดในรูปแบบที่หลากหลายทางดานทัศนศิลป เนื่องจากการพัฒนาผูเรียนที่

สําคัญ คือ การสงเสริมการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความคิด สติปญญา มทีัศนคติที่ด ีมคีวาม

พึงพอใจ มคีานยิมหรือมคีวามสนใจในการเรียน นอกจากนีค้รู อาจารยควรจะตองจัดกิจกรรม

การเรียนรูรูปแบบวิธีการสอนและการใชสือ่ประกอบการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาไดทัง้ตัว

ผูสอนและผูเรียนเพิม่มากขึน้ ทิศนา แขมมณี (2555) กลาวถึง การปรับหลักสูตรและการสอนใน

ศตวรรษที่ 21 วาตองเนนการพัฒนาทักษะการเรียนรูและทักษะชีวิตที่จําเปนสําหรับการเรียนรู

รูปแบบใหม เพราะปญหาในศตวรรษใหมจะมีความยากและซับซอนมากขึ้น โดยผูเรียนควร

จะตองมีทกัษะ 3 ดาน คือ ทักษะเกี่ยวกับการใชสมอง การใชเสียง และเกี่ยวกับใจ ซึ่งทักษะ

เกี่ยวกับการใชสมอง ไดแก ทกัษะการแกปญหา ทักษะการคดิเชิงวิพากษ ทกัษะการคิด

สรางสรรค ขณะที่ ทิพวัลย ปญจมะวัต (2548) ศึกษาพบวา นิสิตระดับปริญญาบัณฑิต 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีความคดิสรางสรรคอยูในระดับปานกลางโดยมคีวามคิดริเร่ิมและ

ความคดิยืดหยุนอยูในระดับต่ํา ทั้งยังพบวานิสติสายวิทยาศาสตรชีวภาพมีคะแนนความคิด

สรางสรรครวมเฉล่ียสูงกวาสายสังคมศาสตรและพบวานิสิตสายวิทยาศาสตรชีวภาพมคีะแนน

ความคดิคลองตัวเฉล่ียสงูกวาสายสังคมศาสตร โดยปจจัยสาํคัญทีท่ําใหความคิดสรางสรรคของ

นิสิตอยูในระดับปานกลาง ไดแก แรงจูงใจใฝสมัฤทธิ์และบุคลิกภาพของผูเรียน ขณะที่ ทิศนา 

แขมมณีและคณะ (2549) ศึกษาพบวาแนวคิด หลักการ ปรัชญาของหลักสูตรครุศาสตร 

ศึกษาศาสตรในประเทศไทย จํานวน 59 หลักสตูร มีการกําหนดคุณลักษณะที่เนนการพัฒนา

ผูเรียนเกี่ยวกับความคิดดานตางๆหลายประการ เชน มีความสามารถในการแกปญหาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ มคีวามสามารถในการคิดสรางสรรค มุงมั่นในการพัฒนาการสอนทกัษะการคิด มี

ความสามารถในการคดิอยางเปนระบบ มทีักษะในการคนควาวิจยั เปนตน จากผลการวิจัยและ
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ความตองการของหลักสูตรดังกลาวแสดงใหเหน็วา นิสิตนกัศึกษาในหลักสูตรที่เกี่ยวของกับสาย

สังคมศาสตรซึ่งรวมถึงนิสิตในหลักสูตรศิลปศึกษา อาจมคีวามคดิสรางสรรคและการแกปญหา

ไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตรศิลปศึกษา ฉบับปรับปรุงป พ.ศ. 2552 ในดานการ

พัฒนาที่เนนใหผูเรียนมีความสามารถในการวิเคราะห สงัเคราะห ประยุกตใชองคความรูและ

นวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนและทํางานวิชาการดานศิลปศึกษาไดอยางสรางสรรค 

(หลักสูตรและการสอน, 2552) เนื่องจาก ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา (2533, 2546) กลาวถึง

ลักษณะเฉพาะของความคดิสรางสรรคไว 3 ประการ คอื 1) ความคิดสรางสรรคตองเปน

ความคดิที่มคีวามใหม แตกตางไปจากความคดิเดิม 2) ความคิดสรางสรรคสวนมากเปนการคดิ

ที่เนนการแกปญหา 3) ความคิดสรางสรรคเปนการคิดที่มคีุณคา เปนประโยชน  ดังนั้นการ

พัฒนาใหนิสิตศิลปศึกษามีทักษะการแกปญหาจึงเปนสวนสําคัญสําหรับการจดัการเรียนการสอน 

นอกจากนี ้Taghilou (2007) ยังพบวา การคิดสะทอนเปนสวนสําคัญของการสอนนสิิตครู ตาม

การศึกษาของ Cornford (2002) ที่พบวา การฝกใหนิสิตครูคดิสะทอนเกีย่วกับการเรียนการสอน

จะมีความสัมพันธกับผลการเรียนรูการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนฝกทกัษะการคิด

สะทอนโดยทั่วไปจะใชวิธีจดบันทึกและเขยีนบรรยายเพือ่สะทอนความคดิ 

 

แนวคิดเรื่องการสนับสนุนเพ่ือเติมเต็ม (scaffolding) 

การจัดการเรียนการสอนตามเเนวคดิของนักการศึกษา เชน Wood, Bruner, and Ross 

(1976) Rosenshine and Meister (1992) Dixon-Krauss (1996) Eggen and Kauchak (2009) 

และ Larkin (2002) ที่กลาวถึง การใชวิธีการสอนแบบสนับสนุนเพือ่เติมเตม็ (scaffolding) โดย

สรุปวาเปนกระบวนการที่ผูสอนมอบหมายงานที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผูสอนทาํ

หนาที่แนะนํา ช้ีแนะใหความชวยเหลือดวยการทําใหผูเรียนมีความสนใจหรือสามารถทําองค 

ประกอบตางๆของงานที่อยูในขอบเขตความสามารถปจจุบันของตนเองใหสามารถเช่ือมโยงการ

แกปญหา หรือดําเนนิงานที่ยากใหสาํเร็จได เมือ่ผูเรียนเร่ิมจะสามารถทํางานที่ยากได ผูสอนจะ

ลดการใหความชวยเหลือลงตามลําดับจนกระทัง่ผูเรียนสามารถทํางานดังกลาวไดดวยตนเอง 

ผูสอนจะยุตกิารใหความชวยเหลือ 

Vygotsky (1978) กลาววา พื้นที่รอยตอของพฒันาการของการเรียนรูเปนปญหาสําคัญ

ที่ทําใหผูเรียนไมสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง การสอนโดยใชวิธีสอนแบบสนับสนุนเพื่อเตมิเต็ม 

(scaffolding) คือ การที่ผูสอนทําหนาที่หาวิธีสอนจะที่ชวยประคับประคองใหผูเรียนคอยๆ 

เรียนรูสิ่งที่ยากไดดวยตนเอง ผานการขยายความคดิ การทดลอง การทบทวนและเมื่อผูเรียน

สามารถบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนรูแลว ผูสอนจะลดความชวยเหลือลง ปลอยใหเรียนรู

ดวยตนเอง และเมื่อใดที่ผูเรียนไมสามารถเรียนรูสิ่งที่ยากขึ้นไดอกี ผูสอนจะตองใหความ

ชวยเหลือจนกวาผูเรียนจะสามารถเรียนรูไดดวยตนเองแลวจึงลดการใหความชวยเหลือลง 

เนื่องจาก สมุาลี ชิโนกุล (2547)  ไดศึกษาพบวา การประเมนิผลการเรียนรูเปนกลยุทธหนึ่งที่ใช
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ในการประเมินการจดัการเรียนการสอน ทั้งยังสามารถใชประเมินปญหาและความตองการของ

ผูเรียนในระหวางเรียน รวมถึงนําไปใชในการประเมินความสําเร็จของการสอน เพื่อนาํขอมูลไป

ใชในการวิเคราะหและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคไดมากขึ้น ซึ่ง

สอดคลองกบัวัตถุประสงคของการสอนดวยวิธสีอนแบบสนับสนนุเพื่อเติมเต็ม (scaffolding) คือ 

การที่ผูสอนมอบงานทีม่ีความยากเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน ใหคําเเนะนํา ช้ีเเนะให

ผูเรียนรูจักเช่ือมโยงแกปญหาหรือสามารถทาํงานดังกลาวใหสําเร็จไดดวยตนเอง เมือ่ผูเรียนเร่ิม

จะสามารถทาํงานที่ยากขึ้นกวาเดมิไดดวยตนเองแลว ผูสอนจะลดการใหความชวยเหลือลง

ตามลําดับ กระทั่งผูเรียนสามารถทํางานดังกลาวไดดวยตนเอง ผูสอนจะยุตกิารใหความ

ชวยเหลือลง วิธีสอนนี้จะประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ 1) ผูสอนทาํหนาที่เลือกงานที่เหมาะสม 

วิเคราะหประเด็นทีส่นใจจะศึกษา โดยสรางความเช่ือมโยงกับสิ่งที่ตองการใหเกดิขึ้นกับงานนั้น 

2) ผูสอนทําหนาที่แบงงานยอยจากงานงายไปหายาก 3) ผูสอนสรางแรงจูงใจในการทํางาน 

ดวยการสรางความทาทายใหผูเรียนทํางานอยูในระดับที่เพิ่งทาํงานเสร็จ 4) ผูสอนช้ีใหเหน็วา

ผูเรียนกําลังทาํงานไปตามทิศทางที่ถูกตอง 5) ผูสอนแกปญหาในการทํางาน เพือ่ลด

ความเครียดของการทํางาน 6) ผูสอนสาธิตการทํางานเพื่อเปนแนวทางสําหรับการสรางผลงาน  

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนนี้จึงเปนสิ่งที่จะสงเสริมการพัฒนาผูเรียนใหรูจักการเรียนรู

ดวยตัวเองอยางตอเนื่อง   

 

การสอนศิลปศึกษายุคใหม 

 Hetland (2010) ไดกลาวถึง โครงการ Arts PROPEL ที่ตองการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียน

ยุคใหมวาควรจะตองสอนใหผูเรียนมีความเช่ียวชาญดานการคิด (expert thinking) ความรวมมือ 

(collaboration) และการเปนผูประกอบการ (entrepreneurship) เนื่องจากแนวคดิในการสอน

นิสิตศิลปศึกษาปจจุบันเนนใหเกิดความรู 2 ดาน คือ 1) การวิเคราะหแนวคดิในการเรียนรู

เกี่ยวกับการเรียนศิลปะ 2) การทดสอบแนวคดิในการเรียนรูที่เช่ือมโยงไปถึงการคิดดานอื่นที่

ไมใชงานศิลปะ และแนวคิดของโครงการ Qualities of Quality in Art Education ที่ Seidel 

(2010) กลาวถึงเร่ืองความเช่ียวชาญของนิสิตนกัศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาวาจะตองมีทั้ง

ความสามารถในการวาดภาพหรือทาํงานศิลปะประเภทตางๆและมคีวามสามารถในการ

เช่ือมโยงศิลปะกับศาสตรสาขาอื่น บนพื้นฐานของการเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนให

เหมาะสมกับผูเรียนสอดคลองกับ Culpan (2010) ที่กลาวถึงการผลิตและพัฒนานิสิตนักศึกษา

ศิลปศึกษาวาจะตองนําความรูและทักษะทางศิลปะไปใชเช่ือมโยงระหวางประสบการณของ

กระบวนการทํางานศิลปะสวนบุคคลกับการสอนไดอยางสรางสรรค นอกจากนี้ Seidel (2010) 

ยังกลาววา นสิิตนักศึกษาศิลปศึกษาตองมทีักษะสําคัญ 3 ประการ คือ 1) การผลิต

(production)เนนการจุดประกายการเรียนรูใหผูเรียนมีทกัษะขัน้พื้นฐานและสามารถนําหลักการ

ของศิลปะไปผสมผสานความคิดของตนเองในการสรางสรรคผลงานศิลปะดานตางๆ 2) การรับรู 
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(perception) เนนใหผูเรียนทาํงานศิลปะโดยอาศัยพื้นฐานความรู ความเขาใจในการเลือก

กิจกรรมทีม่ีความสอดคลองกับความเปนตัวของตัวเองและการทํางานดานอืน่ๆ 3) เนนการ

สะทอนความคิด (reflection) และการประเมินผลงานของตนเองตามเปาหมายของแตละบุคคล

และมาตรฐานของการทาํงานในแตละสาขาวิชา 

 

การเขียนบันทึกสะทอนความคิด 

 เนื่องจาก Taghilou (2007)  กลาวถึงเปาหมายของการพฒันาการสะทอนความคิดวา

เปนการแสดงพฤติกรรมทีม่ีปฏิสัมพนัธกับการกระทํา (being) การฝกทักษะ (doing) และการ

แสดงความรูความเช่ียวชาญ (knowing) การใหเขียนบันทกึสะทอนความคดิ (Reflective 

Writing) จึงเปนวิธีการแสดงออกถึงพฤตกิรรมที่มีความสัมพันธกบัการฝกทกัษะ สอดคลองกบัที ่

Anderson (2005) กลาวถึงการจดบันทึกโดยใชสมุดบันทกึภาพวา เปนการจดบันทึกในประเด็น

ตางๆที่มกีารใชรูปแบบหรือความคิดในลักษณะของการวิเคราะห มีการคนควาเกีย่วกับ

ประวัติศาสตร สุนทรียศาสตร การคนควาทดลองทางทัศนศิลป มกีารเขยีนบันทกึ แสดงความ

คิดเหน็สวนบุคคลและแสดงออกถึงความคิดสรางสรรคทางดานทัศนศิลป การเขียนบันทึก

สะทอนความคิดในเชิงศิลปะจึงเปนการสะทอนความคดิรูปแบบหนึ่งที่สงเสริมใหผูเรียนฝกทกัษะ

การสะทอนความคดิในเชิงศิลปะ  

การศึกษาของ Cisero (2006) พบวา การใหผูเรียนเขียนรายงานสะทอนความคิดเปน

วิธีหนึ่งที่จะชวยในการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนพัฒนาแรงจูงใจในการเรียนและชวยให

ผูเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากขึ้น  ผูสอนสามารถใหผูเรียนสะทอนความคิด (Reflection) ได

หลายรูปแบบ เชน ใชแฟมสะสมงาน (Portfolio) ใหเขียนบันทึกสะทอนความคิด (Reflective 

Writing) หรือการเขียนบันทึกสะทอนความคิดในเชิงศิลปะ เปนตน สอดคลองกับหลักการเขยีน

บันทึกสะทอนความคดิของ CALT Learning support (2012) ประกอบดวย 1) บันทกึเปน

ประจําสม่ําเสมออาทิตยละคร้ัง  2) สาํรวจตนเองในการพัฒนาทกัษะดานตางๆ 3) สะทอน

ความคดิเกีย่วกับประสบการณของตนเอง ความยากลําบากในการตัดสินใจ ผลการทํางานใน

รายวิชาและประสบการณเกี่ยวกับชีวิตของตนเอง 4) เนนการสะทอนความคดิของตนเอง

เกี่ยวกับการประสบความสาํเร็จในการทํางาน 5) สะทอนใหเห็นถึงความเช่ือมโยงระหวางสิ่งทีไ่ด

เรียนรูกับกระบวนการวางแผนและการทําใหโครงการประสบความสําเร็จ  

Sketchbook Journal เปนสื่อการสอนที่สําคัญสําหรับการนิสิตนักศึกษาศิลปศึกษาใน

การจดบันทกึ สังเกต แสดงความคิด และสะทอนความคิดของตนเองผานทางการวาดภาพและ

การเขียนสะทอนความคดิ  ดงัที ่Cummings (2011) กลาวถึงหลักการสําคัญของการบันทกึวา

จะตองบันทึกทุกวัน  มีการวาดภาพ การปะติด หรือทํางานศิลปะประเภทอื่นลงบนสมดุบันทึก 

เพราะ Hughes (2007) และ Machina (2011) กลาววา นอกจากการบันทึกจะเปนการพัฒนา

ทักษะทางศิลปะแลวยังเปนการพัฒนาทกัษะทางการคดิสะทอนเกี่ยวกับหลักการ เร่ืองราว 
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ความคดิ ความรูสกึภายในใจ หรือสิง่ที่ผูบันทึกสนใจในแตละวันที่สะทอนใหเหน็ถึงวิธีการเรียนรู

ของผูบันทกึดานตางๆ เนื่องจากหลักสูตรศิลปศึกษาเปนการสงเสริมใหผูเรียนมคีวามสามารถใน

การทํางานศิลปะประเภทตางๆไดอยางสรางสรรคสะทอนความคิดไดอยางเปนระบบบนพืน้ฐาน

ของกระบวนการเรียนรูของตนเองอยางเปนระบบทั้งยังจะตองเขาใจถึงความสัมพนัธระหวาง 

ความรู ทกัษะดานศิลปะและกระบวนการ ตางๆที่เกีย่วของกับศิลปะไปประยุกตใชในการสราง 

สรรคการสอนศิลปศึกษาสําหรับเด็กระดับตางๆได สอดคลองกับที ่Craft (2003) กลาวถึงนิสติ

นักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาวา จะตองพัฒนาทักษะพื้นฐานดานการรับรูและการแสดงออกทาง

ศิลปะที่มีความหลากหลายเพือ่นําความรูและทกัษะดังกลาวไปประยุกตใชในการจัดการเรียน

การสอน 

การสอนโดยใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิจึงเปนวิธีหนึ่งที่จะชวยฝกใหนิสิต

ศิลปศึกษาสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะพื้นฐานทางศิลปะที่ตนเองสนใจผาน

การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา (Problem Solving 

Skills) และสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชความรูและทักษะไดอยางตอเนือ่ง จึงควรมีการศึกษา

เพื่อพัฒนาสิ่งสาํคัญสาํหรับการพัฒนาผูเรียน คอื การจดัการศึกษาที่สงเสริมใหผูเรียนเกดิ

ความคดิ สติปญญา มีทัศนคติที่ดี มีความพึงพอใจ มคีานยิมหรือสนใจในการเรียน นอกจากนี ้

ครู อาจารยยงัควรจะตองจัดกจิกรรมการเรียนรู ปรับปรุงรูปแบบวิธีการสอนและการใชสื่อ

ประกอบการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหสูงขึ้นเนื่องจากการสอนใน

ระดับอุดมศึกษาจําเปนจะตองฝกใหรูจักแกปญหาและประยุกตใชความรูใหเหมาะสมกับการ

ทํางานใหมากที่สดุ แนวคิดในการเรียนรูสําหรับศตวรรษที่ 21 Partnership for 21st century 

skills (2003) กลาวถึง ทักษะสําคัญที่ผูเรียนจะตองมี คือ ทกัษะการคิดและทกัษะการแกปญหา 

ที่ผูเรียนจะตองสามารถกําหนดปญหา วิเคราะหปญหาและแกไขปญหาได ซึ่งทักษะดงักลาว

เปนทักษะที่เช่ือมโยงไปสูการพัฒนาความคดิสรางสรรค สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2555) 

ที่กลาวถึง การปรับหลักสูตรและการสอนในศตวรรษที่ 21 วาตองเนนการพัฒนาทกัษะการ

เรียนรูและทักษะชีวิตที่จําเปนสําหรับการเรียนรูรูปแบบใหม เพราะปญหาในศตวรรษใหมจะมี

ความยากและซับซอนมากขึน้ โดยผูเรียนควรจะตองมีทกัษะที่เกีย่วของกับการใชสมอง ไดแก 

ทักษะการแกปญหาทกัษะการคิดเชิงวิพากษ ทกัษะการคิดสรางสรรค ทั้งนี้ ประสาร มาลากุล ณ

อยุธยา (2533)  กลาวถึงลักษณะเฉพาะของความคดิสรางสรรคไว 3 ประการ คอื 1) ความคิด

สรางสรรคตองเปนความคดิที่มคีวามใหม แตกตางไปจากความคิดเดิม 2) ความคิดสรางสรรค

สวนมากเปนการคิดที่เนนการแกปญหา 3) ความคดิสรางสรรคเปนการคิดทีม่ีคุณคา เปน

ประโยชน แสดงใหเหน็ถึงความสําคัญของทักษะการแกปญหาอันเปนสวนสําคัญของการนาํไปสู

การพัฒนาความคิดสรางสรรค ขณะที่การศึกษาของ ทิพวัลย ปญจมะวัต (2548) พบวา นิสิต

ระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีความคดิสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง มี

ความคดิริเร่ิมและความคดิยืดหยุนอยูในระดับต่ํา ทั้งยังพบวานิสิตสายวิทยาศาสตรชีวภาพมี
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คะแนนความคดิสรางสรรคและความคิดคลองตวัรวมเฉล่ียสูงกวาสายสงัคมศาสตร โดยปจจยั

สําคัญที่ทาํใหความคิดสรางสรรคของนสิิตโดยทั่วไปอยูในระดับปานกลาง คอื แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์และบุคลิกภาพของผูเรียน เนื่องจากความสามารถในการแกปญหาเปนสวนประกอบ

สําคัญของความคดิสรางสรรค ซึง่มีความสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะดานตางๆ 

การพฒันานิสิตนกัศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษา ซึ่งจะตองจบออกไปทํางานดานการสอนศิลปะเพื่อ

พัฒนาผูเรียนในระดับตางๆทั้งในระดับโรงเรียนและหนวยงานที่เกี่ยวของ การจัดการเรียนการ

สอนเพือ่พัฒนาทักษะการแกปญหาจึงมคีวามสาํคัญดังจะเห็นไดจากวัตถุประสงคของหลักสูตร

ศิลปศึกษา ฉบับปรับปรุงป พ.ศ. 2552 (สํานักงานวิชาการ, 2552) กําหนดใหผูเรียนมคีวาม 

สามารถในการวิเคราะห สงัเคราะห ประยุกตใชองคความรูและนวัตกรรมในการจัดการเรียนการ

สอนและทํางานวิชาการดานศิลปศึกษาไดอยางสรางสรรค 

 

การจดบันทึกโดยใชสมุดบันทึกภาพ 

 เนื่องจากผูเรียนศิลปะโดยทั่วไปจะใชวิธกีารวาดภาพลงบนสมดุบันทึกภาพ 

(Sketchbook) สอดคลองกับที่ Brisco (2007)  Ernst (1997) Ernst (1999) กลาววา ครู 

อาจารยควรใชสมดุภาพชวยในการจัดการเรียนการสอนสําหรับนสิิตนักศึกษาศิลปศึกษา 

นอกจากนี ้Runco (2007) ยังกลาววา สมุดบันทึกภาพนอกจากจะชวยใหนิสิตนกัศึกษาพัฒนา

ทักษะการคิด (Think divergently) แลวยังพัฒนาทักษะการแกปญหา แสดงใหเห็นความยืดหยุน

ในการคดิและแสดงใหเห็นการคดิอยางรอบคอบ ซึ่งภาพ คาํพูดที่สะทอนความคิดในรูปแบบของ

การทํางานศิลปะที่มีความหลากหลายนั้น (Grauer & Naths, 1998)กลาวถึงการปะติด การวาด

ภาพ การปะติดภาพ การถายภาพ และแสดงสญัลักษณสวนบุคคลสอดคลองกับที่ สมโภชน 

ทองแดง (2548) กลาววา การวาดภาพ รางภาพเปนการนาํเสนมาสรางเปนลักษณะตางๆ โดย

ใชวิธีการที่มคีวามหลากหลาย เชน การลาก การขีด ขูดในลักษณะตางๆ เพื่อสือ่ความหมายให

ผูชมรับรูในเชิงสัมผัสดวยการมอง โดยมีวัตถุประสงคเพือ่แสดงออกถึงความตองการ ความคิด 

การอธิบาย บอกความหมาย นอกากนีย้ังตองการแสดงใหเห็นถึงคุณคาทางความงามจากการ

ถายทอดของผูสรางสรรค เปาหมายของการใชเสนสื่อสารดวยภาษาเขียนจึงมีทัง้ความเหมอืน

และความตางในการนาํมาใชสื่อสาร เชน การเขียนอกัษรจีนดวยพูกันทีน่อกจากจะใชสื่อ

ความหมายทางภาษาเปนหลักแลวยังแสดงใหเห็นถึงความงดงามและคุณคาทางศิลปะไดเชนกัน 

หรือการนําลักษณะของตัวอักษรในภาษาตางๆมาออกแบบ จัดวาง จัดองคประกอบ น้ําหนัก 

ขนาดตามความตองการของผูเขยีนโดยไมไดมวัีตถุประสงคเพื่อการอานแบบภาษาเขียนเปนตน 

เนื่องจาก กาํจร สนุพงษศรี (2535) และ สมโภชน ทองแดง (2542) กลาวถึงการวาดเสนวา เปน

พื้นฐานของการสรางสรรคงานศิลปะทุกแขนงและเปนเคร่ืองมอืสําคัญในการถายทอดความคิด 

ในลักษณะของการเขยีนบันทกึความคดิออกมาเปนรูปราง รูปทรง โดยใชวัสดุและเทคนิค

ประเภทตางๆ ในการสื่อความคดิอารมณ ความรูสึก ผูที่วาดไดดีจะแสดงใหเหน็ถึง
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ความสามารถในการรับรู ดานการมอง การสงัเกต รวมถึงการถายทอดออกมาเปนภาพ การวาด

เสนยังสามารถนาํมาประยกุตใชรวมกับการปะติด (Collage) ที่เรียกวา การปะติดกระดาษ 

(Papier collé หรือ "glued paper") ซึ่งเปนการตกแตงดวยเศษกระดาษประเภทตางๆ เชน เศษ

กระดาษหนังสอืพิมพ ฉลากสินคา ตั๋วรถไฟ เศษไม เศษแกว นอกจากนี้ยังสามารถนาํรูปถาย 

รูปภาพตางๆ มาใชในการปะติดหรือวิธี Photomontage ซึ่งเปนการวาดดวยวิธีปะติดภาพจาก

สิ่งพิมพ ภาพถาย ภาพจากวารสารทีม่ีภาพขาวดําหรือภาพส ีโดยนาํมาใชในการปะติด ทับซอน

หรือรวมใหเปนภาพเดียวกนัได (Photomontage, n.d.) สอดคลองกับ Grauer and Naths 

(1998)ที่กลาวถึงการแสดงความคดิดวยการใชภาพผานการเขียนวาเปนการสงเสริมใหผูเรียน

ฝกทักษะการแกปญหาในลักษณะที่หลากหลายไดเปนอยางดี เนือ่งจากการทํางานที่แสดงให

เห็นถึงความคดิและการสือ่สารผานการบันทกึดวยภาพ การเขียนรายงานสะทอนความคิด 

(Reflection) จึงเปนวิธีพัฒนาแรงจูงใจในการเรียน ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนและชวย

ใหการเรียนการสอนมีความหลากหลายมากขึ้น นอกจากนี้ Krieger (2002) ยังกลาวถึงหลักการ

จดบันทึกดวยสมดุภาพวาจะตองบันทึกเปนประจําอยางสม่าํเสมอ ผูเรียนจะตองมีความรูสึก

สะดวกสบายใจในการบันทึกและทาํงานผานการวาดภาพ เพือ่แสดงความคดิและการสือ่สาร

แทนการพดูในลักษณะของการสรางสรรคสิ่งใหมๆ  

   

การแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอน 

 เนื่องจาก สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูโดย

เนนใหผูเรียนใชทักษะการแกปญหาวา เปนการทาทายใหผูเรียนไดฝกคิดดวยตนเอง รูจักคิด

วิเคราะหอยางเปนระบบ นอกจากนีย้ังกระตุนใหผูเรียนมคีวามสนใจและเกดิความตองการที่จะ

ศึกษาคนควาดวยตนเองอยางมีเหตุผล และมคีวามคิดสรางสรรคมากขึ้น เนื่องจากการจัดการ

เรียนการสอนในลักษณะนี้จะชวยพัฒนาผูเรียนใหฝกทักษะการสงัเกต เก็บขอมูล วิเคราะห

ขอมูล ตคีวาม สรุปความ รูจักการแกปญหาอยางมีเหตุผลเปนขั้นตอน ทั้งยงัฝกใหผูเรียนเกดิ

พฤติกรรมการเรียนรูดานการพัฒนาความคิดดานตางๆ เพราะพัฒนาการดานเรียนรูเร่ิมจากการ

เรียนรูผานการกระทํา การเรียนรูผานทางความคิดและการเรียนรูผานทางสัญลักษณและ

นามธรรม ในขัน้สัญลักษณและนามธรรมนี้เปรียบเทียบไดกับความสามารถในการแกปญหาของ

ผูเรียนโดยใชเหตุผลกับสิง่ที่เปนนามธรรม และถายทอดประสบการณดังกลาวผานการใช

สัญลักษณหรือภาพ เพื่อคิดหาเหตุผล ทาํความเขาใจกับธรรมชาติจนสามารถแกปญหาไดอยาง

สรางสรรค  นอกจากนี้ผลการวิจยัของ พลรพี ทุมมาพันธ (2545) ยังพบวา ครูนกัวิจัยทีม่ี

ความสามารถในการคดิสะทอนสูงจะแสดงใหเห็นถึงการรับรูปญหาที่เกิดจากการปฏิบัติงานและ

การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และมีการสะทอนกระบวนการคดิแกปญหาในการสอน

มากกวาครูทีไ่มไดเปนนกัวิจัย  
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 การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาปจจุบันจึงตองพัฒนาผูเรียนใหเกิดประสบการณการ

เรียนศิลปะอยางสรางสรรคและมคีุณภาพในการเช่ือมโยงความรูในศาสตรสาขาอื่นเนือ่งจาก

ประสบการณการทํางานศิลปะของผูเรียนแตละคนมคีวามแตกตางกัน การพัฒนาผูเรียนดาน

ทักษะการแกปญหาโดยนําศิลปศึกษาไปประยกุตใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่ง Randi Korn 

& Associates (2010) ไดศึกษาเร่ืองการคิดแกปญหาดานศิลปะพบวา ทกัษะสําคัญสําหรับ

ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 คอื การพัฒนาทกัษะการแกปญหาและการคิดวิจารณญาณ ซึ่งมีความ

เช่ือมโยงกับการเรียนการสอนเกีย่วกับศิลปะ การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทกัษะการ

แกปญหา จึงเปนสวนสําคัญในการสอนนิสิตนกัศึกษาระดับปริญญาตรี  

 เนื่องจากการคิดแกปญหาเปนสวนสําคัญของการพัฒนาความคดิสรางสรรค และ

ความคดิวิจารณญาณในกระบวนการแกปญหาอยางเปนขั้นตอน และแสวงหาคําตอบที่เหมาะ 

สมที่สุด แนวคิด Productive Thinking Model (Hurson, 2007) เปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนา

ทักษะการแกปญหามดีังนี้  1) ตั้งคําถามวาเกดิอะไรขึ้น 2) อะไรจะนําไปสูความสําเร็จ   

3) คําถามคืออะไร 4) คนควาหาคําตอบ 5) หาหนทางแกไขปญหา 6) จัดเรียงขอมูลใหเปน

ระบบ สําหรับการแกปญหาทางศิลปะตามแนวคิด Learning Through Art (LTA) นั้น Randi 

Korn& Associates, Inc. (2010) กลาววา จะตองประกอบไปดวยทักษะ 6 ประการ คือ  

1) จินตนาการ เปนการคิดถึงปญหากอนการลงมือปฏิบัติ 2) การทดลองเปนการทดลองใชสื่อ

หรืออุปกรณที่สรางขึ้นสาํหรับโครงการศิลปะของตนเอง 3) ความยืดหยุน มีความสามารถในการ

ปรับตัวยืดหยุน อดทนในการแกปญหา 4) การจําแนกทรัพยากร รูจักเลือกใชทรัพยากรที่เหมาะ 

สมกับงาน 5) รูจักเปาหมายและผลลัพธของสิ่งที่จะทํา เปนการอธิบายถึงความตั้งใจ การตัด 

สินใจและการเลือกสรางสรรคงานศิลปะ และ 6) สะทอนความคิดตนเอง เปนการแสดงความคดิ 

เห็น วิพากษวิจารณโครงการศิลปะของตนเองวิเคราะหปญหา ตลอดจนความยากของการ

ทํางาน ดังนั้นการพัฒนาใหนิสิตนกัศึกษาศิลปศึกษามีทักษะการแกปญหาจึงมีความสําคัญตอ

การพัฒนาทักษะของนสิิตอันจะเปนองคประกอบสําคัญอนัจะมีผลตอการนาํไปประยุกตใชในการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับนกัเรียนตอไป 

 การจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาตางๆ โดยทั่วไปจะใชวิธีจดบันทกึและเขียน

บรรยายเปนสําคัญ เนือ่งจากการสื่อสารดวยภาพสามารถถายทอดขอความไดหลากหลายแทน

การเขียน สอดคลองกับที ่Feinsiein (1982) และสมโภชน ทองแดง (2548) ไดกลาวถึง การสือ่

ความหมายหรือการถายทอดสัญลักษณวาเปนกระบวนการที่แสดงออกถึงการใชความคิดขัน้

พื้นฐาน การสรางสัญลักษณเพือ่สื่อความหรือถายทอดจึงแสดงออกถึงความสามารถในการใชสิ่ง

หนึ่งเปนตัวแทนหรืออธิบายอีกสิ่งหนึง่ใหผูอืน่รับรู ซึ่งสัญลักษณดังกลาว แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ 1) สัญลักษณที่ออมคอม (Discursive) ซึ่งไดแก ภาษา เพราะตองใชการอธิบาย

โดยละเอียดและยาว เพราะภาษาไมใชสัญลักษณที่แสดงออกถึงความหมายทีม่ีความกระจางใน

ตัวเอง เชน “สตรี” จะใชเปนคาํที่อธิบายใหคนทีใ่ชภาษาไทยหรือรูภาษาไทยเทานั้นที่เขาใจได 
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ทําใหการสื่อสารดวยภาษามีขอจํากดั 2) สัญลักษณที่ไมออมคอม (Presentational) ไดแก งาน

ศิลปะ เพราะเปนสัญลักษณของการแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเองและมคีวามกระจางใน

ตัวเอง เชน ภาพสตรี จะใชเปนภาพที่อธิบายใหคนทกุชาติ ทกุภาษาเขาใจไดวาหมายถึงอะไร 

เมื่อมองเหน็ภาพแลวจะเขาใจถึงผูหญิงโดยรวม ไมตองคิดหรือตีความ ซึ่งการสื่อความหมาย

หรือถายทอดดวยภาพจึงนับเปนการพัฒนาดานการคดิดวย การสือ่สารดวยภาษาภาพหรือ

สัญลักษณที่เปนภาพจึงมีความกวาง สามารถสือ่สารขามวัฒนธรรม ภาษาได ดังนัน้หากสื่อสาร

ดวยการใชทั้งภาษาและภาพหรือภาษาภาพรวมกันก็จะทําใหสิ่งที่ตองการอธิบายมีความชัดเจน

ไดมากยิ่งขึ้น โดยทั่วไปผูเรียนศิลปะสวนมากจะใชวิธีการวาดภาพลงบนสมุดบันทกึภาพ 

(Sketchbook) ซึ่ง Brisco (2007) และ Ernst (1997, 1999) กลาววา การจัดการเรียนการสอน

สําหรับนิสิตนกัศึกษาศิลปศึกษาควรใชสมุดภาพ สอดคลองกับ Runco (2007) ที่กลาววา     

สมุดบันทกึภาพนอกจากจะชวยใหนิสิตนกัศึกษาพัฒนาทกัษะการคิด (Think divergently) ทั้งยัง

พัฒนาทักษะการแกปญหาแสดงใหเห็นความยดืหยุนในการคิดและแสดงใหเหน็ถึงการคิดอยาง

รอบคอบ นอกจากนี ้Grauer and Naths (1998) ยังกลาววา การจดบันทกึในลักษณะนี้เปนการ

แสดงใหเหน็ถึงภาพ คําพดูที่สะทอนความคดิในรูปแบบของการทํางานศิลปะที่มคีวามหลาก 

หลาย เชน การวาดภาพ การรางภาพ การปะติด การถายภาพ และแสดงสญัลักษณสวนบุคคล 

ทั้งยังสามารถใชภาพแสดงความคิดผานการเขยีนซึ่งจะเปนการสงเสริมใหผูเรียนฝกทกัษะการ

แกปญหาในลักษณะที่หลากหลายไดเปนอยางดี สวน Cornford (2002) พบวาการฝกใหนสิิต

นักศึกษาครูคิดสะทอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนจะมีความสมัพันธกับผลการเรียนรู ดังนั้นจึงมี

ความจําเปนที่จะตองพัฒนารูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิ 

เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี    
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการบรูณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอน

ความคิดเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปรญิญาตร ี  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) ช้ินนี้เปนการพัฒนารูปแบบการสอน 

แบบบูรณาการ โดยมีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษาผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดใน

การสงเสริมทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี  

มีขั้นตอนและรายละเอยีดในการดาํเนินงานดงันี้ 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรในงานวิจัยนี้ประกอบดวย  

  ประชากร/กลุมตัวอยางในการวิจัยนี้มี 1 ชุด ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

  1.1)  ประชากรเปนนิสิตระดับปริญญาตรีที่ลงละเบียนเรียนตามหลักสูตร

ศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ช้ันปที่ 3 

  1.2)  กลุมตัวอยางในการเก็บขอมูลเปนนิสิตระดับปริญญาตรีที่ลงละเบียนเรียน

ตามหลักสูตรศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ช้ันปที่ 3 ภาคการศึกษาตนป

การศึกษา 2556 แบงเปน 2 กลุม คือ 

   กลุม A1 นิสิตกลุมทดลอง 

   กลุม A2 นิสิตกลุมควบคุม 

นิสิตปริญญาตรีระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 3 ปการศึกษา 2556 ที่ลงทะเบียนเรียน

รายวิชาประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา ตามหลักสูตรศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย จํานวน 23 คน แบงตามคาคะแนนเฉล่ียกอนเรียนนอย ปานกลาง มาก ดังตอไปนี้ 

กลุม A1 นิสิตกลุมทดลอง แบงเปน 3 กลุม คือ 

 กลุม A1.1 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   2.96-3.22 

 กลุม A1.2 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   3.23-3.69 

 กลุม A1.3 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   3.50-3.76 

กลุม A2 นิสิตกลุมควบคุม แบงเปน 3 กลุม คือ 

 กลุม A2.1 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   2.96-3.22 

 กลุม A2.2 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   3.23-3.69 

 กลุม A2.3 นิสิตที่มีคะแนนเฉล่ีย   3.50-3.76 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยแบงตามรายละเอียดไดดังนี้ 

 

1) เเผนการสอนศิลปะที่บูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดในการ

จัดการเรียนการสอน 

แผนการสอนนี้เปนการสอนเนื้อหาดานประวัติศาสตรความเปนมาของศิลปศึกษา 

กิจกรรมที่เกี่ยวของกับปรัชญาการจัดการเรียนการสอนดานศิลปะ การจัดการเรียนรูดานศิลปะ

ในอดีตจนถึงปจจุบัน การสอนนี้เปนการบูรณาการวิธีการจดบันทึกโดยใชสมุดบันทึกภาพและ

วิธีการเขียนสะทอนความคิดโดยใหนิสิตจดบันทึกระหวางการฟงบรรยายและภายหลังการทํา

กิจกรรมศิลปะที่เกี่ยวของกับเนื้อหาในช้ันเรียนทุกคร้ัง หลังการสอนใหนิสิตออกแบบกิจกรรม

ศิลปะที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการเรียนในช่ัวโมง ในการออกแบบกิจกรรมศิลปะมีการกําหนด

เงื่อนไขใหผูเรียนเช่ือมโยงความคิดและมีขอจํากัดในการออกแบบกิจกรรมศิลปะดานตางๆ เชน 

กําหนดใหมีวัสดุ อุปกรณในการออกแบบกิจกรรม กําหนดใหออกแบบกิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 

7-9 ป  

 

2) แบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของ

นิสิตที่เนนศึกษาเร่ืองเนื้อหาและรูปภาพในการนาํเสนอ ที่สะทอนใหเห็นถึงเนื้อหาที่เกี่ยวของกับ

รายวิชา ความคิด ความรูสึกระหวางเรียนรายวิชาและขอมูลอื่นที่เกี่ยวของกับการทํางานใน

รายวิชา (Book : Content & Form) ซึ่งพัฒนามาจากแนวคิดของ Randi Korn & Associates, 

Inc., 2010 and Chinokul, S. 2012 (รายละเอียดในภาคผนวก ข) 

 

3) เเบบประเมินผลการทํากิจกรรมศิลปะของนิสิต 

แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินกิจกรรมศิลปะจากสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอน

ความคิดที่เกี่ยวของกับบทเรียน (Application :  Art Activities) ซึ่งพัฒนามาจากเกณฑการให

คะแนนของSKB/journal (Gilbert,1998; Anderson and Milbrandt, 2005; Bales, 2010; 

Cummings, 2011) และการเขียนสะทอนความคิด (CALT Learning Support, Monash 

University, 2012) (รายละเอียดในภาคผนวก ค) 
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การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 

 งานวิจัยช้ินนีม้ีการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือดังนี ้

 1) นําแผนการสอน แบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมดุบันทกึภาพ 

และเเบบประเมินผลการทํากิจกรรมศิลปะเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน (รายช่ือใน 

ภาคผนวก ก) เพือ่ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) การใชภาษา ความ

ครอบคลุม ชัดเจน และเหมาะสม สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย ผลการหาคาความ

สอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบทดสอบ  IOC (Index of Item-Objective Congruence)  

พบวา แบบทดสอบตามแผนการสอนในรายวิชา ทั้งหมดจํานวน 52 ขอ มีคา IOC สวนมากอยูที่ 

1 รองลงมา คอื 0.7 และนอยทีสุ่ด คือ 0.3 เมื่อหาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับ แลว

พบวา มีคา 0.96 ซึ่งถือวาสามารถนําไปใชได 

 สําหรับแบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมดุบันทึกภาพของนิสิต ทั้งหมด

จํานวน 40 ขอ มีคา IOC สวนมากอยูที ่1 และนอยที่สดุ คือ 0.7 เมื่อหาคาดัชนคีวามเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหาทั้งฉบับ แลวพบวา มคีา 1 ซึ่งถือวาสามารถนาํไปใชได 

 สวนเเบบประเมินผลการทํากิจกรรมศิลปะทั้งหมด จํานวน 50 ขอ มีคา IOC สวนมาก

อยูที่ 1 และนอยทีสุ่ด คือ 0.7 เมื่อหาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทั้งฉบับ โดยมีเกณฑการ

พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได แลวพบวาได 1 ซึ่งถือวาสามารถนําไปใชได 

 2) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ไดใหคําแนะนาํและขอเสนอแนะเกีย่วกับเคร่ืองมอืที่ใช

ในการวิจัย ผูวิจัยไดนําขอเสนอแนะดังกลาวไปปรับปรุงแผนการสอนใหสอดคลองกับแบบ 

ทดสอบตามแผนการสอน แบบประเมินการเขยีนสะทอนความคิดโดยใชสมดุบันทึกภาพ

และเเบบประเมินผลการทํากิจกรรมศิลปะตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิดังนี้ ตัดและปรับปรุง

ขอคาํถามบางประเดน็ในแบบทดสอบตามแผนการสอนออก ปรับปรุงการใหคะแนนในแบบ

ประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพและเเบบประเมินผลการทํากิจกรรม

ศิลปะตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ตัวแปร    

ตัวแปรตน มี 2 ตัวแปร คือ 

 1) รูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

  1.1) วิธีเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

 2) ทักษะการแกปญหา สําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับ

ปริญญาตรี 

  2.1) รูปแบบการสอนของผูวิจัย เพื่อสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาทักษะการ

แกปญหา 
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ตัวแปรตาม ประกอบดวยตัวแปร 2 ตัวแปร แบงเปน 2 ตอน คือ   

 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอน

ความคิดของนิสิตนักศึกษาที่เกิดกับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญา

ตรี ประกอบดวยตัวเเปรยอย 3 ตัวเเปร ไดแก 

  1.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

  1.2) คุณภาพผลงานตามลักษณะกิจกรรมศิลปะของนิสิตนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี 

  1.3) คะแนนการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดในการ

สงเสริมทักษะการแกปญหา 

ประกอบดวยตัวเเปรยอย 2 ตัวเเปร ไดแก  

  2.1) การวิเคราะหผลการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิต 

  2.2) การเขียนสะทอนความคิดในการทํากิจกรรมศิลปะของนิสิต 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหขอมูลเพือ่พัฒนารูปแบบการบูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียน

สะทอนความคิดเพือ่พัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนกัศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับ

ปริญญาตรี 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียน

สะทอนความคิดของนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 

ตอนที่ 2 ผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดในการสงเสริมทักษะ

การแกปญหา 

 ผลการวิเคราะหขอมูลทั้ง 2 ตอนจะแสดงรายละเอียดตามลักษณะของขอมูลในประเดน็

ตางๆ โดยแบงเปนรายละเอียดทั้งในเชิงคุณภาพและปริมาณ 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการบูรณาการ 

การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดของนิสิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปรญิญาตร ี

 

1. ผลการพัฒนารูปแบบ 

รูปแบบของเเผนการสอนศิลปะที่บูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด

ในการจัดการเรียนการสอนนี้เปนการนําเนื้อหาดานประวัติศาสตรของศิลปศึกษาและปรัชญา

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและวิธีการเรียนรูศิลปะในอดีตจนถึงปจจุบันมาใชในการสอน 

โดยมีแนวคิด คือ การสอนเนื้อหาที่เกี่ยวของกับทฤษฎีโดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย ใหนิสิตกลุม

ทดลองสามารถจดบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดไดในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ทาย

ช่ัวโมงใหนิสิตออกแบบกิจกรรมศิลปะ จํานวน 15 คร้ัง โดยกําหนดโจทยที่เกี่ยวของกับเนื้อหา

ในช้ันเรียน นอกจากนี้ยังมีการกําหนดเงื่อนไขในออกแบบกิจกรรมศิลปะโดยการกําหนดอายุ

เด็กกําหนดจํานวนวัสดุ อุปกรณในการออกแบบกิจกรรมตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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แผนการสอน 

รูปแบบการบูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด  

เพื่อพัฒนาทักษะการคดิแกปญหาสําหรับนสิิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 
 

 

แผนการสอน แผนที่ 1-3 
 

 

เรื่อง ปรัชญาชีวิต/เปาหมายชีวิต            เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา    จํานวนนิสิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 ปรัชญาชีวิต/A Beautiful Life/ The Happiness Person ความหมายของความสุข 

ความหมายของการมีชีวิต คุณคาของตนเอง แนวทางการดําเนนิชีวิตตามปรัชญา  

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิด การดําเนนิชีวิต 

ความสําคัญของการใชชีวิตรูจักวิเคราะหปรัชญาการดําเนินชีวิต  

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาชีวิตได 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถสํารวจเปาหมายชีวิต วิเคราะหตนเองและ

ความสมัพันธระหวางตนเองกับเพื่อนได 

3. เนื้อหาสาระ 

 3.1 ปรัชญาชีวิต 

 3.2 ความงามของการใชชีวิต 

 3.3 ความสุขของชีวิต  

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับปรัชญาชีวิต ใหอภปิรายกลุม กลุมละ 4 คน 6 กลุม การ

เช่ือมโยง การประยุกตใชกับตนเอง การศึกษา สรุปหนาช้ันเรียน ยกตัวอยางประกอบตามหัวขอ 

       สอน 

 4.2 อ.วิเคราะหปรัชญาชีวิต เช่ือมโยงถึงแนวคดิการใชชีวิต หลักธรรมทางศาสนา  

          4.3 ppt เนื้อหาปรัชญาชีวิตที่มีผลตอการศึกษา 
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 4.4 ความหมายของคาํที่เกีย่วของ 

      สรปุ 

 4.5 ใหนิสิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆและทดลองทํากจิกรรมศิลปะ 

 

แผนการสอน แผนที่ 4 

 

เรื่อง ประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาในประเทศไทย           เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา     จํานวนนสิิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1. สาระสําคัญ 

 ประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาในประเทศไทย   

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 เพื่อใหนิสิตมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของศิลปศึกษา

ในประเทศ ความเช่ือมโยงระหวางวัตถุประสงคหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน สือ่และ

รูปแบบการสอน เนือ้หาหลัก ความเคล่ือนไหวเกี่ยวกับศิลปศึกษาและการประกอบอาชีพ 

รวมถึงบุคคลที่เกี่ยวของกับวงการศิลปศึกษา 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับประวัติศาสตรและปรัชญา

ของศิลปศึกษา 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวิเคราะหความเช่ือมโยงเกี่ยวกับประวัติศาสตรและ

ปรัชญาของศิลปศึกษาเพื่อนได 

3. เนื้อหาสาระ 

 ระบบการศึกษาของไทยตั้งแตสมัยรัตนโกสินทร ระยะแรกตั้งแตป พ.ศ. 2325 เปนชวง

วางพื้นฐานสังคมในทุกๆดาน การศึกษาศิลปะเร่ิมที่วังและวัด ระบบศิลปศึกษาในยุคนั้นขึ้นอยู

กับศาสนาที่มีความมุงหมายในการรักษา สงเสริม และค้ําจุนศาสนา เนนที่ครูเปนศูนยกลางใน

การถายทอด สอนและลอกเลียนแบบตามตัวอยาง เนนความจํา การควบคุม และลักษณะพิเศษ

ของแตละบุคคลเปนหลัก ซึ่งมักจะเปนการจัดการเรียนการสอนในกลุมของชางฝมือ หรือในหมู

ชางฝมือประจําราชสํานัก และการศึกษาศิลปะในเวลานั้นมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเชิงชางฝมือ 

ตอมา ป พ.ศ. 2438 มีการจัดเรียนการสอนตามรูปแบบสากลมากขึ้น ศิลปะในสมัยนั้น หมายถึง 

“การวาดเขียน” เทานั้น ไดเขามามีบทบาทในหลักสูตรระบบโรงเรียนตั้งแตระดับมูลศึกษาจนถึง

มัธยม การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาในประเทศไทยเร่ิมจาก การประกาศใชโครงการ

ศึกษาของชาติใน พ.ศ. 2441 ซึ่งไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ประเภท คือ 1) การศึกษาสามัญ

ศึกษา ประกอบดวยการเรียนในระดับมูลศึกษา ประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา        
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2) การศึกษาพิเศษ โดยเรียนวิชาเฉพาะที่มีการฝกหัดอาจารย ศิลปะ กฎหมาย การแพทย การ

ชาง การคา การเพาะปลูก  มีการตั้งกองชางแกะไมของกระทรวงธรรมใน พ.ศ. 2448 เพื่อทํา

แมพิมพสําหรับแกะไมเปนภาพประกอบแบบเรียนของกองแบบเรียน ตอมาในสามัคยาจารย

สมาคมของกระทรวงธรรมการไดมีการจัดการศึกษาดานชางศิลปหัตถกรรมขึ้นและเร่ิมรับ

นักเรียนฝกหัดการเปนชางการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาในประเทศไทย ป พ.ศ.2450 มี

การปรับปรุงการจัดการศึกษาโดยแบงสายของสามัญศึกษาออกเปน 2 สาย คือ สายสามัญกับ

สายพิเศษ และไดแกไขหลักสูตรใน พ.ศ.2451 โดยจัดทําหลักสูตรสําหรับเด็กหญิงในช้ันมูล

ศึกษา ประถมศึกษา มัธยมศึกษาที่เพิ่มวิชาการเรือน สุขวิทยา จรรยา ศิลปะ (เรียนวิชาการฝมือ 

ทอผา ดนตรี ขับรองและการครัว) มีวิชาเลขแตลดวิชาคํานวณ ไมมีวิชาภาษาอังกฤษสําหรับผูที่

ตองการเรียนภาษาอังกฤษตองเขาเรียนในช้ันมัธยมศึกษาพิเศษที่จัดไวตางหาก ในป พ.ศ. 

2452 และ 2454 การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาแบงตามปรัชญาออกเปน 2 ดาน คือ        

1) เนนการวาดเขียนโดยมีเปาหมายและกระบวนการทางศิลปะ (Art) ที่เนนการเขียนภาพจาก

ของจริง 2) เนนการใชฝมือที่มีเปาหมายและกระบวนการในเชิงงานชาง (Craft) ที่เนนเร่ืองการ

ออกแบบตามตะวันตก  บางชวง เชน หลักสูตรในป พ.ศ. 2480 เปนไปตามแนวคิด ทฤษฎี และ

กิจกรรมของตะวันตกและสถาบันตางๆ เชน ศิลปะบาศกนิยม (Cubism) ที่เนนใหเลือกเฉพาะ

สื่อที่เปนเสนหรือรูปทรงเรขาคณิต ศิลปะภาพประดิษฐที่เนนการออกแบบตกแตงโดยใชรูปทรง

ธรรมชาติเปนหลัก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเนนไปในทางชางฝมือมากขึ้น เมื่อป พ.ศ. 2453 

กระทรวงธรรมการไดออกแบบหลักสูตรใหม ทําใหมีความตองการครูชางไปสอนในโรงเรียน

สามัญเพิ่มมากขึ้น สมัคยาจารยสมาคมจึงโอนโรงเรียนเพาะชางและโรงงานชางใหกระทรวง

ธรรมการแลวเปล่ียนช่ือวา “โรงเรียนหัตถกรรมราชบูรณะ” จึงเปนโรงเรียนสอนวิชาพณิชยกรรม 

เกษตรกรรมและศิลปกรรม ตามแนวพระราชดําริในการทํานุบํารุงศิลปะการชางและหัตถกรรม

ไทย กระทั่ง พ.ศ.2460 ความตองการครูสอนวาดเขียนในโรงเรียนมีจํานวนมากขึ้น กระทรวง

ธรรมการจึงอนุมัติ ให โรงเรียนเพาะชางเปดแผนกฝกหัดค รู เปนหลักสูตร 4 ป   คือ 

ประกาศนียบัตรครูวาดเขียนตรีและครูวาดเขียนโท กระทั่ง พ.ศ.2471 แผนกสถาปตยกรรมของ

โรงเรียนเพาะชาง ออกไปตั้งเปนคณะสถาปตยกรรมศาสตรในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย งาน

ชางศิลปะในโรงเรียนเพาะชาง จึงเหลืออยู 15 แขนง ไดแก ชางวาดเขียน ชางปน ชางพิมพ

บล็อกสกรีน ชางโลหะรูปพรรณ (ชางทอง) ชางเพชรพลอย (เจียระไนและฝง) ชางเงิน (ขึ้นรูป-

สลักดุน) ชางถม ชางลงยา ชางรัก (ฝงมุกและลายรดน้ํา) ชางไมชางแกะสลัก ชางจักสาน ชาง

กลึงรางออกแบบและชางถายรูป ตอมา พ.ศ.2477 มีการยกเลิกแผนกฝกหัดครูสอนวาดเขียน

ตรี-โท แลวเปดหลักสูตร 4 ป เปนแผนกมัธยมการชาง รับผูที่จบระดับมัธยมปที่ 4 เขาเรียน 

เพื่อออกไปประกอบอาชีพชางเขียน หากตองการเปนครูก็จะตองเรียนวิชาครูเพิ่มขึ้น 1 ป ที่

โรงเรียนฝกหัดครูประถมแลวจึงจะไดประกาศนียบัตรประโยคครูประถมการชาง จากนั้น

โรงเรียนเพาะชางไดเปดแผนกฝกหัดครูสตรีขึ้น เพื่อรับนักเรียนสตรีที่สําเร็จมัธยมปที่ 6 เขา
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เรียน เปนหลักสูตร 2 ป เมื่อจบแลวจะไดรับประกาศนียบัตรผูสอนวาดเขียนตรี กระทั่ง ป พ.ศ. 

2503 ศิลปะพัฒนาไปสูเปาหมายที่เปดกวาง มีการคํานึงถึงคุณคาทางศิลปะ คุณคาในเชิงผล

สะทอนและจิตวิทยา มีการจัดกิจกรรมที่เปดกวางขึ้น เพื่อตอบสนองเปาหมายดังกลาวโดยใช

กิจกรรมที่เนนเสรีภาพและสอดคลองกับวุฒิภาวะของเด็กวัยตางๆ การสอนศิลปะยุคนี้จึงเนน 

การตัดฉีกพับกระดาษ การสะสม การปน การแกะสลัก การพิมพภาพ การประดิษฐ และการ

ประยุกตศิลปะไปใชประโยชน เมื่อป พ.ศ.2510 กระทรวงศึกษาธิการไดยกฐานะโรงเรียนเพาะ

ชางใหเปนวิทยาลัย พรอมกับอนุมัติใหเปดรับนักศึกษาภาคบายขึ้นอีกคร้ัง ขณะที่ พ.ศ. 2511 

วิทยาลัยการศึกษาประสานมิตรรับผูที่จบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เขาเรียนหลักสูตรศิลปศึกษาแบบ

ตอยอด 2 ป ในปตอมา พ.ศ. 2512 จุฬาลงกรณจึงไดเปดหลักสูตรศิลปศึกษาแบบเต็มรูปแบบ 

คือ 4 ป ขึ้นเพื่อผลิตครูศิลปะ โดยรับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 เขาศึกษาตอใน

หลักสูตรและจบมาเปนครูศิลปะ นักวิชาการ นักการศึกษา 

ตอมาเมื่อมีการประกาศแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2520 ขึ้น หลักสูตรศิลปศึกษา 

ฉบับป พ.ศ. 2521 และ 2524 จึงไดรับการจัดใหอยูในกลุมการพัฒนาทางบุคลิกภาพ คือ กลุม

สรางเสริมลักษณะนิสัยในระดับประถมศึกษา และกลุมพัฒนาบุคลิกภาพในระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน กิจกรรมศิลปะเปนไปในลักษณะของผลสะทอนแบบนามธรรมมากกวาผลงานที่เปน

รูปธรรม เนนคุณคาในการฝกกิจกรรมสําหรับเด็ก 3 ดาน คือ 1) คุณคาทางจิตใจ ไดแก รสนิยม

ที่พึงตอศิลปะ การช่ืนชมตอธรรมชาติแวดลอม และการเห็นคุณคาความงาม 2) คุณคาทาง

กายภาพ ไดแก การแสดงออกดวยการริเร่ิมสรางสรรค การแสดงออกตามความถนัดและ

ความสามารถเฉพาะบุคคล 3) คุณคาทางสังคม ไดแก การอยูรวมกับผูอื่น และการทํางาน

รวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ ปจจุบันหลักสูตรศิลปศึกษาระดับประถมและมัธยมศึกษามี

ลักษณะบูรณาการ และมีแนวโนมวาในอนาคตจะมีการบูรณาการระหวางศิลปะ ดนตรีและ

นาฏศิลปในรูปแบบตางๆที่เนนการพัฒนาทักษะสําหรับผูเรียนในศตวรรษที่ 21 มากขึ้น  

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาในประเทศไทย 

การเช่ือมโยง การประยกุตใชศิลปศึกษากับการจัดการศึกษาและสังคม 

       สอน 

 4.2 เนื้อหาดานระยะเวลาและประเด็นสําคัญที่เกี่ยวของกับศิลปศึกษา เปาหมายการ

สอนศิลปะ ลักษณะงานศิลปะ/สื่อ/รูปแบบ/สาระที่เกี่ยวของ/หนาที่ เนือ้ที่ใชในการจัดการ

เรียนการสอน ความเคล่ือนไหวของอาชีพ และบุคคลที่เกีย่วของ  

      สรปุ 

 4.3 ใหนิสิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆและทดลองทํากจิกรรมศิลปะ  
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แผนการสอน แผนที่ 5-6 

 

เรื่อง ประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาตางประเทศ         เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา     จํานวนนสิิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 ประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาตางประเทศยุคตางๆ โดยมีเนื้อหาเกีย่วกับ

ประเด็นตางๆ ดังนี้ ระยะเวลาและประเด็นสําคญั เปาหมายการสอนศิลปะ ลักษณะงานศิลปะ/

สื่อ/รูปแบบ/สาระที่เกี่ยวของ/หนาที่ เนือ้หาสาระ   ความเคล่ือนไหวของอาชีพ บุคคลที่

เกี่ยวของ 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร ความเปนมาของ

ศิลปศึกษาตางประเทศ ความเช่ือมโยงระหวางวัตถุประสงคหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน 

สื่อและรูปแบบการสอน เนื้อหาหลัก ความเคล่ือนไหวเกี่ยวกับศิลปศึกษาและการประกอบอาชีพ 

รวมถึงบุคคลที่เกี่ยวของกับวงการศิลปศึกษา 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับประวัติศาสตรและปรัชญา

ของศิลปศึกษา 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวิเคราะหความเช่ือมโยงเกี่ยวกับประวัติศาสตรและ

ปรัชญาของศิลปศึกษา 
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3. เนื้อหาสาระ 

 เนื้อหาสาระโดยสรุปมีดังนี ้

 

ระยะเวลา +ประเด็นสําคัญ 
เปาหมายการสอน

ศิลปะ 

ลักษณะงานศิลปะ/สื่อ/รูปแบบ/สาระท่ี

เก่ียวของ/หนาท่ี 
เนื้อหาสาระ ความเคลื่อนไหวของอาชีพ 

บุคคลท่ี

เก่ียวของ 

ป ค.ศ. 1830-1880  

1) ทุกคนสามารถเรียนรูการวาด

ภาพได 

 

-งานทัศนศิลปเปนภาษาที่นักเรียน

สามารถเรียนรูได 

 

- เพื่อฝกใหเปนศิลปน 

- ขัดเกลาใหมีมารยาท

และศีลธรรมอันดี 

- สอนทักษะจําเปน

สําหรับการพัฒนา

เทคโนโลยี 

- การวาดภาพ (Drawing) 

- ปากกา, สมุดวาดภาพ,ไมบรรทัด,และกระดาษ 

- การสรางสรรค, การแสดงออก, การตกแตง 

- ธรรมชาติและการสรางสิ่งแวดลอม 

- แสดงถึงความงามในธรรมชาติและแนวทางใน

การสรางงาน 

- การพัฒนาประเทศของสหรัฐอเมริกาเพือ่

การเจริญเติมโตของระบบอตุสาหกรรม, 

ชนบท,การเกิดชนชั้นกลาง 

- การพัฒนาระบบโรงเรียนของรัฐบาล 

- จัดการศึกษาพื้นฐานดานการเขียน การ

อานในโรงเรียน 

- การเจริญเติบโตของธุรกิจที่สนับสนุน

งานดานศิลปศึกษา 

- การวิจัยดานการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการเด็ก 

- ผูสอนศิลปะมีความหลากหลาย เชน 

ศิลปน ครูประจําชั้นเรียนปกติ ครูสอน

ศิลปะโดยเฉพาะ 

- John 

Gadsby 

Chapmen 

- Mary Ann 

Dwight 

- Walter 

Smith 

- Mary Dana 

Hicks 

ป ค.ศ. 1890-1960 

2. ใหอิสระกับเด็กในการทํางาน

ศิลปะ 

- เด็กมีสัญชาตญาณของความเปน

ศิลปนตามธรรมชาติของพัฒนาการ

,เด็กมีความคิดสรางสรรคมาแตเกิด

แตสามารถแสดงความรูสึกไดอยาง

เปดเผยตามวัฒนธรรมทางสังคม 

สิ่งแวดลอมหรือการใหอิสระของครูที่

เปนศิลปนที่มีความสามารถสูง 

- เพื่อพัฒนา

คุณลักษณะของบุคคล

ผานการแสดงออกที่มี

ความเปนตัวของตนเอง 

- เพื่อปรับตัวเด็กวัยรุน

ใหเขาสูสังคม 

- เพื่อปลูกฝงใหรูจัก

คุณคาของความเปน

ประชาธิปไตยและให

อิสระกับบุคคล 

- ระบายสี 

-สีน้ํา, วาดภาพดวยนิ้วมือ,สีเขียนปูน (tempera) 

- การแสดงออกและความเปนจริงในสังคม 

- การสังเกตสิ่งแวดลอม, ความรูสึกและ

จินตนาการเก่ียวกับโลก 

- แสดงความตองการสวนบุคคลไดอยางอิสระ, 

การแสดงออกถึงความตองการภายในที่แทจริง 

- บูรณาการความรูลงในการพัฒนาลักษณะ

รายบุคคล 

- นิวยอรกเปนเมืองศิลปะสมัยใหมของ

โลกและหองแสดงงานศิลปะ 

-มีการปฏิรูปสังคมแบบพิพัฒนาการ และ

ปฏิรูปการศึกษา 

- มีการตั้งโรงเรียนเอกชนตามแนวพิพัฒ

นาการ 

- นักการศึกษาพิพัฒนาการสนใจที่จะ

พัฒนาหลักสูตรความสัมพันธเพื่อชวยให

นักเรียนสามารถบูรณาการการเรียนรู 

- ทฤษฎีพัฒนาการเด็ก 

- ลักษณะครูศิลปะที่มีพรสวรรคและการ

สอนที่มีเอกลักษณเฉพาะในการปลอยให

แสดงความคิดสรางสรรค 

- ศิลปศึกษาเปนแนวทางในการใหเกิด

การแขงขันเก่ียวกับธรรมชาติของศิลปะ, 

ธรรมชาติของการเรียนรูของมนุษย, 

วิธีการสอนศิลปะที่ดี, คุณคาของศิลปะ

ในชีวิต 

- James Hall 

- Irene Weir 

- Ruth 

Faison Shaw 

- Florence N. 

Cane 

- Victor 

D’Amico 

- Viktor 

Lowenfeld 
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ระยะเวลา +ประเด็นสําคัญ 
เปาหมายการสอน

ศิลปะ 

ลักษณะงานศิลปะ/สื่อ/รูปแบบ/สาระท่ี

เก่ียวของ/หนาท่ี 
เนื้อหาสาระ ความเคลื่อนไหวของอาชีพ 

บุคคลท่ี

เก่ียวของ 

ค.ศ. 1870-1920 

3. เด็กหญิงและชายทุกคนตองการ

ทํางาน 

 

- ศิลปะหมายถึงงานและธุรกิจของ

โลกที่เปนแบบอยางของการ

ประกอบอาชีพสําหรับนักศิลปศึกษา

ในการเลียนแบบ 

-เพื่อเตรียมนักเรียนทุก

เพศเขาสูการเปนผูใหญ

ที่มีลักษณะเฉพาะ เชน 

การทํางานใน

ภาคอุตสาหกรรมของ

เด็กชายและการทํางาน

บานของเด็กหญงิ 

- งานหัตถกรรม 

- การปนสําหรับเด็กชายและเด็กหญิง, งานไม

และงานโลหะสําหรับเด็กชาย, งานสิ่งทอสําหรับ

เด็กหญิง 

-ศิลปะพื้นบาน, ศิลปะการตกแตงสไตลวิคตอเรีย, 

ความเคล่ือนไหวของศิลปะและศิลปหัตถกรรม 

-ความคิดเก่ียวกับรูปราง, ธรรมชาติ,และ

โครงสรางของโลก 

-เพื่อสรางวัตถุสําหรับการทํางานและเลนใน

ชีวิตประจําวัน 

-การจัดระบบโรงเรียนในชนบท 

- โลกของธุรกิจและอุตสาหกรรม 

- ความสนใจในการจัดการเรียนการสอน

อยางมีประสิทธิภาพการจัดการศึกษาแบบ

อาชีวศึกษาเพื่อเตรียมคนสําหรับ

สงครามโลกครั้งที่ 2 

- ความแตกตางทางการศึกษาจากเชื้อ

ชาติ, สีผิว, เพศ และฐานะทางสังคมที่อาจ

สนับสนุนสถานภาพทางสังคมการเมือง 

- การจัดตั้งองคกรวิชาชีพทางศิลปศึกษา

, การตพีิมพวารสาร, การจัดประชมุ

วิชาการ 

- ศิลปศึกษาเผชิญวิกฤตทีถู่ก

วิพากษวิจารณวาไมสามารถบรรลุผล

สําเร็จไดตามเปาหมายที่ตั้งไว 

- Elizabeth 

Palmer 

Peabody 

- J. Liberty 

Tadd 

- Ella Victoria 

Dobbs 

- James 

Parton 

Haney 

ค.ศ. 1890-1930  

4. ทุกวันเปนวันเฉลิมฉลอง 

- ศิลปะเปนเครื่องมือที่จะทําใหชีวิต

มีความพิเศษ, เปนการใชเวลาวาง

จากการทํางานที่มีรายได, เปนการ

เฉลิมฉลองประวัติศาสตรทองถิ่น, 

เปนการทําใหคนมารวมตัวกันเพื่อ

ทํางานศิลปะ 

- เพื่อพัฒนา

สุนทรียศาสตรของ

ความงาม 

- เพื่อสงเสริมการใช

เวลาวางใหเปน

ประโยชน 

-เพื่อถายทอดคุณคา

ทางสังคม 

- “ โรงเรียนศิลปะ” มีการแสดงประวัติศาสตร

กลางแจงโดยแตงตัวแบบโบราณ 

- ความหลากหลายของความเรียบงาย, การใช

วัสดุอุปกรณ สื่อทั้ง 2 และ 3 มิติที่มีสีสัน

หลากหลาย 

- เปนตัวแทนของสิ่งตางๆ 

-ฤดูตามธรรมชาติ, วันหยุด, ประวัติศาสตร

ทองถิ่น 

- ความเปนมนุษยและการตกแตงโรงเรียน 

- เปนการนําความแตกตางของคนมารวมใหเปน

สังคมเดียวกัน 

- โรงเรียนรัฐบาล-ชายแดนและ

ตางจังหวัด-เปรียบเสมือนชุมชนที่เปน

ศูนยกลางทางสังคม 

- ความสวยงามของชุมชน 

- จุดเนนทางดานการแสดงทางศิลปะเปน

วิธีการสอนใหเห็นถึงคุณคาทางสังคมและ

คุณคาทางศิลปะในดานการทํางานอดิเรก 

-นักศิลปศึกษาอาจมีความรับผิดชอบ

มากข้ึนไมเพียงแตเปนการนําความงาม

ไปใชในชีวิตประจําวันสําหรับเด็ก,แต

เปนการสงเสริมใหเห็นสุนทรียศาสตรใน

มิติตางๆของชีวิตในสังคม 

- มีการสอนเรื่องความรูและทักษะที่งาย

ข้ึน, มีความแตกตางกันทางความหมาย

ความหมายความหมายหรือความคิดและ

ความคิดเก่ียวกับความร่ํารวย, ครูที่สอน

ไมเนนทักษะที่ยากและซับซอน 

- Henry 

Turner Bailey 

- Wilhelmina 

Seegmiller 
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ระยะเวลา +ประเด็นสําคัญ 
เปาหมายการสอน

ศิลปะ 

ลักษณะงานศิลปะ/สื่อ/รูปแบบ/สาระท่ี

เก่ียวของ/หนาท่ี 
เนื้อหาสาระ ความเคลื่อนไหวของอาชีพ 

บุคคลท่ี

เก่ียวของ 

ค.ศ. 1890-1970 

5. วัตถุประสงคคือ การสรางระเบียบ

และการสรางความงาม 

- ทัศนศิลปมีเปาหมายเพื่อเนนความ

เปนระเบียบความผสมผสาน

กลมกลืนกันกับดนตรี, ทฤษฎีทาง

ศิลปะเปนเครื่องมือในเชิงการวัดผล

ทางวิทยาศาสตร การจัดกลุม การให

คํากํากัดความ การกําหนดกฎเกณฑ

ระดับสากลในการสรางและ

ตอบสนองการทํางานศิลปะจาก

ศิลปะที่มีความเปนสากล 

- สอนหลักการที่จําเปน

สําหรับการทํา

แบบฝกหัดในการ

พัฒนาใหมีรสนิยมที่ดี 

- ฝกนักเรียนใหมี

ระเบียบผานการสอนให

ทํากิจกรรมศิลปะ 

- งานประยุกตศิลปและงานศิลปะแบบนามธรรม 

2 มิติ 

- การวาดภาพ, การตัดกระดาษ, การพิมพภาพ

พิมพกระดาษ 

- การตกแตงตามหัวขอที่เปนธรรมชาติ, การ

ออกแบบแนวนามธรรม, การทําแบบฝกหัดเรื่อง

เก่ียวกับทฤษฎีสี 

- เนนธรรมชาติและเครื่องประดับใน

ประวัติศาสตร 

- แสดงใหเห็นความรูสึกเก่ียวกับความเปน

ระเบียบและความงาม 

- ผลงานจิตรกรรมในโลกสําหรับศิลปน

และวัฒนธรรมชนชั้นสูง 

- มหาวิทยาลัยและการเรียนภาคฤดูรอน

สําหรับการพัฒนาความเชี่ยวชาญทาง

วิชาชีพ 

- ดนตรีคือความเปนสากล, ศิลปะไมใช

ความเล่ือนลอย, งานศิลปะประเภทตางๆ

แสดงใหเห็นถึงรูปแบบของความออนไหว

งาย 

- วิทยาศาสตรเปนเครื่องมือที่นําไปสู

ความรู 

 

- วัฒนธรรมชนชั้นสูงของเพศชายมี

การพัฒนาทฤษฎีทางศิลปะเก่ียวกับ

ศิลปะที่เคล่ือนตัวเขาไปสูโรงเรียน

ผานการพิมพ, การสอนและผูที่คอย

ติดตามความเคล่ือนไหวนั้น 

- ความเชื่อทางสุนทรียศาสตร, อาจมี

ความเก่ียวของในการกําหนดกรอบ

ทางทฤษฎีศิลปะ, ผลกระทบคือสิ่งที่

นําไปใชในการจัดการเรียนการสอน, 

การสอนศิลปะอยางไรและทําไมจึง

ตองสอนศิลปะ 

 

- Arthur Wesley 

Dow 

- Denman 

Waldo Ross 

- Albert H. 

Munsell 

- June King 

McFee 

ค.ศ. 1840-1980 

6.วัฒนธรรมทางสนุทรียศาสตร

สําหรับเด็ก 

- งานทัศนศิลป, เหมือนภาษาทาง

ศิลปะ, มีเนื้อหาของวรรณคดีที่

สามารถศึกษาในลักษณะของการคิด

วิเคราะหและประวัติศาสตรศิลป 

- สอนมารยาทและ

ศีลธรรมผานทางงาน

ทัศนศิลป 

- ปลูกฝงคุณคาทาง

สุนทรียศาสตรผานทาง

วัฒนธรรมชนชั้นสูงให

เด็กที่มีฐานะยากลําบาก

ทางสังคม 

- สถาปตยกรรม,ประติมากรรม, และการวาด

ภาพ 

-การพิมพโดยถอดแบบจากภาพ, การเขียนและ

การวาดภาพ 

- การเปนตัวแทน, การตกแตง และการสราง

อนุสาวรีย 

- ประวัติศาสตร, การศึกษาเก่ียวกับนิยายดึกดํา

บรรพ, ภาพคนและภาพวาดครึ่งตัว, ฉากที่เปน

ภาพเขียนในชีวิตประจําวัน, หุนนิ่ง 

- ชวยนักเรียนใหมีความเขาใจและซาบซึ้งกับ

คุณคาทางวัฒนธรรม 

- วิทยาลัยและมหาวิทยาลัย 

- การแสดงนิทรรศการทางศิลปะและ

พิพิธภัณฑ, หองสมุด 

- ภาษาพิเศษและเนื้อหาในการศึกษา

อุดมศึกษา 

- การไดรับการยอมรับของศิลปะอเมริกัน 

- หลักการศิลปะ, เชน สุนทรียศาสตร, 

ศิลปะวิจารณ, และประวัติศาสตรศิลป, 

การเจริญเติบโตของการสอนศิลปะ

จัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 19 

ในลักษณะของมือสมัครเลนและ

นักวิชาการในระดับอุดมศึกษา 

- มีการพัฒนาหลักการศิลปะดังกลาว

ทั้ง 4 แกน , ศาสตราจารยและนัก

พิพิธภัณฑชายมีความเคล่ือนไหวทาง

เปาหมายของการศึกษาที่กวางข้ึน 

- Joseph Torrey 

- Charles Eliot 

Norton 

- Alice Van 

Vechten Brown 

- Estelle Hurll 

- Anna Curtis 

Chandler 

_ John Cotton 

Dana 

- Manuel 

Barkan 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษาตางประเทศ การ

เช่ือมโยง การประยุกตใชศิลปศึกษากับการจัดการศึกษาและสังคม 

       สอน 

 4.2 เนื้อหาดานระยะเวลาและประเด็นสําคัญที่เกี่ยวของกับศิลปศึกษาตางประเทศ 

เปาหมายการสอนศิลปะลักษณะงานศิลปะ/สื่อ/รูปแบบ/สาระที่เกี่ยวของ/หนาที่ เนื้อที่ใชในการ

จัดการเรียนการสอน ความเคล่ือนไหวของอาชีพ และบุคคลที่เกี่ยวของ (รายละเอียดตามตาราง

สรุป) 

      สรปุ 

 4.3 ใหนสิิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆและทดลองทํากจิกรรมศิลปะ 

 

 

แผนการสอน แผนที่ 7-8 

 

เรื่อง การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆ 1         เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา    จํานวนนิสิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 แนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ เปนแนวคดิที่มีฐานมาจากการนําพทุธศาสนามาใชในการ

พัฒนาการศึกษา เพือ่พัฒนาชีวิตที่ดี สรางประโยชนสําหรับตนเองและผูอื่น รวมถึงพัฒนาตนเอง

ใหเปนมนุษยที่สมบูรณแบบ 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและหลักการจัดการ

เรียนการสอนศิลปะตามแนวคดิโรงเรียนวิถีพุทธ 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาและหลักการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดโรงเรียนวิถี

พุทธ 
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3. เนื้อหาสาระ 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เนนการศึกษาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

พัฒนาสังคมและประเทศชาติโดยเนนใหการศึกษาเปนการพัฒนาชีวิตที่ดีงาม เนื่องจากเช่ือวา

พุทธศาสนามีหลักการและวิธีการพัฒนาคนที่สมบูรณแบบ เนนเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาตลอด

ชีวิต วิชาการ วิชาชีพ วิชาชีวิต เพื่อใหตนเปนที่พึ่งแหงตน และสรางประโยชนใหกับสวนรวม 

การสอดแทรกศิลปะกับการศึกษาตลอดชีวิต 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 ศึกษาดูงานโรงเรียนอนุบาลตามแนวคดิโรงเรียนวิถีพุทธ 

4.2 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปะในโรงเรียนวิถีพุทธ 

การเช่ือมโยง การประยกุตใชศิลปศึกษากับการจัดการศึกษาและสังคมตามแนวคิดโรงเรียนวิถี

พุทธ 

       สอน 

 4.3 เนื้อหาเกีย่วกับการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ ดานแนวคดิ 

วัตถุประสงค หลักการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู เนือ้หาในการจัดการเรียนการสอน และ

การประยุกตใชในการจัดกิจกรรม 

        สรุป 

 4.4 ใหนสิิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆ และทดลองทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา

ในช้ันเรียน 

 

  

แผนการสอน แผนที่ 9-10 

 

เรื่อง การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆ 2          เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา               จํานวนนิสิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 แนวคิดวอลดอรฟ (Waldorf Education) เปนแนวคิดทีม่ีฐานมาจากจิตวิทยาการศึกษา

และมนุษยปรัชญา ซึ่งนําศิลปศึกษามาใชเปนสือ่ในการจัดการเรียนการสอนทุกดาน 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและหลักการจัดการ

เรียนการสอนศิลปะตามแนวคดิแบบวอลดอรฟ  
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 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาและหลักการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดแบบวอลดอรฟ 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะและสรางงานศิลปะตาม

แนวคิดแบบวอลดอรฟ 

3. เนื้อหาสาระ 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาแบบวอลดอรฟเนนการศึกษาแบบองครวม ไมให

ความสําคัญกับการศึกษาเฉพาะวิชาใดวิชาหนึ่งแตจะเขาถึงโลกทุกแนวทาง และจะมีความ

เช่ือมโยงกันระหวางวิทยาศาสตร ศิลปะ เทคโนโลยี การเกษตรและการศึกษา งานสวนใหญจึง

เกี่ยวของกับการคนหาธรรมชาติที่แทจริงและสูงสุดสําหรับมนุษย จึงไมเนนวัตถุนิยม เนนความ

เขาใจเกี่ยวกับการเปนมนุษย เพื่อใหคนกลับมาสรางสังคมและวัฒนธรรมใหม เนนการหาสิ่งที่

อยูภายตน ทั้งทางดานจิตวิญญาณและวัตถุ ดวยการพิจารณาจากการสังเกตและเรียนรูของเด็ก

ตามพัฒนาการ การเขาถึงองครวม สุนทรียศึกษาโดยใชหลักสูตรที่มีศิลปะเปนฐาน 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1  ศึกษาดูงานโรงเรียนอนุบาลตามแนวคดิแบบวอลดอรฟ 

4.2 นิสิตดู ppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษา การเช่ือมโยง การ

ประยุกตใชศิลปศึกษากับการจัดการศึกษาและสังคม 

       สอน 

 4.3 เนื้อหาเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดแบบวอลดอรฟดานแนวคิด 

วัตถุประสงค หลักการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู  เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน และ

การประยุกตใชในการจัดกิจกรรม 

      สรปุ 

 4.4 ใหนิสิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆ และทดลองทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา

ในช้ันเรียน 
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แผนการสอน แผนที่ 11-12 

 

เรื่อง การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆ 2            เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา     จํานวนนสิิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 แนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ เปนแนวคดิที่มีฐานมาจากการนําพทุธศาสนามาใชในการ

พัฒนาการศึกษา เพือ่พัฒนาชีวิตที่ดี สรางประโยชนสําหรับตนเองและผูอื่น รวมถึงพัฒนาตนเอง

ใหเปนมนุษยที่สมบูรณแบบ 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและหลักการจัดการ

เรียนการสอนศิลปะตามแนวคดิโรงเรียนวิถีพุทธ 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาและหลักการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดโรงเรียนวิถี

พุทธ 

3. เนื้อหาสาระ 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เนนการศึกษาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

พัฒนาสังคมและประเทศชาติโดยเนนใหการศึกษาเปนการพัฒนาชีวิตที่ดีงาม เนื่องจากเช่ือวา

พุทธศาสนามีหลักการและวิธีการพัฒนาคนที่สมบูรณแบบ เนนเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาตลอด

ชีวิต วิชาการ วิชาชีพ วิชาชีวิต เพื่อใหตนเปนที่พึ่งแหงตน และสรางประโยชนใหกับสวนรวม 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 ศึกษาดูงานโรงเรียนอนุบาลตามแนวคดิโรงเรียนวิถีพุทธ 

4.2 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษา การเช่ือมโยง การ

ประยุกตใชแนวคิดโรงเรียนวิถีพทุธกับการจัดการศึกษาและสังคม 

       สอน 

 4.3 เนื้อหาเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดโรงเรียนวิถีพุทธ ดานแนวคดิ 

วัตถุประสงค หลักการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู  เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน และ

การประยุกตใชในการจัดกิจกรรม 
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        สรุป 

 4.4 ใหนสิิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆ และทดลองทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา

ในช้ันเรียน 

 

แผนการสอน แผนที่ 13-14 

 

เรื่อง การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆ 3          เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา      จํานวนนิสิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 แนวคิดมอนเตสซอร่ี (Montessori) เปนแนวคิดที่มีฐานมาจากการสังเกตเดก็ตามสภาพ

ความเปนจริงและความตองการของเด็ก เพื่อพฒันาการจดัการเรียนการสอน เนนการเตรียม

สิ่งแวดลอม อุปกรณการสอนใหสอดคลองกับพฒันาการและความตองการของเดก็  

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและหลักการจัดการ

เรียนการสอนศิลปะตามแนวคดิมอนเตสซอร่ี (Montessori) 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาและหลักการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดมอนเตสซอร่ี (Montessori) 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดมอนเตส 

ซอร่ี (Montessori) 

3. เนื้อหาสาระ 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาแนวคิดมอนเตสซอร่ี (Montessori) เช่ือวาการใหความรู

สําหรับเด็กตัง้แตแรกเกิดจนถึง 6 ขวบ นั้นควรใหความรูโดยวิธีปลูกฝงใหเด็กเรียนรูและ

เจริญเติบโตตามธรรมชาติ สาํหรับการจะชวยใหเด็กเจริญเติบโตไปตามธรรมชาตจิะตองพัฒนา

วิธีสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการเดก็ ดวยการใหเด็กเรียนรูอยางอสิระตามขอบเขตทีก่ําหนดไว 

และจัดสิ่งแวดลอมเพื่อสงเสริมใหเกิดพัฒนาการและเปนไปตามความตองการของเด็กอยาง

สมบูรณ เนื่องจากเดก็แรกเกดิจนถึง 6 ขวบเปนวัยที่กําลังพัฒนาดานสติปญญาและพลังอํานาจ

ทางจิต 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1  ศึกษาดูงานโรงเรียนอนุบาลตามแนวคดิมอนเตสซอร่ี (Montessori)  
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4.2 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษา การเช่ือมโยง การ

ประยุกตใชแนวคิดมอนเตสซอร่ี (Montessori) กับการจัดการศึกษาและสงัคม 

       สอน 

 4.3 เนื้อหาเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดมอนเตสซอร่ี (Montessori) 

ดานแนวคดิ วัตถุประสงค หลักการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู  เนือ้หาในการจัดการเรียน

การสอน และการประยุกตใชในการจัดกจิกรรม 

      สรปุ 

 4.4 ใหนสิิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆ และทดลองทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา

ในช้ันเรียน 

 

แผนการสอน แผนที่ 15-16 

 

เรื่อง การจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆ 4          เวลา 2 คาบ/100 นาท ี

วิชา 2736324 ประวัติและปรัชญาของศิลปศึกษา     จํานวนนสิิต 23 คน 

............................................................................................................................................... 

1.สาระสําคัญ 

 แนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย (Reggio Emilia) เปนแนวคิดที่เช่ือวาการเรียนรูเกิดจาก

ปฏิสัมพันธและสิ่งแวดลอมของเดก็ การสอนของครูเปนการเรียนรูจากเดก็ดวยเชนกัน เปน

แนวคิดของการจดัการเรียนการสอนไปพรอมๆกันระหวางครูและเด็ก การเรียนรูของเด็กจะดีได 

นั้นครู ผูปกครองจะตองรวมมอืกันและรวมกันจดับรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม 

2. จุดประสงคการเรียนรู 

 2.1 จุดประสงคทั่วไป 

  2.1.1 เพื่อใหนิสิตมคีวามรู ความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและหลักการจัดการ

เรียนการสอนศิลปะตามแนวคดิเรกจิโอ เอมิเลีย 

 2.2 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  2.2.1 เพื่อใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นสาํคัญเกีย่วกับปรัชญาและหลักการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย 

  2.2.2 เพื่อใหนิสิตสามารถวางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะตามแนวคิดเรกจิโอ    

เอมิเลีย 

3. เนื้อหาสาระ 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาเรกจิโอ เอมิเลีย เนนการศึกษาเพื่อใหเด็กมีความเปนตัว

ของตัวเอง นําศักยภาพภายในตัวออกมาใช เนนการจัดสภาพแวดลอมใหเกิดความรูสึกอบอุน 

เปนมิตรสําหรับทุกคน การเรียนรูเปนสิ่งที่มีคุณคาสําหรับเด็ก สิ่งสําคัญที่จะทําใหเด็กเกิดการ
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เรียนรู คือ การจัดสภาพแวดลอมและสถานการณ นอกจากนี้ยังเช่ือวาศิลปะเปนกระบวนการ

สําคัญในการเรียนรู เช่ือวาความคิดสรางสรรคเกิดจากการสรางเงื่อนไข การใหเด็กทํางานศิลปะ

และไมกลาวถึงผลงานของเด็กในดานลบจะทําใหเด็กเกดิความมัน่ใจในตนเอง การเรียนจากสิ่งที่

เด็กสนใจ เร่ืองที่ชอบ สิ่งที่ชอบแลวโยงใหเขามาสูเนื้อหาที่ตองการสอน  จะทําใหเด็กเกิดความ

สนใจและเรียนรูไดเปนอยางดี  

4. กิจกรรมการเรียนการสอน  

       นําเขาสูบทเรียน 

 4.1 ศึกษาดูงานโรงเรียนอนุบาลตามแนวคดิเรกจิโอ เอมิเลีย 

4.2 นิสิตด ูppt เกี่ยวของกับประวัติศาสตรและปรัชญาของศิลปศึกษา การเช่ือมโยง การ

ประยุกตใชศิลปศึกษากับการจัดการศึกษาและสังคม 

       สอน 

 4.3 เนื้อหาเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย ดานแนวคิด 

วัตถุประสงค หลักการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู เนือ้หาในการจัดการเรียนการสอน และ

การประยุกตใชในการจัดกิจกรรม 

      สรปุ 

 4.4 ใหนสิิตตอบคาํถามในประเด็นตางๆ และทดลองทํากิจกรรมเกี่ยวกับการแกปญหา

ในช้ันเรียน 

แผนการสอนตามรูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาสําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 

มีเอกสารประกอบการสอนแจก และมี ppt อธิบายประเด็นตางๆระหวางการจัดกิจกรรมที่

เช่ือมโยงเนื้อหาที่เกี่ยวของ 

เมื่อไดแผนการสอนแลวนําแผนการสอนไปใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถ

วิเคราะหผลไดตามประเด็นตางๆดังตอไปนี้ 

 

1.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 เมื่อนํารูปแบบการบูรณาการไปใชในการสอนแลวสามารถสรุปขอมูลทางสถิติไดดังนี้ 

1.1.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาของนิสิตนักศึกษากลุมทดลอง 

 การวิเคราะหคะแนนความรูกอนเรียนในรายวิชาพบวา นิสิตกลุมทดลองมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน โดยมีคาเฉล่ียกอนเรียน 18.33 และหลังเรียน 

34.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.79  และ 4.27  ตามลําดับ 

 เมื่อใชวิธีสอนแบบบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดแลว

นิสิตกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนรายวิชาสูงกวากอนเรียน 16.33 แสดงวาเมื่อใชวิธีสอน

แบบบูรณาการแลวไดผลดี ผลการทดสอบสมมติฐานแบบ 2 ทาง (2-tailed test) ของคะแนน
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กอนเรียนรายวิชาและหลังเรียนรายวิชา พบวาปฏิเสธสมมติฐานหลักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 (t = 9.10 ; df = 11; p = 0.00)  

ผลการวิเคราะหสมมติฐาน 2-tailed test ของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียน

รายวิชาและหลังเรียนรายวิชายืนยันวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนโดยมี

รายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของ 

       กลุมทดลอง 

 

ตัวแปร Mean SD Pair 
M. 

Dif. DSD  

 

..DifMSE
 

t df p 
95 % 

CI of Dif. 

PreTest 18.33 3.79 PostTest- 

PreTest 

      Lower Upper 

PostTest 34.66 4.27 11 6.213 1.793 9.10 11 0.00 0.02 0.22 

 

หมายเหตุ   1) n= 12 

  2) สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกอนเรียนรายวิชา 

      และหลังเรียนรายวิชา  = -0.183 p = 0.00 

 

1.1.2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาของนิสิตนักศึกษากลุมควบคุม 

 การวิเคราะหคะแนนความรูกอนเรียนในรายวิชาพบวา นิสิตกลุมทดลองมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน โดยมีคาเฉล่ียกอนเรียน 18.33 และหลังเรียน 

34.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3.79  และ 4.27  ตามลําดับ 

 เมื่อใชวิธีสอนแบบบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดแลว

นิสิตกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนรายวิชาสูงกวากอนเรียน 16.33 แสดงวาเมื่อใชวิธีสอน

แบบบูรณาการแลวไดผลดี ผลการทดสอบสมมติฐานแบบ 2 ทาง (2-tailed test) ของคะแนน

กอนเรียนรายวิชาและหลังเรียนรายวิชา พบวาปฏิเสธสมมติฐานหลักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 (t = 9.10 ; df = 11; p = 0.00)  

ผลการวิเคราะหสมมติฐาน 2-tailed test ของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียน

รายวิชาและหลังเรียนรายวิชายืนยันวาคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนโดยมี

รายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของ 

       กลุมควบคุม 

 

ตัวแปร Mean SD Pair M. Dif. DSD  

 

..DifMSE
 

t df p 
95 % 

CI of Dif. 

PreTest 15.81 6.77 Post 

Test- 

PreTest 

      Lower Upper 

PostTest 35.54 4.63 11 6.00 1.80 10.90 10 0.00 15.69 23.75 

 

หมายเหตุ   1) n= 11 

  2) สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรกอนเรียนรายวิชา 

      และหลังเรียนรายวิชา  = 0.500 p = 0.00 

 

1.2) คุณภาพผลงานตามลักษณะกิจกรรมศิลปะของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 เนื่องจากรูปแบบการสอนนี้เปนการบูรณาการกิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหาสอดคลองกับ

รายวิชา เมื่อใหนิสิตสะทอนความคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชา ความประทับใจ

ในกิจกรรม ปญหาและอุปสรรค รวมถึงขอเสนอแนะ สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.2.1) ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพผลงานตามลักษณะกิจกรรมศิลปะของนิสิต

นักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 ดานผลงานตามลักษณะกิจกรรมศิลปะทุกกิจกรรมในรายวิชาพบวา นิสิตทั้ง 2 

กลุมแสดงความคิดเห็นวา ชอบการทัศนศึกษานอกหองเรียนมากที่สุด (19) รองลงมา คือ การ

ออกแบบกิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมง (3) และชอบการจดบันทึกภาพในลักษณะของการเขียน

สะทอนความคิด (2) สวนกิจกรรมที่นิสิตชอบนอยที่สุด คือ ความเปนมาของประวัติและปรัชญา

ศิลปศึกษาตางประเทศ (11)  

  

1.3) ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดานการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุด

บันทึกภาพของนิสิต 

ดานการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต (Book : Content & 

Form) เปนการวิเคราะหเนื้อหาและรูปภาพในการนําเสนอที่สะทอนใหเห็นถึงเนื้อหาที่เกี่ยวของ

กับรายวิชา ความคิด ความรูสึกระหวางเรียนรายวิชาและขอมูลอื่นที่เกี่ยวของกับการทํางานใน

รายวิชาพบวา นิสิตสวนใหญจดบันทึกในลักษณะของการจดตามรายละเอียดของเนื้อหาใน

บทเรียน มีรายละเอียดที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎี มีการอธิบายเพิ่มเติม

รวมถึงมีภาพที่แสดงใหเห็นขั้นตอน วิธีการแกปญหาดานการออกแบบกิจกรรมศิลปะ 
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รายละเอียดในการแกปญหา มีการอธิบายเพิ่มเติมอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การเขียน

สะทอนความคิดและรูปภาพใหเห็นถึงการใชวัสดุ อุปกรณที่เช่ือมโยงกับการเรียนรูที่ผานมา 

สวนสิ่งที่นิสิตแสดงออกในสมุดบันทึกภาพนอยที่สุด คือ การนําวัสดุที่เกี่ยวของมาติด อธิบาย

การนําไปใชและการเขียนแสดงเหตุผล  

ผลการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพมีประเด็นตางๆในการพิจารณาที่

สามารถสรุปเปนขอมูลเชิงคุณภาพและปริมาณไดดังตอไปนี้ 

 1.3.1) วาดภาพประกอบที่แสดงใหเห็นการสังเกตและการคนควาจากหนังสือ 

เวปทางศิลปะ เวปที่เกี่ยวของ (Sketching/Note Taking) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพพบวา 

นิสิตสวนใหญมีการวาดภาพประกอบที่แสดงใหเห็นถึงการสังเกต (7) รองลงมา มีการวาดภาพ 

(3) และไมมีการวาดภาพ (2) 

 

ภาพที่ 1 ตัวอยางผลงานการวาดภาพประกอบและแสดงใหเห็นการสังเกต 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 นิสิต 3 วาดภาพที่แสดงใหเห็นการสังเกตจากการทัศนศึกษา 
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 1.3.2) ใชเทคนิคการทํางานประเภทตางๆ เชน การติดดวยกาว การติดภาพ 

การวาดภาพดวยสีไม สีน้ํา การถายเอกสารแลวนํามาปะติด เปนตน (Media Practice) ผลการ

วิเคราะหสมุดบันทึกภาพพบวา นิสิตสวนใหญใชเทคนิคการทํางานหลากหลาย (8) รองลงมา    

มีการใชเทคนิคบางประเภท (2) และไมมีการใชเทคนิคใดเลย (2) ดังตัวอยางประกอบ 

 

  ภาพที่ 2  ตัวอยางผลงานที่ใชเทคนิคหลากหลาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

  นิสิต 1 ใชเทคนิคของการติดภาพ และวาดภาพดวยสีไม  
 

 

 

 1.3.3) หาวัสดุที่เกี่ยวของกับการทํางานประเภทตางๆ มาติดในสมุด เชน เก็บ

วัสดุจากสถานที่จริง ถายภาพจากสถานที่จริง เปนตน เปนตน และอธิบายเหตุผลวาจะนําไปใช

อยางไร (Collecting Resources) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพพบวา นิสิตสวนใหญมีการนํา

วัสดุที่เกี่ยวของกับการทํางานมาติดในสมุด (2) มีการนําวัสดุมาติด (1) และไมมีการนําวัสดุมา

ติดเลย (9) 
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ภาพที่ 3  ตัวอยางผลงานที่อธิบายเหตุผลและติดวัสดุที่เก่ียวของกับการทํางาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

นิสิต 1 ถายภาพจากสถานที่จริง ติดกระดาษและอธิบายเกี่ยวกับการนําภาพและ 

         เอกสารมาติดในสมุด 

 

 1.3.4) มีภาพและขอความที่แสดงออกถึงความพยายามในการแสดงความคิด

เกี่ยวกับการแกปญหาทางศิลปะ (Sketching/Written Reflection) ผลการวิเคราะหสมุด

บันทึกภาพพบวา นิสิตสวนใหญมีภาพและขอความที่บรรยายเกี่ยวกับความคิด (9) รองลงมามี

ภาพและขอความ (1) และไมมีภาพและขอความที่เกี่ยวของ (2) 
 

  ภาพที่ 4 ตัวอยางผลงานที่มีการใชภาพและขอความในการแสดงความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิสิต 3 วาดภาพและเขียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตเห็นจากการทัศนศึกษา

  เร่ืองวัสดุ อุปกรณในการจัดการตกแตงสภาพแวดลอม การจัดการเรียนการ

  สอนและการลดตนทุนในการผลิต 

53 

 



 

 1.3.5) อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการ บอกรายละเอียดในการแกปญหา

กอนลงมือปฏิบัติ (Describe Imagination) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพพบวา นิสิตสวนใหญ

มีการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการ รายละเอียด (8) และไมมีการอธิบายหรือ

พรรณนา (4) 
 

ภาพที่ 5 ตัวอยางผลงานที่อธิบายเก่ียวกับรายละเอียดในการแกปญหากอน 

   การปฏิบัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิสิต 3 อธิบายเกี่ยวกับปรัชญาและรายละเอียดกอนการออกแบบกิจกรรมศิลปะ 

 

 

 1.3.6) อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการบอกรายละเอียดที่เกี่ยวของกับ

ทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎี (Describe/Apply Theories) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพ

พบวา นิสิตสวนใหญมีการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับการบอกรายละเอียดที่เกี่ยวของกับ

ทฤษฎีและการประยุกตใชโดยบางคนมีการใชแผนภาพอธิบาย บางคนใชการเขียน mind 

mapping (9) รองลงมามีการอธิบาย หรือพรรณนาเกี่ยวกับรายละเอียดที่เกี่ยวของกับทฤษฎี

และการประยุกตใช (2) และไมมีการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับรายละเอียดของทฤษฎีและ

การประยุกตใชทฤษฎี (1) 
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ภาพที่ 6 ตัวอยางผลงานที่อธิบายเก่ียวกับรายละเอียดทฤษฎีและการประยุกตใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 นิสิต 3 อธิบายเกี่ยวกับปรัชญาและรายละเอียดที่เกี่ยวของในลักษณะของ  

           mind mapping 

 

 1.3.7) อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการบอกรายละเอียดของเนื้อหาใน

บทเรียน (Describe Contents) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพพบวา นิสิตสวนใหญมีการ

อธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับรายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน (9) รองลงมามีการอธิบายหรือ

พรรณนาที่เกี่ยวของกับบทเรียน (2) และไมมีการอธิบาย (1) 

 

ภาพที่ 7 ตัวอยางผลงานที่อธิบายเก่ียวกับรายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิสิต 1 อธิบายเกีย่วกับรายละเอียดของเนื้อหาในปรัชญาตางๆ 
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 1.3.8) อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการบอกรายละเอียดเกี่ยวกับปญหาที่

เกิดขึ้นและแนวทางในการแกปญหา (Describe Problems) ผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพ

พบวา นิสิตสวนใหญมีการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับรายละเอียดของปญหาและแนวทางการ

แกปญหา (8) รองลงมามีการอธิบาย (1) และไมมีการอธิบาย (2) 

 

ภาพที่ 8 ตัวอยางผลงานที่อธิบายรายละเอียดเก่ียวกับปญหาและแนวทางการ 

              แกปญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

นิสิต 1 อธิบายเกี่ยวกับปญหาในการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาตางๆและ

  แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะเพื่อแกปญหา 

 

เมื่อนําสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดของนิสิตมาวิเคราะหสถิติบรรยายแลว

พบวา มีขอมูลในประเด็นตามหัวขอขางตนที่สามารถสรุปไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหขอมูลขอมูลสถิติบรรยายดานการเขียนสะทอน 

       ความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

 

Topic 

SKB Journal 

N Minimum Maximum Mean Std.Dev. 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic 

1.Sketching/Note Taking 12 0 2 1.41 0.79 

2.Media Practice 12 0 2 1.50 0.79 

3.Collecting Resources 12 0 2 0.41 0.79 

4.Sketching/Written Reflection 12 0 2 1.58 0.79 

5.Describe Imagination 12 0 2 1.33 0.98 
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ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหขอมูลขอมูลสถิติบรรยายดานการเขียนสะทอน 

       ความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต (ตอ) 

 

Topic 

SKB Journal 

N Minimum Maximum Mean Std.Dev. 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic 

6.Describe/Apply Theories  12 0 2 1.66 0.65 

7.Describe Contents 12 0 2 1.66 0.65 

8.Describe Problems 12 0 2 1.41 0.90 

 

ขอมูลจากตารางสามารถนําเสนอเปนแผนภูมิรูปวงกลมที่แสดงคาความถ่ีของประเด็น

ตางๆ 8 ประเด็นและตามเกณฑการประเมิน 3 ระดับ คือ มีขอมูลดังกลาวระดับมาก (Very 

much = 2 คะแนน) มีขอมูลดังกลาว (Have = 1 คะแนน) และไมมีขอมูลดังกลาว (None = 0 

คะแนน) ซึ่งสามารถนําเสนอไดดังนี้ 

 

 1.3.1.1) ดานการวาดภาพประกอบที่แสดงใหเห็นการสังเกตและการคนควาจากหนังสือ 

เวปทางศิลปะ เวปที่เกี่ยวของ 

 

 ภาพที่ 9 แผนภูมิรูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการวเิคราะห 

    สมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการวาดภาพ 

 

 
 

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการวาดภาพประกอบที่แสดงใหเห็นการสังเกตและการคนควา

จากหนังสือ เวปทางศิลปะ เวปที่เกี่ยวของ โดยสรุป คือ มีนิสิตจาํนวน 7 คน ที่นําเสนอขอมูล

ดังกลาวระดับมาก คิดเปนรอยละ 58.33 รองลงมานิสิตจํานวน 3 คน ที่นําเสนอขอมูลดังกลาว
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คิดเปนรอยละ 25 และมีนิสิตจํานวน 2 คน ที่ไมมีการนําเสนอขอมูลดังกลาว คิดเปนรอยละ 

16.67 

 1.3.2.1) ใชเทคนคิการทาํงานประเภทตางๆ เชน การติดดวยกาว การติดภาพ การวาด

ภาพดวยสีไม สีน้าํ การถายเอกสารแลวนํามาปะติด 

 

 ภาพที่ 10 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการใชเทคนิค 

      ในการทํางาน 
 

 
 

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการวาดภาพประกอบที่แสดงใหเห็นเทคนิคในการทํางาน

ประเภทตางๆ โดยสรุป คอื มนีิสิตจํานวน 8 คน ที่นําเสนอขอมูลดังกลาวระดับมาก คดิเปน   

รอยละ 66.67 และมีนิสิตจํานวน 3 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดังกลาวเทากับจํานวนนิสิตทีไ่มมกีาร

นําเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 16.67 

 

 1.3.3.1) หาวัสดุที่เกี่ยวของกับการทํางานประเภทตางๆ มาตดิในสมุด เชน เก็บวัสดุ

จากสถานที่จริง ถายภาพจากสถานที่จริง เปนตน เปนตน 

 

 ภาพที่ 11 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการนําวัสด ุ

      ที่เก่ียวของมาติด 
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 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการนําวัสดุที่เกีย่วของกับการทํางานประเภทตางๆ มาติดใน

สมุด โดยสรุป คอื มนีิสิตจํานวน 2 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดังกลาวระดับมาก คิดเปนรอยละ 16.67 

ขณะที่มีนิสิตจาํนวน 1 คน ที่มีการติดวัสดุทีเ่กีย่วของคิดเปนรอยละ 8.33 และมีนิสิตจาํนวน 9 

คน ทีไ่มมกีารนาํเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 75 

 

 1.3.4.1) มีภาพและขอความที่แสดงออกถึงความพยายามในการแสดงความคดิเกีย่วกับ

การแกปญหาทางศิลปะ 

 

 ภาพที่ 12 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานภาพและขอความ

      ที่แสดงความคิดเก่ียวกับการแกปญหา 

 

 
 

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการมภีาพและขอความที่แสดงความคิดเกีย่วกับการแกปญหา

โดยสรุป คือ มีนสิิตจํานวน 9 คน ที่นาํเสนอขอมูลดังกลาวระดับมาก คิดเปนรอยละ 75 มีนิสิต
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จํานวน 1 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดังกลาวคิดเปนรอยละ 8.33 และมีนิสิตจาํนวน 2 คน ที่ไมมีการ

นําเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 16.67 

 

 1.3.5.1) อธิบาย/พรรณนาเกีย่วกับจินตนาการ บอกรายละเอียดในการแกปญหากอนลง

มือปฏิบัติ 
 

 ภาพที่ 13 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือ

      พรรณนาเก่ียวกับรายละเอียดในการแกปญหากอนลงมือปฏิบัต ิ
 

 
 

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับรายละเอยีดในการแกปญหา

กอนลงมือปฏิบัติ โดยสรุป คือ มีนิสิตจาํนวน 8 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดังกลาวระดับมาก คิดเปน

รอยละ 66.67 ขณะที่มีนิสิตจํานวน 4 คน ที่ไมมีการนาํเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 

33.33 
 

 1.3.6.1) อธิบาย/พรรณนาเกีย่วกับจินตนาการบอกรายละเอียดทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎี

และการประยุกตใชทฤษฎ ี
 

 ภาพที่ 14 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือ

      พรรณนาเก่ียวกับทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎี 
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 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการอธิบายหรือพรรณนาเกี่ยวกับทฤษฎีและการประยกุตใช

ทฤษฎี โดยสรุป คือ มีนิสิตจาํนวน 9 คน ที่นําเสนอขอมูลดงักลาวระดับมาก คิดเปนรอยละ 75 

รองลงมามีนิสิตจาํนวน 2 คน ที่นําเสนอขอมูลดังกลาวคดิเปนรอยละ 16.67 และมีนิสิตจํานวน 1 

คน ทีไ่มมกีารนาํเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 8.33 

 

 1.3.7.1) อธิบาย/พรรณนาเกีย่วกับจินตนาการบอกรายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน 
 

 ภาพที่ 15 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือ 

      พรรณนารายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน 
 

 
 

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการอธิบายหรือพรรณนารายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน 

โดยสรุป คือ มีนสิิตจํานวน 7 คน ที่นาํเสนอขอมูลดังกลาวระดับมาก คิดเปนรอยละ 58.33 

รองลงมานิสิตจํานวน 3 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดังกลาวคิดเปนรอยละ 25 และมีนิสิตจํานวน 2 คน 

ที่ไมมกีารนาํเสนอขอมูลดังกลาว คดิเปนรอยละ 16.67 
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 1.3.8.1) อธิบาย/พรรณนาเกีย่วกับจินตนาการบอกรายละเอียดเกี่ยวกับปญหาที่เกดิขึ้น

และแนวทางในการแกปญหา  
 

 ภาพที่ 16 แผนภูมริูปวงกลมแสดงการแจกแจงความถี่ของคะแนนในการ 

      วิเคราะหสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดดานการอธิบายหรือ 

      พรรณนารายละเอียดของปญหาที่เกิดข้ึนและแนวทางในการแกปญหา 

 

 
  

 แผนภูมิแสดงความถ่ีของการอธิบายหรือพรรณนารายละเอียดของปญหาที่เกดิขึ้นและ

แนวทางในการแกปญหา โดยสรุป คอื มนีิสิตจาํนวน 8 คน ทีน่ําเสนอขอมูลดงักลาวระดับมาก 

คิดเปนรอยละ 66.67 มีนิสิตจาํนวน 1 คน ที่นําเสนอขอมูลดังกลาวคิดเปนรอยละ 8.33 และมี

นิสิตจํานวน 3 คน ที่ไมมกีารนําเสนอขอมูลดังกลาว คิดเปนรอยละ 25 

ขอมูลทั้งหมดแสดงใหเห็นวานิสิตมีการวาดภาพและขอความที่แสดงออกถึงความ

พยายามในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแกปญหาทางศิลปะ มีการเขียนรายละเอียดที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎีและมีการเขียนเกี่ยวกับรายละเอียดของเนื้อหาใน

บทเรียนในระดับมากที่สุด  รองลงมานิสิตใชเทคนิคการทํางานประเภทตางๆ เชน การวาดภาพ

ดวยสีไม สวนสิ่งที่นิสิตแสดงออกนอยที่สุด คือ การหาวัสดุที่เกี่ยวของกับการทํางานมาติดและ

เขียนอธิบายเหตุผลของการนําไปใช 

 

ผลการวิเคราะหขอมูลการสะทอนความคิดของนิสิตเก่ียวกับการจัดการเรียน

การสอนดวยวิธีบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

เมื่อนิสิตเรียนรายวิชาที่สอนดวยวิธีบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอน

ความคิดแลว นิสิตสะทอนความคิดเกี่ยวกับการเรียนเนื้อหาที่บูรณาการกิจกรรมของนิสิตกลุม

ทดลองไดโดยสรุปเปนตารางความถ่ีไดดังตอไปนี้  
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กิจกรรมที่นิสิตสะทอนความคิดวามีความพึงพอใจนอย คือ กิจกรรมความเปนมาของ

ประวัติและปรัชญาศิลปศึกษาตางประเทศ (8) ปรัชญาชีวิตและปรัชญาที่เกี่ยวของ(4) การจด 

skb/journal (4) โดยมีการสะทอนความคิดเพิ่มเติมวา สาเหตุที่ชอบนอยที่สุดเพราะเห็นวาการ

จดบันทึกของแตละคนจดไมเหมือนกันและอยากจะจดในเวลาที่แตกตางกัน นอกจากนี้บางคน

จะมีความถนัดในการจดแตกตางกัน บางคนไมถนัดวาดภาพหรือจดเปนภาพจึงเนนไปที่การ

เขียนมากกวา สําหรับการจดบันทึกอยากใหอาจารยกําหนดโจทยใหทําในสมุดในลักษณะของ

การออกแบบเปนช้ินงาน เพื่อใหนิสิตไดฝกทักษะดานการออกแบบโดยตรง จะทําใหรูสึกไมนา

เบ่ือและมคีวามนาสนใจมากขึ้น นอกจากนี้ยังเห็นวาการออกแบบกิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมง (4) 

ความเปนมาของประวัติและปรัชญาศิลปศึกษาในประเทศไทย (2) และการหาความหมายของคาํ 

(1) เปนกิจกรรมที่มีความนาสนใจในระดับนอย 

กิจกรรมที่นิสิตสะทอนความคิดวามีความพึงพอใจปานกลาง ไดแก การไปทัศนศึกษาที่

โรงเรียนทอสี (2) การสอนศิลปะตามปรัชญาเรกจิโอ เอมิเลีย(2) การออกแบบกิจกรรมศิลปะ

ทายช่ัวโมง(2) โดยสะทอนความคิดวาสาเหตุที่มีความพึงพอใจปานกลาง เพราะไมเขาใจโจทย

และตองการใหมีการวิพากษวิจารณผลการทํางานทุกคร้ัง นอกจากนี้ยังมีความพงึพอใจการสอน

ศิลปะตามปรัชญาวิถีพุทธ(2) การสอนศิลปะตามปรัชญามอนเตสซอร่ี (2) การจด 

skb/journal(1)และการหาความหมายของคํา (1) ในระดับปานกลาง  

ความประทับใจในการจัดการเรียนการสอนที่ทําใหนิสิตประทับใจในรายวิชามากที่สุด 

ไดแก การไปทัศนศึกษาโรงเรียนทอสี(9) เนื่องจากทําใหตนเองไดเห็นสิ่งที่เปนจริง การนํา

ปรัชญาวิถีพุทธไปประยุกตในการจัดการเรียนการสอนจริง นอกจากนี้ยังทําใหเขาใจในปรัชญา

วิถีพุทธมากขึ้นและทําใหเกิดความสนใจมากขึ้น สวนกิจกรรมอื่นที่ประทับใจในระดับมาก ไดแก 

การสอนศิลปะตามปรัชญามอนเตสซอร่ี (4) การออกแบบกิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมง (4) การจด 

skb/journal (2) การสอนศิลปะตามปรัชญาวอลดอรฟ (2) การสอนศิลปะตามปรัชญาวิถีพุทธ (2) 

และการหาความหมายของคํา (1) ซึ่งนิสิตบางคนกลาวถึงกิจกรรมนี้วา มีความพึงพอใจในการ

นํากิจกรรมนี้เพราะเปนกิจกรรมเร่ิมตนของการสอนทีท่ําใหตนเองเกิดความรูสึกสนใจในรายวิชา 

ทําใหตนเองไดคนหาหรือเรียนรูเนื้อหาของบทเรียนลวงหนาดวยตนเอง  นอกจากนี้ยังยังเปน

เร่ืองที่ตนเองมีความชอบอยูแลว 

 

ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการฯ 

 นิสิตสะทอนความคิดในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหรายวิชามีความสมบูรณมากขึ้น 

โดยสรุปไดดังนี้  1) ควรมีการจัดการเรียนในลักษณะของการพานิสิตไปทัศนศึกษาในโรงเรียนที่

นําปรัชญาการจัดการเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับศิลปะเพิ่มมากขึ้น การจัดไปทัศนศึกษาใน

รายวิชา สําหรับการไปโรงเรียนทอสีนั้นดีมากเพราะทําใหไมนาเบ่ือ 2) สําหรับการจัดการเรียน

การสอนในช้ันเรียนนั้น การทํากิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมงเปนสิ่งที่ดีมาก แตควรกําหนดเวลาใน
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การทํากิจกรรมใหเหมาะสมและอยูในเวลา การสอนดวยวิธีการนี้นาสนใจแตควรเพิ่มการอธิบาย

รายละเอียดของการทํากิจกรรมหรือเปาหมายในการทํากิจกรรม เพื่อใหตนเองมีเขาใจไดดีมาก

ขึ้น 3) การจัดกิจกรรมโดยใหดูวีดีโอภาษาอังกฤษ เปนสิ่งที่ดีแตตองการใหมีการแปลเปน

ภาษาไทยใหละเอียด 4) การใหนิสิตจดบันทึกโดยใชสมุดบันทึกภาพนั้นเปนสิ่งไมจําเปนสําหรับ

ตนเองและ 5) การสอนโดยใช VDO Conference ไมนาสนใจ หากอาจารยสอนเองจะนาสนใจ

มากกวา เปนตน 
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  ตอนที่ 2 ผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

    ในการสงเสริมทักษะการแกปญหา 

 

ผลการทํากิจกรรมในการสงเสริมทักษะการแกปญหาของนิสิตสามารถสรุปเปนขอมูล

เชิงคุณภาพและปริมาณไดดังนี้ 

2.1) การวิเคราะหผลการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิต 

การวิเคราะหโดยมีประเด็นสําคัญดังตอไปนี้ 

 2.1.1) มีภาพหรือขอความที่ เกี่ยวของกับการแสดงความคิด เกี่ยวกับ

ประวัติศาสตร วิธีการสอน การสาธิต คําศัพท วัสดุ ทักษะ การกลาวถึงหัวขอใดหัวขอหนึ่ง 

 2.1.2) มีภาพหรือขอความที่แสดงใหเห็นถึงการใชความคิดในการแกปญหา

หรือแสดงใหเห็นถึงความตองการพัฒนาทักษะ ดวยการใชสื่อ อุปกรณ เทคนิควิธีการ ทักษะ

การทํางาน การระดมสมองของตนเองในการแกปญหาตามแนวทางของตนเอง  

 2.1.3) มีภาพหรือขอความที่เขียนสะทอนความคิดของผูบันทึกสั้นๆเกี่ยวกับ

ปรัชญาการจัดการเรียนการสอน 

 2.1.4) มีภาพหรือขอความที่สะทอนความคิดเกี่ยวกับการแสดงออกถึงการ

แกปญหาทางศิลปะตามปรัชญาตางๆ 

 2.1.5) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจในการทดลอง มีภาพ

หรือขอความที่แสดงใหเห็นถึง ความสามารถในการใหเหตุผลและพิสูจนการใชทฤษฎีผาน

ประสบการณการทดลองใชสื่อหรืออุปกรณที่สรางขึ้นสําหรับกิจกรรม 

 2.1.6) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจมีความยืดหยุน มี

ภาพหรือขอความที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการปรับตัว ยืดหยุน มีความอดทนในการ

แกปญหา 

 2.1.7) สะทอนใหเหน็ถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา มีภาพหรือขอความที่

แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเช่ือมโยงหลักการหรือเหตุผลของหลักการจัดการเรียนการ

สอนที่นํามาประยุกตใชในการวางแผน 

 2.1.8) การเลือกวัสดุ อุปกรณ ไดแก กระดาษขาว (A4) สีไม สีชอลก สกอตเทป 

กรรไกร  
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ตารางที่ 4  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตกลุมทดลอง จํานวน 8 ประเด็น  จํานวน 15 กิจกรรม 

 

กลุม

ทดลอง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 6 ครั้งที่ 7 ครั้งที่ 8 ครั้งที่ 9 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 

ประเด็น

ที่ 1 
2.00 0.00 2.00 0.00 0.66 0.98 1.75 0.45 0.91 0.99 1.25 0.45 1.16 0.57 1.00 1.04 1.00 0.73 

ประเด็น

ที่ 2 
1.66 0.77 2.00 0.00 0.50 0.90 1.75 0.45 0.58 0.90 0.83 0.83 1.08 0.79 1.00 1.04 0.91 0.66 

ประเด็น

ที่ 3 
1.66 0.77 2.00 0.00 0.66 0.98 1.66 0.49 0.58 0.90 0.50 0.79 1.16 0.57 0.66 0.98 0.91 0.79 

ประเด็น

ที่ 4 
1.16 1.02 1.50 0.90 0.66 0.98 1.33 0.88 0.33 0.65 0.33 0.65 0.33 0.49 0.66 0.98 0.08 0.28 

ประเด็น

ที่ 5 
1.16 1.02 1.33 0.98 0.50 0.90 1.58 0.66 0.75 0.96 0.66 0.88 0.83 0.83 1.00 1.04 1.00 0.73 

ประเด็น

ที่ 6 
0.33 0.77 0.66 0.98 0.00 0.00 0.33 0.77 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.16 0.57 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 7 
1.83 0.57 2.00 0.00 0.66 0.98 1.75 0.45 0.75 0.86 1.25 0.62 1.25 0.45 1.00 1.04 1.08 0.79 

ประเด็น

ที่ 8 
1.16 0.83 1.50 0.79 0.41 0.79 1.33 0.98 0.66 0.88 1.00 0.85 1.33 0.65 0.75 0.86 0.41 0.51 

รวม 11.00 3.56 13.00 1.53 4.08 6.09 11.50 2.61 4.58 5.40 5.83 2.94 7.16 2.28 6.25 6.64 5.41 3.72 
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 ตารางขางตนแสดงผลการวิเคราะหคาเฉล่ียรวมของการออกแบบกิจกรรมศิลปะ มี

ประเด็นในการวิเคราะห 8 ประเด็น จํานวน 9 กิจกรรม โดยสรุปไดวา การออกแบบกิจกรรมที่มี

คาเฉล่ียสูงที่สุด คือ กิจกรรมที่ 2 (mean = 13; S.D.= 1.53) สวนกิจกรรมที่มีคาเฉล่ียต่ําที่สุด 

คือ กิจกรรมที่ 3 (mean = 4.08; S.D.= 6.09) 

 สําหรับประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียสูงที่สุด คือ มีภาพหรือขอความที่เกี่ยวของกบัการแสดง

ความคิด เกี่ยวกับประวัติศาสตร วิธีการสอน การสาธิต คําศัพท วัสดุ ทักษะ หรือการกลาวถึง

หัวขอใดหัวขอหนึ่งในการออกแบบกิจกรรมศิลปะ (mean = 2; S.D.= 0.00) มีภาพหรือขอความ

ที่แสดงใหเห็นถึงการใชความคิดในการแกปญหาหรือแสดงใหเห็นถึงความตองการพัฒนาทักษะ 

ดวยการใชสื่อ อุปกรณ เทคนิควิธีการ ทักษะการทํางาน การระดมสมองของตนเองในการ

แกปญหาตามแนวทางของตนเอง (mean = 2; S.D.= 0.00) และมีภาพหรือขอความที่เขียน

สะทอนความคิดของผูบันทึกสั้นๆเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการเรียนการสอน (mean = 2; S.D.= 

0.00) 

 สวนประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการ

ตัดสินใจมีความยืดหยุน มีภาพหรือขอความที่แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการปรับตัว 

ยืดหยุน มีความอดทนในการแกปญหา (mean = 0.00; S.D.= 0.00) 
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ตารางที่ 4  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตกลุมทดลอง จํานวน 8 ประเด็น  จํานวน 15 กิจกรรม (ตอ) 

 

กลุม

ทดลอง 

ครั้งที่ 10 ครั้งที่ 11 ครั้งที่ 12 ครั้งที่ 13 ครั้งที่ 14 ครั้งที่ 15 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

ประเด็น

ที่ 1 
1.58 0.51 1.75 0.45 1.91 0.28 1.33 0.88 1.25 0.75 2.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 2 
1.83 0.38 1.58 0.51 1.91 0.28 1.25 0.96 1.25 0.75 2.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 3 
1.66 0.49 1.58 0.51 1.83 0.38 1.16 0.83 1.25 0.75 1.83 0.57 

ประเด็น

ที่ 4 
1.75 0.45 1.16 0.38 1.66 0.49 0.83 0.93 1.41 0.79 1.16 1.02 

ประเด็น

ที่ 5 
1.66 0.65 1.50 0.67 1.83 0.38 1.16 0.83 1.16 0.83 1.83 0.57 

ประเด็น

ที่ 6 
0.66 0.98 0.25 0.62 0.00 0.00 0.25 0.62 0.00 0.00 0.33 0.77 

ประเด็น

ที่ 7 
1.91 0.28 1.58 0.51 1.91 0.28 1.16 0.83 1.16 0.71 2.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 8 
1.16 0.83 1.08 0.51 1.25 0.75 0.50 0.67 0.66 0.65 1.25 0.86 

รวม 12.25 2.73 10.50 2.61 12.33 2.18 7.66 5.74 8.25 4.65 12.41 2.35 
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 ตารางขางตนแสดงผลการวิเคราะหคาเฉล่ียรวมของการออกแบบกิจกรรมศิลปะ มี

ประเด็นในการวิเคราะห 8 ประเด็น จํานวน 6 กิจกรรม โดยสรุปไดวา การออกแบบกิจกรรมที่มี

คาเฉล่ียสูงที่สุด คือ กิจกรรมที่ 15 (mean = 2; S.D.= 0.00) สวนกิจกรรมที่มีคาเฉล่ียต่ําที่สุด 

คือ กิจกรรมที่ 12 และ 14 โดยมีคาเฉล่ียเทากัน (mean = 0.00; S.D.= 0.00) 

  สําหรับประเด็นทีน่ิสิตมคีาเฉล่ียสูงทีสุ่ด คือ สาํหรับประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียสูงที่สุด คือ 

มีภาพหรือขอความที่เกี่ยวของกับการแสดงความคดิ เกีย่วกับประวัติศาสตร วิธีการสอน การ

สาธิต คาํศัพท วัสด ุทักษะ หรือการกลาวถึงหัวขอใดหัวขอหนึ่งในการออกแบบกิจกรรมศิลปะ 

(mean = 2; S.D.= 0.00) มีภาพหรือขอความทีแ่สดงใหเหน็ถึงการใชความคิดในการแกปญหา

หรือแสดงใหเห็นถึงความตองการพัฒนาทกัษะ ดวยการใชสือ่ อุปกรณ เทคนคิวิธีการ ทักษะ

การทํางาน การระดมสมองของตนเองในการแกปญหาตามแนวทางของตนเอง(mean = 2; 

S.D.= 0.00) สะทอนใหเหน็ถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา มีภาพหรือขอความที่แสดงให

เห็นถึงความสามารถในการเช่ือมโยงหลักการหรือเหตุผลของหลักการจัดการเรียนการสอนที่

นํามาประยกุตใชในการวางแผน (mean = 2; S.D.= 0.00)     
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตกลุมควบคุม 8 ประเด็น  จํานวน 15 กิจกรรม 

 

กลุม

ทดลอง 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 6 ครั้งที่ 7 ครั้งที่ 8 ครั้งที่ 9 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 

ประเด็น

ที่ 1 
1.00 0.00 0.90 0.53 1.09 0.70 0.72 0.78 0.63 0.80 1.09 0.83 1.09 0.70 0.81 0.60 0.81 0.40 

ประเด็น

ที่ 2 
0.54 0.52 0.36 0.67 0.36 0.50 0.27 0.64 0.18 0.60 0.00 0.00 0.36 0.50 0.45 0.68 0.09 0.30 

ประเด็น

ที่ 3 
0.09 0.30 0.09 0.30 0.00 0.00 0.18 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 4 
0.45 0.68 0.00 0.00 0.09 0.30 0.00 0.00 0.18 0.60 0.00 0.00 0.09 0.30 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 5 
0.18 0.40 0.09 0.30 0.09 0.30 0.00 0.00 0.18 0.40 0.00 0.00 0.09 0.30 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 6 
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.90 0.30 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 7 
0.54 0.68 0.45 0.52 0.54 0.52 0.36 0.67 0.18 0.40 0.72 0.46 0.00 0.00 0.45 0.52 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 8 
0.27 0.46 0.27 0.46 0.90 0.83 0.45 0.68 0.27 0.64 1.00 0.77 0.90 0.83 0.54 0.68 0.63 0.67 

รวม 3.09 1.75 2.18 1.47 3.09 1.70 2.00 2.68 1.63 2.29 2.81 1.40 2.54 1.57 2.27 1.90 1.54 0.82 
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 ตารางขางตนแสดงผลการวิเคราะหคาเฉล่ียรวมของการออกแบบกิจกรรมศิลปะ มี

ประเด็นในการวิเคราะห 8 ประเด็น จํานวน 9 กิจกรรม โดยสรุปไดวา การออกแบบกิจกรรมที่มี

คาเฉล่ียสูงที่สุด คือ กิจกรรมที่ 1 (mean = 3.09; S.D.= 1.75) และกิจกรรมที่ 3 (mean = 3.09; 

S.D.= 1.70) สวนกิจกรรมที่มีคาเฉล่ียต่ําที่สุด คือ กิจกรรมที่ 9 โดยมีคาเฉล่ียเทากัน (mean = 

1.54; S.D.= 0.82) 

 สําหรับประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียสูงที่สุด คือ มีภาพหรือขอความที่เกี่ยวของกบัการแสดง

ความคิด เกี่ยวกับประวัติศาสตร วิธีการสอน การสาธิต คําศัพท วัสดุ ทักษะ หรือการกลาวถึง

หัวขอใดหัวขอหนึ่งในการออกแบบกิจกรรมศิลปะ (mean = 1.09; S.D.= 0.83) 

 สวนประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ มีภาพหรือขอความที่เขียนสะทอนความคิดของ

ผูบันทึกสั้นๆเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการเรียนการสอน (mean = 0.00; S.D.= 0.00) มีภาพหรือ

ขอความที่สะทอนความคิดเกี่ยวกับการแสดงออกถึงการแกปญหาทางศิลปะตามปรัชญาตางๆ 

(mean = 0.00; S.D.= 0.00) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจในการทดลอง 

มีภาพหรือขอความที่แสดงใหเหน็ถึง ความสามารถในการใหเหตุผลและพิสูจนการใชทฤษฎีผาน

ประสบการณการทดลองใชสื่อหรืออุปกรณที่สรางขึ้นสําหรับกิจกรรม (mean = 0.00; S.D.= 

0.00) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจมีความยืดหยุน มีภาพหรือขอความที่

แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการปรับตัว ยืดหยุน มีความอดทนในการแกปญหา (mean = 

0.00; S.D.= 0.00) สะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา มีภาพหรือขอความที่

แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเช่ือมโยงหลักการหรือเหตุผลของหลักการจัดการเรียนการ

สอนที่นํามาประยุกตใชในการวางแผน (mean = 0.00; S.D.= 0.00) 
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ตารางที่ 5  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตกลุมควบคุม 8 ประเด็น จํานวน 15 กิจกรรม (ตอ) 

 

กลุม

ทดลอง 

ครั้งที่ 10 ครั้งที่ 11 ครั้งที่ 12 ครั้งที่ 13 ครั้งที่ 14 ครั้งที่ 15 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

ประเด็น

ที่ 1 
1.27 0.64 0.90 0.30 1.27 0.46 0.54 0.52 0.72 0.46 1.27 0.46 

ประเด็น

ที่ 2 
0.27 0.64 0.18 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 3 
0.18 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 4 
0.00 0.00 0.00 0.00 0.18 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 5 
0.27 0.46 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 6 
0.09 0.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ประเด็น

ที่ 7 
0.36 0.50 0.00 0.00 0.09 0.30 0.00 0.00 0.00 0.00 0.09 0.30 

ประเด็น

ที่ 8 
0.00 0.00 0.72 0.46 1.18 0.75 0.63 0.67 0.54 0.68 1.00 0.77 

รวม 2.45 2.25 1.81 0.60 2.72 1.10 1.18 1.16 1.27 1.00 2.36 0.80 
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 ตารางขางตนแสดงผลการวิเคราะหคาเฉล่ียรวมของการออกแบบกิจกรรมศิลปะ มี

ประเด็นในการวิเคราะห 8 ประเด็น จํานวน 9 กิจกรรม โดยสรุปไดวา การออกแบบกิจกรรมที่มี

คาเฉล่ียสูงที่สุด คือ กิจกรรมที่ 12 (mean = 2.72; S.D.= 1.1) สวนกิจกรรมที่มีคาเฉล่ียต่ําที่สุด 

คือ กิจกรรมที่ 13 โดยมีคาเฉล่ียเทากัน (mean = 1.18; S.D.= 1.16) 

 สําหรับประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียสูงที่สุด คือ มีภาพหรือขอความที่เกี่ยวของกบัการแสดง

ความคิด เกี่ยวกับประวัติศาสตร วิธีการสอน การสาธิต คําศัพท วัสดุ ทักษะ หรือการกลาวถึง

หัวขอใดหัวขอหนึ่งในการออกแบบกิจกรรมศิลปะ (mean = 1.27; S.D.= 0.64) 

 สวนประเด็นที่นิสิตมีคาเฉล่ียต่ําสุด คือ มีภาพหรือขอความที่เขียนสะทอนความคิดของ

ผูบันทึกสั้นๆเกี่ยวกับปรัชญาการจัดการเรียนการสอน (mean = 0.00; S.D.= 0.00) มีภาพหรือ

ขอความที่สะทอนความคิดเกี่ยวกับการแสดงออกถึงการแกปญหาทางศิลปะตามปรัชญาตางๆ 

(mean = 0.00; S.D.= 0.00) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจในการทดลอง 

มีภาพหรือขอความที่แสดงใหเหน็ถึง ความสามารถในการใหเหตุผลและพิสูจนการใชทฤษฎีผาน

ประสบการณการทดลองใชสื่อหรืออุปกรณที่สรางขึ้นสําหรับกิจกรรม (mean = 0.00; S.D.= 

0.00) การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจมีความยืดหยุน มีภาพหรือขอความที่

แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการปรับตัว ยืดหยุน มีความอดทนในการแกปญหา (mean = 

0.00; S.D.= 0.00) สะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา มีภาพหรือขอความที่

แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเช่ือมโยงหลักการหรือเหตุผลของหลักการจัดการเรียนการ

สอนที่นํามาประยุกตใชในการวางแผน (mean = 0.00; S.D.= 0.00) 
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ตารางที่ 6  เปรียบเทียบผลการวิเคราะหคะแนนการออกแบบกิจกรรมศิลปะโดยสรุปของนิสิตกลุมทดลองและกลุมควบคุม จํานวน 15 กิจกรรม 

 

คะแนน

รวม 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 ครั้งที่ 6 ครั้งที่ 7 ครั้งที่ 8 ครั้งที่ 9 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 

กลุม

ทดลอง 
11.00 3.56 13.00 1.53 4.08 6.09 11.50 2.61 4.58 5.40 5.83 2.94 7.16 2.28 6.25 6.64 5.41 3.72 

กลุม

ควบคุม 
3.09 1.75 2.18 1.47 3.09 1.70 2.00 2.68 1.63 2.29 2.81 1.40 2.54 1.57 2.27 1.90 1.54 0.82 

 ครั้งที่ 10 ครั้งที่ 11 ครั้งที่ 12 ครั้งที่ 13 ครั้งที่ 14 ครั้งที่ 15    

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

Mean 
𝒙𝒙� 

(S.D) 
Mean 

𝒙𝒙� 
(S.D) 

 
 

 
 

 
 

กลุม

ทดลอง 
12.25 2.73 10.50 2.61 12.33 2.18 7.66 5.74 8.25 4.65 12.41 2.35       

กลุม

ควบคุม 
2.45 2.25 1.81 0.60 2.72 1.10 1.18 1.16 1.27 1.00 2.36 0.80       

 

  

 เมื่อวิเคราะหคาเฉล่ียของคะแนนรวมการออกแบบกิจกรรมศิลปะทั้ง 15 คร้ังแลวพบวา นิสิตกลุมทดลองมีคาเฉล่ียทุกกิจกรรม 8.81  

ขณะที่นิสิตกลุมควบคุมมีคาเฉล่ียทุกกิจกรรม 2.21 

74 

 



 

2.2) ผลการวิเคราะหการเขียนสะทอนความคิดในการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิต 

ดานการออกแบบกิจกรรมศิลปะจากสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดที่เกี่ยวของ

กับบทเรียน (Application : Art Activities) นิสิตเห็นวาการทํากิจกรรมนี้มีประโยชนสําหรับการ

เรียนและการฝกประสบการณวิชาชีพในอนาคต สําหรับการเขียนสะทอนความคิดในการ

ออกแบบกิจกรรมศิลปะนั้น ระยะแรกนิสิตบางคนยังไมเขาใจวัตถุประสงคของการทํากิจกรรม 

เมื่อใหนิสิตลงมือออกแบบกิจกรรมแลวผูวิจัยนําผลการออกแบบมายกตัวอยาง เพื่อช้ีใหเห็น

วัตถุประสงคในการทํากิจกรรม นิสิตจึงมีความเขาใจและสนใจมากขึ้น ระยะหลังนิสิตมีความ

สนใจและกระตือรือรนในการทํากิจกรรมมากขึ้น แตเนื่องจากมีระยะเวลาจํากัดจึงตองการใหมี

การเพิ่มเวลาในการออกแบบกิจกรรมเพื่อใหสามารถออกแบบกิจกรรมศิลปะไดเต็มที่และมี

ศักยภาพมากขึ้น 

  

การสะทอนความคิดของนิสิตกลุมทดลองเก่ียวกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะสําหรับ

เด็ก  

นิสิตมีการสะทอนความคิดเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก โดยสรุปได 

ดังนี้ การออกแบบกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กนั้นจะมีการคิดถึง 1) วัตถุประสงคที่โจทยตองการ

รองลงมาจะคิดถึงเร่ืองตางๆดังตอไปนี้ 2) ขอจํากัดในการใชวัสดุ อุปกรณในการจัดกิจกรรม     

3) คิดถึงความเกี่ยวของ จุดรวม ความสอดคลองของปรัชญาที่เรียนกับกิจกรรมที่ทํา 4) อุปกรณ 

สถานที่ สภาพแวดลอม ความเหมาะสมของวัย 5) ความเหมาะสมของกิจกรรมศิลปะกับวัย 

 

แนวคิดในการวาดภาพ/ขอความสะทอนความคิดของนิสิตกลุมทดลองเก่ียวกับการ

ออกแบบกิจกรรม 

 นิสิตมีการสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีคิด การวางแผน การวาดภาพหรือการเขียน

สะทอนความคดิเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมดังตอไปนี้ 1) วางแผนตามวัตถุประสงค อุปกรณ

2) คิดช่ือกิจกรรม 3) แบงเปนขั้นตอน/เขียนคําบรรยายเปนขอๆ 4) วาดภาพประกอบ 5) เนน

การคิดรวบยอด 6) เนนความคิดเกี่ยวกับขั้นตอนที่ทํากิจกรรม 7) กําหนดวัสดุ อุปกรณที่ใชและ

เขียนภาพประกอบคําอธิบาย โดยนิสิตบางคนกลาววาตนเองใชวิธีเขียนอธิบายเกี่ยวกับกิจกรรม

ที่ออกแบบถึงรอยละ 80 ขณะที่มีการวาดภาพประกอบการออกแบบกิจกรรมเพียง รอยละ 20  

 

แนวคิดในการวาดภาพ/ขอความสะทอนความคิดของนิสิตกลุมทดลองเก่ียวกับการ

แกปญหาทางศิลปะในการออกแบบการจัดกิจกรรมศิลปะ 

นิสิตมีการสะทอนความคิดเกี่ยวกับการวาดภาพหรือเขียนขอความที่สะทอนความคิด

เกี่ยวกับการแกปญหาทางศิลปะในการออกแบบกิจกรรมดังนี้ 1) ทําความเขาใจกับปรัชญาและ

เทคนิคการสอนแตละปรัชญา ระบุถึงสิ่งตางๆที่เกี่ยวกับปญหาและทําความเขาใจในปญหาอยาง
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ลึกซึ้งกอน 2) วิเคราะหการแกปญหาจากสิ่งที่ระบุไว แลวเลือกการจัดการเรียนรูตามปรัชญาให

สอดคลองกับวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 3) ทดลองแกปญหาอยางเปนขั้นตอน

เพื่อความเขาใจที่งาย 4) ถาแกไมไดจะนําการวิพากษวิจารณและความคิดเห็นที่ไดจากอาจารย

มาปรับปรุงและพัฒนาจนไดผลในการออกแบบกิจกรรมที่ดีที่สุด โดยคํานึงถึงปรัชญาที่

สอดคลองกบักิจกรรมศิลปะที่จะใชในการแกปญหาดวย 

 

การสะทอนความคิดของนิสิตกลุมทดลองเก่ียวกับประโยชนที่นิสิตจะไดรับจากการ 

บูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

 นิสิตสะทอนความคิดเร่ืองประโยชนที่ไดรับจากการเรียนแบบบูรณาการการใชสมุด

บันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดในประเด็นตางๆโดยสรุปไดดังนี้ 1) การใชสมุดบันทึกภาพ

เขียนสะทอนความคิดทําใหตนเองมีความรู ทําใหมีความรูเกี่ยวกับแนวคิดและปรัชญาหลาย

ปรัชญา 2) ทําใหสามารถนําแนวคิดของปรัชญาตางๆทีอ่าจารยสอนในช้ันเรียนไปปรับใชกับการ

ออกแบบกิจกรรมศิลปะและจัดกิจกรรมศิลปะ 3) ทําใหรูจักการศึกษาคนควาดวยตนเองไดดีขึ้น  

4) ชวยใหตนเองไดฝกความรับผิดชอบ  5) ชวยในเร่ืองของการฝกแกปญหา 6) ชวยใหไดฝก

การคิดกิจกรรมศิลปะ และ7) การเรียนการสอนรายวิชานี้ทําใหเขาใจแนวคิดของปรัชญาตางๆ 

ซึ่งมีประโยชนกับการคิดและออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะหรือการสรางสรรคผลงาน

ศิลปะของตนเองดวย   

 

 

  การติดตามผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

ในการสงเสริมทักษะการแกปญหาสําหรับภาคเรียนตอไป 

     

 รูปแบบการบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดนี้ นอกจากจะใชใน

การจัดการเรียนการสอนของรายวิชาแลว ผูวิจัยไดมีการติดตามผลโดยใหนิสิตสะทอนความคิด

เกี่ยวกับลักษณะนิสัยดานการจดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดและการออกแบบกิจกรรม

ศิลปะโดยใหนิสิตเลือกกิจกรรมที่เคยทํา จํานวน 3 กิจกรรม พรอมบอกเหตุผลในการเลือก

กิจกรรมดังกลาว จากนั้นใหนิสิตเลือกโจทย 1 ขอจากทั้ง 3 กิจกรรมแลวนํามาออกแบบกจิกรรม

ใหม ซึ่งมีประเด็นตางๆที่สามารถสรุปเปนขอมูลเชิงคุณภาพไดดังตอไปนี้  

 

การสะทอนความคิดเก่ียวกับการจดบนัทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

 1.1) ลักษณะการจดบันทึกเนื้อหาระหวางเรียน 

       นิสิตสวนใหญมีการจดบันทึกระหวางเรียนทั้งที่เปนการเขียนและการวาดภาพ 

เนื่องจากมีความคิดวาจะเปนเคร่ืองมือในการชวยจํา ทบทวนบทเรียนและชวยในการสอบตอน
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ปลายภาค นอกจากนี้ยังคิดวาการฟงเพียงอยางเดียว ไมสามารถจําได อาจารยบางคนอาจไมได

แจกเอกสารประกอบการสอน จึงเห็นวาการจดบันทึกในสิ่งที่เรียนจะเปนประโยชน ซึ่งวิธีการจด

จะไมไดจดละเอียดทุกคําพูด บางคนเห็นวาจะตองมีการจดบันทึกเพราะสิ่งที่อาจารยสอน

บางคร้ังไมมีในเอกสารที่แจก อาจารยบางคนชอบเอาเร่ืองที่พูดนอกจากเอกสารมาออกสอบ 

นอกจากนี้ยังตองการบันทึกเร่ืองการบานที่อาจารยใหทํา และเห็นวาการจดคําสั่งในการทํางาน

เปนสิ่งสําคัญมาก  สําหรับวิธีจดบันทึกนั้น นิสิตบางคนจะเนนการจดประเด็นสําคัญให

ครอบคลุมและมีการยกตัวอยางเล็กนอยเพือ่ใหตนเองเกิดความเขาใจ สําหรับการกลับไปอานสิ่ง

ที่บันทึกไวอีกคร้ัง วิชาไหนมีเนื้อหามากจะมีการแยกสมุดจดตางหาก การจดจะทําใหไดบันทึก

ขอมูลเปนภาษาของตนเอง งายตอการทําความเขาใจภายหลัง ซึ่งมีประเด็นที่นาสนใจดังตอไปนี้ 

 

  นิสิต 1 “ เปนบันทึกชวยจํา ใชอานทบทวนเวลาสอบและปกติเปนคนชอบจด

 บันทึกและวาดรูปเลนเวลาฟงบรรยายหรือเวลาเรียน ชอบเปดอานวาเคยเรียนเคยจด

 หรือในชวงเวลานั้นรูสึกยังไง เชนวิชา วิธีวิทยาการสอน  ศิลปะเด็กพิเศษ ฯลฯ มีสมุด

 จดบันทึกทุกวิชาที่เรียน สมุดจดบันทึกประจําวันและสมุด จดการบาน ฯลฯ)” 

 นิสิต 2 “  จะชวยใหบันทึกรายละเอียดได ทันที และชวยทําใหมีสมาธิระหวาง

 เรียน โดยเฉพาะหากตองเจอกับวิชาที่มีเนื้อหาเยอะๆ เชน วิชาทุกๆรายวิชา ”  

 นิสิต 3 “ ทําใหมีสมาธิจดจออยูกับเนื้อหาในระหวางเรียน ทําใหไมงวง และมี

 เนื้อหาไวทบทวนความรูกอนสอบ โดยเฉพาะวิชาที่รูตัววามีความถนัดและเปนจุดออน

 จะจดมากเปนพิเศษ เชน วิชาสุนทรียศาสตรในศิลปศึกษา วิธีวิทยาการสอน 

 นิสิต 4 “ หากไมมีการจดอาจจะลืมเนื้อหาบางสวนในการเรียน การจดจะเนน

 ประเด็นสําคัญใหครอบคลุมและยกตัวอยางเล็กนอยเพื่อความเขาใจเมื่อกลับไปอานอีก

 คร้ัง มีโนตยอแตสวนใหญรวมในเลมเดียวกัน เพื่องายตอการพกพา หากวิชาใดเนื้อหา

 มากจะมีสมดุจดแยกตางหาก ” 

 นิสิต 6 “ สะดวกตอการทบทวนบทเรียน นอกจากนี้ยังสามารถเนนในสวน

 สําคัญที่อาจลืมไวอานทบทวนไดดวย ” 

 นิสิต 12 “ การจดบันทึกนั้นสามารถนํากลับมาทบทวนอีกคร้ังไดและสามารถ

 ชวยในการจดจําเนื้อหาไดดียิ่งขึ้น และที่สําคัญทําใหสนุกกับการเรียน ไมนาเบ่ือ ” 

 

 1.2) วิชาที่เนนเนือ้หาทางดานทฤษฎีและกจิกรรม 

  นิสิตสวนใหญเห็นวาการจดบันทึกในรายวิชาทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎีเปน

สิ่งจําเปนและสําคัญ ซึ่งจะเนนการจดเนื้อหา เพื่อใหตนเองมีความเขาใจมากขึ้น บางคนมี

แนวคิดวาการจดดวยภาษาของตนเองจะทําใหเกิดความเขาใจ จาํได และจะสามารถนําไปสูการ

ประยุกตใชความรูไดดกีวาการไมจดบันทึก โดยมีประเด็นตางๆดังนี ้
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  นิสิต 1 “ พฤติกรรมที่นิสิตชอบทําระหวางเรียน คือ จดเนือ้หาความรูตาม 

 PowerPoint ที่อาจารยสอน และวาดภาพประกอบ ภาพประกอบอาจเกีย่วกับเนื้อหา

 บางไมเกี่ยวบาง บางคร้ังชอบวาดอาจารยที่สอนเปนการตูน และชอบวาดบุคคลสําคัญที่

 มีในเนือ้หาเปนการตูนตามแบบของตัวเอง และยังชอบจดประโยคคําคมที่นาสนใจไวใน

 สมุด เพราะเปนการจดบันทกึชวยในการจําเวลาจะสอบและทบทวนบทเรียน โดยปกติ

 รูสึกชอบเปนการสวนตัวเหมอืนเปนบันทกึเร่ืองราวที่ไดเจอในชวงนั้นๆวารูสึกยังไง มี

 พัฒนาการวาดการตนูเปนยังไง พฤตกิรรมทีน่สิิตทําหลังเรียน คอื หากมีการบานจะเปด

 สมุดดูเพื่อใชประกอบการทําการบานแตหากไมมีก็จะเก็บไวและเอามาเรียนในคาบ

 ตอไป หลังเลิกเรียนไมมีการอานทบทวนหากไมไดทาํการบาน เพราะใชอานสิ่งที่จด

 หากมกีารบาน แตหากไมมีหลังเลิกเรียนก็จะเกบ็สมุดไวมาเรียนในคาบตอไป บางคร้ังก็

 อาจใหเพื่อนยืมสิ่งที่จดในช้ันเรียน หากเพือ่นจดไมทนั ” 

  นิสิต 2 “ พฤติกรรมที่นิสิตชอบทําระหวางเรียน คือ จดบันทกึประเด็นหลักที่

 สําคัญ หรือที่จะสามารถนําไปใชไดเอาไวเปนอนัดับแรก รายละเอียดไวทีหลัง เพราะ  

 เปนการลําดับสาํคัญเนื้อหาอยางคราวๆ จะไดไมตองเสยีเวลากับขอมูลทีไ่มคอยจําเปน

 บางอยาง พฤติกรรมที่นิสิตทําหลังเรียน คือ ตามเก็บขอมูลกับเพื่อนคนอืน่ๆ หากมีที่

 คลาดเคล่ือนก็แกไข เพราะเปนการทบทวนและตรวจสอบขอมูลไปในตัว ” 

  นิสิต 3 “ พฤติกรรมที่นิสิตชอบทําระหวางเรียน คือ จดเนือ้หาและคําพดูสําคัญ

 ของอาจารย เชน เทคนคิในการสอนเพราะชวยใหมีเนือ้หาไวเตรียมสอบ ไมลืม และ

 เอาไวอานเพือ่นําไปประยุกตใชในชีวิตจริง เชน การสอนในโรงเรียน พฤตกิรรมที่นสิิต

 ทําหลังเรียน คอื ทบทวนการบานทีไ่ดรับมอบหมายเพราะจะไดทาํการบานเสร็จ

 ทันเวลาและไมหักโหมตนเอง นอกจากนี้ขาพเจาเปนคนที่ทํางานชาและตองมีคุณภาพ

 ตามที่ตนตั้งเปาไว (เผางานไมเปน) จงึตองเผ่ือเวลาใหตนเองมากๆ” 

 

 1.3) วิชาที่นิสิตมกีารใชสมดุบันทึกภาพสะทอนความคดิ 

       วิชาทีน่ิสิตสวนใหญมกีารใชสมดุบันทึก สมุดรางภาพ คือ ทุกรายวิชา เชน วิชาวิธี

วิทยาการสอน สุนทรียศาสตร จิตวิทยา ศิลปศึกษาภายใตการนิเทศ การวาดภาพประกอบ วิชา

ที่เกี่ยวของกับทฤษฎ ีนิสิตบางคนจะมีทั้งสมุดบันทึกทกุรายวิชาและสมดุบันทึกสวนตัว (Diary) 

สาเหตุที่นสิิตใชสมดุบันทึก เพื่อวาดรูป สรางแผนผังสวนตัว เพื่อใหเกดิความเขาใจดวยตนเอง 

โดยมีประเด็นนาสนใจดังนี ้

  นิสิต 2 “ วิชาที่ควรใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิ คอื วิชาที่ใชทฤษฎี

 มากๆ เพราะจะไดแปลงขอมูลมาใหเกิดความเขาใจไดมากขึน้ เชน แปลงขอมูล ความ

 เขาใจออกมาเปนภาพหรือแผนภมู ิ” 
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  นิสิต 3 “ วิชาศิลปะกับมนุษย วิชาศิลปศึกษาภายใตการนิเทศ ถาอาจารยไม

 บังคับใหมีสมุดบันทกึภาพแยก สวนใหญจะจดทุกวิชาลงในเลมเดียว เพราะเปนคนลืม

 งายไมเหมาะกับการจัดสมุดบอยๆ ปกตจิะเปนคนใชสมดุจด 1 เลมตอ 1 เทอม ” 

  นิสิต 6 “ ...เกือบทุกวิชา เพราะเปนคนขี้ลืม การใชสมุดบันทกึ สมดุรางภาพ 

 และสมุด planner ทําใหสามารถจัดระบบความคิดและการทาํงานหรือการเรียนไดดี

 ยิ่งขึ้น” 

  นิสิต 7 “ ใชสมุดบันทึกในวิชาวิธีวิทยาการสอน สุนทรียศาสตรในศิลปศึกษา 

 และการศึกษามนษุยตามแนวทางศิลปศึกษา ” 

  นิสิต 11 “ การออกแบบ เชน การออกแบบภายใน การออกแบบผลิตภัณฑ  

 การออกแบบตัวหนังสือ ฯลฯ วิชาการทั่วไป เชน ปรัชญาศิลปศึกษา ศิลปะกับ

 สิ่งแวดลอม ฯลฯ 

 

 1.4) ความสาํคัญของการใชสมดุบันทึก สมดุรางภาพในวิชาดังกลาว  

       การใชสมุดบันทกึ สมดุรางภาพในรายวิชาดังกลาวนิสิตสวนใหญเห็นวามคีวาม

จําเปนและสําคัญ เพราะเปนเคร่ืองมือในการจดเนื้อหา ความรูที่สําคัญ ใชสําหรับการทบทวน

ความรู จดความคิดหรือออกแบบการทํางาน ซึง่มีประเด็นสําคัญดังนี ้

  นิสิต 3 “ ทําใหมพีื้นที่จดบันทึกมากขึ้นและมอีสิระในการบันทกึ ชวยจาํเนื้อหา 

 ในรายวิชา ”  

  นิสิต 6 “ ชวยใหจดจําไดงายจากการวาดภาพดวยตนเองและใชทบทวนเวลา

 ใกลสอบ โดยเฉพาะวิชาที่มีเนือ้หาเยอะตองใชความจํา การจําเปนภาพจะชวยไดมาก 

 เพราะการจดบันทกึทําใหขอความตางๆผานสายตาและไดคิด วางแผน วาจะตองเขียน

 หรือวาดภาพอยางไร ” 

  นิสิต 7 “ การใชสมุดบันทึกในรายวิชาดังกลาวมีเนื้อหาทีค่อนขางมากและตอง

 บันทึกและสะทอนคิดในรูปแบบหรือภาษาของตนเอง เพื่อใหงายตอการทาํความเขาใจ 

 โดยเฉพาะวิชาทีจ่ะตองใชการจัดระบบความคดิที่มีลําดับขั้นตอน เชน  

 วิชาสุนทรียศาสตร เปนตน เพราะไมสามารถจดจําเนือ้หาทัง้หมดไดผานการฟงเพยีง

 อยางเดียวและรายวิชาตองมีการนําไปประยุกตใช เชน การทาํแผนการสอน เปนตน 

 หากไมจดขอควรระวังหรือลําดับขั้นในหัวขอตางๆ อาจเกิดความสับสนได ” 

  นิสิต 9 “ ตองใชการเรียบเรียงความคิดออกมาเปนภาพ ตองรางภาพในการ

 ทํางาน ” 

  นิสิต 11 “ เนื่องจากบางวิชาจําเปนตองมกีาร sketch ภาพลงในสมุดเพือ่ใชเปน

 การเก็บความคดิลงสมดุและสามารถมาทบทวนอีกคร้ังได ” 

 

79 

 



 

 1.5) ตั้งแตเร่ิมเรียนระดับปริญญาตรี ป 1 จนถึงปจจุบันนิสิตมสีมุดบันทึกประจําตัว

หรือไมเพราะอะไร 

 นิสิตสวนใหญมีสมดุบันทึก เพราะเห็นวาเปนเคร่ืองมือที่ชวยบันทึกเร่ืองราวตางๆที่

เกี่ยวของกับประสบการณการเรียนรู กจิกรรม โอกาสพเิศษที่ไดเขารวมงานตางๆ บางคนจะมี

การจดบันทกึทุกวัน มีประเดน็ตางๆทีส่รุปไดดงันี้ 

        นิสิต 2 “ มีเพราะชอบจดและวาดรูปหากมีเวลาวาง ไมชอบนั่งเฉยหรือเลนมอืถือ ” 

        นิสิต 3 “ มีเพราะเปนคนขี้ลืม จึงใชบันทกึเร่ืองสําคัญๆของแตละปการศึกษา 

 ตั้งแตของกนิ วันเกดิ ที่ทีอ่ยากไป สิง่ที่อยากทาํ สิ่งที่อยากวาดไปจนถึงเนื้อหารายวิชา

 ตางๆและการบาน” 

 

 1.6) ลักษณะของสมุดทีใ่ช 

 นิสิตสวนใหญจะใชสมุดที่ซื้อมา ขนาดที่ใชสวนใหญ คอื ขนาด A5 หรือไมเกิน A4 และ

ไมมีเสน หนาปกไมจาํกัดลวดลาย มีนิสิตบางคนทําสมดุขึ้นใชเอง  

       นิสิต 3 “ เปนสมุดทีท่ําปกขึน้มาใหมเลียนแบบปกนิตยสาร National Geographic 

 ขนาดคร่ึง A4 (ประมาณปกนิยาย) โดยจะใช 1 เลมตอเทอม เมื่อหมดเทอมก็จะเปล่ียน

 เลมและทําหนาปกใหมเปนฉบับอื่น ” 

        นิสิต 8 “ สมุด A5 มีเสนบาง ไมมีเสนบางแลวแตวิชา บางวิชาก็จดรวมๆกนั 

 โดยเฉพาะวิชาทีเ่นนเนือ้หามากๆ เชน จิตวิทยา ” 

 

 1.7) การใชงานสมุดบันทึกภาพ 

 นิสิตบางคนใชจดเร่ืองราวที่สําคัญตางๆ ที่เปนเร่ืองราวที่ดีและเร่ืองไมดทีี่ไดพบรวมทั้ง

ประสบการณการทองเทีย่วหรือเดินทางไปในสถานที่ตางๆ โดยมีประเดน็สรุปไดดังนี ้

  นิสิต 1 “ ชวยบันทึกเร่ืองราวตางๆที่ผานมา ประสบการณการเรียนรู  ผูคน 

 หลากหลายแบบทีไ่ดพบเจอ รวมทั้งกจิกรรมหรือโอกาสพิเศษฯลฯ ชวงแรกๆที่เร่ิมจด

 ตั้งแต ม.4 -5 จะบันทึกทกุวัน แตพอเขามหาวิทยาลัยจะจดเฉพาะวันที่สาํคัญที่เจอเร่ือง

 ดีมากๆและเร่ืองไมดมีากๆ พอไดกลับมาอานทาํใหเราเรียนรูวาเราโตขึ้นมาก ผานทั้ง

 เร่ืองดีและเร่ืองไมดี แตเราก็สามารถผานมันมาได เปนกําลังใจใหทําสิง่ยากๆตอไป

 เพราะเร่ืองทีย่ากในอดีตเราก็ยงัสามารถผานมาได ” 

  นิสิต 2 “ ใชจดทุกวันมกีารจดเนื้อหา ทฤษฎีที่เรียน และวาดรูปเลนปนไปดวย 

 แมจะไมเกี่ยวกับเนือ้หา ” 

  นิสิต 3 “ สวนใหญใชจดบันทกึเนือ้หาในวิชาเรียนและการบาน มีวาดรูปเลน

 บางเปนบางหนา ” 
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  นิสิต 12 “ ควรจะนําไปใชกับทกุๆวิชาเพือ่สรางความคุนเคยใหเปนนิสัยทีด่ี 

 เพื่อไปปรับใชในการศึกษาตอในอนาคต เชน วิชาปรัชญาของศิลปศึกษา เพราะ

 สามารถนาํไปใชในการคิดเปนภาพอยางเปนระบบได ทําใหเนื้อหาของรายวิชาที่ยาก

 สามารถเขาใจไดงายขึ้นได ” 

 

 1.8) ลักษณะการบันทกึของนิสิต 

 นิสิตบางคนใชบันทึกขอความมากกวาภาพ หากเปนภาพจะเปนการถายภาพโพรา-

ลอยด นอกจากนี้ยังมนีิสิตบางคนชอบบันทกึเปนภาพ  

 

 1.9) ประโยชนของการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดเกีย่วกับตนเอง 

 นิสิตสวนใหญเห็นวาการจดบันทึกมีประโยชน บางคนเหน็วาเปนเร่ืองสวนตัวในการจด

บันทึก และไมตองการใหอาจารยหรือคนอืน่อาน โดยสรุปประเด็นตางๆไดดังนี ้

  นิสิต 1 “ สมุดที่ไดจดบันทึกไวเกี่ยวกับเนือ้หาที่ไดเรียนมาในเวลาเรียน  

 สามารถนาํมาเปดดูแนวคิดตางๆใหตรงกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะที่เราจะสรางขึ้น

 ได เกดิความเขาใจและงายตอการคิดกิจกรรม การเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กไดด ี” 

  นิสิต 3 “ ในความคิดของขาพเจา สมดุบันทกึภาพควรจะมเีลมเดยีวที่พกไปได

 ทุกที่ ขนาดพอดีๆ  ไมหนักจนเกินไป เมือ่ไดเรียนรูหรือมีความคิดใหมๆ  ก็สามารถหยิบ

 ออกมาจดไดทนัที ขาพเจาชอบสมดุแบบไมมีเสนมากกวา เพราะไมปดกัน้จินตนาการ 

 เราสามารถวาด mind map หรือ sketch ภาพไดตามใจชอบ โดยขาพเจาชอบที่จะ

 ออกแบบปกสมดุ sketch แตละเทอม โดยการหารูปหนาปกนิตยสารที่ชอบมาปะใส การ

 ที่มีสมดุ sketch ที่สวยงามทําใหขาพเจาอยากที่จะใชและพกมนัไปดวยทกุที่ สมุด 

 sketch ที่ขาพเจาใชในแตละเทอมจะประกอบไปดวยปายแบงที่มีช่ือรายวิชากั้นเปน

 สวนๆ ไวเพื่อสะดวกตอการใชงาน มีปฏิทินเขยีนเอง เปนชวงเวลาที่เปดเทอมจนปด

 เทอม (ใชวางแผนการทํางานในรายวิชาตางๆ) ” 

  นิสิต 5 ” ความรูจากการจดบันทึกสามารถนํามาประยุกตใชกับการออกแบบ

 กิจกรรมศิลปะได ” 

  นิสิต 7 “ การใชสมุดบันทึกภาพทาํใหเกิดการจดัลําดับความคิด รูจักการบันทกึ

 ที่เปนภาษาของตนเอง สะทอนความคิดในขณะที่กําลังบันทกึ ชวยใหเห็นภาพรวมของ

 แตละสวนและจดจําเนือ้หาไดดมีากกวาการฟงเพียงอยางเดยีว ” 

  นิสิต 8 “ ใชสมุดบันทึกพวกวิชาที่เนนทองจํา ทฤษฎี แยกสมุดรางภาพไว

 บันทึกในวิชาที่เนนปฏิบัติ ” 

  นิสิต 9 “ ชวยใหจดจําและรางผังความคิด ทาํใหความคิดออกมาเปนภาพที่ชัด

 ขึ้น เปนการชวยสรางแนวคดิใหออกมาเปนรูปรางมากขึ้น ” 
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  นิสิต 11 “ เหมือนคลังความคดิที่ตกตะกอนจากการรับรู เกดิเปนการวิเคราะห

 และสังเคราะหในรูปแบบของตัวเอง ฝกใหเปนคนชางสังเกตและคิดฉับไว ” 

  นิสิต 12 “ ชวยในการฝกการคิดเปนภาพ ทําใหคิดอยางเปนระบบและทําให

 จดจําในสิ่งที่บันทกึไดดี และสามารถกลับมาทบทวนเนื้อหาอีกคร้ังไดเปนอยางด ี” 

 

 1.10) ความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะ 

 นิสิตสวนใหญคิดวาการปลูกฝงลักษณะนสิัยดานการจดบันทึกเปนสิ่งสําคัญและมีความ

จําเปนในการเรียนการสอนทุกวิชา นิสิตบางคนเห็นวาไมสมควรนํามาใชเปนสวนหนึ่งของการ

เรียนการสอน เพราะเหน็วาเปนเร่ืองของความถนัดเฉพาะตัว เปนความคิดสวนตัวที่จะตอง

ไดรับอิสระในการจดและเปนสมุดสวนตัวที่ไมตองการใหใครอาน ซึ่งมีประเด็นตางๆสรุปไดดังนี้ 

  นิสิต 1 ” ขาพเจาคิดวาลักษณะนิสัยดานการจดบันทึกมคีวามจาํเปนในการ

 เรียนการสอนทกุวิชา ขาพเจาเช่ือวาการจดผานความคิดและลายมือของตนเองทาํใหผู

 จดบันทึกสามารถจําไดและเขาใจงายวาการอานบทความวิชาการจากชีทสรุปหรือ

 หนังสือวิชาการตางๆ ในการนําไปแกไขปญหาดานการออกแบบกิจกรรมก็เชนกนั  

 การจดความรูหรือ Idea เล็กๆนอยๆ สามารถนาํไปคิดตอยอดการทาํกิจกรรมตอไปได  

 ดังนั้นในทุกวิชาที่นสิิตไดเรียนนัน้ ควรมกีารจดบันทึกอยางสม่ําเสมอและปฏิบัติจนเกิด

 เปนลักษณะนิสัย ” 

  นิสิต 2 “ ไมควรนํามาเปนกิจกรรมในการเรียนเพราะเปนเหตุผลการปฏิบัติสวน

 บุคคล ” 

  นิสิต 4 “ นิสิตมีความถนัดแตกตางกัน บางคนจะถนัดจดระหวางการเรียนรู 

 บางคนถนดัสรุปในตอนทายดวยตนเอง ” 

  นิสิต 5 “ ความรูจากการบันทกึสามารถนํามาประยุกตกับการออกแบบกิจกรรม 

 ศิลปะได ” 

  นิสิต 7 “ ควรฝกฝนการบันทกึใหเปนนิสัยและลองเปดโอกาสใหนําไปทดลองใช

 จริง เพื่อใหทราบขอบกพรองและนาํไปปรับปรุงแกไขตอไป ” 

  นิสิต 8 “ จดบันทึกเฉพาะสิ่งที่เปน main หลักสาํคัญในเนื้อหาตางๆ เพื่อ

 นํามาใชสงเสริมกิจกรรมการเรียนรู ” 

  นิสิต 11 “ ภาษาที่ใชควรเขาใจงาย ไมซับซอนจนเกินไป เนื่องจากการทาํความ

 เขาใจโจทยเปนสิ่งสาํคัญตอการออกแบบกิจกรรม เมื่อรูถึงวัตถุประสงคหลักของ

 กิจกรรมทีจ่ะจัดก็จะสะดวกตอการออกแบบกิจกรรมมากขึ้น ” 

  นิสิต 12 “ เปนการสงเสริมใหคดิเปนภาพ ใหคดิอยางเปนระบบ ทําใหไวตอการ

 จดจําและเขาใจ ทาํใหการออกแบบกจิกรรมนั้นๆมองภาพรวมของกิจกรรมไดดียิ่งขึน้ 

 สงผลไปถึงวิชาอื่นๆทีใ่กลเคยีงได ” 
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การติดตามผลดานการออกแบบกิจกรรมศลิปะ  

 ผูวิจัยใหนิสิตเลือกการออกแบบกิจกรรมศิลปะในหัวขอทีเ่คยกําหนดใหตามความชอบ

มา 3 กิจกรรม  ใหนิสิตอธิบายเหตุผลของการเลือกกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม แลวเลือกโจทย 1

กิจกรรมจากทัง้หมด 3 กิจกรรมมาออกแบบใหม ผลการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนสิิต

ช้ีใหเห็นวา นิสิตมกีารอธิบายเพิม่เติมและเช่ือมโยงกับเนื้อหารายวิชาไดอยางเปนระบบมากขึน้

นอกจากนีย้ังมกีารออกแบบกจิกรรมและใชสีประเภทตางๆเพิ่มมากขึ้น (ผลงานในภาคผนวก ง) 
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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง รูปแบบการบูรณาการ การใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

เพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสําหรับนิสิตนักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี 

สามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการบูรณาการ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดของนสิิต

นักศึกษา สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี เปนการพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนการสอน

แบบบูรณาการและศึกษาถึงผลการใชสมุดบันทกึภาพเขียนสะทอนความคดิในการสงเสริม

ทักษะการแกปญหา เมื่อนาํไปใชในการจัดการเรียนการสอนแลวผลการวิจัยพบวา นิสิตกลุม

ทดลองสามารถใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิไดตามวัตถุประสงค นอกจากนี้ยัง

สามารถออกแบบกิจกรรมศิลปะตามประเด็นตางๆไดมากกวากลุมควบคมุโดยมีรายละเอยีดดังนี้  

  

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการบูรณาการการใชสมุดบันทึกภาพ 

เขียนสะทอนความคิดของนิสิตนักศึกษาที่เกิดกับนิสิตนักศึกษา  

สาขาวิชาศิลปศึกษา ระดับปริญญาตร ี

 

 1) รูปแบบการบูรณาการการใชสมุดบันทกึภาพเขียนสะทอนความคิดของนิสิตนกัศึกษา 

สาขาวิชาศิลปศึกษาระดับปริญญาตรี เปนแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เปนชุดแบบ

เบ็ดเสร็จในลักษณะของการบูรณาการเนือ้หากบักิจกรรมศิลปะที่สอดคลองกับแนวคิดเร่ือง

วิธีการสนับสนนุเพือ่เติมเตม็ (Scaffolding) ที่ Rosenshine and Guenther (1992) กลาวถึง 

องคประกอบของการสอน 6 ขั้น คือ เตรียมกจิกรรมกอนสอน เตรียมกิจกรรมที่เเสดงการพัฒนา

ปญญา เเนะนําการปฏิบัติงานบางสวน ประเมนิการทํางานของตนเอง ฝกปฏิบัติงานใน

สถานการณใหมโดยลดการใหความชวยเหลือ ประยุกตใชความรูเเละทกัษะในการทํางานใหม 

นอกจากนีย้ังนําแนวทางการพัฒนาทกัษะการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอน จาก

Chinokul (2012) มาประยุกตใชในการออกแบบแผนการสอน ดังนัน้แผนการสอนนีจ้งึเนนใหมี

การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย มกีารกาํหนดโจทยในการทํากิจกรรมที่เกี่ยวของกับเนือ้หา เปด

โอกาสใหนิสิตจดบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดไดในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ทาย

ช่ัวโมงใหนิสิตออกแบบกิจกรรมศิลปะ จํานวน 15 คร้ัง โดยกําหนดโจทยที่เกี่ยวของกับเนื้อหา

ในช้ันเรียน จํากดัเวลา และเงื่อนไขในออกแบบกิจกรรมศิลปะโดยการกําหนดอายุเด็ก กําหนด

จํานวนวัสดุ อุปกรณในการออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดเรกจิโอ เอมิเลีย (Reggio Emilia) ใน
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ลักษณะของความคดิสรางสรรคที่เกิดจากการสรางเงื่อนไข เมื่อนํารูปแบบไปใชในการจดัการ

เรียนการสอนแลวสามารถอภิปรายผลในประเดน็ตางๆไดดังนี ้

 1.1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

  การนํารูปแบบการบูรณาการการใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดไป

สอนนิสิตพบวา นิสิตกลุมทดลองมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนสอดคลองกับการสะทอน

ความคดิของนิสิตเกี่ยวกับความประทับใจใน การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนวา การ

ออกแบบกิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมงเปนสิ่งที่ดีมาก แตควรกาํหนดเวลาใหเหมาะสมและอยูใน

ภายในเวลาสอนของรายวิชา ซึง่สอดคลองกับแนวปรัชญาของเรกจิโอ เอมิเลีย ในประเด็นที่

กลาวถึงความคิดสรางสรรควาเกิดจากการสรางเงื่อนไข การกําหนดใหมกีารออกแบบกิจกรรม

ศิลปะทายช่ัวโมงโดยกําหนดโจทยใหเช่ือมโยงกับเนื้อหาที่สอน กาํหนดรายละเอียดของอายุ

นักเรียน วัสดุ อุปกรณในการออกแบบกิจกรรม และกําหนดเวลาใหนสิิตออกแบบในระยะเวลา

จํากัดนั้น สอดคลองกับที่โครงการ Project Zero (2010) กลาวถึง การจัดการเรียนการสอน

ศิลปศึกษายุคใหมวาควรจะตองเนนใหผูเรียนเกิดความรู 2 ดาน คือ 1) วิเคราะหแนวคดิเกี่ยว 

กับการเรียนศิลปะ 2) ทดสอบแนวคิดที่เช่ือมโยงถึงการคดิดานอื่นทีไ่มใชงานศิลปะ ดังนั้นการ

พัฒนารูปแบบการสอนแบบบูรณาการนี ้จึงใหนิสิตออกแบบกิจกรรมศิลปะแทนการออกแบบ

ผลงานศิลปะ เนื่องจากการออกไปฝกประสบการณวิชาชีพนั้น นิสิตจะตองรูจักประยกุตใช

ความรูในการออกแบบกิจกรรมการสอนศิลปะ การออกแบบกิจกรรมศิลปะจึงนอกจากจะเปน

การเช่ือมโยงระหวางการนําเนือ้หาที่เปนปรัชญา ทฤษฎี การจัดการเรียนรูรูปแบบตางๆไปใชใน

การออกแบบกิจกรรมแลวยังเปนการสงเสริมใหนิสิตพยายามทําความเขาใจและเช่ือมโยงความรู

กับการออกแบบกิจกรรมศิลปะดวยสอดคลองกบั World Associated for Co-operative 

Education (1991) NAEA (1994) Marshall (2005) และ Freedman (2005) ที่สงเสริมใหการ

จัดการเรียนการสอนศิลปศึกษามกีารกระตุนใหเกิดความคดิสรางสรรคในการฝกประสบการณ 

เปนการทํางานที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดและการออกแบบกิจกรรมกอนที่จะตอง

ออกไปฝกประสบการณวิชาชีพในโรงเรียน  

  ดานการจัดการเรียนการสอนจะพบวา การบูรณาการกิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหา

เช่ือมโยงกับรายวิชาและการพานิสิตออกไปทัศนศึกษาเปนสิ่งสาํคัญสําหรับการสอนเนื้อหาเชิง

ทฤษฎี นิสิตสวนใหญจะชอบการทัศนศึกษา ดวยเหตุผลที่วาไดเห็นการนําทฤษฎีไปประยุกตใช

ในการปฏิบัติจริงอยางชัดเจนและเกิดความเขาใจเพิ่มมากขึ้น ไดสมัผัสบรรยากาศของการ

จัดการเรียนการสอนจริง สถานที่จริงไดเห็นกิจกรรมและไดรวมกิจกรรมการในเรียนการสอนที่

เปนรูปธรรม สําหรับการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน ช้ีใหเห็นวาการสอนโดยใชกิจกรรม

ศิลปะที่มีโจทยเช่ือมโยงกับเนื้อหาในบทเรียนทีห่ลากหลายจะทาํใหนสิิตสนใจและเกิดความ

เขาใจในลักษณะของการนาํทฤษฎไีปใชในการปฏิบัติไดมากขึ้น โดยเฉพาะการออกแบบ

กิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมงเปนสิ่งที่จะชวยใหเกดิการเช่ือมโยงระหวางเนื้อหาในบทเรียนและเปน

85 

 



 

การสงเสริมใหนสิิตฝกการคิด การออกแบบกิจกรรมศิลปะที่จะนําไปใชในการจดัการเรียนการ

สอนไดหลากหลายมากขึ้นตามเนือ้หาในประเดน็ตางๆ ทัง้นี้ควรจะมีการวางแผนและกําหนด

เนื้อหา ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรมที่มคีวาม

หลากหลายดังกลาว 

 1.2) การเขยีนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทกึภาพของนิสิต 

  การวิเคราะหการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิตทีพ่บวา 

นิสิตสวนใหญจดบันทกึในลักษณะของการเขียน การจดเนื้อหา รายละเอยีดของบทเรียนที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎี มากกวาการรางภาพ วาดภาพสะทอนความคิด

เกี่ยวกับทฤษฎนีั้นสอดคลองกับสิ่งที่นิสิตสะทอนความคิดวา การจดบันทึกในรายวิชาที่เกี่ยวของ

กับทฤษฎีเปนสิ่งจาํเปนและสําคญั ซึ่งจะเนนการจดเนื้อหา เพื่อใหตนเองมีความเขาใจมากขึน้ 

บางคนมีแนวคิดวาการจดดวยภาษาของตนเองจะทําใหเกิดความเขาใจ จําได และจะสามารถ

นําไปสูการประยุกตใชความรูไดดีกวาการไมจดบันทึก แมวานิสิตจะไดรับเอกสารประกอบการ

สอนแลวก็ตาม เปนไปตามผลการวิเคราะหสมดุบันทึกภาพทีพ่บวา นิสิตรอยละ 75 มีการ

อธิบายหรือพรรณนารายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียน รวมถึงทฤษฎีและการประยุกตใชทฤษฎี

มีภาพและขอความที่แสดงความคดิเกี่ยวกับการแกปญหามากที่สุด เปนไปตามที่ Grauer and 

Naths (1998) กลาวถึง การแสดงความคดิดวยการใชภาพผานการเขียนวา เปนการสงเสริมให

ผูเรียนฝกทักษะการแกปญหาในลักษณะที่หลากหลายไดเปนอยางดี การทํางานที่แสดงถึงความ 

คิดและการสือ่สารผานการบันทึกดวยภาพ การเขียนรายงานสะทอนความคิด (Reflection) เปน

วิธีพัฒนาแรงจูงใจในการเรียน ชวยใหผูเรียนมสีวนรวมในช้ันเรียนและชวยใหเกิดการเรียนการ

สอนทีม่ีความหลากหลายมากขึ้น สอดคลองกับการติดตามผลการศึกษาในภาคเรียนตอมาที่

นิสิตบางคนสะทอนความคิดวา การจดดวยภาษาของตนเองจะทําใหเกิดความเขาใจ จําได และ

จะสามารถนําไปสูการประยุกตใชความรูไดดีกวาการไมจดบันทกึ  

  ดานการจดบันทกึที่พบวา นิสิตสวนใหญมกีารจดบันทึกทกุรายวิชา แตนิสิตจะ

มีการแบงประเภทของสมุดในการจดบันทกึตามประเภทของรายวิชา สําหรับการใชสมุดบันทกึ 

ภาพเขียนสะทอนความคิดนัน้ ควรจะมีการสอนวิธีการจดบันทึกรูปแบบตางๆเพิม่มากขึน้ เพือ่

สงเสริมใหนิสิตคนหาวิธกีารบันทกึที่เปนลักษณะเฉพาะของตนเอง ควรมกีารสรางสรรคสมุด

บันทึกที่มีลักษณะเฉพาะที่สามารถใชงานไดทั้งการวาดภาพและการจดบันทกึในลักษณะของ

การเขียนบนเสนบรรทดั เพือ่ใหสามารถใชงานไดเพยีงเลมเดียวทั้งในการบันทกึขอมูลใน

รายวิชาเชิงทฤษฎีและรายวิชาที่เนนการปฏิบัต ิ

  ดานการใชเทคนคิในการทํางานทีพ่บวา นิสิตรอยละ 66.67 มีการใชเทคนคิของ

การใชกาว การติดภาพ การวาดภาพดวยสไีม สีน้ํา หรือถายเอกสารแลวนํามาปะติดในสมดุ 

การที่นิสิตนําเทคนิคดังกลาวมาใชแสดงใหเหน็ถึงลักษณะเฉพาะของการทํางานแตละบุคคล 

ความชอบ ความถนดัของการเลือกใชสีและเทคนิคที่ตนเองชอบ การทํางานในลักษณะนี้อาจ
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ช้ีใหเห็นวานสิิตบางคนที่นําเทคนคิที่หลากหลายมาใชในการบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดมี

ความผอนคลายและสบายใจในการจดบันทกึสอดคลองกับที่ Krieger (2002) กลาวถึงหลักการ

จดบันทึกวา ผูจดจะตองมคีวามรูสกึ สะดวก สบายใจในการบันทกึ มกีารทํางานผานการวาด

ภาพ เพื่อแสดงความคดิ การสื่อสารแทนคําพูดในลักษณะของการสรางสรรคสิ่งใหมๆ นอกจากนี้

การวาดภาพดวยสีไม สีน้าํของนิสิตบางคนในสมุดยังเปนการแสดงใหเหน็ถึงความสามารถใน

การรับรู การมอง การสังเกต และการถายทอดออกมาเปนภาพไดเปนไปตามทีก่ําจร สนุพงษศรี 

(2535) และสมโภชน ทองแดง (2542) กลาวไววา การวาดเสนเปนพืน้ฐานของการสรางสรรค

งานศิลปะทุกแขนงและเปนเคร่ืองมอืสําคัญในการถายทอดความคิด ในลักษณะของการเขียน

บันทึกความคดิออกมาเปนรูปราง รูปทรง โดยใชวัสดุและเทคนิคประเภทตางๆ เพือ่สื่อใหเห็นถึง

ความคดิของตนเอง อารมณ ความรูสึก นิสิตทีว่าดไดดจีึงแสดงใหเหน็ถึงความสามารถในการ

รับรู ดานการมอง การสงัเกต รวมถึงการถายทอดออกมาเปนภาพไดดี สวนนิสิตทีม่ีการใช

เทคนคิของการติดภาพ การถายเอกสารแลวนาํมาปะติดในสมุด แสดงใหเห็นวามีการคิดและ

แสดงออกในรูปแบบของการทํางานศิลปะที่มีความหลากหลาย ตามที ่Runco (2007)  Grauer 

and Naths (1998) กลาวถึงการจดบันทึกดวยสมุดภาพวา การจดบันทึกจะชวยใหนิสิตพัฒนา

ทักษะการคิด ทักษะการแกปญหา แสดงใหเหน็ความยืดหยุนในการคดิ รวมถึงการคดิอยาง

รอบคอบ การจดบันทึกที่แสดงใหเห็นภาพ คําพูดที่สะทอนความคิดในรูปแบบของการทํางาน

ศิลปะที่มีความหลากหลาย เชน การวาดภาพ การรางภาพ การปะติด การถายภาพ และแสดง

สัญลักษณสวนบุคคล จึงเปนการสงเสริมการสะทอนความคดิและทักษะดานตางๆ ที่สะทอน 

อารมณ ความรูสึก รวมถึงความสามารถอันเปนเอกลักษณของบุคคลสอดคลองกับที ่

Photomontage (n.d.) กําจร สุนพงษศรี (2535) และสมโภชน ทองแดง (2542) กลาวถึงวิธี 

Photomontage วาเปนการวาดภาพประเภทหนึ่งดวยวิธีการปะติดภาพจากสิ่งพมิพ ภาพถาย 

ภาพจากวารสารที่มสีขีาวดําหรือภาพสีแลวนาํมาปะติด ทับซอนหรือรวมใหเปนภาพเดียวกนัได 

การใชเทคนิคทีม่ีความหลากหลายของนิสิตจึงอาจกลาวไดวา นิสิตตองการแสดงใหเหน็ถึง

ความคดิ อารมณ ความรูสึก เพื่อถายทอดใหเหน็ถึงการสรางสรรควิธีการจดบันทกึที่แสดง

เอกลักษณของตนเองดวย นอกจากนี้นิสิตบางคนยังสะทอนความคิดในการติดตามผลการใช

สมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดวา การเรียนดวยวิธีนี้เปนการสงเสริมใหตนเองคิดเปน

ภาพไดอยางเปนระบบ ทําใหจดจําสิ่งตางๆไดรวดเร็วมากขึน้ และทําใหสามารถมองเห็น

ภาพรวมของกิจกรรมและการออกแบบกจิกรรมไดดีขึ้น  

  ดานการใชวัสดทุี่เกีย่วของกับการทํางานประเภทตางๆที่พบวา มีนสิิตเพียงรอย

ละ 16.67 ที่นําวัสดุมาตดิในสมุด อาจกลาวไดวานิสิตสวนใหญชอบการจดบันทกึ การวาดภาพ 

รางภาพ หรือปะติดภาพมากกวาการนําวัสดอุืน่ๆมาตดิ เนือ่งจากความชอบและความถนัดของ

แตละคนมีความแตกตางกัน ตามที่ สมโภชน ทองแดง (2548) กลาววา การวาดภาพ รางภาพ

เปนการนําเสนมาสรางเปนลักษณะตางๆ โดยใชวิธีการที่มีความหลากหลาย เชน การลาก การ
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ขีด ขดูในลักษณะตางๆ เพื่อสือ่ความหมายใหผูชมรับรูในเชิงสัมผัสดวยการมอง มีวัตถุประสงค

เพื่อแสดงออกถึงความตองการ ความคดิ การอธิบาย บอกความหมาย นอกจากนีย้ังตองการ

แสดงออกถึงคุณคาทางความงามจากการถายทอดของผูสรางสรรค เปาหมายของการใชเสน

สื่อสารดวยภาษาเขยีนจึงมีทั้งความเหมือนและความตางในการนํามาใชสื่อสาร อาจเปนเหตุผล

หนึ่งที่ทําใหนิสิตบางคนไมนิยมนําภาพหรือวัสดุตางๆมาใชในการปะติด (Collage) สวนนิสิตที่มี

การนําวัสดุมาตดินั้นเปนการใชวิธีการวาดภาพประเภทหนึ่งที ่กําจร สุนพงษศรี (2535) และ 

สมโภชน ทองแดง (2542) กลาววาสามารถนาํวิธีวาดภาพมาประยกุตใชรวมกับการปะติด 

(Collage) ที่เรียกวา การปะติดกระดาษ (Papier collé หรือ "glued paper") ได ซึ่งเปนการ

ตกแตงภาพดวยเศษกระดาษประเภทตางๆ เชน เศษกระดาษหนังสอืพมิพ ฉลากสนิคา ตั๋ว

รถไฟ เศษไม เศษแกว เปนตน การที่นสิิตสวนใหญไมคอยมีการนําวัสดุที่เกีย่วของมาใชในการ

บันทึกนั้นสอดคลองกับการติดตามผลการจัดการเรียนการสอนในภาคการศึกษาตอมาทีน่ิสิต

บางคนไดสะทอนความคดิเกีย่วกับวิธีจดบันทกึวาจะเนนการจดเฉพาะประเด็นสําคัญให

ครอบคลุมและมีการยกตัวอยางเล็กนอย เพื่อใหตนเองเกิดความเขาใจในการกลับไปอานสิ่งที่

บันทึกไวอกีคร้ัง วิชาไหนที่มีเนือ้หามากจะมกีารแยกสมุดจดตางหาก จะใชวิธีจดบันทึกขอมูล

ดวยการเขียนเปนภาษาของตนเอง เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจภายหลัง เปนตน  

 

 

ตอนที่ 2 ผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิด 

ในการสงเสริมทักษะการแกปญหา 

 

 การสะทอนความคดิเกี่ยวกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะภายใตเงื่อนไขที่กําหนดใหของ

นิสิตนั้นเปนสวนหนึ่งที่สงเสริมใหนสิิตสามารถแกปญหาในการออกแบบกิจกรรมศิลปะไดโดยมี

รายละเอียดดังนี ้

 

 2.1) ผลการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนสิติ 

  การออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตเปนการออกแบบภายใตเงื่อนไข ตาม

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของเรกจิโอ เอมิเลีย ทีก่ลาวถึงการสรางสรรควาเกิดจากการ

ทํางานภายใตเงื่อนไข โจทยของการออกแบบกิจกรรมศิลปะจึงเปนการกําหนดจากเนือ้หาทีใ่ช

ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชา จํากัดระยะเวลาในการออกแบบ อายขุองเดก็ที่จะตอง

ออกแบบกิจกรรมศิลปะใหสอดคลองกับพัฒนาการ ลักษณะและจํานวนของวัสดุ อุปกรณ เปน

ตน ผลการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนสิิตกลุมทดลอง แสดงใหเห็นวาสามารถออกแบบ

กิจกรรมศิลปะในประเด็นตางๆ จาํนวน 8 ประเด็นไดดี โดยนิสิตมคีะแนนเฉล่ียสูงกวาคะแนน

ของนิสิตกลุมควบคุมทัง้หมด โดยเฉพาะกจิกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 12 นิสิตกลุมทดลองได
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คะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมควบคุมทีไ่ดคะแนนเฉล่ียสูง การวิเคราะหผลดงักลาวสอดคลองกับ 

Seidel, T.; Winner, P. and Hetland, L (2010) ที่กลาวถึง ความเช่ียวชาญของนิสิตนักศึกษา

สาขาวิชาศิลปศึกษาวา จะตองมีทัง้ความสามารถในการวาดภาพหรือทํางานศิลปะประเภทตางๆ

และมีความสามารถในการเช่ือมโยงศิลปะกับศาสตรสาขาอื่น บนพื้นฐานของการเลือกวิธีการ

จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน การใหนิสิตใชสมดุบันทกึภาพเขียนสะทอนความคิด

จึงเปนการสงเสริมใหนิสิตฝกสํารวจตนเอง สะทอนสิ่งที่ตนเองคิด เมื่อใหนิสิตออกแบบกจิกรรม

ศิลปะนิสิตกลุมทดลองจึงมีแนวโนมวาจะทํางานไดสอดคลองกับวัตถุประสงคในประเด็นตางๆทั้ง 

8 ประเด็นไดดีกวานสิิตกลุมควบคุม การออกแบบกิจกรรมศิลปะจึงเปนหนทางหนึ่งที่จะสงเสริม

ใหนิสิตศิลปศึกษาพัฒนาความคดิในการเช่ือมโยงเนื้อหาเชิงทฤษฎกีับการออกแบบกิจกรรม 

เพื่อเปนการเตรียมความพรอมสําหรับออกไปฝกประสบการณวิชาชีพในโรงเรียนในปการศึกษา

ตอไป ซึ่งสอดคลองกับนิสิตบางคนที่สะทอนความคดิเกี่ยวกับประโยชนที่ไดรับจากการบูรณา

การการใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิวา ทําใหสามารถนําแนวคิดของปรัชญาตางๆที่

อาจารยสอนในช้ันเรียนไปปรับใชกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะและจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับ

เด็กนอกเวลาเรียนไดเปนอยางด ีนอกจากนี้ยังชวยสงเสริมความสามารถของตนเองในเร่ืองของ

การฝกแกปญหา ชวยใหไดฝกการคดิกิจกรรมศิลปะ และการเรียนการสอนรายวิชานี้ทําใหเขาใจ

แนวคิดของปรัชญาตางๆ ซึ่งมีประโยชนกับการคิดและออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

ศิลปะหรือการสรางสรรคผลงานศิลปะของตนเองเพิ่มขึ้นดวย  

 

 2.2) การเขยีนสะทอนความคิดในการทํากิจกรรมศิลปะของนิสิต  

  ผลการสะทอนความคิดในการออกแบบกจิกรรมศิลปะของนิสิตทีพ่บวา นิสิต

บางคนเหน็วาการทํากจิกรรมนีม้ีประโยชนสําหรับการเรียนรูของตนเอง นอกจากนีย้ังมี

ประโยชนสําหรับการฝกประสบการณวิชาชีพในภาคการศึกษาตอไป ซึ่งสอดคลองกับการพัฒนา

รูปแบบการสอนนี้ขึน้เพือ่ศึกษาถึงผลการใชสมดุบันทึกภาพเขียนะทอนความคิดในการสงเสริม

ทักษะการแกปญหาดวยการกาํหนดใหนสิิตออกแบบกิจกรรมศิลปะตามเงือ่นไขที่สรางขึ้น

สอดคลองกบั Seidel, Tishman, Winner, Palmer and Hetland (2010) ที่กลาววา นิสิต

นักศึกษาศิลปศึกษาควรจะตองมีทกัษะดานการรับรู (perception) ที่เนนใหผูเรียนสามารถ

ทํางานศิลปะโดยอาศัยพื้นฐานความรู ความเขาใจในการเลือกกิจกรรมที่มคีวามสอดคลองกับ

ความเปนตัวของตัวเองและการทํางานดานอื่นๆ และทักษะการสะทอนความคดิ (reflection) 

การประเมินผลงานของตนเองตามเปาหมายของแตละบุคคลและมาตรฐานของการทํางานในแต

ละสาขาวิชา ทัง้นี้การสะทอนความคิดในการออกแบบกิจกรรมศิลปะของนิสิตจงึเปนการสงเสริม

ใหนิสิตพัฒนาทักษะดังกลาวผานสมดุบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคดิและการกาํหนดโจทยใน

การออกแบบกิจกรรมศิลปะที่เช่ือมโยงเนือ้หาในรายวิชา ทั้งนี้ในการออกแบบกิจกรรมศิลปะนัน้

ในชวงแรกผูวิจัยนําแนวคดิของวิธีการสอนของการสนับสนนุเพือ่เติมเตม็ (Scaffolding) ที่
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อธิบายวัตถุประสงคและการทํากจิกรรมศิลปะในบางสวนใหนิสิตฟงเทานัน้ นิสิตบางคนจึงยังไม

เขาใจถึงวิธีการทํากิจกรรม เมือ่ใหนสิิตลงมือออกแบบกิจกรรมแลวผูวิจัยนําผลการออกแบบมา

ยกตัวอยาง มกีารวิพากษ วิจารณผลงาน เพื่อช้ีใหเห็นวัตถุประสงคในการทาํกิจกรรม นสิิตจึงมี

ความเขาใจและสนใจมากขึน้ ระยะหลังนิสิตมคีวามสนใจและกระตอืรือรนในการทาํกิจกรรมมาก

ขึ้น แตเนือ่งจากมีระยะเวลาจาํกดัจึงตองการใหมีการเพิม่เวลาในการออกแบบกจิกรรมเพือ่ให

สามารถออกแบบกิจกรรมศิลปะไดเต็มที่และมศัีกยภาพมากขึ้น สอดคลองกับผลการวิเคราะห

ขอมูลทีน่ิสิตแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะวา การทํากิจกรรมศิลปะทายช่ัวโมงเปนสิ่งทีด่ี

มาก แตควรกาํหนดเวลาในการทาํกิจกรรมใหเหมาะสมและอยูในเวลา นอกจากนีย้ังกลาวถึง

การสอนดวยวิธีการนี้วา นาสนใจแตควรเพิ่มการอธิบายรายละเอียดของการทาํกิจกรรมหรือ

เปาหมายในการทํากจิกรรม เพื่อใหตนเองมีเขาใจไดดมีากขึ้น ขณะที่กอนทํากิจกรรมผูวิจัยเปด

โอกาสใหนิสิตตั้งคําถามเกี่ยวกับกิจกรรม มนีิสติบางคนเทานั้นที่ตั้งคําถามเกีย่วกับการทาํงาน

ในกิจกรรมและถามเพยีงคร้ังแรกๆเทานั้น ในสวนนี้จึงช้ีใหเหน็วาหากมกีารนาํวิธสีอนนี้ไปใช

ควรมีการกําหนดระยะเวลาใหนิสิตคนควาหาความรูเอง ใหตอบแบบสอบถาม หรือสัมภาษณ

นิสิตเกี่ยวกับความเขาใจในการทํากจิกรรมของเปนระยะ เพื่อตรวจสอบความเขาใจและมอบงาน

ที่มีความยากขึ้นตามลําดับตามแนวคดิของวิธีการสนับสนุนเพื่อเตมิเต็ม (Scaffolding) 

  ผลการสะทอนความคิดเกี่ยวกับการออกแบบกจิกรรมศิลปะสําหรับเดก็ที่พบวา  

ในการออกแบบกิจกรรมศิลปะสําหรับเดก็นั้นนสิิตสะทอนความคิดในการทาํงานวาจะมีการคิดถึง 

1) วัตถุประสงคที่โจทยตองการ 2) รองลงมาจะคิดถึงเร่ืองตางๆดงัตอไปนี ้เชน ขอจํากัดในการ

ใชวัสดุ อุปกรณในการจัดกจิกรรม ความเกี่ยวของ จุดรวม ความสอดคลองของปรัชญาที่เรียน

กับกิจกรรมที่ทํา วัสดุ อุปกรณ สถานที่ สภาพแวดลอม ความเหมาะสมของวัย และความ

เหมาะสมของกิจกรรมศิลปะกับวัยตามลําดับ การแสดงความคิดในลักษณะนี้ช้ีใหเห็นวานิสิตมี

การนําแนวทางของการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอนมาใช ซึง่เมือ่วิเคราะหแลวมคีวาม

สอดคลองกับแนวทางการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอนของ Chinokul (2012) 

กลาวถึงทักษะในการแกปญหาดานการจัดการเรียนการสอนวามี 3 ระดับ คือ 1) อธิบายหรือ

พรรณนา คือ การบอกรายละเอียดที่เกีย่วของกบัทฤษฎี สถานการณในการสอน วิธกีารที่ใชใน

การจัดการเรียนการสอน เนือ้หาของบทเรียน สภาพแวดลอมในช้ันเรียน ปญหาและแนว

ทางการแกปญหา 2) การสะทอนใหเหน็ถึงวิจารณญาณและการตัดสินใจ คือ ความสามารถใน

การใหเหตุผลและพสิูจนการใชทฤษฎีผานประสบการณการสอน เหตกุารณ การตดัสินใจในการ

จัดการเรียนการสอนดวยตนเอง การอธิบาย อภิปรายเกีย่วกับการเรียนรูจากสถานการณและ

ความสามารถในการใหเหตุผลเกี่ยวกบัสาเหตขุองปญหาและความสําเร็จในการจัดการเรียนการ

สอนของตนเอง 3) การสะทอนใหเหน็ถึงวิจารณญาณและการแกไขปญหา คือ ความสามารถใน

การเช่ือมโยงหลักการ เหตุผลของหลักการจัดการเรียนการสอน โดยประยุกตใชการวางแผน

จากการปฏิบัติ แสดงหรือสอนตามวัตถุประสงคที่ผูสอนกําหนดขึ้นอยางเหมาะสม สอดคลองกับ
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เนื้อหาที่ใชในการแกปญหาการสอน เนือ่งจากนิสิตสาขาวิชาศิลปศึกษามีลักษณะของการสอนที่

ตองเกี่ยวของกับการใชวัสดุ อุปกรณทางศิลปะในการปฏิบัติงาน ดังนั้นการกาํหนดโจทยใหมี

ความเช่ือมโยงกับเนือ้หารายวิชาและจํากัดใหนสิิตสามารถใชวัสดุ อุปกรณในการออกแบบเพียง  

6 ประเภทเทานัน้ คอื กระดาษสขีาว ขนาด A4 สีไม สีชอลก สกอตเทปใส และกรรไกร เมื่อนสิิต

มีเงื่อนไขในการออกแบบกิจกรรม จึงเปนการสงเสริมใหนิสิตไดฝกการแกปญหาตามแนวคิด 

Learning though art : LTA (Randi Korn & Associates, 2010)  

  ดานแนวคดิในการวาดภาพหรือขอความสะทอนความคิดของนสิิตเกี่ยวกับการ

ออกแบบกิจกรรมทีพ่บวา นิสิตบางคนจะมีวิธีคดิ การวางแผนการวาดภาพหรือการเขียนสะทอน

ความคดิเกีย่วกับการออกแบบกจิกรรมตามลําดับตอไปนี้ คือ 1) วางแผนตามวัตถุประสงค 

อุปกรณ  2) คิดช่ือกิจกรรม 3) แบงเปนขั้นตอนหรือเขยีนคําบรรยายเปนขอๆ 4) วาดภาพ 

ประกอบ  5) เนนการคดิรวบยอด 6) เนนความคิดเกีย่วกับขั้นตอนที่ทาํกิจกรรม 7) กําหนดวัสดุ 

อุปกรณที่ใชและเขียนภาพประกอบคําอธิบาย โดยนิสิตบางคนกลาววาตนเองใชวิธีเขียนอธิบาย

เกี่ยวกับกิจกรรมทีอ่อกแบบถึงรอยละ 80 ขณะที่มีการวาดภาพประกอบการออกแบบกิจกรรม

เพียงรอยละ 20 ผลการสะทอนความคิดนีส้อดคลองกับผลการวิเคราะหสมุดบันทึกภาพทีพ่บวา

นิสิตมีการสะทอนความคิดดวยการเขียนรอยละ 75 ซึ่งมากกวาการสะทอนความคิดโดยใชภาพ

ที่มีเพียงรอยละ 58.33 ขอมูลดงักลาวสอดคลองกับการติดตามผลการใชสมุดบันทึกภาพเขียน

สะทอนความคิดทีพ่บวา นิสิตสวนใหญมกีารจดบันทึกโดยวิธจีดบันทกึนั้น นิสิตบางคนจะเนน

การจดประเด็นสําคญัใหครอบคลุมและมีการยกตัวอยางเล็กนอยเพื่อใหตนเองเกิดความเขาใจ 

สําหรับการกลับไปอานสิ่งที่บันทกึไวอกีคร้ัง วิชาไหนมีเนือ้หามากจะมีการแยกสมุดจดตางหาก 

การจดจะทําใหไดบันทกึขอมูลเปนภาษาของตนเอง งายตอการทําความเขาใจภายหลัง 

สอดคลองกบัที ่ Craft (2003) กลาวถึงนิสิตนักศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาวา จะตองพัฒนา

ทักษะพื้นฐานดานการรับรูและการแสดงออกทางศิลปะที่มีความหลากหลายเพื่อนาํความรูและ

ทักษะดังกลาวไปประยุกตใชในการจดัการเรียนการสอน 

  ดานแนวคดิในการวาดภาพหรือขอความที่สะทอนความคิดของนิสิตเกีย่วกับ

การแกปญหาทางศิลปะในการออกแบบการจัดกิจกรรมศิลปะพบวา นสิิตบางคนจะมกีารคดิ

ตามลําดับดงันี้ 1) ทําความเขาใจกับปรัชญาและเทคนคิการสอนแตละปรัชญา ระบุถึงสิ่งตางๆที่

เกี่ยวกับปญหาและทําความเขาใจในปญหาอยางลึกซึ้งกอน 2) วิเคราะหการแกปญหาจากสิ่งที่

ระบุไว แลวเลือกการจดัการเรียนรูตามปรัชญาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคและมีประสิทธภิาพ

มากทีสุ่ด 3) ทดลองแกปญหาอยางเปนขัน้ตอนเพื่อความเขาใจทีง่าย 4) ถาแกไมไดจะนําการ

วิพากษวิจารณและความคิดเห็นทีไ่ดจากอาจารยมาปรับปรุงและพัฒนาจนไดผลในการออกแบบ

กิจกรรมใหดีทีสุ่ด โดยคํานึงถึงปรัชญาที่สอดคลองกับกิจกรรมศิลปะที่จะใชในการแกปญหาดวย 

ผลการสะทอนความคิดดังกลาวช้ีใหเห็นวาสอดคลองกับหลักการจดบันทกึโดยใชสมุดภาพของ 

Gilbert (1998) Anderson and Milbrandt (2005) Bales (2010) Cummings (2011) ที่กลาววา 
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ควรมีการจดบันทึกในประเด็นตางๆโดยใชรูปแบบหรือความคิดในลักษณะของการวิเคราะห    

มีการคนควาเกี่ยวกับประวัติศาสตร สุนทรียศาสตร การคนควาทดลองทางทัศนศิลป คิดสะทอน

เกี่ยวกับหลักการ เร่ืองราว ความคิด ความรูสกึภายในใจ ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงวิธีการเรียนรู

ของผูบันทกึดานตางๆ 

 

 2.3) คะแนนการเขยีนสะทอนความคดิโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

       ผลการสะทอนความคดิโดยใชสมุดบันทกึภาพของนสิิตที่พบวา นิสิตสวนใหญมี

การจดบันทกึในลักษณะของการเขยีนมากกวาการวาดภาพ มีการนําเสนอขอมูลทีส่ะทอนให

เห็นถึงรายละเอียดของเนื้อหาวิชาเปนหลัก แมวาจะไดรับเอกสารประกอบการสอนจากอาจารย

แลวก็ตาม ในกรณีนี้สอดคลองกับการสะทอนความคิดของนิสิตเกีย่วกับการจดบันทกึวา การจด

บันทึกในรายวิชาที่เกีย่วของกับทฤษฎีเปนสิ่งจาํเปนและสําคัญ ซึ่งจะเนนการจดเนือ้หา เพื่อให

ตนเองมคีวามเขาใจมากขึน้ บางคนมีแนวคดิวาการจดดวยภาษาของตนเองจะทาํใหเกิดความ

เขาใจ จําได และจะสามารถนําไปสูการประยกุตใชความรูไดดีกวาการไมจดบันทึก นอกจากนี้

ผลการสะทอนความคิดของนิสิตบางคนยังกลาววา ตนเองใชวิธีเขยีนอธิบายเกีย่วกับกิจกรรมที่

ออกแบบถึงรอยละ 80 ขณะที่มกีารวาดภาพประกอบการออกแบบกิจกรรมเพียง รอยละ 20 

อาจมสีาเหตมุาจากนิสิตสวนใหญมีพฤติกรรมในการจดบันทึกระหวางเรียนในลักษณะของการ

จดเนื้อหาและคําพูดสาํคัญของอาจารย บางคนจะจดเนือ้หาความรูตาม PowerPoint ที่อาจารย

สอนและวาดภาพประกอบ ภาพประกอบดงักลาวอาจเกีย่วกับเนือ้หาที่เรียนบางไมเกี่ยวบาง 

บางคร้ังชอบวาดอาจารยที่สอนเปนการตูนและชอบวาดบุคคลสาํคัญทีม่ีในเนื้อหาเปนการตนู

ตามแบบของตัวเอง นอกจากนีย้ังชอบจดประโยคคาํคมที่นาสนใจไวใน เนือ่งจากนิสิตสวนใหญ

ใหเหตุผลวา วิชาที่ควรใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิด คือ วิชาที่ใชทฤษฎ ีมากๆ 

เพราะจะไดแปลงขอมูลมาใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้น เชน แปลงขอมูล ความเขาใจออกมาเปน

ภาพหรือแผนภมู ิดวยเหตุนี้นสิิตบางคนจึงมกีารแบงประเภทของสมุดในรายวิชาที่มีเนื้อหา

แตกตางกัน จากการติดตามผลพบวา นิสิตสวนใหญมกีารใชสมดุบันทึก สมดุรางภาพ ทุก

รายวิชา ทั้งนีน้ิสิตบางคนจะมทีั้งสมดุบันทกึทุกรายวิชาและสมุดบันทกึสวนตัว (Diary) การ

สะทอนคิดเกีย่วกับการจดบันทกึนั้น นิสิตบางคนจะแบงเปนวิชาที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและปฏิบัติ  

และมีลักษณะการบันทกึที่แตกตางกัน ขณะที่นสิิตบางคนจะใชสมุดบันทึกเพียง 1 เลม สาํหรับ

จดทุกรายวิชาในแตละภาคการศึกษา ดงัผลการสะทอนความคดิที่วา นิสิตใชสมดุจดบันทึกเกอืบ

ทุกวิชาเพราะเปนคนขี้ลืม การใชสมดุบันทึก สมุดรางภาพ และสมุด planner ทําใหสามารถ

จัดระบบความคิดและการทาํงานหรือการเรียนไดดียิ่งขึ้น นอกจากนี้บางคนยังกลาวถึงการจด

บันทึกของตนเองวา ในความคิดของขาพเจาสมุดบันทึกภาพควรจะมเีลมเดยีวที่พกไปไดทุกที่ 

ขนาดพอดีๆ  ไมหนกัจนเกินไป เมือ่ไดเรียนรูหรือมีความคดิใหมๆ  กส็ามารถหยิบออกมาจดได

ทันที ขาพเจาชอบสมดุแบบไมมีเสนมากกวาเพราะไมปดกั้นจนิตนาการ เราสามารถวาด mind 
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map หรือ sketch ภาพไดตามใจชอบ การใชสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคดิของนิสิตจงึ

เปนไปตามหลักการจดบันทกึโดยใชสมุดภาพของ Gilbert (1998) Anderson and Milbrandt 

(2005) Bales (2010) Cummings (2011) ที่กลาวถึง การคดิสะทอนเกีย่วกับหลักการ เร่ืองราว 

ความคดิ ความรูสกึภายในใจ มีการเขียนบันทกึ แสดงความคิดเหน็สวนบุคคลและแสดงออกถึง

ความคดิสรางสรรคทางดานทัศนศิลป สะทอนใหเห็นถึงวิธีการเรียนรูของผูบันทกึดานตางๆ

รวมถึงการจดบันทึกในประเดน็ตางๆโดยใชรูปแบบหรือความคิดในลักษณะของการวิเคราะห 

เปนตน วัตถุประสงคที่นสิิตบางคนใชสมุดบันทกึ คอื เพือ่วาดรูป สรางแผนผังสวนตัว เพื่อให

เกิดความเขาใจดวยตนเอง โดยนิสิตบางคนที่จดในลักษณะของการวาดภาพใหเหตุผลวา จะ

ชวยใหจดจําไดงายจากการวาดภาพดวยตนเองและใชทบทวนเวลาใกลสอบ โดยเฉพาะวิชาทีม่ี

เนื้อหาเยอะตองใชความจํา การจําเปนภาพจะชวยไดมาก เพราะการจดบันทกึในลักษณะนี้ทาํ

ใหขอความตางๆ ผานสายตาและไดเกิดความคิดเกีย่วกับการวางแผนวาจะตองเขียนหรือวาด

ภาพอยางไร นอกจากนี้นสิิตบางคนยังแสดงความคดิวาการปลูกฝงลักษณะนิสัยดานการจด

บันทึกเปนสิ่งสาํคัญและมคีวามจําเปนในการเรียนการสอนทกุวิชา 

  ดานประโยชนที่นิสิตสะทอนความคิดวาไดรับจากการบูรณาการการใชสมุด

บันทึกภาพเขยีนสะทอนความคิดทีพ่บวา นิสิตเห็นประโยชนที่มคีวามเช่ือมโยงกับการจัดการ

เรียนการสอนดานการใชสมดุบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดทําใหตนเองมคีวามรู ทาํใหมี

ความรูเกีย่วกับแนวคิดและปรัชญาหลายปรัชญาและทําใหสามารถนาํแนวคิดของปรัชญาตางๆ

ที่อาจารยสอนในช้ันเรียนไปปรับใชกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะและจัดกิจกรรมศิลปะนั้น 

สอดคลองกบั Hughes, and Moore (2007) และ Machina, (2011) ที่กลาววา นอกจากการ

บันทึกจะเปนการพัฒนาทักษะทางศิลปะแลวยังเปนการพัฒนาทักษะทางการคิดสะทอนเกี่ยวกบั

หลักการ เร่ืองราว ความคิด ความรูสกึภายในใจ หรือสิง่ที่ผูบันทึกสนใจในแตละวันที่สะทอนให

เห็นถึงวิธีการเรียนรูของผูบันทึกดานตางๆ เนือ่งจากหลักสูตรศิลปศึกษาเปนการสงเสริมให

ผูเรียนมีความสามารถในการทํางานศิลปะประเภทตางๆไดอยางสรางสรรคสะทอนความคิดได

อยางเปนระบบบนพืน้ฐานของกระบวนการเรียนรูของตนเองอยางเปนระบบทั้งยังจะตองเขาใจ

ถึงความสมัพันธระหวางความรู ทกัษะดานศิลปะและกระบวนการ ตางๆที่เกีย่วของกับศิลปะไป

ประยุกตใชในการสรางสรรคการสอนศิลปศึกษาสําหรับเดก็ระดับตางๆได นอกจากนี้ยังเห็นวา

การเรียนการสอนในรายวิชานี้ทําใหเขาใจแนวคิดของปรัชญาตางๆ ซึ่งมีประโยชนกับการคดิ

และออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะหรือการสรางสรรคผลงานศิลปะของตนเองดวย

สอดคลองกบัที ่Craft (2003) กลาวถึงนิสิตนกัศึกษาสาขาวิชาศิลปศึกษาวา จะตองพัฒนาทกัษะ

พื้นฐานดานการรับรูและการแสดงออกทางศิลปะที่มีความหลากหลายเพื่อนําความรูและทักษะ

ดังกลาวไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 ผลการวิจัยที่ช้ีใหเห็นวาแผนการสอนแบบบูรณาการทีม่ีการจดักิจกรรมเช่ือมโยงกับ

เนื้อหาเชิงทฤษฎีในลักษณะของการใหนิสิตทํากิจกรรมทีห่ลากหลายนั้นประสบความสําเร็จดาน

การจัดการเรียนการสอนและทําใหนิสิตเกิดความเขาใจในเนือ้หาเชิงทฤษฎี การจดบันทกึใน

ลักษณะของการวาดภาพและการเขียนที่ปลูกฝงใหนิสิตมีการทาํงานสม่ําเสมอเปนลักษณะนิสยั

เปนสวนที่สงเสริมใหนสิิตไดสํารวจและสะทอนความคดิของตนเกีย่วกับการทํางานดานตางๆ ซึ่ง

ควรจะมีการศึกษาเพิม่เติมเกี่ยวกับการพัฒนาลักษณะนิสัยพืน้ฐานดานอื่นๆเพิม่เติม สวนการที่

ใหนิสิตออกแบบกิจกรรมศิลปะโดยกําหนดเงือ่นไขขึ้นเพือ่สงเสริมการแกปญหาในการออกแบบ

กิจกรรมนั้นเปนสิ่งที่ทําใหนิสิตเกิดความสนใจสาํหรับรายวิชาที่เกีย่วของกับทฤษฎีเพิ่มมากขึ้น 

ผลการวิจัยที่ช้ีใหเห็นวานสิิตเห็นความสาํคัญของการใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิด 

สามารถประยุกตใชความรูเชิงทฤษฎีกับการออกแบบกิจกรรมศิลปะที่มีความหลากหลายไดนัน้  

เนื่องจากการจัดกจิกรรมมีความหลากหลาย มขีอมูลทัง้เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในลักษณะ

ตางๆที่เกีย่วของ ทําใหผลการวิจัยบางสวนขาดความสมบูรณ ดังนัน้เพื่อใหงานวิจัยมคีวาม

สมบูรณมากขึน้ ควรมีการพัฒนาเคร่ืองมอืและการเก็บขอมูลในรายละเอยีดและประเด็นที่

เกี่ยวของกับตัวช้ีวัดเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังควรทําวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรียนรูของ

นิสิตศิลปะและนิสิตสาขาวิชาอืน่ๆทีม่ีผลตอการจดบันทึกในลักษณะตางๆ การสงเสริมและการ

ปลูกฝงใหนิสิตพัฒนาลักษณะนิสยัของตนเองดานการใชสมุดบันทกึภาพเขยีนสะทอนความคิดที่

เกี่ยวของกับการเรียนในรายวิชาตางๆของตนเอง รวมถึงการฝกประสบการณวิชาชีพดวย 
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      เอกสารแนบหมายเลข 3 

 

Output จากโครงการวิจัยที่ไดรบัทุนจาก สกว. 

1. ผลงานตีพิมพในวารสารวิชาการนานาชาติ (ระบุช่ือผูแตง ช่ือเร่ือง ช่ือวารสาร ป 

เลมที่ เลขที่ และหนา) วารสาร Educational studies หรือผลงานตามทีค่าดไวใน

สัญญาโครงการ 

2. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนเชิงวิชาการ   

มีการพัฒนาการเรียนการสอนในลักษณะของการสรางความรวมมอืในลักษณะ 

ของสหสาขาระหวางสาขาวิชาสังคมศาสตรและวิทยาศาสตร ดวยการเปดรายวิชาในหมวด

การศึกษาทั่วไป ช่ือวิชา สมดุบันทึกภาพธรรมชาติวิทยา (Nature Sketchbook and journal) 

รวมกับผูชวยศาสตราจารย ดร.กนกวรรณ เสรีภาพ อาจารยประจําสาขาวิชาพฤกษศาสตร คณะ

วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีเนื้อหารายวิชาเกีย่วกับการพัฒนากระบวนการ

สะทอนความคิดในลักษณะของการบูรณาการความรูทางดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและ

วิทยาศาสตร ผานการใชสมดุบันทึกภาพ และพัฒนาลักษณะนิสยัในการสังเกต จดบันทึก 

สะทอนความคิดในลักษณะของการสรางสรรคผานสมุดบันทึกภาพ เสริมสรางการพัฒนา

ความคดิสรางสรรค ลักษณะนิสัย ระดมสมอง ศึกษากรณีตัวอยาง ทางธรรมชาติวิทยา การ

ประยุกตใชความรูและทักษะในการสรางสรรคระหวางการทาํกิจกรรมตามการศึกษารายกรณี 

โดยมีวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม คือ 1. บันทกึและสะทอนความคดิในลักษณะของ 

การบูรณาการความรูทางดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและวิทยาศาสตร ผานการใชสมุด

บันทึกภาพธรรมชาติวิทยา และ 2. ประยุกตใชความรูและทักษะในการสรางสรรคสมุด

บันทึกภาพธรรมชาติวิทยาระหวางการทํากิจกรรมตามการศึกษารายกรณีได เพื่อสงเสริมให

นิสิตในศาสตรสาขาวิชาตางๆ ไดเรียนรูและนําหลักการไปใชในการพัฒนาตนเองและบูรณาการ

กับการเรียนรูในศาสตรของตน (อยูระหวางการดําเนินการ) 

3. อื่นๆ  

     มีการนาํเสนอผลงานในลักษณะของบทความวิชาการในวารสารครุศาสตร ฉบับ 

พิเศษ เร่ือง การเรียนรูดวยการสะทอนความคดิผานสมดุบันทึกภาพสําหรับนิสิตศิลปศึกษา 

(Learning through Reflection in Sketchbook Journals for Art Education Students) ซึ่งเนน

การนําเสนอทฤษฎีที่เกีย่วของ 

      มีการนาํเสนอผลงานในลักษณะของการจดัประชุมปฏิบัติการ เร่ือง เทคนิคการใช

สมุดบันทกึภาพกับการพัฒนานิสิตศิลปศึกษา ในงานมหกรรมทางการศึกษาเพื่อพัฒนาวิชาชีพ

ครู คร้ังที ่8 (EDUCA 2015: On Schooling, 14-16 October 2015) ที่เมืองทองธาน ี  
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจเครื่องมือสําหรับงานวิจัยนี้มีดังนี้ 

 

 

1. ผูชวยศาสตราจารย พรเทพ เลิศเทวศิริ         

 สาขาวิชาศิลปศึกษา  

 ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา 

 คณะครุศาสตร   

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

2. ผูชวยศาสตราจารย สุรชัย เอกพลากร           

 สาขาวิชาทัศนศิลป  

 คณะศิลปกรรมศาสตร           

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิสกัก สินธภุัค      

 สาขาวิชาอุตสาหกรรมศิลป 

ภาควิชาครุศาสตรสถาปตยกรรมและการออกแบบ 

คณะครุศาสตรอุตสาหรรม   

สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

           

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาคผนวก ข 
แบบประเมินการเขียนสะทอนความคดิโดยใชสมุดบันทึกภาพ 

ของนิสติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       แบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต 

(Book : Content & Form) 

 

เกณฑการประเมิน 

(Randi Korn& Associates, 

Inc., 2010; Chinokul, S. 

2012) 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

1) วาดภาพประกอบท่ีแสดง

ใหเห็นการสังเกตและการ

คนควาจากหนังสือ เวปทาง

ศิลปะ เวปท่ีเก่ียวของ  

(Sketching/Note Taking) 

มีภาพและขอความ

ท่ีแสดงใหเห็นถึง

หลักฐานการคนควา 

และความคิด

เบื้องตน  

มีภาพและขอความท่ี

แสดงหลักฐานการคนควา

แตไมแสดงความคิด

พื้นฐานท่ีชัดเจน ไมแสดง

การสะทอนความคิด

สวนตัว 

มีภาพและขอความ

ท่ีแสดงหลักฐาน

การคนควาแตไม

แสดงความคิด

พื้นฐานท่ีชัดเจน 

ไมแสดงการ

สะทอนความคิด

สวนตัว 

2) ใชเทคนิคการทํางาน

ประเภทตางๆ เชน การติด

กาว การติดภาพ การวาด

ภาพดวยสีไม สีนํ้า การถาย

เอกสารแลวนํามาปะติด 

เปนตน (Media practice) 

ไมแสดงใหเห็นการ

ใช การสํารวจ หรือ

ทดลองใชวัสดุ 

อุปกรณเลย 

แสดงใหเห็นการใชวัสดุ 

อุปกรณ 1-2 ประเภท 

แสดงการสํารวจหรือ

ทดลองใชวัสดุ อุปกรณ 1-

2 ประเภท แตยังไมแสดง

ใหเห็นถึงความเช่ือมโยง

กับการเรียนรูท่ีผานมา 

แสดงใหเห็นการใช

วัสดุ อุปกรณ 1-2 

ประเภท แสดงการ

สํารวจหรือทดลอง

ใชวัสดุ อุปกรณ 1-

2 ประเภท และมี

ความเช่ือมโยงกับ

การเรียนรูท่ีผานมา 

3) หาวัสดุท่ีเก่ียวของกับ

การทํางานประเภทตางๆ 

มาติดในสมุด เชน กาว เทป 

ภาพถาย เปนตน และ

อธิบายเหตุผลวาจะนําไปใช

อยางไร (Collecting 

Resources) 

แสดงใหเห็นวายังไม

เขาใจใน

วัตถุประสงคของ

การทํางาน ไมมีการ

นําวัสดุท่ีเก่ียวของ

มาติด 

แสดงใหเห็นวามีความ

เขาใจวัตถุประสงคของ

การทํางานพอสมควร มี

การนําวัสดุท่ีเก่ียวของมา

ติด 1-2 ช้ิน อธิบายการ

นําไปใชเล็กนอย 

แสดงใหเห็นวามี

ความเขาใจ

วัตถุประสงคของ

การทํางานสูงกวา

ปกติมีการนําวัสดุท่ี

เก่ียวของมาติด 1-2 

ช้ิน อธิบายการ

นําไปใช แสดงเหตุ 

ผล 1-2 ขอ 

 

 

 

 

 



 แบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนิสิต (ตอ) 

(Book : Content & Form) 

 

เกณฑการประเมิน 

(Randi Korn& Associates, 

Inc., 2010; Chinokul, S. 

2012) 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

4) มีภาพและขอความท่ี

แสดงออกถึงความพยายามใน

การแสดงความคิดเก่ียวกับ

การแกปญหาทางศิลปะ 

ไมสามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได 

สามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได  

1-2 ภาพ แตยงัไม

สามารถเขียนอธิบาย

ไดชัดเจน 

สามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได  

1-2 ภาพ สามารถ

เขียนอธิบายได

ชัดเจน มีการ

ยกตัวอยาง 1-2 ขอ 

อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับ

จินตนาการ 

5) บอกรายละเอียดในการ

แกปญหากอนลงมือปฏิบัต ิ

ไมสามารถบอก

รายละเอียดในการ

แกปญหาได และบอก

ไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดใน

การแกปญหาได 1-2 

ขอ 

บอกรายละเอยีดใน

การแกปญหาได 1-2 

ขอ และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 

6) บอกรายละเอียดท่ี

เก่ียวของกับทฤษฎีและการ

ประยุกตใชทฤษฎี  

ไมสามารถบอก

รายละเอียดท่ีเก่ียว 

ของกับทฤษฎี การ

ประยุกตใชทฤษฎี 

และบอกไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดท่ี

เก่ียวของกับทฤษฎี 

การประยุกตใชทฤษฎี 

ได 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดท่ี

เก่ียวของกับทฤษฎี 

การประยุกตใช

ทฤษฎีได 1-2 ขอ 

และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 

7) บอกรายละเอียดของ

เน้ือหาในบทเรียน   

ไมสามารถบอก

รายละเอียดของ

เน้ือหาในบทเรียนได 

และบอกไดไมชัดเจน  

บอกรายละเอยีดของ

เน้ือหาในบทเรียนได

1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดของ

เน้ือหาในบทเรียนได 

1-2 ขอ และมีการ

อธิบายเพิ่มเติม 

8) บอกรายละเอียดเก่ียวกับ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและแนวทาง

ในการแกปญหา   

ไมสามารถบอก

รายละเอียดของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและ

แนวทางในการ

แกปญหาได และบอก

ไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและ

แนวทางในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและ

แนวทางในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
โจทยการออกแบบกิจกรรมศิลปะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)  สีไม     

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 2   

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)  สีไม     

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 5  

เนนบูรณาการหลักพุทธศาสนาเขากับกระบวนการการเรียนรูของเด็กไดอยางสอดคลอง 

และเหมาะสมกับธรรมชาติ การเรียนรูในแตละวัย เด็กจะไดเรียนรูผานการพัฒนา การกิน อยู ดู 

ฟง เปน คือ มีปญญารูเขาใจในคุณคาแท ใชกระบวนการทางวัฒนธรรมแสวงหาปญญามี

วัฒนธรรม และความเมตตาเปนพื้นฐานสําคัญในการดําเนินชีวิต ครูเปนผูชวยในการพัฒนา 

 

หลักการสอนเด็กบางประการตามแนวคิดนี้ 

1. จัดกิจกรรมเพื่อกอใหเกิดกระบวนการเรียนรู  การวางแผน เรียนรูวัฒนธรรม 

คุณธรรมและจริยธรรม 

2. จัดสภาพแวดลอมทกุดาน เพือ่สนับสนุนใหไดพัฒนาตามหลักการในลักษณะของ

การบูรณาการ  

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

 

เรื่องที่ 6   

หลักสูตรศิลปศึกษา ฉบับป พ.ศ. 2521 และ 2524 ไดรับการจัดใหอยูในกลุมการพัฒนา

ทางบุคลิกภาพ คือ กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัยในระดับประถมศึกษา และกลุมพัฒนาบุคลิกภาพ

ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน กิจกรรมศิลปะเปนไปในลักษณะของผลสะทอนแบบนามธรรม

มากกวาผลงานที่เปนรูปธรรม เนนคุณคาในการฝกกิจกรรมสําหรับเด็กดานหนึ่ง คือ คุณคาทาง

จิตใจ ไดแก รสนิยมที่พึงตอศิลปะ การช่ืนชมตอธรรมชาติแวดลอม และการเห็นคุณคาความงาม  

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 7  

 เนนการเรียนรูเกดิจากปฏิสัมพันธและบริบทที่เกี่ยวของกับเดก็ แนวการเรียนการสอนนี้

เกิดเมือ่สงครามโลกคร้ังที่ 2 สิ้นสดุลง ผลของสงครามทาํใหเกิดความเสยีหายตออาคารที่โดน

ทําลายไปจนหมด ขณะที่ครูกําลังสอนเด็ก ครูกก็ําลังเรียนรูจากเด็กเชนกัน เปนการเรียนรูไป

พรอมๆ กัน และการเรียนรูของเด็กจะดีได ครูและผูปกครองตองรวมมือกัน ชวยกันจัด

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม 

 

หลักการสอนเดก็บางประการตามแนวคิดนี้ 

 1. จัดใหเด็กไดเรียนรูดวยตัวเองในเร่ืองที่ไมยากเกินวัย เนนการเรียนรูจากความสนใจ

ของเดก็ กระบวนการคดิ มคีรูเปนเหมือนผูอํานวยความสะดวก 

2. จัดการเรียนการสอนจากสิ่งทีเ่ด็กสนใจ เร่ืองที่ชอบ แลวโยงเขาสูสิง่ที่ควรรู จึงจะทํา

ใหเด็กสนใจและเรียนรูไดด ี

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

 

เรื่องที่ 8    

 

เปาหมายการสอนศิลปะ 

ค.ศ. 1890-1970 

- สอนหลักการทีจ่ําเปนสําหรับการทาํแบบฝกหดัในการพัฒนาใหมีรสนยิมทีด่ ี

- ฝกนักเรียนใหมีระเบียบผานการสอนใหทํากิจกรรมศิลปะ 

 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 9  

 เนนการเรียนรูแบบธรรมชาติ ไมมกีารสอนแบบช้ันเรียนทั่วไป จัดการเรียนการสอน

แบบเนนกิจกรรมการเลน คือ ดนตรี จังหวะ บทเพลง นิทาน เพราะเช่ือวากิจกรรมดังกลาวจะ

ชวยสงเสริมความคดิจินตนาการของเด็กและชวยพัฒนาการการเคล่ือนไหวของรางกาย ให

การศึกษาแกเด็กแบบองครวม คอื หัว-หัวใจ-มือ (Head Heart and Hand) จัดแผนการเรียนการ

สอนแบบพัฒนาตามชวงอายุและสรางสมดุลระหวางวิชาการ ศิลปะและการปฏิบัติ เปนการ 

บูรณาการวิชาการไปกับกจิกรรรมตางๆ ครูคอยดูแล อํานวยความสะดวก เนนการจัด

บรรยากาศในการเรียนการสอน ความงดงามของธรรมชาติทั้งกลางแจงและในหองเรียน เช่ือวา

ชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดี เพื่อพัฒนาใหเด็กเปนมนุษยทีม่ีบุคลิกภาพที่สมดุลกลมกลืนไปกับโลก

และสิ่งแวดลอม รวมถึงการสงเสริมใหเด็กไดใชพลังงานทกุดานไดอยางเหมาะสม 

 

หลักการสอนเด็กบางประการตามแนวคิดนี้ 

 1. จัดกิจกรรมกอนเรียนในตอนเชา เพือ่การฝกสมาธิ อยางเชน อานคาํกลอนยามเชา 

รองเพลง 

2. กิจกรรมปฏิบัติ เชน ทําอาหาร วาดภาพ งานประดิษฐ งานฝมอื ทําสวน  

ซึ่งจะหมนุเวียนตลอด 5 วัน 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)  สีไม     

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

 

เรื่องที่ 10  

 เนนการสงัเกตเดก็ตามความเปนจริงและความตองการ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการ 

สอนในลักษณะของครูเปนผูเตรียมสิ่งแวดลอม อุปกรณใหสอดคลองกับพัฒนาการและความ

ตองการของเดก็ เดก็ทกุคนมีพื้นที่ของตนเองในการฝกและเลน เมื่อพอใจแลวตองนําไปเก็บที่

เดิมดวยตนเอง เพื่อใหผูอื่นเลนตอ เปนการฝกประสาทสัมผัส ระเบียบวินยั การคิดและเรียนรู

อยางอิสระ   

 

หลักการสอนเด็กบางประการตามแนวคิดนี้ 

 1. การเตรียมสิ่งแวดลอม 

 2. การศึกษาดวยตนเอง 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 11  

ระบบการศึกษาของไทยตัง้แตสมัยรัตนโกสินทร ระยะแรกตั้งแตป พ.ศ. 2325 เปนชวง

วางพื้นฐานสงัคมในทุกๆดาน การศึกษาศิลปะเร่ิมที่วังและวัด ระบบศิลปศึกษาในยุคนัน้ขึ้นอยู

กับศาสนาทีม่ีความมุงหมายในการรักษา สงเสริม และค้ําจนุศาสนา เนนทีค่รูเปนศูนยกลางใน

การถายทอด สอนและลอกเลียนแบบตามตัวอยาง สมัยรัชกาลที่ 5 พ.ศ. 2448 มีการตั้งกองชาง

แกะไมของกระทรวงธรรมการมีวัตถุประสงคเพือ่ทําแมพมิพสําหรับแกะไมเปนภาพประกอบ

แบบเรียนของกองแบบเรียน ตอมาในสามัคยาจารยสมาคมของกระทรวงธรรมการไดมกีารจัด

การศึกษาดานชางศิลปหัตถกรรมขึ้นและเร่ิมรับนักเรียนฝกหัดการเปนชางการจัดการเรียนการ

สอนศิลปศึกษาในประเทศไทย 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 12 

หลักสูตรในป พ.ศ. 2480 เปนไปตามแนวคิด ทฤษฎี และกิจกรรมของตะวันตกและ

สถาบันตางๆ เชน ศิลปะบาศกนิยม (Cubism) ที่เนนใหเลือกเฉพาะสื่อที่เปนเสนหรือรูปทรง

เรขาคณิต ศิลปะภาพประดิษฐที่เนนการออกแบบตกแตงโดยใชรูปทรงธรรมชาติเปนหลัก โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อเนนไปในทางชางฝมือมากขึ้น จนเมื่อป พ.ศ. 2453 กระทรวงธรรมการได

ออกแบบหลักสตูรใหม ทําใหมีความตองการครูชางไปสอนในโรงเรียนสามัญเพิ่มมากขึ้น  

สมัคยาจารยสมาคมจึงโอนโรงเรียนเพาะชางและโรงงานชางใหกระทรวงธรรมการแลวเปล่ียน 

ช่ือวา “โรงเรียนหัตถกรรมราชบูรณะ” จึงเปนโรงเรียนสอนวิชาพณิชยกรรม เกษตรกรรมและ

ศิลปกรรม ตามแนวพระราชดําริในการทํานุบํารุงศิลปะการชางและหัตถกรรมไทย 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)  สีไม     

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 13 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ เนนการศึกษาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

พัฒนาสังคมและประเทศชาติโดยเนนใหการศึกษาเปนการพัฒนาชีวิตที่ดีงาม เนื่องจากเช่ือวา

พุทธศาสนามีหลักการและวิธีการพัฒนาคนที่สมบูรณแบบ เนนเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาตลอด

ชีวิต วิชาการ วิชาชีพ วิชาชีวิต เพื่อใหตนเปนที่พึ่งแหงตน และสรางประโยชนใหกับสวนรวม 

การสอดแทรกศิลปะกับการศึกษาตลอดชีวิต 

 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)  สีไม     

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ  

 

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 14 

 Discipline Based Art Education (DBAE)  

• เปนรูปแบบที่ไดรับความนยิมในสหรัฐอเมริกา ระหวางป ค.ศ. 1980 -1990 

• เปนรูปแบบที่เนนทักษะเฉพาะรวมถึงเทคนคิการทํางานศิลปะ การวิจารณงาน

ศิลปะและประวัติศาสตรศิลป 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



กิจกรรมศิลปะจากการบันทึกภาพและเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

เรื่องที่ 15 

  

ประเด็นสําคัญ 

การสรางระเบียบและการสรางความงาม 

- ทัศนศิลปมีเปาหมายเพื่อเนนความเปนระเบียบความผสมผสานกลมกลืนกันกับดนตรี, 

ทฤษฎีทางศิลปะเปนเคร่ืองมือในเชิงการวัดผลทางวิทยาศาสตร การจดักลุม การใหคํา

กํากัดความ การกําหนดกฎเกณฑระดับสากลในการสรางและตอบสนองการทาํงานศิลปะ

จากศิลปะที่มีความเปนสากล 

 

 

คําช้ีแจง 

 1. ใหนิสิตอานเนื้อหาขางตนแลวคิดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กประถมศึกษาตอนตน 

(อายุประมาณ 7-9 ป ) โดยมีเงือ่นไข คือ นําเนือ้หาทีก่ําหนดใหนี้มาใชเปนแนวคิดในการจดั

กิจกรรม มอีุปกรณใหเลือกใชในการจดักิจกรรมดังตอไปนี้  กระดาษสีขาว (ขนาด A4)   สีไม    

สีชอลก  สกอตเทปใส  กรรไกร  และวัสดุหรืออปุกรณอื่นที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 1-3 ประเภท 

 2. เขียนอธิบายกิจกรรม พรอมวาดภาพประกอบ ติด หรือกตกแตงภาพไดทุกกรณี 

 3. เขียนช่ือ นามสกุล ทีมุ่มบนดานขวามือ 

  

(ใหเวลาในการคิดกจิกรรม 15 นาท)ี 

 

 



แบบประเมินกิจกรรมศิลปะจากสมุดบันทึกภาพเขียนสะทอนความคิดที่เก่ียวของกับบทเรียน 

(Application :  Art Activities) 

เกณฑการประเมิน  

การออกแบบกิจกรรมศิลปะ 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

1. มีภาพหรือขอความท่ีเก่ียวของกับการ

แสดงความคิด (Note Taking) เก่ียวกับ

ประวัติศาสตร วิธีการสอน การสาธิต คําศัพท 

วัสดุ ทักษะ การกลาวถึงหัวขอใดหัวขอหน่ึง 

ไมสามารถแสดง

ความคิดเก่ียวกับหัวขอท่ี

ได  

ความคิดไมเฉพาะเจาะจง 

ไมชัดเจน มีเหตุผล

สนับสนุน 2-3 ขอ 

ความคิดสามารถเช่ือมโยง

ถึงหัวขอได มีประเด็นหลัก

สอดคลองกับหัวขอ มี

เหตุผลสนับสนุนพอสมควร 

2. มีภาพหรือขอความท่ีแสดงใหเห็นถึงการใช

ความคิดในการแกปญหาหรือแสดงใหเห็นถึง

ความตองการพัฒนาทักษะ ดวยการใชสื่อ 

อุปกรณ เทคนิควิธีการ ทักษะการทํางาน การ

ระดมสมองของตนเองในการแกปญหาตาม

แนวทางของตนเอง (Skill-Building 

Assignments) 

มีความคิดกวางมาก ไม

สามารถเช่ือมโยง

ความคิดกับการสราง

ผลงานเพื่อนําไปใช

สอดคลองกับความเปน

จริงในชีวิตประจําวันได

เลย  

ไมสามารถเช่ือมโยง

ความคิดกับการสราง

ผลงานเพื่อนําไปใช

สอดคลองกับความเปนจริง

ในชีวิตประจําวันไดนอย 

สามารถเช่ือมโยงความคิด

กับการสรางผลงานเพื่อ

นําไปใชสอดคลองกับ

ความเปนจริงใน

ชีวิตประจําวันพอสมควร 

3.มีภาพหรือขอความท่ีเขยีนสะทอนความคิด

ของผูบันทึกสั้นๆเก่ียวกับปรัชญาการจัดการ

เรียนการสอน 

ไมสามารถใชวัสดุใดๆ

แสดงความคิดไดท้ังท่ี

เห็นดวยและไมเห็นดวย

ดวยในปรัชญา ไม

สามารถแสดงใหเห็นถึง

ความเขาใจเก่ียวกับ

ปรัชญา 

แสดงความคิดท้ังท่ีเห็น

ดวยและไมเห็นดวยเพียง 

1 ขอ แตไมแสดงใหเห็นถึง

ความเขาใจเก่ียวกับ

ปรัชญา 

แสดงความคิดท้ังท่ีเห็น

ดวยและไมเห็นดวยเพียง

อยางเดียว เสนอความเห็น

ท่ีแสดงใหเห็นถึงความ

เขาใจเก่ียวกับปรัชญาหรือ

สนับสนุนความคิดเห็น 

4. มีภาพหรือขอความท่ีสะทอนความคิด

เก่ียวกับการแสดงออกถึงการแกปญหาทาง

ศิลปะตามปรัชญาตางๆ 

ไมสามารถเขียนแสดง

ความคิดถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได 

เขียนแสดงความคิดถึง

ขั้นตอน วิธีการแกปญหา

ได  1-2 ขอ แตยังไม

สามารถเขียนอธิบายได

ชัดเจน 

เขียนแสดงความคิดถึง

ขั้นตอน วิธีการแกปญหา

ได  1-2 ขอ สามารถเขียน

อธิบายไดชัดเจน มีการ

ยกตัวอยาง 1-2 ขอ 

การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและ

การตัดสินใจในการทดลอง 

5. มีภาพหรือขอความท่ีแสดงใหเห็นถึง 

ความสามารถในการใหเหตุผลและพิสูจนการ

ใชทฤษฎีผานประสบการณการทดลองใชสื่อ

หรืออุปกรณท่ีสรางขึ้นสําหรับกิจกรรม 

ไมสามารถบอก

รายละเอยีดของเหตุผล

และพิสูจนการใชทฤษฎี

ผานประสบการณการ

ทดลองใชสื่อหรือ

อุปกรณท่ีสรางขึ้น

สําหรับกิจกรรมไดและ

บอกไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดของ

เหตุผลและพิสูจนการใช

ทฤษฎีผานประสบการณ

การทดลองใชสื่อหรือ

อุปกรณท่ีสรางขึ้นสําหรับ

กิจกรรมไดและบอกได 

 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดของ

เหตุผลและพิสูจนการใช

ทฤษฎีผานประสบการณ

การทดลองใชสื่อหรือ

อุปกรณท่ีสรางขึ้นสําหรับ

กิจกรรมไดและบอกได 

 1-2 ขอ และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 

 

 



เกณฑการประเมิน  

การออกแบบกิจกรรมศิลปะ 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

การสะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและ

การตัดสินใจมีความยืดหยุน  

6. มีภาพหรือขอความท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความสามารถในการปรับตัว ยืดหยุน มีความ

อดทนในการแกปญหา 

ไมสามารถปรับตัว 

ยืดหยุน ไมมีความ

อดทนในการแกปญหา 

สามารถปรับตัว ยืดหยุน มี

ความอดทนในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

สามารถปรับตัว ยืดหยุน มี

ความอดทนในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ มีการ

อธิบายเพิ่มเติม 

สะทอนใหเห็นถึงวิจารณญาณและการ

แกไขปญหา  

7. มีภาพหรือขอความท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความสามารถในการเช่ือมโยงหลักการหรือ

เหตุผลของหลักการจัดการเรียนการสอนท่ี

นํามาประยุกตใชในการวางแผน 

ไมสามารถเช่ือมโยง

หลักการ เหตุผลของ

หลักการจัดการเรียนการ

สอนโดยการประยุกตใช

ในการวางแผนได และ

บอกไดไมชัดเจน 

เช่ือมโยงหลักการ เหตุผล

ของหลักการจัดการเรียน

การสอนโดยการ

ประยุกตใชในการวางแผน

ได 1-2 ขอ 

เช่ือมโยงหลักการ เหตุผล

ของหลักการจัดการเรียน

การสอนโดยการ

ประยุกตใชในการวางแผน

ได 1-2 ขอ และมีการ

อธิบายเพิ่มเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินการเขียนสะทอนความคิดโดยใชสมุดบันทึกภาพของนสิิต   

(Book : Content & Form) 

เกณฑการประเมิน  

 

 (Randi Korn& Associates, Inc., 2010; Chinokul, S. 2012) 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

1) วาดภาพประกอบท่ีแสดงใหเห็นการสังเกตและการคนควา

จากหนังสือ เวปทางศิลปะ เวปท่ีเก่ียวของ  

(Sketching/Note Taking) 

มีภาพและขอความท่ี

แสดงใหเห็นถึง

หลักฐานการคนควา 

และความคิดเบื้องตน  

มีภาพและขอความท่ี

แสดงหลักฐานการ

คนควาแตไมแสดง

ความคิดพื้นฐานท่ี

ชัดเจน ไมแสดงการ

สะทอนความคิด

สวนตัว 

มีภาพและขอความท่ี

แสดงหลักฐานการ

คนควาแตไมแสดง

ความคิดพื้นฐานท่ี

ชัดเจน ไมแสดงการ

สะทอนความคิด

สวนตัว 

2) ใชเทคนิคการทํางานประเภทตางๆ เชน การติดกาว การ

ติดภาพ การวาดภาพดวยสีไม สีนํ้า การถายเอกสารแลวนํามา

ปะติด เปนตน (Media practice) 

ไมแสดงใหเห็นการใช 

การสํารวจ หรือทดลอง

ใชวัสดุ อุปกรณเลย 

แสดงใหเห็นการใชวัสดุ 

อุปกรณ 1-2 ประเภท 

แสดงการสํารวจหรือ

ทดลองใชวัสดุ อุปกรณ 

1-2 ประเภท แตยังไม

แสดงใหเห็นถึงความ

เช่ือมโยงกับการเรียนรู

ท่ีผานมา 

แสดงใหเห็นการใชวัสดุ 

อุปกรณ 1-2 ประเภท 

แสดงการสํารวจหรือ

ทดลองใชวัสดุ อุปกรณ 

1-2 ประเภท และมี

ความเช่ือมโยงกับการ

เรียนรูท่ีผานมา 

3) หาวัสดุท่ีเก่ียวของกับการทํางานประเภทตางๆ มาติดใน

สมุด เชน กาว เทป ภาพถาย เปนตน และอธิบายเหตผุลวาจะ

นําไปใชอยางไร (Collecting Resources) 

แสดงใหเห็นวายังไม

เขาใจในวัตถุประสงค

ของการทํางาน ไมมี

การนําวัสดุท่ีเก่ียวของ

มาติด 

แสดงใหเห็นวามีความ

เขาใจวัตถุประสงคของ

การทํางานพอสมควร 

มีการนําวัสดุท่ี

เก่ียวของมาติด 1-2 

ช่ิน อธิบายการนําไปใช

เล็กนอย 

แสดงใหเห็นวามีความ

เขาใจวัตถุประสงคของ

การทํางานสูงกวาปกติ

มีการนําวัสดุท่ี

เก่ียวของมาติด 1-2 

ช้ิน อธิบายการนําไปใช 

แสดงเหตุ ผล 1-2 ขอ 

4) มีภาพและขอความท่ีแสดงออกถึงความพยายามในการ

แสดงความคิดเก่ียวกับการแกปญหาทางศิลปะ 

ไมสามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได 

สามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได  1-

2 ภาพ แตยังไม

สามารถเขียนอธิบาย

ไดชัดเจน 

สามารถวาดภาพท่ี

แสดงออกถึงขั้นตอน 

วิธีการแกปญหาได  1-

2 ภาพ สามารถเขียน

อธิบายไดชัดเจน มีการ

ยกตัวอยาง 1-2 ขอ 
 

 

 

 



เกณฑการประเมิน  

 

 (Randi Korn& Associates, Inc., 2010; Chinokul, S. 2012) 

ไมม ี ม ี มีมาก 

0 1 2 

อธิบาย/พรรณนาเกี่ยวกับจินตนาการ 

5) บอกรายละเอียดในการแกปญหากอนลงมือปฏิบัต ิ

ไมสามารถบอก

รายละเอียดในการ

แกปญหาได และบอก

ไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 

6) บอกรายละเอียดท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีและการประยุกตใช

ทฤษฎี  

ไมสามารถบอก

รายละเอียดท่ีเก่ียว 

ของกับทฤษฎี การ

ประยุกตใชทฤษฎี และ

บอกไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดท่ี

เก่ียวของกับทฤษฎี 

การประยุกตใชทฤษฎี 

ได 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดท่ี

เก่ียวของกับทฤษฎี 

การประยุกตใชทฤษฎี

ได 1-2 ขอ และมีการ

อธิบายเพิ่มเติม 

7) บอกรายละเอียดของเน้ือหาในบทเรียน   ไมสามารถบอก

รายละเอยีดของเน้ือหา

ในบทเรียนได และบอก

ไดไมชัดเจน  

บอกรายละเอยีดของ

เน้ือหาในบทเรียนได1-

2 ขอ 

บอกรายละเอยีดของ

เน้ือหาในบทเรียนได 

1-2 ขอ และมีการ

อธิบายเพิ่มเติม 

8) บอกรายละเอียดเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดขึ้นและแนวทางใน

การแกปญหา   

ไมสามารถบอก

รายละเอยีดของปญหา

ท่ีเกิดขึ้นและแนวทาง

ในการแกปญหาได 

และบอกไดไมชัดเจน 

บอกรายละเอยีดของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและ

แนวทางในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

บอกรายละเอยีดของ

ปญหาท่ีเกิดขึ้นและ

แนวทางในการ

แกปญหาได 1-2 ขอ 

และมีการอธิบาย

เพิ่มเติม 
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Output จากโครงการวิจัยที่ไดรบัทุนจาก สกว. 

1. ผลงานตีพิมพในวารสารวิชาการนานาชาติ (ระบุช่ือผูแตง ช่ือเร่ือง ช่ือวารสาร ป 

เลมที่ เลขที่ และหนา) วารสาร Educational studies หรือผลงานตามทีค่าดไวใน

สัญญาโครงการ 

2. การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนเชิงวิชาการ   

มีการพัฒนาการเรียนการสอนในลักษณะของการสรางความรวมมอืในลักษณะ 

ของสหสาขาระหวางสาขาวิชาสังคมศาสตรและวิทยาศาสตร ดวยการเปดรายวิชาในหมวด

การศึกษาทั่วไป ช่ือวิชา สมดุบันทึกภาพธรรมชาติวิทยา (Nature Sketchbook and journal) 

รวมกับผูชวยศาสตราจารย ดร.กนกวรรณ เสรีภาพ อาจารยประจําสาขาวิชาพฤกษศาสตร คณะ

วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีเนื้อหารายวิชาเกีย่วกับการพัฒนากระบวนการ

สะทอนความคิดในลักษณะของการบูรณาการความรูทางดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและ

วิทยาศาสตร ผานการใชสมดุบันทึกภาพ และพัฒนาลักษณะนิสยัในการสังเกต จดบันทึก 

สะทอนความคิดในลักษณะของการสรางสรรคผานสมุดบันทึกภาพ เสริมสรางการพัฒนา

ความคดิสรางสรรค ลักษณะนิสัย ระดมสมอง ศึกษากรณีตัวอยาง ทางธรรมชาติวิทยา การ

ประยุกตใชความรูและทักษะในการสรางสรรคระหวางการทาํกจิกรรมตามการศึกษารายกรณี 

โดยมีวัตถุประสงคเชิงพฤตกิรรม คือ 1. บันทกึและสะทอนความคดิในลักษณะของ 

การบูรณาการความรูทางดานมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและวิทยาศาสตร ผานการใชสมุด

บันทึกภาพธรรมชาติวิทยา และ 2. ประยุกตใชความรูและทักษะในการสรางสรรคสมุด

บันทึกภาพธรรมชาติวิทยาระหวางการทํากิจกรรมตามการศึกษารายกรณีได เพื่อสงเสริมให

นิสิตในศาสตรสาขาวิชาตางๆ ไดเรียนรูและนําหลักการไปใชในการพัฒนาตนเองและบูรณาการ

กับการเรียนรูในศาสตรของตน (อยูระหวางการดําเนินการ) 

3. อื่นๆ  

     มีการนาํเสนอผลงานในลักษณะของบทความวิชาการในวารสารครุศาสตร ฉบับ 

พิเศษ เร่ือง การเรียนรูดวยการสะทอนความคดิผานสมดุบันทึกภาพสําหรับนิสิตศิลปศึกษา 

(Learning through Reflection in Sketchbook Journals for Art Education Students) ซึ่งเนน

การนําเสนอทฤษฎีที่เกีย่วของ 

      มีการนาํเสนอผลงานในลักษณะของการจดัประชุมปฏิบัติการ เร่ือง เทคนิคการใช

สมุดบันทกึภาพกับการพัฒนานิสิตศิลปศึกษา ในงานมหกรรมทางการศึกษาเพื่อพัฒนาวิชาชีพ

ครู คร้ังที ่8 (EDUCA 2015: On Schooling, 14-16 October 2015) ที่เมืองทองธาน ี  
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