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กระชายด า ม ี(Kaempferia parviflora) อยูใ่นวงศ ์Zingiberaceae มฤีทธิก์ระตุน้สมรรถภาพทาง
เพศชาย ขยายหลอดเลอืด ต้านการอกัเสบ เพิม่ความแขง็แรงใหก้ลา้มเนื้อในนักกฬีา สารทีพ่บปรมิาณ
สงูคอืเมทอกซฟีลาโวน กระชายด ามคี่าการดูดซมึทางปากต ่าเพยีง 3-5% ดงันัน้งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์
เพื่อพฒันาต ารบัแคปซลูของระบบน าส่งไมโครอมิลัชนัชนิดเกดิขึน้เอง และยาแขวนตะกอนอนุภาคนาโน
ของสารสกัดกระชายด าเพื่อเพิ่มการดูดซึม ระบบน าส่งไมโครอิมลัชันชนิดเกิดขึ้นเองเตรียมจาก 
Cremophor EL, propylene glycol และ triglyceride coconut oil น าไปท าให้แห้ง 2 วธิคีอืการพ่นแห้ง
และการดดูซบัดว้ยตวัดดูซบั ยาแขวนตะกอนอนุภาคนาโนเตรยีมวธิแีอนตีโ้วลเวนทโ์ดยใชส้ารเพิม่ความ
คงตวัชนิดต่างๆ และความเขม้ขน้ต่างๆ จากนัน้น าไปท าให้แห้งด้วยวธิพี่นแหง้ น าผงยาที่ได้จากทัง้ 2 
ต ารบัไปทดสอบคุณสมบตัขิองผงยาแลว้น าไปเตรยีมในรปูแบบแคปซลู ผลการทดลองพบว่า ระบบน าส่ง
ไมโครอิมลัชนัชนิดเกิดขึ้นเองที่ใช้วธิกีารดูดซบัด้วยตวัดูดซบัได้ผงร่วน คงตวั ตวัดูดซบัที่ดทีี่สุดคือ 
Neusilin US2, Neusilin UFL2 และ Aeropearl ผงทีไ่ดค้งตวั ร่วน แหง้ ขนาด 0.4-4.5 µM การกระจาย
ตวัของขนาดอนุภาคน้อยกว่า 1.00 ค่าต่างศกัยไฟฟ้าของอนุภาค (-17)-(-30) mV เตรยีมเป็นแคปซูล
บรรจุได้ 350 มก./แคปซูล เมื่อน าไปทดสอบอัตราการละลายพบว่า  อัตราการละลายของระบบที่
พฒันาขึ้นสูงกว่าสารสกัดกระชายด ากว่า 30 เท่า โดยพบว่าต ารบัที่ใช้ Neusilin UFL2 ให้อัตราการ
ละลายสูงที่สุด การพฒันายาแขวนตะกอนอนุภาคนาโนพบว่า SLS ที่ความเข้มข้น 3% เป็นสารเพิม่
ความคงตวัทีด่ทีีสุ่ด มคีวามคงตวั มลีกัษณะเป็นสารละลายใสสนี ้าตาล ขนาดอนุภาค 102.98±11.86 nm 
การกระจายตัวของขนาดอนุภาคเท่ากับ 0.328±0.046 ค่าต่างศักยไฟฟ้าของอนุภาคเท่ากับ -
59.67±8.90 mV เมื่อน าไปท าให้เป็นผงแห้งด้วยวธิีพ่นแห้ง ได้ผงแห้ง ร่วนสีขาวครมี ขนาดอนุภาค 
783.50±10.04 nm การกระจายตวัของขนาดอนุภาคเท่ากบั 0.798±0.033 ค่าต่างศกัยไฟฟ้าของอนุภาค
เท่ากับ -89.67±7.00 mV เตรยีมเป็นแคปซูลบรรจุได้ 350 มก./แคปซูล เมื่อน าไปทดสอบอัตราการ
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ละลายพบว่าปลดปล่อยสารส าคญัมากกว่า 80% ภายในเวลา 30 นาท ีใหค้่าความสามารถในการดูดซมึ
เข้าสู่ผนังล าไส้ของสูงกว่าสารสกัดกระชายด ากว่า 20-30 เท่า ดงันัน้งานวจิยันี้สามารถพฒันาต ารบั
แคปซูลของระบบน าส่งไมโครอิมลัชนัชนิดเกิดขึ้นเอง และยาแขวนตะกอนอนุภาคนาโนของสารสกดั
กระชายด าที่มคีวามคงตวั ทัง้นี้เพื่อประโยชน์ต่อการน าไปใช้ต่อไป ควรมกีารน าระบบที่พฒันาขึน้นี้ไป
ศกึษาฤทธิท์างเภสชัวทิยาทางคลนิิกต่อไป 
 
ค าหลกั : Kaempeferia parviflora, nanosuspension, SMEDDS, capsules 
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Abstract 
 
Project Code : MRG6080035 
 
Project Title :  Product development of Kaempeferia parviflora extract for enhancing absorption  

with SMEDDS and nanosuspension drug delivery system in solid dosage forms 
 
Investigator : Asst.Prof.Dr.Catheleeya Mekjaruskul 

Faculty of Pharmacy, Mahasarakham University 
 
E-mail Address : catheleeya.m@msu.ac.th, catheleeya1@hotmail.com 
 
Project Period : April 2017 – April 2019 
 
Kaempferia parviflora (KP) belongs to family Zingiberaceae. There are several pharmacological 
effects of KP such as aphrodisiac, vasodilation, anti-inflammation, and enhances physical fitness. 
The plant contains several methoxyflavones. However, KP is low oral bioavailability (3-5%). 
Therefore, the aim of this study was development of the capsules of self-microemulsifying drug 
delivery system (SMEDDS) and nanosuspensions of KP in order to enhancing oral absorption. 
SMEDDS composed of Cremophor EL, propylene glycol, and triglyceride coconut oil. The powder 
of SMEDDS was prepared by two methods including spray drying and physical adsorption by 
adsorbent. Nanosuspensions were prepared by antisolvent method using stabilizers. Then, the 
liquid form of nanosuspension was spray-dried. The properties of the developed powders of 
SMEDDS and nanosuspension were studied. The capsules were formulated. The results 
presented that the SMEDDS prepared by physical adsorption was more stable than that of spray 
dry method. Neusilin US2 , Neusilin UFL2, and Aeropearl were the good stabilizers with particle 
size of 0.4-4.5 µM, PDI less than 1.00 and zeta potential of (-17)-(-30) mV. Its capsules containing 
350 mg of the powder of SMEDDS also showed %drug release higher than that of KP extract. 
Neusilin UFL2 showed the highest %drug release. For the nanosuspensions, 3% SLS was the 
best stabilizer with high stable, particle size of 102.98±11.86 nm, PDI of 0.328±0.046 and zeta 
potential of -59.67±8.90 mV. Its powder was also dried powder particle size of 783.50±10.04 nm, 
PDI of 0.798±0.033 and zeta potential of -89.67±7.00 mV. Its capsules contained 350 mg of the 
powder of nanosuspensions. It released the methoxyflavones more than 80% within 30 min. The 
flux of the developed formulation through intestinal sac were higher than KP extract 20-30 times. 
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Therefore, the capsules of SMEDDS and nanosuspensions of KP were successfully developed 
in this study. The pharmacological effect especially in clinical study of the SMEDDS and 
nanosuspensions of KP should be further determined. 
 
Keywords : Kaempeferia parviflora, nanosuspension, SMEDDS, capsules 
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