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Abstract (บทคดัย่อ) (ไทย) 
(ตามวตัถปุระสงคใ์หม่) 

โรคขอ้เสื่อมเป็นโรคที่มภีาวะอกัเสบรว่มอยูด่ว้ย และพบการแทรกตวัของเซลลเ์มด็เลอืดขาว อาท ิ
T cells และ macrophages อยูภ่ายในเนื้อเยือ่รอบๆ ขอ้ ไดแ้ก่ infrapatellar fat pad และ เนื้อเยือ่ 
synovium การศกึษาก่อนหน้านี้ พบหลกัฐานทีส่นบัสนุนว่าโรคขอ้เขา่เสื่อมน่าจะเกดิจาก
กระบวนการทีม่กีารกระตุน้ดว้ย antigen เพราะตรวจพบรปูแบบของ T cells เป็นแบบ oligoclonal 
pattern และ พบ B cells ทีม่กีารสรา้งแอนตบิอดอียู่ดว้ย แสดงใหเ้หน็ถงึการกระตุน้ adaptive 
immune response นอกจากนี้ยงัมกีารศกึษาทีแ่สดงใหเ้หน็ว่าเลอืดของผูป่้วยโรคขอ้เสื่อมสามารถ
ตอบสนองต่อ proteoglycan aggrecan peptides ตรงส่วนต าแหน่ง p16-31 และ p263-280 ได ้ใน
การศกึษาของโครงการวจิยันี้พบว่า T cells ในเลอืดของผูท้ีม่สีุขภาพด ี (healthy individuals) ก็
สามารถทีจ่ะตอบสนองต่อ peptide ส่วน p16-31 และ p263-280 นี้ไดเ้ช่นกนั แสดงใหเ้หน็ว่ามี
กลุ่ม T cells ทีไ่ดร้บัการกระตุน้โดย proteoglycan aggrecan peptides นี้ไดอ้ยูแ่ลว้ หรอืม ีT cells 
ทีม่ลี าดบักรดอะมโินทีส่ามารถรบัรูก้บั protogelycan aggrecan peptides เหล่านี้อยูไ่ด ้  กลุ่ม T 
cells ทีต่อบสนองต่อ proteoglycan aggrecan peptides เหล่านี้มกีารตอบสนองโดยการหลัง่ IL-6 
ซึง่เป็น pro-inflammatory cytokine และเคยมรีายงานว่า IL-6 เป็น ไซโคไคน์ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคขอ้
เสื่อม  พบว่า T cells ทีม่าจาก infrapatellar fat pad ของผูป่้วยโรคขอ้เขา่เสื่อมกม็กีารตอบสนอง
ต่อ peptides ทัง้ 2 เสน้น้ีเช่นกนั การศกึษาไซโตไคน์ทีห่ลัง่ออกมาเมือ่เกดิการตอบสนองต่อ  
peptides เหล่านี้พบว่าสามารถกระตุน้ใหม้กีารตอบสนองไดเ้ลก็น้อยเมือ่กระตุน้ T cells ทีอ่ยูใ่น
เลอืดของผูป่้วยโรคขอ้เขา่เสื่อม นอกจากนี้ยงัตรวจพบสาร mediators บางตวัทีเ่กีย่วขอ้งกบั 
cytotoxicity ในระดบัทีส่งูจากน ้าไขขอ้ของผูป่้วยโรคขอ้เขา่เสื่อมอกีดว้ย  
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Abstract (บทคดัย่อ) (ภาษาองักฤษ) 
(ตามวตัถปุระสงคใ์หม่) 

Knee osteoarthritis is accompanied by inflammation and infiltration of immune cells eg. T 
cells and macrophages within the joint-surrounding tissues, such as, the infrapatellar fat 
pad and synovial linings. Many studies suggest the role of an antigen-driven response in 
osteoarthritic patients, eg. the presence of an oligoclonal T cell pattern and Ig-producing B 
cells in the synovium. Previous studies have shown that OA patients were responsive to 
proteoglycan aggrecan peptides especially the p16-31 and p263-280 peptide fragment. 
Here, we show that healthy individuals were capable of eliciting peripheral blood T cell 
responses to the p16-31 and p263-280 peptide fragments, suggesting primed T cells 
specific to these peptides. Interestingly, these T cells produced the pro-inflammatory 
cytokine, IL-6, which has been reported to correlate with OA. T cells within the infrapatellar 
fat pad also elicited responses towards both peptide fragments. We also investigated the 
cytokines that were released from T cell responses in response to these peptide 
stimulations. In the synovial fluid of knee OA patients, many cytotoxic mediators, including 
IL-6, were detected at high levels. Finally, we correlated the cytokines produced in 
response to proteoglycan aggrecan peptide stimulation with that found ex vivo from 
synovial fluid of knee OA patients. In conclusion, p16-31 and p263-280 proteoglycan 
aggrecan peptide fragments stimulated peripheral blood T cells of knee OA patients very 
subtly. However, mediators involved in cytotoxicity were present in high levels in synovial 
fluid of knee OA patients.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


