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�/�   ���
�"����!�	����0!����-������

�	&
-	��-0���.����-�7 
!+�0�

��.����+  "�1#-�����0�
��8���+  ���0.�1����	�$����
9(��
�/�
�6��6������������6��-+�"���!�	�0�

�+�����  
!+�  ���0.�
�/�
��������+�
�/���+����  ���
����8  !����+  !����1��0!����
�"�"�������8�#�  "����"


�����-+���6$�(���  *#����
�"�
.#+���8��
�IJ��������	��*��#��"  �	� *#��8�����0!���	�$����.���������

���������   ���
����8���0.���-�7��8��� 
�����
�����
#�8����-�7
(���������
���F��7"6���0.&+"����0!���

�@	!����0�����D�������� *#�
�+����

�	&
-	��- ���
-	"0���.��*#�0!�0�������,����
�	����"


��
���  ���0.���-�7��8���-���0!������*��638�
����� ? 
�	�-�����0�
��8���-�7 *#�1#	-$��K7���� ���0.���

��	�$�
��8���-�7��8����@	!����0�������,����6��������


��
.-�1#����#+��  ���0.�"��,�70.����"��0
������������1#	-��.������#��$��-+���6$�(  

-�"*��
�,-��	�����7  �����0!����
�"� .��� "����0!�����������
�+����
��
���  ���
�	���� ������ 0�

����L,  *#� ������������������6���#�+"���
�2����� -+����-�����0����� *#� ��+ 
�����
�2���  


���-����+�������0����1#	-��.������#��$��-+�1����	�$�  �"���(� 
3�
������
#�����������&0������

*�����
�"�  ���@	!����0����
#�8����-�7 *#��#��(�!  
(���
������������1#	-��.��-���������#��

$��-+�1����	�$� (Food safety)
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�������"���(�"�0!�0."+0�����"����86��
�����"�"�� 
�����
���	>��	�*#���������!��	-
�#������

-�"����"��  "����0!���*1�0."+
�
�	����"
��!	�   
�,-������#�"������,�����	>�������,�*��

�����     ���FIJ�F�����"���(�"�0!�������8�0�!�"!�
3�
���
��������  
(���!������6�����"
!���"���0�

���0!�    "����"��+����0����0!�   0.�1#������,��"+*�+���   (�!.����  �"+���
��-���"+������(���  ���


9(�����6��*�#�*.#+�6��"�#���
!���'�����   6��"�#���
���$�"	�%&&�����'	��"���"+"����
�����3�   *#�

�+��"��1�����$�"	�%&&�0��%

����
�"�����"��638������   0�6���������+��#�� *#� ����+�0."+ �"+���

���'+�����   
3��"+������(���6��-���"����
�����  ���0.�
�	������&.�����������+�
�+����   �����8�����

�����8
3�
������"(����"���
�������$�"	�%&&�����'	��  ���0!��"���(�0�������,������ – ������ 

*#�.�*�����(�)��0.�
."���"�������"��    *#�
(���
������
��������0.�
�	����6���1#0!�$��0�

���
�2     0.����
�2!�-	��"��'(3��(�-�
�����    #������&
���
�	�-��-+�����
�20����5�8�����-�7     

#�-��������
#�8����-�7*�+
�,-���   #�1#-�����6�����
�"�0����1#	-
��8���-�7   ���1#	-$��K7���

�#��$��-+�1����	�$� *#�
�	����(�)������������0�������

1.3   �*)����	���0

����	
�� “������"�#$�"	�%&&�����'	�����0!��"���(����.����� ��������$��-����-�” ��8 
(���

23�,����7���"���
��."�(�8��������0!��"���(�0���-������ 53���+��"���"+������"�0!������!�7  

.���"�0!�����"�� 0.�"����
�����3�*#���������
����.7�+�"���!�"!� 0.�
�	�����#��"�0!�0."+            

0��+�"�#�����
�#����*�#��������" *#���2��-	0���������!��	-6��!�"!�0�����"���0."+���(3�(3��

�%

�����1#	-
��$����� *#�
��!	�������0!���*1��%

������8� �	�������&0�������������������7

���"���0����8���8 ��� ��������
	-����3�*#����
��������+�"��� 0.�
./��%&.��	�L-	-+��? ���
�	�638��������"

���0��%

���� 
(���.��������+�"���0�������$�"	�%&&�����'	�� *#����".#��.#�����!��$�(���


���
��*6/�6�����
�2���"�(�)��0.�
."���"�������"��������8�.�3�� �����8���������	
����8
3����.��

��-'�������76�����23�,��	
��$�"	�%&&����0!��"���(�0���-������ 2 ������ ���

1.3.1 
(������
����.7$�"	�%&&�����'	�����0!��"���(����.�����-������6��
�,-���$��-����-�

1.3.2 
(���0.����*������	
�� 
(���-+����$�"	�%&&�0��������0!��"���(����.������1#	-��-

������*��(3��(�-�
��0�$��-����-�

1.4    ��	�$��0�!���&�,�7	�&��* 

 1.4.1 ���6��"�#$�"	�%&&�����'	�����
�����������0!��"���(����.�����������0�$��-����-� *#�

���"�
1�*(�+0!�0����#��+�0!�
+�����
#�8����-�76��
�,-���

        1.4.2 ���6��"�#(�8�A�������������������	
��
(���(�)��-+���

        1.4.3  ���0.�1��
6���+�"
���
�	����"-��.��� 0.�����+�6��$�"	�%&&�����'	�� *#�
�	�*���+�"6���

1#�������"���(�"�0!�0����
#�8����-������



5

 1.4.4 ���6������
��8��-��
(���
���6��"�#������������*1��+�
��	"*#�(�)�����0!��"���(�   


��$�"	�%&&�����'	�����
�1#	-0!�$��0����
�2*#����(�)��
(�������+����0�����-

 1.4.5  ."���(�8�����.���
�,-���1��0!�(�!�"���(�������������+�� ���0.�"����"
!���"���0����

0.�(�!�"���(����,���� ���0.�#��+�0!�
+��0����
#�8����-�7 *#�#����(3��(��%

�����1#	-


��$�����

 1.4.6   
�	�������-���*#������
����6+��
�����������0!�(�!�"���(����.����� – ��������+��  

�����6��� $��0�!�"!�*#�$��0����
�2

1.5 2� %2)�����7*$

         ����	
�����8���8
������23�,�$�"	�%&&�!������
�����������0!��"���(�0�������,������-������

53������+����"����0!����+0�(�8����"����
#�8����-������(�8�
"���.��*�+�  �����8�
3����.��(�8����������6��

"�#0�(�8���������-���#6�� 11 ���
$� 5 
��.��� 
(���
���������6��"�#$�"	�%&&�"����
����.7�+�"���-��

*��!�"!�*#�����	!����
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 ��!� 2

4����&4�	��*����!�%�!�$�2���

2.1 ���
#
�$
�
��������������


�
��������������  Indigenous   Knowledge (29) ."��'3� ���"��������0�����'	�����(�)��"�
���
�#�

���*#����-���"����(�)��-+� 53��638����+������������7  ��#��0!�
���
�#����  ������-70!�0.�
6�����

��)�>��"*#��$�(*��#��"��8� ?  "����
�#�����.�*#�
�#����*�#�-#��
�#�   53���"+
��
���-���0!�


9(������'	����8� ? ����'	��������"��'0!���� ���"�������0�#�
������� ��� “Local Knowledge”   

“Traditional  Knowledge”


�
��������������  
�
��������� ���  
�
��������$  ."��'3����7���"��� ���"�	�    ���"��"��'   

*#����,�6�������    ���
�	�
����������"���������7    
!+� ���������
#������  
�������  ����*-+�  

*#�'+��������-+����"�  
(���0!�*���%&.�*#�(�)���	'�!��	-6�������   0.��"��#����$�(*��#��"

*#�
."���"�������"��  (24)


�
��������������   
������"�������+��+�������-��  $��0������	
�2����'	��
�	� *#� (�)��638�0�

�������������� *#�!�"!�����-��
6����������	
�2!��.�3��   53��"�#��,��
��
(��   -���"�   (�!   ��-�7   

*"#�   �	��"�!��	-
9(��'	��  9���8��+�""�#��,��
��
(��     "�(�!�"���(�   ��-���    ��.��
9(��'	��    

��������"*#�(�)��
����+��.�3��6�����7���"���   .���  $�"	�%&&�����'	��6��!��#�+"0��#�+".�3�����


9(��     ������#�������	
�2����'	��       
!+�  �������
�#����������+����	�  
3�
���������#�����7���"��� 

*#�$�"	�%&&����"�����+�".�2�#   0.���&.�����"+"����.���#��  (20 )


�
��������������  4�	 
�
���������� ��8�������"��"����"������-�����6��"��� �#+����� $�"	�%&&�����

'	�� "��-��6��"�������+� �	���2��-�7-����-�    ���"
������#     ���"����"��      53��
���
�����#�����

(�)��"�
��".��	���#��   �'�����	
�� *#���	,��
��!� 53��0!��	>�����	���2��-�7(	��
�7   
��(�8�A��

����"+"��	��*��#��"���
�	�638�
�	�0�!���   4),
�
��������������
����	�����(�)��
��������
���	��0�#�-�� ���


��-�
�� ���
�����(���� *#����
��0!����(���� ���
�����"��"(��>76������	��������+0��	'�!��	-���"�*��

�%&.�  
�������-#��
�#�$��0-��$�(���"
���
�	����
�	�638�0�����'	����8�? ��
0!����"���
��$�����

"�������-70.�
6���������'	�����

2. 2 ���
#
�$���4��$04-���$

"����2�(�7���0!�
�����������*(��7*1������"��"��  *#�"����"."�����*-�-+�����(21) 53�����

��8�
�	"���0!���� “���*(��7*1������” ."��'3� ���*(��7*1���8�
�	"
������*(��7������-+����"��"+
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����	���2��-�7 ���0.����"."��*���"+��"��'������"�������	���2��-�7"�(�)����� *-+"�������#���

0.����
��������"
9(������������"."���������!�-	��� ���*�+

���4��$0��<� ��� Folk medicine ."��'3� �����*#��6$�(������,�
9(���#�+"!� �������"+"�"�-�

A�����*�+���
������"
!���*#���������
9(��'	�� "����������.#��.#�� 
!+� ��.�+��2	,�7������ 

.���0��������� 53������"+"�����*��*1������	���*#����
�������������*�+���

%�����
��)��*�=�0 Ethnomedicine ."��'3� ���"
!���'��*#��	>��@	��-	�����"(��>7������$��

/� ���
���

1#"�
�����(�)����)�>��"(�8����� 
������*(��7(�8��������"����"
!���*#�'���@	��-	���"�������


��#"�#�������)�>��" 
����	'�
9(��(�8����
�
���
��#��,�7�+�������
���!�-	(��>�7��8�?

���4��$04-�%&�
 Traditional medicine .��� Indigenous medicine ."��'3� �	>���*#���,����*��

����� *#�������,����-�"�#�+"!�!�-	-+�� ? �+�����
�"��	���2��-�7
6��"�0!� 0!�
�������*(��7���


./�
�������!��

� "����7���"����������
����L,V� "�-���� "����0.���	��� ��"��8�'+�������+��
���

���� *#�"����*(�+���
��
�
���������
����+�������6��� *#�"�
��#��,�7
����	'�!��	-0������*#��6

$�(6����0����
�2��8�? *#�"����"
������#���*(�+.#�������(�8����.������
�2���� ? ��+��*(�+

.#��

���4��$04-���$ '������+� Thai traditional medicine 
���*���	�*�����7��"0����1�"1���

��+���� ��.�+�����!&�������
�	�!��	- 2���� *#��	���2��-�7*�����
�- �����8������*#��6$�(*#�

���,������-�7
3�
��� “���*(��7(�8�����” -�"����	��"6���-�� 
�����
������"+"�"�-�A�����*�+��� *#�

����"+"����
���� ��������+��
������� ���.���0�-+�����
�2���0.����
��������"��������8

Ethnoveterinary    Medicine      ( 32 )  ���0.����"."���+�   
���������,���6$�(��-�7  ���0!����"


!���  ���"���  ���,�  �	>����  *#�  ����@	��-	���0.����#�������,���-�7   ."��'3�  ���*(��7���1��
#�8����-�7

0!�0�������,���6$�(��-�7�����+��  ��
������0!����"��0."+

�����7*$ �*+�� 4�	�,�%���
������    ����*�>��*)�02����%-,���������

Ethnoveterinarian research Development and Extension ."��'3� ���7��" �.�	������ 6��        

$�"	�%&&�����'	�� 53��
�����6���������,� �	>��@	��-	 ���"
!��� 
�������@	��-	 *#����������6������" ���

���0.����#�
�D�."�� ���
#�8����-�7���
�����.�� 0!���� *#�
��������� 
(���#�-��������1#	- �����8� ���


�#�����.�0.�
�	����0!�    ������,���-�7����'	��    
3�
�������+�
��	"
!	�    ���!&�   ����"   ������


"���    ������0.�!��	-���"
������+6��!�"!���638�
������7��" (34)

2.3  4����&����*+�� ���<�?�����
$*��$��


��������!�"�.���!�!�-	�+����� ���(�)����+��������� � �����
W��
��
��	� ���
�2*�F�	

���-�  �X 2002 ���1+��"� ���'��
���*������@	��-	
(���0.�
�	����(�)����+��������� ������
�2
�-���"�
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*��������(�)������"��#��8� 3 ���� ���*�+ ����
2�,A�	
 ��������" *#���������D��������,��	��*��

#��" 53���������"����"
�����
�������� ������
�����"���
� ���
�#����*�#��	'����1#	-*#������	�$����

�"+�������*#�������D��*#�
��������(����>��"!�-	��(�8�A��
2�,A�	
*#�����"
���
�D�."��6��

���(�)������������(39)

���".#��.#�����!��$�( *#�$�"	�%&&�����'	�� 
���(�8�A�������&�	��6�� “����*+���$,��

$*��$��” 
������	
��6�� �2 (20) ������!��

�
������	
��
(���*���.����"
6��0
0��	'�!��	-*#�����"

��)�>��"6��!�"!��#�+"-+�� ? 0�
6-$��
.���-���� (��+�0�����"�%

���� 
2�,A�	
!�"!�������

(�)����+��������� 
����"�%&.����5��5���
�	���+����0!��	>��	�
!	�
����� .������"���%&.�"	-	
���� ���

��8� 
2�,A�	
!�"!�
�-���"����".#��.#��6���	>��@	��-	*#����".#��.#��6��>��"!�-	 ���"

.#��.#��6��6�
1+� *#����".#��.#��6����)�>��" 
(������������"
������"+0.����
��!��	-��1��

�������������1#	-
!	�
����� ���638����+���-#��$����� ���
9(��-+�����
�2
���1�����.��

���
�2����/
���"�-�$�"	.�3��6���"���(�
(������+0�
6-����!�8� *#����A�����"���(����!�	����

"�
�� �@�%2)������<� 53��"�
(��� 7 % 6��(�8��#� 53�����"�"����7����(�!�"���(����"����".#��.#�� 

*#�"����(����������+�
�+����0!������!�70������*#���,���6$�(*#����,������������#�� ����

-�����
�
���������
��,7�+���"��'���,�������   
�	�
���$�"	�%&&�����'	��"��"��

*���	�*��(3��(�-�
��6��."���(�8����� ����#��(�!�"���(� -���"����������� 53��

��"��'�	������8�0����6����.��*#���  ������,�(����#*��(3��(�-�
��
"���
�	������

/��E��


#/�?����? 
!+� ������� ����
��� �6�.��� �� ������
(�� 
���*1# 
���-�� ."���(�8�����
����
��-���"� 

���
�����(��� ���
�����*#��	�	
9����������  
�"�-�������"���(����
�/�
��-�"����
���� .����+�#���� 

�E�#�
"��0�#����� "��	>�������,��E��"+
�/�(�!
���E�"��
�	���   ������"�
�+����
��
���"����,���� ���

0.����.���
�	�-��  *#�#����(3��(�-+�����
�2 
3�
���*��������-����������+�
��	"����������+��


�������

2.4 #
���<� �����=!��&4�	
�
�������!�4)�),��

 ."�(�8�����
������(��������#���"����"�����&�	��  
�����
��  ������*�� "����"�����&-+����

��*#��6$�(��0�!�"!� ��������� 2 �����0����������*#�'+��������7���"���*(��7(�8�����0.�

����+�0."+ 
�����
�����
��������
���	>����,� ���
��-���"�*#����(�������� ��������� 3 �����0����

������,7���".#��.#�����!��$�( ����+�
��	"��6$�(��������#��(�!.#��.#��  ���
����8."���

(�8�����
�"�
��������0��	!�!�(*#��	>��	����
������7��"  
!+�
�������"$�,�7��+���"+
��������� 

."���(�8��������"�!���
����
�����!�������#

�,�����,��  ���=�����7�0 ���� 89 �X *.+����
$�����]��  
��.���6��*�+� ���
#+��+�” �������	�
�� 3 

�
��� ��� ��������������������
� ���� 	�� �����  ������������
���!���� "�#�����������$��%&�	
� ���
�� 
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$��'�� �(�%
�������)�
!#  "$�%��
�*#�+���,���������*+���-�'�

.�%�&�	���+���
$�� 	��$&��&��$�� ����

$������%�/� 1 $�� *#�����$����&���0 '�
$&���������#����,��*���
�� 
&�2�$��	��	�����*��)

���$����

����	�  $���4��&�
5��
�
� ����6����$&����"��7�����
���,��"�#�������	�� "$�4��'�6���$&��&��$��

"�������	��%�� �/*#������
��8���
 9#�&��*#$���
�����$&�"��	%�*.�*#���� 	��%��
#'
��5�����
��� 

$������
&�25	�������,%������$�������$  ���*���������������
&�������� $��	��"$��#6��*#���

���!���


�$����&� 6�������*#,%�$��	��������

���!���
����"��$��	���������
��&�”
�,���#
 ���>���$ ���� 92 �X -���#������ ���
$�
"��� 
��.���
(!�����  
���."��#���������,���"�

-�8�*-+���� 25 �X 
#+��+� “*


�%����-��
�����+��&8������
���
�%�������������
������.��
���*/��(�
 

$���	���+���-���
��� $�������!)

�“   9���8����23�,�$�"	�%&&�����'	�� -���������"
6��0
-+�*���	�

6�����7���"������
������7��" �"+�+��������"�	�
!	��	���2��-�7
�����(�8����.�3�����"������	
�2�7���-+��

��� .���
��.�����#����-���	�

               (+�����+��  �	�>	���(
�7        

                   (+�����+��  �	�>	���(
�7                                        (+�(�."   �%�,����

                        
��.���6��*�+�                                                        
��.���
(!�����
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����*)�0�!�%�'����#�2��%�>)���

     ���&�4���2
���*)�0% �<��)�����#�* %�>)����*<�  -��%�!<$�7	
6��0
 ���
#�8����-�7 �	>����
#�8���� ���
��

�����*#��-�7*#����0.���.����-�7  ���
�������
�����������7*#����*���.����"�������"+0!+�	!����

�"��0."+"����� 
�����
�����"���$�"	�%&&�"����+������0�!�"!� 
(���*-+�"+������"�0!�*#�
�	�������+��

��+��
�������  �+��"��1��
#�8�����"����""���0
0������*#��-�7*����8�
�	"
�
�������D�����"����+����

���,�  ���.���������
����%&.�0����
#�8��6��
�,-�������+�� ��"��'*�+�*����� 3 ���
$�

� ����!�%�'�%A!$ ��*����4��#�������	 �&:  ���0!���*1��%

����
!+����@	!�������"����"
��


������"����"
��
���

� ����!�=��
&�4�	%��<��*� : 
!+����.��� ���1	�.��� ���6����.�� (��>	$��0� 6�8
��8�� ������� 

����
�������"+���*�� 
���-�� ���(	
����0!����*(��7(�8����� 
�����
�����0!� ���@	!�������

0.�
!�8������8���*#�-�����0�
��8���-�7

� ����!�%�'����#� : 
!+� 
./� 
.� ���0!���8����*(��7*1�0."+*#�*1������ ��"'3����
�����


#�8����+��'��.#����6�$	��#
�
��������������

2.5  ����&�� ����������������
���������-��	 ��

 ���0!��"���(�0���-������ ���
���1#�����#������	���2��-�7"�����"�� ���
��
���������
#+�

1#������,�-�"$�"	�%&&�!������   ���
!+�

����$�=�
�$��4�	
�$���

�	4��� Combretum quadrangulare Kurz  COMBRETACEAE  ( 28)

- 0!����,�(��>	0���� ���0.��	�
"#/���*� (��+�
������6+(��>	0��
���� Neoascaris vitulorum

#�#�
��"+(����0� 1-3 �����.7-+�"�

-  ���.����� 0!�
"#/�*�+ 1 !����-{� -��0.�#�
���� �������6+ 1 F�� 0.�
�/����������
�
���

(��>	0��
����

���$#�,�  Annona  squamosa Linn. ANNONACEAE  (28)

                 - 0!����,�
.�0��� ���-��0�����.�+� 3-4 0� 0.�#�
�����#�����
.#��6�� ��8�
���8�� ���"���

0.�����2��,� 
��1���#�"��� 10 ���� 0!�.��������

- 0!�
"#/�����.�+�����8����"�(���� 0���-���+�� 1:2 ����
���8��!����0.�����2��,� 0!�1���(�

��� 1-2 !����"�)   6������������+�0.�
6��-�
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	#�& Artocarpus lokoocha Roxb.  MORACEAE

- �����	
���
�������������������� �����������
�����!��
��� ���!���"#�$� �%���	�� �	����%��

"%�������������&� �%���'� 1-2 ������ (3-5 �%�
) ��������%���� �'���������	����
'�	 2 

���	*
� !���������'+���


- �����#��0�#���� –������ *#�*(�(38) ���0!�1�"�.�� 6��� 40 "	##	���"-+��8��.��� 1 

��. 6��#����-������ *#� *(� ���� 3-4 
���� 0.��	�-��
!�� (��+� "�����	�>	$�(���"��

0����#�
������6+(��>	-��*�� (Moniezia benedeni) *-+�"+"�����	�>	$�(0����#��6+

(��>	-���#" (�� Strongylroids 6��#����-������ *#� *(� 
�����
��
��8��"� .������.��"�

���(�� Hydroxystigene 53��"�����	�>	$�(0����6��(��>	-��*����� *#�(��+�"�.��

�#��$��-+�#����-�7��8� 3 !�	�


	2�
 Tamarindus indica Linn. FABACEAE

- "�6��"�#���0!�"�6�"���,����(��>	0��
����������
"#/�"�����*#���
���
�#������ *#�����

"�*!+0��8��
�#��
��	�" ������������"�� 20 – 30 
"#/� ��"��'6��(��>	-���#"��� (26)


	%���� Diospyros mollis  Gagnep. EBENACEAE   

- �����#��0�#����-������  (30) �����#��0!�"�
�#������6��� 25,30 *#� 125 "	##	���"-+�

�8��.���-�� 1 �	�#���" #����- ������ ���� 1-6 
���� (��+� "�
�#������6���  25  *#�30 

"	##	���" �"+"�1#���0.��6+(��>	#�#� *-+6��� 125 "	##	���" (���"������0!�  NaCHO3 
(���

0.�
�	� closure reflex "�1#���0.�(��>	-���#" *#�(��>	
�������  (Strongylroids papillosus) 

*#� (Neoascaris vitulorum) #�#� *-+�"+"�1#-+�(��>	(��  Trichonematidae

-  ���� 0!�1#"�
�#�� 10 #�� .���
�+�������� *-+�"+
�	� 25 1# -�����
�#��*#��8���������8�
��

�8��0.���� 1 *��� ���"-��
!�� 0!����,����(��>	

- �����$ (5) ��������"-����������0!�"�
�#�����,����(��>	�������������
�2 �����8��	8�  57 

-�����  
!+�

)���* �!� 1 0!�"�
�#���6#����
�#�� -��0.�*.#� *#��0�+�8�� ��8�
���8�� ����0.������	� ����
�

'+��(��>	���"�

)���* �!� 2  ��#��"�
�#�� 75 ���" ���.�� 5 ���" ��
�#����� 3 ���" 1�"�8�� 30 #�.5". 0.�

�����	����8�
����-��
!���+��������

������L�>	�6��"�
�#��-+�(��>	 ��� diospyrol diglucoside 53��#�#���8������� 
3��"+'�����53"

1+��#����� *-+'��(��>	�	�
6���� ���0.�(��>	-�� ���
����8 "�
�#��"�(	,���"�1#-+�������-�0��� 
"���

0!� �������� �����8 0!�1#�� ����������������� .��"�%������8�����0� 
(������0.���������&�#����� 

����#�+" phenolic 53�����53"����� ��
���0.�-������� .��"������-�"�� �������+����(����# (26)
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����$�=�
�$���


������	
��6�� ����7 ( 3) �#+���+� ���0!��������
��(�!���"�L�>	H+�
./�-
.� 0���-�7"����"�����&     


�����
�����
�"����0!�"����-���-+�1��0!�*#���-�7"��    ��"��8�-��������"0��	��*��#��" *#���������&


�����������
6��
��-+�����
�2��8�."�   �����8� 
./� ."�� 
.� 6����*#�����6 �+�0.�
�	������&
������


2�,A�	
*#��	��*��#��""��"��".�2�#  ���0.���-�7�8��.���#� ��6$�(�������" ���
����8���
���

(�.������� ���
9(��
./� 
�������(��>	
"/�
#�������
5��0�����6 ����6�
./�0��� *#�
���-��*(�+


!�8��������(#���"5��    �����8����0.�
./���8��� -���0!������*(�638�
����� ? �����8� 1���	
��*#���� 
3����

��#��0!��������
��(�!�"���(���+� 100 !�	� (��+�   "�L�>	�H+�
./�-���+�� -��*�+ ��+��
9���(#�� 

*#���+��
!����!��.#��!�	� �����+� (�!���"�L�>	�H+�
./�-�������� ���
�,-�����"��'����������L�>	�

����+�� "� 6 !�	� ���*�+

� 
"#/�����.�+� (Sugar apple seeds, Annona squanosa Linn.)

� 
"#/�"��*�� (Yam bean seeds, Pachyrrhizus erosus Linn.)

� 0�-�����*�� (Lemon grass, Cymbopogon citrate Stapf.)

� 0�-�����.�" (Citronella grass, Cymbopogon nardus Rendle.)

� 
�#���1	���" (Peel of Citrus spp.)

� "�6�"
�X�� (Tamarind fruits, Tamarindus indicus Linn.)

���
����8���1���	
��(��+� �������
��
"#/�����.�+�
��������� .��+�� ����'�� "�L�>	�H+�
./�


�/� 
����"�#��
�/� *#����������������"��'

��
�����"�� ���
����8 
�,-�����"��'1#	-�������


��
"#/�����.�+� *����H+�
./����
����.7������
6��
��-+�����
�2 ����	>���� �����8

1. ��
"#/�����.�+�0.�
���1� *!+�����8�����"�*�#��W�#7 10 % ��	"�-� 2 
�+� 6���8��.���1�


"#/�����.�+� *!+����������.�3�����

2. ���� ��8� 
�/��+���8�����
���.��
!�8�

3. ���.��
!�8���1�"��� 10 % *�#��W�#7 0!��8�� 6 
�+�6��.��
!�8� *#��������8��+���8��"���"

�����8�."� 0!�9��(+�0.����
./���-���� *#�����6 
�H+������8�
./� -���+�� ��+� *#�
./�-��

*�+

4. �����.7-+��� 
�"�
./�-���+��638�"�0."+ 0.�

��
��.��
!�8� 300 
�+� (+�H+�
./�-���+��
���

���
����������.7 -	�-+���� 8 – 16 �����.7638��� ���.�������60!��������
6�"6�� -�"6�� 3 

(+���������.7

5. �� 1 -�� 0!�
"#/�����.�+� 10 
"#/� -+�.�3�������.7 ����.�+� 1 #�� 
�0.�
"#/�
9#��� 36 
"#/� 

*#��������*#�� "��������0!���� 1 �����.7 *-+'��
�/�0�-��
�/�
�/���� 3 
����

6. ������L�>	�0�
"#/�����.�+� ��� �����"5	� (Squamocin)
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	2�
%�C$� 0!�1#	-����������"�L�>	�H+�
./��� ��������8

- ����������*!+"�6�"
�X��0��8��.��� 0� 10 % *�#��W�#7 ���0!��8�� .��� 10 %

*�#��W�#7 0���	"�-� 5 
�+� 6���8��.���
��8�"�6�" *!+������� 1 ��� *#��
�
9(�����

#�#�� (+�
./�-��*�+
�-�� ���(+�0.�
�X���!���� ?

- ������L�>	�H+�
./��� 0�"�6�"
�X�� ��� ����	�����7���"�0�"�6�"

         
���
	%���� Diospyros mollis  Gagnep.                           )��
	%���� Diospyros mollis  Gagnep.

     
)���	4���  Combretum quadrangulare Kurz            )��
	#�& Artocarpus lokoocha Roxb.
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 ��!� 3

��=!&��%��������7*$

3.1 ��	 �������7*$

���������
��
���������6��"�#0����8���8     
�������������	�
!	����������7(positive thinking) *#�

����	�
!	����� (system thinking) 0����
�/�-+��?���
������7��"-+��	'�!��	-6����������
��
���-���

����
�#����-�"���*�����"�#�0�$��$��.��� ���"�
�#����*�#�
�/�"�� 53�������
��
���-���(3��(�-�


��$��0����
�20.�"��������  �	��������������������
�������*���	�6��1���+�"
��� �#��
	-����3�

0.�
./����"�����&6���"���(� 0����������1#	-��.�����.���"��,�7 -�"���*����"-������

��	�$���.������#��$��-+���6$�( ���*�+

�. ������	
��
��������	�������0������*#*#����,���6$�(��-�7 
�����
�����0!���*1��%

����    

���
�"� ���
�+����

�	&
-	��-0����������
#�8����-�7    "�1#���0.�
�	����-�����0�1#	-$��K7
��8�

��-�7 �" �������	�$�*#�� ���0.�
�	�1#
���-+���6$�(6��-� *#�1#
���-+��	��*��#��"  ���
����8

- ���0.�
����+�0!�
+��0����
#�8����-�7*(�

- ���0.���&
���
�	�-��-+�����
�2 5�8���
�"�

-  
�	�����"+(3��(�-�
�� 
������
2�,A�	
6��-+�����
�2-#��
�#�

�.   ��������������������	
���!�����
"�� 
��������."���(�8������"+�����������"��� '����'�� #�
#� 

�"+"����0!������!�7 
3����0.���&
��������0����(�)��  ���
9(������+�0."+�"+��"��� 
3��"+"�

���
�������*#������������� ���0.��"+���
��-���"� �"+���
�����(��� �"+
./�����+�
3����#���	8� 1#���

-�""� ���0.����".#��.#�����!��$�(6��(����"�'�����#�� �����	
�2�7����'	��
�#����*�#� 

�����8�$�"	�%&&�����'	��
��������������,���� .���-����������,������-�7-+��? '���"+���������'+��

��� 
���&.�������1��
)+� 1��*�+���������
�"�����"��638� -�����������"-��.���638�0�!�"!�0.�"�

������������*(��7(�8�����

#.  $�%&�	���
��#� 1���������#��	�"�����	�$���.�����1#	-
�����������1#	-
��>��"!�-	    

"��638� .������
�����+�
�,-����	�����7 
�����
�����$���6�

/�-+��? ���
�	�638�0��%

�����"+���
�	�
��


!�8���� 
!+� ���"�
�/� ���.��0
  ����6"�����-��0�
���
#��� ���
��.��� *#�������"��� 


.#+���8
�	�
����.������	� �����	�$� �	��*��#��" "#(	,
��������
�,-�*1�0."+������#���	��

*��#��" *#����#�����".#��.#��6��(�!(���

�.  &
���������
�����	������� ��*�����@	!���� *#����
�+����

�	&
-	��-0����������1#	-

��-�7 
3�"�"��0�����-6���.��� 
(������
�2���-�8����+0�
6-����!�8� ���
���'	�����
�	�6��(�!
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�"���(�"��"�� ��"��8�$�"	�%&&�����'	�� 0����0!������!�7
��(�!�"���(�0�������,����

-+��? �����"����+

9���8�0�����������#��
	-����3�6��!�"!����
6��"��+�"
���0�������"�"�� *#�
�#����
������������8


����0.�-��������"���(����,������-�7���������'+�����*#�*#�
�#�������
�	�638�0�
������8���8

3.2 2*<�)�������7*$

3.2.1 �� ���2��
��
�
�������������
������*�>��*)�07��?��2��
�� *#�
��������"����
�����3���� 


(���
���*.#+�6��"�#
��8��-��0����*#�
�#����
��������+�"���!�"!� ��"��8����23�,�6��"�#���

*(��7(�8����� *���	� *#����!&����
�����6�� 
(���0.�
6��0
*#�
�������$�"	�%&&�����'	����+��'��-���

3.2.2 �� ���2��
����������������������
������*�>��*)�07��#
���<� ��� -����� -����� #���-���!�%�$�������


��   ������
��
���!������0���������
$� "�6�8�-�������8

3.2.2.1 �����
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