
บทคัดยอ

การศึกษาการสื่อสารเรื่องเพศในสังคมไทยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพื่อทําความ
เขาใจกับปรากฏการณและสภาพปญหาการสื่อสารเรื่องเพศในสังคมไทย การทบทวนแนวคิดทฤษฎี
และองคความรู ซ่ึงจะนําไปสูการนําเสนอแนวนโยบายการสื่อสารเรื่องเพศในอนาคต

การวิจัยประกอบดวยการวิเคราะห 3 สวนหลัก คือ การทบทวนและเรียบเรียงแนวคิดทฤษฎี 
จากเอกสารวิชาการทั้งในและตางประเทศ การทบทวนการวิจัยเร่ืองเพศในชวงป พ.ศ.  2540-2545 และ
การวิเคราะหปรากฏการณการสื่อสารบนสื่อมวลชนดวยวิธีวาทกรรมโดยเนนหนักที่ส่ือหนังสือพิมพ

จากการรวบรวมแนวคิดทฤษฎีพบวา เร่ืองเพศประกอบดวยความรู 3 สวน หลัก คือ เพศสรีระ 
(sex) เพศสภาพ (gender) และเพศวิถี (sexuality) และเรื่องเพศเปนการประกอบสรางความหมายผานรูป
แบบปฏิบัติการวาทกรรม แนวทางการศึกษาเรื่องเพศมีประวัติศาสตรเร่ิมจากการศึกษาเพศแนวสารัตถะ
ที่เนนการศึกษาเพศในระบบชีววิทยา หลังจากนั้นการศึกษาแนวจิตวิทยา แนวปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ
แนววัฒนธรรมศึกษา และสตรีนิยมจึงเกิดขึ้นตามมา อาจกลาวไดวาการศึกษาเรื่องเพศมีพัฒนาการทาง
แนวคิดและทฤษฎีที่หลากหลายเรื่องหนึ่ง

การวิจัยเร่ืองเพศและการสื่อสารในประเทศไทยยังเนนการศึกษาแนว KAP โดยมุงเนนการวัด
ความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมของปจเจกบุคคลที่สัมพันธกับการเปดรับสื่อมากกวาการศึกษาเชิงสังคม
และวัฒนธรรม ผลจากการศึกษาชี้วาความรูแบงออกเปน 7 สวนหลัก คือ เนื้อหาส่ือที่นําเสนอเรื่องราว
เกี่ยวกับเพศ การใชส่ือและการสื่อสารกับเพศศึกษา การเปดรับสื่อที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเพศ ส่ือ
และการสื่อสารกับโรคเอดส พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ และนโยบายสื่อทางเพศ การสังเคราะหองคความรู
ทั้ง 7 สวนทําใหไดขอสรุปวาการศึกษาเพศเนนที่การศึกษาตัวส่ือและผูรับสารบางกลุม ขาดการศึกษา
เชิงกระบวนการ และการศึกษาที่ครอบคลุมทุกกลุมคนในสังคม

การวิเคราะหวาทกรรมทางเพศในสื่อหนังสือพิมพพบวา อุดมการณหลักเรื่องเพศคือเพศสรีระ
ซ่ึงนําเสนอผานวาทกรรมกลุมตาง ๆไดแก วาทกรรมความรุนแรงทางเพศ วาทกรรมเพศสรีระและความ
งาม วาทกรรมเพศแบบดั้งเดิม ความหมายทางเพศลดรูปเหลือเพียงความหมายเพียง          สวนเสี้ยวและ
ภาพเหมารวมสะทอนใหเห็นสภาพปญหาของการสื่อสารเรื่องเพศในสังคมไทยอยางชัดเจน

ผลจากการวิจัยนําไปสูขอเสนอแนะสําคัญสําหรับรัฐ ส่ือมวลชน และภาคประชาชนและภาค
วิชาการ คือ การปรับกลไกการสรางความเปนจริงผานวาทกรรมเรื่องเพศใหมีคุณธรรมมากขึ้นโดยเนน
ใหเกิดการบูรณาการของความรู ความเขาใจเรื่องเพศจากหลากหลายมิติ สาขาวิชา   และหลากหลาย
กลุมทางสังคม



ABSTRACT

The study of sex and communication in Thai society is a qualitative research. It
aims to understand the problematic phenomena of sex and communication including the
reviewing the state of the arts as well as concepts and theories. The results suggest the
policies concerning sex and communication in the future.

The research comprises 3 main parts: 1) reviewing concepts and theories from
national and international texts; 2) reviewing state of the arts concerning sex and
communication during 1997-2002, and; 3) the analysis of discourse on mass media,
emphasising on newspapers.

The reviewing concepts and theories reveals that sex comprises of 3 main
concepts: sex, gender and sexuality. It states that sex is a construction of meaning through
discursive practice. Sexology has its root in Essentialism which emphasises on biological
sex and later on it is extended to Psychology, Symbolic interactionism, Cultural studies
and Feminism. It can be said that sexology contains of various concepts and theories.

The reviewing of state of the arts finds that KAP largely remains the prime
approach of research which focuses on individual’s attitude and behaviour related to
media exposure rather than social and cultural perspectives. The concepts of sex can be
divided into 7 parts including sex issues in media content, media use and communication
on sex education, media selection and exposure on sex issues, media and communication
on AIDS, risk behaviour on sex, communication policy on sex, and social networking. The
conclusion of the review shows that research on sex and communication emphasises on
medium (the media) and some groups of audiences while the media process and all social
groups are insufficiently covered.



The analysis of discourse on mass media finds that the dominant ideology of sex
presented in news issues is sex which is constructed through 3 groups of discourses:
discourse on sexual violence, discourse on sex and beauty, and discourse on conventional
sex. The meaning of sex is reduced into a few parts and reinforces stereotypes which
reflects the problem of sex and communication in Thai society.

The outcome of the research leads to suggestions to the state and government,
mass media, civil groups and academia. It states an importance of the mechanism that
constructs reality through discourse in order to obtain moral sex. It also suggests an
integration of knowledge and understanding of sex from multi-dimensions,
interdisciplinary and multi-social groups.
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