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บทคัดยอ 

 
 รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบบัน้ีมีเน้ือหาเปนศึกษา “ทางเลือกการทําเกษตรที่นําไปสูการ ลด 
ละ เลกิการใชสารเคมีของชมุชนบานยางตะพาย ตําบลนาบัว อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร”  
ทําการศึกษาทดลองและเกบ็ขอมูลระหวางเดือนสิงหาคม พ.ศ.2547 ถึง เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2548 
 

 เปนโครงการที่เสนอโดยชมุชนบานยางตะพาย ทีท่ํานาเปนอาชีพหลัก แตพบวามีการใช
สารเคมีทางการเกษตรเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงกอใหเกิดผลกระทบตามมาหลายดานจากเรื่องที่ใกลตัว
มากที่สุดคือ  ตอสุขภาพ  ตอตนทุนการผลิต และสงผลกระทบตอระบบนิเวศนหรือสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  
 

 ชุมชนจึงรวมกันคิดคนหาทางเลือกและเทคนิควิธีการที่จะสามารถทดแทนสารเคมีทางการ
เกษตร ใหชาวบานในชุมชนหันมา ลด ละ เลิกการใชสารเคมีในการทํานา โดยกําหนดใหมี
กระบวนการคิดคนหาแนวทางรูปแบบหรือองคความรูที่เปนภูมิปญญาทองถิ่นในการแกปญหา  ใหผูมี
สวนเกี่ยวของเกิดจิตสํานึกและตระหนักในพิษภัยของสารเคมี  ตลอดจนใหความสําคัญตอการพัฒนา
คุณภาพการผลิตดวยวิธีการและเทคนิคการใชสารชีวภาพ เพ่ือทดแทนการใชสารเคมีทางการเกษตร
ในปจจุบัน 
 

 การวิจัยน้ีประยุกตใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม ( Participatory Action Research) เริ่ม
จากขั้นเตรียมการวิจัย คือ พิจารณาคนหาประเด็นในการวิจัย หาผูสนใจรวมเพ่ือรวมทีมวิจัย   ขั้น
ตอมาคือ ขั้นลงมือทํา ดําเนินการวิจัย เร่ิมจาก  จัดเวทีเตรียมทีม อบรมทักษะการเกษตรและเก็บ
ตัวอยางดิน  วิเคราะหปญหาการใชสารเคมี และสถานการณการทํานา  รวมถึงการสรางความเขาใจ
ชี้แจงกระบวนการรวมกัน ระหวางทีมงานวิจัยและผูเขารวม  ลงมือทดลองในแปลงสาธิต  จัดเวที
แลกเปลี่ยน ตลอดจนติดตามและวิเคราะหผลในแปลงสาธิต  รวมทั้งตรวจสอบขอมูลโดยชาวบาน 
ทั้งน้ีไดทีการติดตามบันทึกกระบวนการทุกขั้นตอน โดยทีมวิจัย ตลอดระยะเวลาการทําวิจัย 
 

ผลการดําเนินงาน  ทั้งหมดนั้นพบวา  ยังมีขอบกพรองหลายสวนไมวาจะเปนการรวบรวม
ขอมูลเชิงปริมาณ (ตนทุนการผลิต) ที่ไมคอยเปนจริง  ทําใหทีมงานวิจัยนําขอมูลมาทบทวนแลวเก็บ
ใหม  โดยตรวจสอบกับขอมูล ที่ถูกรวบรวมไวเปนเอกสาร จากการรวบรวมของ องคการบริหารสวน
ตําบลบึงบัว และ จากการตรวจสอบจากชาวบานในเวทีกลุมยอย    การนําเสนอขอมูลตอชุมชนในวง
กวางเพ่ือใหเกิดความตระหนักในปญหา  ยังไมคอยไดผลนัก  การวิเคราะหเชื่อมโยงขอมูลเพ่ือ
ออกแบบกิจกรรมแกปญหาการมีสวนรวมทํากันถึง  2  ครั้ง  กิจกรรมที่ทํายังเปนแบบงานพัฒนาอยู
และยังไมสามารถหาวิธีการที่อางอิงขอมูลไดทั้งหมด 
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 อยางไรก็ตาม  การดําเนินงานทั้งหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคของโครงการแตยังไมมี
แนวโนมวาจะบรรลุเปาหมายใหญของการปรับเปลี่ยนการผลิตสูการเลิกใชสารเคมีทั้งระบบการผลิต  
ทีมวิจัยไดสรุปทางเลือกที่เหมาะสมในการผลิตที่มีคุณภาพของบานยางตะพายไวดังน้ี 

(1) ตองทําความเขาใจกับครอบครัว ชุมชน ทบทวนพฤติกรรมตนเอง ทําแผนชีวิต หรือแผน 
     ครอบครัว ทําบัญชีรายรับรายจาย จดบันทึกตนทุนการผลิตอยางสม่ําเสมอ                                      
 (2) ปรับแนวคิดการทําการเกษตรเพื่อความพอเพียงพ่ึงพาปจจัยการผลิตที่มีอยูในชุมชนเปน 
      หลัก  
(3) ลดตนทุนที่ไมจําเปนลงบางสวน  
(4) หาแนวทางในการพัฒนาพันธุโดยการคัดเลือกพันธุที่ดีและควรจะมีการแลกเปลี่ยนพันธุ 
(5) พ้ืนที่ปลูกตองมีการพักหรือใชปุยพืชสดหรือปุยหมักปุยคอกบํารุงดิน                                              

 (6) การรวมกลุมกัน กําหนดขอตกลงรวมกัน ชวยเหลือกันในการจําหนายผลผลิต  เพ่ิม 
      อํานาจการตอรองราคากับพอคา 
  

ทั้งน้ีปญหาเกี่ยวกับการใชสารเคมีในชุมชนนั้น หากจะแกไขสถานการณใหดีกวานี้ ควรแกไข
ที่ตัวของเกษตรกรเปนอันดับแรก ทั้งแนวความคิดและแนวการปฏิบัติ  มุงเนนกระบวนการมีสวนรวม 
โดยเฉพาะการรวมกลุมกันในหมูบาน เพ่ือหาแนวทางและหากิจกรรมที่กอใหเกิดการพูดคุยหรือ
แลกเปลี่ยนกัน ซ่ึงจะสงผลทําใหเกิดความสามารถในการพึ่งตนเองของชุมชน ทั้งน้ีเพ่ือจะนําไปสู
ความเปนชุมชนเขมแข็งตอไป 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
1.1 อดีตของชมุชนบานยางตะพาย 
ในอดีตพืน้ที่ ที่เปนที่ตั้งของชุมชนบานยางตะพายไมมีผูอาศัยอยูเลย เนือ่งจากเปนพื้นที่ปา

ยางทึบมีสัตวปาอาศัยอยูมากมาย  มเีพียงผูที่สัญจรไปมาอาศัยเปนทางผานเทานั้น ตอมาในป พ.ศ. 
2493 พอไกร และแมเชื้อสุขสําราญไดพาลูกหลาน ซ่ึงเปนราษฎรจากจงัหวัดสุรินทรเขามาทํากินใน
พื้นที่ดังกลาวเปนครอบครัวแรก ตอมาในป พ.ศ. 2496 ก็มีชาวจังหวดัสุรินทรอพยพเขามาอาศัยอยู
อีกทําใหมีประชากรเพิ่มขึ้น ชาวบานที่อาศัยอยูที่นี้สวนใหญเปนคนมาจากจังหวดัสุรินทร จึงมีภาษา
ที่ใชส่ือสารกันภายในชุมชนเปนภาษาสวย 

ในเริ่มแรกชาวบานมีอาชีพหลักคือ การทํานา และเผาถาน เนื่องจากบริเวณชุมชนมีตนไม
มาก ไมที่ถูกตดัจากการที่ชาวบานบุกเบิกเปนพื้นที่ทํากนิชาวบานก็นาํมาเผาถานเพื่อใชในการหุงตม
ในครัวเรือนและการทํานาของชาวบานกใ็ชการทํานาแบบเลื่อนลอย คือ ชาวบานจะนําไมมาทําเปน
ลักษณะคลายคราด แลวนาํมาลากฟนทีต่ิดไฟไปเปนชวงๆ เพื่อใหพื้นที่ที่ตองการจะปลูกขาวโลง
เตียน เมื่อลากไฟไปเปนชวงๆแลว ชาวบานก็จะนําไมไผตัดเปนคันหลาว เจาะลงไปในดินเปนชวง
หากพอเหมาะ ประมาณ 1 ฟุต เพื่อเปนรองนํากอนจะหยอดขาว เมื่อเจาะเปนรองนําแลว  ชาวบานก็
จะนําไมไผที่มขีนาดพอเหมาะกับมือ นําขาวเปลือกใสเขาไปในกระบอก แลวมาหยอดใสในรูนํา
รองที่ชาวบานทําไวแลวเอามอืกลบดิน เทานี้ก็เปนการเรยีบรอยรอเพยีงแตการเก็บเกีย่วขาวเทานัน้  
การปลูกขาวของชาวบานในอดีตนั้นไมตองมีระบบชลประทาน  ไมตองขุดเจาะบอน้าํ ไมตองใสปุย 
เพราะลักษณะพื้นที่สมบูรณมาก ดินมีความชื้นที่พอเหมาะและมีอินทรียวัตถุในดินมาก  มีปุย
ธรรมชาติที่เหมาะแกการเตบิโตของตนขาวเพยีบพรอม    

ผลผลิตที่ไดสมบูรณมาก ขาวเปลือกที่หยอดลงไปในหลุมที่ชาวบานทํา มขีนาดกอที่
คอนขางใหญ ใหเมล็ดมาก ขาว 1 ไร  ไดถึง 2 – 3 เกวียน  ซ่ึงชาวบานมีไวพอกินตลอดป และมีไว
เหลือทําพันธุปลูกในปตอไป ชาวบานจะทํานาปละ 1 คร้ัง เพราะชาวบานปลูกขาวโดยมีเปาหมาย
เพื่อกิน ไมไดปลูกไวคาขาย เมื่อถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาว ชาวบานจะเกี่ยวดวยมือ ใชวิธีการลงแขก
เกี่ยวขาว ชวยกันทั้งหมูบานเวียนกันไป ขาวที่ชาวบานเกี่ยวเสร็จแลว ก็จะนํามาฝดที่ลานตากขาวที่
ยาดวยมูลควายที่แหงแลว พอฝดเสร็จก็ตากไวแลวจึงเกบ็ขาวมาใสยุงไว สวนไหนที่จะเอาไวกนิ 
ชาวบานจะนํามาสีโดยใชโมมือ โมไวพอกิน แตตอมาชาวบานกใ็ชครกกระเดื่องแทนโมมือเพราะ
เบาแรงกวาและไดขาว  สารเร็วกวา  ชาวบานก็จะทําอยางนี้กันทกุบาน 
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ในยามเย็นของทุกวันหลังจากที่ทํางานประจําวันเสร็จชาวบานก็จะมารองเลนกันสนุก 
สนาน โดยเฉพาะเวลาที่ลงแขกเกีย่วขาวเสร็จแลว ชาวบานก็จะมารองรําวงเลนกันหนุมสาวก็จะมา 
รวมเลนกันดวย ทําใหสะทอนถึงความสัมพันธของคนในหมูบานที่รักสมัครสมานกัน กิจกรรมที่
ชาว บานทํารวมกันนั้นทาํใหสรางความกลมเกลียวกนัในชุมชนมากขึ้น มีความเปนหวงเปนใย 
เอื้อเฟอตอกันฉันทพี่นอง   
 

      1.2   การเปล่ียนแปลงการผลิตของชุมชนบานยางตะพาย 
 ตอมาประมาณป พ.ศ. 2522 ชาวบานบางสวนที่เขาไปคาขายในตลาดสากเหล็ก กไ็ดเขาไป
เห็นพอคาที่ขายพวกปุยและพวกสารเคมีกาํจัดแมลงไดแนะนําใหชาวบานใชเพื่อทีจ่ะไดขาวทีใ่ห
ปริมาณมากๆ ชาวบานกไ็ดนํากลับมาใชปรากฏวาขาวใหผลผลิตที่ดีมากกวาการทาํนาแบบธรรม- 
ชาติถึง 2 เทา จากนั้นมาก็มกีารใชปุยเคมมีากขึ้น เมื่อชาวบานคนหนึง่นําเขาไปใชแลวทําใหเห็นผล
ทันตาไดขาวมาก เมล็ดเยอะ ก็ทําใหคนอืน่ในหมูบานอยากใหผลผลิตของตนมากเชนกัน ก็ทําให
ชาวบานเริ่มนาํเอาปุยเคมีเขามาใชเพิ่มขึ้นเรือ่ยๆ  และตอมาป พ.ศ. 2525 ทางการคือ เกษตรอําเภอ
เขามาสนับสนุนใหชาวบาน ใชปุยเคมี สูตร 15 – 15 –15 เพื่อที่จะไดเมล็ดขาวมาก บํารุงดินให
สมบูรณ เพื่อที่จะไดนําไปขายในตลาดในเมือง หรือที่ชาวบานเรยีกวา ทาขาว  ซ่ึงเปนการสงเสริม
ใหชาวบานผลิตขาวไวขายมากขึ้น นับจากนั้นมาวิถีการผลิตของชาวบานก็เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป จาก
ที่ผลิตเพื่อกินมาเปนผลิตเพือ่ขาย ในปแรกๆ ที่ชาวบานทํานาโดยเริ่มใชปุยเคมีนัน้ทําใหไดปริมาณ
ขาวที่มากขึ้นและทางการก็ไดสนับสนุนใหชาวบานปลกูขาวนาปรังเพื่อที่จะเพิ่มผลผลิตที่ไดในแต
ละปใหมากขึ้นไปอีก ทําใหชาวบานมีรายจายในครัวเรือนเพิ่มมากขึน้จะเห็นไดชัดในชวงป พ.ศ. 
2526 – 2527 ชาวบานหนัมาทํานาปรังและใชปุยเคมีบํารุงดินกันมาก  

 นาของชาวบานที่แตเดิมทีเ่ปนนาธรรมชาติชาวบานกย็ังคงทํากันอยูบาง แตไมมาก  ก็เร่ิม
ไดรับผลกระทบเริ่มมีแมลงเขามากัดกนิเปนวงกวางขยายทั่วไป  จนลามไปถึงขาวนาปรังที่ใชปุย
ดวย ชาวบานเริ่มกลุมใจหาทางออกโดยการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  เมื่อนํามาใชคนหนึ่งคนอืน่ๆ 
เห็นกน็ํามาใชตามกันจนขยายไปทั่วชุมชน ตอมา 4-5 ป ดินที่เคยอุดมสมบูรณ ก็กลายเปนดินเสีย  
การทํานาโดยที่เปนแบบธรรมชาติไมมีแมลงรบกวนก็ตองมาใชสารเคมีมากขึ้น เพราะแมลงและ
โรคขาวมีมากขึ้น   

 

      1.3 การเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจและสุขภาพอนามัยของชาวบานที่ย่ําแย 
 เปาหมายการผลิตของชาวบานเริ่มเปลี่ยนไปจากเพื่อกินเปนเพื่อขาย วิถีการผลิตจากแคพอ 
ประมาณพอกนิมาเปนตองใหไดมากๆ เพือ่จะไดเงินมากๆ ก็ทําใหตองใชสารเคมีบํารุงดินบํารุงขาว
ใหมากเพราะเชื่อวาใชแลวขาวจะดีปริมาณมาก  ก็ทําใหดนิเริ่มเสีย เมื่อดินเริ่มเสีย ก็มกีารเพิ่มปุยเพือ่
บํารุงดินเมื่อมแีมลงมีโรคขาวมากทําใหผลผลิตไมตรงตามที่ตองการก็เพิ่มสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ผล  
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ที่ตามมาคือ  คาใชจายในการลงทุนก็เพิ่มมากขึ้น โดยที่ชาวบานไมรูตวั วิถีการผลิตของชาวบานก็
เร่ิมขึ้นอยูกับปจจัยภายนอกมากขึ้น ที่เหน็ไดชัด คือ หลังจากที่ชาวบานตองใชสารเคมีมากขึ้นทําให
ตนทุนการผลิตของชาวบานสูง จึงตองทําการกูยืมจากแหลงเงินทุนทีม่ีอัตราดอกเบีย้สูง   ก็ทําให
เปนหนี ้ตอมาซ้ําหนักเขาไปอีกราคาของปจจัยการผลิตก็สูงขึ้นอีก โรคและแมลงก็ระบาดมาก   ขาว 
ก็ขายไมไดราคา การตลาดกท็ําใหชาวบานตองเปนหนีเ้พิม่ขึ้น  และผลกระทบทางออมอีกอยางหนึ่ง
ที่สําคัญเชนกันคือ เมื่อชาวบานใชสารเคมีมากขึ้นทาํใหชาวบานมสุีขภาพที่ออนแอเนื่องมาจาก
ผลขางเคียงจากสารเคมี เชน ชาวบานมีอาการ วิงเวยีนศรีษะ   ปวดศรีษะ เปนโรคระบบประสาท  
ทางเดินหายใจ และโรคมะเร็ง เปนตน  ชาวบานประมาณ 50 % มีอาการวิงเวียน  และที่ยังไมทราบ
อาการอีกจํานวนไมนอย  
 

1.4 การเริ่มนําแนวคิดท่ีจะปรับเปล่ียนวิถีการผลิตของชุมชนมาเปนแบบธรรมชาต ิ
 ชาวบานเริ่มกลับมาใหความสําคัญกับการผลิตแบบธรรมชาติโดยไมใชสารเคมีนั้น   
เนื่องจากการปลูกขาวและผลผลิตทางการเกษตรตาง ๆ  ที่คิดแตเร่ืองปุยเร่ืองยากําจัดวัชพืชตางๆ จน
ส่ิงเหลานี้กลายเปนปจจัยสําคัญในการผลิต หารูไมวาการที่ชาวบานนําสารพวกนี้มาใชนั้นกอให 
เกิดผลเสียมากทั้งดานสุขภาพเศรษฐกจิทั้งในครัวเรือนและชุมชน รวมถึงผลเสียตอส่ิงแวดลอมดวย 
การนําแนวคิดที่จะปรับเปลี่ยนวิธีการผลิตมาเปนการลดใชสารเคมีนั้น  ยังไมไดรับการตอบรับจาก
ชาวบานมากนกั เพราะยังเชื่อวาการทํานา หรือการผลิตทางการเกษตรตางๆ นั้นจําเปนตองใช
สารเคมี ถาไมใชตองไมไดผลผลิตตามที่ตองการแนนอน  จะเห็นวาชาวบานนกึถึงแตวาจะไดขาวกี่
เกวยีนจะขายไดราคาดีหรือไม  แตชาวบานยังลืมคิดถึงเรื่องตนทุนการผลิตกอนที่จะไดขาวมาขายวา
ตองลงทุนเทาไร และเกดิผลเสียอะไรตามมาบาง   
 ประมาณป พ.ศ. 2544   คุณวรพล  เลือดทหาร  ซ่ึงเปนเจาหนาที่สถานีอนามัย ตําบลบึงบัว 
เขามาติดตอ ปามุย  บุราคร ราษฎรเต็มขั้นแหงบานยางตะพาย  ผูนําธรรมชาติซ่ึงทดลองทําเกษตร
ปลอดสารพิษดวยตนเอง จากการศึกษาผานทางไปรษณีย  เพื่อใหเขารวมโครงการของสํานักงาน
สรางเสริมสุขภาพแหงชาต(ิสสส.) ซ่ึงมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรเปนผูบริหารทุนนี้ โดยเขารวมประชมุ
ที่อําเภอวชิรบารมี  เพื่อตั้งกลุมเกษตรปลอดสารพิษ  หลังจากนัน้ปามุย จึงสงให นิรัญ บุราคร 
บุตรชายไปเรยีนหลักสูตร “วิทยาลัยการเปลี่ยนเพื่อการพึง่ตนเองและการพึ่งพากันเอง(วปอ.) รุนที่ 7 
อันเปนหลักสตูรที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแนวคดิจากเกษตรเชิงพาณิชย มาสูเกษตรกรรมยั่งยืน ซ่ึง
จัดโดยมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร ตอมาไดสงญาติและเพื่อนชาวบานดวยกันที่สนใจการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวไปเรียนหลักสูตร วปอ. ในรุนที่ 8 อีก 5 คน  คือ (1) นายนาวี  สุขเลิศ (2) นายประวตัิ  สุธา
ธรรม (3) นายอัศราวุธ  ไพเราะ (4) นางมาลัย  เดชเลีย  (5) นางกิตตยิาภรณ  บุราคร 
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 และหลักสูตร วปอ.นี้เอง จึงเปน “จุดเปลี่ยน”  ที่สําคัญของ การทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่บาน
ยางตะพาย เพราะหลังจากทัง้ 5 คนเรียน วปอ. รุนที่ 8 แลว  จึงมีความคิดที่จะตั้งกลุมเกษตรกรรม
ปลอดสารพิษขึ้นในชุมชนบานยางตะพายเอง  และดูเหมือนจะ “เสพติด” ความคิดนี้เสียแลวเพราะ
จากนั้นไมนานเทาไร ก็ไดสงชาวบานชาวชองยางตะบายไปเรียน วปอ. รุนที่ 9 อีก 6 คน   
 วปอ.ทั้ง 12 นี้ ไดรวบรวมสมัครพรรคพวกที่สนใจเกษตรกรรมปลอดสารฯ อีกประมาณ 10 
คน  จึง “ประกาศตน” จัดตั้ง “กลุมเกษตรปลอดสารพิษบานยางตะพาย” ขึ้นอยางรูปธรรม ในป 
พ.ศ. 2546 รวมสมาชิกตอนจัดตั้งกลุมทั้งหมด  22 คน   

กิจกรรมแรกของกลุมฯ คือ การทําปุยชีวภาพ ทั้งนี้โดยใชเงินการลงทุนมาจากการลงหุน
ของสมาชิกเอง คนละ 100 บาท  เมื่อปุยและสารชีวภาพไดแลว กแ็บงใหแกสมาชิกไปใช  ไดผลดี
มาก สมาชิกเกาก็ใชปุยตลอด สมาชิกใหมกใ็ชผสมกันบาง ดังนั้น อีกเพยีงแค 1 ป คือ พ.ศ. 2547  มี
สมาชิกเพิ่มขึ้นถึง “5” คน รวมเปน 28 คน 
 กิจกรรมที่ 2 คือการไปศึกษาดูงานที่จังหวัดพจิิตร   ขอนแกน  และไปดูงานทีจ่งัหวัด
เชียงใหมเร่ืองวัฒนธรรมพื้นบานโดยภายใตโครงการของมูลนิธิฯ ที่ไดรับทุนสนับสนุนจาก สสส.   

กิจกรรมที่ 3 คือ การเปนวิทยากรสาธิตการทําสารชีวภาพตามชุมชนตางๆ   
กิจกรรมที่ 4 ในป 2547 กลุมฯไดขยายกจิการทําปุยชีวภาพออกไป โดยไดรับการสนบัสนุน

งบประมาณจากสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน(พอช.)   
 ดวยเหตนุี้กลุมฯจึงมั่นใจวา สารหมักชีวภาพและปุยชีวภาพเปนอกีทางเลือกหนึง่ที่มีการ
สงเสริมใหเกษตรกรทั่วไปนํามาใชในการเกษตร ซ่ึงจะชวยลดตนทนุในการผลิต และปลอดภยัจาก
อันตรายที่จะสงผลตอสุขภาพ ไมเปนภัยตอส่ิงแวดลอมในระยะยาว เพราะสวนประกอบของสาร
หมักชีวภาพและปุยชีวภาพลวนแตไดมาจากธรรมชาติ โดยใชวิธีการทํางายๆ ไมตองลงทุนสูงนํา
วัสดุที่มีในชุมชนมาทําและใชเวลาในการทําไมนาน   
 เพื่อที่จะทําใหเกษตรกรในหมูบานยางตะพายและชุมชนใกลเคียง หันกลับมาใหความ   
สําคัญกับการผลิตที่ไมใชสารเคมี ทางทีมวิจัยจึงจะทาํการวิจยัช้ินนี ้ เพราะหวงัวาผลที่ไดจาก
งานวิจยัเร่ืองทีจ่ะเปรียบเทียบการทํานาแบบใชสารเคมีกับแบบไมใชสารเคมี จะเปนเครื่องมืออยาง
หนึ่งที่จะชวยดึงใหเกษตรกรกลับมาทําเกษตรแบบปลอดสารพิษ เพื่อเปนการลดตนทุนการทํานา 
แกปญหาหนีสิ้น ปญหาเรื่องสุขภาพที่อาจจะเพิ่มขึน้ในอนาคตและชวยรักษาสิ่งแวดลอมใหอยูอยาง
ยั่งยืนตอไป 
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2. วัตถุประสงคการวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาสถานการณการทํานาของเกษตรกรในชวงที่ผานมา 
2.2 เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางการทํานาแบบใชสารเคมี แบบผสมผสาน และแบบ   
        ใชสารชีวภาพในดานผลผลิต ตนทุน การเจริญเติบโต สภาพแวดลอม และความเปน 
        ไปไดในการเลิกใช  สารเคมี 
2.3    เพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนแนวคิดของเกษตรกรใหลด ละ เลิก การใชสารเคมี โดยการ 
         ใชขอมูลที่เปนผลมาจากการทดลองแปลงสาธิต 

 
 
3. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

เกษตรกรสามารถนําวธีิการทํานาแบบใชสารชีวภาพไปปฏิบัติจริงเพื่อเปนแนวทางในการ
ลดตนทุนของตนเองและเปนแนวทางในการลดปญหาหนี้สินของเกษตรกรในอนาคต 

4.1   เกษตรกรและผูเกี่ยวของในกระบวนการวิจัย ไดรับรู เขาใจ และเกิดความตระหนักถึง 
         ปญหา/ ผลกระทบของสารเคมีทางการเกษตร ทั้งทางตรงและทางออม 
4.2   ไดเรียนรูเทคนิค วิธีการทําการเกษตรทางเลือกใหมที่เหมาะสม ทดแทนการใชสารเคมี     
         เพื่อพัฒนาคุณภาพการ สามารถนําเสนอและถายทอดองคความรูทางเลือกใหม แก
เกษตรกรที่ผลิตกระเทียมในชุมชนได 
1.9.2 เกษตรกรตัดสินใจยอมรับวิธีการผลิตกระเทียมทางเลือกใหม ทดแทนการใชสารเคมี    

เพื่อพัฒนาคุณภาพกระเทียมของตน 
 
4. พื้นท่ีดําเนนิการวิจัย 
 พื้นที่ดําเนินการวิจัยที่บานยางตะพาย ตําบลบึงบัว อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร เนือ่งจาก
หมูบานดังกลาวไดพฒันาและมีการรวมกลุมเกษตรปลอดสารพิษอําเภอวชิรบารมี ที่มีความพยายาม
ที่จะนําสารชีวภาพเขามาใชเพื่อลดการใชสารเคมี 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

  
(ก)  แนวคดิท่ีเก่ียวของแนวคดิเรื่องเกษตรกรรมธรรมชาต ิ

เกษตรธรรมชาติ หมายถึง การทําการเกษตรที่ไมใชปุยเคมี และสารเคมีทางการเกษตรทุก
ชนิด แตจะใหความสําคัญของดินเปนอนัดับแรก ดวยการปรับปรุงดินใหมีพลังในการเพาะปลูก 
เหมือนกับดินในปาที่มีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ โดยการนําทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยูอยาง
จํากัดมาใชใหเกิดประโยชน สูงสุด เปนวิธีการที่ไมกอใหเกดิผลเสียตอสภาพแวดลอม ไมเปน
อันตรายตอเกษตรกรและผูบริโภค สามารถใหผลผลิตที่มีทั้งปริมาณและคุณภาพ เปนระบบเกษตร
ที่มีความยั่งยืนถาวรเปนอาชพีที่มั่นคง หลักเกษตรธรรมชาติเปนหลักการที่เลียนแบบมาจากปาที่
สมบูรณนั่นเอง ซ่ึงจะประกอบดวยการปฏิบัติการทางการเกษตรที่คํานึงถึง ดิน พชื และแมลง ไป
อยางพรอมกันคือ  

 
   (ก)     มกีารปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ  
   (ข)    อนุรักษแมลงที่มีประโยชน : ซ่ึงสามารถทําไดโดย 
   1) การที่ไมใชสารเคมี เนื่องจากสารเคมีทําลายทั้งแมลงศัตรูพืชและแมลงศัตรู   

ธรรมชาติที่มีประโยชนดวย  
2) ปลูกดอกไมสีสด ๆ เชน บานชื่น ทานตะวนั บานไมรูโรย ดาวเรือง ดาวกระจาย 

เปนตน โดยปลูกไวรอบแปลง หรือปลูกแซมลงในแปลงเพาะปลูก สีของดอกไมจะดึงดูด
แมลงนานาชาติและในจํานวนนั้นก็มแีมลงศัตรูธรรมชาติดวย จึงเปนการเพิ่มจํานวนแมลง
ศัตรูธรรมชาติในแปลงเพาะปลูกซึ่งจะชวยควบคุมแมลงศัตรูพืชใหแกเกษตรกร  

 
 ปุยอินทรียและปุยชีวภาพ  
  ในการทําเกษตรธรรมชาติเนื่องจากเราไมใชปุยเคมแีตจะหันมาปรับปรุงดินโดยใชปุย
อินทรียและปุยชีวภาพแทน ปุยอินทรีย ไดแก ปุยหมกั ปุยน้ําชวีภาพ และปุยพืชสด (สําหรับปุยคอก
ไมไดกลาวถึงเนื่องจากนําปุยคอกหรือมูลสัตวนํามาใชเปนวัสดุในการทําปุยหมัก) สวนปุยชีวภาพ 
ไดแก ไรโซเบียม ไมโคไรซา ทั้งปุยอินทรียและปุยชีวภาพเหลานี้จะใหทั้งธาตุอาหารหลักและธาตุ
อาหารรองแกพืชอยางครบถวนและในปรมิาณที่มากพอจึงใชทดแทนปุยเคมีในการเพาะปลูกพืชได 
และการใชปุยชีวภาพรวมดวยก็จะชวยทําใหตองใชปุยหมักมาก จึงเปนไปไดทีจ่ะทาํเกษตร
ธรรมชาติในพื้นที่แปลงใหญมิใชทําแปลงเล็กหรือสวนครัวหลังบานเทานั้น  
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การเปรียบเทยีบผลของปุยเคมีและปุยอินทรีย/ปุยชีวภาพที่มีตอดิน ลักษณะ ปุยเคมี ปุยอินทรีย/
ชีวภาพ(จุลินทรีย)  
  1. การดูดซับธาตุอาหาร 

2.  การอุมน้ํา  
  3. ความรวนซยุของดิน ทําใหดินอัดตัวเปนกอนแข็ง 
  4. ระดับความเปนกรด  
  5. การขยายพนัธุของแมลงศัตรูพืช  
  6. การปองกันโรคพืช 
 
 

 การปองกันและกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีเกษตรธรรมชาต ิ
      การฟนฟูความสมดุลของธรรมชาติในไร-นาที่ผานการใชสารเคมีในรูปแบบตาง ๆ มาอยาง
มากและเปนเวลานานใหกลับคืนมาตามหลักการทั้ง 3 ขอ เปนเรื่องที่เกษตรกรสามารถทําไดโดยใช
เวลาแตในปแรก ๆ จะประสบปญหาโรคและแมลงรบกวนบาง เนื่องจากดินที่เร่ิมถูกปรับปรุงยังไม
มีความอุดมสมบูรณดีพอ และมีสารปนเปอนอยูมากทําใหพืชยังไมสามารถเติบโตและแข็งแรงได
อยางเต็มที ่ ทําใหออนแอตอการทําลายของโรคและแมลงศัตรูพืช อีกทั้งศัตรูธรรมชาติของแมลง
ศัตรูพืชก็ยังนอยอยู จึงทําใหเกษตรกรประสบปญหาโรคแมลงศัตรูพืชรบกวนและผลผลิตต่ําใน
ระยะ 1-3 ปแรก แตหลังจากนั้นไปถามีการจัดการดจีะทําใหปญหาโรค และแมลงศัตรูพืชลดลง
พรอมทั้งผลผลิตก็จะสูงขึ้น การเพาะปลูกพืชก็งายขึ้น การใชปุยธรรมชาติก็ลดลงรวมทั้งการปองกนั
กําจัดศัตรูพืช ก็ใชปจจยันอยลงซึ่งก็หมายถึงตนทุนการผลิตลดลง แตผลผลิตสูงขึ้นซึ่งเปนการทํา
การเกษตรยั่งยนื 
( มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร http://www.moac.go.th/people/html/msg_type1_888.htm ) 
  
(ข) ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการยอมรับและแนวคิดท่ีเก่ียวกับการยอมรับ 
 โรเจอร (Roger 1962 : 12) นักวิชาการดานสังคมวิทยาชนบทไดสะทอนความคิดตอคําวา 
“นวัตกรรม” (Innovation ) วาเปน “ ความคิดชุดหนึ่งทีย่อมรับใหมโดยปจเจกชน ” ในขณะที่นกั
มานุษวิทยาอยาง เชยมวัร สมิทธิ์ (Seymour Smith 1986 : 153) ไดกลาวถึงนวัตกรรมไววา“เปน 
กลไกการสรางสรรคความคิดใหม เทคนิควิทยาการใหม หรือพฤติกรรมใหมที่กอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงและวิวฒันาการทางสังคมกําเนิดนวัตกรรมจะขึ้นอยูกับการสรางสรรคของมนุษยและ
ขณะเดียวกนักข็ึ้นอยูกับการเปดรับของชุมชนที่จะยอมรบัหรือลอกเลียนผลผลิตของการสรางสรรค
เหลานั้น” จากจากขอความขางตนเราสามารถแยกนยัยะของนวัตกรรมไดเปนสองนัยยะโดยใน 
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นัยยะแรกนวัตกรรมจะเปนเทคนิค วิทยการใหม ส่ิงประดิษฐใหมหรือการนาํเอาวิทยาศาสตร
ประยุกตมาใชเกิดประโยชนและนยัยะที่สองนวัตกรรมเปนความคิด ความเชื่อแบบแผนพฤติกรรม
หรือคานิยม (อางใน สุริยา สมุทคุปติ์ พัฒนา กิติอาษา นนัทิยา พุทธะและเกษมศรี สิงหคก 2535:4) 
 ดังนั้น เมื่อพิจารณาลักษณะตางๆ ของนวัตกรรมแลว “ เกษตรกรรมทางเลือกและเกษตร 
กรรมยั่งยืน” จะมีคุณลักษณะที่ตรงกันกับนวัตกรรมที่มีเนือ้หาเนนหนกัทางดานของรูปธรรม ที่เปน
วิธีการผลิตในภาคการเกษตร นอกจากนีย้ังมีนัยยะของแบบแผนความคิด และความเชื่อมั่นตอวิถี
การผลิต ที่เปนพลังผลักดันซอนอยูเบื้องหลังการใชวิถีการผลิตนั้นดวย 
 ในปค.ศ. 1971 โรเจอรและชูแมคเกอร ( Roger and Shoemaker 1971:102-103) ไดเสนอ
แบบจําลองกระบวนการตัดสินใจเกีย่วกับนวัตกรรม (Innovation Decision Process) ซ่ึงมีลักษณะ
ดังนี ้
 1) เหตุหรือเหตุการณท่ีเกิดขึน้กอน (antecedents) ประกอบดวยตัวแปรลักษณะบุคลิกภาพ
ของบุคคล เชน ทัศนคติทัว่ๆ ไปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางสังคมของบุคคล เชน การที่
บุคคลมีแนวความคิดที่เปนสากลไมผูกติดอยูกับทองถ่ิน มีการติดตอเกีย่วของกับบุคคลหรือสถาบัน
นอกระบบสังคม และระดับของความตองการ นวัตกรรมของผูรับนวัตกรรม ซ่ึงมีอิทธิพลตอ
กระบวนการตดัสินใจยอมรับนวัตกรรมของแตละบุคคล 
 นอกจากนี้ ระบบสังคมซึ่งตัวรับนวัตกรรมเปนสมาชิกอยู เชน บรรทัดฐานของระบบสังคม 
การมีใจกวางยอมรับตอการเปลี่ยนแปลง (tolerance for deviancy) บูรณาการของการสื่อสาร (ระดับ
ที่หนวยงานตางๆ ในระบบสงัคมถูกเชื่อมเขาดวยกัน โดยชองสารระหวางบุคคล) และอื่นๆ 
 ตัวแปรทั้งสองนี้คือ ผูรับสารและระบบสงัคมจะมีอิทธพิลในขั้นใหความรูวามีนวัตกรรม
เกิดขึ้นแลว แตยังไมมีรายละเอียดที่สมบูรณเทานัน้ นอกจากนี้คุณลักษณะของนวัตกรรมในสายตา
ของกลุมเปาหมายก็เปนตัวแปรอีกตัวหนึ่งที่ชวยใหการตดัสินใจสมบูรณยิ่งขึ้น อันไดแก 

• ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ (Relative Advantage) ของนวัตกรรมโดยทัว่ไป ประโยชนที่
คาดวาจะไดรับ จากนวัตกรรมมักเปนประโยชนในแงวตัถุ หรือผลที่ไดในเชิงเศรษฐกิจ
ความเขากันไดหรือไปดวยกันได(Compatibility ของนวัตกรรมกับคานิยม ประสบการณ  
ในอดีตความเชื่อและวัฒนธรรม 

• ความยุงยากหรือสลับซับซอน (Complicity) ของนวัตกรรมในการทําการทําความเขาใจ 
หรือนําไปใช จะเปนอุปสรรคสําคัญในการยอมรับของกลุมเปาหมาย 

• ความสามารถนําไปทดลองใช (Trainability) ของนวัตกรรม ยอมดึงดูดความสนใจไดดี 
• สามารถสังเกตผลได (Observability) การที่นวัตกรรมนั้นสามารถแสดงใหผูรับสังเกต 

เห็นผลประโยชนไดวาทําแลวไดผล สามารถเพิ่มผลผลิตเพิ่มรายไดจะชวยใหเกดิการ
ยอมรับงายขึ้น 
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2) กระบวนการ (Process) หมายถึง กระบวนการการตัดสนิใจยอมรับนวัตกรรม (Process of  
Adoption) ซ่ึงมีอยู 4 ขั้นตอน ไดแก 

2.1 ขั้นความรู (Knowledge) ในขั้นนี้บุคคลทราบวามีนวตักรรมอยูและพอมีความเขาใจวา 
นวัตกรรมนัน้สามารถทําหนาที่อะไรบาง 

 2.2 ขั้นการจูงใจ (Persuasion) บุคคลสรางทัศนคติที่ชอบหรือไมชอบนวัตกรรม 
 2.3 ขั้นการตัดสินใจ (Decision) บุคคลจะทํากิจกรรมซึ่งจะนําไปสูการเลือกที่ยอมรับหรือ 

ปฏิเสธนวัตกรรม 
 2.4 ขั้นการยนืยัน (Confirmation) บุคคลแสวงหาขาวสารเพิ่มเพื่อสนับสนุนการตดัสินใจ
         เกี่ยวกับนวัตกรรมที่กระทําไปแลว แตอาจเปลีย่นแปลงการตัดสินใจที่กระทาํไปแลว
        ได ถาหากในภายหลังไดรับทราบขาวสารในเชิงลบเกี่ยวกับนวัตกรรม 
 

             3) ผล (Consequences) หมายถึง การยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมที่ถูกเผยแพรนั้น โดยมี
รายละเอียดลงไปอีกวายอมรบันวัตกรรมแลวยังคงยอมรบัปฏิบัติไปเรื่อยๆ หรือเลิกยอมรับและหัน
ไปรับนวัตกรรมอื่นหรือไมพอใจ ผลที่เกดิขึ้นจากนวัตกรรมนั้น กรณีของการปฏิเสธนวัตกรรมก็ยัง
ระบุรายละเอยีดตอไปวาปฏิเสธเพื่อยอมรับในภายหลังหรือ ปฏิเสธแลวไมยอมรับตอไปเรื่อยๆ
นรินทร  ชัยวธุ (2539) ไดกลาวไววากระบวนการยอมรับมีขั้นตอนของการยอมรับเปนกระบวนการ
ดังตอไปนี ้

1. ขั้นตระหนักทราบ (Awareness stage)  เปนการเริ่มตนที่บุคคลรับทราบหรือมีความ
ตระหนกักึ่งแนวคิดใหมหรือนวัตกรรมใหมในสิ่งนัน้ ซ่ึงเกษตรกรจะมีการเสาะ
แสวงหาขาวสาร รายละเอียดเพิ่มเติม 

2.   ขั้นสนใจ(Interest stage) เปนขั้นพื้นที่ บุคคลสนใจนวัตกรรมซึ่งมีการเสาะแสวงหาขาว
รายละเอียดเพิม่เติมดวย 

3. ขั้นไตรตรองหรือประเมินผล (Evaluation stage) เมื่อบุคคลไดรับรายละเอียดใน
นวัตกรรมนัน้ จนถึงระดับหนึ่งก็มกัไตรตรองหรือประเมินผล โดยเทยีบกับ
ประสบการณหรือความรูของตนเอง วานวัตกรรมนีเ้มือ่นําไปปฏิบัติจะใหประโยชน
ในสิ่งที่ตองการเพิ่มขึ้นนั้นหรือไม 

4.  ขั้นลองทํา (Trial stage) โดยการลองทาํตามนวัตกรรมนั้นวาเกิดผลอยางไร แตมักจะทํา
ในปริมาณนอยกอน เมื่อไดผลจะขยายในปริมาณที่เพิ่มขึ้น 

5. ขั้นยอมรับนําไปใช (Adoption stage) ขั้นนี้มักเกิดขึน้หลังจากไดมีการลองทําและ
ประสบผลดีเปนที่ประจกัษแลวจึงนํานวตักรรมนั้นไปใชตอไป จนกวาจะมีนวัตกรรม
อ่ืนมาเปลี่ยนแปลงการยอมรับบาง 
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         (ค) งานวิจัยและงานเขียนอื่นๆที่เก่ียวของ 
 ระบบเกษตรยัง่ยืน (Sustainable Agriculture) หรือระบบเกษตรกรรม๙งเปนทางเลือกใหม 
(Alternative Agriculture) ในประเทศซึ่งมีความกาวหนาดานเกษตรกรรมสมัยใหมมากอนประเทศ
ไทย เชน สหรัฐอเมริกา หรือประเทศในยุโรปตะวันตกนั้น การเรยีนรูถึงขอจํากดัและพษิภยัของ
ระบบเกษตรกรรมสมัยใหมเปนไปโดยกวางขวางและอยางเปนระบบ โดยเฉพาะผลกระทบตอ
ระบบนิเวศวิทยา อันมีความสําคัญยิ่งตอมนุษยชาตใินอนาคตและความสําคัญของคุณภาพอาหารซึ่ง
ปลอดสารเคมีตกคางอยูกับความปกติสุขของสขุภาพมนษุย กเ็ปนการยอมรับกันอยางกวางขวาง
มากขึ้นทุกที เนื่องจากมหีลักฐานซึ่งพิสูจนไดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรมายืนยันอยาชัดเจน มีผล
ทําใหประเทศเหลานี้เปนผูนําในการพัฒนาระบบเกษตรกรรมสมัยใหมอยางรอบดานและจริงจังที่
ตนเหตุของปญหา 
 ระบบเกษตรกรรมทางเลือกใหมๆ นั้นมีอยูหลายชนิด แตมีหลักการใหญ ๆ คลายคลึงกัน
โดยเฉพาะหลกัสําคัญที่สุดซึ่งมีรวมกันอยูคือ ไมมีผลกระทบดานลบตอนิเวศวิทยาหรืออีกดานหนึ่ง
ก็คือ ใหความสําคัญสูงสุดตอระบบนิเวศวิทยา ดังนั้นจึงอยากเรยีกระบบเกษตรกรรมทางเลือก
เหลานี้รวมๆ กันวา ระบบนิเวศเกษตรกรรม “Ecological Agriculture”    ประเวศ  วะสี (2539 ) 
กลาววาเกษตรกรรมทางเลือกเปนเกษตรกรรมที่เชื่อมโยงธรรมชาติทั้งหลายทั้งปวง เปนบูรณาการ
เพื่อธรรมชาติจะไดสมดุลและไปหลอเล้ียงสรรพสิ่งทุกอยาง หลอเล้ียงมนุษยดวย นอกจากนีย้งัมี
จุดมุงหมายเพือ่ใหระบบการผลิต การบริโภค การใชทรัพยากรในทองถ่ินมีความสมดุล ทําใหระบบ
เกษตรกรรมเหลานี้ดําเนนิตอเนื่องไปไดนานที่สุด โดยไมเกดิปญหา จึงอาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา
ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน หรือระบบเกษตรกรรมถาวร (sustainable Agriculture)  
 รูปแบบเกษตรยั่งยืนมีอยูหลายอยาง ที่รูจักกันดใีนปจจุบนัมีหลายชนดิ เรียกชื่อแตกตางกัน
ไปคือ ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated farming) ระบบเกษตรกรรมอินทรีย (Organic farming) 
ระบบเกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural farming) ระบบไรนาปาผสม,วนเกษตร(Agro forestry)และ
ระบบไรนาสวนผสม ( Polyculturey) 

1.  ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated farming)  เปนการทํากิจกรรมเกษตรพรอมกัน 
ตั้งแต 2 กิจกรรมขึ้นไป โดยแตละกิจกรรมเอื้อประโยชนหรือมีผลเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เชน การ
เล้ียงปลาในนาขาว เปนตน ความจริงรูปแบบการเกษตรผสมผสานมีอยูในระบบเกษตรพื้นบานของ
ประเทศแถบตะวันออก เชน จีน และ ไทยมานานแลว แตเพิ่งจะมีการศึกษาอยางเปนระบบและ
บัญญัติศัพท “ เกษตรผสมผสาน” โดย  หลวงสุวรรณ    วาจกกสิกิจ  อดีตอธิการบดี
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ในยุคบุกเบิกนั้นเอง 

ระบบเกษตรผสมผสานไดรับความสนใจอยางจริงจังจากวงการเกษตรในประเทศในชวง 2-
3 ปที่ผานมา ทั้งจากหนวยงานของรัฐบาล เชน สถาบันวิจัยระบบการทําฟารมกรมวิชาการเกษตร
และหนวยงานภาคเอกชน เชน องคกรพัฒนาเอกชน เปนตน สวนองคกรพัฒนาเอกชนตัวอยาง
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หลายรายซึ่งใชระบบเกษตรผสมผสานอยูในทองถ่ินตาง ๆ สรุปวา การใชระบบเกษตรสามารถ
แกปญหาหนี้สิน และลดการพึ่งพาภายนอกลงไดในระดับสูง และมีความเปนอยูดีกวาเกษตรกร
ทั่วไปมาก 

จุดเดนของระบบเกษตรผสมผสาน อยูที่การใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังเอื้อตอการผลิตเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน ลดตนทุนการผลิต ลดความเสี่ยงในการ
ผลิตและการตลาดมีความมั่นคงหรือเสถียรภาพสูง เมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตเฉพาะอยาง 

 

2.  ระบบเกษตรอินทรีย  (Organic farming) หลักการพื้นฐานของระบบเกษตรกรรม
อินทรียก็คือ การปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติดวยอินทรียวัตถุ และสิ่งมีชีวิตใน
ดินเพื่อเปนพื้นฐานรองรับสิ่งมีชีวิตชั้นสูงขึ้นไปตามลําดับ เชน พืช สัตว และมนุษย นอกจากนั้นยัง
หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีสังเคราะหขึ้นโดยมนุษยไมวาจะเปนปุยเคมี หรือกําจัดศัตรูพืชชนิดตาง ๆ 
การบํารุงดินนิยมใชปุยคอก ปุยหมัก และปุยพืชสด เปนตน สวนการควบคุมศัตรูพืชนิยมใช ชีววิธี 
(Biological Control) เชน  ตัวห้ํา และตัวเบียนตาง ๆ และใชสารธรรมชาติ เชนสะเดา โลติ๊น หรือ
ยาสูบ  เปนตน 

หลักการสําคัญของระบบเกษตรกรรมอินทรียอยูที่ความสัมพันธระหวางสุขภาพของมนุษย
กับสัตวและพืช ซ่ึงมนุษยใชเปนอาหาร หรือพืชก็ขึ้นอยูกับกินซึ่งเปนแหลงกําเนิดอาหารขั้นพื้นฐาน
ดวยกันทั้งสิ้น หากดินมีความอุดมสมบูรณก็จะสงผลตอเนื่องเปนลูกโซ ผานสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ในดิน
ไปสูพืช สัตว และมนุษย ตามลําดับ หากดินขาดความอุดมสมบูรณหรือเสื่อมโทรมลง ก็จะมีผลทํา
ใหส่ิงมีชีวิตตาง ๆ มีสุขภาพเสื่อมโทรมไปดวยตามลําดับ เชนเดียวกัน 

 

3. ระบบเกษตรกรรมธรรมชาติ (Natural farming) เปนระบบเกษตรกรรมซึ่งพัฒนาขึ้นโดย
เกษตรกรชาวญี่ปุน ช่ือมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ เมื่อประสาน 40 ปมาแลว โดยมีหลักการใหญ ๆ  4 ขอ  
คือ  1) ไมไถพรวนพื้นดิน 

2) ไมใสปุยทุกชนิด 
3) ไมกําจัดวัชพืช 
4) ไมกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช 

ระบบเกษตรกรรมธรรมชาติอาศัยความสมดุลของระบบนิเวศวิทยา และดําเนินกิจกรรม
ตาง ๆ  ใหสอดคลองกับระบบนิเวศวิทยาในทองถ่ินนั้น ๆ เปนหลัก 

4.  ระบบไรนาปาผสม , วนเกษตร (Agro forestry)  หมายความถึง การทําเกษตรในพื้นที่ปา 
คือ การปลูกพืชหรือเล้ียงสัตว หรือทั้งสองอยางในเขตปาเปนการพบกันครึ่งทางระหวางชาวบานที่
ตองการที่ดินทํากินกับฝายปาไมที่ตองการรักษาพื้นที่ปา ระบบนี้จะสามารถทําควบคูกับไป โดย
การเกษตรที่ทําจะตองมีลักษณะอนุรักษปา ดิน น้ํา ในพื้นที่ที่มีปญหาราษฎรบุกรุกพื้นที่ปาไม 
เพราะไรที่ดินทํากิน ระบบเกษตรแบบนี้สามารถแกไขได 
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5. ระบบไรนาสวนผสม (Polyculturey) เปนการทําการผลิตหลาย ๆ อยางคลายกับเกษตร
ผสมผสาน แตไมไดเนนการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน มีลักษณะผสมกันหลาย ๆอยางแตไมผสานกัน 
หรืออาจจะประสานก็เกิดขึ้นดวยความไมตั้งใจ (ทรงวุฒิ  พรหมขัติแกว 2541) 

นอกจากจะทราบถึงระบบเกษตรกรรมยั่งยืนแลว ยังมีปญหาและความตองการไดรับความรู
เร่ืองการใชสารกําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัยตอตนเองและสิ่งแวดลอมของเกษตรกรโดยศึกษาเฉพาะ
กรณีเขตชานเมืองกรุงเทพฯ เพื่อที่จะศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมการเปดรับขาวสาร 
ความรู ความเชื่อ การปฏิบัติและความตองการไดรับความรูในเรื่องการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยาง
ปลอดภัยตลอดจนศึกษาถึงความสัมพันธระหวางการปฏิบัติกับความรู ความเชื่อ และการเปดรับสาร
กําจัดศัตรูพืชอยางปลอดภัย ตลอดจนศึกษาถึงความสัมพันธระหวางการปฏิบัติกับความรู ความเชื่อ
และการเปดรับขาวสารเรื่องดังกลาวของเกษตรกรสวนผักในเขตชานเมืองกรุงเทพฯ 4 เขต คือ ตล่ิง
ชัน ภาษีเจริญ  บางพูน บางบัวทอง จํานวน 172 คน พบวา 

1. เกษตรกรสวนใหญจะเปนชายมากกวาหญิง และสวนใหญอยูในชวงอายุระหวาง 20-39 
ป มีการศึกษานอย รายไดคอนขางต่ํา ไมมีที่ดินทํากนิเปนของตนเองและมีหนี้สินเปนสวนใหญ  

2. เกษตรกรสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติที่ถูกตองในการใชสารกําจัดศัตรูพืชอยู
ในระดบัปานกลาง แตมีความรูคอนขางจํากัดเกีย่วกับวิธีการกําจัดศัตรูพืชแบบอื่น ๆ และการจดัเกบ็
หรือทําลายภาชนะบรรจุสารฯ อยางถูกตอง  

3. เกษตรกรสวนใหญมีความเชื่อที่ถูกตองในเรื่องอัตราของสารกําจัดศตัรูพชืที่มีตอคนและ
สัตวแตมีความเชื่อที่ไมถูกตองเกี่ยวกับการตกคางของสารกําจัดศัตรูพชืในอาหารอื่นๆ นอกเหนือ 
จากผักและผลไม เวน ปลา เปด ไข นม รวมทั้งผลเสียของสารฯ ที่มีตอส่ิงแวดลอม  

4. เกษตรกรสวนใหญยังมกีารปฏิบัติไมถูกตองในเรื่องการทิ้งระยะเวลาในการเก็บเกี่ยวผล 
ผลิต ปริมาณของสารฯ ที่ใชในการฉีดพนและการแตงกายในขณะฉดีสารฯ  

5. ในเรื่องการเปดรับขาวสารทั่วๆ ไป วิทยเุปนสื่อที่เกษตรกรเปดรับมากที่สุด รองลงมาคือ
โทรทัศน รายการที่เกษตรกรนิยมฟงและดูมากที่สุดคือ รายการขาว สวนการเปดรับขาวสารในเรื่อง
การใชสารกําจดัศัตรูพืชฯ นั้นเกษตรกรสวนใหญมีการเปดรับนอยมาก และไดรับขาวสารจาก
คนขายสารกําจัดศัตรูพืชมากที่สุด รองลงมาคือญาติพี่นอง/เพื่อนบาน เกษตรกรสวนใหญตองการ
ไดรับความรูในเรื่องการใชสารฯ จากเจาหนาที่มาอบรมในชุมชนมากที่สุด รองลงมาคือตองการฟง
จากวิทยุ  

6. การศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏบิัติกับความรู ความเชื่อ และการเปดรับขาวสาร
ในเรื่องการใชสารกําจัดศัตรูพืช พบวา การเปดรับขาวสาร ความรู และการเปดรับขาวสารในเรื่อง



 14

การใชสารกําจดัศัตรูพืชฯ พบวา การเปดรับขาวสาร ความรูและการปฏิบัติมีความสัมพันธกัน โดย
การเปดรับขาวสารเปนตัวแปรที่อธิบายความผันแปร หรือมีอิทธิพลตอการปฏิบัติมากที่สุด  
(ชุติมา โชคดารา : 2530) 

นอกจากนี้ผลกระทบจากการใชสารฆาแมลงของเกษตรกรก็เปนปญหาสําคัญที่เกษตรกร
ในปจจุบนัและองคกรอื่นใหความสนใจเปนอันมาก ซ่ึงไดมีการศึกษาถึงผลกระทบจากการใชสาร
ฆาแมลงของเกษตรกรผูปลูกผักคะนาโดยใชกรณีศกึษาคือการยอมรับในสิ่งไมควรยอมรับ เพื่อระบุ 
เหตุผลและผลกระทบจากการยอมรับในสิ่งไมควรยอมรับเกี่ยวกับการใชสารฆาแมลงหรือวิธีการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารฆาแมลงที่ไมถูกตอง ตามหลกัวิชาการของเกษตรกรผูปลูกผักคะนา ซ่ึง
ไดแกผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม ดานสุขภาพอนามัย และสิ่งแวดลอมธรรมชาติและระบบ
นิเวศ กลุมตัวอยางการวจิัยคอื เกษตรกรหมูที่ 9 และหมูที่ 10 ของตําบลอุโมงค และหมูที่ 1 หมูที่ 5 
หมูที่ 8 และหมูที่ 9 ของตําบลเหมืองงา อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู ซ่ึงไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบ
งาย (simple random sampling) จํานวนทั้งหมด 137 คน เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคือ 
แบบสอบถามที่เกี่ยวกับเหตผุลและผลกระทบจากวิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสารฆาแมลงที่ไม
ถูกตองตามหลักวิชาการ จากนั้นจึงนําขอมูลมาวิเคราะหดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม
สถิติสําเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร   พบวา 

1. มีเกษตรกรถึงรอยละ 99.3(136 คนจากทั้งหมด137 คน) ใชสารฆาแมลงไมถูกตองตาม
หลักวิชาการ หรือยอมรับในสิ่งไมควรยอมรับเกีย่วกับการใชสารฆาแมลงซึ่งเกษตรกรมีเหตผุล
สําคัญอยู 3 ประการ คือ การขาดความรู ความประมาท ความเคยชิน หรือความมักงาย และจากการ
ขาดเครื่องมือหรืออุปกรณในการปฏิบัติงานบางอยาง  

2. ผลกระทบจากการใชสารฆาแมลงผิดหลักวิชาการ  
     2.1 ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคมพบวา การใชสารฆาแมลงมีผลกระทบตอการ

เหี่ยว  เฉาหรอืใบไหมคะนา และตอรสชาติ หรือกล่ินของผัก กลาวคอื การใชสารเคมีทําใหผักของ
เกษตรกรรอยละ 56.6 มีอาการเหี่ยวเฉาหรือใบไหม ทําใหผักของเกษตรกรรอยละ 54.4 มีรสชาติ
หรือกล่ินผิดปกติ นอกจากนั้นยังมีผลกระทบตอการบริโภคผักของเกษตรกร และตนทุนการผลิต
และกําไรสุทธอีิกดวย โดยพบวา การใชสารเคมีทําใหเกษตรกรรอยละ 30.8 ไมบริโภคคะนา เพราะ
กลัวสารพิษตกคาง และทําใหตนทนุเฉพาะสารฆาแมลงสูงถึง 1 ใน 6 ของตนทุนทั้งหมดทําให
ตนทุนรวมสูงขึ้น ดังนั้นเกษตรกรจึงมีกําไรสุทธิต่ําลงดวย แตการใชสารเคมีไมมีผลกระทบตอการ
กดราคาผักของพอคา เนื่องจากการมีสารฆาแมลงตกคาง เกษตรกรมีความคิดเหน็วา การใชสารฆา
แมลงมีผลกระทบปานกลางตอเศรษฐกิจและสังคมโดยสวนรวม อยางไรก็ตามในรายละเอียดคือถา
ผูบริโภครูวาผักมีสารพิษตกคางจะไมมีผูรับประทาน แตเกษตรกรเห็นวาการใชสารเคมีไมทําให
ตองใชปุยมากขึ้นและการกําจัดแมลงโดยวธีิการใชสารเคมีก็มีตนทุนต่ํากวาวิธีอ่ืน เกษตรกรที่เก็บ
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เกี่ยวผักกอนกาํหนดไวในฉลาก ผักมีรสชาติหรือกล่ินผิดปกติจํานวนมากกวาเกษตรกรกลุมที่เก็บ
เกี่ยวผักตามระยะเวลากําหนดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

    2.2  ผลกระทบดานสุขภาพอนามัยพบวา การใชสารฆาแมลงมีผลกระทบตอการเจบ็ปวย
ของเกษตรกร โดยพบวา เกษตรกรรอยละ 41.2 มีอาการเจ็บปวยมผีลกระทบตอการตรวจสารฆา
แมลงในเลือดและตอการแพสารฆาแมลง กลาวคือ ทําใหเกษตรกรที่ตรวจเลือดรอยละ 25.9 มีสาร
ฆาแมลงสะสมอยูและทําใหเกษตรกรรอยละ 22.8 เกดิการแพ สารเคมี เกษตรกรมีความคิดเหน็วา 
การใชสารฆาแมลงมีผลกระทบปานกลางตอสุขภาพอนามัยโดยสวนรวม โดยรายละเอียดพบวา มี
ผลกระทบปานกลางตอการเจ็บปวย ตอการแพกล่ินของสารฆาแมลง ซ่ึงบางครั้งทําใหเกิดอาการ
คล่ืนไส อาเจยีนได และเหน็วา จะทําใหผูใชมีอายุส้ันลงแตอยางไรก็ตาม เกษตรกรเห็นวาการใช
สารเคมีมีผลกระทบสูงตอการสะสมสารเคมีในรางกายกลาวคือ เกษตรกรที่ฉีดพนสารเคมีเปน
เวลานานมีโอกาสสะสมสารฆาแมลงมากขึ้น เกษตรกรที่ใชสารเคมีผิดหลักวิชาการมากมีอัตราการ
เจ็บปวยมากกวาเกษตรกรกลุมที่ใชสารฆาแมลงผิดหลักวิชาการนอย อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติที่
ระดับ 0.01  

2.3 ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมธรรมชาติและระบบนเิวศพบวา การใชสารเคมีมีผลกระทบ
ตอการเสียชีวติของสัตวเล้ียง โดยทําใหสัตวเล้ียงของเกษตรกรรอยละ 7.4 เสียชีวิตจากการไดรับ
สารฆาแมลง เกษตรกรมคีวามคิดเหน็วา การใชสารฆาแมลง มีผลกระทบต่ําตอส่ิงแวดลอมและ
ระบบนิเวศโดยสวนรวมเกษตรกรมีความเห็นวาการใชสารเคมีไมมีผลกระทบตอชนดิและจํานวน
ของแมลง และตอการเนาเสียของน้ํา แตอยางไรก็ตามในรายละเอยีดเกษตรกรมีความเห็นวา การใช
สารเคมีมีผลกระทบสูงตอดินที่เพาะปลูกพืช ทําใหดนิมีสารฆาแมลงปะปนอยูมากและมีผลกระทบ
ปานกลางตอแมลงที่มีประโยชน ทําใหแมลงตัวห้ําหรือตัวเบียนไดรับอันตราย ทําใหแมลงสราง
ความตานทานตอสารเคมี และทําใหสารฆาแมลงปะปนในแหลงน้ําธรรมชาติ เกษตรกรที่ใชสารฆา
แมลงผิดหลักวิชาการมาก มีอัตราการเสียงชีวิตของสัตวเล้ียงมากกวาเกษตรกรกลุมที่ใชสารฆา
แมลงไมถูกตองตามหลักวิชาการนอยอยางมีนัยสําคัญยิง่ทางสถิติที่ระดับ0.01(ไว  อินตะแกว:2535) 

แตอยางไรก็ตาม ปจจัยทีม่ีผลตอการยอมรับการผลิตที่ปลอดภัยโดยสงเสริมใหเกษตรกร
หันมาทําเกษตรชีวภาพหรือรูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืนรูปแบบอื่นนั้น ก็ตองอาศัยปจจัยหลายประ- 
การจากผลการศึกษาถึง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการใชปุยชีวภาพในนาขาวของเกษตร  
กรในภาคกลาง  เพื่อศึกษาสภาพพื้นฐานทั่วไปของเกษตรกรสภาพการใชปุยชีวภาพในนาขาวและ
ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการใชปุยชีวภาพในนาขาว รวมทั้งปญหาอปุสรรคและขอ 
เสนอแนะของเกษตรกร  โดยต้ังสมติฐานปจจัยตาง ๆ 9 ปจจัย ที่มีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีตอ
การใชปุยชีวภาพในนาขาวของเกษตรกรดงัตอไปนี้ 1 ) ระดับการศกึษา 2) จํานวนแรงงานใน
ครัวเรือน 3) สภาพการถือครองที่นา 4) ลักษณะการทํานา 5) ความรูความเขาใจเชงิวิชาการในการ
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ใชปุยชีวภาพ 6) ทัศนคติตอการใชปุยชีวภาพ 7) การมีสวนรวมในกิจกรรมสงเสริมการใชปุยชีวภาพ 
8) การเขารวมประชุมรับฟงชี้แจงโครงการและ 9) การไดรับขาวสารดานดินและปุย 

ประชากรที่ศึกษาคือเกษตรกรที่เขารวมโครงการสงเสริมการใชปุยชีวภาพในนาขาวตอ 
เนื่อง 3 ป ตั้งแตป 2536 - 2538 ในพื้นทีจ่ังหวัดชยันาท สิงหบุรี สระบุรี และ พระนครศรีอยุธยา ซ่ึง
คัดเลอืกโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน ไดประชากรตัวอยางรวมทั้งสิ้น 90 ราย เก็บรวบรวมขอมลู
โดยวิธีการสัมภาษณรายบุคคล ใชสถิติวิเคราะหขอมูลเปน คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และพิสูจนสมมุติฐาน โดยคาไค-สแควร  

ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรที่เขารวมโครงการสวนใหญเปนเพศชาย มอีายุเฉลี่ย 46.5 ป 
สวนใหญจบชัน้ประถมศึกษา สมาชิกเฉลี่ย 4 คน/ครัวเรือน เปนแรงงานที่ทําการเกษตรเฉลี่ย 2.6 คน
ตอครัวเรือน เกษตรกรสวนใหญมีที่นาเปนของตัวเองเฉลี่ย 19.2 ไร/ครัวเรือน มีเพียงสวนนอยทีเ่ชา
นา ชนิดของดินสวนใหญเปนดินเหนยีว ปญหาเรื่องดินสวนใหญ เปนเรื่องดนิขาดความอุดม
สมบูรณและสภาพดนิเหนียวจัดไถพรวนยาก เกษตรกรสวนใหญทํานาโดยวิธีหวานน้ําตมและปลกู
ขาวพันธุสงเสริมไดแก พันธุชัยนาท 1 กข. 23 และขาวตาแหง มีสวนนอยที่ปลูกขาวพันธุพืน้เมอืง 
พื้นที่เพาะปลูกขาวนาป 2538 เฉลี่ย 19 ไร/ครัวเรือน ผลผลิตขาวเฉลี่ย 567 กิโลกรัม/ไร สภาพการ
ปฏิบัติเกี่ยวกับการใชปุยชีวภาพในนาขาว พบวา เกษตรกรสวนใหญเกือบทั้งหมดไดรับปุยชีวภาพ
จากทางราชการรายละ 100 กิโลกรัม นําไปใชในนาขาวพื้นที่ 5 ไร ซ่ึงเปนไปตามหลักเกณฑและ
เงื่อนไขของโครงการ สวนการปฏิบัตตามคําแนะนําทางวิชาการพบวาเกษตรกรสวนใหญใชปุยชีว -
ภาพอัตรา 20 กิโลกรัม/ไร ใสปุยตามชวงเวลาทีก่ําหนดและมกีารควบคุมปริมาณน้ําในแปลงนา 
เกษตรกรสวนใหญระบวุามปีริมาณน้ําเพยีงพอในแปลงนาและพบการเจริญเติบโตของสาหรายสีน้าํ
เงินแกมเขียวในระดับปานกลาง-มาก มีเพียงสวนนอยที่ไมไดพบหรือสังเกตเห็น สําหรับการใส
ปุยเคมีในแปลงที่ใชปุยชีวภาพ สวนใหญใสปุยเคมี 2 คร้ัง คร้ังที่ 1 ชวงการเจริญเตบิโตทางลําตน
และใบ สวนใหญใสปุยสูตร 16-20-0 เฉลี่ย 28.5 กิโลกรัม/ไร คร้ังที่ 2 ชวงขาวเริ่มตั้งทองสวนใหญ
ใสปุยสูตร 16-20-0 เชนเดยีวกับครั้งที่ 1 เฉลี่ย 26.2 กิโลกรัม/ไร และมีสวนนอยใสปุยสูตร 46-0-0 
เมื่อพิจารณาถงึความถูกตองในการใสปุยเคมีพบวา สวนใหญใสปุยเคมีถูกตองเฉพาะชวงเวลาเทา 
นั้นรองลงมาใสปุยไมถูกตองตามคําแนะนาํทั้งหมด และถูกตองเฉพาะชวงเวลาและสูตรปุย มีเพยีง
สวนนอยทีใ่สปุยถูกตองตามคําแนะนําทั้งหมด นอกจากนี้ เกษตรสวนใหญเกือบทั้งหมดยงัใส
ปุยเคมีแปลงในโครงการไมแตกตางกับแปลงนอกโครงการ มีเพียงสวนนอยที่ลดอตัราปุยลงในการ
ใสปุยคร้ังที่ 2 ตามคําแนะนําการใชปุยเคมรีวมกับปุยชีวภาพ 

ความถูกตองในการใชเทคโนโลยีปุยชีวภาพในนาขาว จาํนวน 4 ประเด็นไดแก อัตราการ
ใสปุยชีวภาพถูกตอง ชวงเวลาการใสปุยชีวภาพถูกตอง มีการควบคุมปรมิาณน้ํา และใสปุยเคมี
ถูกตอง พบวา เกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติถูกตอง 3 ประเด็น รองลงมาปฏิบัติไมถูกตองทั้ง 4 
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ประเด็น และปฏิบัติไดถูกตอง 1-2 ประเด็น มีเพียงสวนนอยที่ปฏิบัติไดถูกตองครบ 4 ประเด็น เมื่อ
พิจารณาเกณฑการยอมรับแลว พบวา เกษตรกรสวนใหญ รอยละ 68.9 ยอมรับเทคโนโลยีการใชปุย
ชีวภาพ 

แนวโนมการยอมรับและความพึงพอใจของเกษตรกรพบวา เกษตรกรมากกวาครึ่งหนึ่งระบุ
วาตนขาวมีการเจริญเติบโตชวงแตกกอและออกรวงมากกวาแปลงปกตนิอกโครงการเมื่อเปรียบ 
เทียบผลผลิตขาวในแปลงนาของเกษตรกรแลวพบวาในโครงการมีผลผลิตเฉลี่ย 608 กิโลกรัม/ไร 
นอกโครงการ 567 กิโลกรัม/ไร แตกตางกนั 41 กิโลกรัม/ไร เมื่อแยกตามลักษณะการทํานาพบวานา
หวานน้ําตมมผีลผลิตแตกตาง 54.6 กิโลกรัม/ไร รองลงมานาดํา 12.5 กิโลกรัม/ไร และนาหวาน
สํารวย 1.2 กิโลกรัม/ไร  

เกษตรกรสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการใชปุยชีวภาพคอนขางดีและมทีัศนคติตอการใชปุย
ชีวภาพในระดบัปานกลางสวนใหญพึงพอใจในผลที่ไดรับจากการใชปุยชีวภาพและมแีนวโนม
ยอมรับการใชปุยชีวภาพในปตอไป ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญตองการใชและจะหาซื้อเองหากมีขายใน
ทองถ่ินและราคาขายที่เหมาะสมควรมีราคา กิโลกรัมละ 3.20 บาท  

เกษตรกรสวนใหญไดประชุมรับฟงการชี้แจงดําเนนิงานโครงการสงเสริมการใชปุยชีวภาพ 
และเคยรับการฝกอบรมความรูทางวิชาการจากเจาหนาที่ สวนการไดรับความรูและขาวสารดานดิน
และปุย สวนใหญจะไดรับจากเจาหนาทีส่งเสริมการเกษตร รองลงมาไดแก โทรทัศน และวทิยุ 
รวมทั้งเกษตรกรสวนใหญเคยรวมงานวันสาธิตการใชปุยชีวภาพ  

สวนในดานปญหาอุปสรรคพบวาเกษตรกรมีปญหาเกี่ยวกับคุณภาพของปุยชีวภาพไม
สม่ําเสมอ มีความชื้นมากทาํใหหวานยาก ไมมีจําหนายในทองถ่ิน นอกจากนี้ยังมีปญหาเกี่ยวกับน้ํา
ทวมทําใหผลผลิตไดรับความเสียหายบางสวน บางพืน้ที่เปนที่ลุมควบคุมน้ําไมไดทําใหการใชปุย
ชีวภาพไมไดผล และดินเสื่อมความอุดมสมบูรณ เปนตน และไดใหขอเสนอแนะใหทางราชการ
สนับสนุนปุยชีวภาพในปตอๆไปอีก มกีารควบคุมคุณภาพของปุยใหไดมาตรฐานและการชวยเหลือ
ในเรื่องอื่นๆ ไดแก สินเชือ่ดอกเบี้ยต่าํ จัดหาปุยเคมีราคาถูกมาจําหนายแกเกษตรกร รวมทั้งให
ความรูการใชปุยที่ถูกตอง เปนตน 

ผลการพิสูจนสมมุติฐาน พบวาปจจัยทีม่ีผลตอการยอมรับเทคโนโลยีการใชปุยชีวภาพใน
นาขาวของเกษตรกร ไดแก 1) ความรูความเขาใจเชิงวิชาการในการใชปุยชีวภาพ 2) ทัศนคติตอการ
ใชัปุยชีวภาพ 3) การมีสวนรวมในกิจกรรมสงเสริมการใชปุยชีวภาพ 4) การเขารวมประชุมรับฟง
ช้ีแจงโครงการ และ 5) การไดรับขาวสารดานดินและปุยสวนปจจัยอ่ืนๆ ไมมผีลตอการยอมรับ
เทคโนโลยีปุยชีวภาพ  (สุรชาติ  สมวัฒนศกัดิ์ : 2539) 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ขอบเขตของการศึกษา 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  มุงศึกษาทางเลือกการทําเกษตรสูการละ เลิกการใชสารเคมีของชุมชน
บานยางตะพาย  ตําบลบึงบัว  อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร   โดยการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษา
เพื่อสามารถมีผลไปยังการนําไปสูการทําเกษตรธรรมชาติอยางสมบูรณ และยั่งยืน  เพราะฉะนั้น
การศึกษาอาจไมครอบคลุมครบถวนทุกประเด็น  เมื่อชุมชนไดทางเลือกที่เหมาะสมในการทํา
เกษตรที่จะสามารถนําไปสูการ ละ เลิกการใชสารเคมีแลว ก็จะมองหาแนวทางในการพัฒนาให
ไปสูการเลิกใชสารเคมีทั้งระบบการผลิต  เพื่อประโยชนในการนํากระบวนการเหลานี้ไป
ประยุกตใชในชุมชนอื่น ที่มีสภาพชุมชนคลายกันและแตกตางกันได   
 
พื้นท่ีดําเนินการศึกษา 
 พื้นที่ดําเนินการศึกษาวิจัยคือ  ชุมชนบานยางตะพาย    ตําบลบึงบัว  อําเภอวชิรบารมี  
จังหวัดพิจิตร    
 
กลุมเปาหมายและทีมวิจัย 

1. ทีมวิจัยจํานวน 16   คน   
2. ผูรวมการวิจัย  จํานวน  50  คน 
3. วิทยากรหรือผูมีสวนรวมเสริมสรางประสบการณไดแก 

- ผูรูในชุมชนและนอกชุมชน 
- ทีมติดตามจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จังหวัดพิษณุโลก 
- เกษตรตําบล   และสาธารณสุขตําบล 

4. องคกรผูสนับสนุน 
-  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย   สํานักงานภาคเหนือ   จังหวัดเชียงใหม 

 
แหลงขอมูลและวิธีเก็บขอมูล 
 ประเภทขอมูล มี 2 ประเภทคือ  

1. ขอมูลจากเอกสาร คือ เอกสารการทําเกษตรแบบชีวภาพ 
2. ขอมูลจากบุคคล  คือ ผูรูในชุมชนและนอกชุมชน  จากผูรวมดําเนินงาน 
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ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 1.  เตรียมทีม  อบรมทักษะการเกษตรและเก็บตวัอยางดิน   เพื่อทําความเขาใจทีมในแตละ
แปลง และสํารวจพฤติกรรมการทํานาและเงื่อนไขการเขารวมของผูรวมทั้ง 50 คน  
 2. ออกแบบการเก็บขอมูลและเสริมทักษะการเก็บขอมลูเพื่อกําหนดตวัแปรในการเก็บขอ- 
มูล และแบบบนัทึกในการเกบ็ขอมูล 
 3.  แฮกนา  หวานขาว 3 แปลงและเก็บขอมูลการเจริญเติบโต  เพื่อเร่ิมตนการลงมือทดลอง
ในแปลงสาธิต และติดตามผลการเจริญเติบโต บันทึกการเปลี่ยนแปลงของขาวเพื่อกระตุนใหทมี
วิจัยเกิดการบนัทึกขอมูล 
 4. เก็บขอมูลติดตามผลในชวงการทดลองปลูกตั้งแตตนจนถึงกอนเกบ็เกี่ยว ติดตามผลการ
เจริญเติบโตของตนขาว เพื่อกระตุนใหทีมวิจัยเกิดการบนัทึกขอมูล 
 5.  จัดเวทีติดตามผลความคืบหนาในชวงการทดลองปลูกกอนเก็บเกี่ยว จะไดทราบโรคและ
แมลงที่พบในแปลงสิต รวมทั้งตนทุนในการทํานาในแตละแปลงสาธิต เพื่อสรุปเชื่อมโยงเขาสูการ
ทําเกษตรกรรมธรรมชาติ(เกษตรกรรมยั่งยนื) 
 6. ลงแขกเกี่ยวขาว และเก็บตวัอยางดนิหลังมีการทดลอง  เพื่อใหไดผลผลิตขาวแตละแปลง
และบันทึกผลการทดลอง 
 7. สรุปผลการทดลองและวิเคราะหขอมูลการทดลอง เพื่อสรุปผลการศึกษาไดแก การเจริญ 
เติบโต  ปริมาณผลผลิต  โรคและแมลงในแปลงสาธิต  สภาพแวดลอม 
 8.  จัดเวทีสรุปผลและเผยแพรความรูที่ไดจากการทดลอง  เพื่อสรุปผลการทดลองทั้งโครง 
การและเผยแพรความรูที่ได  เพื่อจะสํารวจความคิดในการจะนําความรูจากการวจิยักลับไปใชใน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทํานาสูเกษตรกรรมยั่งยืน เก็บขอมูลหลังการทดลองวามีผูปรับเปลี่ยน
วิธีการทํานาในแบบตางๆ 
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บทที่ 4 
ผลการดําเนินงาน 

 
 การนําเสนอผลการดําเนินงานจะนําเสนอเปน 3  สวน คือ (1) จะเปนการเสนอบริบทชุมชน
ทั่วไปของชุมชนบานยางตะพาย  อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร (2) เปนเรื่องเกี่ยวกับพัฒนาการ
ของแนวคิดระบบเกษตรกรรมทางเลือกในชุมชน (3)นําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของโครง 
การและ (4)  สถานการณการทํานาและการยอมรับแนวคิดเกษตรชีวภาพกอนและหลังทําโครงการฯ 
 

1. บริบทชุมชนบานยางตะพาย  อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร 
 1.1   ประวัติหมูบาน 

 ประวัติของหมูบานยางตะพายและวัดยางตะพายแรกเริ่มเดิมยังไมมีผูคนอาศัยอยู
เพราะเปนปาดงยางทึบ มีผูสัญจรผานมาและไดมาพักบริเวณหนองน้ําดานหลังโรงเรียนก็เลยเรียกวา 
“บานหนองพักเกวียน” ตอมา 2 สามีภรรยา ชาวบานวังตะขบ ซ่ึงภรรยาทองแกมากไดเดินทางมาตัก
น้ํามันยางเพื่อไปทําไต (เชื้อเพลิง) บังเอิญภรรยาไดคลอดลูกในปายาง สามีจึงไดใชผาขาวมาสะพาย
ลูกกลับบานพรอมน้ํามันยาง เลยไดเรียนชื่อบานวา “ดงยางตะพาย”    

 ตอมาไดมีพอไกร แมเชื้อ สุขสําราญ ชาวบานจากจังหวัดลพบุรีไดพาลูกหลานมา
หาที่ทํากินตั้งแต พ.ศ. 2496 เปนครอบครัวแรกไดจับจองที่ดินทํากินไวมากโดยไมมีขอบเขต ที่ตอง
อพยพเนื่องจากจังหวัดสุรินทรคอนขางแหงแลงทําการเพาะปลูกไดไมดีจึงตองอพยพมา หลังจาก
นั้นไดมีชาวบานจากจังหวัดสุรินทรและแถบภาคอีสาน เชน ครอบครัวของพอพันธุ  แมแต  สอน
สุข  และพอวา  แมมล  บุราคร  ไดพาลูกหลานมาหาที่ทํากินและไดมาพบกับพอไกร แมเชื้อ สุข
สําราญ ก็ช้ีแนะที่ไดทํากิน ตอมาก็ไดชักชวนลูกหลานใหมาอยูเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ และก็มีราษฎรมาจาก
จังหวัดพิจิตร เชน ชาวบานวังปลาทูเขามาอยูสมทบอีก เมื่อมีบานเพิ่มขึ้นหลายหลังมากแลว พอไกร 
แมเชื้อ สุขสําราญ ก็ไดชักชวนชาวบานใหชวยกันสรางที่พักสงฆ (สํานักสงฆ) ขึ้น 1 หลังเปนเสาไม
มุงแฝกและใหช่ือวา “วัดยางตะพาย” โดยมีหลวงตานอย มาอยูที่สํานักสงฆเปนองคแรก เมื่อหลวง
ตานอยมรณภาพลงไดมีหลวงตายัง มาอยูตอ และเมื่อหลวงยังมรณภาพลงไดมีหลวงตาทราย ขาว
ทอง จากจังหวัดลพบุรีมาเปนเจาอาวาสจนกระทั่งลาสิกขาบทออกไป  

 จากนั้นก็มีพระเมิงลูกหลานชาวบานยางตะพายดูแลแทนเปนครั้งคราวแตเนื่องจาก
ทานชอบออกธุดงคตามที่ตางๆ  ชาวบานเห็นวาการบําเพ็ญกิจทางศาสนาไมสะดวกจึงไดพรอมใจ
กันไปนิมนตหลวงพอปญญา  จันทโชโต จากวัดคลองคู จังหวัดพิจิตร ซ่ึงเปนคนจังหวัดลพบุรีมา
เปนเจาอาวาสตั้งแต พ.ศ. 2522  ตอมาไดขออนุญาตสรางวัดเมื่อ พ.ศ. 2526 เพราะแตเดิมเปนแค
สํานักสงฆ  ทางกรมศาสนาก็ไดอนุญาตใหสรางวัดตั้งแต พ.ศ. 2526 และหลวงพอปญญา   จันทโช
โต  ก็ไดรับแตงตั้งใหเปนเจาอาวาสวัดยางตะพาย ตอจากนั้นวัดก็ไดสรางถาวรวัตถุเร่ือยมา เชน 
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ศาลาการเปรียญ, กุฏิ, หองน้ํา, หอระฆัง, ศาลาเอนกประสงค ตามลําดับ  ตอมาคณะกรรมการเห็นวา
ยังไมมีอุโบสถเพื่อทํากิจทางศาสนา จึงไดปรึกษาหารือกันเพื่อจัดสรางจนกระทั่งลงมติเรียบรอยก็
กําหนดงานวางศิลาฤกษอุโบสถขึ้นเมื่อวันที่  5 พฤศจิกายน 2538  โดยมีทานพระครูพินิจ ธรรมภาณ 
(หลวงพอจิต) เจาคณะอําเภอสามงามมาเปนประธานฝายสงฆซ่ึงปจจุบันทานไดมรณภาพแลวและมี
ทานกํานันเฮง  เดียวสุรินทร มาเปนประธานฝายฆารวาส  จากนั้นก็ดําเนินการสรางอุโบสถเรื่อยมา
และไดรับการชวยเหลือจากพี่นองชาวบานยางตะพาย ชาวกรุงเทพมหานครและจังหวัดอื่น ๆ ดวยดี
ตลอดมา  จนถึงปจจุบันสิ้นคากอสรางไปแลว 3 ลานบาทเศษ และไดดําเนินการจนแลวเสร็จ 

 

 1.2   การเปล่ียนแปลงทางสงัคม 
          (1)  ความสัมพันธระหวางคนในชุมชน   
         ชุมชนบานยางตะพาย เปนชุมชนที่ชาวบานสวนใหญอพยพมาจากจังหวัด
สุรินทรเมื่อป พ.ศ.2493 เนื่องจากจังหวัดสุรินทรนั้นมีความแหงแลงมากเมื่อมีชาวบานเริ่มอพยพมา
อาศัยอยูที่บานยางตะพายและบอกตอๆกันไปวา เปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการ
เพาะปลูก อีกทั้งยังเปนปาที่มีไมมาก สามารถนํามาเผาถานขายไดราคาดี ชาวบานคนอื่นๆจึงพา
ลูกหลานอพยพมาอยูมากขึ้นเรื่อยๆ โดยมีภาษาที่ใชเฉพาะภายในชุมชนเปนภาษาสวย 
  เนื่องจากชาวบานสวนใหญในชุมชนนั้น เปนผูที่อพยพมาจากจังหวัดสุรินทร อีก
ทั้งยังเปนกลุมญาติพี่นองหรือผูที่รูจักกันอยูแลว ประกอบกับมีภาษาที่ใชเฉพาะในการติดตอส่ือสาร
กันชาว บานจึงมีความสัมพันธที่แนนแฟน มีความเอื้ออาทรซึ่งกันและกันสงผลใหรูปแบบการทํา
การ เกษตร ของชาวบานจะชวยกันทั้งหมูบานเวียนกันไปจนครบทุกคน เมื่อเสร็จจากการทํางานก็
จะมีการรองเลนสนุกสนาน เวลาเขาปาเพื่อไปหาของปา ชาวบานก็จะรวมกลุมไปดวยกันจํานวน
มากเพื่อความปลอดภัยของทุกคน เนื่องจากชวงนั้นพื้นที่ยังเปนปาทึบที่มีสัตวปาอาศัยอยูมากมายทั้ง
ชาง หมี เสือ เปนตน 
  ตอมาเมื่อรูปแบบการผลิตของชาวบานเปลี่ยนไปจากการใชแรงงานคน แรงงาน
สัตว  เปนการใชเครื่องมือ เทคโนโลยีใหมๆ ที่ใหความสะดวกสบายและใหความรวดเร็ว เชน การ
ใชรถไถในการไถนา ทําใหไมตองใชรงงานสัตว การใชรถไถก็ทําใหดินมีความรวนละเอียดกวาการ
ใชควายไถ ชาวบานจึงสามารถใชวิธีการหวานขาวได ซ่ึงสามรถทําไดเสร็จภายในระยะเวลาไมนาน 
เนื่องจากการใชควายในการไถนานั้นชาวบานชาวบานตองใชแรงงานคนในการชวยกันดํานา ซ่ึงใช
เวลาและแรงงานมาก นอกจากนั้นการใชรถเกี่ยวในการเก็บเกี่ยวผลผลิต ก็ทําใหประเพณีการลงแขก
เกี่ยวขาวสูญหายไปเชนกัน 
  จากรูปแบบการผลิตที่เปลี่ยนไป รวมถึงความจําเปนตองพึ่งพาปจจัยภายนอก เชน 
ความตองการอาหารและเครื่องนุงหม เครื่องใชอํานวยความสะดวกตางๆ ภาระหนาที่ในการสงลูก
เรียนหนังสือ เปนตน ทําใหชาวบานตองเปลี่ยนวิถีการผลิตเปนการผลิตเพื่อการคา เพื่อใหไดเงินมา
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ใชในการดํารงชีวิต มีการออกจากบานไปทํางานตางถิ่นกันมากขึ้น เปนเหตุใหความสัมพันธของ
ชาวบานเริ่มมีลดนอยลง การชวยกันดํานา การลงแขกเกี่ยวขาว รวมถึงการละเลนตางๆ  หมดไป 
  แตดวยความเปนญาติพี่นองกันมากอน จึงสามารถพบเห็นการเอาแรงกันอยูใน
ชุมชน เชน ในกลุมชาวบานที่ยังนยิมการเกี่ยวขาวดวยมือก็ยังมีการเอาแรงกันในการเกี่ยวขาว อีกทั้ง
ในชุมชนยังมีความรวมมือรวมใจกันทํากิจกรรมตางๆ ซ่ึงเห็นไดจากกลุมตางๆ ที่ชาวบานรวมกัน
จัดตั้งขึ้นเพื่อประโยชนของคนในชุมชน 
 

 (2)   ความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสิ่งแวดลอม 
      ตั้งแตชาวบานอพยพมาอยูในพื้นที่ของชุมชนบานยางตะพายนั้น ชาวบานมีอาชีพหลัก 
คือ การทํานาและการเผาถานขาย ในการทํานาแบบเลื่อนลอยนั้น ไมตองใสปุย ไมตองพึ่งระบบ
ชลประทานหรือขุดเจาะบอน้ํา เนื่องจากพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ   มีอินทรียวัตถุและมีความชื้นที่
เหมาะสม  ชาวบานอาศัยเพียงแตฝนที่ตกลงมาตามฤดูกาลเทานั้น นอกจากนั้นชาวบานยังตองพึ่งพา
ปาในการใชไมมาสรางบานและเผาถานขายรวมถึงการหาของปาเพื่อนํามาบริโภคในครัวเรือน ทํา
ใหเห็นไดวาชาวบานมีการพึ่งพาสิ่งแวดลอมเพื่อการดํารงชีวิตในหลายๆ เร่ือง 
 เมื่อการปลูกขาวแบบเดิมเปลี่ยนไปเปนการทํานาดํา ใชควายในการไถนาชาวบานก็ตอง
พึ่งพาแรงงานสัตวเพิ่มขึ้นเพื่อใชในการเพาะปลูก แตเมื่อเร่ิมใชรถไถในการไถนา การพึ่งพาแรงงาน
สัตวก็ลดลง เนื่องจากการใชเครื่องจักรในการไถนานั้นมีความสะดวกและรวดเร็วชาวบานจึงไมจํา- 
เปนตองพึ่งพาแรงงานสัตวอีกตอไป สวนอาชีพเผาถานขายนั้นเมื่อชาวบานตัดไมมาเผาถานมากขึ้น 
รวมถึงจํานวนประชากรที่อพยพมามีจํานวนมากขึ้น ทําใหปาหายไป ชาวบานจึงไมสามารถพึ่งพา
ในการใชไมหรือหาของปาไดอีก  
 แตชาวบานก็ยังพึ่งพาสิ่งแวดลอมในการผลิตและการดํารงชีวิตอยูเสมอ เพราะคนเรายังตอง 
พึ่งพาธรรมชาติในการดํารงชีวิต ไมวาจะเปนการใชดิน ใชน้ําในการเพาะปลูก จึงทําใหชาวบานยัง
ตองใหความสําคัญและดูแลรักษาสิ่งแวดลอมตอไป 
 

 (3)  ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
      แตเดิมนั้นชาวบานมีความเชื่อในเรื่องการเรียกขวัญขาวเรียกขวัญควาย การทําขวัญขาว
จะทําเมื่อจะเก็บขาวขึ้นยุงในวันศุกร เพื่อเปนการเคารพขาวที่ถูกชาวบานเกี่ยวและฝดขาว ใหขวัญ
ขาวกลับมาขึ้นยุงดวย ซ่ึงจะมีอาหารมากมายเพื่อเล้ียงญาติพี่นอง สวนการเรียกขวัญควายนั้นจะทํา
ในวันเสาร เพื่อเปนการขอบคุณควายที่ชวยเหลือในการทํานาจนไดผลผลิตที่ดี 
     จากรูปแบบการผลิตที่เปลี่ยนไปทําใหชาวบานมีคาใชจายมากขึ้น ทําใหชาวบานใหความ 
สําคัญกับพิธีกรรมตางๆ นอยลงไปดวย  การบวงสรวงเจาที่เจาทางกอนการทํานานั้น ชาวบานยังคง
มีความเชื่อและปฏิบัติมาจนถึงทุกวันนี้ แตการเรียกขวัญขาวเรียกขวัญควายนั้นเริ่มสูญหายไปเนื่อง 
จากชาวบานคิดวาเปนการสิ้นเปลือง อีกทั้งชาวบานไมไดพึ่งควายในการทํานาแลว จึงไมจําเปนตอง
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เรียกขวัญควาย มีเพียงคนเกาคนแกของหมูบานเทานั้นที่ยังยึดถือปฏิบัติกันเรื่อยมา แตก็เปนการทํา
ในครอบครัวเทานั้น ทั้งนี้เพื่อเปนการประหยัดคาใชจาย 
 

 1.3  พลวัตเศรษฐกิจของหมูบานยางตะพาย 
        พลวัตเศรษฐกิจของหมูบานยางตะพายไดปรับเปลี่ยนเปาหมายการผลิตจากเพื่ออยูเพื่อ
กินเพยีงอยางเดียวมาสูการผลิตเพื่อการคามากขึ้นจากวิถีชีวิตที่เปนแบบคนชนบทเริม่เปลี่ยนแปลง
เมื่อความเจริญเขาไปในหมูบานรวมถึง วิถีการผลิตที่เปลี่ยนไปดวยชาวบานยางตะพายตองพึ่งพา
ปจจัยภายนอกมากขึ้น เชน กูเงินทุนดอกเบีย้สูง  ปจจัยการผลิตที่มีราคาสูงขึ้นและการตลาด  ทําให
ชาว บานเปนหนี้สิน ซ่ึงพลวัตของเศรษฐกิจของหมูบานแบงออกไดเปน 4 ชวงการเปลี่ยนแปลง
ดังนี้  

       (1) ชวงการบุกเบิกพื้นที่ทํากิน 
          เดิมบริเวณที่ตั้งของหมูบานยางตะพายและบริเวณใกลเคียงเปนปาทึบกวางใหญซ่ึง

เปนแนว  เขตตอระหวางจังหวัดพิจิตรกับจังหวัดกําแพงเพชร มีสัตวอาศัยอยูอยางชุกชุม  นอกจากนี้
ยังมีตนไมใหญหนาแนนและคอนขางทึบมาก   

          เมื่อปพ.ศ. 2493  มีผูบุกเบิกที่ทํากินจากจังหวัดสุรินทรคือพอไกรและแมเชื้อ สุข
สําราญ ไดพาลูกหลาน มาบุกเบิกเปนครอบครัวแรก  ตอมาในป พ.ศ. 2496 ก็มีชาวจังหวัดสุรินทร
อพยพเขามาอาศัยอยูอีก เหตุผลที่มาบุกเบิกที่ทํากินเปนเพราะ ภาคอีสานมีความแหงแลงไมมีน้ําทีจ่ะ
เพาะปลูก ทําผลผลิตใดๆ ไมไดผล  จึงตองอพยพหาที่ทํากินแหงใหม  บางคนอพยพมาเพราะไมมีที่
ทํากินเปนของตนเองบางคนมาบุกเบิกพื้นที่ทํากินใหมเพราะมีหนี้สินมาก (หนี้นอกระบบ ) แลว
อพยพเพื่อหนีหนี้สินที่มีอยูมาก  ( หนีมาตายเอาดาบหนา) ที่อพยพมาตั้งถ่ินฐานที่หมูบานยางตะพาย
ก็เพราะแตเดิมเปนปาที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการจะปลูกพืช มีตนไมใหญที่สามารถนํามา
เผาถานขายได ประจบกับเปนทางผานและที่พักแรมของพอคาที่เดินทางไปคาขายสัตวและขาวใน
จังหวัดพิจิตร  จึงเห็นสภาพพื้นที่วาเหมาะที่จะตั้งที่อยูอาศัยและจับจองเปนที่ทํากิน เมื่อขาวกระจาย
ไปถึงชาวบานที่กําลังตองการที่จะอพยพเชนกัน จึงทําใหมีชาวบานเขามาตั้งถ่ินฐานอยูที่นี่มากขึ้น 
จนกลายเปนหมูบานยางตะพายในปจจุบัน 

 

 (2 ) รูปแบบการผลิตที่เร่ิมเปลี่ยนแปลง 
       ในอดีตตั้งแตเร่ิมตั้งชุมชน อาชีพหลักของชาวบานคือ การทํานาและเผาถานไวกินไวใช
ในครัวเรือน  การปลูกขาวอาศัยระบบน้ําตามฤดูกาลไมมีการชลประทาน ไมตองใสปุย เพราะ
ลักษณะพื้นที่สมบูรณมาก ผลผลิตที่ไดสมบูรณมาก  การทํานาจะทําปละ 1 คร้ังเรียกวา  นาป  เมื่อ
ถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวขาว ชาวบานจะเกี่ยวดวยมือใชวิธีการลงแขกเกี่ยวขาว 
      ประมาณป พ.ศ. 2522   ชาวบานบางสวนที่เขาไปคาขายในตลาดสากเหล็ก ก็ไดเขาไป
เห็นพอคาที่ขายปุยและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแนะนําใหชาวบานใชเพื่อที่จะไดขาวที่ใหปริมาณมากๆ
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จะไดนํามาขายแลวไดเงินดีมากๆ  ชาวบานก็ไดนํากลับมาใชปรากฏวา ขาวใหผลผลิตที่ดีมากกวา
การทํานาแบบเดิม  จากนั้นมาก็มีการใชปุยเคมีกันอยางแพรหลายมากขึ้น ดูเหมือนวาการทํานาของ
ชาวบานเริ่มเปลี่ยนไปจากที่ทําเพื่อกินมาเปนการทําเพื่อการคา ซ่ึงเปนการเกษตรเชิงการคาทําให
ชาวบานตองลงทุนปจจัยการผลิตมาก และตอมาป พ.ศ. 2525 ทางการคือ เกษตรอําเภอเขามา
สนับสนุนใหชาวบานใชปุยเคมี  ปลูกขาวนาปรังเพื่อใหมีรายไดและผลผลิตตลอดป   แตเพียงไม
นานพื้นที่นาของชาวบาน ก็เร่ิมไดรับผลกระทบมีแมลงเขามากัดกินเปนวงกวางขยายทั่วไป สงผล
ใหใชสารเคมีมากยิ่งขึ้นไปอีก  ประจวบเหมาะกับปจจัยการผลิตก็มีราคาสูงขึ้นเรื่อยเพราะมีความ
ตองการมากขึ้น 
       ปรากฏการณดังกลาวเกิดจากเปาหมายการผลิตของชาวบานที่เปลี่ยนไปจากเพื่อกินเปน
เพื่อขายผลที่ตามมาคือ  คาใชจายในการลงทุนก็เพิ่มมากขึ้นโดยที่ชาวบานไมรูตัว   วิถีการผลิตของ
ชาวบานขึ้นอยูกับปจจัยภายนอกมากขึ้น ที่เห็นไดชัด คือ หลังจากที่ชาวบานตองใชสารเคมีมากขึ้น
ทําใหตนทุนการผลิตของชาวบานสูง จึงตองทําการกูยืมจากแหลงเงินทุนที่มีอัตราดอกเบี้ยสูง   ก็ทํา
ใหเปนหนี้  ชาวบานแกปญหาดวยการเขาไปขายแรงงานในกรุงเทพฯ  ในชวงที่หมดฤดูกาลทํานา
เพื่อที่จะเขาไปหารายไดมาทํานาในปตอไปเปนการตอทุนแตมันก็ไมไดเปนการชวยลดหนี้สินที่มี
อยู  บางคนไปขายแรงงานที่ตางประเทศก็ถูกหลอก โดยการไปขายแรงงานนั้นตองใชเงินในการ
เดินทางสูงพอสมควรดวยความอยากไปทํางานเมืองนอกมีเงินเยอะๆ จึงกูเงินไป เมื่อถูกหลอกก็ตอง
กลายเปนหนี้ใชกันไมรูจักหมดจักสิ้น  
 

 (3) วิถีการผลติและปจจัยการผลิต 
          การทํานายังเปนอาชีพหลักของชาวบานยางตะพาย แทบจะทุกหลังคาเรือนตองผลิต
ขาวสวนบางครัวเรือนที่ไมผลิตขาวเพราะมีพื้นที่ทํานานอยจึงปลอยใหคนอื่นเชาแลวซ้ือขาวกินบาง
ครัว เรือนไปทํางานตางจังหวัดก็ใหคนอื่นเชาที่ทํากินเชนกัน  เปาหมายการผลิตสวนใหญเพื่อ
การคาและเก็บไวกินในครัวเรือน 
          การผลิตในปจจุบันของชาวบานยางตะพายจะตองอาศัยปจจัยการผลิตหลายประการ
ไดแก 
        1) พันธุขาว ที่ใชผลิตในปจจุบันสวนใหญเปนพันธุขาวผสมที่ซ้ือมาจากบริษัทบาง  
จากพอคาพันธุขาวบาง หรือจากทางเกษตรตําบลแจกใหบาง   ซ่ึงเปนการปรับเปลี่ยนพันธุจากการ
ปลูกขาวพันธุพื้นเมืองที่เดิมเคยปลูกเพื่อกินประมาณ 10 กวาสายพันธุ เชน เหลืองออน  ขาวตาแหง  
ขาวอากาศ   คัดเบา  ฯลฯ  ปจจุบันปลูกประมาณ 5 - 6 สายพันธุ ขาวนาปรังพันธุที่ปลูกมากที่สุด
ในตอนนี้คือ  ขาวชัยนาท  ขาวพิษณุโลก 1   ขาวพิษณุโลก 2   และขาวหอมมะลิ 105 ซ่ึงไดรับการ
สงเสริมจากกรมสงเสริมการเกษตรผานทางเกษตรตําบลและมีส่ือกลางคือผูใหญบาน ซ่ึงนํามา
แจกจายใหชาวบานไดกูยืมกับธนาคารขาวเอาขาวไปทําพันธุปลูก  ซ่ึงในตอนนั้นหมูบานไดจัดตั้ง
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กลุมธนาคารขาวขึ้นมาเพื่อเปนตัวกลางรองรับการแจกจายพันธุขาวที่ทางเกษตรตําบลสนับสนุนมา
ให แลวคิดดอกเบี้ย คือกู 10 ถังดอกเบี้ย 3 ถัง  กลุมเริ่มตั้งประมาณป พ.ศ. 2531  พันธุขาวที่เกษตร
ตําบลนํามาใหประมาณ  250  ถัง 

        2) ที่ดิน  พื้นที่ที่ใชทํานาสวนใหญเปนที่ของชาวบานเอง  บางคนก็ทํานาทั้งในที่ของ
ตนเองและเชาที่นาของผูอ่ืนดวยเพราะตองการผลิตมากๆ บางครัวเรือนทํางานตางจังหวัดก็ใหที่ผู
เชาก็มีแตมีประมาณ 10 ครัวเรือนเทานั้น  เร่ืองของคุณภาพของดิน จากการสอบถามชาวบานพบวา 
ดินเริ่มเสื่อมคุณภาพมากเนื่องจากชาวบานทํานาปรังและไมมีการบํารุงหรือพักดินจึงทําใหผลผลิต
ออกมาไดไมดีเทาที่ควร ดินไมโอกาสที่จะไดฟนตัวและประการสําคัญชาวบานใชสารเคมีในการทํา
นามาเปนระยะเวลานานทําใหดินมีสภาพคอนขางแข็งอัดตัวแนน   มีความเปนกรดสูงแลจากการนํา
ดินไปตรวจสภาพพบวาธาตุอาหารไมเพียงพอตอความตองการของตนขาวจึงทําใหดินไมมีคุณภาพ 
          3) น้ํา  ที่ใชในการผลิต สวนใหญชาวบานอาศัยน้ําฝนเปนหลักในการทําการผลิต แต
บางพื้นที่อาศัยน้ําในคลองที่มีในหมูบานไดแตก็ไมเพียงพอในทุกพื้นที่อยูในพื้นที่จํากัด  ชาวบาน
บางครัวเรือนขุดบอบาดาลสูบน้ํามาทําการผลิตไดแตจากการสอบถามมีประมาณ  20  กวาครัวเรือน
เทานั้น  ดังนั้นชาวบานสวนใหญในหมูบานจะอาศัยน้ําฝนเปนหลัก 
          4) แรงงาน  ในการทําการผลิต  ชาวนาสวนใหญมีแรงงานในครัวเรือนประมาณ 2- 3 
คน สมาชิกในครัวเรือนที่เหลือจะเปนเด็กและคนชรา   แรงงานสวนใหญจึงมาจากการจางแรงงาน
ในหมูบาน ละใชเครื่องจักรเปนเครื่องทุนแรงในหลายขั้นตอน เชน การไถนาเตรียมหวาน  การเก็บ
เกี่ยว  การฉีดพนยาฆาแมลง  การขนขาวไปขาย เปนตน ซ่ึงปจจุบันคารถไถประมาณไรละ 120 บาท  
การขนขาวไปขายคิดคาขนสงเปนถังละ 1 บาท   จะเห็นวาแนวโนมของตนทุนการผลิตจะมีสูงขึ้น
ซ่ึงก็มีผลมาจากการใชเครื่องจักรในการผลิต 
         5) ปุยและสารเคมี  การใชปุยและสารเคมีในการผลิตชาวบานใชสารเคมีและปุยเคมี
เปนปจจัยสําคัญในการผลิต  ชาวบานกวาครึ่งหมูบานใชสารเคมีในการผลิต   
 
2.  พัฒนาการของแนวคดิระบบเกษตรกรรมทางเลือกในชุมชน 
 (1)  จุดเริ่มตนของแนวคดิเกษตรทางเลือกในหมูชุมชน 

        จากบทเรียนชีวิตมากมายที่ผานพบ ปจจุบันชาวบานหลายครอบครัวจากจํานวนทั้งสิ้น 
169 ครอบครัวที่อาศัยอยูในหมูบานยางตะพาย ไดรวมตัวกันเปนกลุมตางๆ เพื่อที่จะพัฒนาหมูบาน
และทําใหในแตละครัวเรือน  มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ซ่ึงก็เปนผลมาจากการสงเสริมจากองคกร
ภายนอก ที่เห็นปญหาที่สมควรไดรับการแกไขก็ยื่นมือเขาชวยเหลือ เกิดจากการผูนําโดยธรรมชาติ
ในหมูบานที่กลาวมาแลวและเกิดจากประสบการณชีวิตและการลองผิดลองถูกจึงตองรวมตวักนัเปน
กลุมตางๆ เชน กลุมเกษตรปลอดสารพิษ เพื่อรณรงคการไมใชสารเคมีเพื่อสุขภาพของคนใน
หมูบาน และผลทางออมก็เพื่อการลดตนทุนการผลิต  และกลุมแมบานมีกิจกรรมในการสงเสริม
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แปรรูปผลผลิตที่ไดจากชุมชน เปนรายไดเสริมใหแมบานยามวางงานหนุมสาวก็เร่ิมที่จะไมเขาไป
ทํางานในเมืองหลวงเพราะมีอาชีพมีงานทํามากขึ้นแตก็ยังมีคนเขาไปขายแรงงานอยูจํานวนไมมาก 

ประมาณปพ.ศ.2544 เปนตนมา มีชาวบานบางสวนไดนําการใชสารชีวภาพมาใชทดแทน
สารเคมีเขามาใชในหมูบาน  โดยไดยินจากสื่อทางวิทยุ หนังสือวารสาร  โทรทัศน และมีเจาหนา
สาธารณสุขเขามาใหความรูเกี่ยวกับคุณโทษของสารเคมีและความรูเกี่ยวกับการทําสารหมักชีวภาพ  
โดยเขามาติดตอกับนางมุย บุราคร ผูนําธรรมชาติซ่ึงทดลองทําเกษตรปลอดสารพิษดวยตนเองจาก
การศึกษาผานทางไปรษณีย เพื่อเขารวมโครงการของสํานักกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
(สสส.) ซ่ึงมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตรเปนผูบริหารทุนนี้ โดยเขารวมประชุมที่อําเภอวชิรบารมี เพื่อตั้ง
กลุมเกษตรปลอดสารพิษหลังจากนั้นจึงสงใหลูกชายไปเรียนหลักสูตร“ วิทยาลัยการเปลี่ยนเพื่อการ
พึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง(วปอ.) ” รุนที่ 7 อัน เปนหลักสูตรที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแนวคิด
จากเกษตรเชิงพาณิชยมาสูเกษตรกรรมยั่งยืน และตอมาไดสงญาติและเพื่อนชาวบานดวยกันที่สนใจ
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวไปเรียนหลัก สูตร วปอ. ในรุนที่ 8 อีก 5 คน 
 หลักสูตร วปอ. นี้เองที่เปน  “  จุดเปล่ียน  ” ที่สําคัญของการทําเกษตรกรรมยั่งยืนที่บานยาง
ตะพายเพราะหลังจากทั้ง 5 คนเรียน วปอ. รุนที่ 8 แลว จึงมีแนวคิดที่จะจัดตั้งกลุมเกษตรกรรม
ปลอดสารพิษขึ้นในชุมชนบานยางตะพาย เพราะไดมีการสงชาวบานไปเรียน วปอ. ในรุนที่ 9 อีก 6 
คน และนักเรียน วปอ. ทั้ง 12 คนนี้ไดรวบรวมสมัครพรรคพวกที่สนใจอีกประมาณ 10 คน จึงจัดตั้ง
เปนกลุมเกษตรปลอดสารพิษบานยางตะพายขึ้นอยางเปนรูปธรรม ในป พ.ศ.  2546 รวมสมาชิกใน
ตอนนั้น  ไดทั้งหมด  22 คน และจวบจนปจจุบันมีสมาชิกทั้งสิ้น   28 คน  
   

 (2)  การทําโครงการวิจัยเร่ือง “ทางเลือกการทําเกษตรสูการ ละ เลิกการใชสารเคมีบานยาง
ตะพาย” 
 การทําวิจัยเพื่อทองถ่ินก็เปนอีกเรื่องหนึ่งที่ทําใหคนในชุมชนหันมาสนใจเรื่องการทํา
เกษตรแบบปลอดสารพิษมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสมาชิกโครงการวิจัยเร่ือง ทางเลือกการทําเกษตร ลด ละ เลิก
สารเคมีของชุมชนบานยางตะพาย มีจํานวนสมาชิกทั้งหมด 16 คน มีรายช่ือดังตอไปนี้ 
 1. นายประวัติ      สุธาธรรม หัวหนาโครงการวิจัย 
 2. นายโบง  สอนสุข  ทีมวิจัย 
 3. นางสาวมาลัย  เดชเลีย  ทีมวิจัย 
 4. นางมุย  บุราคร  ทีมวิจัย 
 5. นางวรรณา  ทองรวย  ทีมวิจัย 
 6.นายสุวิทย  ทองรวย  ทีมวิจัย 
 7. นางคํามี  สุธาธรรม เหรัญญิก 
 8. นางกิตติยาภรณ บุราคร  ทีมวิจัย 
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 9. นายนิรัญ  บุราคร  ทีมวิจัย 
 10. นางภัทราภรณ สุบิน  เลขานุการฯ 
 11. นายอัศวิน  สาทร  ทีมวิจัย 
 12. นางลี  สาทร  ทีมวิจัย 
 13. นางวาลี  สุขเลิศ  ทีมวิจัย 
 14. นายแสวง  สุขเลิศ  ทีมวิจัย 
 15. นางยวนใจ  อนุลีจันทร ทีมวิจัย 
 16. นางเจือน  สาทร  ทีมวิจัย 

 
สมาชิกโครงการทั้งหมดเปนชาวบานในหมูบานยางตะพาย และมีความสัมพันธกันใน

ลักษณะเครือญาติ  ซ่ึงทั้งหมดก็มีความสนใจในเรื่องเกษตรปลอดสาร และมีความตองการที่จะ
เปลี่ยนแปลงวิธีการทําการเกษตรจากการทําเกษตรแบบใชสารเคมีมาเปนการใชสารชีวภาพ 

 

ในเริ่มแรกของการจัดตั้งทีมวิจัยในเรื่องการทําการเกษตรสูการละ เลิก การใชสารเคมีของ
ชุมชนบานยางตะพาย เกิดขึ้นเนื่องมาจากการมีสมาชิกบางสวนของหมูบานที่ไดมีโอกาสไปเขา
เรียนหลักสูตรวิทยาลัยการเปลี่ยนเพื่อการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง(วปอ.)  เห็นวาการทํานา
แบบใชสารเคมีของชาวบานในชุมชนนั้นใชตนทุนสูงและกอใหเกิดโทษตอรางกาย ในตอนแรกจึง
ไดมีการพูดถึงผลเสียจากการทํานาแบบใชสารเคมีแลว แตชาวบานคนอื่นๆก็ไมไดสนใจและเชื่อถือ
เทาใดนัก เพราะนาที่ทําโดยใชสารเคมีนั้นยังใหผลผลิต   ที่สูง ดังนั้นจึงตองการจะหาวิธีที่จะแสดง
ใหชาวบานคนอื่นที่ยังใชสารเคมีในการทํานานั้นไดเห็นถึงผลของการทํานาแบบละ เลิก การใช
สารเคมีเปรียบเทียบกับทํานาแบบใชสารเคมี เพื่อใหคนในชุมชนไดตระหนักถึงผลเสียของการทํา
นาแบบใชสารเคมี 

 

 ดังนั้นชาวบานที่มีความสนใจจึงรวมตัวกันทําวิจัยเร่ืองการทําการเกษตรที่ละ เลิก การใช
สารเคมีซ่ึงในตอนแรกมีประมาณ 5 - 6 คน หลังจากนั้นสมาชิกในกลุมก็ไดมีการชักชวนชาวบาน
คนอื่นใหมาเขารวมเปนทีมวิจัย และบางสวนก็มาเขารวมเพราะมีความสนใจในเรื่องการทําเกษตร
ปลอดสารเคมี ในขณะนี้จึงมีสมาชิกทั้งหมด 16 คนแตยังมีชาวบานบางสวนที่มีความสนใจในเรื่อง
การทําการเกษตรปลอดสารเคมีเชนกัน แตก็ยังรอดูผลการวิจัยในครั้งนี้กอนวาเปนเชนไรแลวจึง
ตัดสินใจเขารวมกลุม 

 

บทบาทหนาที่ของสมาชิก 
 หลังจากที่ไดจัดตั้งทีมวิจัยแลวก็ไดมีการแบงหนาที่ตางๆเชน ผูนําทีมวิจัย ผูที่ทําหนาที่จด
บันทึกขอมูลตางๆ ในชวงแรกของการจัดตั้งทีมวิจัยก็ไดมีการจัดการประชุมประจําเดือนขึ้นในวันที่ 
1 ของทุกเดือน แตในระยะหลังก็อาจจะประชุมเปนบางเดือน เนื่องจากชาวบานตองทํานาและ
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อาจจะไมวาง การประชุมในแตละครั้งก็จะเปนการแลกเปลี่ยนความรูในเรื่องการทําเกษตรแบบ
ปลอดสารเคมี การทําน้ําหมักชีวภาพซึ่งอาจจะมีการแบงน้ําหมักชีวภาพใหกับสมาชิกในทีมวิจัย 
หรือถาสมาชิกคนใดที่มีผลผลิตดีก็จะมีการแนะนําใหกับสมาชิกคนอื่น สําหรับสมาชิกคนอื่นที่
ไมไดเขารวมประชุมก็จะมาถามสมาชิกที่มาเขารวมประชุมวามีการประชุมในเรื่องใดบาง ในทีม
วิจัยปจจุบันนี้มีสมาชิกที่มีความสนใจในเรื่องนี้อยางจริงจังประมาณ 10 คน สวนที่เหลืออาจมีความ
สนใจแตไมมีเวลามาเขารวมการประชุมหรือกิจกรรมของกลุมเทาใดนัก 
 

 สําหรับการติดตอส่ือสารกันระหวางของสมาชิกทีมวิจัย ก็จะเปนติดตอโดยการบอกกลาว 
โดยหลักๆแลวก็จะเปนนายประวัติ สุธาธรรม จะเปนผูที่กระจายขาว ซ่ึงสมาชิกก็จะมีความสัมพันธ
ที่ดีตอกัน เพราะสวนใหญก็จะเปนญาติพี่นองกัน ทําใหการติดตอส่ือสารกันเปนไปโดยสะดวก  
เพราะนายประวัติ สุธาธรรมสามารถไปแจงขาวใหกับสมาชิกไดอยางทั่วถึงเพราะสามารถเดินแจง
ขาวใหกับทุกๆบาน ซ่ึงบานของสมาชิกแตละคนก็จะอยูไมไกลกันเทาใดนัก  ลักษณะการพูดคุยก็จะ
พูดคุยกันเหมือนพี่เหมือนนอง จึงทําใหสามารถสื่อสารกันไดโดยงาย ดังนั้นในการจัดกิจกรรมตางๆ
นั้นสมาชิกก็จะสามารถรบัทราบถึงวัน เวลา สถานที่ที่จะจัดกิจกรรมไดอยางทั่วถึง 
 

   ทีมวิจัยก็จะมีกฎของทีมโดยเปนกฎที่สมาชิกในทีมไดตั้งขึ้นมาคือ ไมใหสมาชิกในทีมใช
สารเคมีในการทําการเกษตรแตมีขอยกเวนคือสามารถใชไดในชวงที่ตนขาวยังเล็กและเกิดโรคที่น้ํา
หมักชีวภาพไมสามารถนํามาแกฆาโรคและแมลงไดแตหลังจากที่ขาวตั้งทองแลวตองใชแตน้ําหมัก
ชีวภาพเทานั้น  ถาสมาชิกในทีมใชสารเคมีทางกลุมก็จะไมรับผลผลิตของสมาชิกคนนั้นมาขาย 
 

การมีสวนรวมของสมาชิก 
 จากการลงพื้นที่เพื่อไปติดตามความคืบหนาโครงการของทีมนิสิตและการดําเนินกิจกรรม 
3 กิจกรรมที่ผานมา พบวาสมาชิกคอนขางใหความรวมมือเปนอยางดี โดยจะมาเขารวมกิจกรรมกัน
เกือบครบ เชนในแตละครั้ง ที่ทีมนิสิตลงพื้นที่เขาไปติดตามความคืบหนาของกิจกรรมก็จะพบวามี
ชาวบานที่เปนสมาชิกโครงการวิจัยมาเขารวมการสนทนาพอสมควรและ มักจะมีความรูเร่ือง
การเกษตรชีวภาพหรือสูตรน้ําหมักชีวภาพที่สามารถกําจัดศัตรู พืชไดมาแลกเปลี่ยนกันอยูเสมอ   
และจากกิจกรรมที่ไดจัดขึ้นไปแลว 3 กิจกรรมก็จะพบวามีสมาชิกมาเขารวมกิจกรรมกันเกือบครบ 
และก็ใหความรวมมือกับกิจกรรมที่จัดขึ้นเปนอยางดี ซ่ึงผูที่ไมสามารถมารวมกิจกรรมไดสวนมากก็
จะเปนเพราะตองทํานาหรือติดธุระ ทําใหไมสามารถมาเขารวมกิจกรรมไดแตสมาชิกที่ไมไดก็มัก 
จะมาถามขาวคราวความคืบหนาของกิจกรรมในภายหลัง 
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3.  ผลการวิจัยตามวัตถปุระสงคโครงการ   โดยจะนําเสนอตามกิจกรรม   ดังนี้   
 

กระบวนการที่ 1  การปรับแนวความคิดและแสวงหาความรวมมือจากคนในชุมชนเพื่อรวมทําการ
วิจัย 

 

1.1 กิจกรรมที่ 1  เวทีเตรียมทีม   อบรมทักษะการเกษตรและเก็บตัวอยางดิน  
 

 การทํากิจกรรมในเวทีนี้จัดขึ้นในวันที่   3   กรกฎาคม   2547  สถานที่ คือ   ศาลาวัดบานยาง 
ตะพาย  ตําบลบึงบัว  อําเภวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร  มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

- ทําความเขาใจทีมวิจัยในแตละแปลง 
- สํารวจพฤติกรรมการทํานาและเงื่อนไขการเขารวมของผูรวมทั้ง 50 คน 
- เพื่อควบคุมปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธุ  วันเวลาที่เหมือนกัน 
- เพิ่มทักษะทีมวิจยัในเรื่องดิน ปุย  ยาฆาแมลง 
- เพื่อทําความเขาใจและใชสารเคมี   ใหสามารถนําสูตรตางๆไปใชไดตรงกัน

กอนลงพื้นที่จริง 
- เพื่อทําใหทราบถึงผลดีและผลเสียของเกษตรทั้งสองแบบ 
- เพื่อตรวจสอบคุณภาพของดินทั้ง 3 แปลงกอนทําการปลูกจริง 

กิจกรรมนี้ มีผูเขารวมเปนทีมวิจัยชาวบาน 16 คน  ทีมวิจัยนิสิต 3 คน  ชาวบานใน
หมูบานยางตะพาย  24 คน และวิทยากรคือคุณหมออนามัยตําบลหนองสะเดา   

 การจัดเวทีเตรียมทีม อบรมทักษะการเกษตรและเก็บตัวอยางดินนี้เปนกิจกรรมหนึ่ง 
ของโครงการวิจัย  ซ่ึงทีมวิจัยใชเวทีนี้เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลเบื้องตนกอนที่จะเริ่มดําเนิน
กิจกรรมในการทําแปลงทดลอง  กระบวนการที่ใชเปนการพูดคุยและใหวิทยากรคือหมออนามัยมา
ใหความรูเร่ืองพิษภัยของสารเคมี เพื่อหาผูเขารวมสนใจในการที่จะละ เลิกการใชสารเคมี  เร่ิมตน
โดยนางมุย  บุราคร  หนึ่งในทีมวิจัยชาวบาน กลาวเปดประชุมเมื่อเวลา 9.30 น. เชิญวิทยากรบรรยาย
คือ คุณหมอวรพล  เลือดทหาร  จากหมออนามัยตําบลหนองสะเดา มาบรรยายเรื่องพิษภัยของ
สารเคมีและสถานการณที่ชาวบานกําลังประสบกับอันตรายจากสารเคมีไมรูตัว ซ่ึงรายละเอียดที่
พูดคุยในเวทีพบวา   การทํานาแบบปลอดสารพิษในสถานการณปจจุบัน  หมอเขามามีสวนในการ
ทําเกษตรมากขึ้น  สาเหตุเนื่องมาจากการทําเกษตรในปจจุบัน  มีสารปนเปอนมากับขาวของ
เกษตรกรมากขึ้น   ดังนั้นหมอจึงเขามามีบทบาทหนาที่ และมีสวนรวมในการทําเกษตรปลอดสาร  
มีการใหความรูและคําแนะนําเรื่องการใชยาฆาแมลงและความปลอดภัยในการใชสารเคมี  โดย
เปรียบเทียบสวนดี และสวนไมดี ใหกับเกษตรกรไดทราบ 
 

 เร่ิมแรกเมื่อมีการบรรยายชาวบานที่เขารวมประชุมก็ไมคอยใหความสนใจฟงมากนัก 
เพราะไมเขาใจตอเมื่อวิทยากรบรรยายไประยะหนึ่ง  ชาวบานสนใจฟงกันมากขึ้นเพราะเริ่มเปนเรือ่ง



 34

ใกลตัวมากขึ้น  มีการซักถามรายละเอียดตางๆมากขึ้น  โดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพที่ไดรับมา
จากการใชสารเคมี   หมอวรพล  เลือดทหารเลาวา ในสมัยกอน วิถีชีวิตการทํานามีการใชควาย  ใช
วัวไถนา เกี่ยวขาวก็ชวยกันลงแขก  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  มีการเอื้ออาทรตอกันมากและไม
ใชสารเคมี   ครอบครัวมีความรักอบอุนสามัคคีกัน รวมถึงการลงทุนต่ํา  เพราะเกษตรกรไมไดใช
สารเคมีเลย เปนเพราะโรคและแมลงไมมี  สงผลใหเกษตรกรมีสุขภาพที่แข็งแรงสมบูรณ โรคภัยไข
เจ็บไมมาเบียดเบียน  แตในปจจุบันการทํานามีการลงทุนที่สูงมาก  มีขั้นตอนที่ตองเตรียมโดยมี
คาใชจายสูง  ไดแก  พันธุขาวก็ตองซื้อ  การไถนาก็ตองจางรถไถ   คาน้ํามัน  คายาฆาแมลง  คาปุย
บํารุงตนขาวบํารุงดิน   และในปจจุบันนี้การทํานามีการทํานาแบบแขงขันกันสูงมาก เนื่องจากมี
ปจจัยหลายอยาง ที่เอื้อใหเกษตรกรฟุงเฟอ และไมนิยมการลงแขกเกี่ยวขาวเหมือนในอดีต  เพราะ
ปจจุบันเกษตรกรสวนใหญ ทํานาจะใชรถเกี่ยวขาวแทนคน ความผูกพันแบบเดิม จึงไมคอยมใีหเหน็
นัก คนขาดความรัก ความสามัคคีกัน  มีความเห็นแกตัวกันมากขึ้น  แกงแยงชิงดีชิงเดนกัน 
 

 ในปจจุบันเกษตรกรสวนใหญ มีหนี้สินเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากเกือบจะทุกหมูบานมี
เงินกองทุนหมูบานเขามา  กองทุน ก.ข.ค.จ.   กองทุนปุย  กองทุนฉางขาวกองทุนออมทรัพยเพื่อการ
ผลิต  ซ่ึงทุกสิ่งที่มีอยูทําใหชาวบานเปนหนี้แบบซ้ําซอน  ดังนั้นในปจจุบัน หมอจึงเขามามีสวนชวย
ใหเกษตรกรรับทราบขาวสารการใชสารเคมีและการไมใชสารเคมี  โดยใหชาวบานเปรียบเทียบผล
ที่ไดของการใชสารเคมีและไมใชสารเคมีวาตางกันอยางไร 
 หมอวรพล  เลือดทหาร  พูดคุยกับผูเขารวมถึงสถานการณการทํานาวา  หวานขาวใชขาว 
2-3 ถัง ตอไร  พันธุขาวที่ใชันั้น  จะใชไดไมเกิน 4 คร้ัง ตองเปลี่ยน เพราะหากทํานาดวยขาวพันธุ
เดิมๆ เกิน 4 คร้ัง จะทําใหเกิดโรคงาย การตานทานโรคและแมลงก็นอยไมคอยดี   การทํานาแบบละ 
ละ เลิกของกลุมเกษตรปลอดสารพิษบานยางตะพายจึงเปนจุดแข็งของกลุมเกษตรปลอดสาร  เปน
ผลดีตอสุขภาพ  และหมอก็มีการแนะนําใหชาวบานที่มารวมในเวทีคร้ังนี้ออกกําลังกาย  โดยคุณ
หมอสอนออกกําลังกายแบบโยคะ  เปนคลายความเครียดใหชาวบาน  ชาวบานที่รวมชอบมาก
หัวเราะอยางสนุกสนาน  ผูเขาอบรมมีการสอบถามดวย ความเขาใจมี รอยย้ิม มีเสียงหัวเราะ
ตลอดเวลา ในการฟงบรรยาย  หมอวรพล  ก็ซักถามชาวบานเปนภาษาสวยดวยคําพูดงายๆ ซ่ึงเรียก
เสียงหัวเราะตอกระซิกกันตลอด  การบรรยายในครั้งนี้ทําใหชาวบานที่เขารวมไดเห็นถึงพิษภัยของ
สารเคมีมากพอสมควร ทั้งผลจากสารเคมี และวิธีปองกันการใชสารเคมีที่ถูกวิธีมากขึ้น  เนื้อหาที่ได
ก็ใหประโยชนกับชาวบานมาก  หมอบอกวากระทรวงสาธารณสุขของจังหวัดพิจิตรจะเนนใหชาว
พิจิตรทุกคนมีสุขภาพดี  แข็งแรง  ออกกําลังกายตามหมูบาน  และขณะนี้จังหวัดพิจิตร ไดเปน
จังหวัดนํารองเกี่ยวกับการตรวจสอบสินคาคุณภาพ ในเขตภาคเหนือตอนลาง  ภาคกลางตอนบน  
ซ่ึงเปนที่แรกในการนํารองกอน  ซ่ึงการตรวจสอบมีขอที่จะตรวจสอบดังนี้ 
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 1. ตรวจสารพิษ  เชน  ฟอรมาลีน 
 2. สารเรงเนื้อแดง  เชน บอแร็ค 
 3. สารฟอกขาว  เชน  ในหนอไมดอง 
 4. สารกันบูด  เชน  ในพริกแกง  เตาเจี้ยว   ปูดอง 
 5. สารฆาแมลง  เชน ในผักและผลไม   ขาว เปนตน 
 
 ซ่ึงปจจุบันมีสารพิษตกคางในขาว  และผักผลไมของเกษตรกรมาก ตอไปในอนาคตจะมี
การตรวจสอบหาสารพิษในนาขาวและผักตางๆ  สําหรับในเขตจังหวัดกําแพงเพชรซึ่งเปนจังหวัด
ติดตอกับจังหวัดพิจิตรของเรา  ก็ไดมีการสุมตรวจแลว  การสุมตรวจเมื่อเจอขาวและผักมีสารตกคาง
ในรายใด  เกษตรกรรายนั้นก็จะขายผัก ขาวในราคาที่ตกต่ํามาก   ซึ่งหมอเองก็ก็มีความเปนหวง
สุขภาพของเกษตรกรทุกทาน  ที่ยังทําการเกษตรแบบใชสารเคมี  เพราะปจจุบันนี้สุขภาพของ
เกษตรกรย่ําแยมาก  เนื่องจากไดรับสารเคมีเขาสูรางกายทั้งทางตรงและทางออมมากขึ้น  ซ่ึงเปน
ผลรายตอสุขภาพจิตและสุขภายกายอีกดวย 
 

 ระหวางที่บรรยายคุณหมอวรพล  เลือดทหาร ไดยกตัวอยาง  การทํานาของชาวบานคน
หนึ่งที่ตําบลหนองสะเดาใหฟงวา มีเกษตรกรรายหนึ่งทํานา 20 -40 ไร การลงทุนก็มาก  สวน
เกษตรกรอีกคนหนึ่งทํานา 20 ไร ผลผลิตที่ไดก็เทากับ 40 ไร    การลงทุนนอยกวา แตไดขาวเทากัน  
ดังนั้นเกษตรกรรายนี้ไดไปดูการทํานาโดยการใชยาปุยชีวภาพ  ไดไปเห็นไดพูดคุยไดดูขอจริงจาก
แปลงนาที่อ่ืน  จึงนํามาปรับใชกับการทํานาของตนเอง  จากที่เคยใชเคมีลวนๆ เปลี่ยนมาใชปุย ยา
ชีวภาพแทน แตกอนทํานา 40 ไร ปจจุบันทํานาแบบปลอดสารพิษ 10 ไร ใชปุยยาชีวภาพทั้งหมด  มี
การลดตนทุนไดมาก  เนื่องจากเกษตรกรรายนี้  ไดแบงพื้นที่จากการทํานามาเลี้ยงสัตวแทน  มูลสัตว
ที่ไดก็นํามาหมักเปนปุยเพื่อใชในการทําเกษตรตอไป  เปนวิธีการที่ลดตนทุนไดมากและปลอดภัย
ตอชีวิตของตัวเองและครอบครัว  เกษตรกรรายนี้เล้ียงวัว  20 ตัว ความเปนอยูตอนนี้ก็ดีขึ้น สุขภาพ
รางกายก็แข็งแรง ไมตองกลัวและกังวลเกี่ยวกับสารที่จะเขาสูรางกายอีกตอไป  ซ่ึงเรื่องที่เลามานี้
เปนเรื่องจริงที่หมอไดพบมาจึงเอามาเลาสูกันฟง 
 

 การทํานาในสมัยกอน ตนทุนการผลิตนอย โรคและแมลงรบกวนไมคอยมีมากนัก 
เกษตรกรมีสุขภาพที่แข็งแรง  รางกายสมบูรณ   สมาชิกในครอบครัวจะมีความอบอุน  มีความออน
นอมตอผูใหญ  ใหความเคารพยําเกรง  ครอบครัวสมัยกอนจะมีลูกมาก  1 ครอบครัวอาจจะมีลูก 5 – 
12 คน ซ่ึงแตกตางกันมากกับสมัยนี้   ซ่ึงปจจุบัน 1 ครอบครัวจะมีลูก  1 – 2 คน  เนื่องจากมีการคุม
กําเนินและมีคาใชจายมาก  การมีลูกหลายคนอาจทําใหครอบครัวลําบาก  ปจจัยที่ทําใหคนเขาวัด
ทําบุญนอยลง  ก็เนื่องมาจากคาใชจายในครัวเรือนมีมากขึ้น  เชน คาโทรศัพท  ทีวี  เครื่องเลนวิดีโอ  
ตูเย็น  เครื่องซักผา พัดลม แอร  เปนตน   ซ่ึงทําใหเกษตรกรตองสิ้นเปลือง  ดังคําสอนของ
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ือง ใหอยูใหใชอยางพอเพียง   อยาอยูกินเกินตัว  ซ่ึงหมอวรพล เลือด
ทหาร   พูดไดกินใจมาก ทําใหเกษตรกรปรบมือ   เนื้อหาสาระที่พูดกันในวันนี้ที่กลาวในวันนี้เปน
ประโยชนตอเกษตรกรเองและตอชุมชน ทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงวิทยากรคือคุณหมอวรพล  
เลือดทหารไดช้ีแจงทั้งคุณ ทั้งโทษเกี่ยวกับการใชสารเคมีในนาขาวและพืชผักวาเปนอยางไรตอ
สุขภาพและชีวิต  คุยกันมาจนถึง 12.20 น. ก็พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 

 เวลา 13.00 น. เร่ิมมาคุยกันตอเร่ืองการตรวจสภาพดิน ผลการตรวจดินที่เกษตรกรควร
ทราบวาดินที่สมาชิกทุกคนจะเขารวมทําการวิจัยทางเลือกการทําเกษตรในโครงการนั้น มีคุณสมบัติ
อยางไรมีคาความกรด-เบสอยางไร และควรจะเสริมธาตุไดบาง  ซ่ึงผลการตรวจดินมีดังนี้ 
 

ตารางที่ 1  ผลการตรวจสภาพดิน 
 

คุณลักษณะของดินจากผลวิเคราะหตรวจสอบ ตํ่ามาก ตํ่า ปานกลาง สูง สูงมาก สูงมากเกิน 
อินทรียวัตถุในดิน    -  แอมโมเนีย 
                                      -  ไนเตรต 

/ 
/ 

     

ธาตุอาหารพืชฟอสฟอรัส   P  /     
ธาตุอาหารพืชโพแทสเซียม   K    /   
ธาตุอาหารพืชแคลเซียม        C  /     
ปฏิกิริยาของดิน(pH) 5.5      กรดปานกลาง    

 
  ขอเสนอแนะ   : การแกไขปรับปรุงดิน  ตองการใสปูนขาวในปริมาณมากตามความ
ตองการ นาขาวถาใสปุยผสมสูตรสําเร็จใหแบงใสปุยเปนสองครั้ง  300 กิโลกรัม/ไร  ใสปุยคร้ังหนึ่ง
กอนปกดํา 1 วัน  สวนปุยอีกครั้งหนึ่งที่ เหลือใสจากครั้งแรกประมาณ 35 วัน ถาใชผสมแต
จําเปนตองใสไนโตรเจนเพิ่มเติม เชน แอมโมเนียมซัลเฟต  แอมโมเนียมคลอไรด  ใหใสปุยผสม
ทั้งหมดกอนปกดํา 1 วัน แลวจึงใสปุยไนโตรเจน  สวนที่ตองใชเพิ่มเติมเปนปุยแตงหนา หลังจากปก
ดําแลวประมาณ   40 วัน ซ่ึงขอมูลดังกลาวไดมาจากหมอดินประจําหมูบานเอาดินในแปลงทดลอง
ไปตรวจที่เกษตรตําบลแลวนําขอมูลมาแถลง 
 

 ขั้นตอนสุดทายในการบรรยายวันนี้มีการแบงกลุมในการทําเกษตรแบบแปลงสาธิต
ออกเปน 3 กลุม 
 กลุมที่ 1 กลุมใชปุยยาชีวภาพ  ซ่ึงเปนปุยหมักปลอดสารพิษ 
 กลุมที่ 2 กลุมใชปุยเคมีผสมกับใชสารหมักชีวภาพ  ลดปริมาณโดยการผสมผสานเคมี 
   และชีวภาพ   
 กลุมที่ 3 กลุมใชเคมีลวนๆ ใชปุยและยาเคมีในการดูแลนา 
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 ซ่ึงการแบงกลุมดังกลาวนี้ ก็จะมีแกนนําของทีมวิจัยซ่ึงไดมาจากการรวมกลุมเขามาชวย
ในการบันทึกขอมูลตางๆ ในการทํานา ในแตละขั้นตอนและมีการเปรียบเทียบขอดี ขอเสียใหกับ
สมาชิกทราบในผลผลิตที่ไดและการลงทุนวามากนอยเพียงใด การแบงกลุม 3 กลุมนี้  จะมีทีมวิจัย
แตละทีม 5 – 6 คน และสมาชิก 9- 10 คน ตอกลุม  เมื่อแบงกลุมกันเรียบรอยแลว  ปดประชุมลงเมื่อ
เวลา 16.00 น. 
 

 ขอสังเกต 
 ชาวบานไดรับการอบรมใหความรูเร่ืองทักษะการทําและการใชน้ําหมักชีวภาพรวมทั้ง
ความรูที่ไดรับความรูจากวิทยากรเรื่องคุณและโทษของสารเคมีมามากพอสมควร เปนการกระตุน
ใหชาวบานเกิดจิตสํานึกและเห็นความสําคัญของปญหามาบางพอสมควร  โดยนําความรูที่ไดมาใช
ในการลงมือทํานาในแปลงทดลองรวมกัน   ทําใหเห็นบุคคลที่มีแนวคิดเดียวกันเขารวมเปนทีมวิจัย  
โดยทีมเนนการมีสวนรวมของชาวบานและหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งเกษตรตําบล  สาธารณสุข เปน
ตน  ซ่ึงสวนใหญที่เขารวมทีมวิจัยนั้นจะเปนกลุมแกนนําชุมชนที่ใหความสําคัญกับพิษภัยของการ
ใชสารเคมีที่เปนอันตรายตอสุขภาพและเรื่องของการอยากลดตนทุนการผลิตซึ่งเปนปญหาของ
เกษตรกร และเปนตัวแทนของกลุมเกษตรปลอดสารพิษอําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร 
 

 แตหลังจากมีเวทีวันนี้ทีมวิจัยไดเขารวมพูดคุยกับผูเขารวม  เพื่อหาแนวรวมแตไมได
ตรวจสอบแนวความคิดของชาวบานคนอื่นๆ นอกเหนือจากทีมวิจัยเองเลย  จึงเปนจุดที่ทีมวิจัยตอง
เก็บขอมูลเพิ่มเติมเพื่อแกไขในแผนงานตอไป  โดยทีมวิจัยไดพูดคุยกันวาขอมูลสวนนี้ขาดหายไป
จึงจะอาศัยความสนิทสนมคุนเคยของทีมวิจัยกับชาวบานพูดคุยวงเล็กๆ ไมเปนทางการเพื่อเพิ่มเติม
ขอมูลสวนนี้อีกครั้งในการปรับแผนการทํางาน 
 

1.2  กิจกรรมที่ 2  ออกแบบการเก็บขอมูลและเสริมทักษะการเก็บขอมูล 
 

 จัดการประชุมวางแผนเพื่อออกแบบแบบบันทึก กําหนดตัวแปรในการเก็บขอมูล 
และแบบบันทึกในการเก็บขอมูล   ซ่ึงมีผูเขารวมในการวางแผนเปนทีมวิจัย 16 คนและทีมติดตาม
โครงการ 1 คน  จัดในวันที่  25 กันยายน 2547  เปนการประชุมแบบไมเปนทางการแลกเปลี่ยน
ความคิด ในการออกแบบแบบบันทึก ซ่ึงบทสรุปไดแบบบันทึกทั้งหมด 3 แบบ  ไดแก  แบบบันทึก
ตนทุน   แบบบันทึกโรคและแมลง   แบบบันทึกการดูแล  
 

 ขอสังเกต    
 ลักษณะของการประชุมเปนการพูดคุยกันอยางธรรมชาติ  ไมใชการประชุมอยางเปน
ทางการ  ทีมวิจัยชาวบานที่เขารวมประชุมตางรูจักสนิทสนม  คุนเคยกันเปนอยางดี   เพราะสวน
ใหญจะเปนสมาชิกในกลุมแกนนําเกษตรปลอดสารพิษอําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร  ซ่ึงทั้งหมด
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ไดพูดคุย หารือกันอยูแลว  นอกจากที่จะไดทราบขอมูลส่ิงที่ตองการเก็บขอมูลแลว  ยังรวมกัน
วางแผนออกแบบบันทึกดวย 
 
กระบวนการที่ 2  ผลการดําเนินงานจากการลงมือทํานาในพืน้ท่ีแปลงทดลอง 
 

2.1 กิจกรรมที่ 1  แฮกนา หวานขาว 3 แปลงและเก็บขอมูลการเจริญเติบโต 
  

 กิจกรรมการแฮกนาหวานขาวเพื่อเร่ิมลงมือทํานาในแปลงทดลองเพื่อจะนําขอมูลมา
เปรียบเทียบและใหชาวบานไดเขามารวมเรียนรูในทุกขั้นตอนการทํานาทั้ง 3 แปลง  กิจกรรมนี้
ดําเนินงานเพื่อวัตถุประสงคที่วา ดูการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงของขาวเพื่อกระตุนใหทีม
วิจัยเกิดการบันทึกขอมูล  ซ่ึงมีผูเขารวมในการทํากิจกรรมครั้งนี้  22  คน  ทํากิจกรรมในวันที่ 1 

ตุลาคม 2547   เร่ิมขั้นตอนการ
ทํานาโดยการไถดะ  เปนการ
เตรียมดินกอนทําการหวาน  
เร่ิมไถเวลา 9.00 น. จากนั้นก็
สูบน้ําเขานาพรอมกับไถไป
ดวย  สมาชิกของทั้ง 3 กลุมที่
แบงกันตั้งแตกิจกรรมที่ 1 นั้น
ม า ช ว ย กั น   แ ล ะ ร ว ม กั น
วางแผนปรึกษากันวาจะทํา
อย า งไรในขั้ นตอนต อไป

หลังจากที่ไถดะเสร็จเรียบ รอยแลว  ผลจากการพูดคุยคือจะไถเพื่อหมักฟางกลบใสดินแลหญาให
ละเอียดเพื่อเปนปุยหมักพืชสดบํารุงดินไปในตัว  สมาชิกทุกคนทีความเห็นรวมกันวาจะหมักไว 10 
วันเพื่อใหดินลดการเปนกรดกอน  วันนี้ทีมวิจัยและสมาชิกวางแผนกันไววาจะลงมือหวานขาววัน
ไหนเพราะหวานวันนี้ไมได ผลสรุปคือวันที่ 11 ตุลาคม  2547  เปนวันแฮกนาหวานขาว  การเตรียม
ดินไถดะวันนี้เปนไปดวยความเรียบรอย การที่ตองหมักไวกอนเพื่อสะดวกในการหวานและปุยพืช
สดที่หมักไวก็ไดที่พอดี   และก็รวมรับประทานอาหารกลางวัน  สมาชิกแตละคนเอาขาวมากิน
รวมกัน  ซ่ึงบรรยากาศแบบนี้  ทําใหสมาชิกและทีมวิจัยมีความสุขยิ้มแยม  เบิกบานมาก  

 เมื่อรับประทานอาหารเสร็จ  สมาชิกบางสวนก็ตั้งเครื่องสูบน้ําใสแปลงนาเพิ่มอีก 1 เครื่อง
เพราะเครื่องเดียวไมทัน  คนไถนาก็ไถไปเรื่อยๆ   สวนคนที่เหลือก็ชวยกันเดินแบงล็อคแปลงนา
ออกใหเทาๆ กัน แบงเปน 3 แปลง  แปลงละ  3 ไร  วันนี้ไถนาเสร็จประมาณ  15.30 น. และนัดกัน
มาหวานขาวอีกในวันที่ 11 ตุลาคม 2547 จากนั้นก็เก็บขาวของและแยกยายกันกลับบาน 
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2.2  กิจกรรมที่ 2  กิจกรรมแฮกนาหวานขาว ในวันที่ 11 ตุลาคม 2547  
  

 กอนการแฮกนาหวานขาว  ในวันนี้ก็ตองจุดธูปเทียน ดอกไม บอกกลาวเจาที่เจาทาง
ของนากอน  เพื่อขออนุญาตทํานาจากพระแมโพสภ  พระแมธรณี  พระแมคงคา เพื่อใหการแฮกนา
หวานขาวเปนไปดวยดี  ดิน  น้ํา  อุดมสมบูรณจะไดไมมีโรคระบาดและแมลงรบกวน ซ่ึงการกระทํา
ดังกลาวเปนความเชื่อของชาวบานมานาน ซ่ึงยังคงหลงเหลือและสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยโบราณ   
การบอกกลาวไมมีการสอนหรือบอกกลาวเปนคําพูด  แตใหลูกๆ หลานๆที่เห็นพิธีกรรมนี้จําเอง
แลวนําไปปฏิบัติตอๆ กัน 
 การแฮกนาหวานขาวจะ
เร่ิมจากการที่สมาชิกของเราไดไถดะ
เอาไวแลว  ซ่ึงก็หมักดินปุยเอาไวนั้น  
สมาชิกไดสูบน้ําใสแปลงที่เตรียมไว
แลวไถแปร  ไถคราด  เพื่อใหดินและ
หญาละเอียดและราบสม่ําเสมอ อีก
คร้ัง  กอนที่จะหวานขาวในแปลงนา  
วันนี้มีการแบงกลุมและชวยกันหวานขาวที่แชเอาไว  กอนแชขาวเพื่อปลูกก็ช่ังน้ําหนักเมล็ดขาวไว
ไรละ  30 กิโลกรัม / ไร  รวมหวานขาวแปลงละ 3 ไร  เมล็ดที่เตรียมไว 9 ไร  27 ถัง หรือ 270 
กิโลกรัม แปลงชีวภาพกอนหวานขาวใสปุยหมัก  100 กิโลกรัมตอไร   ซ่ึงแปลงชีวภาพพื้นที่ 3 ไรก็
ใสปุยหมัก  300 กิโลกรัม   แลวไถคราดใหปุยเขากับดินกอนหวาน 

 

ขอสังเกต  
  ทีมวิจัยและผูเขารวมมีความตั้งใจและจริงจังตอการทํางานเปนอยางมาก  เห็นไดจาก
ความสมัครใจในการแบงงานกันทําชวยเหลือกันคนละไมคนมือ  และการปรึกษาหารือกันวาง
แผนการดูแปลงนารวมกันตลอดจนจัดทีมงานเพื่อดูแลแปลงนาและคงตองติดตามดุผลการทํานาที่
ตองมีการเปลี่ยนแปลงตอไป 
 
2.3 กิจกรรมที่ 3 เก็บขอมูลติดตามผลในชวงการทดลองปลูกตั้งแตตนจนถึงกอนเก็บ 

เกี่ยว 
 

 กิจกรรมนี้ไดทําการบันทึกผลการเจริญเติบโต  โรคและแมลง  รวมทั้งตนทุนในการ
ผลิตทุกๆ  15  วันตั้งแตเร่ิมตนเพาะปลูก แตเกิดปญหาขึ้นคือ ผูเขารวมในการทําวิจัยลดจํานวนลง
อยางมาก เนื่องมาจากแตละคนก็มีหนาที่หลักที่ตองรับผิดชอบ  เพราะถึงฤดูกาลผลิตของแตละคน
แลวจึงทําใหไมมีเวลาที่จะเขามาเรียนรู  จนกระทั่งวันอังคารที่ 16 พฤศจิกายน 2547 ผูชวยผู
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ประสานงานวิจัยจังหวัดพิษณุโลก    อาจารยจากคณะเกษตรศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  หมอ
อนามัยตําบลบึงบัว และทีมวิจัยชวยกันวางแผนแกปญหานี้รวมกัน  เพื่อใหเกิดการเรียนรูมากขึ้น  
และใหขอมูลแมนยํามากขึ้นดวย  ซ่ึงอาจารยธนูชัย จากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ช้ีแนะวา ควรมีการแบงพื้นที่ในแตละแปลง ใหเปนจุดสุมการเจริญเติบโต  โดยใหสุมในพื้นที่แตละ
แปลงกวาง 1 เมตร ยาว 1 เมตร เพื่อการเปรียบเทียบใหปกหลัก  นับการแตกกอของตนขาวในพื้นที่
สุม ใชเชือกปอกั้นเพื่อความชัดเจนแนนอน  ในการเปรียบเทียบสมาชิกจะตองซื่อตรงตอตนเอง  ทํา
ดวยความเปนจริง  จดดวยความเปนจริงทุกอยาง  ซ่ึงสิ่งที่ตองบันทึกคือ จดตนทุนการลงทุนไว
ตลอด  นับกอขาวและดูโรคแมลงทุกอาทิตย  กอนเก็บเกี่ยวใหเดินลงไปดูในแปลงนาเพื่อดุความ
แนนของดินในแตละแปลง บันทึกความแตกตางในแตละแปลง และอาจารยธนูชัยบอกวาการที่
พื้นที่มีคา P มากนั้น ในระยะนี้  ถาใสปุยเคมีมาก  จะทํา  

ใหดินเสีย  การเจริญเติบโตของตนขาวก็
จะไมสมบูรณเทาไร  ควรจะใชปุยหมัก  
นําปุยหมักชีวภาพเขามาชวยเพื่อจะชวย
กระตุนใหดินปลอยธาตุอาหารของคา P 
ของดินออกมาจะทําใหดินเริ่มสมบูรณขึ้น 
 

      การใสปุ ย ชีวภาพ  จะชวยเ ร่ิมการ
ปรับเปล่ียนกลยุทธในการทํานาแบบการ

ใชเคมีมาผสมผสานระหวางเคมีและชีวภาพ  ขบวนการเรียนรูจะตองมรการดูของจริงเห็นของจริง  
ทดลองจริง  เพื่อใหเห็นความแตกตางชัดเจนยิ่งขึ้น   จากผลการพูดคุยและไดความรูจากการชี้แนะ
จากผูรูทีมวิจัยจึงวางแผนการทํางานใหม คือนับกอขาวดูโรคแมลงและบันทึกทุกๆ วันพุธของ
สัปดาห และจัดเวทีสรุปผลการดําเนินงานทุกวันที่ 17 ของเดือน   และแบงกลุมทีมงานที่ดูแลแปลง
ใหมที่เปนผลเนื่องมาจากผูรวมเรียนรูลดจํานวนลง โดยแบงกลุมทีมงานออกเปน 2 กลุม  ในแตละ
กลุมตองชวยกันจดบันทึกชวยกันดูแลแปลงทั้ง 3 แปลง 
 

2.4 กิจกรรมที่ 4  การดูแลและจดบันทึกประจําแปลงนาติดตามผลการเจริญเติบโต 
 

 ในวันที่ 17 พฤศจิกายน 2547 เปนกิจกรรมยอย วันนี้สมาชิกไดมาชวยกันดูแลและจด
บันทึกความเปลี่ยนแปลงในแตละแปลง  ชวยกันดํานาซอมขาวที่หวานไมขึ้น  ชวยกันคนละไมคน
ละมือทั้งผูหญิงและผูชาย  ชวยกันดูโรคและแมลงตางๆ  ซ่ึงอยูในแตละแปลงนา  เก็บหอยเชอรี่ทั้ง
ฉีดยาไลแมลง  แมลงที่พบที่เร่ิมมีแลวโดยเฉพาะ  แมลงบัว  เพล้ียกระโดด   และชวยกันปกหลักใน
แตละแปลงสาธิต  จุดละ  1 ล็อคปกทั้ง 3 แปลง  การดูแลแปลงนาแตละแปลงในวันนี้คือ 
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 แปลงชีวภาพ ฉีดยาไลแมลงและน้ําหมักปุย  กําจัดหอยเชอรี่ดวยกากชา  ดําซอมขาวที่
หวานแลวไมขึ้น   ในแปลงชีวภาพมีการรบกวนของแมลงหลายอยาง เชนแมลงบัว เพล้ียกระโดดสี
น้ําตาลและสีเขียวตัวเล็กๆ  แมลงผีเสื้อขาวจะพบมาก  ตนขาวจะมีลักษณะเรียวไมแตกกอ   ลําตน
เล็ก  สูง  สีไมคอยเขียว  สีจะออกลักษณะสีเขียวเหลือง  ดินมีการรวนซุยมากขึ้น  และทีมชวยกันปก
ปายชื่อแปลงในแตละแปลง  และนับการ
แตกกอของตนขาวในจุดสุมในแปลง 

 แปลงผสม (เคมี + ชีวภาพ)   
ดํานาซอมตนขาวที่หวานแลวไมขึ้น  ฉีด
พนสารหมักไลแมลงและในแปลงนี้พบ
หอยเชอร่ีมาก   แมลงหวีขาว    เพล้ีย
กระโดด  แมลงบัว  ตนขาวมีลักษณะ
เขียวแตเขียวไมมากนัก  ใบหนา  ยาว  
ตนขาวมีลําตนแข็ง   

 แปลงเคมี   ก็ทําการดํานาซอม  ส่ิงมีชีวิตที่พบคือ แมลงหวีขาว  เพล้ียกระโดดสีน้ําตาล 
แมลงบัว  ตนขาวมีสีเขียว  ใบยาว   หนา  ลักษณะของดินดานมาก ดินแนนไมลวนซุย   

 หลังจากนั้นทีมวิจัยก็ทําการบันทึกขอมูลตามขอตกลงรวมกันคือทุกวันพุธ จะมารวม
กันบันทึกการเจริญเติบโตและโรคและแมลงพรอมทั้งชวยกันดูแลตนขาวในแตละแปลง  
 

ผลการดําเนินกิจกรรม 
(1)  ผลการวิเคราะหดินในแตละแปลง 
 ผลจากการบันทึกผลสภาพดนิโดยใชวิธีการเหยยีบดินดูวาออนขึ้นหรือไม (เปน

วิธีการของเกษตรกร) แสดงผลที่วิเคราะหไดดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4    ผลการบันทึกสภาพดินโดยใชวิธีการของเกษตรกร ( ตามสัญชาติญาณ   
                       ของเกษตรกร ) 

ลักษณะสภาพพื้นดินในแปลงทดลองทัง้ 3 แปลง 
วัน/เดือน/ป แปลงเคม ี แปลงผสม แปลงชีวภาพ 

7 ต.ค. 47 ดินแข็งและแนน ดินแข็งและแนน ดินแข็งและแนน   
17 พ.ย. 47 ดินแข็งเหมือนเดิม ดินออนมากขึน้แตยังไมเทาแปลงชีวภาพ ดินออนหรือโหลมขึ้น 
22 พ.ย. 47 ดินแข็งเหมือนเดิม ดินออนขึ้นกวาวันที่ 17 พ.ย. 47  ดินออนหรือรวนขึ้นกวาเดิม 
29 ธ.ค. 47 ดินแข็งเหมือนเดิม ดินออนกวาแปลงเคมีแตนอยกวาชีวภาพ ดินออนและรวนซุย 
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จากตารางวิเคราะหไดวา     แปลงชีวภาพดินออนขึ้นรวนดี  ทําใหรากตนขาวสามารถลงลึก
และแตกกอไดดี   ดินก็อมน้ําดี   จึงทําใหตนเจริญเติบโตไดดีสังเกตจากการแตกกอสวนแปลงเคมี
ผสมกับชีวภาพ  พบวาสภาพดินรวนขึ้น   ดินออนกวาในแปลงเคมีดินในแปลงเคมีนั้นแข็งมากราก
ขาวลงไปไมลึกนัก  ซึ่งวิธีการตรวจสอบจะใชเทาเหยียบดูวาดินมีสภาพเปนเชนไร   เปนสัญชาติ
ญาณของเกษตรกรที่ทํานามานาน   

 

(2)  ปริมาณและการกระจายของน้ํา 
 ปริมาณน้ําในขณะที่ทําการลงมือทํานาโดยเมื่อทําการไถนาเพื่อเตรียมดินนั้น จัดวา

เปนชวงเวลาที่แลงฝนอยางไรก็ตาม ในชวงที่หวานขาวของชาวบาน นับตั้งแต 1 ตุลาคม จนถึง 11 
ตุลาคม เปนระยะที่มีฝนตกประปราย ปริมาณความชื้นในดินทั้ง 3 พื้นที่ทดสอบพอเพียงสําหรับการ
งอกของเมล็ดขาว ถาปริมาณน้ําฝนไมเพียงพอก็แกปญหาโดยการสูบน้ําบาดาลเขานาไดตามความ
ตองการ ประเด็นเรื่องความพอเพียงของน้ํา จึงไมเปนปญหา โดยภาพรวมแลวความชื้นในดิน
พอเพียงและไมเปนอุปสรรคตอการงอกของเมล็ดขาว  

 

 (3)  ผลการบันทึกการแตกกอของตนขาว  ในแตละแปลงทดลองทั้ง 3 แปลง เพื่อดูการ
เจริญเติบโตของตนขาว ดังแสดงในตารางที่ 5 
 

 ตารางที่  5   ตารางการบันทึกการแตกกอของตนขาวในแปลงทดลองทั้ง 3 แปลง 
แปลงทดลอง วัน/เดือน/ป  ท่ีทําการจดบันทึกการนับจํานวนการแตกกอของตนขาว (ตน) 
  24/11/47 8/12/1947 15/12/47 22/12/47 29/12/47 
  ทีม 1 ทีม 2 ทีม 1 ทีม 2 ทีม 1 ทีม 2 ทีม 1 ทีม 2 ทีม 1 ทีม 2 
แปลงเคมี 800 661 800 800 510 853 766 575 636 582 
แปลงผสม 720 860 740 703 777 686 650 550 637 570 
แปลงชีวภาพ 318 720 370 720 450 872 408 375 417 370 

           
หมายเหต ุ :  หลังจากวันที ่ 29  ธันวาคม 2547  ตนขาวไดหยดุการแตกกอแลวเนื่องจากกําลังจะตั้งทอง
และออกรวง 
                      
            จากตารางการแตกกอของตนขาว   วิเคราะหไดวา  แปลงชีวภาพแตกกอดีกวา  แปลงผสมผสาน
ระหวางเคมีกบัชีวภาพและแปลงผสมจะแตกกอดีกวาแปลงเคมี     แตปจจัยที่มีผลตอจํานวนการแตกกอ
ของตนขาวคือ เปนเพราะหอยเชอรี่กินตนขาว  และหนอนกอกินกลางตนขาวทําใหตนขาวตายและ
จํานวนการแตกกอมีนอย อีกประเด็นหนึ่งที่สําคัญที่ทําใหจํานวนตนขาวที่ทีม 1 และทีม 2  ในชวงวันที่ 
24   พฤศจิกายน  ถึงวันที่ 15 ธันวาคม  2547  ที่มีความแตกตางกันมาก  จากคําแนะนําของอาจารยธนู
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ชัยที่วาเปนเพราะจุดที่สุมตวัอยางนับจํานวนการแตกกอยูหางกันมากเกนิไป  เพราะพืน้ที่นาไม
สม่ําเสมอ รวมถึงการหวานที่อาจจะไมสม่ําเสมอทําใหตนขาวที่เจริญขึน้ไมสม่ําเสมอตามไปดวย  
ฉะนั้นจดุที่จะสุม    ตองใกลกันเพื่อความใกลเคียงของขอมูล  หลังจากที่กําหนดจุดทีสุ่มตัวอยางให
ชัดเจน  แลวทาํใหขอมูลออกมาใกลเคยีงกนัมากขึ้นดังทีแ่สดงในตารางผลการบันทึกการแตกกอขางตน 

 

(4)  ผลการบันทึกโรคและแมลง   
 โรคและแมลงที่พบในแปลงทดลองทั้ง 3 แปลง  เพื่อดูผล เปรียบเทียบการ

ตานทานโรคและแมลงของตนขาวและดูแมลงที่เปนประโยชนตอตนขาวในแปลงนาทั้ง 3 แปลง 
เพื่อศึกษาระบบนิเวศนในแปลงนาดวย ดังแสดงในตารางที่ 6 

 

ตารางที่ 6   ตารางบันทึกโรคและแมลงที่พบในแปลงทดลองทั้ง 3 แปลง  
วัน/เดือน/ป แปลงเคม ี แปลงผสม แปลงชีวภาพ 
24 พ.ย. 47 ผีเสื้อ , ผีเสื้อปกขาว  หนอนกอ , ผีเสื้อปกขาว , เหนีย่ง , ลูกอ็อด , หนอนกอ ,  
  หนอนกอ, เพล้ีย  เพล้ีย เพล้ีย , แมลงปดตา 
8 ธ.ค. 47 โรคเชื้อรา , โรคกาบใบแหง , หนอนกอ , โรคเชื้อรา,หอยเชอร่ี แมลงปอ, ผีเสื้อ ,ลูกอ็อด, 
   หนอนกอ,หอยเชอร่ี   ผีเสื้อปกขาว ,หอยเชอร่ี 
15 ธ.ค. 47 โรคกาบใบแหง,เพล้ียกระโดด โรคกาบใบแหง , เพล้ียกระโดด  กาบใบแหง , หนอนกอ , เชือ้รา 
22 ธ.ค. 47 โรคใบแหง  ,เชื้อรา  , โรคใบแหง , เพล้ีย , ไมมีโรคมารบกวนพบแต 
  เพล้ีย  ,ตั๊กแตน  ,แมลงปอ เชื้อรา , ตั๊กแตน ,แมลงปอ แมลงปอ ,ตั๊กแตน ,หอย , หนู 
29 ธ.ค. 47 หนอนกอ  ,เชือ้รา เพล้ีย , จั่กจั่น แมลงหวี่ , ยุง 

 

จากตารางผลการบันทึกโรคและแมลง   วิเคราะหไดวา เพล้ียชอบกินตนขาวที่กําลังออนๆ
และตนขาวที่งาม โดยเฉพาะในแปลงเคมี จากการที่เพล้ียเขาทําลายตนขาวในแปลงเคมีทําใหตน

ขาวเสียหายนอกจากเพลี้ยแลวหนอนกอ   
ยังบุกรุกทําลายตนขาวอีกเพราะหนอนกอ
ชอบทําลายตนขาวออนๆ  โดยเฉพาะใน
แปลงเคมีที่ขาวงามและออนสวย  จึงถูก
หนอนกอและเพลี้ยบุกรุกหนัก    สวนใน
แปลงชีวภาพตนขาวแข็งตานทางโรคและ
แมลง  การที่ลําตนขาวแข็ง   จึงทําใหเพล้ีย
และหนอนกอเขาทําลายไดยาก  ไมคอยถูก
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รบกวน  สวนแปลงผสมก็มีทําลายบางถูกทําลาย  เยอะกวา    แปลงชีวภาพแตนอยกวาแปลงเคมี   
และสังเกตไดวาแมลงและโรคชอบเขาทําลายตนขาวในชวงที่ขาวแตกกอ    

สรุปไดวาแปลงเคมีถูกแมลงรบกวนมากที่สุดเพราะตนขาวออนกวาและตนขาวงามกวาใบ
ใหญไมตั้งตรง     ไมเหมือนตนขาวในแปลงผสมและชีวภาพที่ใบตั้งตรงโรค  ลําตนแข็งแมลงไม
ชอบเพราะกัดกินยาก  จึงทําใหถูกทําลาย  จากมากไปหานอยตามลําดับ   ลําตนของตนขาวนอกจาก
จะแข็งและยังลําตนอวบแตนอยกวาตนขาวในแปลงเคมี  แมลงศัตรูพืชในแตละแปลงมีจํานวนมาก
เทาๆ กัน  แตในแปลงชีวภาพจะมีแมลงที่เปนประโยชนคอยชวยกําจัดศัตรูพืชที่เรียกวาตัวห่ําตัว
เบียน  เชน แมลงปอ   ผีเสื้อ    แมลงปดตา  เปนตน    และตนขาวในแปลงชีวภาพใบมีขนเยอะมาก
ชวยปองกันแมลงที่จะมาวางไขใตใบขาวดวย   เชน  หนอนกอ  เปนตน 

 

(5)  ผลการบันทึกตนทุนในการผลิตขาว  เพื่อเปรียบเทียบตนทุนของแปลงทดลองทั้ง 3 
แปลง 
  ตารางที่  7   ตารางบันทึกตนทุนการผลิตขาวของแปลงทดลองทั้ง 3  แปลง 

ตนทุนการผลิตของแปลงทดลองทั้ง 3 แปลง 
วัน/เดือน/ป รายการ แปลงเคม ี แปลงผสม แปลงชีวภาพ 
20 มิ.ย. 47 คามูลสัตวทําปุยหมัก 0 0 500 
20 มิ.ย.47 คากระสอบปุย 0 0 200 
23 มิ.ย. 47 ซ้ือรําออน 0 0 538 
23 มิ.ย. 47 ซ้ือกากถั่ว 0 0 500 
23 มิ.ย. 47 ซ้ือแกลบดํา 0 0 200 
23 มิ.ย. 47 ซ้ือกากน้ําตาล 0 0 220 
23 มิ.ย. 47 คาจางรถขน 0 0 100 
1 ก.ย. 47 คาพันธุขาว 808 808 808 
1 ต.ค. 47 คาสูบน้ํา 54 54 54 
2 ต.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
3 ต.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
4 ต.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
11 ต.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 54 54 54 
11 ต.ค. 47 คาไถนา 480 480 480 
31ต.ค. 47  คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
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1 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
  ซ้ือปุยยูเรียและปุยเคมีอินทรีย 1520 1520 0 
  ซ้ือยาฆาหอย 200 0 0 
2 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 120 120 120 
3 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 120 120 120 
4 พ.ย. 47 ซ้ือกากชาทําน้าํหมัก 0 225 225 
  ยาคุมหญา 135 135 0 
11 พ.ย.47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 120 120 120 
12 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
20 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
23 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
24 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 71 71 71 
25 พ.ย. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
1 ธ.ค. 47 คาฉีดปุย 27 27 27 
7 ธ.ค. 47 คาสูบน้ําเหมา 5 วัน 300 300 300 
15 ธ.ค. 47 คาปุยนําหมกัและยาสมุนไพร 0 100 100 
  ซ้ือยาฆาแมลง 890 0 0 
  คาปุยหมักอนิทรียและยาสมุนไพร 0 100 640 
17 ธ.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
18 ธ.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
19 ธ.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
20 ธ.ค. 47  คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 76 76 76 
25 ธ.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 120 120 120 
30 ธ.ค. 47 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
1 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
4 ม.ค. 48 ปุย 15-15-15 530 530 0 
 4 ม.ค. 48 คาเหมารถไปซื้อปุยเคมี 150 150 0 
8 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
9 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
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10 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
21 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 71 71 71 
22 ม.ค. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 
2 ก.พ. 48 คาน้ํามันสูบน้าํและคาสึกหรอเครื่อง 60 60 60 

รวมท้ังสิ้น 6,986 6,321 6,784 
 
ผลการบันทึกตนทุนที่ใชในแตละแปลง   จากตารางสามารถวิเคราะหไดวา  ตนทุนการทํา

นาในแตละแปลงแตกตางกันพอสมควร  พบวา แปลงเคมีใชตนทุนในการทํานามากที่สุดคือ 6,986  
บาท  แปลงชีวภาพใชตนทุนในการผลิต  6,784  บาทรองลงมาจากแปลงเคมี  และแปลงผสม
ระหวางเคมีและชีวภาพใชตนทุนในการผลิตนอยที่สุดคือ  6,321  บาท   ซ่ึงเปรียบเทียบความ
แตกตางแลวตนทุนการผลิตของแปลงเคมีตางจากแปลงชีวภาพ  202  บาท   และมีผลตางกับตนทุน
แปลงผสม  665  บาท    สวนแปลงผสมกับแปลงชีวภาพมีผลตางกันเทากับ  463  บาท    

จากตนทุนการผลิตขางตน ทีมวิจัยไดทําการวิเคราะหผลผลิต ตนทุนและกําไรของแตละ
แปลง ดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่   8  เปรียบเทียบผลผลิต/ตนทุน/กําไรของแตละลักษณะการดแูลแปลง 

ลักษณะการดแูลแปลง 
ผลผลิต 
(ก.ก) 

ตนทุน/แปลง 
 

ราคาขาย/ก.ก เปนเงิน 
(บาท) 

กําไร/ขาดทุน 
(บาท/ก.ก.) 

1. เคมี 
2. ผสม(ปุยเคมี+ชีวภาพ) 
3. ชีวภาพ 

1,656 
1,433 
1,252 

  6,986  บาท 
  6,321  บาท 
  6,784  บาท 

 5.80 บาท      
 5.80 บาท 
 5.80 บาท 

9,604.8 
8,311.4 
7,261.6 

2,618.8 
1,990.4 
477.6 

    
จากตารางขางตน สามารถวิเคราะหขอมูลเปน 2 ประเดน็ ดังนี ้
 

        1. ปริมาณผลผลติ  
ผลการชั่งน้ําหนักหลังจากการเก็บเกีย่วแลว ผลผลิตที่ไดมาจะมีความแตกตาง 

กัน ถึงแมวาจะมีขนาดพื้นที่เทากัน ปริมาณขาวที่ทําพันธุปลูกและอายุของเมล็ดพันธุก็
เทากัน คือ แปลงที่ใชเคมีจะไดน้ําหนักมากกวาเปนอันดับ 1  อันดับ  2  คือแปลงที่ใช
ปุยเคมีกับสารชีวภาพ  และอันดับ  3  คือแปลงชีวภาพ ที่เปนเชนนี้เพราะวามีปจจัยตางๆ ที่
เปนผลกระทบ  คือ                                                                                                                                                    

(1) แปลงทดสอบทดลองนี้ผานการใชสารเคมีมากอนอยางนอย 7 – 8 ป  เมื่อทํา
แปลงที่หยุดการใชสารเคมีกะทันหันอาจเกิดการชะงักการเติบโตของตนขาวได                                                     
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(2) แปลงที่ใชปุยชีวภาพไมไดใชยาคุมและยากําจัดวัชพืชในการเตรียมแปลงเลย ทํา
ใหมีวัชพืชขึ้นปกคลุมเร็วมากถึงแมวาทีมงานจะชวยกันถอนเปนระยะแตก็ควบคุมไมได
ทั้งหมด                                                                                     

(3) การบํารุงรักษาใหปุยชีวภาพทางใบและทางดินอาจไมพอ หรือไมเปนไปตามที่
กําหนดไว  เนื่องจากทีมงานที่รับผิดชอบมีภาระหนาที่หลายอยางบางครั้งตองเลื่อนการดูแล
พนสารชีวภาพออกไป จึงเปนเหตุใหแปลงสาธิตไมไดผลเทาที่ควร 
          

 2. กําไร/ขาดทุน 
จากตารางเปรยีบเทียบแตละลักษณะการดแูลจะเห็นวา ในปแรกการใชปุยเคมีจะ 

ไดกําไร 2,618.8 บาท  แตการใชปุยสูตรอื่น ๆ จะไดกําไรนอยกวา  แตคาดวาในปตอๆ ไป  ถา
ใชตนทุนการผลิตเทาเดิมและขายราคาเทาเดิมผลผลิต แปลงชีวภาพ นาจะไดผลผลิตมากขึ้น 
เพราะสภาพพื้นที่สมบูรณขึ้น สงผลใหตนขาวและเมล็ดสมบูรณขึ้นเรื่อยๆ                                                             
ราคาขายขาวที่ใชเคมีกับใชปุยชีวภาพ  โดยความเปนจริงแลวราคาขาวปลอดสารจะขายได
ราคาตอกิโลกรัมมากกวาตามทองตลาด 

      (6)   ผลที่เกิดขึ้นจากการทดลองแปลงสาธิต 

1)  ทีมงานเขาใจถึงวิธีการเตรียมกิจกรรม 
เขาใจกระบวนการทํางานโดยมีสวนรวม  ไดรวม
แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนการดําเนินกิจกรรม 
เชน  รวมกําหนดพื้นที่  กําหนดรูปแบบแปลงรู
บทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย รูบทบาทในการ
ติดตาม ตรวจสอบ บันทึกขอมูลในแปลงทดลอง 
บทบาทหนาที่ ในการดูแลแปลงทดลอง ตรวจสอบ
บันทึกการเปลี่ยนแปลง ทุกคนในทีมงานวิจัยเปนผูรับผิดชอบรวมกัน 

2)   ทดลองสูตรปุย การดูแลรักษาแปลงทดลอง  เชน  การใสปุยในแปลงที่ใชสารเคมี   
การใสปุยหมักหรือน้ําหมักชีวภาพ  การถอนหญาหรือกําจัดวัชพืชอ่ืน ๆ เปนตน 

3)   เขาใจถึงการฟนฟู ประเพณีการเพาะปลูกแบบดั้งเดิม 
 

ขอสังเกต 
 ทีมวิจัยมีความตั้งใจจริง โดยเฉพาะหัวหนาโครงการที่มีความตั้งใจจริงอยางมาก ตอ

การทํางาน  เห็นไดจากพยายามคิดหาทางออกของปญหา  ถึงแมวาจะมีจุดออนคือเปนคนพูดไมคอย
เกง แตเปนคนที่ลงมือทําจริงจัง   ทีมวิจัยยังไดรวมพูดคุยกับผูเชี่ยวชาญที่มีความรูในทางทฤษฎีการ
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ดูแลตนขาวโดยตรง ช้ีแนะแนวทางที่เปนประโยชนเพื่อนํามาประยุกตใชกับการทํานาในแปลง
ทดลองได คิดวานาจะลดปญหาที่ทีมวิจัยกําลังประสบกับเรื่องการดูแลแปลงนา การเก็บขอมูลและ
การสรางการมีสวนรวมใหกับผูเขารวมในการทําวิจัยใหมีมากขึ้นก็เปนได 

 การดําเนินงานในกิจกรรมขางตน  ในตอนแรกมีผูเขารวมสนใจมาเรียนรูและรวม
ทํางานกันมากแตพอดําเนินโครงการมาระยะหนึ่งคนเริ่มลดลง    ซ่ึงปญหานี้ทีมวิจัยก็ชวยกันหาวิธี
แกหลายทางทั้งใชผลผลิตที่จะไดจากแปลงนาเปนแรงจูงใจแลวก็ยังไมสามารถดึงคนใหเพิ่มมากขึ้น
ได  แตทีมวิจัยก็ยังไมยอทอยังชวยกันวางแผนกิจกรรมเพื่อดึงคนใหเขามามีสวนรวมใหมากที่สุด  
ซ่ึงทีมวิจัยก็ยังไมแนใจวาแผนงานที่วางใหมจะสามารถแกปญหานี้ไดหรือไม  

 

         การเก็บขอมูลในครั้งนี้ทางทีมวิจัยได
แบงกลุมกันบันทึกชวยกันเก็บขอมูลและ
ชวยกันสังเกตการณในทุกขั้นตอนของการ
ดําเนินกิจกรรม   ทางทีมวิจัยมีความเห็นวา
บางครั้งการประชุม  ตกลงเพื่อหาทางออก
ของปญหาก็ไมควรจะมีคนนอกเขาไปมาก
นัก  เพราะอาจจะครอบงําหรือในบางครั้ง
อาจจะทําใหชาวบานไมกลาที่จะแสดงความ

คิดเห็นอะไรบางอยางก็ไดและการเรียกประชุมแบบวงใหญเรียกมาคุยกันทั้งหมูบานนั้นอาจจะไม
ไดผลเพราะชาวบานมีเวลาวางไมตรงกันและภารกิจหลักที่ตองรับผิดชอบ  นาจะมีการจัดคุยกลุม
ยอยคุยแบบวงเล็กๆ กอนเมื่อเร่ิมสนใจมากขึ้นแลวเดี๋ยวก็พูดกันปากตอปากไปเอง  
 
กระบวนการที่ 3   การประชุมเพื่อรวมกันวิเคราะหผลการดําเนินงานและวางแผน    
   การทํางานใหม 
 

3.1 กิจกรรมที่ 1  วางแผนการปฏิบัติงานในโครงการใหม  เพื่อวางแผนแกไขปญหาการมี
สวนรวมของชาวบานในชุมชน 

 

 หลังจากที่ไปดูงานแลกเปลี่ยนประสบการณทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยมีโครงการที่
อยูในความดูแลของศูนยประสานงานวิจัยจังหวัดพิษณุโลก   ซ่ึงโครงการทางเลือกในการทําเกษตร
สูการ ละ เลิกการใชสารเคมีของบานยางตะพายก็เปนหนึ่งในโครงการที่ไดเขารวมกิจกรรมดวย 
จากปญหาที่ทางโครงการกําลังประสบอยู คือ เร่ืองการมีสวนรวมและการเกิดกระบวนการเรียนรู
ของคนในชุมชนที่มาเขารวมกับโครงการมีนอย  การดําเนินกิจกรรมในชวงแรกคนใหความสนใจ
มาก แตพอดําเนินโครงการมาไดระยะหนึ่งคนเริ่มลดลงและไมใหความสนใจ เปนปญหาที่ทางทีม
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วิจัยกําลังชวยกันคิดหาทางแกไข แตหลังจากที่ไดไปดูงานแลกเปลี่ยนประสบการณกับชาวบานทีท่าํ
โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน จังหวัดสมุทรสงครามแลว  ก็ทําให Node และทีมวิจัยทราบถึงสถานการณ
ปญหาและวิธีการแกปญหาของทางสมุทรสงคราม   

 

หลังจากกลับมาทาง Node พิษณุโลก  ไดลงพื้นที่เพื่อวางแผนรวมกับทีมวิจัยในการหา
ทางแกไขปญหาของโครงการ   ทีมวิจัยหลายโครงการเขาใจแผนงานและทราบถึงปญหาของตนเอง

ดี  เชนเดียวกับโครงการทางเลือกการทําเกษตร
สูการละ เลิกการใชสารเคมีบานยางตะพายที่
ทราบและเขาใจแนวคิดงานวิจัยเพื่อทองถ่ินมาก
ขึ้น  ทีมวิจัยทราบวากระบวนการทํางานวิจัยนั้น 
เปนเครื่องมือที่ทําใหชุมชนสรางความรวมมือ
และความสัมพันธของคนใหมีมากยิ่งขึ้น  โดย
การเอาผลและการลงมือทํานามาคุยกันมาทํา

รวมกัน  เพื่อสรางความเขาใจกัน สรางความจิตสํานึก สรางความรวมมือ  สรางความสามัคคี  ให
เกิดขึ้นกับชุมชน 

 

 จึงมีการประชุมถอดบทเรียนการดําเนินงานที่ผานมาเพื่อวางแผนหาวิธีการแกไขปญหา  
ซ่ึงการประชุมจัดขึ้นในวันที่ 19  มกราคม  2548  และในวันที่  21  มกราคม  2548 โดยมีทีมวิจัย 4-5 
คน  มาคุยกันรวมกับทีมติดตามโครงการ  เร่ิมวิเคราะหวางแผนการปฏิบัติ  พรอมทั้งเสนอทางออก
ในหลายๆ รูปแบบ  เร่ิมมีการตั้งคําถามวาหากทําแบบนี้แลว  จะชวยลดหรือแกปญหาไดจริงหรือไม  
หากไมไดเปนเพราะอะไร  และควรทําอยางไรตอซ่ึงจะตองมีการติดตามและประเมินเปนระยะเพื่อ
ดูวาวิธีการที่ใชแกปญหานั้นสามารถแกปญหาไดหรือไม 

 

 เมื่อทําการวางแผนกิจกรรมเสร็จแลว  หัวหนาโครงการ  คือ นายประวัติ  สุธาธรรม  ก็
ชวนมานั่งดูและคุยกันวากิจกรรมที่แสดงในตารางแผนการปฏิบัติงานใหมสามารถตอบคําถามวิจัย
หรือเปลา   หลังจากนั้นทีมวิจัยก็ชวยกันดูวา  กิจกรรมใดยังไมตอบโจทยบาง หรือตองมีกิจกรรมตัว
ไหนเพิ่มเติมบาง  เพื่อที่จะไดช้ีแจงใหกับผูเขารวมไดเขาใจตรงกันอีกครั้งหนึ่ง ทีมวิจัยก็คุยเปนราย
กิจกรรมเริ่มตนจากกิจกรรมที่ 1 ในแผนการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมคือ ทีมวิจัยจะทําการบันทึกโรค
และแมลงในแปลงเรียนรู 9 ไร , กิจกรรมที่ 2  เวทีติดตาม/ พิจารณา(วิเคราะห) ขอมูลแปลงเรียนรู
เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องมาจากแผนกิจกรรมเดิม และกิจกรรมที่ 3 เกี่ยวขาวและนับเมล็ดขาวในพื้นที่
สุมตัวอยางที่เหมือนเดิม เพราะจะเอาผลของการบันทึกแปลงเรียนรูทั้งเรื่องตนทุน  โรคและแมลง 
ส่ิงแวดลอม มาเขียนบนบอรดประชาสัมพันธใหคนในชุมชนไดรับทราบขอมูล ซ่ึงก็จะเปนกิจกรรม
ที่ 4  จะเห็นวา กิจกรรมยังคงเดิมและตอเนื่องมาจากแผนปฏิบัติการครั้งกอน และกิจกรรมดังกลาว
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จะสามารถตอบคําถามวิจัยขอที่ 2 คือ เปรียบเทียบตนทุน ผลผลิตและสิ่งแวดลอมของการทํานา
แบบ (1) ใชสารเคมี  (2) การละสารเคมี (3) การเลิกใชสารเคมี วามีความแตกตางกันอยางไร  และ
เขาวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางการทํานาแบบใชสารเคมี แบบผสมผสาน 
และแบบใชสารชีวภาพในดานผลผลิต  ตนทุน  การเจริญเติบโต สภาพแวดลอมและความเปนไดใน
การเลิกใชสารเคมี  

 

 หลังจากนั้น จะทํากิจกรรมที่ 5 
หาผูสมัครใจที่จะทํานาเพื่อรวมเรียนรูใน
พื้นที่ของตนเองโดยจะใชวิธีเดินสํารวจและ
พูดคุยตามบานเพราะถาใหเรียกประชุม ทีม
วิจัยปรึกษากันวา ถาเรียกประชุมมารวมกัน
คงจะลํ าบาก   เพราะงานแต ละคนไม
เหมือนกัน  เวลาวางก็ไมตรงกันดวย เราตอง
เดินตามบานกอนเพื่อสรางความคุนเคยกัน
ใหมากขึ้นดวย  เขาจะไดสนใจเรากอน  เมื่อไดคนที่จะทํานาเรียนรูดวยกันแลวก็จะใหเขาลงมือทํา
นากันในกิจกรรมที่ 7 ซ่ึงจะลงมือทํานาของแตละคนและใหผูเรียนรูแตละคนจดบันทึกแปลงของ
ตัวเอง ดูแลเองตามอัธยาศัยแตขออยางเดียว  แตละคนชวยจดบันทึกการดูแลและปญหาที่พบ 
รวมถึงตนทุนการทํานาดวยเพื่อที่เราจะไดเอาขอมูลมาแลกเปลี่ยน และถาเกิดปญหาก็จะชวยกัน
แกไขได  แตในระหวางที่ทํานาทีมและผูเขารวมคนอื่นก็จะแวะเวียนไปเยี่ยมผูเขารวมทํานาแตละ
คนดวย  
 

ขอมูลที่ไดจากการทํานาแตละคนก็จะนํามาแลกเปลี่ยนกันในเวที ซ่ึงจะอยูในกิจกรรมที่ 8 
คือเวทีติดตามและแลกเปลี่ยนขอมูลของผูเขารวมทดลองในแปลงของแตละคน เวทีนี้จะใชการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนกันแบบไมเปนทางการ จับเขาคุยกัน เดือนละ 1 คร้ังแตถาเกิดปญหาการดูแลเชน 
ถาขาวของ นายกอ ถูกเพลี้ยบุกรุกทําลาย  แลวแกปญหาดวยสารหมักสะเดาแลวไมไดผล นายกอ  ก็
จะมาขอคําปรึกษาหรือมาตามใหคนอื่นในทีมหรือผูรวมคนอื่นที่มีประสบการณที่แกปญหาไดไป
ชวยแกไข  นายกอตองจดบันทึกดวยวาเกิดปญหาอะไรและแกปญหาอยางไร เพื่อที่จะไดนํามาเปน
ขอมูลแลกเปลี่ยนในเวทีแลกเปลี่ยนประจําเดือนได เพื่อเปนประสบการณใหกับผูอ่ืนที่เขารวม สราง
ความคุนเคยและเปนการแสดงความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้นในชุมชนดวย   ทีมวิจัยเห็นวาวิธีการนี้
จะชวยสรางความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้นแก ชาวบานยางตะพายโดยไมรูตัว เพราะดวยอาชีพการ
งานที่ไมเหมือนกัน เวลาที่ไมตรงกันจึงทําใหคนในหมูบานไมคอยมีเวลาคุยกันจึงทําใหเกิดการหาง
เหินกิจกรรมดังกลาว  นาจะชวยไดไมมากก็นอย     
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 เมื่อทํานา เก็บขอมูล และเก็บเกี่ยวผลผลิตที่ไดของแตละคนแลว ก็จะนําขอมูลของแต
ละคนมานําเสนอประสบการณในเวทีแถลงผลการวิจัย โดยใหแตละคนชวยกันออกแบบการ
นําเสนอกันเอง ทีมวิจัยไดปรึกษากันวา จะขอความรวมมือกับทางอนามัยตําบล  ใหทางหมออนามัย
คือ คุณหมอ สกัน ใหเขามาทําแผนการลงชุมชนในการตรวจสุขภาพและใหความรูเร่ืองพิษภัยของ
สารเคมี  เพื่อสรางความตระหนักใหเกิดขึ้น  ซ่ึงจะเขาไปคุยขอความรวมมือและชี้แจงเรื่องเกี่ยวกับ
แผนโครงการใหหมอรับทราบ  เพื่อที่ทางอนามัยอาจจะชวยในเรื่องขอมูลที่จะตองการในการ
เผยแพรเร่ืองโทษและพิษภัยของสารเคมี  สวนเรื่องการดูแลขาว การดูแลดิน อะไรที่เปนเรื่อง
เกี่ยวกับการผลิตขาวก็จะขอคําปรึกษาจากเกษตรตําบล เกษตรอําเภอแตยังไมแนใจวาจะใหความ
รวมมือหรือไม แตอยางนอยการเขาไปทําความรูจักไวกอน  ซ่ึงผูที่เกี่ยวของหรือหนวยงานที่
เกี่ยวของทางทีมวิจัยจะทําการประสานความรวมมืออีกครั้ง และกิจกรรมสุดทายคือ การเขียน
รายงานวิจัย  ที่กลาวมาขางตนเปนการเปลี่ยนแผนกิจกรรม 

 

นอกจากจะปรับเปลี่ยนแผนการ
ปฏิบัติแลว  ทีมวิจัยปรึกษากันและ
ชวยกันดูวาวัตถุประสงคในขอที่ 3 
เพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนแนวคิด
ของเกษตรกรให ลด ละ เลิกการ
ใชสารเคมี โดยการใชขอมูลที่เปน
ผลมาจากการทดลองแปลงสาธิต  
ทีมวิจัยขอเปลี่ยนมาเปน เพื่อศึกษา

การปรับเปลี่ยนแนวคิดของเกษตรกรในการ ลด ละ เลิกการใชสารเคมี โดยใชขอมูลท่ีเปนผลมาจาก
การทดลองแปลงสาธิตและการลงมือปฏิบัติจริงในแปลงของผูรวมเรียนรูเอง   ทีมวิจัยเพิ่มเติมจากที่
ใชขอมูลในแปลงสาธิตอยางเดียว  เพิ่มเปนจากการลงมือปฏิบัติเองดวยเพราะคิดวาการที่ลงมือทํา
เองทําใหเห็นผลกับตัวเองจริง  ทําใหผูเขารวมเห็นสถานการณชัดเจนมากขึ้น     
 ดังนั้นทีมวิจัยไดตกลงกันวาจะมีการเปล่ียนแปลงแผนการดําเนินงานในโครงการเพื่อ
ตองการใหเกิดผลงานวิจัยที่ดียิ่งขึ้น เพื่อแกไขปญหาที่ประสบจากการดําเนินงานที่ผานมา  จากการ
พูดคุยกัน จนไดออกมาเปนแผนการดําเนินงานใหม ซึ่งแผนการดําเนินงานที่ปรับเปลี่ยนนั่นจะคง
ใชงบประมาณเทาเดิม 
 

3.2 กิจกรรมที่ 2 เวทีถอดบทเรยีนการดําเนินงาน 
 

 จัดกิจกรรมใน วันที่   24  มิถุนายน  2548 เวลา 9.00 – 14.30  น. เวทกีารถอดบท  
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เรียนการทํางานเพื่อสรุปผลการทํางานและดวูาเนื้อหางานวิจยับกพรองสวนใดบาง เพื่อเติมเต็มให
ไดขอมูลที่สมบูรณ  
 

 เวทีวนันี้มีอาจารยอัจฉริยา  เนตรเชย เปนผูดําเนินการพูดคุย และทีมตดิตามของศูนย
ประสานงานฯ อีกสามคนเปนผูชวย  รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับทมีวิจยัในโครงการ วาจะทํา
อะไรกันตอไป  โดยสรุปตามวัตถุประสงคการวิจยั ทีละประเด็นดังนี ้

(1) สรุปสถานการณทํานาที่ผานมา  
(2) ความแตกตางระหวางการทํานาแบบใชสารเคมี  แบบผสมผสานและแบบใชชีวภาพ 
(3) การปรับเปลี่ยนแนวความคิดของเกษตรกรใหลด ละ เลิกการใชสารเคมี 

 

1) สถานการณการทํานาในชวงที่ผานมา 
1.1) การผลิต 

1.1.1 เปาหมายการผลิตของชาวบานในหมูบาน  ประเด็นนี้ยังขาด
ความสมบูรณ ตองเพิ่มเติมในรายงาน 

1.1.2 วิถีการผลิตในอดีต  ตองเพิ่มเติม 
1.1.3 ปจจัยการผลิต – ตนทุนการผลิต  มีบางสวนยังตองเพิ่มเติม 
1.1.4 การพึ่งพาตนเอง / การพึ่งพาจากภายนอก  ตองเพิ่มเติม 
1.1.5 ผลผลิต 

1.2) การตลาด / แลกเปลี่ยน 
1.3) การบริโภค 
1.4) การจัดสรร 

 

การรวบรวมขอมูลที่ตองเพิ่มเติม ผลการพูดคุยในที่ประชุม ไดเสนอไว 2 วิธีดวยกัน คือ 
ขอเสนอที่1 จัดเรียกรวมสมาชิก 50 คนและทีมวิจัย  แตก็มีขอแยงวาคนตองมานอย  ชาวบานไมคอย
พูดแลกเปลี่ยน แลวทีมวิจัยก็ทําเองเหมือนกันนาจะตอบเองได มันก็เหมือนๆ กันซึ่งก็เปนที่มาของ 
ขอเสนอที่ 2 ประชุมเฉพาะทีมเอง เพราะคุยกันเองรูเร่ืองเร็วดี 

อาจารยอัจฉริยา  เนตรเชย เสนอวาวิธีการคุยมีหลายวิธี อาจจะเปนการชวนไปคุยกับ
ปราชญ ผูเฒาผูแก  ถาเกิดเอาเวทีวันนี้แลวเก็บจากการพูดคุย 2 – 3 ช่ัวโมง อาจจะทําใหเกิดปญหา
ความไมนาเชื่อถือของขอมูลได ทีมวิจัยเสนอเพิ่มวา ตองเจาะลึกขอมูลสถานการณทํานาเพราะเรามี
แตขอมูลคราวๆ ไมลึก ตอมาคุยในเรื่องรายละเอียดที่เราจะเพิ่มเติมขอมูล สรุปเนื้อหาการคุย
แลกเปลี่ยนไดดังนี้ 
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2)  ความแตกตางระหวางการทํานาแบบใชสารเคมี  แบบผสมผสาน  แบบใช    
     สารชีวภาพ 

2.1 ผลผลิต 
2.2 ตนทุน  
2.3 การเจริญเติบโต 
2.4 สภาพแวดลอม 
2.5 ความเปนไปไดในการเลิกใชสารเคมี 
ขอมูลในสวนนี้ ทีมวิจัยไดจัดเก็บขอมูล อยูในบันทึกบางแลวเพียงแตตองเรียบ

เรียงบางสวน 
 

3)  การปรับเปลี่ยนแนวคิดของเกษตรกรใหลด ละ เลิกการใชสารเคมี 
  3.1 กลุมที่ไมรับแนวคิด  สู..... การยอมรับแนวคิด 
  3.2 กลุมที่รับแนวคิด  สู..... เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
  3.3 กลุมที่ลดสารเคมี  สู..... ละหรือเลิกใชสารเคมี 
  3.4 กลุมที่ละการใชสารเคมี สู..... เลิกใชสารเคมี 
 

หมายเหตุ : ละ คือผสมผสาน ใชปุยเคมี แตไมใชยาฆาแมลงและรายชื่อของบุคคลแตละ
กลุมแนบทายบันทึกติดตาม 

 
3.3 กิจกรรมที่ 3  วางแผนการเก็บขอมูลสถานการณการทํานา 
  

   ทีมวิจัยไดประชุมปรึกษากันเรื่อง วิธีการเก็บขอมูล วาจะเก็บกันอยางไร ก็ไดหลายวิธี 
เชน การสอบถามทีละบาน โดยจะตั้งคําถามไปถามและจดบันทึกทีละเรื่องตามประเด็นตางๆ แตก็
ไดขอสรุปวา ทีมวิจัยจะใชวิธีการเก็บขอมูลโดยตั้งคําถามเพื่อหาคําตอบที่ตองการ  แลวใหทีมวิจัย
และผูที่สนใจทํานาในแปลงของตนเองรวมกันตอบ  จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากการตอบคําถามนั้นมา
สรุป  แลวเอาคําตอบไปตรวจสอบความถูกตองกับชาวบานคนอื่นๆ โดยจะทําเปนเวทีเล็กๆ   

ส่ิงที่ตองการหลักคือใครทําอะไร ที่ไหน อยางไร ทําเพราะอะไร โดยใชเกณฑการ
เปรียบเทียบเวลากอนที่จะทําโครงการ กับหลังมีโครงการแลว โดยคําถามที่ใชในการหาคําตอบจาก
ทีมวิจัยและผูสนใจกอนนั้น ก็อยางเชน  

สวนท่ี1 สถานการณการทํานา  เชน พื้นที่ทํานามีอยูเทาไร วิธีการปลูก  มีวิธีการจัดการ
ผลผลิตอยางไร มีการซื้อขายกันที่ไหนอยางไร  มีโรคแมลงอะไรบางและมีวิธีการจัดการอยางไร 
เปนตน 



 54

สวนท่ี 2 สถานการณการใชสารเคมีในหมูบาน  เชน สารเคมีเร่ิมเขามาเมื่อไร เขามาได
อยางไร ปจจัยที่ตองทําใหใชสารเคมีคืออะไร และผูใชมีความคิดเห็นอยางไรตอการใชสารเคมี เปน
ตน  

สวนท่ี 3 แนวโนมของงานวิจัยท่ีผลตอแนวคิดของชาวบาน เชน ไดมาเขารวมเรียนรู
กับโครงการวิจัยหรือไมอยางไร   ไดนําความรูจากการเรียนรูในแปลงสาธิตของโครงการมาใช
หรือไมอยางไร  ตอไปในอนาคตจะทํานาแบบไหน (คือจะทําเคมี หรือผสมผสานหรือชีวภาพ) เปน
ตน 

คําถามทั้งหมด จะใชคําพูดงาย แลวเขียนเปนขอๆ ใหทีมวิจัยและผูสนใจตอบ คลาย
การทําแบบฝกหัดในโรงเรียน ซ่ึงผูสมัครใจในการทํานาและพรอมที่จะจดบันทึกของตนเองตอนนี้
มี 7 ครัวเรือน โดยแตละคนจะทํานาตามที่ตนเองเลือกวาเหมาะสมกับพื้นที่และสามารถที่จะทําได
จริง ในตอนนี้ก็เร่ิมลงมือทํานากันแลว แจกสมุดบันทึกที่จะจดทุกอยางที่ตนเองไปทํากับนาของ
ตนเอง  

หลังจากที่ไดขอสรุปตางๆ ในการทํางานตอแลว ก็มาคุยเร่ืองอุปสรรคที่หนักอกตอนนี้
คือ การทํานาคราวนี้ประสบปญหาน้ําไมมี แลงมากฝนตกไมพอกับที่ตองการ  ทางทีมวิจัยจึงกลัว
ขอมูลที่จะมาเปรียบเทียบวาจะไมสมบูรณ ทีมพี่เล้ียงจึงบอกวา ใหอธิบายถึงสาเหตุของผลผลิตที่ไม
คอยดี ที่เกิดจากปญหาเรื่องน้ําที่มีปริมาณไมเพียงพอ ซ่ึงเปนปจจัยหลักสําคัญ 
 
กระบวนการที่ 4 ผลการดําเนินงานจากการปฏิบัติการตามแผนใหม 
 

4.1 กิจกรรมที่ 1  การเก็บขอมูลสถานการณการทํานาและสรุปขอมูล 
 

      ทีมวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการตั้งคําถามและชวยกันตอบกับ ผูที่สนใจทํานาในแปลง
ของตนเอง แลวนําไปตรวจสอบกับชาวบานในหมูบาน โดยจัดเปนเวทีเล็กๆ ตามคุมบาน ซ่ึง
แบงเปน 4 เวที ผลที่จากการตรวจสอบขอมูล สามารถแบงออกเปนหัวขอดังนี้ 
 

 1)  สถานการณการผลิตขาวบานยางตะพาย 
  1.1  พื้นที่การทํานาของบานยางตะพาย อําเภอวชิรบารมี จังหวดัพิจติร  จากการ
สํารวจพื้นที่การทํานาของทีมวิจัย พบวา ปจจุบันบานยางตะพาย มีพื้นที่การทํานาประมาณ 2,145  
ไร  โดยมีเกษตรกรผูทํานาทั้งหมด  143 ครัวเรือน และมจีํานวนประชากรทั้งสิ้น 981 คน  คิดเฉลี่ย
ประมาณ  15 ไร ตอครัวเรือน  
  1.2 ตนทุนการทํานาของเกษตรกร โดยเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด  พบวา
ตนทุนการทาํนาบานยางตะพาย ทั้งนี้เปนตนทุนคาปุยและยาเคมีมากที่สุด 
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  อันดับที่ 2 คือคาจางแรงงาน ทีมวจิัยจะหาลูทางในการฟนฟูประเพณีการเอามือ     
(ลงแขก) กลับมาใชใหมากยิง่ขึ้น เพื่อลดตนทุนสวนนี้ แตคาดวาอาจเปนไปไดยากเพราะแรงงานใน
ครัวเรือนมาจํานวนนอยตองเรงปลูกใหทันกับฤดูกาล แตอาจเปนไปไดในการ “เอามือ” เฉพาะกลุม
เล็กๆ เพื่อนบาน /ญาติกันกอน 
  อันดับที่ 3 คือคาใชจายจากการซื้อสารเคมีปองกัน กําจดัศัตรูพืชและคาเมล็ดพันธุ 
เปนอันดับสุดทาย ส่ิงที่ทีมวจิัยคิดวาจะตองพยายามลดลงใหไดคือ ตนทุนคาสารเคมี และปุยเคม ีซ่ึง
แมวาจะมีสัดสวนไมมากแตก็เปนคาใชจายเงินสดเปนที่มาของหนี้สิน มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
และสุขภาพของผูผลิตและผูบริโภค ซ่ึงหากคิดเปนตนทนุแลวจะมีมากจนประเมนิคาไดยาก ดังนั้น
จึงควรหาวิธีการที่จะนําเทคโนโลยีการเกษตรที่ไมใชสารเคมี แตจะใชวัสดุธรรมชาติในทองถ่ินมา
ทดแทน รวมถึงการนําภูมิปญญาทองถ่ินบางเรื่องมาทดลองใช เปนตน 
 

 2)  สถานการณการใชสารเคมีทางการเกษตร 
  จากการสํารวจขอมูลพบวา สารเคมีเร่ิมเขามาประมาณ 10 – 15 ปที่ผานมา เพราะ
ชาวบานหนัมาผลิตขาวเปนพืชหลักเพยีงอยางเดยีว และมีเปาหมายการผลิต เพื่อจะจาํหนายมากกวา
ที่จะเก็บไวกิน  โดยระยะแรกเกษตรกรจะใชสารเคมีเทาที่จําเปน และใชในปริมาณเลก็นอย แตพอมี
การเพิ่มพื้นทีใ่นการทํานามากขึ้น และตองการผลผลิตมาก จึงมีการนําเขามาใชอยางแพรหลาย 
วิธีการที่นําสารเคมีเขามาในหมูบานมีดวยกัน 4 คือ 
  (1) ไปซื้อจากรานคานอกหมูบาน   
  (2)   กลุมสมาชิกสหกรณ 
  (3)  จากการบงัคับซื้อของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ โดยเงื่อนไขวา ถา
         จะกูเงนิกต็องซื้อปุยยาดวย  
  (4)  มีพอคานํามาขายและใหทดลองใช   
  

 3)   พฤติกรรมการใชสารเคมี 
  จากการสอบถามเกษตรกรในเวทีพบวา จํานวนครั้งหรือระยะการใชสารเคมีในแต
ละชวงฤดูกาลทํานาสวนใหญ จะมีอัตราความถี่ของการใชสารเคมีสูงมากและปริมาณการใช คือ
ตั้งแตเร่ิมเตรียมพื้นที่ปลูก การปลูก การดูแลรักษา กอนการเก็บเกีย่ว  จนถึงเก็บเกีย่ว ทั้งนี้เพราะขาว
เปนพืชที่สรางรายไดหลักแกเกษตรกร จึงไมอยากเสี่ยงตอความเสียหาย 
  

 4)   วิธีการใชสารเคม ี
  การฉีดพนสารกําจัดวัชพืชและศัตรูพืชเกษตรกรจะใชในชวงเวลาตอนเชา และ
ตอนเย็น สวนตอนกลางวันชวงแดดรอนจดั เกษตรกรจะไมนิยมใช สวนเครื่องมือจะใชถังพนแบบ
สะพายหลัง หรือ โมโด 
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 5)    การปฏิบัติระหวางใชสารเคมี 
  สวนใหญจะมกีารปองกันเชน  ใสรองเทาบูท  เสื้อผาแขนยาว หมวก ผาปดจมูก 
แตอัตราการใชสารเคมีนั้น เกษตรกรจะใชมากกวาคําแนะนําของสารเคมีนั้น เปนสวนใหญเพราะ
เกษตรกร จะใจรอนเนื่องจากเกรงวาถาใชนอย หรือตามฉลากบอกแลวจะไมคอยไดผล  
 

 6)  ความคิดเหน็หรือทัศนคตใินการใชสารเคมี 
  (1)  คานบวก 
   -  เห็นผลรวดเร็วทันใจ 
   -  หาซื้องาย มขีายอยูทัว่ไป 
   -  มีความมั่นใจในผลผลิต 
   -  ขั้นตอนการใชไมยุงยาก 
   -  ลดเวลาการทํางานของเกษตรกร 
   -  ลดคาใชจายในดานแรงงาน 
   -  ชวยใหผลผลิตสูง 
  (2)   ดานลบ 
   -  สุขภาพแยลง เมื่อใชติดตอกันเปนเวลานาน ๆ  
   -  ใชในปริมาณเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ส้ินเปลืองงบประมาณ 
   -  ทําใหโรคระบาดมากขึน้ (ดื้อยา) 
   -  ดิน น้ํา เสีย โดยสังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 

 7)   ปจจยัที่มีผลทําใหเกษตรกรใชสารเคมี 
  (1)  มีคานยิมที่ผิดๆ ขาดความรูความเขาใจในเรื่องผลกระทบจากสารเคมีจริงๆ  
             และการใชสารทดแทน  
    (2)  มีเปาหมายการผลิต เพื่อเนนจําหนายมากกวา  
    (3) แรงงานไมพอกับความตองการในการดูแล  
  (4) เชื่อตามคําโฆษณา ชวนเชื่อ หรือมีคนชักจูงใหใชสารเคมี  
  (5) มีภาระหนีสิ้น จึงตองการเพิ่มผลผลิตใหไดปริมาณมาก จึงตองใชปุยและ 
            สารเคมี 
    (6) หาซื้อไดงาย มีระบบขายตรง อํานวยความสะดวกในการทําการเกษตร 
  (7) จากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและระบบนเิวศแปรปรวน ทําให  
           ตองพึ่งสารเคมีและปุยเคมี และปจจยัทีสํ่าคัญมากก็คือ น้ํา   
  (8)  มีการสงเสริมใหปลูกพชืเชิงเดี่ยวของภาครัฐ และนโยบายแกไขปญหา     
          ความยากจน   
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  (9)  ความรูเทคนิคทางเลือก ที่ไดเรียนรูและเลือกนําไปใชยังไมสามารถทดแทน 
              การใชสารเคมีได  
  (10)  การนําภมูิปญญามาใชที่ผานมายังไมมีขอพิสูจนที่ชัดเจน 
 

4.2 กิจกรรมที่ 2    การทดลองทดสอบในแปลงเกษตรกร 
 

 กิจกรรมนี้ทําเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของผลการผลิตและตนทุนการผลิตในแปลง
ของตนเองเพือ่ใหเกษตรกรเรียนรูการใชปุยหมักชวีภาพ เชน วิธีการผลิต วิธีการนําไปใช เปนตน 
และแสวงหาทางเลือกที่เหมาะสมโดยใหเกษตรกรเปนผูตดัสินใจเองและลงมือปฏิบัติเอง 
 นอกจากกิจกรรมการทํานาในแปลงสาธิตแลว  เหน็วายงัไมอาจสรางความตระหนกัหรือ
ความมั่นใจได  เพราะมีขอจํากัดหลายอยาง  ทางทีมวิจยัจึงตกลงกันวานาจะทดลองปลกูในแปลง
พื้นที่ของตนเองดวย โดยแบงพื้นที่ของแตละคนตามความสมัครใจ ซ่ึงไดอาสาสมัครที่รวมทดลอง
จํานวน 8 คน  
 สวนวิธีการเทคนิคที่จะใชในการทํานานัน้ ก็ขึ้นอยูกับความพรอม  คนที่จะใชสารชีวภาพ
ทางทีมวิจยัก็จะแบงปุยที่ไดจากการอบรมทําปุยชีวภาพใหกับเกษตรกรนําไปทดลองใชในพื้นที่ของ
ตนเอง สวนวธีิการนําไปใชก็เปนไปตามอตัราสวนที่กําหนดไวในแตละสูตร 
 จากการทดลองทํานาในแปลงของตนเองแลว ผลจากการบันทึกและไดทําการจัดเวทีแลกเปลี่ยน
กลุมยอย พบวา เมื่อการทดลองสิ้นสุดระยะแลว  มเีกษตรกรที่ทําการทดสอบทดลองจนสิ้นสุดการ
ทดลอง จํานวน 12 ราย แตเกษตรกรอีก 5 ราย ตองเลิกลมการทดลองและหันกลับไปใชสารเคมีใน
แปลงทดลองอยางเดิม เพราะมีเงื่อนไขและปจจยัตางๆ  หลายประการ  ที่ทําใหเกษตรกรทําตอและ
ลมเลิกการทดลองดังนี้ 
  เงื่อนไขที่ทําใหเกษตรกรเลือกใชวิธีการผลิตในการทํานาของแตละคน 
 1)  ที่ตั้งแปลงทดลอง   เนื่องจากบางพื้นทีอ่ยูติดกับแปลงที่ใชสารเคมี หรือแปลงขางเคียง
ไมคอยสนับสนุนใหใชปุยชีวภาพ เพราะหากเกิดโรคระบาดในแปลงทดลอง จะลามติดตอไปถึง
แปลงขางเคียงรายอ่ืนและเกรงวาไมสามารถควบคุมโรคระบาดของแปลงทดลองตนเองได จึงเกิด
ความไมมั่นใจ                                                                                
   2)  สภาพดนิของแปลงทดลอง   เนื่องจากพื้นที่ทดลอง เคยผานการใชสารเคมี ติดตอกันมา
เปนเวลาหลายป ดังนั้นพอปรับเปลี่ยนหรือหยุดการใชสารเคมีกะทันหนั ทําใหสภาพการ
เจริญเติบโตของตนขาวผิดปกติหรือแตกตางจากการใชสารเคมี อีกประการคือ แปลงที่ใชสารเคมีจะ
ผานการกําจัดวัชพืชและสารควบคุมวัชพืช ทําใหตนขาวเติบโตไดดีกวา 
 3) สภาพน้ํา เนื่องจากในหมูบาน ไมมีระบบชลประทาน เกษตรกรตองอาศัยน้ําฝน และการ
ขุดเจาะบอบาดาล แตบางพืน้ที่ไมสามารถเจาะบอบาดาลได ซ่ึงก็เปนพื้นที่การเกษตรของคนสวน
ใหญ  และน้ําก็เปนปจจัยสําคัญในการทํานา เกษตรกรไมมีน้ําในการทดลอง  
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 4) ภาวะหนี้สินของเกษตรกร   เปนปจจยัที่สําคัญประการหนึ่ง เนื่องจากการที่เกษตรกร 
จากการแลกเปลี่ยนในกลุมยอยพบวา  เกษตรกรมีหนี้สินมากตองเพิ่มปริมาณผลผลิต เพื่อขายและ
เอาเงินมาใชหนี้  จึงตัดสินใจที่จะใชสารเคมีมากขึ้น ซ่ึงปจจัยนี้ยากแกการแกไขมากตองใช
ระยะเวลานานจึงจะทําสําเร็จ  แตจากภาพรวม  จะเหน็วาเกษตรกรมีหนีสิ้นทุกคน  จึงยังไมอาจสรุป
ไดวาการมีหนีสิ้นของเกษตรกรจะมีผลโดยตรงตอการปรับเปลี่ยนวิธีการทํานา 
 
4.3  กิจกรรมที่ 3   แถลงผลการวิจัย 
      

   ในเวทีการดําเนินงานเริ่มจากการทบทวนการดําเนินงานของโครงการที่ผานมาใหกับ
ผูเขารวมไดรับทราบ   นําเสนอผลการวิจัยโดยการจัดบอรด  และแลกเลี่ยนความคิดเห็นเรื่องการ
จัดการกลุมการเกษตรปลอดภัยจากสารพิษชุมชนบานยางตะพายเพื่อใหเกิดแนวทางการวาง
แผนการทํางานของกลุม  รวมถึงการเชื่อมประสานความรวมมือกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน 
เกษตรอําเภอ  สถานีอนามัย  เพื่อสรางภาคีรวมในการทํางานเกษตรปลอดสารพิษตอไป 

   หัวหนาโครงการวิจัยกลาวเลาถึงการทํางานในโครงการวิจัย ช้ีแจงวัตถุประสงคของการ
ทําโครงการ และผลของการดําเนินงาน  หลังจากนั้น ก็ชวยกันวางแผนการเคลื่อนงานเกษตรปลอด
สารพิษของบานยางตะพาย  เพื่อเปดโอกาสใหสมาชิกในหมูบานที่มีแนวคิดในการทําเกษตรปลอด
สารพิษไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน  เปนการวางแผนกิจกรรมในการเสริมสรางศักยภาพ
ของกลุมใหเขมแข็งขึ้น 

ทุกคนในเวทีรวมกันระดมคิดเห็นและชวยกันทบทวนสถานการณ การเพาะปลูกของ
เกษตรกรที่ผานมา และเสนอแนวทางในการพัฒนาขยายการทําเกษตรปลอดสารพิษ  ผลที่เกิดขึ้นใน
เวที มีดังนี้ 

 แนวทางขอเสนอแนะ 
-  หาสูตรปุยที่มีคุณภาพที่ใกลเคียงมาทดแทน 
-  อธิบายวิธีการทําปุย (เทคนิค) ใหเขาใจ 
-  สูตรปุยตองเปนสูตรที่หางาย สะดวก วัสดุที่ใชทําปุยมีอยูในพื้นที่ 
-  อยากใหทางหนวยงานผลิตปุยอินทรียมาขาย หรือใหความรูมากขึ้น 
-  ราคาตองถูกกวาสารเคมีทั่วไป 
-  ใหความมั่นใจตอเกษตรกรที่ใช 
-  ควรมีการฟนฟูวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ ภูมิปญญา ที่เกี่ยวของกับ 
   การเกษตร เชน การบอกเจาที่ การลงแขกเอามือกัน  เปนตน 
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อยางไรก็ตาม การดําเนินงานทั้งหมดสามารถบรรลุวัตถุประสงคของโครงการ แตยังไมมี
แนวโนมวา จะบรรลุเปาหมายใหญของการปรับเปลี่ยนการผลิตสูเกษตรปลอดสารพิษที่เต็มรูปแบบ 
(เลิกใชสารเคมีทั้งระบบ) ทีมวิจัยไดสรุปทางเลือกที่เหมาะสมในการทํานาไวดังนี้ 
 

1. คัดเลือกพันธุ และเก็บพันธุขาวไวเพื่อในใชในการปลูกในฤดูกาลตอไป  
2. การปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ วิธีการขึ้นอยูกับสภาพดินเดิมเปน

สําคัญ 
3. ตองใชสูตรปุยใหเหมาะสมกับพื้นที่  
4. มีเปาหมายการผลิตเพื่อบริโภคเปนหลัก ไมเนนเชิงพาณิชย คํานึงถึงผูบริโภคมากขึ้น  

ใสใจในเรื่องของสุขภาพ และผลกระทบของสารเคมี 
 

ขอเสนอแนะตอหนวยงานเกี่ยวของ 
1. นาจะสนับสนุนดานตลาดปลอดสารพิษ 
2. สนับสนุนดานการแปรรูป การบรรจุภัณฑ 
3. สนับสนุนดานความเขมแข็งขององคกร  กลุม โดยพัฒนาศักยภาพของกลุมชุมชน 
4. สนับสนุนดานสื่อ การประชาสัมพันธ ดานเกษตรกรรมยั่งยืน 

 
4.  สถานการณการทํานาและการยอมรับแนวคิดเกษตรชีวภาพ 
 1)  ภาพรวมสถานการณการผลิตขาวบานยางตะพาย 
               (1)   พื้นที่การทํานาของบานยางตะพาย อําเภอวชิรบารมี จังหวดัพิจิตร 
      จากการสํารวจพืน้ที่การทาํนาของทีมวิจยั พบวา ปจจุบนับานยางตะพาย มีพื้นที่
การทํานาประมาณ 2,145  ไร โดยมีเกษตรกรผูทํานาทั้งหมด  143 ครัวเรือน และมีจาํนวนประชากร
ทั้งสิ้น 981 คน  คิดเฉลี่ยประมาณ  15 ไร ตอครัวเรือน  

        การใชเมล็ดพันธุขาวของเกษตรกร ในพื้นที่ 1 ไร เกษตรกรใชเมล็ดพันธุจํานวน  
3 ถัง  ดังนั้นในป พ.ศ. 2547 เกษตรกรใชเมล็ดพันธุรวม 6,435 ถัง  สําหรับผลผลิตขาวมี  ดังนี้ 

 ขาว 1 ถัง   ไดผลผลิต 137 กิโลกรัม (1 ถัง = 10 กิโลกรัม) 2,145 ไร = 881,595 
กิโลกรัม   ฉะนั้นมูลคาการผลิตจากพื้นทีร่วม 2,145 ไร  จะไดผลผลิต 881,595 กิโลกรัม คิดราคา
กิโลกรัมละ 5.80 บาท  = 5,113,251 บาท 

  

 (2)   ตนทุนการทํานาของเกษตรกรบานยางตะพาย 
   ตนทุนการทํานาบานยางตะพาย รวมทั้งหมด 1,783 บาท/ไร ทั้งนี้เปนตนทุนคา
ปุยเคมี / ฮอรโมน  จํานวน 900 บาท/ไร หรือคิดเปนรอยละ 50.48 ของตนทุนทั้งหมด  
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  รองลงมา คือคาจางแรงงาน จํานวน 520 บาท/ไร หรือคิดเปนรอยละ 29.16 ของ
ตนทุนทั้งหมด สําหรับตนทุนดานแรงงาน ซ่ึงมากเปนอันดับ 2 นั้น ทีมวิจัยจะหาลูทางในการฟนฟู
ประเพณีการเอามือ ( ลงแขก ) กลับมาใชใหม เพื่อลดตนทุนสวนนี้ แตคาดวาอาจเปนไปไดยาก
เพราะแรงงานในครัวเรือนมาจํานวนนอยตองเรงปลูกใหทันกับฤดูกาล แตอาจเปนไปไดในการ 
“เอามือ” เฉพาะกลุมเล็กๆ เพื่อนบาน /ญาติกันกอน 

  นอกจากนั้น ยังมีคาใชจายจากการซื้อสารเคมีปองกัน และกําจัดศัตรูพืช จํานวน 
183 บาท/ไร หรือคิดเปนรอยละ  10.26 ของตนทุนทั้งหมด และตนทุนคาเมล็ดพันธุ จํานวน 180 
บาท/ไร หรือคิดเปนรอยละ 10.10 ของตนทุนทั้งหมดเปนอันดับสุดทาย ตนทุนคาเมล็ดพันธุ เกิดขึ้น
เนื่องจากเกษตรกรมิไดเก็บเมล็ดพันธุ ไว จึงทําใหมีรายจายในการซื้อเมล็ดพันธุ  หากการทํานาใน
อนาคต เกษตรกรไดเก็บเมล็ดพันธุที่สมบูรณไวปลูกตอ จะสามารถลดตนทุนการทํานาได 
  ตนทุนท่ีทางทีมวิจัยคิดวาจะตองพยายามลดลงใหไดคือ ตนทุนคาสารเคมี และ
ปุยเคมี เพราะวาจะมีสัดสวนที่มากและเปนคาใชจายเงินสด ที่เปนที่มาของหนี้สิน มผีลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมและสุขภาพของผูผลิตและผูบริโภค ซ่ึงหากคิดเปนตนทุนแลวจะมีมากจนประเมินคาได
ยาก ดังนัน้จึงควรหาวิธีการที่จะนําเทคโนโลยีการเกษตรที่ไมใชสารเคมี แตจะใชวสัดุธรรมชาติใน
ทองถ่ินมาทดแทน รวมถึงการนําภมูิปญญาทองถ่ินบางเรื่องมาทดลองใช เปนตน 
 
  2)  สถานการณการใชสารเคมีทางการเกษตร 

    (ก)   สถานการณการเขามาของสารเคมีในบานยางตะพาย 
 จากการสํารวจพบวา ขอมูลยอนหลังจากป พ.ศ. 2504 – 2507 เปนชวงที่ชาวบานยาง

ตะพายไดรับพันธุขาวที่ช่ือวา “ขาวขาวสําอางหรือขาวลนยุง” เปนพันธุขาวนาป เหตุที่ช่ือนี้ก็เพราะวา
ขาวพันธุนี้ปลูกแลวไดปริมาณมากจนลนยุงจึงเปนที่มาของชื่อขาวลนยุง สวนที่เรียกวาขาวสําอางก็
เพราะ เมล็ดขาวเมื่อสีเปนขาวสารแลว เมล็ดจะขาวมาก ขาวพันธุนี้ชาวบานไดรับการสนับสนุนมา
จากเกษตรอําเภอ  ผานทางผูใหญบานรับขาวมาแจกจายใหกับลูกบาน  โดยมีเงื่อนไขวา เอาพันธุขาว
พื้นเมืองที่มีอยูมาแลกเปลี่ยน เกษตรอําเภอใหเหตุผลวา ขาวพันธุพื้นเมืองที่ปลูกกันนั้น เปนขาวไร 
ผลผลิตที่ไดไมดี จากเหตุการณดังกลาว ปจจุบันนี้ขาวพันธุพื้นเมือง ก็ไมมีหลงเหลือในพื้นที่อีกแลว   

 การเขามาของสารเคมีในหมูบานยางตะพาย เร่ิมเขามาประมาณ 10 – 15 ปที่ผานมา 
ชาวบานหันมาผลิตขาวเปนพืชหลักเพียงอยางเดียว และมีเปาหมายการผลิต เพื่อจะจําหนายมากกวาที่
จะเก็บไวกินเทานั้น  จนปจจุบันมีพื้นที่ปลูกขาวในหมูบานรวมทั้งสิ้น 2,145 ไร         โดยระยะแรก
เกษตรกรจะใชเฉพาะเทาที่จําเปน และใชในปริมาณเล็กนอย เรียกวา นํามาทดลองใชกอน ตอเมื่อมี
การเพิ่มพื้นที่ในการทํานามากขึ้น และตองการผลผลิตมาก เกษตรกรสวนหนึ่งคิดวาเปนการลด
ตนทุนตางๆ ในการทํานาได  เชน ใชยากําจัดวัชพืช ใชยาคุมวัชพืช ยาปองกันโรคตาง ๆ แทนการจาง
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แรงงาน จึงมีการนําเขามาใชอยางแพรหลายมากขึ้น โดยไดรับคําแนะนําจากเพื่อนบานใกลเคียง อาง
จากคําบอกเลาของผูเคยใชบานเดียวกัน หรือจากพอคาคนกลางแนะนําบอกสูตรให  หรือจากสื่อตาง 
ๆ เปนตน  สวนวิธีการนําเขามาใชในหมูบานก็มีหลากหลายวิธี  จากการสอบถามเกษตรกรที่ทํานาใน
หมูบาน 83 ราย พบวามีการนําเขามาในหมูบานหลายวิธีดวยกันดังนี้ 

(1) ไปซื้อจากรานคานอกหมูบาน   
(2) กลุมสมาชิกสหกรณ 
(3) จากการบังคับซื้อของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ โดยเงื่อนไขวา ถาจะกู

เงินก็ตองซื้อปุยยาดวย  
มีพอคานํามาขายและใหทดลองใช   

(ข)  พฤติกรรมการใชสารเคมี 
       จากการสอบถามเกษตรกรในเวทีพบวา จํานวนครั้งหรือระยะการใชสารเคมีในแตละ

ชวงฤดูกาลทํานาสวนใหญ จะมีอัตราความถี่ของการใชสารเคมีสูงมากและปริมาณการใช คือตั้งแต
เร่ิมเตรียมพื้นที่ปลูก การปลูก การดแูลรักษา กอนการเกบ็เกี่ยว  จนถึงเก็บเกีย่ว ทั้งนีเ้พราะขาวเปน
พืชที่สรางรายไดหลักแกเกษตรกร จึงไมอยากเสี่ยงตอความเสียหาย 

(ค)   วิธีการใชสารเคม ี
        การฉีดพนสารกําจัดวัชพืชและศัตรูพชืเกษตรกรจะใชในชวงเวลาตอนเชา และตอน

เย็น สวนตอนกลางวันชวงแดดรอนจัด เกษตรกรจะไมนยิมใช สวนเครื่องมือจะใชถังพนแบบ
สะพายหลัง หรือ โมโด 

(ง)  การปฏิบัตริะหวางใชสารเคม ี
       สวนใหญจะมีการปองกนัเชน ใสรองเทาบูท เสื้อผาแขนยาว หมวก ผาปดจมกู แต

อัตราการใชสารเคมีนั้นเกษตรกรจะใชมากกวาคําแนะนาํของสารเคมีนั้นเปนสวนใหญ  เพราะ
เกษตรกรจะใจรอนเนื่องจากเกรงวาถาใชนอย หรือตามฉลากบอกแลวจะไมคอยไดผล 

(จ)  ความคิดเห็นหรือทัศนคติในการใชสารเคม ี
(1)  คานบวก 

-  เห็นผลรวดเร็วทันใจ 
-  หาซื้องาย มขีายอยูทัว่ไป 
-  มีความมั่นใจในผลผลิต 
-  ขั้นตอนการใชไมยุงยาก 
-  ลดเวลาการทํางานของเกษตรกร 
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-  ลดคาใชจายในดานแรงงาน 
-  ชวยใหผลผลิตสูง 

(2)  ดานลบ 
-  สุขภาพแยลง เมื่อใชติดตอกันเปนเวลานาน ๆ  
-  ใชในปริมาณเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ส้ินเปลืองงบประมาณ 
-  ทําใหโรคระบาดมากขึน้ (ดื้อยา) 

  -  ดิน น้ํา เสีย โดยสังเกตการเปลี่ยนแปลง 

(ฉ)  ปจจยัที่มผีลทําใหเกษตรกรใชสารเคม ี
 1)  เกษตรกรยังมีคานิยมที่ผิดๆ ขาดความรูความเขาใจในเรื่องผลกระทบจาก

สารเคมีจริงๆ และขาดความเขาใจในการใชสารทดแทน เชน วิธีการใช สูตร ปริมาณสัดสวนการ
ใช ชวงเวลาที่ตองใช เปนตน 

  2) เกษตรกรมีเปาหมายการผลิต เพื่อเนนจําหนายมากกวา จึงเกิดการแขงขันและ
มุงผลิตขาวเปนพืชหลักเพียงอยางเดียว 

 3) แรงงานไมพอกับความตองการในการดูแล เชน มีแรงงานในการดูแลพื้นที่นา
เพียง 3 คน แตจํานวนพื้นที่มี 90 ไร ก็ดูแลไมทั่วถึง  แรงงานที่รับจางก็หายากและคาจางสูง  เพื่อ
ลดปญหาดานแรงงาน จึงตองใชสารเคมีที่มีราคาถูกกวา สะดวก รวดเร็วกวา 

 4) เชื่อตามคําโฆษณา ชวนเชื่อ หรือมีคนชักจูงใหใชสารเคมี เชน อดีตจะเปน 
เจาหนาที่จากเกษตรอําเภอ พอคาสารเคมี  โดยผานสื่อตางๆ 

 5) มีภาระหนี้สิน จึงตองลงทุนใชสารเคมีทั้งปุยเคมีและสารเคมี เพราะตองการเพิ่ม
ผลผลิตใหไดปริมาณมาก เพื่อจะขายและนําเงินมาใชหนี้ หากไมใชสารเคมีขาวก็จะมีโรคแมลงมา
รบกวน ขาวก็จะไมสมบูรณอยางคนอื่นที่เขาที่ใชสารเคมี พอคาก็จะไมรับซื้อ จึงตองใชปุยและ
สารเคมี 

 6) หาซื้อไดงาย มีระบบขายตรงเขาหมูบาน อํานวยความสะดวกในการทํา
การเกษตร 

 7)  จากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและระบบนิเวศแปรปรวน เชน แมลง
และศัตรูพืชเพิ่มมากขึ้น  คุณภาพดินบางแหงลดลง ทําใหผลผลิตตอไรลดลง ทําใหตองพึ่งสารเคมี
และปุยเคมี และปจจัยที่สําคัญมากก็คือ น้ํา  ขณะนี้เกษตรกรกําลังประสบปญหาปริมาณน้ํานอยลง
อยางมาก เกษตรกรตองพึ่งพาน้ําฝน  

 8)  มีการสงเสริมใหปลูกพืชเชิงเดี่ยวของภาครัฐ และนโยบายแกไขปญหาความ
ยากจน  สรางรายไดระยะสั้นจากผลผลิตทางการเกษตร แตไมมีความยั่งยืนในการดํารงชีพ 
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 9)  ความรู เทคนิคทางเลือก ที่ไดเรียนรูและเลือกนําไปใชยังไมสามารถทดแทน
การใชสารเคมีได เชน การกําจัดวัชพืช ยังไมมีอะไรมาทดแทนยาฆาหญาได มีเพียงการจางแรงงาน
ที่ตองใชตนทุนสูงกวาการซื้อยาฆาหญา สวนฮอรโมนหรือปุยที่ใชบํารุงดิน ลําตน ใบ รวงและเมล็ด
นั้น สามารถใชปุยและสารหมักชีวภาพได แตตองรอเวลานานกวาจะเห็นผล 

 10) การนําภมูิปญญามาใชที่ผานมายังไมมีขอพิสูจนที่ชัดเจนในเรื่องนี ้ ชาว บาน
บางคนจึงเลิกทํา แตสวนใหญก็ยังคงยดึถือปฏิบัติสืบตอกันมา เพราะทําแลวเกดิความสบายใจกวาที่
ไมทํา แตกย็ังตองใชสารเคมีควบคูกันไปดวย 
 
  3)  องคความรู ภูมิปญญาดานการเกษตรในอดีตของบานยางตะพาย 

    (ก)  ระบบการทํานาในอดีต  
            กอนป พ.ศ. 2504 เกษตรกรจะปลูกขาวโดยปลอยตามธรรมชาติ เพราะดินและน้ําอุดม
สมบูรณ ผลผลิตที่ไดก็เก็บเขายุงฉาง เพื่อเก็บไวบริโภคเองเปนหลัก และเก็บไวทําพันธุในฤดูกาล
ตอไป  เหตุที่เกษตรกรไมมุงเปาหมายการผลิตเพื่อขาย เกิดจากไมมีรถรากขาวไปขายและไมมีพอคา
คนกลางมารับซื้อในพื้นที่เหมือนกับปจจุบัน สวนที่เหลือจากเก็บไวกินและทําพันธุแลวนั้น ก็จะ
นําไปขายหรือแลกเปลี่ยนเปนสินคาตัวอ่ืน ลักษณะการปลูกขาว เกษตรกรจะปลูกพืชผักและไมผล
หลายชนิดแซมไวบนคันนาในพื้นที่  หรือปลูกแบบผสมผสาน 

 

(ข)   ปจจัยการผลิตขาวในอดีตที่ยังนํามาใชปจจุบัน 
จากการที่เกษตรกรมีเปาหมายการผลิตเพียงเพื่อการบริโภคและทําพันธุเปนหลัก 

ในอดีตเกษตรกรจึงอาศัยปจจัยการผลิตที่มีอยูแลวในชุมชนมาชวยในการผลิต สวนใหญมิไดอาศัย
ปจจัยภายนอกหมูบานเลย   

 เมื่อทบทวนถึงภูมิปญญาทองถ่ินดานการเกษตร ก็พบวา ชาวบานยังใชกันอยูบาง 
แตเกษตรกรบางสวนก็ลืมเลือนกันไป เร่ิมปรากฏชัดขึ้นเมื่อไดรวบรวมขอมูลออกมา ซ่ึงนาจะ
สามารถนํามาเปนทางเลือกหนึ่งในการทํานา อาทิ 

- การบนบานหรือบอกเจาที่เจาทางกอนการทํานา  เพราะเชื่อวาจะทําใหไดผลผลิตดี ฝน
ฟาน้ําทาจะอุดมสมบูรณ  โรคแมลงจะไมคอยรบกวน  เนื่องจากเกษตรกรยังคงเชื่อวา 
เจาที่นาจะชวยดูแลปกปองตนขาวและทองนาของตน 

- การเอาแรงกัน หรือลงแขก ในกระบวนการทํานาถึงแมปจจุบันจะใชเทคโนโลยีเขามา
ชวยในการผลผลิตมากขึ้น แตก็ยังมีการเอาแรงกัน เชน ชวยกันขนขาว หรือเกี่ยวขาว
ตามพื้นที่ ที่รถเกี่ยวเกี่ยวได  แตการเอาแรงกันสวนใหญจะเปนญาติและเพื่อนบานที่
สนิทกันจะชวยกัน  
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- การเผาตอซังฟางขาวในพื้นที่นา จะชวยกําจัดวัชพืช ทําลายชื้อโรคตาง ๆ และปรับ
ความเปนกรดดางของดิน  วิธีการนี้ยังใชอยูทั่วไปเพราะเกษตรกรเชื่อวา  จะทําให
ไดผลผลิตดี  

- การใชมูลสัตวตาง ๆ เปนปุย  เชน  ขี้วัว,ควาย, ขี้หมู  เปนตน ชวยบํารุงดิน ลําตนและ
ใบของตนขาว 

- การแลกเปลี่ยนพันธุขาวหรือคัดเลือกพันธุขาวไวปลูกเองในฤดูกาลตอไป ก็ยังใชกัน
อยูอยางแพรหลาย เปนผลดีตอคุณภาพขาว 

การหาฤกษงามยามด ีหรือวนัที่เปนมงคล เชนจะลงปลูกขาววันศกุร ขางขึ้น เพราะเชือ่วาจะทาํให
ตนขาวขึ้นสมบูรณและเมลด็สุกเหลืองสมบูรณเต็มทองนา ปจจุบันก็ใชกันอยูบาง 

 4)  ทบทวนงานพัฒนาท่ีเก่ียวกับเกษตรทางเลือกแบบปลอดสารพิษ  
ในเริ่มแรกที่ชาวบานบางสวนนําสารชีวภาพเขามาใชในหมูบาน โดยไดยินจากสื่อทาง

วิทยุ หนังสือวารสาร โทรทัศน และมีเจาหนาที่สาธารณสุขเขามาใหความรู และประจวบเหมาะกับ
สํานักงานสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ซ่ึงผานทางมูลนิธิรวมพัฒนาพิจิตร เขามาใหการ
สนับสนุนใหชาวบานรวมตัวกัน เกิดกลุมเกษตรกรปลอดสารพิษขึ้น และกลุมก็ไดดําเนินงานโดย
สงสมาชิกเขารวมอบรมโครงการ “วิทยาลัยการเปลี่ยนแปลงเพื่อการพึ่งพาตนเองและการพึ่งพา
กันเอง (วปอ.)” โดยตัวหลักสูตรจะเนนหลักในเรื่องการดํารงชีพแบบพอเพียงและเรื่องการผลิต
แบบปลอดสารพิษ  

 

จากการทํางานสงเสริมการทําเกษตรแบบปลอดสารพิษและการทํากิจกรรมอื่นๆ  ที่
ทางกลุมรวมกันทําอีกในป พ.ศ. 2546 เชน การสงเสริมดานวัฒนธรรม การอนุรักษภาษาถิ่น  การ
ทําบุญทอดกฐินซึ่งเปนประเพณีประจําปของหมูบาน เปนตน ประสบการณที่นานกวา 3 ปตั้งแต
พ.ศ. 2546 - 2548 ของกลุมเกษตรปลอดสารพิษ  อําเภอวชิรบารมี  ไดกอใหเกิดการรวมกลุมของ
ชาวบานและพัฒนาเปนเครือขายเกษตรปลอดสารพิษในจังหวัดพิจิตรในปจจุบัน ซ่ึงมีกิจกรรมทั้ง
ระดับครอบครัว กลุมและเครือขายที่เกื้อกูลและหนุนเสริมทั้งดานสังคมและเศรษฐกิจ เกิดกองทุน
ในทุกระดับเกิดกิจกรรมตาง ๆ เชน  ธนาคารขาว  ธนาคารปุย  การพัฒนาอาชีพโดยเฉพาะดาน
การเกษตร ซ่ึงเปนอาชีพหลักของชุมชน  

การเริ่มปรากฏตัวของแนวคิด และรูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืนในชุมชนบานยาง
ตะพาย ไดผานการลองผิดลองถูกนําสูตรสารหมักตางๆ  มาทดลองใช  โดยใชกับสวนผลไมบาง ใช
กับการทํานาบาง เพราะเชื่อวาเปนรูปแบบหนึ่งที่จะเปนทางเลือกใหกับชุมชน ดังนั้น การนําเอา
ศักยภาพของชุมชนในการพึ่งตนเองดานการผลิตการเกษตรกรรมยั่งยืนหรือเกษตรชีวภาพ จึงเปน
แนวทางที่สําคัญที่สามารถนํามาปฏิบัติเพื่อเปนทางเลือกหนึ่งใหกับชุมชน 
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 ชาวบานสวนใหญจะทํานาที่ปลอดภัยจากสารพิษไวรับประทานเอง สวนนาขาวที่ผลิต
เพื่อออกจําหนายนั้น  ยังคงใชสารเคมีในระดับที่สูงและไมเวนระยะเก็บเกี่ยวที่ปลอดภัย กลุมแกน
นําเกษตรปลอดสารพิษไดเผยแพรประชาสัมพันธทุกรูปแบบ  เพื่อปลุกจิตสํานึกของผูบริโภคเกิด
ตระหนักถึงอันตรายของสารเคมี และหันมานิยมบริโภคพืชผักอนามัย (ปลอดภัยจากสารพิษ) 
รวมทั้งสนับสนุนการผลิตขาวที่ปลอดภัยจากสารพิษ 

จากการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน ที่เนนการลด ละ เลิก การใชสารเคมีทุก
ชนิด การผลิตที่เกื้อกูลและอนุรักษส่ิงแวดลอม ควบคูกันไปจนเกิดรูปแบบเกษตรยั่งยืนหรือเกษตร
ชีวภาพ  โดยที่เปาหมายของทีมวิจัยและแกนนํากลุมเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอ      วชิรบารมี และ
แนวทางการสงเสริมขององคกรทั้งภาครัฐและองคกรพัฒนาเอกชน เชน สํานักงานสรางเสริม
สุขภาพแหงชาติ (สสส.) และสํานักงานสนับสนุนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน(สกว.) พยายามผลักดันและ
สงเสริมใหเกิดการพัฒนารูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืนใหมากที่สุด 

 5)  การยอมรับแนวคิดและพฤติกรรมการทําเกษตรชีวภาพ 

   แนวคิดและพฤติกรรมกอนและหลังทดลองแปลงนาสาธิต 

 จากการสํารวจพฤติกรรมการทํานาของเกษตรกรบานยางตะพายที่เขารวมเรียนรู
ในโครงการวิจัย จํานวน 83 ครัวเรือน ในชวงที่ผานมากอนและหลังมีการทําการศึกษาทดลองแปลง
สาธิตในโครงการทางเลือกการทําเกษตรที่ไดรับการสนับสนุนจาก สกว. เปนอยางไรนั้น   พบวา
การเปลี่ยนแปลงของสมาชิกกลุมในดานแนวคิดและพฤติกรรมแบงออกเปน 4 ระดับ ดังตารางที่ 2 
 

แนวคิดและพฤติกรรมการทํานาของ
เกษตรกร 

จํานวนครัวเรือนกอนทดลอง 
(รอยละ) 

จํานวนครัวเรือนหลังจากทดลอง 
(รอยละ) 

(1 )  กลุ มที่ ไม รับแนวคิด  เป าหมายการ
เปลี่ยนแปลงขั้นต่ํา คือ รับแนวคิด 

30 
(36.15) 

30 
(36.15) 

( 2 )  กลุ ม ที่ รั บ แน วคิ ด  เ ป า ห ม า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงขั้นต่ํา คือ เปลี่ยนพฤติกรรม 

20 
(24.10) 

20 
(24.10) 

(3) กลุมที่ลด เปาหมายการเปลี่ยนแปลงขั้น
ตํ่า คือ การละ หรือเลิกใชสารเคมี 

28 
(33.73) 

31 
(37.35) 

(4) กลุมที่ละ เปาหมายการเปลี่ยนแปลงขั้น
ตํ่า คือ เลิกใชสารเคมี 

5 
(6.02) 

2 
(2.40) 

   

  จากตารางที่ 2 เปนขอมูลที่ไดจากการสอบถามและสํารวจจากพื้นที่จริงของ
เกษตรกรในหมูบานยางตะพายที่ไดตัดสินใจเขารวมเรียนรูในโครงการวิจัยฯ  จนไดขอมูลออกมา 
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ซ่ึงแบงประเภทของระดับการยอมรับและพฤติกรรมการทํานาของเกษตรกรทั้งกอนและหลังจากเขา
มารวมโครงการวิจัย เปน 4 ประเภท ไดแก (1) กลุมที่ไมรับแนวคิด  และเปาหมายการเปลี่ยนแปลง
ขั้นต่ํา คือ รับแนวคิด  (2) กลุมที่รับแนวคิด เปาหมายการเปลี่ยนแปลงขั้นต่ํา คือ เปลี่ยนพฤติกรรม   
(3)  กลุมที่ลด เปาหมายการเปลี่ยนแปลงขั้นต่ํา คือ การละ หรือเลิกใชสารเคมีและ (4)  กลุมที่ละ 
เปาหมายการเปลี่ยนแปลงขั้นต่ํา คือ เลิกใชสารเคมี ดังแสดงในตาราง 
 จากการสอบถามและสํารวจ เกษตรกรกอนที่จะเขารวมโครงการและหลังจากเขารวม
โครงการฯ   พบวา  
  กลุมที่ 1 กลุมที่ไมรับแนวคิดการทําเกษตรชีวภาพเลย มีผูสนใจเขารวมโครงการ ทั้งหมด 
30 ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะหันมายอมรับ
แนวคิดการทําเกษตรชีวภาพ ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 30 ครัวเรือน ยอมรับ
แนวคิดการทําเกษตรชีวภาพมากยิ่งขึ้น    
 กลุมที่ 2   กลุมที่รับแนวคิดการทําเกษตรชีวภาพ  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 20 
ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะเปลี่ยนพฤติกรรม
การใชสารเคมี โดยจะลดปริมาณการใชสารเคมี ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 20 
ครัวเรือน ไดลดปริมาณการใชสารเคมีในการทํานา 
 กลุมที่ 3   กลุมที่ลดปริมาณการใชสารเคมี  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 28ครัวเรือน 
โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะละ หรือเลิกการใชสารเคมี  ผล
ปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 28 ครัวเรือน ไดละหรือเลิกการใชสารเคมีในการทํานา 
 กลุมที่ 4   กลุมที่ละการใชสารเคมีในการทํานา  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 5
ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะเลิกการใชสารเคมี  
ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 2 ครัวเรือน ไดเลิกการใชสารเคมีในการทํานา 
 จะเห็นไดวา เกษตรกรในหมูบานยางตะพายสวนใหญ เร่ิมยอมรับแนวคิดการทําเกษตร
ชีวภาพและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการผลิตมาลด ละ เลิกการใชสารเคมีมากขึ้น แตยังไมสามารถที่
จะเลิกการใชทั้งระบบการผลิตได เนื่องจากเงื่อนไขความจําเปนดังที่อธิบายในขอที่4.2 หัวขอ ปจจัย
ท่ีมีผลทําใหเกษตรกรใชสารเคมี  

6)  แนวทางขอเสนอแนะตอการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการใชสารเคมี 
-  หาสูตรปุยทีม่ีคุณภาพทีใ่กลเคียงมาทดแทน 
-  อธิบายวิธีการทําปุย (เทคนิค) ใหเขาใจ 
-  สูตรปุยตองเปนสูตรที่หางาย สะดวก วัสดุที่ใชทําปุยมอียูในพืน้ที ่
-  อยากใหทางหนวยงานผลติปุยอินทรียมาขาย หรือใหความรูมากขึ้น 
-  ราคาตองถูกกวาสารเคมีทัว่ไป 
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-  ใหความมั่นใจตอเกษตรกรที่ใช 
-  ควรมีการฟนฟูวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ ภูมิปญญา ที่เกี่ยวของกับ 
   การเกษตร เชน การบอกเจาที่ การลงแขกเอามือกัน  เปนต
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย 

 
 โครงการทางเลือกการทําเกษตรสูการลด ละ เลิกการใชสารเคมีของชุมชนบานยางตะพาย 
อําเภอวชิรบารมี  จังหวดัพิจติร ไดทําการวิจัยรวมเปนระยะเวลา 1 ป สามารถวิเคราะหขอมูลที่ได
และนํามาสรุปไดดังนี ้
  
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสถานการณการทํานาของเกษตรกรในชวงที่ผานมา 
2. เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางการทํานาแบบใชสารเคมี แบบผสมผสาน และแบบใช

สารชีวภาพในดานผลผลิต ตนทุน การเจริญเติบโต สภาพแวดลอม และความเปนไป
ไดในการเลิกใช  สารเคมี 

3. เพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนแนวคิดของเกษตรกรใหลด ละ เลิก การใชสารเคมี โดยการ
ใช ขอมูลที่เปนผลมาจากการทดลองแปลงสาธิต 

 
วิธีการดําเนินงาน 
 1. วิธีเก็บขอมูล ไดแก การจัดเวที   การสัมภาษณ   การสังเกตและจดบันทึกอยางมีสวนรวม 
 2. การวิเคราะหและประมวลผล   มี   2   วิธี คือ วิเคราะหแบบมีสวนรวมของคนในชุมชน
      และวิเคราะหกับผูรูเฉพาะทาง  
 
ผลการวิจัย 
 ขั้นแรก  ทีมวจิัยจะใชกิจกรรมที่ดําเนินการในชุมชนเปนเครื่องมือสรางกระบวนการเรียนรู 
โดยเริ่มจากคนในชุมชนที่เปนสมาชิกกลุมเกษตรปลอดสารพิษบานยางตะพาย จะมกีารจัดกจิกรรม
เพื่อใหความรู และเทคนิคเกี่ยวกับการทําน้ําหมักชวีภาพ ซ่ึงกอนเริม่งานวิจยันัน้คนในชุมชนสวน
ใหญกย็ังไมคอยใหความสนใจ และไมมีกระบวนการที่ชัดเจนในการที่จะเชิญชวนคนในชุมชนหนั
มาสนใจการทาํเกษตรปลอดสารพิษ  แตเมื่อแกนนํากลุมสมาชิกเกษตรปลอดสารพิษบานยางตะพาย
จาํนวน 16 คน ไดรวมกนัคดิวาจะตองดําเนินการอะไรบางอยาง เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 
โดยมีสาเหตุมาจากการใชสารเคมี ที่นับวนัจะยิ่งเพิ่มปรมิาณการใชมากยิ่งขึ้น เพราะหากปลอยนิง่
วางเฉยไมมีใครทําอะไร ยอมจะเกิดปญหาตามมาอีกมา เชน ปญหาเรื่องสุขภาพของคนในชุมชน 
ปญหาหนี้สิน ปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน จากนัน้ก็มกีารรับสมัครผูที่จะมาเขารวมในการทําการ 
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ศึกษาทางเลือกที่จะใหคนในชุมชนเลิกใชสารเคมีในการทํานาจนไดทมีวิจยัจํานวน 16 คนและมีผู 
สนใจเขารวมอีก 50 คน  
 หลังจากนัน้ทมีวิจยัก็ชวยกนัคนควาและรวบรวมเทคนิควธีิการในการทาํสารชีวภาพ และ
ภูมิปญญาที่มีแตเดิมในการผลิตขาว โดยไปสัมภาษณและจดบันทกึจากการพูดคยุกลุมเล็ก ๆ กบั
สมาชิกในชุมชน  3 ชวงอาย ุไดแก ผูอาวุโสผูสูงอายุในหมูบาน (อายุ 61 ปขึ้นไป)  จํานวน 5 คน คน
ที่อยูในชวงอายุตั้งแต 40 – 60 ป จํานวน 10 คน และผูที่มีอายุไมเกนิ 40 ป จํานวน 20 คน  โดย
กระบวนการในการเก็บขอมลูนั้น ทีมวจิัยใชวิธีการใหคนแตละชวงอายุเลาถึงเหตุการณจะใหเกียรติ
กับผูอาวุโสที่ใหขอมูล ในการพูดคุยและสัมภาษณคร้ังนี ้ ทําใหไดขอมลูเกี่ยวกับ บริบทของชุมชน 
ความเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมความเชื่อตางๆ มาพอสมควร  
 ระหวางทีก่ระบวนการทําเวทีสืบคนขอมูลบริบทและสถานการณทํานา ทีมวิจยัชาวบานก็
ไดลงมือเสริมทักษะการทําเกษตรชีวภาพใหกับผูเขารวมศึกษาในโครงการ หลังจากนั้นทีมวจิัยและ
ผูเขารวมก็ไดลงมือปฏิบัติจริงในแปลงสาธิตรวมกัน ซ่ึงไดทําการตกลงกันวาจะศกึษาความแตกตาง
ทั้งดานปริมาณผลผลิต ตนทุนการผลิต รวมถึงสภาพความเปลี่ยนทางดานสิ่งแวดลอม ของแปลงนา
สาธิตทั้ง 3 รูปแบบ คือ แปลงชีวภาพ   แปลงเคมี และแปลงชีวภาพผสมกับเคมี  ในขั้นตอนการลง
มือทดลองในแปลงสาธิต  ผูรวมวิจยัจะจดบันทึกการเจริญเติบโต โรค แมลง รวมถึงสภาพแวดลอม
ที่พบในแปลงนาสาธิตทุกวนัพุธของสัปดาห อีกทั้งยงัมีการจัดเวทแีลกเปลี่ยนขอมูลและวิเคราะห
ขอมูลในทุกวนัที่ 17 ของเดอืน  แตกวาจะมาลงตัวดวยวธีิการนี้ทีมวิจยัและผูที่สนใจและตั้งใจจริงก็
ตองมารวมกันคิดหาวิธีการทีจ่ะดึงคนใหมาสนใจในการศกึษาครั้งนี้หลายวิธี ทั้งจดัแบงทีมตาม
ความสมัครใจ หรือ ใชผลประโยชนแลกเปลี่ยนจนถึงบงัคับกันในระบบญาติ  เพราะคนในชุมชน
ตางก็เปนเครือญาติกันทั้งสิ้น แตผลสุดทายก็ไดขอสรุปของวิธีการติดตามผลในแปลงนาตามวัน
และเวลาที่ไดกลาวมาแลว 
 ขั้นที่ 2   เมื่อกจิกรรมวิจยัไดผานมาไดประมาณ 6  เดือน เกษตรกรในชมุชนสวนใหญก็หัน
มาใหความสนใจกับทางเลือกในการทําเกษตรที่จะลด ละ เลิกการใชสารเคมี หากแตมีเงื่อนไขและ
ปจจัยทีย่ังมิสามารถที่จะเลิกใชสารเคมีไดโดยส้ินเชิงดังนี้ 
 
ความคิดเห็นและปจจัยท่ีเปนอุปสรรคตอการทําเกษตรทางเลือกของเกษตรกร 

1)  ความคิดเหน็ตอการทําเกษตรเคมีของเกษตรกร 
ขอดี  

1. หาซื้องาย ขายคลอง มีขายอยูทั่วไป 
2. วิธีการใชสะดวก มีการระบุอัตราการใชและปริมาณการใชชัดเจน 
3. เกษตรกรที่ใชมีความมั่นใจถึงผลผลิตที่จะไดมา 
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4. สามารถผอนชําระเงินภายหลังได บางรายสามารถผอนชําระดวยผลผลิต 
5. สามารถลดการใชแรงงานลงได ชวยยนระยะเวลาในการทําการเกษตร 
 

ขอเสีย 
1. มีราคาคอนขางแพง 
2. ตองเพิ่มปริมาณการใชในปตอไป ทําใหส้ินเปลืองคาใชจายมากขึ้น 
3. เปนอันตรายตอผูใชและสิ่งแวดลอม ผูใชตองปองกันตัว เกษตรกรบางรายที่

ปฏิบัติตัวผิดวิธี ปองกันตัวเองไมดี ก็มีอาการแพและมีสารพิษในรางกายสูง
จนถึงขั้นรุนแรงเปนอันตรายแกชีวิต 

4. ภาชนะที่บรรจุ เมื่อใชก็กลายเปนขยะที่กําจัดไดยาก 

2)   ความคิดเห็นตอการทําเกษตรทางเลือกของเกษตรกร 
ขอด ี

1. ทําใหสภาพดินดี อุดมสมบูรณขึ้น 
2. ไมเปนอันตรายตอสุขภาพของเกษตรกร ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม 
3. คาใชจายในการผลิตต่ํากวา 
4. ไดผลดีกับพืชหลายชนิด 
 

ขอเสีย 
1. การใชยุงยาก ตองใชบอย ไมคอยมีเวลา 
2. วัสดุที่นํามาทําเปนปุยคอนขางหายาก และมีแนวโนมวาราคาจะสูง เพราะ

ตอนนี้เกษตรกรเริ่มหันมาสนใจกันมากขึ้น 
3. ตองใชแรงงานมาก เปลืองคน หาแรงงานยาก 
4. ไมคอยทันฤดูกาล ไมเสร็จทันกําหนด 
5. ตองใชเวลานานจึงจะเห็นผล กรณีที่กลับมาใชใหมในปแรก 

 3)   ปจจยัตอการตัดสินใจทาํเกษตรทางเลอืกของเกษตรกร 
จากการวิเคราะหขอมูล คนหาปจจัยที่เปนปญหา และอุปสรรคตอการตัดสินใจที่

จะทําการเกษตรทางเลือก ไดปจจัยที่เปนเหตุหลายประการ ดังนี้ 
 

ปจจัยในตวัเกษตรกร 
1. มีการแขงขันดานระบบการผลิต เพื่อใหไดผลผลิตมาก ๆ ซ่ึงจะทําให 

ผลตอบแทนเพิ่ม เพื่อที่จะนําเอามาตอบสนองสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ  
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2. มีคานิยมหรือความเชื่อที่ผิด เชน เชื่อวาถาใชยิ่งมากก็จะยิ่งทําใหไดผลผลิต
มากขึ้น 

3. ขาดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบของสารเคมี 
4. เกิดความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต เชนการเอามือกัน รวมถึง

พิธีกรรมตาง ๆ  
 

ปจจัยภายนอก 
1. เพื่อนบาน พอคาทองถ่ิน หรือจากที่อ่ืนแนะนําใหใช 
2. นโยบายการสงเสริมใหปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
3. ระบบสภาพแวดลอม ระบบนิเวศแปรปรวน เชน ดิน น้ํา อากาศ  เปนตน 

  
 แตเมื่อกิจกรรมวิจัยในชุมชนไดใกลถึงระยะเวลาจบสิ้นการดําเนินงาน ก็มีคําถามจากทีม
วิจัยและผูเขารวมในการวิจัยวา  “หากโครงการวิจัยสิ้นสุดลงแลว ชุมชนจะยังดําเนินการตอไป
หรือไม”   คําตอบที่ได คือ ชุมชนยังคงจะดําเนินการตอไป หากแตจะประสานความรวมมือทั้งจาก
หนวยงานอื่นๆ เชน สาธารณสุขตําบล เกษตรตําบล เกษตรอําเภอ   ส่ือเอกสารตางๆ  เปนตน เพื่อ
หาแนวทางและพัฒนาเทคนิควิธีการที่จะสามารถนํามาประยุกตใชการกับทําเกษตรในชุมชน 
ถึงแมวาผลจากการศึกษาวิจัยที่ใชกระบวนการศึกษาจะไมคอยสัมฤทธิ์ผลดังที่ทีมวิจัยตั้งใจไวก็ตาม    
แตก็ทําใหทีมวิจัยและผูรวมวิจัยมองเห็นปญหาอุปสรรคที่ตองรวมกันแกไข และเห็นจุดแข็งและ
โอกาสที่จะสามารถพัฒนาตอใหไปถึงเปาหมาย  เมื่อเปนเชนนี้แสดงใหเห็นวาเปนความยั่งยืน ที่คน
ชุมชนเกิดความคิดที่จะทํากิจกรรมตอ เพื่อใหเกิดผลดังที่หวัง คือเปนแนวทางในการลดปญหา
หนี้สินและเกิดความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม 
 
 การเปล่ียนแปลง และผลที่เกิดจากโครงการวิจัย 

ดานบวก   
- ทีมงานวิจัยและเกษตรกรที่รวมในกระบวนการไดรับความรูและ 

ประสบการณในการทํางานมากขึ้น   
- หนวยงานองคกรชุมชนและเกษตรกรไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและ 

ประสบการณตาง ๆ   
- ชุมชนมีความตื่นตัวจากขอมูล ขาวสาร และพิษภัย ปญหาการใชสารเคมี 
- ทุกฝายที่เกี่ยวของมีสวนรวม คิดหาแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการ

ใชสารเคมี 
- เกิดความสัมพันธและความเขาใจในชุมชน 
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ดานลบ 
- เกษตรกรยังไมมีความมั่นใจในรูปแบบ กิจกรรมหาทางเลือกตาง ๆที่จะนํามา

ปฏิบัติ เพราะยังไมไดมีการทดลอง ทดสอบ เปรียบเทียบใหเห็นความแตกตาง 
- เกษตรกรบางสวนยังมีความเชื่อมั่นในเรื่องสารเคมีที่ใชมานาน 
- มีความขัดแยงทางความคิดเล็กนอย ระหวางตัวเกษตรกรที่รวมทีมวิจยักับผูที่

ไมไดรวมงานวิจัย 
 
วิเคราะหขอมูลท่ีไดเชื่อมโยงไปสูวัตถปุระสงคของโครงการ 
  
 (1) เมื่อยอนดวูัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 1 ที่ตั้งไวคอื เพื่อศึกษาสถานการณการทํานา
ของเกษตรกรในชวงที่ผานมาของชุมชนบานยางตะพาย ต.บึงบัว อ.วชิรบารมี จ.พิจติร แลวสามารถ
วิเคราะหขอมูลได มาตอบหรือเชื่อมโยงกบัวัตถุประสงคขอที่ 1 ไดดังนี้ 
 จากกจิกรรมชวงของการลงมือทดลองในแปลงสาธิตทั้ง 3 รูปแบบ  ทีมวิจยัไดลงมือสืบคน
ขอมูลและทําการบันทึกขอมูลเกี่ยวกับสถานการณการทํานาที่ผานมาของชุมชนควบคูกันไปดวย 
โดยอาศัยเวทแีลกเปลี่ยนกลุมยอย เปนลักษณะการพดูคุยกันระหวางคนตางวยั มานั่งสนทนากนั 
และในเวทีตดิตามผลการเจริญเติบโต โรคและแมลง ทมีวิจยัใชการรวมตัวดังกลาวในการสะทอน
ขอมูลที่ไดทําการจัดเก็บมาคืนใหกับผูเขารวม เพื่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณอีกครั้งหนึ่ง ซ่ึง
ผลไดนําเสนอไวในบทที4่ ที่จะนํามาตอบคอื สวนของขอที่ 4 สถานการณการทํานาและการยอมรับ
แนวคดิเกษตรชีวภาพ 
 (2) เมื่อยอนดวูัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 2 ที่ตั้งไวคือ เพื่อศึกษาความแตกตางระหวาง
การทํานาแบบใชสารเคมี แบบผสมผสาน และแบบใชสารชีวภาพในดานผลผลิต ตนทุน การ
เจริญเติบโต สภาพแวดลอม และความเปนไปไดในการเลิกใชสารเคมี แลวสามารถวิเคราะหขอมูล
ที่ได มาตอบหรือเชื่อมโยงกบัวัตถุประสงคขอที่ 2 ไดดังนี้ 
 จากกจิกรรมชวงของการลงมือทดลองในแปลงสาธิตทั้ง 3 รูปแบบ ตลอดจนการสรุปและ
วิเคราะหผลการติดตามในแปลงสาธิต เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของแตละแปลงแลว  ซ่ึง
กิจกรรมนี้มกีารจัดเวทีทกุสัปดาห และวิเคราะหสรุปผลในทุกเดือนดังที่ไดนําเสนอผลไวในบทที ่ 4 
ขอที่ 3 ที่จะนํามาตอบคือ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ของโครงการ ซ่ึงก็ไดอธิบายโดยแบงเปน
กระบวนการดงัที่นําเสนอไว  จึงสามารถนํามาตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 ของโครงการวิจัยได เพราะ
เปนไปตามขั้นตอนการดําเนนิงานทุกประการ โดยอาศัยทักษะความรวมและการวางแผนรวมกัน
ของทีมวิจัยและผูเขารวมการวิจัยในการทําการศึกษา ตดิตามผล และวิเคราะหสรุปผลรวมกัน 
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 (3) เมื่อยอนดวูัตถุประสงคของการวิจยัขอที่ 3 ที่ตั้งไวคอื เพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนแนวคิด
ของเกษตรกรใหลด ละ เลิกการใชสารเคมี โดยการใชขอมูลที่เปนผลมาจากการทดลองแปลงสาธิต 
แลวสามารถวิเคราะหขอมูลที่ได มาตอบหรือเชื่อมโยงกบัวัตถุประสงคขอที่ 3 ไดดังนี้ 
 จากกจิกรรมชวงของการลงมือทดลองในแปลงสาธิตทั้ง 3 รูปแบบ คือ การลงมือทํานาโดย
ใชวิธีการบํารุงดูแลตามลักษณะของแตละแปลง    เวทีแลกเปลี่ยนพดูคุยทําความเขาในเกีย่วกับ พษิ
ภัยของสารเคมี  เทคนิควิธีการในการทําและใชสารทดแทนสารเคมีในการทําการเกษตร  อีกทั้งการ
จัดเวทีติดตามผลการเจริญเติบโต โรคและแมลง เพื่อเปรยีบเทียบความแตกตางของแตละแปลง ซ่ึง
กิจกรรมนี้มกีารจัดเวทีทกุเดอืนดังที่ไดนําเสนอผลไวในบทที่4 ขอที่ 3 ที่จะนํามาตอบคือผลการวิจัย
ตามวัตถุประสงค ของโครงการ ซ่ึงก็ไดอธิบายโดยแบงเปนกระบวนการดังที่นําเสนอไว  และในขอ
ที่ 4  สถานการณการทํานาและการยอมรับแนวคดิเกษตรชีวภาพในสวนของหัวขอที ่ 5 คือการยอม 
รับแนวคิดและพฤติกรรมการทําเกษตรชีวภาพ 
 หลังจากที่ไดทํากิจกรรมในแปลงสาธิตจนไดผลการเปรียบเทียบขอมูลทั้งดานการ
เจริญเติบโต โรคและแมลง  รวมถึงสิ่งแวดลอมของแปลงสาธิตทั้ง 3 แลว  เมื่อทีมวิจัยไดทําการ
นําเสนอผลขอมูลที่ทําการสรุปและวิเคราะหใหกับผูเขารวมในเวทีแลกเปลี่ยนไดรับทราบแลว  ทีม
วิจัยก็ไดทําการสัมภาษณและติดตามผลการทํานาในแปลงของชาวบานในชุมชนอีกครั้ง ผลที่
เกิดขึ้นคือ   คนในชุมชนไดมีการยอมรับแนวคิดการเลิกใชสารเคมีและหันมาใชชีวภาพกันมากขึ้น  
โดยแบงระดับการยอมรับและพฤติกรรมการทํานาของเกษตรกรทั้งกอนและหลังจากเขามารวม
โครงการวิจัย เปน 4 ประเภท ไดแก 
  กลุมที่ 1 กลุมที่ไมรับแนวคิดการทําเกษตรชีวภาพเลย มีผูสนใจเขารวมโครงการ ทั้งหมด 
30 ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะหันมายอมรับ
แนวคิดการทําเกษตรชีวภาพ ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 30 ครัวเรือน ยอมรับ
แนวคิดการทําเกษตรชีวภาพมากยิ่งขึ้น    
 กลุมที่ 2   กลุมที่รับแนวคิดการทําเกษตรชีวภาพ  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 20 
ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะเปลี่ยนพฤติกรรม
การใชสารเคมี โดยจะลดปริมาณการใชสารเคมี ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 20 
ครัวเรือน ไดลดปริมาณการใชสารเคมีในการทํานา 
 กลุมที่ 3   กลุมที่ลดปริมาณการใชสารเคมี  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 28ครัวเรือน 
โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะละ หรือเลิกการใชสารเคมี  ผล
ปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 28 ครัวเรือน ไดละหรือเลิกการใชสารเคมีในการทํานา 
 กลุมที่ 4   กลุมที่ละการใชสารเคมีในการทํานา  มีผูในใจเขารวมโครงการ  ทั้งหมด 5
ครัวเรือน โดยมีเปาหมายที่เขารวมโครงการคือ เมื่อมาเขารวมโครงการแลว จะเลิกการใชสารเคมี  
ผลปรากฏวา หลังจากโครงการวิจัยฯ ส้ินสุด ทั้ง 2 ครัวเรือน ไดเลิกการใชสารเคมีในการทํานา 
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 จะเห็นไดวา เกษตรกรในหมูบานยางตะพายสวนใหญ เร่ิมยอมรับแนวคิดการทําเกษตร
ชีวภาพและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการผลิตมาลด ละ เลิกการใชสารเคมีมากขึ้น แตยังไมสามารถที่
จะเลิกการใชทั้งระบบการผลิตได เนื่องจากเงื่อนไขความจําเปนหลายประการ ดังที่อธิบายในบทที่ 
4   ขอที่ 4.2  
 ผลที่ไดดังกลาวจึงสามารถนาํมาตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 ของโครงการวิจัยได เพราะแตละ
กิจกรรมนั้นเกดิขึ้นอยางเปนกระบวนการ เปนขั้นตอน ผานกระบวนการวางแผนรวมกนัของผูมี
สวนเกีย่วของทั้งหมด  และแตละกจิกรรมนั้นก็เปนกิจกรรมที่ไดสรางกระบวนการเรียนรู และปรบั
แนวคดิของเกษตรกร โดยไดพยายามประยุกตภูมิปญญาและพยายามวางแผนกระบวนการรวมกัน
ของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย ในการรวมกันทําการวิจยัในครัง้จนลุลวงมาได อีกทั้งยังมีแผนงานกิจกรรม
ที่จะสานตอแนวคิดเรื่องเกษตรกรรมธรรมชาติ โดยผานเครือขายเกษตรปลอดสารพิษทั้งในระดบั
ตําบล  อําเภอ และจังหวดั รวมทั้งจะประสานงานความรวมไปยังสาธารณสุข และเกษตรตําบล 
อําเภอในการใหความรูและถายทอดขอมูลตางๆ ที่เปนประโยชนในการทําเกษตรปลอดภัยจากสาร 
พิษใหกับเกษตรกรดวย 
 
จุดแข็ง ขอจํากัด และปญหาของการดาํเนินงาน 
  

 จากกิจกรรมทั้งหมดที่ไดรวมกันปฏิบัติ ทําใหทีมวิจัยพบวา การแกไขปญหาตางๆ ของ
ชุมชน ถาจะใหประสบความสําเร็จแลวนั้น ตองเกิดจากปจจัย/เงื่อนไข/ขอจํากัด แลอุปสรรคหลาย
ส่ิงหลายอยาง ไมวาจะเปนความรวมมือกันของคนในชุมชน ความสามัคคี ความเขาใจและเห็น
ความสําคัญของปญหารวมกัน  ความเสียสละ หากชุมชนใดมีส่ิงเหลานี้คิดวาการแกปญหาตางๆ ใน
ชุมชนตองผานไปไดดวยดี  และอีกประการที่สําคัญก็คือ การมีจิตสํานึกที่ดี เมื่อมีจิตสํานึกที่ดปีญหา
ตางๆก็ไมตามมา ซ่ึงเปนเรื่องที่ตองอาศัยความพยายามและระยะเวลาพอสมควร เพราะเปนเรื่องของ
ความคิดที่ปรับเปลี่ยนกันไดยาก แตก็ไมใชวาจะทําไมได ดังนั้นทีมวิจัยจึงตองรวมกันคิดหาวิธีที่จะ
ทําใหชาวบานปรับแนวคิดของการทําเกษตรให ลด ละ เลิกการใชสารเคมี 
 
 จุดแข็ง 

(1)  สมาชิกกลุมเกษตรปลอดสารพิษ  อบต. สถานีอนามัย และมูลนิธิรวม 
      พัฒนาพิจิตร เขาใจปญหา  ความตองการของชาวบานในการหาทางเลือก 
      ในการทําการเกษตร  จึงสนับสนุนการรวมกลุม สงผลใหมีการจัดการ 
      ปญหาใหมากขึ้น   
(2)   มีการประสานงานกับทุกสวนที่เกี่ยวของ สงผลใหการสงเสริมเรื่องเกษตร 
      ปลอดสารพิษเปนไปดวยดี 
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(3)   การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน/องคกรทองถ่ิน ไดรับการสนับสนุน 
       ดานงบประมาณ  ความรูและบุคลากร 
(4)   การที่สมาชิกไดเขารวมในทุกระดับขั้นของกิจกรรม  ทําใหสมาชิกเกิด 
       แนวความคิด ทักษะ  กระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม 

 
 ขอจํากัด และอุปสรรคในการดําเนินงาน 

(1)  นักวิจัยทุกคนเปนเกษตรกร ไมมีประสบการณดานงานวิจัยมากอน จึงมี 
      ปญหาในการดําเนินงานอยูบาง เชน เทคนิคในการจับประเด็น จดบันทึก 
      ขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการเขียนรายงาน 
(2)  ในชวงแรกจะมีการแบงบทบาทหนาที่ของทีมงานวิจัย ไวอยางชัดเจน  

    แตในชวงดําเนินการพบวาบางคนไมมีฐานความรูมากอน จึงไมมีทักษะใน 
    การทํางานตามบทบาทของตนเอง 

(3)   กิจกรรม / แปลง / ทดลองแปลงสาธิต 
- ไมไดผล เพราะการดูแลรักษาไมเปนไปตามแผนงานที่กําหนดไว 

เนื่องจากทีมงานมีภาระมาก 
- สภาพดินที่ทดลองแปลงที่เคยใชสารเคมีมากอนถาหยุดกะทันหันจะ

เกิดวัชพืชมาก  ตนขาวเจริญเติบโตไดไมเต็มที่ 
(4)   ในชวงแรก นักวิจัยยังขาดความเขาใจตอกระบวนการทํางานแบบมีสวน 
       รวมสงผลใหเกิดการพัฒนาอยางลาชา 
(5)   ความขัดแยงในชุมชน ไมวาจะเปนการขัดแยงในเรื่องสวนบุคคล  ความ 
       ขัดแยงในการบริหารงานที่มีผลประโยชนตอสวนรวม  การขัดขวาง 
       ผลประโยชนกันเองภายในชุมชน และการขัดแยงทางชาติพันธุ  
(6)   ผูนําไมคอยกระตือรือรน ไมมีบทบาทในการทํากิจกรรมในชุมชน  

 
จากการดําเนินงานที่ผานมา พบวา ขอจํากัดและอุปสรรค นาจะอยูที่ความขัดแยงภายใน

ชุมชน ชาวบานมีการแบงแยกกันออกเปนกลุมๆ  มีการเลือกผูใหญบานกันอยูนาน การประชุมใน
แตละครั้ง จึงไมคอยจะพรอมเพรียงกัน เนื่องจากความไมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เปนเพราะการ
ขัดแยงกันทางผลประโยชนและเรื่องของชาติพันธุ ที่ชาวบานสวนใหญเปนคนสวย  แตการ
รวมกลุมกันก็ยังมีใหเห็นบาง เชน กลุมแมบาน  กลุมเกษตร  กลุมปุย  เปนตน  อีกประการผูนําก็ไม
มีบทบาทในกิจกรรมการพัฒนาตางๆ ในหมูบาน 
 
 5.3.3  การพัฒนาแนวคิดการทําเกษตรปลอดสารพิษใหแพรหลายในชุมชน 
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  การเกิดขึ้นของกลุมเกษตรปลอดสารพิษและโครงการวิจัยเร่ือง ทางเลือกการทํา
เกษตรสูการลด ละ เลิกการใชสารเคมีของชุมชนบานยางตะพายนั้น สงผลใหทีมงานเห็นกลไกใน
การพัฒนา รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 (1) การพัฒนาผูนําเดิม และเกิดผูนําใหม 
  จากการดําเนินงาน พบวา คณะทํางานบางคนมีบทบาทในการแสดงออกถึงความ
เปนผูนําไดอยางชัดเจน สังเกตจากการทําหนาที่ ที่ไดรับมอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
พยายามเรียนรู พัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา ตัวอยางเชน นางภัทราภรณ  สุบัน  ปจจุบันดํารง
ตําแหนงเปนเลขานุการกลุมเกษตรปลอดสารพิษ เปนผูมีความพยายามเรียนรูและจดบันทึกทุกครั้ง 
อีกคนคือนายประวัติ  สุธาธรรม หัวหนาโครงการวิจัย เปนผูที่มีความพยายาม มีความตั้งใจดีในการ
ที่จะทําโครงการใหบรรลุเปาหมาย  เปนตน 
 (2)  พัฒนากลุม/เครือขายเกษตรปลอดสารพิษจังหวัดพิจิตร 
  ประสบการณการทํางานเครือขายที่แกนนําและตัวแทนชาวบานไดมีโอกาสเขา
รวมประชุมในแตละครั้ง สามารถนําไปเปนบทเรียน ปรับปรุงใชกับกลุมในชุมชนใหดียิ่งขึ้น และ
ทําใหกลุมพัฒนายิ่งขึ้น 
 (3)  พัฒนาการประสานความรวมมือกับหนวยงานราชการ หนวยงานเอกชน 
  ชาวบานเกิดทักษะการพัฒนาในดานการติดตอประสานงานกับหนวยงานตางๆ ได
เรียนรูเทคนิคการเขียนโครงการและกระบวนการวิจัย  และพบวาการประสานงานผาน อบต. นั้นทํา
ใหไดรับความรวมมือเปนอยางดี ทั้งนี้มีเหตุผลมาจากคณะกรรมการ อบต. สวนหนึ่งจะเปนผูนํา
ชาวบาน 
 
ขอเสนอแนะ 

(1) ตองทําความเขาใจกับครอบครัว ชุมชน ทบทวนพฤติกรรมตนเอง ทําแผนชีวิต หรือ
แผนครอบครัว ทําบัญชีรายรับรายจาย จดบันทึกตนทุนการผลิตอยางสม่ําเสมอ                                                                   

(2) ทดลองปฏิบัติในพื้นที่ของตนเอง โดยอาจแบงพื้นที่บางสวนทํากอน 
(3) พยายามปรับแนวคิด การทําการเกษตรเพื่อความพอเพียงพึ่งพาปจจัยการผลิตที่มีอยูใน

ชุมชนเปนหลัก ปรับแนวคิดดานการเกษตรทางเลือกเปนเชิงบวกเสมอ 
(4) ลดตนทุนที่ไมจําเปนลงบางสวนเชนการใชน้ําหมักชีวภาพหรือปุยหมักมาทดแทนสาร

ฮอรโมนหรือปุยเคมีที่มีราคาแพง โดยการอบรมใหความรูดานเทคนิคการทําใชเอง หรือการ
รวมกลุมทําปุยชีวภาพขึ้นในหมูบานเอง การหาวิธีการทําสารปองกันกําจัดโรคแมลงใชเอง โดย
อาศัยสมุนไพรที่มีอยูในชุมชนการชวยกันฟนฟูบํารุงดินในพื้นที่ของเกษตรกรใหมีคุณภาพดินที่ดี
ขึ้น  
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(5) หาแนวทางในการพัฒนาพันธุโดยการคัดเลือกพันธุที่ดีและควรจะมีการแลกเปลี่ยน
พันธุกันบาง พื้นที่ปลูกตองมีการพักหรือใชปุยพืชสดหรือปุยหมักปุยคอกบํารุงดิน  การใชปุยควร
ใชเฉพาะที่จําเปนหรือที่ไดผล ไมควรใชตามกระแส การใสปุยใชตามระยะที่กําหนดและสม่ําเสมอ   
ควรมีการหาวิทยากรที่มีความรูทางดานนี้มาแนะนําเรื่องปุยเร่ืองดิน หรืออาจจะมีการศึกษาดูงาน 
แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ                                                                                                                                                           
 (6) ดานการตลาดหรือราคา ควรมีการรวมกลุมกันทําหรือกําหนดขอตกลงรวมกัน 
ชวยเหลือกัน  เพราะการที่ตางคนตางขายนั้น จะเปนจุดออนในชุมชน เปดโอกาสใหพอคาคนกลาง
เขามามีบทบาทตอชุมชนมากเกินไป  เปนการเพิ่มอํานาจการตอรองราคากับพอคาพยายามติดตอ
ประสานงานหาขอมูลหาตลาดหาสื่อติดตามสถานการณซ้ือขายอยางสม่ําเสมอ 
  

สรุปแลวปญหาเกี่ยวกับการใชสารเคมีในชุมชนนั้น หากจะแกไขสถานการณใหดีกวานี้ 
ควรแกไขที่ตวัของเกษตรกรเปนอันดับแรก ทั้งแนวความคิดและแนวการปฏิบัติ โดยเฉพาะการ
รวมกลุมกันในหมูบานเพื่อหาแนวทางและหากจิกรรมทีก่อใหเกิดการพูดคุยหรือแลกเปลี่ยนจะเปน
วิธีการที่ดีกวาอยางอื่น 
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เจาหนาที่กอง สงเคราะหชาวเขา  กรมประชาสงเคราะห วันที่ 29 ตลุาคม ณ 
สํานักงานเกษตรและ สหกรณภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม. 2527. 

 
วีรบูรณ  วิสารทสกูล. “ กระบวนการยอมรับการทําเกษตรกรรมทางเลือกในหมูบานภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ กรณีศึกษาหมูบานหนองใหญ” วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีการบริหารสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยมหิดล 2538. 

 
ทรงวุฒิ  พรหมขัติแกว. “ ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการทําไรนาสวนผสมของเกษตรกร 

ในอําเภอดอนสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม ” วิทยานิพนธ ปริญญาโท สาขาวิชา
สงเสริมการเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 2541. 

 
 วรรณา  ประยุกตวงศ. “ ปจจัยที่มีผลตอการคงอยูในระบบเกษตรกรรมทางเลือกของ

เกษตรกร : ศึกษาเฉพาะกรณี ในจังหวัดขอนแกน” วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  2540. 

 
วิรจิต    เลี่ยนจํารูญ.มาตรฐานผลิตภัณฑเกษตรกรรมทางเลือก(มกท.). เครือขาย 
           เกษตรกรรมทางเลือก.กรุงเทพฯ . 2539. 
 
http://www.moac.go.th/people/html/msg_type1_888.htm 
http://www.thaitopic.com/swebboard/00041.html 
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ประวัตินักวิจัย 
ชื่อ นายประวตัิ    สุธาธรรม 
ที่อยู 51/5   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวัดพิจิตร 

เกิดวันที่   4  มีนาคม  2518        เลขทีบ่ัตรประจําตัวประชาชน 36607 00554 652 
ประวตัิการศกึษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 3 ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดพิจิตร 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 8 

ประสบการณทํางาน (อดีต – ปจจุบนั) 
- เปนแกนนําในการจัดตั้งกลุมเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารม ี
- เปนหนึ่งในสมาชิกชมรมเกษตรธรรมชาติและอาหารปลอดสารพิษ จังหวัดพิจิตร 

 
 
ชื่อ นายโบง   สอนสุข 
ที่อยู 42/21   หมู 3   ตําบลบึงบวั   อําเภอวชิรบารมี   จังหวัดพิจิตร 

เกิดวันที่   14  เมษายน  2448         
ประวตัิการศกึษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 4  จากโรงเรียนโนนลี 
- อบรมเครือขายเกษตรปลอดสารพิษจังหวัดพิจิตร 

ประสบการณทํางาน (อดีต – ปจจุบนั) 
- เปนอดีตผูใหญบานหมู 3 บานยางตะพาย 
- ประธานกองทุนหมูบาน 
- ประธานธนาคารขาว 
- ประธานธนาคารปุย 
 
 

ชื่อ นางวรรณา    ทองรวย 
ที่อยู 9   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวัดพิจิตร 

เกิดวันที่   1  มิถุนายน  2497        เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน 36607 00546 552 
ประวตัิการศกึษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 6  ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดพิจิตร 
ประสบการณทํางาน (อดีต – ปจจุบนั) 

- ประธานกลุมแมบาน 
- เปนหนึ่งในสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
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ชื่อ นางอารีรัตน   บุราคร 
ท่ีอยู 46/8   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   26  มกราคม  2512        เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607   00117   202 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนโนนล ี
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
 

 
ชื่อ นางมุย    บุราคร 
ท่ีอยู 41/5   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่      เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  428 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 3   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวดัพจิิตร 
- อบรมแมบาน   

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- เปนอดีตสมาชิกองคการบรหิารสวนตําบลบึงบวั 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
- ประสานงานกับกลุมเกษตรปลอดสารพิษอําเภอวชิรบารมี 
- เปนเครือขายเกษตรธรรมชาติจังหวัดพิจิตร 
- รองประธานกองทุนออมทรัพย 
- ประธานเครือขายเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ อําเภอวชิรบารม ี
- สมาชิกกลุมออมทรัพย   กลุมธนาคารปุย  กลุมธนาคารขาวและกลุมแมบานยางตะพาย 
 

ชื่อ นางสุวิทย    ทองรวย 
ท่ีอยู 9   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจิตร 

เกิดวันที่   27  พฤษภาคคม  2496       เลขที่บัตรประจําตวัประชาชน  36607  00546 544 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ปริญญาตรี  สถาบันราชภัฎเพชรบูรณ 
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 8 
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ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- อดีตรับราชการครูตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 โรงเรียนบานยางตะพาย  ตําบลบงึบัว 

อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร 
- เปนสมาชิกกลุมเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารม ีจังหวัดพิจิตร 
- เปนที่ปรึกษาของกลุมธนาคารขาวของหมูบาน 
 
 

ชื่อ นางคํามี    สุธาธรรม 
ท่ีอยู 3   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจิตร 

เกิดวันที่   29 มกราคม  2519 เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  428 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ปวส. เทคนิคพาณิชการจํานงค 
ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 

- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
- สมาชิกกลุมออมทรัพยและกลุมแมบานยางตะพาย 
 
 

ชื่อ นายณรงค    กหุลาบกุลี 
ท่ีอยู 43/6   หมู 3   ตําบลบงึบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนบานยางตะพาย 
ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 

- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
 
 
ชื่อ นางกิตตยิาภรณ   บุราคร 
ท่ีอยู 7   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจิตร 

เกดิวันที่   12  กันยายน  2512 เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  452 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 6   สามงามชนูปถัมภ 
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 8 
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ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- กรรมการกองทุนหมูบานเงินลาน 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
- สมาชิกกลุมออมทรัพย   กลุมธนาคารปุย  กลุมธนาคารขาวและกลุมแมบานยางตะพาย 

 
 
ชื่อ นายนิรัญ      บุราคร 
ท่ีอยู 41/5   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   1 ธันวาคม  2517 เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  461 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 6   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวดัพจิิตร 
- อบรมโรงเรียนชางกลจังหวดัพิจิตร 
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 8 
- อบรมศูนยพัฒนาวิชาชีพจังหวัดพจิิตร 

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบนั) 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 

 
 
ชื่อ นางภัทราภรณ   สุบิน 
ท่ีอยู 41/1   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   2  ตลุาคม  2514 เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  282 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- มัธยมศึกษาปที่ 6   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวดัพจิิตร 
ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 

- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
- ผูชวยเลขาฯ กองทุนหมูบาน 
- เปนเหรัญญิกกลุมออมทรัพยเฉลิมพระเกยีรติ ์
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ชื่อ นายอัศวนิ   สาทร 
ท่ีอยู 7    หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจิตร 

เกิดวันที่   27  เมษายน  2517 เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00551  891 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบานยางตะพาย 
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 7 

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 

 
 
ชื่อ นางวาลี   สุขเลิศ 
ท่ีอยู 44/8    หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   1 ธันวาคม  2517    เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  461 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนโนนล ี
ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 

- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
- สมาชิกกลุมแมบาน 

 
 
ชื่อ นายแสวง    สุขเลิศ 
ท่ีอยู 31/16   หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   1 มกราคม  2494    เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00547  338 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนโนนล ี
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 9 

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
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ชื่อ นางยวนใจ   อนุลีจันทร 
ท่ีอยู 44/8    หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   พ.ศ. 2491  เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00552  714 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนโนนล ี
- อบรมสัจธรรมชีวิตจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ 
- อบรมที่วิทยาลัยการเปลี่ยนเพ่ือการพึ่งตนเองและการพึ่งพากันเอง (วปอ.) รุนที่ 8 

ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 
- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 

 
 
ชื่อ นางเจือน   สาทร 
ท่ีอยู 45    หมู 3   ตําบลบึงบัว   อําเภอวชิรบารมี   จังหวดัพิจติร 

เกิดวันที่   2  พฤษภาคม  2507    เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  36607  00550  436 
ประวัติการศึกษา และการอบรม 

- ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนบานยางตะพาย 
ประสบการณทํางาน (อดตี – ปจจุบัน) 

- เปนสมาชิกเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร 
 
 


