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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 

 

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม 

วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ 

งานวิจัยเพ่ือ   ทองถิ่นเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแต

การเร่ิมคิด การต้ังคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการ

ปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของ

ตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่น ๆ ในทองถิ่น โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรู

อยางเปนเหตุเปนผล   ดังนั้นจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จึงอยูท่ี “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” 

เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน 

รวมทั้งเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซ่ึงจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปน

วิธีการเพ่ือใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุม

คนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ 

“ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นส่ิงสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอ

สงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การ

ทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา 

“วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นออกมาให

ชัดเจน     ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามท่ีต้ังไวแลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจน

สามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเร่ืองอื่น ๆ หรือพ้ืนที่อื่น ๆ ตอไป  ซ่ึงทั้งหมดนี้กระทําโดย “ผูที่สงสัย”  

ซ่ึงเปนคนในทองถิ่นนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งท่ีไมยึดติด

กับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถิ่น โดยคนทองถิ่น เพ่ือคน

ทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัย

แบบนี้จึงไมใชเคร่ืองมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธ์ิที่ผูกขาดอยูกับครูบาอาจารย แตเปนเคร่ืองมือ

ธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 



 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกลาว

มาแลวในระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอก

เลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัย

เปนอยางย่ิง ดังนั้นดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบ

การเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาใน    รูปแบบท่ีนักวิจัย

ถนัด โดยไมยึดติดในเร่ืองของภาษาและรูปแบบท่ีเปนวิชาการมากเกินไป ซ่ึงเปาหมายสําคัญของรายงาน

วิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธท่ีไดจากการวิจัย โดยกลไก

สําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนย่ิงขึ้น คือ 

ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ ซ่ึงทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาต้ังแตเร่ิมตนจนกระทั่งจบการ

ทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือ

กิจกรรมของโครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซ่ึงความรวมมือดังกลาวไดนํามา

ซ่ึงการถอดบทเรียนโครงการวิจัยสูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 

 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไป 

หากแตไดคําตอบและเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซ่ึงทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและ

เรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพ้ืนที่ 
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คํานํา 
 

 กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น  หมายถึงการทํางานอยางเปนระบบเปนขั้นเปนตอน  เพ่ือ

ตอบคําถาม  หรือความสงสัยบางอยาง  โดยมีการแยกแยะประเด็นวาขอสงสัยอยูตรงไหน  มีการ

คนหาขอมูลกอนทํา  มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล  มีการวางแผนการทํางานบน

ฐานขอมูลที่มีอยู  และในระหวางลงมือทํา  ก็จะมีการทบทวนความกาวหนา  วิเคราะหความสําเร็จ

และอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ  ในที่สุดก็สรุปบทเรียนเพ่ือตอบคําถามท่ีต้ังไว  แลวอาจทําใหมใหดี

ขึ้น  โดยการดําเนินการโดยชุมชนทองถิ่น  ซ่ึงเปนผูสงสัยนั่นเอง  และเช่ือวาหากชุมชนทองถิ่นจะ

ไดประโยชนจากงานวิจัยอยางแทจริงก็ตอเมื่อ  เร่ืองที่ทํานั้นตองเปนเร่ืองที่คนทองถิ่นตองการ  แลว

มีกระบวนการทํารวมกัน   จึงจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดเปนรูปธรรม 
 โครงการ การอนุรักษฟนฟู พัฒนาภูมิปญญาชาวบานและตนทุนของชุมชนตําบลเกาะขวาง  

อําเภอเมือง  จังหวัดจันทบุรี  ก็เปนอีกโครงการหนึ่งที่ใชแนวทางในการทํางานตามกระบวนการ

การวิจัย  แตความตองการและปญหาของชุมชนมีหลากหลาย และซับซอน  บางเร่ืองสามารถแกไข

ไดดวยการพัฒนา  แตบางเร่ืองตองใชงานวิจัยเปนเคร่ืองมือหาคําตอบ หรือหาทางเลือกที่เหมาะสม  

อีกทั้งคําวา “วิจัย” ในความรูสึกของชาวบาน  เห็นวาเปนเร่ืองยากมาก  โดยเฉพาะการประสาน

และสนับสนุนใหเกิดการคิดเปนหมู  ทําเปนหมูของคนในชุมชนเปนเร่ืองที่สําคัญมาก  และเปนการ

ยากมากขึ้นไปอีก  เมื่อระยะเวลาที่เขาไปศึกษา  เปนชวงที่มีการเปลี่ยนผูนําชุมชน   จึงตองวาง

แผนการทํางานเพ่ือใหไดเขาพบชุมชนโดยทั่วถึง จึงเขาสํารวจกลุมยอย ๆ ทีละกลุมกอน เพ่ือสืบคน

ปญหาและความตองการที่แทจริงจนไดขอมูลที่พอจะสามารถเช่ือมโยงพ้ืนฐานทางภูมิปญญา

ชาวบาน  สูการหาทางออกในระดับความคิด  และอาจจะขยายสูระดับสากลไดในอนาคต 

 อยางไรก็ตาม  แมวาจะมีปญหาและอุปสรรคมากมาย  แตดวยวิธีการทํางานที่ไดเรียนรูจาก  

สกว., พ่ีเลี้ยง, ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  ภาคตะวันออก  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  

ตลอดจนกําลังใจจากผูสูงอายุในหมูบาน  ที่ยินดีกับการกลับมาสืบคนเร่ืองราวตางๆ ในอดีต  จนทํา

ใหพวกทานเองก็มีความสุขกับการประมวลภาพเกาๆออกมา  ก็ทําใหผานอุปสรรคตางๆไปได    

ดวยดี 
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๑ 

 

บทที่  ๑ 

บทนํา 

ความสําคัญของปญหา 

 การพัฒนาสังคมนั้นเปนกระบวนการท่ีกระทบถึงท้ังบุคคลและวัฒนธรรมในแตละสังคม 

เพราะการพัฒนาสังคมเปนการเปลี่ยนแปลงส่ิงตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของบุคคล

ภายในสังคม  หมายความรวมถึงการสรางส่ิงใหม ๆ  เพ่ิมเติมขึ้นมาอีกดวย 

 การอนุรักษ  ทํานุบํารุง  และฟนฟูวัฒนธรรมก็คือ  การจัดกิจกรรมหรือดําเนินการเพ่ือการ

พิทักษรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่ไดส่ังสมสืบทอดมาจากอดีต  แมบางอยางอาจจะไมใชประโยชน

ในปจจุบันแลวก็ตาม  แตก็ควรจะคงอยูไวเพ่ือประโยชนในการศึกษา  คนควา  หารองรอยของความ

เจริญทางวัฒนธรรมในอดีต  ซ่ึงที่ผานมา กระบวนการพัฒนาเพ่ือใหชีวิตของชุมชนทองถิ่นดีขึ้น  

มักจะไดแนวทางมาจากภายนอก  โดยใหชาวบานดําเนินการตามเกณฑที่กําหนดไว  ซ่ึงวิธีนี้

กระบวนการเรียนรูจะไมเกิดขึ้น  ดังนั้นการสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันที่จะเห็นภาวะความเปน

จริง  และเห็นศักยภาพ  ตนทุนของชุมชนที่มีอยูแลวนํามาจัดการใหเกิดผล 

 ชุมชนตําบลเกาะขวางเปนชุมชนที่มีคนอาศัยอยูหนาแนนพอสมควร  เมื่อดูจากภายนอกถือ

วาเปนชุมชนที่คอนขางอุดมสมบูรณ  เพราะเปนแหลงทํานาขาว  นากุง  และการประมงน้ําจืดมาแต

อดีต  หลายพ้ืนที่หมดไปแลว  รวมทั้งยังมีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนคือ  ดนตรีไทย  เปนชุมชนท่ีมีผูนํา

เขมแข็ง  และเคยผานประสบการณมาแลวในระดับหนึ่ง  แตเมื่อเขาไปสัมผัสลึกๆ  แลวพบวา  คน

ในชุมชนยังมีปญหาอีกมากมาย  โดยเฉพาะปญหาเร่ืองการวางงาน  ชุมชนรอคอยและหาทาง

แกปญหานี้  แตยังไมรูวาจะจัดการกับตัวเองอยางไร  และเนื่องดวยวิถีชีวิตและความเปนอยูเปน

แบบพอเพียง  จึงไมคิดวาเปนปญหาใหญท่ีจะตองรับจัดการ  อยางไรก็ตาม  แตละครอบครัวยังมี

หลายปากหลายทองที่ยังตองกินตองอยู  ทั้งๆ ที่มีทรัพยากรมากมายที่ยังอุดมสมบูรณ  แตกลับ

กลายเปนชุมชนที่ดูยากจน  จึงเปนที่มาของโครงการที่จะกระตุนใหชาวบานไดใชสติ  คนหาตนทุน

ที่มีอยู ไมวาจะเปนทรัพยากรทางธรรมชาติ  ความรูทองถิ่นและภูมิปญญาท่ีไดรับการสืบทอดมา



๒ 

 

จากบรรพบุรุษ  ซ่ึงคาดหวังวาชุมชนจะไดสืบคนปญหา  ความตองการ ศักยภาพ  และชวยกันคนหา

ทางออกโดยอยูบนรากฐานของการพ่ึงตนเองอยางย่ังยืนดวยตัวของชุมชนเอง 

วัตถุประสงคของโครงการ 

๑. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาและสภาพทั่วไปของชุมชนตําบลเกาะขวาง 

๒. เพ่ือศึกษาสภาพปญหา  การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนตําบล 

      เกาะขวาง 

๓. เพ่ือรวบรวมขอมูลภูมิปญญา  ตนทุน  และทรัพยากรที่มีอยูและยังใชประโยชนไดใน

ชุมชนตําบลเกาะขวาง 

๔. เพ่ือหาแนวทางในการอนุรักษฟนฟูและพัฒนาภูมิปญญาของชุมชนตําบลเกาะขวาง 

 

คําถามหลักของการวิจัย 

๑. บริบทชุมชนตําบลเกาะขวาง  มีลักษณะอยางไร 

๒. ประวัติความเปนมาของชุมชน 

๓. การเปลี่ยนแปลงของชุมชน  และผลกระทบที่เกิดจากากรเปลี่ยนแปลงมีอะไรบาง 

๔. ตนทุนตาง ๆ  ที่มีในชุมชนมีอะไรบาง  โดยเฉพาะเร่ืองภูมิปญญา 

๕. ความตองการอนุรักษฟนฟู  และพัฒนาภูมิปญญาของชุมชน 

๖. ทรัพยากรที่ยังเหลืออยูและที่ยังใชประโยชนไดมีอะไรบาง 

 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

 ประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัยในคร้ังนี้มี  ๓  มิติ  คือ  ในเชิงวิชาการ  เชิงนโยบาย  และ

เชิงปฏิบัติ 

๑. ประโยชนในเชิงวิชาการ 

ไดแนวทางในการพัฒนาชุมชนที่เขมแข็ง  เพ่ือจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในการ

พ่ึงตนเองของชุมชนในอนาคต 

 

 



๓ 

 

๒. ประโยชนในเชิงนโยบาย 

เปนขอมูลสําหรับผูกําหนดนโยบาย  แผนงาน  โครงการ  กําหนดรูปแบบและวิธีการ

เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 

๓. ประโยชนในเชิงปฏิบัติการ 

นักวิชาการ  นักพัฒนา  ผูนําชุมชน  และประชาชน  สามารถเรียนรูถึงปญหา  และ

ปจจัยที่ทําใหชุมชนเขมแข็ง  พ่ึงตนเองไดและสามารถนําไปประยุกตใชกับพ้ืนที่อื่น ๆ ได 

ระยะเวลาในการทําวิจัย 

 การดําเนินการคร้ังนี้ไดพบปญหา  อุปสรรค  และตัวแปรที่ไมสามารถดําเนินการติดตอกัน

ไดตามกําหนด  แตใชเวลาในการศึกษา  รวบรวมและรายงาน  รวมแลวเปนระยะเวลา  ๑๒  เดือน 

งบประมาณที่ใชในการวิจัย 

 ไดรับงบประมาณในการทําวิจัยเร่ืองนี้ทั้งส้ิน  ๒๘,๖๐๐  บาท   

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

๑. ชุมชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาต้ังแตอดีต  และสภาพทั่วไปของชุมชนตําบล

เกาะขวาง 

๒. ชุมชนไดเรียนรูสภาพปญหา  การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนตําบล 

      เกาะขวาง 

๓. ไดขอมูลภูมิปญญา  ตนทุน  และทรัพยากรที่มีอยูและยังใชประโยชนไดในชุมชน

ตําบลเกาะขวาง 

๔. ชุมชนเกิดจิตสํานึกรัก  และรวมกันหาแนวทางในการอนุรักษฟนฟูและพัฒนาภูมิ

ปญญาของชุมชนตําบลเกาะขวาง 

 

นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

ทุน  หมายถึง  ทรัพยากร  ผลผลิต  และทุนทางสังคมคือ ความรู  ภูมิปญญา  ระบบและ

ระเบียบทางสังคมที่ทําใหผูคนอยูรวมกันเปนชุมชน 



๔ 

 

 

กระบวนการเรียนรู  หมายถึง  รูปแบบการเรียนรูท่ีเร่ิมจากการทบทวนตนเอง  รวบรวม

ประสบการณเดิมและประสบการณใหม  เพ่ือแสวงหาทางเลือกใหมของชุมชน  เปนการประสาน

ความรูทางดานภูมิปญญาของชุมชนเขากับภูมิปญญาอื่นๆ  ที่เปนสากล  และความรูใหมที่เปนผลมา

จากกระบวนการเรียนรู  อันจะมีผลตอบทบาทและแนวทางในการพัฒนาชุมชน 



๔ 

 

บทที่  ๒ 

แนวคิดที่ใชในการวิจัย 

 การจัดการความรูเปนวาทกรรมอีกชุดหนึ่ง  ที่มีการกลาวถึงกันมากในโลกปจจุบัน  ซ่ึงเปน

ยุคสมัยที่สังคมทุนนิยมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีไดรับการพัฒนามาสูขั้นกาวหนา  และกําลัง

เคลื่อนสูสังคมยุคเทคโนโลยีและขอมูลขาวสารมากขึ้นเร่ือย ๆ  เปนสังคมแหงปญญาท่ีเนนการใช

ขอมูลขาวสารเพ่ือการวิเคราะห และปฏิบัติการในการแกไขปญหาของมนุษยชาติ  ซ่ึงการจัดการ

ความรูในความหมายทั่ว ๆ  ไป  คือ  การนําความรูไปสูการปฏิบัติ  เปนการจัดกระทําใหสามารถนํา

ความรูมาใชประโยชนเพ่ือการแกไขปญหา  ภายใตบริบทหนึ่ง ๆ  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “ระบบ

ชุมชน”  นั่นเอง  เสนทางที่สอดคลองกับความเปนจริงและความมุงหวัง  ควรเปนเสนทางท่ีชุมชน

และวัฒนธรรมชุมชนมีบทบาทนํา  เพราะชุมชนเปนแกนของสังคมและวัฒนธรรมไทย  ท่ีผานมา

ระบบชุมชนถูกเอารัดเอาเปรียบ  มีโอกาสนอยที่จะพัฒนาเต็มศักยภาพ  การเปดโอกาสใหประชาชน

ไดมีสวนรวม  รวมตัวกันเพ่ือพัฒนาอยางอิสระตามภาวะที่สอดคลองกับทองถิ่น  มากกวาที่ผูหนึ่ง

ผูใดจะกําหนดใหแทน  คือมีปญญาชนของชาวบาน  (Organic intellectual)  ประกอบกับขอมูลของ

ชุมชนอยางเปนระบบ  แลวสงคืนความเขาใจอันประกอบเปนระบบแลวนั้นใหแกชุมชน  จะทําให

ชุมชนรูจักตัวเอง  และสามารถควบคุมการพัฒนา  เพ่ือใหเกิดการพ่ึงตนเองได  การพัฒนาใน

อนาคตจึงควรมุงที่การสรางจิตสํานึกในการพ่ึงพาตนเอง  ใหชุมชนคิดเอง  ทําเอง  ดําเนินการเอง  

ดวยทุนของตนเองทุกขั้นตอน  ซ่ึงลักษณะการพัฒนาแบบนี้อาจจะใชแผนแมบทชุมชนเปน

เคร่ืองมือในการพัฒนาไดอีกทางหนึ่ง 

 แผนแมบทชุมชนเพ่ือการพ่ึงตนเองนั้น  มีกระบวนทัศน  (paradigm) ที่เปนผลจากการ

พัฒนาประเทศสูความทันสมัย  ที่มากระทบกับชุมชนทองถิ่นนั้น  ทําใหทองถิ่นของประเทศไทย

เกิดปญหาและความออนแอขึ้น  วิถีชีวิตและวัฒนธรรมดั้งเดิมรวมทั้งภูมิปญญา  ความรูตาง ๆ  ที่เคย

ทําหนาที่ในชุมชน  ตองเปลี่ยนแปลงและหมดความหมาย  ชุมชนตกอยูในวังวนของการพ่ึงพาแทบ

ทุกอยางจากภายนอก  เกิดภาวะที่เรียกวา  “ทันสมัยแตไมพัฒนา” การกําหนดวิถีชีวิตหรืออนาคต

ของชุมชน  หรือแนวทางการพัฒนาจะถูกกําหนดโดยผาน  “แผนตําบล”  ซ่ึงจะตองอยูในกรอบ

การช้ีนํา  การกะเกณฑของราชการ  หรือกลไกของรัฐ  และแมวิถีชีวิตปกติของชุมชนยังตองพ่ึงพา
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ภายนอกตลอดเวลา  ส่ิงดีๆ  หรือทุนทางสังคมท่ีมีอยูในชุมชนก็ถูกลดคุณคาไปเร่ือย ๆ  และไมมี

การทบทวนนําเอา  “ตนทุน”  ที่มีอยูมาใชประโยชนอยางไรกับชีวิตเขา  ดังนั้น  กระบวนการทํา

แผนแมบทชุมชนเพ่ือการพ่ึงตนเองนั้นตองการเนนที่ฐานคิด  หรือหลักพ้ืนฐานคือ 

 ๑.  การสรางความเช่ือมั่น ของชุมชนใหกลับคืนมา  คือเร่ิมตนคนหาศักยภาพของตนเอง  

คนหาภูมิปญญา  คนหา  “ทุน”  ที่ยังเหลืออยู  คือทุนภูมิปญญา  ทุนทางสังคม  อันหมายถึงระบบ

คุณคาความเปนพ่ีเปนนอง  ความเอื้ออาทรตอกัน  ความเปนชุมชน  ตลอดจนทุนทางทรัพยากร  ทุน

โภคทรัพยหรือแมแตทุนทางวัฒนธรรมที่เหลืออยูในชุมชน  ถึงแมจะยังเหลืออยูอยางจํากัดแตก็เปน

ทุนที่เพียงพอเพ่ือการพ่ึงตนเอง   

 ที่ผานมาชุมชนมองขาม  “ทุน”  ท่ีมีอยูในชุมชน  มองเห็นแตปญหา  การสรางความ

เช่ือมั่นไมสามารถทําได  หากเร่ิมตนจากากรคนหาปญหาและความตองการของชุมชน  โดยมองไม

เห็นทุนเดิมที่ยังมีอยูมากมายในชุมชน  การคนพบทุนทางสังคมชุมชน  เปนการคนพบที่สําคัญที่

สรางความเช่ือมั่นใหคนในชุมชนทําใหพวกเขามั่นใจวา  ยังมีความหวังที่จะอยูรอดไดหากอยูแบบ

พอเพียง  เพราะทุนที่มีอยูทําใหชุมชนบรรลุเปาหมายของความพอเพียงได  แตคงไมสามารถทําให

ทุกคนรํ่ารวยได   ที่ สําคัญที่ สุดก็คือ   การคนพบภูมิปญญาในชุมชน  ในทองถิ่น  คนพบ

ประวัติศาสตรความเปนมาของทองถิ่น  ของหมูบาน  ของบรรพชน  เกิดความภูมิใจในเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรม  เกิดพลังปญญาที่ทําใหเกิดอิสรภาพและเปนตัวของตัวเอง 

 ๒. การฟนฟูความสัมพันธ  คือ  ฟนฟูคุณคาของความสัมพันธเดิมที่หายไป  ความสัมพันธ

กับธรรมชาติรอบตัวกับชุมชน  เอาความเปนชุมชนเดิมกลับคืนมา  เพ่ือจะไดพ่ึงพาอาศัยกันเหมือน

กอน  โดยรูปแบบใหมที่เหมาะสม  สรางองคกรชุมชนที่มีประสิทธิภาพ  มีเวทีความรวมมือระหวาง

ผูคนใหสามารถชวยเหลือเกื้อกูลกัน  เปนเครือขายพ่ึงพาอาศัยกัน  เปนองคกรชาวบานที่รวมกันเพ่ือ

การดําเนินกิจกรรมรวมกัน  ทั้งการเกษตร  ส่ิงแวดลอม  การออมทรัพย  และสวัสดิการชุมชน  และ

อาจพัฒนาเปนวิสาหกิจชุมชน  (Community Entrepreneur)  ธุรกิจชุมชนไดอีก  เปนการจัดการ

ความสัมพันธใหมในสถานการณใหมของชุมชน  สรุปก็คือ  เปนการหารูปแบบที่เหมาะสมเพ่ือให

ผูคนสามารถชวยเหลือเกื้อกูลกันอยางท่ีเคยมีในอดีต  เปนการฟนฟูคุณคาและภูมิปญญาในอดีต

เพ่ือใหอยูรอดในสถานการณปจจุบัน 
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 ๓. การพัฒนาระบบการจัดการใหม  การพัฒนาระบบการจัดการใหมเกิดขึ้นได  ๒  ทาง  

คือ  ๑)  ชุมชนเรียนรูและพัฒนาความสามารถในการจัดการเร่ืองราวของตนเอง  ๒)  การคืนสิทธิ

ของชุมชนในดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  ดิน  น้ํา  ปา  ผลผลิต  การจัดการศึกษา  การ

จัดการสุขภาพ  การจัดการเงินทุน  การจัดการสวัสดิการ  การจัดการพัฒนา  และจัดการชีวิตของ

ตนเองในสถานการณใหม  ซ่ึงเปนสถานการณที่จํากัด  สถานการณที่ทรัพยากรเส่ือมโทรมและ

นอยลงไป  ชุมชนตองพัฒนาระบบการจัดการดวยตนเอง  ลดละการพ่ึงพากภายนอก  รูปแบบการ

จัดการใหมที่แตกตางจากแบบแผน  และวัฒนธรรมดั้งเดิมแตดํารงคุณคาความสัมพันธแบบเดิม  

และสนับสนุนระบบพ่ึงตนเองของชุมชน 

 ๔. การสรางกระบวนการเรียนรู  การสรางความเช่ือมั่น  ฟนฟูความสัมพันธ  และพัฒนา

ระบบการจัดการใหม  ชุมชนจําเปนตองเรียนรูและสรางคนในชุมชนใหมีศักยภาพที่จะเรียนรู

อาจจะเรียนรูจากประสบการณของชุมชนตนแบบท่ีประสบความสําเร็จ  เรียนรูจากชีวิตจริงของ

ชุมชน  เรียนรูจากองคกรหรือหนวยงานตาง ๆ  ภายนอก  เปนตน  แตในกระบวนการจัดทําแผน

แมบทชุมชน  ก็คือ  การเรียนรูรวมกัน  หรือการเรียนรูรวมกันโดยผานการปฏิบัติจริง  (Interaction  

leaning by through action)   

 การสรางกระบวนการเรียนรูนั้นโดยเร่ิมจากการทบทวนตัวเอง  ไตรตรองทบทวน

ประสบการณของการเขารวมการพัฒนาแบบสมัยใหม  และแสวงหาทางเลือกใหมของชุมชน  เปน

กระบวนการเรียนรูที่เกิดจากการประสานความรูและความรูใหม  หรือการประสานความรูภูมิ

ปญญาของชุมชนเขากับความรูภูมิปญญาจากสังคมอื่น หรือภูมิปญญาสากล  โดยไมไดขีดวงเฉพาะ

การเรียนรูในระบบโรงเรียน  ระบบการศึกษา  และระบบการฝกอบรมโดยหนวยงานเทานั้น 

 โดยหลักการพ้ืนฐานทั้งหมดนี้จะเปนแนวทางในการขับเคลื่อนใหชุมชนเรียนรูทุนและ

พัฒนาศักยภาพของตนเองแบบมีสวนรวม  โดยมีขั้นตอนหลัก ๆ  ดังตอไปนี้ 

๑. รูจักตนเอง  รูจักสังคมไทย  และรูจักความเช่ือมโยง 
๒. รูจักรากเหงา  และอัตลักษณ ของชุมชนตนเอง 
๓. วิเคราะหขอมูล  ศักยภาพของตนเอง  เพ่ือใหเห็นทางเลือก     
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บทที่  ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการศึกษา 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนกรณีศึกษาชุมชนเกาะขวาง  เพ่ือคนหาตนทุนเพ่ือเสริมสรางศักยภาพใหชุมชน

สามารถพ่ึงตนเองได โดยเนนกระบวนการเรียนรูใหกับคนในชุมชน 

สถานท่ีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ดําเนินการในพ้ืนที่ตําบลเกาะขวาง  อําเภอเมืองจังหวัดจันทบุรี 

กลุมเปาหมายและทีมวิจัย 

๑. นักวิจัยและทีมวิจัยประกอบดวย 
๑.๑  นางนวรัตน  นักเสียง  หัวหนาโครงการ 
๑.๒  พระใบฎีกานิยม   จันทโน  ทีมวิจัย 
๑.๓  นายสะอาด  สิริสรรพ ทีมวิจัย 
๑.๔  นางสงเคราะห  เดชศรี  ทีมวิจัย 
๑.๕  นายเส็ง  อยูสุขศรี ทีมวิจัย 

๒. กลุมผูที่รวมดําเนินการ 
๒.๑  นายสงกรานต  นักเสียง 
๒.๒  นางสาวเทียมจันทร วาสนาวิน 
๒.๓  นางสาวแวนดา  อยูดี 
๒.๔  นางพัชรี  เพชรกุล 
๒.๕  นายสาคร  ทองนวย 
๒.๖  นายเจียม  สิงหนอย 
๒.๗  นายปญญา  วาสนาวิน 
๒.๘  นายไพรัช  กิ่งศรี 



๘ 

 

๒.๙  นายบุญเลิศ  เดชสวัสดิ์ 
๒.๑๐  นายดรุณ  ทองนพคุณ 
๒.๑๑  นายสุพรรณ  สมบูรณ 
๒.๑๒  นายมนูญ  เพศประเสริฐ 

 คณะวิทยากรและผูมีสวนรวมเสริมความรูประสบการณ 
๑. ผศ.ไพโรจน    แสงจันทร 
๒. นางสาวปทมา  ปรางคพันธ 
๓. นายปฏิวัติ  กาญจนวงศ 
๔. นายไชโย  พงษสุวรรณ 
๕. นางจินดา  เอียงอิ่ม 
๖. นายโชติ   หอมประพันธ 
๗. นายนรวรรณ  ใจช่ืน 
๘. นายรังสี   ตองออน   
 

องคกรที่สนับสนุนการวิจัย 

๑.  ศูนยประสานงานวิจัยทองถิ่นภาคตะวันออก 
๒. กอบบริการเสริมสรางความเขมแข็งชุมชน  สํานักศิลปวัฒนธรรมฯ  

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
๓. วัดเกาะโตนด 
๔. องคการบริหารสวนตําบลเกาะขวาง 
๕. สถานีอนามัยตําบลเกาะขวาง 

 
แหลงขอมูลและวิธีเก็บขอมูล 

 การรวบรวมขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้  ไดจากการเก็บขอมูลภาคสนามเปนสวนใหญ  ซ่ึงมีเทคนิค

หลายแบบ  เชน  การสัมภาษณ  การสังเกตแบบมีสวนรวม  การสนทนากลุม  การจัดเวที  การพูดคุยอยางไม

เปนทางการ   การเดินสํารวจ  เปนตน   



๙ 

 

นอกจากนั้นยังไดขอมูลจาก  องคการบริหารสวนตําบลเกาะขวาง  สถานีอนามัยตําบลเกาะขวาง  

ขอมูลเบื้องตนของชุมชนจากเอกสารและงานวิจัย  รวมทั้งไดศึกษาแนวคิดในการมีสวนรวมของประชาชน  

การพ่ึงตนเอง  และวัฒนธรรมชุมชน  เพ่ือใชประกอบในการดําเนินการวิจัย 

กิจกรรมที่  ๑  ลงพืน้ที่พูดคุยกับผูสูงอายุเพือ่สืบประวัติชุมชน 

 ผูวิจัยเขาไปในพ้ืนที่ สัมภาษณผูสูงอายุเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆในอดีตของชุมชน การสนทนากลุม 

การคุยอยางไมเปนทางการ เพ่ือใหไดประวัติศาสตรชุมชน 

ผลที่เกิด  :  

 ไดขอมูลประวัติศาสตรหมูบานวา เมื่อสมัยรอยปลวงมาแลวตําบลเกาะขวาง (เมื่อคร้ังยังมีคํานําหนา

นาม “อําแดง”) มีหมูบานทั้งหมด ๑๒ หมู แตเนื่องดวยเมืองถูกขยายออกเขตชนบท จึงเหลือเพียง ๙ หมู 

จนถึงปจจุบันนี้โดยต้ังช่ือตามทรัพยากร และสภาพแวดลอมของหมูบานที่มลีักษณะโดดเดนคือ หมูบานถูก

แมน้ําสายใหญลอมรอบคลายเกาะ จึงมีคํานําหนาวา “เกาะ” และทายช่ือเปนไปตามสภาพของหมูบาน ดังนี้ 

  ๑. บานเกาะโตนด เปนหมูที่มีตนตาลโตนดขึ้นอยูทั่วไปเปนจํานวนมากแตในปจจุบันไมมี

เหลือแลว 

  ๒. บานเกาะตาต้ัว ผูสูงอายุใหขอมูลและสันนิษฐานวาเดิมที่หมูบานนี้มีผูนําที่ชักชวน

ชาวบานแยกตัวออกไปต้ังเปนกลุมใหม ช่ือวา นายต้ัว ปจจุบันคือบานศาลหิน 

  ๓. บานเกาะลอย เนื่องจากเปนกลุมหมูบานทีม่ีน้ําลอมรอบสายใหญกวากลุมอื่นๆ อยาง

เห็นไดชัด 

  ๔.บานเกาะตะเคียน เดิมทีมีตนตะเคียนมากมาย จนเปนที่กลาวขวัญถึงผีนางตะเคียน          

ที่ออกมาหลอกหลอนชาวบานเปนประจํา  ปจจุบันยังคงมีหลงเหลืออยูบาง 

  ๕. บานเกาะขวาง ไมทราบที่มาแนชัดแตสันนิษฐานวาเปนหมูบานอยูขั้นกลางระหวางทาง

เช่ือมไปหมูบานอืน่ๆ 

 เนื่องจากหมูบานนี้มีแมน้ําสายจันทบุรีลอมรอบ ดังที่กลาวมาแลวขางตน นอกจากนั้นยังมีคลองกัน้

ระหวางหมูบานแตละหมูอีก จึงมีคํานําหนาช่ือวา “เกาะ” ทุกหมูบานไป เดิมทีในแตละหมูบานมีบานอยู

ประมาณหมูละ ๒๐-๓๐ หลัง ไมมากอยางเชนปจจุบัน โดยเฉพาะบานเกาะโตนดชาวบานเดิมๆ มีแค ๓-๔

หลังคาเรือน แลวคอยๆ แยกยายไปต้ังบานเรือนใหม เนื่องจากมีการแตงงาน ขยายครอบครัวจนเพ่ิมเปน ๓๐ 

หลังคาเรือน  (นายเที่ยง  สุขากรณ : สัมภาษณ) 



๑๐ 

 

 ชาวบานสมัยนั้นประกอบอาชีพในการทํานาเปนหลัก และมอีาชีพเสริม ทอเส่ือ (ถกัริมเปนผืนๆ ไม

มีการแปรรูปเชนปจจุบัน) ยกยอ ตมเหลา (ที่มีแทบทุกบาน) ชาวบานโดยทั่วไปก็จะทํามาหากินโดยใช

ทรัพยากรที่มีในหมูบาน เชนทํานากินเองทุกบาน กับขาวก็จะหากุง หอย ปู และปลา  ที่มีอยูในลําคลอง

รอบๆ หมูบาน เลี้ยงหมู เลี้ยงไก แทบจะไมมีการใชเงิน แมแตน้ําปลาก็ทําเอง     จะใชบางก็เพ่ือน้ํามันมาเปน

เช้ือเพลิง ชาวบานจะมีรายไดจาการทํานาและทอเส่ือเปนสวนใหญ มีพอคามารับซ้ือถึงในหมูบาน การ

ทํางานในสมัยนั้นไมมีคาจางจะใชวิธี “เอาแรง” หรือ “ลงแขก” เพ่ือชวยเหลือเหลือภายในหมูบานไมวาจะ

เปนการทํานา หรือทอเส่ือทําใหผูคนในสมัยนั้นสนิทสนมกลมเกลียวกัน ถอยทีถอยอาศัยกันเพราะตองคอย

พ่ึงพาอาศัยและชวยเหลือกันเองในทุกๆ เร่ือง 

 การคมนาคมยังไมมีรถอยางเชนทุกวันนี้ ถาจะเขาเมือง (จันทบูรณ) ก็จะตองไปขามเรือที่บานเกาะ

ตาต้ัว แตถาจะไปตางจังหวัดตองไปขึ้นเรือเมลที่ “ทาแฉลบ” มีเรือเมลว่ิงออกตางจังหวัดทุกวัน โดยผาน 

ระยอง สัตหีบ ชลบุรี และกรุงเทพฯ สวนภายในหมูบานใหวิธีการเดิน (เดินตาม “คันนา”) ถาทางไกลขามไป

หมูบานอื่นๆ ก็จะใชควายเทียมเกวียน 

 หมูบานเคยไดรับผลบกระทบกระเทือนคร้ังย่ิงใหญจากสงครามอินโดจีน ประมาณป ๒๔๘๓ โดย

การรุกรานของฝร่ังเศส ไดเขามายึดเขมรไปอยูในความปกครอง และจะพยายามแทรกซึมถึงไทยดวย ชายใน

หมูบานต้ังแตอายุ ๑๘-๒๕ ป ตองถูกเกณฑไปเปนทหาร และชาวบานที่เหลืออยูตองขุดอุโมงคเปนหลุม

หลบภัยในหมูบาน ไมสามารถออกไปในจังหวัดได ขาวของ-เคร่ืองใชแพงมาก ผูชายและผูหญิงตองนุงแค

ผาขาวมาโจงกระเบน พระก็ไมมีจีวรจะใสเปนเชนนี้อยูเปนป เหตุการณถึงสงบลง แตก็ใชเวลานาน ๔-๕ ป 

ทุกอยางก็กลับมาอุดมสมบูรณเหมือนเดิม (นายสงกรานต  นักเสียง : สัมภาษณ) 

กิจกรรมที่ ๒ :  ลงพื้นที่พูดคุยกับชาวบานเพือ่ย่ําเสียงถึงความตองการของชาวบาน และหาทีมวิจัย 

 ผูวิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือพบปะพูดคุยกับชาวบานเพ่ือสํารวจความตองการ และการตอบรับโครงการอยาง

ไมเปนทางการ เพ่ือใหไดความตองการที่แทจริงของชุมชน 

ผลที่เกิด :  

 ไดทีมวิจัยที่มีอาชีหลากหลาย เชน พระ , ครู , นักจัดรายการวิทยุ , อสม. , เจาหนาที่วัฒธรรมจังหวัด, 

กํานันและผูใหญบาน รวมทั้งไดรับการตอบรับและการใหความรวมมือจากชุมชนเปนสวนใหญ จะมีบาง

กลุมทีไ่มเห็นดวย  เนื่องจากเปนแนวรวมของทีมคณะกรรมการหมูบานทมีที่ไมไดรับคัดเลือก 

 

 



๑๑ 

 

กิจกรรมที่  ๓  พบแกนนําและผูบริหารของชุมชนเพื่อแจงวัตถุประสงค 

 ผูวิจัยเขาไปในพ้ืนที่  ติดตอประสานงานกับผูนําชุมชน  ภูมิปญญาชาวบานและนายกองคการ

บริหารสวนตําบล  เพ่ือทําความรูจัก  สํารวจสภาพจริงของชุมชน  แจงวัตถุประสงค  และขออนุญาตศึกษา  

กอนดําเนินงานผูวิจัยจะสรางความคุนเคย  และความสัมพันธที่ดี  กับคนในชุมชน  และเร่ิมศึกษาสภาพทั่ว ๆ 

ไป  ของชุมชน  เชน  วิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ทรัพยากร  และปญหาทั่ว ๆ ไป 

ผลที่เกิดข้ึน : 

 ผูวิจัยไดพูดคุยสอบถามกับแกนนําในชุมชนท้ังท่ีเปนทางการและแกนนําทางธรรมชาติ  ถึงสภาพ

ทั่ว ๆ  ไป  ของชุมชน  โดยเฉพาะดานสภาวะทางเศรษฐกิจ  การทํามาหากิน  การผลิต  รวมถึงจุดเปลี่ยนของ

การเปลี่ยนแปลงการผลิต  ทรัพยากร  ปญหา  รวมถึงโครงการตาง ๆ ท่ีชุมชนเขาไปมีสวนรวม  เชน  อสม.  

ผูสูงอายุ  เปนตน 

 แกนนําไดแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ  โดยสวนใหญจะเปนขอมูลเชิงปญหา  เชน  การถูกขโมย

ความคิด  ความสามารถ  อัตลักษณของชุมชน  ปญหาทรัพยากรธรรมชาติลดลงและเสียสมดุลโดยเฉพาะ

ทรัพยากรน้ํา  แกนนําเห็นวาตําบลเกาะขวางควรมีการพัฒนาส่ิงที่มีอยูเดิมใหกลับคืนมาเสียกอนหลังจากนั้น

ควรมีบุคคล  หนวยงานหรือองคกร  ชวยประสานใหส่ิงตาง ๆ  เกิดขึ้น  เนื่องจากชุมชนเองก็ยังขาดผูที่มี

ความสามารถในการประสานงาน  ไมวาจะเปนเร่ืองการบริหาร  การตลาด  และการใหบริการ  รวมทั้ง

แนวคิดในการทํางาน  ดังนั้นแกนนําชุมชนจึงตองการใหมีแผนแมบทเปนของตนเอง  ซ่ึงจะชวยทําใหชุมชน

เขาใจศักยภาพที่เปนทุนของตนเอง  รูถึงรากฐานเดิมที่มีอยู  รูรากของปญหาอยางแทจริง  สามารถแกปญหา

ไดถูกจุดและย่ังยืนมากขึ้น  แกนนําบางคนมีความต้ังใจที่จะพัฒนาหมูบานอยูแลว  ถึงวาเปนโอกาสดีที่จะได

ซ่ึงความรูเพ่ิมขึ้น  และมีผูนําใหเกิดแนวทางท่ีชัดเจนขึ้น  (นายเส็ง  อยูสุขศรี)  จึงมีการนัดหมายท่ีจะพูดคุย

ในเวทีตอไป   

กิจกรรมที่ ๔ : เก็บขอมูลแบบมีสวนรวมทาํแผนที่ชุมชนเพื่อสาํรวจสภาพชุมชน 

 โครงการลงสํารวจพ้ืนที่และสัมภาษณแกนนําชุมชนเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆ ในชุมชน สนทนาและ

พูดคุยกันอยางไมเปนทางการ พรอมทั้งเดินสํารวจทําแผนที่ชุมชนจาการสังเกต 

ผลที่เกิด :  



๑๒ 

 

 ผูวิจัยทีมวิจัย รวมทั้งคนในชุมชนบางสวนรวมกันสํารวจทรัพยากรในชุมชน ในสถานที่  ที่นาสนใจ 

นาขาว พ้ืนที่เกษตรกรรมทรัพยากรในธรรมชาติ เสนทางคมนาคมทั้งในอดีตและปจจุบัน แมน้ําและลําคลอง 

หลังจากนั้นก็รวมกันทําแผนที่ชุมชน ทําใหพบส่ิงที่นาสนใจในกิจกรรมนี้คือ ปาชายเลนที่ในอดีตมีห่ิงหอย

หนาแนน แมในปจจุบันก็ยังคงมีอยูแตก็ลดจํานวนลงมากแลว แหลงน้ําที่เคยเปนแหลงทรัพยากรสัตวน้ํา กุง 

หอยจุบแจง ปูดํา และปลาชนิดตางๆ นาขาว ที่ในปจจุบันกลายเปนนากุงเปนสวนใหญ ทําใหทุกคนที่รวม

สํารวจไดเรียนรูทรัพยากรที่มีอยูในพ้ืนที่หลายอยางเกิดการเปลี่ยนแปลง 

กิจกรรมที่ ๕  : เก็บขอมูลตนทุนชุมชน 

 คร้ังนี้ผูวิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือพูดคุยกลุมยอย สัมภาษณเชิงลึกและสังเกตแบบมีสวนรวม 

ผลที่เกิด :  

 พบตนทุนของชุมชนตําบลเกาะขวางในดานตางๆ ดังนี้ 

  ๑. ดานการศึกษา ในชุมชนมีเยาวชนท่ีไดรับการศึกษาในภาคบังคับเต็ม ๑๐๐ % แตหลังจาก

หมดภาคบังคับแลวมีเยาวชนศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาเพียง ๖๐ %  และยังมีอีกบางสวนที่ตองการศึกษา

ตอในระดับอุดมศึกษาแตไมมีโอกาส จึงตองหาโครงการเรียน กศน. อีกประมาณ ๑๐ % 

  ๒.ดานวัฒนธรรมและประเพณี ตําบลเกาะขวางมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย ที่ยังดํารงไว เชน 

การทําบุญทุง , การทําบุญสลากวัตรตักบาตรเทโว , ประเพณีสงกรานต และการทําขวัญนาค รวมทั้ง

การละเลนที่ฟนฟูขึ้นมาใหม คือ การเลนดนตรีไทย , การเตนและรํากลองยาว ,การเตะตะกรอ และการเลน

สะบาในวันสงกรานต สวนวัฒนธรรมและประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไป และยังขาดการสืบทอดคอื การกิน

หมาก , การนุงผาไทย , การเย็บจาก ,และการละเลนของเด็กไทย เชนหมากเก็บ , เลนยาง ,รีๆ ขาวสาร  และ

ลูกขาง เปนตน 

  ๓. ดานศาสนา ความเช่ือและการนับถือชาวบานยังคงอยูในความเปนชาวพุทธ โดยการไป

ทําบุญตักบาตรที่วัดทุกวันพระ และวันสําคัญทางศาสนาอยู เวนเสียแตวาจะมีเยาวชนเขารวมนอยมาก 

อยางไรก็ตาม พระภิกษุก็พยายามไปเดินบาตรตามบานทุกเชา เพ่ือใหชาวบานและเยาวชนไดมีโอกาสได

ทําบุญกัน แมวาไมเต็มใจจะทํานัก  

 สวนเร่ืองความเช่ือลดนอยลงมากจนแทบไมมีเลยเชน เมื่อกอนมกีารทรงเจาเพ่ือการดูดวง เพ่ือการ

รักษาโรค แตในปจจุบันไมมีแลว จะยังคงเหลืออยูก็แตเช่ือเร่ืองโชคลาภจากลาภลอย และดวงชะตาซ่ึงก็จะ

เปนแตในเฉพาะกลุมผูสูงอายุ ๔๕ ป ไปแลวเทานั้น 



๑๓ 

 

  ๔. ดานการปกครองสวนทองถิ่นและภาวะผูนํา จะเปนการปกครองโดยการไดผูนําจาการ

คัดเลือกมากกวาที่จะเปนผูนําธรรมดา เพราะผูสูงอายุที่ไดรับการยกยองนับถือมนีอยมาก จึงใชระบบนับ

คะแนนเสียง อยางไรก็ตามก็จะพบปญหาที่ชาวบานบางคนไดผูนําที่ตนไมไดเลือก สวนคนที่เลือกก็ไมไดจึง

ทําใหเกิดความขัดแยงขึ้นอยางเงียบๆ โดยการไมแสดงออกไมออกความคิดเห็น และการไมใหความรวมมือ

ซ่ึงเปนปญหาและอุปสรรคสําคัญของการทํางานของทีมวิจัยดวยเชนกัน ซ่ึงตองพยายามหาแนวทางและ

ทางออกใหเร่ืองนี้อยู 

  ๕. ดานความสัมพันธของคนในชุมชนและกลุมชุมชน  คนในชุมชนสวนใหญที่เปนเช้ือ

สายเดิมยังมีความสัมพันธอันดีอยู ยังมีระบบเครือญาติ มีการอุปถัมภค้ําชูกัน มีการชวยเหลือกัน จะเห็นได

จากมีการต้ังแชรหมูบาน(ฌาปนกิจ) เมื่อมีสมาชิกในหมูบานคนไดคนหนึ่งตายก็จะรวมเงินไปชวยเหลือกัน 

ซ่ึงไดผลดีเปนอยางมาก จะมีปญหาและความขดัแยงเกิดขึ้นบางก็จากคนภายนอกที่มาอาศัยเชาบาน ที่ดิน 

ของคนในชุมชนอยู ที่มักไมใหความรวมมอืในกฎระเบียบของชุมชน ซ่ึงนับวันก็จะมีจํานวนเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ 

นอกจากนี้ยังมีกลุม อสม. ที่เขมแข็งของหมูบานที่เปนตัวแทนไปรวมกิจกรรมของจังหวัด 

  ๖. ดานเศรษฐกิจ ภาพโดยรวมทางเศรษฐกิจของชุมชนหมูบานเกาะขวางยังอยูในสภาพที่

ไมคอยดีนัก เนื่องจากยังขาดความรูและความเขาใจในการประกอบอาชีพ ไมวาจะเปนการเกษตร การแปร

รูปจากตนทุนที่มีอยู การลงทุน การจัดการกับผลผลิต การตลาด การขนสง และการใชแรงงาน ผูที่มีความรู

ความสามารถ กไ็หลเขาเมืองหรือเขาเมืองหลวงกันหมด ทั้งนี้คงตองไดรับการสนับสนุนจากองคการ

ภายนอกอยางตอเนื่อง จากที่ผานๆมา อาจจะมอีงคกรภายนอกเขามาสนับสนุนบาง แตเมื่อถึงระยะเวลาหนึ่ง

ก็ขาดหายไปจึงทําใหไมไดรับการประสานและเช่ือมโยงที่ตอเนื่อง 

  ๗. สภาพปญหาของชุมชน  

     ๗.๑  เศรษฐกิจยังไมสมดุลเนื่องจากมีแตจายออกไป และไมมีรับเขาชุมชน 

     ๗.๒ เมื่อเศรษฐกิจไมดี คนในชุมชนตองไปประกอบอาชีพในเมือง ไมมีเวลาที่จะพัฒนา

หรือดูแลชุมชนแมแตบานเรือนของตน 

     ๗.๓ คนในชุมชนขาดสัญญาณรักบานเกิด อันเนื่องมาจากส่ือตางๆ และอารยธรรม

ตะวันตกเขามามาก  ทําใหผูคนดูถูกบานเกิดตัวเอง 

     ๗.๔ มีคนตางถิ่นมาอาศัยอยูมาก จึงไมมคีวามรักและหวงแหนทรัพยากรและตนทุน

หมูบานที่มีอยู  บางคร้ังถึงกับทําลายดวยซํ้าไป 

     ๗.๕ ขาดความรูความเขาใจในการจัดการกับทรัพยากร และตนทุนของหมูบานที่มอียู 

     ๗.๖ มีชองวางระหวางผูนํากับชาวบาน 

 



๑๔ 

 

กิจกรรมที่ ๖ : เวทีคืนขอมูล ความคาดหวังและทางออกของชุมชน 

 ผูวิจัยไดทําขอมูลทั้งหมดที่ไดมารวบรวม เพ่ือทําเสนอในเวทีทั้งขอมูลสภาพทั่วไป,ตนทุนที่มอียู

และสภาพปญหาของชุมชน หลังจากนั้นจึงไดระดมความคิดเห็นของชุมชนที่ไดเรียนรูมาทั้งหมด เพ่ือ

หาทางออกกับปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งหาแนวทางใชตนทุนที่มีอยูมาใชใหเกิดประโยชน จึงทําใหชุมชน

คาดหวังที่จะหาทางออก เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาในระยะยาวตอไป 

กิจกรรมที่ ๗ :  จัดเวทีสรุปบทเรียนและประเมินผลรวมกับชุมชน 

  ผูวิจัยไดรวบรวมผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการทําวิจัยในคร้ังนี้ โดยมีกลุมเยาวชน พระสงฆ ครู 

กลุมสตรี  ผูสูงอายุ  ภูมิปญญาชาวบาน มารวมสรุปการทํางานที่ผานมา พรอมทั้งเปดโอกาสใหรวมสะทอน

มุมมอง ความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการทาํวิจัยในคร้ังนี้ ซ่ึงสรุปไดความวา เปนประโยชนอยางมาก 

นอกจากจะไดเรียนรูขั้นตอนและวิธีทํางานแลว ยังเรียนรูที่จะนําไปปรับใชกับเร่ืองอื่นๆไดดวย ทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงในชุมชนในระดับหนึ่ง ที่เห็นไดชัดคือชุมชนเกิดการเรียนรูแบบคอยๆ เปนคอยๆไป จนเกิด

จิตสํานึกรักชุมชน พรอมที่จะพัฒนาชุมชนในระดับตอๆ ไป 

การรวบรวม วิเคราะห และประมวลผลขอมลู 

  การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใหไดความเที่ยงตรง ผูวิจัยใชเทคนิคการเก็บขอมูลที่หลากหลาย 

เชน การสัมภาษณ การสังเกต แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสนทนากลุม การจัดเวทีพูดคุยและการ

พูดคุยอยางไมเปนทางการ รวมทั้งศึกษาจากแหลงขอมูลอื่นๆ เพ่ือใหไดขอมลูที่สมบูรณ 

  ในการวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) ขอมูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงเปนขอมูลที่ไดจาการสังเกต 

การสัมภาษณ,การสนทนากลุม,การจัดเวที แลวนําขอมลูที่ไดรับมาจดบันทึกเปนรายคร้ัง แลวนํามาแยก

หมวดหมู แลวจึงนํามาวิเคราะหเปนระยะๆ 

 

  

 



๑๕ 

 

บทที่  ๔ 

ผลการวิจัย 

 

 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูล  ตามโครงการการอนุรักษฟนฟู พัฒนาภูมิปญญาชาวบาน และ

ตนทุนของชุมชน ตําบลเกาะขวาง   อําเภอเมือง  จังหวัดจันทบุรี  ดวยวิธีการลงภาคสนาม   เพ่ือใหเปน

การศึกษาที่ชุมชนไดเขามามีสวนหาแนวทางและพัฒนารวมกัน  โดยจะนําเสนอในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

สวนท่ี  ๑  สถานภาพ   สถานการณ  บริบทชุมชน 

 ๑ .   สภาพพืน้ที ่

         ๑.๑ ประวัติศาสตรชุมชน 

         ๑.๒ ที่ต้ังอาณาเขต 

         ๑.๓ ลักษณะภูมิประเทศ 

๒. สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 

          ๒.๑ ประชากร 

          ๒.๒ การต้ังถิ่นฐานบานเรือน 

          ๒.๓ การคมนาคม 

          ๒.๔ ทรัพยากร 

         ๒.๕ การศึกษา 

           ๒.๖ วัฒนธรรม  ประเพณี  และภูมิปญญา 

       ๒.๖.๑ วัฒนธรรม  ประเพณีและภูมิปญญาที่ดํารงไว 

  -  การทําบุญทุง 

  -  การทําบุญสลากภัตร 

  -  ประเพณีสงกรานต 

  -  การตักบาตรเทโว 

    ๒.๖.๒  วัฒนธรรม  ประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไปและยังขาดการสืบทอด 

       -  การกินหมาก 

       -  การนุงผาไทย 

       -  การละเลนของเด็กไทยตาง  ๆ  เชน  หมากเกบ็  การเลนยาง   

                                                  รี  ๆ  ขาวสาร   ลูกขาง  เปนตน 

 



๑๖ 

 
     ๒.๖.๓    ภูมิปญญาชาวบาน 

        -  ดานดนตรีไทย 

        -  ดานหัตถกรรมการทอเส่ือ 

              -  ดานอาหาร 

              -  ดานยารักษาโรค 

   ๒.๗   ศาสนา  ความเช่ือและการเคารพนับถือ 

    ๒.๘   การปกครอง  และภาวะผูนํา 

    ๒.๙  ความสัมพันธของคนในชุมชนและกลุมชนอื่น ๆ 

 ๓.   สภาพทางเศรษฐกิจ 

 ภาพโดยรวมทางเศรษฐกิจของชุมชนหมูบานเกาะขวางยังอยูในสภาพที่ไมคอยดีนัก

เนื่องจากยังขาดความรูและความเขาใจในการประกอบอาชีพ  ไมวาจะเปนการเกษตร  การแปรรูป  จาก

ตนทุนที่มีอยู  การลงทุน  การจัดการกับผลผลิต  การตลาด  การขนสง  และการใชแรงงาน             ผูที่มี

ความรูความสามารถ  ก็ไหลเขาเมืองหรือเขาเมืองหลวงกันหมด  ทั้งนี้คงตองไดรับการสนับสนุนจาก

องคกรภายนอกอยางตอเนื่อง  จากที่ผาน ๆ  มา  อาจจะมีองคกรภายนอกเขามาสนับสนุนบางแตเมื่อถึง

ระยะเวลาหนึ่งก็ขาดหายไปจึงทําใหไมไดรับการประสานและเช่ือมโยงที่ตอเนื่อง 

 ๔.   สภาพปญหาของชุมชน 

 ๔.๑  เศรษฐกิจยังไมสมดุลเนื่องจากมีแตจายออกไปสวนเงินเขาชุมชนนั้นมีนอยมาก 

๔.๒  เมื่อเศรษฐกิจไมดี  คนในชุมชนตองไปประกอบอาชีพในเมือง  ไมมีเวลาที่จะพัฒนา  

          หรือดแูลชุมชนแมแตบานเรือนของตน 

๔.๓  คนในชุมชนขาดสัญชาตญาณรักบานเกิด  อันเนื่องมาจากส่ือตาง ๆ  และอารยธรรม 

  ตะวันตกเขามามาก  ทําใหผูคนดูถูกบานเกิดตัวเอง 

๔.๔  มีคนตางถิ่นมาอาศัยอยูมาก  จึงไมหวงแหนทรัพยากรและตนทุนหมูบานที่มีอยู  

  บางคร้ังถึงกับเปนผูทําลายเสียเอง 

๔.๕  ขาดความรูความเขาใจในการขัดกับทรัพยากรและตนทุนของหมูบานที่มีอยู 

๔.๖  มีชองวางระหวางผูนํากับชาวบาน 

 

สวนท่ี  ๒     การดําเนินกิจกรรมและการสรุปบทเรียนตาง  ๆ 

๑. ผลการประเมินโครงการ 

๒. ประโยชนที่ไดรับจากกระบวนการวิจัย 

๓. ตอบสนองตอการทํางานวิจัยลักษณะเดียวกัน 



๑๗ 

 

สถานภาพ  สถานการณ  บริบทชุมชน 

 ๑. สภาพพื้นที ่

       ๑.๑  ประวัติศาสตรชุมชน 

      เมื่อสมัยรอยปที่แลวมา  ตําบลเกาะขวางเมื่อคร้ังยังมีคํานําหนานาม  “อําแดง” มีหมูบาน

ทั้งหมด  ๑๒  หมู (ปจจุบันเหลือ  ๙  หมู)  โดยต้ังช่ือไปตามทรัพยากรและสภาพแวดลอมของหมูบานที่มี

ลักษณะเดน คือหมูบานถูกลอมรอบดวยแมน้ําสายใหญคลายเกาะ  จึงมีคํานําหนานามวา “เกาะ”  และทาย

ช่ือเปนไปตามสภาพของหมูบานดังนี้ 

 ๑.  บานเกาะโตนด  มีตนตาลโตนดขึ้นอยูเปนจํานวนมาก  แตในปจจุบันไมมีเหลือแลว 

 ๒.  บานเกาะตาต้ัว  มีผูสูงอายุสันนิษฐานวาเดิม  ผูนําคนแรกที่นําชาวบานแยกตัว

ออกไปต้ังเปนกลุมใหม  “ช่ือ  ต้ัว”  (ปจจุบันคือบานศาลหิน) 

 ๓.  บานเกาะลอย  มีน้ําลอมรอบเห็นไดชัดเจนกวาบานอื่น ๆ 

 ๔.  บานเกาะตะเคียน  เดิมมีตนตะเคียนมากมายจนเปนท่ีกลาวขวัญถึงผีนางตะเคียนที่

ออกมาหลอกชาวบานเปนประจํา  ปจจุบันยังคงมีตนตะเคียนอยู  แตไมมีผีนางตะเคียนดังกลาวแลว 

 ๕.  บานเกาะขวาง  ไมทราบที่มาแนชัด  แตสันนิษฐานวาเปนหมูบานที่อยูกลางระหวาง

ทางเช่ือมขามไปบานอื่น ๆ 

  นอกจาก  หมูบานนี้มีน้ําลอมรอบหมูบาน  และยังมีคลองกั้นระหวางหมูแตละหมูอีก  จึงมี

คํานําหนาช่ือวา “เกาะ”  ทุกบานไปแลว  เดิมทีในแตละหมูจะมีบานอยูประมาณหมูละ  ๒๐ – ๓๐  หลัง  ไม

มากอยางเชนปจจุบัน  โดยเฉพาะบานเกาะโตนด  ชาวบานเดิมๆมีแค ๓ – ๔ หลังคาเรือน  แลวคอยๆ  แยก

ยายไปต้ังบานเรือนใหม  เนื่องจากมีการแตงงาน  ขยายครอบครัว  จนเพ่ิมเปน  ๓๐  หลังคาเรือน  (สมัยผู

เลาหนุม ๆ) 

  ชาวบานสมัยนั้นประกอบอาชีพในการทํานาเปนหลัก  และมีอาชีพเสริมคือการทอเส่ือ  

(ถักริมเปนผืน ๆ ไมมีการแปรรูปเชนปจจุบัน)  ยกยอ  ตมเหลา  (ที่มีแทบทุกบาน)  ชาวบานโดยท่ัวไปก็จะ

ทํามาหากินโดยใชทรัพยากรที่มีในหมูบาน  เชนทํานากิจเองทุกบาน  กับขาวก็จะหากุง  หอย  ปู  และปลา  

ที่มีอยูในลําคลองรอบ ๆ  หมูบาน  เลี้ยงหมู  เลี้ยงไก  แทบจะไมมีการใชเงิน  แมแตน้ําปลาก็ทําเอง จะใช

เงินบางก็เพ่ือซ้ือน้ํามันมาเปนเช้ือเพลิง  ชาวบานจะมีรายไดจากการทํานาและทอเส่ือเปนสวนใหญ  มีพอคา

มารับซ้ือถึงในหมูบาน  การทํางานในสมัยนั้นไมมีคาจางจะใชวิธี  “เอาแรง” หรือ “ลงแขก”  เพ่ือชวยเหลือ

กันภายในหมูบาน  ไมวาจะเปนการทํานา  หรือทอเส่ือ  ทําใหผูคนในสมัยนั้น  สนิทสนมกลมเกลียวกัน  

ถอยทีถอยอาศัยกัน  เพราะตองคอยพ่ึงอาศัย  และชวยเหลือกันเองในทุก ๆ  เร่ือง 

 



๑๘ 

 
  การคมนาคมยังไมมีรถอยางเชนทุกวันนี้  ถาจะเขาเมือง (จันทบูรณ)  ก็จะตองไปขามเรือที่

บานเกาะตาต้ัว  แตถาจะไปตางจังหวัดตองไปขึ้นเรือเมลที่ “ทาแฉลบ”  มีเรือเมลว่ิงออกตางจังหวัดทุกวัน

โดยผานระยอง  สัตหีบ  ชลบุรี  และกรุงเทพฯ  สวนภายในหมูบานใชวิธีการเดิน  (เดินตามคันนา)  ถา

ทางไกลขามไปหมูบานอื่น ๆ  ก็จะใชควายเทียมเกวียน 

     ๑.๒ ที่ต้ัง อาณาเขต 

          ทิศเหนือ ติดบานตะบกเต้ีย  และวัดปาคลองกุง 

        ทิศตะวันออก  ติดบานทองทั่ว  และบานตลาดคมบาง 

         ทิศตะวันตก ติดบานทําเนียบและบานบางกะจะ 

         ทิศใต  ติดบานทาแฉลบ  และบานหนองบัวลาง  

 

 
ภาพที่ ๑  แบบจําลองภูมิประเทศตําบลเกาะขวาง 

 

 

 

 



๑๙ 

 
ภาพที่ ๒  แผนที่แสดงเขตหมูบาน 

 



๒๐ 

 
๑.๓  ลักษณะภูมิประเทศ 

         มีแมน้ําลอมรอบ  รวมทั้งมีคลองสายตาง ๆ  ผานหมูบานทุกหมูบาน  แลวบรรจบกันที่ทา

แฉลบ  แลวไหลลงสูอาวไทย  ทําใหมีภูมิอากาศโดยรวมรอนช้ืน  หนารอนก็จะรอนมากแตมีลมพัดผาน

ตลอดเวลา  หนาหนาวก็จะหนาวมาก  สวนใหญเปนลมหนาวมากกวาที่จะเย็นโดยอุณหภูมิตํ่า  หนาฝนก็จะ

มีฝนตกตามฤดูกาล  นาน ๆคร้ังก็จะมีพายุเขาทําใหน้ําทวมแตโดยทั่วไป  หากมีน้ําทวม  ก็จะถูกทวม

โดยรอบหมูบาเทานั้น (ทําใหไมสามารถออกไปไหนได)  แตภายในหมูบานจะไมมีน้ําทวม  ประมาณ

เหมือน  “เกาะที่ถูกน้ําลอมรอบ” 

 ๒. สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม 

    ๒.๑ ประชากร 

ตารางที่ ๑  จํานวนครัวเรือน 
 

ช่ือบาน หมูที่ จํานวนบาน/หลัง จํานวนครอบครัว หมายเหตุ 

บานเกาะขวาง ๑ ๕๙๔ ๖๗๕  

บานเกาะขวาง ๒ ๓๘๙ ๕๐๘  

บานศาลหิน ๓ ๖๗๑ ๖๙๕  

บานเกาะลอย ๔ ๑๒๐ ๑๘๖  

บานเกาะโตนด ๕ ๑๖๓ ๒๘๓  

บานเกาะโตนด ๖ ๑๖๐ ๑๘๖  

บานเกาะตะเคียน ๗ ๕๐๙ ๓๓๑  

บานเกาะตะเคียน ๘ ๗๒๗ ๗๙๗  

บานเกาะตะเคียน ๙ ๒๔๗ ๒๗๒  

 รวม ๓๕๘๐ ๓๙๓๓  

ที่มา :  อนามัยตําบลเกาะขวาง 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 

 
ตารางที่ ๒  จํานวนประชากร 

  

อาย ุ ชาย หญิง หมายเหตุ 

๑.  อายุตํ่ากวา  ๑ ป ๔๘ ๕๙  

๒.  อายุตํ่ากวา  ๒-๔ ป ๔๔๑ ๓๙๐  

๓.  อายุตํ่ากวา  ๕-๙ ป ๕๓๓ ๔๗๐  

๔.  อายุตํ่ากวา  ๑๐-๑๔ ป ๔๔๖ ๔๓๙  

๕.  อายุตํ่ากวา  ๑๕-๑๙ ป ๗๖๐ ๘๒๒  

๖.  อายุตํ่ากวา  ๒๐-๒๔ ป ๙๕๒ ๑,๐๒๐  

๗.  อายุตํ่ากวา  ๒๕-๒๙ ป ๙๖๕ ๙๐๓  

๘.  อายุตํ่ากวา  ๓๐-๓๔ ป ๗๕๘ ๘๓๐  

๙.  อายุตํ่ากวา  ๓๕-๓๙ ป ๖๒๔ ๖๓๙  

๑๐.  อายุตํ่ากวา  ๔๐ ปขึ้น

ไป 

๕๐๕ ๕๖๐  

รวม ๖,๐๓๒ ๖,๑๓๒  

ที่มา :  อนามัยตําบลเกาะขวาง 

 

       ๒.๒  การต้ังถิ่นฐานบานเรือน 

 เดิมมีการต้ังบานเรือนตามที่ ๆ  บรรพบุรุษไดจับจองไวแลวอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ  ซ่ึง

ยังใชแบบบานเปนแบบบานไม  ๒  ช้ัน  ใตถุนสูง  ถาบานไหนมีฐานะดีจะมี  ๒  เรือน  แลวมีนอกชานเปน

ตัวเช่ือม  แตในปจจุบันการสรางบานเรือนเปลี่ยนแปลงไป  คือมีการอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญนอยมาก  

บางครอบครัวแยกออกมาปลูกบานใหมโดยใชบริเวณใกลเคียง  หรือปลูกในที่ที่ไดรับมรดก  สวนบานเดิม 

ๆ  ถูกร้ือ  เปลี่ยน  ปรับปรุง  และสรางใหม  เปนบานตึก  บานปูนแทบท้ังหมด  จะเหลืออีกไมเกิน  ๒๐  

หลัง  ที่ยังคงเก็บบางสวนที่เปนแบบโบราณไว  แลวปรับปรุงใหมใหแข็งแรง  และทันสมัยขึ้น 

       ๒.๓ การคมนาคม 

            มีการติดตอกันภายนอกดวยการใชยวดยานเปนรถยนต  ๕๐%  รถมอเตอรไซค  ๓๐%  รถ

โดยสารภายในหมูบาน  ๑๘%  รถจักรยาน  ๒%  โดยใชถนนลาดปูนซีเมนตรอบหมูบานมีซอยเล็ก ๆ  ที่ยัง

เปนลูกรังอยูบางเล็กนอย  นอกจากนัน้ยังมีการติดตอส่ือสารกับภายนอกดวยโทรศัพทบานมีทุกครัวเรือน  

มีการใชโทรศัพทมือถือ  ๕๐%  และ Internet  ๑%  ของจํานวนบานทั้งหมด 

 



๒๒ 

 
       ๒.๔ ทรัพยากร 

    ดิน  พ้ืนที่ตําบลเกาะขวางเปนที่ดอนทีถู่กลอมรอบดวยน้ํา  ลักษณะของดินสวนใหญจึง

เปนดินรวนที่เหมาะกับการทํานา  แตปจจุบันมีการใชที่นาไปกับการทํานากุง  จนทําใหดินในบริเวณ

ใกลเคียงเร่ิมขาดความอุดมสมบูรณ 

     แมน้ําและลําคลอง  พ้ืนที่ต้ังของตําบลเกาะขวางเปนที่ดินดอน มนี้ําลอมรอบ  บานเรือน

สวนใหญจึงต้ังอยูริมน้ํา  ซ่ึงเดิมทีแมน้ําลําคลองเปนปจจัยหลักในการคมนาคม ใชในการเพาะปลูก และทํา

ประมง  สวนคลองที่เช่ือมติดตอกันในหมูบานจะไหลไปรวมกนัที่แมน้ําจันทบุรี 

 

        ๒.๕ การศึกษา 

ตารางที่ ๓ การศึกษาในแตละระดับช้ัน      

รายละเอียด กอนวันเรยีน ประถมศึกษา มัธยมศึกษา มหาวิทยาลัย กศน. 

เยาวชนที่ได รับ

การศึกษาในแต

ละระดับ 

๙๐% ๑๐๐% ๑๐๐% ๖๐% ๑๐% 

 

     ๒.๖ วัฒนธรรม  ประเพณี  และภูมิปญญา 

    ๒.๖.๑ วัฒนธรรม  ประเพณีและภูมิปญญาที่ดํารงไว 

    การทําบุญทุง  

   หลังฤดูเก็บเกี่ยวขาวแลว  ชาวบานทุกหมูจะตองทําบุญทุงทุกป  โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือขับไลภูตผีปศาจและส่ิงที่ไมดีทัง้หลายในปที่แลวออกจากหมูบานนอกจากนัน้ยังเพ่ือปกปก

รักษา  และเปนการเรียกขวัญกลับมาสูคนในบานและชุมชน 

  การทําบุญสลากภัตร 

       เมื่อถึงหนาที่ผลไมเร่ิมใหผล  ชาวบานจะพากันนําผลไมที่ปลูกกันภายใน 

หมูบาน  และออกผลเปนชุดแรกมาถวายแดพระภิกษุ  ถือเปนสิริมงคลกับสวนของตน และเช่ือวาจะเจริญ

งอกงามและอุดมสมบูรณตลอดไป 

   ประเพณีสงกรานต 

   ประเพณีสงกรานต  ชาวบานถือเปนประเพณีการเฉลิมฉลองวันขึ้นปใหม 

ของไทยมาแตโบราณ ชุมชนจะจัดใหมีกิจกรรมที่ถือปฏิบัติเปนกิจกรรมรวมของชุมชนและสังคม  ที่ทุกเพศ 

ทุกวัย และตางฐานะสามารถสมัครสมานในงานเทศกาลนี้ แสดงออกดวยความพรอมเพียงในการตระเตรียม

ทําความสะอาดบานเรือน วัด ความพรอมใจในการทําบุญ 



๒๓ 

 
ทําทานเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูที่ลวงลับไปแลว เปนการแสดงความกตัญูกตเวทิตาตอบรรพบุรุษและ

บุพการี  การดน้ําพระ รดน้ําขอพรผูใหญ การเลนพ้ืนบานตางๆ เชนสะบา  และการแสดงถึงเอกลักษณของ

เทศกาลนี้คือ  การเลนสาดน้ําของหนุมสาวและเด็กดวย น้ําใจไมตรี สภาพดังกลาวนี้นําไปสูความ

เกื้อกูล ผูกพันดวยสายใยของวัฒนธรรมที่เปนมรดกเกาแกของชุมชน 

การตักบาตรเทโว 

   เปนการตักบาตรอาหารแหงในชวงวันออกพรรษา  เนื่องดวยหลังจากออก 

พรรษาแลว  พระจะไมออกบิณฑบาตในวันพระตากปกติ  ชาวบานจึงตองถวายอาหารแหงไวฉันในยามที่ไม

มีญาติโยมถวายอาหาร 

  

       ๒.๖.๒  วัฒนธรรม  ประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไปและยังขาดการสืบทอด 

   การกินหมาก 

   เดิมทีมีการกินหมากกันทุกครัวเรือน ไมวาจะเปนเด็ก สตรี ชาย  หรือคนชรา  แต

หลังจากที่มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองและส่ังหามการกินหมากหายไประยะหนึ่ง หลังจากนั้นไมนานก็

มีการกลับมากินอีก แตคร้ังนี้ นิยมกันแตเฉพาะกลุมผูสูงอายุ ซ่ึงทานใหขอสังเกตวากินหมากแลวฟนดี 

แข็งแรง ไมผุ ไมกรอนงายเหมือนเด็ก ๆ ในปจจุบันนี้  มีเยาวชนบางสวนใหแนวคิดวานาจะหันกลับมากนิ

กันอีก  เพ่ือเปนการชวยรักษาฟน  แตตองหาทางดูแลรักษาไมใหฟนดําจนเปนที่รังเกียจ 

   การนุงผาไทย 

  ในคร้ังอดีต  การแตงกายของชาวบานตําบลเกาะขวาง  จะใสเส้ือผางาย ๆ 

และนอยช้ิน  ไมมากช้ินเหมือนทกุวันนี้  โดยแตละคนก็จะมีชุดเพียงคนละ  ๒  ชุด  คือชุดใสอยูบาน  และ

ชุดออกงาน  ซ่ึงใชจนกวาจะขาดถึงเปลี่ยนกันใหม  เด็กและสตรีนิยมใสเส้ือคอกระเชา  นุงผาโจงกระเบน  

ผูชายและเด็กชายจะใสกางเกงขากวยตัวเดียว และมีเส้ือไวอกี  ๑ ตัว สําหรับเวลาจะออกจากบานหรือมีงาน

ทําใหเยาวชนรุนใหมไดแนวคิดในเร่ืองของความประหยัดและไมฟุงเฟออยางเชนปจจุบันนี้ 

การละเลนของเด็กไทย 

มีการละเลนมากมายที่เด็ก ๆ ในสมัยกอนของตําบลเกาะขวางใชเลนเปนที่ 

สนุกสนาน  ไดทั้งความสนุก  การใชปญญา  ความสามารถ  บางคร้ังเปนการออกกําลังไปในตัว  เชน  การ

เลนหมากเก็บ  ไดประโยชนในเร่ืองของสมาธิ  ปฏิภาณไหวพริบ  การเลนยาง  ไดประโยชนในเร่ืองการ

ออกกําลังกาย  การเลนรี  ๆ ขาวสารไดประโยชนในเร่ืองความสนุกสนานและความสามัคคี   ลูกขางได

ประโยชนในเร่ืองของการกะระยะ การออกกําลัง  และสมาธิ  เปนตน  ซ่ึงถาฟนฟูกลับมาใหเด็ก ๆ  ไดเลน

จะทําใหไดประโยชนหลาย ๆ เร่ืองในเวลาเดียวกัน  แทนที่จะใหเด็กใชเวลาวางที่เหลือไปเลนเกมส  หรือ

มั่วอบายมุขตาง ๆ 



๒๔ 

 
         ๒.๖.๓   ภูมิปญญาชาวบาน 

                ดานดนตรีไทย 

ในหมูบานเกาะโตนดของตําบลเกาะขวางมีภูมิปญญาที่มีความรูและความสามารถ 

     ทางดานนี้คอนขางโดดเดน  ถือไดวาเปนอัตลกัษณของชุมชนที่ไดรับการกลาวขานถึง  ดวยการอุทิศตน    

     เปนผูเสียสละ ทุมเทกําลังกาย กําลังใจ เพ่ือหวังสืบสานและอนุรักษดนตรีไทยไวโดยแทจริง  ดวยการเปด 

     สอนใหเยาวชนในชุมชน ผูสูงอายุและบุคคลทั่วไปโดยไมคิดคาใชจายใด ๆ ทั้งส้ิน  เพียงหวังฝาก 

     วัฒนธรรมแขนงนี้ไวกับเยาวชนและคนรุนหลัง  ใหรักษาสืบไวตราบนานเทานาน 

    

ดานหัตถกรรมการทอเส่ือ 

   เส่ือบานเกาะโตนด  จัดไดวาเปนเส่ือที่มีคุณภาพมาก  เนื่องจากเปนเส่ือที่ทํา  

มาจากกกน้าํกรอย สงผลใหเสนใยกกเหนียว นุมเปนมัน สามารถนําไปจักเปนเสนเล็กๆ ไดดี  ดวยการนํา

ตนกกที่คัดขนาดแลวมาทําการจัก(ผา) ออกเปนเส่ียงๆ ใหมีขนาดเทาๆ กัน แลวขูดเอา32ไสในออก32  ซ่ึงขั้น

ตอนนี้เปนขั้นตอนที่ชุมชนเกาะโตนดใหความสําคัญมาก ซ่ึงถาจักกกไดละเอียดเทาไร เส่ือที่ทอออกมาก็จะ

ละเอียดมากขึน้เทานั้น ทําใหไดผืนเส่ือที่สวยงาม  ประณีต  ลวดลายนามอง  นุมเหนียว  ไมหยาบกระดาง  

จํานวนเส้ียวตอตนกกหนึ่งตน  จะมากหรือนอยนั้นขึ้นอยูกับเสนผาศูนยกลางของตนกก  ถาลําตนมีขนาด

ใหญก็จะไดประมาณ ๔-๖ เส้ียว แลวนําตนกกทีขู่ดไสออกแลวไปผ่ึงแดดใหแหง  ประมาณ  ๓-๕  วัน  เสน

กกจะมวนตัวเอาผิวดานนอกออกทําใหดูเปนมันเรียบจากนั้นนําไปยอมสีตาง  ๆ  แลวตากใหแหงอีกคร้ัง  

จึงนําไปทอเปนผืนเส่ือ 

ดานการทําอาหารพ้ืนบาน 

   อาหารพ้ืนบานเปนอาหารที่มีลกัษณะแตกตางจากอาหารทั่วไปและมีความเปน

เอกลักษณเฉพาะถิ่น  ส่ิงที่ทําใหอาหารมีลักษณะเฉพาะมีหลายประการ  เชน  สี  กลิน่  รส  เนื้อสัมผัส  และ

วัตถุดิบที่ใชในการประกอบอาหาร  ซ่ึงชุมชนเกาะขวางไดรับการยอมรับจากชุมชนทั่วไปในเร่ืองของ

วัตถุดิบที่มีคุณภาพ    ดวยความอุดมสมบูรณของชุมชน  ทําใหมี  ปู  ปลา  กุง  และหอยที่หาไดไมยากนัก

และยังสดอยู เปนปจจัยที่ทําใหอาหารทุกชนิดมีรสชาติดีถึง แมวาสภาวการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน  

อาหารพ้ืนเมืองหลายชนิดกําลังจะถกูลืม คนรุนใหมไมรูจัก  ไมเคยบริโภค  ที่อาจจะเกิดจากวัตถุดิบหายาก  

แตอยางไรก็ตาม  ชุมชนเกาะขวางยังอนุรักษไว  เพราะเปนส่ิงที่แสดงถึงวัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต

ของคนในทองถิ่น ประกอบกับวัตถุดิบของชุมชน ก็ยังคงพอหาไดอยู  จึงยังสามารสืบสานและอนุรักษได  

เชน  กวยเต๋ียวผัดปู  น้ําพริกปูไข  และหมูตมชะมวง 

 

 



๒๕ 

 
 

   ดานยารักษาโรค 

 ชุมชนเกาะขวางยังมีหมอยาสมุนไพรอยูในบางพ้ืนที่  ดวยเปนการสืบทอด 

ตอมาจากบรรพบุรุษ  ที่มีทั้งหมอพ้ืนบาน  และหมอยาสมุนไพร เชน  หมอนวด  หมอลูกประคบ  หมอยา

แกไขทับระดู  แกความดัน  แกพิษฆาแมลง  ยาแกพิษเมาเห็ด  แกโรคปวดทอง เปนตน  ที่ตัวหมอเองก็

พยายามหาแนวทางขยาย  และสืบตอใหคนรุนหลัง  ซ่ึงเดิมทีในอดีตมีแกการรักษาโรคภัยไขเจ็บดวย

สมุนไพร  เมื่อเจ็บปวยก็ไปหาหมอสมุนไพร  โดยใชสวนตาง  ๆ ของสมุนไพรมาตม  บด  หรือฝน  

ประกอบกับการเปา  นวด  ใหเวทยมนตในการรักษา  เพ่ือใหผูปวยเกิดกําลังใจ  ปจจุบันจํานวนลดลงทั้ง

ผูใหการรักษา  และผูรับการรักษา  เพราะคนรุนใหมไมมัน่ใจในการรักษาแบบนี้  สวนตัวหมอเองก็เหลือ

นอยลง  เนื่องมาจากผูที่จะเรียนทางนี้ตองต้ังมั่นอยูในศีลธรรม  หามดื่มเหลา  ฆาสัตว  และไมเรียกเก็บเงิน

จากผูมารักษา  ตองขึ้นอยูกับความพอใจของคนไข  วาจะใหคาตอบแทนเทาไร  ทําใหไมสามารถยึดเปน

อาชีพเลี้ยงตัวได  จึงเปนเหตุใหภูมิปญญาดานนี้ลดลง  หรืออาจจะหมดไปในที่สุด 

 

๒.๗  ศาสนา ความเช่ือ และการเคารพนับถือ 

                   ชาวบานยังคงอยูในความเปนชาวพุทธ  โดยการไปทําบุญตักบาตรท่ีวัดทุกวันพระ

และวันสําคัญทางศาสนา  เวนเสียแตวาจะมีเยาวชนเขารวมนอยมาก  อยางไรก็ตาม  พระภิกษุก็พยายามไป

เดินบาตรตามบานทุกเชาเพ่ือใหชาวบานและเยาวชนไดมีโอกาสไดทําบุญกัน  แมวาไมเต็มใจจะทํานัก 

                สวนเร่ืองความเช่ือ  ลดนอยลงมาก  จนแทบไมมีเลย  เชน  เมื่อกอนมีการทรงเจาเพ่ือ

การดูดวง  เพ่ือการรักษาโรค  แตในปจจุบันไมมีแลว  จะยังคมเหลืออยูก็แตเช่ือเร่ืองโชคลาภจากลาภลอย  

และดวงชะตะ  ซ่ึงก็เปนแตในเฉพาะกลุมผูสูงอายุ  ๔๕  ปไปแลวเทานั้น 

 

๒.๘  การปกครองและภาวะผูนาํ 

         จะเปนการปกครองโดยการไดผูนําจากการคัดเลือกมากกวาที่จะเปนผูนําธรรมชาติเพราะ

ผูสูงอายุที่ไดรับการยกยองนับถือเหลือนอยมาก  จึงใชระบบนับคะแนนเสียง  อยางไรก็ตามก็จะพบปญหาที่

ชาวบานบางคนไดผูนําที่ตนไมไดเลือก  สวนคนทีเลือกก็ไมได  จึงทําใหเกิดความขัดแยงขึ้นอยางเงียบ ๆ  

โดยการไมแสดงออก  ไมออกความคดิเห็น  และการไมใหความรวมมือ  ซ่ึงเปนปญหาและอุปสรรคสําคัญ

ของการทํางานของทีมวิจัยดวยเชนกัน  ซ่ึงตองพยายามหาแนวทางและทางออกใหเร่ืองนี้อยู 

๒.๙  ความสัมพันธของคนในชุมชนและกลุมชนอื่น 

คนในชุมชนสวนใหญที่เปนเช้ือสายเดิมยังมีความสัมพันธอันดีอยู  ยังมีระบบเครือญาติ  

มีการอุปถัมภค้ําชูกัน  มีการชวยเหลือกัน  จะเปนไดจากมีการต้ังแชรหมูบา  (ฌาปนกิจ)  เมื่อมีสมาชิก



๒๖ 

 
ในหมูบานคนใดคนหนึ่งตาย  ก็จะรวมเงินไปชวยเหลือกัน  ซ่ึงไดผลดีเปนอยางมากจะมีปญหาและ

ความขัดแยงเกิดขึ้นบางก็จากคนภายนอกที่มาอาศัยเชนบาน  ที่ดิน  ของคนในชุมชนอยู  ที่มักไมให

ความรวมมือในกฎระเบียบของชุมชน  ซ่ึงนับวันก็จะมีจํานวนเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ นอกจากนี้ยังมีกลุม  อส

ม.  ที่เขมแข็งของหมูบานที่เปฯตัวแทนไปรวมกิจกรรมของจังหวัดอยูอยางสม่ําเสมอ 

 

๓. สภาพทางเศรษฐกิจ 

 ภาพโดยรวมทางเศรษฐกิจของชุมชนหมูบานเกาะขวางยังอยูในสภาพที่ไมคอยดีนัก

เนื่องจากยังขาดความรูและความเขาใจในการประกอบอาชีพ  ไมวาจะเปนการเกษตร  การแปรรูป  จาก

ตนทุนที่มีอยู  การลงทุน  การจัดการกับผลผลิต  การตลาด  การขนสง  และการใชแรงงาน             ผูที่

มีความรูความสามารถ  ก็ไหลเขาเมืองหรือเขาเมืองหลวงกันหมด  ทั้งนี้คงตองไดรับการสนับสนุนจาก

องคกรภายนอกอยางตอเนื่อง  จากที่ผาน ๆ  มา  อาจจะมีองคกรภายนอกเขามาสนับสนุนบางแตเมื่อถึง

ระยะเวลาหนึ่งก็ขาดหายไปจึงทําใหไมไดรับการประสานและเช่ือมโยงที่ตอเนื่อง 

 

๔.  สภาพปญหาของชุมชน 

๔.๑  เศรษฐกิจยังไมสมดุลเนื่องจากมีแตจายออกไปสวนเงินเขาชุมชนนั้นมีนอยมาก 

๔.๒  เมื่อเศรษฐกิจไมดี  คนในชุมชนตองไปประกอบอาชีพในเมือง  ไมมีเวลาที่จะพัฒนา

หรือดูแลชุมชนแมแตบานเรือนของตน 

๔.๓  คนในชุมชนขาดสัญชาตญาณรักบานเกิด  อันเนื่องมาจากส่ือตาง ๆ  และอารยธรรม

ตะวันตกเขามามาก  ทําใหผูคนดูถูกบานเกิดตัวเอง 

๔.๔  มีคนตางถิ่นมาอาศัยอยูมาก  จึงไมหวงแหนทรัพยากรและตนทุนหมูบานที่มีอยู

บางคร้ังถึงกับเปนผูทําลายเสียเอง 

๔.๕  ขาดความรูความเขาใจในการขัดกับทรัพยากรและตนทุนของหมูบานที่มีอยู 

๔.๖  มีชองวางระหวางผูนํากับชาวบาน 

สวนที่  ๒  ผลการดําเนินกิจกรรมและการสรปุบทเรียนตาง ๆ 

๑. ผลการประเมินโครงการ 

หลังจากที่ไดเขาไปศึกษาชุมชนเกาะขวาง ต้ังแตเร่ิมทําโครงการจนกระทั่งผานการเก็บขอมูล  

ทั้งขอมูลทั่วไป  และขอมูลทางดานภูมิปญญา ผานการพุดคุยกัน  จนกระทั่งไดนําเอาขอมูลทั้งหมดกลับมา

ทบทวนกันและพูดคุยถึงเร่ืองราวที่ไดทํากันมาทัง้หมดเปนบทสรุปของทายโครงการนั้น  ชาวบานไดพบวา  

หลังจากที่ถูกต้ังคําถาม และศึกษาถึงวิถีชีวิตในอดีต – ปจจุบัน  ทําใหชาวบานไดมีโอกาสคดิ  ร้ือฟน  

ทบทวน  ทําใหไดสติ  ตรึกตองขึ้นมาถึงเร่ืองราวของตัวเอง  ทําใหรูจักตัวเองมากขึ้น  ไดเรียนรูถึงศักยภาพ



๒๗ 

 
ของชุมชน  ภูมิปญญาทีม่ีอยู  องคความรูตางๆ ในชุมชน  ไดมีสวนรวมในการจัดเวทีชาวบาน  ทําให

ตระหนักถึงคุณคาของศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีตาง ๆ  ที่เคยมีมาแตอดีตที่ควรจะชวยกัน

สืบสาน  และอนุรักษใหคงไว  นอกจากนั้นวิถีทางทํามาหากินที่ทํากันผิดเพ้ียนจากอดีตมาจนถึงปจจุบันนั้น

เปนความหลงและเปนทางตัน  ทําใหพ่ึงตัวเองไมคอยได  และทาํลายคุณคาของชุมชนที่เคยพ่ึงพาอาศัยกัน  

ทําลายครอบครัว  ทําใหลูกและหลานตองจากพอ แม ไปทํางานรับจางในเมืองกันหมด  ทําลายวิถีดั้งเดิมทั้ง

ความทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และธรรมชาติ  เมื่อพบเห็นปญหาที่สัมพันธกันดังกลาว จึง

เกิดปญญามองเห็นคุณคาที่แทจริง คือ ภูมิปญญาที่ทําใหชีวิตสามารถดํารงอยูไดอยางพอเพียงและเปนสุข

ของบรรพบุรุษ  เรียกไดวาเปนทุนทางปญญาที่ทิ้งไวใหกับคนรุนหลัง  นอกจากนั้นชุมชนยังมองเห็น

หนทางทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางสมบูรณ  และสัมพันธกันกับวิถีชีวิตที่เรียบงายพอเพียง  โดยมี

ปญญาเปนพ้ืนฐานในการสรางความสัมพันธนั้นและยังทําใหชาวบานไดเห็นคุณคาทางสังคม  วัฒนธรรม

วาเปนทุนอันย่ิงใหญในการสรางรากฐาน อันแขง็แกรงใหกับชุมชนและความมั่นคงในชีวิต เชน  คุณคาใน

การชวยเหลือเกื้อกูลกนัแบบพ่ีแบบนอง แบบเพ่ือนบานญาติมิตร  การมองเห็นคุณคาดังกลาว ทําใหชุมชน

เกิดปญญาที่จะหาทางออก  แลวเบนไปสูทางเลอืกอื่น  คือ จะตองกลับไปพ่ึงตัวเองใหไดอยางปู  ยา  ตา  

ยาย ในอดีต 

 ดังนั้นชาวบานจึงไดแนวคิดวา ทําอยางไรจึงจะพ่ึงพาตนเองได โดยการกลับไปคนหาคุณคาทีม่อียู  

รวมทั้งใชทุนที่มีอยูแลวในการพ่ึงตัวเอง  ไมวาจะเปนคุณคาดั้งเดิมทางสังคม  วัฒนธรรม  ท่ีเรียกกันวา 

“ทุนทางสังคม” หรือภูมิปญญาดั้งเดิม หรือการพัฒนาปญญาใหมที่เรียกวา “ทุนทางปญญา”  รวมทั้งทุน

ทางทรัพยากร หรือการพยายามพ่ึงตนเองใหได โดยอาศัยทุนทางปญญา ทุนทางวัฒนธรรม และทาง

ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน ดวยการร้ือฟนภูมิปญญาดั้งเดิมและการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันในเครือขาย

การเรียนรูที่มีแนวคิดคลายกัน 

๒. ประโยชนที่ไดรับจากกระบวนการวิจัย 

 กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น  หมายถึง  การทํางานอยางเปนระบบเปนขั้นเปนตอน เพ่ือตอบ 

“คําถาม”  หรือ  “ความสงสัย”  บางอยางโดยมีการแยกแยะประเด็นวา ขอสงสัยอยูตรงไหน  มีการคนหา 

“ขอมูล”  กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน”  การทํางานบนฐานขอมูลที่มี

อยู และในระหวางลงมือทํา ก็จะมีการทบทวนความกาวหนา  วิเคราะหความสําเร็จ และอุปสรรคอยาง

สม่ําเสมอในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน”  เพ่ือตอบคําถามที่ต้ังไวแลวอาจจะทําใหมใหดีขึ้น  โดย

ทั้งหมดดําเนินการโดยชุมชนทองถิ่น ซ่ึงเปน  “ผูสงสัย”  นั่นเอง  จากกระบวนการดังกลาวทําใหเกิดการ

เสริมพลังใหชุมชน  ดังนี้ 

       ๒.๑ เกิดความรูในทองถิ่น และเปนประโยชนกับทองถิ่นโดยตรง เชน  การรวบรวมองคความรู

เกี่ยวกับพิธีกรรมในรอบป  ทําใหไดเอกสารที่รวบรวมเร่ืองภูมิปญญาไวใหลูกหลาน  รวมถึงคนท่ัวไปได



๒๘ 

 
ศึกษา  ซ่ึงเ32ดิ32มทีไมมีการบันทึกเร่ืองราว ภูมิปญญาของชุมชนเอาไวเนื่องจากมองไมเห็นคาและความสําคัญ

ของตัวเอง  ปจจุบันมีการนําองคความรูดังกลาวไปสอนในโรงเรียนประถมในพ้ืนที่ชุมชน     

ไมเพียงเทานั้น  กระบวนการวิจัยไดกอใหเกิดการเรียนรูรวมกันในชุมชน  โดยเฉพาะคนรุน 

เกา และคนรุนใหม  ทําใหคนรุนหลังเขาใจวา  พิธีกรรม  ประเพณี  และภูมิปญญาของชนเผาอาขา  ที่

ปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนานมีความเกี่ยวพันกับการประกอบอาชีพ  การปกครอง  สาธารณสุข  ศิลปะ

การละเลน  หรือ  การอนุรักษปกปองทรัพยากรธรรมชาติอยางไร  ซ่ึงความเขาใจนี้  นําไปสูการตระหนัก

ในคุณคาของประเพณี  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาของเผาพันธุตัวเองมากขึ้น  ดังจะเห็นไดจากการจัดกิจกรรม

ทาองเที่ยวที่บานหวยขี้เหล็ก  ชุมชนจะไมมีการจัดแสดง  หรือประกอบพีกรรมเพ่ือใหนักทองเที่ยวชม  แต

จะจัดขึ้นตามชวงเทศกาลประเพณีของชุมชนเทานั้น  งานวิจัยที่สงผลในลักษณะเชนนี้เกิดขึ้นไมนอยทีเดียว 

      ๒.๒  เกิดกระบวนการเรียนรูโดยคนทองถิ่นเอง  ทําใหคนทองถิ่น “เกง”  ขึ้น และทํางานตอไป

ไดดีขึ้น  เชน  บานสามขา  อําเภอแมทะ  จังหวัดลําปาง  ไดทําการศึกษาเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหาการ 

“เปนหนี้”  ของสมาชิกในชุมชน  เร่ิมจากการสํารวจขอมูลหนี้สิน  รายได  รายจายครัวเรือน  และนําขอมูล

มาสรุป  วิเคราะห  และวางแผนในการทดลองปฏิบัติเพ่ือนําไปสูการ “ลดหนี้”   ขอมูลจากการวิจัยทําให

ชุมชนรูสถานการณ  คนพบสาเหตุและมีการคิดหาวิธีแกไขดวยกันเปนระยะ ๆ เชน  ขอมูลหนี้สิน  ทําให

ชุมชนรูวา  จํานวนเงินที่ชาวบานเปนหนี้จริงนั้นสูงกวาที่พวกเขาประเมินไวกวา  ๓  เทาตัว 

      ๒.๓ เกิดกลไกหรือองคกรในชุมชนท่ีคิดจะจัดการพัฒางาน  ตอยอดกรณีนี้ งานวิจัยเปนการ

หนุนเสริมใหองคกรที่มีอยูทํางานไดดีขึ้น  อาทิ การเสริมศักยภาพของ อบต. เครือขายกลุมออมทรัพย และ

กองทุนในระดับตําบล  เครือขายเยาวชน  การเสริมศักยภาพของ อบต.   สรางความตระหนัก และหา

แนวทางในการจัดการขยะของชุมชน  ทําใหชุมชนเขาใจสถานการณและคิดหารูปแบบในการจัดการขยะ

ในชุมชน ในหลายแนวทาง  ทั้งการลดปริมาณขยะในครัวเรือน  การนําขยะกลับมาใชประโยชน  การ

จัดการขยะในที่สาธารณะ  รวมทั้งการออกกฎเกณฑขอบังคับขึ้น  ทําให อบต.ไมตองสูญเสียงบประมาณ

ในการจัดการขยะจํานวนมาก  ทั้งยังเปนการจุดประกายใหชุมชนเช่ือมโยงไปถึงปญหาและแนวทางในการ

จัดการทรัพยากร และส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่อีกดวย 

๓.   ตอบสนองตอการทํางานวิจัยลกัษณะเดียวกนั 

 การทํางานกับชุมชนในชวงเวลากลางคืนและเวลาอาหารเย็นเปนอีกชวงเวลาหนึ่งที่นาสนใจเพราะ

ในชวงกลางคืนชุมชนจะมีการรวมกลุมพูดคุยเร่ืองราวตาง ๆ แบบไมเปนทางการ นักวิจัยสามารถใช

ชวงเวลานี้สรางความสัมพันธเพ่ือสืบเสาะหาขอมูลเชิงลึกไดเปนอยางดี  และโดยสวนใหญชาวบานจะชอบ

วิธีการคุยแบบนี้เพราะดูไมเปนทางการ  การจัดเวทีจะเปนสวนชวยเสริมพลังใหกับงานเทานั้น  ซ่ึงบางคร้ัง

อาจจะไมไดขอมูลที่แทจริง  และการทําประโยชนใหกับลูกหลานพวกเขาบาง  เชน  การสอนหนังสือ   การ

สอนการบาน   จะทําใหชุมชนเกิดความไววางใจและใหความรวมมือมากขึ้น  สวนการบันทึกขอมูล  ควร



๒๙ 

 
จะใชวิธีการพูดคุยที่ทําใหเปนธรรมชาติมากที่สุด  เชน  การจําหรือการบันทึกเทป  ถาใชวิธีการจดบันทึก  

จะทําใหบรรยากาศดูเปนทางการมากเกินไป ซ่ึงชาวบานสวนใหญจะรูสึกอึดอัด 

 



๓๐ 

 

บทที่   ๕ 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 โครงการ การอนุรักษฟนฟู  พัฒนาภูมิปญญาชาวบานและตนทุนของชุมชน  ตําบลเกาะขวาง  

อําเภอเมือง  จังหวัดจันทบุรี  มีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมขอมูลภูมิปญญา  ตนทุนและทรัพยากรที่มีอยู  แลว

รวมกันหาแนวทางในการอนุรักษและฟนฟู  โดยเร่ิมศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน และวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ  

รวมทั้งการศึกษา  รวบรวมตนทุนหมูบานโดยเนนเร่ืองภูมิปญญาโดยใชวิธีการเก็บขอมูลภาคสนาม  แลวนํา

ผลมาสรุป  เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลที่ใกลเคียงมากที่สุด 

สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาดังกลาว  ไดทําการศึกษาแบบเชิงคุณภาพ  ซ่ึงไดทําการเก็บรวบรวม  ขอมูลที่มี

ความสัมพันธกัน  ไมวาจะเปนเมื่อคร้ังอดีต  ไมวาจะเปนขอมูลจากผูสูงอายุท่ียังหลงเหลืออยู และไมวาจะ

เปนการถายโอนวัฒนธรรมกัน  แลวนําขอมูลเหลานั้นมาจัดความสัมพันธกันตามลําดับ  เพ่ือใหสอดคลอง

กับความมุงหมายของการศึกษาที่ต้ังไวในบทท่ี  ๑     และวิธีการดําเนินการศึกษาในบทท่ี  ๓  ซ่ึงแสดงให

เห็นชัดแลวในบทที่  ๔   และในสวนของการอภิปราย  ผูวิจัยจะทําการอภิปรายเพ่ิมเติมดังนี้ 

 ๑. ชุมชนตําบลเกาะขวางเปนชุมชนเกาแกที่มีอายุรวมรอยป ตําบลเกาะขวาง (เมื่อคร้ังยังมีคํานําหนา

นาม “อําแดง”) มีหมูบานทั้งหมด ๑๒ หมู แตเนื่องดวยเมืองถูกขยายออกเขตชนบท จึงเหลือเพียง ๙ หมู 

จนถึงปจจุบันนี้โดยต้ังช่ือตามทรัพยากรและสภาพแวดลอมของหมูบานที่มีลกัษณะโดดเดน คือหมูบานถูก

แมน้ําสายใหญลอมรอบคลายเกาะ จึงมีคํานําหนาวา “เกาะ” และทายช่ือเปนไปตามสภาพของหมูบาน ดังนี้ 

  ๑. บานเกาะโตนด เปนหมูที่มีตนตาลโตนดขึ้นอยูทั่วไปเปนจํานวนมากแตในปจจุบันไมมี

เหลือแลว 

  ๒. บานเกาะตาต้ัว ผูสูงอายุใหขอมูลและสันนิษฐานวาเดิมที่หมูบานนี้มีผูนําที่ชักชวน

ชาวบานแยกตัวออกไปต้ังเปนกลุมใหม ช่ือวา นายต้ัว ปจจุบันคือบานศาลหิน 

  ๓. บานเกาะลอย เนื่องจากเปนกลุมหมูบานทีม่ีน้ําลอมรอบสายใหญกวากลุมอื่นๆ อยาง

เห็นไดชัด 



๓๑ 

 

  ๔.บานเกาะตะเคียน เดิมทีมีตนตะเคียนมากมาย จนเปนที่กลาวขวัญถึงผีนางตะเคียน          

ที่ออกมาหลอกหลอนชาวบานเปนประจํา  ปจจุบันยังคงมีหลงเหลืออยูบาง 

  ๕. บานเกาะขวาง ไมทราบที่มาแนชัดแตสันนิษฐานวาเปนหมูบานอยูขั้นกลางระหวางทาง

เช่ือมไปหมูบานอืน่ๆ 

 เนื่องจากหมูบานนี้มีแมน้ําสายจันทบุรีลอมรอบ ดังที่กลาวมาแลวขางตน นอกจากนั้นยังมีคลองกัน้

ระหวางหมูบานแตละหมูอีก จึงมีคํานําหนาช่ือวา “เกาะ” ทุกหมูบานไป เดิมทีในแตละหมูบานมีบานอยู

ประมาณหมูละ ๒๐-๓๐ หลัง ไมมากอยางเชนปจจุบัน โดยเฉพาะบานเกาะโตนดชาวบานเดิมๆ มีแค ๓-๔

หลังคาเรือน แลวคอยๆ แยกยายไปต้ังบานเรือนใหม เนื่องจากมีการแตงงาน ขยายครอบครัวจนเพ่ิมเปน ๓๐ 

หลังคาเรือน  (นายเที่ยง  สุขากรณ : สัมภาษณ) 

 ชาวบานสมัยนั้นประกอบอาชีพในการทํานาเปนหลัก และมอีาชีพเสริม ทอเส่ือ (ถกัริมเปนผืนๆ ไม

มีการแปรรูปเชนปจจุบัน) ยกยอ ตมเหลา (ที่มีแทบทุกบาน) ชาวบานโดยทั่วไปก็จะทํามาหากินโดยใช

ทรัพยากรที่มีในหมูบาน เชนทํานากินเองทุกบาน กับขาวก็จะหากุง หอย ปู และปลา  ที่มีอยูในลําคลอง

รอบๆ หมูบาน เลี้ยงหมู เลี้ยงไก แทบจะไมมีการใชเงิน แมแตน้ําปลาก็ทําเอง     จะใชบางก็เพ่ือน้ํามันมาเปน

เช้ือเพลิง ชาวบานจะมีรายไดจาการทํานาและทอเส่ือเปนสวนใหญ มีพอคามารับซ้ือถึงในหมูบาน การ

ทํางานในสมัยนั้นไมมีคาจางจะใชวิธี “เอาแรง” หรือ “ลงแขก” เพ่ือชวยเหลือเหลือภายในหมูบานไมวาจะ

เปนการทํานา หรือทอเส่ือทําใหผูคนในสมัยนั้นสนิทสนมกลมเกลียวกัน ถอยทีถอยอาศัยกันเพราะตองคอย

พ่ึงพาอาศัยและชวยเหลือกันเองในทุกๆ เร่ือง 

 การคมนาคมยังไมมีรถอยางเชนทุกวันนี้ ถาจะเขาเมือง (จันทบูรณ) ก็จะตองไปขามเรือที่บานเกาะ

ตาต้ัว แตถาจะไปตางจังหวัดตองไปขึ้นเรือเมลที่ “ทาแฉลบ” มีเรือเมลว่ิงออกตางจังหวัดทุกวัน โดยผาน 

ระยอง สัตหีบ ชลบุรี และกรุงเทพฯ สวนภายในหมูบานใหวิธีการเดิน (เดินตาม “คันนา”) ถาทางไกลขามไป

หมูบานอื่นๆ ก็จะใชควายเทียมเกวียน 

 หมูบานเคยไดรับผลบกระทบกระเทือนคร้ังย่ิงใหญจากสงครามอินโดจีน ประมาณป ๒๔๘๓ โดย

การรุกรานของฝร่ังเศส ไดเขามายึดเขมรไปอยูในความปกครอง และจะพยายามแทรกซึมถึงไทยดวย ชายใน

หมูบานต้ังแตอายุ ๑๘-๒๕ ป ตองถูกเกณฑไปเปนทหาร และชาวบานที่เหลืออยูตองขุดอุโมงคเปนหลุม

หลบภัยในหมูบาน ไมสามารถออกไปในจังหวัดได ขาวของ-เคร่ืองใชแพงมาก ผูชายและผูหญิงตองนุงแค

ผาขาวมาโจงกระเบน พระก็ไมมีจีวรจะใสเปนเชนนี้อยูเปนป เหตุการณถึงสงบลง แตก็ใชเวลานาน ๔-๕ ป 

ทุกอยางก็กลับมาอุดมสมบูรณเหมือนเดิม (นายสงกรานต  นักเสียง : สัมภาษณ) 



๓๒ 

 

 ๒.  ในการศึกษาเพ่ือรวบรวมภูมิปญญา  ตนทุน  และทรัพยากรที่มีอยูและยังใชประโยชนได  พบวา

ชุมชนตําบลเกาะขวาง  มีตนทุนภูมิปญญาและทรัพยากรที่มีคามากมาย  แตยังขาดผูรู และผูนําที่จะขับเคลื่อน

รวมทั้งพัฒนาทุนที่มีผูใหกาวไปสูสากล  สามารถจัดทําไดโดยการจัดทําขอมูลที่ไดใหเปนระบบ  การ

ประมวลผล  และการนําไปใชประโยชนในการดําเนินงาน  รวมท้ังไมปฏิเสธการทําเทคโนโลยีสมัยใหมที่

เหมาะสมมาใชในการจัดการความรู  โดยใหความสําคัญกับความหลากหลายของความรู  ทั้งในดานความดิด

และวิธีการ  โดยเฉพาะที่มีวิถีแตกตางออกไปจากความคิด และปฏิบัติการท่ีเปนกระแสหลัก  เชน  ความรู

ทองถิ่น   ภูมิปญญาทองถิ่น  ความรูพ้ืนบาน  รวมทั้งความรูที่เปนทางเลือกในการพัฒนาชุชนและสังคม  การ

แลกเปลี่ยนเรียนรูก็เปนหัวใจสําคัญอยางหนึ่งของการจัดการความรูเพ่ือการปฏิบัติงานซ่ึงกอนที่ชุมชนจะไป

แลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน  ควรมีการประเมินตนเองเสียกอน  เพ่ือใหรูวาขีดความสามารถในการ

ปฏิบัติงานดานตาง ๆ  มีมาก-นอยแคไหน   และจําเปนท่ีจะตองพัฒนา  ปรับปรุง  หรือเรียนรูดานใดเพ่ิมอีก  

อยางไรก็ตาม  การจัดการความรูและทุนที่มีอยู  ตองใหความสําคัญกับการจัดการความรูทองถิ่นของตนเอง  

จะกอใหเกิดการเรียนรูและสรางชุมชนที่เปนสุข 

 ผูวิจัยไดขอคนพบ  ซ่ึงถือเปนองคความรูใหม  กลาวคือ  พบวาชุมชนเกาะขวางเปนชุมชนที่มีความ

โดดเดนในเร่ืองของวัฒนธรรมทองถิ่นและภูมิปญญา  รวมทั้งทรัพยากร  สามารถนําความรูภายในชุมชน  ที่

เกิดจากการปรับตัวของชาวบาน  โดยนําทรัพยากรในทองถิ่นอาศัยมาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิต  

อีกทั้งยังดัดแปลง  ปรับเปลี่ยน  ใชเปนแหลงความรูเพ่ือการทองเที่ยวได คือ 

  -  ความรูดานสมุนไพร  และการรักษาโรคภัยไขเจ็บ 

  -  ความรูเร่ืองการทอเส่ือ 

  -  ความรูเร่ืองอาหารพ้ืนบาน 

  -  ความรูเร่ืองการจักสาน 

  -  ความสามารถในเร่ืองดนตรีไทย  และการแสดง 

  -  ความรูเร่ืองการประมง 

  -  ปราชญชาวบาน  ที่เปนผูเช่ียวชาญในองคความรู  ภูมิปญญาดานตาง  ๆ 

  จากการระดมความคิดของชาวบานในสภาพรวม  พบวาศักยภาพทางวัฒนธรรมวิถีชีวิต  

และทรัพยากรธรรมชาติของ  ๙  ชุมชน ลวนมีลักษณะคลายคลึงกัน  ดังนั้นในแตละกลุม จําเปนตองทําการ

วิเคราะหโอกาส และอุปสรรคของตนเอง  เพ่ือคนหาจุดตาง ที่มีลักษณะเปนขอไดเปรียบ  เสียเปรียบในพ้ืนที่   

เพ่ือใชเปนปจจัยในการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวไดอีกทางเลือกหนึ่ง 



๓๓ 

 

 นอกจากนัน้  ชุมชนจึงไดรวมกันคิดวิเคราะห และเรียนรู  การใชขอมูล  เพ่ือนํามาแกปญหาตาง ๆ ที่

ตองมีการวางแผนระยะยาว  จึงเกิดแผนการแกปญหาขึ้นมาอีกทางเลือกหนึ่ง  เพ่ือการพ่ึงตนเอง  ดังนี้ 

 

1. แผนเยาวชน 

-  โครงการปลูกจิตสํานึกรักชุมชน 

-  โครงการฟนฟูการเลนสะบา 

-  โครงการหารายไดเสริม  ในยามวาง 

 - สรางเครือขายเยาวชน   

  2.    แผนการเรียนรู 

         -   สรางแหลงเรียนรูจากทุนที่มี 

         -   สรางครูภูมิปญญาทองถิ่นใหอยูในระดับสากล 

3.    ดานการปกครอง 

        -  แผนการสรางความรวมมอื ระหวางภาคประชาชนกับการปกครองสวนทองถิ่น 

        -  แผนการสรางและพัฒนาผูนํา 

        -  การเสริมศักยภาพของ อบต. 

4.    ดานเศรษฐกิจ 

       -  ต้ังกองทุนในระดับตําบล   

       -  สรางเครือขายกลุมออมทรัพย  

5.    ดานวัฒนธรรม 

       -  โครงการอนุรักษและฟนฟูดนตรีไทย   

       -  โครงการฟนฟูและอนุรักษการละเลน  และการแสดงพ้ืนบาน เชน  การเลนสะบา      

           ลูกขาง  เพลงพ้ืนบาน  เปนตน 

6.  ดานทรัพยากรธรรมชาติ 

           -  แผนการอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน 

       -  แผนการจัดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษวัฒนธรรม 

 



๓๔ 

 

  7.    ดานส่ิงแวดลอม 

         -  รูปแบบในการจัดการขยะในชุมชน 

       -  รูปแบบในการจัดการขยะในชุมชน 

       -  การนําขยะกลับมาใชประโยชน   

8.   ดานภูมิปญญาชาวบาน 

             -  โครงการสืบสานความรูจากครูภูมิปญญา 

       -  โครงการพัฒนาภูมิปญญาสูระดับสากล 

สรุปการเปลี่ยนแปลงของชุมชนตําบลเกาะขวาง 

อดีต ปจจุบัน 

วิถีชีวิต 

     มีน้ําใจโอบออมอารี  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีการ

เอาแรงกันในการทํางาน  ไมมกีารใชจายเงิน  ยกเวน

ของจําเปนเชน เช้ือเพลิง  มีความเปนอยูแบบ

พอเพียง  หากมีการเจ็บไขไดปวยก็จะใชยาสมุนไพร

รักษา 

 

    ตางคนตางอยู  ไมมกีารชวยเหลือกัน มีความ

เปนอยูที่คอนขางฟุงเฟอ เหอตามคนอื่น  แตละ

ครัวเรือนมีรายจายมากกวารายรับ 

ดานวัฒนธรรม 

     มีความเช่ือในประเพณี และวัฒนธรรมตางๆ  และ

ยึดไวเปนแนวทางในการปฏิบัติ  มีการแสดง 

การละเลนเปนของตนเอง 

      

 

     มีความเช่ือในประเพณี และวัฒนธรรมตางๆ  

หายไป  แตยังมีการแสดง และการละเลนที่ยังสืบ

สาน และอนุรักษไวตามแบบอยางโบราณอยูบาง 

 

ดานทรัพยากร 

     มีนา  ปาชายเลน  แมน้ําลาํคลองทีอุ่ดมสมบูรณ

มาก  เปนแหลงประกอบอาชีพ  และเปนแหลงอาหาร

อาหารอยางด ี

 

     เทคโนโลยีสมัยใหมเขามาทาํใหทรพัยาการตาง

เสื่อมสภาพไปตามกาลเวลา 

 



๓๕ 

 

ขอเสนอแนะ 

 การทํางานวิจัย  เปนการทํางานอยางเปนระบบเปนขั้นเปนตอน  เพ่ือตอบคําถาม  หรือความสงสัย

บางอยาง  โดยมีการแยกแยะประเด็นวาขอสงสัยอยูตรงไหน  มีการคนหาขอมูลกอนทํา  มีการวิเคราะห

ความนาเช่ือถือของขอมูล  มีการวางแผนการทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู  และในระหวางลงมือทํา  ก็จะมีการ

ทบทวนความกาวหนา  วิเคราะหความสําเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ  ในท่ีสุดก็สรุปบทเรียนเพ่ือตอบ

คําถามที่ต้ังไว  แลวอาจทําใหมใหดีขึ้น  โดยการดําเนินการโดยชุมชนทองถิ่น  ซ่ึงเปนผูสงสัยนั่นเอง  และ

เช่ือวาหากชุมชนทองถิ่นจะไดประโยชนจากงานวิจัยอยางแทจริงก็ตอเมื่อ  เร่ืองท่ีทํานั้นตองเปนเร่ืองท่ีคน

ทองถิ่นตองการ  แลวมีกระบวนการทํารวมกัน   จึงจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่เห็นไดเปนรูปธรรม  

หลังจากนั้นตองมีความเช่ือมั่นที่จะฟนฟูความสัมพันธ  และพัฒนาระบบการจัดการใหม  ชุมชนจําเปนตอง

เรียนรูและสรางคนในชุมชนใหมีศักยภาพพรอมที่จะเรียนรู  อาจจะเรียนรูจากประสบการณของชุมชน

ตนแบบที่ประสบความสําเร็จ  เรียนรูจากชีวิตจริงของชุมชน  เรียนรูจากองคกรหรือหนวยงานตาง ๆ  

ภายนอก  นอกจากนั้นการติดตอประสานงาน  และเช่ือมโยงกับหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่ทํางานดาน

การพัฒนา  ก็เปนเร่ืองสําคัญอยางย่ิง   งานวิจัยนี้ก็เชนเดียวกัน  หากมีผูท่ีมีความสามารถ  ถนัดในเร่ืองของ

การพัฒนา  และเขาใจในระบบกระบวนการ  ไดเขามาทํางานตอยอดจากโครงการนี้ โดยต้ังอยูในประเด็นที่

เกี่ยวของกับชุมชนและตนทุนที่ชุมชนมีอยู  จะทําใหชุมชนนี้มีความเขมแข็งอยางย่ังยืนตอไปในอนาคต 

 

 

 

 

 



 

บรรณานกุรม 

 

ขนิฏฐา   กาญจนรังสีนนท.   เครื่องมือสงเสริมการมีสวนรวมเพือ่พัฒนาชุมชน. 

โรงพิมพกรมการพัฒนาชุมชน.   ชลบุรี,  2541. 

คณะกรรมการฝายจัดทํา.  สมบัติไทย  30.   วิทยาลัยครูเทพสตรี  ลพบุรี 

เที่ยง  สุขากรณ.  สัมภาษณ.  1  มีนาคม  2549. 

สุรัตน   วรางครัตน  ศิริพร  อนชิแสง .     100  รายการ  งานพัฒนาหมูบาน. 

มูลนีหมูบานและสถาบนัพัฒนาชนบท.   กรุงเทพฯ ,  2532. 

เสรี  พงศพิศ  และวิชิต  นันทสุวรรณ.   แผนแมบทชุมชน. สํานักพิมพภูมิปญญา 

ไทย.  กรุงเทพฯ,  2545. 

สงกรานต  นักเสียง.  สัมภาษณ.  1  มีนาคม  2549. 

รัชนีกร  ดอนไสว. โครงการ ”การศึกษาและพัฒนาศักยภาพชุมชนตําบลคลองพลู กิ่งอําเภอเขา 

คิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี เพ่ือการพ่ึงตนเอง”. กองทุนสนับสนุนการวิจัยภาคตะวันออก  

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, /2549. 

 

 

 

 

 

 

   

 



๓๔ 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 



๓๕ 

 

 

สัมภาษณผูสูงอายุ 
 

                  

                     

 



๓๖ 

 

                                  

 

พบปะ - พูดคุยเปนกลุมยอย 

 

 



๓๗ 

 

 

 

 

                                                                 

พบผูบริหาร  อบต.เกาะขวาง 



๓๘ 

 

 
 

 



๓๙ 

 

 

 



๔๐ 

 

 

ประชุมกลุมแกนนํา 

                       
 

     



๔๑ 

 

   

    
 



๔๒ 

 

    

    



๔๓ 

 

 

จัดเวทีชาวบาน 

 
 

 
 



๔๔ 

 

  

 
 

รวมกันจัดทําแผนที่ชุมชน 

 



๔๕ 

 

 

     

 
 



๔๖ 

 

 

 
        ทีมวิจัยและชาวบานรวมกันสรุปแนวทางการพัฒนาชุมชน 



๔๗ 

 

                            

            

        



๔๘ 

 

       ตรวจสอบขอมูลประชากรจากอนามัยตําบลเกาะขวาง 

               
 

            
 



๔๙ 

 

 

             เก็บขอมูล  ตนทนุชุมชนในแตละหมูบาน 

บานเกาะขวาง 

(การทํานาขาว) 

 
 

บานศาลหิน (เกาะตาตั้ว) 

มีการทํานา 



๕๐ 

 

 
การทําผลิตภัณฑเส่ือ 

     
 



๕๑ 

 

          

 
กวยเตี๋ยวหมูเลียง-เน้ือเลียง 

 
 



๕๒ 

 

 

 

 

 

 

 

บานเกาะโตนด 

การปลูกกก 



๕๓ 

 

      

 
 

               
 

กกตากแหงเตรียมไวทอเปนผืน 



๕๔ 

 

         
 

         



๕๕ 

 

ภูมิปญญาดนตรีไทย 

ไหวครูดนตรีไทย 

     
 

     
 



๕๖ 

 

 
จัดสอนดนตรีไทยใหเยาวชนและชาวบาน 

  



๕๗ 

 

 

     

 

      



๕๘ 

 

 

 

  
 

     
 



๕๙ 

 

 

บานเกาะลอย 

   ทํานา + ทิวทัศนสวยงาม                                      

        

 



๖๐ 

 

 

       

 

  
 



๖๑ 

 

     
 



๖๒ 

 

                                   

 
 

      
 

          



๖๓ 

 

   

บานเกาะตะเคียน 

ดนตรีไทย 

 

 

           



๖๔ 

 

       
แปรรูปสมุนไพร 

      

    



๖๕ 

 

 
 

      

           
 

           



๖๖ 

 

 

           

 

หลังจากเรียนรูจากกระบวนการวิจัย 

จัดศูนยการเรียนรู ณ ที่ทําการ อบต. 

 



๖๗ 

 

  
วงดนตรีกลุมผูสูงอาย ุ

 



๖๘ 

 

 

 

ตั้งศูนยสราง-ซอมเคร่ืองดนตรีไทย 

บริการใหความรูเยาวชน 



๖๙ 

 

 

 



๗๐ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ  ช่ือสกุล    นางนวรัตน  นักเสียง 

วัน  เดือน  ปเกิด    30  กรกฎาคม  พ.ศ. 2506   

สถานที่เกิด    อําเภอเมือง  จังหวัดจันทบุรี 

สถานทีอ่ยูปจจุบัน   29/2  หมู 5 ตําบลเกาะขวาง  อําเภอเมือง 

     จังหวัดจันทบุรี  22000 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน อาจารยประจําหลักสูตรวิชาดนตรี 

 รองผูอํานวยการสํานักศิลปวัฒนธรรมและพัฒนาชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   

สถานทีท่ํางานปจจุบัน มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  ตําบลทาชาง   

อําเภอเมือง  จังหวัดจันทบุรี  22000 

ประวัติการศึกษา   

  พ.ศ. 2522  มัธยมศึกษาตอนตน 

     จากโรงเรียนศรียานุสรณ  จังหวัดจันทบุรี 

  พ.ศ.  2524  ปวช. การบัญชี (เทียบมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

     จากวิทยาลัยเทคนิคจันทบุรี  จังหวัดจันทบุรี 

  พ.ศ.  2527  ค.บ. (ดนตรีศึกษา) 

     จากวิทยาลัยครูจันทบุรี  จังหวัดจันทบุรี  

  พ.ศ.  2529  กศ.บ.  (ดุริยางคไทย) 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  

กรุงเทพมหานคร 

  พ.ศ.  2551  ศป.ม. (มานุษยดุริยางควิทยา ) 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

กรุงเทพมหานคร 
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