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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน 
 

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนกระบวนการท่ีคนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม วางแผน หา
ขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคําตอบเพ่ือปรับปรุงงานตอไป” กลาวคือ งานวิจัยเพ่ือ   ทองถิ่นเปน
เครื่องมือหน่ึงที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจัย ต้ังแตการเริ่มคิด การต้ังคําถาม การวางแผน 
และคนหาคําตอบอยางเปนระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนได
เรียนรู สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการน้ีในการแกไขปญหาอื่น ๆ ใน
ทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล ดังน้ันจุดเนนของงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จึงอยูที่ “กระบวนการ” 
มากกวา “ผลลัพธ” เพ่ือใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน 
รวมท้ังเกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพ่ือให
คนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู  นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช 
“ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น” หมายถึง การทํางานอยางเปนขั้นตอน เพ่ือตอบ “คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” 
บางอยาง ดังน้ันสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา 

“ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความนาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และใน

ระหวางลงมือทํามีการ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือ 

“ถอด” กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจน ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไว แลวอาจจะ
ทําใหมใหดีขึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสําหรับเรื่องอื่น ๆ หรือพ้ืนที่อื่น ๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดน้ีกระทําโดย 
“ผูท่ีสงสัย”  ซึ่งเปนคนในทองถ่ินน่ันเอง ดังน้ันกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหน่ึงที่ไมยึดติดกับ
ระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถิ่น เพ่ือคนทองถิ่น โดยมุง
แกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมีการบันทึกและวิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวิจัยแบบน้ีจึงไมใชเครื่องมือทาง
วิชาการ ไมใชของศักด์ิสิทธิ์ที่ผูกขาดอยูกับ ครูบาอาจารย แตเปนเคร่ืองมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวันได 
 สกว.สํานักงานภาค ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นตามแนวคิดและหลักการดังกลาวมาแลวใน
ระยะเวลาหนึ่ง พบวา ชาวบานหรือทีมวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี  ใน
ขณะเดียวกันก็พบวา การเขียนรายงาน เปนปญหาท่ีสรางความหนักใจใหแกนักวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังน้ันดวยความตระหนัก
ถึงสถานการณปญหาดังกลาว สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความ    ยืดหยุน และมี
ความงายตอการนําเสนองานออกมาในรูปแบบท่ีนักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและ    รูปแบบท่ีเปนวิชาการ
มากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคงมุงเนนการนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจัยมากกวา  ผลลัพธ
ที่ไดจากการวิจัย   โดยกลไกสําคัญที่จะชวยใหนักวิจัยใหมีความสามารถเขียนรายงานที่นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจน
ยิ่งขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพ้ืนที่ ซึ่งทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงโครงการวิจัยมาต้ังแตเริ่มตนจนกระทั่งจบการ
ทํางานวิจัย ดังน้ัน Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเน้ือหาหรือกิจกรรมของ
โครงการจึงเปนการทํางานรวมกันระหวาง Node และ     นักวิจัย ซึ่งความรวมมือดังกลาว ไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียน
โครงการวิจัย สูการเขียนมาเปนรายงานวิจัยที่มีคุณคาในที่สุด 
 อยางไรก็ตาม รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น อาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิงวิชาการโดยท่ัวไป หากแตได
คําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทานสามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพ่ิมเติมไดจากพื้นที่ 

สกว.สํานักงานภาค 



 
คํานํา 

 

 จากการศึกษาจารีตประเพณ ีวัฒนธรรม ความเช่ือ ถือปฏิบัติอยูทุกวนันี้คนมงสวนใหญบางก็รูจัก 
บางก็ไมรูจัก และใหนําไปปฏิบัติตางก็ทํากันไมคอยถูกตอง หรือทํากนัไมเปน นอกจากผูรูดานประเพณี 
วัฒนธรรม หรือผูประกอบพธีิกรรมเทานั้นถึงจะปฏิบัติไดอยางถูกตอง ถาหากวา ผูรู หรือผูประกอบพิธีนั้น
ไดเสียชีวิตไปประเพณวีัฒนธรรมอันดีท่ีทํากันมาคงจะหายไปกับคนเหลานั้น ซ่ึงปจจบัุน บางหมูบาน
ประเพณี วัฒนธรรมด้ังเดิมท่ีบรรพบุรุษ เคยสืบทอดกันมาน้ัน ไมรูจกัแลว หรือทําไมเปน หรือไมเคยทําเลย  
 เง่ือนไขท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ กฎระเบียบ และวิธีปฏิบัติตามจารีตวัฒนธรรม ประเพณี ความ
เช่ือในเร่ืองเดยีวกัน ยังมีความแตกตางกันไปตามสายวงศตระกูล หรือ แซ ซ่ึงก็ไมไดมีการบันทึกหรือระบุ
รายละเอียดอะไรไวอยางชัดเจน ดังนัน้เม่ือถึงเวลาท่ีจะตองมีการปฏิบัติกิจกรรมตามจารีต วัฒนธรรม ของ
ชุมชนบางอยางก็ไมรูวาจะตองยึดถือหลักวิธีการปฏิบัติแบบไหน หรือเม่ือเกิดกรณพีิภาท มีปญหาความ
ขัดแยง หรือเกดิการทําผิดจารีตวัฒนธรรมประเพณี ระหวางสายตระกลู ก็ไมรูวาจะตองยึดถือขอปฏิบัติการ
แกปญหา หรือใชบทลงโทษแบบไหน อาจทําใหเกิดความเหล่ือมลํ้า ความไมแนนอน และเกิดความเขาใจท่ี
คลาดเคล่ือนระหวางกันและกัน  
  พี่นองชาวมงเองตางก็เปนท่ีเขาใจกันวา หลักปฏิบัติตามจารีต วัฒนธรรมประเพณนีัน้ ยอมมีท้ังท่ี
ตองยึดแนวทางปฏิบัติเหมือนกัน และบางอยางก็สามารถใชแนวทางปฏิบัติท่ีตางกันไดตามความเหมาะสม 
แตชุมชนชาวมงท่ีมีสายสัมพันธกันอยูแทบทุกหมูบานกย็ังไมสามารถจําแนกหรือหาขอตกลงรวมกนัไดวา
ควรจัดการอยางไร เนื่องจากยังขาดการศึกษารวบรวมองคความรูตางๆอยางชัดเจนเพ่ือเปนขอมูลสําคัญท่ี
จะนําไปสูการตัดสินใจรวมกัน    

แตยังมีบางชุมชน หรือบางหมูบานที่ยังถือ สืบทอดตอกันมา โดยไมไดละท้ิง รวมท้ังยังมีการ
พัฒนารูปแบบการปฏิบัติ ใหสอดคลองและความเหมาะสมกับยุคปจจบัุน เพียงแตไมไดมีการบันทึกหรือ
สืบทอดใหกับคนรุนหลัง ดังนั้นการเก็บขอมูลในคร้ังนี้จึงมีความสําคัญอยางยิ่ง เพื่อเปนบันทึกไว เพือ่
สามารถนําไปสึกษาตอได 

ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการศึกษา เรียนรู อยางถองแท และรวบรวมเปนขอมูลองค
ความรู เพื่อนําไปสูการจัดการอยางเหมาะสม และเพื่อคนรุนใหม หรือรุนหลัง ไดศึกษาและถือปฏิบัติ จะได
รักษาประเพณวีัฒนธรรมอันดีงามของของตนเองไมใหสูญหายไป และสามารถนําไปเผยแพรสูสาธารณชน
ตอไปไดในอนาคต 

   

ทีมวิจัย 
 

 

 



บทคัดยอ 
 

โครงการศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมง 13 หมูบานจังหวัดแมฮองสอน เปนโครงการ
ท่ีศึกษา เรียนรู และถายทอดความรูใหกับคนรุนหลังไดศึกษา และเปนแนวทางในการศึกษาหาความรูตอ ๆ 
ไป 

ประเพณี วัฒนธรรมที่ถือปฏิบัติอยูทุกวันนี้คนมงสวนใหญบางก็รูจัก บางก็ไมรูจัก และใหนําไป
ปฏิบัติตางก็ทํากันไมคอยถูกตอง หรือทํากันไมเปน  นอกจากผูรูดานประเพณี วัฒนธรรม หรือผูประกอบ
พิธีกรรมเทานั้นถึงจะปฏิบัติไดอยางถูกตอง ถาหาวา ผูรู หรือผูประกอบพิธีนั้นไดเสียชีวิตไปประเพณี
วัฒนธรรมอันดีท่ีทํากันมาคงจะหายไปกับคนเหลานั้น ดั้งนั้นเพ่ือเปนการศึกษา เรียนรู และเผยแพรสู
สาธารณชน จึงจําอยางเปนท่ีจะตองไปศึกษา เรียนรู อยางถองแท และตีพิมพเปนเปนลายลักษณอักษร เพื่อ
คนรุนใหม และรุนหลัง ไดศึกษาและถือปฏิบัติ จะไดรักษาประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของชาวมงนี้ไมสูญ
หายไป 

การเก็บขอมูลแบบการสอบถาม ขอมูลที่ไดมา ทําใหไดครบบาง ไมครบบาง แตเมื่อศึกษาหลาย ๆ หมูบานไป 
หลาย ๆ ผูรู จึงรูสึกถึงความเขาใจในสวนลึกของประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมความเช่ือ ซึ่งบางหมูบานไดมีการ
ประกอบพิธีที่อาจจะผิดเพ้ียนไปบาง แตลักษณะของพิธีกรรมก็ไมไดแตกตางมากนัก เน่ืองจาก แตละหมูบานมีสายตระกูล 
หรือแซ ที่ไมเหมือนกัน รวมทั้งลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศท่ีแตกตาง  

จากการศึกษาโครงการวิจัยประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวมงในจังหวัดแมฮองสอนแลว ทํา
ใหเกิดทัศนคติที่ดี ตอชุมชน และมีความกระตือรือรนที่อยากจะคนควาตอ และอยากจะศึกษาตอ เพ่ือที่จะสามารถนําไปใช 
หรือนําไปเผยแพรตอใหกับคนรุนตอไปในอนาคต 
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บทที่ 1 บทนํา 
 

โครงการ “การศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

หลักการและเหตุผล 

สภาพท่ัวไป 
 ชาวมงท่ีอยูในแมฮองสอน ณ ปจจุบัน ไดอพยพมาจากหลายท่ีหลายทาง มาอยูดวยกันอยาง
กระจัดกระจาย เปนกลุมเล็ก ๆ คอย ๆ เพิ่มจํานวนประชากรเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  จนเปนหมูบาน และไดมาอยู
รวมกันตามอําเภอตาง ๆ รวม 5 อําเภอ  13 หมูบาน ดังนี ้

อําเภอแมสะเรียง 1 หมูบาน ไดแก  บานแมเหาะ 
อําเภอขุนยวม 4 หมูบาน ไดแก บานปางตอง บานขุนยวม  บานแมอูคอ  
อําเภอแมลานอย 1 หมูบาน ไดแกบานหวยผ้ึงใหม 
อําเภอเมือง 3 หมูบาน ไดแก บานไมโครเวฟ บานนาปาแปก บานหวยมะเขือสม   
อําเภอปางมะผา 1 หมูบาน ไดแก บานหวยไร  
อําเภอปาย 3 หมูบาน ไดแก บานแกงหอม บานขุนสาใน บานผาสําราญ และบานหวยฮะ  
โดยแตละหมูบานตางเปนญาติมิตรและอยูกันฉันพีน่อง ตางรักใครปรองดองกัน เม่ือเกิดปญหา

ข้ึนแตละหมูบานจะเต็มใจใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนอยางด ี ซ่ึงแตละหมูบานตางมีความเช่ือ มี
ประเพณี วัฒนธรรม การละเลนของแตละหมูบาน บางก็เหมือนกัน บางก็ตางกัน ชีวิตประจําวนัของ
ชาวมงในจังหวัดแมฮองสอน มีการติดตอส่ือสารกัน ไปมาหาสูกันทุกหมูบาน เนื่องจากชาวมงมี
ความสัมพันธกันแนนแฟนในรูปแบบเครือญาติตามสายวงศตระกูล หรือแซ  จึงเปนการดีท่ีทําใหไดรับรู 
หรือไดถายทอด ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ การละเลนของแตละหมูบาน สูแตละหมูบาน    

ความสําคัญของการศึกษาวิจัย 
  อยางไรก็ตาม จารีตวัฒนธรรม ประเพณสํีาคัญท่ีถือปฏิบัติอยูทุกวันนีค้นมงสวนใหญบางก็รูจัก 
บางก็ไมรูจัก และใหนําไปปฏิบัติตางก็ทํากันไมคอยถูกตอง หรือทํากนัไมเปน นอกจากผูรูดานประเพณ ี
วัฒนธรรม หรือผูประกอบพิธีกรรมเทานัน้ถึงจะปฏิบัตไิดอยางถูกตอง ถาหากวา ผูรู หรือผูประกอบพิธี
นั้นไดเสียชีวิตไปประเพณีวฒันธรรมอันดีท่ีทํากันมาคงจะหายไปกับคนเหลานั้น   
 เง่ือนไขที่สําคัญอีกประการหนึ่งคือ กฎระเบียบ และวิธีปฏิบัติตามจารีตวัฒนธรรม ประเพณี 
ความเช่ือในเร่ืองเดียวกัน ยังมีความแตกตางกันไปตามสายวงศตระกูล หรือ แซ ซ่ึงก็ไมไดมีการบันทึก
หรือระบุรายละเอียดอะไรไวอยางชัดเจน ดังนั้นเม่ือถึงเวลาที่จะตองมีการปฏิบัติกิจกรรมตามจารีต 
วัฒนธรรม ของชุมชนบางอยางก็ไมรูวาจะตองยึดถือหลักวิธีการปฏิบัติแบบไหน หรือเม่ือเกิดกรณี     
พิพาท มีปญหาความขัดแยง หรือเกิดการทําผิดจารีตวัฒนธรรมประเพณี ระหวางสายตระกูล ก็ไมรูวา
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จะตองยึดถือขอปฏิบัติการแกปญหา หรือใชบทลงโทษแบบไหน อาจทําใหเกิดความเหล่ือมลํ้า ความไม
แนนอน และเกิดความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนระหวางกันและกัน  

พี่นองชาวมงเองตางก็เปนท่ีเขาใจกันวา หลักปฏิบัติตามจารีต วัฒนธรรมประเพณีนั้น ยอมมีท้ัง
ท่ีตองยึดแนวทางปฏิบัติเหมือนกัน และบางอยางก็สามารถใชแนวทางปฏิบัติท่ีตางกันไดตามความ
เหมาะสม แตชุมชนชาวมงท่ีมีสายสัมพันธกันอยูแทบทุกหมูบานก็ยังไมสามารถจําแนกหรือหาขอตกลง

รวมกันไดวาควรจัดการอยางไร เนื่องจากยังขาดการศึกษารวบรวมองคความรูตางๆอยางชัดเจนเพื่อเปน

ขอมูลสําคัญท่ีจะนําไปสูการตัดสินใจรวมกัน 
ดั้งนั้น จึงจําอยางเปนท่ีจะตองมีการศึกษา เรียนรู อยางถองแท และรวบรวมเปนขอมูลองค

ความรู เพื่อนําไปสูการจัดการอยางเหมาะสม และเพื่อคนรุนใหม หรือรุนหลัง ไดศึกษาและถือปฏิบัติ จะ
ไดรักษาประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของของตนเองไมใหสูญหายไป และสามารถนําไปเผยแพรสู
สาธารณชนตอไปไดในอนาคต 

คําถามหลักของการวิจัย 
1. จารีต ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวมงแมฮองสอนมีอะไรบาง 

และมีรูปแบบ วิถีการปฏิบัติ หรือสืบทอดกนัอยางไร ? 
2. มีสถานการณท่ีสงผลกระทบตอจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ พธีิกรรมท่ีสําคัญตางๆเหลานั้น

อยางไรบาง? 
วัตถุประสงค 
1. เพื่อศึกษา รวบรวมองคความรูรูปแบบ วิถีการปฏิบัติตามจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ และ

พิธีกรรมท่ีสําคัญตาง ๆ ของชาวมง รวมท้ังสถานการณท่ีสงผลกระทบ 
2. เพื่อวิเคราะหและสรางความเขาใจตอสถานการณจารีตประเพณี วัฒนธรรม ฯ ท่ีสําคัญตางๆ ท่ีจะ

นําไปสูการศึกษาแนวทางการจัดการรวมกนัท่ีเหมาะสมตอไป 
เปาหมาย/ขอบเขตการดําเนนิงาน 
ขอบเขตพ้ืนท่ี 

13 หมูบานมง จังหวดัแมฮองสอน ไดแก 
- อําเภอแมสะเรียง 1 หมูบาน ไดแก  บานแมเหาะ 
- อําเภอขุนยวม 4 หมูบาน ไดแก บานปางตอง บานขุนยวม  บานแมอูคอ 
- อําเภอแมลานอย 1 หมูบาน ไดแก บานหวยผ้ึงใหม 
- อําเภอเมือง 3 หมูบาน ไดแก บานไมโครเวฟ บานนาปาแปก บานหวยมะเขือสม   
- อําเภอปางมะผา 1 หมูบาน ไดแก บานไร  
- อําเภอปาย 4 หมูบาน ไดแก บานแกงหอม บานขุนสาใน บานผาสําราญ และบานหวยฮะ  
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ขอบเขตกลุมเปาหมาย 
สายวงศตระกลู(แซ) ของท้ัง 13 หมูบาน 

ขอบเขตระยะเวลาดําเนนิงาน 
8 เดือน 

กรอบแนวทางการดําเนินงาน 
1. ศึกษากระบวนการ วิธีการดาํเนินงานของการเก็บขอมูลเพื่อใหไดขอมูลท่ีมีประโยชน  ครบถวน 

รวมท้ังการทํางานแบบทีม วธีิการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูลท่ีไดมา รวมท้ังการเขียนรายงาน 
และการจดัสรรคาใชจายในกิจกรรมตาง ๆ  

2. ศึกษาจัดเก็บขอมูลเกี่ยวกับ ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีสําคัญของแตละหมูบาน
ตามสายวงศตระกูล 

3. วิเคราะหใหเปนเปนเร่ืองราวและสรุปเกี่ยวกับ ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีสําคัญ
ของชาวมง 

4. เรียบเรียงและเก็บไวเปนขอมูลเชิงศึกษา เพือ่ท่ีจะใชในการจัดการ  เผยแพร แกไข ฟนฟูตอไป 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ไดขอมูลองคความรูดานจารีตประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีสําคัญของชาวมง 
2. ชุมชนเครือขายมงรูและเขาใจถึงประเพณ ีวัฒนธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรมของชาวมง ท่ีถือปฏิบัติ

กันมาต้ังแตสมัยอดีต  และจัดเก็บเปนขอมูลเชิงศึกษาสถานการณ เพื่อท่ีจะไดนําไป ปรับปรุง แกไข 
เผยแพร และฟนฟู ใหแตละหมูบาน ศึกษา เรียนรู และถือปฏิบัติกัน  เพื่อไมให ประเพณี อันดีงาม
ของชาวมงสูญหายไป 

ผูรับผดิชอบโครงการ  (ทีมวิจัยหลัก)  คณะกรรมการเครือขายมงจังหวัดแมฮองสอน 
1. นายธีระพล    กมลยุทธชัย  
2. นายอดิศักดิ์   กรองมาด ี
3. นายอํานาจ    หวางไม   
4. นายธานี   แซเฮอ 
5. นายครรชิต    แซเทา 
6. นายเกษม    แซโซง 
7. นายองอาจ    กรชูโชค 
8. นายยุทธจกัร   หวางปอ 
9. นายสิทธิศักดิ์   เซงเฮอ 
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ทีมวิจัยรวมในแตละหมูบาน 
1. นายวเิชียร    แสงเฮอ    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานปางตอง 
2. นายเลาเพง    ไทยการุณย    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานหวยมะเขือสม 
3. นายบัวเกอ    แซหัน     ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานไมโครเวฟ 
4. นายประพันธ   วิวัฒไพรสน    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานหวยผ้ึงใหม 
5. นายเลาตา    หวางปอ    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานผาสําราญ 
6. นายเปา   ไกรเกริกเกียรติ    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานแมอูคอ 
7. นายส่ือสาร    แซซง     ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานขุนยวม 
8. นายสมบูรณ   ปญญาวิชาการ    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานแมเหาะ 
9. นายซัวหยี้    แซหัน     ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานหวยไร 
10. นายไม    นายหวาง   ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานแกงหอม 
11. นายสมบัติ    เราเทา     ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานขุนสาใน 
12. นายเย    เมืองเมา    ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานนาปาแปก 
13. นายตง    แซหัน     ผูรูดานประเพณี วัฒนธรรมมง บานหวยฮะ 

 
ท่ีปรึกษาโครงการ 
1. นายโชคชัย    รักกฎหมาย 
2. นายสมบูรณ   ปญญาวิชาการ 
3. นายจา    กล่ินกุหลาบไพร 
4. นายชือตง    แซหัน 
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บทที่ 2 การพัฒนาโครงการ 
 

จุดเร่ิมตนสูการพัฒนาโครงการ 
แนวคิดในการทํางานวิจัยเปนประเด็นพูดคุยกันในเวทีเครือขายมงจังหวัดแมฮองสอนที่ไดมีการ

ดําเนินงานกิจกรรมตางๆรวมกันมาในระยะหนึ่ง เม่ือวันท่ี 30 มกราคม 2549 โดยทีมงาน Node ไดเขารวม 
และใหขอเสนอถึงแนวทางการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ประเด็นสําคัญคือการการสรางการยอมรับทางสังคม
รวมกันของพี่นองมง ท้ังการสรางการยอมรับรวมกันภายใน และการสรางการยอมรับจากภายนอก โดยมอง
จากประเด็นปญหาสําคัญท่ีกําลังเผชิญอยู  จึงไดมีการวิเคราะหและมีขอสรุปรวมกันวาการท่ีจะสรางการ
ยอมรับจากสังคมภายนอกไดนั้น ตองสรางใหเกิดการยอมรับรวมกันจากภายในสังคมของพี่นองมงดวยกัน
ใหชัดเจนเสียกอน ซ่ึงชุมชนมงในพ้ืนท่ีจังหวัดแมฮองสอนกระจายตัวอยูตามอําเภอตางๆ  ถึง 11 หมูบาน  
โดยมีประเด็นรวมท่ีตองการทําคือการศึกษาและจัดการกับความแตกตางทางดานขอปฏิบัติทางวัฒนธรรม
ประเพณีท่ีสําคัญ ท่ียังไมชัดเจน มีมาตรฐานในการปฏิบัติท่ีไมแนนอน ซ่ึงมักกอใหเกิดปญหาความขัดแยง
หาขอยุติไมคอยไดจนนําไปสูการใชพลังอํานาจในเชิงกลุมคนตามสายตระกูล และยังกอใหเกิดความสับสน
ในการเรียนรูและสืบทอดของคนรุนใหมท่ีไมแนใจวาจะยึดถือแนวทางการปฏิบัติอยางไหนถึงจะถูกตอง 
เปนตน  ดังนั้นจึงมีความเห็นรวมกันวาควรท่ีจะทําการศึกษาในรายละเอียดวัฒนธรรมประเพณีท่ีสําคัญเพื่อ
นํามาดูเง่ือนไขขอแตกตางในทางปฏิบัติที่สําคัญ ซ่ึงเปนงานในระยะแรก กอนท่ีนําไปสูการหาขอสรุป
ในทางปฏิบัติท่ีมาจากการยอมรับรวมกันในระยะตอไป   

ในการจัดการเบ้ืองตนใหเครือขายรวมกันจัดต้ังทีมงานวิจัย และรางกรอบแนวคิดในการทํางานเปน
เอกสารเสนอใหกับ Node แมฮองสอน และจะไดนําเขาสูกระบวนการพัฒนาโครงการตอไป    
 
กระบวนการพัฒนาโครงการ 
 

คร้ังท่ี 1 ทีมวิจัยไดนําเสนอเอกสารเชิงหลักการในเวทีเสวนาเครือขายชุมชนวิจัยคร้ังแรก เม่ือวันท่ี 
18 กุมภาพันธ 2549 ซ่ึงไดมีขอเสนอแนะตอแนวทางการดําเนินงานโครงการคราวๆ ถึงแนวทางการเขียน
เอกสารเชิงหลักการเน่ืองจากยังขาดประเด็นเนื้อหาท่ีสําคัญ โดยใหนําขอมูลจากเวทีเครือขายมงเม่ือวันท่ี 30 
มกราคม 2549 มาเพ่ิมเติมในรายละเอียดหลักการและเหตุผล สวนรายละเอียดสวนอ่ืนยังไมมีขอเสนอแนะ
เนื่องจากมีเวลานอย ขอสรุปจากเวทีเห็นวาควรมีการจัดเวทีเพื่อพัฒนาโจทยวิจัยใหชัดเจนอีกคร้ัง 

 

คร้ังท่ี 2 เวทีพัฒนาโครงการ วันท่ี 18 กุมภาพันธ 2549 ณ ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน                    
จ.แมฮองสอนเปนการพัฒนาโครงการผานเวทีเสวนาเครือขายชุมชนวิจัย จ.แมฮองสอน  โดยทีมวิจัย
นําเสนอความเปนมาและกรอบแนวคิดโครงการหลังจากท่ีไดมีการปรับแกเอกสารมาแลวในบางสวนวา   
ชนเผามง  เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งของจังหวัดแมฮองสอน  ชุมชนตั้งกระจัดกระจายอยูใน 7 อําเภอของ



6 
รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบับสมบูรณ โครงการ“ศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

 

จังหวัดแมฮองสอน  ในป 2549 ชนเผามงของจังหวัดแมฮองสอนไดมีแนวความคิดในการรวมกลุมกันใน
รูปแบบของ  “เครือขายชนเผามง”  การรวมตัวกันในเบ้ืองตนนี้ เพื่อสรางและพัฒนาเครือขายฯ  แตยัง
จําเปนตองจัดทําระบบฐานขอมูลเครือขายชุมชนมง  ประกอบกับในชวงเวลาท่ีผานมายังไมมีการรวบรวม
องคความรูใดๆ  ของชนเผามงในจังหวัดแมฮองสอน  ดังนั้น เวทีนี้จึงเปนการพัฒนาโครงการเพ่ือคนหา
โจทยวิจัยรวมของเครือขาย  โดยมี พื้นท่ีเปาหมายในเครือขายมงในจังหวัดแมฮองสอน  จํานวน  11 หมูบาน   
วัตถุประสงคของการรวมเปนเครือขาย  เพื่อ 

o การอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีในแบบเดียวกันของชนเผา  เนื่องจากปจจุบันประเพณี
บางอยางไดทําผิดเพี้ยนไปจากเดิม  

o ปรับระบบการผลิตเกษตร  เนื่องจากภาพของชนเผามงมักจะถูกมองรวมวาปลูกพืช เชน 
กะหลํ่า  โดยใชสารเคมีจํานวนมาก   

o การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ในปจจุบันปรากฏวาชนเผามงเร่ิมหันมา
ปลูกผักปลอดภัยมากข้ึน  จึงมีความตองการบอกเลาสถานการณปจจุบันใหสังคมภายนอก
ไดรับรู  

 

คร้ังท่ี 3 ไดมีการจัดเวทีพัฒนาโจทยวิจัยรวมกับเครือขายมงอีกคร้ัง เม่ือวันท่ี 4 มีนาคม 2549 จาก
การที่ Node ไดรวมเวทีวิเคราะหสถานการณเครือขายพี่นองมงจังหวัดแมฮองสอน โดยมีประเด็น
สถานการณปญหาที่สําคัญคือกิจกรรมเครือขายขาดการดําเนินงานรวมกันอยางตอเนื่อง ทําใหเกิดความหาง
เหินกันในการรวมกันเปนเครือขาย  ท้ังนี้เนื่องจากไมมีกิจกรรมท่ีจะมาเปนตัวเช่ือมใหเกิดการทํางานรวมกัน   

เครือขายไดมีการเร่ิมดําเนินการมาไดระยะหนึ่งแลว  แตผลการดําเนินการไมเปนท่ีนาพอใจ  สาเหตุ
เพราะขาดการจัดการท่ีดี  ไมมีความตอเนื่องของงาน  ไมมีการส่ือสารกันอยางชัดเจน  และขาดงบประมาณ
ในการจัดประชุมหารือหรือพบปะกัน   และดวยเหตุนี้จึงนําปญหามาพูดคุยหารือกับศูนยประสานงานวิจัย
เพื่อทองถ่ินจังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงในการพูดคุยเบ้ืองตน Node จึงสนับสนุนงบประมาณชวยใหเครือขายได
มีโอกาสพบปะพูดคุยกันโดยผานกระบวนการ พัฒนาโครงการวิจัย  ซ่ึงเนื้อหาสําคัญสามารถสรุปไดดังนี้ 

1) ผลการคัดเลือกกลไกการจัดการเครือขายมงใหม  ในการคัดเลือกประธานเครือขายจะใชวิธี
เหมือนการเลือกตั้งท่ัวไป คือ มีการสมัครเขารับการคัดเลือก  จากนั้นใหผูเขารวมเวทีรวมกัน
โหวตเสียง  โดยการแจกกระดาษใหแตละคนเขียนช่ือหรือเบอรท่ีตองการใหเปนประธาน  
จากนั้นนับคะแนนรวม  ซ่ึงผลปรากฏดังนี้ 

ประธาน  คุณวรวุฒิ   แซหาญ   
รองประธาน 2 คน  คุณเติมศักดิ์   แสงเฮอ   และคุณอํานาจ   แซซง 
เลขา   คุณธีรพล   กมลยุทธชัย 
เหรัญญิก  2  คน  คุณยุทธจักร   หวางปอ   และคุณอํานาจ   หวางใม 
ประชาสัมพันธ  คุณซัวหยี่   แซหัน 
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2) ทบทวนสถานการณปญหาเครือขายมง  โดยไดแจกกระดาษการดใหทุกคนเขียนปญหาของ
เครือขายมงท่ีเห็นวาสําคัญ  และทําใหเกิดผลกระทบท่ีไมดี  สรุปประเด็นลงกระดาษชารตให

เห็นเปนภาพรวมแลวจัดลําดับความสําคัญ โดยการติดสต๊ิกเกอร จัดลําดับความสําคัญ  
เรียงลําดับจากมาก – นอย ไดขอสรุปดังตาราง 

 

ประเด็น (ปญหา) รวม (คะแนน) 

1. เครือขายมง  
 - ขาดงบประมาณในการพบปะพูดคุยหารือกัน 
-  พื้นท่ีเครือขายอยูหางไกลกัน 
-  ขาดความสามัคคีกัน 
-  การประชาสัมพันธไมท่ัวถึง และลาชา 
-  ชุมชนไมเห็นความสําคัญของเครือขาย 
-  ประธานคนกอนไมเรียกประชุม 

(26) 
14 
4 
3 
2 
2 
1 

2. ในชุมชน 
-  คนขาดความรูในการแกไขปญหา 
-  วิถีชีวิตมีการเปล่ียนแปลงสาเหตุหลักเพราะกระแสวัตถุนิยม 
-  ตัวแทนขาดการประสานงานท่ีดี 
-  เด็ก เยาวชนแตงงานเร็ว  และออกไปอยูนอกชุมชน 
-  ผูท่ีรูในเร่ืองประเพณีวัฒนธรรมประวัติศาสตรชุมชนมีนอยลง 

(15) 
6 
3 
3 
2 
1 

3. การประกอบอาชีพ 
-  ผลผลิตราคาตกตํ่า 
-  ขาดเอกสารสิทธ์ิ 
-  ผลผลิตนอยลง  (ผลผลิตในไร) 
-  ผลกระทบจากสารเคมี  

(14) 
9 
3 
1 
1 

4. ประเพณีวัฒนธรรมเริ่มสูญหาย 
-  ผูท่ีเขาใจประเพณีวัฒนธรรมของมงมีนอย 
-  การแตงกายดวยชุดชนเผามีนอยลง 

(6) 2 
     3 
     1 

5. นโยบายรัฐ 
-  การเปดนโยบายการคาเสรี 
-  รัฐบาลไมไดชวยอยางจริงจัง 
-  ถูกหาวาเปนผูทําลายปาไม 

(6) 
3 
2 
1 
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3) ประเด็นวิจัย  หลังจากการวิเคราะหปญหาแลว  ไดนําปญหาเหลานั้นไปเทียบกับแผนกิจกรรม
เดิมของเครือขายมงท่ีเคยต้ังไวในป 2547  ซ่ึงมีแผนกิจกรรมครอบคลุมสําหรับการแกปญหาใน
แตละดาน  จากน้ันจึงจัดลําดับความสําคัญอีกคร้ัง  ในประเด็นท่ีเห็นวานาจะเปนประเด็น
รวมกันศึกษาของเครือขาย   ซ่ึงผลจากการจัดลําดับดวยสติกเกอรคนละ  3 แผนมีดังนี้   
(เรียงลําดับจากมาก – นอย) 

  1. การอนุรักษฟนฟู ประเพณี (24 คะแนน) 
   - การถอดองคความรูประเพณีวัฒนธรรม 
   -  ประวัติศาสตร 
   -  วิถีชีวิต 

  2. การพัฒนาองคกร เครือขาย  (21 คะแนน) 
-  ประชุมเครือขาย 
-  การศึกษาดูงาน 
-  การระดมทุน 

3. การฟนฟูอนุรักษส่ิงแวดลอม  (14 คะแนน) 
-  การปลูกปา 
-  การทําแนวกันไฟ 

4. การเกษตรปลอดสารเคมี  (7 คะแนน) 
-  ปรับปรุงดิน  (โรงปุย ,สารทดแทน) 
-  เกษตรปลอดสาร 
-  ตลาดสีเขียว 
-  แหลงน้ํา 

การจัดลําดับคร้ังนี้เปนการจัดลําดับเพียงผูท่ีเขามารวมเวทีเทานั้น  ซ่ึงประเด็นวิจัยท่ีตองการศึกษา
จริงๆ อาจจะตองมีการพูดคุยกันอีกคร้ังในชุมชน  และการศึกษาวิจัยไมจําเปนตองทําทุกหมูบานในพื้นท่ี
เครือขาย   

4) รายชื่อผูสนใจรวมทําโครงการ  8 คน  ดังนี้ 
 1)  คุณสนันตน   มหาบุรุษ    บานปางตอง 
 2)  คุณธีระพล   กมลยุทธชัย  อําเภอเมือง 
 3)  คุณอํานาจ   หวางใม   บานไมโครเวฟ 
 4)  คุณธานี   แซเหอ   บานปางตอง 
 5)  คุณเกษม  แซโซง   บานหวยไร 
 6)  คุณครรชิต   แซเทา   บานหวยผ้ึงใหม 



9 
รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบับสมบูรณ โครงการ“ศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

 

 7)  คุณองอาจ   กรชูโชค  บานแมอูคอ 
 8)  คุณยุทธจักร   หวางปอ  บานผาสําราญ 

5) แผนการดําเนินงานตอเนื่อง 
 ให Node –แมฮองสอนสงเอกสาร “งานวิจัยเพ่ือทองถ่ิน” ใหทีมวิจัยทุกคนศึกษา 
 เครือขายชวยกันคัดเลือกหมูบานท่ีตองการศึกษา 
 นัดคุยเชิงลึกกับ Nodeแมฮองสอน อีกคร้ังในประเด็นวิจัย วันท่ี 30 มีนาคม 2549 

 

 หลังจากการวิเคราะหปญหาแลว  ไดนําปญหาเหลานั้นไปเทียบกับแผนกิจกรรมเดิมของเครือขายมง
ท่ีเคยตั้งไวในป 2547  ซ่ึงมีแผนกิจกรรมครอบคลุมสําหรับการแกปญหาในแตละดาน  จากน้ันจึงจัดลําดับ
ความสําคัญอีกคร้ัง  ในประเด็นท่ีเห็นวานาจะเปนประเด็นกิจกรรมท่ีจะทําใหเกิดการทํางานรวมกันเปนไป
ไดมากท่ีสุด ซ่ึงสวนใหญเห็นประเด็นการอนุรักษฟนฟูวัฒนธรรม ประเพณี เปนประเด็นท่ีมีความสําคัญ
เนื่องจากปจจุบันมีสถานการณปญหาท่ีสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของพี่นองมงท้ังคนรุนเกาและคนรุนใหม ซ่ึง
ขอสรุปในเวทีคณะกรรมการเครือขายจะนําขอสรุปจากเวทีไปหารือรวมกันและรางเปนเอกสารเชิงหลักการ
เพื่อเสนอตอศูนยประสานงานวิจัยฯ แมฮองสอน   

 
คร้ังท่ี 4  มีการพัฒนาโครงการอีกคร้ังในเวทีเสวนาเครือขายชุมชนวิจัย เม่ือวันท่ี 25 มีนาคม 2549 

โดยมีขอเสนอแนะในเวที และไดมีการประชุมเพื่อปรับเอกสารเชิงหลักการตามขอเสนอในเวที รวมกัน 
ในชวงกลางคืน ท่ีเร่ิมจากการทบทวนแนวคิดหลักการโครงการวิจัยของชาวมงเกิดข้ึนจากการพูดคุยของ
เครือขายพี่นองมง  13 ชุมชนในจังหวัดแมฮองสอน  สถานการณปญหา  คือ   ปจจุบันมุมมองของ
บุคคลภายนอกจะมองชาวมงเปนภาพลบในอันดับแรก  จึงคิดกันวาจะทําอยางไรใหคนเขาใจในวิถีของ
ชาวมง  ซ่ึงยังคงมีส่ิงดีแฝงในชีวิตวัฒนธรรม  เพื่อเปนการสรางความเขาใจกับคนภายในชุมชนเองกอน  โดย
การศึกษาองคความรูตาง ๆ ท่ีมี  ซ่ึงจะทําใหตัวชุมชนเกิดความเช่ือม่ันในตนเองดวยเพราะปญหาภายในท่ีพบ
ปจจุบันคือ ประเพณี ความเชื่อ การแตงกาย พิธีกรรมในแตละชุมชนมีความแตกตางกัน  แตชุมชนตาง
ตองการใหใชรูปแบบของตน  เม่ือเกิดความผูกพันกันของหนุมสาวจนแตงงาน กลับยิ่งทําใหประเพณีความ
เช่ือดั้งเดิมเร่ิมเปล่ียนแปลงไปจนถึงข้ึนเกิดความขัดแยงกันข้ึนในหมูพี่นองมงดวยกัน นอกจากนี้พี่นองมง 
บางสวนยังมีการรับวัฒนธรรมพิธีกรรมแบบสมัยใหมซ่ึงไมใชของดั้งเดิมนําไปยึดถือปฏิบัติ  ทําใหพิธีกรรม
ตางๆ ลบเลือนหรือผิดเพี้ยนไปไมทราบวาส่ิงท่ีถูกตองนั้นคือส่ิงใดแนนอน   
 หมูบานเปาหมาย 13 ชุมชน  ไดแก  บานผาสําราญ บานหวยฮะ บานขุนสาใน บานแมเหาะ บาน
หวยผ้ึงใหม  บานปางตอง บานแมอูคอ บานไมโครเวฟ บานนาปาแปก บานหวยมะเขือสม บานหวยไร บาน
แกงหอม  และบานดอยหมากพริก 
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ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
1) การพัฒนารางโครงการท้ังในเวที  และลงไปจัดเวทีเพื่อพัฒนาโครงการในชุมชน ส่ิงสําคัญ คือ ตอง

ถามเปาหมายความตองการของเครือขายมงใหชัดเจนถึงเปาหมายสุดทายวาคาดหวังท่ีจะใหงานวิจัย
นั้นนําไปสูอะไร  เนื่องจากเปาหมายจะเปนตัวท่ีไปกําหนดคําถามวิจัยใหชัดเจนยิ่งข้ึน เปาหมายการ
วิจัย  เชน  เปาหมายท่ี 1 เพื่อรวบรวมองคความรูเพื่อเผยแพรสรางความเขาใจ หากเปาหมายเปนใน
ลักษณะเชนนี้ จะสามารถทําวิจัยไดกวาง  แตการนําไปสูการฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมพิธีกรรมจะ
ทําไดยาก  เปาหมายท่ี 2 เพื่อการฟนฟู อนุรักษ สืบทอด สามารถศึกษาในเชิงลึกได  แตไมสามารถ
ศึกษาไดทุกประเด็นควรจะเลือกประเด็นท่ีมีความสําคัญตอชีวิตหรือปญหาท่ีเกิดขึ้นในปจจุบันของ
ชาวมง  ทําการศึกษา และทดลองการฟนฟู  เพื่อนําไปสูการแกไขปญหา ซ่ึงเครือขาย ตองตัดสินใจ
วาการวิจัยตองการใหนําไปสูเปาหมายแบบท่ี 1 หรือ 2   

2) กลุมเปาหมาย  หากจะศึกษาในเชิงลึก  อาจตองเลือกพื้นท่ีนํารอง 1 – 2 หมูบาน โดยอาจเลือกพื้นท่ี
ท่ียังมีความหนาแนนในการสืบทอดทางดานวัฒนธรรมประเพณีท่ียังมีความสมบูรณ หรือหาก
ตองการพื้นท่ีวิจัยท้ัง 13 หมูบาน อาจเลือกประเด็นท่ีแตละหมูบานคิดวาชุมชนของตนมีความเดน 
จากนั้นแบงบทบาททีมวิจัยใหครอบคลุมในทุกพ้ืนท่ี  

3) กอนท่ีผูรูและผูท่ีเขาใจในปญหาดังกลาวจะตัดสินใจและวางแผนการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนตาง ๆ 
นั้น ควรศึกษาสถานการณปญหาดานวัฒนธรรมที่เกิดข้ึนในปจจุบัน ใหเห็นรูปธรรมของการเกิด
ปญหาในเชิงลึกใหถองแท โดยเฉพาะ “ประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในแตละชุมชน” หรืออาจศึกษาตาม 
“แซ” ท่ีมีอํานาจสูงสุดในแตละชุมชนซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดรูปแบบของพิธีกรรมตาง ๆ  

4) รูปแบบโครงการวิจัยนี้นาจะยังไมเต็มรูปแบบ  คือ เปนลักษณะการศึกษาวิจัยเบ้ืองตนในระยะท่ี 1 
เพื่อนําไปสูการการพัฒนาโครงการเปนงานวิจัยเต็มรูปแบบในระยะท่ี 2  ซ่ึงตองลงศึกษาในเชิงลึก
ในการฟนฟูและตัดสินใจตอไป 

5) การเขียนโครงการ  ทีมวิจัยตองอธิบายใหเห็นความสําคัญในบริบท/เง่ือนไข วาทําไมจึงเร่ิมดําเนิน
โครงการในลักษณะการศึกษาวิจัยเบ้ืองตนลักษณะนี้  เพื่อใหผูพิจารณาโครงการไดเขาใจในการ
เช่ือมโยงดานวัฒนธรรมของชาวมง   

6) ทบทวนเปาหมายท่ีทีมวิจัยตองการใหเกิดข้ึน คือ 1) คือในชุมชนอยากศึกษาจัดทําขอมูลใหพื้นท่ี
เปาหมาย 13 ชุมชนไดเกิดความเขาใจ ลดความขัดแยง มีแนวทางปฏิบัติเดียวกัน หรือ 2) ตองการ
แกไขภาพลักษณ ทําความเขาใจกับสังคมภายนอกใหถูกตอง  ซ่ึงทีมวิจัยเองควรวางเปนข้ันตอน คือ
อาจทําในชุมชนใหสําเร็จกอนแลวจึงขยายสูสังคมภายนอก 

 
 

ขอสรุปการจัดการตอเนื่อง  ใหทีมวิจัยปรับรางโครงการใหม ไดแก ปรับวัตถุประสงคในระยะท่ี 1 
ใหชัดข้ึน เนื่องจากของเดิมวัตถุประสงควางไวในระยะยาวเกินไป เพิ่มเนื้อหาในหลักการและเหตุผล   และ
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ปรับคําถามวิจัยในระยะท่ี1 เพื่อศึกษาขอมูลเบ้ืองตนใหทราบกอนนําไปสูการตัดสินใจเพื่อวางแผนใน
โครงการวิจัย ระยะท่ี 2  

 
คร้ังท่ี 5  โครงการวิจัยถูกนําเขาพิจารณารวมกันอีกคร้ังในเวทีเสวนาเครือขายชุมชนวิจัยคร้ังท่ี 3 เม่ือ

วันท่ี 22 เมษายน 2549 ภายหลังจากท่ีทีมวิจัยไดมีการปรับแกเอกสารเชิงหลักจากขอเสนอแนะในเวทีเม่ือ
วันท่ี 25 มีนาคม 2549  โดยตัวแทนโครงการนําเสนอขอมูลความตองการท่ีจะทํางานวิจัยในเบ้ืองตน ดังนี้ 
ชุมชนมงท่ีมีอยูในปจจุบันไดมาจากหลายท่ีหลายทิศ หลายทาง ซ่ึงมาอยูกระจัดกระจายตามอําเภอตางๆ ใน
จังหวัดแมฮองสอน 13 หมูบาน โดยแตละหมูบานมีประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมอันดีของของแต
ละหมูบาน ซ่ึงแตละหมูบานนั้น บางก็ถือปฏิบัติกันมา บางก็ไดนําวัฒนธรรมใหมเขามาใช บางก็ไมไดปฏิบัติ
เลย หรือบางก็ไมรูถึงประเพณีท่ีทํากันมาต้ังแตสมัยกอนเลย จึงเปนเหตุใหสมควรมีการศึกษาคนควา และ
เรียนรูถึงประเพณีวัฒนธรรมอันดีของแตละชุมชน หมูบาน เพื่อไมใหสูญหายไป และคนรุนหลังจะไดเรียนรู
ถึงประเพณีวัฒนธรรมนั้น 

ขอเสนอแลกเปล่ียนเพิ่มเติม   
- เครือขายมง เปนเครือขายท่ีเกิดข้ึนมา ก็มาคุยกันวาจะทําอยางไรจึงจะเกาะเกี่ยวกันมากท่ีสุด  จึงนํา

งานวิจัยมาเปนตัวเดินเร่ืองจะไดมีโอกาสมาพบปะกัน โดยมีประเด็นหลักเพื่อศึกษาภูมิปญญาท่ีไมคอยมีใคร
มาศึกษา  ตอนนี้เครือขายมงมีตัวแทนทุกหมูบานจึงไมอยากใหคนตรงกลางไปเก็บขอมูล อยากใหคนใน
หมูบานไปเก็บขอมูล โดยอาจจะออกแบบประเด็นขอมูล  รวมกัน 13 หมูบาน และเม่ือไดเนื้อหาท่ีอยากจะ
ไดแลวก็ใหทาง สกว. พัฒนาวิธีการเก็บขอมูล อาจจะใหเด็กเยาวชน ชาวบานไปเก็บก็ได เพื่อใหเกิดการ
เรียนรูกันท้ังระบบ   

- ในสวนหลักการเหตุผลมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการเพ่ิมเติมเพราะจะตองอธิบายใหเห็นถึง
ความจําเปนท่ีจะตองทําโครงการท่ีอธิบายในเร่ืองผลกระทบ ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับวัฒนธรรมประเพณีหรือเกิด
ผลกระทบอยางไรใหชัดเจน 

- ขอเสนอแนะตอกระบวนการทํางาน เวลาหัวหนาโครงการเขาไปคุยกับชุมชนบางครั้งเขาคิดไม
ออก  จึงตองมีแนว หรือแบบฟอรมคราวๆ  เปนแนวทางใหไมเชนนั้นจะเสียเวลาในการไปเก็บซํ้าหลาย 
คร้ังๆ  อยางนอยนาจะมีประเด็นเปนฟอรมแตตองมีการพูดคุยกันกอนในเร่ืองของการเก็บขอมูล  วาเปน
เพียงแคแนวทาง  ไมใชวาใหไปถามตามแบบฟอรมพอเสร็จแลวกลับ  แตใหไปคุยและถาใครมีความคิด
อะไรแปลกๆ  ก็สามารถจดเพิ่มได  เม่ือไดขอมูลกลับมาทีมหลักอาจจะเหนื่อยหนอยมานั่งคิดวิเคราะห  
อาจจะเห็นวาจุดนี้นาจะมีอะไรเพิ่มเติม เชน การเซนไหวของมง  อาจจะมีผีมากมาย  อาจจะเพิ่มวา ลึกๆ แลว
ทําไมตองมีผีเยอะเพราะอะไร   
 - การรวบรวมขอมูล  หรือการจัดทําองคความรู  คลายกับการชําระพระไตรปฎก  คือ ตองมีการ
ตีความ  หรือมีการนํามาใชระดับหนึ่งแลว  อาจจะมีความขัดแยง  หรือ หาความชัดเจนในการเขาใจรวมกัน  
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การตีความจะนําไปสูการปฏิบัติพอถึงสมัยหนึ่งก็มีการชําระอีกคร้ังหนึ่ง  เปนกระบวนการท่ีจะตองรวบรวม
ผูรูแตละทองถ่ินมาคุยกัน  แลวถึงเอาผูรูไปทําความเขาใจแตละฝายตองแบงกันวาจะทําหนาท่ีอะไรในสนาม 
 

คร้ังท่ี 6 วันท่ี 28 กรกฎาคม 2549  เปนการนัดประชุมพูดคุยรวมกันเฉพาะตัวแทนจากทีมวิจัยหลัก 6 
คน กับทีม Node แมฮองสอน เพื่อทําความเขาใจกับการปรับแกไข เพิ่มเติมเอกสารโครงการใหมีความ
ชัดเจนมากข้ึน โดยมีประเด็นสําคัญในการพูดคุยเพ่ือพัฒนาเอกสารเชิงหลักการ 3 ประเด็น ไดแก 
  -  การทบทวนประเด็นขอเสนอแนะจากเวทีการพัฒนาโครงการครั้งท่ีผานๆมาและ
ขอเสนอแนะจากเวทีเสวนาชุมชนวิจัย เพื่อนํามาปรับเพิ่มเติมในสวนของหลักการและเหตุผลใหมีขอมูลมาก
ข้ึนโดยเฉพาะขอมูลสถานการณท่ีบงช้ีความสําคัญวาจําเปนท่ีจะตองมีการทําการศึกษาวิจัย  รวมท้ังการปรับ
คําถามวิจัยและวัตถุประสงคโครงการใหชัดข้ึน 
  - การปรับเปล่ียนเพิ่มเติมทีมวิจัยใหมีความเหมาะสมกับกระบวนการทํางานและบริบทของ
พื้นท่ี เพื่อใหสามารถทํางานไดจริง ซ่ึงไดมีการปรับเปล่ียนหัวหนาโครงการเนื่องจากหัวหนาโครงการเดิม
ขอถอนตัวไมสามารถอยูทํางานในพ้ืนท่ีได จากขอสรุป มีการจัดทีมวิจัยเปน 2 ทีม ไดแก  ทีมวิจัยหลัก 9 คน 
เปนทีมท่ีจะมีบทบาทในการทํางานรวมกันเพื่อศึกษารวบรวมขอมูล และมีทีมวิจัยรวมของแตละหมูบานท้ัง 
13 หมูบาน (13 คน) ท่ีจะเปนคนประสานงานระหวางคนในหมูบานกับทีมวิจัยหลัก  นอกนั้นก็จะเปนกลุม
ผูรู ภูมิปญญาทองถ่ิน ท่ีมีความรูดานวัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมตางๆ รวมท้ังผูนําชุมชนและชาวบาน
ทั่วไปก็จะมีบทบาทการรวมดําเนินงานตามประเด็นในแตละกิจกรรม 
  - การปรับแผนกิจกรรมการดําเนินงานในระยะท่ี 1 และแผนงบประมาณ รวมท้ังการวาง
บทบาทการทํางานของทีมวิจัยหลักในการรับผิดชอบพื้นท่ีดําเนินงานเพื่อท่ีจะไดไมตองไปดวยกันท้ังหมด 9 
คนทุกคร้ัง  
 สรุปแนวทาง ทีมวิจยัจะนําขอสรุปจากการพูดคุยปรับแกไขเพิ่มเติมสงให Node ตนเดือน สิงหาคม 
2549 

 

ชวงเวลาต้ังแตเดือนเมษายน – มิถุนายน 2549 ไดมีการประสานงานรวมกันระหวางทีมวิจัยกับ 
Node เพื่อพัฒนาเอกสารเชิงหลักการ และมีการประชุมทีมงานคร้ังลาสุดเม่ือวันท่ี 28 กรกฎาคม 2549 เพื่อ
ปรับแผนงบประมาณโครงการ เปนคร้ังสุดทาย กอนเสนอเอกสารเชิงหลักตอ สกว.ภาค 

 
ความคิดเห็นของผูประสานงานตอโครงการวิจัย 

1) เนื้อหาและความสําคัญ 
- รูปแบบเปนงานวิจยัท่ีกําหนดประเดน็คําถามแคในระยะท่ี 1 เปนศึกษาจารีตวัฒนธรรม 

ประเพณ ีความเช่ือในภาพกวางกอนเพ่ือเปนฐานของการนําไปสูการตัดสินใจวาอะไร
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เปนประเด็นสําคัญท่ีจะนําไปศึกษาในรายละเอียดเชิงลึกตอและการปฏิบัติการในระยะ
ตอไป 

- โจทยวจิัยเกิดจากงานในระดับเครือขาย แตตัดสินใจบนฐานการวเิคราะหสถานการณ
ปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในระดับชุมชน  

- เนื้อหาเปนประเด็นสําคัญท่ีจะเช่ือมโยงเขาสูกิจกรรมงานลานวัฒนธรรมและศูนยการ
เรียนรูจังหวัดแมฮองสอน ท่ีพยายามจะใหเกิดศูนยการเรียนรูในเชิงวัฒนธรรมทุกชน
เผาในจังหวดัแมฮองสอน   

-  ขอบเขตพ้ืนท่ีครอบคลุม 13 หมูบาน ซ่ึงนับวาคอนขางมาก แตเนื่องจากระบบ
วัฒนธรรมของชนเผามงเปนระบบตามสายตระกูลซ่ึงมีความสัมพันธเช่ือมโยงกันอยู
ในทุกหมูบาน จึงจําเปนตองดําเนินการศึกษาท้ังหมดเพ่ือใหเห็นความเหมือนและความ
ตาง 

การเตรียมความพรอมทีมวิจัยกอนเริ่มดําเนินงาน 
 วันท่ี 7 ตุลาคม 2549  ณ สํานกังานโครงการฟนฟูชีวิตและวัฒนธรรมจังหวัดแมฮองสอน  
  1) ทีมวิจยัรวมกันทบทวนตัวโครงการท้ังท่ีมาท่ีไป คําถาม วัตถุประสงค ของการวิจัยและ
กรอบแนวทางการดําเนนิงานในชวงท่ี 1 และแลกเปล่ียนขอคิดเห็นตอกรอบแนวทางการดําเนนิงาน 
  2) Node ซักถามขอสงสัยของทีมวิจยัตอแนวทางการดําเนินงานโครงการ 
  3) กําหนดรายละเอียดประเดน็เนื้อหาหลักท่ีจะทําการศึกษา โดยใหทีมวิจัยแตกรายละเอียด
ประเด็นจากหวัขอหลักในเอกสารเชิงหลักการ โดยเฉพาะ 3 จารีตประเพณีหลักคือ จารีตประเพณีท่ีเกี่ยวของ
กับการเกดิ จารีตประเพณีท่ีเกี่ยวของกับการกินอยู อันไดแก ประเพณีปใหมมง และการแตงงาน  สุดทายเปน
จารีตประเพณใีนเร่ืองของการตาย 
  4) การทดลองใชเคร่ืองมือเพ่ือหนุนเสริมการวิเคราะหกระบวนการศึกษาขอมูล โดยใหทีม
วิจัยฝกทําแผนผังเครือญาติ  เนื่องจากขอมูลจารีตประเพณจีะมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไปตามสาย
ตระกูล ดังนั้นการทําผังเครือญาติจะชวยใหการศึกษาขอมูลไดชัดข้ึน รูวาจะตองศึกษาจากใครคนใดท่ีมี
ความสําคัญในตระกูลนัน้ๆ  
  5) กําหนดบทบาทหนาท่ีทีมวิจัยเพื่อใหสามารถทํางานไดอยางครอบคลุมท้ัง 13 หมูบาน 
และจัดทําแผนปฏิทินการทํางานโครงการ โดยกําหนดพืน้ท่ี และระยะวันเวลาท่ีเก็บขอมูลใหชัดเจน โดยท่ี 
Node ไดวางทมีพี่เล้ียงหลักเพื่อรวมติดตามหนุนเสริมอยางใกลชิด  
  6) การชี้แจงทําความเขาใจกบัการบริหารจดัการโครงการ บัญชีโครงการ และขอตกลงรวม
ในการดําเนินงานรวมกนัระหวางโครงการวิจัยกับ Node  
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 บทที่ 3 วิธีการดําเนินการวิจัย  
 
1. ขอบเขตของการศึกษาวิจัย  

ขอบเขตพ้ืนท่ี 
13 หมูบานมง จังหวดัแมฮองสอน ไดแก 
อําเภอแมสะเรียง 1 หมูบาน ไดแก  บานแมเหาะ 
อําเภอขุนยวม 3 หมูบาน ไดแก บานปางตอง บานขุนยวม  บานแมอูคอ 
อําเภอแมลานอย 1 หมูบาน ไดแก บานหวยผ้ึงใหม 
อําเภอเมือง 3 หมูบาน ไดแก บานไมโครเวฟ บานนาปาแปก บานหวยมะเขือสม   
อําเภอปางมะผา 1 หมูบาน ไดแก บานไร  
อําเภอปาย 4 หมูบาน ไดแก บานแกงหอม บานขุนสาใน บานผาสําราญ และบานหวยฮะ  

ขอบเขตกลุมเปาหมาย 
สายวงศตระกลู(แซ) ของท้ัง 13 หมูบาน 

ขอบเขตระยะเวลาดําเนนิงาน 
8 เดือน 
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กิจกรรมแผนการดําเนินงาน 
โครงการศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมง 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ระยะเวลา 
1. จัดเวที เสวนา ประชุมแกนนําและ
ทีมวิจัยชาวบาน 

เพื่อสรางความเขาใจในการทํางาน 
วิเคราะหกําหนดกลุมวัฒนธรรม
ประเพณีที่สําคัญเพื่อศึกษา และแบง
หนาที่ในการดําเนินงาน 

1. กําหนด วนัประชุม สถานที่ประชุม 
2. ทําหนังสือเชิญผูรับผิดชอบ
โครงการ  ผูประสานงาน ทีมวิจัย
ชาวบาน  
3. สรางความเขาใจในการทํางาน และ
วิเคราะหและคัดเลือกประเพณีที่
สําคัญเพื่อศึกษา  แบงหนาที่ใหแตละ
ฝายดําเนนิงาน 

- ผูทําวิจยัสามารถเขาใจ และรู
หนาที่ในการทําการวิจยั 
- มีขอสรุปเกี่ยวกับประเด็น
วัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญเพื่อ
ศึกษาในเชิงลึก 

1 วัน 

2. จัดฝกอบรมวิธีการศึกษารวบรวม
ขอมูลแกนนําทีมวิจัย 

เพื่อสรางเครื่องมือ วิธีการเกบ็
รวบรวมขอมูลความรูที่เหมาะสม 

1. จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ ทีมวิจัยรูและเขาใจวิธีการใช
ประโยชนจากเครื่องมือเพื่อ
ศึกษารวบรวมขอมูล 

1 วัน 

3. เก็บ รวบรวมขอมูล จาก 13 
หมูบานเปาหมาย 

เพื่อศึกษารวบรวมขอมูลตาง ๆ 
เกี่ยวกับประเพณี วฒันธรรม ความ
เชื่อ พิธีกรรมของแตละหมูบาน  

ทีมวิจัยหลักและทีมวิจยัในแตละ
หมูบาน ไปพบผูรูดานประเพณี 
วัฒนธรรม สอบถาม เก็บ บันทึก 
ขอมูลเกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม  

-ไดรับรูถึงประเพณี วัฒนธรรม
ของแตละหมูบาน 
-ไดขอมูลองคความรูครบถวน
ตามประเด็นศึกษา 

4 เดือน 
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กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค ขั้นตอน/วิธีการ สิ่งที่คาดวาจะไดรับ ระยะเวลา 

4. วิเคราะหขอมูล ที่ไดจากการไป
สํารวจจาก 13 หมูบาน 

- สรางความเขาใจ รับรูขอมูลที่แทจริง 
เกี่ยวกับประเพณี วฒันธรรมอยางทอง
แท และสามารถเก็บไปเปนความรูเชิง
วิชาการได 
- วิเคราะหแลกเปลี่ยนขอมูลรวมกัน
ระหวางผูรูแตละชุมชนและทีมวิจัย 
ตลอดจนผูเกีย่วของ ผูนําในแตละ
ชุมชน 
 

- ผูรับผิดชอบโครงการทั้งหมด นํา
ขอมูลเกี่ยวกับประเพณี วัฒนธรรม 
ของแตละหมูบานมาเปรียบเทียบ และ
เรียบเรียงใหเปนรูปเลม 
- จัดเวทีวเิคราะหแลกเปลี่ยนรวมกับ
ผูรูดานวัฒนธรรมประเพณีตามสาย
ตระกูลแตละหมูบาน 

ไดขอมูลที่ถูกตอง แมนยํา 
เนื้อหาครบถวน 
เกิดการวิเคราะหแลกเปลี่ยน 
และเกดิความเขาใจในขอมูล
ขอเท็จจริงรวมกันของผูรูแตละ
หมูบานและผูเกี่ยวของ  

2 เดือน 

5. ประชุมประจําเดือนเพื่อสรุป
แลกเปลี่ยนขอมูลความกาวหนาการ
ทํางานของทีมวิจัยแตละชุมชน 

เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลความกาวหนา
การทํางานของทีมวิจยัแตละชุมชน 

ประชุมสรุปงานแตละเดือน ทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนขอมูล
ความกาวหนาการทํางานของแต
ละชุมชน 

3 ครั้ง 
(เดือนที่ 
3,5,8) 

6.จัดทํารายงาน จัดทํารายงาน   1 เดือน 
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แผนการเก็บขอมูลโครงการมง แมฮองสอน 

หมูบาน ตําบล อําเภอ แผนเก็บขอมูล 
1.บานหวยผ้ึงใหม  หมู7 ตําบลหวยโผ อําเภอแมลานอย 21 ต.ค.49 
2.บานขุนยวม หมู1 ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม 22 ต.ค.49 
3.บานแกงหอม  หมู5 ตําบลเมืองแปง อําเภอปาย 5 พ.ย.49 
4.บานหวยฮะ หมู3 ตําบลเมืองแปง อําเภอปาย 6 พ.ย.49 
5.บานไมโครเวฟ หมู11 ตําบลหวยโปง อําเภอเมือง 25 พ.ย.49 
6.บานขุนสาใน หมู5 ตําบลโปงสา อําเภอปาย 10 ธ.ค.49 
7.บานปางตอง  หมู3 ตําบลแมอูคอ   อําเภอขุนยวม 20 ธ.ค.49 
8.บานแมอูคอ  หมู6 ตําบลแมอูคอ อําเภอขุนยวม 21 ธ.ค.49 
9.บานนาปาแปก หมู4 ตําบลหมอกจําแป อําเภอเมือง 25 ธ.ค.49 
10.บานหวยมะเขือสมหมู5 ตําบลหมอกจําแป อําเภอเมือง 26 ธ.ค.49 
11.บานหวยไร หมู 3 ตําบลสบปอง อําเภอปางมะผา 5 ม.ค.50 
12.บานผาสําราญ หมู6 ตําบลเมืองแปง อําเภอปาย 6 ม.ค.50 
13.บานแมเหาะ หมู4 ตําบลแมเหาะ   อําเภอแมสะเรียง 21 ม.ค.50 

การประชุม/ทําเวทีรวมในระดับเครือขาย  เพื่อตรวจสอบขอมูล  2  คร้ัง ไดแก 

การประชุม สถานท่ี วันท่ีจัดประชมุ 
1. เวทีตรวจสอบขอมูลคร้ังที่ 1 หองประชุม กศน. จังหวัดแมฮองสอน 19 เม.ย.50 
2. เวทีตรวจสอบขอมูลคร้ังที่ 2 สํานักงานเกษตรท่ีสูงหวยมะเขือสม    3 เม.ย.51 

 

แผนการเก็บขอมูล 
1. ศึกษากระบวนการทําการวจิัยท่ีเกีย่วกับการทํางานแบบกลุม  การจัดเวที การเก็บขอมูล 

การบริหารการจัดการงบประมาณใหเขาใน  เพื่อท่ีจะไดขอมูลใหมากที่สุดและมีประโยชนมากท่ีสุด 
2. จัดเวทีสรางความเขาในระหวางนกัวจิัย ผูรู และชุมชน เพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกัน 

แลกเปล่ียนความรู 
3. เก็บขอมูล โดยการจัดเวทีชาวบาน การสัมภาษณผูรูแตละหมูบาน การสังเกตการณ ไป

รวมในกิจกรรมพิธีกรรมตางๆ แบบการมีสวนรวม 
4. วิเคราะหขอมูลท่ีเก็บมาได รวมท้ังการคืนขอมูลสูชุมชน เพื่อปองกันความผิดพลาดของ

ขอมูลท่ีเก็บไดมา 
5. เขียนรายงานฉบับรางและฉบับสมบูรณ รวมท้ังการรายงานคาใชจายตางๆ เปนระยะๆ 
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บทที่  4  ผลการดําเนินงาน 
 

ขอมูลดานบริบทชุมชน 
 
ประวัติศาสตรมง 

 บรรพบุรุษของชาวมงเคยอาศัยอยูบริเวณแมน้ําเหลือง แถบมณฑลยูนนาน กวางสี กวางเจาใน
ประเทศจีน เม่ือราว 2,000 ปกอนคริสตกาล สมัยนั้นมงเคยตอตานการขยายตัวของจีน ในท่ีสุดก็เปนฝาย
พายแพ และถูกบังคับใหยอมรับวัฒนธรรมจีน แตก็ไดมีชาวมงจํานวนมากถอยรนเขาไปอยูในพื้นท่ีท่ี
ยากแกการเขาถึง  

 ในชวงพุทธศตวรรษท่ี 23 และ 24 ชาวมงไดอพยพมาทางตอนใตเขาสูอาวตังเกี๋ย และประเทศ
ญวน (เวียดนาม) ไดมีการสูรบกับพวกญวน แตตอมา พวกมงก็ไดถอนตัวออกจากท่ีราบ ซ่ึงมีอากาศชื้น
ดวยความสมัครใจของพวกเขาเอง คอยๆ ถอยกลับข้ึนสูภูเขา และไดอยูตอมาจนปจจุบัน นอกจากนี้ก็มี
ชาวมงอีกพวกหนึ่ง อพยพเขาสูประเทศพมาและตั้งถ่ินฐานอยูบริเวณภูเขาเชนเดียวกัน 

 มีชาวมงบางสวนไดอพยพจากประเทศลาวและพมา
เขาสูประเทศไทย มาอาศัยอยูทางเหนือของประเทศไทย ชาวมง
ในประเทศไทยแบงไดเปน 2 กลุม คือ มงน้ําเงิน (มงลาย มงดํา 
มงดอก) และมงขาว การแบงมงเปน 2 สาขาดังกลาวนี้ ก็โดย
อาศัยความแตกตาง ทางภาษา เคร่ืองแตงกาย และช่ือท่ีพวกเขา
เรียกตัวเอง 

 มงในประเทศไทยอาศัยกระจัดกระจายกันอยูในจังหวัดตางๆ ทางภาคเหนือ เชน ในจังหวัด
นาน เชียงราย เชียงใหม ตาก แพร เพชรบูรณ พิษณุโลก แมฮองสอน เปนตน ชาวมงในประเทศไทย มี
สายสัมพันธกับมงขาวในประเทศจีนตอนใต ซ่ึงเปนพวกท่ีอพยพมากท่ีสุดในชวงปลายศตวรรษท่ี 19  
 

ชาวมงจังหวัดแมฮองสอน 
ชาวมงในจังหวัดแมฮองสอนไดอพยพมาจากประเทศพมา เขามาทางดอยสามหม่ืนหลวง 

ตําบลปาแป  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม กอนป พ.ศ.2500 และไดยายไปตามท่ีตางๆ ท่ีมีพื้นท่ีเหมาะ
แกการทํามาหากิน เชน แมสะมาด แมละอู  และไดเขามาอยูกระจัดกระจายตามอําเภอตางๆ ของจังหวัด
แมฮองสอน ซ่ึงไดแก อําเภอปาย อําเภอปางมะผา อําเภอเมือง อําเภอขุนยวม อําเภอแมลานอย และ
อําเภอแมสะเรียง โดยมี 13 หมูบานดวยกัน ไดแก บานไร  บานผาสําราญ บานแกงหอม บานหวยฮะ 
บานขุนสาใน บานนาปาแปก บานหวยมะเขือสม บานไมโครเวฟ บานแมอูคอ บานปางตอง บานขุนยวม 
บานหวยผ้ึงใหม และบานแมเหาะ  
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1. บานไร 
2. บานนาปาแปก 
3. บานหวยมะเขือสม 
4. บานผาสําราญ 
5. บานแกงหอม 
6. บานหวยฮะ 
7. บานขุนสาใน 
8. บานไมโครเวฟ 
9. บานแมอูคอ 
10. บานปางตอง 
11. บานขุนยวม 
12. บานหวยผึง้ใหม 
13. บานแมเหาะ 

1 
2 
3 

8 

7 

4 5 6 

10 
9 

11 

12 

13 

แผนท่ีหมูบานมงในจังหวัดแมฮองสอน 
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จํานวนประชากรมงในจังหวัดแมฮองสอน 
 
 

อําเภอ / หมูบาน ชาย หญิง รวม 
อ.แมสะเรียง 

บานแมเหาะ 54 48 102 

อ.แมลานอย 

บานหวยผ้ึงใหม 297 369 666 

อ.ขุนยวม 

บานแมอูคอ 158 165 323 

บานปางตอง 224 210 434 

บานขุนยวม 81 100 181 

อ.เมือง 
บานนาปาแปก 236 234 470 

บานหวยมะเขือสม 115 105 220 

บานไมโครเวฟ 228 274 502 

อ.ปางมะผา 
บานไร 115 105 220 

บานผาสําราญ 104 126 230 

อ.ปาย 

บานแกงหอม 316 327 643 

บานหวยฮะ 104 119 223 

บานขุนสาใน 339 316 655 

รวม 2,371 2,498 4,869 
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การประกอบอาชีพของชาวมงในจังหวัดแมฮองสอน 
 
 

อําเภอ / หมูบาน 
นักเรียน 

(%) 
เกษตร 

(%) 
คาขาย 
(%) 

รับจาง 
(%) 

รับราชการ 
(%) 

อ.แมสะเรียง 

บานแมเหาะ 22 66 4 8 - 

อ.แมลานอย 
บานหวยผ้ึงใหม 20 78 1 1 - 

อ.ขุนยวม 
บานแมอูคอ 19 78 1 2 - 

บานปางตอง 20 60 1 1 - 

บานขุนยวม 60 34 3 3 - 

อ.เมือง 

บานนาปาแปก 38 48 8 4 2 

บานหวยมะเขือสม 35 58 3 4 2 

บานไมโครเวฟ 25 72 1 3 - 

อ.ปางมะผา 
บานไร 42 46 6 5 1 

บานผาสําราญ 35 59 1 5 1 

อ.ปาย 
บานแกงหอม 58 40 1 1 - 

บานหวยฮะ 25 69 1 5 - 

บานขุนสาใน 40 57 1 2 - 

รวม 439 765 32 44 6 
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ประวัติหมูบานมงในจังหวัดแมฮองสอน 
 

บานแมเหาะ 
ท่ีตั้ง หมูท่ี 4 ต.แมเหาะ  อ.แมสะเรียง  จ.แมฮองสอน 58000  หางจากตัวจังหวัดประมาณ 230 

กิโลเมตร 
จํานวนประชากร 102 คน ชาย 54 คน  หญิง 48 คน 
จํานวนสกุล 4 แซ 1. แซยาง   2. แซวาง  3. แซหัน  4. แซจาง 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร    66 % ของประชากร 

รับจาง       8 % ของประชากร 
คาขาย       4 %  ของประชากร 
รับราชการ      1 % ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา  21 % ของประชากร 
อ่ืนๆ       0 % ของประชากร 

 การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป   สามารถอานออกเขียนได      100 % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได        80 % 
    40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได         7 % 

 อาณาเขตของหมูบาน 12  ตารางกิโลเมตร 
 

ประวัติบานแมเหาะ 
นายนุเกอะ แซหัน ไดยายมาจากหมูบานเทิง อําเภอเชียงคํา จังหวัดพะเยาเม่ือ พ.ศ. 2506  เปนมง

คนแรกท่ีมาอาศัยอยูท่ีนี่ ในสมัยกอนนั้นไมไดอยู ณ ท่ีตั้งปจจุบันนี้ แตอยูดานทางที่ไปหมูบานแม
สวรรคนอย ต.แมเหาะ อ.แมสะเรียง ตอนท่ีนายนุเกอะ แซหัน ยายมาอยูท่ีนี่ใหมๆ นั้น อายุได 46 ป ซ่ึง
ปจจุบันอายุ 90 ป หลัง จากท่ีนายนุเกอะ แซหัน ยายมาไดไมนานก็มีพี่นองมง 4 ครอบครัวยายมาอยูรวม
ดวยคือ 

ครอบครัวของนายชงเยง แซหัน (Ntxhooyeeb x.haam) 
ครอบครัวของนายชงฟว แซหัน (Ntxhoofuam x.haam) 
ครอบครัวของนายยางตู แซหัน  (yaajtub x.haa) 
ครอบครัวของนายชงซู  แซหัน  (Ntxhooxub x.haam) 
หลังจากท่ีคนมงอยูท่ีนี่ไดระยะเวลาหนึ่งแลว นายชงซุ แซหัน จึงไดเรียกกํานันสุทัศนและ

ผูใหญบานเกกังเงิน (เปนคนกะเหร่ียง) ใหมาแบงท่ีในการทํามาหากินเพื่อคนมงและคนกะเหร่ียงจะได
ไมแยงท่ีทํามาหากินกัน กํานันและผูใหญบานจึงไดแบงเขตใหท้ัง 3 หมูบาน (หมูบานกะเหร่ียง 2 
หมูบาน  หมูบานมง 1 หมูบาน) โดยใชแนวสันเขาเปนหลัก หมูบานไหนอยูใกลภูเขาหรือสันเขาลูกไหน
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ก็แบงไปตามนั้นและก็เปนท่ีพอใจของชาวบานทุกคน  ปจจุบันนี้คนมงและคนกะเหร่ียงจึงไมลํ้าเขตแดน
กันและกัน ไมมีปญหาเร่ืองการแยงท่ีในการทํามาหากิน และท้ังสองเผายังไปมาหาสูกันอยู 

ท่ีอยูปจจุบันของชาวมงบานแมเหาะในสมัยกอนเปนสถานท่ีโมหินของบริษัทแหงหนึ่ง เม่ือ
บริษัทโมหินยายไปท่ีอ่ืนแลวชาวบานจึงไดยายมาอยูแทน  ปจจุบันมีบานท้ังหมด 17 หลังคาเรือน   

การขยายตัวจากอดีตจนถึงปจจุบันเปนการขยายตัวตามท่ีทํามาหากิน (ถาท่ีทํามาหากินดีก็จะอยู
ตอ แตถาไมถูกใจหรือไมพอใจก็จะยายไปอีกท่ีหนึ่ง) ชาวมงบานแมเหาะเปนคริสเตียน 16  หลังคาเรือน 
อีก 1 หลังนับถือผี 

ระบบน้ําใชในหมูบานเปนประปาภูเขาซ่ึงชาวบานจะชวยกันทําและมีหนวยงานเรงรัดและ
พัฒนาชนบท (รพช.) เขามาชวยเหลือชาวบาน เพราะในขณะน้ันหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของยังไมไดเขา
มาชวยเหลือ สวนระบบไฟฟาเขาหมูบานเม่ือ พ.ศ. 2530 

โรงเรียนหมูบานมงแมเหาะใชรวมกับหมูบานแมเหาะซ่ึงหางจากหมูบานประมาณ1.5 กิโลเมตร 
ในดานอาชีพ สวนมากเปนเกษตรกร 90 เปอรเซ็นต  นายนุเกอะ แซหัน เปนมงคนแรกท่ีนํากะหลํ่าปลีมา
ปลูกในบานแมเหาะ และทําใหหมูบานมีช่ือเสียงในดานการปลูกกะหลํ่าปลีในเวลานั้น และกะหลํ่าปลี
จึงเปนท่ีรูจักของคนท้ังแมฮองสอน สวนอาชีพอ่ืนๆ นั้น เปนพยาบาล 1 คน และทํางานบริษัท 2 คน 

ขอเสนอแนะจากชุมชน   ในมุมมองของคนท่ีไมใชคนมง สวนใหญมองคนมงในแงลบ จึงตอง
พยายามอธิบายใหสังคมขางนอกไดรู  เชน  ชวงเทศกาลปใหม คนภายนอกมักมองคนมงวาเปนเวลาที่
ฉุดผูหญิงเอาไปเปนเมีย และการมีเพศสัมพันธกัน  ซ่ึงแทท่ีจริงแลวไมไดเปนอยางท่ีเขาเขาใจกนั แต
เร่ืองของประเพณีและวัฒนธรรมของแตละเผา เปนเร่ืองที่ละเอียดออน จะดวนสรุปอยางท่ีเหน็ไมได 

ปใหม ชาวบานแตละครอบครัวจะเตรียมอาหารของตนเองและนําอาหารที่เตรียมไดเอามา
รวมกันท่ีโบสถ และจะกินดวยกัน 1 เม้ือ เพื่อเปนการขอบพระคุณพระเจาในวันปใหม 
 การแตงงาน   มี 2 กรณ ี

1) หญิงแตงงานกับคริสเตียนดวยกันกจ็ะจัดพิธีตามแบบของคริสเตียน 
2) ถาคริสเตียนชาย-หญิงแตงงานกับผูท่ีไมเช่ือพระเจาหรือแตงงานกับคนเผาอ่ืนๆก็แลวแตง

พอแมของท้ังสองฝายจะตกลงกัน 
งานศพ   จะจดัตามแบบสากลของคริสเตียน 
 

หมายเหตุ : สัมภาษณ นา นุเกอะ แซหัน (Numkawv x.haam) ผูใหญบาน 
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บานหวยผึง้ใหม 
  ท่ีตั้ง หมูท่ี 7  ต.แมโถ  อ.แมลานอย  จ.แมฮองสอน  58120 

จํานวนประชากร  666 คน ชาย  297  คน  หญิง 369  คน 
จํานวนสกุล  2  แซ 1. แซเฮอ 2. แซเฒา  
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  77 % ของประชากร 

รับจาง     1 % ของประชากร 
คาขาย     1 %  ของประชากร 
รับราชการ    1 % ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา 20 % ของประชากร 
อ่ืนๆ   - %ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25  ป   สามารถอานออกเขียนได  80 % 
    26-39  ป  สามารถอานออกเขียนได  65% 
    40  ป  ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได      5% 

อาณาเขตของหมูบาน 18 ไร 
 

ประวัติบานหวยผึ้งใหม 
 บานหวยผ้ึงใหมไดอพยพมาในป พ.ศ. 2503  มี 2 แซ ท่ีไดอพยพมาท่ีนี่ คือ คนแซเฒา นายคาจื้อ 
แซเฒา (NkagTswb) ครอบครัวมีลูก 4 คน มาจากหมูบานแมสะงะ อ.แมแจม จ.เชียงใหม  และคนแซเฮอ 
นายจ้ือเกา แซเฮอ (txwjkaub x.hawj) ครอบครัวมีลูก 2 คน มาจากหมูบานปางอุง อ.แมแจม จ.เชียงใหม 
คนแซเฮอ แตงงานกับพี่สาว และคนแซเฒาแตงงานกับนองสาว แลวชวนกันอพยพมาที่นี่ ไดเขามาชวง
ปลายๆ ป พ.ศ. 2503 ไดอพยพมาดวยกันมีผูชาย 6 คนเปน 5 ครอบครัว สมัยนั้นยังเปนเด็กๆ อยู เราได
เขามาท่ีนี่ แตในสมัยนั้นเราไมไดอยูท่ีปจจุบันนี้เราอยูท่ีนี่ เราอยูอีกท่ีหนึ่งท่ีใกลๆ หมูบานน้ี  จากปลายป 
พ.ศ. 2503 จนถึงตนป พ.ศ. 2504 และในปเดียวกันนี้มีผูชายยายเขามาเพ่ิมอีก 5 คน ผูชายจึงมี 11 คน 

ปพ.ศ. 2505 คนในครอบครัวแซเฮอไดเสียชีวิตติดตอกันถึง 3 คน จึงทําใหผูชายเหลือ 8 คน  ป
พ.ศ. 2509 ไดยายหมูบานจากท่ีเดิมมาอยูท่ี
ปจจุบันนี้ ซ่ึงหางกันประมาณ 3 กิโลเมตร 
เนื่องจากแมน้ําท่ีใชคอนขางมีน้ํานอยและไม
พอใช จึงจําเปนตองยายไปอยูท่ีใหมคือท่ีอยู
ปจจุบันนี้  ซ่ึงในขณะน้ันคนในหมูบานไมมี
บัตรประจําตัวประชาชน ไมมีสําเนาทะเบียน
บาน ไมเอกสารอะไรเลยจนถึงป พ.ศ. 2523  
ในวันท่ี 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2523  จึงไดมีการ
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เลือกต้ังผูใหญบานข้ึนและนายประพันธ วิวัฒนไพรสนธ์ิไดรับเลือกใหเปนผูใหญบาน ตั้งแตเวลานั้น
เปนตนมา จึงไดรวบรวมบานกะเหร่ียงท่ีอยูใกลเคียงมารวมกันเปนหมูบานเดียวกัน และไดรวบรวม
รายช่ือของคนในหมูบานทําหนังสือสงใหกับทางอําเภอแมลานอยเพื่อข้ึนเปนทะเบียนราษฎร  และได
ถายบัตรประจําตัวประชาชนตั้งแตนั้นเปนตนมา  มีการกอต้ังโรงเรียนข้ึนในเวลานั้นดวย   

ปพ.ศ. 2527 ไดมีนายทุนมาจาก อ.แมแจม จ.เชียงใหม และไดไปรวม และไถถนนเขามาจนถึง 
ตอเขต และยังเหลือ อีก 7 กม. จึงมาประชุมกันในหมูบาน และไดรวบรวมเงินกนัครอบครัวละ 300 บาท 
ไดประมาณ 10,000 บาท เพือ่ซ้ือน้ํามัน และไดไถมาถึง และไดใชถนนน้ีนานพอสมควร จนถึง ป พ.ศ.  
2535 และมีหนวยงานประชาสงเคราะห ไดมีงบประมาณ และมีรถแทรกเตอร พรอมน้ํามันไถถนนเขามา
ทางอําเภอแมลานอย และใหชาวบานเปนผูเฝาดูรถ น้ํามัน พรอมสองทางเขามาในหมูบาน โดยใชสายตา
กําหนดเทานัน้ จนถึงดอยหนาหมูบาน กอนหนานัน้เปนปา และไดมีการกันกนัมาต้ังแตแรกเพือ่ไวใช
สอย และไดรวบรวมเงนิ หมู และฝน เพื่อซ้ือพื้นท่ีปานี้มาเปนหมูบาน และอยูกัน 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : สัมภาษณ นายประพันธ  วิวัฒไพร
สนธิ์ อดีตผูใหญบานหวยผ้ึงใหม และผูรูประวัติ
หมูบานหวยผ้ึงใหม 

 

 

 
 

 

 

บานแมอูคอ 
ท่ีตั้งหมูท่ี 6 ต.แมอูคอ อ.ขุนยวม  จ.แมฮองสอน หางจากตัวจังหวัด 83 กิโลเมตร 
จํานวนประชากร 323 คน ชาย 158 คน  หญิง 165 คน 
จํานวนสกุล 3 แซ 1.แซจาว  2.แซจาง  3.แซซง   
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร   80   %  ของประชากร 

รับจาง            2 %  ของประชากร 
คาขาย          1 %  ของประชากร 
รับราชการ       1   %  ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา 16 %  ของประชากร 
อ่ืนๆ           -  %  ของประชากร 
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การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25  ป   สามารถอานออกเขียนได  80   % 
    26-39  ป   สามารถอานออกเขียนได  15   % 
    40  ป  ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได    5   % 

อาณาเขตของหมูบาน 15 ตารางกิโลเมตร 
 

ประวัติบานแมอูคอ 
 คนรุนแรกท่ีมาอาศัยอยูท่ีแมอูคอ คือ นายจูเยาะ แซจาง (tsujyob x.tsaab) และนายยายี  แซจาง 
(nyajyi x.tsaab)ในชวงท่ียายมาอยูท่ีนี่ตรงกบัชวงสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ประมาณป พ.ศ. 2484   
 ผูใหญบานคนแรกของหมูบาน คือ นายจูจะ แซจาว (Ntsumtxabx.tsom) แตเนื่องจากนายจูจะ 
แซจาว เปนคนท่ีตองคดีอาญา จึงถูกปลดออกจากตําแหนงหลังจากท่ีพนโทษแลว จึงยายไปอยูท่ีหมูบาน 
แมสะงะ อําเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม ในชวงท่ีมีปญหากันนี ้ คนแซจางไดยายไปอยูท่ีแมสะมาด 
ตําบลแมอูคอ อําเภอขุนยวม จังหวดัแมฮองสอน ไปอยูรวมกับนายโจงย ี ซ่ึงเปนญาติพี่นองกัน 
อาศัยอยูท่ีนัน่ ไดประมาณสิบปจึงยายกลับมาท่ี แมอูคอ หลังจากท่ีผูใหญบานคนแรกถูกปลดแลว 
ประมาณยี่สิบปใหหลังจึงมีการเลือกตั้งผูใหญบานคนท่ีสอง 
 ผูใหญบานคนท่ี 2 คือนาย ไฉลอง แซซง (Nchaivlooj x. xyooj)  เปนผูใหญบานไดประมาณ 
ยี่สิบกวาป แลวเสียชีวิตจึงมีการเลือกตั้งคนใหม 
 ผูใหญบานคนท่ี 3 คือนายอํานาจ  แซซง (Ntxoovkuam x.xyooj) เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 
 สภาพโดยท่ัวไปของหมูบานแมอูคอเปนภเูขารอยละ 80 ของพื้นท่ี มีท่ีราบระหวางหุบเขา 
มีตนน้ําท่ีสําคัญคือลําน้ําแมอูคอ 
 อาชีพ สวนมากทําไร  ทําสวน ทํานา 
 สภาพทางสังคม มีโรงเรียน 1 แหง มีนักเรียน 84 คน เปนนักเรียนชาย 57 คน นักเรียนหญิง 27 
คน มีครู 5 คน 
 สถาบันและองคกรศาสนา  มีโบสถ 1 แหง  และมีศูนยพัฒนาชาวเขา 1 แหง 
 การบริการพื้นฐาน มีถนนหลวงชนบทหมายเลข 3036 สายบานนางง้ิว-บานแมฮะ ลาดยาง 
และเปนลูกรัง 

แหลงทรัพยากรธรรมชาติ  
- มีแหลงทองเท่ียวทุงบัวตอง 
- มีน้ําตกแมสุรินทร 
- ศูนยอนุรักษกล วยไมรองเทานารี 
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บานนาปาแปก 
ท่ีตั้ง หมูท่ี 4 ต.หมอกจําแป  อ.เมือง  จ.แมฮองสอน 58000 อยูหางจากตัวจังหวัด 38 กิโลเมตร 
จํานวนประชากรมง  470 คน ชาย 236 คน หญิง  234  คน   
จํานวนสกุล 4  แซ    1. แซโซง   2. แซเฒา  3. แซหัน  4. แซยาง  
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  48 %  ของประชากร 

รับจาง     8 %  ของประชากร 
คาขาย     4 %  ของประชากร 
รับราชการ    1 %  ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา   38 %  ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25  ป   สามารถอานออกเขียนได  50 % 
    26-39  ป   สามารถอานออกเขียนได  40 % 
    40  ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได  10 % 

อาณาเขตของหมูบาน 15 ตารางกิโลเมตร 
 

ประวัติบานนาปาแปก 
  บานนาปาแปกยายมาจากจังหวัดทาข้ีเหล็ก ประเทศพมา ตรงขามกับอําเภอแมสาย จังหวัด
เชียงราย แลวอพยพเขามาในเมืองไทย บางคนยายมาอยูท่ีหมูบานแมลาอู อําเภอแมแจม จังหวดัเชียงใหม
บางคนก็ยายไปอยูท่ีอ่ืนกระจัดกระจายกันไป คนมงท่ียายมาท่ีนี่มาจากแมลาอู เดิมทียายมาอยูท่ีหมูบาน
ปางตอง อําเภอเมือง อยูได 8 ป แลวยายไปอยูท่ีเขตหวยผ้ึง อําเภอเมือง อยูได 5 ป   ยายมาอยูท่ีหมูบาน
รักไทย อําเภอเมือง อยูได 8 ป จากนั้นจงึยายมาอยูท่ีบานนาปาแปกเกา อยูท่ีฟากตะวนัตกของหมูบาน 
ปจจุบันเปนท่ีทํานา อยูได 6 ป ใน พ.ศ. 2528 จึงยายมาอยู ณ ท่ีปจจุบันนี้ ซ่ึงอยูมาได 30 ป นับต้ังแตท่ี
ยายมาจากหมูบานทาข้ีเหล็กประเทศพมาจนถึงปจจุบันรวมได 57 ป 
 พ.ศ. 2515 เร่ิมกอสรางโรงเรียน โดยนายโสภณ ชาวกุล นายอําเภอเมือง และนายเสรี พิทักษ
ศึกษาธิการอําเภอเมืองในขณะน้ัน และไดรับความรวมมือจากชาวบานนาปาแปกชวยดแูลในการสราง มี
ระดับประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงปท่ี 6 ขณะนั้นมีครู 3 คน มีนักเรียนประมาณ 50 คน ในป พ.ศ. 2535 
โรงเรียนไดทําการร้ือยายออกมาสรางใหมบริเวณของหมูบาน โดยไดรับงบประมาณของสํานักงาน
คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ มีอาคารเรียน 1 หลัง 4 หองเรียน อาคารเอนกประสงค 1 หลัง 
บานพักครู 3 หลัง หองน้ํา 1 หลัง 4 หอง ประถมศึกษา  
 ถนนเร่ิมเขาหมูบานใน พ.ศ. 2526 โดยกรมโยธาธิการ และลาดยางมะตอยประมาณ พ.ศ. 2533  
สําหรับไฟฟาเขามาในหมูบานประมาณป พ.ศ. 2530  

รายช่ือผูใหญบานนาปาแปก  
1. นายยเูปา   แซโซง  ( Xyupov  x. xyooj) 
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2. นายไซเนง   แซโซง  ( Xaivneeb  x. xyooj) 
3. นายซาเยง    แซโซง  ( Txajzeej  x. xyooj) 
4. นายเลาเจง    แซโซง  ( Npuagtseem  x. xyooj) 

 
หมายเหตุ : สัมภาษณนายเลาเจง  เมืองเมา ผูใหญบานนาปาแปก 

       
 
 
บานหวยมะเขือสม 

ท่ีตั้ง หมูท่ี 5 ต.หมอกจําแป  อ. เมือง  จ.แมฮองสอน  อยูหางจากตัวจังหวัด 40 กิโลเมตร 
จํานวนประชากรมงบานมะเขือสม 220 คน ชาย 115  คน  หญิง  105 คน   
จํานวนสกุล 2  แซ    1. แซเฮอ   2. แซยาง 
อาชีพของประชากร เกษตรกร   58% ของประชากร 

    รับจาง   7 %   ของประชากร 
    คาขาย   2 %   ของประชากร             
    รับราชการ   2 %   ของประชากร 
    นักเรียน,นักศึกษา  35 %  ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25ป สามารถอานออกเขียนได  95 %  
    26-39 ป สามารถอานออกเขียนได    70 % 
     40 ปข้ึนไปสามารถอานออกเขียนได  5 % 

อาณาเขตของหมูบานประมาณ  18 ไร 
 

ประวัติบานหวยมะเขือสม 
 ชาวมงบานหวยมะเขือสม ตัง้เดิม อยูท่ีทาขี้เหล็ก ประเทศพมา ซ่ึงชวงนั้นชาวมงตางหาท่ีทํากิน
เพื่อปกหลัก ปลูกขาว และฝน  ชาวบานมงเหลานั้นไดเดินทางเขามาสูประเทศไทย มาอยูบริเวณหัวน้ํา
แมสะมาด ต.ผาบอง อ.เมือง จ.แมฮองสอน จากนั้นไดยายไปอยูแถวบานแมอูคอ อ.ขุนยวม จากนัน้จึงมา
ทําไรทําสวนอยูบริเวณทางทิศใตของหมูบานประมาณ 20 กิโลเมตร อยูท่ีนั่นสักพัก จึงไดไปทํานา  ท่ี
บานนาปาแปก และเล้ียงสัตว เชน วัว ควาย ไก เปด ฯลฯ ไปดวย แตเนื่องจากวาสัตวท่ีเล้ียงนัน้เปนการ
เล้ียงแบบปลอย ซ่ึงทําใหสัตวกินพืชผลทางการเกษตร จึงไดยายมาอยูบริเวณทางทิศตะวนัออกของ
หมูบาน ประมาณ 1 กิโลเมตร เพื่อเล้ียงสัตว และไปทํานาท่ีบานนาปาแปก อยูไมนานนัก จึงเหน็วาบาน
หวยมะเขือสมท่ีอยู ณ ปจจบัุนนี้มีพื้นที่ราบกวา จึงพากนัยายมาอยู โดยมีนายจา กล่ินกุหลาบไพร เปน
ผูใหญบาน มาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงตอนน้ันยังไมมีถนน การคมนาคมจะเดินดวยเทา และมีมาเปนพาหนะ 
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ขนของจากพ้ืนลางเขามาในหมูบาน  จนถึงประมาณป พ.ศ. 2528 ถนน จึงเขามาในหมูบาน และกอน
หนานัน้ ไดมีโครงการของการศึกษานอกโรงเรียนไดเขามาสอนอยูระยะหนึ่ง และไมนานจึงไดมี
โรงเรียน  

สภาพท่ัวไป 
 ลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไปของหมูบานหวยมะเขือสม เปนภูเขา และอากาศหนาวเย็น ทําให
เหมาะแกการเพาะปลูกพืชเมืองหนาว ชาวบานจึงนยิมปลูกพืชทางการเกษตร เชน กระหลํ่าปลี แครอท 
มะเขือเทศ และบางสวนก็ทํานา บางก็ไดใชแนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั ในการใชชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยการ ใชพื้นทีใ่นการสรางบาน ทํานา และเล้ียงสัตว เม่ือไดผลผลิตแลวมักจะเก็บ
เกี่ยวและขนไปขายใหกับพอคาอีกทอด หรือนํามาขายตามตลาด 
 

หมายเหตุ : สัมภาษณ นายเลาหลู  กมลยุทธชัย  ผูเขาอพยพมาอยูในหมูบาน 

 
 
บานแกงหอม  
  ท่ีตั้งหมูท่ี 5 ต.เมืองแปง  อ.ปาย  จ.แมฮองสอน  อยูหางจากตัวจังหวัด 164  กิโลเมตร 
  จํานวนประชากร  642  คน   ชาย  315  คน    หญิง  327   คน 

จํานวนสกุล 3 แซ    1.แซโซง    2. แซหัน    3. แซยาง 
อาชีพของประชากร เกษตรกร  40 %ของประชากร 

    รับจาง              1 % ของประชากร 
คาขาย     1 % ของประชากร 
รับราชการ    2 % ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา 56 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป   สามารถอานออกเขียนได  90  % 
26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได  90  % 
40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได  10  % 

อาณาเขตของหมูบานประมาณ 10 ตารางกิโลเมตร 
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ประวัติบานแกงหอม 
 หมูบานแกงหอมต้ังมาประมาณป พ.ศ. 2479 คนแรกท่ีเขามาอยูในหมูบานนี้คือ นายเทอดู      
แซโซง ยายมาจากทาข้ีเหล็กในประเทศพมา ใกลกับอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ตอมา พ.ศ. 2481 นาย
ซาจาง แซโซง ไดยายจากหมูบานทาข้ีเหล็กมาอยูท่ีหมูบานแกงหอมดวย  ตอนท่ียายมาอายุไดประมาณ 
20 ป   ตอนนัน้มีบานประมาณ 10 หลังคาเรือน 
 สาเหตุท่ียายมาเพราะตองการท่ีจะทํามาหากิน ทําไร ทําสวน คนในหมูบานสวนมากจะเปน   
แซโซง แซเฒา มีเพียง 2-3 คน เวลานั้นถนนหนทางยังไมมี ตองเดินดวยเทา ใชมาและฬอในการบรรทุก
ส่ิงของ ถนนหนทางเพิ่งจะมีไมกี่ปนี้เอง ปจจุบันนี้มีคนในหมูบานมีแค 2 แซเทานั้น คือ แซโซง กับ    
แซหัน  
 รายช่ือผูใหญบาน 

ผูใหญบานคนแรกคือ นายเปา แซโซง เปนผูใหญบานได 5 ป แลวยายไปอยูแมสา อ.สะเมิง       
จ.เชียงใหม จึงออกจากตําแหนง 
 ผูใหญบานคนท่ีสองคือ นายเลาชาง   แซโซง เปนผูใหญบานได 22 ป จึงเปล่ียนคนใหม 
 ผูใหญบานคนท่ีสามคือ นายไชยา   แซโซง เปนผูใหญบานคนปจจุบัน 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : สัมภาษณ  นายซงจาง  แซ
โซง  ผูรูประวัติหมูบานแกงหอม 
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บานหวยฮะ 
  ท่ีตั้ง หมูท่ี 3 ต. เมืองแปง อ.ปาย จ.แมฮองสอน หางจากตัวจังหวัดประมาณ 168 กิโลเมตร  

จํานวนประชากร  223  คน ชาย 104   คน  หญิง 119   คน  
จํานวนสกุล    3    แซ 1. แซหัน 2. แซเฒา  3. แซยาง  
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  69 % ของประชากร  

รับจาง     5 % ของประชากร  
คาขาย     1 %  ของประชากร  
รับราชการ  - % ของประชากร  
นักเรียน,นักศึกษา  25 % ของประชากร  

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป สามารถอานออกเขียนได     80  % 
    26-39 ป สามารถอานออกเขียนได  55  % 
    40 ป ข้ึนไปสามารถอานออกเขียนได   7  % 

อาณาเขตของหมูบานประมาณ  17 ตารางกิโลเมตร 
 

ประวัติบานหวยฮะ 
 หมูบานหวยฮะมีคนมาอยูกอนสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ประมาณ พ.ศ. 2480  คนมง 7 คน ซ่ึงเปน
พี่นองกันไดยายมาจากดอยสามหม่ืนหลวง ต.ปาแป  อ.แมแตง  จ.เชียงใหม  มีรายช่ือดังนี้คือ 

1. นายบัวโตง   แซหัน (เสียชีวติแลว) 
2. นายจือวาง    แซหัน (เสียชีวติแลว) 
3. นายชงเจอ    แซหัน (เสียชีวติแลว) 
4. นายจุพาง      แซหัน (เสียชีวติแลว) 
5. นายปางจวั    แซหัน (เสียชีวติแลว) 
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6. นายหวังญา   แซหัน (เสียชีวติแลว) 
7. นายเจอจั่ว    แซหัน ยังมีชีวิตอยู 
หลังจากท่ีพีน่องท้ัง 7 คนนี้ยายมาได 3 ป ประมาณป พ.ศ.2483 ก็มีพี่นองตระกูลแซจางยายมา

เพิ่มอีก 3 คน คือ 
1. นายไชยา    แซจาง 
2. นายปลาฟว   แซจาง 
3. นายลาแซง    แซจาง  

   สาเหตุท่ียายมาอยูท่ีหมูบานนี้ก็เพราะวาตองการหาท่ีในการทํามาหากนิ ทําไร ทําสวน   หลังจาก
ท่ีผูคนจํานวนเพิ่มมากข้ึนทางหนวยงานของ
ราชการจึงมาจดัการเลือกตั้งผูใหญบานข้ึน 
 

รายช่ือผูใหญบานตั้งแตคนแรกถึงคน
ปจจุบันมีดังนี ้

1. นายบัวโตง แซหัน เปนผูใหญบาน
ประมาณป พ.ศ 2490-2520 ดํารง
ตําแหนงได 30 ป เสียชีวิตจึงเปล่ียน
คนใหม 

2. นายจงแยะ แซหัน เปนผูใหญบาน
ประมาณป พ.ศ. 2420 - 2524 ดํารง
ตําแหนงได 4 ป ไดยายไปอยูหมูบาน
หนองหอย ต.โปงแยง อ.แมริม        
จ.เชียงใหม ในชวงเวลาน้ีมีพี่นอง
บางสวนไดยายไปอยูท่ีหมูบานหวย-
ขาน ต.หมอกจําแป อ.เมือง              
จ.แมฮองสอน เพื่อทําไร ในป พ.ศ.
2521-2523 มีพี่นองมงบางสวนไดยายจากหมูบานหวยขานไปอยูท่ีหมูบานไมโครเวฟ       
ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน อยูได 3 ป จงึไดยายกลับมาอยูท่ีหมูบานหวยฮะ
เหมือนเดิม 

3. นายจุมาง แซหัน เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2525 - 2529 ดาํรงตําแหนงได 4 ป แลวยายไปอยูท่ี
หมูบานไมโครเวฟ  ต.หวยโปง อ.เมือง จ.แมฮองสอน 

4. นายจางปอ แซหัน เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2529-2531  เปนผูใหญบานได 2 ป จึงลาออกจาก
ตําแหนง เนื่องจากปญหาสวนตัวและปญหาหมูบานดวยอีกสวนหนึ่ง 
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5. นายจื้อไช แซหัน เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2531 เปนผูใหญบานได 2 ป จึงลาออกจาก
ตําแหนงเนื่องจากปญหาหมูบาน 

6. นายจูยี  แซหนั  เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2533-2538 ดํารงตําแหนงได 5 ป แลวเสียชีวติ 
7. นายจื้อเยะ แซหัน เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2539-2541 อยูในตําแหนงได 3 ป จึงลาออกจาก

การเปนผูใหญบาน 
8. นายไจตอง  แซหัน เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2541-2546 ดํารงอยูในตําแหนงครบวาระ 
9. นายแหลง  พนมไพร เปนผูใหญบานป พ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน 

 
บานขุนสาใน 
  ท่ีตั้ง หมูท่ี 5 ต.โปงสา อ.ปาย จ.แมฮองสอน หางจากตัวจงัหวัดประมาณ 200 กิโลเมตร 

จํานวนประชากร  655 คน ชาย 339  คน  หญิง 316 คน 
จํานวนสกุล  4 แซ 1. แซเทา   2. แซย าง    3. แซลี     4. แซวะ 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  57 % ของประชากร 

รับจาง          1 % ของประชากร 
คาขาย             1 %  ของประชากร 
รับราชการ      1 % ของประชากร 
นักเรียน    40 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป  สามารถอานออกเขียนได      80 % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได      10 % 
    40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได      10 % 

อาณาเขตของหมูบานประมาณ 30 ตารางกิโลเมตร 
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ประวัติหมูบาน 
กอนป พ.ศ. 2500 มีคนมงไดอพยพมาจากประเทศจีน ผานประเทศพมาและเขามาอยูใน 

เมืองไทยมีดวยกัน 2 กลุม  มีกลุมหนึ่งหนีไปทางดอยอางขาง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม หนีข้ึน ไปทาง 
ทา ข้ี เหล็กประเทศพมาใกลกับอําเภอแมสาย  จังหวัดเชียงราย  ซ่ึงปจจุ บันไมทราบแน ชัดวา 
มงกลุมนี้อาศัยอยู ณ ท่ีใด สวนมงกลุมท่ีสองไดอพยพหนีมาทางดอยสามหม่ืนหลวง ตําบลปาแป 
อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม โดยมงกลุมนี้มีนายซงฟว (Ntxoovfuas) และนายซาเนง (Zaamneeb)  
เปนผูนํา กลุมนี้ไดอพยพเขามาในเมืองไทยกอนพ.ศ. 2500 จากอดีตจนถึงปจจุบันไดประมาณ 5 
ช่ัวอายุคน 
 ภายหลังประมาณ พ.ศ. 2490 มีนายหวางจู แซเทา (vaamtsu x. thoj) และนายจูส่ือ แซเทา  
(Tsujxwm x. thoj) ไดอพยพเขามาอยูในหมูบานนี้โดยไดอพยพยายมาจากท่ีตางๆ  ดังนี้  

เดิมทีอยูท่ีดอยสามหม่ืนหลวงแลวยายมาอยูทีjดอยเกี่ยวตอหมาระหวางเขตติดตออําเภอปายกับเ
ขตอําเภอแมแตง หลังจากนั้นยายมาอยู ท่ีหมูบานแมแสะ  หมูบานแมเลา  หมูบานแมเมืองหลวง  
หมูบานบวก หมูบานหวยพระเจา  หมูบานขุนสา  หมูบานผายวม หมูบานขุนเลย  หมูบานพระบาท  
หมูบานมอนเงาะ  หมูบานเกี่ยวคะนา  และบางคนก็ไปอยูท่ีหมูบานแมสา อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  
บางคนก็ไปอยูท่ีหมูบานแมแจะ หมูบานมอนงะ  บางคนก็ไปอยูท่ีหมูบานลาอู  ปพ.ศ. 2518 มี 3 
ครอบครัวยายออกไปอยูกับญาติพี่นองท่ีอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และอีกหนึ่งครอบครัว 
คือนายปางยา แซเทา (paajyag x.thoj) ไดยายไปอยูท่ีหมูบานนาปาแปก  ตําบลหมอกจําแปก อําเภอเมือง  
จังหวัดแมฮองสอน  
 นายหวางจู   แซ เทา  และนายจู ส่ือ   แซ เทา  เปนกลุมท่ีอาศัยอยู ท่ีหมูบานหวยพระเจา 
จึงไดยายมาทํามาหากินอยู ท่ีนี่ จึงเปนกลุมคนท่ีบุกเบิกหมูบานนี้ เปนกลุมคนแรก  หลังจากนั้น 
ก็มีญาติพี่นองและคนอ่ืนๆ ยายเขาสมทบมากข้ึนเร่ือยๆ จนถึงปจจุบันนี้มีประชากรอาศัยอยู 
ดวยกันมากกวาหกรอยคน 
 
 รายช่ือผูใหญบานขุนสาในต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

1. ผูใหญบานคนแรกคือ นายจูส่ือ  แซเทา (Tsujxwm x. thoj) อยูในตําแหนงต้ังแตพ.ศ. 2505-
2510 เปนผูใหญบานได  5 ป ยายไปอยูท่ีหมูบานโปงเย็น  อ. แมริม จ.เชียงใหม 

2. นายวางเปา แซยาง (vaajpov x.yaaj) อยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ. 2510-2515 
เปนผูใหญบานได 5 ป จึงขอลาออก 

3. นายเจี้ยเนง แซเทา (Txiajneeb x.thoj) อยูในตําแหนงตั้งแต พ.ศ. 2515-2522 
เปนผูใหญบานได 7 ป 

4. นายเญียชอ แซลี (Nyiajchoj x. lis) อยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ. 2522-2539 เปนผูใหญบานได 
17 ป 
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5. นายสมบัติ แซเทา (Nomtooj x. thoj) อยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ. 2539-2549 
เปนผูใหญบานสองสมัยได 10 ป หมดวาระ 

6. นายนยิม แซลี ไดรับการเลือกตั้งเปนผูใหญในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2549 จนถึงปจจุบัน 
 

สภาพทางนิเวศวิทยา 
 สภาพโดยท่ัวไปของหมูบานขุนสาในสวนมากเปนท่ีราบชัน มีท่ีราบเปนสวนนอย ชาวบาน 
มีอาชีพการเกษตร สวนใหญทําไร ทํานากัน ในป พ.ศ. 2517 กรมปาไมไดตัดถนนผานใกลๆ 
กับหมูบานแตไมเขาในหมูบาน เพื่อท่ีจะไปปลูกตนไมตามท่ีตางๆ ชาวบานจงึไดใชเสนทางนี้รวม 
กับหนวยงานปาไมดวย แตในเวลาตอมาทางเจาหนาท่ีปาไมไมอนุญาตใหชาวบานใชเสนนี้รวมดวย 
ในป พ.ศ. 2533 จึงมีการตัดถนนเสนใหมเขาในหมูบาน 
 ป พ.ศ. 2514 กรมประชาสงเคราะหไดเขามาทําโครงการประปาภูเขาใหกับชาวบานไดใชกัน
และในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2549 การไฟฟาไดเดินสายไฟฟาเขามาในหมูบาน 
 

สภาพทางเศรษฐกิจ 
 พื้นที่ในการทํามาหากินของหมูบานมีดังนี้ 

-  พื้นท่ีทํานา ประมาณ 200 ไร 
-  พื้นท่ีทําไร ทําสวน ประมาณ 500 ไร   
นอกจากนั้นเปนปาอนุรักษและเปนปาชุมชนมีหนวยงานปาสงวนแหงชาติและหนวยรักษาพันธุ

สัตวปาท่ีดูแลพื้นท่ีนี้ 
ชาวบานโดยสวนใหญมีอาชีพทําการเกษตรทําไรทํานารายไดสวนใหญไดจากการปลูกพืชผัก

ขาย ชาวบานก็มีหนี้สินที่ตองใชคืน เชน หนี้เงินลาน หนี้โครงการแกไขความยากจน (กขคจ.)  
 

สภาพทางการศึกษา 
 มีโรงเรียนหน่ึงแหงกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2510-2515 เปนโรงเรียนประชาสงคเคราะห ป พ.ศ.  
2515-2525 เปล่ียนเปนโรงเรียนขยายโอกาสมีถึงช้ันประถม 6   ปจจุบันมีครู 8 คน มีนักเรียน 174 คน 
 

สภาพทางสังคม 
- ในอดีตท่ีผานมามีหลายองคกรท ี่เขามาชวยพัฒนาหมูบาน เชน คณะวรรณศาสตรชุมชน 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม หนวยงานการปลูกปาสังกัดตนน้ํา จังหวัดเชียงใหม 
- ปจจุบันเกือบจะทุกหลังคาเรือนในหมูบานมีโทรทัศนดู มีวิทยุฟง 
- ปจจุบันหมูบานอยูในเขตอนุรักษพันธุสัตวปา 
มีองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ท่ีชวยพัฒนาหมูบานและคอยประสานงานในดานตางๆ 

ใหกับหมูบาน 
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ความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา 
คนมงในหมูบานขุนสา เช่ือในพระพุทธศาสนาประมาณ 1% ไมมีวัดประจําหมูบาน   

มีความเ ช่ือในเ ร่ืองของผีประมาณ  4% มีความเ ช่ือในคริสตศาสนาประมาณ  95% 
มีโบสถประจําในหมูบาน สวนมากเปนเซเวนเดย (นมัสการพระเจาในวันเสาร) ผูเช่ือทุกคนมีความ 
เครงครัดไมรับประทานเน้ือ  รับประทานแตผัก (กินเจ) ไมวาจะอยูในหมูบานหรือจะไปหมูบาน 
อ่ืนก็ตาม 
 

สภาพทางการเมือง 
- ชาวบ านทุกคนใหความสนใจกับการ เ มือง   ผู ใหญบ านก็มาจากการ เ ลือก ต้ั ง 

เม่ือมีการเลือกต้ังทุกคนออกไปใชสิทธ์ิในการเลือกต้ัง  มีการประชาสัมพันธท่ีท่ัวถึง 
การไปลงคะแนนรอยละ 90%  อีก 10% คือคนท่ีไปทํางานไกลที่อ่ืนท่ีมารวมไมได 

- กลุมสตรีในหมูบานไดรับโครงการการทอผาของศูนยศ ิลปาชีพ 
- ในดานนโยบายการชวยเหลือของรัฐดานการเงินนั้นมีท้ังขอดีและขอเสีย 

ขอดี คือ มีเงินหมุนเวียนในการลงทุน 
ขอเสีย คือ ในบางปท่ีเศรษฐกิจไมดี ของขายไมคอยไดราคาดี ทําใหไม 

สามารถใชเงินคืนใหกับรัฐได เม่ือครบกําหนดจายคืน 
มาตรการการลงโทษ  สําหรับคนท่ีไมจายคืน คือ ปรับรอยละ 0.5 ของเงินท่ีกูยืม 

 

สุขภาพอนามยั 
 - ชาวบานมีการสงเสริมใหใชยาสมุนไพร 
 - ทุกบานมีหองน้ํา หองสวมใชท่ีถูกสุขสักษณะ 
 - ในหมูบานมีคนพิการ 2 คน คนใบ 1 คน 
 - ในเร่ืองของยาเสพติดมีบางเล็กนอยไมถึงข้ันวิกฤติ มีหนวยพลังแผนดินมาชวยดูแล 
และผูนําในหมูบานก็ใชกฎหมายเปนข้ันเด็ดขาดในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน 
 
 

หมายเหตุ : สัมภาษณ นาย สมบัติ  เราเทา  อดีตกํานัน และนาย นิยม เลาลี ผูใหญบาน 
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บานไมโครเวฟ 
ท่ีตั้ง หมูท่ี 11 ต.หวยโปง   อ. เมือง    จ.  แมฮองสอน    58000  หางจากตัวจังหวัด 35 กิโลเมตร 
จํานวนประชากร 502 คน ชาย 228 คน  หญิง 274 คน 
จํานวนสกุล 4  แซ 1. แซหัน  2. แซโซง   3.  แซจาง   4. แซเฒา 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  72 % ของประกร 

รับจาง      1 % ของประชากร 
คาขาย        1 %  ของประชากร 
รับราชการ       1 % ของประชากร 
นักเรียน นักศึกษา            25 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป  สามารถอานออกเขียนได    55  % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได   15 % 
    40 ปข้ึนไป   สามารถอานออกเขียนได    5  % 

อาณาเขตบริวารของหมูบาน 70 ไร 
 

ประวัติหมูบาน 
 คนท่ีอาศัยอยูท่ีหมูบานไมโครเวฟสวนมากมาจากดอยหมากพริก ต.เมืองแปง อําเภอปาย  
จังหวดัแมฮองสอน  คนรุนแรกท่ียายมาอยูท่ีนี่ประมาณป พ.ศ. 2522 มี 6 ครอบครัวดวยกัน 

1. ครอบครัวของนายวางเนง แซหัน   (vaajneeb x. haam) 
2. ครอบครัวของนายจูมาง    แซหัน  (Ntsummaas x. haam) 
3. ครอบครัวของนายบัวตอง   แซโซง  (Npuagtooj x. xyooj) 
4. ครอบครัวของนายไฉซู   แซหัน   (Nchaivxyu x. haam) 
5. ครอบครัวของนายยาชัว   แซหัน  (Nyajsua x. haam) 
6. ครอบครัวของนายหยางไค   แซหัน  (zaamkhais x.haam) 

ป พ.ศ. 2524 มีคนยายมาเพ่ิมอีก 5 ครอบครัว คือ 
1. ครอบครัวของนายช่ือเยง   แซโซง  (Ntxhwyeeb x. xyooj) 
2. ครอบครัวของนายปางเจอ   แซหัน  (paajntxaws x.haam) 
3. ครอบครัวของนายเจอจวั   แซหัน (Txawjnruag x.haam) 
4. ครอบครัวของนายกาจัง   แซโซง (Nkagtsaab x.xyooj) 
5. ครอบครัวของนายหวางมาง   แซโซง (vaammaas x.xyooj) 
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รายช่ือผูใหญบานไมโครเวฟ 
1. นายหวางมาง แซโซง (vaammaas x.xyooj) มาอยูได 3 ปไดรับเลือกใหเปนผูใหญบาน 

และอยูในตําแหนงได 18 ป  ภายหลังเสียชีวิตดวยโรคชรา 
2. นายไฉตอง   แซหัน (Ntsaimtooj x.haam) อยูในตําแหนงได 4 ป  
3. นายวรวุฒิ    พนมไพร (Tsaavtxus x.haam) ดํารงตําแหนงผูใหญบานคนปจจุบัน 
 

สภาพนิเวศวิทยา 
 หมูบานไมโครเวฟอยูติดกับสถานีทวนสัญญาณของสถานีโทรทัศนชอง 3 และชอง 9  
ชาวบานใชถนนรวมกับทางบริษัท และชวยกันดูแลไมใหหญาหรือตนไมเล็กๆ รกเสนทาง 
 พ.ศ. 2523 มีการกอต้ังโรงเรียนข้ึน และ พ.ศ. 2538 ไดรับงบประมาณสรางโรงเรียนแหงใหมอีก 
1 อาคารมีช้ันตั้งอนุบาลถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีครูท้ังหมด 8 คน มีนักเรียนท้ังหมด 230 คน 

พ.ศ. 2545 ทางหมูบานไดรับงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลใหเทถนนคอนกรีตตาม 
ซอยในหมูบาน  
  พ.ศ. 2546 ไดลงไฟฟาใหชาวบานไดใชเนื่องจากไฟฟาผานหมูบานอยูแลว 
  พ.ศ. 2548 ไดรับงบประมาณทําประปาในหมูบาน 

สภาพทางเศรษฐกิจ 
 อาชีพของชาวบานสวนมากเปนเกษตรกรปลูกผัก ปลูกขาว ชาวบานสวนใหญก็มีภาวะหน้ีสิน 
เชน เงินลาน เงินโครงการการแกไขความยากจน (กขคจ.)  
 

ความเช่ือและพิธีกรรม 
 ประเพณีการแตงงานตองดูวาทางพอแมของฝายหญิงเขาวาอยางไร ฝายชายก็ตองทําตาม 
อยางนั้น 
 งานศพแตละแซจะ เ สียในบ านของคนอ่ืนไมไดถ า มีกรณี ท่ีญาติพี่นองไปอาศัยอยู  
บานคนอ่ืนและปวยกระทันหันและคาดวาจะเสียชีวิตแนนอนเจาบานตองยายคนปวยคนนั้นออกไปอยูน
อกบานทันที เชน ขอหามสําหรับคนแซหัน   คนแซหันหามพอหรือลูกชายเขาหองนอนของกันและกัน  
บางท่ีหามนําผาหมท่ีลูกสะใภใชหรือของพอมาใชรวมกัน 
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บานปางตอง 
ท่ีตั้ง หมูท่ี 3 ต. แมอูคอ   อ. ขุนยวม    จ.  แมฮองสอน    58120  หางจากตัวจังหวัด 81 กิโลเมตร 
จํานวนประชากร 434 คน ชาย 224 คน  หญิง 210 คน 
จํานวนสกุล 5  แซ 1. แซเฮอ  2. แซจาง   3.  แซลี   4. แซหาง 5. แซวาง 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร  60 % ของประกร 

รับจาง       1 % ของประชากร 
คาขาย       1 %  ของประชากร 
รับราชการ          1 % ของประชากร 
นักเรียน นกัศึกษา 20 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป   สามารถอานออกเขียนได      90  % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได   80  % 
    40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได  30  % 

อาณาเขตบริวารของหมูบาน 45  ไร 
 

ประวัติหมูบาน 
 เม่ือประมาณป พ.ศ. 2516 ครอบครัวของนายหลาเนง แซเฮอ และครอบครัวของนายฉายจู     
แซเฮอ (ปจจุบันไดยายไปอยูบานปางอุง) ไดเขามาทําไรทําสวนบริเวณใกลกับหมูบานปางตอง ณ 
ปจจุบัน อีกปถัดมาไดมีชาวมงจากบานแมโถป เขตอําเภอขุนยวม มาอยูดวย ซ่ึงชวงนั้นมีประชากร
ประมาณ 9 หลังคาเรือน ประมาณ 6 ป จึงพากันยายออกไปอยูบริเวณใกลเคียงกันอีกจุด โดยตอนนัน้มี
ตระกูลของแซจาว มาอยูดวย 1 ครอบครัว โดยมีหลังคาเรือนท้ังหมดประมาณ 16 หลังคาเรือน ซ่ึงตอน
นั้นไมมีถนน จะตองเดนิดวยเทา ไมนานจึงมีถนนเขามาในหมูบาน และมีโครงการตอน้ําประปาภูเขา
พรอมแทงคสําหรับหมูบาน ประมาณ ป พ.ศ. 2526 จึงไดมีการตั้งโรงเรียนและมีครูจากอําเภอขุนยวม มา
ประจํา 2 คน ชวงเดือนมกราคม 2529 จึงไดยายมาสรางบานในหมูบานปจจุบัน โดยมีนายเติมศักดิ์    
แสงเฮอ (บลาตง)  เปนผูใหญบานมาจนถึงปจจุบัน 
 

สภาพท่ัวไปของหมูบาน 
 สภาพท่ัวไปของหมูบานปางตองเปนปาผลัดใบ และปาเบญจพรรณ ซ่ึงเหมาะแกการเพาะปลูก 
 
หมายเหตุ : สัมภาษณ นายหลาเนง  แซเฮอ  ผูเขามาอยูในหมูบานปางตอง 

 
 
 
 



40 
รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบับสมบูรณ โครงการ“ศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

บานขุนยวม 
ท่ีตั้ง หมูท่ี 1 ต.ขุนยวม  อ.ขุ นยวม จ.แมฮองส อน อยูหางจากตัวจังหวัด 67 กิโลเมตร 
จํานวน 17 หลังคาเรือน จํานวนประชากรมงขุนยวม  181 คน ชาย 81 คน หญิง  100  คน   
จํานวนสกุล 2  แซ    1. แซโซง   2. แซเฮอ 
อาชีพของประชากร เกษตรกร  37 % ของประชากร 

    รับจาง     1 %   ของประชากร 
    คาขาย     1 %   ของประชากร             
    รับราชการ     1 %   ของประชากร 
    นักเรียน   60 %  ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป สามารถอานออกเขียนได  100  %  
    26-39 ป สามารถอานออกเขียนได      94  % 
     40 ปข้ึนไปสามารถอานออกเขียนได   50  % 

อาณาเขตของหมูบานประมาณ  15 ไร 

 

ประวัติหมูบาน 
 ชาวมงบานขุนยวมยายมาจากหมูบานแมอูคอ ต.แมยวมนอย อ.ขุนยวม จ.แมฮองสอน ในป พ.ศ.
2522 โดยการนําของนายหยัว่ โกงสายเงิน และมีพี่นองอีก 5 คนท่ีไดยายมาดวยกนัคือ 

1. นายไฟเปา  โกงสายเงิน 
2. นายทรงหยี ่ อมรศักดิ์สวัสดิ์  
3. นายชัววาง โกงสาย เงิน 
4. นายโตง       โกงสายเงิน 
5. นายมงคล    ทรงสุขใจ 

  สาเหตุท่ียายเพราะวาการทํามากินในเวลาน้ันไมดี เศรษฐกิจไมดี เสนทางในการคมนาคมไมด ี
อยูไกลตลาด และอีกสาเหตหุนึ่งก็คือตองการใหลูกหลานไดเรียนหนังสือในตัวอําเภอ 
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 ป พ.ศ.2523 นายกาเปา   กรองมาดี และครอบครัวไดยายจากหมูบานแมอูคอมาอยูรวมท่ีขุนยวม  
ในเวลานั้นมงขุนยวมมีท้ังหมด 6 หลังคาเรือน 
 ชาวมงขุนยวมไดอาศัยอยูท่ีขุนยวม
เปนเวลา 27 ปแลว ปจจุบันนี้ชาวมงขุนยวมมี
ลูกหลานเพิ่มมากข้ึน ทําใหจํานวนบานก็
เพิ่มข้ึนตามดวย เวลานี้มีบานทั้งหมด 17 
หลังคาเรือน จาํนวนประชากร 181 คน  
               
หมายเหตุ : สัมภาษณ นา ทรงหยี่   อมรศักด์ิสวัสด์ิ  
ผูรูประวัติหมูบานมงขุนยวม 
 
 
 
  
บานไร 

ท่ีตั้ง หมูท่ี  3  ต.สบปอง  อ. ปางมะผา    จ.  แมฮองสอน     หางจากตัวจงัหวัด 62 กิโลเมตร 
จํานวนประชากร  220 คน ชาย 115  คน  หญิง 105 คน 
จํานวนสกุล  5 แซ 1. แซเฒา   2. แซเฮอ    3. แซโซง     4. แซหัน  5.แซจาง 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร   46  % ของประชากร 

รับจาง           5  % ของประชากร 
คาขาย            6 % ของประชากร 
รับราชการ       1 % ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา   42 %  ของประชากร 
อ่ืนๆ      0 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป  สามารถอานออกเขียนได       100 % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได     80  % 
    40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได      8   % 

อาณาเขตบริวารของหมูบาน 80ไร    
  

ประวัติหมูบาน 
คนมง ท่ีมาอาศัยอยู ท่ีบานไรนี้ เดิมทีอยู ท่ีหมูบานดอยพุย  หัวน้ํ าแมฮองสอน  อ . เ มือง                   

จ.แมฮองสอน อยูดวย 10 หลังคาเรือน อยูท่ีดอยพุยไดประมาณ 5 ป จึงยายมาอยูท่ีบานไร สาเหตุท่ียายมา
เพราะวาตองการหาที่พื้นราบเพื่อจะทํานา ในเดือนเมษายน พ.ศ. 2518 ยายมาอยูบานไร 10 หลังคาเรือน 
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หลังจากนั้นอีก 3 ป (พ.ศ. 2521) คนท่ีเหลือจึงยายมาสมทบอีก (3 หลังคาเรือน) ซ่ึงปจจุบันยายมาอยูบาน
ไรได 32 ป 

ตอนท่ียายมาอยูท่ีนี่มาอยูรวมกับพี่นองคนไทยท่ีมาทําไร ทํานาท่ีนี ่ คนไทยท่ีอาศัยอยูท่ีนี่อยู
ประมาณป พ.ศ. 2513 มี 4 หลังคาเรือน เม่ือมีพี่นองมงยายมาสมทบดวยทําใหมีจํานวนประชากร เพิ่ม
มากข้ึน ในป พ.ศ. 2522 เร่ิมมีถนนเขามาในหมูบานและมีนายซัวหยี่ แซหัน เปนคนแรกท่ีคิดวางแผงผัง
หมูบานใหมีซอกซอยตางๆ รวมกับทหารชางพัฒนา ในป พ.ศ. 2529 ทางราชการจึงเขามาแตงต้ังใหเปน
หมูบาน ช่ือบานไร เพราะวาทุกคนท่ีนี่ทําไรกันทุกคน โดยมีนายพิศาล พรพนาศิษย ไดรับเลือกใหเปน
ผูใหญบานเปนคนแรก  และมีคนมงเปนผูชวยผูใหญบาน ตั้งแตป พ.ศ. 2529-2538 

ผูใหญบานคนท่ีสองคือ นายบุญทา แกวคํา ตั้งแตป พ.ศ. 2538-2543 อยูในตําแหนงครบวาระจึง
ออก หลังจากท่ีมีการเลือกตัง้ใหมนายซัวหยี่ แซหัน ไดรับเลือกใหเปนผูใหญบานเปนคนท่ีสาม ตั้งแตป
พ.ศ. 2543-2548 เม่ืออยูครบวาระท่ีหนึ่ง ก็ไดรับเลือกใหอยูในวาระท่ีสองดวยจากป พ.ศ. 2548 จนถึง
ปจจุบัน 
 ป พ.ศ. 2523 มีการจัดต้ังโรงเรียนโดยท่ีมีหนวยทหารชางพัฒนาเปนผูสรางโรงเรียนใหกับ
หมูบานมีตั้งแตช้ันประถมหนึ่งถึงประถมหก ซ่ึงโรงเรียนมีกอนท่ีจะมีการตั้งหมูบาน ปจจุบันชาวบานใช
น้ําบอในการบริโภค อุปโภค บอน้ําสวนมากเปนบอน้ําต้ืน ปญหาท่ีพบในปจจุบันนี้คือ น้ําแหงเร็ว และ
แมน้ําเปล่ียนทางไหลหางออกไปจากตัวหมูบาน ซ่ึงตองใชปมน้ําไฟฟาในการดูดน้ํามาใชในหมูบาน  
บานไรไมสามารถที่จะทําประปาภูเขาเหมือนหมูบานอ่ืนไดเพราะวาไมมีตาน้ํา จึงจาํเปนตองขุดบอน้ํา
ใกลๆ กับแมน้าํ  ปไหนท่ีมีน้าํทวมและสายน้ําเปล่ียนก็ตองขุดบอน้ําใหมอีก 
 

ความเช่ือ      
ในดานความเชื่อของพ่ีนองมงบานไรจะแบงไดเปน 3 ลักษณะ 
1. คนท่ีเช่ือพระเจา ปนคริสเตียนเปนสวนมาก ในดานพิธีกรรมตางๆ ก็เปนแบบของคริสเตียน 
2. คนท่ีนับผี มี 1 ครอบครัว ในดานพิธีกรรมตางๆ ก็เปนแบบของคนมงท่ัวๆไป 
3. คนท่ีนับถือพุทธ  ในดานพิธีกรรมตางๆ ก็เปนแบบของศาสนาพุทธ โดยจะเชิญพระมาทํา

พิธีท่ีบานหรือจะไปท่ีวัดก็ไดแลวแตเจาภาพจะสะดวก 
 

 งานแตงงาน        
 การแตงงานของพ่ีนองมงท่ีบานไรนี้กก็ระทําตามประเพณีของมงทุกอยาง และจะตองดวูา

หมูบานอ่ืนเขาทําอยางไรดวย แตก็มีบางกรณีเชน 
1. กรณีผูหญิงเผามงไปแตงงานกับชายเผาอ่ืน การประกอบพิธีก็จะเปนแบบสากลหรือแลวแต

ญาติผูใหญท้ังสองฝายจะตกลงกัน 
2. กรณีผูชายเผามงไปแตงงานกับหญิงเผาอ่ืน การประกอบพิธีก็จะเปนแบบสากลหรือแลวแต

ญาติผูใหญท้ังสองฝายจะตกลงกัน 
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3. กรณีท่ีแตงงานกับเผาเดยีวกนัก็ตองทําตามประเพณีมงทกุอยาง 
 

 ปใหม       
กิจกรรมท่ีทํากนัในวันปใหม 
1. การเซนใหวบรรพบุรุษ  (สําหรับคนท่ีไมเปนคริสเตียน) แตไมเซนไหวผีบานผีเรือน 
2. การเรียกขวัญในวนัปใหม 
3. การเซนไหวเจาท่ี เจาเมือง ทําปละ 1 คร้ัง 
4. ตําขาวปุก 

 
 
บานผาสําราญ 

ท่ีตั้ง หมูท่ี  6  ต.เมืองแปง  อ. ปาย จ.  แมฮองสอน     หางจากตัวจังหวดั 158 กิโลเมตร 
จํานวนประชากร  230 คน ชาย 104  คน  หญิง 126 คน 
จํานวนสกุล  3 แซ 1. แซเฒา   2. แซโซง  3.แซยาง 
อาชีพของประชากรมง เกษตรกร   80 %  ของประกร 

รับจาง           1 %  ของประชากร 
คาขาย           1 %   ของประชากร 
รับราชการ        1 %  ของประชากร 
นักเรียน,นักศึกษา   27 %  ของประชากร 
อ่ืนๆ      0 % ของประชากร 

การศึกษาโดยเฉล่ียอาย ุ 7-25 ป   สามารถอานออกเขียนได       70 % 
    26-39 ป  สามารถอานออกเขียนได    20  % 
    40 ป ข้ึนไป สามารถอานออกเขียนได   10  % 

อาณาเขตบริวารของหมูบาน 100ไร     
 

ประวัติหมูบาน 
นายจงต่ัว แซเทา (Ntxoovtuam x.thoj) และผูนําคนอ่ืนๆ อีก 3 คนคือ 1) นายเสาแตง แสงทอ    

(Xauvteem x.thoj)   2) นายบัวพาง แสงทอ (Npuagphaaj x.thoj)  3) นายชือวือ แสงทอ (Ntxhwvwg 
x.thoj) ยายมาจากหมูบานแกงหอมมาอยูท่ีหมูบานโปงขาว หมูบานโปงขาวอยูหางจากหมูบานผาสําราญ 
9 กิโลเมตร อยูท่ีนี่ไดระยะหนึ่งจึงยายมาอยูท่ีหมูบานผาสําราญในป พ.ศ. 2522  ยายมาดวยกัน 4 หลังคา
เรือน ภายหลังคนแซหันจึงยายมาสมทบดวย แตอยูไดแค 3 ป ก็ยายกลับไปท่ีหมูบานแกงหอม
เหมือนเดิม สาเหตุท่ียายมาอยูท่ีนี่ก็เพราะตองการหาท่ีทํานา และท่ีทํามาหากิน  ถนนหนทางท่ีเขามาใน
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หมูบานเกิดจากพวกนายทุนท่ีเขาไปตัดไมและขนไมในสมัยกอน  ชาวบานจึงไดรวมใชถนนนี้ดวยต้ังแต
นั้นเปนตนมา    
 โรงเรียนเร่ิมกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2527 เปนโรงเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-6 ปจจุบันมีครู 
4 คน มีนักเรียน 76 คน มีประปาภูเขาในป พ.ศ. 2532  และมีไฟฟาใชในป พ.ศ. 2548 
 

ความเช่ือ    
คนแซเทาจะมีการสะเดาะกัน(Lwmtauj) ในวันท่ี 29 เดือนกันยายนของทุกป 
 

 รายช่ือผูใหญบานหมูบานผาสําราญ 
1. นายไจตอง แซหัน (Nraimtooj x.haam) เปนผูใหญบานคนแรกอยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ. 

2514-2528 จึงลาออกจากตําแหนง 
2. นายจงตัว่ แซเฒา (Ntxoovtuam x.thoj) เปนผูใหญบานคนท่ีสองอยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ.

2528-2538 
3. นายหนอฝอ แซเฒา (Nomfwm x.thoj) เปนผูใหญบานคนท่ีสามอยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ.

2538-2539 
4. นายเหมจู แซเฒา (meemtxus x.thoj) เปนผูใหญบานคนท่ีส่ีอยูในตําแหนงต้ัง พ.ศ. 2539-

2545 
5. นายเชจัว่ แสงทอ (Ntxhebnruag x.thoj) เปนผูใหญบานคนท่ีหาอยูในตําแหนงต้ังแต พ.ศ.

2546-ปจจุบัน 
 
หมายเหตุ : สัมภาษณ นายจงต่ัว  แซเทา ( Ntxoovtuam  x.thoj) ผูรูประวัติบานผาสําราญ 
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ขอมูลดานวัฒนธรรมประเพณีที่สําคัญ 
 
 จากการทําเวทีเพื่อเตรียมความพรอมทีมวิจัยกอนเร่ิมดําเนินงาน และการประชุมเวทีเครือขายมง
เพ่ือช้ีแจงสรางความเขาใจกอนดําเนินงานโครงการ เครือขายและทีมวิจัยไดมีวิเคราะหและหาขอสรุป
รวมกันวา ขอมูลในดานวัฒนธรรมประเพณีท่ีสําคัญท่ีควรจะทําการศึกษากอน ไดแก 3 ประเพณีหลัก 
คือ ประเพณีปใหมมง  ประเพณีการแตงงาน และงานศพ  ซ่ึงเปนประเพณีท่ีมีความสําคัญท่ีหลีกเล่ียง
ไมไดในการปฏิบัติ  ซ่ึงผลการศึกษารวบรวมขอมูลไดขอมูลดังตอไปนี้ 
  

เทศกาลปใหมมง 

“งานปใหม” หรือ “นอเปเจา” Noj peb caug ถือเปนงานยิ่งใหญ ท่ีชาวมงจากท่ัวทุกสารทิศ
จะมารวมตัวกันไมวาจะเปนผูท่ีเดินทางท่ีมาทํางานในเมืองใหญ ทุกคนจะกลับมายังบานเกิด และสวม
ใสเส้ือผาใหม สีสันสดใส เพื่อท่ีจะละเลนอยางสนุกสนานใน 2-3 วัน 

       “เทศกาลปใหมมง มักจะเร่ิมกันในวันแรม 15 คํ่า เดือน 12 วันสุดทายของทุกป ชาวมงจะเร่ิม
ประกอบพิธีเล้ียงผีของแตละบาน โดยมีหัวหนาครอบครัวเปนผูประกอบพิธี เพื่อเปนการขจัดปดเปา
หรือขจัดส่ิงไมดีออกไป รวมทั้งมีการเซนไหวบรรพบุรุษ  ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเคารพ เพื่อเปนการขอบคุณท่ี
ชวยคุมครองคนในบาน และปกปองรักษาดูแลพืชไรใหไดผลผลิตดีตลอดป   ชวงปใหมคนมงจะไมกิน
ผัก จะกินแตเนื้อสัตวอยางเดียว เพื่อวันขางหนาจะไดมีของกินท่ีดีตลอดท้ังป 
         หลังจากเสร็จส้ินพิธีกรรมชวงแรกแลว เขาสูชวงเทศกาลร่ืนเริงสนุกสนาน จะสังเกตเห็นทุกคน
แตงกายดวยเสื้อผาชุดใหม สีสันสดใส ประดับประดาดวยเคร่ืองเงินพราวแพรว กิจกรรมการละเลนท่ี
สําคัญ ไดแก การตีลูกขางของบรรดาหนุมนอยหนุมใหญ  การโยนลูกชวงของบรรดาหนุมสาว  เพราะ
การโยนลูกชวงเปนการละเลนหนึ่งท่ีหนุมสาวไดมีโอกาสพบปะพูดคุยกัน  
           นอกจากจะเปนการละเลนร่ืนเริงสนุกสนานแลว ยังเปนการเปดโอกาสใหหนุมสาวไดพูดคุย
ประสานสัมพันธตอกันอยางเปดเผยถูกตองตามจารีตประเพณี เทศกาลปใหมของชาวมง จึงนับไดวาเปน
ชวงเวลาแหงความสุขสนุกสนาน และร่ืนเริงของทุกคนในหมูบาน ไมเพียงแตหนุมสาวเทานั้น ยังเปน
โอกาสของผูเฒาผูแกไดพบปะญาติพี่นองและลูกหลานตางถ่ินดวย 
 
เทศกาลปใหมมักจะแบงลําดบัวันสําคัญตาง ๆ ดงันี ้

วันที่หนึง่ (วนัดา) 
วันดาตรงกับวันแรม 12 คํ่า เดือน 1 ชาวมงจะมีการเตรียมตอนรับปใหมโดยทุกบานจะทําความ

สะอาดบานโดยใชใบไผกวาดบานเพ่ือกวาดเอาส่ิงไมดีไปกับปเกา และจะมีพิธีเรียกขวัญโดยนําไกตม
สุก 1 คู มาทําพิธีบนแทนบูชา โดยระหวางงานปใหมนี้จะจุดธูปหรือตะเกียงไวกลางบานตลอด เพื่อเปน



46 
รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบับสมบูรณ โครงการ“ศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

การเซนไหวบรรพบุรุษ และเปนแสงสวางใหกับบรรพบุรุษ แตละแซจะสอนส่ิงดีๆใหกับลูกหลาน 
ระหวางท่ีสอนจะนําเม็ดขาวโพดใสในกระดงแลวโยกไป 

 ทุกวันของวันปใหมจะมีการจัดเล้ียง แตวันดาจะเปนวันท่ีดื่มเหลากันมาก กลางคืนของวันดาน้ี
ทุกคนจะเฝารอเสียงสัตวรอง เพราะเสียงสัตวรองเสียงแรกจะถือเปนเวลาที่เร่ิมตนของวันปใหม และมี
ความเชื่อกันมาวา ถาเปนเสียงไกรองจะถือวาดีท่ีสุด ทันทีท่ีไดยินเสียงสัตวรองเสียงแรก ผูชายของทุก
บานจะยิงปนตอนรับปใหม และในเวลา 01.00 น. จะเทภาชนะท่ีบรรจุน้ําภายในบานท้ิงและตวงนํ้าใส
ใหม ผูหญิงจะเร่ิมตําขาวหุงขาวเพื่อเตรียมเล้ียงงานปใหม 

 

วันทีส่อง (วนัขึ้นปใหม) 
วันปใหมตรงกับวันข้ึน 1 คํ่า เดือน 2 ในวันนี้จะมีการละเลนในหมูบาน เชน การเลนลูกขาง ซ่ึง

จะแขงขันกันในวันแรกของวันปใหมเปนวันท่ีหนุมสาวจะเลือกคูกันเพื่อจะโยนลูกชวงกัน โดยหนุมๆ
สาวๆ ก็จะแตงกายดวยชุดสวยงาม ฝายหญิงจะเปนฝายทําลูกชวงซ่ึงทําจากผาเปนลูกกลมๆ และวานให
เพ่ือนหญิงหรือจะเปนหญิงท่ีแตงงานแลวเปนผูนําลูกชวงของตนไปมอบใหกับชายหนุมท่ีตนพึงพอใจ 
และหญิงสาวท่ีทําหนาท่ีเปนแมส่ือนี้จะบอกกับชายหนุมวาลูกชวงนั้นเปนของหญิงสาวคนใดเพ่ือท่ีชาย
หนุมจะไดนําลูกชวงนี้ไปโยนกับหญิงสาวผูเปนเจาของลูกชวงตอไป หรือหากผูชายหมายตาหญิงสาว
คนใดไวก็จะไปขอโยนลูกชวงดวย ถาฝายหญิงไมพอใจก็จะไมโยนดวย ระหวางท่ีชายหนุมหญิงสาว
โยนลูกชวงก็จะพูดจาจีบกันในเวลานี้ ในสมัยกอนสวนใหญแลวคูโยนลูกชวงจะมีการสูขอแตงงานกัน
หลังงานปใหม วันนี้ในแตละหลังคาเรือนก็จะจัดเล้ียงแขกท่ีเขาไปเยี่ยมในบานซ่ึงจะมีการตั้งโตะอาหาร  
และเชิญแขกมารับประทานอาหารรวมกัน แตบางที่ก็ไดตั้งเตนท และจัดอาหารสําหรับหนุมสาวที่มา
โยนลูกชวงหรือ ผูมารวมงานไดรับประทานกัน 
 

วันท่ีสาม 
ตรงกับวันข้ึน 2 คํ่า เดือน 2 เปนวันท่ีจะไปดําหัวผูเสียชีวิตไปแลวท่ีหลุมศพ และถือเปนวัน

สุดทายของปใหม ไกท่ีตมไววันแรกตองกินใหหมดวันนี้  และดับธูปหรือตะเกียงท่ีจุดไวตลอดปใหม 
 

วันทีส่ี ่
เปนวันท่ีสงผีกลับ ในตอนเชาจะตมไกใหมไวบนโตะ ผูนําครอบครัวทําพิธีปลอยผีกลับและ

บอกไววาถามีอะไรจะเรียกผีนี้กลับมาชวย ในหมูบานชาวมงทุกหมูบานจะมีตนไมศักดิ์สิทธ์ิของหมูบาน 
(tim tswv) ซ่ึงจะมีอยูทิศใดก็ได ใหเหมาะสมแกการดูแล และไมมีอะไรไปรบกวน  ซ่ึงตองดูแลใหดี 
หากไมเชนนั้นจะทําใหเกิดเหตุรายข้ึนได และในวันท่ีส่ีนี้คนในหมูบานจะเขาไปทําความสะอาดและมี
พิธีท่ีตนไมศักดิ์สิทธ์ิ เพื่อขอพรใหอยูดีมีสุข  
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“ประเพณีปใหม” ของชาวไทยภูเขาเผามง มีความหมายมากกวาการจัดงานสนุกสนานร่ืนเริง 
ข้ันตอนตางๆ สะทอนในทัศนคติท่ีแฝงไวดวยคานิยม โดยการตอกย้ําอยูในข้ันตอนพิธีกรรมตางๆ ของ
สังคมชาวมงท่ีปลูกฝงและสืบทอดกันตอๆมา ท้ังทางศีลธรรมและความกตัญู โดยการจัดเตรียม
เคร่ืองเซน จุดตะเกียงหรือธูป พิธีกรรมเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงการนับถือบรรพบุรุษ และตอกย้ําอีกคร้ัง
โดยการทําพิธีดําหัวผูลวงลับ นอกจากนี้การที่ใหผูนําแซส่ังสอน และการน่ังดื่มสุราตามลําดับผูอาวุโส 
ส่ิงเหลานี้ก็ยังไดสะทอนใหเห็นถึงการเคารพผูอาวุโสดวย  

นอกจากนี้งานปใหมก็ยังสะทอนถึงความเปนเอกภาพ ความรวมมือรวมใจกันในครอบครัว นั่น
คือการแบงหนาท่ี โดยผูชายจะเปนผูยิงปนรับปใหม ผูหญิงจะมีหนาท่ีตําขาวหุงขาว ซ่ึงการมีหนาท่ียิง
ปนของผูชายน้ีก็ยังสะทอนถึงสถานะของผูชายท่ีสูงกวาผูหญิง  ส่ิงเหลานี้ไดแสดงวาสังคมของชาวมง
ยังคงเปนสังคมที่เปนเอกภาพมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ในสวนการด่ืมเหลาโดยการน่ังเรียงลําดับ
ของผูอาวุโสนั้นเปนการแสดงถึงการนับถือซ่ึงกันและกัน อีกท้ังเหลาก็เปนสัญลักษณของมิตรภาพอีก
ดวย 

ประเพณีของชาวมงไดสะทอนความผูกพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ มีความสัมพันธกับธรรมชาติ การ
รักษาส่ิงแวดลอม ซ่ึงเห็นไดจากการดูแลตนไมศักดิ์สิทธ์ิ และในสวนของการละเลนนั้นก็แฝงไวดวย
ความผูกพันธของสังคม เชน การโยนลูกชวงซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหหนุมสาวพบปะเลือกคูกันตาม
ครรลองของวัฒนธรรม ประเพณี จึงมีความหมายและคุณคาของการดํารงอยูของบุคคลและสังคมนั่นเอง 
         

กิจกรรม และการละเลน 

 การโยนลูกชวง 
  การโยนลูกชวงเปนการละเลนในเทศกาลปใหมมงของทุกป เปนการละเลนระหวางฝายชายและ
ฝายหญิง  การโยนลูกชวงเปนการละเลนเพื่อความสนุกสนานของชายหนุมและหญิงสาว และเพื่อใหพอ
แมไดเห็นลูกหลานของตนมีความสุขกันในชวงเทศกาลปใหม 

การโยนลูกชวงโดยสวนมากจะเปนการละเลนของชายหนุมและหญิงสาวท่ียังไมได
แตงงาน คนที่แตงงานแลวจะไมนิยมไปโยนลูกชวงกับคนอ่ืน แตจะไปดูมากกวา เพราะวาถาคนท่ี
แตงงานแลวยังไปโยนลูกชวงอีกอาจจะมีบางคนนอกใจคูครองของตน ซ่ึงในอดีตเคยมีปญหา
เหลานี้เกิดข้ึน ทางผูใหญจึงแกปญหาโดยการหามผูท่ีแตงงานแลวไมตองไปโยนลูกชวงอีก 

 

ลักษณะของลูกชวง  

ลูกชวง เปนรูปทรงกลมเหมือนลูกบอล ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 7-10 เซนติเมตร  การ
ทําลูกชวงทําจากเศษผา แตปจจุบันไมคอยมีเวลามานั่งทํากัน มักจะเก็บลูกชวงเกาของปท่ีแลว หรือหาลูก
เทนนิสมาโยนกัน ลูกชวงจะมีขนาดเล็กหรือใหญก็ข้ึนอยูกับขนาดมือของคนทํา เพื่อวาเม่ือโยนนานๆ 
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จะไมเจ็บมือ  แตในปจจุบันคนหนุมสาวนิยมใชลูกเทนนิสแทนซ่ึงสะดวกและมีขนาดท่ีเหมาะมือ แต
เม่ือโยนนานๆ มักจะเจ็บมือ 

สาเหตุท่ีเรียกวาการโยนลูกชวง  

เพราะวาตองแยกระหวางฝายชายและฝายหญิงออกจากกันเปนชวงซ่ึงหางกัน 3-6 เมตร 

การโยนลูกชวงในเทศกาลปใหมฝายผูชายจะยืนเรียงแถวหนากระดานหันหนาเขาหาฝาย
หญิง และฝายหญิงก็จะยืนเรียงแถวหนากระดานหันหนาเขาหาฝายชายระหวางแถวหางกันประมาณ 
3 เมตรในสมัยกอนจะยืนหางกันมากกวานี้ประมาณ 6-7 เมตร ดังนั้นการโยนจึงโยนสุดแขน
สุดกําลังของตน 

 

ลูกชวงจับคูโยน  

การโยนลูกชวงไมวาจะเปนในสมัยกอนหรือในปจจุบัน ลูกชวงจะเปนของฝายผูหญิง  
ผูหญิงจะเอาลูกชวงของตนเองไปใหกับแมส่ือ (แมส่ือเปนคนท่ีแตงงานแลว ซ่ึงกรรมการจัดงานป
ใหมจะเปนผูท่ีจัดสรรหาคนท่ีเหมาะสมท่ีจะมาเปนแมส่ือเอง เพราะแมส่ือจะตองเปนคนท่ีมีลักษณะ
กลาแสดงออก ไมเขินอาย  พูดเกง เปนตน) เม่ือแมส่ือไดลูกชวงจากฝายหญิงแลวก็จะนําลูกชวงนั้น
ไปมอบใหกับชายหนุมและบอกวาลูกชวงนั้นเปนของใคร ชายหนุมก็จะไปหาผูหญิงคนน้ันและขอ
ไปโยนลูกชวงดวย แตถาฝายเจาสาวไมพอใจท่ีจะโยนดวยก็จะไมโยนดวย  

 

ลูกชวงบอกนสัิย    

ผูเฒา ผูแก บอกวาการโยนลูกชวงในสมัยกอนสามารถบอกลักษณะนิสัยของชายหนุมหรือ
หญิงสาวได  ถาชายหนุมโยนลูกชวงไปใหฝายผูหญิง เม่ือผูหญิงรับแลวรีบขวางปากลับคืนใหฝาย
ชายแสดงวาผูหญิงคนนั้นเปนคนท่ีใจรอน แตถาชายหนุมโยนลูกชวงไปใหฝายผูหญิง เม่ือผูหญิงรับ
แลวโยนลูกชวงกลับมาคืนโดยท่ีไมไดขวางปา แสดงวาคนนั้นเปนคนที่ใจเย็น มีความอดทน  
เพราะวาการโยนลูกชวงจะตองใชเวลาโยนทั้งวัน และตองโยนกลางแจง ท่ีเจอท้ังแดด และเจอกับ
ความเหนื่อย เม่ือยแขน ทําใหเกิดปฏิกริยาในเร่ืองของอารมณ เชน บางคนก็ควบคุมอารมณของ
ตนเองได บางคนก็ไมสามารถเก็บอารมณของตนได ก็จะระบายออกโดยการโยนหรือปาลูกชวง 
การแสดงออกทางอารมณแบบนี้มิใชมีเฉพาะฝายหญิงเทานั้นแตรวมทั้งฝายชายดวยเหมือนกัน แต
ในปจจุบันไมคอยไดเห็นภาพนี้กันเทาไรเพราะวายืนใกลกัน ไมตองออกแรงโยนมาก พอคูไหน
เม่ือยแขนหรือเหนื่อยก็เลิกเลนกันไป ซ่ึงไมเหมือนกับคนในสมัยกอน 
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 ลูกชวงชิงชัย  

ในปจจุบันไมไดเห็นภาพนี้กันในหมูของคนหนุมสาว จากการบอกเลาของผูเฒาผูแกวาใน
สมัยกอนฝายชายและฝายหญิงจะทําสัญญากันวาถาฝายไหนทําลูกชวงตก 3 คร้ัง จะตองมอบของ
หนึ่งส่ิงใหกับอีกฝายหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนเงิน ผาเช็ดหนา สรอย สายสะพาย หรือส่ิงของท่ีมีติดตัวใน
ขณะนั้น สมมติวาฝายชายหมดตัวกอน ฝายชายจะตองรองเพลงใหฝายหญิงฟง อาจจะเปนหนึ่งเพลง
หรือสองเพลงสามเพลงก็แลวแตจะตกลงกัน  เม่ือรองเพลงจบแลวฝายหญิงก็จะคืนส่ิงของใหฝาย
ชาย และจะทําการแขงขันกันใหม การแขงขันนี้อาจจะเปนรายบุคคลหรือเปนทีมก็ไดไมมีกําหนด
ตายตัว ซ่ึงจะเปนท่ีสนุกสนานของคนหนุมสาว 

 

การโยนลูกชวงจะนิยมเลนกันในชวงเทศกาลปใหมเทานั้น กอนหรือหลังจากเทศกาลก็จะ
ไมเปนท่ีนิยมเลนกัน การโยนลูกชวงทําใหคนหนุมสาวไดพบปะพูดคุยกัน รูจักเพื่อนใหม รูจักการ
เขาสังคม รูจักการมีน้ําใจใหกันและกัน  และการโยนลูกชวงยังทําใหคนท่ีพูดไมเกง พูดไดดีข้ึน คน
ท่ีข้ีอาย กลาหาญข้ึน  การโยนลูกชวงนํามาซ่ึงความเจริญทางดานรางกายและดานจิตใจ 

 

การตีลกูขาง 
ลักษณะของลูกขาง  
ลูกขาง ทําจากไม มีลักษณะ เปนรูปทรงกลมรี เสนผานศูนยกลาง ประมาณ 8-10 เซนติเมตร 

โดยไมท่ีใชเปนไมลูกขาง จะตองมีลักษณะลําตนเปนไมยืนตน ใบมีลักษณะเล็กเหมือนใบชา ซ่ึงแกนใน
ของลําตนจะมีสีแดงเขม เพราะมีเนื้อไมแข็ง หนักและเหนียว เม่ือตีแลวไมเสียงาย ซ่ึงเปนท่ีนิยมของ
ผูชายท่ีแตงงานแลว หรือวัยรุน ในชวงเทศกาลปใหม  โดยเลนเปนคูหรือเปนทีมก็ได 
 การทําลูกขาง จะตัดไมลูกขางท่ีใหญพอสมควร แลวผาเอาเฉพาะแกนในท่ีมีสีแดงมาทํา  เพราะ
จะมีความทนทาน และสวยงามกวาแกนนอกท่ีมีสีขาว ในการทําลูกขางตองมีทักษะในการทําถึงจะหมุน
ดี และหมุนนาน โดยปกติ ลูกขางท่ีหมุนดีและนาน ประมาณ 3-5 นาที ผูท่ีทําเปนและมีความเขาใจใน
การทําลูกขาง จะสามารถทําลูกขางท่ีหมุนไดดี หมุนนาน และมีคุณภาพท่ีดี บางคนทําลูกขางกอน
เทศกาล 1 เดือน บางคนทําในชวงเทศกาล และบางคนทําไวเปนแรมป ไมท่ีจะทําลูกขางจะตองเปนไม
ลูกขางเทานั้น เพราะวาจะใหน้ําหนักท่ีดี สําหรับไมอ่ืนๆ ก็สามารถทําได แตจะไมแข็งแกรงและเม่ือไม
แหงแลวลูกขางจะมีรอยราว และมีน้ําหนักเบา เม่ือตีกระทบกัน จะทําใหแตกงาย และเม่ือเหวี่ยงตีกับคน
อ่ืน จะทําใหไมไดน้ําหนักมือเทาท่ีควร  ปจจุบันบางสวนจะมีวิธีการทําลูกขางโดยการกลึง ซ่ึงทําให
สวยงาม แตจะหมุนไมคอยด ี 
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วิธีการเลน  
 การเลนลูกขางของคนมงในเทศกาลปใหม ท่ีเปนสนามดิน มีเนื้อท่ีกวางพอสมควร โดยระยะตี
ประมาณ 3 วา โดยจะแบงประเภทของการเลนเปน 2 ประเภทดังนี ้ 

ประเภทท่ี 1 เลนไมเปนทีม (ตางคนตางเลน) การเลนประเภทน้ีแบงผูเลนเปนสองฝายเทากัน 
ฝายท่ีไดปนลูกขางกอนนั้นทุกคนในทีมจะตองทําการปนท้ังหมด  จากน้ันฝายท่ีตีจะทําการตีจนหมด ถา
คนท่ีปนถูกตี จะไดปนตอ แตถาไมถูกตี ก็จะไดไปตี สวนคนท่ีตีถูก และหยุดหมุนทีหลัง จะไดไปตีตอ 
ถาตีถูกแตหยุดหมุนกอน หรือตีไมถูก จะไดไปปนใหคนอ่ืนตี  ประเภทนี้ไมกําหนดเวลา ใครเบ่ือก็หยุด
เลนเอง ใครท่ีอยากจะเลน กอตองเขามาปนลูกขางกอน  
 ประเภทท่ี 2 การเลนเปนทีม มีผูเลน ทีมละประมาณ 5-10 คน การเลนประเภทนี้แตละทีม
จะตองจับคูกันระหวางฝายปนและฝายตี ถาคนแรก หรือคนกอน ตีได ท้ังทีม จะไดไปตีตอ แตถาคนทาย
ตีเสีย ท้ังทีมจะตองไปเปนฝายปน ซ่ึงสมัยกอนการตีลักษณะนี้ ฝายท่ีตีท่ีมีความสามารถในการตี จะทํา
ใหไดตีตลอด  และฝายท่ีปนก็ไดปนตลอด ทําใหอีกฝายไมคอยไดตี ดังนั้นในปจจุบัน จึงไดมีการตั้ง
กติกาใหม โดยการกําหนดการตี ทีมละ 5-10 คร้ัง เม่ือครบแลวจะสลับใหอีกฝายเปนฝายตี โดยมีคะแนน 
ดังนี้ คือ 

1. ถาตีแลว ไมถูก จะไมไดคะแนน  
2. ถาตีแลวถูก แตลูกหยดุหมุนกอน ฝายปนจะได 1 คะแนน 

3. ถาตีแลวถูก แตหยุดหมุนพรอมกัน จะไดฝายละ 1 คะแนน 

4. ถาตีแลวถูก และลูกขางหยดุหมุนทีหลัง ฝายตีจะได 1 คะแนน 
 
 

ประเพณีแตงงานมง 
 

การแตงงานแบบท่ีมีการสูขอตามประเพณี (Kev ua tshoob huv tsev) 

  เม่ือหนุมสาวมงรูจักกันและเกิดรักกัน และท้ัง 2 คนอยากใชชีวิตรวมกัน ฝายชายและฝายหญิง
จะกลับมาบานของตนเอง ฝายชายจะมาบอกใหพอแมของตน จากนั้นพอแมก็จะไปหาพอส่ือ เพ่ือไปสู
ขอฝายหญิง ซ่ึงจะตองหาพอส่ือ 2 คน (meej koob) เพ่ือใหมีคู เพ่ือนเจาบาว 1 ค น  (Phib laaj) 

จากนั้นก็ดูฤกษยาม และออกเดินทางไปยังบานฝายหญิง 
  

อุปกรณท่ีฝายชายจะตองเตรียม 

  อุปกรณท่ีฝายชายจะตองเตรียมและนําไปสูขอฝายหญิง  คือ เหลา 2 กระบอก (กระบอกไมไผ
เสนผาศูนยกลางประมาณ 20 เซนติเมตร เพ่ือเปนการบอกใหกับผีบรรพบุรุษวาเปนการไปแตงงาน ใบ
ยาสูบ ประมาณ 2 กํามือ รม 1 คัน (kaus)  พรอมผูกดวยผา   กวย (kawm) และผาหมหอมัดเปนรูป
ส่ีเหล่ียม ใหเรียบรอย 1 ผืน  
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ข้ันตอนและการประกอบพิธีแตงงาน  
การกินและดื่มของฝายเจาบาว 

 การเตรียมตัวเพื่อขอเขาบานเจาสาว เม่ือไปถึงบานเจาสาวแลว ทางฝายเจาสาวจะปดประตู ฝาย
พอส่ือจะทําการขอเขาในบาน โดยการทองเปนบทเสภา  เม่ือพอแมของเจาสาวอนุญาตใหเขาในบาน
แลว พอส่ือของฝายเจาบาวจะใหคนท่ีแบกกวยมง  ผาหมนวม นําไปวางไวท่ีผนังบานดานหลัง ซาย ของ
ฝายพอแมเจาสาว เอารมไปแขวนไวดานบน สัมภาระ และ สงกํายาสูบ (tsaab yeeb) ใหพอแมของ
เจาสาว เพื่อขอลูกสาวของเขา เม่ือพอแมของเจาสาว และตัวเจาสาว เห็นชอบ พอแมก็จะรับกํายาสูบนั้น 
ถาไมเห็นชอบดวยก็จะปฏิเสธ  เม่ือพอแมของฝายเจาสาวรับกํายาสูบแลว ฝายเจาสาวจะตองไปพอส่ือ
ของเจาสาวมา 1 คู เม่ือหาพอส่ือไดแลว พอส่ือท้ังสองฝายจะปรึกษาหารือ เร่ืองฤกษ ยาม และนัดเวลา 
ในการแตงงานกันอีกที  พอส่ือฝายเจาบาวก็กลับ 
 เม่ือถึงฤกษยาม แตงงาน ฝายเจาบาวจะตองฆาหมู 1  ตัวนํามากินเล้ียงและดําเนินพิธีในสวนของ
ฝายเจาบาว  พอส่ือของท้ังสองฝาย จะน่ังกินและดื่มบนโตะ ท่ีฝายเจาบาวจัดไว เพื่อตกลงกัน โดยท่ี
พอส่ือจะเปนตัวแทนของฝายพอแมท้ังสอง และมีอํานาจที่จะตัดสินใจทุกอยางแทนพอแม  
 ในการกนิและดื่มของพอส่ือท้ังสองฝายบนโตะ  จะตองรินเหลา 8 รอบดวยกันดังนี ้

1) เหลาต้ังโตะ (Cawv teem tsum)  

2) เหลาเตรียมเร่ิมพิธี  (Cawv nci tsooj) 

3) เหลาท่ีบอกใหทุกคนรูวากาํลังจะทําพิธีอะไร (Cawv cog nam txwv ncij tshoob) 

4) เหลาถามถึงยาวายังมีชีวิตอยูหรือไม (Cawv nug puj rag)  
5) เหลาถามปญหาในอดีตท่ียังไมจบระหวางพอแมท้ังสองฝาย (Cawv suav naag suav 

noog) 
6) เหลาถามวามีญาติพี่นองมาม่ันหมายหรือไม (Cawv nug txwv daab puj muam) 
7) เหลาถามผูท่ีจะมาส่ังสอนแทนพอแม (Cawv qhua noj nco) 
8) เหลาถามคาสินสอด (Cawv qe mig qe no) 
จบพิธีของฝายเจาบาว และพักผอน  

 

การกินและดื่มของฝายเจาสาว 

 หลังจากท่ีพักผอนกันแลวหนึ่งคืนในวันรุงข้ึนฝายเจาสาวตองเตรียมอาหารของตน    การกิน
และด่ืมบนโตะของพอแมฝายเจาสาว และการดําเนินการบนโตะจะเปนหนาท่ีของพอส่ือท้ัง 2 คนของ
ฝายเจาสาว  คือพอแมฝายเจาสาวตองฆาหมู 1 ตัว และฝายเจาบาวก็ตองฆาอีก 1 ตัวเพื่อใชในการ
ประกอบอาหารสําหรับใหแขกท่ีมารวมงานและใชเปนกับแกลมบนโตะ เม่ืออาหารพรอมแลวพอส่ือ
ของฝายเจาสาวจึงเชิญพอส่ือของฝายเจาบาวและพรอมกับคนท่ีรวมเปนพยานในการแตงงานอีก 8 คน 
นั่งกินบนโตะรวมเปน12 คน (Plaub tug meej koob hab yim leeg kws noj nco nyob sau tsum) 
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เหลาท่ีฝายเจาสาวจะตองเตรียม จะมี 4 แกวสําหรับพอส่ือ 4 คน เสนเหลาบนโตะของพอแมฝาย
เจาสาว จะมีดงันี ้

1) เหลาเตรียมโตะ 4 แกวสําหรับพอส่ือท้ังส่ีคน (cawv teem tsum) 

2) เหลาจายเงินใหกับคนท่ีเปนพยานท้ัง 8 คนๆละ 100 บาท (cawv noj nco)  

3) เหลาคารวะผีบรรพบุรุษของฝายพอแมเจาสาว(caw pe daab qhua) 

4) เหลาเลิกโตะ(cawv pam thaaj)  
5) เหลาเจาบาวไปคาราวะพีน่องของเจาสาว (caw moog zeem neej zeem tsaav) 

6) เหลาเตรียมกลับบาน (cawv nyaj kub) 

 พิธีกอนเดินทางกลับบานเจาบาว พอส่ือของท้ังสองฝายจะมาพรอมกันท่ีโตะ พอส่ือของฝาย
เจาบาวบอกใหพอส่ือของฝายเจาสาวรูวาถึงเวลาท่ีจะตองกลับบานแลว พอส่ือของฝายเจาสาวจะมีเหลา
ใหท้ังสองฝายดื่มดวยกัน เพื่อใหฝายเจาบาวกลับบาน โดยมีเหลาต้ังบนโตะ ดังนี ้
cawv ntxuav muag 

1) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อใหรูวาเราจะมีการใชโตะนี ้(cawv teem tsooj) 

2) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อใหรูวาเรากาํลังจะมีพิธีอะไร (caw lawv tsooj) 

3) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อใหรูวาเรากาํลังจะรับประทานอาหารเชา (cawv tshais) 

4) เหลาเสนนี้ดื่มเก็บท่ีนอนเพื่อจะกลับบาน (cawv yaws lev) 

5) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อบอกวามีอะไรท่ีจะใหแกลูกสาว (cawv cog tsoog) 

6) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อลาพอส่ืออยางเปนทางการ (cawv ncaim kwv yij kwv luag) 

7) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อจะคืนกวย คืนรมใหกับเจาบาว พรอมกบัรองเพลงอําลา (cawv cob nraa)  

8) เหลาเสนนี้ดื่มเพื่อลาผีบานผีเรือน (caw xob laam cum daab qhua) 
 

 กอนเดินทางกลับบานของฝายเจาบาว พอแมฝายเจาสาวตองเตรียมไกสุก 1 ตัว (ไกหอขาวเท่ียง) 
ไกเปนสัญลักษณท่ีส่ือถึงชีวิตของแมและลูกท่ีผูกพันติดกัน เม่ือมาถึงท่ีประตูขาขางหนึ่งเหยียบอยูใน
บาน ขาอีกขางหนึ่งกาวเหยียบนอกประตู เม่ือนั้นพอส่ือของฝายเจาสาวก็จะฉีกไกแบงคร่ึงเปนสองสวน 
สวนหนึ่งจะใหกับแมเจาสาวและอีกสวนหนึ่งจะหอใหเจาสาว (ซ่ึงเรียกวาเปนการแบงชีวิตจากพอแม
เจาสาวใหเจาสาวไปเปนลูกสะใภท่ีดีมีชีวิตที่ยืนยาวอยูในตระกูลอ่ืน)  เม่ือเจาสาวกาวขาอีกขางหน่ึงออก
จากประตูแลวหามหันมามองหรืออยาเขาบานอีก เม่ือเจาสาวกาวออกมาจากบานแลวก็ใหกลับบาน
เจาบาวเลย ซ่ึงถาเจาสาวกลับเขามาในบานจะทําใหชีวิตพอแมของเจาสาวลําบากไปตลอด แตถาพอแม
ของเจาสาวตามไป จะทําใหชีวิตของเจาสาวลําบากไปตลอด (ในขณะท่ีเจาบาวและเจาสาวอยูในชวงการ
ประกอบพิธีข้ันสุดทายนี้ คนอ่ืนๆ ท่ีไมเกี่ยวของก็จะเก็บขาวของใหพรอม เพราะวาเม่ือเจาสาวและ
เจาบาวกาวออกจากประตูเม่ือไรก็หมายถึงกลับบานทันที) 
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ข้ันตอนและพธีิบนโตะ 

พอส่ือท้ังสองฝายพรอมกันบนโตะ ผูจัดการบนโตะรินเหลา ( ผูจัดการบนโตะเปนคนท่ีเดินรอบ
โตะเพื่อรินเหลาในแตละเสน) meej koob ฝายเจาสาว nruab yeeb tsua meej koob ฝายเจาบาว 
nruab yeeb nce tsum ผูจัดการรินเหลา  

เสนท่ี 1. เหลาเชิญมารวมดื่ม cawv teem tsum  
เสนท่ี 2. เหลาปดทาย cawv lawv tsooj 

เสนท่ี 3. เหลาแสดงความเคารพนับถือกันและกัน (cawv chob peb) 

เสนท่ี 4. เหลาเรียกสินสอด cawv yaaj nco noj nco  

เสนท่ี 5. เหลาท่ีแสดงใหแตละฝายรูจักกนั cawv laij nyug  

เสนท่ี 6. เหลาเจาบาว เจาสาวเดินไปคาราวะญาติพีน่องของฝายเจาสาว 

เสนท่ี 7. เหลาสําหรับเร่ืองอ่ืนๆ (cawv pam thaaj ) และรับประทานอาหาร 

เสนท่ี 8. เหลาออกจากบาน (cawv sawv kev) 
 

 การกลับถึงกลางทาง 
 เม่ือฝายเจาบาวพาเจาสาวกลับบาน ระหวางทางก็จะพักรับประทานอาหารกัน ซ่ึงจะตอง
รับประทานระหวางทาง ท่ีไหนก็ได แตจะตองพนหมูบานไปแลว  และเจาสาวก็จะนําไกท่ีพอแมแบงมา
รับประทาน   แตถาบานของเจาบาวเปนหมูบานเดียวกันกับเจาสาวเม่ือออกจากบานไดไมไกลก็จะเอา
อาหารออกมากินกัน  
 

 การแสดงความขอบคุณกับคนท่ีไปชวยงานแตงงานเม่ือกลับถึงบาน 

 เม่ือกลับมาบานเจาบาวจะกลาวแสดงความขอบคุณกับพอส่ือท่ีเจาบาวขอไปชวยและทุกคนท่ี
ไปชวยงานแตงงาน และจะกินเล้ียงกัน โดยเอาขาหมูขางท่ีนํามาจากงานแตงมาปรุงเปนอาหารใหทุกคน
รับประทานดวยกัน  

 
 

พิธีศพมง 
 

 พิธีศพมงท่ัวไป (นับถือผี) 
 เม่ือมีคนเสียชีวิต ตามธรรมเนียม จะมีการยิงปน 3 นัด ติดตอกัน โดยใครก็ได เพ่ือเปนการแจง
ใหคนในหมูบานรูวามีคนตาย จากน้ันจะมีการต้ังน้ํารอน 1 กา เพื่อเปนการลางหนา โดยใชผาเช็ดหนา 
จากน้ันจึงเปล่ียนเส้ือผาให ซ่ึงเส้ือผานั้นลูกหลาน ไดจัดเตรียมไวแลว ในกรณีท่ีไมไดเตรียมไว หรือ
เสียชีวิตกระทันหัน จะทําการตัดชุดใหมใหทันที จากนั้นนําศพไปวางนอนราบกับพื้นติดผนังบาน โดยมี
ไมกระดานปู  จากน้ันเจาภาพจะเรียกประชุมบรรดาญาติๆ  เพื่อจัดหาผูจัดการงานศพ (kaav xwm) 4 คน 



54 
รายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นฉบับสมบูรณ โครงการ“ศึกษาประเพณี วัฒนธรรม พิธีกรรม ของชุมชนมงแมฮองสอน” 

ทําหนาท่ีแทนเจาภาพ และกําหนดวันทําศพและเสียศพ ถาไมใชคนแกถือวางานเล็กจะจัดหาเพียงแค 2 
คน เม่ือหาผูจัดการงานศพแลว ผูจัดการงานศพ จะทําการจัดหาทีมงาน โดยมีดังนี้  

1) ผูช้ีทาง (taw kev) 1 คน เพื่อสงดวงวิญญาณ  โดยผูท่ีไดรับหนาท่ีนี้จะตองมีความรู และ
ชํานาญเกี่ยวกบับทสวดสงวญิญาณผูเสียชีวิตไปสูสุขติ 

2) พอครัว (tshwj kaab) 4 คน เพื่อทํากับขาวเล้ียงผูท่ีมารวมงานศพ  
3) จั๊วจาง (cuab tsaav) ผูท่ีกรวดขาวกรวดน้ําใหผูตาย โดยจะเลือกผูท่ีเปนแซเดยีวกนั หรือ

ญาติผูมีศักดิ์เปนพี่ของผูตาย 
4) ชางทําเปล และรองเทาใหผูตาย (ntxug neeg ntaus khau)  2 คน มีหนาท่ีทําเปลและรองเทา

ผูตาย  โดยใชไมและไมไผ และใชใยกัญชง มาสานเปนรองเทา ใหกบัผูตาย 
5) ชางทําโลงศพ (txwv txag)  2 คน โดยมีหนาท่ีจัดหาไม และนํามาทําเปนโลงศพ  
6) คนเปาแคน (txwv qeej) 4 คน มีหนาท่ีเปาแคน 
7) แมครัว (nam ua mov) 4 คน โดยมีหนาท่ีหงุขาวใหกับผูมารวมงานศพ 
8) คนตัดฟน (txav tawg) 2 คน มีหนาท่ีไปหาฟนมาใชในงานศพ 
9) คนตักน้ํา (kwv dej) 2 คน มีหนาท่ีไปตักน้ํามาใชในงานศพ ซ่ึงเม่ืออดีตแหลงน้ําคอนขาง

ไกลบาน ผูคนมักจะใชถังน้ําไปหาบน้ํามาใช จึงจําเปนตองมีคนหาบน้ํา ปจจุบันมี
น้ําประปาแลว แตยังคงตองมีตําแหนงน้ีอยู เพื่อดแูลน้ําใชในงานศพ 

10) คนลางจาน (ntxuav taig dav) 2 คน มีหนาท่ีลางจานในงานศพ 
11) คนยิงปน (sawv phom) 2 คน มีหนาท่ียิงปน วันละ 3 เวลา เชา เท่ียง เย็น ฯลฯ 
12) เจาหนาท่ีบัญชี (tub sau dawv) 2 คน  มีหนาท่ีบันทึกเงินท่ีรับ ผูรับบริจาค และจํานวนเงิน  
13) คนตําขาว (tuav cug) 4 คน มีหนาท่ีตําขาว ซ่ึงสมัยอดีตไมมีโรงสีขาว จะตองใชครกตําขาว

แบบเหยียบ แตปจจุบันใชโรงสีขาวแลว แตจะตองมีตําแหนงนี้เพื่อมาดูแลขาวสารท่ีจะ
เตรียมใหแมครัว 

 

  เม่ือจัดหาทีมงานมาไดครบแลว ตางฝายตางทําตามหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย โดยผูช้ีทางจะมา
กอน และทําการสวด 1 บท ความยาวประมาณ 2 ช่ัวโมง พรอมใชอุปกรณเหลานีใ้นการทําพิธี ไดแก 

1) มีดปลายแหลม 1 ดาม เพื่อผูตายไดนําไปใชในชีวิตอีกภพ 
2) กลับไมไผ 1 คู ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 เซนติเมตร เพื่อใชในการกรวดขาว เหลา 

น้ํา  เพื่อเปนการส่ือสารกับผูตายโดยใชกลับคูนี้ 
3) ไกผู 1 ตวั ท่ีขันแลว โดยการหักคอตาย หามฆาโดยการปาดคอ  เพื่อใหรูวาไกนัน้ไมตาย 

และสามารถนําไปดวย 
4) น้ําเตาท่ีเจาะรู ดานขาง บน และนําไกใสลงไป เพื่อมีภาชนะในการถือไป 
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5) หนาไม 1 ดาม พรอมลูกธนู 1 ดอก โดยปลายธนูพันดวยไหมสีแดง  เพื่อเปนอาวุธในการ
ไปใชชีวิตในภพหนา 

6) ไขตม 1 ฟอง โดยนํามาผาขวาง เปน 2 ซีก โดยไมปอกเปลือกออก  
7) เหลา 1 ขวด พรอมจอก 1 ใบ เพื่อผูตายไดนาํไปดื่ม 
 

หลังจากที่ทําพิธีเสร็จแลว จะนําอุปกรณท้ังหมดวางไวดานศีรษะของศพ  ถือวาเสร็จพิธีของผูช้ี
ทางหรือผูสวด  
 เม่ือผูช้ีทางสวดเสร็จแลวจะเปนการทําหนาท่ีของผูเปาแคน โดยจะเปาแคน บทส้ินใจ (qeej tu 
sav) ซ่ึงยังไมมีกลองกระกอบ ประมาณ 1 ช่ัวโมง จากนั้น ตางคนตางทําหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ซ่ึง
กลองจะตองนาํมาใชอันดับตอไปควบคูกับแคน จากนัน้ผูท่ีรับหนาท่ีทํากลองจะนํากลองมาแขวนไวท่ี
เสากลางบาน สูงประมาณ 150 เซนติเมตร จากนั้น ผูท่ีทําเปลและรองเทาจะทําเปลและนํามาแขวนไว 
พรอมท้ังทํารองเทามาสวมใสใหกับศพ โดยเปลจะสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตร ซ่ึงกอนจะนําศพข้ึนเปล 
จะตองยงิปน 3 นัด ตีกลอง และเปาแคน 1 บท ประมาณ 30 นาทีสําหรับนําแปลและศพข้ึนจากพื้น  
 หนาท่ีของผูเปาแคน จะเปาทุกๆ คร้ัง กอนท่ีจะมีการฆาสัตวเพื่อนํามาประกอบอาหาร ซ่ึงในการ
ฆาสัตวแตละตัวจะตองนําเลือดของสัตวชนิดนั้นมาอยางละนิด นํามาตมใหสุก แลวทางจั๊วจางจะนํามา
กรวดใหศพ การเปาแคนจะมีการสลับกันเปากันเร่ือย ๆ โดยใครก็ไดท่ีสามารถเปาได เพื่อไมใหมีการ
เวนวรรคเปนเวลานาน ๆ  
 เม่ือจะมีการรับประทานอาหารแตละม้ือ ผูจัดการงานศพ จะเปนผูประกาศใหแตละคนมา
รับประทานอาหาร หลังรับประทานอาหารทุก ๆ คร้ัง จะผูเปาแคนจะมาเปาแคน 1 บท พรอมท้ังสวดบท
สวด 1 บท สลับกัน โดยใครก็ไดท่ีสามารถสวดได ทุกๆ วรรคของบทสวด จะตองมีการยิงปน 3 นัด และ 
เจาภาพ จะตองมาคารวะ 4 วรรคแรก ซ่ึงจะมีดวยกัน 8 วรรค ทุกๆ เชา เท่ียง เย็น ของวันธรรมดา  
 เม่ือคํ่าลง คนจะทยอยเขามาในงานจนเต็ม ผูจัดการจะเตรียมเหลา 1 ขวด พรอม จอก 1 ใบ 
สําหรับ 13 ทีมท่ีไดคัดเลือกมาทํางาน เพ่ือเปนน้ําใจเล็กนอยในการทํางาน 1 วันท่ีผานมาดวยกัน โดยใช
จอกใบนั้นมาเวียนกัน  
 เม่ือชางทําโลงศพ ไดนําไมมาไดแลวเพื่อท่ีจะนํามาทําโลง ก็จะลงมือประกอบใหเปนโลงทันที 
และหามใชตะปูหรือโลหะมาประกอบเขากับโลง  แลวนําไปเก็บไว เพื่อรอวันท่ีจะเสียศพโดยการฝง  
 เจาภาพจะโพกหัวดวยผาขนหนูสีขาว เพ่ือเปนสัญลักษณวาเปนเจาภาพ หนาท่ีของเจาภาพ จะ
ทําการตัดกระดาษสาเปนพวง เตรียมเสนไหวผูตาย เช่ือวาผูตายจะไดนําไปใชในปรโลกแทนเงิน และ
กําหนดผูท่ีมีความสามารถในการทองบทสวดคําสอน (tub coj xai) 2 คน หาท่ีฝงศพ จัดเตรียม
งบประมาณท่ีจําเปนใหกับผูจัดการงานศพเพ่ือใชในงานศพ เชน วัว หมู และงบประมาณตาง ๆ       
ตอนรับแขกทุกคนท่ีมารวมงาน และขอบคุณลวงหนาท่ีนําเงินมาบริจาคเพื่อชวยในงาน  โดยเจาภาพจะ
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ไมกินอาหารท่ีทีมงานไดจัดเตรียมไวใหกับผูมารวมงาน ซ่ึงพอครัวจะจัดเตรียมไวสําหรับเจาภาพอีกท่ี
หนึ่ง โดยใชอาหารเดียวกันกับผูมารวมงานกัน 
 ถาผูตายมีลูกชาย 5 คน มีครอบครัว 4 คน อีก 1 คนยังไมไดแตงงาน ให 4 คนท่ีแตงงานแลว
จะตองเตรียมวัวคนละ 1 ตัว ในกรณีท่ีมีภรรยา 2 คน จะตองเตรียม 2 ตัวใหกับผูตาย คนท่ียังไมมี
ครอบครัวไมตองเตรียม  
 

 ผูจัดการงานศพ จะตองเชิญญาติผูมีหนาท่ีมาทําบุญ (hu khua) อุทิศสวนกุศลใหผูตาย มีดังนี ้
1) ผูดูแลครอบครัวของผูตายหลังเสียศพแลว (txwv tuam pem xyob sws) ไดแก ผู

กรวดขาวกรวดน้ํา (จัว๊จาง) 
2) ผูตรวจสอบลูกหลาน (nam txwv daab) ซ่ึงมีหนาท่ีในการตรวจสอบการเสียชีวิต 

ลูกหลาน ทรัพยสินของผูตาย ไดแก ผูเปนพอของฝายภรรยา หรือตัวแทนของพอ
ผูเสียชีวิต 

3) ผูตรวจสอบทรัพยสิน หนี้สิน (txwj laug) ไดแก ใครก็ได ท่ีมีความเช่ือถือใน
หมูบาน  

4) ผูมาตรวจสอบลูกสะใภของผูตาย วามีสวนรวมในงานศพหรือไม มากนอยแค
ไหน (xov pem txwv daab hlub)  ไดแก  พี่ชายหรือนองชายของลูกสะใภของ
ผูตาย  

5) ผูมาตรวจสอบลูกสะใภของผูตายคนถัดไป (ถามี) วามีสวนรวมในงานศพ
หรือไม มากนอยแคไหน (xov pem txwv daab ntxawg)  ไดแก  พี่ชายหรือ
นองชายของลูกสะใภของผูตาย 

ซ่ึงท้ังหมดนี้มีสิทธ์ิและมีสวนรวมในการฆาวัวและรวมกิน 
 เชิญลูกสาว ลูกเขย นองสาว หรือพี่สาว ท่ีไปแตงงาน และญาติ ลูกสาว ลูกเขย ของผูตาย ทุกคน 
 เชิญทีมงานท่ีมาทํางานทุกคน ยกเวน ผูช้ีทาง  
 เม่ือเชิญมาครบแลว กอนเสียศพ 1 วัน เปนวันท่ีนัดกันทําบุญรวมกัน 1 วัน  
  

อุปกรณเคร่ืองใช ซ่ึงผูมาทําบุญทุกทีมจะตองเตรียม 
1. กระดาษสา คนละ 1 พวง พรอมธูป 3 กาน เหลา 1 ขวด โดยใชขวดเคร่ืองดื่มชูกาํลังมัด

ติดกันกับไมขนาดความยาว 50 เซนติเมตร เสนผาศูนยกลางประมาณ 1 เซนติเมตร 
2. หมู 1 ตัว ขนาด 20 กิโลกรัม สําหรับ จั๊วจาง และ (nam txwv daab) จําเปนตองเตรียม 
3. เหลา 1 ขวด  
4. จอก 1 ใบ 
5. กวย (ตระกรา) 1 ใบ  
6. คนยิงปน  1 คน  
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7. คนเปาแคน 1 คน 
8. ซองทําบุญ 

 

ข้ันตอนของการทําบุญ (tuaj ua qhua) 
 เม่ือทีมท่ีมาทําบุญมาถึงบริเวณดานนอกของบานท่ีตั้งศพ คนยิงปนของทีมจะยิงปน 3 นัด
ติดตอกัน เพ่ือใหรูวามีคนตาย คนยิงปนของงานจะทําการยิงตอบรับ 9 นัด จากนั้นคนเปาแคนของผูมา
ทําบุญจะเปาแคน พรอมรําแคน อยูหนาประตูรอ   ซ่ึงผูเปาแคนของงานที่กําลังเปาแคนอยูในบานจะ
ออกมาเปารอรับอยูหนาประตูบานดานในรับ จากน้ันผูเปาแคนท่ีอยูขางนอกพรอมกับทีมจะเขาในบาน
ทันที จากนั้นผูเปาแคนของงานจะหยุดเปาและยกการเปาแคนนั้นใหกับผูมาใหม และเม่ือมีทีมใหมมา ผู
เปาคนนั้นจะทําหนาท่ีไปรับท่ีประตูเหมือนผูเปาประจํางาน และจะทําเชนเดียวกันเร่ือยๆ จนกวาจะหมด
ทีมท่ีมาทําบุญ สวนผูทําบุญจะหาตัวแทนท่ีจะมอบส่ิงของท่ีเตรียมมา (cob tshaav ntuj) เพื่อมอบใหกับ
ผูจัดการงานศพ (cob tshaav ntuj) จากน้ันผูจัดการงานศพ จะมอบส่ิงของนี้ใหกับผูกรวดน้ํา กรวดน้ํา
บอกใหกับผูตายวาใครเปนผูนําส่ิงของเหลานี้มามอบให เม่ือเสร็จส้ินการกรวดน้ําแลว ผูจัดการงานศพ 
จะคืนเหลาท่ีผูมาทําบุญเตรียมมาสงใหกับผูมาทําบุญ และผูทําบุญจะทําการรินเหลาใหกับเจาภาพทุกคน 
และทุกคนจะแสดงการขอบคุณผูมาทําบุญทุกคน เม่ือรินเหลาหมดขวดแลวก็เปนอันเสร็จพิธีของทีมนั้น 
แลวผูจัดการงานศพ จะสงสัญญาณ ใหทีมใหมเขามาตอ จนกวาจะครบทุกทีม ประมาณ 1 วัน  
 จากนั้นจะทําการเปาแคน ผูกรวดน้ําจะกรวดน้ํา เพื่อแจงใหผูตายทราบ วาจะมีการเผากระดาษท่ี
ทีมผูทําบุญนํามา โดยเจาของกระดาษเปนผูเผา จากนั้นผูท่ีเปนตัวแทนท่ีสงมอบส่ิงของของผูทําบุญของ
แตละทีม จะรองเพลง 1 วรรค และคนเปาแคนประจํางานจะเปาแคนโตตอบ 1 วรรคเชนกัน (civ qeej) 
สลับกันไปจนกวาจะครบทุกทีม โดยท่ีผูเปาแคนประจํางานจะไมหยุดการเปา  จากน้ันผูจัดการงานศพ 
จะทําการขอใหหยุดเปาโดยการรองเปนเพลง 1 เพลง เม่ือเสียงแคน และเสียงกลองเงียบแลวจะทําการต้ัง
โตะ (nqug tsooj) จากนั้นผูจัดการจะเชิญผูมาทําบุญมาน่ังโตะ โดยท่ีผูมาทําบุญจะไมนั่งโตะ แตจะใหผูท่ี
เปนตัวแทนท่ีมอบส่ิงของ (cob tshaav tuj) มานั่งแทน ผูท่ีมานั่งโตะ มีดังนี้  

1. ผูดูแลครอบครัวของผูตายหลังเสียศพแลว (txwv tuam pem xyob sws)   
2. ผูตรวจสอบลูกหลาน (nam txwv daab)  
3. ผูตรวจสอบทรัพยสิน หนี้สิน (txwj laug)  
4. ผูมาตรวจสอบลูกสะใภของผูตาย วามีสวนรวมในงานศพหรือไม มากนอยแคไหน (xov 

pem txwv daab hlub)   
5. ผูมาตรวจสอบลูกสะใภของผูตายคนถัดไป (ถามี) วามีสวนรวมในงานศพหรือไม มากนอย

แคไหน (xov pem txwv daab ntxawg)   
6. พอครัว (tshwj kaab) 
7. ผูทําโลงศพ (txwv txag) 
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8. ผูเปาแคน (txwv qeej) 
9. ผูจัดการงานศพ (kaav xwm) 

เม่ือทุกคนนั่งโตะแลวก็จะมีการจัดเตรียมเคร่ืองดื่ม และมีหมูขนาด 20 กิโลกรัมท่ีนึ่งสุก
ท้ังตัวเอาคว้ําใสกระโดงมาวางไวกลางโตะ นอกจะนี้ก็ยังมีถวยใสขาวสารพรอมกับใสไขดิบลง
ไปหนึ่งฟอง ซ่ึงถวยขาวสารนั้นจะมีตามจํานวนของวัวท่ีนํามาฆาใหแกผูตาย ซ่ึงการนั่งโตะคร้ัง
นี้ผูนั่งทุกคนจะตองนั่งดานเดียวของโตะคือดานท่ีติดกับผูตาย เม่ือทุกอยางพรอมแลวจะยิงปน3
นัด ผูท่ีทําหนาท่ีในการทองบทสวดคําสอน (tub coj xai) ก็จะทําการทองบทสวดคําสอนนั้น
ตอไป  

 
บทสวดคําสอนมี 4 ข้ันตอนดังนี ้

 ข้ันตอนท่ี 1  การสวดบทเปด (Qheb phaj) มีท้ังหมด 12 บท 
 ข้ันตอนท่ี 2  การสวดบทมอบหนาท่ีใหผูนัง่โตะตรวจสอบ (cwb qhua) บทนี้จะส้ันหรือยาว
ข้ึนอยูกับจํานวนคนท่ีนั่งโตะ 
 ข้ันตอนท่ี 3  การสวดบทมอบหนาท่ีใหกับผูท่ีจะฆาววั (cwb ku tau) 
 ข้ันตอนท่ี 4  บทสวดคําสอน (foom kom) 
 เม่ือเสร็จส้ินการทองบทสวดคําสอนท้ัง 4 ข้ันตอนนี้แลวก็จะมีการเก็บโตะ แลวจะมีการ
จัดเตรียมโตะเล็กใหมอีกหนึ่งโตะเพียงโตะเดียวเทานั้น และจัดหาคนๆ หนึ่งมาถีบโตะเล็กตัวนี้ใหลม
โดยคนนั้นตองมีความรูเกี่ยวกับบทสวดการถีบโตะตัวนั้นดวย ซ่ึงจะมีการสวดบทนี้กอนท่ีจะถีบโตะ 
เม่ือถีบโตะลมแลวก็ตองสวดบทที่จะตั้งโตะ และตั้งโตะคืนเหมือนเดิม เม่ือต้ังโตะเสร็จก็เปนการเสร็จ
ส้ินพิธีการทองบทสวดและยิงปน 3 นัด    (การถีบโตะ หมายถึง การถีบส่ิงไมดี ส่ิงซ่ึงช่ัวราย ส่ิงซ่ึงเปน
ความตายใหพนไป ใหลวงลับไปพรอมกับผูตาย การตั้งโตะ หมายถึง  การอวยพรใหมีส่ิงดีๆ เกิดข้ึนใหม
เหมือนกับโตะท่ีตั้งข้ึนใหม)        

  

 วันเสียศพ 
จะทํากันแตเชามืดโดยท่ีเจาภาพจะเผากระดาษสา ท่ีไดเตรียมไว กรวดสงใหกับผูตายพรอมกนันี้

ผูจัดการงานศพก็จะส่ังใหผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในงานตางๆ นําส่ิงของและจูงวัวไปผูกไวท่ีลานฌาปน
สถาน พอฟาสางคนเปาแคนประจํางานศพก็จะเปาแคนเพ่ือนําศพออกจากบานไปท่ีลานฌาปนสถาน 
หนึ่งบท (qeej tawm nraag) กอนจะแบกศพออกจากบานจะยิงปน 3 นัด ผูคนก็จะชวยกันแบกศพเปน
ขบวนยาวออกจากบานไปยังลานฌาปนสถาน ซ่ึงมีคนเปาแคนนําหนา ถัดมาผูกรวดขาว กรวดน้ํา ถือธนู
และมีดตามหลัง ถัดมาก็เปนคนท่ีถือใตซ่ึงเปนผูหญิง  ถัดมาก็เปนขบวนศพขณะท่ีขบวนศพกําลังเคล่ือน
ขบวนไปยังลานฌาปนสถาน คนท่ียิงปนก็ยิงปนไปตลอดทางจนไปถึงท่ีลาน  เมื่อศพมาถึงท่ีลานแลวถา
ศพนั้นเปนผูหญิงใหวนรอบๆ ลาน 7 รอบโดยวนไปดานขวากอน 3 รอบคร่ึงและวนมาทางซายอีก 3 
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รอบคร่ึง  ถาศพน้ันเปนผูชายใหวน 9 รอบ โดยวนไปขวากอน 4 รอบคร่ึงและวนไปดานซายอีก 4 รอบ
คร่ึง ในขณะท่ีขบวนศพกําลังวนอยูนั้น ฝายเจาภาพก็จะต้ังแถวคอยคํานับศพเม่ือวนมาถึงดานหนาแถว
จนกวาจะวางศพ  เม่ือวางศพแลวก็จะเอาเสนดายเจาะจมูกวัวแลวโยงไปยังมือผูตายแลวจึงมีการฆาวัว 
การฆาวัวตองใชขวานดามยาวในการทุบหัวพรอมท้ังหมด (มีกี่ตัวก็ทุบพรอมกัน) เม่ือวัวลมลงตองพลิก
หัววัวใหหันไปหาศพในแนวเดียวกัน จากน้ันคนเปาแคนก็จะหาคนรอบนอกมาเปาแคนวนรอบวัวหนึ่ง
รอบ ถามีวัวกี่ตัวก็ใหหาคนเปาแคนมาเทานั้น หลังจากเปาแคนเสร็จก็จะเปนการชําแหละวัวทุกตัว และ
จะนําเนื้อวัวสวนหนึ่งมาปรุงอาหารเล้ียงคนที่มารวมงานรับประทานดวยกันท่ีลานนั้น กอนท่ีจะ
รับประทานอาหารเจาภาพก็จะกลาวขอบคุณทุกคนและทีมงานตางๆ ท่ีมาชวยงาน และผูท่ีมีน้ําใจบริจาค
เงินในการทําศพลวงหนา   เม่ือรับประทานอาหารเท่ียงเสร็จก็จะเปาแคนเดินทางหนึ่งบท เม่ือจบแลวก็
จะแบกศพไปฝง ซ่ึงคนเปาแคนก็จะเปานําหนา ตามดวยคนท่ีกรวดขาวกรวดน้ํา ตามดวยขบวนศพ  แต
คนเปาแคนจะเปาแคนนําสงประมาณหนึ่งรอยเมตรเทานั้น คนท่ีกรวดขาวกรวดน้ําก็จะรับชวงนําตอ
จนถึงท่ีฝง  เม่ือถึงท่ีฝง ทุกคนก็จะชวยกันขุดหลุมและเอาโลงศพประกอบในหลุมแลวจึงคอยเอาศพใส
ลงไปก็ทําการฝงดินใหมิด (หลุมศพทุกคนก็จะคํานับศพคร้ังสุดทาย 2 คร้ังกอนแยกยายกันกลับบาน  
โดยปกติคนมงจะฝงดินและจะไมเผาถาไมจําเปน 
 เม่ือฝงครบ 3 วัน เจาภาพก็จะไปตกแตงหลุมศพซ่ึงมีหลายลักษณะ บางตระกูลแซก็ใชหินใน
การกอตกแตง  บางแซก็ใชไมไผลอมเปนร้ัวไว  
 

พิธีศพมงท่ีนบัถือคริสเตียน 
 เม่ือมีคนใดคนหนึ่งเสียชีวิตลงไมวาจะเปนเด็กหรือเปนผูใหญญาติพี่นองก็จะเอาคนนั้นไปทํา 
พิธีท่ีคริสตจักร หรือจะเปนท่ีบานก็ได แลวแตวาเจาภาพจะใหทําพิธีท่ีใด 

คําแนะนํา 
1. การนมัสการกอนเคล่ือนศพสูสุสาน 

2. การนมัสการท่ีศาลากอนนําศพเขาสูสุสาน พิธีนี้กระทํากอนวันเคล่ือนศพหน่ึงวันหรือหนึ่ง
ช่ัวโมง การนมัสการนี้สามารถกระทําท่ีบานหรือท่ีคริสตจักรก็ได และสามารถทําไดหลาย
วัน 

3. ผูประกอบพิธีคือศิษยยาภิบาล หรือผูประกาศ หรือผูอาวุโสในคริสตจักร 
 

พิธีนมัสการพระเจา 
ถวายเพลง 
ผูประกอบพิธีกลาววา “ ใหเราอธิษฐาน ” (ผูประกอบพิธีอธิษฐานดวยคําอธิษฐานของตนเอง 

หรือใชบทคําอธิษฐานดังตอไปนี้) 
“ ขาแตพระบิดา ผูทรงฤทธานุภาพ ขาพระองคท้ังหลายขอบพระคุณพระองค เพราะขาพระองค

ท้ังหลายรูวาทุกคนท่ีเช่ือและวางใจในพระองค และไดตายจากโลกน้ีไป ดวงวิญญาณของเขากลับคืนสู
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ยังพระพักตรของพระองคเพื่อรับพระพรนิรันดร และอยูกับพระองคตลอดไป ขาพระองคท้ังหลาย
ขอบพระคุณพระองค สําหรับแบบอยางท่ีสาวกคนนี้ไดท้ิงไวกอนท่ีเขาจะจากโลกน้ีไป พวกขาพระองค
ท้ังหลายอยูในโลกนี้เหมือนดังคนเดินทาง ซ่ึงทุกคนตองอาศัยความเช่ือในการดําเนินชีวิตท้ังส้ิน ขอพระ
บิดาทรงโปรดประทาน ใหรางกายและจิตวิญญาณของขาพระองคท้ังหลาย ไดรับชีวิตนิรันดรรวมกับผูท่ี
ลวงลับ ส่ิงเหลานี้ทูลขอในพระนาม พระเยซูคริสตเจา อาเมน” 

  ถวายเพลง   ถาครอบครัวหรือมิตรสหายของผูตาย ไดเตรียมเพลงไว กส็ามารถรองถวายได 
ชีวประวัต ิ   อานชีวประวัติของผูตาย      
เทศนา  ผูประกอบพิธีใชขอพระคัมภีรเทศนา ปลอบโยน และหนุนใจครอบครัวของผูตาย หรือ

แขกท่ีมารวมพิธี 

ขอพระพร  ผูประกอบพิธีกลาววา 
“ขอใหพระคุณของพระเยซูคริสตเจา ความรักแหงพระเจา และความสนิทสนม ซ่ึงมาจากพระ

วิญญาณบริสุทธ์ิ จงดําพรงอยูกับทานท้ังหลายเถิด” 
 

พิธีฝงศพของคริสเตียน 

คําแนะนํา 
1.  พิธีนี้ใชเม่ือขบวนศพเคล่ือนไปถึงสุสาน ผูประกอบพิธีจะนําหนาขบวนศพและสมาชิกเพื่อ

นําศพไปยังสุสาน 

2. กรณีท่ีมีการฝงศพท่ีศาลาของสุสานเพ่ือนมัสการ กอนท่ีจะนาํศพไปยังท่ีบรรจุศพ เม่ือ
นมัสการเสร็จแลวผูประกอบพิธีจะเดนินําหนาขบวนศพไปยังท่ีบรรจุศพและพิธีฝงศพ    

 
บทนํา ผูประกอบพิธีกลาววา “ในพระนามพระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธ์ิ อาเมน” 

ธรรมโอวาท   ผูประกอบพิธีกลาววา “ใหเราฟงคําสอนจากพระคัมภีร กลาวถึงเร่ืองความตาย” 

“เหตุฉะนั้น เชนเดียวกับท่ีบาปไดเขามาในโลกเพราะคนๆ เดียวและความตายก็เกิดมาเพราะบาปนั้น 
และความตายก็ไดแผไปถึงมวลมนุษย เพราะมนุษยทุกคนทําบาป” (พระธรรมโรมบทท่ี 5:12) 

 “และใหเราฟงคําสอนจากพระคัมภีร กลาวถึงเร่ืองการเปนข้ึนมาจากความตายและชีวิตนิรันดร
ดวยเชนกัน พระเยซูตรัสวาเราเปนเหตุใหคนท้ังปวงเปนข้ึนและมีชีวิต ผูท่ีวางใจในเรานั้นถึงแมวาเขา
ตายแลวก็ยงมีชีวิตอีก และทุกคนท่ีมีชีวิตและวางใจเราจะไมตายเลย”   (พระธรรมยอหน 11:25-26) 

การกลบดิน 

ผูประกอบพิธี โรยดินเหนือโลงศพคร้ังท่ี 1 แลวกลาววา “พระเจาตรัสวา เพราะเจาถูกสรางมา
จากดิน” 

ผูประกอบพิธี โรยดินเหนือโลงศพคร้ังท่ี 2  แลวกลาวอีกวา “จึงตองกลับไปเปนดนิ” 

ผูประกอบพิธี โรยดินเหนือโลงศพคร้ังท่ี 3 แลวกลาวอีกวา “พระเยซูคริสต องคพระผูเปน
เจาของเราจะให เจาเปนข้ึนมาจากดนิ” 
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 ผูประกอบพิธี     กลาววา ดวยวาพระเจาผูทรงฤทธ์ิ ทรงกอปรดวยพระเมตตากรุณาคุณอันใหญ
หลวง ทรงรับเอาดวงวิญญาณของ นาย/นาง/นางสาว/ดช./ดญ.....ไปจากเรา เหตุฉะนั้น เราจึงมอบกาย
ของเขา ฝากไวกับดินส่ิงซึงเปนดินจะกลับเปนดิน ส่ิงซ่ึงซ่ึงเปนเถาจะกลับเปนเถา  ส่ิงซ่ึงเปนธุลีจะกลับ
เปนธุลี   แตเราแนใจในการกลับคืนชีพดวยกายใหม ในอนาคตสูชีวิตนิรันดร รวมกับองคพระเยซูคริสต 
ตามพระสัญญาของพระองค ผูซ่ึงจะเปลี่ยนรางกายท่ีเปอยเนาของเราน้ี ใหเปนการท่ีไมรูเปอยเนา เปน
กายท่ีมีสงาราศรี เชนเดียวกับพระกายของพระองค ตามพระสัญญาของพระองค อาเมน (พระธรรม
ปญญาจารย 12:7 ปฐมกาล3:19) 

บทสรรเสริญ   ผูประกอบพิธีกลาววา 
 “ สาธุการแดพระเจา พระบิดาแหงพระเยซูคริสตเจาของเรา ผูไดทรงประทานพระมหากรุณาเรา 
ทรงโปรดใหเราบังเกิดใหม เขาสูความหวังใจอันมีชีวิตอยูโดยการคืนพระชนมของพระเยซูคริสต”      
อาเมน 

อธิษฐาน    ผูประกอบพิธีกลาว 

 “ ขาแตพระเจา แหงคามเมตตา ผูทรงพระชนมอยู ขาพระองคท้ังหลายโมทนาขอบพระคุณ
พระองค เพราะวาพระองคทรงยกโทษบาปของขาพระองค  พระองคไดทรงโปรดประทานพระบุตรองค
เดียวของพระองคคือพระเยซูคริสตลงมาบังเกิดเปนมนุษย  ทรงทนทุกขมรณาและปลดปลอยขาพระองค
ท้ังหลายจากความตาย   ขอทรงโปรดชวยขาพระองคท้ังหลายท่ียังมีชีวิตอยูนี้ ใหขาพระองคท้ังหลาย
รูสึกวาในโลกนี้เปนบานท่ีไมยั่งยืน เม่ือถึงเวลาที่พระองคไดทรงกําหนแลวทุกอยางก็จะกลับเปนดิน  
ดังนั้นขอใหขาพระองคท้ังหลายแสวงหามรดกท่ีไมเส่ือมสลายอีกท้ังประทานกําลังแกขาพระองค
ท้ังหลายเพื่อสามารถที่จะเดิมุงหนาสูหนทางแหงเมืองสวรรค  ดวยความมั่นคงตราบจนวันท่ีพระเยซู
เสด็จกลับมาพรอมกับผูท่ีลวงลับไปและเขาสูชีวิตนิรันดร” 

ถวายเพลง 
ขอพระพร  ผูประกอบพิธีกลาววา 

       “ขอพระเจาทรงอํานวยพระพรแกทานและพิทักษรักษาทาน ขอพระเจาทรงใหพระพักตรของ
พระองคทอแสงแกทาน  และประทานสวัสดิภาพแกทาน ในพระนามพระบิดา พระบุตร และพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิ อาเมน” 
 

พิธีสมรสของคริสเตียน 

คําแนะนํา 
1.   ขณะท่ีดนตรีบรรเลง ผูจุดเทียนดินเขาไปท่ีเชิงเทียน พิธีกรจะเชิญผูปกครองฝายเจาบาวเขา

ประจําท่ี  เชิญผูประกอบพิธีเขาประจําท่ี 

2.   ขบวนเจาสาว ซ่ึงจะมีผูถือพานแหวน และทะเบียนสมรสเดินนําหนา เดก็โปรยดอกไม และ
ตามดวยเจาสาวเดินเขาสูท่ีประชุม เม่ือทุกคนเขาประจําท่ีแลวพิธีกรกลาวตอนรับแขก (ผูปกครองเจาสาว
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ยังคงยืนอยูกับเจาสาว จนกวาผูประกอบพธีิ ถามวา ใครเปนผูมอบนางสาว........ใหสมรสกับนาย...........ผู
เปนเจาบาวจึงไปรับตัวเจาสาว) 

 
 

 ระเบียบพิธี 

ถวายเพลง (เม่ือเพลงจบผูประกอบพิธีเร่ิมพธีิ) 
ประกอบพิธี ผูประกอบพิธีกลาว  “ในพระนาม แหงพระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณ

บริสุทธ์ิ อาเมน ” 

อัญเชิญพระวจนะ  ผูประกอบพิธีใชขอพระธรรมท่ีเหมาะสม เชน 1โครินธ 13;4-7 

 ผูประกอบพิธี ถามเจาบาว 
  ถาม ใครเปนผูมอบจาสาวใหสมรสกับเจาบาว 

  ตอบ ผูปกครองเจาสาวตอบวา “ขาพเจา’’ เปนผูมอบ 

เจาบาว – เจาสาว เดินมาหนาผูประกอบพิธี ผูประกอบพิธี กลาววา 
ถาม นาย.........ขาพเจาขอถามทานตอพระพกัตรพระเจา และคริสตจักรของพระเยซู

คริสตวา  ทานยินดีรับนางสาว.............เปนภรรยาของทานหรือ 

ตอบ ขาพเจายนิด ี

ถาม ทานยินดีดําเนนิตามพระวจนะของพระเจา ในการดําเนนิชีวิตรวมกับเธอ รัก
เธอ ยกยองเธอ รวมทุกขรวมสุข โดยไมแยกจากกันเชนนั้นหรือ 

ตอบ ขาพเจายนิด ี

ผูประกอบพิธีถามเจาสาว 

ถาม นาง.........ขาพเจาขอถามทานตอพระพกัตรพระเจา และคริสตจักรของพระเยซู
คริสตวา  ทานยินดีรับนาย.............เปนสามีของทานหรือ 

ตอบ ขาพเจายนิด ี

ถาม ทานยินดีดําเนนิตามพระวจนะของพระเจา ในการดําเนนิชีวิตรวมกับเธอ รัก
เธอ ยกยองเธอ รวมทุกขรวมสุข โดยไมแยกจากกันเชนนั้นหรือ 

ตอบ ขาพเจายนิด ี

การมอบแหวน  (ในกรณีท่ีมีแหวน) ผูประกอบพีธีกลาววา 
ถาม ทานผูเปนเจาบาว และเจาสาว ทานจะมอบของส่ิงใดใหเปนเคร่ืองหมายแหง

คําสัญญาของทานตอกัน 

ตอบ ขาพเจามีแหวน (เจาบาวเจาสาวสงแหวนใหผูประกอบพธีิ) 
ผูประกอบพิธีกลาววา แหวนนี้เปนวงกลมไมมีจุดเร่ิมตน และไมมีส้ินสุด เปนเคร่ืองหมายแหง

คําสัญญา แสดงวา ทานจะชวยกันรักษาความรักท่ีมีตอกันใหมีคาสูงสงและม่ันคง (ใหเจาบาวเจาสาว
สวมแหวนใหกัน) 
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 พิธีลงนามในหนังสือสําคัญ ผูประกอบพิธีเชิญผูปกครองลงนาม 

อานหลักฐาน ของบานเมืองและของคริสตจักร 

 กลาวโอวาท ผูประกอบพิธีหรือผูท่ีไดรับเชิญกลาววา 
เม่ือทานท้ังสองรวมชีวิต เปนสามีภรรยากันในพระนาม แหงพระบิดา พระบุตรและพระวิญาณบริสุทธ์ิ 
อาเมน  จงฟงพระวจนะของพระเจา ท่ีตรัสเกี่ยวกับการสมรส 

ปฐมกาลบทท่ี 1 บันทึกวาพระเจาจึงทรงสรางมนุษยข้ึน ตามพระฉายาของพระองค  พระองทรง
สรางมนุษยข้ึน และไดทรงสรางใหเปนชายและหญิงและไดทรงประทานพระพรเหนือพวกเขา (ปฐม
กาล 1:27-28) พระเยซูคริสตตรัสวา สามีภรรยาจึงไมเปนสองตอไปแตเปนเนื้ออันเดียวกัน เหตุฉะนั้น 
ซ่ึงพระเจาไดทรงผูกพันกันแลวอยาใหมนุษยทําใหพรากจากกันเลย (มัทธิว19:6) อัครทูตขององคพระผู
เปนเจากลาววา  สามี ควรจะรักภรรยาของตนเหมือนกับรักกายของตน ผูท่ีรักภรรยาของตนก็รักตนเอง 
และกลาวอีกวา ฝายภรรยาจงยอมฟงเหมือนยอมฟงองคพระผูเปนเจา  (เอเฟซัส 5:22)   และกลาวอีกวา 
เหตุฉะนั้น ในฐานะท่ีเปนพวกซ่ึงพระเจาทรงเลือกไวเปนพวกท่ีบริสุทธิและเปนพวกท่ีทรงรัก จงมีใจ
เมตตา ใจปราณี ใจถอม  ใจออนสุภาพ  ใจอดทนไวนาน จงผอนหนักผอนเบาซ่ึงกันและกัน ถาแมวาผูใด
มีเร่ืองราวตอกันก็จงยกโทษใหกันและกัน  องคพระผูเปนเจาทรงโปรดยกโทษใหทานฉันใด  ทานจง
กระทําอยางนั้นเหมือนกันแลวจงสวมความรักทับส่ิงเหลานี้ท้ังหมด เพราะวาความรักยอมผูกพันทุกส่ิง
ไวใหถึงความสมบูรณ  และจงใหสันติสุขของพระคริสตครองจิตใจของทาน พระเจาทรงเรียกทานไวให
เปนกายเดียวกัน เพื่อสันติสุขนั้น  และทานจงมีใจกตัญู จงใหพระวาทะของพระคริสตดํารงอยูในตัว
ทานอยางบริบูรณ จงส่ังสอน และตักเตือนสติกัน ดวยปญญาท้ังส้ิน จงรองเพลงสดุดี เพลงนมัสการ และ
เพลงสรรเสริญ ดวยใจโมทนาขอบพระคุณพระเจา และเม่ือทานจะกระทําส่ิงใดดวยวาจา หรือดวยกายก็
ตาม จงกระทําทุกส่ิงในพระนามของพระเยซูเจา  และขอบพระคุณพระบิดาเจา โดยพระองคนั้น(โคโลสี 
3:12-17) 

ทําความเคารพ  ผูประกอบพีธีกลาววา  พระบัญญัติของพระเจากลาววา จงใหเกียรติแกบิดา
มารดาของเจา เพื่ออายุของเจาจะไดยืนนานบนแผนดิน (หลังจากนั้นใหเจาบาว – เจาสาว ทําความเคารพ
ผูปกครองของเจาบาวและเจาสาว) 

ประกาศ  แนะนําครอบครัวใหม ผูประกอบพิธีกลาว 

  เม่ือทานท้ังสองตางมีความยินดีท่ีจะรวมชีวิต เปนสามีภรรยากันและไดแสดงออกมาตอหนา
พระพักตรพระเจา และกฎหมายของบานเมือง เม่ือพระเจาทรงผูกพันกันแลวอยาใหมนุษยทําใหพราก
จากกันเลย  ขาพเจาจึงขอประกาศการเปนสามีภรรยานับต้ังแตนี้ไป ในพระนาม แหงพระบิดา พระบุตร 
และพระวิญญาณบริสุทธ์ิ อาเมน  

ผูประกอบพิธี หันหนนาไปท่ีประชุมกลาววา  พี่นองท่ีรักท้ังหลาย   ขาพเจามีความยินดีท่ี
แนะนําครอบครัวใหม คือครอบครัวของนาย...............และนาง................(กลาวช่ือของท้ังสองและ
นามสกุลของสามี) 
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มอบพวงมาลัย (ถามี) 
อธิษฐาน ผูประกอบพิธีกลาว ใหเจาบาวและเจาสาวคุกเขาลงผูประกอบพิธีวางมือ 

 “ขาแตพระเจาผูทรงฤทธ์ิ และทรงพระชนมอยู พระบิดาแหงขาพระองคท้ังหลาย พระองคทรง
สรางมนุษยใหเปนชายและหญิงทรงกําหนดความสัมพันธของสามีภรรยา บัดนี้ พวกขาพระองคท้ังหลาย
ทูลขอพระท่ีจะพิทักษรักษาคูบาวสาวท้ังสอง 
 โปรดประทานพระพรแกเขา ท้ังรางกาย จิตใจและจิตวิญญาณ  ไมวาเขาท้ังสองอยูในเวลาของ
ความสุขหรือความทุกขยาก  ใหเขาท้ังสองรักและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  สรางครอบครัวท่ี
ประกอบดวยความดีงามตามน้ําพระทัยของพระองค  รับใชพระองค และคริสตจักรของพระองคอยาง
สัตยซ่ือ ตราบจนเขาสูบานในเมืองสวรรคกับองคพระเยซูคริสต พระผูเปนเจาของเราและรับความสุข
อยางไมรูส้ินสุด ” 
 ท่ีประชุมกลาวคําอธิษฐานท่ีพระเยซูคริสตทรงสอน 

 “ขาแตพระบิดาแหงขาพระองคท้ังหลาย ผูสถิตในสวรรค ขอใหพระนามของพระองคเปนท่ี
เคารพสักการะ  ขอใหแผนดินของพระองคมาต้ังอยู ขอใหเปนไปตามน้ําพระทัยของพระองค  ในสวรรค
เปนอยางไรก็ใหเปนอยางนั้นในแผนดินโลก 
 ขอทรงโปรดประทานอาหารประจําวันแกขาพระองคท้ังหลายในกาลวันนี้ขอทรงโปรดยกบาป
ผิดของขาพระองค เหมือนขาพระองคยกโทษผูท่ีทําผิดตอขาพระองคนั้น  และขออยานําขาพระองคเขา
ไปในการทดลอง  แตขอใหพนจากซ่ึงช่ัวราย  เหตุวา ราชอํานาจฤทธ์ิเดช และพระสิริเปนของพระองค
สืบๆ ไปเปนนิตย อาเมน” 

ถวายเพลง  
ขอพระพร ผูประกอบพิธีกลาววา  ขอทานท้ังหลายจงรับพระพร เจาบาว – เจาสาวลุกข้ึนยืน 

 “ขอใหพระคุณของพระเยซูคริสตเจา  ความรักแหงพระเจาและความสนิทสนม ซ่ึงมาจากพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิ จงดํารงอยูกับทานท้ังเถิด อาเมน” 

 ถวายเพลง 
สงบจิตใจอธิษฐาน 

 ดนตรีบรรเลงเสร็จพิธี   เจาบาวเจาสาวและผูประกอบพิธีเดินออกจากโบสถ  หลังจากนั้นจึง
ติดตามดวยท่ีประชุม 
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พิธีกรรมที่แตกตางกันของหมูบาน 
 

บานขุนยวม 
   หมูบานมงขุนยวมเปนคริสเตียนท้ังหมูบาน ดังนั้นในพิธีการแตงงาน งานศพ ปใหม จึงตัดพิธี 
บางอยางออกไป 

พิธีแตงงาน ส่ิงท่ีตัดออก คือ 
1.  การกราบไหวบรรพบุรุษ 
2. ไมดื่มเหลา แตใชน้ําอัดลมแทน 
3. ไมเซนไหวผี 
4.  ไมหอไกใหเปนอาหารเที่ยง 
พิธีศพส่ิงท่ีตัดออกคือ 
1.  การเปาแคนและการตกีลอง 
2.  การช้ีนําทางคนตาย (taw kev) 
3.  การเซนไหวผีและบรรพบุรุษ 
ปใหม ส่ิงท่ีตัดออกคือ 

 1.  ไมมีการเซนไหวผีหรือการเรียกผีและการสงผี 
 2.  ไมมีการเรียกขวัญ  แตเปนการอธิษฐานขอพระพรจากพระเจาแทน 
 

บานแกงหอม 
ความเช่ืออ่ืนๆ ของคนในหมูบาน 

 1.  การหยดุพกัจากภาระกิจการงาน 1 วัน (susub) ตามท่ีหมอผีไดบอก สวนใหญ จะทําในชวง 
เดือนเกา สถานท่ีทําแลวแตวาในปนั้นบานไหนจะสมัครเปนเจาภาพ ทําเฉพาะตระกูลแซโซงกับแซหัน 
เทานั้น  
 2.  การเล้ียงเจาเมือง  จะทํากนัในชวงปใหม  ผูเฒาผูแก  ผูนําชุมชนจะไปทําพิธี 

วิธีทํา   
ใชไกไปเซนไหวครอบครัวละหนึ่งตัว หรือแลวแตใครจะสมัครใจใหไก 
อุปกรณ  

 กระดาษ  ธูป เทียน ไก ไมขีดไฟ 
 

บานขุนสาใน 
คนมงในหมูบานขุนสาในเช่ือในพระพุทธศาสนาประมาณ 1% ไมมีวัดประจําหมูบาน  

มีความเช่ือในเร่ืองของผีประมาณ 4% มีความเชื่อในคริสตศาสนา ประมาณ 95 % มีโบสถประจํา 
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ในหมูบาน สวนมากเปนเซเวนเดย (นมัสการพระเจาในวันเสาร) ผูเช่ือทุกคนมีความเครงครัด 
ไมรับประทานเน้ือ  รับประทานแตผัก (กินเจ) ไมวาจะอยูในหมูบาน หรือจะไปหมูบานอ่ืนก็ตาม 
 

บานไมโครเวฟ 
ความเช่ือและพิธีกรรม 

 ประเพณกีารแตงงานตองดวูาทางพอแมของฝายหญิงเขาวาอยางฝายชายก็ตองทําตามอยางนั้น 
 งานศพแตละแซจะเสียในบานของคนอ่ืนไมไดถามีกรณีท่ีญาติพี่นองไปอาศัยอยูบานคนอ่ืนและ
ปวยกระทันหันและคาดวาจะเสียชีวิตแนนอนเจาบานตองยายคนปวยคนนั้นออกไปอยูนอกบานทันที 

ขอหามสําหรับแตละแซ 
เชน คนแซหัน   หามพอเขาหองนอนของลูกชาย และลูกสะใภหามเขาหองนอนของพอ  

บางท่ีหามนําผาหมท่ีลูกสะใภใชหรือของพอมาใชรวมกัน 
 
 สําหรับในการปฏิบัติข้ันตอนพิธีกรรมตามประเพณีท่ีสําคัญของหมูบานอ่ืนๆ  อีก 9 บาน นั้น ก็
จะยดึถือแนวปฏิบัติคลายๆ กัน ดังขอมูลที่ไดนําเสนอแตก็อาจจะมีความแตกตางในรายละเอียดปลีกยอย
ตามความเช่ือและการยดึถือของแตละสายตระกูล ซ่ึงมีอยู 8 สายตระกลูใหญ (แซ) ไดแก 

1. ตระกูลแซเฮอ 

2. ตระกูลแซยาง 
3. ตระกูลแซเฒา 
4. ตระกูลแซโซง 
5. ตระกูลแซหนั 

6. ตระกูลแซลี 

7. ตระกูลแซจาง 
8. ตระกูลแซวาง 

ซ่ึงท้ัง 8 ตระกูล ไดแตกแขนงขยายเครือญาติลูกหลาน กระจายกนัไปในท้ัง 13 หมูบาน ใน
พื้นที่จังหวัดแมฮองสอน 
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 บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 โครงการศึกษาประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ของชาวมง 13 หมูบานในจังหวัด
แมฮองสอน ซ่ึงไดดําเนินงานมาเปนเวลา 8 เดือน สามารถวิเคราะหสรุปผลการดําเนินการวิจัย
เกี่ยวกับประวัติศาสตรหมูบาน พิธีแตงงาน ประเพณีปใหม และพิธีศพ ไดดังนี้ 
 
ผลการวิจัย 
 ข้ันแรก เปนการเก็บขอมูลแบบการสอบถาม ขอมูลท่ีไดมา ทําใหไดครบบาง ไมครบบาง 
แตเม่ือศึกษาหลายๆ หมูบานไป หลายๆ ผู รู จึงรูสึกถึงความเขาใจในสวนลึกของประเพณี 
วัฒนธรรม และพิธีกรรมความเช่ือ ซ่ึงบางหมูบานไดมีการประกอบพิธีท่ีอาจจะผิดเพี้ยนไปบาง แต
ลักษณะของพิธีกรรมก็ไมไดแตกตางมากนัก เนื่องจากแตละหมูบานมีสายตระกูลหรือแซท่ีไม
เหมือนกัน รวมท้ังลักษณะภูมิประเทศภูมิอากาศท่ีแตกตาง  

จากการศึกษาโครงการวิจัยประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ของชาวมงในจังหวัด
แมฮองสอนแลว ทําใหเกิดทัศนคติท่ีดี ตอชุมชน และมีความกระตือรือรนท่ีอยากจะคนควาตอและ
อยากจะศึกษาตอ เพื่อท่ีจะสามารถนําไปใชหรือนําไปเผยแพรตอใหกับคนรุนใหม หรือรุนหลัง 
 
ผลท่ีเกิดขึ้นตามวัตถุประสงค 
  จากกิจกรรมตางๆ ท่ีทีมงานวิจัยไดเขาไปเก็บขอมูลของแตละหมูบานใน 13 หมูบานใน
จังหวัดแมฮองสอน ไดเขาไปสอบถาม พูดคุย รวมกิจกรรมแบบมีสวนรวม ทําใหไดขอมูลท่ีมี
ประโยชนตอองคความรูและวัตถุประสงคของโครงการท่ีไดตั้งไวตั้งแตตนดังน้ี 
 1.  ผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 ทําใหสามารถรวบรวมองคความรูรูปแบบ วิถีการปฏิบัติ
ตามจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ และพิธีกรรมท่ีสําคัญตางๆ ของชาวมง รวมท้ังสถานการณ
ท่ีสงผลกระทบประเพณีวัฒนธรรม และพิธีกรรมตางๆ ท่ีปฏิบัติกันมาต้ังแตในอดีต จนในปจจุบัน 
วาสังคมของคนมงไดเปล่ียนไปบางแลว ความกาวหนาของเทคโนโลยี ไดทําใหชาวมงรุนใหมไป
สนใจกับความทันสมัย และคานิยมตางๆ  ทําใหละเลยถึงประเพณี วัฒนธรรมท่ีเคยทํากันมา ดังนั้น 
นักวิจัย ผูรู และผูนําหมูบาน ผูนําชุมชน จึงควรตองสรางความเขาใจ และช้ีถึงความสําคัญของกับ
ประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมตางๆ ท่ีเคยปฏิบัติกันมาใหหันไปปฏิบัติตอไป เพื่อเปนการ
อนุรักษประเพณี วัฒนธรรมอันดีงามของชาวมงไมใหสูญหายไป อยางเชนการจัดปใหมรวมกันท้ัง 
13 หมูบาน เพื่อสรางความหลากหลายและนําความรูของแตละท่ีมาแบงปนกัน 
 2.  ผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 สามารถวิเคราะหและสรางความเขาใจตอสถานการณจารีต
ประเพณี วัฒนธรรมฯ ท่ีสําคัญตางๆ ท่ีจะนําไปสูการศึกษาแนวทางการจัดการรวมกันท่ีเหมาะสม 
ซ่ึงมียืดหยุนและนําไปใชไดในอนาคตภาคหนา อยางเชน ประเพณี การแตงงานของแตละท่ีจะมี
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ความแตกตางกันไป กอนท่ีจะทําพิธี พอส่ือของฝายเจาบาวตองไปศึกษาวิธีการของฝายเจาสาวกอน 
ซ่ึงทําใหเสียเวลามาก แตถามีการกําหนดไวชัดเจนแตละท่ีมีความเหมือนกัน เม่ือไปถึงบานเจาสาวก็
สามารถเร่ิมพิธีไดเลย สวนการจัดปใหมสมัยกอนการจัดแตละหมูบานจะจัดไมตรงกัน ทําใหแตละ
หมูบานสามารถไปดูหมูบานอ่ืนได แตเนื่องจากปจจุบันไดมีการกําหนดใหมีการจัดปใหมให
ตรงกันทุกหมูบาน ทําใหแตละหมูบานตองยุงกับการจัดงานปใหมของแตละหมูบาน ไมสามารถไป
ศึกษาหรือดูรูปแบบการจัดงานปใหมของหมูบานอ่ืนได แตงานวิจัยก็ยังมีผลผลักดันใหทุกหมูบาน
มาจัดงานปใหมรวมกันท้ัง 13 หมูบานเพื่อใหแตละหมูบานมาแบงปนความรูและศึกษาหมูบานอ่ืนๆ 
และสามารถนําไปใชกับบานของตนเองได สวนงานศพคอนขางไมคอยมีผลเทาไรนัก เม่ือมีคนใน
หมูบานไดเสียชีวิตคนในหมูบานจะไปเชิญญาติหรือผูมีความรูในการประกอบพิธีจากหมูบานอ่ืนมา
ทําพิธีให ซ่ึงเปนการศึกษาไปในตัว 
 
ปญหาและอุปสรรคท่ีพบ  
 การทําโครงการวิจัยศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตร ประเพณีวัฒนธรรมในคร้ังนี้ เปนการ
ผลักดันจากเครือขายมงจังหวัดแมฮองสอน ผูวิจัยถูกคัดเลือกจากคณะกรรมการเครือขายมงจังหวัด
แมฮองสอนท่ีสามารถทําวิจัยได รวม 8 คน ซ่ึงแตละคนอยูกันคนละพ้ืนท่ี คนละหมูบาน จึงมีปญหา
และอุปสรรคดังนี้ 
 1.  เร่ืองของการติดตอส่ือสาร เนื่องจากบางหมูบานไมมีสัญญาณโทรศัพทตองติดตอทาง
จดหมาย ทําใหลาชา เสียเวลา ไมทันการ  
 2.  เร่ืองของความคิดเห็นตางๆ เนื่องจากแตละคนอยูในพื้นท่ีๆ ท่ีแตกตางกัน จึงมีความ
คิดเห็นท่ีตางกันทําใหเขาใจผิดกันบาง แตก็สามารถสรางความเขาใจกันไดเม่ือไดมีการประชุม
รวมกัน 
 3.  เร่ืองของการเดินทาง เนื่องจากแตละหมูบานอยูไกลและเสนทางข้ึนเขาลงดอย เดินทาง
คอนขางไปลําบาก  การท่ีจะมารวมตัวกันลําบาก จะประชุมกันทีตองใชเวลา รวมท้ังการเขาพื้นท่ีเขา
ดวยความลําบากและไกล 
 4.  ประสบการณในการทําวิจัย เนื่องจากผูวิจัยเปนนักวิจัยใหม จึงไมคอยมีประสบการณใน
การทํางาน การเก็บขอมูลจึงไดไมมากเทาท่ีควร รวมท้ังทําใหทํางานคอนขางลาชา แตก็ไดรับ
คําปรึกษาจากพี่เล้ียงทาง สกว. มาชวยใหคําแนะนําเปนอยางดี 
  5.  เร่ืองของภาษา เนื่องจากการเก็บขอมูลเปนภาษาทองถ่ิน และตองมาแปลเปนภาษาไทย 
ซ่ึงศัพทบางคํา คอนขางแปลยาก และไมเขาใจถึงแกนแท จึงเปนเหตุใหขอมูลอาจผิดเพ้ียนไปบาง 
แตก็มีผูรูไดมาตรวจสอบ เปล่ียนแปลง และแกไขใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
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การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการวิจัย 
 การเรียนรูท่ีเกิดจากกระบวนการวิจัยเปนการเรียนรูท่ีไดหลายทาง ไมวาจะเปนทีมนักวิจัย 
ผูรู และชุมชน  

 1.  ทีมนักวิจัย กระบวนการวิจัย ทําใหทีมวิจัยท่ีเขาไปพบปะกับชุมชน เขาไปเก็บขอมูล ทํา
กิจกรรมทางวัฒนธรรมกับชุมชน ทําใหทีมงานวิจัยไดความรูใหมๆ รวมท้ังประสบการณท่ีไมเคย
พบเจอมากอน เกิดการเรียนรู มีทักษะ และมีความคลองตัวท่ีจะทําการวิจัยในคร้ังตอไป ไมวาจะ
เปนการทํางานเปนทีม การเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล การบริหารเวลาการบริหารงบประมาณ  
และยังไดความรูจากการศึกษา ประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรม รวมท้ังพิธีกรรมตางๆ ดวย ซ่ึง
ทําใหสามารถใหคําตอบกับผูท่ีสนใจไดเลยวาบริบทชุมชนบานนี้เปนอยางไร แตละประเพณีของแต
ละหมูบานตางกันอยางไร อุปกรณท่ีใชในการประกอบพิธีมีอะไรบาง  
 2.  ผูรู ผูรูเปนผูท่ีมีความรูและเช่ียวชาญเร่ืองของกิจกรรม และพิธีกรรมนั้นๆ อยูแลว แต
กระบวนการวิจัยทําใหผูรูไดรับความรูมากข้ึน จากคําถามของนักวิจัย ทําใหผูรูตองหาคําตอบ
เพ่ิมข้ึน และกระบวนการ ข้ันตอนของการนําผูรูหลายๆ คนมาคุยกัน ทําใหไดแลกเปล่ียนความคิด
ซ่ึงกันและกัน จึงทําใหไดความรูเพิ่มข้ึน  
 3.  ชุมชน ชุมชนเปนแหลงความรู ท่ีนักวิจัยจะตองไปเรียนรูจากผูรูและชุมชน และ
กระบวนการเรียนรูจะเกิดข้ึนกับชุมชน หรือชุมชนจะไดรับความรูก็มาจากการวิจัย ไดถายทอดสู
ชุมชน ทําใหชุมชนไดเกิดการเรียนรู เขาใจกระบวนการวิจัย เห็นความสําคัญของประเพณี 
วัฒนธรรม พรอมท่ีจะรับการถายทอดจากผูรูและมีความสนใจท่ีอยากจะศึกษาประวัติศาสตร 
ประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมตางๆ ท่ีชาวมงรุนแรกๆ  ไดปฏิบัติกันมา 
 
การใชประโยชนจากการวิจัย 
 การใชประโยชนจากการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรม และ
พิธีกรรมตางๆ ของชาวมง 13 หมูบานในจังหวัดแมฮองสอน มีดังนี้ 
 1.  การใชประโยชนจากการศึกษาประวัติศาสตรของแตละชุมชน ทําใหหมูบานแตละ
หมูบานรูและเขาใจเกี่ยวกับประวัติศาสตรของหมูบานตนเองและหมูบานอ่ืน ซ่ึงกอนหนานั้นบาง
คนอาจไมเคยรูมากอนเลย 
 2.  การใชประโยชนจากประเพณีแตงงาน ประเพณีแตงงาน พิธีนั้นจะคลายกัน ข้ันตอนการ
ทําอาจจะตางกัน เนื่องจากแตละหมูบานทําไมเหมือนกัน หรือแตละตระกูลท่ีแตกตางกันไป หรือดู
ท่ีวา ท่ีผานมา เราไปแตงกับเขา เขาทํากับเราอยางไรบาง ถาสรางปญหามาให ก็ตองใสปญหาเขาไป
เปนการตอบ ท่ีผานมาเคยถูกปรับแพงก็จะปรับตอบแพงๆ ตอบ แตถาท่ีผานมาเคยทํากันดีๆ ก็จะทํา
กันดีและราบร่ืน ตรงนี้เปนจุดสําคัญท่ีทุกคนตองหันมาแกและใหละท้ิงแลวมาเร่ิมตนใหมกันดีๆ 
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โดยการวิจัยสามารถชี้จุด และใหผูนําหมูบาน ผูนําชุมชน คณะกรรมการเครือขายมาปรึกษารวมกัน 
ทําใหยืดหยุนซ่ึงกันและกัน  
 3.  การใชประโยชนจากการศึกษาประเพณีข้ึนปใหม การจัดปใหมทุกหมูบานตางก็จัดกัน
ทุกปอยูแลว แตท่ีจัดกันเพราะวามาถึงรอบปท่ีจะตองจัด เพราะวาเปนชวงท่ีวางจากการงาน เพราะ
จะไดถึงเวลาสนุกสนาน และพบปะกับญาติพี่นอง  แตไมไดคํานึงถึงความสําคัญของการจัดปใหม  
“ปใหมจัดเพื่ออะไร” จากการไปสอบถามเก็บขอมูลยังไมมีใครสามารถตอบไดวาทําไมคนมงสมัย
แรกๆ เขาถึงจัดปใหมกัน ดังนั้นจึงหันมามองความสําคัญและกระตุนใหเกิดความสํานึก และ
เล็งเห็นถึงประเพณีอันดีงามท่ีเคยสืบทอดตอกันมาหลายช่ัวอายุคน เพื่อท่ีจะสามารถถายทอดใหกับ
คนรุนหลัง เพื่อวันหนาเห็นการจัดปใหมอยางเชนเคย 
 4.  การใชประโยชนจากการศึกษาพิธีศพ กอนการวิจัยนักวิจัยมองการเสียศพแคพิธีท่ี
จะตองทํากอนนําศพไปฝง เพื่อใหมีกิจกรรมระหวางแตงศพหรือรอใหญาติมาถึงกอนนําไปฝง หลัง
การวิจัย  การเสียศพเปนงานท่ีใหญ  เจาภาพจะตองใชงบประมาณท่ีมาก  จะตองมีการตั้ง
คณะกรรมการเพื่อมาทํางานในแตละสวน ซ่ึงแตละสวนนั้นจะขาดตําแหนงใดตําแหนงหนึ่งไมได
เลย ในเชิงลึกของการเสียศพนั้นแตละตระกูลจะทําไมเปนกัน แมแตตระกูลเดียวกันแตอยูตาง
หมูบาน ผีบานผีเรือนก็เช่ือตางกันยังทําไมเหมือนกัน ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีควรศึกษาพิธีศพ
อยางเขาใจถองแท เพ่ือสามารถท่ีจะไปรวมหรือไปประกอบพิธีศพได จากการศึกษาวิจัยมองถึงคน
รุนใหมสวนใหญจะทําพิธีศพไมเปน ถาอนาคตพอแมของตนเองเสียจะเสียศพอยางไร ซ่ึงเปน
คําถามที่ดีท่ีจะกระตุนใหกลับคนรุนใหมท่ียังไมรูและทําไมเปนมามองเห็นความสําคัญ และสนใจท่ี
จะศึกษา หรือสืบทอดประเพณีตางๆ ไว  
 
แนวทางวิจัยในอนาคต 
 แนวทางวิจัยในอนาคตเปนการตอยอดการทําวิจัยเกี่ยวกับการจัดและกําหนดรูปแบบของ
ประเพณีตางๆ แบบมีสวนรวม โดยเฉพาะการแตงงาน เปนพิธีท่ีมีความขัดแยงมากท่ีสุด และยืดเยื้อ
มายาวนาน ยังไมมีรูปแบบท่ีเปนมาตรฐานเปนหลักใหแตละหมูบานตองถือปฏิบัติ จึงจําเปนท่ี
จะตองเรียกใหคณะกรรมการเครือขาย ผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน ผูรู ผูประกอบพิธี มา
พูดคุยกัน กําหนด และบันทึกเปนลายลักษณอักษรไว  ซ่ึงกอนหนานั้นคณะกรรมการเครือขายไดคุย
กันไว และอยากใหนักวิจัยไดทําการวิจัยเร่ืองนี้ วัตถุประสงคเพื่อผลักดันใหมีการถายทอดความรู
เกี่ยวกับประเพณีแตงงานใหกับผูท่ีสนใจและคนรุนใหมเพ่ือไมใหพิธีการแตงงานของชาวมงไดถูก
กลืนไปกับการเปล่ียนแปลงของโลกแหงเทคโนโลยี ท่ีสําคัญเพื่อใหชาวมงไดมองเห็นความสําคัญ
ถึงการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของชาวมงท่ีเคยสืบทอดกันมาต้ังแตสมัยโบราณ 
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แนวทางพัฒนาในอนาคต 
 แนวทางพัฒนาในอนาคตไดมีการวางแผนการดําเนินงานแบบมีสวนรวม ซ่ึงจะทําการ
รวบรวมนักวิจัยเกาท่ีมีประสบการณในการทํางานมาทํา รวมท้ังเชิญผูรูท่ีมีประสบการณมากจาก
ตางจังหวัดมาเสริมและใหความรูกับผูคนท่ีสนใจ รวมท้ังอาจมีการศึกษาดูงานของตางจังหวัดวา
ของท่ีอ่ืนเปนอยางไรบาง จะไดเห็นมุมมองขอแตกตางระหวางของมง 13 หมูบานในจังหวัด
แมฮองสอน และจังหวัดใกลเคียง อยางเชน จังหวัดเชียงใหม ตาก เปนตน  
 สําหรับกลุมเปาหมายยังเปนกลุมเปาหมายเดิม แตจะลดการออกไปพ้ืนท่ี เปนการเชิญผูนํา 
หรือผูรูมารวมคุยกัน เพื่อกําหนดรูปแบบตางๆ เพื่อท่ีจะไดงานท่ีสมบูรณยิ่งข้ึน 
 
สรุปเปาหมายและความคาดหวังตอผลของกระบวนการทํางานในระยะตอไป 

1.  ใหเกิดความเขาในในจารีต ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีสําคัญตอวิถีชีวิต
ของชาวมง ท่ีจะมีผลตอการปฏิบัติหรือสืบทอดกันไปสูคนรุนใหมและรุนหลัง 
   2.  เกิดการรับรูถึงสถานการณท่ีสงผลกระทบตอจารีตประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ 
พิธีกรรมท่ีสําคัญ รวมท้ังผลที่จะตามมา ซ่ึงทําใหสามารถหาแนวทางออกท่ีจะแกไขสถานการณ
ตางๆ นั้นได 

 3.  มีการเรียนรูและเกิดความกระตือรือรนในการมีสวนรวมในการเผยแพรประเพณี  
วัฒนธรรมอันดีงามของชาวมงจังหวัดแมฮองสอน 
 4.  เกิดกระบวนการในการที่จะมีสวนรวมในการที่แบงปนความรู เร่ืองประเพณี วัฒนธรรม
ของชาวมง 
 5.  เกิดการลงตัวในขอขัดแยง หรือสรางความเขาใจในกลุมของชุมชน กับชุมชนอ่ืนๆ 

 6.  เกิดการพัฒนาท่ีจะรวมกันจัดการทําแผนพัฒนา หรือเผยแพรใหกับคนรุนใหม และคน 
รุนหลัง 
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ภาคผนวก 
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ประวัติทีมวิจัย 
 

ชื่อ  นายธีระพล  กมลยุทธชัย 
 ท่ีอยู  128/8  ถนนขุนลุมประพาส  ตําบลจองคํา  อําเภอเมือง  จงัหวัดแมฮองสอน 
 ประวัติการศึกษา  ปวส. สาขาวิชา การบัญชี  วทิยาลัยการอาชีพนวมินทราชินี  

         แมฮองสอน 
 ประวัติการทํางาน -  Night Auditor  โรงแรม รุคสฮอลิเดย แอนดรีสอรท 

   สิงหาคม 2545 – กันยายน 2547 

-  ธุรกิจสวนตัว  ตุลาคม 2547 – ปจจุบัน 

 
 

ชื่อ  นายธานี  แซเฮอ  
 ท่ีอยู 39  หมู 3  ตําบลแมอูคอ  อําเภอขุนยวม  จังหวัดแมฮองสอน 

ประวัติการศึกษา      มัธยมศึกษาตอนตน  กศน.ขุนยวม 
 ประวัติการทํางาน -  กรรมการปราบปรามยาเสพติดในหมูบาน 

-  กรรมการการศึกษาในหมูบาน 
-  สมาชิกเกษตรทางเลือก อําเภอขุนยวม 
-  สมาชิกตํารวจบาน ตําบลแมอูคอ 
-  อพปร. บานปางตอง 

 
 

ชื่อ นายสิทธิศักดิ์  เซงเฮอ 
ท่ีอยู  22/2  หมู 7  ตําบลแมโถ  อําเภอแมลานอย  จังหวดัแมฮองสอน  58120  
ประวัติการศึกษา  ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
ประวัติการทํางาน -  ประธานชมรมเยาวชนมงเชียงใหม 
   -  เยาวชนประชุมเอดสนานาชาติ คร้ังท่ี 15 กรกฎาคม 2547 
   -  ปจจุบันขาราชการครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 99  
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ชื่อ นายยุทธจกัร หวางปอ 
ท่ีอยู   6  หมู 6  ตําบลเมืองแปง  อําเภอปาย  จังหวัดแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา  มัธยมศึกษาตอนปลาย กศน.ปาย 
ประวัติการทํางาน สมาชิก อบต.เมืองแปง 
 
 
ชื่อ  นายอํานาจ หวางไม 
ท่ีอยู   23  หมู 11  บานไมโครเวฟ  ตําบลหวยโปง  อําเภอเมือง  จังหวดัแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา      ประถมศึกษาช้ันปท่ี 6 ป 2548 
ประวัติการทํางาน -  คณะกรรมการ อสม. หมูบานไมโครเวฟ 
   - ผูชวยทีมวิจยัหัวน้ําแมสะมาด 
   - คณะกรรมการชุมชนเขมแข็ง บานไมโครเวฟ 
 
 
ชื่อ  นายเกษม แซซง  
ท่ีอยู  4  หมู 3  ตําบลสบปอง  อําเภอปางมะผา  จังหวดัแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา      มัธยมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนขุนยวมวิทยา 
ประวัติการทํางาน -  ศาสนจารย สอนศาสนาคริสต 

 
ชื่อ  นายองอาจ กรชูโชค  
ท่ีอยู  16  หมู 6  ตําบลแมอูคอ  อําเภอขุนยวม  จังหวัดแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา      มัธยมศึกษาปท่ี 6  กศน.มส. (ศิษยเกาดีเดน) 
ประวัติการทํางาน -     สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแมอูคอ อ.ขุนยวม  

พ.ศ.2537 – ปจจุบัน 

- คณะกรรมการผูประสานงานพลังแผนดินขจัดส้ินยาเสพติด 
ศูนยอํานวยการตอสูเพื่อเอาชนะยาเสพติดแหงชาติ  
พ.ศ. 2546 – ปจจุบัน 

- ประธานสภา อบต.แมอูคอ พ.ศ. 2543 – 2547 

- อาสาสมัครคุมประพฤติ รุนท่ี 94 สังกัด 
สํานักงานคุมประพฤติจังหวัดแมฮองสอน  
พ.ศ. 2541-ปจจุบัน 
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- คณะกรรมการคริสตจักรสัมพันธภาคมงแหงประเทศไทย 
เขต 3 จังหวัดแมฮองสอน พ.ศ. 2537 – ปจจุบัน 

- อาสาสมัครพัฒนาปองกันตนเอง (อพป.) พ.ศ. 2530 - 
ปจจุบัน 

- อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) บานแมอูคอ พ.ศ. 2537  - 
ปจจุบัน 

 
 
ชื่อ  นายครรชิต แซเทา  
ท่ีอยู  19 /5  หมู 7   ตําบลแมโถ  อําเภอแมลานอย  จังหวัดแมฮองสอน 
ประวัติการศึกษา      ประถมศึกษาปท่ี 6   โรงเรียนบานหวยผ้ึงใหม 
ประวัติการทํางาน -      คณะกรรมการหมูบาน บานหวยผ้ึงใหม 

- คณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียบบานหวยผ้ึงใหม 
- ประธานกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองบานหวยผ้ึงใหม 
- กรรมการบริหารกองทุน SML บานหวยผ้ึงใหม 
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ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะจากศูนยประสานงานฯ 
 
 จากการดําเนินงานของทีมวิจัย และผลที่ไดจากการศึกษาขอมูลนั้น นับวาเปนคร้ังแรกท่ีได
มีการรวบรวมขอมูลบริบทชุมชนมงในพื้นท่ีจังหวัดแมฮองสอนไวครบท้ัง 13 หมูบาน ซ่ึงนาจะเปน
ขอมูลพื้นฐานท่ีสําคัญสําหรับผูท่ีสนใจศึกษาเร่ืองราวเกี่ยวกับคนมงในแมฮองสอนตอไปในอนาคต  
 ในดานขอมูลวัฒนธรรมประเพณีท่ีสําคัญ ทีมวิจัยไดรวบรวมรายละเอียดไวในสาม
ประเพณีหลักๆ ไดแก ประเพณีปใหม ท่ีเกี่ยวกับการเฉลิมฉลองท่ีสอดแทรกเร่ืองราวความเชื่อตาม
ประเพณีและการสรางความสัมพันธของเช้ือสายพี่นองมง รวมท้ังประเพณีงานแตงงาน และงานศพ
ท่ีมีสวนเกี่ยวของกับความเช่ือการยึดถือและปฏิบัติตามสายตระกูลเปนสําคัญ  

อยางไรก็ตามในเน้ือหาขอมูลดานวัฒนธรรมประเพณีท่ีศึกษารวบรวมมือ อาจจะยังไม
ถึงกับแสดงเปรียบเทียบใหเห็นถึงรายละเอียดของความเหมือน และความแตกตางในการยึดถือการ
ปฏิบัติ ท้ังของแตละหมูบาน และสายตระกูลท้ัง 8 สายตระกูลใหญ ท้ังนี้อาจเปนเพราะการกําหนด
พื้นท่ีศึกษาท้ัง 13 หมูบาน เปนพื้นท่ีคอนขางกวางมาก ครอบคลุมใน 6 อําเภอ จากท้ังหมด 7 อําเภอ
ของจังหวัดแมฮองสอน ดังนั้นจึงทําใหไมสามารถลงลึกในรายละเอียดไดเทาท่ีควรภายใตระยะเวลา
ของการทํางานท่ีวางไว  และจากขอจํากัดของขอมูลท่ีไดมาจึงยังไมสามารถท่ีจะนําไปสูการ
วิเคราะหเพื่อหาแนวทางการการจัดการตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 ได 
 ดังนั้น  ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดแมฮองสอน  จึงมีขอคิดเห็นหรือ
ขอเสนอแนะวาหากจะมีกระบวนการศึกษาวิจัยตอเนื่องเพื่อนําไปสูการจัดการรวมกันใหบรรลุ
เปาหมายในการแกไขปญหาความแตกตางขัดแยงกันในแนวทางการยึดถือการปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีสําคัญ และเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นในรายละเอียดของความเหมือนและ
ความแตกตางของแนวปฏิบัติในแตละประเพณีท่ีสําคัญท่ีชัดเจนมาข้ึน  ควรที่จะมีการศึกษาใหลึก
ในรายละเอียดตามความเช่ือและแนวปฏิบัติของแตละสายตระกูล ซ่ึงมีอยูท้ังหมด 8 สายตระกูลจาก
ท้ัง 13 หมูบานในจังหวัดแมฮองสอนขุนยวมในระยะตอไป 
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