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Executive Summary 
 

วิกฤตดานพลังงานจากน้ํามนัซึ่งมีราคาสูงขึ้นอยางรวดเร็วเปนปญหาทีก่ระทบตอการ
ดํารงชีวิตของประชาชนทั่วไป งานวจิัยเพือ่พัฒนาพลังงานจากแหลงตางๆในทองถ่ินที่สามารถ
นํามาใชทดแทนน้ํามันเปนการพึ่งพาตนเองและลดรายจายของครัวเรือน ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง การวจิัยเพื่อพฒันาโจทยวจิัยและขอเสนอวิจยัเร่ืองพลังงานทางเลือกเพื่อการพึง่พาตนเองใน
ชุมชนนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมสีวนรวม เพื่อนําวัตถุดิบและภมูิปญญาทีม่ีอยูในทองถ่ิน
ผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหมมาพัฒนาเปนเทคโนโลยีทีเ่หมาะสมกับทองถ่ิน  เปนความรวมมือกนั
ระหวางมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี เอกชน และชุมชนบานบุงแกว ต.บุง
แกว อ.โนนสะอาด จ.อุดรธานี เพื่อหาแนวทางในการจดัการดานพลังงาน เพื่อลดการใชพลังงาน การ
ใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ และแสวงหาพลังงานทางเลือกจากวัตถุดิบที่หาไดในทองถ่ินและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมราคาไมสูงมาก ใชงานไดงาย มาใชประโยชนใหคุมคา ในการประหยดั
พลังงานและทดแทนน้ํามัน มีการสํารวจขอมูลบริบทชุมชน ทรัพยากรที่มีอยู และความตองการดาน
พลังงานในพืน้ที่  โดยการประชุม สัมภาษณกลุมสัมภาษณเดีย่ว และศกึษาดูงาน ณ ศนูยจกัรกลเกษตร
ชัยนาท วัดพยคัฆาราม จ.สุพรรณบุรี บานหนองแซงสรอย อ.หนองววัซอ  อบต.บานดงุ อ.บานดุง จ.
อุดรธานี และอาศรมพลังงาน เขาใหญ จ.นครราชสีมา ไดโจทยวิจยัและขอเสนอวิจยัในการจัด
การพลังงานในชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเอง โดยนําทรัพยากรที่มีอยูมาใชประโยชน  

งานวิจยันี้สามารถบูรณาการสูการเรียนการสอนทั้งระดับปริญญาตรีและมหาบณัฑิตและเปน
การพัฒนาทองถ่ินตามปรัชญาของมหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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บทคัดยอ 
 

การวิจยัเพื่อพฒันาโจทยวิจยัและขอเสนอวจิัยเร่ืองพลังงานทางเลือกเพือ่การพึ่งพาตนเองใน
ชุมชนนี้เปนการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมสีวนรวมระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี เอกชน และชุมชนบานบุงแกว ต.บุงแกว อ.โนนสะอาด จ.อุดรธานี มีการ
ประชุม สัมภาษณกลุมสัมภาษณเดี่ยว สํารวจขอมูลบริบทชุมชน ทรัพยากรที่มีอยู และความตองการ
ดานพลังงานในพื้นที่ และศกึษาดูงาน ณ ศนูยจกัรกลเกษตรชัยนาท วดัพยัคฆาราม จ.สุพรรณบุรี บาน
หนองแซงสรอย อ.หนองวัวซอ  อบต.บานดุง อ.บานดุง จ.อุดรธานี และอาศรมพลังงาน เขาใหญ  
จ.นครราชสีมา ไดโจทยวิจยัและขอเสนอวจิัยในการจดัการพลังงานในชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเอง 
โดยการลดการใชพลังงาน การใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ การวางแผนระยะยาวเพื่อแสวงหา
แหลงพลังงานทางเลือกมาทดแทนพลังงานจากน้ํามันโดยนําทรัพยากรที่มีอยูมาใชประโยชนเปน
พลังงาน 4 ดาน ไดแก ดานการผลติไบโอดีเซลจากพืชทีม่ีในทองถ่ิน การเผาถาน การใชพลังงาน
แสงอาทิตยเพือ่ทําน้ําอุนและอบแหง  และการผลิตเครื่องมือหีบออยแบบประหยดัพลังงาน  
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Abstract 
 

This research was participatory action research between Udonthani Rajabhat 
University, Udonthani Technical College, and Ban Bung-Kaew Community Udonthani. The 
group and personal review were handled for community information. Alternative energy in 
communities were survey  at Agriculture Engineering Chainat, Payakaram Temple in 
Supanburi, Ban Nongsangsoi and Ban Dung in Udonthani, and Energy Ashram in 
Nakonrachasima. Reserch Problems and proposal for support community included reduction 
and efficiency of fluel utilization, and long term planning for four ways of alternative energy- 
Biodesiel from local plants, charcoal, solar energy for collectors and dry oven, and instruments 
for reducing energy.  
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                               กิตติกรรมประกาศ 

 
งานวิจยัคร้ังนีสํ้าเร็จลงไดโดยไดรับการสนบัสนุนจากสํานักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 

ขอขอบคุณ อาจารยเต็มดวง ตรีธัญญพงศ หนวยจดัการงานวิจยัเครือขายมหาวิทยาลัยราชภัฏ และ 
ผูชวยศาสตราจารยพัชริน ดาํรงกิตติกุล สํานักงานสนับสนุนการวิจัยทีไ่ดใหคําปรึกษาที่เปน
ประโยชน และขอขอบคุณองคการบริหารสวนตําบลบานดุง บานหนองแซงสรอย ศูนยจกัรกลชัยนาท 
จ.ชัยนาท วัดพยัคฆาราม จ. สุพรรณบุรี และอาศรมพลังงาน เขาใหญ อ.ปากชอง จ. นครราชสีมาที่
เปนแหลงความรูเปนสถานที่ศึกษาดูงาน  สํานักงานพลังงานจังหวัดอุดรธานี ตัวแทนจาก
วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี นางทิพยญาณ เสนาไชย ผูใหญบานบานบงแกว องคการบรหิารสวนตําบล
บานบุงแกว กลุมโรงเรียนเกษตรอินทรีย กลุมแมบาน ตลอดจนคณะครนูักเรียนและชาวบานบานบุง
แกวที่ใหความรวมมือเปนอยางดีในการทํางานวิจยัคร้ังนี้ นางสาวมณีญา สุราช และ นายทัศนยั ปญ
จันทรสิงห ในการพิมพและจัดทํารูปเลม จงึขอขอบคุณมา  ณ โอกาส นี ้
        
 
 

รองศาสตราจารย ดร.ศิวพงศ จํารัสพันธุ และคณะ 
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 บทที่ 1 
บทนํา 

 
1. ความสําคัญของปญหา 

1.1 ปญหาพลังงานราคาแพง 
ในสถานการณปจจุบนั ราคาน้ํามันแพงขึ้นอยางรวดเร็ว และกระทบตอการดํารงชีวติของ 

คนไทยทุกหยอมหญา มีผลตอประชาชนทั่วไปในทองถ่ิน ในป 2544 น้ํามันราคาลิตรละ 13-14 บาท 
ปจจุบัน(2550)น้ํามันราคาลิตรละ 26-28 บาท การหาพลังงานเพื่อมาทดแทนน้ํามนัจึงเปนเรื่องเรงดวน
ที่ควรจะรีบเรงดําเนินการเพือ่ใหประชาชนในทองถ่ินสามารถนํามาใชประโยชนไดอยางทั่วถึง โดย
การนําเอาทรพัยากรที่มีอยูในทองถ่ินมาใชประโยชน เปนการพึ่งพาตนเอง ลดรายจาย และเพิ่มรายได
ในชุมชน สอดคลองกับยุทธศาสตรของประเทศในการขจัดความยากจนในระดับบคุคลและชุมชน 
และยุทธศาสตรการพัฒนาคนและสังคมทีม่ีคุณภาพ ในดานการพัฒนาภูมิปญญาใหเกิดประโยชนตอ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม การขจัดปญหาความยากจนเปนยุทธศาสตรของจังหวดัเชนกนั 

ปจจุบัน เราตองนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิงจากตางประเทศถึงปละเกือบสามแสนลานบาท มากถึง
หนึ่งในสามของหนี้ที่เรามีอยู พลังงานที่เราใชมากมายขนาดนี ้สวนหนึ่งเปนผลมาจากการใช 
พลังงานอยางไมมีประสิทธิภาพ ใชมากเกนิความจําเปน ขาดความเอาใจใส รอบคอบ ไมไดคิดกอนใช 
ทําใหเกิดการรัว่ไหล สูญเปลาไปโดยรูเทาไมถึงการณ จริงๆ แลวหากเรารอบคอบกันสักนิด 
คิดกอนใช เราจะประหยดัพลังงานลงไดอีกอยางนอยก็รอยละ 10 นั่นหมายถึง การประหยดัเงินทีต่อง
ใชจายออกไปนอกประเทศเกือบสามหมื่นลานบาททีเดียว(108 วิธีประหยัดพลังงาน, 2546) 

ชาวบานบุงแกว ต.บุงแกว อ.โนนสะอาด จงัหวัดอดุรธาน ีอยูในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ
ตอนบน ประชาชนสวนใหญยังพึ่งพาธรรมชาติ ทั้งอาหาร สมุนไพร ที่อยูอาศัย และเชื้อเพลิง 
เชื้อเพลิงสวนใหญที่ใชในปจจุบันเปนเชื้อเพลิงจากพืช ไดแก ฟน ถาน ในการหุงตมในครัวเรือน และ
น้ํามันดีเซลในเครื่องจักรทางเกษตร  

 พืชน้ํามัน เชน มะพราว ปาลมน้ํามัน ตองการความชื้นคอนขางสูง การนํามาปลูกในพื้นที่
แหงแลงคงจะใหผลผลิตนอย พืชที่ขึ้นไดดใีนพื้นที่คอนขางแหงแลง ในที่รกรางวางเปลา ไดแก สบูดาํ 
ละหุง  ซ่ึงเกิดขึ้นมานานแลวในสภาพธรรมชาติ  ประชาชนชาวบานบุงแกวจึงใหความสนใจในการ
นําเอาเมล็ดสบูดําที่เกิดขึน้ในธรรมชาติมาหบีเปนน้ํามนัเพื่อใชในเครื่องจักรเครื่องยนตทางการเกษตร
ของตน และนาํเอาวัสดุเหลือใชในครัวเรือนและการเกษตรมาเปลี่ยนเปนพลังงาน 

ชาวบานบุงแกว ตระหนักถึงความจําเปนในการหาพลังงานทดแทน โดยใชวัสดุที่มีอยูใน
ชุมชนและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีการจัดการที่ดี เพื่อใหชุมชนสามารถผลิตพลังงานขึ้นใชไดเอง 



 

2

ตลอดจนการประหยัดพลังงาน  เปนการลดรายจาย ของชุมชน งานวิจัยนี้ เพื่อศึกษาบริบทของชุมชน
และสํารวจหาวัตถุดิบในชุมชน ที่สามารถนํามาเปนพลังงาน เพื่อการพึ่งพาตนเองในชุมชน โดยใช 
เทคโนโลยีที่ เหมาะสม และพัฒนาเปนขอเสนอโครงการวิจัยในการพัฒนาพลังงานทดแทนที่
เหมาะสมในชุมชนตอไป 

1.2 นโยบายของทองถิ่นในเรื่องพลังงาน  
 จากนโยบายของรัฐบาลซึ่งกําหนดใหจดัทาํยุทธศาสตรพลังงานเพื่อการแขงขัน  โดย

กระทรวงพลังงานไดเสนอยทุธศาสตรดานพลังงานเปนสองทางไดแกการใชพลังงานอยางมี
ประสิทธิภาพ และยุทธศาสตรการพัฒนาพลังงานทดแทน  จากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลดาน
พลังงานของจังหวัดอดุรธานแีละยุทธศาสตรพลังงานของกระทรวงดังกลาว  จังหวัดอดุรธานีจึงได
จัดทําแผนยุทธศาสตรดานพลังงานระดับจังหวดั  โดยสถานจัดการและอนุรักษพลังงาน คณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนไดจัดทําแผนยทุธศาสตรดานพลังงานระดับจังหวดัแบบ
บูรณาการ ใหสอดคลองและเชื่อมโยงกับแผนยุทธศาสตรของกระทรวงพลังงานและของจังหวัด
อุดรธานี ซ่ึงสามารถสรุปประเด็นยุทธศาสตรดานพลังงานได 5 ประเดน็ดังนี้  (1) การสรางจิตสํานึก
และแรงจูงใจในการประหยดัพลังงาน (2) สงเสริมและสนับสนุนใหมกีารใชพลังงานทดแทนอยาง
ยั่งยืน (3) เพิ่มประสิทธิภาพในการใชพลังงานในสาขาพาณิชยกรรม บริการ และการทองเที่ยว (4) 
เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงานในสาขาอุตสาหกรรมและกลุมผลิตภัณฑOTOP (5) การวางระบบ
สารสนเทศพลังงานของจังหวัดเพื่อการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ (สถานจดัการและอนุรักษ
พลังงาน, 2548) 

 อยางไรก็ตามจังหวดัอุดรธานียังไมมแีผนงานดานพลังงานที่ชัดเจนทั้งในเรื่องการ
เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน และดานการใชพลังงานทดแทน แตก็มีโครงการนํารองดานพลังงาน
จํานวน 16 โครงการ (สถานจัดการและอนรัุกษพลังงาน, 2548)  

 1.3 บทบาทของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีในการพฒันาทองถิ่น 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เปนสถาบันอุดมศึกษาที่มปีรัชญาในการพัฒนาทองถ่ิน มีการ

รวมมือกับหนวยงานตางๆในทองถ่ินในการศึกษาวจิัย เพื่อพัฒนาใหชุมชนมีชีวิตความเปนอยูดีขึน้ มี
คุณภาพชวีิตทีด่ีขึ้น เขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได โดยใชเทคโนโลยทีี่เหมาะสมกบัพื้นที่นั้นๆ มี
ศูนยวิทยาศาสตรเพื่อใหบริการดานวิชาการแกทองถ่ิน มคีลินิกเทคโนโลยีซ่ึงเปนเครือขายของ
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการใหคําปรึกษาและถายทอดเทคโนโลยี  ในดานพลังงาน มี
การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตถานอัดแทงจากเศษถาน มีโรงงานตนแบบในการผลิตเอทานอล มี
ความรวมมือกบัเอกชนเพื่อจดัตั้งโรงงานตนแบบผลิตไบโอดีเซลจากน้าํมันใชแลว 
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  1.4 การแกปญหาดวยกระบวนการวิจัยรวมระหวางอุดมศึกษา อาชีว ภาคเอกชน บนฐานของ
ทรัพยากรและศักยภาพของชุมชน 

การแกปญหาของชุมชนไมสามารถดําเนินการไดโดยหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง ตองระดม
ความรวมมือของชุมชน และหนวยงานราชการรวมทั้ง เอกชน บนพื้นฐานของทรัพยากร ฐานความรู
และศักยภาพของชุมชน การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบมีสวนรวมระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี โรงเรียนชุมชนบานบุงแกว และชุมชนบานบุงแกว และเอกชนที่สนใจดาน
พลังงานทดแทน ชุมชนไดเรียนรูรวมกันในการจัดการดานพลังงานทั้งการใชพลังงานอยางมี
ประสิทธิภาพ การการหาพลังงานทางเลือกมาทดแทนน้ํามันตามศักยภาพและวัตถุดิบที่มีอยูในชุมชน 
โดยเนนการประหยัดพลังงานและการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อใหไดผลิตภัณฑดานพลังงานที่
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ตลอดจนเปนพื้นที่ตัวอยางในการพึ่งพาตนเองดานพลังงานใน
ชุมชน อันจะสงผลใหชุมชนอื่นที่มีความสนใจในดานพลังงานไดนําไปปฏิบัติ เปนผลใหประเทศชาติ
ประหยัดพลังงานและมีประชาชนที่สามารถหาพลังงานทดแทนดวยตนเองไดจํานวนเพิ่มขึ้น  ลดการ
นําเขาน้ํามัน และ ลดรายจาย  การพัฒนาดานเศรษฐกิจตลอดจนดานตางๆ ของประเทศก็จะเจริญตาม
ไปดวย 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย  

2.1 เพื่อหากระบวนการพัฒนาชุดโจทยวิจัยและขอเสนอโครงการวิจัย  เพื่อการจัด
การพลังงานในทองถ่ิน 

2.2 เพื่อพัฒนาชุดโจทยวิจัย และขอเสนอโครงการวิจัย การจัดการพลังงานเพื่อการพึ่งพา
ตนเอง 

3. คําถามเพื่อการวิจัย 
 3.1 กระบวนการใหไดมาซึ่งโจทยวจิัยในการจัดการพลังงานบนพื้นฐานของทรัพยากรและ
ศักยภาพของชมุชนทําอยางไร 
 3.2  โจทยวจิัยเพื่อการจัดการพลังงานในชุมชนมีอะไรบาง  
  
4. นิยามคําสาํคัญ 
 การจัดการพลังงานเพื่อการพึ่งพาตนเอง เปนการประเมนิความตองการพลังงานในชมุชน 
และวางแผนการใชพลังงาน การประหยัดพลังงาน  การแสวงหาแหลงพลังงานทางเลือก บนพื้นฐาน
ของทรัพยากรและศักยภาพของชุมชน 
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5. ขอบเขตการดําเนินงาน 
5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 

1.  เปนการศึกษาบริบทชุมชน สภาพทัว่ไป และสภาพที่เกี่ยวของกับพลังงานใน 
ชุมชนบานบุงแกว 

2.  ศักยภาพของชุมชนในการจัดการพลังงาน (ความรู ประสบการณในการจดัการ) 
3.  การแสวงหาความรู เทคโนโลยีเพื่อการจัดการพลังงานของทองถ่ิน พลังงาน 

ทางเลือกที่เหมาะสมในชุมชน 
4.  การประมวลการใชพลังงานในทองถ่ิน 
5.  กลไกที่เกีย่วของกับการจดัการพลังงานของทองถ่ิน ไดแก  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

อุดรธานี วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี จังหวดั ภาคเอกชน ชุมชน โรงเรียน ในดาน บทบาท ศักยภาพ และ
ทรัพยากรที่เกีย่วของ  

5.2 สถานที่ดําเนินงานวิจัย 
พื้นที่ บานบุงแกว หมู ที่ 1, 9, และหมูที่ 13  ต.บุงแกว อ.โนนสะอาด จ,อุดรธานี  

 5.3 ขอบเขตประชากร ไดแก 
  1.  ผูนําชุมชน ประชาชน ครู นักเรียน  ในบานบุงแกว 
  2. บุคลากรจากสํานักงานจังหวัด เกษตรจังหวัดอุดรธานี วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี 
และผูสนใจภาคเอกชน 
  3. นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 6.1 ไดโจทยวิจัยดานพลังงานทางเลือกเพื่อการพึ่งพาตนเองในชุมชนที่สอดคลองกับความ
ตองการของชุมชนและขอเสนอโครงการวิจัย 1 เร่ือง 
 6.2  ไดกระบวนการในการพัฒนาโจทยวิจัย 
 6.3 ไดเครือขายภาคี 
 6.4 ไดแหลงเรียนรู 
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บทที่ 2 
ทบทวนเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1. เทคโนโลยีพลังงานทางเลือกท่ีเหมาะสมในทองถิ่น 
 พลังงานทางเลือกที่เหมาะสมในการนํามาใชในชุมชน เปนพลังงานทีไ่ดจากทรัพยากรที่มีอยู
ในชุมชน และชาวบานสามารถนํามาใชประโยชนไดจริงไมยุงยากในการใชงาน พลังงานที่เหมาะสม
กับชนบทมีดังนี้ 

1. พลังงานชีวมวล เปนพลังงานที่ไดจากพืช มีการใชพลังงานจากชวีมวล รอยละ 16 ของ 
การใชพลังงานขั้นตนของประเทศ โดยประกอบดวย รอยละ 71 จากฟนไม รอยละ 20 จากชานออย 
รอยละ 9 จากแกลบ และ รอยละ 1 จากถาน  (ชัยวัฒน มัน่เจริญ,2549)  

2. กาซชีวภาพ เกดิจากการยอยสารอินทรียในของเสียหรือจากกระบวนการอุตสาหกรรม 
แปรรูปอาหาร เชน น้ําเสียจากโรงงานผลิตแปงมันสัมปะหลัง โรงงานผลไมกระปอง หรือรวมทั้งน้ํา
เสียจากฟารมเลี้ยงสัตว โรงฆาสัตว  จากกระบวนการยอยสลายโดยไมใชออกซิเจน สามารถใหกาซ
ออกมาและนําไปใชเปนความรอนได กาซชีวภาพทีไ่ดประมาณ 0.3-0.5 ลบ.ซม./กิโลกรัม มีกาซมีเทน
เปนองคประกอบหลัก (50-80%) นอกนั้นเปนกาซคารบอนไดออกไซด และ ไขเนา ไนโตรเจนและ
ไฮโดรเจนอีกเล็กนอยกาซมีเทนมีคาความรอน 39-4 จูล/ลบ.ม. สามารถใชทดแทนน้ํามนัเตาได 0.67 
ลิตรซึ่งเทียบเทาพลังงานไฟฟา 9-7 กิโลวัตต 

3. แสงจากดวงอาทิตยใชอบผลิตผลทางการเกษตร หรือการ เปลี่ยนแสงอาทิตยเปน 
พลังงานไฟฟาโดยผานเซลลแสงอาทิตย ซ่ึงสามารถติดตั้งบนอาคารบานเรือนที่แสงแดดสองถึง 

1.1 ไบโอดีเซล  
เชื้อเพลิงชีวภาพผลิตจากพืช นํามาทดแทนพลังงานจากน้าํมัน ลดการนาํเขาน้ํามันลดมลพิษ 

ลดการผลิตกาซเรือนกระจก ลดการปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซด และลดปญหาน้ําเสียจาก
ครัวเรือนในกรณีน้ํามันใชแลว(มานิตย กูธนพัฒน,2549) 

ไบโอดีเซลเปนน้ํามันที่ไดจากพืช สัตว หรือน้ํามันใชแลว เชนน้ํามนัทอดไก ทอดปาทองโก  
ทอดกลวยแขก นํามาใชในเครื่องยนตดีเซลได ไบโอดีเซลอาจจะแบงไดเปน 3 ประเภท ( ปวย อุนใจ 
และ สยาม ภพลือชัย, 2544)ไดแก  

1. น้ํามันพืช หรือน้ํามันสัตวแทๆ เชน น้ํามนัถ่ัวเหลือง น้าํมันปาลม น้ํามันมะพราว น้าํมัน 
ถ่ัวลิสง หรือน้ํามันหมู สามารถนํามาใชไดเลยกับเครื่องยนตดีเซลโดยไมตองผสม หรือเติมสารเคมีอ่ืน
ใด หรือไมตองนํามาเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของน้ํามันใหเปลืองเวลาและทรัพยากรอกี 

2. ไบโอดีเซลลูกผสม เปนลูกผสมระหวางน้ํามันพืช(หรือน้าํมันสัตว)กับน้ํามันกาด หรือ 
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น้ํามันดีเซล หรือสารอื่นๆ เพื่อใหไดน้ํามนัที่มีคุณสมบตัิใกลเคียงกับน้ํามันดีเซลมากที่สุด เชน โคโค-
ดีเซล(Coco-diesel) ที่ทับสะแก ประจวบครีีขันธ เปนการผสมระหวางน้ํามันมะพราวกับน้ํามนักาด 
หรือปาลมดีเซล (Palm-diesel ) เปนการผสมระหวางน้ํามนัปาลมกับน้ํามันดีเซล 

3. ไบโอดีเซลแบบเอสเทอร เปนความหมายของไบโอดีเซลที่แทจริง ที่ใชกันทั่วไปใน 
ตางประเทศ เชน เยอรมัน อเมริกา มาเลเซีย เปนไบโอดเีซลในความหมายของสากล เปนกระบวนการ
แปรรูปดวยกระบวนการทางเคมี ที่เรียกวา Transesterification เสียกอน คือการนําเอาน้ํามันพืชหรือ
น้ํามันสัตวที่มกีรดไขมัน ไปทําปฏิกิริยากับแอลกอฮอลโดยใชกรดหรือดางเปนตวัเรงปฏิกิริยา ทําให
ไดเอสเทอร ไบโอดีเซลชนิดนี้ มีคุณสมบตัิคลายคลึงกับน้ํามันดีเซลมากที่สุด ทําใหไมมีปญหากับ
เครื่องยนต นําไปใชกับรถยนตได แตตนทุนการผลิตแพง ช่ือที่ใชเรียกน้ํามันไบโอดีเซลที่ไดจาก
กระบวนการนี้จะเรยีกตามชนิดของแอลกอฮอลที่ใชในการทําปฏิกิริยา 

พืชที่มีศักยภาพในการนํามาผลิตเปนน้ํามันดีเซลในประเทศไทยมี 8 ชนิด คือ ปาลม มะพราว 
ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ละหุง งา ทานตะวัน และสบูดํา(มานิตย กูธนพัฒน,2549)  

น้ํามันจากสบูดํา สบูดํา ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเรียกวา หมากเยา น้ํามันจากเมล็ดสบูดํา 
สามารถจุดไฟไดโดยไมมีควนั เมล็ดสบูดํา 4 กิโลกรัม สามารถหีบน้ํามันได 1 ลิตร ใชไดกับ
เครื่องยนตดีเซล 1 จังหวะ ไดแก คูโบตา และยันมา การใชกับเครื่องยนตเบนซิน พบวา ถาผสมน้ํามัน
สบูดํา 20-30% กับน้ํามันเบนซินใชไดกับเครื่องยนต 2 จังหวะ สําหรับเครื่องยนต 4 จังหวะ ถาผสม
น้ํามันสบูดําในอัตราสวน 5-10% ไมทําใหเกิดปญหา แตถาผสมในอัตรา 15% พบวาเครื่องยนตตดิยาก
ขึ้น หัวเทียนบอดงาย และเครื่องยนตเดนิไมเรียบ แตน้ํามนัสบูดําที่ผานกรรมวิธี Semi-refined เมื่อ
นําไปใชในรูปน้ํามันหลอล่ืนกับรถจักรยานยนต 2 จังหวะ พบวาเครื่องยนตเดินเปนปกติ 
(น้ํามันเชื้อเพลิงจากตนสบูดํา,2549) 

 การเพาะปลูกสบูดําเชิงการคา และการนําเอาเมล็ดมาใชประโยชนยังไดผลผลิตไมคุมทุน 
การนําสบูดํามาใชประโยชนจึงควรสงเสริมใหปลูกตามพื้นที่ซ่ึงรกรางวางเปลาในชมุชน ไมไดใช
พื้นที่เหลานีเ้พือ่ประโยชนทางการเกษตรและเก็บผลผลิตมาใชประโยชนในหมูบาน โดยใชวิธีการ 
วัสดุอุปกรณเครื่องมืออยางงายใหเหมาะสมกับทองถ่ิน และมีการจดัการโดยชุมชนนั้นๆเอง 
 นอกจากสบูดาํแลว ยงัมพีืชพลังงานอื่นๆ เชน มะพราว กระเบา และ น้ํามันที่ใชแลว ซ่ึงนาจะ
ไดนํามาเปนแหลงพลังงานทดแทนในชุมชน 

1.2 ไบโอแมส  พลังงานทดแทน จากมูลสัตว ขยะ  และน้ําเสีย 
 กรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษพลังงาน  เสนอทางเลือกพลังงานที่นาสนใจ  คือไบ
โอแมส และ ไบโอแกส  เพราะเราเปนประเทศเกษตรกรรม(สิริพร ไศละสูต,2549)  พลังงานเหลานี้
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แปรรูปมาจากวัตถุอินทรียจากพืช สัตว  น้ําเสีย  และขยะมูลฝอยตาง ๆ ซ่ึงเปนวัสดุทีห่างายและราคา
ถูก 
 กาชชีวมวลที่ไดจากมูลสัตว  ขยะ และน้ําเสยีจากโรงาน  มีจุดเดนตรงทีเ่ปนพลังงานชวีมวลที่
มีตนทุนต่ําที่สุดและชวยลดปญหามลพิษดานสิ่งแวดลอม  เนื่องจากเปนการนําสิ่งเหลือใชที่เกิดใน
กระบวนการผลิตไปแปรรูปเปนพลังงาน  ปจจุบันพลังงานชีวมวลดังกลาวจึงไดรับความนยิมอยาง
มาก(ผูจัดการายวัน, 2548) 

1.3  พลังงานแสงอาทิตย  
 พลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานคืนรูปที่มีอยูแลวในธรรมชาติ  มีปริมาณมากเพียงพอสนอง

ความตองการของมวลมนุษย ทั้งยังสะอาด  ไมกอปฏิกิริยาใดๆอันจะทาํใหส่ิงแวดลอมเปนพิษ  การนํา
แสงอาทิตยมาใชโดยตรงในการทําหองอบผลิตผลทางการเกษตร  สามารถใชประโยชนไดในพื้นที่
ชนบทซึ่งทําการเกษตรและแสงอาทิตยยังสามารถนํามาใชประโยชนในการผลิตไฟฟาโดยเซลล
แสงอาทิตยซ่ึงไดมีการพัฒนาจนเปนทีย่อมรับสําหรับการใชงานในระดบัหนึ่ง  
2.  การประหยัดพลังงาน 

การใชพลังงานอยางประหยดั ใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ การลดการใชพลังงาน 
สามารถทําไดโดยที่ไมตองใชเทคโนโลยี เชน การลดการบริโภคใหนอยลงเปนการลดการใชพลังงาน
ในกระบวนการผลิตและการขนสง  หรือลดการใชพลังงานโดยใชเทคโนโลยีในการการจัดการ เชน
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่คุนเคยบางประการ และการนําเทคโนโลยมีาใชในการลดพลังงาน เชน 
การใชหลอดไฟประหยัด  การลดการใชพลังงานยังชวยแกปญหาโลกรอนซึ่งกําลังเปนปญหาวกิฤต
ของโลกในปจจุบัน วิธีการงายๆ ที่สามารถได(80 วิธีหยดุโลกรอน,2002) มีดังนี ้

1. เดินเทาทีจ่ะนึกได ในระยะทางที่พอเดนิไดหรือ ใชจักรยานเพื่อออกกําลังและดกีวาเดิน 
2. ใชระบบการขนสงมวลชน ขนสงสาธารณะในโอกาสที่ควรทํา 
3. ประหยดัน้ําประหยดัไฟ ประหยดัพลังงาน ในบานและโรงเรียน เทาทีจ่ะทําได ระบบการ

ผลิตน้ําประปาของเทศบาลตางๆ ตองใชพลังงานจาํนวนมากในการทําใหน้ําสะอาด และดําเนินการ
จัดสงไปยังอาคารบานเรือน 

4. ลดความฟุมเฟอยจากการบริโภคลงบาง ทําชีวิตใหเรียบงาย เพราะสินคาทุกชนิดเผาไหม
เชื้อเพลิงจากกระบวนการผลิตและการขนสง 

5. หมุนเวียนการใชทรัพยากรสิง่ของเครื่องใชใหคุมคาที่สุด 
6. ใชแสงแดดใหเปนประโยชน ในการตากเสื้อผาที่ซักแลวใหแหง ไมควรใชเครื่องปนผา

แหงหากไมจาํเปน เพื่อประหยัดการใชไฟฟา 
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7. เลือกซื้อสินคาที่มีหีบหอนอยๆ หีบหอหลายช้ันหมายถึงการเพิ่มการผลิตและขยะอกีหลาย
ช้ินที่จะตองนาํไปกําจัด  

8.ยืดอายุตูเยน็ดวยการใชประโยชนอยางมปีระสิทธิภาพ ประหยดัพลังงานใหตูเย็นดวยการใช
อยางฉลาด ไมนําอาหารรอนเขาตูเย็น หลีกเลี่ยงการนําถุงพลาสติกใสของในตูเย็น เพราะจะทําให
ตูเย็นจายความเย็นไดไมทัว่ถึงอาหาร ควรยายตูเยน็ออกจากหองที่ใชเครือ่งปรับอากาศ ละลายน้ําแข็ง
ที่เกาะในตูเย็นเปนประจํา เพราะตูเยน็จะกนิไฟมากขึน้เมือ่มีน้ําแข็งเกาะ และทําความสะอาดตูเยน็ทุก
สัปดาห 

การประหยัดพลังงานโดยการเลือกใชเทคโนโลยีที่ประหยัด(80 วิธีหยดุโลกรอน, 2002; 108 
วิธีประหยัดพลังงาน, 2546) เชน 

1.  ใชหลอดประหยดั หลอดผอม หลอดตะเกียบ 
2.  ใชแบตเตอรรี่แบบชารตได เพื่อเปนการลดขยะ 
3.  ใชอะลูมิเนยีมฟลอยดใหนอยและนํากลบัมาใชใหม เพราะกระบวนการผลิตตองใช
พลังงานมากและไมยอยสลาย 
4. เลือกบรรจุภัณฑอาหารที่เปนแกวหรือแสตนเลส แทนพลาสติก เพราะพลาสติกไมเนา

เปอย ใชพลังงานในการผลิตมาก และการเผากําจัดในเตาเผาขยะอยางถกูวิธีตองใช
พลังงานจํานวนมาก ซ่ึงทําใหมีกาซเรือนกระจกเพิ่มในบรรยากาศ 

5.  ใชผาเช็ดมอื ผาเช็ดพื้นแทนกระดาษทชิชู 
6.  ใชกระดาษทั้งสองหนา นาํกระดาษใชแลวมาใชอีกเพราะกระบวนการผลิตกระดาษแทบ

ทุกขั้นตอนใชพลังงานจากน้าํมนัและไฟฟาจํานวนมาก  
7.  เลือกใชกระดาษรีไซเคิล กระดาษรีไซเคิลชวยลดขั้นตอนหลายขั้นตอนในกระบวนการ 

ผลิตกระดาษ 
  8. ปลูกตนไมในสวนหนาบาน ตนไม 1 ตน จะดดูซับคารบอนไดออกไซดได 1 ตัน ตลอด
อายุของมัน  ปลูกไผแทนรั้ว ตนไผเติบโตเร็ว เปนร้ัวธรรมชาติที่สวยงาม และยังดูดซบั
คารบอนไดออกไซดไดด ีใชรมเงาจากตนไมชวยลดความรอนในตวัอาคารสํานักงานหรือบานพัก
อาศัย ทําใหสามารถลดความตองการใชเครือ่งปรับอากาศ เปนการลดการใชไฟฟา 

9.ไมใชปุยเคมใีนสวนไมประดับที่บาน แตขอใหเลือกใชปุยหมักจากธรรมชาติแทน 
10. โละท้ิงตูเยน็รุนเกา ตูเย็นที่ผลิตเมื่อ 10 กวาปทีแ่ลว เพราะใชไฟฟามากเปน 2 เทาของ

ตูเย็นสมัยใหมที่มีคุณภาพสูง ซ่ึงชวยประหยัดคาไฟลงไดมาก และลดการปลอยคารบอนไดออกไซด 
100 กิโลกรัมตอป 
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การประหยัดน้ํามันรถยนต ทําไดโดย 
1. ขับรถยนตสวนตัวใหนอยลง ดวยการปนจักรยาน ใชรถโดยสารประจําทาง หรือใชการเดิน

แทนเมื่อตองไปทํากิจกรรมหรือธุระใกลๆ บาน เพราะการขับรถยนตนอยลง หมายถึงการใชน้ํามัน
ลดลง และลดการปลอยคารบอนไดออกไซดดวย เพราะน้ํามันทุกๆ แกลลอนที่ประหยัดได จะลด
คารบอนไดออกไซดได 20 ปอนด 

2.ไปรวมกันประหยดัน้ํามันแบบ Car Pool นัดเพื่อนรวมงานที่มีบานอาศัยใกลๆ นั่งรถยนตไป
ทํางานดวยกนั ชวยประหยดัน้ํามัน และยังเปนการลดจํานวนรถติดบนถนน ชวยลดการปลอย
คารบอนไดออกไซดทางออมดวย 

3.จัดเสนทางรถรับสงพนักงาน ถาในหนวยงานมีพนักงานจํานวนมากอาศัยอยูในเสนทางใกลๆ 
กัน ควรมีสวัสดิการจัดหารถรับสงพนักงานตามเสนทางสําคัญๆ เปน Car Pool ระดบัองคกร 

4. กําจัดขาวของออกจากรถบาง ประหยดัน้ํามัน 
5. ขับดวยความเร็วสม่ําเสมอ ขับอยางนุมนวล หลีกเลีย่งการเรงเครื่องหรือหยดุรถกะทันหนั 

ความเร็ว 110 กม./ชม. กินน้าํมันมากกวาขบั 90 กม./ชม. รอยละ 25 
6.  วางแผนลวงหนา ดกีวาขบัรถไปๆมาๆหลายครั้งออกไปจับจายพรอมกับไปธุระอืน่ๆ  

หลีกเลี่ยงชัว่โมงเรงดวน 
7.  เลือกซื้อรถท่ีประหยดัน้ํามัน รถขับเคลื่อน 4 ลอกินน้าํมันมากกวารถเล็ก 2 เทา 

การประหยัดน้ํา มีเว็บไซดที่กลาวถึงการประหยดัน้ํา เชน การประปานครหลวง
(www.mwa.co.th), การไฟฟาฝายผลิต (www.egat.co.th), www.pwa.co.th, www.green.kmult.ac.th มี
หลายกรณีที่ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีขั้นสูง เชน  

1. ปลูกพืช ไมยืนตนแทนหญา ปลูกไมจําพวกหัวหรือกระเปาะ เพื่อลดการใหน้ําและปุย   
2. นําน้ําใชแลวมาใชใหม รดตนไม 
3. ใชระบบน้ําหยดในการรดน้ําตนไม ประหยัดกวาการพนน้ําสปริงเกิล 
4. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปดน้ําเมื่อเขาหองน้ํา และปดกอกน้ําเมื่อออกจากหองน้ําทกุครั้ง 
5. ใชฝกบัวประหยัดกวาตักน้ําอาบ ทั้งนี้ขึน้อยูกับขนาดของฝกบัวดวย 

3.  เทคโนโลยีเพื่อประหยัดพลังงาน 
มีเทคโนโลยีใหมๆที่ผลิตออกมาเพื่อชวยประหยดัพลังงานจํานวนมาก 80 วิธีหยดุโลกรอน มี

การนําเสนออปุกรณชวยประหยัดพลังงานไว ดังนี ้
1. หลอดไฟประหยดัพลังงานแบบขดที่เรียกวา Compact Fluorescent Lightbulb (CFL) 

เพราะจะกินไฟเพียง 1 ใน 4 ของหลอดไฟเดิม และมีอายกุารใชงานไดนานกวาหลายปมาก  
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2.ไฟแบบหลอด LED จะไดไฟที่สวางกวาและประหยัดกวาหลอดปกต ิ40% สามารถหาซื้อ
หลอดไฟ LED ที่ใชสําหรับโคมไฟตั้งโตะและตั้งพื้นไดดวย จะเหมาะกับการใชงานที่ตองการใหมี
แสงสวางสองทาง เชน ริมถนนหนาบาน การเปลี่ยนหลอดไฟจากหลอดไสจะชวยลด
คารบอนไดออกไซดได 150 ปอนดตอป 

 3. เตาเผาถานและเตาเศรษฐกิจ  
การหุงตมอาหารมีความสําคัญตอชีวิตประจําวันของพวกเราทุกคนจากการสํารวจใชพลังงาน

ในครัวเรือนตามชนบทไทยของการพลังงานแหงชาติ  เมื่อป  2542  ปรากฏวา  ใชฟนรอยละ 58.9  
ถาน  29.9  แถลบ  8.0  ฟาง  10.7 ทางมะพราว 0.6  รวมน้ําหนกัทั้งหมด  10.087  ลานกิโลกรัม  คิด
เปนเงินประมาณ  5962  ลานบาท ในการศึกษาสํารวจการใชเตาหุงตมในครัวเรือนชนบท  50 หมูบาน
ทั่วประเทศป  2525  ทราบวา  ชาวบานใชเตาอังโล (ถาน/ฟน)   รอยละ  71.0  เตาหินสามกอน  18.4  
หมอหุงขาวไฟฟา   5.0  สวนที่เหลือเปนเตาแกสหุงตม  เตาแกสชวีภาพ  เตาเศรษฐกจิ  และอื่น ๆ 
ถึงแมวาความเจริญกาวหนามากกวาแตกอน  เกษตรกรชาวหมูบานซึ่งเปนชนสวนใหญของประเทศยัง
ใชฟน ถานและเตาอังโล  ฟนและถานก็ยังเปนไมจริง ทําใหฟนทีป่าไมลดลงมากจนถงึขั้นวิกฤตแลว
เหลือ  เพียงรอยละ  25  ของพื้นที่ทั้งประเทศ  ประกอบกับพลเมืองเพิม่ขึ้นประมาณปละ  1 ลานคน  
ภัยธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจะทวีความรนุแรงมากยิ่งขึน้    ในสภาพฝนแลงน้ําทวมจะทวีความ
รุนแรงมากยิ่งขึ้น  ในสภาพฝนแลงน้ําทวมอากาศรอนจดั  ฟนถานนับวันจะหายากและมีราคาสูงขึ้น
ทุกป   

วิธีการเผาถานชาวบานจะไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ แตบางครั้งอาจจะเปนวธีิการที่
ไมถูกตอง สูญเสียไมในการเผาถานจํานวนมาก (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย, 2545)  

กรรมวิธีการผลิตถานที่มีคุณภาพเหมาะกับชนบท ตองไดถานที่มีคุณสมบัติที่เหมาะในการ
นําไปใชงานและไดผลผลิตถานสูงสุด แตเปนกรรมวิธีงายเรียนรูไดในเวลาอันสั้น เตาเผาถานขนาด
เล็ก ที่ใชในชนบทและอุตสาหกรรมขนาดยอม ที่ 3 ประเภทใหญๆ คือ (1) เตาถาวร ไดแก เตาดิน
เหนยีวและเตาอิฐ (2) เตาไมถาวร ไดแก เตาแกลบ เตาดนิกลบ และเตาขีเ้ล่ือย (3) เตาเคลื่อนที่ ไดแก 
เตาเหล็กชนดิตางๆ เตาถังน้ํามัน 200 ลิตร กรมปาไมแนะนําใหใชเตาดินเหนียวและเตาอิฐเนื่องจาก
ตนทุนในการกอสรางต่ําและใหผลผลิตถานสูง สมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสมมีความเห็นวาเตาเผา
ถาน 200 ลิตร เปนเตาเผาถานที่มีประสิทธิภาพสูงกวาเตาเผาถานแบบดัง้เดิม ไดถานทีม่ีคุณภาพ ขี้เถา
นอย และไดผลพลอยไดเปน น้ําสมควันไมซ่ึงนํามาใชประโยชนทางการเกษตรธรรมชาติไดดวย
(สมาคมเทคโนโลยีที่เหมาะสม, 2546) 
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 เตาประหยัดนีใ้ชวัสดุเหลือทิ้งจากเรือกสวนไรนาและบริเวณบานเปนเชื้อเพลิงแทนถานได
อยางดี  อาทิ ตนมันสําปะหลงั  ฝาย ละหุง  ขาวโพด  เงามนัสําปะหลัง  ตอออย  ซังขาวโพด  แกนปอ  
ชานออย  ทางมะพราว  กานทะลายมะพราว  เปลือกมะพราว  เปลือกฝกนุน ทางตาล  กิ่งไม  ตอและ
รากไมทุกชนดิ  แกลบอัดแทง  ตนวัชพืชตาง ๆ ที่เล็กเทาหัวแมมือ  เปลือกทุเรียนแหง  เปลือกเงาะ
แหง    แทงเชือ้เพลิงเขียว  เศษไมทุกชนิด  เศษกระดาษที่ทิ้งไวตามหมูบาน  ยกเวนขี้เล่ือยและแกลบที่
ไมไดอัดเปนแทงเทานั้น 
 เกษตรกรเก็บรวบรวมวัสดเุชื้อเพลิง เศษใบไมใบหญาไดทั้งหมดก็เพยีงพอในการนํามาใชใน
ครัวเรือน  โดยไมตองตัดไมในปาหรือบนเขามาทําฟนเผาถาน  ซ่ึงจะชวยรักษาปาทางออมไดทาหนึ่ง 
ทาํใหบริเวณบานเรือนสะอาดขึ้น  เพราะไดเศษวัสดุ  เศษไม  เศษกระดาษที่ทิ้งไวมาใชหมด  โดยไม
ตองเผาทิ้งโดยเปลาประโยชน  เตานี้ชวยประหยดัวัสดเุชือ้เพลิงที่นํามาเผาถานได  และในกรณีที่เปน
ทอนฟนไมตองเสียพลังงานความรอนในการรุกไหมกอนเปนถาน 
 4. เครื่องจักรอัดถานแทงแรงดันสูง โดยใชชีวมวลจากเกษตรกรรม เชน กะลาปาลม แกลบ ขี้
เล่ือย กากออย กะลามะพราว ฟางขาว ซังขาวโพด เปลือกถ่ัว เปนวัสดเุหลือใชที่นํามาทําเปนเชื้อเพลิง
ที่ใชทดแทนฟนและถานจากไมไดเปนการสรางพลังงานจากขยะที่เหลือใช (เครื่องจกัรอัดถานแรงดัน
สูง, 2548) 
4.  การจัดการพลังงานระดับชุมชน 
 การจัดการพลงังานเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดโดยอาศัยพื้นฐานจากทรัพยากรและ
ศักยภาพของชมุชนมีการดําเนินงานและขยายผลในประเทศแลวบางสวน  
 4.1 โครงการพลังงานยัง่ยืนในชุมชน ผศ.ชาญชัย ลิมปยากร(2548) ไดริเร่ิมโครงการพลงังาน
ยั่งยืนในชุมชนมาตั้งแตป พ.ศ. 2542โดยเนนกระบวนการเรียนรู การมีสวนรวม สรางความตระหนัก 
การจัดทําแผนพลังงานชุมชน ผศ.ชาญชัย ลิมปยากรไดใหขอคิดวา การทําแผนพลังงานควรมองพืน้ที่
เปาหมายระดบัตําบลหรือเทศบาล  ซ่ึงเปนระดับที่มีการบริหารจัดการงบประมาณของตนเอง 
โครงการพลังงานยั่งยนืเนนการบริหารจัดการปญหาที่เปนสาธารณะซึ่งตองอาศัยความมีสวนรวมจาก
องคการบริหารสวนทองถ่ิน และรวมการบริหารจัดการปญหาระดบับุคคลเขาไปดวยควบคูกันไป 
 การทําแผนพลังงานของตําบลตองมีความรูทางเทคโนโลยีหลายสาขา สามารถวิเคราะห
ปญหาทางเศรษฐศาสตร และมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมซึ่งเปนเรื่องที่ยุงยากซับซอนที่สุด จึงตองมี
การพัฒนาทรพัยากรมนษุยไปดวย เพื่อใหสามารถบูรณาการสังคม ส่ิงแวดลอม และครอบครัว มี
ความรูเร่ืองเทคโนโลยี พลังงาน ส่ิงแวดลอม ความเชื่อมโยงระหวางพลังงานกับเศรษฐกิจระดับ
ครัวเรือนและชุมชน มีทักษะในการจัดการ โนมนาวจิตใจใหสาธารณชนมาสนใจปญหารวม ให
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ผูบริหารเห็นดวยในการแกปญหาทองถ่ิน เนื่องจากทองถ่ินยังขาดการเรียนรูอีกมาก การวางแผน
พลังงานระดับทองถ่ินจึงเปนการพัฒนาทรพัยากรมนษุยเปนสวนใหญ มี 5 ขั้นตอนดงันี้ 
 1. ปรับเจตคติ ใหสาธารณชนมองเห็นการรวมกันแกปญหาสาธารณะ 
 2. การศึกษาเรยีนรูพลังงานขัน้พื้นฐาน เพิ่มพูนความรูจากการไปศึกษาดงูาน กระตุนใหมีการ
เก็บขอมูลการใชพลังงานในระดับครอบครัวและตําบล เก็บขอมูลที่สะทอนปญหาทีช่าวบานประสบ
อยู ซ่ึงตองมีการอบรมผูนําและเยาวชนในการจัดเก็บเพื่อใหไดขอมูลที่แมนยํา 
 3. การวิเคราะหปญหา วเิคราะหขอมูลใหเห็นผลกระทบวาพลังงานเกี่ยวพันกับชีวิตประจําวนั
อยางไร เชน การใชพลังงานกับคาใชสอย แปลงพลังงานเปนคาใชจายประจําเดือน เปนตน 
 4. ออกแบบแผนพลังงานหาถึงสิบปในอนาคต เปนการแกปญหาในอนาคต แผนดังกลาว มี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและเจตคติ การใชเทคโนโลยทีดแทนในดานการใชเทคโนโลยีอยางมี
ประสิทธิภาพ และทําแผนการใชพลังงานทดแทนดวยการสรางโครงการที่เปนรูปธรรม มี
กระบวนการใหชาวบานวินจิฉัยปญหาและหาทางออก มีการลองผิดลองถูก เปนการทดสอบทฤษฎี
และความรูวาทําอยางไร การแกปญหาพลงังานจะทําใหเกิดอาชีพและสรางงานในชมุชนได 
 5. การวัดผลและการสรุปบทเรียน เปนการประเมินกระบวนการที่ทดสอบวาแผนทีว่างไวใน
แตละปนัน้ไดผลลัพธตามที่กําหนดไวหรือไม การสรุปภาพรวมของของแผนพลังงานควรทบทวน
เปนชวงๆประมาณปละครั้ง ควรมกีารประเมินผลโดยหนวยงานภายนอกอยางเปนทางการ มีการสรุป
ทบทวนบทเรยีนตางๆ มีการปรับแผนในระยะเวลาที่เหลือ (ชาญชัย ลิมปยากร,2548) 
 4.2  การจัดการลดพลังงานในดานการเกษตร มีจังหวัดบรีุรัมยกลับไปใชกระบือไถนาแทนรถ
ไถเพื่อประหยดัพลังงาน จังหวัดบุรีรัมยไดมีการรณรงคอนุรักษโคกระบือมาตั้งแตป 2546 จนมี
ปริมาณกระบอืมากขึ้น ป 2548 มีกระบือประมาณ 130,000 ตัว จากภาวะน้ํามันราคาแพงขึ้นเกษตรกร
จึงไดนํากระบอืมาไถนา คดิวาจะลดคาใชจายในการซื้อน้ํามันลงไดมาก เปนการปรบัตัวของเกษตรกร 
รูจักประหยัด และใชภูมิปญญาทองถ่ินใหเกิดประโยชนสูงสุด(สุรชัย พิรักษา, 2548) 
 4.3 ยุทธศาสตรพลังงานระดบัจังหวัดแบบบูรณาการ  
  ยุทธศาสตรดานพลังงานของชาติเพื่อใหเกดิการแขงขันไดเนนเรื่องการการใช
พลังงานอยางมีประสิทธิภาพ และการพัฒนาพลังงานทดแทน  โดยกําหนดเปาหมายใหสัดสวนอัตรา
การเติบโตของการใชพลังงานตออัตราการเติบโตของเศรษฐกจิของประเทศจาก1.4:1เหลือ1:1 
 ภายใน 5 ป  และเพิ่มสัดสวนการใชพลังงานทดแทนจากรอยละ 0.5 เปนรอยละ 8 ภายใน 8 ป  ซ่ึงการ
จะดําเนินการใหบรรลุเปาหมายของกระทรวงพลังงานไดตองมีการบูรณาการแผนปฏิบัติการของแต
ละหนวยงานใหมีความเชื่อมโยงกับยุทธศาสตรของกระทรวงและแผนยทุธศาสตรการพัฒนาจังหวัด  
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สํานักงานพลังงานภูมภิาคที ่ 6 ไดจัดทําโครงการศึกษาการจัดทําแผนยทุธศาสตรพลังงานระดับ
จังหวดัแบบบรูณาการ(จังหวัดอุดรธาน)ี โดยวาจางสถานจัดการและอนุรักษพลังงาน  คณะ
วิศวกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน ดาํเนินการดังกลาว  และไดสรุปยุทธศาสตรพลังงานระดับ
จังหวดัแบบบรูณาการ(จังหวัดอุดรธาน)ี ดงัแสดงในแผนภาพที่ 1 (สถานจัดการอนุรักษพลังงาน, 
2548) 
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ยุทธศาสตรพลังงานระดับจังหวัดแบบบูรณาการ

- เปาหมาย∆Ε∆ : GPP จาก 1.4:1 
เปน 1:1 

แนวทางการพัฒนา 
- การรณรงคปลูกฝงจิตสํานึกใน
การอนุรักษพลังงาน 
- การสรางเครือขายองคความรูดาน
พลังงาน 
- การกําหนดมาตรการและแรงจูงใจ
ในการอนุรักษพลังงาน 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 1 

การสรางจิตสํานึกและแรงจูงใจ
ในการประหยัดพลังงาน 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 2 

สงเสริมและสนับสนุนการใช
พลังงานทดแทนอยางยั่งยืน 

แนวทางการพัฒนา 
- ลดการนําเขาน้ํามันเชื้อเพลิง 
- สงเสริมการใชพลังงานชีวมวล 
- ผลิตพลังงานไฟฟาใชเองในชุมชน 
- วิจัยและพัฒนาดานพลังงาน
ทดแทน 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 3 

เพิ่มประสิทธิภาพการใช
พลังงานในสาขาพาณิชกรรม 
บริการ และการทองเที่ยว  

แนวทางการพัฒนา 
- เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน
ในภัตตาคารและรานอาหาร 
- ลดการใชพลังงานในโรงแรมและ
หางสรรพสินคา 
- เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน
ในธุรกิจ การคา และการทองเที่ยว 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 4 

เพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน
ในสาขาอุตสาหกรรมและกลุม
ผลิตภัณฑOTOP 

แนวทางการพัฒนา 
- ลดการใชพลังงานไฟฟาในโรงงาอุตสาหกรรม 
-ลดการใชพลังงานในการผลิต 
- การบริหารจัดการพลังงานในโรงงานขนาด
กลาง ขนาดยอม และกลุมผลิตภัณฑ OTPP 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 5 

การวางระบบสารสนเทศพลังงานของ
จังหวัดเพื่อการบริหารจัดการอยางมี
ประสิทธิภาพ  

แนวทางการพัฒนา 
- วางแผนระบบสารสนเทศ 
- จัดระบบการติดตามการใชพลัง 

ภาพที่ 1  ยุทธศาสตรดานพลังงานของจังหวัดอดุรธาน ี
               ที่มา: (สถานจัดการและอนรักษพลังงาน,2548) 
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5. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 
 

 
 

 
 
 

นโยบายและแผน
ดานพลังงานใน
ทองถ่ิน 

ภาคีความรวมมือ  
หนวยงานในทองถิ่น  
วิทยาลัยเทคนิอุดรธานี 
อบจ.  

บูรณาการสูการเรียนการสอน 
ระดับปริญญาตรีและโท ผูทรงคุณวุฒิดานการจัดการพลังงาน 

ภูมิปญญาเดิม  ศักยภาพ  
วัตถุดิบ พืชพลังงาน ฯลฯ 

ครู     นักเรียน    ชาวบาน 

อบต.    ผูนํา  ศิษยเกา

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี อาจารย และ
นักศึกษา 

ชุมชนบานบุงแกว  
อ.โนนสะอาด จ.อุดรธาน ี

คนหาประเด็นวิจัย  

เตรียมการ  

ประเมินสถานการณ ปญหา 

แสวงหาความรู  

วางแผนและพฒันาโจทยวิจยั

โจทยวิจัยการจัดการพลังงานเพื่อ
การพึ่งตนเองในชุมชน 
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บทที่  3 
         วิธีดําเนินการวิจัย 

 
เปนการวจิัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวาง ทีมวจิัย นกัศึกษา ครู ผูนําชุมชน 

ประชาชน และ หนวยงานราชการในชุมชน ในทกุขั้นตอน และประสานงานกับหนวยงานที่เกีย่วของ 
ประชุมผูเกี่ยวของ นักวจิัย ผูนําชุมชน ชาวบาน รวมกนัคิดวางแผน  และ เสนอเคาโครงงานวิจยั  
นักวจิัยและชมุชน รวมกนั เรียนรูรวมกนั หาแนวทาง สรุป วิเคราะหปญหาและหาทางแกไขปญหา
รวมกัน  สงเสริมใหชุมชนเกดิกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง สามารถแกปญหาได และชุมชนเขมแข็ง  
ดังตอไปนี ้
 

1.  คนหาประเด็นวิจัย 
 จากพันธกิจของมหาวิทยาลัยในการบริการวิชาการแกชุมชนเพื่อใหบรรลุปรัชญาของ
มหาวิทยาลัยในการเปนสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ในสภาวะที่ เกิดวิกฤตพลังงาน 
มหาวิทยาลัยซ่ึงเปนสถาบันอุดมศึกษาที่มีบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขาวิชาการ ควรจะ
ไดรวมมือกันกับหนวยงานในทองถ่ินรวมกันแกปญหาดานพลังงานอยางบูรณาการ ประกอบกับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีมีศิษยเกาที่ทํางานในพื้นที่สามารถเชื่อมโยงทองถ่ินกับมหาวิทยาลัยได
เปนอยางดี อีกทั้งมีเอกชนที่ใหความสนใจในการแสวงหาพลังงานอื่นที่สามารถนํามาใชเปนพลังงาน
ทดแทนน้ํามันและมีประสบการณในการทํางานกับองคกรดานน้ํามันอีกดวย 

กิจกรรมแรกคือการจัดเสวนาเพื่อเสาะหาคณะผูวิจัยและแนวทางการวิจัย  
เร่ิมดวยการประชาสัมพันธ  รวบรวมบุคลากรที่มีความสนใจในเรื่องพลังงานโดยเชิญชวน

อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏ  วิทยาลัยเทคนิค  ครู  ผูนําชุมชน  นักธุรกิจ   ประชาชนผูสนใจ     และ
ศิษยเกา   มารวมเสวนาหาแนวทางในการวิจัย   และรวมมือกันเปนทีม ในศึกษาวิจัยดานการจัด
การพลังงานในชุมชนเพื่อการพึ่งพาตนเอง 

 

2.  การเตรียมการ 
 2.1 ประชุมทีมวิจัย ตั้งเกณฑในการเลือกพื้นที่ในการดําเนินงาน  

2.2  แสวงหาความรวมมือจากหนวยงานตางๆในพื้นที่ 
2.3 แสวงหาพื้นที่เปาหมายในการดําเนินงานจากผูเชื่อมโยงไดแกศิษยเกาในพื้นที่ 
2.4 ลงพื้นที่ทําความรูจักคุนเคย สรางความเขาใจ นัดหมายประชุมชี้แจงจุดประสงค เพื่อ

ประเมินความสนใจของชุมชน 
2.5  เลือกพื้นที่ที่มีคุณสมบัติสอดคลองกับเกณฑที่ตั้งไวมากที่สุด   
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3.  ประเมินสถานการณปญหา 
 ศึกษาพื้นที่และบริบทของพื้นที่ที่เลือกเปนพื้นที่วิจัย โดยศึกษาขอมูลตอไปนี้ 
  3.1 บริบททั่วไปไดแก  ภูมิประเทศ ที่ตั้ง  พื้นที่ ประชากร อาชีพ การศึกษา ศาสนา 
กลุม วิถีชีวิต ทรัพยากร  

3.2 บริบทดานพลังงาน  ศักยภาพของชุมชนในการจัดการพลังงาน 
ในเรื่องตางๆ ดังนี้ 
  1)  การจัดการพลังงานในทองถ่ิน     
          2) เทคโนโลยีที่ใชในทองถ่ินดานพลังงาน 
          3) การใชพลังงานในทองถ่ิน 
          4) กลไกที่เกี่ยวของกับการจัดการพลังงานของทองถ่ิน 
4.  การแสวงหาความรู 

 4.1 ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกสบูดําและการผลิตน้ํามันไบโอดีเซลจากสบูดํา ที่  
บานหนองแซงสรอย   อําเภอหนองวัวซอและ  องคการบริหารสวนตําบลบานดุง อําเภอบานดุง  
จังหวัดอุดรธานี, ศูนยจักรกลการเกษตรชัยนาท อําเภอเมือง จังหวัดชัยนาท.และ วัดพยัคฆาราม อําเภอ
เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 

 4.2 ศึกษาดูงานพลังงานทางเลือกอื่นๆที่อาศรมพลังงาน เขาใหญ อําเภอปากชอง จังหวัด 
นครราชสีมา 

 

5. การวางแผนและพัฒนาโจทยวิจัย 
   5.1 การวางแผนพัฒนาโจทยวิจยั 

5.1.1 ประชุมคณะผูวจิัยกอนจัดเวทีชุมชน   
5.1.2 จัดเวทีชุมชน เพื่อหาโจทยวจิัยทีเ่หมาะสม 
5.1.3 คณะผูวจิัยประมวลขอคิดเห็นจากการจัดเวทีชุมชน  เลือกประเดน็วิจยัและราง

แผนการจัดการพลังงาน   
      5.2  ตรวจสอบโจทยปญหา 

5.2.1 จัดเวทีชาวบาน นําเสนอ ประเด็นวิจยั และแผนการดําเนินงาน 
5.2.2 ปรับปรุงแผนการวจิัยตามศักยภาพและความเปนไปได ของชุมชน 
5.2.3 นําเสนอขอเสนอวิจัยฉบับราง 

        5.3  . แกไขขอเสนอวิจยั 
5.3.1  ประชุมทีมวิจยัแกไข 
5.3.2  ศึกษาเอกสารเพิ่มเติม 
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5.3.3 รวมกันวพิากษ 
       5.4   เสนอขอเสนอวิจัย 

5.4.1 จัดเวทีชาวบาน นําเสนอประเด็นวิจยั และแผนการดาํเนินงาน 
5.4.2 ประชุมทีมวิจยั จัดทําขอเสนอโครงการวิจยัฉบับสมบูรณ 
5.4.3 ถอดบทเรียน กระบวนการพัฒนาขอเสนอวิจัย 
5.4.4  เสนอขอเสนอวิจยั       

6. เปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางแผนไวและกิจกรรมท่ีดําเนินการมา  
 การดําเนนิกิจกรรมเพื่อพัฒนาโจทยวิจยัและขอเสนอโครงการวิจยัในครั้งนี้ ไดมีการ
ปรับเปลี่ยนรายละเอียดจากที่ไดวางแผนไวดังแสดงในตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1  เปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไวและกิจกรรมที่ดําเนินการมา และผลที่ 
     ไดรับตลอดโครงการ 

กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับตลอดโครงการ 
1. ประเมินสถานการณปญหา 
   1.1 ประชุมทีมวิจัยเลือกพื้นที่/ทํา
แผนการวิจัย 
  1.2 พบผูนําชุมชน 
  1.3 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ยุทธศาสตรจังหวัด/ประเทศ 
 1.4 จัดเวทีชาวบาน ช้ีแจงโครงการ  
 1.5  ติดตอหนวยงานที่เกี่ยวของ 
วิทยาลัยอาชีวะ  วิทยาลัยเทคนิค 
วิทยาลัยเกษตร สํานักงานจังหวัด  
เกษตรอําเภอ เกษตรจังหวัด พัฒนากร
อําเภอ 
 

 1. คนหาประเด็นวิจัย 
 เชิญชวนผูสนใจเขารวมประชุม มี
นใจเขารวมประชุม 16 คน  
1.2 ศึกษาเรื่องพลังงานทางเลือก และ
ยุทธศาสตรจังหวัด ยุทธศาสตรประเทศ
1.3 ประสานงานและประชุมรวมกับจา
จังหวัดและตัวแทนจากวิทยาลัยเทคนิค
อุดรธานี ครูโรงเรียนชุมชนบานบุงแกว
และผูนําชุมชน 
 
2. การเตรียมการ 
2.1 ประชุมทีมวิจัย ต้ังเกณฑในการ
เลือกพื้นที่ในการดําเนินงาน  
2.2  แสวงหาความรวมมือจาก
หนวยงานตางๆในพื้นที่ 
2.3 แสวงหาพื้นที่เปาหมายในการ
ดําเนินงานจากผูเช่ือมโยงไดแกศิษยเกา
ในพื้นที่ 

1. มีผูรวมวิจัย ไดแก ดร.อรรจนา ดวง
แพง อ.ชวยชูศรี ศรีภูมั่น คุณปรีชา 
วงศกัลยา คุณประยนต ไสลวงษ 
2. ไดประเด็นวิจัยที่สอดคลองกับยุทธ
ศาสตรดานพลังงานของจังหวัดและ
ของประเทศ เปนการนําทรัพยากรที่มี
ในทองถิ่นมาใชประโยชนและลด
รายจาย และเปนการพัฒนาบุคลากร
ในพื้นที่เปนสังคมแหงการเรียนรู คิด
เปนทําเปน แกปญหาเปน และ
สอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 
1.ไดเกณฑการคัดเลือกพื้นที่ไดแก
ระยะทาง ความสะดวกในการเดินทาง 
ชุมชนเขมแข็ง ผูนําเขมแข็ง ชุมชนให
ความรวมมือดีมีความกระตือรือรน 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับตลอดโครงการ 

 2.4 ลงพื้นที่ทําความรูจักคุนเคย สราง
ความเขาใจ นัดหมายประชุมช้ีแจง
จุดประสงค เพื่อประเมินความสนใจ
ของชุมชนมีผูเขาประชุม 14 คน และ
นักเรียน 30 คน เชน ผูใหญบานบานบุง
แกว ครู ประธานกลุมโรงเรียนเกษตร
อินทรีย กลุมแมบานบานบุงแกว 
ประธานศูนยถายทอดเทคโนโลยี 
 งาน 

2.ไดรับความรวมมือจาก
วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี และจา
จังหวัดยินดีใหการสนับสนุน 
3 มีพ้ืนที่เปาหมายที่มีผูเช่ือมโยงกับ
ชุมชน 5 หมูบานไดแกหมูบานปาไม 
บานอี่ทุย บานโนนสมบูรณ บานปา
กาว และหมูบานบุงแกว 
 

 2.5  เลือกพื้นที่ที่มีคุณสมบัติสอดคลอง
กับเกณฑที่ต้ังไวมากที่สุด 

เลือกหมูบานบุงแกวซึ่งมีคุณสมบัติ
สอดคลองกับเกณฑมากที่สุด 

2. กําหนดกรอบประเด็นปญหาการ
วิจัย 
2.1 จัดเวทีชาวบาน  ศึกษาบริบท
ชุมชน 
สัมภาษณกลุม/เดี่ยว ศึกษาประวัติ 
นโยบาย วิสัยทัศน อาชีพ ศักยภาพ ภูมิ
ปญญา 
2.2 สํารวจทรัพยากรที่สามารถนํามา
เปนวัตถุดิบในการวิจัย อาทิ  สบูดํา 
 เตาเศรษฐกิจ ถาน แกสมูลสัตว 
น้ํามันใชแลว 
2.3 ประชุมทีมวิจัย ศกึษาความเปนไป
ได 
2.4 รางแผนการดําเนินงาน 

3.  ประเมินสถานการณปญหา 
3.1 บริบททั่วไปไดแก  ภูมิประเทศ
ที่ต้ัง  พ้ืนที่ ประชากร อาชีพ การศึกษา
ศาสนา กลุม วิถีชีวิต ทรัพยากร  
เก็บขอมูลจาก อบต.และผูนําชุมชน 
3.2 บริบทดานพลังงาน    การจัด
การพลังงานในทองถิ่น         
เ ทคโนโลยี  ที่ ใ ช ในท อ งถิ่ น ด า น
พลังงาน การใชพลังงานในทองถิ่น 
 ก ล ไ ก ที่ เ กี่ ย ว ข อ ง กั บ ก า ร จั ด
การพลังงานของทองถิ่น 
โดย สัมภาษณผูนําชุมชน ผูใหญบาน 
กลุมแมบาน พอครู และสมาชิกใน
ชุมชน  ไปเยี่ยมโรงเรียนเกษตรอินทร 
และศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  
 มีการสาธิตการสรางเตาเผาถาน 200 
ลิตร และเก็บน้ําสมควันไม 
 3.3 การแสวงหาความรู พลังงาน
ทางเลือกที่เหมาะสมในชุมชน  
โดยการ ประชุมวางแผนการดําเนินงาน
และ สถานที่ดูงาน 

1 ไดขอมูลสภาพภูมิศาสตร จํานวน
ประชากร อาชีพ แหลงน้ําสภาพ
เศรษฐกิจ ความเขมแข็งของชุมชน 
ความรวมมือรวมแรงกันทํางาน 
2 ไดขอมูลดานการจัดการพลังงาน
ของชุมชน เตาเผาถานที่มีในชุมชน 
ทั้งเตาแบบดั้งเดิม เตา 200 ลิตร เตา
ฮาด เตาซิ่ง เตาเศรษฐกิจจากแกลบ 
พืชพลังงาน เชน  มะกล่ํา กระเจี๊ยบ 
นุน ถ่ังเหลือง ออย มันสําปะหลัง 
3 ไดขอมูลการใชพลังงานเบื้องตน
ของชุมชน 
4 ไดศักยภาพ ความพรอมของ
หนวยงานที่เกี่ยวของ 
5 สถานที่เพื่อศึกษาดูงานเพื่อเสริม
ความรู 
6 รางแผนการวิจัย  
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับตลอดโครงการ 

 3.4 การใชพลังงานในทองถิ่น มีการ
เก็บขอมูลเบื้องตนในครอบครัวโดย 
ครูและนักเรียนโรงเรียนชุมชนบาน
บุงแกว 
 3.5 กลไกที่เกี่ยวของกับการจัด
การพลังงานของทองถิ่น โดยการ
สัมภาษณตัวแทนจากหนวยงาน
ตางๆที่เขารวมประชุมเกี่ยวกับ
บทบาทความรวมมือและศักยภาพ
ของหนวยงานตางๆ 
3.6 รางแผนการจัดการพลังงานมีการ
นําขอมูลมาวิเคราะหและประชุมทีม
วิ จั ย ร ว มกั บ ชุ มชน เพื่ อ ร ว มกั น
วางแผน ทีมวิจัยจัดทํารางและนําเขา
ประชุมกับชุมชนเพื่อแกไข  

 

3. เสริมความรูและประสบการณ 
ศึกษาดูงาน และฝกอบรม 
อาศรมพลังงาน โคราช ผศ. ชาญชัย/
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีรอยเอ็ด 
/บานดงใหญ อ.วาปปทุม จ.
มหาสารคาม 

4.  การแสวงหาความรู 
4.1 ศึกษาดูงานเรื่องการปลูกสบูดํา
และการผลิตน้ํามันไบโอดีเซลจาก
สบูดํา ที่  
บานหนองแซงสรอย   อําเภอหนอง
วัวซอและ  องคการบริหารสวน
ตําบลบานดุง อําเภอบานดุง  จังหวัด
อุดรธานี, ศูนยจักรกลการเกษตร
ชัยนาท อําเภอเมือง จังหวัดชัยนาท.
และ วัดพยัคฆาราม อําเภอเมือง 
จังหวัดสุพรรณบุรี 
4.2 ศึกษาดูงานพลังงานทางเลือก
อื่นๆที่อาศรมพลังงาน เขาใหญ 
อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา 

1 ไดขอมูลการปลูกสบูดําเพื่อเปนพืช
พลังงาน 
2 ไดรูปแบบการผลิตเครื่องมือในการ
ผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันสบูดํา น้ํามัน
ใชแลวและ เมล็ดกระเจี๊ยบ 
3 ไดแนวทางในการนําพลังงาน
แสงแดดมาใช 
4 ไดเห็นรูปแบบในการพัฒนาเตาเผา
ถานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
5 ไดเห็นตัวอยางการนําถานและน้ําสม
ควันไมมาใชประโยชน  
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
กิจกรรมที่วางแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับตลอดโครงการ 

4. พัฒนาขอเสนอโครงการ 
4.1 จัดเวทีชาวบาน วางแผนการ 
      ดําเนินงาน กิจกรรม ระยะเวลา  

 งบประมาณ เพื่อจัดทําแผนงานอยาง
ละเอียด 
4.2 ประชุมทีมวิจัย จัดทําขอเสนอ 

     โครงการวิจัยฉบับราง 

5. การวางแผนและพัฒนาโจทยวิจัย 
5.1 การวางแผนพัฒนาโจทยวิจัย 
5.1.1 ประชุมคณะผูวิจัยกอนจัดเวที
ชุมชน   
5.1.2 จัดเวทีชุมชน เพื่อหาโจทยวิจัย
ที่เหมาะสม 
5.1.3 คณะผูวิจัยประมวลขอคิดเห็น
จากการจัดเวทีชุมชน  เลือกประเด็น
วิจัยและรางแผนการจัดการพลังงาน  
 

1 ไดแผนการดําเนินงาน 

5. ตรวจสอบโจทยปญหา 
5.1 จัดเวทีชาวบาน นําเสนอ ประเด็น
วิจัย และแผนการดําเนินงาน 
5.2 ปรับปรุงแผนการวิจัยตามศักยภาพ
และความเปนไปได ของชุมชน 
5.3 นําเสนอเคาโครงวิจัยฉบับราง 

5.2  ตรวจสอบโจทยปญหา 
5.2.1 จัดเวทีชาวบาน นําเสนอ 
ประเด็นวิจัย และแผนการดําเนินงาน 
5.2.2 ปรับปรุงแผนการวิจัยตาม
ศักยภาพและความเปนไปได ของ
ชุมชน 
5.2.3 นําเสนอขอเสนอวิจัยฉบับราง 
 

1 ไดโครงการวิจัยที่เปนไปตามความ
สนใจและศักยภาพของชุมชน 

6. แกไขเคาโครงวิจัย/ประชุมทีมวิจัย
แกไข/ ศึกษาเอกสารเพิ่มเติม/ จัดทํา
งบประมาณ/รวมกันวิพากษ 

5.3  แกไขขอเสนอวิจัยฉบับราง 
5.3.1  ประชุมทีมวิจัยแกไข 
5.3.2  ศึกษาเอกสารเพิ่มเติม 
5.3.3 รวมกันวิพากษ 
ปรับปรุงขอเสนอโครงการวิจัยให
สมบูรณ 

1 ไดขอแกไขขอเสนอโครงการวิจัย 

7. เสนอเคาโครงวิจัย/ จัดเวทีชาวบาน 
นําเสนอประเด็นวิจัย และแผนการ
ดําเนินงาน 
7.1 ประชุมทีมวิจัย จัดทําขอเสนอ 
     โครงการวิจัยฉบับสมบูรณ 
7.2 ถอดบทเรียน กระบวนการพัฒนา
ขอเสนอวิจัย 
7.3 เสนอเคาโครงวิจัย 

5.4   เสนอขอเสนอวิจัย 
5.4.1 จัดเวทีชาวบาน นําเสนอ
ประเด็นวิจัย และแผนการดําเนินงาน 
5.4.2 ประชุมทีมวิจัย จัดทําขอเสนอ
โครงการวิจัยฉบับสมบูรณ 
5.4.3 ถอดบทเรียน 
กระบวนการพัฒนาขอเสนอวิจัย 
5.4.4  เสนอขอเสนอวิจัย   

1 ไดขอเสนอโครงการวิจัยที่สมบูรณ 
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ง 

บทที่ 4 
ผลการดําเนินงาน 

 

1. กระบวนการพัฒนาโจทยวิจัยและขอเสนอโครงการวจัิย 
 ในการพัฒนาโจทยวจิัยและขอเสนอวิจัยไดดําเนนิการเปนขั้นตอนดังตอไปนี ้

1.1 คนหาประเด็นวิจัย   
  จากการประชาสัมพันธเชิญชวนบุคลากรทั้งในภาครัฐ ประชาชน  เอกชน และศษิย
เกาที่ทํางานอยูในทองถ่ินมารวมเสวนาเพื่อหาแนวทางในการวิจยั  และหาแนวรวมเพือ่เปนคณะผูวจิัย 
มีผูสนใจเขารวมเสวนาจํานวน 16 คน   

ประชุมภาคีที่เกี่ยวของมผูีเขารวมประชุมดงันี้ 
1.  นายศักดิ์ชัย  แตงฮอ  จาจังหวัดอุดรธานี 
2. นายยอดยิ่ง  ชาวพงษ ม.ราชภัฏอุดรธานี 
3. น.ส.มณีญา  สุราช  ม. ราชภัฏอุดรธานี 
4. นางทิพยญาณ  เสนาไชย วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี 
5. นายวิชิต  บุญสุวรรณ วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี 
6. นายวชิราวธุ   พิศยไตร ม. ราชภัฏอุดรธานี 
7.  นายไสว  ไชยวงษ  หมูบานบุงแกว 
8. นายเหมือน  ภูดวงดาษ หมูบานบุงแกว   
9. นายทองจนัทร  ลอยศรี  หมูบานบุงแกว 
10.  นายสามารถ  ประสาชู ร.ร.บานดงเมอืง อ.กุมภวาป 
11. นายประยนต  ไสลวงษ ภาคเอกชน  
12. นายปรีชา  วงศกัลยา ภาคเอกชน 
13. นางชวยชูศรี  ศรีภูมั่น  ม.ราชภัฏอุดรธานี 
14. นางสาวอรรจนา  ดวงแพง  ม.ราชภัฏอุดรธานี 
15. นางสาวศริิพร พัสดร  ม.ราชภัฏอุดรธานี 
16. นางศิวพงศ   จํารัสพันธุ ม.ราชภัฏอุดรธานี  
 

จากการประชมุมีการอภิปรายหลากหลายประเด็นทีน่าสนใจ สรุปขอมูลไดดังนี ้
1.1.1 การผลิตไบโอดีเซลจากสบูดํา ประเด็นที่สนใจเกีย่วกับสบูดํามีทัง้การปลูก  

การขยายพนัธุ  การคัดเลือกพันธุ  การสกดัน้ํามัน  คณุภาพน้ํามัน  และการทดสอบ 
1.1.2 พลังงานจากเอทานอล  เนื่องจากจังหวัดอุดรธานีมีการปลูกทั้ง ออยและมนั 
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สําปะหลัง  ซ่ึงนาจะนํามาเปนวัตถุดิบในการผลิตเอทานอลไดเปนอยางดี   
1.1.3 พืชพลังงานอื่นๆ เชน ปาลมน้ํามัน  ละหุง  งา  ยาง  เปนตน 
จะเห็นวาประเด็นที่สนใจมุงไปที่การหาพลังงานทดแทนน้ํามันซึ่งเปนปญหาสําคัญ 

ในปจจุบนั  สวนพลังงานรปูอื่นยังถูกมองขามไป  ไมไดความสนใจ  อาจเปนไดวาเปนการการเสวนา
คร้ังแรก การประชุมในครั้งตอไปนาจะขยายมุมมองกวางขึ้นกวานี้   
  สวนเรื่องทีมวจิัยนัน้มีผูแจงความจํานงจะรวมเปนคณะผูวิจัยจํานวนถงึ 10 คน 
 

1.2  การเตรียมการ 
  เมื่อดําเนินการขั้นการเตรียมการแลวปรากฏผลดังตอไปนี้ 
  1.2.1 จากการประชุมคณะผูวิจัยไดมีการตั้งเกณฑการคดัเลือกหมูบานเพื่อเปนพืน้ที่
ศึกษา ไดเกณฑคือเปนพื้นทีซ่ึ่งไมหางไกลจากตัวเมือง  สะดวกในการเดินทาง เปนชุมชนเขมแข็ง มี
ผูนําที่ดี  มีความรวมมือที่ดีทัง้ชุมชน กลุมอาชีพ วัดและโรงเรียน 
  1.2.2 แสวงหาความรวมมอืกับหนวยงานในพืน้ที่ไดแกองคการบริหารสวนจังหวัด
อุดรธานี  วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี  สํานักงานพลังงานจังหวัดอดุรธาน ี  แตละหนวยงานยินดีใหความ
รวมมือเต็มที่ นอกจากนี้ยังได 

1.2.3 แสวงหาพื้นที่ที่เหมาะสมในการวจิัย  โดยประสานงานกับศษิยเกาที่ทํางานใน
พื้นที่ ซ่ึงไดใหขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่วจิัยที่เหมาะสมจํานวน 5 หมูบานไดแก หมูบานปาไม บาน
อ่ีทุย บานโนนสมบูรณ บานปากาว และหมูบานบุงแกว 
 1.2.4 ไดพดูคุยกับผูเชื่อมโยงและลงพื้นทีท่ําความรูจักคุนเคย สรางความเขาใจ นดั

หมายประชุมชี้แจงจุดประสงค เพื่อประเมินความสนใจของชุมชน 3 คร้ังพบวา หมูบานที่อยูใกล
สะดวกในการเดินทาง มีชุมชนเขมแข็ง มีความสามัคคี และชาวบานมีความกระตือรือรนใหความ
สนใจในดานการจัดการพลงังานในชุมชน และใหความรวมมืออยางดยีิ่ง 

 1.2.5 เลือกพื้นที่ดาํเนินโครงการ  เมื่อนําขอมูลที่ไดมาประเมนิพบวาบานบุงแกวมี
คุณสมบัติสอดคลองกับเกณฑในการเลือกพื้นทีว่ิจยัมากที่สุด    

 บานบุงแกวตั้งอยูในอําเภอโนนสะอาด จงัหวัดอดุรธาน ี ไปตามเสนทางอุดรธานี-
ขอนแกน ระยะทางหางจากตัวเมืองอุดรธานี 60  กิโลเมตร  ถนนแอสฟลลถึงหมูบานเดินทางไป-มา
สะดวก  และงายในการประสานงาน มีผูนําที่ดี มีความสามัคคี เปนสังคมแหงการเรยีนรู พรอมทีจ่ะ
เรียนรูส่ิงใหมๆ  และสามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนไดอยางแทจริง มีวิถีชีวิตตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงและเปนหมูบานที่เขมแขง็  
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1.3 ประเมินสถานการณปญหา 
 จากการศึกษาพื้นที่และบริบทของบานบุงแกว ไดขอมูลตอไปนี ้
         1.3.1 บริบทท่ัวไป 

  1) ท่ีตั้ง 
   บานบุงแกว ตาํบลบุงแกว อําเภอโนนสะอาด จังหวัดอดุรธานี ประกอบดวย 3 
หมูบาน ไดแก หมู 1, หมู 9, และ หมู 13  ตั้งอยูดานทิศตะวนัออกของอําเภอโนนสะอาด และถนน
มิตรภาพ (ขอนแกน-อุดรธานี) ตั้งอยูหางจากอําเภอโนนสะอาด 9 กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตตดิตอ 
ดังนี ้
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตําบลหนองหวา อําเภอกุมภวาป จังหวัดอดุรธาน ี
 ทิศใต ติดตอกบัตําบลทมนางาม และตําบลโคกกลาง อําเภอโนนสะอาด จังหวัด
อุดรธานี 
 ทิศตะวนัออก ติดตอกับตาํบลสีออและตําบลทาล่ี อําเภอกุมภวาป จังหวัด
อุดรธานี 
 ทิศตะวนัตก  ติดตอกับ ตาํบลโนนสะอาด อําเภอโนนสะอาด จังหวัดอดุรธานี 
 2) ประชากร 
  จํานวนประชากร มีจํานวนครัวเรือน 518 ครัวเรือน ประชากรชาย 1254 คน หญิง 
1237 คน รวมทั้งสิ้น 2491 คน สวนใหญมอีาชีพทํานา ทาํไรออย และไรมันสําปะหลงั  ประชากรสวน
ใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีวดั 1 แหง 
 มีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  1  ศูนย  โรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 โรง และระดับประถมศึกษา
ขยายโอกาส 1 โรง 

  3) สภาพภมิูประเทศและภูมิอากาศ 
  องคการบริหารสวนตําบลบุงแกว มีลักษณะภูมิประเทศทั่วไปเปนทีร่าบผสมที่ราบลูก
คล่ืน มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 200-300 เมตร มีลําหวยขนาดเล็กไหลผานพื้นที่จํานวน 6 
สาย ซ่ึงไมสามารถกักเก็บน้าํไดตลอดป  สภาพดินเปนดินรวนปนทรายซึ่งเหมาะแกการทําไร สภาพ
ปามีปาไมนอยมาก เพราะมีเพียงปาไมในที่สาธารณะประโยชนของหมูบานเทานัน้ ในฤดแูลงสภาพ
อากาศรอนจัดและแหงแลง   ฤดูหนาวอากาศคอนขางหนาวและแหงแลง  ในฤดูฝนอากาศรอนอบอาว 
        4) ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี 
   1. ทรัพยากรดนิ สภาพเปนดนิรวนปนทราย และดนิรวนปนเหนยีว ปจจุบันดิน
เร่ิมเสื่อมคุณภาพเนื่องจากราษฎรใชพื้นทีใ่นการทําการเกษตร  ไดแก ทํานา ไรออยและไรมนั
สําปะหลัง  มีการเผาออยและซังขาวมากขึน้ 
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   2 ทรัพยากรน้ํา ในเขตพืน้ที่ขององคการบริหารสวนตําบลบุงแกวไมมีแมน้ํา
ขนาดใหญไหลผาน ทําใหในฤดูแลงขาดแคลนน้ําสําหรับอุปโภคบริโภค และเพื่อการเกษตร  
แมวาจะมีลําหวยใหญ 2 สาย มีน้ําตลอดปผานสองขางของหมูบาน  และมีลําหวยขนาดเล็กที่ไหลผาน
เขตหมูบานอกี 2 สาย 

3 ทรัพยากรปาไม ในเขตพื้นที่ขององคการบริหารสวนตําบลบุงแกวไมม ี
พื้นที่ที่อยูในเขตปาสงวนแหงชาติ จึงมพีื้นที่ปาเพยีงเล็กนอยเฉพาะในพื้นที่ปาสาธารณะของแตละ
หมูบาน  มีปาขางโรงเรียน  พื้นที่ ประมาณ 10 ไร  และปา ชุมชน พื้นที่ ประมาณ 10 ไร  

  5) การรวมกลุมทํางานรวมกัน 
 ในหมูบานบุงแกวทั้ง 3 หมูบานไดมีการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ หลายรูปแบบทัง้

รวมกลุมอาชีพ  เชน กลุมเลี้ยงสุกร  กลุมเลี้ยงโค  กลุมเสริมอาชีพ เชนกลุมแมบาน  กลุมโรงเรียน
เกษตรอินทรยี ที่เนนเรื่องการถายทอดความรูและเทคโนโลยี  นอกจากนี้ตําบลบุงแกวยังมกีารจัดตัง้ 
มวลชนจัดตั้งขึ้นดังนี ้
   (1) ลูกเสือชาวบาน  3  รุน จํานวน  450  คน 
   (2) ตํารวจชุมชนตาํบล   จํานวน  24  คน 
   (3)  อาสาสมัครปองกันภยัฝายพลเรือน  จํานวน  46  
   6) วิถีชุมชนท่ีสะทอนถึงการนําปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต 
    (1) ภูมิปญญาทองถิ่น 
  มีการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชเปนแนวทางในการประกอบอาชีพหลายอยาง เชน 
 การจักสาน ผลิตภัณฑจากไมไผ การทอผาไหม ผาฝาย การทําดอกไมประดิษฐจากวสัดุธรรมชาติ (รัง
ไหม) การปลูกพืชโดยใชปุยอินทรียที่ผลิตไดเองหรือปุยหมักตามธรรมชาติ การเลี้ยงสัตวที่มกีาร
ลงทุนนอย เชน การเลี้ยงจิ้งหรีด การเลี้ยงกบ การเลี้ยงปลาในบอพลาสติก เพื่อสรางรายไดในระดับ
ครอบครวัตลอดจนการรวมกลุมเพื่อประกอบธุรกรรมการคาขาย การรวมกลุมในรปูแบบตางๆ เพื่อสราง
รายได 
    (2) วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชุมชน 
     1. สงเสริมและสนับสนุนศาสนาศึกษา เพือ่เผยแพรพระพุทธศาสนา รวมทั้ง
สนับสนุนใหมีการพัฒนาศาสนาศึกษาเรือ่งราวมรดกศลิปวัฒนธรรมภาคอีสาน เพื่อการอนุรักษ
เผยแพร และสืบสานศิลปวัฒนธรรม 
          2.ประชาชนและเยาวชนมีบทบาทและกิจกรรมดานศลิปวัฒนธรรมรวมกับ
สถาน   ศึกษาและชุมชน 
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    (3) ระบบสังคมและชุมชน 
         1.การอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาตนเอง 
         2.การพัฒนาคนใหมีความสมบูรณทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญา 
รวมทั้งเสริมสรางทางสังคมใหเขมแข็ง เปนสังคมที่มีคุณภาพ เปนสังคมที่มีคุณธรรม การสรางสังคม
ใหเขมแข็งไดนั้นตองอาศัยองคประกอบหลายอยาง 
    (4) กลุมองคกร/ชุมชน 
   1. กลุมจักรสานผูสูงอายุ 
   2. กองทุนหมูบาน 
   3. กองทุนฌาปนกิจสงเคราะหหมูบาน 
    (5) การประกอบอาชีพ/รายได 
    เพื่อลดรายจาย ยกระดับรายไดและขยายโอกาสใหประชาชนมีทางเลือกในการ
ประกอบอาชพีและมีรายไดเพิ่ม มีอาชีพเสริม มีเงินออทรัพย ลดการเปนหนี้สิน ไมตองยายที่อยูเพื่อ
ไปทํางานในเมืองใหญ 
  ประชาชนในพื้นที่สามารถมีรายไดเฉลี่ยตอปเพิ่มมากขึน้ 
  ประชาชนมีอาชีพเสริม 
  ลดตนทุนในการประกอบอาชีพและลดภาระคาใชจายในชีวิตประจําวัน 
  ฝกอบรมเกี่ยวกับอาชีพ 
  สนับสนุนการปลูกพืชเศรษฐกิจที่จะเปนการขยายโอกาสหรือเปนทางเลือกกับผูที่มี
ที่ดินทํากินและทุนในการประกอบอาชีพนอย 
  สนับสนุนใหชุมชนมีตนทนุทางสังคมหรือทางทรัพยากรที่สามารถนํามาลดรายจาย
เพิ่มรายได 
    (6) การบริหารจัดการชุมชน 
      1. มีการแบงความรับผิดชอบใหผูชวยผูใหญบาน   อาสาสมัครสาธารณสุข 
หัวหนากลุมหรือหัวหนาคุม 
  2.  สนับสนุนและสงเสริมใหทกุคนมีสวนรวมในกิจกรรมของหมูบาน 
  3.  ใหประชาชนมีความปลอดภัยในชวีิตและทรัพยสิน 
  4.  ประชาชนมีความปลอดภยัดานสุขอนามยัอยางทัว่ถึง 
  5. จัดระเบยีบของชุมชนใหเรียบรอยสวยงามเปนระเบยีบ 
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    (7) กิจกรรมและรูปแบบ วิธีการ การมีสวนรวมของประชาชน 
  ประชาชนในหมูบานมีสวนรวมในการรวมกลุม ทําอาชีพเสริมเพิ่มรายได มี
การสงเสริมใหความรูแกเกษตรกรในดานตางๆ การอบรมดานอาชีพแกผูตองการมีรายไดเสริม การ
สงเสริมอาชีพสตรีใหสามารถดําเนินงาน และการสงเสริมกลุมอาชีพที่มีผลผลิตแลวใหดําเนิน
กิจกรรมของ 
  (8) ความชัดเจนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  ประชาชนมีสวนรวมในการรวมกลุมประกอบอาชีพเสริม เพิ่มรายได มีเงิน
ออม ลดการเปนหนี้สิน 
    (9) ผลการดําเนินงานที่ประชาชน/ชุมชนไดรับอยางเปนรูปธรรม 
  1)ประชาชนซึง่เปนกลุมแมบานในหมูบานไดรับความรูการทําดอกไม
ประดิษฐและนําความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได 
  2)ประชาชนซึง่เปนกลุมผูสนใจไดรับการฝกอบรมซอมเครื่องใชไฟฟา
ภายในครัวเรือนและสามารถนําความรูที่ไดไปประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได 
  3)ประชาชนซึง่เปนกลุมผูสนใจไดรับการฝกอบรมการเลี้ยงจิ้งหรีดและนํา
ความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได 
    จากการนําปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช ผลทีไ่ดคือประชาชนมีสภาพ
ความเปนอยูทีด่ีขึ้น มีการสรางงานสรางรายได ชุมชนมีความเขมแข็ง มกีารบริหารจัดการที่เปนระบบ 
ชุมชนเกิดการเรียนรูที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเองใหเขมแข็งยิ่งขึ้นตอไป 
 1.3.2  บริบทดานพลังงาน 

         1) ศักยภาพของชุมชน   ศักยภาพของชุมชนบานบุงแกว มดีังนี ้
(1) ผูนําชุมชนเขมแข็ง 
(2) มีกลุมโรงเรียนเกษตรอนิทรีย  กลุมแมบาน  มภีูมิปญญาในการผลิตสิ่งของ

เครื่องใช ดวยตนเอง เชนทาํปุย  แกสชีวภาพ  ทําบั้งไฟ  มีประชาชนที่มีความรูดานชางเหล็กผลิต
อุปกรณใชเอง  
  (3) มีวิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  เอื้อเฟอเผ่ือแผ  แบงปนกัน 
  (4) มีความสามัคคีในหมูคณะ มีความรวมมือรวมใจกัน ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

(5) มีความขยนั วิริยะอุตสาหะ 
(6) มีความสนใจในการพัฒนาคุณภาพชีวติ 
(7) มีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรูใหม 
(8) ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก 
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 2) การจัดการพลังงานในทองถิ่น 
  ในบานบุงแกวมีการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ เชน ใชเตาเผาถานที่มี
ประสิทธิภาพ การประหยดัพลังงาน เชนการใชกาลักน้ําเพื่อดูดน้ํามารดผักโดยไมใชพลังงาน การ
จัดเตรียมแหลงวัตถุดิบในการเผาถาน การใชถานเพื่อลดการใชแกสหุงตม มีการเตรียมหาพืชพลังงาน
ที่เหมาะสม  เชน การทดลองปลูกสบูดํา 
  3) เทคโนโลยท่ีีใชในทองถิ่นดานพลงังาน 
   บานบุงแกวมกีารใชเทคโนโลยีเพื่อการจดัการพลังงานในทองถ่ินหลายดาน ทั้งแบบ
งาย และที่ซับซอนขึ้น  บางเทคโนโลยีเปนภูมิปญญาดั้งเดิม บางสวนนํามาจากที่อ่ืนและปรับปรุงให
เหมาะสมกับทองถ่ิน  ดังตอไปนี้   

(1) การเผาถาน  
                เตาอบแบบดั้งเดิมเปนเตาที่ทําจากดิน โดยขุดเปนหลุมลงไปในดินลึก 1.20 เมตร 
เสนผาศูนยกลาง 2 เมตร แลวคลุมดวยดนิเหนยีวเปนรูปถวยสูงจากระดับพืน้ดิน 1.30 เมตร ดินหนา 
15 เซนติเมตร การทําเตาทําไดโดยเลือกพื้นที่ดินเหนียวขุดหลุมลงไปลึก 1.20 เมตร แลวนําไมมา
เรียงตั้งลงไป ใหสูงกวาพื้นดิน 1.30 เมตร จนเต็มหลุม แลวใชดินเหนียวผสมน้ําพอปนไดโปะลงไป
เหนือไมเปนรูปถวย ราดดวยน้ําใหเรียบ ทําปลองเก็บน้าํสมควันไมดวย เผาไมคร้ังละ 20 กระสอบ
สําหรับเตาขนาดใหญ และ 5 กระสอบสําหรับขนาดเล็ก ใชเวลาเผา 2 วัน และโบกดนิปดไวอีก 5 วัน 
ถานที่ไดมีคุณภาพด ี และไมเปนขี้เถา เตาอบนิยมเผาไมขนาดใหญ เมือ่เปดเตาตองมดุเขาไปเก็บถาน
ออกมา เปนงานหนกัตองใชแรงงานพอบาน ไมที่ใชเปนไม จิก มะมวง สะเดา ขี้เหล็ก และไมที่ไดจาก
การตัดแตงกิ่งอื่นๆ เปนไมอะไรก็ได 
 เตาเผาถานดั้งเดิมจริง ๆ เรียกวา เตาผี  เปนเตาเผาถานแบบดั้งเดิม เปนดิน
เชนกัน ใชดินกลบไมแตไมไดขุดหลุม ปจจุบันนี้เลิกใชกนัแลว 
         การทําเตา 200 ลิตร(เตาอิวาเตะ)  เปนการนําเอาถัง 200 ลิตร มาบรรจุไมฟนเผา 
คลุมถังดวยดนิเพื่อปองกันไมใหถังไหม ใชเวลาเผา 8 ช่ัวโมง และปดไว  12 ช่ัวโมง ไดถานคุณภาพด ี
ไมมีเถา ไมที่ใชเปนไมขนาดเล็ก ไมอะไรก็ได เรียกวา เตาสําหรับผูหญิง แมบานทาํได เผาครั้งละ 1 
กระสอบ น้ําหนักประมาณ 25-30 กก. ขึ้นอยูกับชนดิของไม ถาเปนไมประดู ขีเ้หล็กจะหนกั เก็บ
น้ําสมควันไมได 2 ลิตร เผาถานทุกวัน การวางทอนไมในเตาตองวางทอนสั้นๆตามขวางถัง 3 ทอน
กอน เพื่อใหมีชองอากาศ แลวจึงวางไมที่แหงมากๆลงตามยาวกอนตามดวยไมที่ยังไมแหงดี 
จนกระทั่งเต็มถัง จุดไฟเผาหนาเตาประมาณ 1 ช่ังโมงแลวจึงปดปากเตาโดยใชอิฐ หรือดินเหนียว 

การเก็บน้ําสมควันไม เร่ิมเกบ็เมื่อควันไฟพุงขึ้นสูงตรงเปนลําสีขาว โดยใชกระบอก
ไมไผลํายาวประมาณ 2 เมตร เสนผาศูนยกลางประมาณ  6 นิ้ว ทะลวงใหขอทะลุหากัน โดยใชไมไผ
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ขนาดเล็กกวาทะลวงเขาไปและบากที่ไมไผปลองแรกใหสามารถวางปดปลองจากเตาไดพอดี และ
บากเปนรองเล็กๆใหเสียบชอนเขาไปไดพอดีในปลองถัดมา เพื่อใหน้ําสมไหลลงมา ใชขวดโคกตัด
คร่ึงรองรับน้ําสมจากปลายดามชอน ขวดโคกตั้งบนลําไมไผเพื่อใหปากขวดอยูใกลกบัปลายชอน 
         (2) เตาหุงตมประหยัดพลังงาน  มีการใชเตาหุงตมที่เรียกวา เตาฮาด และเตาซิ่
งซึ่งประหยัดเชื้อเพลิงไดในระดับหนึ่ง  โดยที่ทําชองทางใหไอรอนมขีนาดเล็กลง 

      (3)  การทําไบโอดีเซลจากน้ํามันท่ีใชแลว สมาชิกกลุมแมบานใหขอมูลวาใน
ปจจุบันนีใ้นครัวเรือนมีการปรุงอาหารโดยการทอดมากขึ้นเพราะรวดเร็วกวาการยาง  กลุมแมบานได
ทดลองทําไบโอดีเซลจากน้ํามันใชแลว  แตปริมาณยังไมมากพอที่จะนาํมาใชเปนพลังงานทดแทนได
กําลังอยูในระหวางการดําเนนิการหาแหลงวัตถุเพิ่มเติม 
                                  (4) เคร่ืองสูบน้ําไมใชพลังงาน  ไดมกีารทําเครื่องสูบน้ํารดตนไมโดยใชหลักการ
กาลักน้ํา  อาศยัแรงดนัอากาศโดยไมตองใชพลังงานรูปอื่น  เครื่องทํางานไดเปนที่นาพอใจ 
   (5) เตาแกลบ เปนเตาเศรษฐกิจประหยัดพลังงานของโรงงานขนมจีน ซ่ึงใช
พลังงานมาก         

4) การใชพลังงานในทองถิ่น 
               จากการสนทนากลุม สัมภาษณ และสํารวจโดยใชแบบสอบถามถามประชาชนใน

หมูบานบุงแกวทั้งสามหมู คอืหมู 1  9  และหมู 13  พบวามีทรัพยากรพลังงานที่นํามาใชหลายประเภท 
ไดแก ถานไม  ฟน  แกสหุงตม  น้ํามันเชื้อเพลิงทั้ง  ดีเซล  และ แกสโซลีน  และพลังงานไฟฟา   

  ประชาชนในตําบลบุงแกวมีไฟฟาใชทกุครัวเรือนสวนใหญใชเพื่อใหแสงสวาง  บาง
ครอบครัวใชเพื่อใหความรอนดวย เชนหุงขาว รีดผา  ใน 45 ครอบครัวที่มีการสํารวจพบวาครอบครัวที่
ใชไฟฟานอยที่สุดและมากที่สุดเปน 76 และ 1,800 บาทตอเดือนตามลําดับ โดยเฉลี่ยแลวชาวบานบุง
แกวจายคาไฟฟา 251 บาทตอเดือน ตอครอบครัว  เมื่อนํามาคํานวณคาใชจายทั้ง 3 หมูบานจํานวน 535 
ครัวเรือนแลวมีคาใชจายทั้งสิ้น  134,285 บาท/เดือน ซ่ึงเปนจํานวนไมนอยเลยในภาวะที่ประเทศไทย
กําลังมีปญหาเรื่องราคาน้ํามันจากเชื้อเพลิงซากดึกดําบรรพ (fossil fuel) มีราคาสูงขึ้นเรื่อยๆ 

  แกสหุงตมก็เปนเชื้อเพลิงฟอสซิลอีกชนิดหนี่งที่นิยมใชกนัมากขึ้นแมในชุมชน
ชนบท  เนื่องจากสะดวก  ใชไดรวดเร็ว  ชาวบุงแกวใชแกสหุงตมเดอืนละ206 กิโลกรัม คิดเปนเงิน 
3712.62 บาท โดยใชในชวงเวลาเรงดวน ปกติแลวใชพลังงานจากฟนและถาน ใชเดือนละ 29,960 
กิโลกรัม หรือประมาณ 29,960 บาท ครัวเรือนที่ใชพลังงานมากจะใชแกลบเปนเชื้อเพลิงในการหุงตม 
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 การใชเตาแกลบใชในการทําขนมจีนโดย ใชแกลบ 5 กิโลกรัมตอวันผลิตขนมจนีได 80 
กิโลกรัม เปนคาแกลบกิโลกรัมละ 3 บาท และขายแกลบดําไดกิโลกรัมละ 2 บาท 

 การใชน้ํามันเชื้อเพลิงในหมูบานเพื่อเติมในรถไถนา รถปคอัพ มอเตอรไซด รถไถขนาดใหญ  
รวม 4,467,321 บาทตอเดือน เปนตัวเลขที่สูงมาก ถาสามารถลดการใชลงจะสามารถประหยัดรายจายได
อยางเปนกอบเปนกํา   

ตารางที่ 2 ปริมาณการใชพลังงานในบานบุงแกว 
การใชพลังงานในครอบครัว(เฉพาะพื้นที่ท่ีศึกษา) 

หมูท่ี........1.,9,13..........ตําบลโนนสะอาด อําเภอโนนสะอาด จังหวัดอุดรธานี 
ประเภทการใช   

หมูที่ คา
ไฟ

ฟา
ตา
มใ
บเส

ร็จ
(บา

ท/เ
ดือ

น)
 

ฟน
(กิโ

ลก
รัม

/เด
ือน

) 

ถา
นไ

ม(กิ
โล
กร
ัม/เ

ดือ
น)

 

น้ํา
มัน

ปร
ะก

อบ
อา
หา

ร(ลิ
ตร

/เด
ือน

) 

แก
สห

ุงต
ม(ก

ก./
เดือ

น)
 

เบน
ซิน

(ลิต
ร/ว

ัน)
 

ดีเซ
ล(ลิ

ตร
/วัน

) 

แก
ลบ

(กิด
ลก

รัม
/วัน

) 

1 2745 30 31 6.35 7.78 105 75 0 
9 6652 47.5 47 16.4 6.87 89 167 0 
13 1898 6.5 5.5 4.65 0 17.6 20 5 

ผลรวม 11295 84 83.5 27.4 14.65 211.6 262 5 
ผลรวมครอบครัวท่ีใช 45 45 45 45 38 45 45 45 
เฉล่ีย/ครอบครัว/วัน  1.87 1.86   4.70 5.82 5 
เฉล่ีย/ครอบครัว/เดือน 251 56 56 0.61 0.39 141 175  
ปริมาณท่ีใช535ครอบครัว/เดือน 134285 29960 29782 326 206 75471 93447  
คาใชจาย535ครอบครัว/เดือน(บาท) 134285 29960 89345 13030 3712.62 2037708 2429613 25 
หมายเหตุ         
คาไฟฟาตามใบเสร็จ         
คาแกสหุงตมคิดที่18 บาท/กิโลกรัม         
คาฟนคิดที่ 1 บาท/กิโลกรัม         
คาถานไมคิดที่ 3 บาท/กิโลกรัม         
คาน้ํามันดีเซลคิดที่  26 บาท/ลิตร         
คาน้ํามันเบนซินคิดที่  27 บาท/ลิตร         
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                         5) กลไกท่ีเก่ียวของกับการจัดการพลังงานของทองถ่ิน มีหนวยงานที่มีความพรอมใน
การรวมมือกันดําเนินงานในการจัดการพลงังานในชุมชน ไดแก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี
วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี  จังหวัด  สํานักงานพลังงานจังหวัด ภาคเอกชน   ชุมชนและโรงเรียน  

  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เปนสถาบันอุดมศึกษาที่มี
ปรัชญาในการพัฒนาทองถ่ิน มีการรวมมือกับหนวยงานตางๆในทองถ่ินในการศกึษาวิจัย เพื่อพัฒนาให
ชุมชนมีชีวิตความเปนอยูดีขึน้ มีคุณภาพชวีิตที่ดีขึ้น เขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได โดยใชเทคโนโลยี
ที่เหมาะสมกบัพื้นที่นั้นๆ มีศูนยวทิยาศาสตรเพื่อใหบริการดานวิชาการแกทองถ่ิน มีคลินิกเทคโนโลยี
ซ่ึงเปนเครือขายของกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการใหคําปรึกษาและถายทอดเทคโนโลยี  
ในดานพลังงาน มีการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตถานอัดแทงจากเศษถาน มีโรงงานตนแบบในการ
ผลิตเอทานอล มีความรวมมอืกับเอกชนเพือ่จัดตั้งโรงงานตนแบบผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันใชแลว 

 วิทยาลัยเทคนคิวิทยาลัยเทคนิค  ผูบริหารใหความสําคัญสนับสนุนใหอาจารยและ
นักศึกษานําโจทยวิจยัจากชุมชนมาเปนปญหาในการทําปญหาพิเศษของนักศึกษา  เพือ่จะกอใหเกิด
ความรวมกับชมุชน      ผลงานโครงการของนักศึกษาในการทําสิ่งประดิษฐส่ิงประดษิฐที่สามารถ
นําไปใชประโยชนไดจริงในชุมชนเปนสิ่งที่นาสงเสริม 

 โรงเรียนชุมชนบานบุงแกวมีครูและนักเรยีนที่สนใจ  มคีวามกระตือรือรน 
ที่จะนําความรูดานพลังงานมาบูรณาการในการเรียนการสอน   ทั้งในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา  
  ภาคเอกชนมนีกัธุรกิจที่สนใจในเรื่องพลังงานทางเลือก  และเคยมีประสบการณใน
การทํางานกับบริษัทผูผลิตและจําหนายน้ํามันเชื้อเพลิงระดับใหญของประเทศ  และมีความสนใจการ
ผลิตพลังงานเพื่อมาทดแทนน้ํามัน เชน เอทานอล หรือน้าํมันจากสบูดํา  ใหความสนใจเขารวม
โครงการ 
  สํานักงานพลังงานจังหวัดอุดรธานีเปนหนวยงานที่สังกัดกระทรวงพลังงาน   
เพิ่งเกิดขึน้ในชวงมีการปฏิรูปการบริหารงานราชการใหม  มีหนวยงานดานพลังงานที่ดูแลเรื่อง
พลังงานในเขตอีสานตอนบนตั้งอยูที่จังหวัดขอนแกน  คือสํานักงานพลังงานภาคที ่6  และไดจัดทํา 
ยุทธศาสตร ดานพลังงานแบบบูรณาการระดับจังหวัด  แมวาหนวยงานดานพลังงานในระดับจังหวดั
เพิ่งจะเริ่มตน  แตก็กําลังดําเนินโครงการตางๆหลากหลายโครงการและยินดีรวมมือและใหการ
สนับสนุน 
  สวนภาคชุมชน ประชาชนมคีวามสนใจในการหาพลังงานทางเลือกเพือ่ที่จะลดการ
พึ่งพาจากภายนอก  ประหยดั และลดคาใชจาย และใชทรัพยากรในทองถ่ินอยางมีประสิทธิภาพ  โดย
กลุมที่เปนแกนนําคือกลุมโรงเรียนเกษตรอินทรีย   
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  อาศัยศักยภาพของทุกภาคสวนที่มีความรู   ความสามารถ  ความถนัดในแตละทาง 
มารวมกันคิด  รวมกันทํางานโดยมีจุดมุงหมายเดยีวกัน  นาจะทําใหงานดําเนนิไปไดดวยดี  สราง
ทางเลือกที่หลากหลายใหกับชุมชน  เพื่อใหมีการใชทรัพยากรพลังงานอยางเหมาะสมและยั่งยืน  

1.4  การแสวงหาความรู 
 จากการศึกษาดูงาน ไดรับความรูในดานตางๆ ดังนี้ 

1.4.1 ดานการลดการนําเขาน้ํามันโดยการผลิตน้ํามันไบโอดีเซลใชเอง จากน้ํามันใช 
แลว 

1) การผลิตไบโอดีเซล ขององคการบริหารสวนตําบลบานดุง จ.อุดรธานี มีเครื่องกวน
(esterification)เพื่อผลิตจากไบโอดีเซล จากเยอรมันนี สามารถ ผลิตน้ํามันครั้งละ 200 ลิตร ทําการ
ผลิตสัปดาหละ 1 คร้ัง นําน้าํมันใชแลวมาผสมกับเมทานอลและ โปแทสเซียมไฮดรอกไซด โดยใสเม
ทานอล 21 กก. ลงไปผสมกับโปแทสเซียม 2 กก. ในถัง เติมน้ํามันใชแลว 160 กก. กวนใหผสมกัน
นาน 1 ชม.ตั้งอุณหภูมิ 60 อาศาเซลเซียส แลว เติมน้ําลงไปกรอง ปลอยน้ําทิ้ง 3 คร้ัง จะไดน้ํามันไบโอ
ดีเซล เวลาที่ใชทั้งหมด 6 ชม. 

แหลงที่ซ้ือน้ํามันใชแลว จาก KFC รานทอดไก กลวยแขก ในจังหวัดอุดร และกรุงเทพฯ  สง
ถึงที่ รับซื้อราคา กก.ละ 12 บาท ผลิตแลวรวมคาวัตถุดิบ คาไฟ ตกราคาลิตรละ 18 บาท 

ไดมีการทดลองนํามาใชกับรถปคอัพ และมอเตอรไซดของ อบต. มีเหลือจําหนายใหสมาชิก
บาง ลิตรละ 19 บาท 

2) การผลิตไบโอดีเซลระดับชุมชนที่อาศรมพลังงาน ไบโอดีเซลจากน้ํามันใชแลว นําน้ํามัน
ใชแลวมาตมและกวน สงไปพักในบอ 1 และ 2 เพื่อใหตกตะกอน แลวนํามาอุน คร้ังละ 50 ลิตร ผสม
กับโซดาไฟและเมทานอล 95 % โดยผสมในอัตราสวน น้ํามัน 1 ลิตร ตอ โซดาไฟ 1 ชอนชา ตอ  เม
ทานอล 250 ซีซี(25%) คนใหเขากนั อุณหภูมิ 25 องศา   เอาน้ํามนัไปไตเตรต ปลอยกลีเซอรีน
สวนลางออก ลางดวยน้ํา 2 คร้ัง จะไดน้ํามันไบโอดีเซล ใชไดกับเครื่องยนตดเีซลทั่วไป 

กลีเซอรีนที่ได ไมบริสุทธิ์ สามารถนํามาใชลางสิ่งสกปรกในโรงงาน ลางพื้น ได เปนพวก
น้ํามันหลอล่ืน 

1.4.2  การปลกูสบูดําเพื่อนําเมล็ดมาใชเปนน้ํามันเชื้อเพลิง 
1) การปลูกสบูดําที่บานหนองแซงสรอย ต.น้ําพน อ.หนองวัวซอ จ,อุดรธานี ไรแมประมวล 

รังษา ปลูกสบูดําในพืน้ที่ ประมาณ 5 ไร เกบ็ผลผลิตปละ 2 คร้ัง ไดประมาณ 2 กระสอบ(20 กิโลกรัม) 
ใสปุยเล็กนอยจากกากสบูดํา แตไมไดใหน้ํา ในฤดแูลงจะทิ้งใบ  เกบ็เมล็ดไว หลายเดือน เก็บไว 3 
เดือนยังนํามาหีบน้ํามันได เครื่องหีบเปนเครื่องอัดหมุนดวยมือและยกดานลางดวยแมแรง มีตนแบบ
มาจากกรมสงเสริมการเกษตร อัดครั้งละ 4 กก. ไดน้ํามัน 1 ลิตร เครื่องมือราคา 5000 บาท 
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เก็บผลสบูดําตอนเปนผลสีเหลือง 6-7 เดือนหลังจากออกดอก กอนนําเมล็ดสบูดํามาหีบ
น้ํามันจะตากเมล็ดโดยการผึง่เมล็ดในที่รม 1 สัปดาห อบใหรอน แลวนาํไปหีบ 

 องคการบริหารสวนตําบลบานดุงไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหลายแหง มีเครื่องหีบ
สบูดํา ซ่ึงสามารถหีบไดคร้ังละ 2 กก. ราคาประมาณ 8 หมื่นบาท   และมีเครื่องกวน(esterification)
เพื่อผลิตน้ํามันไบโอดีเซล  

2) การปลูกสบูดําที่บานดุง เร่ิมปลูกตนฝนป 2549 ยังไมไดเก็บผลผลิต ปลูกคนละ  2-3 ไร 
รวมทั้งหมดประมาณ 400-500 ไร ตนพันธุ ไดจาก อบจ.และเกษตรอําเภอบานดุง ประมาณ 2 แสนตน 
(แหลงเพาะชํากลาอยูกุมภวาป)บางแหงปลกูในที่ลุมน้ําทวมตายไป แปลงที่ยังเหลืออยู กําลังทิ้งใบ
เพราะขาดน้ําในฤดูแลง มีบางตนมีใบเขียวอยูบาง ปลูกระยะ 4x4 ม., 3x3 ม., 2x2 ม.  ตนสบูดําสูง
ประมาณ 1.30 เมตร ยงัไมไดตัดแตงกิ่ง จงึยังไมแตกกอ ปที่ 3 จึงจะเกบ็ผลผลิต ในแปลงปลูกมีแหลง
น้ําบาดาลสามารถนํามาใชรดแปลงปลูกได 

แหลงสนับสนนุของอบต.บานดุง มีหลายหนวยงานไดแก 
1. อบจ.อุดรธานี 
2. มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. กระทรวงวทิยาศาสตร 
4. อบต.บานดงุ 
5. เกษตรอําเภอบานดุง 
3) แปลงเฉลิมพระเกยีรติพระราชินี อ. วดัสิงห จ.ชัยนาท 
นายสมิง อินทรสาย เกษตรกร รวมกลุมกันปลูกสบูดําเฉลิมพระเกยีรติ พื้นที่ประมาณ  100 

ไร ปที่1 และ 2 เก็บผลผลิตไดประมาณ 200 กก./ไร ในปที่ 3 นาจะเกบ็ผลผลิตไดประมาณ 800 กก. – 
1 ตัน /ไร เปนวิทยากรทั่วประเทศและประเทศลาว 

4) ศูนยจักรกลชัยนาท 
ศูนยจกัรกลชัยนาท จ.ชัยนาท มีคุณประสิทธิ์เปนหัวหนาศูนยมีอุปกรณเครื่องมือในการหีบ

น้ํามันสบูดําและ ไดสงเสริมใหเกษตรกรปลูก  
การปลูกสบูดําเริ่มมาตั้งแตป 2544 พืน้ที่ปลูกเปนดินน้ําไมทวมขัง มีแสงแดดจดั ปลูกชวง

เดือน เมย.-มิย. ขุดหลุมพอประมาณ ทดลองระยะปลกูหลายระยะ พบวาระยะทีเ่หมาะสมเปนระยะ 
3x4 เมตร สะดวกในการเขาไปเก็บผลผลิต และตองมีการตัดแตงกิ่งควบคุมทรงพุมไมใหสูงมากจะได
เก็บสะดวก ตัดกิ่งทุกปหลังจากการเก็บผลในฤดูแลงแลว ดินที่อุดมสมบูรณจะใหผลผลิตดีกวาดนิที่
เสื่อมโทรม หลังจากออกดอก 60-90 วัน จะเก็บเกี่ยวผลขณะทีย่ังมีสีเหลือง ในฤดูฝนมีฝนตกชุก ยอด
มักจะกุด จะมีเพล้ียไฟ เพล้ียแปง หอย จักจัน่ เพล้ียออนเปนศัตรูพืช 
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ผลสบูดําจะสุกไมพรอมกันทั้งพวงและทั้งตน บางพวงสกุ บางกิ่งกําลังออกดอก จึงเก็บเกีย่ว
ไดหลายครั้งแตเปลืองคาแรง  

ถาใหน้ํา ดแูลอยางดี 1 พวงไดถึง 16-17 ผล และ มี 4 เมล็ด/ผล 
เครื่องมือหีบใชแบบมือหมนุซึ่งเปนตนแบบของบานหนองแซงสรอย 
ในป 2546 ไดรับทุนสนับสนุนจากสภาพฒัน ฯ จัดตั้งกลุมผูใชสบูดํา        ทั้งกิ่งพันธุ ปุย 

คาแรง มีเครือขายที่ศูนยระยอง กลุมรวมทุนวิสาหกิจชุมชน ต.หนองแซง อ.หันคา จ.ชัยนาท จาสิบ
เอกสมบัติ วิสูตรพันธุ นํากากไปปนเปนปุยเม็ด ปุยอินทรีย กก.ละ 6-7 บาท 

กากสามารถนํามาทําเปนปุย มี N 4.44  P 2.09 K 1.68 กากนํามาปนเปนเม็ดไดเลยไมตอง
ผสมแปง หรืออาจจะนํามาทาํสารปองกันกาํจัดแมลง น้ําหมักชีวภาพ หรือเชื้อเพลิง(ถานอัดแทง) 

ขั้นตอนการทาํนํามันจากสบูดํา 
เก็บผลสบูดํา(เก็บไมเกนิ 1 เดือนจะไดน้ํามันมากที่สุด)                    กระเทาะเปลือก  
 

                       นําไปปน                        นําไปอบ40-50 องศา 30 นาที                         ทําใหเมล็ดแตก 
 

กรองผานfilterขนาด 0.3 ไมครอน          น้ํามันสบูดํา 
 
น้ํามันสบูดําทีไ่ดมีความหนดืมากกวาน้ํามนัดีเซล 10 เทา สามารถเก็บไวไดประมาณ 1 เดือน

เนื่องจากมี pH เปนกรด (ประมาณ 2.0) นํามาใชกับเครื่องยนต 1 จังหวะ แตใชนานไปจะสตารทติด
ยาก เพราะมียางเหนียวตดิหัวฉีด ศูนยจึงนํามาพฒันาตอไปโดยนํามาผสมกบัดีเซลในอัตราสวน
ตางๆกัน พบวา ผสม 50:50 จะเหมาะสมที่สุดและเก็บไวไดนานหลายเดือน และทดลองปรับ
เครื่องยนตเปน 2 หัว ใชน้ํามันดีเซลสําหรับสตารท แลวจึงเติมน้ํามนัสบูดําเพื่อใชงาน และกอนดับ
เครื่องยนต ใชน้ํามันดีเซลเดนิเครื่องกอนดบัเครื่องประมาณ 5 นาที เครือ่งยนตจะไมมปีญหา  

ในประเทศไทยมีเครื่องยนต 1 จังหวะ ประมาณ 3.5 ลานเครื่อง ถาปลูกสบูดําครัวเรือนละ 1 
ไร ผลผลิต 400-500 กก./ไร จะไดน้ํามัน 100 ลิตร/ป ก็เพยีงพอ  

5) วัดพยัคฆาราม จ.สุพรรณบุรี  
มีการปลูกสบูดําไวปอนเครื่องจักร จํานวน 1000 ไร มีเครื่องมือในการกะเทาะเปลือกสบูดํา 

หีบน้ํามันและทําใหเปนเอสเทอร เปนเครื่องขนาดใหญผลิตไดคร้ังละ 300 กก. เครื่องมือไดรับการ
บริจาคจากโรงงานที่ผลิตเพื่อการคาและใชงานไดผลดีแลว หลักการของเครื่องหีบน้าํมันคลายคลึงกับ
ของบานดุง หีบน้ํามันสบูดาํแลวนํามาตมกอนและกรองแลวสามารถนําไปใชกับเครือ่งปนไฟไดหรือ
นําไปทําใหเปนเอสเทอรตอไป 
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กําลังทดลองหบีน้ํามันจากเมล็ดกระเจีย๊บซ่ึงมีขนาดเล็กกวาเมล็ดสบูดํา เปนน้ํามันที่
รับประทานได เปนตวัอยางการนําเอาเมลด็พืชในทองถ่ินมาหีบเอาน้ํามันมาใช 

ทางวัดใหชาวบานนําเมล็ดสบูดํามาแลวไดน้ํามันคืนไป 4 กก.ไดน้ํามนั 1 ลิตรมีการนํากาก
สบูดํามาทําถานอัดแทง ใชเปนเชื้อเพลิง 

1.4.3 พลังงานจากไม ฟนและถาน 
 อาศรมพลังงาน เขาใหญ อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา(ผศ. ชาญชัย ลิมปยากร) 
เปนแหลงฝกอบรมและเรียนรูดานพลังงานที่เหมาะสมในชุมชน 
มีเตา 200 ลิตร เตาโยชิมูระ เตา อิวาเตะ เปนเตาที่มีประสิทธิภาพสูง เผาถานในอณุหภูมิสูง 

400-1000 องศา ไดถานคุณภาพดี นอกจากใชเปนเชื้อเพลิงแลวยงัสามารถนําถานมาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑเพื่อความงาม และดูดกลิ่นอีกดวย 

จากเตาเผาถานมีการเก็บน้ําสมควันไมนํามาทําสารไลแมลง ปุย และสกัดเปนเครื่องสําอาง 
 1.4.4 พลังงานจากแสงอาทติย 
อาศรมพลังงานนําแสงอาทติยมาใชประโยชน โดย ทําโรงอบแสงอาทิตย เปนโรงเรือนขนาด 

2x4 เมตร หลังคามุงดวยพลาสติคใสแบบหนา 2 ช้ัน สามารถอบแหงผลผลิตทางการเกษตรไดในฤดู
ฝนที่มีฝนตกชกุ มีเครื่องทําน้ํารอนพลังแสงอาทิตย ทําจากแกลบ สังกะสี ตนทุน 7000 บาท อุณหภูมิ 
70-80 องศา ถาคุณภาพสูงขึ้นใชวัสดจุากตางประเทศ ราคาเปน 10 เทาของเครื่องทําน้ําอุนที่ใชวัสดุ
ภายในประเทศ 

1.4.5 การผลิตพลังงานไฟฟาจากชีวมวล อาศรมพลังงานมีการผลิตพลังงานไฟฟาจากขยะ
และน้ํามันใชมาปนเครื่องกาํเนิดไฟฟา โดยการรวมมือกับ อบต. บานหมูสี อ.ปากชอง ในการเก็บ
รวบรวมขยะและน้ํามันใชแลวมาเปนวตัถุดิบในการผลิตแกสและน้ํามนัไบโอดีเซล ใชเปนเชื้อเพลิง
ในการปนไฟฟาแลวนํามาใชงานในบริเวณอาศรมและมีกระแสไฟฟาเหลือสงออกสูไฟฟาของการ
ไฟฟาจะทําใหมิเตอรคาไฟฟาตีกลับ เปนการลดรายจายคาไฟฟา ตนทุนการผลิตสูงกวาคาไฟฟาจาก
การไฟฟาเล็กนอย การปนไฟฟานี้ไมสามารถผลิตในชวงเวลาทีก่ระแสไฟฟาปกติดบัลง เนื่องจากวา
จะเปนอนัตรายหากในชวงเวลานั้นมีการซอมแซมสายไฟฟา ซ่ึงปกติจะไมมีกระแสไฟอยูใน
สายไฟฟา 

1.4.6 การประหยัดพลังงาน 
อาศรมพลังงานมีอาคารหองสมุดเปนบานประหยดัพลังงาน ใชอิฐดนิประสานลดความรอน 

มีหลังคา 2 ช้ัน ช้ันนอกมุงดวยหญาคาเพือ่ลดความรอน มีปากปลองระบายอากาศรอนติดกังหนัลม
เพื่อปองกันแมลงเขามาภายในบาน มีประตูหนาตางในทิศตะวนัออก-ตะวนัตกซึ่งเปนทิศทางลมพัด
ผาน ทําใหเยน็สบาย มีหนาตางเพื่อรับแสงไมตองใชไฟฟาในเวลากลางวัน ปลูกตนไมไวบังแดดใน
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มุมที่แสงแดดสองถึงภายในบาน พื้นมีชองวางสําหรับใหอากาศลอดผานลดความรอน ใตพื้นขุดเปน
หลุมปูดวยหินเพื่อใหเก็บความเย็น เมื่อมอีากาศรอนอบอาวไมมีลมพดั สามารถเปดเครื่องดูดอากาศ
เย็นจากดานลางนี้ขึ้นมาใชได บานนี้ไมมีเครื่องปรับอากาศ 

การปนจักรยานเพื่อรดน้ําตนไม เปนการประหยดัพลังงานในการรดน้ําผักและพืชผล โดยใช
การปนจักรยานแทนเครื่องปมน้ํา เพื่อใหน้ําไหลไปตามทอสายยางไปตามแปลงผัก เปนการใหน้ํา
แบบสปริงเกลอร 
 1.5 การวางแผนและพัฒนาโจทยวิจัย 
 การวางแผนการจัดการพลังงาน จากขอมูลความตองการของชุมชน มีการประชุมทีมวิจัย
จัดทํารางและนํามาทําประชาพิจารณรวมกนัเพื่อใหไดขอเสนอวิจยัที่แกปญหาของชุมชนอยางแทจริง 
เปนการจัดการพลังงานแบบมีสวนรวม รวมถึงการพัฒนาทรพัยากรมนษุยปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ศึกษาเรียนรูพลังงานพื้นฐาน โดยการศึกษาดูงาน อบรม เก็บขอมูลที่สะทอนปญหาของชุมชนที่
แทจริง วิเคราะหปญหา ออกแบบแผนการจัดการพลังงานในระยะยาว 5 ป/10 ป โดยเปนการแสวงหา
พลังงานทางเลือกเพื่อทดแทนพลังงานน้าํมัน เชนไบดีเซลจากน้ํามนัใชแลว ไบโอดีเซลจากพชือ่ืนๆ
เชนสบูดํา ปาลมน้ํามัน การผลิตเอทานอลจากออย  การวัดผลและสรปุผล  

 
2.  โจทยวิจัย  

การพัฒนาขอเสนอโครงการเริ่มจากการพฒันาโจทยปญหาวิจยัโดยการ จัดเวทเีสวนาระหวาง
ทีมนักวจิัยและผูรวมวจิัยจากชุมชนเพื่อ  โดยยดึความตองการของชุมชนเปนหลัก 

ความตองการของชุมชน 
จากการเสวนาไดขอมูลความตองการของชุมชนดังนี ้

1. รวบรวมพืชพลังงานที่มีในทองถ่ิน เชน นุน สะบาหวัเขา รําพึง(รําเพย) ทานตะวนั 
กระเจีย๊บ สบูดํา ละหุง หมากคอ กะบก 

2. ปลูกพืชพลังงานในปาโรงเรียนพึ่งพาตนไมใหญ มี บวบ ฟกฟา ถ่ัวแปบ 
3. ตรวจดนู้ํามนัในเมล็ดอยางงาย 
4. แปลงรวบรวมพืชพลังงาน  แปลงสาธิตการปลูกสบูดําและพืชพลังงานอื่นๆ 
5. วิเคราะห pH และ ความอดุมสมบูรณของดินกอนทําการปลูก 
6. ศึกษาการขยายพนัธุและคดัเลือกพันธุ พชืพลังงาน และ สบูดํา ชวงระยะเวลาที่

เหมาะสม อายเุมล็ด การเก็บรักษาเมลด็ ในการหีบน้ํามันเพื่อใหไดปริมาณน้ํามันมากที่สุด 
และเก็บเมล็ดไวไดนานที่สุด โดยปกติเกบ็ไวไมเกิน 1 สัปดาห 

7. เก็บขอมูลการปลูก ผลผลิต  
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8. ทําเครื่องมือตนแบบหีบน้ํามันจากพืชพลังงาน เมล็ดสบูดํา ใชเมล็ดครัง้ละ 40 กก. 
ใชไฮดรอลิก ประมาณ 10 ตนั 

9. เครื่องกรองน้ํามัน 
10. เครื่องอบเมล็ดสบูดําตนแบบ อุณหภูมิ 80 ซ. ใชแกลบ 1 กก. กอนนําเมล็ดมาบีบ

เอาน้ํามัน 
11. ทดลองผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันพืช สัตว น้ํามันใชแลวที่มีในทองถ่ิน 
12. ทดสอบน้ํามันกับเครื่องยนต 
13 ทําปุย นํากากที่เหลือจากการหีบน้ํามันมาทําปุย เปนรายไดเสริมของ

ผูประกอบการ  
14. วิเคราะหกาก ถามีโปรตีนสูงอาจนํามาเปนอาหารสัตวได วิเคราะหแรธาตุในสา

(กาก)มนั สําปะหลังที่เหลือจากผลิตเอทานอล เพื่อประโยชนในการผลติปุย 
15. คัดเลือกพนัธุสบูดํา บางตนใหผลดก ผลใหญ หรือสุกพรอมกัน สังเกตการเจริญ

และผลผลิตของแตละตน 
16. นําถานมาแปรรูปเพื่อใชงานในบาน 
17. เครื่องอัดถานแทง 
18. วัสดุเหลือใชอยางอื่นมาทําถานอัดแทง เชนขี้เล่ือย ซังขาวโพด 
19. ใชพลังงานแสงอาทิตย เครื่องทําน้ําอุน ทําโรงเรือนอบแหงแสงอาทิตย 
20. เครื่องหีบน้ําออย 
21. ศูนยศึกษาดานพลังงานทีเ่หมาะสมในชมุชน 
22. ขยายเครือขายไปยังพื้นที่ใกลเคียง 
23. อบรมการพัฒนาเตาเผาถาน 
 ที่ประชุมไดรวมกันตั้งโจทยวจิัยและไดโจทยวิจยัทั้งปญหาหลักและปญหารองดังนี ้

2.1 โจทยปญหาหลัก 
1. ทรัพยากรทีเ่หมาะสมในการนํามาเปนเชือ้เพลิงในหมูบานมีอะไรบาง 
2. มีการจัดการทรัพยากรอยางไรเพื่อประโยชนดานพลังงานที่เหมาะสมในชุมชน

เพื่อการพึ่งพาตนเอง 
2.2 โจทยปญหารอง 

1. ควรจัดการทรัพยากรอยางไรเพื่อใหไดพลังงานที่เหมาะสมในชุมชน 
2. ชุมชนตองการพลังงานอะไรบางในการดํารงชีวิต และตองการในปริมาณเทาใด 
3. ในทองถ่ินมีพืชใดบางทีส่ามารถนํามาทําพลังงานไบโอดเีซลได 
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4. พืชชนิดใดที่เหมาะสมในการนํามาใชประโยชนเปนพลังงานไบโอดีเซล 
5. การปลูกรวบรวมพันธุพืชควรอยูที่ใด 
6. ทําอยางไรใหพืชเหลานัน้ใหผลผลิตสูง 
7. การขยายพนัธุและคัดเลือกพันธุพืชมวีิธีการอยางไร 
8. เครื่องมือเครื่องใชที่เหมาะสมในการทําน้ํามันไบโอดีเซลมีอะไรบาง 
9. น้ํามันที่สกดัไดจากพืชมคีุณสมบัติเหมาะสมที่จะนํามาใชเปนน้ํามนัไบโอดีเซลหรือไม 
10. กากที่เหลือจากการหีบน้าํมันแลวสามารถนํามาทําประโยชนอะไรไดบาง 
11. ไมที่นํามาเผาถานมาจากไหนเพียงพอหรือไม 
12. การปรับปรุงเตาเผาถานใหสะดวกในการใชงานจะทาํอยางไร 
13. ถานที่เผาไดสามารถนําไปใชประโยชนอยางอื่นไดอยางไรบาง 
14. วัสดุเหลือใชจากการเกษตรอื่นๆ มีอะไรบาง สามารถนํามาเปนเชื้อเพลิงหรือเครื่องใช

อยางอื่นไดอยางไรบาง 
15. พลังงานจากแสงอาทิตยสามารถนํามาใชประโยชนในชุมชนอยางไรบาง 
16. เครื่องมือเครื่องใชประเภทอื่นๆที่ประหยัดพลังงานและสามารถผลิตไดในชุมชนมี

อะไรบาง 
17. พลังงานจากออยและมันสําปะหลัง ทําไดหรือไม 
18. การขยายเครือขายและแหลงเรียนรูพลังงานที่เหมาะสมจะทําอยางไร 

       นําขอมูล มาพิจารณาอีกครั้งวาโจทยวิจยัสอดคลองกับความตองการของชุมชนอยางแทจริง 
แลวจัดทําโครงวิจัยฉบับราง 
 

3. ขอเสนอโครงการวิจัย 
 

 ความสําคัญของปญหา 
ราคาน้ํามันที่สูงขึ้นอยางรวดเร็ว และกระทบตอการดํารงชีวิตของคนไทยทุกหยอมหญา มีผล

ตอประชาชนทั่วไปในทองถ่ิน ในป 2544 น้ํามันราคาลิตรละ 13-14 บาท ปจจุบนั(2550)น้ํามันราคา
ลิตรละ 26-28 บาท การหาพลงังานเพื่อมาทดแทนน้าํมันจงึเปนปญหาเรงดวนที่ควรจะรีบเรง
ดําเนินการเพื่อใหประชาชนในทองถ่ินสามารถนํามาใชประโยชนไดอยางทั่วถึง โดยการสํารวจ
ทรัพยากรที่มอียู วัสดุของเหลือใชในชุมชน และภูมปิญญาทองถ่ิน ผสานกับเทคโนโลยีสมัยใหม 
สรางเทคโนโลยีที่เหมาะสมและนํามาใชประโยชนในชมุชน เปนการพึ่งพาตนเอง ลดรายจาย และ
เพิ่มรายไดในชุมชน เปนแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีงสอดคลองกับยุทธศาสตรของประเทศในการขจัด
ความยากจนในระดับบุคคลและชุมชน และยุทธศาสตรการพัฒนาคนและสังคมที่มีคุณภาพ ในดาน



 39

การพัฒนาภูมปิญญาใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม การขจัดปญหาความยากจน
เปนยุทธศาสตรของจังหวัดเชนกัน 

จังหวดัอุดรธานี อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน สภาวะแวดลอมในพื้นทีจ่ังหวัด
อุดรธานี ประชาชนสวนใหญยังพึ่งพาธรรมชาติ ทั้งอาหารสมุนไพร ที่อยูอาศัย และเชื้อเพลิง เชื้อเพลิง
สวนใหญทีใ่ชในปจจุบนัเปนเชื้อเพลิงจากพืช ไดแก ฟน ถาน ในการหงุตมในครวัเรือน และน้ํามนั
ดีเซลในเครื่องจักรกลทางการเกษตร   

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เปนสถาบันอุดมศึกษาที่มีปรัชญาในการพฒันาทองถ่ิน มีการ
ผลิตบัณฑิตทั้งระดับปริญญาตรีและมหาบณัฑิต และรวมมือกับหนวยงานตางๆในทองถ่ิน เพื่อพัฒนา
ใหชุมชนมีชีวติความเปนอยูดีขึ้น มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ ชุมชนเขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได โดยใช
เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับพืน้ที่นั้นๆ 

 คณะผูวิจัยจึงไดตระหนักถึงความจําเปนในการหาพลังงานทดแทน โดยใชวัสดุที่มีอยูใน
ชุมชนและใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีการจัดการที่ดี เพื่อใหชุมชนสามารถผลิตพลังงานขึ้นใชไดเอง 
ตลอดจนการประหยัดพลังงาน  เปนการลดรายจาย ของชุมชน งานวิจัยนี้ เพื่อสํารวจหาวัตถุดิบใน
ชุมชน ที่สามารถนํามาเปนพลังงานใชเพื่อการพึ่งพาตนเอง ในชุมชน โดยใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
และพัฒนาเปนขอเสนอโครงการวิจัยในการพัฒนาพลังงานทดแทนที่เหมาะสมในชุมชนตอไป 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบมีสวนรวมระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏ วิทยาลัยเทคนิค ครู
โรงเรียนบานบุงแกว และชุมชน และหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ ชุมชนไดเรียนรูรวมกัน เปนการเนน
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อใหไดผลิตภัณฑชุมชนดานพลังงานที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  
ตลอดจนเพื่อเปนพื้นที่ตัวอยางในการพึ่งพาตนเองดานพลังงานในชุมชนและขยายเครือขายไปยัง
ชุมชนอื่นๆ อันจะสงผลใหชุมชนอ่ืนที่มีความสนใจในดานพลังงานไดนําไปปฏิบัติเปนผลให
ประเทศชาติประหยัดพลังงานและมีประชาชนที่สามารถหาพลังงานทดแทนดวยตนเองไดจํานวน
เพิ่มขึ้น ลดการนําเขาน้ํามัน และ ลดรายจาย  การพัฒนาดานเศรษฐกิจตลอดจนดานตางๆ ของประเทศ
ก็จะเจริญตามไปดวย 

วัตถุประสงค 
 เพื่อจัดการพลังงานในชุมชน จากทรัพยากรที่มีอยูโดยใชกระบวนการแบบมีสวนรวมตาม

ศักยภาพของชมุชนมีวัตถุประสงคดังนี ้
1 เพื่อศึกษาความตองการพลังงานในชุมชน 
2 เพื่อลดการใชพลังงานโดยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของชุมชนและเพิ่มประสิทธิภาพในการใช

พลังงาน 
3 เพื่อแสวงหาแหลงพลังงานจากทรัพยากรที่มีในทองถ่ินและนํามาใชประโยชนอยางยั่งยืน 
4 จัดตั้งศูนยศกึษาพลังงานทางเลือกและขยายเครือขายสูชุมชนอื่นๆ 
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ขอบเขต 
ขอบเขตดานเนื้อหา 

1. เก็บขอมูลความตองการพลังงานในชุมชน 
2. เก็บขอมูลผลผลิตทางการเกษตร และวัสดุเหลือใชในชมุชนเพื่อนํามาผลิต

พลังงาน 
3. จัดการดานลดการใชพลังงาน และประสานงานกับหนวยงานที่เกีย่วของเพื่อนํา

เทคโนโลยีมาใชในการประหยัดพลังงานและเพิ่มประสทิธิภาพในการใชพลังงานในชุมชน 
4. จัดทําแผนระยะยาวในการจัดการพลังงานแบบมีสวนรวมในชุมชน 

ขอบเขตดานสถานที่ 
บานบุงแกว อําเภอโนนสะอาด จังหวัดอุดรธานี 
การดําเนินงาน 
เปนการวจิัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวาง ทีมวจิัย นกัศึกษาจากมหาวิทยาลยัราชภัฏ

อุดรธานี วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี หนวยงานในจังหวัด ครูและนักเรยีนในโรงเรียน  ผูนําชุมชน 
ประชาชน และ เอกชน เปนการเรียนรูรวมกัน รวมกันเกบ็ขอมูล สรุป วิเคราะหปญหาและหา
ทางแกไขปญหารวมกนั  สงเสริมใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง สามารถแกปญหาได 
ชุมชนเขมแข็ง ทําใหระบบเศรษฐกิจในพืน้ที่ดํารงอยู มีสวนที่เปนการทดลองในหองปฏิบัติการของ
ศูนยวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี และวิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี มีการฝกอบรม
กระบวนการผลิตที่อาศรมพลังงานเขาใหญ อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา 

มีการบูรณาการสูการเรียนการสอนสําหรับนักศึกษา ทั้งระดับปริญญาตรี และปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี และวิทยาลัยเทคนิค  

เปนความรวมมือระหวาง 4 ภาคี 
 สํานักงานพลงังานจังหวัด  ภาครัฐ                            เอกชน    นายปรีชา วงศกัลยา  

นายประยนต ไสลวงษ 
 
 
 

ภาคประชาชน                       ภาควิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ อุดรธานี    
  กลุมแมบาน    วิทยาลัยเทคนคิอุดรธานี   

กลุมโรงเรียนเกษตรอินทรีย   
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การดําเนินการวิจัย มีขัน้ตอนดังนี ้
1. เก็บขอมูลความตองการพลังงานในครอบครัวแบบมีสวนรวม 
2.  ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดการใชพลังงาน 
3. ทําแผนระยะยาวในการแสวงหาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเพิ่มประสิทธิภาพในการใช

พลังงานและพลังงานทางเลือกเพื่อลดการนาํเขาพลังงาน 
4.  การทดสอบ และ การนํามาใช  
5.  การประเมนิผล  
6. การถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนและจดัตั้งศูนยศึกษาพลังงานในชุมชน 
7. สรุปและรายงาน 

 

กิจกรรมการดําเนินงาน 
วัตถุประสงคที่ 1 เพื่อศึกษาความตองการพลังงานในชุมชน 

ลําดับที่ กิจกรรม สถานที่ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ 
1 ศึกษาความตองการพลังงานดานตางๆใน

ชุมชน 
บานบุงแกว อ.สนิท 

 พอประสิทธิ์ กลุม
แมบาน 

15,000 

2 อบรมการเก็บขอมูล บานบุงแกว ทีมวิจัย 20,000 
3 ศึกษาทรัพยากร ผลผลิตทางการเกษตร 

วัสดุเหลือใชทีม่ีอยูในชุมชน 
พืชพลังงานทีม่ีในทองถ่ิน เชน นุน สะบา
หัวเขา รําพึง(รําเพย) ทานตะวัน 
กระเจีย๊บ สบูดํา ละหุง หมากคอ กะบก 

บานบุงแกว อ.ประสิทธิ์และ
นักเรียน 
กลุมแมบาน 
แมมารศรี 

18,000 

วัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อลดการใชพลังงานโดยปรับเปลีย่นพฤติกรรมของชุมชนและเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการใชพลังงาน 
ลําดับที่ กิจกรรม สถานที่ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ 
4 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อ

ความตระหนกัในการลดการใชพลังงาน
และเพิ่มประสิทธิภาพในการใชพลังงาน 

บานบุงแกว รศ.ศิวพงศ 
อ.ชวยชูศรี 
อ.สนิท  

30,000 

5 เก็บขอมูลการใชพลังงานในชุมชนเมื่อมี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและใชอุปกรณ
ประหยดัพลังงาน 

บานบุงแกว กลุมแมบานอ.
สนิทและ
นักเรียน 

30,000 
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6 สรุปผล บานบุงแกว ทีมวิจัย 
อ.สนิทและ
นักเรียน 
กลุมแมบาน 
 

20,000 

 
วัตถุประสงคขอที่ 3 เพื่อแสวงหาแหลงพลังงานจากทรัพยากรที่มีในทองถ่ินและนํามาใช

ประโยชนอยางยั่งยืน 
 
ลําดับที่ กิจกรรม สถานที่ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ 
7 จัดทําแผนระยะยาว ในการจดัการพลังงาน  ทีมวิจัย 50,000  
8 ประสานงานกบัหนวยงานทีเ่กี่ยวของ เพื่อนํา

เทคโนโลยีในการประหยัดพลังงานมาใช 
หนองแสง 
บานบุงแกว 

คุณปรีชา 
คุณประยนต 
วิทยาลัยเทคนคิ 

30,000 

9 หาความรูเพิ่มเติม ฝกอบรม อาศรม
พลังงาน ศรีษะ
อโศก 

รศ.ดร.ศิวพงศ 
ชุมชน 

80,000 

10 แสวงหาพลังงานทางเลือกที่เหมาะสมโดยใช
ทรัพยากรที่มอียูใหเกิดประโยชน 

หนองแสง 
บานบุงแกว 

คุณปรีชา วงศ
กัลยา 

130,000 

11 ทดลองผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันพืช สัตว 
น้ํามันใชแลวที่มีในทองถ่ิน 

โรงเรียนบาน
บุงแกว 

อ.ประสิทธิ์ 80,000 

 ตรวจสอบมาตรฐานของน้ํามัน มรภ.อุดร อ.ชวยชูศรี  
 ทดสอบน้ํามันกับเครื่องยนต  คุณประยนต  
12 ทําปุย นํากากที่เหลือจากการหีบน้ํามันมาทําปุย  

เปนรายไดเสริมของผูประกอบการ  
โรงเรียน
เกษตรอินทรยี 

ดร.อรรจนา 
พอประสิทธิ์ 

30,000 

 วิเคราะหกาก ถามีโปรตีนสูงอาจนํามาเปน
อาหารสัตวได 
วิเคราะหแรธาตุในสา(กาก)มนัสําปะหลังที่เหลือ
จากผลิตเอทานอล เพื่อประโยชนในการผลิตปุย 

มรภ.อุดร อ.ชวยชูศรี 50,000 
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วัตถุประสงคขอที่ 3 เพื่อแสวงหาแหลงพลังงานจากทรัพยากรที่มีในทองถ่ินและนํามาใช
ประโยชนอยางยั่งยืน 
ลําดับที่ กิจกรรม สถานที่ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ 
13 ทดลองปลูกพืชพลังงานเพื่อเก็บขอมูล 

เชน สบูดํา ปาลมน้ํามัน 
บานบุงแกว อ.สนิท 

กลุมแมบาน 
60,000 

14 scan ดูน้ํามันอยางงายจากพืชในทองถ่ิน บานบุงแกว อ.ประสิทธิ์ 
กลุมแมบาน 
แมมารศรี และ
นักเรียน 

10,000 

15 เก็บขอมูลการปลูก ผลผลิต  
 

พื้นที่ พอทองจันทร 
คุณประยนต 

พอประสิทธิ์ 
พอทองจันทร 

30,000 

16 ใชประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตย ทํา
เครื่องทําน้ําอุน โรงเรือนอบแหง
แสงอาทิตย 

บานบุงแกว อ.สนิท 
พอชาตรี 

30,000 

17 จัดหาเครื่องมอือุปกรณที่ใชในการ
ประหยดัพลังงาน เชน เครื่องหีบน้ําออย 

บานบุงแกว พอชาตรี 50,000 

วัตถุประสงคที่ 4 จัดตั้งศูนยศึกษาพลังงานทางเลือกและขยายเครือขายสูชุมชนอื่นๆ 
ลําดับที่ กิจกรรม สถานที่ ผูรับผิดชอบ งบประมาณ 
18 ศูนยศึกษาดานพลังงานที่เหมาะสม

ในชุมชน 
หนองแสง 10 ไร คุณปรีชา 1,000,000 

19  ขยายเครือขายไปยังพื้นทีใ่กลเคียง  
 

หมูบานในเขต
อุดรธานีและ
จังหวดัใกลเคียง 

คุณประยนต 
คุณปรีชา วงศกัลยา 
รศ.ศิวพงศอ.ชวยชูศรี 

60,000 

20 ประเมินการดาํเนินงานจาก
บุคคลภายนอกเปนระยะๆ 

บานบุงแกว ทีมวิจัย ผูนําชมุชน 30,000 

21 สรุปแบบมีสวนรวม บานบุงแกว ทีมวิจัย ชุมชน 20,000 
22 รายงานผลวิจยั ม.รภ.อุดรธาน ี ทีมวิจัย 50,000 
งบประมาณ   1 ,513, 000  บาท 
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4. ถอดบทเรียนในการดาํเนนิงานวิจัย 
การวิจยัแบบมสีวนรวม ระหวาง มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี วิทยาลัยเทคนิค ภาคเอกชน 

และประชาชน 
 ภาคี 
   ภาครัฐ                        เอกชน นายปรีชา วงศกัลยา นายประยนต ไสลวงษ 
 
 
ภาคประชาชน             ภาควชิาการ มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี 
 กลุมแมบาน  
กลุมโรงเรียนเกษตรอินทรีย บานบุงแกว  
              4.1 ประเด็นปญหา ไดจากปญหาและแนวทางแกปญหาดานพลังงานที่ตรงกันระหวาง
คณะวิจยั  เอกชนและชุมชน ตลอดจนปรัชญาของมหาวทิยาลัยและนโยบายของจังหวัดและประเทศ  
 4.2  การเลือกพื้นท่ีดําเนินการ เปนความรวมมือกับผูเชื่อมโยงซ่ึงเปนบคุคลในพื้นที่ มี
ความคุนเคยกบัผูนําชุมชนและมหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี ไดรับความนับถือจากประชาชนในพืน้ที่ 
และมีแนวความคิดตรงกันในการแกปญหาของชุมชน  มีการลงพื้นที่และพบปะกับผูนําชุมชน เชิญ
ตัวแทนมารวมประชุมแลกเปลี่ยนความคดิเห็น บานบุงแกวใหความรวมมือเปนอยางดี                  

จากการประชมุ สัมภาษณกลุมสัมภาษณเดี่ยวศกึษาบรบิทชุมชน สํารวจทรัพยากรในพื้นที่
บานบุงแกว สังเกตการทํางานรวมกนัชวยเหลือกันคนละไมคนละมือ กระตือรือรนและกุลีกุจอ ไม
เกี่ยงกัน ไมดูดาย พบวาประชากรในบานบุงแกวมีความสามัคคีกันเหนียวแนน ขยันหมั่นเพยีร ชุมชน
เขมแข็ง มวีิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพยีงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั เปน
สังคมแหงการเรียนรูและสมานฉันท มีความสนใจและตั้งใจ และเปนนกัคิดชอบทดลองศึกษาคนควา
หาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง มีธนาคารโรงเรียนโรงเรียนเกษตรอินทรีย และศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียง ไดรับการสนับสนุนจาก ธนาคารเกษตรและสหกรณอ.โนนสะอาด จ.อุดรธานี 

 ชาวบานบุงแกวมีผูนําที่เขมแข็ง แบงกลุมและรวมกันทํางาน มีโรงเรียนเกษตรอนิทรียเปน
แกนนํา มีสภาหมูบาน กลุมแมบาน ปศุสัตว  ชาวบานสวนใหญเปนเกษตรกร ปลูกออย ทํานาไว
บริโภค ปลูกมันสําปะหลังชวงสลับการปลูกออย ทําสวนผักเล็กนอย 

พอทองจันทรไดทดลองปลูกสบูดําสลับกับยางพารา ประมาณ 1 ไร โดยเพาะจากเมล็ดที่หา
ไดในทองถ่ิน  เพียงหยอดเมล็ดแลวรดน้ําจะงอกอยางงายดาย ประมาณ 8 เดือนเก็บผลผลิตได ได
ผลผลิตประมาณ 7 กก./ไร โดยไมไดดแูล ซ่ึงเปนผลผลิตที่นอยมาก ไมคุมกับการนํามาผลิตน้ํามัน 
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หนาแลงตนสบูดําทิ้งใบหมด พอทองจันทรทดลองนําฟางขาวมาคลุมดิน มีใบงอกขึ้นมาใหม มี
สมาชิกรวมปลูก 3-5 คน แตไมเห็นผลจึงตดัทิ้งหมด 

ผลผลิตที่ต่ํานาจะเนื่องจากดนิเสื่อมโทรมมากและความชื้นไมพอ จึงนาจะมีการปรับปรุงดิน
จากวัสดุที่มีอยู ไดแกปุยชีวภาพที่ผลิตในหมูบานและคลมุดินรักษาความชื้นดวยฟางขาว 

พอทองจันทรสามารถทําเครื่องสกัดน้ํามันเองไดแตยังไมมีวัตถุดิบคือเมล็ดสบูดํา 
สมาชิกกลุมแมบาน สนใจการนําน้ํามันใชแลวมาทําเปนไบโอดีเซล โดยเก็บน้ํามันทีใ่ชแลว

ในครัวเรือนหรือหาแหลงที่ใชน้ํามันมากๆในตลาด 
ในหมูบานมีการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพเพื่อลดเชื้อเพลิง มีเตา 200 ลิตร ซ่ึงสามารถ

เผาถานไดอุณหภูมิประมาณ 500 ซ. เผาไมขนาดเสนผาศนูยกลางประมาณ 1 เซนติเมตร โดยไมเปน
เถา และเก็บน้าํสมควันไมได มีการจัดทําเปนกลุมในโรงเรียนเกษตรอนิทรีย เผาถานประสิทธิภาพสูง 
เพียงพอสําหรับการใชในหมูบานและจําหนายเล็กนอย 

การเผาถานเปนการแบงปนกัน เมื่อใครมีไมลมจะสงขาวใหนํามาเผาแลวแบงถานกนัใชใน
ครัวเรือน มีจําหนายบางเล็กนอย  แตละครัวเรือนใชถานประมาณวันละ 1 กิโลกรัม ไม เปนไมจากหัว
ไรปลายนาและไมจากการตดัแตงกิ่ง ตนไมที่ตาย และตนไมที่ตองการโคนเมื่อมีความจําเปนตองใช
ที่ดินเพื่อประโยชนดานอื่น แตละครัวเรือนมีการปลูกไมยคูาลิปตัสไวประมาณ 3-5 ไร เมื่อตัดไม
จําหนาย เหลือเศษไมกิ่งเล็กกิง่นอยนํามาเผาเปนถาน  

ปุยชีวภาพ กลุม มีการผลิตปุยชีวภาพ โดยนําวัตถุดิบมารวมกันผลิตในบริเวณโรงเรียนเกษตร
อินทรีย 

มีการถายทอดเทคโนโลยีใหกับนักเรยีนโดยศูนยการเรียนรูเศรษฐกจิพอเพียงซึ่งตั้งอยูใน
บริเวณโรงเรียนบานบุงแกว เปนการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนนําไปปฏิบัติ โดยมีการสอนใหกับ
นักเรียนในวันจันทรเวลา 13.00-16.00 น. วนัละ 3 หอง เร่ิมจาก มัธยมปที่ 3, 2 , และมธัยมปที่ 1 
ตามลําดับ โดยวิทยากรเปนเกษตรกรในหมูบาน นักเรยีนไดเรียนรูทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติจริง 
เพื่อใหสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันได 

โรงเรียนบานบุงแกว ไดรับความรวมมือจาก ธนาคารเพือ่การเกษตรสาขาโนนสะอาด ในการ
จัดตั้งโรงเรียนเกษตรอินทรยีเพื่อเศรษฐกจิพอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั เพื่อใหชุมชนมวีิถีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้น มีความสามัคคีใหความรวมมือกนัดีขึ้น และ
สงเสริมใหขยายผลไปถึงเยาวชนในโรงเรียนมีธนาคารโรงเรียนขึ้นเพื่อใหนักเรยีนไดเก็บออมในชวง
พักเที่ยง 

 มีการปลูกผักปลอดสารพิษหลังฤดูกาลเกบ็เกี่ยว โดยไมรดน้ํา ในแปลงผักและแปลงออย มี
ผักกะหล่ํา ถ่ัวฝกยาว แตงโม แตงไทย เพื่อเปนอาหารและแบงปนกนัใชน้ําสมควันไมเปนสารปองกัน
แมลง 
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4.3  ความตองการของชุมชน 
1 รวบรวมพืชพลังงานที่มีในทองถ่ิน เชน นุน สะบาหวัเขา รําพึง(รําเพย) ทานตะวนั 

กระเจีย๊บ สบูดํา ละหุง หมากคอ กะบก 
2 ปลูกพืชพลังงานในปาโรงเรียนพึ่งพาตนไมใหญ มี บวบ ฟกฟา ถ่ัวแปบ 
3 ตรวจดนู้ํามนัในเมล็ดอยางงาย 
4 แปลงรวบรวมพืชพลังงาน  แปลงสาธิตการปลูกสบูดําและพืชพลังงานอื่นๆ 
5 วิเคราะห pH และ ความอดุมสมบูรณของดินกอนทําการปลูก 
6 ศึกษาการขยายพันธุและคัดเลือกพันธุ พชืพลังงาน และ สบูดํา ชวงระยะเวลาที่

เหมาะสม อายเุมล็ด การเก็บรักษาเมล็ด ในการหีบน้ํามันเพื่อใหไดปริมาณน้ํามันมากที่สุด 
และเก็บเมล็ดไวไดนานที่สุด โดยปกติเกบ็ไวไมเกิน 1 สัปดาห 

7 เก็บขอมูลการปลูก ผลผลิต  
8 ทําเครื่องมือตนแบบหีบน้ํามันจากพืชพลังงานโดยดดัแปลงจากเครื่องมือทําปงไฟ 
9 เครื่องกรองน้ํามัน 
10 เครื่องอบเมล็ดสบูดําตนแบบ อุณหภูมิ 80 ซ. ใชแกลบ 1 กก. กอนนําเมล็ดมาบีบ

เอาน้ํามัน 
11 ทดลองผลิตไบโอดีเซลจากน้ํามันพืช สัตว น้ํามันใชแลวที่มีในทองถ่ิน 
12 ทดสอบน้ํามันกับเครื่องยนต 
13 ทําปุย นํากากที่เหลือจากการหีบน้ํามันมาทําปุย เปนรายไดเสริมของ

ผูประกอบการ  
14 วิเคราะหกาก ถามีโปรตีนสูงอาจนํามาเปนอาหารสัตวได วิเคราะหแรธาตุในสา

(กาก)มนั สําปะหลังที่เหลือจากผลิตเอทานอล เพื่อประโยชนในการผลติปุย 
15 คัดเลือกพนัธุสบูดํา บางตนใหผลดก ผลใหญ หรือสุกพรอมกัน สังเกตการเจริญ

และผลผลิตของแตละตน 
16 นําถานมาแปรรูปเพื่อใชงานในบาน 
17 เครื่องอัดถานแทง 
18 วัสดุเหลือใชอยางอื่นมาทาํถานอัดแทง เชนขี้เล่ือย ซังขาวโพด 
19 ใชพลังงานแสงอาทิตย เครื่องทําน้ําอุน ทําโรงเรือนอบแหงแสงอาทิตย 
20 เครื่องหีบน้าํออย 
21 ศูนยศึกษาดานพลังงานทีเ่หมาะสมในชมุชน 
22 ขยายเครือขายไปยังพื้นที่ใกลเคียง 
23 อบรมการพัฒนาเตาเผาถาน 
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4.4  การเพิ่มพูนความรู สิ่งที่ไดรับจากการไปศึกษาดูงาน 
 จากการไปศึกษาดูงานเพื่อเพิ่มพูนความรูและประสบการณ ไดแลกเปลี่ยนเรียนรู สรุปไดดังนี้ 
  1 ไดเห็นวิธีการปลูกสบูดํา การเพาะเมล็ด การชํา  การดูแล การเก็บผลผลิต 

2  ไดความรูดานเครื่องมือในการหีบน้ํามันจากเมล็ดสบูดําและกระเจี๊ยบ สามารถนํามาประยุกต
เปนเครื่องหีบน้ํามันจากเมล็ดพืชชนิดอื่นๆ ได เชน เมล็ดนุน เมล็ดฝาย 

3  ไดความรูในการผลิตน้ํามันดีเซล จากน้ํามันใชแลวและเมล็ดสบูดํา 
4  ไดความรูในกระบวนการเผาถานจากเศษวัชพืช ซังขาวโพด เศษไม 
5 ไดความรูเรื่องเตาเผาถานหลายแบบ เชน เตาอิวาเตะ เตาอินโด 
6  ไดเห็นตัวอยางการนําถานมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑดูดกลิ่น 
7 ไดเห็นตัวอยางการออกแบบอาคารและสิ่งกอสรางที่ประหยัดพลังงาน 
8  ไดความรูในดานการทําน้ํารอนดวยพลังงานแสงอาทิตย 
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บทที่ 5 
สรุปและวิจารณผล 

 

 ประเทศไทยมกีารดําเนินโครงการการจัดการดานความตองการใชพลังงานมาตั้งแตป พ.ศ. 
2534 ภายใน 10 ป สามารถลดความตองการใชไฟฟาลงได 638 เมกะวัตต และลดพลังงานไฟฟาลง 
3500 ลานหนวย  คิดเปนตนทุนในการลดพลังงานไฟฟา 20404 บาท/กิโลวัตตและเปนตนทุนในการ
ลดพลังงานไฟฟา 0.50 บาท/หนวย ซ่ึงจะเห็นวาตนทุนในการจัดการดานความตองการใชไฟฟาต่ํา
กวาการกอสรางโรงงานไฟฟาใหมเปนอยางมาก เปนทางเลอืกที่ถูกที่สุดในการจัดการระบบไฟฟา
ไทย และยังเปนการลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคมอีกดวย ในดานภาคการขนสง การ
สนับสนุนใหมีขนสงมวลชนหรือรถสาธารณะ สนับสนนุการใชยานพาหนะที่ประหยัดพลังงาน การ
ใชจักรยานหรอืทางเดินเทาทีด่ี การจัดการจราจรอยางมีระบบก็จะลดการใชพลังงานลงอยางมาก
เชนเดยีวกัน (คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2550 ) 

คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร(2550 ) ยงัไดเสนอแนวทางในการจดัการดาน
ความตองการใชพลังงานของประเทศในอนาคตไว วาควรมีการจัดตั้งองคกรระดับชาติ ภายใต
กระทรวงพลังงาน มีการประสานงานเชื่อมโยงกับหนวยงานตางๆ มีการประเมินผลกระทบและ
ผลประโยชนรวมในรูปแบบตางๆ มีการพัฒนาผูประกอบการ การวิจยัและมีนโยบายในการจดัการ
ดานความตองการใชพลังงานอยางตอเนื่อง 

การนําเขาพลังงานของไทยเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง ตามราคาเชื้อเพลิงและความตองการ
พลังงานที่สูงขึ้น ความตองการพลังงานมีอัตราเพิ่มสูงกวาการเติบโตทางเศรษฐกิจ การลดการใช
พลังงาน  การลดการนําเขาเชื้อเพลิงและการพึ่งพาตนเองใหมากขึน้จึงเปนสิ่งจําเปน แตมีการวจิัยและ
พัฒนานอยมาก การพัฒนาพลังงานหมุนเวยีนมาใชเปนทางเลือกที่มีความเปนไปไดสูงเนื่องจากเปน
มิตรตอส่ิงแวดลอม 

กรีนพีซเสนอใหมีทางเลือกในการปรับปรงุประสิทธิภาพในการใชพลังงานใหมากขึน้ มีการ
ใชพลังงานจากพลังงานชีวมวล พลังงานแสงอาทิตยแบบรวมศูนย และพลังงานหมนุเวยีนอื่นๆใหมาก
ขึ้น พลังงานทางเลือกที่เหมาะสมขึ้นอยูกับทรัพยากรที่มอียู และควรเปนการเลือกแบบบูรณาการ มี
ความยืดหยุน สามารถปรับไปตามสถานการณที่เปลี่ยนไปได และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยาง
ตอเนื่องในสังคม เพื่อใชกระบวนการทางปญญาและกระบวนการทางสงัคมมาสนับสนุนการ
ตัดสินใจในอนาคต (คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2550 ) 
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การวิจยัเพื่อพฒันาโจทยวิจยัและขอเสนอวจิัยเร่ืองพลังงานทางเลือกเพือ่การพึ่งพาตนเองใน
ชุมชนครั้งนี้ ไดศึกษาแนวทางในการพัฒนาเทคโนโลยีอยางงายที่เหมาะสมกับดารดํารงชีวิตของ
ชุมชนในชนบท โดยมีพื้นทีศ่ึกษาที่ บานบุงแกว ต.บุงแกว อ.โนนสะอาด จ.อุดรธานี เร่ิมศึกษาบริบท
ชุมชนเพื่อใหเห็นศักยภาพของชุมชนและวัตถุดิบที่สามารถนํามาใชประโยชนเปนเชื้อเพลิงและ
อุปกรณในการผลิตพลังงานเพื่อนํามาใชทดแทนพลังงานจากน้ํามนัทีม่ีราคาสูงขึ้นอยางรวดเร็วใน
ปจจุบัน ทั้งนีเ้พื่อเปนการพึ่งตนเองและลดรายจายตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพยีงและขจัดความ
ยากจนตามนโยบายของรัฐบาล บานบุงแกวมีการประหยดัพลังงานโดยการใชถาน เตาเศรษฐกิจ 
เตาเผาถาน 200 ลิตร(เตาอิวาเตะ) การใชกาลักน้ําในการรดน้ําตนไม นอกจากนีย้ังมีการทดลองปลูก
สบูดําเพื่อเปนพืชพลังงาน พลังงานทางเลือกที่ชุมชนบานบุงแกวสนใจมี 4 ดาน ไดแก 1) การผลิตไบ
โอดีเซลจากพชืและน้ํามนัใชแลว  2) การพัฒนาเตาเผาถานและนําถานมาใชประโยชน  3) การนํา
พลังงานจากดวงอาทิตยมาทาํน้ําอุนและเรือนอบแหง และ 4) การพัฒนาเครื่องหีบน้ําออยอยางงายและ
ประหยดัพลังงาน    ชุมชนบุงแกวเปนสังคมแหงการเรยีนรูและสมานฉันท สมาชิกมีความสามัคคีเปน
น้ําหนึ่งใจเดยีวกัน ดําเนนิชวีิตแบบเศรษฐกิจพอเพยีง แบงปนกันมแีนวคิดในการแบงพื้นที่ทํากินสวน
หนึ่งเพื่อปลูกพืชพลังงานไวใชเองในครวัเรือนเปนการพึง่พาตนเอง มีความรวมมือกนัทั้งครู นักเรยีน 
ผูนําชุมชนและกลุมแมบาน กลุมโรงเรียนเกษตรอินทรีย และมองเหน็แนวทางในการสืบสานภูมิ
ปญญาสูเยาวชนคนรุนหลังโดยนําเขาสูการเรียนการสอนในโรงเรียนผานศูนยการเรียนรูเศรษฐกจิ
พอเพียง 
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การจัดการพลังงานเพื่อการพึ่งพาตนเองในชุมชน 
 

ความตองการพลังงานในประเทศเพิ่มสูงขึน้ตามราคาและปริมาณความตองการ วิกฤต
พลังงานที่ประเทศชาติเผชิญอยูในปจจุบันนี้ เปนปญหาที่มีผลกระทบกระเทือนไปยงัวิถีชีวิต
ประชาชนอยางกวางขวางทกุหยอมหญา  

การแกปญหาเพื่อความอยูรอดของประชาชน เปนการวางแผนการจัดการพลังงานในชมุชน 
ซ่ึงหมายรวมถงึการดําเนนิการใดๆที่ชวยลดการใชพลังงาน การเพิ่มประสิทธิภาพการใชพลังงาน 
และการแสวงหาพลังงานอืน่ๆที่สามารถนํามาใชทดแทนน้ํามันที่ราคาสูงขึ้นทุกวันๆ ทั้งนี้พลังงาน
ทางเลือกควรเปนพลังงานที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมและขึ้นอยูกับทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน โดย
สํารวจทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน ผลผลิตทางการเกษตรและวัสดเุหลือใชและ ภูมิปญญาทองถ่ินมา
ใชประโยชนแทนการปลอยทรัพยากรเหลานั้นทิ้งใหสูญเสียไปโดยเปลาประโยชน 

การจัดการพลงังานในชุมชนควรดําเนนิการแบบมีสวนรวม มีการประสานงานกันกบั
หนวยงานในทองถ่ิน มีการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อเสริมสรางปญญาเพื่อการแกไขปญหาและ
การตัดสินใจในอนาคต 

แหลงพลังงานอื่นๆที่หาได ไดแก พลังงานจากแสงอาทิตย ซ่ึงมีอยูมากมาย พลังงานจากพืช 
สัตวและวัสดุเหลือใชจากการเกษตรในทองถ่ิน พลังงานจากลม และพลังงานจากน้ํา พลังงานที่
เหมาะสมกับทองถ่ินในชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนอืไดแก พลังงานจากแสงอาทิตย และพลังงาน
จากพืช ไดแก พลังงานไบโอดีเซล แกสจากมูลสัตว เอทานอล 

พลังงานจากแสงอาทิตยเปนพลังงานที่มีอยูมากมายแตยงัมีการนํามาใชนอยมาก ส่ิงที่งาย
ที่สุดเปนการนาํมาตมน้ํา หรือทําน้ําอุน และใชอบแหงวสัดุจากการเกษตร 

ไบโอดีเซลจากน้ํามันพืชหรือสัตว หรือน้ํามันใชแลว มีกระบวนการผลิตที่ไมยุงยาก
ซับซอนมากนัก ประชาชนสามารถดําเนินการไดดวยตนเอง 

พืชน้ํามันที่มีอยูในทองถ่ินมมีากมาย แตยังขาดการวิจยัเพือ่นํามาใชประโยชน 
พืชน้ํามันในทองถ่ิน ไดแก หมากฟกฟา ถ่ัวแปบ เมล็ดนุน เมล็ดรําพึง(รําเพย) เมล็ดละหุง 

เมล็ดสบูดํา เมล็ดกระเจีย๊บแดง เมล็ดกระบก มะกล่ํา 
พลังงานเพื่อการหุงตม การเผาถานดวยเตา 200 ลิตร สามารถเผาไมเปนถานไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ไมมีขี้เถาเปนเตาขนาดเล็กที่เบาแรง แมเดก็และสุภาพสตรีซ่ึงมีกําลังนอยก็สามารถ
ทํางานได ไมที่ใชเปนไมจากหัวไรปลายนา และไมยูคาลิปตัส 

แกสจากมูลสัตวเหมาะสมกบัฟารมปศุสัตวขนาดใหญ สวนในชุมชนนัน้มีปญหาในการ
จัดเก็บแกสในชวงเวลาที่ไมไดนํามาใชงาน 

การผลิตเอทานอลจากวัตถุดบิซึ่งมีในชุมชน เชน ออย มนัสําปะหลัง เปนอีกทางหนึง่ซึ่ง
เปนเทคโนโลยีช้ันสูงที่ควรพัฒนาใหเหมาะสมในการนาํสูชุมชน 
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5. Induction of Root Formation in Shoe Flower ( Hibiscus rosa – sinensis Linn. ) 

Cultings Using Natural Substance from thyllanthus amarus Schum. & Thonn. , 
2000 ,The International Conference Tropical Agriculture Technology for Better 
Health and Environment. หัวหนาโครงการวิจัย 

6.  การศึกษาการเกิดสัณฐานของกลวยไมพนัธุเขาแกะจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ. หัวหนา
โครงการวิจัย 

7. การศึกษาความหลากหลายของเห็ดกับวิถีชีวิตของประชาชนในเขตปาภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนและการนําไปใชประโยชนอยางยั่งยืน.หัวหนา
โครงการวิจัย 

8. การศึกษาความหลากหลายของเห็ดกับวิถีชีวิตของประชาชนในเขตปาพันดอน-ปะโค 
อ.หนองแสง จ.อุดรธานี.ผูรวมวจิัย 
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9. การศึกษาความหลากหลายของเห็ดกับวิถีชีวิตของประชาชนในเขตปาภูพาน อ.บาน 
      ผือ จ.อุดรธานี.หัวหนาโครงการวิจัย 
10. ความหลากหลายของพันธุไมพื้นเมืองในสถาบันราชภัฏอุดรธานี,หัวหนาโครงการวิจัย 
11. การสํารวจผักที่มีกล่ินหอมในจังหวัดอุดรธานี  หัวหนาโครงการวิจัย 
12. การพัฒนาคุณภาพผลิตภณัฑผาทอของกลุมแมบานบานหนองออ ต.หนองออ อ.หนอง

วัวซอ จ.อุดรธานี.2547. หัวหนาโครงการวิจัย 
13. พฤกษศาสตรพื้นบาน:ความหลากหลายของผักพื้นบานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. 

2547.  หัวหนาโครงการวิจัย 
14. Biodiversity in some organic farms in Thailand. 2004. Researcher. 
15. การอนุรักษและการใชประโยชนพืชน้ําที่เปนอาหารในพื้นที่ชุมน้ําหนองหานกุมภวาป 

จังหวดัอุดรธานี. 2548. หัวหนาโครงการวจิัย      
สิ่งตีพิมพ     
1. Chamratpan S.,1996, Plant Tissue Culture,7th Congress of Science and Mathmatics 
               in Thailand,Udonthani,Thailand,p36-49. 
2. -------------------,1996,Managing the Center of Scientific Research and Development 
           at Rajabhat Institute,7th Congress of Science and Mathmatics  
              in Thailand,Udonthani,Thailand,p26-35. 
3. ศิวพงศ จํารัสพันธุ, 2541, พันธุศาสตร, ภาควิชาชีววิทยา, คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
          สถาบันราชภัฏอุดรธานี.195หนา. 
4. -------------------, 2542, การสังเคราะหแสง, สถาบันราชภัฏอุดรธานี, 264 หนา. 
5. -------------------, 2542, พฤกษศาสตร, สถาบันราชภัฏอุดรธานี, 464 หนา. 
6. -------------------,2542, การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช, สถาบันราชภัฏอุดรธานี, 291 หนา. 
7. -------------------, 2542, ออกซิน: ฮอรโมนและสารกําจัดวัชพืช, วารสารวิทยาศาสตรและ   

 เทคโนโลยี, คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 1 (1):1-12. 
8. Chamratpan S., 1999, A Study of Mitosis from root tip of Local Plants ,25th.Congress  
                                of Science and Technology of Thailand,Pisanuloke,Thailand,p1228- 
                               1229. 
9. ศิวพงศ จํารัสพันธุ, 2542,  การศึกษาการแบงเซลลแบบไมโทซิสในรากพืชทองถ่ิน . วารสาร 
  วิทยา ศาสตรและเทคโนโลยี,  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  2(3):7- 16.    
10.---------------------, 2542, การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกลวยไม, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
                               คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,2(4)p1-11. 
11.---------------------, 2542, ขาวหอมมะลิถูกขโมยจริงหรือ?, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  
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                                คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,2(4):97-99. 
12 -------------------- , 2543, ภูมิปญญาทองถ่ิน, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  
                                คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,3(5):5-8. 
13. ---------------------, 2543, ฝายและขาวโพด BT , ?, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  
                                คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ,3(5):83. 
14. ---------------------, 2543, แกวมังกร, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  
                                คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,3(5):84. 
15.---------------------, 2544, เอกสารคําสอนวิชาพฤกษศาสตร,คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
                                สถาบันราชภัฏอุดรธานี. 
16.---------------------, 2544, พรรณไมในสถาบันราชภัฏอุดรธานี, โครงการสวนพฤกษศาสตร 
  โรงเรียน สถาบันราชภัฏอุดรธานี. 
17.----------------------, 2545, การศึกษาความหลากหลายของเห็ดในเขตปาภาคตะวันออกเฉียง 
                                เหนือตอนบน, รายงานการวิจัย ทุน พวส. สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ 
                                อุดรธานี. 
18. ---------------------, 2546, การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช, คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สถาบัน 
                                ราชภัฏอุดรธานี, 187 หนา. 
19.Chamratpan S. 2003, Ethnobotany in upper Northeastern, Thailand, WCMAP2003,   
                                Chiangmai, Thailand. 
20.----------------------,2003,Biodiversity of Medicinal Mushrooms in Northeast, Thailand.  
                                BoiThailand2003. Pattaya, Thailand. 
21. ศิวพงศ จํารัสพันธุ, 2546, ความหลากหลายของเห็ดวงศ Russulaceae ในปาภาคตะวันออก 
                                     เฉียงเหนือตอนบน, พืชสวนแหงชาติ คร้ังที่ 3 , โรงแรมมิราเคิล , กทม. 
22.---------------------, 2546, สียอมผาจากธรรมชาติที่บานดาน ต.เชียงหวาง อ.เพ็ญ จ.อุดรธานี, วาร 
                                     สารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,สถาบัน 
                                    ราชภัฏอุดรธานี,4(7):61-66. 
23---------------------, 2546,  การศึกษาการเกิดสัณฐานของกลวยไมเขาแกะจากการเพาะเลี้ยง 
                                    เนื้อเยื่อ, วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, คณะวิทยาศาสตรและ 
                                    เทคโนโลยี, สถาบันราชภัฏอุดรธานี, 4 (7):1-10. 
24.---------------------,2546,ความหลากหลายของพันธุพืชในสถาบันราชภัฏอุดรธานี,วารสารศูนย 
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พัฒนาทองถ่ิน สถาบันราชภัฏอุดรธานี.1(1):16-28. 
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25. ศิวพงศ จํารัสพันธุ และชวยชูศรี ศรีภูมั่น, 2546, การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ด 
                                   ในปาภูพาน อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี, รายงานการวิจัยทุนสํานักงาน 
                                    สภาสถาบันราชภัฏ. 
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                                    เหนือตอนบน, วทท.29, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
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                               วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 
30. Chamratpan S., 2004, Hed Ta-Lo in Udonthani, 1st KMITL International Conference on  

Intregration of Science and Technology for Sustainable Development, Thailand. 
31.------------, 2004, Aromatic Vegetables in Udonthani, 30th Science and Technology  
  Conference,Thailand. 
32. ศิวพงศ จํารัสพันธุ,2548,พืชใหสียอมเสนไหมในจังหวัดอุดรธานี,งานประชุมวิชาการพืชสวน 
  แหงชาติ  คร้ังที่ 5,26-29 เมษายน 2548, ณ โรงแรมเวลคัมจอมเทียนบีช พัทยา. 
32.Chamratpan S. and Kasipar K.,2005, Ethnobotany: Local vegetablesin Northeast, 

 Thailand, XVII International Botanical Congress, 17-23 July 2005, Vienna, 
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33. Duangpaeng A. and Chamratpan S. 2005, Biodiversity in some organic farms in Thailand,  
                            XVII International Botanical Congress, 17-23 July 2005, Vienna, Austria. 
34. ศิวพงศ จํารัสพันธุ,2548,ภูมิปญญาการทอผาของกลุมแมบานเกษตรกรคุมศรีชมชื่น บานหนอง 
                           ออ, วารสารศูนยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ปที่4           
                           ฉบับที่ 2 กพ,-  กค, 2548 หนา 23-44. 
2. ชื่อ (ภาษาไทย)   นางชวยชูศรี  ศรีภูม่ัน    
                  (ภาษาอังกฤษ)   Mrs. Chuaychusri  Sripuman 
         1.1 รหัสประจําตัวนักวจิัยแหงชาติ  - 

       1.2 ตําแหนงปจจุบัน  อาจารย 2 ระดบั 7 ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
เพื่อการวจิัยและพัฒนาทองถ่ิน  สถาบันราชภัฏอุดรธานี 

       1.3 หนวยงานที่อยูที่ติดตอไดพรอมโทรศัพทและโทรสาร 
               สถาบันราชภัฏอุดรธานี  64  ถนนทหาร  อ.เมือง  จ. อุดรธานี  41000 
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 โทร. 0-4221-1040 ตอ 203 หรือ 01-6621985  โทรสาร. 0-4224 -1418 
       1.4  ประวตัิการศึกษา 

                  ปริญญาตรี: กศ.บ. (วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร) 
             ปริญญาโท: วท.ม. (วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม) 
       1.5  สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) -  

        1.6 ประสบการณที่เกีย่วของกับการบริหารงานวจิัย 
    1.6.1 งานวิจยัที่ทําเสร็จแลว 

(1)  พิษเฉียบพลันของแอมโมเนียและไนไตรทที่มีตอปลาดุกดานและ 
ความสัมพันธระหวางคลอไรดกับความเปนพิษของสารทั้งสอง  (วิทยานิพนธปริญญาโท) ทุน
สนับสนุนการวิจัย  สถาบันประมงน้ําจืดแหงชาติ    

                 ปที่พิมพ: 2524 
(2) การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดกับวิถีชีวิตของ

ประชาชน ในเขตปาสงวนแหงชาติ ปาพันดอน-ปะโค จังหวัดอุดรธานี  (ทุนสนับสนุนการวิจัยจาก
โครงการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร และวิทยาศาสตรประยุกต พวส. สํานักงานสภา
สถาบันราชภัฏ) 

                   สถานภาพในการทําวิจยั: หัวหนาโครงการ 
                 ปที่พิมพ: 2545 
    (3)  การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดในเขตอําเภอบานผือ  
จังหวัดอุดรธานี 

                สถานภาพในการทําวิจยั: ผูรวมวิจัย 
                ปที่พิมพ  2546 
(4)  การวิจัยและพัฒนาหนวยการเรียนรูเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาพ

ในพื้นที่ชุมน้ําหนองหานกุมภวาปเพื่อนําไปใชประกอบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับอุดมศึกษา 
                  สถานภาพในการทําวิจยั : หัวหนาโครงการ 
      ปที่พิมพ  พ.ศ. 2547 

 
2.6.2 งานวิจยัที่กําลังทํา :  

           ช่ือแผนงานวิจยัหรือโครงการวิจยั: งานวิจยัชุดวิทยาศาสตรทองถ่ิน  
   (1)  การแปรรูปและถนอมรักษาเห็ดในทองถ่ิน 

                สถานภาพในการทําวิจยั :  ผูรวมวิจยั 
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(2)  การตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบบําบัดน้ําเสียรวมในสถาบัน
ราชภัฏอุดรธานี (ทุนสนับสนุนการวิจัยจากสถาบันราชภัฏอุดรธานี) 
                                          (3)  การวจิัยและพัฒนาการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการใช
ประโยชนอยางยั่งยืนและการจัดการฐานขอมูลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในเขตพื้นที่ชุม
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