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ที่มาของโครงการวิจัย 
ลักษณะและความสาํคัญของมะละกอ 

มะละกอเปนไมผลเขตรอนอายุส้ัน ลําตนอวบน้ํา สามารถเจริญเตบิโตไดทั่วไปในทกุสภาพ

พื้นที่และจัดเปนไมผลที่ใหผลผลิตเร็ว โดยจะใหผลคร้ังแรกหลงัจากปลูกไปแลวประมาณ 5-6 เดือน 

การติดผลคอนขางดก มะละกอจัดเปนพืชเศรษฐกิจทีสํ่าคัญชนิดหนึ่งของไทย อดีตเกษตรกรหรือ

ประชาชนทัว่ไป นยิมปลกูมะละกอตามบริเวณบาน หัวไรปลายนา เพื่อการบริโภคภายในครัวเรือน

เพียงอยางเดยีว ดวยคุณสมบัติเดนของมะละกอ คือ การปลูกและการขยายพนัธุไดงาย เจริญเติบโต

ไดดีทั่วทุกภาคของประเทศไทย ใหผลผลิตเร็ว นอกจากจะสามารถบริโภคทั้งผลดิบและผลสุกแลว ยัง

สามารถแปรรปูเปนอุตสาหกรรมสงออกไดหลายชนิด  อุดมไปดวยคุณคาทางโภชนาการ วิตามินเอ

และซี มีเกลือแรและโพแทสเซียมสูง ยางมะละกอ มีสาร protein hydrolyzine enzyme นํามาใชใน

กระบวนการผลิตเครื่องสําอางและเภสัชกรรม การฟอกหนัง อุตสาหกรรมทอผา  อุตสาหกรรมเนื้อ

กระปองและหมักเบียร เปนตน ดวยเหตุผลหลายประการดังกลาวขางตน ทาํใหพบวาปจจุบันมี

เกษตรกรหลายรายหันมาปลูกมะละกอเปนอาชพีมากขึน้   

ปจจุบันสภาวะการปลูกมะละกอมีแนวโนมลดลงอยางเห็นไดชัด อันเนื่องมาจากปญหาหลัก 

คือ โรคใบดางวงแหวนของมะละกอ สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัส Papaya Ring Spot Virus สงผลใหพื้นที่

การเพาะปลูกมะละกอลดลง ราคาผลผลิตเพิ่มข้ึน ในขณะที่ความตองการบริโภคมะละกอยังคงเพิ่ม

มากขึ้น มีแนวโนมวาในอนาคตอันใกลนี้อาจเกิดภาวะขาดแคลนมะละกอเพื่อการบริโภคได และ
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สุดทายตองนําเขามาจากตางประเทศ ซึ่งนอกจากตองสูญเสียรายไดแลวยังสูญเสียโอกาสในการ

พัฒนาและสงเสริมการผลิตเพื่อสงออกมะละกอไปตางประเทศอีกดวย โดยเฉพาะตลาดทางยุโรปที่มี

ความตองการมาก 

 โรคใบจุดวงแหวนมะละกอ ทําใหมะละกอมีอาการใบเหลืองดาง มีจุดวงแหวนที่ผล และหยุด

การเจริญเติบโต ทําใหผลผลิตลดลง จนไมสามารถเก็บเกี่ยวได สามารถแพรระบาดโดยมีเพลี้ยออน

หลายชนิดเปนพาหะนําโรค การระบาดของโรคมีมากและขยายวงกวางไปทุกพื้นที่ที่มีการปลูก

มะละกอ อีกทั้งการปองกันกําจัดกระทําไดยาก 

 
การผลิตและการตลาดมะละกอ 
   ปจจุบันการผลิตมะละกอเปนการคา มีพื้นที่ปลูกทั่วประเทศมากขึ้นจังหวัดที่เพาะปลูกมาก

ไดแก พื้นที่เขตภาคกลาง เชน จังหวัดราชบุรี นครปฐม สมุทรสาคร นนทบุรี สระบุรี และปทุมธานี ภาค

อีสาน ไดแก จังหวัดนครราชสีมา อุบลราชธานี มุกดาหาร และศรีสะเกษ สวนภาคใต ไดแกจังหวัด 

ชุมพร สุราษฎรธานีและนครศรีธรรมราช เปนตน 

   ตลาดมะละกอที่ผลิตไดสวนใหญจะใชบริโภคภายในประเทศ ตลาดที่สําคัญไดแก ตลาด

ประจําจังหวัด ตลาดกลางกรุงเทพ ไดแก ตลาดสี่มุมเมือง ตลาดปากคลองตลาด และตลาดไท เปนตน  

  
สายพันธุมะละกอ    
 1. แขกดําสายพันธุดําเนินสะดวก เปนมะละกอตนเตี้ยใหผลเร็ว ติดผลดก ลักษณะผลเปน

ทรงกระบอก สวนหัวคอดเรียวเขาหาขั้ว ปลายผลแหลมเล็กนอย เนื้อหนาแนน มีสีทองเขม กลิ่นหอม 

ความหวานสูง เหมาะสําหรับใชรับประทานผลสดและผลดิบ  

  2. แขกดําสายพันธุศรีสะเกษ เปนมะละกอแขกดําที่คัดเลือก โดยศูนยวิจัยพืชสวนศรีสะเกษ 

ตนเตี้ย ติดผลเร็ว ผลทรงกระบอกยาวหัวคอดเขาหาขั้ว สวนปลายผลสอบเปนมุมปานเขาหากัน 

น้ําหนักผลประมาณ 1 กิโลกรัม ผลผลิตสูงประมาณ 52 กิโลกรัม/ตน เนื้อหนาแนนสีแดงเขม ความ

หวาน 13.52 องศาบริกซ ถาการบํารุงรักษาดีจะสามารถตานทาน โรคใบดางไดระดับหนึ่ง  

  3. แขกนวล เปนมะละกอลักษณะตนเตี้ย ใหผลดกคอนขางใหญน้ําหนักผลประมาณ 1 

กิโลกรัม ทรงผลคลายหยดน้ําสวนหัวเรียวเล็กและคอยๆ ปองขึ้นใกลบริเวณปลายผล แลวสอบเขาหา

กัน เนื้อสีเหลืองอมสมความหวาน 13.44 องศาบริกซ เหมาะสําหรับใชรับประทานสุกและใชปรุง

อาหาร 

  4. แขกหลอด เปนมะละกอพันธุตนเตี้ย ติดผลดก ผลทรงกระบอกขนาดเล็กยาว สวนหัวคอด

เรียวเขาหาขั้ว ปลายเรียวแหลมปลายอาจจะงอเล็กนอย เนื้อหนาแนน เมล็ดนอย 1 ผล อาจจะมีเมล็ด 
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15-20 เมล็ด มีชองวางกลางผลเล็กมากคลายรูหลอด สีเนื้อแดงเขม รสชาติเหมือนแขกดํา สายพันธุ

ด้ังเดิมมาจาก อ.วังน้ําเขียว จ.นครราชสีมา เหมาะสําหรับใชรับประทานผลสุก  

  5. พันธุ PA เนื้อแดง บริษัทสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) จํากัด ไดทําการคัดพันธุขึ้น เปน

มะละกอพันธุตนเตี้ย ผลโตรูปรางทรงกระบอกยาว หัวมน และสวนทายปานกลมไมมีรองหยัก เนื้อ

หนา สีเนื้อสีแดงเขม ติดผลดก รสชาติหวานเหมาะสําหรับใชรับประทานผลสุก  

   6. พันธุ PA เนื้อเหลือง เปนมะละกอตนเตี้ย คัดพันธุโดยบริษัทสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) 

จํากัด ผลโตทรงกระบอกยาว มีผิวไมคอยเรียบอาจพบรองหยักเล็กนอย สวนหัวมน ปลายมนแหลม

เล็กนอยเนื้อผลสุกมีสีเหลือง เหมาะสําหรับใชในอุตสาหกรรมผลไมกระปอง โดยผสมในผลไมรวม  

  7. พันธุโกโกกานดํา เปนมะละกอตนเตี้ย กานใบยาวสีมวงแดง มีดอกตัวผูมากและดอก

กะเทยนอย ผลทรงกระบอกยาวมีรองหยักเล็กนอย สวนหัวขั้วปานมน สวนใกลปลายผลปองออกใหญ

ที่สุด ปลายสุดของผลเรียวแหลม เนื้อหนา ความหวานต่ําเหมาะสําหรับการบริโภคผลดิบในการ

ประกอบอาหาร 

   8. พันธุปากชอง 1 เปนมะละกอพันธุตนเตี้ย ซึ่งสถานีวิจัยปากชอง ม.เกษตรศาสตรได

ปรับปรุงพันธุมาจากพันธุซันไรทของไตหวัน ดอกตัวผูนอย ดอกกะเทยมาก ติดผลดกลักษณะผลเปน

ทรงกระบอกสั้น สวนหัวมนเล็กกวาสวนปลาย ผลปองและลาดมนเขาหาจุดปลายสุดของผล เนื้อหนา

สีแดงเขม เปอรเซ็นตความหวานสูงถึง 12-14 องศาบริกซ คอนขางตนตานทานโรคใบดาง 

   9. พันธุซันไรท สายพันธุของบริษัทสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) จํากัด เปนผลเล็ก ติดผลิต

ทรงผลเปนทรงกระบอกสั้นสวนหัวมนสวนใกลปลายผลปองออก และมนกลม เนื้อหนาแข็ง ความ

หวานสูงสามารถขนสงไปไดไกลๆ โดยไมบอบช้ํา เนื้อผลแดงอมสม เหมาะสําหรับรับประทานผลสุก มี

ความเหมาะสมสําหรับผลิตเพื่อการสงออกไปจําหนายในตางประเทศ  

   10. พันธุทาพระ 1, 2 และ 3 ซึ่งสํานักงานเกษตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ต.ทาพระ อ.เมือง 

จ.ขอนแกน เปนผูผสมข้ึน เปนมะละกอพันธุแขกดํา กับพันธุฟอริดา ทอเลแรนท เปนพันธุตานทานโรค

ใบดางใหผลผลิตดี สีเนื้อ เมื่อสุกรสชาติและขนาดเมล็ดแตกตางกัน ดังนี้  

   10.1 สายพันธุทาพระ 1 เนื้อสีเหลืองสม หรือแดง รสชาติหวานหอม เมล็ดคอนขางเล็ก  

   10.2 สายพันธุทาพระ 2 เนื้อสีเหลือง รสชาติหวานหอม เมล็ดอวนปอมโตกวาสายพันธุทาพระ 

1 และทาพระ 3 

   10.3 สายพันธุทาพระ 3 เนื้อสีแดงอมสม รสชาติหวานหอมกวาทาพระ 1 และ 2 เมล็ดโตกวา

สายพันธุทาพระ 1 และคอนขางเรียวยาว 
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โรคของมะละกอที่สําคัญ  
   1. โรคใบจุดวงแหวน ซึง่มีไวรัส (Papaya Ring Spot Virus) เปนเชื้อสาเหต ุ โดยมีแมลง

พาหะชนิดปากดูดได เชน เพลี้ยออน เพลี้ยฝาย เพลีย้ยาสูบ แตเชื้อไวรัสไมสามารถถายทอดไปยัง

เมล็ดพันธุ การทําลาย จะแสดงอาการทีใ่บมีสีเหลืองโปรงแสงและมอีาการเขียวดาง และเมื่ออาการ

โรครุนแรงขึ้นใบจะหงิก พืน้ที่ใบจะแคบเหลือเพียงเสนกลางใบ ทีก่านใบ ลําตน ปรากฏรอยช้ําเปนขีด 

จุดหรือวง สําหรับที่ผลจะมกีารเปนจุดรูปวงแหวน อีกทัง้ผลบิดเบี้ยวขนาดเล็ก เนื้อกระดาง เมื่อสุกมีรส

ขม การทําลายในมะละกอจะทาํใหผลมะละกอ แคระแกร็น และตายในที่สุด  

 
การปองกันกาํจัด  
   1). ควรปองกนักําจัดแมลงพาหะ เชน เพลี้ยออนอยางเหมาะสม โดยใชสารเคมีมาลาไธออน 

57% EC อัตราสวน 40 กรัม/น้าํ 20 ลิตร ฉีดพนทุก 7-10 วัน/คร้ัง  

   2). ตัดตนที่เปนโรคทําลายทนัท ี 

   3).ในแปลงปลูกที่มีอายุเกนิ 2 ป หรือมีการระบาดในแปลงปลูกรุนแรง ใหตัดทั้งใหมดแลวทิ้ง 

พื้นที่ใหวางประมาณ 3 เดือน แลวจงึปลูกใหม  

  4). ควรดูแลใหมะละกอแข็งแรง ไมควรใหผลมะละกอดกเกินไป ควรดูแลเร่ืองน้ําและปุยให

ถูกตอง และเหมาะสม  

  5).ใชมะละกอสายพนัธุที่ตานทานโรค เชน พนัธุทาพระ 1, 2 และ 3 หรือ ปากชอง 1  

  2. โรคโคนเนา เปนโรคที่เกดิจากเชื้อราไฟทอปธอรา (Phytophthora) 

     การเกิดโรคจะพบในชวงทีฝ่นตกชุก น้าํทวมขัง การทําลาย จะพบยางไหล และเนา ระดับดิน

ทําใหเนื้อสวนนั้นเปนสนี้ําตาล หรือดํา และฉํ่าน้าํ และแผลจะยุบตัวเลก็นอย ตอมาใบก็จะเหี่ยว ยืน

ตายหรือลมตายได เนื้อเยื่อภายในลําตนเนา  

 
การปองกันกาํจัด  
1) ควรจัดการเรื่องการระบายน้ําออกจากแปลงปลูกอยาใหทวมขงั  

2) บริเวณรอบโคนตนไมควรมีวัสดุอ่ืนๆ เชน ใบมะละกอหรือเศษหญาทับ หมักหมมกันจนอับ

ชื้น ตองเขี่ยออกใหดินบริเวณโคนตนแหง 

3) เมื่อพบอาการยางไหลบริเวณโคนใหทาดวยปนูแดง  

4) ราดโคนดวยสารเคมีปองกันกาํจัดโรครา เมตาแลคซิล (ริโดมิล) 20-40 กรัม/น้าํ 20 ลิตร  

5) กรณีพบระบาดในตนเลก็ใหถอนทําลายทิง้แลวราดดวยสารเคมีเมตาแลคซีล  
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3. โรคแอนแทรกโนส (Anthracnose) เปนโรคที่เกิดจากการทําลายของเชื้อรา  

Colletotrichum sp. ลักษณะอาการที่พบ มักจะพบที่ใบแก และผลแกเร่ิมสุก โดยอาการเริ่มแรกจะ

เปนจัดสีเหลืองๆ ตรงกลางจุดจะเปนแผลและแหงตาย แผลจะยุบตัวลงเล็กนอย ปากแผลจะขยาย

กวางเปนวงๆ และบางครั้งอาจพบเมือกสีสม การปองกันกําจัด กรณีพบการระบาด ควรฉีดพนดวย

สารเคมีปองกันกําจัด เชน แมนโคเซบ หรือแคบแทน 48 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือไดเทนเอ็ม 45 อัตรา 4 

ชอนโตะ/น้ํา 5 ลิตร พนทุก 7 วัน 

  
การเกษตรในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  จังหวัดนครศรีธรรมราช มีเนื้อที่ทั้งหมด 6,214,064 ไร พื้นที่ถือครองเพื่อการเกษตร 

3,062,459 ไร คิดเปนรอยละ 49.28 ของพื้นที่ทั้งหมด ในปการเพาะปลูก 2550/2551 พื้นที่การ

เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ คือ ยางพารา ขาว มะพราว ไมผล และปาลมน้ํามัน  
 
ตารางที่ 1 พืน้ที่ปลูก พืน้ที่เกบ็เกี่ยว ผลผลิตเฉลี่ย ผลผลิตรวมและราคาเฉลี่ยผลผลิตพืช 

                  เศรษฐกิจจังหวดันครศรีธรรมราช ป 2550/2551 

ชนิด พื้นที่ปลูก 

(ไร) 

พื้นที่เก็บเกี่ยว/ 

พื้นที่ใหผลแลว 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(ก.ก./ ไร) 

ยอดผลิตรวม 

(ก.ก.) 

1.ขาวนาป 636,599 626,338 520.70 326,180,585 

2.ขาวนาปรัง 110,512 110,512 618.68 68,371,560 

3.ยางพารา 1,838,641 1,472,792 283 416,492,136 

4.ปาลมน้ํามนั 122,335 56,979 2,407 137,168,702 

5.มังคุด 89,110 66,636 685 45,645,530 

6.ทุเรียน 49,725 43,496 972 42,270,600 

7.เงาะ 57,140 47,776 1,095 52,331,794 

8.สมโอ 22,797 18,189 1,086 (ผล/ไร) 19,745,810(ผล) 

9.ลองกอง 34,912 19,852 1,100 21,839,825 

ที่มา : สํานักงานเกษตรจังหวัดนครศรีธรรมราช ป 2550/2551 

ขาวนาป  พื้นที่ปลูก 636,599 ไร พื้นที่เกบ็เกี่ยว 626,338 ผลผลิต 326,180,585 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 

                520.70 กก./ไร  

ยางพารา พื้นที่ปลูก 1,838,641 ไร พื้นทีเ่ก็บเกี่ยว 1,472,792 ไร ผลผลิต 416,492,136 ตัน  

                ผลผลิตเฉลี่ยน 283 กก./ไร  
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นอกจากพชืเศรษฐกิจที่แสดงในตารางที่ 1 พบวาปจจุบันเกษตรกรเริม่หันมาสนใจ 

ปลูกมะละกอเพื่อการคามากยิ่งขึน้ จากการสํารวจขอมูลเบื้องตนทางเกษตรกรรมเกี่ยวกับการปลูก

มะละกอเพื่อการคาในจงัหวดันครศรีธรรมราช โดยวธิกีารการสอบถามทางโทรศัพท จากองคการ

บริหารสวนตําบล และเกษตรอําเภอ พบวามีเกษตรกรทีป่ลูกมะละกอเพื่อการคาจาํนวน 10 อําเภอ 23 

ตําบล ลักษณะการปลูกเปนแบบอาชพีเสริมเพื่อเพิ่มรายได โดยการปลูกแซมในสวนยางพารา สวน

ปาลมน้าํมนั ที่ยงัไมใหผลผลิต งานวจิัยชิ้นนี้จะเปนประโยชนอยางมากแกเกษตรกร เพื่อพฒันาและ

สงเสริมการปลูกมะละกอใหเปนพืชเศรษฐกิจ มีศักยภาพนาํไปสูอุตสาหกรรมมะละกอไทยในอนาคต

ได 
   
วัตถุประสงคของโครงการ 

1) เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการเพาะปลกูมะละกอของเกษตรกรในจังหวัด 

นครศรีธรรมราช    

              2) เพื่อศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต และการตลาดของมะละกอ ในพืน้ทีจ่ังหวัด

นครศรีธรรมราช 

3) เพื่อใชผลการวิจัยเปนแนวทางในการพฒันาการปลูกมะละกอเชงิพาณิชยได 
 

วิธีการวิจัย 
ตอนที่ 1  การสํารวจขอมูลผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

   1.1 การสํารวจเบื้องตนใชวิธีการติดตอสอบถามทางโทรศัพท จากเกษตรอําเภอและองคการ

บริหารสวนตําบล เพื่อใหทราบขอมูลวามีการปลูกมะละกอเพื่อการคาหรือไม    

  1.2 การลงพื้นที่สํารวจการปลูกมะละกอ โดยการทําแบบสอบถามความคิดเห็น ความรู

เขาใจของเกษตรกรผูปลูกมะละกอ ที่เกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการปลูกมะละกอ และแนวทางในการ

แกไขปญหา ปจจัยที่ทําใหประสบความสําเร็จในการปลูกมะละกอเปนการคา 

                   1.2.1 หนวยที่จะทําการศึกษา  เกษตรกรผูปลูกมะละกอเพือ่ในพืน้ที่จงัหวัด      

นครศรีธรรมราช 

                  1.2.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                               1.2.2.1 ประชากร : กลุมประชากรในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ไดแก เกษตรกรใน

จังหวัดนครศรีธรรมราชผูปลูกมะละกอ ไมนอยกวา 5 ไร/ราย 

                               1.2.2.2 กลุมตัวอยาง : กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกมะละกอที่ใชในการศึกษา

วิจยัครั้งนี้ เปนการสุมตัวอยางโดยการสอบถามจากหนวยงานของรฐั เชน เกษตรอําเภอ องคการ

บริหารสวนตําบล กํานนั ผูใหญบาน ตลาด และประชาชนทัว่ไป 

             1.3 การสรางแบบสอบถามและการเก็บรวบรวมขอมูล 
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                        1.3.1 การสรางแบบสอบถาม : ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ ใชแบบสอบถามเปน 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อใหไดขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ คุณภาพ แบบสอบถาม

ประกอบดวยคําถามแบบปลายเปดและแบบปลายปด แบงคําถามเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 เปนการ

ถามขอมูลทั่วไปดานสายพันธุและระบบการผลิตมะละกอ สวนที่ 2 เปนขอมูลเกี่ยวกับ ระบบการตลาด

มะละกอของเกษตรกร สวนที่ 3 เปนขอมูลคุณภาพผลมะละกอ รูปแบบและรายละเอียดของ

แบบสอบถามแตและสวนไดรับความอนุเคราะหจาก ผศ.มาโนชน กูลพฤกษี ดร.พีระพงษ แสงวนาค

กูล และ ดร.ธีรารัตน สังขวาสี ตามลําดับ 

  1.3.2  การเก็บรวมรวมขอมูล : การเก็บขอมูลภาคสนาม คณะผูวิจัย 4 คน แบงเปน 2 

กลุม กลุมแรกมีหนาที่สัมภาษณ กลุมที่สองมีหนาที่ เก็บตัวอยาง และตรวจสอบคุณภาพดิน-น้ํา 

สถานที่สัมภาษณมักเปนบานของเกษตรกรและมีการติดตามไปดูสวนมะละกอภายหลังการสัมภาษณ 

เพื่อใหเห็นสภาพที่แทจริง ทําการสังเกตและจดบันทึก ระยะเวลาในการสัมภาษณเกษตรกรแตละราย

ประมาณหนึ่งชั่วโมงครึ่ง ระหวางสัมภาษณมีการจดบันทึกและนําขอมูลที่ไดกลับมาบันทึกละเอียด

ทันทีที่สัมภาษณเสร็จ 

 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมลู การศึกษาครั้งนี้แบงเสนอผลการวิเคราะหเปน 3 สวน คือ 

  2.1 สายพันธุและระบบการผลิตมะละกอ  

  2.2 การตลาด “มะละกอ” ของเกษตรกร 

  2.3 คุณภาพผลมะละกอ ศึกษาในหองปฏิบัติ เกี่ยวกับลักษณะผิวผลมะละกอ รูปราง สีเนื้อ 

ความแนนเนื้อ ความหนาเนือ้ ความหวาน และเปอรเซ็นตการเกิดโรคหลังการเก็บเกี่ยว เปนตน 
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ผลการวิจัย 
 

1. ขอมูลทั่วไปของเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจงัหวัดนครศรธีรรมราช 
  จากการสํารวจเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 41 ราย 59 

ตัวอยาง รวมพื้นที่สํารวจ 605 ไร จากกลุมเกษตรกรพบวา รอยละ 59 เปนเพศหญิง และรอยละ 41 

เปนเพศชาย ระดับการศึกษาของเกษตรกรผูปลูกมะละกอพบวา รอยละ 46 อยูในระดับประถมศึกษา 

รอยละ 27 อยูในระดับมัธยม และรอยละ 24 อยูระดับอุดมศึกษา นอกจากนี้ยังพบวามีเกษตรกร

จํานวน 3 เปอรเซ็นตที่ไมไดรับการศึกษา เกษตรกรศึกษาการปลูกมะละกอโดยการศึกษาคนควาเอง 

สวนใหญใชวิธีสอบถามจากผูมีประสบการณ แลวจึงทําการเพาะปลูก บางรายปลูกมะละกอเนื่องจาก 

เห็นวาราคาดีจึงปลูกตาม แตจากปญหาวิกฤตดานการจําหนายมะละกอ ทําใหเกษตรกรไมสามารถ

จําหนายผลผลิตได (ชวงเดือนกันยายน-พฤศจิกายน 2551 โรงงานปด) ทําใหเกษตรกรหลายรายเริ่ม

ทิ้งแปลงมะละกอ หรือบางรายโคนทิ้งเพื่อปลูกพืชอยางอื่นทดแทน ประสบการณการปลูกมะละกอรอย

ละ 93 นอยกวา 5 ป พบผูปลูกมะละกอรายใหมจํานวนมาก เพาะปลูกเปนปแรก เปนการปลูกแซมใน

สวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน เชน เกษตรกรในอําเภอ ทุงสง ทุงใหญ และนบพิตํา เปนตน สวน

เกษตรกรผูปลูกมะละกอที่มีประสบการณมากที่สุด อยูที่อําเภอรอนพิบูลย มีประสบการณปลูก 20 ป 

  สถานภาพการเพาะปลูกมะละกอของเกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมมี 

แนวโนมลดลง เนื่องจากประสบปญหาหลายอยาง เชน ระบบสายพันธุที่มีความหลากหลาย ไมตรง

ตามสายพันธุ ทําใหไมเปนที่ตองการของตลาด ปญหาเกี่ยวกับระบบการผลิต ดานตนทุนที่มีราคาสูง 

เชน คาปุย คาสารเคมีจํากัดศัตรูพืช คาแรงงาน รวมถึงปญหาโรคใบดางวงแหวนมะละกอ ซึ่งเปน

ปญหาสําคัญในขณะนี้ ทําใหเกษตรกรเลิกปลูกมะละกอไปหลายพื้นที่ สวนปญหาดานการตลาด คือ

ราคาผลผลิตตกต่ํา และโรงงานปด เปนตน 

 
2. แรงงาน ขนาดพื้นที่และแหลงน้าํที่ใชในการผลิตมะละกอ 
             การจางแรงงานเพื่อการปลูกมะละกอในจงัหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 100 เปอรเซ็นต เปน

แรงงานในครวัเรือน เนื่องจากคาจางแรงงานคอนขางแพง ทัง้นีม้ีการจางแรงงานภายนอกเปนครั้ง

คราว เชน การจางขุดหลมุ การปลูก เก็บผลผลิต และ กาํจัดวัชพืช เปนตน 

 ขนาดพืน้ทีป่ลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช รอยละ 70 มีขนาดพื้นที่ 5.1-25 ไร (มาก

สุด 80 ไร) การปลูกมะละกอของเกษตรกร ปลูกเพื่อเปนอาชพีเสริม เนื่องจากเกษตรกร รอยละ 90 

ประกอบอาชพีทาํสวน จงึปลูกมะละกอเปนพืชแซมในสวนที่ยงัไมใหผลผลิต แหลงน้าํที่ใชรอยละ 37 

เปนน้าํบาดาล รองลงมาเปนลําน้าํธรรมชาติ สระขุด และชลประทาน ตามลําดับ  
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3. การปลกู แหลงพนัธุ และสายพนัธุที่ปลูก 
 การปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช รอยละ 95 เปนการปลูกแบบผสม พืชหลักที่ปลูก 

ไดแก ยางพารา ปาลมน้ํามัน สวนผลไม และสวนสมรม เปนการปลูกมะละกอแซมในสวนพืชหลัก ที่ยงั

ไมใหผลผลิต (อายุ 1-4 ป) และเมื่อพืชหลักมีอายุมากขึ้นจนเปนรมเงา หรือเร่ิมใหผลผลิต เกษตรกร

วางแผนจะโคนมะละกอทิ้ง เพื่อหาที่ปลูกแหลงใหม มีเพียงเกษตรกรรอยละ 5 เทานั้นที่ปลูกมะละกอ

เปนพืชเดี่ยว พบในอําเภอหัวไทรและปากพนัง แหลงพันธุที่เกษตรกรมีไวเพื่อเพาะปลูก รอยละ 80 

เกษตรกรเปนผูเก็บเมล็ดพันธุเอง เพื่อเปนการลดตนทุนในการผลิต รอยละ 17 ผูขายนําเมล็ดพันธุมา

ใหปลูก มีเพียงรอยละ 3 เทานั้นที่ไดเมล็ดพันธุหรือกลาพันธุจากบริษัท (การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ)   

 สายพันธุมะละกอที่ปลูก 

จากเกษตรกรผูปลูกมะละกอ จํานวน 41 ราย 59  ตัวอยาง พบวาสวนใหญเกษตรกรปลูก

มะละกอสายพันธุแขกดํามากที่สุดคิดเปนรอยละ 68 รองลงมา คือสายพันธุสายน้ําผึ้ง คิดเปนรอยละ 

15 สายพันธุเรดเลดี้ คิดเปนรอยละ 8 สายพันธุปลักไมลาย และ แขกนวล รอยละ 3 และสายพันธุโกโก

รอยละ 1 ตามลําดับ สังเกตไดวา นอกจากสายพันธุแขกดําซึ่งเปนสายพันธุที่เปนที่นิยมแลว ยังพบวา 

เกษตรกรเริ่มปลูกมะละกอสายพันธุปลักไมลาย และเรดเลดี้ มากขึ้น เนื่องจากแนวโนมของตลาดมี

ความตองการสูงขึ้น ขายไดราคาดี รสชาติหวาน หอม และมีขนาดผลไมใหญจนเกินไป สามารถ

รับประทานหมดภายในครั้งเดียว แหลงจําหนายผลผลิต ไดแก โรงแรมในจังหวัดที่มีนักทองเที่ยว เชน 

เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดกระบี่ เปนตน 

 
4. วธิีปลกูและระบบการใหน้ําของผูปลูกมะละกอ 
        ระบบการปลูกมะละกอ 

         เกษตรกรทุกรายปลูกมะละกอโดยใชตนกลาที่มีอายุประมาณ 1-1.5 เดือน เกษตรกรบางรายซื้อ

ตนกลามาปลูก ราคาเฉลี่ยตนละ 4-5 บาท ระยะหางระหวางแถวประมาณ 2 x 2 เมตร สําหรับการ

ปลูกเชิงเดี่ยว  และระยะปลูกมากกวา 2 x 2 เมตร สําหรับการปลูกแบบผสม 

 การจัดการปุย 

     โดยทั่วไปเกษตรกรผูปลูกมะละกอมีการจัดการปุย แบงเปน 3 ชวง คือ การใสปุยชวงปลูก  หลัง

ปลูก และระหวางใหผลผลิต การใสปุยกอนปลูก เกษตรกรสวนใหญรองกนหลุมดวยปุยอินทรีย เชน 

มูลไก มูลวัว รองลงมาใสเฉพาะปุยเคมี เชน ใสปุยรอคฟอตเฟต และใสปุยเคมีผสมกับปุยอินทรียบาง

เล็กนอย ชวงหลังปลูกประมาณ 1 เดือน เมื่อมะละกอตั้งตัวได เกษตรกรนิยมใสปุยเคมี เพื่อบํารุงใบ

และตน สวนใหญเปนปุยเคมี สูตร 15-15-15 และ 46-0-0 ใสคร้ังละ 1 กํามือ เดือนละ 1 คร้ัง โดยการ

โรยรอบโคนตน เมื่อมะละกอใหผลผลิตเกษตรกรยังคงใสปุยเคมีอยางตอเนื่อง เพื่อใหผลมะละกอมีรส

หวาน สูตรที่ใชไดแก 13-13-21 ทั้งนี้การใสปุยเคมีในชวงคอวาง จะทําใหรุนตอไปมะละกอติดผลมาก
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ข้ึน หลักการใสปุยเพื่อบํารุงมะละกอของเกษตรกร ใชวิธีการใสนอยแตบอยครั้ง เพราะมะละกอ

ตองการธาตุอาหารเพื่อไปใชในการเจริญเติบโต และใหผลผลิต คอนขางมาก หากไมไดใสปุยหรือขาด

การบํารุง มะละกอก็จะติดผลนอย 

     ระบบการใหน้าํ  

     ระบบการใหน้าํของเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจงัหวดันครศรีธรรมราช สวนใหญจะอาศัย 

น้ําฝนเปนหลกั รองลงมามกีารใหน้ําแบบใชมินิสปริงเกอร หัวเหวีย่ง และแบบรองน้ํา ตามลาํดับ  

สวนใหญเครื่องมือรดน้ําที่ใช เปนเครื่องมือที่ใชในงานเกษตรอยางอืน่มากอน   
 
5. ลักษณะประจําพันธุของมะละกอผลดิบ 
  สายพันธุแขกดํา ลักษณะมะละกอสายพันธุแขกดํา ที่ปลูกในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช  

สํารวจพบ 40 ตัวอยาง สวนใหญ รอยละ 40 มีลักษณะตรงตามสายพันธุ เพียง 2 ขอ  รูปทรงเรียวยาว 

น้ําหนักผลเฉลี่ย อยูระหวาง 1,000-1,499 กรัม สีผิวผลสีเขียวปานกลาง มีความกรอบมาก เนื้อสีขาว

ขุน  ความหนาเนื้อประมาณ 2.5-3.0 เซนติเมตร คาเฉลี่ยผลผลิตมะละกอ 5-10 กก./ตน/เดือน

เนื่องจากมะละกอสายพันธุแขกดํา ปลูกและดูแลรักษางาย ทนโรคและแมลง ใหผลผลิตคอนขางสูง 

เปนที่ตองการของตลาด เพราะสามารถจําหนายไดทั้งแบบ สงโรงงานเพื่อแปรรูป ผลสุกทานสด และ

ขายผลดิบ 

 สายพันธุ แขกนวล  มะละกอที่ทําการศึกษาจากกลุม ตัวแทนเกษตรกร  ในจั งหวัด

นครศรีธรรมราช สํารวจพบ 2 ตัวอยาง มีลักษณะแตกตางกันมาก รายแรกตรงลักษณะประจําพันธุ 

ขนาดผลเฉลี่ย นอยกวา 499 กรัม ใหผลผลิต 5-10 กก/ตน/เดือน รายที่ 2 ตรงตามลักษณะสายพันธุ 2 

ขอ ผลผลิตเฉลี่ย 10-15 กก./ตน/เดือน ทั้งนี้ลักษณะที่ปรากฏเนื่องจากเกษตรกรรายแรก เปนผูปลูก

รายใหม ปลูกมะละกอเปนปแรก พื้นที่ปลูกเปนที่นากุงราง ดินไมมีความอุดมสมบูรณมากนัก สวนราย

ที่ 2 มีประสบการณปลูกมะละกอมาหลายป ลักษณะดินเปนดินรวนปนเหนียว เหมาะตอการ

เจริญเติบโตของมะละกอ รูปทรงของมะละกอแขกนวลเปนแบบเรียวยาว ผิวสีเขียวออน-ปานกลาง 

เนื้อขาวครีม มะละกอสายพันธุแขกนวลมีความกรอบมาก แมคานิยมนําไปทําสมตํา 

 ปญหาที่พบในการปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช ดานสายพันธุและคุณภาพผล

มะละกอดิบ  เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญปลูกมะละกอโดยขาดความรูดานการคัดเลือกพันธุมะละกอ 

การปลูกมะละกอของเกษตรกรสวนใหญ เปนการปลูกดวยเมล็ด ซึ่งเก็บมาจากสวนของเกษตรกรราย

อ่ืน ซึ่งไมทราบพันธุที่แนชัดเหมือนกัน บางรายมีการเพาะปลูกหลายสายพันธุในแปลงเดียวกัน ทําให

เกิดการผสมขามสายพันธุ เกิดความหลากหลาย ในดานรูปรางของทรงผล สีผิวเปลือก สีเนื้อ และ

ความกรอบ นอกจากปญหาดานสายพันธุแลว ความแตกตางของผลผลิตมีผลมากจากการดูแลรักษา 

เชน การจัดการดานน้ํา-ปุย และการใหธาตุอาหารเสริม เปนตน สําหรับการขายมะละกอผลดิบ 



 

 

16 

เกษตรกรจะแบงขายผลผลิตบางสวน เพื่อจําหนายใหแมคาเพื่อนําไปทําสมตํา หรือสวนประกอบของ

อาหาร ซึ่งในจังหวัดนครศรีธรรมราช มีการซื้อขายมะละกอผลดิบนอยมาก เนื่องจากมะละกอไมได

เปนอาหารหลัก และมีการปลูกทั่วไปเกือบทุกบานเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน   

 
6. ลักษณะสายพันธุของมะละกอผลสุก 75 เปอรเซ็นต 
  สายพนัธุแขกดํา 

     มะละกอสายพันธุแขกดําผลสุก ที่สํารวจในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 40 ตัวอยาง 

สวนใหญพบวา ตรงตามลักษณะพันธุ 3 ขอ ขนาดผลเฉลี่ยมากกวา 1,500 กรัม รูปรางเรียวยาว รอย

ละ 88 มีสีเนื้อ 7-8 (สีสม)  มีเพียงรายเดียวเทานั้นที่มีสีเนื้อเปนสีแดง (1-4) ความแนนเนื้อมีคานอย

กวา 1.0 กก. ความหวานเฉลี่ยอยูในชวง 10-11.9 บริกซ (นอยสุด 8.1 มากสุด 18.28 บริกซ )ความ

หนาเนื้อเฉลี่ย 2.5-3.0 เซนติเมตร ใหผลผลิตประมาณ 6.8 กก./ตน/เดือน มะละกอสายพันธุแขกดําที่

สํารวจพบ มีความหลากหลายของสายพันธุ มีชื่อเรียกแตกตางกันไป เชน แขกดํามัมมี่ แขกดําคางคก

ขาว แขกดําคางคกดํา แขกหอม และทองดํา เปนตน ขนาดและรูปรางทรงผลไมสม่ําเสมอ เมื่อบมไวที่

อุณหภูมิหองใชเวลา 2-3 วัน จึงสุกสามารถบริโภคได (75%) หากวางใหสุก 100 % ผลมะละกอจะนิ่ม

และบางลูกเกิดอาการเนาเละ ไมสามารถบริโภคได  ความหวานของมะละกอจะขึ้นอยูกับการใสปุย

บํารุงในขณะใหผลผลิต จากการศึกษาพบวา มะละกอที่ใหปุยสม่ําเสมออยางนอยเดือนละ 1 คร้ังและ

ใสปุยสูตร 13-13-21 ชวงติดลูก มะละกอจะมีรสหวาน สําหรับการปลูกมะละกอเพื่อจําหนายโรงงาน 

เกษตรกรไมนิยมใสปุยบํารุงมากนัก เนื่องจากรสชาติไมมีผลตอการจําหนาย เพียงแตใหผลมะละกอมี

ขนาดใหญเทานั้น     

 สายพันธุปลักไมลาย ผลมะละกอสายพันธุปลักไมลาย ที่ปลูกในจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่

สํารวจพบมี 2 ตัวอยาง เกษตรกรปลูกเพื่อการบริโภคสดเพียงอยางเดียว ตัวอยางแรกลักษณะตรงตาม

สายพันธุ 5 ขอ ขนาดผล 1,000-1,499 กรัม ผลทรงกระบอก  ความหนาเนื้อนอยกวา 1 เซนติเมตร  

ลักษณะมะละกอของเกษตรกรรายนี้ ปลูกมะละกอสายพันธุปลักไมลายเปนปแรก ผลมีขนาดเล็ก ติด

ลูกนอย  กําลังขยายพื้นที่ปลูกเนื่องจากจําหนายไดราคาดี มีแมคาคนกลางเขาไปซื้อถึงในสวนเพื่อขาย

ตอหางสรรพสินคาภายในจังหวัด พื้นที่ปลูกเปนหุบเขาในอําเภอนบพิตํา ตัวอยางที่ 2 ตรงตามสาย

พันธุ 4 ขอ น้ําหนักผลมากกวา 2,000 กรัม รูปรางเรียวยาว ความหนาเนื้อ 2.0-2.5 เซนติเมตร พบการ

ปลูกที่อําเภอสิชล ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย ปลูกแซมในสวนมะพราว ปลูกมาเปนปที่สอง 

ผลผลิตคอนขางมาก มะละกอปลักไมลายมีสีเนื้อ 7-8 (สีสม) ความแนนเนื้อนอยกวา 1 กิโลกรัม. มี

ความหวานมาก 13.67 และ14.10 บริกซ ใหผลผลิต 7.5 กก./ตน/เดือน  

 สายพันธุสายน้ําผึ้ง มะละกอสายพันธุสายน้ําผึ้งเมื่อสุก 75 เปอรเซ็นต สวนใหญตรงตาม

ลักษณะพันธุ 4 ขอ น้ําหนักเฉลี่ยมากกวา 2,000 กรัม รูปทรงเรียวยาว สีเนื้อ 7-8 (สีสม) ความหวาน 
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10-11.9 บริกซ ความหนาเนื้อ 2.0-2.5 เซนติเมตร ผลผลิต 8.0 กก./ตน/เดือน มะละกอสายน้ําผึ้ง

เกษตรกรนิยมปลูกเนื่องจากผลมีขนาดใหญ จําหนายโรงงานไดน้ําหนักและราคาดี หากจําหนายเปน

มะละกอหอหรือมะละกอทานสุก ก็ไดราคาดี เนื่องจากรูปทรงเรียวยาว (สวย) ผิวลื่น มองดูนา

รับประทาน  ความหวานปานกลาง เนื้อนุมล้ิน มีกลิ่นหอม เหมาะสําหรับบริโภคเพื่อเปนอาหารสุขภาพ 

แตสายพันธุสายน้ําผึ้งมีขอเสีย คือ สุกเร็วและเนาเสียไดงาย จากการสังเกตพบวา เมื่อปอกและวางทิ้ง

ไว เนื้อมะละกอจะเละเร็วกวาสายพันธุอ่ืน 

  สายพนัธุเรดเลดี้ มะละกอสายพนัธุเรดเลดี้ที่เพาะปลูกในจังหวัดนครศรีธรรมราช สํารวจ 

พบ 5 ตัวอยาง  รอยละ 60 ตรงตามลักษณะสายพันธุ 3 ขอ น้ําหนักมากกวา 1,500 กรัม ทรงผลรูป

กระบอก สีเนื้อ 5-6 (สมแดง) ความแนนเนื้อนอยกวา 1.0 กก. ความหวานมากกวา 14 บริกซ ความ

หนาเนื้อมากกกวา 3 เซนติเมตร ใหผลผลิต 8.0 กก./ตน/เดือน กลุมตัวอยางเกษตรกรที่ปลูกมะละกอ

สายพันธุเรดเลดี้ 2 ราย ซื้อตนพันธุจากบริษัท ซึ่งไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ราคาตนละ 75 บาท 

ลักษณะตรงตามสายพันธุ แตคอนขางออนแอตอโรคและแมลง พบการระบาดของโรคใบจุดเหี่ยว ใน

แปลงปลูกมะละกอสายพันธุเรดเลดี้ อําเภอชะอวด และอําเภอทาศาลา สงผลใหผลผลิตลดลง เมื่อนํา

เชื้อเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการพบวาเปนเชื้อรา Fusarium sp. ปจจุบันพบวาเกษตรกรเริ่มหันมาปลูก

มะละกอสายพันธุเรดเลดี้กันมากขึ้น เพื่อจําหนายเปนมะละกอหอ เนื่องจากมีราคาดีกวามะละกอ

โรงงาน มะละกอสุกทานสดสายพันธุเรดเลดี้ ยังคงเปนที่ตองการของตลาดและผูบริโภค ราคาจําหนาย

คอนขางสูง แหลงจําหนายผลผลิต ไดแก โรงพยาบาล สถานที่ราชการ และหางสรรพสินคา เปนตน 

 
ศัตรูพืชและการปองกันกาํจัด 
 วัชพืช จัดเปนศัตรูรายแรงของมะละกอ ทุกเดือนเกษตรกรตองเสียคาใชจายในการจาํกดัวชัพชื 

สําหรับวัชพืชในสวนมะละกอ ที่สําคัญไดแก สาบแรงสาบกา สาบเสือ พันงูเขียว และหญาคา เปนตน  

การใชสารเคมีมักมีผลเสียตอมะละกอ ทําใหมะละกอชะงักการเจริญเติบโต ลักษณะแคระแกร็น คลาย

อาการโรคพืชที่เกิดจากไวรัส หรืออาการขาดธาตุอาหาร วิธีการจัดการของเกษตรกร คือใชวิธีกล โดย

ใชวิธีการถาก หรือตัดบริเวณรอบโคนตนมะละกอ ในชวงที่มะละกอยังตนเล็กอยู หลังจากนั้นเมื่อ

มะละกอตนโตแลว เกษตรกรนิยมใชยาฆาหญาในการกําจัดวัชพืช ซึ่งสวนใหญจะเปนกลุมของ ไกลโฟ

เสต 

 แมลงและสัตว ศัตรูพืช  ศัตรูพืชที่สรางความเสียหายตอการปลูกมะละกอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ที่สํารวจพบ ไดแก เพลี้ยหอย เพลี้ยออน เพลี้ยแปง และหอยทาก โดยเพลี้ยจะดูดกิน

น้ําเลี้ยงจากใบ ทําใหใบมะละกอเกิดอาการหงิก อีกทั้งเปนพาหะแพรกระจายเชื้อโรคไวรัสดางวงแหวน

มะละกอ เกษตรกรนิยมใชวิธีผสมผสานในการปองกันกําจัด เชน ใชมือบ้ี ฉีดดวยน้ํา หรือฉีดพนดวย

สารเคมี เพลี้ยหอยเปนศัตรูที่สําคัญอีกชนิดหนึ่ง มักเขาทําลายบริเวณผล และลําตน ทําใหผลมะละกอ
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มีตําหนิ  การปองกันกําจัดใชวิธีการเดียวกับการจัดการเพลี้ยแปง และเพลี้ยออน สวนหอยทากก็เปน

ปญหาตอระบบการปลูกมะละกอ เนื่องจากหาตัวไดยาก เขาทําลายตอนกลางคืน กัดกินลําตน ใบ 

ยอดออน และผล ใหไดรับความเสียหาย เกษตรกรสวนใหญใชวิธีกลในการปองกนักําจัด 

 
โรคและการปองกันกาํจดั 
 โรคที่สําคัญสรางความเสียหายตอการปลูกมะละกอ ที่สํารวจพบในแปลงปลูกมะละกอของ

เกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก โรครากและโคนเนา (Phytophthora sp.) โรคแอนแทรกโนส 

(Colletotrichum sp.) และโรคใบจุดดางวงแหวนมะละกอ (Papaya Ring Spot Virus)   

 โรครากและโคนเนา พบในเกษตรกรผูปลูกมะละกอในอําเภอปากพนัง อําเภอหัวไทร และ

อําเภอสิชล เนื่องจากลักษณะดินเปนดินรวนเหนียวปนทราย การระบายน้ําไมดี เมื่อมีฝนตกชุก และ

น้ําทวมขัง มะละกอจะแสดงอาการเกิดโรคทันที เกษตรกรสวนใหญใชวิธีการโคนทิ้ง เกษตรกรบางราย

ใชฉีดพนดวยสารเคมี โรครากและโคนเนาเกิดไดกับมะละกอในทุกชวงของการเจริญเติบโต 

  โรคแอนแทรกโนส สามารถพบไดทั่วไปในแปลงปลูกมะละกอ การจัดการของเกษตรกรมักใช

วิธีการเก็บผลผลิตแลวทิ้งลงในแปลงหรือขางๆ แปลง หรือปลอยทิ้งไว ทําใหเปนแหลงสะสมของเชื้อ

โรค  

    โรคใบดางวงแหวนมะละกอ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบการระบาด ในบางพื้นที่ ซึ่งมีการ 

ปลูกมะละกอมาเปนเวลานาน เชน บานควนดินแดง อําเภอบางขัน ซึ่งเดิมเปนแหลงปลูกมะละกอราย 

ใหญที่สุด ปจจุบันไมสามารถปลูกมะละกอได อําเภอทาศาลา เกษตรกรรอยละ 50 เร่ิมประสบปญหา

โรคดางจุดวงแหวนมะละกอ อําเภอสิชลพบการเกิดโรครอยละ 80-90 ของพื้นที่กําลังประสบปญหา

โรคใบดางจุดวงแหวนมะละกออยางหนัก อําเภอขนอมรอยละ 70 มีมะละกอเปนโรคใบดางวงแหวน

มะละกอ 

  สําหรับโรคพืชหลังการเก็บเกี่ยวที่สําคัญ ไดแก โรคแอนแทรกโนส โรคผลเนา โรคผลจุด  

โรคราดําและโรคราเขียว เปนตน ระดับการเกิดโรคอยูที่ 1-25 เปอรเซ็นต  

 

ตนทุนการผลิตมะละกอแบบเดี่ยว ยกรอง กอนการเก็บเกีย่ว ตนทนุการผลิตรวมทุก

ปจจัยการผลิต เทากับ 1,240.35 บาท รอยละ 61.62 เปนคาปุย รอยละ 33.39 เปนคาแรงงาน รอยละ 

2.19 เปนคาสารเคมี รอยละ 1.66 เปนคาเตรียมพื้นที ่รอยละ 0.95 เปนคาเชื้อเพลิง รอยละ 0.12 เปน

คาเชาที่ดิน และรอยละ 0.07 เปนคาเมล็ดพันธุ/ตนกลา การปลูกมะละกอแบบเชิงเดี่ยวในจงัหวัด

นครศรีธรรมราช เปนการปลูกรายใหญในอําเภอหวัไทร คาใชจายสวนใหญเปนคาปุย เนื่องจากพืน้ที่

เดิมกอนการปลูกเปนที่นาราง ตองมกีารปรับปรุงดินคอนขางมาก มีการใสปุยเคมีทกุเดือน คร้ังละ 1-2 
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กํามือ สลับกบัการใสปุยอนิทรีย รองลงมา เปนคาจางแรงงาน มีคนงานประจาํสวนสวนมะละกอ  เพื่อ

ดูแลและจัดการภายในแปลงปลูก  
 

ตนทุนการผลิตมะละกอแบบเดี่ยว ยกรอง ระหวางการเก็บเกีย่ว ตนทนุการผลิตรวมทุก

ปจจัยการผลิต เทากับ 1,006.25 บาท รอยละ 74.53 เปนคาปุย รอยละ 12.42 เปนคาแรงงาน  และคา

เชื้อเพลิง รอยละ 0.62  เปนคาเชาที่ดิน ในระหวางการเก็บเกี่ยว ตนทนุที่สําคญัคือ การไดรับปุย 

มะละกอจาํเปนตองไดรับการใสปุย ตลอดชวงเก็บเกีย่ว จึงจะใหผลผลิตที่มีคุณภาพ ผลมะละกอจะไม

ขาดคอ คาจางแรงงานที่เกดิขึ้นอยูในสวนการจางแรงงานเพื่อเก็บผลผลิต คาน้าํมันเชื้อเพลิง เปน

คาใชจายในสวนที่ตองขนสงผลผลิตเพื่อ 

ราคาขายมะละผลดิบ สายพนัธุแขกนวล ราคาเฉลี่ยกโิลกรัมละ 3 บาท สําหรับราคาผล 

มะละกอเพื่อจาํหนายดิบ ราคาจะมีความคงที่ อยูในชวง 2-4 บาท เกษตรกรจําหนายใหแมคาทองถิ่น 

เพื่อนาํไปทาํสมตํา และประกอบเปนอาหาร สําหรับผลมะละกอที่เหมาะสําหรับทําสมตํา ตองมีขนาด

พอเหมาะน้ําหนักประมาณ 1 กิโลกรัม แมคานิยมเลือกเก็บเองในแปลง มะละกอที่นาํไปประกอบ

อาหาร ไมวาลกัษณะเปนอยางไรสามารถจาํหนายได การขายเปนลกัษณะคละเกรด   

ราคาขายมะละกอผลสุก (โรงงาน) สายพนัธุแขกดํา ราคาเฉลี่ยกโิลกรัมละ 3.4 บาท  

ราคาขายมะละกอผลสุกทานสด สายพนัธุปลักไมลาย จําหนายแบบคละ ผลสุกทานสด  

ราคาเฉลี่ยกโิลกรัมละ 6 บาท สายพนัธุแขกดํา ราคาเฉลีย่กิโลกรัมละ 4.3 บาท  

การขายมะละกอของเกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช รอยละ 49 เปนการขายแบบผสมทัง้

ขายผลสุกทานสด ผลสุกโรงงาน และผลดิบบางเล็กนอย ในป พ.ศ. 2550 ราคาจําหนายผลมะละกอ

คอนขางสงูมาก สายพันธุแขกดําขายไดสูงสุดกิโลกรัมละ 15 บาท ทําใหมีเกษตรกรหลายรายหนัมา

ปลูกมะละกอกันมากขึ้น แตในป พ.ศ. 2551 พบวา ราคาผลผลติมะละกอตกต่ํามาก ในชวงตนป 

มะละกอขายโรงงาน ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 3-4 บาท ชวงกลางป ราคาลดลงเหลอืกิโลกรัม ละ 2-3 

บาท และชวงปลายปกโิลกรมัละ 0.5-1.0 บาท (ตุลาคม-พฤศจิกายน โรงงานปด) เนื่องจากชะลอการ

สงออก และมีผลผลิตลนตลาด  ทําใหเกษตรกรหลายรายที่ลงทุนไวมาก โดยเฉพาะผูปลูกรายใหม

จํานวนหลายราย ที่ไมเคยไดจําหนายผลผลิตแมแตคร้ังเดียว เกิดภาวะขาดทนุ ไมสามารถจําหนาย

ผลผลิตได อีกทัง้ราคาปุย คาจางแรงงาน คาน้าํมนัเชือ้เพลิง ที่มีราคาสูงขึ้น เกษตรกรหลายรายสูไม

ไหว จึงปลอยแปลงมะละกอทิ้งไป เชน เกษตรกรบางราย ในอําเภอทาศาลา อําเภอขนอม อําเภอสิชล 

และอําเภอนบพิตํา อีกทั้งพืน้ที่เหลานี้ยงัประสบปญหาโรคใบดางวงแหวนของมะละกอทีย่ังไมสามารถ 

แกปญหาได ผูวิจัยคิดวา ภายใน 3-4 ปนี้ จะไมพบการปลูกมะละกอเพือ่การคาในเขตอําเภอสิชล  
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ขนอม ทาศาลา อีกเลย แตอาชีพปลูกมะละกอ ยังคงมีอยู แตจะเปลี่ยนพื้นที่ปลูกเปนอําเภอ

อ่ืนใกลเคียง และมีเกษตรกรผูปลูกมะละกอรายใหมเกิดขึ้นอยางแนนอน เปนวงจรตอไปเร่ือยๆ (อพยพ

หนีโรค)  

สวนราคาผลผลิตมะละกอหอ ในป พ.ศ. 2551 ชวงตนป จาํหนายไดราคากิโลกรมัละ 4-5 

บาท ชวงปลายป (ตุลาคม-ธันวาคม) ราคาเฉลี่ยกโิลกรมัละ 2-3 บาท ซึ่งไมคุมทนุ จากการพูดคยุกับผู

ปลูกและแมคาคนกลาง มคีวามเห็นตรงกันวา ถาหากราคามะละกอตกต่ํามาก ตอไปจะไมมีผูปลูก

มะละกออีก ในการปลกูมะละกอ ราคาขายต่ําสุดที่เกษตรกรสามารถอยูได ควรอยูที่กโิลกรัมละ 5 บาท 

 สําหรับราคาขายผลผลิตในอนาคต ผูวิจัยคิดวาราคาขายมะละกอนาจะมีราคาสูงขึ้น 

เนื่องจากตอนปลายป พ.ศ. 2551 เกิดภาวะน้ําทวมในหลายอําเภอ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช และ

สุราษฏรธานี พืชผลทางการเกษตรเสียหายหลายอยาง โดยเฉพาะมะละกอที่ปลูกในเขตลุมน้ําปาก

พนัง อําเภอทาศาลา และสิชล เบื้องตนพบวามะละกอของเกษตรกรที่ปลูกตายเปนจํานวนมาก อีกทั้ง

เกษตรกรหลายรายไดโคนมะละกอทิ้งไปเพื่อปลูกพืชอยางอื่น เพราะทนรับกับราคาผลผลิตมะละกอ

ตกต่ําไมไหว  อีกทั้งประสบกับปญหาโรคใบดางวงแหวนมะละกอ ที่มีแนวโนมระบาดรุนแรง สงผลให

อัตราการผลิตมะละกอโดยรวมลดลง ราคาจําหนายในอนาคตมีแนวโนมสูงขึ้น 

 
สรุปประเด็นสําคัญในการผลิตมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ปญหาสําคัญที่พบมากที่สุดของการปลูกมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก 

1. ปญหาเรื่องการตลาด เปนปญหาที่สําคัญมากที่สุด เพราะเกษตรกรสวนใหญอยูในกลุม 

“ปลูกได ขายไมเปน” การขายผลผลิตสวนใหญจะขายผานตัวแทนหรือนายหนาซึ่งมีไมกี่ราย การ

กําหนดราคาจึงขึ้นอยูกับนายหนาเทานั้น เกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาเองได เพราะไมไดรวมกลุม

กัน จึงไมมีอํานาจตอรองราคา นอกจากนั้นยังขาดขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ เชน จํานวนโรงงานที่รับซื้อ

ผลผลิต ความตองการผลผลิต พื้นที่ปลูก เปนตน ซึ่งถือเปนขอมูลพื้นฐานที่ควรรูเพราะจากการ

สอบถามเกษตรกร ไมสามารถตอบไดชัดเจนวาผลผลิตที่ขายไปแลวนั้นเขาจะเอาไปทําอะไร สงไปขาย

ที่ไหนบาง 

2. พันธุมะละกอ จากการสํารวจพันธุมะละกอที่ใชปลูก สวนใหญจะซื้อจากพอคาที่รับซื้อ 

ผลผลิตมะละกอ หรือไปเก็บผลมะละกอสุกจากคนรูจักมาปลูกอีกทีหนึ่ง จึงไดพันธุมะละกอทีไ่มใชสาย

พันธุแท เพราะธรรมชาติของมะละกอนั้นสามารถผสมขามพันธุไดหรือกลายพันธุไดงายอยูแลว 

มะละกอที่เกษตรกรปลูกสวนใหญเกือบ 100 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับลักษณะประจําพันธุ เชน 

รูปรางผล เนื้อ ใบ และทรงพุม ไมมีลักษณะใดเลยที่ตรงกับลักษณะประจําพันธุ มีเพียงพันธุเรดเลดี้

เทานั้นที่สํารวจพบในสวนของเกษตรกร 2 ราย ที่พบเปนพันธุแทเพราะซื้อตนกลาจากบริษัทที่

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ แตราคาคอนขางสูงตนละ 75-80 บาท 
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3. โรคและแมลง จากการสํารวจในระยะแรกๆ เปนที่นาดีใจวาจังหวัดนครศรีธรรมราช ยังไม 

พบโรคดางวงแหวนซึ่งเปนโรคที่ทําใหเกิดความเสียหายตอการปลูกมะละกอ เพราะในอดีตพื้นที่การ

ปลูกมะละกอที่สําคัญของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก อําเภอบางขัน ซึ่งเปนเขตติดตอกับอําเภอลํา

ทับจังหวัดกระบี่ มีการปลูกมะละกอจํานวนมาก แตเมื่อเกิดการระบาดของโรคดางวงแหวนทําใหพื้นที่

บริเวณนั้นไมสามารถปลูกมะละกอไดเลยจนถึงปจจุบัน เมื่อสํารวจใกลเสร็จโครงการเปนที่นาตกใจวา

ในพื้นที่อําเภอสิชลและอําเภอขนอม เร่ิมมีการระบาดของโรคใบดางวงแหวน จึงทําใหมั่นใจไดวาใน

อนาคตไมนานในพื้นที่บริเวณนั้นอาจตองหยุดปลูกมะละกอและไมแนวาโรคดางวงแหวนอาจจะ

ระบาดไปสูพื้นที่อ่ืนๆ จากการสันนิษฐานการระบาดของโรคนาจะติดมากับตนกลาที่เกษตรกรซื้อมา

ปลูกจากแหลงที่เกิดโรค เชน จากจังหวัดชุมพร สวนโรคและแมลงชนิดอื่นพบบางแตนอยมาก 

4. การพัฒนาในเรื่องคุณภาพ เนื่องจากมะละกอที่ผลิตสวนใหญจะสงเขาโรงงานหรือเรียก 

วามะละกอโรงงาน  การผลิตมะละกอจึงไมไดเนนไปที่ขนาด รูปทรงผล หรือความหวานแตจะเนนไปที่ 

สีเหลืองหรือสีแดงเทานั้น สวนมะละกอหอก็เก็บจากสวนเดียวกันเพียงแตคัดแยกเอาลูกที่สวยงามและ

ไดขนาดเทานั้น ในอนาคตคาดวาจะสงผลในเรื่องคุณภาพโดยเฉพาะในเรื่องสายพันธุ 

5. ความรู-ความเขาใจของเกษตรกร เกษตรกรที่ปลูกมะละกอสวนใหญมีพื้นฐานความรูจบ 

แคระดับประถมศึกษา เกษตรกรจํานวนมากที่ปลูกมะละกอเนื่องจากเห็นเพื่อนปลูกแลวไดราคาดีจึง

ปลูกตามเพื่อน จึงขาดความรูความเขาใจในเรื่องการผลิต และการจําหนาย จะเห็นไดชัดเจนวาในเรื่อง

การคัดพันธุหรือการคัดเลือกตนมะละกอ บางสวนปลูกแลวมีตนตัวเมียมากกวา 80 เปอรเซ็นต 

เนื่องจากขาดความรูในเรื่องการคัดแยกเพศมะละกอ ทําใหสูญเสียรายไดที่ควรจะไดมะละกอที่เปนที่

ตองการของตลาดตองเปนตนดอกสมบูรณเพศหรือตนกระเทยเพราะมีรูปทรง ขนาด และน้ําหนักเปนที่

ตองการของตลาด 

     6. ขาดการสงเสริมสนับสนุนจากเจาหนาที่รัฐ ไมวาจะเปนเรื่องฐานขอมูล เพราะจากการลง

ภาคสนามจริง ขอมูลสวนใหญที่ไดจากหนวยงานของรัฐ เชน สํานักงานเกษตรอําเภอ หรือองคการ

บริหารสวนตําบล (อบต.) ซึ่งเปนหนวยงานที่ใกลชิดกับเกษตรกรมากที่สุดมีขอมูลที่ลาสมัย ไมตรงกับ

ปจจุบัน เจาหนาที่ของรัฐขาดความรูความเขาใจในเรื่องวิชาการ เชน จากการสํารวจเกษตรกรรายหนึ่ง

ซึ่งเปนเกษตรกรหัวกาวหนา ไดรับรางวัลจากทางราชการหลายรางวัล เมื่อเขาไปสํารวจในสวนพบตน

มะละกอเพศเมียเกือบ 100 เปอรเซ็นต พวกเราตกใจกันมากสอบถามเจาของสวนพบวา ไมมีความรู

เร่ืองการคัดเลือกเพศมะละกอ และบังเอิญวันนั้นเจอเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรซึ่งไดพูดจาตําหนิ

พวกเราวานักวิชาการชอบมาเอาแตขอมูลและเก็บผลผลิตไมไดใหอะไรแกเกษตรกรเลย ตองอธิบายให

ฟงตั้งนานกวาจะเขาใจ สุดทายเขาก็สารภาพออกมาเองวาเขาเองก็ไมมีความรูดานนี้ จึงไมสามารถ

แกปญหาดังกลาวได 

   จากการสํารวจการปลูกมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช พอสรุปไดวา มะละกอถึงแมจะ 
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ไมไดเปนพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญมากนัก แตก็เปนพืชเสริมที่สามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกร

เพราะเปนพืชที่ไมตองดูแลเอาใจใสมากนัก เกษตรกรมีความสามารถที่จะปลูกได แตปญหาสําคัญที่

จะตองไดรับการแกไขคือ การตลาดและโรคดางวงแหวนระบาด ซึ่งหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของรวมทั้ง

ภาคเอกชนจะตองลงมาแกไขปญหารวมกับเกษตรกรอยางจริงจัง จึงจะสามารถแกไขปญหาดังกลาว

ได สุดทายนี้คณะผูทําการวิจัยขอขอบคุณเกษตรกรทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม

อยางเปนกันเอง และยังเมตตาใหความชวยเหลือในการใหรายชื่อและสถานที่เกษตรกรที่ปลูกมะละกอ

ที่ตนเองทราบ 
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การศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต และการตลาดของมะละกอ 
กรณศีึกษา : จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

พรศิลป สีเผือก1 มุจลินท ติณสิริสุข1 วุฒิชยั สีเผือก1 และภิญโญ หนําคอก1 

 
บทคัดยอ 

 
  จากการสํารวจสายพันธุ ระบบการผลิต และการตลาดของมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ระหวางเดือนมิถุนายน ถึง เดือนพฤศจิกายน 2551 จากกลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกมะละกอเพื่อ

การคา จํานวน 41 ราย 59 ตัวอยาง 11 อําเภอ 22 ตําบล พบการปลูกมะละกอ 6 สายพันธุ ไดแก แขก

ดํา แขกนวล สายน้ําผึ้ง โกโก ปลักไมลาย และเรดเลดี้ รวมพื้นที่สํารวจ 605 ไร ผลการศึกษาพบวา 

เกษตรกรผูปลูกมะละกอรอยละ 59 เปนเพศหญิง มีอายุเฉลี่ยมากกวา 50 ป จบการศึกษาระดับ

ประถมศึกษา มีประสบการณในการปลูกมะละกอเฉลี่ยนอยกวา 5 ป รอยละ 95 เปนการปลูกมะละกอ

ปลูกแบบผสม เพื่อเปนอาชีพเสริม ขนาดพื้นที่ปลูกอยูระหวาง 5-25 ไร สายพันธุที่นิยมปลูกรอยละ 68 

เปนสายพันธุแขกดํา เกษตรกรสวนใหญจําหนายผลผลิต โดยขายผลสุกโรงงาน ขายผลสุกทานสดและ

ขายเปนผลดิบ ตามลําดับ แรงงานที่ใชสวนใหญเปนแรงงานภายในครอบครัว การจางแรงงาน ไดแก 

การขุดหลุมปลูก และการเก็บผลผลิต พื้นที่ปลูกมะละกอสวนใหญดินมีคาความเปน กรด-ดาง (pH) 

อยูในชวง 6-6.9 การปลูกมะละกอเกษตรกรจะเก็บเมล็ดเพื่อทําพันธุและปลูกดวยตนกลาอายุ

ประมาณ 1-1.5 เดือน พื้นที่ปลูกรอยละ 98 เปนการปลูกแซมในสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน และ

สวนผลไม ระยะหางการปลูกประมาณ  2 X 2 เมตร พืชที่ปลูกรวมไดแก พริก มะเขือ และกลวย ระบบ

การใหน้ํา พบวารอยละ 32 มีการใหน้ําแบบ มินิสปริงเกอร แบบหัวเหวี่ยง และตามรองน้ํา รอยละ 34 

ไมมีการใหน้ําตลอดการเพาะปลูกอาศัยน้ําฝนอยางเดียว ปญหาที่พบในการผลิตมะละกอ ไดแก โรค

แอนแทรกโนส โรครากเนาโคนเนา และโรคใบจุดดางวงแหวนมะละกอ แมลงศัตรูมะละกอที่สําคัญ

ไดแก  เพลี้ยหอย เพลี้ยแปง และหอยทาก เกษตรกรไมนิยมใชสารเคมีในการปองกันกําจัด การศึกษา

ลักษณะของผลมะละกอดิบ พบวาสวนใหญผลมะละกอตรงตามลักษณะสายพันธุ เพียง 2-3  ขอ 

ขนาดผลมะละกอเฉลี่ย 1,000-1,499 กรัม ทรงผลเรียวยาว สีผิวผลมีสีเขียวปานกลาง สีเนื้อในมีสีขาว

ขุน  ทดสอบความกรอบดวยการชิมเมื่อสับเปนเสนมีความกรอบมาก ความหนาเนื้อเฉลี่ยเมื่อหั่นตาม

ขวางบริเวณกลางผลมีคาเฉลี่ย 2.5-3.0 เซนติเมตร มะละกอสวนใหญใหผลผลิตเฉลี่ย 5-10 กก./ตน/

เดือน 

การศึกษาผลมะละกอสุกที่ระดับ 75 เปอรเซ็นต เมื่อตรวจสอบลักษณะประจําพันธุ สายพันธุ

แขกดํา พบวาสวนใหญ ตรงตามลักษณะพันธุ 3 ขอ น้ําหนักผลเฉลี่ยมากกวา 1,500 กรัม ทรงผลเรียว
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ยาว เมื่อวัดความแนนเนื้อดวยหัววัดขนาด 2 มิลลิเมตร มีคาเฉลี่ยนอยกวา 0.5 กิโลกรัม สีเนื้อ

มะละกอเมื่อเปรียบเทียบกับแผนเทียบสีที่กําหนดขึ้น สวนใหญมีคาเฉลี่ย 7-8 (สีสม) ความหวานเฉลี่ย

มีคา 10.0-11.9 บริกซ ความหนาเนื้อเฉลี่ย 2.5-3.0 เซนติเมตร ผลมะละกอสุกใหผลผลิต 6.8 กก./ตน/

เดือน ตนทุนในการผลิตมะละกอ พบวาการผลิตมะละกอกอนและระหวางการเก็บเกี่ยว การปลูกแบบ

ผสมไมยกรอง มีตนทุนการผลิตสูงสุด (1,531.63, 4,941.25 บาท/ไร/เดือน) รองลงมาคือ การปลกูแบบ

ผสมยกรอง (1,455.00,3,206.25 บาท/ไร/เดือน) และ การปลูกแบบเดี่ยวยกรอง (1,240.35, 1,006.25 

บาท/ไร/เดือน) ปจจัยตนทุนการผลิตที่สําคัญ ไดแก คาปุย คาแรงงาน คาเมล็ดพันธุ/ตนกลา คา

สารเคมี และคาเชื้อเพลิง ตามลําดับ รายไดจากการขายมะละกอหนาสวนของเกษตรกร สายพันธุแขก

นวลดิบ ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 3.0 บาท ผลมะละกอสุกรับประทานสดสายพันธุแขกดํา เฉลี่ย กิโลกรัม

ละ 4.3 บาท สายพันธุปลักไมลาย เฉลี่ยกิโลกรัมละ 6 บาท และมะละกอสุก สายพันธุแขกดําจําหนาย

โรงงาน เฉลี่ยกิโลกรัมละ 3.4 บาท  

 

คําสําคัญ : มะละกอ  ระบบการผลิต  การตลาด  และนครศรีธรรมราช 
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A  Study on Variety, Processing and Marketing of Papaya  

Case Study : Nakhon Si Thammarat Province 

 

Pornsil  Sripheuk,  Mujalint  Tinsirisuk,  Vuttichai  Sripheuk and Pinyo numkok 

 

Abstract 

 The result of surveying variety, processing  and marketing of papaya in Nakhon Si 

Thammarat Province during June to November 2008 from the example groups of 

agriculturists, 59 examples, 11 districts, 22 sub districts is showed that they grow papaya in  

6 varietys as Khagdam, Khagnuan, Sainamphuek, Plugmaily and red lady. The total survey 

area is 605 rai . The result of studying show 59 percent of agriculturist  who grow papaya is 

female who are older 50 years old. They graduated from primary education. They have 

experience to grow papaya less than 5 years. 95 percent is agriculturist who grow mix 

papaya for enhance occupation. The growing area is between 5-12 rai. The occupation 

variety for growing 68 percent is Khagdam variety. Almost agriculturists distribute papaya 

by selling ripe fruit to factory, ripe fruit for eating and unripe fruit. Almost of labour is the 

labour from family.The labour employments are diging for growing plants and keeping 

production. Almost of soil which growing papaya area is pH during 6 - 6.9 . Growing 

papaya, the agriculturists will keep the seeds for growing and grow with sprout about one 

month. 98 percent of the growing area is add growing rubber tree gardent and oil palm 

gardent and orchard. This space in growing is about 2 X 2 meter. The plants can grow 

together are chilli, eggplant and banana. The water system show that 32 percent is mini 

springer. 34 percent in  the water course. They are not water all the time in cultivate. The 

problems in produce papaya are anthracnose disease (Colletotrichum sp.), root rot 

(Phytophthora sp.) and papaya ring spot virus (PRV). The insects and pest were to destroy 

is  tortoise scales, mealybugs and snail. The agriculturists don’t like to use chemical for 

prevent and eradicate. Studying of unripe papaya by check variety show that almost 

papaya is direct to the variety three topics and fruit size 500-599 gram. Tapering and long 

fruit, medium green colour. The fruit colour is muddy white. Testing of brittle by eating. 

When chop in line, it is brittle. The average thickness when we chop papaya is 2.50-3.00 

centimeters. Almost of papaya production is average 5-10 kilograms/tree/months. Studying 
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of  the ripe Khagdam variety in 75 percent. When we check seeding character, it showed 

that it is correct like variety 3 topics. The average weigh is more than 1,500 grams. Tapering 

fruit  is densit  2 millimeters. The average is less than 0.5 kilograms. When we compare the 

papaya colour with the colour paper that we set. Almost average 7-8 (orange colour). The 

average sweetness is 10.00 - 11.90 brick. The average thickness is 2.50-3.00 centimeters 

and the production is average 6.8 kilograms/tree/months.  The capital to produce papaya 

pre and between harvest show that growing mixed - non furrow system. It is high cost 

produce (6,531.63, 4,941.25 Baht/Rai/Month). Infarlion is growing with mixed-furrow 

(1,455.00, 1,206.25 Baht/Rai/Month) and single furrow system (1,240.30, 1,006.25  

Baht/Rai/Month). Production factors are fertilizer cost, labor cost, seed cost, sprout, 

chemical cost and fuel cost. Their income from sale papaya at the gardent. The unripe 

papaya Khagnuan variety is average 3.0 Baht/Kilogram. The ripe papaya Khagdam variety 

is average 4.3 Bath/kilogram and Plugmaily variety is 6 Bath/kilogram. The ripe papaya 

Khagnuan variety that selling at factory is average 3.4 Baht/Kilogram 

 

Keywords: Papaya, Processing marketing and Nakhon Si Thammarat 
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การตรวจเอกสาร 
มะละกอเปนไมผลเขตรอนอายุส้ัน ลําตนอวบน้ํา สามารถเจริญเตบิโตไดทั่วไปในทกุสภาพ

พื้นที่และจัดเปนไมผลที่ใหผลผลิตเร็ว โดยจะใหผลคร้ังแรกหลงัจากปลูกไปแลวประมาณ 5-6 เดือน 

การติดผลคอนขางดก มะละกอจัดเปนพืชเศรษฐกิจทีสํ่าคัญชนิดหนึ่งของไทย อดีตเกษตรกรหรือ

ประชาชนทัว่ไป นยิมปลกูมะละกอตามบริเวณบาน หัวไรปลายนา เพื่อการบริโภคภายในครัวเรือน

เพียงอยางเดยีว (นิรนาม, 2551ค) ดวยคุณสมบัติเดนของมะละกอ คือ การปลูกและการขยายพนัธุได

งาย เจริญเตบิโตไดดีทั่วทุกภาคของประเทศไทย ใหผลผลิตเร็ว นอกจากจะสามารถบริโภคทั้งผลดิบ

และผลสุกแลว ยังสามารถแปรรูปเปนอุตสาหกรรมสงออกไดหลายชนิด  อุดมไปดวยคุณคาทาง

โภชนาการ วติามินเอและซ ี มีเกลือแรและโพแทสเซียมสูง ยางมะละกอ มีสาร protein hydrolyzine 

enzyme นํามาใชในกระบวนการผลิตเครื่องสําอางและเภสัชกรรม การฟอกหนัง อุตสาหกรรมทอผา  

อุตสาหกรรมเนื้อกระปองและหมกัเบียร เปนตน (นิรนาม, 2551ก ; นิรนาม, 2551ง.) ดวยเหตุผลหลาย

ประการดังกลาวขางตน ทําใหพบวาปจจุบันมีเกษตรกรหลายรายหันมาปลูกมะละกอเปนอาชพีมาก

ข้ึน   

ปจจุบันสภาวะการปลูกมะละกอมีแนวโนมลดลงอยางเห็นไดชัด อันเนื่องมาจากปญหาหลัก 

คือ โรคใบดางวงแหวนของมะละกอ สาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัส Papaya Ring Spot Virus สงผลใหพื้นที่

การเพาะปลูกมะละกอลดลง ราคาผลผลิตเพิ่มข้ึน (นิรนาม, 2551ข) ในขณะที่ความตองการบริโภค

มะละกอยังคงเพิ่มมากขึ้น มีแนวโนมวาในอนาคตอันใกลนี้อาจเกิดภาวะขาดแคลนมะละกอเพื่อการ

บริโภคได และสุดทายตองนําเขามาจากตางประเทศ ซึ่งนอกจากตองสูญเสียรายไดแลวยังสูญเสีย

โอกาสในการพัฒนาและสงเสริมการผลิตเพื่อสงออกมะละกอไปตางประเทศอีกดวย โดยเฉพาะตลาด

ทางยุโรปที่มีความตองการมากในขณะนี้ (ชมรมเผยแพรความรูทางการเกษตร, 2551)   

 โรคใบจุดวงแหวนมะละกอ เกิดจากเชื้อไวรัส Papaya Ring Spot Virus (PRVS) เปนไวรัส

จําพวก Potyvirus สกุล Potyviridae มีลักษณะ อนุภาคแบบทอนยาวคดโคง (flexuous rod or 

filamentous) ยาวประมาณ 760-800 นาโนเมตร ใบดางจุดวงแหวนแบงเปน 2 ชนิด คือ PRSV-P และ 

PRSV-W ซึ่งทั้ง 2 ชนิดไมแตกตางกันในทางเซรั่มวิทยา แตเชื้อ PRSV-P ทําใหเกิดโรคในมะละกอและ

พืชตระกูลแตงรวมถึงวัชพืชจําพวกคีโนโปเดียม สวนเชื้อ PRSV-W ทําใหเกิดโรคในพืชตระกูลแตง

เทานั้น (ฐิติศักดิ์, 2550) มะละกอที่เปนโรคมีอาการใบเหลืองดาง มีจุดวงแหวนที่ผล และหยุดการ

เจริญเติบโต ทําใหผลผลิตลดลง จนไมสามารถเก็บเกี่ยวได สามารถแพรระบาดโดยมีเพลี้ยออนหลาย

ชนิดเปนพาหะนําโรค (สุเมธ, 2550) การระบาดของโรคมีมากและขยายวงกวางไปทุกพื้นที่ที่มีการ

ปลูกมะละกอ อีกทั้งการปองกันกําจัดกระทําไดยาก 

 

 



 

 

28 

การผลิตและการตลาดมะละกอ 
   ปจจุบันการผลิตมะละกอเพื่อการคามีพื้นที่ปลูกทั่วประเทศมากขึ้น จังหวัดที่เพาะปลูกมาก

ไดแก พื้นที่เขตภาคกลาง เชน จังหวัดราชบุรี นครปฐม สมุทรสาคร นนทบุรี สระบุรี และปทุมธานี ภาค

อีสาน ไดแก จังหวัดนครราชสีมา อุบลราชธานี มุกดาหาร และศรีสะเกษ สวนภาคใต ไดแกจังหวัด

ชุมพร สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช เปนตน (ผูจัดการรายวัน, 2547) ตลาดมะละกอที่ผลิตได

สวนใหญจะใชบริโภคภายในประเทศ ตลาดที่สําคัญไดแก ตลาดประจําจังหวัด ตลาดกลางกรุงเทพ

ไดแก ตลาดสี่มุมเมืองตลาดปากคลองตลาด และตลาดไท เปนตน  
 
สายพันธุมะละกอ 
    1. แขกดําสายพันธุดําเนินสะดวก เปนมะละกอตนเตี้ยใหผลเร็ว ติดผลดก ลักษณะผลเปน

ทรงกระบอก สวนหัวคอดเรียวเขาหาขั้ว ปลายผลแหลมเล็กนอย เนื้อหนาแนน มีสีทองเขม กลิ่นหอม 

ความหวานสงูเหมาะสําหรับใชรับประทานผลสดและผลดิบ  

  2. แขกดําสายพนัธุศรีสะเกษ เปนมะละกอแขกดําที่คัดเลือก โดยศูนยวจิัยพืชสวนศรีสะเกษ 

ตนเตี้ย ติดผลเร็ว ผลทรงกระบอกยาวหวัคอดเขาหาขั้ว สวนปลายผลสอบเปนมุมปานเขาหากนั 

น้ําหนกัผลประมาณ 1 กิโลกรัม ผลผลิตสูงประมาณ 52 กิโลกรัม/ตน เนื้อหนาแนนสีแดงเขม ความ

หวาน 13.52 องศาบริกซ ถาการบํารุงรักษาดจีะสามารถตานทาน โรคใบดางไดระดับหนึง่  

  3. แขกนวล เปนมะละกอลักษณะตนเตี้ย ใหผลดกคอนขางใหญน้ําหนกัผลประมาณ 1 

กิโลกรัม ทรงผลคลายหยดน้ําสวนหัวเรยีวเล็กและคอยๆ ปองขึ้นใกลบริเวณปลายผล แลวสอบเขาหา

กัน เนื้อสีเหลืองอมสมความหวาน 13.44 องศาบริกซ เหมาะสาํหรับใชรับประทานสุกและใชปรุง

อาหาร 

  4. แขกหลอด เปนมะละกอพันธุตนเตี้ย ติดผลดก ผลทรงกระบอกขนาดเล็กยาว สวนหัวคอด

เรียวเขาหาขั้ว ปลายเรียวแหลมปลายอาจจะงอเลก็นอย เนื้อหนาแนน เมล็ดนอย 1 ผล อาจจะมีเมล็ด 

15-20 เมล็ด มีชองวางกลางผลเล็กมากคลายรูหลอด สีเนื้อแดงเขม รสชาติเหมือนแขกดํา สายพนัธุ

ด้ังเดิมมาจาก อ.วงัน้าํเขียว จ.นครราชสีมา เหมาะสําหรบัใชรับประทานผลสุก  

  5. พันธุ PA เนื้อแดง บริษทัสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) จํากัด ไดทําการคัดพนัธุข้ึน เปน

มะละกอพันธุตนเตี้ย ผลโต รูปรางทรงกระบอกยาว หวัมน และสวนทายปานกลมไมมีรองหยัก เนื้อ

หนา สีเนื้อสีแดงเขม ติดผลดก รสชาติหวานเหมาะสําหรับใชรับประทานผลสุก  

   6. พนัธุ PA เนื้อเหลือง เปนมะละกอตนเตี้ย คัดพันธุโดยบริษัทสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) 

จํากัด ผลโตทรงกระบอกยาว มีผิวไมคอยเรียบ อาจพบรองหยกัเล็กนอย สวนหวัมน ปลายมนแหลม

เล็กนอยเนื้อผลสุกมีสีเหลือง เหมาะสําหรับใชในอุตสาหกรรมผลไมกระปอง โดยผสมในผลไมรวม  

  7. พันธุโกโกกานดํา เปนมะละกอตนเตี้ย กานใบยาวสีมวงแดง มีดอกตัวผูมากและดอก 
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กะเทยนอย ผลทรงกระบอกยาวมีรองหยักเล็กนอย สวนหัวขั้วปานมน สวนใกลปลายผลปองออกใหญ

ที่สุด ปลายสดุของผลเรียวแหลม เนื้อหนา ความหวานต่ําเหมาะสาํหรับการ บริโภคผลดิบในการ  

ประกอบอาหาร  

   8. พันธุปากชอง 1 เปนมะละกอพนัธุตนเตี้ย ซึ่งสถานีวจิัยปากชอง ม.เกษตรศาสตร 

ไดปรับปรุงพันธุมาจากพันธุซันไรทของไตหวนั ดอกตวัผูนอย ดอกกะเทยมาก ติดผลดกลักษณะผล

เปนทรงกระบอกสั้น สวนหวัมนเล็กกวาสวนปลาย ผลปองและลาดมนเขาหาจุดปลายสุดของผล เนื้อ

หนาสีแดงเขม เปอรเซ็นตความหวานสูงถึง 12-14 องศาบริกซ คอนขางตนทานโรคใบดาง  

   9. พันธุซันไรท สายพนัธุของบริษัทสยามอุตสาหกรรม (สับปะรด) จํากัด เปนผลเล็ก ติดผลิต

ทรงผลเปนทรงกระบอกสัน้สวนหัวมนสวนใกลปลายผลปองออก และมนกลม เนื้อหนาแข็ง ความ

หวานสงูสามารถขนสงไปไดไกลๆ โดยไมบอบช้ํา เนื้อผลแดงอมสม เหมาะสําหรับรับประทานผลสุก มี

ความเหมาะสมสําหรับผลิตเพื่อการสงออกไปจําหนายในตางประเทศ  

   10. พันธุทาพระ 1, 2 และ 3 ซึ่งสํานักงานเกษตรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ต.ทาพระ อ.เมือง 

จ.ขอนแกน เปนผูผสมข้ึน เปนมะละกอพนัธุแขกดํา กบัพันธุฟอริดา ทอเลแรนท เปนพนัธุตานทานโรค 

ใบดางใหผลผลิตดีสีเนื้อเมื่อสุกรสชาติและขนาดเมล็ดแตกตางกนั                                     

          10.1 สายพนัธุทาพระ 1 เนื้อสีเหลอืงสม หรือแดง รสชาติหวานหอม เมล็ดคอนขางเลก็  

          10.2 สายพนัธุทาพระ 2 เนื้อสีเหลือง รสชาติหวานหอม เมล็ดอวนปอมโตกวาสายพนัธุ 

ทาพระ 1 และทาพระ 3   

                   10.3 สายพนัธุทาพระ 3 เนื้อสีแดงอมสม รสชาติหวานหอมกวาทาพระ 1 และ 2 เมล็ด 

โตกวาสายพันธุทาพระ1 และคอนขางเรียว (นิรนาม, 2550ก) 

 
แมลงศัตรูมะละกอ 

1. เพลี้ยไฟ เปนแมลงตัวขนาดเล็กมาก รูปรางคลายเข็ม สีน้ําตาลเขม เขาทําลายชวงระยะ 

ดอก โดยจะดูดกินน้ําเลี้ยง ซึ่งมะละกอที่ถูกเพลี้ยไฟทําลาย จะทําใหผิวของผลมีลักษณะเปนขี้กลาก  

สีน้ําตาลหากทําลายรุนแรงทําให ผลแคระแกร็นได 
การปองกันกําจัด 

 1. ควรฉีดพนดวยสารเคมีกําจัดแมลง ไดเมโธเอท หรือ โมโนโครโตฟอส พนทุกๆ 5-7  

วัน ประมาณ 2-3 คร้ัง  

   2. ไรแดง มักจะเขาทําลายที่สวนของผิวใบ ทําใหใบมีสีซีดเปนฝาดาง เด็ดใบลงมาดูจะเห็นตัว

ไรสีแดงคล้ํากระจายอยูทั่วไปบนใบมักระบาดในชวงแลง แตอยางไรก็ตามมีแมลงศัตรูธรรมชาติที่คอย

ทําลายไรแดง ไดแก ดวงเตาลาย  
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การปองกันกําจัด  
   1) เด็ดใบที่ถูกไรแดงทําลายนําไปเผาทิ้ง  

   2) ใชสารเคมีปองกันกําจัดไร พวกไดโคฟอล (เคลเทน) อัตรา 20 ซีซี./น้ํา 20 ลิตร พน 2-3 คร้ัง  

   3) เพลี้ยแปง เปนแมลงปากดูดลําตัวจะมีขนและขุยแหงสีขาวเคลื่อนที่ไดอยางชา โดยสวน

ใหญจะพบมดดําอยูบริเวณใกลเคียงกันที่จะคอยคาบนําเอา เพลี้ยแปงไปปลอยและมดดําจะดูดกิน

น้ําหวานที่เพลี้ยแปงถายมูลออกมา การทําลายจะดูดกินน้ําเลี้ยงที่ใบ ผล และลําตน รวมไปถึงยอด 

ออน ทําใหผลผิดปกติ ลําตนและยอดแคระแกร็น 

   4) เพลี้ยหอย เปนแมลงประเภทปากดูด ลําตัวมีลักษณะเปนรูปไขยาวรี สวนหลังนูน เหมือน

กระดองเตา มีไขปกคลุม ตัวออนเคลื่อนที่ได พบระบาดในมะละกอที่มีอายุมากที่ใหผลแลว ในชวงฤดู

หนาว การทําลายไดทั้งสวน ลําตน ใบ และผล ทําใหผลผลิตมีคุณภาพต่ํา  

การปองกันกําจัด ควรพนดวยสารเคมีอโซดริน 60% WSC อัตราสวน 20 ซีซี./น้ํา 20 ลิตร เร่ิมพนเมื่อ

มะละกออายุ 6 เดือนพนทั่วทั้งตน 2-3 คร้ัง หางกัน 7 วัน  

 

โรคมะละกอ (อังคนา, 2551) 

   1. โรคใบดางวงแหวนมะละกอ ซึ่งมีไวรัส (Papaya Ring Spot Virus) เปนเชื้อสาเหตุ โดยมี

แมลงพาหะชนิดปากดูดได เชน เพลี้ยออน เพลี้ยฝาย เพลี้ยยาสูบ แตเชื้อไวรัสไมสามารถถายทอดไป

ยังเมล็ดพันธุ การทําลาย จะแสดงอาการที่ใบมีสีเหลืองโปรงแสงและมีอาการเขียวดาง และเมื่ออาการ

โรครุนแรงขึ้นใบจะหงิก พื้นที่ใบจะแคบเหลือเพียงเสนกลางใบ ที่กานใบ ลําตน ปรากฏรอยช้ําเปนขีด 

จุดหรือวง สําหรับที่ผลจะมีการเปนจุดรูปวงแหวน อีกทั้งผลบิดเบี้ยวขนาดเล็ก เนื้อกระดาง เมื่อสุกมีรส

ขม การทําลายในมะละกอจะทําใหผลมะละกอ แคระแกร็น และตายในที่สุด  
 ลักษณะอาการของโรค (symptoms)  

1. อาการสีผิดปกติ (abnormal coloration) ไดแก อาการ 

     1.1 ใบเหลือง (yellowing) เกิดจากเซลลเจริญนอยกวาปกติ ใบจะซีดเหลือง เกิดบริเวณ

ยอดออนกอน อาจเหลืองเฉพาะเสนใบ ทั้งใบ หรือเฉพาะขอบก็ได 

     1.2 ใบดาง (mosaic) ความเขมของสีไมเทากัน สีเนื้อแตกตางกัน อาจมีสีเขียวเขมสลับ

เขียวออนเห็นไดอยางชัดเจน 

     1.3 อาการใบจุดวงแหวน (ringspot lesion) มีอาการเซลลตายซอนกันเปนวงกลม มีแผล

จะดางสลับเปนวง 

2. อาการรูปรางผิดปกติ (molformation) 

    2.1 อาการใบหงิก (leaf curl) ใบหงิกมวนงอ ผิวเปนคลื่น (คลายอาการโดนสารเคมี) 
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 2.2 อาการใบลีบแคบเรียว (shoestring straking) เนื้อใบหด ใบลดรูป เรียวเล็กคลายหางหนู 

คลายอาการเขาทําลายของไร 

 2.3 อาการใบผิดรูป (foliar distortion) ใบมะละกอมีรูปรางและสัดสวนผิดไปจากพืชปกติ 

 2.4 อาการใบดางเปนแถบ (vein-banding or vein clearing) เนื้อเยื่อบริเวณเสนใบมีสีเขม

กวาพื้นใบ 
3. อาการอื่นๆ  
 3.1 รอยขีดฉ่ําน้ําที่กานใบ (oily streak) ลักษณะเปนทางยาวสีเขม 

 3.2 ลําตนมีรอยฉํ่าน้ํา (stem streaks) มีรอยทางสีเขียวเปนจุดฉ่ําน้ํา และอาจมีลักษณะเปน

วงแหวนใหเห็น 

 3.3 ลําตนแคระแกรน (stunt) การเจริญเติบโตนอยกวาปกติ แคระแกรน  

 3.4 ผลมะละกอเปนจุดวงแหวน (ring spot) มองเห็นเปนจุดวงแหวน ผลสุกมีเนื้อแข็ง รสขม      

   นอกจากนี้ยังพบลักษณะอาการภายใน (internal symptoms) เปนการเปลี่ยนแปลงภายใน

ของพืช ในสวนของเซลลและเนื้อเยื่อ พบการสรางผลึกของโปรตีน (inclusion bodies protein: AI) 

แบบ x-body เปนการรวมตัวที่มีรูปรางไมแนนอน เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะของเซลล  

 

การถายทอดโรคใบดางจุดวงแหวน (ฐิติศักดิ์, 2550) 

 1. วิธีกล (mechanical transmission) โดยการสัมผัสกับพืชที่เปนโรคและนําเอาอนุภาคไวรัส

ติดไปกับมือหรือเครื่องมือตางๆ และนําไปสัมผัสกับพืชปกติหรือไมเปนโรค นอกจากนี้ยังพบวาเชื้อ

ไวรัสยังสามารถถายทอดผานทางรากไดอีกดวย 

 2. การถายทอดทางแมลงพาหะ (insect transmission) แบบ non-persistent หรือ stylet 

bone เปนการถายทอดจากเชื้อไวรัสที่ติดอยูกับปากของแมลงโดยเฉพาะสวนที่เปนหลอดดูด โดยที่เชือ้

ไมตองรอเวลาพักตัว (incubation period) แมลงพาหะจะไดรับเชื้อโดยใชเวลาดูดกินพืชที่เปนโรค

เพียง 20-30 วินาที และแพรเชื้อไดใน 3 นาที  

 3. เชื้อโรคใบดางวงแหวนมะละกอไมถายทอดทางเมล็ดพันธุ แตจะแพรระบาดไดดีในสภาพ

แหงแลงและหนาวเย็น 

 
การปองกันกาํจัด  
   1) ควรปองกนักําจัดแมลงพาหะ เพลี้ยออนอยางเหมาะสมโดยใชสารเคมีมาลาไธออนอัตรา

สวน 40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร ฉีดพนทุก 7-10 วัน/คร้ัง  

   2) ตัดตนที่เปนโรคทําลายทนัท ี 

   3) ในแปลงปลูกที่มีอายุเกนิ 2 ป หรือมีการระบาดในแปลงปลูกรุนแรง ใหตัดทั้งใหหมดแลวทิ้ง 
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พื้นที่ใหวางประมาณ 3 เดือน แลวจงึปลูกใหม  

  4) ควรดูแลใหมะละกอแข็งแรง ไมควรใหผลมะละกอดกเกินไป ควรดูแลเรื่องน้ําและปุยให

ถูกตอง และเหมาะสม  

  5) ใชมะละกอสายพนัธุที่ตานทานโรค เชน พนัธุทาพระ 1, 2 และ 3 หรือ ปากชอง 1 

  

  2. โรครากและโคนเนา เปนโรคที่เกิดจากเชื้อราไฟทอปธอรา (Phytophthora ) 

  การเกิดโรคจะพบในชวงที่ฝนตกชุก น้ําทวมขัง การทําลาย จะพบยางไหล และเนา ระดับดิน

ทําใหเนื้อสวนนั้นเปนสีน้ําตาล หรือดํา และฉํ่าน้ํา และแผลจะยุบตัวเล็กนอย ตอมาใบก็จะเหี่ยว ยืน

ตายหรือลมตายได เนื้อเยื่อภายในลําตนเนา  
การปองกันกําจัด  
   1) ควรจัดการเรื่องการระบายน้ําออกจากแปลงปลูกอยาใหทวมขัง  

  2) บริเวณรอบโคนตนไมควรมีวัสดุอ่ืนๆ เชน ใบมะละกอหรือเศษหญาทับ หมักหมมกันจนอับ

ชื้น ตองเขี่ยออกใหดินบริเวณโคนตนแหง 

  3) เมื่อพบอาการยางไหลบริเวณโคนใหทาดวยปูนแดง  

  4) ราดโคนดวยสารเคมีปองกันกําจัดโรคราเมตาแลคซิล  20-40 กรัม/น้ํา 20 ลิตร  

  5) กรณีพบระบาดในตนเล็กใหถอนทําลายทิ้ งแลวราดดวยสารเคมี เมตาแลคซิล  

 

3. โรคแอนแทรคโนส (Anthracnose) เปนโรคที่เกิดจากการทําลายของเชื้อรา 

(Colletotichum sp.) ลักษณะอาการที่พบ มักจะพบที่ใบแก และผลแกเร่ิมสุก โดยอาการเริ่มแรกจะ

เปนจัดสีเหลืองๆ ตรงกลางจุดจะเปนแผลและแหงตาย แผลจะยุบตัวลงเล็กนอย ปากแผลจะขยาย

กวางเปนวง และบางครั้งอาจพบเมือกสีสม  

การปองกันกําจัด กรณีพบการระบาด ควรฉีดพนดวยสารเคมีปองกันกําจัด เชน แมนโคเซบ 

หรือแคบแทน 48 กรัม/น้ํา 20 ลิตร หรือไดเทนเอ็ม 45 อัตรา 4 ชอนโตะ/น้ํา 5 ลิตร พนทุก 7 วัน  
 
ลักษณะทางกายภาพจงัหวัดนครศรธีรรมราช 
  จังหวัดนครศรีธรรมราช ต้ังอยูทางตอนกลางของภาคใต หางจากกรุงเทพมหานคร 780 กิโล- 

เมตร มีเนื้อทีป่ระมาณ 9,942,502 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 6,214,064 ไร มีพื้นที่มาก เปน

อันดับ 2 ของภาคใต และเปนอันดับที่ 16 ของประเทศ หรือประมาณ รอยละ 1.98 ของพืน้ทีท่ัง้

ประเทศ ที่ต้ังของตัวจังหวัด ต้ังอยูประมาณละติจูด 9 องศาเหนือและลองติจูด 100 องศาตะวนัออก มี

อาณาเขตติดตอกับจังหวัดตาง ๆ ดังตอไปนี ้ 

ทิศเหนือ             ติดตอกับจังหวัดสุราษฏรธาน ีและอาวบานดอน  
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ทิศใต                  ติดตอกับอําเภอระโนด จังหวัดสงขลา อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง    

                          อําเภอหวยยอด จงัหวัดตรัง  

ทิศตะวนัออก      ติดตอกับอาวไทยเปนชายฝงทะเล มีความยาวตั้งแตตอนเหนือของ 

                          อําเภอขนอมลงไปทางใตของอําเภอหวัไทร ประมาณ 225 กิโลเมตร  

ทิศตะวนัตก        ติดตอกับจงัหวัดสุราษฏรธาน ีและจงัหวัดกระบี ่ 

 
ลักษณะภูมปิระเทศ  

ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดนครศรีธรรมราช แตกตางไปตามลักษณะ ของ เทือกเขา 

นครศรีธรรมราช ซึ่งเปนเทือกเขาที่มีความยาวตามแนวยาวของคาบสมุทร เปนผลใหลักษณะภูมิ

ประเทศของจังหวัดนครศรีธรรมราช แบงไดเปน 3 สวน คือ  

1. บริเวณเทือกเขาตอนกลาง  

2. บริเวณที่ราบชายฝงดานตะวันออก  

3. บริเวณที่ราบดานตะวันตก  

 
1. บริเวณเทอืกเขาตอนกลาง 

ไดแกบริเวณเทือกเขานครศรีธรรมราช มอีาณาเขตตั้งแตตอนเหนือของ จงัหวัดลงไป ถึงตอน

ใตสุดบริเวณพื้นที่ของอําเภอที่อยูในเขตเทือกเขาตอนกลางไดแก อําเภอสิชล อําเภอขนอม อําเภอ 

ทาศาลา อําเภอเมือง อําเภอลานสกา อําเภอพรหมครีี อําเภอรอนพิบูลย อําเภอชะอวด อําเภอจุฬา-

ภรณ และอําเภอพระพรหม ในเขตเทือกเขานี้มีภูเขาสงูสุดในจังหวัด คือเขาหลวง ซึ่งสงูประมาณ 

1,835 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล นอกจากนี้เทือกเขาดงักลาวยงัเปนเสนแบงเขตอําเภอ ระหวางอาํเภอ

ทุงสง อําเภอฉวาง กบัอําเภอชะอวด อําเภอรอนพิบูลย อําเภอลานสกา อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช 

อําเภอพรหมครีี อําเภอทาศาลา และเปนเสนแบงเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช กับอําเภอบานนาสาร 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธาน ีอีกดวย  

บริเวณเทือกเขาตอนกลาง มีเสนทางคมนาคมผานจากบริเวณที่ราบชายฝง ตะวันออก ไปยัง 

บริเวณที่ราบดานตะวันตกได คือทางหลวงหมายเลข 40 ซึ่งขามจากอําเภอสิชล อําเภอขนอมสูเขต

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี และทางหลวง หมายเลข 405 จาก อําเภอลานสกา ไปสู

อําเภอฉวาง ในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช และทางหลวงหมายเลข 4 จาก อําเภอรอนพิบูลย ไปสู

อําเภอทุงสง  
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2. บริเวณที่ราบชายฝงดานตะวันออก  
ไดแกบริเวณตั้งแตเทือกเขาตอนกลางไปทางตะวันออกถึงฝงทะเลอาวไทย จําแนกได เปน  

2 ตอน คือ ต้ังแต อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช ลงไปทางใตเปนที่ราบที่มีความกวางจาก บริเวณ

เทือกเขาตอนกลางไปถึงชายฝงทะเลระยะทางประมาณ 95 กิโลเมตร มีแมน้ําลําคลอง ที่มีตนน้ําเกิด

จากบริเวณเทือกเขาตอนกลางไหลลงสูอาวไทยหลายสาย นับเปนที่ราบซึ่งมีคาทางเศรษฐกิจของ

จังหวัด ลุมน้ําสําคัญ ไดแก แมน้ําปากพนัง และมีคลองสายเล็ก ในเขตอําเภอเมืองนครศรีธรรมราชอีก

หลายสาย เชน คลองปากพญา และคลองทายวัง เปนตน อีกบริเวณหนึ่ง คือต้ังแตอําเภอทาศาลาขึ้น

ไปทางทิศเหนือ เปนบริเวณฝงแคบๆ ไมเกิน 15 กิโลเมตร อําเภอที่อยูในเขตที่ราบดานนี้คือ อําเภอ 

ขนอม อําเภอสิชล อําเภอทาศาลา อําเภอ เมืองนครศรีธรรมราช อําเภอปากพนัง อําเภอเชียรใหญ 

อําเภอหัวไทร และอําเภอชะอวด 

 
3. บริเวณที่ราบดานตะวันตก  

ไดแก บริเวณที่ราบระหวางเทือกเขานครศรีธรรมราช และเทือกเขาบรรทัด มีลักษณะเปนเนิน

เขาอยูเปนแหงๆ อําเภอที่อยูบริเวณที่ราบดานนี้ คือ อําเภอพิปูน อําเภอทุงใหญ อําเภอฉวาง อําเภอ 

นาบอน อําเภอบางขัน อําเภอถ้ําพรรณรา และอําเภอทุงสง ลุมน้ําสาํคัญ ไดแก ตนน้าํของแมน้าํตาป

ไหลผาน อําเภอพิปูน อําเภอฉวาง และอาํเภอทุงใหญ นอกจากนี ้ยังมีลุมน้าํที่เปนตนน้าํของแมน้ําตรัง

อีกดวย คือน้าํตกโยง และคลองวังหีบ ซึ่งไหลผาน อําเภอทุงสง ไปยังอําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง และ

ออกทะเลอนัดามัน ที่อําเภอกันตัง 
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รูปที่ 1 แผนทีจ่ังหวัดนครศรีธรรมราช  

ที่มา : กลุมขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร (2551) 

 
ทรัพยากรดิน   

จังหวัดนครศรีธรรมราชมีเนื้อที่ประมาณ 6,214,064 ไร แบงออกตามลักษณะของดิน รวม 32  

กลุมชุดดิน ดังนี้ 

     กลุมชุดดินที่ 2 (ดินคอนขางเปนกรดจัด) กลุมชุดดิน 10,11,14 (ดินเปรี้ยวจัด) พบที่ราบ

ลุมน้ําทะเลขึ้นถึงสวนใหญจะอยูบริเวณดานทิศใต,ทิศตะวันตกของอําเภอเชียรใหญ และทิศตะวันออก

ของอําเภอรอนพิบูลย อําเภอชะอวด 

       กลุมชุดดินที่ 3 บริเวณที่พบเปนพื้นที่ราบลุมน้ําทะเลขึ้นถึง ตอนบนของอําเภอขนอม สวน

ใหญจะอยูบริเวณดานตะวันออกของอําเภอเมือง อําเภอเชียรใหญ อําเภอหัวไทร 

กลุมชุดดินที่ 5, 6, 16, 17, 24, 25, 35, 59 และ60 บริเวณที่พบเปนที่ราบน้ําทวมถึง

ของตะกอนลําน้ําประกอบดวยสันดินริมน้ํา (กลุมชุดดิน 32, 60) ที่ราบลุม (กลุมชุดดิน 5, 6,16, 17, 

24, 25 และ59) บริเวณสวนใหญจะเปนแนวยาวถัดจากเทือกเขาซึ่งอยูตอนกลางของจังหวัดตั้งแตดาน
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ตะวันออกของอําเภอสิชลและทาศาลา ดานตะวันตกของอําเภอเมือง   ดานตะวันออกของอําเภอรอน

พิบูลย 

    กลุมชุดดินที่ 12 (ดินเค็ม) กลุมชุดดินที่ 13 (ดินเปรี้ยวแฝง) บริเวณที่พบเปนที่ราบน้าํทะเล

ข้ึนถึงของตะกอนน้ําทะเล พบบริเวณริมฝงทะเลตอนบนของอําเภอขนอมกระจายอยูในอําเภอสิชล 

อําเภอทาศาลา และเปนแนวยาวตลอดชายฝงทะเลตั้งแตอําเภอเมือง ผานอําเภอปากพนังจนถึง

อําเภอหัวไทร 

     กลุมชุดดินที่ 23 พบบริเวณที่ราบลุมระหวางสนัทรายชายทะเล 

     กลุมชุดดินที่ 26, 34, 39, 42, 43, 45, 50, 51, 52 และ53 บริเวณที่พบเปนลานตะพักลาํ

น้ําระดับสูงของตะกอน รูปพักตะกอนลําน้ําและหินดาดเชิงเขา สวนใหญจะอยูทางดานตะวันตกเฉียง

ใตของจังหวัด บริเวณอําเภอถ้ําพรรณรา อําเภอทุงใหญ อําเภอนาบอน อําเภอบางขัน ดานตะวันตก

ของอําเภอเมือง และกระจายอยูทางอําเภอขนอม อําเภอสิชล อําเภอทุงสง อําเภอทาศาลา อําเภอพระ

พรหม และอําเภอชะอวด 

     กลุมชุดดินที่ 42 (ดินทรายมีชัน้ดาน)  

      กลุมชุดดินที่ 43 (ดินทราย) บริเวณที่พบเปนหาดทรายและสันทราย พบอยูบริเวณชายฝง

ทะเลตั้งแต อําเภอ ขนอมลงมาทางอําเภอสิชล อําเภอทาศาลา และเปนแนวสันทรายเกาตอลงไปผาน

อําเภอเมือง อําเภอพระพรหม ดานตะวันออกของรอนพิบูลย และตอนเหนือของอําเภอชะอวด 

              กลุมชุดดินที่ 58 พบบริเวณที่เปนที่ลุม เปนบึงหรือพรุ มีการสะสมของอินทรียวัตถุ พบเปน

แนวอยูทางใตของจังหวัดบริเวณอําเภอรอนพิบูลย และอําเภอชะอวด 

     กลุมชุดดินที่ 62 พบบริเวณพื้นที่เนินเขาและเทือกเขาสูง มีความลาดชันมากกวา 35% จะ

อยูเปนแนวตอนกลางของจังหวัด ต้ังแตอําเภอขนอมลงมาจนสุดอําเภอทุงสงและกระจายตัวอยูทาง

อําเภอบางขัน และดานตะวันออกของอําเภอทุงสง 

 
ขอมูลการใชทรัพยากรจงัหวัดนครศรธีรรมราช 

จังหวัดนครศรีธรรมราชมีเนื้อที่ประมาณ 6.24 ลานไร ดินมีลักษณะ แตกตาง กันไปตามเขต 

พื้นที่ ลักษณะดินสวนใหญเปนดินคละ ซึ่งสวนหนึ่งจะเปนพื้นที่ เพาะปลูกไม ยืนตน สวนใหญจะเปน

พื้นที่ปลูกยางพารา โดยเฉพาะในเขตอําเภอฉวาง ทุงใหญ ทุงสง และ อําเภอทาศาลา รองลงมาเปน

พื้นที่ดินเหมาะแกการทํานาทั่วไป ลักษณะของดิน มีความอุดม สมบูรณจากธรรมชาติหลากหลาย จน

มีทรัพยากรดินที่แตกตางกันถึง 6 กลุมคือ  
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ตารางที่ 2 ทรัพยากรดินกลุมตางๆ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ลักษณะดิน พื้นที ่(ไร) รอยละ อําเภอ 

1. กลุมดินนา 1,992,084 31.16 ทุกอําเภอ ยกเวนลานสกา พปูิน ฉวาง ทุงใหญ  

นาบอน บางขนั 

 2. ดินทราย   112,516 1.77 อําเภอเมือง ขนอม ทาศาลา ชะอวด 

3. ดินตื่น      173,042 2.72 พื้นที่บางสวนของอําเภอฉวาง ทุงสง ถ้ําพรรณรา  

ทุงใหญ บางขนั ทุงสง ชะอวด นาบอน และ 

รอนพิบูลย 

4. กลุมดินคละ 2,303,230 36.42 ทุกอําเภอ ยกเวน ปากพนัง หัวไทร เชียรใหญ 

5. กลุมดินมีสภาพเปนกรด 104,041 2.19 รอนพิบูลย หัวไทร เชียรใหญ ชะอวด ทาศาลา 

 เฉลิมพระเกียรต ิ

6. กลุมดินพร ุ  15,996 1.67 หัวไทร ชะอวด เชียรใหญ เฉลิมพระเกยีรติ 

ที่มา : กลุมขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร (2551) 

 
ขอมูลการใชดินในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จังหวัดนครศรีธรรมราช  6,214,064   ไร 

เนื้อทีถ่ือครองเพื่อการเกษตร 3,062,459    ไร 

เนื้อที่ปาไม   1,126,287.50   ไร 

พื้นที่ไมจําแนก  2,015,317,.50  ไร 

เนื้อที่ถือครองทางการเกษตร  แยกออกเปน 

พื้นที่อยูอาศัย  87,542    ไร 

พื้นที่นา   1,039,694  ไร 

พื้นที่ปลูกพืชไร  13,801    ไร 

พื้นที่ไมผล และพื้นที่ไมยนืตน 1,629,594 ไร 

พื้นที่สวนผักและไมดอก 17,912   ไร 

พื้นที่ทุงหญาเลี้ยงสัตว  1,308    ไร 

พื้นที่รกรางวางเปลา  272,608  ไร 

  รวม  3,026,459   ไร  

หมายเหต ุ 625 ไร เทากบัเนื้อที ่1 ตารางกโิลเมตร 
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ตารางที่ 3 ลักษณะดินกับการใชสอยพืน้ทีใ่นจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ลําดับที ่ ลักษณะดิน สัดสวน(%) การใชสอย 

1 ลาดชันเชงิซอน 36.77 ปา, ตนน้าํ 

2 เหนยีว 28.41 น้ําขังหนาฝน, ทาํนาดํา 

3 ดินดี 25.19 สวนตาง ๆ 

4 ปนทราย 3.15 สวนยางพารา 

5 ทรายจัด 2.15 สวนมะพราว, ทุงหญา 

6 รวนเหนยีว 1.66 ปาละเมาะ, เลี้ยงสัตว 

7 อินทรีย 1.65 ลุมตํ่า น้ําขัง ปาพร ุ

8 เลนน้าํทะเลทวมถงึ 0.65 ชายเลน ปาชายเลน 

ที่มา : กลุมขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร (2551) 
 
การเกษตรกรรม 
  จังหวัดนครศรีธรรมราช มีเนือ้ที่ทัง้หมด 6,214,064 ไร พื้นทีถ่ือครองเพือ่การเกษตร 

3,062,459 ไร คิดเปนรอยละ 49.28 ของพื้นที่ทั้งหมด ในปการเพาะปลูก 2550/2551 พื้นที่การ

เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ คือ ยางพารา ขาว มะพราว ไมผล และปาลมน้ํามัน  

 

ตารางที่ 4 พืน้ที่ปลูก พืน้ที่เกบ็เกี่ยว ผลผลิตเฉลี่ย ผลผลิตรวมและราคาเฉลี่ยผลผลิตพืช 

                 เศรษฐกิจจังหวัดนครศรีธรรมราช ป 2550/2551 

ชนิด พื้นที่ปลูก 

(ไร) 

พื้นที่เก็บเกี่ยว/ 

พื้นที่ใหผลแลว 

ผลผลิตเฉลี่ย 

(กก. / ไร) 

ยอดผลิตรวม 

(กก.) 

1.ขาวนาป 636,599 626,338 520.70 326,180,585 

2.ขาวนาปรัง 110,512 110,512 618.68 68,371,560 

3.ยางพารา 1,838,641 1,472,792 283 416,492,136 

4.ปาลมน้ํามนั 122,335 56,979 2,407 137,168,702 

5.มังคุด 89,110 66,636 685 45,645,530 

6.ทุเรียน 49,725 43,496 972 42,270,600 

7.เงาะ 57,140 47,776 1,095 52,331,794 

8.สมโอ 22,797 18,189 1,086 (ผล/ไร) 19,745,810(ผล) 

9.ลองกอง 34,912 19,852 1,100 21,839,825 

ที่มา : สํานักงานเกษตรจังหวัดนครศรีธรรมราช ป 2550/2551 
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ขาวนาป  พื้นที่ปลูก 636,599 ไร พื้นที่เกบ็เกี่ยว 626,338 ผลผลิต 326,180,585 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย    

                520.70 กก./ไร  

ยางพารา พื้นที่ปลูก 1,838,641 ไร พื้นทีเ่ก็บเกี่ยว 1,472,792 ไร ผลผลิต 416,492,136 ตัน  

                ผลผลิตเฉลี่ยน 283 กก./ไร  

 

นอกจากพชืเศรษฐกิจที่แสดงในตารางที่ 4 พบวา ปจจุบันเกษตรกรเริม่หันมาสนใจ 

ปลูกมะละกอเพื่อการคามากยิ่งขึน้ จากการสํารวจขอมูลเบื้องตนทางเกษตรกรรมเกี่ยวกับการปลูก

มะละกอเพื่อการคาในจงัหวดันครศรีธรรมราช โดยวธิกีารการสอบถามทางโทรศัพท จากองคการ

บริหารสวนตําบล และเกษตรอําเภอ ทัง้หมด 22 อําเภอ 2 กิ่งอําเภอ 161 ตําบล พบวามีเกษตรกรที่

ปลูกมะละกอเพื่อการคาจาํนวน 10 อําเภอ 23 ตําบล  ราคาจําหนายผลดิบกิโลกรมัละ 8 บาท ผลสุก

กิโลกรัมละ 10 บาท ผลผลิตเปนที่ตองการของตลาดและภาคอุตสาหกรรม งานวิจยัชิ้นนีจ้ะเปน

ประโยชนอยางมากแกเกษตรกร เพื่อพฒันาและสงเสริมการปลูกมะละกอใหเปนพืชเศรษฐกิจ มี

ศักยภาพนําไปสูอุตสาหกรรมมะละกอไทยในอนาคตได 
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วิธีการวิจัย 

 
ตอนที่ 1 การสํารวจขอมูลผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

   1.1 การสํารวจเบื้องตนใชวิธีการติดตอสอบถามทางโทรศัพท จากเกษตรอําเภอและองคการ

บริหารสวนตําบล เพื่อใหทราบขอมูลวามีการปลูกมะละกอเพื่อการคาหรือไม    

  1.2 การลงพื้นที่สํารวจการปลูกมะละกอ โดยการทําแบบสอบถามความคิดเห็น ความรู

เขาใจของเกษตรกรผูปลูกมะละกอ ที่เกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการปลูกมะละกอ และแนวทางในการ

แกไขปญหา ปจจัยที่ทําใหประสบความสําเร็จในการปลูกมะละกอเปนการคา 

                   1.2.1 หนวยที่จะทําการศึกษา เกษตรกรผูปลูกมะละกอเพือ่การคาในพื้นที่จังหวัด      

นครศรีธรรมราช 

                  1.2.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                               1.2.2.1 ประชากร : กลุมประชากรในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ไดแก เกษตรกรใน

จังหวัดนครศรีธรรมราชผูปลูกมะละกอ ไมนอยกวา 5 ไร/ราย 

                               1.2.2 .2 กลุมตัวอยาง : กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกมะละกอที่ใชในการศึกษา

วิจัยครั้งนี้ เปนการสุมตัวอยางโดยการสอบถามจากหนวยงานของรฐั เชน เกษตรอําเภอ องคการ

บริหารสวนตําบล กํานนั ผูใหญบาน ตลาด และประชาชนทัว่ไป 

             1.3 การสรางแบบสอบถามและการเก็บรวบรวมขอมูล 

                               1.3.1 การสรางแบบสอบถาม : ในการศึกษาวิจยัครั้งนี้ ใชแบบสอบถามเปน 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อใหไดขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ คุณภาพ แบบสอบถาม

ประกอบดวยคําถามแบบปลายเปดและแบบปลายปด แบงคําถามเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 เปนการ

ถามขอมูลทั่วไปดานสายพันธุและระบบการผลิตมะละกอ สวนที่ 2 เปนขอมูลเกี่ยวกับ ระบบการตลาด

มะละกอของเกษตรกร สวนที่ 3 เปนขอมูลคุณภาพผลมะละกอ รูปแบบและรายละเอียดของ

แบบสอบถามแตและสวนไดรับความอนุเคราะหจาก ผศ.มาโนชน กูลพฤกษี ดร.พีระพงษ แสงวนาค

กูล และ ดร.ธีรารัตน สังขวาสี ตามลําดับ 

  1.3.2  การเก็บรวมรวมขอมูล : การเก็บขอมูลภาคสนาม คณะผูวิจัย 4 คน แบงเปน 2 

กลุม กลุมแรกมีหนาที่สัมภาษณ กลุมที่สองมีหนาที่ เก็บตัวอยาง และตรวจสอบคุณภาพดิน-น้ํา 

สถานที่สัมภาษณมักเปนบานของเกษตรกรและมีการติดตามไปดูสวนมะละกอภายหลังการสัมภาษณ 

เพื่อใหเห็นสภาพที่แทจริง ทําการสังเกตและจดบันทึก ระยะเวลาในการสัมภาษณเกษตรกรแตละราย

ประมาณหนึ่งชั่วโมงครึ่ง ระหวางสัมภาษณมีการจดบันทึกและนําขอมูลที่ไดกลับมาบันทึกละเอียด

ทันทีที่สัมภาษณเสร็จ 
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมลู การศึกษาครั้งนี้แบงเสนอผลการวิเคราะหเปน 3 สวน คือ 

  2.1 สายพันธุและระบบการผลิตมะละกอ  

  2.2 การตลาด “มะละกอ” ของเกษตรกร 

  2.3 คุณภาพผลมะละกอ ศึกษาในหองปฏิบัติ เกี่ยวกับลักษณะผิวผลมะละกอ รูปราง สีเนื้อ 

ความแนนเนื้อ ความหนาเนือ้ ความหวาน และเปอรเซ็นตการเกิดโรคหลังการเก็บเกี่ยว เปนตน 
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ผลการวิจัย 
 
1. กลุมตัวอยางและขอมลูพื้นฐานของเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานของเกษตรกรผูปลูกมะละกอเพื่อการคา  ในจังหวัด

นครศรีธรรมราช จํานวน 41 ราย 59 ตัวอยาง จาก 11 อําเภอ 22 ตําบล รวมพื้นที่สํารวจ 605 ไร

(ตารางที่ 5) พบวา รอยละ 59 เปนเพศหญิง และรอยละ 41 เปนเพศชาย ประสบการณปลูกมะละกอ

คอนขางนอย รอยละ 93 นอยกวา 5 ป สวนใหญเปนการปลูกของเกษตรกรรายใหม เพาะปลูกเปน 

ปแรก เปนการปลูกแซมในสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน ที่ยังไมใหผลผลิต เชนเกษตรกรในอําเภอ  

ทุงสง ทุงใหญ และนบพิตํา เปนตน สวนเกษตรกรผูปลูกมะละกอที่มีประสบการณมากที่สุด อยูที่

อําเภอรอนพิบูลย มีประสบการณปลูกนาน 20 ป ระดับการศึกษาของผูปลูกมะละกอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช สวนใหญสําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา (ตารางที่ 6) เกษตรกรศึกษาการปลูก

มะละกอโดยการศึกษาคนควาเอง สวนใหญใชวิธีสอบถามจากผูมีประสบการณ แลวจึงทําการ

เพาะปลูก บางรายปลูกมะละกอเนื่องจาก เห็นวาราคาดี จึงปลูกตาม แตจากปญหาวิกฤตดานการ

จําหนายมะละกอ ทําใหเกษตรกรไมสามารถจําหนายผลผลิตได (ชวงเดือนกันยายน-พฤศจิกายน 

2551 โรงงานปด) ทําใหเกษตรกรหลายรายเริ่มทิ้งแปลงมะละกอ หรือบางรายโคนทิ้งเพื่อปลูกพืชอยาง

อ่ืนทดแทน  

 

ตารางที่ 5 กลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกมะละกอเพื่อการคาในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

อําเภอ เกษตรกร (ราย) จํานวนตวัอยาง (ตัวอยาง) พื้นที่สํารวจ (ไร) 

หัวไทร 3 4 105 

ขนอม 8 8 61 

สิชล 10 19 191 

ทาศาลา 5 5 55 

รอนพิบูลย 3 5 27 

ปากพนัง   2 2 30 

ทุงใหญ 3 3 18 

บางขัน 1 2 14 

ทุงสง 2 3 29 

ชะอวด 1 1 20 

นบพิตํา 5 7 55 

รวม 41 59 605 
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ตารางที่ 6 ขอมูลทั่วไปของเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 จังหวัด  

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

เกษตรกรที่สํารวจ (ราย) 41   

พื้นที่ที่สํารวจ (ไร) 605   

        

เพศ ชาย  17 41 

  หญิง  24 59 

  รวม 41 100 

อาย ุ ≤ 30 ป   3 7 

  31-49 18 44 

  ≥ 50 20 49 

  รวม 41 100 

การศึกษา ประถมศึกษา  19 46 

  มัธยมศึกษา 11 27 

  อุดมศึกษา 10 24 

 ไมไดรับการศึกษา 1 3 

  รวม 40 100 

ประสบการณ < 5  ป   38 93 

  6-10 2 5 

  > 10 1 2 

  รวม 41 100 

 
2. แรงงาน ขนาดพื้นที่และแหลงน้าํที่ใชในการผลิตมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

การปลูกมะละกอของเกษตรกรสวนใหญใชแรงงานในครัวเรือน จํานวน 1-2 คน เนื่องจาก

พื้นที่เพาะปลูกสวนใหญมีพื้นที่ปลูกนอย และคาจางแรงงานแพง ซึ่งไมคุมคาการลงทุน การจาง

แรงงานภายนอก สวนใหญเปนการจางเพื่อ ขุดหลุมและปลูก เก็บผลผลิต และการกําจัดวัชพืช ขนาด

พื้นที่ปลูกมะละกอรอยละ 70 มีขนาด 5.1-25 ไร (มากสุด 80 ไร) การปลูกมะละกอของเกษตรกรใน

จังหวัดนครศรีธรรมราช ปลูกเปนอาชีพเสริม เนื่องจากเกษตรกร รอยละ 98 ประกอบอาชีพทําสวน  จึง

ปลูกมะละกอเปนพืชผสมหรือรวม รอยละ 37 แหลงน้ําที่ใชเปนน้ําบาดาล (ตารางที่ 7) และพบวา รอย

ละ 34 ไมมีการใหน้ําตลอดการเพาะปลูก อาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว 
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ตารางที่ 7 แรงงาน ขนาดพื้นที่และแหลงน้ําที่ใชในการผลิตมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 จังหวัด  

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

แรงงาน ครอบครัวอยางเดียว  0 0 

  ครอบครัว + แรงงานจาง 41 100 

  รวม 41 100 

ขนาดพืน้ที ่ ≤ 5 ไร   8 20 

  5.1-25 29 70 

  ≥ 25.1  4 10 

  รวม 41 100 

แหลงน้ํา ลําน้าํธรรมชาติ  7 17 

  ชลประทาน 1 2 

  สระขุด 4 10 

  บาดาล 15 37 

 ไมใหน้ํา 14 34 

  รวม 41 100 

 
3. การปลูก แหลงพันธุ และพันธุที่ปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 การศึกษากลุมตัวอยางเกษตรกรผูปลูกมะละกอ จํานวน 41 ราย 59 ตัวอยาง พบวาสวนใหญ

เกษตรกรปลูกมะละกอสายพันธุแขกดํามากที่สุด จํานวน 40 ตัวอยาง รองลงมาคือสายพันธุสายน้ําผึ้ง 

9 ตัวอยาง เรดเลดี้ 5 ตัวอยาง ปลักไมลาย แขกนวล อยางละ 2 ตัวอยาง และ โกโก 1 ตัวอยาง 

ตามลําดับ (ตารางที่ 8) สังเกตไดวา เกษตรกรเริ่มปลูกมะละกอสายพันธุปลักไมลาย และเรดเลดี้ มาก

ข้ึน เนื่องจากแนวโนมของตลาดมีความตองการสูงขึ้น ขายไดราคาดี รสชาติหวาน หอม และมีขนาด

ผลไมใหญจนเกินไป สามารถรับประทานหมดภายในครั้งเดียว แหลงจําหนายผลผลิต ไดแก โรงแรมใน

จังหวัดที่มีนักทองเที่ยว เชน เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดภูเก็ต และจังหวัดกระบี่ เปนตน 

(ตารางที่ 8) 

  แหลงพันธุและวิธีการปลูกมะละกอ 

  สําหรับแหลงพันธุมะละกอที่เกษตรกรไดมาเพาะปลูกนั้น สวนใหญเปนเมล็ดพันธุที่เก็บจาก

สวนของคนรูจัก หรือคัดเลือกจากตนในสวนตัวเอง คิดเปนรอยละ 80 รองลงมาไดเมล็ดพันธุจากผูรับ

ซื้อเชนแมคาหรือโรงงานเอามาใหปลูก มีเพียงสองรายเทานั้นที่ส่ังซื้อตนกลามาจากบริษัทเมล็ดพันธุ 

ซึ่งคอนขางมีราคาแพง วิธีการปลูก เกษตรกรทุกรายใชวิธีการปลูกดวยตนกลา แหลงของตนกลา สวน
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ใหญเพาะเองและบางสวนทั้งเพาะกลาเองและซื้อตนกลามาปลูกดวย ที่มีอายุประมาณ 1-1.5 เดือน 

ระยะหางระหวางแถวประมาณ 2 x 2 เมตร สําหรับการปลูกเชิงเดี่ยว และระยะปลูกมากกวา 2 x 2 

เมตร สําหรับการปลูกแบบผสม จะเห็นไดวามะละกอที่เกษตรกรเพาะปลูกสวนใหญเปนการเก็บเมล็ด

มาทําพันธุจากแหลงตางๆ ทําใหมีการเรียกชื่อสายพันธุแตกตางกันออกไป ตามแหลงที่มา เชน แขกดาํ

ศรีสะเกษ แขกดําราชบุรี เปนตน หรือเรียกชื่อตามลักษณะของสายพันธุที่ปรากฏ เชน แขกหอม เนื้อจะ

หอมนารับประทาน แขกดําคางคก ผิวจะขรุขระมากกวาปกติ เปนตน ซึ่งแทจริงแลวก็คือสายพันธุแขก

ดํานั่นเอง การเพาะเมล็ดเปนการประหยัดคาใชจายดานเงินทุนของเกษตรกร หากตองซื้อตนกลามา

ปลูก ราคาตนละ 4-5 บาท เกษตรกรเห็นวาไมคุมทุน การปลูกมะละกอดวยเมล็ดที่เกษตรกรคัดเลือก

พันธุเอง ทําใหเกิดผลเสียมากกวาผลดี เพราะเกษตรกรไมมีความรูในการคัดเลือกหรือปรับปรุงพันธุ

มะละกอ และโดยธรรมชาติมะละกอก็เปนพืชที่มีโอกาสการกลายพันธุไดงายอยูแลว ดังนัน้หนวยงานที่

เกี่ยวของ ควรใหความสําคัญเกี่ยวกับการถายทอดเทคโนโลยี ดานการคัดเลือกและขยายพันธุ

มะละกอ สวนระยะปลูกถาเกษตรกรปลูกแซมระหวางแถวพืชก็จะผันแปรไปตามระยะหางของแถวพืช

ที่ปลูกรวมดวย พื้นที่ปลูกมะละกอสวนใหญเคยเปนที่ปลูก ยางพารา ปาลมน้ํามัน สวนผลไม หรือพืน้ที่

ทํานากุงมากอน พืชที่เกษตรกรนิยมปลูกรวมในแปลง ไดแก พริก มะเขือ ไมผล และถั่ว เปนตน ซึ่งเปน

พืชที่ใชบริโภคภายในครัวเรือน สวนถั่วเปนพืชคลุมดิน ปลูกเพื่อลดการเจริญเติบโตของวัชพืช และเพิ่ม

ความอุดมสมบูรณของดิน ผลพลอยไดที่ตามมา คือ การลดการใชสารเคมีในการกําจัดวัชพืช ซึ่งนาจะ

มีการสงเสริมใหเกษตรกรปลูกถั่วคลุมดินมากขึ้น 

 

ตารางที่ 8 การปลูก แหลงพันธุ และพันธุที่ปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

การปลูก เดี่ยว  2 5 

  ผสม  39 95 

  รวม 41 100 

  ปลูกเปนพืชหลัก   1 2 

  ปลูกเปนพืชเสริม   40 98 

  รวม 41 100 

แหลงพนัธุ เก็บเอง  33 81 

(เมล็ดและ/หรือ ผูรับซื้อ 6 16 

ตนกลา) บริษัท 2 3 

  อ่ืน ๆ  0 0 
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ตารางที่ 8 (ตอ) การปลูก แหลงพันธุ และพันธุที่ปลูกมะละกอในจงัหวดันครศรีธรรมราช 

 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

  รวม 41 100 

พันธุที่ปลูก แขกดํา  40 68 

 (หากปลูกหลายพนัธุ แขกนวล 2 3 

ใหคํานวณแยกตาม ปลักไมลาย 2 3 

สัดสวนแตละพันธุ ) พันธุอ่ืน ๆ  15 26 

  รวม 59 100 

 
4. วิธีปลูกและระบบการใหน้ําของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 ระบบการใหน้าํ 

        ระบบการใหน้ําของเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช สวนใหญจะอาศัย

น้ําฝนเปนหลัก รองลงมามีการใหน้ําแบบใชมินิสปริงเกอร หัวเหวี่ยง และแบบรองน้ํา ตามลําดับ สวน

ใหญเครื่องมือรดน้ําที่ใช เปนเครื่องมือที่ใชในงานเกษตรอยางอื่น 

 

ตารางที่ 9 วิธีปลูกและระบบการใหน้ําของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัด 1 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

วิธีปลูก หยอดเมล็ด  0 0 

  ตนกลา 41 100 

  รวม 41 100 

การใหน้ํา รอง  5 12 

  มินิสปริงเกอร 13 32 

  หัวเหวีย่ง 10 24 

  น้ําหยด 0 0 

  สายยาง 0 0 

  ฝน 13 32 

  รวม 41 100 
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5. การใหปุยของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 
  การใหปุย 

       โดยทั่วไปเกษตรกรผูปลูกมะละกอมีการจัดการปุย แบงเปน 3 ชวง คือการใสปุยชวงปลูก  

หลังปลูก และระหวางใหผลผลิต (ตารางที่ 10) การใสปุยกอนปลูก เกษตรกรสวนใหญ รองกนหลุม

ดวยปุยอินทรีย เชน มูลไก มูลวัว รองลงมาใสเฉพาะปุยเคมี เชน ใสปุยร็อคฟอตเฟต และใสปุยเคมี

ผสมกับปุยเคมี ชวงหลังปลูก ประมาณ 1 เดือน เมื่อมะละกอตั้งตัวได เกษตรกรนิยมใสปุยเคมี เพื่อ

บํารุงใบและตน สวนใหญเปนปุยเคมี ไดแกสูตร 15-15-15 และสูตร 46-0-0 เปนตน ใสคร้ังละ 1 กํามือ 

เดือนละ 1 คร้ัง โดยการโรยรอบโคนตน เมื่อมะละกอใหผลผลิตเกษตรกรยังคงนิยมใสปุยเคมี เพื่อให

ลูกมีรสหวาน สูตรที่ใชไดแก 13-13-21 ทั้งนี้การใสปุยเคมีในชวงคอวาง จะทําใหรุนตอไปมะละกอติด

ผลมากขึ้น หลักการใสปุยเพื่อบํารุงมะละกอของเกษตรกร ใชวิธีการใสแตนอยแตบอยครั้ง เพราะ

มะละกอตองการธาตุอาหารเพื่อไปใชในการเจริญเติบโต และใหผลผลิต คอนขางมาก หากไมไดใสปุย 

หรือขาดการบาํรุง มะละกอก็จะติดผลนอย 

 

ตารางที่ 10 การใหปุยของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

การใหปุย กอนปลูก 0 0 

  ไมใหปุย (%) 0 0 

  อินทรีย  22 54 

  เคมี 13 32 

  ผสม  6 14 

  รวม 41 100 

  กอนใหผลผลิต (หลังปลกู) 0 0 

  ไมใหปุย (%) 0 0 

  อินทรีย  7 17 

  เคมี 22 54 

  ผสม  12 29 

  รวม 41 100 
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ตารางที่ 10 (ตอ) การใหปุยของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

  ระหวางใหผล 0 0 

  ไมใหปุย (%) 0 0 

  อินทรีย  2 5 

  เคมี 30 73 

  ผสม  9 22 

  รวม 41 100 

 
6. การควบคุมวัชพืชและแมลงที่สําคัญของผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ศัตรูพืชและการปองกนักาํจดั 

 วัชพืช จัดเปนศัตรูรายแรงของมะละกอ ทุกเดือนเกษตรกรตองเสียคาใชจายในการจาํกดัวชัพชื 

สําหรับวัชพืชในสวนมะละกอ ที่สําคัญไดแก สาบแรงสาบกา สาบเสือ พันงูเขียว และหญาคา  เปนตน  

การใชสารเคมีมักมีผลเสียตอมะละกอ ทําใหมะละกอชะงักการเจริญเติบโต ลักษณะแคระแกรน คลาย

อาการโรคพืชที่เกิดจากไวรัส หรืออาการขาดธาตุอาหาร วิธีการจัดการของเกษตรกร คือใชวิธีกล โดย

ใชวิธีการถาก หรือตัดบริเวณรอบโคนตนมะละกอ ในชวงที่มะละกอยังตนเล็กอยู หลังจากนั้นเมื่อ

มะละกอตนโตแลว เกษตรกรนิยมใชยาฆาหญาในการกําจัดวัชพืช ซึ่งสวนใหญจะเปนกลุมของ ไกลโฟ

เสท  

 แมลงและสัตว ศัตรูพืช  ศัตรูพืชที่สรางความเสียหายตอการปลูกมะละกอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ที่สํารวจพบ ไดแก เพลี้ยแปง เพลี้ยหอย และหอยทาก โดยเพลี้ยแปงจะดูดกินน้ําเลีย้ง

จากใบ ทําใหใบมะละกอเกิดอาการหงิก อีกทั้งเปนพาหะแพรกระจายเชื้อโรคไวรัสดางวงแหวน

เกษตรกรนิยมใชวิธีผสมผสานในการปองกันกําจัด เชน ใชมือบ้ี ฉีดดวยน้ํา หรือฉีดพนดวยสารเคมี 

เพลี้ยหอยเปนศัตรูที่สําคัญอีกชนิดหนึ่ง มักเขาทําลายบริเวณผล และลําตน ทําใหผลมะละกอมีตําหนิ  

การปองกันกําจัดใชวิธีการเดียวกับการจัดการเพลี้ยแปง สวนหอยทากก็เปนปญหารายแรงแก

เกษตรกร เนื่องจากหาตัวยาก เขาทําลายตอนกลางคืน กัดกินลําตน ใบ ยอดออน และผลผลิตใหไดรับ

ความเสียหาย เกษตรกรสวนใหญใชวิธีกลในการปองกันกําจัด  
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ตารางที่ 11 การควบคุมวัชพืชและแมลงที่สําคัญของผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

การควบคุม กล  11 27 

วัชพืช เคมี 0 0 

  ผสม 30 73 

  รวม 41 100 

การควบคุม ไมทํา  0 0 

แมลงที่สําคัญ กล  0 0 

(ระบุแมลงที่สําคัญ เคมี 0 0 

ที่สุดชนิดเดียว) ชีวินทรีย 0 0 

เพลี้ยหอย ผสม 41 100 

  รวม 41 100 

 
7. การควบคมุและการเกดิโรคจุดดางวงแหวนของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 
โรคของมะละกอและการปองกนักําจัด 

 โรคที่สําคัญสรางความเสียหายตอการปลูกมะละกอ ที่สํารวจพบในแปลงปลูกมะละกอของ

เกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก โรครากและโคนเนา (Phytophthora sp.) โรคแอนแทรกโนส 

(Colletotrichum sp.) และโรคใบจุดดางวงแหวนมะละกอ (Papaya Ring Spot Virus)   

 โรครากและโคนเนา พบในเกษตรกรผูปลูกมะละกอในอําเภอปากพนัง อําเภอหัวไทร และ

อําเภอสิชล เนื่องจากลักษณะดินเปนดินรวนเหนียวปนทราย การระบายน้ําไมดี เมื่อมีฝนตกชุก และ

น้ําทวมขัง มะละกอจะแสดงอาการเกิดโรคทันที เกษตรกรสวนใหญใชวิธีการโคนทิ้ง บางสวนใช

สารเคมีฉีดพน มักเกิดกับมะละกอในระยะกลามากกวาและระยะที่ใหผลผลิตแลว 

 โรคแอนแทรกโนส สามารถพบไดทั่วไปในแปลงปลูกมะละกอ การจัดการของเกษตรกรมักใช

วิธีการเก็บผลผลิตแลวทิ้งลงในแปลงหรือขางแปลง หรือปลอยทิ้งไว  ทําใหเปนแหลงสะสมของเชื้อโรค  

   โรคใบดางวงแหวนมะละกอ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช พบการระบาด ในบางพื้นที่ ซึ่งมีการ 

ปลูกมะละกอมาเปนเวลานาน เชน บานควนดินแดงอําเภอบางขันซึ่งเดิมเปนแหลงปลูกมะละกอราย 

ใหญที่สุด ปจจุบันไมสามารถปลูกมะละกอได อําเภอทาศาลา เกษตรกร 50 เปอรเซ็นต เร่ิมประสบ

ปญหาโรคดางวงแหวนมะละกอ อําเภอสิชล 80-90 เปอรเซ็นต ของพื้นที่กําลังประสบปญหาโรคใบ

ดางจุดวงแหวนมะละกออยางหนัก อําเภอขนอม 70 เปอรเซ็นตมีมะละกอเปนโรคไวรัส  

 สําหรับโรคพืชหลังการเก็บเกี่ยวที่สําคัญ ไดแก โรคแอนแทรกโนส โรคผลเนา โรคผลจุด  
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โรคราดําและโรคราเขียว เปนตน ระดับการเกิดโรคอยูที่ 1-25 เปอรเซ็นต  

 

ตารางที่ 12 การควบคุมและการเกิดโรคจุดดางวงแหวนของผูปลูกมะละกอจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

การควบคุมโรค ไมทํา  5 12 

จุดดางวงแหวน กล  20 49 

  เคมี 0 0 

  ชีวินทรีย 0 0 

  ผสม 0 0 

 
ไมพบการเกิดโรคจุด

ดางวงแหวน 
16 39 

  รวม 41 100 

การเกิดโรค    0  16 39 

จุดดางวงแหวน 1-25  8 19 

  26-50 6 15 

  51-75 6 15 

  76-100 5 12 

  รวม 41 100 

 
8. ตนทุนการผลิตของสวนมะละกอเดี่ยวและปริมาณผลผลิตของมะละกอในจังหวัด 
    นครศรีธรรมราช 

ตนทนุการผลิตมะละกอแบบเดี่ยว ยกรอง กอนการเกบ็เกี่ยว ตนทุนการผลิตรวมทกุปจจัยการ

ผลิต เทากับ 1,240 บาท รอยละ 62 เปนคาปุย รอยละ 33 เปนคาแรงงาน รอยละ 2 เปนคาสารเคมี 

รอยละ 1 เปนคาเตรียมพืน้ที่ รอยละ 0.95 เปนคาเชื้อเพลิง รอยละ 0.12 เปนคาเชาที่ดิน และรอยละ 

0.07 เปนคาเมล็ดพันธุ/ตนกลา การปลกูมะละกอแบบเชิงเดี่ยวในจงัหวัดนครศรีธรรมราช เปนการปลูก

รายใหญในอาํเภอปากพนัง คาใชจายสวนใหญเปนคาปุย เนื่องจากพืน้ที่เดิมกอนการปลูกเปนทีน่าราง 

ตองมีการปรับปรุงดินคอนขางมาก มีการใสปุยเคมีทุกเดือน คร้ังละ 1-2 กํามือ สลับกับการใสปุย

อินทรีย รองลงมา เปนคาจางแรงงาน มคีนงานประจาํสวนสวนมะละกอ เพื่อดูแลและจัดการภายใน

แปลงปลูก  
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ตนทนุการผลิตมะละกอแบบเดี่ยว ยกรอง ระหวางการเก็บเกี่ยว ตนทุนการผลิตรวมทุกปจจัย

การผลิต เทากับ 1,006 บาท รอยละ 75 เปนคาปุย รอยละ 12 เปนคาแรงงาน และคาเชื้อเพลงิ รอยละ 

0.62 เปนคาเชาที่ดิน ในระหวางการเก็บเกี่ยว ตนทุนทีสํ่าคัญคือ การไดรับปุย มะละกอจําเปนตอง

ไดรับการใสปุย ตลอดชวงเก็บเกี่ยว จึงจะใหผลผลิตที่มีคุณภาพ ผลมะละกอจะไมขาดคอ คาจาง

แรงงานที่เกิดขึ้น อยูในสวน การจางแรงงานเพื่อเก็บผลผลิต คาน้าํมนัเชื้อเพลิง เปนคาใชจายในสวนที่

ตองขนสงผลผลิตเพื่อจําหนาย  

 

ตารางที่ 13 ตนทุนการผลิตของสวนมะละกอเดี่ยว และปริมาณผลผลิตของมะละกอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
หัวขอ 

บาท/ไร/เดือน 

ยกรอง (ไมรวมคายกรองครัง้แรก)   

กอนใหผล (บาท/ไร/เดือน) 1,240 

ระหวางใหผล (บาท/ไร/เดือน) 1,006   

ตนทนุ เฉพาะการ

ปลูกมะละกอเปน

พืชเดี่ยวหรือพชื

หลัก **คิดเปนตนทนุ 0.85 (บาท/กก.)   

 รวม 2,246  

แขกดํา ( กก./ตน/เดือน ) 6.8 

แขกนวล 10.0 

ปลักไมลาย 7.5 

ผลผลิต (เฉพาะ

ชวงที่ใหผลผลิต) 

 

 

  
อ่ืน ๆ (สายน้าํผึ้ง และ เรดเลดี้) 8.0 

 รวม   

การขาย ดิบ  6 

  สุก 11 

  สุกโรงงาน 34 

  ผสม 49  

  รวม 100  
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9. ราคาขายผลดิบ (แขกนวล) / ผลสกุ (แขกดาํและปลกัไมลาย)/ สุกโรงงาน ของมะละกอ 
    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

   ราคาขายมะละผลดิบ 
   สายพันธุแขกนวล ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 3 บาท สําหรับราคาผลมะละกอเพื่อจําหนายดิบ 

ราคาจะมีความคงที ่ อยูชวง 2-4 บาท เกษตรกรจําหนายใหแมคาทองถิน่ เพื่อนําไปทาํสมตํา และ

ประกอบเปนอาหาร สําหรับผลมะละกอที่เหมาะสาํหรับทําสมตํา ตองมีขนาดพอเหมาะน้าํหนัก

ประมาณ 1 กิโลกรัม แมคานิยมเลือกเกบ็เองในแปลง มะละกอทีน่าํไปประกอบอาหาร ไมวาลกัษณะ

เปนอยางไรสามารถจาํหนายได การขายเปนลักษณะคละเกรด   

ราคาขายมะละกอผลสุก (โรงงาน) 

 สายพันธุแขกดํา ราคาเฉลีย่กิโลกรัมละ 3.4 บาท  
ราคาขายมะละกอผลสุกทานสด 
สายพนัธุปลักไมลาย จาํหนายแบบคละ ผลสุกทานสด ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 6 บาท   

สายพนัธุแขกดํา ราคาเฉลี่ยกโิลกรัมละ 4.3 บาท  

 

ตารางที่ 14 ราคาขายผลดิบ (แขกนวล) / ผลสุก (แขกดําและปลักไมลาย) / สุกโรงงาน ของมะละกอใน

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ บาท/กก. 

ราคา             ดิบ (แขกนวล )   

  คุณภาพ 1  (บาท)   

  คุณภาพ 2   

  คละ 3 

  รวม 3 
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ตารางที่ 14 (ตอ) ราคาขายผลดิบ (แขกนวล)/ผลสุก (แขกดําและปลักไมลาย) / สุกโรงงาน ของ

มะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ บาท/กก. 

  

สุกทานสด 
(แขกดํา)   

  คุณภาพ 1   5.4 

  คุณภาพ 2 1.5 

  คละ 6.0 

  เฉลี่ยรวม 4.3 

  

สุกทานสด 
(ปลักไมลาย)   

  คุณภาพ 1     

  คุณภาพ 2   

  คละ 6 

  เฉลี่ยรวม 6 

สุกโรงงาน  (แขกดํา)   

 คุณภาพ 1    

  คุณภาพ 2   

  คละ 3.4 

  เฉลี่ยรวม 3.4 

 
10. คุณภาพของมะละกอพันธุแขกดํา (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 สายพนัธุแขกดํา 

     มะละกอสายพันธุแขกดําผลสุก ที่สํารวจในจังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 40 ตัวอยาง 

สวนใหญพบวา ตรงตามลักษณะพันธุ 3 ขอ ขนาดผลเฉลี่ยมากกวา 1,500 กรัม รูปรางเรียวยาวรอยละ  

87.5 มีสีเนื้อ 7-8 (สีสม) มีเพียงรายเดียวเทานั้นที่มีสีเนื้อเปนสีแดง (1-4) ความแนนเนื้อมีคานอยกวา 

1.0 กก. ความหวานเฉลี่ยอยูในชวง 10.1-12 บริกซ (นอยสุด 8.1 มากสุด 18.28 บริกซ) ความหนา 

เนื้อเฉลี่ย 2.5-3.0 เซนติเมตร ใหผลผลิต ประมาณ 6.8 กก./ตน/เดือน  มะละกอสายพันธุแขกดําที่ 

สํารวจพบในจังหวัดนครศรีธรรมราช มีความหลากหลายของสายพันธุ มีชื่อเรียก แตกตางกันไป เชน

แขกดํามัมมี่ แขกดําคางคกขาว แขกดําคางคกดํา แขกหอม และทองดํา เปนตน ขนาดและรูปรางทรง
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ผลไมสม่ําเสมอ  เมื่อบมไวที่อุณหภูมิหองใชเวลา 2-3 วัน จึงสุกสามารถบริโภคได (75%) หากวางให

สุก 100% ผลมะละกอจะนิ่มและบางลูกเกิดอาการเนาเละ ไมสามารถบริโภคได  ความหวานของ

มะละกอจะขึ้นอยูกับการใสปุยบํารุงในขณะใหผลผลิต จากการศึกษาพบวา มะละกอที่ใหปุย 

สม่ําเสมออยางนอยเดือนละ 1 คร้ังและใสปุยสูตร 13-13-21 ชวงติดลูก มะละกอจะมีรสหวาน สําหรับ

การปลูกมะละกอเพื่อจําหนายโรงงาน เกษตรกรไมนิยมใสปุยบํารุงมากนัก เนื่องจากรสชาติไมมีผลตอ

การจําหนาย เพียงแตใหผลมะละกอมีขนาดใหญเทานั้น   

 

ตารางที่ 15 คุณภาพของมะละกอพันธุแขกดํา (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

คุณภาพ           

แขกดํา (สุก)  ตรงตามพนัธุ (ขอ)  5      

                            4 6 15 

                           ≤ 3 34 85 

รวม 40 100 

(สูงสุด 5 ขอ ตาม 

เกณฑของ ดร.สิริ

กุล) 
สีเนื้อ (หมายเลข)  1-4  1 3 

                              5-6 4 10 

                              7-8 35 87 

                              9-10     

                            11-13     

  รวม 40 100 

  ความแนน  (ก.ก.) ≤ 1.0  40 100 

                            1.1-20     

                             ≥ 2.1      

  รวม 40 100 

  ความหนาเนื้อ (ซ.ม.) ≤ 1.0 11 28 

                            1.1-2 1 2 

                            2.1-3 26 62 

                             ≥ 3.1  3 8 

  รวม 40 100 
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ตารางที่ 15 (ตอ) คุณภาพของมะละกอพันธุแขกดํา (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

  ความหวาน (%) < 10  6 15 

                            10.1-12 20 50 

                            12.1-14 13 33 

                            > 14 1 2 

  รวม 40 100 

 
11. คุณภาพของมะละกอพันธุแขกนวล (ดิบ) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 สายพันธุ แขกนวล  มะละกอที่ทําการศึกษาจากกลุม ตัวแทนเกษตรกร  ในจั งหวัด

นครศรีธรรมราช สํารวจพบ 2 ตัวอยาง มีลักษณะแตกตางกันมาก รายแรกตรงลักษณะประจําพันธุ 

ขนาดผลเฉลี่ย นอยกวา 499 กรัม ใหผลผลิต 5-10 กก/ตน/เดือน รายที่ 2 ตรงตามลักษณะสายพันธุ  

2 ขอ ผลผลิตเฉลี่ย 10-15 กก./ตน/เดือน ทั้งนี้ลักษณะที่ปรากฏเนื่องจากเกษตรกรรายแรก เปนผูปลูก

รายใหม ปลูกมะละกอเปนปแรก พื้นที่ปลูกเปนที่นากุงราง ดินไมมีความอุดมสมบูรณมากนัก สวนราย

ที่ 2 มีประสบการณปลูกมะละกอมาหลายป ลักษณะดินเปนดินรวนปนเหนียว เหมาะตอการ

เจริญเติบโตของมะละกอ รูปทรงของมะละกอแขกนวลเปนแบบเรียวยาว ผิวสีเขียวออน-ปานกลาง 

เนื้อขาวครีม มะละกอสายพันธุแขกนวลมีความกรอบมาก แมคานิยมนําไปทําสมตํา 

 

ตารางที่ 16 คุณภาพของมะละกอพันธุแขกนวล (ดิบ) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

แขกนวล (ดิบ) ตรงตามพนัธุ (ขอ)  5  1 50 

                              4     

                             ≤ 3 1 50 

  รวม 2 100 

  ความหนาเนื้อ (ซ.ม.)      

                            1.1-2 1 50 
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ตารางที่ 16 (ตอ) คุณภาพของมะละกอพันธุแขกนวล (ดิบ) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

 จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ(%) 

                            2.1-3 1 50 

                             ≥ 3.1      

  รวม 2 100 

  ความกรอบ     

                    กรอบมาก  2 100 

                   ปานกลาง     

                   นอย     

  รวม 2 100 

 
12. คุณภาพของมะละกอพันธุปลักไมลาย (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 สายพันธุปลักไมลาย ผลมะละกอสายพันธุปลักไมลายที่ปลูกในจังหวัดนครศรีธรรมราช มี 2 

ตัวอยาง เกษตรกรปลูกเพื่อการบริโภคสดเพียงอยางเดียว ตัวอยางแรกลักษณะตรงตามสายพันธุ 5 ขอ 

ขนาดผล 1,000-1,499 กรัม ผลทรงกระบอก ความหนาเนื้อนอยกวา 1 เซนติเมตร ลักษณะมะละกอ

ของเกษตรกรรายนี้ ปลูกมะละกอสายพันธุปลักไมลายเปนปแรก ผลมีขนาดเล็ก ติดลูกนอยกําลงัขยาย

พื้นที่ปลูกเนื่องจากจําหนายไดราคาดี มีแมคาคนกลางเขาไปซื้อถึงในสวนเพื่อขายตอหางสรรพสินคา

ภายในจังหวัด พื้นที่ปลูกเปนหุบเขาในอําเภอนบพิตํา ตัวอยางที่ 2 ตรงตามสายพันธุ 4 ขอ น้ําหนักผล

มากกวา 2,000 กรัม รูปรางเรียวยาว ความหนาเนื้อ 2.0-2.5 เซนติเมตร พบการปลูกที่อําเภอสิชล 

ลักษณะดินเปนดินรวนปนทราย ปลูกแซมในสวนมะพราว ปลูกมาเปนปที่สอง ผลผลิตคอนขางมาก

มะละกอปลักไมลายมีสีเนื้อ 7-8 (สีสม) ความแนนเนื้อนอยกวา 0.5 กก. มีความหวานมาก 13.67 และ

14.10 บริกซ ใหผลผลิต 5-10 กก./ตน/เดือน (ตารางที่ 17) 
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ตารางที่ 17 คุณภาพของมะละกอพันธุปลักไมลาย (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

ปลักไมลาย (สุก) ตรงตามพนัธุ (ขอ)  5 1 50 

                              4 1 50 

                             ≤ 3     

  รวม 2 100 

  สีเนื้อ(หมายเลข) 1-4      

                              5-6     

                              7-8 2 100 

                              9-10     

                            11-13     

  รวม 2 100 

  ความแนน (ก.ก.) ≤ 1.0  2 100 

                            1.1-20     

                             ≥ 2.1      

  รวม 2 100 

 ความหนาเนื้อ (ซ.ม) <1.0 1 50 

                            1.1-2     

                            2.1-3 1 50 

                             ≥ 3.1      

  รวม 2 100 

  ความหวาน (%) < 10      

                            10.1-12     

                            12.1-14 1 50 

                            > 14 1 50 

  รวม 2 100 
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ขอมูลมะละกอสายพันธุอ่ืนๆ ที่นิยมเพาะปลกูในจงัหวัดนครศรธีรรมราช 
 สายพันธุสายน้ําผึ้ง มะละกอสายพันธุสายน้ําผึ้งเมื่อสุก 75 เปอรเซ็นต สวนใหญตรงตาม

ลักษณะพันธุ 4 ขอ น้ําหนักเฉลี่ยมากกวา 2,000 กรัม รูปทรงเรียวยาว สีเนื้อ 7-8 (สีสม) ความหวาน 

10-11.9 บริกซ ความหนาเนื้อ 2.0-2.5 เซนติเมตร ผลผลิต 8.0 กก./ตน/เดือน (ตารางที่ 18) มะละกอ

สายน้ําผึ้งเกษตรกรนิยมปลูกเนื่องจากผลมีขนาดใหญ จําหนายโรงงานไดน้ําหนักและราคาดี หาก

จําหนายเปนมะละกอหอหรือมะละกอทานสุก ก็ไดราคาดี เนื่องจากรูปทรงเรียวยาว (สวย) ผิวลื่น 

มองดูนารับประทาน  ความหวานปานกลาง เนื้อนุมล้ิน มีกลิ่นหอม เหมาะสําหรับบริโภคเพื่อเปน

อาหารสุขภาพ แตสายพันธุสายน้ําผึ้งมีขอเสีย คือ สุกเร็วและเนาเสียไดงาย จากการสังเกตพบวา เมื่อ

ปอกและวางทิ้งไว เนื้อมะละกอจะเละเร็วกวาสายพันธุอ่ืน 

  สายพนัธุเรดเลดี้ มะละกอสายพนัธุเรดเลดี้ที่เพาะปลูกในจังหวัดนครศรีธรรมราช สํารวจพบ  

5 ตัวอยาง รอยละ 60 ตรงตามลักษณะสายพันธุ 3 ขอ น้ําหนักมากกวา 1,500 กรัม ทรงผลรปูกระบอก 

สีเนื้อ 5-6 (สมแดง) ความแนนเนื้อนอยกวา 0.5 กก. ความหวานมากกวา 14 บริกซ ความหนาเนือ้มาก

กกวา 3 เซนติเมตร ใหผลผลิต 8.0 กก./ตน/เดือน (ตารางที่ 19) กลุมตัวอยางเกษตรกรที่ปลูกมะละกอ

สายพันธุเรดเลดี้ 2 รายซื้อตนพันธุจากบริษัท ซึ่งไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ราคาตนละ 75 บาท 

ลักษณะตรงตามสายพันธุ แตคอนขางออนแอตอโรคและแมลง พบการระบาดของโรคใบจุดเหี่ยว ใน

แปลงปลูกมะละกอสายพันธุเรดเลดี้ อําเภอชะอวด และอําเภอทาศาลา สงผลใหผลผลิตลดลง เมื่อนํา

เชื้อเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการพบวาเปนเชื้อรา Fusarium sp. ปจจุบันพบวาเกษตรกรเริ่มหันมาปลูก

มะละกอสายพันธุเรดเลดี้กันมากขึ้น เพื่อจําหนายเปนมะละกอหอ เนื่องจากไมสามารถขายเปน

มะละกอโรงงานได และมีราคาที่ดีกวามะละกอโรงงานมะละกอสุกทานสด ยังคงเปนที่ตองการของ

ตลาดและผูบริโภค ราคาจําหนายเปนที่นาพอใจ แหลงจําหนายผลผลิต ไดแก โรงพยาบาล สถานที่

ราชการ และหางสรรพสินคา เปนตน 
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ตารางที่ 18 คุณภาพของมะละกอพันธุสายน้ําผึ้ง (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

สายน้าํผึ้ง  ตรงตามพนัธุ (ขอ)  5      

                             4 6 67 

                            ≤ 3 3 33 

  รวม 9 100 

 รวม   

 สีเนื้อ(หมายเลข) 1-4    

                             5-6 3 33 

                             7-8 6 67 

                             9-10   

                           11-13   

  รวม 9 100 

 ความแนน (ก.ก.)≤ 1.0  9 100 

                           1.1-20   

                            ≥ 2.1    

  รวม 9 100 

 ความหนาเนื้อ (ซ.ม) <1.0 3 33 

                            1.1-2     

                           2.1-3 6 67 

                            ≥ 3.1      

  รวม 9 100 

 ความหวาน (%) < 10  3  33  

                            10.1-12 6   67 

                           12.1-14   

                           > 14   

  รวม 9  100  
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ตารางที่ 19 คุณภาพของมะละกอพันธุเรดเลดี้ (สุก) ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

หัวขอ จํานวน (ราย) รอยละ (%) 

สายน้าํผึ้ง  ตรงตามพนัธุ (ขอ)  5  2  40  

                             4 3 60 

                            ≤ 3   

  รวม 5 100 

 สีเนื้อ(หมายเลข) 1-4    

                             5-6 3 60 

                             7-8 2 40 

                             9-10   

                           11-13   

  รวม 5 100 

 ความแนน (ก.ก.)≤ 1.0  5 100 

                           1.1-20   

                            ≥ 2.1    

  รวม 5 100 

 ความหนาเนื้อ (ซ.ม) <1.0   

                            1.1-2   

                           2.1-3 2 40 

                            ≥ 3.1  3 60 

  รวม 5 100 

 ความหวาน (%) < 10    

                            10.1-12   

                           12.1-14   

                           > 14 5 100 

  รวม 5 100 
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วิจารณ 
 การปลูกมะละกอของเกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช สวนใหญเปนการปลูกเปนอาชีพ

เสริม ปลูกแซมในสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน สวนผลไมหรือสวนสมรม ซึ่งยังไมใหผลผลิต คือพืช

หลักมีอายุระหวาง 1 – 4 ป ประเภทการปลูกหากปลูกในสวนยางพาราหรือปาลมน้ํามัน มักเปนการ

ปลูกแบบยกรอง โดยจะปลูกมะละกอแซมในแถวเดียวกันกับพืชหลัก ระยะหางระหวางตนขึ้นอยูกับ

ชนิดของพืชหลัก แตโดยทั่วไป ใชระยะ 2x2 เมตร การปลูกมะละกอของเกษตรกร เปนแบบปลูกตาม

เพื่อนมากกวาตั้งใจปลูกเนื่องจาก ชอบหรือเห็นวาเปนมีพื้นที่วางเหลืออยูสามารถปลูกพืชอ่ืนแซม 

กอนที่พืชหลักจะใหผลผลิต ทั้งนี้เมื่อป 2550 ราคามะละกอสูงมาก ขายโรงงานกิโลกรัมละ 15-20 ซึ่ง

ถือวา สูงมาก จึงทําใหเกษตรกรหลายรายหันมาปลูกกันมากขึ้น ปรากฏวาผลผลิตออกสูมากเกินไป 

ทําใหป 2551 ราคาผลผลิตตกต่ํามาก บางชวงโรงงานไมรับซื้อ เกษตรกรหลายรายจึงลมเลิกการปลูก

มะละกอ ประกอบกับภาวะเศรษฐกิจไมดี คาครองชีพสูง คาจางแรงงานสูง คาปุย คาสารเคมี ที่มีราคา

สูงขึ้น ทําใหเกษตรกรไมมีเงินลงทุน คาดวาในอนาคตคงเหลือเกษตรกรผูปลูกมะละกอไมกี่ราย 

  ผลผลิตสวนใหญจะจําหนายในรูปมะละกอผลสุก โดยขายใหโรงงานแปรรูปมะละกอ หรือ

ขายตามโรงแรม หรือภัตตาคารตางๆ ซึ่งอยูในแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของภาคใต เชน เกาะสมุย เกาะ

ภูเก็ต สวนการบริโภคภายในตัวจังหวัดมีคอนขางนอย เพราะจังหวัดนครศรีธรรมราชมีผลไมตาม

ฤดูกาลใหเลือกบริโภคหลากหลาย มะละกอมีปลูกตามบานเรือนทั่วไป และนิสัยการบริโภคไม

เหมือนกับคนภาคอีสานหรือภาคเหนือ คือไมนิยมรับประทานสมตํา 

 ในการจําหนายมะละกอ ถาจําหนายเปนมะละกอโรงงาน สวนใหญจะดูวาสุกตามที่ตองการ

หรือยัง (ดูจากแตม 3 แตม) สวนพันธุ รูปราง ทรงผล ความหวานไมใหความสําคัญมากนัก ในบางครั้ง

อาจจะดูสีวาเปนเนื้อเหลืองหรือเนื้อแดง (ราคาเทากัน) สวนการบริโภคสด เกษตรกรเรียกวา มะละกอ

หอ จะคัดเลือกเฉพาะมะละกอที่มีรูปทรงสวย เนื้อแนน ซึ่งราคาจะสูงกวามะละกอโรงงาน ในการ

จําหนายมะละกอของเกษตรกร จะจําหนายผานพอคาคนกลาง หลังจากนั้นพอคาคนกลางก็เอาไป

แยก วาจะขายตอเปนมะละกอโรงงาน หรือมะละกอทานสด ถาเปนไปไดเกษตรกรสวนใหญจะเลือก

เก็บมะละกอเพื่อขายสําหรับรับประทานสดมากกวา เนื่องจากราคาดีกวา แตมักถูกซื้อไปแบบคละ ให

ราคาโรงงานทั้งหมด เมื่อตลาดเปนของพอคาคนกลาง การกําหนดราคาหรือเกรดมะละกอก็ตองขึ้นกับ

พอคาคนกลางเปนสําคัญ ทําใหเกิดผลกระทบตออุตสาหกรรมการปลูกมะละกอโดยรวม เพราะในการ

ซื้อขายมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราชในปจจุบัน มีเพียง 2 เกรด คือ มะละกอโรงงาน กับมะละกอ

เพื่อรับประทานผลสุก โดยมะละกอทั้ง 2 เกรด ก็เปนมะละกอปลูกในแปลงเดียวกัน จะแตกตางกันตรง

รูปทรงเทานั้น มะละกอที่เกษตรกรจําหนายสวนใหญจึงเปนแบบผสมเพื่อจําหนายใหโรงงานและขาย

พอคาคนกลางเปนมะละกอสุกรับประทาน ดังนั้นการดูแลรักษาจึงเนน เร่ืองปริมาณผลิผลิตมากกวา

คุณภาพผลผลิต  
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ปญหาที่สําคัญที่พบในระหวางการสํารวจขอมูลการปลูกมะละกอเพื่อการคาในจังหวัด

นครศรีธรรมราช  คือปญหาราคาผลผลิตตกต่ํามาก (บางเดือนโรงงานปด) สาเหตุเนื่องจากเปนเพราะ

กลไกลตลาด ในป พ.ศ. 2550 ราคาจําหนายผลมะละกอคอนขางสูงมาก ราคาหนาสวน สายพันธุแขก

ดําขายไดสูงสุดกิโลกรัมละ 15-20 บาท  ทําใหมีเกษตรกรหลายรายหันมาปลูกมะละกอกันมากขึ้น แต

ในป พ.ศ. 2551 พบวา ราคาผลผลิตมะละกอตกต่ํามาก ในชวงตนป มะละกอโรงงาน ขายกิโลกรัมละ 

3-4 บาท ชวงกลางป ราคาลดลงเหลือกิโลกรัม ละ 2-3 บาท และชวงปลายปกิโลกรัมละ 1 บาท 

(ตุลาคม-พฤศจิกายน โรงงานปด) โรงงานแจงวาชะลอการสงออก และมีผลผลิตลนตลาด ทําให

เกษตรกรหลายรายที่ลงทุนไวมาก โดยเฉพาะผูปลูกรายใหมจํานวนหลายราย ที่ไมเคยไดจําหนาย

ผลผลิตแมแตคร้ังเดียว เกิดภาวะขาดทุน ไมสามารถจําหนายผลผลิตได อีกทั้งราคาปุย คาจางแรงงาน 

คาน้ํามันเชื้อเพลิง ที่มีราคาสูงขึ้น เกษตรกรหลายรายสูไมไหว จึงปลอยแปลงมะละกอทิ้งไป เชน 

เกษตรกรบางราย ในอําเภอทาศาลา อําเภอขนอม อําเภอสิชล และอําเภอนบพิตํา อีกทั้งพื้นที่เหลานี้

ยังประสบปญหาโรคใบดางวงแหวนของมะละกอที่ยังไมสามารถ แกปญหาได ผูวิจัยคิดวา ภายใน 2-3 

ปนี้ จะไมพบการปลูกมะละกอในเขตอําเภอสิชล ขนอม ทาศาลา อีกเลย แตอาชีพปลูกมะละกอ ยังคง

มีอยู แตจะเปลี่ยนพื้นที่ปลูกเปนอําเภออื่นใกลเคียง และมีเกษตรกรผูปลูกมะละกอรายใหมเกิดขึ้น

อยางแนนอน เปนวงจรตอไปเร่ือยๆ (อพยพหนีโรค)  

สวนราคาผลผลิตมะละกอหอ ในป พ.ศ. 2551 ชวงตนป จาํหนายไดราคากิโลกรมัละ 4-5 

บาท ชวงปลายป (ตุลาคม-ธันวาคม) ราคาเฉลี่ยกโิลกรมัละ 2-3 บาท ซึ่งไมคุมทนุ จากการพูดคยุกบัผู

ปลูกและแมคาคนกลาง มคีวามเห็นตรงกันวา ถาหากราคามะละกอตกต่ํามาก ตอไปจะไมมีผูปลูก

มะละกออีก ในการปลกูมะละกอ ราคาขายต่ําสุดที่เกษตรกรสามารถอยูได ควรอยูที่กโิลกรัมละ 5 บาท 

 สําหรับราคาขายผลผลิตในอนาคต ผูวิจัยคิดวาราคาขายมะละกอนาจะมีราคาสูงขึ้น 

เนื่องจากตอนปลายป พ.ศ. 2551เกิดภาวะน้ําทวมในหลายอําเภอ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช และ 

สุราษฎรธานี พืชผลทางการเกษตรเสียหายหลายอยาง โดยเฉพาะมะละกอที่ปลูกในเขตลุมน้ําปาก

พนัง อําเภอทาศาลา และสิชล เบื้องตนพบวามะละกอของเกษตรกรที่ปลูกตายเปนจํานวนมาก อีกทั้ง

เกษตรกรหลายรายไดโคนมะละกอทิ้งไปเพื่อปลูกพืชอยางอื่น เพราะทนรับกับราคาผลผลิตมะละกอ

ตกต่ําไมไหว อีกทั้งประสบกับปญหาโรคใบดางวงแหวนมะละกอ ที่มีแนวโนมระบาดรุนแรง สงผลให

อัตราการผลิตมะละกอโดยรวมลดลง ราคาจําหนายในอนาคตมีแนวโนมสูงขึ้น 

 สวนปญหาที่พบในการปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช ดานสายพันธุและคุณภาพผล

มะละกอ เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญปลูกมะละกอโดยขาดความรูดานการคัดเลือกพันธุมะละกอ การ

ปลูกมะละกอของเกษตรกรสวนใหญ เปนการปลูกดวยเมล็ด ซึ่งเก็บมาจากสวนของเกษตรกรรายอื่น 

ซึ่งไมทราบพันธุที่แนชัดเหมือนกัน บางรายมีการเพาะปลูกหลายสายพันธุในแปลงเดียวกัน ทําใหเกิด

การผสมขามสายพันธุ เกิดความหลากหลาย ในดานรูปรางของทรงผล สีผิวเปลือก สีเนื้อ และความ
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กรอบ  นอกจากปญหาดานสายพันธุแลว ความแตกตางของผลผลิตมีผลมากจากการดูแลรักษา เชน 

การจัดการดานน้ํา-ปุย และการใหอาหารเสริม เปนตน สําหรับการขายมะละกอผลดิบ เกษตรกรจะ

แบงขายผลผลิตบางสวน เพื่อจําหนายใหแมคาเพื่อนําไปทําสมตํา หรือสวนประกอบของอาหาร ซึ่งใน

จังหวัดนครศรีธรรมราช มีการซื้อขายมะละกอผลดิบนอยมาก เนื่องจากมะละกอไมไดเปนอาหารหลัก 

และมีการปลูกทั่วไปเกือบทุกบานเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน นอกจากนี้แลวปญหาที่พบ คือชื่อเรียก

ของมะละกอที่มีมาก ซึ่งผูวิจัยก็ไมแนใจเหมือนกันวาที่จริงสายพันธุใดกันแน แตโดยมากจะเปนสาย

พันธุแขกดํา  มีชื่อเรียกหลากหลาย ข้ึนกับลักษณะที่ปรากฏ รสชาติหรือกลิ่น หรือแหลงของพันธุ ที่

สํารวจพบในจังหวัดนครศรีธรรมราช เชน แขกดํามัมมี่ แขกดําคางคกขาว แขกดําคางคกดํา ทองดํา 

แขกหอม แขกดําศรีสะเกษ แขกดําราชบุรี เปนตน ซ้ํารายเกษตรกรบางคนไมทราบวาตนเองปลูก

มะละกอสายพันธุอะไร  ซึ่งลักษณะมะละกอที่สํารวจพบเมื่อเปรียบเทียบกับลักษณะที่ตรงตามพันธุ

ของ ดร.สิริกุล วะสี พบวา สวนใหญตรงตามลักษณะพันธุ เพียง 3 ขอเทานั้น  

 เมื่อทดสอบความแนนเนื้อที่ระดับความสุก 75 เปอรเซ็นต พบวา มะละกอสวนใหญจะมีเนื้อ

นุมบางครั้งเริ่มเละ ความแนนเนื้อเฉลี่ยนอยกวา 1 กิโลกรัม สวนใหญสีเนื้อเปนสีสมแดง (7-8) เมื่อ

ปอกและวางทิ้งไวจะเปลี่ยนเปนสีที่เขมข้ึนแตเนื้อมะละกอจะนิ่มอยางรวดเร็ว ซึ่งลักษณะมะละกอสาย

พันธุแขกดํา จะตองมีลักษณะแข็ง แมระดับความสุก 100 เปอรเซ็นต และเนื้อสีจะเปนสีแดงจัด   เมื่อ

ตรวจสอบความหวานของมะละกอ พบวามีความหวานระดับ 10.1-12 ซึ่งถือวาเทียบเทาสารละลาย

กลูโคส  อยางที่กลาวไปแลวขางตน มะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราชเกษตรกรปลูก เปนอาชีพเสริม 

อาชีพหลัก คือสวนทําสวนยางพารา (ปจจุบันราคาดี 50 บาท/กิโลกรัม) การปลูกมะละกอจึงเกิดขึ้นกับ

เกษตรกรบางกลุมเทานั้นที่ขยันทํามาหากิน การปลูกมะละกอสวนใหญปลูกเพื่อขายใหกับโรงงาน 

(ราคาไมสูง) ดังนั้นเกษตรกรจึงไมคอยไดดูแลเร่ืองรสชาติ เพียงแตบํารุงตนใหแข็งแรง ลูกตอคอดก ผล

โต ถือวาประสบความสําเร็จในการปลูก ซึ่งแตกตางกับมะละกอสายพันธุปลักไมลายหรือเรดเลดี้ ซึ่ง

บริโภคผลสุกทานสด เกษตรกรจะบํารุงรักษาเปนอยางดี ใสปุยเพิ่มความหวานอยางสม่ําเสมอตลอด

ชวงที่ใหผลผลิต เนื่องจากไดราคาขายที่สูงกวานั่นเอง  

 ปญหาเรื่องโรคและแมลงศัตรูมะละกอสวนใหญที่พบ ไดแก เพลี้ยหอย เพลี้ยแปง และหอย

ทาก พบทุกสวนที่มีการปลูกมะละกอ สวนโรคดางวงแหวนมะละกอ (Papaya Ring Spot Virus) ซึง่ถอื

วาเปนหายนะของผูปลูกมะละกอ เนื่องจากไมมีวิธีการใดที่สามารถกําจัดได แมแตสารเคมี อีกทั้งเมื่อ

เปนแลวจะแพรระบาดไดอยางรวดเร็ว ในจังหวัดนครศรีธรรมราชพบโรคดางวงแหวนมากในพื้นที่ที่เคย

ปลูกมะละกอมานานแลว เชน อําเภอสิชล อําเภอขนอม อําเภอบางขัน อําเภอทาศาลา อําเภอรอน

พิบูลย ทั้งนี้อําเภอดังกลาวขางตนปลูกมะละกอมาเปนเวลานานแลว ประมาณ 15-20 ป การเกิดโรคที่

พบจะเกิดอยางรุนแรง จนไมสามารถปลูกซ้ําในที่เดิมไดอีกแลว สวนอําเภอนบพิตํา ซึ่งเปนแหลงปลูก
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ใหม พบการเกิดโรคประมาณรอยละ 50 ของพื้นที่ เกษตรกรหลายรายคิดวาโรคดางวงแหวนที่เกิดขึ้น 

เนื่องจากติดมากับเมล็ดพันธุและตนกลา ที่ซื้อมาจากอําเภอสิชล ซึ่งความจริงแลวโรคใบดาง 

วงแหวนมะละกอไมถายทอดทางเมล็ด แตโรคอาจติดมากับตนกลาซึ่งอาจมีแมลงพาหะติดมาดวย

ทั้งนี้เชื้อโรคไวรัสดางวงแหวนสามารถแพรระบาดไดดีในที่แหงและเย็น (ฤดูหนาว) การถายทอดโรคมี

หลายทาง เชน ถายทอดทางแมลง พวกแมลงปากดูด เชน เพลี้ยออน เพลี้ยหอย เพลีย้แปง ทีอ่าจตดิไป

กับรถ หรือภาชนะบรรจุผลมะละกอ ซึ่งเขาไปรับซื้อผลผลิตมะละกอถึงในสวนที่เกิดโรคในเขตอําเภอสิ

ชล เปนกลุมผูรับซื้อกลุมเดียวกัน จึงเปนชองทางในการแพรระบาดของโรคใบดางวงแหวนได

นอกจากนี้การถายทอดโรคใบดางจุดวงแหวน ยังติดโดยวิธีกล (mechanical transmission) โดยการ

สัมผัสกับพืชที่เปนโรคและนําเอาอนุภาคไวรัสติดไปกับมือหรือเครื่องมือตางๆ และนําไปสัมผัสกับพืชที่

ไมเปนโรค เชื้อไวรัสยังสามารถถายทอดผานทางรากไดอีกดวย (ฐิติศักดิ์, 2550) สถานการณของโรค

ใบดางวงแหวนในจังหวัดนครศรีธรรมราชขณะนี้ เร่ิมระบาดรุนแรง เกษตรกรตื่นตระหนกมากยิ่งขึ้น

และใหความสําคัญกับการปองกันกําจัด การปองกันการเกิดโรคของเกษตรกร รอยละ 80 ใชวิธีการฟน

ทิ้งหรือเผาทําลาย ถาหากการเกิดโรคมากเกษตรกรก็จะปลอยทิ้งไว ซึ่งการปลอยโรคทิ้งไวในแปลง จะ

ทําใหเปนแหลงสะสมโรคและทําใหเกิดการระบาดอยางรุนแรง อีกทั้งระบบการปลูกมะละกอของ

เกษตรกรในจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนการปลูกแซมในสวนยางพาราซึ่งมีปลูกพืชรวม ไดแก พริก 

มะเขือ  และวัชพืช อยางสาบแรงสาบกา และสาบเสือ ซึ่งพืชเหลานี้นอกจากเปนพืชอาศัยของเชื้อโรค

แลวยังเปนที่อยูอาศัยของเพลี้ยออน ซึ่งเปนแมลงพาหะที่สําคัญ ทําใหเกิดการระบาดของโรคใบดางวง
แหวนมะละกออีกดวย 

แนวทางการปองกันกําจัด ผูวิจัยคิดวาควรกําจัดแมลงพาหะ อยางเพลี้ย หรือแมลงปากดูดทุก

ชนิด เนื่องจากแมลงในกลุมนี้ โดยเฉพาะเพลี้ยออน สามารถถายทอดเชื้อโรคไดเร็วมาก ไมควรปลกูพชื

ตระกูลแตงรวมกับการปลูกมะละกอ ควรบํารุงตนมะละกอใหแข็งแรง โดยการใสปุยบํารุงอยาง

สม่ําเสมอ ไมควรปลอยใหสวนมะละกอรกจนเกินไป ควรปลูกพืชแซม เชน กลวย เพื่อลอแมลงพาหะ 

และทําใหเชื้อไวรัสที่ติดมากับปากแมลงหมดไป นอกจากนั้นควรเขมงวดเรื่องความสะอาดของ

เครื่องมือหรืออุปกรณทางการเกษตร ควรมีการฆาเชื้อไวรัสที่ติดมาดวยการแชน้ํารอนหรือน้ํายา 

trisodium orthophosphate 3% วิธีการดังกลาวขางตนจะสามารถจัดการกับโรคใบดางวงแหวนใน

ระดับหนึ่ง การนํามะละกอที่ปรับปรุงพันธุเพื่อตานทานโรคไวรัส มาปลูก อาจเปนวิธีการแกไขได

เบื้องตน เพื่อไมใหมะละกอหายไปจากระบบพืชปลูก (หากตลาดและผูบริโภคยอมรับ) นอกจากนี้

หนวยงานของรัฐควรเขาไปใสใจดูแลใหความรูเกี่ยวกับการจัดการโรคที่ถูกวิธี จะเปนการชะลอไมให

การเกิดโรคระบาดไดเร็วยิ่งขึ้น ขอเสนอแนะในอนาคตควรทําการวิจัยมะละกอในเรื่อง 1) การ

ปรับปรุงและรวบรวมสายพันธุมะละกอ โดยเฉพาะสายพันธุแขกดํา (โครงการอนุรักษพันธุกรรม

มะละกอแขกดํา) และ 2) การควบคุมโรคดางวงแหวนมะละกอ 
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สรุป 
 
1. ขอมูลทั่วไปของเกษตรกรผูปลูกมะละกอ 
  กลุมเกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช ทั้งหมด 41 ราย จํานวน 59 ตัวอยาง 

จาก 11 อําเภอ 22 ตําบล รวมพื้นที่สํารวจ 605 ไร เกษตรกรผูปลูกมะละกอเปนเพศหญิงอายุเฉลี่ย

มากกวา 50 ป สวนใหญไดรับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา ประสบการณปลูกมะละกอเฉลี่ย

นอยกวา 5 ป 

 
2. แรงงาน ขนาดพื้นที่และแหลงน้าํที่ใชในการผลิตมะละกอ 
 การปลูกมะละกอของเกษตรกร เนนการใชแรงงานในครัวเรือนควบคูไปกับการจางแรงงาน

ภายนอก ขนาดพื้นที่ปลูกมะละกอโดยเฉลี่ยอยูในชวง 5.1-25 ไร แหลงน้ําสําหรับใชเพื่อการปลูก

มะละกอ เปนน้ําบาดาล ลําน้ําธรรมชาติ สระขุด และชลประทาน ตามลําดับ 

 
3. การปลกู แหลงพนัธุ และสายพนัธุมะละกอที่ปลูก 
 การปลูกมะละกอเกษตรกร สวนใหญเปนการปลูกแบบผสม ปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา 

สวนปาลมน้ํามัน สวนผลไม และสวนสมรม เปนตน แหลงพันธุมะละกอที่เพาะปลูก หากเกษตรกร

เพาะกลาเอง เมล็ดพันธุไดจากการเก็บและคัดเลือกเมล็ดพันธุเอง และมีเกษตรกรบางสวนซื้อตนกลา

มาปลูก สายพันธุมะละกอที่เกษตรกรนิยมปลูก ไดแก สายพันธุแขกดํา สายน้ําผึ้ง เรดเลดี้ ปลักไมลาย 

แขกนวล และโกโก ตามลําดับ 

 
4. วธิีการปลกูและระบบการใหน้ํา 
  การปลูกมะละกอของเกษตรกรทุกรายปลกูดวยตนกลา ที่มีอายุเฉลี่ยประมาณ 1-1.5 เดือน 

วิธีการใหน้าํเปนแบบ มนิิสปริงเกอร น้ําฝน หัวเหวีย่ง และรองน้าํ ตามลําดับ 

 
5.  การใหปุยมะละกอ 
  การใสปุยมะละกอของเกษตรกร ในระยะกอนปลูกนิยมใสปุยอินทรียมากที่สุด รองลงมาเปน

ปุยเคมี และการผสมกันระหวางปุยอินทรียกับปุยเคมี สําหรับในระยะตนมะละกอเจริญเติบโตและ

ระหวางใหผลผลิต เกษตรกรจะใสปุยเคมีเปนหลัก สลับกับการใสปุยอินทรีย 

 
6. การควบคมุวัชพชืและแมลงทีส่ําคัญ 
  การจัดการวัชพืชในสวนมะละกอของ เกษตรกรสวนใหญใชวิธีผสมผสาน คือใชวิธีการตัดหรือ

ถากบริเวณโคนตนในระยะกลา และใชสารกําจัดวัชพืชฉีดพนตนมะละกอที่โตแลว แมลงศัตรูที่สําคัญ
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ของเกษตรกรผูปลูกมะละกอ คือ เพลี้ยหอย  เพลี้ยแปง และหอยทาก ตามลําดับ การปองกันกําจัด 

เกษตรกรนิยมใชวิธีผสมผสาน  

 
7. การควบคมุโรคและการเกิดโรคจุดดางวงแหวนมะละกอ 
  พบการเกิดโรคจุดดางวงแหวนมะละกอ จากแปลงเกษตรกรทั้งหมด  25 ราย คิดเปน 61

เปอรเซ็นต วิธีการปองกันกําจัดเกษตรกรเลือกใชวิธีกล ไดแก การฟนทิ้งและเผาทําลาย ในบางพื้นที่ที่

มีการเกิดโรคมากและรุนแรง เกษตรกรจะปลอยไวเฉยๆ ระดับการเกิดโรคสวนใหญอยูในระดับนอย 

(1-25%) มีเพียง 12 เปอรเซ็นตที่เกิดโรคอยางรุนแรง (76-100%) ซึ่งพบการเกิดโรคในอําเภอสิชล 

 ขนอม นบพิตํา บางขัน และอําเภอรอนพิบูลย 

 
8. ตนทุนการผลิตมะละกอ 
  การปลูกมะละกอแบบเดี่ยว ยกรอง ในจังหวัดนครศรีธรรมราช ตนทุนกอนใหผลผลิต 1,240 

บาท/ไร/เดือน และตนทุนระหวางใหผลผลิต 1,006 บาท/ไร/เดือน 

 
9.  ผลผลิตมะละกอ 
  ผลผลิตมะละกอในระหวางใหผลผลิต พบวา สายพันธุแขกดําใหผลผลิตเฉลี่ย 5-10 กิโลกรัม/

ตน/เดือน สายพันธุแขกนวล สายน้ําผึ้ง เรดเลดี้ ใหผลผลิตเฉลี่ย 5-15 กิโลกรัม/ตน/เดือน และสายพันธุ

ปลักไมลาย ใหผลผลิตเฉลี่ย 10-15 กิโลกรัม/ตน/เดือน 

 
10.  การจําหนายมะละกอ 
 เกษตรกรผูปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช รอยละ 49 จําหนายมะละกอแบบผสม 

รอยละ 34 จําหนายผลสุกโรงงาน รอยละ 11 จําหนายผลสุกทานสด และ รอยละ 6  จําหนายมะละกอ

ดิบเพียงอยางเดียว  

 
11.  ราคาผลผลิตมะละกอ 
  มะละกอผลดิบ สายพันธุแขกนวล แบบคละ ราคาจําหนายเฉลี่ยกิโลกรัมละ 3 บาท 

 มะละกอผลสุกทานสด สายพันธุแขกดํา ราคาจําหนายเฉลี่ยกิโลกรัมละ 4.3 บาท สําหรับสาย

พันธุปลักไมลาย จําหนายแบบคละ เฉลี่ยกิโลกรัมและ 6 บาท 

 มะละกอผลสุกโรงงาน สายพันธุแขกดํา จําหนายแบบคละ ราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 3.4 บาท 
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12. คุณภาพมะละกอ อางอิงจาก ดร.สิริกุล วะส ี

  สายพนัธุแขกดําสุก  

ลักษณะตรงตามพันธุ เมือ่ศึกษาลักษณะตรงตามสายพนัธุโดย พบวา รอยละ85 ตรงตามลักษณะ

ประจําพนัธุ  <= 3 ขอ  

สีเนื้อ รอยละ 87 มีสีเนื้อระดับ 7-8 (สีสมแดง)  

ความแนนเนือ้ รอยละ 100 มีความแนนเนื้อ นอยกวา 1.0 กิโลกรัม 

ความหนาเนือ้ รอยละ 62 มีความหนาเนือ้ระหวาง 2.1-3 เซนติเมตร  

ความหวาน รอยละ 50 หวาน 10.1-12 เปอรเซ็นต  

 สายพนัธุปลักไมลายสุก  

ลักษณะตรงตามพันธุ พบวา รอยละ 50 ตรงตามสายพันธุ 5 ขอ 

สีเนื้อ รอยละ100 มีสีเนื้อระดับ 7-8 (สีสมแดง)  

ความแนนเนือ้ รอยละ 100 มีความแนนเนื้อ นอยกวา 1.0 กิโลกรัม 

ความหนาเนือ้ มีความหนาเนื้อต้ังแต 1-3 เซนติเมตร 

ความหวาน  มีความหวานตั้งแต 12.1- 16 เปอรเซ็นต  

 สายพนัธุแขกนวลดิบ  

ลักษณะตรงตามพันธุ รอยละ 50 ตรงตามพนัธุ 5 ขอ และ<=3 ขอ 

ความหนาเนือ้ มีความหนาเนื้อต้ังแต 1-3 เซนติเมตร 

ความกรอบ กรอบมาก 
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การปลูกมะละกอของจังหวัดนครศรธีรรมราช 
 

 จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดที่มีความสําคัญทางดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตรและ

เศรษฐกิจของภาคใต ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพปลูกพืช (ยางพารา ปาลมน้ํามัน และไมผล) 

ประมง และเลี้ยงสัตว รายไดของประชากรสวนใหญจึงผูกติดอยูกับราคาพืชผลทางการเกษตรซึ่งไม

แนนอนขึ้นอยูกับหลายปจจัย มะละกอถึงแมจะเปนพืชที่มีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจของประเทศ

ชนิดหนึ่ง แตสําหรับจังหวัดนครศรีธรรมราชแลวมีความสําคัญนอยกวาเมื่อเปรียบเทียบกับกับพืชผล

ทางการเกษตรชนิดอื่น เพราะคนสวนใหญนิยมบริโภคผลไมชนิดอื่นมากกวามะละกอ ซึ่งมีผลไมให

เลือกบริโภคตามฤดูกาลเกือบตลอดทั้งปและนิสัยในการบริโภคก็แตกตางจากประชากรภูมิภาคอื่นๆ 

สวนใหญจะนิยมบริโภคผลสุกไมเหมือนกับประชากรในภาคอีสานหรือภาคเหนือที่นิยมบริโภคผลดิบ 

(ทําสมตํา) 

 
ลักษณะการเพาะปลูก 
 การปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช สวนใหญจะปลูกเปนพืชแซมในสวนยางพารา 

สวนปาลมน้ํามัน หรือสวนผลไมซึ่งมีอายุประมาณ 1-4 ป เพื่อเปนรายไดเสริม การปลูกในเชิงเดี่ยวเพื่อ

การคาเทาที่สํารวจพบมีแค 2 รายเทานั้น พันธุที่นิยมปลูกสวนใหญ เปนพันธุแขกดํา  แขกนวล และ

พันธุสายน้ําผึ้ง เนื่องจากไมตองดูแลเอาใจใสมากนัก สามารถขายผลผลิตทั้งในรูปผลสุกเพื่อบริโภค

และขายสงโรงงานเพื่อแปรรูป มะละกอที่ปลูกเพื่อบริโภคสุกเพียงอยางเดียว เชน พันธุเรดเลดี้ (Red 

lady) หรือ ฮอลแลนด (Holland) ไมคอยนิยมปลูกเพราะสามารถขายไดในรูปผลสุกไดอยางเดียว ตอง

ดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด ลักษณะการปลูกมี 2 แบบ คือ ปลูกโดยอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ และปลูก

โดยใชระบบสปริงเกอรรดน้ําเวลาแลงติดตอกันเปนเวลาหลายวัน 

 
ตลาดมะละกอ  
 มะละกอที่ปลูกในจังหวัดนครศรีธรรมราชสวนหนึ่งจะใชบริโภคภายในจังหวัดที่เรียกวา

มะละกอหอ โดยจะทําการคัดเลือกผลที่มีรูปทรงสวยงามและไดขนาดที่ตองการ หอดวยกระดาษ

หนังสือพิมพสงขายตามตลาดตางๆ โดยมีพอคาคนกลางเปนคนกระจายสินคา มะละกอหอสวนหนึ่ง

จะถูกสงไปขายในจังหวัดใกลเคียงซึ่งสวนใหญเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศไทย เชน 

เกาะสมุย เกาะภูเก็ต เปนตน มะละกออีกสวนหนึ่งที่เหลือจากการบริโภคไมวาจะเปนมะละกอหอ

มะละกอตกเกรดหรือคละเกรด หรือที่เรียกวามะละกอโรงงานจะถูกนําไปจําหนายตามโรงงานแปรรูป

ซึ่งสวนใหญต้ังอยูในเขตภาคกลาง ราคาในการจําหนายผลผลิตมะละกอหอจะมีราคาสูงกวามะละกอ

โรงงานประมาณ 60-75 เปอรเซ็นต 
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ปญหาที่สําคัญของการปลูกมะละกอ 
 ปญหาสําคัญที่พบมากที่สุดของการปลูกมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก 

1. ปญหาเรื่องการตลาด เปนปญหาที่สําคัญมากที่สุดเพราะเกษตรกรสวนใหญอยูในกลุม 

“ปลูกได ขายไมเปน” การขายผลผลิตสวนใหญจะขายผานตัวแทนหรือนายหนาซึ่งมีไมกี่ราย การ

กําหนดราคาจึงขึ้นอยูกับนายหนาเทานั้นเกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาเองไดเพราะไมไดรวมกลุม

กัน จึงไมมีอํานาจตอรองราคา นอกจากนั้นยังขาดขอมูลพื้นฐานที่สําคัญ เชน จํานวนโรงงานที่รับซื้อ

ผลผลิต ความตองการผลผลิต พื้นที่ปลูก เปนตน ซึ่งถือเปนขอมูลพื้นฐานที่ควรรูเพราะจากการ

สอบถามเกษตรกรไมสามารถตอบไดชัดเจนวาผลผลิตที่ขายไปแลวนั้นเขาจะเอาไปทําอะไร สงไปขาย

ที่ไหนบาง 

2. พันธุมะละกอ จากการสํารวจพันธุมะละกอที่ใชปลูกสวนใหญจะซื้อจากพอคาที่รับ 

ซื้อผลผลิตมะละกอ หรือไปเก็บผลมะละกอสุกจากคนรูจักมาปลูกอีกทีหนึ่ง จึงไดพันธุมะละกอที่ไมใช

สายพันธุแท เพราะธรรมชาติของมะละกอนั้นสามารถผสมขามพันธุไดหรือกลายพันธุไดงายอยูแลว 

มะละกอที่เกษตรกรปลูกสวนใหญเกือบ 100 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับลักษณะประจําพันธุ เชน 

รูปรางผล เนื้อ ใบ และทรงพุม ไมมีลักษณะใดเลยที่ตรงกับลักษณะประจําพันธุ มีเพียงพันธุเรดเลดี้

เทานั้นที่สํารวจพบในสวนของเกษตรกร 2 ราย ที่พบเปนพันธุแทเพราะซื้อตนกลาจากบริษัทที่

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ แตราคาคอนขางสูงตนละ 75-80 บาท 

3. โรคและแมลง  จากการสํารวจในระยะแรก ๆ เปนที่นาดีใจวาจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ยังไมพบโรคดางวงแหวนซึ่งเปนโรคที่ทําใหเกิดความเสียหายตอการปลูกมะละกอเพราะในอดีตพื้นที่

การปลูกมะละกอที่สําคัญของจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก อําเภอบางขันซึ่งเปนเขตติดตอกับอําเภอ

ลําทับจังหวัดกระบี่ มีการปลูกมะละกอจํานวนมาก เมื่อเกิดการระบาดของโรคดางวงแหวนทําใหพื้นที่

บริเวณนั้นไมสามารถปลูกมะละกอไดเลยจนถึงปจจุบัน เมื่อสํารวจใกลเสร็จโครงการเปนที่นาตกใจวา

ในพื้นที่อําเภอสิชลอําเภอขนอม และนบพิตํา เร่ิมมีการระบาดของโรคใบดางวงแหวน จึงทําใหมั่นใจได

วาในอนาคตไมนานในพื้นที่บริเวณนั้นอาจตองหยุดปลูกมะละกอและไมแนวาโรคดางวงแหวนอาจจะ

ระบาดไปสูพื้นที่อ่ืนๆ จากการสันนิษฐานการระบาดของโรคนาจะติดมากับตนกลาที่เกษตรกรซื้อมา

ปลูกจากแหลงที่เกิดโรค เชน จากจังหวัดชุมพร สวนโรคและแมลงชนิดอื่นพบบางแตนอยมาก 

4. การพัฒนาในเรื่องคุณภาพ เนื่องจากมะละกอที่ผลิตสวนใหญจะสงเขาโรงงานหรือ 

เรียกวามะละกอโรงงาน การผลิตมะละกอจึงไมไดเนนไปที่ขนาด รูปทรงผล หรือความหวานแตจะเนน

ไปที่ สีเหลืองหรือสีแดงเทานั้น สวนมะละกอหอก็เก็บจากสวนเดียวกันเพียงแตคัดแยกเอาลูกที่

สวยงามและไดขนาดเทานั้น ในอนาคตคาดวาจะสงผลในเรื่องคุณภาพโดยเฉพาะในเรื่องสายพันธุ 

5. ความรู-ความเขาใจของเกษตรกร เกษตรกรที่ปลูกมะละกอสวนใหญมีพื้นฐานความ 
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รูจบแคระดับประถมศึกษา เกษตรกรจํานวนมากที่ปลูกมะละกอเนื่องจากเห็นเพื่อนปลูกแลวไดราคาดี

จึงปลูกตามเพื่อน จึงขาดความรูความเขาใจในเรื่องการผลิต การจําหนายจะเห็นไดชัดเจนวาในเรื่อง

การคัดพันธุหรือการคัดเลือกตนมะละกอ บางสวนปลูกแลวมีตนตัวเมียมากกวา 80 เปอรเซ็นต 

เนื่องจากขาดความรูในเรื่องการคัดแยกเพศมะละกอ ทําใหสูญเสียรายไดที่ควรจะไดมะละกอที่เปนที่

ตองการของตลาดตองเปนตนดอกสมบูรณเพศหรือตนกระเทยเพราะมีรูปทรง ขนาด และน้ําหนักเปนที่

ตองการของตลาด 

6. ขาดการสงเสริมสนับสนุนจากเจาหนาที่ของรัฐ ไมวาจะเปนเรื่องฐานขอมูลเพราะจาก 

การลงภาคสนามจริงขอมูลสวนใหญที่ไดจากหนวยงานของรัฐ เชน สํานักงานเกษตรอําเภอ หรือ

องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ซึ่งเปนหนวยงานที่ใกลชิดกับเกษตรกรมากที่สุดลาสมัย ไมตรงกับ

ปจจุบัน เจาหนาที่ของรัฐขาดความรูความเขาใจในเรื่องวิชาการ เชน จากการสํารวจเกษตรกรรายหนึ่ง

ซึ่งเปนเกษตรกรหัวกาวหนา ไดรับรางวัลจากทางราชการหลายรางวัล เมื่อเขาไปสํารวจในสวนพบตน

มะละกอเพศเมียเกือบ 100 เปอรเซ็นต พวกเราตกใจกันมากสอบถามเจาของสวนพบวา ไมมีความรู

เร่ืองการคัดเลือกเพศมะละกอ และบังเอิญวันนั้นเจอเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรซึ่งไดพูดจาตําหนิ

พวกเราวานักวิชาการชอบมาเอาแตขอมูลและเก็บผลผลิตไมไดใหอะไรแกเกษตรกรเลย ตองอธิบายให

ฟงตั้งนานกวาจะเขาใจ สุดทายเขาก็สารภาพออกมาเองวาเขาเองก็ไมมีความรูดานนี้ จึงไมสามารถ

แกปญหาดังกลาวได 

  จากการสํารวจการปลูกมะละกอของจังหวัดนครศรีธรรมราช พอสรุปไดวา มะละกอ 

ถึงแมจะไมไดเปนพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญมากนัก แตก็เปนพืชเสริมที่สามารถสรางรายไดใหแก

เกษตรกรเพราะเปนพืชที่ไมตองดูแลเอาใจใสมากนัก เกษตรกรมีความสามารถที่จะปลูกได แตปญหา

สําคัญที่จะตองไดรับการแกไขคือ การตลาดและโรคจุดดางวงแหวนระบาด ซึ่งหนวยงานของรัฐที่

เกี่ยวของรวมทั้งภาคเอกชนจะตองลงมาแกไขปญหารวมกับเกษตรกรอยางจริงจัง จึงจะสามารถแกไข

ปญหาดังกลาวได สุดทายนี้คณะผูทําการวิจัยขอขอบคุณเกษตรกรทุกทานที่ใหความรวมมือในการ

ตอบแบบสอบถามอยางเปนกันเอง และยังเมตตาใหความชวยเหลือในการใหรายชื่อและสถานที่

เกษตรกรที่ปลูกมะละกอที่ตนเองทราบ 
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ตารางเปรยีบเทียบวัตถปุระสงค กิจกรรมทีว่างไวและกิจกรรมที่ดําเนินการมาและผลทีไ่ดรับ
ตลอดโครงการ 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1) เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการเพาะปลกูมะละกอของเกษตรกรในจังหวัด    

                นครศรีธรรมราช 

2) เพื่อศึกษาสายพนัธุ ระบบการผลิต และการตลาดของมะละกอ ในพื้นที ่

                จงัหวัดนครศรีธรรมราช 

3) เพื่อใชผลการวิจัยเปนแนวทางในการพฒันาการปลูกมะละกอเชงิพาณิชยได 

 

ตารางที่ 1 ตารางเปรยีบเทยีบกิจกรรมสํารวจขอมูลการปลูกมะละกอในจงัหวัดนครศรีธรรมราช 

กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

1. สํารวจขอมูลการ

ปลูกมะละกอใน

จังหวัด

นครศรีธรรมราช 
 

 

 

ไดขอมูลผูปลูกมะละกอ อําเภอหัว

ไทร  5 ตําบล  ไดแก 

1. หัวไทร พื้นที่ปลูกประมาณ 20 ไร 

2. ทรายขาว พื้นที่ปลูกประมาณ  

15 ไร 

3. เขาพังไกร พื้นที่ปลูกประมาณ 

20 ไร 

4. บางนบ พื้นที่ปลูกประมาณ 30 

ไร 

5. บานราม พื้นที่ปลูกประมาณ 30 

ไร 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอหัวไทร 2 ตําบล เกษตรกร 

3 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 105 ไร  

ไดแก 

1. ตําบลเขาพงัไกร 1 ราย พืน้ที่

ปลูก 50 ไร 

 2. ตําบลทรายขาว 2 ราย พื้นที่

ปลูก 55 ไร 

 

 อําเภอขนอม 2 ตําบล ไดแก 

1. ขนอม พื้นที่ปลูกประมาณ 10 ไร 

2. ทองเนียน พื้นที่ปลูกประมาณ 5 

ไร 

 

 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอขนอม 2 ตําบล เกษตรกร 

6 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 61 ไร ไดแก 

1. ตําบลควนทอง 4 ราย พืน้ที่

ปลูก 45 ไร 

 2. ตําบลทองเนียน 2 ราย พื้นที่

ปลูก 16 ไร 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

 อําเภอสิชล  7 ตําบล ไดแก 

1. สิชล  พื้นทีป่ลูกประมาณ 30 ไร    

 2. ฉลอง พื้นที่ปลูกประมาณ 5 ไร 

3. เสาเภา  พื้นที่ปลูกประมาณ 5 ไร 

4. เปลี่ยน พื้นที่ปลูกประมาณ10 ไร 

5. ส่ีขีด  พื้นทีป่ลูกประมาณ 30 ไร    

6. เทพราช พื้นที่ปลูกประมาณ 20 

ไร 

7. ทุงใส พื้นทีป่ลูกประมาณ 5 ไร 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอสิชล 4 ตําบล เกษตรกร 

10 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 191 ไร 

ไดแก 

1. ตําบลเปลี่ยน จาํนวน 4  ราย

พื้นที่ปลูก 103 ไร 

 2. ตําบลสี่ขีด จํานวน 3 ราย 

พื้นที่ปลูก 55 ไร 

3. ตําบลสิชล  จํานวน 2 ราย 

พื้นที่ปลูก 13 ไร 

4. ตําบลเสาเภา  จาํนวน 1 ราย 

พื้นที่ปลูก 20 ไร 

 

 อําเภอทาศาลา 1  ตําบล ไดแก 

1. สระแกว พื้นที่ปลูกประมาณ 20 

ไร 

 

- ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอทาศาลา  4 ตําบล 

เกษตรกร  6 ราย พื้นที่ปลูกรวม  

55 ไร ไดแก 

1. ตําบลสระแกว 3 ราย พืน้ที่

ปลูก12 ไร  

2. ตําบลตลิ่งชัน 1 ราย พืน้ที่ปลูก 

28 ไร 

3. ตําบลทาขึน้  1 ราย พืน้ที่ปลูก 

15 ไร 

- ตําบลกลาย 

เกษตรกร 1 ราย 

พื้นที่ปลูก 22 ไร 

ไดสําภาษณขอมูล

แตไมไดเก็บ

ผลผลิตเพราะ 

กําลังโคนทิ้ง 

เนื่องจากราคา

ผลผลิตตกต่ําและ

บางสวนเปนโรค

ใบดางวงแหวน

มะละกอ  

 อําเภอจุฬาภรณ  1 ตําบล ไดแก 

1. ทุงโพธิ ์พืน้ที่ปลูกประมาณ 7 ไร 

- ไดสํารวจขอมูลการปลูก

มะละกอ พบวาปจจุบันเลิกปลูก

เพราะไมมีตลาด 

เลิกปลูก 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน 

 

หมายเหต*ุ 

 

 

 

 

 

 

อําเภอรอนพิบูลย  1 ตําบล ไดแก 

1. รอนพิบูลย พื้นที่ปลูกประมาณ 

15 ไร 

 

- ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอรอนพิบูลย  1 ตําบล 

เกษตรกร 3 ราย พื้นที่ปลูกรวม 

27 ไร ไดแก 

1. ตําบลรอนพิบูลย รวม 27 ไร 

 

เดิมเกษตรกรปลูก

เปนจํานวนมาก

แตเกิดการระบาด

ของโรคใบจุดวง

แหวน 

มะละกอทําให

เกษตรกรรายใหญ

เลิกปลูก เหลอื

เฉพาะเกษตรกร

รายยอย 

 อําเภอปากพนัง  3 ตําบล ไดแก 

1. คลองนอย พื้นที่ปลูกประมาณ 

20-30ไร 

2. คลองกระบือ พืน้ที่ปลูกประมาณ 

30 ไร 

3. เกาะทวด พื้นที่ปลูกประมาณ 5-

10 ไร 

 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอปากพนัง  1 ตําบล  

เกษตรกร 2 ราย พื้นที่ปลูกรวม 

30 ไร ไดแก 

1. ตําบลเกาะทวด พืน้ที่ปลูก 30 

ไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. อําเภอปากพนงั

เกษตรกร

กําลังขยายพืน้ที่

การปลูก

เชนเดียวกับ

อําเภอหัวไทร 

ปลูกมะละกอมาก

(ริมคลอง

พระราชดําริและ

พื้นที่ทาํนากุงเกา)

ปจจุบันอายุ

ประมาณ 3-4 

เดือนจึงไม

สามารถเก็บ

ผลผลิตได 

2. เกษตรกรสวน

ใหญปลูกเปนราย

ยอย พื้นที่ปลูกตอ

ครอบครัว 1-2ไร 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน 

 

หมายเหต*ุ 

 

 อําเภอทุงใหญ 1 ตําบล ไดแก 

1. กุแหระ พื้นที่ปลูกประมาณ 10 

ไร 

 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอทุงใหญ  1 ตําบล 

เกษตรกร 3 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 

18 ไร ไดแก 

1. ตําบลกุแหระ พืน้ที่ปลูก 18 ไร 

 

 

 

 

 

อําเภอบางขนั 2 ตําบลไดแก 

1. ลํานาว พื้นที่ปลูกประมาณ 25 

ไร 

2. บางขัน พื้นที่ปลูกประมาณ 30 

ไร 

ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอใน

อําเภอบางขนั  1 ตําบล 

เกษตรกร 1 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 

14  ไร ไดแก 

1. ตําบลวังหนิ พื้นที่ปลูก 14ไร 

พื้นที่ในตาํบลลํา

นาว และบางขัน 

ซึ่งเดิมมีการปลูก 

มะละกอมากที่สุด 

พบวาปจจุบัน

เกษตรกรเลิกปลูก

ไปแลวเนื่องจาก

ประสบปญหาโรค

ใบจุดวงแหวน

มะละกอ 

 อําเภอทุงสง 1 ตําบล ไดแก 

1. หนองหงส พื้นที่ปลูกประมาณ 

10 ไร 

 

- ไดขอมูลและตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอทุงสง  2 ตําบล 

เกษตรกร 2 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 

29 ไร ไดแก 

1. ตําบลที่วงั  พื้นที่ปลูก 18 ไร 

2. ตําบลหนองหงส  พืน้ที่ปลูก 

11 ไร  

  

 อําเภอชะอวด 

ไมอยูในแผนงาน 

- ไดขอมูลการปลูกมะละกอใน

อําเภอชะอวด 1 ตําบล เกษตรกร 

1 ราย รวมพืน้ที่ปลูก 20 ไร ไดแก  

1. ตําบลวังอาง พื้นที่ปลูก 20 ไร 

 

 

 

 

อําเภอนบพิตํา 

ไมอยูในแผนงาน 

- ไดขอมูลการปลูกมะละกอใน

อําเภอนบพิตํา 2  ตําบล  

เกษตรกร  5  ราย รวมพืน้ทีป่ลูก  
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

 

ผลการดําเนินงาน 

 

หมายเหต*ุ 

 

  55 ไร ไดแก  

1. ตําบลนบพตํิา 4 ราย พื้นที่

ปลูก35 ไร 

2. ตําบลกรุงชงิ 1 ราย  พืน้ทีป่ลูก 

20 ไร 

 

 

 

  นอกเหนือจากสํารวจพื้นที่ในจังหวัดนครศรีธรรมราชแลว ทีมผูวิจัยไดทําการสํารวจการปลูก

มะละกอในเขตพื้นที่จังหวัดพัทลุง จํานวน 2 ราย รายแรกตั้งอยูที่ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีพัทลุง 

อ.เมือง จ.พัทลุง (เชาพื้นที่ปลูก) ประมาณ 200 ไร สายพันธุ Exotica 2 เปนของบริษัท ปลูกเพื่อสงขาย

ประเทศสิงคโปร มาเลเซียและจีน รายที่สอง ปลูกที่โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระ

นางเจาพระบรมราชินีนาถ พื้นที่ปลูกประมาณ 50 ไร สายพันธุเรดเลดี้ จําหนายภายในจังหวัด ไดแก

โรงพยาบาล และสถานที่ราชการ เปนตน 
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ตารางที่ 2 ตารางเปรยีบเทยีบกิจกรรมการศึกษาสายพนัธุ ระบบการผลิต และการตลาดของมะละกอ

ที่ปลูกในพืน้ทีจ่ังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

2. ศึกษาสายพันธุ 

ระบบการผลิต และ

การตลาดของมะละกอ

ที่ปลูกในพืน้ทีจ่ังหวัด

นครศรีธรรมราช 

 

ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการ

ผลิต และการตลาดใน 

อําเภอหัวไทร  5 ตําบล ไดแก 

1. หัวไทร พื้นที่ปลูกประมาณ 

20 ไร 

2. ทรายขาว พื้นที่ปลูก

ประมาณ  15 ไร 

3. เขาพังไกร พื้นที่ปลูก

ประมาณ 20 ไร 

4. บางนบ พื้นที่ปลูก

ประมาณ 30 ไร 

5. บานราม พื้นที่ปลูก

ประมาณ 30 ไร 

- ไดศึกษาสายพนัธุ ระบบการ

ผลิต และการตลาดใน อําเภอหัว

ไทร  2 ตําบล เกษตรกร 3 ราย 

ไดแก  ตําบลเขาพังไกร  และ 

ตําบลทรายขาว พืน้ที่ปลูก 105 ไร 

สายพนัธุที่ปลูก แขกดํา และโกโก 

พื้นที่ปลูก ปลูกเชิงเดีย่ว 2 ราย  

ปลูกแบบผสม 1 ราย โดยปลูกใน

สวนปาลมน้ํามัน พืชแซมไดแก 

พริก แตง 

การตลาด   

- ขายสุก  สงโรงงาน บรรทกุไป

ขายเองโรงงานที่จงัหวัดชุมพร  

- ขายผลดิบ (เล็กนอย) มีแมคา

ทองถิน่ไปรับซือ้ในสวน 

 

 อําเภอขนอม 2 ตําบล ไดแก 

1. ขนอม พื้นที่ปลูกประมาณ 

10 ไร 

2. ทองเนียน พื้นที่ปลูก

ประมาณ 5 ไร 

 

 

 

 

 

 

- ไดศึกษาสายพนัธุ ระบบการ

ผลิต และการตลาดใน อําเภอขน

อม  2 ตําบล ไดแก  ตําบลควน

ทอง และตําบล ทองเนยีน  พื้นที่

ปลูก 61 ไร 

สายพนัธุที่ปลูก แขกดํา และสาย

น้ําผึง้ 

พื้นที่ปลูก ปลูกแบบผสม ในสวน

ยางพารา พืชแซมไดแก พริก 

การตลาด  มีแมคามารับซื้อถึง

สวนและมจีุดรับซื้อภายในหมูบาน  
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

  ขายเปนมะละกอเพื่อบริโภค และ

มะละกอโรงงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อําเภอสิชล  7 ตําบล ไดแก 

1. สิชล  พื้นทีป่ลูกประมาณ 

30 ไร    

 2. ฉลอง พื้นที่ปลูกประมาณ 

5 ไร 

3. เสาเภา  พื้นที่ปลูก

ประมาณ 5 ไร 

4. เปลี่ยน  พื้นที่ปลูก

ประมาณ10 ไร 

5. ส่ีขีด  พื้นทีป่ลูกประมาณ 

30 ไร    

6. เทพราช พื้นที่ปลูก

ประมาณ 20 ไร 

7. ทุงใส พื้นทีป่ลูกประมาณ 

5 ไร 

 

-ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต 

และการตลาดใน อําเภอสิชล  4 

ตําบล รวมพื้นที่ปลูก 191 ไร 

ไดแก ตําบลเปลี่ยน   ตําบลสี่ขีด  

ตําบลสิชล และ ตําบลเสาเภา  

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก แขกดําศรี

สะเกษ แขกดํา ฮอลแลนล สาย

น้ําผึง้  

พื้นที่ปลูก ปลูกแซมในสวน

ยางพารา  ปาลมน้ํามัน สวนผลไม 

การตลาด  มีจดุรับซื้อ ณ ทางไป

น้ําตกสี่ขีด  

- ขายใหกับตัวแทนเพื่อสงโรงงาน 

(มะละกอไมหอ)  

- ขายใหแมคาคนกลาง เปน

มะละกอเพื่อการบริโภค (มะละกอ

หอ) สงไปขาย จ.ภูเก็ต เกาะสมุย 

จ.สุราษฏรธาน ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 อําเภอทาศาลา 1  ตําบล 

ไดแก 

1. สระแกว พื้นที่ปลูก

ประมาณ 20 ไร 

 

- ไดศึกษาสายพนัธุ การผลติ และ

การตลาดมะละในอําเภอทาศาลา  

เกษตรกร จาํนวน 6 ราย จาก 4 

ตําบล พื้นที่ปลูกรวม  77 ไร  

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก แขกดํา  

และ red lady   

ระบบการปลกู ปลูกแซมในสวน

ผลไม เชน ทุเรียน ลองกอง 

มะนาว และ สวนปาลมน้ํามนั 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

  การตลาด   

-ปลูกเพื่อสงโรงงาน เชน สายพนัธุ

แขกดํา มีพอคาคนกลางมารบั 

 

  ซื้อถึงบาน แตราคาต่ํามาก 

เกษตรกรหลายรายเลิกปลูกแลว 

- การปลูกสายพนัธุ red lady 

แมคาสงเขามารับซื้อถึงสวนเพื่อ

นําไปขายตอผูบริโภค 

 

 อําเภอจุฬาภรณ  1 ตําบล 

ไดแก 

1. ทุงโพธิ ์พืน้ที่ปลูก

ประมาณ 7 ไร 

ไดสํารวจขอมูลการปลูกมะละกอ 

พบวาปจจุบันเลิกปลูกเพราะไมมี

ตลาด 

- เลิกปลูกแลว 

 อําเภอรอนพิบูลย  1 ตําบล 

ไดแก 

1. รอนพิบูลย พื้นที่ปลูก

ประมาณ 15 ไร 

 

- ไดศึกษาสายพนัธุ การผลติ และ

การตลาดมะละกอใน อําเภอรอน

พิบูลย  1 ตําบล ไดแก 

1. ตําบลรอนพิบูลย  รวม 27 ไร 

สายพนัธุที่ปลูกไดแก แขกดํา แขก

นวล  และสายน้ําผึง้  

พื้นที่ปลูก  ปลูกแซมในสวน

ยางพารา  พืชปลูกรวมไดแก 

กลวย ขมิ้น  

การตลาด  มีจดุนับพบในหมูบาน

(บานโกไขทอง) มพีอคาคนกลาง

จากจงัหวัดปตตานีมารับซือ้เพื่อ

สงโรงงาน และแมคาทองถิน่เพื่อ

จําหนายตอในตลาด 
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 กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน หมายเหต*ุ 

 อําเภอปากพนัง  3 ตําบล 

ไดแก1. คลองนอย พืน้ที่ปลูก

ประมาณ 20-30ไร 

2. คลองกระบือ พืน้ที่ปลูก

ประมาณ 30 ไร 

3. เกาะทวด พื้นที่ปลูก

ประมาณ 5-10 ไร 

-ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต 

และการตลาด ตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอปากพนงั  1 ตําบล ไดแก 

1. ตําบลเกาะทวด พืน้ที่ปลูก 10 

ไร 

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก แขกดํา 

แขกนวล 

พื้นที่ปลูกเปนนากุงเกา และปลูก

พื้นที่ปลูก  แซมในสวนสมโอ สวน

สมรม พืชปลูกรวมไดแก พริก และ

มะเขือ 

การตลาด มีแมคาปลีกและสงเขา

ไปรับซื้อในสวน 

 

 อําเภอทุงใหญ 1 ตําบล 

ไดแก 

1. กุแหระ พื้นที่ปลูก

ประมาณ 10 ไร 

 

-ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต 

และการตลาด ตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอทุงใหญ  1 ตําบล ไดแก 

1. ตําบลกุแหระ พืน้ที่ปลูก 18 ไร

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก แขกดํา 

และพันธุผสม (คละ) 

พื้นที่ปลูก ปลูกแซมในสวน

ยางพารา สวนปาลมน้าํมัน 

การตลาด มีจดุรับซื้อ ณ หมูบาน

จุฬาภรณพัฒนา โดยพอคาคน

กลางเพื่อสงโรงงาน   

 

 

 

 

 

อําเภอบางขนั 2 ตําบลไดแก 

1. ลํานาว พื้นที่ปลูก

ประมาณ 25 ไร 

 

-ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต 

และการตลาด ตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอบางขัน  1 ตําบล ไดแก 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน 

 

หมายเหต*ุ 

 2. บางขัน พื้นที่ปลูก

ประมาณ 30 ไร 

 

1. ตําบลบางขนั พื้นที่ปลูก 14 ไร  

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก แขกดํา 

สายน้าํผึ้ง 

ระบบการปลกู ปลูกแซมในสวน

ยางพารา  พืชปลูกรวมไดแก พริก 

การตลาด มีจุดรับซื้อ ขายให

พอคาคนกลางเพื่อสงขายโรงงาน  

 

 

 

 

 

 

อําเภอทุงสง 1 ตําบล ไดแก 

1. หนองหงส พื้นที่ปลูก

ประมาณ 10 ไร 

 

 

- ไดศึกษาสายพนัธุ ระบบการ

ผลิต และการตลาด ตัวอยาง

มะละกอในอําเภอทุงสง 2 ตําบล 

ไดแก 

1. ตําบลที่วงั และตําบลหนอง

หงสรวมพืน้ทีป่ลูก 18 ไร 

 

 

 

 

 

  สายพนัธุที่ปลูก ไดแก สายน้าํผึ้ง 

แขกดํา แขกดํามัมมี ่

ระบบการปลกู ปลูกแซมในสวน

ยางพารา 

การตลาด มีจดุรับซื้อที่บาน

เกษตรกรโดยพอคาคนกลางเพื่อ

สงโรงงาน 

 

 อําเภอชะอวด (ไมอยูใน

แผนงาน) 

ไดศึกษาสายพันธุ ระบบการผลิต 

และการตลาด ตัวอยางมะละกอ

ในอําเภอชะอวด 1 ตําบล ไดแก 

1. ตําบลวังอาง พื้นที่ปลูก 20 ไร 

สายพนัธุที่ปลูก ไดแก Red lady 

ระบบการปลกู ปลูกแซมในสวน

ยางพารา 
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กิจกรรม 

(ตามแผน) 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

(ตามแผน) 

ผลการดําเนินงาน 

 

หมายเหต*ุ 

  การตลาด ขายพอคาคนกลาง 

เพื่อจําหนายในตางจังหวัดและ

ตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

อําเภอนบพิตํา (ไมอยูใน

แผนงาน) 

 

 

 

 

- ไดขอมูลการปลูกมะละกอใน

อําเภอนบพิตํา 2  ตําบล รวมพื้นที่

ปลูก 55 ไร ไดแก ตําบลนบพิตํา 

และ ตําบลกรงุชิง  

สายพนัธุที่ปลูก แขกดํา สายน้ําผึง้ 

พื้นที่ปลูก ปลูกแซมในสวน 

 

 

 

 

 

 

  ยางพารา สวนปาลมน้าํมัน  พชืที่

ปลูกรวม ไดแก พริก มะเขือ และ 

กลวย  

การตลาด   

มีแมคามาติดตอขอซื้อถึงสวน ทั้ง

หอผลและไมหอผล  เพื่อสง

โรงงานและบรโิภคสุก ผลดิบ

แมคาในเมืองมาติดตอเพื่อนําไป

ประกอบอาหารที่เรือนจาํกลาง 

 

 
แหลงมะละกอพันธุดี 
 1. สวนคุณโอภาส  คุงเรือง ตําบลรอนพิบูลย อําเภอรอนพิบูลย ปลูกมะละกอเปนเวลา 20 ป 

ไมพบการเกิดโรคดางวงแหวนมะละกอ ทั้งที่พื้นที่ใกลเคียงเกิดโรคเกือบทั้งหมด มะละกอในสวนจะ

ปรับปรุงพันธุเอง ใสเฉพาะปุยอินทรีย (เนื่องจากผลิตปุยอินทรียขาย) ลักษณะการปลูก ปลูกแซมใน

สวนยางพารา ปลูกกลวย แซมในสวนยางพาราเนื่องจากเชื้อวา กลวยสามารถดูดสารพิษได ปลูก

มะเดื่อเพื่อลอแมลง สายพันธุมะละกอที่ปลูกคือแขกดํา  

 2. สวนคุณเกษม  พรหมทองสุข อําเภอสิชล ปลูกมะละกอหลายสายพันธุ ในแปลงเดียวกัน 

แตมะละกอสายพันธุแขกหอม จะมีลักษณะเดน คือ เนื้อแนน สีแดง เมื่อสุกเนื้อไมนิ่มเละ และมีกลิ่น

หอมเฉพาะตัว ปลูกมะละกอดวยใจรัก และเปนพอคาคนกลางรับซื้อมะละกอเพื่อสงโรงงานและผลสุก

ทานสด เพื่อสงโรงแรงในจังหวัดภูเก็ตและเกาะสมุย  
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ภาคผนวก ข 
 

สายพันธุมะละกอ  
และสภาพการเพาะปลูกมะละกอในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สวนนายโอภาส คุงเรือง (สายพนัธุแขกดํา) อําเภอรอนพบูิลย 
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สวนนายเกษม พรหมทอง (สายพนัธุแขกดํา /แขกหอม) อําเภอสิชล 
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สวนนางปทมุ คิดดี (สายพนัธุแขกดําศรีสะเกษ)  อําเภอสิชล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

88 

สวน นายวิรัตน  นองเนือง (สายพนัธุแขกนวล) อําเภอปากพนงั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


