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                   โครงการวิจัยกระบวนการพฒันาเด็ก   และเยาวชนเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งยกระดับความ                  
สัมพันธภายในครอบครัว และชุมชน จังหวัดนครปฐม  จากการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการใช Issue Book  
และแบบสอบถามตัวเลือกเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล  โดยการต้ังโจทย และคําถามถึงประเด็นหวงใย 
และขอกังวล ตลอดจนแนวทางการแกไข ท่ีเปนความตองการของกลุมเปาหมายตอกระบวนการพัฒนา  
พบวา  ปญหาที่เกิดข้ึนโดยหลักและเปนภาพรวมของสังคม เกิดจากปญหาความยากจน  การมหีนีสิ้น  การ
ประกอบอาชีพ  ซ่ึงสงผลกระทบตอปญหาของครอบครัว ชุมชน และสังคม  ทําใหเกิดวิกฤตการณและ
แวดลอมตางๆ โดยเฉพาะปญหาดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการศึกษา  และสงผลตอปญหาตางๆ ทางสังคม 
และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนคือ เด็กและเยาวชน ท่ีถือวาเปนกลุมเส่ียงตอสังคมซ่ึงเปนอนาคตของชาติเปนอยาง
ยิ่ง  จากผลการรวบรวมและสังเคราะหขอมูลในภาพรวม ซ่ึงเปนประเด็นปญหา และนาหวงใยเปนอยางยิ่ง  
คือ เด็กและเยาวชน ติดยาเสพติด  ติดเพื่อน ติดเกมส อินเตอรเน็ต  หนีเท่ียวแหลงอโคจร ม่ัวสุม  ไมสนใจ
การเรียน  การทองกอนวยัอันควร ซ่ึงมีอายุระหวาง 12 – 24 ป (ตองแตประถม – มัธยมและอุดมศึกษา) ตอง
เรงหาแนวทางการพัฒนาและแกปญหาอยางเรงดวน  ซ่ึงมีประเด็นขอหวงใย และนากังวลเปนอยางยิ่ง  ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวา  มี 4 ประเด็นท่ีนาเปนหวง   ไดแก   ประเด็นยาเสพตดิ,เกมส และอบายมุข   (จากรานเกมส  
และสถานบันเทิง)       เปนอันดับแรก  มีอัตราสูงถึงรอยละ 25.71 ของการเลือก 1 คําตอบของขอมูล ท่ีคิดวา
เปนทางออกในการแกปญหา  จากจํานวน 245 คน ใน 7 ตําบล  ซ่ึงทําใหทราบถึงขอมูลเบ้ืองตนวา ใน
จังหวดันครปฐม มีรานอินเตอรเน็ต รานเกมส และสถานแหลงบันเทิง มากมาย ซ่ึงเปนปจจยันําสงใหเดก็
และเยาวชน มีสถานท่ีนัดพบ และม่ัวสุมไดงาย  ซ่ึงเด็กและเยาวชนคิดวาเปนทางออกในการแกปญหาใน
เร่ืองของขาดความอบอุน  การไมมีเวลาของครอบครัว  ซ่ึงมีความสัมพันธกับประเด็นความยากจน และ
หนี้สิน  เปนอันดับท่ี 2  มีอัตรารอยละ 22.45   ซ่ึงเกิดจากการประกอบอาชีพ  และหนี้นอกระบบที่เกิดจาก
รายได ไมพอกับรายจาย  ทําใหทุกครอบครัวตองเรงประกอบอาชีพ ทําใหไมมีเวลาอยูกับครอบครัว  ซ่ึงเปน 
 



ปญหาทําใหครอบครัวขาดความอบอุน ความรัก และความเขาใจรวมกนั ของคนในครอบครัว  อีกท้ังยังมีมิติ
ท่ีท่ีเช่ือมในเร่ืองประเด็นครอบครัวสัมพันธ และชุมชน  เปนอันดับท่ี 3  มีอัตรารอยละ 20..41 ซ่ึงเปนอีก
สาเหตุหนึ่งท่ีครอบครัวขาดความเขาใจรวมกัน  ชุมชนไมเกื้อกูล แบงปน ซ่ึงกันและกัน  อันเนือ่งจากการ
ประกอบอาชีพ  การไมมีเวลาใหกับครอบครัว และการไมเขารวมกิจกรรมในชุมชน เพราะตางตองรีบเรงไป
ประกอบอาชีพ เพื่อเสริมรายไดใหเพยีงพอกับคาใชจาย  เปนสาเหตุทําใหเกดิชองวางระหวางคนใน
ครอบครัว และไมเกดิกระบวนการเรียนรูรวมกัน และประเด็นสุดทายเปนเร่ืองของการศึกษา  เปนอันดับท่ี 4  
มีอัตรารอยละ 17.95   เพราะโรงเรียน และสถาบันการศึกษา  เปนสังคมท่ีจะตองสรางและเสริมหนนุใหเด็ก
และเยาวชน. เปนเด็กดี เกง มีคุณธรรม และเปนกําลังท่ีสําคัญของชาติ  ซ่ึงในกระบวนการทํา focus group  
ในแตละประเด็นปญหาของกลุมบุคคลเปาหมาย จะเห็นไดวา  ปจจุบัน เดก็มีคานิยม ท่ีผิดๆ  ไมสนใจการ
เรียน  และหนีเรียน  ไมเคารพเช่ือฟง ครูบาอาจารย    กาวราว  ควรตองเรงหามาตรการในการเสริมสราง
กระบวนการเรียนรู และพฒันาหลักสูตรโดยมีหลักสูตรทองถ่ิน เพื่อใหเดก็และเยาวชนมีทักษะในการเรียนรู
ในการดําเนินและใชชีวิตรวมในสังคมชุมชนไดอยางมีคุณภาพ และประสานความรวมมือกับหนวยงานรวม 
ท้ังภาครัฐ เอกชน แกนนํา ผูปกครอง ปราชญ และผูรูภมิูปญญาทองถ่ิน  เขารวมในการพัฒนาการหลักสูตร 
และการเรียนรูนอกหองเรียนและปลูกฝงจิตสํานึก  ท้ังดานคุณธรรม จริยธรรม และหนาท่ี ศีลธรรม  เพื่อให
เด็กและเยาวชน  ไดตระหนกัรู และเทาทันในสถานการณท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางสังคม อยางรวดเร็ว   
                    ซ่ึงกระบวนการแกปญหา  เปนทางออก  ควรมีการเพิ่มมาตรการท่ีเขมขนในกระบวนการพัฒนา
โดยเช่ือมภาคีหนวยงาน ท้ังภาครัฐ  เอกชน นักวิชาการ และแกนนํา มาชวยกันปฏิรูปกระบวนการใหนําไปสู
กระบวนการวจิัยและพัฒนา  และตอบโจทยปญหาท่ีตองการทางออกท่ีมีกระบวนการมีสวนรวมอยาง
แทจริง  โดยมีกระบวนการเสริมหนุน   

1. การจัดอบรมพัฒนาศักยภาพและใหความรูในเร่ืองตางๆ เชน การอบรมและการรณรงค ใน
เร่ืองการสํานักรักทองถ่ิน วัฒนธรรม ประเพณี รากเหงา และการสรางเสริมสุขภาวะองครวม 

2. มาตรการในการปองกัน และเฝาระวังภัยยาเสพติด  ตลอดการการบังคับใชกฎหมาย และ
บทลงโทษอยางหนัก  โดยการประสานความรวมมือกบัหนวยงานหลัก และหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ 

3. การบังคับใชกฎหมายในผูประกอบการรานเกมส และสถานบันเทิง ควรมีการปรับปรุงแกไข
ระเบียบ กฎหมายท่ีเกีย่วของกับการมาตรการควบคุมสถานบริการ  ชัดเจน และเจาะจง และ
เขาใจงายตอการนําไปปฏิบัติ การนํากฎหมายไปปฏิบัติตอสถานบริการดวยความเสมอภาค 
และเปนธรรม อีกท้ังควรเพ่ิมโทษใหหนัก และรุนแรงยิง่ข้ึน ในการปฏิบัติตามนโยบายจัด
ระเบียบสังคม   ใหบรรลุตามเปาหมายจะตองมีการบูรณาการและประสานความรวมมือจาก
หนวยงานท่ีเกีย่วของอยางจริงจังและตอเนือ่ง 



4. การสรางเสริมกิจกรรมคายเยาวชน และครอบครัว ในเชิงการปฏิสัมพันธรวมกันของทุกภาค
สวน   เปนกิจกรรมสรางเสริมการพัฒนากระบวนการในชุมชน  

5. การจัดเวทีสาธารณะ และการจัดตลาดนัดความรู นิทรรศการ  กิจกรรมดนตรีสรางสรรค  
การเลนกฬีา  และการรณรงคในเร่ืองและประเด็นตางๆ ท่ีสงผลกระทบตอกลุมเส่ียง ชุมชน
และสังคมโดยรวม 

จากการวิจัย พบวาแนวทางการแกปญหานัน้ ตองกําหนดหัวขอการพัฒนาและวิจยัเชิงลึกใน 
และมิติของความเช่ือมโยง และการประสานความรวมมือกับหนวยงาน และทุกภาคสวนอยางแทจริง ในการ
สรางเคร่ืองมือ และกระบวนการเรียนรูรวมกันอยางมีเปาหมาย มิใชแคการแกปญหาเฉพาะหนา และคิดแยก
สวน แตหากสรางกระบวนการพัฒนารวมกันโดยยึดองครวมของสังคมเปนตัวต้ังตอกระบวนการพัฒนา ก็
จะสามารถนําไปสูการแกปญหาไดอยางเปนรูปธรรม  ถึงแมจะตองใชระยะเวลานาน แตมีกระบวนการอยาง
คอยเปนคอยไป  เกื้อกูลกันซ่ึงกันและกนั  ก็จะนาํไปสูการพัฒนาและตอบโจทยการอยูรวมกนัของสังคม
อยางเปนสุข เปนสังคมพอเพียงและยุติธรรม โดยยึดหลักสังคมธรรมาภิบาล  
 
 
 
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 


