
 
 

 
 

รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

โครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนาอาน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ศูนยภาษาไทยสิรินธร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

31 มีนาคม พ.ศ. 2554 

ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 



 

 
 

รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
 

โครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนาอาน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ศูนยภาษาไทยสิรินธร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

31 มีนาคม พ.ศ. 2554 

ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูเขียนรายงาน  ศ.ดร. ปราณ ีกุลละวณิชย 
ผูจัดพิมพ  น.ส. กณัฑิมา รักวงษวาน, น.ส. วลิาวณัย วิษณุเวคิณ 
และทํารปูเลม  น.ส. สริิวิมล  ศุกรศร 

 
พ.ศ. 2554 

 



รายชื่อนกัวิจยั 
 

ศาสตราจารยกิตติคุณ ดร. ปราณี กุลละวณิชย หัวหนาโครงการวิจัย 

กลุมวิจัยเนื้อหา 
1. ศาสตราจารยกิตติคุณ ดร.ปราณี กุลละวณิชย  หัวหนากลุมวิจัยเน้ือหา 
2. ผูชวยศาสตราจารยดุษฏีพร ชํานิโรคศานต  นักวิจัยกลุมวิจัยเน้ือหา 
3. ผูชวยศาสตราจารยอารดา กีระนันทน   นักวิจัยกลุมวิจัยเน้ือหา 
4. รองศาสตราจารยอิงอร สุพันธุวณิช   นักวิจัยกลุมวิจัยเน้ือหา 
5. อาจารยวิลาวัณย วิษณุเวคิน    เลขานุการกลุมวิจัยเนื้อหา 
 
กลุมวิจัยสํารวจ 
1. ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร  นักวิจัยสํารวจ 
2. อาจารยสุนทรัตร แสงงาม    นักวิจัยสํารวจ 
3. นางสาวกัณฑิมา รักวงษวาน    นักวิจัยสํารวจ 
4. นางสาวสิริวิมล ศุกรศร    นักวิจัยสํารวจ 
5. อาจารยฤติ สุนทรสิงห    นักวิจัยสํารวจ 
6. อาจารยวิลาวัณย วิษณุเวคิน    เลขานุการกลุมวิจัยสํารวจ 

 
กลุมทดลองใชกลองเรื่องนาอาน 
1. อาจารยปทมา ปยศทิพย    โรงเรียนนานอย 

2. พระปลัดชุติชัย แกวตา    โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
3. อาจารยขจรศรี พงศสุภา    โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
4. อาจารยกาญจนา กันแกว    โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
5. อาจารยมัณฑนี อยูเย็น     โรงเรียนสตรีศรีนาน 

6. อาจารยพูลทรัพย รัตนศิลา    โรงเรียนสตรีศรีนาน 

7. อาจารยวัชรี ทองอินตะ    โรงเรียนทาวังผาพิทยาคม 

8. อาจารยวราจิตร คุณสิทธิ์    โรงเรียนปว   

9. อาจารยธีรศักด์ิ ปุกคําดี    โรงเรียนปว 
 

กลุมวิจัยประเมินผล 
1. รองศาสตราจารย ดร.สุวาณี สุรเสียงสังข  นักสถิติ และอภิปรายผล 
2. ศาสตราจารยกิตติคุณ ดร.ปราณี กุลละวณิชย  นักสถิติ และอภิปรายผล 
3. นางสาวนริศรา  เสือคลาย    นักวิจัยประเมินผล 

 
 
 
 



สารบัญ 
 

บทที่      หนา 
1 บทนํา     1 

 1.1 เหตุผลและความเปนมา     1 
 1.2 วัตถุประสงค     2 
 1.3 สมมติฐานการวิจัย     3 
 1.4 ขอบเขตการวิจัย     3 
 1.5 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย     4 
 1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ     5 

2 ขั้นตอนการเตรียมงาน     6 
 2.1 การกําหนดกลุมประชากรการกําหนดกลุมประชากร     6 
 2.2 กลุมทดลอง 3 กลุม 7 
  2.2.1 ลักษณะทั่วไปของกลุมทดลอง   7 
  2.2.2 ครูผูรับผิดชอบในกลุมทดลองตางๆ   8 
 2.3 การเตรียมพื้นฐานสําหรับกลุมทดลองที่ 3 9 
  2.3.1 การทําแผนวีดิทัศนสําหรับนักเรียนในกลุมทดลองที่ 3  9 
  2.3.2 การทําสัญญากับนักเรียนในกลุมทดลองที่ 3  10 
 2.4 สมุดบันทึกการฝกฝนการอาน   11 

3 การสรางเคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัย   12 
 3.1 การสรางบัตรเรื่อง บัตรคําถาม บัตรเฉลย และบัตรเสริม 12 
 3.2 เนื้อหาของบัตรเร่ืองอาน  12 
 3.3 การจัดหาบทเน้ือหา   13 
 3.4 การคัดเลือกเรื่องที่จะลงบัตรเรื่องและการต้ังคําถามของแตละเรื่อง 14 
 3.5 การทําบัตรประเภทตางๆ   18 
         3.5.1   ขอมูลในบตัรในกลองเร่ืองนาอาน   18 
 3.6 การจัดทําคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน   21 
  3.6.1 จํานวนบัตรเร่ืองที่ตองอาน   21 
 3.7 การทดลองเคร่ืองมือ  23 

4 การฝกฝนการอานโดยใชกลองเร่ืองนาอาน   25 
 4.1 ขั้นตอนการฝกฝน   25 
  4.1.1 ขั้นตอนทําความเขาใจกับครูผูควบคุมกลุมทดลองและนักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 25 
  4.1.2 ขั้นตอนการทดสอบกอนเรียนและฝกการใชกลองเรื่องนาอาน 25 
  4.1.3 การติดตามการใชกลองเร่ืองนาอาน   25 
  4.1.4 ขั้นตอนในการทดสอบหลังเรียน   26 
 4.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 26 
 4.3 การฝกฝนและผลการฝกฝน 27 



  4.3.1 การฝกฝนกับจํานวนบัตรเร่ืองอาน   27 
  4.3.2 ผลการวิเคราะหคะแนนแบบฝกหัดกลองเร่ืองนาอานทั้ง 16 เร่ือง 29 
   4.3.2.1 การอานจับรายละเอียด  30 
   4.3.2.2 การอานจับประเด็น  31 
   4.3.2.3 การอานตีความ  32 
 4.4 ความเห็นของนักเรียนตอการใชกลองเร่ืองนาอาน  33 
  4.4.1  ความเห็นในเร่ืองความเหมาะสมของเนื้อหาในบัตรเร่ืองอาน 34 
  4.4.2  ความเห็นในเร่ืองการนําความรูจากการฝกฝนไปใชอภิปราย 34 
  4.4.3  ความเห็นวากลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอาน 34 
 4.5 ความเห็นของครูผูควบคุมกลุมทดลองตอการใชกลองเร่ืองนาอาน  35 

5 วิเคราะหและอภิปรายผล  37 
 5.1 ผลของการวิจัย  37 
  5.1.1  การบรรลุวัตถุประสงคขอ 1  37 
  5.1.2  การตอบขอสมมติฐาน  38 
 5.2 การอภิปรายผล  43 
เอกสารอางอิง   45 
เอกสารแนบและภาคผนวก   46 
 เอกสารแนบ 1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปพุทธศักราช 2544 และ 2551 47 
 ภาคผนวก ก. สัญญาสําหรับนักเรียนกลุมทดลองที่ 3 52 
 ภาคผนวก ข. แบบสอบถามพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 54 
 ภาคผนวก ค. แบบสอบถามพฤติกรรมการสงเสริมการอานของครูสอนวิชาภาษาไทย 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 
57 

 ภาคผนวก ง.  สรุปผลแบบสอบถามความสนใจเร่ืองอานกอนการคัดเลือกบทอาน 60 
 ภาคผนวก จ.  เกณฑการพิจารณาบทอาน (ตามลักษณะบทอาน 4 มิติ) 140 
 ภาคผนวก ฉ. คูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน 141 
 ภาคผนวก ช. แบบสอบถามการใชกลองเร่ืองนาอาน (โรงเรียนไทรนอย) 145 
 ภาคผนวก ซ. ความเขาใจรวมกันของผูวิจัยและครูผูวิจัยในกลุมทดลองในโครงการ “การพัฒนาการอาน

เปน: กลองเร่ืองนาอาน” 
147 

 ภาคผนวก ฌ. ประมวลรายวิชาภาษาไทยของโรงเรียนนันทบุรีวิทยา และสตรีศรีนาน 156 
 ภาคผนวก ญ. แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานกอนเรียน 173 
 ภาคผนวก ฎ. แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานหลังเรียน 181 
 ภาคผนวก ฏ. แบบสอบถามการใชกลองเร่ืองนาอานนักเรียนที่เขารวมโครงการ 189 
 ภาคผนวก ฐ. ผลการวิเคราะหขอมูลการสํารวจความพึงพอใจตอการใชกลองเร่ืองนาอานของนักเรียน 193 
 ภาคผนวก ฑ. รายงานการทดลองการใชกลองเรื่องนาอานของครูผูวิจัย 217 
 



 
บทคัดยอ 

 

 โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลัก 2 ประการ ประการแรก คือ การสรางกลองเร่ืองนาอานที่
บรรจุบัตรเร่ืองอานพรอมคําถามและเฉลยคําตอบ รวมทั้งบัตรเสริมความรูใหการอานสมบูรณข้ึน  เพื่อ
ฝกใหนักเรียนอานเปน  วัตถุประสงคที่ 2 คือ การทดสอบวาการอาน 3 แบบ ไดแก การอานโดยมีครูสอน
ตามประมวลการสอนในช้ันเรียน  การอานที่มีครูแนะนําในลักษณะการเสริมการเรียน  และการอานโดย
ครูไมมีบทบาทเลยนั้น จะใหผลสัมฤทธิ์แบบใดในการอาน 3 ประเภท คือ อานจับรายละเอียด จับ
ประเด็น และตีความ  ทั้งนี้มีสมมติฐานวาการใชกลองเร่ืองนาอานซึ่งเปดโอกาสใหเด็กไดอานเร่ืองตางๆ
ที่ไมเหมือนกันนั้น จะสามารถพัฒนาความสามารถในการอานเปนไดดีกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอาน 
และในการอาน 3 แบบนั้น  แบบที่มีครูจะเปนแบบที่มีผลสัมฤทธ์ิดีที่สุด รองลงมาก็คือ แบบที่นักเรียนฝก
ดวยตนเอง และแบบที่มีครูชี้แนะจะเปนแบบที่มีผลสัมฤทธิ์ตํ่าที่สุด  อยางไรก็ตามไมวาจะเปนแบบใด 
กลองเร่ืองนาอานก็ชวยใหเกิดการพัฒนาทางดานการอาน   

ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวาการฝกการอานเปนดวยตนเองโดยฝกอานเรื่องอยางสม่ําเสมอ และฝก
อานบัตรเร่ืองมากกวากลุมอ่ืนจะมีผลดีอยางเห็นไดชัดในการอานจับประเด็น  สวนการอานตีความนั้น
ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวาควรตองมีครูชวยเช่ือมโยงความคิด  นอกจากนี้การวิจัยที่มีการใชกลองเร่ืองนา
อานเปนเคร่ืองมือในการฝกอานยังชี้ใหเห็นวานักเรียนที่มีการฝกฝนดวยกลองเร่ืองนาอาน ซึ่งเปดโอกาส
ใหนักเรียนแตละคนอานเร่ืองที่ไมเหมือนกันได และเร่ืองที่มีการคัดสรรมานั้น สามารถกระตุนใหนักเรียน
สนใจการอานและมีความรูกวางข้ึนมากกวาการสอนการอานที่นักเรียนทุกคนอานเร่ืองเดียวกัน ทั้งยัง
สามารถชวยใหนักเรียนไดพัฒนาการอานแบบตางๆไปไดพรอมกันอีกดวย 
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การวิจัยโครงการนี้สรางกลองเร่ืองนาอานเพื่อใชฝกฝนใหนักเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 อาน
เปนและเปนการทดลองการฝก 3 แบบ คือ แบบที่มีบทบาทของครูในฐานะผูสอน หรือกลุมทดลองที่ 1 
แบบที่ครูมีบทบาทช้ีแนะและเสริมการอาน หรือกลุมทดลองที่ 2 และแบบที่ครูไมมีบทบาทแตใหนักเรียน
ฝกฝนดวยตนเอง หรือกลุมทดลองที่ 3  ทั้งนี้โดยมีสมมติฐาน 3 ขอ คือ ขอแรก กลองเร่ืองนาอาน
สามารถชวยพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนข้ึนได ไมวาจะเปนกลุมทดลองใด  ขอที่สอง 
การใชกลองเร่ืองนาอานจะใหผลดีที่สุดหากใชกลองตามรูปแบบแรก คือ มีครูผูสอน รองลงมาคือ การใช
กลองเร่ืองนาอานในรูปแบบที่ 3 ไดแกการที่นักเรียนฝกดวยตนเอง  และไดผลอันดับสุดทาย คือ การที่มี
ครูชวยช้ีแนะและเสริมการอาน  ขอที่สาม การใชกลองเร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนาความสามารถใน
การอานไดมากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ในการสรางกลองเร่ืองนาอาน คณะผูวิจัยไดออกแบบกลองเร่ืองนาอานซ่ึงบรรจุบัตรประเภท
ตางๆ ไดแก บัตรเร่ืองอาน  บัตรคําถาม  บัตรเฉลยและบัตรเสริมความรู โดยบัตรเร่ืองอานและเสริม
ความรูมีขนาดเทากระดาษ A4 สวนบัตรคําถามและบัตรเฉลยมีขนาดเทากระดาษ A5 ผูวิจัยไดออกแบบ
บัตรเร่ืองอาน และบัตรเสริมความรูใหแข็งแรง ทนทานดวยการพิมพลงบนกระดาษแข็งพรอมเคลือบผิว
กระดาษอีกช้ันหนึ่ง นอกจากนี้ยังออกแบบใหบัตรทั้ง 2 ชนิดมีภาพประกอบที่สอดคลองกับเร่ืองอานเปน
พื้น และมีสีสันทําใหไมนาเบ่ือ เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
 จากแบบสอบถามนักเรียนที่ใชกลองเร่ืองนาอาน ปรากฏวานักเรียนมีความพึงพอใจกลองเร่ือง
นาอานในภาพรวม ถึงรอยละ 96.84  โดยพอใจที่บัตรมีสีสัน และมีภาพประกอบ  แตยังตองการใหกลอง
เร่ืองนาอานมีลักษณะใหหยิบถือไดสะดวกกวาการที่มีลักษณะเปนแฟมและไมมีหูหิ้ว 
 ในการตอบวัตถุประสงคขอแรกที่จะใหกลองเร่ืองนาอานใชในการฝกใหนักเรียนมัธยมปที่ 6 
อานเปนนั้น  คณะผูวิจัยไดจัดใหมีบัตรฝกอาน 3 ประเภท คือ ฝกใหอานจับรายละเอียด อานจับประเด็น 
และอานตีความ โดยมีการจัดเนื้อหาของเร่ืองอานใหอยูใน 3 ประเภท คือ ประเภทเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร  ประเภทเนื้อหาทางมนุษยศาสตร และประเภทเนื้อหาทั่วๆไป เพื่อฝกใหนักเรียนสายวิทย
และศิลปอานขามสายวิชาที่ตนถนัด  อนึ่ง เนื้อหาที่อยูในบัตรเร่ืองนั้นมิไดจัดใหลงลึกไปในศาสตร  แต
จัดใหเหมาะกับระดับและวัยของผูเรียน  นอกจากน้ีไดจัดเนื้อหาตามประเภท 3 ประเภทนี้ตามระดับ
ความยากงายดวย 
 นอกจากนี้ ไดกําหนดจํานวนเร่ืองที่นักเรียนตองอาน 16 เร่ือง โดยในจํานวน 16 เร่ืองนี้มีเร่ืองที่
ฝกการจับประเด็นจํานวนมากที่สุด คือ 8 เร่ือง สวนเร่ืองที่ฝกจับรายละเอียดและตีความมีจํานวนเทากัน
คือ 4 เร่ือง ดังนั้นบัตรการอานฝกจับประเด็นจึงมากกวาการฝกอานอีก 2 แบบถึง 1 เทา ทั้งนี้เพราะ



คณะผูวิจัยมุงฝกใหนักเรียนข้ึนถึงระดับความสามารถทางภาษาในทักษะการอานระดับ 3 ซึ่งเปนระดับ
ความสามารถทางภาษาท่ีผูอานตองสามารถอานจับประเด็นสําคัญของเร่ืองได 
 ผลจากการสอบกอน-หลังเรียน  และผลจากแบบสอบถามความเห็นของนักเรียนวิจัยแสดงวา  
มีการพัฒนาข้ึนในเร่ืองการอานจับประเด็นมากกวาอีก 2 ประเภท ครูที่ควบคุมกลุมทดลองก็มีความเห็น
สอดคลองกับนักเรียนวานักเรียนสามารถอานจับประเด็นไดดีข้ึน สวนในเร่ืองการอานขามสายวิชานั้น  
จากรายงานการเลือกบัตรอานของกลุม 2 และ 3 ไมปรากฏชัดเจนวามีการเลือกขามสาขาวิชา  แต
นักเรียนเลือกบัตรเร่ืองทั่วไปมากกวา  และยังปรากกฎวาช่ือเร่ืองเปนสวนดึงดูดใหนักเรียนเลือกบัตรอาน
มากที่สุด 

 ในการตอบสมมติฐานขอ 1 นี้ สรุปไดวา ในทั้ง 3 กลุมทดลองคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา
คะแนนกอนเรียนในภาพรวม   สมมติฐานขอแรกที่วา  กลองเ ร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนา
ความสามารถในการอานของนักเรียนข้ึนไดไมวาเปนกลุมการทดลองใดนั้นจึงถูกตองตามสมมติฐาน   
ในการตอบสมมติฐานขอ 2 ที่วา กลองเร่ืองนาอานนาจะใหผลดีที่สุดหากใชกลองตามรูปแบบแรก คือ มี
ครูสอน  รองลงมา คือ การใชกลองนาอานตามรูปแบบที่ 3 ไดแก การที่นักเรียนฝกดวยตนเอง และไดผล
อันดับสุดทาย คือ การที่ครูมีบทบาทเปนผูชี้แนะและเสริมการอานนั้น  จากคาเฉลี่ยเปรียบเทียบคะแนน
คาเฉลี่ยหลังเรียนและกอนเรียนปรากฏวา รูปแบบที่ 3 มีผลที่แสดงการพัฒนาอยางมากในเร่ือง การอาน
จับประเด็น ขณะที่รูปแบบที่ 1 ซึ่งมีการฝกฝนการอานกับครูผูสอนมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดในการอาน
ตีความ สวนรูปแบบที่ 2 นั้นเปนไปตามสมมติฐานคือมีการพัฒนาในอันดับสุดทาย 
 เพื่อตอบสมมติฐานขอ 3 วา การใชกลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาความสามารถในการอานได
มากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอาน  คณะผูวิจัยไดจัดใหมีการทดสอบกลุมควบคุม ซึ่งเปนจํานวน 181 
คนทั้งในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 อาจสรุปไดวาสมมติฐานขอ 3 ที่วาการใชกลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาความสามารถในการอาน
ไดมากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอานเปนสมมติฐานที่ถูกตอง  และเพื่อจะยืนยันสมมติฐานนี้ก็นาจะมี
การทดลองใชกลองเร่ืองนาอานในระยะเวลาที่ยาวกวานี้ และในกลุมทดลองที่มีเวลาใหแกการฝกฝน
มากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งมีการสอบประเภทตาง ๆ ของการจะจบช้ันมัธยมศึกษา และ
การเตรียมตัวเพื่อเขาศึกษาตอในอุดมศึกษาจนไมอยากใชเวลาฝกฝนไดเต็มที่ตามกําหนด 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 เหตุผลและความเปนมา 

เปนที่ทราบกันวาหากเทียบเด็กไทยกับเด็กในประเทศเพื่อนบาน เชน  เด็กในประเทศสิงคโปรหรือ
เด็กในประเทศเกาหลีใต เด็กไทยจะอานหนังสือนอยกวามาก กลาวคือ เด็กในประเทศสิงคโปรอานหนังสือ
ตอคนตอป 40 เลม เด็กในประเทศเวียดนามอานหนังสือตอคนตอป 60 เลม เด็กไทยอานหนังสือตอคนตอ
ปเพียง 2 เลม ทั้งนี้ไมนับหนังสือเรียน (จุฑานันทน บุญทราหาญ, ออนไลน, 2552)  

 การอานนอยมีผลกับความรอบรูซึ่งมีผลตอเนื่องกับระบบความคิดและความสามารถในเชิง
จินตนาการ ในการพัฒนาการอานของเด็กไทยที่แลวมานั้น  กระทรวงศึกษาธิการไดจัดกิจกรรมตางๆ ที่
สงเสริมการอานทั้งในระบบและนอกระบบ จัดงบประมาณคาหนังสือสําหรับหองสมุดในโรงเรียน 
นอกจากนี้องคกรตางๆ เชน มูลนิธิดร.กอ  สวัสดิพาณิชย มูลนิธิโตโยตา  ศูนยหนังสือแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย   บริษัท ซี.พี เซเวนอีเลเวน เปนตน (พจมาน  พงษไพบูลย, ออนไลน, 2552) ตางก็ชวยกันใน
การพัฒนานิสัยรักการอานใหแกเยาวชนและประชาชนท่ัวไป ถึงกระนั้นก็ตามจากผลการทดสอบ
แบบทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (โอเน็ต) ประจําปการศึกษา 2551 ปรากฏวา วิชา
ภาษาไทยมีนักเรียนประมาณรอยละ 70 มีผลการสอบตํ่ากวามาตรฐาน (“นร.70%ภาษาไทยตํ่าเกณฑ,” 
ออนไลน, 2552)  

นอกจากนี้จากผลการทดสอบสมรรถภาพการใชภาษาไทยในทักษะการฟง การอานและการเขียน
ของนิสิตแรกเขาของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในชวง 4 ปที่ผานมาก็พบวา  นิสิตแรกเขาของจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ยังคงมีผลการประเมินทักษะการอานตํ่ากวาทักษะอ่ืน (ศูนยภาษาไทยสิรินธร, 2548; 2549; 
2550; 2551) และผลการประเมินทักษะการอานก็อยูในระดับที่ยังไมนาเปนที่พอใจ  นิสิตยังไมสามารถ
อานจับประเด็นหรือตีความบทอานในเร่ืองที่ตนไมถนัด หรือในเร่ืองที่ซับซอนหรือมีลีลาการเขียนที่ตอง
อาศัยการตีความในบทอานที่บอกขอเท็จจริง  นิสิตจํานวนไมนอยไมสามารถเห็นขอมูลที่ขัดแยงกัน หรือ
ขอมูลที่ไมนาเช่ือถือ กลาวอีกนัยหนึ่งนิสิตยังขาดวิจารณญาณในการอาน    

ปญหาเหลานี้เปนเร่ืองที่อาจแกไขไดโดยการฝกฝนการอานใหเปน ผูเสนอโครงการเห็นวาการ
แกไขหรือฝกฝนการอานใหเปนไมจําเปนตองรอถึงข้ันอุดมศึกษา หากไดเร่ิมพัฒนาในข้ันที่ตํ่ากวา เชน ใน
ระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4-6 ซึ่งเปนระดับที่ผูเรียนอยูในวัยที่ใชวิจารณญาณไดเองแลว ความสามารถใน
การอานก็จะทาํใหการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีผลสัมฤทธ์ิที่ดีข้ึน 
 เมื่อผูเสนอโครงการตรวจสอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานของกระทรวงศึกษาธิการทั้ง
ฉบับพุทธศักราช   2544  และฉบับลา สุด  คือ  พุทธศักราช  2551 ( ดู เอกสารแนบ  1)  ก็พบวา 
กระทรวงศึกษาธิการมีความประสงคที่จะใหนักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 “เขาใจ ตีความ แปลความ 
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และขยายความเร่ืองที่อานได วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อาน แสดงความคิดเห็นโตแยงและเสนอความคิดเห็น
ใหมจากการอานอยางมีเหตุผล” (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551, 
กระทรวงศึกษาธิการ, น.37) เห็นไดวากระทรวงศึกษาธิการไดวางกรอบการเรียนการสอนวิชาการอานไว
ชัดเจน  แมกระนั้นก็ยังเกิดปญหาในการสอนการอานได  ปญหาหลักในการเรียนการสอนการอานนั้นเปน
ปญหาของการจัดหาส่ือการเรียนรูที่เหมาะสมและเพียงพอมาใหนักเรียนไดฝกฝนและเรียนรู  ดังจะเห็นได
จากปญหาในหลักสูตรของกระทรวงในป พ.ศ. 2544 ที่ครูผูสอนมีเวลานอยในการจัดเตรียมการสอน   
ดังนั้นจึงมักจํากัดตนเองไวเฉพาะเร่ืองที่ปรากฏในหนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการจัดใหหรือใหขอมูลไวใช
โดยไมมีการเพิ่มเติม  ในการเรียนการสอนในหองเรียนโดยทั่วไปนักเรียนในช้ันเรียนเดียวกันก็ตองเรียนหรือ
ทํางานเหมือนๆ กัน การสอนการอานจึงพออนุมานไดวานักเรียนคงไดอานเรื่องเดียวกันทั้งชั้น การณเชนนี้
ขัดกับการอานที่ตองการเปดโลกทัศนของผูเรียน 

 จากการประชุมกับกลุมอาจารย/ครูผูสอนการอานระดับมัธยมตอนปลายที่ศูนยการเรียนรูและ
บริการวิชาการ เครือขายแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่จังหวัดนาน  ผูเสนอโครงการนี้ไดขอมูลจาก
อาจารยหรือครูผูสอนการอานวา ปญหาสําคัญประการหนึ่งก็คือ การขาดบทอานประเภทตางๆ ตาม
วัตถุประสงคการอาน เชน ขาดบทอานในเร่ืองอานจับประเด็น จับใจความหลัก ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีปญหา
ที่นักเรียนที่มีความสนใจแตกตางกันก็จําเปนตองอานบทอานเดียวกันที่ครูจัดมาสอน ทําใหการเรียนขาด
จุดผลักดันใหเกิดความกระตือรือรนและสงเสริมอุปนิสัยรักการอานอีกดวย  

ขอมูลตางๆ ทั้งจากการทดสอบ  จากขอสังเกตโดยทั่วไป และจากการประชุมกับครูผูสอนอานที่
จังหวัดนานตามที่กลาวมานี้ทําใหศูนยภาษาไทยสิรินธรเห็นวานาจะจัดทํา “กลองเร่ืองนาอาน” (Reading 
Kits) ข้ึน เพื่อชวยแกปญหาตางๆ ที่เกี่ยวกับการอาน โดยเฉพาะปญหาเร่ือง “การอานไมเปน” ที่นําไปสู
ทัศนคติในทางลบที่ทําใหนักเรียนไมตระหนักถึงความสําคัญของการอาน  นอกจากนี้การจัดทํา “กลองเร่ือง
นาอาน” จะเปนการทดสอบความเช่ือของศูนยภาษาไทยสิรินธรวา การเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนมี
โอกาสอานเร่ืองหลากหลายได และอานไดมากนอยตามความสามารถในการอานของตนเอง นาจะเปน
กลวิธีในการสรางสมรรถภาพการอานไดอีกดวย  
 

1.2 วัตถุประสงค 
1.2.1  จัดสรางกลองเร่ืองนาอานเพื่อเปนสวนในการฝกฝนทักษะการอานใหสามารถอานเปน   
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
1.2.2  ทดสอบสัมฤทธิ์ผลของกลองเร่ืองนาอานในรูปแบบการใช 3 รูปแบบวา รูปแบบใดชวย
พัฒนาความสามารถในการอานเปนใหแกนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในระดับใด 



 

3 
 

 

 1.2.3  จัดทํากลองเร่ืองนาอานเปนรูปแบบมาตรฐานสําหรับสอนเสริมการอาน พรอมคูมือแนะนํา
วิธีการใชรูปแบบตางๆ ใหแกนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 5 
แหงในจังหวัดนาน 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
1.3.1  กลองเรื่องนาอานสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการอานเปนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 6 ได ไมวาจะใชกลองเร่ืองนาอานในแบบที่เปนสวนหนึ่งของการสอนในชั้นเรียน 
(รูปแบบที่ 1) หรือในแบบที่เปนสวนเสริมการอานโดยใหนักเรียนอานเองตามเวลาที่กําหนด 
(รูปแบบที่ 2) หรือในแบบที่นักเรียนพัฒนาการอานดวยตนเอง โดยไมมีเวลากําหนด (รูปแบบที่ 3) 

 1.3.2  การใชกลองเร่ืองนาอานนาจะใหผลดีที่สุดหากใชกลองตามรูปแบบที่ 1 รองลงมาคือ การใช
กลองตามรูปแบบที่ 3  และตํ่าสุดในการใชกลองรูปแบบที่ 2 

1.3.3  การใชกลองเร่ืองนาอาน สามารถชวยพัฒนาความสามารถในการอานไดมากกวาการไมใช
กลองเร่ืองนาอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของกลองเร่ืองนาอานที่มีตอสมรรถภาพการอานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 นั้น มีขอบเขตเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนตอไปนี้คือ โรงเรียนปว  
โรงเรียนนันทบุรีวิทยา  โรงเรียนสตรีศรีนาน  โรงเรียนทาวังผาพิทยาคมและโรงเรียนนานอยในจังหวัดนาน
เทานั้น 
 เนื่องจากโครงการวิจัยตองการทดสอบรูปแบบการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานทั้ง 3 รูปแบบ ซึ่งมี
ความแตกตางกันในการพบกับครูผูสอน   ดังนั้นเพื่อความสะดวกจึงใหโรงเรียนทั้ง 5 แหงเลือกวาจะเลือก
ทดลองใชกลองเร่ืองนาอานในรูปแบบใดใน 3 รูปแบบที่กําหนดไว และในแตละรูปแบบใหมีนักเรียนทั้งสอง
สาขาวิชา (สายวิทยและสายศิลป) ในจํานวนที่ใกลเคียงกัน 
 ตารางตอไปนี้แสดงจํานวนนักเรียนในแตละกลุมทดลองและรายช่ือครูผูรับผิดชอบในสายวิทยและ
สายศิลป 
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ตารางที่ 1 จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 3 กลุมและรายชื่อครูผูรับผิดชอบในกลุม          

              ทดลองในโรงเรียน 5 แหงในจังหวัดนาน 
  

จํานวนนักเรียน 
รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 โรงเรียน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

โรงเรียนสตรีศรีนาน 55 47 อ.มัณฑนี   
อยูเย็น 

0 0 อ.พูลทรัพย 
รัตนศิลา 

8 5 อ.พูลทรัพย 
รัตนศิลา  

โรงเรียนนานอย 35 28 อ.ปทมา  
ปยศทิพย  

0 0 - 0 0 - 

โรงเรียนทาวังผา
พิทยาคม 

0 0 - 41 33 อ.วัชรี 
ทองอินตะ 

6 4 อ.วัชรี 
ทองอินตะ 

โรงเรียนปว 0 0 - 37 35 อ.วราจิตร 
คุณสิทธิ์ 

9 12 อ.ธีรศักด์ิ 
ปุกคําดี * 

โรงเรียนนันทบุรี
วิทยา 
(เฉพาะสามเณร) 

0 27 พระปลัด 
ชุติชัย  แกวตา 

22 0 อ.ขจรศรี 
พงศสุภา  

10 0 อ.กาญจนา 
กันแกว  

รวม 90 102  100 68  33 21  

 

*  เสียชีวิตในระหวางการดําเนินโครงการและอาจารยวราจิตรเขาดูแลแทน 

เนื่องจากการฝกฝนการใชกลองเร่ืองนาอาน โดยเฉพาะในกลุมทดลองที่ 3 นักเรียนตองฝกเอง
โครงการจึงไดกําหนดใหนักเรียนที่อาสาสมัครเขากลุมทําสัญญาวาจะตองอยูในโครงการจนเสร็จส้ิน ทําให
นักเรียนที่อยูในกลุมมีจํานวนนอยกวากลุมทดลองอีก 2 กลุม  

 

1.5 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ตามขอเสนอของโครงการ ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยคือต้ังแตวันที่ 1 พฤษภาคม 2552 ถึงวันที่ 31 

ตุลาคม 2553  รวม 1 ป 6 เดือน 
อยางไรก็ดีมีความลาชาเกิดข้ึนในชวงของการจัดพิมพบัตรเร่ือง บัตรคําถาม บัตรเฉลย และบัตร

ขอมูลเพิ่มเติม กลาวคือ มีเหตุการณความไมสงบเกิดข้ึนในเขตสยามสแควรทําใหผูดําเนินโครงการในสวน
ของการจัดพิมพไมสามารถเขามาทํางานไดโดยสะดวก นอกจากนี้เคร่ืองพิมพของโรงพิมพเกิดชํารุด ทําให
ไมสามารถสงกลองเร่ืองนาอานออกไปไดตามที่นัดหมายไว มีผลทําใหการฝกอานจับรายละเอียดมีความ
ไมชัดเจนตรงตามแผนที่กําหนดในตนเดือนมิถุนายน ในทุกกลุมทดลอง อยางไรก็ดีโครงการไดแกไขโดยข้ึน
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ไปแกไขตรวจสอบและทบทวนข้ันตอนการฝกฝนทําใหการฝกฝนในชวงจับประเด็นและตีความชัดเจนข้ึนใน
ทุกกลุมทดลอง 
 นอกจากความลาชาในตอนเร่ิมฝกฝนดังกลาวแลว ยังเกิดความขลุกขลักอีกในตอนทายของการ
ฝกฝน ซึ่งจะตองมีการสอบหลังเรียน (Post test) เพราะปรากฏวา ในสัปดาหที่นัดหมายแตแรกนั้น นักเรียน
บางโรงเรียนจําเปนตองไปสอบรายวิชาที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหนักเรียนมัธยมปที่ 6 สอบ นอกจากนี้
ยังมีเหตุการณน้ําทวมภาคเหนือและจังหวัดนานเปนจังหวัดหนึ่งที่ไดรับผลกระทบ ทําใหข้ันตอนการฝก
ในชวงสุดทายและการสอบลาชาไป ผลกระทบนี้ในชวงทายมีคอนขางมากกับกลุมทดลองที่ 3 ซึ่งนักเรียน
จะตองรับผิดชอบดวยตนเอง อยางไรก็ดีอาจารยผูดูแลไดกรุณาชวยใหทั้งการฝกและการสอบหลังเรียน
สําเร็จลง 
 

1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1.6.1 กลองเร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนที่เขารวมโครงการไดเปน
อยางดีทั้งทักษะการอานจับรายละเอียด การอานจับประเด็น และการอานตีความ 
1.6.2. กลองเร่ืองนาอานชวยสรางเสริมความรอบรูใหแกนักเรียนไดมากข้ึน นอกเหนือจากการอาน
หนังสือในสาขาวิชาของตนเอง 
1.6.3. กลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนและชวยใหนักเรียนอานเปนมากข้ึน 
1.6.4. นักเรียนสามารถนําทักษะการอานที่ไดรับการฝกฝนมาแลวไปใชกับการเรียนในระดับที่
สูงข้ึนตอไปได 
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บทที่ 2 
ขั้นตอนการเตรียมงาน 

 
2.1 การกําหนดกลุมประชากร 
 วัตถุประสงคของโครงการกลองเร่ืองนาอาน ที่ตองการทดสอบวาการใชกลองเร่ืองนาอานแบบใด
ใน 3 แบบ คือ แบบที่ 1 ใชกลองเร่ืองนาอานในหลักสูตรรายวิชา แบบที่ 2 ใชกลองเร่ืองนาอานเปนการอาน
เสริมตามความตองการของครู และแบบที่ 3 ใหนักเรียนฝกฝนการอานดวยตนเอง มีผลอยางไรตอการ
พัฒนาการอานของนักเรียนนั้น ทําใหมีการกําหนดกลุมประชากรออกเปน 4 กลุม คือ กลุมทดลอง 3 กลุม 
ตามแบบที่กลาวมาขางตนและกลุมควบคุม ในการประชุมครูผูสอนการอานของจังหวัดนานจํานวน 5 
โรงเรียนที่มีความสนใจเขารวมโครงการในเดือนมีนาคม 2553 เพื่อชี้แจงวัตถุประสงคของโครงการ  ครูจาก 
5 โรงเรียนไดแจงความประสงคจะเขารวมกลุมทดลองในกลุมทดลองที่ 1 และ 2 มากกวาในกลุมทดลองที่ 
3  ทั้งนี้เพราะครูทราบวา นักเรียนในกลุมที่ 3 จะตองเปนนักเรียนที่มีวินัยสูงและสนใจการอานอยางจริงจัง 
ครูจึงไมมั่นใจวาจะหานักเรียนในคุณสมบัติดังกลาวได อยางไรก็ตามเมื่อมีการแจงการรวมโครงการจริงๆ ก็
ปรากฏวาทุกโรงเรียนยกเวนโรงเรียนนานอยสามารถหานักเรียนที่สนใจจะอยูในกลุมที่ 3 ได  โดยเปน
นักเรียนสายวิทย 33 คน และสายศิลป 21 คน 
 ตารางที่ 1 ในหนาที่ 4 ซึ่งนํามาแสดงอีกคร้ังหนึ่งเพื่อความสะดวกในการอาน  แสดงจํานวน
นักเรียนที่เขารวมโครงการจํานวนทั้งส้ิน 414 คน อยูในกลุมทดลองที่ 1 และ 2 จํานวน 360 คน เปน
นักเรียนสายวิทย ทั้งส้ิน 190 คน และสายศิลป 170 คน นับวามีจํานวนไลเล่ียกันซึ่งจะชวยใหเห็นความ
สนใจในการอานเร่ืองขามสายวาเปนอยางไร  มีขอสังเกตวานักเรียนในโรงเรียนนันทบุรีทั้งส้ินเปนสามเณร
และเรียนอยูในช้ันมัธยมปที่ 5 สามเณรในโรงเรียนนันทบุรีวิทยามีขอจํากัดอยูพอสมควรในการฝกฝน
ตนเอง เพราะตองใชเวลาไปฝกวิชาชีพชาง ทําใหการฝกฝนการอานไมคอยเปนไปตามแผน อยางไรก็ตาม
นักเรียนสามเณรก็มีความต้ังใจฝกฝนอยางดี  สําหรับกลุมควบคุมนั้นมีจํานวน 181 คน สวนใหญเปน
นักเรียนที่เปนนักเรียนเรียนดีจากผลการสอบของกลุมควบคุมจากโรงเรียนสตรีศรีนาน ซึ่งนาจะมีผลกระทบ
กับผลการวิจัย ดังจะไดกลาวตอไป 
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จํานวนนักเรียน 
รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 โรงเรียน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

วิทย ศิลป 
ครูผูสอน 

โรงเรียนสตรีศรีนาน 55 47 อ.มัณฑนี   
อยูเย็น 

0 0 อ.พูลทรัพย 
รัตนศิลา 

8 5 อ.พูลทรัพย 
รัตนศิลา  

โรงเรียนนานอย 35 28 อ.ปทมา  
ปยศทิพย  

0 0 - 0 0 - 

โรงเรียนทาวังผา
พิทยาคม 

0 0 - 41 33 อ.วัชรี 
ทองอินตะ 

6 4 อ.วัชรี 
ทองอินตะ 

โรงเรียนปว 0 0 - 37 35 อ.วราจิตร 
คุณสิทธิ์ 

9 12 อ.ธีรศักด์ิ 
ปุกคําดี * 

โรงเรียนนันทบุรี
วิทยา 
(เฉพาะสามเณร) 

0 27 พระปลัด     
ชุติชัย  แกวตา 

22 0 อ.ขจรศรี 
พงศสุภา  

10 0 อ.กาญจนา 
กันแกว  

รวม 90 102  100 68  33 21  
 

ตารางที่ 1 : จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 3 กลุมและรายชื่อครูผูรับผิดชอบในกลุมทดลอง          

      ในโรงเรียน 5 แหงในจังหวัดนาน 
 

2.2 กลุมทดลอง 3 กลุม 

2.2.1 ลกัษณะทั่วไปของกลุมทดลอง 
 ตามที่ไดกลาวขางตนแลววาการดําเนินงานของกลุมทดลอง 3 กลุม เปนหัวใจของโครงการกลอง
เร่ืองนาอาน และหนาที่ของครูในแตละกลุมทดลองจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง 
 

กลุมทดลองรูปแบบที่ 1 
 กลุมทดลองรูปแบบที่ 1 หรืออาจเรียกส้ันๆ วา กลุมทดลองที่ 1 จะตองใชกลองเร่ืองนาอานใน

หลักสูตรรายวิชา  ดังนั้นครูจะตองมีบทบาทในการแนะนําและฝกฝนการอาน  กลองเร่ืองนาอานเปน
เคร่ืองมือที่ครูจะใชในการสอนและฝกฝน  ดังนั้นจึงตองมีแผนการสอนท่ีชัดเจนวาจะใชกลองเร่ืองนาอานใน
ชั่วโมงใด, สัปดาหใด, ดวยวัตถุประสงคที่เกี่ยวของกับแผนการสอนทั้งรายวิชาอยางไร   โครงการไดขอให
ครูของกลุมทดลองที่ 1 ในโรงเรียนสตรีศรีนาน โรงเรียนนันทบุรีวิทยาและโรงเรียนนานอย สงประมวลการ
สอน (Course Syllabus) ของรายวิชาการอานที่แสดงการใชกลองเร่ืองนาอานในการสอนมาใหโครงการ   
นอกจากนี้ไดกําหนดบัตรเร่ืองที่จะตองอาน เพื่อใหครูของกลุมทดลองไดพิจารณานําไปใชในการสอนดวย 
ในกลุมทดลองนี้โครงการไดอธิบายใหครูประจํากลุมทราบวา โครงการคาดหวังใหครูมีบทบาทในการ
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อภิปรายหรือนําอภิปราย คําถาม-คําตอบ ของบัตรเร่ืองดวย   โดยสรุป การใชกลองเร่ืองนาอานในกลุม
ทดลองที่ 1 มีครูเปนองคประกอบสําคัญในการฝกฝน 
 

กลุมทดลองรูปแบบที่ 2 
 ในกลุมทดลองรูปแบบที่ 2 หรือเรียกส้ันๆ วา กลุมทดลองที่ 2 ครูประจํากลุมจะใชกลองเร่ืองนา
อานเปนตัวเสริมการสอนการอานโดยครูมีแผนการสอนที่ชัดเจนตางหากอยูแลว ครูเพียงตองการให
นักเรียนไดฝกฝนเพิ่ม หรือไดมีโอกาสอานบัตรเร่ืองที่มีความหลากหลายของเนื้อหาและมีระดับความยาก
งายใหครูไดพิจารณาเลือกให  นักเรียนซ่ึงไดรับการฝกฝนเพิ่มเติมตามคําส่ังของครูควรจะไดรับการ
พัฒนาการอานเปนข้ึนในระดับหนึ่ง กลุมทดลองที่ 1 และที่ 2 ตางกันตรงที่ในกลุมที่ 1 ครูใชกลองเร่ืองนา
อานในการสอนในหองเรียนตามแผนการสอน แตในกลุมที่ 2 ครูใชกลองเร่ืองนาอานเพื่อฝกเพิ่มเทานั้น ครู
ไมจําเปนตองอภิปรายกับนักเรียนเวนแตจะถูกถาม ดังนั้นในกลุมทดลองที่ 2 ครูจึงมีบทบาทในการฝกอาน
นอยลงกวาบทบาทครูในกลุมที่ 1 แตยังมีสวนในการกํากับดูแลบัตรเร่ืองใหกับนักเรียน 
 

กลุมทดลองรูปแบบที่ 3 
 ในกลุมทดลองรูปแบบที่ 3 หรือเรียกส้ันๆ วา กลุมทดลองที่ 3 จะไมมีบทบาทของครู  นักเรียนใช
กลองเร่ืองนาอานเพื่อฝกฝนดวยตนเอง  ตามความตองการของตนเอง โดยโครงการจัดคําอธิบายแนะนํา
ดวยวีดิทัศนและมีคูมืออธิบายกลุมบัตรเร่ืองตามเนื้อหาและความยากงาย  เนื่องจากในกลุมที่ 3 ไมมีครู
กํากับ ดังนั้นนักเรียน ที่จะเขากลุมทดลองที่ 3 จึงตองมีวินัยสูง  ตองรูจักควบคุมตนเอง และรูจักเรียนรูดวย
ตนเอง ผานเคร่ืองมือในการเรียนซ่ึงมีไวให  
 การรับสมัครนักเรียนในกลุมนี้เปนไปตามความสมัครใจของนักเรียน ในขณะเดียวกัน โครงการก็
ระมัดระวังที่จะใหนักเรียนไมถอนตัวกลางคันโดยไดทําแบบฟอรมที่มีลักษณะคลายสัญญากับนักเรียน  
 

โดยสรุปกลุมทดลอง 3 กลุม มีเปาประสงคในการฝกแตกตางกันและครูที่รับผิดชอบแตละกลุมจึงมี
ความสําคัญในระดับที่ตางกันในการทดลอง 
 

2.2.2 ครูผูรับผิดชอบในกลุมทดลองตางๆ 

  การใชกลองเรื่องนาอานสําหรับกลุมทดลองทั้งสามกลุมนั้นจะตองมีครูผูที่ทําหนาที่
รับผิดชอบนักเรียนที่อยูในกลุมทดลองแตละกลุมเพื่อใหสามารถติดตอประสานงานกับนักวิจัยในโครงการ
ของศูนยภาษาไทยสิรินธรไดโดยสะดวก ในแตละโรงเรียนจึงมีรายช่ือครูที่ทําหนาที่ดูแลกลุมทดลองแตละ
กลุม ดังนี้ 

   โรงเรียนสตรีศรีนาน 
นางมัณฑนี อยูเย็น  กลุมทดลองที่ 1 
นางพูลทรัพย รัตนศิลา  กลุมทดลองที่ 3 
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โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
พระปลัดชุติชัย แกวตา  กลุมทดลองที่ 1 
นางขจรศรี พงศสุภา  กลุมทดลองที่ 2 
นางกาญจนา กันแกว  กลุมทดลองที่ 3 

โรงเรียนนานอย 
นางสาวปทมา ปยศทิพย  กลุมทดลองที่ 1 

โรงเรียนทาวังผาวิทยาคม 
นางวัชรี ทองอินตะ  กลุมทดลองที่ 2 และ 3 

โรงเรียนปว 
นางวราจิตร คุณสิทธิ์  กลุมทดลองที่ 2 
นายธีรศักด์ิ ปุกคําดี *  กลุมทดลองที่ 3 

(* เสียชีวิตในเดือนกันยายน 2553 และนางวราจิตร คุณสิทธิ์ ทําหนาที่แทน) 
   

หนาทีข่องครูในกลุมทดลองแตละกลุมมีดังนี ้
 

การใชกลองเร่ืองนาอานสําหรับกลุมทดลองที่ 1 ครูจะตองเขียนแผนในการประมวลการสอน
ของตนเองวาจะนํากลองเร่ืองนาอานไปใชในช้ันเรียนและในเวลาเรียนอยางไร  

การใชกลองเร่ืองนาอานสําหรับกลุมทดลองที่ 2 ครูนําบทอานไปใชในชวงเวลาทายคาบเรียน 
ใชเวลาประมาณ 15 นาทีหรือในเวลาอ่ืนที่ครูเห็นสมควร 

การใชกลองเร่ืองนาอานสําหรับกลุมทดลองที่ 3 ครูจะตองจัดหาสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับ
วางกลองเร่ืองนาอานเพื่อใหนักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 สามารถเขาไปใชงานไดอยางสะดวก นอกจากนี้
สถานที่ดังกลาวจะตองมีผูอ่ืนชวยดูแลกลองเร่ืองนาอานในขณะที่ครูที่ทําหนาที่ดูแลกลองเร่ืองนาอานกลุม
ที่ 3 ไมอยูในหอง  

หลังจากการทดลองการใชกลองเร่ืองนาอานส้ินสุดลง ครูที่ทําหนาที่ดูแลกลุมทดลองทั้ง 3 
กลุมจะตองเขียนรายงานเกี่ยวกับการใชกลองเรื่องนาอานใหโครงการทราบ นอกจากนี้ครูจะตองดูแลใหมี
การสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวย 
 

2.3 การเตรยีมพื้นฐานสําหรับกลุมทดลองที่ 3 

2.3.1 การทําแผนวีดิทัศนสําหรบันักเรยีนในกลุมทดลองที่ 3 

  นักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 เปนกลุมนักเรียนที่ฝกฝนการอานดวยตนเองในชวงเวลาที่ตนเอง
วาง โดยไมมีครูกําหนดเร่ืองอาน (กลุมทดลองที่ 2) หรือเรียนตามหลักสูตรในชั้นเรียน (กลุมทดลองที่ 1) 
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เพื่อใหนักเรียนกลุมนี้มีแนวทางในการอาน โครงการจึงจัดทําแผนวีดิทัศน 3 แผนใหนักเรียนไดใชเปน
เคร่ืองมือชวยเรียนรูดวยตนเอง แผนวีดิทัศนทั้ง 3 แผน มีเนื้อหาดังนี้ 

แผนที่ 1 มีเนื้อหาเปนบทนําช้ีใหเห็นวาการอานมีทั้งการอานที่มีจุดประสงคและไมมี
จุดประสงค การอานโดยไมมีจุดประสงคสามารถทําในเวลาใดก็ได มีลักษณะเปนเพียงการอานแบบผานตา 
แตหากไดฝกฝนใหเกิดทักษะ “การอานเปน” ก็จะสามารถจับสาระสําคัญในการอานไดและสามารถ
ยอนกลับมาอานหารายละเอียดเพิ่มเติมในภายหลัง การอานแบบไมมีจุดประสงคนั้นหากฝกไดแลวจะ
สามารถจับคําสําคัญได   ถาหากสนใจเพิ่มข้ึนก็จะสามารถต้ังคําถามทําใหเกิดความเช่ือมโยงและรับรูเร่ือง
ที่ผานตาได   โดยสรุปนักเรียนตองฝกการจับคําสําคัญโดยมองรูปประกอบหรือคําที่เขียนดวยอักษรตัวหนา
หรืออักษรพิเศษแลวต้ังคําถามซ่ึงจะนําใหมองหาคําตอบไดโดยอัตโนมัติ 

แผนที่ 2  มีเนื้อหาแนะกลวิธีในการอานโดยมีวัตถุประสงค   มีการแนะนําการอานกวาด 
(scanning) และการอานเก็บ (skimming) วาแตกตางกันอยางไร จะใชอยางไร และเมื่อใด มีการแนะนํา
วิธีการอานตารางและแผนภูมิ ทั้งหมดนี้เปนกลวิธีที่ตอจากแผนวีดิทัศนแผนแรก เมื่อเกิดการต้ังคําถามและ
จะตองหาคําตอบ ในบทนี้จึงแนะนําการเช่ือมโยงซ่ึงจะไดฝกมากข้ึนในแผนวีดิทัศนแผนที่ 3 

แผนที่ 3 มีเนื้อหาเปนการอธิบายการอานที่ตองอาศัยการเช่ือมโยงเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
การเช่ือมโยงอาจเปนการเชื่อมโยงที่เกิดในตัวบทอานจากภาษาที่ปรากฏในบทอานนั่นเอง หรืออาจเปนการ
เชื่อมโยงกับประสบการณภายนอก เชน ขาวสารตางๆ ความรูรอบตัว เปนตน ประสบการณภายนอกนี้เปน
สวนที่นักเรียนจะตองแสวงหาจากขอมูลอ่ืนๆ ที่จะชวยใหอานเขาใจเร่ืองที่อาน 

ในบทนี้มีการพูดถึงเร่ืองการตีความดวย ชี้ใหเห็นการใชอุปลักษณ การสังเกต การใชคําซํ้า
ความหมาย หรือกลุมคําที่มีความหมายใกลเคียงกัน การสังเกตขอความท่ีขัดแยงกัน หรือขอความที่ไมนา
เปนไปได เร่ืองตางๆ เหลานี้จะชวยช้ีวาผูอานรูวาผูเขียนบทอานนั้นกําลังชี้บอกอะไรบางอยางที่ไมปรากฎ
ชัดเจนในบทอานนั้นๆ 

แผนวีดิทัศนทั้ง 3 แผน ใหใชตามลําดับ คือ ใชแผนที่ 1 สําหรับการอานจับรายละเอียด แผนที่ 
2 สําหรับการอานจับประเด็น และแผนที่ 3 สําหรับการอานตีความ 

  

2.3.2  การทําสัญญากับนกัเรียนในกลุมทดลองที่ 3 
 จากการประชุมรวมกันระหวางตัวแทนครูของแตละโรงเรียนและศูนยฯ ในวันที่ 6 

พฤษภาคม 2553 ที่ประชุมมีความเห็นวานักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 เปนนักเรียนที่จะตองอานบทอาน
มากกวานักเรียนที่เขารวมในกลุมทดลองอ่ืนๆ และจะตองเปนนักเรียนที่มีความรับผิดชอบและใสใจมาก จึง
มีการเสนอวานักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 นี้ ควรจะไดรับเกียรติบัตรหรือรางวัลเปนการตอบแทน เพื่อให
นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ นักเรียนที่เขารวมโครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเร่ืองนาอาน” ทาง
ศูนยฯ เห็นชอบดวยจึงไดทําเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมในโครงการวิจัย  
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รายละเอียดขอตกลงในเอกสารดังกลาว ประกอบไปดวยสวนที่ใหนักเรียนยินยอมปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการทดลองตามโครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเร่ืองนาอาน” สวนนักเรียนที่ลงนามใน
เอกสารจะไดรับผลประโยชน คือ นักเรียนจะไดรับเกียรติบัตรหลังจากเสร็จส้ินโครงการและหากวานักเรียน
ในกลุมนี้สามารถเขาศึกษาในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได ก็จะไดสิทธิประโยชนในการยกเวนการสอบวัด
สมรรถภาพดานการอานของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย แตหากนักเรียนยกเลิกการเขารวมโครงการกลางคัน 
ทางโรงเรียนจะตองหานักเรียนมาเขารวมแทนนักเรียนคนเดิมภายในเดือนมิถุนายน 2553 

เอกสารดังกลาวมีผูที่ เกี่ยวของลงนามรับทราบและเก็บไวที่ ตัวนักเรียน 1 ฉบับ                     
ครูผูประสานงานโครงการ 1 ฉบับ และศูนยภาษาไทยสิรินธรอีก 1 ฉบับ รวมเปน 3 ฉบับ (ดูภาคผนวก ก.) 
 

2.4  สมุดบันทึกการฝกฝนการอาน 
เพื่อใหทางโครงการสามารถติดตามการฝกใชกลองเร่ืองนาอานของนักเรียนในแตละกลุมทดลอง 

โครงการจึงไดมีการทําเอกสารเพิ่ มเติม คือ สมุดบันทึกการฝกฝนการอานแจกจายใหนักเรียนที่เขารวม
โครงการวิจัยนี้ เพื่อใชในการเขียนตอบคําถามบัตรเร่ืองอาน ในการตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย การตรวจวา
ตอบถูกหรือผิดใหบันทึกไวในสมุด  รวมทั้งการบันทึกชื่อบัตรเร่ืองและเวลาท่ีใชในการอาน  

สมุดบันทึกการอานแตละโรงเรียนจะไดหนาปกสีที่แตกตางกันออกไป  ทั้งนี้เพื่อชวยใหแยกแยะ
กลุมทดลองตางๆ ไดสะดวกมากยิ่งข้ึน ในสมุดบันทึกการอานทุกเลมจะมีองคประกอบเหมือนกัน ดังนี้  

สวนที่หนึ่ง สวนแสดงขอมูลประจําบทอานแตละเร่ือง คือ ชื่อเร่ือง ระดับความยากงายของเร่ือง 
วัตถุประสงคในการฝกอานวาเปนการอานจับรายละเอียด จับประเด็น หรือตีความ ประเภทของเนื้อหาวา
เปนเนื้อหาวิทยหรือศิลป เวลาที่เร่ิมอานและเวลาที่อานจบ และสวนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนวาเร่ือง
ที่อานนั้นมีความยากระดับใด  

สวนที่สอง สวนที่ใหนักเรียนเขียนคําตอบตามหมายเลขขอที่กําหนดไวให แตละขอจะมีคะแนน 1 
คะแนน 

สวนสุดทาย สวนหมายเหตุเปนสวนที่ใหนักเรียนเขียนความคิดเห็นเพิ่มเติมจากบทอานเกี่ยวกับ
ปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดข้ึนระหวางอานบทอาน เชน ความเหมาะสมของเน้ือหา ความชัดเจนของคําถาม
คําตอบ เปนตน 

บันทึกการอานตามองคประกอบขางตนนี้ จะเปนสวนสําคัญในการศึกษาเปรียบเทียบกับการ
ทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานทั้งกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เขารวมโครงการ และ
ยังชวยใหสามารถวิเคราะหพฤติกรรมการอานและความสนใจในเร่ืองสาขาใด  และที่สําคัญจะเปนสวนที่
แสดงพฤติกรรมการอานวาจะแตกตางกันหรือไมในกลุมทดลอง 3 กลุมที่ตองอานบัตรเร่ือง 16 เร่ืองที่
เหมือนกัน 
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บทที่ 3  
การสรางเครือ่งมือที่ใชในงานวจิัย 

  
 เคร่ืองมือที่ใชในงานวิจัยและเปนหัวใจของการฝกฝนการอานก็คือ เร่ืองตางๆ ในกลองเร่ืองนาอาน 
การจัดกลองเรื่องนาอานนี้อันที่จริงก็เปนเร่ืองการเตรียมการกอนฝกอบรม แตเนื่องจากขั้นตอนนี้มี
ความสําคัญอยางมากจึงแยกออกมาพูดตางหาก 
  

3.1 การสรางบัตรเรื่อง บัตรคําถาม บัตรเฉลย และบัตรเสริม 
 กลองเร่ืองนาอาน ตามการออกแบบของผูวิจัยจะประกอบดวยบัตร 4 ชนิด 

บัตรชนิดแรก มีขนาดเทากับกระดาษขนาด A4 เรียกวา บัตรเร่ือง เปนบัตรที่บรรจุบทอาน 
บัตรชนิดที่สอง มีขนาดคร่ึงหนึ่งของความยาวของบัตรชนิดแรก เปนบัตรคําถามประจําบทอาน 
บัตรชนิดที่สาม เปนบัตรขนาดเทากับชนิดที่สอง เปนบัตรเฉลยคําตอบ 
บัตรชนิดที่ส่ี มีขนาดเทากับบัตรชนิดแรก เปนบัตรที่ผูวิจัยเพิ่มเติมข้ึนในระหวางการดําเนินการวิจัย 

บัตรชนิดนี้เปนบัตรที่ใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับคําศัพท หรือชื่อเฉพาะ คําศัพทหรือชื่อเฉพาะเหลานี้แมจะ
ไมทราบความหมายชัดเจน  ผูอานก็สามารถเขาใจเร่ืองที่อานไดในระดับหนึ่ง แตถาไดรับความรูเพิ่มเติมก็
จะทําใหมองเห็นประเด็นหรือภาพไดกวางขวางสมบูรณข้ึน บัตรเพ่ิมความรู นี้เปนแนวทางในการฝกฝนให
นักเรียนตระหนักวาการไปคนหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงขอมูลตางๆ มีสวนชวยใหการอานชัดเจน
กวางขวางข้ึน 
 

3.2 เนื้อหาของบัตรเรื่องอาน 
 เนื้อหาของบัตรเร่ืองเปนสวนสําคัญที่สุด  การกําหนดวาเนื้อหาบทเร่ืองอานจะเปนแบบใดเปนเร่ือง
ที่คณะผูวิจัยใหความสําคัญอยางมาก  หลักเกณฑที่ผูวิจัยใชในการกําหนดเนื้อหาไดจากผลการทดสอบ
นิสิตระดับอุดมศึกษาที่ทําอยางตอเนื่องหลายป   
 โครงการไดพบวาสมรรถภาพการอานของนิสิต ยังอยูในเกณฑที่ไมนาพอใจ การวิจัยคําตอบของ
นิสิตในการตอบคําถามเร่ืองที่อานพบวา นิสิตสวนมากยังมีปญหาในเร่ืองการจับประเด็นสําคัญ ทัง้ประเด็น
หลัก และประเด็นรองที่มาขยายความประเด็นหลักในบทอาน นอกจากนี้ยังมีปญหาในการอานเช่ือมโยง
ประเด็นตางๆ ที่ทําใหไมสามารถสรุปประเด็นหลักของเร่ืองที่อานได ในบทอานที่มีความหมายแฝงหรือที่
ตองตีความ นิสิตก็ยังไมมีความสามารถพอที่จะเขาใจ  คณะผูวิจัยไดใชขอมูลดังกลาวนี้ ประกอบกับการ
ทบทวนวรรณกรรมในทฤษฎีการอานโดยทั่วไปมากําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคของการฝก “การอาน
เปน” เปน 3 ประเภท คือ เนื้อหาบทอานประเภทฝกใหจับรายละเอียด หรือเรียกส้ันๆ วา ประเภทจับ
รายละเอียด เปนการฝกการอานเบ้ืองตน  คือฝกใหนักเรียนรูจักเลือกสังเกตรายละเอียดที่ควรสังเกตใน
ขณะที่อาน ประเภทที่สองคือ ประเภทที่ฝกใหจับประเด็น หรือเรียกส้ันๆ วา ประเภทจับประเด็น ซึ่งเปนการ
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ฝกใหนักเรียนรูจักจับกลุมความคิดหรือขอมูลซึ่งเปนประเด็นสําคัญ รูจักเช่ือมโยงประเด็น และรูจักสรุป
ประเด็นสําคัญตางๆ เขาเปนประเด็นหลักของเร่ือง เนื้อหาประเภทที่สาม เปนเนื้อหาที่ฝกใหนักเรียนเขาใจ
ประเด็นที่อาจไมไดเขียนไวในบทอานอยางชัดเจน หรือเขียนไวแตตองตีความหมายที่ตางออกไป หรือ
ตีความไดวาผูเขียนตองการสงสารที่มิไดปรากฏโดยตรงในบทอาน บัตรบทอานประเภทที่สามนี้จะเรียกวา 
ประเภทตีความ 
 นอกจากนี้ ผูวิจัยไดใชขอมูลที่ ไดจากแบบสอบถามพฤติกรรมการอานของนักเรียน  และ
แบบสอบถามการสงเสริมการอานของครู  (ดูแบบสอบถามพฤติกรรมของนักเรียนในภาคผนวก ข. 
แบบสอบถามการสงเสริมการอานของครูในภาคผนวก ค. และสรุปผลแบบสอบถามในภาคผนวก ง.) มา
กําหนดประเภทเนื้อหาบทอานเปน 3 สาย คือ เนื้อหาทางวิทยาศาสตร ทางศิลปะ และเนื้อหาทั่วไป เพื่อ
เปนการฝกฝนใหนักเรียนใน 2 สายนี้ไดลองเลือกอานบทอานที่มีเนื้อหาแตกตางไปจากเนื้อหาที่ตนคุนเคย  
จะไดเห็นมุมมองของผูอ่ืนนอกสายความรูของตนบาง ขอมูลจากแบบสอบถามยังชวยใหคณะผูวิจัยจัดบัตร
เร่ืองนาอานออกตามเน้ือหาที่ส้ันยาวแตกตางกันไป โดยจัดใหเนื้อหาในบัตรจับประเด็นและบัตรตีความ มี
ความยาวมากกวา 1 หนา สวนในบัตรจับรายละเอียดมีความยาวประมาณคร่ึงหนา  ในดานเนื้อหาบัตรจับ
ประเด็นและบัตรตีความมีเนื้อหาที่ซับซอนมากข้ึนกวาบทอานจับรายละเอียด 

ผูวิจัยเห็นวาการที่จะฝกฝนใหบรรลุเปาหมายในการอานนั้นเร่ืองที่ชวนใหอานสําหรับนักเรียนก็เปน
เร่ืองสําคัญ  เพราะแมจะถึงเปาหมายดีอยางไร ถานักเรียนไมมีความตองการที่จะอาน  เปาหมายก็ไมบรรลุ  
ในสวนนี้แบบสอบถามขอมูลของครูและนักเรียนไดใหขอมูลกับผูวิจัยในการเลือกประเภทของบทอานที่ชวน
อานใหนักเรียน 
 

3.3 การจัดหาบทเนื้อหา 
การหาบทอานสําหรับกลองเร่ืองนาอาน   ระยะแรกนั้นกลุมนักวิจัยในโครงการเปนผูสรรหาและ

พิจารณาเร่ืองที่จะนํามาใช   ตอมาไดมีการจัดประชุมบุคคลภายนอกที่สนใจเพื่อใหทําหนาที่สรรหาบทอาน
มาใชในโครงการ ในวันพุธที่ 25 พฤศจิกายน 2552 ณ หอง 304 อาคารจุฬาวิชช 1 โดยใหผูเขารวมอบรม
รับทราบเกี่ยวกับเกณฑในการพิจารณาเนื้อหา (ดูภาคผนวก จ.)ที่จะนํามาใชกับกลองเร่ืองนาอานที่แยก
ออกเปน 4 ดาน ดังนี้ 

1) วัตถุประสงคของบทอานหรือผูเขียน (Task) จากบทอานตางๆ วา เพื่อบอกขอมูล เลา
เหตุการณหรือขอเท็จจริง บอกความเห็นทั้งตนและของฝายหนึ่งอยางเปนกลาง แสดงความ
คิดเห็นของผูเขียนโดยชักชวนหรือโนมนาวใจใหเชื่อตาม 
2) ประเภทของบทอาน (Text types) เพื่อใหกลุมผูเรียนสามารถอานเนื้อหาที่มีความ
หลากหลายมากที่สุด  จึงกําหนดประเภทของบทอานไวกวางๆ ดังนี้ บทอานขนาดส้ัน/
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เกร็ดความรู   ขาว/สารคดีทองเที่ยว/คอลัมน  บทความวิชาการ/บทเพลง/นิทานประเภทตางๆ 
เหลานี้ไดมาจากแบบสอบถามวาเปนประเภทท่ีนักเรียนจะสนใจอาน 
3) ระดับความยากงายของเนื้อหา  พิจารณาจากความซับซอนของการใชภาษาและความ
ซับซอนของเนื้อหา แบงออกเปน 3 ระดับคือ ระดับตน ระดับกลาง และระดับสูง 
4) สาขาของบทอาน  พิจารณาจากเนื้อหาของบทอานวาเหมาะสําหรับกลุมผูเรียนที่อยูใน
สาขาวิชาใด แบงออกเปน 3 สาขา คือ ทั่วไป สายศิลป และสายวิทย สําหรับสายทั่วไปจะมี
เนื้อหาที่กลุมผูเรียนไมวาจะอยูในสายวิทยหรือสายศิลปสามารถอานรวมกันได 
 

ผูเขาอบรมไดรับแจกแบบฟอรมตารางเพื่อใชประกอบการพิจารณาบทอานแตละเร่ืองของตนวา
ตรงตามหลักเกณฑที่ระบุไวหรือไมและตรงหรือไมตรงในดานใดบาง  ตารางดังกลาวยังอํานวยความ
สะดวกใหแกเลขานุการโครงการในการจําแนกเนื้อหาของบทอานเพื่อนําเขาสูที่ประชุมในลําดับตอไปอีก
ดวย  ผูเขาอบรมจะตองสงบทอานตัวจริงหรือสําเนาพรอมทั้งระบุที่มา และพิมพเนื้อหาของบทอานตาม
ขอกําหนดที่ทางโครงการไดกําหนดเอาไวและต้ังคําถาม-คําตอบมาดวย  จํานวนคําถามมิไดมีการกําหนด 
แตไมควรนอยกวา 5 ขอ หากบทอานมีความยาวคอนหนากระดาษขนาด A4 

ผลจากการจัดการอบรมดังกลาวทําใหมีจํานวนเร่ืองที่จะนํามาพิจารณาใชเปนบทอานไดมากข้ึน มี
ผูที่สนใจสงบทอานมาทั้งส้ิน 165 เร่ือง แตมีเร่ืองที่ผานการพิจารณาจากกรรมการกลุมพิจารณาเนื้อหาและ
กลุมพิจารณาคําถามคําตอบเพียง 80 เร่ือง  

เร่ืองที่ผานพิจารณาทั้งหมด 80 เร่ืองนี้นํามาจัดกลุมตามวัตถุประสงคการฝกเปนบทอานประเภท
จับรายละเอียด 41 เร่ือง บทอานประเภทจับประเด็น 28 เร่ือง บทอานประเภทตีความ 11 เร่ือง (ดูตารางที่ 
2-5 ประกอบ) 
 

3.4 การคัดเลือกเรื่องทีจ่ะลงบัตรเรื่องและการต้ังคําถามของแตละเรื่อง 
การประชุมเพื่อกําหนดคัดเลือกเนื้อหาจํานวน 165 เร่ืองเพื่อที่จะนํามาเปนบทอานในโครงการ 

“การพัฒนาการอานเปน: กลองเร่ืองนาอาน” นั้น  ในระยะแรกไดมีการประชุมพิจารณาเนื้อหาบทอานโดย
ใชกรรมการทั้งหมดชุดเดียว  ภายหลังไดเปล่ียนเปนกรรมการ 2 ชุด โดยแบงเปนคณะกรรมการพิจารณา
เนื้อหาบทอาน และคณะกรรมการพิจารณาคําถาม-คําตอบ การเปล่ียนแปลงข้ันตอนการดําเนินงาน
ดังกลาวเนื่องมาจากปญหาการติดตอนัดหมายประชุมกรรมการบางทานซ่ึงเปนบุคคลภายนอกมีเวลาที่ไม
ตรงกับคณะกรรมการสวนใหญ จึงทําใหการนัดหมายเวลาประชุมแตละคร้ังลาชา  

คณะกรรมการที่แตงต้ังข้ึนมาดูแลเก่ียวกับกลองเร่ืองนาอานทั้งสองกลุมมีบทบาทหนาที่ ดังตอไปนี้ 
กลุมแรก  ทําหนาที่พิจารณาเฉพาะเนื้อหาที่จะนํามาเปนบทอาน ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ 2 

ทาน ไดแก ผูชวยศาสตราจารยอารดา กีระนันทน และรองศาสตราจารยอิงอร สุพันธุวณิช เปนผูทําหนาที่
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พิจารณาเนื้อหาของบทอานรวมทั้งส้ิน 165 เร่ืองวามีเนื้อหาที่เหมาะสมกับระดับความรูของนักเรียนหรือไม 
และมีรายละเอียดที่นาสนใจพอที่จะนํามาต้ังเปนคําถามหรือไม 

กลุมที่สอง  คือกลุมที่ทําหนาที่พิจารณาคําถามหลังจากที่สวนเนื้อหาไดผานคณะกรรมการชุด
แรกมาแลว กลุมนี้ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ 2 ทาน ไดแก ศาสตราจารยกิตติคุณ ดร.ปราณี กุลละวณิชย 
และผูชวยศาสตราจารยดุษฎีพร ชํานิโรคศานต ทําหนาที่ในการพิจารณาคําถาม-คําตอบ ที่มีแลว และ
ปรับปรุงแกไขภาษาใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน รวมทั้งตัดสินวาเร่ืองอยูในประเภทวัตถุประสงคในการฝก
ใด: จับรายละเอียด จับประเด็น หรือตีความ 

ตารางที่ 2-4  ตอไปนี้ แสดงเร่ืองอานที่ไดรับการคัดสรร 80 เร่ือง จําแนกตามประเภท วัตถุประสงคใน
การฝก ตามสาขาวิชา ตามระดับความยากงาย จํานวนหนาและจํานวนคําถาม 
 

ตารางที่ 2  ตารางแสดงชือ่เรื่องบทอานประเภทจบัรายละเอียดตามเนื้อหา  ความยากงาย  
               จาํนวนหนาและจํานวนคําถาม 
 

ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

1 ดอกกุหลาบ ศิลป ตน 2 10 
2 บทเรียนดูไบ ทั่วไป กลาง 2 9 
3 เทคโนโลยีใหม...ผาตัดกระดูกสันหลังสวนเอว วิทย กลาง 2 10 
4 ปลวกอยูมาได 200 ปเพราะมีภูมิคุมกัน วิทย กลาง 3 8 
5 ประโยชนของจุลินทรียในนมเปร้ียว ทั่วไป ตน 1 5 
6 นมเปร้ียวกับสุขภาพชองทอง ทั่วไป ตน 1 3 
7 คําแนะนําในการบริโภคนมเปร้ียว ทั่วไป ตน 1 3 
8 คร่ึงหนึ่งของสัตวโลกจะสูญพันธุในยุคเรา วิทย ตน 1 3 
9 เหตุที่แขนซายใชไวทุกข ทั่วไป ตน 1 7 
10 เกิดไดอีก...คล่ืนยักษสึนามิ วิทย ตน 2 7 
11 ภาพถายในกระเปาเงินของชายคนนั้น ทั่วไป ตน 2 6 
12 เหตุใดยุงเปนพาหนะนําโรคไขเลือดออก ตน ตน 2 6 
13 รูทันปญหาผม วิทย ตน 2 10 
14 การดูแลสุขภาพผม วิทย ตน 1 8 
15 พัฒนาสมองต้ังแตในครรภ ทั่วไป ตน 2 8 
16 คนเผาถานในยุคโลกรอน วิทย ตน 1 7 
17 ทําอยางไรจะทําใหความจําดีขึ้น ทั่วไป ตน 2 7 
18 หมีแพนดา ทั่วไป ตน 2 11 
19 สาหรายไดรับความสนใจใหเปนแหลงพลังงาน วิทย ตน 2 11 
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ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

20 แหวนโซโลมอน ทั่วไป ตน 2 8 
21 คอมพิวเตอรใชใหเปนแกปญหาโลกรอนได ทั่วไป ตน 2 6 
22 มารูจักกรดไหลยอนกันเถอะ วิทย ตน 2 10 
23 รากประสาทกดทับคืออะไร วิทย ตน 2 7 
24 การแพอาหาร วิทย ตน 2 7 
25 ขอแนะนําในการบริโภคคอเลสเตอรอล ทั่วไป ตน 2 9 
26 ผลกระทบของการสูบบุหร่ีตอสตรี ทั่วไป กลาง 2 8 
27 หิ่งหอย วิทย กลาง 3 9 
28 พิษงู วิทย กลาง 2 7 
29 ชีวิตจระเข วิทย กลาง 2 9 
30 ภาษากับความคิดและการมองโลก ศิลป กลาง 2 6 
31 เกอิชา ศิลป กลาง 2 11 
32 นมผสมสรางเด็กอัจฉริยะจริงหรือ ทั่วไป  กลาง 2 10 
33 หนวยวัดความเผ็ดสโควิลล วิทย กลาง 2 9 
34 ความเจ็บปวดที่ไมควรมองขาม ทั่วไป กลาง 2 8 
35 ตามรอยหุนยนต อดีตถึงปจจุบัน ทั่วไป กลาง 3 9 
36 แพทยหุนยนตตัวเล็กที่สุดในโลก วิทย กลาง 2 10 
37 ไขมันกับผลไมหวานลดน้ําหนักไดจริงหรือ ทั่วไป กลาง 1 9 
38 เงินสดทันทีหรือหนี้สินทันใด ทั่วไป กลาง 2 8 
39 ฉลามเปนศัตรูกับมนุษยจริงหรือ วิทย สูง 3 13 
40 เผยโฉมตนไมเทียมชวยดูด Co2 วิทย กลาง 1 7 
41 สถาปตยกรรมจีนผสานฝร่ัง ทั่วไป สูง 2 14 

 

ตารางที่ 3 ตารางแสดงรายชื่อบทอานประเภทจับประเด็นตามเนื้อหา ความยากงายและ 

              จาํนวนหนา 
 

ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

1 กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม ศิลป กลาง 1 6 
2 รอยเทาเล็กๆ ของเราเอง ศิลป กลาง 1 5 
3 ยํ่าดวงจันทรจริงฤาลวงโลก ทั่วไป กลาง 3 8 
4 วัคซีนโปลิโอ วิทย ตน 2 9 
5 วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” ศิลป กลาง 2 9 
6 เข็มนาฬิกากับหนาที่ ทั่วไป กลาง 2 5 
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ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

7 อยาใหเงินทํางายลูก ทั่วไป กลาง 2 7 
8 “CT” หุนยนตสัญชาติไทย วิทย กลาง 2 9 
9 ผูชายกับจิวเวลรี ทั่วไป ตน 2 9 

10 เสือกับหนากากมนุษย ทั่วไป ตน 1 6 
11 วัณณุปถชาดก ทั่วไป ตน 2 5 
12 สีแดง สีสันในภาษาจีน ศิลป ตน 2 5 
13 ปาฏิหาริยราคาเทาไร ทั่วไป ตน 2 7 
14 ขนมเปยะปงไสปลา ทั่วไป ทั่วไป 2 11 
15 ภาษาฟอกเขียว ศิลป ทั่วไป 1 7 
16 ภูมิปญญาหนังตะลุงคือทุนทางวัฒนธรรม ศิลป กลาง 2 5 
17 คําวิจารณคือทางสูความสําเร็จ ศิลป กลาง 2 6 
18 รูจักเศรษฐศาสตร ศิลป กลาง 2 8 
19 ซูซาน บอยล ทั่วไป กลาง 2 9 
20 นิทานตะปู ศิลป กลาง 1 6 
21 โชคดีที่ซึมเศรา ทั่วไป กลาง 2 6 
22 โอ! สินคาจีน ทั่วไป กลาง 2 8 
23 ถานกอนดําใตตนไมใบเขียว  วิทย กลาง 1 5 
24 ลอยกระทงขอขมาธรรมชาติ ศิลป กลาง 2 9 
25 ความสุขสําเร็จของนักอาน ทั่วไป กลาง 1 5 
26 สุขภาพกับขาวลือ ทั่วไป สูง 2 8 
27 กระจก ศิลป สูง 2 9 
28 ความสุขประชาชาติของชาวภูฏาน ทั่วไป สูง 2 5 

 

ตารางที่ 4 ตารางแสดงรายชื่อบทอานประเภทตีความ ตามเนื้อหา ความยากงายและจํานวนหนา 
 

ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

1 ชีวิตที่เลือกได ศิลป กลาง 2 5 
2 เหรียญ 10 บาท ศิลป กลาง 1 9 
3 รถคือสุขา ศิลป สูง 2 8 
4 ขนมปง ศิลป สูง 2 7 
5 เดินไปดวยกัน ศิลป กลาง 2 7 
6 พอแมรังแกฉัน ทั่วไป กลาง 2 7 
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ลําดับ
เรื่อง 

ช่ือเรื่อง เนื้อหา ระดับ 
จํานวน
หนา 

จํานวน
คําถาม 

7 นิทานธรรมะสอนใจคนสามคน ทั่วไป กลาง 1 9 
8 นักเดินทางผูย่ิงใหญ ศิลป สูง 2 9 
9 ความรักไมมีในโลก ทั่วไป สูง 2 11 
10 อาจารยเซ็นปราบผี ทั่วไป สูง 2 8 
11 กุงฝอยตกปลากระพง ทั่วไป สูง 2 13 

 

3.5   การทําบัตรประเภทตางๆ  
3.5.1 ขอมูลในบัตรในกลองเรื่องนาอาน 
ในกลองเร่ืองนาอาน 1 กลองจะมีบัตร 4 ประเภทอยูในกลอง คือ บัตรเร่ือง บัตรเสริมความรู บัตร

คําถาม และบัตรคําตอบ 
บัตรเรื่อง มีขนาดกระดาษ A4 มีขอมูลที่แสดงอยูบนบัตรเร่ือง ดังนี้ 
1) ความยากงายของบทอานที่แบงเปน 3 ระดับ คือ ระดับตน ระดับกลาง และระดับสูง ระดับ

ดังกลาวนี้จะแสดงไวดวยตัวหนังสือที่มุมบนดานขวาของบัตรเร่ือง 
ความยากงายของบทอานนั้นเปนไปตามความแนนของเนื้อหาในบทอาน คือ มีสาระมากและลึก 

ลําดับความคิดในเนื้อหาชัดเจนหรือไม ความซับซอนของโครงเร่ืองของบทอาน หรือเนื้อหาเปนวิชาการซึ่ง
อาจมีศัพทเทคนิค นอกจากนี้ยังพิจารณาตามความส้ันยาวของบทอานอีกดวย 

2) วัตถุประสงคในการฝกอาน ไดแก วัตถุประสงคในการอานจับรายละเอียด (แสดงดวยแถบสี
เหลือง)  วัตถุประสงคในการฝกอานจับประเด็นหลักและประเด็นรองของบทอาน (แสดงดวยแถบสีเขียว) 
และวัตถุประสงคในการฝกการตีความและการอางโยงความ (แสดงดวยแถบสีมวง) วัตถุประสงคทั้ง 3 นี้
สอดคลองกับความยากงาย คือ จับรายละเอียดมักอยูในระดับงาย จับประเด็นหลักและประเด็นรองอยูใน
ระดับกลางและอาจข้ึนไปถึงยาก สวนการตีความและการอางโยงความนั้นอยูในระดับยาก การแสดง
วัตถุประสงคของการฝกอานแตละประเภทดวยแถบสีตางๆ ที่กลาวมาแลวจะปรากฏที่กลางขอบดานขาง
ของบัตรเร่ือง  

3) ประเภทของเนื้อหา  ไดแก  ประเภทบทอานที่มี เนื้อหาเกี่ยวกับศิลปะและเ ร่ืองทาง
มนุษยศาสตร แสดงดวยแถบสีแดง ประเภทบทอานที่มีเนื้อหาทางวิทยาศาสตรสุขภาพและกายภาพ แสดง
ดวยแถบสีน้ําเงิน และประเภทท่ีมีเนื้อหาทั่วไป แสดงดวยแถบสีเขียว ซึ่งปรากฏบริเวณมุมบนขวาของบัตร
เร่ือง การจัดประเภทเนื้อหาเชนนี้ก็เพื่อฝกใหนักเรียนตางสาขาไดอานเร่ืองที่มิไดอยูในสาขาวิชาของตน 
แมวาการอานบทอานตางสาขาวิชาจะมีผลตอการอานที่ชากวาอานเร่ืองในสาขาวิชา และอาจจะอานไม
เขาใจไดลึกซ้ึงเทากับผูที่อยูในสาขาวิชานั้นๆ แตก็ควรมีการฝกอานเพื่อใหเกิดความเขาใจในเร่ือง
กวางขวางข้ึน และทําใหไมเกิดการคาดเดาลวงหนาที่ผิดวาเร่ืองตางสาขายากเกินเขาใจตอไปได  
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ตัวอยางบัตรเรื่อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
บัตรเสริมความรู  เปนบัตรที่มีขนาดเทากับบัตรเร่ือง แตจะทําหนาที่ใหขอมูลเพิ่มเติมจากบัตร

เร่ือง วัตถุประสงคในการจัดทําบัตรเสริมความรูข้ึนมาก็เพื่อที่จะตองการใหนักเรียนมีความรูเพิ่มเติม
เกี่ยวกับเร่ืองที่อาน และเปนการสรางนิสัยใหเกิดการคนควาตอไป องคประกอบที่อยูในบัตรเสริมความรูมี
ดังนี้ 

ระดับความยากงาย 

ประเภทของเนือ้หา 

วัตถุประสงคในการฝกอาน
แทนดวยสีตางๆ และมี
หมายเลขลําดับเรื่องปราฏ
อยู 
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ตัวอยางบัตรเสริมความรู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
บัตรคําถามและบัตรคําตอบ  เปนบัตรที่มีขนาด A5 จะแยกออกจากกัน มีแถบสีที่บอก

วัตถุประสงคการอาน หมายเลขของเร่ือง และช่ือเร่ืองตรงกับบัตรเร่ือง ความยาวของคําถามคําตอบและ
จํานวนคําถามแตละเร่ืองจะไมเทากัน ข้ึนอยูกับเนื้อหาของบัตรเร่ือง 
 
 
 

สีแสดงวัตถุประสงค
และเลขหมายของเรื่อง
จะตรงกับบัตรเรื่อง 

ช่ือเรื่องตรงกับบัตรเรื่อง 

แหลงที่มาของเรื่อง 
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ตัวอยางบัตรคําถามคําตอบ 
 
 
 

 
 

3.6  การจัดทําคูมือการใชกลองเรื่องนาอาน  
เพื่อใหส่ือสารไดตรงกัน โครงการไดจัดทําคูมือรายละเอียดในการใชกลองเร่ืองนาอาน (ดู

ภาคผนวก ฉ.) ตามหัวขอตอไปนี้ 
 

3.6.1 จํานวนบัตรเรื่องที่ตองอาน 
กลุมทดลองแตละกลุมจะมีจํานวนบัตรเร่ืองที่จะตองอานตางกัน แตจะมี 16 เร่ืองที่กําหนดใหทุก

คนตองอานเหมือนกัน และมีบัตรเร่ืองที่แตละกลุมจะตองอานซึ่งแตกตางกัน  กลุมที่ใชเวลาในการฝกฝน
นอยที่สุดคือกลุมทดลองที่ 1 เพราะมีครูเปนผูสอนและแนะนําอยูแลว โดยครูผูสอนจะตองนําบทอานใน
กลองเร่ืองนาอานไปใชในการเรียนการสอนของตน และจะตองมีแผนการเรียนการสอนประกอบ จึงได
กําหนดใหกลุมทดลองกลุมที่ 1 อานบทอานจํานวน 16 เร่ือง แบงตามประเภทวัตถุประสงคการฝกอานเปน 
การอานจับรายละเอียด 4 เร่ือง การอานจับประเด็น 8 เร่ือง และการอานตีความ 4 เร่ือง         

กลุมทดลองที่ 2 ซึ่งจะใชกลองเร่ืองนาอานในลักษณะเสริมการเรียนในช้ันเรียน กลุมทดลองนี้คาด
วาจะมีเวลาในการฝกฝนจากบทอานมากกวากลุมทดลองกลุมแรก นักเรียนในกลุมทดลองนี้ตองอานเร่ืองที่
กําหนดเหมือนกลุมแรกจํานวน 16 เร่ือง และเร่ืองที่ครูผูสอนเปนผูกําหนดใหนักเรียนอานเพิ่มอีก 16 เร่ือง 
รวมทั้งส้ินที่กลุมทดลองที่ 2 ตองอาน 32 เร่ือง  

ชื่อเร่ืองและแถบสีตามวัตถุประสงคในการฝก
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กลุมทดลองที่ 3 เปนกลุมที่จะตองมีเวลาฝกฝนมากกวากลุมอ่ืนๆ เนื่องจากนักเรียนจะสามารถ
เลือกอานบทอานจากกลองเร่ืองนาอานไดตามเวลาที่นักเรียนสะดวก โดยไมตองมีครูคอยควบคุม
เหมือนกับสองกลุมแรก   ดวยเหตุที่ไมมีครูชวยดูแล โครงการจึงจัดใหกลุมนี้ฝกฝนการอานมากที่สุด คือ 
จะตองอานบทอานเพิ่มเติมนอกเหนือจากเร่ืองที่กําหนดใหอาน 16 เร่ือง เหมือนกับกลุมที่ 1 และ 2 แลวยัง
ตองอานเพิ่มอีก 34 เร่ืองแบงตามประเภทวัตถุประสงคการฝกอานเปน การอานจับรายละเอียดอีก 8 เร่ือง 
การอานจับประเด็นอีก 18 เร่ือง และการอานตีความอีก 8 เร่ือง รวมเร่ืองอานทั้งที่บังคับและเลือกตาม
กรอบที่กําหนดทั้งส้ิน 50 เร่ือง   ตารางที่ 5 สรุปจํานวนบัตรเร่ืองที่นักเรียนแตละกลุมทดลองตองอาน 
 

ตารางที่ 5 ตารางสรุปแสดงจํานวนบทอานที่นักเรียนในแตละกลุมทดลองจะตองฝกฝนจาก 
              กลองเรื่องนาอาน 

จับรายละเอียด จับประเด็น ตีความ 
กลุมทดลอง 

บังคับ เลือก บังคับ เลือก บังคับ เลือก 
รวม 

กลุมที่ 1 
(เรียนในชั้นเรียนกับครู) 

4 - 8 - 4 - รวม 16 เร่ือง 

กลุมที่ 2 
(เรียนเสริม) 

4 4 8 8 4 4 

บทอานบังคับ 16 เร่ือง
เหมือนกลุม 1 

บทอานเลือก 16 เร่ือง 
รวม 32 เรื่อง 

กลุมที่ 3 
(เรียนเอง) 

4 8 8 18 4 8 

บทอานบังคับ 16 เร่ือง
เหมือนกลุม 1 

บทอานเลือก 34 เร่ือง 
รวม 50 เรื่อง 

 

บทอานบังคับที่กําหนดใหนักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 3 กลุมอาน 16 เร่ือง แบงตามวัตถุประสงค
การอานไดดังนี้ 

ประเภทจับรายละเอียด จํานวน 4 เร่ือง คือ 
  1. ดอกกุหลาบ 
  2. บทเรียนดูไบ  
  3. เทคโนโลยีใหม...ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)... เร่ืองเล็ก...ปลอดภัย 100% 
  4. ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานป เพราะมีภูมิคุมกัน 
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ประเภทจับประเด็น  จํานวน 8 เร่ือง คือ 
  1. กฏหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม   
  2. รอยเทาเล็กๆ ของเราเอง     
  3. ย่ําดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก    
  4. วัคซีนโปลิโอ 
  5. วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
  6. เข็มนาฬิกากับหนาที่ 
  7.  อยาใหเงินทําลายลูก 
  8. “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

 ประเภทตีความ จํานวน 4 เร่ือง คือ 
  1. ชีวิตที่เลือกได     
  2. เหรียญ 10 บาท     
  3. รถคือสุขา    
  4. ขนมปง 
 

3.7 การทดลองเครื่องมือ 
 คณะผูวิจัยไดทดลองใชกลองเร่ืองนาอานกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 ของโรงเรียน   
ไทรนอย จังหวัดนนทบุรี เพื่อทดสอบความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการอานบัตรเร่ือง ประเภทตางๆ   
ทดสอบความชัดเจนของคําส่ังตางๆ  ทดสอบความชัดเจนของการระบุประเภทของบัตร   ทดสอบเร่ือง
ความสั้นยาว  ความยากงายของเร่ืองที่อาน และปญหาตางๆ ในการใชบัตรอาน เพื่อจะไดนํามาปรับปรุง
กอนนําไปใชจริงที่จังหวัดนาน 
 นักเรียนที่โรงเรียนไทรนอยที่มาทดลองใชกลองเร่ืองนาอานมีจํานวน 20 คน เปนชาย 3 คน หญิง 
17 คน เรียนอยูสายวิทยาศาสตร 19 คน เรียนสายศิลปเพียงคนเดียว คณะผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมในการ
อานวามีปญหาในเร่ืองคําส่ังในข้ันตอนตางๆ หรือไม นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับบัตรเร่ืองอาน คําถาม 
และคําเฉลย รวมทั้งการใชบัตรเสริม นอกจากนี้ยังไดใหนักเรียนตอบแบบสอบถามเพ่ือใหไดขอมูลวา
สอดคลองหรือขัดแยงกับการสังเกต (ดูแบบสอบถามในภาคผนวก ช.) 
 ผลการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานปรากฏวา 

1) ในดานเนื้อหาของบทอาน 
 นักเรียนที่โรงเรียนไทรนอยคิดวาเนื้อหาในบัตรเร่ืองอานมีความเหมาะสมรอยละ 100  ทั้งดาน
เนื้อหาที่เหมาะกับวัยในความยากงายของเนื้อหา และในเร่ืองความส้ันยาวของเนื้อเร่ือง 
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2) ในดานเวลาและความยาวของบทอาน 
 นักเรียนใชเวลาประมาณ 7 – 10 นาที สําหรับเร่ืองยากและยาวประมาณ 2 หนา A4 ในเร่ือง
ส้ันๆ คร่ึงหนา สวนนอยใชเวลาประมาณ 5 นาที สวนใหญทําเสร็จเร็วกวานั้น นักเรียนรอยละ 65 อยากให
ความยาวของเร่ืองยาวเปนประมาณ 2 หนา 

3) ในดานความเขาใจคําส่ัง 
 นักเรียนสวนใหญประมาณรอยละ 80 เขาใจความหมายของแถบสีที่บัตรวาหมายถึงอะไร และ
ประมาณรอยละ 95 เห็นวาความยากงายที่ระบุไวถูกตองเหมาะสม นักเรียนใหขอสังเกตวา คําถามบาง
คําถามอานแลวเขาใจยาก  ไมแนใจวาถามอะไร ทําใหตอบไมถูก 

4) ความพอใจและไดประโยชน 
 นักเรียนรอยละ 100 คาดวา เวลา 3 ชั่วโมงที่ใชในดานการทดลองนี้มีประโยชน  ไดรับความรู
หลากหลาย ไดฝกคิดวิเคราะห และชอบเพราะไมมีขอจํากัดวาจะตองอานอะไร ทําใหเกิดความสนใจที่จะ
อาน 
 คณะผูวิจัยไดนําผลของแบบสอบถามนี้มาปรับปรุงคําถามของบัตรเร่ืองใหมีความชัดเจนข้ึน 
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บทที่ 4 
การฝกฝนการอานโดยใชกลองเรื่องนาอาน 

 
 การรายงานเร่ืองการฝกฝนการอานโดยใชกลองเร่ืองนาอาน จะแบงออกเปน 2 ประเด็น คือ 
ข้ันตอนการฝกฝน และความเห็นของผูใชกลองเร่ืองนาอานหลังการฝกฝน 
 

4.1 ขั้นตอนการฝกฝน 

ในสวนของข้ันตอนการฝกฝน เราอาจกลาวถึง 4 ข้ันตอนดวยกันดังตอไปนี้ 

4.1.1  ขั้นตอนทําความเขาใจกับครูผูควบคุมกลุมทดลอง และนักเรียนในกลุมทดลองที่ 3 
เมื่อเคร่ืองมือในการวิจัย คือกลองเร่ืองนาอานใกลจะเสร็จ  อยูในข้ันตอนการจัดพิมพนั้น 

คณะผูวิจัยไดจัดประชุมซักซอมความเขาใจกับครูผูรวมโครงการในเร่ืองตอไปนี้ 
ก. ภาระหนาที่ที่แตกตางกันของครูในกลุมทดลองที่ 1 และ 2 และไดแจกเอกสาร

ภาระหนาที่และข้ันตอนเพื่อเปนการเตือนความจําใหแกครู (ดูภาคผนวก ซ.) 
ข. ความชวยเหลือของโรงเรียนในการอํานวยความสะดวกเร่ืองสถานที่ใหแกการฝกฝน

ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 3 
ค. การคัดเลือกนักเรียนกลุมทดลองที่ 3 ใหเปนนักเรียนที่มีวินัยและสนใจจะฝกฝนเพิ่ม

สมรรถภาพการอานอยางจริงจัง 
ง. รายละเอียดของสวนตางๆ ของกลองเร่ืองนาอาน เชน บัตรเร่ือง บัตรคําถาม บัตร

เฉลย บัตรเสริมความรู และความหมายของแถบสีในบัตรตางๆ  
จ. การใชสมุดบันทึกการอาน 

 4.1.2  ขั้นตอนการทดสอบกอนเรียนและฝกการใชกลองเรื่องนาอาน 
คณะผูวิจัยไดไปทดสอบกอนเรียนในชวงตนเดือนมิถุนายนและไดฝกใหนักเรียนในกลุม

ทดลองที่ 3 ใชกลองเร่ืองนาอาน  รูจักข้ันตอนในการใชบัตรชนิดตางๆ รวมทั้งคูมือการอานบัตรเร่ือง 50 
เร่ือง และแนะนําใหใชแผนวีดิทัศน แผนที่ 1 เปนแนวทางในการอาน 

4.1.3  การติดตามการใชกลองเรื่องนาอาน 
คณะผูวิจัยติดตามการดําเนินงานของครูประจํากลุม 1 และ 2 ทางโทรศัพท และพบวายังมี

ความไมเขาใจชัดเจนในการใชกลองเร่ืองนาอานในกลุมทดลองที่ 1 และ 2   อีกทั้งครูบางโรงเรียนในกลุม
ทดลองท่ี 1 ยังไมไดสงแผนการสอน (ดูภาคผนวก ฌ.)คณะผูวิจัยจึงไปเยี่ยมโรงเรียนตางๆ ในชวงปลาย
เดือนมิถุนายน 2553 และยํ้าการดําเนินงานซ่ึงตองใชเปนหลักฐานในการทําวิจัยแบบทดลอง 

อนึ่ง การเร่ิมใชกลองเรื่องนาอาน  เร่ิมใช 4 บัตรเร่ืองอานที่เปนการฝกฝนการอานจับ
รายละเอียดนั้น เมื่อเกิดความลาชาในการสงกลองเร่ืองนาอาน (ดูขอ 1.5) และไมเขาใจชัดเจนก็ทําใหการ
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ฝกจับรายละเอียดมีผลไมเต็มที่ และหลังจากการไปเยี่ยมครูประจํากลุมชวงปลายเดือนมิถุนายน 2553  
และเร่ิมอานบัตรเร่ืองจับประเด็นซ่ึงมีความเขาใจในการดําเนินการดีข้ึน การฝกการอานจับประเด็นก็มีผลดี
ข้ึนอยางเห็นไดชัดทั้งจากผลสอบ และการทําแบบฝกหัด 

ในตนเดือนสิงหาคม 2553 คณะผูวิจัยไดติดตามผลการฝกฝนที่โรงเรียนทั้ง 5 โรงเรียน และเพื่อนัด
วันทําการทดสอบหลังเรียนซ่ึงจะตองจัดทําในกลางเดือนกันยายน ในการไปติดตามคร้ังนี้ไดสังเกตวาครู
บางทานไมไดจดบันทึกการฝกฝนของนักเรียน แตก็สามารถใหขอสังเกตได จึงขอใหครูชวยจดบันทึกให
ชัดเจนเพราะครูจะตองรายงานในตอนสุดทาย 

4.1.4  ขั้นตอนในการทดสอบหลังเรียน 
ในการทดสอบหลังเรียนนี้ปรากฏวามีปญหาเร่ืองน้ําทวมภาคเหนือ และมีการสอบรายวิชา

บางรายวิชาของกระทรวงศึกษาธิการ  รวมทั้งการสอบปลายภาคการศึกษา ทําใหการสอบพรอมกันทั้ง 5 
โรงเรียนไมสามารถทําได  โรงเรียนสตรีศรีนานตองจัดสอบหลังจากวันนัด และสงคําตอบมาทางไปรษณีย 
ในข้ันตอนนี้มีการขอใหครูและนักเรียนที่เขารวมโครงการวิจัยตอบแบบสอบถามดวย และเนื่องดวยปญหา
ขางตนนี้ทําใหไมไดรับแบบสอบถามเทาจํานวนผูเขารวมโครงการ 
 

4.2  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 การทดสอบกอนเรียนหรือจะใหถูกตองก็คือการทดสอบกอนการใชกลองเร่ืองนาอานนั้นก็เพื่อวัด
ความสามารถดานทักษะการอานของนักเรียนที่เขารวมโครงการแตละคนวาอยูในระดับใด ผลการสอบนี้จะ
ใชเปรียบเทียบกับแบบทดสอบหลังเรียน  หรือหลังการฝกฝนวามีการเพิ่มข้ึนหรือลดลงของความสามารถ
ในการอานหรือไมอยางไร  และเพื่อการตอบสมมุตฐานตางๆ ที่ไดต้ังไว 
 คณะผูวิจัยไดทดสอบกอนเรียน ในเดือนมิถุนายนดังกลาวแลว และทดสอบหลังเรียนในเดือน
กันยายนรวมเวลาที่ใชในการฝกฝนระหวางการทดสอบทั้งสอง ประมาณ 12 สัปดาห 
 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (ดูภาคผนวก ญ.และ ฎ) ควรจะเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน
หรือที่เทียบเคียงกันได  คณะผูวิจัยไดออกแบบทดสอบที่ทดสอบความสามารถในการจับรายละเอียด     
จับประเด็น  โยงความและตีความในเร่ืองที่อาน 3 เร่ือง  ไดแก เร่ือง เชอรล็อกโฮมส ความยาวคร่ึงหนา A4 
มีคําถาม 10 ขอ เปนคําถามจับรายละเอียด 5 ขอ จับประเด็น 2 ขอ ตีความ 3 ขอ คําถามเปนแบบใหเติม
ขอความลงในชองวางและพิจารณาขอความวาถูกหรือผิด เร่ืองที่ 2 คือ เร่ือง เขาทํามัมมี่กันอยางไร ความ
ยาว 1 หนา A4 มีคําถาม 10 ขอ เปนคําถามจับรายละเอียด 3 ขอ จับประเด็น 4 ขอ ตีความ 3 ขอ คําถาม
เปนแบบใหพิจารณาขอความวาถูกหรือผิด  เร่ืองที่ 3 คือ เร่ืองหัวโขนการเมือง ความยาวประมาณ 3 หนา 
A4 มีคําถาม 10 ขอ เปนคําถามจับรายละเอียด 3 ขอ จับประเด็น 3 ขอ และตีความ 4 ขอ รวมแลว
แบบทดสอบกอนเรียนมีคําถามจับรายละเอียด 11 ขอ จับประเด็น 9 ขอ และตีความ 10 ขอ รวมทั้งส้ิน 30 
ขอ ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง 
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 แบบทดสอบหลังเรียนมีการเปล่ียนเร่ืองที่ 3 เปนเร่ือง อิทธิพลของศาสนาฮินดูตอวัฒนธรรมไทยซ่ึง
มีคําถาม 13 ขอ เมื่อทําการสอบแลวปรากฏวาเร่ืองที่ 3 ซึ่งมีจํานวนคําถามแตกตางกันทําใหผลการทดสอบ
มีความเบ่ียงเบนสูง คณะผูวิจัยจึงตัดเร่ืองที่ 3 ทิ้งจากแบบทดสอบทั้งสองแบบ  และดังนั้นจึงมีการทดสอบ 
20 ขอ แยกเปนจับรายละเอียด 8 ขอ จับประเด็น 6 ขอ และตีความ 6 ขอ  ผลของการทดสอบทั้งสองแบบ
จะกลาวถึงโดยละเอียดในบทที่ 5 : ผลการวิจัยตอไป 
 

4.3  การฝกฝนและผลการฝกฝน 
4.3.1 การฝกฝนกับจํานวนบัตรเรื่องอาน 

 กลุมทดลอง 3 กลุมถูกกําหนดใหใหอานบัตรเร่ืองเหมือนกัน 16 เร่ืองเพื่อใหมีการประเมินเฉพาะตัว
แปรคือการใชกลองเร่ืองนาอานโดยวิธีการตางกัน วิธีการตางกันหมายถึง วิธีการของกลุมทดลองที่ 1 เปน
การใชบัตรเร่ืองตามที่กําหนด 16 เร่ือง ซึ่งประกอบดวย บัตรเร่ืองอานจับรายละเอียด 4 เร่ือง จับประเด็น 8 
เร่ืองและตีความ 4 เร่ือง โดยมีครูผูสอนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการฝกอานบัตรเร่ือง ครูผูสอนกลุมทดลอง
ที่ 1 จะตองบรรจุเร่ืองทั้ง 16 เร่ืองเขาไปในแผนการจัดการเรียนรูในหลักสูตรวิชาการอาน การใชบัตรเร่ืองนา
อานฝกฝนจะมีการอภิปรายในช้ันเรียนโดยมีครูแนะนําและเสริม  กลาวโดยสรุป ในกลุมทดลองที่ 1 ครูจะ
เปนผูมีบทบาทสูง  ในวิธีการของกลุมทดลองที่ 2  ครูผูสอนใชบัตรเร่ืองอาน 16 เร่ืองเชนเดียวกันแตครูไมใช
บัตรเร่ืองในหองเรียน  เพียงใชเสริมการอานประเภทตางๆ  ซึ่งครูเคยสอนมาแลวหรือไดใชวิธีของครู
ครบถวนแลว  ครูเพียงแนะนําใหนักเรียนไปฝกอานเพ่ิมเติมเปนการทบทวน  ทดสอบความสามารถในการ
อาน  อาจมีการตอบคําถามหรืออธิบายไดหากนักเรียนสงสัยขอเฉลยในบัตรเฉลย  โดยสรุปในกลุมนี้ตัว
แปรคือบทบาทของครูที่ลดลงรวมท้ังบทบาทของกลองเร่ืองนาอานที่เปนเคร่ืองมือชวยสงเสริมให
ความสามารถแนนข้ึน  วิธีการของกลุมทดลองที่ 3 แตกตางไปจาก 2 กลุมทดลองแรก  เพราะในกลุมนี้ครู
ไมมีบทบาท  นักเรียนเรียนดวยตนเองตามความประสงคในการใชเวลาเรียนของตนเอง แตตองฝกฝนให
ครบ 16 เร่ืองตามรูปแบบและแนวทางที่โครงการกําหนดไว 
 บัตรเร่ืองอาน 16 เร่ืองที่กลุมทดลอง 3 กลุมตองอานเหมือนกันคือ 

ก) ประเภทจับรายละเอียด จํานวน 4 เร่ือง ไดแก 
1. ดอกกุหลาบ 
2. บทเรียนดูไบ  

  3.   เทคโนโลยีใหม...ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)... เร่ืองเล็ก...ปลอดภัย 100% 
  4.   ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานป เพราะมีภูมิคุมกัน 
 ข) ประเภทจับประเด็น  จํานวน 8 เร่ือง คือ 
  1. กฏหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม   
  2. รอยเทาเล็กๆ ของเราเอง     
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  3. ย่ําดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก    
  4. วัคซีนโปลิโอ 
  5. วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
  6. เข็มนาฬิกากับหนาที่ 
  7.  อยาใหเงินทําลายลูก 
  8. “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 
 ค) ประเภทตีความ จํานวน 4 เร่ือง คือ 
  1. ชีวิตที่เลือกได     
  2. เหรียญ 10 บาท     
  3. รถคือสุขา    
  4. ขนมปง 
 จะเห็นไดวาเร่ืองบังคับ 16 เร่ืองมีจํานวนเร่ืองในประเภทจับประเด็นมากที่สุด ในขณะทีจ่าํนวนเร่ือง
ในประเภทจับรายละเอียดและตีความมีจํานวนเทากัน และนอยกวาประเภทจับประเด็นคร่ึงหนึ่ง   เหตุผล
ในการออกแบบเชนนี้สืบเนื่องจากผลการทดสอบนิสิตระดับอุดมศึกษาช้ันปที่ 1 ซึ่งมีปญหามากในการอาน
จับประเด็น และจากการกําหนดระดับความสามารถในการอานของศูนยภาษาไทยสิรินธรที่กําหนดวา 
เด็กไทยในระดับประมาณอุดมศึกษาควรมีความสามารถระดับที่ 3 ซึ่งในระดับนี้ตองมีความสามารถในการ
จับประเด็นเร่ืองที่อานได  สวนเร่ืองการตีความซ่ึงอยูในระดับที่สูงข้ึนไปอีกคือระดับที่ 4 ข้ึนไปนั้น  ถาทําได
ก็จะเปนการดีและและเปนเปาหมายสําหรับคนไทยที่จบการศึกษาระดับอุดมศึกษาแลว  สําหรับการจับ
รายละเอียดนั้นควรเปนความสามารถพ้ืนฐานของคนไทยและเด็กไทยโดยทั่วไป ดังนั้นจํานวนบัตรเร่ือง
ตีความซึ่งสูงกวาระดับ และบัตรเร่ืองจับรายละเอียดซ่ึงตํ่ากวาระดับ จะมีจํานวนนอยกวาบัตรเร่ืองจับ
ประเด็น 
 ดวยเหตุที่บทบาทของครูเปนตัวแปรที่สําคัญ คณะผูวิจัยจึงออกแบบใหมีการอานบัตรเร่ืองมากข้ึน
ในกลุมทดลองที่บทบาทของครูลดลงเพื่อเปนการทดสอบสมรรถนะของกลองเร่ืองนาอานในการฝกฝนการ
อานทดแทนบทบาทของครู  ดังนั้นกลุมทดลองที่ 2 จึงถูกกําหนดใหอานบัตรเร่ืองอานเพิ่มข้ึนอีก 16 เร่ือง 
โดยใหครูผูควบคุมกลุมเลือกบัตรเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานตามประเภทการอานดังนี้  ประเภทจับ
รายละเอียด เลือกเพิ่มอีกจํานวน 4 เร่ือง ประเภทจับประเด็น เลือกเพิ่มอีก 8 เร่ือง และประเภทตีความ 
เลือกเพิ่มอีก 4 เร่ือง นักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 จึงตองอานบัตรเร่ืองเพิ่มมากข้ึนอีก 16 เร่ือง 
 กลุมทดลองที่ 3 เนื่องจากไมมีครูแนะนํา  โครงการจึงออกแบบใหมีการฝกมากข้ึนอีก  นักเรียนใน
กลุมทดลองนี้ตองเลือกบัตรเร่ืองอานมากข้ึน 34 เร่ืองตามประเภทตอไปนี้คือ ประเภทจับรายละเอียด เลือก
เพิ่มอีกจํานวน 8 เร่ือง ประเภทจับประเด็น เลือกเพ่ิมอีก 18 เร่ือง และประเภทตีความ เลือกเพ่ิมอีก 8 เร่ือง 
รวมทั้งส้ินนักเรียนในกลุมนี้ตองอานบัตรเร่ืองอานจํานวน 50 เร่ือง 
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 การที่นักเรียนทุกกลุมไดรับการฝกฝนใหอานบัตรเร่ืองอานในประเภทจับประเด็นมากที่สุดนั้นมีผล
อยางเห็นไดชัดทั้งจากผลการทดสอบหลังเรียนและจากทัศนคติของนักเรียนเอง  อีกประการหนึ่งบทบาท
ของครูมีสวนสําคัญในการอานประเภทตีความก็เห็นไดชัดเชนกัน ดังจะกลาวถึงในบทที่ 5: ผลการวิจัย
ตอไป 

4.3.2 ผลการวิเคราะหคะแนนแบบฝกหัดกลองเรื่องนาอานทัง้ 16 เรื่อง 
 การวิเคราะหข้ันตอนนี้ เปนการนําคะแนนแบบฝกหัดของเร่ืองนาอาน 16 เร่ืองมาตรวจสอบวามี
ความแตกตางเกิดข้ึนในกลุมการทดลอง 3 กลุม หรือไม ในการวิเคราะหไดจําแนกออกเปน 3 เร่ืองตาม 3 
วัตถุประสงคของการฝกอาน คือ การอานจับรายละเอียด การอานจับประเด็น และการอานตีความ แตละ
วัตถุประสงคมีชื่อเร่ืองและจํานวนเร่ืองที่แตกตางกัน แสดงไดดังตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 บัตรเรื่องนาอาน 16 เรื่อง จําแนกตามประเภทการฝก 

วัตถุประสงคการอาน จํานวนเรือ่ง ชื่อเรือ่ง คะแนนเต็ม 

การอานจับรายละเอียด 4 - ดอกกุหลาบ 
- บทเรียนดูไบ 
- เทคโนโลยีใหม ผาตัดกระดูกสันหลังสวนเอว 
- ปลวกอยูมาได 200 ป เพราะมีภูมิคุมกัน 

10 
9 
10 
8 

การอานจับประเด็น 8 - กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการ
ยุติธรรม 

- รอยเทาเล็กๆ ของเราเอง 
- ยํ่าดวงจันทรจริงฤๅลวงโลก 
- วัคซีนโปลิโอ 
- วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
- เข็มนาฬิกากับหนาที่ 
- อยาใหเงินทําลายลูก 
- “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

6 
5 
8 
9 
9 
5 
7 
9 

การอานตีความ 4 - ชีวิตที่เลือกได 
- เหรียญ 10 บาท 
- รถคือสุขา 
- ขนมปง 

5 
9 
8 
7 

 

หมายเหตุ: เนื่องจากแบบฝกหัดในแตละประเภทการฝกฝนมีจํานวนขอและจํานวนคะแนนไม
เทากัน จึงไดนําคะแนนรวมในแตละวัตถุประสงคของการฝกฝนนําไปเทียบเปนคารอยละกอนนํามา
เปรียบเทียบระหวางกลุมการทดลอง 3 กลุม ไดผลการวิเคราะหดังนี้ 



 

30 
 

 

4.3.2.1 การอานจับรายละเอียด 
การวิเคราะหคะแนนแบบฝกหัดกลองเร่ืองนาอาน 16 เร่ือง ตามวัตถปุระสงคการอานจับ

รายละเอียด ไดผลการวิเคราะห ดังนี ้

ตารางที่ 7 คะแนนแบบฝกหัดเฉลี่ยของผูเรียน และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (การอานจบัรายละเอียด)  
  

กลุมทดลอง คาเฉล่ีย 
ความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

จํานวนนักเรียนที่ทํา
แบบฝกหัด (คน) 

จํานวนนักเรียน
ที่ทําแบบฝกหัด
ไมครบ (คน) 

จํานวนเต็ม 
(คน) 

กลุม 1 84.13 9.92 182 10 192 
กลุม 2 76.24 15.54 159 9 168 
กลุม 3 77.82 13.13 54 0 54 

รวม 80.09 13.40 395 19 414 
   

จะเห็นไดจากตารางขางตนวา จํานวนนักเรียนที่ทําแบบฝกหัดการอานจับรายละเอียด 4 
บัตรเร่ืองจาก 16 บัตรเร่ืองมีจํานวนไมเต็มตามที่ไดรับแจง ลักษณะเชนนี้เกิดข้ึนดวยเชนกันกับการฝกอาน
จับประเด็นและตีความ ดังจะเห็นไดตอไป จะเห็นไดวาจากคะแนนเฉล่ียวากลุมทดลองที่ 1 มีคะแนน
แบบฝกหัดสูงสุด 

 

ตารางที่ 8 การทดสอบรายคูระหวางกลุมทดลอง (การอานจับรายละเอียด) 
 

   

จากการทดสอบรายคู ดวยวิธี Tamhane พบวา ผูเรียนกลุมที่ 1 มีคะแนนแบบฝกหัดกลอง
เร่ืองนาอานทั้ง 16 เร่ือง สูงกวาผูเรียนกลุมที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

95% Confidence Interval 

  

กลุมทดลอง
ที่ (I) 

กลุมทดลอง
ที่ (J) 

Mean 
Difference  

(I-J) 
Std. Error p-value 

Lower Bound Upper Bound 

2 7.8947(*) 1.43510 .000 4.4460 11.3434 Tamhane 
 

1 
3 6.3126(*) 1.93260 .005 1.5881 11.0371 

  2 1 -7.8947(*) 1.43510 .000 -11.3434 -4.4460 
  3 -1.5820 2.17071 .849 -6.8473 3.6832 
  3 1 -6.3126(*) 1.93260 .005 -11.0371 -1.5881 
  2 1.5820 2.17071 .849 -3.6832 6.8473 
หมายเหตุ   * หมายถึง  คาเฉล่ียมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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  สวนกลุมที่ 2 และ 3 ไมมีความแตกตางระหวางกันอยางมีนัยสําคัญ ผลคะแนนดังกลาว
ชี้ใหเห็นวา การที่ครูฝกในชวงเร่ิมตนซึ่งผูวิจัยรายงานไปแลววามีความขลุกขลักนั้น มีผลที่เห็นไดชัดวาทํา
ใหกลุมทดลองที่ 1 มีผลฝกหัดที่ดีกวาอีก 2 กลุมทดลองอยางเห็นไดชัด     

 

4.3.2.2  การอานจับประเด็น 
การวิเคราะหคะแนนจากบัตรเร่ืองฝกจับประเด็น จํานวน 8 บัตรเร่ือง ไดผลการวิเคราะห 

ดังนี้ 

ตารางที่ 9 คะแนนแบบฝกหัดเฉลี่ยของผูเรียน และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (การอานจบัประเด็น) 
 

กลุม
ทดลอง 

คาเฉล่ีย 
ความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

จํานวนนักเรียน
ที่ทําแบบฝกหัด 

(คน) 

จํานวน
นักเรียนทีท่ํา
แบบฝกหัดไม
ครบ (คน) 

จํานวนเต็ม (คน) 

กลุม 1 82.28 13.58 184 8 192 
กลุม 2 79.16 17.47 156 12 168 
กลุม 3 78.51 11.87 53 1 54 

รวม 80.53 15.10 393 21 414 

 

จะเห็นไดวาจํานวนผูเรียนที่ฝกการอานจับประเด็นมีจํานวนแตกตางไปจากจํานวนผูเรียน
ที่ฝกการจับรายละเอียด จากตารางแสดงใหเห็นวา ผูเรียนกลุมที่ 1 มีคาเฉล่ียคะแนนแบบฝกหัดดานการ
จับประเด็นใน 16 บัตรเร่ืองสูงสุดในภาพรวม 

 

ตารางที่ 10 การวิเคราะหความแปรปรวนระหวางกลุมทดลอง (การอานจับประเด็น) 
 

แหลงของความ
แปรปรวน 
(Source of 
variation) 

ผลบวกของ
กําลังสอง (Sum 

of Squares) 

องศาอิสระ 
(df) 

คาเฉล่ียของ
ผลบวกกําลังสอง 
(Mean of Sum 

Square) 

คาสถิติ F คา p-value 

ระหวางกลุม 
(Between Groups) 

1071.059 2 535.529 2.364 0.095 

ภายในกลุม 
(Within Groups) 

88365.486 390 226.578   

รวม (Total) 89436.545 392       

   จากการทดสอบวาคะแนนการอานจับประเด็นแตกตางกันตามกลุมการทดลองหรือไม 
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) พบวาคาสถิติทดสอบ F มีคาเทากับ 2.364 และคา p-value 
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มีคาเทากับ 0.095 แสดงวา คะแนนเฉลี่ยแบบฝกหัดดานการจับประเด็นของทั้ง 3 กลุมการทดลองน้ันไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   4.3.2.3  การอานตีความ 
การวิเคราะหคะแนนจากการฝกหัดบัตรเร่ืองฝกตีความ 4 บัตรเร่ือง ไดผลดังนี ้

 ตารางที่ 11 คะแนนแบบฝกหัดเฉลี่ยตามรอยละของผูเรียน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน       
(การอานตีความ) 

 

กลุม
ทดลอง 

คาเฉล่ีย 
ความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

จํานวนนักเรียน
ที่ทําแบบฝกหัด 

(คน) 

จํานวนนักเรียนที่
ทําแบบฝกหัดไม

ครบ (คน) 

จํานวนเต็ม 
(คน) 

กลุม 1 80.99 17.04 177 15 192 
กลุม 2 78.61 18.72 149 19 168 
กลุม 3 73.42 17.57 52 2 54 

รวม 79.01 17.92 378 36 414 
 

  จากตารางขางบน ก็เห็นไดชัดวาจํานวนนักเรียนที่ฝกการตีความดวยบัตรอาน 4 เร่ือง มี
จํานวนตางออกไป จากการฝก 2 แบบขางตน และจากคะแนนเฉล่ียการตีความแสดงใหเห็นวา ผูเรียนกลุม
ที่ 1 มีคะแนนแบบฝกหัดจากการฝก 4 บัตรเร่ืองดานการตีความสูงสุดในภาพรวมเชนกัน  

ตารางที่ 12 การทดสอบรายคูระหวางกลุมการทดลอง (การอานตีความ) 

 

การทดสอบรายคู เมื่อพิจารณาดวยวิธี Tamhane พบวา ผูเรียนกลุมที่ 1 มีคะแนน
แบบฝกหัดกลองเร่ืองนาอานทั้ง 16 เร่ือง สูงกวาผูเรียนกลุมที่ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

95% Confidence Interval 

 

กลุมทดลอง
ที่ (I) 

กลุมทดลอง
ที่ (J) 

Mean 
Difference  

(I-J) 
Std. Error p-value 

Lower Bound Upper Bound 

2 2.3751 1.99810 .553 -2.4224 7.1726 1 
3 7.5691(*) 2.75274 .022 .8581 14.2801 
1 -2.3751 1.99810 .553 -7.1726 2.4224 2 
3 5.1940 2.87923 .207 -1.8050 12.1931 
1 -7.5691(*) 2.75274 .022 -14.2801 -.8581 

Tamhane 
 
  
  
  3 

2 -5.1940 2.87923 .207 -12.1931 1.8050 
หมายเหต ุ  * หมายถึง  คาเฉล่ียมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จะเห็นไดวานักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 ซึ่งมีครูฝกโดยตรงมีคะแนนเฉล่ียของการฝกบัตรอาน 16 
เร่ืองสูงสุดในการฝกอานทุกประเภท สวนกลุมทดลองที่ 2 และ 3 นั้น พอสรุปไดวา กลุมที่ 2 ที่มีครูชวยเสริม
ก็มีคะแนนของการฝกประเภทจับประเด็นและตีความดีกวากลุมที่ 3 ซึ่งฝกฝนเอง ผลคะแนนแบบฝกหัด   
16 บัตรเร่ืองนี้นาสนใจมาก เพราะเม่ือส้ินสุดการทดลองซ่ึงกลุมที่ 1 ที่ไดคะแนนสูงสุดในชวงบัตร 16 เร่ืองนี้
แตไมไดรับการฝกฝนเพิ่มอีก เมื่อเทียบกับกลุมที่ 3 ซึ่งไดรับการฝกฝนเพิ่มมากที่สุดแลว ก็เห็นไดชัดวา   
การฝกฝนมาก (กลุมที่ 3) แมฝกดวยตนเองก็ทําใหเกิดการพัฒนาในเร่ืองการอานเปนอยางไดผลดีกวา (ดู
บทที่ 5) 
 

4.4  ความเห็นของนักเรียนตอการใชกลองเรื่องนาอาน 
 คณะผูวิจัยยังไดสํารวจความเห็นของนักเรียนในกลุมทดลอง 3 กลุม (ดูภาคผนวก ฏ.) ที่มีตอการ
ฝกฝนการอานโดยใชกลองเร่ืองนาอาน  ในจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามจํานวน 411 คน เปน
นักเรียนโรงเรียนสตรีศรีนานมากที่สุดจํานวน 116 คน คิดเปนรอยละ 28.22 โรงเรียนปวจํานวน 93 คน คิด
เปนรอยละ 22.63 โรงเรียนทาวังผาจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 19.17 โรงเรียนนานอยจํานวน 62 คน 
คิดเปนรอยละ 15.09 โรงเรียนนันทบุรีวิทยาจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 14.36 นักเรียน 411 คนนี้เปน
นักเรียนสายวิทย 222 คน สายศิลปจํานวน 189 คน 

ตารางตอไปนี้แสดงจํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามในกลุมทดลอง 

ตารางที่ 13 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

กลุมทดลอง 
กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 กลุมที่ 3 โรงเรียน จํานวนเต็ม รอยละ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
สตรีศรีนาน 116 28.22 103 53.65 - - 13 24.07 
ปว 93 27.63 - - 72 43.64 21 38.89 
ทาวังผา 81 19.71 - - 71 43.03 10 18.52 
นานอย 62 15.05 62 32.29 - - - - 
นันทบุรี 59 14.36 27 14.06 22 13.33 10 18.52 
  

ขอมูลวิเคราะหความเห็นและความพึงพอใจตอการใชกลองเร่ืองนาอานฉบับสมบูรณอยูใน
ภาคผนวก (ดูภาคผนวก ฐ.) ในที่นี้ผูวิจัยจะเลือกผลการวิเคราะหบางเร่ืองที่เกี่ยวของกับความเห็นในเร่ือง
การพัฒนาการอานที่ไดจากกลองเร่ืองนาอานเทานั้น เพื่อทําใหเห็นภาพการพัฒนาการอานทั้งจากผูที่
เกี่ยวของคือ นักเรียนและครูและจากผลการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 
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 4.4.1  ความเห็นในเรื่องความเหมาะสมของเน้ือหาในบัตรเรื่องอาน 
 นักเรียนในกลุมทดลอง 3 กลุมมีความเห็นคลายกันวาเนื้อหาของบัตรเร่ืองอานมีความเหมาะสม
กับวัยของตน 

4.4.2  ความเห็นในเรื่องการนําความรูจากการฝกฝนไปใชอภิปราย 
 นักเรียนรอยละ 96.84 ใหขอมูลวา นําความรูจากการฝกฝนไปใชในวิชาภาษาไทยและสังคมศึกษา
มากที่สุด  รองลงไปคือ วิชาวิทยาศาสตร  นอกจากนี้ใหขอมูลวา ความสามารถในการอานจับประเด็นที่
พัฒนาข้ึนเปนความสามารถที่นําไปใชมากที่สุด คือ รอยละ 47.46 เมื่อเปรียบเทียบกับความสามารถใน
การอานจับรายละเอียดและการตีความ 

4.4.3  ความเหน็วากลองเรื่องนาอานชวยพฒันาทักษะการอาน 
นักเรียนทัง้ 3 กลุม ใหความเห็นดังสรุปไดจากตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 14 การพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนเมื่อใชกลองเรื่องนาอาน 
 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การพัฒนาทักษะการอาน

จากการใชกลองเรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ปานกลาง 91 47.40 89 53.94 22 40.74 202 49.15 

ดีขึ้นมาก 98 51.04 69 41.82 32 59.26 199 48.42 

เทาเดิม 2 1.04 7 4.24 0 0.00 9 2.19 

ไมตอบ 1 0.52 0 0.00 0 0.00 1 0.24 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 

จากตารางนี้แสดงใหเห็นวา นักเรียนเห็นวาทักษะการอานพัฒนาข้ึนมากรอยละ 48.42 และปาน
กลาง 49.15 นอกจากนี้นักเรียนในกลุมที่ 1 และ 3 เห็นวากลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานดีข้ึน
มากเปนสัดสวนมากที่สุด ซึ่งตรงกับขอสมมุติฐานที่วา นักเรียนกลุมที่ 1 และ 3 นาจะมีผลสัมฤทธิ์จากการ
ใชกลองเร่ืองนาอานมากกวากลุมที่ 2 ขอมูลจากแบบสอบถามตามตารางนี้ยืนยันสมมติฐานจากสวนความ
คิดเห็นของนักเรียน นอกเหนือจากผลการวิเคราะหผลการสอบกอนและหลังเรียน (ดูบทที่ 5) 
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4.5  ความเหน็ของครูผูควบคุมกลุมทดลองตอการใชกลองเรื่องนาอาน (ดูภาคผนวก ฑ.) 

กลุมทดลองท่ี 1   
 ครูผูควบคุมกลุมทดลองที่ 1 โรงเรียนนานอย โรงเรียนสตรีศรีนาน และโรงเรียนนันทบุรีวิทยา บรรจุ
การใชกลองเร่ืองนาอานลงในรายวิชาภาษาไทย ท. 43101 เหมือนกัน ยกเวนโรงเรียนนันทบุรีวิทยาซ่ึงบรรจุ
กลองเร่ืองนาอานลงในรายวิชา ท.43102   

ถึงแมวาจะบรรจุกลองเร่ืองนาอาน ท.43101 ลงในรายวิชารหัสเดียวกัน แตครูโรงเรียนนานอย และ
โรงเรียนสตรีศรีนาน ใชบัตรเร่ืองอานประเภทตางๆ ในแผนการเรียนรูที่ตางกัน  ครูโรงเรียนนานอย ใชบัตร
เร่ืองอานจับรายละเอียด 4 เร่ืองในแผนการเรียนรูที่ 3  ประเภทจับประเด็นในแผนการเรียนรูที่ 5  และ
ประเภทตีความในแผนการเรียนรูที่ 5 เห็นไดวาครูโรงเรียนนานอยใชบัตรเร่ืองอานประเภทตางๆ ตามลําดับ
ความยากงาย  

สวนครูโรงเรียนสตรีศรีนานบรรจุบัตรเร่ืองอานจับรายละเอียดและจับประเด็นในแผนการเรียนรูที่ 
11  ซึ่งเปนการสอนอานบทความ และบรรจุบัตรเร่ืองอานตีความไวในแผนการเรียนรูที่ 14 ซึ่งเปนเร่ืองการ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน ในการฝกฝนของครูทั้งสองโรงเรียนไมสามารถใชเวลาเรียนใน
หองเรียนฝกฝนไดเพราะเวลาไมพอ ครูที่โรงเรียนนานอยใหอานนอกเวลาโดยแจกบัตรเร่ืองอานเดียวกันให
นักเรียนไปทําโดยใชวิธีถายสําเนาใหทุกคน พรอมคําถาม แลวมาเฉลยพรอมกัน  แตในระยะตอมาให
นักเรียนอานตางกันและเฉลยกันเอง สวนครูโรงเรียนสตรีศรีนานก็ใหนักเรียนอานบัตรเดียวกันทัง้หอง มกีาร
เฉลยพรอมกัน และมีการอภิปรายพรอมกันเชนกัน แตหลังจากนั้นแจกบัตรเร่ืองที่ถายสําเนาไปใหอาน
พรอมคําถาม แลวนํามาเฉลยและอภิปรายในบางคร้ัง สําหรับการสอนในแผนการเรียนรูที่ 14 นั้น ครูให
เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานเพิ่มดวย ในกรณีหลังนี้เปนการใชกลองเร่ืองนาอานใหเปน
ประโยชนมากข้ึนอยางนาสนใจ 
 ครูที่โรงเรียนนันทบุรีวิทยา รายงานวาในระยะแรก ใชเวลาตอนทายของคาบเรียนในการฝกฝนแต
นักเรียนที่เปนสามเณรอานไดชาจึงตอบคําถามไมเสร็จ ครูจึงอนุญาตใหนําบัตรเร่ืองตามที่กําหนดไวไปทํา
ตอที่วัดพรอมคําถาม ในการเฉลยไดทําพรอมกัน และมีอภิปรายเฉลยพอสมควร 
 โดยสรุป ครูทั้งสามโรงเรียนใหความเห็นวา การฝกฝนการอานโดยใชบัตรอานจากกลองเร่ืองนา
อาน ทําใหนักเรียนมีความสนใจการอานมากข้ึน นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการอานไดเร็วข้ึน
และดีข้ึน มีความเห็นจากครูโรงเรียนนันทบุรีวิทยาวา เวลาฝกฝนนาจะมีมากกวา 1 ภาคการศึกษา เพื่อให
นักเรียนไดมีเวลาอภิปรายมากข้ึน ครูทั้งสามโรงเรียนมีความเห็นรวมกันวา นาจะใชกลองเร่ืองนาอานในชั้น
เรียนอ่ืนๆ โดยเฉพาะในระดับชั้น ม.4 - ม.5 ดวย 
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กลุมทดลองท่ี 2 
 ความเห็นของครูที่ควบคุมกลุมทดลองที่ 2 ซึ่งใชบัตรเร่ืองอานเปนการเสริมการสอนของครู ในชวง
ใดก็ไดที่ครูเห็นสมควร แตขอใหใชบัตรเร่ืองอาน 16 เร่ืองเหมือนกับกลุมทดลองที่ 1 เปนครูจากโรงเรียนทา
วังผาและนันทบุรีวิทยา ครูทั้งสองโรงเรียนรายงานวาเวลาใหนักเรียนฝกโดยใหอานบัตรเร่ืองที่เลือกให
นอกเหนือจาก 16 บัตรที่โครงการกําหนดนั้นมีนอยมาก ดังนั้นในโรงเรียนนันทบุรีวิทยาจึงมีนักเรียนบางคน
ทําไดไมครบ 32 เร่ืองเพราะนักเรียนมีภาระงานมากและตองไปเขาโรงเรียนชางเพื่อฝกวิชาชีพ อยางไรก็
ตามครูที่โรงเรียนทาวังผาฯ ใหมีการอภิปรายบางเร่ืองดวย และใหขอสังเกตวา นักเรียนในกลุม 2 รูสึกวามี
อิสระในการเลือกเวลาที่จะอานไดทําใหต้ังใจอานมากข้ึน และเนื่องจากโครงการไดย้ําวา เฉลยเปนเพียง
แนวทางใหญๆ อาจมีความเห็นแตกตาง ทําใหนักเรียนพอใจที่ไดคิด และถึงแมจะตองจัดใหนักเรียนกลุม 2 
มาฝกฝนในวันเสาร เพื่อทําใหไดฝกครบตามกําหนด นักเรียนก็มาอยางพรอมเพรียง นักเรียนมีโอกาส
อภิปรายมากข้ึนเมื่อไมเห็นดวยกับเฉลย ครูใหขอสังเกตวานักเรียนแสดงความสนใจในการอานมากข้ึน 
 สรุปไดวาครูที่สอนกลุม 2 มีความเห็นวา เวลาฝกอาจจะนอยเกินไป และการใชบัตรในการสอน
เสริมยังมีผลสัมฤทธิอยูในข้ันปานกลาง 
 

กลุมทดลองที่ 3 
 กลุมที่ 3 เปนกลุมที่นักเรียนตองฝกฝนดวยตนเอง กลุมทดลองนี้มีนักเรียนจํานวนนอยที่สุด ครู
ผูชวยกํากับควบคุมกลุมที่ 3 จากโรงเรียนสตรีศรีนาน โรงเรียนทาวังผา และโรงเรียนปว รายงานตรงกันวา 
ตองมีการอธิบายเพิ่มเติมวิธีการและตองกระตุนใหนักเรียนอานฝกฝนในชวงแรกๆ หลังจากนั้นนักเรียนดูมี
ความสนุกกับการอาน มีความผอนคลายและอานดวยความสนใจจริงๆ นักเรียนสวนหน่ึงใชวีดิทัศนที่
แนะนําการอานกอนการเรียนเอง และคิดวาเปนประโยชนในการฝกตีความโดยสรุป ครูที่ควบคุมเห็นวา
นักเรียนสวนหนึ่งสามารถดูแลตัวเองในการฝกฝนไดในระดับดี 
 จากรายงานของครูใน 3 กลุมทดลองและจากความเห็นของนักเรียนที่ไดจากแบบสอบถามเม่ือ
ส้ินสุดโครงการ อาจจะสรุปไดวา การฝกการอานเปนโดยใชกลองเร่ืองนาอานซ่ึงมีการออกแบบดวย
วัตถุประสงคตางๆ ตามที่ไดกลาวไปแลวนั้น มีผลชัดเจนในเร่ืองที่กลองเร่ืองนาอานทําใหเกิดการฝกฝนที่ไม
นาเบ่ือ  ทําใหนักเรียนเองรูสึกวาตนเองมีการพัฒนาในการอานข้ึนและที่สําคัญก็คือ นักเรียนมีความเห็นวา
สามารถนําความสามารถในการอานไปใชในรายวิชาอ่ืน ซึ่งแสดงวาการอานเปนนั้นเปนประโยชนมากกวา
การเรียนในช้ันเรียนตามกําหนดเทานั้น ในสวนของครูนั้นก็ใหความเห็นวาการฝกดวยกลองเร่ืองนาอานมี
ประโยชนและอาจนําไปดัดแปลงใชในการสอนวิเคราะหได (กรณีโรงเรียนสตรีศรีนาน) ครูมีความเห็นวา
เวลาในการฝกอาจนอยเกินไป และนาจะฝกฝนในข้ันตนกวามัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งนักเรียนมีภาระมากทําให
ฝกฝนไดนอย ขอสังเกตที่สําคัญก็คือ เมื่อมีการฝกจํานวนบัตรเร่ืองเทากัน (16 บัตรเร่ือง) การมีครูทําให
เกิดผลสัมฤทธ์ิดีกวา แตเมื่อมีการฝกมากข้ึน การฝกดวยตนเองก็ทําใหเกิดการพัฒนาในการอานไดดี (ดูบท
ที่ 5) 
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บทที่ 5 
วิเคราะหและอภิปรายผล 

 
 การวิจัยโครงการนี้นอกจากจะสรางกลองเพื่อใชฝกฝนใหนักเรียนในช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 อานเปน
แลวยังเปนการทดลองการฝก 3 แบบ คือ แบบที่มีบทบาทของครูในฐานะผูสอน หรือกลุมทดลองที ่1 แบบที่
ครูมีบทบาทช้ีแนะและเสริมการอาน หรือกลุมทดลองที่ 2 และแบบที่ครูไมมีบทบาทแตใหนักเรียนฝกฝน
ดวยตนเอง  ทั้งนี้โดยมีสมมติฐาน 3 ขอ คือ ขอแรก กลองเร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนาความสามารถใน
การอานของนักเรียนข้ึนได ไมวาจะเปนกลุมทดลองใด  ขอที่สอง การใชกลองเร่ืองนาอานจะใหผลดีที่สุด
หากใชกลองตามรูปแบบแรก คือ มีครูผูสอน รองลงมาคือ การใชกลองเร่ืองนาอานในรูปแบบที่ 3 ไดแกการ
ที่นักเรียนฝกดวยตนเอง  และไดผลอันดับสุดทาย คือ การที่มีครูชวยช้ีแนะและเสริมการอาน  ขอที่สาม การ
ใชกลองเร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการอานไดมากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอาน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

5.1 ผลของการวิจยั 

 5.1.1 การบรรลุวัตถุประสงคขอ 1 

  5.1.1.1 การตอบวัตถุประสงคขอแรกในการสรางกลองเรื่องนาอาน คณะผูวิจัยได
ออกแบบกลองเร่ืองนาอานเปนบัตรเร่ืองอาน  บัตรคําถาม  บัตรเฉลยและบัตรเสริมความรู โดยมีบัตรเร่ือง
อานและเสริมความรูในขนาดกระดาษ A4   สวนบัตรคําถามและบัตรเฉลยอยูในขนาดกระดาษ A5  ผูวิจัย
ไดออกแบบบัตรเร่ืองอานและบัตรเสริมความรูใหแข็งแรง ทนทานดวยการเคลือบพลาสติก  และเพื่อใหบัตร
เร่ืองอานดึงดูดความสนใจของผูอานซ่ึงเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 5-6 ไดมีการออกแบบใหบัตรทั้ง 
2 ชนิดมีรูปที่เกี่ยวของกับเร่ืองอานเปนพื้น และมีสีสันทําใหไมนาเบ่ือ  รูปแบบการจัดหนาและการพิมพยัง
ใชแบบเดิมคือมีตัวหนังสือเต็มหนา  แตไดจัดใหมีชองวางระหวางบรรทัดโปรง และอานสบายตา บัตร
ทั้งหมดจัดอยูในแฟมแบบมีฝาปดสามารถหยิบเคลื่อนที่ได 
  จากแบบสอบถามนักเรียนที่ใชกลองเร่ืองนาอานมีความพึงพอใจรูปแบบกลองเร่ืองนาอาน
ในภาพรวม  รอยละ 96.84  เมื่อลงรายละเอียดพบวามีความพอใจในขนาดของบัตรชนิดตางๆ ในระดับ
ปานกลาง  พอใจที่บัตรมีสีสัน  และมีภาพประกอบในระดับดี  พอใจรูปแบบการจัดพิมพคอนขางดีมาก  แต
จํานวนรอยละ 33.10 เห็นวาตัวกลองเร่ืองนาอานนาจะสวยงาม ดึงดูดข้ึนกวาที่เปนอยู และรอยละ 39.39 
เห็นวาตัวกลองนาจะทําใหหยิบถือไดสะดวกกวาการที่มีลักษณะเปนแฟมและไมมีหูหิ้ว 
  5.1.1.2 การตอบวัตถุประสงคขอแรกที่จะใหกลองเร่ืองนาอานใชในการฝกใหนักเรียน
มัธยมปที่ 6 อานเปนนั้น  คณะผูวิจัยไดจัดใหมีบัตรฝกอาน 3 ประเภท คือ ฝกใหอานจับรายละเอียด  ฝกให
อานจับประเด็น ฝกใหอานตีความ โดยมีการจัดเนื้อหาของเร่ืองอานใหอยูใน 3 ประเภท คือ ประเภทเนื้อหา
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ทางวิทยาศาสตร  ประเภทเนื้อหาทางมนุษยศาสตร และประเภทเนื้อหาทั่วๆไป เพื่อฝกใหนักเรียนสายวิทย
และศิลปอานขามสายวิชาที่ตนถนัด  อนึ่ง เนื้อหาที่อยูในบัตรเร่ืองนั้นมิไดจัดใหลงลึกไปในศาสตร  แตจัด
ใหเหมาะกับระดับและวัยของผูเรียน  นอกจากนี้ไดจัดเนื้อหาตามประเภท 3 ประเภทนี้ตามระดับความยาก
งายดวย 
  นอกจากนี้ ไดมีการกําหนดจํานวนเร่ืองที่นักเรียนตองอาน 16 เร่ือง ในจํานวน 16 เร่ืองนี้มี
เร่ืองที่ฝกการจับประเด็นจํานวนมากที่สุด คือ 8 เร่ือง สวนเรื่องที่ฝกจับรายละเอียดและตีความจํานวน
เทากันคือ 4 เร่ือง ดังนั้นบัตรการอานฝกจับประเด็นจึงมากกวาการฝกอานอีก 2 แบบถึง 1 เทา ทั้งนี้เพราะ
คณะผูวิจัยมุงฝกใหนักเรียนข้ึนถึงระดับความสามารถทางภาษาในทักษะการอานระดับ 3 (ดูระดับ
สมรรถภาพทางภาษาของจุฬา)  ในระดับความสามารถทางภาษาในระดับที่ 3 นี้ ผูอานตองสามารถอาน
จับประเด็นสําคัญของเร่ืองได 
  ผลจากการสอบกอน-หลังเรียน  และผลจากแบบสอบถามความเห็นของนักเรียนวิจัย
แสดงวามีการพัฒนาข้ึนในเร่ืองการอานจับประเด็นมากกวาอีก 2 ประเภท ครูที่ควบคุมกลุมทดลองก็มี
ความเห็นสอดคลองกับนักเรียน   สวนในเร่ืองการอานขามสายวิชานั้น  จากรายงานการเลือกบัตรอานของ
กลุม 2 และ 3 ไมปรากฏชัดเจนวามีการเลือกขามสาขาวิชา  แตนักเรียนเลือกบัตรเร่ืองทั่วไปมากกวา  และ
ยังปรากกฎวาช่ือเร่ืองเปนสวนดึงดูดใหนักเรียนเลือกบัตรอานมากที่สุด 
 

5.1.2 การตอบขอสมมติฐาน 

  5.1.2.1 การตอบสมมติฐานขอ 1 และ 2  เพื่อที่จะตอบสมมติฐาน 2 ขอนี้ไดมีการจัด
ทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน  เพื่อดูวานักเรียนที่ใชกลองเร่ืองนาอานมีการพัฒนาจากการฝกอานหรือไม   
ขอสอบที่ใชในการทดสอบทั้ง 2 คร้ังเปนขอสอบที่มีเร่ืองอานเร่ืองเดียวกัน 2  เร่ือง มีคําถามที่ถามใหตอบ
เหมือนกัน 20 ขอ เปนการทดสอบความสามารถในการอานจับรายละเอียด  จับประเด็น  โยงความหรือ
ตีความ   
  ตารางตอไปนี้แสดงผลการวิเคราะหคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองแตละ
กลุมในการฝกฝนแตละประเภท คือ ประเภทฝกอานจับรายละเอียด  ประเภทฝกอานจับประเด็น และ
ประเภทฝกอานตีความ ตามลําดับ 
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ตารางที่ 15 คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมการทดลองที ่1 

จํานวน คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน วัตถุประสงค 

การอาน 
(คน) 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

คาสถิติ 
Pair t-test 

คา p-value 

จับรายละเอียด 192 69.41 62.54 11.94 11.50 6.675 0.000* 
จับประเด็น 192 58.16 86.63 27.13 20.48 -12.776 0.000* 
ตีความ 192 34.77 54.43 27.18 19.87 -8.288 0.000* 

คะแนนรวม 192 54.11 67.87 11.94 11.50 -0.789 0.000* 
หมายเหตุ  * หมายถึง  คาเฉล่ียของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

  จากตารางจะเห็นไดวานักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 192 คน มีคะแนนหลังเรียน
โดยรวมสูงกวาคะแนนกอนเรียน  เมื่อพิจารณาคะแนนตามประเภทวัตถุประสงคการฝก ปรากฏวา คะแนน
หลังเรียนของประเภทจับประเด็นและตีความสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ 0.5  แตคะแนน
หลังเรียนของประเภทจับรายละเอียดตํ่ากวาคะแนนกอนเรียนมีคาทางสถิติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  นอกจากนี้ คาสถิติยังแสดงวาในการสอบกอนเรียน  คะแนนของประเภทจับประเด็นและ
ตีความมีการกระจายคอนขางสูงโดยมีคาเทากับ 27.13 และ 27.18 ตามลําดับ  แตในการสอบหลังเรียน  
คาการกระจายลดลง ซึ่งสันนิษฐานวาในกลุมผูเรียนมีผูพัฒนาการอานมากข้ึนและจึงมีคะแนนที่เกาะกลุม
กันมากข้ึน 
  นักเรียนในกลุมการทดลองท่ี 2 มีจํานวน 168 คน เมื่อพิจารณาวัตถุประสงคการฝกอาน
รายดานพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนทุกดาน ยกเวนดานการฝกจับรายละเอียด 
โดยเฉพาะคะแนนการฝกอานจับประเด็นนั้นมีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางเห็นไดชัด  
รองลงมา ไดแก การฝกอานตีความ  ในภาพรวมคะแนนหลังเรียนดีกวาคะแนนกอนเรียน  กลาวไดวากลุมที ่
2 มีการพัฒนาในดานการอาน เชนกัน  รายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 16  คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมการทดลองที ่2 

จํานวน คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน วัตถุประสงค 

การอาน 
(คน) 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

คาสถิติ 
Pair t-test 

คา p-value 

จับรายละเอียด 168 69.46 62.56 10.76 12.52 6.008 0.000* 
จับประเด็น 168 61.11 86.11 24.11 21.71 -11.039 0.000* 
ตีความ 168 29.61 53.77 26.47 20.77 -9.651 0.000* 

คะแนนรวม 168 53.39 67.48 12.84 11.48 -11.630 0.000* 
หมายเหตุ  * หมายถึง  คาเฉล่ียของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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  จากการวิเคราะหคะแนนรวมของกลุมทดลองที่ 2 พบวา คะแนนหลังเรียนโดยรวมสูงกวา
คะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนเดียวกับกลุมทดลองที่ 1   
  นักเรียนในกลุมการทดลองท่ี 3 มีจํานวน 54 คน เมื่อพิจารณาวัตถุประสงคการฝกอาน
รายดานพบวามีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน โดยเฉพาะคะแนนการฝกอานจับประเด็นนั้นมี
คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางเห็นไดชัดเจน รองลงมา ไดแก การอานตีความ  ในภาพรวม
คะแนนหลังเรียนดีกวาคะแนนกอนเรียน กลาวไดวามีการพัฒนาดานการอานเชนเดียวกับ 2 กลุมทดลอง
แรก  รายละเอียดตามตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 17   คาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและคะแนนหลังเรียนของกลุมการทดลองที่ 3 

จํานวน คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน วัตถุประสงค 

การอาน 
(คน) 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

กอน
เรียน 

หลัง
เรียน 

คาสถิติ 
Pair t-test 

คา p-value 

จับรายละเอียด 54 73.77 63.62 10.81 11.38 6.572 0.000* 
จับประเด็น 54 62.35 93.21 26.74 16.35 -8.532 0.000* 
ตีความ 54 29.63 52.47 27.50 21.57 -4.613 0.000* 

คะแนนรวม 54 55.25 69.77 13.82 10.50 -8.008 0.000* 
หมายเหตุ  * หมายถึง  คาเฉล่ียของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  จากการวิเคราะหคะแนนรวมของกลุมการทดลองที่ 3 นั้นพบวา คะแนนหลังเรียนสูงกวา
คะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   
  สรุปไดวา ในทั้ง 3 กลุมทดลองคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนในภาพรวม   
สมมติฐานขอแรกที่วา กลองเร่ืองนาอานสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนข้ึนไดไม
วาเปนกลุมการทดลองใดนั้นจึงถูกตองตามสมมติฐาน  สวนสมมติฐานขอสองที่วา กลองเร่ืองนาอานนาจะ
ใหผลดีที่สุดหากใชกลองแบบท่ีมีครูสอน  รองลงมา คือ การใชกลองแบบที่นักเรียนฝกดวยตนเอง และ
ผลสัมฤทธ์ิตํ่าสุด คือ การใชกลองแบบที่มีครูชี้แนะนั้น จากผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนน นักเรียนกลุม 3 
มีคะแนนเฉล่ียสูงสุดในทักษะการจับประเด็น ในทักษะการตีความ นักเรียนในกลุม 1 ทําคะแนนหลังเรียน
ไดดีที่สุด จึงอาจกลาวไดวาสมมุติฐานขอ 2 ถูกตองตามสมมุติฐาน 
  5.1.2.2 การตอบสมมติฐานขอ 3  
  เพื่อตอบสมมติฐานขอ 3 วา การใชกลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาความสามารถในการอาน
ไดมากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอาน  คณะผูวิจัยไดจัดใหมีการทดสอบกลุมควบคุม ซึ่งเปนจํานวน 181 
คนทั้งในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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   5.1.2.2.1 ผลการวิเคราะหคะแนนกอนเรียน 
   การวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนของกลุมทดลอง 1, 2, 3 
และกลุมควบคุมวามีความแตกตางกันอยางไร ตามแตละประเภทการอาน คือ อานจับรายละเอียด                
จับประเด็น และการตีความ (รายละเอียดของแบบทดสอบกอนเรียนโปรดอานขอ 4.2) 

ตารางที่ 18  คาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียนของกลุมทดลอง 1, 2, 3 และกลุมควบคุม ตามประเภท
การอานทั้ง 3 ประเภท 

คาเฉล่ีย 
กลุมทดลอง จํานวน 

การจับรายละเอียด การจับประเด็น การตีความ 
กลุมที่ 1 192 69.41 58.16 34.77 
กลุมที่ 2 168 69.46 61.11 29.61 
กลุมที่ 3 54 73.76 62.35 29.63 

กลุมควบคุม 181 72.17 67.77 33.01 
 

   จากตารางจะเห็นไดวานักเรียนในกลุมควบคุมมีคะแนนทดสอบกอนเรียนสูงกวา
กลุมทดลองที่ 1 และ 2 ในประเภทจับรายละเอียดและในประเภทการอานจับประเด็นและตํ่ากวากลุม
ทดลองที่ 3 เล็กนอย ในประเภทการจับรายละเอียด  ในประเภทการอานตีความตํ่ากวากลุมที่ 1 เล็กนอย
เชนกัน  อาจกลาวไดวา การทดสอบกอนเรียน แสดงใหเห็นวากลุมควบคุมเปนนักเรียนที่มีความสามารถใน
การอานทุกประเภทอยูในเกณฑที่เหนือกวากลุมทดลองที่ 3 โดยรวม 
   อนึ่ง ผลการวิเคราะหรายคูพบวากลุมที่ 3 และกลุมควบคุมมีคะแนนกอนเรียน
ดานการจับรายละเอียดสูงกวากลุม 1 และกลุม 2 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในการอานจับ
ประเด็นกลุมควบคุมมีคะแนนสูงกวากลุมที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนในการอาน
ตีความนั้น  กลุมควบคุมที่มีคะแนนสูงกวากลุมที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้น ผลการ
วิเคราะหรายคูก็ยืนยันวากลุมควบคุมเปนนักเรียนที่มีความสามารถดานการอานอยูในระดับเหนือกวากลุม
ทดลอง   ขอมูลนี้จะแสดงใหเห็นวากลุมทดลองมีการพัฒนาข้ึนหรือไม เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบคะแนน
หลังทดสอบ 
   5.1.2.2.2 ผลการวิเคราะหคะแนนหลังเรียน 
   การวิเคราะหสวนนี้เปนการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุมทดลอง 1, 2, 3 
และกลุมควบคุม วามีความแตกตางกันอยางไร หลังจากที่กลุมทดลองกลุมแรกมีการฝกฝนอานเร่ืองใน
กลองเร่ืองนาอานไปแลว 16 บัตรเร่ือง กลุมทดลองที่สองมีการฝกฝนอานเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานไปแลว 
32 บัตรเร่ือง และกลุมทดลองที่สามมีการฝกฝนอานเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานไปแลว 50 บัตรเร่ือง  ในขณะ
ที่กลุมควบคุมไมมีการฝกฝน  อนึ่ง ขอสอบในการทดสอบหลังเรียนไมแตกตางจากขอสอบกอนเรียน        
(ดูขอ 4.2) 
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ตารางที่ 19 คาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1, 2, 3 และกลุมควบคุม 

คาเฉล่ีย 
กลุมทดลอง จํานวน 

การจับรายละเอียด การจับประเด็น การตีความ คะแนนรวม 
กลุมที่ 1 192 62.29 86.63 54.43 67.87 
กลุมที่ 2 168 62.56 86.11 58.77 67.48 
กลุมที่ 3 54 63.62 93.21 52.47 69.77 

กลุมควบคุม 181 62.59 96.61 54.88 69.36 
 

   จากตารางจะเห็นไดวา ในภาพรวม กลุม 3 มีคะแนนเฉล่ียสูงสุดตามดวยกลุม
ควบคุม  กลุมที่ 1 และกลุมที่ 2  เมื่อเปรียบเทียบกับคาเฉลี่ยคะแนนกอนสอบในภาพรวมก็เห็นวามีการ
สลับที่กันของกลุม 3 และกลุมควบคุม  แตกลุมควบคุมยังคงเหนือกวากลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 ตามเดิม  เมื่อ
พิจารณาประเภทของการฝกอานก็จะเห็นวา คะแนนการอานจับรายละเอียดลดลงทุกกลุม ในเรื่องนี้ยังไม
อาจอธิบายวาเหตุใดจึงเปนเชนนั้น เพราะการสอบเร่ืองอานของการทดสอบกอนและหลังเรียนใชเร่ืองสอบ
เดียวกัน  แมจะมีการปรับคําถามใหชัดเจนข้ึนในการสอบหลังเรียนบางคําถาม  ในประเภทการอานจับ
ประเด็นปรากฏวา กลุมที่ 3 ซึ่งมีการฝกอานจับประเด็น คือ บัตรเร่ืองมีการพัฒนาอยางมากจากคาเฉลี่ย
การสอบหลังเรียน ในขณะที่ทุกกลุมทดลองก็แสดงการพัฒนาข้ึน สําหรับการอานตีความนั้น กลุมทดลองที่ 
1 ซึ่งมีการฝกฝนการอานกับครูผูสอนไดคะแนนเฉล่ียสูงสุด ตามมาดวยกลุมควบคุม เหมือนกับคะแนนกอน
เรียน 
   อนึ่ง เมื่อวิเคราะหการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนนผลตางระหวาง
กลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานกับกลุมที่ไมใชกลองเร่ืองนาอาน พบวาคะแนนผลตางของทักษะท้ัง 3 ดานและ
คะแนนรวมของกลุมทดลอง และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
   แมวาความแตกตางของคาเฉล่ียระหวางกลุมทดลองทั้งหมด กับกลุมควบคุมจะ
ไมแสดงความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตคาเฉล่ีย คะแนนเฉล่ียของกลุมที่ใชกลองเร่ืองนา
อานก็แสดงคาเฉลี่ยคะแนนผลตางสูงกวากลุมที่ไมไดใช 
 
ตารางที่ 20 คาสถิติของคะแนนผลตางระหวางกลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานและกลุมควบคุมที่ไมใช

กลองเรื่องนาอาน 

กลุม จํานวน คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
กลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอาน 414 13.99 15.37 
กลุมที่ไมใชกลองเร่ืองนาอาน 181 11.71 15.53 
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จึงอาจสรุปไดวาสมมติฐานขอ 3 ที่วาการใชกลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนา
ความสามารถในการอานไดมากกวาการไมใชกลองเร่ืองนาอานเปนสมมติฐานที่ถูกตอง  และเพื่อจะยืนยัน
สมมติฐานนี้ก็นาจะมีการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานในระยะเวลาที่ยาวกวานี้ และในกลุมทดลองที่มีเวลา
ใหแกการฝกฝนมากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งมีการสอบประเภทตาง ๆ ของการจะจบช้ัน
มัธยมศึกษา และการเตรียมตัวเพื่อเขาศึกษาตอในอุดมศึกษาจนไมอยากใชเวลาฝกฝนไดเต็มที่ตามกําหนด 

อนึ่งในการทดลองเพ่ือพิจารณาสัมฤทธิผลของเคร่ืองมือใดก็ตาม โดยท่ัวไปก็
จะตองมีการเปรียบเทียบระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในการเปรียบเทียบเพื่อจะไดผลเปรียบเทียบ
ที่เชื่อถือได กลุมทดลองและกลุมควบคุมจะตองมีความสามารถและคุณสมบัติตางๆ ที่คลายคลึงกัน ไมมี
กลุมใดสูงกวากัน ในการทดลองการฝกฝนดวยกลองเร่ืองนาอานก็เชนกัน กลาวคือเปนการเหมาะสมที่
นักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมจะมีความสามารถข้ันตนใกลเคียงกัน แตจากคาเฉลี่ยคะแนนกอน
เรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ดูหนา 41) เห็นไดวากลุมควบคุมมีความสามารถสูงกวากลุม
ทดลอง ดวยเหตุนี้เมื่อมีการสอบหลังเรียน คาเฉล่ียคะแนนของกลุมทดลองจึงไมเห็นชัดเจนวาเหนือกวา
กลุมควบคุม (จริงอยูก็มีคาคะแนนเฉล่ียที่แสดงใหเห็นการพัฒนาความสามารถในการอานของกลุมทดลอง
ในบางประเภทของการฝกวากลุมทดลองเหนือกวากลุมควบคุม) ขอที่กลุมควบคุมมีความสามารถ
เหนือกวากลุมทดลองต้ังแตตนนี้ อาจกลาวไดวาเปนขอบกพรองในการเลือกผูเขากลุมของโครงการ  
อยางไรก็ดีการเลือกนักเรียนใหมีความสามารถเบื้องตนเทากันทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมนาจะ
จัดไดจริง เพราะโครงการเปนโครงการทดลอง ซึ่งจัดทําไดก็โดยความสมัครใจของนักเรียนที่รวมโครงการ 
การคัดเลือกจะทําใหการดําเนินการเปนไปไดโดยยาก หรือไมไดเลย  ผูวิจัยเห็นวาแมจะมีปญหาความไม
ชัดเจนในการตอบสมมติฐานขอ 3 วาการใชกลองเร่ืองนาอานดีกวาการไมใช แตผลการทดลองก็ชีใ้หเหน็วา
นักเรียนในกลุมทดลองมีการพัฒนาการอานเปนข้ึนจริงตามที่ไดอภิปรายไปแลวขางตน 

5.2 การอภิปรายผล 

 การทดลองใชกลองเร่ืองนาอานในการฝกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ใหอานเปน คือ สามารถ
อานจับรายละเอียดได อานจับประเด็นของเร่ืองได และสามารถอานโยงความหรือตีความ หรือเขาใจ
ความหมายบทเขียนโดยผูเขียนไมไดเขียนไวชัดเจนไดนั้น สรุปไดวามีผลตอการพัฒนาการอานแมจะไม
ชัดเจนนัก  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการฝกฝนมีระยะเวลาส้ันเกินไปจนทั้งนักเรียน และครูผูฝกใหความสําคัญ
ตอการไดไมเต็มที่  อีกประการหนึ่ง นักเรียนที่จะฝกฝนการอานเปนนั้น นาจะอยูในระดับตํ่ากวา
มัธยมศึกษาปที่ 6 เพราะนักเรียนในระดับนี้มีภาระตองทํากอนจบการศึกษาทําใหเวลาการฝกไมสม่ําเสมอ
อยางที่กําหนดไวในตาราง 
 เร่ืองสําคัญที่โครงการนี้ชี้ใหเห็นก็คือ การอานเปนนั้น ผูเรียนตอง “อยากอาน” และการที่อยากอาน
นั้นเกิดข้ึนไดจากการไดอานเร่ืองแปลกออกไป หรือ เร่ืองที่นํามาใชไดในชีวิตประจําวัน นอกจากนั้นการจัด
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ใหมีรูปแบบบัตรอานที่แปลกออกไปจากบทอานในโรงเรียนที่ตองอานเร่ืองเดียวกันในรูปแบบที่เปนบัตร
เร่ือง  แทนที่จะเปนการอัดสําเนา เหลานี้นาจะเปนแนวทางในการพัฒนาการอานเปนใหเกิดข้ึนได 
 นอกจากนี้โครงการทดลองนี้ ยังชี้ใหเห็นวา การฝกอานเร่ืองมากเทาใดก็จะทําใหเกิดการ
พัฒนาการอานมากข้ึนเทานั้น  นักเรียนสามารถฝกฝนไดเอง  ดังเห็นไดจากพัฒนาการในการอานของ
นักเรียนกลุมทด ลองที่ 3 ซึ่งอานบัตรเร่ืองอานมากที่สุด  และแสดงผลการพัฒนาไดดีที่สุด  อยางไรกดี็ เร่ือง
อานบางประเภทไดแก ประเภทตีความนั้น การอานที่มีครูนําการอภิปรายนาจะเปนแนวทางที่ถูกตอง 
เพราะการอานประเภทนี้ นักเรียนตองมีการอภิปรายแสดงความคิดเห็น และการมีครูชวยช้ีแนะก็จําทําให
การคิดกวางขวางออกไป 
 กลองเร่ืองนาอานไดรับการตอบรับอยางดีจากทั้งครูผูสอนและนักเรียน มีโรงเรียนที่มิไดอยูใน
โครงการแสดงความประสงคจะใช ซึ่งแสดงวาบทอานที่ดีและใหความรู รวมทั้งการฝกฝนการอานยังขาด
แคลนอยูมาก อาจจะตองมีองคกรหรือหนวยงานที่พัฒนาบทอานในลักษณะนี้ข้ึนมาอยางตอเนื่อง เพื่อใหมี
บทอานที่เหมาะสมกับเวลาที่ทําใหผูอานมีโลกทัศนทันสมัยและกวางขวาง  การไดรับความรูจากการอานก็
จะทําใหผูอานมีวิจารณญาณดีข้ึน รูจักวิเคราะหเมื่อไดยินไดฟงขอมูลตางๆ ในเร่ืองเดียวกันแตมีความ
หลากหลายขัดแยงกัน บัตรเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานจึงจําเปนตองมีการปรับเปลี่ยน ปรับปรุงใหทันสมัย
เสมอ  การทดลองในคร้ังนี้เปนเพียงแนวทางใหเกิดการพัฒนาบทอานสําหรับเด็กไทย มิใชเปนหนังสือหรือ
ตําราที่หยุดอยูกับที่ 
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เอกสารแนบ 1 
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ปพุทธศักราช 2544 และ 2551  

  
1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 

การศึกษาขั้นพื้นฐานของไทย ปพุทธศักราช 2544 แบงโครงสรางหลักสูตรออกเปน 4 ชวงช้ันดวยกัน คือ 
ชวงช้ันที่ 1 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ชวงช้ันที่ 2 ระดับชั้นประถมศึกษา  ปที่ 4-6 ชวงช้ันที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1-3 และชวงช้ันที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 หลักสูตรการศึกษาของแตละโรงเรียน จะกําหนดจากหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 สําหรับวิชาภาษาไทยทางกระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544,   
น.3)ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่เก่ียวกับการอานไว ดังนี้ 
สาระที่ 1 : การอาน 

มาตรฐาน ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 
แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรัก 
การอาน 

สําหรับมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่ 4 (ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6) มี 3 ขอดวยกัน คือ 
1. สามารถอานอยางมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองที่อาน

อยางลึกซ้ึง รักและสนใจการอานหนังสือประเภทตาง ๆ อยางกวางขวางมากขึ้น และใชแหลงความรูพัฒนาประสบการณ 
และความรูจากการอาน นําความรูและความคิดมาใชในการตัดสินใจและแกปญหา สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต 

2. สามารถวิเคราะหวิจารณและประเมินคาเร่ืองที่อาน โดยใชประสบการณและความรูจากการอาน
หนังสือที่หลากหลายเปนพื้นฐานการพจิารณาเนื้อหา รูปแบบ รวมทั้งคุณคาทางวรรณคดีและสังคม โดยใชกระบวนการคิด
วิเคราะหอยางหลากหลาย เปนเคร่ืองมือพัฒนาสมรรถภาพการอานและการเรียนรู 

3. สามารถอานหนังสืออยางหลากหลาย เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาสมรรถภาพการเขียนนําขอความ
หรือบทประพันธที่มีคุณคาและระบุความประทับใจใชในการส่ือสารอางอิง เลือกอานหนังสือจากแหลงเรียนรูและส่ือ
สารสนเทศ เพื่อความรอบรูและเปนประโยชนในการศึกษาตอ การทํางาน และการประกอบอาชีพ มีมารยาทการอานและ
นิสัยรักการอาน 
 

2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
สวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีการปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรจาก

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ดังนี้  
ปรับโครงสรางหลักสูตรจากเดิมที่มีการกําหนดระดับการศึกษาออกเปน 4 ชวงช้ัน เปนระดับการศึกษา 3 

ระดับ คือ  
1) ระดับประถมศึกษา (ป.1-6) 
2) ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ม.1-3)  
3) ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) 

สาระและมาตรฐานการเรียนรูดานทักษะการอานของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ยังคงสาระเอาไวเชนเดิม แตมีการระบุรายละเอียดเพื่อใหมีความชัดเจนมากขึ้น 
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สาระที่ 1 : การอาน 
มาตรฐาน ท 1.1  ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 

แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรัก 
การอาน 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองได

อยางถูกตอง ไพเราะและเหมาะสมกับเร่ืองที่
อาน 

การอานออกเสียง ประกอบดวย 
- บทรอยแกวประเภทตาง ๆ เชน บทความ  นวนิยาย 

และความเรียง 
- บทรอยกรอง เชน โคลง ฉันท กาพย กลอน ราย 

และลิลิต 
2. ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองที่อาน 
3. วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทุก ๆ ดาน

อยางมีเหตุผล 
4. คาดคะเนเหตุการณจากเ ร่ืองที่ อ านและ

ประเมินคาเพื่อนําความรูความคิดไปตัดสินใจ
แกปญหาในการดําเนินชีวิต 

5. วิเคราะหวิจารณ แสดงความคิดเห็นโตแยง
เก่ียวกับเร่ืองที่อาน และเสนอความคิดใหม
อยางมีเหตุผล 

6. ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตาง 
ๆ ภายในเวลาท่ีกําหนด 

7. อานเร่ืองตาง ๆ แลวเขียนกรอบแนวคิด ผัง
ความคิด บันทึก ยอความ และรายงาน 

8. สังเคราะหความรูจากการอานส่ือส่ิงพิมพ ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส  และแหลงเรียนรูตาง  ๆ มา
พัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู
ทางอาชีพ 

การอานจับใจความจากส่ือตาง ๆ เชน 
- ขาวสารจากส่ือส่ิงพิมพ  

ส่ืออิเล็กทรอนิกส แหลงเรียนรูตาง ๆ ในชุมชน 
- บทความ 
- นิทาน 
- เร่ืองส้ัน 
- นวนิยาย 
- วรรณกรรมพื้นบาน 
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บมโฆษณา 
- สารคดี 
- บันเทิงคดี 
- ปาฐกถา 
- พระบรมราโชวาท 
- เทศนา 
- คําบรรยาย 
- คําสอน 
- บทรอยกรองรวมสมัย 
- บทเพลง 
- อาเศียรวาท 
- คําขวัญ 

9. มีมารยาทในการอาน มารยาทในการอาน 
  

ที่มา : สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551,  21-22. 
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การศึกษาตามหลักสูตรใหมนี้ มีการกําหนดคุณภาพของผูเรียนหลังจากการจบการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
ดานทักษะการอานไว ดังนี้ 

อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง เขาใจ ตีความ แปลความ และขยาย
ความเร่ืองที่อานได วิเคราะห วิจารณเร่ืองที่อาน แสดงความคิดเห็นโตแยงและเสนอความคิดใหมจากการอานอยางมี
เหตุผล คาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อาน เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ยอความ และเขียนรายงานจากส่ิงที่
อาน สังเคราะห ประเมินคา และนําความรู ความคิดไปประยุกตใชแกปญหาในการดําเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการ
อาน 

 

3. เปรียบเทียบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 

1. หลักสูตรไมไดกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตร 
สมรรถนะท่ีสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค แตไดกําหนดเปนแนวทางไวใน
เ อ ก ส า ร  แน วท า ง ก า ร จั ด ทํ า ห ลั ก สู ต ร
ส ถ า น ศึ ก ษ า  ใ ห ส ถ า น ศึ ก ษ า กํ า ห น ด
คุณลักษณะอันพึงประสงค ตามปริบทของ
สถานศึกษา 

1. กําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรสมรรถนะท่ี
สําคัญของผู เ รียน  และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค  เพื่ อ เปนภาพรวมในการพัฒนา
คุณภาพผูเรียนที่มีความชัดเจนมากขึ้น หรับ
สถานศึกษาทุกแหงใชเปนกรอบทิศทาง ในการ
ออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรูให
บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่หลักสูตร
แกนกลางไดกําหนดไว 

2. กําหนดหลักการของหลักสูตรมี 5 ขอ ดังนี้ 
1) เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของ

ชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูความเปน
สากล 

2) เปนการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุก
คนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค และ
เทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการ
จัดการศึกษา 

3) สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวย
ตัวเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยถือวา
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนา
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

4) เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดาน
สาระการเรียนรู เวลา และการจัดการ
เรียนรู 

2. ปรับปรุงหลักการของหลักสูตรเพ่ือใหมีความ
ชัดเจน สมบรูณย่ิงขึ้น โดยปรับจากเดิม 5 ขอ 
เปน 6 ขอ ดังนี้ 
1) เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปน

เอกภาพของชาติ  มีจุดมุ งหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับ
พัฒนาเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ 
และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเปน
ไทย ควบคูกับความเปนสากล 

2) เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนท่ี
ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาคและมีคุณภาพอยางเทา
เทียมกัน 

3) เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีตอบสนองการ
กระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการ
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5) เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ 
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถ
เทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 

จัดการศึกษา ใหสอดคลองกับสภาพและ
ความตองการของทองถ่ิน 

4) เปนหลักสูตรการศึกษาที่ มีโครงสราง
ยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลา และ
การจัดการเรียนรู 

5) เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ 

6) เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษา
ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถ
เทียบโอนผลการเรียนรู และประสบ- 
การณ 

3. กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร ดังนี้ 
1) เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง 

ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา
ห รือศาสนา ท่ีตนนับ ถือ  มี คุณธร รม
จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค 

2) มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการ
อาน รักการเขียน และรักการคนควา 

3) มีความรูอันสากล รูเทาการเปล่ียนแปลง
และความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ มี
ทักษะและศักยภาพในการจัดการ การ
ส่ือสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีคิด 
วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 

4) มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทาง
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะในการ
ดําเนินชีวิต 

5) รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมี
สุขภาพ และบุคลิกภาพท่ีดี 

6) มีประสิทธิภาพในการผลิต  และการ
บริโภคคานิยมเปนผูผลิตมากกวาผูบริโภค 

7) เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจใน
ความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดม่ันในวิถี
ชี วิ ต แ ล ะ ก า ร ป ก ค ร อ ง ใ น ร ะ บ อ บ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง

3. ปรับจุดหมายของหลักสูตร เพื่อใหมีความ
ชัดเจน สมบูรณย่ิงขึ้น โดยจากจุดหมายทั้ง 9 
ขอ เปน 5 ขอ ดังนี้ 
1) มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมที่ ผึง

ประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ป ฏิ บั ติ ต น ต า ม ห ลั ก ธ ร ร ม ข อ ง
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ
ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2) มี ค ว า ม รู อั น เ ป น ส า ก ล  แ ล ะ มี
ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การ
แกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะ
ชีวิต 

3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย 
และรักการออกกําลังกาย 

4) มีความรักชาติมีจิตสํานึกในการเปน
พลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต
แ ล ะ ก า ร ป ก ค ร อ ง ต า ม ร ะ บ อ บ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข 

5) มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม  มีจิ ตสาธารณะ ท่ี มุ งทํ า
ประโยชน และสรางส่ิงที่ดีงามในสังคม 
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เปนประมุข 
8) มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ 

วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ  แ ล ะ พั ฒ น า
ส่ิงแวดลอม 

9) รั กป ระ เทศชา ติ และท อ ง ถ่ิ น  มุ ง ทํ า
ประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสังคม 

และอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 

 
4. เปาหมายของโครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเรื่องนาอาน” ทีส่อดคลองกับมาตรฐานการ

เรียนรูระดับที่ 3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6) 
 

จากการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในปพุทธศักราช 2544 และ 2551 พบวาจุดมุงหมายของ
การศึกษาดานการอานนั้นมีลักษณะที่สอดคลองกับเปาประสงคของโครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนา
อาน” 3 ดานดวยกัน ไดแก 

1. สามารถอานอยางมีวิจารณญาณ ตีความ แกปญหา รวมถึงนําความรูมาใชในการตัดสินและกําหนด
แนวทางในการดําเนินชีวิตได 

2. สามารถวิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อานได 
3. สามารถสังเคราะหความรูจากเร่ืองที่อานได 
ทางศูนยภาษาไทยสิรินธรจึงคาดหวังวาการนํา “กลองเร่ืองนาอาน” ไปใชงานเพื่อสงเสริมทักษะทางดาน

การอานของนักเรียนในระกับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจะสามารถชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นเม่ือครูจัดกิจกรรมเก่ียวกับการ
อานใหแกนักเรียน ปญหาที่เกิดขึ้นมากเปนอันดับแรก คือการขาดแคลนงบประมาณในการจัดกิจกรรมเร่ืองการอาน การ
ขาดเวลาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู รวมถึงจํานวนบุคลากรท่ีใชในการจัดกิจกรรมที่มีไมมากพอ (กรมวิชาการ, 
2544) นอกจากน้ีเนื้อหาท่ีหลากหลายของ “กลองเร่ืองนาอาน” ยังจะสามารถชวยใหนักเรียนไดอานเร่ืองท่ีมีความ
หลากหลายมากขึ้น อีกทั้งยังชวยใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดที่เหมาะสมกับเนื้อหาและแบบฝกหัดตาง ๆ เหลานั้นไดอีก
ดวย 

 
บรรณานุกรม 

 
วิชาการ, กรม.  (2544).  รายงานการวิจัยเรื่องการศึกษาสภาพการอานของนักเรียนและการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอานในโรงเรียน.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
วิชาการ, กรม. (2546). การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามกลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ : กระทรวงศึกษาธิการ. 
ศึกษาธิการ, กระทรวง.  (2551).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ

ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา.  [มปป.].  ตัวช้ีวัดและสาระการ
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ภาคผนวก ก. 
สัญญาสําหรับนักเรียนกลุมทดลองที่ 3 

 
                        
                               โรงเรียน 

 
 

 
เอกสารแสดงความยินยอมเขารวมในโครงการวิจัย 

สําหรับผูเขารวมโครงการ 
1

โครงการวิจัยเรื่อง โครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” 
วันท่ี..............เดือน.....................................พ.ศ....................................... 
 ขาพเจา นาย/นางสาว..................................................................ชั้นม......./......... ยินดีเขารวมโครงการดวย
ความสมัครใจ โดยขาพเจาจะปฏิบัติตามเง่ือนไข ดังนี้  

1) ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
2) อานและลงบันทึกในสมุดบันทึกการอานแตละครั้ง โดยอานเร่ืองท่ีกําหนดให 16 เรื่อง จําแนกตาม

วัตถุประสงค ดังนี้ 
   1) ประเภทจับรายละเอียด 
   1) ดอกกุหลาบ 
   2) บทเรียนดูไบ 
   3) เทคโนโลยี...ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)...เรื่องเล็ก..ปลอดภัย 100% 
   4) ปลวกอยูมาไดมาถึง 200 ลานป เพราะภูมิคุมกัน 
  2) ประเภทจับประเด็นหลักและประเด็นรอง 
   5) กฏหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม 
   6) รอยเทาเล็กๆ ของเรา       
   7)  ยํ่าดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก    
   8) วัคซีนโปลิโอ 
   9) วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ”    
   10)  เข็มนาฬิกากับหนาท่ี       
   11) อยาใหเงินทําลายลูก 
   12) “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 
  3) ประเภทตีความ 
   13) ชีวิตท่ีเลือกได 
   14) เหรียญ 10 บาท     
   15) รถคือสุขา    
   16) ขนมปง    
  3) เลือกอานบัตรเรื่องนอกเหนือจากท่ีกําหนดใหอานขางตน จํานวน 34 เรื่อง จําแนกตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 
   1) ประเภทจับรายละเอียด จํานวน 8 เรื่อง 
   2) ประเภทจับประเด็นหลักและประเด็นรอง จํานวน 18 เรื่อง 
   3) ประเภทตีความ จํานวน 8 เรื่อง 

4) สงใบบันทึกการอานใหครูท่ีปรึกษา 
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5) จะไมออกจากโครงการกลางคัน  หากจะออกจากโครงการ นักเรียนตองแจงใหครูผูรับผิดชอบโครงการ
ทราบภายในเดือนมิถุนายน 2553 และครูผูรับผิดชอบโครงการจะตองหานักเรียนมาเขารวมโครงการ
แทน 

 
นักเรียนท่ีเขารวมโครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” จะไดรับเกียรติบัตรหลังจากเสร็จส้ิน

โครงการ นอกจากนั้น นักเรียนท่ีใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 เฉพาะผูท่ีทําคะแนนทดสอบสัมฤทธิผลการอานหลัง
เรียนไดดีจะไดรับการยกเวนการสอบวัดสมรรถภาพดานการอานของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หากไดเขาศึกษาใน
ระดับชั้นปท่ี 1 ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  

ขาพเจารับทราบขอกําหนดและยินดีจะปฏบัิติตามเง่ือนไขในการเขารวมโครงการขางตน  
  

เอกสารแสดงความยินยอมเขารวมโครงการนี้ไดทําขึ้น 3 (สาม) ฉบับ มีขอความตรงกัน หัวหนาโครงการ  
นักเรียนผูรวมโครงการ และครูผูรับผิดชอบโครงการ  เขาใจขอความในเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมโครงการโดย
ตลอดแลว 
   

......................................................................................ลงนามนักเรียนผูรวมโครงการ 
  (....................................................................................)  
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
 
 
  ......................................................................................ลงนามครูท่ีปรึกษา 
  (....................................................................................)  
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
 
 

......................................................................................ลงนามครูผูรับผิดชอบโครงการ 
  (....................................................................................)  
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
 

 
......................................................................................ลงนามหัวหนาโครงการ 

  (....................................................................................)  
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
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ภาคผนวก ข. 
แบบสอบถามพฤติกรรมการอานของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 

 
 
 
 

แบบสอบถามพฤติกรรมการอานของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 

 

คําส่ัง ขอความกรุณาทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1.1 เพศ      ชาย                         หญิง     
1.2 ระดับการศึกษา  ม.5                         ม.6     
1.3 แผนการศึกษา   วิทย ....................................                   ศิลป ....................................   
    
สวนที่ 2 ขอมูลดานพฤติกรรมการอาน 

2.1 นอกจากหนังสือเรียนแลว ทานอานหนังสือ/เร่ืองอะไรอีก (เลือกที่ชอบมากที่สุดไมเกิน 3 ประเภท) 
  หนังสือพิมพ     นิตยสาร 

 วารสาร     การตูน 
 นวนิยาย     หนังสือนิทาน 
 สารานุกรม     คูมือเตรียมสอบ 
 บทความจากอินเทอรเน็ต   หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 
 อื่นๆ (ระบุ) ................................................... 

2.2 หนังสือ/เร่ืองที่ทานอานเหลานั้นมีเนื้อหาสาระประเภทใด (เลือกที่ชอบมากที่สุดไมเกิน 5 ประเภท) 
 ขาว        เกร็ดความรู                     
 ความคิดเห็น/วิเคราะห    ธุรกิจ            
 บันเทิง     โฆษณา  
 นิทานพื้นบาน     เร่ืองตลกขําขัน                     
 ชีวประวติั     วรรณกรรมแปล             
 กลอน     ความรักและเรื่องโรแมนติก 
 เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ    สืบสวน/ฆาตกรรม                     
 นิยายกําลังภายใน    นวนิยายวัยรุน             
 ผจญภัย     นิยายวิทยาศาสตร 
 คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ  เดินทาง/ทองเที่ยว                     
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 สุขภาพ/ความงาม    เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร            
 คอลัมนทํานายดวงชะตา    เร่ืองซุบซิบดารา 
 อาหาร     การเกษตร 
 ประวัติศาสตร     อื่นๆ ........................................................... 

2.3 สวนใหญทานอานหนังสือ/เร่ืองจากส่ือประเภทใดมากที่สุด 
            ส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน เว็บบล็อก วรรณกรรมออนไลน วารสารออนไลน เปนตน           

 ส่ือส่ิงพิมพ เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือเลม เปนตน             

2.4 ทานใชเวลาชวงใดในการอานหนังสือ/เร่ือง (นอกจากหนังสือเรียน) 
             ในเวลาเรียน                            นอกเวลาเรียน        

2.5 ทานเลือกอานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวโดยเฉล่ียก่ีหนา 
 นอยกวา 1 หนา                    1-3 หนา                                  4-6 หนา 
 7-9 หนา        10-12 หนา              มากกวา12 หนา                       

2.6 นอกจากหนังสือเรียนแลวทานใชเวลาในการอานหนังสือโดยเฉล่ียวันละก่ีชั่วโมง 
            นอยกวา 1 ชั่วโมง       1 ชั่วโมง                          1–2 ชั่วโมง    
            2–3 ชั่วโมง        มากกวา 3 ชั่วโมง                  

2.7 ทานใชเวลาในการอานหนังสืออื่นที่ไมใชหนังสือเรียนโดยเฉล่ียก่ีวันใน 1 สัปดาห  
 1 วัน                   2 วัน                               3 วัน 
 4 วัน         5 วัน                       6 วัน 
 ทุกวัน      

2.8 นอกเหนือจากหนังสือเรียนแลวสวนใหญทานอานหนังสือ/เร่ืองอื่นๆ ในสถานท่ีใดมากที่สุด 
            บาน             หองสมุด               

 โรงเรียน         สวนสาธารณะ       
 รานคา/รานอาหาร       ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน      
 รานเสริมสวย            คลินิก/โรงพยาบาล  
 รานหนังสือ            รานเชาหนังสือ      
 อื่นๆ (ระบุ) ................................... 

2.9 สาเหตุที่ทานอานหนังสือ/เร่ือง นอกเหนือจากหนังสือเรียน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ชอบ      ครูส่ังใหอาน 

 ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง   ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 
 อานตามผูปกครอง/ญาติ    อานตามเพื่อน 
 ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน   ไดรับความรูเพิ่มเติม 
 กลัวไมทันสมัย     ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 ไมมีอยางอื่นทํา    อื่นๆ (ระบุ) ........................................................... 
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2.10 ทานมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองหรือไม 
 ไมมี ยุติการทําแบบสอบถาม                 มี (ทําตอขอ 2.11) 

2.11 ปญหาในการอานหนังสือ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ขี้เกียจอาน     ไมอยาก/ไมชอบอาน 

 ไมมีเวลาอาน     ไมมีเงินซื้อหนังสือ 
 ไมมีที่อาน     อานแลวไมเขาใจ 
 หาหนังสืออานยาก    หนังสือราคาแพงเกินไป 

  ไมมีหนังสือที่นาสนใจ    ชอบเลนเกมมากกวา 
 ชอบดูโทรทัศนมากกวา    ชอบฟงวิทยุมากกวา 
 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา   อื่นๆ (ระบุ) ................................... 
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ภาคผนวก ค. 
แบบสอบถามพฤติกรรมการสงเสริมการอานของครูสอนวิชาภาษาไทย 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 

 
 
 
 

แบบสอบถามพฤติกรรมการสงเสริมการอานของครูสอนวิชาภาษาไทย 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 

 

คําส่ัง ขอความกรุณาทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1.1 เพศ   ชาย                         หญิง      
1.2 อายุเต็มป   .................. ป          
1.3 ระดับชั้นที่สอนวิชาภาษาไทยในปจจุบัน                                             
        ม.5      ม.6      
1.4 ประสบการณในการสอนวิชาภาษาไทย ............ ป       
  
สวนที่ 2 พฤติกรรมของครูในการสงเสริมการอาน 

2.1 หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยเลมใดที่ทานใชสอนในชั้นเรียน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ภาษาเพื่อพัฒนาการส่ือสาร             วรรณคดีวิจักษ    

 ภาษาเพื่อพัฒนาการคิด              วรรณลักษณวิจารณ   อื่นๆ (ระบุ) ..................... 

2.2 นอกจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยที่กําหนดตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการแลว ทานส่ังใหนักเรียนอาน
หนังสือ/เร่ืองอื่นเพิ่มเติมหรือไม 

 ไมส่ัง เพราะ (ระบุเหตุผลและยุติการตอบแบบสอบถาม) .......................................................................... 
 ส่ัง (ทําตอขอ 2.3)    

2.3 หนังสือ/เร่ืองที่ทานกําหนดใหนักเรียนอานเพ่ิมเติมไดมาโดยวิธีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ใหนักเรียนหามาเอง สาเหตุ เพราะ .........................................................................................................  
     (ถาใชวิธีนี้เพียงวิธีเดียวใหยุติการตอบแบบสอบถาม)    
 ครูจัดหามาใหนักเรียนเลือก  
 ครูเลือกใหนักเรียนอานเหมือนกันทุกคน  

2.4 หนังสือ/เร่ืองที่ทานจัดหามาใหนักเรียนอานมาจากส่ือประเภทใดมากท่ีสุด 
            ส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน เว็บบล็อก วรรณกรรมออนไลน วารสารออนไลน เปนตน             

 ส่ือส่ิงพิมพ เชน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือเลม เปนตน                

     



 

58 
 

 

2.5 หนังสือ/เร่ืองที่ทานหามาใหนักเรียนอานเปน.................. (เรียงลําดับ 3 ลําดับแรก จากมาก  นอย มากท่ีสุดใหใส
เลข 1)  
  หนังสือพิมพ     นิตยสาร 

 วารสาร     การตูน 
 นวนิยาย     หนังสือนิทาน 
 สารานุกรม     คูมือเตรียมสอบ 
 บทความจากอินเทอรเน็ต   หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 
 อื่นๆ (ระบุ) ............................................... 

2.6 หนังสือ/เร่ืองที่ทานหาใหนักเรียนอานมีเนื้อหาสาระประเภทใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ขาว        เกร็ดความรู                     
 ความคิดเห็น/วิเคราะห    ธุรกิจ            
 บันเทิง      โฆษณา  
 นิทานพื้นบาน     เร่ืองตลกขําขัน                     
 ชีวประวัติ     วรรณกรรมแปล             
 กลอน     ความรักและเรื่องโรแมนติก 
 เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ    สืบสวน/ฆาตกรรม                     
 นิยายกําลังภายใน    นวนิยายวัยรุน             
 ผจญภัย     นิยายวิทยาศาสตร 
 คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ  เดินทาง/ทองเที่ยว                     
 สุขภาพ/ความงาม    เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร            
 คอลัมนทํานายดวงชะตา    เร่ืองซุบซิบดารา 
 อาหาร     การเกษตร 
 ประวัติศาสตร     อื่นๆ (ระบุ) ........................................................... 

2.7 หนังสือ/เร่ืองที่ทานหามาใหนักเรียนอานมีความยาวโดยเฉล่ียก่ีหนา 
 นอยกวา 1 หนา                1-3 หนา                               4-6 หนา 
 7-9 หนา       10-12 หนา                         มากกวา12 หนา 

2.8 ทานมีวิธีการเลือกหนังสือ/เร่ืองใหนักเรียนอานเพ่ิมเติมอยางไร (เรียงลําดับ 3 ลําดับแรก จากมาก  นอย วิธีที่ใชมากที่สุด
ใหใสเลข 1)  

 หนังสือที่ไดรับความนิยม    หนังสือที่ไดรับรางวัล    
 หนังสือที่นักเรียนสนใจ    หนังสือที่เหมาะกับวัยของนักเรียน 
 หนังสือที่หางาย    หนังสือที่ราคายอมเยา 
 หนังสือที่สอดคลองกับบทเรียน   อื่นๆ (ระบุ) ........................................................... 

2.9 ทานมีปญหาในการหาหนังสือ/เร่ืองมาใชในการสอนอานเพิ่มเติมหรือไม 
 ไมมี ยุติการทําแบบสอบถาม                มี (ทําตอขอ 2.10) 
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2.10 ปญหาในการหาหนังสือมาใชในการสอนอานเพิ่มเติม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ไมมีหนังสือที่สอดคลองกับเนื้อหาที่ทาน/กระทรวงศึกษาธิการกําหนดไว   

  หนังสือที่มีขายอยูไมนาสนใจ    
 หนังสือราคาแพงเกินไป 
 ไมมีเวลาหา 
 อื่นๆ (ระบุ) ............................................... 

2.11 หนังสือที่ทานตองการนํามาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม (ระบุชื่อหนังสือ) 
1. ........................................................................................................ 
2. ........................................................................................................ 
3. ........................................................................................................ 
4. ........................................................................................................ 
5. ........................................................................................................ 
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ภาคผนวก ง. 
สรุปผลแบบสอบถามความสนใจเรื่องอานกอนการคัดเลือกบทอาน 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
การสํารวจพฤติกรรมการอานของนักเรียนและพฤติกรรมการสงเสริมการอานของคร ู
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 3 ตอน คือ ตอนแรก เปนผลการ
วิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียน ตอนที่สอง เปนผลการวิเคราะหพฤติกรรมของครูในการสงเสริมการ
อาน และตอนที่สาม เปนตารางสรปุผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียน 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียน 

 

การวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนนี้ใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และรอยละ 
ในการนําเสนอ โดยไดแบงผลการวิเคราะหออกเปน  
 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานนักเรียนทั้งหมดจํานวน 5 โรงเรียน (หนา 60)  
 1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนทั้งหมดจํานวน 5 โรงเรียน (หนา 61) 
 1.3 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 4 โรงเรียน   
                 (หนา 73) 
 1.4 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 โรงเรียน     
                 (หนา 83) 
 1.5 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนันทบุรีวิทยา  
                 (หนา 93) 
 1.6 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนนันทบุรีวิทยา  
              (หนา 103) 

1.7 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนโรงเรียนนันทบุรี (นักเรียนฆราวาสและสามเณร) 
              (หนา 113) 
 
1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานนักเรียนทั้งหมดจํานวน 5 โรงเรียน 

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละขอมูลพื้นฐานของนักเรียนทั้งหมดจํานวน 5 โรงเรียน 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวน รอยละ 
โรงเรียน 

นานอย 65 7.49 
นันทบุรีวิทยา 280 32.26 
สตรีศรีนาน 210 24.19 
ปว 165 19.01 

 

ทาวังผาพิทยาคม 148 17.05 
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เพศ 
ชาย 321 36.98 
หญิง 546 62.90 

 

ไมระบุ 1 0.12 
ระดับช้ัน 

ม.5 402 46.31  

ม.6 466 53.69 
แผนการเรียน 

สายวิทย 407 46.89  

สายศิลป 461 53.11 
รวมทั้งหมด 868 100 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามคร้ังนี้เปนนักเรียนจาก 5 โรงเรียนในจังหวัดนานจํานวนท้ังส้ิน 868 คน 
ประกอบดวยนักเรียนจากโรงเรียนนันทบุรีวิทยาจํานวน 280 คน คิดเปนรอยละ 32.26 โรงเรียนสตรีศรีนานจํานวน 210 คน 
คิดเปนรอยละ 24.19 โรงเรียนปวจํานวน 165 คน คิดเปนรอยละ 19.01 โรงเรียนทาวังผาพิทยาคมจํานวน 148 คน คิดเปน
รอยละ 17.05 และโรงเรียนนานอยจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 7.49 แบงเปนนักเรียนหญิงจํานวน 546 คน คิดเปนรอย
ละ 62.90 นักเรียนชายจํานวน 321 คน คิดเปนรอยละ 36.98 และมีนักเรียนที่ไมระบุเพศจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 0.12 
โดยนักเรียนทั้งหมดนี้แบงเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 402 คน คิดเปนรอยละ 46.31 และนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 466 คน คิดเปนรอยละ 53.69 เปนนักเรียนสายศิลปจํานวน 461 คน คิดเปนรอยละ 
53.11 และสายวิทยจํานวน 407 คน คิดเปนรอยละ 46.89 
 
1.2 ผลการวิเคราะหขอมลูดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนทั้งหมดจํานวน 5 โรงเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
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1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 2  จํานวนและรอยละของประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง  
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 223 54.79 269 58.35 492 56.68 

วารสาร 46 11.30 51 11.06 97 11.18 

นวนิยาย 164 40.29 200 43.38 364 41.94 

สารานุกรม 8 1.97 13 2.82 21 2.42 

บทความจากอินเทอรเน็ต 159 39.07 136 29.50 295 33.99 

นิตยสาร 166 40.79 194 42.08 360 41.47 

การตูน 147 36.12 195 42.30 342 39.40 

หนังสือนิทาน 32 7.86 57 12.36 89 10.25 

คูมือเตรียมสอบ 185 45.45 114 24.73 299 34.45 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 49 12.04 57 12.36 106 12.21 

อ่ืนๆ           

      - หนังสือธรรมะตางๆ       

      - หนังสือสอนภาษาตางประเทศ       

      - วรรณกรรมเยาวชน       

      - สรางเสริมประสบการณชีวิต (เสนทางสู ความสําเร็จ) 

      - วัฒนธรรมตางประเทศ (พ็อคเก็ตบุค)       

      - หนังสือความรูทั่วไป       

      - แถลงการณคณะสงฆ                                      

      - อักษรโบราณ 

      - ประวัติศาสตร       

      - สารคดี-สัตว       

      - ดนตรีทุกประเภท                                             

      - เรียน                                          
  

จากตารางท่ี 2 พบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ หนังสือพิมพ มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 492 คน คิดเปนรอยละ 56.68 รองลงมาคือ นวนิยาย จํานวน 364 คน คิดเปนรอยละ 41.94 อันดับที่ 3 คือ 
นิตยสาร จํานวน 360 คน คิดเปนรอยละ 41.47 อันดับที่ 4 คือ การตูน จํานวน 342 คน คิดเปนรอยละ 39.40 และอันดับที่ 5 คือ คูมือ
เตรียมสอบ จํานวน 299 คน คิดเปนรอยละ 34.45 
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 สําหรับประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 223 คน คิดเปนรอยละ 54.79 รองลงมาคือ คูมือเตรียมสอบ จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 45.45 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร 
จํานวน 166 คน คิดเปนรอยละ 40.79 อันดับที่ 4 คือ นวนิยาย จํานวน 164 คน คิดเปนรอยละ 40.29 และอันดับที่ 5 คือ บทความ
จากอินเทอรเน็ต จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.07 

สวนประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 269 คน คิดเปนรอยละ 58.35 รองลงมาคือ นวนิยาย จํานวน 200 คน คิดเปนรอยละ 43.38 อันดับที่ 3 คือ การตูน จํานวน 
195 คน คิดเปนรอยละ 42.30 อันดับที่ 4 คือ นิตยสาร จํานวน 194 คน คิดเปนรอยละ 42.08 และอันดับที่ 5 คือ บทความจาก
อินเทอรเน็ต จํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 29.50 
 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของ 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 202 49.63 228 49.46 430 49.54 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 44 10.81 53 11.50 97 11.18 

บันเทิง 212 52.09 257 55.75 469 54.03 

นิทานพื้นบาน 18 4.42 52 11.28 70 8.06 

ชีวประวัติ 41 10.07 39 8.46 80 9.22 

กลอน 21 5.16 45 9.76 66 7.60 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 48 11.79 93 20.17 141 16.24 

นิยายกําลังภายใน 14 3.44 14 3.04 28 3.23 

ผจญภัย 51 12.53 63 13.67 114 13.13 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 15 3.69 34 7.38 49 5.65 

สุขภาพ/ความงาม 66 16.22 101 21.91 167 19.24 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 61 14.99 70 15.18 131 15.09 

อาหาร 32 7.86 46 9.98 78 8.99 

ประวัติศาสตร 69 16.95 66 14.32 135 15.55 

เกร็ดความรู 274 67.32 225 48.81 499 57.49 

ธุรกิจ 8 1.97 21 4.56 29 3.34 

โฆษณา 14 3.44 31 6.72 45 5.18 

เร่ืองตลกขําขัน 127 31.20 167 36.23 294 33.87 

วรรณกรรมแปล 65 15.97 24 5.21 89 10.25 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 76 18.67 110 23.86 186 21.43 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของ 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สืบสวน/ฆาตกรรม 57 14.00 51 11.06 108 12.44 

นวนิยายวัยรุน 128 31.45 147 31.89 275 31.68 

นิยายวิทยาศาสตร 53 13.02 17 3.69 70 8.06 

เดินทาง/ทองเที่ยว 81 19.90 84 18.22 165 19.01 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 55 13.51 51 11.06 106 12.21 

เร่ืองซุบซิบดารา 63 15.48 65 14.10 128 14.75 

การเกษตร 8 1.97 13 2.82 21 2.42 

อ่ืนๆ           

      - กีฬา       

      - การเมืองการปกครอง       

      - การรบในอดีต, ปจจุบัน       

      - นวนิยายแฟนตาซี 

      - ดนตรี/ทักษะ       

      - ภาษาญี่ปุน       

      - คลังขอสอบ                                                 

      - วิชาการ 

      - ความเชื่อ       

      - สารคดี                                         
 

จากตารางที่ 3 พบวา ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 499 คน คิดเปนรอยละ 57.49 รองลงมาคือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 469 
คน คิดเปนรอยละ 54.03 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 430 คน คิดเปนรอยละ 49.54 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลก
ขําขัน มีนักเรียนท่ีชอบอานจํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 33.87 และอันดับที่ 5 คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
275 คน คิดเปนรอยละ 31.68 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือเกร็ดความรู มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 274 คน คิดเปนรอยละ 67.32 รองลงมาคือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 212 คน คิด
เปนรอยละ 52.09 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 49.63 อันดับที่ 4 คือ นวนิยาย
วัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 128 คน คิดเปนรอยละ 31.45 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 31.20 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่
ชอบอานจํานวน 257 คน คิดเปนรอยละ 55.75 รองลงมาคือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 228 คน คิดเปนรอยละ 
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49.46 อันดับที่ 3 คือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 225 คน คิดเปนรอยละ 48.81 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลกขํา
ขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 167 คน คิดเปนรอยละ 36.23 และอันดับที่ 5 คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 31.89 
 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละเก่ียวกับประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  77 18.92 80 17.35 157 18.09 
ส่ือส่ิงพิมพ 329 80.84 377 81.78 706 81.34 
ไมระบุ 1 0.25 4 0.87 5 0.58 

รวมทั้งหมด 407 100 461 100 868 100 
 

จากตารางที่ 4 พบวา ประเภทของส่ือที่นักเรียนสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียน
เลือกใชจํานวน 706 คน คิดเปนรอยละ 81.34 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 157 คน คิดเปนรอยละ 
18.09 โดยนักเรียนที่เลือกส่ืออิเล็กทรอนิกสมากที่สุดคือ นักเรียนโรงเรียนสตรีศรีนาน รองลงมา คือ นักเรียนโรงเรียนนันท
บุรีวิทยา อันดับที่ 3 คือ นักเรียนโรงเรียนปวและทาวังผาพิทยาคม อันดับสุดทาย คือ นักเรียนโรงเรียนนานอย 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 329 คน คิดเปนรอยละ 80.84 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 18.92 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 377 คน คิดเปนรอยละ 81.78 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 17.35 

 
4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          6 1.47 7 1.52 13 1.50 

นอกเวลาเรียน        401 98.53 451 97.83 852 98.16 

ไมระบุ 0 0.00 3 0.65 3 0.35 

รวมทั้งหมด 407 100 461 100 868 100 
 

จากตารางท่ี 5 พบวา ชวงเวลาที่นักเรียนสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลา
เรียน โดยมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 852 คน คิดเปนรอยละ 98.16 สวนใน
เวลาเรียนนั้นมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 13 คน คิดเปนรอยละ 1.50 
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ชวงเวลาท่ีนักเรียนสายวิทยสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 401 คน คิดเปนรอยละ 98.53 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 6 คน คิดเปนรอยละ 1.47 

ชวงเวลาที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 451 คน คิดเปนรอยละ 97.83 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 7 คน คิดเปนรอยละ 1.52 
 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 6 จํานวนและรอยละความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนอาน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           4 0.98 3 0.65 7 0.81 
1-3 หนา         42 10.32 67 14.53 109 12.56 
4-6 หนา 33 8.11 59 12.80 92 10.60 
7-9 หนา 23 5.65 47 10.20 70 8.06 
10-12 หนา 44 10.81 53 11.50 97 11.18 
มากกวา 12 หนา 260 63.88 231 50.11 491 56.57 
ไมระบุ 1 0.25 1 0.22 2 0.23 
รวมทั้งหมด 407 100 461 100 868 100 

จากตารางที่ 6 พบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 491 คน คิด
เปนรอยละ 56.57 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 
109 คน คิดเปนรอยละ 12.56 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาว
เทานี้จํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 11.18  

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 260 คน คิดเปนรอยละ 
63.88 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 44 คน คิด
เปนรอยละ 10.81 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 
42 คน คิดเปนรอยละ 10.32 

จากตารางพบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 231 คน คิด
เปนรอยละ 50.11 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 67 
คน คิดเปนรอยละ 14.53 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้
จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 12.80 
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6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 7 จํานวนและรอยละจํานวนและรอยละเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) จํานวนช่ัวโมงเฉล่ียตอวันของ 
การอานหนงัสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 54 13.27 62 13.45 116 13.36 

1 ชั่วโมง   119 29.24 141 30.59 260 29.95 

1–2 ชั่วโมง    134 32.92 176 38.18 310 35.71 

2–3 ชั่วโมง 68 16.71 65 14.10 133 15.32 

มากกวา 3 ชั่วโมง 31 7.62 15 3.25 46 5.30 

ไมระบุ 1 0.25 2 0.43 3 0.35 

รวมทั้งหมด 407 100 461 100 868 100 

จากตารางท่ี 7 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 
ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 310 คน คิดเปนรอยละ 35.71 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 260 คน คิดเปนรอยละ 29.95 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ีย
เทานี้จํานวน 133 คน คิดเปนรอยละ 15.32 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 32.92 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.24 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 68 
คน คิดเปนรอยละ 16.71 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 176 คน คิดเปนรอยละ 38.18 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 141 คน คิดเปนรอยละ 30.59 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 65 
คน คิดเปนรอยละ 14.10 ตามลําดับ 
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7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 8 จํานวนและรอยละจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 35 8.60 27 5.86 62 7.14 
2 วัน 87 21.38 120 26.03 207 23.85 
3 วัน 119 29.24 147 31.89 266 30.65 
4 วัน 38 9.34 44 9.54 82 9.45 
5 วัน 45 11.06 36 7.81 81 9.33 
6 วัน 3 0.74 3 0.65 6 0.69 
ไมระบุ 2 0.49 2 0.43 4 0.46 

รวมทั้งหมด 407 100 461 100 868 100 

จากตารางที่ 8 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน 
โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 266 คน คิดเปนรอยละ 30.65 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน มีนักเรียนที่
ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 207 คน คิดเปนรอยละ 23.85 และอานทุกวัน มีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 160 คน คิด
เปนรอยละ 18.43 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 119 คน คิดเปนรอยละ 29.24 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 21.38 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 78 คน คิด
เปนรอยละ 19.16 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 31.89 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 26.03 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 82 คน คิด
เปนรอยละ 17.79 ตามลําดับ 

 
8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 9 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนงัสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 255 62.65 308 66.81 563 64.86 
หองสมุด 105 25.80 86 18.66 191 22.00 

โรงเรียน  12 2.95 9 1.95 21 2.42 
สวนสาธารณะ 3 0.74 2 0.43 5 0.58 
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ตารางที่ 9 (ตอ) 
สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

สถานที่ 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

รานคา/รานอาหาร 1 0.25 4 0.87 5 0.58 
ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     4 0.98 7 1.52 11 1.27 
รานหนังสือ 15 3.69 24 5.21 39 4.49 

รานเชาหนังสือ 3 0.74 3 0.65 6 0.69 
รานเสริมสวย 2 0.49 1 0.22 3 0.35 
คลินิก/โรงพยาบาล - - - - - - 

อื่นๆ       

    - วัด        
    - หองนอน/หองสวนตัว       
    - ไมแนนอน/อานไดทุกที่        
    - หองอินเตอรเน็ต       

จากตารางที่ 9 พบวา สถานที่ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 
1 คือบาน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 563 คน คิดเปนรอยละ 64.86 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่
ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 22.00 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ที่รานหนังสือจํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 4.49 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน และสถานท่ีอื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่
โรงเรียนและสถานที่อื่นๆ จํานวนสถานที่ละ 21 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 2.42 โดยสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการ
อานหนังสือนั้น คือ วัด หองนอน/หองสวนตัว ไมแนนอน/อานไดทุกที่ และหองอินเตอรเน็ต 

สถานที่ที่นักเรียนสายวิทยชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 255 คน คิดเปนรอยละ 62.65 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่หองสมุดจํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 25.80 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่ราน
หนังสือจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 3.69 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียนจํานวน 12 คน 
คิดเปนรอยละ 2.95  และอันดับที่ 5 คือ สถานที่อื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่สถานที่อื่นๆ จํานวน 6 คนเทากัน คิด
เปนรอยละ 1.47 โดยสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือนั้น คือ วัด และไมแนนอน/อานไดทุกที่ 

สถานที่ที่นักเรียนสายศิลปชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 308 คน คิดเปนรอยละ 66.81 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่หองสมุดจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 18.66 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่ราน
หนังสือจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 5.21 อันดับที่ 4 คือ สถานที่อื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่สถานที่อื่นๆ จํานวน  
15 คน คิดเปนรอยละ 3.25 โดยสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือนั้น คือ วัด หองนอน/หองสวนตัว และ
หองอินเตอรเน็ต และอันดับที่ 5 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียนจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 1.95 
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9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 10 จํานวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 308 75.86 352 76.69 660 76.30 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 50 12.32 46 10.04 96 11.11 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 14 3.45 4 0.87 18 2.08 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 270 66.50 269 58.73 539 62.38 

กลัวไมทันสมัย 35 8.62 36 7.86 71 8.22 

ไมมีอยางอื่นทํา 78 19.26 87 19.00 165 19.12 

ครูส่ังใหอาน 12 2.96 10 2.18 22 2.55 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 25 6.16 51 11.14 76 8.80 

อานตามเพื่อน 21 5.17 23 5.02 44 5.09 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 286 70.44 268 58.52 554 64.12 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 279 68.72 324 70.74 603 69.79 

อื่นๆ        

    - อานเพื่อคลายเครียด                                    

    - อานเพื่อเตรียมสอบ                                     

    - หนังสือนาสนใจ                                           

    - เพื่อความสําเร็จในอนาคต                            

    - สนใจเปนพิเศษ       

    - อานเก็บเอาไปอบรมเด็กๆ หรือเทศน             

    - ใชความรู/ประโยชนในอนาคต       

    - เพื่อประดับปญญา       

    - เพื่อไปแขงขันตอบปญหา                             

    - มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง       

    - รูในส่ิงที่อยากรู       

    - วางจากการทําการบานและงานบาน             

    - มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง       

    - อานแลวดูเทมากที่สุด                                  
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จากตารางท่ี 10 พบวา สาเหตุที่นักเรียนสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ
ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 660 คน คิดเปนรอยละ 76.30 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่
ใหเหตุผลนี้จํานวน 603 คน คิดเปนรอยละ 69.79 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 554 
คน คิดเปนรอยละ 64.12 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 539 คน คิดเปนรอย
ละ 62.38 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 165 คน คิดเปนรอยละ 19.12 

สาเหตุที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือชอบ มีนักเรียน
ที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 308 คน คิดเปนรอยละ 75.86 รองลงมาคือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 286 
คน คิดเปนรอยละ 70.44 อันดับที่ 3 คือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 279 คน คิดเปนรอย
ละ 68.72 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 270 คน คิดเปนรอยละ 66.50 และ
อันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 19.26 

สาเหตุที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือชอบ มีนักเรียน
ที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 352 คน คิดเปนรอยละ 76.69 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 324 คน คิดเปนรอยละ 70.74 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 269 
คน คิดเปนรอยละ 58.73 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 268 คน คิดเปนรอยละ 
58.52 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 19.00 

 
10) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 11 จํานวนและรอยละปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 234 57.49 191 41.43 425 48.96 
มี 172 42.26 266 57.70 438 50.46 
ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 101 43.16 52 27.23 153 36.00 

2 ไมมีเวลาอาน 107 45.73 79 41.36 186 43.76 

3 ไมมีที่อาน 8 3.42 8 4.19 16 3.76 

4 หาหนังสืออานยาก 43 18.38 52 27.23 95 22.35 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 50 21.37 47 24.61 97 22.82 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 57 24.36 54 28.27 111 26.12 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 55 23.50 38 19.90 93 21.88 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 16 6.84 7 3.66 23 5.41 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 52 22.22 43 22.51 95 22.35 

10 อานแลวไมเขาใจ 92 39.32 47 24.61 139 32.71 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 

สายวิทย (407 คน) สายศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 66 28.21 56 29.32 122 28.71 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 27 11.54 22 11.52 49 11.53 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 22 9.40 20 10.47 42 9.88 

14 อ่ืนๆ        
      - อานแลวชอบลืม       
      - งวงนอนเวลาอาน       
      - เวลาอานหนังสือมักจะมีส่ือตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ มารบกวนทําใหไมมีสมาธิในการอานหนังสือ 
      - ไมคอยมีหนังสือที่ถูกใจ       
     - ชอบหนังสือเก่ียวกับดนตรี       
      - ควรมีผูใจบุญมาบริจาคหนังสือบางก็ได       
      - ไมมีสมาธิในการอานจับใจความของเรื่องที่อานไมได 
      - ไมคอยชอบวิชาภาษาไทย และเรียนวิชาภาษาไทยไมเกง 
      - รานหนังสืออยูไกลจากบาน (รานหนังสืออยูในเมือง) 
      - ไมคอยมีรานหนังสือจึงไมมีหนังสือที่ตองการอาน 
      - รับผิดชอบงานหลายบทบาท       
      - ชอบหนังสือทุกชนิดที่ไมใชตําราเรียน 
      - ชอบฟงเพลงมากกวา       
      - สายตาคอนขางมีปญหา อานอะไรนานๆ จะมีอาการเบลอ 
      - ตัวหนังสือเล็กเกินไปอานไมคอยออก       
      - ปวดคอ ปวดหลัง 
      - อานแลวชอบลืม 
      - เบื่อนิดหนอย 

จากตารางท่ี 11 พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนที่มีปญหา
จํานวน 438 คน คิดเปนรอยละ 50.46 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหาน้ันมีจํานวน 425 คน คิดเปนรอยละ 48.96 โดยปญหาท่ีนักเรียน
ทั้งหมดพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 43.76 รองลงมาคือ ขี้
เกียจอาน จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 36.00 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไมเขาใจ จํานวน 139 คน คิดเปนรอยละ 32.71 อันดับที่ 4 
คือ หนังสือราคาแพงเกินไป จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 28.71 และอันดับที่ 5 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 111 คน คิด
เปนรอยละ 26.12 
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นักเรียนสายวิทยสวนใหญไมมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนที่ไมมีปญหาจํานวน 234 
คน คิดเปนรอยละ 57.49 สวนนักเรียนที่มีปญหานั้นมีจํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 42.26โดยปญหาท่ีนักเรียนสายวิทยพบมาก
ที่สุดเปนอันดับ 1 คือไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 45.73 รองลงมาคือ ขี้เกียจอาน จํานวน 
101 คน คิดเปนรอยละ 43.16 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไมเขาใจ จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 39.32 อันดับที่ 4 คือ หนังสือราคาแพง
เกินไป จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 28.21 และอันดับที่ 5 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 24.36 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมีปญหาจํานวน 266 คน 
คิดเปนรอยละ 57.70 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหาน้ันมีจํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 41.43 โดยปญหาท่ีนักเรียนสายศิลปพบมาก
ที่สุดเปนอันดับ 1 คือไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 41.36 รองลงมาคือ หนังสือราคาแพง
เกินไป จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 29.32 อันดับที่ 3 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 28.27 อันดับที่ 4 
คือ ขี้เกียจอานและหาหนังสืออานยาก ซึ่งมีจํานวน 52 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 27.23  

 
1.3 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 4 โรงเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

 
1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละของประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง 
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 99 59.64 76 56.30 175 58.14 

วารสาร 21 12.65 21 15.56 42 13.95 

นวนิยาย 69 41.57 59 43.70 128 42.52 

สารานุกรม 1 0.60 4 2.96 5 1.66 

บทความจากอินเทอรเน็ต 73 43.98 52 38.52 125 41.53 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง 
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นิตยสาร 68 40.96 62 45.93 130 43.19 

การตูน 45 27.11 37 27.41 82 27.24 

หนังสือนิทาน 5 3.01 13 9.63 18 5.98 

คูมือเตรียมสอบ 98 59.04 42 31.11 140 46.51 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 10 6.02 16 11.85 26 8.64 

อื่นๆ           

      - หนังสือธรรมะตางๆ       

      - หนังสือสอนภาษาตางประเทศ       

      - วรรณกรรมเยาวชน       

      - สรางเสริมประสบการณชีวิต (เสนทางสู ความสําเร็จ) 

      - วัฒนธรรมตางประเทศ (พ็อคเก็ตบุค)       

      - หนังสือความรูทั่วไป       

      - แถลงการณคณะสงฆ                                      

      - อักษรโบราณ 

      - ประวัติศาสตร 
      - สารคดี-สัตว  

  

   

      - ดนตรีทุกประเภท                                             

      - เรียน                                          
 

จากตารางที่ 12 พบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 175 คน คิดเปนรอยละ 58.14 รองลงมาคือ คูมือเตรียมสอบ จํานวน 140 คน คิดเปนรอยละ 
46.51 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร จํานวน 130 คน คิดเปนรอยละ 43.19 อันดับที่ 4 คือ นวนิยาย จํานวน 128 คน คิดเปนรอย
ละ 42.52 และอันดับที่ 5 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต จํานวน 125 คน คิดเปนรอยละ 41.53 
 สําหรับประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 59.64 รองลงมาคือ คูมือเตรียมสอบ จํานวน 98 คน คิดเปนรอยละ 59.04 อันดับที่ 3 คือ บทความจาก
อินเทอรเน็ต จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 43.98 อันดับที่ 4 คือ นวนิยาย จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 41.57 และอันดับที่ 5 คือ 
นิตยสาร จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 40.96 

ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
76 คน คิดเปนรอยละ 56.30 รองลงมาคือ นิตยสาร จํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 45.93 อันดับที่ 3 คือ นวนิยาย จํานวน 59 คน คิด
เปนรอยละ 43.70 อันดับที่ 4 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 38.52 และอันดับที่ 5 คือ คูมือเตรียมสอบ 
จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 31.11 
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2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 13 จํานวนและรอยละประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของ 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 87 52.41 69 51.11 156 51.83 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 16 9.64 12 8.89 28 9.30 

บันเทิง 88 53.01 76 56.30 164 54.49 

นิทานพื้นบาน 4 2.41 21 15.56 25 8.31 

ชีวประวัติ 20 12.05 15 11.11 35 11.63 

กลอน 8 4.82 15 11.11 23 7.64 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 13 7.83 22 16.30 35 11.63 

นิยายกําลังภายใน 4 2.41 4 2.96 8 2.66 

ผจญภัย 16 9.64 16 11.85 32 10.63 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 6 3.61 3 2.22 9 2.99 

สุขภาพ/ความงาม 38 22.89 35 25.93 73 24.25 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 34 20.48 20 14.81 54 17.94 

อาหาร 7 4.22 10 7.41 17 5.65 

ประวัติศาสตร 30 18.07 19 14.07 49 16.28 

เกร็ดความรู 113 68.07 71 52.59 184 61.13 

ธุรกิจ 3 1.81 8 5.93 11 3.65 

โฆษณา 3 1.81 13 9.63 16 5.32 

เร่ืองตลกขําขัน 46 27.71 41 30.37 87 28.90 

วรรณกรรมแปล 35 21.08 10 7.41 45 14.95 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 33 19.88 32 23.70 65 21.59 

สืบสวน/ฆาตกรรม 20 12.12 11 8.15 31 10.33 

นวนิยายวัยรุน 48 28.92 41 30.37 89 29.57 

นิยายวิทยาศาสตร 32 19.28 7 5.19 39 12.96 

เดินทาง/ทองเที่ยว 28 16.87 35 25.93 63 20.93 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 26 15.66 9 6.67 35 11.63 

เร่ืองซุบซิบดารา 25 15.06 16 11.85 41 13.62 

การเกษตร 1 0.60 - - 1 0.33 
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อ่ืนๆ           

      - การรบในอดีต, ปจจุบัน       

      - ดนตรี/ทักษะ       

      - วิชาการ 

      - สารคดี                                         

จากตารางท่ี 13 พบวา ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ
เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 184 คน คิดเปนรอยละ 61.13 รองลงมาคือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
164 คน คิดเปนรอยละ 54.49 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 156 คน คิดเปนรอยละ 51.83 อันดับที่ 4 
คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 29.57 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียน
ที่ชอบอานจํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 28.90 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือเกร็ดความรู มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 68.07 รองลงมาคือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 88 คน คิดเปน
รอยละ 53.01 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 52.41 อันดับที่ 4 คือ นวนิยายวัยรุน 
มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 28.92 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
46 คน คิดเปนรอยละ 27.71 

ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือบันเทิง มีนักเรียนที่
ชอบอานจํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 56.30 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 71 คน คิดเปนรอย
ละ 52.59 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 51.11 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลกขําขัน
และนวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวนอยางละ 41 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 30.37 

 

3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละเก่ียวกับประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  40 24.10 24 17.78 64 21.26 
ส่ือส่ิงพิมพ 126 75.90 108 80.00 234 77.74 
ไมระบุ 0 0.00 3 2.22 3 1.00 

รวมทั้งหมด 166 100 135 100 301 100 

จากตารางที่ 14 พบวา ประเภทของส่ือที่นักเรียนสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียน
เลือกใชจํานวน 234 คน คิดเปนรอยละ 77.74 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 64 คน คิดเปนรอยละ 
21.26 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 126 คน คิดเปนรอยละ 75.90 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 24.10 
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ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 80.00 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 17.78 

 

4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 15 จํานวนและรอยละของชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          3 1.81 1 0.74 4 1.33 

นอกเวลาเรียน        163 98.19 131 97.04 294 97.67 

ไมระบุ 0 0.00 3 2.22 3 1.00 

รวมทั้งหมด 166 100 135 100 301 100 

จากตารางที่ 15 พบวา ชวงเวลาท่ีนักเรียนสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลา
เรียน โดยมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 97.67 สวนใน
เวลาเรียนนั้นมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 4 คน คิดเปนรอยละ 1.33 

ชวงเวลาท่ีนักเรียนสายวิทยสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 98.19 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 3 คน คิดเปนรอยละ 1.81 

ชวงเวลาที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ 97.04 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 1 คน คิดเปนรอยละ 0.74 
 

5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 16 จํานวนและรอยละความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           3 1.81 1 0.74 4 1.33 
1-3 หนา         18 10.84 20 14.81 38 12.62 
4-6 หนา 10 6.02 13 9.63 23 7.64 
7-9 หนา 12 7.23 16 11.85 28 9.30 
10-12 หนา 16 9.64 22 16.30 38 12.62 
มากกวา 12 หนา 107 64.46 62 45.93 169 56.15 
ไมระบุ 0 0.00 1 0.74 1 0.33 
รวมทั้งหมด 166 100 135 100 301 100 
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จากตารางท่ี 16 พบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุด
เปนอันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 169 คน 
คิดเปนรอยละ 56.15 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนาและ10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความ
ยาวเทานี้จํานวน 38 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 12.62 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 7-9 หนา มีนักเรียนที่อาน
หนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 9.30 

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 
64.46 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 18 คน คิดเปน
รอยละ 10.84 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 16 
คน คิดเปนรอยละ 9.64 

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 
45.93 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 22 คน คิด
เปนรอยละ 16.30 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 
20 คน คิดเปนรอยละ 14.81 

 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 17 จํานวนและรอยละจํานวนและรอยละเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) จํานวนช่ัวโมงเฉล่ียตอวัน 
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 18 10.84 15 11.11 33 10.96 

1 ชั่วโมง   46 27.71 41 30.37 87 28.90 

1–2 ชั่วโมง    61 36.75 57 42.22 118 39.20 

2–3 ชั่วโมง 29 17.47 17 12.59 46 15.28 

มากกวา 3 ชั่วโมง 11 6.63 3 2.22 14 4.65 

ไมระบุ 1 0.60 2 1.48 3 1.00 

รวมทั้งหมด 166 100 135 100 301 100 
 

จากตารางท่ี 17 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 
ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 118 คน คิดเปนรอยละ 39.20 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 28.90 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้
จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 15.28 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 36.75 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
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เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 27.71 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 29 
คน คิดเปนรอยละ 17.47 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 42.22 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 30.37 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 17 
คน คิดเปนรอยละ 12.59 ตามลําดับ 
 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 18 จํานวนและรอยละจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 15 9.04 7 5.19 22 7.31 
2 วัน 35 21.08 40 29.63 75 24.92 
3 วัน 45 27.11 39 28.89 84 27.91 
4 วัน 15 9.04 14 10.37 29 9.63 
5 วัน 19 11.45 10 7.41 29 9.63 
6 วัน 2 1.20 0 0.00 2 0.66 
ทุกวัน 33 19.88 23 17.04 56 18.60 
ไมระบุ 2 1.20 2 1.48 4 1.33 

รวมทั้งหมด 166 100 135 100 301 100 
 

จากตารางท่ี 18 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 
วัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 27.91 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 24.92 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 
56 คน คิดเปนรอยละ 18.60 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 27.11 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 21.08 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 33 คน คิด
เปนรอยละ 19.88 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 29.63 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 28.89 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 23 คน คิด
เปนรอยละ 17.04 ตามลําดับ 
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8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 19 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 102 61.45 107 79.26 209 69.44 
หองสมุด 51 30.72 12 8.89 63 20.93 
โรงเรียน  6 3.61 2 1.48 8 2.66 

สวนสาธารณะ - - - - - - 
รานคา/รานอาหาร 1 0.60 2 1.48 3 1.00 
ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     0 0.00 3 2.22 3 1.00 

รานหนังสือ 4 2.41 7 5.19 11 3.65 
รานเชาหนังสือ - - - - - - 
รานเสริมสวย - - - - - - 

คลินิก/โรงพยาบาล - - - - - - 
ไมระบุ 1 0.60 2 1.48 3 1.00 
อื่นๆ       

    - ไมแนนอน/อานไดทุกที่       
 

จากตารางท่ี 19 พบวา สถานท่ีที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือบาน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 209 คน คิดเปนรอยละ 69.44 รองลงมาคือ หองสมุด มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ 20.93 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่รานหนังสือจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 3.65 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียน
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 2.66 และชอบอานที่รานคา/รานอาหารหรือระหวางเดินทาง มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่
รานคา/รานอาหารหรือระหวางเดินทางสถานท่ีละ 3 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 1.00 

สถานที่ที่นักเรียนสายวิทยชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 61.45 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่หองสมุดจํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 30.72 อันดับที่ 3 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียน
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 3.61 อันดับที่ 4 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่รานหนังสือจํานวน 4 คน คิด
เปนรอยละ 2.41 อันดับที่ 5 คือ รานคา/รานอาหารและสถานท่ีอื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่รานคา/รานอาหารและ
สถานที่อื่นๆ จํานวนสถานท่ีละ 1 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 0.60 โดยสถานที่อื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ
นั้น คือ ไมแนนอน/อานไดทุกที่ 

สถานที่ที่นักเรียนสายศิลปชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 79.26 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่หองสมุดจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 8.89 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่รานหนังสือ
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 5.19 อันดับที่ 4 คือ ระหวางเดินทาง มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ/เร่ืองระหวางเดินทาง
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จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.22 อันดับที่ 5 คือ โรงเรียน และรานคา/รานอาหาร มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียน
และรานคา/รานอาหารจํานวนสถานที่ละ 2 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 1.48 
 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 20 จาํนวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 126 76.36 108 81.20 234 78.52 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 21 12.73 27 20.30 48 16.11 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 9 5.45 3 2.26 12 4.03 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 111 67.27 83 62.41 194 65.10 

กลัวไมทันสมัย 23 13.94 13 9.77 36 12.08 

ไมมีอยางอื่นทํา 32 19.39 21 15.79 53 17.79 

ครูส่ังใหอาน 5 3.03 4 3.01 9 3.02 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 11 6.67 26 19.55 37 12.42 

อานตามเพื่อน 12 7.27 8 6.02 20 6.71 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 129 78.18 85 63.91 214 71.81 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 110 66.67 92 69.17 202 67.79 

อ่ืนๆ        

    - อานเพื่อคลายเครียด                                    

    - อานเพื่อเตรียมสอบ                                   

จากตารางท่ี 20 พบวา สาเหตุที่นักเรียนสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ
ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 234 คน คิดเปนรอยละ 78.52 รองลงมาคือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ให
เหตุผลนี้จํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 71.81 อันดับที่ 3 คือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 
202 คน คิดเปนรอยละ 67.79 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 194 คน คิด
เปนรอยละ 65.10 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 17.79 

สาเหตุที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือไดรับความรู
เพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 78.18 รองลงมาคือ ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 
126 คน คิดเปนรอยละ 76.36 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 111 คน คิด
เปนรอยละ 67.27 อันดับที่ 4 คือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 
66.67 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 19.39 
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สาเหตุที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือชอบ มีนักเรียน
ที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 81.20 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 69.17 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 85 คน คิดเปน
รอยละ 63.91 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 62.41 
และอันดับที่ 5 คือ ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 20.30 

 
10) การมีปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 21 จํานวนและรอยละของการมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

สายวิทย (166 คน) สายศิลป (135 คน) รวม (301 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 106 63.86 41 30.37 147 48.84 
มี 59 35.54 91 67.41 150 49.83 
ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 55 51.89 19 46.34 74 50.34 

2 ไมมีเวลาอาน 51 48.11 19 46.34 70 47.62 

3 ไมมีที่อาน 5 4.72 1 2.44 6 4.08 

4 หาหนังสืออานยาก 13 12.26 6 14.63 19 12.93 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 16 15.09 8 19.51 24 16.33 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 21 19.81 15 36.59 36 24.49 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 27 25.47 8 19.51 35 23.81 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 6 5.66 4 9.76 10 6.80 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 13 12.26 4 9.76 17 11.56 

10 อานแลวไมเขาใจ 43 40.57 19 46.34 62 42.18 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 27 25.47 8 19.51 35 23.81 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 15 14.15 1 2.44 16 10.88 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 5 4.72 4 9.76 9 6.12 

14 อ่ืนๆ        
      - งวงนอนเวลาอาน       
      - เวลาอานหนังสือมักจะมีส่ือตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ มารบกวนทําใหไมมีสมาธิในการอานหนังสือ 
      - รานหนังสืออยูไกลจากบาน (รานหนังสืออยูในเมือง) 

จากตารางท่ี 21 พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมี
ปญหาจํานวน 150 คน คิดเปนรอยละ 49.83 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหานั้นมีจํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 48.84 โดย
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ปญหาที่นักเรียนทั้งหมดพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือขี้เกียจอาน มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 
50.34 รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 47.62 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไมเขาใจ จํานวน 62 คน 
คิดเปนรอยละ 42.18 อันดับที่ 4 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 24.49 และอันดับที่ 5 คือ ชอบ
เลนคอมพิวเตอรมากกวาและหนังสือราคาแพงเกินไป จํานวน 35 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 23.81 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญไมมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนไมมีปญหา
จํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 63.86 สวนนักเรียนที่มีปญหานั้นมีจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 35.54 โดยปญหาที่
นักเรียนสายวิทยพบมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือขี้เกียจอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 51.89 
รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 48.11 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไมเขาใจ จํานวน 43 คน คิดเปน
รอยละ 40.57 อันดับที่ 4 คือ ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวาและหนังสือราคาแพงเกินไป จํานวน 27 คนเทากัน คิดเปนรอย
ละ 25.47 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมีปญหาจํานวน 91 
คน คิดเปนรอยละ 67.41 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหานั้นมีจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 30.37 โดยปญหาท่ีนักเรียนสาย
ศิลปพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ขี้เกียจอาน, ไมมีเวลาอาน และอานแลวไมเขาใจ มีนักเรียนที่พบกับสามปญหานี้จํานวน 
19 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 46.34 รองลงมาคือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 36.59 อันดับที่ 3 
คือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ, ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา และหนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบกับสามปญหานี้
จํานวน 8 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 19.51 
 
1.4 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 โรงเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
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1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 22 จํานวนและรอยละของประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง 
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 67 45.27 59 42.45 126 43.90 

วารสาร 13 8.78 10 7.19 23 8.01 

นวนิยาย 71 47.97 82 58.99 153 53.31 

สารานุกรม 3 2.03 3 2.16 6 2.09 

บทความจากอินเทอรเน็ต 59 39.86 43 30.94 102 35.54 

นิตยสาร 66 44.59 65 46.76 131 45.64 

การตูน 58 39.19 68 48.92 126 43.90 

หนังสือนิทาน 17 11.49 12 8.63 29 10.10 

คูมือเตรียมสอบ 48 32.43 27 19.42 75 26.13 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 21 14.19 13 9.35 34 11.85 

อ่ืนๆ           

      - หนังสือสอนภาษาตางประเทศ       

      - วัฒนธรรมตางประเทศ (พ็อคเก็ตบุค)       

      - ประวัติศาสตร       

      - สารคดี-สัตว       

      - เรียน                                          
 

จากตารางที่ 22 พบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสวนใหญชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ นวนิยาย 
มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 53.31 รองลงมาคือ นิตยสาร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 131 คน 
คิดเปนรอยละ 45.64 อันดับที่ 3 มีสองประเภท คือ หนังสือพิมพและการตูนมีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 126 คน คิดเปน
รอยละ 43.90 และอันดับที่ 5 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 35.54 
 สําหรับประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ นวนิยาย มีนักเรียนที่ชอบ
อานจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 47.97 รองลงมาคือ หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 
45.27 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 44.59 อันดับที่ 4 คือ บทความจาก
อินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 39.86 และอันดับที่ 5 คือ การตูน มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 39.19 

ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ นวนิยาย มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 82 คน คิดเปนรอยละ 58.99 รองลงมาคือ การตูน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 48.92 
อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 46.76 อันดับที่ 4 คือ หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่
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ชอบอานจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 42.45 และอันดับที่ 5 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
43 คน คิดเปนรอยละ 30.94 
 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 23 จํานวนและรอยละประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของ 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 60 40.54 47 33.81 107 37.28 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 14 9.46 9 6.47 23 8.01 

บันเทิง 83 56.08 88 63.31 171 59.58 

นิทานพื้นบาน 10 6.76 11 7.91 21 7.32 

ชีวประวัติ 14 9.46 9 6.47 23 8.01 

กลอน 6 4.05 10 7.19 16 5.57 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 18 12.16 35 25.18 53 18.47 

นิยายกําลังภายใน 7 4.73 3 2.16 10 3.48 

ผจญภัย 25 16.89 21 15.11 46 16.03 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 4 2.70 4 2.88 8 2.79 

สุขภาพ/ความงาม 16 10.81 29 20.86 45 15.68 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 17 11.49 25 17.99 42 14.63 

อาหาร 12 8.11 13 9.35 25 8.71 

ประวัติศาสตร 21 14.19 15 10.79 36 12.54 

เกร็ดความรู 94 63.51 65 46.76 159 55.40 

ธุรกิจ 1 0.68 5 3.60 6 2.09 

โฆษณา 9 6.08 10 7.25 19 6.64 

เร่ืองตลกขําขัน 44 29.73 46 33.09 90 31.36 

วรรณกรรมแปล 27 18.24 11 7.91 38 13.24 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 28 18.92 37 26.62 65 22.65 

สืบสวน/ฆาตกรรม 23 15.54 15 10.79 38 13.24 

นวนิยายวัยรุน 58 39.19 66 47.48 124 43.21 

นิยายวิทยาศาสตร 16 10.81 4 2.88 20 6.97 

เดินทาง/ทองเที่ยว 33 22.30 19 13.67 52 18.12 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 15 10.14 14 10.07 29 10.10 
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ตารางที่ 23 (ตอ) 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของ 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เร่ืองซุบซิบดารา 31 20.95 28 20.14 59 20.56 

การเกษตร 3 2.03 2 1.44 5 1.74 

อ่ืนๆ           

      - กีฬา       

      - ความเชื่อ       

      - นวนิยายแฟนตาซี 

      - ภาษาญี่ปุน                                         

จากตารางท่ี 23 พบวา ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ
บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 171 คน คิดเปนรอยละ 59.58 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
159 คน คิดเปนรอยละ 55.40 อันดับที่ 3 คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 43.21 
อันดับที่ 4 คือ ขาว มีนักเรียนท่ีชอบอานจํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 37.28 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 90 คน คิดเปนรอยละ 31.36 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือเกร็ดความรู มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 63.51 รองลงมาคือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 83 คน คิดเปน
รอยละ 56.08 อันดับที่ 3 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 40.54 อันดับที่ 4 คือ นวนิยายวัยรุน 
มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 39.19 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
44 คน คิดเปนรอยละ 29.73 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่
ชอบอานจํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 63.31 รองลงมาคือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 66 คน คิดเปนรอย
ละ 47.48 อันดับที่ 3 คือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 46.76 อันดับที่ 4 คือ ขาว มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 33.81 และอันดับที่ 5 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 46 
คน คิดเปนรอยละ 33.09 
 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 24 จํานวนและรอยละเก่ียวกับประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  27 18.24 30 21.58 57 19.86 
ส่ือส่ิงพิมพ 121 81.76 108 77.70 229 79.79 
ไมระบุ 0 0.00 1 0.72 1 0.35 

รวมทั้งหมด 148 100 139 100 287 100 
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จากตารางที่ 24 พบวา ประเภทของส่ือที่นักเรียนสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียน
เลือกใชจํานวน 229 คน คิดเปนรอยละ 79.79 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 
19.86 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 81.76 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 18.24 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 77.70 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 21.58 

 
4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 25 จํานวนและรอยละของชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          3 2.03 3 2.16 6 2.09 

นอกเวลาเรียน        145 97.97 136 97.84 281 97.91 

รวมทั้งหมด 148 100 139 100 287 100 
 

จากตารางที่ 25 พบวา ชวงเวลาท่ีนักเรียนสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลา
เรียน โดยมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 281 คน คิดเปนรอยละ 97.91 สวนใน
เวลาเรียนนั้นมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 6 คน คิดเปนรอยละ 2.09 

ชวงเวลาท่ีนักเรียนสายวิทยสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 145 คน คิดเปนรอยละ 97.97 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 3 คน คิดเปนรอยละ 2.03 

ชวงเวลาที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 97.84 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 3 คน คิดเปนรอยละ 2.16 
 

 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 26 จํานวนและรอยละความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           0 0.00 1 0.72 1 0.35 
1-3 หนา         10 6.76 17 12.23 27 9.41 
4-6 หนา 10 6.76 14 10.07 24 8.36 
7-9 หนา 6 4.05 9 6.47 15 5.23 
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ตารางที่ 26 (ตอ) 
สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย

ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน จํานวน รอยละ จํานวน 
10-12 หนา 14 9.46 12 8.63 26 9.06 
มากกวา 12 หนา 107 72.30 86 61.87 193 67.25 
ไมระบุ 1 0.68 0 0 1 0.35 
รวมทั้งหมด 148 100 139 100 287 100 

จากตารางท่ี 26 พบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุด
เปนอันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 193 คน 
คิดเปนรอยละ 67.25 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 
27 คน คิดเปนรอยละ 9.41 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาว
เทานี้จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 9.06 

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 
72.30 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 14 คน คิด
เปนรอยละ 9.46 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนาและ 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวน้ี
จํานวน 10 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 6.76 

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 
61.87 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 17 คน คิดเปน
รอยละ 12.23 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 14 
คน คิดเปนรอยละ 10.07 
 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 27 จํานวนและรอยละจํานวนและรอยละเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) จํานวนช่ัวโมงเฉล่ียตอวัน 
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 19 12.84 18 12.95 37 12.89 

1 ชั่วโมง   50 33.78 39 28.06 89 31.01 

1–2 ชั่วโมง    34 22.97 55 39.57 89 31.01 

2–3 ชั่วโมง 29 19.59 23 16.55 52 18.12 

มากกวา 3 ชั่วโมง 16 10.81 4 2.88 20 6.97 

รวมทั้งหมด 148 100 139 100 287 100 
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จากตารางที่ 27 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง 
และ 1–2 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียนี้จํานวน 89 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 31.01 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 2–3 
ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 18.12 และนอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน โดยมีนักเรียน
ที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 12.89 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียน
ที่ใชเวลาเฉลี่ยเทานี้จํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 33.78 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลา
เฉล่ียเทานี้จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 22.97 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 29 คน 
คิดเปนรอยละ 19.59 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 39.57 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนท่ีใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 28.06 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 23 
คน คิดเปนรอยละ 16.55 ตามลําดับ 

 

7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 28 จํานวนและรอยละจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 12 8.11 5 3.60 17 5.92 
2 วัน 29 19.59 37 26.62 66 23.00 
3 วัน 47 31.76 46 33.09 93 32.40 
4 วัน 19 12.84 15 10.79 34 11.85 
5 วัน 14 9.46 11 7.91 25 8.71 
6 วัน 1 0.68 1 0.72 2 0.70 
ทุกวัน 26 17.57 24 17.27 50 17.42 

รวมทั้งหมด 148 100 139 100 287 100 
 

จากตารางท่ี 28 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 
วัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 32.40 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 23.00 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 
50 คน คิดเปนรอยละ 17.42 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 31.76 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 19.59 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 26 คน คิด
เปนรอยละ 17.57 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 33.09 รองลงมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่
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ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 26.62 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 24 คน 
คิดเปนรอยละ 17.27 ตามลําดับ 

 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 29 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 96 64.86 95 68.35 191 66.55 
หองสมุด 31 20.95 29 20.86 60 20.91 
โรงเรียน  4 2.70 2 1.44 6 2.09 

สวนสาธารณะ 2 1.35 0 0.00 2 0.70 
รานคา/รานอาหาร 0 0.00 1 0.72 1 0.35 
ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     2 1.35 1 0.72 3 1.05 

รานหนังสือ 9 6.08 8 5.76 17 5.92 
รานเชาหนังสือ 1 0.68 1 0.72 2 0.70 
รานเสริมสวย 2 1.35 1 0.72 3 1.05 

คลินิก/โรงพยาบาล - - - - - - 

อ่ืนๆ       

    - ไมแนนอน/อานไดทุกที่       
    - หองอินเตอรเน็ต       

 

จากตารางท่ี 29 พบวา สถานท่ีที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือ บาน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 66.55 รองลงมาคือ หองสมุด มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 20.91 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่รานหนังสือจํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 5.92 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียน
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 2.09 และอันดับที่ 5 คือ ระหวางเดินทาง และรานเสริมสวย มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ระหวางเดินทางและที่รานเสริมสวยจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 1.05 

สถานที่ที่นักเรียนสายวิทยชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ บาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 96 คน คิดเปนรอยละ 64.86 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ที่หองสมุดจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 20.95 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่รานหนังสือ
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 6.08 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียนจํานวน 4 คน คิดเปนรอย
ละ 2.70 และอันดับที่ 5 คือ สวนสาธารณะ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่สวนสาธารณะจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 1.35 

สถานที่ที่นักเรียนสายศิลปชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ บาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 68.35 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ที่หองสมุดจํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 20.86 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่รานหนังสือ
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จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 5.76 อันดับที่ 4 คือ โรงเรียน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่โรงเรียนจํานวน 2 คน คิดเปนรอย
ละ 1.44 

 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 30 จํานวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 120 81.08 108 77.70 228 79.44 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 25 16.89 8 5.76 33 11.50 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 5 3.38 0 0.00 5 1.74 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 100 67.57 97 69.78 197 68.64 

กลัวไมทันสมัย 9 6.08 11 7.91 20 6.97 

ไมมีอยางอื่นทํา 35 23.81 37 26.62 72 25.17 

ครูส่ังใหอาน 5 3.38 2 1.44 7 2.44 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 9 6.08 5 3.60 14 4.88 

อานตามเพื่อน 8 5.41 8 5.76 16 5.57 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 95 64.19 76 54.68 171 59.58 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 105 70.95 102 73.38 207 72.13 

อ่ืนๆ        

    - อานเพื่อคลายเครียด                                   

    - หนังสือนาสนใจ       

    - ใชความรู/ประโยชนในอนาคต                      

    - รูในส่ิงที่อยากรู       

    - สนใจเปนพิเศษ                                       

    - เพื่อไปแขงขันตอบปญหา       

    - วางจากการทําการบานและงานบาน            

จากตารางท่ี 30 พบวา สาเหตุที่นักเรียนสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 228 คน คิดเปนรอยละ 79.44 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่
ใหเหตุผลนี้จํานวน 207 คน คิดเปนรอยละ 72.13 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 197 คน คิดเปนรอยละ 68.64 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 171 คน คิดเปน
รอยละ 59.58 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 72 คน คิดเปนรอยละ 25.17 
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สาเหตุที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ ชอบ มี
นักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 81.08 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ให
เหตุผลนี้จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 70.95 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 67.57 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 95 คน คิดเปน
รอยละ 64.19 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 23.81 

สาเหตุที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ ชอบ มี
นักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 77.70 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ให
เหตุผลนี้จํานวน 102 คน คิดเปนรอยละ 73.38 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 69.78 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 76 คน คิดเปน
รอยละ 54.68 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 26.62 

 
10) การมีปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 31 จํานวนและรอยละของการมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

สายวิทย (148 คน) สายศิลป (139 คน) รวม (287 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 81 54.73 55 39.57 136 47.39 
มี 67 45.27 84 60.43 151 52.61 
ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 32 39.51 15 27.27 47 34.56 

2 ไมมีเวลาอาน 43 53.09 25 45.45 68 50.00 

3 ไมมีที่อาน 1 1.23 3 5.45 4 2.94 

4 หาหนังสืออานยาก 17 20.99 18 32.73 35 25.74 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 20 24.69 16 29.09 36 26.47 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 25 30.86 19 34.55 44 32.35 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 19 23.46 14 25.45 33 24.26 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 7 8.64 1 1.82 8 5.88 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 17 20.99 12 21.82 29 21.32 

10 อานแลวไมเขาใจ 31 38.27 14 25.45 45 33.09 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 23 28.40 16 29.09 39 28.68 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 9 11.11 7 12.73 16 11.76 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 10 12.35 3 5.45 13 9.56 

14 อ่ืนๆ        
      - ไมคอยมีหนังสือที่ถูกใจ       
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      - ไมมีสมาธิในการอานจับใจความของเรื่องที่อานไมได 
      - ชอบหนังสือทุกชนิดที่ไมใชตําราเรียน 
      - ชอบฟงเพลงมากกวา       
      - สายตาคอนขางมีปญหา อานอะไรนานๆ จะมีอาการเบลอ 
      - เบื่อนิดหนอย 

จากตารางท่ี 31 พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมี
ปญหาจํานวน 151 คน คิดเปนรอยละ 52.61 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหานั้นมีจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 47.39 โดย
ปญหาที่นักเรียนทั้งหมดพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 
50.00 รองลงมาคือ ขี้เกียจอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 34.56 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไม
เขาใจ มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 33.09 อันดับที่ 4 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา มีนักเรียนที่พบ
ปญหานี้จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 32.35 และอันดับที่ 5 คือ หนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 
39 คน คิดเปนรอยละ 28.68 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญไมมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนท่ีไมมีปญหา
จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 54.73 และมีนักเรียนที่มีปญหาจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 45.27 โดยปญหาที่นักเรียน
สายวิทยพบมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ ไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 53.09 
รองลงมาคือ ขี้เกียจอาน มีนักเรียนท่ีพบปญหาน้ีจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 39.51 อันดับที่ 3 คือ อานแลวไมเขาใจ มี
นักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 38.27 อันดับที่ 4 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา มีนักเรียนที่พบปญหานี้
จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 30.86 และอันดับที่ 5 คือ หนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 23 คน 
คิดเปนรอยละ 28.40 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมีปญหาจํานวน 84 
คน คิดเปนรอยละ 60.43 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหานั้นมีจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 39.57 โดยปญหาท่ีนักเรียนสาย
ศิลปพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 45.45 รองลงมาคือ 
ชอบดูโทรทัศนมากกวา มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 34.55 อันดับที่ 3 คือ หาหนังสืออานยาก มี
นักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 32.73 อันดับที่ 4 คือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ และหนังสือราคาแพง
เกินไป มีนักเรียนที่พบกับสองปญหานี้จํานวนปญหาละ 16 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 29.09 

  
1.5 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
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6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
 

1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน  

ตารางที่ 32 จํานวนและรอยละของประเภทหนงัสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
ประเภทหนังสือ/เรื่อง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 28 51.85 79 71.17 107 64.85 

วารสาร 7 12.96 13 11.71 20 12.12 

นวนิยาย 15 27.78 38 34.23 53 32.12 

สารานุกรม 3 5.56 1 0.90 4 2.42 

บทความจากอินเทอรเน็ต 17 31.48 19 17.12 36 21.82 

นิตยสาร 20 37.04 44 39.64 64 38.79 

การตูน 23 42.59 52 46.85 75 45.45 

หนังสือนิทาน 5 9.26 15 13.51 20 12.12 

คูมือเตรียมสอบ 24 44.44 26 23.42 50 30.30 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 13 24.07 14 12.61 27 16.36 

อ่ืนๆ           

    1. สรางเสริมประสบการณชีวิต (เสนทางสูความสําเร็จ)         

    2. อักษรโบราณ                                                  

    3. ดนตรีทุกประเภท                                            

    4. หนังสือธรรมะตางๆ                                         

    5. แถลงการณคณะสงฆ                                      

    6. หนังสือภาษาอังกฤษ                                       

    7. กลอนธรรมะตางๆ                                           

    8. หนังสือความรูทั่วไป                                        

 จากตารางท่ี 32 เม่ือพิจารณาประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี 
ในภาพรวม พบวา นักเรียนชอบอานหนังสือพิมพมากท่ีสุด จํานวน 107 คน คิดเปนรอยละ 64.85 รองลงมาคือ การตูน 
นิตยสาร นวนิยาย และคูมือเตรียมสอบ คิดเปนรอยละ 45.45, 38.79, 32.12 และ 30.30 ตามลําดับ 
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เม่ือพิจารณาประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรีสายวิทย พบวา 
นักเรียนชอบอานหนังสือพิมพมากที่สุด จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 51.85 รองลงมาคือ คูมือเตรียมสอบ การตูน นิตยสาร 
และนวนิยาย คิดเปนรอยละ 44.44, 42.59, 37.04 และ 27.78 ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณาประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในสายศิลป 
พบวา นักเรียนชอบอานหนังสือพิมพมากที่สุด จํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 71.17 รองลงมาคือ การตูน นิตยสาร นวนิยาย 
และคูมือเตรียมสอบ คิดเปนรอยละ 46.85, 39.64, 34.23 และ 23.42 ตามลําดับ 
 และเม่ือพิจารณาประเภทหนังสือ/เร่ืองอื่นๆ ที่นักเรียนชอบอาน มีจํานวน 8 ประเภท ไดแก 1) สรางเสริม
ประสบการณชีวิต (เสนทางสูความสําเร็จ) 2) อักษรโบราณ 3) ดนตรีทุกประเภท 4) หนังสือธรรมะตางๆ 5) แถลงการณ
คณะสงฆ 6) หนังสือภาษาอังกฤษ 7) กลอนธรรมะตางๆ และ 8) หนังสือความรูทั่วไป 
 

2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 33 จํานวนและรอยละของประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/
เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 27 50.00 68 61.26 95 57.58 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 10 18.52 17 15.32 27 16.36 

บันเทิง 23 42.59 56 50.45 79 47.88 

นิทานพื้นบาน 2 3.70 7 6.31 9 5.45 

ชีวประวัติ 2 3.70 10 9.01 12 7.27 

กลอน 6 11.11 13 11.71 19 11.52 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 13 24.07 22 19.82 35 21.21 

นิยายกําลังภายใน 2 3.70 4 3.60 6 3.64 

ผจญภัย 4 7.41 16 14.41 20 12.12 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 4 7.41 12 10.81 16 9.70 

สุขภาพ/ความงาม 6 11.1 23 20.7 29 17.58 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 8 14.8 13 11.7 21 12.73 

อาหาร 8 14.8 15 13.5 23 13.94 

ประวัติศาสตร 9 16.7 17 15.3 26 15.76 

เกร็ดความรู 38 70.4 47 42.3 85 51.52 

ธุรกิจ 2 3.7 3 2.7 5 3.03 

โฆษณา 1 1.9 3 2.7 4 2.42 

เร่ืองตลกขําขัน 28 51.9 49 44.1 77 46.67 

วรรณกรรมแปล 1 1.85 0 0.0 1 0.61 
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ตารางที่ 33 (ตอ) 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/
เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 10 18.52 28 25.2 38 23.03 

สืบสวน/ฆาตกรรม 9 16.67 16 14.4 25 15.15 

นวนิยายวัยรุน 10 18.52 29 26.1 39 23.64 

นิยายวิทยาศาสตร 3 5.56 3 2.7 6 3.64 

เดินทาง/ทองเที่ยว 10 18.52 19 17.1 29 17.58 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 8 14.81 16 14.4 24 14.55 

เร่ืองซุบซิบดารา 4 7.41 13 11.7 17 10.30 

การเกษตร 3 5.56 9 8.1 12 7.27 

อื่นๆ              

    1. กีฬา                                                        

    2. การเมืองการปกครอง                               

 จากตารางท่ี 33 เม่ือพิจารณาประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 
โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา เนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานมากท่ีสุด คือ ขาว จํานวน 95 คน คิดเปนรอย
ละ 57.58 รองลงมาคือ เกร็ดความรู บันเทิง เร่ืองตลกขําขัน และนวนิยายวัยรุน คิดเปนรอยละ 51.52, 47.88, 46.67 และ 
23.64 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรีสาย
วิทย พบวา เนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานมากท่ีสุด คือ เกร็ดความรู จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 70.40 
รองลงมาคือ เร่ืองตลกขําขัน ขาว บันเทิง และเร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ คิดเปนรอยละ 51.90, 50.00, 42.59 และ 24.07 
ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณาประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ใน
สายศิลป พบวา เนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานมากท่ีสุด คือ ขาว จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 61.26 รองลงมา
คือ บันเทิง เร่ืองตลกขําขัน เกร็ดความรู และนวนิยายวัยรุน คิดเปนรอยละ 50.45, 44.10, 42.3 และ 26.10 ตามลําดับ 

และเม่ือพิจารณาประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองอื่นๆ ที่นักเรียนอาน มีจํานวน 2 ประเภท ไดแก 1) กีฬา และ 
2) การเมืองการปกครอง 
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3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 34 จํานวนและรอยละของประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  5 9.43 15 13.51 20 12.20 
ส่ือส่ิงพิมพ 48 90.57 96 86.49 144 87.80 

รวมทั้งหมด 54 100 111 100 165 100 

จากตารางท่ี 34 เม่ือพิจารณาประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอานของนักเรียนช้ัน ม.6 
โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา ส่ือที่นักเรียนใชคนความากที่สุด คือ ส่ือส่ิงพิมพ จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 87.80 
และส่ือที่นักเรียนในสายวิทยและสายศิลปใชคนความากท่ีสุด คือ ส่ือส่ิงพิมพ เชนเดียวกัน คิดเปนรอยละ 90.57 และ 86.49 
ตามลําดับ 
 

4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 35 จํานวนและรอยละของชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          0 0.00 1 0.90 1 0.61 

นอกเวลาเรียน        54 100.00 110 99.10 164 99.39 

รวมทั้งหมด 54 100 111 100 165 100 

จากตารางที่ 35 เม่ือพิจารณาชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของ
นักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา นักเรียนใชชวงเวลา นอกเวลาเรียน ในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใช
หนังสือเรียนมากท่ีสุด จํานวน 164 คน คิดเปนรอยละ 99.39 และนักเรียนในสายวิทยและสายศิลปใชชวงเวลา นอกเวลาเรียน 
ในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเชนเดียวกัน คิดเปนรอยละ 100.00 และ 99.10 ตามลําดับ 
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5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอานที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 36 จํานวนและรอยละของความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอานที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย 
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           1 1.85 0 0.00 1 0.61 
1-3 หนา         9 16.67 16 14.41 25 15.15 
4-6 หนา 8 14.81 18 16.22 26 15.76 
7-9 หนา 5 9.26 13 11.71 18 10.91 
10-12 หนา 9 16.67 13 11.71 22 13.33 
มากกวา 12 หนา 22 40.74 51 45.95 73 44.24 
รวมทั้งหมด 54 100 111 100 135 100 

 จากตารางที่ 36 เม่ือพิจารณาความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอานที่ไมใชหนังสือของนักเรียน
ชั้น ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานมากที่สุด คือ มากกวา 12 
หนา จํานวน 73 คน คิดเปนรอยละ 44.24 รองลงมาคือ 4-6 หนา และ 1-3 หนา คิดเปนรอยละ 15.76 และ 15.15 
ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานท่ีไมใชหนังสือเรียนในสายวิทยมากท่ีสุดคือ 
มากกวา 12 หนา คิดเปนรอยละ 40.74 รองลงมาคือ 10-12 หนา, 1-3 หนา และ 4-6 หนา คิดเปนรอยละ 16.67, 16.67 
และ 14.81 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานที่ไมใชหนังสือเรียนในสายศิลปมากที่สุดคือ 
มากกวา 12 หนา คิดเปนรอยละ 45.95 รองลงมาคือ 4-6 หนา, 1-3 หนา และ 10-12 หนา คิดเปนรอยละ 16.22, 14.41 
และ 11.71 ตามลําดับ 

 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 37 จํานวนและรอยละของเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) เวลาเฉล่ียตอวัน 
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 12 22.22 15 13.51 27 16.36 

1 ชั่วโมง   15 27.78 37 33.33 52 31.52 

1–2 ชั่วโมง    23 42.59 38 34.23 61 37.97 

2–3 ชั่วโมง 3 5.56 13 11.71 16 9.70 

มากกวา 3 ชั่วโมง 1 1.85 8 7.21 9 5.45 

รวมทั้งหมด 54 100 111 100 165 100 
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 จากตารางท่ี 37 เม่ือพิจารณาเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน

ของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา นักเรียนใชเวลาตอวันในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
1-2 ชั่วโมง มากที่สุด จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 37.97 รองลงมาคือ 1 ชั่วโมง และนอยกวา 1 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 
31.52 และ 16.36 ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณาเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.
6 โรงเรียนนันทบุรี ในสายวิทย พบวา นักเรียนใชเวลาตอวันในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 1-2 ชั่วโมง มาก
ที่สุด จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 42.59 รองลงมาคือ 1 ชั่วโมง และนอยกวา 1 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 27.78 และ 22.22 
ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณาเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.
6 โรงเรียนนันทบุรี ในสายศิลป พบวา นักเรียนใชเวลาตอวันในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 1-2 ชั่วโมง มาก
ที่สุด จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 34.23 รองลงมาคือ 1 ชั่วโมง และนอยกวา 1 ชั่วโมง คิดเปนรอยละ 33.33 และ 13.51 
ตามลําดับ 
 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 38 จํานวนและรอยละของจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 6 11.10 6 5.40 12 7.30 
2 วัน 14 25.90 27 24.30 41 24.80 
3 วัน 12 22.20 42 37.80 54 32.70 
4 วัน 3 5.60 5 4.50 8 4.80 
5 วัน 8 14.80 8 7.20 16 9.70 
6 วัน 0 0.00 1 0.90 1 0.60 
ทุกวัน 11 20.40 22 19.80 33 20.00 

รวมทั้งหมด 54 100 111 100 165 100 

จากตารางที่ 38 เม่ือพิจารณาจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใช

หนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอาน
หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ 3 วัน คิดเปนรอยละ 32.70 รองลงมาคือ 2 วัน และทุกวัน คิดเปนรอยละ 
24.80 และ 20.00 ตามลําดับ 
 เม่ือพิจารณาจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของ
นักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในสายวิทย พบวา จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใช
หนังสือเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 25.90 รองลงมาคือ 2 วัน และทุกวัน คิดเปนรอยละ 22.20 และ 20.40 ตามลําดับ 
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 เม่ือพิจารณาจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของ
นักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในสายศิลป พบวา จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใช
หนังสือเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 37.80 รองลงมาคือ 2 วัน และทุกวัน คิดเปนรอยละ 24.30 และ 19.80 ตามลําดับ 
 
8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 39 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 31 57.41 67 60.36 98 59.39 

หองสมุด 13 24.07 23 20.72 36 21.82 

โรงเรียน  1 1.85 3 2.70 4 2.42 

สวนสาธารณะ 1 1.85 2 1.80 3 1.82 

รานคา/รานอาหาร 0 0.00 1 0.90 1 0.61 

ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     1 1.85 1 0.90 2 1.21 

รานหนังสือ 1 1.85 7 6.31 8 4.85 

รานเชาหนังสือ 2 3.70 0 0.00 2 1.21 

รานเสริมสวย 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

คลินิก/โรงพยาบาล 0 0.00 0 0.00 0 0.00 
อื่นๆ       

    1. วัด        
    2. หองสวนตัว        

จากตารางท่ี 39 เม่ือพิจารณาสถานที่สวนใหญที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน
ชั้น ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา สถานที่สวนใหญที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ 
บาน คิดเปนรอยละ 59.39 รองลงมาคือ หองสมุด และ รานหนังสือ คิดเปนรอยละ 21.82 และ 4.85 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 
โรงเรียนนันทบุรีสายวทิย พบวา สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ บาน คิด
เปนรอยละ 57.41 รองลงมาคือ หองสมุด คิดเปนรอยละ 24.07 
 เม่ือพิจารณาสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 
โรงเรียนนันทบุรี ในสายศิลป พบวา สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ บาน 
คิดเปนรอยละ 60.36 รองลงมาคือ หองสมุด และรานหนังสือ คิดเปนรอยละ 20.72 และ 6.31 ตามลําดับ 

และเม่ือพจิารณาสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน มีจํานวน 2 ประเภท ไดแก 1) วัด 
และ 2) หองสวนตัว 
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9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 40 จํานวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน  

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 32 59.26 81 72.97 113 68.48 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 2 3.70 5 4.55 7 4.27 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 33 61.11 52 47.27 85 51.83 

กลัวไมทันสมัย 2 3.70 9 8.18 11 6.71 

ไมมีอยางอื่นทํา 6 11.11 18 16.36 24 14.63 

ครูส่ังใหอาน 2 3.70 2 1.82 4 2.44 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 5 9.26 6 5.45 11 6.71 

อานตามเพื่อน 1 1.85 4 3.636 5 3.05 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 35 64.81 59 53.64 94 57.32 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 36 66.67 72 65.45 108 65.85 

อื่นๆ  0 0.00 7 6.36 7 4.27 

    1. อยากประสบผลสําเร็จในชีวิต                  1      

    2. เพื่อประดับปญญา                                 1      

    3. อานเพื่อเตรียมสอบ                                1      

    4. เพื่อความสําเร็จในอนาคต                      1      

    5. อานเก็บเอาไปอบรมเด็กๆ หรือเทศน        1      

    6. อานแลวดูเทมากที่สุด                             1      

    7. มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง                 1      

จากตารางที่ 40 เม่ือพิจารณาสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 
โรงเรียนนันทบุรี ในภาพรวม พบวา สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ ชอบ คิดเปนรอยละ 
68.48 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน, ไดรับความรูเพิ่มเติม และไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน คิดเปนรอยละ 
65.85, 57.32 และ 51.83 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี
สายวิทย พบวา สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน คิดเปนรอย
ละ 66.67 รองลงมาคือ ไดรับความรูเพิ่มเติม, ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน และ ชอบ คิดเปนรอยละ 64.81, 61.11 และ 
59.26 ตามลําดับ 
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 เม่ือพิจารณาสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรี ใน
สายศิลป พบวา สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุด คือ ชอบ คิดเปนรอยละ 72.97 รองลงมาคือ 
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน, ไดรับความรูเพิ่มเติม และไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน คิดเปนรอยละ 65.45, 53.64 และ 
47.27 ตามลําดับ 

และเม่ือพิจารณาสาเหตุอื่นๆ ที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน มีจํานวน 7 สาเหตุ ไดแก  1) อยาก
ประสบผลสําเร็จในชีวิต 2) เพื่อประดับปญญา 3) อานเพื่อเตรียมสอบ 4) เพื่อความสําเร็จในอนาคต 5) อานเก็บเอาไป
อบรมเด็กๆ หรือเทศน 6) อานแลวดูเทมากที่สุด และ 7) มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง 
 
10) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 41 จํานวนและรอยละของปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนงัสือเรียนของนักเรียน 

สายวิทย (54 คน) สายศิลป (111 คน) รวม (165 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 33 61.11 64 58.18 97 59.15 

มี 21 38.89 46 41.82 67 40.85 
ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 10 30.30 13 20.31 23 23.71 

2 ไมมีเวลาอาน 10 30.30 22 34.38 32 32.99 

3 ไมมีที่อาน 0 0.00 3 4.69 3 3.09 

4 หาหนังสืออานยาก 10 30.30 18 28.13 28 28.87 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 9 27.27 16 25.00 25 25.77 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 8 24.24 13 20.31 21 21.65 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 4 12.12 8 12.50 12 12.37 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 2 6.06 2 3.13 4 4.12 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 16 48.48 18 28.13 34 35.05 

10 อานแลวไมเขาใจ 10 30.30 8 12.50 18 18.56 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 11 33.33 20 31.25 31 31.96 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 2 6.06 10 15.63 12 12.37 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 6 18.18 10 15.63 16 16.49 

14 อ่ืนๆ        

 1. ชอบหนังสือเก่ียวกับดนตรี                                     
 2. ควรมีผูใจบุญมาบริจาคหนังสือบางก็ได                  
 3. ไมคอยชอบวิชาภาษาไทย และเรียนวิชา 

    ภาษาไทยไมเกง                    
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 4. ปวดคอ ปวดหลัง                                                  
 5. ตัวหนังสือเล็กเกินไป อานไมคอยออก                     
 6. รับผิดชอบงานหลายบทบาท                                  
 7. มีหนังสือที่ถูกใจนอยมาก                                       
 8. ไมคอยมีหนังสือที่ถูกใจ                                         

จากตารางท่ี 41 เม่ือพิจารณาปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน พบวา มี
นักเรียนช้ัน ม.6 โรงเรียนนันทบุรีสวนมากไมมีปญหาในการอาน คิดเปนรอยละ 59.15 สวนนักเรียนที่มีปญหาในการอาน 
คิดเปนรอยละ 40.85 

เม่ือพิจารณาปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนในภาพรวม พบวา ปญหาสวนใหญ
ในการอานของนักเรียน คือ ไมมีเงินซ้ือหนังสือ คิดเปนรอยละ 35.05 รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน และหนังสือราคาแพง
เกินไป คิดเปนรอยละ 32.99 และ 31.96 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนในสายวิทย พบวา ปญหาสวนใหญ
ในการอานของนักเรียน คือ ไมมีเงินซ้ือหนังสือ คิดเปนรอยละ 48.48 รองลงมาคือ หนังสือราคาแพงเกินไป, อานแลวไม
เขาใจ, หาหนังสืออานยาก, ไมมีเวลาอาน และขี้เกียจอาน คิดเปนรอยละ 33.33, 30.30, 30.30, 30.30 และ 30.30 
ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียนในสายศิลป พบวา ปญหาสวนใหญ
ในการอานของนักเรียน คือ ไมมีเวลาอาน คิดเปนรอยละ 34.38 รองลงมาคือ หนังสือราคาแพงเกินไป และหาหนังสืออาน
ยาก คิดเปนรอยละ 31.25 และ 28.13 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาปญหาอื่นๆ ในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน พบวา มีจํานวน 8 
ปญหา ไดแก 1) ชอบหนังสือเก่ียวกับดนตรี 2) ควรมีผูใจบุญมาบริจาคหนังสือบางก็ได 3) ไมคอยชอบวิชาภาษาไทย และ
เรียนวิชาภาษาไทยไมเกง 4) ปวดคอ ปวดหลัง 5) ตัวหนังสือเล็กเกินไป อานไมคอยออก 6) รับผิดชอบงานหลายบทบาท 
7) มีหนังสือที่ถูกใจนอยมาก และ 8) ไมคอยมีหนังสือที่ถูกใจ                                               
 
1.6 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นกัเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
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9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
 
1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน  

ตารางที่ 42 จํานวนและรอยละของประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
ประเภทหนังสือ/เรื่อง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 29 74.36 55 72.37 84 73.04 

วารสาร 5 12.82 7 9.21 12 10.43 

นวนิยาย 9 23.08 21 27.63 30 26.09 

สารานุกรม 1 2.56 5 6.58 6 5.22 

บทความจากอินเทอรเน็ต 10 25.64 22 28.95 32 27.83 

นิตยสาร 12 30.77 23 30.26 35 30.43 

การตูน 21 53.85 38 50.00 59 51.30 

หนังสือนิทาน 5 12.82 17 22.37 22 19.13 

คูมือเตรียมสอบ 15 38.46 19 25.00 34 29.57 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 5 12.82 14 18.42 19 16.52 

อ่ืนๆ       

    1. หนังสือธรรมะตางๆ                                         

จากตารางที่ 42 พบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ
หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 73.04 รองลงมาคือ การตูน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
59 คน คิดเปนรอยละ 51.30 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 30.43 อันดับที่ 4 
คือ คูมือเตรียมสอบ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 29.57 และอันดับที่ 5 คือ บทความจาก
อินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 27.83 

สําหรับประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบ
อานจํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 74.36 รองลงมาคือ การตูน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 53.85 
อันดับที่ 3 คือ คูมือเตรียมสอบ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 38.46 อันดับที่ 4 คือ นิตยสาร มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 30.77 และอันดับที่ 5 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25.64 

สวนนักเรียนสายศิลปนั้นพบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ 
หนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 72.37 รองลงมาคือ การตูน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
38 คน คิดเปนรอยละ 50.00 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 30.26 อันดับที่ 4 
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คือ บทความจากอินเทอรเน็ต มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 28.95 และอันดับที่ 5 คือ นวนิยาย มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 27.63 
 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 43 จํานวนและรอยละของประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) ประเภทเนื้อหาสาระ 
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 28 71.79 44 57.89 72 62.61 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 4 10.26 15 19.74 19 16.52 

บันเทิง 18 46.15 37 48.68 55 47.83 

นิทานพื้นบาน 2 5.13 13 17.11 15 13.04 

ชีวประวัติ 9 23.08 5 6.58 10 8.70 

กลอน 5 12.82 7 9.21 8 6.96 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 1 2.56 14 18.42 18 15.65 

นิยายกําลังภายใน 4 10.26 3 3.95 4 3.48 

ผจญภัย 1 2.56 10 13.16 16 13.91 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 6 15.38 15 19.74 16 13.91 

สุขภาพ/ความงาม 1 2.56 14 18.42 20 17.39 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 6 15.38 12 15.79 14 12.17 

อาหาร 2 5.13 8 10.53 13 11.30 

ประวัติศาสตร 5 12.82 15 19.74 24 20.87 

เกร็ดความรู 29 74.36 42 55.26 71 61.74 

ธุรกิจ 2 5.13 5 6.58 7 6.09 

โฆษณา 1 2.56 5 6.58 6 5.22 

เร่ืองตลกขําขัน 9 23.08 31 40.79 40 34.78 

วรรณกรรมแปล 2 5.13 3 3.95 5 4.35 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 5 12.82 13 17.11 18 15.65 

สืบสวน/ฆาตกรรม 5 12.82 9 11.84 14 12.17 

นวนิยายวัยรุน 12 30.77 11 14.47 23 20.00 

นิยายวิทยาศาสตร 2 5.13 3 3.95 5 4.35 

เดินทาง/ทองเที่ยว 10 25.64 11 14.47 21 18.26 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 6 15.38 12 15.79 18 15.65 
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ตารางที่ 43 (ตอ) 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) ประเภทเนื้อหาสาระ 
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เร่ืองซุบซิบดารา 3 7.69 8 10.53 11 9.57 

การเกษตร 1 2.56 2 2.63 3 2.61 

อื่นๆ              

    1. คลังขอสอบ             

จากตารางท่ี 43 พบวา ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ขาว 
มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 72 คน คิดเปนรอยละ 62.61 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 71 คน คิดเปน
รอยละ 61.74 อนัดับที่ 3 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 47.83 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลกขําขัน มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 34.78 และอันดับที่ 5 คือ ประวัติศาสตร มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 24 คน 
คิดเปนรอยละ 20.87 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายวิทยชอบอานมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือเกร็ดความรู มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 74.36 รองลงมาคือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 28 คน คิดเปนรอย
ละ 71.79 อันดับที่ 3 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 46.15 อันดับที่ 4 คือ นวนิยายวัยรุน มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 30.77 และอันดับที่ 5 คือ เดินทาง/ทองเที่ยว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
10 คน คิดเปนรอยละ 25.64 

ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสายศิลปชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบ
อานจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 57.89 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 
55.26 อันดับที่ 3 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 48.68 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลกขําขัน มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 40.79 และอันดับที่ 5 คือ ความคิดเห็น/วิเคราะห, คําส่ังสอน/เทศนาของ
พระอริยสงฆ และประวัติศาสตร มีนักเรียนที่ชอบอานเนื้อหาสาระสามประเภทนี้จํานวน 15 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 
19.74 
 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 44 จํานวนและรอยละของประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  5 12.82 11 14.47 16 13.91 
ส่ือส่ิงพิมพ 34 87.18 65 85.53 99 86.09 

รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 
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จากตารางที่ 44 พบวา ประเภทของส่ือที่นักเรียนสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียน
เลือกใชจํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 86.09 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 
13.91 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 87.18 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 12.82 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 85.53 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 14.47 
 

4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 45 จํานวนและรอยละของชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          0 0.00 2 2.63 2 1.74 

นอกเวลาเรียน        39 100.00 74 97.37 113 98.26 

รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 

จากตารางท่ี 45 พบวา ชวงเวลาที่นักเรียนสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน 
โดยมีนักเรียนท่ีอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 98.26 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนท่ีอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 2 คน คิดเปนรอยละ 1.74 
ชวงเวลาที่นักเรียนสายวิทยทั้งหมดใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมีนักเรียนที่อาน
หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 100.00  

ชวงเวลาที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 97.37 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 2 คน คิดเปนรอยละ 2.63 
 

5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอานที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 46 จํานวนและรอยละของความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอานท่ีไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย 
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           0 0.00 1 1.32 1 0.87 
1-3 หนา         5 12.82 14 18.42 19 16.52 
4-6 หนา 5 12.82 14 18.42 19 16.52 
7-9 หนา 0 0.00 9 11.84 9 7.83 
10-12 หนา 5 12.82 6 7.89 11 9.57 
มากกวา 12 หนา 24 61.54 32 42.11 56 48.70 
รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 
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จากตารางที่ 46 พบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุด
เปนอันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 56 คน 
คิดเปนรอยละ 48.70 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา และ 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความ
ยาวเทานี้จํานวน 19 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 16.52  

หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 
61.54 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา, 4-6 หนา และ 10-12 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาว
เทานี้จํานวนอยางละ 5 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 12.82 

จากตารางพบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 32 คน คิด
เปนรอยละ 42.11 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา และ 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาว
เทานี้จํานวนอยางละ 14 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 18.42  
 

6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 47 จํานวนและรอยละของเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) เวลาเฉล่ียตอวัน 
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 5 12.82 14 18.42 19 16.52 

1 ชั่วโมง   8 20.51 24 31.58 32 27.83 

1–2 ชั่วโมง    16 41.03 26 34.21 42 36.52 

2–3 ชั่วโมง 7 17.95 12 15.79 19 16.52 

มากกวา 3 ชั่วโมง 3 7.69 0 0.00 3 2.61 

รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 

จากตารางท่ี 47 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉลี่ยวันละ 1–2 
ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉลี่ยเทานี้จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 36.52 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 27.83 อันดับที่ 3 ใชเวลาวันละ 1 ชั่วโมง และวันละ 2–3 ชั่วโมง 
โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 19 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 16.52ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 41.03 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 20.51 และวันละ 2–3 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 7 คน 
คิดเปนรอยละ 17.95 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 34.21 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
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เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 31.58 และนอยกวา 1 ชั่วโมงตอวันโดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้
จํานวน 14  คน คิดเปนรอยละ 18.42 ตามลําดับ 
 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 48 จํานวนและรอยละของจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 2 5.13 9 11.84 11 9.57 
2 วัน 9 23.08 16 21.05 25 21.74 
3 วัน 15 38.46 20 26.32 35 30.43 
4 วัน 1 2.56 10 13.16 11 9.57 
5 วัน 4 10.26 7 9.21 11 9.57 
6 วัน 0 0.00 1 1.32 1 0.87 
ทุกวัน 8 20.51 13 17.11 21 18.26 

รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 

จากตารางท่ี 48 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 
วัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 30.43 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 21.74 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 
21 คน คิดเปนรอยละ 18.26 ตามลําดับ 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 38.46 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 23.08 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 8 คน คิดเปน
รอยละ 20.51 ตามลําดับ 

นักเรียนสายศิลปสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 26.32 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 21.05 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 13 คน คิด
เปนรอยละ 17.11 ตามลําดับ 
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8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 49 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 26 66.67 39 51.32 65 56.52 
หองสมุด 10 25.64 22 28.95 32 27.83 
โรงเรียน  1 2.56 2 2.63 3 2.61 

สวนสาธารณะ 0 0 0 0 0 0 

รานคา/รานอาหาร 0 0 0 0 0 0 

ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     1 2.56 2 2.63 3 2.61 

รานหนังสือ 1 2.56 2 2.63 3 2.61 
รานเชาหนังสือ 0 0.00 2 2.63 2 1.74 

รานเสริมสวย 0 0 0 0 0 0 

คลินิก/โรงพยาบาล 0 0 0 0 0 0 

อื่นๆ       
    1. วัด        
    2. หองนอน        

จากตารางท่ี 49 พบวา สถานท่ีที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือบาน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 56.52 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียน
ที่ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 27.83  

สถานที่ที่นักเรียนสายวิทยชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 66.67 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ที่หองสมุดจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25.64 

สถานท่ีที่นักเรียนสายศิลปชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ 51.32 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือ
ที่หองสมุดจํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 28.95 
 

9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 50 จํานวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน  

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 30 76.92 55 72.37 85 73.91 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 0 0 0 0 0 0 
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ตารางที่ 50 (ตอ) 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 0 0.00 1 1.32 1 0.87 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 26 66.67 37 48.68 63 54.78 

กลัวไมทันสมัย 1 2.56 3 3.95 4 3.48 

ไมมีอยางอื่นทํา 5 12.82 11 14.47 16 13.91 

ครูส่ังใหอาน 0 0.00 2 2.63 2 1.74 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 0 0.00 14 18.42 14 12.17 

อานตามเพื่อน 0 0.00 3 3.95 3 2.61 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 27 69.23 48 63.16 75 65.22 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 28 71.79 58 76.32 86 74.78 

อื่นๆ  0 0 0 0 0 0 

รวมทั้งหมด 39 100 76 100 115 100 

จากตารางท่ี 50 พบวา สาเหตุที่นักเรียนสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 74.78 รองลงมาคือ ชอบ มีนักเรียนที่ให
เหตุผลนี้จํานวน 85 คน คิดเปนรอยละ 73.91 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 75 คน 
คิดเปนรอยละ 65.22 

สาเหตุที่นักเรียนสายวิทยสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือชอบ มีนักเรียน
ที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 76.92 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 
28 คน คิดเปนรอยละ 71.79 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 
69.23 

สาเหตุที่นักเรียนสายศิลปสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือใชเวลาวางให
เปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 76.32 รองลงมาคือ ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 72.37 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 48 คน คิดเปน
รอยละ 63.16 
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10) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 51 จํานวนและรอยละของปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

สายวิทย (39 คน) สายศิลป (76 คน) รวม (115 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 14 35.90 31 40.79 45 39.13 
มี 25 64.10 45 59.21 70 60.87 

ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 4 28.57 5 16.13 9 20.00 

2 ไมมีเวลาอาน 3 21.43 13 41.94 16 35.56 

3 ไมมีที่อาน 2 14.29 1 3.23 3 6.67 

4 หาหนังสืออานยาก 3 21.43 10 32.26 13 28.89 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 5 35.71 7 22.58 12 26.67 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 3 21.43 7 22.58 10 22.22 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 5 35.71 8 25.81 13 28.89 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 1 7.14 0 0.00 1 2.22 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 6 42.86 9 29.03 15 33.33 

10 อานแลวไมเขาใจ 8 57.14 6 19.35 14 31.11 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 5 35.71 12 38.71 17 37.78 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 1 7.14 4 12.90 5 11.11 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 1 7.14 3 9.68 4 8.89 

14 อ่ืนๆ        
 1. อานแลวชอบลืม       

จากตารางท่ี 51 พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนที่มี
ปญหาจํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 60.87 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหาน้ันมีจํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 39.13 โดย
ปญหาที่นักเรียนทั้งหมดพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ หนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 17 คน คิด
เปนรอยละ 37.78 รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 35.56 อันดับที่ 3 คือ 
ไมมีเงินซื้อหนังสือ มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 33.33 อันดับที่ 4 คือ อานแลวไมเขาใจ มีนักเรียน
ที่พบปญหาน้ีจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 31.11 และอันดับที่ 5 คือ หาหนังสืออานยาก และชอบเลนคอมพิวเตอร
มากกวา มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 13 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 28.89 

นักเรียนสายวิทยสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนที่มีปญหาจํานวน 25 คน 
คิดเปนรอยละ 64.10 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหานั้นมีจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 35.90โดยปญหาที่นักเรียนสายวิทยพบ
มากที่สุดเปนอันดับ 1 คืออานแลวไมเขาใจ มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 57.14 รองลงมาคือ ไมมี
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เงินซ้ือหนังสือ มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 42.86 อันดับที่ 3 คือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ, ชอบเลน
คอมพิวเตอรมากกวา และหนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 5 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 35.71  

นักเรียนสายศิลปสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนมีปญหาจํานวน 45 คน 
คิดเปนรอยละ 59.21 สวนนักเรียนที่ไมมีปญหาน้ันมีจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 40.79 โดยปญหาที่นักเรียนสายศิลปพบ
มากที่สุดเปนอันดับ 1 คือไมมีเวลาอาน มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 41.94 รองลงมาคือ หนังสือ
ราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหานี้จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 38.71 อันดับที่ 3 คือ หาหนังสืออานยาก มีนักเรียน
ที่พบปญหานี้จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 32.26 

 
1.7 ผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนโรงเรียนนันทบุรี (นักเรียนฆราวาสและสามเณร) 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของนักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
4) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
 

1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 52 จํานวนและรอยละของประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง 
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หนังสือพิมพ 135 63.38 56 83.58 191 68.21 

วารสาร 22 10.33 10 14.93 32 11.43 

นวนิยาย 68 31.92 15 22.39 83 29.64 

สารานุกรม 6 2.82 4 5.97 10 3.57 

บทความจากอินเทอรเน็ต 48 22.54 20 29.85 68 24.29 

นิตยสาร 81 38.03 18 26.87 99 35.36 

การตูน 113 53.05 21 31.34 134 47.86 

หนังสือนิทาน 29 13.62 13 19.40 42 15.00 
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ตารางที่ 52 (ตอ) 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) ประเภทหนังสือ/เรื่อง 
ที่นักเรียนอานนอกจากหนงัสือเรียน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

คูมือเตรียมสอบ 61 28.64 23 34.33 84 30.00 

หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน ตําราทํากับขาว 42 19.72 4 5.97 46 16.43 

อ่ืนๆ           

      - หนังสือธรรมะ, กลอนธรรมะตางๆ       

      - หนังสือสอนภาษาตางประเทศ       

      - สรางเสริมประสบการณชีวิต (เสนทางสู ความสําเร็จ) 

      - หนังสือความรูทั่วไป       

      - แถลงการณคณะสงฆ                                      

      - อักษรโบราณ 

      - ดนตรีทุกประเภท                                             

 จากตารางท่ี 52 พบวา ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 191 คน คิดเปนรอยละ 68.21 รองลงมาคือ การตูน จํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 47.86 อันดับที่ 3 คือ 
นิตยสาร จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 35.36 อันดับที่ 4 คือ คูมือเตรียมสอบ จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 30.00 และอันดับที่ 5 
คือ นวนิยาย จํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 29.64 
 สําหรับประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนฆราวาสชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 63.38 รองลงมาคือ การตูน จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 53.05 อันดับที่ 3 คือ นิตยสาร จํานวน 
81 คน คิดเปนรอยละ 38.03 อันดับที่ 4 คือ นวนิยาย จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 31.92 และอันดับที่ 5 คือ คูมือเตรียมสอบ 
จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 28.64 

สวนประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสามเณรชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือหนังสือพิมพ มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 83.58 รองลงมาคือ คูมือเตรียมสอบ จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 34.33 อันดับที่ 3 คือ การตูน 
จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 31.34 อันดับที่ 4 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 29.85 และอันดับที่ 5 
คือ นิตยสาร จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 26.87 
 

2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 53 จํานวนและรอยละประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) เนื้อหาสาระหรอืประเภท 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ขาว 119 55.87 48 71.64 167 59.64 

ความคิดเห็น/วิเคราะห 30 14.08 16 23.88 46 16.43 

บันเทิง 109 51.17 25 37.31 134 47.86 
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ตารางที่ 53 (ตอ) 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) เนื้อหาสาระหรอืประเภท 
หนังสือ/เรื่องทีน่ักเรียนอาน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นิทานพื้นบาน 13 6.10 11 16.42 24 8.57 

ชีวประวัติ 12 5.63 10 14.93 22 7.86 

กลอน 19 8.92 8 11.94 27 9.64 

เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 40 18.78 13 19.40 53 18.93 

นิยายกําลังภายใน 6 2.82 4 5.97 10 3.57 

ผจญภัย 28 13.15 8 11.94 36 12.86 

คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 13 6.10 19 28.36 32 11.43 

สุขภาพ/ความงาม 43 20.19 6 8.96 49 17.50 

คอลัมนทํานายดวงชะตา 27 12.68 8 11.94 35 12.50 

อาหาร 32 15.02 4 5.97 36 12.86 

ประวัติศาสตร 25 11.74 25 37.31 50 17.86 

เกร็ดความรู 124 58.22 32 47.76 156 55.71 

ธุรกิจ 8 3.76 4 5.97 12 4.29 

โฆษณา 6 2.82 4 5.97 10 3.57 

เร่ืองตลกขําขัน 88 41.31 29 43.28 117 41.79 

วรรณกรรมแปล 4 1.88 2 2.99 6 2.14 

ความรักและเร่ืองโรแมนติก 49 23.00 7 10.45 56 20.00 

สืบสวน/ฆาตกรรม 32 15.02 7 10.45 39 13.93 

นวนิยายวัยรุน 56 26.29 6 8.96 62 22.14 

นิยายวิทยาศาสตร 8 3.76 3 4.48 11 3.93 

เดินทาง/ทองเที่ยว 43 20.19 7 10.45 50 17.86 

เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 32 15.02 10 14.93 42 15.00 

เร่ืองซุบซิบดารา 24 11.27 4 5.97 28 10.00 

การเกษตร 9 4.23 6 8.96 15 5.36 

อ่ืนๆ           

      - กีฬา 

      - การเมืองการปกครอง 

      - คลังขอสอบ                                           
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จากตารางท่ี 53 พบวา ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนทั้งหมดชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ขาว 
มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 167 คน คิดเปนรอยละ 59.64 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 156 คน คิด
เปนรอยละ 55.71 อันดับที่ 3 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 134 คน คิดเปนรอยละ 47.86 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลกขํา
ขัน มีนักเรียนท่ีชอบอานจํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 41.79 และอันดับที่ 5 คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 
62 คน คิดเปนรอยละ 22.14 

ประเภทเน้ือหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนฆราวาสชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือเกร็ดความรู มี
นักเรียนที่ชอบอานจํานวน 124 คน คิดเปนรอยละ 58.22 รองลงมาคือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 119 คน คิดเปน
รอยละ 55.87 อันดับที่ 3 คือ บันเทิง มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 109 คน คิดเปนรอยละ 51.17 อันดับที่ 4 คือ เร่ืองตลก
ขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 41.31 และอันดับที่ 5 คือ นวนิยายวัยรุน มีนักเรียนที่ชอบอาน
จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 26.29 

ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนสามเณรชอบอานมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ขาว มีนักเรียนที่ชอบ
อานจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 71.64 รองลงมาคือ เกร็ดความรู มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 
47.76 อันดับที่ 3 คือ เร่ืองตลกขําขัน มีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 43.28 อันดับที่ 4 คือ บันเทิง และ
ประวัติศาสตร โดยมีนักเรียนที่ชอบอานจํานวน 25 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 37.31 

 
3) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 54 จํานวนและรอยละเก่ียวกับประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
ประเภทของส่ือ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ส่ืออิเล็กทรอนิกส  28 13.15 8 12.12 36 12.90 
ส่ือส่ิงพิมพ 185 86.85 58 87.88 243 87.10 

รวมทั้งหมด 213 100 66 100 279 100 

จากตารางที่ 54 พบวา ประเภทของส่ือที่นักเรียนสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียน
เลือกใชจํานวน 243 คน คิดเปนรอยละ 87.10 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 
12.90 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนฆราวาสสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 86.85 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 13.15 

ประเภทของส่ือที่นักเรียนสามเณรสวนใหญใชคนควาหาเร่ืองในการอาน คือ ส่ือส่ิงพิมพ มีนักเรียนเลือกใช
จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 87.88 สวนส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้นมีนักเรียนเลือกใชจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 12.12 
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4) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 55 จํานวนและรอยละของชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
ชวงเวลาที่ใชในการอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ในเวลาเรียน                          2 0.94 1 1.49 3 1.07 

นอกเวลาเรียน        211 99.06 66 98.51 277 98.93 

รวมทั้งหมด 213 100 67 100 280 100 

จากตารางที่ 55 พบวา ชวงเวลาท่ีนักเรียนสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลา
เรียน โดยมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 277 คน คิดเปนรอยละ 98.93 สวนใน
เวลาเรียนนั้นมีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 3 คน คิดเปนรอยละ 1.07 

ชวงเวลาท่ีนักเรียนฆราวาสสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 211 คน คิดเปนรอยละ 99.06 สวนในเวลาเรียนนั้นมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 2 คน คิดเปนรอยละ 0.94 

ชวงเวลาท่ีนักเรียนสามเณรสวนใหญใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน คือ นอกเวลาเรียน โดยมี
นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนนอกเวลาเรียนจํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 98.51 สวนในเวลาเรียนนั้นมี

นักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเพียง 1 คน คิดเปนรอยละ 1.49 
 

5) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 56 จํานวนและรอยละความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนอาน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) ความยาวโดยเฉล่ีย
ของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 หนา           1 0.47 1 1.49 2 0.71 
1-3 หนา         30 14.08 14 20.90 44 15.71 
4-6 หนา 34 15.96 11 16.42 45 16.07 
7-9 หนา 21 9.86 6 8.96 27 9.64 
10-12 หนา 24 11.27 9 13.43 33 11.79 
มากกวา 12 หนา 103 48.36 26 38.81 129 46.07 
รวมทั้งหมด 213 100 67 100 280 100 

จากตารางท่ี 56 พบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุด
เปนอันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 129 คน 
คิดเปนรอยละ 46.07 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 
45 คน คิดเปนรอยละ 16.07 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาว
เทานี้จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 15.71 
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หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนฆราวาสสวนใหญอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือ 
มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 
48.36 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 34 คน คิดเปน
รอยละ 15.96 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 30 
คน คิดเปนรอยละ 14.08 

จากตารางพบวา หนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนที่นักเรียนสามเณรอานมีความยาวโดยเฉล่ียมากท่ีสุดเปน
อันดับ 1 คือ มีความยาวโดยเฉล่ียมากกวา 12  หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 26 คน คิด
เปนรอยละ 38.81 รองลงมาคือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้จํานวน 14 
คน คิดเปนรอยละ 20.90 อันดับที่ 3 คือ มีความยาวโดยเฉล่ีย 4-6 หนา มีนักเรียนที่อานหนังสือ/เร่ืองที่มีความยาวเทานี้
จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 16.42 
 

6) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 57 จํานวนและรอยละจํานวนและรอยละเวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) จํานวนช่ัวโมงเฉล่ียตอวันของการอาน
หนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1 ชั่วโมง 33 15.49 13 19.40 46 16.43 

1 ชั่วโมง   56 26.29 28 41.79 84 30.00 

1–2 ชั่วโมง    85 39.91 18 26.87 103 36.79 

2–3 ชั่วโมง 28 13.15 7 10.45 35 12.50 

มากกวา 3 ชั่วโมง 11 5.16 1 1.49 12 4.29 

รวมทั้งหมด 213 100 67 100 280 100 

จากตารางท่ี 57 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 
ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 103 คน คิดเปนรอยละ 36.79 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมี
นักเรียนท่ีใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 30.00 และนอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลา
เฉล่ียเทานี้จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 16.43 ตามลําดับ 

นักเรียนฆราวาสสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1–2 ช่ัวโมง โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 85 คน คิดเปนรอยละ 39.91 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 26.29 และนอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้
จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 15.49 ตามลําดับ 

นักเรียนสามเณรสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียวันละ 1 ชั่วโมง โดยมีนักเรียน
ที่ใชเวลาเฉลี่ยเทานี้จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 41.79 รองมาใชเวลาเฉล่ียวันละ 1–2 ชั่วโมง โดยมีนักเรียนที่ใชเวลา
เฉล่ียเทานี้จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 26.87 และนอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 13 
คน คิดเปนรอยละ 19.40 ตามลําดับ 
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7) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 58 จํานวนและรอยละจํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาห
ของการอานหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 วัน 13 6.10 10 14.93 23 8.21 
2 วัน 51 23.94 15 22.39 66 23.57 
3 วัน 74 34.74 15 22.39 89 31.79 
4 วัน 15 7.04 4 5.97 19 6.79 
5 วัน 23 10.80 4 5.97 27 9.64 
6 วัน 2 0.94 0 0.00 2 0.71 
ทุกวัน 35 16.43 19 28.36 54 19.29 

รวมทั้งหมด 213 100 67 100 280 100 

จากตารางท่ี 58 พบวา นักเรียนสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 
วัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 89 คน คิดเปนรอยละ 31.79 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 66 คน คิดเปนรอยละ 23.57 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 
54 คน คิดเปนรอยละ 19.29 ตามลําดับ 

นักเรียนฆราวาสสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนเฉล่ียสัปดาหละ 3 วัน โดยมี
นักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 34.74 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน โดยมีนักเรียนที่ใช
เวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 23.94 และอานทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ียเทานี้จํานวน 35 คน คิด
เปนรอยละ 16.43 ตามลําดับ 

นักเรียนสามเณรสวนใหญใชเวลาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนทุกวัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ีย
เทานี้จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 28.36 รองมาใชเวลาเฉล่ียสัปดาหละ 2 วัน และ 3 วัน โดยมีนักเรียนที่ใชเวลาเฉล่ีย
เทานี้จํานวน 15 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 22.39 

 
8) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 59 จํานวนและรอยละของสถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
บาน 143 67.14 20 29.85 163 58.21 

หองสมุด 44 20.66 24 35.82 68 24.29 

โรงเรียน  4 1.88 3 4.48 7 2.50 

สวนสาธารณะ 3 1.41 0 0.00 3 1.07 

รานคา/รานอาหาร 1 0.47 0 0.00 1 0.36 
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ตารางที่ 59 (ตอ) 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
สถานที่ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร เรือ เปนตน     5 2.35 0 0.00 5 1.79 

รานหนังสือ 11 5.16 0 0.00 11 3.93 

รานเชาหนังสือ 2 0.94 2 2.99 4 1.43 

รานเสริมสวย - - - - - - 
คลินิก/โรงพยาบาล - - - - - - 
อื่นๆ       

    - วัด        
    - หองนอน/หองสวนตัว       

จากตารางท่ี 59 พบวา สถานท่ีที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปน
อันดับ 1 คือบาน มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 58.21 รองลงมาคือ หองสมุด มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 24.29 อันดับที่ 3 คือ สถานท่ีอื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบ
อานหนังสือที่สถานที่อื่นๆ จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 6.43 โดยสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือนั้น 
คือ วัด และหองนอน/หองสวนตัว  

สถานท่ีที่นักเรียนฆราวาสชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือบาน มี
นักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่บานจํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 67.14 รองลงมาคือ หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอาน
หนังสือที่หองสมุดจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 20.66 อันดับที่ 3 คือ รานหนังสือ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่ราน
หนังสือจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 5.16  

สถานท่ีที่นักเรียนสามเณรชอบสําหรับการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ 
หองสมุด มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่หองสมุดจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 35.82 รองลงมาคือ บาน มีนักเรียนที่ชอบ
อานหนังสือที่บานจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 29.85 อันดับที่ 3 คือ สถานที่อื่นๆ มีนักเรียนที่ชอบอานหนังสือที่สถานท่ี
อื่นๆ จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 26.87 โดยสถานท่ีอื่นๆ ที่นักเรียนชอบสําหรับการอานหนังสือนั้น คือ วัด และ
หองนอน/หองสวนตัว 
 
9) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 60 จํานวนและรอยละของสาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชอบ 154 72.30 44 65.67 198 70.71 

ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 12 5.63 3 4.55 15 5.38 

อานตามผูปกครอง/ญาติ 0 0.00 1 1.52 1 0.36 
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ตารางที่ 60 (ตอ) 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
สาเหตุ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 123 57.75 25 37.88 148 53.05 

กลัวไมทันสมัย 8 3.76 7 10.61 15 5.38 

ไมมีอยางอื่นทํา 31 14.55 9 13.64 40 14.34 

ครูส่ังใหอาน 3 1.41 3 4.55 6 2.15 

ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 14 6.57 11 16.67 25 8.96 

อานตามเพื่อน 7 3.29 1 1.52 8 2.87 

ไดรับความรูเพิ่มเติม 136 63.85 33 50.00 169 60.57 

ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 147 69.01 47 71.21 194 69.53 

อื่นๆ        

    - อานเพื่อเตรียมสอบ                                     

    - เพื่อความสําเร็จในอนาคต                            

    - อานเก็บเอาไปอบรมเด็กๆ หรือเทศน             

    - เพื่อประดับปญญา       

    - มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง       

    - มีความสุขและไดอยูกับตัวเอง       

    - อานแลวดูเทมากที่สุด                                  

จากตารางท่ี 60 พบวา สาเหตุที่นักเรียนสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ
ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 198 คน คิดเปนรอยละ 70.71 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่
ใหเหตุผลนี้จํานวน 194 คน คิดเปนรอยละ 69.53 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 169 
คน คิดเปนรอยละ 60.57 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 148 คน คิดเปนรอย
ละ 53.05 และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 14.34 

สาเหตุที่นักเรียนฆราวาสสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือชอบ มีนักเรียน
ที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 72.30 รองลงมาคือ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 147 คน คิดเปนรอยละ 69.01 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนท่ีใหเหตุผลนี้จํานวน 136 คน คิดเปน
รอยละ 63.85 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 57.75 
และอันดับที่ 5 คือ ไมมีอยางอื่นทํา มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 14.55 

สาเหตุที่นักเรียนสามเณรสวนใหญอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 คือใชเวลาวางให
เปนประโยชน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 71.21 รองลงมาคือ ชอบ มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้
จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 65.67 อันดับที่ 3 คือ ไดรับความรูเพิ่มเติม มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 33 คน คิดเปน
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รอยละ 50.00 อันดับที่ 4 คือ ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 37.88 
และอันดับที่ 5 คือ ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย มีนักเรียนที่ใหเหตุผลนี้จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 16.67 
 

10) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 61 จํานวนและรอยละปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ฆราวาส (213 คน) สามเณร (67 คน) รวม (280 คน) 
ปญหา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
ไมมี 106 49.77 36 54.55 142 50.90 

มี 107 50.23 30 45.45 137 49.10 
ปญหา 

1 ขี้เกียจอาน 24 22.64 8 22.22 32 22.54 

2 ไมมีเวลาอาน 32 30.19 16 44.44 48 33.80 

3 ไมมีที่อาน 2 1.89 4 11.11 6 4.23 

4 หาหนังสืออานยาก 29 27.36 12 33.33 41 28.87 

5 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 22 20.75 15 41.67 37 26.06 

6 ชอบดูโทรทัศนมากกวา 25 23.58 6 16.67 31 21.83 

7 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 19 17.92 6 16.67 25 17.61 

8 ไมอยาก/ไมชอบอาน 4 3.77 1 2.78 5 3.52 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ 39 36.79 10 27.78 49 34.51 

10 อานแลวไมเขาใจ 23 21.70 9 25.00 32 22.54 

11 หนังสือราคาแพงเกินไป 39 36.79 9 25.00 48 33.80 

12 ชอบเลนเกมมากกวา 15 14.15 2 5.56 17 11.97 

13 ชอบฟงวิทยุมากกวา 15 14.15 5 13.89 20 14.08 

14 อ่ืนๆ        
      - อานแลวชอบลืม       
      - ไมคอยมีหนังสือที่ถูกใจ       
      - ชอบหนังสือเก่ียวกับดนตรี       
      - ควรมีผูใจบุญมาบริจาคหนังสือบางก็ได       
      - ไมคอยชอบวิชาภาษาไทย และเรียนวิชาภาษาไทยไมเกง 
      - รับผิดชอบงานหลายบทบาท       
      - ตัวหนังสือเล็กเกินไปอานไมคอยออก       
      - ปวดคอ ปวดหลัง 
      - อานแลวชอบลืม 
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จากตารางท่ี 61 พบวา นักเรียนสวนใหญไมมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน โดยมีนักเรียนที่ไมมี
ปญหาจํานวน 142 คน คิดเปนรอยละ 50.90 สวนนักเรียนที่มีปญหานั้นมีจํานวน 137 คน คิดเปนรอยละ 49.10 โดยปญหาท่ี
นักเรียนท้ังหมดพบมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ไมมีเงินซ้ือหนังสือ มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 34.51 
รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน และหนังสือราคาแพงเกินไป จํานวน 48 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 33.80 อันดับที่ 3 คือ หาหนังสืออาน
ยาก จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 28.87 อันดับที่ 4 คือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 26.06 

นักเรียนฆราวาสสวนใหญมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนท่ีมีปญหาจํานวน 107 คน 
คิดเปนรอยละ 50.23 สวนนักเรียนท่ีไมมีปญหาน้ันมีจํานวน 106 คน คิดเปนรอยละ 49.77 โดยปญหาท่ีนักเรียนฆราวาสพบมาก
ที่สุดเปนอันดับ 1 คือ ไมมีเงินซ้ือหนังสือ และหนังสือราคาแพงเกินไป มีนักเรียนที่พบปญหาน้ีจํานวน 39 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 
36.79 รองลงมาคือ ไมมีเวลาอาน จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 30.19 อันดับที่ 3 คือ หาหนังสืออานยาก จํานวน 29 คน คิดเปนรอย
ละ 27.36 อันดับที่ 4 คือ ชอบดูโทรทัศนมากกวา จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 23.58 

นักเรียนสามเณรสวนใหญไมมีปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนโดยมีนักเรียนที่ไมมีปญหาจํานวน 36 
คน คิดเปนรอยละ 54.55 สวนนักเรียนที่มีปญหาน้ันมีจํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 45.45 โดยปญหาท่ีนักเรียนสามเณรพบมาก
ที่สุดเปนอันดับ 1 คือไมมีเวลาอาน มีนักเรียนท่ีพบปญหาน้ีจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 44.44 รองลงมาคือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 
จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 41.67 อันดับที่ 3 คือ หาหนังสืออานยาก จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 33.33 อันดับที่ 4 คือ ไมมีเงิน
ซื้อหนังสือ จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 27.78 
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของครูในการสงเสริมการอาน 

ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้แบงการนําเสนอออกเปน 2 สวน ไดแก สวนแรก เปนผลการวิเคราะหขอมูล
พื้นฐานของครู ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และคารอยละ และสวนที่สอง เปนผลการวิเคราะหพฤติกรรมของครูในการสงเสริม
การอาน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 

2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของครู 

ตารางที่ 62 จํานวนและรอยละขอมูลพื้นฐานของครู  

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวน รอยละ 
เพศ 

ชาย 5 26.30 
 หญิง 14 73.70 
อายุ 
 20-30 1 5.26 
 31-40 3 15.79 
 41-50 8 42.11 
 51-60 7 36.84 
ระดับช้ันที่สอนวิชาภาษาไทยในปจจุบัน 
 ม.5 10 52.63 
 ม.6 9 47.37 
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ตารางที่ 62 (ตอ)  
ประสบการณในการสอนวิชาภาษาไทย  
 1-10 2 10.53 
 11-20 7 36.84 
 21-30 5 26.32 
 31-40 5 26.32 
รวมทั้งหมด 19 100 

 จากตารางที่ 62 พบวา มีจํานวนครูที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 19 คน เปนหญิง 14 คน และชาย 5 คน คิดเปน
รอยละ 73.70 และ 26.30 ตามลําดับ ครูสวนใหญมีอายุอยูในชวง 41-50 ป คิดเปนรอยละ 42.11 และชวงอายุ 51-60 ป 
คิดเปนรอยละ 36.84 มีครูที่สอนวิชาภาษาไทยในระดับชั้น ม.5 จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 52.63 และระดับชั้น ม.6 
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 47.37 และครูสวนใหญมีประสบการณในการสอนวิชาภาษาไทยอยูระหวาง 11-20 ป จํานวน 
7 คน คิดเปนรอยละ 36.84 รองลงมาคือ 21-30 ป, 31-40 ป และ 1-10 ป คิดเปนรอยละ 26.32, 26.32 และ 10.53 
ตามลําดับ 
 

2.2 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของครูในการสงเสริมการอาน 
  

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหพฤติกรรมของครูในการสงเสริมการอาน ผูวิจัยจะนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลออกเปน 10 สวน ไดแก  
 1) หนังสือวิชาภาษาไทยที่ครูใชสอนในชั้นเรียน 
 2) การส่ังหนังสือ/เร่ืองใหนักเรียนอานเพ่ิมเติมนอกจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยท่ีกําหนดตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ 

3) วิธีที่นักเรียนหาหนังสือ/เร่ือง ที่ครูกําหนดใหอานเพิ่มเติม  
4) ส่ือที่ครูใชจัดหาหนังสือ/เร่ือง มาใหนักเรียนอาน 
5) ประเภทของหนังสือ/เร่ืองที่ครูหามาใหนักเรียนอาน  
6) เนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่ครูหามาใหนักเรียนอาน 
7) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่ครูหามาใหนักเรียนอาน 
8) วิธีการเลือกหนังสือ/เร่ืองของครูใหนักเรียนอานเพิ่มเติม 
9) ปญหาในการหาหนังสือ / เร่ืองมาใชในการสอนอานเพิ่มเติม 
10) หนังสือที่ครูตองการนํามาใชในการสอนอานเพิ่มเติม 
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1. หนังสือวิชาภาษาไทยที่ครูใชสอนในช้ันเรียน 

ตารางที่ 63 จํานวนและรอยละของหนังสือวิชาภาษาไทยที่ครูใชสอนในช้ันเรียน 

อันดับดับที่ หนังสือวิชาภาษาไทยที่ใชสอนในช้ันเรียน จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 
1 วรรณคดีวิจักษ  15 78.90 19 100 
2 ภาษาเพื่อพัฒนาการส่ือสาร 11 57.90 19 100 

3 ภาษาเพื่อพัฒนาการคิด 9 47.40 19 100 

4 วรรณลักษณวิจารณ  6 31.60 19 100 

5 อื่นๆ  3 15.80 19 100 

      1. หลักภาษาไทย 1 5.26 19 100 

      2. หลักภาษา 1 5.26 19 100 

      3. หลักไวยากรณไทย 1 5.26 19 100 

จากตาราง 63 เม่ือพิจารณาหนังสือวิชาภาษาไทยที่ครูใชสอนในช้ันเรียนเปนลําดับ 1 คือ วรรณคดีวิจักษ 
คิดเปนรอยละ 78.90 รองลงมาคือ ภาษาเพื่อพัฒนาการส่ือสาร ภาษาเพ่ือพัฒนาการคิด และวรรณลักษณวิจารณ คิดเปน
รอยละ 57.90, 47.40 และ 31.60 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาหนังสือวิชาภาษาไทยอื่นๆ ท่ีใครูใชสอนในชั้นเรียน พบวามี จํานวน 3 เลม ไดแก 1) หลักภาษาไทย 
2) หลักภาษา และ 3) หลักไวยากรณไทย 
 
2. การส่ังหนังสือ/เรื่องใหนักเรียนอานเพ่ิมเติมนอกจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยที่กําหนดตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ 

ตารางที่ 64 จํานวนและรอยละของการส่ังหนังสือ/เรื่องใหนักเรียนอานเพ่ิมเติม 

การส่ังหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ 
ส่ัง 18 94.70 

ไมส่ัง 1 5.30 

     เหตุผลที่ไมส่ัง     
     1. ครูซื้อหลายเลมแลวประมวลเปนแบบฝกและใบงานใหนักเรียนฝกปฏิบัติ 
         และเรียนรู เพื่อประหยัดคาใชจายของนักเรียน     

รวมทั้งหมด 19 100 

จากตารางที่ 64 เม่ือพิจารณาการส่ังหนังสือ/เร่ืองใหนักเรียนอานเพิ่มเติมของครู พบวา ครูสวนใหญส่ังหนังสือ/
เร่ืองใหนักเรียนอานเพิ่มเติมนอกจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยที่กําหนดตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ มีจํานวน 
18 คน คิดเปนรอยละ 94.70 และมีครูที่ไมส่ังเพียง 1 คน คิดเปนรอยละ 5.30 ซึ่งเหตุผลที่ไมส่ังเนื่องจาก ครูซื้อหลายเลม
แลวประมวลเปนแบบฝกและใบงานใหนักเรียนฝกปฏิบัติ และเรียนรู เพื่อประหยัดคาใชจายของนักเรียน 
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3. วิธีที่นักเรียนหาหนังสือ/เรื่องที่ครูกําหนดใหอานเพ่ิมเติม 

ตารางที่ 65 จํานวนและรอยละของวิธีที่นักเรียนหาหนังสือ/เรื่องที่ครูกําหนดใหอานเพ่ิมเติม 

วิธี จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 
ครูเลือกใหนักเรียนอานเหมือนกันทุกคน  11 61.10 19 100 
ครูจัดหามาใหนักเรียนเลือก  8 42.10 19 100 

ใหนักเรียนหามาเอง  8 42.10 19 100 

   สาเหตุที่ครูใหนักเรียนหามาอานเพ่ิมเติมเอง         
    1. ตองการใหนักเรียนเลือกอานตามความสนใจ (ร.ร.ปว) 
    2. ตามความสนใจ ซึ่งแตละคนไมเหมือนกัน (ร.ร.สตรีศรีนาน) 
    3. กลุมสาระฯ ไมมีงบประมาณในการจัดซื้อ (ร.ร.ปว) 
    4. นักเรียนสวนมากมุงการเตรียมสอบศึกษาตอ หนังสือสวนมากจึง 
        จําเปนตองคนควาอานหนังสือตามคณะ/สาขาท่ีตนตองการสอบ 

(ร.ร.สตรีศรีนาน) 

    5. เปนตัวอยางในการจัดทําสารคดีของนักเรียน (ร.ร.ทาวังผาวิทยาคม) 
    6. เพื่อใหนักเรียนรูจักการสืบคนและรักการอาน (ร.ร.นันทบุรีวิทยา) 
    7. สามารถคนควาทางอินเทอรเน็ตได นักเรียนมีความพรอม (ร.ร.สตรีศรีนาน) 
    8. ใหนักเรียนสืบคนจากส่ือตางๆ นักเรียนไมคอยอานเปนเลมๆ (ร.ร.นานอย) 

จากตารางท่ี 65 เม่ือพิจารณาวิธีที่นักเรียนหาหนังสือ/เรื่องที่ครูกําหนดใหอานเพ่ิมเติม พบวา ครูเลือกให
นักเรียนอานเหมือนกันทุกคนมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 61.10 รองลงมาคือ ครูจัดหามาใหนักเรียนเลือก และใหนักเรียนหา
มาเอง คิดเปนรอยละ 42.10 และ 42.10  

เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุที่ครูใหนักเรียนหามาอานเพิ่มเติมเอง พบวา มีจํานวน 8 สาเหตุ ไดแก 1) ตองการให
นักเรียนเลือกอานตามความสนใจ 2) ตามความสนใจ ซึ่งแตละคนไมเหมือนกัน 3) กลุมสาระฯ ไมมีงบประมาณในการ
จัดซื้อ 4) นักเรียนสวนมากมุงการเตรียมสอบศึกษาตอ หนังสือสวนมากจึงจําเปนตองคนควาอานหนังสือตามคณะ/สาขาท่ี
ตนตองการสอบ 5) เปนตัวอยางในการจัดทําสารคดีของนักเรียน 6) เพื่อใหนักเรียนรูจักการสืบคนและรักการอาน 7) 
สามารถคนควาทางอินเทอรเน็ตได นักเรียนมีความพรอม และ 8) ใหนักเรียนสืบคนจากส่ือตางๆ นักเรียนไมคอยอานเปน
เลมๆ 
 

4. ส่ือที่ครูใชจัดหาหนังสือ/เรื่อง มาใหนักเรียนอาน 

ตารางที่ 66 จํานวนและรอยละของส่ือที่ครูใชจัดหาหนังสือ/เรื่อง มาใหนักเรียนอาน 

ส่ือที่ครูใชจัดหาหนังสือ/เรื่อง มาใหนักเรียนอาน จํานวน รอยละ 

ส่ือส่ิงพิมพ 15 83.30 

ส่ืออิเล็กทรอนิกส 3 16.70 

รวมทั้งหมด 18 100 
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จากตาราง 66 เม่ือพิจารณาส่ือที่ครูใชจัดหาหนังสือ/เรื่องมาใหนักเรียนอาน พบวา ครูใชส่ือส่ิงพิมพมาก
ที่ สุด คิดเปนรอยละ  83.30 รองลงมาคือ ส่ืออิเล็กทรอนิกส คิดเปนรอยละ 16.70 โดยครูจํานวน 3 คน ที่ใช ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส ในการหาหนังสือ/เร่ืองมาใหนักเรียนอานนั้น เปนครูในโรงเรียนสตรีศรีนาน 2 คน และโรงเรียนทาวังผา
วิทยาคม 1 คน 
 

5. ประเภทของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน  

ตารางที่ 67 จํานวนและรอยละของประเภทของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน 

อันดับที่ ประเภท จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 
1 หนังสือพิมพ 7 38.89 18 100 
2 คูมือเตรียมสอบ 4 22.22 18 100 

3 บทความจากอินเทอรเน็ต 3 16.67 18 100 

3 นิตยสาร 3 16.67 18 100 

3 วารสาร 3 16.67 18 100 
 

 จากตาราง 67 เม่ือพิจารณาประเภทของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน พบวา ครูหาหนังสือ/เร่ือง
ประเภทหนังสือพิมพมาใหนักเรียนอานมากที่สุดเปนอันดับที่ 1 คิดเปนรอยละ 38.89 อันดับที่ 2 คือ คูมือเตรียมสอบ คิด
เปนรอยละ 22.22 และอันดับที่ 3 คือ บทความจากอินเทอรเน็ต นิตยสาร และวารสาร คิดเปนรอยละ 16.67 เทากันทั้ง 3 
ประเภท 
 
6. เนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน  

ตารางที่ 68 จํานวนและรอยละของเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน 

ลําดับที่ เนื้อหาสาระ จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 
1 เกร็ดความรู 17 94.44 18 100 

2 ขาว 14 77.78 18 100 

3 ความคิดเห็น/วิเคราะห 12 66.67 18 100 

4 กลอน 11 61.11 18 100 

5 บันเทิง 10 55.56 18 100 

6 เดินทาง/ทองเที่ยว 9 50.00 18 100 

7 นิทานพื้นบาน 8 44.44 18 100 

8 คําส่ังสอน/เทศนาของพระอริยสงฆ 8 44.44 18 100 

9 สุขภาพ/ความงาม 8 44.44 18 100 

10 ประวัติศาสตร 7 38.89 18 100 

11 โฆษณา 6 33.33 18 100 

12 ชีวประวัติ 4 22.22 18 100 

13 อาหาร 4 22.22 18 100 
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ตารางที่ 68 (ตอ) 

ลําดับที่ เนื้อหาสาระ จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 
14 เร่ืองตลกขําขัน 4 22.22 18 100 

15 วรรณกรรมแปล 4 22.22 18 100 

16 ความรักและเร่ืองโรแมนติก 3 16.67 18 100 

17 นวนิยายวัยรุน 3 16.67 18 100 

18 นิยายวิทยาศาสตร 3 16.67 18 100 

19 เทคโนโลยี/คอมพิวเตอร 3 16.67 18 100 

20 คอลัมนทํานายดวงชะตา 2 11.11 18 100 

21 สืบสวน/ฆาตกรรม 2 11.11 18 100 

22 เร่ืองซุบซิบดารา 2 11.11 18 100 

23 การเกษตร 2 11.11 18 100 

24 เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 1 5.56 18 100 

25 ผจญภัย 1 5.56 18 100 

26 ธุรกิจ 1 5.56 18 100 

27 นิยายกําลังภายใน 0 0.00 18 100 

28 อื่นๆ     
 1. เนื้อหาที่มีสารประโยชนตอการเรียนในรายวิชาที่ครูสอนและเนื้อหาสาระอ่ืนที่มีความสอดคลองเก่ียวเน่ืองกัน

กับรายวิชา 

จากตารางท่ี 68 เม่ือพิจารณาเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน พบวา เนื้อหาสาระ
ของหนังสือ/เร่ืองที่ครูหามาใหนักเรียนอานอันดับที่ 1 คือ เกร็ดความรู คิดเปนรอยละ 94.44 อันดับที่ 2 คือ ขาว คิดเปน
รอยละ 77.78 อันดับที่ 3 คือ ความคิดเห็น/วิเคราะห คิดเปนรอยละ 66.67 อันดับที่ 4 คือ กลอน คิดเปนรอยละ 61.11 
อันดับที่ 5 คือ บันเทิง คิดเปนรอยละ 55.56 และธุรกิจ เปนอันดับสุดทาย คิดเปนรอยละ 5.56 

เม่ือพิจารณาเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอานอื่นๆ ไดแก เนื้อหาที่มีสาระประโยชน
ตอการเรียนในรายวิชาที่ครูสอนและเนื้อหาสาระอ่ืนที่มีความสอดคลองเก่ียวเนื่องกันกับรายวิชา 
 

7. ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน  

ตารางที่ 69 จํานวนและรอยละของความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน 

ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่อง จํานวน รอยละ 

1-3 หนา 9 50.00 

มากกวา 12 หนา 7 38.89 

4-6 หนา 1 5.56 

7-9 หนา 1 5.56 

รวม 18 100 



 

129 
 

 

จากตาราง 69 เม่ือพิจารณาความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่ครูหามาใหนักเรียนอาน พบวา มีความ
ยาวโดยเฉล่ีย 1-3 หนา มากที่สุด คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาคือ มากกวา 12 หนา, 4-6 หนา และ 7-9 หนา คิดเปน
รอยละ 38.89, 5.56 และ 5.56 ตามลําดับ 
 
8. วิธีการเลือกหนงัสือ/เรื่องของครูใหนักเรียนอานเพ่ิมเติม 

ตารางที่ 70 จํานวนและรอยละของวิธีการเลือกหนังสือ/เรื่องของครูใหนักเรียนอานเพ่ิมเติม 

อันดับที่ วิธีการเลือก จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 

1 หนังสือที่สอดคลองกับบทเรียน 6 33.33 18 100 
2 หนังสือที่ไดรับรางวัล 5 27.78 18 100 

3 หนังสือที่เหมาะกับวัยของนักเรียน 4 22.22 18 100 

 4 อื่นๆ        
      1. หนังสือเตรียมสอบ        
      2. หนังสือที่นักเรียนสามารถนําสาระท่ีไดไปปรับใชในการพัฒนาการเรียนรูได 

จากตาราง 70 เม่ือพิจารณาวิธีการเลือกหนังสือ/เรื่องของครูใหนักเรียนอานเพ่ิมเติม พบวา ครูเลือก 
หนังสือที่สอดคลองกับบทเรียน เปนอันดับที่1 คิดเปนรอยละ 33.33 อันดับที่สอง คือ หนังสือที่ไดรับรางวัล คิดเปนรอยละ 
27.28 และอันดับที่ 3 คือ หนังสือที่เหมาะกับวัยของนักเรียน คิดเปนรอยละ 22.22 
 

9. ปญหาในการหาหนงัสือ/เรื่องมาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม 

ตารางที่ 71 จํานวนและรอยละของปญหาในการหาหนงัสือ/เรื่องมาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม 

ปญหา จํานวน รอยละ รวมครู รอยละ 

ไมมี 4 22.22 18 100.00 

มี 14 77.78 18 100.00 

ปญหา 
    ไมมีหนังสือที่สอดคลองกับเนื้อหาที่ทาน/กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 7 50.00 14 100 

    หนังสือที่มีขายอยูไมนาสนใจ 2 14.29 14 100 

    หนังสือราคาแพงเกินไป 11 78.57 14 100 

    ไมมีเวลาหา 3 21.43 14 100 

    อื่นๆ     

        1. นักเรียนไมสามารถซื้อหนังสือที่ครูเห็นวาควรอานเสริมได (นักเรียนยากจน) 

        2. เนื้อหาวิชามาก บางคร้ังไมเอื้อตอการอานของนักเรียนมากนัก (มีหลากหลายวิชา) 

        3. หาซ้ือไดยาก        
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จากตาราง 71 เม่ือพิจารณาปญหาในการหาหนังสือ/เรื่องมาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม พบวา ครูสวน
ใหญมีปญหาในการหาหนังสือ/เร่ืองมาใชในการสอนอานเพิ่มเติม คิดเปนรอยละ 77.78 สวนครูที่ไมมีปญหาคิดเปนรอยละ 
22.22 

เม่ือพิจารณาปญหาในการหาหนังสือ/เรื่องมาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม พบวา หนังสือราคาแพงเกินไป 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.57 รองลงมาคือ ไมมีหนังสือที่สอดคลองกับเนื้อหาท่ีทาน/กระทรวงศึกษาธิการกําหนด, ไมมี
เวลาหา และ หนังสือที่มีขายอยูไมนาสนใจ คิดเปนรอยละ 50.00, 21.43 และ 14.29 ตามลําดับ 

เม่ือพิจารณาปญหาอื่นๆ ในการหาหนังสือ/เร่ืองมาใชในการสอนอานเพิ่มเติมของครู พบวา มีปญหาดังนี้ คือ 1) 
นักเรียนไมสามารถซื้อหนังสือที่ครูเห็นวาควรอานเสริมได (นักเรียนยากจน) 2) เนื้อหาวิชามาก บางคร้ังไมเอื้อตอการอาน
ของนักเรียนมากนัก (มีหลากหลายวิชา) และ 3) หาซ้ือไดยาก 
 

10. หนังสือที่ครูตองการนํามาใชในการสอนอานเพ่ิมเติม 
 

1. เสียดายคนตายไมไดอาน ของดังตฤณ                                                                         
2.  วรรณกรรมซีไรต                                                                                           
3. หนังสือที่ไดรับรางวัลซีไรต                                                                             
4. หนังสืออานนอกเวลา                                                                                       
5. หนังสือวรรณกรรมทองถ่ิน แตละภาค                                                                         
6. วรรณกรรมพื้นบาน                                                                                         
7. หนังสือของประภาส  ชลศรานนททุกเลม                                                                       
8. เนื้อหาเก่ียวกับวิธีการอานและตัวอยางการอานประเภทตางๆ                                                 
9. ประวัติศาสตร                                                                                            
10. หนังสือที่ไดรับรางวัลแตละป                                                                            
11. หนังสือที่ไดรับรางวัลวรรณกรรมยอดเย่ียมแหงอาเซียน เชน ประชาธิปไตยบนเสนขนาน                            
12. หนังสือเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมของไทย 
13. ภาษาเกี่ยวกับส่ือสารมวลชน                                                                                
14. เตรียมเสบียงไวเล้ียงตัว ของดังตฤณ                                                                       
15. หนังสือที่ไดรับรางวัลตางๆ                                                                              
16. หนังสือที่เหมาะกับวัยของเด็ก                                                                             
17. นิทานพื้นบานภาคเหนือ                                                                                    
18. หนังสือรางวัล เนื้อหา สารคดี ของแตละสํานักที่จัดรางวัล (เชน เซเวนบุค)                                 
19. เกร็ดความรูทั่วไป/เก่ียวของความกาวหนาดานภาษาในมุมมองตางๆ                                           
20. มหาชนก                                                                                                   
21. หนังสือเก่ียวกับหลักธรรมประยุกต 
22. ระดับของภาษา                                                                                             
23. เข็มทิศชีวิต ของฐิตินาถ  ณ พัทลุง                                                                        
24. วรรณคดีไทย                                                                                               
25. วรรณคดีมรดก                                                                                              
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26. วรรณกรรมที่ไดรับรางวัลทุกเลม                                                                           
27. การแสดงความคิดเห็น/แนวคิด/บทวิจารณวิพากษสังคม                                                          
28. ทองแดง                                                                                                   
29. ตําราไวยากรณไทยที่มีเนื้อหากระชับ นักเรียนสามารถเขาใจไดงายๆ                                           
30.  นิทานพื้นบานทั้ง 4 ภาค                                                                                  
31. นิทาน เร่ืองส้ันโดยทั่วไป                                                                                
32. หนังสือของวินทร  เลียววาริณ                                                                             
33. นายอินทรผูปดทองหลังพระ                                                                                
34. รวมบทกวี    
35. ส่ีแผนดิน     
36. สารานุกรมเยาวชน    
37 หนังสือเตรียมสอบ                                                                                         
38 คูมือสอบของแตละสํานักพิมพ (ใหม)       

 
ตอนที่ 3 ตารางสรุปผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียน 

 

การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมการอานของนักเรียนนี้ใชตารางเรียงอันดับในการนําเสนอ โดยได
แบงผลการสรุปออกเปน  
 3.1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลของนักเรียนแยกตามสายการศึกษา (หนา 131)  
 3.2 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลของนักเรียนแยกตามระดับช้ัน (หนา 135) 
 

3.1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลของนักเรียนแยกตามสายการศึกษา 
 

การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการนําเสนอตารางสรุปผลการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของ
นักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอตารางสรุปผลการวิเคราะหออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
4) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
5) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

6) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
8) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
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1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 72 ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
1 หนังสือพิมพ หนังสือพิมพ หนังสือพิมพ 
2 คูมือเตรียมสอบ นวนิยาย นวนิยาย 
3 นิตยสาร การตูน นิตยสาร 
4 นวนิยาย นิตยสาร การตูน 
5 บทความจากอินเทอรเน็ต บทความจากอินเทอรเน็ต คูมือเตรียมสอบ 
6 การตูน คูมือเตรียมสอบ บทความจากอินเทอรเน็ต 
7 หนังสือความรู เฉพาะทาง  เชน 

ตําราทํากับขาว 
หนังสือนิทาน หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน 

ตําราทํากับขาว 
8 วารสาร หนังสือความรู เฉพาะทาง  เชน 

ตําราทํากับขาว 
วารสาร 

9 หนังสือนิทาน วารสาร หนังสือนิทาน 
10 สารานุกรม สารานุกรม สารานุกรม 

 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 73 ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
1 เกร็ดความรู บันเทิง เกร็ดความรู 
2 บันเทิง ขาว บันเทิง 
3 ขาว เกร็ดความรู ขาว 
4 นวนิยายวัยรุน เร่ืองตลกขําขัน เร่ืองตลกขําขัน 
5 เร่ืองตลกขําขัน นวนิยายวัยรุน นวนิยายวัยรุน 
6 เดินทาง/ทองเที่ยว ความรักและเร่ืองโรแมนติก ความรักและเร่ืองโรแมนติก 
7 ความรักและเร่ืองโรแมนติก สุขภาพ/ความงาม สุขภาพ/ความงาม 
8 ประวัติศาสตร เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ เดินทาง/ทองเที่ยว 
9 สุขภาพ/ความงาม เดินทาง/ทองเที่ยว เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 
10 วรรณกรรมแปล คอลัมนทํานายดวงชะตา ประวัติศาสตร 
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3) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 74 สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
1 ชอบ ชอบ ชอบ 
2 ไดรับความรูเพิ่มเติม ใชเวลาวางใหเปนประโยชน ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
3 ใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน ไดรับความรูเพิ่มเติม 
4 ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน ไดรับความรูเพิ่มเติม ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 
5 ไมมีอยางอื่นทํา ไมมีอยางอื่นทํา ไมมีอยางอื่นทํา 
6 ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 
7 กลัวไมทันสมัย ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 
8 ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย กลัวไมทันสมัย กลัวไมทันสมัย 
9 อานตามเพื่อน อานตามเพื่อน อานตามเพื่อน 
10 อานตามผูปกครอง/ญาติ ครูส่ังใหอาน ครูส่ังใหอาน 

 
4) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 75 ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 
1 ไมมีเวลาอาน ไมมีเวลาอาน ไมมีเวลาอาน 
2 ขี้เกียจอาน หนังสือราคาแพงเกินไป ขี้เกียจอาน 
3 อานแลวไมเขาใจ ชอบดูโทรทัศนมากกวา อานแลวไมเขาใจ 
4 หนังสือราคาแพงเกินไป ขี้เกียจอาน หนังสือราคาแพงเกินไป 
5 ชอบดูโทรทัศนมากกวา หาหนังสืออานยาก ชอบดูโทรทัศนมากกวา 
6 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา ไมมีหนังสือที่นาสนใจ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 
7 ไมมีเงินซื้อหนังสือ อานแลวไมเขาใจ หาหนังสืออานยาก 
8 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ ไมมีเงินซื้อหนังสือ ไมมีเงินซื้อหนังสือ 
9 หาหนังสืออานยาก ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 
10 ชอบเลนเกมมากกวา ชอบเลนเกมมากกวา ชอบเลนเกมมากกวา 

 
5) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 76 ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือส่ิงพิมพ 

2 ส่ืออิเล็กทรอนิกส  ส่ืออิเล็กทรอนิกส  ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
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6) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 77 ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 นอกเวลาเรียน        นอกเวลาเรียน        นอกเวลาเรียน 

2 ในเวลาเรียน                          ในเวลาเรียน                          ในเวลาเรียน 

 
7) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 78 ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 มากกวา 12 หนา มากกวา 12 หนา มากกวา 12 หนา 

2 10-12 หนา 1-3 หนา         1-3 หนา 

3 1-3 หนา         4-6 หนา 10-12 หนา 

4 4-6 หนา 10-12 หนา 4-6 หนา 

5 7-9 หนา 7-9 หนา 7-9 หนา 

6 นอยกวา 1 หนา           นอยกวา 1 หนา           นอยกวา 1 หนา 

 
8) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 79 เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 1–2 ชั่วโมง    1–2 ชั่วโมง    1-2 ชั่วโมง 

2 1 ชั่วโมง   1 ชั่วโมง   1 ชั่วโมง 

3 2–3 ชั่วโมง 2–3 ชั่วโมง 2-3 ชั่วโมง 

4 นอยกวา 1 ชั่วโมง นอยกวา 1 ชั่วโมง นอยกวา 1 ชั่วโมง 

5 มากกวา 3 ชั่วโมง มากกวา 3 ชั่วโมง มากกวา 3 ชั่วโมง 
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9) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 80 จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 3 วัน 3 วัน 3 วัน 

2 2 วัน 2 วัน 2 วัน 

3 ทุกวัน ทุกวัน ทุกวัน 

4 5 วัน 4 วัน 4 วัน 

5 4 วัน 5 วัน 5 วัน 

6 1 วัน 1 วัน 1 วัน 

7 6 วัน 6 วัน 6 วัน 
 

10) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 81 สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ วิทย (407 คน) ศิลป (461 คน) รวม (868 คน) 

1 บาน บาน บาน 

2 หองสมุด หองสมุด หองสมุด 

3 รานหนังสือ รานหนังสือ รานหนังสือ 

4 โรงเรียน  โรงเรียน  โรงเรียน  

5 
ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร 
เรือ เปนตน     

ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร 
เรือ เปนตน     

ระหวางเดินทาง เชน รถโดยสาร 
เรือ เปนตน     

6 สวนสาธารณะ รานคา/รานอาหาร รานเชาหนังสือ 

7 รานเชาหนังสือ รานเชาหนังสือ สวนสาธารณะ 

8 รานเสริมสวย สวนสาธารณะ รานคา/รานอาหาร 

9 รานคา/รานอาหาร รานเสริมสวย รานเสริมสวย 
 

3.2 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลของนักเรียนแยกตามระดับช้ัน 
 

การสรุปผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการนําเสนอตารางสรุปผลการวิเคราะหพฤติกรรมการอานของ
นักเรียนผูวิจัยจะนําเสนอตารางสรุปผลการวิเคราะหออกเปน 10 สวน ไดแก  

1) ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 
2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 
3) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
4) ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 
5) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 
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6) ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
7) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 
8) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
9) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

10) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 
 

1) ประเภทหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนชอบอาน 

ตารางที่ 82 ประเภทหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนชอบอาน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 
1 หนังสือพิมพ หนังสือพิมพ หนังสือพิมพ 
2 การตูน นิตยสาร นวนิยาย 
3 นวนิยาย คูมือเตรียมสอบ นิตยสาร 
4 นิตยสาร นวนิยาย การตูน 
5 บทความจากอินเทอรเน็ต บทความจากอินเทอรเน็ต คูมือเตรียมสอบ 
6 คูมือเตรียมสอบ การตูน บทความจากอินเทอรเน็ต 
7 หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน 

ตําราทํากับขาว 
วารสาร หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน 

ตําราทํากับขาว 
8 หนังสือนิทาน หนังสือความรูเฉพาะทาง เชน 

ตําราทํากับขาว 
วารสาร 

9 วารสาร หนังสือนิทาน หนังสือนิทาน 
10 สารานุกรม อื่นๆ สารานุกรม 

 

2) ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน 

ตารางที่ 83 ประเภทเนื้อหาสาระของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 
1 เกร็ดความรู เกร็ดความรู เกร็ดความรู 
2 บันเทิง ขาว บันเทิง 
3 ขาว บันเทิง ขาว 
4 นวนิยายวัยรุน เร่ืองตลกขําขัน เร่ืองตลกขําขัน 
5 เร่ืองตลกขําขัน นวนิยายวัยรุน นวนิยายวัยรุน 
6 ความรักและเร่ืองโรแมนติก ความรักและเร่ืองโรแมนติก ความรักและเร่ืองโรแมนติก 
7 เดินทาง/ทองเที่ยว สุขภาพ/ความงาม สุขภาพ/ความงาม 
8 เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ เดินทาง/ทองเที่ยว เดินทาง/ทองเที่ยว 
9 เร่ืองซุบซิบดารา คอลัมนทํานายดวงชะตา เร่ืองล้ีลับ/สยองขวัญ 

10 สุขภาพ/ความงาม ประวัติศาสตร ประวัติศาสตร 
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3) สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 84 สาเหตุที่นักเรียนอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 ชอบ ชอบ ชอบ 

2 ใชเวลาวางใหเปนประโยชน ใชเวลาวางใหเปนประโยชน ใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

3 ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน ไดรับความรูเพิ่มเติม ไดรับความรูเพิ่มเติม 

4 ไดรับความรูเพิ่มเติม ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน ไดรับความบันเทิง/สนุกสนาน 

5 ไมมีอยางอื่นทํา ไมมีอยางอื่นทํา ไมมีอยางอื่นทํา 

6 ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง ไดรับการปลูกฝงจากผูปกครอง 

7 ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย ไดรับการปลูกฝงจากครู/อาจารย 

8 กลัวไมทันสมัย กลัวไมทันสมัย กลัวไมทันสมัย 

9 อานตามเพื่อน อานตามเพื่อน อานตามเพื่อน 

10 ครูส่ังใหอาน ครูส่ังใหอาน ครูส่ังใหอาน 
 
4) ปญหาในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

ตารางที่ 85 ปญหาในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียนของนักเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 ไมมีเวลาอาน ไมมีเวลาอาน ไมมีเวลาอาน 

2 อานแลวไมเขาใจ ขี้เกียจอาน ขี้เกียจอาน 

3 ขี้เกียจอาน อานแลวไมเขาใจ อานแลวไมเขาใจ 

4 หนังสือราคาแพงเกินไป หนังสือราคาแพงเกินไป หนังสือราคาแพงเกินไป 

5 ชอบดูโทรทัศนมากกวา ชอบดูโทรทัศนมากกวา ชอบดูโทรทัศนมากกวา 

6 หาหนังสืออานยาก ไมมีเงินซื้อหนังสือ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ 

7 ไมมีหนังสือที่นาสนใจ ไมมีหนังสือที่นาสนใจ หาหนังสืออานยาก 

8 ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา หาหนังสืออานยาก ไมมีเงินซื้อหนังสือ 

9 ไมมีเงินซื้อหนังสือ ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา ชอบเลนคอมพิวเตอรมากกวา 

10 ชอบเลนเกมมากกวา ชอบเลนเกมมากกวา ชอบเลนเกมมากกวา 

 
 
 
 
 
 



 

138 
 

 

5) ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเรื่องในการอาน 

ตารางที่ 86 ประเภทของส่ือที่นักเรียนใชคนควาหาเร่ืองในการอาน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือส่ิงพิมพ 

2 ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
 
6) ชวงเวลาที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 87 ชวงเวลาท่ีนักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 นอกเวลาเรียน นอกเวลาเรียน นอกเวลาเรียน 

2 ในเวลาเรียน ในเวลาเรียน ในเวลาเรียน 

 
7) ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เรื่องที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

ตารางที่ 88 ความยาวโดยเฉล่ียของหนังสือ/เร่ืองที่นักเรียนอาน (ไมใชหนังสือเรียน) 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 มากกวา 12 หนา มากกวา 12 หนา มากกวา 12 หนา 

2 1-3 หนา 1-3 หนา 1-3 หนา 

3 4-6 หนา 10-12 หนา 10-12 หนา 

4 10-12 หนา 4-6 หนา 4-6 หนา 

5 7-9 หนา 7-9 หนา 7-9 หนา 

6 นอยกวา 1 หนา นอยกวา 1 หนา นอยกวา 1 หนา 

 
8) เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 89 เวลาเฉล่ียตอวันที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 1-2 ชั่วโมง 1-2 ชั่วโมง 1-2 ชั่วโมง 

2 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 

3 2-3 ชั่วโมง 2-3 ชั่วโมง 2-3 ชั่วโมง 

4 นอยกวา 1 ชั่วโมง นอยกวา 1 ชั่วโมง นอยกวา 1 ชั่วโมง 

5 มากกวา 3 ชั่วโมง มากกวา 3 ชั่วโมง มากกวา 3 ชั่วโมง 
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9) จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 90 จํานวนวันเฉล่ียตอสัปดาหที่นักเรียนใชในการอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 3 วัน 3 วัน 3 วัน 

2 2 วัน 2 วัน 2 วัน 

3 ทุกวัน ทุกวัน ทุกวัน 

4 4 วัน 5 วัน 4 วัน 

5 5 วัน 4 วัน 5 วัน 

6 1 วัน 1 วัน 1 วัน 

7 6 วัน 6 วัน 6 วัน 
 
10) สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เรื่องที่ไมใชหนังสือเรียน 

ตารางที่ 91 สถานที่สวนใหญที่นักเรียนชอบอานหนังสือ/เร่ืองที่ไมใชหนังสือเรียน 

อันดับที่ ม.5 (402 คน) ม.6 (466 คน) รวม (868 คน) 

1 บาน บาน บาน 

2 หองสมุด หองสมุด หองสมุด 

3 รานหนังสือ รานหนังสือ รานหนังสือ 

4 โรงเรียน โรงเรียน โรงเรียน 

5 อื่นๆ ** อื่นๆ ** อื่นๆ ** 

6 ระหวางเดินทาง ระหวางเดินทาง ระหวางเดินทาง 

7 รานเชาหนังสือ รานคา/รานอาหาร รานเชาหนังสือ 

8 รานเสริมสวย สวนสาธารณะ สวนสาธารณะ 

9 สวนสาธารณะ รานเชาหนังสือ รานคา/รานอาหาร 

 
** ม.5 อื่นๆ  ไดแก วัด   หองนอน  หองอินเตอรเน็ต  อานไดทุกที่  ในหองสวนตัว  ไมแนนอน/ทุกที่ 
** ม.6 อื่นๆ  ไดแก วัด  ในหองสวนตัว  ไมแนนอน/ทุกที่  หองนอน  หองอินเตอรเน็ต  อานไดทุกที่ 
** รวม อื่นๆ  ไดแก วัด  หองนอน  ในหองสวนตัว  ไมแนนอน/ทุกที่  หองอินเตอรเน็ต  อานไดทุกที่ 
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ภาคผนวก จ. 
เกณฑการพิจารณาบทอาน (ตามลักษณะบทอาน 4 มิติ) 

 
มิติ รายละเอียด 

วัตถุประสงคของบทอาน/ ผูเขียน 
(Task) 

1. บอกขอมูล/ ขอเท็จจริง 
2. เลาความเห็นของทั้งสองฝาย 
3. เลาเหตุการณ 
4. แสดงความคิดเห็นของตนเอง (ผูเขียน) 
5. ชักชวน/ โนมนาวใจใหเช่ือตาม 

ประเภทของบทอาน 

(Text types) 

1. บทอานขนาดส้ัน/ เกร็ดความรู 
2. ขาว/ สารคดีทองเที่ยว/ คอลัมน 
3. บทความวิชาการ 
4. ปาฐกถา 
5. คําสอน 
6. คําประพันธ/ บทเพลง/ นิทาน/ เร่ืองส้ัน 

ระดับความยากงาย 

(ความซับซอนของประโยค และความ
ซับซอนของเนื้อหา) 

1. ระดับงาย 
2. ระดับปานกลาง 
3. ระดับยาก 

สาขาของบทอาน 1. กลาง (สายวิทยและสายศิลปสามารถอานรวมกันได) 
2. สาขามนุษย-สังคม (สายศิลป) 
3. สาขาวิทยาศาสตร (สายวิทย) 

 
รูปแบบของคําถามในบทอาน (ตามวัตถุประสงค) 

1. คําถามเพื่อตรวจสอบความสามารถในการอานจับรายละเอียด 

2. คําถามเพื่อตรวจสอบความสามารถในการจับใจความสําคัญและใจความหลัก 

3. คําถามเพื่อตรวจสอบความสามารถในการตีความ 

 

 
 
 
 
 

 



 

141 
 

 

ภาคผนวก ฉ. 
คูมือการใชกลองเรื่องนาอาน 

 
1. รูปแบบการจัดบัตรเรื่องในกลองเรื่องนาอาน 
 การจัดบัตรเรื่องในกลองเร่ืองนาอานสําหรับการพัฒนาใหนักเรียนชวงช้ันที่ 3 ไดแก นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 เพื่อใหนักเรียนอานเปนนั้น ศูนยภาษาไทยสิรินธรมีหลักในการจัด ดังนี้ 
 1.1 จัดตามความยากงายของบทอานที่บรรจุอยูในบัตรเร่ือง โดยแบงเปน 3 ระดับ คือ ระดับตน ระดับกลาง 
และระดับสูง ระดับดังกลาวนี้จะแสดงไวที่มุมบนดานขวาของบัตรเร่ือง 
 ความยากงายของบทอานนั้นเปนไปตามความแนนของเนื้อหาในบทอาน คือ มีสาระมากและลึก ลําดับความคิด
ในเนื้อหาชัดเจนหรือไม ความซับซอนของโครงเร่ืองของบทอาน เนื้อหาเปนวิชาการซึ่งอาจมีศัพทเทคนิคมาก นอกจากนี้ยัง
พิจารณาตามความส้ันยาวของบทอานอีกดวย 
 1.2 จัดตามวัตถุประสงคในการฝกอาน ไดแก วัตถุประสงคในการอานจับรายละเอียด(แทนดวยสีเหลือง)  
วัตถุประสงคในการฝกอานจับประเด็นหลักและประเด็นรองของบทอาน(แทนดวยสีเขียว) และวัตถุประสงคในการฝกการ
ตีความและการอางโยงความ (แทนดวยสีมวง) วัตถุประสงคทั้ง 3 นี้สอดคลองกับความยากงาย คือ จับรายละเอียดมักอยู
ในระดับงาย จับประเด็นหลักและประเด็นรองอยูในระดับกลางและอาจขึ้นไปถึงยาก สวนการตีความและการอางโยงความ
นั้นอยูในระดับยาก การแสดงวัตถุประสงคของการฝกอานแตละประเภทจะปรากฏท่ีกลางขอบดานขางของบัตรเร่ือง  
 1.3 จัดตามประเภทของเนื้อหา ไดแก ประเภทบทอานที่มีเนื้อหาเก่ียวกับศิลปะและเร่ืองทางมนุษยศาสตร (สี
แดง) ประเภทบทอานที่มีเนื้อหาทางวิทยาศาสตรสุขภาพและกายภาพ (สีน้ําเงิน) และประเภทท่ีมีเนื้อหาทั่วไป (สีเขียว) 
การจัดประเภทเน้ือหาเชนนี้ก็เพื่อฝกใหนักเรียนตางสาขาไดอานเร่ืองที่มิไดอยูในสาขาวิชาของตน แมวาการอานบทอาน
ตางสาขาวิชาจะอานไดชากวาอานเร่ืองในสาขาวิชาของตน หรืออาจจะอานไมเขาใจไดลึกซ้ึงเทากับผูที่อยูในสาขาวิชา
นั้นๆ แตก็ควรฝกอานเพ่ือใหเกิดความเขาใจตอไปได การแสดงประเภทของเน้ือหาวาอยูในสาขาวิชาใดจะปรากฏบริเวณ
มุมบนขวาของบตัรเร่ือง 
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ตัวอยางบัตรเร่ือง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับความยากงาย 

ประเภทของเนือ้หา 

วัตถุประสงคในการฝกอาน 
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ตัวอยางบัตรคําถามคําตอบ 
 
 
 
 

 
 
2. วิธีการใชกลองเรื่องนาอาน 
 นักเรียนที่อยูในโครงการจัดเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานเปนสวนหนึ่งของการเรียนในชั้นเรียน กลุม
ที่ใชกลองเร่ืองนาอานเปนเร่ืองเสริมการเรียนในช้ัน และกลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานในลักษณะของการเรียนดวยตนเอง ทั้ง 
3 กลุมนี้จะอานบัตรเรื่องจํานวน 16 เร่ืองเหมือนกัน โดยกลุมแรกจะเปนการอานกับครูผูสอนตามกําหนดเวลาในประมวล
การสอนของรายวิชา กลุมที่สองเปนการอานเพิ่มจากช้ันเรียนตามคําแนะนําของครูผูสอน สวนกลุมที่สามจะเปนการอาน
ดวยตนเอง บัตรอาน 16 เร่ืองมีดังตอไปนี้ 
   นอกจาก 16 เร่ือง แลว นักเรียนในกลุมที่ 2 (เสริมการอาน) และกลุมที่ 3 (เรียนดวยตนเอง) จะอานบทอานเพิ่ม
ตามกําหนดตอไปนี้ 
 กลุมที่ 2 

จับรายละเอียด จับประเด็นหลัก ตีความ  
4 8 4 รวม 16 เร่ือง 

กลุมที่ 3 
จับรายละเอียด จับประเด็นหลัก ตีความ  

8 18 8 รวม 34 เร่ือง 

ช่ือเรื่องและแถบสีตามวัตถุประสงคในการฝกอาน 
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 ในการเลือกบัตรอานในแตละกลุมวัตถุประสงคนั้น นักเรียนสามารถเลือกไดตามความตองการ แตตองระวังใหมี
การคละกันของสาขาวิชา เชน สําหรับนักเรียนในกลุมที่ 2 เม่ือตองอานเร่ืองใน “จับรายละเอียด” ใหครบ 8 บัตร นักเรียน
ควรเลือกบัตรอานที่มีเร่ืองนอกสาขาวิชาของตน 3 บัตร ทั่วไป 3 บัตร สาขาของตน 2 บัตร ทั้งนี้เพื่อฝกการอานเร่ืองนอก
สาขาวิชาของตัวเอง และเพื่อสํารวจดูวาจะอานเร่ืองที่ไมถนัดไดเขาใจหรือไม 
 

 โดยสรุปนักเรียน 3 กลุมจะอานบัตรอานตามจํานวนและประเภทตามตารางขางลางนี้ 

 จับรายละเอียด จับประเด็นหลัก ตีความ รวม 

กลุมที่ 1 
(เรียนในชั้นเรียนกับครู) 

4 8 4 รวม 16 เร่ือง 

กลุมที่ 2 
(เรียนเสริม) 

8 (4+4) 16 (8+8) 8 (4+4) รวม 32 เร่ือง 

กลุมที่ 3 
(เรียนเอง) 

12 (4+8) 26 (8+18) 12 (4+8) รวม 50 เร่ือง 

  ศูนยภาษาไทยสิรินธรไดจัดบัตรอานในกลองเร่ืองนาอานไดรวมทั้งส้ิน 80 บัตรและสนับสนุนใหนักเรียนอาน
มากกวาจํานวนท่ีกําหนดไวในตารางขางตน นักเรียนควรพยายามอานใหมากท่ีสุดเทาที่จะมากได เพราะการอานเปนนั้น
จําเปนตองฝกฝนใหมากที่สุด 
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ภาคผนวก ช. 
แบบสอบถามการใชกลองเรื่องนาอาน (โรงเรียนไทรนอย) 
โครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” 

 
คําส่ัง ขอความกรุณาทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองวาง 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1.1 เพศ     ชาย     หญิง 
1.2 ระดับการศึกษา   ม.5     ม.6 
1.3 แผนการศึกษา    วิทย...................................  ศิลป.......................................... 
 
สวนที่ 2 ขอมูลดานพฤติกรรมการอาน 

2.1 ทานเห็นวาเน้ือหาที่นํามาเปนบทอานทั้ง 3 ประเภทน้ันเหมาะสมกับวัยของทานหรือไม 
  เหมาะสม 
  ไมเหมาะสม เพราะ...................................................................................................................... 

2.2 ทานใชเวลาในการอานบทอานตอเร่ืองครั้งละเทาใด 
  3-5 นาที   5-7 นาที   7-10 นาที   

2.3 ทานเห็นวาความยาวของบทอานแตละเร่ืองควรจะเปนเทาใด 
  นอยกวา 1 หนา  2 หนา   3 หนา 

2.4 ปญหาในการอานบทอานของทานคือ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  เนื้อหามีความยาวมากเกินไป   เนื้อหาซับซอนเขาใจยาก 
  ไมสามารถจับประเด็นของเรื่องได   อานชา 
  อานคําถามแลวไมเขาใจ    อื่นๆ........................................................................ 

2.5 ทานเห็นวากลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานของทานเม่ือเทียบกับระดับเดิมเปนอยางไร 
  ดีขึ้นมาก     ปานกลาง   เทาเดิม   

2.6 ทานคิดวาเวลาท่ีกําหนดใหในการฝกจากกลองเร่ืองนาอาน (3 ชั่วโมง) เปนอยางไร 
  คุมคา เพราะ...................................................................................................................................  

 ไมคุมคา เพราะ............................................................................................................................... 
 
สวนที่ 3 ขอมูลดานรูปแบบของกลองเรื่องนาอาน 

3.1 ทานพึงพอใจรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานในสวนใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ภาพประกอบ      แบบตัวอักษร 
  สีสัน       กรอบขอความที่บอกระดับความยากงาย 
  การจัดรูปแบบเนื้อหา     ไมชอบเลย 
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3.2 ทานทราบหรือไมวาสีที่แสดงไวบนกรอบบัตรเรื่องหมายถึงอะไร 
  ทราบ คือ........................................................................................................................................... 
  ไมทราบ 

3.3 ทานเห็นวาตําแหนงที่ระบุความยากงายและวัตถุประสงคในการอานเปนตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจนหรือไม 
  เห็นไดชัดเจน      เห็นไมชัดเจน 

3.4 ขอความที่ระบุระดับความยากงายและวัตถุประสงคในการอานเหมาะสมกับเนื้อหาของบทอานหรือไม 
  เหมาะสม เพราะ........................................................................................................................ 

 ไมเหมาะสม เพราะ........................................................................................................................ 

3.5 ความคิดเห็นของทานกอนที่จะอานบทอาน 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 

 3.6 ความคิดเห็นของทานหลังจากอานบทอาน 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 

 3.7 ขอเสนอแนะของทานตอการปรับปรุงบทอาน 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
     ..................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ซ. 
ความเขาใจรวมกันของผูวิจัยและครูผูวิจัยในกลุมทดลองในโครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเรือ่งนาอาน”  

 

1. วัตถุประสงค  

1. จัดสรางกลองเร่ืองนาอานเพื่อเปนสวนในการฝกฝนทักษะการอานใหสามารถอานเปนสําหรับ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
2. ทดสอบสัมฤทธิ์ผลของกลองเร่ืองนาอานในรูปแบบการใช 3 รูปแบบวา รูปแบบใดชวยพัฒนา 

ความสามารถในการอานเปนใหแกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ในระดับใด 
3. จัดทํากลองเร่ืองนาอานเปนรูปแบบมาตรฐานสําหรับสอนเสริมการอาน พรอมคูมือแนะนํา 

วิธีการใชรูปแบบตางๆ ใหแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา   5 แหงใน
จังหวัดนาน 

 

2. รูปแบบการวิจัย 
 

2.1 ขอมูลเบื้องตน : โครงการวิจัยไดรับทราบขอเท็จจริงดังตอไปนี้ 
1. หลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการป 2551 ใหมีการสอนการอานที่ทําใหนักเรียนเขาใจ ตีความ แปลความ 

และขยายเร่ืองที่อานได วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อาน แสดงความคิดเห็นโตแยงและเสนอความคิดเห็น
ใหมจากการอานอยางมีเหตุผล และใหครูผูสอนดําเนินการใหบรรลุเปาหมายนี้ 

2. ตามที่โครงการฯ ไดรับทราบโดยทั่วไปจะไมมีการสอนการอานโดยตรง แตมีการสอนภาษาไทยพื้นฐาน 
ซึ่งจะรวมการอานทั่วไปไวดวย 

3. จากการศึกษาเบื้องตนพบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 5-6 ยังคงมีขอดอยในเรื่องการเช่ือมโยง
ประเด็น และตีความ (การวิเคราะหเจาะลึก, การนําเสนออยางเปนองครวม) ทําใหไมสามารถจะใช
วิจารณญาณกับเร่ืองที่อานไดอยางลึกซ้ึง (ดู น. 126-130 ในหนังสือ “เลมนี้สินาอาน” ของสกว.,2548)  

 

2.2 การจัดทําบัตรเร่ือง 
 ดวยเหตุผลขางตน โครงการฯ จึงออกแบบวิธีวิจัย โดยจัดหากลองเร่ืองนาอานที่บรรจุบัตรเร่ืองอานที่ใช
ฝกฝน 3 ประเภท คือ บัตรเรื่องเพ่ืออานจับรายละเอียด เพื่อฝกใหนักเรียนสามารถจับรายละเอียดที่สําคัญๆได 
บัตรเร่ืองเพ่ืออานจับประเด็น เพื่อใหนักเรียนสามารถสรุปวาเร่ืองที่อานน้ันมีประเด็นสําคัญอะไรบาง และ
สามารถจําแนกประเด็นรองออกจากประเด็นหลักได บัตรเร่ืองเพื่ออานตีความ เพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจเร่ือง
ที่อานโดยการเช่ือมโยงความ และรูจักตีความได 
 นอกจากน้ียังไดจัดใหเร่ืองที่อานทั้ง 3 ประเภทน้ีมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งทางสายวิทยาศาสตร และศิลป
ศาสตร เพื่อใหนักเรียนทั้ง 2 สายไดอานขามสาย และมีความรูที่ไมคับแคบอยูแตในสายวิชาของตน 
 นอกจากจัดทําบัตรการอานตามวัตถุประสงคการฝกอาน และตามเนื้อหาของสายวิทยาศาสตร และ
ศิลปศาสตรแลว ยังไดจัดทําบัตรเร่ืองอานตามระดับความยาก-งายดวย โดยจัดแบงระดับความยากงายท้ังใน
ประเภทอานจับรายละเอียด, อานจับประเด็น และอานตีความ  
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3. จุดประสงคของการใชกลองเรื่องนาอานตามกลุมทดลอง และการดําเนินงานของครูผูควบคุมกลุม
ทดลอง 

กลุมที่ 1 ใชกลองเร่ืองนาอานเปนสวนหนึ่งของรายวิชาการอาน ซึ่งไดแก รูปแบบการทดลองที่1 
 

จุดประสงคของโครงการในการใชกลองเรื่องนาอาน สําหรับกลุมซึ่งใชรูปแบบการทดลองที่ 1 
กลุมที่ใชรูปแบบการทดลองที่ 1 ใชรูปแบบการทดลองที่มีการนําโครงการวิจัยเขาไปใชในการสอนของครู 

ครูผูสอนตองมีการวางแผนการสอนไวแลว เพื่อใหตอบสนองนโยบายและวัตถุประสงคของกระทรวงศึกษาธิการ 
ดังนั้นครูผูควบคุมกลุมที่ 1 จะตองแสดงแบบการสอนการอานที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของ
กระทรวงศึกษาธิการ และผนวกแบบการอาน 3 ประเภทของกลองเรื่องนาอานเขาไปดวย โดยใชบัตร
เรื่อง 16 เรื่องที่จัดให 

โครงการฯ ขอใหครูผูสอนกลุมที่ใชรูปแบบการทดลองที่ 1 กรุณาดําเนินการดังนี้ 
1. สงแผนการสอนวิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ซึ่งเขาใจวาสอนการอาน เขียน ฟง) ประจําภาคการศึกษาท่ี 

1 พ.ศ. 2553 มาใหโครงการฯ เพื่อโครงการจะไดทราบวาครูผูสอนไดนําเร่ืองการสอนการอานจับ
รายละเอียด การสอนการอานสรุปหรือจับประเด็นหลัก และการสอนการตีความเขาไปสอนใน
รายวิชาเม่ือใด และอยางไร 

2. สงวิธีการใชบัตรเรื่อง 16 เร่ือง วาครูมีวิธีใชอยางไร เชน ใหอานบัตรเรื่องเดียวกันพรอมกันในหอง 
ตอบคําถามรวมกัน และอภิปรายความเห็น ทําเชนนี้ก่ีบัตรเรื่อง หรือทําทั้ง 16 เร่ือง; หรือมีการอาน
พรอมกันบางเร่ือง (แจงจํานวนมาดวยจะขอบคุณ) และการส่ังใหนักเรียนไปอานที่บานบางเร่ือง (ก่ี
เร่ือง) และนํามาเฉลยคําตอบ และอภิปราย 

3. บันทึกความเห็นวาการใชบัตรเร่ือง 16 เร่ืองนั้น นกัเรียนใหความสนใจการอานมากขึ้นหรือเทาเดิม 
4. อื่นๆที่ครูคิดวานาจะเปนขอมูลสําหรับโครงการวิจัยวาการใชกลองเร่ืองนาอานผนวกเขาไปในการ

เรียนการสอนมีผลอยางไร 
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แผนการดําเนนิงาน 
(สําหรับกลุมที่ใชรูปแบบการทดลองที่ 1) 

 โครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเรื่องนาอาน” 
 

กรุณาพิจารณาตารางเวลาท่ีจะใชบัตรเร่ืองอาน 16 เร่ือง 

 

** หากปฏิบัติไมไดตามแบบขางตน และตองแกไขอยางไรกรุณาสงขอมูลที่แกไขกลับดวย 
 

บัตรเรื่องที่กําหนดใหนักเรียนตองอานใหครบ จํานวน 16 เรื่อง 

บัตรเร่ืองเพื่อการอานจับรายละเอียด จํานวน 4 เร่ือง คือ 
1. ดอกกุหลาบ 
2. บทเรียนดูไบ 
3. เทคโนโลยีใหม ... ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)...เร่ืองเล็ก...ปลอดภัย 100 % 
4. ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานป เพราะมีภูมิคุมกัน 

บัตรเร่ืองเพื่อการอานจับประเด็น จํานวน 8 เร่ือง คือ 

1. กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม  5.   วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
2. รอยเทาเล็กๆของเราเอง     6.   เข็มนาฬิกากับหนาที่ 
3. ยํ่าดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก    7.   อยาใหเงินทําลายลูก 
4. วัคซีนโปลิโอ      8.    “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

บัตรเร่ืองเพื่อการอานตีความ จํานวน 4 เร่ือง คือ 
1. ชีวิตที่เลือกได 
2. เหรียญ 10 บาท 
3. รถคือสุขา 
4. ขนมปง

กรกฎาคม 2553 สิงหาคม 2553 กันยายน 2553 

กิจกรรม 
อา
ทิต
ยท
ี่ 1 

อา
ทิต
ยท
ี่ 2 

อา
ทิต
ยท
ี่ 3 

อา
ทิต
ยท
ี่ 4 

อา
ทิต
ยท
ี่ 1 

อา
ทิต
ยท
ี่ 2 

อา
ทิต
ยท
ี่ 3 

อา
ทิต
ยท
ี่ 4 

อา
ทิต
ยท
ี่ 1 

อา
ทิต
ยท
ี่ 2 

อา
ทิต
ยท
ี่ 3 

อา
ทิต
ยท
ี่ 4 

1. ใชบัตรเร่ือง “การอานจับ
รายละเอียด” จํานวน 4 เร่ือง  

                      

2. ใชบัตรเร่ือง “การอานจับประเด็น” 
จํานวน 8 เร่ือง                       

3. ใชบัตรเร่ือง “การอานตีความ”
จํานวน 4 เร่ือง                       

4. ทดสอบหลังการใชกลองเร่ืองนา
อาน                       
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จุดประสงคของการใชกลองเร่ืองนาอานตามกลุมทดลอง และการดําเนินงานของครูผูควบคุมกลุมทดลอง 
 

กลุมท่ี 2 ใชกลองเรื่องนาอานเปนสวนเสริมการสอน ซึ่งไดแก รูปแบบการทดลองที่ 2 
 

จุดประสงคของโครงการในการใชกลองเร่ืองนาอาน สําหรับกลุมซึ่งใชรูปแบบการทดลองที่ 2       
  กลุมท่ีใชรูปแบบการทดลองที่ 2 ใชรูปแบบการทดลองท่ีครูผูสอนมีแผนการสอนของตนเองอยูแลว และพิจารณา
ใชกลองเรื่องนาอานในลักษณะบทอานเสริม 

   ตามความเขาใจของโครงการฯ หลังจากไปติดตามการดําเนินงานคร้ังท่ี 1 เมื่อปลายเดือนมิถุนายนที่ผานมา 
พบวาจะไมมีการสอนวิธีการอานจับรายละเอียด จับประเด็น และตีความอีกในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 เนื่องจากไดมีการสอน
ไปแลวตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 หรือ 5 เพราะฉะนั้นครูในกลุมนี้ จึงสามารถใชบัตรเรื่องท่ีโครงการกําหนด 16 เรื่อง 
รวมทั้งใชบัตรเรื่องในกลองอีก 16 เรื่องตามรายละเอียดในตารางที่แนบมานี้ การใชบัตรเรื่องในรูปแบบการทดลองที่ 2 นี้
จึงเปนเสมือนการทบทวนความรู และใหการฝกฝนแกนักเรียน เพ่ือเตรียมตัวสําหรับการสอบของกระทรวงศึกษาธิการ ท้ัง
ในระดับมัธยมศึกษา และในการสอบเขามหาวิทยาลัย 

   วิธีการใชบัตรเรื่องนั้น ครูผูดูแลกลุมนี้ อาจนํามาใชในหองเปนการทบทวนความรูเรื่องวิธีการอานได และอาจ
นํามาใชในการฝกอานเรื่องจากระดับงายไปหายากก็ได ท้ังนี้ครูตองระลึกถึงวาตองใชบัตรเรื่อง 16 เรื่องตามท่ีโครงการ
กําหนดไวท้ังหมด สวนอีก 16 เรื่องนั้น ครูอาจเลือกขึ้นมาเองตามท่ีเห็นสมควร โดยอาจใชเพ่ือเพ่ิมความชํานาญในการ
อานของนักเรียนก็ได หรืออาจใชแกปญหาของเด็กบางคนก็ได หรือ 16 เรื่องหลังนี้ ครูอาจปลอยใหเด็กเลือกเอาเองตาม
ความชอบก็ได 
  ในการใชกลองเรื่องนาอานในรูปแบบทดลองที่ 2 ตางจากรูปแบบทดลองที่ 1 ตรงที่เนื้อหาการสอนของรูปแบบ
ทดลองท่ี 2 ไมตองจัดกลองเรื่องนาอานเขาไปในแผนการสอนเหมือนรูปแบบท่ี 1 แตครูตองทราบวาจะใชกลองเรื่องนา
อานไปทบทวนเรื่องท่ีนักเรียนรูอยูแลวเมื่อใด และอยางไร 

  โครงการขอใหครูผูสอนในรูปแบบทดลองที่ 2 กรุณาดําเนินการดังนี้ 
1. สงแผนการสอนที่แสดงใหเห็นการทบทวนความรูเรื่องการอานภาษาไทยที่นักเรียนเคยเรียนมาแลว โดย

แสดงใหเห็นวาเปนสัปดาหใดบางในภาคการศึกษานี้ และเปนการทบทวนเร่ืองใด (อานจับรายละเอียด, จับ
ประเด็น, ตีความ-ใชวิจารณญาณ) 

2. สงวิธีการใชบัตรเรื่อง 16 เรื่อง และการเลือกบัตรเรื่องมาท่ีโครงการ ขอความกรุณาดูตารางเวลาของการใช
บัตร 16 เรื่องตามประเภทของบทอานวาเปน การอานจับรายละเอียด การอานจับประเด็น และการอาน
ตีความ การใชบัตรเรื่อง 16 เรื่องนี้ ครูใชสอนเพ่ิมในหอง หรือใหเด็กไปอานเอง การเลือกบัตรเพ่ิมอีก 16 
เรื่องนั้น* กรุณาบอกวาครูเปนผูเลือกเอง หรือใหเด็กเลือกเอง ในกรณีท่ีครูเลือกใหกรุณาบอกเกณฑในการ
เลือกมาดวย 

3. บันทึกความเห็นของนักเรียนในการใชบัตรเรื่อง 32 เรื่องมาดวย 
a. อ่ืนๆท่ีครูคิดวานาจะเปนขอมูลสําหรับโครงการวิจัยวาการใชกลองเรื่องนาอานในรูปแบบเสริมนั้นจะทํา

ใหมผีลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดีขึ้นหรือไม 
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แผนการดําเนินงาน  
(สําหรับกลุมท่ีใชรูปแบบการทดลองที่ 2) 

 โครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนาอาน” 
 

กรุณาพิจารณาตารางเวลาที่จะใชบัตรเรื่องอาน 32 เรื่อง 

 
** หากปฏิบัติไมไดตามแบบขางตน และตองแกไขอยางไรกรุณาสงขอมูลท่ีแกไขกลับดวย 
 

 
จํานวนเรื่องท่ีกําหนดใหอานในแตละกลุม 

 

รูปแบบการทดลอง จับรายละเอียด จับประเด็นหลัก ตีความ รวม (เร่ือง) 

รูปแบบท่ี 2 
(เรียนเสริม) 

8 (4+4) 16 (8+8) 8 (4+4) 32 

 
*** ตัวเลขตัวหนา หมายถึง จํานวนเรื่องท่ีใหเลือกอานเอง 
 
บัตรเร่ืองท่ีกําหนดใหนักเรียนตองอานใหครบ จํานวน 16 เร่ือง 
 
บัตรเรื่องเพ่ือการอานจับรายละเอียด จํานวน 4 เรื่อง คือ 

1. ดอกกุหลาบ 
2. บทเรียนดูไบ 
3. เทคโนโลยีใหม ... ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)...เรื่องเล็ก...ปลอดภัย 100 % 
4. ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานป เพราะมีภูมิคุมกัน 

 
 
 

กรกฎาคม 2553 สิงหาคม 2553 กันยายน 2553 

กิจกรรม 
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1. ใชบัตรเรื่อง “การอานจับ
รายละเอียด” จํานวน 8 เรื่อง  

                      

2. ใชบัตรเรื่อง “การอานจับประเด็น” 
จํานวน 16 เรื่อง                       

3. ชบัตรเรื่อง “การอานตีความ”
จํานวน 8 เรื่อง                       

4. ทดสอบหลังการใชกลองเรื่องนา
อาน                       
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บัตรเรื่องเพ่ือการอานจับประเด็น จํานวน 8 เรื่อง คือ 
1. กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม 
2. รอยเทาเล็กๆของเราเอง 
3. ยํ่าดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก 
4. วัคซีนโปลิโอ 

 

5. วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
6. เข็มนาฬิกากับหนาท่ี 
7. อยาใหเงินทําลายลูก 
8. “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

บัตรเรื่องเพ่ือการอานตีความ จํานวน 4 เรื่อง คือ 
1. ชีวิตท่ีเลือกได 
2. เหรียญ 10 บาท 
3. รถคือสุขา 
4. ขนมปง 

 
* สวนอีก 16 บัตรเร่ือง ดูวิธีการปฏิบัติในหนา 2 ขอ 2 
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จุดประสงคของการใชกลองเร่ืองนาอานตามกลุมทดลอง และการดําเนินงานของครูผูควบคุมกลุมทดลอง 
 

กลุมท่ี 3 จัดกลองเรื่องนาอานเปนการฝกฝนตนเองของนักเรียนอยางเปนเอกเทศ ซึ่งไดแก 
 รูปแบบการทดลองที่ 3 

 

จุดประสงคของโครงการในการใชกลองเร่ืองนาอาน สําหรับกลุมซึ่งใชรูปแบบการทดลองที่ 3  

กลุมท่ีใชรูปแบบการทดลองที่ 3 ใชรูปแบบการทดลองที่นักเรียนตองใชกลองเรื่องนาอานดวยตนเอง 
  ในกลุมนี้นักเรียนผูเขารวมในโครงการเรียนอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 หรือ 6 แลวแตโรงเรียนท่ีเขารวม
โครงการ โครงการฯเขาใจวานักเรียนในกลุมนี้ตองเรียนวิชาภาษาไทยอยูในหลักสูตร แตในชั้นเรียนไมมีการใชกลองเรื่อง
นาอาน หรือบัตรเรื่องนาอานจากกลองเรื่องนาอานเลย นักเรียนท่ีอยูในกลุมนี้จะทบทวนวิธีการอานจับรายละเอียด การ
สรุปประเด็น และการตีความ จากซีดี 3 แผนท่ีศูนยภาษาไทยสิรินธรจัดให 
  ขอท่ีนักเรียนตองปฏิบัติคือ 

1. นักเรียนตองมีวินัยในตนเอง และรับผิดชอบท่ีจะอานบัตรเรื่องใหครบ 50 บัตร โดย 16 บัตรอานเปนไป
ตามท่ีโครงการกําหนด ท่ีเหลือใหนักเรียนเลือกอานเองโดยนักเรียนควรพยายามฝกฝนการอานขามสาย
วิชา (สายศิลปอานสายวิทย และสายวิทยอานสายศิลป) และพยายามอานบัตรอานจากระดับงายไปยาก
ดวย เพ่ือจะไดทราบพัฒนาการของตนเอง 

2. บัตรอานนั้นจําแนกประเภทเปน 3 ประเภท คือ บัตรเรื่องเพ่ืออานจับรายละเอียด บัตรเรื่องเพื่ออานจับ
ประเด็น และบัตรเรื่องเพ่ืออานตีความ นักเรียนควรอานเรื่องไปตามลําดับไมควรอานขามประเภท และควร
ดูซีดีกอนเริ่มอานบัตรอานแตละประเภท 

3. ในการอานบัตรอานแตละประเภทใหนักเรียนศึกษาตารางบทอานท่ีแนบมาโดยดูวาในบัตรเรื่อง 16 เรื่องท่ี
โครงการกําหนดนั้น นักเรียนตองอานเรื่องใดบาง ท่ีเหลืออยูอีก 34 เรื่อง นักเรียนสามารถเลือกอานเอง
ตามประเภทใหครบที่โครงการกําหนด (ดูตารางใหเขาใจ) 

4. ในการตอบคําถามนักเรียนควรฝกอานเรื่องใหจบกอนไปเอาบัตรคําถาม และเมื่อตรวจคําตอบหลังจากทํา
คําถามครบแลว ควรดูดวยวาเหตุใดเราจึงตอบไมตรงกับเฉลยไมใชเพียงสนใจวาถูกหรือผิดเทานั้น และ
ควรเขียนลงในหมายเหตุถาไมเขาใจหรือไมเห็นดวย 

5. นักเรียนควรดูตารางเวลาวาบัตรอานประเภทใดควรอานเสร็จเมื่อใด เพราะจะมีการสอบท้ังหมดในเดือน
กันยายน 

6. นักเรียนควรจะอานบัตรอานมากกวา 50 เรื่องหากเปนไปได เพราะย่ิงอานมากก็จะชํานาญ 
  มาก 
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แผนการดําเนินงาน  
(สําหรับกลุมท่ีใชรูปแบบการทดลองที่ 3) 

โครงการ “การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนาอาน” 
 
กรุณาพิจารณาตารางเวลาที่จะใชบัตรเรื่องอาน 50 เรื่อง 

 
** หากปฏิบัติไมไดตามแบบขางตน และตองแกไขอยางไรกรุณาสงขอมูลท่ีแกไขกลับดวย 

 
 

จํานวนเรื่องท่ีกําหนดใหอานในแตละกลุม 
 

รูปแบบการทดลอง จับรายละเอียด จับประเด็นหลัก ตีความ รวม (เร่ือง) 

รูปแบบท่ี 3 
(เรียนดวยตนเอง) 

12 (4+8) 26 (8+18) 12 (4+8) 50 

 
*** ตัวเลขตัวหนา หมายถึง จํานวนเรื่องท่ีใหเลือกอานเอง 
 
 
บัตรเร่ืองท่ีกําหนดใหนักเรียนตองอานใหครบ จํานวน 16 เร่ือง 
 
บัตรเรื่องเพ่ือการอานจับรายละเอียด จํานวน 4 เรื่อง คือ 

1. ดอกกุหลาบ 
2. บทเรียนดูไบ 
3. เทคโนโลยีใหม ... ผาตัดกระดูกสันหลัง (สวนเอว)...เรื่องเล็ก...ปลอดภัย 100 % 
4. ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานป เพราะมีภูมิคุมกัน 

 
 

กรกฎาคม 2553 สิงหาคม 2553 กันยายน 2553 

กิจกรรม 
อา
ทิต

ยที่
 1

 

อา
ทิต

ยที่
 2

 

อา
ทิต

ยที่
 3

 

อา
ทิต

ยที่
 4

 

อา
ทิต

ยที่
 1

 

อา
ทิต

ยที่
 2

 

อา
ทิต

ยที่
 3

 

อา
ทิต

ยที่
 4

 

อา
ทิต

ยที่
 1

 

อา
ทิต

ยที่
 2

 

อา
ทิต

ยที่
 3

 

อา
ทิต

ยที่
 4

 

1. ใชบัตรเรื่อง “การอานจับ
รายละเอียด” จํานวน 12 เรื่อง  

                      

2. ใชบัตรเรื่อง “การอานจับประเด็น” 
จํานวน 26 เรื่อง                       

3. ใชบัตรเรื่อง “การอานตีความ”
จํานวน 12 เรื่อง                       

4. ทดสอบหลังการใชกลองเรื่องนา
อาน                       
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บัตรเรื่องเพ่ือการอานจับประเด็น จํานวน 8 เรื่อง คือ 

1. กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม 
2. รอยเทาเล็กๆของเราเอง 
3. ยํ่าดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก 
4. วัคซีนโปลิโอ 

 

5. วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
6. เข็มนาฬิกากับหนาท่ี 
7. อยาใหเงินทําลายลูก 
8. “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

บัตรเรื่องเพ่ือการอานตีความ จํานวน 4 เรื่อง คือ 
1. ชีวิตท่ีเลือกได 
2. เหรียญ 10 บาท 
3. รถคือสุขา 
4. ขนมปง 
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ภาคผนวก ฌ. 
ประมวลรายวิชาภาษาไทยของโรงเรียนนันทบุรีวิทยา และสตรีศรีนาน  

 
ประมวลรายวิชาภาษาไทยของโรงเรียนนันทบุรวีิทยา 

 
รายภาค 

คําอธิบายรายวิชาภาษาไทย (สาระเพ่ิมเติม) 
กลุมสาระภาษาไทย รายวิชา ท 43201 (หลักภาษา 1) 

จํานวน 40 ช่ัวโมง จํานวน 1.0 หนวยการเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที 6 ภาคเรียนที่ 1 

 
คําอธิบายรายวิชา 
 ศึกษา วิเคราะหหลักภาษาไทยเร่ือง ธรรมชาติของภาษา ความสําคัญของภาษา ลักษณะเฉพาะ ลักษณะที่
ควรสังเกตของภาษาไทย การใชภาษาอยางสรางสรรค รูป-เสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต การผันวรรณยุกต สํานวน
ไทย   
การสรางคําในภาษาไทย คํามูล คําประสม คําซํ้า คําซอน คําสมาส คําสนธิ โดยใชกระบวนการสรางความตระหนัก 
กระบวนการเรียนภาษา กระบวนการติดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อใหมีความรับผิดชอบ มีวินัย ใสใจในการเรียน มี
ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย อดออม มีคุณธรรมที่ดีงาม รักษความเปนไทย สรางวินัยในตนเองและเคารพตอสิทธิ์
ของผูอื่น 
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หนวยการเรียนรู 

กลุมสาระภาษาไทย (สาระเพ่ิมเติม)  ท 43201 (หลักภาษา 1)   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

ภาคเรียนที่ 1  หนวยการเรียนรู 3 หนวย  เวลา 40 ช่ัวโมง    1.0 หนวยกิต 

 

หนวยการเรียนรู 
ผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
สาระการเรียนรู เวลา (ช่ัวโมง) 

1 

เรียนรูลักษณะภาษา 

1,2 
(ท 4.1) 
(ท 4.2) 

  ธรรมชาติ, ความสําคัญ 

    ของภาษา 

  ลักษณะเฉพาะ, ลักษณะที่ 
ควรสังเกตบางประการ 

    ของภาษาไทย  
  การใชภาษาอยาง 
สรางสรรค 

5 
 
 

5 
 

4 
(14) 

2 

รูคาเสียงในภาษาไทย 
3,4 

(ท 4.1) 
(ท 4.2) 

  รูปและเสียงพยัญชนะ,   
 สระ   

  วรรณยุกต,การผัน   
 วรรณยุกต  

  สํานวนไทย   

4 
 

4 
 

4 
(12) 

3 

ใสใจการสรางคํา 

5,6 
(ท 4.1) 
(ท 4.2) 

  วิธีการสรางคํามูล, คํา    
   ประสม 

  วิธีการสรางคําซํ้า, คําซอน 

  วิธีการสรางคําสมาส,   
 คําสนธิ 

5 
 

4 
 

5 
(14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

158 
 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

วิชาภาษาไทย  (สาระเพ่ิมเติม) ท 43201  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 

  
1. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหธรรมชาติของภาษา ความสําคัญของภาษา 
2. ศึกษา อธิบาย วิเคราะห ลักษณะเฉพาะ ลักษณะที่ควรสังเกตของภาษาไทยและการใชภาษาอยาง

สรางสรรค 
3. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหรูปและเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และการผันวรรณยุกต 
4. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหและยกตัวอยางสํานวนไทย การใชสํานวนไทยในการส่ือสาร 
5. ศึกษา อธิบายและยกตัวอยางคํามูล คําประสม คําซํ้า คําซอน 

6. ศึกษา อธิบาย และยกตัวอยางคําสมาส คําสนธิ 
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ผังมโนทัศนการจัดหนวยการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย 

วิชาหลักภาษา 1  รหัสวิชา ท 43201   ชวงช้ันที่ 4 ปที่ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักภาษา 1  (ท 43201) 
ชวงช้ันที่ 4 ปที่ 3 

40 ช่ัวโมง 

หนวยที่ 2 รูคาเสียงในภาษาไทย 
 รูปและเสียงพยัญชนะ, สระ   

 วรรณยุกต, การผันวรรณยุกต  
 สํานวนไทย   

 

หนวย 1 เรียนรูลักษณะภาษา 

  ธรรมชาติ, ความสําคัญของ 
    ภาษา 

  ลักษณะเฉพาะ, ลักษณะที่ควร 

    สังเกตของภาษาไทย  

   การใชภาษาอยางสรางสรรค 

หนวย 3 ใสใจการสรางคํา 
 วิธีการสรางคํามูล, คําประสม 

 วิธีการสรางคําซํ้า, คําซอน 

 วิธีการสรางคําสมาส, คําสนธิ 
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แผนการวัดผลประเมินผล 

กลุมสาระภาษาไทย      วิชาภาษาไทย (สาระเพ่ิมเติม)  ท 43201 (หลักภาษา 1) 

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2553  โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 

อัตราสวนคะแนนระหวางภาค/ป = 7:3 
อัตราสวนคะแนนคะแนนพุทธพิสัย : ทักษะพิสัย : จิตพิสัย = 3 : 2 : 2 

 
(K)                              (P)            (A)  

การประเมินระหวางภาค / ป น้ําหนักคะแนน 80 คะแนน 
 

น้ําหนักคะแนน
ประเมินตามสภาพ

จริง6 
หนวย 
ที่ 

ช่ือ
หนวย 

 

จํานวน
ช่ัวโมง 

น้ําหนัก 
คะแนน 

K P A 

ปลาย
ภาค 

เครื่องมือวัด วิธีวัด 

1. เรียนรู
ลักษณะ
ภาษา 

14 35 11 7 7 10  ผลงาน 
     ชิ้นงาน 
 แบบทด 
สอบ 

 สังเกต 
 ตรวจผลงาน 
 ประเมินจาก

แบบทดสอบ 
2. รูคา

เสียงใน
ภาษา 
ไทย 

12 30 9 6 6 9  ผลงาน 
     ชิ้นงาน 
 แบบทด 
  สอบ 

 สังเกต 
 ตรวจผลงาน 
 ประเมินจาก

แบบทดสอบ 
3. ใสใจ

การ
สรางคํา 

14 35 11 7 7 10  ผลงาน 
     ชิ้นงาน 
 แบบทด 

    สอบ 

 สังเกต 
 ตรวจผลงาน 
 ประเมินจาก

แบบทดสอบ 
รวม 40 100 30 20 20 30   
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เกณฑจําแนกการวัดผลประเมินผล 

กลุมสาระภาษาไทย วิชาภาษาไทย (สาระเพ่ิมเติม)  ท 43201 / ท 43202 

(หลักภาษา 1, 2) ภาคเรียนที่ 1, 2  ปการศึกษา 2553   โรงเรียนนันทบุรีวิทยา 

อัตราสวนคะแนนระหวางภาค / ป = 7 : 3 
อัตราสวนคะแนน    K : P : A = 3 : 2 : 2 

 
1. คะแนนดานพุทธิพิสัย (K)  คิดเปนคะแนนสอบปลายภาค / ป  = 20  

คะแนน 
คะแนนดานพุทธิพิสัย (K)  คิดเปนคะแนนประเมินตามสภาพจริง  = 30 
คะแนน 
 
ประกอบดวย 
1.1 การเขียนรายงานและสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม    10 คะแนน 
1.2 ความสามารถในการส่ือสารส่ิงที่เรียนรู       5 คะแนน 
1.3 การสรุปขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควา       5 คะแนน 
1.4 การทําแบบทดสอบ       10 คะแนน 
 

2. คะแนนดานทักษะพิสัย (P) = 30 คะแนน 
2.1 ทักษะการปฏิบัติการทดลอง      10 คะแนน 
2.2 ทักษะกระบวนการทํางานกลุม        5 คะแนน 
2.3 ทักษะความสามารถในการส่ือสาร        5 คะแนน 
 

3. คะแนนดานจิตพิสัย (A) = 20 คะแนน 
3.1 มีความสนใจใฝรู        5 คะแนน 
3.2 มีวินัย         5 คะแนน 
3.3 มีความรับผิดชอบ        5 คะแนน 
3.4 การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค      5 คะแนน 
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เกณฑระดับคุณภาพประเมินตามสภาพจริง 
 

วิชาภาษาไทย  (สาระเพ่ิมเติม)    ท 43201 (หลักภาษา 1)  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
 
 

หนวยการเรียนรู 
ผลการเรียนรูที่

คาดหวัง 
คะแนน ระดับคุณภาพ หมายเหต ุ

1 1 30-35 
20-29 
10-19 

1-9 

4 
3 
2 
1 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 

2 2 25-30 
17-24 
9-16 
1-8 

4 
3 
2 
1 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 

3 3 30-35 
20-29 
10-19 

1-9 

4 
3 
2 
1 

ดีมาก 
ดี 

พอใช 
ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  รายวิชา หลักภาษา 1 รหัสวิชา ท 43201 

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2553 
 

หนวยที่ 1  เรื่อง เรียนรูลักษณะภาษา  จํานวน 14 ช่ัวโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู สาระที่ 4 : หลักการใชภาษา 
 
มาตรฐาน ท 4.1  เขาใจธรรมชาติของกภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษา 

และพลังของภาษา  
ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

 
มาตรฐาน ท 4.2  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัย บุคลิกภาพและความสัมพันธ 
   ระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 
สาระการเรียนรู 
            เนื้อหา  1. ธรรมชาติของภาษา, ความสําคัญของภาษา 
   2. ลักษณะเฉพาะของภาษาไทย 
   3. ลักษณะที่ควรสังเกตบางประการของภาษาไทย 
   4. การใชภาษาอยางสรางสรรค 
   5. ศึกษา “กลองเรื่องนาอาน” เร่ือง ดอกกุหลาบ (เพิ่มเติมทายช่ัวโมง) 
ทักษะกระบวนการ 1. กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   2. กระบวนการทางภาษา 
   3. กระบวนการกลุม 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหธรรมชาติของภาษา ความสําคัญของภาษา 
   2. ศึกษา อธิบาย วิเคราะห ลักษณะเฉพาะ, ลักษณะที่ควรสังเกตของภาษาไทย 

    และการใชภาษาอยางสรางสรรค 
   3. ศึกษา ตอบปญหา อธิบาย เร่ืองดอกกุหลาบไดอยางถูกตอง 
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แผนการเรียนรูรายชั่วโมง 
 

เรื่อง ธรรมชาติของภาษา  ความสําคัญของภาษา จํานวน 5 ช่ัวโมง 
 

จุดประสงคการเรียนรู 1. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหธรรมชาติของภาษาได 
   2. ศึกษา อธิบาย วิเคราะหความสําคัญของภาษาได 
   3. ศึกษา เพิ่มเติม เร่ืองดอกกุหลาบ ความสําคัญตาง ๆ ได 
 

กิจกรรมการเรยีนรู 
 ขั้นนํา 

1. ครูชวนนักเรียนสนทนาเก่ียวกับความสําคัญของภาษาไทย โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นอยางกวางขวาง และเพื่อทราบความรูพื้นฐานของผูเรียน 

2. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู การเก็บคะแนน ภาระงานที่ตองทํา 
ขั้นสอน 
1. นักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจ ศึกษาและสรุปสาระคัญใบความรูเร่ือง ธรรมชาติของภาษา พลัง

ทางภาษา ภาษาใชเสียงส่ือความหมาย การเปล่ียนของภาษา ความสําคัญของภาษา 
2. สงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาช้ันเรียน ครูติชม 
3. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของใบความรู 
4. นักเรียนบันทึกสรุปสาระสําคัญของใบความรูสงในสมุด 
5. นักเรียนแตละกลุมศึกษาและทําใบงาน โดยมีครูใหคําปรึกษา 
6. นักเรียนแตละกลุมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการทําใบงานรวมกัน โดยสุมตัวอยางนําเสนอหนาช้ัน 2 

กลุม ครู นักเรียนรวมกันสรุปงานที่แตละกลุมนําเสนอ 
7. นักเรียนศึกษาเพิ่มเติม เร่ือง ดอกกุหลาบ จากเอกสารที่ครูแจกให ตอบคําถาม จากเร่ืองชวยกันเฉลย

ภายในช้ัน 
ขั้นสรุป 
1. ครู นักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนทั้งหมด 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
1. แบบเรียนภาษาไทย 
2. คนควาจากหองสมุด 
3. ใบความรู, .ใบความรูเร่ืองดอกกุหลาบ 
4. อินเตอรเนต 
การวัดผลและประเมินผล 
1. ประเมินจากการสรุปสาระสําคัญของใบความรู 
2. ประเมินจากการนําเสนองาน 
3. ประเมินจากช้ินงาน (ใบงาน) 
4. สังเกตจากการทํางานรวมกัน ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย สงงานตามกําหนด 

*********************************************** 
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ประมวลรายวิชาภาษาไทยของโรงเรียนสตรีศรีนาน 
 

ประมวลรายวิชา 
ช่ือสถานศึกษา   โรงเรียนสตรีศรีนาน อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 
รหัสวิชาและชื่อรายวิชา  ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย 
จํานวนหนวยกิต/ จํานวนช่ัวโมง/ สัปดาห ๑.๐ หนวยกิต/ ๒ ชั่วโมง/ สัปดาห 
หลักสูตรที่ใช   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ประเภทของรายวิชา  วิชาพื้นฐาน  
อาจารยผูสอน   นางพูลทรัพย รัตนศิลา 
ระดับช้ันที่เรียน   มัธยมศึกษาปที่ ๖ 
สถานที่เรียน   อาคาร ๓ ชั้น ๓ และช้ัน ๔ 
วันที่จัดทําประมวลรายวิชา ๙ พฤษภาคม ๒๕๕๓ 
สาระการเรียนรู   ๕ สาระ 
 
สาระที่ ๑ การอาน 

๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดอยางถูกตอง ไพเราะ และเหมาะสมกับเร่ืองที่อาน 
๒. ตีความ แปลความและขยายความเร่ืองที่อาน 
๓. คาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อาน และประเมินคาเพื่อนําความรู ความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาใน

การดําเนินชีวิต 
๔. วิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็น โตแยงกับเร่ืองที่อาน และเสนอความคิดใหมอยางมีเหตุผล 

 
สาระที่ ๒ การเขียน 

๑. เขียนส่ือสารในรูปแบบตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงคโดยใชภาษาเรียบเรียงถูกตอง มีขอมูล และ
สาระสําคัญชัดเจน 

๒. เขียนเรียงความ 
๓. เขียนยอความจากส่ือที่มีรูปแบบ และเน้ือหาหลากหลาย 
๔. มีมารยาทในการเขียน 
๕. ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบตางๆ 
๖. เขียนรายงานการศึกษาคนควา เร่ืองที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการ และใชขอมูลสารสนเทศ

อางอิงอยางถูกตอง  
 
สาระที่ ๓ การฟง การดู และการพูด 

๑. สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเหน็จากเร่ืองที่ฟงและดู 
๒. วิเคราะหแนวคิด การใชภาษา และความนาเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟง และดูอยางมีเหตุผล 
๓. ประเมินเร่ืองที่ฟงและดู แลวกําหนดแนวทางนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 



 

166 
 

 

สาระที่ ๔ หลักการใชภาษา 
๑. ใชคําและกลุมคําสรางประโยคตรงตามวัตถุประสงค 
๒. อธิบายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา และลักษณะของภาษา 
๓. วิเคราะหอิทธิพลของภาษาตางประเทศและภาษาถ่ิน 
๔. แตงบทรอยกรอง 

 
สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 

๑. วิเคราะหและวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
๒. รวบรวมวรรณกรรมพื้นบานและอธิบายภูมิปญญาทางภาษา 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ท ๓๓๑๐๑      ภาษาไทย ๕                    กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๖   ภาคเรียนที่ ๑                เวลา ๔๐ ช่ัวโมง จํานวน ๑ หนวยกิต 

.................................................................... 

 ศึกษาการอานหนังสืออยางมีวิจารณญาณ การพัฒนาสมรรถภาพการอาน การเขียนเชิงวิชาการ การเขียน
อภิปราย การเขียนเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแสดงความคิดเห็น วิเคราะหวิจารณ จากการฟง การดูสาร
คดีเชิงวิชาการ พรบรมราโชวาท วรรณกรรมภาดเหนือ การพูดแสดงความคิดเห็น การใชประโยคตามเจตนาของการ
ส่ือสาร ศึกษาประวัติ วิวัฒนาการของวรรณคดี และวรรณรรมในแตละสมัย วรรณกรรมพื้นบานภาคเหนือ ทรัพยากร
ที่สําคัญ และประเพณีในทองถ่ินของเมืองนาน 
 โดยใชกระบวนการทางภาษา ทักษะการแตงคําประพันธประเภทฉันท ใชทักษะทางภาษาเทคโนโลยีเพื่อ
การส่ือสาร ทักษะการใชภาษาท่ีใชแสดงความคิดเห็น กระบวนการพัฒนาทักษะการเขียน การอานวรรณกรรม
ประเภทฉันท ราย เพลงพื้นบาน 
 เพื่อพัฒนาตนเองใหมีความรูคูคุณธรรม มีนิสัยรักการอาน มีมารยาทในการใชภาษาไดถูกตองตามระดับ
ภาษาใชถอยคํา สํานวนไดถูกตองและเหมาะสม รักการเขียน มีมารยาทเห็นคุณคาของการใชเลขไทย ดํารงตนตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

รหัสตัวช้ีวัด 
ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๒      ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๓     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๕     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๗     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๙ 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๓      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๖         ท ๒.๑ ม.๔-๖/๘ 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๕      ท ๓.๑ ม.๔-๖/๖ 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๔ 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๑      ท ๕.๑ ม.๔-๖/๒         ท ๕.๑ ม.๔-๖/๓       ท ๕.๑ ม.๔-๖/๔    
รวมทั้งหมด ๑๕ ตัวช้ีวัด 

กรอบหลักสูตรทองถ่ิน เร่ืองที่ ๖ ประเพณีและงานเทศกาล และเร่ืองที่ ๑๕ ทรัพยากรท่ีสําคัญในจังหวัดนาน 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๑ อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดอยางถูกตอง ไพเราะ และเหมาะสมกับ

เร่ืองที่อาน 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๒  ตีความ แปลความและขยายความเร่ืองที่อาน 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๔ คาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อาน และประเมินคาเพื่อนําความรู ความคิดไปใช

ตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๕ วิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็น โตแยงกับเร่ืองที่อาน และเสนอความคิดใหมอยาง

มีเหตุผล 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑ เขียนส่ือสารในรูปแบบตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงคโดยใชภาษาเรียบเรียงถูกตอง มี

ขอมูล และสาระสําคัญชัดเจน 
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ท ๒.๑ ม.๔-๖/๒  เขียนเรียงความ 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๓  เขียนยอความจากส่ือที่มีรูปแบบ และเน้ือหาหลากหลาย 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๔  ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบตางๆ 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๖ เขียนรายงานการศึกษาคนควา เร่ืองที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการ และใชขอมูล

สารสนเทศอางอิงอยางถูกตอง  
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๘  มีมารยาทในการเขียน 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๑  สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟงและดู 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๒ วิเคราะหแนวคิด การใชภาษา และความนาเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟง และดูอยางมีเหตุผล 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๓ ประเมินเร่ืองที่ฟงและดู แลวกําหนดแนวทางนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๑  ใชคําและกลุมคําสรางประโยคตรงตามวัตถุประสงค 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๒  อธิบายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา และลักษณะของภาษา 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๔  แตงบทรอยกรอง 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๕  วิเคราะหอิทธิพลของภาษาตางประเทศและภาษาถ่ิน 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๑ วิเคราะหและวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๕  รวบรวมวรรณกรรมพื้นบานและอธิบายภูมิปญญาทางภาษา 
รวม ๑๙ ตัวช้ีวัด 

เก็บคะแนนทุกตัวช้ีวัด ๕๐ คะแนน 

สอบระหวางภาค ๒๐ คะแนน 
ตัวช้ีวัดที่  ท ๑.๑ ม.๔-๖/๒, ท ๑.๑ ม.๔-๖/๔, ท ๓.๑ ม.๔-๖/๒, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๒ และท ๕.๑ ม.๔-๖/๑ 

สอบปลายภาค ๓๐ คะแนน 
ตัวช้ีวัดที่ ท ๓.๑ ม.๔-๖/๓, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๑, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๕ และท ๕.๑ ม.๔-๖/๕ 

การวัดและประเมินผล 
 โดยการสังเกต การสอบถาม การทดสอบ และการประเมินชิ้นงาน 

เกณฑการวัดและประเมินผล โดยใชการอิงเกณฑ ดังนี้   

ระดับคะแนน เกรด 
๘๐ – ๑๐๐ ๔ 
๗๕ – ๗๙ ๓.๕ 
๗๐ – ๗๔ ๓ 
๖๕ – ๖๙ ๒.๕ 
๖๐ – ๖๔ ๒ 
๕๕ – ๕๙ ๑.๕ 
๕๐ – ๕๔ ๑ 
๐ – ๔๙ ๐ 
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ประมวลรายวิชา 
ช่ือสถานศึกษา   โรงเรียนสตรีศรีนาน อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
กลุมสาระการเรียนรู  ภาษาไทย 
รหัสวิชาและชื่อรายวิชา  ท ๔๓๑๐๑ ภาษาไทย 
จํานวนหนวยกิต/ จํานวนช่ัวโมง/ สัปดาห ๑.๐ หนวยกิต/ ๒ ชั่วโมง/ สัปดาห 
หลักสูตรที่ใช   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ประเภทของรายวิชา  วิชาพื้นฐาน  
อาจารยผูสอน   นางมัณฑนี อยูเย็น 
ระดับช้ันที่เรียน   มัธยมศึกษาปที่ ๖ 
สถานที่เรียน   หอง ๓๔๒ อาคาร ๓ ชั้น ๔ 
วันที่จัดทําประมวลรายวิชา ๙ พฤษภาคม ๒๕๕๓ 
สาระการเรียนรู   ๕ สาระ 
 
สาระที่ ๑ การอาน 

๑. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดอยางถูกตอง ไพเราะ และเหมาะสมกับเร่ืองที่อาน 
๒. ตีความ แปลความ และขยายความเร่ืองที่อาน 
๓. คาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อาน และประเมินคาเพื่อนําความรู ความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาใน

การดําเนินชีวิต 
๔. วิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็น โตแยงกับเร่ืองที่อาน และเสนอความคิดใหมอยางมีเหตุผล 

 
สาระที่ ๒ การเขียน 

๑. เขียนส่ือสารในรูปแบบตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงคโดยใชภาษาเรียบเรียงถูกตอง มีขอมูล และ
สาระสําคัญชัดเจน 

๒. เขียนเรียงความ 
๓. เขียนยอความจากส่ือที่มีรูปแบบ และเน้ือหาหลากหลาย 
๔. มีมารยาทในการเขียน 
๕. ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบตางๆ 
๖. เขียนรายงานการศึกษาคนควา เร่ืองที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการ และใชขอมูลสารสนเทศ

อางอิงอยางถูกตอง  
 
สาระที่ ๓ การฟง การดู และการพูด 

๑. สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟงและดู 
๒. วิเคราะหแนวคิด การใชภาษา และความนาเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟง และดูอยางมีเหตุผล 
๓. ประเมินเร่ืองที่ฟงและดู แลวกําหนดแนวทางนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 
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สาระที่ ๔ หลักการใชภาษา 
๑. ใชคําและกลุมคําสรางประโยคตรงตามวัตถุประสงค 
๒. อธิบายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา และลักษณะของภาษา 
๓. วิเคราะหอิทธิพลของภาษาตางประเทศและภาษาถ่ิน 
๔. แตงบทรอยกรอง 

 
สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม 

๑. วิเคราะหและวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
๒. รวบรวมวรรณกรรมพื้นบานและอธิบายภูมิปญญาทางภาษา 
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คําอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
ท ๓๓๑๐๑      ภาษาไทย ๕                กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๖   ภาคเรียนที่ ๑                  เวลา ๔๐ ช่ัวโมง จํานวน ๑ หนวยกิต 

.................................................................... 
 ศึกษาการอานหนังสืออยางมีวิจารณญาณ การพัฒนาสมรรถภาพการอาน การเขียนเชิงวิชาการ การเขียน
อภิปราย การเขียนเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแสดงความคิดเห็น วิเคราะหวิจารณ จากการฟง การดูสาร
คดีเชิงวิชาการ พรบรมราโชวาท วรรณกรรมภาดเหนือ การพูดแสดงความคิดเห็น การใชประโยคตามเจตนาของการ
ส่ือสาร ศึกษาประวัติ วิวัฒนาการของวรรณคดี และวรรณรรมในแตละสมัย วรรณกรรมพื้นบานภาคเหนือ ทรัพยากร
ที่สําคัญ และประเพณีในทองถ่ินของเมืองนาน 
 โดยใชกระบวนการทางภาษา ทักษะการแตงคําประพันธประเภทฉันท ใชทักษะทางภาษาเทคโนโลยีเพื่อ
การส่ือสาร ทักษะการใชภาษาท่ีใชแสดงความคิดเห็น กระบวนการพัฒนาทักษะการเขียน การอานวรรณกรรม
ประเภทฉันท ราย เพลงพื้นบาน 
 เพื่อพัฒนาตนเองใหมีความรูคูคุณธรรม มีนิสัยรักการอาน มีมารยาทในการใชภาษาไดถูกตองตามระดับ
ภาษาใชถอยคํา สํานวนไดถูกตองและเหมาะสม รักการเขียน มีมารยาทเห็นคุณคาของการใชเลขไทย ดํารงตนตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

รหัสตัวช้ีวัด 
ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๒      ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๓     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๕     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๗     ท ๑.๑ ม.๔-๖ ๑/๙ 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๓      ท ๒.๑ ม.๔-๖/๖         ท ๒.๑ ม.๔-๖/๘ 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๕      ท ๓.๑ ม.๔-๖/๖ 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๔ 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๑      ท ๕.๑ ม.๔-๖/๒         ท ๕.๑ ม.๔-๖/๓       ท ๕.๑ ม.๔-๖/๔    
รวมทั้งหมด ๑๕ ตัวช้ีวัด 

กรอบหลักสูตรทองถ่ิน เร่ืองที่ ๖ ประเพณีและงานเทศกาล  
เร่ืองที่ ๑๕ ทรัพยากรท่ีสําคัญในจังหวัดนาน 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๑ อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดอยางถูกตอง ไพเราะ และเหมาะสมกับ

เร่ืองที่อาน 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๒  ตีความ แปลความและขยายความเร่ืองที่อาน 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๔ คาดคะเนเหตุการณจากเร่ืองที่อาน และประเมินคาเพื่อนําความรู ความคิดไปใช

ตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต 
ท ๑.๑ ม.๔-๖/๕ วิเคราะห วิจารณ แสดงความคิดเห็น โตแยงกับเร่ืองที่อาน และเสนอความคิดใหมอยาง

มีเหตุผล 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๑ เขียนส่ือสารในรูปแบบตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงคโดยใชภาษาเรียบเรียงถูกตอง มี

ขอมูล และสาระสําคัญชัดเจน 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๒  เขียนเรียงความ 
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ท ๒.๑ ม.๔-๖/๓  เขียนยอความจากส่ือที่มีรูปแบบ และเน้ือหาหลากหลาย 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๔  ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบตางๆ 
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๖ เขียนรายงานการศึกษาคนควา เร่ืองที่สนใจตามหลักการเขียนเชิงวิชาการ และใชขอมูล

สารสนเทศอางอิงอยางถูกตอง  
ท ๒.๑ ม.๔-๖/๘  มีมารยาทในการเขียน 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๑  สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟงและดู 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๒ วิเคราะหแนวคิด การใชภาษา และความนาเช่ือถือจากเร่ืองที่ฟง และดูอยางมีเหตุผล 
ท ๓.๑ ม.๔-๖/๓ ประเมินเร่ืองที่ฟงและดู แลวกําหนดแนวทางนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวติ 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๑  ใชคําและกลุมคําสรางประโยคตรงตามวัตถุประสงค 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๒  อธิบายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา และลักษณะของภาษา 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๔  แตงบทรอยกรอง 
ท ๔.๑ ม.๔-๖/๕  วิเคราะหอิทธิพลของภาษาตางประเทศและภาษาถ่ิน 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๑ วิเคราะหและวิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
ท ๕.๑ ม.๔-๖/๕  รวบรวมวรรณกรรมพื้นบานและอธิบายภูมิปญญาทางภาษา 
รวม ๑๙ ตัวช้ีวัด 

เก็บคะแนนทุกตัวช้ีวัด ๕๐ คะแนน 

สอบระหวางภาค ๒๐ คะแนน 
ตัวช้ีวัดที่  ท ๑.๑ ม.๔-๖/๒, ท ๑.๑ ม.๔-๖/๔, ท ๓.๑ ม.๔-๖/๒, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๒  

และท ๕.๑ ม.๔-๖/๑ 

สอบปลายภาค ๓๐ คะแนน 
ตัวช้ีวัดที่ ท ๓.๑ ม.๔-๖/๓, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๑, ท ๔.๑ ม.๔-๖/๕ และท ๕.๑ ม.๔-๖/๕ 

การวัดและประเมินผล 
 โดยการสังเกต การสอบถาม การทดสอบ และการประเมินชิ้นงาน 

เกณฑการวัดและประเมินผล โดยใชการอิงเกณฑ ดังนี้ 

ระดับคะแนน เกรด 
๘๐ – ๑๐๐ ๔ 
๗๕ – ๗๙ ๓.๕ 
๗๐ – ๗๔ ๓ 
๖๕ – ๖๙ ๒.๕ 
๖๐ – ๖๔ ๒ 
๕๕ – ๕๙ ๑.๕ 
๕๐ – ๕๔ ๑ 
๐ – ๔๙ ๐ 
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ภาคผนวก ญ. 
แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานกอนเรียน  

. 
 
 
 

 
 
 

 
ผูเขาสอบ   ช่ือ................................................................................................ 

   ช้ัน............................สายการเรียน................................................ 
   โรงเรียน........................................................................................ 
   

 

แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานกอนเรียน  
 

คําช้ีแจง 
 

1. ขอสอบเปนขอสอบปรนัยและอัตนัยมีทั้งส้ิน 8 หนา รวม 30 ขอ 

2. ขอสอบมี 3 เร่ือง 
เร่ืองที่ 1 เชอรล็อกโฮลมส (ขอ 1-10) 
เร่ืองที่ 2 เขาทํามัมม่ีกันอยางไร (ขอ 11-20) 
ตอนที่ 3 หัวโขนการเมือง (ขอ 21- 30) 

3. เวลาที่ใชในการทดสอบทั้งส้ิน 1 ชั่วโมง 
ตอนที่ 1 และ 2 ใชเวลาในการทดสอบ 30 นาที 
ตอนที่ 3 ใชเวลาในการทดสอบ 30 นาที 

4. คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
5. ตอบในกระดาษคําตอบที่แจกใหเทานั้น 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

      ศูนยภาษาไทยสิรินธร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
     Sirindhorn Thai Center, Chulalongkorn University 

การนําหรือคัดลอกขอสอบหรือสวนใดสวนหนึ่งของขอสอบออกจากหองสอบถอืเปนการทุจริต 

โครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” 
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คําส่ัง จงอานเรื่องตอไปนี้แลวตอบคําถามทายเรื่อง 
 

เรื่องที่ 1 

เชอรล็อกโฮลมส 
 

เร่ืองนักสืบเล่ืองชื่อในสมัย 50-60 ปกอนโนนเนนที่ตัวนักสืบเหตุการณอาชญากรรมชื่อเชอรล็อกโฮลมสกับ
สหายรวมใจ ชื่อหมอวัตสันนั้นไดทําช่ือเสียงใหแกมิสเตอร เอ.โคแนนดอยลซึ่งภายหลังไดเปนเซอรอยางโดงดัง  คน
ไทยอายุรุนราวสัก 60 - 70 ปยอมติดตามอานเร่ืองนี้กันมาก  เร่ืองของเชอรล็อกโฮลมสเปนตอน ๆ ลงในนิตยสารราย
เดือนชื่อสแตรนดพิมพในลอนดอน 

สําหรับชาวอังกฤษแลวเร่ืองนักสืบเชอรล็อกโฮลมสติดกันเหมือนยาเสพติด  นิตยสารสแตรนดออกเพียง
เดือนละฉบับ   ผูอานก็มีความรอนรนอยากใหสแตรนดออกหลายหนดวยมีเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสทุกฉบับ 

มีอยูคร้ังหนึ่ง บางทีผู เขียนจะรูสึกวาความคิดที่จะเขียนเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสงวดเขา  แกก็เลยให 
เชอรล็อกโฮลมสมีอาการตายเสียทีทําใหเกิดความแกผูเสพยติดดวยการอาน เพราะพากันเปนเดือดเปนแคน 
ไมยอมรับมรณะของเชอรล็อกโฮลมส นัยวาบานของโคแนนดอยลถูกรุมลอมและขวางปา พรอมกับมีเสียงตะโกนให
คืนชีพใหแกเชอรล็อกโฮลมส  ดอยลทนความเรงเราไมไดจึงตองเขียนเรื่องเชอรล็อกโฮลมสขึ้นมาใหมใหชื่อวา “การ
กลับมาของเชอรล็อกโฮลมส”  

ที่กลาวมายืดยาวน้ีก็เพื่อใหผูอานเห็นวาเชอรล็อกโฮลมสมีความสําคัญแกผูเขียนเพียงใดในสมัยเม่ือผูเขียน
ยังมีชีวิตอยู เม่ือขาพเจาไดมาอานเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสในสมัยปจจุบัน ซึ่งผูแตงเปนบุตรชายของเซอรอาเธอร เอ. 
โคแนนดอยลรวมกับนายคาร ซึ่งคงจะเปนแพทยอยางที่เซอรอาเธอรก็มีเพื่อนเปนแพทยเปนที่ปรึกษา เร่ืองเชอรล็อก
โฮลมสใหมก็เปนเร่ืองที่เกิดในอังกฤษในสมัยเดียวกับเชอรล็อกโฮลมสในสมัยโนน  และเร่ืองที่เขียนลวนเปนผลจาก
การคนควาอยางระมัดระวังและถ่ีถวนมานานป 

ถาเราไมมีใจลําเอียงในเร่ืองผูแตง ผูอานเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสใหมก็จะไดรับความเพลิดเพลินจากการอาน
เร่ืองที่ผูเขียนระวังในการเขียนอยางย่ิง 

 

ดัดแปลงจาก เชอรล็อกโฮลมส ของ “แสงทอง” ใน ภาษาและหนังสือ.  
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คําส่ัง จงเติมคําหรือขอความในชองวางเพื่อใหไดใจความที่ถูกตองตามเร่ืองที่อาน 

 

1.  เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสนาจะเปนเร่ืองนักสืบเหตุการณอาชญากรรมที่เกิดขึ้นในประเทศ____________ 

2.  จากบทอานผูอานคนไทยที่อานเรื่องเชอรล็อกโฮลมสในสมัยกอนนาจะอายุราว________________ป 
3.  ผูอานชาวอังกฤษที่ติดตามเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสจะไดอานเร่ืองนักสืบนี้______________คร้ัง ตอ 1 ป 
4.  เซอรอาเธอรโคแนนดอยลคิดจะ__________________เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสเพราะความคิดงวดเขาซ่ึง 
   หมายความวา_________________________________________________________________ 

5.  เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสอาจเขียนโดย______________________หรือ________________________ 

 

คําส่ัง จงพิจารณาขอความตอไปนี้และเขียนเคร่ืองหมาย หรือ  ลงในชองวางหนาขอความตามความถูกตองของ
เร่ืองที่อานขางตน 
 

6.  ____ เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสเปนเร่ืองนักสืบที่มีเหตุการณเกิดขึ้นไดทั้งในอดีตและปจจุบัน 

7.  ____ เชอรล็อกโฮลมสมีสหายเปนแพทยเชนเดียวกับผูแตงคือ เซอรอาเธอรโคแนนดอยล 
8.  ____ เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสมีผูอานติดงอมแงมเหมือนยาเสพติด 

9.  ____ อาเธอรโคแนนดอยลนาจะไดรับการแตงต้ังเปน เซอรเพราะประพันธเร่ืองเชอรล็อกโฮลมส 
10. ____ สแตรนดเปนหนังสือที่รวบรวมเร่ืองทุกตอนของเชอรล็อกโฮลมส 
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เรื่องที่ 2 

เขาทํามัมมี่กันอยางไร 
 

   มัมม่ีคือซากที่เก็บรักษาไว มีทั้งมัมม่ีคนและมัมม่ีสัตว คนอียิปตโบราณมีชื่อเสียงมากในการทํามัมม่ี ทั้งนี้
การทํามัมม่ีไมไดมีเฉพาะในอียิปตเทานั้น แตเกิดในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกที่เช่ือเร่ืองการมีชีวิตหลังความตาย (after 

life) เชน ในวัฒนธรรมของชาวประมงโบราณ ตามชายฝงประเทศชิลี และเปรูในราว 3,000 ปกอนคริสตกาล ตลอดไป
จนถึงโคลัมเบีย เอกวาดอร จนถึงจุดรุงเรืองที่สุดในยุคสมัยของชาวอินคา นอกจากนี้อินเดียนแดงบางเผาใน
สหรัฐอเมริกาก็มีการทํามัมม่ีเชนกัน 

     จากผลการศึกษารางของมัมม่ีมาหลายปพบวา คนอียิปตโบราณพัฒนาเทคนิคและความเชี่ยวชาญในการ
ทํามัมม่ีมาโดยตลอดชวงเวลาประมาณ 2,800 ปกอนคริสตศักราชจนถึง ค.ศ 640 เม่ือชาวอาหรับยึดครองดินแดนแหง
นี้ พัฒนาการสูงสุดอยูในชวง 1,000 -950 ปกอนคริสตศักราช สมัยที่หัวหนานักบวชแหงอะมัน (ราชาแหงเทพเจา) เรือง
อํานาจตรงกับชวงของกษัตริยโซโลมอนและกษัตริยเดวิดแหงอิสราเอล 

    นักประวัติศาสตรชาวกรีกช่ือเฮโรโดตุสบันทึกไวเม่ือ 450 ปกอนคริสตศักราชวา การทํามัมม่ีใชเวลา 70 วัน 
และมีใหเลือกทําสามแบบ ราคาตางๆ กัน แบบแพงที่สุดนั้น จะดูดเอาสมองออกมาทางจมูกและใชมีดที่ทําจากหิน
เหล็กไฟกรีดขางลําตัวเพื่อควักอวัยวะภายในออกมายกเวนหัวใจ ชําระชองทองใหสะอาดดวยเหลาไวนที่ทําจากตน
ปาลม หลังจากนั้นจึงตากรางใหแหง แบบที่ราคาถูกลงมาจะไมควักอวัยวะภายในออก แตใชน้ํามันซีดารฉีดเขาไปใน
รางกอนตากแหง แบบราคาถูกที่สุดก็เพียงตากรางใหแหงเทานั้น 

     อยางไรก็ตาม เฮโรโดตุสเขียนบันทึกนี้ในชวงที่ทักษะการทํามัมม่ีกําลังเส่ือม ในยุคแรกๆ นั้น ปรกติเม่ือดูด
สมองและควักอวัยวะออกแลวก็จะใชวัสดุประเภทขี้เล่ือย โคลน และผาลินินยัดเขาไปในราง ในชวงที่กรรมวิธีพัฒนา
อยางสูงสุดก็อาจมีการยัดวัสดุดังกลาวไวใตผิวหนังดวย โดยอาศัยการกรีดผิวหนังเปนรอยเล็ก ๆ หลายรอย 

การตากศพใหแหงใชเวลา 40 วัน โดยโรยสารประกอบประเภทเกลือที่เกิดตามธรรมชาติ คือสารเนตรอน 

(หนังสือบางเลมบอกวา นําศพไปหมกในกองสารเนตรอน ซึ่งมีคุณสมบัติในการดูดซึมน้ํา ไขมัน และมีฤทธิ์ฆาเช้ือ
แบคทีเรีย) จากนั้นก็นําศพไปทาน้ํามัน ตกแตง และพันผาศพตลอดจนทําพิธีกรรมตางๆ ชโลมผาพันชั้นนอกดวยขี้ผ้ึง
แลวนํามาหอศพ โดยแปะผาใหติดกันดวยวุนหรือเจลาติน 

     อวัยวะภายในพวกตับ ลําไส ปอด และกระเพาะจะบรรจุใสโถไวและมักวางไวขางราง สมัยหนึ่งนิยมหอ
อวัยวะแลวใสกลับเขาไปในรางพรอมวัสดุที่ใชยัดราง 

สวนหนากากที่คลุมหนาและสวนอกทําดวยผาลินินพอกปูนปลาสเตอร มักมีการปดทองและฝงวัสดุประดับ
ที่ตากับค้ิว บางคร้ังจะบรรจุมัมม่ีลงในโลงไมที่แกะเปนรูปรางของผูตายแลวใสไวในโลงไมรูป 

ส่ีเหล่ียมผืนผาอีกทอดหน่ึง จากน้ันจึงบรรจุลงในหีบช้ันนอกสุดซึ่งมักทําจากหิน หีบหินชั้นนอกตองจารึกคาถากํากับ
ไว เพื่อพิทักษปกปองดวงวิญญาณขณะเดินทางสูปรโลก 
 

ที่มา:  นิตยสารสารคดี ฉบับที่ 183 พฤษภาคม 2543 
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คําส่ัง จงเขียนเคร่ืองหมาย  หรือ   ในชองวางหนาขอความ 

 

11. _____  การทํามัมม่ีนาจะเกิดในสังคมที่เช่ือในเร่ืองการมีชีวิตหลังความตาย 

12. _____ ไมวาจะใชวิธีการแบบใด ในการทํามัมม่ีของอียิปตโบราณตามบันทึกของเฮโรโดตุส ก็จะตอง 

           ดูดเอาสมองออกจากราง 

13. _____  อวัยวะภายในของมัมม่ีจะถูกควักออกมาหมดในชวงแรก ๆ 

14. _____  เราอาจจะเห็นมัมม่ีแมวหรือหมาก็ได ถาเราไปชมพิพิธภัณฑมัมม่ีในประเทศอียิปต 

15. _____  จากเร่ืองที่อาน มัมม่ีอาจเลิกทํากันแลวในชวงหลังของคริสตศตวรรตที่ 7 

16. _____  ขั้นตอนสําคัญในการทํามัมม่ี ก็คือการตากศพใหแหง 

17. _____  จากเร่ืองที่อาน เราจะเห็นมัมม่ีบางรางได  ก็ตองผานโลงหรือหีบเขาไป 3 ชั้น 

18. _____  เราจะพบมัมม่ีไดในบางประเทศของทวีปอเมริกาใต 

19. _____  ในยุคที่กรรมวิธีในการทํามัมม่ีพัฒนาอยางสูงสุดนั้น จะมีการยัดวัสดุบางอยาง เชนผาลินิน           

            เขาไปแทนที่อวัยวะท่ีถูกควักออกมา 
20. _____ มัมม่ีบางรางที่พบอาจมีอวัยวะภายใน เชน ปอด  ตับ อยูในราง แตบางมัมม่ีก็ไมมีอวัยวะ 

            เหลานั้น 
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เรื่องที่ 3 

หัวโขนการเมือง  
 

 ทานอาจารย ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช เคยอธิบายใหฟงวา นาฏศิลปไทยตองมีพิธีไหวครู ก็เพราะผูแสดง
นาฏศิลปตองมีจิตใจเขมแข็ง เม่ือจบการแสดงแลว ลงจากเวที ก็สามารถ “ถอดหัวโขน” ออกกลับมาดํารงชีวิตเปนคน
ธรรมดาได  ผมเคยเห็นมาแลวตัวอยางของคนแสดงละครเลิกแลวแต  “ถอดหัวโขน” ออกไมได เม่ือป พ.ศ.2516 กอน
เกิดเหตุการณ 14 ตุลาไมก่ีเดือนที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรมีการแสดงละครเรื่อง “ส่ีแผนดิน” ภาคสองซ่ึงประสบ
ความสําเร็จเปนที่ฮือฮากันมากในสมัยนั้น มีผูแสดงคนหนึ่งเปนนักศึกษาชอบพอกับผม เลนเปนตัวพอเพิ่มพี่ชายแม
พลอย   

 เม่ือการแสดงละครเรื่องนั้นจบไปแลว วันหนึ่งนักศึกษาคนน้ันแวะมาหาผมที่ทํางานบนตึกวารสารศาสตร 
เขายังถือตะพดเหมือนในบทพอเพิ่มเร่ือง “ส่ีแผนดิน” ซ้ํารายยังพูดจาวางทาทางเปนเหมือนพอเพิ่มพี่ชายแมพลอย
เสียดวย ตอมาไดทราบจากเพื่อนนักศึกษาวาเม่ือเขามามหาวิทยาลัยทีใด ก็ยังถือตะพดและพูดจากับเพื่อนฝูงดวย
สํานวนและสําเนียงเปนพอเพิ่มตลอดเวลา  
 ทานอาจารยคึกฤทธิ์ก็ทราบเร่ืองนี้ดี ทานบนกับผมวา ศิลปะการแสดงสมัยใหมไมเหมือนกับนาฏศิลปของ
เกา ไมมีพิธีไหวครู จึงเกิดความวิปริตอยางนี้ 
 เทาที่ผมทราบ ปจจุบันนี้ศิลปนนักแสดงของเราที่แสดงภาพยนตรหรือละครโทรทัศน ลวนตองผานพิธีไหวครู
กันแลวทั้งนั้น คงกลัวสวม “หัวโขน” เสร็จแลวถอดไมออก  
 การเมืองก็เหมือนกับการเลนโขน สวมหัวโขน แสดงเปนยักษเปนลิงแตเม่ือเลิกแลวก็ตองถอดหัวโขนออก
กลับมาเปนคนธรรมดาใหได  ถาถอดออกไมได ชีวิตก็ลําบาก  
 ผมรูจักนักการเมืองเกาคนหนึ่งเปน ส.ส.หลายสมัย เปนรัฐมนตรีหลายตําแหนง ตอมาสอบตกติดตอกัน 
หายหนาไป ผมไปพบเขาก็แสดงความยินดีไดทักทายกัน แตผมสังเกตวาแกไปไหนมาไหนยังตองมีลูกนองเดิน
ตามหลังประดับบารมี 2-3 คนเปนประจํา ตอมาผมไดพบพูดคุยกับภรรยาของเขาภรรยาบนระอา “พี่เขาไปไหนมา
ไหนยังวางทาเปนรัฐมนตรีไมยอมเลิก! ตองมีลูกนองเดินตามหลังสองสามคน ส้ินเปลืองเพราะเร่ืองอยางนี้ทําไมก็รู!” 
 อยางนี้เรียกวาถอดหัวโขนการเมืองไมออก! 

 อยางที่ผมไดเลาเม่ือคราวกอนแลว ผมเปนรัฐมนตรีทั้งสองคร้ังไมมีตํารวจติดตาม เพราะภรรยาผมซึ่งมียศ
เปนนายตรวจ อางตัวเองเปนตํารวจติดตามของผม เพื่อตัดรําคาญที่มีการวิ่งเตนกันวุนวายนัก! 

 อีกอยางหนึ่ง ผมใชรถประจําตําแหนง เฉพาะตอนเชามารับจากบานไปสงที่กระทรวง แลวใชเวลาไปงาน
การที่เก่ียวกับตําแหนงเทานั้น เม่ือหมดธุระเย็นคํ่าก็มาสงผมที่บาน แลวคนรถก็นํารถไปเก็บที่กระทรวง ผมไมเคยนํา
รถประจําตําแหนงมาเก็บไวที่บานหรือใชสอยเปนสวนตัวเลย 

 สวนนอกเวลางานราชการ ผมก็ขับรถสวนตัวของผมเอง สมัยนั้นผมใชรถเฟยต 1300 เกาๆ คันหนึ่ง จําไดวา
สมัยเปนรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงมหาดไทย คืนหนึ่งกลับจากธุระ สมัยนั้นมีการต้ังดานตรวจรถ คนขับตองแสดง
บัตรประจําตัวใหตํารวจที่ดานตรวจ ผมมีบัตรรัฐมนตรีแตผมก็ควักบัตรประจําตัวประชาชนใหตรวจ 

ผมอยากเลาถึงประสบการณและความรูสึกสวนตัววันแรกที่ไปรับหนาที่เปนรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงศึกษาธิการ 
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ตอนเชามีรถประจําตําแหนงจากกระทรวงมารับถึงบานพอรถเล้ียวเขากระทรวงผมรูสึกวาเหว ตัวคนเดียว
แทๆ ไมมีพรรคพวกติดตามมาเลย มองไปเห็นขาราชการชั้นผูใหญเขาแถวเตรียมตอนรับ เกิดความรูสึกเหมือนตัวเอง
กําลังเขาไปในดงเสือดงจระเข! 
 พอไปถึงทานปลัดกระทรวงก็แนะนําขาราชการชั้นผูใหญ แลวก็พาไปยังหองทํางาน บนโตะทํางานเขาวาง
วาระงานวันนั้นใหแลว ปรากฏวาถึงเวลาตองไปเปนประธานการประชุมกรรมการบริหารองคการคาคุรุสภา 
 ผมเองยังไมรูเหนือรูใต ! ไมรูดวยซ้ําไปวาองคการคาคุรุสภาน้ันกวางขวางยาวรีสักเพียงไหน! ไปนั่งเปน
ประธานก็คอยฟงเขาพูดกัน จับความไดวาเขากําลังพิจารณาจะร้ือตึกหอพักครูตางจังหวัดที่ขางหอประชุมคุรุสภาโดย
บอกวาตัวผมเองมีอาชีพเปนที่ปรึกษากฎหมาย มีลูกความคนหน่ึงเปนนักธุรกิจมาเลาใหฟงวา มีคนชวนใหไปรวม
ลงทุนสรางโรงแรม เขาคิดดูแลวในที่สุดก็ตอบปฏิเสธไป ผมบอกกับที่ประชุมวาการท่ีคุรุสภาจะไปรวมทุนกับเอกชน
สรางโรงแรมนั้นไดคิดรอบคอบกันแลวหรือ 

 พอผมพูดเทานี้ที่ประชุมก็เงียบกันหมด ผมก็ชักใจหายวาเราพูดอะไรผิดไปหรือเปลานี่ !  
 นั่งเงียบกันไปสักครู ในที่สุดมีกรรมการคนหนึ่ง ดูเหมือนจะเปนเลขาธิการคุรุสภาก็สรุปวา เม่ือทานรัฐมนตรี
ทักเชนนี้เราก็ควรระงับเร่ืองนี้ไดแลว !  
 ตอมามีอธิบดีกรมหนึ่งซึ่งเปนกรรมการคุรุสภามาเลาใหฟงวา ตัวทานอธิบดีผูนั้นอึดอัดใจในเร่ืองนี้มานาน
แลวแตไมกลาคานเม่ือผมทักขึ้นมาอยางนั้นเร่ืองรวมลงทุนกับเอกชนสรางโรงแรมจึงเปนตกไป ทานจึงโลงใจไปได! 
 ผมก็เพิ่งรูวาคําของรัฐมนตรีนั้นศักด์ิสิทธิ์ถึงปานนั้น ! 
 สมัยที่ผมเปนรัฐมนตรีนั้นเวลาผานไปรวม 20 กวาปแลว ปจจุบัน อาจจะมีการเปล่ียนแปลงไปอยางไร  ผมก็
ไมมีทางทราบได แตสมัยนั้นหนวยงานที่รองรับการทํางานของรัฐมนตรีคือสํานักเลขานุการรัฐมนตรี ซึ่งมีเลขานุการ
รัฐมนตรีเปนขาราชการการเมือง เปนผูบังคับบัญชา แตในสํานักงานเลขานุการรัฐมนตรีนั้นมีขาราชการประจําผูหนึ่ง
ซึ่งเปนระดับผูใหญพอสมควรทําหนาที่เปนหัวหนาประจําสํานักงานเลขานุการรัฐมนตรี คอยประสานงานและให
ความสะดวกแกฝายการเมือง เฉพาะอยางย่ิงการทํางานของรัฐมนตรี 

 สมัยที่ผมไปนั่งเปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการนั้น ผูที่ทําหนาที่หัวหนาประจําสํานักงานเลขานุการ
รัฐมนตรีก็คือ คุณหญิงจวบ จิระโรจนซึ่งสามีทานคือ พล.อ.สิทธิ จิระโรจน ขณะน้ันดํารงตําแหนงเปนรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงมหาดไทย 

 ผมยังรําลึกถึงบุญคุณของคุณหญิงจวบ ซึ่งกรุณาทําใหการทํางานของผมในฐานะเปนรัฐมนตรีที่
กระทรวงศึกษาธิการราบร่ืนและสะดวกสบายต้ังแตตนจนจบ 

 คุณหญิงจวบในฐานะเปนภริยารัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย มีตํารวจติดตามมานั่งที่หองทํางาน
คุณหญิงที่กระทรวงศึกษาธิการ มีวิทยุติดตามพรอมทีเดียว ผมก็พลอยไดอานิสงสไปดวยกลาวคือเวลามีขาวคราว
สําคัญหรือเหตุการณอะไรเกิดขึ้นคุณหญิงก็วิ่งเขามาบอกผมเปนประจํา 

 ผมจําไดวาคร้ังหนึ่งมีไฟไหมแถวตรอกหลังโรงเรียนสตรีวิทยา ที่กระทรวงเกิดความวิตกวาถาเพลิงลุกลาม
มาถึงโรงเรียนสตรีวิทยา ตึกเรียนดานหลังนั้นมีหองทดลองวิทยาศาสตรอยูหลายหอง มีเคร่ืองเคมีภัณฑเก็บรักษาถา
ไฟไหมมาถึงก็จะเสียหายมากทีเดียว ผมจึงเชิญคุณหญิงจวบมาปรึกษา โดยขอใหเรียนทานรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงมหาดไทย ใหทานชวยกรุณาดูแลสกัดอยาใหเพลิงลุกลามถึงดานหลังโรงเรียนสตรีวิทยาได 
 ไดความตอมาวา พล.อ.สิทธิ ทานรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย ไดออกมาบัญชาการดับเพลิงเองถึง
ถนนราชดําเนินตรงส่ีแยกคอกวัวทีเดียวและก็สามารถสกัดเพลิงไมใหลุกลามไปถึงโรงเรียนสตรีวิทยาได  
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ที่ทานรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยกรุณาถึงเพียงนี้ ไมใชเพราะผมไปขอรองทาน แตวาเพราะบารมี
คุณหญิงจวบมากกวา! 

สมัยผมเปนรัฐมนตรีนั้นผมไมคอยต้ังที่ปรึกษาสักคนเดียว ไมใชผมอวดเกงวาทํางานในตําแหนงรัฐมนตรีได
โดยไมมีที่ปรึกษา ผมมีวิธีการหาคําปรึกษา ไดโดยไมตองแตงต้ังที่ปรึกษา 

 ตามกรมและหนวยงานในสังกัดกระทรวงศึกษา ฯ นั้นมักมีคนหนุมๆ สาวๆ จํานวนมิใชนอยอยูในระดับ ซี 8 
ซี 9 ซึ่งเปนคนเกงและมีความคิดกวางขวางลุมลึก ดีๆ ทั้งนั้น ผมโทรศัพท ไปหาคนเหลานี้ดวยตัวเอง เชิญใหมากิน
ขาวกลางวันดวยกันที่หองทํางานรัฐมนตรี เชิญมาทีละ 2-3 คนเม่ือไดกินขาวรูจักกันแลวคราวน้ีพอผมมีปญหา
เก่ียวกับหนวยงานนั้น ผมก็สามารถยกหูโทรศัพทสอบถามเร่ืองราวและความคิดเห็นของคนเหลานี้ได 
 การที่ไดรับเชิญจากตัวรัฐมนตรีเองใหมากินขาวกลางวันที่หองทํางานรัฐมนตรีนั้น เปนเสนหจูงใจผูที่ไดรับ
เชิญเปนอยางย่ิง และขาวกลางวันที่ผมเล้ียงนั้นไมยาก เปนอาหารกลางวันมาตรฐานของผมเอง คือขาวแกงกับไข
เจียวและขนมหวานอีกถวยหน่ึง จากโรงอาหารกระทรวงน้ันแหละ! ผมไดที่ปรึกษาทํานองนี้ไมใชเฉพาะขาราชการใน
กระทรวงศึกษาฯ เทานั้น ผมเคยเชิญศาสตราจารยจากคณะคุรุศาสตรมาปรึกษาเร่ืองการศึกษา  และไดเชิญมหาเกา
เปรียญเกาประโยคมาใหคําปรึกษาเร่ืองพระพุทธศาสนา โดยเชิญมากินขาวกลางวันดวยกันที่หองรัฐมนตรีนี่แหละ 
ผมเห็นนักการเมืองสมัยนี้เขาประกาศแตงตั้งที่ปรึกษารัฐมนตรีกันยาวเหยียด! เหลียวมองหลังดูส่ิงที่เคย
ปฏิบัติเมื่อ 20 กวาปกอน ชักจะไดคิดเสียแลววา ตัวเองนั้นจะเปนนักการเมืองยุคกอนประวัติศาสตรเสีย
แนแลว! 
 

ที่มา: เกษม ศิริสัมพันธ. 2545. เหลียวมองหลัง. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพภัคธรรศ, 220-222. 
 

คําส่ัง จงอานเร่ืองที่ให  แลวพิจารณาขอความแตละขอวา หรือ  ตามเร่ืองที่อาน โดยเขียนเคร่ืองหมาย  หรือ  
ในชองวางหนาขอความ 
 

21. _____ การไหวครูในวงการนาฏศิลปไทยมีวัตถุประสงคเพื่อคุมครองผูแสดงไมใหหลงติดอยูกับบท  จนลืมฐานะ 

          แทจริงของตนนอกเวที 
22. _____ หัวโขนทางการเมือง คือการดํารงตําแหนงสําคัญในการเมือง ซึ่งมีระยะเวลาหน่ึงเทานั้น 

23. _____ ถอดหัวโขนไมออก หมายความวาลืมตัวตนหรือฐานะจริงของตนไป 

24. _____ ผูเขียนเร่ืองนี้เคยเปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ และรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย 

25. _____ รัฐมนตรีในสมัยกอน หรือในสมัยของผูเขียนมีเลขานุการประจําคนละ 1 คน 

26. _____ ผูเขียนในฐานะรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการส่ังหามการรวมทุนของคุรุสภากับเอกชน  

27. _____ ที่ปรึกษาของผูเขียนสมัยเปนรัฐมนตรีมีหลายคน แตไมใชผูทํางานประจํา 

28. _____ ตามความเห็นของผูเขียน การไดกินขาวกับรัฐมนตรี ถือวาเปนเกียรติอยางย่ิง  

29. _____ ผูเขียนเห็นวาการต้ังที่ปรึกษาประจํามากๆน้ัน เปนการฟุมเฟอยโดยใชเหตุ 

30. _____ การดํารงตําแหนงทางการเมือง เชนตําแหนงรัฐมนตรี เปนเร่ืองสําคัญและควรตองมีความรอบรู และฟง 

          ความคิดเห็นของผูอื่น แตไมจําเปนตองเสียเงินจางคนมาประจําเพื่อหาขอมูลสําหรับการตัดสินใจบางเร่ือง 
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ภาคผนวก ฎ. 
แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานหลังเรียน 

 
 
 
 
 

 

 
ผูเขาสอบ   ช่ือ.......................................................................................................... 
  ช้ัน.................เลขที่สอบ...............สายการเรียน...................................... 
  กลุมทดลองที่  กลุมที่ 1  กลุมที่ 2  กลุมที่ 3  กลุมทดลองเปรียบเทียบ 
  โรงเรียน................................................................................................. 
   

แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยทักษะการอานหลังเรียน  
 

คําช้ีแจง 
 

1. ขอสอบเปนขอสอบปรนัยและอัตนัยมีทั้งส้ิน 8 หนา รวม 33 ขอ 

2. ขอสอบมี 3 เร่ือง 
เร่ืองที่ 1 เชอรล็อกโฮลมส (ขอ 1-10) 
เร่ืองที่ 2 เขาทํามัมมี่กันอยางไร (ขอ 11-20) 
ตอนที่ 3 อิทธิพลของศาสนาฮินดูตอวัฒนธรรมไทย (ขอ 21- 33) 

3. เวลาที่ใชในการทดสอบทั้งส้ิน 1 ชั่วโมง 
4. คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
5. ตอบในกระดาษคําตอบที่แจกใหเทานั้น 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 

การนําหรือคัดลอกขอสอบหรือสวนใดสวนหน่ึงของขอสอบออกจากหองสอบถอืเปนการทุจริต 

โครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” 

     ศูนยภาษาไทยสิรินธร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
    Sirindhorn Thai Center, Chulalongkorn University 
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คําส่ัง จงอานเรื่องตอไปนี้แลวตอบคําถามทายเรื่อง 
 

เรื่องที่ 1 

เชอรล็อกโฮลมส 
 

เร่ืองนักสืบเล่ืองชื่อในสมัย 50-60 ปกอนโนน  ที่เนนตัวนักสืบเหตุการณอาชญากรรมชื่อเชอรล็อกโฮลมสกับ
สหายรวมใจชื่อหมอวัตสันนั้นไดทําช่ือเสียงใหแกมิสเตอรอารเธอร เอ. โคแนนดอยลซึ่งภายหลังไดเปนเซอรอยางโดง
ดัง  คนไทยแตกอนนี้ที่ตอนนี้อายุรุนราวสัก 60 - 70 ปติดตามอานเร่ืองนี้กันมาก  เร่ืองของเชอรล็อกโฮลมสลงเปน
ตอน ๆ ในนิตยสารชื่อสแตรนดพิมพในลอนดอน 

สําหรับชาวอังกฤษแลวเร่ืองนักสืบเชอรล็อกโฮลมสติดกันเหมือนยาเสพติด  นิตยสารสแตรนดออกเพียง
เดือนละฉบับ   แตผูอานก็มีความรอนรนอยากใหสแตรนดออกหลายหนตอเดือนเพราะเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสมีลงทุก
ฉบับ 

มีอยูคร้ังหนึ่ง บางทีผู เขียนจะรูสึกวาความคิดที่จะเขียนเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสงวดเขา  แกก็เลยให 
เชอรล็อกโฮลมสมีอาการตายเสียทีทําใหเกิดความแกผูเสพยติดดวยการอาน เพราะพากันเปนเดือดเปนแคน 
ไมยอมรับมรณะของเชอรล็อกโฮลมส นัยวาบานของโคแนนดอยลถูกรุมลอมและขวางปา พรอมกับมีเสียงตะโกนให
คืนชีพใหแกเชอรล็อกโฮลมส  ดอยลทนความเรงเราไมไดจึงตองเขียนเรื่องเชอรล็อกโฮลมสขึ้นมาใหมใหชื่อวา “การ
กลับมาของเชอรล็อกโฮลมส”  

ที่กลาวมายืดยาวนี้ก็เพื่อใหผูอานเห็นวาเชอรล็อกโฮลมสมีความสําคัญแกผูเขียนเพียงใดในสมัยเม่ือผูเขียน
ยังมีชีวิตอยู  เม่ือขาพเจาไดมาอานเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสในสมัยปจจุบันซึ่งผูแตงเปนบุตรชายของเซอรอาเธอร เอ. 
โคแนนดอยลรวมกับนายคาร ซึ่งคงจะเปนแพทยอยางที่เซอรอาเธอรก็มีเพื่อนเปนแพทยเปนที่ปรึกษา  เร่ืองเชอรล็อก
โฮลมสใหมก็เปนเร่ืองที่เกิดในอังกฤษในสมัยเดียวกับเชอรล็อกโฮลมสในสมัยโนน  และเร่ืองที่เขียนลวนเปนผลจาก
การคนควาอยางระมัดระวังและถ่ีถวนมานานป 

ถาเราไมมีใจลําเอียงในเร่ืองผูแตง ผูอานเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสใหมก็นาจะไดรับความเพลิดเพลินจากการ
อานเร่ืองที่ผูเขียนระวังในการเขียนอยางย่ิง 

 

ดัดแปลงจาก: เชอรล็อกโฮลมส ของ “แสงทอง” ใน ภาษาและหนังสือ. 
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คําส่ัง จงเติมคําหรือขอความในชองวางเพื่อใหไดใจความที่ถูกตองตามเร่ืองที่อาน 

 

1.  เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสนาจะเปนเร่ืองนักสืบเหตุการณอาชญากรรมที่เกิดขึ้นในสมัย_______________ 

2.  จากบทอานผูอานคนไทยที่อานเรื่องเชอรล็อกโฮลมสในสมัยกอนนาจะอายุราว________________ป 
3.  ผูอานชาวอังกฤษที่ติดตามเร่ืองเชอรล็อกโฮลมสจะไดอานเร่ืองนักสืบนี้______________คร้ัง ตอ 1 ป 
4.  เซอรอาเธอรโคแนนดอยลเคยเขียนใหเชอรล็อกโฮลมส__________________เพราะความคิดงวดเขา 

         ซึ่งหมายความวา_________________________________________________________________ 

5.  จากเร่ืองที่อานเชอรล็อกโฮลมสอาจแบงไดเปน_________ภาคตามผูประพันธ 
 

คําส่ัง จงพิจารณาขอความตอไปนี้และเขียนเคร่ืองหมาย หรือ  ลงในชองวางหนาขอความตามความถูกตองของ
เร่ืองที่อานขางตน 

 

6.  ____ เร่ืองเชอรล็อกโฮลมสเปนเร่ืองนักสืบที่มีเหตุการณเกิดขึ้นไดทั้งในอดีตและปจจุบัน 

7.  ____ เชอรล็อกโฮลมสมีสหายเปนแพทยเชนเดียวกับผูแตงคือ เซอรอาเธอรโคแนนดอยล 
8.  ____ เหตุการณที่เชอรล็อกโฮลมสสืบสวนน้ันเกิดขึ้นในลอนดอนเทานั้น 

9.  ____ อาเธอรโคแนนดอยลนาจะไดรับการแตงต้ังเปน เซอรเพราะประพันธเร่ืองเชอรล็อกโฮลมส 
10. ____  ถาคนอานไมติดเร่ืองนักสืบของเซอรอาเธอรโคแนนดอยลอยางมาก เชอรล็อกโฮมสมก็คงส้ินชีพไปแลว 
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เรื่องที่ 2 

เขาทํามัมมี่กันอยางไร 

   มัมม่ีคือซากที่เก็บรักษาไว มีทั้งมัมม่ีคนและมัมม่ีสัตว คนอียิปตโบราณมีชื่อเสียงมากในการทํามัมม่ี ทั้งนี้
การทํามัมม่ีไมไดมีเฉพาะในอียิปตเทานั้น แตเกิดในหลายวัฒนธรรมทั่วโลกที่เช่ือเร่ืองการมีชีวิตหลังความตาย (after 

life) เชน ในวัฒนธรรมของชาวประมงโบราณ ตามชายฝงประเทศชิลี และเปรูในราว 3,000 ปกอนคริสตกาล ตลอดไป
จนถึงโคลัมเบีย เอกวาดอร จนถึงจุดรุงเรืองที่สุดในยุคสมัยของชาวอินคา นอกจากนี้อินเดียนแดงบางเผาใน
สหรัฐอเมริกาก็มีการทํามัมม่ีเชนกัน 

     จากผลการศึกษารางของมัมม่ีมาหลายปพบวา คนอียิปตโบราณพัฒนาเทคนิคและความเชี่ยวชาญในการ
ทํามัมม่ีมาโดยตลอด ชวงเวลาประมาณ 2,800 ปกอนคริสตศักราชจนถึง ค.ศ.640 เม่ือชาวอาหรับยึดครองดินแดน
แหงนี้ พัฒนาการสูงสุดอยูในชวง 1,000 - 950 ปกอนคริสตศักราช สมัยที่หัวหนานักบวชแหงอะมัน (ราชาแหงเทพเจา) 
เรืองอํานาจตรงกับชวงของกษัตริยโซโลมอนและกษัตริยเดวิดแหงอิสราเอล 

    นักประวัติศาสตรชาวกรีกช่ือเฮโรโดตุสบันทึกไวเม่ือ 450 ปกอนคริสตศักราชวา การทํามัมม่ีใชเวลา 70 วัน 
และมีใหเลือกทําสามแบบ ราคาตางๆ กัน แบบแพงที่สุดนั้น จะดูดเอาสมองออกมาทางจมูกและใชมีดที่ทําจากหิน
เหล็กไฟกรีดขางลําตัวเพื่อควักอวัยวะภายในออกมายกเวนหัวใจ ชําระชองทองใหสะอาดดวยเหลาไวนที่ทําจากตน
ปาลม หลังจากนั้นจึงตากรางใหแหง แบบที่ราคาถูกลงมาจะไมควักอวัยวะภายในออก แตใชน้ํามันซีดารฉีดเขาไปใน
รางกอนตากแหง แบบราคาถูกที่สุดก็เพียงตากรางใหแหงเทานั้น 

     อยางไรก็ตาม เฮโรโดตุสเขียนบันทึกนี้ในชวงที่ทักษะการทํามัมม่ีกําลังเส่ือม ในยุคแรกๆ นั้น ปรกติเม่ือดูด
สมองและควักอวัยวะออกแลวก็จะใชวัสดุประเภทขี้เล่ือย โคลน และผาลินินยัดเขาไปในราง ในชวงที่กรรมวิธีพัฒนา
อยางสูงสุดก็อาจมีการยัดวัสดุดังกลาวไวใตผิวหนังดวย โดยอาศัยการกรีดผิวหนังเปนรอยเล็ก ๆ หลายรอย 

    การตากศพใหแหงใชเวลา 40 วัน โดยโรยสารประกอบประเภทเกลือที่เกิดตามธรรมชาติ คือสารเนตรอน 

(หนังสือบางเลมบอกวา นําศพไปหมกในกองสารเนตรอน ซึ่งมีคุณสมบัติในการดูดซึมน้ํา ไขมัน และมีฤทธิ์ฆาเช้ือ
แบคทีเรีย) จากนั้นก็นําศพไปทาน้ํามัน ตกแตง และพันผาศพตลอดจนทําพิธีกรรมตางๆ ชโลมผาพันชั้นนอกดวยขี้ผ้ึง
แลวนํามาหอศพ โดยแปะผาใหติดกันดวยวุนหรือเจลาติน 

     อวัยวะภายในพวกตับ ลําไส ปอด และกระเพาะจะบรรจุใสโถไวและมักวางไวขางราง สมัยหนึ่งนิยมหอ
อวัยวะแลวใสกลับเขาไปในรางพรอมวัสดุที่ใชยัดราง 

     สวนหนากากที่คลุมหนาและสวนอกทําดวยผาลินินพอกปูนปลาสเตอร มักมีการปดทองและฝงวัสดุประดับ
ที่ตากับค้ิว บางคร้ังจะบรรจุมัมม่ีลงในโลงไมที่แกะเปนรูปรางของผูตายแลวใสไวในโลงไมรูป 

ส่ีเหล่ียมผืนผาอีกทอดหน่ึง จากน้ันจึงบรรจุลงในหีบช้ันนอกสุดซึ่งมักทําจากหิน หีบหินชั้นนอกตองจารึกคาถากํากับ
ไว เพื่อพิทักษปกปองดวงวิญญาณขณะเดินทางสูปรโลก 
 

ที่มา:  นิตยสารสารคดี ฉบับที่ 183 พฤษภาคม 2543 
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คําส่ัง จงเขียนเคร่ืองหมาย  หรือ   ในชองวางหนาขอความ 

 

11. _____ การทํามัมม่ีมิไดมีแตเฉพาะในอียิปตแตมีในทวีปอเมริกาเหนือและใต 

12. _____ ไมวาจะใชวิธีการแบบใด ในการทํามัมม่ีของอียิปตโบราณตามบันทึกของเฮโรโดตุส ก็   

     จะตองดูดเอาสมองออกจากราง 

13. _____ จากบันทึกของเฮโรโดตุส อวัยวะภายในของมัมม่ีจะถูกควักออกมาหมด 

14. _____ เราอาจจะเห็นมัมม่ีแมวหรือหมาก็ได ถาเราไปชมพิพิธภัณฑมัมม่ีในประเทศอียิปต 

15. _____ จากเร่ืองที่อาน มัมม่ีอาจเลิกทํากันแลวในชวงหลังของคริสตศตวรรษที่ 7 

16. _____ เม่ือชาวอาหรับมาครอบครองดินแดนแถบอียิปตนั้น การทํามัมม่ีกําลังอยูในเวลาที่รุงเรือง    

              ที่สุด 

17. _____ จากเร่ืองที่อาน เราจะเห็นมัมม่ีบางรางได  ก็ตองผานโลงหรือหีบเขาไป 3 ชั้น 

18. _____ เวลาที่ใชในการทํามัมม่ี สวนใหญเปนการตากรางใหแหง 

19. _____ ในยุคที่กรรมวิธีในการทํามัมม่ีพัฒนาอยางสูงสุดนั้น จะมีการยัดวัสดุบางอยาง เชนผาลินิน  

          เขาไปใตผิวหนังของศพดวย 

20. _____ มัมม่ีบางรางที่พบอาจมีอวัยวะภายใน เชน ปอด ตับ อยูในราง แตบางมัมม่ีก็ไมมีอวัยวะ 

         เหลานั้น 
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เรื่องที่ 3 

อิทธิพลของศาสนาฮินดูตออารยธรรมไทย  
 

 หากจะกลาววา ศาสนาพุทธมีอิทธิพลตออารยธรรมและวัฒนธรรมไทยมากที่สุด  คํากลาวนี้ก็จะเปนความ
จริงที่ไมมีใครจะเถียงได  แตขณะเดียวกันถาหากเราจะสังเกตดูอารยธรรมไทยในหลายๆดาน  ก็จะเห็นไดวามีอิทธิพล
ของศาสนาอีกศาสนาหนึ่งไดเดนชัดพอสมควร  ศาสนาน้ันคือศาสนาฮินดู 

 เหตุที่ทําใหศาสนาฮินดูมีอิทธิพลตอวัฒนธรรมไทยนั้นมีที่สําคัญอยูสองสาเหตุ  เหตุที่หนึ่งนั้นคือ เม่ือคน
ไทยไดประกาศต้ังประเทศของตนขึ้นในที่ซึ่งเปนประเทศไทยในปจจุบันนี้  ในบริเวณน้ีไดเคยมีประเทศตาง ๆ ซึ่งชน
ชาติอื่น ๆ เคยปกครองอยู  และประเทศอื่นๆ เหลานั้นเปนประเทศที่นับถือศาสนาฮินดู  อารยธรรมของประเทศตางๆ 
เหลานั้นจึงเปนอารยธรรมที่อยูใตอิทธิพลของศาสนาฮินดู เม่ือคนไทยไดรับเอาอารยธรรมนั้น ๆ มาประพฤติปฏิบัติ
เปนของตน  อิทธิพลของศาสนาฮินดูก็ติดเขามาในอารยธรรมไทยดวย 

 เหตุที่สอง ศาสนาฮินดูเปนศาสนาท่ีสงเสริมพิธีกรรมและความศักด์ิสิทธิ์แหงพระราชอํานาจของพระเจา
แผนดินมากที่สุด  เม่ือการปกครองเมืองไทยซึ่งตอเนื่องกันมาชานานน้ันเปนระบอบการปกครองที่มีพระมหากษัตริยที่
ทรงไวซึ่งพระราชอํานาจเปนลนพน  ศาสนาฮินดูจึงเหมาะสมกับการปกครองระบอบนี้มากกวาศาสนาพุทธซ่ึงคนไทย
ทั่วไปนับถือ  ศาสนาพุทธนั้นเปนศาสนาของประชาชน  แตก็ยอมรับพระมหากษัตริยวาเปนผูปกปองอุปถัมภพระ
ศาสนา เชน ที่พระเจาอโศกมหาราชเคยทรงกระทํามา เพราะเหตุนั้นถึงแมวาพระมหากษัตริยไทยจะทรงนับถือ
พระพุทธศาสนาเชนเดียวกับคนไทยทั่วไป  และพระราชทานพระราชูปถัมภแกศาสนาพุทธเปนพิเศษ  และทรงสดับ
และปฏิบัติธรรมของศาสนาพุทธเพื่อใหเกิดมรรคผลตาง ๆ ในทางสวนพระองค  พระมหากษัตริยไทยก็ยังไดโปรดชุบ
เล้ียงพราหมณไวแวดลอมพระองคและเปนผูทําพิธีกรรมของพราหมณตาง ๆ ซึ่งเรียกวาพระราชพิธี  เพื่อรักษาไวและ
สงเสริมพระราชอํานาจ  พระราชพิธีตาง ๆ เหลานี้แตเดิมและสืบเนื่องลงมาในสมัยศรีอยุธยาและตนยุครัตนโกสินทร
เปนพิธีพราหมณลวน  มีพิธีทางพุทธแทรกบางประปรายและเปนสวนนอย  เพราะพิธีเหลานั้นไมเอื้อตอคติธรรมของ
ศาสนาพุทธเทาไรนัก  จึงแทรกเขาไปไดยาก  ศาสนาพุทธไดแทรกเขาไปไดจริงจังเม่ือรัชกาลที่ 4 แหงกรุงรัตนโกสินทร
นี้เอง  เพราะพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวมีพระราชศรัทธาแนนแฟนม่ันคงในพระพุทธศาสนา  และทรง
เปนปราชญทั้งในทางพุทธและทางไสย  จึงทรงสามารถสอดแทรกพิธีสงฆเขาไปในพระราชพิธีตาง ๆไดมากกวาที่เคย
กระทํากันมา 

 พระราชพิธีพราหมณตางๆ นั้น  เม่ือมีผลเปนการรักษาไวและสงเสริมพระราชอํานาจพระมหากษัตริย ก็
เรียกไดวามีอิทธิพลอันสําคัญย่ิงตอการปกครองประเทศอันเปนอารยธรรมอยางหนึ่ง 

 อารยธรรมและมรกดกทางวัฒนธรรมของชนชาติใดก็ตามจะคงทนและสืบตอไปไดก็ดวยศรัทธาความ
เช่ือม่ันของชนชาตินั้นวาอารยธรรมและมรดกทางวัฒนธรรมนั้นเปนของดี และเปนของสูง  หรือเปนศิริมงคลสําหรับ
ตน  หากขาดความเช่ือม่ันเชนนี้เสียแลว  อารยธรรมหรือมรกดกทางวัฒนธรรมเหลานั้นก็จะต้ังอยูไมได  ยอมจะตอง
สลายไป 

 ความเชื่อม่ันวาเปนของดี เปนของสูง หรือเปนศิริมงคลนี้จะตองประกอบดวยความขลังและความศักด์ิสิทธิ์
เปนปจจัยสําคัญ  พิธีกรรมตางๆ ไมวาจะเปนพระราชพิธีหรือพิธีชาวบานท่ีทํากันเปนประเพณีนั้นเปนเคร่ืองหลอเล้ียง
ความขลังและความศักด์ิสิทธิ์นี้ไว 
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 ประเพณีนั้นเปนส่ิงที่หาเหตุที่มาและอธิบายดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตรไมได  เพราะถารูเหตุที่มาและ
อธิบายไดก็หมดความศักด์ิสิทธิ์  จะตองถือวาเปนความเช่ือถือเกาแก  สืบเนื่องมา และยังคงอยูไดดวยความเช่ือถือ
ปจจุบัน  ความเช่ือถือของคนหลายยุคหลายสมัยที่สืบเนื่องกันตอๆ มานั่นเองคือ ความขลังและความศักด์ิสิทธิ ์
 ส่ิงที่พึงตระหนักไวในยุคปจจุบันอันเปนยุคที่อารยธรรมและวัฒนธรรมตางประเทศไหลบาเขามาก็คือการ
พัฒนาประเทศในทางวัตถุและเทคโนโลยีนั้นเปนของดีโดยไมมีปญหา การลบลางความไมเปนธรรมตาง ๆ ที่เคยมีอยู
ใหหมดส้ินไปก็เปนส่ิงอันถูกตองควรกระทํา  แตการเขาไปเก่ียวของกับศาสนาและมรดกทางวัฒนธรรมที่ไดรับสืบ
ทอดกันมาจนอาจทําใหผิดรูปไปนั้นเปนการทําลายตนเองแตทางเดียวเทานั้น 

 ตามหลักฐานไมปรากฏวากรุงสุโขทัยตอนตนไดรับอิทธิพลศาสนาฮินดูมากนัก  อารยธรรมไทยสมัยนั้นเปน
อารยธรรมไทยที่ไดรับอิทธิพลจากศาสนาพุทธนิกายหินยาน  อิทธิพลของศาสนาฮินดูไดเขามาสูอารยธรรมไทยต้ังแต
สมัยตนกรุงศรีอยุธยา  และถาหากวาอารยธรรมไทยในสุโขทัยและภาคเหนือจะมีรองรอยของอิทธิพลของศาสนาฮินดู
อยูบางในตอนทาย  อิทธิพลนั้น ๆ ก็นาจะขึ้นไปสูภาคเหนือจากกรุงศรีอยุธยา 

 ในหนังสือเกา ๆ ที่เขียนถึงคําวาราชการนั้น  เราจะไมพบคําวาราชการเฉย ๆ หรือราชการแผนดิน  แตจะพบ
คําวาราชการของพระผูเปนเจาเสมอไป  คําวาพระผูเปนเจานี้มิไดเปนคํายกยองแตอยางเดียว  แตหมายถึงระบอบ
การปกครองในสมัยนั้น  คือ การปกครองระบอบเทวราชอันมีพระมหากษัตริยเปนเทพเจาของฮินดู 

 เม่ือพระมหากษัตริยกรุงศรีอยุธยาทรงเปนเทวราช  ปราสาทราชวังก็ตองเปนแบบเทวสถาน  ยกยอดและ
ออกแบบใหเหมือนเขาพระสุเมรุ  และกอดวยอิฐ  แตกตางกับเรือนจันทนทําดวยไมอันเคยเปนที่ประทับของพระเจา
แผนดินไทยมาแตกอน  ในราชสํานักก็ตองเลียนแบบเทวสถาน  มีพราหมณจํานวนมากเขาทําหนาที่ประจําตางๆ ตอง
มีดนตรีและการฟอนรําบําเรอพระเปนเจาเชนเดียวกับในเทวสถานฮินดู  แมแตองคพระมหากษัตริยเองก็ตองประทับ
อยูในที่ที่คนเห็นไดยากเหมือนพระผูเปนเจา  และมีกฎมณเทียรบาลคอยบังคับพระราชกรณียกิจประจําวันแนนอน  
จะทรงกระทําเชนสามัญชนที่เปนมนุษยไมได 
 อิทธิพลของศาสนฮินดูที่มีตออารยธรรมไทยนั้นหนักอยูที่องคพระมหากษัตริยซึ่งเปนเทพเจาของฮินดูทั้ง
สามพระองค  เห็นไดจากพระราชลัญจกรองคที่เรียกวามหาอุณาโลม หมายถึง พระศิวะ  องคที่เรียกวาพระครุฑพาห
นั้นหมายถึงพระวิศณุ  และองคที่เรียกวาหงสพิมานนั้นหมายถึงพระพรหม  พระบรมราชโองการที่เปนกฎหมายตอง
ประทับพระราชลัญจกรทั้งสามองค  คําวาโองการนั้นแปลวาคําส่ังของพระเปนเจา 

 ทางดานสถาปตยกรรมไทยนั้น อิทธิพลของศาสนาฮินดูยังแลเห็นไดอยูจนทุกวันนี้ โดยเฉพาะอยางย่ิงตาม
ราชสถานและศาสนสถาน  แนวความคิดทางไศเลนทรคือพระเปนเจาผูสถิตอยูบนยอดเขานั้นแลเห็นไดชัด  
สถาปตยกรรมท่ีเรียกวาปรางคนั้นมีอยูตามวัดในพระพุทธศาสนาท้ังหมด  ทั้งที่เปนเร่ืองของศาสนาฮินดู 

 พระท่ีนั่งตาง ๆ ในพระราชวังนั้นตองถือวาเปนเทวสถานของฮินดู  เพราะในการสรางพระท่ีนั่ง  พราหมณ
ตองเขาไปรายเวทเชิญพระเปนเจาลงมา  เม่ือลงมาแลว  พราหมณก็เขียนยันตปดไวตามที่ตาง ๆ กําหนดใหพระเปน
เจาสถิตอยูตรงนั้น ๆ พระท่ีนั่งจึงแตกตางกับพระตําหนักซ่ึงเปนที่ประทับตามธรรมดาเชนเดียวกับบานคน  สวนพระท่ี
นั่งนั้นเปนเทวสถาน ธรรมเนียมชาววังจะขึ้นพระท่ีนั่งตองถอดรองเทา  เพราะเหตุนี้ถึงแมวาในบางงานจะอนุญาตให
สวมรองเทาขึ้นพระท่ีนั่งได  คนที่เปนชาววังแทก็จะไมสบายใจเลย  รูสึกวาเปนบาปเปนกรรมอยูตลอดเวลา 

 ขอสรุปวาคนไทยนั้นไดรับอิทธิพลของศาสนา อารยธรรม และวัฒนธรรมจากที่อื่น ๆ เขาไวมากมายใน
ประวัติศาสตรอันยาวนานของชนชาติไทย  และเพราะประวัติศาสตรอันยาวนานน้ีเอง  อิทธิพลตาง ๆ ที่เขามาจากท่ี
อื่นนั้นก็คอย ๆ ถูกปรับปรุงและเปล่ียนแปลงไปทีละเล็กทีละนอย  จนในที่สุดก็กลายเปนอารยธรรมไทยและ 
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วัฒนธรรมไทยซึ่งไมเคยมีอิทธิพลจากที่อื่นมาทําลายได  คนไทยก็ยังเปนไทยตอไป พระเปนเจาของฮินดูก็กลายเปนผี
แบบไทยๆไป  แมแตองคไศเลนทรหรือองคเทวราชซ่ึงแตกอนเคยประทับในที่อันศักด์ิสิทธิ์พนสายตาคนนั้นทุกวันนี้ก็
เสด็จออกไปเคาะประตูบานราษฎรเพื่อตรัสถามถึงทุกขสุขและการทํามาหากิน 
 
 

ที่มา: คึกฤทธิ์ ปราโมช . 2553. อิทธิพลของศาสนาฮินดูตออารยธรรมไทย. หนา 42-59. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.  
 

คําส่ัง จงพิจารณาขอความตอไปนี้และเขียนเคร่ืองหมาย หรือ  ลงในชองวางหนาขอความตามความถูกตองของ
เร่ืองที่อานขางตน 

 

21. _____ อารยธรรมและวัฒนธรรมไทยไดรับอิทธิพลจากศาสนาพุทธนิกายหินยานเทานั้น 

22. _____ อารยธรรมและวัฒนธรรมนั้นไมอาจพิสูจนไดดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 

23. _____ จากบทอานนี้ ศาสนาฮินดูเห็นไดจากพิธีกรรมในราชสํานักเทานั้น 

24. _____ ในสมัยสุโขทัยพระเจาแผนดินประทับอยูในเรือนไม 

25. _____ วัฒนธรรมไทยสมัยสุโขทัยไมแสดงอิทธิพลของศาสนาฮินดูเทากับศาสนาพุทธมหายาน 

26. _____  จากบทอานนี้ ศาสนาพุทธเปนศาสนาของประชาชนซึ่งนาจะหมายความวาในศาสนาพุทธ 

               ไมมีผูใดมีอํานาจเหนือกวาผูใด 

27. _____ พระราชพิธีตางๆกอนสมัย ร.4 แหงกรุงรัตนโกสินทรไมมีพิธีสงฆปนอยูเลย 

28. _____ จากเร่ืองที่อาน พระราชพิธีมีความสําคัญกับการปกครองของไทยที่เปนแบบประชาธิปไตย 

               อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

29. _____  มีหลักฐานทางเอกสารที่แสดงวา พระเจาอโศกมหาราชเผยแผศาสนาพุทธเขามาท่ีนครปฐมในปจจุบัน 

คําส่ัง จงตอบคําถามตอไปนี้ 
 

30. องคไศเลนทรหรือองคเทวราช...ในบรรทัดที่ 3 จากทายเร่ืองหมายถึงใคร________________________ 
31. พระมหากษัตริยไทยทรงเปนที่รวมของเทพเจาฮินดู 3 พระองค คือ 1.___________________________ 
       2.______________________________________ และ 3.____________________________________ 
32. พระตําหนักกับพระที่นั่งของพระเจาอยูหัวมีความแตกตางกันอยางไร___________________________ 
33. ตามบทอาน อารยธรรมและวัฒนธรรมจะดํารงอยูไดดวยอะไร_________________________________ 
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ภาคผนวก ฏ. 
แบบสอบถามการใชกลองเรื่องนาอาน 

นักเรียนทีเ่ขารวมโครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน” 
 
คําส่ัง ขอความกรุณาทานตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงโดยทําเตมิคําหรือใชเครื่องหมาย  ลงใน
ชองวาง 
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1.1 ชื่อ-นามสกุล ............................................................................................................................................ 
1.2 เพศ     ชาย     หญิง 
1.3 ระดับการศึกษา   ม.5     ม.6 
1.4 แผนการศึกษา    วิทย...................................  ศิลป.......................................... 
1.5 กลุมทดลองท่ี    กลุมทดลองที่ 1   กลุมทดลองที่ 2   กลุมทดลองที่ 3 
  
สวนที่ 2 ขอมูลความคิดเห็นในการอานบทอานในกลองเรือ่งนาอาน 

2.1 ทานเห็นวาเน้ือหาที่นํามาเปนบทอานทั้ง 3 ประเภทคือประเภทจับรายละเอียด  จับประเด็น และตีความนั้น
เหมาะสมกับวัยของทานหรือไม 
  เหมาะสม 
  เหมาะสมบางประเภท ไดแก....................................................................................................... 
  ไมเหมาะสม ไดแก...................................................................................................................... 

2.2 ทานใชเวลาเทาใดในการอานบทอานที่ยาวไมเกิน 1 หนา 
  นอยกวา 1 นาที  2-3 นาที     

 5 นาที   มากกวา 5 นาที 

2.3 ทานใชเวลาเทาใดในการอานบทอานที่ยาวกวา 2 หนา 
 ภายใน 7 นาที   7-10 นาที     
 15 นาที   มากกวา 15 นาที 

2.4 ทานเห็นวาความยาวของบทอานแตละเร่ืองโดยเฉล่ียควรจะเปนเทาใด 
  นอยกวา 1 หนา  2 หนา  3 หนา  มากกวา 3 หนา 

2.5 ปญหาในการอานบทอานของทานคือ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  เนื้อหาซับซอนเขาใจยาก   ไมสามารถจับประเด็นของเรื่องได  
  อานคําถามแลวไมเขาใจ   อานชา 

 ไมมีเวลาอาน เพราะ........................................................................................................................ 
  อื่นๆ ระบุ........................................................................................................................................ 
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2.6 ทานทราบหรือไมวามีคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน 
  ไมทราบ   
             ทราบ  

และไดศึกษาคูมือการใชกลองเร่ืองนาอานกอนเร่ิมใชกลองเร่ืองนาอานหรือไม 
  ศึกษา   ไมไดศึกษา เพราะ................................................................................ 

2.7 ทานอานบทอานตามลําดับเร่ืองที่กําหนดไวหรือไม 
  อานตามลําดับ     ไมไดอานตามลําดับ เพราะ....................................... 

2.8 ทานอานบทอานครบตามจํานวนที่กําหนดใหหรือไม 
  ครบ      ไมครบ เพราะ......................................................... 

2.9 ทานเลือกเร่ืองที่จะอานนอกจากเร่ืองที่กําหนดมาใหโดยวิธีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ประเภทของบัตรเร่ืองตามสีที่กําหนดไว  ความยากงาย 
  สาขาวิชา (วิทย/ศิลป)    ชื่อเร่ือง 
  ภาพประกอบ     ความยาวของเรื่อง 

 อื่น ๆ (ระบุ)................................................................................................................................... 

2.10 เม่ือทานตอบคําถามไมตรงตามเฉลยทานทําอยางไร 
  กลับไปอานบทอานเพื่อหาสาเหตุที่ตอบผิด  ถามครู 
  ถามเพื่อน     ปลอยไวเฉยๆ เพราะ................................................ 

2.11 เม่ือเทียบกับระดับเดิมทานเห็นวากลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานของทานอยางไร 
  ดีขึ้นมาก     ปานกลาง   เทาเดิม   แยลงกวาเดิม 

2.12 ทานไดนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในวิชาอื่นหรือไม อยางไร  
  ใช เพราะ........................................................................................................................................
  ไมใช เพราะ.................................................................................................................................... 

และไดนําประโยชนที่ไดจากการอานไปใชในวิชาใด  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ภาษาไทย   ภาษาอังกฤษ   คณิตศาสตร   วิทยาศาสตร 
  สังคมศึกษา   อื่น ๆ (ระบุ)...................................................................................... 

2.13 ทานนําประโยชนจากการฝกทักษะการอานในเร่ืองใดไปใช 
  การอานจับรายละเอียด  การอานจับประเด็น  การอานตีความ 

2.14 ทานนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในชีวิตประจําวันหรือไม 
  ใช ยกตัวอยาง.................................................................................................................................
  ไมใช  
 
 
 



 

191 
 

 

สวนที่ 3 ขอมูลดานรูปแบบของกลองเรื่องนาอาน 

3.1 ทานพึงพอใจรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานหรือไม 
  พึงพอใจ (ตอบขอ 3.2)     ไมพึงพอใจ (ขามไปตอบขอ 3.3) 

3.2 ทานพึงพอใจรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานในสวนใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ภาพประกอบ      แบบตัวอักษร 
  สีสัน       ขอความที่บอกใหรูระดับความยากงาย 
  รูปแบบการจัดพิมพ     กลองบรรจุ 
  ขนาดของบตัรเร่ือง     ขนาดของบัตรคําถาม คําตอบ 
  ความหนาของบัตรเร่ือง     มีบัตรเสริมความรู 

 อื่น ๆ (ระบุ)......................................................................................................................... 

3.3 ทานไมพึงพอใจรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานในสวนใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 ภาพประกอบ      แบบตัวอักษร 

  สีสัน       ขอความที่บอกใหรูระดับความยากงาย 
  รูปแบบการจัดพิมพ     กลองบรรจุ 
  ขนาดของบตัรเร่ือง     ขนาดของบัตรคําถาม คําตอบ 
  ความหนาของบัตรเร่ือง 
  อื่น ๆ......................................................................................................................................... 

3.4 ทานทราบหรือไมวาสีที่แสดงไวกลางกรอบบัตรเร่ืองดานขวามือหมายถึงอะไร 
  ทราบวาหมายถึง............................................................................................................................. 
  ไมทราบ 

3.5 ทานเห็นวาขอความที่ระบุความยากงายที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษตรงกับเนื้อหาของบทอานหรือไม 
  ตรง       ไมตรง  

3.6 ทานเห็นวาความยากงายมีผลตอการเลือกเร่ืองของทานหรือไม 
  มีผล เพราะ..................................................  ไมมีผล เพราะ............................................ 

3.7 ทานเห็นวาขอความที่ระบุสายวิชาที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษตรงกับเนื้อหาของบทอานหรือไม 
  ตรง       ไมตรง 

3.8 ทานเห็นวาสายวิชาที่แสดงในบัตรเร่ืองมีผลตอการเลือกเร่ืองของทานหรือไม 
  มีผล เพราะ..................................................  ไมมีผล เพราะ............................................ 

3.9 ทานตองการปรับปรุงรูปแบบกลองเร่ืองนาอานอยางไร 
  ขนาดควรจะเล็กลง   กลองใสควรจะสวยงามนาดึงดูดกวานี้ 
  กลองใสนาจะทําใหหยิบถือไดสะดวก 
  อื่นๆ ระบุ................................................................................................................................ 
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สวนที่ 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกบัการใชกลองเรื่องนาอาน 

4.1 ทานเห็นวาควรใชกลองเร่ืองนาอานในรูปแบบใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
  แบบที่ 1 ใชในหองเรียน 
  แบบที่ 2 ใชเปนแบบฝกทายคาบเรียน 
  แบบที่ 3 ใชนอกเวลาเรียน 
  อื่นๆ ระบุ....................................................................................................................................... 

4.2 กอนใชกลองเร่ืองนาอานทานมีความคาดหวังวากลองเร่ืองนาอานจะชวยทานอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  จะอานหนังสือเร็วขึ้น    จะอานจับรายละเอียดดีขึ้น 
  จะอานจับประเด็นดีขึ้น    จะอานตีความดีขึ้น 
  จะไดความรูใหม    อื่นๆ ระบุ................................................................. 

4.3 หลังจากใชกลองเร่ืองนาอานทานไดรับผลตามที่คาดหวังหรือไม 
  ได      ไมได  
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ภาคผนวก ฐ. 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การสํารวจความพึงพอใจตอการใชกลองเรื่องนาอานของนกัเรียน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 4 ตอน คือ ตอนแรก เปน
ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของนักเรียน ตอนที่สอง เปนผลการวิเคราะหความคิดเห็นตอการอานบทอานในกลอง
เร่ืองนาอานของนักเรียน ตอนที่สาม เปนผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานของนักเรียน 
และตอนสุดทาย เปนผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับการใชกลองเร่ืองนาอานของนักเรียน 
 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของนักเรียน 

การสํารวจความพึงพอใจตอการใชกลองเร่ืองนาอานของนักเรียนในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการสํารวจความ
คิดเห็นกับนักเรียนที่เขารวมโครงการฯ ทั้งหมด 414 คน แตมีนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามมาทั้งส้ิน 411 คน คิดเปน
รอยละ 99.28 ซึ่งการวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 1 นี้ใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และรอยละในการ
นําเสนอ โดยจําแนกตามกลุมการทดลองมีผลการวิเคราะหตามตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละขอมูลทั่วไปของนักเรียนทั้งหมดจําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

ขอมูลทั่วไป 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

โรงเรียน 

สตรีศรีนาน 103 53.65 0 0.00 13 24.07 116 28.22 

ปว 0 0.00 72 43.64 21 38.89 93 22.63 

ทาวังผา 0 0.00 71 43.03 10 18.52 81 19.71 

นานอย 62 32.29 0 0.00 0 0.00 62 15.09 

  

นันทบุรี 27 14.06 22 13.33 10 18.52 59 14.36 

เพศ 

หญิง 111 57.81 98 59.39 40 74.07 249 60.58   

ชาย 81 42.19 67 40.61 14 25.93 162 39.42 

ระดับการศึกษา 

ม.6 192 100.00 143 86.67 54 100.00 389 94.65   

ม.5 0 0.00 22 13.33 0 0.00 22 5.35 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

ขอมูลทั่วไป 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แผนการเรียน 

วิทย 91 47.40 97 58.79 34 62.96 222 54.01   

ศิลป 101 52.60 68 41.21 20 37.04 189 45.99 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

ตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา ผูตอบแบบสอบถามคร้ังนี้เปนนักเรียนจาก 5 โรงเรียนในจังหวัดนานจํานวน
ทั้งส้ิน 411 คน ประกอบดวยนักเรียนจากโรงเรียนสตรีศรีนานมากท่ีสุด จํานวน 116 คน คิดเปนรอยละ 28.22 
รองลงมาคือโรงเรียนปวจํานวน 93 คน คิดเปนรอยละ 22.63 โรงเรียนทาวังผาพิทยาคมจํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 
19.71 โรงเรียนนานอยจํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 15.09 และโรงเรียนนันทบุรีวิทยาจํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 
14.36 แบงเปนนักเรียนหญิงจํานวน 249 คน คิดเปนรอยละ 60.58 นักเรียนชายจํานวน 162 คน คิดเปนรอยละ 
39.42 โดยนักเรียนทั้งหมดนี้แบงเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 389 คน คิดเปนรอยละ 94.65 และ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 5.35 เปนนักเรียนสายวิทยจํานวน 222 คน คิดเปน
รอยละ 54.01 และนักเรียนสายศิลปจํานวน 189 คน คิดเปนรอยละ 45.99  
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นตอการอานบทอานในกลองเรื่องนาอานของนักเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนน้ีเปนการวิเคราะหความคิดเห็นตอการอานบทอานในกลองเร่ืองนาอานของ
นักเรียน ซึ่งการวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 2 นี้ใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และรอยละในการนําเสนอ 
โดยจําแนกตามกลุมการทดลอง ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 14 สวน ไดแก  

2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่นํามาเปนบทอานกับวัยของนักเรียน 
2.2 เวลาที่ใชในการอานบทอานที่ยาวไมเกิน 1 หนา 
2.3 เวลาที่ใชในการอานบทอานที่ยาวกวา 2 หนา 
2.4 ความยาวท่ีตองการของบทอานแตละเร่ือง 
2.5 ปญหาในการอานบทอาน 

2.6 การศึกษาคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน 
2.7 การอานบทอานตามลําดับเร่ืองที่กําหนด 

2.8 การอานบทอานครบตามจํานวนท่ีกําหนด 
2.9 วิธีการเลือกเร่ืองที่จะอานนอกจากเร่ืองที่กําหนดให 
2.10 วิธีแกปญหาเม่ือตอบคําถามไมตรงตามเฉลย 
2.11 การพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนเม่ือใชกลองเร่ืองนาอาน 
2.12 การนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในวิชาอื่น 

2.13 การนําประโยชนจากการฝกทักษะการอานไปใชในเร่ือง 
2.14 การนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในชีวิตประจําวัน 
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2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหาที่นํามาเปนบทอานกับวัยของนักเรียน 

ตารางที่ 2    จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมของเน้ือหาที่นํามาเปนบทอานกับวัย
ของนักเรียน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

เนื้อหาเหมาะสมกับวัย 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เหมาะสม 181 94.27 153 92.73 52 96.30 386 93.92 

เหมาะสมบางประเภท ไดแก 11 5.73 11 6.67 2 3.70 24 5.84 

 - จับประเด็น 2 40.00 3 37.50 0 0.00 5 38.46 

 - จับรายละเอียด 2 40.00 2 25.00 0 0.00 4 30.77 

 - ตีความ 1 20.00 3 37.50 0 0.00 4 30.77 

ไมเหมาะสม 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

ไมตอบ 0 0.00 1 0.61 0 0.00 1 0.24 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนโดยสวนใหญเห็นวาเน้ือหาที่เปนบทอานทั้ง 3 ประเภทคือ ประเภทจับ
รายละเอียด จับประเด็น และตีความนั้นเหมาะสมกับวัยของนักเรียนเอง โดยมีจํานวน 386 คน คิดเปนรอยละ 93.92 
รองลงมาคือเหมาะสมเปนบางประเภท จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 5.84 โดยมีความเห็นวาการอานจับประเด็นมี
ความเหมาะสมที่สุด และมีผูไมตอบจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 0.24  
 
2.2 เวลาที่ใชในการอานบทอานที่ยาวไมเกิน 1 หนา 

ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอเวลาที่ใชในการอานบทอานที่ยาวไมเกิน 1 หนา 
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม เวลาที่ใชในการอานบทอานที่

ยาวไมเกิน 1 หนา 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

2-3 นาที 114 59.38 83 50.30 26 48.15 223 54.26 

5 นาที 51 26.56 56 33.94 18 33.33 125 30.41 

มากกวา 5 นาที 13 6.77 19 11.52 6 11.11 38 9.25 

นอยกวา 1 นาที 13 6.77 6 3.64 4 7.41 23 5.60 

ไมตอบ 1 0.52 1 0.61 0 0.00 2 0.49 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
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ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนสวนใหญใชเวลา 2-3 นาทีในการอานบทอานที่ยาวไมเกิน 1 หนา โดยมี
จํานวน 223 คน คิดเปนรอยละ 54.26 รองลงมาคือ 5 นาที จํานวน 125 คน คิดเปนรอยละ 30.41  มากกวา 5 นาที 
จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 9.25 และนอยกวา 1 นาที จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 5.60 ตามลําดับ เม่ือ
พิจารณากลุมการทดลองพบวา นักเรียนทุกกลุมใชเวลา 2-3 นาทีในการอานไมเกิน 1 หนาเปนสัดสวนมากท่ีสุด
เชนกัน  
 

2.3 เวลาที่ใชในการอานบทอานที่ยาวกวา 2 หนา 

ตารางที่ 4   จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอเวลาท่ีใชในการอานบทอานที่ยาวกวา 2 หนา จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม เวลาที่ใชในการอานบทอานที่

ยาวกวา 2 หนา 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

7-10 นาที 82 42.71 88 53.33 33 61.11 203 49.39 

ภายใน 7 นาที 75 39.06 46 27.88 13 24.07 134 32.60 

15 นาที 25 13.02 20 12.12 4 7.41 49 11.92 

มากกวา 15 นาที 7 3.65 10 6.06 4 7.41 21 5.11 

ไมตอบ 3 1.56 1 0.61 0 0.00 4 0.97 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนใชเวลา 7-10 นาทีในการอานบทอานที่ยาวกวา 2 หนาเปนสัดสวนมาก
ที่สุด โดยมีทั้งหมด 203 คน หรือคิดเปนรอยละ 49.39 รองลงมาคือ ภายใน 7 นาที 15 นาที และมากกวา 15 นาที 
คิดเปนรอยละ 32.60, 11.92 และ 5.11 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลอง พบวา ทุกกลุมใชเวลา 7-10 นาที
ในการอานเปนสัดสวนมากที่สุดเชนกัน  
 

2.4 ความยาวที่ตองการของบทอานแตละเรื่อง 

ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความยาวท่ีตองการของบทอานแตละเร่ือง จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

ความยาวของบทอานที่ตองการ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

2 หนา 159 82.81 131 79.39 47 87.04 337 82.00 

นอยกวา 1 หนา 19 9.90 11 6.67 4 7.41 34 8.27 

3 หนา 10 5.21 14 8.48 2 3.70 26 6.33 

มากกวา 3 หนา 4 2.08 8 4.85 1 1.85 13 3.16 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

ความยาวของบทอานที่ตองการ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไมตอบ 0 0.00 1 0.61 0 0.00 1 0.24 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

นักเรียนสวนใหญจํานวน 337 คน เห็นวา ความยาวของบทอานแตละเร่ืองควรมีความยาว 2 หนา คิดเปน
รอยละ 82.00 รองลงมาคือนอยกวา 1 หนา จํานวน 34 คน 3 หนา จํานวน 26 คน และมากกวา 3 หนา จํานวน 13 
คน คิดเปนรอยละ 8.27, 6.33 และ 3.16 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลอง พบวา ทุกกลุมเลือกความยาว
ของบทอานแตละเร่ืองเทากับ 2 หนาเปนสัดสวนมากที่สุดเชนกัน  

2.5 ปญหาในการอานบทอาน 

ตารางที่ 6 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอปญหาในการอานบทอาน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม 

ปญหาในการอานบทอาน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เนื้อหาซับซอนเขาใจยาก 115 60.53 101 61.59 26 49.06 242 59.46 

อานคําถามแลวไมเขาใจ 76 40.00 55 33.54 28 52.83 159 39.07 

ไมสามารถจับประเด็นของเรื่องได 55 28.95 45 27.44 13 24.53 113 27.76 

อานชา 58 30.53 46 28.05 5 9.43 109 26.78 

ไมมีเวลาอาน เพราะ 8 4.21 20 12.20 15 28.30 43 10.57 

 - มีงาน การบาน และกิจกรรมที่ตองทําเยอะ 

 - ตองอานหนังสือเตรียมสอบ  

อื่นๆ 13 6.84 8 4.88 2 3.77 23 5.65 

 - ไมมีสมาธิ 

 - ตีคําถามไมแตกจึงทําใหตอบชามาก 

 - เนื้อเร่ืองยาวเกินไป 

 - ศัพทบางคําเขาใจยากเกินไป 

 - จํานวนเร่ืองมีมาก แตจํานวนแผนมีนอย ไมเพียงพอ 

 - บางคร้ังคําถามถามวาในความคิดของนักเรียน แตเวลาเฉลยไมตรงก็ตองตอบผิด 

 - อานเนื้อเร่ืองแลวลืมจึงตอบคําถามไมได 

 - ขอมูลขาดตอนในบางชวง 
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 นักเรียนเห็นวา ปญหาในการอานคือเนื้อหาซับซอนเขาใจยาก คิดเปนสัดสวนมากท่ีสุดคือรอยละ 59.46 
รองลงมาคืออานคําถามแลวไมเขาใจ คิดเปนรอยละ 39.07 ไมสามารถจับประเด็นของเรื่องได คิดเปนรอยละ 27.76 
อานชา คิดเปนรอยละ 26.78 นอกจากน้ียังมีบางสวนประสบปญหาไมมีเวลาอาน และเหตุผลอื่นๆ คิดเปนรอยละ 
10.57 และ 5.65 ตามลําดับ เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลอง พบวา ทุกกลุมมีปญหาในการอานคือ เนื้อหาซับซอน
เขาใจยาก เปนสัดสวนมากที่สุดเชนกัน 

สําหรับนักเรียนที่ไมไดอานตามลําดับนั้นใหเหตุผลดังนี้ มีงาน/การบานและกิจกรรมที่ตองทําเยอะ และตอง
อานหนังสือเตรียมสอบ สวนปญหาอื่นๆ ที่นักเรียนพบน้ันมีดังนี้ นักเรียนไมมีสมาธิในการอาน ตีคําถามไมแตกจึงทํา
ใหตอบชามาก เนื้อเร่ืองยาวเกินไป ศัพทบางคําเขาใจยากเกินไป จํานวนเร่ืองมีมากแตจํานวนแผนมีนอยไมเพียงพอ 
บางคร้ังคําถามถามวา “ในความคิดของนักเรียน” แตเวลาเฉลยไมตรงก็ตองตอบผิด อานเนื้อเร่ืองแลวลืมจึงตอบ
คําถามไมได และขอมูลขาดตอนในบางชวง 

  
2.6 การศึกษาคูมือการใชกลองเรื่องนาอาน 

ตารางท่ี 7 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการศึกษาคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน จําแนกตาม
กลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การศึกษาคูมือการใชกลอง

เรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การทราบวามีคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน  

 ทราบ 114 59.38 123 74.55 52 96.30 289 70.32 

 ไมทราบ 78 40.63 41 24.85 2 3.70 121 29.44 

  ไมตอบ 0 0.00 1 0.61 0 0.00 1 0.24 

การศึกษาคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน   
 ศึกษา 125 65.10 114 69.09 46 85.19 285 69.34 

 ไมไดศึกษา เพราะ 38 19.79 34 20.61 8 14.81 80 19.46 

  - ไมรูวามีคูมือ 

  - ไมมีเวลาศึกษา 

  - ครูอธิบายและแจงรายละเอียดทั้งหมดแลว 

  - เบื่อ 

  ไมตอบ 29 15.10 17 10.30 0 0.00 46 11.19 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100.00 

ตารางขอมูลแสดงวา นักเรียนสวนใหญจํานวน 289 คน ทราบวามีคูมือการใชกลองเร่ืองนาอาน คิดเปนรอย
ละ 70.32 ไมทราบวามีคูมือ จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 29.44 ทั้งหมดนี้มีผูที่เคยศึกษาคูมือ จํานวน 285 คน คิด
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เปนรอยละ 69.34 ไมไดศึกษาคูมือ จํานวน 80 คน คิดเปนรอยละ 19.46 ที่ไมไดศึกษามีสาเหตุมาจากไมรูวามีคูมือ 
ไมมีเวลาศึกษา ครูไดทําการอธิบายและแจงรายละเอียดทั้งหมดใหทราบแลว และเบื่อ  

2.7 การอานบทอานตามลําดับเรื่องที่กําหนด 

ตารางที่ 8    จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการอานบทอานตามลําดับเร่ืองที่กําหนด จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การอานบทอานตามลําดับเรื่องที่

กําหนดไว 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อานตามลําดับ 177 92.19 108 65.45 24 44.44 309 75.18 

ไมไดอานตามลําดับ เพราะ 15 7.81 56 33.94 30 55.56 101 24.57 

 - ตองสลับกันอานกับเพื่อน เนื่องจากมีนักเรียนเปนจํานวนมาก 

 - ขึ้นอยูกับอาจารยกําหนด 

 - มีหลายเร่ืองทําใหสับสน 

 - เลือกอานเร่ืองตามความสนใจ 

 - สุมบทอาน 

 - มีจํานวนนอยตองแยงกันอาน 

 - หาไมเจอ 

 - อานตามประเภท 

ไมตอบ 0 0.00 1 0.61 0 0.00 1 0.24 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 นักเรียนสวนใหญอานบทอานตามลําดับเร่ืองที่กําหนดไว โดยมีจํานวน 309 คน คิดเปนรอยละ 75.18 และ
ไมไดอานตามลําดับ จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 24.57 เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลองพบวา นักเรียนกลุม 1 และ
กลุม 2 อานตามลําดับเร่ืองที่กําหนดเปนสวนใหญ แตกลุม 3 มีนักเรียนที่ไมไดอานตามลําดับมากกวานักเรียนที่อาน
ตามลําดับเล็กนอย (24 คน และ 30 คน หรือรอยละ 44.44 และ 55.56) 

สําหรับนักเรียนที่ไมไดอานตามลําดับนั้นใหเหตุผลดังนี้ ตองสลับกันอานกับเพื่อนเน่ืองจากมีนักเรียนเปน
จํานวนมาก  ขึ้นอยูกับอาจารยกําหนด  มีหลายเรื่องทําใหสับสน  เลือกอานเร่ืองตามความสนใจ  สุมบทอาน  มี
จํานวนบทอานนอยทําใหตองแยงกันอาน  หาบทอานไมเจอ  และอานตามประเภท  

 
 
 

 
 



 

200 
 

 

2.8 การอานบทอานครบตามจํานวนที่กําหนด 

ตารางที่ 9   จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการอานบทอานครบตามจํานวนท่ีกําหนด จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การอานบทอานครบตามจํานวน

ที่กําหนดให 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ครบ 176 91.67 125 75.76 38 70.37 339 82.48 

ไมครบ เพราะ 13 6.77 40 24.24 16 29.63 69 16.79 

 - เวลาไมพอ 

 - กิจกรรมมาก งานยุง 

 - อานแตใจความสําคัญ 

 - เนื้อหายาวเกินไป 

 - อานแลวงงคําถาม 

 - ลืม 

 - สมุดหมด 

 - หาเร่ืองนั้นๆ ไมเจอ 

 - มีเร่ืองเยอะเกินไป 

 - ตีความมีไมพอ 

ไมตอบ 3 1.56 0 0.00 0 0.00 3 0.73 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนสวนใหญอานบทอานครบตามจํานวนท่ีกําหนดให โดยมีจํานวน 339 คน 
คิดเปนรอยละ 82.48 และไมครบ จํานวน 69 คน คิดเปนรอยละ 16.79 เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลองพบวา นักเรียน
ทุกกลุมอานบทอานครบเปนสวนใหญ โดยนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 อานครบเปนสัดสวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
91.67 ขณะที่กลุมทดลองท่ี 2 และ 3 อานบทอานครบตามจํานวนที่กําหนด คิดเปนรอยละ 75.76 และ 70.37 
ตามลําดับ 

สําหรับนักเรียนที่อานไมครบนั้นใหเหตุผลดังนี้ มีเวลาไมพอ กิจกรรมมาก/งานยุง เลือกอานเฉพาะใจความ
สําคัญ เนื้อหายาวเกินไป อานแลวงงคําถาม ลืม สมุดหมด หาเร่ืองนั้นๆ ไมเจอ มีเร่ืองเยอะเกินไป และบทอาน
ประเภทตีความมีไมพอ  

 

 



 

201 
 

 

2.9 วิธีการเลือกเรื่องที่จะอานนอกจากเรื่องที่กําหนดให 

ตารางที่ 10   จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีการเลือกเร่ืองที่จะอานนอกจากเร่ืองที่กําหนดให 
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม วิธีการเลือกเรื่องที่จะอานนอกจาก

เรื่องที่กําหนด 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชื่อเร่ือง 99 52.94 108 65.45 36 66.67 243 59.85 

ความยากงาย 76 40.64 61 36.97 12 22.22 149 36.70 

ความยาวของเร่ือง 59 31.55 47 28.48 22 40.74 128 31.53 

ประเภทของบัตรเร่ืองตามสีที่กําหนดไว 56 29.95 45 27.27 19 35.19 120 29.56 

สาขาวิชา (วิทย/ศิลป) 57 30.48 47 28.48 10 18.52 114 28.08 

ภาพประกอบ 41 21.93 18 10.91 15 27.78 74 18.23 

อื่นๆ 6 3.21 12 7.27 8 14.81 26 6.40 

 - ไมเลือกอาน อานไดทุกอยางและอยากรูในทุกๆ เร่ือง 

 - เร่ืองที่ชอบ 

 - ความนาสนใจ 

 - สีสัน รูปภาพประกอบ ตัวหนังสือ 

 - เร่ืองที่นาจะมีความสําคัญกับชีวิตและเร่ืองที่อยากจะศึกษา 
  

ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนเลือกเร่ืองที่จะอานนอกเหนือที่กําหนดโดยดูจากชื่อเร่ืองมากที่สุด โดยมี
จํานวน 243 คน คิดเปนรอยละ 59.85 รองลงมาคือความยากงาย จํานวน 149 คน คิดเปนรอยละ 36.70 และความ
ยาวของเร่ือง จํานวน 128 คน คิดเปนรอยละ 31.53 เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลอง พบวา ผูตอบแบบสอบถามทุก
กลุมเลือกเร่ืองที่จะอานจากชื่อเร่ืองเปนสัดสวนมากที่สุดเชนกัน 

 สําหรับนักเรียนที่มีวิธีเลือกแบบอื่นๆ นั้น ไดยกตัวอยางวิธีการเลือกเร่ืองของตนเองมาดังนี้ ไมเลือกอาน/
อานไดทุกอยางและอยากรูในทุกๆ เร่ือง  เลือกเร่ืองที่ชอบ  เลือกจากความนาสนใจ  เลือกจากสีสัน/รูปภาพประกอบ/
ตัวหนังสือ  และเลือกเร่ืองที่นาจะมีความสําคัญกับชีวิตและเร่ืองที่อยากจะศึกษา 
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2.10 วิธีแกปญหาเมื่อตอบคําถามไมตรงตามเฉลย 

ตารางที่ 11   จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีแกปญหาเม่ือตอบคําถามไมตรงตามเฉลย 
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การแกปญหาเมื่อพบวาตอบคําถาม

ไมตรงตามเฉลย 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

กลับไปอานบทอานเพื่อหาสาเหตุที่
ตอบผิด 

143 74.48 122 73.94 45 83.33 310 75.43 

ถามครู 34 17.71 21 12.73 1 1.85 56 13.63 

ถามเพื่อน 11 5.73 14 8.48 8 14.81 33 8.03 

ปลอยไวเฉยๆ เพราะ  2 1.04 8 4.85 0 0.00 10 2.43 

 - ไมมีเวลาพอท่ีจะเฉลย 

 - เคารพความคิดของตนเอง 

 - ตองทําอีกหลายเร่ือง 

 - อานเนื้อหากอนที่จะทําจึงกลับไปอานใหมไมได 

 - ครูควบคุมเวลา 

 - เฉยเพราะรูแลว 

ไมตอบ 2 1.04 0 0.00 0 0.00 2 0.49 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

  
ขอมูลจากตารางแสดงวา สวนใหญผูตอบแกปญหาตอบคําถามไมตรงเฉลยโดยการกลับไปอานบทอาน

เพื่อหาสาเหตุที่ผิด โดยมีจํานวน 310 คน คิดเปนรอยละ 75.43 รองลงมาคือ ถามครู จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 
13.63 และถามเพ่ือน จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 8.03 เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลองพบวา นักเรียนกลุมที่ 3 
แกปญหาโดยการกลับไปอานบทอานเพื่อหาสาเหตุเปนสัดสวนมากที่สุด (รอยละ 83.33) เม่ือเทียบกับกลุมที่ 1 (รอย
ละ 74.48) และกลุมที่ 2 (รอยละ 73.94) 

สําหรับนักเรียนที่เลือกปลอยไวเฉยๆ นั้น ใหเหตุผลไวดังนี้ ไมมีเวลาพอที่จะเฉลย  เคารพความคิดของ
ตนเอง  ตองทําอีกหลายเร่ือง  อานเนื้อหากอนที่จะทําจึงกลับไปอานใหมไมได  ครูควบคุมเวลา และเฉยเพราะรูแลว 
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2.11 การพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนเม่ือใชกลองเรื่องนาอาน 

ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนเม่ือใชกลอง
เร่ืองนาอาน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การพัฒนาทักษะการอานจาก

การใชกลองเรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ปานกลาง 91 47.40 89 53.94 22 40.74 202 49.15 

ดีขึ้นมาก 98 51.04 69 41.82 32 59.26 199 48.42 

เทาเดิม 2 1.04 7 4.24 0 0.00 9 2.19 

ไมตอบ 1 0.52 0 0.00 0 0.00 1 0.24 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
 

 นักเรียนมีความคิดเห็นวา กลองเรื่องนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานในระดับปานกลางและดีขึ้นมากใน
สัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ รอยละ 49.15 (จํานวน 202 คน) และ 48.42 (จํานวน 199 คน) และมีผูเห็นวามีทักษะการ
อานเทาเดิมคิดเปนรอยละ 2.19 (จํานวน 9 คน) เม่ือพิจารณาตามกลุมทดลองพบวา กลุมทดลองที่ 1 และ 3 เห็นวา
กลองเร่ืองนาอานชวยพัฒนาทักษะการอานดีขึ้นมากเปนสัดสวนมากท่ีสุด ในขณะที่กลุมทดลองท่ี 2 เห็นวาชวย
พัฒนาทักษะการอานในระดับปานกลางเปนสัดสวนมากที่สุด 
 
2.12 การนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในวิชาอ่ืน 

ตารางที่ 13    จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชใน
วิชาอื่น จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การนําประโยชนที่ไดจากการ

อานบทอานไปใชในวิชาอ่ืน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไมใช 3 1.56 5 3.03 0 0.00 8 1.95 

ใช เพราะ 187 97.40 157 95.15 54 100.00 398 96.84 

 - ชวยฝกใหคิดวิเคราะหและตีความมากขึ้น ทําใหวิเคราะหเนื้อหาตางๆ ไดดีขึ้น 

 - ชวยใหจับประเด็น จับใจความสําคัญของเร่ืองที่อานได 

 - ชวยใหอานเนื้อหาไดเร็วขึ้น  

 - ทําใหมีเทคนิคในการอานมากขึ้น 

 - ชวยฝกทักษะการอานใหดีย่ิงขึ้น 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การนําประโยชนที่ไดจากการ

อานบทอานไปใชในวิชาอ่ืน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 - ชวยทําใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น 

 - บางเนื้อหาสอดคลองกับในวิชาอื่น 

 - นําไปใชในการอานหนังสือสอบแตละวิชา 

 - ใชเปนความรูรอบตัวในการเรียน 

 - ทําใหมีสมาธิในการเรียน และการอานหนังสือ 

 - ทําใหแกโจทยปญหาวิชาอื่นงายขึ้น 

 - สามารถนําไปสอบ Gat ได 

 - ชวยใหจําไดดีขึ้น 

 - มีหลักการอานที่ดีขึ้น 

 - ฝกนิสัยรักการอาน 

ใชในวิชา 

 ภาษาไทย 178 37.39 140 34.06 49 33.79 367 35.56 

 สังคมศึกษา 155 32.56 125 30.41 40 27.59 320 31.01 

 วิทยาศาสตร 89 18.70 84 20.44 38 26.21 211 20.45 

 ภาษาอังกฤษ 28 5.88 22 5.35 10 6.90 60 5.81 

 คณิตศาสตร 19 3.99 29 7.06 3 2.07 51 4.94 

 อื่นๆ 7 1.47 11 2.68 5 3.45 23 2.23 

  - กฎหมาย 

  - สุขศึกษา 

  - ศิลปะ 

  - การงานฯ 

  - ความรูความถนัด 

  - สอบ Gat 

  - หนังสืออานเลน 

ไมตอบ 2 1.04 3 1.82 0 0.00 5 1.22 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
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ขอมูลในตารางแสดงใหเห็นวา นักเรียนสวนใหญไดนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในวิชาอื่น 
โดยมีจํานวน 398 คน คิดเปนรอยละ 96.84 โดยใชในวิชาภาษาไทยและสังคมศึกษาในสัดสวนใกลเคียงกัน (รอยละ 
35.56 และ 31.01) รองลงมาคือ วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร (รอยละ 20.45 5.81 และ 4.94 
ตามลําดับ) โดยผูตอบทุกกลุมทดลองมีสัดสวนการนําไปใชในวิชาตางๆ ใกลเคียงกัน 

สําหรับนักเรียนที่นําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในวิชาอื่นนั้น ใหเหตุผลไวดังนี้ ชวยฝกใหคิด
วิเคราะหและตีความมากขึ้น ทําใหวิเคราะหเนื้อหาตางๆ ไดดีขึ้น ชวยใหจับประเด็น/จับใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน
ได ชวยใหอานเนื้อหาไดเร็วขึ้น ทําใหมีเทคนิคในการอานมากขึ้น ชวยฝกทักษะการอานใหดีย่ิงขึ้น ชวยทําใหเขาใจ
เนื้อหาไดงายขึ้น บางเนื้อหาสอดคลองกับในวิชาอื่นๆ นําไปใชในการอานหนังสือสอบแตละวิชา ใชเปนความรูรอบตัว
ในการเรียน ทําใหมีสมาธิในการเรียนและการอานหนังสือ ทําใหแกโจทยปญหาวิชาอื่นงายขึ้น สามารถนําไปสอบ 
Gat ได ชวยใหจําไดดีขึ้น มีหลักการอานที่ดีขึ้น และฝกนิสัยรักการอาน 
 
2.13 การนําประโยชนจากการฝกทักษะการอานไปใช 

ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการนําประโยชนจากการฝกทักษะการอานไปใช 
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม วัตถุประสงคที่นําไปใช

ประโยชน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การอานจับประเด็น 108 48.21 78 46.15 29 48.33 215 47.46 

การอานจับรายละเอียด 66 29.46 54 31.95 17 28.33 137 30.24 

การอานตีความ 50 22.32 37 21.89 14 23.33 101 22.30 

 ขอมูลจากตารางแสดงวา นักเรียนนําประโยชนจากการฝกทักษะการอานดานการอานจับประเด็นไปใชมาก
ที่สุด จํานวน 215 คน คิดเปนรอยละ 47.46 รองลงมาคือการอานจับรายละเอียด จํานวน 137 คน คิดเปนรอยละ 
30.24 และการอานตีความ จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 22.30 เม่ือพิจารณาตามกลุมพบวา นักเรียนทุกกลุมมี
สัดสวนการนําการอานจับประเด็นไปใชประโยชนมากที่สุดเชนกัน 
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2.14 การนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในชีวิตประจําวัน 
 

ตารางที่ 15 จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชใน
ชีวิตประจําวัน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การนําประโยชนที่ไดจาก

การอานบทอานไปใชใน
ชีวิตประจําวัน จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ใช ตัวอยางเชน 175 91.15 141 85.45 50 92.59 366 89.05 

 - ใชในการอานหนังสือเรียน อานหนังสือสอบ หนังสืออื่นๆ เชน หนังสือพิมพ นิยาย 

 - เปนความรูในการดําเนินชีวิต 

 - ใชในการวิเคราะหส่ิงตางๆ เชน วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้น วิเคราะหบทความหรือบทอานตางๆ  

 - นําความรูที่ไดรับไปเผยแพรตอคนรอบขางได  

 - ใชในการเรียน 

 - เปนขอคิดเตือนใจ 

 - ใชในการเขียน  

 - ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  

 - การปฏิบัติตามประเพณี วัฒนธรรม 

 - พัฒนาสติปญญา 

 - ชวยใหการพูดตรงประเด็นมากขึ้น  

ไมใช 16 8.33 22 13.33 3 5.56 41 9.98 

ไมตอบ 1 0.52 2 1.21 1 1.85 4 0.97 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
 

 ขอมูลจากตารางแสดงวา นักเรียนสวนใหญนําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในชีวิตประจําวัน 
จํานวน 366 คน คิดเปนรอยละ 89.05 และมีผูไมไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน 41 คน คิดเปนรอยละ 9.98 โดย
นักเรียนที่นําประโยชนที่ไดจากการอานบทอานไปใชในชีวิตประจําวันนั้น ไดยกตัวอยางไวดังนี้ ใชในการอานหนังสือ
เรียน/อานหนังสือสอบ/หนังสืออื่นๆ เชน หนังสือพิมพ นิยาย นําความรูที่ไดจากการอานมาใชในการดําเนินชีวิต ใชใน
การวิเคราะหส่ิงตางๆ เชน วิเคราะหปญหาท่ีเกิดขึ้น วิเคราะหบทความหรือบทอานตางๆ นําความรูที่ไดรับไปเผยแพร
ตอคนรอบขางได ใชในการเรียน ใชเปนขอคิดเตือนใจ ใชในการเขียน ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน การปฏิบัติตาม
ประเพณีวัฒนธรรม เปนการพัฒนาสติปญญา ชวยใหการพูดตรงประเด็นมากขึ้น 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจตอรูปแบบของกลองเรื่องนาอานของนักเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหความพึงพอใจตอรูปแบบของกลองเร่ืองนาอานของนักเรียน 
ซึ่งการวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 3 นี้ใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และรอยละในการนําเสนอ โดยจําแนก
ตามกลุมการทดลอง ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 7 สวน ไดแก  

3.1 ความพึงพอใจตอรูปแบบของกลองเร่ืองนาอาน 
3.2 การทราบความหมายของสีที่แสดงไวกลางกรอบบัตรเร่ืองดานขวามือ 
3.3 ความตรงกันของขอความท่ีระบุความยากงายที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน 
3.4 ผลของความยากงายที่มีตอการเลือกเร่ือง 
3.5 ความตรงกันของขอความที่ระบุสายวิชาที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน 

3.6 ผลของสายวิชาที่แสดงในบัตรเร่ืองที่มีตอการเลือกเร่ือง 
3.7 ความตองการในการปรับปรุงกลองเร่ืองนาอาน 

 
3.1 ความพึงพอใจตอรูปแบบของกลองเรื่องนาอาน 

ตารางที่ 16    จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอรูปแบบของกลองเร่ืองนาอาน จําแนกตามกลุมการ
ทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ความพึงพอใจตอรูปแบบ

ของกลองเรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

พึงพอใจ 187 97.40 157 95.15 54 100.00 398 96.84 

 
ขอความท่ีบอกให รู ระดับ
ความยากงาย 

132 18.21 91 15.19 29 12.29 252 16.15 

 รูปแบบการจัดพิมพ 94 12.97 86 14.36 29 12.29 209 13.40 

 สีสัน 95 13.10 80 13.36 30 12.71 205 13.14 

 ภาพประกอบ 87 12.00 77 12.85 31 13.14 195 12.50 

 มีบัตรเสริมความรู 77 10.62 77 12.85 29 12.29 183 11.73 

 แบบตัวอักษร 75 10.34 56 9.35 21 8.90 152 9.74 

 
ขนาดของบัตรคําถาม 
คําตอบ 

59 8.14 38 6.34 19 8.05 116 7.44 

 ขนาดของบัตรเร่ือง 49 6.76 45 7.51 20 8.47 114 7.31 

 ความหนาของบัตรเร่ือง 29 4.00 23 3.84 14 5.93 66 4.23 

 กลองบรรจุ 25 3.45 21 3.51 12 5.08 58 3.72 
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ตารางที่ 16 (ตอ) 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ความพึงพอใจตอรูปแบบ

ของกลองเรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 อื่นๆ 3 0.41 5 0.83 2 0.85 10 0.64 

  - เนื้อเร่ือง เชน ความนาสนใจของเนื้อเร่ือง ความกะทัดรัดของเนื้อเร่ือง 

  - ความหลากหลายของเน้ือเร่ือง 

ไมพึงพอใจ 3 1.56 7 4.24 0 0.00 10 2.43 

 
ขอความท่ีบอกให รู ระดับ
ความยากงาย 

1 16.67 5 38.46 0 0.00 6 31.58 

 ภาพประกอบ 1 16.67 3 23.08 0 0.00 4 21.05 

 สีสัน 1 16.67 1 7.69 0 0.00 2 10.53 

 กลองบรรจุ 1 16.67 1 7.69 0 0.00 2 10.53 

 อื่นๆ 1 16.67 1 7.69 0 0.00 2 10.53 

  - จํานวนของบัตรเร่ืองไมเพียงพอตอจํานวนคน 

  - สีที่บอกใหรูวัตถุประสงคของการอานวาเปนการอานจับรายละเอียด จับประเด็น และตีความ 

 รูปแบบการจัดพิมพ 0 0.00 1 7.69 0 0.00 1 5.26 

 ขนาดของบัตรเร่ือง 0 0.00 1 7.69 0 0.00 1 5.26 

 ความหนาของบัตรเร่ือง 1 16.67 0 0.00 0 0.00 1 5.26 

ไมตอบ 2 1.04 1 0.61 0 0.00 3 0.73 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
 

 ขอมูลในตารางแสดงใหเห็นวาวา นักเรียนสวนใหญพึงพอใจกับรูปแบบของกลองเรื่องนาอานซ่ึงมีจํานวน 
398 คน คิดเปนรอยละ 96.84 โดยพึงพอใจดานขอความที่บอกใหรูระดับความยากงายมากที่สุด จํานวน 252 คน คิด
เปนรอยละ 16.15 รองลงมาคือ รูปแบบการพิมพ จํานวน 209 คน และสีสัน จํานวน 205 คน คิดเปนรอยละ 13.40 
และ รอยละ 13.14 ตามลําดับ ขณะที่มีผูไมพึงพอใจจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 2.43 โดยไมพึงพอใจดานขอความ
ที่บอกใหรูระดับความยากงายมากที่สุดจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 31.58 รองลงมาคือ ภาพประกอบ จํานวน 4 คน 
คิดเปนรอยละ 21.05  
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3.2 การทราบความหมายของสีที่แสดงไวกลางกรอบบัตรเรื่องดานขวามือ 

ตารางที่ 17    จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอการทราบความหมายของสีที่แสดงไวกลางกรอบบัตร
เร่ืองดานขวามือ จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การทราบความหมายของสีที่

แสดงไวกลางกรอบบัตรเรื่อง
ดานขวามือ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ทราบวาหมายถึง 84 43.75 107 64.85 50 92.59 241 58.64 

 - ประเภทหรือวัตถุประสงคของการอานวาเปนการอานจับรายละเอียด จับประเด็น หรือตีความ 

 - ระดับความยากงาย 

 - สายวิชา 

 - กลุมการทดลอง 

ไมทราบ 97 50.52 54 32.73 2 3.70 153 37.23 

ไมตอบ 11 5.73 4 2.42 2 3.70 17 4.14 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
 

 นักเรียนสวนใหญทราบความหมายของสีที่แสดงไวกลางกรอบบัตร โดยมีจํานวน 241 คน คิดเปนรอยละ 58.64 
และมีผูที่ไมทราบความหมาย จํานวน 153 คน คิดเปนรอยละ 37.23 เม่ือพิจารณากลุมทดลองพบวา กลุมทดลองที่ 1 มี
สัดสวนผูที่ไมทราบมากกวาผูที่ทราบความหมาย (รอยละ 50.52 และ 43.75) ในขณะท่ีกลุมที่ 2 และ 3 ผูตอบสวนใหญ
ทราบความหมายของสี โดยทราบวาเปนประเภทหรือวัตถุประสงคของการอาน แตก็มีนักเรียนบางสวนที่ทราบวาเปนระดับ
ความยากงาย สายวิชา และกลุมการทดลอง 
 
3.3 ความตรงกันของขอความที่ระบุความยากงายที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน 

ตารางที่ 18   จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอความตรงกันของขอความท่ีระบุความยากงายที่อยู
มุมบนขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ขอความที่ระบุความยากงาย

ตรงกับเนื้อหาของบทอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ตรง 171 89.06 133 80.61 40 74.07 344 83.70 

ไมตรง 15 7.81 29 17.58 12 22.22 56 13.63 

ไมตอบ 6 3.13 3 1.82 2 3.70 11 2.68 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 
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 นักเรียนสวนใหญเห็นวาขอความท่ีระบุความยากงายท่ีมุมบนขวามือตรงกับเนื้อหาของบทอาน โดยมี
จํานวน 344 คน คิดเปนรอยละ 83.70 และมีนักเรียนเห็นวาไมตรงกับเนื้อหาจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 13.63 
เม่ือพิจารณากลุมการทดลองพบวา นักเรียนสวนใหญเห็นวาขอความที่ระบุความยากงายตรงกับเนื้อหาของบทอาน
ทุกกลุม 

3.4 ผลของความยากงายที่มีตอการเลือกเรื่อง 

ตารางที่ 19    จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอผลของความยากงายที่มีตอการเลือกเร่ือง จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ผลของความยากงายที่มี

ตอการเลือกเรือ่ง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

มีผล เพราะ 125 65.10 113 68.48 35 64.81 273 66.42 
 - ชวยใหประมาณเวลาท่ีตองใชในการอานได 

 - ชวยในการทําความเขาใจกับเนื้อหา/การตอบคําถาม เชน ถาเปนเร่ืองงาย ก็จะทําใหเขาใจไดงายตอบคําถามได
มากกวาเร่ืองยาก 

 - จะไดรูพัฒนาการของตัวเอง/เปนการประเมินตนเอง/วัดระดับของตนเอง 

 - ทําใหมีการพัฒนา โดยเลือกอานจากเร่ืองงายไปยาก 

 - จะไดรูวาเน้ือเร่ืองยากหรืองาย 

 - เปนการกําหนดทักษะในการฝกฝน 

ไมมีผล เพราะ 59 30.73 46 27.88 18 33.33 123 29.93 
 - อานไดทุกเร่ือง/อานแลวไดความรูเหมือนกัน/พยายามทําความเขาใจทุกเร่ือง 

 - เลือกเร่ืองที่สนใจ/สนใจเนื้อเร่ืองมากกวา/ชอบอานอยูแลว 

 - ตองทดสอบตัวเอง 

 - อานตามลําดับ 

 - ความรูไมตองสนวาจะยากหรืองาย 

 - ตองอานอยูแลวไมวาจะยากหรืองาย 

ไมตอบ 8 4.17 6 3.64 1 1.85 15 3.65 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนสวนใหญเห็นวาความยากงายมีผลตอการเลือกเร่ือง โดยมีจํานวน 273 คน 
คิดเปนรอยละ 66.42 ขณะที่นักเรียนสวนหนึ่งเห็นวาไมมีผล จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 29.93  
 นักเรียนกลุมที่คิดวาความยากงายมีผลตอการเลือกเร่ืองใหเหตุผลไวดังนี้ ชวยใหประมาณเวลาท่ีตองใชใน
การอานได ชวยในการทําความเขาใจกับเนื้อหา/การตอบคําถาม เชน ถาเปนเร่ืองงายก็จะทําความเขาใจไดงายและ
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ตอบคําถามไดมากกวาเร่ืองยาก จะไดรูพัฒนาการของตัวเอง/เปนการประเมินตนเอง/วัดระดับของตนเอง ทําใหมีการ
พัฒนาโดยเลือกอานจากเร่ืองงายไปยาก จะไดรูวาเน้ือเร่ืองยากหรืองาย และเปนการกําหนดทักษะในการฝกฝน 
 สวนนักเรียนกลุมที่คิดวาความยากงายไมมีผลตอการเลือกเร่ืองนั้นใหเหตุผลไวดังนี้ อานไดทุกเร่ือง/อาน
แลวไดความรูเหมือนกัน/พยายามทําความเขาใจทุกเร่ือง เลือกเร่ืองที่สนใจ/สนใจเนื้อเร่ืองมากกวา/ชอบอานอยูแลว 
ตองทดสอบตัวเอง อานตามลําดับ ความรูไมตองสนวาจะยากหรืองาย และตองอานอยูแลวไมวาจะยากหรืองาย 

3.5 ความตรงกันของขอความที่ระบุสายวิชาที่อยูมุมบนขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน 

ตารางที่ 20    จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอความตรงกันของขอความที่ระบุสายวิชาที่อยูมุมบน
ขวามือของกระดาษกับเนื้อหาของบทอาน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ขอความที่ระบุสายวิชาตรง

กับเนื้อหาของบทอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ตรง 168 87.50 146 88.48 49 90.74 363 88.32 

ไมตรง 17 8.85 15 9.09 4 7.41 36 8.76 

ไมตอบ 7 3.65 4 2.42 1 1.85 12 2.92 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 ขอมูลในตารางแสดงวา นักเรียนสวนใหญเห็นวาขอความที่ระบุสายวิชาบนกระดาษตรงกับเนื้อหาของบท
อานจํานวน 363 คน คิดเปนรอยละ 88.32 และมีผูเห็นวาไมตรงจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 8.76 โดยมีผูไมตอบ 
12 คน คิดเปนรอยละ 2.92 เม่ือพิจารณากลุมการทดลองพบวา นักเรียนสวนใหญเห็นวาขอความที่ระบุสายวิชาตรง
กับเนื้อหาบทอานทุกกลุมการทดลอง 

3.6 ผลของสายวิชาที่แสดงในบัตรเรื่องที่มีตอการเลือกเรื่อง 

ตารางที่ 21    จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอผลของสายวิชาที่แสดงในบัตรเร่ืองที่มีตอการเลือก
เร่ือง จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม สายวิชามีผลตอการเลือก

เรื่องหรือไม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไมมีผล เพราะ 97 50.52 75 45.45 30 55.56 202 49.15 
 - เลือกตามความสนใจ 

 - ตองการทําในหลายรูปแบบ 

 - อานไดทุกสายวิชา 

 - อานแลวไดความรูเพิ่มเติม เปนการพัฒนาความรู/อานเร่ืองอะไรก็ไดมีประโยชนหมด/เปนความรูรอบตัวทุกอยาง 



 

212 
 

 

 ตารางที่ 21 (ตอ) 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม สายวิชามีผลตอการเลือก

เรื่องหรือไม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 - อยากรูวาจะทําไดหรือไม 

 - สําคัญทุกสายวิชา 

 - ตองอานทุกเร่ืองอยูแลว 

 - ดูชื่อเร่ืองกับความยากงายมากกวา 

 - เปนการฝกตัวเอง 

มีผล เพราะ 86 44.79 84 50.91 23 42.59 193 46.96 
 - จะไดรูถึงเนื้อหาในบทความ/การวิเคราะหเร่ืองที่อาน 

 - ทําใหสะดวกมากขึ้น 

 - ทําใหตัดสินใจเลือกถูก/จะไดนําไปใชไดถูกตอง 

 - ทําใหเขาใจไดดีขึ้นถาเปนเร่ืองที่ตรงกับสายที่ตนเองเรียน/เลือกเร่ืองตามความถนัด 

 - จะไดวัดประสิทธิภาพของคนที่เรียนสายเดียวกัน 

 - ตองประเมินตนเอง 

ไมตอบ 9 4.69 6 3.64 1 1.85 16 3.89 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 นักเรียนมีความคิดเห็นวาสายวิชาที่แสดงในบัตรเร่ืองไมมีผลและมีผลตอการเลือกเร่ืองในสัดสวนท่ี
ใกลเคียงกัน คือคิดวาไมมีผลจํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 49.15 และคิดวามีผลจํานวน 193 คน คิดเปนรอยละ 
46.96 โดยนักเรียนกลุมที่ 1 และ 3 สวนใหญเห็นวาสายวิชาไมมีผลตอการเลือกเร่ือง ขณะที่นักเรียนกลุมที่ 2 สวน
ใหญเห็นวาสายวิชามีผลตอการเลือกเร่ือง  

นักเรียนกลุมที่คิดวาสายวิชามีผลตอการเลือกเร่ืองใหเหตุผลไวดังนี้ จะไดรูถึงเนื้อหาในบทความ/การ
วิเคราะหเร่ืองที่อาน ทําใหสะดวกมากขึ้น ทําใหตัดสินใจเลือกถูก/จะไดนําไปใชไดถูกตอง ทําใหเขาใจไดดีขึ้นถาเปน
เร่ืองที่ตรงกับสายที่ตนเองเรียน/เลือกเร่ืองตามความถนัด จะไดวัดประสิทธิภาพของคนท่ีเรียนสายเดียวกัน และตอง
ประเมินตนเอง 
 สวนนักเรียนกลุมที่คิดวาสายวิชาไมมีผลตอการเลือกเร่ืองนั้นใหเหตุผลไวดังนี้ เลือกตามความสนใจ 
ตองการทําในหลายรูปแบบ อานไดทุกสายวิชา อานแลวไดความรูเพิ่มเติมเปนการพัฒนาความรู/อานเร่ืองอะไรก็ไดมี
ประโยชนหมด/เปนความรูรอบตัวทุกอยาง อยากรูวาจะทําไดหรือไม สําคัญทุกสายวิชา ตองอานทุกเร่ืองอยูแลว ดูชื่อ
เร่ืองกับความยากงายมากกวา และเปนการฝกตัวเอง 
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3.7 ความตองการในการปรับปรุงกลองเรื่องนาอาน 

ตารางท่ี 22   จํานวนและรอยละความพึงพอใจของนักเรียนตอความตองการในการปรับปรุงกลองเร่ืองนาอาน 
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ความตองการในการปรับปรุงกลอง

เรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

กลองใสนาจะทําใหหยิบถือไดสะดวก 65 34.21 72 40.68 32 51.61 169 39.39 

กลองใสควรจะสวยงามนาดึงดูดกวานี้ 69 36.32 59 33.33 14 22.58 142 33.10 

ขนาดควรจะเล็กลง 41 21.58 34 19.21 11 17.74 86 20.05 

อื่นๆ 15 7.89 12 6.78 5 8.06 32 7.46 

 - สมุดที่ใชตอบควรมีมากกวานี้และชองที่ตอบคําถามควรมีพื้นที่มากขึ้น 

 - ควรมีจํานวนกลองเร่ืองนาอานมากขึ้น 

 - รูปแบบกระดาษและตัวอักษรนาจะดึงดูดมากกวานี้ เพราะดูเปนวิชาการเกินไป ไมนาสนใจ 

 - มีขอความที่ชัดเจนในการบอกถึงลักษณะของบทความ 

 - ใหเวลาในการอานมากขึ้น 

 - คําตอบไมตรงกับคําถาม 

 - มีเนื้อหามากขึ้น 

 - ควรจะหนากวานี้อีกนิด 

 - ทําใหตระการตามากขึ้น 

 นักเรียนมีความคิดเห็นวา กลองใสนาจะทําใหหยิบถือไดสะดวก เปนจํานวนมากที่สุด คือจํานวน 169 คน 
คิดเปนรอยละ 39.39 รองลงมาคือ กลองใสควรจะสวยงามนาดึงดูดกวานี้ จํานวน 142 คน คิดเปนรอยละ 33.10 
ขนาดควรจะเล็กลง จํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 20.05 และอื่นๆ อีกจํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 7.46 โดย
นักเรียนกลุมที่คิดวาควรปรับปรุงสวนอื่นๆ นั้นไดยกตัวอยางไวดังนี้ สมุดที่ใชตอบควรมีมากกวานี้และชองที่ตอบ
คําถามควรมีพื้นที่มากขึ้น ควรมีจํานวนกลองเร่ืองนาอานมากขึ้น รูปแบบกระดาษและตัวอักษรนาจะดึงดูดมากกวานี้
เพราะดูเปนวิชาการเกินไปไมนาสนใจ มีขอความท่ีชัดเจนในการบอกถึงลักษณะของบทความ ใหเวลาในการอาน
มากขึ้น คําตอบไมตรงกับคําถาม มีเนื้อหามากขึ้น ควรจะหนากวานี้อีกนิด และทําใหตระการตามากขึ้น 
 
ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชกลองเรื่องนาอานของนักเรียน 

การวิเคราะหขอมูลในสวนน้ีเปนการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับการใชกลองเร่ืองนาอานของนักเรียน ซึ่ง
การวิเคราะหขอมูลในตอนท่ี 4 นี้ใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวน (ความถ่ี) และรอยละในการนําเสนอ โดยจําแนก
ตามกลุมการทดลอง ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน 3 สวน ไดแก  
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4.1 รูปแบบการใชกลองเร่ืองนาอานที่เหมาะสม 
4.2 ความคาดหวังที่มีกอนใชกลองเร่ืองนาอาน 
4.3 การไดรับผลตามที่คาดหวังไวหลังจากใชกลองเร่ืองนาอาน 
 

4.1 รูปแบบการใชกลองเรื่องนาอานที่เหมาะสม 

ตารางที่ 23   จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการใชกลองเร่ืองนาอานท่ีเหมาะสม  
จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม รูปแบบการใชกลองเรื่องนาอานที่

เหมาะสม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แบบที่ 3 ใชนอกเวลาเรียน 79 41.15 62 37.58 25 46.30 166 40.39 

แบบที่ 1 ใชในหองเรียน 75 39.06 51 30.91 17 31.48 143 34.79 

แบบที่ 2 ใชเปนแบบฝกทายคาบเรียน 28 14.58 44 26.67 10 18.52 82 19.95 

อื่นๆ 2 1.04 5 3.03 1 1.85 8 1.95 

 - ใชในเวลาวาง/หลังเลิกเรียน 

 - ใชในหองสมุด 

 - นํากลับไปอานที่บานได 

ไมตอบ 8 4.17 3 1.82 1 1.85 12 2.92 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา ควรใชกลองเร่ืองนาอานนอกเวลาเรียน โดยมีจํานวน 166 คน คิดเปน
รอยละ 40.39 รองลงมาคือ ใชในหองเรียน จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 34.79 ใชเปนแบบฝกทายคาบเรียน 
จํานวน 82 คน คิดเปนรอยละ 19.95 และ อื่นๆ จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 1.95 โดยนักเรียนที่คิดวาควรเปนแบบ
อื่นๆ นั้นไดเสนอตัวอยางมาดังนี้ ใชในเวลาวาง/หลังเลิกเรียน ใชในหองสมุด และนํากลับไปอานที่บานได เม่ือ
พิจารณารายกลุมพบวา นักเรียนเห็นวาควรใชกลองเร่ืองนาอานนอกเวลาเรียนเปนสัดสวนมากที่สุดทุกกลุม 
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4.2 ความคาดหวังที่มีกอนใชกลองเรื่องนาอาน 

ตารางที่ 24    จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความคาดหวังที่มีกอนใชกลองเร่ืองนาอาน จําแนก
ตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม ความคาดหวังที่มีกอนใชกลองเรื่อง

นาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

จะอานจับประเด็นดีขึ้น 145 22.55 113 20.51 41 22.28 299 21.70 

จะไดความรูใหม 118 18.35 120 21.78 44 23.91 282 20.46 

จะอานจับรายละเอียดดีขึ้น 127 19.75 108 19.60 32 17.39 267 19.38 

จะอานหนังสือเร็วขึ้น 126 19.60 109 19.78 31 16.85 266 19.30 

จะอานตีความดีขึ้น 125 19.44 96 17.42 34 18.48 255 18.51 

อื่นๆ 2 0.31 5 0.91 2 1.09 9 0.65 

 - มีทักษะ ความรู และประสบการณในการอานมากขึ้น 

 - มีนิสัย/มีใจรักการอานมากขึ้น 

 - ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 ในภาพรวมพบวา นักเรียนมีความคาดหวังตอกลองเรื่องนาอานในดานตางๆ ใกลเคียงกัน โดยมีความ
คาดหวังวากลองเร่ืองนาอานจะชวยใหอานจับประเด็นดีขึ้นมากท่ีสุด จํานวน 299 คน คิดเปนรอยละ 21.70 จะได
ความรูใหม จํานวน 282 คน คิดเปนรอยละ 20.46 จะอานจับรายละเอียดดีขึ้น จํานวน 267 คน คิดเปนรอยละ 19.38 
จะอานหนังสือเร็วขึ้น จํานวน 266 คน คิดเปนรอยละ 19.30 จะอานตีความดีขึ้น จํานวน 255 คน คิดเปนรอยละ 
18.51 และอื่นๆ จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 0.65 โดยนักเรียนกลุมที่คาดหวังในเร่ืองอื่นๆ นั้นไดยกตัวอยางไวดังนี้ มี
ทักษะ ความรูและประสบการณในการอานมากขึ้น มีนิสัย/มีใจรักการอานมากขึ้น และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 เม่ือพิจารณาเปนรายกลุมพบวา นักเรียนกลุมที่ 1 สวนใหญคาดหวังวากลองเร่ืองนาอานจะชวยใหการอาน
จับประเด็นดีขึ้น ขณะที่นักเรียนกลุมที่ 2 และ 3 สวนใหญคาดหวังวากลองเร่ืองนาอานจะชวยใหไดความรูใหม 
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4.3 การไดรับผลตามที่คาดหวังไวหลังจากใชกลองเรื่องนาอาน 

ตารางที่ 25    จํานวนและรอยละความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการไดรับผลตามที่คาดหวังไวหลังจากใชกลองเร่ือง
นาอาน จําแนกตามกลุมการทดลอง 

กลุมในการทดลอง 

กลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 กลุมทดลองที่ 3 
รวม การไดรับผลตามที่คาดหวังไว

หลังจากใชกลองเรื่องนาอาน 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ได 184 95.83 155 93.94 53 98.15 392 95.38 

ไมได 2 1.04 5 3.03 0 0.00 7 1.70 

ไมตอบ 6 3.13 5 3.03 1 1.85 12 2.92 

รวมทั้งหมด 192 100 165 100 54 100 411 100 

 นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวา กลองเร่ืองนาอานใหผลตามท่ีคาดหวังไดจํานวน 392 คน คิดเปนรอย
ละ 95.38 และใหผลตามที่คาดหวังไมไดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 2.92 และมีผูไมตอบ 12 คน คิดเปนรอยละ 
2.92 เม่ือพิจารณาตามกลุมการทดลองพบวา นักเรียนทุกกลุมเห็นวากลองเร่ืองนาอานใหผลตามที่คาดหวังไดเปน
สัดสวนมากที่สุดเชนกัน  
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ภาคผนวก ฑ. 
รายงานการทดลองการใชกลองเรื่องนาอานของครูผูวิจัย 

 
รายงานการทดลองการใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 1 

 
รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 1 ของครูโรงเรียนนานอย 

 
1. ความหมายของกลองเรื่องนาอาน 

การใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่หนึ่ง หมายถึงการใชบัตรเรื่องในกลองเรื่องนาอานในการสอน
รายวิชาภาษาไทยในหลักสูตร ดังนั้นการเรียนการสอนบัตรเร่ืองจํานวน 16 เร่ืองจะปรากกฏการใชในแผนการสอน
รายวิชาดังกลาว 

 

2. รายงานผลการใชกลองเรื่อง 16 เรื่อง 
2.1 แผนการจัดการเรียนรูที่บรรจุการใชเร่ือง 16 เร่ือง 

ตามแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทย ท 43101 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 บรรจุการใชบัตรเร่ือง 16 
เร่ือง ในหนวยการเรียนรูที่  พัฒนาทักษะการอาน เวลาเรียนจํานวน 16 ชั่วโมง มีแผนการจัดการเรียนรู 6 แผน   

แผนการเรียนรูที่ 3 กําหนดใหอานบัตรเร่ืองจับรายละเอียด 4 เร่ือง ไดแก 
1. ดอกกุหลาบ 
2. บทเรียนดูไบ 
3. เทคโนโลยี...ผาตัดกระดูกสันหลัง(สวนเอว) เร่ืองเล็กปลอดภัย 100%  
4. ปลวกอยูมาไดถึง 200 ลานปเพราะมีภูมิคุมกัน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ืองการอานจับใจความสําคัญ กําหนดใหอานบัตรเร่ืองการอานเพื่อจับประเด็น 
8 เร่ือง ไดแก 

1. กฎหมายคุมครองสิทธิเด็กในกระบวนการยุติธรรม 
2. รอยเทาเล็กๆ ของเราเอง 
3. ยํ่าดวงจันทร...จริงฤาลวงโลก 
4. วัคซีนโปลิโอ 
5. วาดวยคําวา “สุภาพบุรุษ” 
6. เข็มนาฬิกากับหนาที่ 
7. อยาใหเงินทําลายลูก 
8. “CT” หุนยนตสัญชาติไทย 

 แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 กําหนดใหอานบัตรเร่ืองการอานเพื่อตีความ 4 เร่ือง ไดแก 
1. ชีวิตที่เลือกได 
2. เหรียญ 10 บาท 
3. รถคือสุขา 
4. ขนมปง 
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แผนการจัดการเรียนรูบรรจุบัตรเร่ืองไว 16 เร่ือง นักเรียนไดอานครบตามแผน แตบางเร่ืองอาจจะไม 
ตรงตามชั่วโมงเรียนที่กําหนดบาง เนื่องจากการเรียนการสอนตามรายชั่วโมงที่กําหนดไวตามแผนการจัดการเรียนรูมี
จํานวนไมพอ และนักเรียนเรียนไมเต็มเวลาเรียนในหน่ึงชั่วโมง  เนื่องจากนักเรียนตองเดินเรียนเปล่ียนช่ัวโมงแตละ
วิชา  นอกจากน้ีบางวันมีกิจกรรมในโรงเรียน มีการปรับเปล่ียนบางโดยใหนักเรียนอานบัตรเร่ืองนอกเวลาเรียน
ภาษาไทย เชน อานบัตรเร่ืองในช่ัวโมงกิจกรรมแนะแนว และช่ัวโมงแหลงเรียนรูเพิ่มเติม 

 2.2 วิธีการใชบัตรเรื่อง 16 เร่ือง 
       การส่ังใหนักเรียนใชเร่ือง 16 เร่ือง 
        นักเรียนทุกคนอานบัตรเร่ืองเดียวกันตามที่กําหนดไวตามแผนการจัดการเรียนรูและเวลาช่ัวโมงเรียนที่
วาง เชน ชั่วโมงกิจกรรมแนะแนว และช่ัวโมงแหลงเรียนรูเพิ่มเติม 
       นักเรียนจดเวลาที่ใชในการอานแตละเร่ืองลงในสมุดบันทึกการอานทุกคร้ัง 
        นักเรียนอานบัตรเร่ืองตามท่ีกําหนดไวในแผน คือ เร่ิมอานจากการอานเพื่อจับรายละเอียด 
       จํานวน 4 เร่ือง อานบัตรเร่ืองการอานเพื่อจับประเด็นจํานวน 8 เร่ือง แลวอานบัตรเร่ืองการอานเพื่อ
ตีความ จํานวน 4 เร่ือง 

  2.3 วิธีการอานบัตรเร่ือง 
        การส่ังใหนักเรียนอานบัตรเร่ือง 
        นักเรียนไดรับบัตรเร่ืองเดียวกันทุกคนแลวเร่ิมอานพรอมกันเม่ืออานเสร็จนักเรียนมาเอาบัตรคําถามไป
ตอบลงสมุดบันทึกการอาน เสร็จแลวจึงเฉลยพรอมกันโดยครูผูสอนหรือนักเรียนอานบัตรเฉลยตรวจคําตอบเอง 

 2.4 การอภิปรายเร่ืองที่อาน 
มีการอภิปรายบางบางบท 

2.5 ครูผูสอนสอนตามแผนแตบัตรเร่ืองทั้ง 16 เร่ือง นักเรียนอาจอานนอกเวลาเรียนบาง โดยใชชั่วโมงเรียน 
ในคาบแนะแนว ชุมชน หรือแหลงเรียนรูของนักเรียน 

2.6 รายงานโดยอาศัยการสังเกตในเร่ืองตอไปนี้ 
 ก. การพัฒนาการอาน นักเรียนบางคนอานเร็วขึ้น นักเรียนมีความสนใจการอานมากขึ้น แตยังไมไดอาน 

บัตรเร่ืองนาอานมากกวา 16 เร่ืองที่กําหนดไวตามแผนการจัดการเรียนรู 
 ข. นักเรียนบางคนขาดเรียนหรือลาในชั่วโมงที่ครูผูสอนกําหนดใหอานบัตรเร่ือง ครูผูสอนจึงใหมาอาน

บัตรเร่ืองในภายหลัง 
 ค. นักเรียนสวนใหญสนใจที่จะอานบัตรเร่ืองมากกวา 16 เร่ือง เพราะ บัตรเร่ืองมีเนื้อหาหลากหลาย

นาสนใจทั้งสายวิทย สายศิลปและทั่วไป มีรูปแบบรอยแกวความยาวของเรื่องสวนใหญประมาณ 1-2 หนา และสีสัน
ของบัตรเร่ืองนาอานนาสนใจ 

 ง. การทดลองใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่ 1 นาจะมีผลสัมฤทธิ์ดี และชวยการอานเปนของนักเรียน ถา
หากไดสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดแลว ครูผูสอนกําหนดใหนักเรียนไปอานเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนอีก
ตามโครงการรักการอานของทางโรงเรียน (นักเรียนทุกคนมีบันทึกการอาน) 
 ควรใชกลองเร่ืองนาอานทุกระดับชั้น โดยการปรับปรุงเนื้อหา รูปแบบและคําศัพทใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
เพราะนักเรียนจะไดฝกพัฒนาทักษะการอานเปน เพื่อประโยชนการนํากระบวนการไปประยุกตใชในการตัดสินใจ 
แกปญหาในชีวติประจําวัน 
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รายงานผลการพัฒนาการอานเปนโดยการใชกลองเรื่องนาอาน (รูปแบบที่ ๑) 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๖ ของครูโรงเรียนสตรีศรีนาน อําเภอเมือง จังหวัดนาน 

 

................................................................................ 
 

 ขาพเจา นางมัณฑนี  อยูเย็น  ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ  ครูผูสอนวิชาภาษาไทย  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖  โรงเรียนสตรีศรีนาน  อําเภอเมือง  จังหวัดนาน  ไดรับมอบหมาย  จากศูนยภาษาไทย    
สิรินธร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ใหเปนผูรวมวิจัยโครงการ “การพัฒนาการอานเปน: กลองเรื่องนาอาน”  
โรงเรียนสตรีศรีนาน  อําเภอเมือง  จังหวัดนาน  ขอรายงานผลการทดลองใชกลองเร่ืองนาอาน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 ขาพเจา ไดรับมอบหมายจากโรงเรียนสตรีศรีนาน ใหเปนผูรับผิดชอบเขารวมโครงการ  “การพัฒนาการ

อานเปน: กลองเรื่องนาอาน” ในฐานะเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖ ของโรงเรียนสตรี   
ศรีนาน ตามหนังสือที่อางถึงที่ PDG๕๒H๐๐๑๐/๐๐๑๐/๒๕๕๓  ศูนยภาษาไทยสิรินธร ลว. ๒๗ เม.ย. ๕๓ ซึ่ง
ขาพเจา และนางพูลทรัพย  รัตนศิลา ไดสลับกันเขารวมประชุมกับศูนยภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ณ  จังหวัดนาน  ทุกคร้ังตลอดมา  โดยศูนยภาษาไทยสิรินธร ไดเดินทางไปประชุมชี้แจงเปนระยะ ๆ กับครูผูสอนวิชา
ภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖  ของโรงเรียนตาง ๆ ในจังหวัดนาน  ที่เขารวมโครงการ ฯ  
 จากการเขารวมประชุมกับศูนยภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ทุกคร้ังที่ผานมาทําใหไดรับ
ทราบรายละเอียดและขั้นตอนการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานอยางชัดเจนมากขึ้น  ขาพเจาไดทําหนาที่เปนครูผูสอน
นักเรียนกลุมทดลอง  แบบที่  ๑  ไดดําเนินการ  ดังนี้ 

๑.  ออกแบบหนวยการเรียนรู  และจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่บรรจุการใชเรื่อง  ๑๖  เรื่อง  
และนําบัตรเร่ือง“การอานจับรายละเอียด”  จํานวน  ๔  เร่ือง และบัตรเร่ือง “การอานจับประเด็น”  จํานวน  ๘  เร่ือง  
เปนส่ือประกอบการเรียนการสอนแผนการจัดการเรียนรูที่  ๑๑  เร่ือง  การอานบทความ   และนําบัตรเร่ือง  “การอาน
ตีความ”  จํานวน  ๔  เร่ือง  เปนส่ือประกอบการเรียนการสอนแผนการจัดการเรียนรูที่  ๑๔  เร่ือง  การแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองที่อาน   

๒.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชบัตรเรื่อง  ๑๖  เรื่อง  ดังนี้ 
๑.  ช้ีแจงวาในกลองเรื่องนาอาน จะประกอบดวย  บัตรใหความรู  บัตรคําถาม  และบัตรคําตอบ  ขอให

นักเรียนไดต้ังใจฝกฝนการอาน โดยเร่ิมจากการอานตามประเภทวัตถุประสงคดังนี้ 
 ๑.๑  ประเภทวัตถุประสงคอานจับรายละเอียด     ซึ่งมี ๑๒  เร่ือง (แถบสีเหลือง) 
 ๑.๒ ประเภทวัตถุประสงคอานจับประเด็น     มีทั้งหมด  ๒๖  เร่ือง (แถบสีเขียว) 
 ๑.๓ ประเภทวัตถุประสงคอานตีความ           มีทั้งหมด  ๑๒  เร่ือง (แถบสีมวง) 
         รวมทั้งส้ิน  ๕๐  เร่ือง 

๒ .   อธิบายและใหความรูแกนักเรียน  เพื่อใหนักเ รียนอาน   และจับวัตถุประสงคการอาน                           
ในบัตรความรูแตละใบไดถูกตอง  ตามประเภทตาง ๆ ดังนี้ 
  ๒.๑  การอานจับรายละเอียด หมายถึง  การอานผานอยางคราว ๆ โดยจับหลักใหไดวา ในขอความท่ี
อานมีใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  และเม่ือไร  ซึ่งมักวางรายละเอียดสําคัญ ๆ ไวที่สวนตน  สวนทาย  สวนกลาง  
และอยูคละในเนื้อเร่ืองทั้งหมดต้ังแตตน ถึงทาย  โดยผูอานตองเรียบเรียงใจความสําคัญเอง 
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 ๒.๒  การอานจับประเด็น หมายถึง การอานเร่ืองหรือขอเขียนโดยทําความเขาใจสาระสําคัญในขณะท่ี
อาน  การอานเร็วๆ หลายคร้ังจะชวยใหจับประเด็นได โดยมีเทคนิคในการอาน คือ  
  -  ตองสังเกตคําสําคัญ, ประโยคสําคัญ และคําสําคัญ  
  -  ทํายอสรุปบันทึกประโยคสําคัญไว เพื่อใชประโยชนตอไป 

-  ฝกหัดต้ังคําถามกับตัวเองทกุคร้ังที่อานหนังสือ หรือ เม่ือไดฟงเร่ืองราวตางๆ  
-  อะไร คือประเด็นสําคัญของเร่ืองนี้  หรือ "หัวใจของเรื่องมันอยูที่ตรงไหน"  
-  ผูเขียนตองการจะบอกอะไรกับเรา 
-  สาระสําคัญของเร่ืองอยูตรงไหน 
-  ต้ังคําถามกับตัวเองวา "ขาวนี้ควรจะพาดหัวขาววาอยางไร" ซึ่งเปนการฝกจับประเด็นที่ดี 
-  อานขอความที่เปนขอขัดแยงแลวใหต้ังคําถามกับตัวเองวา "ประเด็นของปญหาอยูตรงไหน"   
   คําตอบที่ตอบออกมาในใจ นั่นคือ ประเด็นของปญหา 
-  หม่ันฝกต้ังคําถาม คือ หัวใจสําคัญที่สุดในการฝกจับประเด็น 

     ๒.๓    การอานตีความ คือ  เปนการอานขั้นสําคัญที่ทําใหเขาใจงานเขียนทุกชนิด เพราะเปนการอาน
ละเอียดที่ตองอาศัยทั้งความรู  ประสบการณ  การสังเกต และการวิเคราะหวิจารณเร่ืองใหเขาใจชัดเจนและจับ
ประเด็นสําคัญใหได  ซึ่งมักถามในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

 -   สาระสําคัญ  แนวคิด  หรือแกนเร่ืองคืออะไร 
 -   วัตถุประสงคอะไร  แฝงเจตนาอะไร  แสดงคําสอนเร่ืองใด  สะทอนคานิยมอะไร 
          -   น้ําเสียงใด  อารมณความรูสึกอยางไร ตางหรือเหมือนกับขออื่น 
 -   การอนุมานเร่ืองตาง ๆ 
 -   เนื้อหากลาวถึงส่ิงใด  เร่ืองใด   
๓.  ดําเนินการสอน  โดยในแผนการจัดการเรียนรูที่  ๑๑  เร่ือง  การอานบทความ  ไดใหนักเรียนทุกคน

อานบัตรเร่ืองเดียวพรอมกันในหองเรียน  โดยไมไดกําหนดเวลา  นักเรียนจึงใชเวลาในการอานและตอบคําถามจาก
เร่ืองที่อานไมพรอมกัน  จึงไดปรับเปล่ียนใหนักเรียนที่อานบัตรเร่ืองจบกอนมาเลือกบัตรเร่ืองตอไป  จากน้ันครูจึง
เฉลยคําตอบใหนักเรียนพรอมกัน  มีการอภิปรายเม่ือนักเรียนมีความคิดเห็นแตกตางไปจากเฉลย  แตเนื่องจากมีเวลา
จํากัด  นักเรียนไมสามารถอานและตอบคําถามไดครบในเวลาท่ีกําหนดให  (อานไดเพียงช่ัวโมงละ  ๒  เร่ือง  เทานั้น)  
ผูสอนจึงไดใหนักเรียนนําบัตรเร่ืองไปอานที่บาน  ๖  เร่ืองพรอมทั้งตอบคําถาม  แลวเฉลยคําตอบพรอมกันทั้งหองใน
ชั่วโมงถัดไป  โดยนัดหมายนักเรียนมาเรียนหลังเลิกเรียน  (๑๖.๓๐-๑๗.๓๐  น.วันจันทร -  อังคาร) สําหรับนักเรียนที่
ตองรีบเดินทางกลับ  (๓  คน)  เนื่องจากมารถรับ-สง  ผูสอนไดนัดหมายใหนักเรียนมาเรียนในชวงพักกลางวันแทน 

สวนในแผนการจัดการเรียนรูที่  ๑๔  เร่ือง  การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองที่อานน้ัน   
นอกจากจะใหนักเรียนเลือกอานบทความโดยใชบัตรเร่ือง  “การอานตีความ”  จํานวน  ๔  เร่ือง  แลวตอบ

คําถามและบันทึกผลคะแนนลงในสมุดบันทึกการอานแลว  ผูสอนยังไดใหนักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
เร่ืองที่อาน  ซึ่งนักเรียนสวนใหญสามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองที่อานได 
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ขอสังเกตเกี่ยวกับการอานและการใชบัตรเรื่อง   
๑.  นักเรียนสวนใหญมีความสนใจในเร่ืองที่อาน  โดยเฉพาะเร่ืองที่ไมเคยรูมากอน  มีเพียงสวนนอยที่อาน

แลวไมอยากตอบคําถาม  ผูสอนไดพยายามจูงใจนักเรียนใหเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับจากการฝกฝนทักษะการอาน  
ซึ่งก็ทําใหดีขึ้นในระดับหนึ่ง   

๒.  นักเรียนเสนอแนะวาควรขยายชองคําตอบในสมุดบันทึกการอานใหกวางขึ้น   
สรุปไดวา  การทดลองกลองเร่ืองนานอานในแบบที่  ๑  สามารถชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน

ดีขึ้น   ควรมีการนํากลองเรื่องนาอานผนวกเขาไปในการเรียนการสอนทุกระดับชั้นตามระดับความยากงาย  หรือใช
เปนส่ือประกอบการสอนการอาน  ก็จะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน  อันจะสงผลใหนักเรียนเปนผูมีนิสัย
รักการอานตอไป 

     ลงชื่อ   
 
              (นางมัณฑนี  อยูเย็น)     
               ตําแหนง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
         โรงเรียนสตรีศรีนาน  จังหวัดนาน 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 1 ของครูโรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
 

รายงานการใชบัตรเรื่อง 16 เรื่อง 

 แผนการสอนทีบ่รรจุการใชเรือ่ง 16 เรื่อง 
 ไดมีการบรรจุเร่ืองทั้ง 16 เร่ืองลงในแผนการสอน และมีการจัดการเรียนการสอนโดยสอดแทรกเนื้อหาเร่ือง

ทั้ง 16 เร่ืองเอาไวชวงทายของชั่วโมง 

 วิธีการใชบัตรเรื่อง 16 เรื่อง 
- นักเรียนทุกรูปแบบอานบัตรเร่ือง ซึ่งเปนเร่ืองเดียวกันทั้งหมด เพราะทางศูนยภาษาไทยสิรินธร ได 

จดัเตรียมเอกสารมาใหครบตามจํานวนนักเรียน 
- ในการใชบัตรเรื่องนาอาน ตัวของผูสอนไดแจกเร่ืองใหกับนักเรียนโดยไดแจกใหนักเรียนทีละเร่ือง  และ

ใหลองอานกอนหมดเวลาในคาบน้ัน ๆ นักเรียนสามารถอานเร่ืองจบ แตไมทันตอบคําถามท่ีกําหนดใหได และ
ประกอบกับคาบเรียนของนักเรียนหอง ม.4/8 มีคาบเรียน 2 คาบ แยกเรียนคาบละ 1 ชั่วโมง ซึ่งไดเรียนในวันอังคาร
และวันพฤหัสบดี ในขณะที่เรียนถาแทรกเน้ือหาลงทายช่ัวโมง ก็จะทําใหเร่ืองที่อานกับการตอบคําถามไมสัมพันธกัน 
ดังนั้นผูสอนจึงใหนักเรียนนําเร่ืองไปอานที่วัดพรอมกับนําคําถามไปดวย ในสวนของคําถามผูสอนไดถายเอกสารเร่ือง
ทั้งหมดใหนักเรียนไปเทากับจํานวนนักเรียน และใหนักเรียนหาเวลาวางในระหวางที่เปนชั่วโมงพัก หรือ เวลาวางจาก
การทํางานท่ีวัดแลวเอาขึ้นมาทํา  การที่ใหนักเรียนนําเร่ืองไปอานที่วัดนั้นก็ตองขึ้นอยูกับวานักเรียนมีภาระงานที่วัด
จะตองทําหรือไม 

 ในระหวางที่ดําเนินกิจกรรม ผูสอนไดบอกใหนักเรียนบันทึกวันที่อาน เวลาเร่ิมอาน เวลาท่ีอานจบ ลงใน
สมุดบันทึกเร่ืองนาอาน แตก็จะมีนักเรียนบางรูปลืมจดบันทึกไปบาง สําหรับการอานเร่ืองทั้ง 16 เร่ืองที่ผูสอนได
มอบหมายใหนักเรียนใชเวลาวางในการอาน อาจจะมีนักเรียนบางรูปที่ทํากิจกรรมไมครบตามที่กําหนด ดวยเหตุผล
ตางๆ เชน การบานมาก ไมสนใจเร่ืองที่อาน ขาดลาบอยเกินไปจึงเปนสาเหตุใหไมไดทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 
เปนตน 

 วิธีการอานบัตร 
 สําหรับวิธีการอานบัตรเร่ือง ผูสอนไดใหนักเรียนอานเร่ืองตามที่ไดกําหนดไวกอน หลักจากน้ันก็ให

นักเรียนตอบคําถามของเร่ืองนั้น ๆ เสร็จแลวเฉลยพรอมกันภายในช่ัวโมง ซึ่งปรากฏวาใชเวลาในการอาน ตอบ
คําถาม และเฉลยมากเกินไป เพราะในเวลาท่ีเฉลยนั้นไดมีการแสดงความคิดเห็นประกอบดวย จึงทําใหใชเวลาในการ
ทํากิจกรรมมาก สําหรับในเร่ืองของบัตรเร่ือง นักเรียนไดรับบัตรเร่ืองเดียวกันทั้งหมด ใหอานพรอมกันแลวตอบคําถาม 

 ผลจากการเฉลย นักเรียนโดยสวนมากตอนคําถามไดพอสมควร ซึ่งบางรูปก็ตอบคําถามพอที่จะถูกตอง 
และใกลเคียงกับคําตอบท่ีเฉลย  ผูสอนจึงบอกนักเรียนวา ถาตอบใกลเคียงกับเนื้อหาท่ีเฉลย ก็สามารถใหถูกได  
เพราะนักเรียนบางรูปก็ตอบใกลเคียงมาก  ในชวงหลังผูสอนใหนักเรียนไปทํากิจกรรมที่วัดแลวกลับมาเฉลยพรอมกัน
ก็ไดมีการสนทนาและเปล่ียนความคิดกันตามสมควร 

 การอภิปรายเรือ่งที่อาน 
 สําหรับในการอภิปรายเร่ืองที่อาน ผูสอนไมไดใหนักเรียนมาอภิปรายหนาช้ันเรียน เพราะเวลาไม

เพียงพอ จึงทําไดเพียงแคเปนการเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองรวมกันเทานั้น 
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 ตัวผูสอน  
 ผูสอนไมไดนําเร่ืองเขามาสอนเสริมในคาบ เพราะเวลาที่ใชในการอาน ตอบคําถาม และเฉลยตองใช
เวลามาก ผูสอนจึงใหนักเรียนกลับไปอานที่วัดแลวตอบคําถาม หลังจากนั้นก็กลับเอามาเฉลยพรอมกันในคาบเรียน 
หรือชวงทายของคาบเรียน 

 รายงานโดยอาศัยการสังเกตในเรื่องตอไปนี ้
 ก.  ในเร่ืองของการพัฒนาทางดานการอาน นักเรียนอานตามเร่ืองที่กําหนดเอาไวใหคือ 16 เร่ือง 

นักเรียนมีความสนใจในเร่ืองที่อาน แตคอนขางที่จะใชเวลาสักเล็กนอย 
 ข.  จะมีนักเรียนบางรูปเทานั้นที่ไมคอยสนใจ แตนักเรียนสวนใหญใหความสําคัญกับการเฉลย เพราะ

ระหวางที่เฉลยนักเรียนจะคอยลุนวาตอบถูกหรือไม ถาตองไมตรงกับคําตอบนักเรียนจะถามวาตอบลักษณะนี้ หรือ
อื่นๆ แตมีความหมายใกลเคียงกับคําตอบที่ถูกตอง ผูสอนจึงใหนักเรียนถูกหรือใหคร่ึงคะแนน 

 ค.  นักเรียนสนใจเรื่องที่อานมากกวา 16 เร่ือง แตดวยเพราะนักเรียนตองทํางานในวิชาอื่น ๆ อีกเปน
จํานวนมาก นึกเรียนจึงไมไดนําเร่ืองไปอานเพิ่มเติม แตจะมีบางรูปที่ไมสนใจ 

 ง.  สําหรับการทดลองในกลุมที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์คอนขางดี และชวยในการอานไดมาก ส่ิงที่ควรปรับปรุง 
คือ ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมหรือการทดลองควรใชเวลาสัก 2 เทอม เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูและสอดแทรกไป
กับเนื้อหา ซึ่งผูสอนคิดวาถาใหเวลาอีกสักหนอยคงมีผลสัมฤทธิ์ที่ดี แตในคร้ังระยะเวลาในการทดลองส้ันเกินไปจึงทํา
ใหนักเรียนอานไมทันบาง จึงทําใหเกิดการสนทนาในเร่ืองนั้น ๆ มีนอยลง กลองเร่ืองนาอานควรใหนักเรียนมีนิสัยรัก
กันอานต้ังแตเร่ิมเรียน จนกระท่ังจบมัธยมศึกษาปที่ 6 นักเรียนก็จะมีความรู และรักในการอานมากขึ้น 

 จ.  ปญหาที่เกิดขึ้นก็คือเวลาท่ีดําเนินการทดลองไมเพียงพอ บางคร้ังตองรีบเรงรัดนักเรียน ส่ิงที่ควร
แกไขก็คือเวลาดําเนินการทดลองควรใหเวลาเพ่ิมมากขึ้น ส่ิงที่ควรเก็บเอาไว คือ เร่ืองที่นํามาใหนักเรียนอาน ซึ่งเปน
เร่ืองที่ใหความรูดีมากๆ และสามารถนํามาเสริมในบทเรียนได 

 
 
        (พระปลัดชุติชัย แกวตา) 
       ผูสอน/ควบคุมกลุมทดลอง 
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รายงานการทดลองการใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 2 
 
รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 2 ของครูโรงเรียนปว 

1. คําช้ีแจงใชบัตรอยางไร 
 แบบที่ 1 
 ครูใชเวลาหลังจากสอนเน้ือหาวิชาภาษาไทย 

- ใหนักเรียนอานบัตรความรูจากกลองเร่ืองนาอาน 10 นาที 
- ใหนักเรียนตอบคําถามจากเร่ืองที่อานในสมุดบันทึกการอาน 

- เฉลยคําตอบโดยสุมตัวแทนหอง 1 คน เลือกบัตรความรูเร่ืองที่นาอาน 1 เร่ือง 
- อานบัตรเร่ืองนาอานใหเพื่อนฟงและถามคําถาม โดยใหเพื่อนๆ ชวยกันตอบคําถาม 

- นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับความรูและสาระท่ีไดรับจากบัตรความรูจากกลองเร่ืองนา
อาน โดยใหบอกเหตุผลในการตอบคําถาม และชวยกันเสนอแนะความคิดเห็นในการตอบคําถาม 

แบบที่ 2 
ครูใชเวลาหลังจากสอนเน้ือหาวิชาภาษาไทย 

- ใหนักเรียนอานบัตรความรูจากกลองเร่ืองนาอาน 10 นาที 
- ใหนักเรียนเขียนตอบคําถามจากเร่ืองที่อานในสมุดบันทึกการอาน 

- ตรวจคําตอบดวยตนเองจากบัตรเฉลยคําตอบความรูจากกลองเร่ืองนาอาน 

2. บัตรเรื่องในกลองเรื่องนาอานชวยเสริมทักษะการอานหรือไม อยางไร 
 บัตรเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานชวยเสริมทักษะการอานไดเปนอยางดี ละนอกจากนํามาใชกับนักเรียนที่เขา
รวมโครงการแลว ยังนําไปใชการเรียนการสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 รายวิชาการอานคิดวิเคราะหและเขียน
ส่ือความ 

3. ขอเสนอแนะในการใชกลองเรื่องนาอาน 
 1. ควรทําบัตรเร่ืองนาอานไวหลายชุด (กรณีที่ใชแบบที่ 2) เพราะการกําหนดเวลาใหนักเรียนอานทายคาบ
สอน 10 นาทีนักเรียนจะอานไดอยางมากคนละ 1 เร่ือง หากใหสรุปและเฉลยในชวงเวลานั้น จึงตองใชวิธีสุมบัตรเรื่อง
นาอานไดแค 1 เร่ือง 
 2. ควรนําไปใชกับรายวิชาการอานคิดวิเคราะหและเขียนส่ือความโดยเฉพาะจะไดประโยชนมากกวา 
 3. ทราบจากครูที่เขาประชุมคร้ังแรกวากลองเร่ืองนาอานจะนําไปใชกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
แตเม่ือใชจริงกลับนํามาใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในเวลาเรียนปรกตินั้น
เวลาเรียนแทบจะไมพออยูแลว และนักเรียนสวนหนึ่งบางคร้ังตองเดินทางไปสอบตางจังหวัด 
 4. ครูผูสอนใชกลองเร่ืองนาอานผิดในชวงแรกเพราะเขาใจวาหลังจากสอนแลวมีเวลาเหลือประมาณ 10-20 
นาที ใหนักเรียนเลือกใชกลองเร่ืองนาอานดวยตนเองและครูใหคําแนะนําเล็กนอยกรณีที่นักเรียนมีปญหาในการอาน
หรือไมเขาใจคําถาม ไมไดลงลึกถึงการเฉลยและสรุปเหตุผลในการตอบคําถามแตละเร่ือง แตใหนักเรียนเขียนบอก
เหตุผลในการตอบคําถามแตละเร่ือง แตใหนักเรียนเขียนบอกเหตุผลในการตอบของนักเรียนเองในชองหมายเหตุ 
สาเหตุหนึ่งมาจากในเวลาท่ีกําหนดใหนั้นนักเรียนจะอานคนละเร่ือง 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 2 ของครูโรงเรียนทาวังผาพิทยาคม 
 
1. รายงานผลการใชบัตรเร่ือง 32 เร่ือง 
 1.1 แผนการสอนรายวิชาที่เก่ียวของกับการใชกลองเร่ืองนาอาน ไดแก รายวิชาภาษาไทย รหัส ท 43101 
 1.2 บัตรเรื่อง 32 เร่ืองจากกลองเร่ืองนาอานใชเสริมในสาระท่ี 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการ
อานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

2. คําช้ีแจงการใชบัตรเร่ือง 32 เร่ือง 
 2.1 บัตรเรื่อง 32 เร่ือง ดังนี้ 
 เร่ิมแรกใชฝกในคาบวางของนักเรียนเนื่องในคาบสอนจริงไมสามารถใชฝกไดเพราะเวลาไมพอ กิจกกรมใน
การสอนมีเต็มเวลาอยูแลวจึงไดใชเวลาในคาบวาง และไดใชคาบวางเพียงหองละ 2 คาบเทานั้น หลังจากนั้นโรงเรียน
ไดมีการเปล่ียนแปลงคาบสอนจึงทําใหไมมีคาบวางสวนหลังเลิกเรียนนัดเรียนตองเรียนพิเศษจึงไดเปล่ียนมาใชเวลา
ในวันเสารแทนซึ่งตองใชวันเสาร 2 วันจึงแลวเสร็จโดยของบประมาณจากทางโรงเรียนเปนคาอาหารวางและ
คาอาหารกลางวัน เร่ิมฝกต้ังแตเวลา 8.00 น. - 16.00 น. ซึ่งในวันเสารนี้ก็ยังมีปญหาเร่ืองการเรียนพิเศษของนักเรียน
อีก ก็ไดขอใหนักเรียนสละเวลาใหกับการฝกและขออนุญาตครูผูสอนพิเศษ แตก็ยังมีนักเรียนบางคนที่ไมสามารถมา
ได เด็กกลุมนี้จึงตองพยายามหาเวลามาฝกเอง 
 2.2 ในการส่ังใหอานบัตรเร่ืองมีวิธีการดังนี้ 
 เร่ิมแรกใหฝกเปนรายบุคคลแตตอมาเม่ือจัดในวันเสาร และมีนักเรียนบางคนตามเพื่อนไมทันหรือทําไมได 
จึงใหนักเรียนแตละคนเลือกเขากลุมเองตามความสมัครใจ โดยจัดหองฝกให 3 หอง โดยใชวิธีการเพื่อนชวยเพื่อน 
จากนั้นนักเรียนจะมารับเนื้อเร่ืองไปอาน เม่ืออานเสร็จใหนําเน้ือเร่ืองไปคืนแลวจึงนําคําถามไป หลังจากตอบคําถาม
เสร็จใหนําคําถามมาคืนและนําคําตอบไปเพื่อตรวจความถูกตอง 
 2.3 การตรวจผลการอานตามบัตรเฉลยไดมีการอภิปรายกับครูผูสอนหรือไม 
 ไดมีการอภิปรายบางเฉพาะเพียงนักเรียนสวนหน่ึงที่สงสัยและมาถาม และท่ีไมไดอภิปรายรวมกับนักเรียน
ทั้งหองนั้นเนื่องจากเขาใจวาเปนความตองการของผูวิจัยวาคงตองการใหนักเรียนไดมีความกาวหนาทางการอานโดย
ตัวเอง มีอิสระในดานการคิดดวยตนเอง ถาครูเขาไปชวยจะทําใหนักเรียนไมไดฝกดวยตนเองและครูเขาไปมีสวนใน
การกํากับการคิดของนักเรียน ทําใหการฝกทักษะทางการอานของนักเรียนไมไดรับการพัฒนาเต็มที่และเคยฝก
นักเรียนสําหรับเขาแขงขันสําหรับทักษะการอานในใจโดยใหอานเนื้อเร่ือง เม่ืออานเสร็จใหปดเนื้อเร่ืองแลวตอบ
คําถาม จากนั้นครูจะเปนผูตรวจความกาวหนาในการอานโดยไมไดอธิบายอะไรเลยทําใหนักเรียนจับประเด็นในการ
อานเปน และทําใหประสิทธิภาพในการจับใจความของนักเรียนดีขึ้นตามลําดับ 
 2.4 มีการใชบัตรเรื่องเกิน 32 เร่ือง สําหรับนักเรียนบางคนเพราะเห็นวามีเวลาเหลือและเหน็วาเนื้อเร่ืองสนุก 
นาสนใจ มีประโยชน สวนที่ใช 32 เร่ืองเพราะเห็นวาไมมีเวลาอาน 

3. ในการใชบัตรเรื่องในกลองเร่ืองนาอานไดชวยทบทวนวิธีการอานและชวยเสริมทักษะการอานดีมาก เพราะเนื้อ
เร่ืองในกลองเร่ืองนาอานจะเปนส่ือที่ชวยในการฝกทักษะการอานไดเปนอยางดี นอกจากนั้นยังเปนการเสริมในดาน
ความรูทั่วไปอีก 
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4. ขอเสนอแนะ 
 4.1 ควรใหเวลาในการอานมากกวานี้เพราะการจํากัดในดานเวลาทําใหนักเรียนเกิดความเครียดและเบ่ือ
หนาย 
 4.2 ควรใชกับนักเรียนระดับอื่นเพราะระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนระยะท่ีนักเรียนตองเตรียมตัวในเร่ือง
การเรียนตอ นักเรียนเครียดอยูแลว ไมควรเพิ่มความเครียดใหนักเรียนอีก จะทําใหนักเรียนเกิดเจตคติที่ไมดีตอการฝก 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 2 ของครูโรงเรียนนันทบุรีวิทยา 
 

1. รายงานผลการใชบัตรเร่ือง 32 เร่ือง 
 1.1 ใชกับการเรียนในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ม.5/6 
 1.2 ใชเสริมการอานเพื่อความรูและความเขาใจนํามาซ่ึงเปนแบบแผนในการรักการอานตอไป 

2. คําช้ีแจงการใชกลองเร่ืองนาอานทั้ง 32 เร่ือง 
 2.1 ใหนักเรียนนํากลับไปอานที่วัด แลวนํามาแลกกันอานจนครบ 32 เร่ือง พรอมทั้งแจกใบคําถามทั้ง 32 
เร่ือง 
 2.2 การตรวจผลการอาน ครูตรวจคําตอบแลวแจกใบคําตอบใหนักเรียน ถานักเรียนมีขอใดที่สงสัย จะนํา
กลับไปอภิปรายพรอมกันในชั้นเรียนเพื่อหาขอสรุปที่ถูกตอง 
 2.3 เร่ืองที่อานไมครบ 32 เร่ือง เพราะการอานในเวลาเรียนไมเพียงพอ นักเรียนจึงนํากลับไปอานที่วัด แต
เร่ืองที่นํากลับไปอานก็ไมสามารถอานใหครบท้ัง 32 เร่ืองได เพราะนักเรียนมีการบานจากรายวิชาอื่นอีกมาก 
ประกอบกับมีภาระท่ีจะตองทํางานวัด ดังนั้น นักเรียนจึงพยายามอานเทาที่นักเรียนจะอานได 

3. เร่ืองนาอานทําใหไดรับความรู ความเพลิดเพลิน นํามาเปนแนวทางในการเลือกเรียนเร่ืองอื่นๆ เพื่อเสริมการอานใน
ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ในแตละเร่ืองควรมีหลายๆ ชุด เพื่อความสะดวกเวลาใชรวมกัน 
 
 
 
        (นางสาวขจรศรี พงศสุภา) 
               ผูสอน/ผูรายงาน 
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รายงานการทดลองการใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 
 

รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 ของครูโรงเรียนนันทบุรีวิทยา 

1. ความหมายของกลองเร่ืองนาอานแบบที่สาม 
การใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่สาม หมายถึง การใชบัตรเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานโดยที่นักเรียนมิไดเรียนใน
กลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานในแบบที่ 1 หรือแบบที่ 2 ครูควบคุมกลุมที่ 3 เพียงชวยดูใหนักเรียนมาใชกลอง
เร่ืองนาอานใหถูกตองตามระดับและขั้นตอน 

2. รายงานการสังเกตพฤติกรรมการอานของนักเรียน การใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่สามของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6/7 จํานวน 10 รูป 

1. ผูเรียนใหความสนใจ อยากรู อยากเรียนกลองนาอานมาก ขณะที่ครูผูควบคุมแจงรายละเอียด
โครงการ 

2. ผูเรียนเร่ิมศึกษากลองเร่ืองนาอาน  ประมาณปลายเดือนมิถุนายน 
3. ผูเรียนเร่ิมนําบัตรเรื่องตางๆ อานและตอบคําถาม ตามที่ขอกําหนดของโครงการ 
4. ผูเรียนไดอานบัตรเร่ืองแตละประเภท และไดกลาวถึงความยากของแตละเร่ือง 
5. ผูเรียนเร่ิมซักถามคําถามเก่ียวกับโครงการ และทอในการอานเนื่องจากไมคอยมีเวลาวาง เพราะ 

ผูเรียนกลุมนี้เรียนพิเศษท่ีทางโรงเรียนจัดใหเรียนและเรียนสายอาชีพจากวิทยาลัยสารพัดชางนาน 
เสริม 

6. ครูผูควบคุมจึงอธิบายและทําความเขาใจแจงถึงความสําคัญของโครงการและวัตถุประสงคของ 
โครงการ 

7. ผูเรียนตองหยุดเรียนทุกวันพระ ครูควบคุมจึงใหนําบัตรเร่ืองไปอานนอกเวลาท่ีวัดขณะหยุดเรียน  
และมาเอากระดาษคําถามทําทุกวันศุกรคาบท่ี 7 คาบสุดทายของสัปดาห 

8. ผูเรียนเร่ิมสนุกสนานกับการอานและทําความเขาใจตามประเภทของบัตรเร่ือง 
9. ผูเรียนอานบัตรเร่ืองตามที่กําหนด 
10. ผูเรียนแจงสัปดาหสุดทายโครงการวาสมุดบันทึกมีไมครบ 50 เร่ือง อานไดประมาณ 26 เร่ือง 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 ของครูโรงเรียนสตรีศรนีาน 
 

ขาพเจานางพูลทรัพย รัตนศิลา ตําแหนงครูวิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ ครูสอนภาษาไทยระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสตรีศรีนาน อําเภอเมือง จังหวัดนาน ไดรับเกียรติจากศูนยภาษาไทยสิรินธร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมอบหมายใหมีสวนรวมเปนนักวิจัยและผูประสานงานประจําโรงเรียนสตรีศรีนาน 
อําเภอเมือง จังหวัดนาน ขอรายงานผลการทดลองใชกลองเร่ืองนาอาน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 ขาพเจาและนางมัณฑนี อยูเย็น ไดรับมอบหมายจากโรงเรียนสตรีศรีนาน ใหเปนผูรับผิดชอบเขารวม
โครงการ การพัฒนาการอานเปน : กลองเร่ืองนาอาน” ในฐานะเปนครูผูสอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 ของโรงเรียนสตรีศรีนาน ตามหนังสืออางถึงที่ PDG 52 H0010/0010/2553 ศูนยภาษาไทยสิรินธร ลว.27 
เม.ย. 53 ซึ่งขาพเจาและนางมัณฑนี อยูเย็นไดสลับกันเขารวมประชุมกับศูนยภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ณ จังหวัดนาน ทุกคร้ังตลอดมา โดยศูนยภาษาไทยสิรินธร ไดเดินทางไปประชุมชี้แจงเปนระยะๆ 
กับครูสอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนตาง ๆ ในจังหวัดนาน ที่เปนตัวแทนเขารวม
ทดลองใชกลองเร่ืองนาอานท้ังแบบที่1,2, และ 3 จํานวนทั้งส้ิน 5 โรงเรียน คือ โรงเรียนนานอย โรงเรียนนันทบุรี 
โรงเรียนสตรีศรีนาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานานเขต 1 โรงเรียนทาวังผา อําเภอทาวังผา และ
โรงเรียนปว สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานาน เขต 2 
 จากการเขารวมประชุมกับศูนยภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยทุกคร้ังที่ผานมาทําให
รับทราบรายละเอียดและขั้นตอนการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานอยางชัดเจนมากขึ้น ขาพเจาและนางมัณฑนี 
อยูเย็นจะแลกเปล่ียนแจงขอมูลขาวสารและปรึกษาหารือซ่ึงกันและกัน พรอมทั้งบันทึกเสนอเร่ืองดังกลาวตอฝาย
บริหารเพื่อประชาสัมพันธแกบุคลากรในโรงเรียน ตอหัวหนากลุมสาระฯ เพื่อแจงแกคณะครูในกลุมสาระ
ภาษาไทยรับทราบโดยท่ัวถึงกัน และบันทึกขออนุญาตใหนักเรียนเขารวมโครงการฯตออาจารยผูสอนประจํา
รายวิชาตาง ๆ ที่สอนในช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งไดแก ม.6/1, ม.6/6, ม.6/7, ม.6/8 และ ม.6/9 เพ่ือเขารวม
ทดลองใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่ 1 และ 3 เปนระยะๆ ตามกําหนดการของศูนยภาษาไทยสิรินธรตอไป 
 เม่ือรับทราบขั้นตอนและรายละเอียดการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานแตละแบบแลว ขาพเจาและ
นางมัณฑนี อยูเย็นจึงไดแบงบทบาทหนาที่เปนครูผูควบคุมนักเรียนที่เขารวมทดลองฯจํานวน 2 แบบ คือ 

1. การใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 1 คือ การนํากลองเร่ืองนาอานไปใชรวมกับหลักสูตรการสอน
โดยมี นางมัณฑนี อยูเย็นเปนครูผูควบคุมดูแลโดยใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/6 และ 6/7 
2. การใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 คือ การนํากลองเร่ืองนาอานไปใชไดดวยตนเอง โดยมีนาง
พูลทรัพย รัตนศิลา เปนครูผูควบคุมดูแล โดยใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/1, 6/7 และ 6/9 ขอ
รายงานผลการทดลองใชกลองเร่ืองนาอานแบบที่ 3 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

การใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 หมายถึง การใชบัตรเร่ืองในกลองเร่ืองนาอานโดยที่นักเรียนมิไดเรียน
ในกลุมที่ใชกลองเร่ืองนาอานในแบบที่ 1 หรือ แบบที่ 2 ขาพเจาเปนครูผูควบคุมดูแลกลุมที่ 3 ไดทําหนาที่ชวยดูแลให
นักเรียนใชกลองเรื่องนาอานใหถูกตองตามระดับและขั้นตอน โดยการปฏิบัติดังนี้ 

1. ประชาสัมพันธช้ีแจงรายละเอียดแกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ทุกคน ที่มีความสนใจขอ
เชิญสมัครเขารวมทดลองใชกลองเร่ืองนาอานเพื่อพัฒนาการอานเปนใหดีย่ิงขึ้น โดยมีสัดสวน  8:5 (นักเรียนสายวิทย 
: นักเรียนสายศิลป) 
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2. ช้ีแจงวานักเรียนที่สมัครตองมีคุณสมบัติ คือ เปนผูมีความรับผิดชอบสูง และมีนิสัยรักการอาน 
เนื่องจากนักเรียนตองใชเวลาวางไปศึกษาหาความรูจากบัตรในกลองเร่ืองนาอานเอง 

เม่ือประชาสัมพันธชี้แจงแกนักเรียนแลว มีนักเรียนสายวิทยจํานวน 8 คน ซึ่งเปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6/1 และสายศิลปจํานวน 5 คน เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6/8 จํานวน 3 คน และช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6/9 จํานวน 2 คน รวมมีนักเรียนเขารวมทดลองในรูปแบบที่ 3 จํานวนท้ังส้ิน 13 คน 

จากนั้นจึงไดนัดหมายนักเรียนที่เขารวมทดลองในรูปแบบที่ 3 จํานวนท้ังส้ิน 13 คน เพื่อรับฟงคําช้ีแจง
และขอปฏิบัติการใชกลองเร่ืองนาอาน ซึ่งเม่ือนักเรียนไดฝกการอานตามขั้นตอน และอานเร่ืองตางไดมากขึ้น นักเรียน
จะมีพัฒนาการในทักษะการอานดีขึ้นเปนลําดับ อันจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอานจับรายละเอียด 
อานเพื่อจับประเด็น  และอานตีความไดดี ย่ิงขึ้น  ซึ่งสามารถนําไปใชในการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอใน
สถาบันอุดมศึกษาตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

นอกจากนี้ นักเรียนทุกคนที่เขารวมโครงการฯ ยังจะไดรับเกียรติบัตรจากศูนยภาษาไทยสิรินธร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งสามารุนําไปใชประกอบในแฟมสะสมผลงานนักเรียน อีกทั้งยังรูสึกเกิดความภาคภูมิใจ
ตอไปวา ...คร้ังหนึ่ง...ณ โรงเรียนสตรีศรีนาน นักเรียนไดมีสวนรวมเปนนักวิจัยไดทดลองใชกลองเร่ืองนาอานฯ 
รวมกับศูนยภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อันจะสงผลใหเห็นถึงการพัฒนาการอานเปนของคนไทย ของ
เยาวชนไทย และเห็นพัฒนาการอานเปนของประเทศไทยมีคาเฉล่ียสูงขึ้นทัดเทียมนานาประเทศได 

ทั้งนี้หากนักเรียนที่เขารวมทดลองฯ รูปแบบที่ 3 นี้ สามารถทําคะแนนทดสอบสัมฤทธิผลการอานหลัง
เรียนไดดี ไมตองสอบวัดสมรรถภาพภาษาไทย ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือไดเขาศึกษาในระดับชั้นปที่ 1 ของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. ช้ีแจงวาในกลองเรื่องนาอาน จะประกอบดวย บัตรใหความรู บัตรคําถาม และบัตรคําตอบ ขอให
นักเรียนไดดังต้ังใจฝกฝนการอาน โดยเร่ิมจากการอานตามประเภทวัตถุประสงคดังนี้ 

3.1 ประเภทวัตถุประสงคอานจับรายละเอียด ซึ่ง มี 12 เร่ือง (แถบสีเหลือง) 
3.2 ประเภทวัตถุประสงคอานจับประเด็น มีทั้งหมด 26 เร่ือง (แถบสีเขียว) 
3.3 ประเภทวัตถุประสงคอานตีความ มีทั้งหมด 12 เร่ือง (แถบสีมวง) 

รวมทั้งส้ิน 50 เร่ือง 
4. อธิบายและใหความรูแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนอาน และจับวัตถุประสงคการอานในบัตรความรูแต

ละใบไดถูกตอง ตามประเภทตาง ๆ ดังนี้ 
4.1 การอานจับรายละเอียด หมายถึง การอานผานอยางคราวๆ โดยจับหลักใหไดวาในขอความที่ 

อานมีใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร และเม่ือไร ซึ่งมักวางรายละเอียดสําคัญๆ ไวที่สวนตน สวนทาย 
สวนกลาง และอยูคละในเนื้อเร่ืองทั้งหมดต้ังแตตนถึงทาย โดยผูอานตองเรียบเรียงใจความสําคัญ
เอง 

4.2 การอานจับประเด็น หมายถึง การอานเร่ืองหรือขอเขียนโดยทําความเขาใจสาระสําคัญใน
ขณะที่อาน การอานเร็วๆ หลายครั้งจะชวยใหจับประเด็นได โดยมีเทคนิคในการอาน คือ 
- ตองสังเกตคําสําคัญ, ประโยคสําคัญ และคําสําคัญ 
- ทํายอสรุปบันทึกประโยคสําคัญไว เพื่อใชประโยชนตอไป 
- ฝกหัดต้ังคําถามกับตัวเองทุกคร้ังที่อานหนังสือ หรือ เม่ือไดฟงเร่ืองราวตางๆ 



 

231 
 

 

- อะไร คือ ประเด็นสําคัญของเร่ืองนี้ หรือ “หัวใจของเรื่องมันอยูที่ตรงไหน” 
- ผูเขียนตองการจะบอกอะไรกับเรา 
- สาระสําคัญของเรื่องอยูตรงไหน 
- ต้ังคําถามกับตัวเองวา “ขาวนี้ควรจะพาดหัวขาววาอยางไร” ซึ่งเปนการฝกจับประเด็นที่ดี 
- อานขอความที่เปนขอขัดแยงแลวใหต้ังคําถามกับตัวเองวา “ประเด็นของปญหาอยูตรงไหน” 

คําตอบที่ตอบออกมาในใจ นั่นคือ ประเด็นของปญหา 
- หม่ันฝกต้ังคําถาม คือ หัวใจสําคัญที่สุดในการฝกจับประเด็น 

4.3 การอานตีความ คือ เปนการอานขั้นสําคัญที่ทําใหเขาใจงานเขียนทุกชนิด เพราะเปนการอาน
ละเอียดที่ตองอาศัยทั้งความรู ประสบการณ การสังเกต และการวิเคราะหวิจารณเร่ืองใหเขาใจ
ชัดเจนและจับประเด็นสําคัญใหได ซึ่งมักถามในประเด็นตางๆ ดังนี้ 
- สาระสําคัญ แนวคิด หรือแกนเร่ืองคืออะไร 
- วัตถุประสงคอะไร แฝงเจตนาอะไร แสดงคําสอนเร่ืองใด สะทอนคานิยมอะไร 
- น้ําเสียงใด อารมณความรูสึกอยางไร ตางหรือเหมือนกับขออื่น 
- การอนุมานเร่ืองตางๆ 
- เนื้อหากลาวถึงส่ิงใด เร่ืองใด 

5. แนะนํานักเรียนวาการใชกลองเร่ืองนาอานรูปแบบที่ 3 นี้ นักเรียนตองมีความรับผิดชอบสูงซึ่งตองใช
เวลาวางหลังเลิกเรียนไปนั่งอานศึกษาคนควาดวยตนเอง  โดยครูจะนํากลองเร่ืองนาอาน ไปไวในหองกลุมสาระการ
เรียนการเรียนภาษาไทย ซึ่งจะมีครู-อาจารย นั่งประจําอยูในหองฯ พรอมทั้งคอยอํานวยความสะดวกใหกับนักเรียน
ตลอดเวลา โดยใหเร่ิมอานเร่ืองตามลําดับความยาก-งาย และขอใหปฏิบัติตามข้ันตอนตามกติกาทุกคร้ัง คือ หยิบ
บัตรเร่ืองนาอานตามความสนใจ จับเวลาท่ีเร่ิมอาน-อานเสร็จ บันทึกรายละเอียดตามแบบบันทึกทุกรายการ หยิบ
บัตรคําถาม และตรวจคําตอบดวยตนเองตามบัตรเฉลยคําตอบ 

ทั้งนี้หากนักเรียนมีความคิดเห็นขัดแยง ตอบไมตรงกับบัตรเฉลย ใหนักเรียนเขียนไวในชองหมายเหตุ 
พรอมนี้ไดสังเกตเห็นพฤติกรรมของนักเรียนที่เขาไปใชกลองเร่ืองนาอาน โดยมีพฤติกรรมตางๆ ดังนี้ 

- การนั่งอานในทาทางที่อิสระ ตามอิริยาบถ ทําใหนักเรียนรูสึกสบาย ผอนคลาย 
- การนั่งคุกเขาใชขอศอกยันพื้น (ทากระตายหมอบ) เหยียดขาไปขางหลัง 
- ทาคร่ึงนั่ง คร่ึงนอน ตะแคงขางกับพื้น 
- ทาเอาศีรษะพิงกับเกาอี้ หงายหนาอาน นั่งเหยียดเทา 

อันแสดงใหเห็นถึงการอานอยางมีความสุข มุงม่ัน ต้ังใจ และมีความสนใจในการอานอยางเปนนิสัยซ่ึงจะ
สงผลใหนักเรียนมีนิสัยรักการอานที่ย่ังยืน คงทน อีกทั้งยังเปนการพัฒนาทักษะการอานเปนใหแกนักเรียน สามารถ
นําทักษะการอานน้ีไปปรับใชในการศึกษาคนควาในกลุมสาระฯตางๆ ใชในการสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอใน
สถาบันอุดมศึกษา ใชในการคิดวิเคราะห สังเคราะหขอมูลขาวสารในยุคโลกาภิวัตนและประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางมีคุณภาพตอไป 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 ของครูโรงเรียนปว 
 

ภาพรวม  จากการสอบถามนักเรียนแลว นักเรียนแจงวาไดรับประโยชนมาก นาสนใจ ไดอานเร่ืองที่ตนเองไมรู
มากอน และมีความรูหลากหลายสาขาวิชา 

กลุมวิทยาศาสตร  นักเรียนสวนมากมีความรับผิดชอบดี มีความต้ังใจจริง จากการสังเกตการอานของนักเรียน
เม่ือมีเวลาวาง นักเรียนจะมาอานกลองเร่ืองนาอานอยางสม่ําเสมอ 

กลุมศิลปศาสตร นักเรียนบางคนที่สนใจในชวงแรกๆ จะมีนักเรียนสงบันทึกการอานอยางสม่ําเสมอ แตตอมา
ทราบวามาอานกลองเร่ืองนาอานในชวงเวลาที่นักเรียนทุกคนตองเขาแถวเคารพธงชาติ ซึ่งเปนเวลาที่ทางโรงเรียนมี
ขาวสารตองช้ีแจงแกนักเรียน จึงทําความเขาใจวาใหใชชวงเวลาอื่นที่วาง 
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รายงานการทดลองใชกลองเรื่องนาอานแบบที่ 3 ของครูโรงเรียนทาวังผาพิทยาคม 

 นักเรียนมีความสนใจดีขึ้น นักเรียนมีทักษะในดานการตีความดีขึ้น สังเกตจากการเรียนและการตอบคําถาม
เร่ืองตางๆ จากวรรณคดีซึ่งตองมีการถอดคําประพันธ การวิเคราะหวิจารณ แตอยางไรก็ตาม นักเรียนก็ตองพยายาม
เจียดเวลาจากการเรียนในหองและเรียนพิเศษเชนกลุมอื่นเชนกัน 
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