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บทคัดยอ 

โครงการวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมนากใหญจมูกขน ความสัมพันธที่มีตอระบบนิเวศนปาพรุ 

และวิถีชีวิตของชาวบาน เพ่ือการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน บานกูจํา ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ 

จังหวัดนราธิวาส” มีวัตถุประสงคในการวิจัย 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรม วงจรชีวิต และ 

ความสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุโตะแดง 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ 

นากใหญจมูกขนเพื่อจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีสวนรวมของชุมชนที่ประกอบอาชีพในพื้นที่ 

ปาพรุโตะแดง 

กระบวนการวิจัย มุงเนนประเด็นการศึกษาถึงพฤติกรรม วงจรชีวิต และความสัมพันธระหวาง 

นากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุสิรินธรเปนประเด็นแรก กอนที่จะเช่ือมโยงไปสูการอนุรักษ 

โดยการมีสวนรวมของประชาชนผานกิจกรรมการทองเที่ยว ดังนั้น วิธีการวิจัยจะเปนการสังเกตการณ 

แบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) เพื่อใหทราบถึงขอมูลการใชชีวิตของนากใหญ 

จมูกขน การเก็บหลักฐานเชิงประจักษ (Evidence Research) อันบงช้ีถึงแบบแผนการดํารงชีพของ 

นากใหญจมูกขน การศึกษาบริบทแวดลอมและหวงโซอาหาร (Environmental and Food Chain) 

ที่เชื่อมโยงไปถึงถิ่นอาศัย ถิ่นหากิน และรังนอน ซึ่งมีสวนสําคัญตอการรักษาสภาพแวดลอมเพ่ือเปน 

ถิ่นฐานของนากใหญจมูกขน 

ผลการวิจัย พบวา นากใหญจมูกขน (Hairy nosed Otter) ชื่อวิทยาศาสตร Lutra sumatrana 

หรือชื่อทองถิ่นวา นากทองแดง นากหัวปลาดุก นากตุหงัน นากหนวด หมูน้ํา จัดเปน สัตวปา 

คุมครองประเภทท่ี 1 และอนุสัญญาสัตวปาหายาก ใกลจะสูญพันธุอยางย่ิง (Critically Endangered 

Species - CITES) จัดเอาไวใน Appendix 2 มีถิ่นกําเนิดในเวียดนาม เขมร ประเทศไทย ลงไปจน 

ตลอดแหลมมลายู สุมาตรา บอรเนียว และชวา กอนหนาป ค.ศ.1998 เช่ือกันวานากใหญจมูกขน 

สูญพันธุไปแลว จนกระทั่งมาพบตัวอีกครั้งในประเทศไทยและประเทศเวียดนาม จากนั้นไดคนพบเจอ 

ในปาธรรมชาติของประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย และกัมพูชา ตลอดจนผืนปาในแถบเอเชียตะวันออก 

เฉียงใต ในเชิงชีววิทยาของนากชนิดนี้ยังรูกันนอยมาก สภาพแวดลอมท่ีชอบอาศัยอยางแหลงท่ีปลา 

ชุกชุมพอที่จะเปนแหลงอาหารกําลังหมดไปอยางรวดเร็ว จนกองทุนเพื่อการอยูรอดของนาก 

(International Survival Fund) หรือ IOSF พยายามรักษาสายพันธุไว 

การลาเหย่ือตามธรรมชาติของนากใหญจมูกขนหาอาหารโดยกระทุงนํ้าทําเสียงดังใหปลา 

ตกใจกอนไลตอน ใชเทาหนาทั้งสองควานหาปลา ใชปากคาบข้ึนมากินบนเนินดินเตี้ยๆ หรือเนินดิน 

บนโคนตนเสม็ดที่โผลพนน้ําข้ึนมา แตนากใหญจมูกขนมักเลือกวิธีที่สบายกวาจับปลาตามธรรมชาติ 

ดวยการขโมยปลาที่ติดอยูกับเคร่ืองมือประมงของชาวบานที่วางดักเอาไวและสรางความเสียหายให 

แกเครื่องมือประมงเหลาน้ันเปนประจํา เปนนักเลือกกิน โปรดปรานสวนที่เปนหัวปลามากกวา 

สวนหาง
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กองมูลและการสรางรองรอยของนากใหญจมูกขนโดยท่ัวไปจะพบกองมูลนากใหญจมูกขน 

พาดอยูบนตนไม ที่มีลักษณะเอนทํามุมกับพื้นน้ําหรือพื้นดิน บางก็พบกองมูลอยูบนเนินดินริมน้ํา 

โคนตนเสม็ด บนขอนไมลมที่โผลพนน้ําข้ึนมา กองมูลวางพาดตามแนวยาวของตนเสม็ดและบริเวณ 

ตนเสม็ดมีรอยตะกุย รอยเล็บของนากตัดเปลือกเสม็ดออกจนเปนเศษเล็กๆ ซึ่งเปนการบงบอก 

อาณาเขตของนากใหญจมูกขนตัวนั้นๆ หรือเรียกวาการมารค (marking) 

การตามแกะรอยเทาของนากใหญจมูกขนทําไดยากมาก เน่ืองจากแหลงท่ีอยูอาศัยมีลักษณะ 

เปนพื้นที่น้ําทวมขัง ตามพื้นเต็มไปดวยเศษหญา ใบไม ใบเสม็ดแหง จะพบรอยเทานากใหญจมูกขน 

ไดชัดเจนที่สุดบริเวณรอบบอปลาของชาวบานในพื้นที่ โดยเฉพาะหลังจากขุดลอกบอปลาจะมีดินเลน 

ที่ถมขึ้นมาเปนคันดินใหมๆ ซึ่งไมแหงและแข็งมากนัก หรือบริเวณคันดินจากการลอกคลอง 

ชลประทาน คันดินจากการยกรองปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน ปาลมน้ํามันยางพารา ฯลฯ ก็อาจจะพบ 

รอยเทานากใหญจมูกขนไดเชนกัน 

รูปทรงรอยเทาหนาของนากใหญจมูกขน อุงเทามีลักษณะคอนขางกลม เสนผานศูนยกลาง 

0.8-2.1 เซนติเมตร ปลายนิ้วเทาท้ังหาน้ิวมีเล็บแหลมคม จิกลงบนพื้นดินใหเห็นไดอยางชัดเจน 

ระหวางนิ้วเทามีพังผืดเหมือนเปด ทําใหนากใหญจมูกขนมีความคลองแคลวในขณะวายน้ํา เทาหลัง 

จะมีความยาวมากกวาเล็กนอย และอุงเทาก็จะยาวออกตามลักษณะของเทาที่ยาวขึ้น 

นากใหญจมูกขนจะใชเวลาในการนอนพักผอนหลังจากการลาเหย่ือหาอาหาร  โดยเลือกที่ 

ที่เปนเนินดินเล็กๆ ซึ่งโผลพนน้ําขึ้นมาบาง เปนโคนตนเสม็ดบาง หรือแมกระทั้งขอนไมผุที่โผลพนน้าํ 

ทั้งนี้ ตองมีพื้นที่พอท่ีนากใหญจมูกขนจะกลิ้งตัวหรือใชสวนลําตัว สวนคอและหัวถูไปมากับขอนไม 

หรือพ้ืนดินได 

นากใหญจมูกขนเปรียบเหมือนตัวควบคุมระบบนิเวศ เปนผูบริโภคในลําดับทายๆ ในหวงโซ 

อาหาร สภาพแวดลอมที่นากใหญจมูกขนอาศัยอยูนั้น พบวามีสังคมพืช ประกอบไปดวยพรรณไม 

ที่มีลักษณะเดน ไดแก ตนเสม็ด ตนคมบางสามเหลี่ยม ลําเทงกระจูด หมอขาวหมอแกงลิง และเห็ดรา 

เปนตน สังคมสัตว จําแนกเปน สัตวเล้ียงลูกดวยนม อาทิ นากเล็กเล็บส้ัน หนูชนิดตางๆ ลิงแสม ฯลฯ 

สัตวเล้ือยคลาน เชน งูชนิดตางๆ โดยเฉพาะ งูงวงชาง กิ้งกา กิ้งกาบิน ตุกแก จิ้งจก จิ้งเหลน ตะกวด 

หรือเหี้ย ฯลฯ สัตวปก ไดแก นกชนิดตางๆ เชน นกจําพวกนกกินปลี นกบังรอกใหญธรรมดา เปนตน 

สังคมแมลงและผีเสื้อชนิดตางๆ ตลอดจนเตา และตะพาบน้ํา 

การใชประโยชนจากพ้ืนที่ปาพรุโตะแดงของชาวบานในพื้นที่มีหลากหลายอาชีพ และลวนแต 

สงผลกระทบตอระบบนิเวศท่ีนากใหญจมูกขนอาศัยอยู เชน การหาผลไมปาอยาง “หลุมพี” การหา 

ปลาสวยงาม การตีผึ้งปา และผึ้งท่ีเขามาทํารังในไมพาดที่ชาวบานสรางไว เปนตน แตอาชีพท่ีมีผล 

โดยตรงตอนากใหญจมูกขน คือ อาชีพประมงพื้นบานในพื้นที่พรุ เพราะปลาและสัตวน้ํา ตางเปน 

ที่ตองการของชาวประมงและนากใหญจมูกขน จากการสัมภาษณผูอาศัยและใชประโยชนใกลแหลง 

หากินของนากใหญจมูกขนจํานวน 32 คน พบวา มีทัศนคติเชิงลบตอนากที่เขามาขโมยปลาและสราง 

ความเสียหายใหกับเคร่ืองมือประมงพื้นบาน บางก็ทําลายพืชผลในนาขาว จํานวน 16 คน คิดเปน 

รอยละ 50.00 ทัศนคติเปนกลาง เนื่องจากประกอบอาชีพท่ีไมไดเปนปฏิปกษกับนากใหญจมูกขน 

เชน  ทําสวนยาง คาขาย ขึ้นตาลโตนด  ฯลฯ จํานวน 10 คน รอยละ 31.25 ทัศนคติ เชิงบวก



ค 

แตมุงหมายชีวิตนากใหญจมูกขนตามความเชื่อ เชน การเฉือนอวัยวะเพศผูมาตากแหงแลวแขวน 

ที่เอวจะชวยแกปวดเม่ือย เพิ่มสมรรถภาพทางเพศ หรือนํานวดนากมาพันนิ้วแทนแหวนปองกัน 

ถูกเงี่ยงปลาดุกแทง ฯลฯ จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 6.25 มีทัศนคติเชิงบวกตอการอนุรักษ 

ทั้งทางตรงและทางออมเพียง 4 คน คิดเปนรอยละ 12.50 

นากใหญจมูกขนเลือกกินปลาประเภทกินเนื้อ เน่ืองจากมีขนาดใหญ อยางเชน ปลากะสง 

ปลาชอน ฯลฯ เนื้ออรอยกวาปลาประเภทกินพืชที่ตัวเล็กและมีเนื้อขมจากการกินแพลงตอนพืช 

อยางเชน ปลากระดี่หมอ ปลาหมอจําปะ ฯลฯ จึงไมแปลกวาจะมีปลากระดี่หมอ ปลาหมอจําปะที่ทิง้ไว 

โดยไมถูกกินหากมีปลาชนิดอ่ืนใหนากใหญจมูกขนชอบที่จะเลือกกินมากกวา สําหรับปลาผิวดิน 

จําพวกปลาไหล ปลาดุก ปลาไมมีเกล็ด ที่ติดชุดดักปลา ความลื่นท่ีจับตัวปลาไดยาก นากใหญ 

จมูกขนจะเลือกกินเปนอันดับทายๆ 

การใชกัดหรืออวนดักปลาท่ีใชในฤดูฝนหรือฤดูน้ําหลากนั้น นากใหญจมูกขนจะทํา 

ความเสียหายใหกับเคร่ืองมือประมงชนิดนี้เปนอันมาก เพราะเม่ือมีปลามาติดกัดหรืออวนดักปลา 

เทากับเปนการเชื้อเชิญใหนากใหญจมูกขนรี่ตรงมาหา แลวใชปากคาบกระชากทั้งปลาทั้งอวนฉีกขาด 

ออกไปกินบนเนินดินบริเวณใกลกัดหรืออวนที่วางไว เมื่อสํารวจความเสียหายจะพบรอยขาดเปนรู 

ขนาดใหญ ขาดเปนทางยาว ยิ่งในกัดมีปลาติดมากเทาใด อวนย่ิงถูกฉีกกัดเสียหายหนักมากข้ึน 

บางคร้ังเสียหายจนซอมแซมไมไดจนตองท้ิงและทําใหม ทางปองกัน คือ เม่ือรูวาพ้ืนที่ใดมีนากไมวา 

จะสายพันธุใดอาศัยอยู ก็หลีกเลี่ยงการใชอวนหรือกัดดักปลาแลวหันไปใชเครื่องมือประมงชนิดอ่ืนเสยี 

ในการสรางหางรานสังเกตพฤติกรรมนากใหญจมูกขนไวสองแหง พรอมชุดดักปลาไวลอให 

ปลาติดเพื่อใหนากใหญจมูกขนตามเขามากินอีกทอดหน่ึง พบวา นากใหญจมูกขนเขามาลักลอบ 

ขโมยปลาจากชุดดักปลาที่วางไวบอยครั้ง ตั้งแตความถี่ตอเนื่องกันทุกวัน วันเวนวัน และหนึ่งวัน 

เวนสองวัน ตางจากชวงที่ไมไดวางชุดดักปลา นากใหญจมูกขนจะเขามา 1-2 วันแลวจะหายตัวทิง้หาง 

ไปประมาณ 12 วัน จึงจะกลับมาอีกครั้ง 

ภัยคุกคามอ่ืนที่มีผลตอแหลงท่ีอยูอาศัยและแหลงหากินของนากใหญจมูกขน ไดแก การตัด 

ถนนผาน การสรางอาคารขนาดใหญทับพื้นที่หากิน ตัดขาดการขามฝงไปมาเพื่อหาอาหารและ 

ขยายพันธุ การบุกเบิกพื้นที่พรุเพื่อทําการเกษตร แหลงอาหารเดิมของนากใหญจมูกขนถูกทําลาย 

และเพื่อความอยูรอด อาจจะลักลอบมาขโมยกินพืชผลการเกษตรและประมงจากการบอเล้ียงปลา 

ซึ่งนํามาสูความขัดแยงและกําจัดนากใหญจมูกขนทิ้งจนจํานวนประชากรลดลงเขาขั้นวิกฤต 

คณะผูวิจัย 

กันยายน 2553



ง 

กิตติกรรมประกาศ 

พื้นที่พรุเปนระบบนิเวศที่มีความสําคัญย่ิง เปนที่อยูอาศัยของพืช และสัตวปาท่ีมีความแปลก 

และแตกตางจากปาชนิดอ่ืนๆ โดยเฉพาะปาพรุโตะแดง เขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติฯ 

ในจังหวัดนราธิวาส เปนที่ดึงดูดนักวิจัยในหลากหลายสาขาวิชา หลากหลายหนวยงาน ใหเขามา 

ทําการวิจัย คนควา ในพื้นที่พรุอันทรงคุณคาแหงนี้ และยังมีนักวิจัยจากตางประเทศเขามาทําการ 

ศึกษาวิจัย เปนการบงบอกถึงความสําคัญของปาพรุผืนนี้เปนอยางดี 

นากใหญจมูกขนก็เปนสัตวปาอีกชนิดหน่ึงท่ีอาศัยอยูในผืนปาแหงนี้ ความรูตางๆ เก่ียวกับ 

นากชนิดนี้ในทางวิชาการยังมีนอยมาก งานวิจัยในครั้งน้ี อาจจะชวยเสริมงานวิชาการไดบาง ไมมาก 

ก็นอย 

ในนามของทีมวิจัยโครงการ “ศึกษาพฤติกรรมนากใหญจมูกขน ความสัมพันธที่มีตอระบบ 

นิเวศนปาพรุ และวิถีชีวิตของชาวบาน เพ่ือการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน บานกูจํา ตําบลไพรวัน 

อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส” ขอขอบคุณคณะทํางานหนวยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่นจังหวัด 

นราธิวาส สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เปนอยางสูง ที่ใหทุนในการทําการศึกษาวิจัย 

ในครั้งนี้ ขอขอบคุณ คุณบุษบง กาญจนสาขา กลุมงานวิจัยสัตวปา กรมอุทยานสัตวปาและพันธุพืช 

คุณศิริพร ทองอารีย และเจาหนาท่ีสถานีวิจัยสัตวปาพรุบาลา-ฮาลา ขอขอบคุณเจาหนาท่ีเขตรักษา 

พันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี รวมถึงชาวบานที่อยู 

อาศัยรอบๆ บริเวณที่ทําการวิจัยที่อํานวยความสะดวกและใหขอมูลเกี่ยวกับนากใหญจมูกขนในครั้งน้ี 

นายเดชา  อาซาย 

หัวหนาโครงการวิจัย ฯ
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บทท่ี 1 

บทนํา 

ความเปนมาและสภาพปญหา 

ปาพรุ จัดอยูในจําพวก ปาไมผลัดใบ เกิดอยูในบริเวณที่ เปนแองน้ําขัง ปาพรุโตะแดง 

เรียกตามชื่อคลองโตะแดง ที่ไหลผานพรุแหงน้ี ปาพรุโตะแดง นับเปนปาพรุที่สมบูรณที่สุดในจํานวน 

ปาพรุที่ยังเหลืออยูในประเทศไทย ความหลากหลายทางชีวภาพและความมหัศจรรยของระบบนิเวศ 

ภายในปาพรุผืนนี้เปนแรงจูงใจใหนักวิทยาศาสตรแขนงตางๆ เขามาศึกษาคนควาและดําเนินงานวิจัย 

อยางตอเนื่อง นอกจากน้ีทรัพยากรธรรมชาติของปาพรุแหงน้ี ก็ยังอํานวยประโยชนมหาศาลตอการ 

ดํารงชีวิตของราษฎรที่อาศัยอยูโดยรอบ ไมวาจะเปนแหลงนํ้า แหลงอาหารและยาสมุนไพร ประกาศ 

จัดตั้งเปนเขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เพ่ือดูแลปองกันรักษาปาพรุใหคงอยูตอไปและจัดตั้งศูนยวิจัยและศึกษาธรรมชาติปาพรุสิรินธร เพ่ือให 

การดําเนินงานศึกษาวิจัยระบบนิเวศปาพรุ 

ปาพรุโตะแดงมีพื้นท่ีในเขตอนุรักษประมาณ 125,000 ไร โดยยังคงมีปาสมบูรณดังเดิม 

หลงเหลืออยูประมาณ 57,000 ไร การที่อยูคอนมาทางสวนปลายของคาบสมุทรมลายู ทําใหไดรับ 

อิทธิพลของพรรณพืชเขตมาเลเซีย ตนไมหลายชนิดจึงพบเห็นไดเฉพาะในปาพรุแหงน้ีเทาน้ัน เชน 

หมากแดง พืชในวงศปาลมท่ีสวยงามและหาชมไดยาก ปาหนันชาง พืชในวงศกระดังงาท่ีมีดอกใหญ 

และยังมีกลวยไมกับพืชเล็กๆ แปลกตาอีกมากมาย ดวยความอุดมสมบูรณของพืชพรรณ ไดกลาย 

เปนแหลงอาหารสําหรับสัตวกินพืช นับตั้งแตแมลงเล็กๆ ปลาตัวเล็กตัวนอย นกนานาชนิด จนถึง 

กระจง หมูปา ฯลฯ 

พื้นท่ีของปาพรุสวนใหญเปนหลมเลน ไมเหมาะใหสัตวขนาดใหญมาอยูอาศัย ดังนั้น 

สัตวขนาดโตที่สุด จึงไดแก หมีหมา และเสือดํา นอกจากนั้น สวนมากเปนสัตวขนาดเล็กอ่ืนๆ จําพวก 

ที่เกาะอยูตามเรือนยอดไม เชน ลิงแสม คางแวนถิ่นใต กระรอก เปนตน จากการสํารวจชนิดและ 

สถานภาพของทรัพยากรสัตวปา ในบริเวณปาพรุโตะแดง พบวามีสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 50 ชนิด 

นก 195 ชนิด สัตวเล้ือยคลาน 30 ชนิด สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 14 ชนิด ยังไมรวมสัตวน้ํา กับแมลง 

ที่อาจมีอยูอีกมากมาย ในนี้มีสัตวที่หายากจํานวนหลายสิบชนิด ตัวอยางเชน เสือไฟ นากเล็กเล็บส้ัน 

กระรอกบินแกมแดง อีเห็นน้ําเหย่ียวปลาใหญหัวเทา นกตะกรุม กิ้งกาบิน จระเขน้ําเค็ม โดยเฉพาะ 

แมวปาหัวแบน และนากใหญจมูกขน สัตวปาคุมครองที่หายากอีกชนิดของไทย 

นากใหญจมูกขน สัตวปาคุมครองประเภทที่ 1 และอนุสัญญาสัตวปาหายากใกลจะสูญพันธุ 

อย าง ย่ิ ง (Critically Endangered Species – CITES) จั ด เอ าไว ใน Appendix 2 มี ถิ่ น กํ า เนิ ด 

ในเวียดนาม เขมร ประเทศไทย ลงไปจนตลอดแหลมมลายู สุมาตรา บอรเนียว และชวา มีลักษณะ 

ที่สังเกตไดงายคือ บริเวณแผนเนื้อที่ปลายจมูก จะมีขนปกคลุมทั่วไปหมด ยกเวนรูจมูก ไมเปน 

แผนเนื้อที่เรียบเปนมันดังเชนนากชนิดอ่ืนๆ ลําตัวคอนขางยาว ขนบนลําตัวโดยทั่วไปเปนสีน้ําตาลแก 

มีลักษณะเรียบและเปนมันอยางกํามะหย่ี ใตทองสีน้ําตาลจางกวาเล็กนอย ริมฝปาก ใตคางและใตคอ
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สีขาว บางครั้งพบวาบางตัวมีปลายหางสีขาว เทามีพังผืดยึดระหวางนิ้วและมีเล็บแข็งแรง เมื่อโต 

เต็มที่มีน้ําหนักตัว 4-5 กิโลกรัมหางคอนขางยาวและแบน โคนหางใหญและเรียวเล็กตรงปลาย 

เปนนากที่มีขนาดใหญ เทามีพังผืดจากน้ิวที่ 2 จนถึงน้ิวที่ 5 ชอบหากินอยูในน้ํา กินปลาเปนอาหาร 

วายน้ําไดเกง ชอบอยูรวมกันเปนกลุม แตในชวงฤดูกาลผสมพันธุจะอยูเปนคู หากินอยูตามหวย 

ลําธารในปา หรือยูตามหนองและบึง ตั้งทองนานประมาณ 2 เดือน ออกลูกครั้งละ 2-5 ตัว ชอบอยู 

ตามลําธารในปาดงดิบ และเชื่อวาจะอาศัยอยูตามปาชายเลนที่รกทึบอีกดวย 

กอนหนาน้ีเขาใจกันวานากจมูกขนไดสูญพันธุไปตั้งแตป 2541 แตหลังจากนั้นไดพบ 

ประชากรกลุมเล็กๆ ในหลายแหง ทั้งในกัมพูชา เวียดนาม ไทยและเกาะสุมาตรา อินโดนีเซีย 

ในประเทศไทยมีรายงานพบเพียงไมกี่ครั้ง สาเหตุของการใกลสูญพันธุ เนื่องจากการศึกษาในเชิง 

ชีววิทยาของนากชนิดนี้ยังรูกันนอยมาก อาทิเชน การเลือกใชพื้นที่อาศัย ชนิดอาหาร และปจจัย 

สิ่งแวดลอม ที่มีผลตอการดํารงชีวิตของนากชนิดนี้ และศึกษาปฏิสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนและ 

สัตวชนิดอ่ืน ไมสามารถเลี้ยงไวไดนานพอตอการขยายพันธุได ประกอบกับสภาพแวดลอมที่ชอบ 

อาศัยอยางแหลงปลาชุกชุมพอท่ีจะเปนแหลงอาหารสําคัญกําลังหมดไปอยางรวดเร็ว จนกองทุน 

เพ่ือการอยูรอดของนาก (International Otter Survival Fund) หรือ IOSF พยายามหาทางชวยเหลือ 

นาก 19 สายพันธุทั่วโลก สําหรับในประเทศไทยพบนาก 4 สายพันธุ ไดแก นากเล็กเล็บส้ัน นากใหญ 

ธรรมดา นากใหญขนเรียบ และนากใหญจมูกขน 

สําหรับในพื้นที่ปาพรุโตะแดง นากใหญจมูกขน เปนที่รูจักของชาวบานวา “นากหัวปลาดุก” 

วงจรการใชชีวิตของนากใหญจมูกขนซอนทับพื้นที่ วิถีอาชีพประมงพื้นบานตามแหลงน้ําในพรุ 

อยางใกลชิดกันอยางย่ิง ดวยขนาดของนากที่ใหญโต ทําใหมีเร่ืองเลาตอๆ กันมาวามันเปน “หมี” 

ที่ถูกโดดเดี่ยวจนผสมพันธุกันเองในสายเลือดเดียวกันจนทําใหขนาดตัวเล็กลงเรื่อยๆ สอดคลองกับ 

ประสบการณของทีมวิจัยที่ทําใหชาวบานคิดวานากใหญจมูกขนเปนหมี เน่ืองจากเวลาเกิดการตอสู 

เพ่ือแยงชิงเขตแดนกันนั้น จะยืนดวยสองขาแลวตะปบสูรบกัน ประมาณขนาดที่พบน้ําหนักราวๆ 

15 กิโลกรัม

บทเรียนที่ผานมา ไดมีการวิจัยการกระจายตัวของนากใหญจมูกขนในพ้ืนที่ปาพรุโตะแดง 

ใชกลองจับภาพศึกษาพฤติกรรมการกินอาหารเพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธที่มีตอทรัพยากรโดยการ 

วิเคราะหกองมูล ดูเศษกระดูกปลา กะโหลกปลา เกล็ดปลาชนิดตางๆ เชน ปลาชอน ปลาดุก 

ปลาหมอ ปลากระดี่ ปลาซิว เตา กิ้งกา แย แลน ฯลฯ อยางไรก็ตาม ยังไมมีการศึกษาพฤติกรรม 

ในดานอ่ืนๆ อาทิ ลักษณะทางกายภาพท่ีแนชัด ความตางระหวางตัวผู ตัวเมีย ความยาวตั้งแต 

ปลายจมูกถึงทวารหนัก ความยาวของหาง เสนรอบอก น้ําหนักตัว สีขนที่เปล่ียนแปลงไปตามอายุ 

วงจรการใชชีวิตตลอดอายุขัย แหลงรังนอน ผลกระทบท้ังดานดีและดานลบที่มีตอระบบนิเวศปาพรุ 

ชุมชนจะไดผลอยางไรจากนากใหญจมูกขน 

ดวยความสําคัญที่นากใหญจมูกขนเปนสัตวปาหายากติดอันดับโลก ตลอดจนใชชีวิต 

ตามแหลงน้ําเพื่อจับสัตวน้ําเชนเดียวกับชาวประมงที่ไปหาปลาในพื้นที่ปาพรุ การกําหนดกติกา 

รวมกับชุมชนในการดูแลรักษา แหลงนํ้าจึงมีความจําเปน โอกาสที่ชาวบานจะไดคือการเขามาศึกษา 

หรือทองเที่ยวโดยมีนากใหญจมูกขนเปนสัญลักษณ (Mascot) ที่ผานมามีนักวิชาการชาวญี่ ปุน
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เยอรมัน และสหรัฐอเมริกาเขามาเฝาดูตัวจริงของนากใหญจมูกขน เปนสิ่งยืนยันถึงความสําคัญในการ 

อนุรักษ และจัดทําเสนทางทองเที่ยวในปาพรุไปยังจุดที่พบหนาแนน  ชาวบานมีมีบทบาทสําคัญ 

ในการเปนมัคคุเทศกทองถิ่นนําทาง จัดอาหารพื้นบานท่ีไดจากวัตถุดิบในปาพรุ สินคาจากปาพรุที่มี 

คุณภาพ เชน น้ําผึ้ง ผลหลุมพี ฯลฯ ของที่ระลึกที่มีสัญลักษณนากใหญจมูกขน จึงเปนท่ีมาของ 

งานวิจัยในครั้งนี้ 

คําถามวิจัย 

1. พฤติกรรม วงจรชีวิต และความสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุ 

สิรินธรเปน  อยางไร? 

2. แนวทางการอนุรักษนากใหญจมูกขนเพื่อจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีสวนรวมของ 

ชุมชนที่ประกอบอาชีพในพ้ืนที่ปาพรุสิรินธรทําไดอยางไร? 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรม วงจรชีวิต และความสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศ 

ปาพรุโตะแดง 

2. เพื่อศึกษาแนวทางการอนุรักษนากใหญจมูกขนเพื่อจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยการ 

มีสวนรวมของชุมชนที่ประกอบอาชีพในพ้ืนที่ปาพรุโตะแดง 

พื้นที่ดําเนินการ 

บานกูจํา หมูที่ 3 ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

วิธีการดําเนินการ 

1. เตรียมความพรอมของทีมวิจัย บทบาทหนาที่ และการบริหารจัดการโครงการ 

2. ประชุมสรุปผลการวิจัยเดือนละ 1 ครั้ง 

3. ถอดบทเรียนเรื่องเลาและประสบการณพบเห็นนากใหญจมูกขนจากชาวบานที่มีอาชีพ 

สัมพันธกับปาพรุโตะแดง 

4. ศึกษาลักษณะทางกายภาพ พฤติกรรม และวงจรชีวิตของนากใหญจมูกขน 

5. ศึกษาความสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุโตะแดง รวมกับชาวบาน 

และผูเช่ียวชาญที่เก่ียวของ 

6. จัดทํารายงานความกาวหนา 

7. จัดประชุมรวมกับชาวบานที่ประกอบอาชีพในปาพรุเพื่อกําหนดแนวทางการอนุรักษ 

นากใหญจมูกขนสําหรับจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

8. อบรมใหชาวบานเปนมัคคุเทศกทองถิ่นที่มีความรูความเขาใจในระบบนิเวศปาพรุและ 

นากใหญจมูกขน ปรับปรุงเสนทางการทองเที่ยว การจัดการและประชาสัมพันธการทองเท่ียว
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9. ทดลองดําเนินการทองเที่ยวปาพรุโตะแดงและแหลงนากใหญจมูกขน 

10. จัดเวทีสรุปผลการวิจัย 

11. จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดเรียนรูขอมูลเบื้องตนในการศึกษาพฤติกรรม วงจรชีวิต และความสัมพันธระหวางนาก 

ใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุโตะแดง 

2. ไดแนวทางการอนุรักษนากใหญจมูกขนเพ่ือจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีสวนรวม 

ของชุมชนที่ประกอบอาชีพในพ้ืนที่ปาพรุโตะแดง 

ทีมวิจัย 

1. นายเดชา อาซาย ผูชวยนักวิจัย กลุมงานวิจัยสัตวปา 

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 

และพันธุพืช 

หัวหนาโครงการวิจัย 

2. นายพลีชีพ หลําหัส เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป 

กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 

และพันธุพืช 

ประชาสัมพันธโครงการ 

3. นางสาวดุษณี อาซาย เหรัญญิกกลุมสัจจะและกองทุนหมูบาน เลขานุการโครงการ 

4. นางสาวนฤมล ยิ้มละมาย สมาชิกกลุมสัจจะในหมูบานทรายขาว การเงินโครงการวิจัย 

5. นายผดุงเกียรติ แจวิจารณ ประมงพื้นบาน ทีมวิจัย 

6. นายเที่ยง ชํานาญคง ประมงพื้นบานและกอสราง ทีมวิจัย 

7. นายชัชวาล ไชยหมาย ประมงพื้นบานและกอสราง ทีมวิจัย 

8. นายดํารง อาซาย นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง ทีมวิจัย 

9. นายนรายุทธ นิลดวงแกว รับจางทั่วไป ทีมวิจัย 

10. นายอภินันท  พวงนอย รับจางทั่วไป ทีมวิจัย 

ที่ปรึกษาโครงการ 

1. นางสาวบุษบง  กาญจนสาขา นักวิทยาศาสตร 8ว. กลุมงานวิจัยสัตวปา 

สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติฯ 

2. นางสาวศิริพร  ทองอารีย นักวิทยาศาสตร 8ว. กลุมงานวิจัยสัตวปา 

สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติฯ 

ระยะเวลา 

12 เดือน (พฤษภาคม 2552 – 30 เมษายน 2553)



บทท่ี 2 

บริบทพื้นท่ีศึกษาวิจัย 

เขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สาเหตุของการจัดต้ัง 

พื้นท่ีพรุหรือปาพรุในประเทศไทยสวนใหญไดกลายสภาพไปหมด เปนปาเสื่อมสภาพ 

เปนพื้นที่ทําการเกษตร สวนปาลม สวนผลไม สวนยางพาราขึ้นมาทดแทน มีเพียงปาพรุโตะแดง 

ผืนเดียวและเปนผืนสุดทายของประเทศ ที่ยังคงความสมบูรณ และความหลากหลายทางชีวภาพ 

สูงมาก ทั้งชนิดพรรณ  สัตวปา และสิ่งมีชีวิตตางๆที่เอ้ือประโยชนแกชุมชนมาชานาน แตกลับอยูใน 

สภาวะเสี่ยงจากการใชประโยชนที่ไมถูกตอง เชน การบุกรุก การตัดไมทําลายปา การลาสัตว และ 

การเกิดไฟไหมปา เปนตน 

รัฐบาลไดประกาศเปนเขตรักษาพันธุสัตวปา (ในชื่อเดิมเขตหามลาสัตวปาพรุ) ในพระราช 

กิจจานุเบกษา เลมที่ 108 ตอนที่ 160 เมื่อวันที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2534 เปนเขตรักษาพันธุสัตวปา 

ลําดับท่ี 33 จาก 47 แหงท่ัวประเทศ เพ่ือคุมครองรักษาสัตวปา สังคมพืช และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รวมถึง 

สภาพแวดลอมและระบบนิเวศปาพรุที่สําคัญของประเทศที่เหลืออยูเปนแหลงสุดทายที่ยังมีความอุดม 

สมบูรณย่ิงและเพื่อเปนการเทิดพระเกียรติแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 

จึงขอพระราชานุญาตพระราชทานนามของพระองคทานมาเปนชื่อของพื้นที่ธรรมชาติและระบบนิเวศ 

ที่ทรงคุณคาแหงนี้วา เขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม 

บรมราชกุมารี
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ลักษณะพื้นที่และอาณาเขต 

เขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติฯครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 201 ตารางกิโลเมตร หรือ 

ติดเปน 125,625 ไร ตั้งอยูในลุมน้ําบางนรา ทองที่ตําบลกะลุวอ อําเภอเมือง ตําบลไพรวัน ตําบล 

บางขุนทอง ตําบลพรอน ตําบลโฆษิต อําเภอตากใบ  ตําบลสุไหงปาดี ตําบลปะรุลู อําเภอสุไหงปาดี 

และตําบลปูโยะ ตําบลปาเสมัส อําเภอสุไหงโก-ลก พื้นที่ทั้งหมดอยูในจังหวัด นราธิวาส ตัวที่ทําการ 

เขตรักษาพันธุสัตวปาตั้งอยูที่หมูที่ 3 ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส มีอาณาเขตติดตอ 

ดังน้ี 

ทิศเหนือ จดแมน้ําบางนรา  ทองที่ตําบลกะลุวอ  อําเภอเมือง 

ทิศใต จดคลองโตะแดง  ตําบลปาเสมัส  อําเภอสุไหงโก-ลก 

ทิศตะวันออก จดคลองบางเตย  ตําบลไพรวัน  อําเภอตากใบ 

ทิศตะวันตก จดคลองสุไหงปาดี  ตําบลสุไหงปาดี  อําเภอสุไหงปาด ี

แผนที่ตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปา  และพื้นที่ทําการวิจัย
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ที่ตั้งเขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี 

ลักษณะของพ้ืนที่เปนที่ราบลุมต่ําท่ีเปนแองกระทะอยูระหวางสันดอนเชิงเขา เทือกเขาบูโด 

เทือกเขาสันกะลาคีรี กับสันทรายชายฝงทะเลฝงอาวไทย มีน้ําขังตลอดป หรือเกือบตลอดป สภาพดิน 

เปนดินซากพืช (peat) มีระดับความสูงในบางตอน ต่ํากวาระดับน้ําทะเลสูงปานกลางถึง 8 เมตร 

ลํานํ้าท่ีไหลผานพื้นที่ ไดแก คลองสุไหงปาดี ไหลผานตอนกลางของพื้นที่ คลองโตะแดง 

ไหลผานทาง ตอนใตของพื้นที่ และแมน้ําบางนราไหลลงมาจากทางเหนือของพ้ืนที่ ผานกลางพื้นท่ีพรุ 

บริเวณที่ติดตอกับสหกรณนิคมปเหล็ง และไหลลงสูทะเลทางทิศตะวันออก บริเวณอําเภอตากใบ 

และแมน้ําบางนรายังเปนแมน้ําสายหลักที่ทําหนาท่ีสําคัญในการระบายน้ําตามธรรมชาติใหกับปาพรุ 

แหงนี้ และยังมีผลตอการขึ้นลงของระดับนํ้าในปาพรุเปนอยางย่ิง นอกจากน้ี ยังมีคลองอีกหลายสาย 

ที่ถูกขุดขึ้นมาเพื่อระบายน้ําจากปาพรุลงสูแมน้ําบางนรา และ  ระบายน้ําจากแมน้ําบางนราลงสูทะเล 

ฝงอาวไทย 

สภาพอากาศโดยทั่วไปเปนแบบเขตรอนโดยแท คือ มีฝนตกเปนเวลายาวนานกวา 7 เดือน 

ปริมาณน้ํ าฝนเฉลี่ยตอป เกิน 2,000 มิลลิ เมตร อุณหภูมิคอนขางรอน  มีความผันแปรแคบ 

อุณหภูมิ 17–39 องศาเซลเซียส เฉล่ียอยูที่ 27 องศาเซลเซียส เน่ืองจากพ้ืนที่อยูทางภาคตะวันออก 

ของภาค จึงไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือมากกวาลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต
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พรรณไมและสังคมพืชบริเวณรอบ  ขอบเขตรักษาพันธุสัตวปา ฯ 

สังคมพืชและชนิดพันธุไม ในเขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติประกอบดวยสังคม 

พืชคลุมดินหลายรูปแบบ นับตั้งแตที่ดอนที่ขอบพรุเปนปาพรุที่ถูกทําลายกลายเปนบึง และปาเสม็ด 

รวมถึงทุงหญาและบริเวณที่ถูกไฟไหมที่กําลังเริ่มการทดแทน  ไมขนาดใหญถูกตัดทําลายจนเกือบ 

หมดสิ้น คงเหลือไวเปนไมวัยรุนที่มีขนาดเล็ก และมีคุณคานอยในเชิงเศรษฐกิจ เชน สะเตียว ชางไห 

กระทิงพรุ หมากแดง  เปนตน 

บริเวณชั้นในของเขตรักษาพันธุสัตวปาฯ สวนที่เปนพรุสมบูรณไดรับผลกระทบนอยที่สุดมีอยู 

ประมาณรอยละ 40 ของเขตรักษาพันธุสัตวปาท่ังหมด ลักษณะทั่วไปของปาคอนขางทึบมีเรือนยอด 

ชั้นบนที่ตอเนื่องกันโดยตลอด สูงประมาณ 25-30 เมตร ไมชั้นรองขึ้นสอดแทรกแนนหนาตอเนื่อง 

จากเรือนยอดชั้นบนลงมาจนถึงระดับประมาณ 1 เมตร พื้นปาไมรกทึบมาก พันธุไมสําคัญในชั้น 

เรือนยอด เชน ซือลีแยยากา มะฮังใหญ ปอพัดโบก กระทิงพรุ เปนตน ไมชั้นรองที่พบไดแก ฝาดขาว 

ตันหยงปา  สะเตียว ชี้หนอนพรุ เปนตน ไมชั้นลางประกอบดวย หลุมพี กะพอแดง หมากแดง ลาํเทง 

เปนตน 

สวนพื้นที่ที่ถูกทําลายและมีไฟปามากอนมักปกคลุมดวย ลําเทง ยานลิเภา กกสามเหลี่ยม 

กระจูด ในที่ เปนนํ้าปกคลุมดวยตนกง ในบางแหงที่ถูกไฟไหมอยางหนัก ทําลายโครงสราง 

อินทรียวัตถุ ทําใหเกิดสังคมของไมเสม็ดที่ขึ้นหนาแนนมาก 

ชนิดของสัตวปาและถ่ินที่อยูอาศัย 

ดวยสภาพขอกําหนดของปาพรุที่พื้นที่สวนใหญมีน้ําขัง พื้นดินนิ่ม มีสภาพเปนโคก และ 

ดอนทรายอยูนอย ทําใหสัตวปาปรับตัวไดดีกับสภาพเชนนี้ โดยเฉพาะในกลุมที่หากินบนตนไม 

กลุมสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก กลุมสัตวชอบน้ําและปลา ผลจากการศึกษาพบวามีสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

มี 59 ชนิด ไดแก ลิงแสม คางแวนถิ่นใต แมวปาหัวแบน เสือดํา กระรอกขางลายทองแดง คางคาว- 

ดายัก  นากเล็กเล็บส้ัน และ นากใหญจมูกขน เปนตน 

สัตวเล้ือยคลานมี 51 ชนิด ไดแก จระเขน้ําเค็ม ตะโขง เหี้ย กิ้งกาบิน จิ้งเหลน เตา งูงวงชาง 

งูปลองทอง เปนตน สัตวสะเทินนํ้าสะเทินบกมี 19 ชนิดไดแก กบปาพรุ กบราชา เขียดวาก 

เขียดตะปาดมลายู เปนตน นกหลากชนิดในปาพรุพบถึง 217 ชนิด สวนใหญเปนนกหากินบนตนไม 

และนกชายน้ํา เชน นกตบยุง นกกระปูด นกเปดแดง นกยางดํา นกกระสานวน นกกวัก เหย่ียวแดง 

และเหย่ียวปลาใหญหัวเทา เปนตน ปลาหลากหลายชนิด จากการศึกษาพบ 106 ชนิด เชน ปลาชอน 

ปลาหมอไทย ปลากระดี่หมอ เปนตน ยังมีปลาบางชนิดที่ไมพบปรากฏในแหลงน้ําชนิดอ่ืน เชน 

ปลาดุกรําพัน ปลากะแมะ เปนตน  รวมถึงสัตวปาจําพวกแมลงท่ีมีอยูจํานวนมาก จากการศึกษา 

พบ 106 ชนิด เชน ผีเสื้อชนิดตางๆ และแมลงที่มีคุณคาตอชาวบานบริเวณรอบๆ คือ ตัวตอ และผึ้ง
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ศูนยวิจัยและศึกษาธรรมชาติปาพรุสิรินธร 

การจัดตั้งศูนยวิจัยและศึกษาธรรมชาติปาพรุสิรินธรขึ้นที่ ตําบลปาเสมัส อําเภอสุไหงโก-ลก 

นับวามีผลดี ตอเขตรักษาพันธุสัตวปาแหงน้ี ราษฎรจากในทองที่อื่น ตางจังหวัด รวมถึงตางประเทศ 

ไดเขามาศึกษา สัมผัสกับ  ปาพรุ ทําใหมีความเขาใจมองเห็นคุณคาและเกิดความหวงใยกับปาชนิดนี ้

การขยายตัวของพื้นที่เกษตรกรรม 

การพัฒนาพื้นที่รอบๆปาพรุของเอกชน การขุดคลองชลประทาน นับตั่งแตป  พ.ศ.2519 

เปนตนมา ทําใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมในปาพรุเพ่ือระบายน้ําในปาพรุกลับเปนการทําลาย 

ระบบนิเวศที่สมบูรณของปาพรุ ทําใหเกิดไฟไหมปาบอยครั้งในป พ.ศ.2541 ฤดูรอนฝนทิ้งชวง 

เปนเวลานาน น้ําท่ีหลอเลี้ยงปาพรุไหลลงคลอง ไหลลงแมน้ําบางนรา ที่เชื่อมตอระหวางปาพรุกับ 

ทะเลฝงอาวไทย ทําใหพื้นท่ีสวนใหญของปาพรุเกิดความแหงแลงและที่สําคัญไดเกิดไฟไหมปา 

ซึ่งกินพื้นที่เปนบริเวณกวางและใชเวลานานมาก ทําความเสียหายใหแกปาพรุเปนอยางมาก นับเปน 

การเกิดไฟไหมปาครั้งใหญที่สุดในรอบหลายสิบปของปาพรุ 

เปนพระมหากรุณาธิคุณที่องคในหลวงทรงทราบและพระราชทานประตูระบายน้ําบางนรา 

ทั้งตอนบน ตอนลาง และประตูปด เปดน้ําในลําคลองสาขา เพื่อควบคุมปริมาณน้ําในพื้นที่ลุมแมน้ํา 

บางนราและน้ําในปาพรุโตะแดง เขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งก็มีผลทําใหน้ําในปาพรุ 

ไมเคยแหง ไฟไมเคยไหมปาพรุอีก พื้นที่เคยถูกไฟไหมกลับเปล่ียนสภาพไปเปนปาพรุที่เสื่อมสภาพ 

เปนสังคมของไมเรือนยอด มีไมจําพวกเสม็ดเปนไมหลัก สวนพืชในชั้นลางเปนกระจูด คมบาง ลําเทง 

เปนหลัก หรือเปนสังคมของเสม็ดลวนๆ ไมมีไมอยางอ่ืนปนอยูเลย 

ลักษณะทางกายภาพ ภูมิศาสตร ที่ตั้ง สถานที่ทําการวิจัย 

สถานที่ทําการวิจัยตั้งอยูที่ หมูที่3 บานกูจํา ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

อยูในเขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

ทิศเหนือ ติดตําบลกะลุวอเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส 

ทิศใต ติดหมูที่ 2 บานทรายขาว ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

ทิศตะวันออก ติด หมูที่ 4 บานคลองใหล ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

ทิศตะวันตก ติดแมน้ําบางนราที่บานปเหล็ง ตําบลจวบ อําเภอเจาะไอรอง 

และบานทาแพ ตําบลสุไหงปาดี อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส 

บานกูจําเปนที่ตั้งของสํานักงานเขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ์สมเด็จพระเทพรัตน 

ราชสุดาฯ และเปนสวนที่แคบท่ีสุดของปาพรุโตะแดง เพียงประมาณ 500 เมตรเทาน้ัน พื้นที่ทําการ 

วิจัยมีพื้นที่ประมาณ 1.7 ตารางกิโลเมตร หากวาดูจากแผนที่พบวาพ้ืนที่ทําการวิจัยตั้งอยูในรอยตอ 

ของ 4 อําเภอของจังหวัดนราธิวาส คืออําเภอตากใบ อําเภอเมือง อําเภอสุไหงปาดี อําเภอเจาะไอรอง
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แผนที่แสดงที่ตั้งท่ีทําวิจัย
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สภาพพื้นที่เปนที่ราบสลับกับพื้นที่พรุเล็กๆ ที่เสื่อมสภาพไปแลวโดยในอดีตนาจะเปนปาพรุ 

ที่สมบูรณโดยสังเกตไดจากการมีขอนไมที่มีขนาดใหญ ตนไมผุที่ลมอยูทั่วไปในปาและรองรอย 

จากการถูกไฟไหมปาในอดีต ประกอบดวยปาเสม็ด กระจูดและคมบาง เปนสวนประกอบหลัก โดยมี 

ไมเสม็ดขนาดเล็กและกลาง(เสนผานศูนยกลาง 5 – 15 เซนติเมตร) เปนไมเรือนยอด ที่ระดับสูง 15 – 

25 เมตร พืชชั้นลางเปนกระจูดและคมบางสามเหลี่ยมที่ระดับความสูง 1.5 – 2.0 เมตรผสมปะปนกัน 

ไปทั่วพื้นที่ มีพวกลําเทง หมอขาวหมอแกงลิงปะปนบาง พื้นที่มีน้ําขังตลอดปในระดับที่ไมลึกนัก 

(ที่ระดับ 20-100 เซนติเมตร (จากการเดินสํารวจเมื่อวันที่ 9 กรกฎาคม 2552 หลังจากที่ฝนไมตก 

มา 10 วัน) ในบางจุดมีพื้นที่โผลพนน้ําข้ึนมาเปนเนินดินเล็กๆ พื้นที่ที่ทําการวิจัยตั่งอยู อยูระหวาง 

สวนยางพารากับแมน้ําบางนราและระหวางแมน้ําบางนรากับพื้นท่ีทําวิจัยมีเนินดินยกตัวสูงขึ้น 

เล็กนอยกวาง 10-20 เมตร มีลําธารเล็กๆ หลายสายเช่ือมตอระหวาง แมน้ํากับพื้นที่ทําวิจัยทําหนาท่ี 

ระบายน้ําลงสูแมน้ําในฤดูน้ําหลาก ระดับน้ําในพื้นที่จึงข้ึนอยูกับการเปด ปดประตูระบายน้ําบางนรา 

ทั้งตอนบนและตอนลาง ชาวบานที่อาศัยอยูรอบๆประกอบอาชีพดานเกษตรเปนหลักเชน ทําสวน 

ยางพารา ทํานา เลี้ยงวัวและทําประมง โดยหนึ่งครอบครัวประกอบอาชีพหลายอยาง โดยครอบครัว 

หนึ่งประกอบอาชีพหลายอยาง ชาวบานทําการประมงในพื้นที่เปนอาชีพเสริมในบางชวงฤดู สัตวน้ํา 

ที่จับไดสวนใหญใชประกอบอาหารภายในครัวเรือน ที่เหลือก็ขายบางเล็กนอย 

ภาพขอนไมผุ
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ไมที่ถูกไฟไหมในอดีต



บทท่ี 3 

ทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวของ 

ปาพรุ (Peat  Swamp  Forest) 

ความหมายของปาพรุ 

พรุ หมายถึง บริเวณที่มีน้ําทวมขังจนกลายเปนหนองหรือบึงและบริเวณน้ันเปนที่ลุม 

เวลาฝนตก น้ําฝนก็ชะลางดินตะกอน ซากพืช ซากสัตว ทับถมตกตะกอนจนตื้นเขิน พื้นที่สวนใหญ 

จึงเปนดินเลน เดินลําบาก มีตนไมขึ้นหนาแนนจนกลายเปนปาท่ีมีน้ําทวมขัง เรียกวา ปาพรุ (Peat 

Swamp Forest) ซึ่งมีชื่อเรียกตามภูมิภาค เชน ทางภาคใตเรียกวา พรุ เชน พรุคันธุลี ที่อยูระหวาง 

ชุมพรกับสุราษฎรธานี  พรุบาเจาะ  พรุโตะแดง ในจังหวัดนราธิวาส เปนตน ทางภาคตะวันออก 

ที่จังหวัดตราด  จันทบุรี  ระยอง เรียกพื้นที่ดังกลาววา มาบ เชน มาบไพร มาบชะโอน เปนตน 

แถบภาคกลางเรียกที่ลุมสนุน สวนทางภาคอีสานเรียกวา บุงหรือทาม 

ลักษณะของปาพรุ 

จัดเปนปาประเภทปาดิบเขตรอนชื้นและเปนปาไมไมผลัดใบ พรรณไมในปาจะแตกตาง 

จากพรรณไมในปาชนิดอ่ืน คือตนไมทั้งขนาดกลางและขนาดใหญจะมีรากเสริมเปนรากค้ํายันและ 

เปนรากหายใจโผลขึ้นเหนือพื้นดิน หรือการเสริมสวนดานขางของลําตน เพื่อชวยในการพยุงลําตน 

เพ่ือรับนํ้าหนักอันมหาศาลของลําตนและเรือนยอด ไมใหจมลงในพื้นที่พรุที่ทับถมกันอยูอยางหลวมๆ 

หรือเพื่อปองกันไมใหลําตนเอียงหรือลม พื้นที่เปนพรุมีลักษณะเปนที่ลุมแองกระทะ ฤดูฝน น้ําในพรุ 

จะทวมและลนไหลลงสูทะเลทางแมน้ํา ลําคลองที่เช่ือมติดกับปาพรุ ชั้นซากพืชและดินตะกอนที่ตก 

ทับถมจะไมไหลลงสูทะเลดวย ยังคงทับถมกันเปนชั้นๆ 

การเกิดปาพรุ 

นักธรณีวิทยาไดอธิบายวาพ้ืนที่พรุทางภาคใตของไทยเกิดจากฝงทะเลยกตัวสูงข้ึน กระแสน้ํา 

พัดพาเอาทรายมาทับถมตามริมฝงเปนสันทรายก้ันน้ําทะเลเอาไว เม่ือฝนตกน้ําทะเลจะปนกับนํ้าฝน 

ซึ่งเปนน้ําจืด น้ําจะลนไหลลงทะเล นานวันเขานํ้าก็จะกลายเปนน้ําจืด ดวยการที่สภาพพ้ืนที่เคยเปน 

ทะเลมากอน ทําใหน้ําประกอบดวย สารประกอบซัลเฟอรเปนจํานวนมาก ซึ่งเปนสารประกอบของ 

กํามะถัน ไปยับย้ังการเจริญเติบโตของแบคทีเรียที่ชวยยอยสลายซากพืชและอินทรียวัตถุ ทําใหน้ํา 

เปนสีน้ําตาลเขม มีรสฝาดปนเปรี้ยว (ระดับความเปนกรด-ดาง หรือ pH 4.5 - 6 .0)
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สถานภาพของนากในประเทศไทย (Report on  Otter  in  Thailand) 

ลักษณะทั่วไปของนาก 

นากเปนสัตว เลี้ยงลูกดวยน้ํ านมชนิดหน่ึงในวงศ Mustelidae และวงศยอย Lutrinae 

พบอาศัยอยูทั่วไปในทวีปอเมริกา ยุโรป เอเชีย และหมูเกาะอินโดนีเซีย ยกเวนทวีปออสเตรเลีย 

นิวซีแลนด และมาดากัสการอาศัยอยูไดทั้งในน้ําและบนบก วายน้ําไดเกงมาก มีรูปรางที่เปล่ียนแปลง 

ไปใหเหมาะสมกับชีวิตในน้ํา ชอบอยูรวมกันเปนฝูง ออกหากินรวมกัน เนื่องจากเปนสัตวที่มีนิสัย 

ขี้เลนและฉลาด สามารถนํามาฝกหัดไดงาย จึงพบวามีบางคนนํามาเลี้ยงเปนสัตวเลี้ยงที่บาน 

โดยเฉพาะนากเล็กเล็บส้ัน เนื่องมาจากประชาชนในภาคใตสวนใหญนับถือศาสนาอิสลามซึ่งไมนิยม 

เลี้ยงสุนัขเปนสัตวเลี้ยง จึงมักเล้ียงนากแทน และยังเปนสัตวที่บงบอกคุณภาพและอนามัยของ 

แหลงนํ้าไดเพราะนากอาศัยอยูในน้ําท่ีสะอาดปราศจากมลพิษและอุดมสมบูรณไปดวยสัตวน้ําท่ีเปน 

อาหารเทาน้ัน 

ในฤดูผสมพันธุ นากจะชวยกันขุดรูทํารังตามโพรงไม รากไม ริมฝงแมน้ํา อาหารของนาก 

เปนปลาชนิดตางๆ นอกนั้นเปนสัตวน้ําชนิดอ่ืนๆ เชน ปู กุง หอย รวมถึงงูน้ํา แย ตุกแก กบ และ 

แมลงตางๆ มีลักษณะนิสัยเหมือนสัตวกินเน้ือทั่วไปที่ออกหากินในตอนเชามืด ตอนเย็นและกลางคืน
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มากกวากลางวัน ในปจจุบันนากบางชนิดไดกลายเปนสัตวหาไดยากจนใกลสูญพันธุไปแลว 

ในบางพื้นที่โดยจะเห็นไดจาก การหายไปจากลํานํ้าสายตางๆ และตามชายฝงทะเลที่เคยมีนากอยู 

ชุกชุมในอดีตทั้งน้ีเน่ืองมาจากการที่พื้นที่ปาตางๆ ถูกทําลายไป เปนเหตุใหสภาพแวดลอมที่นาก 

อาศัยอยูถูกทําลายไปดวย ในทุงนาบานบางสน หมูที่ 2 ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

เม่ือ 20 ปที่แลวนากเล็กเล็บสั้นซึ่งอาศัยอยูเปนฝูงขนาดใหญ มีกองมูลขนาดใหญ พบไดตามริมแมน้ํา 

บางนราและบนคันนาทั่วไป  ในปจจุบันพบไดไมบอยนักและเปนกองมูลท่ีมีขนาดเล็กลงมากแสดงวา 

ขนาดฝูงของนากมีขนาดเล็กลงดวย  สําหรับนากใหญจมูกขน นายสุรินทร จูฮกหลี่ ชาวบานในพื้นที่ 

เลาใหฟงวาเมื่อ 20 ปที่แลว ไดเขาปาเพื่อตัดกระจูด เพื่อมาสานสาด (เสื่อ) ไดพบนากชนิดนี้ 

หลายคร้ัง บางตัวกําลังตะกุยและถายกองมูลบนตนเสม็ด ตัวมีขนาดใหญมาก มีน้ําหนักประมาณ 

ไมต่ํากวา 15 กิโลกรัม และคิดวามันเปนหมีชนิดหน่ึง แตในปจจุบันกลับพบไดยากมาก และพบวา 

นากมีขนาดเล็กลง (ในป พ.ศ. 2550 พบนากชนิดนี้ถูกรถชนบนถนนสายบานศาลาใหม-บานคาย 

บริเวณหลักกิโลเมตรที่ 13 มีน้ําหนักเพียง 8 กิโลกรัม) 

ชนิดของนากในประเทศไทย 

นากในโลกมี 19 ชนิดและมีนากเพียง 4 ชนิดที่พบในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและ 

ประเทศไทยคือ 

1. นากใหญธรรมดา (Common otter) ชื่อวิทยาศาสตร Lutra lutra (Linnaeus,1758) 

ในประเทศไทยพบนากใหญธรรมดามีถิ่นอาศัยอยูตามลําธาร บนภูเขาและแหลงน้ํา 

ในภาคเหนือและตะวันตก  ตามลําธารในปาของเขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขงและทุงใหญนเรศวร 

จังหวัดกาญจนบุรี อุทัยธานี และตาก (สืบและคณะ , 2530) 

2. นากใหญขนเรียบ (Smooth - coated otter) ชื่อวิทยาศาสตร Lutrogale perspicillata 

(Geoffroy , 1826) 

ในประเทศไทยพบนากใหญขนเรียบ ไดในทุกภาคของประเทศ ทั่งในและนอกเขตรักษาพันธุ 

สัตวปา พบที่ลําหวยขาแขง ลําหวยแมดี ในเขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง เขตรักษาพันธุสัตวปาภู 

วัว จังหวัดหนองคาย บริเวณปาชายเลนในอุทยานแหงชาติอาวพังงา อางเก็บนํ้าเขื่อนบางลาง 

จังหวัดยะลา แถบชายฝงทะเล ปากแมน้ําสายตางๆ เชน บริเวณแมน้ํามูล แมน้ําโขงแมน้ําปตตานี 

แมน้ําบางนรา ในจังหวัดนราธิวาส 

3. นากใหญจมูกขนหรือนากหัวปลาดุก (Smooth coated - otter) ชื่อวิทยาศาสตร Lutra 

sumatrana (Gray , 1865 ) 

เปนนากที่มีถิ่นที่อาศัยเฉพาะในบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใตเทาน้ัน ในประเทศไทย 

เคยพบแพรกระจายอยูตามชายฝงทะเลและแหลงน้ําจืดทางภาคใต (Lekagul and McNeely, 1977) 

ความรูเกี่ยวกับนิเวศและชีววิทยาของนากชนิดนี้ในธรรมชาติ ยังมีนอยมาก จากการทําวิจัยพบวา
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นากใหญจมูกขนมีกระจายอยูบริเวณรอบๆ ปาพรุโตะแดง เขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ 

สมเด็จพระเทพฯ ในจังหวัดนราธิวาส 

4. นากเล็กเล็บสั้น (Small - clawed otter) ชื่อวิทยาศาสตร Amblonyx cinereus (llliger, 

1815) 

เปนนากที่มีขนาดเล็กที่สุดในจํานวนนากท่ัง 4 ชนิดที่พบในประเทศไทยซึ่งพบไดทั่วไป 

ในทั่วทุกภาคของประเทศ  ยกเวนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (Lekagul and McNeely, 1977) 

เชนพบที่เขตรักษาพันธุสัตวปา ทุงใหญนเรศวร เขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง อุทยานแหงชาติ 

เขาใหญ  อุทยานแหงชาติทับลาน  สวนที่ภาคใตพบที่เขตรักษาพันธุสัตวปาคลองแสง จังหวัด 

สุราษฎรธานี และเขตหามลาสัตวปาปาพรุในจังหวัดนราธิวาส 

สถานภาพของนากในปจจุบัน 

นากท้ัง 4 ชนิดในประเทศไทยถูกจําแนกไวเปนสัตวปาท่ีถูกคุกคาม (Threatened species) 

โดย Bain และ Humphrey, 1980 และมีนาก 2ใน4 ชนิดคือนากใหญธรรมดากับนากใหญจมูกขน 

ถูกจัดเขาไวในกลุมของสัตวปาท่ีใกลจะสูญพันธุ โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรประยุกต ในป 2531 

เน่ืองจากการที่มีประชากรที่ลดลงอยางรวดเร็ว อันเน่ืองมาจากถิ่นที่อยูอาศัยถูกทําลาย ประกอบกับ 

ไมมีรายงานการพบเห็นเปนเวลานาน นอกจากนี้ยังมีปญหาเนื่องมาจากตัวสัตวเอง คือการแขงขันกัน 

ในกลุมสัตวที่ใกลชิดกัน ชนิดใดสามารถปรับตัวใหเขาสิ่งแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไปไดมากก็มีโอกาส 

อยูรอดไดมากขึ้น พวกที่ปรับตัวไมไดก็มีแนวโนมของประชากรที่ลดลงไป จนกลายเปนชนิดที่หาได 

ยากข้ึน อาจถูกกําจัดไปจากพื้นที่ เชนเดียวกับกรณีที่ประเทศพมา นากใหญธรรมดา ถูกแยงท่ีอยู 

อาศัยจากนากใหญขนเรียบและนากเล็กเล็บสั้น เปนผลทําใหประชากรลดลงจนหาไดยาก (U,Tun 

Yin,1967 ) 

สําหรับประชากรของนากอีก 2 ชนิด คือ นากใหญขนเรียบและนากเล็กเล็บสั้น ยังพบเห็นและ 

ยังมีสถานภาพในขั้นที่ดีกวานาก 2 ชนิดแรกเน่ืองมาจากมีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม 

ที่เปล่ียนแปลงไปไดดี ดังเชน การบุกรุกปาชายเลนตามริมฝงทะเล ริมแมน้ํา ซึ่งเปนที่อยูของนาก 

มากอน มาทําเปนบอปลา นากุง ซึ่งก็มีปญหาจากการที่นากเขาไปขโมยปลาและกุงที่เล้ียง 

นากใหญจมูกขน (Hairy nosed Otter) 

นากใหญจมูกขนจัดเปนสัตวปาคุมครองประเภทท่ี 1 และอนุสัญญาสัตวปาหายาก 

ใกล จะสูญ พัน ธุอย าง ย่ิง (Critically Endangered Species - CITES) จัด เอาไว ใน Appendix 2 

มีถิ่นกําเนิดในเวียดนาม เขมร ประเทศไทย ลงไปจนตลอดแหลมมลายู สุมาตรา บอรเนียว และชวา 

มีลักษณะที่สังเกตไดงาย คือ บริเวณแผนเนื้อที่ปลายจมูกมีขนปกคลุมทั่วไปหมดยกเวนรูจมูก 

ไมเปนแผนเนื้อท่ีเรียบเปนมันดังเชนนากชนิดอ่ืนๆ บริเวณไตคอเปนสีขาว ลําตัวคอนขางยาว ขนบน 

ลําตัวโดยทั่วไปเปนสีน้ําตาลแก มีลักษณะเรียบและเปนมันเหมือนกํามะหย่ี ใตทองเปนสีน้ําตาล
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จางกวาเล็กนอย เทามีพังผืดยึดระหวางน้ิวเทาจากน้ิวที่ 2 ถึงน้ิวที่ 5 ปลายนิ้วมีเล็บที่แหลมและ 

แข็งแรง หางคอนขางยาวและแบน โคนหางใหญและเรียวเล็กตรงปลาย จัดเปนนากขนาดใหญ 

กอนหนาน้ีเขาใจกันวานากใหญจมูกขนไดสูญพันธุไปแลว นับต้ังแตป 2541 แตหลังจากนั้น 

ไดพบประชากรกลุมเล็กๆ ในหลายแหงทั้งในกัมพูชา เวียดนาม ไทย และเกาะสุมาตราของ 

อินโดนีเซีย สาเหตุก็สืบเน่ืองมาจากการศึกษาในเชิงชีววิทยาของนากชนิดนี้ยังรูกันนอยมาก เชน 

การเลือกใชพื้นที่อาศัย ชนิดอาหาร ปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการดํารงชีวิตของนากชนิดนี้ และ 

ศึกษาปฏิสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนและสัตวชนิดอ่ืน ไมสามารถเลี้ยงไวไดนานพอตอการ 

ขยายพันธุได ประกอบกับสภาพแวดลอมที่ชอบอาศัยอยางแหลงที่ปลาชุกชุมพอที่จะเปนแหลงอาหาร 

กําลังหมดไปอยางรวดเร็ว จนกองทุนเพื่อการอยูรอดของนาก (International Survival Fund) หรือ 

IOSF พยายามหาทางชวยเหลือนากทั้ง 19 สายพันธุทั่วโลก 

การกระจายของนากในจังหวัดนราธิวาส 

ในประเทศไทยมีนากอาศัยอยู 4 ชนิดจาก 19 ชนิดทั่วโลกและมีนากอยูเพียง 3 ชนิดที่พบใน 

จังหวัดนราธิวาส  ซึ่งไดแก 

1.นากเล็กเล็บสั้น (Small-clawed  Otter) ชื่อวิทยาศาสตร Amblonyx cinereus ชื่อทองถิ่น 

นากฝูง 

สถานที่พบ พบไดทั่วไปและมีจํานวนมากที่สุดในบรรดานากท่ีพบในจังหวัดนราธิวาส 

พบในปาทุกสภาพพ้ืนท่ีในปาพรุโตะแดง ทั้งในปาพรุสมบูรณ ปาพรุที่เสื่อมสภาพเนื่องจากไฟไหม 

กลายสภาพเปนปาเสม็ด และทุงนารอบๆ เขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ์ฯ ปาชายเลน 

หลังสถานีประมงน้ํากรอย จังหวัดนราธิวาส บนเขาตามแนวสายน้ําของน้ําตกสิรินธร เขตรักษาพันธุ 

สัตวปาบาลา – ฮาลา อําเภอแวง บริเวณประตูระบายน้ําบางนรา ตอนบน-ตอนลาง บริเวณทุงนา 

ปาริมแมบางนราก็พบการกระจายของนากชนิดนี้และยังพบวาการใชพื้นที่ของนากชนิดนี้ใชพื้นที่ 

ทับซอนกับการใชพื้นที่ของนากอีกสองชนิดที่พบในจังหวัดนราธิวาส 

นากเล็กเล็บสั้นมีการใชพื้นที่อาศัยอยูในที่ของชาวบาน โดยอาศัยแอบหลบซอนอยูตาม 

ชายปา ชายทุงนา ในเวลากลางวัน เวลากลางคืนก็ออกหาอาหาร มีอยูบอยครั้งท่ีชาวบานไดพบและ 

ไดนํามาประกอบอาหารประเภทเปบพิสดาร และในบางครั้งชาวบานไดพบลูกเล็กๆ ก็จะนําไปเลี้ยง 

เปนสัตวเลี้ยง ซึ่งนากเปนสัตวที่ เลี้ยงงาย กินอาหารไดทุกประเภท ไดแก ปลาทุกชนิดรวมถึง 

ปลาทะเลที่มีขายตามทองตลาด ปลาน้ําจืด ขาวสวย ขนมปง ลูกอม ลูกชิ้น นากมีนิสัยขี้เลน นารัก 

เขากับคนไดดี รวมถึงเลนกับสัตวเลี้ยงชนิดอ่ืน เชน แมว ดวยเหตุผลใดก็ไมทราบ ปรากฏวานาก 

ที่เล้ียงมักจะมีอายุไมยาว 2-3 ปเทานั้น
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นากเล็กเล็บสั้นที่ชาวบานเลี้ยงไว ที่อําเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส 

นากเล็กเล็บสั้นที่ชาวบานเลี้ยงไว ที่อําเภอสุไหงโก-ลก จังหวัดนราธิวาส
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2.นากใหญ ขน เรียบ (Smooth-coated Otter) ชื่ อ วิทยาศาสตร Lutrogale perspicillata 

ชื่อทองถิ่น นากแมน้ํา นากปาจาก 

สถานที่พบ บริเวณปาจาก ปากแมน้ําตาบา อําเภอตากใบ บริเวณลําธารของนํ้าตกสิรินธร 

เขตรักษาพันธุสัตวปา บาลา-ฮาลา อําเภอ แวง ซึ่งสถานที่ทั้งสองแหงก็พบนากเล็กเล็บสั้นดวย 

นอกจากนี้ยังพบนากใหญขนเรียบที่บริเวณเขื่อนบางลาง จังหวัดยะลาดวย 

3.นากใหญจมูกขน (Hairy nosed Otter) ชื่อวิทยาศาสตร Lutra sumatrana ชื่อทองถิ่น 

นากทองแดง นากหัวปลาดุก นากตุหงัน ซึ่งหมายถึงการออกหาตัวเมียของตัวผูในฤดูผสมพันธุ ซึ่งมี 

การใชพื้นที่มากกวาการอาศัยที่ปกติทําใหตองผานทุงนา แมน้ํา ลําคลอง ถนน ทางเดินและพื้นที่ของ 

ชาวบาน ทําใหชาวบานไดพบในขณะที่นากอยูตัวเดียวและบอกวาเปนนากที่ชอบอยูตัวเดียว 

การใชพื้นที่ก็ทับซอนกันกับนากเล็กเล็บสั้นในบริเวณรอบๆ ปาพรุโตะแดง เขตรักษาพันธสัตวปา 

เฉลิมพระเกียรติ์สมเด็จพระเทพฯ และบริเวณปาริมแมน้ําบางนราและในงานวิจัยก็ทําเร่ืองนากชนิดนี้ 

เปนหลัก 

หลากหลายพฤติกรรมของนากใหญจมูกขนที่บริเวณที่ทําการวิจัยบานกูจํา 

หมูที่ 3 ตําบลไพรวัน  อําเภอตากใบ  จังหวัด นราธิวาส
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งานวิจัยเก่ียวกับนากใหญจมูกขน 

ในชวงวันที่ 1 ตุลาคม 2546 ถึง วันที่ 30 กันยายน 2550 ทางกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 

และพันธุพืชโดยฝายวิจัยสัตวปาไดจัดทําโครงการวิจัยนากชนิดนี้ขึ้นชื่อโครงการ การกระจายตัวของ 

นากใหญจมูกขนในพื้นที่ชุมน้ํา ของประเทศไทย ซึ่งมีการสํารวจไปทั่วโดยเฉพาะพื้นท่ีชุมน้ํา 

ในภาคใตเชนเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาบรรทัด ซึ่งครอบคลุมทั่ง 3 จังหวัด คือ ตรัง พัทลุง สตูล 

อุทยานแหงชาติหาดเจาไหม จังหวัดตรัง อุทยานนกน้ําทะเลนอย จังหวัดพัทลุง อุทยานแหงชาติ 

ทะเลบัน จังหวัดสตูล เขตรักษาพันธสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ์ สมเด็จพระเทพฯ ปาพรุโตะแดง จังหวัด 

นราธิวาส เปนตนการสํารวจพบแต เพียงมีการกระจายอยูรอบๆ ในเขตรักษาพันธสัตวป า 

เฉลิมพระเกียรติ์ฯ ปาพรุโตะแดงปาริมแมน้ําบางนรา ปาพรุเล็กๆ ริมทะเล และพื้นที่ของชาวบาน 

รอบๆ พื้นท่ีดังกลาวที่ถูกแบงแยกโดยลําคลอง ถนนหนทาง และหนวยงานราชการที่มีพื้นท่ี 

ขนาดใหญ เชน สถานีวิจัยอาหารสัตวนราธิวาส สถานีพัฒนาท่ีดิน เปนตน 

บุษบง กาญจนสาขา (2552 : 51-62) ในผลงานวิจัยและรายงานความกาวหนางานวิจัย 

ประจําป 2551 กลุมงานวิจัยสัตวปา สํานักอนุรักษสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ และพันธุพืช 

ไดทําการศึกษา “สถานการณของนากใหญจมูกขนในปาพรุโตะแดง” ปรากฏผลดังน้ี ปาพรุโตะแดง 

นอกจากจะเปนพื้นที่ปาอนุรักษที่มีความสําคัญ ซึ่งมีระบบนิเวศพิเศษ เปนปาพรุผืนใหญที่สุด 

ที่เหลืออยูของประเทศไทย มีพันธุพืชและสัตวที่หลากหลาย จนกระทั่งในป 2544 ไดรับการจัดตั้งเปน 

พื้นท่ีชุมนํ้าท่ีมีความสําคัญระหวางประเทศ (Ramsar site) ปาพรุโตะแดงยังเปนแหลงอาศัยที่สําคัญ 

ของสัตวเฉพาะถิ่น (endermic species) หลายชนิด ทั้งนก และสัตวเล้ียงลูกดวยนม 

นากใหญจมูกขน (Hairy – nosed otter) นับเปนสัตวเฉพาะถิ่นของเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ที่ถูกคนพบอีกคร้ังหนึ่งในประเทศไทยเปนแหงแรก หลังจากไมมีรายงานการพบในโลกมานาน 

กวา 20 ป จากการสํารวจ พบวา ประชากรของนากใหญจมูกขนในปาพรุโตะแดง เปนประชากรที่มี 

ขนาดใหญที่ สุดที่ เห ลืออยู ในประเทศไทย มีการแพรกระจายทั้ งในเขตรักษาพันธุสัตวป า 

เฉลิมพระเกียรติฯ และนอกเขตปาอนุรักษ ซึ่งบางสวนเปนพื้นที่ปาสงวน และพื้นที่ของนิคมปเหล็ง 

และเอกชนอ่ืนๆ กลุมประชากรที่อยูนอกเขตปาอนุรักษเปนกลุมประชากรขนาดเล็ก  กระจายอยูตาม 

หยอมปาเสม็ดที่ถูกแบงแยกโดยหมูบาน ไร นา และสวน ประชากรเหลาน้ีใชคลองน้ําแบงและแมน้ํา 

บางนรา เปนเสนทางในการกระจายไปตามหยอมปาตางๆ กลุมประชากรที่อยูในพื้นที่ปาอนุรักษ 

มีการกระจายอยูในพื้นที่ปาพรุสมบูรณและปาเสม็ด การกระจายของประชากรจะข้ึนอยูกับฤดูกาลและ 

อาหาร ในชวงฤดูฝน ประชากรของนากมีการกระจายอยูทั่วไป แตในฤดูกาลแลง ประชากรมีการ 

กระจายหนาแนนอยูในลําคลองสุไหงปาดี บึง หนอง และบอ ที่ถูกขุดข้ึนในปาเสม็ดหรือคลองโตะแดง 

ในปาพรุสมบูรณ โดยพบวาในชวงฤดูฝนประชากรปลามีการกระจายอยูทั่วพื้นที่ เพื่อหาที่วางไข 

ทําใหนากจับปลาไดยากข้ึน ในชวงนี้จึงพบนากเขามาขโมยกินปลาในลอบที่ชาวประมงวางไวตาม 

ลําคลองในปาพรุสมบูรณและปาเสม็ดมากข้ึน ตรงขามกับในฤดูแลงท่ีพื้นที่บางสวนของพรุน้ําแลงลง 

ประชากรปลาจะไปรวมอยูตามหนอง บึง และคลองที่มีน้ํา นากจึงจับปลาไดงายไมคอยพบนาก 

เขามารบกวนปลาในลอบของชาวประมง
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จากการศึกษาอาหารของนากใหญจมูกขนจากกองมูล ไดพบวานากกินปลา 80% งู 13.3% 

ปู 3.2% กบ 3.5% ปลาที่พบเปนปลาในกลุมปลาชอน ปลากระดี่ ปลาหมอ และปลาสลาด 

ทามกลางความขัดแยงของสถานการณ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต สงผลกระทบตองานวิจัย 

และกอใหเกิดผลกระทบตอถิ่นที่อยูอาศัยของสัตวปาท่ีหายากใกลจะสูญพันธุชนิดนี้เปนอยางย่ิง 

ถิ่นอาศัยที่อุดมสมบูรณของมันกําลังถูกบุกรุกโดยกลุมบุคคลท่ีมิไดยากไร แตฉวยโอกาสสถานการณ 

นี้เขายึดครองพื้นที่ปาอนุรักษโดยใชเคร่ืองจักรกลเปลี่ยนสภาพปาพรุที่รอการฟนตัวจากไฟใหกลาย 

เปนสวนปาลม โดยเจาหนาท่ีไมสามารถดําเนินการใดๆ ได ความหวังในการอนุรักษถิ่นอาศัย 

ของนากใหญจมูกขน จึงอยูที่การอนุรักษปาพรุสมบูรณที่เปนเสมือนไขแดงอยูในพื้นที่เขตรักษาพันธุ 

สัตวปาเฉลิมพระเกียรติฯ และความสุขสงบที่รอวันเวลาที่จะเกิดขึ้นในดินแดนแหงน้ี



บทท่ี 4 

กระบวนการวิจัย 

กระบวนการวิจัยโครงการ “ศึกษาพฤติกรรมนากใหญจมูกขน ความสัมพันธที่มีตอระบบ 

นิเวศนปาพรุ และวิถีชีวิตของชาวบาน เพื่อการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน บานกูจํา ตําบลไพรวัน 

อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส” มุงเนนประเด็นการศึกษาถึงพฤติกรรม วงจรชีวิต และความสัมพันธ 

ระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุสิรินธรเปนประเด็นแรก กอนที่จะเชื่อมโยงไปสูการ 

อนุรักษโดยการมีสวนรวมของประชาชนผานกิจกรรมการทองเที่ยว ดังนั้น วิธีการวิจัยจะเปนการ 

สังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) เพ่ือใหทราบถึงขอมูลการใชชีวิตของ 

นากใหญจมูกขน การเก็บหลักฐานเชิงประจักษ (Evidence Research) อันบงชี้ถึงแบบแผนการดํารง 

ชีพของนากใหญจมูกขน การศึกษาบริบทแวดลอมและหวงโซอาหาร (Environmental and Food 

Chain) ที่เชื่อมโยงไปถึงถิ่นอาศัย ถิ่นหากิน และรังนอน ซึ่งมีสวนสําคัญตอการรักษาสภาพแวดลอม 

เพ่ือเปนถิ่นฐานของนากใหญจมูกขน โดยทีมวิจัยไดดําเนินการศึกษา ดังน้ี 

สรางหางรานสําหรับใชเฝาบันทึกภาพและสังเกตพฤติกรรมนากใหญจมูกขน 

การเลือกทําเลที่ตั้งหางรานสังเกตพฤติกรรม 

หางรานตั้งอยูริมบึงนํ้าขนาดประมาณ100 ตารางเมตร น้ําในบึงลึกเฉล่ีย 60-80 เซนติเมตร 

บริเวณรอบๆ  บึงน้ํา มีน้ําทวมตลอดทั่วบริเวณ  ในระดับท่ีไมลึกมากนัก คือประมาณ 10-30 

เซนติเมตร ปาโดยรอบเปนปาเสม็ดซึ่งเปนไมเรือนยอด พรรณไมชั้นลางเปนพวกคมบางสามเหลี่ยม 

กระจูด ลําเท็ง และมีหมอขาวหมอแกงลิงข้ึนแซมบาง การเดินเขาและออกหางรานทําไดยากลําบาก 

ตองเดินตามทางของคนหาปลา จําเปนตองสรางสะพานเชื่อมทางเขาและออกจากหาง โดยทําเปน 

สะพานทางเดินแบบชั่วคราวใชไมเสม็ด 

ลักษณะของหางรานสังเกตพฤติกรรม 

หางรานตั้งอยูทางทิศเหนือของพื้นที่ทําการวิจัยจํานวน 2 แหง อยูหางกันประมาณ 100 เมตร 

สูงจากพื้นดินประมาณ 15 เมตร ตั้งอยูบนตนเสม็ดตนเสม็ด 3 ตน เสนผานศูนยกลาง 10 -20 

เซนติเมตร อยูในลักษณะทํามุมเปนสามเหลี่ยม คานของหางรานใชไมเสม็ด ตอกตะปูยึดไวกับ 

ตนเสม็ดทั้งสามตน พื้นของหางรานใชกระดานอัดหนา 10 มิลลิเมตร ตอกตาปูยึดติดกับโครงไม 

ขนาด 1.5 x 3.0 นิ้ว เปนตารางรูปสี่เหลี่ยม ยกข้ึนวางบนคานของหางรานที่เตรียมไว รอบๆ ลอมดวย 

ตาขายลดแสง (แสลน) สีดํา จนไมสามารถมองเห็นการเคลื่อนไหวจากภายนอกได ในดานที่หางราน 

ตรงกับบึงนํ้า ไดเจาะรูใหมีขนาดพอที่ใหเลนสของกลองสามารถเก็บภาพถายได
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ภาพการสรางหางรานที่ 1 และสะพานเชื่อม
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ภาพการสรางหางรานที่ 1 และสะพานเชื่อม
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ภาพการสรางหางรานที่ 1 และสะพานเชื่อม
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ภาพการสรางหางรานที่ 1 และสะพานเชื่อม
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ภาพมุมสูงบนหางรานที่ 1
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ภาพการสรางหางรานที่ 2 และสะพานทางเดิน
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ภาพการสรางหางรานที่ 2 และสะพานทางเดิน
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ภาพการสรางหางรานที่ 2 และสะพานทางเดิน
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ภาพมุมสูงจากหางรานที่ 2 

การเก็บหลักฐานเพื่อบงชี้พฤติกรรมนากใหญจมูกขน 

การเฝาติดตามพฤติกรรมของนากใหญจมูกขนโดยตรงทําไดลําบากอยางย่ิง ทีมวิจัยไดหารือ 

กับผูเชี่ยวชาญหลายฝาย มีความเห็นวาการไมสามารถติดตั้งเคร่ืองสงสัญญาณวิทยุแบบปลอกคอ 

เพ่ือติดตามการเคล่ือนไหวได เพราะลําคอของนากใหญจมูกขนมีขนาดใหญกวาหัว และหลุดออก 

ไดงาย การผาตัดชองทองเพ่ือฝงสัญญาณวิทยุ ตองมีผูชํานาญการจริงๆ เน่ืองจากเสี่ยงตอแผลตดิเชือ้ 

ไดงาย ดวยพฤติกรรมที่ถิ่นอาศัยของนากใหญจมูกขนท่ีอยูในที่ชื้นแฉะตลอดเวลา ประกอบกับพ้ืนที่ 

หากินของนากใหญจมูกขนมีอาณาบริเวณกวางขวาง เขาไปในเขตปาพรุที่ลึกและรกทึบ โอกาสที่จะ 

ไดรับสัญญาณจากเครื่องสงท่ีแรงพอจะบงชี้จุดที่เปนรังนอนนั้น อาจจะไมไดผล สิ่งท่ีทีมวิจัยทําได คือ 

เฝาอยูในบริเวณแหลงน้ําท่ีทํามาหากินของนากใหญจมูกขน และเก็บหลักฐานกองมูลเพื่อวิเคราะห 

หวงโซอาหารวานากใหญจมูกขนลาสัตวชนิดใดเปนอาหารบาง ซึ่งจะทําใหเขาใจระบบนิเวศที่เอ้ือตอ 

การดํารงอยูไดของนากใหญจมูกขน 

หลักฐานดังกลาวแบงเปน 2 ประเภท คือ 

1. หลักฐานตั้งตน โดยเก็บกองมูลของนากใหญจมูกขน รองรอยการใชเข้ียวเล็บบนพื้นดิน 

และตนไม โดยเฉพาะตนเสม็ด ทั้งที่ เปนรอยเทา (Foot Print) และรอยตะกุย ขบกัด เพื่อแสดง 

อาณาเขต (Marking)
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2. หลักฐานแปรสภาพเพ่ือเทียบเคียงพิสูจนซ้ํา โดยการเก็บสัตวน้ําในบริเวณแหลงหากินของ 

นากใหญจมูกขนท่ีคาดวาจะเปนอาหารทั้งหมด มาผานกระบวนการยอยสลายเสมือนผานการยอย 

แลวนํามาเปรียบเทียบกับกองมูล 

กระบวนการเก็บหลักฐานทั้งสองประเภท มีดังนี้ 

วิธีเก็บกองมูล 

1. เตรียมอุปกรณและความพรอม 

1.1 กระเปาเปใสสิ่งของ 

1.2 อุปกรณบันทึกขอมูล ปากกา สมุดบันทึก ตลับเมตร กระดาษที่ตัดเปนสี่เหลียม 

1.3 กลองถายรูป 

1.4 ถุงพลาสติกที่ปด เปดได,กระดาษกาว 

1.5 ชุดแตงสํารับเดินปาพรุเชนรองเทายาง เสื้อและกางเกงขายาว 

1.6 พาหนะสํารับเดินทาง ใชรถมอเตอรไซเปนหลัก 

2. เดินทางเขาพ้ืนที่ 

3. พบกองมูล,บันทึกภาพ,สังเกตสภาพแวดลอมและลักษณะกองมูล 

4. วัดขนาดและเก็บกองมูลพรอมบันทึกวัน-เดือน-ปใสถุงพลาสติก 

5. ถากองมูลใหมที่เปยก นํามาตากแดดใหแหงนํามาใสกลองพลาสติกเก็บไว รอการวิเคราะห 

ตอไป
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พาหนะที่ใชในการเดินทางทําวิจัย
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ภาพถายกองมูลนากใหญจมูกขน
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วิธีเก็บตัวอยางปลา 

1. เตรียมความพรอมในการดักปลา ในที่นี้ใชกัดดักปลา (อวนติด) และชุดดักปลาเปนหลัก 

2. บันทึกน้ําหนักปลาที่จับไดทั่งหมดและเลือกเอาปลาอยางละชนิดละ 1 ตัวมาดองในกลอง 

พลาสติก 

3. รอใหไดปลาครบทุกชนิดและใหเน้ือปลาเนาเปอยเหลือแตกระดูก,กาง และเกล็ด 

4. นํามากรองกับตะแกรงตาถี่ เอาน้ํากับเนื้อเย่ือที่ละลายกับนํ้าออก ลางใหสะอาดดวย 

น้ําเปลา 

5. นํากาง,กระดูกและเกล็ดปลาไปตากแดดใหแหงแลวนํามาเก็บในถุงพลาสติกเก็บไว
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วางอวนและลอบดักปลา
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ปลาและสัตวนํ้าที่ดักได
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ระบุชนิด วัดขนาด บันทึกลักษณะทางกายภาพ และวันเดือนปที่จับได
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แยกชนิด บรรจุใสโหล รอใหยอยสลาย
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ซากคงเหลือจากการเนาเปอย แยกชนิดบรรจุลงถุง รอเปรียบเทียบกับกองมูล 

การวิเคราะหกองมูล 

1. นํากองมูลท่ีทําการวิเคราะหมาชั่งนํ้าหนักแลวเทใสถาดแกวใส 

2. ใชไมหรือวัสดุเกล่ียใหกระจาย สองดูดวยแวนขยาย 

3. นําผลไปเปรียบเทียบกับลักษณะของเกล็ด กระดูกปลาวาเปนปลาชนิดใดในกองมูล 

4. วิเคราะหวามีปลากี่ชนิดและคิดเปนกี่เปอรเซ็นต 

5. นําผลวิเคราะหมาสรุปเปรียบเทียบปลาที่นากใหญจมูกขนชอบกิน 

ใชแวนขยายสองแยกแยะกองมูลเปรียบเทียบซากสัตวนํ้าที่ทําใหยอยสลาย
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กรองเศษเน้ือท่ียอยสลาย ใหคงเหลือเศษกระดูก และเกล็ดของสัตวน้ํา



บทท่ี 5 

ผลการวิจัย 

โครงการวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมนากใหญจมูกขน ความสัมพันธที่มีตอระบบนิเวศนปาพรุ 

และวิถีชีวิตของชาวบาน เพ่ือการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศน บานกูจํา ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ 

จังหวัดนราธิวาส” มีวัตถุประสงคในการวิจัย 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรม วงจรชีวิต และ 

ความสัมพันธระหวางนากใหญจมูกขนกับระบบนิเวศปาพรุโตะแดง 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ 

นากใหญจมูกขนเพื่อจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีสวนรวมของชุมชนที่ประกอบอาชีพในพื้นที่ 

ปาพรุโตะแดง ผลการวิจัยเปนดังนี้ 

ขอมูลทั่วไปและลักษณะทางกายภาพของนากใหญจมูกขน

นากใหญ จมูกขน (Hairy nosed Otter) ชื่ อ วิทยาศาสตร Lutra sumatrana ชื่ อทองถิ่ น 

นากทองแดง นากหัวปลาดุก นากตุหงัน ซึ่งหมายถึงการออกหาตัวเมียของตัวผูในฤดูผสมพันธุ ซึ่งมี 

การใชพื้นที่มากกวาการอาศัยที่ปกติทําใหตองผานทุงนา แมน้ํา ลําคลอง ถนน ทางเดินและพื้นที่ของ 

ชาวบาน ทําใหชาวบานไดพบในขณะที่นากอยูตัวเดียวและบอกวาเปนนากที่ชอบอยูตัวเดียว ขณะที่ 

ในแถบมาเลเซีย อินโดนีเซีย เรียกตามภาษามลายูวา “เบอรัง-เบอรัง เบอรกูมิส” Berang-berang 

berkumis หมายถึง “นากหนวด” (moustachioed otter) และเรียกวา “บาบี ไอร” (Babi air) หมายถึง 

“หมูน้ํา” 

ลักษณะทางกายภาพของนากใหญจมูกขน คือ บริเวณแผนเนื้อที่ปลายจมูกมีขนปกคลุม 

ทั่วไปหมดยกเวนรูจมูก ไมเปนแผนเนื้อที่เรียบเปนมันดังเชนนากชนิดอ่ืนๆ บริเวณไตคอเปนสีขาว 

ลําตัวคอนขางยาว ขนบนลําตัวโดยทั่วไปเปนสีน้ําตาลแก มีลักษณะเรียบและเปนมันเหมือนกํามะหย่ี 

ใตทองเปนสีน้ําตาลจางกวาเล็กนอย เทามีพังผืดยึดระหวางนิ้วเทาจากน้ิวที่ 2 ถึงน้ิวที่ 5 ปลายนิ้ว 

มีเล็บท่ีแหลมและแข็งแรง หางคอนขางยาวและแบน โคนหางใหญและเรียวเล็กตรงปลาย จัดเปนนาก 

ขนาดใหญ
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ความสําคัญของนากใหญจมูกขน คือ จัดเปนสัตวปาคุมครองประเภทที่ 1 และอนุสัญญา 

สัตวป าหายาก  ใกลจะสูญพันธุอยาง ย่ิง (Critically Endangered Species - CITES) จัดเอาไว 

ใน Appendix 2 

นากใหญจมูกขนมีถิ่นกําเนิดในเวียดนาม เขมร ประเทศไทย ลงไปจนตลอดแหลมมลายู 

สุมาตรา บอรเนียว และชวา กอนหนาป ค.ศ.1998 เชื่อกันวานากใหญจมูกขนสูญพันธุไปแลว 

จนกระท่ังมาพบตัวอีกครั้งในประเทศไทยและประเทศเวียดนาม จากน้ันไดคนพบเจอในปาธรรมชาติ 

ของประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซีย และกัมพูชา ตลอดจนผืนปาในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

ทั้งในไทยและมาเลเซีย จะพบนากใหญจมูกขนไดในพื้นที่ปาพรุแบบโปรง ตามลําคลองที่มี 

ซากตนไมกองอยูริมตลิ่ง ขณะที่กัมพูชาจะพบไดที่ “โตนเลสาบ” ในอินโดนีเซียจะพบไดในแหลงน้ํา 

ตามปาชายเลน และในปารกทึบ 

เม่ือเจาะจงเฉพาะการคนพบนากใหญจมูกขนในประเทศไทย  เคยพบวาแพรกระจายอยูตาม 

ชายฝงทะเลและแหลงน้ําจืดทางภาคใต (Lekagul and McNeely, 1977) มีหลักฐานการคนพบ 

บอยครั้งในบริเวณรอบๆ ปาพรุโตะแดง เขตรักษาพันธุสัตวปาเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพฯ 

จังหวัดนราธิวาส 

การศึกษาในเชิงชีววิทยาของนากชนิดนี้ยังรูกันนอยมาก เชน การเลือกใชพื้นที่อาศัย ชนิด 

อาหาร ปจจัยสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการดํารงชีวิตของนากชนิดนี้ และศึกษาปฏิสัมพันธระหวาง 

นากใหญจมูกขนและสัตวชนิดอ่ืน ไมสามารถเลี้ยงไวไดนานพอตอการ ขยายพันธุได ประกอบกับ 

สภาพแวดลอมที่ชอบอาศัยอยางแหลงที่ปลาชุกชุมพอที่จะเปนแหลงอาหารกําลังหมดไปอยางรวดเร็ว 

จนกองทุนเพื่อการอยูรอดของนาก (International Survival Fund) หรือ IOSF พยายามหาทาง 

ชวยเหลือนากทั้ง 19 สายพันธุทั่วโลก 

แบบแผนพฤติกรรมของนากใหญจมูกขน 

การลาเหยื่อตามธรรมชาติ 

นากใหญจมูกขนหาอาหารโดยกระทุงนํ้าทําเสียงดังใหปลาตกใจกอนไลตอน ปลาบางชนิดหนี 

เขาไปแอบใตกอหญาริมตล่ิง บางชนิดมุดดินไปแอบใตใบไมกนบึงน้ํา จากน้ัน นากใหญจมูกขนก็จะใช 

เทาหนาท้ังสองควานหาปลา จับปลาและใชปากคาบ กรณีที่ปลาที่จับไดมีขนาดใหญ เชน ปลาชอน 

ปลากะสง นากใหญจมูกขนจะคาบปลาขึ้นมากินบนเนินดินเตี้ยๆ ที่ปกคลุมดวยปาคมบาง หรือ 

เนินดินบนโคนตนเสม็ดที่โผลพนน้ําข้ึนมา แตถาปลาที่จับไดมีขนาดเล็ก เชน ปลาหมอจําปะ 

ปลากระดี่หมอ ปลาหมอไทย ปลาหมอตาล นากใหญจมูกขนจะกินปลาในน้ําท่ีไมลึก (เวลานากยืน 

สองเทาหลังแลวระดับน้ําต่ํากวารักแร) ตรงน้ันไปเลย ลักษณะการหยิบจับปลาของนากใหญจมูกขน 

จะใชอุงมือตะปบบริเวณใตครีบหูของปลา 

แมบริเวณแหลงน้ําจะมีปลาชุกชุม แตนากใหญจมูกขนก็เลือกวิธีที่สบายกวาจับปลาตาม 

ธรรมชาติ ดวยการขโมยปลาที่ติดอยูกับเคร่ืองมือประมงของชาวบานที่วางดักเอาไวและสรางความ 

เสียหายใหแกเคร่ืองมือประมงเหลาน้ันเปนประจํา
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นิสัยที่นาสนใจของนากใหญจมูกขน คือ เปนนักเลือกกิน โปรดปรานสวนที่เปนหัวปลา 

มากกวาสวนหาง ทีมวิจัยจึงมักพบเห็นเกล็ดปลา สวนตังลงไปชวงหางของปลาหมอจําปะ หรือปลา 

กระดี่หมอที่ถูกทิ้งขวางไวพรอมรอยยํ่าของเทานากใหญจมูกขนในลักษณะที่มีความสมบูรณของ 

อาหารจนกินทิ้งกินขวางได 

เกล็ดปลาที่หลงเหลือจากการกินของนากใหญจมูกขน 

ซากสวนหางของปลาหมอจําปะ
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ปลากระดี่หมอ ที่นากใหญจมูกขนทิ้งไว 

เสียงรองของนากใหญจมูกขน 

เสียงที่ไดยินในขณะนั่งเฝาหางสังเกตพฤติกรรมนากใหญจมูกขนมีมากมาย เชน เสียงลิง 

เสียงนกชนิดตางๆ เสียงกบและปาด เสียงการจับเหย่ือของปลา ตลอดจนเสียงลมพัดใบไม ตนไม 

เสียดสีกันและยังมีอีกเสียงที่สําคัญคือเสียงของนากใหญจมูกขน ซึ่งแยกไดดังนี้ 

1. เสียงรอง “หวีด หวีด หวีด” เปนหนึ่งจังหวะแสดงวา หวีดที่หนึ่งเปนเสียงแมซึ่งดังและ 

ยาวกวาหวีดที่สองและสาม ตีความไดวานากใหญจมูกขนครอบครัวน้ีมีสามตัว ประกอบดวย แม และ 

ลูกตัวเล็กสองตัว 

เสียงรอง “หวีด หวีด” เปนหนึ่งจังหวะซึ่งหวีดที่หน่ึงดังและยาวกวาหวีดที่สอง แสดงวา 

นากครอบครัวนี้มีสองตัวคือแมกับลูก เสียงรองเหลาน้ีจะไดยินเม่ือนากใหญจมูกขนตกใจแลว 

สงเสียงรองเปนสัญญาณเรียกหาเมื่ออยูในภาวะที่พลัดพรากกัน เมื่อนากใหญจมูกขนแมลูกเจอกัน 

และมั่นใจวาปลอดภัยแลว เสียงรองที่ดังอยูก็จะเงียบลง 

2. เสียงรอง “กอด กอด กอด” เปนหนึ่งจังหวะ และดังไปตลอด พบเปนนากใหญจมูกขน 

ตัวเต็มวัยสองตัววายนํ้าหาอาหารพรอมกับสงรองเสียง สันนิษฐานวานากใหญจมูกขนกําลังอยูในชวง 

จับคูผสมพันธุ (พบพฤติกรรมของดังกลาวเมื่อเดือนกันยายน พ.ศ.2549) 

3. เสียงรอง “แกวก แกวก แกวก” ดังไมเปนจังหวะ สั้นบาง ยาวบาง พบเปนการตอสูกันของ 

นากใหญจมูกขนสองตัว เปนนากตัวเต็มวัยที่ตัวใหญมาก ตัวสีดําเข็มเปนมันเหมือนกํามะหย่ี 

สันนิษฐานวาเปนการตอสูแยงพ้ืนที่ ซึ่งเปนลักษณะทั่วไปของสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานม ซึ่งตัวที่ชนะก็จะ 

ว่ิงไลตัวที่แพไปจนสุดอาณาเขตของตัวเองแลวกลับมาที่เดิม พบพฤติกรรมดังกลาวของในเดือน 

สิงหาคม พ.ศ.2549
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4. เสียงตูมตาม เปนเสียงการไลปลาและจับปลาของนากใหญจมูกขน ซึ่งเหมือนกับเสียง 

จับปลาตัวเล็กๆ ของปลาตัวโต เชน ปลาชอน จะตางกันตรงระยะเวลาที่หางกันของจังหวะเสียง เชน 

ถาเปนปลาเสียงตูมตามครั้งเดียวแลวหายไปเลย หรือเสียงตูมตามที่ดังกวาหรือเบากวาของปลาตัวอ่ืน 

ถาเปนของนากเสียงจะดังเปนระยะและดังเปนจังหวะ 

กองมูลและการสรางรองรอยของนากใหญจมูกขน 

ในการวิจัยเฝาสังเกตพฤติกรรมของนากใหญจมูกขน เปนเรื่องที่ยากลําบากมากกวาจะได 

พบเห็นตัวเปนๆ วิธีที่จะชวยศึกษาพฤติกรรมในทางออม คือ ตีความจากรองรอยตางๆ ที่นากใหญ 

จมูกขนท้ิงไว เชน กองมูล  รอยเทา รอยตะกุย ฯลฯ ที่ปรากฏตามรังนอนหรือที่พักผอนระหวาง 

การหาอาหาร ดวยการใชเครื่องมือตางๆ เชน กลองดักถายภาพ เปนตน 

1. กองมูล โดยทั่วไปจะพบกองมูลนากใหญจมูกขนพาดอยูบนตนไม ที่มีลักษณะเอนทํามุม 

กับพื้นน้ําหรือพื้นดิน บางก็พบกองมูลอยูบนเนินดินริมน้ํา โคนตนเสม็ด บนขอนไมลมที่โผลพนน้ํา 

ขึ้นมา 

ตนเสม็ดเอนริมนํ้าที่นากชอบถายกองมูล
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ตนเสม็ดเอนริมนํ้าที่นากชอบถายกองมูล 

กองมูลวางพาดตามแนวยาวของตนเสม็ดและบริเวณตนเสม็ดมีรอยตะกุย รอยเล็บของนาก 

ตัดเปลือกเสม็ดออกจนเปนเศษเล็กๆ ซึ่งเปนการบงบอกอาณาเขตของนากใหญจมูกขนตัวนั้นๆ หรือ 

เรียกวาการมารค (marking) กองมูลมีขนาดโดยเฉลี่ย กวาง 0.8-1.5 เซนติ เมตร ยาว 5.0-15 

เซนติเมตร กองมูลท่ีมีลักษณะเปนเมือกเหนียวสีน้ําตาลปะปนอยูรวมกับกางปลา เกล็ดปลา หรือพบ 

เฉพาะเมือกเหนียวเพียงอยางเดียว ไมมีกากอาหารจําพวกกางปลาหรือเกล็ดปลาปนอยูเลย 

การมารคแบบนี้ บางครั้งพบวาบางครั้งอยูสูงจากพ้ืนดินหรือพ้ืนน้ําถึง 120 เซนติเมตร แตสวนใหญจะ 

อยูที่ความสูง 20-40 เซนติเมตรเทาน้ัน กองมูลใหม นอกจากการมีกลิ่นที่เหม็นมากๆ แลว ภายใน 

กองมูลยังมีพยาธิ และมดกําลังกินกองมูลอีกดวย หากเปนกองมูลเกาท่ีถายทิ้งไว 3-4 วัน จะพบ 

หนอนแมลงวันอยูภายใน หากเปนวันที่อากาศชื้นติดตอกัน 3-4 วันดวยแลว กองมูลจะมีเชื้อรา 

สีขาวขุนเกาะอยูรอบๆ กองมูลดวย
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รอยตะกุยตนเสม็ดของนาก
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กองมูลแบบมารค (marking) 

พยาธิและมดกําลังกินกองมูลนากใหญจมูกขน
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กองมูลบางลักษณะเปนกอนกลมแข็ง หากพบบนพ้ืนราบ เชน เนินดิน กอหญาตนไมลมราบ 

ลงกับพื้นซึ่งพบไดนอยกวา กองมูลนากมีกลิ่นเหม็นเปนเอกลักษณเฉพาะตัวเวลาเดินผานในระยะใกล 

(ไมเกิน 5 เมตร) ทําใหทราบวามีกองมูลนากใหญจมูกขนจากกลิ่นที่โชยมา 

กองมูลนากบนพื้นดิน
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กองมูลนากบนพื้นดิน 

กองมูลที่ปรากฏที่ตนเสม็ด
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กองมูลที่ปรากฏที่ตนเสม็ด
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2. รอยเทา โดยทั่วไปแลว การตามแกะรอยเทาของนากใหญจมูกขนทําไดยากมาก เน่ืองจาก 

แหลงท่ีอยูอาศัยมีลักษณะเปนพื้นที่น้ําทวมขัง ตามพื้นเต็มไปดวยเศษหญา ใบไม ใบเสม็ดแหงท่ีรวง 

หลนคลุมไว จึงแทบจะไมพบเห็นรอยเทานากใหญจมูกขนท่ีเดินผานเปนทางยาวเหมือนที่ราบลุม 

ทั่วไป จะพบรอยเทานากใหญจมูกขนไดชัดเจนที่สุดบริเวณรอบบอปลาของชาวบานในพื้นท่ี 

โดยเฉพาะหลังจากขุดลอกบอปลาจะมีดินเลนที่ถมข้ึนมาเปนคันดินใหมๆ ซึ่งไมแหงและแข็งมากนัก 

หรือบริเวณคันดินจากการลอกคลองชลประทาน คันดินจากการยกรองปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน ปาลม 

น้ํามันยางพารา ฯลฯ ก็อาจจะพบรอยเทานากใหญจมูกขนไดเชนกัน 

รูปทรงรอยเทาของนากใหญจมูกขน คลายกับสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานมที่มีขนาดใกลเคียงกัน 

เชน สุนัข แมว เปนตน แบงเปนรอยเทาหนา และรอยเทาหลัง โดยมีลักษณะที่แตกตางกันเล็กนอย 

ดังน้ี 

รอยเทาหนา มีความกวางวัดจากนิ้วหัวแมมือดานนอกถึงริมนิ้วกอยดานนอก กวาง 3.8-4.2 

เซนติเมตร ความยาววัดจากสนเทาถึงปลายเล็บของนิ้วกลาง ยาว 5.0-5.4 เซนติเมตร อุงเทา 

มีลักษณะคอนขางกลม เสนผานศูนยกลาง 0.8-2.1 เซนติเมตร ปลายนิ้วเทาท้ังหาน้ิวมีเล็บแหลมคม 

จิกลงบนพื้นดินใหเห็นไดอยางชัดเจน ระหวางน้ิวเทามีพังผืดเหมือนเปด ทําใหนากใหญจมูกขน 

มีความคลองแคลวในขณะวายนํ้า

เทาหนาที่มีพังผืดของนากใหญจมูกขน 

(Budsabong Kanchanasaka and Siriporn Thong-Aree, 

Tracks and Other Signs of the Hairy-nosed Otter : 141)
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รอยเทาหลัง มีลักษณะเหมือนกับเทาหนา แตเทาหลังจะมีความยาวมากกวาเล็กนอย และ 

อุงเทาก็จะยาวออกตามลักษณะของเทาที่ยาวขึ้น 

เทาหลังของนากใหญจมูกขน 

(Budsabong Kanchanasaka and Siriporn Thong-Aree, 

Tracks and Other Signs of the Hairy-nosed Otter : 141) 

ภาพจําลองรอยเทาหนาซาย เทาหลังซายของนากใหญจมูกขนที่ประทับลงในปูนปาสเตอร 

(Budsabong Kanchanasaka and Siriporn Thong-Aree, 

Tracks and Other Signs of the Hairy-nosed Otter : 142)
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ในวันที่14 สิงหาคม 2552 พบรอยเทานากแม-ลูกคูหน่ึง ณ หมูที่ 4 ตําบล ไพรวัน อําเภอ 

ตากใบ จังหวัดนราธิวาส รอยเทาลูกมีขนาดความกวาง 2.0 เซนติเมตร ยาว 2.4 เซนติเมตร และ 

รอยเทาแมมีขนาดกวาง 4.0 เซนติเมตร ยาว 5.2 เซนติเมตร รอยเทาลูกตามขนาดแลว คาดวามีอายุ 

ไมเกิน 1 เดือน แสดงวานากออกลูกประมาณเดือนกรกฎาคม และเคยพบรอยเทาแม-ลูกในลักษณะ 

ดังกลาว เปนรอยเทาลูกที่มีขนาดโตกวาอายุไมเกินสามเดือน ในเดือนมีนาคม 2548 จึงนาจะสรุป 

ไดวานากชนิดนี้ออกลูกปละ 2 ครั้งในเดือนกรกฎาคมและเดือนมกราคม 

3. รังนอน นากใหญจมูกขนจะใชเวลาในการนอนพักผอนหลังจากการลาเหย่ือหาอาหาร 

โดยเลือกที่ที่เปนเนินดินเล็กๆ ซึ่งโผลพนน้ําขึ้นมาบาง เปนโคนตนเสม็ดบาง หรือแมกระท้ังขอนไมผุ 

ที่โผลพนน้ํา ทั้งน้ี ตองมีพื้นที่พอท่ีนากใหญจมูกขนจะกลิ้งตัวหรือใชสวนลําตัว สวนคอและหัวถูไปมา 

กับขอนไมหรือพ้ืนดินได  สรุปแลวตองมีเน้ือที่ประมาณ 0.5 ตารางเมตรเปนอยางนอย ที่สําคัญ คือ 

พื้นท่ีดังกลาวตองไมรก มีความลื่น ไมมีหญาหรือคมบางขึ้นเลย บางคร้ังพบวามีรองรอยกองมูลและ 

คราบปสสาวะเกาๆ ที่นากใหญจมูกขนถายไวปนอยูดวย 

ภาพรังนอนหรือจุดหยุดพักผอนของนากใหญจมูกขน
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ภาพรังนอนหรือจุดหยุดพักผอนของนากใหญจมูกขน 

ความสัมพันธของนากใหญจมูกขนกับสภาพแวดลอม 

นากใหญจมูกขนเปรียบเหมือนตัวควบคุมระบบนิเวศ เปนผูบริโภคในลําดับทายๆ ในหวงโซ 

อาหาร คอยควบคุมประชากรปลาโดยเฉพาะปลากินปลาดวยกัน (ปลากินเนื้อ) เพ่ือไมใหมีมากเกินไป 

จนเกินสมดุลดังแผนผังแสดงหวงโซอาหารในระบบนิเวศ
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ปาพรุสมบูรณ ปาพรุเสื่อมโทรม 

- ไฟไหม 

- ถางปาพรุเพ่ือทําเกษตร 

- ฯลฯ 

ไดรับแสงแดด 

สารอินทรียในดินยอยสลาย 

- ไนโตรเจน 

- ฟอสฟอรัส 

- โพแทสเซียม 

- ฯลฯ 

เกิดแพลงตอนพืชและสัตว 

เปนอาหารของปลา/สัตวน้ํา 

ที่กินพืชและสัตว 

เปนอาหารของนากใหญจมูกขน 

และผูลาอื่นๆ
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การขยายพื้นที่ทางการเกษตรทับกับพื้นที่อาศัยของนาก
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พืชที่พบในพื้นที่ทําการวิจัย 

1. เสม็ด พบไดทั่วไปและเปนไมหลักของพื้นที่ โดยบริเวณรอบขอบพ้ืนที่วิจัยเปนปาเสม็ด 

ที่สูงและขึ้นหนาแนนมาก มีน้ําทวมขังจากขอบพรุเล็กนอยและลาดต่ําลงถึงตอนกลางของพื้นที่วิจัย 

ที่น้ําทวมสูงข้ึน ยิ่งเขาสูตอนกลางของพื้นที่วิจัย ตนเสม็ดจะคอยๆ ลดนอยลง มีแซมอยูไมสมบูรณ 

เทาขอบพรุ 

ปาเสม็ด
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2. คมบางสามเหลี่ยม มักจะปนกับปาเสม็ดในบริเวณรอบๆ ขอบพื้นที่วิจัย ทําใหพื้นที่รก 

เขาออกลําบาก 

คมบางสามเหลี่ยม
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3. กระจูด มักขึ้นปนกับเสม็ดในบริเวณรอบๆ  ขอบพื้นที่ วิจัย อยูในชั้นถัดจากคมบาง 

สามเหล่ียมเขาไป เปนบริเวณที่รก ทําใหเขาและออกจากพ้ืนที่ไดลําบากเชนกัน 

กระจูด



62 

4. หมอขาวหมอแกงลิง พบท่ัวไปในพื้นที่ในปริมาณไมมากและไมหนาแนนนัก บางคร้ังพบ 

เห็นวาเกาะตามเนินดินริมนํ้า 

หมอขาวหมอแกงลิง


