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บอกเลาเพ่ือความเขาใจรวมกัน  

 

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนกระบวนการ ที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ    

ตั้งคําถาม วางแผน หาขอมูล ทดลองทํา วิเคราะห สรุปผลการทํางานและหาคาํตอบเพือ่ปรับปรุง

งานตอไป” กลาวคือ งานวิจยัเพือ่ทองถ่ินเปนเคร่ืองมอืหนึง่ที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวม

ในกระบวนการวิจยั ตั้งแตการเร่ิมคิด การตั้งคําถาม การวางแผน และคนหาคําตอบอยางเปน

ระบบเปนรูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู 

สรางผลงาน มีความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไข

ปญหาอื่น ๆ ในทองถ่ิน โดยมีกระบวนการศึกษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล   ดังนั้นจดุเนนของ

งานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงอยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจาก

งานวิจัยโดยตรง และใหงานวิจัยมีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทั้งเกดิการเปล่ียนแปลง

ขึ้นจริงในชุมชน ซึ่งจะตองอาศัย “เวที” (การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคน

ในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู นักพัฒนา สมาชิกอบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ 

เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวิจัย 

 “กระบวนการวจิัยเพ่ือทองถิ่น” หมายถึง การทํางานอยางเปนข้ันตอน เพื่อตอบ 

“คําถาม”  หรือ “ความสงสัย” บางอยาง ดังนั้นสิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดย

มีการแยกแยะประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมูล” กอนทํา มีการวิเคราะหความ

นาเช่ือถือของขอมูล มีการ “วางแผน” การทาํงานบนฐานขอมูลที่มอียู และในระหวางลงมือทํามี

การ “บันทึก” มีการ “ทบทวน” ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสําเร็จและอุปสรรคอยาง

สม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูทีเ่กิดขึน้ออกมาใหชัดเจน     ในที่สุดก็จะสามารถ 

“สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ตั้งไวแลวอาจจะทําใหมใหดขีึ้น ตลอดจนสามารถนําไปใชเปน

บทเรียนสําหรับเร่ืองอื่นๆ หรือพื้นทีอ่ื่นๆ ตอไป  ซึ่งทั้งหมดนี้กระทําโดย “ผูที่สงสัย”  ซึ่งเปนคน

ในทองถ่ินนั่นเอง ดังนั้นกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจึงเปนงานวิจัยอีกแบบหนึ่งที่ไมยึดติดกับ

ระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนัก แตเปนการสรางความรูในตัวคนทองถ่ิน โดยคนทองถ่ิน 

เพื่อคนทองถ่ิน โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทําจริง และมกีารบันทกึและวิเคราะหอยางเปน

ระเบียบ การวิจัยแบบนี้จึงไมใชเคร่ืองมอืทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สทิธิ์ที่ผูกขาดอยูกับ         

ครูบาอาจารย แตเปนเคร่ืองมอืธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 

สกว.สํานักงานภาคไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ตามแนวคิดและหลักการ

ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึง่ พบวาชาวบานหรือทมีวิจัยสวนใหญสามารถสะทอนการ

ดําเนินงานดวยการบอกเลาไดเปนอยางด ี  ในขณะเดียวกันก็พบวา การเขยีนรายงาน เปนปญหา

ที่สรางความหนกัใจใหแกนกัวิจัยเปนอยางยิง่ ดังนัน้ดวยความตระหนักถึงสถานการณปญหา

ดังกลาว สกว.สํานักงานภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน  

 

ก 

 



และมีความงายตอการนําเสนองานออกมาใน    รูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไมยึดตดิใน

เร่ืองของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกินไป ซึ่งเปาหมายสําคัญของรายงานวิจัยยังคง

มุงเนนการนําเสนอใหเหน็ภาพของกระบวนการวิจัยมากกวาผลลัพธทีไ่ดจากการวิจัย โดยกลไก

สําคัญที่จะชวยใหนกัวิจัย ใหมคีวามสามารถเขียนรายงานทีน่ําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจน

ยิ่งขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจยั (Node) ในพื้นที่ ซึ่งทาํหนาที่เปนพี่เล้ียงโครงการวิจัยมาตัง้แต

เร่ิมตนจนกระทั่งจบการทํางานวิจัย ดังนั้น Node จะรับรูพัฒนาการของโครงการวิจัยมาโดยตลอด 

บทบาทการวิเคราะหเนือ้หาหรือกจิกรรมของโครงการจึงเปนการทาํงานรวมกันระหวาง Node 

และนักวิจัย ซึ่งความรวมมอืดังกลาวไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจยัสูการเขียนมาเปน

รายงานวิจยัที่มคีุณคาในที่สุด 

 อยางไรก็ตาม    รายงานวิจยัเพือ่ทองถ่ินอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวิจัยเชิง

วิชาการโดยทั่วไป หากแตไดคําตอบและเร่ืองราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึ่งทาน

สามารถเขาไปคนหา ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเตมิไดจากพื้นที ่

 

 

 สกว.สํานักงานภาค 
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คํานํา  

 

โครงการวิจัยนี้เปนโครงการตอยอดมาจากโครงการวิจัยเร่ือง “รูปแบบการจัดการงานศพ

โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” ซึ่งเปน

โครงการทีไ่ดรับรางวัลโครงการวิจัยดีเดนของสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ป พ.ศ. 2551  

ภายหลังการดาํเนินโครงการสิน้สุดลง  ทมีวิจัยไดรวมกนัทบทวนการดําเนนิงานที่ผานมา  พบวา

การขยายผลของประเด็นการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  และการสรางความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยใชงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินเปนเคร่ืองมือนั้น  ยังขาดการ

นําเสนอที่เปนรูปธรรม และเขาใจงาย  จึงมีแนวคิดที่จะจดัทําสือ่วิดีทัศนขึน้เพื่อการเผยแพร  แต

เนื่องจากทีมวิจยัชาวบานมีขอจํากดัในการพัฒนาสื่อ ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ  ซึง่เคยมีบทบาท

เปนหัวหนาโครงการวิจัยฯ  จึงไดนําประเด็นดังกลาวมาแลกเปล่ียนกับนกัศึกษาในช้ันเรียน  

พรอมทั้งเชิญชวนนักศึกษาที่มีความสนใจในการทํางานเพื่อชุมชน และศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินจังหวัดลําปาง  มารวมกันพัฒนาขอเสนอโครงการวิจัยนี ้  เพื่อใชงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปน

เคร่ืองมอืคนหาแนวทางในการสราง และขยายผลการใชสื่อวีดโีอตามประเดน็ขอตกลงในการ

จัดการงานศพที่ประกาศโดยสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหินซึง่มีทั้งสิ้น 18 ประเด็น ไดแก            

1) ควบคุมไมใหอาหารร่ัวไหล 2) ใชเคร่ืองปรุงพอประมาณ 3) ลดน้ําอดัลมเปนน้ําเปลา 4) ลด

อาหารวาง 5) เตรียมเมีย่งอยางพอประมาณ 6) ลดสุรา 7) งดเลนการพนัน 8) งดจางวงดนตรี     

9) ใชดอกไมแหงในหมูบาน 10) เก็บศพประมาณ 4 คืน 5 วัน 11) จัดผาบังสกุุลอยางพอประมาณ 

12) งดการจุดพลุและบ้ังไฟ 13) ควรเปล่ียนสํารับเปนเงิน 14) ควรใหเงินสดแทนพวงหรีด 15) งด

ชิงโชคจากโปรยทาน 16) เผาศพในเมรุ 17) งดจุดธูปในบาน 18) ใชโครงปราสาทถาวร เพื่อ

นําเสนอบทเรียนจากโครงการวิจัยที่มีผลชัดเจน  แลวขยายผลสูโรงเรียนและชุมชนตอไป 

 

คณะวิจัย 
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ความสําเร็จของการผลิตสือ่วิดีทัศนเกดิจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนไหลหนิ ถาจะ

ขอบคุณก็ตองขอบคุณตัวแทนชุมชนหรือทมีวิจยัของโครงการ ”รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึด

หลักเศรษฐกจิพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” ที่ใหความรวมมือและใหขอมูล

เกี่ยวกับโครงการฯ ซึง่มีผลตอการจัดทาํสคริปสวิดีทัศนไดสําเร็จลุลวงไปไดดวยด ี ประกอบดวย 

พระอธิการทอง อนามโย  นายทรงศักดิ ์ แกวมูล  ด.ต.กิจชนะชัย ปะละ  นายเพิม่ศักดิ ์ จินะการ 

นายสุวรรณ เกษณา  นางสาวราตรี ดวงไชย  นางสดุา แผนคํา  นายมนู นิวาโต  นางผดุง  ตรี

ราช  นายองอาจ แกวมูล   นางเบญจพร สขุรองชาง   นางกิม ปะละ   นายประมวล ยอดสาแล 

และ พระครูสังฆรักษวิชพงษ  อสิฺสรธมฺโม เจาอาวาสวัดชัยมงคลธรรมวราราม ทีไ่ดใหที่พัก และ

สอนธรรมะกับนักศึกษาในระหวางทํางานเพือ่ชุมชน 

ขอบคุณสําหรับคําแนะนาํดานระบบ และกลไกงานวิจัย จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินจังหวัดลําปาง อนัประกอบไปดวย นางสาวภัทรา มานอย, นางสาวจิตติมา บุญมี, นางสาว

อัญมณี แสงแกว และนายกฤษดา  เขียวสนกุ 

 โครงการนี้จะเกิดขึ้นไมได  ถาขาดอาจารยบุรินทร รุจจนพันธุ ซึ่งเปนผูชักชวนนักศึกษา

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี สาขาระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร มาทํางานวิจัยเพื่อชุมชน 

โดยการนาํโครงการภายใตเร่ือง “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบาน

ไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” มาแลกเปล่ียนเรียนรูในช้ันเรียนจนทํานักศึกษาเกิดความ

สนใจที่จะทาํงานกับชุมชน และทานยังชวยใหคาํปรึกษาการเขยีนขอเสนอโครงการ เพือ่ขออนุมัติ

ทุนและไดรับการอนุมัตจิากสํานกังานกองทนุสนับสนนุการวิจัย อกีทั้งยังใหคําแนะนาํดานการ

ทํางานวิจยั 

 สุดทายนี้ขอขอบคุณ นายสุทัศน ผาสุข และนายธงชัย  กุลรูป ผูเปนเพื่อนจาก

มหาวิทยาลัยโยนก  ที่รวมลงพื้นทีก่ับทีมวิจยั คลายความเหงา สรางความสนกุใหกับทมีวิจัย 
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บทคัดยอ  

    
 โครงการวิจัย  “แนวทางการผลิตสื่อวีดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจดัการงาน

ศพบานไหลหนิ  ตําบลไหลหนิ อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” เปนงานวิจัยเชิงปฎิบัตกิารมี

วัตถุประสงค 3 ขอคือ 1) เพื่อศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหาประเดน็ขอตกลงในการจดัการ

งานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง  2) เพื่อจดัทํา

สื่อวีดีโอเผยแพรประเดน็ขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพือ่ทองถ่ินของโครงการวิจัย

รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกจิพอเพยีงบานไหลหนิ  ต.ไหลหนิ     อ.เกาะคา   

จ.ลําปาง  3) เพื่อศึกษาทิศทาง หรือแนวโนมในการขยายผลการนาํสื่อวีดีโอที่จัดทาํไปใชใน

กลุมเปาหมาย 

 กระบวนการวิจัยมีขั้นตอนดังนี้ รวบรวมขอมูลพื้นฐาน เรียนรูทองถ่ิน สัมภาษณผูรูใน

ชุมชน ศึกษาการจัดงานศพในหมูบาน วิเคราะหขอมูลและจัดทําโครงเร่ือง บันทึกวีดีโอของคนใน

ชุมชนแลวตัดตอลงสื่อวีดีทัศน แลวนําไปขยายผลในชุมชนและโรงเรียนเปาหมาย จากการทํางาน

วิจัยในทองถ่ิน พบวา ผูเกี่ยวของใหความรวมมือเปนอยางดีและเขารวมกิจกรรมอยางมีความสุข 

เนื่องจากเปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอชุมชนชัดเจน เช่ือมโยงผูคนหลากหลายบทบาท ไดมี

ประสบการณเชิงบวกรวมกันเชิงบูรณาการ 

  ผลการวิจัยพบวา จากการขยายผลผานสื่อวีดีทัศนลงไปยังกลุมเปาหมาย 3 กลุมคือ ใน

ชุมชน โรงเรียนบานไหลหิน และโรงเรียนไหลหินวิทยา มีผลการประเมินความพึงพอใจจากการ

รับชมวีดีทัศนดวยแบบสอบถามในภาพรวมระดับมากที่สุด (X=4.37, S.D.=0.62) มีผลประเมิน

ความพึงพอใจของตัวแทนชุมชนจากกลุมตัวอยาง 13 คนอยูระดับมากที่สุด (X=4.31, S.D.=0.64) 

มีผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนบานไหลหินจากกลุมตัวอยาง 25 คนอยูระดับ

มากที่สุด (X=4.35, S.D.=0.64) และมีผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนไหลหิน

วิทยาจากกลุมตัวอยาง 31 คนอยูระดับมากที่สุด (X=4.42, S.D.=0.59) 
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บทที่  1  
 

บทนํา 
 

• หลักการและเหตุผล 

 

บานไหลหนิ ตาํบลไหลหิน อาํเภอเกาะคา จงัหวัดลําปาง ไดแบงการปกครองออกเปน 2 

หมูบานเพื่อใหเกิดความคลองตัวในการบริหาร คือ บานไหลหิน หมู 2  มีประชากรประมาณ 

1,100 คน ใน 280 ครัวเรือน และบานไหลหนิตะวันตกหมู 6  มีประชากรประมาณ 650 คนใน 

201 ครัวเรือน ประชากรสวนใหญเปนไทยพทุธ   ที่ศรัทธาในวัดไทย   2   วัด  ซึ่งอยูในบริเวณ

ใกลเคียงกัน  คือ  วัดเสลารัตนปพพะตาราม (วัดไหลหินหลวง) และวัดไชยมงคลธรรมวราราม ใน

ดานสถานศึกษามีโรงเรียนบานไหลหนิเปดสอนในระดับกอนประถมศึกษา ถึงระดับประถมศึกษา 

และโรงเรียนไหลหนิวิทยาเปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ถึงระดับมัธยมศึกษาปลาย ทั้งวัด 

และโรงเรียนตั้งอยูในบริเวณใกลเคียงกนั   

ตั้งแตป พ.ศ.2550  ผูนําในหมูบานจากหลายกลุมอาชีพรวมตัวกัน นําโดย ดต.กิจชนะชัย 

ปะละ กํานันตาํบลไหลหนิ นายเพิม่ศักดิ์ จินะการ ผูใหญบานหมู 2 และ นายทรงศักดิ ์ แกวมูล 

ประธานสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหิน เพื่อพัฒนาชุมชนโดยใชงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเคร่ืองมือใน

การแกปญหาของชุมชนผานกระบวนการเรียนรูรวมกัน เปนโจทยวิจัยที่เกิดจากคนในชุมชนและมี

ผลตอชุมชนอยางแทจริง โดยขอรับทุนจากสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) เพื่อ

หาทางออกของปญหาคาใชจายในงานศพที่สูงขึ้น ตามการบริโภคทางวัฒนธรรมที่สวนทางกับ

กระแสเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการวิจัยเร่ือง “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหนิ ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” จากการหารือกับทีมวิจยัใน

โครงการอนัไดแก อ.ราตรี ดวงไชย และอ.สุดา แผนคํา พบวาการขยายผลของประเด็น และการ

สรางความรูความเขาใจในบทเรียนจากกระบวนการพัฒนาชุมชน ยังขาดการนําเสนอที่เปน

รูปธรรม และเขาใจงาย เพื่อใชเผยแพรไปสูโรงเรียนหรือในทองที่อื่น สวนดร.สุชิน เพ็ชรักษ กศน.

ภาคเหนือ ไดใหขอเสนอแนะวา ควรจัดทาํสื่อทีส่ามารถแสดงใหเหน็ถึงกระบวนการในภาพรวม ที่

สามารถใชเปนบทเรียนนําไปสูการพัฒนาชุมชนอื่นได  

ดวยเหตุผลขางตน ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ จึงไดนําประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพ 

และกระบวนการทํางานมาแลกเปล่ียนเรียนรูในช้ันเรียนไดเชิญชวนนักศึกษาที่มีความสนใจในการ

พัฒนาชุมชนผานวิชาโครงงานของนักศึกษาช้ันปสุดทาย ที่ตองอาศัยองคความรูดานเทคโนโลยี

สารสนเทศ มาพัฒนาชุมชนตามขอเสนอแนะของคนในชุมชน ซึ่งประเด็นขอตกลงในการจดัการ

งานศพที่ประกาศโดยสภาวัฒนธรรมตาํบลไหลหินมีทั้งสิ้น 18 ประเด็น ไดแก 1) ควบคุมไมให

อาหารร่ัวไหล 2) ใชเคร่ืองปรุงพอประมาณ 3) ลดน้ําอัดลมเปนน้ําเปลา 4) ลดอาหารวาง 5) 

เตรียมเมีย่งอยางพอประมาณ 6) ลดสุรา 7) งดเลนการพนัน 8) งดจางวงดนตรี  9) ใชดอกไมแหง
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ในหมูบาน 10) เก็บศพประมาณ 4 คนื 5 วัน  11) จดัผาบังสุกุลอยางพอประมาณ  12) งดการจุด

พลุและบ้ังไฟ 13) ควรเปล่ียนสาํรับเปนเงิน  14) ควรใหเงินสดแทนพวงหรีด  15) งดชิงโชคจาก

โปรยทาน  16) เผาศพในเมรุ  17) งดจุดธูปในบาน  18) ใชโครงปราสาทถาวร  

 การสรางสือ่วิดีโอนาํเสนอกระบวนการพฒันาชุมชนโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพยีง   บาน

ไหลหิน ตําบลไหลหนิ อาํเภอเกาะคา จงัหวัดลําปาง เปนทางออกทีจ่ะใชประโยชนจากเทคโนโลยี

ในปจจุบัน นาํเสนอบทเรียนจากโครงการวิจัยที่มีผลชัดเจน ผานสือ่ผสมเกี่ยวกับประเด็นขอตกลง

ในการจดัการงานศพ และกระบวนการทํางานวิจัยเพือ่ทองถ่ินเขาไปสูโรงเรียนหรือชุมชนอืน่ยัง

เปนเคร่ืองมือทีข่าดหายไป สําหรับกลุมเปาหมาย อาทิ นักเรียน  ครู ทีจ่ะใชแลกเปล่ียนเรียนรูใน

ประเด็นของการพัฒนาชุมชนโดยใชงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินเปนเคร่ืองมือ หรืออาจารยมหาวิทยาลัยที่

ตองการนาํเสนอกระบวนการพัฒนาชุมชนโดยคนในชุมชนเพื่อชุมชน ซึ่งเปนอีกมิติหนึ่งของการ

พัฒนาประเทศที่เร่ิมตนจากชุมชน 

 

• วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง 

2. เพื่อจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน

ของโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพียงบานไหลหิน ตาํบลไหล

หิน อาํเภอเกาะคา จงัหวัดลําปาง  

3.เพื่อศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จัดทําไปใชใน

กลุมเปาหมาย 

 

• โจทยวิจัย 

คําถามหลัก 

 แนวทางการสรางและขยายผลการใชสื่อวิดีทัศนกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัด

ลําปาง 

 

คําถามยอย 

 1. รูปแบบของสื่อวิดีทัศนกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยดึ

หลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ที่เหมาะสมกับ

การเผยแพรควรเปนอยางไร 

 2. จะมีวิธีการในการขยายผลการใชสือ่วิดีทศันกระบวนการหาประเดน็ขอตกลงในการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหนิ อําเภอเกาะคา จังหวัด

ลําปาง ไดอยางไร 
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• ขอบเขตของการวจิัย 

ตําบลไหลหิน   อําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง 

 

• แผนการดําเนินงาน 

1. เวทีเตรียมความพรอม  ทบทวน  กระบวนการวิจัย  วางแผนการปฎิบัติงาน 

-  ความเปนมาของโครงการ 

-  ช้ีแจงบทบาทการทํางาน/ทีมวิจัย/พื้นที่ 

-  แผนการดําเนินงาน 

-  ช้ีแจงรายละเอียดคาใชจาย 

 2. เวทีเกบ็รวบรวมขอมูล  สัมภาษณผูเกี่ยวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2 และหมู 6 

 3. เวทีออกแบบโครงเร่ืองรวมกับผูเกี่ยวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2  หมู 6 

 4. เวทีการจัดทําการบันทกึวีดีโอ รวมกับผูเกี่ยวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2 หมู 6 

 5. การตัดตอ พรอมจัดทําวีดีโอตนแบบของชุมชนบานไหลหิน 

6. เวทีทดสอบวีดีโอตนแบบกับกลุมผูเกี่ยวของ/ชุมชนหมู 2 หมู 6 และประเมินผล

เคร่ืองมือ พรอมปรับแก 

7. เวทีนําเสนอวีดีโอ เพือ่ทดลองใชในโรงเรียน  โรงเรียนบานไหลหนิ  และโรงเรียนไหล

หินวิทยาและประเมินผลเคร่ืองมือ  พรอมปรับปรุงวีดีโอ  นําไปสูการเผยแพร 

8. สรุปรายงานผลการวิจยั 

 

• เครื่องมือในการทําวิจัย 

1.  แบบสอบถาม ใชแบบปรนัยเพื่อประเมินการใชวีดีโอ โดยนักเรียนและตัวแทนในชุมชน 

2.  แบบสัมภาษณใชแบบอัตนัย  เพือ่เก็บขอมูลเกี่ยวกับการทํางานวิจัยที่ผานมา  และขอมูล

ในชุมชน 

3.  โปรแกรม Microsoft Excel ใชหาคาความถ่ีจากแบบสอบถาม 

4.  โปรแกรม Adobe Premiere ใชตัดตอวีดีโอ 

5.  แผนที่สังคม (Social Mapping) ใชนําเสนอบทบาท  และความเกี่ยวของของชุมชน 

6.  แผนที่ความคิด (Mind Map) ใชนําเสนอ Story Board เพื่อการจัดทําวีดีโอ 

 

• ระยะเวลาในการดําเนินงาน 

ระยะเวลา 6 เดือน  (นับตั้งแตอนุมัติโครงการ) 

 

• งบประมาณในการดําเนินงาน 

23,000 บาท  (สองหมื่นสามพันบาทถวน) 
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• ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ผลเชิงวิจัย 

1.  ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจดัการงานศพ 

2.  โครงเร่ือง (Story board) เกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจดัการงานศพ 

3.  แนวทางในการขยายผลการใชประโยชนจากสือ่วีดีโอ 

 

ผลเชิงพัฒนา 

2.  ไดวิดีทัศนเกี่ยวกับกระบวนการหาประเดน็ขอตกลงในการจัดการงานศพ สําหรับขยาย

การใชประโยชนจากโครงการวิจัยฯ ไปยังโรงเรียนบานไหลหิน และชุมชนอื่นๆ ที่สนใจ 

3.  อาจารยและนักศึกษามีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทํางานวิจัยแบบมีสวนรวมเพิ่ม

มากขึ้น 

 

• นิยามศัพทเฉพาะ 

วันเสีย ในความเช่ือของชาวลานนา หมายถึง วันที่ไมสมควรทําพธิีกรรมหรือทํากิจกรรม 

สวนวันเสียของการเผาศพ คอื วันที่เช่ือวาไมสมควรทําพิธีเผาศพหรือฌาปนกจิศพ เพราะถาเผา

ศพในวันที่พระสงฆหรือผูสูงอายุหามไว อาจทาํใหเกดิเร่ืองรายแรงตอจากนั้น เชน การตายตอกัน

ไปของคนในหมูบาน หากศพแรกทําผิดจากความเช่ืออาจเปนเหตุใหมีคนเสียชีวิตตอกันไปอีก

หลายราย ความเช่ือนี้แตกตางกนัไปในแตละหมูบาน มีจํานวนเงื่อนไขมากนอยไมเทากนั หากยึด

ตามความเช่ือใหครบทุกเงือ่นไขอาจทําใหบางเดือน เหลือวันทีส่ามารถทําพิธเีผาศพไดเพียงคร่ึง

เดือนเทานั้น สําหรับวันทีเ่ช่ือวาเปนวันเสยีของชาวลานนา เชน วันอังคาร วันพุธ วันศุกร วันเสาร 

วันพระ เปนตน  

  วันเผาศพ หรือวันปลงศพ หรือวันฌาปนกิจศพ หมายถึง วันทีน่ํารางผูเสยีชีวิตไปเผา

ในเมรุที่ฌาปนสถาน หรือสุสาน หรือปาชา ในอดีตเคยมีการฝงศพแตปจจุบันไมพบแลว มัก

เคล่ือนศพดวยการลากจูงออกจากบานผูเจาภาพงานศพไปยังฌาปนสถาน กอนเวลา 12.00 น. 

และเสร็จพิธีไมเกิน 14.00 น. 

  วันดา หมายถึง วันเตรียมพิธี หรือเตรียมอาหารกอนวันเผาศพ แตถาวันเผาเปนวัน

พฤหัสบดีจะเตรียมงานในวันพุธไมไดเนื่องจากเช่ือวาเปนวันเสีย จึงตองเร่ิมเตรียมตั้งแตวันอังคาร

จึงเรียกวาวันดาเถาะ เพราะเช่ือวาวันพุธเปนวันเสียที่ไมควรเปนวันตระเตรียมอาหารหรือเคร่ือง

ไทยทาน ทําใหจํานวนวันเตรียมความพรอมเพิม่ขึ้นโดยไมจําเปนในภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน 

  สะเปา หมายถึง เรือที่เจาภาพจัดหามา แลวใสเคร่ืองไทยทาน โดยหวังวาผูลวงลับจะใช

เปนพาหนะเดินทางไปสูสรวงสวรรค มกัเผาไปพรอมกับปราสาท เพราะเปนเพยีงเรือจาํลองทํา

ดวยกระดาษที่ออกแบบใหดูเหมือนเรือเทานั้น การเดินทางดวยเรือกไ็มเปนทีน่ิยมในบานไหลหิน 

จึงไมมีใครขอบูชาเรือไปใชในแมน้าํ 
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  โปรยทาน หมายถึง การสละเงินทองเปนทานแกผูอื่นโดยไมหวังผลตอบแทน ดวยการ

โยนเหรียญออกไปใหกับผูรวมพธิีแบบไมเจาะจง โดยปกตินิยมโปรยทานในพิธีบวชพระ และ

กระทํากอนจะเขาโบสถเพื่อแสดงวาตอจากนี้ไดสละทรัพยสินหมดแลว แตบางชุมชนมีพิธโีปรย

ทาน หรือหวานสตางคในงานศพ ซึ่งผูสูงอายุช้ีแนะวาเปนเร่ืองไมสมเหตุสมผล 

 ถุงขาวดวน หมายถึง ถุงยามบรรจุขาวปลาอาหาร และเคร่ืองใชที่จําเปน แลวอุทิศใหผู

ลวงลับหวังใหเปนประโยชนในระหวางการเดินทางที่ ผูลวงลับยังเดินทางไปไมถึงที่หมาย        

ขาวปลาอาหารจะถูกลูกหลานนํามาเปล่ียนในถุงขาวดวนทุกวัน จนกวาจะถึงวันทําพิธีเผาศพ 

 หลัว หรือฟน หมายถึง ไมที่ใชสําหรับหุงตมอาหาร เผาศพ หรือเผาปราสาท ในวันแรกที่

มีผูเสียชีวิตในหมูบาน ผูชายจะอาสาไปหาหลัวหรือไมแหงขนาดพอเหมาะสําหรับการขนยายจาก

ปาชุมชนมายงับาน ไมเล็ก หรือใหญจนเกินไป เปนไมแหงทีเ่หมาะแกการเผาไหม 

ตาเปนเปนดีใครหัว ตาตั๋วเปนดีใครไห หมายถึง สํานวนเปรียบเทียบเพือ่เตือนสติวา

ปญหาที่เกิดกับคนอื่นถูกมองวาเปนเร่ืองนาหัวเราะ ถาปญหานั้นเกิดขึน้กับตนเองถูกมองเปน

เร่ืองนารองไหเสียใจ ซึ่งไมควรเกดิขึน้หรือควรลดนอยถอยลง และถูกนาํเสนอใหเห็นภาพปญหา

การจัดการงานศพในชุมชนทองถ่ินไดอยางชัดเจน 

ตาเปนบอไดใครหัว ตาตั๋วบไดใครไห หมายถึง สํานวนเปรียบเทียบเพือ่เตือนสติวา

ปญหาที่เกิดกับคนอื่นไมมเีร่ืองใหตองหัวเราะ ถาปญหานั้นเกดิขึ้นกับตนเองก็ไมมีเร่ืองใหตอง

รองไหเสียใจจนเกดิกวาเหต ุ ซึ่งควรเกิดขึ้นในชุมชนที่เอื้อเฟอกัน (ใชพดูในลักษณะเพื่อเอือ้เฟอ

และเอื้ออาทรกัน) 

สํารับ หมายถึง สงัฆทานซึ่งบรรจุปจจัยที่จาํเปนแกการดํารงชีวิต เชน ยาสีฟน แปรงสี

ฟน สบู น้ํา นมกลอง ธูป เทียน เปนตน ในหมูบานนี้สาํรับมักเปนถังน้ําพลาสติกสเีหลือง เพื่อน

บานจะหิ้วสํารับไปรวมงานศพในฐานะเจาภาพรวม แลวเขียนช่ือรวมเปนเจาภาพบนกระดานใน

คืนนั้น แตละคืนอาจมีเจาภาพมากถึง 60 ราย เพราะมีสํารับหรือสังฆทาน 60 ชุดที่จะถวายแด

พระสงฆ วัด และอาจารยผูประกอบพิธ ี

ระดับความพึงพอใจ หมายถึง การประเมินความพึงพอใจของตัวแทนชุมชนในพืน้ที ่

และนักเรียนในชุมชนที่รวมประเมนิวิดีทัศนที่ไดจัดทําขึ้น 2 เร่ือง โดยกําหนดคะแนนประเมินไว 5 

ระดับ ดังนี ้

ระดับ   คะแนน 

 มากทีสุ่ด  4.21 – 5.00 

 มาก   3.41 – 4.20 

 ปานกลาง  2.61 – 3.40 

 นอย   1.81 – 2.60 

 นอยที่สดุ      0 – 1.80 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 จากการศึกษาวิจัยเร่ือง “แนวทางการผลิตสือ่วีดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจดัการ

งานศพบานไหลหิน   ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” นักวิจัยไดทําการศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  และรวบรวมเพือ่ใชประกอบเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยไว    ดังนี ้
 

• แนวคิด และทฤษฎี   

- แนวคิดงานวิจยัเพือ่ทองถ่ิน 

- การจัดการงานศพในศาสนาพุทธ 

- โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินเกีย่วกับงานศพบานไหลหิน 

- วิธีวิทยางานวิจยัเพื่อทองถ่ิน 

- การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดยี (Multimedia CAI) 

- 38เทคนิคการถายภาพดวยกลองวีดีโออยางมีประสิทธิภาพ 

•  งานวิจัยที่เก่ียวของ  
 

2.1  แนวคิด และทฤษฎี 

2.1.1  แนวคิดงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

งานวิจัยในประเทศไทยทีผ่านมามักถูกตั้งโจทยโดยนักวิชาการ หนวยงานตางๆ เพียงเพื่อ

ทดสอบทฤษฎีบางอยางหรือตองการหาคําตอบบางอยาง ที่กลุมคนเหลานั้นสนใจหรือเขาไปทาํวิจัย

ในทองถ่ิน เพื่อการวางแผน กําหนดนโยบายบางอยาง เพื่อคล่ีคลายปญหาตางๆ ที่เกดิขึ้นในชุมชน 

ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิง่แวดลอม ในพืน้ที่ตางๆ ของประเทศ แตก็ยังขาดการคํานึงถึงวา ชุมชน

ตองการจะคล่ีคลาย ในสิ่งที่กลุมคนภายนอกเขาไปศึกษาหรือไม กลาวคือ ผูที่เกี่ยวของ มกัจะไมได

นํางานวิจยัไปใช หรือไมตอบสนองกับปญหาของชุมชนนั่นเอง 

 สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.) จึงพยายามสรางสรรคแนวคดิใหม ในการ

สนับสนุนงานวิจัย คอื “ไมวาเร่ืองอะไรก็ตาม ที่จะทาํวิจัย โจทยควรมาจากชุมชนทองถ่ิน ทําแลว

กอใหเกิด ความเปล่ียนแปลงในชุมชน ทาํใหคนในชุมชน ไดเรียนรูและเกงขึ้น” ทายทีสุ่ดแลว เมือ่มี

งานวิจัย มขีอมูลและประสบการณจากหลายๆ พื้นที่ หลายๆ ชุมชนทั่วประเทศเพียงพอ กค็าดวา 

จะสามารถนําไปสังเคราะหเปนองคความรู เพือ่ผลักดัน สูการเปล่ียนแปลงนโยบาย ในระดบัภาค 

ระดับประเทศ ทําใหปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นคล่ีคลายในที่สุด    สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.) เปนองคกรนอกระบบราชการบริหารงานโดยอิสระ ภายใตการกํากับของสํานัก

นายกรัฐมนตรี กอตัง้ขึ้นในป พ.ศ.2536 เพื่อใหการสนับสนุนการวิจัย ดานเศรษฐกิจ สังคม 

เทคโนโลยี และงานวิชาการดานตางๆ เพือ่การพฒันาประเทศ   
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สํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจยั (สกว.) สํานักงานภาค ไดถูกจัดตั้งขึน้เมือ่ป พ.ศ.2541 

เพื่อใหดําเนนิการ ในฝายงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน ภายใตแนวคิดใหม เนนการสรางกระบวนการ “ติด

อาวุธทางปญญา” (Empowerment) แกชุมชนและทองถ่ิน รวมทั้งเนนใหชุมชน ไดใชประโยชนจาก

กระบวนการวิจัย หรืออีกนัยหนึ่ง เปนกลไกหนึ่ง ในการสรางบรรยากาศ “การเรียนรูของทุกคน ทุก

คนเรียนรู เรียนรูตลอดชีวิต เรียนรูเกี่ยวกับชีวิตความเปนอยู” ตามเจตนารมณ ของพระราชบัญญัติ 

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 นําไปสูความสามารถ ในการแกปญหา  พัฒนาตนเอง และพึ่งตนเอง

ไดในชุมชนทองถ่ิน ตลอดจนการพัฒนาประเทศชาตทิี่ยั่งยืนในที่สุด  

(อางอิงจาก :  http://www.vijai.org/Tool_vijai/05/01.asp) 

 
 

2.1.2  การจัดการงานศพในศาสนาพุทธ 

การจัดการงานศพในปจจุบันมีรูปแบบที่แตกตางกันไปตามความเช่ือ ซึ่งความเช่ือที่

แตกตางอยางชัดเจน คือศาสนาในศาสนาพทุธจะมีพระสงฆสวดอภธิรรมทุกคืน ในศาสนาคริสตมี

บาทหลวงเปนผูประกอบพิธกีรรม ในศาสนาอิสลามนิยมจัดการศพใหแลวเสร็จใน 24 ช่ัวโมง 

  ศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ และประชาชนสวนใหญของประเทศนับถือศาสนาพุทธ 

แตความเช่ือเร่ืองการจดัการงานศพในศาสนาพทุธก็ยังมีความแตกตางกัน โดยเฉพาะความแตกตาง

ของพธิีกรรมในกรุงเทพ ในอําเภอเมืองของแตละจังหวัด และในหมูบานรอบนอก ความชวยเหลือ

เกื้อกูลจะลดหล่ันกันไป สาํหรับในกรุงเทพฯ นิยมนาํศพไปทําพิธีที่วัด โดยมีผูรับเหมาทําธุรกิจ

เกี่ยวกับงานศพทําหนาที่จดัการดูแลใหทุกอยาง เจาภาพมีหนาที่ไปรวมประกอบพิธีทางศาสนาใน

เวลาค่ํา ตองการแบบใดเลือกไดตามงบประมาณของเจาภาพ แตในหมูบานรอบนอกไมมีเงนิทองก็

ยังประกอบพิธทีางศาสนาได มเีพื่อนบานไปชวยเหลือเกือ้กูลทกุเชาค่าํ  ชวยงานในบาน งานครัว 

งานขนของ งานการเงนิ งานวัด และอกีสารพดัโดยไมมคีาตอบแทนเพราะทกุคนไปดวยใจ หลังพิธี

ฌาปนกิจก็จะมีเงินสมาชิกที่เพื่อนบานจายเปนเงินชวยเหลือมิใหตองเดือดรอนจนเกนิจะแกไข  ซึ่ง

เปนสิ่งที่ในเมืองหลวงขาดหายไป  (อางอิงจาก : นิตยสารเนช่ันแนล จีโอกราฟฟก (National 

Geographic) ฉบับภาษาไทย ฉบับประจําเดือน พฤษภาคม 2552 หนา 133) 
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2.1.3  โครงการวิจัยเพ่ือทองถิ่นเก่ียวกับงานศพบานไหลหิน 

ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ ไดทําโครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง บานไหลหนิ ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง”  แลวพบวา 

การตีความหมายของการจัดการงานศพตามคานิยมทีไ่หลจากเมอืงสูทองถ่ิน กลายเปน

วัฒนธรรม ที่ออกหางจากความหมายของการสูญเสียและโศกเศราของญาติมิตรที่ถูกทดแทนดวย

คานิยมที่ช้ีวัดความหรูหรา และเกิดการแขงขันความมีหนามีตาของเจาภาพงานศพ เปนสาเหตุ

สําคัญของปญหา ที่ทาํใหรูปแบบงานศพถอยหางจากการจัดงานศพตามวิถีปฏิบัติในอดีตที่ตั้งอยูบน

การชวยเหลือเกื้อกูล ความเห็นอกเห็นใจและถอยทีถอยอาศัย จงึไดจัดโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม  เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการงานศพในอดีตถึงปจจุบัน และหารูปแบบการจัดการ

งานศพโดยยดึหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ผลที่ไดจากการวิจยัที่สําคัญคอื ประเด็นขอตกลงเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบานไหลหินจํานวน 16 ขอ ซึง่เปนประชามติที่ไดรับการยอมรับ

ผานเวทีประชาคมในหลายระดับ และนําประเดน็ขอตกลงที่ไดไปขยายผลสู 4 หมูบานใกลเคียง เปน

เคร่ืองมอืใหกับผูนํา มคันายก ผูสงูอายุ แมบาน ครู และกรรมการหมูบานนาํไปขยับประเด็นที่

ตองการจดัการในหมูบานของตนตอไป  (อางองิจาก : บุรินทร  รุจจนพันธุ และคณะ. “รูปแบบการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บานไหลหนิ ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” ตุลาคม 

2552  หนา จ) 

 

2.1.4 วิธีวิทยางานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

วิธีวิทยาของงานวิจยัเพื่อทองถ่ินมาจากองคประกอบ 3 สวนที่สาํคัญคือ 1) งานวิจัยวิชาการ 

2) งานพัฒนา และ 3) วิถีแบบชาวบาน 

 งานวิจัยวิชาการ คือ งานที่รักษาแกนของขั้นตอนที่จําเปนของวิธกีารทางวิทยาศาสตร อาจ

มีการตัดออก/ลดทอน/ทดแทน/แปรรูป เชน นักวิจัยที่เปนชาวบานจะไมเตรียมฐานความรูดวยการ

ทบทวนวรรณกรรม (Review Literature) แตจะใชการจัดการความรู (Knowledge Management) 

เขามาทดแทน 

งานพัฒนา คอื การรักษาเปาหมายที่จะนาํเอาความรูทีค่นพบไปคนคิดกิจกรรม เพื่อการ

ปรับปรุง/แกไขสภาพแวดลอม ใหเปล่ียนแปลงไปในทางทีด่ีอยางมีแผน/มีขอมูล-ขอเท็จจริงรองรับ 

(Planned Change) 

 วิถีชาวบาน คือ นกัวิจัยชาวบานทีม่ีวิธีคดิแตกตางไปจากนักวิจยั/นักพัฒนา ดังนัน้ทุก

ขั้นตอนจึงตองกํากับดวยวิธีแบบชาวบาน เพื่อใหความรูที่เกิดจากงานวิจัยสามารถนาํไปปฏิบัติได

จริง (Applicable) 

 ขั้นตอนวิธีวิทยางานวิจัยโดยสรุปมี 7 ขัน้ โดยขั้นตอนเหลานี้จะเนนไปทีคุ่ณลักษณะ

เฉพาะที่ปรากฏในงานวิจยัเพือ่ทองถ่ินที่ตางไปจากวิธีวิทยาของการวิจัยแบบวิชาการทั่วไป มีดังนี ้

1) การแสวงหาตัวนักวิจยั 2) การพัฒนาโจทยวิจัย 3) การออกแบบงานวิจัย 4) การทําความเขาใจ
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รวม  5) การจัดการขอมูล 6) การใชประโยชนจากขอมูล 7) การถอด/สรุปบทเรียน โดยขัน้ตอน

เหลานี้สามารถปรับหรือมีความยืดหยุนตามความเหมาะสมของประเด็น พื้นที ่หรือกระบวนการ แม

งานวิจัยเพื่อทองถ่ินถูกจดัวาเปนงานวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) แตใน

วิธีวิทยาทั้ง 7 ขั้นตอนนั้นมีอยู 3 ขั้นตอนทีย่งัสอดคลองกับวิธีวิทยาของการวิจัยเชิงวิชาการทั่วไป 

คือขัน้ตอนที ่ 3 ถึง 5 ที่มีกรอบเชิงวิชาการทีต่องคํานึงถึง คือ ประเภทของงานวิจัย ประเด็นของ

งานวิจัยและสาขาวิชาการของงานวิจยั  (อางอิงจาก : กาญจนา แกวเทพ. ปที่ 10. ฉบับที่ 1.

จดหมายขาวงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน.ประจําเดอืน มกราคม-กุมภาพันธ 2552 : หนา 29) 
 

 
 

2.1.5  การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดีย (Multimedia CAI) 

         การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ระบบมัลติมีเดียเนนในเร่ืองการมีปฏิสมัพันธระหวาง

บทเรียนและการการพัฒนาตองคาํนึงถึงการออกแบบบทเรียน CAI ระบบมัลติมีเดยีดวย โดยการ

พัฒนาโปรแกรมผูมีสวนเกี่ยวของตองทําความตกลงใหเปนที่เขาใจตรงกัน โดยยดึวัตถุประสงคใน

การพัฒนาบทเรียน และหลักการของกระบวนการจิตวิทยา เปนหลักการพัฒนาบทเรียนชวยสอน 

(CAI) ระบบมัลติมีเดีย มีขั้นตอน ดังนี ้

1. การกําหนดเปาหมายในการพัฒนาบทเรียน  เปนการกําหนดวัตถุประสงคในการพัฒนา

บทเรียนเปนสิ่งสําคัญที่จะควบคุมใหการสรางโปรแกรมเปนไปตรงวัตถุประสงคและใชงานไดอยางมี
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ประสิทธิภาพตามที่ตองการ การกําหนดเปาหมายในการพฒันาบทเรียนจะตองพิจารณา  หัวขอของ

งานที่จะทํามาพัฒนาโปรแกรม วัตถุประสงคที่ตองการ ผูใชกลุมเปาหมาย  ผลที่คาดวาไดรับจาการ

ใชโปรแกรม 

2. การวิเคราะหเนื้อหา เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดสงผลใหการสื่อความหมายดวยระบบ

มัลติมีเดียบรรลุตามวัตถุประสงคและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายกอนที่จะนําไป

สรางเปนโปรแกรมนําเสนอตอไป ซึ่งจะตองพิจารณา ขอบเขตและรายละเอียดของเนื้อหา  วิธีการ

นําเสนอเนื้อหา ระยะเวลาการนําเสนอตามเนื้อหา  การเลือกสื่อที่สอดคลองตามวัตถุประสงค  

วิธีการโตตอบระหวางโปรแกรมกับผูใชตามหลักการสื่อความหมาย  วิธีการตรวจปรับเนื้อหา   การ

เสริมแรงและสรางสรรคบรรยากาศรวม   วิธีการประเมินผล 

3. การเขยีน Storyboard   การเขียนสคริปต หรือ Storyboard เพื่อใชกําหนดแนวทางการ

ดําเนินเร่ืองของเนือ้หาทีจ่ะนําเสนอตามเปาหมายการเขียนสคริปตมขีั้นตอนคือ 1) การสราง

โฟลวชารต เพื่อควบคมุหรือกําหนดขัน้ตอนการทํางานโปรแกรม จะมีความสัมพนัธกับวิธีการ

ออกแบบวาจะใหบทเรียนมกีารทาํงานเปนแบบใด 2) การจัดทํา Storyboard  เปนการแจกแจง

รายละเอียดลงไปวาในสวนนี้ประกอบดวยภาพ ขอความ ภาพเคล่ือนไหว มีเสยีงหรือเพลงประกอบ

หรือไม และมีการเรียงลําดับการทาํงานอยางไร มีการวางหนาจออยางไรรวมทั้งการกาํหนดแหลง

ของขอมูล เชน ภาพและเสียงวาไดมาอยางไร จากแหลงไหน 

4. การเตรียมขอมูลสาํหรับ Storyboard   ขอมูลสําหรับ Storyboard อาจมทีั้งภาพ เสยีง 

ขอความ ภาพเคล่ือนไหว (Animation Movies) หรืออื่นๆ ซึ่งจะตองมีการจัดเตรียมขึน้มากอนที่จะ

นําไปใสโปรแกรม มีรายละเอียดที่เกีย่วของ คอืการจดัเตรียมภาพสําหรับโปรแกรม  การจัดเตรียม

เสียง  ขอมูลทีเ่ปนขอความอาจจะปอนลงไปใน Authoring Program 

5. สรางโปรแกรม (Authoring)  เปนขั้นตอนทีร่วบรวมเอาสิ่งตางๆ ทีจ่ัดเตรียมไวมารวมกัน

ใหเกิดเปนโปรแกรมขึ้นมาดวย Authoring System โดยมีการจัดเรียงลําดับการทํางานตาม

โฟลวชารตที่ออกแบบไว และกาํหนดรายละเอยีด ตามที่กําหนดไวใน Storyboard  

6. ทดสอบโปรแกรม เปนการทดสอบวามีเนื้อหาสมบูรณตาม Storyboard หรือไม ทดสอบ

เพื่อหาขอผิดพลาดของโปรแกรม (Bug)  

7. การทําเอกสารประกอบบทเรียน  เปนสิ่งจําเปนสาํหรับการปรับปรุงแกไข  การ

บํารุงรักษา โปรแกรมในอนาคต เอกสารนี้จะรวมถึงโฟลวชารตและ Storyboard  

8. การจดัเตรียมบทเรียนสาํหรับผูใช  เปนขั้นตอนที่วาจะสงโปรแกรมไปยังผูใชอยางไร จะ

ใสในแผนดิสกหรือจะมีการยอขนาดโปรแกรมกอนหรือไม จะตองมีโปรแกรมสําหรับการติดตั้ง

ซอฟตแวรหรือไม 

9. การจัดคูมือการใชโปรแกรม โปรแกรมโดยทั่วไปจะตองมีคูมือประกอบการใชที่ผูใชนําไป

ศึกษาเพื่อหัดใชโปรแกรม โปรแกรมที่เปนมัลติมีเดียจะมีขอไดเปรียบมากในสวนของการแนะนาํและ

ฝกใชโปรแกรม ทั้งนี้เพราะมีทั้งภาพ เสียง และ Animation (อางอิงจาก : สุรินทร ยิ่งนึก. การพัฒนา

คอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมี เดีย (Multimedia CAI).[ออนไลน ] .เข าถึงไดจาก : 
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http://www.kruthai40.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=538722287.  (วันที่คนขอมูล : 

20  สิงหาคม 2552). 

 

2.1.6  เทคนิคการถายภาพดวยกลองวีดีโออยางมีประสิทธิภาพ 
 

การถายภาพดวยกลองวิดโีอนั้นโดยหลักแลวควรจับกลองวีดีโอดวยมือขวาเพือ่จะสามารถ

ใชปุม Start/stop ไดอยางสะดวก โดยการสอดมอืไวดานขางตัวกลองและ ควรปรับสายรัดมือให

กระชับ 

38ทาทางการจับกลอง                 

        -  หยอนไหลทัง้สองขางใหสบายและเก็บศอกใหอยูใกลตัวเพื่อความมั่นคงในการถายภาพ  

    -  จับประคองตัวกลองดานลางหรือดานขางเพือ่ชวยใหภาพนัน้นิ่ง  

     -  ยืนใหเทาทั้งสองขางหางกันพอประมาณ เพือ่เปนการชวยใหภาพคงที ่ 

     -  สําหรับการถายภาพมมุสูงใหใชจอมองภาพชวยในการมองภาพ 

-  ปรับระดับจอใหสามารถมองไดชัดเจน 

 

  
- การถายภาพมุมต่าํใหใชเขาชวยในการวางกลองอาจใชชองมองภาพหรือจอมองภาพตาม

ความถนัด 

-  การใชขาตั้งกลองจะชวยใหถายภาพวีดีโอไดนิ่งและคงที ่

  
 

38การบันทึกภาพวีดีโออยางมีประสิทธิภาพ  

• 38การซูมภาพ  

การซูมภาพจะมีผลตอระยะความใหญเล็กของภาพในขณะที่ภาพซึ่งทาํการบันทึกอยูใน

โฟกัสของกลอง สามารถถายบัณทึกวีดีโอใหดนูาสนในมากขึ้นดวยการใชการซมูภาพ 

38วิธีการซูมภาพ              

กลองวีดีโอจะมีปุมซมูภาพ W มุมกวาง T มุมไกล เพียงกดปุม T เพื่อซูมภาพเขามา

ใกลและกดปุม W เพื่อซมูภาพออกไป   
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38ขอแนะนาํในการซูมภาพ               

39ซูมภาพเขาเพื่อโฟกัสภาพเฉพาะเจาะจงของวัตถุที่จะถายบันทกึ ซูมภาพออกเพื่อ

แสดงสภาวะแวดลอมรอบขาง จะเปนการดีถาถายภาพแชไวประมาณ 5 วินาที ทั้งในชวงเร่ิมและ

สิ้นสุดการซูม เพราะการซมูซ้ําไปซ้ํามาบอยๆ ทําใหดนูาเบ่ือใหคอยๆ ซูมที่ละนอยเพื่อการถายภาพ

ที่ดีและการซมูภาพมากจะทาํใหเกดิการสั่นไหวของภาพอกีดวย ควรจะใชระบบปองกันภาพสัน่ไหว 

(steady shot) เพื่อใหไดภาพที่นิ่งสมจริงมากขึน้ 

  
ไมไดใชระบบปองกันภาพสัน่ไหว     ใชระบบปองกันภาพสัน่ไหว 

 

38เทคนิคการแพนกลอง   

การแพนกลอง จะใชในกรณีที่ฉากที่จะถายนัน้ใหญเกนิไปไมสามารถจะบรรจุลงใจจอภาพ

ไดทั้งหมด ในการถายภาพคร้ังเดียว ควรใชเทคนคิการแพนกลอง เมื่อตองการเนนใหเหน็ความ

กวางของภาพที่จะถายหรือเพื่อแสดงใหเห็นภาพใหญทั้งหมด   

    การแพนกลองควรจะเคล่ือนกลองอยางชาๆ ขามผานภาพทีก่ําลังบันทึกไป และควรจะถือ

กลองใหนิ่งและมั่นคงจากจุดเร่ิมตนประมาณ 5 วินาที และแพนกลองไปเร่ือยจนถึงจุดสิ้นสุดการ

แพนภาพประมาณ 5 วินาที  
 

ขอพึงระวังในการใชกลองวีดีโอ                     

-  ควรจับกลองใหอยูในแนวราบเสมอ ถึงแมจะจับกลองไดอยางมัน่คงก็ตาม แตภาพทีไ่ดมา

มุมมองของภาพจะเฉยีงอยูไมอยูในแนวราบ     ระมัดระวังใหกลองอยูในแนวราบและแนวตั้งใน

กรอบภาพเสมอเพือ่ใหภาพทีไ่ดออกมามีมุมมองที่สวยงาม  

  -  ไมควรเคล่ือนไหวกลองอยางรวดเร็ว เพราะการเคล่ือนไหวกลองอยางรวดเร็วนัน้ จะทํา

ใหภาพที่ถายมามกีารสัน่ไหว และทําใหการบันทึกภาพดูสับสนไมเปนเร่ืองราว  

  -  ไมควรซมูภาพบอยเกินไป ถาใชการซมูภาพบอยคร้ังจนเกินไป จะยิ่งเสีย่งในการที่ภาพที่

ไดออกมานั้นจะสั่นไหว ใหใชการซูมภาพที่ละนอย เพื่อภาพที่บันทกึออกมานั้นจะสวยงาม  

  -  การจะเปล่ียนฉากที่ถายใหมใหนับหนี่งถึงหากอน เพื่อที่ใหผูชมเห็นและจาํภาพในฉาก

นั้นได     อยางไรก็ตามถายวีดีโอฉากใดฉากหนึ่งนานเกินไปวีดีโอทีอ่อกมาจะดูนาเบ่ือไมนาสนใจ 

ลองถายภาพแตละฉากไมนานเกินไปแตละฉากควรมีความยาวประมาณ 5 – 10 นาท ี 

  -  ใชสภาพแสงในปกติในการถายภาพใหมากทีสุ่ด ภาพจะออกมาดแีมจะถายในสภาพแสง

ที่ตกดานหลังภาพก็ตาม ขอแนะนาํใหถายภาพในสภาวะแสงปกต ิ    เพื่อจะใหภาพที่ออกมานั้นมี

ชีวิตชีวา  
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  -  เร่ิมถายวีดีโอฉากแรกควรเปนมุมกวาง เพือ่ลดการสั่นและการมัวของภาพเนื่องจากภาพ

ไมอยูในโฟกัส ทําใหผูชมจดจําสิ่งที่อยูรอบๆ  ในภาพฉากนั้นไดงายขึ้น  

  

การเตรียมตัวสําหรับการถายวีดีโอนอกสถานที่            

-  ตรวจสอบดูเทปวีดีโอที่ใชวาตองมมีวนเทปไวเพียงพอตลอดการใชงาน หลังจากถาย

วีดีโอเรียบรอยแลวใหเล่ือนปุมแดงทีก่นตลับเทปไปตําแหนง Save เพื่อปองกันไมใหบันทึกมวนเทป

ที่ไดบันทกึไวแลว 

38-  38แบตเตอร่ี ตรวจดูใหแนใจวาแบตเตอร่ีที่ใช มีกําลังไฟพอเพยีงและสามารถใชจนจบการ

ถาย  

-  ตรวจดูใหแนใจวาอุปกรณตางๆ เชน ไฟวีดีโอ, ฟวเตอร ฯลฯ ครบถวน 

38การดูแลรักษากลอง                         

  -  หากไมไดใชกลองเปนเวลานานใหถอดเทปออกจากกลอง และเปดเคร่ือง ใชงานกลองใน

สวน Camera หรือ VTR และเลนเทปเปนเวลานาน 3 นาท ี 

  -  ทําความสะอาดเลนสดวยแปรงนุมๆ หากมรีอยนิ้วมอืบนผิวเลนสใหเช็ดออกดวยผานุมๆ  

  -  เช็ดทําความสะอาดตัวกลองดวยผาแหงนุมๆ หรือชุบหมาดๆ ดวยน้ําสบูออน ๆ อยางใช

พวกน้ํายาละลายซึ่งอาจทําลายผิวเคลือบกลองได  

  -  ระวังอยางใหทรายเขาไปในกลอง เมือ่ใชกลองบนชายหาดหรือไปในทีม่ีฝุนมากๆ  ควร

ปองกันฝุน และทรายไมใหเขากลอง เพราะอาจทําเกดิขอบกพรองในการทํางานซึ่งบางคร้ังไมอาจ

แกไขได  

  -  เมื่อไมใชงานใหตั้งสวิตซไปที่ off เสมอ  

38การดูแลรักษามวนเทป              

  -  อยาใสสิ่งใดๆ ลงไปในชองเล็กๆ ทางกนตลับเทป ชองนี้ใชสําหรับใหกลองตรวจจับชนิด

เทป ความหนาของเทป และตรวจวาแถบการบันทึกเทปเปดหรือปด  

  -  อยาเปดกลองเทปออกหรือจับเนือ้เทป  

  -  หลีกเหล่ียงการจับหรือการกดทาํใหเนื้อเทปเสียหาย    หากตองการเช็ดฝุนใหใชผานุม ๆ 

(อางอิงจาก : http://www.edu.msu.ac.th/educlub/sutat/index3.html (วันที่คนขอมูล : 20 สิงหาคม 

2552)). 
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2.2  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 2.2.1  นายรณชิต  นราพันธ    ไดทําโครงการวิจัย  “การพัฒนาสือ่วีดีทัศน กลุมสาระการ

เรียนรูวิชาศิลปะ (ทัศนศิลป) เร่ือง สี ที่มีผลตอความคิดสรางสรรค ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดดงมูลเหล็ก เขตบางกอกนอยกรุงเทพมหานคร”  ไดพบวา 

การเรียนการสอนในรายวิชากลุมสาระการเรียนรูวิชาศิลปะ มีความจําเปนตองจัดการเรียนรู

ใหเกิดทกัษะทั้งทางดานความคดิสรางสรรค  รูคุณคาของผลงานและสือ่ที่ใชมคีวามจาํเปนอยางมาก

ในการเช่ือมโยงความรูและชวยประหยัดเวลาในการสือ่ความเขาใจระหวางนกัเรียนกับผูสอน   

ผลการวิจัยปรากฏวา สื่อวีดีทัศน เร่ือง สี กลุมสาระการเรียนรูวิชาศิลปะ (ทัศนศิลป) ช้ัน

ประถมศึกษาช้ันปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสทิธิภาพ  87.40/87.77 เปนไปตามที่ตั้งไว คอื 80/80   

ผลความคดิสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนดวยสื่อวีดีทัศน มคีวามคิดสรางสรรคสูงกวา นักเรียนที่

เรียนดวยสือ่ภาพบรรยายประกอบเสียง ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตัง้ไว   ผลความความพึงพอใจ

ของนกัเรียนทีเ่รียนดวยสื่อวีดทีัศน มีความพึงพอใจสูงกวานกัเรียนทีเ่รียนดวยสื่อภาพบรรยาย

ประกอบเสียง ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว (อางอิงจาก : รณชิต  นราพนัธ. [ออนไลน].  เขาถึง

ไดจาก : http://www.kuart2007.com/kuart%20im/Re%201.doc.  (วันที่คนขอมูล : 20  สิงหาคม 

2552)). 

 

2.2.2  นางสุนันทา  เหมวงษ  ไดทําโครงการวิจัย  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดยี กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที ่ 3 เศรษฐศาสตร เร่ือง

เศรษฐกิจพอเพยีงหลอเล้ียงชีวา สาํหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1” ไดพบวา 

การจัดการเรียนการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรกําลังเปนทีน่ิยมใชกันมาก เพราะเปน

นวัตกรรมในยคุเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร ที่ผูเรียนสามารถใชเพื่อเรียนรูไดดวยตนเอง

โดยไมจาํกดัเวลาและสถานที ่  โดยเฉพาะอยางยิ่งบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย กลุมสาระสังคม

ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงหลอเล้ียงชีวา  

ผลการวิจัยพบวา   บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  

และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียงหลอเล้ียงชีวา  สําหรับนกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1   มีประสิทธิภาพ  87.58 / 87.70  ซึ่งสูงกวาเกณฑ  80/80  ที่ตั้งไว   

นักเรียนมีความรูเพิม่ขึ้นกวาเดมิ  รอยละ  78   นกัเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน นักเรียนมคีวามพึงพอใจตอบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลตมิีเดียที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับปานกลาง    

ดังนั้น  บทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย  เร่ือง  เศรษฐกิจพอเพียงหลอเล้ียงชีวา  สามารถ

นําไปศึกษาและพัฒนาเพือ่ใชในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ   (อางอิงจาก : 

สุนันทา เหมวงษ. [ออนไลน].  เขาถึงไดจาก : http://www.prachak.ac.th/index.php/-othermenu-

64/86--cai-.  (วันที่คนขอมูล : 20  สิงหาคม 2552)). 
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บทที่ 3  

 

วิธีการดําเนินงาน 

 
ระยะที่ 1 ระยะเวลาในการดําเนินงานตั้งแตวันที่ 1 กันยายน  2552 – 28 กุมภาพนัธ 2553  
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวม ระยะเวลา 

1. เวทีเตรียมความพรอมทบทวน

กระบวนการวิจัย วางแผนการปฎิบัติงาน 

-  ความเปนมาของโครงการ 

-  ช้ีแจงบทบาทการทํางาน/ทีม

วิจัย/พื้นท่ี 

-  แผนการดําเนินงาน 

-  ช้ีแจงรายละเอียดคาใชจาย 

-  เพือ่ช้ีแจงรายละเอียดของ

กิจกรรม แผนการดําเนินงานกับ

ทีมวิจัย  และพื้นท่ีใหเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 1 

2. เวทีเก็บรวบรวมขอมูล  สัมภาษณ

ผูเก่ียวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2 

และหมู 6 

 

 

 

 

-  เพือ่ออกแบบเคาโครงการ

สํารวจขอมูล 

- เพื่อศึกษา คนควาขอมูลท่ีใช

ในการจัดทํางานวิจัย  ใหมี

ความรู ความเขาใจถึงขอมูล ได

ถูกตองและชัดเจน 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 1  

3. เวทีออกแบบโครงเรื่องรวมกับ

ผูเก่ียวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2  

หมู 6 

 

- เพื่อวางโครงเรื่อง  หรือเน้ือหา

ของสือ่วีดีโอรวมกันกับตัวแทน

ชุมชน 

- เพื่อปรึกษาหารือ   และหา

ขอสรปุของเน้ือหาในสื่อวีดีโอนํา

ผลจากวิเคราะหวางโครงเรื่อง

เขาสูเวที 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 2 

 

4. เวทีการจัดทําการบันทึกวีดีโอ รวมกับ

ผูเก่ียวของ และชุมชนบานไหลหินหมู 2  

หมู 6 

 

 

 

 

- เพื่อเก็บรวบรวม  บันทึกภาพ

เคล่ือนไหวและภาพน่ิง ท่ีจะ

นําไปใชในการผลิตสื่อวีดีโอ 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 2  
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5. การตัดตอ พรอมจัดทําวีดีโอตนแบบของ

ชุมชนบานไหลหิน 

 

 

 

 

 

-  เพือ่นําภาพเคล่ือนไหวท่ี

บันทึกมาไปดัดแปลง แกไขให

อยูในรูปของสื่อวีดีโอ 

-  เพื่อจัดทําสื่อวีดีโอตามโครง

เรื่องท่ีวางไว 

ทีมวิจัย เดือนท่ี 3 

6.  เวทีทดสอบวีดีโอตนแบบกับกลุม

ผูเก่ียวของ/ชุมชนหมู 2 หมู 6 และ

ประเมินผลเครื่องมือ พรอมปรับแก 

 

-  เพื่อตรวจสอบ  และขอ

คําปรึกษาจากผูเก่ียวของท่ีรวม

จัดทําวีดีโอ  

-  เพื่อหาขอผิดพลาด และ

ขอสรปุ ความคิดเห็นของ

ผูเก่ียวของท่ีมีตอสือ่วีดีโอ ผาน

เวทีชุมชน 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 4 

7.  เวทีนําเสนอวีดีโอ เพื่อทดลองใชใน

โรงเรียน  โรงเรียนบานไหลหินและโรงเรียน

ไหลหินวิทยา และประเมินผลเครื่องมือ  

พรอมปรับปรุงวีดีโอ  นําไปสูการเผยแพร 

 

- นําสื่อวีดีโอท่ีปรับปรุงแลวไป

ทดลองเผยแพรสูโรงเรียนอยาง

จริงจัง  แลวสํารวจทัศนคติ ของ

เยาวชนท่ีมีตอสื่อวีดีโอ  เพื่อหา

ขอผิดพลาดอีกที  แลวนํามา

ปรับปรงุใหสื่อวีดีโอมีความ

สมบูรณ  นําไปสูการเผยแพรท่ี

ถูกตอง และครบถวน 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 5 

8. สรุปรายงานผลการวิจัย -  เพือ่สรุปผลของการทําวิจัย  

พรอมจัดทํารายงานวิจัย 

ทีมวิจัย และ

ผูเก่ียวของ 

เดือนท่ี 6 

 
การดําเนินงานเพื่อหาแนวทางการผลิตสือ่วิดีทศันเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการ

จัดการงานศพบานไหลหนิ ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง จึงไดออกแบบกระบวนการ ดังนี ้ 

1. เร่ิมจากการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของ เชน เอกสารโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการ

งานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง” ซึ่ง

เปนโครงการทีไ่ดรับทุน CBR และเปนโครงการตนแบบ ศึกษาหนังสือเทคนคิการถาย

วีดีโอ วิธีการตัดตอวีดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere  

2. เรียนรูชุมชน  เขาพบผูนาํชุมชน พระสงฆ  ครู  

3. มีการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน และนักวิจัยชุมชน  พรอมบันทึกวีดีโอ   

4. เรียนรูการจดัการงานศพในหมูบานไหลหิน  

5. ศึกษางานวิจัยที่มกีารจัดทาํสื่อวีดีโอ เพือ่เปนบทเรียน และแนวคิดในการยกรางโครง

วีดีโอ  ซึ่งจากการเขาพบบุคคลหลากหลายบทบาท  ทําใหทมีวิจัยมองเหน็วาควรจัดทํา

วีดีโอขึ้นมา 2 เร่ือง เพือ่ความเหมาะสมกับการใชงานของแตละคน  คือ เร่ืองที่ 1 
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“รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพยีง” เปนการนําเสนอในประเดน็

ของปญหาที่เกิดขึ้น   การแกไข  และผลที่ไดรับ เหมาะสําหรับเผยแพรสูโรงเรียน 

เนื่องจากเปนเนือ้หาที่ไมซับซอนเขาใจงาย และเร่ืองที่ 2 “กระบวนการวิจัยรูปแบบการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการนําเสนอขัน้ตอนการทํางานวิจัย

ของโครงการ CBR มีเนื้อหาเชิงวิชาการ เหมาะกับผูนาํชุมชน อบต. เพือ่ใชเปน

แนวทางในการพัฒนาชุมชนของตน  

6. ยกรางโครงวีดีโอทั้ง 2 เร่ือง  

7. ยกรางสคริปตบทพูด  

8. จัดทําบทวิเคราะหเพือ่จัดวางตัวละครใหเหมาะสมกับบทพดู และปรับแกประเด็นคําพูด  

9. จากนัน้นําโครงวีดีโอและบทพูดเขาสูเวทีเพื่อรวมพิจารณา โดยใหตัวแทนชุมชนปรับแก

ประเด็นบทพูดตามบริบทของตน เพือ่ใหบทพูดสมบูรณมากขึน้  

10. เมื่อไดบทพูดที่ผานการวิเคราะหรวมกันแลว  จึงนําไปสูการถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทน

ชุมชนตามบทพดู   

11. นําไฟลวีดีโอที่ถายบันทึกมาคดัแยก  เลือกไฟลที่ดีที่สุด  จัดเรียงไฟลวีดีโอเพื่องายตอ

การตัดตอ  

12. จากนัน้นําวีดีโอมาประกอบกันเปนเร่ืองจากบทพูด ตดัสวนเกนิหรือใส Effect ใหกับ

วีดีโอ  จัดการปรับระดับเสียงใหเทาๆ กัน  

13. บันทึกวีดีโอลงแผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero  

14. นําวิดีทัศนตนแบบเขาสูเวทีชุมชน  พรอมประเมินผลความพึงพอใจดวยแบบสอบถาม 

ซึ่งพบวา ผลความพึงพอใจในภาพรวมอยูระดบัมากที่สดุ (X=4.35, S.D.=0.64)   

15. นําสื่อวิดทีัศนเขาสูโรงเรียนบานไหลหนิพรอมประเมินผลความพึงพอใจดวย

แบบสอบถามซึ่งพบวาผลความพงึพอใจในภาพรวมอยูระดับมาก

ที่สุด (X=4.35, S.D.=0.64) 

16. นําสื่อวิดทีัศนเขาสูโรงเรียนไหลหินวิทยา พรอมประเมินผลความพึงพอใจดวย

แบบสอบถาม ซึ่งพบวาผลความพึงพอใจในภาพรวมอยูระดับมากที่สุด 

(X=4.42, S.D.=0.59)  

17. รวบรวมทั้งหมดเผยแพรสูเว็บไซต www.ldy69.com และ www.thaiall.com/research 

 

 

 

http://www.thaiall.com/research
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ภาพแสดงกระบวนการผลิตสื่อวิดีทัศนเพือ่ขยายผลขององคความรู 
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บทที่ 4 
 

ผลการดําเนินงาน  

 

4.1 ขอมูลพ้ืนฐานของชุมชน    
 

 

ตําบลไหลหินอยูในเขตอาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง อยูหางจากอําเภอเกาะคาไปทางทศิ

ตะวันตกประมาณ 7 กิโลเมตรตามเสนทางกรมทางหลวงชนบทที่ลป.4007 ปรับปรุงเสนทางในป พ.ศ.

2548 โดยเสนทางกอนการปรับปรุงเรียกวาถนนรพช.สายเกาะคา-นาโปงหาญ มีแมน้ําสายสําคัญที่

ไหลผานคือแมน้ํายาวถูกใชเพื่อการอุปโภคและบริโภค มีหมูบานทั้งหมด 6 หมูบาน ไดแก 1) บานเขา

ซอน 2) บานไหลหนิ 3) บานแมฮวก 4) บานมะกอกนาบัว 5) บานกิ่ว 6) บานไหลหินตะวันตก 

สําหรับหมูบานที่ 6 คือหมูบานที่แยกออกมาจากบานไหลหินหมูที่ 2 เมื่อป พ.ศ.2546 ความเปนพี่นอง

หรือเครือญาติ ความศรัทธาตอศาสนสถาน และความสามัคคีคนในชุมชนทั้ง 2 จึงยงัไมขาดออกจาก

กันโดยสิน้เชิง 

แตละหมูบานเกดิจากการรวมกันของชุมชนขนาดเล็กหรือ

หมูบานยอยมารวมกันเปนหมูบานใหญ ดังนี้ หมูที่ 1 บานเขาซอน 

เกิดจากการรวม 3 หมูบานยอย คือ บานเขาซอน บานสบฮวก 

และบานแพะ หมูที่ 2 บานไหลหนิ เกิดจากการรวม 3 หมูบานยอย 

คือ บานไหลหนิ บานหลายตาหรือบานสนัมะพราวหรือบานสันติ

สุข และบานแพะ หมูที่ 3 บานแมฮวก เกดิจากการรวม 3 หมูบาน

ยอย คอื บานแมฮวก บานนอก บานหลายหรือบานทุงหรือบาน

โตง หมูที่ 4 บานมะกอก นาบัว เกดิจากการรวม 3 หมูบานยอย 

คือ บานนาบัว บานแพะ และบานมะกอก หมูที ่5 บานกิ่ว เกิดจาก

การรวม 3 หมูบานยอย คือ บานหนองถาน บานหวยยาหลา และ

บานกิ่ว หมูที่ 6 บานไหลหนิตะวันตก เกิดจากการรวม 2 หมูบาน

ยอย คอื บานทุง และบานไหลหินตะวันตก อาจสรุปไดวาตําบล

ไหลหินเกดิจากการรวมกนัของหมูบานยอยจํานวน 17 หมูบาน แตการรวมหมูบานยอยเปนหมูบาน

ใหญ มีปจจยัทางสังคม และปจจัยทางเศรษฐกิจมาเปนตัวแปร ที่ทาํใหการบริหารจัดการงายขึ้น จงึ

เหลือหมูบานใหญอยางเปนทางการเพยีง 6 หมูบาน 

ตําบลไหลหินมีประชากรโดยประมาณ 5,632 คนใน 1,654 ครัวเรือน บนพืน้ที ่ 135 ตาราง

กิโลเมตรหรือ 86,250 ไร ทิศเหนือตดิตอกับตําบลใหมพัฒนา อาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ทิศใต

ติดตอกับตําบลเกาะคาและตําบลนาแกว อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ทิศตะวันออกติดตอกับตําบล

ลําปางหลวงและตําบลเกาะคา อาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ทิศตะวันตกติดตอกับพื้นทีป่าสงวน

แหงชาติแมเลียงเช่ือมตอ อําเภอเสริมงาม จังหวัดลําปาง 
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จากผลสํารวจ ณ วันที่ 21 เมษายน 2551 เกี่ยวกับจํานวนครัวเรือน และประชากรแยกราย

หมูบาน มีขอมูลดังนี้ หมูที ่1 บานเขาซอน ม ี369 หลังคาเรือน เปนชาย 680 คน เปนหญิง 658 คน 

รวม 1,338 คน หมูที่ 2 บานไหลหนิ มี 384 หลังคาเรือน เปนชาย 540 คน เปนหญงิ 889 คน รวม 

1,429 คน หมูที ่3 บานแมฮวก ม ี237 หลังคาเรือน เปนชาย 430 คน เปนหญิง 446 คน รวม 876 

คน หมูที่ 4 บานมะกอกนาบัว มี 317 หลังคาเรือน เปนชาย 496 คน เปนหญิง 501 คน รวม 997 คน 

หมูที ่5 บานกิ่ว ม ี146 หลังคาเรือน เปนชาย 258 คน เปนหญิง 263 คน รวม 521 คน หมูที่ 6 บาน

ไหลหินตะวันตก มี 201 หลังคาเรือน เปนชาย 355 คน เปนหญิง 390 คน รวม 745 คน รวมทั้งตําบล

มี 1,654 หลังคาเรือน เปนชาย 2,759 คน เปนหญิง 3,147 คน รวม 5,906 คน 

อาชีพของคนในตําบลนีส้วนใหญมอีาชีพเกษตรกรรม 60% รองลงมาคืออตุสาหกรรม 20% 

นอกจากนัน้เปนรับจางทั่วไป วางงาน และอาชีพอื่น มีประมาณ 10% 2% และ 8% ตามลําดับ 

วัดในตําบลไหลหินมทีั้งหมด 6 วัด โดยวัดทําหนาที่เปนศูนยกลางความเช่ือและวัฒนธรรม

ของหมูบานทั้ง 6 หมูบาน คือ หมูที่ 1 บานเขาซอน มีวัดเขาซอน หมูที่ 2 บานไหลหิน มีวัดไหลหนิ

หลวง หมูที ่3 บานแมฮวก มีวัดแมฮวก  หมูที ่4 บานมะกอกนาบัว มวัีดมะกอก หมูที ่5 บานกิ่ว มีวัด

อัมพวนาราม หมูที ่ 6 บานไหลหินตะวันตก มีวัดชัยมงคลธรรมวราราม สาํหรับวัดที่เกาแกที่สุดใน

ตําบลไหลหินคือวัดไหลหินหลวง หรือวัดเสลารัตนปพพตาราม หรือวัดไหลหินหลวงแกวชางยนื 

 สถานศึกษาในตําบลไหลหินมีทั้งโรงเรียนระดบัประถมศึกษา และโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ตั้งอยูใกลเคียงวัดไหลหินหลวง โดยโรงเรียนแหงแรกของตําบลเปดสอนในวัดไหลหนิหลวงตั้งแตป

พ.ศ.2470 สวนโรงเรียนระดับประถมศึกษามีช่ือวาโรงเรียนบานไหลหนิ เปดคร้ังแรกในปพ.ศ.2485 ใช

ช่ือโรงเรียนวา “โรงเรียนบานไหลหิน 7 วัดไหลหิน”  เปดสอนระดับประถมศึกษาถึงระดับ

ประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชเขตธรณีสงฆของวัดไหลหนิหลวงเปนที่ตั้งโรงเรียน สวนโรงเรียนไหลหิน

วิทยาเปดสอนระดับมัธยมตน และมัธยมปลาย ซึ่งมีประวัติการพัฒนาเปนลําดับตั้งแตปพ.ศ.2503 ใน

คร้ังแรกไดเปดสอนในระดับประถมปลาย คอื ป.5 - ป.7 แตปจจุบันเปดสอนตั้งแตระดับมัธยมศึกษาป

ที่ 1 ถึง 6  

การศึกษาวิจัยเร่ือง “แนวทางการผลิตส่ือวิดีทัศนเพ่ือขยายผลองคความรูเรื่องการ

จัดการงานศพบานไหลหิน  ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาขอมูล

เกี่ยวกับกระบวนการหาประเดน็ขอตกลงในการจัดการงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีงบานไหล

หิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง   และเพื่อจดัทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการ

ทํางานวิจยัเพื่อทองถ่ินของโครงการวิจยัรูปแบบการจัดการงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบาน

ไหลหิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง   รวมถึงเพื่อศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนํา

สื่อวีดีโอที่จดัทําไปใชในกลุมเปาหมาย  สามารถสรุปกระบวนการทํางานของทีมวิจยัผานกจิกรรมของ

โครงการ ไดดังนี ้
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 4.2 การดําเนินการกอนไดรับอนุมัติโครงการ               

                          

ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ ไดนําประเดน็ขอตกลงในการจดัการงานศพ และกระบวนการทํางาน

ของโครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน  ตาํบลไหล

หิน อาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” มาแลกเปล่ียนเรียนรูในช้ันเรียน ไดเชิญชวนนกัศึกษาที่มีความ

สนใจในการพัฒนาชุมชนผานวิชาโครงงานของนักศึกษาช้ันปสดุทาย ที่ตองอาศัยองคความรูดาน

เทคโนโลยีสารสนเทศคอมพิวเตอรมาพัฒนาชุมชนตามขอเสนอแนะของคนในชุมชน  

จากนัน้นักศึกษาประกอบดวย นายกร ศิริพันธุ และนางสาวอรพรรณ  สงเคราะหธรรม ได

ศึกษารายละเอยีดของเอกสารงานวิจัยโครงการดังกลาวผานเว็บไซต และไดพดูคุยกับหัวหนา

โครงการพบวา การขยายผลของประเด็นการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง และการ

สรางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยใชงานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนเคร่ืองมือนั้น ยังขาด

การนําเสนอที่เปนรูปธรรมและเขาใจงาย และมีโอกาสพบกับผูประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จังหวัด

ลําปาง เชิญชวนใหนักศึกษาปริญญาตรีและอาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

โยนกทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ดังนั้นนักศึกษาและอาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาวิชา

ระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร ไดอาสาเขาเตมิเต็มตอยอดงานวิจัยเดมิใหมีความสมบูรณ โดยเนนไปที่

การจัดทาํสื่อวิดทีัศนเพื่อขยายผลองคความรู  จึงรวมกันเขียนขอเสนอโครงการ  “แนวทางการผลิตสื่อ

วิดีทัศนเพื่อขยายองคความรูเร่ือง  การจัดการงานศพบานไหลหิน   ต.ไหลหิน   อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 

ขึ้น เพื่อใชประโยชนจากเทคโนโลยคีวบคูกับงานวิจัยเพือ่ทองถ่ิน สรางเคร่ืองมือนําเสนอบทเรียนจาก

โครงการที่มีผลชัดเจนดวยสื่อวิดีทัศนเกี่ยวกับประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพ และ

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินแลวขยายผลสูโรงเรียนเปาหมายในชุมชน แตหลังจากที่ไดลองยกราง

ขอเสนอโครงการวิจัยแลวเห็นวาขอเสนอโครงการวิจัยนีย้ังขาดความสมบูรณ  โดยองคประกอบ

ความสําเร็จของโครงการวิจัยอยูที่โรงเรียนทัง้ 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนบานไหลหิน  โรงเรียนไหลหนิ

วิทยา    จึงขอลงพื้นที่เพื่อไปพูดคยุกับอาจารยทั้ง 2 โรงเรียน คือ  อาจารยสุดา แผนคํา  อาจารย

โรงเรียนบานไหลหิน   และอาจารยราตรี  ดวงไชย อาจารยโรงเรียนไหลหินวิทยา  แลวกลับมาปรับ

กิจกรรมในขอเสนอโครงการใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ตอมาไดเขารวมการอบรมเคร่ืองมอื Social  Mapping (SM)  ของศูนยประสานงานวิจัยเพือ่

ทองถ่ิน จังหวัดลําปาง ทาํใหรูจกัวิธีการเขียนแผนที่สังคมซึ่งความรูเหลานี้สามารถนาํมาปรับใชกับ

การทํางานวิจัย ใชในการอธิบายกระบวนการทาํงานวิจัยไดเปนอยางดี    

 กอนเ ร่ิมกิจกรรมที่1ได เข าไปศึกษาศิลปะวัฒธรรมของชุมชนบานไหลหินสํารวจ 

สภาพแวดลอม  นอนวัด  ทําวัตร  และไดรับการตอนรับจากชุมชนเปนอยางดี  ไดพาเพื่อนที่

มหาวิทยาลัยมารวมทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินดวย  มีการเดินสํารวจบานของตัวแทนชุมชนหรือทีมวิจัย

ชุมชนจากโครงการที่ไดรับทุน CBR โดยใชแผนที่ Google Earth 
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วางบทบาททีมทํางาน                    
 

 หลังจากทีมวิจัยไดลงพื้นที่สาํรวจหมูบานไหลหนิ  และเขาพบกับผูนําชุมชน  พระสงฆ และ

ตัวแทนครูจากโรงเรียนบานไหลหนิ  และโรงเรียนไหลหินวิทยาแลว  ทีมวิจยัไดกลับมาวางบทบาท

หนาทีข่องแตละคนตามความเหมาะสม ดังนี้  

 

ลําดับ ช่ือ-สกุล บทบาท หนาที่ 

1 ผูชวยศาสตราจารยบุรินทร  รุจจน

พันธุ 

หัวหนา

โครงการ 

1. ใหคําปรึกษา และคําแนะนํา

ในปญหาตางๆ 

2. ประสานงานกับตัวแทนชุมชน 

2 นายกร  ศิริพันธุ ทีมวิจัย 1. จัดทําเว็บไซตเพื่อเผยแพร

ขอมูลโครงการ   

2. ประสานงานกับตัวแทนชุมชน   

3. ผูชวยในการตัดตอวีดีโอ 

4. สัมภาษณและบันทึก

เหตุการณ 

3 นางสาวอรพรรณ  สงเคราะหธรรม ทีมวิจัย 1. จัดการเร่ืองเอกสาร โครง

วิดีทัศน สคริปสบทพูด  

การเงิน  

2. ออกแบบเว็บไซต   

3. สัมภาษณและบันทึก

เหตุการณ 

4. ตัดตอวีดีโอ 
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4.3 ผลของการดําเนินงานตามแผนกิจกรรมระยะที่ 1  
 

 

 

 
 

 

กิจกรรมที่ 1 เวทีเตรียมความพรอม ทบทวนกระบวนการวจิยั  และวางแผนการ

ปฎิบัติงาน 

 

 เวทีที่ 1         วันที่ 19  เดือน กันยายน  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพือ่

ทองถ่ินจังหวัดลําปาง จาํนวนผูเขารวมเวทีทั้งสิน้ 22 คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจากมหาวิทยาลัยโนยก

จํานวน 3 คน / พี่เล้ียงสกว.จํานวน 3 คน / ทมีวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางจาํนวน 8 คน / ทีม

วิจัยจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาลําปางจํานวน 4 คน / ทีมวิจัยจากมหาจุฬาลง    

กรณราชวิทยาลัยจํานวน 4 รูป/คน 
 

ประเด็นการประชุม    

ช้ีแจงเอกสารการเงิน  อธิบายวิธกีารกรอกหลักฐานทางการเงินที่ใชประกอบการเบิกจาย ม ี 3 

แบบ ไดแก ใบเสร็จรับเงิน ใบสําคัญรับเงนิ และใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน เพื่อใหการบริหาร

งบประมาณของโครงการวิจัยมคีวามถูกตองและโปรงใส 

สาระสําคัญ    

นางสาวอัญมณี  แสงแกว ฝายบัญชีของศูนยประสานงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินจังหวัดลําปาง ได

ช้ีแจงเอกสารสําหรับการเบิก – จาย  

หลักฐานทางการเงนิมี 3 แบบ ไดแก 

1. ใบเสร็จรับเงิน  เปนเอกสารที่ออกใหโดยเจาของกจิการ เมื่อมีการซือ้ของและขอรับการ

บริการเกิดขึ้น  โดยใบเสร็จรับเงนิที่สมบูรณจะมีองคประกอบอยู 7 ประการไดแก 1) ช่ือ และที่อยูผูรับ

เงินหรือรานคา 2) เลขประจําตัวผูเสียภาษี 3) วันเดือนปที่ซือ้สินคา 4) นามผูช่ือและที่อยู (ใหใชที่อยู

ของมหาวิทยาลัย) 5) รายการซื้อหรือบริการ 6) จํานวนเงนิทั้งตัวเลขและตัวอกัษร 7) ลายมอืช่ือผูรับ

เงิน  หากใบเสร็จรับเงินขาดองคประกอบใดไป ถือวาใบเสร็จไมสมบูรณ ตองแนบใบรับรองแทน

ใบเสร็จรับเงินวงเงินไมเกนิ 1,000 บาท ถาหากวงเงินเกิน 1,000 บาท ใหใชใบสาํคัญรับเงินแทน 

กรอกรายละเอียดการใชจายใหชัดเจน (ใบเสร็จรับเงินทุกใบตองติดในกระดาษ A4 หากไมสมบูรณให

ระบุที่ชองหมายเหตุวา “ ใบเสร็จไมสมบูรณ”) 

2. ใบสําคัญรับเงิน  เปนเอกสารที่โครงการเปนผูจัดทํากรณีคาใชจายใหกับผูรวมงาน ซึ่งไมใช

การจัดซือ้สินคา เชน คาตอบแทน คาจาง คาอาหาร คาเดินทาง ผูจายเงนิตองเปนหัวหนาโครงการ

เทานั้น (อาจารยที่ปรึกษา)  การจายเงินใหบุคคลนอกทมีวิจัย ใหแนบสําเนาบัตรประจําตัวประชาชน

ทุกคร้ัง (กรณีคาใชจายเกิน 1,000 บาท) ใหกรอกเลขที่บัตรประจําตัวประชาชนใหชัดเจน 



 24 

3. ใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน  เปนเอกสารที่รับรองแทนใบเสร็จรับเงินที่ไมสมบูรณ  ซึง่

ใชไดในวงเงินไมเกิน 1,000 บาท ตอกิจกรรมหรือการจัดซื้อตอคร้ัง  ใชไดเฉพาะบุคคลในทีมวิจัย

เทานั้น  ในกรณีดังนี้ 1) กรณีใบเสร็จรับเงินไมถูกตอง ขาดองคประกอบ  ตองกรอกรายละเอียดใน

ใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงิน ใหชัดเจนวาเปนคาใชจายอะไร ใชกบังานอะไร ระบุในชองหมายเหตุ วา 

“ใบเสร็จไมสมบูรณ” และแนบมา 2) กรณีไมสามารถเรียกเก็บใบเสร็จรับเงินจากรานคา ตองกรอก

รายละเอียดในใบรับรองแทนใบเสร็จรับเงินวาเปนคาใชจายอะไร ระบุในชองหมายเหตุ วา “ไมสามารถ

เรียกเกบ็ใบเสร็จได” และแนบมา 3) กรณีการเดินทางของทีมวิจัยไปปฎิบัติงานในพื้นที่โดยรถยนต

สวนตัวใหเบิกตามระยะทางกิโลเมตรละ 6 บาท / รถจกัรยานยนต กิโลเมตรละ 4 บาท กรอก

รายละเอียดใหชัดเจน หากวงเงินเกิน 1,000 บาท ใหใชใบสาํคัญรับเงินแทน 

 

ปญหาและอุปสรรค 

ทีมวิจัยไมคอยเขาใจเร่ืองการเขียนเอกสารการเงินอยางแทจริง เนือ่งจากมีตัวอยางการทดลอง

ใหปฎิบัตินอย มีตัวอยางการเขียนไมครบทั้ง 3 แบบ 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. รูจักวิธีการเบิก – จาย งบประมาณโครงการ  ทําใหบริหารงบประมาณโครงการไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

2. ทําใหจัดทาํหลักฐานทางการเงินไดถูกตอง เปนระบบ และโปรงใส 
 

********************************  

 

เวทีที่ 2  วันที่ 2  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 20.30  น. ณ ศาลาประชาคมหมู 2 จํานวน

ผูเขารวมเวทีทั้งสิน้ 26 คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 3 คน  / พี่เล้ียงสกว.จํานวน 2 คน / ทีมวิจัย

จากโครงการ “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน  ตําบลไหลหิน 

อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง”  จํานวน 13 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 8 คน 

  

ประเด็นการประชุม      

1. ถอดสรุปบทเรียน ประสบการณ กระบวนการของ โครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพ

โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน  ต.ไหลหิน  อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 

2. ช้ีแจงรายละเอียดของโครงการ “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ือง

การจัดการงานศพบานไหลหิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง”  ไดแก ความเปนมาของโครงการ  

วัตถุประสงค  กิจกรรม แผนการดําเนินงาน  รายละเอียดคาใชจาย  บทบาทการทํางาน/ทีมวิจัย/พื้นที่   
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สาระสําคัญ   
คุณภัทรา มานอย ผูประสานงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินจังหวัดลําปาง ถอดบทเรียนโครงการวิจัย 

“รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพยีงบานไหลหนิ    ตําบลไหลหนิ อําเภอเกาะคา 

จังหวัดลําปาง” โดยการชวนทมีวิจัยเลาเร่ืองซึ่งมีประเด็นหลักดังนี้  

1) การเร่ิมตนของโครงการ และการไดมาของประเด็นปญหาพบวา กอนที่จะมาทาํวิจัยเกีย่วกับ

งานศพ  ทางชุมชนไดจดัประชุมถึงปญหาทีม่ใีนหมูบาน ซึ่งตอนแรกงานศพไมไดอยูในประเด็นแรก

ของการทําวิจัย  เนือ่งจากหมูบานมหีลายปญหา ไดแก ปญหาเยาวชน ปญหาวัฒนธรรม ปญหา

สิ่งแวดลอม ซึ่งในทางปฎิบัติพบวา ปญหาหิ้วถุงแกงฮังเลงานศพกลับบาน ทําใหมอีาหารไมพอเล้ียง

แขก ซึ่งเปนปญหาทีส่อดรับกับเศรษฐกิจพอเพียง  จงึใชงานวิจยัเปนเคร่ืองมือเพื่อแกไขปญหา

คาใชจายที่เกดิจากการจดัการงานศพ  เพราะอยากใหเกดิความยั่งยนื  สรางมาตรฐานใหกับชุมชนได

ปฎิบัติ  

2) การรวมตัวของทีมตางบทบาท ทีท่ําใหงานวิจัยประสบความสาํเร็จ  มีคนพูดวา “การรวมตัว

กันของผูนําแตละบทบาทมักจะกอใหเกิดความขัดแยง”  แตดวยความสามคัคขีองชาวบานไหลหินผู

เปนเจาของปญหาจึงทําใหโครงการนี้เกิดผลลัพธในเชิงบวก สามารถลดคาใชจายทีเ่กิดจากการจัดการ

งานศพไดอยางแทจริง 

3) การมีสวนรวมของนักเรียน การดึงเอาเยาวชน หรือ เดก็นักเรียน มามีสวนรวมในการเกบ็

แบบสอบถาม เพื่อเล่ียงประเด็นทีน่ําไปสูการตั้งคําถาม/ขอสงสยัเนือ่งจากเปนประเด็นที่เกี่ยวของกับ

ความเช่ือ และคานิยมทางวัฒนธรรมลานนา  การดึงเยาวชนใหเขามามีสวนรวมจงึเปนเพียงการ

ทบทวนขอคิดเหน็ตอการดําเนินงานโครงการเทานั้น โดยมีการอบรมใหความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง  เตรียมความพรอม ช้ีแจงแบบสอบถาม กอนใหเยาวชนลงพื้นที ่

4) พลังของทมีวิจัยรวม การใชทีมวิจยัรวมเขาชวยคล่ีคลายขอสงสัย และอธิบายความหมาย

เพิ่มเติม  เปนกาํลังหนนุ ชวยประสานการทาํงานของทีมวิจยัหลักใหเขมแข็งขึน้ 

5) ผลของการศึกษาดูงาน  เนือ่งจากการไปดูงานทําใหทีมวิจยัหลักและทมีวิจัยรวม ไดสมัผัส

กับกระบวนการวิจัยหลากหลายโครงการ  สามารถเพิ่มความเช่ือมั่น  เปนแนวทางนํามาปรับใชกับ

งานวิจัยบานไหลหินได   

6) ความประทับใจของนักวิจัย ไดแก การขยายผลไปสูชุมชนอืน่ๆ   เกิดการวางแผน  การ

ติดตาม  และสรุปประเมินผล  เปนกระบวนการทางประชาธิปไตย  เกดิการยอมรับเสียงขางมาก   

เกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชน 

 

นายกร ศิริพันธุ และน.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม ในนามนักศึกษาทุนวิจัย CBPUS  

นําเสนอโครงการวิจัย “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงานศพ

บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” โดยกลาวถึงความเปนมาของโครงการวา ผูชวย

ศาสตราจารยบุรินทร  รุจจนพันธุ ไดนํางานวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงบานไหลหิน  ต.ไหลหิน  อ.เกาะคา จ.ลําปาง” มาแลกเปล่ียนเรียนรูผานวิชาโครงการช้ันป
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สุดทาย  และทราบวาสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยใหทุนการวิจัยกับนักศึกษาปริญญาตรี

จํานวน 5 ทุน  ดังนั้นเกิดความสนใจที่จะทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินเนื่องจากเปนการทํางานที่ทําแลวถูก

นําไปใชจริง  และเปนรูปธรรม  มีการเขาพบอาจารยที่ปรึกษาหลายคร้ังเร่ืองหัวขอที่จะทําวิจัยเพื่อให

ตรงกับสาขาระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร  จนไดขอสรุปวาจะทํางานวิจัยตอยอดโครงการดังกลาว  

โดยมีแนวคิดที่จะผลิตสื่อวิดีทัศนนําเสนอองคความรู  จึงเขียน Concept Paper เสนอตอสกว.เพื่อ

ขอรับทุน  และไดรับการสนับสนุนทุนวิจัย ซึ่งมีวัตถุประสงคโครงการ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาขอมูล

เกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหล

หิน 2) เพื่อจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินของ

โครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน 3) เพื่อศึกษา

ทิศทาง หรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จัดทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

 

วิธีการ / ข้ันตอน  

1. นําเสนอวัตถุประสงคการประชุม และกิจกรรมตามวาระ 

2. อธิบายภาพรวมสรุปโครงการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพฯ และเช่ือมโยงไปสูการ

ไดมาของโครงการวิจยัสรางวิดทีัศนเพื่อขยายผลโครงการ โดย นายกร  ศิริพันธุ และ นส.อรพรรณ 

สงเคราะหธรรม และผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ เปนผูรับผิดชอบโครงการ 

3. นางสาวภทัรา มานอย (พี่เล้ียง) ชวนทีมวิจยัเลาเร่ืองเพือ่สื่อใหเห็นภาพกิจกรรมที่เขียน

โดย นายกฤษดา  เขียวสนกุ แลวสรุปภาพที่ไดใหทุกคนรวมเรียนรู 
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ปญหาและอุปสรรค 

บางคร้ังตัวแทนชาวบานไมเขาใจในประเด็นคําถามจึงทําใหบอกเลาเร่ืองราวไมสอดรับกับ

ประเด็นคําถาม ทําใหไดคําตอบที่ไมชัดเจน 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ชาวบานใหการยอมรับ  เพราะเปนกิจกรรมที่มีประโยชน  สามารถเช่ือมโยงคนในหมูบาน

หลากหลายบทบาทใหมีสวนรวมดวยกนั  และเปนโครงการที่ชวยสงเสริมการทํางานระหวางนักศึกษา

กับชาวบานไหลหินใหเกิดเปนองคความรูแบบใหม ซึ่งการทาํงานอยางมีสวนรวมของคนในชุมชนนี้

สามารถทาํใหเกดิความสําเร็จที่ไดผลในเชิงบวก  นําไปสูเปาหมายของสังคมที่ดกี็คอื หมูบานที่เปนสุข  

ผูคนมีจิตสาํนึก และมีคุณธรรม 

2. เมื่อปดโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหนิ  

ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” แตการประชาคมชวยเปดโครงการใหม 2 โครงการที่

แสดงถึงการตอยอด และแนวรวมเครือขายชุมชน คือ โครงการวิจัย “แนวทางการผลิตสื่อวิดทีัศนเพื่อ

ขยายผลองคความรูเร่ืองการจดัการงานศพบานไหลหนิ ตําบลไหลหิน อาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง” 

และ “โครงการขยายแนวรวม รวมสรางหมูบานพอเพียง เพื่อรากฐานสขุภาพที่ยัง่ยืน บานไหลหนิ 

จังหวัดลําปาง” 

3. การอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นโดยการบอกเลาจากตัวแทนชุมชน และการเขียน Social Map 

กระบวนการทํางาน สามารถฉายภาพใหเห็นการทํางานตลอดระยะเวลาที่ผานมา แสดงใหเห็นวาทุก

คนมคีวามสขุที่ไดทํางานวิจัยและมีสวนรวมพฒันาหมูบานไหลหินใหดีขึ้น 

 

********************************  

 

 

 

 



 28 

กิจกรรมที่  2  เวทีเก็บรวบรวมขอมูล  สัมภาษณผูเกี่ยวของ  และชุมชนบานไหลหิน 

หมู 2 และหมู 6 

 

 เวทีที่ 1     วันที่ 3  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ หมูบานไหลหนิ จํานวน

ผูเขารวมเวทีทั้งสิน้  8  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 2 คน  ตัวแทนชุมชน 6 คน 

 

ประเด็นการสัมภาษณ    

ทีมวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลชุมชน ขอมูลโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหนิ ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง”  โดยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน 

พรอมบันทกึวีดีโอระหวางการสมัภาษณ ซึ่งตัวแทนชุมชนแตละคนจะมีประเด็นการสัมภาษณแตกตาง

กัน ไดแก 

นายองอาจ  แกวมูล เวลา 09.00 น. ณ บานนายองอาจ  แกวมูล สมัภาษณประเด็น “การไดมา

ของประเด็นปญหาเร่ืองงานศพ”  

นายมนู  นิวาโต  เวลา 10.00 น. ณ บานนายมนู  นิวาโต สัมภาษณประเด็น “กระบวนการวิจัย

โครงการรูปแบบการจัดการงานศพฯ” 

นางกมิ  ปะละ  เวลา 13.00 น. ณ ศูนยทอผาบานไหลหิน สัมภาษณประเด็น “การใชดอกไม

แหงในหมูบาน” และ “สุราในงานศพบานไหลหนิเปนอยางไร” 

นางเบญจพร สุขรองชาง เวลา 14.00 น. ณ บานนางเบญจพร สขุรองชาง สัมภาษณประเด็น 

“ปญหาการจางวงดนตรีในงานศพ”และ “อุปสรรค/ปญหาในการทําวิจัย และวิธีแกไข” 

นายเพิม่ศักดิ ์  จินะการ เวลา 15.00 น. ณ บานนายเพิ่มศักดิ์ จนิะการ  สัมภาษณประเดน็ 

“โครงปราสาทถาวร” และ “ปญหาจิ้นลอดฮั้ว” 

พระอธิการทอง  อนามโย เวลา 16.00 น. ณ วัดไหลหินหลวง สัมภาษณประเด็น “งานศพของ

หมูบานไหลหนิกอนการทาํวิจัย” 

หมายเหต ุ  ตัวแทนชุมชนเหลานี้ลวนเปนทมีวิจัยจากโครงการ “รูปแบบการจัดการงานศพโดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง 

สาระสําคัญ    

จากคาํบอกเลาของนายองอาจ  แกวมูล ไดกลาวถึงการไดมาของประเด็นปญหาเร่ืองงานศพ 

วา “เร่ิมจากการวิเคราะหชุมชน  จนพบวาปญหาเร่ืองงานศพเปนปญหาที่เกี่ยวของกับคนทุกระดับ 

ทุกกลุม  เปนงานทีทุ่กคนตองไดเปนเจาภาพซึง่เจาภาพสวนใหญไมไดมกีารเตรียมสํารองเงินไว

ลวงหนา  ดวยความเจริญทางวัตถุและคานิยมที่ไหลจากเมอืงสูหมูบาน ทําใหงานศพกลายเปนงานที่

ออกหางจากความโศกเศรา สูญเสยี และความพอเพียงที่ถูกทดแทนดวยความหรูหรา ความมีหนามี

ตาของเจาภาพ สรางคาใชจายใหกับเจาภาพสูง คนทีส่นใจปญหานี้จึงรวมกันกันเพือ่แกไขปญหา

คาใชจายที่สูงจากการจัดงานศพ โดยใชงานวิจยัเพื่อทองถ่ินเปนเคร่ืองมือ” 
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จากคาํบอกเลาของนายมนู นิวาโต ไดกลาวถึง กระบวนการวิจยัโครงการรูปแบบการจัดการ

งานศพฯ วา “เร่ิมจากการรวมตัวกนัของชาวบาน เพื่อหาปญหาที่มีในหมูบาน ซึ่งหมูบานมีหลาย

ปญหา เชน ปญหาวัฒนธรรม ปญหาความเขมแข็ง ปญหางานศพ จนพบวาปญหาคาใชจายที่สูงจาก

การจัดงานศพมคีวามเกี่ยวของกับทกุคนในชุมชน และตองแกไขดวยกระบวนการมีสวนรวมของทุก

คน จึงใชงานวิจัยเปนเคร่ืองมือในการหาทางออก  จากนัน้ดึงทกุภาคสวนมารวมเปนผูขบัเคล่ือน

งานวิจัย  มีการเก็บรวบรวมขอมูลงานศพ โดยใชการสมัภาษณจากตัวแทน  เก็บขอมูลความคิดเห็น

ประเด็นงานศพที่ทมีวิจัยยกตัวอยาง โดยการมสีวนรวมของนักเรียน  จากนัน้นําขอมูลมาวิเคราะหใน

ทีมวิจัย  คดัเลือกทีมวิจยัรวมเพือ่เปนแนวรวมและประสานงานกับชาวบาน มีการจัดเวทีระดบัหมูบาน 

เพื่อหาประชามติ มีการแบงกลุมยอยหาประเด็นขอตกลง ใหประธานกลุมยอยนําเสนอผลการลงมต ิ 

คัดกรองความสําคัญจนไดประเด็นขอตกลงที่ยอมรับรวมกันจํานวน 16 ประเด็น จากนั้นไปศึกษาดู

งานที่บานสามขา อาํเภอแมทะ  บานดง อําเภอสบปราบ จงัหวัดลําปาง และบานนาหวาย อาํเภอนา

หมื่น จังหวัดนาน มกีารจัดเวทีผูสงูอายุเพื่อลงมติกําหนดวันทีไ่มควรเผาศพของหมูบานไหลหินขึ้นมา

ใหม หลังจากนั้นจัดเวทีระดับครัวเรือนทีละหมวดบาน เพือ่สรางความเขาใจใหทั่วถึง  อธิบายประเด็น

ขอตกลงทัง้ 16 ขอใหผูที่ยังไมเขาใจกอนลงมติ  ซึ่งผลการลงมติระดับครัวเรือนสวนใหญเหน็ชอบตอ

ประเด็นดังกลาว  จัดทําแผนปายประชาสมัพันธตามสถานที่ตางๆ  หมูบานใกลเคียงเกิดความ

ตองการทีจ่ะใชกระบวนการวิจยัเขาไปแกไขปญหางานศพในหมูบานของตนเอง  จึงนําไปสูการขยาย

ผลทั้งตําบล  ตอมาชาวบานทั้งตําบลไหลหินไดลงมติใหสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหินประกาศประเด็น

ขอตกลงทัง้ 18 ประเด็นเพิ่มขึน้ 2 ประเด็น คอื เผาศพในเมรุ และงดจุดธูปในบาน เปนรูปแบบในการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในระดับตําบล” 

จากคาํบอกเลาของนางกิม  ปะละ ไดกลาวถึง การใชดอกไมในหมูบาน วา “งานศพกอนทํา

วิจัยจะใชดอกไมสดตกแตงรอบๆ หีบศพ ซึ่งจะสรางคาใชจายสูง และดอกไมจะไมคงทน ดแูลรักษา

ยาก ตอมาเมื่อไดทํางานวิจัย มีการลงมติวาใหใชดอกไมทีค่นในหมูบานประดับขึ้น เพราะมรีาคาถูก 

และยังชวยสงเสริมอาชีพคนในชุมชน”    

และไดกลาวถึงปญหาสุราในงานศพบานไหลหนิวา “เมื่อกอนศพอยูโรงพยาบาล เจาภาพกจ็ะ

โทรมาสั่งใหเตรียมสุราไวรอ แลวกม็ีการตั้งวงสุราทุกเยน็ในงานศพ หมดเงนิเปนหมื่นๆ คาสุรา พอ

เมาแลวก็เกดิการทะเลาะวิวาทกันในงานศพ แตปจจุบันมีลงมติใหลดสุราลงเหลือวันแรกกับวันสุดทาย 

เพื่อเล้ียงขอบคุณผูมาชวยลงแรง จึงทําใหเจาภาพสบายใจเนื่องจากชวยประหยัดรายจายไดมากขึ้น” 

จากคาํบอกเลาของนางเบญจพร  สุขรองชาง ไดกลาวถึง ปญหาการจางวงดนตรีในงานศพ 

วา “งานศพบางงานจะมกีารจางวงดนตรีสากล หรือวงดนตรีลูกทุงมาเลน ซึ่งทําใหวัฒนธรรมออกหาง

จากความสญูเสยี และโศกเศราถูกทดแทนดวยความสนุกสนาน ความหรูหรา สรางคาใชจายสงู เมื่อมี

การทําประชาคมจากงานวิจยั มีการเสนอใหใชเทปหรือซีดี  หรือบางงานอาจจะขอสนับสนนุวงดนตรี

พื้นบานของนกัเรียน ถือเปนการสงเสริมกิจกรรมนักเรียนและศิลปะวัฒนธรรม บนความสมเหตุสมผล”  

และไดกลาวถึงอุปสรรค/ปญหาในการทําวิจัย และวิธีแกไข วา “ชวงแรกที่ทําวิจัยชาวบานจะมี

ทัศนคติในดานลบ มีเสียงตอตาน คัดคาน เนื่องจากงานวิจัยเปนเร่ืองความเช่ือ คานิยม ประเพณีที่
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ยากจะควบคุมใหเกิดการเปล่ียนแปลง จึงใชการมีสวนรวมของนักเรียน (เยาวชนในหมูบาน) ในการ

เก็บแบบสอบถามกับชาวบาน เพื่อลดความขัดแยง ระหวางผูใหญกับผูใหญ   [เปนการใชวิธีทาง

จิตวิทยา] และใชทีมวิจัยรวมเปนแนวรวมและประสานงานกับชาวบานเพื่อคลายขอสงสัย อธิบาย

ประเด็นขอตกลงใหกับชาวบาน 

จากคําบอกเลาของนายเพ่ิมศักดิ์  จินะการ ไดกลาวถึง โครงปราสาทถาวร วา “หลังจากทํา

ประชาคมมีการเสนอใหใชโครงปราสาทถาวร  เปนโครงปราสาทเหล็กที่ชาวบานรวมกันทําขึ้น โดยให

กระดาษสีติดตกแตงตามโครงปราสาท อาจซื้อโตะหรือใชเงินทําเปนหลังคา  และใชเกาอี้ตอเต็มตาม

โครงปราสาท พอถึงวันเผาศพก็เกาะเอาของเหลานั้นไปใชประโยชนตอ”   และไดกลาวถึง  ปญหา

จิ้นลอดฮั้ว วา “จิ้น” คือ เนื้อ  “ลอด” คือ ลอดหรือสอด  “ฮั้ว” คือ ร้ัวบาน  มีความหมายรวมกันวา เนื้อ

ลอดร้ัว เปนพฤติกรรมของคนที่ชอบแอบตักอาหารใสถุงไปกินบานตน  เวลามีงานศพจะมีการ

ทําอาหารเล้ียงแขก  ซึ่งในอดีตอาหารงานศพมักจะไมพอกับแขกที่มางาน  เพราะมีการตักเก็บไวไป

ทานที่บาน” 

จากคําบอกเลาของพระอธิการทอง อนามโย ไดกลาวถึง การจัดงานศพของบานไหลหิน

กอนการทําวิจัย วา “เมื่อบานไหนมีคนตาย  ชาวบานทุกคนก็จะชวยเหลือเกื้อกลูกัน  ชวยกันทํา

ปราสาท ชวยกันทําอาหาร มีการเก็บคาสมาชิก ซึ่งกอนที่วิจัยจะมีการจางวงดนตรี  มีการเล้ียงสุรา 

จุดพลุ  เก็บศพไวหลายวัน  มีการนําน้ําอัดลมมาเล้ียงพระ  บางคนฐานะดีก็จะจัดงานศพที่สิ้นเปลือง 

ยิ่งใหญ  เจาภาพบางคนก็ไปกูยืมเงิน  เปนหนี้สิน  จึงไดมีการแกไขปญหาโดยการมีสวนรวมของ

ชุมชนที่นําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการจัดการงานศพ จึงทําใหชวยเจาภาพลด

คาใชจายในการจัดงานศพ”  

 

 
 

ปญหาและอุปสรรค 

1. ขาดการเตรียมประเดน็คาํถาม  จึงทําใหชาวบานไมพรอมทีจ่ะใหขอมูลเราตามความตองการ

ของเรา  ชาวบานยังเกิดความตื่นเตน  ไมชินกบัการถายวีดีโอ 

2. การทดสอบกลองทีมวิจยัยังไมชํานาญกับการถายบันทึกวีดีโอ  จนทําใหปรับขนาดกลองผิด  

ไปใช 16 ตอ 9  (เปนขนาดการแสดงผลของจอทีวีของตางประเทศ โดยมีความกวาง = 16 และความ

สูง = 9 (NTSC) เมือ่ความกวางมากกวาความสูงทําใหขอบดานบนและดานลางเปนสีดํา) ทาํใหเกดิสี

ดําขึ้นเมื่อใชกับจอทั่วๆ ไป  ซึง่ตองปรับขนาดเปน 4 ตอ 3 (ประเทศไทยใช PAL) 

3. ชวงแรกทีมวิจัยไมเขาใจประเดน็ขอตกลงในการจดัการงานศพโดยละเอยีด  
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ส่ิงที่ไดรับ 

 1. ทราบถึงประวัติความเปนมา  วัฒนธรรม  ความเช่ือ ประเพณี และสภาพทั่วไปของหมูบาน

ไหลหิน 

 2. ไดรูจักและไดความคุนเคยกับตัวแทนชุมชนหรือนักวิจยัของโครงการ “รูปแบบการจัดการ

งานศพฯ” 

 3. ไดเรียนรูประวัติการจดัการงานศพในอดีตของบานไหลหิน 

 4. ไดเรียนรูวิธีการถายวีดีโอ วาควรไปถายในสถานที่ทีไ่มมีเสียงรบกวน กลองวีดีโอจะมไีมค

หนากลอง 

 5. หากถายวีดีโอในบริเวณที่มีแสงมากเกนิไปจะทําใหแบ็คกราวนภาพวีดีโอจะเปนสีขาว 

 6. การปรับขนาดกลองจะตองเปน 4 ตอ 3 สวน (เปนสัดสวนของการแสดงผลของจอทวีี) เพื่อ

ไมใหเกิดจอดําขึ้น  เมื่อเปดกับจอทั่วไป 

 

********************************  

 

เวทีที่ 2     วันที่ 5  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ หมูบานไหลหนิ จํานวน

ผูเขารวมทั้งสิน้  6  คน ประกอบดวยทมีวิจัยจาํนวน 2 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 4 คน 

 

ประเด็นการสัมภาษณ    

ทีมวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลชุมชน ขอมูลโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหนิ ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง”  โดยการสมัภาษณ

ตัวแทนชุมชน พรอมบันทึกวีดีโอระหวางการสัมภาษณ ซึ่งตัวแทนชุมชนแตละคนจะมีประเด็นการ

สัมภาษณแตกตางกัน ไดแก 

นายทรงศักดิ์  แกวมูล เวลา 11.00 น. ณ วัดไหลหินหลวง  สัมภาษณประเด็น “คานิยมที่ไหล

เขาสูชุมชนไหลหนิ” และ “กระบวนการวิจัยโครงการรูปแบบการจัดการงานศพฯ” 

พระอธิการชัยพร อตฺตสาโร เวลา 12.00 น. ณ วัดไหลหินหลวง สัมภาษณประเด็น “การจัดงาน

ศพของบานไหลหนิในอดีตถึงปจจุบัน” 

นางสุดา แผนคาํ เวลา 13.00 น. ณ โรงเรียนบานไหลหนิ สมัภาษณประเด็น “การจางวงดนตรี

พื้นบานของโรงเรียนบานไหลหิน” และ “ความเปล่ียนแปลงหลังจากทาํงานวิจัยรูปแบบการจัดการงาน

ศพฯ” 

นายณัฐพล พุทธสาร เวลา 14.00 น. ณ โรงเรียนบานไหลหิน สมัภาณประเด็น “ความคดิเห็น

ตอการทาํวิจยัโครงการรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงฯ” จากนัน้ไดมีโอกาส

ถายวีดีโอการเลนดนตรีพื้นบานของเด็กนกัเรียนโรงเรียนบานไหลหิน 
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สาระสําคัญ    

จากคําบอกเลาของนายทรงศักดิ์  แกวมูล ไดกลาวถึง คานิยมที่ไหลเขาสูหมูบานไหลหิน วา 

“วัดไหลหินหลวงเปนจุดศูนยกลางของชุมชน และมีครูบาหมาปาเปนศูนยรวมจิตใจของชุมชน จะเห็น

ไดวาชุมชนไหลหินตั้งแตอดีต – ปจจุบันยังคงดําเนินชีวิตโดยอาศัยความเช่ือ และมีวิถีชีวิตที่

ปรับเปล่ียนไปตามคานิยม อิทธิพลจากโลกภายนอกเขามาเปนสวนหนึ่งของชุมชนไหลหิน ทําใหมีวิถี

ชีวิตที่เรงดวนอิงความเช่ือนอยลง เชน งานศพเปนวิถีชีวิตแบบหนึ่งที่ชาวไหลหินไดมีการสืบทอด

ปรับเปล่ียนกันมาถึงปจจุบัน” 

แลวไดกลาวเพิ่มเติมเกี่ยวกับ กระบวนการวิจัยโครงการรูปแบบการจัดการงานศพฯ วา “เร่ิม

จากการวิเคราะหปญหาจนไดวามีปญหาจากการทําอาหารงานศพของกลุมแมบาน  มีการทํา

ประชาคมเพื่อวิเคราะหชองโหวของการจัดการงานศพ จนไดประเด็นปญหาคอนขางมาก ไดขยายไปสู

หัวหมวด เพื่อขยายผลไปสูในกระบวนการใหเกิดองคความรู หรือกระบวนการเรียนรูในชุมชนขึ้น เมื่อ

เกิดแนวความคิดของชาวบานขึ้น ทําใหชาวบานตองมีการขับเคล่ือน ทีมวิจัยเปนเพียงที่ปรึกษา ผู

ช้ีแนะในแนวทางการดําเนินงานนั้น รูปแบบการจัดงานศพจะออกมาในประเด็นไหนก็เกิดจากการมี

สวนรวมการเห็นพองตองกันของคนในชุมชน  ซึ่งชวงแรกเกิดปญหาการไมยอมรับ ความไมเห็นดวย 

ทีมวิจัยจึงคิดวาควรมีการขยับขยายลงไปในกลุมบุคคล หรือหัวหนาหมวดทําใหรูปแบบการจัดงานศพ

ทั้ง 2 หมูบานนั้นคอนขางเปนแนวทางที่ชัดเจนขึ้น ซึ่งการทําประชาคม หรือการนําชาวบานเขามาพูด

มาคุย โดยทีมวิจัยเขาไปเจาะจงประเด็น อาศัยทีมวิจัยรวม เปนกองทัพเสริม เขาไปเสริมองคความรู

แกชาวบาน / แนวคิดของชาวบาน  วาการจัดรูปแบบฯ ในปจจุบันนั้นมีการปรับเปล่ียนได ถึงแมวา

การจัดงานศพในอดีตกับปจจุบันนั้นจะแตกตาง ซึ่งเปนเร่ืองของความเช่ือ เปนเร่ืองของจารีตประเพณี

ที่เคยปฏิบัติมา แตมันยากนักที่เราจะเขาไปชําระประวัติศาสตร / ประเพณี  กอใหเกิดความเห็นไม

ตรงกัน ความขัดแยง  แตพอมีเวทีเขามาชาวบานไดมีการโตแยงหรือใหเหตุผลซึ่งกันและกัน จน

นําไปสูมติยอมรับของกลุมชาวบานที่ตกลงรวมกัน จนนําไปสูขอตกลงรวมกันในที่สุด พอไดดําเนินทั้ง 

2 หมูบานนั้นซึ่งเปนหมูบานหลักในตําบล ทําใหหมูบานอื่นๆ นั้นมองเห็นวากระบวนการงานวิจัยนั้น

เปนแนวทางที่ดี สรางความคิด เร่ิมรูจักวิเคราะหตนเอง วา ถาดําเนินชีวิตตามวิถีชีวิตของสังคมใน

ปจจุบันอาจจะทําใหการจัดการงานศพนั้นมีคาใชจายมาก ซึ่งทําใหชาวบานไดพูดคุยกัน มีการ

แลกเปล่ียนความคิดกันมากขึ้น จนทําใหหมูบานอื่นๆ เห็นวาควรจะเอาไปปฏิบัติในหมูบานบาง ทีม

วิจัยจึงมีการขยายกระบวนการเขาไปในหมูบานทั้งตําบล จนเกิดความลงตัวและความเขาใจมากขึ้น 

ซึ่งสภาพแวดลอมในแตละหมูบานมีไมเหมือนกัน จึงทําใหเกิดประเด็นที่ตางกัน แตก็ไมขัดกับ

วัตถุประสงคของงานวิจัย แลวชาวบานทั้งตําบลจึงลงมติรวมกัน ใหสภาวัฒนธรรมประกาศประเด็น

เหลานั้นเปนรูปแบบในการจัดการงานศพของตําบล” 

จากคําบอกเลาของพระอธิการชัยพร  อตฺตสาโร ไดกลาวถึง การจัดงานศพของบานไหลหิน

ในอดีตถึงปจจุบัน วา “เปนการจัดงานศพแบบเรียบงาย มีการชวยเหลือ เอื้อเฟอซึ่งกันและกันเปน

สวนใหญ มีการมาทํางานชวยกันโดยไมตองบอกกลาว เปนการมาดวยใจ  ปจจุบัน ชาวบานเร่ิมมี

ฐานะทางการเงินมากขึ้น เร่ิมมีการใชปราสาทที่มีราคาสูง มีสุราเล้ียงตอนทํางาน การเล้ียงน้ําอัดลม  
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และอาหารวาง จนทําใหคาใชจายเพิ่มมากขึ้น จนมีการรณรงค บริหารจัดการงานศพเขาไปสูใน

รูปแบบที่พอมีพอกิน หรือแบบเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหชาวไหลหินหันมามองเปรียบเทียบวา งานศพ

ในอดีตเปนอยางไร แลวงานศพในปจจุบันเปนอยางไร มองเห็นชองวาง ระหวางอดีตกับปจจุบัน 

ชาวบานเร่ิมหันมาคิด ทบทวนในบทบาทของตนเองวา ในงานศพปจจุบันควรจะทําอยางไรใหมันคง

สภาพความเปนอยูที่เดิมมากที่สุด” 

จากคําบอกเลาของนางสุดา  แผนคํา ไดกลาวถึง การจางวงดนตรีพื้นบานของโรงเรียนบาน

ไหลหิน วา “เมื่อกอนจะมีการจางวงดนตรีนุงนอยหมนอย ซึ่งเปนสิ่งที่สิ้นเปลือง กลายเปนงาน

สนุกสนานแทน ตอมาหลังจากวิจัยก็ไดใชวงดนตรีซะลอ ซอ ซึง ของนักเรียนมาชวย ซึ่งแลวแต

เจาภาพจะใหคาจาง เปนการสงเสริมนักเรียนใหมีประสบการณ” และไดกลาวถึงความเปล่ียนแปลง

หลังจากทํางานวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพฯ วา “ ทําใหชาวบานเกิดความคิดความอานมากขึ้น 

จากการที่ชาวบานคิดโตแยงกันดวยเหตุดวยผล นํามาสูในเชิงวิเคราะหวากิจกรรมในงานศพเกิดขึ้น

จากการทําวิจัย สงผลใหเกิดองคความรูใหมที่สามารถนํามาปรับใชใหเขากับการดํารงชีวิตได  ทําให

เกิดกระบวนการคิดเชิงเศรษฐกิจของชุมชน คิดรายได – รายจาย มีการคิดวากระบวนการที่จัดทําใน

งานศพตางๆ นั้นจะเปนผลดีหรือผลเสียใหกับเจาภาพ เห็นกระบวนการปรับเปล่ียนวิถีชีวิต 

แนวความคิด ชาวบานเขามาคิดรวมกับเจาภาพวาสังคมชาวไหลหินควรจะมีสวนรวมกับเจาภาพใน

การกําหนดรายจาย” 

 จากคาํบอกเลาของนายณัฐพล  พุทธสาร ไดกลาวถึงการทาํวิจัยโครงการรูปแบบการจัดการ

งานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงฯ วา “เปนโครงการที่ดี เพราะชวยใหชาวบานไดมสีวนรวม

ทํางานเพื่อสวนรวม  ชวยใหชาวบานไดรูจกัระบบการคิดบนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  มองวาเปน

โครงการที่นาสนับสนุนและสงเสริมใหนาํเอาองคความรูไปใชกับการเรียนการสอน  เพื่อใหบุตรหลาน

ที่อยูในทองถ่ินไดเรียนรูควบคูกับการไดเห็น การปฎิบัติจากผูใหญในชุมชน เนื่องจากกิจกรรมการจดั

งานศพไมมีวันสิน้สุด เปนการปลูกฝงใหเกดิความยั่งยนื  และโครงการนี้สามารถทาํใหเห็นถึงความ

เปล่ียนแปลงในเชิงบวก เพราะหลังจากที่ทกุคนในชุมชนปฎิบัติคาใชจายในการจดัการงานศพก็ลดลง

อยางชัดเจน” 

ซึ่งหลังจากที่เราไดสัมภาษณนายณัฐพล  พุทธสารเสร็จ  ไดมีโอกาสถายวีดีโอการเลนดนตรี

ของเด็กนักเรียนโรงเรียนไหลหิน เพื่อนําไปใชในการประกอบฉากการจัดทําวีดีโอตนแบบ ซึ่งเด็ก

นักเรียนแตละคนจะเลนเคร่ืองดนตรีที่แตกตางกันไป  มีนายมงคล  แผนคํา เปนผูกํากับดูแล  
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ปญหาและอุปสรรค 

 Battery ของกลองวีดีโอ สามารถถายวีดีโอได 100 นาทีเทานั้น  จึงทําให Battery หมด ตอง

หาสถานที่ที่มีปล๊ักไฟ เพราะตองชารท Battery กลองไปดวย  ซึง่ตองใชสถานที่ในอาคาร มีผลทําให

ภาพวีดีโอออกมาไมสวย เนือ่งจากแสงสวางไมเพียงพอ 

 

ส่ิงที่ไดรับ  

 1. ไดรูจัก และไดความคุนเคยกับตัวแทนชุมชนหรือนกัวิจัยของโครงการ “รูปแบบการจัดการ

งานศพฯ” 

 2. เพิ่มความรูความเขาใจเร่ืองของประวัติการจัดการงานศพของบานไหลหนิตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน  กระบวนการวิจัยและประเด็นขอตกลงการจัดการงานศพฯใหกับทีมวิจยั 

 3. ไดชมการเลนดนตรีของเดก็นักเรียนโรงเรียนบานไหลหิน และไดภาพการเลนดนตรีเพื่อใช

ในการตัดตอวีดีโอ 

 4. จากคําบอกเลาของแตละคนคอนขางเลาในประเด็นที่เหมอืนกนัๆ  จึงทาํใหเกิดความคดิวา

ควรจัดทํา Script บทพูด  เพื่อใหนกัแสดงหรือตัวแทนชุมชนไดมีคาํพูดที่แตกตางกัน  เปนการขยาย

องคความรูใหมากขึ้น 

6. จากการไดสัมภาษณและพูดคยุตัวแทนชุมชนแตละคน  หลากหลายบทบาท ทาํใหนกัวิจัย

มีแนวคิดสรางวิดีทัศนนําเสนอเนื้อหา 2 เร่ือง คือ เร่ืองที ่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพบานไหลหนิ  

เปนวิดีทัศนที่นําเสนอภาพรวมของโครงการวิจยัในประเด็นปญหา  การแกไข และผลที่ไดรับอยาง

งายๆ  เหมาะสาํหรับการนําเสนอสูโรงเรียน  และเร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัย เปนวิดีทัศนทีน่ําเสนอ

กระบวนการทํางาน ขั้นตอนการทาํวิจัย  ซึ่งเหมาะสาํหรับผูนําชุมชนอื่นๆ  ผูนําทองถ่ิน เพื่อนําไป

ปรับใชกับชุมชนอื่นได  เปนการจัดทาํวิดีทัศนเพื่อความเหมาะสมกับบทบาทแตละคน 

5. สามารถนําความรูทีไ่ดจากการสัมภาษณมาจัดกลุมของ storyboard ของวิดีทัศนแตละเร่ือง

ไดอยางเหมาะสม คอื เร่ืองที่ 1 นําเสนอภาพรวมของโครงการวิจยั ประกอบไปดวยโครงเร่ืองดังนี ้ 

บทเร่ิมตน  ปญหา  การเขามาของงานวิจัย  ความคิดเห็น แกไข  และผลของประเด็น  ผลของ

งานวิจัยไหลหิน  ผลโดยรวม  การสรุป เปนตน  สวนเร่ืองที ่2 นําเสนอกระบวนการวิจัย ประกอบดวย

โครงเร่ืองดังนี้  บทเร่ิมตน  เร่ิมตนกระบวนการระยะที่ 1 กระบวนการระยะที่ 2   กระบวนการระยะที่ 

3  เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจยั  การถอดสรุปบทเรียน เปนตน 
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ที่มาของวิดีทัศน 2 เรื่อง 

 

 

   

 

 

จากการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการสมัภาษณจากตัวแทนชุมชน ทาํใหทมีวิจัยไดมคีวามรู 

ความเขาใจมากขึ้น เกีย่วกับโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพยีง

บานไหลหนิ ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง ซึง่เปนโครงการทีท่ีมวิจัยตองการขยายผลองคความรู ได

พูดคยุกับตัวแทนจากชุมชนหลากหลาบบทบาท ไดแก ครู  ผูนําทองที่  ผูนําทองถ่ิน จึงทําใหทีมวิจัย

มองเหน็วา แตละคนมีบทบาทหนาที่ที่แตกตางกัน  ดงันั้นวิดีทัศนที่จะนําเสนอจะตองเหมาะสมกับ

บทบาทแตละคน คือ  

ครู มหีนาทีอ่บรมสั่งสอนเด็กนกัเรียน สภาพแวดลอมอยูกับนกัเรียน วิดีทัศนที่จะนําเสนอตอง

เขาใจงาย สอดแทรกไปดวยสาระและความสนุกสนาน จึงมีแนวคิดผลิตสือ่วิดีทัศนเร่ืองรูปแบบการ

จัดการงานศพ ซึ่งนําเสนอภาพรวมของโครงการวิจัย ประเด็นปญหา การแกไข และผลที่ไดรับ  

เหมาะสาํหรับการขยายผลสูโรงเรียน 

ผูนําชุมชน มหีนาที่การพัฒนาชุมชนและบริหารจัดการชุมชน เพื่อความเจริญรุงเรือง วิดีทัศน

ที่จะนําเสนอตองแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทีส่ามารถนาํมาปรับใชใหเขากับการบริหาร และพัฒนา

ชุมชนได สอดแทรกวิธีการและความเปล่ียนแปลง  จึงมีแนวคดิผลิตสื่อวิดีทัศนเร่ืองกระบวนการวิจัย 

นําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัยตั้งแตตน จนถึงความเปล่ียนในเชิงบวก  เพื่อใหผูนําชุมชนอื่นๆ

มองเหน็วางานวิจยันีม้ผีลอยางชัดเจน ทําใหเกดิความสนใจทีจ่ะนําไปใชกับชุมชนของตนเอง 

ตามที่กลาวมาทําใหทมีวิจัยผลิตสื่อวิดทีัศน 2 เร่ือง คือ เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพ

บานไหลหนิ  และเร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัย  เพื่อใหเหมาะสมกับการนําไปใชตามบริบทของแตละคน 

 

********************************  

 

 

 

 

 

การเก็บขอมูล 

การสัมภาษณ 

 

ครู 

ผูนําชุมชน 

วิดีทัศนเรื่องท่ี 1 รูปแบบการจัดการงานศพ 

วิดีทัศนเรื่องท่ี 2 กระบวนการวิจัย 
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เวทีที่ 3     วันที่ 10  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 10.40  น. ณ หมูบานไหลหิน จํานวน

ผูเขารวมทั้งสิน้  3  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจาํนวน 3 คน   

 

ประเด็นการประชุม   

 ศึกษาการจดัการงานศพของบานไหลหนิ 2 งาน คอื งานศพพอหลวงเลิศ  พิไสย และงานศพ 

นางราวรรณ การุณ พรอมถายวีดีโอ เพือ่ใชประกอบฉากสื่อวิดทีัศน 

 

สาระสําคัญ    

• การจัดการงานศพพอหลวงเลิศ  พิไสย 

• การจัดการงานศพนางราวรรณ  การุณ 

  

งานศพพอหลวงเลิศ  พิไสย 
 

จากการไดเขาไปศึกษาการจดัการงานศพพอหลวงเลิศ  พิไสย ซึ่งเสียชีวิตวันที่ 7 ตุลาคม 

2552 และเผาศพวันที่ 10 ตุลาคม 2552 พบวา วันที่จะเผาศพมีการนําหีบศพใสในปราสาทแบบสั่งทํา 

เนื่องจากคนบางกลุมยังเช่ือในความเปนวิถีชีวิต ประเพณีที่กระทําตอๆ กันมาอยู มกีารใชพวงหรีด

บางเล็กนอย ไมมีการจางวงดนตรีแตใชเทปหรือเพลงบรรเลงแทน ใชดอกไมแหงในหมูบาน มีการ

ควบคุมอาหารไมใหร่ัวไหลโดยความดูแลของแมบาน  แตหลังจากที่แขกไดรับประทานอาหารกันครบ

แลว แมบานสามารถนําอาหารที่เหลือใสถุงกลับบานได กลุมเพือ่นบานหรือแมบานจะชวยเหลือกัน

เก็บจาน  ลางจาน  สวนฝายพอบานจะชวยกนัเก็บเต็นท โตะ และเกาอี้ สวนแมบานหรือพอบานบาง

กลุมจะรวมกันจูงศพไปยังสุสาน บางสวนไปรอทําพิธทีี่สุสาน ขบวนที่จูงศพจะนําหนาดวยรูปของ

ผูตาย มีการโปรยขาวตอกดอกไมตามทางแยก  มีคนถือตุงกับถุงขาวดวน และมีพระสงฆกับเณรจูง

ศพนําขบวนเพือ่ไปยังสุสาน พอไปถึงสุสานมกีารวางผาบังสกุุล ซึ่งยงัมีการจัดผาบังสกุุลจํานวนมาก

เนื่องจากมีญาติตางถ่ิน  แขกตางบาน ผูนําในชุมชนมารวมพิธีกันมาก จึงทําใหตองใชเวลานานในการ

วางผาบังสุกุล  สวนประธานในพิธีมกัไดรับเกียรติใหวางผาไตรเอก มีการเสิรฟน้าํแกพระสงฆดวย

น้ําอัดลมเปนขวดเล็กๆ แตพบวาพระทานไมไดฉันท หลังจากนั้นพระสงฆแผเมตตา แลวกรวดน้ําไป

ใหผูเคนตาย จากนัน้ยกศพออกจากปราสาทเพื่อวนเมรุ 1 รอบเทานั้น นําศพขึน้ไปวางบนโตะที่

จัดเตรียมไวหนาเมรุ  เปดฝาโลงเรียกญาติพีน่องใหไปลางหนาศพดวยน้าํมะพราว สวนปราสาทจะ

แยกไปเผาอกีที่หนึ่งขางเมรุ กอนที่จะเผาปราสาทจะมคีนนําถุงน้ํามันเบนซนิไปผูกไวกับโครงปราสาท 

มีสายลวดคลองเอาไว ซึ่งปลายสายลวดจะมีประทัดจรวด เพื่อใหคนจุดแลวปะทัดนัน้จะพุงไปตามสาย

ลวดจนถึงถุงน้ํามันตกเปนไฟไหมตามโครงปราสาท จะเหน็ไดวาปราสาทที่ใชกันนั้นไมไดเผารวมกับ

ศพ ซึ่งแสดงใหเหน็วาปราสาททีใ่ชนั้นใชเพยีงแควันดาและวันเผาศพเปนเวลาสัน้ๆ เทานัน้แลวก็มา

เผาทิ้ง  ในปราสาทนั้นจะมีคนเอาพวงหรีด / ดอกไมแหงไปเผาดวย จากนัน้เผาศพในเมรุ เปนอันเสร็จ

พิธี  จากการไดเรียนรูการจัดการงานศพทําใหทีมวิจัยไดเขาใจวาประเดน็ขอตกลงในการจัดการงาน
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ศพทั้ง 16 ประเด็นนั้น ไมใชเปนการบังคับวาจะตองจัดงานศพใหครบทั้ง 16 ประเด็น แตเปนการขอ

ความรวมมือนําประเด็นขอตกลงมาปรับใชในการจัดงานศพ 

 

 

งานศพนางราวรรณ  การุณ 
 

 จากการไดเขาไปศึกษาการจดัการงานศพนางราวรรณ การุณ ซึ่งเสียชีวิตวันที่ 7 ตุลาคม 

2552 และเผาศพวันที่ 11 ตุลาคม 2552 พบวา วันที่ 10 ตุลาคม 2552 เปนวันดา คอื วันเตรียมพิธ ี

หรือเคร่ืองไทยทาน และตระเตรียมอาหารกอนวันเผาศพ กลุมแมบานชวยกันจดัเตรียมเคร่ืองปรุง 

เคร่ืองเทศ ตาํพริก หัน่ผัก สับหมู สวนกลุมพอบานจะชวยกันทาํแกงฮังเลเนื่องจากตองใชเวลานาน  

เวลาบายสามโมงจะเอาศพจากโรงเย็นใสหีบพรอมยกไวในปราสาทแบบสั่งทําสทีอง  มีแมบานกลุม

ดอกไมประดิษฐชวยกันจัดดอกไมแหงเสียบกับตนกลวยที่ตัดเปนทอนๆ เพื่อใชประดับตามโครง

ปราสาท  จากนั้นชวงเยน็มีการสวดอภิธรรม ผูชายจะรับพระสงฆมาสวดประมาณ 1 ทุม 50 นาที ใช

เวลาประกอบพิธีประมาณ 45 นาที คนในชุมชนจะนําสํารับหรือกัณฑสวด (เงิน) มารวมเปนเจาภาพ

สวดอภิธรรม และเขียนรายช่ือเจาภาพสวดอภิธรรมแตละคืนบนกระดานดํา ในระหวางที่สวดมีการ

เสิรฟน้ําเปลาไมมีอาหารวาง  ไมมีการเล้ียงสุราและเลนการพนันในงานศพ  จะมกีลองใสซองบุญ และ

สมุดจดรายช่ือผูบริจาคเงินชวยเหลือพเิศษ เพื่อจะไดเปดดูในภายหลัง กรณีเพื่อนบานที่เคยมารวม

บริจาคใหกับคนในครอบครัวที่จากไป กลุมแมบานบางคนชวยกันหงุขาว ตกัขาวใสถุงเตรียมไวเล้ียง

แขกในวันเผาศพ หลังจากสวดอภิธรรมเสร็จ  วงดนตรีซะลอ ซอ ซึง ของนักเรียนโรงเรียนไหลหนิ

วิทยาบรรเลงขึ้น เนื่องจากเจาภาพขอความรวมมือจากนกัเรียนใหมาเลนดนตรีในงานศพ ถือเปนการ

สรางรายไดใหกับนักเรียนและสงเสริมศิลปะพื้นบาน   
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ปญหาและอุปสรรค 

 ทีมวิจัยเขาไปศึกษางานศพเฉพาะวันดา และวันเผาจึงทําใหทราบการจัดการงานศพไม

ละเอียด  จงึตองศึกษาขอมูลการจดัการงานศพเพิ่มจากเอกสารงานวิจัยโครงการรูปแบบการจัดการ

งานศพฯ  

  

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ทราบถึงการจัดการงานศพของบานไหลหิน 

2. ภาพบรรยายกาศงานศพ เพือ่ใชในการตัดตอวีดีโอ 
 

********************************  

 

เวทีที่ 4     วันที่ 15  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ หองประชุมบัวตอง  

มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง จาํนวนผูเขารวมทัง้สิ้น  100  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 3 คน   

 

ประเด็นการประชุม   

 สรุปบทเรียนการทาํงานป  2552 : ฮูแฮง  แปงฮอม  ตอมกํากึ๊ด  เครือขายสถาบันการศึกษา

กับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ช้ีแจงวัตถุประสงคของการประชุม  นาํเสนอขอสรุปการดําเนินงานและความ

เช่ือมโยงขององคความรูงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินกบังานดานการศึกษา  เวทีแลกเปล่ียนรูปธรรมที่เกิดขึน้

เสนอขอมูลงานวิจัยทีเ่ช่ือมโยงกับการศึกษาจังหวัดลําปาง 
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สาระสําคัญ    

สรุปบทเรียนการทาํงานป  2552 : ฮูแฮง  แปงฮอม  ตอมกํากึ๊ด  เครือขายสถาบันการศึกษา

กับงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ในคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอความเช่ือมโยงขององคความรูงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ินที่ถูกนําไปใชในดานการศึกษาและรูปธรรมที่เกิดขึ้น รวมถึงกําหนดแนวทางในการทํางาน

รวมกับเครือขายตอไปในอนาคต  

ไดขอสรุปการดาํเนินงานเพื่อสรางกลไกการทาํงานออกเปน 2 กลุม คอื 1) กลุมของเครือขาย

ทางการศึกษา ที่เคล่ือนงานตามยุทธศาสตรรวมกับภาคีการศึกษาภายใตยทุธศาสตรการยกระดับองค

ความรูงานวิจัยสูการนําไปใชประโยชนดานการศึกษารวมกับเครือขายสถาบันการศึกษา ในพื้นที่

จังหวัดลําปาง  5  สถาบันประกอบดวย  มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง (มรภ.ลําปาง) /มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนา วิทยาเขตลําปาง (มทร.ลําปาง) / มหาวิทยาลัยโยนก (ม.โยนก) /มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) และสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

(กศน.ภาค)  2)  เคล่ือนงานตามยุทธศาสตรรวมกับภาคีเครือขายอื่นๆ จากยทุธศาสตรที่กาํหนดไว 

ไดวางแนวทางของการขับเคล่ือนตามเปาหมายและสิ่งที่คาดวาจะเกดิขึน้ภายใตโจทยทีก่ําหนดไวคือ 

“การยกระดับองคงานวิจัยสูการนาํไปใชประโยชนดานการศึกษา” 

เวทีแลกเปล่ียนรูปธรรมที่เกดิขึ้น เสนอขอมูลงานวิจัยที่เช่ือมโยงกับการศึกษาจังหวัดลําปาง 

เปนการพูดคุยแลกเปล่ียนองคความรู ถายทอดกระบวนการทาํงานของโครงการวิจัยหลากหลาย

โครงการ  อาท ิ โครงการงานศพไหลหิน (CBR) +  CBPUS   โครงการขยะนาบอน + โครงการตลาด

ปลอดสาร  อ.เสริมงาม    โครงการตํานานมูลศาสนา (CBR)  + CBPUS + CBMAG   โครงการแกไข

ปญหาการติดสิ่งเสพตดิของเยาวชนตาํบลนิคมพัฒนา  อ.เมือง เปนตน  โดยแบงกลุมการเสวนา

ออกเปน 4 กลุม ไดแก 1) การศึกษาตามอัธยาศัย/การศึกษานอกระบบ  2)  การศึกษาระดบัประถม/

มัธยมศึกษา  3)  การศึกษาระดับอุดมศึกษา  4)  การศึกษาระดับอุดมศึกษา (ป.โท CBMAG)  

เปนการชวนนักวิจยั 16 คนบนเวทีไดเลาถึงกลไก บทเรียนและการนําไปใชในดานการศึกษา 

แลวผูทรงคุณวุฒิ 6 ทานออกมาใหขอเสนอแนะถึงการพัฒนาชุมชนในยทุธศาสตรการศึกษา 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. ทีมวิจัยไดมีโอกาสเขารวมเวทีเพยีงชวงเชาเทานั้น  ทําใหทราบรายละเอียดของแตละ

โครงการวิจัยไดไมชัดเจน 

 2. เนื่องจากมีโครงการวิจัยหลากหลายโครงการจึงทําใหใชเวลาใหการพูดคยุนาน ดวยเวลาที่

มีอยางจํากัดตัวแทนทมีวิจัยแตละโครงการจึงใหขอมูลไมเตม็ที่ (ไมชัดเจน) 

  

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ทราบแนวทาง และคําแนะนําในการพัฒนาโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

2. ทราบประสบการณที่นักวิจัยจากสถาบันตาง ๆ มานาํเสนอในประเด็นทีส่ัมพันธกับ

การศึกษา 
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 เวทีที่ 5  วันที ่24  เดือน ตุลาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09:00  น. ณ หองสมดุเทศบาลนครลําปาง 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  40  คน ประกอบดวย ทีมวิจยัจํานวน 3 คน  / พี่เล้ียงสกว.จํานวน 4 คน / 

ผูสนใจจํานวน 33 คน 

 

ประเด็นการประชุม    

หลักสูตรที่ 5 เร่ืองสุนทรียสนทนา  หรือ Dialogue และการคิดอยางวิจยั 

สาระสําคัญ    

นักวิจัยหลากหลายโครงการมาเขารวมกิจกรรมการอบรม หลักสูตรที่ 5  สนุทรียสนทนา  และ

แบบวิจัย  หรือ Dialogue โดยศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปางเปนผูจดัอบรม ซึ่งมี

หลายกจิกรรมเร่ิมตนดวยการนั่งสมาธิ  วาดรูปอดีตของแตละคนออกมาลงกระดาษ  หลังวาดเสร็จให

นําเสนอเปนรายบุคคล    เปนการอบรมแบบสบายๆ  มีการนาํเอาหมอนไปดวยเพื่อชวยในการคลาย

ความตึงเครียด   

จากนัน้นางสาวภัทรา มานอย (วิทยากร) อธิบายความหมายของสนุทรียสนุทนา วา เปนการ

ฟงแบบลึกซึ้ง  ไมมีอคติ  มีสติแลวพิจารณา เปนการดึงเอาความคิดของแตละคน มาเลาสูกันฟง

เสมือนมิตรสหาย (กัลยาณมิตร) 

หลังจากนั้นมสีัตวใหแตละคนเลือกอยู 4 ชนิด ไดแก หม ี  กระทิง หน ูอนิทรีย แลวแบงกลุม

ไปตามสัตวที่เลือกแตละชนิด แลวใหพดูคุยแลกเปล่ียนเหตุผลกนัในกลุมวาทําไมถึงเลือกสัตวชนิดนี ้ 

ซึ่งสัตวแตละตัวจะมีความหมายที่แตกตางกัน คือ  

กระทิง  หมายถึงการมุงมัน่ เอาจริงเอาจัง  ชอบลุย  ใชกาํลังในการตัดสนิมากกวาใช

ความคดิ  จดุออนอยูที่ การทํากอนคิด เปนธาตุไฟ 

หนูขาว หมายถึง ใสใจอารมณของคนรอบขาง คดิถึงกลุม  ใจเยน็  จุดออนอยูที่ชอบหลบ

หลีก  อยูกับอารมณ  ขี้แย 

อินทรีย หมายถึงผูที่มองสูง  มองแบบรวมๆ  มองคาวมเช่ือมโยง  จุดออนอยูที่การชอบคิด

แตไมชอบทํา 

หมี หมายถึงคนทีม่ีระบบระเบียบ  ทํางานชา  ไมชอบการเปล่ียนแปลง  จุดออนอยูที่การ

เช่ืองชา  หัวโบราณ 

ซึ่งขอสรุปทีไ่ดจากการทํากิจกรรมเลือกสัตวตามความชอบของแตละคนนี ้ คือ  การไมยึดตดิ

กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งสัตวแตละชนิดจะมีลักษณะที่แตกตางกัน มีทั้งขอดขีอดอย ดังนั้นการทํางานวิจัย

หรือการทาํงานตางๆใหสําเร็จนั้นอยูที่การผสมผสานลักษณะหลากอยางเขาดวยกนั เชน ในบางคร้ัง

การทํางานจะตองใสใจความรูสกึของคนรอบขาง ตองมีกฎระเบียบ เปนการทํางานทีไ่มมุงสิ่งใดสิ่งหนึง่  

ตองมีการฝกฝน  ปรับเปล่ียนความคิดใหไปตามสถานการณ 

การคิดแบบวิจัย ประกอบดวย 1) ทฤษฎีชะลอม 2) ทฤษฎีฆาวัวทิ้งผลผลิตเพิ่ม 3) ทฤษฎีลูก

อมในขวดโหล   
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ทฤษฎีชะลอม หรือกองฟาง เปนการตัดสินสิ่งที่ไมสาํคัญออกไป  ซึ่งนกัวิจัยทีด่ีจะตองทาํให

เกิดความแตกตาง  ไมมุงเพียงความคิดของตนเองเทานัน้  

ทฤษฎีฆาวัวทิ้ง  ผลผลิตเพิ่ม คือ การคดิผิด วา ถาวัวนอยเทาไหร  ผลผลิตก็จะเพิ่มขึ้น เลย

ฆาวัวทิ้งเพื่อเพิม่ผลผลิต  เปนการสรุปผลการวิจัยที่ไมสมเหตสุมผล  ดงันั้นควรมองตัวชวยอื่นทีม่า

แทนการฆาวัว  ทําใหใชวัวนอย แลวผลผลิตเพิ่ม  ไมควรดูแตขอมูล ควรดูปจจัยอื่นๆรอบขาง 

ทฤษฎีลูกอมในขวดโหล  ขวดโหลทึบที่มีลูกอม  การหยิบลูกอมที่มหีลากสใีนขวดโหลแต

กลับไดสีเดียว  มองวามนัเปนเพยีงแคความนาจะเปนเทานัน้ไมใชขอสรุปทั้งหมด สิ่งที่เกิดขึน้ไมอาจ

ตรงกับสิ่งที่เราคิดไว  คือ 

- คิดไมได  ใชเหตุผลไมได ยอมมีแนวโนมเช่ือตามงาย 

- คนในสงัคมไมไดฝกฝนใหคิดเพือ่จับประเด็น 

- ขาดความสามารถในการวิเคราะหขอมูลทีไ่ดรับ 

- เปนเหตุใหใชเหตุผลผิด 

- ไมสามารถตีความพนิิจฉัยเร่ืองตางๆ อยางมีเหตุผล 

ถาไมสามารถหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นบัเปนอันตราย เนื่องจากการดาํรงชีวิตตาม

อารมณ/ความรูสกึ ดวยความเคยชินมากกวาเหตุผล  เหตุที่เปนแบบนี้ เกิดจากอคติของแตละคน  

การขาดความรูเร่ืองการพัฒนาความคิด 

ตอดวยแนวคดิของไอสไตน ซึง่มีคาํถามนาสนใจ วา “ชาย 2 คนลงซอมปลองไฟ แลวขึ้นมา 

คนหนึง่สะอาด อกีคนสกปรก ใครจะไปอาบน้าํกอนกัน 14” ซึ่งคาํตอบที่ถูกตองคอื อาบพรอมกัน  เพราะ

การลงซอมปลองไฟตองสกปรกทั้งสองคน  เปนการนําเสนอเร่ืองคดิแบบวิจัย 

จากนัน้ปลดปลอยความกลาดวยการขึ้นไปบนโตะตัวสูงกลาวสิ่งที่อยากจะบอกใหคนอื่นรู เปน

กิจกรรมการทาํลายกาํแพงความกลัว  กอนปดเวทมีีกิจกรรมที่เรียกวาจดหมายรัก  หรือการเขียน

คําแนะนํา หรือการช่ืนชมไปใหแตละใหที่มาอบรม ใสในซองจดหมายเวียนไปเร่ือยๆ  จะเห็นวาการ

อบรมคร้ังนีไ้ดเพิ่มความมัน่ใจ  พัฒนาความคิดบนความมีเหตุมีผล  เพิ่มความกลาใหแตละคน  
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ปญหาและอุปสรรค 

ชวงแรกทีมวิจัยยังไมคุนเคยกับผูรวมอบรมคนอื่นๆ  จึงทําใหไมกลาแสดงออก 
 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ทราบถึงสุนทรียสนุทนา และการคิดอยางวิจัย (เชิงเหตุผล) 

2. พัฒนาความคดิ และการทาํงานของทมีวิจัยใหไมยึดติดกับสิ่งใดสิ่งหนึง่  คิดเชิงเหตุผล 

3. การเปดโอกาสใหแตละคนไดพูดในสิ่งที่ตนเองอยากจะเลานัน้  ถือเปนการผอนคลาย

ความเครียดทีม่ีในใจของแตละคนได  ทุกคนรับฟงความคิดของกนัละกัน  การไดแสดงออกหลายๆ

อยางเปนสิ่งที่ชวยลดความกลัวลงได 

4. พบผูคนหลากหลายบทบาท  ไดเพื่อนใหม 

 

************************* 

 

กิจกรรมที่  3  เวทีออกแบบโครงเร่ืองรวมกับผูเกี่ยวของ และชุมชนบานไหลหิน 

 

เวทีที่ 1  วันที่ 20  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ.2552    เวลา 20.00  น. ณ ศาลาประชาคมหมู 2 

จํานวนผูเขารวม  13 คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 3 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 10 คน 
 

ประเด็นการประชุม    

• นําเสนอการดําเนินงานที่ผานมาของนักศึกษา 

• ช้ีแจงเอกสารการประชุม ไดแก บทวิเคราะหโครงวีดีโอ  โครงวีดีโอ  และ Script บทพูด   

ซึ่งไดจดัทําวีดีโอ 2 เร่ือง คือ เร่ืองที่ 1 “รูปแบบการงานศพบานไหลหนิ” นําเสนอประเด็น

ปญหา การแกไข และ ผลที่ไดรับจากการทําวิจัย และเร่ืองที ่2 “กระบวนการวิจัย”  นาํเสนอขั้นตอน

การทํางานวิจัย  
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สาระสําคัญ 

เปดเวทีการประชุม โดยผศ.บุรินทร  รุจจนพนัธุ อาจารยที่ปรึกษาโครงการ  ไดกลาวถึงการ

การดําเนินงานที่ผานมาของนกัศึกษาวา  กวาจะมาถึงเวทีประชุมโครงเร่ืองวีดีโอรวมกับตัวแทนชุมชน

นี้ นักศึกษาหรือทีมวิจัยไดทาํงานตามขัน้ตอนดงันี้  

1) เขาไปศึกษาชุมชน  เดินสํารวจหมูบาน  สาํรวจแหลงทุนชุมชน นอนวัด ทําวัตร  เขาพบผูนําชุมชน

และพระสงฆ  2) ศึกษาวรรณกรรมจากเอกสารที่เกี่ยวของ เชน ประวัติงานศพ  กระบวนการวิจัย และ

การจัดการงานศพ  3) เขาเรียนรูงานศพในหมูบานไหลหนิ 2 งาน   4) เขาสมัภาษณ และบันทึกวีดีโอ

นําเสนอองคความรูจากนักวิจัยโครงการทุน CBR (“รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีงบานไหลหนิ ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง”)   5) ฝกตัดตอวีดีโอตนแบบที่บันทกึมาแลว     

6) ยกรางโครงวีดีโอทั้ง 2 เร่ือง คอื “รูปแบบการงานศพบานไหลหิน” นําเสนอประเด็นปญหาการแกไข 

และ ผลที่ไดรับจากการทําวิจัย และเร่ืองที่ 2 “กระบวนการวิจัย”  นําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัย      

7) ยกราง Script บทพูด    8) จัดทําบทวิเคราะหและปรับแกทั้งความสมัพันธของบท จัดวางนักแสดง

ใหเหมาะสมกับบทพูด  จัดลําดับ  แกไขประเด็นการพูด   9) นํา Script บทพูด เขาเวทพีิจารณาอีก

คร้ัง   10) เรียบเรียงทั้งหมดเผยแพรผานเว็บไซต 

จากนัน้ช้ีแจงเอกสารการประชุม เร่ิมจากบทวิเคราะหโครงวีดีโอ เปนขอมูลการสรุป Script 

บทพูด โดยแยกการสรุปออกเปน 2 เร่ือง ซึ่งมีรายละเอยีดการวิเคราะหดังนี ้  เวลาที่ใชในแตละเร่ือง   

ตอนใหญมีทั้งหมดกี่ตอน และมีตอนยอยกี่ตอนในแตละเร่ือง   จํานวนการใชคนพูดในแตละเร่ือง  แต
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ละคนพูดกี่คร้ัง  หัวขอหมายเลขอะไรบาง แยกเปนเร่ือง  และมกีารสรุปบทพดูทั้งหมดออกมาวา รวม 

2 เร่ืองใครพูดจํานวนกีค่ร้ัง  เหตุผลที่ตองวิเคราะหโครงวีดีโอ เพือ่จัดบทพูดใหเหมาะสมกบับทบาท

ของแตละคน 

โครงวีดีโอ คอื ขอมูลกําหนดการดําเนินเร่ือง วาเร่ิมตนอยางไร และเร่ืองนั้นสิน้สุดลงใน

รูปแบบไหน  แตละประเด็นใครเปนคนพดู  ใชระยะเวลาการพดูแตละประเด็นเทาไหร (วินาที)  มี

ระยะเวลารวมทั้งหมดกีน่าที  ซึ่งการนําเสนอวิดีทัศนแตละเร่ืองนั้นไมควรใชเวลาเกนิ 15 นาที หาก

นําเสนอเร่ืองราวยาวไป จุดคลายความสนใจยดืเยื้อมาก  จะทําใหผูชมจะไมสนใจเร่ืองอีกตอไป  

Script บทพูด  เปน บทบรรยายตามโครงวีดีโอ  รายละเอียดประเด็นการพูดของแตละคนวา

ใครพูดหัวขออะไร  พูดมาอะไรบาง และใชเวลาการพดูเทาไหร  ซึ่งบทพดูนี้ตัวแทนชุมชนสามารถ

ปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับบริบทของตนเองได  ซึ่งจะมีชองใหแกไขคาํพูดของแตละคน  แลวจะ

อธิบายวา วิดีทัศนเร่ืองที่ 1 “รูปแบบการงานศพบานไหลหนิ” เปนนําเสนอประเด็นปญหา การแกไข 

และ ผลที่ไดรับจากการทําวิจยั เหมาะสาํหรับนักเรียน  นักศึกษา ชาวบาน  เนือ่งจากเปนเนื้อหาที่

นําเสนอโดยใชภาษาที่เขาใจงาย  เนือ้เร่ืองสนกุสนาน  สวนเร่ืองที่ 2 “กระบวนการวิจัย”  เปนการ

นําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัย  เหมาะสําหรับผูนําชุมชน  อบต. เนื่องจากเปนเนือ้หาเชิงวิชาการ 

 ผลการประชุม พบวา ตัวแทนชุมชนทุกคนใหความรวมมือในการปรับแกบทพดูตามบริบท

ของตน 
 

เครื่องมือที่ใช 

• บทวิเคราะหโครงวีดีโอ 

เรื่องที่ 1       เรื่องที่ 2 

เวลาท่ีใช  14 นาที  5 วินาที  = 15 นาที  15 นาที  8  วินาที = 16 นาที 

หัวขอใหญมี 8 หัวขอ    หัวขอใหญมี 6 หัวขอ 

หัวขอยอยมี 43 หัวขอ    หัวขอยอยมี 51 หัวขอ 

หัวขอ 1  ใหญ  มี   1   หัวขอยอย   หัวขอ 1  ใหญ  มี    1   หัวขอยอย 

หัวขอ 2  ใหญ  มี   8   หัวขอยอย   หัวขอ 2  ใหญ  มี   25   หัวขอยอย 

หัวขอ 3  ใหญ  มี   4   หัวขอยอย   หัวขอ 3  ใหญ  มี   11   หัวขอยอย 

หัวขอ 4  ใหญ  มี  14  หัวขอยอย   หัวขอ 4  ใหญ  มี   12   หัวขอยอย 

หัวขอ 5  ใหญ  มี   4   หัวขอยอย   หัวขอ 5  ใหญ  มี    1   หัวขอยอย 

หัวขอ 6  ใหญ  มี   4   หัวขอยอย   หัวขอ 6  ใหญ  มี    1   หัวขอยอย 

หัวขอ 7  ใหญ  มี   4   หัวขอยอย   ผูพูดมี  19 คน 

หัวขอ 8  ใหญ  มี   4   หัวขอยอย   บรรยาย 1.1, 2.16, 2.22, 3.8, 3.11, 4.2 = 6 

ผูพูดมี  19 คน     ผศ.บุรินทร  รุจจุนพันธุ  2.1, 2.2,3.4, 5.1 = 4 

บรรยาย  1.1, 2.3, 2.5, 3.1, 3.4, 8.1 = 6  นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 2.3, 2.17, 2.18,3.10, 4.1, 4.12= 5 

ดต.กิจชนะชัย  ปะละ   2.1, 4.4, 6.1, 8.3 = 4  น.ส.ราตรี ดวงไชย   2.5, 2.12, 4.5, 2.11 = 4 

นายทรงศักด์ิ  แกวมูล    2.2, 5.1, 6.4, 8.4 = 4 นายสุวรรณ  เกษณา  2.6, 4.7 = 2 

น.ส.ราตรี ดวงไชย   2.4, 8.2 = 2   ดต.กิจชนะชัย  ปะละ  2.7, 2.8, 2.19, 2.20, 4.3  = 5 

นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ   2.6, 4.5, 7.3 = 3  นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ  2.9, 2.21, 4.4 = 3 
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ผอ.รร.ไลหินวิทยา   2.7 = 1   นายมนู  นิวาโต  2.10, 3.1, 3.2 =3 

พระครูสังฆรักษวิชพงษ    2.8 = 1   นางสุดา  แผนคํา  2.13, 4.6 = 2 

นายสุวรรณ  เกษณา  3.2, 7.4 = 2   ตัวแทนนักเรียน 1    2.14 = 1 

นางกิม  ปะละ  3.3, 6.2 = 2   ตัวแทนนักเรียน 2    2.15 = 1 

ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ  4.1= 1   ทีมวิจัยรวม 1     2.23 = 1 

ผอ.รร.บานไหลหิน 4.2 = 1    นางกิม  ปะละ      2.24, 3.9 = 2 

นางเบญจพร  สุขรองชาง  4.3, 4.10 = 2  นางเบญจพร  สุขรองชาง  2.25, 3.3, 4.8, 4.9 = 4 

นางสุดา  แผนคํา  4.6, 7.1 = 2   นายองอาจ  แกวมูล  3.5, 3.4 = 2 

นายองอาจ  แกวมูล  4.7, 4.14 = 2   นางผดุง  ตรีราช  3.6, 3.7 = 2 

นางผดุง  ตรรีาช  4.8, 4.9 = 2   ทีมวิจัยรวม 2    4.10 = 1 

เจาคณะตําบลไหลหิน  4.11 = 1   ทีมวิจัยรวม 3  4.11 =1     

นายมนู  นิวาโต  4.12, 5.3 = 2   น.ส.ภัทรา มานอย    6.1 = 1 

พระอธิการทอง   4.13 = 1 

นายประมวล  ยอดสาแล 6.3, 7.2  = 2 

 

สรุป 

บรรยาย  = 12 

นายทรงศักด์ิ  แกวมูล  = 10 

ดต.กิจชนะชัย  ปะละ  = 9 

น.ส.ราตรี  ดวงไชย  = 6 

นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ  = 6 

นางเบญจพร  สุขรองชาง  = 6 

ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ  = 5 

นายองอาจ  แกวมูล  = 4 

นายมนู  นิวาโต  = 5 

นายสุวรรณ  เกษณา  = 4 

นางกิม   ปะละ  = 4 

นางสุดา  แผนคํา  = 4 

นางผดุง  ตรีราช  = 4 

ทีมวิจัยรวม 1,2,3  = 3 

นายประมวล  ยอดสาแล    = 2 

ตัวแทนนักเรียน 1,2  = 2 

ผอ.รร.ไหลหินวิทยา  = 1 

พระครูสังฆรักษวิชพงษ    = 1 

น.ส.ภัทรา มานอย  = 1 

พระอธิการทอง  = 1 

เจาคณะตําบล  = 1 

ผอ.รร.บานไหลหิน  = 1 
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• โครงวีดีโอ 
 

โครงวีดีโอเรื่องที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน 

1. บทเริ่มตน 

 1.1 เก่ียวกับหมูบาน……………………………น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม...... 42 วินาที   42 วินาที 

2. ปญหา 

 2.1 ปญหาท่ีมี…………………………………..ดต.กิจชัยชนะ  ปะละ.................... 13 วินาที   

 2.2 พบปญหางานศพ……………………..…...นายทรงศักด์ิ แกวมูล .................. 18 วินาที 

 2.3 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือ……………..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม....... 27 วินาที 

 2.4 ความพอเพียงมีอะไรบาง……………….....น.ส.ราตรี  ดวงไชย .................... 13 วินาที 

 2.5 ผลเสียท่ีเกิดในงานศพ…………………….น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม....... 32 วินาที 

 2.6 การรับอิทธิพลจากภายนอก……………....นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ .................14 วินาที 

 2.7 ความคิดท่ีจะปรับเปล่ียน…………………..ผอ.รร.ไหลหินวิทยา .....................18 วินาที 

 2.8 ชวนใหแกไข……………………………….พระครวูัดชัยมงคล ....................... 24 วินาที 159 วินาที 

3. การเขามาของงานวิจัย 

 3.1 ท่ีมาของงานวิจัย………………………..…น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม....... 34 วินาที 

 3.2 วิจัยคือ…………………………………..…นายสุวรรณ  เกษณา ................... 12 วินาที 

 3.3 ขอดีของงานวิจัย…………………………..นางกิม  ปะละ ............................. 12 วินาที 

 3.4 ช่ือวิจัย / ผูนํา………………………….…..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม....... 45 วินาที 103 วินาที 

4. ความคิดเห็น  การแกไข  ผลตอประเด็น 

4.1 เริ่มแสดงความคิดเห็น………..………..…..ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ ................ 14 วินาที 

4.2 ปญหาจ้ินลอดฮ้ัว……………………...……ผอ.รร.บานไหลหิน ...................... 18 วินาที 

4.3 การแกไข  และผล  การควบคุมอาหาร…...นางเบญจพร  สขุรองชาง ............ 18 วินาที 

4.4 ปญหาสุรา…………………………………..ดต.กิจชัยชนะ  ปะละ................... 18 วินาที 

4.5 การแกไข  ผล  การลดสุรา……………..….นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ ............... 24 วินาที 

4.6 ปญหา  การแกไข  การจางดนตรี…………นางสุดา  แผนคํา ........................ 30 วินาที 

4.7 ผลการงดจางวงดนตร…ี………………...…นายองอาจ  แกวมูล .................. 13 วินาที 

4.8 คิดแบบสมเหตุสมผล…………………...….บรรยาย ...โดยนางผดุง ตรีราช... 12 วินาที 

4.9 ปญหาการใชดอกไมสด………………........นางผดุง  ตรีราช ....................... 15 วินาที 

4.10 การแกไข  ผล  การใชดอกไมแหง……….นางเบญจพร  สุขรองชาง .......... 25 วินาที 

4.11 ปญหาโครงปราสาท……………………....เจาคณะตําบล ........................... 18 วินาที 

4.12 การแกไข ผล  การใชโครงปราสาทถาวร...นายมนู  นิวาโต ........................ 42 วินาที 

4.13 ปญหาการเก็บศพ…………………………พระอธิการทอง อนามโย ........... 19 วินาที 

4.14 การแกไข  ผล การเก็บศพสี่คืนหาวัน…….นายองอาจ  แกวมูล ................. 26 วินาที 292 วินาที 

5. สรุปประเด็น 

 5.1 เกิดประเด็นขอตกลง สบิแปด ขอ………… บรรยาย .นายทรงศักด์ิ แกวมูล.. 18 วินาที 

 5.2 สิบแปดประเด็นมีอะไรบาง ………………...ขวัญชนก รุจจนพันธุ................. 16 วินาที 

5.3 สิบแปดประเด็นมีอะไรบาง ………………...ขวัญชนก รุจจนพันธุ................. 16 วินาที 

5.4 สิบแปดประเด็นมีอะไรบาง …………………ขวัญชนก รุจจนพันธุ................. 14 วินาที 64 วินาที 
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6. ผลของวิจัยไหลหิน 

 6.1 หมูบานใกลเคียงสนใจ………………………ดต.กิจชนะชัย  ปะละ..................20 วินาที 

 6.2 ผลท่ีเดนชัด………………………………….นางกิม ปะละ............................... 6 วินาที 

 6.3 คนเริ่มปรับใช………………………………..นายประมวล  ยอดสาแล ............. 4 วินาที 

 6.4 ขยาย / ประกาศสภาฯ……………………....นายทรงศักด์ิ แกวมูล................. 30 วินาที 60 วินาที 

7. ผลโดยรวม 

 7.1 คิดเชิงเหตุผล……………………………..…นางสุดา  แผนคํา .......................  6 วินาที 

 7.2 ขั้นตอนสูความยั่งยืน…………………..……นายประมวล  ยอดสาแล ............ 10 วินาที 

 7.3 ผลลัพธในเชิงบวก………………………..…นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ .............. 24 วินาที 

 7.4 พีดีซีเอ……………………………………….นายสุวรรณ  เกษณา ................. 27 วินาที 67 วินาที 

8. สรุป 

 8.1 สรุปรวมๆ……………………………...…….น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม......36 วินาที 

 8.2 ใชความพอเพียงเปนฐานคิด………………...น.ส.ราตรี  ดวงไชย ....................18 วินาที 

 8.3 ความสําเร็จอยูท่ีความรวมมือ………….……ดต.กิจชนะชัย  ปะละ....................7  วินาที 

 8.4 เปาหมายของสงัคมท่ีดี………………….…..นายทรงศักด์ิ  แกวมูล .................18 วินาที 79 วินาที 

         866 วินาที 

        14 นาที 5 วินาที 

 

โครงวีดีโอเรื่องที่ 2  กระบวนการวิจัย 

1. บทเริ่มตน  

1.1 เก่ียวกับหมูบาน……………………………..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม......  54 วินาที 54 วินาที 

2. เริ่มตนกระบวนการ    

2.1 ท่ีมาของงานวิจัย…………………………….ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ...................13 วินาที 

 2.2 การวิเคราะหสภาพแวดลอม(SWOT)……....ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ.....................6 วินาที 

 2.3 วิเคราะหหาปญหา…………………………..นายทรงศักด์ิ  แกวมูล.....................17 วินาที 

 2.4 ประเด็นปญหาเรื่องงานศพ……………...….น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม........ 28 วินาที 

 2.5 แกไขโดยใชวิจัย……………………………..น.ส.ราตรี  ดวงไชย........................13 วินาที  

2.6 วิจัยทองถิ่นคือ…………………………….…นายสุวรรณ เกษณา........................ 6 วินาที 

 2.7 หาทีมวิจัย / กําหนดโจทย…………………..ดต.กิจชนะชัย  ปะละ......................30 วินาที 

 2.8 เปาหมาย…………………………………….ดต.กิจชนะชัย  ปะละ....................... 8 วินาที   

2.9 บทบาทแตละคน……………………...……..นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ...................15 วินาที 

 2.10 ประชาสมัพันธใหชาวบานรู………………..นายมนู  นิวาโต..............................18 วินาที 

 2.11 เก็บขอมูลแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม…....บรรยาย.....อ.ราตร ีดวงไชย..........36 วินาที 

 2.12 การเตรียมความพรอมใหกับเยาวชน……….น.ส.ราตรี ดวงไชย........................22 วินาที 

 2.13 เหตุท่ีใหเยาวชนเก็บขอมูล……………...…..นางสุดา  แผนคํา..........................20 วินาที 

 2.14 ผลท่ีเยาวชนได……………………………...ตัวแทนนักเรียน............................. 6 วินาที 

 2.15 ผลท่ีเยาวชนได (เสริม)……………….……..ตัวแทนนักเรียน............................10 วินาที 

 2.16 วิเคราะหขอมูลในเวที  หาทีมวิจัยรวม……..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม...... 30 วินาที 

 2.17 บรรยายกอนประชาคม……………………...นายทรงศักด์ิ  แกวมูล...................30 วินาที 
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 2.18 จัดเวทียอย พรอมสรุปผลโดยทีมวิจัยรวม….นายทรงศักด์ิ  แกวมูล...................22 วินาที 

 2.19 เหตุผลท่ีใชทีมวิจัยรวม……………………...ดต.กิจชนะชัย  ปะละ....................12 วินาที 

 2.20 เกิดความคิดหลากหลาย……………….……ดต.กิจชนะชัย  ปะละ....................13 วินาที 

 2.21 มติกลุมยอย……………………………….....นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ.................10 วินาที 

 2.22 คัดกรองประเด็น / ดูงานสามขา………….....น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม......36 วินาที 

 2.23 เหตุผลท่ีไปดูงาน…………………………....ทีมวิจัยรวม..................................15 วินาที 

 2.24 ผลการดูงาน………………………………....นางกิม  ปะละ............................... 6 วินาที 

 2.25 ไดประเด็นท่ีตองนําไปปฎิบัติจริง…………...นางเบญจพร  สขุรองชาง.............13 วินาที 435วินาที 

3. ระยะท่ีสอง ทดลองใชรูปแบบและขยายการรับรูในหมูบานไหลหิน 

 3.1 เก็บขอมูลการยอมรบัของชาวบาน……………นายมนู  นิวาโต...........................22 วินาที 

 3.2 ผลของแบบสอบถาม / ดูงานบานนาหม่ืน…….นายมนู  นิวาโต..........................13 วินาที 

 3.3 นาหม่ืนทําอะไร………………………………...นางเบญจพร  สขุรองชาง............18 วินาที 

 3.4 เหตุผลการไปดูงานนาหม่ืน……………………ผ.ศ.บุรินทร รุจจนพันธุ  .............13 วินาที 

 3.5 สิ่งท่ีไดจากการไปดูงานนาหม่ืน……………….นายองอาจ  แกวมูล.....................22 วินาที 

 3.6 จัดเวทีผูสูงอาย ุเรื่องวันดีวันเสยี……………...บรรยาย......นางผดุง  ตรีราช........25 วินาที 

 3.7 เหตุผลการจัดเวทีผูสูงอาย…ุ…………..…...…นางผดุง  ตรรีาช.........................18 วินาที 

 3.8 เวทีระดับครัวเรือน……………………...……..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม......20 วินาที 

 3.9 เวทีระดับครัวเรือนเปนอยางไร…..……………นางกิม  ปะละ..............................10 วินาที 

3.10 การอธิบายใหเขาใจ…………………………..นายทรงศักด์ิ  แกวมูล..................20 วินาที 

3.11 ผลประชาคม/ประชาสัมพันธประเด็น………..น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม......22 วินาที 203วินาที 

4. ระยะท่ีสาม การขยายผลใหครอบคลุมท้ังตําบลไหลหิน 

4.1 เกิดการขยายผล……………………………....นายทรงศักด์ิ  แกวมูล...................23 วินาที 

 4.2 ประเมินผลในบานไหลหิน……………………น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม...... 18 วินาที 

 4.3.แบงงานขั้นตอนท่ี หน่ึง…………………….....ดต.กิจชนะชัย  ปะละ....................13 วินาที 

 4.4 แบงงานขั้นตอนท่ี สอง …………………...….นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ.................15 วินาที 

 4.5 แบงงานขั้นตอนท่ี สาม ……………………....น.ส.ราตร ี ดวงไชย......................13 วินาที 

4.6 การซักซอมเปนอยางไร…………………..…..นางสุดา  แผนคํา..........................12 วินาที 

4.7 หนาท่ีของทีมวิจัยรวม………………………...นายสุวรรณ เกษณา......................13 วินาที 

  4.8 เหตุผลท่ีตองใชทีมวิจัยรวม…………………...นางเบญจพร  สุขรองชาง..............10 วินาที   

           4.9 จัดเวทีหมูบานแตละหมูบาน…….………........บรรยาย.นางเบญจพร  สุขรองชาง.25 วินาที 

  4.10 ความแตกตางของประเด็น………………..…ทีมวิจัยรวม...................................18 วินาที 

  4.11 เหตุท่ีเกิดความแตกตาง……………………..ทีมวิจัยรวม.................................... 6 วินาที 

  4.12 ลงมติใหเปนประกาศ…………………..........นายทรงศักด์ิ  แกวมูล.................. 26 วินาที192 วินาที 

5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ……………………………..…ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ..................24 วินาที 24 วินาที 

6. สรุปบทเรียน ………………………………...………...น.ส.ภัทรา  มานอย.......................36 วินาที 36 วินาที 

         944 วินาที  ประมาณ 15 นาที 8 วินาที 
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• Script บทพูด   

Script บทพูดเรื่องที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

หัวขอหลัก หัวขอยอย ผูพูด เวลา 

/ ขอ

แกไ

ขบท 

1. บทเริ่มตน 1.1 เก่ียวกับหมูบาน น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 42 

วินา

ที 

หมูบานไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง ชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  อยูกันอยาง

เก้ือกูลเสมือนญาติพี่นอง  เม่ือยุคสมัยเปล่ียนไปคนในชุมชนเริ่มออกไปรับจางทํางานในเมือง  ทําใหเกิดการ

แลกเปล่ียนวัฒนธรรมและความเช่ือ  ซ่ึงมีผลจากการยายถิ่นและการรับรูขอมูลจากสื่อภายนอกท่ีถูกพัฒนา

ตลอดเวลา ความเจริญทางวัตถุพฒันาเร็วกวาการพัฒนาทางจิตใจ  ทําใหเกิดการแขงขันโดยใชฐานะและยศ

ตําแหนงทางสังคมเปนตัวช้ีวัดคุณคาของมนุนย 

 

2. ปญหา 2.1 ปญหาท่ีมี ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 13 

วินา

ที 

“พูดถึงปญหาของหมูบานก็มีหลากหลายปญหาท่ีตองจัดการ ไมวาจะเปนปญหาทางวัฒนธรรม เยาวชน  

ความเขมแข็ง  และปญหางานศพ” 

 

 2.2 พบปญหางานศพ นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 18 

วินา

ที 

“เราก็ไดชวนชาวบานมาพูดคุยกัน ทบทวนปญหา  ก็พบวาปญหาคาใชจายท่ีเกิดขึ้นในงานศพน้ันเปนปญหา

รวมท่ีคนในหมูบานตองชวยกันแกไข และปรับเปล่ียนใหถูกตองบนความพอเพยีง” 

 

 2.3 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือ บรรยาย 27 

วินา

ที 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระราชดํารัสแนะแนวทางการ

ดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย  ซ่ึงเปนสิ่งกระตุนใหคนในชุมชนไหลหินเริ่มมีการบริหารจัดการ   มีการ

วางแผนในเรื่องตางๆ  ชวยสรางสงัคมท่ีมีท้ังองคความรูและคุณธรรม 

 

 2.4 ความพอเพียงมีอะไรบาง น.ส.ราตรี  ดวงไชย 13 

วินา

ที 

 “มีการดํารงชีวิตเปนไปอยางมีเหตุมีผล  รูจักความพอประมาณ  มีภูมิคุมกันท่ีดีพรอมรับผลกระทบและการ

เปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดขึ้น” 

 

 2.5 ผลเสียท่ีเกิดในงานศพ น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 32 

วินา

ที 
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แตดวยความสะดวกสบายท่ีคุนเคยจากการซ้ือหาไดงายเจาภาพจึงยอมจายท้ังท่ีเคยเปนกิจกรรมรวมของคน

ในชุมชน อยางรูหนาท่ีท้ังกลุมพอบาน  แมบาน  และกลุมหนุมสาว   สงผลใหเกิดคาใชจายท่ีเจาภาพตอง

แบกรับ   สรางภาวะหน้ีสินในครัวเรือน  โดยละลายพฤติกรรมทางสังคมท่ีเปนตวับมเพาะชุมชนท่ีอยูอยาง

เก้ือกูลและความพอเพียงใหจางหายไป 

 

 2.6 การรับอิทธิพลจากภายนอก นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 14 

วินา

ที 

“อยางเชนเขาไปงานศพในท่ีอื่นๆมาแลวก็เห็นวามีการเล้ียงอาหารวาง  มีพวงหรีด  มีการจางวงดนตรลูีกทุง  

มีการจุดพลุ  เขาก็เอามาปรับใชกับงานศพในหมูบาน” 

 

 2.7 ความคิดท่ีจะปรับเปล่ียน ผอ.รร.ไหลหินวิทยา 18 

วินา

ที 

 “ซ่ืงวิถีชีวติตรงเน้ียะ มันไมใชเหมือนกับเม่ือกอน มันไมใชวิถีชีวิตแบบชุมชนตั้งแตด้ังเดิม  ผมคิดวานาจะ

สงเสริม นาจะปรบัเปล่ียนใหมันเปนวิถีชีวิตอยางด้ังเดิมก็คือความพอเพียง 

มี

วีดีโ

อ

แกล

ว 

 2.8 ชวนใหแกปญหา พระคร ู 24 

วินา

ที 

“จากหน่ึงจุดเล็กๆ ท่ีเปนปญหา  ถาเราปลอยปละละเลย และไมเขามารวมมือกันแกไข  ปญหาจากจุดเล็กๆ 

ก็จะคอยๆ ลุกลาม บานปลายขยายไปเรื่อยๆ  ตามกระแสโลกาภิวัฒนท่ีผูคนก็จะมุงการบริโภคนิยม  แลวก็

วิ่งตามกระแสวัตถุนิยม” 

มี

วีดีโ

อ

แลว 

3. การเขามาของงานวิจัย 3.1 ท่ีมาของงานวิจัย น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 34 

วินา

ที 

จากสภาพปญหาท่ีทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ  ทําใหอาจารยมหาวิทยาลัยโยนก  รวมกับศูนยประสานงาน

วิจัยเพือ่ทองถิ่นจังหวัดลําปาง  ชักชวนใหชาวบานมาพูดคุยกันในเวทีประชาคม เพื่อแกไขปญหารวมกัน

เรื่องความไมสมเหตุสมผลในการจัดงานศพ  ซ่ึงสวนทางกับกระแสเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใช

กระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวมของคนในชุมชนมาเปนเครื่องมือ 

 

 3.2 งานวิจัยคือ นายสุวรรณ  เกษณา 12 

วินา

ที 

“งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเพื่อทองถิ่น  ซ่ึงคนในชุมชนเปนเจาของปญหา  รวมกันคิด  รวมกันหาทางออก เพื่อ

ชุมชนเอง” 

 

 3.3 ขอดีของงานวิจัย นางกิม  ปะละ 12 

วินา

ที 
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“เปนกระบวนการเรียนรูท่ีสามารถเช่ือมโยงคนเขาดวยกันเปนเครือขาย  เกิดเปนพลังแหงการนําไปสูการ

เปล่ียนเปล่ียน” 

 

 3.4 ช่ือวิจัย/ผูนํา น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 45 

วินา

ที 

คนในหมูบานไหลหิน รวมกันสรางงานวิจัยรปูแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหล

หิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง ขึ้น  เกิดเปนกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของชมชุนบน

การเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน  ดวยการรวมตัวกันจากผูนําหลากหลายบทบาทในหมูบาน ท้ัง ผูนําทองท่ี ผูนํา

ทองถิ่น พระสงฆ  สถาบันศึกษา ผูสูงอายุ และแมบาน มาปรึกษาหารือรวมกัน  พูดคุยกันอยางสมํ่าเสมอ  

เปนหน่ึงปจจัยท่ีสรางสรรคชุมชนบานไหลหินใหเขมแข็งขึ้น 

 

4. ความคิดเห็น แกไข ผล 4.1 เริ่มแสดงความคิดเห็น ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ 14 

วินา

ที 

“ชาวบานเริ่มรูจักนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะหหาทางออกรวมกัน  มีการพูดคุยแลกเปล่ียนกัน

มากขึ้น แสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย” 

 

 4.2 ปญหาอาหารรัว่ไหลจ้ินลอดฮ้ัว ผอ.รร.บานไหลหิน 18 

วินา

ที 

“อยางวันท่ีจะเผาศพมีการทําอาหารเล้ียงแขก มักพบปญหาเรื่องจ้ินลอดฮ้ัว ก็คือ แมบานท่ีมาทํากับขาวหรือ

เพื่อนบาน เขามาตักอาหารใสถุงไปกินท่ีบานของตัวเอง  ทําใหมีอาหารไมพอเล้ียงแขก” 

 

 4.3 แกไข ผล ควบคุมอาหาร นางเบญจพร  สุขรองชาง 18 

วินา

ที 

 “เราก็เลยมาประชุมกันกําหนดเปนขอตกลงวา  ใหชวยกันสอดสองดูแล  ถาเห็นใครแอบตักอาหารใสถุงกลับ

บานอีก จะเอามาเลาในเวทีของหมูบาน ตั้งแตน้ันมาปญหาเรื่องตักอาหารกลับบานก็ลดลง” 

 

   4.4 ปญหาสุรา ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 18 

วินา

ที 

 “บานไหนมีงานศพขึ้น มักจะมีการตั้งโตะด่ืมสุรากันทุกวัน พอเมาแลวก็เกิดการทะเลาะวิวาทกันในงานศพ  

สรางความวุนวายใหกับแขก  แลวยงัเพิ่มคาใชจายใหเจาภาพในการหาซ้ือสุรา” 

 

   4.5 การแกไข  และผลการลดสุรา นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 24 

วินา

ที 

“พอไดมาพูดคุยกันในเวทีจึงเกิดเปนขอตกลงรวมกันวา ใหลดสุราเหลือเพียงวันแรกกับวันสุดทายเทาน้ัน  

เพื่อเล้ียงขอบคุณผูมาชวยลงแรง  จากน้ันมาปญหาเรื่องสุราในงานศพก็ลดลง และเจาภาพก็สบายใจเพราะ

ประหยัดรายจายไดมากขึ้น” 

 

   4.6 ปญหา   แกไข  การจางดนตรี นางสุดา  แผนคํา 30 

วินา

ที 
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“อยางงานศพแตละงาน   จะมีการจางวงดนตรีสากล  หรือวา วงดนตรีลูกทุงมาเลน  ซ่ึงจะสรางคาใชจาย

ใหกับเจาภาพสูง    เม่ือไดทําประชาคมก็มีการเสนอใหใชเทป หรือซีดีแทน  หรือบางงานอาจสนับสนุนวง

ดนตรีพื้นเมืองของโรงเรยีนในหมูบาน  เปนการสงเสรมิกิจกรรมของนักเรียน และศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน” 

 

   4.7 ผลท่ีเกิดขึ้นจากการงดจางดนตรี นายองอาจ  แกวมูล 13 

วินา

ที 

“หลังจากน้ันมาปญหาคาใชจายท่ีสูงจากการจางวงดนตรีก็ลดลง งานศพสวนใหญเริ่มงดจางวงดนตรี หันไป

ใชเทปหรือซีดีเพิ่มขึ้น”   

 

   4.8 คิดแบบสมเหตุสมผล บรรยาย นางผดุง  ตรีราช 12 

วินา

ที 

ความคิดเห็นถูกแลกเปล่ียนถึงกัน  เกิดขอเสนอแนะมากมาย  โดยใชความสมเหตุสมผลมาเปนฐานคิด  

   4.9 ปญหาการใชดอกไมสด นางผดุง  ตรีราช 15 

วินา

ที 

“อยางเจาภาพบางงานศพมักจะใชดอกไมสดตกแตงรอบๆ หีบศพ  ซ่ึงจะมีราคาแพง  สภาพของดอกก็ไม

คงทน  พอถงึวันเผาศพก็จะนําไปเผาท้ิงพรอมกับศพ” 

 

   4.10 แกไข ผล ใชดอกไมแหง นางเบญจพร  สุขรองชาง 25 

วินา

ที 

“เม่ือไดมาพูดคุยกันในเวทีแลวจึงเกิดเปนขอตกลงวา ควรใชดอกไมแหงท่ีคนในหมูบานประดิษฐขึ้น  เพราะมี

ราคาถูกกวาดอกไมสด จากน้ันการประดับตกแตงงานศพก็จะใชดอกไมแหงในหมูบานเพิ่มขึ้น  คาใชจายก็

ลดลง ถือเปนสิ่งท่ีดีท่ีไดสงเสริมอาชีพคนในชุมชน” 

 

   4.11 ปญหาโครงปราสาท เจาคณะตําบล 18 

วินา

ที 

“เจาภาพงานศพ มักจะซ้ือปราสาทใหมท้ังหลัง เพราะเช่ือวาจะเปนท่ีอยูสําหรับผูตาย  แตจะมีคาใชจายสูง  

พอถึงวันเผาศพก็จะนําปราสาทหลังน้ันไปเผาท้ิงพรอมกับศพ  ไมกอประโยชนใดเลย” 

 

   4.12 แกไข ผล ใชโครงปราสาทถาวร นายมนู  นิวาโต 42 

วินา

ที 

“พองานวิจัยไดเขามาชาวบานเริ่มนําปญหาน้ี มาพูดคุยผานเวทีประชาคม  จนไดขอยอมรับรวมกันวา ควร

ใชโครงปราสาทถาวรท่ีชุมชนทําขึ้น  เพียงแคหากระดาษสีมาติดตามโครง อาจจะซ้ือโตะ หรือใชเงินมาทํา

เปนหลังคา  และใชเกาอี้ตอตามโครง  พอถึงวันเผาศพก็แกะเอาของพวกน้ันออกไปใชประโยชนตอ  ตั้งแต

น้ันมาเจาภาพงานศพก็เลือกใชโครงปราสาทถาวรกันเพิ่มขึ้น   ไมตองซ้ือปราสาทใหม  ชวยใหประหยัดและ

เกิดประโยชน” 

 

   4.13 ปญหาการเก็บศพ พระอธิการทอง 19 

วินา

ที 
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“เจาภาพ จะไปหาฤกษวันท่ีควรเผาศพ ถาวันใดไมควรท่ีจะเผาก็จะเล่ือนวันเผาศพไปเรือ่ยๆ  ทําใหตองเก็บ

ศพไวหลายคืนจนกวาจะมีฤทธ์ิดี  สงผลใหเพิ่มรายจายใหกับเจาภาพ  และภาระของชุมชนก็เพิ่มตาม” 

 

   4.14 การแกไข ผลเก็บศพไวสี่คืนหาวัน นายองอาจ  แกวมูล 26 

วินา

ที 

“เราไดนําผูสูงอายุมาประชุมในเวทีรวมกันหารือ จนมีมติวา  ควรเก็บศพไว 4 คืน 5 วัน  และกําหนดวันท่ีไม

ควรเผาศพเหลือเพยีง  2 วัน มีวัน 9 คํ่า  และวันศุกรท่ีตรงกับวันขึ้น 15 คํ่า  หลังจากน้ันมาเจาภาพก็ลด

จํานวนวันเก็บศพลง  ทําใหประหยัดคาใชจายอยางเห็นไดชัด” 

 

5. สรุปประเด็น 5.1 เกิดประเด็นขอตกลง นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 18 

วินา

ที 

มาชวยกันคิดหาทางออกโดยการลงประชามติรวมกันแลว ทําใหไดประเด็นขอตกลงรูปแบบการจัดการงาน

ศพท้ังหมด 16 ประเด็น ถือเปนการกระทําท่ีนําไปสูการแกไขใหเกิดผลอยางแทจริง 

 

 5.2 18 ประเด็นมีอะไรบาง นางขวัญชนก รุจจนพันธุ 16 

วินา

ที 

“มีท้ัง ลด งด ควร    ควบคุมอาหารไมใหรั่วไหล    ใชเครื่องปรงุพอประมาณ   ลดนํ้าอัดลมเปนนํ้าเปลา   ลด

อาหารวาง  เตรียมเม่ียงอยางพอประมาณ   ลดสุรา” 

 

 5.3 18 ประเด็นมีอะไรบาง นางขวัญชนก รุจจนพันธุ 16 

วินา

ที 

“งดเลนการพนัน  งดจางวงดนตรี  ใชดอกไมแหงในหมูบาน  เก็บศพประมาณ สี่ คืน หาวัน  จัดผาบังสกุล

อยางพอประมาณ  งดการจุดพลุหรือบั้งไฟ” 

 

 5.4 18ประเด็นมีอะไรบาง นางขวัญชนก รุจจนพันธุ 14 

วินา

ที 

“ควรเปล่ียนสํารบัเปนเงิน  ควรใหเงินสดแทนพวงรีด   งดชิงโชคจากโปรยทาน   เผาศพในเมรุ   งดจุดธูปใน

บาน  ใชโครงปราสาทถาวร” 

 

6. ผลของงานวิจัยไหลหิน 6.1 หมูบานใกลเคียงสนใจ ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 20 

วินา

ที 

“เกิดการยอมรับและปฎิบัติตามขอตกลงในการจัดงานศพท่ียึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในหมูบานไหลหิน เกิด

ผลดี รายจายลดลงอยางชัดเจน หมูบานรอบขางเกิดความตองการท่ีจะใชกระบวนการวิจัยเขาแกไขปญหาท่ี

เกิดขึ้นในหมูบานของตน” 

 

 6.2 ผลท่ีเดนชัด นางกิม  ปะละ 6 

วินา

ที 

“ผูคนเห็นวาทําแลวมันดี  เกิดประโยชน คาใชจายมันลดลงไดจริง”  

 6.3 คนเริ่มปรับใช นายประมวล  ยอดสาแล 4 
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วินา

ที 

“คนก็เริ่มซึมซับเอามาปรับใชกับตนเองมากขึ้น”  

 6.4 ขยาย ประกาศสภาวัฒนธรรม นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 30 

วินา

ที 

“บทเรียนทางความคิดและการปฎิบัตินําไปสูการพัฒนาตอยอดขยายไปปฎิบัติท่ัวท้ังตําบลไหลหิน และ

ชาวบานท้ังตําบลไหลหินไดตกลงรวมกันใหสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหิน ประกาศประเด็นขอตกลงท้ัง 18 

ประเด็นเพิ่มขึ้นอีก 2 ประเด็น คือ เผาศพในเมรุ และ งดจุดธูปในบาน เปนรูปแบบในการจัดการงานศพ โดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ในระดับตําบล” 

 

7. ผลโดยรวม 7.1 คิดเชิงเหตุผล นางสุดา  แผนคํา 6 

วินา

ที 

“กระบวนการวิจัยท่ีเกิดขึ้นทําใหชาวบานไดรูจักระบบการคิดท่ีมีเหตุผล”  

   7.2 ขั้นตอนสูความยั่งยืน นายประมวล  ยอดสาแล 10 

วินา

ที 

“เปนขั้นตอนนําไปสูวิถีท่ียั่งยืนบนฐานคิดท่ีตนมีสวนรวมกําหนด ออกแบบ และเกิดการยอมรับรวมกัน”  

   7.3 ผลลัพธในเชิงบวก นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 24 

วินา

ที 

“นําไปสูผลลัพธในเชิงบวกท่ีคนในชุมชนไหลหิน สามารถแกไขปญหาคาใชจายในงานศพอยางมีสวนรวมเชิง

บูรณาการ เกิดเปนความลงตัวระหวางวัฒนธรรมท่ีมีมาชานานกับความเปล่ียนแปลงในปจจุบัน  บนวิถีความ

พอเพยีง” 

 

   7.4 พีดีซีเอ นายสุวรรณ  เกษณา 27 

วินา

ที 

“คนในชุมชน เกิดการบริหารจัดการโดยใชกระบวนการของเดรมม่ิง พีดีซีเอ แบบไมรูตวัซ่ึงเปนการคิด

วางแผนรวมกัน เพื่อใหไดประเด็นปญหาไปสูการปฎิบัติจริง  ติดตามปญหาของการปฎิบัติ  แลวนําผลน้ันมา

ประเมินเพือ่ปรับปรุงแกไขตอไป” 

 

8. สรุป 8.1 สรุปรวมๆ น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 36 

วินา

ที 

ความเห็นอกเห็นใจทุกขสุขของชุมชนถูกเช่ือมโยงเขาถึงกัน  เกิดเปนสันติสขุบนความเก้ือกูลท่ีคนในชุมชนมี

ใหกันในวิถีของความพอเพยีงท่ีชุมชนไดเรียนรูจากงานวิจัย  ปญหาสาธารณะนอยใหญ แกไขไดดวย

กระบวนการมีสวนรวม รวมคิด  รวมทํา รวมรับผล  ชุมชนน้ันก็จะเขมแข็งขึ้นจากแรงพลังในชุมชน  พัฒนา

ไปสูหมูบานท่ีเปนสุข  ในอนาคตอยางม่ันคงและยั่งยืน   

 

   8.2 ใชความพอเพียงเปนฐานวิจัย น.ส.ราตรี  ดวงไชย 18 

วินา
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ที 

“หากชุมชนใดท่ีเห็นวากิจกรรมใดเปนปญหารวมท่ีตองการแกไขดวยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ควร

ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนฐานคิดในกระบวนการแกปญหา” 

 

   8.3 ความสําเร็จอยูท่ีความรวมมือกัน ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 7 

วินา

ที 

“ความสําเร็จของชุมชนเกิดจากการมีสวนรวมอยางแทจริงของทุกคนในชุมชน”  

   8.4 เปาหมายของสงัคมท่ีดี นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 18 

วินา

ที 

“หมูบานไหนมีการรวมตัวกัน   รวมแรงรวมใจกัน เม่ือไหร ก็จะนําพาหมูบานน้ันไปสูเปาหมายของสังคมท่ีดี 

ก็คือผูคนมีจิตสํานึกสาธารณะ  เกิดคุณธรรม  และหมูบานท่ีเปนสุข” 

 

Script บทพูดเรื่องที่ 2 กระบวนการวิจัย 
 

หัวขอหลัก หัวขอยอย ผูพูด เวลา / ขอ

แกไขบท 

1. บทเริ่มตน 1.1 เก่ียวกับหมูบาน น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 54 วินาที 

หมูบานไหลหิน อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง คนในชุมชนสวนใหญชวยเหลือเก้ือกูลกัน  มีความ

ผูกพันทางสายเลือดใกลชิด เปนเหตุใหมีความสามัคคีในการรวมจัดกิจกรรมทางศาสนา ประเพณีและ

วัฒนธรรม  เม่ือยุคสมัยเปล่ียนไปคนในหมูบานเริ่มมีการปรับเปล่ียนวิถีการดําเนินชีวิตไปตามความ

เจริญทางสังคม และรับคานิยมใหมจากภายนอกเขาสูชุมชน  ความเปล่ียนแปลงมากมายนํามาซ่ึง

ปญหาทางวัฒนธรรม และความเช่ือ ท่ีตองอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของทุกคนในชุมชน ถึงจะ

นําไปสูการหาทางออกท่ีถูกตองตามหลักทางสายกลาง   

 

2. เริ่มตนกระบวนการ 2.1 ท่ีมาของงานวิจัย ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ 13 วินาที 

จากสภาพปญหาท่ีทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ไดมีการชักชวนชาวบานมาพูดคุยถึงปญหาท่ีมีในหมูบาน  

 2.2 วิเคราะหสภาพแวดลอม ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ 6 วินาที 

“เริ่มตนจากการวิเคราะหหาจุดแข็ง  จุดออน  โอกาสและภัยคุกคาม”  

 2.3 วิเคราะหหาปญหา นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 17 วินาที 

“ซ่ึงหมูบานมีหลากหลายปญหา  อยางเชน ปญหาทางวัฒนธรรม  เยาวชน  ความเข็มแข็ง  และงาน

ศพ  จนพบวาปญหาการจัดงานศพน้ี มีความเก่ียวของกับคนทุกระดับ  ทุกกลุม” 

 

 2.4 .ประเด็นปญหาเรื่องงานศพ น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 28 วินาที 

ปญหาเรื่องงานศพเปนปญหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องคานิยม  ประเพณีนิยม และความเช่ือ ของคนใน

ชุมชน ซ่ึงยากท่ีจะควบคุมใหเกิดการเปล่ียนแปลง  แตเพราะเช่ือม่ันในศักยภาพของชาวบานผูเปน

เจาของปญหา  งานวิจัยเพือ่ทองถิ่นจึงเกิดขึ้นท่ีบานไหลหินจากการสนับสนุนโดยสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย 

 

 2.5 แกไขโดยวิจัย น.ส.ราตรี  ดวงไชย 13 วินาที 

“คนท่ีสนใจปญหาน้ีจึงมารวมกลุมกัน เพื่อดําเนินการแกไขปญหาอยางเปนระบบ โดยใช

กระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวม มาเปนเครื่องมือ” 

 

 2.6 วิจัยทองถิ่นคือ นายสุวรรณ เกษณา 6 วินาที 
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“งานวิจัยทองถิ่นคือการตั้งคําถาม  เพือ่หาคําตอบโดยคนในชุมชน  เพื่อชุมชนเอง”  

 2.7 หาทีมวิจัย / กําหนดโจทย ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 30 วินาที 

เม่ือไดประเด็นปญหา  จึงนําไปสูการแสวงหาทีมวิจัยหลัก ดึงทุกภาคสวนท้ัง บาน วัด โรงเรียน 

ตลอดจนองคกรท่ีอยูในพื้นท่ีเขามารวม  เพื่อเปนผูขบัเคล่ือนกระบวนการวิจัย  รวมกันกําหนดโจทย

วิจัยวา รูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพท่ีเหมาะสมโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงของคนบาน

ไหลหินควรเปนอยางไร    

 

 2.8 เปาหมาย ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 8 วินาที 

“เปาหมายงานวิจัยของเรา  ก็เพือ่ตองการชวยเจาภาพในการลดคาใชจายโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง” 

 

 2.9 บทบาทแตละคน นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 15 วินาที 

“ทุกภาคสวนเขามารวมกันคิด  ไมใชคนเพียงคนเดียว หาปญหา  แลวเราก็ชวยกันวิเคราะหวางแผน  

วาจะทํายังไง  เพื่อท่ีจะใหไดประโยชนรวมกัน” 

 

 2.10 ประชาสัมพันธใหชาวบานรู นายมนู  นิวาโต 18 วินาที 

“เราทําปายเผยแพรโครงการ โดยเนนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ติดไวตามสถานท่ีตางๆ เชน วัด  

ศาลา โรงเรียน  ตลาด และสถานีอนามัย  เพื่อสรางการรับรู และความตระหนักใหกับชาวบาน” 

 

 2.11 เก็บขอมูลแบบสอบถามแบบ

สัมภาษณ 

บรรยาย น.ส.ราตร ี ดวงไชย 36 วินาที 

คนในชุมชนเขาใจเปาหมายของการวิจัยจากการประชาสัมพันธในชุมชน มีการเก็บขอมูลเรื่องการจัด

งานศพในอดีตถึงปจจุบันโดยใชแบบสัมภาษณจากตัวแทนในชุมชน  การเก็บขอมูลความคิดเห็นตอ

ประเด็นขอตกลงจํานวน 10 ประเด็น ดวยการมีสวนรวมของนักเรียน แลวนําผลไปแลกเปล่ียนเรียนรู

ในเวทีของเยาวชนกอนนําเสนอผลในเวทีทีมวิจัยหลัก   

 

 2.12 การเตรียมพรอมใหเยาวชน น.ส.ราตรี  ดวงไชย 22 วินาที 

“ซ่ึงกอนท่ีจะใหเด็กลงพื้นท่ี  เราจะจัดเวทีใหความรูเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง และทบทวน

ประเด็นคําถามรวมกันกอน  เพือ่ใหเด็ก สามารถอธิบายใหชาวบานเกิดความเขาใจท่ีตรงกัน สราง

ความถูกตองและความชัดเจนใหกับขอมูล” 

 

 2.13 เหตุท่ีใชเยาวชนเก็บขอมูล นางสุดา  แผนคํา 20 วินาที 

“เราดึงเยาวชนมา เพื่อชวยลดอคติจากชาวบานบางกลุมลงได ซ่ึงเยาวชนท่ีมาชวยก็คือลูกหลานของ

คนในชุมชนเอง เม่ือเด็กไดปฎิบัติจริงก็ทําใหเกิดการคิดตอท่ียั่งยืนในชุมชน เปนการปลูกฝงจิตสํานึก

สาธารณะใหกับเด็ก” 

 

 2.14 ผลท่ีเยาวชนได ตัวแทนนักเรียน 6 วินาที 

“ทําใหเกิดการเรียนรูนอกช้ันเรียน  และเขาใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  

 2.15 ผลท่ีเยาวชนได(เสริม) ตัวแทนนักเรยีน 10 วินาที 

“เกิดประสบการณ  และก็มีความภูมิใจท่ีไดเขามาเปนสวนหน่ึงในการพัฒนาหมูบานของหนูใหดีขึ้น”  

   2.16 วิเคราะหขอมูล / หาทีมวิจัยรวม น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 30 วินาที 

นําขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และขอเสนอแนะมาวิเคราะหแลกเปล่ียนเรยีนรูในเวที

จนไดรางประเด็นขอตกลงชุดท่ีสอง จํานวน  18 ประเด็น  แลวคัดเลือกทีมวิจัยรวมในหมูบานจํานวน 

10 คน  มารวมพิจารณาใหความเห็นตอประเด็นงานศพ  จัดเวทีประชาคมระดับหมูบาน เพือ่หา

ประชามต ิ

 

   2.17 บรรยายกอนประชาคม นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 30 วินาที 
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“กอนการประชาคมในหมูบานเราจะใหตัวแทนทีมวิจัยหลักมาพดูใหขอมูลอยู 3 เรื่องคือ 1) พูดถึงความ

เปล่ียนแปลงในการจัดการงานศพตั้งแตอดีตถึงปจจุบนั   2) พูดถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพือ่

ใชเปนฐานคิดในแตละประเด็น  3) ช้ีแจงเหตุผลรวมไปถึงการยกตัวอยางปญหาของแตละประเด็น” 

 

   2.18 จัดเวทียอย รายงานผลกลุมยอย นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 22 วินาที 

“จากน้ันแบงกลุม  เพือ่จัดเวทีกลุมยอย หาประเด็นขอตกลงงานศพ  โดยใชทีมวิจัยรวมเขา

ประสานงาน  หลังลงมติในกลุมยอยไดเปดใหประธานกลุมยอยไดออกมานําเสนอผลการลงมติ และ

ขอเสนอแนะตอการจัดการงานศพ” 

 

   2.19 เหตุท่ีใชทีมวิจัยรวม ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 12 วินาที 

“เราใชทีมวิจัยรวมมาเปนแนวรวม  เพื่อลดความขัดแยง  เหมือนเปนสื่อกลางท่ีชวยลดแรงปะทะจาก

ชาวบานลงได” 

 

   2.20 เกิดความหลากหลาย ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 13 วินาที 

“ตางคนตางความคิด ถาเรากระจายเปนกลุมๆ ไป มันก็จะไดหลากหลายความคิด และเปนความคิด

สาธารณะซ่ึงเราไมไดคิดกันเอง” 

 

   2.21 มติกลุมยอย นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 10 วินาที 

“ซ่ึงเราไดนําผลการลงมติในเวทีกลุมยอยมารวมกัน มีมากถึง 38 ประเด็น”  

   2.22 คัดกรอง / ดูงานสามขา / บางดง น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 36 วินาที 

นําประเด็นเหลาน้ันมาคัดกรองความสําคัญดวยเหตุผลบนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยการลง

ประชามติท่ีเวทีระดับหมูบาน  สุดทายเหลือประเด็นท่ียอมรับรวมกัน จํานวน 16 ประเด็น   จากน้ันทีม

วิจัยหลักชักนําทีมวิจัยรวม ไปศึกษาดูงานเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูกับโครงการวิจัยท่ีบานสามขา อําเภอ

แมทะ และบานดง  อาํเภอสบปราบ จังหวัดลําปาง 

 

   2.23 เหตุผลท่ีไปดูงาน ทีมวิจัยรวม 15 วินาที 

“การไดสัมผัสกับของจริง มันทําใหนักวิจัยเกิดความเขาใจ  เกิดความกลา  และเลาเรื่องท่ีจะใชอางอิง

วาเราไมไดทําเรื่องท่ีผิด  แตทําเรื่องท่ีมีคนกลาทํามาแลว” 

 

   2.24 ผลการดูงาน นางกิม  ปะละ 6 วินาที 

“เกิดบทเรียนท่ีสามารถนํามาปรับใชใหเขากับกระบวนการวิจัยของเราได”  

   2.25 ไดประเด็นท่ีตองนําไปปฏิบัต ิ นางเบญจพร  สุขรองชาง 13 วินาที 

“ตอนน้ีเราไดรูปแบบการจัดงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงแลว  ตอไปก็ตองนําไปปฎิบัติใชให

เกิดเปนรูปธรรมท่ียั่งยืน”   

 

  3. ระยะท่ีสอง 3.1 เก็บขอมูลการยอมับของชาวบาน นายมนู  นิวาโต 22 วินาที 

ประเด็นงานศพถูกมาทบทวนในทีมวิจัย เกิดคําถามวา หลังทําประชาคมไปแลว อยากทราบผลวา 

ชาวบานมีการยอมรับประเด็นตางๆ อยางไร   จึงใชแบบสอบถามเก็บขอมูลในหมูบานโดยการมีสวน

รวมของเยาวชน เพือ่คลายความสงสัยใหนักวิจัยอีกครั้ง 

 

 3.2 ผลของแบบสอบถาม ดูงานนา

หม่ืน 

นายมนู  นิวาโต 13 วินาที 

“พบวาชาวบานสวนใหญเห็นดวยกับทุกประเด็น  จากน้ันเราก็นําหัวหนาหมวด จํานวน 50 กวาคนไป

ดูงานท่ีบานนาหม่ืน จังหวัดนาน” 

 

 3.3 นาหม่ืนทําอะไร นางเบญจพร  สุขรองชาง 18 วินาที 

“ท่ีบานนาหม่ืนเคาไดทําวิจัยงานศพเหมือนกัน มีพระสงฆเปนหัวหนาโครงการ  โดยเนนการลดจํานวน

วันเก็บศพ  ดวยการทบทวนเรื่องฤกษยามเปนประเด็นหลัก” 
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 3.4 เหตุผลท่ีไปดูงานนาหม่ืน ผ.ศ.บุรินทร รุจจนพันธุ   13 วินาที 

“เปนการตอกย้ําประเด็นเรื่องจํานวนวันเก็บศพไวหลายวัน  เพื่อจะไดมีแนวความคิดกลับมาวางแผน

วิเคราะหกับผูสูงอายุในหมูบาน” 

 

 3.5 สิ่งท่ีไดจากการไปดูงานนาหม่ืน ลุงองอาจ  แกวมูล 22 วินาที 

“จากการท่ีไดไปดูงานทําใหเราไดเห็นวา  บานนาหม่ืน  เคาสามารถปรับเปล่ียนวิธีคิด  ลดระดับความ

เช่ือเรื่องวันท่ีไมควรเผาศพได  ซ่ึงวันเสยีหรือวันท่ีไมควรเผาศพจะมีเพียง 2 วันก็คือ วัน 9 คํ่า  และวัน

ศุกรท่ีตรงกับวันขึ้น 15 คํ่า” 

 

 3.6 จัดเวทีผูสูงอาย ุ บรรยาย  นางผดุง  ตรีราช 25 วินาที 

สูการจัดเวทีผูสูงอายุในหมูบาน  นําเสนอขอมูลโครงการผานวีดีโอ  เชิญปราชญชาวบานมาใหเหตุผล

ในการพิจารณาลดจํานวนวันท่ีไมควรเผาศพ  และเชิญผูสูงอายุท่ีมีสวนเก่ียวของในการจัดงานศพมา

ใหขอคิดเห็น  แลวลงมติกําหนดวันท่ีไมควรเผาศพของหมูบานขึ้นมาใหม 

 

 3.7 เหตุผลท่ีจัดเวทีผูสูงอาย ุ นางผดุง  ตรีราช 18 วินาที 

“เพราะตองการคลายความเช่ือเรื่องการหาฤกษเผาศพโดยเฉพาะ  ถาลดวันไมควรเผาศพโดยการ

เห็นชอบรวมกันของผูสูงอายุ จะทําใหจํานวนวันเก็บศพลดลง  และคาใชจายในงานศพก็จะลดลง” 

 

 3.8 เวทีระดับครัวเรือน บรรยาย 20 วินาที 

ลงสูการจัดเวทีประชาคมระดับครัวเรือนทีละหมวดบาน เพือ่สรางการทีสวนรวม และความเขาใจให

ท่ัวถึง  มีทีมวิจัยรวมเขาไปกํากับดูแลกิจกรรมกลุมยอย และอธิบายประเด็นสําหรับผูท่ียงัไมเขาใจกอน

ลงมติ 

 

 3.9 เวทีระดับครัวเรือนเปนยงัไง นางกิม  ปะละ 10 วินาที 

“ใหแตละหลังคาเรือนสงพอบาน  หรอืแมบาน มารวมทําความเขาใจ  และใหขอเสนอแนะตอกลุม”  

 3.10 การอธิบายใหเขาใจ นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 20 วินาที 

“เราจะอธิบายใหเขาใจรวมกันวา ประเด็นท้ัง 16 ขอน้ันเปนการหาแนวทาง  ไมใชกฎเกณฑท่ีตอง

บังคับใหปฎิบัต ิ แตเปนการขอความรวมมือ  ซ่ึงผลการลงมติระดับครัวเรือนสวนใหญก็เห็นชอบตอ

แนวทางดังกลาว” 

 

   3.11 ผลมติ ประชาสัมพันธประเด็น น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 22 วินาที 

นําผลการลงมติและขอเสนอแนะท้ังหมดมาพิจารณาและวิเคราะหในเวทีทีมวิจัย สูเวทีสรุปผล

ประชามติของหมูบานไหลหิน  จัดทําแผนปายประเด็นขอตกลงในหมูบานตามสถานท่ีสําคัญ  เว็บไซต 

เพื่อเผยแพรขอมูลตางๆ ของโครงการ 

 

4. ระยะท่ีสาม 4.1 เกิดการขยายผล นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 23 วินาที 

“จากกระบวนการคิดคน คิดตอ ตอยอด หาคําตอบ เรียนรูดวยตนเอง และนําไปสูวิถีปฏบิัติในชุมชน  

ชุมชนเกิดการตื่นตัว เลาตอ สงผลใหเกิดการขยายผลไปสูหมูบานใกลเคียง  ท่ัวท้ังตําบลไหลหิน โดย

ใชตนแบบบานไหลหินเปนบทเรียน” 

 

   4.2 ประเมินผลในไหลหิน น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม 18 วินาที 

เริ่มการขยายผลท้ังตําบล ดวยการประเมินความสําเร็จของประเด็นขอตกลงท่ีถูกใชในบานไหลหิน  

เพื่อเปนขอมูลเบือ้งตน  ทําการวางแผนงาน  แผนคน  กําหนดการท่ีจะทํางานในแตละหมูบาน 

 

   4.3 แบงงานขั้นตอนท่ี 1  ดต.กิจชนะชัย  ปะละ 13 วินาที 

“กอนทําเวทีในแตละหมูบานเราไดแบงงานเปน 3 ขั้นตอน   ขั้นตอนท่ี 1  ทีมวิจัยหลักเขาไปแนะนํา

โครงการและหานักวิจัยรวมท่ีมาจากหมูบาน” 

 

 4.4 แบงงานขั้นตอนท่ี 2  นายเพิ่มศักด์ิ  จินะการ 15 วินาที 
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“ขัน้ตอนท่ี 2  เสนอประเด็นตนแบบของบานไหลหิน และยกรางประเด็นขอตกลงของแตละหมูบานไป

พรอมกับการพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นของทีมวจัิยรวม” 

 

   4.5 แบงงานขั้นตอนท่ี 3  น.ส.ราตรี  ดวงไชย 13 วินาที 

ขั้นตอนท่ี 3  จัดเวทีซักซอมการนําเสนอเหตุผลประกอบประเด็น เพือ่เตรยีมนักวิจัยรวมไปทําหนาท่ี

วิทยากรในหมูบานของตน” 

 

   4.6 การซักซอมเปนยังไง นางสุดา  แผนคํา 12 วินาที 

“การซักซอมจะ  ใหทีมวิจัยรวมนําเสนอทีละคนในแตละประเด็นผานการเสริมหนุนของทีมวิจัยหลักท่ีมี

ประสบการณ” 

 

   4.7 หนาท่ีของทีมวิจัยรวม ผอ.สุวรรณ  เกษณา 13 วินาที 

“ทีมวิจัยรวมตองเขาใจประเด็นขอตกลงกอน  เปนตวัแทนจากแตละหมูบาน ชวยเปนปาก  คลายขอ

สงสัยแกผูไมมีโอกาสเขามาในเวทีประชาคม” 

 

   4.8 เหตุผลท่ีตองใชทีมวิจัยรวม คุณเบญจพร  สขุรองชาง 10 วินาที 

“เพราะมันเปนปญหาของหมูบานตน  ตนก็ตองเปนคนแกไขดวยเหตุผลท่ีสอดคลองกับบรบิทของ

หมูบานตน” 

 

   4.9 จัดเวทีแตละหมูบาน นางเบญจพร  สุขรองชาง 25 วินาที 

เม่ือทีมวิจัยรวมพรอม จึงเปดเวทีประชาคมระดับหมูบานทีละหมูบาน  แบงกลุมยอย มีทีมวิจัยรวมเปน

ผูกํากับดูแลแตละกลุมยอย  จนไดผลการลงมติ และขอเสนอแนะเขาไปพิจารณาและวิเคราะหในทีม

วิจัยรวมของแตละหมูบาน  สูการสรุปผลในแตละหมูบาน 

 

   4.10 ความแตกตางของประเด็น ทีมวิจัยรวม 18 วินาที 

“จากการสรุปประเด็นของแตละหมูบานจะไมเหมือนกัน  เชนบานแมฮวกไมมีเตาเผาศพ  ประเด็นเรื่อง

ปราสาทจึงขอไมลด  เพราะจะไดเอาปราสาท เผาไปพรอมกับศพบนเมรุไปเลย” 

 

   4.11 เหตุท่ีแตกตาง ทีวิจัยรวม 6 วินาที 

“เปนการปรับประเด็นอยางสมเหตุสมผลตามบริบทของแตละหมูบาน”  

   4.12 ลงมติใหเปนประกาศ นายทรงศักด์ิ  แกวมูล 26 วินาที 

เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางหมูบานในตําบลไหลหิน  ผานกระบวนการวิจัยและไดขอสรุปจาก

การประชาคมเสนอใหสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหิน  ประกาศประเด็นขอตดลงท้ัง 18 ประเด็น เปน

รูปแบบในการจัดการงานศพ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงของตําบล 

 

5. เครื่องมือวิจัย 5.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ 24 วินาที 

“เครื่องมือท่ีใชประกอบเวทีก็มีอยูหลายอยาง เชน เอกสารท่ีมีรายละเอียดของประเด็นขอตกลง  วีดีโอ

นําเสนอความคิดเห็นของปราชญชาวบานและทีมวิจัย   ปายนําเสนอแผนท่ีความคิด  ปายปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพยีง   และเว็บไซตของโครงการ” 

 

6. สรุป 6.1 สรุปบทเรยีน น.ส.ภัทรา  มานอย 36 วินาที 

งานวิจัยเพือ่ทองถิ่นเปนการช่ืนชมวัฒนธรรมของการเรียนรูเปนหลัก ดังน้ันสิ่งท่ีงานวิจัยเพือ่ทองถิ่น

เขาไปชวยผลักดันใหชุมชนมีฐานของการเรียนรูดวยตนเอง มันจึงทําใหเปนสิ่งท่ีชาวบานเอง สามารถ

คนหาไดดวยตนเอง สิง่ท่ีเกิดขึ้นก็คือตัวองคความรูใหมแลวก็ศักยภาพท่ีชาวบานเองก็มีความเช่ือม่ัน

วาตนเองสามารถท่ีจะนําพาสิ่งท่ีไดเรียนรูมาเพื่อแกไขปญหาของตัวเองได  
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ปญหาและอุปสรรค 

1. เนื่องจากลืมใสตัวเลขขอในเอกสารบทวิเคราะหโครงวีดีโอ  จึงทําใหยากตอการคนหา 

2.ตัวแทนบางคนไมไดเขารวมประชุมคร้ังนี้  จึงทําใหบทพดูที่ชวนกันหารือนั้นไมสมบูรณ 

เนื่องจากตองปรับเปล่ียนตามบริบทของผูพูดแตละคน 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. การเรียนรูวาการทาํงานแบบมีสวนรวม  รวมกันคิด  รวมกนัวิเคราะหนัน้  สามารถทาํใหงาน

ที่ทําออกมาไดผลเปนทีน่าพอใจ   

2. ทุกคนภูมใิจที่เปนสวนหนึ่งในการพิจารณาบทสคิปตวีดีโอถือเปนความคิดทีม่าจากสาธารณะ  

เปนความคิดทีไ่มมีแคจุดเดียว ทกุคนกลาคดิ กลาที่จะแสดงออกในบทบาทของตนมากขึ้น 
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3. การทํางานรวมกันกับคนกลุมใหญถึงแมวาจะมีการแสดงความคิดเห็นหลากหลาย  การจดัทํา

Scriptจะตองรับฟงขอผิดพลาดหรือคําแนะนาํ ดวยความเต็มใจ  แลวนําขอคดิแลวนั้นมาปรับแกให

ถูกตอง  การทํางานรวมกันเปนกลุมจะตองยอมรับเสียงขางมาก  หรือรับฟงความคดิเห็นของผูอื่น ถึง

จะสามารถเปนการทํางานรวมกันอยางเปนทมีที่ด ี

4. เพิ่มความรูเร่ืองวิธีการเขียน Script บทพูด   

5.การทาํงานแตละคร้ังจะตองมีการจดัการขอมลู เชน บทวิเคราะหโครงวีดีโอ  เพือ่จัดสรรบท

พูดใหแตละคนไดเหมาะสมบทบาท 

************************* 

กิจกรรมที่ 4 เวทีการจัดทําการบันทึกวีดีโอรวมกับผูเกี่ยวของ และ ชุมชนบานไหล

หิน 

 

เวทีที่ 1    วันที่ 21  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ.2552    เวลา 09.00  น. ณ ศาลาประชาคมหมู 2 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น 16 คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 3 คน / ตัวแทนชุมชนจาํนวน 13 คน 

 

ประเด็นการประชุม    

ทําความเขาใจรวมกันกับตัวแทนชุมชุน วา ทมีวิจัยจะเขาไปถายวีดีโอ  เพือ่จะใชในการสราง

วีดีโอ  ซึ่งจะใหแตละคนพูดตาม Script ที่หารือรวมกัน  นัดหมายวัน  เวลา  และสถาน เพือ่เขาไปถาย

วีดีโอกับตัวแทนชุมชน 

 

สาระสําคัญที่ไดรบั 

เปดเวทีการประชุมดวยการทําความเขาใจกับตัวแทนชุมชน ในเร่ืองของการถายบันทึกวีดีโอ

ตาม script โดยอธิบายวาแตละคนสามารถปรับบทพูดใหเปนไปตามบริบทของตนเองได และควร

จัดเตรียมเสื้อผาไวหลายชุดเพื่อใชในการถายวีดีโอ  แตในเวทีมีการเสนอใหใสเสือ้ทีมวิจยัสดีําในการ

ถายบันทึกวีดีโอเร่ืองที ่2 ซึ่งทกุคนเหน็ชอบพรอมใหความรวมมือเปนอยางดี  

จากนัน้นัดหมายวัน เวลา และสถานทีก่ับตัวแทนชุมชนเพื่อถายวีดีโอตาม Script แตเนื่องจาก

การบันทึกวีดีโอนี้เราจะตองไปถายตัวแทนชุมชนหลายคน หลายสถานที่  และเวลาวางของแตละคน

ไมตอเนื่องกัน  ดังนั้นเวทีนี้จงึตองแบงยอยออกไป ใชเวลาในการบันทกึวีดีโอหลายวัน เพื่อความ

สะดวกของตัวแทนชุมชน  ซึ่งจากการนดัหมายกับตัวแทนชุมชนทําใหไดกําหนดการถายบันทึกวีดีโอ

ดังนี้   

วันเสาร ที่ 21 พฤศจิกายน 2552 

นางเบญจพร สุขรองชาง เวลา10.10 น. ถึง11.20 น.ณ บานนางเบญจพร สุขรองชาง 

นายมนู  นิวาโต เวลา 13.00 น. ถึง 14.30 น. ณ บานของนายมนู นิวาโต 

  

วันจันทร ที่ 23 พฤศจิกายน 2552 
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นายองอาจ  แกวมลู  เวลา 14.50 น. ถึง 17.00 น. ณ บานของนายองอาจ แกวมูล 

 วันอังคาร ที่ 24 พฤศจิกายน 2552 

น.ส.ราตรี ดวงไชย เวลา12.00น.ถึง13.00 น. ณ บานของน.ส.ราตรี ดวงไชย 

นางผดุง  ตรีราช   เวลา 14.30 น. ถึง 15.50 น. ณ วัดชัยมงคลธรรมวราราม 

 วันจันทร ที่ 7 ธันวาคม 2552 

  นางกมิ  ปะละ เวลา 13.00 น. ถึง 14.40 น. ณ วัดชัยมงคลธรรมวราราม 

 หลังจากนัดหมายการถายวีดีโอกับตัวแทนชุมชน  ทีมวิจัยจึงออกถายบันทึกวีดีโอรวมกับ

ตัวแทนชุมชนตามกาํหนดการ  เร่ิมจากนางเบญจพร  สุขรองชาง ซึ่งมีประเด็นบทพูดทีต่องถาย

วีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1  ไดแก ประเด็นที่ 4.3 แกไข ผล ควบคุมอาหาร 

ซึ่งมีรายละเอียดวา “เราก็เลยมาประชุมกันและกําหนดเปนขอตกลง

วา  ใหชวยกันสอดสองดูแล  ถาเห็นใครแอบตักอาหารใสถุงกลับ

บานอีก จะเอามาเลาในเวทขีองหมูบาน ตั้งแตนั้นมาปญหาเร่ืองตกั

อาหารกลับบานก็ลดลง”  

และประเด็นที่ 4.10 แกไข ผล ใชดอกไมแหง ซึ่งมี  

รายละเอียด วา “เมื่อไดมาพดูคุยกันในเวทแีลวจึงเกิดเปนขอตกลงวา ควรใชดอกไมแหงที่คนใน

หมูบานประดิษฐขึน้  เพราะมีราคาถูกกวาดอกไมสด จากนั้นการประดับตกแตงงานศพก็จะใชดอกไม

แหงในหมูบานเพิม่ขึ้น  คาใชจายก็ลดลง ถือเปนสิ่งที่ดีทีไ่ดสงเสริมอาชีพคนในชุมชน” 

 เรื่องที่ 2 ไดแก ประเด็นที่ 2.25 ไดประเด็นทีต่องนําไปปฏิบัติ ซึ่งมีรายละเอยีดวา “ตอนนี้เรา

ไดรูปแบบการจัดงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพยีงแลว  ตอไปก็ตองนําไปปฎิบัติใชใหเกิดเปน

รูปธรรมที่ยั่งยืน”   

 ประเด็นที่ 3.3 นาหมื่นทําอะไร ซึง่มีรายละเอยีดวา “ที่บาน

นาหมืน่เคาไดทาํวิจัยงานศพเหมือนกัน มีพระสงฆเปนหัวหนา

โครงการ  โดยเนนการลดจํานวนวันเก็บศพ  ดวยการทบทวนเร่ือง

ฤกษยามเปนประเด็นหลัก” 

 ประเด็นที่ 4.8 เหตุผลที่ตองใชทีมวิจยัรวม  ซึ่งมีรายละเอยีด

วา “เพราะมนัเปนปญหาของหมูบานตน  ตนก็ตองเปนคนแกไขดวยเหตุผลที่สอดคลองกับบริบทของ

หมูบานตน” 

 และประเด็นที่ 4.9 จัดเวทีแตละหมูบาน “เมื่อทีมวิจัยรวมพรอม จึงเปดเวทีประชาคมระดับ

หมูบานทีละหมูบาน  แบงกลุมยอย มทีีมวิจัยรวมเปนผูกํากับดูแลแตละกลุมยอย  จนไดผลการลงมต ิ

และขอเสนอแนะเขาไปพิจารณาและวิเคราะหในทีมวิจัยรวมของแตละหมูบาน  สูการสรุปผลในแตละ

หมูบาน” 

 เมื่อเสร็จจากการถายวีดโีอนางเบญจพร สุขรองชาง ทีมวิจยัจึงเดนิทางไปถายวีดีโอตอกับ

นายมนู  นิวาโต ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย  
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 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเด็นที ่ 4.12 แกไข ผล ใชโครง

ปราสาทถาวร ซึ่งมีรายละเอยีดวา “พองานวิจยัไดเขามาชาวบาน

เร่ิมนําปญหานี้ มาพดูคยุผานเวทีประชาคม  จนไดขอยอมรับ

รวมกันวา ควรใชโครงปราสาทถาวรที่ชุมชนทาํขึ้น  เพียงแคหา

กระดาษสมีาติดตามโครง อาจจะซือ้โตะ หรือใชเงินมาทําเปน

หลังคา  และใชเกาอี้ตอตามโครง  พอถึงวันเผาศพก็แกะเอาของ

พวกนั้นออกไปใชประโยชนตอ  ตั้งแตนั้นมาเจาภาพงานศพก็เลือกใชโครงปราสาทถาวรกนัเพิ่มขึ้น   

ไมตองซื้อปราสาทใหม  ชวยใหประหยัดและเกดิประโยชน” 

เรื่องที่ 2 ไดแก ประเด็นที่ 2.10 ประชาสัมพนัธใหชาวบานรู  ซึ่งมีรายละเอยีดวา “เราทําปาย

เผยแพรโครงการ โดยเนนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ติดไวตามสถานที่ตางๆ เชน วัด  ศาลา 

โรงเรียน  ตลาด และสถานีอนามยั  เพื่อสรางการรับรู และความตระหนกัใหกับชาวบาน” 

ประเด็นที่ 3.1 เก็บขอมูลการยอมับของชาวบาน ซึ่งมีรายละเอียดวา “ประเด็นงานศพถูกมา

ทบทวนในทีมวิจยั เกดิคาํถามวา หลังทําประชาคมไปแลว อยากทราบผลวา ชาวบานมกีารยอมรับ

ประเด็นตางๆ อยางไร   จึงใชแบบสอบถามเก็บขอมูลในหมูบานโดยการมสีวนรวมของเยาวชน เพื่อ

คลายความสงสัยใหนักวิจยัอีกคร้ัง”  

และประเด็นที่ 3.2 ผลของแบบสอบถาม ดงูานนา

หมื่น มีรายละเอียดวา “พบวาชาวบานสวนใหญเห็นดวยกับ

ทุกประเด็น  จากนั้นเราก็นําหัวหนาหมวด จํานวน 50 กวา

คนไปดูงานที่บานนาหมื่น จังหวัดนาน” 

 ซึ่งบรรยากาศในการถายทําของแตละคนเปนไปดวย

ความสนุกสนาน มีเสียงหัวเราะเมือ่ตัวแทนชุมชนพูดบท

ผิดพลาด มีความตื่นเตนในการถายวีดีโอ 

 

ปญหาและอุปสรรค 

1. ตัวแทนชุมชนจําบทพูดของตนเองไมได  จงึทําใหพดูไมเปนธรรมชาติ  

2. มีเสียงรบกวนจากขางบาน  การพูดเสยีงเบา พูดไมชัด ทาํใหใชเวลาในการถายวีดีโอนาน 

3. ชวงแรกทีมวิจัยมีความรูเร่ืองเทคนคิการถายวีดีโอนอย และสถานทีใ่นการถายวีดีโอมีอยู

จํากัด จึงหามุมการถายวีดีโอไดนอย ทําใหบางภาพที่ถายออกมาไมสวย 

4. คนบางกลุมไมไดรวมประชุมเวทกีารออกแบบโครงรางจึงมีผลกระทบตอการถายบันทกึ

วีดีโอ  คือ ตัวแทนชุมชนไมทราบวาตนเองตองพูดอะไรบาง เนือ่งจากไมมีเอกสาร Scriptบทพูด  จึง

ตองนัดเวลาแลวไปอธิบายใหฟงกอนถึงจะสามารถพูดตามบทได  ซึง่เราจะตองเขาไปพื้นทีเ่พื่อถาย

วีดีโอบอยคร้ัง 

5. ชวงนี้เปนชวงของการเก็บเกี่ยวผลผลิตในนาขาว  จึงทําใหตัวแทนชุมชนสวนใหญมักจะมี

เวลาวางในชวงตอนเยน็ๆ  ซึ่งถานดัถายเวลาตอนเย็นแลวแสง  และภาพจะออกมาไมสวย 
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ส่ิงที่ไดรับ 

1. การถายบันทกึวีดีโอจะตองจัดสถานที ่  จดัแสงและเวลาใหเหมาะสม  ถาแสงนอยเกินไป

ภาพก็จะออกมาไมสวย  พื้นหลังจะไมสวางดมูดืเกินไป  ดังนัน้การถายวีดีโอจะตองใจเยน็  ถารีบถาย

ก็ตองมาถายใหมตลอด ตองมีความรอบคอบ 

2. การใหตัวแทนชุมชนจาํบทพดูโดยไมทําความเขาใจเนื้อหานัน้กอนจะทําใหตัวแทนชุมชน

พูดไมเปนธรรมชาต ิ คือถายทอดความรูสึกไมลึกซึ้งพอ การแสดงดูแข็งกระดาง ภาพก็จะออกมาไม

สวย จะตองทําความเขาใจบทพูดนั้นกอน 

3. เรียนรูเทคนคิการถายวีดีโอเพิ่มขึน้ 

4. ความสนกุสนานที่ไดทํางานรวมกับตัวแทนชุมชน 

5. ตัวแทนชุมชนใหความรวมมอืกับทมีวิจัยเปนอยางด ี  

 

************************* 

 

เวทีที่ 2     วันที่ 23  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ.2552   เวลา 14.50  น. ณ หมูบานไหลหนิ 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  3  คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 2 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 1 คน   

 

ประเด็นการประชุม   

ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตาม Script บทพูด คอื นายองอาจ  แกวมูล  เวลา 14.50 

น. ถึง 17.00 น. ณ บานของนายองอาจ แกวมลู 

 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับนายองอาจ  แกวมูล ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถาย

วีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเดน็ที่ 4.7 ผลที่เกิดขึ้นจาก

การงดจางดนตรี ซึง่มีรายละเอียดวา “หลังจากนัน้มา

ปญหาคาใชจายที่สงูจากการจางวงดนตรีก็ลดลง งานศพ

สวนใหญเร่ิมงดจางวงดนตรี หนัไปใชเทปหรือซีดีเพิม่ขึ้น”   

 และประเด็นที่ 4.14 การแกไข  ผล เก็บศพไว 4 

คืน 5 วัน ซึ่งมีรายละเอียดวา “เราไดนําผูสูงอายุมาประชุม

ในเวทีรวมกันหารือ จนมีมติวา  ควรเก็บศพไว 4 คืน 5 

วัน  และกําหนดวันที่ไมควรเผาศพเหลือเพียง  2 วัน มีวัน 9 ค่ํา  และวันศุกรที่ตรงกับวันขึน้ 15 ค่ํา  

หลังจากนั้นมาเจาภาพกล็ดจาํนวนวันเก็บศพลง  ทําใหประหยัดคาใชจายอยางเหน็ไดชัด” 
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 เรื่องที่ 2 ไดแก ประเดน็ที่ 3.4 เหตุผลที่ไปดูงานนาหมื่น ซึ่งมีรายละเอียดวา “เปนการตอกย้ํา

ประเด็นเร่ืองจํานวนวันเก็บศพไวหลายวัน  เพื่อจะไดมีแนวความคิดกลับมาวางแผนวิเคราะหกับ

ผูสูงอายุในหมูบาน” 

 ประเด็นที่ 3.5 สิ่งที่ไดจากการไปดูงานนาหมื่น ซึ่งมีรายละเอียดวา “จากการทีไ่ดไปดูงานทํา

ใหเราไดเห็นวา  บานนาหมื่น  เคาสามารถปรับเปล่ียนวิธีคิด  ลดระดับความเช่ือเร่ืองวันทีไ่มควรเผา

ศพได  ซึ่งวันเสยีหรือวันที่ไมควรเผาศพจะมีเพยีง 2 วันก็คอื วัน 9 ค่ํา  และวันศุกรที่ตรงกับวันขึ้น 15 

ค่ํา” 

 และประเด็นที่ 3.10 การอธิบายใหเขาใจ ซึ่งมีรายละเอียดวา “เราจะอธิบายใหเขาใจรวมกนัวา 

ประเด็นทั้งสิบหกขอนั้นเปนการหาแนวทาง  ไมใชกฎเกณฑที่ตองบังคับใหปฎิบัติ แตเปนการขอ

ความรวมมือ  ซึ่งผลการลงมติระดับครัวเรือนสวนใหญก็เหน็ชอบตอแนวทางดังกลาว” 

 ซึ่งการถายทําเปนไปดวยความสนกุสนาน ใชเวลาในการถายวีดีโอนาน  เนือ่งจากนายองอาจ 

แกวมูล  พูดไมคอยชัด และมคีวามตื่นเตนมาก จึงทําใหตองถายบทพูดนั้นใหม และวันนี้ถายวีดีโอได

เพียงคนเดียว เนื่องจากตัวแทนชุมชนทานอื่นๆ ติดธุระ 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. เร่ืองการจําบทพูดไมได  และมอีาการตื่นเตนมากเกินไป จึงทําใหแสดงบุคลิกออกมาไม

เปนธรรมชาต ิ

2. มีเสียงรบกวนจากขางบาน  การพูดเสยีงเบา พูดไมชัด ทาํใหใชเวลาในการถายวีดีโอนาน 

3. น้ําเสียงในการถายทอดกระบวนการไมมีความหนกัแนน 

4. Battery ของกลองวีดีโอหมด จึงตองใชสถานที่ใกลกับปล๊ักไฟ 

 

ส่ิงที่ไดรับ  

 1. ตัวแทนชุมชน และทีมวิจัยเกดิความสนกุสนาน 

 2. ตัวแทนชุมชนใหความรวมมือกับทีมวิจยัเปนอยางด ี

 3. รูวิธีการแกไขปญหาเร่ืองการจําบทพูดไมได คือ ใหตัวแทนชุมชนมองบทพูดที่ทมีวิจัยอกี

คนถือไว โดยใหบทพูดอยูในระดับสายตา เนื่องจากถายวีดีโอออกมาแลวจะทําใหตาของผูพูดไมต่ํา

หรือสูงเกินไป แลวใหทมีวิจัยถายบันทึกวีดีโอจากมมุดานขาง 

 

************************* 
 

เวทีที่ 3     วันที่ 24  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ.2552   เวลา 12.00  น. ณ .หมูบานไหลหิน 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  6  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจาํนวน 3 คน  / ตัวแทนชุมชนจํานวน 2 คน / 

ตัวแทนนักเรียนโรงเรียนไหลหินวิทยา จาํนวน 1 คน 
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ประเด็นการประชุม   

ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตาม Script บทพูด ไดแก 

- น.ส.ราตรี  ดวงไชย  เวลา 12.00 น. ถึง 13.30 น. ณ บานของ น.ส.ราตรี  ดวงไชย    

- นางผดุง  ตรีราช  เวลา 13.40 น. ถึง 15.30 น. ณ วัดชัยมงคลธรรมวราราม 

- ตัวแทนนักเรียนโรงเรียนไหลหินวิทยา เวลา15.40 น.ถึง 16.20 น. ณ โรงเรียนไหลหนิวิทยา 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับน.ส.ราตรี ดวงไชย ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตองถาย

วีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเดน็ที่ 2.4 ความพอเพียงมี

อะไรบาง ซึ่งมีรายละเอียดวา “มีการดาํรงชีวิตเปนไปอยางมี

เหตุมีผล  รูจักความพอประมาณ  มภีูมิคุมกนัที่ดีพรอมรับ

ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงที่จะเกดิขึ้น” 

 ประเด็นที่ 8.2 ใชความพอเพยีงเปนฐานวิจยั ซึ่งมี

รายละเอียดวา “หากชุมชนใดที่เหน็วากิจกรรมใดเปนปญหา

รวมที่ตองการแกไขดวยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

ควรยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนฐานคิดในกระบวนการแกปญหา” 

 เรื่องที่ 2 ไดแก ประเดน็ที่ 2.5 แกไขโดยวิจยั ซึ่งรายละเอียดวา “คนทีส่นใจปญหานี้จึงมา

รวมกลุมกนั เพือ่ดําเนนิการแกไขปญหาอยางเปนระบบ โดยใชกระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวม มา

เปนเคร่ืองมือ” 

ประเด็นที่ 2.11 เก็บขอมูลแบบสอบถามแบบสัมภาษณ ซึ่งมีรายละเอียดวา “คนในชุมชน

เขาใจเปาหมายของการวิจยัจากการประชาสัมพันธในชุมชน มีการเก็บขอมูลเร่ืองการจัดงานศพใน

อดีตถึงปจจุบันโดยใชแบบสัมภาษณจากตัวแทนในชุมชน  การเก็บขอมูลความคิดเหน็ตอประเด็น

ขอตกลงจํานวน 10 ประเด็น ดวยการมีสวนรวมของนกัเรียน แลวนําผลไปแลกเปล่ียนเรียนรูในเวที

ของเยาวชนกอนนําเสนอผลในเวททีีมวิจัยหลัก”   

ปรเด็นที่ 2.12 การเตรียมพรอมใหเยาวชน ซึ่งมีรายละเอียดวา “ซึ่งกอนทีจ่ะใหเด็กลงพืน้ที่  

เราจะจัดเวทีใหความรูเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทบทวนประเด็นคําถามรวมกันกอน  เพือ่ให

เด็ก สามารถอธิบายใหชาวบานเกิดความเขาใจที่ตรงกัน สรางความถูกตองและความชัดเจนใหกับ

ขอมูล” 

ประเด็นที่ 4.5 แบงงานขั้นตอนที่ 3 ซึ่งมีรายละเอียดวา ขั้นตอนที่ 3  จัดเวทีซักซอมการ

นําเสนอเหตุผลประกอบประเด็น เพื่อเตรียมนกัวิจัยรวมไปทําหนาที่วิทยากรในหมูบานของตน” 

เมื่อเสร็จจากการถายวีดีโอ   น.ส.ราตรี  ดวงไชย  ทีมวิจยัจึงเดนิทางไปถายวีดีโอตอกับ   

นางผดุง ตรีราช  ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

เร่ืองที่ 1 ไดแก ประเดน็ที่ 4.8 คิดแบบสมเหตุสมผล 

ซึ่งมีรายละเอียดวา “ความคดิเหน็ถูกแลกเปล่ียนถึงกัน  เกิด
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ขอเสนอแนะมากมาย  โดยใชความสมเหตุสมผลมาเปนฐานคิด” 

ประเด็นที่ 4.9 ปญหาการใชดอกไมสด ซึ่งมีรายละเอียดวา “อยางเจาภาพบางงานศพมกัจะใช

ดอกไมสดตกแตงรอบๆ หีบศพ  ซึ่งจะมีราคาแพง  สภาพของดอกก็ไมคงทน  พอถึงวันเผาศพก็จะ

นําไปเผาทิ้งพรอมกับศพ” 

 เร่ืองที่ 2 ไดแก ประเด็นที ่ 3.6 จัดเวทีผูสูงอายุ ซึ่งมีรายละเอยีดวา “สูการจดัเวทีผูสูงอายุใน

หมูบาน  นําเสนอขอมูลโครงการผานวีดีโอ  เชิญปราชญชาวบานมาใหเหตุผลในการพจิารณาลด

จํานวนวันทีไ่มควรเผาศพ  และเชิญผูสูงอายุทีม่ีสวนเกีย่วของในการจัดงานศพมาใหขอคิดเหน็  แลว

ลงมติกําหนดวันทีไ่มควรเผาศพของหมูบานขึ้นมาใหม” 

 ประเด็นที่ 3.7 เหตุผลที่จัดเวทีผูสูงอายุ ซึ่งมรีายละเอียดวา “เพราะตองการคลายความเช่ือ

เร่ืองการหาฤกษเผาศพโดยเฉพาะ  ถาลดวันไมควรเผาศพโดยการเห็นชอบรวมกันของผูสูงอายุ จะทํา

ใหจํานวนวันเก็บศพลดลง  และคาใชจายในงานศพก็จะลดลง” 

เนื่องจากนายประมวล  ยอดสาแล มีความจําเปนจึงไมสามารถถายวีดีโอรวมกับทีมวิจัยไดจงึ

มอบใหนางผดุง  ตรีราชเปนผูพูดบทแทน ในเร่ืองที่ 1 ประเด็นที่ 6.3 คนเร่ิมปรับใช ซึ่งมีรายละเอียด

วา “คนก็เร่ิมซึมซับเอามาปรับใชกับตนเองมากขึ้น” 

เมื่อเสร็จจากการถายวีดีโอ นางผดุง ตรีราช ทีมวิจัยจงึเดินทางไปถายวีดีโอตอกับตัวแทน

นักเรียนโรงเรียนไหลหินวิทยา ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถายวีดีโอ ในเร่ืองที่ 2  ประเด็นที่ 2.15 ผล

ที่เยาวชนได ซึ่งมีรายละเอียดวา “เกิดประสบการณ  และก็มคีวามภูมิใจที่ไดเขามาเปนสวนหนึ่งใน

การพัฒนาหมูบานของหนูใหดีขึน้” 
 

ปญหาและอุปสรรค 

1. ตัวแทนชุมชนจําบทพูดของตนเองไมได จึงทําใหพดูไมเปนธรรมชาติ  

2. การพูดเสยีงเบา พูดไมชัด ทาํใหใชเวลาในการถายวีดีโอนาน 
  

ส่ิงที่ไดรับ 

 1. ตัวแทนชุมชน ตัวแทนนักเรียน และทีมวิจยัเกิดความสนกุสนาน  

2. ตัวแทนชุมชนและตัวแทนนักเรียนใหความรวมมือกับทมีวิจัยเปนอยางด ี

 3. ตัวแทนนักเรียนมคีวามภูมิใจที่ไดเขามาเปนสวนหนึ่งในการทาํวิจัย 
 

************************* 

 

เวทีที่ 4     วันที่ 30  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ.2552   เวลา 10.00  น. ณ บานไหลหินและ

โรงเรียนบานสาด-นาเกลือ จํานวนผูเขารวมทัง้สิ้น  4  คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 2 คน / 

ตัวแทนชุมชนจํานวน 2 คน 
 

ประเด็นการประชุม   
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ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตาม Script บทพูด ไดแก 

- นายสุวรรณ เกษณา  เวลา 10.00 น. ถึง 11.30 น. ณ โรงเรียนบานสาด-นาเกลือ 

- ด.ต.กิจชนะชัย  ปะละ  เวลา 13.30 น. ถึง 15.30 น. ณ บานของด.ต.กิจชนะชัย ปะละ 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับนายสุวรรณ เกษณา ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถาย

วีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแกประเด็นที่ 3.2 งานวิจยัคือ ซึ่งมีรายละเอียดวา “งานวิจัยนี้เปนงานวิจยัเพือ่

ทองถ่ิน  ซึ่งคนในชุมชนเปนเจาของปญหา  รวมกันคิด  รวมกันหาทางออก เพือ่ชุมชนเอง” 

 ประเด็นที่ 7.4 พีดีซีเอ ซึ่งรายละเอียดวา “คนในชุมชน เกิดการบริหารจัดการโดยใช

กระบวนการของเดรมมิ่ง พีดีซีเอ แบบไมรูตัวซึ่งเปนการคิดวางแผนรวมกัน เพื่อใหไดประเดน็ปญหา

ไปสูการปฎิบัติจริง  ตดิตามปญหาของการปฎบัิติ  แลวนําผลนั้นมาประเมินเพือ่ปรับปรุงแกไขตอไป” 

 เรื่องที่ 2 ไดแกประเด็นที่ 2.6 วิจัยทองถ่ินคือ ซึ่งมีรายละเอียดวา “งานวิจัยทองถ่ินคือการตั้ง

คําถาม  เพื่อหาคาํตอบโดยคนในชุมชน  เพือ่ชุมชนเอง” และประเด็นที่ 4.7 หนาที่ของทีมวิจยัรวม ซึ่ง

มีรายละเอยีดวา “ทีมวิจัยรวมตองเขาใจประเดน็ขอตกลงกอน  เปนตัวแทนจากแตละหมูบาน ชวยเปน

ปาก  คลายขอสงสยัแกผูไมมีโอกาสเขามาในเวทีประชาคม” 

 บรรยากาศในการถายทาํวีดโีอมีเสยีงเดก็นักเรียนรบกวนในการถายวีดีโอ  เนือ่งจากไปถาย

ทําที่โรงเรียนบานสาด-นาเกลือ และระดับสายตาจะมองต่ํากวาระดับกลองจึงทาํใหเหน็ไดชัดวาอาน

บทพูด  ในเร่ืองที่ 1 ประเด็นที่ 7.4 พีดีซีเอ ซึง่มีการถายแกอยูหลายคร้ัง  เมื่อเสร็จจากการถายวีดีโอ 

นายสุวรรณ เกษณา ทีมวิจัยจงึเดินทางไปถายวีดีโอตอกับด.ต.กิจชนะชัย  ปะละ ซึ่งมีประเดน็บทพูด

ที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1 ไดแก ประเด็นที่ 2.1 ปญหาทีม่ี ซึ่งมี

รายละเอียดวา “พูดถึงปญหาของหมูบานก็มีหลากหลาย

ปญหาที่ตองจดัการ  ไมวาจะเปนปญหาทางวัฒนธรรม  

เยาวชน  ความเขมแข็ง  และปญหางานศพ” 

ประเด็นที่ 4.4 ปญหาสุรา ซึง่มีรายละเอียดวา  “บาน

ไหนมีงานศพขึ้น มกัจะมกีารตั้งโตะดืม่สุรากนัทุกวัน พอเมา

แลวก็เกิดการทะเลาะวิวาทกนัในงานศพ  สรางความวุนวาย

ใหกับแขก  แลวยังเพิม่คาใชจายใหเจาภาพในการหาซื้อสุรา” 

ประเด็นที่ 6.1 หมูบานใกลเคียงสนใจ ซึ่งมี

รายละเอียดวา “เกิดการยอมรับและปฎิบัติตามขอตกลงในการ

จัดงานศพทีย่ึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในหมูบานไหลหนิ เกิด

ผลดี รายจายลดลงอยางชัดเจน หมูบานรอบขางเกิดความ

ตองการทีจ่ะใชกระบวนการวิจยัเขาแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบานของตน” และประเด็นที่ 8.3 
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ความสําเร็จอยูที่ความรวมมอืกัน ซึ่งมีรายละเอียดวา “ความสําเร็จของชุมชนเกิดจากการมสีวนรวม

อยางแทจริงของทุกคนในชุมชน”  

 เรื่องที่ 2 ไดแกประเดน็ที่ 2.7 หาทีมวิจยั / กาํหนดโจทย ซึ่งมีรายละเอียดวา “เมื่อไดประเด็น

ปญหา  จึงนําไปสูการแสวงหาทีมวิจัยหลัก ดึงทุกภาคสวนทั้ง บาน วัด โรงเรียน ตลอดจนองคกรที่อยู

ในพื้นที่เขามารวม  เพือ่เปนผูขับเคล่ือนกระบวนการวิจัย  รวมกันกาํหนดโจทยวิจัยวา รูปแบบและ

แนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสมโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพยีงของคนบานไหลหินควรเปน

อยางไร”    

 ประเด็นที่ 2.8 เปาหมาย ซึง่มีรายละเอียดวา “เปาหมายงานวิจัยของเรา  ก็เพือ่ตองการชวย

เจาภาพในการลดคาใชจายโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง” 

 ประเด็นที่ 2.19 เหตุที่ใชทีมวิจยัรวม ซึ่งมีรายละเอียดวา “เราใชทีมวิจัยรวมมาเปนแนวรวม  

เพื่อลดความขัดแยง  เหมอืนเปนสือ่กลางที่ชวยลดแรงปะทะจากชาวบานลงได” 

 ประเด็นที่ 2.20 เกิดความหลากหลาย ซึ่งมีรายละเอยีดวา “ตางคนตางความคิด ถาเรา

กระจายเปนกลุมๆไป มนัก็จะไดหลากหลายความคิด และเปนความคิดสาธารณะซึ่งเราไมไดคดิ

กันเอง”  และประเด็นที่ 4.3 แบงงานขัน้ตอนที่หนึ่ง ซึ่งมีรายละเอียดวา “ขั้นตอนที ่2  เสนอประเด็น

ตนแบบของบานไหลหิน และยกรางประเด็นขอตกลงของแตละหมูบานไปพรอมกับการพูดคยุ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นของทมีวิจัยรวม” 

 ซึ่งบรรยากาศในการถายทําวีดีโอเปนไปดวยความสนุกสนาน  และตัวแทนชุมชนใหความ

รวมมือเปนอยางด ี

 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. เสียงรบกวนจากเด็กนกัเรียนเนื่องจากวีดโีอของนายสุวรรณ เกษณา ทีมวิจยัถายที่

โรงเรียนบานสาด-นาเกลือ 

 2. การจดบทพดูไมได จึงทําใหตองอานบทพูดในระหวางถายวีดีโอ ทําใหระดับสายตาต่ํากวา

ระดับกลองวีดีโอในบางคร้ัง จึงตองถายใหม 

 3. ในระหวางที่ถายบันทึกวีดีโอกับด.ต.กิจชนะชัย ปะละ battery วีดีโอหมด จึงตองใชสถานที่

ใกลปล๊ักไฟ เพื่อชารทแบทตอร่ีวีดีโอไปดวย 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ตัวแทนชุมชนใหความรวมมือในการถายบันทึกวีดีโอเปนอยางด ี

 2. ตัวแทนชุมชนมีการเตรียมความพรอมเปนอยางดี มีการพิมพบทพูดของตนเองดวย

ตัวหนังสือขนาดใหญ 

 3. ตัวแทนชุมชนและทีมวิจัยไดรับความสนุกสนานจากการถายบันทกึวีดีโอ 

 4. ทีมวิจัยไดมีโอกาสเขาไปถายวีดีโอที่โรงเรียนบานสาด-นาเกลือ 

 



 70 

************************* 
 

 

 

เวทีที่ 5     วันที่ 2  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2552   เวลา 10.00  น. ณ หมูบานไหลหิน จํานวน

ผูเขารวมทั้งสิน้  10  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 2 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 8 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตาม Script บทพูด ไดแก 

- พระอธิการชัยพร อตฺตสาโร เวลา 10.00 น. ถึง 10.40 น.ณ วัดไหลหินหลวง 

- พระอธิการทอง อนามโย เวลา 10.40 น. ถึง 11.30 น. ณ วัดไหลหินหลวง 

- นายณัฐพล พุทธสาร เวลา 13.00 ถึง 13.30 น. ณ โรงเรียนบานไหลหิน 

- นางสุดา แผนคํา เวลา 13.30 น. ถึง 14.00 น. ณ โรงเรียนบานไหลหนิ 

- ตัวแทนนักเรียน จํานวน 2 คน เวลา 14.00 น. ถึง 14.40 น. ณ โรงเรียนบานไหลหิน 

- นายทรงศักดิ ์ แกวมูล เวลา 14.50 น. ถึง 15.50 น. ณ บานของนายทรงศักดิ์  แกวมูล 

- นายเพิม่ศักดิ์  จินะการ เวลา 15.50 น. ถึง 16.30 น. ณ บานของนายเพิม่ศักดิ์ จนิะการ 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับพระอธิการชัยพร อตฺตสาโร ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่

ตองถายวีดีโอ ประกอบดวย เร่ืองที่ 1 ในประเด็นที่ 4.11 ปญหาโครงปราสาท ซึ่งมีรายละเอียดวา 

“เจาภาพงานศพ มักจะซื้อปราสาทใหมทั้งหลัง เพราะเช่ือวาจะเปนทีอ่ยูสําหรับผูตาย  แตจะมี

คาใชจายสูง  พอถึงวันเผาศพกจ็ะนําปราสาทหลังนั้นไปเผาทิ้งพรอมกับศพ  ไมกอประโยชนใดเลย”  

บรรยากาศในการถายวีดีโอของพระอธิการชัยพร อตฺตสาโร  นั้น ทานจะพดูไมชัด ไมถนดัการพดู

ภาษาไทยกลาง แตทานใหความรวมมือเปนอยางดี ฝกพูดภาษากอนถายวีดีโอ 

 จากนัน้ทีมวิจยัจึงถายวีดีโอ พระอธิการทอง อนามโย ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถายวีดีโอ 

ประกอบดวย เร่ืองที่ 1 ในประเด็นที่ 4.13 ปญหาการเก็บศพ ซึ่งมีรายละเอียดวา “เจาภาพ จะไปหา

ฤกษวันที่ควรเผาศพ ถาวันใดไมควรที่จะเผากจ็ะเล่ือนวันเผาศพไปเร่ือยๆ ทําใหตองเก็บศพไวหลาย

คืนจนกวาจะมีฤทธิ์ดี สงผลใหเพิม่รายจายใหกบัเจาภาพ และภาระของชุมชนก็เพิม่ตาม”  

 เมื่อเสร็จจากการถายวีดีโอ พระอธกิารทอง อนามโย ทีมวิจัยจึงเดินทางไปถายวีดีโอตอกบั

นายณัฐพล พุทธสาร ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถายวีดีโอ ประกอบดวย เร่ืองที่ 1 ในประเด็นที่ 4.2 

ปญหาอาหารร่ัวไหล จิ้นลอดฮั้ว ซึ่งมีรายละเอยีดวา “อยางวันที่จะเผาศพมีการทําอาหารเล้ียงแขก มัก

พบปญหาเร่ืองจิน้ลอดฮั้ว กค็ือ แมบานทีม่าทํากับขาวหรือเพือ่นบาน เขามาตักอาหารใสถุงไปกินที่

บานของตัวเอง ทําใหมอีาหารไมพอเล้ียงแขก” 
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 หลังจากที่บันทึกวีดีโอ นายณัฐพล พุทธสาร ทมีวิจัยจึงถายวีดีโอตอกับนางสุดา แผนคํา ซึ่ง

มีประเด็นบทพดูที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเดน็ที่ 4.6 ปญหา   แกไข  การจางดนตรี ซึ่งมีรายละเอียดวา “อยางงาน

ศพแตละงาน   จะมีการจางวงดนตรีสากล  หรือวา วงดนตรีลูกทุงมาเลน  ซึ่งจะสรางคาใชจายใหกับ

เจาภาพสูง    เมือ่ไดทําประชาคมกม็ีการเสนอใหใชเทป หรือซดีีแทน  หรือบางงานอาจสนบัสนุนวง

ดนตรีพื้นเมืองของโรงเรียนในหมูบาน  เปนการสงเสริมกิจกรรมของนกัเรียน และศิลปวัฒนธรรม

พื้นบาน” 

 ประเด็นที่ 7.1 คิดเชิงเหตุผล ซึ่งมีรายละเอียดวา “กระบวนการวิจัยที่เกิดขึน้ทําใหชาวบานได

รูจักระบบการคิดที่มีเหตุผล” 

 เรื่องที่ 2   ประเด็นที่ 2.13 เหตุที่ใชเยาวชนเกบ็ขอมูล ซึ่งมีรายละเอียดวา “เราดึงเยาวชนมา 

เพื่อชวยลดอคติจากชาวบานบางกลุมลงได ซึ่งเยาวชนที่มาชวยก็คอืลูกหลานของคนในชุมชนเอง เมื่อ

เด็กไดปฎิบัติจริงก็ทําใหเกดิการคิดตอที่ยั่งยนืในชุมชน เปนการปลูกฝงจิตสํานึกสาธารณะใหกับเด็ก” 

 ประเด็นที่ 4.6 การซักซอมเปนยังไง ซึ่งมรีายละเอียดวา “การซกัซอมจะใหทีมวิจัยรวม

นําเสนอทีละคนในแตละประเด็นผานการเสริมหนุนของทมีวิจัยหลักที่มีประสบการณ” 

หลังจากที่ถายวีดีโอ นางสุดา  แผนคํา ทีมวิจัยจึง

ถายวีดีโอตอกับตัวแทนนักเรียนโรงเรียนบานไหลหินซึ่งนาง

สุดา แผนคํา เปนผูจดัเตรียมไวให จํานวน 2 คน โดยพดูใน

เร่ืองที่ 2 ประเด็นที่ 2.14 ผลที่เยาวชนได ซึ่งคนที่1 กลาววา 

“ทําใหเกิดการเรียนรูนอกช้ันเรียน”  คนที่ 2 กลาววา “และ

เขาใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  ทีมวิจัยผิดพลาดใน

เร่ืองการเซน็ช่ือของผูเขารวมถายวีดีโอ จึงไมสามารถทราบ

รายช่ือของตัวแทนนักเรียนได 

เมื่อเสร็จจากการถายบันทึกวีดีโอรวมกับ นางสดุา แผนคํา ทีมวิจยัจึงเดนิทางไปถายวีดีโอตอ

กับ นายทรงศักดิ์ แกวมูล ซึ่งมีประเดน็บทพดูที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1 ไดแก ประเด็นที ่ 2.2 พบปญหางานศพ 

ซึ่งมีรายละเอียดวา “เรากไ็ดชวนชาวบานมาพดูคยุกัน 

ทบทวนปญหา  ก็พบวาปญหาคาใชจายที่เกิดขึ้นในงานศพ

นั้นเปนปญหารวมทีค่นในหมูบานตองชวยกันแกไข และ

ปรับเปล่ียนใหถูกตองบนความพอเพียง” 

ประเด็นที่ 5.1 เกิดประเด็นขอตกลง ซึ่งมี

รายละเอียดวา “มาชวยกนัคิดหาทางออกโดยการลง

ประชามติรวมกันแลว ทาํใหไดประเด็นขอตกลงรูปแบบการจัดการงานศพทั้งหมด 16 ประเด็น ถือเปน

การกระทําที่นําไปสูการแกไขใหเกิดผลอยางแทจริง” 
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ประเด็นที่ 6.4 ขยาย ประกาศสภาวัฒนธรรม ซึ่งมีรายละเอียดวา “บทเรียนทางความคิดและ

การปฎิบัตินําไปสูการพัฒนาตอยอดขยายไปปฎิบัติทั่วทั้งตําบลไหลหนิ และชาวบานทั้งตําบลไหลหิน

ไดตกลงรวมกันใหสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหิน ประกาศประเด็นขอตกลงทั้ง 18 ประเด็นเพิ่มขึ้นอกี 2 

ประเด็น คอื เผาศพในเมรุ และ งดจุดธูปในบาน เปนรูปแบบในการจัดการงานศพ โดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง  ในระดับตําบล” 

ประเด็นที่ 8.4 เปาหมายของสังคมทีด่ ี  ซึ่งมีรายละเอยีดวา “หมูบานไหนมีการรวมตัวกนั   

รวมแรงรวมใจกัน เมื่อไหร ก็จะนาํพาหมูบานนั้นไปสูเปาหมายของสังคมทีด่ี กค็ือผูคนมจีติสํานึก

สาธารณะ  เกดิคุณธรรม  และหมูบานที่เปนสุข” 

เรื่องที่ 2 ไดแก ประเดน็ที่ 2.3 วิเคราะหหาปญหา ซึ่งมีรายละเอยีดวา “ซึ่งหมูบานมี

หลากหลายปญหา  อยางเชน ปญหาทางวัฒนธรรม  เยาวชน  ความเข็มแข็ง  และงานศพ  จนพบวา

ปญหาการจดังานศพนี้ มคีวามเกี่ยวของกับคนทุกระดับ  ทกุกลุม” 

ประเด็นที่ 2.17 บรรยายกอนประชาคม ซึ่งมีรายละเอียดวา “กอนการประชาคมในหมูบานเรา

จะใหตัวแทนทีมวิจยัหลักมาพูดใหขอมูลอยู 3 เร่ืองคือ 1) พูดถึงความเปล่ียนแปลงในการจัดการงาน

ศพตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน   2) พูดถึงหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใชเปนฐานคิดในแตละประเด็น  

3) ช้ีแจงเหตุผลรวมไปถึงการยกตัวอยางปญหาของแตละประเด็น” 

ประเด็นที่ 2.18 จัดเวทียอย รายงานผลกลุมยอย ซึ่งมีรายละเอียดวา “จากนัน้แบงกลุม  เพือ่

จัดเวทีกลุมยอย หาประเดน็ขอตกลงงานศพ  โดยใชทีมวิจยัรวมเขาประสานงาน  หลังลงมติในกลุม

ยอยไดเปดใหประธานกลุมยอยไดออกมานําเสนอผลการลงมติ และขอเสนอแนะตอการจดัการงาน

ศพ” 

ประเด็นที่ 4.1 เกิดการขยายผล ซึ่งมีรายละเอยีดวา “จาก

กระบวนการคดิคน คิดตอ ตอยอด หาคําตอบ เรียนรูดวยตนเอง 

และนําไปสูวิถีปฏิบัติในชุมชน  ชุมชนเกดิการตื่นตัว เลาตอ สงผล

ใหเกิดการขยายผลไปสูหมูบานใกลเคียง  ทั่วทั้งตําบลไหลหนิ 

โดยใชตนแบบบานไหลหินเปนบทเรียน” 

ประเด็นที่ 4.12 ลงมติใหเปนประกาศ ซึ่งมีรายละเอียดวา 

“เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางหมูบานในตาํบลไหลหิน ผาน

กระบวนการวิจัยและไดขอสรุปจากการประชาคมเสนอใหสภาวัฒนธรรมตําบลไหลหิน  ประกาศ

ประเด็นขอตดลงทั้ง 18 ประเด็น เปนรูปแบบในการจัดการงานศพ โดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงของ

ตําบล” 

 จากนัน้ทีมวิจยัจึงเดนิทางไปถายวีดีโอกับนายเพ่ิมศักดิ์ จินะการ ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตอง

ถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเด็นที ่2.6 การรับอิทธพิลจากภายนอก ซึ่งมีรายละเอียดวา “อยางเชนเขา

ไปงานศพในทีอ่ื่นๆมาแลวก็เห็นวามกีารเล้ียงอาหารวาง  มพีวงหรีด  มีการจางวงดนตรีลูกทุง  มีการ

จุดพลุ  เขาก็เอามาปรับใชกับงานศพในหมูบาน” 
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 ประเด็นที่ 4.5 การแกไข  และผลการลดสุรา ซึง่มีรายละเอยีดวา “พอไดมาพูดคุยกนัในเวทีจึง

เกิดเปนขอตกลงรวมกันวา ใหลดสุราเหลือเพยีงวันแรกกับวันสดุทายเทานัน้  เพือ่เล้ียงขอบคุณผูมา

ชวยลงแรง  จากนั้นมาปญหาเร่ืองสุราในงานศพก็ลดลง และเจาภาพก็สบายใจเพราะประหยัดรายจาย

ไดมากขึน้” 

 ประเด็นที่ 7.3 ผลลัพธในเชิงบวก ซึ่งมีรายละเอียดวา “นําไปสูผลลัพธในเชิงบวกทีค่นใน

ชุมชนไหลหนิ สามารถแกไขปญหาคาใชจายในงานศพอยางมีสวนรวมเชิงบูรณาการ เกิดเปนความลง

ตัวระหวางวัฒนธรรมที่มมีาชานานกับความเปล่ียนแปลงในปจจุบัน  บนวิถีความพอเพยีง” 

 เรื่องที่ 2 ไดแก ประเด็นที่ 2.9 บทบาทแตละคน ซึ่งมีรายละเอียดวา “ทุกภาคสวนเขามา

รวมกันคดิ  ไมใชคนเพียงคนเดยีว หาปญหา  แลวเราก็ชวยกันวิเคราะหวางแผน  วาจะทํายังไง  

เพื่อที่จะใหไดประโยชนรวมกัน” 

 ประเด็นที่ 2.21 มติกลุมยอย ซึ่งมีรายละเอยีดวา “ซึ่งเราไดนําผลการลงมติในเวทกีลุมยอยมา

รวมกัน มมีากถึง 38 ประเด็น” 

 ประเด็นที่ 4.4 แบงงานขั้นตอนที่ 2 ซึ่งมีรายละเอียดวา “ขั้นตอนที่ 2  เสนอประเด็นตนแบบ

ของบานไหลหนิ และยกรางประเดน็ขอตกลงของแตละหมูบานไปพรอมกับการพูดคุยแลกเปล่ียน

ความคดิเหน็ของทีมวิจัยรวม” 

 

ปญหาและอุปสรรค 

1. ตัวแทนชุมชนจําบทพูดของตนเองไมได จึงทําใหพดูไมเปนธรรมชาติ  

2. มีเสียงรบกวน การพดูเสียงเบา พดูไมชัด ทาํใหใชเวลาในการถายวีดีโอนาน 

3. Battery กลองวีดีโอหมด จึงตองหาสถานที่ใกลปล๊ักไฟ 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ตัวแทนชุมชนใหความรวมมือในการถายบันทึกวีดีโอเปนอยางด ี

 2. ตัวแทนชุมชนและทีมวิจัยไดรับความสนุกสนานจากการถายบันทกึวีดีโอ 

 3. เกิดประสบการณในการกํากบัการแสดง 

 4. นักเรียนมคีวามภูมิใจที่ไดเขามาทาํงานวิจยั ไดมาถายวีดีโอ 
  

************************* 
 

เวทีที่ 6     วันที่ 5 เดือน ธันวาคม พ.ศ.2552 เวลา 11.00 น. ณ บานของผ.ศ.บุรินทร รุจจนพันธุ  

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  3  คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 3 คน   

 

ประเด็นการประชุม   

ปรึกษาเว็บไซตเผยแพรขอมูลโครงการฯ  วิเคราะหวีดีโอ และถายบันทึกวีดีโอกับผ.ศ.บุรินทร 

รุจจนพันธุ ตาม Script บทพูด เวลา 11.00 น.ถึง16.00 น. ณ บานของผ.ศ.บุรินทร รุจจนพันธุ 
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สาระสําคัญ    

 ปรึกษาเร่ืองเว็บไซตที่นําเสนอรายละเอียดโครงการวิจัย  ซึ่งตอนแรกมีปญหาเร่ืองโดเมน  ทมี

วิจัยจึงใชเงินสวนตัวจดโดเมนและเว็บโฮลติงใหมขึ้นมา คือ www.ldy69.com แลวยังใชเว็บเพื่อจัดทํา

เปนฐานขอมูลโครงการ เตรียมนําเสนอตอกรรมการผูสอบในมหาวิทยาลัย ไดแก อ.วิเชพ ใจบุญ 

และอ.เกศริน อินเพลา 

 นําวีดีโอที่ไดจัดกลุม (การนาํวีดีโอที่ถายกับตัวแทนชุมชนมาใสตัวเลขหัวขอยอยกํากับเรียง

ตามบทพูด)  มาวิเคราะหรวมกนัวา คนไหนที่ควรจะถายแกอีกคร้ัง   ซึง่พบวา นายมนู นิวาโต    นาย

เพิ่มศักดิ์ จินะการ    นายองอาจ แกวมูล   นางกิม ปะละ  และนายทรงศักดิ์  แกวมูล จะตองทําการ

ถายวีดีโอแกใหม เนือ่งจากบุคลิกไมเปนธรรมชาติ  เวลาพูดภาพจะออกมาในลักษณะเกร็ง มีเสียง

รบกวน จึงตองนัดเวลาเพือ่ขอถายแกอีกคร้ัง  เพื่อใหสือ่วิดีทัศนออกมาอยางสวยงาม 

 ทีมวิจัยถายบันทึกวีดีโอรวมกับผ.ศ.บุรินทร รุจจนพันธุ ซึ่งมีประเด็นบทพูดที่ตองถายวีดีโอ 

แยกเปน 2 เร่ือง ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 1 ไดแก ประเดน็ที่ 4.1 เร่ิมแสดงความคิดเห็น ซึง่มีรายละเอียดวา “ชาวบานเร่ิมรูจัก

นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะหหาทางออกรวมกัน มีการพูดคุยแลกเปล่ียนกันมากขึน้ แสดง

ความคดิเหน็ที่หลากหลาย” 

 เรื่องที่ 2 ไดแก ประเด็นที ่ 2.1 ที่มาของงานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดวา “จากสภาพปญหาที่ทวี

ความรุนแรงขึน้เร่ือยๆ ไดมกีารชักชวนชาวบานมาพดูคยุถึงปญหาทีม่ีในหมูบาน” 

 ประเด็นที่ 2.2 วิเคราะหสภาพแวดลอม ซึ่งมรีายละเอียดวา “เร่ิมตนจากการวิเคราะหหาจุด

แข็ง จุดออน  โอกาสและภัยคุกคาม” 

 ประเด็นที่ 3.4 เหตุผลที่ไปดูงานนาหมืน่ ซึ่งมีรายละเอยีดวา “เปนการตอกย้าํประเด็นเร่ือง

จํานวนวันเก็บศพไวหลายวันเพื่อจะไดมีแนวความคิดกลับมาวางแผนวิเคราะหกับผูสูงอายุในหมูบาน” 

 ประเด็นที่ 5.1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั ซึ่งมีรายละเอียดวา “เคร่ืองมือที่ใชประกอบเวทีกม็ีอยู

หลายอยาง เชน เอกสารทีม่ีรายละเอียดของประเด็นขอตกลง วีดีโอนาํเสนอความคิดเห็นของปราชญ

ชาวบานและทีมวิจัย   ปายนําเสนอแผนที่ความคิด ปายปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   และเว็บไซตของ

โครงการ” 
  

ปญหาและอุปสรรค 

 1. มีเสียงรบกวน    

 2. พูดบทเสียงเบา 

 3. สถานที่ในการถายวีดีโอมีจํากัด จงึทําใหตองถายวีดีโอในบาน สงผลใหภาพวีดีโอไมสวาง 
 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. การนําวีดีโอมาจดักลุม และวิเคราะหกอนนําวีดโีอไปตัดตอนัน้ ทําใหทีมวิจยัคนหา

จุดบกพรองของวีดีโอ  สามารถแกไขไดทนักอนนําไปตัดตอวีดีโอ 
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2. นักศึกษาและอาจารยที่ปรึกษามสีวนรวมในการทํางานเพื่อทองถ่ิน 
 

*************************  

 

เวทีที่ 7     วันที่ 7  เดือน ธันวาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ ศาลาประชาคมหมู 2 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  7  คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 2 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 5 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตาม Script บทพูด ไดแก 

-  พระครูสังฆรักษวิชพงษ อิสสฺรธมฺโม เวลา 09.00 น.ถึง 09.30 น.ณ วัดชัยมงคลธรรมวาราม 

-  นางกมิ ปะละ  เวลา 15.00 น. ถึง 17.00 น. ณ วัดชัยมงคลธรรมวราราม 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับ พระครสัูงฆรักษวิชพงษ  อิสฺสรธมฺโม ซึ่งมีประเดน็

บทพูดที่ตองถายวีดีโอ ประกอบดวย เร่ืองที ่ 1 ประเด็นที ่

2.8 ชวนใหแกปญหา ซึ่งมีรายละเอียดวา “จากหนึ่งจุดเล็กๆ

ที่เปนปญหา  ถาเราปลอยปะละเลย และไมเขามารวมมอืกัน

แกไข  ปญหาจากจุดเล็กๆก็จะคอยๆลุกลาม บานปลาย

ขยายไปเร่ือยๆ  ตามกระแสโลกาภิวัฒนที่ผูคนก็จะมุงการ

บริโภคนิยม  แลวก็ว่ิงตามกระแสวัตถุนิยม”  

จากนัน้ทีมวิจยัจึงเดนิทางไปถายวีดีโอกับ นางกิม 

ปะละ ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตองถายวีดีโอ แยกเปน 2 เร่ือง 

ประกอบดวย 

เรื่องที่ 1 ไดแก ประเด็นที ่3.3 ขอดีของงานวิจยั ซึ่ง

มีรายละเอยีดวา “เปนกระบวนการเรียนรูที่สามารถเช่ือมโยง

คนเขาดวยกนัเปนเครือขาย  เกดิเปนพลังแหงการนาํไปสู

การเปล่ียนเปล่ียน” 

ประเด็นที่ 6.2 ผลที่เดนชัด ซึ่งมีรายละเอยีดวา 

“ผูคนเห็นวาทําแลวมนัด ี เกิดประโยชน คาใชจายมันลดลงไดจริง”  

เรื่องที่ 2 ไดแก ประเด็นที่ 2.24 ผลการดูงาน ซึ่งมีรายละเอยีดวา “เกิดบทเรียนที่สามารถ

นํามาปรับใชใหเขากับกระบวนการวิจัยของเราได” 

ประเด็นที่ 3.9 เวทีระดับครัวเรือนเปนยังไง ซึ่งมีรายละเอียดวา “ใหแตละหลังคาเรือนสง

พอบาน  หรือแมบาน มารวมทําความเขาใจ  และใหขอเสนอแนะตอกลุม” 
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หลังจากถายวีดีโอ นางกมิ ปะละ ทีมวิจัยจึงถายวีดีโอกับตัวแทนชุมชนซึง่ทีมวิจยัได

ประสานงานนดัหมายไวแลว แตพบวาตัวแทนชุมชนที่ทีมวิจยันัดหมายไวนัน้ ไมสามารถติดตอได 

ดวยระยะเวลาที่มอียูจาํกัด  และอยูที่วัดชัยมงคลธรรมวราราม ทีมวิจยัจึงแกไขโดยการใหพระครูสังฆ

รักษวิชพงษ  อิสฺสรธมฺโม เปนผูพูดบทแทนตวัแทนชุมชนนั้น ซึ่งประกอบดวย เร่ืองที่ 1 ประเด็นที ่

4.10 ความแตกตางของประเด็น ซึ่งมีรายละเอียดวา “จากการสรุปประเด็นของแตละหมูบานจะไม

เหมือนกัน  เชนบานแมฮวกไมมีเตาเผาศพ  ประเด็นเร่ืองปราสาทจึงขอไมลด  เพราะจะไดเอา

ปราสาท เผาไปพรอมกับศพบนเมรุไปเลย” และ ประเด็นที่ 4.11 เหตุที่แตกตาง ซึง่มีรายละเอียดวา 

“เปนการปรับประเด็นอยางสมเหตสุมผลตามบริบทของแตละหมูบาน” 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. ไมสามารถติดตอตัวแทนชุมชนหรือทมีวิจัยรวมเพื่อมาพูดตาม Script ได 

 2. ตัวแทนบางทานเกดิความตื่นเตน จึงทําใหพดูบท Script ไมเปนธรรมชาต ิ

 3. ตัวแทนบางทานพูดไมถูก จึงตองถายวีดีโอหลายคร้ัง ทําใหใชเวลานานและตัวแทนชุมชน

เร่ิมเหนือ่ยลา 

 4. มีเสียงรบกวนในการถายวีดีโอ 

5. Battery กลองวีดีโอหมด จึงตองหาสถานที่ใกลปล๊ักไฟ 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ตัวแทนชุมชนใหความรวมมอืกับทมีวิจัยเปนอยางด ี

2. ทีมวิจัยและตัวแทนชุมชนเกิดความสนกุสนาน 

3. เกิดประสบการณเร่ืองการถายวีดีโอเพิ่มขึ้น 

4. ทําใหเรารูจกัและสนิทกับชุมชนเพิม่ขึ้น เนื่องจากลงพื้นที่บอยคร้ัง 

 

************************* 

 

เวทีที่ 8     วันที่  10 เดอืน ธันวาคม  พ.ศ.2552   เวลา 16.30  น. ณ ศูนยประสานงานวิจยัเพือ่

ทองถ่ินจังหวัดลําปาง จํานวนผูเขารวม 3 คน ประกอบดวย ทมีวิจัยจํานวน 2 คน ผูประสานงานวิจัย

เพื่อทองถ่ิน 1 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

นัดเวลากับผูประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัดลําปาง เพือ่ถายวีดีโอตามบท Script ไดแก

นางสาวภทัรา มานอย  เวลา 16.30 น. ถึง 17.20 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถ่ินจังหวัด

ลําปาง 
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สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยเขาไปถายบันทึกวีดีโอรวมกับนางสาวภัทรา มานอย  ณ ศูนยประสานงาน

วิจัยเพื่อทองถ่ินจงัหวัดลําปาง แตเนือ่งจากศูนยประสานงานฯ อยูตรงขามกับวัดพระแกวดอนเตาทีม

วิจัยและผูประสานงานฯ จึงถายวีดีโอที่วัด เพราะสงบไมคอยมีเสยีงรบกวน ซึ่งมีประเด็นบทพดูที่ตอง

ถายวีดีโอ ประกอบดวย 

 เรื่องที่ 2 ประเด็นที่ 6.1 สรุปบทเรียน ซึ่งมีรายละเอียดวา “งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเปนการช่ืนชม

วัฒนธรรมของการเรียนรูเปนหลัก  ดังนั้นสิ่งที่งานวิจัยเพื่อทองถ่ินเขาไปชวยผลักดนัใหชุมชนมีฐาน

ของการเรียนรูดวยตนเอง มันจึงทําใหเปนสิ่งทีช่าวบานเอง สามารถคนหาไดดวยตนเอง สิ่งทีเ่กิดขึน้ก็

คือตัวองคความรูใหมแลวก็ศักยภาพที่ชาวบานเองก็มคีวามเช่ือมั่นวาตนเองสามารถที่จะนําพาสิ่งที่ได

เรียนรูมาเพื่อแกไขปญหาของตัวเองได” 

 

ปญหาและอุปสรรค 

 1. ผูประสานงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินเกดิความตื่นเตนในชวงแรก  จึงทําใหพูดไมเปนธรรมชาต ิ

 2. แสงไมสวย เนื่องจากเวลาทีน่ัดเปนชวงตอนเย็น จึงทําใหแสงสวางไมเพยีงพอ 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1.  ผูประสานงานวิจยัฯ ใหความรวมมือกับทมีวิจยัเปนอยางด ี

2.  ทีมวิจัยและผูประสานงานวิจัยฯ เกิดความสนกุสนาน 

3.  เกิดประสบการณเร่ืองการถายวีดีโอเพิม่ขึ้น คือ ใหถายภาพในสภาวะแสงปกต ิ    เพื่อจะ

ใหภาพที่ออกมานั้นมีชีวิตชีวา และ ถายวีดีโอฉากแรกควรเปนมุมกวาง เพื่อลดการสั่นและการมัวของ

ภาพเนือ่งจากภาพไมอยูในโฟกัส ทําใหผูชมจดจําสิ่งที่อยูรอบ ๆ ในภาพฉากนั้นไดงายขึ้น 
 

************************* 

 

เวทีที่ 9     วันที่ 11  เดือน ธนัวาคม  พ.ศ.2552   เวลา 09.00  น. ณ ศาลาประชาคมหมู 2 

จํานวนผูเขารวม  2  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 2 คน   

สาระสําคัญ    

ทีมวิจัยไดเขาไปถายวีดีโอสภาพความเปนอยู  ลักษณะการดํารงชีวิต ในหมูบานไหลหนิ นํา

วีดีโอกลับมาใชในการตัดตอวีดีโอตอไป ประกอบการบรรยายของวีดีโอทั้ง 2 เร่ือง คอื เรื่องที่ 1 

“รูปแบบการงานศพบานไหลหนิ” เปนนําเสนอประเด็นปญหา การแกไข และ ผลที่ไดรับจากการทํา

วิจัย เหมาะสําหรับนกัเรียน  นักศึกษา ชาวบาน  เนื่องจากเปนเนื้อหาทีน่ําเสนอโดยใชภาษาที่เขาใจ

งาย  เนือ้งเร่ืองสนุกสนาน  และเรื่องที่ 2 “กระบวนการวิจัย”  เปนการนําเสนอขัน้ตอนการทํางานวิจัย  

เหมาะสาํหรับผูนําชุมชน  อบต. เนือ่งจากเปนเนื้อหาเชิงวิชาการ 
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ปญหาและอุปสรรค 

 Battery กลองหมด จึงนํากลองไปชารทแบตตอร่ีที่วัดไหลหินหลวง แลวบริจาคเงินเพือ่เปนคา

ไฟของวัด 

 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ไดรูจักสถานที่ทองเทีย่วของหมูบานไหลหิน 

2. ทราบวัฒนธรรม และการดาํรงชีวิตของชาวบาน 

3. ชาวบานเกิดความภูมิใจทีไ่ดเปนสวนหนึ่งในการถายบันทึกวีดีโอ 

4. ทีมวิจัยเกดิความสนกุสนานกับการทํางานในทองถ่ิน 

5. ทีมวิจัยไดรับการตอนรับและความรวมมือในการถายวีดีโอกับชาวบาน 

6. ไดรับประสบการณเกี่ยวกับความเปนอยูแบบชุมชนพอเพียง 

 

************************* 

 

กิจกรรมที่ 5   การตัดตอ พรอมจัดทําวีดีโอตนแบบของชุมชนบานไหลหิน 

 

วันที่ 21  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2552 ถึง วันที่ 8  เดือน มกราคม พ.ศ.2553     

 

สาระสําคัญที่ไดรบั 

ทีมวิจัยนาํวีดีโอที่ถายมาตดัตอ เพื่อจดัทําวีดีโอตนแบบตาม Script ที่จัดทําขึ้น  โดยใช

โปรแกรม Adobe  Premiere  ในการตัดตอ   ใสเอฟเฟกใหกบัวีดีโอ  เพือ่เพิม่ความดึงดดูใหกับคนด ู 

ซึ่งในชวงนี้ไมมกีารจัดเวทีประชุม เปนกิจกรรมที่ตองทํางานในหองแล็บใหเทคโนโลยีในการแกไข

ปญหา  ซึ่งนางสาวอรพรรณ สงเคราะหธรรม  ทําหนาที่เปนผูตัดตอวีดีโอ  นายกร ศิริพันธุ มีหนาที่

จัดทําเว็บไซตเพื่อเผยแพรโครงการวิจัย  มีผศ.บุรินทร  รุจจนพันธุ เปนผูใหคาํปรึกษาและตรวจสอบ

การทํางาน การทํางานตองอาศัยการชวยเหลือซึ่งกันหลากหลายความคิด รวมมือกนั เพือ่ใหงานผลิต

สื่อวิดีทัศนออกมาอยางสมบูรณ 

ขั้นตอนการดาํเนินงานตัดตอวีดีโอ ดังนี ้ 1) เร่ิมตนจากการเขาไปศึกษาชุมชน  เขาพบผูนาํ

ชุมชน พระสงฆ  ครู   มีการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของ เชน ประวัติงานศพ  กระบวนการวิจยั  เขาไป

เรียนรูการจดัการงานศพในหมูบานไหลหิน  2) มีการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน และ

นักวิจัยชุมชน  พรอมบันทกึวีดีโอ  3) นําวีดีโอที่ถายบันทกึนั้นมาฝกตดัตอเพื่อคนหาขอผิดพลาดและ

หาแนวทางแกไขกอนตดัตอวีดีโอจริง  4) ศึกษางานวิจยัที่มกีารจัดทําสื่อวีดีโอ เพือ่เปนบทเรียน และ

แนวคิดในการยกรางโครงวีดีโอ  ซึ่งจากการเขาพบบุคคลหลากหลายบทบาท  ทําใหทีมวิจยัมองเหน็

วาควรจัดทําวีดีโอขึ้นมา 2 เร่ืองเพื่อความเหมาะสมกับการใชงานของแตละคน  คือเร่ืองที่ 1 “รูปแบบ
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การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพยีง” เปนการนําเสนอในประเด็นของปญหาที่เกิดขึน้   

การแกไข  และผลที่ไดรับ เหมาะสําหรับเผยแพรสูโรงเรียน เนื่องจากเปนเนื้อหาทีไ่มซับซอนเขาใจ

งาย และเร่ืองที ่2 “กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการ

นําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัยของโครงการ CBR มีเนื้อหาเชิงวิชาการ เหมาะกับผูนําชุมชน อบต. 

เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนของตน  5) เมื่อยกรางโครงวีดีโอเสร็จ ทีมวิจยัจึงยกราง

สคริปตบทพูด 6) มีการจัดทาํบทวิเคราะหเพื่อจัดวางตัวละครใหเหมาะสมกับบทพูด และปรับแก

ประเด็นคําพดู 7) จากนั้นนาํโครงวีดีโอและบทพูดเขาสูเวทีเพือ่รวมพิจารณา โดยใหตัวแทนชุมชน

ปรับแกประเด็นบทพูดตามบริบทของตน เพือ่ใหบทพูดสมบูรณมากขึ้น  8) เมื่อไดบทพูดทีผ่านการ

วิเคราะหรวมกนัแลว  จึงนําไปสูการถายบันทกึวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตามบทพดู  9) นําไฟลวีดีโอที่

ถายบันทึกมาคดัแยก  เลือกไฟลที่ดีที่สดุ  จัดเรียงไฟลวีดีโอเพือ่งายตอการตดัตอ  สวนฉาก

ประกอบการบรรยาย ทมีวิจัยจะตองดูทกุไฟลวีดีโอ  เพื่อคัดสรรวีดีโอใหเขากับบทบรรยาย  โดยการ

ใสตัวเลขเรียงตามลําดับบทพดูแยกเปนโฟลเดอรไว เพื่องายตอการคนหา  10) จากนัน้นาํวีดีโอมา

ประกอบกันเปนเร่ืองจากบทพูด ตัดสวนเกินหรือใส Effect ใหกับวีดีโอ  จัดการปรับระดับเสียงให

เทาๆ กัน  11) หลังจากที่ตัดตอวีดีโอประกอบใหเปนเร่ืองราวที่เสร็จสมบูรณแลว  จึงถึงขั้นตอนของ

การ Encoder วีดีโอใหอยูในรูปของไฟลวีดีโอที่เราตองการ คือ  Mpeg1 เปนไฟล VCD และ Mpeg2  

เปนไฟล DVD เปนขั้นตอนที่ใชเวลานาน  12) เมื่อไดไฟลวีดีโอที่เราตองการแลวจึงบันทกึวีดีโอลง

แผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero ซึ่งขัน้ตอนเหลานี้ทาํใหทมีวิจัยไดสือ่วิดีทัศนที่พรอม

ขยายผล 

  

ปญหาและอุปสรรค 

1. ชวงแรก มกีารทดลอง Export วีดีโอ เมือ่เปดดวีูดีโอที่ export ไปเปนแบบ .mpg แลวจะมีแฟลชสี

แดงเกิดขึน้ 

2. การตัดตอวีดีโอจะตองใชเคร่ืองคอมพิวเตอรทีม่สีเปกตสูง มีหนวยความจําสูง (Ram) ดังนัน้จึง

ตองใชกับเคร่ืองที่มคีุณภาพสูง จึงทําใหไมสามารถทํางานกับเคร่ืองที่มคีุณภาพปานกลางได 

3. ไฟลวีดีโอมขีนาดใหญ ดังนัน้เมื่อเรียกใชโปรแกรมขึ้นมาใชงานจะใชเวลาในการโหลดไฟลวีดโีอสูง 

และเวลา Import เขามาในโปรแกรม Adobe Premiere จึงใชเวลาโหลดนาน  

4. ไฟลวีดีโอบางไฟลมภีาพที่ไมคมชัด  เนือ่งจากเปนกลองวีดีโอทีม่ีความละเอยีดนอย และทีมวิจัยมี

ไฟลวีดีโอที่ถายกับกลองที่มคีวามละเอียดสูงนอย  จึงทําใหทีมวิจยัจําเปนตองใชไฟลวีดีโอที่

ตัวแทนชุมชนถายบันทกึไวดวยกลองทีม่ีความละเอียดนอย  ทําใหไดวิดีทัศนที่มคีวามคมชัดของ

ภาพนอย  

5. ภาพวีดีโอบางภาพเปดไมออก เกิด Error ในบางคร้ัง เนื่องจากเคร่ืองของทีมวิจัยลงโปรแกรม

สแกนไวรัสชนดิหนึ่ง ซึ่งตัวสแกนนีจ้ะเขาไปอานทุกรายละเอียดของไฟล จึงเปนสาเหตุหนึ่งที่ทํา

ใหโหลดไฟลชา และเกิด Error   

6. ตองรีสตารทเคร่ืองคอมพิวเตอรบอย เนื่องจากโปรแกรม Adobe Premiere ใชหนวยความจาํมาก  



 80 

7. เมื่อใสเอฟเฟกในวีดีโอมากจะทําใหมีผลตอการ Export นาน 

8. มีการทดลอง Export วีดีโอ ในรูปแบบของไฟลหลากหลายนามสกุล ชวงแรกทมีวิจัยไมเขาใจดาน

การ export วีดีโออยางชัดเจน จึงทําให export ออกมาผิดรูปแบบของการใชงาน จึงตองใชเวลา

ในการ export หลายคร้ัง จนทาํใหทมีวิจัยทราบนามสกุลของการผลิตสือ่แตละชนิด คือ ไฟล 

.mp2 จะทําใหไฟลวีดีโอมีความคมชัด และใชสาํหรับสรางวีดีโอเปน DVD หรือ SVCD สวน .mp1 

จะลดความละเอียดของวีดีโอใชในการสราง VCD  

9. การใสคาํนําหนาของตัวแทนชุมชนไมถูกตอง  

10. ภาพบรรยายวีดีโอมจีํานวนมาก ดังนัน้ ทีมวิจัยจึงตองใชเวลาในการเปดดูวีดีโอทกุไฟล กอน

ตัดสินใจเลือกนาํมาประกอบการบรรยาย  

11. ปญหาการแปลงไฟล VDO หลังจาก export วีดีโอเสร็จ ทมีวิจัยจงึใชโปรแกรม Nero เพื่อบันทึก

วีดีโอลงแผนวีซีดี และเมือ่ไดแผนวีซดีีแลว ทมีวิจัยจึงนาํไปเปดกับโทรทัศนเพื่อทดสอบคุณภาพ

ของภาพและเสียง  พบวา โทรทัศนมกีารตัดขอบของวีดีโอออกไปทําใหมองเห็นภาพที่มขีอบขาง

โดนตัดออกไป  จึงทําใหตองปรับขนาดวีดีโอ และ export ออกมาใหม 

 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. การทํางานรวมกนัเปนทีม  จะทําใหงานนัน้สําเร็จไดไวขึ้น  ถาหากเรามีการวางแผนงานทีด่เีปน

ระบบ ความสําเร็จก็อยูไมไกลเอื้อม  

2. การตัดตอวีดีโอแตละคร้ังจะตองบริหารเวลาการพูดของแตละคนใหเหมาะสมกับ Script   

3. การยนคําพดูของแตละคนใหพูดไวขึ้นโดยใชโปรแกรมนั้น  ถาหากวาเรายนคาํพูดใหไวเกินเสียง

ของผูพูดก็จะเพี้ยนทนัที  จะตองดคูวามเหมาะสมดวย  

4. การตัดตอวีดีโอของคําพูดแตละคนจะตองตัดตอใหคาํพูดนั้นตอเนื่องกัน  ผูฟงจะไดไมเกดิความ

สับสน  

5. การใสเอฟเฟกที่หลากหลายทําใหผูชมเกดิความตื่นเตน วีดีโอจะนาสนใจ  

6. ทีมวิจัยทราบนามสกุลของการผลิตสือ่แตละชนดิ คอื ไฟล .mp2 จะทําใหไฟลวีดีโอมคีวามคมชัด 

และใชสําหรับสรางวีดีโอเปน DVD หรือ SVCD สวน .mp1 จะลดความละเอยีดของวีดีโอใชในการ

สราง VCD   

7. ปญหาที่เกิดขึ้นหลากหลายอยางทาํใหทมีวิจัยมีความพยายามที่จะหาหนทางในการแกไขปญหา

ตางๆไดอยางไมยอทอ  

8. อาจารยและนกัศึกษาไดมสีวนรวมในการทํางานวิจัย  

9. ทําใหทมีวิจัยเกดิความรูความเขาใจในการตัดตอวีดีโอ  สามารถตัดตอวีดีโอไดอยางมอือาชีพ 

 

************************* 
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กิจกรรมที่ 6   เวทีทดสอบวีดีโอตนแบบกับกลุมผูเกี่ยวของ ชุมชนหมู 2, หมู 6 และ

ประเมินผลเคร่ืองมือ พรอมปรับแก 

 

เวทีที่ 1     วันที่ 11  เดือน มกราคม  พ.ศ.2553   เวลา 09.00  น. ณ หมูบานไหลหิน จํานวน

ผูเขารวมทั้งสิน้  15  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 3 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 12 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

 นําวีดีโอตนแบบ เร่ืองที ่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง ไป

ทดสอบกับตัวแทนชุมชนในหมูบานไหลหนิ  พรอมแจกแบบสอบถามเพือ่ใหตัวแทนชุมชนประเมิน

วีดีโอที่ทีมวิจัยไดจดัทําขึ้น  
 

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยลงพืน้ที่เพือ่นําวีดีโอตนแบบเร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง ไปนําเสนอกับตัวแทนชุมชน  แจกแบบสอบถามใหกับตัวแทนชุมชนเพื่อใชในการประเมิน

วีดีโอตนแบบเร่ืองที่ 1  พรอมแจกวีดีโอตนแบบใหกับตัวแทนชุมชน 

 หลังจากชมวีดีโอนั้น พบวา ตัวแทนชุมชนมคีวามตื่นเตนที่ไดเห็นตนเองในวีดีโอ  มคีวาม

ภูมิใจทีง่านวิจยัที่ตัวเองมีสวนรวมนัน้ไดขยายผลไปสู

หมูบานอื่นๆ ทกุคนเขาใจเนื้อหาที่นาํเสนอ  เพราะเปน

วีดีโอที่นําเสนอในประเดน็ของที่มาของงานวิจยั  ปญหา

ที่พบ  แนวทางการแกไข และผลที่ไดรับจากการแกไข  

รวมถึงผลลัพธในเชิงบวกที่มีตอชุมชน  จึงทาํใหทีมวิจัย

เขาใจวาการใชสื่อวีดีโอในการนําเสนองานตางๆ หรือ

งานวิจัยนี้เปนเคร่ืองมือที่กระตุนใหคนในชุมชน 

ตระหนักถึงผลดีทีไ่ดจากการทําวิจัย สรางความมั่นคง

และยั่งยืนโดยการขยายผลองคความรูเร่ืองรูปแบบการจัดการงานศพทีย่ึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง 

ผลความพึงพอใจจากการชมวีดีโอตนแบบ ที่ผูนําชุมชนไดใหบทเรียนและถายทอดผานสื่อ

วิดีทัศนนําเสนอใน เร่ืองที ่1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งกลุมตัวแทน

ชุมชนจํานวน 13 คนไดชมและประเมินวีดีโอ ทัง้หมด 7 ประเด็น ไดแก ประเด็นที่ 1  ความคมชัดของ

ภาพอยูในระดับมาก (X=4.08, S.D.=0.64) ประเด็นที่ 2  ความคมชัดของเสียงอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.31, S.D.=0.75) ประเด็นที่ 3  การดําเนินเร่ืองเขาใจงายอยูในระดับมากที่สดุ (X=4.31, 

S.D.=0.48) ประเด็นที่ 4  เนื้อหานาสนใจอยูในระดับมากที่สุด (X=4.46, S.D.=0.52)  ประเด็นที่ 5  
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การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สดุ (X=4.31, S.D.=0.75)  ประเด็นที ่

6  ผูนําเสนอเหมาะสมกับบททีไ่ดรับอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.23, S.D.=0.73)  ประเด็นที่ 7  

ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณอยูในระดับมากที่สุด (X=4.31, S.D.=0.63)  และผลการประเมินใน

ภาพรวมของวีดีโอ พบวาอยูในระดับมากที่สุด (X=4.29, S.D.=0.64) โดยตัวแทนชุมชนมขีอเสนอแนะ

ดังตอไปนี ้ จะทําอยางไรใหปฎิบัติอยางแทจริง ชาวบานบางครัวเรือนจะหวนกลับปฎิบัติเหมือน

เมื่อกอน  หรือวาขาดประชาสมัพนัธนอยไป เมือ่มีงานศพ และควรใหตัวแทนของหมูบานอื่นรวมแสดง

ความคดิเหน็ดวย เมื่อไดรับการขยายผลและปฎิบัติแลว 

  

เครื่องมือที่ใช 

- แบบสอบถามสําหรับตัวแทนชุมชน เร่ืองที ่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง 

-    เคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อเปดวีดีโอ 

 

 

•   แบบสอบถามสําหรับตัวแทนชุมชน เรื่องที่ 1  

 

แบบสอบถามโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

แนวทางการผลิตส่ือวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเรื่องการจัดการงานศพ 

บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

สนับสนุนโดย  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  สํานักงานภาค 

สําหรับตัวแทนชุมชน  เร่ืองที่ 1 รูปแบบในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

2. เพ่ือจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง  และกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นของโครงการรูปแบบ

การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

3. เพ่ือศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จดัทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

 

 
 

สวนท่ี 1       ขอมูลท่ัวไป 

1.  เพศ   □  ชาย   □  หญิง 

2.  อาย ุ   □   ต่ํากวา 30 ป  □  30 ป – 39 ป  □  40 ป – 49 ป 

คําช้ีแจง  กรุณาเขยีนเคร่ืองหมาย   ลงในชอง หนาหัวขอที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
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□  50 ป – 59 ป  □  60 ป ขึ้นไป 

3.  ระดับการศึกษา □  ต่ํากวาประถมศึกษาปที่ 6 □  ประถมศึกษาปที่ 6 

□  มัธยมศึกษาปที่ 3  □  มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา   

□  อนุปริญญา – ปริญญาตรี □  สูงกวาปริญญาตรี 

สวนท่ี 2   ความพึงพอใจตอวิดีทัศน     ( กรุณาทําเคร่ืองหมาย หนาขอความที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด)  

ประเด็นวัดความพึงพอใจ 
มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

     (1) 

1. ความคมชัดของภาพ      

2. ความชัดเจนของเสียง      

3. การดําเนินเร่ืองเขาใจงาย      

4. เน้ือหานาสนใจ       

5. การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสม      

6. ผูนําเสนอเหมาะสมกับบทที่ไดรับ      

7. ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณ      
 

ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ปญหาและอุปสรรค 

1. ตัวแทนชุมชนบางคนไมสามารถเขารวมเวทีทดสอบวีดีโอตนแบบกับกลุมตัวแทนชุมชนได  

ดังนั้นทมีวิจัยจึงตองนาํสื่อวีดิทัศนไปใหตัวแทนชุมชนดูตามบาน  

2. ตัวแทนชุมชนมีการใหขอเสนอแนะในการประเมินวีดิทัศนนอย 

3. สถานที่ชมวีดิทัศนมีแสงมากจึงทําใหเห็นภาพวีดิทัศนไมคอยชัด  

4. ทีมวิจัยไมไดนําเคร่ืองขยายเสียง (ลําโพง) ไปดวย จึงตองใชไมโครโฟนขยายเสยีงแทน  
 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. ตัวแทนชุมชนเกิดความตื่นเตน และมีความสขุที่ไดเห็นตนเองเปนผูมสีวนรวมสรางสื่อวิดีทัศน

ขยายผลองคความรูเร่ืองรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  

2. การใชแบบสอบถามในการวัดผลของเคร่ืองมอื มีความสะดวกกับการใชในกลุมตัวอยางจํานวน

มาก  ประหยัด  แรงงาน  เวลา  และคาใชจาย  ผูตอบมีอิสระในการตอบ  ไดคําตอบอยูใน

ประเด็นที่ถาม  และคําตอบในแบบสอบถามสามารถนํามาวิเคราะหไดงาย   

3. ทีมวิจัยมคีวามภูมิใจที่ชวยสรางความสุขใหกับตัวแทนชุมชน และขยายองคความรู

กระบวนการวิจัย เพื่อทองถ่ินในรูปแบบสื่อวีดิทศันไดอยางเปนรูปธรรม  
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4. ความช่ืนชมที่ตัวแทนชุมชนทุกคนมอบให  หลังจากชมวีดีโอ   ตัวแทนชุมชนทุกคนมองวาสื่อ

วิดีทัศนเปนเคร่ืองมือวิจัยที่มีประสิทธภิาพ นาสนใจ สามารถนําไปใชใหเกดิประโยชนในการ

ดํารงชีวิตไดเปนอยางด ี

*************************  
เวทีที่ 2     วันที่ 13  เดือน มกราคม  พ.ศ.2553   เวลา 09.00  น. ณ หมูบานไหลหิน จํานวน

ผูเขารวมทั้งสิน้  13  คน ประกอบดวย ทีมวิจัยจํานวน 2 คน / ตัวแทนชุมชนจํานวน 11 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

นําวีดีโอตนแบบ เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจยัรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง ไปทดสอบกับตัวแทนชุมชนในหมูบานไหลหิน  พรอมแจกแบบสอบถามเพื่อใหตัวแทน

ชุมชนประเมินวีดีโอที่ทมีวิจัยไดจดัทําขึน้  

สาระสําคัญ    

ทีมวิจัยลงพืน้ที่เพือ่นําวีดีโอตนแบบเร่ืองที ่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพโดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไปนําเสนอกับตัวแทนชุมชน  แจกแบบสอบถามใหกับตัวแทนชุมชนเพือ่ใช

ในการประเมินวีดีโอตนแบบเร่ืองที่ 2  พรอมแจกวีดีโอตนแบบใหกับตัวแทนชุมชน 

ผลความพึงพอใจจากการชมวีดีโอตนแบบที่ผูนําชุมชนไดใหบทเรียนและถายทอดผานสือ่

วิดีทัศนนําเสนอใน เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง ซึ่งกลุมตัวแทนชุมชนจํานวน 13 คนไดชมและประเมินวีดีโอ ทั้งหมด 8 ประเด็น ไดแก 

ประเด็นที่ 1 ความคมชัดของภาพอยูในระดบัมาก (X=4.15, S.D.=0.69) ประเด็นที่ 2  ความคมชัด

ของเสยีงอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.31, S.D.=0.75) ประเด็นที่ 3  การดําเนินเร่ืองเขาใจงายอยูใน

ระดับมากทีสุ่ด (X=4.46, S.D.=0.52) ประเดน็ที่ 4  เนื้อหานาสนใจอยูในระดับมากที่สุด (X=4.54, 

S.D.=0.52)  ประเด็นที่ 5  การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสมอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.31, S.D.=0.75)  ประเด็นที่ 6  ผูนําเสนอเหมาะสมกับบทที่ไดรับอยูในระดับมากที่สุด (X=4.23, 

S.D.=0.73)  ประเด็นที่ 7 นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจนอยูในระดับมากที่สุด (X=4.38, 

S.D.=0.65) ประเด็นที่ 8  ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณอยูในระดับมากที่สดุ (X=4.31, 

S.D.=0.63)  และผลการประเมินในภาพรวมของวีดีโอ พบวาอยูในระดับมากที่สุด (X=4.34, 

S.D.=0.65) โดยตัวแทนชุมชนมีขอเสนอแนะดงัตอไปนี ้ เรียบเรียงและนําเสนอไดด ี  ประชาสัมพันธ

หนวยงานอื่นๆ ชุมชนอื่นๆ และควรใหตัวแทนของหมูบานอื่นรวมแสดงความคดิเห็นดวย เมื่อไดรับ

การขยายผลและปฎิบัติแลว 
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เครื่องมือที่ใช 

- แบบสอบถามสําหรับตัวแทนชุมชน เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพ

โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

-  เคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อเปดวีดีโอ 

 

•  แบบสอบถามสําหรับตัวแทนชุมชน เรื่องที่ 2  

 

แบบสอบถามโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

แนวทางการผลิตส่ือวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเรื่องการจัดการงานศพ 

บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

สนับสนุนโดย  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  สํานักงานภาค 

สําหรับตัวแทนชุมชน  เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

2. เพ่ือจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง  และกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นของโครงการรูปแบบ

การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

3. เพ่ือศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จดัทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

 
 

สวนท่ี 1       ขอมูลท่ัวไป 

1.  เพศ   □  ชาย   □  หญิง 

2.  อาย ุ   □   ต่ํากวา 30 ป  □  30 ป – 39 ป  □  40 ป – 49 ป  

   □  50 ป – 59 ป  □  60 ป ขึ้นไป 

3.  ระดับการศึกษา □  ต่ํากวาประถมศึกษาปที่ 6 □  ประถมศึกษาปที่ 6 

□  มัธยมศึกษาปที่ 3  □ มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา   

□  อนุปริญญา – ปริญญาตรี □  สูงกวาปริญญาตรี 
 

สวนท่ี 2   ความพึงพอใจตอวิดีทัศน     ( กรุณาทําเคร่ืองหมาย หนาขอความที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด)  

ประเด็นวัดความพึงพอใจ มาก มาก ปาน นอย นอย

คําช้ีแจง  กรุณาเขยีนเคร่ืองหมาย   ลงในชอง หนาหัวขอที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
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ท่ีสุด 

(5) 

(4) กลาง 

(3) 

(2) ท่ีสุด 

(1) 

1. ความคมชัดของภาพ      

2. ความชัดเจนของเสียง      

3. การดําเนินเร่ืองเขาใจงาย      

4. เน้ือหานาสนใจ       

5. การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสม      

6. ผูนําเสนอเหมาะสมกับบทที่ไดรับ      

7. นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจน      

8. ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณ      

 

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ปญหาและอุปสรรค 

1. เนื่องจากเร่ืองที่สองนี้ เปนเร่ืองของกระบวนการรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง  ซึง่เปนเร่ืองหาเชิงวิชาการ ตองอาศัยผูที่มคีวามสนใจในเร่ืองกระบวนการ  มี

ความรูความเขาใจ และมีประสบการณดานการทํางานวิจัยถึงจะสามารถชมไดอยางเขาใจอยางแทจริง  

เมื่อทมีวิจัยนําเสนอใหตัวแทนชุมชนหรือชาวบานดูกย็ังเกดิขอสงสัย  และสับสนในตัวกระบวนการ

บางเล็กนอย  

2. โปรเจ็กเตอรขยายภาพไมชัด  สีที่ฉายไมตรงกบัคอมพิวเตอร  

3. ตัวแทนชุมชนบางทานไมอยูบานจึงไมสามารถชมวิดีทัศนได  

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. การใชแบบสอบถามในการวัดผลของเคร่ืองมอื มีความสะดวกกับการใชในกลุมตัวอยาง

จํานวนมาก  ประหยัด  แรงงาน  เวลา  และคาใชจาย  ผูตอบมีอิสระในการตอบ  ไดคําตอบอยูใน

ประเด็นที่ถาม  และคําตอบในแบบสอบถามสามารถนํามาวิเคราะหไดงาย   

2. ทีมวิจัยมีความภูมิใจที่ชวยสรางความสุขใหกับตัวแทนชุมชนและขยายองคความรู 

กระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินในรูปแบบสื่อวีดิทัศนไดอยางเปนรูปธรรม 

3. ตัวแทนชุมชนช่ืนชอบกับวิดีทัศน  และใหคําชมกับทีมวิจัยวา วิดีทัศนนี้จัดทําออกมาไดอยาง

สวยงาม  และมีเนื้อหาดี นาสนใจ  

4. การนําเสนอวิดีทัศนคร้ังนี้ ทําใหตัวแทนชุมชนนําไปใชประโยชนในการขยายผลในหมูบาน

ของตน  ก็คือตัวแทนชุมชนบางทานไดนําสื่อวิดีทัศนไปเปดใหคนในงานศพชม 
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************************* 
 

 

กิจกรรมที่  7  เวทีนําเสนอวีดีโอ เพ่ือทดลองใชในโรงเรียนบานไหลหิน และโรงเรียน

ไหลหินวิทยา และประเมินผลเคร่ืองมอื พรอมปรับปรุง นําไปสูการเผยแพร 

 

เวทีที่ 1     วันที่  21 เดือน มกราคม  พ.ศ.2553   เวลา 13.00  น. ณ. โรงเรียนบานไหลหิน 

จํานวนผูเขารวม  27  คน ประกอบดวย ทีมวิจยัจํานวน 2 คน / ตัวแทนนักเรียนโรงเรียนบานไหลหิน

จํานวน 25 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

นําสื่อวิดทีัศน เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง และ เร่ืองที ่

2 กระบวนการวิจยัรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง ไปทดลองใชในโรงเรียน

บานไหลหนิ พรอมแจกแบบสอบถามเพือ่ใหนักเรียนประเมนิวีดีโอที่ทมีวิจัยไดจดัทําขึน้ และนําสื่อ

วิดีทัศนมอบใหกับครูโรงเรียนบานไหลหินเพื่อใชในการเผยแพรองคความรูตอไป 

สาระสําคัญ    

ทีมวิจัยไดนําวีดีโอที่ผูนําชุมชนไดใหบทเรียนและ

ถายทอดผานสื่อวิดีทัศน มาทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียน

บานไหลหนิ ซึ่งมี 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองที่ 1 รูปแบบการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง และ เร่ืองที่ 2 

กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง   

โดยนักเรียนโรงเรียนบานไหลหินจํานวน 25 คน ได

ชมและประเมินผลวีดีโอ เร่ืองที่ 1 ทั้งหมด 7 ประเด็น  ไดแก 

ประเด็นที่ 1 คือความคมชัดของภาพอยูในระดับมาก 

(X=3.88, S.D.=0.60)  ประเด็นที่ 2 คือความคมชัดของเสียง

อยูในระดับมากที่สุด (X=4.52, S.D.=0.59)  ประเด็นที่ 3 คือ

การดําเนินเร่ืองเขาใจงายอยูในระดับมากที่สุด (X=4.36, 

S.D.=0.57)  ประเด็นที่ 4 คือเนือ้หานาสนใจอยูในระดับมาก

ที่สุด (X=4.56, S.D.=0.65)  ประเด็นที่ 5 คือการจดั

องคประกอบของภาพมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X=4.12, S.D.=0.67)  ประเด็นที่ 6 คือ

สามารถนาํไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตไดอยูในระดับมากที่สดุ (X=4.56, S.D.=0.58)  และประเด็น

ที่  7 คือภาพรวมของวีดีโอมคีวามสมบูรณอยูในระดับมาก (X=4.16, S.D.=0.75)  และผลการประเมิน
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ในภาพรวมของวีดีโอ พบวา อยูในระดับมากที่สุด (X=4.31, S.D.=0.67) โดยนักเรียนโรงเรียนบาน

ไหลหินมีขอเสนอแนะเกีย่วกับวีดีโอเร่ืองที่ 1 ดังตอไปนี้ ภาพนาจะชัดกวานี ้  อยากใหมีการนําสื่อ

วิดีทัศนมานําเสนอสูโรงเรียนอีก 

เร่ืองที่ 2  นักเรียนโรงเรียนบานไหลหิน ไดชมและประเมินผล ทั้งหมด 8 ประเด็น ไดแก  

ประเด็นที่ 1 คือความคมชัดของภาพอยูในระดบัมาก (X=4.20, S.D.=0.58)  ประเด็นที ่ 2 คือความ

คมชัดของเสยีงอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.40, S.D.=0.58)  ประเด็นที่ 3 คือการดําเนินเร่ืองเขาใจงาย

อยูในระดับมากที่สุด (X=4.32, S.D.=0.56)  ประเด็นที่ 4 คือเนื้อหานาสนใจอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.48, S.D.=0.65) ประเด็นที่ 5 คือการจดัองคประกอบของภาพมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก 

(X=4.08, S.D.=0.64) ประเด็นที่ 6 คือนําเสนอกระบวนการวิจยัไดชัดเจนอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.28, S.D.=0.58)  ประเดน็ที่  7 คอืภาพรวมของวีดีโอมคีวามสมบูรณอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.72, S.D.=0.46)  ประเด็นที่ 8  คอืสามารถนําไปประยกุตใชกับการดํารงชีวิตไดอยูในระดับ

มากทีสุ่ด (X=4.68, S.D.=0.56)  และผลการประเมินในภาพรวมของวีดีโอ พบวา อยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.40, S.D.=0.61) โดยนักเรียนโรงเรียนบานไหลหินมีขอเสนอแนะเกีย่วกับวีดีโอเร่ืองที่ 2 

ดังตอไปนี ้ อยากใหมีการนําสือ่วิดีทัศนมานําเสนอสูโรงเรียนอีก  เปนกิจกรรมทีด่ีเกิดความสนกุสนาน

และสรางความรู 

จากการทดลองใชวิดีทัศนในโรงเรียนบานไหลหินพบวา แนวทางการขยายผลองคความรูใน

รูปแบบสื่อวิดีทัศนสูโรงเรียน สามารถทําใหนักเรียนเขาใจขอมูลไดงายและมองเหน็ตัวภาพไดอยาง

ชัดเจน  ชวยกระตุนความสนใจใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี  และครูมคีวามสนใจทีจ่ะใชสื่อวิดทีัศนทั้ง 

2  เร่ืองในการขยายผลสูโรงเรียน จงึทําใหสื่อวิดีทัศนที่ทมีวิจัยไดจัดทําขึน้นี้สามารถขยายผลไปสู

โรงเรียนอื่นๆ หรือทองทีอ่ื่นๆ ไดอยางมีประสทิธิภาพ 
 

 

  

  

  

  

  

  

  
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เครื่องมือที่ใช 

- แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

- แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพโดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

-  เคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อเปดวีดีโอ 

-  โปรเจ็คเตอร 

-  ลําโพง (เคร่ืองขยายเสยีง) 
 

•  แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เรื่องที่ 1  

 

แบบสอบถามโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

แนวทางการผลิตส่ือวีดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเรื่องการจัดการงานศพ 

บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

สนับสนุนโดย  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  ฝายวิจัยเพือ่ทองถ่ิน 

 

สําหรับเยาวชน  เร่ืองที่ 1 รูปแบบในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

2. เพ่ือจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง  และกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นของโครงการรูปแบบ

การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

3. เพ่ือศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จดัทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

 

 
 

สวนท่ี 1       ขอมูลท่ัวไป 

1.  เพศ    □  ชาย    □  หญิง 

2.  ระดับการศึกษา  □  ประถมศึกษาปที่ 1 – 3 □  ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

□  มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  □  มัธยมศึกษาปที่ 4 – 6  
 

คําช้ีแจง  กรุณาเขียนเคร่ืองหมาย   ลงในชอง หนาหัวขอที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 



 90 

 

 

 

สวนท่ี 2   ความพึงพอใจตอวีดีทัศน     ( กรุณาทําเคร่ืองหมาย หนาขอความที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด)  

ประเด็นวัดความพึงพอใจ 
มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. ความคมชัดของภาพ      

2. ความชัดเจนของเสียง      

3. การดําเนินเร่ืองเขาใจงาย      

4. เน้ือหานาสนใจ       

5. การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสม      

6. สามารถนําไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตได      

7. ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณ      

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….................................... 

•   แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เรื่องที่ 2  

 

แบบสอบถามโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน 

แนวทางการผลิตส่ือวีดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเรื่องการจัดการงานศพ 

บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

สนับสนุนโดย  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  ฝายวิจัยเพือ่ทองถ่ิน 

 

สําหรับเยาวชน  เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงของบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

2. เพ่ือจัดทําสื่อวีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง  และกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นของโครงการรูปแบบ

การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง 

3. เพ่ือศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จดัทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

 
สวนท่ี 1       ขอมูลท่ัวไป 

คําช้ีแจง  กรุณาเขยีนเคร่ืองหมาย   ลงในชอง หนาหัวขอที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
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1.  เพศ    □  ชาย    □  หญิง 

2.  ระดับการศึกษา  □  ประถมศึกษาปที่ 1 - 3  □  ประถมศึกษาปที่ 4 - 6 

□  มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  □  มัธยมศึกษาปที่ 4 - 6  
 

สวนท่ี 2   ความพึงพอใจตอวีดีทัศน     ( กรุณาทําเคร่ืองหมาย หนาขอความที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทานมากที่สุด)  

ประเด็นวัดความพึงพอใจ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. ความคมชัดของภาพ      

2. ความชัดเจนของเสียง      

3. การดําเนินเร่ืองเขาใจงาย      

4. เน้ือหานาสนใจ       

5. การจัดองคประกอบของภาพมีความเหมาะสม      

6. นําเสนอกระบวนการวิจัยไดชัดเจน      

7. ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณ      

8. สามารถนําไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตได      

ขอเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………....................................... 

 

ปญหาและอุปสรรค   

1. ปญหาเร่ืองการเปดวีดีโอไมออก  เนื่องจากเคร่ืองคอมพิวเตอรมีปญหาเร่ืองการเปดไฟลวีดโีอ

ฉายกับโปรเจ็กเตอร  จึงไมสามารถเปดวีดีโอใหนักเรียนดไูด  ทีมวิจัยจึงใชโปรแกรม Quick 

Time เปนตัวเปดไฟลวีดีโอใหนักเรียนชม   

2. เมื่อเปดวีดีโอใหนักเรียนดนูาน  นักเรียนจะเร่ิมมีเสยีงคุยกัน  ดังนัน้ทีมวิจยัจึงใหนักเรียนชม

วีดีโอเร่ืองที ่ 2 ไมจบ  เนื่องจากเนื้อหาเร่ืองที่สอง เปนเนื้อหาที่สอดแทรกวิชาการ และ

กระบวนการทํางาน และดวยระดับการศึกษาของนักเรียนนอยจึงทาํใหนกัเรียนสับสนเนือ้หา 

และไขวเขว 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1. นักเรียนมีความสนกุสนาน เพลิดเพลินไปกับการชมวิดีทัศน   

2. การใชสื่อวีดีทัศนทําใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองการจัดการงานศพและชวย

เสริมสรางการดํารงชีวิตแบบพอเพียง ปลูกฝงใหกับนักเรียนทุกคน 
 

************************* 
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เวทีที่ 2    วันที่ 21 เดือน มกราคม  พ.ศ.2553   เวลา 15.00  น. ณ โรงเรียนไหลหินวิทยา 

จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  33  คน ประกอบดวย ทีมวิจยัจํานวน 2 คน / ตัวแทนนักเรียนจากโรงเรียน

ไหลหินวิทยาจาํนวน 31 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

นําสื่อวิดทีัศน เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง และ เร่ืองที ่

2 กระบวนการวิจยัรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง ไปทดลองใชในโรงเรียน

ไหลหินวิทยา พรอมแจกแบบสอบถามเพื่อใหนักเรียนประเมนิวีดีโอที่ทมีวิจัยไดจดัทําขึน้ และนําสื่อ

วิดีทัศนมอบใหกับครูโรงเรียนไหลหนิวิทยาเพือ่ใชในการเผยแพรองคความรูตอไป 

สาระสําคัญ    

ทีมวิจัยไดนําวีดีโอที่ผูนําชุมชนไดใหบทเรียนและถายทอดผานสื่อวิดีทัศน มาทดลองใชกับ

นักเรียนโรงเรียนไหลหินวิทยา ซึ่งมี 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง และ เร่ืองที ่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง   

โดยนักเรียนโรงเรียนไหลหนิวิทยาจาํนวน 31 คน ไดชมและประเมนิผลวีดีโอ เร่ืองที่ 1 

ทั้งหมด 7 ประเด็น  ไดแก ประเด็นที่ 1 คือความคมชัดของภาพอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.29, 

S.D.=0.59)  ประเด็นที่ 2 คือความคมชัดของเสยีงอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.45, S.D.=0.51)  

ประเด็นที่ 3 คือการดําเนินเร่ืองเขาใจงายอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.45, S.D.=0.51)  ประเด็นที่ 4 คือ

เนื้อหานาสนใจอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.58, S.D.=0.56)  ประเด็นที่ 5 คือการจดัองคประกอบของ

ภาพมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (X=4.23, S.D.=0.72)  ประเด็นที่ 6 คือสามารถนําไป

ประยุกตใชกับการดาํรงชีวิตไดอยูในระดับมากที่สุด (X=4.55, S.D.=0.51)  และประเด็นที ่  7 คือ

ภาพรวมของวีดีโอมีความสมบูรณอยูในระดับมากที่สุด (X=4.42, S.D.=0.50)  และผลการประเมินใน

ภาพรวมของวีดีโอ พบวา อยูในระดับมากที่สดุ (X=4.42, S.D.=0.57) โดยนักเรียนโรงเรียนไหลหนิ

วิทยามีขอเสนอแนะเกีย่วกับวีดีโอเร่ืองที่ 1 ดังตอไปนี ้ เปนโครงการที่ดมีีสาระ เขาใจงาย ควรนําไป

ปฎิบัติใชใหเขากับงานศพของแตละหมูบาน 

เร่ืองที่ 2  นักเรียนโรงเรียนบานไหลหิน ไดชมและประเมินผล ทั้งหมด 8 ประเด็น ไดแก  

ประเด็นที่ 1 คือความคมชัดของภาพอยูในระดบัมาก (X=4.32, S.D.=0.60)  ประเด็นที ่ 2 คือความ

คมชัดของเสยีงอยูในระดับมากทีสุ่ด (X=4.39, S.D.=0.50)  ประเด็นที่ 3 คือการดําเนินเร่ืองเขาใจงาย

อยูในระดับมากที่สุด (X=4.29, S.D.=0.64)  ประเด็นที่ 4 คือเนื้อหานาสนใจอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.61, S.D.=0.62) ประเด็นที่ 5 คือการจดัองคประกอบของภาพมคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก 

(X=4.29, S.D.=0.69) ประเด็นที่ 6 คือนําเสนอกระบวนการวิจยัไดชัดเจนอยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.32, S.D.=0.60)  ประเดน็ที่  7 คอืภาพรวมของวีดีโอมคีวามสมบูรณอยูในระดับมากทีสุ่ด 
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(X=4.42, S.D.=0.62)  ประเด็นที่ 8  คอืสามารถนําไปประยกุตใชกับการดํารงชีวิตไดอยูในระดับ

มากทีสุ่ด (X=4.61, S.D.=0.50)  และผลการประเมินในภาพรวมของวีดีโอ พบวา อยูในระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.41, S.D.=0.60)  

จากการทดลองใชวิดีทัศนในโรงเรียนไหลหนิวิทยา พบวา สือ่วิดีทัศนที่ใชนาํเสนอองคความรู

เร่ืองรูปแบบการจัดการงานศพบานไหลหินนั้น ทําใหนกัเรียนเกิดความสนุกสนาน  เรียนรูในองค

ความรูที่ถายทอดเปนอยางดี อาจารยผูสอนมีความเห็นวาสื่อทีไ่ดนาํเสนอนี้สามารถทอดถายอง๕

ความรูและนํามาปฎิบัติใชใหเกดิผลดีไดจริง  

 

 

 

 เครื่องมือที่ใช 

- แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

- แบบสอบถามสําหรับเยาวชน เร่ืองที่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดย

ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

-  เคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อเปดวีดีโอ 

-  โปรเจ็คเตอร 

-  ลําโพง (เคร่ืองขยายเสยีง) 
 

ปญหาและอุปสรรค    

1.  เคร่ืองฉายภาพวีดีโอ หรือโปรเจ็กเตอรฉายภาพออกมาไมชัด  และสีที่ฉายไมตรงกับหนา

จอคอมพิวเตอรที่เปด  จึงทําใหนักเรียนคดิวาวีดีโอมีภาพไมชัด  

 

ส่ิงที่ไดรับ 

 1.  นักเรียนมคีวามสนกุสนาน เพลิดเพลินไปกบัการชมวิดีทัศน    

2. การใชสื่อวิดีทัศนทําใหนกัเรียนเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองการจัดการงานศพ และชวย

เสริมสรางการดํารงชีวิตแบบพอเพียง ปลูกฝงใหกับนักเรียนทกุคน 

 

************************* 
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กิจกรรมที่  8  สรุปรายงานผลการวิจัย 

 

เวทีที่ 1     วันที่  21 เดือน กมุภาพันธ  พ.ศ.2553   เวลา 09.00  น. ณ หองประชุมช้ัน 2 

อาคารอาลัมพาง มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง จํานวนผูเขารวมทั้งสิ้น  71  คน ประกอบดวย ทีมวิจัย

จํานวน 3 คน ทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางจํานวน 8 คน / ทมีวิจัยจากมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลลานนาลําปางจํานวน 4 คน / ทมีวิจัยจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจาํนวน 4 

คน / ทีม สกว. จํานวน 10 คน / ผูสนใจทั่วไปจาํนวน 42 คน 

 

ประเด็นการประชุม   

 สรุปบทเรียนและผลการดําเนินงานวิจัยโครงการ “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผล

องคความรูเร่ืองการจดัการงานศพบานไหลหนิ ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง”   

สาระสําคัญ    

 ทีมวิจัยนาํเสนอบทเรียน  กระบวนการและผลการดําเนนิงานวิจยั โดยใชเคร่ืองมือในการ

รายงานดังนี้  

1) Mind Mapping นําเสนอประเด็นทีม่ีสวนเกีย่วของกับการทํางานวิจัย เพื่ออธิบายใหเห็นถึง

ภาพรวมของโครงการวิจัยอยางกระชับ  
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สามารถอธิบายรายละเอียดของ Mind Mapping ไดดังนี ้

 

เร่ิมจากผูเกี่ยวของของโครงการวิจัยมหีลากหลายบทบาท เขามาขับเคล่ือนกระบวนการวิจัย 

เชน พระสงฆ  ผูนําชุมชน  นักวิจัยชุมชน  ชาวบาน  และบุคคลที่สําคัญที่สดุคอื ครูและนักเรียน 

เนื่องจากเปนเปาหมายหลักทีท่ีมวิจัยตองการขยายผลวีดีทัศน 

การจัดการงานศพ เมือ่มีคนตายขึ้นชาวบานสวนใหญจะชวยกันขนของ ขนโตะ เกาอี้  และ

เจาภาพจะเล้ียงขอบคุณผูมาชวยลงแรงดวยสุรา  มีการประดับตกแตงศพดวยดอกไมสด  แขกผูมาใน

งานศพจะใหพวงหรีดเพื่อแทนความเสียใจแสดงถึงความมีหนามีตา  และเจาภาพจะไปหาฤกษยาม

เพื่อเผาศพ  ถาไมมีฤกษดีเจาภาพจะเก็บศพไวหลายวัน  เมื่อทําอาหารเล้ียงแขกที่มาในงานศพมัก

พบปญหาเร่ืองจิน้ลอดฮั้วคอืแมบานหรือเพือ่นบานแอบตักอาการใสถุงไปกินที่บานของตนเองทําใหมี

อาหารไมพอเล้ียงแขก เมือ่ถึงวันดาหรือวันเตรียมการกอนวันเผาศพจะมกีารใชปราสาทเพื่อใสหีบศพ 

เพราะเช่ือวาปราสาทจะเปนทีอ่ยูของผูที่ลวงลับไปแลว  พอถึงวันเผาศพจะนําปราสาทหลังนัน้ไปเผา

ทิ้งพรอมกับศพ  มีการทอดผาบังสุกุลตามจํานวนอายขุองผูตาย  หลังจากที่เผาศพเสร็จเจาภาพที่มี

ฐานะทางการเงินดี มักจะมอบของชํารวยใหกับแขกผูมาในงานศพ  ซึ่งการจัดการงานศพนี้เปนการจัด

งานศพที่สรางคาใชจายใหกับเจาภาพสูง  แตหลังจากที่บานไหลหินรวมกันทํางานวิจยัทําใหเกิด

รูปแบบในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น 

กระบวนการวิจัยประกอบดวย 8 กิจกรรมคอื 1) ช้ีแจงโครงการ ที่มา วัตถุประสงคของ

โครงการ 2) การเก็บรวบรวมขอมูล สัมภาษณผูเกี่ยวของ 3) ออกแบบโครงเร่ืองรวมกับผูเกี่ยวของ



 96 

หรือตัวแทนชุมชน 4) ถายวีดีโอรวมกับผูเกี่ยวของหรือตัวแทนชุมชน 5) ตัดตอวีดีโอ 6) นําวิดีทัศน

ตนแบบเขาสูเวทีตัวแทนชุมชนพรอมประเมนิผล 7) นําวิดีทัศนขยายผลสูโรงเรียนบานไหลหินและ

โรงเรียนไหลหนิวิทยา พรอมประเมินผล 8) สรุปผลการดําเนินงาน 

การตัดตอวีดีโอมีวิธีการดังนี้ 1) เร่ิมจากการคนหา และศึกษาโปรแกรมทีม่าความสามารถใน

การตัดตอวีดีโอเชน โปรแกรม Proshow , Movie Maker , Adobe Premiere 2) ติดตั้งโปรแกรมลงใน

เคร่ืองคอมพิวเตอร  3) ทดลองตัดตอวีดีโอดวยโปรแกรมตางๆ 4) เลือกโปรแกรมทีม่ีความถนดัและใช

งานงายที่สุด  ทีมวิจัยเลือกใชโปรแกรม Adobe Premiere Pro CS3 เนื่องจากโปรแกรมมีความ

ยืดหยุนสูง  และมี Effect มาก  และ 5) ทดลองเขียนวีดีโอที่ตัดตอลงแผน VCD, DVD 

การขยายผล  จากการศึกษาชุมชน  เขาพบครูและผูนําชุมชนทําใหทมีวิจัยไดพบทิศทางการ

ขยายผลวิดีทัศน  พบวาแหลงที่เหมาะสมแกการขยายผลม ี 2 พื้นที่ คอื ในชุมชนผานตัวแทนชุมชน 

และโรงเรียนในพื้นที่ผานครูและนกัเรียนทีเ่รียนรู และนําวิดีทัศนไปขยายผลตอในพืน้ที่ ซึ่งทั้งหมดเกิด

จากกระบวนการมีสวนรวมทั้งบาน วัด และโรงเรียนที่มีผูนาํทองถ่ิน พระสงฆ ครู และนกัเรียนในพื้นที่

เขารวมกจิกรรมในคร้ังนีอ้ยางมีความสขุ  เกดิเปนวิดีทัศน 2 เร่ืองคอื เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงาน

ศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง  และเร่ืองที ่ 2 กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพโดยยึด

หลักเศรษฐกจิพอเพียง   

 

2) Social Mapping การเขาถึงชุมชน  เปนแผนที่นําเสนอวิธีการไดมาของขอมลู   
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จากภาพอธิบายไดดังนี้ เร่ิมตนจากทมีวิจัยศึกษาเอกสารที่เกีย่วของ เชน เอกสาร

โครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการงานศพดดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน    ต.ไหลหิน   

อ.เกาะคา จ.ลําปาง” ซึ่งเปนโครงการที่ไดรับทนุ CBR  เพื่อสรางความเขาใจพื้นฐานใหกับทมีวิจัยกอน 

จากนัน้ลงพื้นทีเ่พื่อเขาพบผูนําชุมชน ชาวบาน พระสงฆ  ครู และนักเรียนทั้ง 2 โรงเรียน คือโรงเรียน

บานไหลหนิ และโรงเรียนไหลหนิวิทยา เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณพรอมถายบันทึกวีดีโอ   

จากนัน้เขาเรียนรูงานศพบานไหลหินจํานวน 2 งานศพ คอืงานศพพอหลวงเลิศ  พไิสย และ

งานศพ นางราวรรณ  การุณ  พรอมถายบันทกึวีดีโอ  เพือ่ใหทมีวิจัยทราบถึงการจดัการงานศพบาน

ไหลหินกอนจะนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดนั้นไปยกรางโครงเร่ืองวิดีทัศน 

 

 

 

 

 

 

 

3) Social Mapping  การนําไปใช / การถายทอด และ 3 สิ่งที่เนนสูความสาํเร็จ 
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 จากภาพการนําไปใช/การถายทอด สามารถอธิบายไดวา หลังจากทีท่ีมวิจัยไดสือ่วิดีทัศน

ออกมา 2 เร่ืองคือ เร่ืองที่ 1 รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง เปนเร่ืองที่มี

เนื้อหาเขาใจงาย  ไมซับซอน  นําเสนอทีม่าของประเด็นปญหา  การดําเนนิการแกไข และผลที่ไดรับ 

ซึ่งถายทอดใหเห็นเปนรูปแบบที่ชัดเจน เหมาะสําหรับนักเรียน  ชาวบาน ครู  สวนเร่ืองที่ 2 

กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  เปนเร่ืองที่นาํเสนอขั้นตอน

การทํางานวิจัยของโครงการ   “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหนิ 

ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” เหมาะสําหรับผูที่ตองการนําขัน้ตอนดังกลาวไปพัฒนาในพื้นทีอ่ื่น  

เชน  กํานนั ผูใหญบาน  พระสงฆ  เปนตน ซึ่งจะเห็นไดวาวิดีทัศนทัง้ 2 เร่ืองสามารถแยกการ

นําไปใชประโยชนไดอยางชัดเจน  สามารถเลือกใชใหเขากับบทบาทหนาที่ของแตละบุคคลตามความ

เหมาะสมได  และวิดีทัศนไมไดอยูเพียงชุมชนบางกลุมเทานั้น  ทมีวิจัยไดนําเสนอผานสื่อทาง

อินเตอรเน็ตใน http.//www.ldy69.com ถือไดวาเปนองคความรูที่เผยแพรสูโลกไรพรมแดน 

 และ 3 หลักที่เนนสูความสําเร็จของโครงการคอื 1)การลงพื้นทีห่ลายคร้ัง  เพือ่เก็บรวบรวม

ขอมูล  2) การจัดทําเอกสาร คือ การปรับแกโครงเร่ือง การปรับแก script บทพูด  การจัดทําบท

วิเคราะห   3) การทําแล็บ เปนการตัดตอวีดีโอหลายคร้ังเพื่อสรางสือ่วิดีทัศนที่มีประสิทธิภาพ 

 

4) Social Mapping กระบวนการ  นําเสนอขั้นตอนการทาํงานวิจยัเพือ่ทองถ่ินของโครงการ 
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การดําเนินงานเพื่อหาแนวทางการผลิตสือ่วิดีทศันเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการ

งานศพบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง มีกระบวนการ ดังนี้ 1) เร่ิมจากการศึกษาเอกสาร

ที่เกี่ยวของ เชน เอกสารโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบาน

ไหลหิน ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง” ซึ่งเปนโครงการทีไ่ดรับทุน CBR และเปนโครงการตนแบบ 

ศึกษาหนังสอืเทคนิคการถายวีดีโอ วิธกีารตัดตอวีดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere 2) เรียนรู

ชุมชน  เขาพบผูนําชุมชน พระสงฆ  ครู   3) มีการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน และ

นักวิจัยชุมชน  พรอมบันทึกวีดีโอ  4) เรียนรูการจัดการงานศพในหมูบานไหลหิน  5) ศึกษางานวิจัยที่

มีการจดัทําสือ่วีดีโอ เพื่อเปนบทเรียน และแนวคิดในการยกรางโครงวีดีโอ  ซึ่งจากการเขาพบบุคคล

หลากหลายบทบาท  ทําใหทมีวิจยัมองเหน็วาควรจัดทําวีดีโอขึ้นมา 2 เร่ืองเพือ่ความเหมาะสมกับการ

ใชงานของแตละคน  คอืเร่ืองที่ 1 “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการ

นําเสนอในประเด็นของปญหาที่เกดิขึ้น   การแกไข  และผลที่ไดรับ เหมาะสําหรับเผยแพรสูโรงเรียน 

เนื่องจากเปนเนือ้หาที่ไมซับซอนเขาใจงาย และเร่ืองที่ 2 “กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพ

โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการนําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัยของโครงการ CBR มีเนือ้หา

เชิงวิชาการ เหมาะกับผูนาํชุมชน อบต. เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนของตน  6) ยกราง

โครงวีดีโอทั้ง 2 เร่ือง 7) ยกรางสคริปตบทพดู 8) จัดทําบทวิเคราะหเพือ่จัดวางตัวละครใหเหมาะสม

กับบทพูด และปรับแกประเด็นคําพดู 9) จากนั้นนาํโครงวีดีโอและบทพดูเขาสูเวทีเพื่อรวมพิจารณา 

โดยใหตัวแทนชุมชนปรับแกประเด็นบทพูดตามบริบทของตน เพื่อใหบทพดูสมบูรณมากขึ้น  10) เมื่อ

ไดบทพดูที่ผานการวิเคราะหรวมกันแลว  จึงนําไปสูการถายบันทกึวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตามบทพูด  

11) นําไฟลวีดีโอที่ถายบันทึกมาคดัแยก  เลือกไฟลทีด่ีที่สุด  จัดเรียงไฟลวีดีโอเพือ่งายตอการตัดตอ  

12) จากนั้นนําวีดีโอมาประกอบกันเปนเร่ืองจากบทพูด ตัดสวนเกินหรือใส Effect ใหกับวีดีโอ  จัดการ

ปรับระดับเสียงใหเทาๆ กัน  13) บันทึกวีดีโอลงแผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero 14) นํา

วิดีทัศนตนแบบเขาสูเวทีชุมชน  พรอมประเมินผลความพึงพอใจดวยแบบสอบถาม ซึ่งพบวา ผลความ

พึงพอใจในภาพรวมอยูระดับมากทีสุ่ด (X=4.35, S.D.=0.64)  15) นําสื่อวิดทีัศนเขาสูโรงเรียนบาน

ไหลหิน พรอมประเมินผลความพงึพอใจดวยแบบสอบถาม ซึง่พบวา ผลความพงึพอใจในภาพรวมอยู

ระดับมากทีสุ่ด (X=4.35, S.D.=0.64) 16) นําสื่อวิดีทัศนเขาสูโรงเรียนไหลหินวิทยา พรอมประเมินผล

ความพงึพอใจดวยแบบสอบถาม  ซึ่งพบวา ผลความพึงพอใจในภาพรวมอยูระดับมากทีสุ่ด 

(X=4.42, S.D.=0.59) 17) รวบรวมทั้งหมดเผยแพรสูเว็บไซต www.ldy69.com และ 

www.thaiall.com/research 

 

ปญหาและอุปสรรค 

1.  ดวยระยะเวลาทีม่ีอยูอยางจํากดั  จงึเปนตัวกดดันใหนกัศึกษาตองรายงานผลการวิจยัอยาง

กระชับ  และเขาใจงาย   

2.  นักศึกษาเกิดความตื่นเตนในการรายงานผลงานวิจัย 
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3.  Windows Media Player (โปรแกรมคอมพิวเตอรที่ใชในการเปดวิดีทัศน) ไมสามารถเปด

วิดีทัศนที่นักศึกษาบันทึกลงเคร่ืองคอมพิวเตอรได  จึงทาํใหผูชมตองรอ แตนักศึกษาจึงใสแผนวิดีทัศน

แลวใหเลนที่แผนจึงสามารถเปดวิดีทัศนได 

 

ส่ิงที่ไดรับ 

1.   ทําใหนักศึกษาไดรับประสบการณใหมๆ  จากการสรุปบทเรียนของโครงการวิจยัอื่นๆ 

2.   เกิดความสนุกสนาน  และประทับใจในผลงานของตนเองที่ประสบความสําเร็จ 

3.   การนาํเสนอดวยการวาดภาพ  พรอมอธิบายรายละเอียดทําใหนักศึกษาไดเขาใจวา  การ

ใชภาพในการสือ่สาร  สงผลใหผูฟงเกิดจินตนาการและเขาใจในเนือ้หาที่รายงานไดงาย 
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บทที่ 5 
 

สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 

5.1สรุปผลการดําเนินงาน 
 

การดําเนินงานเพื่อหาแนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการ

งานศพบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง มีกระบวนการ ดังนี้ 1) เขาไปศึกษาชุมชน 

เรียนรูการจัดการงานศพ 2) เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน พรอมบันทึกวีดีโอ 3) นํา

วีดีโอที่ถายบันทึกนั้นมาฝกตัดตอ 4) ศึกษางานวิจัยที่มีการจัดทําสื่อ เพื่อเปนบทเรียน และแนวคิด

ในการยกรางโครงวีดีโอ 5) ยกรางสคริปตบทพูด 6) จัดทําบทวิเคราะหเพื่อจัดวางตัวละครให

เหมาะสมกับบทพูด และปรับแกประเด็นคําพูด 7) นําโครงวีดีโอและบทพูดเขาสูเวทีเพื่อหารือ 8) 

ถายบันทึกวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตามบทพูด  9) นําไฟลวีดีโอที่ถายบันทึกมาคัดแยก  จัดเรียงไฟล

วีดีโอ 10) ลงสูการตัดตอวีดีโอ 11) บันทึกวีดีโอลงแผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero 12) 

นําเสนอสื่อวิดีทัศนกับตัวแทนชุมชน 14) ขยายผลสูโรงเรียนบานไหลหินและโรงเรียนไหลหินวิทยา 

เพื่อใหเห็นถึงรูปแบบประเด็นขอตกลงการจัดการงานศพ และกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินที่

ดําเนินการโดยคนในชุมชนรวมกับนักวิชาการ ทําใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู 

  สิ่งที่ไดรับเปนรูปธรรมตามวัตถุประสงคคือ การศึกษากระบวนการหาประเด็นรูปแบบการ

จัดการงานศพโดยชุมชนดวยการลงพื้นที่สัมภาษณแบบเจาะลึก และบันทึกวีดีโอแลวนํากลับมา

เรียนรูและจัดวางการนําเสนอทั้งระบบ การจัดทําวีดีโอโดยกําหนดประเด็นที่แตกตางกัน2 เร่ือง

ไดแก 1) รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงที่นําเสนอประเด็นปญหา การ

ดําเนินการแกไขและผลที่ไดรับ 2)กระบวนการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงที่นําเสนอบทเรียนในการทํางานวิจัยโดยนักวิจัยเพือ่ทองถ่ิน  การศึกษาชุมชนจนไดทิศทาง

ที่จะขยายผลองคความรูซึ่งพบวาแหลงที่เหมาะสมแกการขยายผลมี 2 พื้นที่คือในชุมชนผาน

ตัวแทนชุมชน และโรงเรียนในพื้นที่ผานครูและนักเรียนที่เรียนรู และนําวิดีทัศนไปขยายผลตอใน

พื้นที่ ซึ่งทั้งหมดเกิดจากกระบวนการมีสวนรวมทั้งบาน วัด และโรงเรียนที่มีผูนําทองถ่ิน พระสงฆ 

ครู และนักเรียนในพื้นที่เขารวมกิจกรรมในคร้ังนี้อยางมีความสุข 

  ผลประเมินความพึงพอใจจากการชมวิดีทัศนที่ตัวแทนชุมชนไดเปนผูนําเสนอกระบวนการ

และรูปแบบที่ผานการจัดการของนักศึกษาที่เขามาเรียนรูกระบวนการวิจัย และดําเนินการตาม

ขั้นตอนการวิจัยเพื่อชุมชนโดยรับทุน CBPUS โดยการหนุนเสริมของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน จังหวัดลําปาง พบวาผลการประเมินในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (X=4.37, S.D.=0.62) 

ซึ่งการประเมินแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมคือ กลุมตัวแทนชุมชนจํานวน 13 คน พบวาผลการ

ประเมินอยูในระดับมากที่สุด (X=4.35, S.D.=0.64) และ กลุมนกัเรียนจํานวน 56 คน พบวาผลการ

ประเมินอยูในระดับมากที่สุด (X=4.42, S.D.=0.59) 
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5.2 บทเรียนที่ไดจากงานวิจัย             

 

 

บทความเรื่อง การเช่ือมโยงระหวางชุมชน อาจารย และนักศึกษา 

เขียนโดย ผศ.บุรินทร รุจจนพันธุ 

เผยแพรใน http://www.thaiall.com/blog 

วันที่ 23 มกราคม 2553 

 

  องคความรูในชุมชนมีซอนบมอยูมากมาย และหลากหลายสาขาวิชา สิ่งเหลานั้นเร่ิมถูก

ยกระดับคุณคาหลังจากมีการพัฒนาชุมชนเมืองเพียงดานเดียวมาระยะหนึ่ง โดยปลอยปะละเลย

คุณคาของชุมชนชนบท ทิ้งไวแตคํารํ่าลือถึงความศิวิไลที่ทุกคนตางโหยหา แตขาดการดําเนินการ

เพื่อรักษาสิ่งเหลานั้นอยางเปนรูปธรรม จึงมีคําถามวาใครจะเขาไปเปนกลไกในการพัฒนา รักษา 

และมีกระบวนการอยางไร ใหเกิดการทํานุบํารุงรักษาศิลปวัฒนธรรม และองคความรูของชุมชนให

ดํารงอยูตอไป เพื่อใหเยาวชนและชุมชนเองไดช่ืนชมตราบนานเทานาน 

 การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม และองคความรูของชุมชนตองเร่ิมตนจากการเห็นคุณคาของ

สิ่งที่มีอยูโดยชุมชน ดังคําวามีหนึ่งสมอง สองมือกับหนึ่งใจยอมทํากิจการงานทุกอยางไดสําเร็จ 

ดังนั้นชุมชนตองมีใจรักที่จะรักษาและช่ืนชมสิ่งที่มีอยูเปนทุนเดิม องคความรูที่เปรียบไดกับสมอง

ของชุมชน ซึ่งปจจุบันมักรูจักกันในนามของปราชญชาวบานที่จําเปนตองอนุรักษใหเกิดการสืบทอด

เปนภารกิจเรงดวน เนื่องจากจํานวนปราชญชาวบานเร่ิมลดลงตามขอจํากัดเร่ืองอายุ แลว

กระบวนการหรือกลไกหรือมือที่จะเขามาทําใหใจและสมองเช่ือมโยงดวยความเขมแข็งและขยายผล

ใหเกิดการยอมรับสืบทอด บอกตอ แลวเพิ่มมูลคาอยางยั่งยืนเปนประเด็นของการพัฒนาชุมชนใน

ปจจุบัน ซึ่งทุกภาคสวนทั้งรัฐบาล เอกชน ชุมชนขางเคียง และสถาบันการศึกษาใหความตระหนัก

และขยายการมีสวนรวมทั้งดานนโยบาย งบประมาณ และกระบวนการเขาสูชุมชนอยางชัดเจน 

เพราะเปนทางออกของการอยูรอดในสงัคมโลกรวมกันอยางมีความสุข 

  นโยบายเศรษฐกิจสรางสรรค (Creative Economy Policy) ใหความสําคัญกับการสราง

มูลคาเพิม่ทางเศรษฐกิจจากความคิดสรางสรรคหรือความคดิใหม ก็คือการสงเสริมใหคนไทยคิดใหม

ทําใหมอยางสรางสรรค การทําใหสังคมชุมชนฐานรากของมนุษยมีความเขมแข็งยอมสงผลตอความ

เขมแข็งของสังคมเมืองและสังคมโลกเปนลูกโซ มีความคิดใหมมากมายที่มีตนกําเนิดจากในชุมชน 

แลวตอยอดเปนนวัตกรรมที่ยั่งยืนโดยเกิดจากการมุงมั่นของคนในชุมชนรวมกับการหนุนเสริมจาก

ภายนอกใหเกิดการคิดตอจนประสบความสําเร็จทางเศรษฐกิจจนหลายชุมชนสามารถดํารงชีวิต

อยางมีความสุขบนความพอเพียง ดังนั้นคําวาความพอเพียงจึงเปนหนึ่งในคําสําคัญที่ชุมชนตอง

เขาใจและสอดรับกับหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) ที่จะใชเปนฐานคิด

ในการดํารงชีวิต การบริหารจัดการ และการทําธุรกิจ ซึ่งเปนทางสายกลางที่สอดรับกับ 3 เร่ืองคือ  

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
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  ปจจุบันสํานกังานกองทนุสนับสนุนการวิจัย ใหการสนับสนุนบุคลากรในสถาบันการศึกษา

ไดเขาไปบูรณาการองคความรูที่มอียูระหวางสถาบันการศึกษากับชุมชน ทาํใหชุมชนและ

สถาบันการศึกษาเกิดการเช่ือมโยงองคความรู ทั้งชุมชนเกดิความเขาใจในกระบวนการทํางานอยาง

มีขั้นตอน สวนอาจารยในสถาบันการศึกษาก็จะไดเขาใจองคความรูและธรรมชาติของชุมชน ไดนํา

สิ่งที่ไดไปปรับการเรียนการสอนแลวเกิดการแลกเปล่ียนในสถาบันการศึกษา ทาํใหเกดิการ

พัฒนาการเรียนการสอนที่ตรงกับความตองการของชุมชน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู (Learning 

Exchange) อยางที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอน นี่คือวัตถุประสงคหนึ่งของการสนับสนุนงานวิจัยเพือ่

ทองถ่ิน (Community-Based Research: CBR) ที่เปดใหอาจารยจากมหาวิทยาลัยไดลงไปทํางาน

ในชุมชนที่ตนเองรักและตองการพัฒนาโดยใชกระบวนการมีสวนรวมและองคความรูในสาขาวิชา

ของตน 

  เมื่ออาจารยจากมหาวิทยาลัยเร่ิมเขาใจในชุมชนผานงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน แลวนํา

ประสบการณไปแลกเปล่ียนกับเพื่อนอาจารย และนักศึกษาในช้ันเรียน ประกอบกับสํานักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัยเปดใหทุนสนับสนุนนักศึกษา (Community-Based Projects for 

Undergraduate Student : CBPUS) ไดทําวิจัยเพื่อทองถ่ินที่เช่ือมโยงกับวิชาโครงงานที่เปน

เงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษา ทําใหมีนักศึกษากลุมหนึ่งเขาไปเรียนรูชุมชนและมีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชนโดยใชกระบวนการวิจัยเปนเคร่ืองมือ ผานการหนุนเสริมอยางจริงจังของอาจารยที่

ปรึกษา เปนนวัตกรรมในการเรียนการสอน การวิจัย และการพัฒนาชุมชนไปพรอมกัน สิ่งที่

นักศึกษาไดรับคือการเรียนรูชุมชนผานการเขาไปมีสวนรวมในการแกปญหาดวยกระบวนการวิจัย

รวมกับชุมชนอยางแทจริงเปนระยะเวลาหนึ่งรวมกับอาจารยที่ปรึกษา และศูนยประสานงานของ

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

  ผลของงานวิจัยเกิดผลในหลายมิติทั้งการเรียนรูชุมชนโดยนักศึกษา ประสบการณในการ

พัฒนาการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา มิติใหมของการวิจัยที่สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย และการพัฒนาชุมชนดวยกระบวนการวิจัยผานบทบาทของสถาบันการศึกษา 

ทั้งหมดคือการเช่ือมโยงของการพัฒนาชุมชนที่เกิดจากการมีสวนรวมของปราชญชาวบาน การ

พัฒนานักศึกษาซึ่งเปนเยาวชนไดเขาเรียนรูชุมชนอยางเปนรูปธรรม การพัฒนาการเรียนการสอน

มิติใหมในสถาบันการศึกษา และการพัฒนากระบวนการพัฒนาชุมชนฐานรากเชิงบูรณาการอยาง

แทจริง 
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 5.3 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน         

 

  ทีมวิจัยที่ประกอบดวยนกัศึกษาสาขาวิชาระบบสารสนเทศ ไดเรียนรูกระบวนการวิจัยเพื่อ

ทองถ่ิน ซึ่งเปนการเรียนรูที่ผสมผสานระหวางการเรียนรูชุมชน เรียนรูคน และเรียนรู

กระบวนการวิจัย แลวนํามาปรับใหอยูในรูปของสือ่วิดีทัศนโดยใชวงจรพีดีซีเอ ไดแก Plan 

(วางแผน) Do (ปฏิบัติ) Check (ตรวจสอบ) Act (ดําเนินการใหเหมาะสม)  ซึ่งการเรียนรูในช้ันเรียน

หรือทําโครงงานตามหลักสูตรไมมีโอกาสไดพบประสบการณในการลงพืน้ที่ ซึ่งเปนวิถีใหมของการ

แกปญหาผานกระบวนการวิจัยทีอ่อกนอกกรอบเดิม ซึ่งอาจารยในมหาวิทยาลัยก็พบวาเปนเร่ือง

ใหมที่ตางตองเรียนรูรวมกัน โดยประเด็นที่สรุปใหเห็นการเปล่ียนแปลงมดีังนี ้

•  ความชํานาญดานการตดัตอวีดีโอ  เมื่อไดผลิตสื่อวีดีโอทําใหเกดิความรูใหม  ซึ่งตางจากที่

เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร  ทําใหพบวาการจัดทําสือ่วิดีทัศนนั้นจะตองศึกษาขอมูลใหเขาใจกอน 

ใชการสัมภาษณพรอมถายวีดีโอกับผูเกี่ยวของ  เพือ่เพิ่มความรูความเขาใจกอนที่จะวางโครงเร่ือง  

และกอนที่จะถึงขั้นตอนการตดัตอวีดีโอไดนัน้  ทีมวิจยัจะตองคนควาหาโปรแกรมทีม่ีความสามารถ

ในการตัดตอวีดีโอตางๆ  มกีารศึกษาโปรแกรมเหลานัน้ และทมีวิจัยจะตองทดลองโปรแกรมตางๆ 

เหลานั้นดวย เพื่อหาขอสรุปวาโปรแกรมไหนเหมาะกับการตัดตอวีดีโอ  และมีการใชงายทีส่ดุ   เมื่อ

ไดโปรแกรมที่จะใชในการตัดตอวีดีโอแลว ทมีวิจัยจะตองทดลองตดัตอวีดีโอหลายคร้ังเพือ่เพิ่มความ

ถนัด  และในขนาดที่ทดลองโปรแกรมจะตองพบเจอกับปญหาตางๆ  ซึ่งปญหานัน้เองทําใหทมีวิจัย

จะตองคนหาทางแกไข  สรางองคความรูใหมใหเกิดขึ้น  ทําใหเกิดความชํานาญในการตัดตอวีดีโอ 

•  ชาวบานใหความรวมมอืมากขึน้ ตางจากวันแรกที่ไปถายวีดีโอ  เนื่องจากการลงพืน้ที่คร้ัง

แรกชาวบานยังไมรูจักกับทีมวิจัยอยางแทจริง  ทําใหทํางานรวมกับชาวบานไดไมเต็มที่  ยังตื่นเตน

กับการทํางานเพือ่ทองถ่ิน  แตเมื่อทีมวิจัยไดลงพื้นที่บอยคร้ังจึงสรางความสนิทสนมและดวย

โครงการนี้เปนโครงการวิจัยที่มีประโยชนชาวบานจึงใหความรวมมือเพิ่มขึ้น 

•  รูจักความอดทนมากขึ้นเพราะการทาํงานวิจยัคร้ังนี ้ทีมวิจัยไดมีโอกาสไปนอนที่วัด  มีการ

ทําวัตร ถือเปนการฝกตนเองใหอดทนตอสิ่งตางๆ รอบขาง ที่ไมมสีิ่งอํานวยความสะดวก  ทําให

จิตใจไมคิดแตเร่ืองของตัวเอง  เร่ิมมองเห็นการให เพือ่ความสุขของผูอืน่มากขึ้น 

•  นักศึกษามีความกลาที่จะทํางานรวมกันกับคนจํานวนมาก จากเดมินักศึกษาไมกลา

แสดงออกทางความคิดกับผูคนในหมูมาก  เพราะมีความเช่ือวาการแสดงออกหลากหลายความคิด

จะทําใหเกิดการแบงพรรคแบงพวก  มักจะกอใหเกิดการทะเลาะกัน  แตเมือ่ไดเขารวมประชาคมเร่ิม

รับฟงความคิดของผูอืน่มากขึ้น ทําใหใจเยน็มากขึ้น 

•  อาจารยที่ปรึกษาและนกัศึกษาในทีมมีความสนิทกันมากขึ้น  จากที่เรามองวาอาจารยเปน

ผูที่คอยสอนวิชาใหกับนักศึกษาเทานั้น  แตเมื่อมาถึงทุกวันนี้นักศึกษามองวาอาจารยเขามาเปน

สวนหนึ่งในการเตมิเต็มชีวิตของเราใหสดใสมากขึ้น  เมื่อมีปญหาหรือขอสงสัยจะติดตอกับอาจารย

ทุกคร้ัง  รวมไปถึงสวนทีไ่มเกี่ยวของกับโครงการวิจัย 
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•  เยาวชนเร่ิมมีความเขาใจในประเด็นงานศพเพิ่มขึ้น เนื่องจากเราไดจัดทําปาย

ประชาสัมพันธตามโรงเรียน และมีการนําเสนอสื่อวิดีทัศนทดสอบกับโรงเรียนทั้งสองโรงเรียน  คือ 

โรงเรียนบานไหลหิน  และโรงเรียนไหลหินวิทยา  ซึ่งนักเรียนทุกคนมคีวามสนใจและสนุกสนานจาก

การชมวีดีโอ  และใหขอเสนอวาโครงการนี้เปนโครงการที่ดี  และอยากใหมีการใชสื่อวิดีทัศนในการ

นําเสนอความรูอีก  เพราะเปนการนําเสนอองคความรูที่เห็นภาพของความเปนจริง 

•  ชุมชนไดเขามามีสวนรวมมากขึ้น  เกดิความกลาที่จะแสดงความคิดเพิม่ขึน้   

•  เกิดความเช่ือมั่นในตัวเองเพิม่ขึ้น  ไมทอถอยปญหาที่เจอไดงาย  เร่ิมนําปญหานั้นมาหา

ทางแกไข  และนําไปเปนบทเรียนที่เตือนสติเสมอ  ตางจากเมื่อกอนพอเจอปญหามักจะเกดิความ

กลัว  คิดเพยีงวาตนเองทําไมได  แตเมื่อไดทาํวิจัย  ทําใหมีการลงมือทําอยางจริงจัง  ซึ่งสิง่เหลานี้

ทําใหทมีวิจัยกลาที่จะพุงชนปญหานัน้ 

•  อาจารยในมหาวิทยาลัยเร่ิมมองเห็นวาโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน เปนโครงการที่นักศึกษา

สามารถนาํเอาองคความรูทีไ่ดศึกษามาไปแกไขปญหา และพัฒนาชุมชนไดอยางเปนรูปธรรม  มอง

วาองคความรูเหลานั้นไดถูกนําไปใชประโยชนจริง  อาจารยในมหาวิทยาลัยจึงใหการสนับสนุน

โครงการวิจัยมากขึ้น 
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5.4 การเช่ือมโยงกับผลที่เกิดข้ึนของโครงการกับแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 
 
 
 

โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินอางถึง แนวคดิสําคญั 5 เร่ือง ไดแก 1) แนวคิดงานวิจยัเพื่อ

ทองถ่ิน  2) การจัดการงานศพในศาสนาพทุธ  3) โครงการวิจัยเพือ่ทองถ่ินเกี่ยวกับงานศพบานไหล

หิน  4) วิธีวิทยางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  5) การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอนระบบมัลติมีเดีย 

(Multimedia CAI) 

แนวคิดที่สําคัญคอืฐานคิดที่ทาํใหเกิดโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน  เปนเสมือนหลักการและ

เหตุผล  ตนแบบการทํางานพัฒนาชุมชนที่หนวยงาน  และนักวิชาการพยายามนําเสนอให

ผูเกี่ยวของไดเขาใจไดตรงกนั  นอกจากแนวคิดของผูสนับสนุนทุกวิจยัคอื สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝายวิจัยทองถ่ิน  ที่ทําใหทกุคนเขาใจไดตรงกันแลว  ยังพยายาม

สรางสรรคแนวคดิใหมที่มาจากศักยภาพของชุมชน เนนการสรางกระบวนการ “ติดอาวุธทางปญญา” 

(Empowerment) แกชุมชนและทองถ่ิน รวมทั้งเนนใหชุมชน ไดใชประโยชนจากกระบวนการวิจัย 

นําไปสูความสามารถ ในการแกปญหา  พัฒนาตนเอง และพึ่งตนเองไดในชุมชน ทองถ่ิน ตลอดจน 

การพัฒนาประเทศชาติ ทีย่ั่งยนืในที่สดุ  และแนวคิดนี้ทําใหทีมวิจยัสรางสรรคเคร่ืองมอืในการ

นําเสนอองคความรูแบบใหม  คือ การสรางสื่อวิดีทัศนเพื่อนาํเสนอบทเรียนจากโครงการที่มีผล

ชัดเจนเกีย่วกับประเด็นขอตกลงในการจดัการงานศพ และกระบวนการวิจยัเพือ่ทองถ่ิน แลวขยาย

ผลสูโรงเรียนเปาหมายในชุมชน 

การจัดการงานศพในศาสนาพุทธมคีวามแตกตางกันไปตามพืน้ที่  แตคานิยมจากตัวเมือง

หรือวิวัฒนการของวิถีชีวิตที่เปล่ียนไปของคนเมือง  ไมควรเขาไปมีอิทธพิลจนทาํใหคนในชนบทเกิด

ความเปล่ียนแปลงในวัฒนธรรมของความชวยเหลือเกือ้กูลฉันญาติมิตรทีส่มควรสืบทอดกันตอไป  

แตปจจุบันนี้คนในชุมชนมคีวามตระหนักถึงการจัดการงานศพที่ประหยดั  มกีารชวยเหลือกันดวยใจ

ไมมคีาตอบแทน  การใชสือ่เปนเคร่ืองที่สามารถชะลอความเปล่ียนแปลงของชนบทไปสูสังคมเมือง

แบบเบ็ดเสร็จในที่สุด 

โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินเกีย่วกับงานศพบานไหลหิน  เปนโครงการวิจยัเดมิที่นักศึกษาได

ตอยอด  เพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงานศพยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหิน    

ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง ดังนั้นนักศึกษาจะตองเรียนรูกระบวนการและประเด็นขอตกลงในการ

จัดการงานศพบานไหลหนิใหเขาใจกอน  เพือ่ใชในการเขยีน Story Board  และเพื่อใหบรรลุ

วัตถุประสงคที่ตั้งไว คือ เพือ่ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจัดการงาน

ศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง  เพื่อจดัทําสือ่วีดีโอ

เผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินของโครงการวิจัยรูปแบบการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง  และ เพื่อ

ศึกษาทิศทาง หรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อวีดีโอที่จัดทาํไปใชในกลุมเปาหมาย 
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วิธีวิทยางานวิจัยเพื่อทองถ่ินมคีวามยืดหยุนตามบริบทของแตละชุมชน             ในกรอบที่      

รศ.ดร.กาญจนา แกวเทพ นําเสนอ 3 องคประกอบหลัก คือ 1) งานวิจัยวิชาการ 2) งานพัฒนา และ 

3) วิถีแบบชาวบาน ซึ่งนักศึกษาเห็นความแตกตาง ใหความสําคัญและใหน้ําหนักกับทุก

องคประกอบโดยไมตัดองคประกอบใดออกไป สวนวิธีวิทยาทั้ง 7 ขั้นตอน คือ 1) การแสวงหาตัว

นักวิจัย 2) การพัฒนาโจทยวิจัย 3) การออกแบบงานวิจัย 4) การทําความเขาใจรวม 5) การจัดการ

ขอมูล 6) การใชประโยชนจากขอมูล 7) การถอด/สรุปบทเรียน ก็มีการนําไปปรับใชกับการทํางาน

วิจัยเพื่อทองถ่ิน โดยโครงการนี้ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของตัวแทนชุมชน   ชุมชน  และ

นักศึกษาอยางเต็มที่ 

การพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เปนระบบมัลติมีเดียที่เนนในเร่ืองการมีปฏิสัมพันธ

ระหวางบทเรียนและการการพัฒนาตองคํานงึถึงการออกแบบบทเรียน ซึ่งม ี 9 ขั้นตอน คือ 1) การ

กําหนดเปาหมายในการพัฒนาบทเรียน 2) การวิเคราะหเนือ้หา 3) การเขยีน Storyboard  4) การ

เตรียมขอมูลสําหรับ Storyboard 5) สรางโปรแกรม (Authoring) 6) ทดสอบโปรแกรม 7) การทํา

เอกสารประกอบบทเรียน 8) การจัดเตรียมบทเรียนสําหรับผูใช  9) การจดัคูมอืการใชโปรแกรม  มี

การนําไปปรับใชกับการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน  ในการจัดทําสื่อวิดีทัศน 

เทคนคิการถายภาพดวยกลองวีดีโออยางมีประสิทธิภาพ เปนคําแนะนาํในการถายวีดีโอ

เชน ทาทางการจับกลอง   วิธีการซูมภาพ  วิธีการแพนกลอง  ขอพึงระวังในการใชกลองวีดีโอ  การ

เตรียมตัวสําหรับการถายวีดีโอนอกสถานที ่   การดูแลรักษากลอง ซึ่งทีมวิจัยใชองคความรูหรือ

คําแนะนําที่ไดศึกษานีไ้ปประยุกตใชในการถายบันทึกวีดีโอ  เพื่อใหไดภาพวีดีโอที่สวยงาม    
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  5.5 ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะสําหรับการพัฒนากระบวนการวิจัย 
 
 
 
•  ปญหาเชิงความรู  ทักษะ 

o การตัดตอวีดีโอมี แฟลชสีแดงขึ้นมาในระหวางทําการตัดตอ 

o การถายวีดีโอมีปญหาเร่ือง เสียง แสงและสถานที่ไมอํานวย เพราะเปนบริเวณที่มี

รถผานไปมาบอยคร้ัง 

o การปรับขนาดวีดีโอผิดจากตอนแรกเปน 16 : 9 เกิดปญหามีสีดาํขึ้นเมื่อใชกับจอ

ทั่วๆ ไป 

o ชาวบานไมพรอมใหขอมูลตามความตองการของทีมวิจยั เพราะขาดการเตรียม

ประเด็นการในสัมภาษณ 

o ทีมวิจัยในชวงแรกไมเขาใจประเดน็ขอตกลงงานศพโดยละเอียด 

o ปญหาเร่ืองการขาดประสบการณในการถายวีดโีอ 

o การถายวีดีโอแตละคนตามบทพูด จะมีปญหาเร่ืองการทองจําบทไมได  จึงทําใหพูด

ไมเปนธรรมชาต ิ  

o ทีมวิจัยมีประสบการณเร่ืองการตดัตอวีดีโอนอย  เนื่องจากการเรียนการสอนของ

นักศึกษาสวนใหญมุงเนนไปที่การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรตามคาํสั่งของผูใชงาน  ดงันั้นการตัด

ตอวีดีโอคร้ังนี้ถือเปนคร้ังแรกที่นักศึกษาไดฉีกมุมการทํางาน  ทําใหตองใชเวลาในการศึกษานาน

พอสมควร  เนื่องจากตองเร่ิมตนตั้งแตขัน้พื้นฐาน 

o ปญหาเร่ืองการบันทึกวีดีโอลงแผนดีวีดี  เนื่องจากทีมวิจยัใชโปรแกรม Nero 

version 5.5 ทําใหเขียนแผนดีวีดีออกมาไมมเีสยีง 

 

•  ปญหาดานทรัพยากร 

o อุปกรณไมพรอม เนื่องจากโครงการวิจัยคร้ังนี้จาํเปนตองใชอุปกรณที่มี

ประสิทธิภาพสูง  นกัศึกษาจะตองจดัหาอุปกรณดวยตนเอง  ถานักศึกษาขาดความพรอมทาง

เศรษฐกิจก็อาจจะทํางานวิจัยช้ินนี้ไมสําเร็จ  อาทิ  นกัศึกษาตองใชเงินสวนตัวในการซือ้กลองถาย

วีดีโอ  เพื่อใชในการบันทกึวีดีโอ และในการตัดตอวีดีโอจะตองใชเคร่ืองคอมพิวเตอรที่มคีุณภาพสูง

ดวยเชนกัน  เพือ่สามารถตัดตอไดอยางรวดเร็ว  

o งบประมาณมจีาํกดั   งบประมาณทีใ่หมาไมเพยีงพอตอการเรียนรูชุมชน  เนื่องจาก

ตองเขาไปในพืน้ที่บอยคร้ัง   และตองหาวัสดุอปุกรณดวยตนเอง 

o ลงพื้นที่บอยคร้ัง  ทําใหนักศึกษาไมสามารถเบิกคาเดนิทางเกินกวางบประมาณที่

กําหนดไวตามแผนได  เนื่องจากงบประมาณที่ตั้งไวเปนเพียงประมาณการ   แตการปฎิบัตจิริงนั้น  

มีการลงพืน้ที่บอย 

ขอเสนอแนะคอื การใหความสําคัญเร่ืองการพฒันาคน  ควรมุงเนนไปที่การศึกษาของเดก็

และเยาวชน   เพราะการวางพื้นฐานที่ดียอมทาํใหอนาคตสามารถดาํรงชีวิตอยูไดอยางพอเพียง 
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5.6 ขอเสนอแนะจากผูประสานงานวิจัย  จังหวัดลําปาง    

 
 
 
 
 งานวิจัยเร่ือง “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพือ่ขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงานศพ

บานไหลหนิ   ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง โดยมี ผศ.บุรินทร รุจจนพนัธุ จากมหาวิทยาลัยโยนก 

นําคณะนักศึกษาสาขาวิชาระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยโยนก  จังหวัดลําปาง  ประกอบดวยนางสาวอรพรรณ สงเคราะหธรรม  และนายกร   

ศิริพันธุ ซึ่งกําหนดวัตถุประสงค ในการทาํวิจยัไว คือ 1) เพื่อศึกษาขอมูลเกีย่วกับกระบวนการหา

ประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน   ต.ไหลหิน       

อ.เกาะคา จ.ลําปาง 2) เพื่อจัดทําสือ่วีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจยัเพื่อ

ทองถ่ินของโครงการวิจัย รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหิน      

ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง และ 3) เพื่อศึกษาทิศทางหรือแนวโนมในการขยายผลการนําสื่อ

วีดีโอที่จัดทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

โจทยวิจัยถูกพัฒนาข้ึนภายใตประเด็นปญหาและความตองการของชุมชนทีข่าดเคร่ืองมือ

ในการสือ่สารใหเขาใจถึงกระบวนการวิจัย ในการเร่ืองของรูปแบบการจดังานศพโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพยีง สําหรับการขยายผลในระดบัชุมชน โรงเรียน หรือพื้นทีอ่ื่นๆ ทีส่นใจ เพราะ

บทเรียนที่ไดรับคือการใชการสื่อสารผาน รูปภาพ วิดีโอเปนเคร่ืองมือในการเลาเร่ืองราวและทศันคติ

ของชุมชนไดเปนอยางดี  จึงกําหนดโจทยวิจัย ใหเปนเร่ืองของ  “แนวทางการสรางและขยายผล

การใชสื่อวิดีทัศนกระบวนการหาประเด็นขอตกลงในการจดัการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีงบานไหลหนิ ต.ไหลหนิ อ.เกาะคา จ.ลําปาง”  

 ระหวางการดาํเนินงานทมีวิจัยไดนําเสนอผลการดําเนินงานออกมาใหเห็นชัดเจนเปน 2 

สวนคือ 

1. สวนของเนื้อหา : ซึ่งประกอบไปดวยการนาํทักษะวิธีการความรูทางวิชาการเพื่อทําการ

สรางรูปธรรมของวิดีโอ ที่ตองการสื่อ ซึ่งเหน็ไดวาหลายเคร่ืองมือของทางวิชาการถูกนํามา

ปรับใชทั้งเร่ืองของการใชแบบสอบถามความคดิเห็น  การสมัภาษณสวนบุคคล การเขียน

เคาโครงเร่ือง  การวิเคราะหสรุปเนือ้หาจากขอมูลที่ได การตัดตอภาพ ทั้งนี้เพื่อตองการสื่อ

ใหเห็นถึงเนื้อหาของกระบวนการวิจยัใหชัดเจนที่สุด ทําใหเห็นวางานวิจัยสามารถออกแบบ

กิจกรรมรวมกับสาขาวิชาที่เรียนไดเปนอยางดี   

2. สวนของกระบวนการเรียนรู : เกิดการปรับใชวิธีการภายใตขอจํากัดของพืน้ที่  การปรับทัศ

คติในการทํางานรวมกับชุมชน  การปรับเอาทักษะเคร่ืองมือหนุนงานวิจัยมาใชในการ

สื่อสารเพื่อนาํเสนอผลงาน เหลานี้เปนตน  ทีมมีการปรับตัว   และออกแบบการเรียนรู

รวมกับคนในชุมชน  มีการวางแผนการจดัการทํางานเขาใจสภาพพื้นที่และมีความยืดหยุน 

ซึ่งองคประกอบเหลานี้มีปจจยัเอือ้ที่สําคัญคอื การหนุนเสริมความรูจากอาจารยที่

ปรึกษาอยางใกลชิด ในลักษณะของผูที่ผานบทเรียนของการเรียนรูมากอน (โครงการวิจัยเร่ือง 

รูปแบบการจัดการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกจิพอเพยีงบานไหลหนิ) ซึ่งไมใชการช้ีนาํแตใหทดลอง
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เรียนรูดวยตัวเอง ที่สําคัญตองเปนผูคอยตอบคําถามใหกระจางวา กระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นกับ

นักศึกษาสงผลตอการสรางตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพใหกับสาขาวิชา มหาวิทยาลัย และบัณฑิตที่จบมา

ไดมากนอยแคไหน ผลพวงของงานวิจัยสวนหนึ่งคือ การสรางบทเรียนรูปแบบใหมใหเกิดเปน

ทางเลือกของงานการศึกษาทีท่าทายซึ่งหากสามารถปรับฐานคิด ไดการศึกษาที่ตองเนนผลเชิง

วิชาการลงสูการปฎิบัติผานการบูรณาการความรูรวมกันก็ไมใชเร่ืองยากอกีตอไป 
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ภาคผนวก ก. เอกสาร / บทความที่เคยที่เผยแพร       เชน  

 

1) บทความและการใชประโยชนจากงานวิจัย (RE)  

 

บทความ : การบูรณาการวิชาโครงงานกับงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 

 

โดย น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม และนายกร ศิริพันธุ  

เผยแพรใน นิตยสาร Eduzones ฉบับพิเศษ มหาวิทยาลัยโยนก 

วันที่ 15 มกราคม 2553 

 

จากการลงทะเบียนเรียนในวิชา โครงงานระบบสารสนเทศคอมพิวเตอร (CPIS 412) ซึ่งเปน

การเรียนที่เนนการศึกษาคนควา ศึกษาความตองการขององคกรทางธุรกิจ ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง

แลวพัฒนาเปนโปรแกรมทางคอมพิวเตอรตอบความตองการขององคกร ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูที่

ไมมีโอกาสสัมผัสหรือทํางานรวมกับชุมชนทองถ่ิน ตอมาอาจารยในคณะไดนําประสบการณในการทํา

วิจัยเพื่อทองถ่ินมาชวนใหแลกเปล่ียนในช้ันเรียน จึงเกิดความสนใจในโครงการหนึ่ง คือ โครงการวิจัย

รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา 

จังหวัดลําปาง 

เมื่อตัดสนิใจเลือกทํางานวิจัยเพื่อชุมชนเปนโครงงานจบตามหลักสูตร จึงเขาไปศึกษาชุมชน

บานไหลหนิ เพือ่เขียนขอเสนอโครงการแลวพบวามีประเด็นและลักษณะของชุมชนเหมาะสมกับงานนี ้

เนื่องจากเปนหมูบานทีม่ีคนอาศัยอยูอยางหนาแนน แบงการปกครองออกเปน 2 หมูบาน เพื่อใหเกิด

ความคลองตัวในการบริหาร คือ บานไหลหิน หมู 2  และบานไหลหนิตะวันตกหมู 6  ประชากรสวน

ใหญเปนไทยพุทธที่ศรัทธาในวัดไทย   2   วัด  ซึ่งอยูในบริเวณใกลเคยีงกัน คือ  วัดเสลารัตนปพพะ-

ตาราม (วัดไหลหนิหลวง) และวัดชัยมงคลธรรมวราราม ในดานสถานศึกษามีโรงเรียนบานไหลหินเปด

สอนในระดับกอนประถมศึกษาถึงระดับประถมศึกษา และโรงเรียนไหลหินวิทยาเปดสอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้งวัดและโรงเรียนตัง้อยูในบริเวณใกลเคียงกนั  

คนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม อยูกนัอยางเกือ้กูลเสมือนญาติพี่นอง และมีความ

สามัคคี เมือ่มีงานที่เปนงานสวนรวม เชน งานขึ้นบานใหม  งานแตงงาน หรืองานศพ  จะมชีาวบาน

ไปรวมงานจาํนวนมาก แลวเจาภาพจะใหการตอนรับเปนอยางดี  ทั้งดานสถานที่  ดานอาหาร และ

การตอนรับ  เพื่อใหผูที่มารวมงานมีความพึงพอใจในทกุดานเเทาเจาภาพจะจดัหาใหได 

จากสภาพเศรษฐกิจ ชาวบานไดรับความเดือดรอนจากปญหาความยากจนเปนอยางมาก แต

ปญหาเฉพาะหนาอยางหนึ่งที่ไมสามารถหลีกเล่ียงได คอื   เมือ่ครอบครัวใดมคีนเสียชีวิตจะตองจัด

งานศพ ซึ่งสวนใหญเจาภาพไมไดมีการตระเตรียมเงินไวลวงหนาเหมือนงานบุญหรืองานมงคล ดวย

คานิยมที่หล่ังไหลเขาสูชุมชน คนรุนใหมเร่ิมใหความสําคัญกับวัตถุมากขึ้นและเช่ือวาการจัดงานศพที่
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ใหญโตแสดงถึงความมหีนามีตาของเจาภาพ สงผลใหเกิดคาใชจายที่เจาภาพตองแบกรับ โดยละลาย

พฤติกรรมทางสังคมที่เปนตัวบมเพาะชุมชนทีอ่ยูอยางเกื้อกูลและความพอเพียงใหจางหายไป 

ตนปพ.ศ.2550 ผูนําหลากหลายบทบาทในหมูบานทั้งบาน วัด โรงเรียน ตลอดจนผูนําองคกร

ที่อยูในพื้นทีไ่ดรวมตัวกนั เพื่อแกไขปญหาคาใชจายในงานศพที่สูงขึ้นตามการบริโภควัฒนธรรมที่สวน

ทางกับกระแสเศรษฐกิจพอเพยีง โดยใชกระบวนการวิจัยอยางมีสวนรวมของคนในชุมชนมาเปน

เคร่ืองมอื โดยขอรับทุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)  ภายใตโครงการวิจัย “รูปแบบ

การจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีงบานไหลหิน ตําบลไหลหนิ อาํเภอเกาะคา จังหวัด

ลําปาง” หลังจากการดาํเนินงานโครงการสิน้สุดลงทีมวิจยัไดรวมกันทบทวนการดาํเนินงานที่ผานมา 

พบวา การขยายผลประเด็นการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง และการสรางความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนโดยใชงานวิจัยเพือ่ทองถ่ินเปนเคร่ืองมือนั้น ยังขาดการนําเสนอ

ที่เปนรูปธรรม และเขาใจงาย  

จึงมีแนวคิดที่จะจัดทําสือ่วิดีทัศนเพือ่ขยายผล แตเนื่องจากทีมวิจัยชาวบานมขีอจํากัดในการ

พัฒนาสื่อดวยตนเอง ดังนั้นนกัศึกษาคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี สาขาวิชาระบบสารสนเทศ

คอมพิวเตอร ไดแก นายกร ศิริพันธุ  และ น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม ไดอาสาเขาเติมเต็มตอยอด

งานวิจัยเดมิใหมีความสมบูรณ โดยเนนไปทีก่ารจัดทําสือ่ขยายผลองคความรู จึงขอรับทุนสนับสนุน

จากสํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย ฝายวิจัยเพื่อทองถ่ิน เพื่อใชประโยชนจากเทคโนโลยีควบคู

กับงานวิจัยเพื่อทองถ่ินสรางเคร่ืองมอืนําเสนอบทเรียนจากโครงการที่มีผลชัดเจนดวยสือ่วิดีทศัน

เกี่ยวกับประเด็นขอตกลงในการจัดการงานศพ และกระบวนการวิจัยเพือ่ทองถ่ิน แลวขยายผลสู

โรงเรียนเปาหมายในชุมชน 

โครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินไดรับอนมุัติ คือ เร่ือง “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองค

ความรูเร่ืองการจดัการงานศพบานไหลหนิ ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา จงัหวัดลําปาง” เลขที่

โครงการ PDG52N0013 มีวัตถุประสงค 3 ขอคือ 1) เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการหาประเด็น

ขอตกลงในการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบานไหลหิน ตาํบลไหลหนิ อําเภอเกาะคา 

จังหวัดลําปาง 2) เพื่อจดัทําสือ่วีดีโอเผยแพรประเด็นขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพือ่ทองถ่ิน

ของโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพียงบานไหลหิน ตําบลไหลหิน 

อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง   3) เพื่อศึกษาทิศทาง หรือแนวโนมในการขยายผลการนําสือ่วีดีโอที่

จัดทําไปใชในกลุมเปาหมาย 

กระบวนการทํางานมขีั้นตอนดังนี้ นักศึกษาเขาเก็บรวบรวมขอมูล สมัภาษณผูเกีย่วของ 

เรียนรูชุมชน รวมถึงการเรียนรูเร่ืองการจัดงานศพในหมูบาน เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหและใชในการ

จัดทําโครงเร่ือง (Story Board) แลวบันทึกวีดีโอของคนในชุมชนตัดตอเปนสื่อวิดทีัศนเผยแพรประเด็น

ขอตกลง และกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซึ่งจากการเขาทํางานในชุมชน พบวา ชาวบานให

ความรวมมือเปนอยางดีและทุกคนที่เขารวมโครงการมคีวามสขุ เนื่องจากเปนโครงการมีประโยชนตอ

ชุมชน สามารถเช่ือมโยงผูคนหลากหลายบทบาทใหเขามามีสวนรวม ซึ่งการทํางานอยางมสีวนรวมทํา
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ใหเกิดผลลัพธเชิงบวกที่คนในชุมชนจะใชประสบการณที่ไดรับไปเปนบทเรียนในการแกไขปญหาอื่น

ไดอยางมสีวนรวมเชิงบูรณาการตอไป   

หลังจัดทําสื่อวิดีทัศนสําเร็จไดนําไปทดลองฉายใหกับคนในชุมชน ในโรงเรียนบานไหลหนิ 

และในโรงเรียนไหลหินวิทยา พบวานกัเรียนมคีวามเขาใจและสนใจที่จะเรียนรูทั้งรูปแบบในการจัดการ

งานศพที่ยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง และกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ิน จึงสรุปไดวางานวิจัยเพือ่ทองถ่ิน

โครงการนี้ประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงค โดยนําขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบและกระบวนการวิจัยไป

จัดทําสือ่ไดอยางถูกตองในรูปสื่อวิดีทัศนทีเ่ขาใจงาย เผยแพรงาย ใชขยายผลเขาไปในโรงเรียน

กลุมเปาหมายไดตามความมุงหวัง ซึ่งจะชวยใหเยาวชนมีจิตสํานึกสาธารณะมีความรักชุมชนอยาง

เขาใจและรวมกนัพัฒนาชุมชนของตนใหยั่งยนืสืบไป 
 
 
 

 

บทความ : การตัดตอวีดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere 

 

 

โดย น.ส.อรพรรณ สงเคราะหธรรม และนายกร ศิริพันธุ  

เผยแพรใน http://www.ldy69.com 

 วันที่ 23 มกราคม 2553 

 

 โปรแกรม Adobe Premiere เปนโปรแกรมสําหรับงานตัดตอภาพยนตระดับแถวหนา หรือ

เรียกไดวาเปนโปรแกรมตัดตอระดับมืออาชีพทีม่ีผูใชงานมากที่สดุ เพราะมกีารใชงานกันตั้งแตการ

ตัดตอ Home VDO  ตามบาน  จนไปถึงสตดูโิอขนาดใหญ เนือ่งจากโปรแกรม Adobe Premiere 

เปนโปรแกรมตัดตอวีดีโอทีม่ีความสามารถครบถวนสมบูรณ  และที่สําคัญคืองายตอการเรียนรู หรือ

งายตอการใชงาน  ดังนั้นขอบเขตความสามารถของโปรแกรมอยูที่การนําเอาไฟลวีดีโอ  ภาพนิ่ง  

หรือไฟลเสียง มาตัดสวนเกินออกแลวนําเอาไฟลหลายๆ ตัวที่จัดเตรียมไวมาตัดตอเขาเปนเร่ือง

เดียวกัน  และยงัสามารถจัดการกับเสยีงประกอบ  สรางภาพ Animation รวมถึงการสราง Effect 

แบบตางๆ ลงไปในภาพยนตไดอีกดวย    

 เมื่อนกัศึกษามหาวิทยาลัยโยนก  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดมีโอกาสเขาทํางาน

วิจัยเพื่อทองถ่ิน ภายใตช่ือโครงการ “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองงาน

ศพบานไหลหนิ ตําบลไหลหนิ อาํเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง”  ซึ่งเปนโครงการตอยอดงานวิจัย 

“รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกจิพอเพยีงบานไหลหนิ ตําบลไหลหิน อําเภอเกาะคา 

จังหวัดลําปาง” ใหมคีวามสมบูรณ  โดยเนนไปที่การจดัทําสือ่ขยายผลองคความรู  นักศึกษาจึง

คนพบกระบวนการเรียนรูโปรแกรมการตัดตอวีดีโอดังตอไปนี้ เร่ิมจากการคนหาโปรแกรมที่มี

ความสามารถในการตัดตอวีดีโอ  จากนั้นทาํการศึกษาโปรแกรมตางๆที่ นกัศึกษาคนหามาจาก
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หนังสือและอินเตอรเน็ต  นําโปรแกรมตางๆ ที่คนหาไดนั้นมาลองตดิตั้ง และทําการทดสอบ

โปรแกรมนั้น  เลือกโปรแกรมที่มคีวามสามารถดีที่สุดหรือพบปญหานอยทีสุ่ด  เรียนรูงาย  ใช

ทรัพยากรในการทํางานไมมาก  จากการทดสอบโปรแกรมตางๆ ทําใหนักศึกษาพบวา โปรแกรม 

Adobe Premiere เปนโปรแกรมที่มีความยึดหยุนสูง ม ี Effect ในการตัดตอวีดีโอมาก นกัศึกษามี

ความสนใจโปรแกรม Adobe Premiere เปนพิเศษ และดวยการใชงานที่งายทําใหทีมวิจัยหรือ

นักศึกษาเลือกที่จะใชโปรแกรม Adobe Premiere ในการตัดตอวิดีทัศน   หลังจากที่ตดัตอวีดีโอ

เสร็จสิ้นลงแลว  ไมวาจะเปนการตัดตอคลิป การเพิ่ม Effect ใหกับคลิป การจัดแตงเสยีง  ตอไปจะ

เปนการแปลงไฟลหรือบีบอัดไฟลที่ตัดตอเสร็จสิ้นนั้นใหออกมาอยูในรูปของไฟล VCD หรือ DVD  

หรือเรียกวา การ Encoder ซึ่งถาแปลงใหอยูในรูปไฟล VCD จะแปลงเปน Mpeg1 แตถาตองการให

ออกมาเปนไฟล DVD จะแปลงเปน Mpeg2 จากนั้นทมีวิจัยนาํทดลองนําวีดีโอที่ตัดตอนั้นบันทกึงาน

เปนแผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero เนื่องจากเปนโปรแกรมที่ใชงานงาย และสามารถ

สราง VCD และ DVD ไดเปนอยางด ี

ในการตดัตอวีดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere ทําใหนกัศึกษาสามารถกาํหนดขั้นตอน

การตัดตอวีดีโอ ดังนี้ 1) เร่ิมตนจากการเขาไปศึกษาชุมชน เขาพบผูนําชุมชน พระสงฆ ครู มี

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ เชน ประวัติงานศพ  กระบวนการวิจัย  เขาไปเรียนรูการจัดการงาน

ศพในหมูบานไหลหิน 2) มีการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตัวแทนชุมชน และนักวิจัยชุมชน  พรอม

บันทึกวีดีโอ 3) นําวีดีโอที่ถายบันทกึนั้นมาฝกตัดตอเพือ่คนหาขอผิดพลาดและหาแนวทางแกไข

กอนตัดตอวีดีโอจริง 4) ศึกษางานวิจัยทีม่ีการจดัทําสื่อวีดีโอ เพื่อเปนบทเรียน และแนวคดิในการยก

รางโครงวีดีโอ  ซึ่งจากการเขาพบบุคคลหลากหลายบทบาท  ทําใหทีมวิจยัมองเห็นวาควรจัดทํา

วีดีโอขึ้นมาสองเร่ืองเพือ่ความเหมาะสมกับการใชงานของแตละคน  คือเร่ืองที่ 1 “รูปแบบการ

จัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการนําเสนอในประเด็นของปญหาที่เกิดขึ้น   การ

แกไข  และผลที่ไดรับ เหมาะสาํหรับเผยแพรสูโรงเรียน เนื่องจากเปนเนื้อหาทีไ่มซับซอนเขาใจงาย 

และเร่ืองที่ 2 “กระบวนการวิจัยรูปแบบการจดัการงานศพโดยยดึหลักเศรษฐกิจพอเพียง” เปนการ

นําเสนอขั้นตอนการทํางานวิจัยของโครงการ CBR มีเนื้อหาเชิงวิชาการ เนือ้หาซับซอน เหมาะกับ

ผูนําชุมชน อบต. เพื่อใชเปนแนวทางในการพฒันาชุมชนของตน  5) เมื่อยกรางโครงวีดีโอเสร็จ ทีม

วิจัยจึงยกรางสคริปตบทพูด 6) มีการจดัทําบทวิเคราะหเพือ่จัดวางตัวละครใหเหมาะสมกับบทพูด 

และปรับแกประเด็นคําพูด 7) จากนัน้นําโครงวีดีโอและบทพูดเขาสูเวทีเพือ่รวมพจิารณา โดยให

ตัวแทนชุมชนปรับแกประเด็นบทพูดตามบริบทของตน เพื่อใหบทพดูสมบูรณมากขึ้น  8) เมื่อไดบท

พูดที่ผานการวิเคราะหรวมกนัแลว  จึงนําไปสูการถายบันทกึวีดีโอกับตัวแทนชุมชนตามบทพดู  9) 

นําไฟลวีดีโอที่ถายบันทึกมาคดัแยก  เลือกไฟลที่ดีที่สดุ  จดัเรียงไฟลวีดีโอเพือ่งายตอการตัดตอ  

สวนฉากประกอบการบรรยาย ทมีวิจัยจะตองดทูุกไฟลวีดีโอ  เพื่อคัดสรรวีดีโอใหเขากับบทบรรยาย  

โดยการใสตัวเลขเรียงตามลําดับบทพดูแยกเปนโฟลเดอรไว เพือ่งายตอการคนหา  10) จากนั้นนาํ

วีดีโอมาประกอบกันเปนเร่ืองจากบทพูด ตดัสวนเกินหรือใส Effect ใหกับวีดีโอ  จัดการปรับระดับ

เสียงใหเทาๆ กัน  11) หลังจากที่ตดัตอวีดีโอประกอบใหเปนเร่ืองราวที่เสร็จสมบูรณแลว  จึงถึง
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ขั้นตอนของการ Encoder วีดีโอใหอยูในรูปของไฟลวีดีโอที่เราตองการ คอื  Mpeg1 เปนไฟล VCD 

และ Mpeg2  เปนไฟล DVD เปนขั้นตอนที่ใชเวลานาน  12) เมื่อไดไฟลวีดีโอที่เราตองการแลวจึง

บันทึกวีดีโอลงแผน VCD และ DVD โดยใชโปรแกรม Nero ซึ่งขั้นตอนเหลานี้ทําใหทีมวิจยัไดสือ่

วิดีทัศนที่พรอมขยายผล 

 ความรูพืน้ฐานของงานคอมพิวเตอรกราฟก  เปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งตอการทาํงาน  หากมี

ความรูและความเขาใจในงานดานคอมพิวเตอรกราฟก  ถึงระดับหนึง่แลวก็จะทําใหการศึกษาและ

การเรียนรูการใชงานโปรแกรม Adobe Premiere งายขึน้อีกระดับหนึ่ง  แตในทางตรงกันขามหาก

เราไมมีความรูหรือความเขาใจในงานคอมพิวเตอรกราฟกเลย  การเรียนรูการใชงานโปรแกรมก็จะ

ไมใชสิ่งที่งายนกั  ทัง้นี้เนือ่งจากความรูพื้นฐานเหลานี้จะตองอยูกับการทาํงานของเราตลอดเวลา ไม

วาจะเปนการออกแบบวีดีโอหรือภาพเร่ิมตน  การใชสี  การปรับแตงแสง  ดังนั้นกอนที่เราจะมาทํา

ความรูจกัโปรแกรม Adobe Premiere เราจะตองทําความรูจกังานคอมพิวเตอรกราฟกกอน 
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2) นําเสนอเอกสารประกอบการประชุม รายงานความกาวหนา ภาพถายจากการทํางานและ

บรรยากาศงานศพในหมูบาน ในเว็บไซต http://www.ldy69.com  และ

เว็บไซต http://www.thaiall.com/research   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ldy69.com/research
http://www.thaiall.com/


 115 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 116 

 

ภาคผนวก ข. ภาพกิจกรรม 

 

เตรียมการ  ช้ีแจงรายละเอียดของโครงการ การเก็บขอมูลดวยการสมัภาษณ 

 
บันทึกวีดีโอการเลนดนตรีพื้นบานของนักเรียน

โรงเรียนบานไหลหิน 

 
ศึกษาบทเรียน แนวคิด และงานวิจัยทีม่ีการ

จัดทําสือ่วิดีทัศน 

 
รางโครงเร่ืองวิดีทัศนรวมกัน 

 
ยกรางสคริปตบทพูดรวมกัน 

จัดทําบทวิเคราะหโครงวิดทีัศน 
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เขารวมอบรมหลักสูตรการคดิอยางวิจัย  

สุนทรียสนทนา  หรือ Dialogue 

 
เรียนรูงานศพบานไหลหิน 

 
อิ่มบุญ  ดวยการทาํวัตร 

ณ วัดไชยมงคลธรรมวราราม 

 
พิจารณาโครงเร่ือง และบทพูดรวมกันกับ

ตัวแทนชุมชน 

 
ทบทวนโครงการกับอาจารยที่ปรึกษากอน

รายงานความกาวหนาที่ทุงนาไหลหิน 

 
เบ้ืองหลังการบันทึกวีดีโอ 

กับตัวแทนชุมชนตามบทพูด 
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รายงานความกาวหนาของโครงการ 

วันที่ 28 พ.ย. 2552 

 
บรรยากาศเวทีรายงานความกาวหนา 

 
ชาวบานสนใจและช่ืนชอบในสื่อวิดีทัศน 

 
นักเรียนโรงเรียนบานไหลหนิ 

ตั้งใจชมสื่อวิดทีัศนอยางใจจดใจจอ 

 
หารือกับพี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจยั 

เพื่อทองถ่ินกอนเขาสูเวทีสรุปผล 

เวทีสรุปผลงานวิจัย 

อาจารยคณะมาใหกําลังใจ 
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ภาคผนวก ค. ประวัตินักวิจัย 

 
 

ช่ือ-สกุล : นายบุรินทร  รุจจนพันธุ   อายุ  41 ป  

เกิดวันที่  :  4 มิถุนายน 2512     

ที่อยูปจจุบัน :  260/248 ต.สบตุย  อ.เมือง จ.ลําปาง    

รหัสไปรษณีย:  52130 

E-mail address  :  burin@yonok.ac.th 

เบอรโทรติดตอ :  081-9927223    

ประวัติการศึกษา : ปริญญาโท  

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

1. หัวหนาโครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพยีง บานไหลหนิ ต.

ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 

2. หัวหนาโครงการวิจัย “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงาน

ศพ บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 

 

………………………………  

 

 

ช่ือ-สกุล : นางสาวอรพรรณ  สงเคราะหธรรม  อายุ  21 ป  

เกิดวันที่  :  5 ตุลาคม 2530     

ที่อยูปจจุบัน :  344 ม.2 ต.ปงแสนทอง อ.เมือง จ.ลําปาง   

รหัสไปรษณีย: 52100  

E-mail address  :  p555_n@hotmail.com 

เบอรโทรติดตอ : 085-3941973 

ประวัติการศึกษา : ปริญญาตรี  

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

1. ทีมวิจัยโครงการวิจัย “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงาน

ศพ บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 
 

……………………………… 
 
 
 
 

mailto:burin@yonok.ac.th
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ช่ือ-สกุล :  นายกร  ศิริพันธุ     อายุ  22 ป  

เกิดวันที่  :  9 มีนาคม 2530      

ที่อยูปจจุบัน :  111/4 ถ.พหลโยธิน  ต.สวนดอก อ.เมอืง จ.ลําปาง  

รหัสไปรษณีย:  52100 

E-mail address  : kornzro@hotmail.com 

เบอรโทรติดตอ :  085-0305045 

ประวัติการศึกษา :  ปริญญาตรี 

ประสบการณดานงานวิจัย / งานพัฒนา / การทํางานกับชุมชน  

1. ทีมวิจัยโครงการวิจัย “แนวทางการผลิตสื่อวิดีทัศนเพื่อขยายผลองคความรูเร่ืองการจัดการงาน

ศพ บานไหลหิน ต.ไหลหิน อ.เกาะคา จ.ลําปาง” 

 

……………………………… 
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	2.1.3  โครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นเกี่ยวกับงานศพบ้านไหล่หิน
	ผศ.บุรินทร์ รุจจนพันธุ์ ได้ทำโครงการวิจัย  “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ต.ไหล่หิน อ.เกาะคา จ.ลำปาง”  แล้วพบว่า
	การตีความหมายของการจัดการงานศพตามค่านิยมที่ไหลจากเมืองสู่ท้องถิ่น กลายเป็นวัฒนธรรม ที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสียและโศกเศร้าของญาติมิตรที่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมที่ชี้วัดความหรูหรา และเกิดการแข่งขันความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพงานศพ เป็นสาเหตุสำคัญของปัญหา...
	ผลที่ได้จากการวิจัยที่สำคัญคือ ประเด็นข้อตกลงเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบ้านไหล่หินจำนวน 16 ข้อ ซึ่งเป็นประชามติที่ได้รับการยอมรับผ่านเวทีประชาคมในหลายระดับ และนำประเด็นข้อตกลงที่ได้ไปขยายผลสู่ 4 หมู่บ้านใกล้เคียง เ...
	2.1.4 วิธีวิทยางานวิจัยเพื่อท้องถิ่น
	วิธีวิทยาของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นมาจากองค์ประกอบ 3 ส่วนที่สำคัญคือ 1) งานวิจัยวิชาการ 2) งานพัฒนา และ 3) วิถีแบบชาวบ้าน
	งานวิจัยวิชาการ คือ งานที่รักษาแก่นของขั้นตอนที่จำเป็นของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ อาจมีการตัดออก/ลดทอน/ทดแทน/แปรรูป เช่น นักวิจัยที่เป็นชาวบ้านจะไม่เตรียมฐานความรู้ด้วยการทบทวนวรรณกรรม (Review Literature) แต่จะใช้การจัดการความรู้ (Knowledge Management) ...
	งานพัฒนา คือ การรักษาเป้าหมายที่จะนำเอาความรู้ที่ค้นพบไปค้นคิดกิจกรรม เพื่อการปรับปรุง/แก้ไขสภาพแวดล้อม ให้เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีอย่างมีแผน/มีข้อมูล-ข้อเท็จจริงรองรับ (Planned Change)
	วิถีชาวบ้าน คือ นักวิจัยชาวบ้านที่มีวิธีคิดแตกต่างไปจากนักวิจัย/นักพัฒนา ดังนั้นทุกขั้นตอนจึงต้องกำกับด้วยวิธีแบบชาวบ้าน เพื่อให้ความรู้ที่เกิดจากงานวิจัยสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง (Applicable)
	2.1.6  38Tเทคนิคการถ่ายภาพด้วยกล้องวีดีโออย่างมีประสิทธิภาพ
	การถ่ายภาพด้วยกล้องวิดีโอนั้นโดยหลักแล้วควรจับกล้องวีดีโอด้วยมือขวาเพื่อจะสามารถใช้ปุ่ม Start/stop ได้อย่างสะดวก โดยการสอดมือไว้ด้านข้างตัวกล้องและ ควรปรับสายรัดมือให้กระชับ
	- การถ่ายภาพมุมต่ำให้ใช้เข่าช่วยในการวางกล้องอาจใช้ช่องมองภาพหรือจอมองภาพตามความถนัด
	-  การใช้ขาตั้งกล้องจะช่วยให้ถ่ายภาพวีดีโอได้นิ่งและคงที่
	38TUการบันทึกภาพวีดีโออย่างมีประสิทธิภาพ
	 38Tการซูมภาพ
	การซูมภาพจะมีผลต่อระยะความใหญ่เล็กของภาพในขณะที่ภาพซึ่งทำการบันทึกอยู่ในโฟกัสของกล้อง สามารถถ่ายบัณทึกวีดีโอให้ดูน่าสนในมากขึ้นด้วยการใช้การซูมภาพ
	38Tวิธีการซูมภาพ 38T
	กล้องวีดีโอจะมีปุ่มซูมภาพ W มุมกว้าง T มุมไกล เพียงกดปุ่ม T เพื่อซูมภาพเข้ามาใกล้และกดปุ่ม W เพื่อซูมภาพออกไป
	38Tข้อแนะนำในการซูมภาพ
	39Tซูมภาพเข้าเพื่อโฟกัสภาพเฉพาะเจาะจงของวัตถุที่จะถ่ายบันทึก ซูมภาพออกเพื่อแสดงสภาวะแวดล้อมรอบข้าง จะเป็นการดีถ้าถ่ายภาพแช่ไว้ประมาณ 5 วินาที ทั้งในช่วงเริ่มและสิ้นสุดการซูม เพราะการซูมซ้ำไปซ้ำมาบ่อยๆ ทำให้ดูน่าเบื่อให้ค่อยๆ ซูมที่ละน้อยเพื่อการถ่ายภา...
	ไม่ได้ใช้ระบบป้องกันภาพสั่นไหว     ใช้ระบบป้องกันภาพสั่นไหว
	38Tเทคนิคการแพนกล้อง
	การแพนกล้อง จะใช้ในกรณีที่ฉากที่จะถ่ายนั้นใหญ่เกินไปไม่สามารถจะบรรจุลงใจจอภาพได้ทั้งหมด ในการถ่ายภาพครั้งเดียว ควรใช้เทคนิคการแพนกล้อง เมื่อต้องการเน้นให้เห็นความกว้างของภาพที่จะถ่ายหรือเพื่อแสดงให้เห็นภาพใหญ่ทั้งหมด       การแพนกล้องควรจะเคลื่อนกล้อง...
	2.2  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.2.2  นางสุนันทา  เหมวงษ์  ได้ทำโครงการวิจัย  “การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงหล่อเลี้ยงชีวา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” ได้พบว่า
	การจัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์กำลังเป็นที่นิยมใช้กันมาก เพราะเป็นนวัตกรรมในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ที่ผู้เรียนสามารถใช้เพื่อเรียนรู้ได้ด้วยตนเองโดยไม่จำกัดเวลาและสถานที่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย กลุ่มสาระสั...
	ผลการวิจัยพบว่า   บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย  กลุ่มสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร์  เรื่อง  เศรษฐกิจพอเพียงหล่อเลี้ยงชีวา  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1   มีประสิทธิภาพ  87.58 / 87.70  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80/80  ที่...
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	โครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นอ้างถึง แนวคิดสำคัญ 5 เรื่อง ได้แก่ 1) แนวคิดงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น  2) การจัดการงานศพในศาสนาพุทธ  3) โครงการวิจัยเพื่อท้องถิ่นเกี่ยวกับงานศพบ้านไหล่หิน  4) วิธีวิทยางานวิจัยเพื่อท้องถิ่น  5) การพัฒนาคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระบบมัลติ...
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	1) บทความและการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย (RE)


