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1. กำรส ำรวจควำมเสียหำยจำกแผ่นดินไหว 2015 ประเทศเนปำล 
 

เมื่อวันที่ 25 เมษำยน พ.ศ. 2558 ได้เกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ (ขนำด 7.8 ตำมข้อมูลของ USGS) เมื่อเวลำ
ท้องถิ่น 11.56 น. มีจุดศูนย์กลำงในเขต Gorkha ที่อยู่ห่ำงจำกกรุงกำฐมัณฑุประมำณ 80 กิโลเมตรทำงตะวันตกเฉียง
เหนือ และมีแผ่นดินไหวที่เป็น Aftershock เกิดขึ้นอีกจ ำนวนมำก รวมถึงขนำด 6.7 ที่เกิดภำยใน 48 ชั่วโมงในเขต 
Sindhupalchok ที่อยู่ทำงตะวันออกเฉียงเหนือของกรุงกำฐมัณฑุ หลังจำกนั้นอีก 17 วันหรือวันที่ 12 พฤษภำคม 
2558 ได้เกิดแผ่นดินไหวใหญ่ขนำด 7.3 ในเขต Sindhupalchok อีกครั้งตำมด้วย Aftershock อีกเป็นจ ำนวนมำก 
แผ่นดินไหวในครั้งนี้ ได้สร้ำงควำมเสียหำยอย่ำงมหันต์ต่อประเทศเนปำล มีผู้เสียชีวิตกว่ำ 8,700 คน อำคำรบ้ำนเรือน
กว่ำ 5 แสนหลังเสียหำยรุนแรง มูลค่ำควำมเสียหำยคำดว่ำไม่ต่ ำกว่ำ 7 พันล้ำนเหรียญสหรัฐ กำรเยียวยำจำกรัฐบำล
ยังไม่สำมำรถท ำให้ผู้ได้รับผลกระทบฟ้ืนฟูกลับมำได้ในระยะเวลำสั้นแม้ประเทศได้รับควำมช่วยเหลือจำกนำนำชำติ
จ ำนวนมำก จำกข้อมูลของ UNHCR รูปที่ 1 แสดงให้เห็นภำพรวมของแผ่นดินไหวและผลกระทบ โดยในรูปบนแสดง
ต ำแหน่งกำรเกิดของแผ่นดินไหวที่แสดงด้วยวงกลม ขนำดของวงกลมแทนขนำดของแผ่นดินไหว ซึ่งล ำดับกำรเกิดของ
แผ่นดินไหวขนำดต่ำง ๆ แสดงไว้ด้วยผังถัดลงมำ ส่วนแผนที่ด้ำนล่ำงแสดงถึงกำรกระจำยตัวและตัวเลขผู้เสียชีวิตและ
บำดเจ็บในเขตต่ำง ๆ ซึ่งบริเวณที่มีผู้เสียมำกที่สุดคือเขต Sindhupalchok รองลงมำคือกรุงกำฐมัณฑุที่มีประชำกร
หนำแน่นมำก 

คณะนักวิจัยของ “โครงกำรลดภัยพิบัติจำกแผ่นดินไหวในประเทศไทย” ได้ให้ควำมสนใจต่อเหตุกำรณ์
แผ่นดินไหวในครั้งนี้ จึงได้วำงแผนเพ่ือลงพ้ืนที่ส ำรวจเพ่ือศึกษำ-เรียนรู้จำกผลแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่มีผลรุนแรงต่อ
ประชำชนและน ำควำมรู้มำเตรียมกำรป้องกันภัยแผ่นดินไหวที่อำจเกิดขึ้นกับประเทศไทย ด้วยกำรสนับสนุนของ
ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย คณะนักวิจัยจึงได้เดินทำงไปส ำรวจในระหว่ำงวันที่ 13 ถึง 17 กรกฎำคม 2558 
โดยผู้เดินทำงประกอบด้วย ศ.ดร. เป็นหนึ่ง วำนิชชัย และ ดร. ปั้นเจตน์ ธรรมรักษ์ (สถำบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย) ดร. 
ธีรพันธ์ อรธรรมรัตน์ (มหำวิทยำลัยมหิดล) ดร. ฉัตรพันธ์ จินตนำภักดี (จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย) ดร. สุทัศน์ ลีลำ
ทวีวัฒน์ (มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำธนบุรี) ดร. สรวิศ วิฑูรทัศน์ และ Mr. Andrew Robinson (Asian 
Disaster Preparedness Center) และผู้เขียน (ดร. นคร ภู่วโรดม มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์)  

คณะวิจัยได้รวบรวมข้อมูลเบื้องต้นจำกแหล่งต่ำง ๆ แล้วได้ประสำนงำนกับหน่วยงำนในพ้ืนที่เพ่ือกำรส ำรวจ
ให้ได้ข้อมูลในมิติต่ำง ๆ โดยข้อมูลเชิงวิชำกำรเบื้องต้นพบว่ำ ประเทศเนปำลตั้งอยู่บนรอยชนกันของแผ่นเปลือกโลกจึง
เป็นบริเวณที่มีแผ่นดินไหวขนำดใหญ่เกิดขึ้นได้บ่อยครั้ง โดยในอดีตมีแผ่นดินไหวขนำดใหญ่คือ ในปี ค.ศ. 1255 เกิด
แผ่นดินไหวขนำดมำกกว่ำ 8.0 ซึ่งเป็นแผ่นดินไหวที่มีผลท ำให้ผู้เสียชีวิตมำกที่สุด มีบันทึกว่ำมีผู้เสียชีวิตในกรุง
กำฐมัณฑุมำกกว่ำ 30,000 คน ต่อมำในปี ค.ศ. 1505 เกิดแผ่นดินไหวขนำดประมำณ 8.2 ปี ค.ศ. 1833 เกิด
แผ่นดินไหวขนำดประมำณ 7.8 และปี ค.ศ. 1934 เกิดแผ่นดินไหวขนำด 8.0 ที่ท ำให้มีผู้เสียชีวิตกว่ำ 17,000 คน ส่วน
ในครั้งนี้ คลื่นแผ่นดินไหวที่บันทึกได้ที่กรุงกำฐมัณฑุมีลักษณะเฉพำะตัวที่แตกต่ำงจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวอ่ืน ๆ คือ 
คลื่นมีลักษณะกำรสั่นด้วยค่ำคำบกำรสั่นแบบช้ำ ๆ ค่อนข้ำงเด่นชัด แตกต่ำงจำกแผ่นดินไหวทั่วไปที่สั่นแบบเร็ว ๆ เป็น
หลัก รวมถึงเกิดควำมเสียหำยหนักกับพื้นท่ีบำงแห่ง ในขณะที่บริเวณท่ีอยู่ติดกันอำจมีควำมเสียหำยน้อยกว่ำมำก ส่วน



เมืองที่มีได้รับควำมเสียหำยอย่ำงหนักที่สุดคือในเขต Sindhupalchok เป็นพ้ืนที่ห่ำงไกลจำกเมืองหลวง และอยู่ใกล้
ต ำแหน่งของ Aftershock มีผลท ำให้อำคำรบ้ำนเรือนพังทลำยจ ำนวนมำก 

 

 

 
รูปที่ 1 แผนที่แสดงต ำแหน่งกำรเกิดและขนำดของแผ่นดินไหว (บน) และกำรกระจำยตัวของบริเวณที่มีผู้เสียชีวิตและ
บำดเจ็บ (ล่ำง) (ข้อมูลจำก UNHCR) 
  
คณะวิจัยได้วำงแผนกำรส ำรวจและศึกษำข้อมูลไว้ 5 วัน ซ่ึงด ำเนนิกำรได้ตำมท่ีต้ังเปำ้หมำยไว้โดยมีเรือ่งรำวท่ีได้เรียนรู้
โดยย่อดังต่อไปนี้  
 
วันที่หนึ่ง 13 กรกฎำคม 2558 

เป็นกำรออกเดินทำงจำกประเทศไทย คณะได้เดินทำงถึงกรุงกำฐมัณฑุประมำณเที่ยงวันตำมเวลำของประเทศ
เนปำล และเดินทำงต่อจำกสนำมบินเข้ำตัวเมืองเพ่ือประชุมกับหน่วยงำนที่ได้ติดต่อไว้ ในระหว่ำงนั่งรถผู้เขียนและ



คณะพยำยำมสังเกตดูสภำพควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นในกรุงกำฐมัณฑุ ได้พบว่ำอำคำรส่วนใหญ่ตำมท้องถนนที่ เดิน
ทำงผ่ำนเป็นอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็กลักษณะคล้ำยห้องแถวของบ้ำนเรำ โดยส่วนใหญ่สูงเพียง 3-4 ชั้น ซึ่งแทบไม่
พบร่องรอยควำมเสียหำยในถนนสำยหลัก พบเพียงซำกควำมเสียหำยของอำคำรเก่ำบ้ำงเล็กน้อย และดูรวม ๆ แล้ว
เข้ำใจว่ำผู้คนส่วนใหญ่กลับเข้ำสู่สภำพปกติ 

คณะแรกที่เรำมีนัดหมำยประชุมคือ National Society for Earthquake Technology หรือ NSET ที่มี
หน้ำที่หลักตำมชื่อของหน่วยงำน คือกำรท ำกำรศึกษำเพ่ือก ำหนดมำตรกำรป้องกันภัยจำกแผ่นดินไหวของประเทศ 
และสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจต่อประชำชน ซึ่งคณะของเรำได้รับฟังกำรบรรยำยสรุปจำก Dr. Ramesh Guragain รอง
ผู้อ ำนวยกำรของ NSET และมีคณำอำจำรย์จำก Institute of Engineering, Tribhuvan University เข้ำร่วมให้
ข้อมูล ประเด็นที่น่ำสนใจที่ได้ทรำบคือ จำกกำรที่กรุงกำฐมัณฑุได้รับควำมเสียหำยบ้ำงในเหตุกำรณ์นี้ แต่ควำมรุนแรง
ไม่สูงมำกตำมที่ NSET หรือองค์กรอ่ืน ๆ เคยประเมินไว้ (ครั้งนี้มีผู้เสียชีวิตในกรุงกำฐมัณฑุประมำณ 1,200 คน จำก
ประชำกรที่อยู่อำศัยประมำณ 4 ล้ำนคน) ท ำให้ประชำชนมีควำมเชื่อผิด ๆ ว่ำ แผ่นดินไหวไม่เป็นอันตรำยตำมที่ 
NSET เคยเตือนและให้ควำมรู้เพ่ือกำรป้องกันภัยไว้ อีกทั้งมีควำมเข้ำใจว่ำแผ่นดินไหวได้เกิดไปแล้วและจะเกิดขึ้นได้
อีกครั้งในอีก 80 ถึง 100 ปีข้ำงหน้ำ จึงไม่มีควำมจ ำเป็นเร่งด่วนที่ต้องเตรียมป้องกันแผ่นดินไหวในขณะนี้อีกต่อไป 
ควำมเชื่อเหล่ำนี้จะเป็นอุปสรรคอย่ำงยิ่งที่รัฐบำลจะออกมำตรกำรให้กำรก่อสร้ำงมีควำมปลอดภัยยิ่งขึ้น  ประเด็น
น่ำสนใจอีกเรื่องคือ แม้ว่ำประเทศเนปำลมีควำมเข้ำใจในควำมเสี่ยงแผ่นดินไหวของตนพอสมควร มีกำรติดตั้งสถำนี
ตรวจวัดแผ่นดินไหวไว้หลำยแห่งทั้งในกรุงกำฐมัณฑุ และเมืองอ่ืน ๆ ซึ่งถือเป็นกำรเตรียมกำรที่ดี แต่ว่ำข้อมูล
แผ่นดินไหวที่มีกำรเผยแพร่ออกมำมีเพียงของหน่วยงำนเดียวเท่ำนั้น ทั้งที่ ณ วันที่ไปส ำรวจ แผ่นดินไหวได้เกิดมำนำน
กว่ำ 2 เดือนครึ่งแล้ว นั่นแสดงถึงกำรขำดกำรประสำนร่วมมือกัน ซึ่งไม่เป็นผลดีต่อกำรน ำข้อมูลต่ำง ๆ มำใช้ในกำร
ประเมินและวิเครำะห์ปัญหำให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจยิ่งขึ้น  และเมื่อมองเปรียบเทียบกับประเทศไทย เรำมีสถำนี
ตรวจวัดแผ่นดินไหวจ ำนวนน้อยกว่ำมำก โดยเฉพำะในกรุงเทพมหำนคร มีเพียงต ำแหน่งเดียวเท่ำนั้น  และจะไม่
เพียงพอต่อกำรวิเครำะห์กำรกระจำยตัวของระดับควำมรุนแรงที่จะแปรเปลี่ยนไปตำมเขตต่ำง ๆ จึงยำกที่จะ
ประเมินผลกระทบจำกแผ่นดินไหวได้อย่ำงแม่นย ำหำกเกิดแผ่นดินไหวขึ้น 

หลังจำกนั้นคณะได้เดินทำงไปที่ Ministry of Physical Infrastructure and Transport ซึ่งมีหน้ำที่ดูแลด้ำน
กำรก่อสร้ำงทั่วไปของประเทศ โดยได้ประชุมกับ Mr. Tulasi Prasad Sitaula ปลัดกระทรวงและทีมงำน จำกกำร
ประชุมท ำให้ได้ทรำบถึงแนวทำงกำรฟ้ืนฟูและมำตรกำรที่จะใช้ในกำรท ำให้กำรก่อสร้ำงมีควำมมั่นคงขึ้น โดยทำง
กระทรวงมีแนวทำงคือ “Build Back Better” ซึ่งเป็นมำตรกำรที่พยำยำมให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจต่อประชำชนถึงกำร
ก่อสร้ำงที่แข็งแรง เน้นที่กำรปฏิบัติได้ และกลุ่มเป้ำหมำยมีหลำยระดับ ตั้งแต่ประชำชนทั่วไป ถึงวิศวกร และแนวทำง
กำรปฏิบัติแบ่งเป็น 4 ระดับ คือ (1) คู่มือกำรก่อสร้ำงส ำหรับบ้ำนเรือนขนำดเล็กเช่นในเขตชนบท (2) ข้อบังคับทั่วไป
ในกำรก่อสร้ำง เช่น ขนำดขั้นต่ ำของเสำ ช่วงยำวของคำน เป็นต้น (3) มำตรฐำนกำรออกแบบเชิงวิศวกรรมส ำหรับ
วิศวกร (4) กำรใช้มำตรฐำนอื่น ๆ จำกต่ำงประเทศที่เป็นสำกลส ำหรับกำรออกแบบ เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศไทยมี
ข้อเด่นที่ควรน ำมำปรับปรุงคือ ในประเทศไทยมีกำรออกข้อก ำหนดในระดับที่ (3) และ (4) แต่ขำดระดับที่ควรแนะน ำ
ส ำหรับอำคำรขนำดเล็กที่ไม่จัดอยู่ในงำนที่ต้องใช้วิศวกรออกแบบและควบคุมกำรก่อสร้ำง ซึ่งบทเรียนจำกเหตุกำรณ์
แผ่นดินไหวที่จังหวัดเชียงรำยเมื่อ 5 พฤษภำคม 2557 ได้แสดงให้เห็นว่ำ อำคำรขนำดเล็กจ ำนวนกว่ำ 10,000 หลัง



เกดิควำมเสียหำย อำคำรเหล่ำนี้ได้ถูกก่อสร้ำงโดยช่ำงพ้ืนบ้ำน ซึ่งอำจขำดควำมเข้ำใจในกำรท ำให้อำคำรมีควำมมั่นคง
ต่อแรงจำกแผ่นดินไหว ประเด็นนี้คณะวิจัยจะพยำยำมผลักดันให้มีกำรก ำหนดเป็นแนวทำงกำรปฏิบัติที่เหมำะสมของ
ประเทศไทยต่อไป 
  
กำรส ำรวจภำคสนำม วันที่ 14 ถึง 16 กรกฎำคม 2558 
 

กำรส ำรวจแบ่งเป็น 3 เมืองหลักส ำหรับ 3 วัน กำรลงพ้ืนที่ตลอดกำรเดินทำงได้รับควำมช่วยเหลืออย่ำงดีจำก
อำจำรย์จำก Tribhuvan University และทีมวิจัยที่ร่วมไปกับคณะของเรำตลอด โดยวันแรกของกำรส ำรวจคือพ้ืนที่ใน
กรุงกำฐมัณฑุ วันที่สองไปทำงตะวันออกคือเมือง Chautara ในเขต Sindhupalchok และวันที่สำมไปทำงตะวันตก
คือเมือง Batar เขต Bidur  

คณะได้ลงพ้ืนที่ส ำรวจในหลำยรูปแบบของผลกระทบ ซึ่งควำมเสียหำยที่ได้ส ำรวจอำจจัดเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ 
ตำมประเภทของโครงสร้ำงได้คือ (1) อำคำรสมัยใหม่คืออำคำรคอนกรีตเสริมเหล็ก ที่ประเทศเนปำลเริ่มใช้ก่อสร้ำง
ตั้งแต่ช่วงปี ค.ศ. 1980 (2) อำคำรขนำดเล็กท่ีก่อสร้ำงจำกอิฐก่อที่ไม่มีกำรใช้เหล็กเสริม (3) อำคำรที่สร้ำงจำกหินและ
ดินเหนียวที่พบมำกในเขตชนบท และ (4) โบรำณสถำนที่มีอำยุหลำยร้อยปี  

ส ำหรับอำคำรบ้ำนเรือนของประชำชนทั่วไปที่มีฐำนะยำกจนและโดยเฉพำะอยู่ไกลจำกเขตเมืองส่วนใหญ่
สร้ำงเป็นแบบที่ (2) หรือ (3) เนื่องจำกปัญหำด้ำนกำรขนส่งของประเทศเนปำล ท ำให้วัสดุที่ใช้ในกำรก่อสร้ำง เช่น 
เหล็กเส้น ปูนซีเมนต์ หิน ทรำย มีรำคำสูงมำก ประชำชนส่วนใหญ่จึงก่อสร้ำงด้วย อิฐ หรือก้อนหินจำกภูเขำ และใช้
โคลนจำกดินเหนียวเป็นตัวยึดแทนปูนซีเมนต์ 

จำกกำรส ำรวจในเขตกรุงกำฐมัณฑุ เรำพบอำคำรที่เสียหำยทั้ง 4 กลุ่ม แต่ที่น่ำสนใจคือควำมเสียหำยมัก
กระจุกตัวเป็นบริเวณเล็ก ๆ กระจำยอยู่ในพ้ืนที่หุบเขำกำฐมัณฑุที่เป็นที่รำบบนชั้นดินเหนียวอ่อนและล้อมรอบด้วย
เทือกเขำทุกด้ำน โดยต ำแหน่งที่มีควำมเสียหำยรุนแรงแสดงดังรูปที่ 2 



 
 

รูปที่ 2 ต ำแหน่งของพ้ืนที่ที่มีควำมเสียหำยรุนแรงในหุบเขำกำฐมัณฑุ 
 

ซึ่งเป็นที่สนใจในเชิงวิชำกำรในขณะนี้ว่ำ ควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นที่รุนแรงกับบำงพ้ืนที่ โดยเฉพำะบริเวณขอบ
ของแอ่งหุบเขำดังต ำแหน่งในรูปที่ 2 นั้น อำจมำจำกลักษณะของชั้นดินที่อยู่ด้ำนบนของขอบแอ่งหินส ำหรับที่รำบใน
หุบเขำกำฐมัณฑุนี้ อีกท้ังลักษณะของชั้นดินที่เป็นดินอ่อนจึงสำมำรถขยำยควำมรุนแรงจำกแผ่นดินไหวที่อยู่ห่ำงออกไป
ได้สูงขึ้น สิ่งเหล่ำนี้เป็นโจทย์ที่นักวิจัยก ำลังเริ่มศึกษำ ส ำหรับในประเทศไทย ผู้เขียนมีควำมห่วงใยกับพ้ืนที่รำบใกล้
ภูเขำที่เป็นที่รำบลุ่มแม่น้ ำของเมืองใหญ่ที่ใกล้รอยเลื่อนที่มีพลังของประเทศ โดยเฉพำะเมืองใหญ่ที่อยู่ในพ้ืนที่
ภำคเหนือซ่ึงเป็นปัญหำส ำคัญที่ควรได้รับกำรศึกษำวิจัย 
 
คณะส ำรวจได้ศึกษำและสรุปกลุ่มอำคำรที่เสียหำยในลักษณะต่ำง ๆ กันได้ดังนี้ 

ย่ำน Sitapaila และ Gongabu ในทิศตะวันตกเฉียงเหนือของแอ่งกำฐมัณฑุ ที่เป็นเขตพ้ืนที่พัฒนำใหม่ มี
อำคำรอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็กจ ำนวนมำกที่ก่อสร้ำงเพ่ิมตำมกำรขยำยตัวของเขตเมือง สภำพขณะที่ส ำรวจพบยังคง
มีอำคำรจ ำนวนมำกที่ยังไม่ได้รื้อถอนท ำให้เห็นสำเหตุของควำมเสียหำยได้ในหลำยประเด็น ซึ่งประเด็นหลัก ๆ คือ กำร
ก่อสร้ำงที่ขำดคุณภำพทั้งด้ำนวัสดุและเทคนิค คือกำรใช้เหล็กเส้นเล็กไปหรือน้อยไป และกำรเรียงเหล็กเพ่ือรับแรง
เฉือนที่ไม่เพียงพอต่อกำรท ำให้โครงสร้ำงสำมำรถต้ำนทำนแรงจำกแผ่นดินไหวได้พอ ดังตัวอย่ำงในรูปที่ 3 ของเสำชั้น
ล่ำงของห้องแถวสูงสำมชั้น ที่ปลำยเสำเห็นได้ว่ำเหล็กที่ใช้รัดรอบหรือเหล็กปลอกนั้นมีขนำดเล็กมำกคือขนำดประมำณ
เส้นลวดเท่ำนั้น จึงไม่สำมำรถรัดเนื้อคอนกรีตไว้ได้เมื่อมีแรงด้ำนข้ำงกระท ำ จึงเกิดกำรแตกของแกนคอนกรีตและท ำ
ให้เสำรับน้ ำหนักไม่ได้ อำคำรหลังนี้ยังไม่พังลงมำ แต่อีกหลำยหลังพังด้วยกำรวิบัติในชิ้นส่วนโครงสร้ำงแบบนี้ 
นอกจำกนี้อำคำรจ ำนวนมำกมักมีลักษณะที่ชั้นล่ำงเป็นประตูเข้ำอำคำรจึงเปิดโล่งท ำให้มีควำมอ่อนแอเมื่อเทียบกับชั้น



อ่ืนที่มีก ำแพงโดยรอบ เมื่อเกิดกำรโยกตัวของอำคำรจึงท ำให้ชั้นล่ำงวิบัติ ดังตัวอย่ำงในรูปที่ 4 ที่เป็นอำคำรสูง 4 ชั้น
แต่ในรูปสำมำรถมองเห็นเพียงสำมชั้นเนื่องจำกชั้นล่ำงของอำคำรวิบัติและอำคำรส่วนบนล้มพับไปทำงซ้ำยมือ  

อีกทั้งพบว่ำอำคำรหลำยหลังเกิดกำรโยกตัวแรงมำกจนไปชนกับอำคำรอ่ืน หรือล้มไปทับอำคำรอ่ืนที่ ตั้งอยู่
ติดกัน ท ำให้เกิดกำรถล่มตำมกันลงมำ ตัวอย่ำงอำคำรขนำดใหญ่พังถล่มพบมำกตลอดถนนในย่ำน Gongabu ดังรูปที่ 
5 นอกจำกนี้ ข้อมูลจำกผู้น ำทำงอธิบำยให้ว่ำ ย่ำนนี้เคยเป็นหนองน้ ำเก่ำดินจึงเป็นดินอ่อน และเนื่องจำกกำรขยำยตัว
ของเมืองอย่ำงรวดเร็วท ำมีควำมต้องกำรพ้ืนที่และกำรก่อสร้ำงที่ขำดคุณภำพ ซึ่งรวมถึงกำรต่อเติม เพ่ิมควำมสูงของ
อำคำรเดิมโดยไม่ได้ขออนุญำตและไม่มีกำรค ำนวณออกแบบไว้ส่งผลให้อำคำรมีควำมอ่อนแอมำกขึ้นด้วย  

ถัดไปจำกย่ำนนี้ไม่ไกล มีกลุ่มอำคำรสูงส ำหรับที่พักอำศัยของผู้ที่มีฐำนะ คือ Park View Horizon 
Apartment เป็นกลุ่มอำคำรสมัยใหม่สร้ำงด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก สูง 16-17 ชั้น โดยคำดว่ำ อำคำรเหล่ำนี้น่ำจะโยก
ตัวมำกและมีจังหวะกำรโยกตัวที่พ้องกับคลื่นแผ่นดินไหวที่เกิดในกรุงกำฐมัณฑุเนื่องจำกผลของชั้นดินที่อ่อนและหนำ 
อำคำรทุกหลังได้รับควำมเสียหำยของผนังอิฐก่ออย่ำงรุนแรงจนต้องสั่งปิดกำรใช้สอยและเมื่อมีกำรตรวจสอบย้อนหลัง
ไปพบว่ำอำคำรเหล่ำนี้ได้ก่อสร้ำงไว้สูงเกินกว่ำที่ขออนุญำตไว้ที่ 12 ชั้น ท ำให้มีค ำสั่งจำกรัฐให้รื้อถอนอำคำรเหล่ำนี้  
 

 
รูปที่ 3 ลักษณะกำรวิบัติของเสำเนื่องจำกกำรเสริมเหล็กไม่เพียงพอ 

 



 
รูปที่ 4 อำคำรที่มีชั้นล่ำงพังและพับลงไปทำงซ้ำยมือ 

 
รูปที่ 5 ตัวอย่ำงอำคำรที่คอนกรีตเสริมเหล็กพังถล่มในเขต Gongabu 

 
ส ำหรับอำคำรที่สร้ำงจำกอิฐก่อและประสำนด้วยโคลนดินพบมำกในย่ำนชุมชนเก่ำ คือในด้ำน

ตะวันออกเฉียงเหนือของกรุงกำฐมัณฑุมีย่ำน Sankhu พ้ืนที่นี้มีข้อมูลว่ำอำคำรกว่ำครึ่งหนึ่งพังถล่มลงมำ และ



เช่นเดียวกับที่ย่ำน Bhaktapur ทำงตะวันออกเฉียงใต้ อำคำรอิฐก่อเหล่ำนี้มีควำมอ่อนแอเนื่องจำกใช้อิฐดินเผำก่อขึ้น
เป็นก ำแพงหนำเพื่อรับน้ ำหนักในแนวดิ่งแต่ไม่มีเหล็กเสริม กำรประสำนระหว่ำงก้อนอิฐใช้โคลนดินที่มีก ำลังต่ ำมำก ซ่ึง
มีเพียงอิฐที่แข็งแต่เปรำะจึงแตกง่ำยเมื่ออำคำรโยกตัว และอำคำรมีน้ ำหนักมำกจึงเกิดแรงเฉื่อยสูงเมื่อสั่นไหว ท ำให้
เป็นกลุ่มอำคำรที่ได้รับควำมเสียหำยรุนแรงมำก ตัวอย่ำงอำคำรที่เสียหำยแสดงดังรูปที่ 6 โดยเห็นได้ว่ำก ำแพงอิฐก่อ
จ ำนวนมำกแตกและพังทลำยลงมำ ส่วนด้ำนล่ำงมีเป็นกรอบประตูไม้ที่ไม่เปรำะเหมือนอิฐจึงยังคงรูปอยู่ไว้ได้ อำคำรนี้
เทียบแล้วอ่อนแอกว่ำอำคำรด้ำนขวำมือที่เป็นอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็กที่ยังคงอยู่ได้ 
 

 
รูปที่ 6 กำรวิบัติของอำคำรประเภทอิฐก่อ 

 
อำคำรที่สร้ำงจำกอิฐก่อแลอำคำรที่สร้ำงจำกหินที่เรียงกันแล้วประสำนด้วยโคลนดินพบมำกเมื่อคณะส ำรวจ

ในพ้ืนที่รอบนอก โดยทั้งในเมือง Chautara และเมือง Batar กำรวิบัติมีลักษณะคล้ำยกันคือกำรแตกของผนังและกำร
พังถล่มลงมำท ำให้เป็นอันตรำยต่อผู้ใช้อำคำรอย่ำงยิ่ง อย่ำงไรก็ตำมก็ได้พบโดยทั่วไปว่ำประชำชนที่สำมำรถฟ้ืนฟูได้
บ้ำงแล้วเริ่มสร้ำงอำคำรบ้ำนเรือนกลับมำ ที่เป็นที่น่ำเป็นห่วงอย่ำงยิ่งคือ อำคำรที่สร้ำงกลับมำใหม่เหล่ำนั้นยังคงเป็น
กำรปฏิบัติแบบเดิมก่อนที่พังลงมำ ซึ่งยังคงเป็นปัญหำของประเทศอีกต่อไป  

ลักษณะของควำมเสียหำยต่ออำคำรอีกแบบหนึ่งที่พบมำกตำมถนนที่เดินทำงระหว่ำงเมืองคือ กำรพังถล่ม
ของอำคำรที่ตั้งอยู่ริมถนนที่ติดกับลำดเชิงเขำ เนื่องจำกลักษณะอำคำรที่มีควำมไม่สมมำตรของเสำอำคำรท ำให้เกิด
กำรวิบัติได้ง่ำยกว่ำอำคำรที่ตั้งอยู่บนพ้ืนรำบ ตัวอย่ำงในรูปที่ 7 แสดงถึงสภำพของเมือง Chautara ที่อำคำรจ ำนวน
มำกที่ตั้งอยู่ริมถนนและที่ลำดเชิงเขำพังถล่มลงจ ำนวนมำก 
 



 
รูปที่ 7 กำรพังถล่มของอำคำรจ ำนวนมำกที่ตั้งอยู่ริมทำงลำดเชิงเขำในเมือง Chautara 

 
อำคำรอีกกลุ่มหนึ่งที่ได้รับผลกระทบอย่ำงรุนแรงคือกลุ่มอำคำรและโครงสร้ำงโบรำณสถำน ประเทศเนปำลมี

ชื่อเสียงด้ำนวัฒนธรรมเป็นอย่ำงมำกที่ได้เป็นมรดกโลกโดยองค์กร UNESCO ซึ่งในกรุงกำฐมัณฑุมีมรดกโลกถึง 7 แห่ง 
ซึ่งมีกำรประมำณกำรว่ำควำมเสียหำยต่อโบรำณสถำนมีมูลค่ำสูงถึง 200 ล้ำนเหรียญสหรัฐ และจะส่งผลกระทบต่อ
กำรท่องเที่ยวที่เป็นรำยได้หลักของประเทศอย่ำงมำก ส ำหรับพ้ืนที่ที่ไปส ำรวจพบว่ำควำมเสียหำยเกิดกับโครงสร้ำงที่
อ่อนแออยู่แล้วเนื่องสำเหตุหลักจำกคุณภำพของวัสดุและระบบโครงสร้ำง และกำรขำดกำรบ ำรุงรักษำ ตัวอย่ำงที่
ส ำคัญเช่นในเขต Bhaktapur Durbar Square ในรูปที่ 8 ซึ่งอำคำรเหล่ำนี้เคยเสียหำยหนักจำกแผ่นดินไหวใหญ่ปี 
ค.ศ. 1934 และก่อนแผ่นดินไหวครั้งนี้ อำคำรด้ำนซ้ำยมือคือ 55 Windows Palace และอำคำรตรงกลำงคือ 
Chyasilin Mandap ได้รับกำรปรับปรุงให้มีควำมสำมำรถต้ำนทำนแผ่นดินไหวไว้จึงยังคงอยู่ได้อย่ำงดี แต่อำคำร
ขวำมือคือ Vat Sala เหลือเพียงแท่นฐำนและกองหินที่พังถล่มลงมำเนื่องจำกไม่มีกำรป้องกันแผ่นดินไหวเอำไว้  
 



 
รูปที่ 8 กลุ่มอำคำรโบรำณสถำนในเขต Bhaktapur Durbar Square มรดกโลก 

 
ในวันสุดท้ำยคือ 17 กรกฎำคม 2558 ก่อนเดินทำงกลับ คณะส ำรวจได้ประชุมร่วมกับอำจำรย์และนักวิจัยที่ 

Tribhuvan University อีกครั้ง (รูปที่ 9) เพ่ือสรุปบทเรียนในมุมมองของคณะและเสนอแนะสิ่งที่ควรด ำเนินกำรในเชิง
วิศวกรรม ซึ่งได้น ำเสนอโดย ศ.ดร. เป็นหนึ่ง วำนิชชัย ในแง่หลักคือ ควรส่งเสริมให้มีกำรก่อสร้ำงด้วยคอนกรีตเสริม
เหล็กมำกกว่ำอำคำรอิฐหรือหินที่ประสำนด้วยโคลนดินและมีกำรวิเครำะห์ที่ค ำนึงถึงพฤติกรรมของผนังก ำแพงด้วย 
รวมทั้งมีควรกำรศึกษำเพ่ิมเติมด้ำนคุณสมบัติของชั้นดินในแอ่งกำฐมัณฑุที่น่ำคำดว่ำเป็นส่วนส ำคัญที่มีกำรขยำยขนำด
ควำมรุนแรงของแผ่นดินไหวได้ 

และส ำหรับประเทศไทย คณะส ำรวจมีข้อเสนอเสนอให้ติดตั้งอุปกรณ์ตรวจวัดแผ่นดินไหวในพ้ืนที่เสี่ยงภัยใน
ประเทศเพ่ิมเติมโดยเฉพำะแอ่งดินกรุงเทพมหำนครและปริมณฑล รวมถึงต้องท ำกำรศึกษำสภำพของชั้นดินที่อำจมีผล
ต่อกำรขยำยคลื่นแผ่นดินไหวโดยเฉพำะพ้ืนที่รำบลุ่มแม่น้ ำล้อมด้วยภูเขำในภำคเหนือเพ่ือกำรท ำแผนที่เสี่ยงภัยใน
ระดับเมือง ในส่วนของควำมมั่นคงของอำคำร ควรส่งเสริมให้ควำมรู้กับวิศวกรและประชำชนทั่วไปให้มำกขึ้นและ
ด ำเนินกำรให้ต่อเนื่อง อีกทั้งควรเริ่มให้ควำมสนใจต่อควำมเสี่ยงภัยแผ่นดินไหวต่อโครงสร้ำงโบรำณสถำนต่ำง ๆ ที่มี
ควำมส ำคัญต่อวัฒนธรรมและจิตใจของประชำชนเป็นอย่ำงมำก 
 
 



 
รูปที่ 9 คณะส ำรวจของไทยและเนปำลที่ Tribhuvan University 

 
 
เกร็ดเก่ียวกับประเทศเนปำล 

ประเทศเนปำลมีพ้ืนที่ประมำณ 147,000 ตำรำงกิโลเมตร และประชำกรรำว 27 ล้ำนคน ซึ่งประชำกร
ประมำณหนึ่งในสี่  จัดว่ำฐำนะยำกจน เมื่อดูจำกสภำพที่ตั้งของประเทศแล้วจะเห็นถึงข้อจ ำกัดด้ำนกำรพัฒนำ 
เนื่องจำกพ้ืนที่ส่วนใหญ่ถูกล้อมรอบด้วยเทือกเขำสูง พ้ืนที่รำบมีน้อย แม่น้ ำมีลักษณะเป็นแม่น้ ำที่ไหลตำมเชิงเขำซึ่ง
ไหลแรงและมีแก่งหินในบำงพ้ืนที่ และไม่มีพ้ืนที่ส่วนที่ติดกับทะเล จึงท ำให้กำรขนส่งต่ำง ๆ ท ำได้ยำกล ำบำกที่ต้องใช้
รถยนต์เป็นหลัก และเป็นประเทศเล็กที่ถูกล้อมรอบโดยประเทศใหญ่ 2 ประเทศคือจีนและอินเดียเท่ำนั้น จำกพูดคุย
กับอำจำรย์ชำวเนปำลทรำบว่ำผลผลิตจำกกำรเกษตรกรรมส่วนใหญ่ใช้บริโภคภำยในประเทศ ส่งออกเป็นส่วนน้อย 
ส่วนที่เป็นรำยได้เข้ำประเทศมำจำกส่งออกสิ่งทอ กำรท่องเที่ยวและกำรไปเป็นแรงงำนต่ำงแดน ชั่วโมงกำรท ำงำน
โดยทั่วไปเริ่มต้นสำยมำก คือเริ่มงำน 10 โมงเช้ำ และเลิกงำนตอน 5 โมงเย็น (และหน้ำหนำวเลิกเร็วขึ้นเป็น 4 โมง
เย็น) ภำษีมูลค่ำเพ่ิมสูงถึง 13 % ส่วนภำษีรำยได้ส่วนบุคคลของอำจำรย์มหำวิทยำลัยประมำณ 10% แต่ในเดือน
กรกฎำคม 2558 รัฐบำลจะเพ่ิมภำษีอีก 2% เพ่ือใช้ในกำรฟ้ืนฟูประเทศจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวใหญ่  
 

2. แผ่นดินไหวขนาด 7.9 เมื่อวันที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2558 เกิดขึ้นมาได้อย่างไร? 
 
แผ่นดินไหวที่ประเทศเนปำลนั้นเกิดขึ้นมำเนื่องมำจำกแผ่นพ้ืนทวีปอินเดียเคลื่อนตัวไปทำงเหนือเข้ำหำแผ่นเปลือกโลก
ใต้ทิเบตด้วยควำมเร็วประมำณ 4 – 5 ซม ต่อ ปี โดยพลังงำนที่ถูกกักเก็บไว้เป็นเวลำนำนนั้นได้ถูกปลดปล่อยออกมำ
เป็นแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ โดยแผ่นดินไหว เมื่อวันที่ 25 เมษำยน พ.ศ. 2558 นั้นมีควำมตื้นเพียงแค่ 15 กิโลเมตรจำก



ผิวดินซึ่งถือว่ำตื้นมำกและอำจสร้ำงควำมเสียหำยและท ำลำยอำคำรบ้ำนเรือนบริเวณเขตแผ่นดินไหวได้ โดย ณ 
ปัจจุบันเกิด Aftershock ขนำดใหญ่กว่ำ 6.0 ทั้งหมดเป็นจ ำนวนมำกและคำดว่ำจ ำนวน Aftershock ส ำหรับ
แผ่นดินไหวในบริเวณโซนที่เกิดแผ่นดินไหวจะมีอยู่ต่อไปอย่ำงน้อยอีกประมำณ 1 ปี แต่จะค่อยๆลดจ ำนวน และ 
ขนำดลงเรื่อยๆ (รูปที่ 10) 
 
โดยจำกสถิติข้อมูลแผ่นดินไหวย้อนหลังในช่วง 100 ปีที่ผ่ำนมำในระยะห่ำงจำกจุดศูนย์กลำงของแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 
25 เมษำยน 58 ประมำณ 250 กิโลเมตรนั้นพบว่ำมีเพียงแค่ 4 ครั้ง (รูปที่ 11) ที่เกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่กว่ำ 6.0 
และแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุดเกิดห่ำงออกไปทำงตะวันออกเฉียงใต้ประมำณ 250 กิโลเมตร ขนำด 8.1 เมื่อปี ค.ศ. 
1934 ซึ่งท ำให้เกิดควำมเสียหำยต่อกรุงกำฐมำณฑุทำงด้ำนทิศตะวันตกด้วยเช่นเดียวกัน โดยจำกสถิติดังกล่ำวสำมำรถ
สังเกตได้ว่ำแม้แผ่นดินไหวไม่ได้เคยเกิดขึ้น ณ ที่แห่งหนึ่งเป็นระยะเวลำนำนแต่ทว่ำก็ไม่ได้หมำยควำมว่ำแผ่นดินไหวก็
ไม่สำมำรถเกิดขึ้นได้เนื่องมำจำกว่ำกำรแผ่นดินไหวนั้นเกิดจำกกำรสะสมพลังงำนในบริเวณรอยต่อแผ่นเปลือกโลกโดย
เมื่อพลังงำนมำกพอก็จะท ำให้เกิดแผ่นดินไหวและรอบในกำรเกิดอำจจะนำนมำกกว่ำ 100 ปี 
 

 
รูปที่ 10. แผ่นดินไหวขนำด 7.8 เมื่อวันที่ 25 เมษำยน 58 และ Aftershocks โดยสำมำรถสังเกตได้ว่ำโซน 
Aftershocks นั้นครอบคลุมบริเวณค่อนข้ำงกว้ำงซึ่งบ่งชี้ถึงขนำดในกำรเลื่อนตัวของแผ่นดินไหวหลักขนำด 7.8 
 
 



 
รูปที่ 11. สถิติแผ่นดินไหวขนำดใหญ่กว่ำ 6.0 บริเวณรอบประเทศเนปำลโดยแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ที่สุด (วงกลมสีส้ม) 
เกดิห่ำงจำกเมืองหลวงกำฐมำณฑุทำงตะวันออกเฉียงใต้ประมำณ 1550 กิโลเมตร ขนำด 8.0 เมื่อปี ค.ศ. 1934 
 
นักวิทยาศาสตร์ได้คาดมาก่อนไหมว่าแผ่นดินไหวจะเกิดขึ้นที่เนปาล? 
โดยส่วนใหญ่แล้วนักวิทยำศำสตร์ได้คำดไว้แล้วว่ำแผ่นดินไหวขนำดใหญ่เช่นนี้จะต้องเกิดขึ้น ดังนั้นแผ่นดินไหวเมื่อ
วันที่ 25 เมษำยน พ.ศ. 2558 จึงไม่ได้เป็นแผ่นดินไหวที่เกินควำมคำดหมำยแต่อย่ำงใด โดยจำกประวัติของ
แผ่นดินไหวในแนวเทือกเขำหิมำลัยนั้นจะพบว่ำ ต ำแหน่งของแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 25 เมษำยน พ.ศ. 2558 นั้นอยู่ใน
บริเวณเดียวกันกับแผ่นดินไหวที่ได้เคยเกิดข้ึนในปี ค.ศ. 1833 ขนำด 7.4 ในอดีตก็เคยเกิดแผ่นดินไหวในลักษณะ
เดียวกันมำก่อนแล้วจึงอำจจะเหมือนกับว่ำเป็นเหตุกำรณ์ท่ีเกิดซ้ ำรอยเดิมเม่ือ 182 ปีที่แล้ว โดยแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 
25 เมษำยน ค.ศ. 2015 นั้นน่ำจะเกิดคนละโซนกับเมื่อปี ค.ศ. 1934 เมื่อ 81 ปีที่แล้ว โดยแผ่นดินไหวเมื่อปี ค.ศ. 
1934 นั้นเกิดขึ้นห่ำงออกไปจำกกรุงกำฐมำณฑุทำงด้ำนทิศตะวันออกระยะทำงประมำณ 150 กิโลเมตร  
 
โดยจำกข้อมูลใหม่เสนอโดยนักธรณีวิทยำชำวฝรั่งเศส Bollinger et al., 2015 ได้กล่ำวอ้ำงว่ำจำกผลกำรส ำรวจรอย
เลื่อนแผ่นดินไหวในบริเวณที่เกิดเหตุแผ่นดินไหวในครั้งนี้ก่อนหน้ำเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวเพียง 1 เดือนทีมศึกษำได้ท ำ
กำรค้นพบหลักฐำนซึ่งเชื่อได้ว่ำแผ่นดินไหวเมื่อปี ค.ศ. 2015 นั้นเคยเกิดขึ้นมำก่อนหน้ำนั้นเช่นกันเมื่อปี ค.ศ. 1344 
โดยก่อนหน้ำแผ่นดินไหวนี้ ได้มีแผ่นดินไหวใหญ่ห่ำงออกไปทำงทิศตะวันออกเม่ือปี ค.ศ. 1255 ซ่ึงเป็นต ำแหน่ง
เดียวกันกับที่ท ำให้เกิดแผ่นดินไหวเมื่อปี ค.ศ. 1934 Bollinger et al., 2015 ได้อธิบำยเพิ่มเติมว่ำ แผ่นดินไหวเมื่อป ี
ค.ศ. 1344 นั้นเกิดเนื่องมำจำกกำรส่งถ่ำยพลังงำนจำกแผ่นดินไหว เมื่อปี ค.ศ. 1255 ไปทำงทิศตะวันตก (Stress 
Transfer) โดยทิ้งระยะห่ำงประมำณ 89 ปีโดยกรณีนี้คล้ำยคลึงกันกับเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวเมื่อปี ค.ศ. 1934 และ 
2015 โดยในครั้งนี้ใช้เวลำประมำณ 81 ปีนับจำกแผ่นดินไหวครั้งล่ำสุด โดยสิ่งที่น่ำกลัวไปกว่ำนั้นก็คือตำมหลักฐำน



ทำงธรณีวิทยำพบว่ำแผ่นดินไหวเมื่อปี ค.ศ. 1344 นั้นก็กระตุ้นท ำให้เกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ทำงด้ำนทิศตะวันตก
เช่นกันเมื่อปีค.ศ. 1505 โดยคำดได้ว่ำเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 25 เมษำยน พ.ศ. 2558 ก็อำจจะท ำให้เกิด
แผ่นดินไหวขนำดใหญ่ขึ้นทำงฝั่งตะวันตกของแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 25 เมษำยน 58 โดยมีขนำดใหญ่กว่ำมำกกว่ำ 8.0+ 
ในอนำคต (รูปที่ 12) 
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2015

2015
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รูปที่ 12 ภาพแสดงต าแหน่งการเกิดแผ่นดินไหวในอดีตและการส่งถ่ายพลังงานจนท าให้เกิดแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 
25 เมษายน 58 
 
ความเสียหายจากแผ่นดินไหวน่าจะประมาณซักเท่าไหร่ 
 
เนื่องมำจำกว่ำอำคำรในกรุงกำฐมำณฑุนั้นส่วนใหญ่ไม่ได้ออกแบบให้มีควำมสำมำรถในกำรต้ำนทำนแผ่นดินไหว
เนื่องมำจำกหลำยๆสำเหตุ เช่น ควำมไม่เพียงพอของจ ำนวนวิศวกร วัสดุก่อสร้ำง ควำมยำกจน ดังนั้นควำมเสียหำยจึง



เชื่อว่ำจะสูง โดยในขณะนี้จ ำนวนผู้เสียชีวิตตำมรำยงำนประมำณ 3,000 คน และเชื่อว่ำจ ำนวนผู้เสียชีวิตจะยังคง
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ เนื่องมำจำกว่ำโซนของแผ่นดินไหวขนำดเกือบ 8.0 นั้นจะมีขนำดกว้ำงประมำณ 200 – 300 กิโลเมตร 
รูปที่ 13 ดังนั้นกำรช่วยเหลือหลำยๆพ้ืนที่ในระยะเวลำอันสั้นจึงอำจจะเป็นเรื่องที่ล ำบำก โดยขณะนี้ได้มีกำรประมำณ
ถึงมูลค่ำควำมเสียหำยที่เกิดจำกแผ่นดินไหวครั้งนี้โดยกรมทรัพยำกรธรณีสหรัฐ (USGS) (2015) โดยประมำณไว้ว่ำ
น่ำจะมีควำมเสียหำยประมำณ 5,000 ล้ำนเหรียญสหรัฐหรือประมำณ 20 เปอร์เซ็นต์ของผลผลิตมวลรวมของ
เศรษฐกิจ (GDP) ของเนปำล ดังนั้นจึงเชื่อว่ำเนปำลจ ำเป็นที่จะต้องกำรควำมช่วยเหลือจำกนำนำชำติจำกแผ่นดินไหว
ในครั้งนี้ไปอีกซักระยะหนึ่งนับจำกนี้ซึ่งเป็นกรณีคล้ำยกันกับแผ่นดินไหวที่ประเทศเฮติเมื่อปี ค.ศ. 2010 (รูปที่ 14) 
 

 
รูปที่ 13 ภาพแสดงโซนที่ได้รับความเสียหายจากแผ่นดินไหวโดยเมืองสีแดงแสดงถึงเมืองที่น่าจะได้รับความ
เสียหายรุนแรง 
 
 



 
รูปที่ 14 การประเมินมูลค่าความเสียหายจากแผ่นดินไหวเมื่อวันที่ 25 เมษายน 58โดยกรมทรัพยากรธรณีสหรัฐ 
(USGS) โดยประมาณไว้ว่าน่าจะมีความเสียหายประมาณ 5,000 ล้านเหรียญสหรัฐหรือประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์
ของผลผลิตมวลรวมของเศรษฐกิจ (GDP) ของเนปาล 
 
ท าไมถึงไม่ได้มีการเตรียมพร้อมรับมือแผ่นดินไหวทั้งๆที่รู้ว่าแผ่นดินไหวอาจจะเกิดขึ้น 
ประเทศเนปำลนั้นมีบุคลำกรที่ตระหนักถึงภัยแผ่นดินไหวและได้มีควำมพยำยำมในกำรเตรียมตัวป้องกันภัยธรรมชำติ
ประเภทนี้มำในช่วง 10 ปี ที่ผ่ำนมำ คือ National Society for Earthquake Technology-Nepal ที ่Sainbu และ 
GeoHazards International ที่ Menlo Park, California โดยแผ่นดินไหวขนำดใกล้เคียงกันกับเหตุกำรณ์เมื่อปี ค.ศ. 
1934 นั้นก็เป็นเหตุกำรณ์ที่ได้มีกำรคำดกำรณ์ว่ำจะเกิดข้ึน ดังนั้นปัญหำของประเทศเนปำลจึงไม่เกี่ยวกับควำมไม่ใส่ใจ
แต่เป็นปัญหำเนื่องมำจำกกำรขำดแคลนทรัพยำกรในกำรป้องกันภัยแผ่นดินไหว 
 
โอกาสที่แผ่นดินไหวในเนปาลจะมีผลกระทบกับประเทศไทย 
 
ในทำงวิชำกำรแล้วไม่เก่ียวข้องกันเพรำะยังไม่มีหลักฐำนที่แน่ชัดสำมำรถบ่งชี้ได้ว่ำแผ่นดินไหวขนำดใหญ่จะท ำให้เกิด
แผ่นดินไหวในอีกท่ีซึ่งห่ำงไกลกันเป็น 1,000 กิโลเมตรได้ แต่ถ้ำเป็นระยะใกล้เช่น 100 กิโลเมตรส ำหรับแผ่นดินไหว
มำกกว่ำ 7.0 ยังพอเป็นไปได้ โดยกรณีประเทศเนปำล น่ำจะเป็นกรณีบ่งชี้้ว่ำแนวมุดตัวของแผ่นเปลือกโลกในย่ำนนี้



ค่อนข้ำงที่จะ Active คือมีกำรสะสมพลังงำนและปล่อยออกมำอย่ำงต่อเนื่องนับจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวขนำดใหญ่
ในย่ำนนี้โดยเรียงตำมปีท่ีเกิดคือ  
 

- Northern Sumatra 2004  Indonesia Mw 9.2,  

- Nias earthquake 2005 & 2007 Indonesia Mw 8.7 & 8.5,  

- Wenchuan earthquake 2008 China Mw 7.9,  

- Andaman Island 2009  India Mw 7.5,  

- Tarlay earthquake 2011 Myanmar Mw 6.8,  

- Shwebo earthquake 2012 Myanmar Mw 6.8 

- Indian Ocean earthquake 2012 Indonesia Mw 8.2 & 8.6,  

- Sichuan earthquake 2013 China Mw 6.6 

- Mae Lao earthquake 2014 Thailand Mw 6.1   

- Nepal earthquake 2015 Nepal Mw 7.9 

 
เรำไม่สำมำรถหนีแผ่นดินไหวได้แต่เรำสำมำรถสร้ำงอำคำรให้มั่นคงข้ึนได้ โดยอีกรูปแบบหนึ่งที่น่ำจะคิดคือเรำจะท ำกำ
รับมือกับแผ่นดินไหวขนำดใหญ่อย่ำงไรถ้ำรอยเลื่อนแม่จันเกิดแผ่นดินไหวขนำดใหญ่มำกกว่ำ 7.0 เพรำะควำมเสียหำย
จะกระจำยเป็นวงกว้ำงเหมือนกับที่ เนปำล ก ำลังเผชิญอยู่ในตอนนี้จำกในรูปจะเห็นว่ำมีมำกกว่ำ 10 เมืองที่น่ำจะ
ประสบควำมเสียหำยรุนแรงและมีประชำกรมำกกว่ำ 1 แสนคนเกือบทุกเมือง 
 

3. ระบบโครงสร้างอาคารในประเทศเนปาล และกลไกการวิบัติของโครงสร้างภายใต้แรงกระท าจาก
แผ่นดินไหว 

 
ลักษณะโครงสร้างในประเทศเนปาล 
 
คณะส ำรวจพบว่ำรูปแบบโครงสร้ำงที่ใช้อย่ำงแพร่หลำยในประเทศเนปำลสำมำรถจ ำแนกออกเป็นสำมประเภทหลักๆ 
ได้แก่โครงสร้ำงระบบก ำแพงหินก่อรับแรง โครงสร้ำงระบบก ำแพงอิฐก่อรับแรง และโครงสร้ำงโครงข้อแข็งคอนกรีต
เสริมเหล็ก โดยจะกล่ำวถึงรำยละเอียดวิธีกำรก่อสร้ำง และรูปแบบกำรวิบัติของโครงสร้ำงแต่ละประเภทดังต่อไปนี้ 
ระบบก าแพงหินก่อรับแรง (Stone Rubble Bearing Wall) 
 
จำกสภำพภูมิประเทศของประเทศเนปำลที่ตั้งอยู่บนแนวเทือกเขำหิมำลัยซึ่งมีหินเป็นจ ำนวนมำกตำมธรรมชำติ 
ประชำชนจ ำนวนมำกจึงนิยมใช้โครงสร้ำงก ำแพงหินก่อรับแรงเพรำะไม่มีต้นทุนค่ำวัสดุ โดยก ำแพงหินที่ก่อจะต้องใช้



โคลนทรำย (mud mortar) ส ำหรับปรับระดับเนื่องจำกรูปร่ำงและขนำดก้อนหินที่แตกต่ำงกัน เพ่ือป้องกันกำรเคลื่อน
ตัวและสร้ำงควำมมั่นคง โดยจะก่อก ำแพงหนำ 40-60 เซนติเมตร โดยประมำณ กำรก่อจะจัดเรียงให้ผิวหน้ำทั้งสอง
ด้ำนของก ำแพงเรียบเสมอกัน ภำยในบริเวณก่ึงกลำงก ำแพงจะใช้โคลนทรำย ร่วมกับก้อนหินขนำดเล็กเติมให้เต็ม
ช่องว่ำง โดยกำรก่อในบริเวณก่ึงกลำงจะเป็นไปอย่ำงหลวมๆ ไม่แน่หนำเท่ำผิวนอกท้ังสองด้ำน ดังนั้นแล้ว ในทำง
กลศำสตร์ ก ำแพงหินก่อรับแรงจะมีพฤติกรรมเทียบเท่ำกับก ำแพงสำมชั้นมำก่อติดกัน ซึ่งจะเปรำะบำงต่อแรงกระท ำ
ที่ตั้งฉำกกับระนำบของก ำแพง (out-of-plane) ในบำงกรณี จะมีกำรฉำบผิวก ำแพงด้วยปูนซีเมนต์ผสมทรำยเพ่ือควำม
สวยงำมและคงทน 
 

 
รูปที่ 15 ผิวด้ำนนอกของก ำแพงหินก่อรับแรง ประสำนด้วยโคลนทรำย(mud mortar) 

 
รูปที่ 16 โคลนทรำยส ำหรับใช้ในกำรก่อก ำแพง 

 



 
รูปที่ 17 ภำพแสดงวิธีกำรก่อก ำแพงหินที่ใช้หินขนำดใหญ่ก่อให้ได้ระนำบที่เรียบด้ำนนอก ภำยในใช้หินขนำดเล็กเรียง
เติมเต็มช่องว่ำงร่วมกับโคลนทรำยระบบพ้ืนชั้นที่อยู่เหนือระดับดินอำศัยกำรถ่ำยแรงเข้ำสู่ก ำแพงรับแรงผ่ำนโครงสร้ำง
ไม้ซึ่งรับแรงเฉือนและแรงดัด 
 
ในกำรก่อสร้ำงฐำนรำกอำคำรระบบก ำแพงหินก่อรับแรง ช่ำงก่อสร้ำงจะขุดดินลงไปจนถึงชั้นดินแข็ง แล้วจึงเรียงหินใน
ลักษณะเดียวกับก ำแพงส่วนที่อยู่เหนือดิน เป็นลักษณะของฐำนรำกแบบตื้น (shallow foundation) ซึ่งอำศัยแรง
แบกทำนของดินในกำรรับน้ ำหนักบรรทุก  
 

 
รูปที่ 18 ระบบก ำแพงรับแรงที่ใช้ร่วมกับโครงสร้ำงไม้ในบริเวณท่ีต้องมีกำรรับแรงดัด 



 
รูปที่  19 ภำพแสดงระบบฐำนรำกของโครงสร้ำงก ำแพงรับแรงซึ่งใช้วิธีกำรก่อก ำแพงหินบนชั้นดินแข็ง ทำงซ้ำยมือของ
ภำพคือลักษณะกำรขุดดินเพ่ือเตรียมก่อสร้ำงฐำนรำกแบบตื้น ตำมแนวก ำแพงของอำคำร 
 
 
ลักษณะกำรวิบัติของโครงสร้ำงก ำแพงอิฐก่อรับแรง มีสองรูปแบบ คือ กำรวิบัติแบบในระนำบ (in-plane failure) 
และกำรวิบัติแบบตั้งฉำกกับระนำบ (out-of-plane failure) ส ำหรับกำรวิบัติในระนำบนั้นเกิดจำกแรงเฉือนที่กระท ำ
ในระนำบ ท ำให้โคลนทรำยที่ใช้ปรับระดับซึ่งมีก ำลังรับแรงต่ ำ เกิดกำรวิบัติท ำให้มีกำรเคลื่อนตัว เกิดเป็นรอยร้ำว รอย
แยกและพังทลำย 
 
กำรวิบัติแบบนอกระนำบ เกิดจำกแรงเฉื่อยที่เกิดข้ึนบนมวลของก ำแพงเอง ท ำให้เกิดกำรล้มลงมำของแผงก่อหินซึ่ง
เป็นกำรวิบัติจำกโมเมนต์ดัดในก ำแพงซึ่งไม่ได้มีพันธะยึดเหนี่ยวระหว่ำงชั้น 
 



 
รูปที่  20 กำรวิบัติภำยในระนำบของก ำแพงหินก่อรับแรง 

 
รปูที่  21 ภำพจ ำลองโครงสร้ำงก ำแพงหินก่อ (ซ้ำย) และสภำพในขณะที่เกิดกำรวิบัติ (ขวำ) 



 
รูปที่  22 กำรวิบัติออกนอกระนำบของก ำแพงหินก่อรับแรงแบบที่มีกำรแยกชั้น โดยชั้นที่ก่อทำงขวำมือได้ถล่มลงไป 
แต่ชั้นซึ่งอยู่ทำงด้ำนซ้ำยมือยังคงตั้งอยู่ 
 

 
รูปที่  23 ควำมเสียหำยของโครงสร้ำงก ำแพงหินก่อรับแรง (พ้ืนที่ด้ำนขวำมือของภำพ) 

 
ระบบก าแพงอิฐดินเผาก่อรับแรง (Masonry Bearing Wall) 
อิฐดินเผำเป็นวัสดุก่อสร้ำงที่สำมำรถผลิตได้เองในประเทศเนปำลโดยมีกำรผลิตในบริเวณรอบนอกของเมืองกำฐมัณฑุ 
ซึ่งเป็นแอ่งตะกอนดินเหนียวซึ่งเป็นวัตถุดิบในกำรผลิตอิฐดินเผำ โดยอิฐที่ผลิตใช้ในประเทศเนปำลมีขนำดประมำณ 
6x10x20 เซนติเมตร (กว้ำงxยำวxสูง) ในกำรก่อสร้ำงจะใช้โคลนทรำยเป็นวัสดุประสำนและปรับระดับเช่นเดียวกับ
โครงสร้ำงก ำแพงหินก่อรับแรง ในบำงกรณีอำจมีกำรก่อผนังชั้นนอกห่อหุ้มอำคำรไว้ซึ่งใช้ปูนทรำยเป็นวัสดุประสำน 
หรือใช้กำรฉำบปูนทรำย เพ่ือควำมคงทนต่อกำรชะล้ำงจำกน้ ำ 



ทั้งนี้ รูปแบบกำรก่อสร้ำงระบบฐำนรำกใช้วิธีกำรเดียวกับโครงสร้ำงก ำแพงหินก่อรับแรง คือใช้ฐำนรำกแบบตื้นซึ่งสร้ำง
จำกหินหรืออิฐหัก น ำมำเรียงตำมแนวก ำแพงเพ่ือถ่ำยน้ ำหนักจำกโครงสร้ำงลงสู่ชั้นดินแข็ง 
เนื่องจำกโครงสร้ำงอิฐซึ่งประสำนด้วยโคลนทรำยไม่มีก ำลังรับแรงภำยใต้แรงดัดและแรงเฉือน ในบำงบริเวณเช่น พ้ืน
ชั้นเหนือดิน กรอบประตู กรอบหน้ำต่ำง จะมีกำรใช้ไม้ร่วมในระบบโครงสร้ำง โดยระบบพ้ืน จะใช้ไม้กระดำน ถ่ำยแรง
เข้ำสู่ตง ซึ่งจะถ่ำยแรงเข้ำสู่ก ำแพงต่อไป  

 
 

 
รูปที่  24 ขนำดของอิฐดินเผำที่ใช้ในงำนก่อสร้ำงทั่วไป ซึ่งมีขนำดโดยประมำณ หนำ 6 ซม. กว้ำง 10 ซม. และยำว 20 
ซม. 
 
 



 
รูปที่ 25 กำรก่อสร้ำงโครงสร้ำงระบบก ำแพงอิฐดินเผำร่วมกับโครงสร้ำงไม้ 

 

 
รูปที่  26 ลักษณะกำรก่อก ำแพงอิฐดินเผำซึ่งมีควำมหนำเท่ำกับกำรก่ออิฐหนึ่งแผ่นครึ่ง 

 



 
 
รปูที่ 27 โครงสร้ำงผนังรับแรงแบบอิฐดินเผำก่อด้วยโคลนทรำย ซึ่งใช้ร่วมกับกำรก่ออิฐดินเผำภำยนอกที่ใช้ปูนทรำย
เป็นวัสดุประสำนเพื่อควำมคงทนต่อสภำพอำกำศระบบพื้นใช้กำรถ่ำยแรงผ่ำนตง 
 

 
รูปที่  28 กำรวิบัติที่เกิดในระนำบก ำแพง โดยสำมำรถสังเกตได้จำกรอยแตกระหว่ำงก้อนอิฐที่กระจำยอยู่ทั่วอำคำร 



ทั้งนี้กำรวิบัติของก ำแพงอิฐดินเผำเป็นแบบเปรำะเช่นเดียวกับก ำแพงหินก่อ กล่ำวคือ ส่วนที่อ่อนแอที่สุดของระบบ
โครงสร้ำงก ำแพงซึ่งก็คือโคลนทรำยประสำน เป็นจุดเริ่มต้นของกำรวิบัติ โดยเริ่มจำกกำรแยกตัวจำกก้อนอิฐ เมื่อถูก
แรงกระท ำหลำยรอบ จะเกิดกำรเสียสภำพจนร่วน ไม่ยึดเกำะกัน ท ำให้ก้อนอิฐเสียระดับและเกิดกำรถล่มในที่สุด โดย
รูปแบบกำรวิบัติมีทั้งแบบภำยในระนำบ และตั้งฉำกกับระนำบเช่นเดียวกับก ำแพงหิน  
 
ระบบโครงข้อแข็ง คอนกรีตเสริมเหล็ก 
โครงสร้ำงคอนกรีตเสริมเหล็กที่ใช้งำนอย่ำงแพร่หลำยทั้งในรูปแบบของอำคำรพำณิชย์และอำคำรพักอำศัยโดยสูง
ประมำณ 2 – 6 ชั้น ใช้งำนร่วมกับผนังก ำแพงอิฐดินเผำ ซึ่งก่อโดยใช้ปูนทรำยเป็นวัสดุประสำน ใช้วิธีกำรก่อแบบเต็ม
แผ่น (ท ำให้ก ำแพงมีควำมหนำประมำณ 20 – 25 เซนติเมตรเมื่อรวมควำมหนำของปูนฉำบ ซึ่งหนำเป็นสองเท่ำของ
ก ำแพงอิฐมอญก่อเต็มแผ่นที่ใช้ในประเทศไทย) โดยพฤติกรรมกำรตอบสนองของโครงสร้ำงภำยใต้แรงแผ่นดินไหวจะมี
ผลจำกกำรต้ำนทำนแรงจำกก ำแพงอย่ำงมีนัยยะ  
ทั้งนี้ กำรผลิตคอนกรีตในประเทศเนปำลโดยส่วนใหญ่จะผสมในพ้ืนที่ก่อสร้ำงซึ่งไม่มีระบบกำรช่ำงตวงวัดปริมำณของ
มวลรวมและน้ ำที่แม่นย ำ ท ำให้มีปัญหำในกำรควบคุมคุณภำพของคอนกรีต (ก ำลังอัดประลัย) นอกจำกนี้ยังมีปัญหำ
จำกคุณภำพกำรเทและจี้คอนกรีต และแบบหล่อคอนกรีตที่ไม่มีมำตรฐำน ท ำให้ขนำดของชิ้นส่วนโครงสร้ำงไม่เป็นไป
ตำมกำรออกแบบโดยกำรวิบัติของคอนกรีตที่พบเป็นกำรแตกบริเวณรอยต่อระหว่ำงพ้ืนผิวหิน (มวลรวมหยำบ) กับ
วัสดุประสำน (cement paste)  ในบำงกรณี เนื้อคอนกรีตหลังกำรวิบัติมีลักษณะร่วนเป็นผงแป้งซึ่งสภำพดังกล่ำว 
บ่งชี้ว่ำคอนกรีตเป็นชนิดก ำลังอัดต่ ำมำก ทั้งนี้ หำกพิจำรณำสภำพคอนกรีตก ำลังปำนกลำงถึงสูงเมื่อเกิดกำรวิบัติ จะ
พบว่ำมีกำรแตกผ่ำนเข้ำไปในเนื้อหิน และสภำพชิ้นส่วนที่แตกจะมีควำมแหลมคม 
 

 
รูปที่  29 โครงสร้ำงคอนกรีตเสริมเหล็กที่ใช้ผนังเป็นก ำแพงอิฐดินเผำก่อด้วยปูนทรำยภำยในกรุงกำฎมำณฑุ 
 



 
รูปที่  30 กำรผสมคอนกรีตที่ท ำบริเวณหน้ำงำนก่อสร้ำง ไม่มีกำรตวงวัดปริมำณมวลรวมที่เหมำะสม และไม่มีกำรเก็บ
ปูนซีเมนต์ในที่ร่ม 
 

 
รูปที่  31 สภำพคอนกรีตหลังกำรวิบัติที่เป็นลักษณะของกำรแยกตัวของหินและซีเมนต์ในบริเวณผิวของหิน ซึ่ง
สำมำรถกล่ำวโดยอ้อมได้ว่ำ คอนกรีตนี้เป็นคอนกรีตก ำลังต่ ำ ถ้ำหำกเป็นกำรวิบัติของคอนกรีตก ำลังสูง จะมีกำรแตก
ผ่ำนก้อนหิน 
 



 
รูปที่  32 สภำพคอนกรีตหลังกำรวิบัติที่เป็นลักษณะของกำรแยกตัวของหินและซีเมนต์ในบริเวณผิวของหิน 

 

 
รูปที่  33 กำรเข้ำแบบหล่อคอนกรีตที่ไม่ได้มำตรฐำน รวมถึงกำรเทคอนกรีตที่ไม่มีกำรควบคุมคุณภำพ 

 
 
 



กลศาสตร์การวิบัติของโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 
 
รูปแบบกำรวิบัติของโครงสร้ำงสำมำรถจ ำแนกตำมหลักกลศำสตร์ได้ดังต่อไปนี้ 
 
การวิบัติของโครงสร้างท่ีมีชั้นอ่อน 
พฤติกรรม “ชั้นอ่อน” (soft story) เกิดจำกควำมแตกต่ำงของสติฟเนสทำงด้ำนข้ำงของโครงสร้ำง โดยชั้นที่มีสติฟเนส 
น้อย (ซึ่งอำจเกิดจำกควำมสูงของชั้นที่มำกกว่ำชั้นอื่นๆ หรือกำรเว้นช่องเปิดก ำแพง) จะมีระยะกำรเคลื่อนตัวสัมพัทธ์
ระหว่ำงชั้นสูงภำยใต้แรงกระท ำจำกแผ่นดินไหว ท ำให้เกิดกำรวิบัติในชั้นที่อ่อน โดยชั้นที่แข็งแทบจะไม่มีกำรเคลื่อนตัว
สัมพัทธ์ หรือมีพฤติกรรมคล้ำยวัตถุแข็งเกร็ง (rigid body) 
ทั้งนี้ ในกำรส ำรวจควำมเสียหำยของแผ่นดินไหวในประเทศเนปำล คณะผู้วิจัยได้พบกำรวิบัติในลักษณะนี้เป็นจ ำนวน
มำก ทั้งนี้เนื่องจำกลักษณะกำรก่อสร้ำงอำคำรโดยมำกแล้วเป็นอำคำรพำณิชย์ (ตึกแถว) ซึ่งจะเปิดผนังชั้นล่ำงสุด
บริเวณด้ำนหน้ำอำคำร ในขณะที่ชั้นอ่ืนๆที่สูงขึ้นไปมีกำรก่อก ำแพงอิฐ ซึ่งอิฐมอญที่ใช้ก่อผนังในประเทศเนปำลมีขนำด
ใหญ่กว่ำในประเทศไทยประมำณหนึ่งเท่ำตัว สติฟเนสทำงแนวรำบของก ำแพงมีค่ำสูงมำก ซึ่งท ำให้มีควำมแตกต่ำงของ
สติฟเนสอย่ำงมำกระหว่ำงชั้นที่มีช่องเปิด กับชั้นที่มีผนังปิด  

 
รูปที่  34 ภำพแสดงกำรวิบัติแบบชั้นอ่อนในเขต Lamosanghu 

 



 
รูปที่ 35  ภำพแสดงกำรวิบัติแบบชั้นอ่อนในเขต Lamosanghu 

 
รูปที่ 36 ภำพแสดงกำรวิบัติแบบชั้นอ่อนในเขต Sithapaila 

 
การวิบัติของโครงสร้างท่ีมีเสาสั้น 
ส ำหรับโครงสร้ำงที่เสำมีช่วงกำรเฉือน (Shear span) ทีส่ั้น จะท ำให้โครงสร้ำงเกิดกำรวิบัติจำกแรงเฉือนในเสำก่อนที่
จะเกิดกำรพัฒนำจุดหมุนพลำสติก (plastic hinge) ซึ่งเป็นที่ทรำบดีว่ำกำรวิบัติจำกกลไกกำรเฉือนเป็นกำรวิบัติแบบ
เปรำะ ซึ่งแตกต่ำงจำกกำรเกิดจุดหมุนพลำสติกที่มีควำมเหนียว สำมำรถต้ำนทำนแรงได้แม้กำรเคลื่อนที่ของโครงสร้ำง
จะสูงก็ตำม โดยกำรวิบัติรูปแบบนี้พบได้ไม่มำกในกำรส ำรวจครั้งนี้ 



 

 
รูปที่ 37 กำรวิบัติเนื่องจำกช่องเปิดของก ำแพงอิฐก่อ ท ำให้เกิดลักษณะเสำสั้น ซึ่งท ำให้เสำคอนกรีตวิบัติจำกแรงเฉือน 

กำรวิบัติในเสำสั้นเคยเกิดข้ึนที่โรงเรียนแม่ลำววิทยำคม ในเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวที่จังหวัดเชียงรำย เมื่อปี 
2557 เกิดจำกกำรท ำช่องหน้ำต่ำงและช่องแสงที่เหนือก ำแพงที่ก่อทึบ เสำที่อยู่ในระดับเดียวกับช่องเปิดเรียกว่ำ “เสำ
สั้น” จะเกิดกำรวิบัติแบบเฉือน รอยแตกเป็นแนวทแยงและจะสูญเสียก ำลังรับน้ ำหนักแนวดิ่งเพรำะส่วนบนจะไถลลง
มำแล้วถูกผลักออกด้ำนข้ำง ดังรูปที่ 38 

 

                
 

รูปที่ 38 กำรวิบัติแบบเฉือนในเสำท ำให้เสำสูญเสียก ำลังรับน้ ำหนักแนวดิ่ง ซึ่งพบมำกในประเทศไทยเมื่อเกิด
แผ่นดินไหวแม่ลำว จังหวัดเชียงรำย เมื่อปี 2557 



การวิบัติแบบเฉือนในเสาใกล้จุดต่อเนื่องจากกลไกการค้ ายันด้วยแรงอัดในก าแพงอิฐ 
ในระหว่ำงที่อำคำรถูกกระท ำโดยแรงแผ่นดินไหว โครงข้อแข็งคอนกรีตเสริมเหล็กจะต้ำนทำนแรงไปพร้อมๆกับก ำแพง
อิฐก่อซึ่งมีค่ำสติฟเนสด้ำนข้ำงสูงกว่ำโครงข้อแข็ง กล่ำวโดยง่ำยคือ ภำยใต้แรงกระท ำแนวรำบที่เท่ำกัน โครงข้อแข็งจะ
เคลื่อนที่ไปมำกกว่ำก ำแพง หรือถ้ำหำกโครงสร้ำงถูกผลักให้เคลื่อนที่ในแนวรำบด้วยระยะที่เท่ำกัน แรงต้ำนทำนจำก
ก ำแพงจะมำกกว่ำแรงต้ำนทำนจำกโครงข้อแข็ง  
กลไกกำรต้ำนทำนแรงด้ำนข้ำงของก ำแพง จะเป็นกำรยันจำกมุมก ำแพงด้ำนหนึ่งด้ำนล่ำงขึ้นไปสู่มุมก ำแพงด้ำนบนใน
ฝั่งตรงกันข้ำม (แนวทแยงมุม) ซึ่งแรงต้ำนจำกกำรยันดังกล่ำวกระท ำบริเวณมุมเสำและคำนทั้งนี้ กำรเกิดกำรยันจำก
แรงอัดนี้เป็นแบบสลับไปมำระหว่ำงแนวทแยงมุมทั้งสองเส้นอันเนื่องมำจำกพฤติกรรมของแรงแผ่นดินไหว 

 
รูปที่ 39 ภำพแสดงกำรค้ ำยันภำยใต้แรงอัดที่เกิดจำกก ำแพงที่ต้ำนทำนแรงกระท ำจำกแผ่นดินไหว 

 
รูปที่ 40 กลไกกำรเกิดควำมเสียหำยจำกแรงเฉือนในเสำ อันเนื่องมำจำกพฤติกรรมกำรค้ ำยันด้วยแรงอัดจำกก ำแพงอิฐ
ก่อ 



 
 

 
รูปที่ 41 กำรวิบัติของเสำจำกแรงเฉือนบริเวณใกล้มุมอันเนื่องจำกกำรต้ำนทำนแรงด้ำนข้ำงของโครงข้อแข็งร่วมกับ
ผนังอิฐ ในเขต Sithapaila 
 

 
รูปที่ 42 ภำพขยำยเสำบริเวณมุมด้ำนบนที่เกิดแรงต้ำนทำนในแนวเฉียงจำกก ำแพงอิฐก่อ โดยรูปแบบกำรวิบัติของเสำ
เป็นกำรวิบัติจำกแรงเฉีอน (ระนำบกำรเสียหำยของเสำเป็นแนวเฉียงบนระนำบของหน่วยแรงดึงสูงสุด) 
การวิบัติที่เกิดจากการกระแทกของโครงสร้างข้างเคียง (pounding)  
เนื่องจำกสภำพเมืองในพ้ืนที่ชุมชนของประเทศเนปำลมีควำมแออัด หนำแน่นมำก ในกำรก่อสร้ำงอำคำรจึงพยำยำมที่
จะใช้พ้ืนที่ใช้สอยให้มำกท่ีสุด อำคำรที่ก่อสร้ำงจึงอยู่ติดกันและแทบจะไม่มีช่องว่ำงเผื่อไว้ส ำหรับป้องกันกำรกระแทก
ของโครงสร้ำง (pounding) โดยควำมเสียหำยจำกกำรกระแทกที่ชัดเจน มำจำกตึกท่ีมีควำมสูงของชั้นไม่เท่ำกัน ท ำให้



พ้ืนของอำคำรหนึ่ง (ซึ่งแข็งแรงมำกในแนวระนำบ) กระแทกท่ีเสำของอำคำรข้ำงเคียง ท ำให้เกิดกำรเสียหำยของเสำ
อำคำรได้ ซึ่งในบำงกรณีอำจจะน ำไปสู่กำรวิบัติต่อเนื่อง อันเนื่องมำจำกกำรเสียก ำลังต้ำนทำนแรงโน้มถ่วงขององค์
อำคำร 
 จำกมำตรฐำนกำรประเมินอำคำรในกำรต้ำนทำนแผ่นดินไหวของต่ำงประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกำและ
นิวซีแลนด์ดังตำงรำงที่ ได้ก ำหนดว่ำในกำรก่อสร้ำงจะต้องเว้นระยะระหว่ำงอำคำรข้ำงเคียงร้อยละ 4 ของควำมสูง
ส ำหรับสหรัฐอเมริกำ หรือ ร้อยละ 1 ส ำหรับนิวซีแลนด์ แต่อำคำรในเนปำลส่วนมำกจะสร้ำงชิดติดกันหรือมีกำรเว้น
ระยะห่ำงน้อยมำกจนท ำให้เกิดกำรกระแทกกัน  ในทำงปฏิบัติในบำงประเทศที่ลักษณะที่ดินเป็นแบบตึกแถวริมถนน
เช่น เนปำล หรือไทย กำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงอำคำรจะท ำให้เสียพื้นที่ในกำรก่อสร้ำง หรืออำคำรสร้ำงไว้อยู่เดิมไม่ได้
มีกำรเว้นระยะไว้ ซึ่งหำกจ ำเป็นต้องท ำกำรก่อสร้ำงใกล้กับอำคำรข้ำงเคียงอย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ มี 2 แนวทำงบรรเทำ
ควำมเสียหำย คือ 

1. กำรยึดให้ทั้งสองอำคำรเชื่อมติดกันโดยกำรเชื่อมต่อที่แข็งแรงพอจะท ำให้เสมือนเป็นอำคำรเดียว ก็
จะโยกไปพร้อมกัน ไม่เกิดกำรกระแทก 

2. หำกไม่สำมำรถยึดติดกันได้ ควรท ำให้ระดับพ้ืนแต่ละชั้นของอำคำรที่อยู่ใกล้กันมีระดับเท่ำๆ กัน เพื่อ
หลีกเลียงไม่ให้ระดับพ้ืนที่อำคำรหนึ่งกระแทกไปที่ช่วงกลำงเสำของอีกอำคำรจนท ำให้เสำวิบัติและ
เกิดควำมเสียหำยที่รุนแรงถึงขั้นอำคำรถล่ม ถึงแม้จะมีกำรกระแทกที่พ้ืนของอำคำรข้ำงเคียงแต่ก็ยัง
ช่วยหลีกเลี่ยงกำรเสียหำยของเสำและผนังอิฐจำกกำรกระแทก 

 

 
รูปที่ 43 ภำพควำมเสียหำยของเสำบริเวณชั้น 4 อันเนื่องจำกกำรถูกกระแทกโดยอำคำรข้ำงเคียงที่เกิดกำรถล่มในเขต 
Sithapaila 



 
รูปที่ 44 ควำมเสียหำยเฉพำะที่ของโครงสร้ำงเสำบริเวณชั้นสองท่ีถูกกระแทกโดยอำคำรข้ำงเคียง ในเขต Sithapaila 

   
(ก)            (ข) 

รูปที่ 45 (ก) อำคำรพักอำศัยหลังหนึ่งถูกอำคำรข้ำงเคียงล้มมำกระแทกในเขต Sithapaila (ข) อำคำรพำณิชย์ริมถนน
สันเขำท่ีเมือง Sangachok ระหว่ำงทำงไปเมือง Chautara โดนอำคำรข้ำงเคียงกระแทกจนเกิดควำมเสียหำยที่ผนังอิฐ
และเสำ โดยอำคำรข้ำงเคียงพังถล่มไปแล้ว 



ตำรำงที่ 1 เกณฑ์กำรเว้นระยะระหว่ำงอำคำรในมำตรฐำนต่ำงประเทศเพ่ือป้องกันกำรกระแทกระหว่ำงอำคำร
ข้ำงเคียง 

 

 
รูปที่ 46  ควรหลีกเลี่ยงกำรกระแทกของพ้ืนกับเสำอำคำรข้ำงเคียง  กำรกระแทกระหว่ำงพ้ืนกับพ้ืนอำจเกิดควำม
เสียหำยบ้ำงแต่ไม่ท ำให้เสำวิบัติ 
 
การวิบัติของโครงสร้างท่ีสร้างติดลาดเขาหรือพื้นที่ลาดชัน (hill-side buildings) 
 
จำกภูมิประเทศซึ่งเป็นแนวเทือกเขำเป็นส่วนใหญ่ ประกอบกับควำมนิยมในกำรปลูกสร้ำงอำคำรข้ำงถนนซึ่งวิ่งตำม
แนวยอดเขำท ำให้โครงสร้ำงจ ำนวนมำกที่สร้ำงติดลำดเขำมีค่ำสติฟเนสในแนวรำบที่แตกต่ำงกันในทิศทำงตรงข้ำมกัน 
อันเนื่องจำกกำรมีลำดเขำช่วยทำนต้ำนแรงด้ำนข้ำงในขณะที่ทิศทำงกำรเคลื่อนที่ของอำคำรเข้ำหำเขำ แต่ไม่มีแรง
ต้ำนทำนขณะที่เคลื่อนที่ออกจำกเขำ (อธิบำยตำมภำพประกอบด้ำนล่ำง) 

 



 
รูปที่ 47 ลักษณะโครงสร้ำงอำคำรคอนกรีตเสริมเหล็กซ่ึงสร้ำงบริเวณติดลำดเขำ ซึ่งท ำให้กำรก่อสร้ำงเป็นไปอย่ำงไม่
สมมำตร ทั้งในแง่ของโครงสร้ำงคอนกรีต และระบบฐำนรำกรวมถึงมวลดินที่มีผลต่อกำรต้ำนทำนแรงทำงด้ำนข้ำง 
 
 

 
รูปที่ 48 ภำพแสดงกำรเปลี่ยนรูปของโครงสร้ำงภำยใต้แรงกระท ำจำกแผ่นดินไหวในทิศทำงไปด้ำนซ้ำยมือ โดยแรง
เฉือนที่ฐำน (base shear) จะถูกต้ำนทำนโดยดินที่ระดับพื้นชั้น 3 



 

 
รูปที่ 49 ภำพแสดงกำรเปลี่ยนรูปของโครงสร้ำงภำยใต้แรงกระท ำจำกแผ่นดินไหวในทิศทำงไปด้ำนขวำมือ โดยแรง
เฉือนที่ฐำน (base shear) จะถูกต้ำนทำนโดยฐำนรำกที่ระดับพื้นชั้น 2 

 
รูปที่ 50 กำรเกิดกำรค้ ำยันจำกแรงอัดในก ำแพงอิฐก่อ ภำยใต้แรงกระท ำจำกแผ่นดินไหวไปทำงด้ำนซ้ำย ซึ่งส่งผลให้
เกิดควำมเสียหำยจำกกำรเฉือนในเสำซึ่งแสดงให้เห็นบริเวณรอยร้ำวสีน้ ำเงินที่เสำริมซ้ำยสุด และที่เสำริมขวำสุด 



 
รูปที่ 51 กำรเกิดกำรค้ ำยันจำกแรงอัดในก ำแพงอิฐก่อ ภำยใต้แรงกระท ำจำกแผ่นดินไหวไปทำงด้ำนขวำ ซึ่งส่งผลให้
เกิดควำมเสียหำยจำกกำรเฉือนในเสำซึ่งแสดงให้เห็นบริเวณรอยร้ำวสีน้ ำเงินที่เสำริมขวำสุด  
 
จำกภำพประกอบด้ำนบน จะพบว่ำ แรงแผ่นดินไหวในทิศทำงที่ตรงข้ำมกันมีขนำดไม่เท่ำกัน โดยแรงในทิศทำงท่ีผลัก
ออกจำกลำดเขำมีขนำดมำกกว่ำแรงที่ผลักเข้ำหำเขำ เนื่องจำกผลของกำรต้ำนทำนจำกดินมีไม่เท่ำกันในกำรเคลื่อนตัว
ของโครงสร้ำงที่แตกต่ำงกัน ดังนั้นแล้ว ควำมเสียหำยของโครงสร้ำงจำกแรงแผ่นดินไหวที่ผลักโครงสร้ำงออกจำกลำด
เขำจะมีมำกกว่ำ กล่ำวคือเสำต้นริมด้ำนขวำของรูปภำพจะเกิดกำรเสียหำยและพังทลำยก่อนเสำที่อยู่ด้ำนซ้ำยมือ ท ำ
ให้โครงสร้ำงส่วนทำงขวำวิบัติและดึงทั้งอำคำรตกลงไปทำงลำดเขำ 
 
 
 



 
รปูที่ 52 ภำพควำมเสียหำยของเสำด้ำนลำดเขำ (ขวำมือ) อันเนื่องมำจำกพฤติกรรมกำรค้ ำยันด้วยแรงอัดจำกก ำแพง
อิฐก่อ ในเขต Lamosanghuควำมเสียหำยที่พบหลักๆมีสองจุด คือเสำด้ำนหน้ำอำคำร (ทำงซ้ำยมือ) ที่เกิดควำม
เสียหำยจำกแรงเฉือน อีกจุดหนึ่งอยู่ด้ำนลำดเขำ ที่ไม่มีพ้ืนดินช่วยต้ำนทำนแรงด้ำนข้ำง 
 

 
รูปที่ 53 ภำพควำมเสียหำยของเสำด้ำนลำดเขำ (ขวำมือ) อันเนื่องมำจำกพฤติกรรมกำรค้ ำยันด้วยแรงอัดจำกก ำแพง
อิฐก่อ ในเขต Sangachok 



 
รูปที่ 54 ภำพควำมเสียหำยของเสำด้ำนลำดเขำ (ขวำมือ) อันเนื่องมำจำกพฤติกรรมกำรค้ ำยันด้วยแรงอัดจำกก ำแพง
อิฐก่อ (ในรูป ก ำแพงอิฐได้ถูกรื้อถอนออกไปแล้ว) ในเขต Sangachok 

 
รูปที่ 55 อำคำรที่พังทลำยลงอย่ำงสิ้นเชิง ในเขต Sangachok โดยสัณณิษฐำนว่ำเกิดจำกกลไกกำรวิบัติของโครงข้อ
แข็งที่มีพฤติกรรมกำรต้ำนทำนแรงด้ำนข้ำงที่ไม่สมมำตร 
 



อาคารสูง 
อำคำรสูงที่คณะส ำรวจได้ไปตรวจสอบจำกภำยนอกคืออำคำร Park View Horizon ซึ่งอยู่ใกล้กับ Sitapaila และ 
Swayambhu พบว่ำเป็นอำคำรสูง 16 ชั้น ตั้งอยู่ริมเนินเขำ ได้มีผู้เสียชีวิต 1 รำย ถึงแม้โครงสร้ำงหลักของอำคำรยัง
ไม่วิบัติ อำคำรยังไม่ถล่ม แต่อิฐที่หล่นลงมำเป็นอันตรำยถึงชีวิต ขณะที่ผู้พักอำศัยอพยพออกจำกอำคำร จึงเป็นข้อควร
ระวังที่ทำงออกอำคำรควรมีกำรป้องกันวัสดุด้ำนบนหล่นมำใส่เป็นระยะที่เพียงพอที่จะพ้นรัศมีที่วัสดุจะหล่นลงมำ
ควำมเสียหำยต่อผนังอิฐชัดเจนว่ำเสียหำยมำกท่ีชั้นล่ำงๆและเสียหำยน้อยที่ชั้นบนๆ รูปแบบควำมเสียหำยที่เกิดข้ึน
มำกที่ชั้นล่ำงๆ บ่งชี้ว่ำอำคำรนี้ไม่มีก ำแพงคอนกรีตรับแรงด้ำนข้ำง กำรรับแรงด้ำนข้ำงอำศัยกำรดัดของโครงเสำคำน
ซึ่งที่ชั้นล่ำงๆจะมีแรงด้ำนข้ำงสะสมเพ่ือถ่ำยลงสู่ฐำนรำกมำกกว่ำชั้นบนๆ ท ำให้มีกำรดัดตัวของเสำคำนและมีกำร
เคลื่อนที่สัมพัทธ์ระหว่ำงชั้นและควำมเสียหำยในผนังอิฐก่อมำกที่ชั้นล่ำงๆ  

 



 
รูปที่ 56 คอนโดมิเนียม Horizon Park View สูง 16 ชั้นมีควำมเสียหำยมำกที่ผนังอิฐที่ชั้นล่ำงๆ 

 
 

 



ข้อสังเกตอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับความเสียหายของโครงสร้าง 
 
การใช้งานอาคารที่มีความเสี่ยงสูง 
ที่เมือง Sitapaila ประชำชนยังคงใช้บริกำรร้ำนอำหำรที่ตั้งอยู่ข้ำงอำคำรสูง 4 ชั้นที่วิบัติไปแล้วที่ชั้นล่ำงและมีแนวโน้ม
ที่จะล้มมำทับร้ำนอำหำร แสดงให้เห็นถึงข้อจ ำกัดท่ีประชำชนไม่มีทำงเลือกอ่ืนนอกเหนือจำกกำรใช้งำนอำคำรที่มี
ควำมเสี่ยง หรือประชำชนไม่ตระหนักถึงควำมเสี่ยงที่อันตรำยถึงข้ันเสียชีวิต 

 
รูปที่ 57 ร้ำนอำหำรที่มีเสี่ยงจำกอำคำร 4 ชั้นข้ำงเคียงจะล้มมำทับเนื่องจำกชั้นล่ำงที่อ่อนแอได้วิบัติไปแล้ว 



ประตูเหล็กม้วนอาจมีส่วนช่วยรับแรง 
ที่เมือง Sitapaila มีอำคำรถล่มหลำยหลังตำมแนวถนน อำคำรอิฐหลังหนึ่งซึ่งมีสภำพไม่ค่อยแข็งแรง แต่ยังไม่พังลงมำ 
สังเกตว่ำมีประตูเหล็กม้วนด้ำนหน้ำ อุปกรณ์ของประตูเหล็กม้วนอำจจะช่วยต้ำนทำนแรงได้ระดับหนึ่ง เช่นรำงของ
ประตูซึ่งเป็นเหล็กติดตั้งอยู่ด้ำนข้ำงเสำ จะช่วยเพิ่มก ำลังรับแรงของเสำได้ส่วนหนึ่ง 
 

    
รูปที่ 58 อำคำรที่อยู่ตำมแนวถนนที่เมือง Sitapaila ถล่มหลำยหลังแต่มีบำงหลังที่ไม่ถล่มสังเกตว่ำมีประตูเหล็กม้วน
อยู่ด้ำนหน้ำซึ่งอ่อนแอหว่ำด้ำนอื่นที่มีผนังอิฐ 



 
การค้ ายันเพื่อป้องกันการถล่ม 
อำคำรที่มีควำมเสี่ยงที่จะถล่มเนื่องจำก aftershock ถูกค้ ำยันเพื่อรับน้ ำหนักแทนเสำที่เสียหำย ซึ่งพบว่ำ H200 เป็นที่
นิยมใช้ในรับน้ ำหนักแทนเสำในเกือบทุกอำคำรตึกแถว คสล. ที่มีกำรค้ ำยัน 

 
รูปที่ 59 อำคำรโรงแรมแบบตึกแถวย่ำน Gongabu มีควำมเสียหำยรุนแรงที่เสำ เจ้ำของอำคำรจึงใช้เหล็กรูปพรรณค้ ำ
ยันไว้ไม่ให้อำคำรถล่มลงมำ 



 
รูปที่ 60 อำคำร คสล. 4 ชั้นหลังหนึ่งในเมือง Chautara มีควำมเสียหำยรุนแรงที่เสำ เจ้ำของอำคำรจึงใช้เหล็ก
รูปพรรณ H200 ค้ ำยันไว้ไม่ให้อำคำรถล่มลงมำ 
 
 ผนังอิฐก่อของอำคำรโบรำณสถำนและตึกแถวทั่วไปมักจะใช้ไม้ขนำด 10x10 ซม.เป็นค้ ำยันทแยงช่วยพยุง
ไม่ให้ผนังอิฐเกิดกำรเคลื่อนที่ออกนอกระนำบจนเกิดกำรถล่ม จุดที่ไม้ยึดกับพ้ืนมักจะใช้เหล็กเส้นลงในดินเพ่ือยึดกับไม้
ไม่ให้ไถลในแนวรำบ ดังรูปที่  61  ตึกแถวที่อยู่ริมถนนเล็กๆ ที่มีระยะห่ำงจำกฝั่งตรงข้ำมไม่มำกนักมีกำรใช้ค้ ำยันไม้
แบบทแยงจำกพ้ืนและค้ ำยันกับอำคำรฝั่งตรงข้ำมถนน ดังรูปที่ 61   
 
 



 

 
รูปที่ 61 ผนังอิฐของโบรำณสถำนที่เมือง Bhaktapur มีกำรค้ ำยันเพื่อช่วยเพิ่มเสถียรภำพด้วยไม้ 



 

 

 
รูปที่ 62 ผนังอิฐของโบรำณสถำนที่เมือง Bhaktapur มีกำรค้ ำยันเพื่อช่วยเพิ่มเสถียรภำพด้วยไม้ 

 
 
 
 



   
รูปที่ 63 ผนังตึกแถวใกล้ Patan Durbar Square มีกำรค้ ำยันเพื่อช่วยเพิ่มเสถียรภำพด้วยไม้ทั้งแบบค้ ำยันทแยงจำก
พ้ืนและค้ ำยันกับอำคำรฝั่งตรงข้ำม 
 
 
 



การรื้อถอนอาคาร 
 
ลักษณะกำรรื้อถอนอำคำรที่เสียหำยเกินกว่ำจะซ่อมแซมได้ มักจะเริ่มจำกชั้นบนสุดโดยเจำะท ำลำยพ้ืนและค่อยๆ 
ล ำเลียงเศษวัสดุลงมำท้ิงชั้นล่ำงโดยอำจใช้รำงสังกะสี ดังรูปที่  64 หรือเจำะพ้ืนชั้นล่ำงที่ถัดลงมำแล้วทิ้งวัสดุให้ผ่ำน
ช่องเปิดลงมำถึงชั้นล่ำงสุดดังรูปที่    เมื่อทุบท ำลำยพ้ืนจนหมดแล้วเหลือแต่โครงเสำคำน จึงเริ่มทุบท ำลำยคำนและ
เสำโดยไล่จำกชั้นบนสุดลงมำ  วัสดุก่อสร้ำงเช่นอิฐและเหล็กเสริมเป็นสิ่งที่มีค่ำจึงมีควำมพยำยำมคัดเลือกและน ำ
กลับมำใช้ใหม่หรือน ำมำขำยต่อเป็นจ ำนวนมำก ดังรูปที่  และมีกำรขนย้ำยเศษวัสดุไปทิ้งที่อ่ืนด้วยรถหกล้อเล็ก 

 
รูปที่ 64 กำรทุบท ำลำยอำคำรเริ่มจำกพ้ืนชั้นบน และท ำกำรเจำะรูที่พ้ืนชั้นต่ำงๆเพ่ือทิ้งเศษวัสดุลงมำถึงชั้นล่ำง และมี
กำรล ำเลียงโดยใช้รำงสังกะสี 

 



 
รูปที่ 65 กำรทุบท ำลำยอำคำรเริ่มจำกพ้ืนชั้นบน และท ำกำรเจำะรูที่พ้ืนชั้นต่ำงๆเพ่ือทิ้งเศษวัสดุลงมำถึงชั้นล่ำง และมี
กำรแยกเหล็กเสริมออกมำขำยต่อ 

 

 
รูปที่ 66 กำรขนส่งเศษวัสดุไปทิ้งด้วยรถหกล้อ 

 
การก่อสร้างใหม่ 
หลังจำกอำคำรบ้ำนเรือนพังทลำยไปประมำณ 1 เดือนชำวบ้ำนเริ่มที่จะสร้ำงบ้ำนขึ้นมำใหม่ โดยมีกำรใช้เสำเหล็ก
กล่อง 4 นิ้ว หรือท่อเหล็กกลม ก่อนที่จะก่อสร้ำงผนังด้วยอิฐหรือหินคล้ำยรูปแบบเดิมที่พังทลำยไปเนื่องจำก
แผ่นดินไหว โดยคำดหวังว่ำเสำเหล็กเหล่ำนี้จะช่วยให้บ้ำนแข็งแรงกว่ำเดิม แต่ดูจำกลักษณะฐำนของเสำเหล่ำนี้เป็น
กำรพอกคอนกรีตไว้ที่โคนเสำแบบไม่ค่อยมั่นคงมำกนัก  บำงหลังยังคงใช้วิธีกำรก่อสร้ำงแบบเดิมซึ่งใช้ไม้เป็นเสำและ
คำนที่ชั้นล่ำงด้ำนหน้ำอำคำร ซึ่งเป็นรูปแบบเดิมที่เคยพังทลำยไปจึงไม่น่ำจะปลอดภัยกว่ำเดิม 



 

 
รูปที่ 67 กำรก่อสร้ำงบ้ำนอิฐก่อคล้ำยเดิมแต่มีกำรเพ่ิมเสำเหล็กกล่องช่วยรับน้ ำหนักของหลังคำ 

 

 
รูปที่ 68 กำรก่อสร้ำงบ้ำนอิฐก่อคล้ำยเดิมแต่มีกำรเพ่ิมเสำท่อเหล็กกลมช่วยรับน้ ำหนักของหลังคำ 

 



 
รูปที่ 69 กำรก่อสร้ำงบ้ำนอิฐก่อคล้ำยเดิมแต่มีกำรเพ่ิมเสำท่อเหล็กกลมช่วยรับน้ ำหนักของหลังคำ 

 

 
รูปที่ 70 กำรก่อสร้ำงบ้ำนหินก่อเหมือนรูปแบบเดิม 

 
การซ่อมแซมอาคารที่เสียหาย 
อำคำรหลำยหลังที่เกิดควำมเสียหำยที่ชั้นล่ำงๆ โดยเฉพำะที่เสำ แต่ชั้นบนๆ ยังไม่เสียหำยมำกนัก ซึ่งได้รับกำรพ่นสี
เหลือง แสดงถึงควำมเสียหำยระดับปำนกลำง  เจ้ำของอำคำรพยำยำมรักษำอำคำรไว้โดยใช้เหล็กรูปพรรณ H200 
สองท่อนมำค้ ำยันข้ำงเสำที่เกิดควำมเสียหำย ดังรูปที่ 71 ซึ่งคำดว่ำจะขยำยหน้ำตัดเสำให้ใหญ่ขึ้นโดยกำรเทคอนกรีต
พอก เพ่ือใช้งำนอำคำรต่อไป 
 หลังจำกท่ีท ำกำรค้ ำยันชั่วครำวด้วยเสำเหล็ก เจ้ำของอำคำรท ำกำรซ่อมเสริมเสำโดยกำรเทคอนกรีตระหว่ำง
เสำเหล็กและเสำเก่ำท่ีเสียหำยให้เป็นเสำที่มีขนำดใหญ่ วิธีกำรเทคอนกรีตท ำโดยเจำะรูที่พ้ืนด้ำนบนแล้วเทคอนกรีตลง



มำจำกชั้นบนจะท ำให้คอนกรีตเข้ำไปเต็มจนถึงใต้คำนและพ้ืนชั้นบน ดังรูปที่ 72 จำกค ำบอกเล่ำค่ำซ่อมแซมเสำต้นละ
ประมำณ 500 USD 
 

 
รูปที่ 71 อำคำรที่เสียหำยระดับปำนกลำง (สีเหลือง) ที่เจ้ำของต้องกำรใช้งำนต่อ ใช้วิธีซ่อมเสริมเสำด้วยเหล็ก H200 
สองท่อน 
 



 

 
รูปที่ 72 อำคำรที่เสียหำยระดับปำนกลำงที่เจ้ำของต้องกำรใช้งำนต่อ ใช้วิธีซ่อมเสริมเสำด้วยเหล็ก H200 สองท่อน 
 



 

 
รูปที่ 73 กำรเทคอนกรีตพอกเสำให้มีขนำดใหญ่ขึ้นมำกและผนวกเหล็กค้ ำยัน H200 ให้เป็นส่วนหนึ่งของเสำใหม่ โดย
กำรเทคอนกรีตต้องเทจำกด้ำนบนผ่ำนช่องเปิดให้พ้ืนบนลงมำเพ่ือให้คอนกรีตลงมำเต็มควำมสูงที่จะรองรับพื้นชั้นบน
ได้เต็มที่ 
 
การพักพิงในที่พักส าหรับผู้ประสบภัยในเต็นท์หรือเพิงสังกะสี 
ผู้ประสบภัยพักอำศัยอยู่ในเต็นท์ ขณะที่ยังเป็นฤดูร้อน หำกเข้ำสู่ฤดูหนำวจะไม่สำมำรถพักอำศัยในเต็นท์ได้เพรำะจะมี
อำกำศหนำวเกินไป อุณหภูมิประมำณ 0๐C ทำงหน่วยงำนของรัฐควรจะเร่งท ำกำรก่อสร้ำงที่พักอำศัยให้ทันฤดูหนำวที่
ก ำลังจะมำถึง ส ำหรับผู้ไร้ที่อยู่อำศัยประมำณ 80,000 คน 



 
รูปที่ 74 ที่พักพิงแบบเต้นท์ที่เมือง Bhaktapur 

 
รูปที่ 75 ที่พักพิงแบบเพิงสังกะสีที่เมือง Khadichaur 

ในเมือง Bhaktapur ชำวบ้ำนใช้น้ ำอุปโภคจำกบ่อน้ ำ ส่วนบนภูเขำชำวบ้ำนใช้น้ ำจำกล ำธำรหรือแม่น้ ำตำมธรรมชำติ 



 
รูปที่ 76 บ่อน้ ำในเมือง Bhaktapur 

 
การจัดการที่ศูนย์ให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยเมือง Chautara 
เมือง Chautara เป็นเมืองใหญ่บนภูเขำทำงตะวันออกของกรุงกำฎมัณฑุ ในแคว้น Sindhupalchok ที่ได้รับกระทบ
จำกแผ่นดินไหวมำกจึงมีกำรตั้งศูนย์ช่วยเหลือผู้ประสบภัยที่รวมควำมช่วยเหลือจำกนำนำชำติ ดังรูปที่ 77 
 

 
รูปที่ 77 ศูนย์ช่วยเหลือผู้ประสบภัยที่เมือง Chautara 

ภำยในศูนย์ฯ มีเต็นท์ส ำหรับให้เด็กท ำกิจกรรมสันทนำกำรและโรงพยำบำล ดังรูปที่ 78 



 

 
รูปที่ 78 เต็นท์ส ำหรับให้เด็กท ำกิจกรรมสันทนำกำรและเต็นท์ส ำหรับเป็นโรงพยำบำล 

พ้ืนที่โดยรอบมีกำรท ำทำงระบำยน้ ำไม่ให้น้ ำท่วมขังพ้ืนที่ ดังรูปที่ 79 

 
รูปที่ 79 พ้ืนที่โดยรอบมีกำรท ำทำงระบำยน้ ำไม่ให้น้ ำท่วมขังพ้ืนที่โดยใช้อิฐ 

 
มีถังเก็บน้ ำสะอำดให้บริกำรประชำชน ดังรูปที่ 80 

 



รูปที่ 80 ถังเก็บน้ ำสะอำดให้บริกำรประชำชน 
 
กำรประสำนงำน แบ่งควำมรับผิดชอบของหลำยหน่วยงำนที่ให้ควำมช่วยเหลือ มีกำรก ำหนดควำมรับผิดชอบและผู้
ประสำนงำนอย่ำงชัดเจนเพื่อให้ครอบคลุมกำรให้ควำมช่วยเหลือด้ำนต่ำงๆ และชุมชนต่ำงๆในพ้ืนที่ห่ำงไกล 

 
รูปที่ 81 กำรติดต่อสื่อสำรและแผนผังแสดงจ ำนวนหน่วยงำน (agency) ที่ให้ควำมช่วยเหลือที่เมืองต่ำงๆในแคว้น 
Sindhupalchok district 

 
จำกกข้อมูลที่ติดประกำศไว้ในวันที่ไปส ำรวจ 15 ก.ค. 2558 ในแคว้นนี้มีผู้เสียชีวิต 3213 คน, บำดเจ็บ 859 คน 
อำคำรเอกชนเสียหำยทั้งหลัง 44310 หลัง เสียหำยบำงส่วน 18991 หลัง จ ำนวนครัวเรือน 66688 ครอบครัว จ ำนวน
ประชำกร 287798 คน (สัมมโนประชำกรปี 2011) 
 
ระบบสาธารณูปโภค 
 
หม้อแปลงไฟฟ้ำที่ตั้งอยู่บนเสำได้รับกำรยึดรั้งไม่ให้ตกลงมำ 



 
รูปที่ 82 หม้อแปลงไฟฟ้ำที่ตั้งอยู่บนเสำได้รับกำรยึดรั้งไม่ให้ตกลงมำ 

 
สะพาน 
 
ไม่พบกำรพังทลำย ชำวบ้ำนใช้สะพำนแขวนในกำรเดินหรือจักรยำนข้ำมแม่น้ ำ 
 

 



 
รูปที่ 83 สะพำนแขวนในกำรเดินหรือจักรยำนข้ำมแม่น้ ำ 

 
4. ความเสียหายต่อโครงสร้างโบราณสถาน 

 
ประเทศเนปำลมีชื่อเสียงด้ำนวัฒนธรรมเป็นอย่ำงมำก โดยปรำกฏเป็นสิ่งปลูกสร้ำงที่สะท้อนถึงวัฒนธรรมที่

เก่ำแก่และสืบสำนมำหลำยร้อยปี  และองค์กร UNESCO ได้ขึ้นทะเบียนให้แหล่งวัฒนธรรมจ ำนวน 7 แห่งในกรุง
กำฐมัณฑุเป็นมรดกโลก (UNESCO World Heritage) ได้แก่ (1) Kathmandu Durbar Square (2) Bhaktapur 
Durbar Square (3) Patan Durbar Square (4) Pashupatinath (5) Changu Narayan (6) Swayambhu และ 
(7) Boudhanath  

จำกกำรประมำณกำรโดยรัฐบำลประเทศเนปำล มูลค่ำควำมเสียหำยทั้งหมดจำกแผ่นดินไหวครั้งนี้ประมำณ 7 
พันล้ำนเหรียญสหรัฐ คิดเป็นมูลค่ำควำมเสียหำยต่อโบรำณสถำนประมำณ 193 ล้ำนเหรียญสหรัฐ (หรือประมำณ 
2.75%) ส่วนควำมต้องกำรงบประมำณส ำหรับกำรฟ้ืนฟูโบรำณสถำนประมำณ 206 ล้ำนเหรียญสหรัฐ (หรือคิดเป็น 
3.1% จำกควำมต้องกำรทั้งหมด) โดยตัวเลขมูลค่ำควำมเสียหำยตรงนี้แม้เป็นเพียงส่วนเล็กน้อย แต่ควำมเสียหำยต่อ
โครงสร้ำงโบรำณสถำนก่อให้เกิดผลกระทบอย่ำงหนักต่อธุรกิจกำรท่องเที่ยวซึ่งเป็นหนึ่งในรำยได้หลักเข้ ำประเทศ 
นอกจำกนั้นยังมีผลกระทบต่อจิตใจของประชำชนและศำสนิกชนอย่ำงประเมินค่ำมิได้ 

จ ำนวนโบรำณสถำนที่เสียหำยเนื่องจำกแผ่นดินไหวครั้งนี้มีประมำณ 750 หลัง และมีประมำณร้อยละ 50 ที่
พังถล่ม ส ำหรับพื้นที่ท่ีได้ไปส ำรวจพบว่ำควำมเสียหำยส่วนใหญ่เกิดกับโครงสร้ำงที่อ่อนแออยู่แล้วเนื่องสำเหตุหลักจำก
คุณภำพของวัสดุและระบบโครงสร้ำง และกำรขำดกำรบ ำรุงรักษำ ประกอบกับสำเหตุอ่ืน ๆ เช่น คุณลักษณะที่ไม่
เพียงพอต่อกำรต้ำนทำนแรงจำกแผ่นดินไหว เช่น น้ ำหนักมำก รูปทรงไม่สม่ ำเสมอ เป็นต้น อำยุของโครงสร้ำง รวมทั้ง



สภำพทำงภูมิประเทศ หรือสภำพของดิน ตัวอย่ำงควำมเสียหำยที่พบกับโครงสร้ำงอำคำรที่สร้ำงจำกอิฐก่อโดยทั่วไป
แสดงดังรูปที่ 84 ซึ่งเป็นอำคำรใน Kathmandu Durbar Square ที่พบว่ำเกิดกำรพังถล่มของก ำแพงอิฐก่อที่มีก ำลัง
ต่ ำ โดยเฉพำะกำรยึดเหนี่ยวระหว่ำงอิฐ อำยุเก่ำแก่ รวมทั้งมีน้ ำหนักมำกท ำให้มีแรงจำกแผ่นดินไหวมำกด้วย  

 

 
รูปที่ 84 อำคำรโบรำณสถำนแบบอิฐก่อที่เสียหำยในเขต Kathmandu Durbar Square  
 
ควำมเสียหำยอีกรูปแบบที่พบโดยทั่วไปกับโครงสร้ำงที่มีควำมสูง และมีรูปทรงที่มีบำงต ำแหน่งอ่อนแอ เช่น

โครงสร้ำงรูปเจดีย์ ที่ปลำยด้ำนบนมีกำรเปลี่ยนรูปทรงต่ำง ๆ ท ำให้เกิดเป็นจุดอ่อนของโครงสร้ำง มีก ำลังต้ำนทำนกำร
เคลื่อนตัวตำมแนวรำบต่ ำ เมื่อเกิดกำรโยกตัวของโครงสร้ำงจึงมักเกิดควำมเสียหำยที่บริเวณเหล่ำนั้น ดังแสดงในรูปที่ 
85 

 
 

 
รูปที่ 85 ตัวอย่ำงลักษณะควำมเสียหำยของบริเวณยอดเจดีย์ (ภำพจำก S. Shrestha ในรำยงำนกำรส ำรวจ

ของ EERI 2015) 



 
อย่ำงไรก็ดีมีตัวอย่ำงที่ส ำคัญที่แสดงถึงประโยชน์ของกำรบ ำรุงรักษำที่สำมำรถช่วยให้โบรำณสถำนไม่พังถล่ม

ลงมำ ได้แก่ที่วัด Swayambhu โดยในรูปที่ 86 แสดงให้เห็นถึงสถูป 2 หลังที่เคยมีรูปร่ำงเหมือนกัน  สถูปด้ำนซ้ำยมือ
คือ Anantapur และด้ำนขวำมือคือ Pratappur โดยพบว่ำสถูป Anantapur เสียหำยรุนแรงแต่ Pratappur ไม่ได้รับ
ควำมเสียหำย ซึ่งสำเหตุหลักคือสถูป Pratappur เคยถูกฟ้ำผ่ำและเกิดไฟไหม้ในปี ค.ศ. 2003 และ 2011 จึงท ำให้มี
กำรซ่อมแซมและท ำให้โครงสร้ำงมีควำมแข็งแรงเมื่อเปรียบเทียบกับ Anantapur ดังนั้นเมื่อเกิดแผ่นดินไหวในครั้งนี้ 
สถูป Pratappur จึงยังมั่นคงอยู่ได ้

 

 
รูปที่ 86 ควำมเสียหำยของสถูปที่วัด Swayambhu 

(ภำพจำก http://albinger.me/tag/swayambhu-before-and-after-earthquake) 
 
อีกตัวอย่ำงที่ส ำคัญคือโบรำณสถำนในเขต Bhaktapur Durbar Square ในรูปที่ 87 ซึ่งอำคำรเหล่ำนี้เคย

เสียหำยหนักจำกแผ่นดินไหวใหญ่ปี ค.ศ. 1934 และก่อนแผ่นดินไหวครั้งนี้ อำคำรด้ำนซ้ำยมือคือ 55 Windows 
Palace และอำคำรตรงกลำงคือ Chyasilin Mandap ได้รับกำรปรับปรุงให้มีควำมสำมำรถต้ำนทำนแผ่นดินไหวไว้ 
โดยที่บริเวณหัวเสำชั้นล่ำงได้มีกำรเสริมโครงสร้ำงเหล็กไว้ ดังรูป 88 เพ่ือเสริมก ำลังต้ำนทำนกำรเคลื่อนตัวในแนวรำบ
และสำมำรถรักษำให้ทั้งอำคำรยังมั่นคงอยู่ได้อย่ำงดี แต่อำคำรขวำมือคือ Vat Sala เหลือเพียงแท่นฐำนและกองหินที่
พังถล่มลงมำเนื่องจำกไม่มีกำรป้องกันแผ่นดินไหวเอำไว้  
 



 
รูปที่ 87 กลุ่มอำคำรโบรำณสถำนในเขต Bhaktapur Durbar Square มรดกโลก 

 

 
รูปที่ 88 ลักษณะกำรเสริมก ำลังของอำคำร Chyasilin Mandap 

  
นอกจำกนี้ในเขต Bhaktapur Durbar Square มีเจดีย์ Nyatopol ที่เป็นเจดีย์ที่สูงที่สุดในประเทศเนปำล (สูง
ประมำณ 22 เมตร) สร้ำงในยุคศตวรรษที่ 18 เจดีย์แห่งนี้ได้รับกำรศึกษำวิจัยด้ำนลักษณะทำงวิศวกรรมลพฤติกรรม
ต้ำนทำนแผ่นดินไหวอย่ำงละเอียด โดยได้มีบทควำมวิจัยที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในวำรสำรระดับนำนำชำติหลำยเรื่อง ซึ่ง
แสดงถึงกำรให้ควำมส ำคัญต่ออำคำรโบรำณสถำนและจะน ำไปสู่กำรวำงแผนกำรบูรณะและบ ำรุงรักษำที่ดีในอนำคต
ได้ 



 
รูปที่ 89 ลักษณะทำงโครงสร้ำงของเจดีย์ Nyatopol 

(รูปจำก M. Shakya และคณะ Seismic sensitivity analysis of the common structural components of 
Nepalese Pagoda temples, Bull Earthquake Eng (2014)) 
 

5. สรุปบทเรียนจากแผ่นดินไหวประเทศเนปาล 
 

ภาพรวมความเสียหายท่ีพบ 
แผ่นดินไหวครั้งนี้ส่งผลกระทบรุนแรงเป็นวงกว้ำง ท ำให้ระบบสำธำรณูปโภคพ้ืนฐำน กำรใช้ชีวิต กำรค้ำขำย 

กำรเรียนกำรสอนในโรงเรียนและมหำวิทยำลัย ต้องหยุดลงประมำณ 1-2 สัปดำห์ ก่อนที่จะเริ่มกลับมำอีกครั้ง และ
เริ่มที่จะมีกำรก่อสร้ำงทดแทนอำคำรที่เสียหำยภำยใต้นโยบำย “Build Back Better” ของรัฐบำล ควำมเสียหำยที่พบ
จะรุนแรงมำกเป็นบำงบริเวณ ซึ่งเชื่อว่ำน่ำจะมีปัจจัยมำจำกลักษณะกำรก่อสร้ำงอำคำร ร่วมกับผลของลักษณะที่ตั้ง
อำคำร Site Effect ผลกระทบจำกแผ่นดินไหวที่รุนแรงที่สุดที่พบเห็นได้ คือกำรพังถล่มของอำคำรท ำให้ผู้ที่อยู่อำศัย
เสียชีวิต และสร้ำงผลกระทบต่อชุมชน ดังนั้นปัจจัยกำรพังถล่มของอำคำรจึงยังเป็นภัยที่ร้ำยแรงที่สุดจำกแผ่นดินไหว 
ดังที่มีผู้กล่ำวไว้ว่ำ “Earthquakes do not kill, unsafe buildings do”  

จำกกำรลงส ำรวจพบอำคำรที่มีควำมเสียหำย พบรูปแบบควำมเสียหำยหลำกหลำยรูปแบบ ในหลำยๆ พ้ืนที่
ควำมเสียหลักจะเกิดในอำคำรแบบพื้นบ้ำนเช่น อำคำรหินก่อ อำคำรอิฐก่อ  (รูปที่ 90) อำคำรประเภทนี้ โดยตัวระบบ



เองมีก ำลังและควำมเหนียวต่ ำ จึงถล่มลงได้ง่ำย ส่วนอำคำรสมัยใหม่  (รูปที่ 91) ที่ก่อสร้ำงด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก 
และใช้ผนังอิฐก่อ ในภำพรวมเกิดควำมเสียหำยน้อยกว่ำอำคำรแบบดั้งเดิม แต่ในบำงอำคำรก็มีควำมเสียหำยรุนแรง 
ดังนั้นกำรที่อำคำรเกิดควำมเสียหำยและพังถล่มลงมำจึงมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องหลำยปัจจัยนอกจำกลักษณะทำงโครงสร้ำง
ของอำคำร  

 
รูปที่ 90 ลักษณะควำมเสียหำยของอำคำรแบบดั้งเดิมประเภทอิฐก่อ 

 

 

 

 
 

รูปที่ 91 ลักษณะอำคำรสมัยใหม่ก่อสร้ำงด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก ในภำพรวมมีควำมเสียหำยน้อยกว่ำอำคำร

แบบดั้งเดิม 

 
 
 
 



5. มาตรฐานการก่อสร้างอาคารในประเทศเนปาล 
 
บทเรียนจำกควำมเสียหำย อำจแบ่งได้เป็นสองกลุ่มกว้ำงๆ ดังต่อไปนี้คือ ส่วนที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินกำรก่อนเกิด
แผ่นดินไหว เช่นข้อบังคับอำคำรและมำตรฐำนกำรออกแบบอำคำร กำรควบคุมกำรก่อสร้ำงอำคำร และในส่วนกำร
ด ำเนินกำรหลังเกิดเหตุกำรณ์ เช่นกำรซ่อมแซมอำคำร กำรก่อสร้ำงใหม่ และท่ีพักพิงชั่วครำว 
บทเรียนในส่วนการด าเนินการก่อนเกิดแผ่นดินไหว 

ปัจจัยหลักในกำรป้องกันผลกระทบจำกแผ่นดินไหว คือ กำรมีข้อบังคับอำคำร หรือ Building Code ที่เหมำะสม 
ส ำหรับประเทศเนปำล เริ่มมีกำรจัดท ำข้อบังคับอำคำรหลังจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวใหญ่ในปี 1988 โดยเริ่ม
ด ำเนินกำรในช่วงปี 1991-1993 ลักษณะข้อบังคับอำคำรมีข้อน่ำสนใจหลำยประกำรกล่ำวคือ มีกำรแบ่งข้อบังคับเป็น
หลำยๆ ขั้น (รูปที่ 92) ตำมขนำดและกำรใช้อำคำร ดังนี้ 

1) State-of-the-art Design จะเป็นกำรก ำหนดให้ใช้วิธีที่ทันสมัย ตำมหลักมำตรฐำนสำกล ในกำรออกแบบ

ก่อสร้ำงอำคำร ในส่วนนี้จะใช้กับอำคำรที่มีขนำดใหญ่หรือส ำคัญ 

2) Professionally Engineered Structure ส ำหรับอำคำรบำงแบบที่มีควำมสูงมำกกว่ำ 3 ชั้น จะต้องมีกำร

ออกแบบตำมหลักวิศวกรรม ซึ่งส ำหรับประเทศเนปำล จะใช้มำตรฐำนของประเทศอินเดีย  

3) ข้อบังคับแบบง่ำย หรือ Rules of Thumb  และ Guideline ใช้ส ำหรับอำคำรขนำดเล็กไม่เกิน 3 ชั้น เป็น

แบบข้อบังคับข้ันต่ ำเช่น ก ำหนดขนำดเสำ ก ำแพง ฯลฯ หรือ วิธีกำรก่อสร้ำงที่จ ำเป็นต้องท ำตำม โดยสำมำรถ

ท ำได้ง่ำยๆ เหมำะกับกำรใช้ในพ้ืนที่ที่ห่ำงไกลหรือส ำหรับอำคำรขนำดเล็ก 

 

 



 
 

รูปที่ 92 ตัวอย่ำงข้อบังคับอำคำรของประเทศเนปำล 

 

กำรที่มีกำรแบ่งข้อบังคับเป็นหลำยๆ ขั้นเนื่องจำกค ำนึงถึงปัจจัยที่ว่ำในอำคำรขนำดเล็กเจ้ำของ

อำคำรอำจจะไม่มีทุนทรัพย์ หรือควำมสำมำรถท่ีจะหำวิศวกรมำท ำกำรออกแบบอำคำร และกำรก่อสร้ำงส่วน

ใหญ่จะกระท ำโดยช่ำงท้องถิ่น อำคำรขนำดเล็กเป็นกลุ่มอำคำรที่ส่งผลโดยตรงต่อชีวิต และเป็นกลุ่มอำคำรที่

เสียหำยมำกที่สุด แตกต่ำงจำกอำคำรใหญ่ที่มีวิศวกรเป็นผู้ดูแล ลักษณะนี้จะคล้ำยคลึงกับสภำพในประเทศ

ไทย ซึ่งปัจจุบันยังไม่มีกำรควบคุมกำรก่อสร้ำงอำคำรขนำดเล็ก จำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวแม่ลำว จะเห็นได้

ว่ำอำคำรขนำดเล็ก เป็นกลุ่มอำคำรที่ได้รับควำมเสียหำยมำกที่สุดและอำจเป็นอันตรำยต่อผู้พักอำศัยได้ 

ดังนั้นกฏหมำย กำรควบคุม กำรศึกษำวิจัย จึงควรเน้นไปที่กลุ่มอำคำรประเภทนี้ ในประเทศไทยอำจมีควำม

จ ำเป็นที่จะต้องมีกำรควบคุมอำคำรที่มีขนำดเล็กโดยเฉพำะในพ้ืนที่ที่มีควำมเสี่ยง และอำจจะต้องมีมำตรกำร

ในกำรก ำหนดวิธีกำรก่อสร้ำงอำคำรขนำดเล็ก โดยอำจอยู่ในรูปแบบ Rule of Thumb หรือกำรค ำนวณแบบ

ง่ำย เหมำะสมกับขนำดอำคำร (รูปที่ 93) ตำมตัวอย่ำงท่ีใช้ในประเทศเนปำล 



 

 

 
 

รูปที่ 93 ตัวอย่ำงลักษณะข้อบังคับอย่ำงง่ำยส ำหรับอำคำรขนำดเล็ก ในมำตรฐำนประเทศเนปำล 
 

ในส่วนของมำตรฐำนประเทศในปำลนั้น พบว่ำเป็นมำตรฐำนที่ค่อนข้ำงจะทันสมัยโดยมีกำรพิจำรณำถึง
ลักษณะกำรก่อสร้ำงอำคำรที่มีผนังอิฐก่อซึ่งเป็นเรื่องที่ส ำคัญกับกำรก่อสร้ำงอำคำรในประเทศในภูมิภำคนี้ เนื่องจำกมี
กำรก่อสร้ำงอำคำรที่มีลักษณะคล้ำยกันนี้เป็นจ ำนวนมำก รูปที่ 94 แสดงตัวอย่ำงลักษณะกำรพิจำรณำผนังอิฐก่อใน
มำตรฐำนประเทศเนปำล ซึ่งมีกำรแนะน ำให้วิศวกรท ำกำรจ ำลองผนังด้วยค้ ำยันเทียบเท่ำ ซึ่งถือเป็นวิธีกำรที่ค่อนข้ำง
จะทันสมัยและได้รับกำรยอมรับในระดับสำกล อย่ำงไรก็ตำมกำรที่มีมำตรฐำนที่ดีอย่ำงเดียวนั้นอำจจะยังไม่เพียงพอ 
ประเด็นปัญหำที่ส ำคัญอีกส่วนหนึ่งคือกำรควบคุมกำรก่อสร้ำงให้เป็นไปตำมที่มำตรฐำนก ำหนด รูปที่ 95 แสดงเสำ
อำคำรที่พังถล่มในตัวเมืองกำฐมำณฑุ ที่มีลักษณะกำรก่อสร้ำงที่ใช้วัสดุที่ด้อยคุณภำพ อีกตัวอย่ำงคือควำมเสียหำยที่
เกิดกับอำคำรซึ่งเป็นอำคำรที่สูงที่สุดในนครกำฐมำณฑุ (รูปที่ 96) อำคำรหลังนี้มีกำรเปลี่ยนแปลงควำมจำกเดิมที่ท ำไว้ 
11 ชั้นกลำยเป็น 17 ชั้น กำรเปลี่ยนแปลงควำมสูงนี้อำจจะไม่ได้มีผลโดยตรงกับควำมเสียหำยที่เกิดขึ้น แต่ก็อำจจะมี
ผลกระทบในแง่ที่ว่ำท ำให้คุณลักษณะทำงพลศำสตร์ของโครงสร้ำงเปลี่ยนแปลงไป จะเห็นได้ว่ำ นอกจำกกำรมี
มำตรฐำนที่ดีแล้วนั้น กำรก่อสร้ำงจะต้องมีกำรควบคุมให้เป็นไปตำมมำตรฐำนหรือเป็นไปตำมที่ออกแบบไว้ หรือ
เป็นไปตำมแนวทำงปฏิบัติที่ก ำหนด จึงจะท ำให้กำรก่อสร้ำงขำดที่มีขนำดเล็กมีควำมปลอดภัยมำกขึ้น  

 



 
รูปที่ 94 ลักษณะกำรจ ำลองผนังอิฐก่อโดยใช้ค้ ำยันเทียบเท่ำ มำตรฐำนประเทศเนปำล 

 
 

 
รูปที่ 95 ลักษณะกำรก่อสร้ำงอำคำรด้วยวัสดุที่ไม่มีคุณภำพ 

 



 
 

รูปที่ 96 อำคำรสูงได้รับควำมเสียหำยจำกแผ่นดินไหว 

 
ส ำหรับประเทศไทยนั้นควำมรู้เบื้องต้นด้ำนควำมปลอดภัยที่เกี่ยวกับแผ่นดินไหว ยังเป็นเรื่องที่ใหม่ จึงควรที่

จะมีกำรให้ควำมรู้แก่ประชำชนทั่วไป ประเด็นส ำคัญท่ีจ ำเป็นจะต้องให้ควำมรู้คือ  
1. เจ้ำของอำคำรจะต้องทรำบว่ำอำคำรของตัวเองนั้นตั้งอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงหรือไม่ ในส่วนนี้จ ำเป็นจะต้องได้รับ

กำรประชำสัมพันธ์ที่ถูกต้องจำกเจ้ำหน้ำที่ของรัฐ  
2. เจ้ำของอำคำรจะต้องรู้ว่ำอำคำรของตัวเองนั้นก่อสร้ำงด้วยวัสดุที่ได้คุณภำพหรือไม่และ  
3. เจ้ำของอำคำรควรจะต้องรู้หลักกำรก่อสร้ำงในเบื้องต้นว่ำ ลักษณะที่ถูกต้องตำมหลักเป็นอย่ำงไร 
ทั้ง 3 ส่วนนี้สำมำรถจะท ำได้โดยกำรให้ควำมรู้กับและสร้ำงส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยแก่ประชำชน ในประเทศ

เนปำลมีกำรให้ข้อมูลและสร้ำงส ำนึกด้ำนควำมปลอดภัยจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวโดยมีกำรให้ข้อมูลในระดับต่ำงๆ  
เช่นเจ้ำหน้ำที่รัฐ วิศวกร ช่ำงท้องถิ่น และเจ้ำของอำคำร นอกจำกนั้นยังมีกำรสำธิตกำรก่อสร้ำงรูปแบบอำคำร ที่
เหมำะสมกับบริเวณท่ีมีแผ่นดินไหว (รูปที่ 97)  

 



 
รูปที่ 97 ตัวอย่ำงกำรจัดให้ควำมรู้แก่ประชำชนในประเทศเนปำล 

 

บทเรียนในส่วนการด าเนินการหลังเกิดแผ่นดินไหว 
ส่วนกำรด ำเนินกำรหลังกำรเกิดแผ่นดินไหว จำกกำรลงพ้ืนที่พบว่ำหลังจำกเกิดเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวจะเกิด

ควำมวุ่นวำยขึ้นในช่วงต้น ในกรณีที่มีแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ ผู้ที่ได้รับผลกระทบจะมีเป็นจ ำนวนมำกดังนั้นกำรวำง
แผนกำรอพยพและที่ตั้งพักพิงชั่วครำว จึงมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง (รูปที่ 98) นอกจำกนั้นในบำงบริเวณหลังจำกกำรเกิด
แผ่นดินไหวครั้งแรกแล้ว ผู้คนไม่สำมำรถอพยพออกจำกอำคำรที่ได้รับควำมเสียหำยได้ ท ำให้เมื่อเกิดเหตุแผ่นดินไหว 
aftershock ตำมมำอำคำรหลำยหลังจึงพังถล่มลง (รูปที่ 99) กำรก่อสร้ำงอำคำรที่สำมำรถใช้เป็นที่พักพิงที่มีควำม
ปลอดภัยในระดับชุมชนหรือต ำบลและอ ำเภอที่อยู่ในพ้ืนที่ที่มีควำมเสี่ยงจึงมีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงยิ่ง กำรซ่อมแซม
และเสริมก ำลังอำคำรซึ่งด ำเนินกำรหลังจำกแผ่นดินไหวจ ำเป็นต้องด ำเนินกำรโดยวิศวกรและช่ำงที่มีควำมช ำนำญ 
เช่นเดียวกับอำคำรทดแทนชั่วครำวต่ำงๆ เมื่อมีกำรใช้อำคำรไปเป็นเวลำหนึ่ง ก็จะมีแนวโน้มที่อำคำรเหล่ำนั้นจะถูกใช้
เป็นอำคำรถำวรในที่สุด ดังนั้นจึงควรมีกำรก่อสร้ำงให้ถูกต้องตำมหลักแนวทำงปฏิบัติที่ถูกต้องตั้งแต่ครั้งแรก ลักษณะ
อำคำรที่เห็นอำคำรชั่วครำวที่เห็นหลำยหลำยอำคำรในประเทศเนปำล มีลักษณะที่ยังไม่มีควำมปลอดภัยเพียงพอ (รูป
ที่ 100) 
 



 
รูปที่ 98 บริเวณท่ีพักพิงชั่วครำวในนครกำฐมำณฑุ 

 
รูปที่ 99 หมู่บ้ำนได้รับควำมเสียหำยจำกเหตุ aftershock 



 
รูปที่ 100 ลักษณะอำคำรโรงเรียนชั่วครำวในประเทศเนปำล 

 
บทสรุป 

กำรเกิดแผ่นดินไหวแต่ละครั้งท ำให้เกิดควำมสูญเสียชีวิตและทรัพย์สินเป็นจ ำนวนมำก แต่อย่ำงไรก็ตำม
เหตุกำรณ์แผ่นดินไหวแต่ละครั้ง ก็ได้ให้บทเรียนส ำหรับกำรเตรียมกำรเพ่ือป้องกันภัยพิบัติที่ จะเกิดขึ้นในอนำคตใน
ประเทศอ่ืนๆ ทั้งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับมำตรฐำนทำงวิศวกรรม หลักปฏิบัติในกำรก่อสร้ำงกำรควบคุมกำรบังคับใช้
กฎหมำย กำรเตรียมกำรเพ่ือรองรับไปภัยพิบัติที่ บทเรียนต่ำงๆ จะเป็นประโยชน์ให้กับกำรเตรียมพร้อมเพ่ือรับภัย
พิบัติต่อไปในอนำคต ภัยแผ่นดินไหวเป็นภัยที่ไม่สำมำรถคำดกำรณ์ได้ แต่เป็นภัยที่สำมำรถลดผลกระทบและป้องกัน
ได้หำกมีกำรศึกษำค้นคว้ำ เรียนรู้บทเรียนจำกเหตุกำรณ์แผ่นดินไหวและมีกำรเตรียมกำรสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจที่
เหมำะสมแก่ประชำชน 


