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Abstract 

 

The Planning for Eco-cities and Climate-resilient Environments: building capacity for 

inclusive planning in the Bangkok Metropolitan Region (PEACE-BMR) Project is 

collaborative project between the Urban Futures Research Unit and the International Institute 

for Environments and Development (IIED) to build knowledge and capacity for Thai 

researchers, urban communities and local governments in the Bangkok Metropolitan Region 

(BMR) to identify innovative plans, as well as implement strategies to promote sustainable 

development and enhance urban resilience to future unexpected crises. By examining the 

perception, along with the coping and adaptation mechanisms conducted at the individual 

household and community levels, this report presents the findings from three low-income 

urban and peri-urban communities of the BMR. The Urban Futures team conducted fieldwork 

was conducted from January 2018 to July 2018 at three research sites, with data collection 

methods comprise of documents analysis, household surveys, interviewing key informants, 

focus-group discussions, direct observation and the use of the “Kin Dee You Dee” toolkit. 

 

Findings reveal that, even with some socio-cultural, political, historical and economic 

factors impeding the residents from being fully resilient, they have already undertaken 

several actions to cope with, and, to a smaller extent, adapt, using their assets in responding 

to future hazards. Nonetheless, most of these actions merely address the crises that they have 

faced. Respondents tended to dismiss other crises not having occurred at any time during the 

past few decades. Equally, respondents were inclined to focus more on the individual-level 

actions than the community-level ones, despite a history of collective actions through the 

Baan Mankong (‘Secure Housing’) Collective Housing programme, which them the right to 

safe and secure housing ownership. In this manner, there are a lot of opportunities for city-

level or municipal-level government to engage with the locals to encourage collaborative 

efforts among people within the same community, in addition to promoting meaningful 

changes that encourage people to expect the unexpected. This collaboration will not only 

foster resilience but also endorse sustainable urban development. 
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บทคดัยอ่ 
 
โครงการการวางแผนเพื่อเมืองนิเวศน์และสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมความพลวตัของภูมิอากาศ: การเสริมสร้างขีด

ความสามารถเพื่อการวางแผนอยา่งมีส่วนร่วมในกรุงเทพฯ และปริมณฑล (PEACE-BMR) เป็นความร่วมมือระหวา่งหน่วย
วิจยั Urban Futures คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และผงัเมือง มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  และ องคก์ร International Institute 
for Environments and Development (IIED) ท่ีไดร่้วมกนัด าเนินการวิจยัผา่นกระบวนการทางวิชาการ และการใชส่ื้อ
สร้างสรรคเ์พื่อสร้างองคค์วามรู้และเพิ่มความสามารถในการวางกลยทุธ์ในการปรับตวักบัวิกฤตการณ์ท่ีไม่คาดคิดใน
อนาคตใหแ้ก่ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนรายไดต้ ่า หน่วยงานทอ้งถ่ิน และนกัวิจยัท่ีมีความสนใจเก่ียวกบัการพฒันาพื้นท่ี
กรุงเทพฯและปริมณฑลใหมี้ความยืดยุน่และยัง่ยืน คณะท างานไดเ้ลือกใชพ้ื้นท่ีศึกษาสามพื้นท่ี โดยทั้งหมดเป็นชุมชน
รายไดน้อ้ยท่ีเขา้ร่วมโครงการบา้นมัน่คง ของสถาบนัพฒันาองคก์รชุมชน (พอช.) ในกรุงเทพฯ และปริมณฑล 
 

คณะท างานไดว้างกลยทุธ์และด าเนินการลงพื้นท่ี ชุมชนศิรินทร์และเพื่อน ชุมชนร้อยกรอง และชุมชนสร้างสรรค์
นครรังสิต เม่ือเดือน มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง กรกฎาคม พ.ศ.2561 โดยเกบ็ขอ้มูลผา่นรูปแบบท่ีหลากหลาย ทั้งการส ารวจ
ขอ้มูลครัวเรือน การสัมภาษณ์เชิงลึกก่ึงโครงสร้าง การทบทวนเอกสารส าคญั การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ 
และการใชเ้คร่ืองมือ “กินดี... อยูดี่...” ในการท าความเขา้ใจกบัความเขา้ใจของผูค้นท่ีอาศยัในพื้นท่ีศึกษาเก่ียวกบัวิกฤตการณ์
ในอนาคต และความเตม็ใจในการเปล่ียนวิธีการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูเ่พื่อใหเ้กิดความพลวตักบัเหตุการณ์ไม่คาดคิดในอนาคต 
พร้อมกบัการเรียนรู้วา่ชุมชน ทั้งในระดบับุคคลและระดบัชุมชนไดมี้การจดัการและปรับตวัไปแลว้หรือไม่อยา่งไร 

 
ผลการวิจยัพบวา่ถึงแมปั้จจยัทางสังคม วฒันธรรม การเมือง ประวติัศาสตร์ และเศรษฐกิจจะเป็นอุปสรรคต่อการ

ปรับตวั แต่สมาชิกภายในชุมชนหลายคนไดด้ าเนินการเพื่อรับมือและปรับวิธีการใชสิ้นทรัพยข์องพวกเขาในการตอบสนอง
ต่อภยนัอนัตรายในอนาคตอยูบ่า้งแลว้ อยา่งไรก็ตามการด าเนินการเหล่าน้ีส่วนใหญ่จะเป็นการจดัการกบัวิกฤตท่ีเคยเผชิญ
มาแลว้ โดยเฉพาะการรับมือต่ออุทกภยั ผูต้อบแบบสอบถามและผูเ้ขา้ร่วมโครงการส่วนใหญ่มกัเลือกท่ีจะไม่สนใจกบัวิกฤติ
อ่ืนๆ ท่ีไม่ยงัไม่เคยเกิดข้ึน (เช่น ภยัจากความแหง้แลง้) หรือไม่ไดเ้กิดข้ึนในพื้นท่ีของพวกเขาในหลาย ๆ ปีท่ีผา่นมา (เช่น
วิกฤตเศรษฐกิจ) ในขณะเดียวกนั ผูต้อบแบบสอบถามรับรู้ไดถึ้งความเส่ียงท่ีเพิ่มมากข้ึนโดยเฉพาะจากการเปล่ียนแปลงของ
ภูมิอากาศ แต่ยงัมองวา่เป็นเร่ืองไกลตวัเม่ือเทียบกบัปัญหาอ่ืน ๆ ในชีวิตและชุมชน  ในดา้นการปรับตวัและการ
เปล่ียนแปลงการใชท้รัพยากร ผูต้อบแบบสอบถามมีแนวโนม้ท่ีจะใหค้วามส าคญักบัการด าเนินการในระดบัส่วนบุคคล
มากกวา่การใหค้วามร่วมมือกบัการปรับตวัร่วมกบัผูอ่ื้นหรือในระดบัชุมชน แมว้า่ผูต้อบแบบสอบถามจะเคยใหค้วาม
ร่วมมือกบัชุมชนของตนเองในการผลกัดนัใหเ้กิดโครงการบา้นมัน่คง  
 

จากท่ีไดก้ล่าวมาทั้งหมด คณะท างานเลง็เห็นวา่หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะหน่วยงานเทศบาลควรท่ีจะมีส่วน
ร่วมกบัคนในทอ้งถ่ินเพื่อส่งเสริมความพยายามในการร่วมมือกนัระหวา่งคนในชุมชน นอกเหนือจากนั้น ควรมีการส่งเสริม
ใหมี้การปรับตวัในลกัษณะท่ีกระตุน้ใหผู้ค้นเตรียมพร้อมกบัเหตุการณ์วิกฤตท่ีมีแนวโนม้วา่จะเกิดข้ึนสูง ความร่วมมือน้ีจะ
ไม่เพียงแต่ส่งเสริมความยืดหยุน่ แต่ยงัสนบัสนุนใหมี้การพฒันาเมืองอยา่งย ัง่ยืนและแทจ้ริง 
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