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 หากกล่าวถึงการเคลื่อนงานเยาวชนอย่างเต็มรูปแบบ ตรงัถือเป็นจงัหวดัน้องใหม่ แม้ว่าการ
ดําเนินงานวจิยัในพื้นที่จงัหวดัตรงักว่าสบิปีที่ผ่านมา มโีครงการที่เกี่ยวกบัประเด็นการศึกษาและมี
โครงการวจิยัที่ได้ให้เดก็และเยาวชนเขา้มามสี่วนร่วมเป็นนักวจิยัอยู่บ้าง ถงึกระนัน้ก็ถอืว่ายงัน้อยอยู ่
กอปรกบัสภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไปมาก เทคโนโลยเีจรญิกา้วหน้าอยา่งรวดเรว็และเขา้มามบีทบาทใน
ชีวติประจําวนั การทํางานร่วมกบัเด็กและเยาวชนในครัง้นี้จึงถือเป็นการมาเริม่นับหน่ึงใหม่เช่นกัน 
กระบวนการในช่วงต้นน้ําจงึให้ความสําคญัไปที่ การคดัสรรพื้นที่ การค้นหาพี่เลี้ยงชุมชน (โคช) การ
คดัเลือกเยาวชน ก่อนจะเข้าสู่กระบวนการพฒันาโจทย์เพื่อเขยีนเป็นร่างข้อเสนอโครงการ อนัเป็น
ขัน้ตอนสดุทา้ยของงานในระยะแรก   
 ตรงัเป็นจงัหวดัทีม่ภีูมนิิเวศ “เขา ป่า นา เล” ครบ และมนีักวจิยักระจายอยู่เกอืบทุกอําเภอ ถอื
เป็นต้นทุนสําคญัในการขบัเคลื่อนงานเยาวชน และเป็นที่มาของธมี (Theme) “เยาวชนกบัการจดัการ
ทรพัยากร” ที่หลากหลายตามภูมนิิเวศ โดยมเีงื่อนไข/เกณฑ์ในการคดัเลอืกพื้นที่ที่จะเขา้ร่วมโครงการ 
คอื ต้องเป็นพื้นที่ที่เคยผ่านการทํางานวจิยัมาก่อน และต้องมนีักวจิยัที่อยากทํางานร่วมกบัเด็กและ
เยาวชน อาศยัการวเิคราะหจุ์ดอ่อน จุดแขง็แต่ละพืน้ทีใ่นเบือ้งตน้ผ่านการวเิคราะห ์SWOT จากนัน้ทมีพี่
เลีย้งโครงการโหนดจะเขา้ไปพดูคุยทาํความเขา้ใจในพืน้ที ่หลงัจากทีไ่ดพ้ืน้ทีก่บัพีเ่ลีย้งชุมชน (โคช)แลว้ 
ถดัมาคอืการคดัเลอืกเยาวชนทีจ่ะเขา้มาร่วมโครงการ ซึง่เป็นบทบาทหน้าทีข่องพีเ่ลีย้งชุมชน เน่ืองดว้ย
เหน็ว่าเป็นกลุ่มทีใ่กลช้ดิกบัเยาวชนมากทีสุ่ด บางคนอาจเคยร่วมงานกนัมาก่อน รูภู้มหิลงัของเดก็เป็น
อยา่งด ีวา่เป็นลกูเตา้เหล่าใคร นิสยัเป็นอยา่งไร เป็นตน้  
 หลังจากผ่านกระบวนการคัดสรรพื้นที่ กระบวนการค้นหาพี่เลี้ยงชุมชน และกระบวนการ
คดัเลอืกเยาวชนแล้ว จงึเป็นส่วนของกระบวนการพฒันาโจทย์ร่วมกนั จากการศกึษาสถานการณ์เดก็
และเยาวชนในจงัหวดัตรงั พบว่าม ี3 ประเดน็หลกั คอื 1) เดก็และเยาวชนมทีกัษะการคดิ ฟัง พูด อ่าน 
เขยีน ฯลฯอ่อนด้อย โดยรวมเป็นเดก็ที่ไม่มัน่ใจในตวัเอง และไม่กล้าแสดงออก 2) เดก็และเยาวชนไม่
รูจ้กัชุมชนของตวัเอง และไม่รูว้่าชุมชนของตวัเองมอีะไรด ีและ 3) เดก็และเยาวชนมพีฤตกิรรมต่างๆที่
ไม่เหมาะสมกบัวยัของตวัเอง เช่น การตดิยาเสพตดิ การตดิเกมส ์ และพฤตกิรรมดา้นเพศ การพฒันา
โจทย์จงึเป็นกระบวนการที่เน้นสรา้งการมสี่วนร่วมให้กบัเดก็และเยาวชน ผ่านกระบวนการ เครื่องมอื 
และกจิกรรมต่างๆ เพื่อใหเ้ดก็และเยาวชนไดเ้รยีนรู ้ ฝึกฝนทกัษะ เพื่อสรา้งความมัน่ใจใหก้บัตวัเองใน
เบือ้งตน้ นอกจากการพฒันาศกัยภาพแลว้ ยงัมกีระบวนการทีท่าํใหเ้ดก็และเยาวชนยงัไดรู้จ้กัชุมชนของ
ตวัเองมากขึน้ ผ่านเครือ่งมอืแผนทีชุ่มชน ตุ๊กตาชุมชน (Body Paint) และดอกไมชุ้มชน เครือ่งมอืเหล่าน้ี
ทําใหเ้ดก็ไดม้าซึ่งโจทยว์จิยั และขอ้มลูสถานการณ์เรื่องทีส่นใจ สาํหรบัพฒันาเป็นขอ้เสนอโครงการทัง้ 
10 พืน้ที ่ต่อไป  
 สาํหรบัเดก็และเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมโครงการ  ไดนิ้ยามเดก็กลุ่มน้ีว่า “เดก็ตรงั ยงั (Young) หรอย” 
ซึง่คาํว่าหรอยในทีน้ี่หมายถงึเดก็ที ่เจ๋ง เก่ง เท่ห ์  มคีวามสามารถ พรอ้มทีจ่ะพฒันาตวัเอง  และยงัรกัด ี  
เป็นการเล่นคาํทีส่รา้งความหมายในเชงิบวก  ทา้ทาย  กระตุน้ใหอ้ยากทาํ อยากลอง และอยากพสิจูน์ให้



ทุกคนไดเ้หน็ว่าเดก็ตรงัหรอยยงัไง  และการแสดงหรอืพสิจูน์ใหเ้หน็ว่าหรอยน้ีสอดคลอ้งหรอืตอบโจทย์
โครงการ Active Citizen อยา่งไร   
 คาดหวงัว่าโครงการ Active Citizen จะเป็นกระบวนการและเครื่องมอืหน่ึงทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็และ
เยาวชนที่แทบเข้าไม่ถึงโอกาส ไม่ได้รบัความสนใจ ไม่ได้รบัการยอมรบั ได้มีโอกาสพัฒนาตัวเอง        
มีพื้นที่ในการแสดงศักยภาพที่ยังไม่ได้ค้นพบหรือซุกซ่อนอยู่ เพื่อลดละเลิกพฤติกรรมต่างๆที่ไม่
เหมาะสม ขณะเดยีวกนักท็ําใหเ้ดก็และเยาวชนไดเ้หน็คุณค่าของตวัเอง เหน็คุณค่าของสิง่ที่มใีนชุมชน 
ก่อเกดิเป็นความรกัษ์และหวงแหนบา้นเกดิ ซึง่เป็นสามญัสาํนึกเบือ้งตน้ทีม่นุษยพ์งึม ี 
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