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บทคัดยอ
การทดลองที่1 อิทธิพลนิวโทรฟลของโค โดยวิธี in vitro การกินและฆาเชื้อ Staphylococcus aureus ใน
โคนมสาวที่เสริม ซีลีเนียมและไวตามินอี (The influence of bovine neutrophils on in vitro phagocytosis
and Killing of Staphylococcus aureus in dairy heifers supplemented with selenium and vitamin E)
                     อิทธิพลนิวโทรฟลของโคทําหนาที่นอกรางกายดวยวิธีเก็บกินและฆาเชื้อ Staphylococcus
aureus ที่เปนเชื้อที่กอใหเกิดโรคเตานมอักเสบ ในโคนมลูกผสมเลือด 75%โฮลสไตนฟรีเชียนกับ 25%ซา
ฮิวาล จํานวน 12 ตัว โดยจัดการทดลองแบบ 2 X 2 factorial experiment in CRD โดยกลุมทดลองที่1
ซีลีเนียม 3 มก.กับไวตามินอี 2,000 ไอยู/วัน กลุมทดลองที่ 2 ซีลีเนียม 3 มก.กับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน
กลุมทดลองที่ 3 ซีลีเนียม 6 มก.กับไวตามินอี 2,000 ไอยู/วัน กลุมทดลองที่ 4 ซีลีเนียม 6 มก.กับไวตามิน
อี 4,000 ไอยู/วัน การทดลองแบงออกเปน 3 ชวง โดยชวงแรกกอนเสริมเปนเวลา 8 วัน ชวงเสริม 8 วัน
และชวงหลังเสริม 8 วัน โดยโคไดรับโปรตีน 15 % วันละ 4 กก. และฟางขาวไมจํากัดโดยเก็บเลือดโคทุก
ตัวแลวแยกนิวโทรฟล ศึกษาความสามารถของนิวโทรฟลพบวาการเสริมซีลีเนียมและไวตามินอีทําให
เพิ่มความสามารถในการตอบสนองตอ ระบบภูมิตานทานตอส่ิงแปลกปลอมของรางกายที่มีอยูแลวโดย
ธรรมชาติ โดยเฉพาะการเสริมซีลีเนียม 3 มก. กับไวตามินอี 4, 000 ไอยู/วัน มีความสามารถในการกิน
และการฆาเชื้อ S. aureus เพิ่มขึ้น 85 % และ 47% ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับกอนเสริม

การทดลองที่ 2 ผลการเสริมซีลีเนียมและไวตามินอี ตอโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการในโคนม
(Effects of Selenium and Vitamin E Supplementation on Subclinical Mastitis in Dairy Cattle)

                                 ผลการเสริมซีลีเนียมและไวตามินอี ตอโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการใน
โคนมลูกผสมเลือด 50%, 75%โฮลสไตนฟรีเชี่ยน กับเรดซินดิ และ 100%โฮลสไตนฟรีเชี่ยน  จํานวน 31
ตัวทําการทดลอง 30 วัน    โดยจัดการทดลองแบบ     Completely Randomized Design (CRD) กลุม
ทดลองที่ 1 กลุมควบคุม  กลุมทดลองที่ 2 ซีลีเนียม 3 มก. กับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วันกลุมทดลองที่ 3
ซีลีเนียม 6 มก. กับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน พบวาน้ํานมของโคนมเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ
เพาะเชื้อพบกลุมที่กอโรคในบางโอกาสสูงสุด  91.3% มีเชื้อ  Coagulase negative staphylococci  26%
กลุมที่กอโรค 8.7 % มีเชื่อ Staphylococcus aureus 4.3% Streptococcus agalactiae 4.3% โคนมเตานม
อักเสบแบบไมแสดงอาการ สภาวะของรางกายโคนม มีความเขมขนของซีลีเนียมในพลาสมา เฉลี่ย
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ระหวาง 0.014-0.039 มก/มล. การทํางานของเอ็นไซมกลูตาไทโอนเปอรออกซิเดสในพลาสมา มีคาเฉลี่ย
ระหวาง 151-225 ยู/มล. และความเขมขนของ อัลฟา-ทูโคฟรอลในพลาสมา เฉลี่ยระหวาง 6.6- 10.2
ไมโครกรัม/มล. มีโซเมติคเซลล เคานท เฉลี่ยระหวาง  445,000-521,000 เซลล/มล. มีคาซี.เอ็ม.ที ++
กลุมทดลองที่เสริมซีลีเนียมและไวตามินอี เพิ่มจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวและนิวโทรฟล  นิวโทรฟลทํา
หนาที่นอกรางกายดวยวิธี in vitroในการกินและการฆาเชื้อ S. aurus พบวา ซีลีเนียม 3 มก. กับ 6 มก.
รวมกับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน กินเชื้อตลอดการทดลองเฉลี่ย 75.8% กับ 76.8% ตามลําดับ กลุมควบ
คุมเฉลี่ย 67.8% ซ่ึงมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P< 0.05)  แตการเสริมซีลีเนียม 3 มก. รวม
กับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน ฆาเชื้อไดเฉลี่ยตลอดการทดลอง 68.7% และเมื่อส้ินสุดการทดลอง 30 วัน
พบวา ไมพบเชื้อกลุมที่กอโรค แตพบกลุมที่กอโรคในบางโอกาสสูงสุด 100% แตไมพบเชื้อ Coagulase
negative ความเขมขนของซีลีเนียมในพลาสมา  ของกลุมควบคุม 0.015 มก./มล. ซ่ึงต่ํากวา กลุมที่ 2 และ
ที่ 3 มีความเขมขนเฉลี่ย 0.026 และ 0.032  มก./ มล. ตามลําดับ การทํางานของเอ็นไซมกลูตาไทโอน
เปอรออกซิเดสในพลาสมา ของกลุมทดลองที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับคือ 140, 181 และ 251 ยู/มล. ความ
เขมขนของ อัลฟา-ทูโคฟรอลในพลาสมา ของกลุมทดลองที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับคือ 6.2, 8.8 และ 12.5
ไมโครกรัม/มล. กลุมทดลองที่ 3 เสริมซีลีเนียมในระดับสูง 6 มล. กับไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน มีคาโซเม
ติคเซลล เคานทลดลงที่ 249,000 เซลล ซี.เอ็ม.ที 0 โคนมกลุมที่ไมไดรับการเสริม มีคาโซเมติคเซลล
เคานทสูง ซี.เอ็ม.ที +++  คัดโคนมเปนเตานมอักเสบแบบแสดงอาการออกจากการทดลองจํานวน 6 ตัว
(54.5%) ตั้งแตวันที่  12 -30   กลุมทดลองที่ 2 จํานวน 1 ตัว (10%) ตั้งแตวันที่ 21  กลุมทดลองที่ 3 เสริม
ซีลีเนียมในระดับสูง ไมพบโคนมเปนเตานมอักเสบแบบแสดงอาการ มีผลทําใหสามารถควบคุมโรคเตา
นมอักเสบแบบไมแสดงอาการได 100% และน้ํานมเขาสูสภาวะปกติ

การทดลองที่ 3  ผลการเสริมซีลีเนียมและไวตามินอี ตอโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการในโคนม
(Effects of Selenium and Vitamin E Supplementation on Clinical Mastitis in Dairy Cattle)

                               การรักษาโรคเตานมอักเสบแบบแสดงอาการของโคนมลูกผสมเลือด 50%, 75%
โฮลสไตนฟรีเชี่ยน กับเรดซินดิ และ 100%โฮลสไตนฟรีเชี่ยน จํานวน 25 ตัว กลุมทดลองละ 5 ตัว    จัด
การทดลองแบบ   2 x 2    factorial  arrangement  and  one  control in completely randomized design
โดยกลุมทดลองที่ 1 กลุมควบคุม รักษาดวยยาปฏิชีวนะตัวยา  เช็ฟฟาไพริน กลุมทดลองที่ 2 เซ็ฟฟา
ไพรินรวมกับการเสริมซีลีเนียม3 มก.และไวตามินอี4,000 ไอยู/วัน กลุมทดลองที่ 3  เซ็ฟฟาไพรินกับ
ซีลีเนียม 6 มก.และไวตามินอี 4,000 ไอยู/วัน กลุมทดลองที่ 4  เซ็ฟฟาไพรินกับซีลีเนียม 3 มก.และไว
ตามินอี 8,000 ไอยู/วัน กลุมทดลองที่  5 เซ็ฟฟาไพรินกับซีลีเนียม  6 มก. และไวตามินอี 8,000  ไอยู/วัน
โคนมที่เปนโรคเตานมอักเสบแสดงผลการเพาะแยกเชื้อ พบวา เซื้อกลุมที่กอโรคในบางโอกาส 70.3%



กลุมจากสิ่งแวดลอม 25.9% และกลุมที่กอโรค 3.7% เมื่อส้ินสุดการทดลองกลุมที่กอโรคในบางโอกาส
77.7%  กลุมมาจากสิ่งแวดลอม 22.2%   แตไมพบกลุมที่กอโรค ศึกษาสภาวะรางกายของโคนมโดยการ
ตรวจพลาสมาจากเลือด  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        โดยมีความเขมขนของซีลีเนียมใน
พลาสมา เฉลี่ยระหวาง 0.005-0.028 มก./มล. การทํางานของกลูตาไทโอนเปอรออกซิเดสคาเฉลี่ยระหวาง
81-174 ยู/มล. เมื่อส้ินสุดการทดลองมีคาเฉลี่ย 147-181 ยู/มล. อัลฟา-ทูโคฟรอล มีคาเฉลี่ยระหวาง 8.4-12
ไมโครกรัม/มล. เมื่อส้ินสุดการทดลองมีคาระหวาง 9.4-14.4 ไมโครกรัม/มล. จากการศึกษาพบวา โคนม
สามารถตอบสนองตอระบบภูมิคุมกันไดเร็วเมื่อเก็บตัวอยางที่10วัน พบวามีประสิทธิภาพในการกําจัด
เชื้อโรคเตานมอักเสบ โดยมีจํานวนเม็ดเลือดขาว และนิวโทรฟลเพิ่มขึ้น สอดคลองกับการกินและการฆา
เชื้อ  S.  aureus  ที่ทําใหเกิดเตานมอักเสบโดยวิธี  in  vitro  ในกลุมทดลองที่ 5 สามารถกินเชื้อได  83.2 %
เพิ่มความสามารถจากกอนเสริม 48.0% และสามารถการฆาเชื้อ S. aureusได 71.8% เพิ่มความสามารถ
จากกอนเสริม 15.0% โคนมเปนเตานมอักเสบแบบแสดงอาการมีคาโซเมติคเซลลเคานท คาเฉลี่ยระหวาง
792-2,366 x 103 /มล. และ ซี.เอ็ม.ที +++ เมื่อส้ินสุดการทดลอง กลุมควบคุม ไดรับยาปฏิชีวนะอยางเดียว
ยังคงมีคาโซเมติคเซลล เคานทสูง กวากลุมอื่นๆที่ 1,522 x 103 /มล.น้ํานมเขาสูสภาวะปกติเฉลี่ย 20.5 วัน
มีคาเฉลี่ยระหวาง 14-27 วัน มีอัตราการหาย 60% กลุมทดลองที่ 5 ใหยาปฏิชีวนะรวมกับการเสริม
ซีลีเนียม  6 มก. และไวตามินอี 8,000  ไอยู/วันมีโซเมติคเซลล เคานท ต่ําสุด 664 x 103 /มล. น้ํานมเขาสู
สภาวะปกติเฉลี่ย 16 วันมีคาเฉลี่ยระหวาง 14-18 วันมีอัตราการหาย 80%

            ปญหาโรคเตานมอักเสบเปนปญหาสําคัญของฟารมโคนม มีผลโดยรวมตอเศรษฐกิจของประเทศ
ทําใหสูญเสียคาใชจายในการรักษา และการสั่งซื้อยารักษาโรคจากตางประเทศจํานวนเงินมหาศาลทําให
เกิดกระแสความตองการแกไขปญหาโคนมจึงมีอยางตอเนื่อง นําเอาซีลีเนียมและไวตามินอี มาศึกษาแนว
ทางการควบคุมโรคเตานมอักเสบโดยวิธีทางโภชนศาสตร จากผลการทดลองทั้งสามงานทดลองชี้ใหเห็น
ซีลีเนียมและไวตามินอี มีบทบาทสําคัญและทํางานรวมกันในการคงสุขภาพเตานมในการปองกันเชื้อ
โรคโคนมควรไดรับระดับของซีลีเนียมและไวตามินอีที่เพียงพอเพื่อใหระดับความเขมขนของ ซีลีเนียม
การทํางานของกลูตาไทโอนเปอรออกซิเดส และอัลฟา-ทูโคฟรอล ในพลาสมาของเลือดที่พอเพียงตอราง
กาย ระดับซีลีเนียม 3 มก.กับไวตามิน 4,000 ไอยู/วัน สามารถควบคุมโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดง
อาการไดดี   และโคนมที่เปนเตานมอักเสบแบบแสดงอาการมีความตองการระดับซีลีเนียม6 มก.กับไวตา
มินอีที่ 8,000 ไอยู/วัน รวมกับยาปฏิชีวนะ ชวยใหโคหายเตานมอักเสบเร็วข้ึนและมีอัตราการหายสูง
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