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บทสรุปผูบริหาร  

 

1.  รายละเอียดเกี่ยวกับโครงการวิจัย 

 

 1.1 ช่ือโครงการ แนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน 

จังหวัดระนอง ป 2560 

  

  1.2 ผูรับผิดชอบโครงการ 

  1) นางสาวณัฐกานต  ไทสุวรรณ         พ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

   2) นางสาวอารีรัตน    เส็งสะหัส          ผูชวยพ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

  3) นายนิพนธ       มีชัย          ที่ปรึกษาฝายพัฒนาโครงการ 

    ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง 

   7/24 ถนนผาดาด ตําบลเขานิเวศน   อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 85000 

   โทรศัพทมือถือ  081-5699459 E-Mail: jang.nattagan@gmail.com 

  

  1.3 ระยะเวลาดําเนินงาน   12   เดือน 

  1.4 งบประมาณทั้งโครงการ  851,600  บาท 

 

2. ที่มาและความสําคัญ 

  

 การดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ประเด็นเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดระนอง ซ่ึงเปนหนวยจัดการ

งานความรู กระบวนการงานวิจัย ที่เนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน โดยมีชาวบานเปนนักวิจัย          

เปนผูแกปญหาของชุมชน ถือไดวาเปนกระบวนการทํางานหนึ่ง ที่ตอบโจทยเปาหมายยุทธศาสตร              

ของจังหวัดระนอง  

 การดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ตามยุทธศาสตรประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง      

โดยมีศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ทําหนาที่เปนผูประสานงานระหวางชุมชนวิจัย  

หนวยงาน ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น         

มีการดําเนินงาน 3 ภารกิจหลัก  ดังตอไปนี้  

 ภารกิจที่  1 การติดตามหนุนเสริมกระบวนการเรียนรู เพ่ือสรางรูปธรรม ใหโครงการ              

มีคุณภาพ โดยไดกําหนดตัวช้ีวัดของโครงการท่ีมีคุณภาพ  คือ  คนท่ีเขามารวมกระบวนการวิจัย มีพัฒนาการ 

ดานทักษะ วิธีคิด ที่สามารถนําความรูไปสูการแกปญหาของชุมชนได  



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

 ภารกิจที่ 2 การขยายผลเช่ือมโยงสูชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที่ พัฒนาโครงการวิจัย  สรางชุมชนวิจัย

และนักวิจัยใหม 

 ภารกิจที่ 3 การพัฒนากลไก โดยการประสานความรวมมือระหวางหนวยงานภาคี ภาครัฐ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรชุมชนที่เกี่ยวของ 

 จากการดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560              

มีแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ตามภารกิจการสรางกระบวนการเรียนรู จากการ        

หนุนเสริมโครงการวิจัย ทําใหเกิดความรู เกิดการเปลี่ยนแปลง และนําไปสูการแกไขปญหา ตอบโจทย      

ความตองการของชุมชน รวมทั้งการคนพบปญหา สถานการณใหมที่เกิดขึ้นในชุมชน ซ่ึงนําไปสูการ

วิเคราะหสถานการณที่ ยังคงเปนปญหาของชุมชน เพ่ือวางแผนการแกไขปญหาในอนาคตตอไป                 

โดยมีวัตถุประสงค ในการดําเนินงาน ดังนี้คือ 1) เพ่ือการติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ                

ใหเกิดรูปธรรมในพ้ืนที่  เช่ือมโยงไปสูการรวบรวมความรูเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดระนอง และความรู       

ที่เกี่ยวของกับเร่ืองเศรษฐกิจของจังหวัดระนอง 2) เพ่ือการพัฒนาโครงการวิจัย  ขยายผล เช่ือมโยงสูพ้ืนที่

ใกลเคียงในป 2560 ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย มีเปาหมายในการพัฒนาโครงการวิจัย 4 โครงการ   3) เพ่ือพัฒนา     

ความรวมมือกับหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน เพ่ือสรางกระบวนการหนุนเสริมดานความรูเฉพาะทาง 

ดานเทคนิค การแปรรูป การผลิต การตลาด  ความรูเชิงวิชาการ และการตอยอดการใชประโยชนจากงานวิจัย 

และ4) เพ่ือพัฒนาชองทางการส่ือสาร ประชาสัมพันธงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นสูสาธารณะ ในวงกวาง 

 

3. เปาหมายโครงการ 

  

 การสรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของชุมชน ดวยกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

สูการพัฒนาการเช่ือมโยงระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานราก เพ่ือการสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชน         

ในพ้ืนที่จังหวัดระนอง 

 

4. ผลการดําเนินงาน 

 

  4.1 งานติดตามหนุนเสริม 

 การติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง   ป พ.ศ. 2560  มีจํานวนโครงการ   

5  โครงการ โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยมีบทบาทสําคัญในการติดตามหนุนเสริมงานในพ้ืนที่  ในเร่ืองของการ

บริหารงานโครงการใหเกิดคุณภาพ  สรางนักวิจัยในพ้ืนที่ใหมีศักยภาพ มีทักษะความสามารถ และ

กระบวนการเรียนรู ผานเคร่ืองมือการเก็บขอมูล การสัมภาษณ  การสํารวจ การจดบันทึก การสรุปผลขอมูล 

การจัดเวทีสรุปผลเพ่ือคืนขอมูลใหกับชุมชน และการประสานความรวมมือจากหนวยงานภาคีตางๆ                



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

ที่เกี่ยวของ เปนตน  จากการติดตามหนุนเสริม สามารถสรุปสาระสําคัญของการติดตามหนุนเสริมโครงการ 

ไดดังนี้  (โดยมีระยะเวลาติดตามหนุนเสริม ในระยะ 6 เดือนแรกของปงบประมาณ 2560 ต้ังแตวันที่ 1 

ตุลาคม 2559 –วันที่ 31 มีนาคม 2560) 

 1) เกิดการพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  ในดานทักษะกระบวนการวิจัย การบริหารจัดการ

โครงการวิจัยอยางมีคุณภาพ  มีการประสานงาน การเช่ือมเครือขาย หนุนเสริมกระบวนการทํางานวิจัย      

ใหกับชุมชนวิจัย และการส่ือสารประชาสัมพันธงานวิจัยอยางตอเนื่อง 

 2) ชุมชนวิจัยมีความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัย และใหความรวมมือ เขารวมกิจกรรม

ของโครงการวิจัย เกิดกระบวนการมีสวนรวมในขั้นตอนกระบวนการวิจัยต้ังแตตนทาง 

 3) หนวยงานภาคี เครือขายเกิดความรวมมือ เขามาหนุนเสริมกระบวนการทํางาน              

ของโครงการวิจัยในพ้ืนที่ เชน อปท. ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น นักวิชาการจากภาครัฐ หนวยงานเกษตรฯ 

พัฒนาชุมชน วัฒนธรรมจังหวัด กศน. หนวยงานดานสาธารณสุข เครือขายสสส. เครือขายสมัชชาสุขภาพ 

ทสจ. หนวยงานดานการศึกษาทั้งบุคลากร ครู อาจารยมหาวิทยาลัย นักเรียน นักศึกษา  และเปนที่ยอมรับ          

ในเร่ืองของการบริหารงานโครงการที่มีคุณภาพ มีการจัดการอยางเปนระบบ มีฐานขอมูลประกอบการ

ตัดสินใจ ขอมูลเปนปจจุบัน ถูกตอง สามารถตรวจสอบได  

 4) ผลงานวิจัยของโครงการวิจัย มีการติดตามหนุนเสริม จํานวน 5 โครงการ สามารถ      

สรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของชุมชน ดวยกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น นําไปสูการใช

ประโยชน สามารถยกระดับเปนศูนยเรียนรูชุมชน  เกิดการสรางมูลคาเพ่ิม กอใหเกิดรายไดกับทีมวิจัย       

ชุมชนวิจัย  สูการพัฒนาการเช่ือมโยงระบบเศรษฐกิจชุมชน  เพ่ือการสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชน   

ในพ้ืนที่จังหวัดระนองได 

 

 4.2 งานพัฒนาโครงการวิจัย   ป 2560   

 1. การเลอืกพื้นที่พฒันาโครงการวิจัย 

 การเลือกพ้ืนที่ในการพัฒนาโครงการวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะนํายุทธศาสตรของ สกว. 

ระดับประเทศ และระดับจังหวัด มาวิเคราะห และวางแผนงานกอนที่จะมีการเลือกพ้ืนที่แบบเฉพาะเจาะจง

ในขั้นตน การลงพ้ืนที่เพ่ือติดตาม หนุนเสริมโครงการของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยแตละคร้ัง ก็จะมีการประชาสัมพันธ

หนวยงาน และภารกิจหลักของสํานักงานใหกับผูเขารวมกิจกรรม และภาคีเครือขาย ไดรับทราบ และทํา

ความเขาใจควบคูกันไปอยูตลอดเวลาในการลงพ้ืนที่อยูกอนแลว  นอกจากนั้น ระหวางการลงพ้ืนที่แตละคร้ัง 

ก็จะมีการเสาะแสวงหาประเด็น ขอมูลพ้ืนท่ี และขอมูลบุคคลท่ีนาสนใจ เพ่ือเก็บขอมูลไวเปนฐานขอมูล         

ที่สําคัญในการใชเปนตัวเลือกหนึ่งที่สําคัญในการเลือกพ้ืนที่เพ่ือการพัฒนาโครงการวิจัย   

 อีกหนึ่งขั้นตอนที่สําคัญกอนที่จะมีการเลือกพ้ืนที่เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย คือการวาง

แผนการทํางานรวมกันของทีมงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ท่ีจะมีการนําสถานการณโครงการวิจัยท่ีมีอยูในปจจุบัน 

และการขับเคลื่อนงานวิจัยของนักวิจัยในพ้ืนท่ีตางๆในจังหวัดระนอง มาเปนฐานขอมูลหลัก และกําหนด



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

พ้ืนที่ที่จะเลือก เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย โดยจะไมใหเกิดการกระจุกตัวของโครงการและพ้ืนที่วิจัย ในพ้ืนที่

ใดพ้ืนที่หนึ่ง  โดยจะนําขอมูลโครงการวิจัยที่มี มากําหนดพ้ืนที่ขั้นตนในการที่จะเลือกและกําหนดพ้ืนในการ

พัฒนาวิจัย โดยจะกระจายพ้ืนที่และโครงการวิจัยใหครอบคลุมทั้ง 5 อําเภอของจังหวัดระนอง เพ่ือเปนการ

ขยายพ้ืนที่ และ ขยายโอกาสในการทําวิจัยใหกระจายไดทั่วถึงทุกพ้ืนที่ ทุกชุมชน ซ่ึงการเกิดพ้ืนที่วิจัยซํ้า 

หรือพ้ืนที่วิจัยที่มีโครงการวิจัยเยอะ ก็จะตองมาจากสถานการณ และโจทยวิจัยที่สําคัญและจําเปนจริงๆ  

 ซ่ึงจากการเลือกพ้ืนที่ และโจทยวิจัยในป 2560 จํานวน 4 โครงการ ดังนี้ 

 1. โครงการ “ศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชนที่เขมแข็ง สามารถบริหารจัดการจัดการ

กองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่อื่น กรณีศึกษา : กองทุนสวัสดิการชุมชน 

เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” 

 2. โครงการ “ ศึกษาแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงาม ตอสถานการณ    

พืชเศรษฐกิจตกตํ่า เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพืชผลทางการเกษตร และเกษตรกรบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 

ตําบลลําเลียง  อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 

  3. โครงการ “ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน  

เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับตําบล ชุมชนบานหาดสมแปน ต.หาดสมแปน อ.เมือง จังหวัดระนอง”  

 4. โครงการ “ศึกษาวิถีชุมชน สูแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชายแดนไทย –เมียนมาร          

ฝง จังหวัดระนอง และ จังหวัดเกาะสอง  กรณีศึกษา : จุดผอนปรนการคาชายแดน บานเขาฝาชี หมูท่ี 4     

ตําบลบางแกว อําเภอละอุน จังหวัดระนอง” 

 ผานมาพบวาทั้ง 4 โครงการ มีที่มาจาก 4 ประเด็นดังนี้  

  

 1. พื้นที่วิจัยเดิม ซึ่งเปนการตอยอดโครงการปที่ 2   

 คือ พ้ืนที่หมูที่ 1 หมูที่ 2 และหมูที่ 3  ตําบลหาดสมแปน  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีเดิมท่ีมีประสบการณ

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นมาแลวในโครงการป 1 ซ่ึงทําในเร่ืองโครงการศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร เพ่ือการ

พัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยวชุมชน บานหาดสมแปน ต.หาดสมแปน อ.เมือง     

จังหวัดระนอง พบวา  ไดจุดประกายความคิดของคนในชุมชนบานหาดสมแปน ในการสรางกระบวนการ

เรียนรู และการมีสวนรวม    ของชุมชน ผานกระบวนการศึกษารากเหงา วิถีชีวิตของคนหาดสมแปน           ที่

มีความผูกพัน และเกี่ยวโยง กับอาชีพการทําเหมืองแร การรอนแร  

 จากกระบวนการวิจัยระยะท่ี 1 ไดมีการรวบรวมองคความรู ภูมิปญญาทองถิ่นการทํา    

เหมืองแร การหาแร การรอนแร จากอดีตถึงปจจุบัน ท่ีสามารถสรางมูลคา และรายได   หาเลี้ยงครอบครัว   

ของคนชุมชนบานหาดสมแปนในยุคเหมืองแร  จนเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน รวมทั้งเกิดการรวบรวม

ขอมูลองคความรูดานแรชนิดตางๆ ภูมิปญญาการทําเหมืองแร การรอนแร  การรวบรวมเคร่ืองมือท่ีเกี่ยวของ

กับการทําเหมืองแร การรอนแร ประเภทตางๆ จนนําไปสูการพัฒนาศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร 

เช่ือมโยงกลายเปนแหลงเรียนรูของชุมชนตําบลหาดสมแปนในปจจุบัน มีผูสนใจเขามาศึกษาเรียนรู           



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

เปนจํานวนมากกวา 1,000 คน จาก 20 คณะศึกษาดูงาน สามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน นอกจากนั้น 

ยังมีการใชประโยชนจากงานวิจัย เกิดส่ือประชาสัมพันธ การถายทอดผานส่ือทีวี สารคดีชองตางๆ จนเปนที่

รูจักของคนทั่วไป เกิดความสนใจที่จะเขามาศึกษาเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรของคนในชุมชนตําบลหาดสม

แปนเพ่ิมเปนจํานวนมาก  

  จากผลของกระบวนการงานวิจัยเ พ่ือทองถิ่นที่ เกิดขึ้นในปที่  1 ทางทีมวิจัย และ

คณะกรรมการศูนยเรียนรูฯ จึงไดเสนอโครงการตอยอดปที่  2 กับศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น        

จังหวัดระนอง ในเร่ือง การจัดการศูนยเรียนรู ภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน เช่ือมโยงการทองเที่ยว

เชิงนิเวศระดับตําบล ภายใตช่ือโครงการ “ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร         

ตําบลหาดสมแปน เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับตําบล ชุมชนบานหาดสมแปน ตําบลหาดสมแปน         

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  

 

 2. เปนการกระจายพื้นที่  

 การเปดโอกาสใหกับกลุมผูประกอบอาชีพเกษตรกรในพ้ืนที่หางไกลโดยใชขอมูลจากการ

ถอดบทเรียนดานอาชีพระดับอําเภอกระบุรี  ซ่ึงพบวา อาชีพหลักของคนกระบุรีสวนใหญประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม และมักประสบปญหาเร่ืองราคาพืชผลทางการเกษตรตําตํ่า อยูบอยคร้ัง แมหนวยงานภาครัฐ    

จากกระทรวงเกษตร มาใหการหนุนเสริมก็ยังไมสามารถแกปญหา สถานการณดังกลาวไดตรงจุด            

เพราะสาเหตุสําคัญที่พบ คือเกษตรกรยังไมเกิดการเรียนรู การปรับตัว การใชขอมูลมาประกอบการตัดสินใจ

ในการประกอบอาชีพการเกษตร พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจึงใชขอมูลการถอดบทเรียนดังกลาว มาเปนสวนหนึ่ง

ประกอบการตัดสินใจคัดเลือกพ้ืนที่ กลุมเปาหมาย นักวิจัย และโจทยประเด็นวิจัย ซ่ึงจากการรวบรวมขอมูล 

สรุปวิเคราะหผล ทําให พ่ีเลี้ยงตัดสินใจเลือกพ้ืนที่บานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี เปนพ้ืนที่

เปาหมาย ในการพัฒนาโครงการวิจัย   และยังมีอีกหนึ่งปจจัยที่สําคัญนอกเหนือจากเหตุผลการคัดเลือกพ้ืนที่

ขางตนแลว ยังมีอีกหนึ่งเหตุผลสําคัญคือ ในพ้ืนท่ีอําเภอกระบุรียังมีจํานวนโครงการวิจัยในจํานวนที่นอย      

มีเพียง 1โครงการวิจัยเทานั้น คนในพ้ืนที่อําเภอกระบุรียังไมไดรับโอกาสการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

เทาที่ควร  จึงเปนเหตุผลหนึ่งที่สําคัญ ที่ทําใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัย คัดเลือกพ้ืนที่จนเกิดการพัฒนาโครงการวิจัย  คือ 

โครงการ “ศึกษาแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงาม ตอสถานการณพืชเศรษฐกิจตกตํ่า     

เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพืชผลทางการเกษตร และเกษตรกรบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ตําบลลําเลียง    

อําเภอกระบุรี   จังหวัดระนอง” 

 

 

 3. เปนโจทยวิจัยที่เนนกระบวนการศึกษาในเรื่องของวิถีชีวิตชายแดนจังหวัดระนอง-

จังหวัดเกาะสอง  ซึ่งเปนสถานการณสําคัญยุคปจจุบันของพื้นที่จังหวัดระนอง ที่เช่ือมโยงการเปดการคาเสรี

อาเซียน(AEC)   



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

 จังหวัดระนองเปนพ้ืนที่ชายแดนที่ สําคัญ และมักไดรับการคาดหวังจากทางภาครัฐ              

ที่จะสามารถสรางมูลคาทางเศรษฐกิจ ที่มาจากการคาขายชายแดน  จึงมักไดรับการสนับสนุนงบประมาณใน

การสงเสริมการลงทุนของภาคอุตสาหกรรม ภาคธุรกิจขนาดใหญในระดับจังหวัด แตเสนทางการคาชายแดน

ของจังหวัดระนองดานการติดตอกับเมียนมาร มีระยะทาง รวม 169 กิโลเมตร ตลอดชายฝงทะเลอันดามัน

ของจังหวัดระนอง ทําใหการสงเสริมการลงทุนดังกลาว ท่ีมีการกระจุกตัวอยูแคในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง ทําให

อําเภออื่นๆที่มีการคาชายแดนเหมือนกับพ้ืนที่อําเภอเมือง ไมไดรับการหนุนเสริม ศึกษา รวบรวมขอมูลดาน

การคาชายแดน ทําใหขาดโอกาสในการพัฒนา ในการสรางมูลคาเพ่ิมท่ีจะไดรับจากการคาชายแดน จึงเปน

เหตุผลสําคัญที่ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยและศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ไดเล็งเห็นความสําคัญ 

ที่จะใชเคร่ืองมืองานวิจัย เปดพ้ืนที่ สรางโอกาส และการเรียนรูกับคนรุนใหม ในการศึกษาเก็บรวบรวม

ขอมูลวิถีชีวิต วิถีชุมชนความสัมพันธของคนทั้งสองฝง  และการคาการลงทุน เพ่ือนําไปสูแนวทางการพัฒนา

เศรษฐกิจชายแดนไทย –เมียนมาร ที่ไมไดรับโอกาสจากทางภาครัฐ ในระดับชุมชนทองถิ่น จึงไดคัดเลือก

พ้ืนที่ คนหานักวิจัยคนรุนใหม ทํางานวิจัยผานโครงการศึกษาวิถีชุมชน สูแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชายแดนไทย –  เมียนมาร ฝงจังหวัดระนอง และ จังหวัดเกาะสอง  โดยเลือกพ้ืนที่ จุดผอนปรนการคา

ชายแดน บานเขาฝาชี หมูที่ 4 ตําบลบางแกว อําเภอละอุน จังหวัดระนอง เปนพ้ืนที่หลักในการศึกษาวิจัย 

 

 4. เปนโจทยวิจัยที่เปนที่มีความสนใจจากพื้นที่    

 จากการเช่ือมประสานงานภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง ทําใหทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลพ้ืนที่ ประเด็นวิจัยที่นาสนใจ และกลุมคนที่ขับเคลื่อนงานชุมชน ที่มี

ความรูความสามารถ และมีประเด็นในพ้ืนที่ที่นาสนใจ สามารถสรางกระบวนการเรียนรู การตอยอดงานวิจัย 

นําไปสูการสรางคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจในระดับชุมชนได จึงเปนที่มาของการพัฒนาโครงการ จากการเช่ือม

ประสานงานจากเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง จนสามารถคนหาคนมีใจ ประเด็นความสนใจจากพ้ืนที่ 

และมีความสอดคลองกับประเด็นยุทธศาสตรของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ที่ผลของ

งานวิจัยที่จะเกิดขึ้น จะสามารถเช่ือมโยงขยายผลไปยังเครือขายชุมชนอื่นๆได ใหสามารถสรางรูปแบบการ

จัดสวัสดิการชุมชนที่เขมแข็ง  สามารถบริหารจัดการจัดการกองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได ผานการ

พัฒนาโครงการวิจัย เร่ือง การศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถบริหารจัดการจัดการ

กองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่อื่น กรณีศึกษา : กองทุนสวัสดิการชุมชน 

เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 

 4.3 พัฒนาความรวมมือกบัหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน  

 ในชวง 6 เดือนแรก ของปงบประมาณ 2560 ท่ีผานมา มีการเช่ือมภาคีเครือขายท้ังในระดับ

โครงการ และระดับเหนือโครงการ  ซ่ึงในระดับโครงการ นักวิจัยจะเปนผูติดตอประสานงานภาคีเครือขาย

ภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชนในพ้ืนที่ดวยตนเอง  สวนการเช่ือมภาคีระดับเหนือโครงการ ทางพ่ีเลี้ยง



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

นักวิจัย จะเปนผูเช่ือมประสานงาน ภาคีเครือขายทั้งภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชน เขารวมตามโจทยและ

ประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัยในพ้ืนที่  ซ่ึงเครือขายตางๆที่กลาวมาขางตน จะเปนภาคีเครือขายระดับ

นักวิชาการ นักกิจรรม นักเคลื่อนไหวทางสังคม  ที่มีภูมิรูที่หลากหลาย ทันตอสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงไป

ในปจจุบัน เพ่ือนําความรูที่ไดจากบุคคลตางๆเหลานี้ นํามาเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจตอการดําเนิน

งานวิจัย และกิจกรรมในพ้ืนที่นั้น เพ่ือสรางการความรวมมือใหเกิดในระดับพ้ืนที่อยางเปนรูปธรรม 

 โดยทางโหนดระนอง ไดดําเนินประสานงานภาคีเครือขาย คนทํางานภาคประชาสังคม

จังหวัดระนอง จากเง่ือนไขตางๆดังนี้ (1) ตองเปนเครือขายท่ีมีการขับเคลื่อนงานอยูในปจจุบัน และมีการ

ดําเนินงานในพ้ืนที่มากกวา5 ปขึ้นป (2) มีโจทย มีประเด็น มีงบประมาณ มีแหลงทุนหนุนเสริม และ             

มีเครือขายของตนเองในพ้ืนที่จังหวัดระนอง (3) มีประเด็นงานท่ีเช่ือมรอย สามารถเช่ือมโยงการทํางานกับ

นักวิจัย ชุมชนวิจัย และศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นได (4) มีแนวคิดการทํางานชุมชน แบบการสราง

การมีสวนรวม เช่ือมประสาน บูรณาการงานไดทุกภาคีเครือขาย โดยเห็นประโยชนของพ้ืนที่ชุมชนเปนที่ต้ัง 

และ(5) คัดเลือกภาคีเครือขายที่มีความหลากหลายของประเด็นการทํางานที่มีซํ้าซอนของแหลงทุน            

และประเด็นการทํางาน 

 และไดดําเนินการจัดประชุมเวทีเครือขายคนเห็นจังหวัดระนอง ท้ัง 4 คร้ัง พบวาสามารถ

สรางความรู ความเขาใจ ความรวมมือ และเกิดการบูรณาแผนการทํางานรวมกันที่หลากหลาย สามารถสรุป

ประเด็นสําคัญๆไดดังนี้ 

 (1) สามารถเช่ือมประสานงานภาคีเครือขายเขารวมประชุมไดตอเนื่อง มีความหลากหลาย

ของผู เขารวมประชุม ที่มีประเด็นการทํางานท่ีเกี่ยวของกับดานสุขภาพ ดานประชากรขามชาติ            

ประเด็นการศึกษา ประเด็นเด็กและเยาวชน ประเด็นดานอาชีพ และสวัสดิการและความมั่งคงของมนุษย  

และดานแผนงานโยบายของภาครัฐ  เปนตน 

 (2) สามารถกําหนดจัดต้ังเครือขาย และกําหนดวันประชุมเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

ทุกวันที่ 19 ของเดือนที่รับรูและรับทราบรวมกัน(วันเวลาสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม)       

โดยใชสถานที่ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนองเปนสถานที่ในการจัดประชุม  

 (3) เกิดชองทางการส่ือสาร การติดตอประสานงานระหวางกัน ผานชองทางไลนกลุม        

ช่ือ “คนเห็นคนจังหวัดระนอง” ปจจุบันมีจํานวนสมาชิก 10 คน จาก 10 ภาคีเครือขาย (สช./ศปจ. /สปสช./

สสส. 1,4,6,9,10 /สพป./พม./สธ./กองทุนสวัสดิการชุมชน/มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย จ.ระนอง และ

สกว.ระนอง) 

 (4) เกิดการเช่ือมแผนงานโครงการ กิจกรรมวิจัย การคัดเลือกพ้ืนที่วิจัยใหม นักวิจัยใหม   

จากการช้ีเปาและแลกเปลี่ยนเรียนรูจากภาคีเครือขายคนทํางาน 

 (5) เกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย โดยภาคีเครือขายนําไปส่ือสารประชาสัมพันธ ตอยอด 

และใชประโยชนจากผลงานวิจัย  นักวิจัย และชุมชนวิจัย จากภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง เชน    

การนําผลงานวิจัยไปส่ือสารผานชองทางวิทยุ รายการอป.มช.คุยขาว ทาง สวท.ระนอง 107.25 MHz          



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

ทุกวันอาทิตย เวลา 11.00-12.00 น. , การลงพ้ืนท่ีของภาคีเครือขาย ในการติดตามหนุนเสริมชุมชนวิจัย และ

ชวยส่ือสารประชาสัมพันธการทํางานของนักวิจัยและชุมชนวิจัย  

 (6) เกิดการตอยอด ขยายประเด็นการทํางานในชุมชนพ้ืนที่ วิจัย เชน ประเด็นดาน              

สุขภาวะชุมชน ประเด็นเด็กและเยาวชน ประเด็นดานอาชีพ ประเด็นดานสวัสดิการ และการควบคุม        

ปองกันปจจัยเส่ียง ของภาคีเครือขาย สช./ศปจ. /สปสช./สสส. 1,4,6,9,10 /สพป./พม./สธ./กองทุนสวัสดิการ

ชุมชน/มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย จ.ระนอง  

 จากการดําเนินงานที่ผานมา นอกจากประเด็นดังกลาวขางตน ยังพบวา การประชุมเครือขาย

คนเห็นจังหวัดระนอง เปนแนวทางที่สอดคลองกับการขับเคลื่อนงานของภาคีสมัชชาสุขภาพจังหวัดระนอง 

ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และภาคีเครือขาย จึงมีความเห็นรวมกันท่ีมอบหมายหนาท่ีหลักในการประชุมเครือขาย    

คนเห็นคนจังหวัดระนอง ใหกับทางศูนยประสานงานภาคีจังหวัด (ศปจ.ระนอง) ซ่ึงมีประเด็น แนวทาง และ

ยุทธศาสตรการทํางานที่ตรงกับการประชุมเครือขายดังกลาว สวนทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยและศูนยประสานงาน

วิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง จะเปนแกนกลางในการขับเคลื่อนวงคุยอื่นๆเพ่ิมเติม ท่ีมีความเกี่ยวของกับ

ประเด็นและยุทธศาสตรของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ในประเด็นเศรษฐกิจหลัก     

ของจังหวัดระนอง(ภาคการประมง ภาคการทองเท่ียว และภาคการเกษตร) ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน           

การทํางานวิจัย และเครือขายคนทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง เปนตน  ซ่ึงแผนการดําเนินงาน

ดังกลาวจะมีการดําเนินงานในไตรมาสที่ 3 และ 4 ของปงบประมาณ 2560 ตอไป 

 

 4.4 การพัฒนาสื่อสาธารณะ และแนวทางการดําเนินงาน 

  6 เดือนที่ผานมา มีการดําเนินงาน ส่ือสารประชาสัมพันธการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่       

ผานเฟสบุค สกว.ระนอง อยางตอเนื่อง  มีวัตถุประสงคสําคัญคือ 1)เพ่ือใหนักวิจัย ชุมชนวิจัยไดทบทวน

กระบวนการทํางานวิจัย รับรู  รับทราบผลการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่  และเพ่ือเปนการบันทึกผล                 

การดําเนินงานอีกชองทางหนึ่งของนักวิจัย และชุมชนวิจัย ใชสําหรับประกอบจัดทํารายงานวิจัยเพ่ิมเติม        

2) เพ่ือส่ือสารประชาสัมพันธสูสาธารณะใหเกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย นักวิจัย และชุมชนวิจัย        

เพ่ิมมากขึ้น  และ3)เพ่ือเปดโอกาส สรางการรับรูใหผูที่สนใจ เขามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกระบวนการ         

ทํางานวิจัย การขอสนับสนุนทุกนวิจัยตามประเด็นที่สนใจในพ้ืนที่ รวมทั้งการปรึกษาขอขอมูลดานงานวิจัย

เพ่ือทองถิ่นในจังหวัดระนอง ซ่ึงสามารถส่ือสารไดอยางรวดเร็วผานชอง IN BOX ของเฟสบุค  

 

 สรุปผลการพัฒนาสือ่สาธารณะ และแนวทางการดําเนินงาน 

 จากการดําเนินงานการพัฒนาชองทางการส่ือสาร ส่ือสาธารณะ ในระยะ6 เดือนที่ผานมา 

สามารถสรางความรู ความเขาใจ และส่ือสารประชาสัมพันธ งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นไดเพ่ิมมากขึ้น  เกิดการรับรู

ขอมูลขาวสารของการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น  เปนชองทางการแลกเปลี่ยนเรียนรูของผูที่สนใจ

จากภายในและภายนอก  นักวิจัยและชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจตอกระบวนการงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560   

ผานการติชม ใหกําลังใจ และหนุนเสริมมุมมอง ความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากการแสดงความคิดเห็นผานเฟสบุค        

รวมทั้งทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดเรียนรูกระบวนการส่ือสาร สรางพลัง เห็นภาพ มีกระบวนการ มีขอมูลท่ีชัดเจน 

และการช่ืนชม ใหกําลังใจ การทํางานวิจัยของนักวิจัย และชุมชนวิจัยในพ้ืนที่ผานส่ือเฟสบุค อีกทั้งเปนการ

เก็บรวบรวมองคความรู ฐานขอมูลกระบวนการวิจัย ฐานขอมูลภาพและเสียง ในแตละคร้ังที่ลงพ้ืนที่      

ติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย สามารถเขาถึง และนํามาใชประโยชนไดอยางรวดเร็วมากย่ิงขึ้น  

      แนวทางการพัฒนาชองทางการส่ือสารงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเพ่ิมเติม นอกจากส่ือเฟสบุค 

ส่ือวีดีโอแลว ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดมีการดําเนินการ วางแผนการส่ือสารประชาสัมพันธ โดยการปรับปรุง

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง โดยมีการรวบรวมผลิตภัณฑจากชุมชนวิจัย ส่ือขอมูล

งานวิจัยของชุมชน นํามารวบรวมไวที่ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือสรางการรับรู และการเขาถึง

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ผานสินคา ผลิตภัณฑและขอมูลจากงานวิจัย โดยเจาะกลุมเปาหมายเบ้ืองตน จากผูมา

ติดตอประสานงาน และเขารวมกิจกรรมกับทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  อีกทั้งสถานที่ต้ังของศูนย

ประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ต้ังอยูใจกลางเมือง ที่มีการสัญจรไปมาของผูคนที่หลากหลายอยางคับคั่ง        

เปนแหลงรานอาหารช่ือดังที่สําคัญๆของจังหวัดระนอง ใกลกับสถานที่ราชการ โรงเรียน วัด และสนามกีฬา

ที่มีการใชประโยชนอยางตอเนื่อง  สวนการหนุนเสริมชองทางการส่ือสารของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ซ่ึงนอกจากมี

การส่ือสารประชาสัมพันธผานเฟสบุค แลว ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะตองมีการหนุนเสริม การใหขอมูล

กระบวนการงานวิจัย ความรูจากการดําเนินงานวิจัย และพ้ืนที่ชุมชนวิจัย แกผูที่สนใจติดตอประสานงานมา 

ไมวาจะเปนชองทางเฟสบุค สกว.ระนอง เฟสบุคสวนตัว โทรศัพท หรือเดินทางมาพบดวยตนเองที่ศูนย

ประสานงานฯ ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะมีการสงตอขอมูล สงตอผูสนใจงานวิจัยแตละประเด็นใหกับนักวิจัย 

ชุมชนวิจัยดําเนินการตอไป 
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  บทที่ 1  

 บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญของปญหา 

 

1.) หลักการและเหตุผล 

 จังหวัดระนองเปนจังหวัดภาคใตตอนบนดานทิศตะวันตกติดกับทะเลอันดามัน และ

ประเทศพมา  โดยมีระยะทางจากกรุงเทพมหานคร  ผานทางหลวงแผนดินหมายเลข  4 ( ถนนเพชรเกษม )   

ประมาณ   568 กิโลเมตร มีเนื้อที่ประมาณ   3,298.045 ตารางกิโลเมตร ( 2,061,278  ไร ) เปนจังหวัดที่มีพ้ืนที่

มากเปนอันดับที่ 60 ของประเทศไทย เปนพ้ืนที่ราบ 14%  และภูเขา 86 % มีเกาะใหญนอยในทะเลอันดามัน 

จํานวน  62  เกาะ   มีอาณาเขตติดตอ ดังนี้ 

           ทิศเหนือ            ติดตอกับ อําเภอทาแซะ จังหวัดชุมพร 

  ทิศตะวันออก ติดตอกับ อําเภอเมือง, อําเภอสวี,อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 

                   และอําเภอไชยา , อําเภอทาฉาง ,  อําเภอบานตาขุน 

                   และกิ่งอาํเภอวิภาวดี   จังหวัดสุราษฎรธานี 

           ทิศใต         ติดตอกับ  อําเภอคุระบุรี  จังหวัดพังงา  และอําเภอคีรีรัฐนิคม 

      จังหวัดสุราษฎรธานี 

           ทิศตะวันตก ติดตอกับ       ประเทศพมา  และทะเลอันดามัน 

 ประชากรจังหวัดระนอง มีจํานวน  174,728 คน แยกเปน  ชาย  92,312คน  หญิง  82,416 คน   

59,887 ครัวเรือน พ้ืนที่ที่มีประชากรมากที่สุด ไดแก อําเภอเมืองระนอง จํานวน  90,941 คน 33,550 ครัวเรือน  

และพ้ืนที่ที่มีประชากรนอยที่สุด  คือ  อําเภอสุขสําราญ  จํานวน  11,217 คน  2,811ครัวเรือน 

 สภาพทางเศรษฐกิจโดยรวมของจังหวัดระนอง ขึ้นกับภาคการเกษตร  ภาคการประมง  

ภาคอุตสาหกรรม  ภาคการคาและการบริการ  เปนตน   ดังขอมูลสถานการณตอไปนี้  

 ภาคการเกษตรกรรม จังหวัดระนองมีครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด 28,756 ครัวเรือน               

มีพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตร จํานวน 599,430 ไร แบงเปนพ้ืนที่ทําการเกษตร 562,033 ไร เปนพ้ืนที่อื่น ๆ 

จํานวน 80,098 ไร และเปนพ้ืนที่รกรางวางเปลาเพ่ือการเกษตร จํานวน 39,285 ไร  พ้ืนที่ทําการเกษตร

ทั้งหมด 562,033ไร จําแนกเปนพ้ืนที่นา 7,136ไร พ้ืนที่ปลูกไมผล 114,910ไร พ้ืนท่ีปลูกไมยืนตน 347,839ไร 

พ้ืนที่ปลูกพืชไร 8,033 ไร พ้ืนที่ปลูกพืชผัก 3,959 ไร พ้ืนที่ปลูกไมดอกไมประดับ 58 ไร   

ซ่ึงจากขอมูลพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของจังหวัดระนอง  ดังตารางตอไปนี ้
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ลําดับท่ี ชนิดพืช 
พื้นท่ีปลูก พื้นท่ีเก็บเกี่ยว ผลผลิตรวม ผลผลิตเฉลี่ย ราคาเฉลี่ย มูลคา 

(ไร) (ไร) (ตัน) (กก./ไร) บาท/กก. (ลานบาท) 

1. ยางพารา 355,128 262,178 58,990.05 225.00 43.95 2,592.61 

2. ปาลมนํ้ามัน 103,938 74,624 280,073.75 3,750.00 3.93 1,100.21 

3. กาแฟ 57,213 56,389 6,853.98 121.55 74.22 508.67 

4. ม ะ ม ว ง หิ ม

พานต 

8,261 7,898 1,837.40 232.64 34.37 63.15 

5. มังคุด 14,640 13,858 5,866.00 423.00 26.24 153.92 

6. ทุเรียน 13,935 8,878 5,542 624.00 53.26 295.17 

7. ลองกอง 7,398 5,937 2,141.00 361.00 14.18 30.35 

8. เงาะ 818 799 325.00 407.00 22.15 7.19 

9. สะตอ 8,050 7,224 2,612.16 361.59 42.94 112.16 

10. หมาก 7,052 6,304 8,834.06 1,404.34 8.48 74.92 

11. จําปาดะ 428 416 402.28 967.00 15.29 6.15 

12. มะพราว 6,105 4,564 5,789.21 1,268.00 9.04 52.31 

รวม 582,966.00 449,069.00 379,266.89 10,142.12 348.05 4,996.81 

ที่มา : กลุมยุทธศาสตรและสารสนเทศ  สํานักงานเกษตรจังหวัดระนอง   ป  2558 

 อยางไรก็ตาม จากขอมูลดังกลาวช้ีใหเห็นวา จังหวัดระนองมีรายหลักมาจากฐานอาชีพ

การเกษตร ดวยสถานการณปจจุบัน ราคาผลผลิตทางการเกษตร ผลไม ราคาปาลมน้ํามัน ราคายางพารา          

ที่ตกตํ่า ในขณะเดียวกันคาชีพครองชีพก็ขยับตัวสูงขึ้น ทําใหเกษตรกรตองมีการปรับตัวในการทําการเกษตร

รูปแบบใหม มีการจัดการพ้ืนที่การเกษตร รวมทั้งการมองหาอาชีพใหมๆ เพ่ือความอยูรอดในครอบครัว   

  ซ่ึงจากนโยบายจากทางภาครัฐในปจจุบัน ไดสงเสริมการแกไขปญหาราคาพืชผลทาง

การเกษตร ทั้งการปลูกพืชเสริมทดแทน และการมองหาอาชีพอื่นๆ และขณะนี้นโยบายหลักที่สําคัญที่

นํามาใชแกปญหาพืชผลทางการเกษตร เชน ราคายางพารา ภาครัฐไดสงเสริมใหลดจํานวนพ้ืนที่การปลูก

ยางพารา เปนพ้ืนที่ปลูกปาลมน้ํามันขึ้นมาทดแทน  รวมทั้งมีการสงเสริมใหมีการปลูกปาลมน้ํามันควบคูกับ

ยางพาราในพ้ืนที่เดิมของเกษตรกรที่เคยปลูกยางพาราเพียงชนิดเดียว ทางรัฐยังมีการจายเงินชดเชยใหกับ

เกษตรกรจากการลดพ้ืนที่การทําสวนยางพารา  และยังสนับสนุนพันธุปาลมน้ํามันใหกับเกษตรกรที่มาเขา

รวมโครงการเพ่ือแกไขปญหาราคายางพาราที่ตกตํ่า     

  นอกจากนี้ สงเสริมเร่ืองการจํากัดพ้ืนที่การปลูกยางพาราและการปลูกปาลมน้ํามัน       

ทดแทนแลว  ทางหนวยงานภาครัฐในพ้ืนท่ียังสงเสริม สนับสนุนใหเกษตรกรมองหาทางเลือกในการ

ประกอบอาชีพ รวมทั้งยังสงเสริมให เกษตรกรไดหันกลับมามองและทบทวนการทําการเกษตร                 

แบบพ่ึงตนเอง รวมทั้งพืชชนิดอื่นๆที่สรางรายไดใหเกษตรกรในแตฤดูกาลไดอีกดวย 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 3 

  ภาคการประมง    การทําประมงเชิงพาณิชย  ทรัพยากรทางทะเลสวนใหญในปจจุบัน      

ไดมาจากประเทศเพ่ือนบาน คือสาธารณรัฐสหภาพเมียนมา  ที่มีฐานทรัพยากรทางทะเลที่อุดมสมบูรณ     

สวนทางดานจังหวัดระนองนั้นแมจะยังมีทรัพยากรอยูบางก็ตามแตก็ไมเพียงพอตอความตองการการทํา

ประมงเชิงพาณิชย เพราะมีผูประกอบการประมงเชิงพาณิชยจํานวนมาก ท้ังท่ีเปนผูประกอบการเปนคนใน

จังหวัดระนองเองและมาจากตางพ้ืนที่ เชน สมุทรสาคร สมุทรปราการ สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช 

เปนตน 

  นอกจากผูประกอบการภายในประเทศแลว ปจจุบันยังมีผูประกอบการจากตางประเทศ         

ที่ในอดีตเปนคูคาในการส่ังซ้ือสินคาจากผูประกอบการประมงในจังหวัดระนอง แตในปจจุบันคูคาจาก

ตางประเทศเหลานั้นไดปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําธุรการแบบเดิม  โดยไดหันมาลงทุนเปนผูประกอบประมง

เชิงพาณิชยในพ้ืนที่จังหวัดระนอง แทนการส่ังซ้ือสินคาจากตัวแทนอยางเชนในอดีต   

  ปจจุบัน มีผูประกอบการแพปลาจํานวนมาก ทั้งที่ขึ้นทะเบียนถูกตองการกฎหมายของ

องคการสะพานปลา 450 แพ  และผูประกอบรายยอยที่ไมไดขึ้นทะเบียน 250 แพ สวนปริมาณการจับสัตวน้ํา

ที่จับไดโดยเฉลี่ยวันละประมาณ  60  ตัน ซ่ึง ใชบริโภคภายในจังหวัด เพียงรอยละ 10 ท่ีเหลือสงเขาหองเย็น

เพ่ือแปรรูป สงเขาโรงงานที่กรุงเทพฯ และหาดใหญ เพ่ือสงออกไปจําหนายยังตางประเทศอีกทอดหนึ่ง

เฉพาะที่สงออกทางหาดใหญไปทางดานสะเดา เขามาเลเซีย และประเทศสิงคโปรจะเปนปลาที่มาจากจังหวัด

ระนอง  ประมาณ  1 ใน 4 ของส้ินคาทั้งหมด  

  สําหรับปลาเล็กปลานอยที่ไมไดสงออกสําหรับไปแปรรูป จะนําสงโรงงานปลาปนเพ่ือ       

แปรรูปเปนอาหารสัตว ซ่ึงจังหวัดระนองมีโรงงานปลาปน จํานวน  4 แหง มีกําลังผลิตรวมกัน 25 ตันตอวัน  

นอ ก จา ก นี้ จั ง หวั ด ร ะ น อ ง ยังมี ก า ร เพ า ะ เลี้ ย ง สั ต ว น้ํ า ชายฝ ง  เช น  กา ร เลี้ ย ง กุ ง กุล า ดํ า  กุ ง ข า ว 

หอยแครง   หอยแมลงภู   และปลากะพงขาว  เปนตน    

  จากประมงเชิงพาณิชยที่กลาวมาขางตน จังหวัดระนองยังมีการทําประมง 4 1พ้ืนบาน 4 1หรือ

ประมงชายฝง  เปนอาชีพเกาแกและดั้งเดิมของคนท่ีอาศัยสรางบานเรือนต้ังอยูตลอดแนวชายฝงอันดามัน 

จังหวัดระนอง  ต้ังแตบริเวณชายฝงอําเภอสุขสําราญ จนถึงอําเภอกระบุรี  ระยะทาง 169 กิโลเมตร ลักษณะ

การทําประมง มีรูปแบบที่แตกตางกันไปตามบริบทของพ้ืนที่  ซ่ึงมีมูลคา หลายลานบาทตอป มีหลายๆพ้ืนที่

ที่มีการทําประมงพ้ืนบานหรือประมงชายฝงเปนอาชีพหลักที่ใชหาเลี้ยงครอบครัว     

 ดานการคาและอุตสาหกรรม โรงงานอุตสาหกรรมในจังหวัดระนอง สวนใหญเปน

อุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็ก โดยขอมูลสะสม ณ วันท่ี  10  มิถุนายน  2558  มีจํานวน  281 โรง   

จํานวนเงินลงทุน  278,085,644  บาท  คนงานท้ังส้ิน 6,837 คน  ซ่ึงอุตสาหกรรมท่ีสําคัญของจังหวัดระนอง 

คือ  อุตสาหกรรมที่ตอเนื่องจากการประมง  ไดแก อุตสาหกรรมแปรรูปอาหารทะเล หองเย็น โรงน้ําแข็ง          

ปลาบน การผลิตและซอมเรือประมง เปนตน    

 อุตสาหกรรมหมวดอาหาร ประกอบดวยการผลิตเกี่ยวกับสัตวน้ํ า เปนหลัก ไดแก                  

อุตสาหรรมแปรรูปอาหารทะเล  รองลงมาไดแก การผลิตเกี่ยวกับการทําน้ําแข็งหรือบดยอยน้ําแข็ง  การผลิต



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 4 

เกี่ยวกับอาหารสัตว(ปลาบน) ตามลําดับ  ปจจุบันมีจํานวนโรงงานทั้งส้ิน 63 โรง เงินทุน 1,629,697,602  บาท  

คนงาน 4,216 คน   และอุตสาหกรรมหมวดขนสง  ประกอบดวยการผลิตเกี่ยวกับยานที่ขับเคลื่อนดวย

เคร่ืองยนตหรือสวนประกอบของยานดังกลาวเปนหลัก ไดแก การซอมรถยนตและเคร่ืองยนต รองลงมา

ไดแกการผลิตเกี่ยวกับการซอมเรือ และการทําทอไอเสียรถยนตตามลําดับ อุตสาหกรรมไมและผลิตภัณฑ

จากไม ประกอบดวยการผลิตเกี่ยวกับผลิตภัณฑไมและไมกอก เปนหลัก อุตสาหกรรมโลหะ ประกอบดวย

การผลิตคอนกรีต เปนหลัก เนื่องจากผลิตภัณฑคอนกรีตขยายตัวตามภาคการกอสราง  เปนตน 

 ภาคการคาชายแดนจังหวัดระนอง  การคาชายแดนของจังหวัดระนอง จะเปนลักษณะการคา

แบบนายหนา คือพอคาหนึ่งรายคาขายสินคาหลากหลายประเภท โดยพอคาจะจัดสินคาจากสวนกลาง          

เพ่ือสงออกไปยังพมา อยางไรก็ตามขอบเขตของการคาไมไดครอบคลุมการคาเฉพาะบริเวณชายแดนเทานั้น 

แตมีเสนทางการคาเร่ิมจากระนองไปที่เกาะสอง – มะริด –ทวาย จนถึงเมืองยางกุง ของประเทศพมา 

 เสนทางการคาที่สําคัญของจังหวัดระนอง ดานศุลกากรระนองเปนจุดผานแดนถาวร ต้ังอยู

บริเวณสะพานปลา หมู 1 ตําบลปากน้ํา อําเภอเมืองระนอง การติดตอคาขายทางดานนี้ใชการขนสงทางน้ํา

และมีเสนทางการคา ดังนี้   คือ การคาชายในเสนทางระนอง – เกาะสอง เปนการคาขายเพ่ือการอุปโภค

บริโภคในทองถิ่น เชน   เคร่ืองมือในการจับสัตวน้ํา และสินคาเกษตร โดยพอคา แมคาสวนใหญ จะนําสินคา

ไปพรอมกับตนเอง ขนสงโดยเรือไมขนาดเล็กที่ใชเคร่ืองยนตหางยาว ใชจุดผานแดนถาวรเปนชองทางขนสง

สินคา  และเสนทางการคาระนอง - เกาะสอง - มะริด - ทวาย – ยางกุง การคาในเสนทางนี้ จะมีลักษณะสง

สินคาในปริมาณมาก การขนสงจะใชเรือไมขนาดใหญ  (ระวางบรรทุก 50 - 60 ตัน) มีเคร่ืองยนตวางทองเรือ 

จะทําการขนสงไดคราวละมากๆ สินคาที่สงออกจากไทยไปพมา ไดแก  น้ํามันเช้ือเพลิงน้ํามันพืช              

วัสดุกอสราง เคร่ืองมือจับสัตวน้ํา เคร่ืองดื่มตางๆ สวนสินคาที่ไทยนําเขามาจากฝงสหภาพพมา ไดแก    

อาหารทะเลสด พริกแหง หอมแดง ถั่ว เปนตน 

 อยางไรก็ตาม จากสภาพบริบทพ้ืนท่ีของจังหวัดระนอง  ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติ

อันหลากหลากและอุดมสมบูรณ น้ําแรรองท่ีมีคุณภาพดี มีปริมาณมากกระจายตัวอยูหลายแหง โครงสราง

การผลิตภาคการเกษตรที่สําคัญ ทั้งสาขาประมง สาขาเกษตรกรรม ซ่ึงมีพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญ ไดแก 

ยางพารา ปาลมน้ํามัน กาแฟ ไมผล เปนตน การเปนจุดผานแดนที่สําคัญ เนื่องจากมีชายแดนติดตอกับ

ประเทศเมียนมาทั้งทางบกและทางน้ํา นอกจากนี้ยังมีสังคมที่เอื้ออาทร ประเพณี วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ 

ดังวิสัยทัศนจังหวัด “เมืองทองเที่ยวเชิงสุขภาพช้ันนํา การเกษตรสรางสรรค เมืองนาอยู ประชาชนมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดี และประตูการคาผานแดนฝงอันดามัน” ดังนั้นการดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นของจังหวัดระนอง ซ่ึง

เปนหนวยจัดการงานความรู กระบวนการงานวิจัย ที่เนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน โดยมีชาวบาน

เปนนักวิจัย  เปนผูแกปญหาของชุมชน  ถือไดวาเปนกระบวนการทํางานหนึ่งที่ตอบโจทยเปาหมาย

ยุทธศาสตรของจังหวัดระนอง  

 การดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ตามยุทธศาสตรประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง     

โดยมี ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ทําหนาที่เปนผูประสานงานระหวางชุมชนวิจัย  



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 5 

หนวยงาน ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น         

มีการดําเนินงาน 3  ภารกิจหลัก  ดังตอไปนี้  

 ภารกิจที่ 1 การติดตามหนุนเสริมกระบวนการเรียนรูเพ่ือสรางรูปธรรม ใหโครงการมีคุณภาพ 

โดยไดกําหนดตัวช้ีวัดของโครงการที่มีคุณภาพ  คือ  คนที่เขามารวมกระบวนการวิจัย มีพัฒนาการ ทักษะ       

วิธีคิด ที่สามารถนําความรูไปสูการแกปญหาของชุมชนได  

 ภารกิจที่ 2 การขยายผลเช่ือมโยงสูชุมชนอื่นๆ ในพ้ืนที่  พัฒนาโครงการวิจัย  สรางชุมชนวิจัย

และนักวิจัยใหม 

 ภารกิจที่ 3 การพัฒนากลไกโดยการประสานความรวมมือระหวางหนวยงานภาคี ภาครัฐ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรชุมชนที่เกี่ยวของ 

 จากการดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2559  พบวา 

มีแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นตามภารกิจ การสรางกระบวนการเรียนรูจากการหนุน

เสริมโครงการวิจัย ทําใหเกิดความรู  เกิดการเปลี่ยนแปลง และนําไปสูการแกไขปญหา ตอบโจทย            

ความตองการของชุมชน รวมทั้งการคนพบปญหา สถานการณใหมที่เกิดขึ้นในชุมชน ซ่ึงนําไปสูการ

วิเคราะหสถานการณที่ยังคงเปนปญหาของชุมชน เพ่ือวางแผนการแกไขปญหาในอนาคตตอไป จากการ

ดําเนินงานสามารถสรุปผลการดําเนินงาน  แตละโครงการไดดังตอไปนี้ 

 

1. โครงการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการน้ํา ดวยภูมิปญญาชาวนาพรุใหญ เพื่อการฟนฟูการทํานา 

กรณีศึกษา : นาพรุใหญ หมูที่ 4 บานภูเขาทอง ตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาแนวทางการบริหารจัดการน้ํา ดวยภูมิปญญา

ชาวนาพรุใหญ เพ่ือการฟนฟูการทํานา  พบวา  

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในกระบวนการทํางานวิจัย การเก็บรวบรวม

ขอมูล วิเคราะหขอมูล และประมวลผลขอมูล ผานแผนที่ เพ่ือใชประกอบการดําเนินงานวิจัย ตัดสินใจในการ

ดําเนินกิจกรรมของโครงการ และสรางการมีสวนรวมของผูมีสวนเกี่ยวของของโครงการทั้งในและนอก

พ้ืนที่ เพ่ือบริหารจัดการน้ําใชในการทํานาของคนนาพรุใหญ และชาวนาทั่วไป  

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย เกิดการเปลี่ยนแปลง 

ดานความคิด และการปฏิบัติการ ทําใหการบริหารจัดการงานตางๆ สามารถดําเนินงานไดดี รอบคอบ เปนขั้น

เปนตอน และสามารถบรรลุผลสําเร็จไดตามที่วางไว ทั้งในเร่ืองของการบริหารจัดการน้ําในการทํานา            

ก็สามารถสรางความรวมมือใหเกิดขึ้นในพ้ืนท่ี ระหวางชาวนา เกษตรกรสวนเกษตรประเภทอื่นๆ และผูมี

สวนเกี่ยวของในพ้ืนที่ตางๆ เชน คนหาปลา คนเลี้ยงวัว คนจับนก คนหาผัก ฯลฯ ใหหันมามีสวนรวม สราง



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 6 

ความรวมมือในการบริหารจัดการน้ํา โดยรวมแรงรวมใจกันสรางทอระบายน้ํา ใชในการปด และเปดน้ํา เพ่ือ

กักเก็บน้ําไวใชในฤดูแลง และระบายน้ําออกในชวงฤดูน้ําหลาก โดยไดรวมกันออกกฎระเบียบไวใชสําหรับ

การเปดปดประตูน้ํา ซ่ึงกฎระเบียบดังกลาวรางขึ้นมาจากความรวมมือของทุกภาคสวนที่มีสวนเกี่ยวของ

ทั้งส้ิน กฎระเบียบดังกลาวจึงเปนที่ยอมรับ และใชบังคับเพ่ือเปดปดประตูน้ําในชุมชนในปจจุบัน 

 3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 เร่ืองของการบริหารจัดการน้ํา เพ่ือเก็บกักน้ําไวใชในยามหนาแลง และเพ่ือปองกันน้ําทวม

ในยามน้ําหลาก ทําใหการประกอบอาชีพดานการทํานา สวนเกษตร และอาชีพที่มีความเกี่ยวของในพ้ืนที่ 

ไดรับการแกไข สามารถสรางรายไดเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทองใหกับคนในชุมชน และสังคมเพ่ิมมากขึ้น ชาวนา

มีน้ําทํานาไดตลอดทั้งป สวนเกษตรใกลเคียงมีน้ําใชเพ่ือรดพืชผลทางการเกษตร คนหาปลาก็มีปลาใหหาเพ่ือ

เลี้ยงปากทองตลอดทั้งป คนเลี้ยงสัตวก็มีน้ําไวสําหรับใชเลี้ยงสัตวในฤดูแลง ยามน้ําหลากก็มีที่กักเก็บน้ําเพ่ือ

ปองกันน้ําทวมไรนา และพืชผลทางการเกษตร ผลที่เกิดขึ้นจากการบริหารจัดการน้ํา สามารถสรางมูลคาเพ่ิม

ทางดานเศรษฐกิจใหคนในตําบลกําพวนอยางมากมายมหาศาลในปจจุบัน แมไมสามารถนับมูลคาทาง

เศรษฐกิจเปนตัวเงินไดอยางชัดเจน แตสามารถวัดมูลคาความสุขท่ีเกิดขึ้นไดจากคุณภาพชีวิตของชาวนา 

เกษตรกร คนหาปลา คนเลี้ยงสัตว ที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถหาอาหาร และสรางรายไดใหเกิดขึ้นตลอด

ป หลังจากการสรางความรวมมือ และสรางประตูน้ําเพ่ือบริหารจัดการน้ําไดสําเร็จในปจจุบัน   

 

2. โครงการศึกษาการพัฒนาศูนยเรียนรูลอยน้ํา เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งดวยกระบวนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูใหกับเยาวชน บานชีมี หมูที่ 8 ตําบลกะเปอร อําเภอกะเปอร จังหวัดระนอง 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาการพัฒนาศูนยเรียนรูลอยน้ํา เพ่ือเสริมสรางความ

เขมแข็งดวยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับเยาวชน บานชีมี  พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย    มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัยมากขึ้น เพราะไดรับ

โครงการวิจัยเปนโครงการที ่2 ทําใหนักวิจัย มีความมั่นใจ ความสนุกที่จะเรียนรู และจัดทําขอมูลวิจัย เพ่ือใช

เปนฐานขอมูลในการดําเนินกิจกรรมของโครงการ โดยนักวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลรอบดาน ท้ังขอมูล

เอกสาร ขอมูลภาพถาย และการลงพ้ืนที่จริงในการสํารวจขอมูล และมีการสรุปผลขอมูลอยางเปนระบบ 

ครบถวนสมบูรณมากขึ้น จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชเพ่ือศึกษาการพัฒนา

ศูนยเรียนรูลอยน้ํา เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งดวยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับเยาวชน บานชีมี  

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 ซ่ึงจากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย เกิดการ

เปลี่ยนแปลงดานความคิด ที่จะศึกษารวบรวมขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมความถูกตอง สมบูรณ และชัดเจนของ



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 7 

ขอมูล กอนที่จะนําเสนอหรือเผลแพรสูสาธารณะ อีกทั้งจากการดําเนินงานวิจัย ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย 

มีความกลาแสดงออก และกลาที่จะนําเสนอขอมูลตอสาธารณชนมากขึ้น เพราะมีความมั่นใจในขอมูล และ

มั่นใจในตนเองที่จะแสดงออก จากกระบวนการทํางาน และการฝกปฏิบัติที่ทางงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นมอบให 

นอกจากนั้น นักวิจัยยังมีความสามารถในการติดตอประสานงานกับภาคีเครือขายตางๆในดานการอนุรักษ ทํา

ใหมีภาคีเครือขายตางๆจากหลากหลายพ้ืนที่เขามาใชประโยชนมากมายในพ้ืนที่ศูนยเรียนรูลอยน้ําในปจจุบัน 

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 โครงการวิจัยเพ่ือศึกษาการพัฒนาศูนยเรียนรูลอยน้ํา เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งดวย

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับเยาวชน บานชีมี  สามารถแกปญหาดานการอนุรักษ และทรัพยากร

ที่นับวันจะลดนอยถอยลงไปทุกทีในพ้ืนที่ ทําใหปจจุบันทรัพยากรบริเวณเกาะยายรัง บานชีมี มีจํานวน

ทรัพยากรที่เพ่ิมมากขึ้น ทั้งทรัพยากรไมปาชายเลน ทรัพยากรสัตวน้ําทะเล ท่ีเพ่ิมจํานวนมากขึ้นเพราะผล

พวงจากการดําเนินงานโครงการวิจัย ที่ใชศูนยเรียนรูลอยน้ําเปนเคร่ืองมือสรางการมีสวนรวมในการอนุรักษ 

ผานเครือขายคนทํางานดานการอนุรักษในพ้ืนที่ เด็กเยาวชน หนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชนในพ้ืนที่ ผาน

กิจกรรมตางๆในโครงการ ทําใหเกิดพ้ืนที่อนุรักษ นักอนุรักษรุนใหม ชวยใหมีทรัพยากรปาชายเลน 

ทรัพยากรสัตวน้ํา เพ่ิมมากขึ้น จนเปนแหลงอาหาร แหลงสรางอาชีพใหกับคนในชุมชนในปจจุบัน อีกทั้งจาก

การจัดการศูนยเรียนรูลอยน้ํา ทําใหมีนักทองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นในพ้ืนที่ เขามาใชบริการเรือเพ่ือลองชมทิวทัศน

ทางทะเล เขามาเรียนรูงานดานการอนุรักษกับศูนยเรียนรูลอยน้ํา ทําใหปจจุบัน คนในชุมชนบริเวณรอบเกาะ

ยายรัง มีรายไดเสริมเพ่ิมมากขึ้นจากการรับทําอาหาร และเยาวชนเปนไกดนําชมปาชายเลน สามารถสราง

รายไดเสริมเพ่ิมเติมจากอาชีพประมงไดอยางมากมาย  

 ซ่ึงถึงแมงานวิจัย หรือโครงการจะเสร็จส้ินไปแลวจะสามารถสรางผลลัพธใหเกิดขึ้นไดดีกับ

ชุมชนก็ตาม แตจากการดําเนินงานศูนยเรียนรูลอยน้ําที่ผานมา แมจะสามารถบริหารจัดการศูนยไดดีก็ตาม แต

การบริหารจัดการศูนยเรียนรูก็ไมเปนระบบที่ชัดเจน ถูกตองมากนัก ทําใหทางทีมวิจัยยังคงจะตองศึกษาหา

แนวทางการจัดการศูนยเรียนรูลอยน้ําบานชีมีตอไป เพ่ือใหการบริหารจัดการศูนยเรียนรูสามารถดึงดูด

นักทองเที่ยว นักอนุรักษ เขามาใชบริการของศูนยเรียนรูอยางสม่ําเสมอ และเพ่ิมจํานวนมากขึ้น จนสามารถ

สรางรายไดที่ดี มั่นคงใหกับศูนยเรียนรู เพ่ือใชหลอเลี้ยงสมาชิกของศูนย และคนในชุมชนไดในอนาคต 
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3. โครงการ “การศึกษารูปแบบที่เหมาะสมในการอนุรักษพันธุปลาทองถิ่นเพื่อการสรางเศรษฐกิจของชุมชน

ในตําบลละอุนเหนือ อําเภอละอุน จังหวัดระนอง” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือการศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการอนุรักษพันธุปลา

ทองถิ่นเพ่ือการสรางเศรษฐกิจของชุมชนในตําบลละอุนเหนือ  พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บขอมูล สํารวจ

ขอมูล การวิเคราะหผลขอมูล การนําเสนอขอมูล การทํางานเปนทีม การสรางการมีสวนรวม และการจัดการ

ดานการอนุรักษ จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชสรางการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนใหรวมกันบริหารจัดการงานดานการอนุรักษในพ้ืนที่คลองละอุนเหนือ ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 จากกระบวนการงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย เกิดการเปลี่ยนแปลง

ทางดานความคิด กระบวนการทาํงาน และการบริหารจัดการงานดานการอนุรักษ ใหสามารถสรางการมีสวน

รวมใหเกิดขึ้นในชุมชนและสังคมได ซ่ึงจากกระบวนการดําเนินงานวิจัยท่ีผานมา ทําใหนักวิจัยมีความรู 

ความเขาใจที่ถูกตองในการวิจัย สามารถสํารวจขอมูลไดอยางถูกตอง ครบถวน เมนยํา ตรงตามเปาหมายและ

วัตถุประสงคที่วางไว สามารถสรุป และวิเคราะหผลขอมูลไดดวยตนเอง  มีทักษะดานการประสานงาน การ

วางแผนงาน การทํางานเปนทีม การนําเสนอมากขึ้น สามารถสรางความรู ความเขาใจ และสรางการมีสวน

รวมใหเกิดขึ้นในระดับพ้ืนที่มากขึ้น จากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นของนักวิจัย ทําใหการดําเนินกิจกรรม

ตางๆในโครงการ ไดรับความสนใจ และความรวมมืออยางดีย่ิงจากทีมวิจัย คนในชุมชน สังคม และภาคี

เครือขายที่เกี่ยวของ จากที่ในอดีต มักจะไมไดรับความสนใจจากภาคสวนตางๆเทาที่ควร เพราะนักวิจัย 

ชุมชนวิจัย จะยึดติดกับจํานวนของผูเขารวม มากกวากลุมเปาหมายที่แทจริงของกิจกรรม ทําใหการจัด

กิจกรรมแตละคร้ังมักจะไมคอยไดรับความสนใจจากกลุมเปาหมายเทาที่ควร  

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 เร่ืองการจัดการดานการอนุรักษพันธุปลาทองถิ่น นักวิจัย ชุมชนวิจัยสามารถหาแนวทางการ

อนุรักษ เพ่ือสงเสริมทรัพยากร และพันธุสัตวน้ําในพ้ืนท่ีคลองละอุนเหนือใหเพ่ิมปริมาณมากขึ้น ผานการ

สรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน ภาคีเครือขายในการรวมแรงรวมใจอนุรักษ และการสรางกฎระเบียบ

ดานการอนุรักษคลองละอุนเหนือ เพ่ือการอนุรักษและปองกันการทําลายทรัพยากร และพันธุสัตวน้ําในพ้ืนที่ 

ซ่ึงจากงานวิจัยที่ไดเขามานอกจากสรางแนวทางการอนุรักษทรัพยากรในพ้ืนท่ีแลว ยังสามารถคนพบแนว

ทางการสรางรายไดจากการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ผานกิจกรรมการลองแพ ที่สามารถสรางรายไดใหกับคนใน



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 9 

ชุมชนและสังคม ผานการจัดทริปลองแพ และการขายของท่ีระลึกใหกับนักทองเท่ียว อีกท้ังยังสงเสริมให

นักทองเที่ยวชวยกันอนุรักษทรัพยากรคลองละอุนเหนือ ผานกิจกรรมฐานการเรียนรูในทริปลองแพ จน

สามารถสรางความอุดมสมบูรณ และเพ่ิมจํานวนทรัพยากรใหกับคลองละอุนเหนือเพ่ิมมากขึ้นในปจจุบัน 

  

4. โครงการ “ศึกษาคุณคา และมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตที่เกิดจากปาตนน้ําบานหินขาว เพื่อการจัดการ

ระบบเศรษฐกิจชุมชนบานหินขาว ตําบลกะเปอร อําเภอกะเปอร จังหวัดระนอง” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาคุณคา และมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตที่เกิด

จากปาตนน้ําบานหินขาว เพ่ือการจัดการระบบเศรษฐกิจชุมชนบานหินขาว  พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

  นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บสํารวจขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล การนําเสนอขอมูล การประสานงาน และการสรางการมีสวนรวม การสรางกระบวนการ

มีสวนรวม จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชศึกษาคุณคา และมูลคาทางเศรษฐกิจ

ของผลผลิตที่เกิดจากปาตนน้ําบานหินขาว เพ่ือการจัดการระบบเศรษฐกิจชุมชนบานหินขาว ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดาน

ความคิด และการดําเนินงานมากขึ้น นักวิจัยมีทักษะดานกระบวนการงานวิจัย สามารถเก็บขอมูล สํารวจ

ขอมูล สรุปและวิเคราะหผลขอมูลไดดี จนสามารถสรุปผลขอมูลมูลคาเศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้นจากปาตนน้ําหิน

ขาว ไดอยางครบถวน สมบูรณ ชัดเจน จนสามารถนําขอมูลท่ีไดนํามาใชประโยชนในงานวิจัย และใหภาคี

เครือขายหนวยงานตางๆนําไปใชประโยชนเพ่ิมเติม อีกทั้งจากกระบวนการทํางานวิจัย ยังสามารถสรางการมี

สวนรวมใหเกิดขึ้นในระดับพ้ืนที่ ใหหันมาสนใจเร่ืองการอนุรักษ และการใชขอมูลมูลคาเศรษฐกิจท่ีเกิดจาก

ปาตนน้ําหินขาวมาใชใหเกิดประโยชน จนปจจุบันไดรับความรวมมือ และความสนใจอยางย่ิงในชุมชน ที่ให

ความสําคัญกับการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือนํามาวิเคราะหผล จนในปจจุบันคนในชุมชนหันมาสนใจการเก็บ

บันทึกขอมูลมากขึ้น และสนใจเขารวมกิจกรรมของโครงการเพ่ิมมากขึ้น จนปจจุบันสามารถขยาย และสราง

เครือขายไปยังหลากหลายหมูบานในละแวกใกลเคียง  

3) การตอบโจทยปญหาชุมชน 

 สามารถเก็บรวบรวมขอมูลคุณคา และมูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตท่ีเกิดจากปาตนน้ํา

บานหินขาวไดอยางครบถวน และครอบคลุม จนสามารถนําขอมูลที่ไดนํามาใชเปนฐานขอมูลในการบริหาร

จัดการเศรษฐกิจของชุมชน จนสามารถสรางมูลคาใหเกิดขึ้นในพ้ืนที่ดานพืชผัก และผลผลิตทางดาน
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การเกษตร สามารถควบคุม และกําหนดราคามาตรฐาน เกิดการรวมกลุมในการสงสินคาดานการเกษตรขาย

รวมกัน อีกทั้งยังสามารถสรางเครือขายเพ่ือนําสินคา ผลผลิตที่เกิดจากปาตนน้ําบานหินขาว นําไปขายยัง

พ้ืนที่ชุมชนเครือขาย จนสามารถสรางรายไดและมูลคาใหเกิดขึ้นกับคนในชุมชน และสังคมเพ่ิมมากขึ้นใน

ปจจุบัน เพ่ือการจัดการระบบเศรษฐกิจชุมชนบานหินขาว  

 

5. โครงการ “ศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญาสูเด็กและเยาวชน สูการพัฒนาศูนย

เรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง 

จังหวัดระนอง”  

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญา

สูเด็กและเยาวชน สูการพัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน  พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บขอมูล สํารวจ

ขอมูล การสรุปวิเคราะหผลขอมูล การนําเสนอ การทํางานเปนทีม การประสานงานและการสรางการมีสวน

รวม ผานการปฏิบัติการ จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชเพ่ือศึกษาภูมิปญญาการ

ทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญาสูเด็กและเยาวชน สูการพัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการ

ทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย มีทักษะการเก็บ 

สํารวจขอมูล การสรุปผลขอมูล และการวิเคราะหผลขอมูลมากย่ิงขึ้น จนสามารถเก็บรวบรวมขอมูลภูมิ

ปญญาทองถิ่น เคร่ืองมือ อุปกรณที่เกี่ยวของเกี่ยวกับแรไดอยางครบถวน อีกท้ังยังสามารถสรางการมีสวน

รวมใหเกิดขึ้นในชุมชน สังคม จนสามารถเชิญชวนผูกลุมเปาหมายเขารวมโครงการ กิจกรรมไดครอบคลุม

กลุมเปาหมายและมีจํานวนที่เกิดกวาเปาหมายที่วางไวทุกกิจกรรม จากความรวมมือดังกลาวสามารถรวบรวม

เคร่ืองมือ อุปกรณที่เกี่ยวของกับการทําแรไดอยางมากมาย เพ่ือเก็บรวบรวมใชเพ่ือการถายทอดความรูใหกับ

เด็กเยาวชน และผูสนใจในอนาคต นักวิจัยยังมีทักษะดานการประสานงานท่ีเพ่ิมมากขึ้น มีความกลา

แสดงออก สามารถนําเสนอเร่ืองราวตางๆที่เกี่ยวของกับการทําเหมืองแรและรอนแร จนนักวิจัยสามารถคิด

วางแผนงานในอนาคต เพ่ือการต้ังรับกับการพัฒนาที่เช่ือมโยงสูการทองเที่ยวชุมชนในอนาคต 
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3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

  จากการศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญาสูเด็กและเยาวชน สูการ

พัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน นักวิจัย ชุมชนวิจัยสามารถ

รวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่น  เคร่ืองมือ อุปกรณ ที่เกี่ยวของกับการทําแร เหมืองแร และสามารถจัดสราง

ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรขึ้นจากความรวมมือของคนในชุมชน ทั้งภาครัฐและเอกชน เพ่ือใชเปนแหลง

เรียนรู ถายทอดความรูภูมิปญญาทองถิ่นใหแกผูที่สนใจ จนปจจุบัน สามารถรองรับนักทองเที่ยวที่สนใจการ

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ปจจุบัน ไดรองรับนักทองเท่ียวจากภาคสวนตางๆไปแลวไมตํ่ากวา 756 คน สามารถ

สรางรายไดใหเกิดขึ้นกับศูนยเรียนรู นักวิจัย ชุมชนวิจัย คนในชุมชน และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของในพ้ืนที่ได

อยางมากมาย ทั้ง พอคา แมคา กลุมเกษตร กลุมเซรามิก กลุมไมกวาด ฯลฯ และทางศูนยเรียนรู นักวิจัย และ

ชุมชนวิจัยยังไดคิด และจัดทําของที่ระลึกเกี่ยวกับแร ใชเปนของฝาก ของที่ระลึก เพ่ือสรางมูลคาและรายได 

ใหกับศูนยเรียนรู นักวิจัย และชุมชนวิจัย ปจจุบันสามารถสรางรายไดใหกับศูนยเรียนรู นับหมื่นบาท อีกทั้ง

ยังสามารถสรางรายไดจากการศึกษาดูงาน โดยเปนวิทยากรทองถิ่นใหความรูเกี่ยวแร กับภูมิปญญาทองถิ่นที่

มีอยูในชุมชน จนสามารถสรางรายไดเพ่ิมเติมใหกับภูมิปญญาทองถิ่นท่ีสูงอายุมากแลว ไมมีรายไดประจํา

ของตนเอง จนปจจุบันงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น สามารถสรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหเกิดขึ้นในชุมชน ผานงานวิจัย

ดานแรของชุมชน ซ่ึงเปนรากเหงาที่แทจริงของคนหาดสมแปนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ที่ยังคงไมเลือน

หายไปจากสายเลือดคนหาดสมแปนในปจจุบัน 

 

6. โครงการ “ศึกษาแนวทางการปรับตัวดานอาชีพของคนในชุมชนบานทาฉาง ภายใตบริบทของการพัฒนา

ทาเรือใน ตําบลหงาว อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาแนวทางการปรับตัวดานอาชีพของคนในชุมชน

บานทาฉาง ภายใตบริบทของการพัฒนาทาเรือในตําบลหงาว  พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บขอมูล การ

วิเคราะหขอมูล การนําเสนอขอมูล การประสานงาน และการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน และภาคี

เครือขาย จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชศึกษาแนวทางการปรับตัวดานอาชีพของ

คนในชุมชนบานทาฉาง ภายใตบริบทของการพัฒนาทาเรือในตําบลหงาว  ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน   

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยท่ีผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัย  นักวิจัยมีทักษะการ

ทํางานที่เพ่ิมมากขึ้น มีความสามารถมากขึ้นในกระบวนการการเก็บรวมรวมขอมูล การสรุป วิเคราะหผล



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 12 

ขอมูล การนําเสนอขอมูล จนนําขอมูลที่ไดนํามาใชในกระบวนการจัดเวที จนไดรับความสนใจอยางดีจาก

กลุมเปาหมายผูเขารวมในโครงการและกิจกรรม อีกทั้งนักวิจัย ยังมีความกลาแสดงออกมากขึ้น มีทักษะการ

ทํางานเปนทีม และสามารถสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนที่หลากหลายมากขึ้น จนสามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับทาเรือเศรษฐกิจไดอยางครบถวน และไดรับความรวมมืออยางดีย่ิง จนไดรับ

ความสนใจจากผูที่ใหขอมูล ขอเขารวมกิจกรรมโครงการอยูสม่ําเสมอ อีกทั้งนักวิจัย และทีมวิจัย ยังสามารถ

สรางการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นในชุมชนมากกวาในอดีต เพราะนักวิจัยมีความเขาใจในกระบวนการ

ดําเนินงานวิจัยที่มีการดําเนินงานอยางมีแบบแผน เปนระบบ จนสามารถรวบรวมขอมมูลและบริหารจัดการ

โครงการ กิจกรรมไดอยาถูกตอง รัดกุม จนเปนที่ยอมรับของผูที่พบเห็น จนเขารวมกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

และใหความรวมมือในทุกๆดาน   

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

   จากการศึกษาแนวทางการปรับตัวดานอาชีพของคนในชุมชนบานทาฉาง ภายใตบริบทของ

การพัฒนาทาเรือในตําบลหงาว  นักวิจัย ชุมชนวิจัยสามารถคนหาอาชีพท่ีเหมาะสมสําหรับผูดอยโอกาสใน

ชุมชน สังคมไดตรงตามความตองการของผูดอยโอกาส บริบทพ้ืนที่ และผูบริโภค คือ ภูมิปญญาการทํา

น้ําพริก จากทรัพยากรในทองถิ่น ที่ผานการทดลองปฏิบัติการ เก็บรวบรวม และวิเคราะหผลขอมูล ที่ 

เช่ือมโยงกับการตลาดของชุมชน  จนสามารถคนหาความตองการ และเปนที่ยอมรับจากผูบริโภค               

จนสามารถสรางอาชีพ สรางรายไดที่มั่นคง มั่งคง ใหกับผูดอยโอกาสในชุมชนบานทาฉางในปจจุบัน จน

สามารถรวมกลุม กอต้ังวิสาหกิจชุมชนกลุมน้ําพริกบานทาฉากขึ้น เพ่ือเปนแหลงอาชีพ แหลงรายได และ

สวัสดิการที่มั่นคงใหกับผูดอยโอกาสในสังคม ในปจจุบันของบานทาฉาง และตําบลหงาว 

  

7. โครงการ “ศึกษารูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตกาแฟค่ัวบดมือ โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่น                  

เพื่อเพิ่มมูลคาเพิ่มของสินคา ละเพิ่มชองทางการตลาดของกาแฟค่ัวบดมือบานไรใน หมูที่  7 ตําบลนาคา   

อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง”     

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษารูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตกาแฟคั่วบดมือ 

โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือเพ่ิมมูลคาเพ่ิมของสินคา และเพ่ิมชองทางการตลาดของกาแฟคั่วบดมือบานไร

ใน พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บ รวบรวมขอมูล 

การวิเคราะหผลขอมูล การนําเสนอขอมูล การประสานงาน การสรางการมีสวนรวม และการส่ือสาร

ประชาสัมพันธ จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใชศึกษารูปแบบการพัฒนา

กระบวนการผลิตกาแฟคั่วบดมือ โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่น เพ่ือเพ่ิมมูลคาเพ่ิมของสินคา และเพ่ิมชองทาง

การตลาดของกาแฟคั่วบดมือบานไรใน ไดเปนอยางดี 
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2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําให นักวิจัยมีทักษะความสามารถที่เพ่ิมขึ้น       

ในการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหผลขอมูล การนําเสนอ การประสานงาน การสรางการมีสวนรวม  ผาน

การทดลองปฏิบัติการ จนทําใหนักวิจัยมีความกลาแสดงออก กลาท่ีจะคิด กลาท่ีจะทดลอง จนสามารถทําให

นักวิจัยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานความคิด และการปฏิบัติ ที่อดีตจะยึดติดกับการปฏิบัติแบบเดิมๆ วิธีคิด

แบบเดิมๆ ไมกลาที่จะเปลี่ยน หรือคิดเพ่ิมเติม เพราะกลัวการผิดพลาด จนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นไดเขามาหนุน

เสริม นักวิจัยไดรับกระบวนการงานวิจัยเขามาปฏิบัติ ทําใหนักวิจัยเกิดการปรับตัว เกิดการทดลองเพ่ิมมากขึ้น 

จนมสามารถดําเนินงานกลุม และโครงการอยางเปนระบบ สามารถคิดคนและพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑกาแฟ

บดคั่วมือใหเกิดการพัฒนาเพ่ิมมากขึ้น จนเปนที่ยอมรับในกลุมดวยกันเอง และกลุมคนภายนอกในปจจุบัน  

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

   การศึกษารูปแบบการพัฒนากระบวนการผลิตกาแฟคั่วบดมือ โดยอาศัยภูมิปญญาทองถิ่น 

เพ่ือเพ่ิมมูลคาเพ่ิมของสินคา และเพ่ิมชองทางการตลาดของกาแฟคั่วบดมือบานไรใน สามารถสรางผลลัพธให

เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี  และเปนที่ยอมรับของคนในชุมชนและสังคมมากขึ้น สามารถสราง

มาตรฐานของสินคา ใหมีมาตรฐานตรงตามความตองการของผูบริโภค  สามารถปรับปรุงรสชาติ และพัฒนา

บรรจุภัณฑ ใหทันสมัย ตรงกับความตองการของผูบริโภค ที่มีความตองการเร่ืองความสะดวกสบายในการ

บริโภค โดยทีมวิจัยสามารถพัฒนาสูตรกาแฟท่ีมีความหลากหลาย มีหลากหลายรสชาติ เหมาะกับคนกินกาแฟ

ทุกประเภท ทั้งแบบเขม แบบพอดี และแบบออน จนสมารถเจาะกลุมลูกคาไดหลากหลาย อีกท้ังยังสามารถ

แกไขปญหาเร่ืองขั้นตอนการบริโภค ที่มีความลําบากสําหรับผูบริโภคท่ีไมมีอุปกรณเพียงพอ ทางนักวิจัยก็คิด

ตน ทดลอง จนไดกาแฟที่อยูในซองผากรอง ที่ผูบริโภคสามารถใสน้ํารอนและดื่มกาแฟไดทันที จนปจจุบัน

สามารถสรางยอดขายใหเพ่ิมมากขึ้นกับกลุมกาแฟ ทําใหกาแฟความตองการกาแฟบานไรในเพ่ิมมากขึ้นใน

ปจจุบัน ยังผลใหเกษตรกรสวนกาแฟบานไรใน มีรายไดเพ่ิมมากขึ้นจากผลผลิตกาแฟ เพราะกลุมกาแฟมีการ

ส่ังผลผลิตกาแฟจากเกษตรกรสวนกาแฟเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งกลุมกาแฟจะรับซ้ือเมล็ดกาแฟคุณภาพราคาสูงกวา

ในทองตลาด จนทําใหเกษตรกรสวนกาแฟมีรายไดเพ่ิมมากขึ้นในปจจุบัน และงานวิจัยยังคิดคน และคนพบ  

รูปแบบการส่ือสารประชาสัมพันธที่ทันสมัย สรางความสนใจใหกับผูบริโภค และผูพบเห็นมากขึ้น ผาน

ชองทางไลน เฟสบุค ยูทูป และการออกบูทของกลุม ทําใหสามารถเพ่ิมชองทางการจําหนายที่หลากหลายมาก

ขึ้นในปจจุบัน 

 

8. โครงการ “ศึกษาคุณคา มูลคา และการใชประโยชนจาก “ผักเหลียง”   เพื่อพัฒนาสรางมูลคาเพิ่ม ใหเกิด

เศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง จังระนอง” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาคุณคา มูลคา และการใชประโยชนจาก “ผักเหลียง”   

เพ่ือพัฒนาสรางมูลคาเพ่ิม ใหเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน บานบางสีกิ้ม พบวา 
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1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การศึกษาคนควาหา

ขอมูล การเก็บรวบรวมขอมลู การวิเคราะหขอมูล กระบวนการจัดเวที การวางแผนการดําเนินงานลวงหนา   

การทํางานเปนทีม การสรางการมีสวนรวม และปฏิบัติการ จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

นําไปใชศึกษาคุณคา มูลคา และการใชประโยชนจาก “ผักเหลียง”   เพ่ือพัฒนาสรางมูลคาเพ่ิม ใหเกิด

เศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน บานบางสีกิ้ม ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัยมีทักษะเร่ืองการวิเคราะหขอมูล การ

จัดเก็บและรวบรวมขอมูล การปฏิบัติการ การลงพ้ืนที่ มีกลาแสดงออกมากขึ้นในการนําเสนอขอมูล  มีทักษะ

การประสานงาน กระบวนการจัดเวทีมากขึ้น มีการทํางานเปนทีม เกิดความเสียสละ และตรงตอเวลามากขึ้น 

ทําใหกระบวนการทํางานวิจัยของนักวิจัยและชุมชนวิจัย สามารถเก็บรวบรวมขอมูล และสรางการมีสวนรวม

ไดเปนอยางดีระกวางทีมวิจัย คนในชุมชน และภาคีเครือขาย จนทําใหโจทยวิจัยเปนท่ีสนใจ เปนที่ยอมรับ 

และเขารวมกิจกรรมของกลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง 

 3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน   

 การศึกษาคุณคา มูลคา และการใชประโยชนจาก “ผักเหลียง”   เพ่ือพัฒนาสรางมูลคาเพ่ิม 

ใหเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน บานบางสีกิ้ม สามารถสรางความรู  ความเขาใจที่ถูกตองของ

กระบวนการเพาะขยายพันธุผักเหลียง เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิม และการตลาด ไดดี จนสามารถเพาะขยายพันธุผัก

เหลียงเพ่ือการจําหนายไดอยางเปนระบบ และเปนที่สนใจของคนในชุมชน ที่จะนําความรู กระบวนการ

งานวิจัยที่ได นําไปใชเพ่ือเพาะขยายพันธุผักเหลียงของตนเอง อีกท้ังจากกระบวนการงานวิจัยท่ีสรางการมี

สวนรวม และการสรางเครือขาย ยังไดเช่ือมโยงเครือขายเพ่ือการประชาสัมพันธ จนทําใหพันธุผักเหลียงบาน

บางสีกิ้มเปนที่ตองการของเกษตรกรผูปลุกผักเหลียงทั่วไป จนทําใหราคาพันธุผักเหลียงบานบางสิกิ้มมีมูลคา

ตอตนที่สูกกวาทองตลาดในปจจุบัน ที่ตนผักเหลียงจากชุมชนอื่นจะมีราคาตอตนที่ 15-18 บาท แตถาเปนตน

ผักเหลียงจากบานบางสีกิ้มจะราคา 20-25 บาท ท่ีราคาตนผักเหลียงบานบางสีกิ้มสูงกวาชุมชนอื่นๆเพราะ

ไดรับการทดลอง วิจัย จนคัดเลือกตนพันธุคุณภาพ มีการรับประกัน จนทําใหผูซ้ือมีความมั่นใจและเช่ือใจใน

คุณภาพของตนผักเหลียง  สวนโจทยที่ยังคงเหลือ คือ  การศึกษารวบรวมขอมูลดานการตลาด  การศึกษา

ทดลองปฏิบัติการ เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผักเหลียง และการหาตลาดรองรับ ซ่ึงจะมีการดําเนินงานวิจัยใน

ระยะที่ 2 ตอไป 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 15 

9. โครงการ “สืบสานศิลปหัตถกรรมเครื่องจักสาน เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งสูการรวมกลุม

วิสาหกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ตําบลปากจ่ัน อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งสูการรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน บานหนองจิก พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การเก็บรวมรวมขอมูล 

การศึกษาคนควาหาขอมูล การวิเคราะหขอมูล กระบวนการจัดเวที การนําเสนอขอมูล การทํางานเปนทีม 

การสรางเครือขาย และการสรางการมีสวนรวม   จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใช

สืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งสูการรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน    

บานหนองจิก ไดเปนอยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยที่ผานมา ทําใหนักวิจัย ทีมวิจัยมีทักษะความสามารถที่มาก

ขึ้นในการศึกษาคนควาวิจัย การเก็บรวมรวมขอมูล การจัดทําขอมูล การจัดทํารายงานวิจัย กระบวนการจัด

เวที การนําเสนอขอมูล การทํางานเปนทีม การประสานงาน และการสรางการมีสวนรวม จนสามารถเก็บ

รวบรวมขอมูลดานจักสาน เคร่ืองมือ อุปกรณ ไดอยางครบถวน สมบูรณ และมีความถูกตอง อีกท้ังยัง

ประสานงานภูมิปญญาดานจักสานของในชุมชน ใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรมและโครงการ จนสามารถ

ถอดบทเรียนเคร่ืองจักสาน ถอดลวดลายจักสานของชุมชนเพ่ือสืบทอดภูมิปญญาจักสานของชุมชนใหคงอยู

ในชุมชนตอไปในอนาคต 

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน   

 การสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งสูการรวมกลุม

วิสาหกิจชุมชน บานหนองจิก สามารถศึกษาและรวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสาน เพ่ือสืบทอด

ไปยังลูกหลานในอนาคต โดยสามารถรวบรวมขอมูลจักสานในชุมชนครบทุกชนิดที่เคยมีอยูในชุมชน 

รวมทั้งทีมวิจัยไดชวยกันสืบทอด สืบสาน ภูมิปญญาจักสานการทําฝาชีท่ีกําลังจะสูญหายที่มีผูประดิษฐได

เพียงคนเดียวในอดีต จนปจจุบันทีมวิจัยสามารถฝกปฏิบัติจนสามารถสืบทอดการทําฝาชี จนสามารถจักสาน

และทําฝาชีได จํานวน 5คน เพ่ือสืบทอดในระยะแระ และยังสามารถพัฒนาตอยอดรูปแบบลวดลายของจัก

สาน  ใหมคีวามนาสนใจ จนสามารถสรางสรรคลวดลายท่ีสวยงาน จนเพ่ิมมูลคาของจักสานใหมีมากขึ้น จน

สามารถสรางรายไดที่งดงามใหกับผูผลิตจักสานในปจจุบัน   สวนโจทยท่ีคงเหลือคือ   การพัฒนาจักสาน 

ดานลวดลายและรูปแบบของงานจักสาน รวมทั้งดานการตลาด และการถายทอดความรูภูมิปญญาสูเด็ก

เยาวชน จะดําเนินงานในระยะที่ 2 ตอไปในอนาคต 
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10. โครงการ  “ ศึกษาการบริหารจัดการผลผลิต และผลิตผลจากหมากที่มีคุณภาพมาตรฐานการสงออก     

เพื่อเพิ่มมูลคา และคุณคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2 , 4 

ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  ” 

 จากการดําเนินวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการผลผลิต และผลิตผลจากหมากที่

มีคุณภาพมาตรฐานการสงออก เพ่ือเพ่ิมมูลคา และคุณคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุม

วิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2 , 4 ตําบลราชกรูด พบวา 

1) ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 นักวิจัย และชุมชนวิจัย มีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย การศึกษาคนหาขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การนําเสนอ ความกลาแสดงออก การวางแผนการทํางาน          

การทํางานเปนทีม และการสรางการมีสวนรวม จนสามารถใชความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย นําไปใช

ศึกษาการบริหารจัดการผลผลิต และผลิตผลจากหมากที่มีคุณภาพมาตรฐานการสงออก เพ่ือเพ่ิมมูลคา และ

คุณคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2 , 4 ตําบลราชกรูด ไดเปน

อยางดี 

2) การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 จากกระบวนการดําเนินงานวิจัยท่ีผานมา ทําใหนักวิจัย และชุมชนวิจัยเกิดความรู เขาใจใน

กระบวนการทํางานวิจัยมากขึ้น มีทักษะการเก็บขอมูล การรวบรวมขอมูล การจัดเก็บขอมูล ทักษะในการ

วางแผนงาน การประสานงาน การสรางการมีสวนรวม การสรางเครือขายคนทํางาน มีเปาหมายการทํางาน

รวมกัน จนสามารถรวมกันคิด รวมกันวางแผน จนทําใหการดําเนินงานวิจัยในโครงการที่ 2 มีความละเอียด 

รอบคอบ และเปนขั้นเปนตอนมากขึ้น จนทําใหการดําเนินวิจัยในโครงการที่ 2 สามารถสรางความรู ความ

เขาใจใหกับกลุมเปาหมายเร่ืองการดําเนินงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของโดยตรงตอเกษตรกรสวนหมาก เขา

มารวมในกิจกรรมและใหความรวมมือมากย่ิงขึ้น ในการเดินไปสูเปาหมายเดียวกันของโครงการ ซ่ึงตัวทีม

วิจัยเองก็มีความเขาใจในกระบวนการงานวิจัยมากขึ้น จึงสามารถแบงบทบาทหนาท่ี และมีความรับผิดชอบ

ในหนาที่ที่ไดรับ จนสามารถดําเนินงานและกิจกรรมไดลุลวง และสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว และทีมวิจัยก็

ยังมีระบบการทํางานเปนทีมที่มีความชัดเจนและเปนรูปธรรมมากขึ้นกวาในอดีต สามารถดําเนินงานได

สําเร็จลุลวงตามกําหนดการ และเปาหมายที่วางไวไดทุกๆกิจกรรม 

3) การตอบโจทยปญหาของชุมชน    

 การศึกษาการบริหารจัดการผลผลิต และผลิตผลจากหมากที่มีคุณภาพมาตรฐานการสงออก 

เพ่ือเพ่ิมมูลคา และคุณคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2 , 4 
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ตําบลราชกรูด ทีมวิจัย ชุมชนวิจัย สามารถคนหาแนวทางการขยายพันธุหมาก เพ่ือเพ่ิมมูลคาของพืชหมาก

ใหกับเกษตรกรเพ่ิมขึ้น นอกเหนือจากกระบวนการผลิตหมากแหงตามฤดูกาล โดยการคัดเลือกสายพันธุ

หมากที่เปนที่ตองการของตลาด ของชุมชน นํามาเพาะขยายพันธุเพ่ือจําหนาย เพ่ือเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจ 

และรายไดของเกษตรกรสวนหมากในอนาคต ซ่ึงขณะนี้ยังเปนการดําเนินงานในระยะที่ 1 ซ่ึงยังไมเสร็จ

ครบถวนทุกกิจกรรม อาจจะเกิดผลลัพธเพ่ิมเติมขณะดําเนินงานไดในอนาคต สวนโจทยท่ีคงเหลืออยู  คือ

การสรางมูลคาเพ่ิมจากเปลือกหมาก กาบหมาก ตนหมากเปนตน  และการหาชองทางการตลาดเพ่ิมเติม เชน

ตลาดพันธุหมาก ตลาดจากสวนตางๆของหมาก เชน เปลือกหมาก กาบหมาก เปนตน การรวมตัวเพ่ือกอต้ัง

กลุมวิสาหกิจชุมชน ผูรับซ้ือหมาก ของตําบลราชกรูด จะดําเนินงานในระยะที่ 2 ตอไปในอนาคต 

  

 แนวทางการพัฒนาโครงการวิจัย ป 2560 

 การพัฒนาโครงการวิจัย ป 2560 ไดรับการแนะนํา และสะทอนมุมมอง ขอเสนอแนะ จาก

ผูทรงคุณวุฒิหลากหลายทาน ทั้งในและนอกพ้ืนที่ ทั้งในสวนของ สกว.เอง และ ผูทรงคุณวุฒิจาก เครือขาย

มหาวิทยาลัยตางๆ เครือขายผูทรงคุณวุฒิจากภาคสวนหนวยงานตางๆพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง ท่ีไดเขารวมใน

กิจกรรมเวทีตางๆ ที่ทางสวนกลาง และศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ไดจัดขึ้นในป 2559 

ที่ผานมา     ณ จังหวัดระนอง ทั้งเวทีพิจารณาโครงการ เวที RC ใต และเวทีติดตามหนุนเสริมการดําเนิน

งานวิจัยพ้ืนที่จังหวัดระนองของ ผูอํานวยการ สกว. ทําใหทางพ่ีเลี้ยงศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัด

ระนอง ไดนําความรู มุมมองขอเสนอแนะ จากทุกภาคสวน นํามาเปนแนวทางการขับเคลื่อนการดําเนินงาน

ในการวางแผนงานการพัฒนาโครงการในป 2560 ผสมผสานกับขอมูลระดับพ้ืนท่ี สถานการณในปจจุบัน 

และทิศทางของคนในชุมชน สังคม และจังหวัดระนอง มาเปนสวนประกอบการตัดสินใจวางแผนงาน

โครงการในการพัฒนาโครงการที่สามารถตอบโจทยระดับพ้ืนที่ ตอบโจทยความสําเร็จ และสามารถตอบ

โจทยขององคกรที่ไดมีแผนการดําเนินงานที่ตองการจะหนุนเสริมชุมชนวิจัยใหสามารถคนหาความรู และใช

เคร่ืองมือจากงานวิจัย ในการสรางรายได สรางเครือขายคนทํางาน และเกื้อหนุนรวมกันทั้งในและนอกพ้ืนที่ 

ซ่ึงทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง สามารถกําหนด และวางแผนงานยุทธศาสตรของการ

พัฒนาโครงการวิจัยในป 2560 ได 3 ประเด็นดังนี้ 1.การพัฒนาโจทยวิจัยเชิงพื้นที่ 2.การพัฒนาโจทยวิจัยเชิง

ประเด็น  3.การพัฒนาโจทยวิจัยเชิงการตอยอดโครงการ ซ่ึงกระบวนการทํางานของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยในการ

พัฒนาโครงการก็จะยังคงใชกระบวนการในการในการพัฒนาโครงการเฉกเชน ป 2559 ที่ผานมา                  

ที่กระบวนการทํางานดังกลาว สามารถพัฒนาโครงการไดตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่ไดวางไว           

จนสามารถพัฒนาโครงการไดตามจํานวนที่วางไว และยังสามารถคัดกรองพ้ืนที่วิจัย คัดกรองนักวิจัย และคัด
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กรองโจทยวิจัยที่สามารถสรางการเรียนรูจากงานวิจัยใหเกิดประโยชนขั้นสูงสุดไดในปจจุบัน ซ่ึงในสวนนี้

จะขออธิบายเพ่ิมเติมของการพัฒนาโจทยวิจัย 3 ประเด็นที่ไดกําหนดแผนงานไวในป 2560 เพ่ิมเติม ถึงที่มาที่

ไปของการกําหนดแผนงานในการพัฒนาโจทยวิจัยดังกลาว ดังนี้ 

 

 1. การพัฒนาโจทยวิจัยเชิงพื้นที่  ในป 2560 นี้ ทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น   

จังหวัดระนอง มีแนวทางการพัฒนาโจทยวิจัยในพ้ืนท่ีท่ีมีงานวิจัยนอย เหตุผลเพราะ 1)เพ่ือตองการขยาย

เครือขายงานวิจัยใหครอบคลุม เพ่ิมจํานวนพ้ืนที่ 2) เพ่ิมจํานวนนักวิจัยใหมากขึ้น 3)ขยายโอกาสใหกับ

นักวิจัยหนาใหม ที่ไมเคยไดรับโอกาสในการทํางานวิจัย และรับสนับสนุนทุนในการบริหารจัดการโครงการ

ดวยตนเองมากอน  

 ซ่ึงในป 2560 นี้ มีพ้ืนที่ที่ เขาขายตามโจทยและมีประเด็นที่นาสนใจ เชน  การศึกษา

สถานการณการประกอบอาชีพประมง  ระบบการจัดการอาชีพการประมงเชิงเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีเขตอําเภอ

เมืองระนอง   การศึกษาการคา การลงทุน การประกอบอาชีพ และสถานการณความเปนอยูของผูคนบริเวณ

จุดผอนปรน กม.30 ในเขตพ้ืนที่อําเภอละอุน และการศึกษาแนวทางการอนุรักษสัตวน้ําประจําถิ่น กุงแมน้ํา 

รวมทั้งการศึกษาการหาชองทางเพ่ิมมูลคาการแปรรูปสินคาทางการเกษตรของพืชเกษตร เชน ทุเรียน กาแฟ 

มังคุด และพืชผักสวนครัว เปนตน ในเขตพ้ืนที่อําเภอกระบุรี 

 ซ่ึงทั้ง 3 อําเภอ ที่กลาวมา จะเปนพ้ืนที่ที่งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นมีโครงการวิจัยที่นอย เมื่อเทียบ

กับอีก 2 อําเภอ คือ อําเภอกะเปอรและอําเภอสุขสําราญ ท่ี 2 อําเภอรวมกันแลวมีพ้ืนท่ี และโครงการวิจัยที่

ไดรับการสนับสนุนทุนรวมกันมากกวา 20 โครงการ ซ่ึงจะตางกับ 3 อําเภอที่กลาวมา 3 อําเภอรวมกัน มี

โครงการวิจัยไมถึง 5 โครงการจนถึงปจจุบัน   

 ดังนั้นในป 2560 อําเภอเมือง อําเภอละอุน และอําเภอกระบุรี จึงเปนเปาหมายสําคัญที่ทาง

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง วางแผนงานการพัฒนาโครงการวิจัยในป 2560 ที่จะเพ่ิม

พ้ืนที่ และโครงการวิจัยใหเพ่ิมมากขึ้น 

 

 2. การพัฒนาโจทยวิจัยเชิงประเด็น  เมื่อพูดถึงโจทยเชิงประเด็น จะตองเช่ือมโยงกับโจทย

วิจัยเชิงพ้ืนที่  ที่จะตองมีความสอดคลองเช่ือมประสานไปดวยกัน ซ่ึงโดยหลักการสําคัญในการพัฒนา

โครงการตามประเด็นดังกลาวนี้จะใชขอมูลหลากหลายภาคสวนมาประกอบเขาดวยกัน ซ่ึงจากการวิเคราะห

ผลขอมูลรอบดานจากภาคสวนตางๆ และการถอดบทเรียนอาชีพของคน 5 อําเภอ พบวา ในพ้ืนท่ี 3 อําเภอ 

คือ อําเภอเมือง อําเภอละอุน และอําเภอกระบุรี จะมีสถานการณดานอาชีพ ความตองการดานอาชีพ และการ
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หนุนเสริมประเด็นเศรษฐกิจชุมชนไมเหมือนกันในแตละพ้ืนที่   เชน 1) ในพ้ืนที่อําเภอกระบุรี เปนพ้ืนที่ฐาน

การผลิตดานการเกษตร สวนยางพารา  สวนปาลมน้ํามัน  สวนหมาก สะตอ  กาแฟ ปลูกผัก การเกษตรแบบ

พ่ึงตน เปนตน   2)ในพ้ืนที่อําเภอละอุน เปนพ้ืนที่ฐานการผลิต ภาคการเกษตรสวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน

และสวนผลไม เชน ทุเรียน มังคุด ลองกอง  แตงโม กลวยหอม สะตอ หมาก และพืชพ้ืนบาน ตนเหรียง ตน

เนียง  เปนตน  ถือวาอําเภอละอุนเปนการเกษตรเปนหลัก  และ3)ในพ้ืนที่อําเภอเมือง เปนฐานการคาและการ

บริการดานพาณิชย  การทองเที่ยว ธุรกิจโรงแรม โรงงานอุตสาหกรรม  และฐานประมงพาณิชย   โรงงาน 

หองเย็น แพปลา  ถือวาเปนฐานรายไดหลักของอําเภอเมอืง 

 ซ่ึงการพัฒนาโจทยเชิงประเด็นจึงตองนําขอมูลรอบดาน พ้ืนที่วิจัย และนักวิจัย นํามา

ประกอบรวมกันเพ่ิมเติมเพ่ือคนหาโจทยท่ีตองการ และสามารถคนหาความรู และใชเคร่ืองมือจากงานวิจัย 

ในการสรางรายได สรางเครือขายคนทํางาน และเกื้อหนุนรวมกันทั้งในและนอกพ้ืนที่ไดอยางดีย่ิง ซ่ึงจาก

การประเมินและ ไดรับการประสานงานเพ่ือใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัยลงพ้ืนที่เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัยใน 3 อําเภอ มี

โจทยวิจัยเขามาใหคัดกรองและลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บขอมูลเพ่ือประกอบการตัดสินใจในการพัฒนาโครงการวิจัย

บางแลวบางสวน ดังนี้ 1.โจทยวิจัยเร่ืองการประกอบอาชีพการประมงเชิงเศรษฐกิจในอําเภอเมืองระนอง ซ่ึง

จะดําเนินงานโดยผูประกอบอาชีพการทําประมงเชิงพาณิชยและผูเกี่ยวของในระบบ 2.โจทยวิจัยเร่ือง

การศึกษาการคา การลงทุน การประกอบอาชีพ และสถานการณความเปนอยูของผูคนบริเวณจุดผอนปรน 

กม.30 อําเภอละอุน ซ่ึงจะดําเนินงานโดยนักวิจัยรุนใหม ท่ีมีความใฝรู อยากเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใชเปน

ฐานขอมูลในการหนุนเสริมดานตางๆแกผูที่มีสวนเกี่ยวของบริเวณจุดผอนปรน กม.30 3.โจทยวิจัยเร่ืองการ

จัดการอนุรักษ และการหาชองทางเพ่ิมมูลคา การแปรรูปสินคาทางการเกษตร จากพืชเกษตร ซ่ึงจะ

ดําเนินงานโดยกลุมเกษตรกรในพ้ืนที่ ในชุมชน ที่มีความรู ความสามารถ และความสนใจที่จะดําเนินงาน

ดานการอนุรักษควบคูไปกับการหาชองทางเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจจากพืชเกษตร เชนทุเรียน กาแฟ มังคุด 

และพืชผักสวนครัว เปนตน ซ่ึงพืชเกษตรเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญในพ้ืนที่ แตยังไมสามารถสรางรายได 

หรือชองทางการจัดการมูลคาทางเศรษฐกิจใหสามารถใชเลี้ยงปากเลี้ยงทองคนในครอบครับไดอยางมั่นคง 

ย่ังยืนไดในปจจุบัน 

 

 3. การพัฒนาโจทยวิจัยเชิงการตอยอดโครงการ จากการดําเนินโครงการวิจัยที่ผานมาในป 

2559 มีโครงการวิจัยขึ้นใหม จํานวน 5 โครงการ ซ่ึงมีความแตกตางกันตามลักษณะของโจทยวิจัยแตละพ้ืนที่ 

ซ่ึงโดยรวมของการบริหารงานโครงการ และการศึกษาวิจัย นักวิจัยท้ัง 5 พ้ืนที่สามารถคนหาความรู และใช

เคร่ืองมือจากงานวิจัย ในการสรางรายได สรางเครือขายคนทํางาน และเกื้อหนุนรวมกันทั้งในและนอกพ้ืนที่
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ไดอยางดีย่ิง แตจากการประเมิน และติดตามหนุนเสริมท่ีผานมาตลอดป 2559 พบวา โครงการศึกษาภูมิ

ปญญาการทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญาสูเด็กและเยาวชน สูการพัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยง

การทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง เปนโครงการที่

สามารถคนหาคําตอบของโจทยวิจัยในปท่ี 1 ไดอยางดีย่ิง จนสามารถสรางกระบวนการเรียนรู สรางการมี

สวนรวม และสรางความรวมมือใหเกิดขึ้นในชุมชน และสังคม จนเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน นําไปสู

การสรางความภาคภูมิใจของคนในชุมชนดานภูมิปญญาทองถิ่นดานแร สามารถพัฒนาศูนยเรียนรูของชุมชน 

กลายเปนศูนยเรียนรูระดับของตําบลดานแรในปจจุบัน ซ่ึงทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดเล็งเห็นแลววา โครงการดังที่

กลาวมาขางตน ถาไดรับการสนับสนุนอยางตอเนื่องในปที่ 2 และ 3 ตัวโครงการ และนักวิจัยเองจะสามารถ

สรางผลสําเร็จใหเกิดขึ้นตามเปาหมายที่ไดวางไวจากการทํางานวิจัย อีกทั้งพ่ีเลี้ยงนักวิจัยยังมองเห็นวา 

งานวิจัยของโครงการศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร การถายทอดภูมิปญญาสูเด็กและเยาวชน สูการพัฒนา

ศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยว ชุมชนบานหาดสมแปน หมูที่ 3 ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง 

จังหวัดระนอง จะเปนโครงการตนแบบของจังหวัด  ท้ังนี้การตอยอดโครงการวิจัยยังมีความสอดคลองกับ

ยุทธศาสตรการสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัดระนอง ซ่ึงตําบลหาดสมแปนเปนตําบลท่ีมีศักยภาพในดาน

นิเวศนธรรมชาติ ต้ังอยูในเขตอําเภอเมือง  มีแหลงทองเที่ยวหลายแหง  มีทะเลหมอก มีการจัดกิจกรรม

ประจําป เชน ขึ้นเขา 1 7แขงเรือ 1 7" ชิงถวย 1 7พระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และการจัดงานปใหม 

มหัศจรรยแหงสายหมอกงาม ณ อางเก็บน้ําคลอง17หาดสมแปน17 ขึ้นประจําทุกป  ทั้งนี้ในการพัฒนาตอยอดจาก

งานวิจัย ป 1 สามารถคนพบความตองการที่แทจริงของชุมชนที่เกี่ยวของกับสถานการณดานแร วาคนตําบล

หาดสมแปน จะเดินอยางไรตอไปในอนาคต กับถนนสายวัฒนธรรมแรดีบุกแหงนี้ของชุมชนหาดสมแปน 

และมีการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยรวมมือกับองคการบริหารสวนตําบลหาดสมแปนใน

อนาคต   

 

 3.การเช่ือมภาคีเครือขาย   

  

 จะมีการเช่ือมภาคีเครือขายทั้งในระดับโครงการ และระดับเหนือโครงการ  ซ่ึงในระดับ

โครงการ  นักวิจัยจะเปนผูติดตอประสานงานภาคีเครือขายภาครัฐ เอกชน และภูมิปญญา ผูรูในทองถิ่นดวย

ตนเอง  โดยนําขอมูล รายช่ือเครือขายที่เกี่ยวของ รวมกันวิเคราะหกลุมเปาหมายรวมกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  เพ่ือ

เลือกสรรผูรู ผูเกี่ยวของมาเขารวมกระบวนการไดตรงตามเปาหมายที่กําหนดไวในแผนงาน  โดยพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยจะเสริมเพ่ิมเติม ภาคีเครือขายหรือผูรูที่นอกเหนือในพ้ืนที่ รวมทั้งนอกเหนือจากแผนงานที่วางไว เขา
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มารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูเวที กิจกรรมตางๆ ในบทบาทวิทยากรใหความรู โดยมีการประสานงานผาน

กิจกรรมภายใตโครงการวิจัย และการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูของภารกิจงานของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

ตามความเหมาะสม   เพ่ือมาชวยวิเคราะหเสริมเพ่ิมเติมมุมมองจากบุคคลภายนอก  โดยกลุมคนท่ีพ่ีเลี้ยงจะ

เชิญ สวนใหญที่เปนเจาหนาที่ภาครัฐ หัวหนาสวนราชการ และแกนนําชุมชนในแตละพ้ืนท่ีท่ีเกี่ยวของกับ

งานวิจัยนั้นๆ 

 สวนการเช่ือมภาคีระดับเหนือโครงการ   ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะเปนผูเช่ือมประสานงานภาคี

เครือขายทั้งภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชน เขารวมตามโจทยและประเด็นท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยในพ้ืนที่  

ซ่ึงเครือขายตางๆที่กลาวมาขางตน จะเปนภาคีเครือขาย ระดับนักวิชาการ นักกิจรรม นักเคลื่อนไหวทาง

สังคม  เชน นักวิชาการจากภาครัฐ หนวยงานเกษตรฯ หนวยงานการศึกษา พัฒนาชุมชน วัฒนธรรมจังหวัด 

กศน. หนวยงานดานสาธารณสุข เครือขายสสส. เครือขายสมัชชาสุขภาพ ทสจ. เปนตน  ที่มีภูมิรูที่

หลากหลายทันตอสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน เพ่ือนําความรูที่ไดจากบุคคลตางๆเหลานี้ นํามา

เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจตอการดําเนินงานวิจัย และกิจกรรมในพ้ืนที่นั้น เพ่ือสรางการเปลี่ยนแปลง

ใหเกิดในระดับพ้ืนที่อยางเปนรูปธรรม 

 ซ่ึงในแผนงานป 2560  ทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง มีเปาหมายที่จะ

ขับเคลื่อนงานดานการเช่ือมตอกับภาคีเครือขายทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือเพ่ิมทางเลือกในการ

สรางการเรียนรู การมีสวนรวมใหกับชุมชนวิจัย ไดนําขอมูลที่ไดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูจากภาคีเครือขาย 

นําไปเช่ือมโยงและปรับใชกับงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นในระดับพ้ืนที่ อีกทั้งทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

จ.ระนองจะเช่ือมโยงกับหนวยงานดานการศึกษาท้ังบุคลากร ครู อาจารยมหาวิทยาลัย นักเรียน นักศึกษาให

เขามามีสวนรวมในงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นในจังหวัดระนองเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือสรางการรับรู การสืบทอด และการ

ขยายผลงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นออกไปยังภาคีเครือขายอื่นๆตอไป เพ่ือการเติมเต็มมุมมองในเชิงวิชาการใหกับ

โครงการวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  เชน การวิเคราะหสถานการณเศรษฐกิจชุมชน  การวิเคราะหเสนทาง

การศึกษาพืชหมาก ในเชิงคุณคา คุณประโยชนทางยา  รวมท้ัง มุมมองการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑที่สราง

อัตตลักษณ จุดเดนใหกับผลิตภัณฑกาแฟคั่วมือ  เปนตน  ซ่ึงที่ผานมาการหนุนเสริมเชิงวิชาการยังมีนอยใน

ระดับพ้ืนที่ 

 

 

 4. การสื่อสารสาธารณะ 

 จาก เดิมงานส่ือสาธารณะของจังหวัดร ะนอง   จะ เปนลักษณะการจัดกิจกรร ม 

ประชาสัมพันธผานผูรวมกิจกรรม และภาคีเครือขายที่เขารวมกิจรรมเปนหลัก ซ่ึงสามารถส่ือสารไดดีระดับ

หนึ่ง  และเปนการส่ือสารประชาสัมพันธแบบใครสนใจที่จะส่ือสารในรูปแบบใด เปนแบบอิสระ  สวนการ

ส่ือสารที่มีรูปแบบ โครงสรางของเนื้อหา เร่ืองราว ก็จะเปนการส่ือสารจากส่ือกระแสหลัก  ทีวีชองตางๆที่ที่

ลงพ้ืนที่มาทําสารคดี  แตที่ผานมาส่ือสาธารณะหลักของงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง  ยังไมไดริเร่ิม
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อยางเปนทางการ  จากสถานการณดังกลาว ทําใหทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดเล็งเห็นความสําคัญ ของส่ือชองทาง

หลักของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง จะตองมีส่ือชองทางหลักเพ่ือใหหนุนเสริมงานวิจัยใน

พ้ืนที่ ซ่ึงไดมีการริเร่ิมทดลองระบบ ชองยูทูป  สกว.ระนอง  เพ่ือใชเปนชองทางส่ือสารหลักโครงการวิจัย

ของจังหวัดระนอง  โดยริเร่ิมจากโครงการกาแฟบานไรใน และงานวิจัยบานหาดสมแปน  ผานเครือขาย

คนทํางานดานส่ือ ผานรูปแบบการจัดทําส่ือ วีดีโอหนังส้ัน  ระยะเวลา 1-7 นาที ซ่ึงเปนการทดลอง และไดรับ

ความสนใจจากเครือขายงานวิจัยที่จะทดลองทําส่ือดวยตนเอง ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจังหวัดระนอง จึงเล็งเห็น

ความสําคัญในการจัดทําส่ือสาธารณะ ที่จะใหนักวิจัยไดเรียนรูกระบวนการ วิธีการจัดทําส่ือวีดีโอ ดวย

ตนเองจากเคร่ืองมืออุปกรณที่มีอยู  เชน โทรศัพทมือถือ กลองถายรูป เปนตน  เพ่ือนําเสนอและส่ือสารขอมูล

งานวิจัยตนเอง ในป 2560  โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะมีการติดตามหนุนเสริม  และประสานงานหาเครือขายผูมี

ความรูมาสนับสนุน ในการแนะนําเทคนิควิธีการจัดทําส่ือเพ่ิมเติม อีกทั้ง เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2559 ที่ผาน

มาทางที่ปรึกษางานวิจัย จังหวัดระนอง  ไดเสนอใหทางชุมชนวิจัย /นักวิจัยไปนําเสนอผลงานขอมูลขาวสาร

งานวิจัย ทางรายการ  สถานีวิทยุทองถิ่นในพ้ืนที่ตอไปในอนาคต 

 

 

2.) เปาหมายโครงการ 

 การสรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของชุมชน ดวยกระบวนการงานวิจัย                

เพ่ือทองถิ่น สูการพัฒนาการเช่ือมโยงระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานราก เพ่ือการสรางความเขมแข็งของเครือขาย

ชุมชนในพ้ืนที่จังหวัดระนอง 

3.) วัตถุประสงค 

 

 3.1 เพ่ือการติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ ใหเกิดรูปธรรมในพ้ืนท่ี  เช่ือมโยงสู

รวบรวมความรูเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดระนอง และความรูที่เกี่ยวของกับเร่ืองเศรษฐกิจของจังหวัดระนอง 

 3.2 เพ่ือการพัฒนาโครงการวิจัย  ขยายผล เช่ือมโยงสูพ้ืนที่ใกลเคียง    ในป 2560 ทางพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย มีเปาหมายในการพัฒนาโครงการวิจัย 5 โครงการ    

 3.3 เพ่ือพัฒนาความรวมมือกับหนวยงานภาค ีภาครัฐ และเอกชน เพ่ือสรางกระบวนการหนุน

เสริมดานความรูเฉพาะทาง ดานเทคนิค การแปรรูป การผลิต การตลาด  ความรูเชิงวิชาการ และการตอยอดการ

ใชประโยชนจากงานวิจัย 

 3.4 เพ่ือพัฒนาชองทางการส่ือสาร ประชาสัมพันธงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นสูสาธารณะ               

ในวงกวาง 
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4.) ขอบเขตเนื้อหา 

 

 1. การติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ ใหเกิดรูปธรรมในพ้ืนที่  เช่ือมโยงสูระบบ

เศรษฐกิจชุมชนฐานรากและสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชน  จํานวน 5 โครงการ 

 2.   การพัฒนาโครงการวิจัย  ขยายผล เช่ือมโยงสูพ้ืนที่ใกลเคียง    ในป 2560 ทางพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย มีเปาหมายในการพัฒนาโครงการวิจัย จํานวน 5 โครงการ    

 3.    การพัฒนาความรวมมือกับหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน เพ่ือสรางกระบวนการ

หนุนเสริมดานความรูเฉพาะทาง ดานเทคนิค การแปรรูป การผลิต การตลาด  ความรูเชิงวิชาการ และการตอ

ยอดการใชประโยชนจากงานวิจัย  เชน นักวิชาการจากภาครัฐ หนวยงานเกษตรฯ หนวยงานการศึกษา พัฒนา

ชุมชน วัฒนธรรมจังหวัด กศน. หนวยงานดานสาธารณสุข เครือขายสสส. เครือขายสมัชชาสุขภาพ ทสจ. 

เปนตน  เพ่ือสวนการเช่ือมภาคีระดับเหนือโครงการ   ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะเปนผูเช่ือมประสานงานภาคี

เครือขายทั้งภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชน เขารวมตามโจทยและประเด็นท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยในพ้ืนที่  

ซ่ึงเครือขายตางๆที่กลาวมาขางตน จะเปนภาคีเครือขาย ระดับนักวิชาการ นักกิจรรม นักเคลื่อนไหวทาง

สังคม  เชน นักวิชาการจากภาครัฐ หนวยงานเกษตรฯ หนวยงานการศึกษา พัฒนาชุมชน วัฒนธรรมจังหวัด 

กศน. หนวยงานดานสาธารณสุข เครือขายสสส. เครือขายสมัชชาสุขภาพ ทสจ. เปนตน  ที่มีภูมิรูที่

หลากหลายทันตอสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน เพ่ือนําความรูที่ไดจากบุคคลตางๆเหลานี้ นํามา

เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจตอการดําเนินงานวิจัย และกิจกรรมในพ้ืนท่ีนั้น เพ่ือสรางการเปลี่ยนแปลง

ใหเกิดในระดับพ้ืนที่อยางเปนรูปธรรม  ยกระดับเครือขายการทํางาน สรางการสวนรวมในงานวิจัยเพ่ือ

ทองถิ่นในจังหวัดระนองเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือสรางการรับรู การสืบทอด และการขยายผลงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

ออกไปยังภาคีเครือขายอื่นๆ 

 4. การพัฒนาชองทาง การส่ือสาร ประชาสัมพันธงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นสูสาธารณะในวงกวาง 

 5.  RE  การใชประโยชนจากงานวิจัย   จํานวน 5 เร่ือง   

 

5.) ขอบเขตพื้นที่ดําเนินงาน 

 

1.  อําเภอสุขสําราญ    

2.  อําเภอกะเปอร 

3.  อําเภอเมือง    

4.  อําเภอละอุน 

5.  อําเภอกระบุรี  
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6.) ระยะเวลา    

 

 1 ป   ( 1 ตุลาคม  2559 – 30 กันยายน  2560) 

 

7.) ขอบเขตกลุมเปาหมาย   

 

 1.ชุมชนวิจัย/ชุมชนทองถิ่น   

 2. สํานักงานกองทุนฟนฟู และพัฒนาเกษตรกร สาขาจังหวัดระนอง  สภาเกษตรกรจังหวัด

ระนอง สํานักงานเกษตรจังหวัดระนอง และสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 9 (กะเปอร-ระนอง)  มีบทบาท

ดังนี้ 1)ใหมุมมองขอเสนอแนะตอการดําเนินงานวิจัย 2)การตอยอดโครงการวิจัยชาวบาน และ 3)การ

สนับสนุนเคร่ืองมือ อุปกรณ บุคลากร รวมทั้งงบประมาณ ในการหนุนเสริมชุมชนวิจัย   เปนตน 

 3. สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัดระนอง สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสุขสําราญ  สํานักงาน

วัฒนธรรมจังหวัดระนอง สํานักงานหอการคาจังหวัดระนอง    มีบทบาท ดังนี้ 1) การสงเสริมกระบวนการ

เรียนรู การสืบสานงานดานวัฒนธรรม และงานพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ 2)การส่ือสารประชาสัมพันธผลิตผล 

ผลิตภัณฑจากงานวิจัย  3)ประสานงานดานขอมูล สนับสนุนดานขอมูลความรู เปนตน 

 4. สํานักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษาจังหวัดระนอง  โรงเรียนชนมพัฒนา  มีบทบาท ดังนี้ 1)

การสนับสนุนบุคลากรการศึกษา ใหความรู มุมมองขอเสนอแนะในการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู การพิจารณา

โครงการวิจัย  2)การสนับสนุนขอมูลขาวสารดานการศึกษา การนําขอมูลการวิจัยไปขยายผล  เปนตน 

 5. องคกรปกครองสวนทองถิ่น ไดแก องคการบริหารสวนจังหวัดระนอง (อบจ.ระนอง) 

องคการบริหารสวนตําบลหาดสมแปน  องคการบริหารสวนตําบลหงาว   เทศบาลตําบลราชกรูด   องคการ

บริหารสวนตําบลละอุนเหนือ    องคการบริหารสวนตําบลบานนา องคการบริหารสวนตําบลนาคา  และ 

เทศบาลตําบลกําพวน  เปนตน   มีบทบาท ดังนี้ 1)สนับสนุนบุคลากร เคร่ืองมืออุปกรณ และงบประมาณ

บางสวน  และ2)การเช่ือมโยงภายนอกใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู แหลงดูงาน  เปนตน 

 6. องคกรพัฒนาเอกชนและองคกรชุมชนตางๆในพ้ืนที่ เชน สภาเยาวชน เครือขายสมัชชา

สุขภาพจังหวัดระนอง เครือขายสวัสดิการชุมชนจังหวัดระนอง เปนตน  มีบทบาท  ดังนี้ 1)การสรางเครือขาย

ความรวมมือ  การแลกเปลี่ยนเรียนรู  และ2)การขับเคลื่อนเชิงนโยบาย  เปนตน 

 5. หนวยงานดานการศึกษาทัง้บุคลากร ครู อาจารยมหาวิทยาลัย นักเรียน นักศึกษาใหเขามา

มีสวนรวมในงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นในจังหวัดระนองเพ่ิมมากขึ้น  มีบทบาท  ดังนี้ 1) การเติมเต็มงานเชิงวิชาการ 

2) การสนับสนนุกระบวนการเรียนรู และ3) การสงเสริมประชาสัมพันธงานวิจัยสูวงกวาง  เปนตน 
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8.) ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 

 มิติเชิงวิจัย 

 1.) ไดเรียนรูการติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ ใหเกิดรูปธรรมในพ้ืนที่   

เช่ือมโยงสูระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานรากและสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชน 

 2.) ไดเรียนรูการพัฒนาโครงการวิจัย ขยายผล เช่ือมโยงสูพ้ืนท่ีใกลเคียง ในป 2560 ทาง        

พ่ีเลี้ยงนักวิจัย มีเปาหมายในการพัฒนาโครงการวิจัย 5 โครงการ    

 3.) ไดเรียนรู พัฒนาความรวมมือกับหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน เพ่ือสรางกระบวนการ

เรียนรูรวมกัน ยกระดับเครือขายการทํางานรวมกัน 

 4.) ไดเรียนรู พัฒนาชองทาง การส่ือสาร ประชาสัมพันธงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นสูสาธารณะ     

ในวงกวาง 

 มิติเชิงพัฒนา 

 1. เกิดเครือขายการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 2. เกิดการพัฒนาศักยภาพ คนรุนใหม ทีมวิจัยรุนใหมและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

 3. เกิดชองทางการส่ือสารสูสาธารณะ 

 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 26 

บทที่ 2   

การติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย 

 

 การติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัยใหมีคุณภาพ ใหเกิดรูปธรรมในพ้ืนท่ี  จํานวน 5 โครงการ 

เช่ือมโยงสูระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานรากและสรางความเขมแข็งของเครือขายชุมชน   

 การดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ตามยุทธศาสตรเชิงประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง 

ในป  พ.ศ. 2560 พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดขยายพ้ืนที่การดําเนินงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ไปยังพ้ืนที่เขตอําเภอเมือง       

อําเภอละอุน และอําเภอกระบุรี ตามยุทธศาสตรเชิงประเด็นเศรษฐกิจชุมชนจังหวัดระนอง สรางพ้ืนที่ที่เปน

รูปธรรม สนับสนุนงานโครงการที่มีคุณภาพ และไดขยายผลการทํางาน เช่ือมโยงไปสูชุมชนอื่นๆ                  

ใหได มีโอกาสเรียนรูกระบวนการวิจัยเพ่ือทองถิ่น มีฐานขอมูลโครงการวิจัยดังนี้ 

 

2.1 ฐานขอมูลการติดตามหนุเสริมโครงการวิจัย  ป 2559-2560    

 

 มีการดําเนินการติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย    โดยจําแนกเปนรายปงบประมาณ  ดังนี้ 

 1) ปงบประมาณ พ.ศ. 2559-2560   จํานวน  5 โครงการ    

 1. โครงการวิจัยการใชประโยชนจากผักเหลียง เพื่อสรางมูลคาเพิ่มของชุมชนบานบางสีกิ้ม 

หมูที่ 4  ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง รหัสโครงการ : RDG59S0016  โดยมีนางสุวลี  หนูทอง      

เปนหัวหนาโครงการ :  9/1 หมูที่ 1 ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง   โทรศัพท  :  091-03445  

 2. โครงการการสืบสานหัตถกรรมเครื่องจักสาน เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก 

หมูที่ 3  ตําบลปากจ่ัน อําเภอกระบุรี  จังหวัดระนอง รหัสโครงการ: RDG59S0017 โดยมีนายโสพล นิยมไทย 

เปนหัวหนาโครงการ  :  81 หมูที่ 3 ตําบลปากจ่ัน อําเภอกระบุรี จ.ระนอง 85110   โทรศัพท : 087-3862522  

 3. โครงการศึกษาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความยั่งยืนของชุมชนชายขอบ       

บริเวณชายแดนประเทศไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมา ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา     

อําเภอเมือง จังหวัดระนองรหัสโครงการ รหัสโครงการ : RDG59S0044 โดยมีนายสมาน มณีจันทรสุข      

เปนหัวหนาโครงการ : 124/4  หมูที่ 4  ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 085-6256334   

 4.  โครงการศึกษา สง เสริมการจัดการผลผลิตหมาก สูการ จัดต้ังวิสาหกิจชุมชน              

ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  รหัสโครงการ : RDG59S0045  โดยมี  นางยุแวว  ศรีสุโข         

เปนหัวหนาโครงการ : 13/2  หมูที่ 4 ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 080-8852585                  

 5. โครงการศึกษาการจัดการสวัสดิการดานอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุเพชรนาคา       

ตําบลนาคา อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง  รหัสโครงการ : RDG59S0046   โดยมีนายลอบ รามแกว        

เปนหัวหนาโครงการ : 32/1 หมูที่ 3 ตําบลนาคา  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 093-7765302           
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2.2 กระบวนการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพือ่ทองถิ่น ประเดน็เศรษฐกิจชุมชน   

 

 การติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยมีบทบาทสําคัญ

ในการติดตามหนุนเสริมงานในพ้ืนที่ ในเร่ืองของการบริหารงานโครงการใหเกิดคุณภาพ สรางนักวิจัย       

ในพ้ืนที่ใหมีศักยภาพ มีทักษะ ความสามารถ และกระบวนการเรียนรู  ผานเคร่ืองมือการเก็บขอมูล             

การสัมภาษณ  การสํารวจ การจดบันทึก การสรุปผลขอมูล การจัดเวทีสรุปผลเพ่ือคืนขอมูลใหกับชุมชน และ

การประสานความรวมมือจากหนวยงานภาคีตางๆที่เกี่ยวของ เปนตน  

 จากการติดตามหนุนเสริม สามารถสรุปสาระสําคัญของการติดตามหนุนเสริมโครงการ      

ไดแตละกิจกรรมดังตอไปนี้ (โดยมีระยะเวลาติดตามหนุนเสริม ในระยะ 6 เดือนแรกของปงบประมาณ 2560 

ต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม 2559 –วันที่ 31 มีนาคม 2560) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 28 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

เดือนตุลาคม 2559 

08 ตุลาคม 2559  

 

ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ       

ช ม ร ม เ พ ช ร น า ค า  ตํ า บ ล น า ค า  อํ า เ ภ อ สุ ข สํ า ร า ญ             

จังหวัดระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 

 

ส ว น ป า ล ม ส วั ส ดิ ก า ร ช ม ร ม

ผู สู ง อ า ยุ เ พ ช ร น า ค า  ต . น า ค า           

อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

 

09 ตุลาคม 2559  

 

ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 ศูนย เ รียนรู เกี่ ยวกับหมาก 13/2        

หมูที่  4 ต .ราชกรูด อ . เมือ ง            

จ.ระนอง 

 

 

10 ตุลาคม 2559  ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และ         

มีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดนไทย และ

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่  4          

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 

 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น     

จ.ระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน           

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

15 ตุลาคม 2559 ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ       

ชมรมเพชรนาคา ตําบลนาคา อําเภอสุขสําราญ จังหวัด

ระนอง 

  

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูอาชีพ และ

คัดเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมสําหรับ

ผูสูงอายุชมรมเพชรนาคา 

ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา  

อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

 

 

30 ตุลาคม 2559 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน       

เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน  

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 ร พ . ส ต . ป า ก จ่ั น  ต . ป า ก จ่ั น              

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 29 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

เดือนพฤศจิกายน 2559 

09 พ ฤ ศ จิ ก า ย น

2559 

ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง              

อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 โรงเรียนบานบางสีกิ้ม  หมูที่  4          

ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

 

09 พฤศจิกายน 

2559 

เครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

 

ประสานงานภาคีเครือขายคนทํางาน

ภาคประชาชน/สังคม จังหวัดระนอง 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น      

จ.ระนอง 7/24 ต .เขานิ เวศน           

อ.เมือง   จ.ระนอง 

 

10 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตําบลหาดสมแปนเ  ช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิ เวศน      

ระดับตําบล บานหาดสมแปน ม.3 ต.หาดสมแปน อ.เมือง       

จ.ระนอง 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 2 ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร 

ม .3 ต .หาดสมแปนอ . เมือ ง               

จ.ระนอง 

 

12 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกท่ีเหมาะสม และมี

ความย่ังยืนของชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดนไทยและ

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูท่ี 4 ต.

ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง  

ช้ี แ จ ง ง า น วิ จั ย ต อ ชุ ม ช น แ ล ะ               

ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ/แลกเปลี่ยน

เรียนรู 

 

ชุ ม ช น เ ก า ะ ต า ค รุ ต  ห มู ที่  4            

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

14 พฤศจิกายน 

2559 

ศึ ก ษ า ก า ร ป รั บ ตั ว ข อ ง เก ษ ต ร ก ร บ า น ห ว ยไ ท ร ง า ม              

ตอสถานการณราคาพืชเศรษฐกิจตกตํ่าบานหวยไทรงาม     

หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 

 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 2 ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น      

จ.ระนอง 7/24 ต .เขานิ เวศน          

อ.เมือง   จ.ระนอง 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 30 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

15 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ   

ชมรมเพชรนาคา ต.นาคา อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนพฤศจิกายน 

2559 

ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา     

อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

 

16 พฤศจิกายน 

2559 

ภาคีเครือขายภาคประชาชน/สังคม 

  

 

แลกเปลี่ยน เรียนรูการดํา เนินงาน     

ภาคีเครือขายภาคประชาชน/สังคม 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

จ.ระนอง 7/24 ต .เขานิ เวศน           

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

17 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ   

ชมรมเพชรนาคา ต.นาคา อ.สุขสําราญ  จ.ระนอง 

ศึกษาดูงาน บานวังลุม บานในวงใต อ.ละอุน       

บานหาดสมแปนอ.เมือง จ.ระนอง 

 

19 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษาขอมูลเศรษฐกิจชายแดนจังหวัดระนอง กรณีศึกษา : 

กม.30-มะลิวัลยกม.30 ต.บางแกว อ.ละอุน จ.ระนอง 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 1 เลขที่ 1/2 หมูที่  4 ต.บางแกว          

อ.ละอุน จ.ระนอง 

 

19 พฤศจิกายน 

2559 

ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง          

อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนพฤศจิกายน 

2559 

โรงเรียนบานบางสีกิ้ม  หมูที่  4          

ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

 

22-23 พฤศจิกายน 

2559 

ภาคีเครือขาย 

  

ถอดบทเรียนโครงการ/ชุมชน ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน       

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

24 พฤศจิกายน

2559 

ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

ประชุมคณะทํางานเดือนพฤศจิกายน 

2559 

ศูนยเรียนรูเกี่ยวกับหมาก 13/2 หมู

ที่ 4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 31 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

เดือนธันวาคม 2559 

02 ธันวาคม 2559 เครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

  

ประสานงานภาคีเครือขายคนทํางาน

ภาคประชาชน/สังคม จังหวัดระนอง 

จาจ าคอฟฟ  ต.บาง ร้ิน อ.เมือง            

จ.ระนอง 

 

03 ธันวาคม 2559 ศึกษาขอมูลเศรษฐกิจชายแดนจังหวัดระนอง กรณีศึกษา : 

กม.30-มะลิวัลยกม.30 ต.บางแกว อ.ละอุน จ.ระนอง 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 2 เลขที่ 1/2 หมูที่  4 ต.บางแกว          

อ.ละอุน จ.ระนอง 

 

03 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนธันวาคม 

2559 

โรงเรียนบานบางสีกิ้ม  หมูที่  4           

ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

 

03 ธันวาคม 2559 ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงามตอ

สถานการณราคาพืชเศรษฐกิจตกตํ่าบานหวยไทรงาม         

หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 3 เลขที่  308 บานหวยไทรงาม        

หมูที่  10 ต.ลําเลียง อ.กระบุ รี         

จ.ระนอง 

 

04 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

เ ว ที แ ล ก เป ลี่ ย น เ รี ยน รู ก า ร เพ า ะ

ขยายพันธุหมากเพ่ือการคา และการ

สรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก 

ศูนย เ รียนรู เกี่ ยวกับหมาก 13/2    

หมูที่  4 ต .ราชกรูด อ . เมือ ง            

จ.ระนอง 

 

06 ธันวาคม 2559 เครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

 

ประสานงานภาคีเครือขายคนทํางาน

ภาคประชาชน/สังคม จังหวัดระนอง 

จาจาคอฟฟ  ต.บางร้ิน อ.เมือง            

จ.ระนอง 

 

08 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน    

เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนธันวาคม 

2559 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

7/24 ต . เข า นิ เ ว ศน  อ . เมื อ ง              

จ.ระนอง 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 32 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

16 ธันวาคม 2559 ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และ       

มีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบ บริเวณชายแดนไทยและ

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมู ท่ี 4           

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง  

ประชุมคณะทํางานเดือนธันวาคม 

2559 

ชุ ม ช น เ ก า ะ ต า ค รุ ต  ห มู ที่  4             

ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

18 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง 

วางแผนงานโครงการ กิจกรรมการ

ดําเนินงานระยะที่ 2 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังกวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน 

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

18 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนธันวาคม 

2559 

ร า น ส ม ตํ า เ จ ว ง ษ  ห มู ที่  3                   

ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

19 ธันวาคม 2559 เครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

 

เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูคนทํางานภาค

ประชาชน “ เค รือข ายคนเห็นค น         

จ.ระนอง 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น   

จ.ระนอง7/24 ต.เขานิเวศน อ.เมือง 

จ.ระนอง 

 

25-26 ธันวาคม 

2559 

ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

ศึ ก ษ า ดู ง า น ก า ร แ ป ร รู ป                   

เพาะขยายพันธุ สรางมูลคาเพ่ิมจาก

ห ม า ก  แ ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ร า ค า            

ข อ ง ห ม า ก  แ ล ะ ส ว น ป ร ะ ก อ บ          

จากหมากในพ้ืนที่จังหวัดพังงา 

 

อ . ต ะ กั่ ว ป า / อ . ท า ย เ ห มื อ ง       

จังหวัดพังงา 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 33 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

28 ธันวาคม 2559 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง 

ทดลองแปรรูปผักเหลียงเมนูตางๆ 

เพ่ือหาแนวทางสรางมูลคาเพ่ิมจาก     

ผักเหลียง 

โรงอาหาร โรงเรียนบานบางสีกิ้ม 

หมูที่  4 ต.ทรายแดง อ.เมือง           

จ.ระนอง 

 

เดือนมกราคม 2560 

03 มกราคม 2560 ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตําบลหาดสมแปนเช่ือมโยงการทองเที่ยว เชิงนิ เวศน       

ระดับตําบล บานหาดสมแปน ม.3 ต.หาดสมแปน อ.เมือง      

จ.ระนอง 

ติดตาม หนุนเสริมชุมชนวิจัย ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตํ า บ ล ห า ด ส ม แ ป น  ม . 3                    

ต.หาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

04 มกราคม 2560 เครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

 

ประสานงานภาคีเครือขายคนทํางาน

ภาคประชาชน/สังคม จังหวัดระนอง 

กอบัวคอฟฟ  ต.บางนอน อ.เมือง 

จ.ระนอง 

 

04 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูท่ี 3 ต.ปากจ่ัน อ.

กระบุรี จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนมกราคม 

2560 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

7/24 ต . เข า นิ เ ว ศน  อ . เมื อ ง              

จ.ระนอง 

 

08 มกราคม 2559 ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนมกราคม 

2560 

ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4  

ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

09 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ    

ช ม ร ม เ พ ช ร น า ค า  ตํ า บ ล น า ค า  อํ า เ ภ อ สุ ข สํ า ร า ญ             

จังหวัดระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนมกราคม 

2560 

ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา 

อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 34 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

12 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน    

เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

เ ว ที แ ล ก เ ป ลี่ ย น เ รี ย น รู ไ ผ  แ ล ะ

ผลิตภัณฑจักสานบานหนองจิก 

 

ศาลาเอนกประสงคบานหนองจิก 

หมูที่  3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุ รี                 

จ.ระนอง 

 

 

14 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนมกราคม ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน 

 อ.เมือง จ.ระนอง 

 

15 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่ เหมาะสมกับผูสูงอายุ    

ช ม ร ม เ พ ช ร น า ค า  ตํ า บ ล น า ค า  อํ า เ ภ อ สุ ข สํ า ร า ญ             

จังหวัดระนอง 

   

นําเสนอความกาวหนาการดําเนินงาน

วิจัย และแลกเปลี่ยนเรียนรูเครือขาย

ชมรมผูสูงอายุในพ้ืนที่ อ.สุขสําราญ 

จังหวัดระนอง 

ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา  

อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

 

 

18 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง 

ฝ ก ป ฏิ บั ติ ก า ร ก า ร ทํ า อ า ห า ร              

จากผักเหลียง 

ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตํ า บ ล ห า ด ส ม แ ป น   อ . เ มื อ ง            

จ.ระนอง 

 

19 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุชมรม

เพชรนาคา ตําบลนาคา อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

 

ส รุ ป ผ ล ข อ มู ล จั ด ทํ า ร า ย ง า น

ความกาวหนางานวิจัย 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน 

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

20 มกราคม 2560 เครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง   สรุปการประชุมเครือขายคนเห็นคน 

จ.ระนอง  คร้ังที่ 2 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

7/24 ต.เขานิเวศนอ.เมือง จ.ระนอง 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 35 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

24 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสราง

มูลคาเพ่ิมของชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง        

อ.เมือง จ.ระนอง  

เพาะพันธุผักเหลียงเพ่ือการคา บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง 

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

24 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน       

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ประ ชุมค ณะ ทําง านป ระ จํา เ ดือ น

มกราคม 2560 

รพ.สต.ปากจ่ัน หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

 

25 มกราคม 2560 ศึกษารูปแบบที่ เหมาะสมในการการอนุรักษ พันธุปลา

ทองถิ่น เพ่ือการสรางเศรษฐกิจของชุมชนในตําบลละอุน

เหนือ  อําเภอละอุน จังหวัดระนอง 

ป ร ะ ก ว ด ผู ใ ห ญ บ า น ดี เด น ร ะ ดั บ

จังหวัดระนอง 

บานวังลุม หมูที่ 4 ต.ละอุนเหนือ 

อ.ละอุน จ.ระนอง 

 

เดือนกุมภาพนัธ 2560 

01 กุมภาพันธ2560 ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

ติดตาม/หนุนเสริมการเพาะขยายพันธุ

หมากเพ่ือการคา 

ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4    

ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

04 กุมภาพันธ2560 ศึกษาแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 

 

ประชุมเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง คร้ังที่ 1 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน      

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

06 มกราคม 2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน     

เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ป ร ะ ชุ ม ว า ง แ ผ น เ ว ที นํ า เ ส น อ

ผลงานวิจัย 

รพ.สต.ปากจ่ัน หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน     

อ.กระบุรี จ.ระนอง 
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วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

09 กุมภาพันธ2560 ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิม

มูลคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจ

ชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

ประชุมคณะทํางานเดือนกุมภาพันธ 

2560 

ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4    

ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

10 กุมภาพันธ2560 งานภาคีเครือขายสมัชชาสุขภาพจังหวัดระนอง เวทีประชุมหารือการพัฒนานโยบาย

ส า ธ า ร ณ ะ แ บ บ มี ส ว น ร ว ม           

จังหวัดระนอง 

โรงแรมทินิดี  

12 กุมภาพันธ2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน     

เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี จ.ระนอง 

ป ร ะ ชุ ม ว า ง แ ผ น เ ว ที นํ า เ ส น อ

ผลงานวิจัย 

ศ า ล า เ อ น ก ป ร ะ ส ง ค  ห มู ที่  3            

ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

 

22 กุมภาพันธ2560 เครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง  

 

สรุปการประชุมเครือขายคนเห็นคน 

จ.ระนอง คร้ังที่ 3 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน      

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

23 กุมภาพันธ2560 ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือ

พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก หมูท่ี 3 ต.ปากจ่ัน อ.

กระบุรี จ.ระนอง 

ป ร ะ ชุ ม เ ต รี ย ม ค ว า ม พ ร อ ม ง า น

นําเสนอผลงานวิจัยจักสานบานหนอง

จิก 

 

 

 

 

ศาลาเอนกประสงค บานหนองจิก 

หมูที่  3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุ รี          

จ.ระนอง 
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วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 

เดือนมีนาคม 2560 

10 มีนาคม 2560 ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตําบลหาดสมแปนเช่ือมโยงการทองเที่ยว เชิงนิ เวศน       

ระดับตําบล บานหาดสมแปน ม.3 ต.หาดสมแปน อ.เมือง     

จ.ระนอง 

ป ร ะ ชุม ป ร ะ จํา เดื อ น ศู น ย เ รี ยน รู         

ภูมิปญญาการรอนแรหาดสมแปน 

ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร

ตํ า บ ล ห า ด ส ม แ ป น  ม . 3                  

ต.หาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง 

 

14 มีนาคม 2560 เครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง จั ด ป ร ะ ชุ ม เ ค รื อ ข า ย ค น เ ห็ น ค น          

จ.ระนอง 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง 7/24 ต.เขานิเวศน      

อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

16 มีนาคม 2560 สวัสดิการชุมชนคนบางนอน 

 

พัฒนาโครงการคร้ังที่ 1 บางนอน ที่ทําการช่ัวคราวกองทุนสวัสดิการ

ชุมชน หมูที่ 3 ต.บางนอน อ.เมือง     

จ.ระนอง 

 

19 มีนาคม 2560 ประชุมทีมวิจัยหมากราชกรูด เพ่ือติดตามหนุนเสริม การ

เพาะหมากพันธุดีการสรางมูลคาเพ่ิมจากกาบหมาก วาง

แผนการดําเนินงานตอในระยะท่ี 2  

ติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4    

ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

 

 

20 มีนาคม 2560 สวัสดิการชุมชน..คนบางนอน 

 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 2 บางนอน ศูนยประส านวิ จัย เ พ่ือทองถิ่ น

จังหวัดระนอง 7/24 ถนนผาดาด 

ตํา บล เขา นิ เ ว ศน  อํ า เภ อ เมื อ ง 

จังหวัดระนอง 

 

วันเดือนป ช่ือโครงการ กิจกรรม สถานที ่ หมายเหตุ 
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22 มีนาคม 2560 

 

 

โครงการศึกษาคุณคา มูลคา และการใชประโยชนจากผักเห

ลียงเพ่ือพัฒนาสรางมูลคาเพ่ิมใหเกิด เศรษฐกิจหมุนเวียนใน

ชุมชน บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง  

ป ร ะ ชุม ว า ง แ ผ น จัด เว ที นํ า เส น อ

ผลงานวิจัย 

 

หองประชุมโรงเรียนบานบางสีกิ้ม 

หมูที่  4 ตําบลทรายแดง อําเภอ

เมือง จังหวัดระนอง 

 

29 มีนาคม 2560 สวัสดิการชุมชนคนบางนอน 

 

พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 3บางนอน ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง   7/24 ถนนผาดาด 

ตําบลเขานิเวศน อําเภอเมือง 

 

30 มีนาคม 2560 แนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมาก เพ่ือเพ่ิมมูลคา

แบบครบวงจรสูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชน

ใหม หมูที่  2 ,หมูที่ 4ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัด

ระนอง  

 

แผนการดูงาน แผนการพัฒนา การ

ถายทอดงานวิจัย การศึกษาระบบกลุม 

และรวมงานเครือขาย 

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

จังหวัดระนอง   7/24 ถนนผาดาด 

ตํา บล เขา นิ เ ว ศน  อํ า เภ อ เมื อ ง 

จังหวัดระนอง 
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2.3 สรุปการติดตามหนุนเสรมิรายโครงการ 

 จากการติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย โดยมีระยะเวลาติดตามหนุนเสริม ในระยะ 6 เดือน

แรกของปงบประมาณ 2560 ต้ังแตวันที่ 1 ตุลาคม 2559 –วันที่ 31 มีนาคม 2560 สามารถสรุปผลการติดตาม

ไดดังตอไปนี้ 

 (1) โครงการวิจัยการใชประโยชนจากผักเหลียง เพื่อสรางมูลคาเพิ่มของชุมชนบานบางสีกิ้ม 

หมูที่ 4  ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง รหัสโครงการ : RDG59S0016  โดยมีนางสุวลี  หนูทอง      

เปนหัวหนาโครงการ :  9/1 หมูที่ 1 ตําบลทรายแดง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง   โทรศัพท  : 091-0344517

  

 ผลที่เกิดข้ึน   

 1) เกิดการรวมกลุม จากในอดีตการรวมกลุมของชุมชนเกิดขึ้นบอยคร้ัง แตที่ผานมา          

การรวมกลุมไมมีการดําเนินการตอเนื่อง ทําใหกลุมลมสลายไป กลายเปนตางคนตางทํา แตเมื่องานวิจัย      

เพ่ือทองถิ่นเขามาในพ้ืนที่ ไดใชกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นหนุนเสริมใหนักวิจัยเกิดการเรียนรูระบบ

การทํางานเปนกลุม  ที่ตองมีการวางแผน การประชุมปรึกษาหารือ ลงมือปฏิบัติการ และสรุปบทเรียน       

การทํางานกลุมอยางตอเนื่อง ทําใหกลุมเกิดความเขมแข็ง และมีการขับเคลื่อนงานของกลุมไดอยาง               

มีประสิทธิภาพ สามารถสรางอํานาจการตอรองดานราคา การสรางมูลคาเพ่ิมของสินคา และแกไขปญหา

ราคาพืชผลสินคาตกตํ่าไดอีกดวย 

    2) เกิดแปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือการศึกษาเรียนรู และจําหนาย จากเดิมในชุมชน

ตางคนตางเพาะพันธุผักเหลียงในรูปแบบท่ีแตกตางกัน ทําใหคุณภาพของตนกลาผักเหลียงไมไดมาตรฐาน 

และการจําหนายตนกลาพันธุผักเหลียงในราคาที่แตกตางกัน มีการตัดราคากันเองในชุมชน ทําใหเกษตรกรมี

รายไดนอยลง แตเมื่อมีการดําเนินงานวิจัย ทดลองเพาะขยายพันธุผักเหลียงดวยไหลราก มีการคัดขนาด       

ตนพันธุผักเหลียง การจัดการระบบแปลงเพาะผักเหลียงใหมีคุณภาพ รับรองมาตรฐานจากงานวิจัย               

ทําใหสามารถกําหนดราคาสินคาจากผลผลิตงานวิจัยได ตนกลาผักเหลียง ไหลรากได ในราคาจําหนายตนละ 

30-35 บาท  ซ่ึงจากเดิมการเพาะขยายพันธุแบบตอนกิ่งจะมีราคาอยูที่ 15-25 บาทเทานั้น 

 3) เกิดการแปรรูปและสรางมูลคาเพ่ิมจากผักเหลียง จากในอดีตผลผลิตผักเหลียง ในชวงที่

ราคาตกตํ่า และผักเหลียงลนตลาด ทําใหเกษตรกรขายผักเหลียงไมไดราคา บางคร้ังมีจํานวนมากเกินจาก

ความตองการของตลาด ทําใหเหลือทิ้ง หรือปลอยใหใบแกคาตน ไมสามารถใชประโยชนอื่นใดได  เมื่อมี

งานวิจัยเขามา มีการศึกษาคนควาขอมูล ความรู และทดลองปฏิบัติการสามารถสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนตางๆ

ของตนผักเหลียงได เชน (1)การนําใบแกของผักเหลียงมาแปรรูปเปนชาผักเหลียง ดื่มแกกระหายน้ํา          
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เปนยาระบายไดอีกกดวย (2)การแปรรูปเปนอาหารและเคร่ืองดื่มเพ่ิมเติม  เชน น้ําปนผักเหลียง ผักเหลียง

หลอด คุกกี้ผักเหลียง ขาวเกรียบผักเหลียง เปนตน นอกจากนั้นยังสามารถเพ่ิมมูลคาของผักเหลียงตรงยอด

หลาวเหลียง นํามาทําเปนชาหลาวเหลียง (เกรดพรีเมี่ยม) 1-2 ยอดหลาวตอ 1 ซอง มีมูลคา 3-5 บาทเลยทีเดียว 

 4) เกิดส่ือสาธารณะ และการส่ือสารประชาสัมพันธ เกิดการรับรูงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น          

ในพ้ืนที่ และผลงานวิจัยทําใหมีผูที่สนใจเขามาเรียนรู ส่ังซ้ือ ส่ังจองตนกลาผักเหลียงและผลิตภัณฑ              

ชาผักเหลียง รวมทั้งการจําหนายใบผักเหลียงไดเพ่ิมมากขึ้น และนักวิจัยไดรับการประสานงานใหนํา

ผลงานวิจัยผักเหลียงไปจัดนิทรรศการ ออกบูท ตามงานตางๆ 

 5) เกิดฐานขอมูลองคความรูการสรางมูลคาเพ่ิมของผักเหลียง  มีฐานขอมูลท่ีเกี่ยวของ เชน

คุณลักษณะของผักเหลียง การเพาะขยายพันธุ การดูแลรักษาผักเหลียง การจัดการแปลงผักเหลียง การสราง

มูลคาเพ่ิมจากผักเหลียง รวมทั้งเสนทางการคาขายผักเหลียง เปนตน สามารถนําความรูขางตนมาถายทอด

ใหกับเกษตรกรทั้งในและนอกพ้ืนที่ รวมท้ังเด็กเยาวชนท่ีสนใจจะสรางมูลคาใหกับคนเอง ครอบครัวและ 

ชุมชน  

  6) เกิดการสรางการมีสวนรวมในชุมชน  ชุมชนเห็นคุณคาของงานวิจัย และนํากระบวนการ

งานวิจัย ผลงานวิจัยไปปรับใชในพ้ืนที่ จนเกิดการสรางการมีสวนรวมเกิดขึ้นในชุมชน โดยชุมชนหันมารวม

กันจัดการผลผลิตจากผักเหลียงรวมกันมากขึ้น เชน การสรางมูลคาเพ่ิมจากผักเหลียง แปรรูปอาหารประเภท

ตางๆการเพาะขยายพันธตนผักเหลียง แบบใชไหลราก และการรวมกลุมตอรองราคาของสินคา เปนตน 

 7) เกิดการเช่ือมเครือขายการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรรวมกันของเครือขายงานวิจัย

เพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ผานการสงตอขอมูลงานวิจัยของพ้ืนที่ ใหเครือขายงานวิจัยรวมกันส่ือสาร

ประชาสัมพันธและทําการตลาดสินคาชุมชนวิจัยรวมกัน  

 บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1) การบริหารจัดการทีมวิจัย ที่มีความหลากหลาย ที่มีความชอบ ความตองการไมเหมือนกัน 

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจึงตองวางแผนออกแบบกิจกรรมยอยในโครงการใหสอดคลองกับความตองการและความถนัด

ของแตละคน   

 2) แมมีความรูเดิมอยูแลว แตในกระบวนการวิจัยจําเปนตองใหมีการทดลอง เพ่ือตรวจสอบ

ความรูที่มีอยูเดิม ซ่ึงความรูเดิมอาจมีความคลาดเคลื่อนได 

 3) การใชกระบวนการเครือขายนักวิจัย เปนตัวกระตุนการทํางานวิจัย สรางการเรียนรู      

สรางกําลังใจ ใหกับนักวิจัย ชุมชนวิจัยได คือการพาทีมวิจัย ชุมชนวิจัยเรียนรูขามพ้ืนท่ี พาไปดูเพ่ือนทํางาน

วิจัย และพาเพ่ือนมาดูตนเองทํางานวิจัย 
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 4) การคนหาแหลงขอมูลที่มาประกอบการคิดคน ออกแบบกระบวนการทํางานรูปแบบใหม 

ซ่ึงปจจุบัน นักวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย หรือชุมชนวิจัย สามารถสิบคนหาขอมูลใหมๆไดงาย จากส่ือออนไลน

ตางๆ เพ่ือสรางไอเดียใหมๆ 

 5) การติดตามหนุนเสริม ใหกําลังทีมวิจัย ชุมชนวิจัย แบบลงพ้ืนที่ตอเนื่อง บอยคร้ัง             

มีความถี่ในการลงพ้ืนที่ สามารถสรางขวัญและกําลังใจใหกับทีมวิจัย และชุมชนวิจัยไดดีขึ้น 

  6) การใชส่ือประชาสัมพันธ เปนเคร่ืองมือในการสรางเรียนรูใหกับนักวิจัย และชุมชนวิจัย 

เกิดการส่ือสารทั้งภายในและภายนอก ทําใหนักวิจัย ชุมชนวิจัย ไดใชประโยชนจากส่ือประชาสัมพันธ 

 7)  การสราง เปาหมายรวมกันภายในทีม วิจัย  สราง เปาหมายรวมกันระหวางทีม                     

พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และสรางเปาหมายรวมกันระหวางเครือขายนักวิจัยจังหวัดระนอง  ซ่ึงเปนการสรางใหนักวิจัย

ไดทบทวนเปาหมายแตละระดับ 

 ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1) การทํางานเปนทีม  

 2) การบริหารจัดการโครงการ การวางแผน สอดคลองกับระยะเวลา  

 3) การดําเนินงาน โครงการ กิจกรรม  

 4) การใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 5) การจัดการระบบเอกสาร  

 6) การส่ือสารประชาสัมพันธ  

 7) การประสานงาน การเช่ือมเครือขายความรวมมือ ในระดับพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ 

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1) การพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  เชน การตรงตอเวลา มีการทํางานเปนทีม มีทักษะการ

นําเสนอ การจัดการระบบเอกสารการเงิน เอกสารท่ีเกี่ยวของกับโครงการวิจัย การบริหารจัดการโครงการ

อยางมีคุณภาพ  การประสานงาน และการส่ือสารประชาสัมพันธอยางงายเพ่ิมมากขึ้น 

 2) ชุมชนวิจัย มีความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยของทีมวิจัยมากขึ้น รวมท้ังเห็นคุณคา

ของงานวิจัย และนํากระบวนการงานวิจัย ผลงานวิจัยไปปรับใชในพ้ืนที่ จนเกิดการสรางการมีสวนรวม

เกิดขึ้นในชุมชน จากเดิมชุมชนตางคนตางทําในของผักเหลียง แตเมื่อมีงานวิจัยเขามาในชุมชน ทําใหคน      

ในชุมชนหันมารวมกันจัดการผลผลิตจากผักเหลียงรวมกันมากขึ้น เชน การสรางมูลคาเพ่ิมจากผักเหลียง 

แปรรูปอาหารประเภทตางๆการเพาะขยายพันธตนผักเหลียง แบบใชไหลราก และการรวมกลุมตอรองราคา

ของสินคา เปนตน 
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 3) ผลงานวิจัยสามารถสรางมูลคาเพ่ิมใหเกิดขึ้นกับผักเหลียงของชุมชนบานบางสีกิ้ม          

ในรูปแบบตางๆ เชน การเพาะขยายพันธุ การแปรรูปอาหาร การรวมกลุมวิสาหกิจชุมชนผูปลูกผักเหลียง    

การส่ือสารประชาสัมพันธ สรางการรูจักพ้ืนที่บานบางสีกิ้ม แกคนทั่วไปมากขึ้น การสรางมาตรฐานคุณภาพ

สินคาจากผักเหลียง มีองคความรูที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะของผักเหลียง สามารถยกระดับเปนแหลงเรียนรู

ชุมชน และสามารถขยายผลงานวิจัยผักเหลียงไปยังพ้ืนที่อื่นไดใชประโยชน เชน การเพาะพันธุตนผักเหลียง

ดวยรากไหล น้ําปนผักเหลียง ชาผักเหลียง ท่ีหลายชุมชนนําไปสรางมูลคาเพ่ิม ตอยอดสรางรายไดใหกับ

ตนเองและชุมชนไดอีกดวย  

 การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกรบานบางสีกิ้ม  เกิดอาชีพใหม และเปนแหลงเรียนรู       

ในเร่ืองการเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือจําหนาย การแปรรูปผลิตภัณฑผักเหลียง ในรูปแบบตางๆ และ

สามารถแกไขปญหาผลผลิตผักเหลียง ในชวงที่ราคาตกตํ่า และผักเหลียงลนตลาดได 

 

 2) โครงการการสืบสานหัตถกรรมเครื่องจักสาน เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน บานหนองจิก 

หมูที่ 3  ตําบลปากจ่ัน อําเภอกระบุรี จังหวัดระนอง รหัสโครงการ : RDG59S0017 โดยมีนายโสพล นิยมไทย  

เปนหัวหนาโครงการ  :  81 หมูที่ 3 ตําบลปากจ่ัน อําเภอกระบุรี จ.ระนอง 85110   โทรศัพท : 087-3862522  

 

 ผลที่เกิดข้ึน   

  1) เกิดการทํางานเปนทีม มีความรู  ความเขาใจ มีความสามารถดานการทํางานวิจัย            

เพ่ือทองถิ่น ทีมวิจัยสามารถแบงบทบาทหนาท่ี และดําเนินงานตามบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับผิดชอบไดอยาง      

มีคุณภาพ สามารถเปนตนแบบการบริหารจัดการโครงการวิจัย แกนักวิจัย ชุมชนวิจัยอื่นๆได และยกระดับ

ศักยภาพของทีมวิจัย ทําหนาหนาที่บทบาทพ่ีเลี้ยงใหกับทีมวิจัยอื่นๆได    

  2) เกิดการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสานฝาชี จากในอดีตมีความพยายามสืบทอด    

มาหลายคร้ัง แตไมสําเร็จ ไมมีคนที่สามารถจัดสานฝาชีได แตเมื่อมีงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเขามาหนุนเสริม 

พัฒนาศักยภาพ พัฒนาทักษะดานงานจักสาน โดยมีคุณยายยกซ่ิว แสงมณี เปนครูภูมิปญญาเพียงคนเดียว            

ที่สามารถจักสานฝาชีได เปนผูถายทอดใหกับนักวิจัย จนนักวิจัยสามารถจักสานฝาชีไดทุกขั้นตอน

กระบวนการ จํานวน 1 คน และอีก 4-5 คน เร่ิมทําได แตยังตองพัฒนาเร่ืองฝมือเพ่ิมเติม  ถือไดวา

กระบวนการงานวิจัยที่เขามาในชุมชน สามารถดําเนินการสืบสานงานดานจักสาน ฝาชี ที่มีเอกลักษณเฉพาะ

ของคนบานหนองจิกไวได  



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 43 

  3) เกิดการรวบรวมผลิตภัณฑจักสานของชุมชน  ไดจํานวน 19 ชนิด ที่เปนผลิตภัณฑ        

จักสานที่มีต้ังแตในอดีต จนถึงปจจุบัน  เชน (1)เคร่ืองจักสานที่ใชการประกอบอาชีพ เชน ไซร ตุม ลอบ      

คองใสปลานางซอนกุง ฯลฯ (2)เคร่ืองจักสานที่ใชภายในครัวเรือน เชน ฝาชี กระดง กระจาด ตะเกรา ฯลฯ 

(3)เคร่ืองจักสานที่ใชสวนตัว หมวก ไมตีแมลงวัน ฯลฯ (4)เคร่ืองจักสานสําหรับท่ีอยูอาศัย  เชน ฝากขวบ    

(ทําฝาบาน) ฯลฯ 

  4) เกิดฐานขอมูลดานจักสานท้ังระบบ เชน ขอมูลทําเนียบภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสาน      

ในชุมชน ฐานขอมูลชนิด จํานวน ประเภททรัพยากรไผที่มีอยูในชุมชน   ฐานขอมูลวิธีการ กระบวนการ

ทํางานดานจักสานแตละประเภท รวมทั้งการใชประโยชนจากงานจักสานประเภทตางๆในชุมชน  ซ่ึงทาง    

ทีมวิจัยไดมีการจัดเก็บความรู ฐานขอมูลที่ไดจากการทํางานวิจัยอยางเปนระบบ ในรูปแบบรายงานวิจัย     

ส่ือการเรียนรู ภาพถาย บอรดความรู ที่สามารถนําความรูที่ไดจากงานวิจัยไดถายทอดใหกับเด็กเยาวชน       

ในพ้ืนที่ รวมทั้งผูที่สนใจไดอีกดวย ซ่ึงที่ผานมาทาง โรงเรียนบานปากจ่ัน นักเรียนกศน.ไดประสานงาน     

ขอใชประโยชนจากฐานขอมูลงานวิจัยจักสานของชุมชนบานหนองจิกอีกดวย 

  5)  เกิ ดก าร คิด คน รูป แบ บจัก สา น ลว ดล าย จัก สา นให มๆ เช น  ลว ดล ายดอ กจิก                         

ที่สรางเอกลักษณ อัตตลักษณ ความเปนตัวตนของชุมชนบานหนองจิก  

  6) เกิดการส่ือสารประชาสัมพันธ และเปนแหลงเรียนรูเคลื่อนที่ แบบรถโมบาย เกิดการรับรู

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นในพ้ืนที่ ผลงานวิจัย มีผูท่ีสนใจเขามาเรียนรู และนักวิจัยไดรับการประสานงานใหนํา

ผลงานวิจัยดานจักไปรวมจัดนิทรรศการ ออกบูท ตามงานพิธีตางๆ เชนงานประเมินผลคัดเลือก กํานัน 

ผูใหญบานดีเดนระดับจังหวัด  การรวมกิจกรรมตอนรับและเปดงานของหนวยงานราชการภาคสวนตางๆ  

รวมงานแสดงสินคาผลิตภัณฑระดับชุมชน และระดับตําบล เปนตน 

 7) เกิดการสรางการมีสวนรวมในชุมชน  ชุมชนเห็นคุณคาของงานวิจัย และนํากระบวนการ

งานวิจัย ผลงานวิจัยไปปรับใชในพ้ืนที่ จนเกิดการสรางการมีสวนรวม หันมาสงเสริม หนุนเสริม ผลิตภัณฑ

จักสานเพ่ิมมากขึ้นแทนผลิตภัณฑจากพลาสติก เชน การผลิตจักสานเพ่ือใชเอง  การผลิตจักสานเพ่ือการ

อนุรักษ สืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสาน การถายทอดความรูแกผูที่สนใจงานจักสาน และ การผลิต    

จักสานเพ่ือจําหนาย รวมงานพิธีกรรมตางๆของหมูบาน  เปนตน 

 8) เกิดการเช่ือมเครือขายการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรรวมกันของเครือขายงานวิจัย

เพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ผานการสงตอขอมูลงานวิจัยของพ้ืนที่ ใหเครือขายงานวิจัยรวมกันส่ือสาร

ประชาสัมพันธและทําการตลาดสินคาชุมชนวิจัยรวมกัน  
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 บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1) การบริหารจัดการทีมวิจัย ท่ีมีความหลากหลายเพศ ชวงวัย ตนทุนความรูความสามารถ

ของแตละคนที่มีอยูในตัวของนักวิจัย ทั้งเร่ืองทักษะความสามารถ ความถนัด ความชอบ  ความตองการ          

ที่ไมเหมือนกัน  พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจึงตองส่ือสารทําความเขาใจ และวางแผน ออกแบบรูปแบบการทํางานวิจัย 

การจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับทักษะความสามารถ ความตองการและความถนัดของแตละคน เพ่ือนําไปสู

เปาหมายและผลลัพธของการทํางานวิจัยในทิศทางเดียวกัน   

 2) การดึงการมีสวนรวมของคนในชุมชน งานจักสานเปนภูมิปญญาดั้งเดิมของคน           

บานหนองจิก ดังนั้น จึงมีความจําเปนตองดึงการมีสวนรวมของผูคนในชุมชนบานหนองจิก ผานกิจกรรม

วิจัย การเก็บขอมูล การสอบถาม สัมภาษณ การจัดเวทีแบบกลุมยอย กลุมใหญ เพ่ือใหกลุมเปาหมาย            

คนในชุมชน เขามามีสวนรวมใหมากที่สุด เพ่ือพากระบวนการทํางานวิจัยไปสูเปาหมายที่วางไว  

 3) การสรางพ้ืนที่ใหกับกลุมคนตางๆในชุมชน  ท่ีมีทักษะความสามารถและศักยภาพ           

ที่เกี่ยวของ เชน กลุมผูสูงอายุที่มีความรูความสามารถดานจักสาน กลุมคนรุนใหมท่ีมีความคิดสรางสรรค      

ในเร่ืองของการออกแบบกิจกรรม การจัดกระบวนการ กลุมแกนนําในชุมชน ที่มีบทบาท ทักษะ

ความสามารถที่หลากหลาย ชวยหนุนเสริมกระบวนการทํางานวิจัย และการส่ือสารประชาสัมพันธ สรางการ

มีสวนรวมและหนุนเสริมจากหนวยงานภาคีทั้งในและนอกพ้ืนที่  

 4) การสรางเปาหมายรวม ซ่ึงเปนโจทยประเด็นวิจัยที่เกิดจากความตองการของชุมชน        

จะสามารถสรางการมีสวนรวม และนํากระบวนการทํางานวิจัยไปสูเปาหมายปลายทางไดอยางแทจริง       

เกิดการใชประโยชนรวมกันของคนในชุมชนบานหนองจิก และสามารถสรางเศรษฐกิจชุมชนใหเกิดขึ้น      

ไดจริงในระดับพ้ืนที่ 

 5) การสรางผูสืบทอดงานจักสาน ฝาชี ตอจากคุณยายยกซ่ิว แสงมณี ท่ีเกิดขึ้นไดจริง แมจะ

จํานวนไมมาก เพียงแค 1-5 คน แตก็สามารถสรางแรงบันดาลใจ ความต้ังใจ ความมุงมั่นใหเกิดขึ้นกับทีมวิจัย 

และคนในชุมชน ที่จะสืบสานงานจักสาน ฝาชี ตอจากคุณยายยกซ่ิว แสงมณี ตอไปในอนาคต ที่จะสามารถ

เพ่ิมจํานวนผูสืบทอดไดเพ่ิมมากขึ้น กวา 5 คนในปจจุบัน 

 6) การทํางานของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ท่ีตองคนหาความรู ต้ังโจทยเปดประเด็นการเรียนรูใหมๆ

ใหกับทีมวิจัยอยางตอเนื่อง เนื่องจากทีมวิจัยเปนทีมที่มีศักยภาพ ความสามารถที่หลากหลาย  

 7) การสรางคุณคาของกลุมเปาหมาย ผูสูงอายุ   ซ่ึงจากกระบวนการงานวิจัย ขั้นตอนการเก็บ

รวบรวมขอมูล พบวา ชุมชนบานหนองจิกมีจํานวนผูสูงอายุจํานวนมากที่อยูกับบาน ไมประกอบอาชีพ          

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจึงมองวา งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่จะสรางคุณคาใหกับกลุมผูสูงอายุ ผานงาน
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จักสานในชุมชนบานหนองจิก  โดยทางทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดออกแบบกิจกรรมวิจัย โดยการดึงกลุม

ผูสูงอายุเขามารวมกิจกรรมใหเพ่ิมมากขึ้น ในทุกขั้นตอนกระบวนการวิจัย 

 ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1) การทํางานเปนทีม  

 2) การบริหารจัดการโครงการ การวางแผน สอดคลองกับระยะเวลา  

 3) การดําเนินงาน โครงการ กิจกรรม  

 4) การใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 5) การจัดการระบบเอกสารการเงิน  การจัดทํารายงานวิจัย  

 6) การส่ือสารประชาสัมพันธ  

 7) การประสานงาน การเช่ือมเครือขายความรวมมือ ในระดับพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่  

 8) การขยายผลงานวิจัยสูสาธารณะ 

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1) การพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  เชน  มีการทํางานเปนทีม ปรับทัศนะคติความคิด         

รวมออกแบบการทํางานรวม กําหนดเปาหมายรวมกันในแตละขั้นตอนของการดําเนินงาน มีทักษะ           

การนําเสนอ การจัดการเอกสารการเงินที่เปนระบบ การจัดทํารายงานกิจรรม รายงานความกาวหนา และ

รายงานฉบับสมบูรณดวยตนเอง   การบริหารจัดการโครงการอยางมีคุณภาพท่ีมีความสอดคลองกับแผนงาน

โครงการ ระยะเวลาในการดําเนินงาน   การประสานงาน และการส่ือสารประชาสัมพันธอยางมีคุณภาพและ

ตอเนื่อง 

 2) ชุมชนวิจัย มีความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยของทีมวิจัยมากขึ้น รวมท้ังเห็นคุณคา

ของงานวิจัย และนํากระบวนการงานวิจัย ผลงานวิจัยไปปรับใชในครอบครัว โดยหันกลับมาใชผลิตภัณฑ      

ที่เกี่ยวของกับงานจักสานเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งยังนําความรู ขอมูลเกี่ยวกับงานจักสานที่มี เชน ขอมูลดาน       

จักสานในชุมชน ฐานขอมูลชนิด จํานวน ประเภททรัพยากรไผที่มีอยูในชุมชน  ฐานขอมูลวิธีการ 

กระบวนการงานจักสานแตละประเภท รวมทั้งการใชประโยชนจากงานจักสานประเภทตางๆในชุมชน              

มาเผยแพรใหแกผูที่สนใจทั้งในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น  

 3) ผลงานวิจัยที่เกิดขึ้น (1)ที่สามารถรวบรวมขอมูลความรูภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสาน     

ในชุมชน สามารถรวบรวมจัดทําเปนฐานขอมูล (2)เกิดผูสืบทอดงานจักสาน ฝาชี ของชุมชนบานหนองจิก 

จํานวน 5 คนในปจจุบัน (3)เกิดลวดลาย ดอกจิก ที่เปนเอกลักษณ สรางอัตตลักษณของชุมชน (4)เกิดการ

รวบรวมผลิตภัณฑจักสานของชุมชน และนําออกไปเผยแพร ประชาสัมพันธงานดานจักสานทั้งใน และ     



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 46 

นอกพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้น และ(5) สามารถสรางรายไดท่ีเกิดจากงานจักสานใหกับภูมิปญญาทองถิ่น และคน            

ในชุมชนไดในปจจุบัน 

  การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางรายไดที่ เกิดจากงานจักสานใหกับภูมิปญญาทองถิ่นและคนในชุมชน            

ไดในปจจุบัน รวมท้ังเกิดการฟนฟูการใชประโยชนจากผลิตภัณฑที่ทํามาจากงานจักสานในชุมชน        

ทดแทนผลิตภัณฑจากพลาสติกเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงการหันกลับมาใชผลิตภัณฑที่ทํามาจากธรรมชาติ ทําให        

คนในชุมชน มีสุขภาพที่ดีขึ้น และการนําผลิตภัณฑงานจักสานเช่ือมโยงกบัการทองเที่ยววิถีไทย ทําใหชุมชน

บานหนองจิกเปนที่รูจักของนักทองเที่ยว และคนทั่วไป กอใหเกิดรายไดที่มาจากการทองเที่ยวชุมชนอีกดวย

ในปจจุบัน 

 

 3) โครงการศึกษาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความยั่งยืนของชุมชนชายขอบ       

บริเวณชายแดนประเทศไทย และสาธารณรัฐสหภาพเมียนมา ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ตําบลปากน้ํา     

อําเภอเมือง จังหวัดระนองรหัสโครงการ รหัสโครงการ : RDG59S0044 โดยมีนายสมาน มณีจันทรสุข    

เปนหัวหนาโครงการ : 124/4 หมูที่ 4  ตําบลปากน้ํา อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 085-6256334   

 

 ผลที่เกิดข้ึน   

  1) ทีมวิจัยมีความสามารถ ดานการวางแผนงานโครงการ กิจกรรม เพ่ิมมากขึ้น มีความกลา

แสดงออก สามารถลงมือปฏิบัติการกิจกรรมวิจัยไดดวยตนเอง และมีความรูเร่ืองกระบวนการงานวิจัย         

เพ่ิมมากขึ้น  

 2)  ชุมชนเกิดการต่ืนตัว ใฝ รู กระบวนการงานวิจัย  และกิจกรรมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น                 

เปดใจตอนรับส่ิงใหมๆ ทั้งในเร่ืองของกระบวนการงานวิจัย คนนอกพ้ืนที่ หนวยงาน องคกรตางๆ  

  3) เปดพ้ืนที่ เกาะตาครุต  จากการที่กระบวนการงานวิจัยลงไปในพ้ืนที่  ทําใหชุมชน           

เกาะตาครุตเปนที่รูจักของคนทั่วไปมากขึ้น และเปนการเปดโอกาสใหชุมชนเกาะตาครุตเปดรับส่ิงใหม          

ที่จะเกิดขึ้นและลงมาในชุมชน 

  4) เกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย โดยทีมวิจัยและคนในชุมชนไดนําแนวคิดกระบวนการ

งานวิจัย เชนการนําฐานขอมูลแหลงทรัพยากร  สภาพดินฟาอากาศ ปฏิทินฤดูกาล การจัดลําดับความสําคัญ 

และการสรางการมีสวนรวม  มาใชในวิเคราะห ตัดสินใจ คัดเลือกแนวทางที่เหมาะสมของการประกอบ
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อาชีพ การสรางมูลคาเพ่ิมจากส่ิงรอบตัว ฐานทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน จนกอใหเกิดความเปนอยูที่ดี            

ของคนในชุมชนเกาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้นในปจจุบัน 

  5) มีหนวยงาน องคกรชุมชน ทั้งในและองคกรตางประเทศ คน ลงไปปฏิบัติการหนุนเสริม

ประเด็นตางๆในพ้ืนที่เกาะตาครุต เพ่ิมมากขึ้น ผานขอมูลการส่ือสารประชาสัมพันธงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

  6) เกิดลูทางและแนวทางอาชีพใหมๆ ที่ไมตองพ่ึงพิงกับฐานการประมงเปนหลัก เชน          

ที่พักโฮมสเตย การนําเที่ยว  พานักทองเที่ยวไปตกปลา การสรางมูลคาเพ่ิมจากฐานทรัพยากรในชุมชน      

เกาะตาครุต การเลี้ยงไกพันธุพ้ืนเมือง การเลี้ยงปลาในกระชัง การแปรรูปสัตวน้ํา การทําผลิตภัณฑของใช        

ใชเองในครัวเรือน และการสรางอาชีพเสริมใหกับกลุมแมบานในชุมชน  เปนตน 

  7) มีแนวคิดเร่ืองการจัดการฐานทรัพยากรโดยชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ผานทีมวิจัยชุมชน และ

โดยใชเคร่ืองมือกระบวนการงานวิจัยที่เกี่ยวของเขาไปหนุนเสริม  

 บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1) ทีมวิจัยมีขอจํากัดในเร่ืองของการอาน การเขียน และการนําเสนอ ทําใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัย

ตองปรับรูปแบบ วิธีการทํางาน ที่ตองใชกระบวนการหนุนเสริมอยางตอเนื่อง แบบใกลชิด และรวมลงมือทํา

กับทีมวิจัย เพ่ือสรางความมั่นใจ ความกลาแสดงออกใหเกิดขึ้นกับทีมวิจัย อีกทั้งหนุนเสริมกระบวนการดวย

กาพาเครือขายนักวิจัย ลงไปในพ้ืนที่เพ่ือสรางกําลังใจ และแรงกระตุนในการทํางานวิจัยที่เพ่ิมมากขึ้น                

ซ่ึงจากการวิเคราะหของพ่ีเลี้ยง พบวา การเปดโอกาสใหนักวิจัยไดส่ือสารกันเอง จะทําใหนักวิจัยเปดใจ และ

มีความกลาแสดงออก และมีความมั่นใจในการดําเนินงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 

 2) ทีมวิจัย ชุมชนวิจัย ไมมีสถานะทางทะเบียน จึงทําใหนักวิจัย ชุมชนวิจัย ไมมีความมั่นใจ 

ไมกลาดําเนินงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของเช่ือมโยงกับบุคคลภายนอกมากนัก จําเปนอยางย่ิงท่ีพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

จะตองสรางความรู ความเขาใจ กับทีมวิจัย กับชุมชนวิจัยใหมากขึ้น เพ่ือเพ่ิมความสนิทสนม ความรู         

ความเขาใจที่ถูกตองดานกระบวนการทํางานวิจัย และเปดใจยอมรับเขารวมกิจกรรมวิจัยอยางตอเนื่อง       

อยางมีความมั่นใจ สบายใจและมีความสุขในการทํางานวิจัย    

 3) สถานการณดานการประกอบอาชีพของคนเกาะตาครุต  ความเปนอยู รวมทั้งสภาพดินฟา

อากาศไมมีความแนนอนในปจจุบัน  ดังนั้นกระบวนการทํางานวิจัย การหนุนเสริมของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะตอง

มีการเตรียมความพรอมและมีความยืดหยุนไดตลอดเวลา เพ่ือท่ีจะตอบสนองความพรอมของชุมชนในการ

ดําเนินงานวิจัย และไมเปนการเพ่ิมภาระดานเวลา จนทําใหเสียเวลาในดานการประกอบอาชีพ เพ่ือหารายได

เลี้ยงปากทองคนในครอบครัวของทีมวิจัยและคนในชุมชน 
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  4) การหนุนเสริมทีมวิจัย ใหมีโอกาสเรียนรูโลกภายนอกมากขึ้น เพ่ือสรางภูมิคุมกัน        

จากความกลัวที่ฝงความคิดของคนเกาะตาครุต ในเร่ืองความเทาเทียมกันของคน ดานสถานะทางทะเบียน 

และสิทธิชุมชนที่พึงไดรับจากสังคม ใหมีความรูความเขาใจเพ่ิมมากขึ้น และนําความรู ความเขาใจท่ีได 

รวมทั้งส่ิงที่สัมผัสกลับไปถายทอดคนในชุมชน และเด็กเยาวชนบนเกาะตาครุตตอไป 

 ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1) การทํางานเปนทีม  

 2) การดําเนินงานกิจกรรม  

 3) การใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่น   

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1) การพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  เชน  มีการทํางานเปนทีม ปรับทัศนะคติความคิด        

รวมออกแบบการทํางานรวม กําหนดเปาหมายรวมกันในแตละขั้นตอนของการดําเนินงาน มีการพัฒนา

ทักษะดานการนําเสนอเพ่ิมมากขึ้น  การดําเนินงานกิจกรรมอยางมีสวนรวมของทีมวิจัย    

 2) ชุมชนวิจัย มีความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยของทีมวิจัยมากขึ้น และเขามามีสวน

รวมกับกิจกรรมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 

 3) เครือขาย หนวยงาน องคกรชุมชน ลงมาในพ้ืนท่ีเกาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือการหนุน

เสริมประเด็นดานตางๆในพ้ืนที่เกาะตาครุต 

 4) ผลงานวิจัยที่เกิดขึ้น (1)สามารถรวบรวมขอมูลบริบทชุมชน ฐานทรัพยากร โครงการ

สรางประชากร การปรับตัวดานอาชีพของคนเกาะตาครุตจากอดีตถึงปจจุบัน (2)เกิดแนวทางการหนุนเสริม

ดานอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมกับชุมชนเกาะตาครุต เชน ที่พักโฮมสเตย การนําเที่ยว พานักทองเที่ยว          

ไปตกปลา การสรางมูลคาเพ่ิมจากฐานทรัพยากรในชุมชนเกาะตาครุต การเลี้ยงไกพันธุพ้ืนเมือง การเลี้ยงปลา

ในกระชัง การแปรรูปสัตวน้ํา การทําผลิตภัณฑของใชใชเองในครัวเรือน และการสรางอาชีพเสริมใหกับกลุม

แมบานในชุมชน เปนตน (3)ชุมชนวิจัย นําขอมูลงานวิจัยไปใชประโยชน ในการตัดสินใจ คัดเลือกอาชีพ      

ที่เหมาะสมกับชุมชน และ(4)งานวิจัยทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนแนวคิด กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก         

เพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งการเสริมความมั่นใจใหกับคนเกาะตาครุต ในการออกมาสูภาพนอกมากขึ้น  

  การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 เมื่อชุมชนมีความรูความเขาใจ คิดวิเคราะห การตัดสินใจบนฐานขอมูลภายใน และภายนอก

ชุมชน  มาประกอบการวิเคราะห เพ่ือการปรับตัวดานความเปนอยู ดานอาชีพ ใหเทาทันสถานการณ          
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การเปลี่ยนแปลงตางๆที่เกิดขึ้นในปจจุบัน และเปนการสรางทางเลือกดานอาชีพที่เหมาะสมใหกับตนเอง 

ครอบครัว จนสามารถสรางรายไดเพ่ิมใหมากขึ้นไดในอนาคต 

 

 4.  โครงการศึกษา สง เสริมการจัดการผลผลิตหมาก สูการ จัดต้ังวิสาหกิจชุมชน               

ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  รหัสโครงการ : RDG59S0045  โดยมี  นางยุแวว  ศรีสุโข           

เปนหัวหนาโครงการ : 13/2  หมูที่ 4 ตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 080-8852585        

 

 ผลที่เกิดข้ึน   

 1 ) ทีมวิจัยมีการแบงบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบที่ชัดเจน  ตรงตามความตองการ 

ความชอบ ความถนัดของแตละคน  และมีการพัฒนาศักยภาพ ทักษะของคนเองผานเคร่ืองมือการทํางานวิจัย

อยางสม่ําเสมอ  จนปจจุบันมีความรู ความสามารถดานกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น  เชน การจัดการ

ระบบเอกสารการเงิน เอกสารโครงการ การสรุปผลขอมูลกิจกรรม การวางแผนการดําเนินงาน การติดตอ

ประสานงาน การจัดกิจกรรม และการนําเสนอขอมูล เปนตน  อีกทั้งในงานวิจัยป 2 สามารถเพ่ิมทีมวิจัย       

มาเสริมเพ่ิมเติมในการทํางานวิจัย ดูแลรับผิดชอบดานการจัดเก็บรวบรวมฐานขอมูล และจัดทํารายงานวิจัย  

พรอมทั้งการส่ือสารประชาสัมพันธผานส่ือชองทางออนไลนดวยตนเอง  จากในอดีตจะเปนพ่ีเลี้ยงนักวิจัย

เปนผูส่ือสารประชาสัมพันธแทนให 

 2) สามารถสรางเครือขายเกษตรกรสวนหมาก ดานการคัดเลือกหมากสายพันธุ ดี               

ของตําบลราชกรูดไดจริง จํานวน 36 ราย และขอความอนุเคราะหหมากสายพันธุดีของเกษตรกร  36 ราย 

นํามาเพาะขยาย เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมของหมากพันธุดีราชกรูดในอนาคต 

 3) เกิดแปลงเพาะขยายพันธุ  หมากพันธุราชกรูด  จํานวน 16 ราย  2,500 กลา และโรงเรือน

พักกลาหมาก 1 โรง  อีกทั้งไดรับการส่ังจองหมากพันธุดีราชกรูดแลว จํานวน 1,000 ตน ราคาจําหนาย ตนละ 

15 บาท ซ่ึงพรอมที่จะสงกลาหมากภายในเดือนมิถุนายน 2560นี ้

 4) เกิดฐานขอมูลเศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับหมากทั้งระบบ เชน วิธีการขยายพันธุ กระบวนการ

และขั้นตอนการแปรรูป การสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบตางๆของหมาก ขอมูลคารายไดของเกษตรกร 

สวนหมากจํานวน 39 ราย ยอนหลัง 5 ป และขอมูลเสนทางการหมากในพ้ืนที่  รายยอย รายใหญ ท้ังใน

ประเทศและตางประเทศ 
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 5) เกิดรูปแบบการสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบของหมาก เชน การแปรรูปผลิตภัณฑ

จากกาบหมาก  เปนกระเปา รองเทา หมวก ดอกไมประดิษฐ  หมาตักน้ํา และเปนภาชนะที่หอขนม และ        

ใสอาหาร เปนตน 

 6) เกิดศูนยเรียนรูดานพืชหมากของชุมชนตําบลราชกรูด  มีอาคารขนาด 3*5 เมตร ที่เก็บ

รวบรวมเคร่ืองมืออุปกรณ การแปรรูปหมากประเภทตางๆ และฐานขอมูลเศรษฐกิจท่ีเกี่ยวของกับหมาก            

ทั้งระบบ เชน วิธีการขยายพันธุ กระบวนการและขั้นตอนการแปรรูป การสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบ

ตางๆของหมาก ขอมูลคารายไดของเกษตรกร สวนหมากจํานวน 39 ราย ยอนหลัง 5 ป และขอมูลเสนทาง

การหมากในพ้ืนที่  รายยอย รายใหญ ทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 7) เกิดการส่ือสารประชาสัมพันธ  ผานการจัดนิทรรศการ ออกบูท ความรูที่เกี่ยวของกับ      

พืชหมากทั้งระบบ โดยการประสานงานจากภาคีหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชนที่เกี่ยวของทั้งในและนอกพ้ืนที่

ใหเขารวมกิจกรรมของแตละหนวยงาน 

 8) เกิดการเช่ือมเครือขายการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรรวมกันของเครือขายงานวิจัย

เพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ผานการสงตอขอมูลงานวิจัยของพ้ืนที่ ใหเครือขายงานวิจัยรวมกันส่ือสาร

ประชาสัมพันธและทําการตลาดสินคาชุมชนวิจัยรวมกัน  

 บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1)  การสรางเปาหมายรวมกันภายในทีมวิจัย  แกนนําเกษตรกรสวนหมากในพ้ืนท่ี             

จําเปนอยางย่ิง ที่จะทําใหนักวิจัยไดทบทวนเปาหมายแตละระดับ วางแผนงานการขับเคลื่อนไปในทิศทาง

เดียวกัน จนสามารถสรางผลลัพธใหเกิดขึ้นไดจริงตามเปาหมายงานวิจัยที่วางไว 

 2) การเปดโอกาสการเรียนรูนอกพ้ืนท่ี (ฟงกับหู เห็นกับตา มือไดสัมผัส) ทําใหนักวิจัยได

เรียนรูส่ิงใหม เกิดการคิด วิเคราะห คัดเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุด มาปรับใชในการดําเนินงานในพ้ืนที่ไดจริง        

จนสามารถสรางการยอมรับของทีมวิจัยและแกนนําเกษตรกรในพ้ืนที่ได  

 3) การใชกระบวนการเครือขายนักวิจัย ชุมชนวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิถีเกษตร เชน การจับคู

แลกเปลี่ยนเรียนรู วิจัยผักเหลียงกับวิจัยหมาก ออกแบบกิจกรรมแบบคูขนาน   จะสามารถกระตุนการทํางาน

วิจัย สรางการเรียนรู สรางกําลังใจ ใหกับนักวิจัย ชุมชนวิจัยได  นําไปสูเปาหมายและการหนุนเสริม         

การสรางมูลคาเพ่ิมที่เกิดจากผลผลิตทางการเกษตรระหวางกันในอนาคต 

 4)  การคนหาแหลงขอมูลที่มาประกอบการคิดคน ออกแบบการสรางมูลเพ่ิมจาก

สวนประกอบของหมากรูปแบบใหม  ซ่ึงปจจุบัน นักวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  สามารถสืบคนหาขอมูลใหมๆ      
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ไดงาย จากส่ือออนไลนตางๆ เพ่ือสรางไอเดียใหมๆการสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบของหมากได        

ในอนาคต  

 ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1) การทํางานเปนทีม  

 2) การบริหารจัดการโครงการ การวางแผน สอดคลองกับระยะเวลา  

 3) การดําเนินงาน โครงการ กิจกรรม  

 4) การใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 5) การจัดการระบบเอกสารการเงิน โครงการ การเขียนรายงานสรุปกิจกรรม รายงานวิจัย  

 6) การส่ือสารประชาสัมพันธ  

 7) การประสานงาน การเช่ือมเครือขายความรวมมือ ในระดับพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ 

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1) การพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  เชน การตรงตอเวลา มีการทํางานเปนทีม มีทักษะการ

นําเสนอ การจัดการระบบเอกสารการเงิน เอกสารที่เกี่ยวของกับโครงการวิจัย การสรุปรายงานกิจกรรมวิจัย 

การเขียนรายงานวิจัย (ความกาวหนา) การบริหารจัดการโครงการอยางมีคุณภาพ  การประสานงาน การเช่ือม

เครือขาย หนุนเสริมกระบวนการทํางานวิจัยใหกับชุมชนวิจัยอื่นๆ และการส่ือสารประชาสัมพันธอยางงาย

เพ่ิมมากขึ้น 

 2) ชุมชนวิจัย มีความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยของทีมวิจัยมากขึ้น และใหความรวมมือ

เขารวมกิจกรรมวิจัย  และรวมเปนเครือขายแกนนําเกษตรกรสวนหมากพันธุดีราชกรูด ของชุมชน 

 3) หนวยงานภาคเครือขาย เห็นศักยภาพการทํางานของทีมวิจัย ทําใหเกิดความรวมมือ       

เขามาหนุนเสริมกระบวนการทํางานของทีมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น เชน อปท. ผูนําทองถิ่น ผูนําชุมชน รพสต.      

ราชกรูด และเปนที่ยอมรับในเร่ืองของการบริหารงานโครงการที่มีคุณภาพ มีการจัดการอยางเปนระบบ          

มีฐานขอมูลประกอบการตัดสินใจ ขอมูลเปนปจจุบัน ถูกตอง สามารถตรวจสอบได  

 4) ผลงานวิจัยสามารถสรางมูลคาเพ่ิมใหเกิดขึ้นกับหมากของชุมชนตําบลราชกรูด             

ในรูปแบบตางๆ เชน การเพาะขยายพันธุหมากพันธุราชกรูด  การแปรรูปหมากท่ีไดคุณภาพ สรางมาตรฐาน

คุณภาพสินคา  มีแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบของหมากในรูปแบบผลิตภัณฑตางๆ และมี

องคความรูที่เกี่ยวของกับหมากทั้งระบบ สามารถยกระดับเปนแหลงเรียนรูชุมชนไดในอนาคต   
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 การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกรสวนหมากตําบลราชกรูด  เกิดอาชีพใหม และเปนแหลง

เรียนรูในเร่ืองการเพาะขยายพันธุสายพันธุดีราชกรูดเพ่ือจําหนาย  การสรางมูลคาเพ่ิมจากสวนประกอบของ

หมาก เปนผลิตภัณฑในรูปแบบตางๆ และสามารถแกไขปญหาผลผลิตลนตลาด ราคาตกตํ่า ใหกับเกษตรกร

ทดแทนรายไดที่เสียไปได โดยสรางเปนอาชีพเสริม และสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพืชหมากในอนาคต 

 

 5. โครงการศึกษาการจัดการสวัสดิการดานอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุเพชรนาคา       

ตําบลนาคา  อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง  รหัสโครงการ : RDG59S0046   โดยมีนายลอบ รามแกว          

เปนหัวหนาโครงการ : 32/1 หมูที่ 3 ตําบลนาคา  อําเภอสุขสําราญ  จังหวัดระนอง  โทรศัพท : 093-7765302         

   

 ผลที่เกิดข้ึน   

 1) ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ความสามารถดานกระบวนการงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น สามารถ

การแบงบทบาทหนาที่ ความรับผิดชอบที่ชัดเจน  ตรงตามความตองการ ความชอบ ความถนัดของแตละคน  

จนปจจุบันมีความรู ความสามารถดานกระบวนการทํางานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น  เชน การจัดการระบบเอกสาร

การเงิน เอกสารโครงการ การสรุปผลขอมูลกิจกรรม การวางแผนการดําเนินงาน การติดตอประสานงาน    

การจัดกิจกรรม และการนําเสนอขอมูล  เปนตน   

 2) สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา มีความรูความเขาใจในกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น

เพ่ิมมากขึ้น มีความรู ความเขาใจถึงเปาหมายวัตถุประสงค แผนงาน การดําเนินงานโครงการ และการบริหาร

จัดการโครงการ จนนํามาซ่ึงการบริหารจัดการชมรมผูสูงอายุเพชรนาคาอยางมีประสิทธิภาพ มีการบริหาร

จัดการที่เปนระบบ จนเกิดการมีสวนรวมกันของสมาชิกในชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และทีมวิจัย  

 3) เกิดกระบวนการทํางานวิจัยรวมกันระหวางทีมวิจัย สมาชิกชมรมผูสูงอายุ และ         

ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ที่มีการดําเนินงาน การวางแผนงาน และการขับเคลื่อนงานที่เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน สอดคลอง เช่ือมประสานงานระหวางกัน เกิดการออกแบบรวมกัน 

 4) เกิดความรัก ความสามัคคี และการมีสวนรวมของทีมวิจัย สมาชิกชมรมผูสูงอายุ       

สมาชิกในครอบครัวของผูสูงอายุ คนในชุมชน หนวยงานภาครัฐ เอกชนในพ้ืนที่ เครือขายงานวิจัย และ

เครือขายชมรมผูสูงอายุตางพ้ืนที่  

 5) เกิดการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนรวมกันของทีมวิจัย และสมาชิกชมรมผูสูงอายุ     

เพชรนาคา ผานกระบวนการทํากจิกรรมวิจัยรวมกัน 
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 6) เกิดแนวทางการสงเสริมอาชีพที่เหมาะสมกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และ

สามารถจัดลําดับความสําคัญของอาชีพ สามารถคัดเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมกับผูสูงอายุไดดี เหมาะสม และ

ตรงตามความตองการของสมาชิก โดยสามารถจัดลําดับความสําคัญ และคัดแยกอาชีพไดจํานวน 6 กลุม คือ 

1.กลุมอาชีพหลัก 2.กลุมอาชีดานงานฝมือ 3.กลุมอาชีพจัดทําของท่ีระลึก 4.กลุมอาชีพดานการทองเที่ยวเชิง

นิเวศนและสุขภาพ 5.กลุมอาชีพที่เกี่ยวของกับสมุนไพร 6.กลุมอาชีพที่เกี่ยวของกับการแสดง การละเลนและ

การออกกําลังกาย  โดยกําหนดแนวทางในการหนุนเสริม และวางแผนการสงเสริมอาชีพรวมกัน คือ จะมีการ

จัดการจํานวน 2 แบบ คือ แยกกันทํา และรวมกันทํา 

 7) ทีมวิจัย และสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ไดนําผลิตภัณฑของชุมชนมาจัดแสดง    

ตามมติที่เกิดจากการประชุม หารือ การหนุนเสริมอาชีพของผูสูงอายุ โดยไดนําผลิตภัณฑตางๆมาจัดแสดง 

และจําหนาย เชน ตะกราไมไผ  ไซดักปลาไมไผ  พรมเช็ดเทา ปลอกหมอนถักจากดาย ยางมัดผม                      

ถังรูปดอกไม ดอกไมประดิษฐ ฯลฯ 

 8) เกิดความรู ความเขาใจ จากกระบวนการงานวิจัย  มีคิดวิเคราะหเช่ือมโยง แนวทางการจัด

กิจกรรมของชมรม ที่เคยมีในอดีต แตไดถูกละเลยและลดกิจกรรมลงเพ่ือตอบสนองหนวยงานตางๆที่ขามา

แทรกกิจกรรมของชมรม โดยมีแผนการขับเคลื่อนกิจกรรมชมรมดังเชนในอดีต จํานวน 5 กิจกรรมหลักคือ 

(1) กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา (2) กิจกรรมเก็บเงินคาสมาชิก และสวัสดิการตางๆ (3) กิจกรรมทางวิชาการ 

เสริม เพ่ิมเติมสาระความรูตางๆ (4) กิจกรรมออกกําลังกาย และ  (5) กิจกรรมบันเทิงตางๆ ไดฟนฟูกิจกรรม       

ที่กลาวขางตนขึ้นมาใหม ทําใหสมาชิกชมรมผูสูงอายุเกิดความประทับใจ และอยากมาเขารวมกิจกรรม 

 9) เกิดการรวบรวมฐานขอมูลดานสมุนไพรในชุมชน ขอมูลแผนที่ของบานสมาชิกชมรม

ผูสูงอายุเพชรนาคา ฐานขอมูลดานอาชีพ การปรับตัวดานอาชีพ และความตองการดานอาชีพของผูสูงอายุ    

ในชุมชน   

 10) เกิดความรู ความเขาใจ การดูแลสุขภาวะของสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ในเร่ือง

การบริโภคอาหารปลอดภัย การออกกําลังอยางถูกวิธี การใชชีวิตประจําใหมีความสุขของผูสูงอายุ                 

ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอมดาน กาย จิต สังคม ปญญา 

 บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1) จากการที่ผูสูงอายุไดเรียนรูการบริหารจัดการโครงการวิจัยดวยตนเอง ทําใหเกิดความรู 

ความเขาใจ เพ่ิมมากขึ้นในการบริหารงานโครงการวิจัย จนสามารถสรางความมั่นใจใหกับทีมวิจัย และ

สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา จนนําไปสูการดําเนินงานวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดผลตรงตาม

เปาหมายวิจัยที่วางไวในโครงการ  
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 2) การทํางานกับผูสูงอายุ จําเปนอยางย่ิงที่พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ตองใหความใสใจ ใหความสําคัญ

กับทีมวิจัยผูสูงอายุทุกคน ใหครบทุกมิติ เพราะผูสูงอายุมีความออนไหวทางดานอารมณ รางกายและจิตใจ 

 3) การเปดโอกาสการเรียนรูนอกพ้ืนที่ (ฟงกับหู เห็นกับตา มือไดสัมผัส) ทําใหนักวิจัย

ผูสูงอายุไดเรียนรูส่ิงใหมๆ เกิดการคิด วิเคราะห คัดเลือกแนวทางที่ดีที่สุด มาปรับใชในการดําเนินงาน          

ในพ้ืนที่ไดจริง  จะนํามาซ่ึงความรักความสามัคคีเกิดขึ้นในหมูคณะ เพราะผูสูงอายุแตละทานจะมีความรู

ความสามารถที่แตกตาง และหลากหลาย จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองสรางโอกาสการเรียนรูอยางมีสวนรวม 

รวมกัน จะนํามาซ่ึงการตัดสินใจรวมกันในการดําเนินงานวิจัย 

 4) จําเปนอยางย่ิงที่จะตองใชกระบวนการเครือขายนักวิจัย เครือขายผูสูงอายุ ในและ         

นอกพ้ืนที่  มาสรางแรงกระตุนในการดําเนินงานวิจัย  ใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และการมีสวนรวม         

ใหเกิดขึ้นในชุมชน จนนําไปสูเปาหมายที่วางไวรวมกัน  

 ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1) การทํางานเปนทีม  

 2) การบริหารจัดการโครงการ การวางแผน สอดคลองกับระยะเวลา  

 3) การดําเนินงาน โครงการ กิจกรรม  

 4) การใชเคร่ืองมืองานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 5) การจัดการระบบเอกสารการเงิน โครงการ การเขียนรายงานสรุปกิจกรรม 

  6) การประสานงาน การเช่ือมเครือขายความรวมมือ ในระดับพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ 

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1) การพัฒนาศักยภาพของทีมวิจัย  เชน การตรงตอเวลา มีการทํางานเปนทีม มีทักษะการ

นําเสนอ การจัดการระบบเอกสารการเงิน เอกสารที่เกี่ยวของกับโครงการวิจัย การสรุปรายงานกิจกรรมวิจัย 

การบริหารจัดการโครงการอยางมีคุณภาพ  การประสานงาน การเช่ือมเครือขายงานวิจัย หนวยงานที่

เกี่ยวของ ภาครัฐ เอกชน ภาคีเครือขาย มาชวยหนุนเสริมกระบวนการทํางานวิจัย 

 2) สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา จํานวน 219 คน  มีความรู มีความเขาใจ ในกระบวนการ

ทํางานวิจัยของทีมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น และใหความรวมมือเขารวมกิจกรรมวิจัย  และรวมเปนเครือขายการคนหา

อาชีพที่เหมาะสมกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา 

 3) หนวยงานภาคเครือขาย เห็นศักยภาพการทํางานของทีมวิจัยผูสูงอายุ ทําใหเกิดความ

รวมมือ เขามาหนุนเสริมกระบวนการทํางานของทีมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น   เชน อปท. ผูนําทองถิ่น ผูนําชุมชน      

รพสต.ควนไทรงาม และเปนที่ยอมรับในเร่ืองของการบริหารงานโครงการที่มีคุณภาพ มีการจัดการอยางเปน
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ระบบ มีฐานขอมูลประกอบการตัดสินใจ ขอมูลเปนปจจุบัน ถูกตอง สามารถตรวจสอบได  จากในอดีต

หนวยงานตางๆจะเห็นความเขมแข็งของผูสูงอายุแคจํานวนผูเขารวมประชุมที่มีจํานวนมากเทานั้น แตไมได

ใหความสําคัญในเร่ืองการพัฒนาศักยภาพของผูสูงอายุเทาที่ควร 

 การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 เมื่อสามารถสรางความรักความสามัคคี และคนหาศักยภาพของผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุ    

เพชรนาคา ไดเจอ ก็จะสามารถนําผลที่เกิดขึ้นไปคนหาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุ

ชมรมเพชรนาคาไดในอนาคตอยางมีเปาหมายรวมกัน 
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บทที่ 3 

 การพัฒนาโครงการวิจัย 

 

  การพัฒนาโครงการวิจัย เปนงานหลักท่ีสําคัญของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น      

จังหวัดระนอง ที่ตองดําเนินงานตามแผน ยุทธศาสตรงานวิจัยดานเศรษฐกิจชุมชน บนฐานการพึ่งพาตนเอง 

ในป 2560 จํานวน 4โครงการ ฉะนั้นคุณคาของงานวิจัยเพื่อทองถิ่นอยูที่ การสรางความรู การสรางคน 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม แนวคิด ใหรูจักพ่ึงตนเอง ดวยกระบวนการ การสรางนักวิจัยต้ังแตการคนหาคนมีใจ   

จนไดโจทยวิจัยรวม โดยใชกระบวนการงานวิจัยเปนเคร่ืองมือในการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน 

ผานขอมูลความรู สูการแกไขปญหาในอนาคต 

 1) การพัฒนาโครงการวิจัย  ป 2560  จํานวน  4 โครงการ  คือ 

 1. โครงการ “ศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชนที่เขมแข็ง สามารถบริหารจัดการจัดการ

กองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่อื่น กรณีศึกษา : กองทุนสวัสดิการชุมชน 

เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง” 

 2. โครงการ “ ศึกษาแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงาม ตอสถานการณ       

พืชเศรษฐกิจตกตํ่า เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพืชผลทางการเกษตร และเกษตรกรบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 

ตําบลลําเลียง อําเภอกระบุรี  จังหวัดระนอง” 

  3. โครงการ “ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน 

เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับตําบล ชุมชนบานหาดสมแปน ตําบลหาดสมแปน อําเภอเมือง       

จังหวัดระนอง”  

 4. โครงการ “ศึกษาวิถีชุมชน สูแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชายแดนไทย –เมียนมาร           

ฝงจังหวัดระนอง และ จังหวัดเกาะสอง   กรณีศึกษา : จุดผอนปรนการคาชายแดน บานเขาฝาชี หมูที่ 4     

ตําบลบางแกว อําเภอละอุน จังหวัดระนอง” 

  

 2) การเลือกพื้นที่พัฒนาโครงการวิจัย 

 การเลือกพ้ืนที่ในการพัฒนาโครงการวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะนํายุทธศาสตรของ สกว. 

ระดับประเทศ และระดับจังหวัด มาวิเคราะห และวางแผนงานกอนที่จะมีการเลือกพ้ืนท่ีแบบเฉพาะเจาะจง

ในขั้นตน การลงพ้ืนที่เพ่ือติดตาม หนุนเสริมโครงการของพ่ีเลี้ยงนักวิจัยแตละคร้ัง ก็จะมีการประชาสัมพันธ

หนวยงาน และภารกิจหลักของสํานักงานใหกับผูเขารวมกิจกรรม และภาคีเครือขาย ไดรับทราบ และ           

ทําความเขาใจควบคูกันไปอยูตลอดเวลาในการลงพ้ืนที่อยูกอนแลว  นอกจากนั้น ระหวางการลงพ้ืนที่          



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 57 

แตละคร้ัง ก็จะมีการเสาะแสวงหาประเด็น ขอมูลพ้ืนที่ และขอมูลบุคคลที่นาสนใจ เพ่ือเก็บขอมูลไว            

เปนฐานขอมูลที่สําคัญในการใชเปนตัวเลือกหนึ่งที่สําคัญในการเลือกพ้ืนที่เพ่ือการพัฒนาโครงการวิจัย   

 อีกหนึ่งขั้นตอนที่สําคัญกอนที่จะมีการเลือกพ้ืนที่เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย คือการวาง

แผนการทํางานรวมกันของทีมงานพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ท่ีจะมีการนําสถานการณโครงการวิจัยที่มีอยูในปจจุบัน 

และการขับเคลื่อนงานวิจัยของนักวิจัยในพ้ืนท่ีตางๆในจังหวัดระนอง มาเปนฐานขอมูลหลัก และกําหนด

พ้ืนที่ที่จะเลือก เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย โดยจะไมใหเกิดการกระจุกตัวของโครงการและพ้ืนที่วิจัย ในพ้ืนที่

ใดพ้ืนที่หนึ่ง  โดยจะนําขอมูลโครงการวิจัยที่มี มากําหนดพ้ืนที่ขั้นตนในการที่จะเลือกและกําหนดพ้ืนในการ

พัฒนาวิจัย โดยจะกระจายพ้ืนที่และโครงการวิจัยใหครอบคลุมทั้ง 5 อําเภอของจังหวัดระนอง เพ่ือเปนการ

ขยายพ้ืนที่ และ ขยายโอกาสในการทําวิจัยใหกระจายไดทั่วถึงทุกพ้ืนที่ ทุกชุมชน ซ่ึงการเกิดพ้ืนที่วิจัยซํ้า 

หรือพ้ืนที่วิจัยที่มีโครงการวิจัยเยอะ ก็จะตองมาจากสถานการณ และโจทยวิจัยที่สําคัญและจําเปนจริงๆ  

 ซ่ึงจากการเลือกพ้ืนที่ และโจทยวิจัยในป 2560 ท่ีผานมาพบวาท้ัง 4 โครงการ มีที่มาจาก 4 

ประเด็นดังนี้  

 2.1) พื้นที่วิจัยเดิม ซึ่งเปนการตอยอดโครงการปที่ 2   

 คือ พ้ืนที่หมูที่ 1 หมูที่ 2 และหมูที่ 3  ตําบลหาดสมแปน  ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีเดิมท่ีมีประสบการณ

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นมาแลวในโครงการป 1 ซ่ึงทําในเร่ืองโครงการศึกษาภูมิปญญาการทําเหมืองแร             

เพ่ือการพัฒนาศูนยเรียนรูการรอนแร เช่ือมโยงการทองเที่ยวชุมชน บานหาดสมแปน ต.หาดสมแปน อ.เมือง 

จังหวัดระนอง พบวา  ไดจุดประกายความคิดของคนในชุมชนบานหาดสมแปน ในการสรางกระบวนการ

เรียนรู และการมีสวนรวม  ของชุมชน ผานกระบวนการศึกษารากเหงา วิถีชีวิตของคนหาดสมแปน              

ที่มีความผูกพัน และเกี่ยวโยงกับอาชีพการทําเหมืองแร การรอนแร  

 จากกระบวนการวิจัยระยะที่  1 ไดมีการรวบรวมองคความรู ภูมิปญญาทองถิ่นการ               

ทําเหมืองแร การหาแร การรอนแร จากอดีตถึงปจจุบัน ที่สามารถสรางมูลคา และรายได  หาเลี้ยงครอบครัว

ของคนชุมชนบานหาดสมแปนในยุคเหมืองแร จนเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน รวมท้ังเกิดการรวบรวม

ขอมูลองคความรูดานแรชนิดตางๆ ภูมิปญญาการทําเหมืองแร การรอนแร  การรวบรวมเคร่ืองมือที่เกี่ยวของ

กับการทําเหมืองแร การรอนแร ประเภทตางๆ จนนําไปสูการพัฒนาศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร 

เช่ือมโยงกลายเปนแหลงเรียนรูของชุมชนตําบลหาดสมแปนในปจจุบัน  มีการพัฒนาวิทยากรภูมิปญญา

ทองถิ่น จํานวน  30 คน เปนผูถายทอด ใหความรูเกี่ยวกับแร การทําเหมืองแร รอนแร และหาแร แกผูที่สนใจ 

และเขามาเย่ียมชม อีกทั้งยังเกิดการกอต้ังกลุมวิสาหกิจชุมชนการจัดการ  การทองเท่ียวของชุมชนดาน        

ภูมิปญญาการรอนแร เกิดความรวมมือของคนในชุมชน ภาคีเครือขาย  องคกรชุมชน ภาครัฐและเอกชน     

ทั้งในและนอกพ้ืนที่ จนปจจุบันศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร  ไดรับความสนใจจากคนในชุมชน นักเรียน 

นักศึกษา และบุคคลทั่วไปทั้งในและนอกพ้ืนที่ เขามาศึกษาเรียนรูภูมิปญญาดานแร การทําเหมือนแร           



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 58 

การรอนแร และหาแรของคนบานหาดสมแปน ซ่ึงท่ีผานมาในป พ.ศ.2558-2559 ศูนยเรียนรูภูมิปญญา        

การรอนแรตําบลหาดสมแปน มีผูสนใจเขามาศึกษาเรียนรู  เปนจํานวนมาก กวา 1,000 คน จาก 20 คณะศึกษา

ดูงาน สามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน คณะกรรมการศูนยเรียนรู และศูนยเรียนรูฯ หลายแสนบาท 

นอกจากนั้น ยังมีการใชประโยชนจากงานวิจัย เกิดส่ือประชาสัมพันธ การถายทอดผานส่ือทีวี สารคดีชอง

ตางๆ จนเปนที่รูจักของคนทั่วไป เกิดความสนใจที่จะเขามาศึกษาเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรของคนใน

ชุมชนตําบลหาดสมแปนเพ่ิมเปนจํานวนมาก  

  จากผลของกระบวนการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นท่ีเกิดขึ้นในปท่ี 1 ทางชุมชนบานหาดสมแปน 

คณะกรรมการศูนยเรียนรูฯ ภาคีเครือขาย และหนวยงานท่ีเกี่ยวของทั้งในและนอกพ้ืนที่ ไดพยายามพัฒนา

สานตอกระบวนการพัฒนาศูนยเรียนรูฯ โดยการเช่ือมประสานทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ เขามาหนุนเสริม      

การขับเคลื่อนงาน และการพัฒนาศูนยเรียนรูฯ ทางทีมวิจัย และคณะกรรมการศูนยเรียนรูฯ จึงไดเสนอ

โครงการตอยอดปที่ 2 กับศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง ในเร่ือง การจัดการศูนยเรียนรู                  

ภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศระดับตําบล ภายใตช่ือโครงการ 

“ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

ระดับตําบล ชุมชนบานหาดสมแปน ต.หาดสมแปน อ.เมือง จังหวัดระนอง” 

 

  2.2) เปนการกระจายพื้นที่  

 การเปดโอกาสใหกับกลุมผูประกอบอาชีพเกษตรกรในพ้ืนท่ีหางไกลโดยใชขอมูลจากการ

ถอดบทเรียนดานอาชีพระดับอําเภอกระบุรี  ซ่ึงพบวา อาชีพหลักของคนกระบุรีสวนใหญประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม และมักประสบปญหาเร่ืองราคาพืชผลทางการเกษตรตําตํ่า อยูบอยคร้ัง แมหนวยงานภาครัฐ    

จากกระทรวงเกษตร มาใหการหนุนเสริมก็ยังไมสามารถแกปญหา สถานการณดังกลาวไดตรงจุด เพราะ

สาเหตุสําคัญที่พบ คือเกษตรกรยังไมเกิดการเรียนรู การปรับตัว การใชขอมูลมาประกอบการตัดสินใจในการ

ประกอบอาชีพการเกษตร พ่ี เลี้ ยงนักวิจัยจึงใชขอมูลการถอดบทเรียนดังกลาว มาเปนสวนหนึ่ง                     

ในประกอบการตัดสินใจคัดเลือกพ้ืนที่ กลุมเปาหมาย นักวิจัย และโจทยประเด็นวิจัย ซ่ึงจากการรวบรวม

ขอมูล สรุปวิเคราะหผล ทําให พ่ีเลี้ยงตัดสินใจเลือกพ้ืนที่บานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี      

เปนพ้ืนที่เปาหมาย ในการพัฒนาโครงการวิจัย และยังมีอีกหนึ่งปจจัยท่ีสําคัญนอกเหนือจากเหตุผล             

การคัดเลือกพ้ืนที่ขางตนแลว ยังมีอีกหนึ่งเหตุผลสําคัญคือ ในพ้ืนท่ีอําเภอกระบุรี ยังมีจํานวนโครงการวิจัย

นอยมาก ซ่ึงมีเพียง 1โครงการวิจัยเทานั้น คนในพ้ืนที่อําเภอกระบุรียังไมไดรับโอกาสการทํางานวิจัย            

เพ่ือทองถิ่นเทาที่ควร  จึงเปนเหตุผลหนึ่งที่สําคัญ ที่ทําใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัย คัดเลือกพ้ืนที่จนเกิดการพัฒนา

โครงการวิจัย  คือ โครงการ  ศึกษาแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงาม ตอสถานการณ           



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 59 

พืชเศรษฐกิจตกตํ่า เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพืชผลทางการเกษตร และเกษตรกรบานหวยไทรงาม หมูที่ 10 

ตําบลลําเลียง    อําเภอกระบุรี   จังหวัดระนอง 

  

 2.3) เปนโจทยวิจัยที่เนนกระบวนการศึกษาในเรื่องของวิถีชีวิตชายแดนจังหวัดระนอง-

จังหวัดเกาะสอง  ซึ่งเปนสถานการณสําคัญยุคปจจุบันของพื้นที่จังหวัดระนอง ที่เช่ือมโยงการเปดการคาเสรี

อาเซียน(AEC)   

 จังหวัดระนองเปนพ้ืนที่ชายแดนที่สําคัญ และมักไดรับการคาดหวังจากทางภาครัฐ ที่จะ

สามารถสรางมูลคาทางเศรษฐกิจ ที่มาจากการคาขายชายแดน  จึงมักไดรับการสนับสนุนงบประมาณในการ

สงเสริมการลงทุนของภาคอุตสาหกรรม ภาคธุรกิจขนาดใหญในระดับจังหวัด แตเสนทางการคาชายแดน

ของจังหวัดระนองดานการติดตอกับเมียนมาร มีระยะทาง รวม 169 กิโลเมตร ตลอดชายฝงทะเลอันดามัน

ของจังหวัดระนอง ทําใหการสงเสริมการลงทุนดังกลาว ท่ีมีการกระจุกตัวอยูแคในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง ทําให

อําเภออื่นๆที่มีการคาชายแดนเหมือนกับพ้ืนที่อําเภอเมือง ไมไดรับการหนุนเสริม ศึกษา รวบรวมขอมูลดาน

การคาชายแดน ทําใหขาดโอกาสในการพัฒนา ในการสรางมูลคาเพ่ิมท่ีจะไดรับจากการคาชายแดน จึงเปน

เหตุผลสําคัญที่ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยและศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ไดเล็งเห็นความสําคัญ 

ที่จะใชเคร่ืองมืองานวิจัย เปดพ้ืนที่ สรางโอกาส และการเรียนรูกับคนรุนใหม ในการศึกษาเก็บรวบรวม

ขอมูลวิถีชีวิต วิถีชุมชนความสัมพันธของคนทั้งสองฝง  และการคาการลงทุน เพ่ือนําไปสูแนวทางการพัฒนา

เศรษฐกิจชายแดนไทย –เมียนมาร ที่ไมไดรับโอกาสจากทางภาครัฐ ในระดับชุมชนทองถิ่น จึงไดคัดเลือก

พ้ืนที่ คนหานักวิจัยคนรุนใหม ทํางานวิจัยผานโครงการศึกษาวิถีชุมชน สูแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ

ชายแดนไทย –เมียนมารฝง จังหวัดระนอง และ จังหวัดเกาะสอง   โดยเลือกพ้ืนที่ จุดผอนปรนการคา

ชายแดน บานเขาฝาชี หมูที่ 4 ตําบลบางแกว อําเภอละอุน จังหวัดระนอง เปนพ้ืนที่หลักในการศึกษาวิจัย 

 

 2.4) เปนโจทยวิจัยที่เปนที่มีความสนใจจากพื้นที่    

 จากการเช่ือมประสานงานภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง ทําใหทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลพ้ืนที่ ประเด็นวิจัยที่นาสนใจ และกลุมคนที่ขับเคลื่อนงานชุมชน                

ที่มีความรูความสามารถ และมีประเด็นในพ้ืนที่ที่นาสนใจ สามารถสรางกระบวนการเรียนรู การตอยอด

งานวิจัย นําไปสูการสรางคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจในระดับชุมชนได จึงเปนที่มาของการพัฒนาโครงการ          

จากการเช่ือมประสานงานจากเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง จนสามารถคนหาคนมีใจ ประเด็นความ

สนใจจากพ้ืนที่ และมีความสอดคลองกับประเด็นยุทธศาสตรของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น        
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จังหวัดระนอง ที่ผลของงานวิจัยที่จะเกิดขึ้น จะสามารถเช่ือมโยงขยายผลไปยังเครือขายชุมชนอื่นๆได        

ใหสามารถสรางรูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชนที่เขมแข็ง  สามารถบริหารจัดการจัดการกองทุนได      อยาง

เปนระบบ พ่ึงตนเองได ผานการพัฒนาโครงการวิจัย เร่ือง การศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชน               

ที่เขมแข็ง สามารถบริหารจัดการจัดการกองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่อื่น 

กรณีศึกษา : กองทุนสวัสดิการชุมชน เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

 

 3) การวิเคราะหคนในพื้นที่ การวิเคราะหโจทยวจัิยในแตละพื้นที ่

 การวิเคราะหคนในพ้ืนที่ จะเร่ิมตนจากการคนหาขอมูลของชุมชน และบุคคลที่จะขอพัฒนา

โครงการวิจัยอยางรอบดาน ทุกๆประเด็นที่มีสวนเกี่ยวของทั้งในระดับพ้ืนที่ และระดับตัวบุคคล โดยพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยจะดูขอมูลอยางรอบดาน  เพ่ือนําขอมูลที่ไดนํามาประกอบการประเมินความสามารถ ความพรอมของ

พ้ืนที่ ผูคน บุคคล และความตองการที่แทจริงของผูเสนอขอโครงการ หรือพ้ืนที่เปาหมาย ที่พ่ีเลี้ยงวางแผน

งานไว  วามีความตองการที่จะดําเนินงานวิจัยจริงหรือไม  ซ่ึงเมื่อสามารถวิเคราะหคน วิเคราะหพ้ืนที่ และ

เห็นศักยภาพของพ้ืนที่ ผูคน และบุคคลในชุมชน วาสามารถที่จะขับเคลื่อนงานวิจัยได พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะเชิญ

หรือลงไปพบปะดวยตนเองกับผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาโครงการ  เขามารวมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

นําเสนอมุมมอง ขอเสนอแนะ ความคิดเห็นและความตองการท่ีแทจริงเกี่ยวกับการดําเนินงานวิจัย  เมื่อได

ขอมูลดังกลาวครบถวน สมบูรณแลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะนําขอมูลที่ได นํามาวิเคราะหความจําเปน ความ

เปนไปไดของการดําเนินงานวิจัย โดยจะวิเคราะหมุมมองจากหลายภาคสวน ทั้งตัวพ้ืนที่วิจัย ผูวิจัย โจทยวิจัย 

และยุทธศาสตรของสํานักงานที่ไดวางแผนงานไว เมื่อวิเคราะหแลวพบวาพ้ืนที่วิจัย ผูวิจัย โจทยวิจัย ตรงกับ

เปาหมาย และยุทธศาสตรที่วางแผนงานไว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะประสานงานชุมชนเพ่ือนัดหมายพัฒนา

โครงการวิจัยตอไปในอนาคต 

 

 4)  กระบวนการ/วธิีการพัฒนาโครงการวิจัย 

 หลังจากเลือกพ้ืนที่ วิเคราะหคน วิเคราะหโจทยวิจัยในแตละพ้ืนที่จนไดขอสรุป เพ่ือใชเปน

ขอมูลในการประกอบการตัดสินใจคัดเลือกพ้ืนท่ี คัดเลือกคน คัดเลือกโจทยวิจัย เพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย

ตอไป ซ่ึงเมื่อพ่ีเลี้ยงสามารถคัดเลือกพ้ืนที่ คัดเลือกคน คัดเลือกโจทยวิจัยไดแลว พ่ีเลี้ยงก็จะนําผลสรุป       

การตัดสินใจและการคัดเลือกพ้ืนที่ คัดเลือกคน คัดเลือกโจทยวิจัยที่ได นํามาวางแผนงาน กระบวนการ และ

วิธีการพัฒนาโครงการวิจัย โดยมีกระบวนการ และวิธีการวิจัย ดังตอไปนี้ 
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 4.1) ลงพ้ืนที่เพ่ือใหผูเสนอโครงการวิจัย นําเสนอแนวคิด มุมมอง ขอเสนอแนะ และ        

ความตองการที่อยากจะไดจากการทํางานวิจัย วามีเปาหมาย และรายละเอียดอยางไรบาง และเมื่อดําเนินงาน

แลวจะสามารถแกไขปญหา หนุนเสริมชุมชน หรือสามารถตอบโจทยความตองการตางใหกับนักวิจัย ชุมชน 

และสังคมไดอยางไรบาง โดยกระบวนการที่ใชในการดึงขอมูล พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะเปนคนชวนคิด ชวนคุย และ

ต้ังคําถามประเด็นตางๆที่มีความเกี่ยวของ เพ่ือเปนการดึงขอมูลของผูเสนอขอโครงการและผูมีสวนเกี่ยวของ

ใหไดมากที่สุด ซ่ึงนอกจากกระบวนการชวนคิด ชวนคุย และต้ังคําถามขางตนแลว ยังเพ่ิมเติมรูปแบบ        

การกรอกขอมูลในเอกสารตามโจทยและประเด็นที่พ่ีเลี้ยงไดจัดเตรียมกอนการลงพ้ืนที่ การวิเคราะห         

การมองเห็น และการคนพบจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู  และ นําเสนอแนวคิด มุมมอง ขอเสนอแนะ          

ความตองการที่อยากจะไดจากการทํางานวิจัย ของผูเสนอโครงการวิจัย 

 4.2) เมื่อไดโจทยวิจัย ประเด็น มุมมอง ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ และความตองการ         

ของผูเสนอขอโครงการวิจัยแลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะนําขอมูลที่ได นํามาจัดรวบรวม และแบงแยกขอมูล

ออกเปนหมวดหมู เพ่ือจัดรูปแบบความตองการท่ีผูเสนอโครงการวิจัย หรือพ้ืนท่ีวิจัย ไดสะทอนมุมมอง 

ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ และความตองการออกมา เมื่อสามารถจัดขอมูลใหเปนหมวดหมูแลว                   

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะนัดหมายผูเสนอโครงการวิจัยเพ่ือเติม เพ่ือชวนผูเสนอโครงการวิจัยมารวมวิเคราะหความ

เปนไปได และความสําเร็จ ที่จะเกิดจากเปาหมาย วัตถุประสงคที่จะมีขึ้นในโครงการรวมกัน โดยพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยจะเปนคนดึงขอมูลเพ่ิมเติมที่มีจากผูเสนอโครงการวิจัย พ้ืนที่วิจัย และขอมูลสรุปที่ไดจากการลงพ้ืนที่

เพ่ือใหผูเสนอโครงการวิจัย นําเสนอแนวคิด มุมมอง ขอเสนอแนะ และความตองการท่ีอยากจะไดจากการ

ทํางานวิจัย ซ่ึงพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะใชกระบวนการชวนคิด ชวนคุย เพ่ือดึงขอมูลเพ่ิมเติมจากขอมูลท่ีมี เพ่ือนํา

ขอมูลที่ไดใชเปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกเปาหมาย วัตถุประสงคของโครงการ ซ่ึงระหวางการดึงขอมูล

เพ่ิมเติมจากผูเสนอโครงการวิจัยและผูมีสวนเกี่ยวของ พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะรวมแชรขอมูลที่มี ทั้งจาก

ประสบการณทํางาน โจทยวิจัย ประเด็นการทํางาน และเปาหมายโครงการในพ้ืนที่ตางๆที่พ่ีเลี้ยงเคยได

ประสบ พบ เจอ และไดรู ไดยิน ไดฟง ไดอาน ไดสัมผัส รวมแลกเปลี่ยนเรียนรู เสริมเพ่ิมเติมขอมูลรวมดวย 

เพ่ือเปนแนวทาง และมุมมองขอเสนอแนะ ใหผูเสนอขอพัฒนาโครงการวิจัย ไดคิดทบทวนตนเอง วาส่ิงที่

เสนอโครงการวิจัยมานั้น ใชเปาหมาย วัตถุประสงค และความตองการที่แทจริงหรือไม และส่ิงที่คิด ส่ิงที่ทํา 

ส่ิงที่ตัดส้ินในเลือกนั้น จะสามารถสําเร็จ เดินไปสูปลายทาง และเปาหมายที่วางไวไดสําเร็จหรือไม 

 4.3) เมื่อไดเปาหมาย วัตถุประสงค เสร็จส้ินแลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะชวนนักวิจัยคิด และ

กําหนดกิจกรรม ที่สามารถตอบผลลัพธ ผลผลิต และเปาหมายตามวัตถุประสงคที่ไดวางแผนงานไว          

โดยกระบวนการการวิจัย และกิจกรรมที่นักวิจัยกําหนดขึ้นมานั้น จะตองเปนกิจกรรมที่สามารถตอบ
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เปาหมาย วัตถุประสงคไดดี  อีกทั้งกิจกรรมที่กําหนด จะตองสามารถดําเนินงานไดในพ้ืนที่ วิจัย ซ่ึง

กระบวนการกําหนดกิจกรรมในโครงการ พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะใหนักวิจัยเปนผูคิดขึ้นมากอนในดําดับแรก       

เมื่อไดกิจกรรมครบตามที่นักวิจัยคิดวาตรงตามความตองการ และสามารถตอบสนองความตองการ และ

สามารถตอบโจทยวิจัยในพ้ืนที่ไดแลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะนํากิจกรรมเหลานั้น มารวมวิเคราะหความเปน      

ไปได และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ระหวางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย นักวิจัย และผูมีสวนเกี่ยวของกับโครงการวิจัย 

และเสริมเพ่ิมเติมกิจกรรมวิจัย ใหกิจกรรมที่มีในโครงการสามารถตอบโจทยวิจัย เปาหมาย วัตถุประสงค 

และสามารถปฏิบัติไดจริงในพ้ืนที่ เมื่อสามารถกําหนดกิจกรรมวิจัยไดครบถวนสมบูรณแลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัย   

ก็จะรวมกันกําหนดเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม และงบประมาณที่จะใชตางๆในโครงการและกิจกรรมตอไป

รวมกัน 

 4.4) เมื่อไดโครงการวิจัยที่สมบูรณจากพ้ืนที่แลว พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะนําโครงการวิจัยที่ได 

นําไปปรับปรุงรูปแบบ และเสริมเพ่ิมเติมความถูกตอง เพ่ิมความคมชัด ชัดเจนในตัวโครงการและกิจกรรม

เพ่ิมเติม เมื่อปรับปรุงโครงการเสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัย นําโครงการฉบับสมบูรณที่ได นํากลับไปแลกเปลี่ยน

เรียนรู   ทําความเขาใจรวมกัน และปรับปรุงโครงการวิจัยรวมกันอีกคร้ังรวมกัน ระหวางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

นักวิจัย          ผูมีสวนเกี่ยวของกับโครงการวิจัย เพ่ือปรับปรุงความถูกตอง ความเหมาะสม ชัดเจน ตรงตาม

เปาหมาย วัตถุประสงค  ของหนวยงาน พ้ืนที่วิจัย โจทยวิจัย และนักวิจัย 

 4.5) เมื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ทําความเขาใจรวมกัน และปรับปรุงโครงการวิจัยรวมกันอีกคร้ัง

รวมกัน ระหวางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย นักวิจัย ผูมีสวนเกี่ยวของกับโครงการวิจัยเสร็จส้ิน จนไดโครงการที่สมบูรณ 

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะตรวจสอบความถูกตองของเอกสารโครงการอีกคร้ัง เมื่อตรวจสอบ ตรวจทานเอกสาร

โครงการวิจัยเสร็จส้ิน เรียบรอย ถูกตองสมบูรณ พ่ีเลี้ยงนักวิจัยก็จะสงตอโครงการวิจัยเพ่ือขออนุมัติ

โครงการวิจัยยังสวนกลางตอไป  

จากบทเรียนดานการพัฒนาโครงการ เพ่ือคนหาโจทยวิจัยชุมชน  สรางความรู ความเขาใจ 

บนความหลากหลายของสวัสดิการชุมชน   ภาคการเกษตร การคาขายชายแดน วัฒนธรรมชุมชน  และ

เศรษฐกิจชุมชน  ใหมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและการวิเคราะหสถานการณชุมชนตามบริบทชุมชน       

สรุปก็คือ คนทํางานชุมชนจะพบเจอความหลากหลายของชุมชน ซ่ึงตัวเราเองจะตองมีความคิดทัศนะคติ 

และวิธีการที่ถูกตอง เหมาะสมเพ่ือใหการทํางานชุมชนประสบผลสําเร็จ ไปสูเปาหมายในการทํางาน 

       อยางไรก็ตาม  จากบทเรียนกระบวนการพัฒนาโครงการ ที ่เก ิดขึ ้นจากการสื ่อสาร            

ผานชองทางนักวิจัย ผานเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ผานการลงพ้ืนท่ีไปวิเคราะหชุมชน รวมท้ังผานการประชุม 

บอกตอของหนวยงานและภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง  เปนตน  ทําใหในป 2560 มีชุมชนวิจัย    

ที่ไดรับการพัฒนาโครงการวิจัยเพื่อทองถิ่น จํานวน 4 โครงการ  โดยมีโครงการวิจัยกระจายอยูในพื้นที่        
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3 อําเภอของจังหวัดระนอง อําเภอกระบุรี  1 โครงการ อําเภอละอุน 1โครงการ และอําเภอเมือง 2 โครงการ 

จาก 4 ประเด็นยอย คือ เร่ืองการปรับตัวของเกษตรกรของภาคการเกษตรในยุดปจจุบัน การใชประโยชน

จากขอมูลการคาชายแดน เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจในชุมชน การจัดสวัสดิการชุมชนที่เหมาะสม 

นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชน รวมท้ังการจัดการทองเท่ียงเชิงนิเวศนระดับตําบลหาด

สมแปน ที่ทุกประเด็นยอยนี้จะนําไปสูการสรางเศรษฐกิจชุมชนบนฐานการพึ่งพาตนเอง ที่เขมแข็งตอไป

ในอนาคต 
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บทที่ 4 

การพัฒนาความรวมมือกับหนวยงานภาคี  

 

 การพัฒนาความรวมมือกับหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน ผานการประสานงาน          

ความรวมมือกับหนวยงานภาคี ภาครัฐ และเอกชน เพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูรวมกัน ยกระดับเครือขาย    

การทํางานรวมกัน เพ่ือลดความซํ้าซอน เกิดการบูรณาการแผนการทํางาน (คน งาน เงิน) และสรางการมี     

สวนรวมรวมกัน 

 ในชวง 6 เดือนแรก ของปงบประมาณ 2560  ที่ผานมา มีการเช่ือมประสานงานภาคีเครือขาย

ทั้งในระดับโครงการ และระดับเหนือโครงการ  ซ่ึงในระดับโครงการ นักวิจัยจะเปนผูติดตอประสานงาน

ภาคีเครือขายภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชนในพ้ืนที่ดวยตนเอง โดยนําขอมูล รายช่ือเครือขายท่ีเกี่ยวของ 

รวมกันวิเคราะหกลุมเปาหมาย รวมกับในทีมวิจัย  เพ่ือเลือกสรรผูรู ผู เกี่ยวของมาเขารวมกระบวนการ 

กิจกรรมวิจัยตามแผนงานโครงการ   โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะชวยประสานงานเพ่ิมเติมกับ ภาคีเครือขายหรือผูรู

ที่มีความเกี่ยวของแตละประเด็น ที่นอกเหนือจากในพ้ืนที่  เขามารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูในเวที และกิจกรรม

ตางๆ ในบทบาทวิทยากรที่ใหความรู รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูตามความเหมาะสม  เพ่ือมาชวยวิเคราะหเสริม

เพ่ิมเติมมุมมองใหกับนักวิจัย สอดคลองกับประเด็นงานวิจัยแตละพ้ืนที่ ซ่ึงที่ผานมามีภาคีเครือขาย จากทั้งใน

และนอกพ้ืนที่ ที่เขารวมกิจกรรมวิจัย มาจากหลากหลายหนวยงาน ภาคีเครือขาย เชน อปท. พัฒนาชุมชน 

เกษตรตําบล/อําเภอ วัฒนธรรมตําบล/อําเภอ  กศน.ตําบล  โรงพยาบาล/รพ.สต.  โรงเรียนในพ้ืนที่วิจัย       

ผูนําชุมชน และองคกรชุมชน กลุมตางๆในพ้ืนที่  และปราชญชาวบานดานตางๆ  เปนตน 

 สวนการเช่ือมภาคีระดับเหนือโครงการ ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะเปนผูเช่ือมประสานงาน     

ภาคีเครือขายทั้งภาครัฐ เอกชน และองคกรชุมชน เขารวมตามโจทยและประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัย       

ในพ้ืนที่  ซ่ึงเครือขายตางๆที่กลาวมาขางตน จะเปนภาคีเครือขายระดับนักวิชาการ นักกิจรรม นักเคลื่อนไหว

ทางสังคม  เชน นักวิชาการจากภาครัฐ หนวยงานเกษตรฯ หนวยงานการศึกษา จังหวัด กศน. หนวยงานดาน 

เครือขายสสส. เครือขายสมัชชาสุขภาพ ทสจ. เปนตน  ที่มี ภูมิ รูที่หลากหลาย ทันตอสถานการณ                    

ที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน เพ่ือนําความรูที่ไดจากบุคคลตางๆเหลานี้ นํามาเปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ

ตอการดําเนินงานวิจัย และกิจกรรมในพ้ืนที่นั้น เพ่ือสรางการเปลี่ยนแปลงใหเกิดในระดับพ้ืนที่อยางเปน

รูปธรรม 

 ซ่ึงนอกจากการเช่ือมภาคีเครือขายดังกลาวขางตน ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดขับเคลื่อนงาน     

ดานการเช่ือมตอกับภาคีเครือขายทั้งในและนอกพ้ืนที่เพ่ิมเติม   เพ่ือเพ่ิมทางเลือกในการสรางการเรียนรู      

การมีสวนรวมตอชุมชนวิจัยของภาคีเครือขาย ที่จะไดนําขอมูลที่ไดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู จัดประชุม   

ภาคีเครือขาย ผานเครือขายคนทํางานภาคประชาชนจังหวัดระนอง ท่ีทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดกําหนดแผนงาน

การขับเคลื่อนงานดานภาคีเครือขาย  เพ่ือสรางรูปธรรมความรวมมือใหเกิดขึ้นไดจริง ในการหนุนเสริม      

การทํางานระหวางของภาคีเครือขายภาคประชาสังคม  โดยทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดออกแบบกระบวนการ     
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สรรหา คัดเลือก จัดต้ัง และดําเนินกิจกรรมของภาคีเครือขายภาคประชาสังคม จังหวัดระนอง ในระยะ           

6 เดือนที่ผานมา มีกระบวนการดังนี้  1) การวิเคราะหกลุมเปาหมายภาคีเครือขาย  2) การคัดเลือกภาคีเขารวม

เครือขาย 3)ลงพ้ืนที่ประสานงาน ทําความเขาใจแบบตัวตอตัว 4)จัดเวทีเครือขายคนทํางานภาคประชาสังคม

จังหวัดระนอง        และ 5)สรุปบทเรียนการจัดเวทีเครือขาย   ซ่ึงสามารถสรุปผล รายละเอียด ขั้นตอน 

กระบวนการประสานงานสรางความมือของภาคีเครือขายภาคประชาสังคม จังหวัดระนอง ไดดังนี้ 

  

4.1) การวิเคราะหกลุมเปาหมายภาคีเครือขาย  

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดนําขอมูลภาคีเครือขายภาคประชาสังคมที่ขับเคลื่อนงานในจังหวัดระนอง  

มาวิเคราะหถึงการดําเนินงานของภาคีเครือขายในพ้ืนที่ตางๆที่มีความเกี่ยวของ สอดคลอง และเช่ือมโยงกับ

ชุมชนวิจัยและศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  ผานกระบวนการคนหาขอมูล 3 ชองทางหลัก คือ           

(1)จากส่ือภาครัฐ ส่ืออินเตอรเน็ท และส่ือวารสาร เอกสารทองถิ่น  (2) คนหาขอมูลภาคีเครือขายจากนักวิจัย 

ชุมชนวิจัย และภาคีหนวยงานตางๆที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรมวิจัย (3)จากการเขารวมประชุมกับ          

ภาคีเครือขายอื่นๆในพ้ืนที่ ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู เกิดการประสานงานขอมูลรวมกัน 

 

4.2) การคัดเลือกภาคีเขารวมเครือขาย  

 พ่ี เลี้ยงนักวิจัย นําขอมูลภาคีเครือขายภาคประชาสังคมที่ไดจากการการวิเคราะห

กลุมเปาหมายภาคีเครือขาย  มาคัดเลือกกลุมเปาหมายเพ่ือประสานงานทําความเขาใจ แนวคิดการทํางาน    

ดานภาคประชาสังคม โดยมีเกณฑการคัดเลือกภาคีเครือขาย คนทํางานภาคประชาสังคมจังหวัดระนอง      

จากเง่ือนไขตางๆดังนี้ (1) ตองเปนเครือขายที่มีการขับเคลื่อนงานอยูในปจจุบัน และมีการดําเนินงานในพ้ืนที่

มากกวา5 ปขึ้นป (2) มีโจทย มีประเด็น มีงบประมาณ มีแหลงทุนหนุนเสริม และมีเครือขายของตนเอง       

ในพ้ืนที่จังหวัดระนอง (3) มีประเด็นงานที่เช่ือมรอย สามารถเช่ือมโยงการทํางานกับนักวิจัย ชุมชนวิจัย และ

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นได (4) มีแนวคิดการทํางานชุมชน แบบการสรางการมีสวนรวม             

เช่ือมประสาน บูรณาการงานไดทุกภาคีเครือขาย โดยเห็นประโยชนของพ้ืนที่ชุมชนเปนที่ ต้ัง และ               

(5) คัดเลือกภาคีเครือขายที่มีความหลากหลายของประเด็นการทํางานที่มีซํ้าซอนของแหลงทุนและประเด็น

การทํางาน 

 

4.3) ลงพื้นที่ประสานงาน ทําความเขาใจแบบตัวตอตัว  

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัย นํารายช่ือเครือขายที่คัดเลือกจํานวน 10 เครือขายท่ีมีความเกี่ยวของเช่ือมโยง

การทํางานภาคประชาสังคมจังหวัดระนอง มาวางแผนประสานงานทําความเขาใจ โดยใชวิธีการ

ประสานงานแบบตัวตอตัว เพ่ือพูดคุย ทําความเขาใจถึงแนวคิดการทํางาน  การเช่ือมรอยการทํางานกับภาคี

อื่นๆ  ทั้งแนวคิดการทํางานเชิงประเด็น การบูรณาการแผนงาน งบประมาณ พ้ืนที่ และคนในแตละพ้ืนที่

รวมกันของเครือขาย  หลังจากไดประสานงานทําความเขาใจภาคีเครือขายแบบตัวตอตัว และไดรับการตอบ
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รับการเขารวมประชุมเครือขาย จํานวน 8 เครือขาย จากภาคีเครือขายภาคประชาสังคม ที่ทํางานดานสุขภาพ 

ดานประชากรขามชาติ ประเด็นการศึกษา ประเด็นเด็กและเยาวชน ประเด็นดานอาชีพ และสวัสดิการและ

ความมั่งคงของมนุษย  และดานแผนงานโยบายของภาครัฐ  เปนตน 

 

4.4) จัดเวทีเครือขายคนทํางานภาคประชาสังคมจังหวัดระนอง         

 พ่ีเลี้ยงนักวิจัย จัดเวทีเครือขายคนทํางานภาคประชาสังคมจังหวัดระนอง โดยใชช่ือเวที    

การประชุมเครือขาย คือ ประชุมเครือขายคนเห็นจังหวัดระนอง ดังภาพสรุปกระบวนการดังนี้ 

 

 
 

 

ภาพแสดงกลไกการสรางเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง  
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 ซ่ึงที่ผานมาไดมีการจัดการประชุมเครือขายไปแลวทั้งส้ิน จํานวน 4 คร้ัง ต้ังแตเดือน

ธันวาคม2559 –เดือนมีนาคม 2560 ซ่ึงมีผลการประชุมภาคีเครือขายตางๆ ดังสรุปผลการประชุม ดังนี้ 

 ครั้งที่ 1  เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูคนทํางานภาคประชาชน“เครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง” 

วันที่ 19 ธันวาคม 2559  เวลา 13.00-16.00 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จ.ระนอง    

 มีวัตถุประสงค   เพ่ือประสานความเขาใจคนทํางานภาคประชุม รวมแลกเปลี่ยนการทํางาน

ในพ้ืนที่ จ.ระนอง แบบบูรณาการแผนงานเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดของคนจังหวัดระนอง 

 วิธีการ  ประชุมกลุมยอย จํานวน 7 คน โดยใชกระบวนการนําเสนอขอมูลของ

ตนเอง หนวยงาน ภารกิจและแผนงานการขับเคลื่อนกิจกรรมใหผูเขารวมไดรับทราบ เพ่ือสรางความรู ความ

เขาใจตอกัน หลังจากการนําเสนอไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู แนวทางการขับเคลื่อนงานภาคประชาสังคม  

จ.ระนอง ดวยแนวคิดเร่ิมตน “รูเขารูเรา” นําไปสูการพัฒนา 

 ผลที่เกิดข้ึน มีการนําเสนอแนวคิดที่มา วัตถุประสงค วงพูดคุยเครือขายคนเห็นคน 

เปาหมาย บทบาท การชวน ชวย เชียร เปดพ้ืนท่ีสรางความเขาใจรวมกัน เช่ือมประสาน หนุนเสริมงานภาคี 

และรวบรวมฐานขอมูลภาคี การเรียนรูพ้ืนที่รูปธรรมโดยใชศักยภาพที่มีของเครือขาย คน ความรู และ

ทรัพยากร มาเรียนรูรวม มาจัดการรวม มาพัฒนารวม จากวงพูดคุยเกิดความรวมมือที่จะขับเคลื่อนงาน        

ภาคประชาสังคม จ.ระนอง รวมกัน จากผูรับผิดชอบ/ผูประสานงานหลักในพ้ืนท่ี จ.ระนอง โดยเร่ิมตนจาก    

8 ทานดังนี้  

  1) นายสุชีพ พัฒนทอง  ผูประสานงานเครือขายสมัชชาสุขภาพ จ.ระนอง ศูนยประสานงาน

ภาคีการพัฒนาจังหวัดระนอง  ดวยการสนับสนุนจากสํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ ( สช.)    อ4 6นุ

กรรมการหลักประกันสุขภาพ4 6 สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช. ) 1 7เครือขาย 1 7องคกร1 7งดเหลา

จังหวัดระนอง ดวยการสนับสนุนจาก 1 7สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)สํานัก 1     

ซ่ึงเตรียมขอมูลการดําเนินงานมานําเสนอใหเครือขายไดรับทราบขอมูล  (เอกสารประกอบงานนําเสนอ )  

 2) นายสมเจตน  ถีรพุทธิพงศ  ขาราชการบํานาญ สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย 1 7 จังหวัดระนอง 1 7  (พมจ.ระนอง) พอช. ซ่ึงเปนผูประสานงาน สนับสนุน ขับเคลื่อนงาน                  

ดานสวัสดิการชุมชนในพ้ืนที่จังหวัดระนอง     

 3) นายปรารมณ นาคบํารุง  งานดานการศึกษา (สพฐ.)  คณะกรรมการศึกษาธิการ        

จังหวัดระนอง (กศจ.ระนอง)  เกี่ยวกับบรรจุ แตงต้ัง และยายขาราชการครู   

 4) นางสาวจีราวรรณ ทรายทอง 4 6มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย(WV) จ.ระนอง ประเด็น

เด็กเยาวชน และการสงเสริมอาชีพผูปกครอง ดูแล2 จังหวัด คือ จ.ระนอง และ จ.ชุมพร  

 5) นางสาวฐิติยา สามารถ 4 6มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย(WV) จ.ระนอง ในประเด็น

แรงงานขามชาติ (องคกรสนับสนุนจาก 46สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 4 6สํานัก9  

เปนตน   
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46 6) นางสาวอาทิตยา เมืองมินทร  ผูรับผิดชอบ/ผูติดตาม 4 6สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ

สรางเสริมสุขภาพ (สสส.)46 สํานัก 6 เมนูยอย 50,000บาท /โครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู 200,000 บาท  

46  7) นายนิพนธ มีชัย ผูรับผิดชอบงานประเด็นความปลอดภัยทางทองถนน ทํางานรวมกับ

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก(ศพด.) ดวยการสนับสนุนจาก  46สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

สํานัก 4    

46 8) นางสาวณัฐกานต ไทสุวรรณ ผูประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง (สกว.ระนอง)4 6 

ดวยการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น โดยไดนําเสนอการ

ดําเนินงาน 9 ที่กาวของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง (เอกสารประกอบการนําเสนอ)  

 มีการปรึกษาหารือ เกิดแผนงานที่จะรวมบูรณาการแผนงาน เพ่ือลดความซํ้าซอน            

เพ่ิมประสิทธิภาพ และประสิทธิผลใหกับการทํางาน อีกทั้งยังเช่ือมโยง คน งาน เงิน ใหสามารถเกิดการ

พัฒนา และความรวมมือขึ้นในจังหวัดระนอง   เกิดขอตกลงรวมกันท่ีแตละองคกรจะกลับไปเตรียมขอมูล 

เตรียมแผนงาน เพ่ือนํามาเช่ือมประสานแผนงานในเดือนถัดไป  เกิดการรวมกลุม กอต้ังไลนกลุมคนทํางาน

ภาคประชาสังคม จ.ระนอง โดยใชช่ือกลุมไลนวา  “คนเห็นคน จ.ระนอง” โดยขั้นตนมีสมาชิก 8 คน              

9 องคกรที่เกี่ยวของ กับความหลากหลายประเด็นงาน  เชน สุขภาวะ การศึกษา เศรษฐกิจชุมชน สวัสดิการ 

แรงงานขามชาติ  งานขับเคลื่อนนโยบาย ฯลฯ กับกลุมเปาหมายที่หลากหลายที่เกี่ยวของ  เกิดความรู        

ความเขาใจที่ถูกตอง ทั้งเร่ือง คน เร่ืองงาน และเร่ืองเงิน ท่ีมีความโปรงใส โลงแจง และเปนท่ียอมรับของ    

ภาคีเครือขายที่เขารวม จนเกิดความเขาใจและรวมแรงรวมใจท่ีจะขับเคลื่อนงานรวมกัน   มีเปาหมาย และ

แผนงานในอนาคตรวมกัน ที่จะสรางผลลัพธ และผลสําเร็จใหเกิดขึ้นเปนรูปธรรม  เกิดเครือขายคนทํางาน 

สสส. ส.เห็น ส. ใน จ.ระนองที่มีความหลากหลาย และจะสามารถเช่ือมประสานงานเพ่ือลดความซํ้าซอนได  

เกิดขอตกลง นัดหมายประชุมประจําเดือนทุกวันที่ 19 ของทุกเดือน เพ่ือรวงวางแผนโครงการ กิจกรรมและ

บูรณาการแผนงานรวมกัน   โดยแตละคนจะกลับไปจัดทําฐานขอมูลงานของตนเองที่รับผิดชอบ แผนปฏิบัติ

การ นํามาเสนอเพ่ือเรียนรูรวมกันในเดือนมกราคม 2560  

  บทเรียนขอคนพบ การพูดคุยทําความเขาใจแบบกลุมยอย กับจํานวนคนไมมาก และ

มีบทบาทสําคัญในประเด็นตางๆที่เกี่ยวของสามารถสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองซ่ึงกันและกันไดดี     

จนสามารถสรางความเขาใจที่ถูกตอง เกิดความรวมมือ และผสานแผนงานโครงการ กิจกรรมไดมากขึ้น      

จนสามารถลดชองวางที่เกิดขึ้นจากที่ต่ังใจ และไมต่ังใจในอดีต จากการไดมีโอกาสพุดคุยทําใหเกิดความ

เขาใจที่ดีขึ้น และมีการบูรณาการแผนงาน ขึ้นได จากที่ไมเคยมีมากอนในอดีต  การคัดตัวแทนแตละประเด็น

ที่มีบทบาทในแตละองคกร สามารถสรางการเช่ือมโยง เกื้อหนุนซ่ึงกันและกันไดดี เพราะตัวแทนดังกลาว    

มีบทบาทหนาที่ และอํานาจตัดสินใจในแตละประเด็นที่เกี่ยวของ สามารถตัดสินใจและผสานแผนงาน

โครงการ กิจกรรมไดทันที สามารถนําไปสูความรวมมือและสรางความเขาใจท่ีถูกตองรวมกัน ขยายไปใน  

วงกวาง ทุกภาคสวน และมีความรู ความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน 
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  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  คือ 1.เครือขายคนทํางานมีความรู ความเขาใจ ในตัวตน 

ตัวงาน ตัวเงินของแตละภาคสวนมากขึ้น 2.เกิดแนวทางการขับเคลื่อนงานที่เปนรูปธรรมนําไปสูเปาหมายที่

สามารถสรางผลลัพธใหเกิดขึ้นในพ้ืนที่ไดจริง 3.เกิดการปรับทัศนคติ ใหหลอมรวมเปนกลุมเครือขาย เพ่ือ

ชวยเหลือ บูรณาการแผนงานตอกันมากขึ้น และ 4.เกิดการกอต้ังกลุมไลนคนทํางานภาคประชาสังคมขึ้น จาก

การเร่ิมตน นํารองในเดือนแรก  เพ่ือเปนการส่ือสาร ประชาสัมพันธการดําเนินงาน 

 การตอบโจทยปญหาของชุมชน เมื่อคนทํางานภาคประชาสังคม จ.ระนอง มีความรู    

ความเขาใจ ในตัวตน แผนงาน โครงการ กิจกรรม และเปาหมายของแตละองคกร/ ผูรับผิดชอบงาน             

จะสามารถสรางความรวมมือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอกลุมเปาหมายในจังหวัดระนองได สามารถลดความ

ขัดแยง สรางความรวมมือ เกิดการพัฒนาในดานตางๆขึ้นได จนนําไปสูผลลัพธที่ดีในทางปฏิบัติได 

 

 ครั้งที่ 2  ประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง   

วันที่ 18 มกราคม 2560 เวลา 14.00-16.30 น. ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จ.ระนอง 

 มีวาระการประชุม  คือ 1) หารือประเด็นการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวม

จังหวัดระนอง เพ่ือทบทวน วางแผนการจัดเวที( 10 กุมภาพันธ 2560) 2)เลาสูกันฟง ภารกิจงานของ               

1)มูลนิธิ1 7ศุภนิมิต 1 7แหงประเทศไทย  2) ผูติดตาม สสส.6 เมนูอยางงายและโครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู            

3)ศูนยประสานภาคีการพัฒนาจังหวัดระนอง( ศปจ.)  4)ผูรับผิดชอบโครงการ สสส.4 (ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

ความปลอดภัยทางถนน  5) ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง (สกว.ระนอง) 

เริ่มประชุม 14.00 น. 

 วาระที่ 1  หารือประเด็นการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวมจังหวัดระนอง         

เพื่อทบทวน วางแผนการจัดเวที( 10 กุมภาพันธ 2560) โดย นายสมเจตน ถีรพุทธิพงศ และนายเฉลิมวงศ  

เพ็ชรรัตน ไดหารือในการเตรียมความพรอมในการจัดเวที  ซ่ึงทางสํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ

(สช.)โดยศูนยพัฒนานโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพแบบมีสวนรวมภาคใต  ไดกําหนดใหแตละจังหวัด        

จัดประชุม ทําความเขาใจ ทบทวน และเตรียมความพรอม เครือขายการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมี     

สวนรวมระดับพ้ืนที่   ซ่ึงในการจัดเวทีคร้ังนี้ จะมีการทบทวนมตินโยบายของจังหวัด ในประเด็นมติเดิม       

ของปที่ผานมา และเพ่ิมเติมมติประเด็นใหม  ซ่ึงเดิมจังหวัดระนอง เคลื่อนดวย 2 ประเด็น  คือ 1)ประเด็น

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=173255786482645&set=pcb.173255979815959&type=3
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ปจจัยเส่ียง 2)ประเด็นขยะ และมีการเสนอประเด็นใหมเพ่ิมเติม อีก 2 ประเด็น เพ่ือใหผูเกี่ยวของไดพิจารณา 

คือ 1)ประเด็นความมั่งคงทางอาหาร 2)ประเด็นการคุมครองแรงงานขามชาติ ซ่ึงจากการหารือ ไดมีการทบ

วนเนื้อหา เปาหมายในการจัดเวที และผูเขารวมเวทีในคร้ังนี้  โดยใหความสําคัญในการคัดเลือก วิเคราะห

กลุมเปาหมายในการเขารวม  โดยแบงกลุมเปาหมายออกเปน 3 กลุมหลัก คือ 1)กลุมเปาหมายจาก องคกร

อิสระ/NGOs/ภาคประชาสังคม  2)กลุมองคกรชุมชน ภาคประชน  และ3)กลุมเปาหมาย ตัวแทนจากภาครัฐ

และเอกชนในพ้ืนที่  จะทําใหองคประกอบในการเขารวมเวทีมีความหลากหลายของกลุมคน ผูเกี่ยวของ     

ทําใหเกิดคุณภาพในการพุดคุย และการจัดเวทีเกิดขึ้นได  ซ่ึงทั้ง 3 กลุมดังกลาว ทาง ศูนยประสานภาค ี      

การพัฒนาจังหวัดระนอง( ศปจ.) มีการดําเนินการจัดทําฐานขอมูลไวแลว  และผูรับผิดชอบงานจะดําเนินการ

ประสานงานผูเกี่ยวของตอไป 

 วาระที่ 2 เลาสูกันฟง ภารกิจงานของ 1)มูลนิธิ17ศุภนิมิต17แหงประเทศไทย  2) ผูติดตาม สสส.6 

เมนูอยางงายและโครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู  3)ศูนยประสานภาคีการพัฒนาจังหวัดระนอง( ศปจ.)                     

4) ผูรับผิดชอบโครงการ สสส.4 (ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ความปลอดภัยทางถนน 5) ศูนยประสานงานวิจัย       

เพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง (สกว.ระนอง) 

 1) มูลนิธิ 1 7ศุภนิมิต 1 7แหงประเทศไทย   (จังหวัดระนอง)  โดย นางสาวฐิติยา สามารถ   

ขับเคลื่อนงานประเด็นสุขภาพชายแดน  โดยมีการดําเนินงาน กับกลุมเปาหมาย 3 กลุมหลัก ดังนี้                  

 (1) กลุมเปาหมาย 4 4อสต. อาสาของกลุมแรงงานขามชาติชาวพมา รวมกับ อสม.ไทย 

ขับเคลื่อนสาธารณสุข สรางสุขภาวะท่ีดี 4 4  ผดักดัน อสต.เขาสูระบบ  ภายใตโครงการพัฒนาศักยภาพ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) โดยกระทรวงสาธารณสุขเพ่ือดูแลสุขภาพของแรงงานตาง

ดาว ปองกัน และควบคุมโรค ไมใหสงผลกระทบตอคนไทยโดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก สสส. 4 4

สํานักสนับสนุนสุขภาวะประชากรกลุมเฉพาะ (สํานัก 9) 

           (2) กลุมเปาหมายเด็กไรสถานะ ขับเคลื่อนงานดานสิทธิเด็กไรสภานะ ภายใตโครงการ

เสริมสรางความเขมแข็งใหกับองคกรประชาสังคมเพ่ือการปองกันคุมครองเด็กแหงชาติ เพ่ือสรางความ

ตระหนักและการเขาถึงระบบการแจงเกิดเด็กที่เกิดในราชอาณาจักรไทย ไมวาจะเกิดโดยบุคคลไทยหรือ

บุคคลตางดาว ใหเด็กมีคุณภาพชีวิตที่ดีและไดรับสิทธิและการคุมครองตามอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก         

โดยโครงการดังกลาวไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสหภาพยุโรป( EU) 

 (3) กลุมผูติดเช้ือเอดสและวัณโรค  เนนดําเนินงานปองกัน 17เอดส 17วัณโรค  และ17งาน 1 7ดูแลและ

สนับสนุน17ผูติดเช้ือ17เอชไอวีในกลุมแรงงานขามชาติและกลุมชาติพันธุ ดวยการใหขอมูลขาวสารและพัฒนา

ระบบอาสาสมัครในชุมชนแรงงานขามชาติ เพ่ือใหการชวยเหลือและดูแลผูปวยและกลุมเส่ียง เนน1 7ภารกิจ 1 7

การจัดการปญหา17เอดส17 วัณโรค โดยบูรณาการจัดบริการเชิงรุก  

 2)โครงการเมนูอยางงาย/โครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู  โดย นางกมลวรรณ   บุญญวงศ  

ผูติดตาม สสส.6   มีการดําเนินงานตามภารกิจ ดังนี้  
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 (1) ประเมินโครงการเสริมสรางสุขภาพขนาดเล็ก  4 โครงการ 4 โรงเรียน(1.โรงเรียนนิคม

สงเคราะห จังหวัด1 7ระนอง 1 7  2.โรงเรียนบานหาดจิก  3.โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 97 (บานบางบอน) และ               

4.โรงเรียนกระบุรีวิทยา ) ซ่ึงจากการลงพ้ืนที่ ติดตามหนุนเสริม พบวา ผู รับทุนยังไมมีความเขาใจ

กระบวนการดําเนินงาน  ซ่ึงทางพ่ีเลี้ยงไดอธิบาย ทําความเขาใจโครงการ เปาหมาย กระบวนการดําเนินงาน

ใหกับผูรับทุน เพ่ือสรางความเขาใจรวมกันในการดําเนินงาน  และมีการติดตามหนุนเสริมเปนระยะๆ             

ผานชองทางการประสานงานระหวางผูรับทุนและผูติดตามโครงการตอไป    

  (2) ติดตามพัฒนาโครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู  ในป2559นี้ไมมีโครงการที่เสนอตอ สสส.6 

แตมีการวางแผนการพัฒนาโครงการ ในป 2560 ซ่ึงมีการเตรียมความพรอม คน พ้ืนท่ี และประเด็น ซ่ึงจะ

ขับเคลื่อนในประเด็น การจัดการขยะ  ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอมในการเตรียมคน เตรียมพ้ืนที่ และพัฒนา

ประเด็นใหมีความคมชัดตอไป  ซ่ึงเปนรูปแบบการพัฒนาโครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู ในปตอไป 

 3) ศูนยประสานภาคีการพัฒนาจังหวัดระนอง( ศปจ.)  โดย นายสุชีพ   พัฒนทอง  ภารกิจ

ในการดําเนินงาน เพ่ือเปนพ้ืนที่กลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู เช่ือมประสานงานภาคี  รวบรวมฐานขอมูล

ภาคี ภาคประชาสังคม องคกรชุมชน เปนตน งานรณรงค ส่ือสารสาธารณะ และงานติดตามสถานการณ

จังหวัดระนอง              

 4) งานโครงการศูนยพัฒนาเด็กเล็ก(ศพด.)  ความปลอดภัยทางถนน)  โดยนายนิพนธ   มีชัย 

ผูรับผิดชอบโครงการ สสส.4 มีการดําเนินงาน 2 จังหวัดในภาคใต  (จ.ระนองและจ.สุราษฎรธานี)  ซ่ึงแตละ

จังหวัดจะดําเนินการ จังหวัดละ 2 พ้ืนที่  มีเปาหมายเพ่ือ 1)เพ่ือคนหาและพัฒนาศักยภาพครู  คณะทํางาน         

ในศูนยพัฒนาเด็กเล็กตนแบบดานความปลอดภัยทางถนน  2) เพ่ือสนับสนุนการสรางและยกระดับพ้ืนท่ีตนแบบ

ในดานความปลอดภัยทางถนน ผานโครงการวิจัยอยางมีสวนรวม จํานวน 4 โครงการ  3) เพ่ือพัฒนาชุดความรู   

การพัฒนาศักยภาพครูในศูนยพัฒนาเด็กเล็กตนแบบดานความปลอดภัยทางถนนอยางมีสวนรวมระหวางครูศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก ผูปกครอง ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูมีสวนเกี่ยวของในพ้ืนที่ 

 ซ่ึงทางจังหวัดระนอง  มีศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ท่ีมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยทํางานในพ้ืนที่ 

และมีการดําเนินงานที่เช่ือมโยงกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นในพ้ืนท่ีเปาหมาย โดยไดคัดเลือก 2 พ้ืนที่

เปาหมาย คือ 1)เทศบาลตําบลกําพวน อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง เปนพ้ืนที่ เขตรอยตอกับอําเภอคุระบุรี 

จังหวัดพังงา ซ่ึงเปนถนนเพชรเกษม เสนทางสงเสริมการทองเที่ยว  อีกทั้งเปนมีการพัฒนาถนนเพชรเกษม  

รวมทั้ง ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ต้ังอยูในเขตชุมชน ใกลตลาดกําพวน เปนแหลงคมนาคม รถว่ิงพลุกพลาน ไมมี

สัญญาณไฟจลาจล รวมทั้งมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นบอยคร้ัง  จึงเปนเหตุผลหนึ่งในการเลือกพ้ืนท่ี เทศบาลตําบลกํา

พวน เปนพ้ืนที่ดําเนินการ  และ2) เทศบาลตําบลราชกรูด อําเภอเมือง จังหวัดระนอง เหตุผลในการเลือกพ้ืนที่  

เปนพ้ืนที่เขตเมือง  ซ่ึงเปนเสนทางเช่ือมระหวาง อําเภอเมือง/อําเภอกะเปอร จังหวัดระนอง กับ อําเภอพะโตะ 

/ อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร  ซ่ึงเปนเสนทางหลัก ทางแยกในการเดินทาง ไปยัง อําเภอพะโตะ /         

อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร  และ จังหวัดสุราษฎรธาน ีรวมท้ังเปนเสนทางหลักระหวาง อําเภอกะเปอร /  

อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง  มีจํานวนยานพาหนะว่ิงผานจํานวนมากในแตละวัน  และศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
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ก็ต้ังอยูติดถนนเพชรเกษม  การรับสงบุตรหลานของผูปกครอง จึงตองเดินทางผานเสนทางหลักเปนประจํา

ทุกวัน ซ่ึงจากบริบทเบื้องตนของพ้ืนที่ ทําใหทางคณะทํางานเลือกพ้ืนที่ดังกลาวเปนพ้ืนที่ดําเนินการ 

   ซ่ึงขณะนี้อยูระหวางการพัฒนาโครงการ และโครงการยอยจะสามารถดําเนินงานในชวง

เดือนพฤษภาคม 2560 นี้ 

 5) ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น จังหวัดระนอง (สกว.ระนอง) โดยนางสาวณัฐกานต 

ไทสุวรรณ ภารกิจการดําเนินงาน รวมทั้งเนื้อหา แผนงานโครงการ ทางพ่ีเลี้ยงไดนําเสนอ และจัดทําเอกสาร

ใหผู เขารวมประชุมชนไดรับทราบขอมูลในการประชุมที่ผานมาแลว(เอกสารประกอบการประชุม               

19 ธันวาคม 2559) 

 สวนแผนงานในชวงเดือนมกราคม -กุมภาพันธ 2560 มีการลงพ้ืนท่ีติดตามหนุนเสริมงาน

ตามภารกิจ  ดังนี้  1.วันที่ 22 มกราคม 2560  อบรมปฏิบัติการเมนูอาหารวางจากผักพ้ืนบาน “ผักเหลียงบาน

บางสีกิ้ม” 2.วันที่ 24 มกราคม 2560 ประชุมทีมวิจัยจักสาน บานหนองจิก ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง         

3.วันที่ 25 มกราคม 2560 รวมประชุมประเมินผูใหญบาน ต.ละอุนเหนือ 4.วันที่ 26 มกราคม 2560 รวมถอด

บทเรียนคณะทํางานกําพวนโมเดล “ชุมชนบริหารจัดการตนเอง ขับเคลื่อน 3 ประเด็น คือ สวัสดิการชุมชน 

การศึกษา และสุขภาวะ  ดวยการนําหลักการศาสนามาเปนแนวทางในการขับเคลื่อนชุมชน และ 5.วันที่ 4 

กุมภาพันธ 2560 จัดประชุมเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง  เปนตน    

 ซ่ึงแผนงาน มีทั้งแผนงานลงพ้ืนท่ี และแผนงานการประชุมรวมกับหนวยงานหลัก สกว. 

สสส.4 และมูลนิธิสยามกัมมาจล วิธีการบริหารงานโครงการ เวลา ของทีมพ่ีเลี้ยง มีการวางแผนงานลวงหนา 

จัดลําดับความสําคัญ รวมทั้งการปรับเปลี่ยนที่สอดคลองกับชุมชน และภารกิจงานที่เขามา ดังนั้น การทํางาน

ทั้งระดับฐานชุมชน และการทํางานรวมกับภาคี หนวยงาน องคกรหลัก จึงจะเปนอยางย่ิงท่ีตองมีการบริหาร

จัดการอยางเปนระบบ เพ่ือใหเกิดการทํางานมีรูปธรรมที่ชัดเจน 

 จากการประชุมเครือขายคนเห็นคน จังหวัดระนอง คร้ังที่ 2 ซ่ึงเปนขั้นตอนการเรียนรู         

ทําความรูจักกัน ซ่ึงแตละคนจะเห็นบทบาท เห็นการขับเคลื่อนงานในพ้ืนท่ีจังหวัดระนอง เพ่ือในอนาคต     

จะไดมอง กําหนดทิศทางการขับเคลื่อนงานรวมกันในอนาคตตอไป ซ่ึงเรามีนัดกันทุกวันท่ี 19 ของเดือน 

(หากมีการเปลี่ยนแปลง หรือประสานงานหนุนเสริมกัน ผานชองทางการประสานงาน Line กลุม “เครือขาย

คนเห็นคน จ.ระนอง” ) 
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 ครั้งที่ 3 สรุปการประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง  

วันที่ 22 กุมภาพันธ 2560  เวลา 14.00-16.30 น. ณ ศูนยประสานวิจัยเพื่อทองถิ่น จ.ระนอง 

  มีวาระในการประชุม  ดังนี้ 1)การนําเสนอการดําเนินงาน 1 เดือน ที่ผานมา 2)แผนการ

ดําเนินงานในเดือนถัดไป และ3)ความตองการหนนุเสริม /อื่นๆเพ่ิมเติม 

 เนื้อหาการประชุมโดยสรุป  การนําเสนอการดําเนินงาน 1 เดือน ที่ผานมา /แผนการ

ดําเนินงานในเดือนถัดไป /ความตองการหนุนเสริม /อื่นๆเพ่ิมเติม 

 อ.ปรารมภ นาคบํารุง  ติดตามเครือขายขอมูลเด็ก โรงเรียนขยายโอกาส ขอมูลโรงเรียน       

การออกเย่ียมโรงเรียน การเรียนสอน แตละโรงเรียน สงเสริม ครู –นักเรียน  เร่ืองอาชีพ ติดตาม ผูอํานวยการ 

คนใหม เพ่ือประเมินการทํางานของครูใหม /แผนเดือนหนา เก็บขอมูล ตามรอยเพ่ือน 18 โรง กับชุมชน 

อาชีพในชุมชน ผลักดันครูมีสวนรวมกับชุมชน นําไปศึกษาในโรงเรียนได 

 นางสาวจิระวรรณ ทรายทอง  งานพัฒนาเด็ก ครอบครัว มีพ้ืนท่ี ลําเลียง น้ําจืด บางใหญ 

1,000 คน (เยาวชน คอตอดกระ (15 คน )ธารน้ําแร 20 คน เช่ือมเครือขาย ความเส่ียงของเด็ก วิเคราะห 

โครงการ เด็กคิด เสนอโครงการรายตําบล (ปญหา) สนับสนุนการทําอาชีพเด็ก ( 13-18 ป) ฝกทักษะอาชีพ 

เด็กไมเรียน มีพ้ืนที่ดําเนินการ 2 ตําบล มี ลําเลียง และ น้ําจืด 

 แผนงาน 

1.ประชุมผูนํา ผูนําชุมชน ครู ส.อบต. 

2.ปจจัยการศึกษาเด็ก (เตรียมงบประมาณ /โครงการเด็ก /ขอเพ่ิมเติมจากโรงเรียน) 

3.ประชุมยอยเยาวชนคอคอดกระ (กระตุนเด็ก) 

4.ทักษะอาชีพ (ตัดผม) 

 การเช่ือมงาน ของ สกว.กับ ศุภนิมิต  

1.ยินดีเช่ือมผาน เพ่ือพัฒนาเด็ก และแลกเปลี่ยนเรียนรู 

2.เด็กกอตัว เด็กออยากทาํ ทักษะอาชีพ สกว.พัฒนาโครงการ 

3.เช่ือมกับ คุณ กมลวรรณ 

4.คัดกรองโครงการเพ่ือไมใหขาดโอกาส 

 คุณสมเจตน ถีรพุทธิพงศ  การวิเคราะห ปญหา เด็กทองกอนวัย หาขอมูล ทบทวน

ประเด็น มติสมัชชา ประเด็น คาดงัด 

 คุณสุชีพ พัฒนทอง   เครือขายงดเหลา (เยาวชน) ประเด็นคาดงัด ไมสามารถ

กอตัวทั้ง จังหวัดได ตองเช่ือมตองาน เติมเต็มแตละกลุม แลกเปลี่ยนเรียนรู (ทําเนียบเครือขายและเครือขาย) 

เพ่ือประสานโครงการ (ทีมพ่ีเลี้ยงแตละเครือขาย)  

 คุณนิพนธ มีชัย     การรวมเครือขายตองใหเกียรติเจาภาพหลัก เพราะบริบท

แตละเครือขายไมเหมือนกัน 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 74 

 คุณฐิติยา สามารถ   เสริมงานของ นางสาวจิระวรรณ ทรายทอง คนไทยเปน

หลัก เด็กครอบครัวเขมแข็งดูแลตัวเองได  สวนเด็กและเยาวชน แรงงานตางดาว อําเภอเมืองประเด็นรอน 

ปองกันควบคุมโรค วัณโรค โรคเอดส การจดทะเบียนการเกิดของเด็ก สถานะทางทะเบียน สัญชาติ แจงเกิด

หนวยงานของรัฐ ประโยชนคือไดรูฐานขอมูลประชากรวาไทย หรือ ตางดาว  งานสุขภาพใหความรู เร่ือง

โรคติดตอ แรงงานตางดาว ขอมูล สถานะ สุขภาพของแรงงานตางดาวเพ่ือปองกันการเผยแพรโรค  

สถานการณระนอง /แรงงาน/ปญหาสังคม /หนุนเสริมการทํางานภาครัฐ/ สุขภาพ (เลข 13 หลัก ) แกนนํา 

แรงงานตางดาวดูแลกลุมตนเอง (ตางดาว)  จัดระเบียบแรงงานตางดาว /แกนนํา แรงงานตางดาว               

(บางร้ิน ปากน้ํา ) 

 แผนงาน 1) ฝกอบรมแรงงานขามชาติ (อสต.) อาสาสมัครแรงงานตางดาว ทบทวน

สวัสดิการแรงงานตางดาว 

 คุณกมลวรรณ  บุญญวงศ   ผูติดตาม สสส.สํานัก 6   รูจักเครือขายโรงเรียน ครู        

ใหความสําคัญเร่ืองสุขภาพ  สถานการณท่ีพบจากการลงพ้ืนท่ี 1)โครงการลงมาแบบกระช้ันชิด เราจะไมมี

ขอมูลโรงเรียน 2)แกนนําครู แมครัว รูจักการทําอาหารจากผัก เด็กรูจักกินผัก โครงการ 3 ป (สน.6) ชุมชน 

ผัก และขยะ เตรียมพ้ืนที่ผักปลอดสารพิษ การจัดการขยะ (แผน) และเตรียมชุมชน เพ่ือพัฒนาโครงการ

ชุมชนนาอยู ระดับชุมชน (ขยะ) สรางองคความรูใหผูนําเขาใจกอน    

 ประเด็นการแลกเปลี่ยน เรยีนรู  

 1.ประเด็นการเช่ือมโครงการ IOM การจัดการขยะ  เสนอพ้ืนที่เขาพริกไทย  

 2.การทํางานเชิงประเด็น สรางรูปธรรมพ้ืนท่ี  เชน ประเด็นการจัดการขยะ เปนตน สราง

พ้ืนที่รูปธรรมในระดับพ้ืนที่  หลายๆพ้ืนที่ เช่ือมรอยพ้ืนที่รูปธรรมขับเคลื่อนภาพใหญ 

 3. ฝากปรับระบบเพ่ือการเช่ือมเครือขายแบงเบาการทํางาน 

  แผนงาน  วันที่ 24 โรงเรียนนิคม )เร่ืองผัก วันที่ 25 หมู 5 ระวิ (รพสต.ระวิ) 

 คุณนิพนธ  มีชัย   งานศูนยพัฒนาเด็กเล็กดานความปลอดภัยทางถนน สสส.สํานัก 4 

กําลังพัฒนาโครงการ 2 พ้ืนที่ คือ ต.ราชกรูด อ.เมือง /ต.กําพวน อ.สุขสําราญ ความปลอดภัยบนทองถนน  

ตระหนักถึงความปลอดภัยของเด็ก และผูปกครอง  ขอมูลจุดเส่ียงในพ้ืนท่ี การจัดทําปายจราจรงบเครือขาย  

อบรมใหความรู ความปลอดภัย การจราจร ส่ือเด็ก(เทคนิคการอบรม) เวทีกําหนดแผน (ตํารวจ ครู ชาวบาน)  

เพ่ือสรางหลักสูตรในโรงเรียน 

 แผนงาน  กองทุนหมวกกันน็อคเพ่ือนอง เพ่ือหนู (เครือขายผูปกครอง ตํารวจ แบงรายได

จากคาปรับ  

 คุณสุชีพ พัฒนทอง ประเด็นการแลกเปลี่ยน เรียนรู คือ 1.สมัชชาสุขภาพ จ.ระนอง ปจจัย

เส่ียง อุบัติเหตุบนทองถนน เสนอต้ังกองทุนจากคาปรับ (ขาเคลื่อน) สวนหนึ่ง พรบ.เคร่ืองดื่มคานําจับ 30% 

สรางองคความรูดานกฎหมายการจับปรับ  2.การจัดการจุดเส่ียงในชุมชน ผูนําชุมชน(สํานัก 6 ) สกว.



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 75 

โรงเรียน 3.ขยายผลพ้ืนที่ตนแบบหลายเครือขาย ความปลอดภัยในทองถนน (โรงเรียน) ปจจัยเส่ียง (ชุมชน)

4.ช้ีแจงคาใชจายที่ปรึกษา ความปลอดภัยบนทองถนน    15,000 บาท (ระนอง) 

 คุณณัฐกานต  ไทสุวรรณ   งานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง  

             การดําเนินงาน    1.การพัฒนาโครงการ 3-4 คร้ัง ลงพ้ืนที่ 4 โครงการ 

มีนาคม  2.เปดเวทีพิจารณาโครงการ  หนุนเสริม 5 โครงการ 3.ภาคี (คนเห็นคน) ทุน ศักยภาพ งาน เช่ือม

เศรษฐกิจชุมชน 4.เปดวงคุย เครือขายงานวิจัยเศรษฐกิจชุมชน 5.ส่ือ การใชประโยชน การสงตองาน        

หนุนงาน แบงงาน พ้ืนที่หาดสมแปน (ผลิตภัณฑชุมชน) (เศรษฐกิจชุมชน)   รวบรวมผลิตภัณฑ พัฒนา

ผลิตภัณฑ ฐานเศรษฐกิจชุมชน 7.การพัฒนาศักยภาพพ่ีเลี้ยง  (องคกร สช.) 10,000 คน กระบวนการคัดเลือก

ผูเขารวมอยางไร 8.สรางพ้ืนที่รูปธรรม เอาพ้ืนท่ีเปนตัวต้ังจากวงคุยคนเห็นคน   ยุทธศาสตร สกว.คือเช่ือม

ภาคี วางเปา วงยุทธศาสตรรวมกัน โครงการหาแนวทางการขับเคลื่อนงานเครือขายในจังหวัดระนอง 

 ประเด็นการแลกเปลี่ยน เรียนรู   1.การเช่ือม หนุนเสริม ทําความรูจัก ภารกิจงาน 

แตละเครือขาย แชรงานจุดประกาย งานตองาน เพ่ือเกิดการเช่ือมตอ หนุนเสริม แลกเปลี่ยนเรียนรู  2. เปดวง

เพ่ือเห็นประโยชนของงาน การเรียนรู พัฒนาเปนโครงการวิจัย การเช่ือม 2 ระดับพ้ืนที่ ระดับภาคี 

 แผนงาน  วันที่ 25 กุมภาพันธ  2560 เวทีปดจักสานหนองจิก ( ม.3) เปดบูทมี      

หาดสมแปน ผักเหลียงบางสีกิ้ม  

หมากราชกรูด  

 คุณสุชีพ พัฒนทอง  สมัชชาสุขภาพ จังหวัดระนอง สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา (คุณหมอ

ประเวศ คุณหมอพลเดช)   ศูนยประสานงานภาคีการพัฒนาจังหวัดระนอง (คนเห็นคน) ปรับปรุงฐานขอมูล

องคกรชุมชน (ศักยภาพทุนคน) คนหาแกน ผู นําเพ่ือชวยเหลือการทํางานของรัฐ (พลเมืองจิตอาสา)          

6,000 คน / ระนอง 

 เครือขายประชาคมงดเหหลา (ปจจัยส่ียง) สํานัก 1 รอบ 3 เดือน งานสงกรานต งานสรุป

บทเรียน แลกเปลี่ยน ปรับกลยุทธ เทศกาลเขาพรรษาขยายสูชุมชน คนงดเหลา หมูบานตนแบบ (ละอุน)      

เฝาระวังกระตุนภาครัฐใชกฎหมาย คานิยมไมดื่มแอลกอฮอลในเทศกาลงานประจําจังหวัด (เปดบูทเครือขาย

คนเห็นคน เชิญรวมบูท ) เยาวชน คนงดเหลา  

 แผนงานที่ผานมาสมัชชาจังหวัดระนอง (เดือนกุมภาพันธ) วันที่10 กุมภาพันธ ประชุม

แลกเปลี่ยน ปรึกษาหารือเตรียมความพรอม เครือขาย การพัฒนาและขับเคลื่อน นโยบายสาธารณะแบบมี

สวนรวม จังหวัดระนอง ณ โรงแรม ทินิดี กลุมเปาหมายเขารวม 40 คน  มีวัตถุประสงค รวมคนหาประเด็น

นโยบายสาธารณะจังหวัดระนอง  รวมพิจารณาองคประกอบคณะกรรมการ หารือหนวยประสานจังหวัด   

สวนขาขึ้น เกษตรปลอดสาร อาหารปลอดภัย เปนประเด็นกวาง ไมมีฐานขอมูล  

 ประเด็นการแลกเปลี่ยน เรียนรู  

 1.เสนอทบทวนประเด็นใหม ใหตรงจุดกับปญหา จังหวัดระนอง  จึงปรับเปลี่ยนประเด็นขา

ขึ้น เปน ประเด็นกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบล จุดคานงัด ขาดกระบวนการพัฒนากองทุน สปสช.
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คณะกรรมการ สปสช.ไมมีองคความรู ชาวบาน กลุม องคกรในชุมชนตองรูตองทราบ  การพัฒนากลุม

เครือขายเพ่ือตองการเขาถึงสุขภาพตําบล 

 2.เสนอปรับเพ่ิมรายช่ือคณะกรรมการสมัชชาจังหวัดระนอง (ตามเอกสาร) การจัดทํา

แผนงานเชิงประเด็น รายช่ือคณะทํางานเชิงประเด็น (งบประมาณ ประเด็น 50,000 /1 ประเด็น) ประชุม

คณะกรรมการชุดใหญ  ประชุมเลขานุการกิจแผน ( ป 2560 รายงานขาเคลื่อน ป 2561 ดึงมติขาขึ้น ป 2562 

รายงานขาเคลื่อน) 

 3. มีแผนงานเสนอตอ สช. เร่ืองสรางแผนที่เครือขาย กลไก คนเห็นคน 14 จังหวัดภาคใต 

                 

 ครั้งที่ 4   การประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง    

วันที่ 14 มีนาคม 2560  เวลา 09.00-12.00 น.   ณ ศูนยประสานวิจัยเพือ่ทองถิ่น จ.ระนอง 

 มีวาระในการประชุม ดังนี้   1.ประเด็นการทํางาน สสส. โดยภาคี เครือขายที่ม ี       

สวนเกี่ยวของกับ สสส.  2.นําขอมูลสถานการณ แผนงาน โครงการ กิจกรรม  3.ขาวสารเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ 

สสส. มาแลกเปลี่ยนเรียนรู  และ4.วางแผนงานโครงขายรวมกัน และมีการจัดต้ังคณะทํางานเครือขาย ส. 

รวมกัน 

 เนื้อหาการประชุมโดยสรุป 

 จัดประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง  วันที่ 14 มีนาคม 2560 ชวงเชา ซ่ึงในเดือนนี้        

ไดขยับวันประชุมเร็วขึ้น เนื่องจากแกนนําหลักหลายทานติดภารกิจ ผูประสานงานหลักพยายามประสาน       

หาวันที่ลงตัว คร้ังนี้เปนคร้ังที่ 4 ของการจัดประชุมภาคีเครือขายฯ ซ่ึงคร้ังนี้มีตัวแทน ผูติดตาม สสส.6       

(เมนูอยางงาย/ชุมชนทองถิ่นนาอยู) Node ระนอง ผูประสานงานมูลนิธิศุภนิมิตฯ พ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

สกว.ระนอง และ พ่ีเลี้ยงงาน ศพด. ดานความปลอดภัยทางทองถนนรวมทั้งผูสูงอายุ(คุณอีโตซัง)จากประเทศ

ญี่ปุน 

 ประเด็นในการปรึกษาหารือในคร้ังนี้ ไดมีการหยิกยก 1)ประเด็นการทํางาน สสส. โดยภาคี

เครือขายที่มีสวนเกี่ยวของกับ สสส. โดยทางผูติดตาม สสส. สํานัก 6 เมนูอยางงายและชุมชนทองถิ่นนาอยู     

มีการเช่ือมประสานงาน หนุนเสริมการลงพ้ืนที่ติดตามโครงการใหเกิดรูปธรรม นําไปสูเปาหมายของ

โครงการ ซ่ึงจากการพุดคุยแลกเปลี่ยนการติดตามหนุนเสริม พบวา มีชุมชนที่ไดรับโอกาสจากโครงการ 

สสส.สํานัก 6 ในชวงปที่ผานมา ยังมีขอจํากัดในเร่ืองของความเขาใจโครงการ  เนื่องจากมีการสนับสนุน

โครงการ ผานครู ดําเนินการในโรงเรียน ซ่ึงพบวา มีการโยกยายครูที่อยูในชวงตนของการพัฒนาโครงการ 

จนไดรับการอนุมัติโครงการ เมื่อมีการโยกยายเกิดขึ้น การรับชวงตอของโครงการ โดยความรับผิดชอบของ

ครูทานอื่น มีผลตอการขับเคลื่อนโครงการ เนื่องจากครูยังไมเขารกระบวนการ แผนงานกิจกรรม รวมทั้ง

กรอบดําเนินการงานโครงการ สสส.  ทางผูติดตามโครงการ สสส. จึงตองเรงติดตามทําความเขาใจกรอบการ

ดําเนินงานโครงการ แผนงานโครงการ เพ่ือสรางความเขาใจรวมกันแกผูรับโครงการ สสส.ที่ไดรับอนุมัติให

ดําเนินการ  ดังนั้นการหนุนเสริมงานของเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง ไดสรุปในประเด็นนี้วา หากมี
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แผนการลงพ้ืนที่ติดตามหนุนเสริมที่ชัดเจน อาจมีการสงตอภารกิจ ชวยหนุนเสริมใหกับเครือขายที่อยูใน

พ้ืนที่ หรือมีแผนปฏิบัติการในพ้ืนที่  และควรมีการสรางชองทางการติดตามหนุนเสริม ผานชองทางไลน

กลุม หรือส่ือเฟสบุค เพ่ือความสะดวก คลองตัว รวมทั้งสามารถทําความเขาใจกับผูรับโครงการไดอยาง

ตอเนื่องทันทวงทีอีกดวย 

 เร่ืองที่ 2)การนําขอมูลสถานการณ แผนงาน โครงการ กิจกรรม  มาเลาสูกันฟง ในการ

ดําเนินงานในพ้ืนที่ เชน ประเด็นแรงงานประชากรขามชาติ  ซ่ึงทางมูลนิธิศุภนิมิตฯไดงบประมาณจาก สสส.

สํานัก 9 มาขับเคลื่อนงานในพ้ืนที่ โดยใชเร่ืองของการสรางอาสาสมัครตางดาว อสต. ทํางานดูแลสุขภาพ 

โดยเนนกลุมเปาหมายแรงงานขามชาติ  จึงมีประสบการณในเร่ืองของการทํางานดานสุขภาพ ที่สามารถหนุน

เสริมภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง ในประเด็นที่กลาวมาได   สวนทางดาน ผูติดตาม สสส.6 ที่กําลัง

ดําเนินการพัฒนาโครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู ซ่ึงปนี้ไดพัฒนาโครงการในพ้ืนที่ตําบลบางหิน จํานวน          

1 โครงการ สวนแผนงานปหนาไดมีการวางแผน การเตรียมความพรอม คน ชุมชน และประเด็นในการ

พัฒนาโครงการ โดยเนนกระบวนการพัฒนาโครงการในพ้ืนที่ เพ่ือสรางการเรียนรูใหกับชุมชน และผูของรับ

ทุนโครงการ ไดเขาใจกระบวนการต้ังแตตนทาง  ซ่ึงไดมีการสงตอ ช้ีเปาพ้ืนที่ ประเด็น จากภาคีเครือขายคน

เห็นคนจังหวัดระนองในเบื้องตน  ซ่ึงจะกอใหเกิดประโยชนกับชุมชนไดเขาถึงโครงการ สสส. 

 เร่ืองที่ 3) ขาวสารเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ สสส. มาแลกเปลี่ยนเรียนรู   เปนประเด็นหารือในเร่ือง

ของการไดรับการประสานงานจากโครงการสรางครอบครัวอบอุน4 4 ใน 3 มิติ0 ไดแก0 (1)สัมพันธภาพใน

ครอบครัว0 สมาชิกในครอบครัวมีกิจกรรมรวมกันเพ่ิมขึ้น/การใชเวลารวมกันมากขึ้น การลดความรุนแรงใน

ครอบครัว การลดจํานวนช่ัวโมงในการใชส่ืออิเล็กทรอนิกส0 ( 02)บทบาทหนาท่ีของครอบครัวในการดูแล

สมาชิกบานปลอดอบายมุข0 ลดปจจัยเส่ียงทางสุขภาพ เพ่ิมพฤติกรรมสุขภาพ ออกกําลังกาย กินอาหาร

ปลอดภัย และ0( 3)การพ่ึงพาตนเอง มีรายได มีการออม ภาระหนี้สินครัวเรือนลดลง0 จากดัชนีดังกลาวจะเปน

เคร่ืองมือบงบอกคุณลักษณะของครอบครัว ครอบครัวที่ทําบทบาทหนาที่เลี้ยงดูเด็กและเยาวชนไดเหมาะสม

ตามชวงวัย ผูสูงอายุไดรับการเอาใจใส มีสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวปราศจากความรุนแรง รวมถึงการ

พ่ึงตนเองดานเศรษฐกิจ ดานการเรียนรูและดานสุขภาพได จะสะทอนพลังที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมไทยใหกาว

ขามความขัดแยงไปสูการเปลี่ยนแปลงท่ีดีของสังคม  4 4ภายใตโครงการพัฒนานวัตกรรมการขับเคลื่อนงาน

ครอบครัวอบอุนในระดับพ้ืนที่ ดําเนินรวมกันและพัฒนาเสริมทักษะความรูใหแกหนวยสรางการเรียนรู

ครอบครัวศึกษาใหสามารถนําไปถายทอดความรูแกศูนยพัฒนาครอบครัวในชุมชนได ซ่ึ4 4งมีกลไกการทํางาน

รวมกับทองถิ่นที่เรียกวาศูนยพัฒนาครอบครัวในชุมชนที่เปนพ้ืนที่เรียนรูสําหรับครอบครัวในชุมชนโดย

ครอบครัวเปนผูเรียนรูดวยตนเอง โดย4 4ศูนยพัฒนาครอบครัวในชุมชนหรือพ้ืนที่เรียนรูสําหรับครอบครัว

กลไกที่จะเปนพลังขับเคลื่อนที่สําคัญคือหนวยสรางการเรียนรูครอบครัวศึกษา มีบทบาทในการหนุนเสริม

ใหเกิดครอบครัวอบอุนในระดับพ้ืนที่ ตลอดจนจัดการความรูการทํางานดานครอบครัวที่จะนําไปสูองค

ความรูเร่ืองครอบครัวอบอุนเพ่ิมขึ้นในชุมชน พรอมท้ังทําหนาท่ีในการเช่ือมประสานหนวยงานขับเคลื่อน

งานในพ้ืนที่ โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) ซ่ึงเปนหนวยงานสําคัญในการขับเคลื่อนงาน
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รวมกันที่จะชวยเปนแรงสนับสนุนสงตอครอบครัวทําใหเกิดการเรียนรูในชุมชน ซ่ึงอยูระหวางประสานงาน

ดําเนินการในพ้ืนที่ ซ่ึงเปนขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของการสนับสนุนโครงการของ สสส.สํานัก 6ในพ้ืนท่ี

จังหวัดระนอง สวนความชัดเจนเปนอยางไร รอการประสานงานมายังเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง     

อีกคร้ัง  

 สวนเร่ืองที่ 4) มีการดําเนินการปรึกษาหารือเพ่ือวางแผนงานโครงขายรวมกัน และมีการ

จัดต้ังคณะทํางานเครือขาย ส. รวมกัน  ในเร่ืองของการสนับสนุนชุมชนผานเคร่ืองมือ สสส. ซ่ึงในประเด็นมี

ความเห็นวา ที่ผานมา มีโครงการที่ไดรับการสนับสนุนจาก สสส. ในพ้ืนที่จังหวัดระนอง จํานวนมาก และมา

จาก สสส.หลายสํานัก หลายประเด็นงาน  ทําใหทางเครือขายคนเห็นคน มีแนวคิดในเร่ืองของการสราง

เครือขาย คนสสส.เห็น สสส. ในพ้ืนที่ เพ่ือการยกระดับการทํางานรวมกันในพ้ืนที่ สรางรูปธรรมการทํางาน

ใหเกิดขึ้นแกคนจังหวัดระนอง ดังนั้น การใชโอกาสท่ีไดมารวมประเครือขายคนเห็นคน ไดลองทบทวน

บทบาทหนาที่ ของคน ที่เกี่ยวของกับแหลงทุน สสส. จากสํานักใดบาง ทําในประเด็นอะไร  ซ่ึงหากมีการ

ประมวลทบทวนการทํางานในลักษณะเครือขายเชนนี้ จะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูกระบวนการทํางาน 

และเช่ือมรอยการขับเคลื่อนในเชิงประเด็นการสรางสุขภาวะชุมชนใหเกิดขึ้นไดในจังหวัดระนอง เหมือนกับ

การตอจ๊ิกซอร จากภาพเล็กๆเปนภาพใหญที่สมบูรณ  จากความเห็นในที่ประชุมเห็นดวยกับเร่ืองนี้ และใหมี

การดําเนินการยกรางโครงขาย  เพ่ือนําคุยในวงผูเกี่ยวของอีกคร้ัง เพ่ือเปนแนวทางในการขับเคลื่อนงาน

ตอไป 

 

 

 

                                      

 
 

 

 

4.5) สรุปบทเรียนการจัดเวทีเครือขาย    

 จากการจัดประชุมเวทีเครือขายคนเห็นจังหวัดระนอง ทั้ง 4 คร้ัง พบวาสามารถสรางความรู 

ความเขาใจ ความรวมมือ และเกิดการบูรณาแผนการทํางานรวมกันท่ีหลากหลาย สามารถสรุปประเด็น

สําคัญๆไดดังนี้ 

 (1) สามารถเช่ือมประสานงานภาคีเครือขายเขารวมประชุมไดตอเนื่อง มีความหลากหลาย

ของผูเขารวมประชุม ที่มีประเด็นการทํางานที่เกี่ยวของกับดานสุขภาพ ดานประชากรขามชาติ ประเด็น

การศึกษา ประเด็นเด็กและเยาวชน ประเด็นดานอาชีพ และสวัสดิการและความมั่งคงของมนุษย  และดาน

แผนงานโยบายของภาครัฐ  เปนตน 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626521745571&set=pcb.220634658411424&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626538412236&set=pcb.220634658411424&type=3
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 (2) สามารถกําหนดจัดต้ังเครือขาย และกําหนดวันประชุมเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง 

ทุกวันที่ 19 ของเดือนที่รับรูและรับทราบรวมกัน(วันเวลาสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม)       

โดยใชสถานที่ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนองเปนสถานที่ในการจัดประชุม  

 (3) เกิดชองทางการส่ือสาร การติดตอประสานงานระหวางกัน ผานชองทางไลนกลุม        

ช่ือ “คนเห็นคนจังหวัดระนอง” ปจจุบันมีจํานวนสมาชิก 10 คน จาก 10 ภาคีเครือขาย (สช./ศปจ. /สปสช./

สสส. 1,4,6,9,10 /สพป./พม./สธ./กองทุนสวัสดิการชุมชน/มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย จ.ระนอง และ

สกว.ระนอง) 

 (4) เกิดการเช่ือมแผนงานโครงการ กิจกรรมวิจัย การคัดเลือกพ้ืนที่วิจัยใหม นักวิจัยใหม      

จากการช้ีเปาและแลกเปลี่ยนเรียนรูจากภาคีเครือขายคนทํางาน 

 (5) เกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย โดยภาคีเครือขายนําไปส่ือสารประชาสัมพันธ ตอยอด 

และใชประโยชนจากผลงานวิจัย  นักวิจัย และชุมชนวิจัย จากภาคีเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง เชน        

การนําผลงานวิจัยไปส่ือสารผานชองทางวิทยุ รายการอป.มช.คุยขาว ทาง สวท.ระนอง 107.25 MHz           

ทุกวันอาทิตย เวลา 11.00-12.00 น. , การลงพ้ืนท่ีของภาคีเครือขาย ในการติดตามหนุนเสริมชุมชนวิจัย และ

ชวยส่ือสารประชาสัมพันธการทํางานของนักวิจัยและชุมชนวิจัย  

 (6) เกิดการตอยอด ขยายประเด็นการทํางานในชุมชนพ้ืนท่ีวิจัย เชน ประเด็นดานสุขภาวะ

ชุมชน ประเด็นเด็กและเยาวชน ประเด็นดานอาชีพ ประเด็นดานสวัสดิการ และการควบคุม ปองกัน        

ปจจัยเส่ียง ของภาคีเครือขาย สช./ศปจ. /สปสช./สสส. 1,4,6,9,10 /สพป./พม./สธ./กองทุนสวัสดิการชุมชน/     

มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย จ.ระนอง  

 จากการดําเนินงานที่ผานมา นอกจากประเด็นดังกลาวขางตน ยังพบวา การประชุมเครือขาย

คนเห็นจังหวัดระนอง เปนแนวทางที่สอดคลองกับการขับเคลื่อนงานของภาคีสมัชชาสุขภาพจังหวัดระนอง 

ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และภาคีเครือขาย จึงมีความเห็นรวมกันที่มอบหมายหนาที่หลักในการประชุมเครือขายคน

เห็นคนจังหวัดระนอง ใหกับทางศูนยประสานงานภาคีจังหวัด (ศปจ.ระนอง)ซ่ึงมีประเด็น แนวทาง และ

ยุทธศาสตรการทํางานที่ตรงกับการประชุมเครือขายดังกลาว สวนทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยและศูนยประสานงาน

วิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง จะเปนแกนกลางในการขับเคลื่อนวงคุยอื่นๆเพ่ิมเติม ที่มีความเกี่ยวของ       

กับประเด็นและยุทธศาสตรของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ในประเด็นเศรษฐกิจหลัก

ของจังหวัดระนอง(ภาคการประมง ภาคการทองเท่ียว และภาคการเกษตร) ประเด็นเศรษฐกิจชุมชน           

การทํางานวิจัย และเครือขายคนทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง เปนตน  ซ่ึงแผนการดําเนินงาน

ดังกลาวจะมีการดําเนินงานในไตรมาสที่ 3 และ 4 ของปงบประมาณ 2560 ตอไป 
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บทที่ 5 

 การพัฒนาชองทางการสื่อสาร 

 

 การส่ือสารสาธารณะเพ่ือสรางกระบวนการรับรูกระบวนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง

จากเดิมงานส่ือสาธารณะของจังหวัดระนอง จะเปนลักษณะการจัดกิจกรรมประชาสัมพันธผานผูเขารวม

กิจกรรม และภาคีเครือขายที่เขารวมกิจรรมเปนหลัก ซ่ึงสามารถส่ือสารประชาสัมพันธไดดีระดับหนึ่ง       

และเปนการส่ือสารประชาสัมพันธแบบใครสนใจที่จะส่ือสารในรูปแบบใด ก็สามารถทําการส่ือสาร

ประชาสัมพันธไดอยางอิสระ  สวนการส่ือสารที่มีรูปแบบโครงสรางของเนื้อหา มีเร่ืองราวที่นาสนใจ             

ก็จะเปนการส่ือสารจากส่ือกระแสหลัก ผานทีวีชองตางๆ ที่ลงพ้ืนที่มาถายทําสารคดี แตที่ผานมา                

ส่ือสาธารณะหลักของงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ยังไมไดริเร่ิมอยางเปนทางการ 

 

5.1 กระบวนการรับรูกระบวนงานวิจัยเพื่อทองถิ่น   จังหวัดระนอง 

 

 จากสถานการณดังกลาว ทําใหพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดเล็งเห็นความสําคัญของส่ือชองทางหลัก

ของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง ที่จะตองมีส่ือชองทางหลัก เพ่ือหนุนเสริมงานวิจัย       

ในพ้ืนที่ ซ่ึงในปที่ผานมา ไดมีการริเร่ิมทดลองระบบผานชองทางการส่ือสารตางๆ เพ่ือใชเปนชองทาง

ส่ือสารหลักของโครงการวิจัยของจังหวัดระนอง ในป  2559-2560  ดังนี ้

 1.ชองยูทูป สกว.ระนอง(ttps://www.youtube.com/channel/UC176iN5S-B4xIas7wIz9APg)  

ในรูปแบบการจัดทําส่ือวีดีโอ หนังส้ัน ระยะเวลา 1-15 นาที โดยริเร่ิมจาก  1)โครงการวิจัยกาแฟบานไรใน 

ระยะ 8 เดือนที่ผานมา มีผูเย่ียมชมทั้งส้ิน 77 คร้ัง (https://www.youtube.com/watch?v=2EcOT6pcAvA)                    

2)โครงการวิจัยนาขาว  พ้ืนที่บานนาพรุใหญ   ระยะ 7 เดือนท่ีผานมา  มี ผู เ ย่ียมชมทั้ง ส้ิน  68 คร้ัง  

(https://www.youtube.com/watch?v=YNUCXJ8B8dA)  3) โครงการวิจัยการอนุรักษปาชายเลนบานชีม ี

ระยะ 4 เดือนที่ผานมา มีผูเย่ียมชมทั้งส้ิน 49 คร้ัง (https://www.youtube.com/watch?v=eb9pxBELJmY) 3 4        

4)โครงการวิจัยดานแรบานหาดสมแปน ที่เช่ือมโยงการชุดการแสดงระบํารอนแร  ระยะ 8 เดือนที่ผานมา    

 มีผุเย่ียมชมทั้งส้ิน 1,206 คร้ัง (https://www.youtube.com/watch?v=yulP3lBC4dE&index=1&list=PL3DarVNe2xuGPUsmM0CL7hnzz5B4pcoxL)   

 ซ่ึงปจจุบัน  มีผูสนใจเขามาเย่ียมชมรวมกัน เปนจํานวนรวมทั้งส้ิน 1,400 คร้ัง  และ               

ในป 2560 ทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  จังหวัดระนอง มีแผนงานที่จะดําเนินการส่ือสาร

ประชาสัมพันธงานวิจัยอยางตอเนื่อง ผานชองทางส่ือสารวีดีโอ หลังการดําเนินงานของโครงการวิจัยเสร็จ

ส้ินในแตละโครงการ โดยออกแบบจัดทําส่ือวีดิโออยางงายดวยสมาทรโพน โดยมีชุมชนวิจัยดําเนินการ

จัดทําส่ือดวยตนเอง ผานกระบวนการอบรม เสริม เพ่ิมเติมความรู ดวยเทคนิควิธีอยางงาย และทางศูนย

ประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จังหวัดระนอง ยังมีแผนการดําเนินงานผลิตส่ือวีดีโอแบบภาพรวมของการ

ดําเนินงานโครงการวิจัยของจังหวัดระนองเพ่ิมเติม ผานเครือขายภาคี/ทีมส่ือในพ้ืนที่ดานการส่ือสาร

https://www.youtube.com/watch?v=YNUCXJ8B8dA
https://www.youtube.com/watch?v=eb9pxBELJmY)%20
https://www.youtube.com/watch?v=yulP3lBC4dE&index=1&list=PL3DarVNe2xuGPUsmM0CL7hnzz5B4pcoxL
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ประชาสัมพันธ ซ่ึงจากการวิเคราะห จํานวนยอดผูสนใจเขาเย่ียมชมพบวา ยังมียอดผูสนใจเขาเย่ียมชมใน

จํานวนนอยมาก จากเปาหมายที่วางไว  จึงจําเปนตองสรางชองทางการส่ือสารชองทางอื่นๆใหมากขึ้น         

จากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ เพ่ือใหเกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย ผานชองทางการ

ส่ือสารประชาสัมพันธ ในรูปแบบวีดีโอ หนังส้ัน ซ่ึงเปนชองทางท่ีคนในยุคปจจุบันสามารถเขาถึงไดงาย 

ผานอุปกรณส่ือสารใกลตัวที่เขาถึงงาย และราคาไมแพงดังเชนในอดีต 

 นอกจากนั้นในชวง 6 เดือนแรก ของปงบประมาณ  2560  ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดดําเนินการ

พัฒนาชองทางการส่ือสาร อื่นๆเพ่ิมเติม ที่สามารถสรางการรับรู เขาถึง และใชประโยชนจากงานวิจัย         

เพ่ือทองถิ่นไดเพ่ิมมากขึ้น โดยเนนรูปแบบการส่ือสาร ท่ีอานงาย เขาใจงาย มีภาพประกอบ และสามารถ

เขาถึงไดทุก เพศ  ทุกกลุม วัย  คือ  ชองทางการส่ือสารทางเฟสบุค  ช่ือ เฟสบุคว า  “สกว.ระนอง”  

(https://www.facebook.com/profile.php?id=100013946733623) 

 

5.2 สื่อสารประชาสัมพันธการดําเนินงานวิจัยในพื้นที่ ผานเฟสบุค สกว.ระนอง 

 

 ซ่ึง 6 เดือนที่ผานมา มีการดําเนินงาน ส่ือสารประชาสัมพันธการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่ 

ผานเฟสบุค สกว.ระนอง อยางตอเนื่อง  โดยมีวัตถุประสงคที่สําคัญคือ 1) เพ่ือใหนักวิจัย ชุมชนวิจัยได

ทบทวนกระบวนการทํางานวิจัย รับรู รับทราบผลการดําเนินงานวิจัยในระดับพ้ืนที่ และเพ่ือเปนการบันทึก

ผลการดําเนินงานอีกชองทางหนึ่งของนักวิจัย ชุมชนวิจัย สําหรับใชประกอบจัดทํารายงานวิจัยเพ่ิมเติม          

2) เพ่ือส่ือสารประชาสัมพันธสูสาธารณะ ใหเกิดการใชประโยชนจากงานวิจัย นักวิจัย และชุมชนวิจัย          

ใหเพ่ิมมากขึ้น  และ3) เพ่ือเปดโอกาส สรางการรับรูใหผูท่ีสนใจ ไดเขามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกระบวนการ

ทํางานวิจัย การขอสนับสนุนทุนวิจัย ตามประเด็นท่ีสนใจในพ้ืนท่ี รวมท้ังการปรึกษาขอขอมูลดานงานวิจัย

เพ่ือทองถิ่นในจังหวัดระนอง ซ่ึงสามารถส่ือสารไดอยางรวดเร็วผานชอง IN BOX ของเฟสบุค  

 จากการดําเนินงานที่ผานมามีผลการส่ือสารประชาสัมพันธผาน เฟสบุค สกว.ระนอง ดังนี้ 

 

เรื่องที่ 1 นองใหม งานวิจัยเพื่อทองถิ่น    

วันที่ 30 ตุลาคม 2559 

#ติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย #จักสานบานหนองจิก 

 ทบทวนผลที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัยในชวง 6 เดือนแรก..  ไดองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นดานงานจัก

สานในชุมชน เกิดการสืบทอดความรูงานจักสาน "ฝาชี" ที่เปนเอกลักษณของคนหนองจิก เกิดการพัฒนา

ประยุกต คิดคนลวดลายจักสานใหมๆ รวมทั้งการรวบรวมช้ินงาน ผลิตภัณฑจักสานในชุมชน และที่สําคัญ

เกิดการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยนองใหมบริหารโครงการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100013946733623
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=126195667855324
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=126195667855324
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#ทีมวิจัยจักสานหนองจิก #ปากจ่ัน #กระบุร ี

 

เรื่องที่ 2 ทบทวนชวนคิด 

วันที่ 9 พ.ย. 2559 ทีมวิจัยบานบางสีกิ้ม คนพบตัวเอง ออกแบบแผนงานโครงการ #ผักเหลียง#   เปน 3 วง    

วงแรกวาดวยการเพาะขยายพันธุ วงที่สองวาดวยอาหารการแปรรูป วงที่สามวาดวยเสนทางการตลาด        

โดยแตละวงจะเร่ิมดําเนินการภายในเดือนนี้ รอชมผลงาน… #ทําในส่ิงที่ชอบ #ชอบในส่ิงที่ทํา  

 
 

 

 

 

 

 

#ทีมวิจัยผักเหลียงบางสีกิ้ม 

 

เรื่องที่ 3 การบริหารจัดการกลุม  คน งาน เงิน 

วันที่ 10 พฤศจิกายน 2559 ประชุมประจําเดือน ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร ต.หาดสมแปน โดยมีนาย

สมโชค ต่ันงวน เปนประธาน    มีคณะกรรมการ สมาชิกกลุม 20 คนเขารวมประชุม ทุกวันท่ี 10 ของเดือน 

จากการดําเนินงานของศูนยเรียนรูฯ ดานการถายทอดความรูภูมิปญญาดานแร ใหกับบุคคลท้ังภายในและ

ภายนอกชุมชน จําหนายของที่ระลึก เกิดเปนรายไดหมุนเวียนใหกับสมาชิกในกลุม มีการลงหุนของสมาชิก

คนละ 50 บาท ทางคณะกรรมการศูนยเรียนรูไดดําเนินการปนผลใหกับสมาชิกคร้ังแรกเมื่อวันที่ 10 

กรกฎาคม 59 ไดรับเงินปนผลคนละ 100 บาท  ปนผลคร้ังที่  2 เมื่อวันที่  10 พฤศจิกายน 59                       

สมา ชิก ได รับ เ งิ นป นผ ลค นล ะ 200 บา ท  แอ บสั งเกต เห็น รอ ยย้ิม  คว าม ภูมิ ใจขอ งส มา ชิก   

#สิ่งที่ลงมือทําดวยความต้ังใจ  

#รวมมือรวมใจ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=141893322952225&set=pcb.141893429618881&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=141893286285562&set=pcb.141893429618881&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=126195667855324
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=126195667855324
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=126195667855324
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=141893429618881
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%9A?source=feed_text&story_id=141893429618881
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=141893429618881
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=141893429618881
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=126195454522012&set=pcb.126195667855324&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=126195427855348&set=pcb.126195667855324&type=3
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#ความสําเร็จไมไกลเกินฝน  

#สิ่งที่ไดมากกวาเงินคือความสุข  

#สุขที่ไดทํา 

 

 

 

 

 
 

#ทีมวิจัยหาดสมแปน 

 

เรื่องที่ 4 สานสมัพันธเครือขายนกัวิจัย จ.ระนอง 

วันที่ 12 พ.ย.59 เครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง ลงพ้ืนท่ีเกาะตาครุต  เย่ียมพ่ีนองนักวิจัยชาวเกาะ     

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู วิถีชีวิต บนพ้ืนฐานความเปนอยูที่ เ รียบงาย พ่ึงพาฐานทรัพยากรทางทะเล     

ประกอบอาชีพประมงหมุนเวียนไปตามฤดูกาล วางอวนปูมา หาหอยตกปลา หาเลี้ยงครอบครัวตามวิถีนักสู..

ขอเปนกําลังใจใหนักสูทุกคน 

#พี่นองเครือขายงานวิจัย 

#สานสัมพันธเครือขายนักวิจัย 
 
 
 
 
 
 

 

 

เรื่องที่ 5ติดตามหนุนเสริมกระบวนการงานวิจัย 

จากการถอดบทเรียนคณะกรรมการชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา เมื่อเดือนที่ผ านมา พบวา  สมาชิก 

คณะกรรมการสะทอนชัดเจนวา5 กิจกรรมหลักของชมรมผูสูงอายุท่ีเคยดําเนินการในวันท่ี 15 ของทุกเดือน 

เร่ิมหด ลด ยอ เหลือ 1 ,2 หรือ 3 เทานั้น เนื่องขาดการวางแผนเร่ืองเวลา และมีวาระอื่นๆเขามา ทําใหกิจกรรม

หลักที่สําคัญ 3 #หด 1 #หาย 1 #ยกยอด 1 ทํางัยละลุง? นํากิจกรรมเหลานั้นกลับมาซิ ทําไดมั้ย? พ่ีเลี้ยงอยากเห็น 3 #

ทบทวนชวนทาทาย 1  #เอาแลวงัย 1 ..วันนี้ประชุมประจําเดือนชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ลุงๆปาๆจัดเต็ม              

4 กิจกรรมหลัก 1.การออกกําลังกาย 2.พิธีกรรมทางศาสนา รองเพลงมารช 3.เก็บคาบํารุงสมาชิก ฌาปนกิจ    

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143119382829619&set=pcb.143119446162946&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919456082945&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=143119446162946
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=143921349416089
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=143921349416089
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919396082951&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919396082951&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919419416282&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919419416282&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919456082945&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919456082945&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919456082945&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=143919456082945&set=pcb.143921349416089&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=141893286285562&set=pcb.141893429618881&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=141893286285562&set=pcb.141893429618881&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=126195527855338&set=pcb.126195667855324&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=126195527855338&set=pcb.126195667855324&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=146604715814419
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4.ถายทอดวิชาการ สวนกิจกรรมที่ 5.ภาคบันเทิง สันทนาการ ของดทํากิจกรรมในชวงไวอาลัย จากกิจกรรมที่

ทําสรางความสุข รอยย้ิม ใหกับลุงปามากมายทีเดียว3  

#ขอบคุณลุงๆปาๆ1 #ทําในส่ิงทาทาย1 #ทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา1 

 

 

 

 

 

 

เรื่องที่ 6 รวมพล คนสูงวัย  เยือนชุมชนในวงใต 

วันนี้สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคาและลูกหลาน จํานวน 100 กวาคน เดินทางโดยรถสองแถว 3 คัน 

เปาหมายคือในวงใต อ.ละอุน ระหวางแวะทักทายเครือขาย

งานวิจัยละอุนเหนือ จากนั้นเดินทางมุงหนาสูในวงใต ซ่ึงในชวง

เชาไดแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทางชุมชนในวงใต อ.ละอุน โดยมี 

ชมรมผูสูงอายุในวงใต /ลุงลําดวน อยูยง ประธานจังหวัด /เพ่ือน

หมอณรงค ศรีเมือง ผอ.รพ.สต.ในวงใต/ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจ

พอเพียง/ผูนําชุมชนไดแบงปนความรูประสบการณและปน

น้ําใจใหแกกัน  

 จากนั้นชวงบายเดินทางมายังตําบลหาดสม

แปน แวะเย่ียมสมาชิกชมรมผูสูงอายุ    ตําบลหาดสมแปน ไหว

พระทําบุญวัดหาดสมแปน และแลกเปลี่ยนเรียนรูกับทาง

เครือขายนักวิจัยศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสม

แปน เกิดการสรางมิตรภาพในระหวางสมาชิก ไดรวมทุกข รวม

สุข แลกเปลี่ยนเรียนรู #ไดรูจักเพ่ือนใหม #เร่ืองใหม ในกลุมเดิม

ที่รูจักกันแลวก็ไดรูจักกันมากขึ้น เกิดความเขาใจกันอยางแทจริง 

ซ่ึงเปนความเขาใจที่มีตอกันมากกวาบทบาทหนาที่ในการ

ทํางาน แตเขาใจถึงตัวตน อารมณความรูสึกที่เกิดขึ้นระหวางกัน 

#มิตรภาพแหงการแบงปน #ขอบคุณทุกคนที่ผานเขามาและอยูรวมกัน 

#ทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา 

 #ทีมวิจัยหาดสมแปน#ทีมวิจัยละอุนเหนือ#ทีมวิจัยกาแฟไรใน 

#ทีมวิจัยราชกรูด#ครูนักเรียนกศน. #เพ่ือนใหม 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%86%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%86?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=146604715814419
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=148428388965385
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=148428388965385
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เรื่องที่ 7 ติดตามหนุนเสริมกระบวนการวิจัย  

วันที่ 19 พฤศจิกายน 2559 การลงพ้ืนที่เพ่ือประชุมที่เนนกระบวนการ 3  #รวม 1  คิดรวม วางแผนรวม 2�

ออกแบบรวม ทํารวม(ในบางเร่ือง) (แยกทําในบางคร้ัง) แตนําความรูมา�เรียนรูรวมกัน 3 �ซ่ึงเปนการ

เปดพ้ืนที่ใหชาวบานไดมีบทบาทในการวิจัย ทําใหงานวิจัยเปนงานท่ีชาวบานเขาถึง จับตองได 2✌#ทีม

วิจัยบานบางสีกิ้ม1 

 

 

 

 

เรื่องที่ 8 พัฒนาโครงการวิจัย กม.30 ละอุน 

วันที่ 19 พฤศจิกายน 2559 ลงพ้ืนที่คุยกลุมยอย ทําความเขาใจแนวคิดการทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เนน

กระบวนการ �1)คนหา/วิเคราะห "คน" ใหเหมาะสมกับงาน ชอบทํา อยากทํา 2)คนหา/วิเคราะห "โจทย" 

ควรมาจากชุมชนทองถิ่น ทําแลวกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน ทําใหชุมชนไดเรียนรูและเกงขึ้น 

 

 

 

 

 

 

�#ปรับ #เปลี่ยน #เพิ่ม #เติม #หนุน #เสริม #คน #งาน #เงิน 

  �เปาหมาย การพัฒนาคนรุนใหม สรางความรูความเขาใจคนในพ้ืนที่ และเช่ือมโยงการทํางานภาครัฐ 

เอกชน และชุมชน ดวยการศึกษาวิจัยวิถีชุมชนสูการพัฒนาเศรษฐกิจชายแดน ไทย-เมียนมาร กรณีศึกษา     

กม.30 – มะลิวัลย 

�วงคุยครั้งหนา #ถอด #บททวน "คนเห็นคน" #วางแผนงาน #จังหวะกาว 

 

เรื่องที่ 9 "หองเรียน"เพือ่การเรยีนรู3  

�วันที่ 24 พฤศจิกายน 2559 วงคุยวันนี้ ทีมวิจัยหมากราชกรูด ไดรวมกันออกแบบเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู

เกษตรกร เจาของหมากพันธุดี 

2� 39 ครัวเรือน เพ่ือหารือแนวทางการเพาะขยายพันธุหมากพันธุดี ซ่ึงจะจัดขึ้นวันที่ 4 ธันวาคม 2559  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983682143189&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=150974942044063
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=150974942044063
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=150974942044063
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%96%E0%B8%AD%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=149983745476516
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 86 

โดยทีมวิจัยนําเสนอผลจากการลงพ้ืนที่เก็บขอมูล 39 ครัวเรือน ซ่ึงเปนเจาของหมากพันธุดีจากหมูที่ 2 และ

หมูที่ 4 ต.ราชกรูด อ.เมือง�จากนั้นเปดวงใหแลกเปลี่ยน ซักถาม3   �สะทอนผลของขอมลู เพ่ือหา

แนวทางรวมกันในการเพาะขยายพันธุหมากพันธุดี เพ่ือการศึกษาและพัฒนาสูเศรษฐกิจชุมชนตอไป 

#ทําได1 #ยังไมใชการรูจริง1 #จะรูจริงตอง1..#ทําได3 #อธิบายได1 

#ทีมวิจัยหมากราชกรูด1 

 

 

 

 
 
 

 

เรื่องที่ 10 การเรียนรูจากการลงพื้นที ่

วันที่ 3 ธันวาคม 2559  วันนี้ชวงเชาลงพ้ืนที่ หมูที่  10 หวยไทรงาม ต.ลําเลียง อ.กระบุรี เพ่ือพัฒนา

โครงการวิจัยคร้ังที่ 2 "ศึกษาแนวทางการปรับตัวของเกษตรกรหวยไทรงามเพ่ือการอยูรอดในสถานการณ

ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกตํ่า และภาวะเศรษฐกิจแบบนี้ ปรับตัวใหอยูรอดไดอยางไร ? �เปนโจทย     

ทาทายทีมวิจัยและเกษตรกรในพ้ืนที่ ที่ตองหันมาลดรายจายในภาคการเกษตร และในขณะเดียวกันการเพ่ิม

รายไดในภาคการเกษตร การจัดการ การใชประโยชนจากพ้ืนท่ีการเกษตร ปลูกพืชผสมผสาน 

� รวมทั้งการลดรายจายนอกภาคเกษตร เชนการลดรายจายในครัวเรือน ลดการบริโภคสินคาที่ไมจําเปน 

และทําอยางไรที่จะสามารถเพ่ิมรายไดนอกภาคเกษตร การมองหาอาชีพเสริม การสรางทางเลือกทางดาน

อาชีพใหกับครัวเรือนเกษตรกร ชุมชนตอไป ซ่ึงการพัฒนาโครงการวิจัย เนนกระบวนการมีสวนรวมของ

ชุมชนเปนสําคัญ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=154481335026757
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=154481335026757
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=154481335026757
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983645476526&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983682143189&set=pcb.149983745476516&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=149983682143189&set=pcb.149983745476516&type=3
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 #งานวิจัยใครก็ทําได #ทีมวิจัยหวยไทรงาม 

 

�          ชวงบายมีนัดกับทีมวิจัยบานบางสีกิ้ม ต.ทรายแดง อ.เมือง เพ่ือประชุมวางแผนการเพาะ

ขยายพันธุผักเหลียง การจัดทําแปลงปฏิบัติการเพาะ โดยต้ังเปาหมายในการเพาะผักเหลียง จํานวน 4,500 กลา

� และสรุปผลขอมูล ซ่ึงพบวาเกิดการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ดานทักษะ การบันทึกขอมูล การนําเสนอ

ขอมูล และวางแผนอยางเปนระบบมากขึ้น ⏳ ⏳ #พัฒนาตนเองสูการเปนนักวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

#ทีมวิจัยบานบางสีกิ้ม 

 

                 จากนั้น �ชวงเย็น ทางทีมพ่ีเลี้ยงไดนัดหมายพัฒนาโครงการ กม.30 อ.ละอุน ดวย

โจทยวิจัยศึกษาวิถีชุมชนสูการพัฒนาเศรษฐกิจชายแดนไทย-เมียนมาร กรณีศึกษา : กม.30-มะลวัิลย ซ่ึงเปน

การพัฒนาโครงการคร้ังที่ 2 �เพ่ือการวิเคราะหผูเกี่ยวของ กลุมเปาหมายงานวิจัย เพ่ือออกแบบแผนงาน 

กิจกรรมโครงการวิจัย รวมทั้งการชวนทีมวิจัยรุนใหมทบทวน วิเคราะหตนเองตามสนใจ ความถนัด 

ความสามารถ และทักษะเฉพาะของแตละคน เพ่ือ

นํามาออกแบบ วางแผนงานใหเหมาะสมสอดคลอง

กับบทบาทของทีมวิจัย ซ่ึงเปาหมายในการพัฒนา

โครงการวิจัย นอกจากเปาหมายที่ตอบโจทยงานวิจัย 

การนําผลการศึกษาวิจัย ขับเคลื่อนสูการแกไข

ปญหา การสรางความเขาใจรวมกัน และนําไปสูการ

พัฒนาในระดับพ้ืนที่ตอไป และอีก เปาหมายที่

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161140951027462&set=pcb.161141124360778&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161140931027464&set=pcb.161141124360778&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161140937694130&set=pcb.161141124360778&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=161141124360778
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สําคัญไมแพกนัก็คอื �#การใชงานวิจัยเพ่ือการ

พัฒนานักวิจัยรุนใหมใหหันมาผลิตงานวิจัยเพ่ือชุมชน

ของตนเอง 

#ทีมวิจัยรุนใหม #โกอินเตอร #กม.30- #มะลิวัลย 

 

 

เรื่องที่ 11 การเรียนรูขามพื้นที่ ผานการเช่ือมโยงเครือขายนักวิจัย 

วันที่ 4 ธันวาคม 2559  วันนี้ทีมวิจัยหมาก ราชกรูด ไดจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ือง"หมาก" โดยมีเจาของ

สวนหมากพันธุดี ในพ้ืนที่ หมูที่ 2 และหมูที่ 4 ต.ราชกรูด จํานวน 39 ครัวเรือน รองนายกเทศมนตรี    

เทศบาลตําบลราชกรูด อ.ปรารมภ นาคบํารุง ผูทรงคุณวุฒิ สพป.ระนอง /ที่ปรึกษาโหนดระนอง และ

เครือขายนักวิจัย จากชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ทีมวิจัยแรหาดสมแปน ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม และทีม

วิจัยกาแฟบานไรใน เปนตน  ไดมาเขารวมในเวทีคร้ังนี้ 

  �วาดวยการแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ือง "หมาก" เปนไมยืนตนตระกูลปาลมที่สามารถพบได

ทั่วไปในแถบภาคใตและภาคกลาง ในอดีตนิยมนํามาเคี้ยวกับใบพลูปายปูนแดงนิดหนอยพอใหออกรส แม

ในปจจุบันคนบานเราความนิยมในการกินหมากลดลง แตหมากยังนํามาใชประโยชนในดานอื่นๆได ทั้งใน

รูปหมากสด และหมากแหง สรางรายไดใหกับเกษตรกรที่ปลูกหมากในรอบป โดยเฉลี่ยตนละ 400-500 บาท 

                   �การประโยชนของหมากมีมากมาย เชน ตนหมาก นํามาใชประโยชน ใชทําสะพาน 

� �"พานไมหมากที่พาดขามฝากสองฝงคลอง แรกกอนนองเคยเดินขามไปขามมาหาพ่ี" นําหมากมาใช

ในงานประเพณี หรือพิธีกรรม ความเช่ือ งานมงคล เชน งานแตงงาน งานขึ้นบานใหม เปนตน และยังนํา

ห ม า ก ม า ใช ใน วิ ธี ก า ร รั ก ษ า  ป ด  เ ป า  พ น  รั ก ษ า โ ร ค เ ริ ม งู ส วั ด  ข อ ง ภู มิ ป ญ ญ า ห ม อ พ้ื น บ า น   

                 �ซ่ึงวันนี้ผูเขารวมไดแลกเปลี่ยน ซักถาม แบงปนความรูประโยชนของหมาก รวมทั้ง

ขอเสนอแนะ การคัดเลือกหมากพันธุดี หมากพันธุดีมีลักษณะอยางไร? �การทดลองเพาะขยายพันธุ

หมากเพ่ือการศึกษา และการพัฒนาคุณภาพ มาตรฐานสู เศรษฐกิจชุมชนในอนาคตได โดยทีมวิจัย

ต้ังเปาหมาย �ในการเพาะขยายพันธุหมากราชกรูด เพ่ือสรางรายไดใหเกษตรกร นํารอง 39 ครัวเรือน โดย

เ ช่ื อ ม โ ย ง ต ล า ด เ ค รื อ ข า ย ชุ ม ช น วิ จั ย  โ ด ย จ ะ เ ร่ิ ม เ พ า ะ ข ย า ย พั น ธุ ใ น ช ว ง เ ดื อ น ม ก ร า ค ม  60  

                     � ไมเพียงเทานั้น ทางทีมวิจัยหมากราชกรูด ไดเร่ิมนํากาบหมาก หรือบานเรา เรียก ดก

หมาก และเปลือกหมาก มาสรางมูลคา ดวยงานประดิษฐ แปรรูปเปนผลิตภัณฑกระเปาถือ ดอกไม แจกัน

ดอกไม ตะเกราและหมาตอ หรือหมาตักน้ํา และตอไปจะพัฒนาฝมือ พัฒนาผลิตภัณฑจากกาบหมาก ใน

รูปแบบของ ภาชนะจานใสอาหาร หมวก และรองเทากาบหมาก เปนตน นอกจากจะไดผลิตภัณฑของชุมชน 

"การนํากาบหมาก มาใชใหเกิดประโยชนยังชวยลดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลายไดอีกดวย" � �ทีม

วิจัยกลาวไว 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=161141124360778
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%8C?source=feed_text&story_id=161141124360778


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 89 

 จากการถอดบทเรียนชวงทาย จังหวะกาวตอของทีมวิจัยหมากราชกรูด คือการนําความรูจาก

งานวิจัยสูการปฏิบัติการ � #ผลิตผลจากงานวิจัย #สรางคน #คนสรางงาน 

#การชวยเหลือ #การแบงปน #ระยะทางไมเปนอุปสรรค #เพ่ือนชวยเพ่ือน#ไดใจ 

 #เครือขายนักวิจัย #ทีมวิจัยหมากราชกรูด � � 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เร่ืองที่ 12 วางแผน สรุปขอมูลไผในชุมชน 

วันที่ 8 ธันวาคม 2559  วันนี้ทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี ยกทัพมาสรุปขอมูลขอมูลเร่ือง

ของไผ...ไผ เปนไมพุมหลายชนิด และหลายสกุลใน วงศหญา เปนไมไมผลัดใบ ขึ้นเปนกอ ลําตนเปน

ปลองๆ ไผเปนพืชที่ออกดอกเพียงคร้ังเดียวในชีวิตและยามใดที่ดอกไผ เบงบาน นั่นเปนสัญลักษณที่แสดง

ใหรูวา วาระสุดทายของชีวิต ของไผกอนั้นไดเดินทางมาถึงแลว เมื่อดอกไผบานเต็มท่ีแลวก็รวงหลนลงสู

พ้ืนดิน สวนตนไผก็คอยๆยืนตาย และลมซบลงสูพ้ืนดิน สวนดอกไผที่รวงหลนสูพ้ืนดินจํานวนมากมาย 3 

�เมล็ด45พันธุก็รอวันงอกงาม สืบเช้ือสายของไผใหดํารงอยูตอไป 

   � จากการสํารวจขอมูลไผในชุมชน ยังพบวาคุณลักษณะพิเศษของ "ไผ" 1)ไผโตเร็ว

สามารถนํามาใชประโยชนไดภายในเวลา 1-4 ป และใชประโยชนไดทุกสวน ต้ังแตรากไผเปนสมุนไพร

รักษาโรคไตได หนอไผหรือหนอไมใชทําอาหาร กาบหรือใบไผใชหออาหารหรือหมักปุย กิ่งและแขนงใช

ทําร้ัว ลําตนใชประโยชนไดสารพัดอยาง ต้ังแตนํามาใชปลูกสรางท่ีพักอาศัย และแปรรูปเปนเคร่ืองจักสาน 

และเคร่ืองมือเคร่ืองใชนานาชนิด ซ่ึงบานเราจะพบไผในพ้ืนท่ีสวน บริเวณบาน ริมคลอง ท้ังปลูก และขึ้น

ตามธรรมชาติ ไผยังชวยปองกันพายุ และชวยชะลอความเร็วของกระแสน้ํา ไมใหดินพังทลายงาย 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=161804810961076
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804144294476&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804144294476&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804130961144&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804130961144&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804130961144&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804147627809&set=pcb.161804810961076&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=161804137627810&set=pcb.161804810961076&type=3
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นอกจากนั้นไผยังใชเปนอาหารในครัวเรือนไดอีกดวย 2)ไผมีลําตนตรงและกลวงคลายหลอด มีปลองขอคั้น

เปนปลองๆ จึงใชเปนภาชนะประเภทกระบอก ถวย สําหรับใสน้ํา เชนกระบอกน้ํา กระบอกน้ําตาล ลักษณะ

พิเศษของไผสามารถนํามาใชสรางบานเรือน พ้ืนบาน ฝาเรือน ใชทํารางน้ํา ทอน้ํา และทําเคร่ืองดนตรี

ประเภทขลุยไดอีกดวย ประโยชนมากมายจริงๆ 3)เนื้อไผ มีความยืดหยุน เหมาะสําหรับนํามาจักเปนตอก ใช

ในงานจักสาน นานาชนิด 4)ไมไผมีความสวยงามในตัวเอง ไมวาจะเปนผิวที่มีสีตางๆ กันในแตละชวงอายุไผ 

เมื่อแหงแลวมักจะมีสีเหลือง หลายบานปลูกเพ่ือความสวยงาม และใชประโยชนดวยในคราเดียวกัน3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 45เมื่อทีมวิจัยจักสานไดประสบการณ ความรูของไผๆจากการลงมือปฏิบัติการเก็บขอมูล ทํา

ใหทราบอีกวา ชนิดไผในชุมชนบานหนองจิก มี 8 ชนิด คือ 1.ไผตง 2.ไผสีสุก 3.ไผคายดํา 4.ไผลวก 5.ไผ

หวาน 6.ไผผาก 7.ไผเหลืองและ8.ไผหยาง ซ่ึงการสรุปภาพรวมความรูเร่ืองไผ ทําใหนักวิจัยและพ่ีเลี้ยงได

เรียนรูรวมกันในการทํางานดานขอมูล ทีมวิจัยจักสานตอบชัดท้ังน้ําเสียง และสีหนา ส่ิงท่ีคนพบจากการ

เรียนรู การใชเคร่ืองมืองานวิจัยทองเพ่ือถิ่นทํางานเช่ือมโยงกับชุมชน สรางคุณคา ความภาคภูมิใจใหกับ

ผูสูงอายุ ภูมิปญญาทองถิ่น 

                   #ในวันนี1้ #งานวิจัยที่วายากๆ1 #ไมยากอยางที่คิดเลย1 #วันนี้งานวิจัย1#ไมใชยาขม1 #ย่ิงคนหา

1 #ย่ิงสนุก1 #มีความสุข1 #และไดความรู1  #ทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก1 #ปากจ่ัน1 #กระบุรี1 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%86?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=164639974010893
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=164639974010893
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เรื่องที่ 13 ประชุมประจําเดือนธันวาคม  ของศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร ต.หาดสมแปน  

# กาวยางที่ต้ังใจ มุงมั่น และตอเนือ่ง ของทีมวิจัยบานหาดสมแปน 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235774373512277&set=pcb.235778083511906&type=3 

 

เรื่องที่ 14 รวมประชุมประจําเดอืนของชมรมผูสงูอายุเพชรนาคา 

วันพฤหัสบดี ที่ 15 ธันวาคม 2559 ไดเขารวมประชุมประจําเดือนของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และเดือนนี้

เปนเดือนสุดทายของ ป 2559 นับถอยหลัง อีกสิบกวาวัน จะกาวขามสูปใหม 2560 การเปลี่ยนผานการกาว

ขามยอมนาํมาสูการเปลี่ยนแปลง  

                อยางที่ทราบกันวา ป 2560 เปนปที่โครงสรางประชากรเปลี่ยนแปลงเขาสูสังคมสูงวัย การ

เตรียมความพรอมจากเขาสูวัยผูสูงอายุ จึงมีความจําเปน การเตรียมความพรอม ดานสุขภาพรางกาย และการ

สรางความมั่งคงดานอาชีพ ต้ังแตวัยแรงงาน สรางแรงจูงใจในการทํางานตอเนื่องยาวนานขึ้น #สงเสริมการ

ออม #การสนับสนุนการสงเสริมอาชีพทางเลือกแกผูสูงอายุ  

       

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=169765213498369&set=pcb.169787893496101&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773146845733&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773146845733&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773660179015&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773660179015&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773866845661&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235773866845661&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235774006845647&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235774006845647&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=235774373512277&set=pcb.235778083511906&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8?source=feed_text&story_id=169787893496101
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                วันนี้ทางคณะกรรมการผูสูงอายุเพชรนาคา ไดดําเนินการกิจกรรมของชมรมฯ เชน       

การออกกําลังกาย การซอมกลองยาว การจัดเก็บคาฌาปนกิจ การสวดมนต การรองเพลงมารช เพลงชมรม

ผูสูงอายุเพชรนาคา การถายทอดความรู ซ่ึงในวันนี้ทาง หนวยงาน กศน.สุขสําราญ ไดจัดทําโครงการจัด

การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต หลักสูตรผูสูงอายุกับการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพร โดยใหภูมิปญญาดาน

สมุนไพร เปนวิทยากรถายทอดความรูใหกับเพ่ือนสมาชิกชมรมฯ และจากนั้นทางคณะกรรมการชมรมฯ ได

วางแผน เตรียมการ ตอนรับคณะผูสูงอายุจากในวงใต ในวงเหนือ และเครือขายงานวิจัย จ.ระนอง พ้ืนที่ตางๆ 

ที่จะมาเยือนในปหนา วันที่ 15 มกราคม 2560 ใน #กิจกรรม #ชวนเพ่ือนมาเย่ียม...#เปยมสุข โดยนัดหมาย

ออกแบบรายละเอียดกิจกรรมกันอีกคร้ัง โดยการขับเคลื่อนงานชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ภายใตสโลแกน 9 

ประการ 1)อนามัยดี 2)ศักดิ์ศรีสังคม 3)อุดมปญญา 4)พัฒนาคุณธรรม 5)อุปถัมภยามปวย 6)ทุนหนุนชวยยาม

เสียชีวิต 7)ชวยคิด ชวยทํา 8)กิจกรรมสรางงาน 9)ประสานมวลชน 

 

#การทํางานบนฐานใจแลกใจ #ผลคือไดใจ #ไดคน #ไดงาน 

#นักวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา 

#เปลวเทียนละลายแทง #ยังสองแสงอันอําไพ  

#ชีวิตมลายไป #เหลืออะไร....#ไวทดแทน 

 
เรื่องที่ 15 ลงพื้นที่เยีย่มพี่นองทมีวิจัยเกาะตาครตุ 

วันศุกร ที่ 16 ธันวาคม 2559 ลงพ้ืนที่เย่ียมพ่ีนองทีมวิจัยเกาะตาครุต โครงการศึกษารูปแบบแนวทางการ

พัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมฯ เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานโครงการ ระยะที่ 1 ทบทวนเปาหมาย          

ถอดบทเรียนการทํางานวิจัย และวางแผนงานระยะที่ 2 พรอมสรุปรายงานความกาวหนา/สรุปการเงิน

คาใชจายกิจกรรมโครงการวิจัย3  

                   

  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=169765223498368&set=pcb.169787893496101&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%99%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%9E?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%9B?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3?source=feed_text&story_id=169787893496101
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=169787893496101
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 จากการถอดบทเรียนการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นของนักวิจัยเกาะตาครุต สะทอนวา "ตนเอง

กลาแสดงออกมากขึ้น กลานําเสนอมากขึ้น มีความรูความเขาใจการทํางานโครงการวิจัย การทํางานเปนทีม 

เรียนรูระบบการทํางานที่เปนขั้นเปนตอนมากขึ้น และเห็นความสําคัญของขอมูล บริบทชุมชน สังคม 

วัฒนธรรม ประเพณี และเศรษฐกิจ รายได ทํามาหากิน รวมทั้งโครงการประชากร ความสัมพันธเครือญาติ

ของคนเกาะตาครุต อีกทั้งยังไดรูจักเพ่ือนใหม จากเครือขายงานวิจัยแตละพ้ืนที่ ที่เคยลงมาเย่ียมเยือน" นี่คือ

ส่ิงที่เกิดขึ้นจากการทํางานวิจัยในชวงแรกสําหรับนองใหมงานวิจัยเกาะตาครุต3  

 

 

 

 

                                       

สวนส่ิงที่ทีมวิจัยคนพบตองการในการดําเนินงานโครงการ การสงเสริมดานอาชีพทางเลือก คือการพา

นักทองเที่ยวไปตกปลาตามเกาะตางๆ การรับคณะนักทองเที่ยว มีที่พัก   โฮมสเตย การเลี้ยงไกเกาะตาครุต

เพ่ือจําหนาย เปนตน ซ่ึงจากความตองการที่เสนอมานัน้จะตองนํามาวิเคราะหขอมลูความเปนไปไดอีกคร้ัง 

ผานกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนเกาะตาครุตในระยะท่ี2ตอไป 

#แมอานไมเกง1 #การเขียนไมถนัด1 #แตไมเปนไร1..#ถามีใจ1..#ทักษะฝกฝนกันได1  

#ทีมวิจัยเกาะตาครุต1 

 

เรื่องที่ 16 วงคุยกลุมยอย..วันหยดุ ไมหยุดวิจัย  

วันอาทิตยที่ 18 ธันวาคม 2559 ไดมีการประชุมกลุมยอยทีมวิจัยหมากราชกรูด #นั่งลอมวงกินไปบนไป เพ่ือ

วางแผนงานกิจกรรมศึกษาดูงานการสรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก จังหวัดใกลเคียง จ.พังงา นครศรีธรรมราช       

สุราษฎรฯ และ จ.ชุมพร เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูมูลคาการตลาดของผลผลิตท่ีเกิดจากหมาก กับพอคา แมคา 

และเกษตรกรในจังหวัดดังกลาว ซ่ึงกําหนดเดินทางไปแลกเปลี่ยนเรียนรู ในระหวางวันท่ี 25-27 ธันวาคม 

2559นี้  โดยทีมวิจัยไดออกแบบกําหนดการในการเดินทางและการประสานงานกับพ้ืนที่ เ รียนรู   

               ส่ิงที่พบจากการประชุมวงยอยในคร้ังนี้ พบวา ทีมวิจัยเตรียมความพรอมในเร่ืองของเอกสาร

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A3?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B0%E0%B8%9D%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%9D%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%95?source=feed_text&story_id=170980733376817
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9B?source=feed_text&story_id=172710736537150
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ที่เกี่ยวของกับโครงการมาพรอม แมจะใชสถานที่ประชุมในรานอาหารก็ตาม เห็นความรับผิดชอบ การเตรียม

ความพรอม และยังสังเกตพบวา ทีมวิจัย มีการต้ังคําถามที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนกิจกรรม ความตอเนื่องของ

การดําเนินงาน และมีการสะทอนถึงสถานการณ การเพาะขยายพันธุ วาขณะนี้หมากพันธุดี ที่จองตนพันธุ

ของเกษตรกร 39 ครัวเรือนนํารอง เร่ิมสุกแลว หลังจากกลับจากดูงาน ตองเร่ิมทยอยเพาะหมากพันธุดี และยัง

พบอีกวากระบวนการคิดตอยอดแผนงานของทีมวิจัยหมากราชกรูด ป 2 มีการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ 

กระบวนการคิดการออกแบบกระบวนการทํางานเปนทีมมากขึ้นจริงๆ 

 

 

 

 

 

 

#ทีมวิจัยหมากราชกรูด  

#7คนแข็งขัน..#แมมีนอย #แตคุณภาพคับแกว 

 จากนั้นชวงเย็น นักวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม แวะมาปรึกษาหารือ และวางแผนกิจกรรม 

ในระยะที่ 2 เนื่องจากการเคลื่อนกิจกรรมมีความลาชากวาโครงการอื่นที่เร่ิมพรอมกัน ซ่ึงการบริหาร

โครงการวิจัยนั้น หัวหนาโครงการวิจัย และทีมวิจัย ตองบริหารเวลา บริหารคน บริหารงบประมาณ และ

บริหารงานใหตอบเปาหมาย และเกิดประโยชนสูงสุด และนี่คือส่ิงหนึ่งที่วัดคุณภาพของการทํางาน               

#เวลาไมเคยรอใคร  

 

 

 

 

 

                     

 ดังนั้นทางหัวหนาโครงการ และตัวแทนทีมวิจัย ไดหาขอสรุป หาวัน กําหนดเวลา รวม

ออกแบบ วางแผนการดําเนินงาน โดยกําหนดกิจกรรมขับเคลื่อน ทดลองแปรรูปผักเหลียงรูปแบบตางๆ ใน

วันพุธ ที่ 28 ธันวาคม 2559 เวลา 18.00-20.00 น. ณ กม.30 โดยกําหนดเมนูการแปรรูป ดังนี้  1.ชาผักเหลียง  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=172676346540589&set=pcb.172710736537150&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=172676343207256&set=pcb.172710736537150&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/7%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B9%83%E0%B8%84%E0%B8%A3?source=feed_text&story_id=172710736537150
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2.ผักเหลียงปน 3.ผักเหลียงหลอด 4.ยําผักเหลียง 5.ผักเหลียงปง 6.แกงสมหลาวเหลียง 7.น้ําพริกสวรรค        

ผักเหลียง  และ8.อาหารสากล แกงเลียงผักเหลียง และผักเหลียงผัดไข  และไดวางแผนประสานงานผูเขารวม

ทดลองกิน/หม่ํา เมนูผักเหลียง ราชินีแหงผักพ้ืนบาน ที่อรอยที่สุดในโลก 

#ผักเหลียงบางสีกิ้ม #แคเห็นช่ือเมนูก็หรอยจังฮูแลว 

#ทีมวิจัยผักเหลียงบางสีกิ้ม 

 

เรื่องที่ 17 วงคุยเครือขาย คนเห็นคน 

วันจันทร ที่ 19 ธันวาคม 2559 ไดดําเนินการจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูคนทํางานภาคประชาชน "เครือขาย

คนเห็นคน"คร้ังที่ 1 ณ ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น จ.ระนอง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1)ประสานความเขาใจ

คนทํางานภาคประชาชน 2)เพ่ือหาแนวรวม แชร ชวย เชียร แบบบูรณาการแผนงานเพ่ือประโยชนสูงสุดของ

คนจังหวัดระนอง โดยผูเขาเปนผูที่มีสวนเกี่ยวของ จาก 9 องคกร ในพ้ืนท่ี จ.ระนอง งานท่ีรับผิดชอบ เชน 

งานสวัสดิการชุมชน(พมจ./พอช.) งานดานการศึกษา (สพฐ.) งานดานสมัชชาสุภาพ จ.ระนอง (สช.) อ 4 5นุ

กรรมการหลักประกันสุขภาพ(สปสช.) เครือขายงดเหลาฯ(สสส.สํานัก1) มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย

(WV) ในประเด็นแรงงานขามชาติ (องคกรสนับสนุนจาก สสส.สํานัก9) รวมทั้งประเด็นเด็กเยาวชน และการ

สงเสริมอาชีพผูปกครอง เปนตน และยังมี ผูรับผิดชอบ/ผูติดตาม สสส. สํานัก 6 เมนูยอย 50,000บาท /

โครงการชุมชนทองถิ่นนาอยู 200,000บาท และ จาก สสส.สํานัก4 ขับเคลื่อนประเด็นความปลอดภัยทางทอง

ถนน ทํางานรวมกับศูนยพัฒนาเด็กเล็ก(ศพด.) และเจาภาพสถานที่  งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจ.ระนอง              

(สกว.ระนอง) 

 

 

 

 

 

 

                  ซ่ึงในวันนี้เปนจุดเร่ิมตนในวงคุย เครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง ท่ีสามารถประสาน รวม

พูดคุยกันไดกอน ซ่ึงเนน กระบวนการรูเขารูเรา เปนขั้นตน โดยในคร้ังนี้ ในฐานะเจาบาน ทาง สกว.ระนอง 

ไดนําเสนอแนวคิดที่มา วัตถุประสงค วงพูดคุยเครือขายคนเห็นคน เปาหมาย บทบาท การชวน ชวย เชียร 

เปดพ้ืนที่สรางความเขาใจรวมกัน เช่ือมประสาน หนุนเสริมงานภาคี และรวบรวมฐานขอมูลภาคี การเรียนรู

พ้ืนที่รูปธรรมโดยใชศักยภาพที่มีของเครือขาย คน ความรู และทรัพยากร มาเรียนรูรวม มาจัดการรวม มา

พัฒนารวม(ในส่ิงที่วิเคราะห/ประเมินแลววาสามารถรวมกันได)3  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=173255793149311&set=pcb.173255979815959&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AE%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=172710736537150
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=172710736537150


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 96 

 จากนั้นเปดวงใหแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แนวทางขางตน...เมื่อแตละคนมองวาสามารถไป

กันได และสวนหนึ่งเปนความพยายามจากหลายภาคสวนที่จะใหเกิดวงคุยเชนนี้..ดังนั้น วงคุยคนเห็นคน        

ก็จะมีการคุยอยางตอเนื่องทุกเดือน 2� โดยกําหนดให วันที่ 19 ของทุกเดือน เรามาพบกัน..จากนั้น

กระบวนการเวที ชวงรูเขารูเรา โดยเร่ิมตน จาก สกว.ระนอง นําเสนอ กาวที่ 9 ของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือ

ทองถิ่น จ.ระนอง และฐานขอมูล คน งาน เงินของศูนย จากนั้นเปนการนําเสนอการดําเนินงานของเครือขาย

งดเหลา งานภาคประชาสังคม สมัชชาสุขภาพ หลักประกันสุขภาพและศูนยประสานงานภาคีฯจ.ระนอง โดย

โกแบค (สุชีพ พัฒนทอง) รวมทั้งการใหขอมูลภารกิจการทํางานของเครือขายคนเห็นคน จากสวัสดิการ

ชุมชน จากมูลนิธิศุภนิมิตฯ ผูติดตามสสส.6 ผูทรงคุณวุฒิ จากสพฐ.ระนอง โดยแตละคนจะกลับไปจัดทํา

ฐานขอมูลงานของตนเองที่รับผิดชอบ..แผนปฏิบัติการ นํามาเสนอเพ่ือเรียนรูรวมกันในเดือนมกราคม 2560  

 

 

                   

 

 

 

 

 

 ผลที่เกิดขึ้นจากวงคุยวันนี้ ถือเปนสัญญาใจรวมกันที่จะทําภาพฝนใหเปนจริง....เร่ิมนับหนึ่ง 

สองสามส่ี...ตอไปวงคุยนี้จะคอยๆขยับไปจับมือกัน..ภาคประชาชนคนระนอง 

#กลไกเครือขายคนเห็นคนจังหวัดระนอง1 

 

เรื่องที่ 18 เก็บตกกิจกรรมวิจัย ทีมวิจัยหมากราชกรูด � � 

วันที่ 25-26 ธันวาคม 2559 ณ อําเภอตะกั่วปา /อําเภอทายเหมือง จังหวัดพังงา เพ่ือศึกษาดูงานการแปรรูป 

เพาะขยายพันธุ สรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก และสถานการณราคาหมากและสวนประกอบจากหมากในพ้ืนที่

จังหวัดพังงา 

   วันแรก..ทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรูจากนายปราโมทย   เจียมจํานงค เกษตรกรตนแบบใน

พ้ืนที่บาน โคกเคียน อ.ตะกั่วปา จ.พังงา และเคยทํางานวิจัยเพ่ือทองถิ่น "นักวิจัย เปนแลวไมหาย" ซ่ึงใน

ชีวิตประจําวัน ไมวาเราทําอะไร เราก็ตองมีขอมูล ตองมีความรู หากถามวาขอมูลความรูมาจากไหน? ก็มา

จากการศึกษา คนควา คนหา เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลความรู เปนคําอธิบายงายที่เรียกวา "วิจัย" เมื่อใดที่เราเร่ิม

ต้ังคําถามวา..เอะ!ทําไม...แลวเราก็พยายามหาคําตอบ...จนเรา..ออ!..นั้นก็คือการวิจัยนั้นเอง.." พ่ีปราโมทย 

กลาวไว 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=173255979815959
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นอกจากแลกเปลี่ยนงานวิจัย ทักษะ คุณลักษณะของ

นักวิจัยแลว ยังใหขอมูลที่เกี่ยวของกับเร่ืองการเพาะ

ขยายพันธุหมากแบบวางลูกหมาก เพาะแบบใสถุงใช

วัสดุดินเพาะ เนนเบา สะดวกตอการขนยาย รวมทั้งเพาะ

แบบบนพ้ืน วางเรียงลูกหมาก ใชวัสดุเพาะ ดินทราย พอ

แตกหนอ 3 นิ้ว คอยแยกใสถุงจําหนาย และไดบอก

เทคนิคการเพาะหมาก ที่จะใหเรงอัตราการงอก คือ นําพันธุหมากที่จะเพาะไปตากแดด ไวสัก 4 วัน หลังจาก

นั้นนํามาแชน้ําสัก 3 คืน และจากนั้นลางลูกพันธุหมาก แลวนําใสถุงเพาะ อัตราการแตกหนอจะเร็วกวาการ

นําลูกหมากที่หลนมาเพาะเลย...ประโยชนของหมากมีมากมาย..สามารถนําทะลายหมาก มาบด แลวนํามาแช

น้ํา หมักไวสัก 1 คืน แลวยกทะลายหมากออก เอาเฉพาะน้ําที่ไดจากการหมัก..มาผสมกับน้ํา อัตราสวน 1:2 

(น้ําหมักทะลายหมาก 1 สวน ผสมน้ําเปลา 2 สวน) แลวนําน้ํายาลางจาน(ซัลไล)หรืออื่นๆ มาผสม สัก 2 ชอน

โตะ สามารถนํามาฉีดปองกันโรคเช้ือรา ใหกับพืช ผักที่เราปลูกไวได..อันนี้คือความรูที่ผานการทดลองของ

เกษตรกร ปราโมทย  เจียมจํานง 

 จากนั้นวันรุงขึ้น ทีมวิจัยหมากราชกรูด 

ไดเดินทางแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนายวิศิษฎ ราษฎรสภา 

เกษตรตนแบบ ในพ้ืนที่เกาะนก ต.ทุงมะพราว อ.ทาย

เหมือง "ผลผลิตทุกอยางที่ออกจากสวนของผม จะตองดี 

มีคุณภาพ ไมดี ไมขาย เราตองทําการคาแบบซ่ือสัตย ตอ

ตนเอง และตอผูอื่น " ในสวนของเกษตรกรทานนี้ ปลูก

หมาก ในรอง ลองกอง ตนหมากในพ้ืนที่สวนทั้งหมดมีประมาณ 12,000 ตน ซ่ึงเปนหมากพันธุราษฎรบูรณะ 

สายพันธุมาจากภาคกลาง หรือคนใตเรียกหมากหนาแดง ลักษณะลูกกลม ใหญ เปลือกคอยขางหนา เนื้อใน

หรือสารหมาก มีความเนื้อหยาบ ความช้ืนนอย ทําใหสารหมากแหงเร็ว..และท่ีนี่จะแปรรูปหมากกลม ซ่ึง

เกษตรกรรายนี้ยังบอกอีกวา หมากจากสวนตนเองนํามาสงขายกับแมคาเจาใหญของ จ.ระนอง อีกทั้งยังให

ความรูในการคํานวณอายุตนหมาก การนับวงเดือน วงปของตนหมาก..รวมทั้งขอคิดของเกษตรกรยุคใหม 

อยารอแตโชคชะตา หรือรอใหใครมาชวย..ตองเร่ิมจากการชวยตนเอง เปนสําคัญ.. 

                    จากกระบวนแลกเปลี่ยนเรียนรูของทีมวิจัยหมากราชกรูด ซ่ึงเปนการศึกษาดูงานอยาง        

ไมเปนทางการจนเกินไป จะสามารถสรางความสนใจ และสรางการมีสวนรวมของทีมวิจัยตอการศึกษาดูงาน

ในแตละประเด็น อีกทั้งทีมวิจัยหมากราชกรูดยังสะทอนวา การดูงานลักษณะลงพ้ืนที่ เห็นพ้ืนที่จริง เปนการ

ดูงานที่สนุก ไดความรู มากกวาการนั่งฟงการบรรยาย เดินดู ยืนคุย เดินไปคุยไป หยุดดู แลกเปลี่ยนซักถาม..

ทําใหการดูงานคร้ังนี้สนุก มีความสุข และไดรับความรูที่เกี่ยวกับพืชหมาก และกระบวนการงานวิจัย          

จากนักวิจัยรุนพ่ี จ.พังงา ทั้ง 2 ทาน ที่กลาวไววา...#นักวิจัย #เปนแลว#รักษาไมหาย#ทีมวิจัยหมากราชกรูด 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=177899102684980
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=177899102684980
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=177899102684980
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=177899102684980
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เรื่องที่ 19 คุยคนเห็นคน 

วันที่4 ม.ค. 60 ชวงบาย..ไดทําหนาที่ #คนกลาง นัดหมายพูดคุยพ่ีเลี้ยงสสส.สํานัก 6 เมนูอยางงาย /          

ชุมชนทองถิ่นนาอยู . .และขับเคลื่อนงานเครือขายสวัสดิการชุมชนในพ้ืนท่ี จ.ระนอง..หนุนเสริม              

สรางรูปธรรม พ้ืนที่ตนแบบกองทุนสวัสดิการชุมชนตําบลบางนอน และพ้ืนที่อื่นๆ..ซ่ึงประเด็นในการพูดคุย

เพ่ือทําความเขาใจ เปาหมาย การเช่ือมประสานคนทํางานภาคประชาสังคมในจังหวัดระนอง #ระนองบาน

เรา. #บานเราอยูรอด #ทองถิ่นอยูได..ชวนกันมารวมคิด รวมคุย รวมวางแผน รวมทํา ผานวงคุยคนเห็นคน             

จ.ระนอง เปนประจําทุกวันที่ 19ของเดือน..ซ่ึงในวงคุยเดือนนี้จะมี..คนเห็นคนเพ่ิมขึ้น อีกหนึ่งคน............       

#ขยับที่ละกาว #กินขาวทีละคํา 

ขอทําหนาที ่#ล็อปบี้ยิสต #เช่ือมประสานประโยชน #ทุกคอนเนคช่ัน #ทุกเครือขาย #ใหเกิดประโยชน

รวมกัน  

 

 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898382685052&set=pcb.177899102684980&type=3 

 

เรื่องที่ 20  อาทิตยสุดหรรษา  

วันที่ 8 มกราคม 2560 ประชุมทีมวิจัยหมากราชกรูด สรุปขอมูลกิจกรรมวิจัย เพ่ือจัดทํารายงานความกาวหนา 

หลังจากอกหักรักคุด จากการวางแผนเพ่ือเดินทางไปเรียนรูการเพ่ิมมูลคาจากกาบหมาก ณ ชุมชนคีรีวงศ       

จ.นครศรีธรรมราช ในชวงวันที่ 8-9มกราคม นี้ จึงตองเลื่อนกําหนดการออกไป เนื่องจากพ่ีนองทางโนน

ประสบภัยจากเหตุการณน้ําทวม การเดินทางเพ่ือไปเรียนรูในพ้ืนที่จึงตองเลื่อนออกไปกอนแตก็ไดสง

กําลังใจมอบไปใหยังพ่ีนองฝงอาวไทยแลว  

 

 

 

 

 

             

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570815351142&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=182337462241144
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=182337338907823&set=pcb.182337462241144&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=182337338907823&set=pcb.182337462241144&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898382685052&set=pcb.177899102684980&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=182337338907823&set=pcb.182337462241144&type=3
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  เมื่อตองเลื่อนกิจกรรมออกไป ไมใหเปนการเสียเวลาทางทีมวิจัยไดรวมตัวกัน นัดหมายทีม

พ่ีเลี้ยง ลงพ้ืนที่ประชุมสรุปงานเพ่ือจัดทํารายงานวิจัย ฉบับความกาวหนา 5 บท โดยทีมวิจัย ไดแบงกลุมยอย 

3 กลุม ระดมสมอง สรุป/วิเคราะหผลการดําเนินงานท่ีผานมา ซ่ึงกลุมท่ี 1 รับผิดชอบบทท่ี 3 สรุปขอมูล

เพ่ิมเติมในกระบวนการวิจัย รายงานกิจกรรม กลุมท่ี 2 รับผิดชอบ ตรวจเช็คขอมูลกลุมเปาหมาย ผูเขารวม

กิจกรรมโครงการวิจัย ที่ผานมา แบบนับซํ้าและไมนับซํ้า และกลุมที่ 3 รับผิดชอบ สรุป วิเคราะหขอมูลบทที่ 

4 ผลการศึกษา และบทที่ 5 สรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะ และผลสะทอนขอทีมวิจัยส่ิงที่ไดเรียนรู/

ประสบการณจากการทํางานวิจัย 

  โดยมีพ่ีเลี้ยงคอยใหกําลังใจ กระตุก กระตุน ชวนคิด ชวนคุย ชวนเขียนรายงานวิจัย ที่ใครๆ

วายาก..วันนี้ทีมวิจัยหมากราชกรูดทําได ทําไดดีดวย....มีขอมูลสําคัญ เชน มูลคาผลผลิต การตลาดหมากสด 

หมากแหง ยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2555-2559) ขอมูลราคาหมากสด หมากแหง ในชวงฤดูกาล พ.ศ.2559-2560 

ขอมูลตนทุนการผลิตหมากสด/หมากแหง/เพาะกลาหมาก ขอมูลวงจรพืชหมาก และแนวทางการสงเสริม 

และการพัฒนา การเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกและเพ่ือการคากลาพันธุหมาก และการบริหาร

จัดการผลผลิต และผลผลิตจากหมาก เพ่ือเพ่ิมมูลคาและคุณคาแบบครบวงจร สูการเปนผูประกอบการกลุม

วิสาหกิจชุมชนใหม ตองมีการเตรียมพรอมอยางไร อนาคตทีมวิจัยสามารถยกระดับเปนผูประกอบการกลุม

วิสาหกิจชุมชนไดหรือไม มีคําตอบอยูในใจ ท้ังนี้กระบวนการวิจัย จะสรางความมั่นใจใหกับทีมวิจัยหมาก

ราชกรูด #เราเช่ือและศรัทธา #วาคุณทําได 

จบภารกิจของวันนี้ ส่ิงที่ทีมวิจัยตองดําเนินการตอคือสงรางรายงานวิจัย ฉบับความกาวหนา มาใหพ่ีเลี้ยง

โดยเร็ววัน อยากบอกวา...#ฉันรออยู 

  กอนลากลับมีเซอรไพรส สวัสดีปใหม มอบกระเชาของขวัญใหกับทีมพ่ีเลี้ยง อวยพรปใหม

สุขใจแท...#ขอบคุณมิตรภาพดีๆที่มีใหกัน #ทีมวิจัยหมากราชกรูด 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570832017807&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570858684471&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%86%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=184568505351373
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570815351142&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570815351142&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570832017807&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570832017807&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570858684471&set=pcb.184568505351373&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=184570858684471&set=pcb.184568505351373&type=3


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 100 

เรื่องที่ 21 เบิกฤกษเดือนแหงปใหม..วันที่ 9 มกราคม 2560 ...กาวเขาสูสังคมผูสูงอาย ุ

วันนี้มีการประชุมทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา เพ่ือเตรียมความพรอมในการจัดกิจกรรม...สรางสุขผูสูงอายุ ใน

วันที่ 15 มกราคม 2560 โดยมีเครือขายตัวแทนผูสูงอายุจาก ต.กําพวน และ ต.นาคา 4 ชมรม มารวมแบงปน 

อีกทั้งยังมีเครือขายนักวิจัยหมากราชกรูด และเครือขายนักวิจัยจากตําบลหาดสมแปน มารวมกิจกรรมสราง

สุขผูสูงอายุในคร้ังนี้ดวย 

  ทางทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา ไดรวมกัน ออกแบบกิจกรรมในวันสรางสุข...มีการ

ดําเนินการกิจกรรมหลักของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา เร่ิมจาก 1)การวอรมอัพเบาๆ การบริหารรางกายตอน

เชา 15 นาที พักพอหายเหนื่อย จากนั้นมารวมกัน2)ปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา (พุทธ/อิสลาม) ตอดวยการยืน

3)รองเพลงสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี/เพลงมารชของชมรมผูสูงอายุฯ เปนการหลอมรวมน้ําหนึ่ง

ใจเดียวของสมาชิกชมรมฯ 4)ประธานชมรม กลาวเปดวาระการประชุม/แจงเพ่ือทราบ และเลาท่ีไปท่ีมาการ

บริหารจัดการของชมรม ใหสมาชิกและเครือขายไดเรียนรู ไดรูจักกัน 5) กิจกรรมสรางสุข..รํากลองยาว ไม

พลอง และรวมขับรองบทเพลง..เปนไฮไลทของงานเลยทีเดียว #ลุงๆปาๆบอกวาจัดเต็ม  

 ยังไมหมดแคนั้น..ตอดวย 6)การถายทอดวิชาการ ความรู การดูแลสุขภาพของผูสูงอายุ ทํา

อยางไร ใหย้ิมได หัวเราะได ในทุกๆวัน เมื่อรูจักกันดีพอ ตอดวยเครือขายที่มาเยือน เลาใหเราฟง วาคุณเปน

ใคร มาจากไหน ทําอะไรอยู #ทีมวิจัยหาดสมแปน #ทีมวิจัยหมากราชกรูด #เครือขายผูสูงอายุจาก...#4

ชมรม เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู แบงปน แนะนํา สรรหา พาดูพ้ืนท่ีสวนปาลมสวัสดิการ สวน

สุขภาพชุมชนตําบลนาคา #สุขเล็กๆที่รวมกันสราง..#สรางสุขผูสูงอายุ 

แลวเจอกัน #ทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา 

 
 

เรื่องที่ 22 เวทีแลกเปลีย่นเรียนรูเรื่องไผและผลิตภัณฑจักสานบานหนองจิก 

วันที่ 12 มกราคม 2560 รวมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ืองไผและผลิตภัณฑจักสานบานหนองจิก ต.ปากจ่ัน        

อ.กระบุรี จ.ระนอง โดยมีการนําเสนอขอมูลการสํารวจไผในชุมชน และเปดวงใหผูเขารวมได ซักถาม 

แลกเปลี่ยนเรียนรู   ซ่ึงวันนี้นอกจากมีภูมิปญญาทองถิ่น คนในชุมชน แลว ยังมีตัวแทนเครือขายนักวิจัย จาก

ราชกรูด หาดสมแปน บางสีกิ้ม และหวยไทรงาม มารวมเรียนรูเร่ืองของไผ..#ไผอยูที่ไหน..#จะรวมกันเปน

ก อ  #เค รื อ ข า ย นั ก วิ จั ยก็ เช น กั น ..#มี โ ค ร ง ก า ร วิ จัยอ ยู ท่ี ไ ห น ...#พ่ี น อ ง เค รื อ ข า ยจ ะ ไ ป เ ย่ี ยม คุ ณ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=185162011958689&set=pcb.185192908622266&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=185162005292023&set=pcb.185192908622266&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%86%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%86%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%87%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/4%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/4%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%86%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=185192908622266
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=185162011958689&set=pcb.185192908622266&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=185162011958689&set=pcb.185192908622266&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93?source=feed_text&story_id=187166288424928


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 101 

                      กระบวนการเวทีวันนี้ เห็นการชวยกันทํางานของทีมวิจัย "อี๊ดแมนการเงิน พ่ีโสพล บริหาร

โครงการ พ่ีต๊ิก พ่ีนิดเตรียมขอมูล อุปกรณ ซักซอมการนําเสนอ ปาคุมนําเสนอขอมูลจากการสํารวจอยาง

มั่นใจ พ่ีตาจัดสถานที่ อุปกรณอยางรูบทบาทหนาที่ และตอยอดงานดานจักสาน พ่ีมาลี บริการน้ําหนมไมตก

หลน นองออนสรุปขอมูล จดจํานําเสนอขอมูลอยางเปนธรรมชาติ #ทําจริง #รูจริง#มีขอมูล #นักวิจัยเถียงคํา

ไมตกฟาก " � � ผลจากกระบวนการ..ทําใหนักวิจัยเกงขึ้น  

  #กระบวนการดี..#มีผลตองาน...ผลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือการสรางคุณคาของการ

ทํางานเพ่ือชุมชน ทองถิ่นของตนเอง สืบสานเจตนารมณของภูมิปญญา ปูยาตายาย วันนี้..งานหัตถกรรมจัก

สานบานหนองจิก ไดถูกหยิบยกขึ้นสานตอ..(สาน)สัมพันธคนในชุมชน จังหวะกาวของทีมวิจัยชุมชนบาน

หนองจิก..เนนการสรางการมีสวนรวมของชุมชน..ถายทอดความรูสูเยาวชน..ยกระดับพัฒนาเพ่ือสราง

มูลคา เพ่ิมสรางรายไดให เกิดขึ้นในชุมชนบานหนองจิกในอนาคต#ทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก 

                      #เครือขายนักวิจัย #ราชกรูด/#หาดสมแปน/#บางสีกิ้ม/#หวยไทรงาม การสรางวัฒนธรรม

ใหมในการดูแลกันของเครือขายนักวิจัย รวมเรียนรูงานที่เพ่ือนทํา เมื่อเพ่ือนมาเยือนตองพาเที่ยวชมของดีใน

บานเรา.. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=187165038425053&set=pcb.187166288424928&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%9F%E0%B8%B2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%9F%E0%B8%B2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=187166288424928
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=187165021758388&set=pcb.187166288424928&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=187165021758388&set=pcb.187166288424928&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898402685050&set=pcb.177899102684980&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898402685050&set=pcb.177899102684980&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898432685047&set=pcb.177899102684980&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=177898432685047&set=pcb.177899102684980&type=3
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เรื่องที่ 23 ประชุมทีมวิจัยผักเหลยีงบางสกีิ้ม 

วันเสาร ท่ี 14 มกราคม 2560 ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม พรอมดวยกุกอาหารจีน..จากหาดสมแปน 

เดินทางมารวมประชุมวางแผนกิจกรรม โดยออกแบบกระบวนการทํางาน ตามที่แบงบทบาทตามความถนัด 

ความสนใจ 1)กลุมเพาะขยายพันธุผักเหลียง 4 แปลงตัวอยาง ซ่ึงทีมวิจัยทั้ง 4 จะเร่ิมลงหลักปกเสา เตรียมวัสดุ

อุปกรณวันจันทรนี้เลย กลุมที่ 2)กลุมแปรรูปผักเหลียง/เมนูผักเหลียง อาหารหลัก อาหารวาง ซ่ึงจะฝกการ

ทําอาหารอยางเปนระบบ ดวยการถายทอดจากกุกอาหารจีน "#สมโชคชวนชิมผักเหลียง #ของดีเมืองระนอง" 

และตอดวยกิจกรรมทําชาหลาวเหลียง น้ําปน และผักเหลียงหลอด ซ่ึงจัดใหผูสนใจไดลิ้มชิมรส และฟงคําติ

ชม..กอนออกสูตลาด..สงตอใหคุณลูกคาและ 3)ทีมส่ือสาร ประชาสัมพันธขอมูลงานวิจัย เร่ิมทําหนาที่เก็บ

ภาพขั้นตอนกระบวนการของแตละกลุม  เพ่ือออกแบบส่ือการเรียนรู  และเตรียมขอมูลนําเสนอ

ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารงานวิจัยผักเหลียง ผานชองทางตางๆอยางตอเนื่อง เพ่ือการสรางการรับรูสูวง

กวาง..เร่ิมแลวระยะ 2 ลุยเลย #ทีมวิจัยผักเหลียง #ทํางานเปนทีม #ตาเปนประกาย #เรามั่นใจในตัวคุณ 
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https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188332021641688&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331871641703&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331924975031&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%8A%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93?source=feed_text&story_id=188332131641677
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331871641703&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331871641703&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331871641703&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331871641703&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331924975031&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331924975031&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331961641694&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331961641694&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331988308358&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188331988308358&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188332021641688&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188332021641688&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188332021641688&set=pcb.188332131641677&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188332021641688&set=pcb.188332131641677&type=3
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เรื่องที่ 24 นําเสนอผลการดําเนินงาน ระยะที่ 1และฟนฟกูิจกรรมหลกั 

วันที่ 15 มกราคม 2560 ประชุมประจําเดือนชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา โดยทางทีมวิจัยผูสูงอายุ กําหนดจัด

กระบวนการนําเสนอผลการดําเนินงาน ระยะที่ 1และฟนฟูกิจกรรมหลัก ซ่ึงในวันนี้มีเครือขายนักวิจัย       

จากหาดสมแปน ทีมวิจัยหมากราชกรูด ผูทรงคุณวุฒิ/ที่ปรึกษาโหนดระนอง/เครือขายกําพวนโมเดล/

เครือขายชมรมผูสูงอายุบางมัน 70 /เครือขายผูสูงอายุ/เจาหนาที่โรงพยาบาลสุขสําราญ ฯลฯ 

 

 จากกระบวนการทําใหภาคีเครือขายท่ีมารวมเรียนรูในวันนี้ ไดรับชม รับฟง รับทราบ และ

แลกเปลี่ยนแสดงมุมมองตอกิจกรรมหลักของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา การบริหารจัดการชมรมผูสูงอายุที่มี

ความเขมแข็งทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดวยการฟนฟูกิจกรรมหลัก 9 ประการ คือ1)การลงทะเบียน

สมาชิกชมรมฯเพ่ือเก็บสถิติการเขารวมประชุม 2)การออกกําลังกาย อนาคตจะมีการพัฒนาลานออกกําลังเพ่ิม 

3)พิธีกรรมทางศาสนา 4)รวมรองเพลงสมเด็จยา /เพลงมารช 4 เพลง 5)ประธานเปดประชุม นําเขาสูวาระ       

6)การถายทอดวิชาการ ไมวาจะเปนเร่ืองเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ศาสนา วัฒนธรรม ฯลฯ สลับสับเปลี่ยน

หมุนเวียนกันไป7)วัดความดัน ชางน้ําหนักตรวจสุขภาพ 8)ดําเนินการดานการเงิน รับ-จาย คาบํารุง            

เงินชวยเหลือสวัสดิการและ9)สันทนาการสรางความบันเทิงเพลิดเพลินใจ  

 

 

 

 

 

 

                            นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมนอกเหนือวันประชุม เชน มอบสวัสดิการสมาชิกที่ปวย              

นอนโรงพยาบาล อุบัติเหตุ 1คน1พัน1ป หากมีสมาชิกที่เสียชีวิต รวมชวยกันเปนเจาภาพสวดคืนสุดทาย 1คืน 

การเย่ียมเยือนเพ่ือนสมาชิก งานบุญงานบวช และ จัดงานวันผูสูงอายุในวันที่ 25 มีนาคมของทุกป มีการมอบ

รางวัล สถิติการเขาประชุม การแขงขันกีฬาผูสูงอายุ รวมทั้งการบริหารจัดการโครงการที่ไดรับการสนับสนุน
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จากมูลนิธิสยามกัมมาจล /สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถิ่น ท่ีเขามารวมสราง #กระบวนการเรียนผู #ผานเคร่ืองมือ

งานวิจัย #โดยใชขอมูลความรูนําไปสูการตัดสินใจ #กระบวนการสรางการเช่ือมโยงเครือขายงานวิจัยพ้ืนที่

อื่นๆ #เพ่ือนชวยเพ่ือน #ทีมวิจัยหมากราชกรูด #ทีมวิจัยหาดสมแปน  

  

  
 
  
 

                              

 

วันนี้เห็นความมุงมั่นต้ังใจของทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา ที่จะสรางมาตรฐาน กระบวนการ 

เรียนรูอยางเปนระบบ..#คิดตางได..#แตอยาแตกแยก.. 

#คิดได..#ใหชวยคิด..#ทําได...#ใหชวยทํา..#ทําไมได..#ใหกําลังใจ..#ใหกําลังใจไมได...#ใหนิ่งสงบ.. 

#สรางสุขปลายทาง #ทีมวิจัยผูสูงอายุ 

 

เรื่องที่ 25 แชรจากโพส สุชีพ พัฒนทอง 

18/1/60เวลา16.00น.รวมประชุมประจําเดือนกลไกล"ตนเห็นตน"ณ สนง.สกว.ระนอง ออกแบบวางแผนการ

เตรียมการประชุมคณะทํางานสมัชชาสุขภาพระนองรวมกับภาคีเครือขาย วันที1่0 ก.พ.60 สุชีพ พัฒนทอง ได

เพ่ิมรูปภาพใหม 5 ภาพ — กับ เจาปลานอย นีโม 

18 มกราคม เวลา 21:42 น. ·  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729535879277&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729619212602&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%86?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%86?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996408241916&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996408241916&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996428241914&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996428241914&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996451575245&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=188996451575245&set=pcb.188997511575139&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%A2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%B4%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%9A?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8?source=feed_text&story_id=188997511575139
https://www.facebook.com/psucheep
https://www.facebook.com/psucheep
https://www.facebook.com/psucheep/posts/1374729685879262
https://www.facebook.com/jang.ka.5
https://www.facebook.com/psucheep/posts/1374729685879262
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729502545947&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729502545947&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729535879277&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729535879277&set=pcb.1374729685879262&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1374729535879277&set=pcb.1374729685879262&type=3
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เรื่องที่ 26 ชวนชิมลิ้มรส..#เมนูผักเหลียง 

ชวงเชา..วันที่ 18 มกราคม 2560 ตัวแทนทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม และทีมวิจัยราชกรูด มารวมเรียนรู

การประกอบอาหาร เมนูผักเหลียง พ่ีสมโชค ต่ันงวง หัวหนาโครงการวิจัยหาดสมแปน สวมบทบาทเปนกุก

อาหาร เพ่ือถายทอดความรูการประกอบอาหาร เมนูผักเหลียง 5 อยาง คือ1.น้ําพริกกุงสด+ผักเหลียงลวก     

(ผักเหนาะ) 2.แกงสมผักเหลียง 3.แกงเลียงเคยเกลือผักเหลียง 4.ผักเหลียงผัดไข และ5.ไขเจียวผักเหลียง 

รวมทั้งการจัดจาน ตกแตงอาหาร โดยมีผูชวยกุก(ทีมวิจัยหาดสมแปน)เปนลูกมือ สวนผูเรียนคือทีมวิจัย        

ผักเหลียงบานบางสีกิ้ม/ทีมวิจัยราชกรูด/และทีมพ่ีเลี้ยงนักวิจัย 

 

 

 

 

 

 

                      

 กระบวนการเรียนรูการประกอบอาหาร ทาง(ครู)กุกสมโชคเร่ิมตนจากการวางแผน            

คิดเมนูอาหารที่จะทําการสอนใหกับนักเรียนทีมวิจัย จากนั้นมีการเตรียมพรอมวัตถุดิบ เคร่ืองปรุง วัสดุ

อุปกรณ พาชนะ จาน ชาม ชอน กระทะ ตะหลิว เปนตน เร่ิมดวยการพูดคุยทําความเขาใจกับนักเรียนทีมวิจัย 

เร่ิมตนดวยการจัดกระดาษเช็ดชูใสแกวแบบโตะจีน แลวตอดวยการจัดตกแตงอาหารมีความสําคัญมากเพราะ

จะชวยใหอาหารนั้นเพ่ิมมูลคาและมองดูนารับประทาน 

 จากนั้นทาง(ครู)กุกสมโชค เร่ิมถายทอดการประกอบอาหาร ดวยวิธีการปรุงอาหาร แตละ

ขั้นตอน แนะนําเทคนิค เคล็ดลับ การทําใหอาหารมีรสชาติอรอย กลิ่นหอมชวนใหรับประทาน ย่ิงนํามาใสพา

ชนะที่ตกแตงจานใสอาหาร ทําใหเมนูอาหารจานเด็ดนารับประทานมากขึ้น นักเรียนทีมวิจัยก็สนใจเรียนรู 

ครูก็พรอมถายทอดวิชา #เปนการเรียนรูอยางมีความสุข #และสนุกกับกระบวนการ..เมนูผักเหลียง ทําได

มากกวาที่เราคิด เมื่อทําครบกระบวนการ ปรุงอาหาร 5เมนู พรอมเสริฟ..มีปลัด อบต.หาดสมแปน ทีมวิจัย พ่ี

เลี้ยง ครูกุกสมโชค ต่ันงวน รวมกันรับประทานอาหารจากฝมือครูและศิษย..จากนั้นมาสรุปบทเรียน 

กระบวนการเรียนรูใน    วันนี้          

  

 

 

 

 

 
 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%AA?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=190734714734752&set=pcb.190778644730359&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=190734714734752&set=pcb.190778644730359&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=190734738068083&set=pcb.190778644730359&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=190734738068083&set=pcb.190778644730359&type=3
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 การทําอาหารก็เหมือนการวิจัย วาเราจะทําอยางไรใหอาหารอรอย.......#คือการใสใจส่ิงที่

ทํา มีการเตรียมความพรอมเปนสําคัญ ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม ไดเดินทางมาถึงทางเลือก..เลือกในส่ิงที่

ชอบ..เลือกในส่ิงที่ใช..ทีมแปรรูปผักเหลียง(รอผานกระบวนการฝก ทดลองอีกสักรอบ พรอมออกสูตลาดคะ) 

+ ทีมเพาะขยายพันธุ(สนใจติดตอไดคะ)  

#ทีมวิจัยหาดสมแปน #ทีมวิจัยผักเหลียงบางสีกิ้ม 

#ทีมวิจัยราชกรูด 

 

เรื่องที่ 27 เก็บตกวงพูดคุยหารือ/#ทํารายงานความกาวหนา 

วันที่ 19 มกราคม 2560 ทางทีมวิจัยผูสูงอายุเพชรนาคา ที่รับผิดชอบการจัดทํารายงานวิจัย ไดเขามาสนง.รวม

ระดมความคิด วิเคราะหขอมูลสถานการณดานอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุ..ซ่ึงจากการระดมความคิด โดย

นําแบบบันทึกกิจกรรม/แบบสํารวจขอมูล มาประกอบการพูดคุย ถาม-ตอบ-เลาเร่ืองจนสามารถสรุปรายงาน

ความกาวหนาไดอยางสมบูรณ 

45                           อยากไดคนตองใหงาน...อยากใหงานมีคุณภาพตองพัฒนาคน45 

#งานสรางคน1..#คนสรางงาน1  

 

 

 

 

 

 

เรื่องที่ 28 วันอาทิตยกําลังดี 

วันที่ 22 มกราคม 2560 สนุกกับการทดลองเมนูอาหารวางจากผักเหลียง.ชาผักเหลียง ผักเหลียงหลอด น้ําผัก

เหลียงปน..โดยทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม..ยกครัวมาออกบูทสาธิต ถายทอดวิธีการขั้นตอนการทํา

เมนูอาหารวาง 3 อยาง ณ สนง. มี #ทีมวิจัยหาดสมแปนมารวมชิมไปบนไป � � � � � 

                      ทั้ง 3 เมนู ผูถายทอดความรู ขั้นตอนการทําโดยคุณครูสุวลี หนูทอง หัวหนาโครงการวิจัย       

ซ่ึงมีความรูเร่ืองอาหาร และเปนความชอบคิดคนสูตรเมนูท่ีเกี่ยวกับผักเหลียง ผานการทดลอง ทําซํ้าเพ่ือให

ผลงาน เมนอูาหารวางออกมาถูกปากนักชิม..และไดนําผลจากการศึกษาทดลอง ประยุกต พัฒนาเมนูอาหาร

มาถายทอดความรู ขั้นตอนกระบวนการใหกับทีมวิจัยคนอื่นๆใหสามารถทําเมนูอาหารวางได..เปนความรู   

ติดตัวที่สามารถนําไปสรางอาชีพ ตอยอดความคิดการแปรรูปผักเหลียงในรูปแบบตางๆไดอีกดวย.. 

                   
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=191795144628709&set=pcb.191795304628693&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=191795117962045&set=pcb.191795304628693&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B3?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=190778644730359
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=191795304628693
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=191795304628693
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=191795304628693
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=191795304628693
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=191795117962045&set=pcb.191795304628693&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=191795117962045&set=pcb.191795304628693&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9B?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030757838481&set=pcb.193031687838388&type=3
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 ชุดอาหารวาง..ผักเหลียงหลอดคูกับน้ําผักเหลียงปน...บอกเลยวาไปกันได..สวนชาผักเหลียง 

กลิ่นหอมละมนุจับคูกับคุกกี้ผักเหลียง..ไมเบาทีเดียว..ผานเลย...นักวิจัย � � 

 

 
 

 

  

 หลังจากนี้ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม นําความรู ภูมิปญญาในดานอาหาร มาพัฒนา

รูปแบบการแปรรูปผักเหลียงในรูปแบบตางๆที่หลากหลาย..ที่สามารถสรางมูลคา..ตอยอดธุรกิจชุมชน..จาก

ผักเหลียง..ของดีของบานเรา..#บานบางสีกิ้ม  

#ผักเหลียงมีคุณคา #สรางมูลคา..#สรางเศรษฐกิจชุมชน � � � 

 

เรื่องที่ 29 ครบเครื่อง..เรื่องวิจัยจักสานบานหนองจิก 

 วันที่ 24 มกราคม 2560 รวมประชุมประจําเดือนกับทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก เพ่ือสรุป

บทเรียนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเร่ืองไผ และวางแผนกิจกรรมปฏิบัติการกลุมยอย/รายบุคคล รวมทั้ง

แผนการจัดเวทีนําเสนอผลงานวิจัย 

  ซ่ึงจากการพูดคุยในเร่ืองสรุปบทเรียนการจัดเวทีที่ผานมา..ทีมวิจัยสะทอนชัดวา..ตนเองเกง

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030757838481&set=pcb.193031687838388&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030757838481&set=pcb.193031687838388&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=193031687838388
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030757838481&set=pcb.193031687838388&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030847838472&set=pcb.193031687838388&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=193030784505145&set=pcb.193031687838388&type=3
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ขึ้น..ไดพัฒนาศักยภาพ ทักษะการนําเสนอ การสรุปวิเคราะหขอมูล และกระบวนการเวที..การทํางานเปนทีม

..ผลที่ออกมา.คือ..ความภูมิใจ..สุขใจที่ไดทํา...จากบทเรียนนํามาสูการออกแบบแผนงานปฏิบัติรายกลุมยอย/

รายบุคคล ในเร่ือง 1)การปฏิบัติการฝกซํ้า ทําใหชํานาญ "จักสาน..ฝาชี..ของดีที่หนองจิก ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี 

" โดยพ่ีเลี้ยงใหโจทยทาทายไว..จักสานเปน ขายได ยาย(ภูมิปญญา)มีความสุข ทีมภูมิใจ...2) รวบรวมขอมูล

จัดทําส่ือประชาสัมพันธ ออกแบบส่ือ..มีขอมูล มีภาพ อธิบายไดตามความเหมาะสม 3)รวบรวมสอบถาม     

ภูมิปญญา ความสามารถจักสาน..ชนิดใด..ใชเวลาทํากี่วัน..ราคาซ้ือ-ขาย..เพ่ือเปนฐานขอมูลเพ่ือการตลาดใน

อนาคต...และ 4)การพัฒนาผลิตภัณฑ จักสาน การถอดลาย สรางลาย ผสม/ประยุกตลาย...ทันสมัย สวยเก    

แตยังคงเอกลักษณงานจักสานบานหนองจิก..เพ่ือนําไปสูการพัฒนาผลิตภัณฑจักสานในอนาคต..ทีมวิจัย

พรอมปฏิบัติการ.. 

                        

       
 

 สวนแผนงานที่กําหนดจัดเวทีนําเสนอผลงานวิจัย ซ่ึงกําหนดไววันเสารท่ี 25 กุมภาพันธ 

2560 นี้ โดยจะมีการประสานเครือขายงานวิจัย กลุมองคกรในชุมชน มารวมจัดนิทรรศการในรูปแบบ "ตลาด

นัดความรู...คูภูมิปญญาชุมชน" ซ่ึงจะนัดหมายวางแผน ออกแบบการจัดงานอีกคร้ัง...เตรียมพรอมกันไวนะ..

#เครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง 

#ครบทุกรส..#ไมไดเกงคนเดียว..#เกงทั้งทีม 

#ทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก 

                    

   

     
 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459544362269&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459557695601&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459507695606&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459507695606&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459497695607&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459497695607&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459507695606&set=pcb.194459841028906&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=194459504362273&set=pcb.194459841028906&type=3
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 ชวงบาย..ทางผาน...ไมรีรอแวะเย่ียมทีมวิจัยผักเหลียงบางสีกิ้ม..ปฏิบัติการแปลงเพาะตนกลา

ผักเหลียง...ลงหลักปกเสาแลว..ทีมวิจัยพรอมลุย...และพบปะพูดคุยกับคุณครูหัวหนาโครงการวางแผนงาน..

เดินอยาง...ตอเนื่อง.. 

#ใชขอมูล #ความรู #นําไปสูการตัดสินใจ 

#ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

เรื่องที่ 30 ประชุมเครือขายนักวิจัย จังหวัดระนอง ครั้งที่ 1/2560 

วันที่ 4 กุมภาพันธ 2560 ไดจัดประชุมเครือขายนักวิจัย โดยมีหัวหนาโครงการ และเจาหนาท่ีการเงิน จาก 7 

โครงการวิจัย มารวมแลกเปลี่ยนการดําเนินงาน และจังหวะในกาวตอ การขับเคลื่อนงานภาคีเครือขาย ชวย

หนุนเสริมกัน "#มีคนหนุนคน #มีงานหนุนงาน #มีเงินหนุนเงิน" ซ่ึงเปนแผนในการขับเคลื่อนเครือขาย

นักวิจัย จ.ระนอง (ทั้งโครงการที่ปดแลว และโครงการที่ดําเนินการอยู) #ถือไดวาเปนสวนหนึ่งในการ

เสริมสรางพลังชุมชน รวมพลังความรู สูการพัฒนาชุมชนทองถิ่น #คุณคือผูนําการเปลี่ยนแปลง #ทีมนักวิจัย  

 

 

 

                              

 

ซ่ึงเปนเปาหมายในการเคลื่อนของโหนดระนอง 1)การรวมคน เช่ือมผลิตภัณฑ พัฒนา

เครือขายนักวิจัยจังหวัดระนอง #ชวยเหลือและแบงปน 2) การขับเคลื่อนงานภาคี สรางความรวมมือ

คนทํางานภาคประชาสังคม เปนพ้ืนกลางในการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู #คนหนุนงาน และ3)การพัฒนาส่ือ

สาธารณะส่ือสารประชาสัมพันธ #เขาถึง #ใชประโยชนจากงานวิจัย 

จากนั้นทางทีมวิจัยแตละโครงการไดแลกเปลี่ยนเพ่ิมเติม และสะทอนบทเรียนการ

บริหารงานโครงการ ซ่ึงสรุปประเด็นจากการแลกเปลี่ยน และขอเสนอแนะ ดังนี้ 1)การทดลองงานเครือขาย

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=200898910384999&set=pcb.200899733718250&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=194459841028906
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%96%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%96%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=200899733718250


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 110 

ชุมชนวิจัย ชวยเหลือ แบงปน เวทีนําเสนอผลงานวิจัย จักสานบานหนองจิก ซ่ึงกําหนดไว 25 ก.พ.นี้ #รวม

พล#หนุน "คน งาน เงิน" 2)การพัฒนาศัยภาพ

นักวิจัยในเร่ือง อบรมบัญชีการเงิน เพ่ือสราง

ความเขาใจรวมกัน แบงปนประสบการณ มั่นใจ 

ลงมือทํา ความชํานาญเกิดจากการทําซํ้า 3)เสนอ

ใหมีการจัดประชุมทุกไตรมาส #สามเดือนเจอกัน

ที #มีดีอะไรมาเลาสูกันฟง 

จากความพยายามขับเคลื่อนงาน

เครือขาย ทั้งระดับชุมชนวิจัย และเครือขายคนหนุนชุมชน ป 60 เปนปแหงการเปลี่ยนแปลง แมการกาวเดิน

ของฉัน แมจะเช่ืองชากวาคนอื่น แตฉันก็ไมเคยยอมแพ      ฉันจะทําทุกอยางใหถึงจุดมุงหมายที่หวังไวไมตาง

อะไรกับ #เจาหอยทาก#  (ดวยความอุตสาหะ "หอยทาก"จึงไดขึ้นเรือโนอาห) เรามาเจอกันอีกที่เดือน

พฤษภาคม 2560 #ทีมวิจัย 

                   

เรื่องที่ 30 จากเฟสบุค คุณสุชีพ พัฒนทอง 

4/2/60 เวลา16.00น.ประชุมกลไกลสมัชชาสุขภาพระนองจัดประชุมเตรียมงานกอนการประชุมปรึกษาหารือ

การพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวมจังหวัดในวันที่10/2/60 ที่โรงแรมทินิดี อ.เมืองระนอง 
 

 
 

     

 

 

 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=200898870385003&set=pcb.200899733718250&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049930813904&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049917480572&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A5?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=200899733718250
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049934147237&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049934147237&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049934147237&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049934147237&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049917480572&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049917480572&set=pcb.1392050030813894&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=170961300045427&set=pcb.170980733376817&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1392049934147237&set=pcb.1392050030813894&type=3
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เรื่องที่ 31 หารือการจัดเวทนีําเสนอผลงานวิจัย 

เชาวันที่ 6 กุมภาพันธ 2560 รวมวงยอยหารือการเตรียมความพรอมจัดงานนําเสนอผลงานวิจัย จักสาน หนอง

จิก ปากจ่ัน ในวันที่25 ก.พ.60 นี้ โดยทางทีมวิจัยไดเตรียมนําเสนอผลงาน ดานขอมลูเรงสรุปขอมูล ฝายการ

จัดการ วางแผนรูปแบบการจัดงาน สถานที่ รวมทั้งฝายประสาน ภาคีเครือขายในและนอกพ้ืนที่ มารวมกันใน

วันงาน...มารวมดวยชวยกัน � � � � 

#ทีมวิจัยจักสานหนองจิก #ปากจ่ัน #กระบุรี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เรื่องที่ 32"การทบทวนใครครวญยุทธศาสตรวิจัย และสรางพลังสูประเทศไทย 4.0 พลเมือง 

 วันที่ 7-8 กุมภาพันธ 2560 @Sampran Riverside   พลังดอกไมบาน... รูเขา..รูเรา..เห็นตัวเอง  

สรางMomentum..หาจังหวะ..แรงสง..พลังความรู+ปญญา  ยกระดับ..งาน..ทักษะความสามารถ..ยังไมพอ 

ตองยกระดับจิตตัวเอง+จิตเพ่ือน สรางองคกรที่มีชีวิต มีจิตวิญญาณ..คุณภาพใจ ความสัมพันธ รูสึกนึกคิด...  

สูการเรียนรูอยางลึกซ้ึง 

 

 

 

 

  
#เล็ก..#ก็ลมใหญได..#ถาใจถึง..วิถีประชาธิปไตยที่มีชีวิต ดวยพลังใจ พลังปญญาและพลังปฏิบัติของพลเมือง

คนเล็กๆในแผนดิน  @อ.ชัยวัฒน ถิระพันธุ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=202420493566174&set=pcb.202420563566167&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=202420490232841&set=pcb.202420563566167&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=202420563566167
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=202420563566167
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=202420563566167
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=202420563566167
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=202420496899507&set=pcb.202420563566167&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=202420496899507&set=pcb.202420563566167&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830923425131&set=pcb.203831130091777&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830923425131&set=pcb.203831130091777&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830920091798&set=pcb.203831130091777&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830920091798&set=pcb.203831130091777&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=203831130091777
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B9%87%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=203831130091777
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%96%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=203831130091777
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=202420496899507&set=pcb.202420563566167&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830916758465&set=pcb.203831130091777&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203830986758458&set=pcb.203831130091777&type=3
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เรื่องที่ 33 ประชุมประจําเดือนทีมวิจัยหมากราชกรูด 

วันที่ 9 กุมภาพันธ 2560 รวมประชุมประจําเดือนทีมวิจัยหมากราชกรูด เพ่ือสรุปการเงิน /รายงาน

ความกาวหนา วางแผนการจัดการเพาะพันธุหมาก ชุดแรก 5,000 กลามียอดส่ังจองแลว 1,000 กลา ซ่ึงทางทีม

วิจัยไดรวมกันกําหนดแนวทางการบริหารจัดการกลุม....เร่ิมตน จากการลงหุนของสมาชิก จัดทําระบบบัญชี

กลุม รวมทั้งการวางแผนการวมจัดนิทรรศการงานเครือขายงานวิจัย ในงานนําเสนอผลงานวิจัย จักสาน 

หนองจิก(ปากจ่ัน กระบุรี) ในวันที่ 25 กุมภาพันธ 2560 

 

 

 

 

 

 

 

 ทางทีมวิจัยหมากราชกรูด วางแผนเตรียมแบงบทบาทหนาที่ภายในทีม 1)ขั้นตอนการเพาะ

ขยายพันธุ 2)การแปรรูปผลิตภัณฑจากกาบหมาก ตน ใบ 3)ขั้นตอนการแปรรูปหมากแหง   (ผา+กลม)และ

อุปกรณเคร่ืองมือและ4)ส่ือประชาสัมพันธ 

#ทีมวิจัยหมากราชกรูด...#เร่ิมแลว#เพ่ือนชวยเรา..#เราชวยเพ่ือน 

 

เรื่องที่ 34 รวมเวทีประชุมหารอืการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวมจังหวัดระนอง 

 วันศุกรที่10กุมภาพันธ2560 รวมเวทีประชุมหารือการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวน

รวมจังหวัดระนอง โดย ศูนยพัฒนานโยบายสาธารณะเพ่ือสุขภาพแบบมีสวนรวม ภาคใต มีวัตถุประสงคเพ่ือ

เปนการทําความเขาใจ ทบทวน และเตรียมความพรอม เครือขายการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวม 

จ.ระนอง ในการการพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะแบบมีสวนรวมระดับพ้ืนที่ ผานเคร่ืองมือตางๆ 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894433418780&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894436752113&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894426752114&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894530085437&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894433418780&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894433418780&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=203895113418712
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=203895113418712
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=203895113418712
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=203895113418712
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894436752113&set=pcb.203895113418712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=203894436752113&set=pcb.203895113418712&type=3
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เชน สมัชชาสุขภาพ ธรรมนูญสุขภาพ การประเมินผลกระทบสุขภาพ และสิทธิสุขภาพ ดวยการสานพลัง

เครือขายในทุกระดับ ทั้งภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม กลุมองคกรชุมชน ซ่ึงจากประเด็นขาเคลื่อน  

ที่ผ านมา ทางกลไกคณะทํางานฯไดมีการ

ดําเนินการ 2 ประเด็น หลัก คือ 1)การจัดการปญหาขยะ โดยมี

การจัดทําฐานขอมูล การเปดเวทีพูดคุย สรางความเขาใจ การ

รณรงค รวมทั้งการผลักดันสูนโยบาย ซ่ึงสอดคลองกับวิสัยทัศน

ของจังหวัดระนอง #เปนศูนยกลางการขนสงสินคาระหวาง

ประเทศฝงอันดามัน #ที่ดํารงไวซ่ึงการเปนเมืองทองเที่ยวเชิง

สุขภาพและส่ิงแวดลอมที่นาอยู 2)ปจจัยเส่ียง (เหลา บุหร่ี ภัยพิบัติ อุบัติเหตุ) และจากงานขาขึ้น ขาเคลื่อน 

และประเมิน ทางกลไกคณะทํางาน ไดพัฒนาพ้ืนท่ีกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยใชช่ือ "เครือขายคน

เห็นคน จ.ระนอง " ซ่ึงเปนวงคุย แนวระนาบ ใชศักยภาพของภาคี เครือขาย แบงปนความรู แบงปนคน 

แบงปนทรัพยากร โดยมีการประชุมทุกเดือน กําหนดกติกา คุณภาพการพูดคุย และการเพ่ิมจํานวน คนเห็น

คน เดือนละคน ซ่ึงทางพ่ีเลี้ยง สกว.ระนอง ทําหนาที่ ปลุกคน สรางฐานสานเครือขาย สรางความเขาใจ 

รวมทั้งรวบรวมฐานขอมูลภาคี สูการยกระดับ ปกธง ขับเคลื่อนสังคมอุดมปญญามวลประชา จ.ระนอง          

มีสุขภาวะที่ดี 

 

 

ซ่ึงทางจังหวัดระนองไดมีการดําเนินการ และใหความสําคัญกับเร่ืองนี้ โดยทางภาครัฐ ไดมีการ

รณรงค กําหนดมาตรการปองกันและลดอุบัติเหตุทางถนน ในชวงเทศกาล รวมทั้งการใหความรูกับ

ประชาชนในการรถใชถนน การปฏิบัติตามกฎจราจร เปนตน และอีกดานของการทํางานในประเด็นปจจัย

เส่ียง ทางภาคประชาสังคม เครือขายงดเหลา จ.ระนอง ไดทํางานคูขนานกับทางภาครัฐ ในเร่ืองการสราง

ความตะหนักถึงผลกระทบจากดื่ม เสพ สูบ ทําลายสุขภาพ รวมทั้งสงผลเสียใหกับผูอื่นได ซ่ึงเปน

กระบวนการสรางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมคน ผูจําหนาย ผูบริโภค เพ่ือลดปจจัยเส่ียงสุขภาพ ทั้ง 2 ประเด็น

ขาเคลื่อน ทางผูแทนจากภาคสวนตางๆ ไดเสนอใหมีการขับเคลื่อน ยกระดับพ้ืนที่รูปธรรม รวมทั้งขยายผล

ตนแบบพ้ืนที่รูปธรรมสูวงกวางมากขึ้น ในดาน ขาขึ้น ทางผูเขารวม ไดเสนอ 2 ประเด็นเพ่ิมเติม คือ 1) 

เกษตรปลอดสาร อาหารปลอดภัย ซ่ึงเปนประเด็นชวงขาขึ้น ดังนั้น ทางผูแทนจาก สช.ไดใหความเห็นในการ

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=204434460031444&set=pcb.204434590031431&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=204434433364780&set=pcb.204434590031431&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=204434436698113&set=pcb.204434590031431&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=204434590031431
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=204434590031431
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=204434590031431
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=204434590031431
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=204434436698113&set=pcb.204434590031431&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=204434436698113&set=pcb.204434590031431&type=3
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เคลื่อนประเด็นใหม วาตองมีการวิเคราะหสถานการณเกษตรปลอดสาร อาหารปลอดภัยของจังหวัด และ

วิเคราะหภาคี ผูเกี่ยวของ บทบาทหนาที่ในกระบวนการนโยบายสาธารณะ หาเจาภาพรวม ในปแรก แลวคอย

ยกระดับขับเคลื่อนตอในที่ 2 และ3 ตามลําดับ และ 2) สิทธิขั้นพ้ืนฐานของผูไมมีสถานะทางทะเบียนและ

ประชากรขามชาติ โดยทางผูแทนจากมูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย จังหวัดระนอง ไดรวมใหเสนอประเด็น

นี้ ซ่ึงทางมูลนิธิฯไดขับเคลื่อนเร่ืองนี้ในในมิติ ดานการศึกษา ดานสุขภาพ กับกลุมประชากรเปาหมาย มา

ตอเนื่อง ในพ้ืนที่จังหวัดระนอง ซ่ึงผูแทนจากมูลนิธิฯจะเปนตัวแทนไปนําเสนอตอ สช. 

 

เรื่องที่ 35 ติดตามกระบวนทํางานของ #ทีมวิจัยจักสาน 

วันที่ 12 กุมภาพันธ 2560 รวมประชุมวางแผนการจัดงานนําเสนอผลงานวิจัย จักสานบานหนองจิก ต.ปากจ่ัน 

อ.กระบุรี ในวันที่ 25 ก.พ.นี้ โดยทางทีมวิจัย พรอมดวยผูใหญบาน ผูชวยฯ ส.อบต. และกรรมการหมูบาน 

มารวมวางแผนเตรียมความพรอม กําหนดรูปแบบงาน และการแบงบทบาทหนาที่ การประสานงาน

หนวยงาน /ภาคีเครือขายผูเกี่ยวของ /คนในชุมชน /เครือขายนักวิจัย /เครือขายกลุมอาชีพในชุมชน และชุมชน

ใกลเคียง มารวมกิจกรรม ซ่ึงในวันงานจะมีการดําเนินการของทีมวิจัยเสนอผลงานวิจัยจักสาน 1 ปที่ทําเกิด

อะไร อยางไรบาง และกาวตอไปจะขับเคลื่อนงานตออยางไร และมีการจัดนิทรรศการ/ออกบูท จากเครือขาย

นักวิจัย1) ผักเหลียงบางสิกิ้ม นําเมนูอาหาร/อาหารวางจาก ผักเหลียง มาใหผูเขารวมไดชิมเมนูผักเหลียง "บาง

สิกิ้มชวนชิม" 2)ทีมวิจัยหมากราชกรูด นําขบวน "หมาก"ต้ังแตการเพาะขยายพันธุ การปลูก การแปรรูป

หมากแหง การสรางมูลคาเพ่ิมจาก กาบ ใบ ตน เปลือก หมาก เปนตน 3)ทีมวิจัยหาดสมแปน นําเร่ืองราววิถี

ชีวิต รากเหงาของคนหาดสมแปน คนระนอง ที่เกี่ยวของกับอาชีพการหาแร การรอนแร รวมทั้งการละเลน 

การรายรําพ้ืนบาน ที่สืบสานวิถีวัฒนธรรมของคนหาดสมแปน 4) ทีมวิจัยจักสาน จัดเต็ม ภูมิปญญางานจัก

สานของหมูบาน การสืบสานหัตถกรรมจักสาน รุนสูรุน และ 5)กลุมอาชีพในหมูบาน เชน กลุมเลี้ยงปลาใน

กระชัง กลุมขนมทองมวน กลุมกะป กลุมเศรษฐกิจชุมชน กลุมสตรี เปนตน มารวมดวยชวยกัน และยัง

ประสานกลุมองคกรชุมชนจากหมูบานใกลเคียง มารวมออกบูท/รวมแลกเปลี่ยนอกีดวย 

 

                               ติดตามกระบวนทํางานของ #ทีมวิจัยจักสาน ตอไป แลวเจอกัน #Team#work 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=205333539941536&set=pcb.205333609941529&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=205333533274870&set=pcb.205333609941529&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=205333609941529
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=205333539941536&set=pcb.205333609941529&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=205333539941536&set=pcb.205333609941529&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=205333609941529
https://www.facebook.com/hashtag/team?source=feed_text&story_id=205333609941529
https://www.facebook.com/hashtag/team?source=feed_text&story_id=205333609941529
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เรื่องที่ 36 เวทีประเมินเสริมพลัง  

วันที่ 13-14 กุมภาพันธ 2560 รวมเวทีประเมินเสริมพลัง โครงการสรางชุมชนบริหารจัดการตนเองในพ้ืนที่

ประสบภัยสึนามิ ณ โรงแรมแมน้ํา รามาดา เจริญกรุง ไดเรียนรูเคร่ืองมือ กระบวนการประเมินเสริม

พ ลั ง  เ ค ร่ื อ ง มื อ EE"คิ ด -พู ด -ฟ ง "  คํ า ถ า ม ช ว น คิ ด . . อ ย า ก เ ห็ น ชุ ม ช น เ ป น อ ย า ง ไ ร ?? 

อยากเห็น.. � � � � � �มีการพัฒนาศักยภาพแกนนําและคนในชุมชน..การพัฒนาคน

สําคัญ..สรางตนแบบ...มีกลไกการจัดการชุมชน..ชุมชนเห็นโอกาสทุนภายใน-ภายนอก ท่ีลงไป และใชเปน

เคร่ืองมือในการจัดการปญหาของชุมชน สรางชุมชน มีฟนเฟอง สรางการเปลี่ยนแปลงระบบความคิด พิสูจน

ซํ้า คนทําเกษตรพ่ึงตน มองเห็นศักยภาพคนในพ้ืนที่ สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน เรียนรูเทาทัน

สถานการณการเปลี่ยนแปลงฯลฯ 

 #การเตรียมความพรอมรับมือ  #เห็นตัวเอง  #เห็นเพ่ือนขอคิดการเรียนรูในการขับเคลื่อนชุมชน 

"เดินดวย..ทุกข..หรือเดินดวย..ทุน.."  "การเรียนรูในส่ิงใหมๆ ลองทําส่ิงที่แปลกๆใหมๆจะทําใหเกิดการ

เรียนรู" "ผูนําที่ดี ตองเปดโอกาสใหคนอื่นรวมคิด รวมทํา และหากถึงจังหวะเวลา ผูนําตองหยุดทํา ใหคนอื่น

ทําบาง เพ่ือสรางคน และผูนําที่ดีทําหนาเสริมใหเพ่ือนทํางาน"  แลวพ่ีเลี้ยงชุมชนมีคุณลักษณะอยางไร? ชุด

ความรูอะไร? การเปนโคช..เห็นเสนทาง..ปลายทาง..เห็นความสําเร็จรายทาง..เห็นความสัมพันธ..จัดการ

ความสัมพันธ..ไมทิ้งเปาหมายเดิม..#ทัศนคติ #คุณสมบัติ #ทักษะความรูความสามารถ และหมั่นฝกฝนสังเกต

จิต..กระทบ..ไมกระเทือน..ขัดใจ..ใหขัดใจ(การขัดเกลาภายในของเรา) เมื่อทํากิจ...ตองทําจิต..พยายามหา

คําตอบใหม..สรางจินตนาการ..ฝกมองจินตนาการ#จินตนาการสําคัญกวาความรู 

ความรูมีอยูรอบตัว..มาเก็บเกี่ยวความรู...โดยไมตองลงทะเบียนเรียนกันเถอะ...ขอบคุณครูผูใหทุกคนคะ 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411449633745&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411472967076&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411599633730&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%96?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=208411739633716
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411449633745&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411449633745&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411449633745&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411449633745&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411472967076&set=pcb.208411739633716&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208411472967076&set=pcb.208411739633716&type=3
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เรื่องที่ 37 ประชุมเครือขายงานวิจัยเพื่อทองถิ่น (RC)ภาคใต 

วันที่ 15-16 กุมภาพันธ 2560 รวมประชุมเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น (RC)ภาคใต ณ ปากเมงรีสอรท จ.ตรัง   

มีการแบงโซนคุยวงยอย กลุมจังหวัดอันดามันกลุมจังหวัดอาวไทย และกลุมจังหวัดชายแดนใตลาง              

ในประเด็น สถานการณในพ้ืนที่ ขยับอยางไร ผลเปนอยางไร และจะขับเคลื่อนกันอยางไรในอนาคต...สูการ

นําเสนอกลุมใหญ โดยมีอาจารยผูทรงคุณวุฒิมาเติมเต็ม ใหขอมูล ความรู สถานการณประเทศ    

 สถานการณโลก ช้ีเปา..กําหนดทิศ..โอกาสจังหวะกาว   1)ขยายตัว ยกระดับหารูปแบบ

แนวทางสูศูนยวิจัยนวัตกรรมชุมชน 2)การทองเที่ยววิถีชาวนา สรางตัวแบบ 4 ภาค 3)งานวิจัยขับเคลื่อนพ้ืนที่ 

ทําวิจัยกับชาวบาน นักศึกษา สถาบันการศึกษา ภาคประชาสังคม นักวิชาการรับใชสังคม 4)เศรษฐกิจฐานราก 

พัฒนาคนสูผูประกอบการรายยอย 5)งานวิจัยประเมินผลเพ่ือการพัฒนา 6)ส่ือสารสังคม ส่ือสารนโยบาย  

ก า ร ป รั บ ตั ว  ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  เ รี ย น รู ต้ั ง รั บ  อ ย า ง เ ท า ทั น  #ข บ ว น ส า ย ใ ต  เ จ ต จํ า น ง ร ว ม   

"หัวใจ CBR กับงานขับเคลื่อนสังคม" เจอกันปลายเดือนเมษายน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B8%9A%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=208428339632056
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428219632068&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428219632068&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428219632068&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428239632066&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428229632067&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428256298731&set=pcb.208428339632056&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=208428292965394&set=pcb.208428339632056&type=3
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เรื่องที่ 38 ลงพื้นที่ประชุมทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 

วันที่ 21 กุมภาพันธ 2560 ลงพ้ืนที่ประชุมทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม ต.ทรายแดง อ.เมือง เพ่ือเตรียมความ

พรอมออกบูทชวนชิมผักเหลียง จัดนิทรรศการงานวิจัย ในงานนําเสนอผลงานวิจัยจักสานบานหนองจิก ต.

ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง ในวันที่ 25 กุมภาพันธ 2560นี้ ซ่ึงทางทีมวิจัยไดมีการเตรียมการ แบงบทบาท

หนาที่ ยกขบวนผักเหลียงบางสีกิ้มไปรวมจัดอาหารคาวหวาน เมนูจากผักเหลียงในงานคร้ังนี้ดวยคะ    ทาง

เจาภาพ #ทีมวิจัยจักสาน เชิญชวนพ่ีนองเครือขายงานวิจัย คนในชุมชน และเพ่ือนภาคีตางๆ รวมแตงกายชุด

ไทยเดิม ไทยประยุกต นําสมัย ไทยพ้ืนบาน แบบไทยๆ ไดหมดๆถาสดช่ืน 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609619413928&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609599413930&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609666080590&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609612747262&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=210609986080558
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609612747262&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609612747262&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609622747261&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609622747261&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609599413930&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609599413930&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609619413928&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609619413928&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609619413928&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609619413928&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609666080590&set=pcb.210609986080558&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=210609666080590&set=pcb.210609986080558&type=3
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เรื่องที่ 39 ประชุมเครือขายคนเห็นคน จังหวัดระนอง ครั้งที่ 3/2560 

วันที่ 22 กุมภาพันธ 2560 ประชุมเครือขายคนเห็นคน จังหวัดระนอง คร้ังท่ี 3/2560 มีวาระการประชุม 1)

นําเสนอผลการดําเนินงาน และแผนการดําเนินงานในเดือนตอไป รวมท้ังการหนุนเสริม แบงปน สงตองาน  

2)ถอดบทเรียนเวทีเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง ท่ีผานมา รูจักฉัน..รูจักเธอ..ขอดี..ขอเสีย..ขอปรับ แนว

ทางการขับเคลื่อนเครือขาย และวางเปาหมายรวมกันในระยะตอไป และ3)วาระอื่นๆเพ่ิมเติม 

 ซ่ึงจากวงพูดคุยคนเห็นคน ไดแชรขอมูลการทํางาน และการชวยหนุนงาน ทางมูลนิธิศุภ

นิมิตฯ ไดมีการเช่ือม ยกระดับประเด็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานแรงงานตางดาว เขาสู ประเด็นขาเคลื่อน ของงาน

สมัชชาสุภาพ จ.ระนอง สวนการทํางานประเด็นเด็กเยาวชน ของมูลนิธิฯ ไดมีแผนงานสรางเครือขายเด็ก

เยาวชน โดยพัฒนาศักยภาพเด็กเยาวชน ทักษะอาชีพ ผานการฝกใหเด็กเยาวชนเสนอแผนงานจากความ

ตองการ "ฟงเสียงสะทอนของเด็กๆเยาวชน" สวนทาง พ่ีเลี้ยง สสส.6 มีการติดตามหนุนเสริมโครงการเมนู

อยางงาย..ซ่ึงไดมีการเช่ือมประสานงานกับทางโรงเรียน ทํางานรวมกับครู และนักเรียน ในประเด็นการ

บริโภคผัก ผลไมของนักเรียน..ไดวางแผนเตรียมความพรอมคน พ้ืนที่ เพ่ือพัฒนาโครงการชุมชนทองถิ่นนา

อยู โดยมีการวิเคราะห ศึกษาประเด็น การจัดการขยะ และ การบริโภคผักปลอดภัย..เปนการวางแผนในป

ถัดไป ทางดาน สสส.4 ทางผูรับผิดชอบโครงการ ขับเคลื่อนงาน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก (ศพด.)ความปลอดภัย

ทางถนน นํารอง 2 พ้ืนที่ ในปนี้คือ ศพด.ราชกรูด และศพด.อัตเตาฟกียะห(กําพวน) อยูระหวางพัฒนา

โครงการ 

   ดานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น (สกว.ระนอง)เนนการดําเนินงาน 2 ระดับ คือ 1)การหนุนเสริม

ชุมชนวิจัย ขับเคลื่อนงานตามแผนโครงการ และเช่ือมโยงเครือขายเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง จุดเร่ิม

จากชุมชนวิจัย เกา-ใหม 2) การทํางานเช่ือมประสานภาคี หนวยงานที่เกี่ยวของ เนนการประสานทําความ

เขาใจภาคีเครือขาย สรางความรวมมือ การใชประโยชนจากงานวิจัย การส่ือสารสาธารณะ การสงตอ ช้ีเปา 

แบงปน ผานเครือขายคนเห็นคนและขยายความรวมมือสูกลุมเปาหมายเครือขายเศรษฐกิจฐานรากตอไป  

 

 

 

 

 

 

 จากนั้นทางสมัชชาสุขภาพ จ.ระนอง ไดทบทวนประเด็นขาเคลื่อน 2 ประเด็น คือ 1) การ

จัดการขยะ ซ่ึงมีชุมชน เครือขาย สสส.ฝายทองถิ่นไดนํามตินี้ไปเคลื่อนในระดับพ้ืนที่ สวน 2)ปจจัยเส่ียง ทาง

เครือขายงดเหลา นําเร่ืองนี้ไปขับเคลื่อน และขยายผลยังพ้ืนที่รูปธรรม และมีการเช่ือมตองานกับ งาน ศพด. 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139249360965&set=pcb.211139346027622&type=3
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ความปลอดภัยทางถนน ทําเร่ืองกองทุนหมวกกันน็อคเพ่ือนอง/เพ่ือหนู/คาปรับเพ่ือนอง/เพ่ือหนู..ซ่ึงจะนํา

รองในงาน ศพด.ความปลอดภัยทางถนน ตอไป....สวนประเด็นขาขึ้น มีการทบทวน ประเด็น วิเคราะห

ทิศทาง ตนทุน ซ่ึงสรุปประเด็นขาขึ้นที่จะดําเนิน 2 ประเด็นในปนี้ คือ1)ประเด็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของแรงงาน

ตางดาว โดยมีมูลนิธิศุภนิมิตฯเปนแกนหลักในการดําเนินงาน และ 2)การพัฒนาเครือขายเพ่ือการเขาถึง

กองทุนสุขภาพตําบล นําสูการพัฒนาอยางทั่วถึง ตรงความตองการของชุมชน โดยจัดต้ัง คัดสรร คณะทํางาน

ขาขึ้น และไดปรับเปลี่ยน คณะทํางานเครือขายสมัชชาสุขภาพ ตามความเหมาะสม และสอดคลองกับ

ประเด็นขาเคลื่อน และขาขึ้น.. 

 

 

จากนั้นไดถอดบทเรียนความรูสึก.. 3 เดือน..#เราไดเรียนรูกันมากข้ึน #เราไดเห็นงานกันชัดเจนข้ึน..#เราได

คุยกันมากข้ึน..#เราไดแบงปน #ขอมูล #ความรู #เติมเต็มศักยภาพ..#การเรยีนรูไมมีวันสิ้นสดุ..#สราง

บรรยากาศวงคุยฉันทพี่นอง..#คุณภาพการพูดคุย......ไดอะไรมากกวาที่คิด.. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139239360966&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139246027632&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139266027630&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139296027627&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139239360966&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211139239360966&set=pcb.211139346027622&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%87%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=211139346027622
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A2?source=feed_text&story_id=211139346027622
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เรื่องที่ 40 ประชุมทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก ปากจ่ัน 

วันที่ 23 กุมภาพันธ 2560 รวมประชุมทีมวิจัยจักสานบานหนองจิก ปากจ่ัน เพ่ือเตรียมความพรอม ซักซอม

กระบวนการ กําหนดการ และการนําเสนอผลงาน รวมท้ังการจัดการสถานท่ี จัดงานนําเสนอผลงานวิจัย      

ในวันเสาร ที่ 25 กุมภาพันธ นี้ งานเร่ิมเวลา 08.30 -14.30 น. เชิญชวนผูเขารวม แตงกายดวยชุดไทย #งานนี้

ทีมวิจัยจักสาน..#จัดเต็ม 

                            ซ่ึงวันนี้ทางทีมวิจัย ผูนําชุมชน และภาคีเครือขาย รวมดวยชวยกัน เตรียมงานในคร้ังนี้ 

#ชวยกันคนละไมคนละมือ  

#เครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรื่องที่ 41 เวทีนําเสนอผลงานวิจัย โครงการจักสาน บานหนองจิก 

วันที่ 25 กุมภาพันธ 2560 เวทีนําเสนอผลงานวิจัย โครงการจักสาน บานหนองจิก ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี           

จ.ระนอง โดยมีเครือขายงานวิจัย จาก 1)ทีมวิจัยหมากบานราชกรูด 2)ทีมวิจัยกาแฟบานไรใน 3)ทีมวิจัยแร

หาดสมแปน 4)ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 5)ทีมวิจัยอนุรักษพันธุปลาทองถิ่นละอุนเหนือ 6)ทีมวิจัยจาก

ลําเลียง และ7)ทีมวิจัยจักสาน และชุมชนบานหนองจิกมารวมดวยชวยกันจัดนิทรรศการงานวิจัย ท้ังนี้

เครือขายและผูเขารวม พรอมใจกันแตงกายแบบไทย ๆ  ซ่ึงภายในงานมีกิจกรรมการแสดงของเด็กเยาวชน

ลูกหลานคนหนองจิก และเยาวชนจากหาดสมแปน มาแสดงใน ชุดรําอวยพร (บายศรีสูขวัญ) ระบํารอนแร 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211408329334057
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=211408329334057
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%87%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=211408329334057
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD?source=feed_text&story_id=211408329334057
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=211408329334057
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408282667395&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408282667395&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408276000729&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408276000729&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408299334060&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408299334060&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408289334061&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408289334061&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408282667395&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408276000729&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408289334061&set=pcb.211408329334057&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=211408299334060&set=pcb.211408329334057&type=3
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และในน้ํามีปลาในนามีขาว สรางสีสัน สรางความสุขใหกับผูรวมงาน ตามดวยการนําเสนอผลงานวิจัยของ

ทีมวิจัยจักสาน ในเร่ือง1)ภูมิปญญาทองถิ่นดานจักสาน 2) ผลการสํารวจทรัพยากรชนิดพันธุไผในชุมชน       

3)บอกเลาประสบการณ การสืบสานภูมิปญญาจักสานฝาชี อัตตลักษณของชุมชนบานหนองจิก 4)การพัฒนา

รูปแบบผลิตภัณฑ ลวดลายประยุกต และลวดลายที่ส่ือถึงคุณคา ความหมายของงานจักสานของชุมชนบาน

หนอกจิก และ5)ชองทางการส่ือสารประชาสัมพันธ  

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

จากนั้นเปดวงใหแลกเปลี่ยนซักถามแนวทางการกาวตอในป 2 มีทั้งนายกฯอบต.ผูนําชุมชน 

หนวยงานภาครัฐ และภาคีเครือขายมารวมวงสนทนา ไดขอคิด แงมุมดีๆในการนําไปเปนแนวทางการพัฒนา

งานของกลุมจักสานตอไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859632522260&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859609188929&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859609188929&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859609188929&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859645855592&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859645855592&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859632522260&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859632522260&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859732522250&set=pcb.212860699188820&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=212859732522250&set=pcb.212860699188820&type=3
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 นอกจากนั้นในชวงอาหารวางและอาหารเท่ียง ทางทีมวิจัยผักเหลียงยกขบวน มีพอครัว แม

ครัว จากหาดสมแปนมาชวยกันปรุงอาหาร ใหผูเขารวมไดรับประทานอาหารเมนูผักเหลียงในงานนี้ฟรีตลอด

งาน #แมจะเหนื่อยกัน #แตทีมวิจัยทุกคนสะทอนเสียงเดียวกันวา #มีความสุข  #มีความภูมิใจ #ที่ไดชวยเหลือ

และแบงปน #ส่ิงที่ไดจากการรวมไมรวมมือคร้ังนี้ #การสรางความสัมพันธของเครือขายนักวิจัยและภาคีจาก

ทุกพ้ืนที่ ขอบคุณทุกคนที่รวมสรางความสุขในคร้ังนี้ 

 

เรื่องที่ 42 ประชุมประจําเดือนศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรหาดสมแปน 

วันนี้ 10 มีนาคม 2560 ชวงเย็นลงพ้ืนที่รวมประชุมประจําเดือนศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแร กอนถึงเวลา

นัด ส่ังขาวรานสมโชค อาหารพ้ืนบานหาดสมแปน เปนรานประจํา อาหาร สด อรอย วันนี้ส่ังเมนูเดิม สอง

สามอยาง แตวันนี้แมครัว ทํากุงแชน้ําปลามาใหกินดวย เมนูนี้แถมให พอจัดการทุกเมนู อิ่มแลว หมดทุกจาน 

พอไปจายคาเสียหาย วันนี้แมครัวบอกวาไมคิดตังค มีคนส่ังไว หา!ใหกินฟรี อุย!ขอบคุณมากมาย 3 4สมโชค 

อาหารตามส่ัง อิ่มจัง ตังคอยูครบ ถึงเวลานัดหมาย หาโมงกวาๆ พ่ีสมโชค3 เร่ิมช้ีแจงวาระประชุมประจําเดือน

มีนาคม ม1ี0เร่ือง ดังนี้ 1)การทําโครงการเสนอผูวาฯ (วันนี้เจอผูวาฯทานไดสอบถามถึงโครงการ ใหรีบนําสง

ถึงผูวาฯ)2)การจัดซ้ือชุดรํา ใชงบ สสส. ที่งวดสุดทาย จัดซ้ือเรียบรอยแลว 4 5 3) การทําของท่ีระลึก เลียงจ๋ิว ให

สมาชิกทุกคนเอาไปทําที่บาน ใครสะดวกมาทําที่ศูนยก็ยินดี 4) เร่ืองการสนับสนุนของอุตสาหกรรมจังหวัด / 

พัฒนาชุมชน การสรางนักการตลาด ทําแผนธุรกิจ 5)เลาสูกันฟง สงตัวแทนศูนยเรียนรู ไปดูงาน ไดเรียนรู

อะไรบางจากการดูงาน 6)การรับคณะศึกษาดูงาน มีคณะจาก ร.ร.บานบางสีกิ้ม /มีคณะติดตอมาจาก จ.

นครสววรค /ปนี้มีคณะติดตองานเพ่ิมมากขึ้น กลองยาว ชุดรํา และดูงานศูนยเรียนรูฯ 7)มารวมดวยชวยกัน

พัฒนาศูนยเรียนรูฯ 8)ฝกฝนวิทยากรแตละดาน พูดได นําเสนอได เลาเปน และการวบรวมความรู ช่ือแร 

คุณสมบัติแรแตละชนิด 9)ทางชอง 5 รายการผจญไพรไรพรมแดน เปนรายการเกี่ยวกับการทองเที่ยว ลงมา

ถายสัมภาษณ ถายทํา 3   Wow wow��ไดออกทีวีอีกแลว และ 10)ช้ีแจงบัญชีศูนยเรียนรูและปนผลให

สมาชิก21คน(นับพ่ีเลี้ยงดวย)รับทรัพยคนละ250บาท แมจํานวนเงินจะไมมากมาย แตโครตปลื่มใจเลย เห็น

คุณคา ความดีงามที่เกิดขึ้น หายเหนื่อยเลยจริงๆ จําภาพคร้ังแรกท่ีลงพ้ืนหาดสมแปนไดติดตา ขั้นหนึ่งของ

ความสําเร็จวันนี้ทีมวิจัย และชุมชนชวยกัน(นับพ่ีเลี้ยงดวยนะ) 

 45 หลังจากสรุปปดประชุม งานนี้ยังมีเซอรไพส ลุงตุม เกร่ินนํา วาวันนี้ เปนวันดีอีกวัน ทาง

ทีมวิจัย ไดเตรียมเคกวันเกิดไวใหพ่ีเลี้ยง "ไดยินคํานึงกองในหูวา เหมือนคนในครอบครัวเดียวกัน" ทางพ่ี

แวนเดินถือเคกวันเกิดมา ทีมวิจัยรวมกันรองเพลงอวยพร เอาแลวงัยพ่ีเลี้ยงอึ่งซิครา ย้ิมเลย ส้ินเสียงรองเพลง 

เปาเทียน รับคําอวยพร เสียงปรบมือ พูดไมออก อึ่ง น้ําตาซึม เปนใบ พูดไดคําเดียว ขอบคุณมากมาย ขอบคุณ

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%83%E0%B8%88?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88?source=feed_text&story_id=212860699188820
https://www.facebook.com/Jame1900
https://www.facebook.com/Jame1900


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 123 

มากมาย ขอบคุณมากมาย จะรออะไรตัดเคก สงมอบใหทีมวิจัย ตลอดระยะเวลาท่ีทํางานเสนทางสายชุมชน

มา คาตอบแทน(เงินเดือน)ที่ไดรับไมมากมาย เวลาที่ตองทุมเทกับการทํางาน ดึกดื่น เสาร อาทิตย ไมวางเวน 

มีคนเคยถามวาเหนื่อยมั้ย เคยถามตัวเองวาไหวมั้ย แตทุกคร้ังที่ลงพ้ืนที่ไป ไดเจอ ไดเห็นการเปลี่ยนแปลง ได

เห็นผูคน ไดเห็นดอกผลจากน้ําพักน้ําแรงที่ทุมเทให ไดรับน้ําใจจากทีมวิจัย ชุมชน 

#หายเหนื่อยคะ1 #บอกตัวเองวาไหวอยูแลว1 #เรามีเพ่ือนรวมทาง1  

#ทีมวิจัยทุกคน1 

#ทีมวิจัยหาดสมแปน1 

 

 

 

 

 

 

เรื่องที่ 43 จัดประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง 

วันที่ 14 มีนาคม 2560 ชวงเชา จัดประชุมเครือขายคนเห็นคน จ.ระนอง ซ่ึงในเดือนนี้ไดขยับวันประชุมเร็ว

ขึ้น เนื่องจากแกนนําหลักหลายทานติดภารกิจ ผูประสานงานหลักพยายามประสานหาวันที่ลงตัว คร้ังนี้เปน

คร้ังที่ 4 ของการจัดประชุมภาคีเครือขายฯ ซ่ึงคร้ังนี้มีตัวแทน ผูติดตาม สสส.6(เมนูอยางงาย/ชุมชนทองถิ่น

นาอยู) Node ระนอง ผูประสานงานมูลนิธิศุภนิมิตฯ พ่ีเลี้ยงงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น สกว.ระนอง และ พ่ีเลี้ยงงาน 

ศพด. ดานความปลอดภัยทางทองถนนรวมทั้งผูสูงอายุ(คุณอีโตซัง)จากประเทศญี่ปุน  ประเด็นในการ

ปรึกษาหารือในคร้ังนี้ ไดมีการหยิกยกประเด็นการทํางาน สสส. โดยภาคีเครือขายที่มีสวนเกี่ยวของกับ สสส. 

นําขอมูลสถานการณ แผนงาน โครงการ กิจกรรม และขาวสารเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ สสส. มาแลกเปลี่ยนเรียนรู 

วางแผนงานโครงขายรวมกัน และมีการจัดต้ังคณะทํางานเครือขาย ส. รวมกัน ไดยกรางไว เพ่ือนําคุยในวง

ผูเกี่ยวของอีกคร้ัง เพ่ือเปนแนวทางในการขับเคลื่อนงานตอไป 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B9%88%E0%B8%B0?source=feed_text&story_id=218477595293797
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7?source=feed_text&story_id=218477595293797
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=218477595293797
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=218477595293797
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=218477595293797
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                        สวนชวงบาย...นัดหมาย ผูอํานวยการ รพ.สต.ราชกรูด และรองนายกเทศมนตรีตําบล      

ราชกรูด ในฐานะที่ปรึกษาโครงการ ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก บานราชกรูด เพ่ือความปลอดภัยทางถนน โดยทางพ่ี

เลี้ยงนักวิจัย ไดนํารางขอเสนอโครงการ ไปช้ีแจง ทําความเขาใจ แผนงาน ใหทางที่ปรึกษาไดรับทราบ และ

ใหขอเสนอแนะ ความคิดเห็นตอแผนงานโครงการ เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขตอไป กอนนาํสงขอเสนอ

โครงการ เขาสูเวทีพิจารณาโครงการตอไป 

 
 

เรื่องที่ 44 ประชุมพัฒนาโครงการสวสัดิการชุมชนคนบางนอน ครั้งที่ 1 

ชวงบาย วันที่ 16 มีนาคม 2560 ประชุมพัฒนาโครงการ คร้ังที่ 1 รวมกับประธาน คณะกรรมการ สมาชิกและ

ที่ปรึกษา กองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาลตําบลบางนอน เพ่ือทําความรูจักกัน และช้ีแจงทําความเขาใจ 

แนวคิด หลักการงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นตอการพัฒนาโครงการ รวมถึงความ

คาดหวัง ความตองการ ส่ิงที่อยากเห็น1) คณะทํางาน �มีความรู ความสามารถเพ่ิมขึ้น(คนเกงขึ้น) 2) 

สมาชิก/กองทุน �มีกฎระเบียบที่เปนระบบและมาตรฐาน �งานเอกสารขอมลูมีความถูกตอง ชัดเจน

และนาเช่ือถอื �ขยายกลุมเปาหมายครอบคลุมมากขึ้น (เด็กเยาวชน/ผูสูงอายุ) �มีสวัสดิการเพ่ิมมาก

ขึ้น �จํานวนสมาชิกเพ่ิมมากขึ้นและมีคุณภาพ

�มีสวัสดิการที่เหมาะสม เพียงพอ และครอบคลุม

ปจจัยพ้ืนฐานที่จําเปนของสมาชิก �มีชองทางการ

ประกอบอาชีพ เพ่ิมเติมใหกับสมาชิกนอกเหนือ

อาชีพปกติ �ลดรายจาย เพ่ิมรายไดภาคครัวเรือน

ใหสมาชิก �จัดการปญหาส่ิงแวดลอมและสราง

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626521745571&set=pcb.220634658411424&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626525078904&set=pcb.220634658411424&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626538412236&set=pcb.220634658411424&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=220626658412224&set=pcb.220634658411424&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684681639755&set=pcb.221684758306414&type=3
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นวัตกรรมใหมในพ้ืนที่ 

จากการพัฒนาโครงการคร้ังนี้ ทําใหไดรูจักแกนนําชุมชนหลายๆทาน ที่มีความต้ังใจ      

อยากเห็นการเปลี่ยนแปลงใหเกิดขึ้นในชุมชน ดวยงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เปนเคร่ืองมือสรางการเปลี่ยนแปลง #

นําสูการพัฒนา #คน #งาน#เงิน #กองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาลตําบลบางนอนแลวเจอกันนัดหมายคร้ัง

ตอไป กระบวนการ ทําภาพฝนใชชัดเจนขึ้น 

 

    

 

 
 
 

 

เรื่องที่ 45 ประชุมทีมวิจัยหมากราชกรูด เพื่อติดตามหนุนเสริม การเพาะหมากพันธุดีการสรางมลูคาเพิ่มจาก

กาบหมาก เปลือกหมาก และรวมกันวางแผนการดําเนินงานตอในระยะที่ 2  

 ชวงเชา วันที่ 19 มีนาคม 2560 ประชุมทีมวิจัยหมากราชกรูด เพ่ือติดตามหนุนเสริม การ

เพาะหมากพันธุดีการสรางมูลคาเพ่ิมจากกาบหมาก เปลือกหมาก และรวมกันวางแผนการดําเนินงานตอใน

ระยะที่2  

 จากการพูดคุยในวันนี้ ทางพ่ีเลี้ยงไดชวนทบทวน วิเคราะหส่ิงที่เปนไปได ที่นักวิจัยจะ

สามารถดําเนินการตอ คือ1)การเพาะหมาก ที่รวบรวมจากเจาของสวนหมากพันธุ มาไดจํานวน 16 ราย นํา

หมากมาเพาะแลวจํานวน 2,200 ถุง (ชวงนี้หมากราคาดีขยับ 80 ตองชะลอการเพาะรอบนี้ไวแคนี้กอน 

หัวหนาฯกลาวไว) 2)การสรางมูลคาเพ่ิม แปรรูปกาบหมาก เปลือกหมาก จากการออกบูทเครือขายวิจัยไดรับ

ความสนใจอยางมาก เชน รองเทาแตะ หมวก กระเปา หมาตักน้ํา(ช่ือเรียกบานๆ เปนภาชนะใชตักน้ํา) เปน

ของใชประโยชนได ประเภทดอกไม ประดับตกแตง คิดสรางสรรครูปแบบใหมๆ และเนนงานทํามือ 

คุณภาพ กลิ่นอายของชุมชนทองถิ่น 3) การกอต้ังกลุม อยางเปนทางการ จัดระบบการบริหารจัดการ ศึกษา

เรียนรูเพ่ิมเติม โดนเร่ิมจากการกําหนดใหมีการประชุมเปนประจําทุกเดือน (กําหนด วันอาทิตย สัปดาหแรก

ของทุกเดือน) สัญญาใจกันแลว เร่ิมกันเลย 4)การวางแผนงานหลังจากนี้ ทีมวิจัยมีเร่ืองมาเลาสูกันฟง.. �

เร่ืองขอมูลการเพาะ ทีมวิจัยสังเกต เก็บขอมูล แปลงเพาะ 16 ราย �รายละเอียดกิจกรรมศึกษาดูงาน ที่ไหน 

อยางไร ใครบาง จัดมาเลยนักวิจัย รอฟงๆ และ �การแบงบทบาทหนาท่ีตามความชอบ ความถนัด....แค

เปดใจเรียนรู ไมมีอะไรยากเกินความสามารถ เราเช่ือในตัวคุณ... #ทีมวิจัยหมากราชกรูด แลวเจอกันคะ �

� � 
 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684684973088&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684724973084&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684724973084&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684724973084&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=221684758306414
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684724973084&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684724973084&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684681639755&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684681639755&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684684973088&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=221684684973088&set=pcb.221684758306414&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=222494361558787
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222494318225458&set=pcb.222494361558787&type=3
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เรื่องที่ 46 ประชุมนักวิจัยเพือ่พัฒนาโครงการวิจัยสวัสดิการชุมชนคนบางนอน ครั้งที่ 2 
 
 ชวงเชา วันที่ 20 มีนาคม 2560 ประชุมนักวิจัยเพ่ือพัฒนาโครงการวิจัย คร้ังที่ 2 สืบเนื่องจาก

คร้ังที่แลว ทางพ่ีเลี้ยงไดสรุปขอมูล ความตองการ ความคาดหวัง ของแตละคนที่สะทอนเลาสูกนัฟง รวมทั้ง

ระดมความคิด ทบทวนเปาหมายในการทํางานวิจัยช้ินนี้ เพ่ือถอดบทเรียนการจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชน

คนบางนอน นําความรูที่ไดมาออกแบบแนวทางการพัฒนารูปแบบ การจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชนที่

เขมแข็ง เปนระบบ สามารถพ่ึงพาตนเองได มีสวัสดิการที่เหมาะสม เพียงพอ และครอบคลุมปจจัยพ้ืนฐานที่

จําเปนของสมาชิก เกิดเปนตนแบบ "การจัดสวัสดิการชุมชน คนบางนอน" พรอมขยายผลตนแบบสูภาคี

เครือขายทั้งในและนอกพ้ืนที ่
 

 เมื่อนักวิจัยตรวจเช็คความตองการ ความคาดหวัง มีเปาหมายตรงกันแลว ชวนคิดตัดสินใจ

สมัครเปนนักวิจัย พรอมมั้ย...ถามใจตัวเองดู....พรอมแลวไปกันตอดวยการทบทวนตนเอง..เหมาะสมกับ

บทบาทหนาที่ทําอะไรในโครงการที่ชอบที่สนใจที่ถนัด.. เมื่อบทบาทหนาที่ลงตัว..ทางพ่ีเลี้ยงนําเขาสู

กระบวนการระดมความคิด ส่ิงทีอ่ยากทํา กิจกรรมวิจัย กลุมเปาหมาย พ้ืนที่นํารอง รวมคิด รวมทํา จนเกิด

เปนรางแผนงานโครงการ "สวัสดิการชุมชน คนบางนอน"ฝากการบานไวกับ (วาที่) หัวหนาโครงการ ยกราง

ขอเสนอโครงการวิจัย.....คุยกันออกรส..ซดกาแฟดํา..แลวเจอกันคะ 

#นักวิจัยสวัสดิการชุมชนคนบางนอน 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222494321558791&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222494318225458&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222494318225458&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222494318225458&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222514618223428&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222514618223428&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222514634890093&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=222514634890093&set=pcb.222494361558787&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99?source=feed_text&story_id=223110638163826
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=223110581497165&set=pcb.223110638163826&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=223110584830498&set=pcb.223110638163826&type=3
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เรื่องที่ 47 ประชุมทีมวิจัยผักเหลียง บานบางสีกิ้ม ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

วันที่ 22 มีนาคม 2560 ลงพ้ืนที่รวมประชุมทีมวิจัยผักเหลียง บานบางสีกิ้ม ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

ประจําเดือนมีนาคม เพ่ือสรุปบทเรียนการดําเนินงานที่ผานมา และรวมวางแผนการจัดเวทีนําเสนอ

ผลงานวิจัย"ผักเหลียงบานบางสีกิ้ม" 

 จากการพูดคุย ถอดบทเรียนการทํางานวิจัย นักวิจัย แตละคน สะทอนวา..ทีมวิจัยไดเรียนรู

กระบวนการทํางานวิจัยมากมาย ในชวง 6 เดือนแรก บอกเลยวา..มึนๆอึนๆ..ไมเขาใจเลยวาทําไมตองเก็บ

ขอมูลเยอะแยะ เก็บแลวเก็บอีก สรุปผลขอมูลแลวสรุปผลอีก ในชวงนั้นหลายคนบอกวา..คิดที่จะลาออกจาก

การทํางานโครงการ..แตก็ชวยกันคุย ชวยกันคิด ชวยกันพาทํา..ลวงเลยมาจนถึงชวงการนําเสนอขอมูลความรู

ที่เกี่ยวของกับผักเหลียง.. การเพาะปลูก การใชประโยชน เสนทางของผักเหลียง ราชีนีแหงผักพ้ืนบาน..ที่มี

คุณคา สรางมูลคาแกเกษตรกร มีรายไดหมุนเวียนในชุมชน..ในรูปแบบตางๆ เชน การเพาะขยายพันธุ 

จําหนายตนพันธุ เก็บใบออนขาย การแปรรูปผักเหลียง เปนเมนูเลิศรส เมนูตางๆ หารับประทานไดทั่วไป 

รวมทั้ง การนํามาแปรูรูป เปนชาผักเหลียง ชาหลาวเหลียง สาหรายผักเหลียง คุกกี้ผักเหลียง น้ําปนผักหลียง 

ฯลฯ 

   ส่ิงเหลานี้ทีมวิจัยไดผานกระบวนการเรียนรู จนทําใหทีมวิจัย #อึ้ง #ซ้ึง กับการทํางานวิจัย ที่

มีพ่ีเลี้ยงคอยกระตุน กระตุก จนผานกระบวนการทํางานเปนทีม ที่มีระบบมากย่ิงขึ้น ชัดเจน มองเห็นตัวเอง 

มองเห็นเพ่ือน จนเกิดการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย การยกระดับกระบวนการทํางาน งานวิจัย ป 1 จัดทัพ จัดทีม

..สูงานวิจัยป 2 หลังจากจัดเวทีนําเสนอผลงาน ที่กําหนดในวันที่ 5 เมษายน 2560 เกิดรูปธรรม องคความรูสู

การยกระดับ ขยายผลตอไป....แลวเจอกัน #ทีมวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=224305908044299&set=pcb.224306131377610&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=224305918044298&set=pcb.224306131377610&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=224305974710959&set=pcb.224306131377610&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AD%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=224306131377610
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%87?source=feed_text&story_id=224306131377610
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A1?source=feed_text&story_id=224306131377610


โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 128 

เรื่องที่ 48 ประชุมพัฒนาโครงการ สวัสดิการชุมชนคนบางนอน ครั้งที่ 3 

วันที่ 29 มีนาคม 2560 ประชุมพัฒนาโครงการ สวัสดิการชุมชนคนบางนอน คร้ังที่ 3 โดยมีที่ปรึกษา

โครงการ สจ.บุญจริง แกวนาบอน /ที่ปรึกษา สกว.ระนอง นายสุชีพ พัฒนทอง/ ทีมวิจัย ประธานและ

คณะกรรมการกองทุนสวัสดิการ สมาชิกกองทุนฯ สท. อสม.และแกนนําสตรีในชุมชน ต.บางนอน เปนทีม

วิจัยรวม เพ่ือขับเคลื่อนงานสวัสดิการชุมชน สงเสริมวิถีการออมและชวยเหลือเกื้อกูลชาวบานทุกกลุมวัย 

ครอบคลุมมิติ  กาย จิต สังคม ปญญา 

  

 

 

 

 

 

 

 จากวงประชุมทางพ่ีเลี้ยงไดเร่ิมกระบวนการ ดวยการทบทวน ชวนดูงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นที่

เคยหนุนชุมชนวิจัยอื่นๆใน จ.ระนอง เชน งานวิจัยการอนุรักษสายพันธุเปดบานนา สัตวประจําถิ่น งานวิจัย

การอนุรักษพันธุปลาทองถิ่น ต.ละอุนเหนือ งานวิจัยผักเหลียงบานบางสีกิ้ม งานวิจัยจักสานบานหนองจิก 

และงานวิจัยหมากราชกรูด เพ่ือใหทีมวิจัยนองใหม ไดเรียนรูกระบวนการทํางานวิจัย และเปนการทบทวน

ตนเองวา..ไหวมั้ย..พรอมมั้ย..กับบทบาทนักวิจัย...หลังจากกระบวนการเช็คใจ...ทีมวิจัยบอก..พรอมคะ...    

ไมลองก็ไมรู 

 จากนั้นทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดช้ีแจงทําความเขาใจแผนงานขอเสนอโครงการวิจัย ฉบับ

ปรับปรุง กอนเขาเวทีใหความเห็น ตอขอเสนอโครงการ ภายในจังหวัด ในวันท่ี 9 เม.ย.นี้ ทางทีมวิจัยไดรับ

ทราบ รับฟง และแลกเปลี่ยนในประเด็นการทํางานวิจัย รวมทั้งมีการออกแบบการลงพ้ืนที่ทํางาน พรอมทั้ง

เตรียมความพรอมบทบาทหนาที่ของทีมวิจัย ซ่ึงในวงพูดคุย เห็นความต้ังใจของทีมวิจัยนองใหม ในการ

ทํางานขับเคลื่อนสวัสดิการชุมชน #Teamwork "การรวมตัวกันของคนหลายคนเพ่ือรวมกันทํางานใหประสบ

ความสําเร็จ...กระบวนการสรางทีม..เร่ิมแลว.." 

 

                         

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378204403736&set=pcb.227378444403712&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/teamwork?source=feed_text&story_id=227378444403712
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378187737071&set=pcb.227378444403712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378187737071&set=pcb.227378444403712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378194403737&set=pcb.227378444403712&type=3
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 หลังจากแลกเปลี่ยน..ทีมวิจัยมีความเขาใจแผนงานขอเสนอโครงการตรงกัน...ทางพ่ีเลี้ยงได

สรุปแนวทางการดําเนินงานหลังจากนี้ใหทางทีมวิจัย เตรียมพรอมการนําเสนอโครงการตอผูทรงคุณวุฒิ ให

มุ ม ม อ ง ข อ เ ส น อ แ น ะ ก อ น เ ข า เ ว ที พิ จ า ร ณ า โ ค ร ง ก า ร ใ น ช ว ง ป ล า ย เ ดื อ น เ ม . ย . ต อ ไ ป 

                   ชวงทายของการประชุม ทางพ่ีเลี้ยงชวนทีมวิจัย #Reflection ซ่ึงแตละคนสะทอนวา..."สกว.

มาชาไป..เพราะสวัสดิการเดินมาเพียงลําพัง..ไมมีปจจัย กระบวนการหนุนเสริม...เคี่ยวดี..ชัดเจน ตรงๆ..

ไดรับโอกาสเขาถึงโครงการวิจัย.เปนการทํางานที่ลงถึงรากหญา..มีโอกาสเจอสมาชิกบอยขึ้น...เขาถึงสมาชิก

ไดมากขึ้น...มีโอกาสไดพัฒนาตนเอง..ไดมีบทบาท หนาท่ีทํางานในชุมชนเพ่ิมขึ้นใชงานวิจัยเปนเคร่ืองมือ

ในการพัฒนาคนรุนใหม...มีโอกาสไดเรียนรูงานวิจัยพ้ืนที่อื่นๆ..เพ่ิมศักยภาพ ดีกรีของกองทุนสวัสดิการ

ชุมชนคนบางนอน..มั่นใจวาการทํางานวิจัยในคร้ังนี้จะนําไปสูการยกระดับงานสวัสดิการชุมชนคนบางนอน

ไดจริง 

   เรามั่นใจ ศรัทธา ผลงานงอกเงย ขอบคุณทีมวิจัยนองใหม...หัวใจพองโต 

 

เรื่องที่ 49 ประชุมทีมวิจัยหมากราชกรูด 

วันที่ 30 มีนาคม 2560 รวมประชุมกับทีมวิจัยหมากราชกรูด เพ่ือปรึกษาหารือ วางแผนการดําเนินงาน

กิจกรรมศึกษาดูงานการแปรรูปผลิตภัณฑจากกาบหมาก เปลือกหมาก รวมทั้งการบริหารจัดกลุม โดย

ประสานงานแหลงเรียนรู เหวโหลม ปากทรง ชุมพรและชุมชนคีรีวง จ.นครศรีธรรมราช โดยพาแกนนํา

เกษตรกรเจาของสวนหมากพันธุดี ไปรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู หาประสบการณ ความรูใหมๆ เพ่ือนํามาพัฒนา

งานในชุมชน ซ่ึงกําหนดแผนเดินทาง ระหวางวันที่ 5-7 เม.ย.นี้ จากนั้นในชวง วันที่ 20-23 เม.ย.ทางทีมวิจัย

และพ่ีเลี้ยงจะรวมเดินทางไปศึกษาเสนทางการผลิตจาน จากวัสดุกาบหมาก เมืองยาโม รวมท้ังเสนทางการ

ซ้ือขาย กาบหมาก เปลือกหมาก   

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808524360704&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808614360695&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808571027366&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/hashtag/reflection?source=feed_text&story_id=227378444403712
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378201070403&set=pcb.227378444403712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227378201070403&set=pcb.227378444403712&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808521027371&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808521027371&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808521027371&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808521027371&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808524360704&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808524360704&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808571027366&set=pcb.227808701027353&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=227808571027366&set=pcb.227808701027353&type=3
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ซ่ึงการไปเรียนรูคร้ังนี้คาดหวังวาทางทีมวิจัยและแกนนําเกษตรกร สามารถนําความรูมา

ปรับปรุง พัฒนา จนเกิดความเข็มแข็งของกลุมได อีกทั้งเปนการพัฒนาศักยภาพทีมวิจัยและแกนนําใหมีความ

มั่นใจ ในการบริหารจัดการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม "หมากราชกรูด" ซ่ึงทางทีมวิจัยไดเร่ิมตน การลง

หุน คนละ 100 บาท เพ่ือเปนเงินต้ังตนในการรวมกลุม และหลังจากกลับจากศึกษาดูงานคร้ังนี้...การพัฒนา 

ยกระดับการทํางาน พูดเปน นําเสนอได มีขอมูล มีพ้ืนที่รูปธรรม จับตองได...จะเกิดขึ้นกับทีมวิจัยหมากราช

กรูด...#ส่ิงที่ทาทายและอยากเห็นในงานวิจัยหมาก #ป 2...#ทีมวิจัยหมากราชกรูด 

 

5.3 สรุปผลการพัฒนาสือ่สาธารณะ และแนวทางการดําเนนิงาน 

 

 จากการดําเนินงานการพัฒนาชองทางการส่ือสาร ส่ือสาธารณะ ในระยะ6 เดือนที่ผานมา 

สามารถสรางความรู ความเขาใจ และส่ือสารประชาสัมพันธ งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นไดเพ่ิมมากขึ้น  เกิดการรับรู

ขอมูลขาวสารของการดําเนินงานวิจัยในพ้ืนที่มากขึ้น  เปนชองทางการแลกเปลี่ยนเรียนรูของผูที่สนใจ      

จากภายในและภายนอก  นักวิจัยและชุมชน วิจัยมีความรู ความเขาใจตอกระบวนการงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 

ผานการติชม ใหกําลังใจ และหนุนเสริมมุมมอง ความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากการแสดงความคิดเห็นผานเฟคบุค        

รวมทั้งทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดเรียนรูกระบวนการส่ือสาร สรางพลัง เห็นภาพ มีกระบวนการ มีขอมูล ท่ีชัดเจน 

และการช่ืนชม ใหกําลังใจ การทํางานวิจัยของนักวิจัย และชุมชนวิจัยในพ้ืนที่ผานส่ือเฟสบุค อีกทั้งเปนการ

เก็บรวบรวมองคความรู ฐานขอมูลกระบวนการวิจัย ฐานขอมูลภาพและเสียง ในแตละคร้ังที่ลงพ้ืนที่     

ติดตามหนุนเสริมโครงการวิจัย สามารถเขาถึง และนํามาใชประโยชนไดอยางรวดเร็วมากย่ิงขึ้น  

 นอกจากผลลัพธจากการพัฒนาชองทางการส่ือสาร ส่ือสาธารณะดังกลาวขางตน พ่ีเลี้ยง

นักวิจัยยังไดรับบทเรียน มุมมองขอคิดในการพัฒนาตอยอด ชองทางการส่ือสารสาธารณะเพ่ิมเติม เพ่ือให

สามารถครอบคลุมกลุมเปาหมาย และการใชประโยชนจากงานวิจัยไดเพ่ิมมากขึ้น โดยการกดไลน กดแชร 

ของผูที่สนใจกระบวนการงานวิจัยใหเพ่ิมมากขึ้น นอกเหนือจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ทีมวิจัย ชุมชนวิจัยเทานั้น 

ดวยวิธีการเชิญชวนนักวิจัย โพส และแชร งานวิจัยของตนเองออกสูส่ือสาธารณะ เฟสบุคสวนตัว และ

เฟสบุค สกว.ระนอง   และจากการจัดทําส่ือวีดีโอ ที่ผานมาพบวา  มีตนทุนคาใชจายท่ีคอนขางสูง                 

ดานคาวิชาชีพ เนื่องจากมีการจัดจางนักส่ือสารประชาสัมพันธเปนผูจัดทําส่ือวีดีโอให  แผนงานในอนาคต 

ดานการจัดทําส่ือวีดิโอ จะมีการดําเนินการอบรมใหความรูวิธีการจัดทําส่ือวีดีโออยางงายดวยตนเอง          

จากเคร่ืองมืออุปกรณที่มีอยูใกลตัว  เชน โทรศัพทมือถือ กลองถายรูป เปนตน   ซ่ึงจะสามารถลดตนทุน

คาใชจายในการจัดทําส่ือวีดีโอ อีกทั้งยังสามารถพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ใหสามารถนําเสนอ และส่ือสาร

ประชาสัมพันธงานวิจัยของตนเอง ตอสาธารณะดวยมุมมอง แนวคิด ของตนเองอยางอิสระ  และสามารถ

นําเสนอ จัดทําวีดีโอเพ่ือการส่ือสารไดจํานวนมากตามที่ตองการจะส่ือสาร เพราะตนทุนตํ่า  สามารถ

ดําเนินการไดดวยตนเอง     

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81?source=feed_text&story_id=227808701027353
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%B5?source=feed_text&story_id=227808701027353
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%94?source=feed_text&story_id=227808701027353
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      แนวทางการพัฒนาชองทางการส่ือสารงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นเพ่ิมเติม นอกจากส่ือเฟสบุค      

ส่ือวีดีโอแลว ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดมีการดําเนินการ วางแผนการส่ือสารประชาสัมพันธ โดยการปรับปรุง

ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง มีการรวบรวมผลิตภัณฑจากชุมชนวิจัย ส่ือขอมูลงานวิจัย

ของชุมชน นํามารวบรวมไวที่ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เพ่ือสรางการรับรู และการเขาถึงงานวิจัย   

เพ่ือทองถิ่น ผานสินคา ผลิตภัณฑและขอมูลจากงานวิจัย โดยเจาะกลุมเปาหมายเบื้องตน จากผูมาติดตอ

ประสานงาน และเขารวมกิจกรรมกับทางศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น  อีกทั้งสถานที่ต้ังของศูนย

ประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ยังต้ังอยูใจกลางเมือง ที่มีการสัญจรไปมาของผูคนที่หลากหลาย และคับคั่ง    

เปนแหลงรานอาหารช่ือดังที่สําคัญๆของจังหวัดระนอง ใกลกับสถานที่ราชการ โรงเรียน วัด และสนามกีฬา

ที่มีการใชประโยชนอยางตอเนื่อง  สวนการหนุนเสริมชองทางการส่ือสารของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ซ่ึงนอกจาก     

มีการส่ือสารประชาสัมพันธผานเฟสบุคแลว ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะตองมีการหนุนเสริม การใหขอมูล

กระบวนการงานวิจัย ความรูจากการดําเนินงานวิจัย และพ้ืนท่ีชุมชนวิจัย แกผูท่ีสนใจติดตอประสานงานมา 

ไมวาจะเปนชองทางเฟสบุค สกว.ระนอง เฟสบุคสวนตัว โทรศัพท หรือเดินทางมาพบดวยตนเองที่ศูนย

ประสานงานฯ ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย จะมีการสงตอขอมูล สงตอผูสนใจงานวิจัยแตละประเด็นใหกับนักวิจัย 

ชุมชนวิจัยดําเนินการตอไป 

 

 
 



 

 

 

ภาคผนวก 
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ตัวอยางแบบรายงานกิจกรรมลงพื้นที ่

 

โครงการ ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุชมรมเพชรนาคา  

 ตําบลนาคา อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

กิจกรรม เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูอาชีพ และคัดเลือกอาชีพที่เหมาะสมสําหรับผูสูงอายุชมรมเพชรนาคา 

วัน/เดือน/ป เสารที่ 15 ตุลาคม 2559   เวลา 09.00-15.00 น. 

สถานที่  ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1.เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูอาชีพ และคัดเลือกอาชีพที่เหมาะสมสําหรับผูสูงอายุเพชรนาคา 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมใหญ จํานวน 100 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย สมาชิกชมรมผูสูงอายุ

เพชรนาคา กศน.ตําบลนาคา รพ.สต.ควนไทรงาม และ อสม. ผานกระบวนการนําเสนอขอมูลจากการสํารวจ

ขอมูลของทีมวิจัย และการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของผูเขารวมโดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยสังเกตการณ และ

เสริม เพ่ิมเติมขอมูลเพ่ิมเติม หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมสรุปผลขอมูลในกิจกรรมรวมกัน 

  

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยนําเสนอขอมูลที่ไดจากการสํารวจขอมูล และสรุปผลใหกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุ

ไดรับทราบ และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลจากการสํารวจรวมกัน ทําใหสมาชิกชมรมมีความรู ความเขาใจ

ถึงสถานการดานอาชีพ และรายไดของสมาชิกชมรมผูสูงอายะเพ่ิมมากขึ้น 

 2. สมาชิกชมรมผูสูงอายุไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันดานความตองการดานอาชีพท่ี

เหมาะสมกับผูสูงอายุชมรมเพชรนาคา และสามารถจัดลําดับความสําคัญของอาชีพ สามารถคัดเลือกอาชีพที่

เหมาะสมกับผูสูงอายุไดดี เหมาะสม และตรงตามความตองการของสมาชิก โดยสามารถจัดลําดับความสําคัญ 

และคัดแยกอาชีพไดจํานวน 6 กลุม คือ 1.กลุมอาชีพหลัก 2.กลุมอาชีดานงานฝมือ 3.กลุมอาชีพจัดทําของที่

ระลึก 4.กลุมอาชีพดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศนและสุขภาพ 5.กลุมอาชีพที่เกี่ยวของกับสมุนไพร 6.กลุม

อาชีพที่เกี่ยวของกับการแสดง การละเลนและการออกกําลังกาย 

 3. สมาชิกชมรมผูสูงอายุไดแนวทางในการหนุนเสริม และวางแผนการสงเสริมอาชีพ

รวมกันคือ จะมีการจัดการจํานวน 2 แบบ คือ แยกกันทํา และรวมกันทํา 
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 4. วางแผนการดําเนินงานกิจกรรมรวมกัน โดยสามารถวางแผนกิจกรรมศึกษาดูงาน โดยมี

กําหนดการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานในวันท่ี 17 พฤศจิกายน 2559 โดยกําหนดสถานที่ดูงาน ณ บานในวงใต     

ต.ในวง อ.ละอุน จ.ระนอง 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 การแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกันระหวางคณะทํางานโครงการ ทีมวิจัย และสมาชิกชมรม

ผูสูงอายุเพชรนาคาอยางตอเนื่อง สามารถสรางความรู ความเขาใจ และสรางการมีสวนรวมรวมกันใน

โครงการ และกิจกรรมไดดี จนสามารถสรางความรวมมือใหเกิดขึ้น จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดตาม

เปาหมาย และแผนงานที่วางไว และสามารถสรางผลลัพธและผลสําเร็จใหเกิดขึ้นไดจริงในโครงการ 

  

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. กระบวนการทํางานเปนทีม มีการแบงบทบาทหนาที่คณะทํางานอยางชัดเจน 

 2. การวางแผนการดําเนินงานเปนขั้นเปนตอน และมีกระบวนการทํางานที่ชัดเจน 

 3. การช้ีแจงทําความเขาใจ และประชาสัมพันธ 

 4. ระบบเอกสารการเงินโครงการ กิจกรรม และการสรุปผลขอมูล 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีการวางแผนงานอยางเปนระบบเพ่ิมมากขึ้น สามารถดําเนินงานกิจกรรม

โครงการไดตามแผนงานที่วางไว 

 2. ทีมวิจัยมีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ที่ไดรับเพ่ิมมากขึ้น  

 3. ทีมวิจัยมีสามารถสรางความรู ความเขาใจ และสรางการมีสวนรวมรวมกันระหวางทีม

วิจัย สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดตามเปาหมาย และแผนงานที่วางไว 

รวมทั้งยังไดรับการสนับสนุนและใหความรวมมืออยางดีย่ิงจากกลุมเปาหมายที่เกี่ยวของ 

 4. ทีมวิจัยมีความกลานําเสนอเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งในการนําเสนอทุกคร้ังจะมีขอมูล และ

ภาพประกอบการนําเสนอเพ่ือสรางความรู ความเขาใจของผูรับฟงอีกดวย 
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การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 การสรางความรู ความเขาใจกับกลุมเปาหมายอยางสม่ําเสมอ สามารถสรางการมีสวนรวม 

และมีเปาหมายรวมกันที่จะสรางผลสําเร็จใหเกิดขึ้นในการสรางการมีสวนรวม และหนุนเสริมอาชีพท่ี

เหมาะสมกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคาไดอยางแทจริง  จนสามารถคนหาแนวทาง และความตองการ

สงเสริมพัฒนาอาชีพเพ่ือเปนรายไดใหกับผูสูงอายุเพชรนาคาไดในอนาคต 

 

ภาพกิจกรรม 

 

 

 

โครงการ ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  

 บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

กิจกรรม ประชุมคณะทํางานเดือนตุลาคม 2559 

วัน/เดือน/ป อาทิตยที่ 30 ตุลาคม 2559   เวลา 09.00-13.00 น. 

สถานที่  รพ.สต.ปากจ่ัน ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

วัตถุประสงค 1. เพ่ือวางแผนงานโครงการ กิจกรรม ระยะท่ี 2 

  2. เพ่ือเคลียรเอกสารคาใชจาย งบประมาณโครงการ ระยะที่ 1 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 10 คน ระหวางทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยรวม

ตรวจสอบความถูกตองของเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ ในระยะที่ 1 กับเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบดาน

การเงินโครงการ หลังตรวจสอบและเสริม เพ่ิมเติมความถูกตองท่ีสมบูรณของเอกสารคาใชจายโครงการ

ใหกับเจาหนาที่การเงินโครงการไดเขาใจแลว นักวิจัยท่ีดูแลเอกสารคาใชจายโครงการ ไดนําเสนอขอมูล
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รายละเอียดคาใชจายกิจกรรมโครงการ ระยะที่ 1 ตอทีมวิจัยเพ่ือสรางกระบวนการเรียนรูรวมกัน หลังเสร็จ

ส้ินการเคลียรเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ทบทวนการดําเนินงานโครงการในระยะที่ 1 ท่ีผานมารวมกัน โดยกระบวนการกลุมยอย พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะ

เปนผูต้ังคําถาม ชวนคิด ชวนคุย และใหนักวิจัยถอดบทเรียนการทํางานที่ผานมาที่ละคน หลังเสร็จส้ินทีมวิจัย

นําขอมูลที่ไดจากการถอดบทเรียนการดําเนินงานระยะที่ 1 นํามาวางแผนการดําเนินงานโครงการ กิจกรรม

ในระยะที่ 2 รวมกัน โดยดูรายละเอียดและวางแผนการดําเนินงานจากสัญญาโครงการประกอบ พรอมทั้ง

หนุนเสริมความรู ความเขาใจ และความชัดเจนของแผนงานโครงการ กิจกรรม ระยะที่ 2 เพ่ิมเติมโดยพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย (กระบวนการทั้งหมดในกิจกรรม พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะเปนผูนํากระบวนการกลุมยอยเพ่ือถอดบทเรียน

และวางแผนการดําเนินงาน เพ่ือความถูกตอง ชัดเจน และสามารถขับเคลื่อนกิจกรรมไดตามเปาหมาย) 

 

ผลที่เกิดข้ึน 

 1. สามารถเคลียรเอกสารคาใชจายกิจกรรมโครงการ งบประมาณโครงการ ระยะที่ 1 ได

ถูกตอง ครบถวนสมบูรณ ตรวจสอบได และสามารถสงงบการเงินเพ่ือขอเบิกงบประมาณโครงการ ระยะที่ 2 

เพ่ือมาดําเนินงานไดทันที อีกทั้งทีมวิจัย ยังมีความรู ความเขาใจที่ถูกตองรวมกันเกี่ยวกับงบประมาณรายจาย

โครงการ และกิจกรรม 

 2. ทีมวิจัยสามารถคนพบแนวทางการดําเนินงานโครงการที่ผานมาในระยะที่ 1 และนํา

ขอมูล แนวทางที่ไดจากการคนพบ นํามาปรับใชและวางแผนการดําเนินงานในระยะที่ 2 รวมกัน ซ่ึงก็คือ การ

ปรับกิจกรรมโครงการในระยะที่ 2 จํานวน 2 กิจกรรม ที่ทีมวิจัยเห็นพองตองกันวายังไมมีความจําเปนที่

จะตองรีบดําเนินงาน มีกิจกรรมอื่นๆที่สําคัญกวาที่จะตองรีบดําเนินการ ซ่ึงกิจกรรมจํานวน 2 กิจกรรมที่ไดมี

การปรับเปลี่ยน คือ กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑจักสานในชุมชน และ กิจกรรม

พัฒนาผลิตภัณฑจักสานชุมชน โดยจะปรับเปลี่ยนกิจกรรมท้ัง 2 กิจกรรมมาเปน กิจกรรมศึกษารวบรวม

ขอมูลพันธุไผในชุมชน และ กิจกรรมฝกปฏิบัติดานจักสานจํานวน 2 คร้ังเพ่ิมเติม ซ่ึงทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยเห็นพองตองกันวา ควรจะมีขอมูลพันธุไผในชุมชนกอน เพ่ือนําขอมูลที่ไดใชประกอบเปนฐานขอมูล

เพ่ือรองรับการขยายตัวดานจักสานของชุมชนในอนาคต และควรใหความสําคัญเร่ืองความรู ความชํานาญ

ของผูสืบทอดจักสานเปนสําคัญ ที่ควรจะมีความรู ความชํานาญใหมาก เพ่ือสรางมาตรฐานคุณภาพสินคา 

และความเช่ือมั่นของลูกคาในอนาคต 
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บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ 

 1. นักวิจัย/ทีมวิจัย มีความรู ความเขาใจกระบวนการทํางานวิจัยที่มากขึ้น โดยจะให

ความสําคัญกับงานขอมูลมากกวาการปฏิบัติการเพียงอยางเดียว ซ่ึงกระบวนการลงพ้ืนที่ประกบทีมวิจัยเพ่ือ

สรางความรู ความเขาใจ และสรางการมีสวนรวมในชุมชน ทําใหเกิดการมีสวนรวมของผูเกี่ยวของ ทําใหงาน

ขอมูลที่ลงมือเก็บรวบรวมของทีมวิจัย มีความหลากหลาย มีความนาสนใจ และไดรับคําชมจากผูเกี่ยวของ 

จนทําใหนักวิจัย/ทีมวิจัย เกิดความภาคภูมิใจ และเล็งเห็นความสําคัญของงานขอมูลมากขึน้ เพ่ือจะนําขอมูลที่

ไดเหลานั้น นํากลับคืนไปสูผูเกี่ยวของในชุมชน 

 2. นักวิจัยมีความสามารถที่มากขึ้น สามารถถอดบทเรียนการดําเนินงานของทีมวิจัยที่ผาน

มาในระยะที่ 1 และนําขอมูลที่ไดนํามาประกอบการวางแผนการดําเนินงานในระยะที่ 2 ไดดี โดยสามารถ

ดําเนินกิจกรรมไดดวยตนเองผานการเร่ิมเกร่ินนําและเสริมแนวทางการถอดบทเรียนเพียงเล็กนอยจากพ่ีเลี้ยง

นักวิจัย ซ่ึงจากการสังเกตของพ่ีเลี้ยงพบวา ทีมมีความสนใจ ใสใจ และใหความสําคัญกับการทํางานทุก

สถานการณ ทําใหสามารถเรียนรู สังเกต และขับเคลื่อนกิจกรรมหรืองานไดอยางรวดเร็ว 

 3. นักวิจัยสามารถทํางานเปนทีม มีการแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบไดอยางลงตัวและ

เหมาะสม ผานการพูดคุย ทําความเขาใจ และแลกเปลี่ยนเรียนรู วางแผนการดําเนินงานอยางสม่ําเสมอ 

 4. นักวิจัยสามารถวางแผนงาน และปรับเปลี่ยนกิจกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับ

สถานการณปจจุบันได  

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย 

 1. การวางแผนงานอยางเปนระบบ เปนขั้นเปนตอน 

 2. การสรุปผลขอมูล และจัดทําระบบฐานขอมูลทุกคร้ังหลังเสร็จส้ินกิจกรรม 

 3. ความรู ความเขาใจดานเอกสารการเงิน มีความเมนยําในกฎระเบียบดานการเงิน หมวด

คาใชจาย และสามารถลงมือปฏิบัติการไดดวยตนเองต้ังแตเร่ิมจนส้ินสุดกระบวนการ 

 4. แบงบทบาทหนาที่คณะทํางานรวมกัน และมีความรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ที่ไดรับ 

 5. การประสานงานที่หลากหลาย และครอบคลุมกลุมเปาหมายที่เกี่ยวของกับโครงการ และ

กิจกรรมโครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 6. การส่ือสารประชาสัมพันธการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมโครงการไดเพ่ิมมากขึ้น 
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การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 

 1. นักวิจัยมีความกลาแสดงออกมาขึ้น ผานการนําเสนอความคิดเห็นตอกระบวนการทํางาน

วิจัย 

 2. ทีมวิจัย/นักวิจัยสามารถวางแผนและกําหนดแผนการดําเนินงานรวมกันไดกอนลวงหนา

อยางเหมาะสม เปนมติรวม ทําใหสามารถดําเนินงานโครงการ กิจกรรมไดตามกําหนดเวลา และแผนงาน

โครงการท่ีวางไว 

 3. ทีมวิจัย/นักวิจัยสามารถส่ือสารประชาสัมพันธงานวิจัย โครงการ และกิจกรรมโครงการ

ตอสาธารณะไดดี 

 4. นักวิจัยมีการวางแผนงานกิจกรรม และแบงกลุมสํารวจไดดี รอบคอบ เหมาะสมตาม

บริบทพ้ืนที่ เปาหมาย และทีมวิจัย ทําใหสามารถประหยัดงบประมาณและเวลาในการดําเนินงานได 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถจัดทําฐานขอมูลวัตถุดิบสําหรับจักสานในชุมชน คือ ไผ เพ่ือรองรับการเติบโตของ

อุตสาหกรรมจักสานในอนาคต และนําขอมูลที่ไดวางแผนงานการจัดการดานจักสานได สามารถสรางมูลคา 

และคุณคาใหเกิดขึ้นกับผูเกี่ยวของในชุมชนไดในอนาคต 

  

ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 139 

โครงการ ศึกษารูปแบบการจัดการศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน 

 เช่ือมโยงการทองเที่ยวเชิงนิเวศนระดับตําบล  

 บานหาดสมแปน ม.3 ต.หาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 2 

วัน/เดือน/ป พฤหัสบดีที่ 10 พฤศจิกายน 2559  เวลา 16.00-19.00 น. 

สถานที่  ศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน ม.3 ต.หาดสมแปน อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือรวมสังเกตการณประชุมคณะทํางานศูนยเรียนรู ฯ และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

วางแผนงาน โครงการ และกิจกรรมโครงการ ป 2 รวมกับทีมวิจัย 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอยระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผานกระบวนการรวมสังเกตการณโดย

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยตอกระบวนการประชุมประจําเดือนของศูนยเรียนรูภูมิปญญาการรอนแรตําบลหาดสมแปน 

หลังเสร็จส้ินการประชุมประจําเดือนของศูนย พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดนําเสนอรายละเอียดเปาหมาย วัตถุประสงค 

ของการเขารวมกิจกรรมใหทีมวิจัยไดรับทราบ และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูแผนงานโครงการ กิจกรรม

โครงการ ปที่ 2 รวมกัน ซ่ึงพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะนําผลขอมูลท่ีไดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู นํากลับไปปรับปรุง 

เสริม เพ่ิมเติมความสมบูรณของโครงการตอไป 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีการดําเนินการประชุมประจําเดือนศูนยเรียนรู ฯ อยางเปนระบบ มีความพรอม

และมีการวางแผนงานไวลวงหนา 

 2. ทีมวิจัยเขารวมประชุมอยางพรอมเพรียง 

 3. หัวหนาศูนยเรียนรูช้ีแจงรายละเอียดคาใชจาย รายไดของศูนยเรียนรู ฯ ใหกับสมาชิก

ไดรับทราบ และเกิดความรู ความเขาใจรวมกัน 

 4. เกิดการปนผลรายไดของศูนยเรียนรู ฯ รอบ 3 เดือน เปนคร้ังที่ 2 ซ่ึงคร้ังนี้มีการปนผลให

สมาชิกคนละ 200 บาท จํานวน 20 ราย เปนเงินรวมทั้งส้ิน 4,000 บาท 

 5. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในแผนงาน โครงการ และกิจกรรมโครงการปที่ 2 รวมกัน 

 6. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูแผนงาน โครงการ และกิจกรรมโครงการปที่ 2 รวมกัน จน

สามารถเกิดแผนงาน โครงการ และกิจกรรมโครงการท่ีสมบูรณ  



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 140 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1.  จากการประชุมประจําเดือนศูนยเรียนรู ฯ อยางตอเนื่อง ทําใหสมาชิกเห็นความสําคัญ

ของการประชุมประจําเดือนเพ่ิมมากขึ้น จนปจจุบันสมาชิกตางมาเขารวมประชุมเพ่ิมมากขึ้น แมบางคร้ังจะ

ติดภารกิจ ก็ยังสามารถสละเวลาเขารวมประชุมทุกคร้ัง 

 2. การติดตาม หนุนเสริมจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัยอยางตอเนื่อง สามารถสรางความรู ความเขาใจ

ในระบบการจัดการโครงการ และกิจกรรมไดดี อีกทั้งยังสามารถสรางความมั่นใจที่เพ่ิมมากขึ้นใหกับทีมวิจัย

ในการกลาแสดงออก และบริหารจัดการงานตาง 

 3. การปนผลของศูนยเรียนรูอยางตอเนื่อง สามารถสรางกําลังใจ และความภาคภูมิใจใหกับ

สมาชิกเพ่ิมมากขึ้น เพราะแสดงถึงความเจริญเติบโต และความมั่นคงย่ังยืนของศูนย ที่จะสามารถสรางรายได

เสริมใหกับสมาชิกเพ่ิมเติม ชดเชยเวลาที่เสียไปกับการดําเนินงานกลุม 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

  1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนเอง สามารถปฏิบัติการไดจริง และมี

ความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

 2. ทีมวิจัยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู และวางแผนการดําเนินงานรวมกันอยางตอเนื่องเพ่ิมมาก

ขึ้น 

 3. ทีมวิจัยมีเปาหมาย และวางแผนงานเพ่ือใหสามารถไปสู เปาหมายรวมกันตามท่ี

ต้ังเปาหมายไวอยางต้ังใจ และมุงมั่น 

 4. หัวหนาทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ และมีความสามารถในการบริหารจัดการ คน งาน 

เงิน โครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 การดําเนินงานของศูนยเรียนรู ฯ สามารถสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน สรางการ

ยอมรับ และยังสามารถสรางมูลคา รายไดเพ่ิมเติมใหกับทีมวิจัย คนในชุมชน และสังคมไดอีกดวยผานการ

ดําเนินกิจกรรมของศูนยเรียนรู ฯ  

 

ภาพกิจกรรม 

         



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 141 

โครงการ ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบ  

 บริเวณชายแดนไทยและสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา  

 อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม ช้ีแจงงานวิจัยตอชุมชนและภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ/แลกเปลี่ยนเรียนรู 

วัน/เดือน/ป เสารที่ 12 พฤศจิกายน 2559  เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่  ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือช้ีแจงงานวิจัยตอชุมชนและภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

 2. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลบริบทพ้ืนที่ การหาอยูหากินของคนเกาะตาครุต 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมใหญ จํานวน 50 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ตชด.และภาคีเครือขาย

งานวิจัยพ้ืนที่บานหนองจิก บานหวยไทรงาม บานวังลุม บานหาดสมแปน บานบางสีกิ้ม บานราชกรูด บาน

แพใหม และบานช้ีมี ผานกระบวนการนําเสนอขอมูลบริบทพ้ืนที่ การหาอยูหากินของคนเกาะตาครุต และ

รวมแลกเปลี่ยนเรียนรู นําเสนอความติดเห็นจากภาคีเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นตอทีมวิจัยเกาะตาครุต       

ตอพ้ืนที่เกาะตาครุต เพ่ือการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นของการดําเนินงานวิจัย และคุณภาพชีวิตนักวิจัยและคนเกาะ

ตาครุต 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดช้ีแจงแผนงาน แนวทางการดําเนินงานของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือ

ทองถิ่น จังหวัดระนอง ใหเครือขายนักวิจัยไดรับทราบ เพ่ือเสริมสรางความรู ความเขาใจรวมกัน เพ่ือ

ขับเคลื่อนงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นรวมกันไปในทิศทางเดียวกัน 

 2. สามารถสรางความรู ความเขาใจ และเช่ือมความสัมพันธท่ีดีระหวางทีมวิจัยกับ ตชด.       

ที่คอยดูแลความสงบเรียบรอนในพ้ืนที่เกาะตาครุต 

 3. เกิดการเช่ือมเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางกัน 

 4. ภาคีเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น ติดตาม หนุนเสริมการดําเนินงานวิจัยซ่ึงกันและกัน 

 5. ทีมวิจัยเกาะตาครุตไดนําเสนอขอมูลผลการดําเนินงานวิจัย กิจกรรมวิจัยใหเครือขาย

งานวิจัยเพ่ือทองถิ่นไดรับทราบ และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู หนุนเสริมการดําเนินงานระหวางกัน 



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 142 

 6. ทีมวิจัยเกาะตาครุตเกิดแรงกระตุน แรงผลักดัน และกําลังใจที่ดีในการดําเนินงานวิจัยเพ่ิม

มากขึ้น ที่มีเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นลงมาเย่ียมเยือน และชวยหนุนเสริมการดําเนินงานในพ้ืนที่ และยัง

ไดเรียนรูการดําเนินงานวิจัยที่ตองดําเนินงานแบบเช่ือมประสานใหมาก เพ่ือสรางการรับรู และสรางความ

เขาใจรวมกันทั้งระดับพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่ 

 7. ทีมวิจัยมีการบริหารจัดการโครงการ มีการวางแผนดําเนินงาน กิจกรรม อยางเปนระบบ 

 8. ทีมวิจัยไดเรียนรูแนวทางการดําเนินงานโครงการ กิจกรรม และการสรางมูลคาเพ่ิมเพ่ือ

สรางรายไดใหกับทีมวิจัย และคนในชุมชนเพ่ิมเติมจากการประกอบอาชีพปจจุบันจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู

กับเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น เชน การจัดการขยะใหเปลี่ยนมาเปนรายได การนําเปลือกหอยมาสราง

มูลคาเพ่ิม การปลูกผักสวนครัวรับประทานเองเพ่ือลดรายจายคาอาหาร การเลี้ยงไกอยางเปนระบบเพ่ือสราง

รายไดเสริม และการจัดการทองเที่ยวทางทะเลแบบวิถีชีวิตคนทะเล 

 9. นักวิจัย/ทีมวิจัยทุกเครือขาย มีความรู ความเขาใจ แนวทางการติดตามหนุนเสริมการ

ดําเนินงานโครงการของศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นรวมกัน ถึงเร่ืองการดําเนินงานเพ่ือหนุนเสริม

งานวิจัยรวมกัน ระหวางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 10. โครงการวิจัยใหมไดเรียนรูรูปแบบ แนวทางการดําเนินงานวิจัย ไดมีโอกาสนําเสนอ

แนวทางงานวิจัยของตนเองตอภาคีเครือขายนักวิจัย และยังสามารถเช่ือมเครือขายนักวิจัยไดเพ่ือนใหมๆตาง

พ้ืนที่เพ่ิมเติม 

 11. เกิดการชวยเหลือทางสังคมรวมกันระหวางทีมวิจัยและเครือขายงานวิจัย (หาเงิน

ชวยเหลือเด็กบนเกาะดานการศึกษา) 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. การเช่ือมเครือขายงานวิจัย และมีการลงพ้ืนท่ีเพ่ือเย่ียมเยือน และหนุนเสริมระหวางกัน 

สามารถสรางความรู ความเขาใจการดําเนินงานวิจัยใหกับนักวิจัยไดเปนอยางดี เพราะเกิดการแลกเปลี่ยน

เรียนรู พูดคุย ทําความเขาใจระหวางกันของนักวิจัย ทําใหสามารถสรางความรู ความเขาใจ และแรงกระตุน

ในการดําเนินงานวิจัยไดดี อีกทั้งยังสามารถสรางความกลาแสดงออกใหกับนักวิจัยไดเปนอยางดีย่ิง เพราะได

นําเสนอขอมูลงานวิจัยกับเครือขายนักวิจัยท่ีมีคามสนิทสนม คุนเคยกันมากอน ทําใหทีมวิจัย/นักวิจัย จะมี

ความกลานําเสนอเพ่ิมมากขึ้น 
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 2. การนําทีมวิจัยใหมรวมเรียนรูชุมชนวิจัยกอนเร่ิมดําเนินงานโครงการ สามารถสราง

ความรู ความเขาใจใหกับชุมชนวิจัยใหมไดเปนอยางดี สามารถลดเวลา กระบวนการ และงบประมาณในการ

สรางความรู ความเขาใจ กับชุมชนวิจัยใหมดานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นไดดี 

  

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การทํางานเปนทีม และมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และดําเนินงานตามแผนงานและขั้นตอนท่ีวางไว 

 3. การนําเสนอ และความกลาแสดงออก 

  

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. นักวิจัยมีการเตรียมความพรอมโดยมีการประชุมวางแผนดวยตัวเองกอนลวงหนา 

 2. นักวิจัยมีการดําเนินงานอยางเปนระบบเพ่ิมมากขึ้น เชน การตรงตอเวลา การทํางานเปน

ทีม การรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ที่ไดรับ และมีการติดตอส่ือสารกับพ่ีเลี้ยงนักวิจัยอยูตลอดเวลา  

 3. นักวิจัยสามารถแบงบทบาทหนาที่ทีมวิจัยไดอยางลงตัว เหมาะสมเพ่ิมมากขึ้น จน

สามารถดําเนินงานกิจกรรมไดตามแผนงาน และประสบผลสําเร็จตามที่ต้ังเปาหมายไว 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถเปดพ้ืนที่เกาะตาครุตตอสาธารณะชนใหเปนที่รูจักเพ่ิมมากขึ้น เมื่อมีคนรูจักเกาะตา

ครุตเพ่ิมมากขึ้น ก็จะสามารถสรางโอกาสใหกับคนเกาะตาครุตเพ่ิมมากขึ้น ที่จะไดรับโอกาสในการหนุน

เสริมจากคนภายนอกมากขึ้น จากที่อดีตจะไมคอยมีคนรูจัก จนไมเคยไดรับการหนุนเสริมจากภายนอก

เทาที่ควร 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรบานหวยไทรงามตอสถานการณราคาพืชเศรษฐกิจตกตํ่า 

 บานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 

กิจกรรม พัฒนาโครงการ คร้ังที่ 3 

วัน/เดือน/ป เสารที่ 03 ธันวาคม 2559   เวลา 09.00-12.00 น. 

สถานที่  เลขที่ 308 บานหวยไทรงาม หมูที่ 10 ต.ลําเลียง อ.กระบุรี จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูแผนงาน โครงการ และกิจกรรมรวมกันระหวางทีมวิจัย ผูนําชุมชน 

และแกนนําในพ้ืนที่ กอนนําเสนอโครงการวิจัยเพ่ือเสนอขอรับทุนสนับสนุนโครงการ 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอยจํานวน 15 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผูนําชุมชน และแกนนําใน

พ้ืนที่ ผานกระบวนการนําเสนอแผนงานโครงการ กิจกรรมของทีมวิจัยตอผูเขารวม เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 

สรางความรู ความเขาใจ และรวมหาแนวทาง มุมมองขอเสนอแนะเพ่ิมเติมตอแผนงานโครงการและกิจกรรม 

โดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยหนุนเสริม เพ่ิมเติมขอมูล และแนวทางการแลกเปลี่ยนเรียนรู เพ่ือสรางความรู ความ

เขาใจที่ถูกตอง และสามารถตอบโจทยความตองการของพ้ืนที่ในการดําเนินงานวิจัย และหลังเสร็จส้ินการ

ประชุม พ่ีเลี้ยงนําขอมูล แผนงานโครงการ และกิจกรรมที่ไดจากการประชุม นํามาปรับแกเพ่ือจัดทํา

โครงการฉบับสมบูรณตอไป 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยผูเสนอขอโครงการวิจัย มีความกลาแสดงออกในการนําเสนอขอมูลตอท่ีประชุม 

และยังมีความรู ความเขาใจในแผนงาน โครงการ และกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น ผานกระบวนการนําเสนอขอมูล

ดวยตนเอง การเสริมเพ่ิมเติมขอมูลจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลเพ่ิมเติมจากผูเขารวม

การประชุม จากผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น แกนนําชุมชน และตัวแทนกลุมเปาหมายเกษตรกรเปาหมาย

โครงการ และพ้ืนที่วิจัย 

 2. ไดฐานขอมูลเพ่ิมเติมดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และบริบทพ้ืนท่ีชุมชน            

เพ่ือประกอบการจัดทําโครงการ จากผูที่มีความรู ประสบการณ และมีความเกี่ยวของโดยตรงกับโครงการใน

พ้ืนที่ คือ ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น แกนนําชุมชน และตัวแทนกลุมเปาหมายเกษตรกรเปาหมายโครงการ และ

พ้ืนที่วิจัย เชน ขอมูลการเปนหนี้ของเกษตรกรในพ้ืนท่ี ท่ีแทบจะทุกครัวเรือนในชุมชนท่ีเปนหนี้จากราคา
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พืชผลทางการเกษตรตกตํ่า จากการปลูกพืชเกษตรเชิงเดี่ยวแตเพียงชนิดเดียว จนปจจุบันเกษตรกรบางสวน    

มีการปรับตัว หันมาใชเศรษฐกิจพอเพียงแบบในหลวงมากขึ้น จนสามารถทําใหลดหนี้ไดมากขึ้น 

 3. ทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น แกนนําชุมชน และตัวแทนกลุมเปาหมาย

เกษตรกรเปาหมายโครงการ และพ้ืนที่วิจัย มีความรู ความเขาใจในเปาหมาย วัตถุประสงค แผนงาน 

โครงการ และกิจกรรมโครงการรวมกันเพ่ิมมากขึ้น ใหการยอมรับและสนับสนุนกับแผนงานโครงการ และ

กิจกรรมโครงการที่กําลังจะมีการขับเคลื่อนในอนาคต และมีความพรอมที่จะเขารวมเปนสวนหนึ่งใน

โครงการดวยในอนาคต 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1.  จากเวทีแลกเปลี่ยนกลุมยอยระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น แกน

นําชุมชน และตัวแทนกลุมเปาหมายเกษตรกรเปาหมายโครงการ ทําใหทีมวิจัยมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมาก

ขึ้น อีกทั้งยังมีความรู ความเขาใจในเปาหมาย วัตถุประสงค แผนงานโครงการ และกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึง

การฝกฝนการนําเสนอ การแลกเปลี่ยนเรียนรู พูดคุย และทําความเขาใจ จะสามารถสรางความรู ความเขาใจ 

ความตองการที่แทจริงของทีมวิจัยและพ้ืนท่ี อีกท้ังทีมวิจัยยังสามารถนําเสนอขอมูลไดอยางเปนธรรมชาติ 

สามารถนําส่ิงที่ไดรับ นํากลับไปบริหารจัดการแผนงาน โครงการ และกิจกรรมไดดี   

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. สรางการมีสวนรวมรวมกันระหวาง ทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย   ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น แกน

นําชุมชน และตัวแทนกลุมเปาหมายเกษตรกรเปาหมายโครงการ 

 2. ทีมวิจัยมีความมั่นใจ และมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมากขึ้นในการนําเสนอขอมูล 

  3. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในเปาหมาย วัตถุประสงค แผนงาน โครงการ และกิจกรรม

โครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 ถาทีมวิจัยสามารถสรางความรู ความเขาใจรวมกันตอเปาหมาย วัตถุประสงค แผนงาน 

โครงการ และกิจกรรมโครงการกับผูที่เกี่ยวของไดดี มีความเขาใจ และใหการสนับสนุนและมีสวนรวมใน

โครงการ จะสามารถบริหารจัดการโครงการไดตามแผนงานท่ีวางไว ไดรับการสนับสนุน หนุนเสริม จน
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สามารถสรางกระบวนการเรียนรู และแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมจากการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีใหกับคน   

ในชุมชน สังคมไดมีรายไดเพ่ิมขึ้นในอนาคตได 

 

ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

โครงการ ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิมมูลคาแบบครบวงจร  

 สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือการคา และการสรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก 

วัน/เดือน/ป เสารที่ 04 ธันวาคม 2559   เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่  ศูนยเรียนรูเกี่ยวกับหมาก 13/2 หมูที่ 4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูแนวทางการเพาะขยายพันธุหมากที่ถูกตอง เหมาะสมกับพ้ืนที่ และ

ความตองการของตลาด 

 2. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู หาแนวทางการเพ่ิมมูลคาจากสวนประกอบของหมาก  

วิธีการ   

 ประชุมกลุมใหญ จํานวน 40-50 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย เกษตรกรสวนหมาก 39 

ครัวเรือน เครือขายนักวิจัย และภาคีเครือขายท่ีเกี่ยวของ ผานการนําเสนอขอมูลจากทีมวิจัยหมาก ดานการ

เพาะขยายพันธุหมาก การสรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก และนําขอมูลที่ไดจากการนําเสนอ นํามาแลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกันในเวที พรอมทั้งสรุปผลขอมูลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลในเวที โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยนํา

สรุปผลขอมูลที่ไดจากเวที นํามาชวนคิด ชวนคุย เสริมเพ่ิมเติมประเด็น สรุปผลใหผูเขารวมเวทีไดรับทราบ 
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และเกิดความเขาใจรวมกันในการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือการคาของทีมวิจัยหมากราชกรูด หลังเสร็จส้ิน

เวที ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลกิจกรรมเวทีเพ่ือจัดทําผลขอมูลโครงการ และกิจกรรมตอไป  

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. เกิดแนวทางการเพาะขยายพันธุหมากหลากหลายแนวทางจากเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ 

1.การวางเมล็ดพันธุในการเพาะขยายพันธุหมาก ที่มีการวาง 2 แนวทาง คือ การวางแบบต้ังตรง และการวาง

แบบแนวนอน 2.ถุงเพาะพันธุหมากควรมีขนาดไมใหญจนเกินไป เพราะจะงายและสะดวกตอการขนยาย อีก

ทั้งยังสามารถลดตนทุนจากการเพาะขยายพันธุไดอีกดวย 3.การวางถุงเพาะพันธุ ควรวางใหหางกัน เพ่ือที่ตน

พันธุจะไดรับแสงและอาหารที่ดี จะทําใหตนพันธุเจริญเติบโต สมบูรณไดดี 4.ควรหาวัสดุมารองถุง

เพาะพันธุ เพ่ือปองกันรากตนหมากชํ้า เวลาขนยายไปปลูก โดยใหนําเปลือกหมาก ทางหมากมารองถุง

เพาะพันธุ 5.ควรต้ังช่ือหมากที่เปฯช่ือเฉพาะของพ้ืนที่ เพ่ือสรางเอกลักษณและความนาสนใจของพันธุหมาก 

  2. เกิดแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมจากหมาก คือ 1.นํากาบหมาก หรือทางหมาก นํามาจัดทํา

เปนกระเปา รองเทา และจานใสอาหาร 2.นําตนหมากมาจัดทําเปนเฟอรนิเจอร และสรางโรงเรือนเพาะชํา

กลาหมาก 3.นําทางหมาก กาบหมาก มาจัดทําเปนเชือกมัดขนม ที่หอขนม เปนตน 

 3. เกิดความรัก ความสามัคคี และสรางการมีสวนรวมระหวางกันของเครือขายนักวิจัยที่ได

เขารวมเวที ที่จะชวยกันหนุนเสริมการทํางานวิจัย จากเครือขายชุมชนบานบางสีกิ้ม บานหาดสมแปน บาน

ราชกรูด บานไรใน และตําบลนาคา 

  

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. การเช่ือมโยงการทํางานรวมกันของเครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น สามารถสรางความรัก 

ความสามัคคี ใหเกิดขึ้นระหวางกัน จนสามารถนํามาซ่ึงการชวยเหลือ เกื้อหนุนซ่ึงกันและกันระหวาง

เครือขายงานวิจัยเพ่ือทองถิ่น 

 2. การที่พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดเปดโอกาสใหทีมวิจัยไดทดลองตัดสินในในการจัดกิจกรรม

โครงการดวยตนเอง สามารถสรางความมั่นใจ และความกลาที่จะตัดสินใจลงมือทํางานตามความตองการได

เพ่ิมมากขึ้น นํามาซ่ึงผลลัพธที่ดีที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติการ 

 3. การที่นักวิจัยไดลงมือปฏิบัติการซํ้าๆหลายคร้ัง และไดลงมือปฏิบัติการดวยตนเอง ทําให

นักวิจัยเกิดความชํานาญ จนสามารถนําความชํานาญที่มี แปรเปลี่ยนเปนคนพูด นําไปสูการนําเสนอขอมูลที่ดี 

ในเวที หรือการแลกเปลี่ยนเรียนรูในกิจกรรม 
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 4. การดําเนินงานที่ไดรับบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบ ตรงกับความตองการท่ีแทจริง สามารถ

สรางความสุข ความสนุก ความสนใจ และเพ่ิมเติมความรู ความสามารถใหกับนักวิจัยไดดี 

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การทํางานเปนทีม การแบงบทบาทหนาที่ และความรับผิดชอบในกิจกรรมรวมกัน 

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และดําเนินงานตามแผนงานและขั้นตอนที่วางไว 

 3. การนําเสนอขอมูล และความกลาแสดงออก 

 4. การสรุปผลขอมูล และเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวางแผนงานและการจัดกระบวนการเวที 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีความกลาแสดงออก และกลาท่ีจะตัดสินใจดําเนินกิจกรรม และงานโครงการ

ดวยตนเองไดมากขึ้น 

 2. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจเปาหมาย แผนงาน โครงการ และกิจกรรมมากขึ้น จน

สามารถจัดกิจกรรมไดสําเร็จ ลุลวง และไดผลลัพธตรงตามเปาหมายและวัตถุประสงคที่วางไว 

 3. ทีมวิจัย/นักวิจัย สามารถคนหาความสามารถ ความถนัด ความชอบ และความตองการ

ของตนเองตอการดําเนินงานโครงการ 

 4. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจแนวทางการสรุปผลขอมูลโครงการ และกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น 

จนสามารถสรุปผลขอมูลกิจกรรมโครงการไดอยางถูกตอง ครบถวน สมบูรณ 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 ไดแนวทางการเพาะขยายพันธุหมากหลากหลายวิธี ที่สามารถลดตนทุนการเพาะขยายพันธุ 

และสรางมูลคาเพ่ิมใหกับการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือการคา อีกท้ังยังไดแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมจาก

สวนประกอบของหมากที่หลากหลาย ที่จะสามารถสรางรายไดเสริมใหกับทีมวิจัย เกษตรกรสวนหมาก        

คนในชุมชน และสังคมไดอีกดวย 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษารูปแบบการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสม และมีความย่ังยืนของชุมชนชายขอบ  

 บริเวณชายแดนไทยและสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา  

 อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม ประชุมคณะทํางานเดือนธันวาคม 2559 

วัน/เดือน/ป ศุกรที่ 16 ธันวาคม 2559   เวลา 08.00-16.00 น. 

สถานที่  ชุมชนเกาะตาครุต หมูที่ 4 ต.ปากน้ํา อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1.เพ่ือสรุปผลการดําเนินโครงการระยะที่ 1 และเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรมโครงการ 

เพ่ือจัดทํารายงานความกาวหนา เบิกจายงบประมาณโครงการระยะที่ 2  

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 14 คน ระหวางทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผานกระบวนการที่พ่ี

เลี้ยงนักวิจัยเปนคนชวนคิด ชวนคุย เพ่ือเพ่ิมเติมขอมูลในกิจกรรมโครงการท่ีไดมีการสรุปผลขอมูลไปแลว

บางสวน โดยการเปนการทบทวนขอมูล และใหทีมวิจัยคอยเสริม เพ่ิมเติมขอมูลบางสวนที่ไมครบถวน 

หลังจากเสริมเพ่ิมเติมเสร็จส้ิน พ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะชวยตรวจสอบความถูกตองของเอกสารคาใชจายในโครงการ 

หลังตรวจสอบเสร็จส้ิน ทีมวิจัยผูมีหนาท่ีดูแลเอกสารคาใชจายโครงการ นําเสนอขอมูลสรุปคาใชจายใน

โครงการและกิจกรรมใหกับทีมวิจัยไดทราบโดยทั่วกัน หลังเสร็จส้ินการนําเสนอขอมูลคาใชจายในโครงการ 

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดถอดบทเรียนการดําเนินงานโครงการระยะที่ 1 และเปาหมายการดําเนินงานโครงการระยะที่ 

2 ของทีมวิจัย โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะซักถามขอมูลรายบุคคล เพ่ือเสริม เพ่ิมเติมความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง 

และเพ่ิมความมั่นใจใหกับนักวิจัยไดมากขึ้น หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมสรุปผลกิจกรรมรวมกัน 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยสามารถเสริม เพ่ิมเติมขอมูลสรุปกิจกรรมโครงการระยะที่ 1 ไดครบถวน ถูกตอง 

สมบูรณมากขึ้น เชน 1.รายช่ือครัวเรือและสมาชิกในครัวเรือนของคนเกาะตาครุต จํานวน 48 ครัวเรือ 2. การ

ประกอบอาชีพและการยายถิ่นฐานไปประกอบอาชีพนอกพ้ืนที่ของคนเกาะตาครุต จํานวน 25 ครัวเรือน 3. 

เสริม เพ่ิมเติมขอมูลบนแผนที่ชุมชนเกาะตาครุต เร่ืองแหลงทํามาหากิน และแหลงทรัพยากรในพ้ืนที่เกาะตา

ครุต 

 2. ทีมวิจัยสามารถเคลียรเอกสารคาใชจายในโครงการ กิจกรรมระยะที่ 1 ไดถูกตอง สมบูรณ 

สามารถตรวจสอบได และสามารถสงรายงานการเงินเพ่ือขอเบิกจายงบประมาณโครงการระยะท่ี 2 ได 
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 3. ทีมวิจัยสามารถคนพบการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นของตนเอง และทีมวิจัยหลังจากไดรับ

โครงการวิจัย คือ 1.ทีมวิจัยมีความกลาแสดงออกเพ่ิมมากขึ้น 2.ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจการทํางาน

โครงการ การทํางานเปนทีม และระบบการทํางานที่ เปนขั้นเปนตอนเพ่ิมมากขึ้น 3.ทีมวิจัยเล็งเห็น

ความสําคัญของงานขอมูล และมีความรู ความเขาใจในขอมูลบริบทชุมชน สังคม วัฒนธรรม ประเพณีของ

ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 4.ทีมวิจัยมีเพ่ือน และเครือขายงานวิจัยเพ่ิมมากขึ้น 

 4. ทีมวิจัยมีเปาหมาย และคนพบความตองการในการดําเนินงานโครงการเพ่ิมมากขึ้น คือ 1.

การทําทัวรทองเที่ยว 2.การทําโฮมสเตย 3.การเลี้ยงไกเพ่ือจําหนาย 4.การพานักทองเที่ยวตกปลา 

 5. ทีมวิจัยสามารถวางแผนการดําเนินงานโครงการระยะที่ 2 รวมกัน โดยกําหนดแผนงาน

การขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการระยะที่ 2 ในเดือนมกราคม 2560 ในกิจกรรมประชุมประจําเดือนคร้ังที่ 6 

โดยกําหนดจัดกิจกรรมปลายเดือนมกราคม 2560 และมีแผนการขับเคลื่อนงานโดยจะดําเนินกิจกรรม

การศึกษาดูงานเปนกิจกรรมถัดไป 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. การชวนคิด ชวนคุย เพ่ือเสริม เพ่ิมเติมขอมูล สามารถเพ่ิมความชัดเจน ถูกตองของขอมูล

ในแตละกิจกรรมไดครบถวน สมบูรณมากย่ิงขึ้น อีกท้ังยังสามารถสรางความรู สรางความเขาใจ และการ

จดจําดานขอมูลใหกับทีมวิจัยไดอยางดีย่ิง 

 2. การเขียน และคําอานของคนเกาะตาครุตมีความยากในการเขียนเพ่ือสรุปผลขอมูล เพ่ือ

ความถูกตอง สมบูรณของขอมูลควรใหทีมวิจัยที่มีความสามารถดานการอาน การเขียน ตรวจสอบความถูก

ตองทุกคร้ังกอนจัดทําฐานขอมูล เพ่ือความถูกตอง สมบูรณของขอมูล 

 3. การเคลียรเอกสารคาใชจายในกิจกรรม ควรเคลียรใหเสร็จส้ินภายในกิจกรรม เพ่ือความ

ถูกตอง สมบูรณ และมีความเขาใจที่ถูกตองรวมกันของทีมวิจัย 

  

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การทํางานเปนทีม  

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และดําเนินงานตามแผนงานและขั้นตอนท่ีวางไว 

 3. การจัดการงานดานเอกสารคาใชจาย และสรุปผลกิจกรรม 

 4. ความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

 5. การสรางความรู ความเขาใจผานการพูดคุย และสรุปผลรวมกัน 
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 6. การรักษาเวลา ตรงตอเวลา และความพรอมของทีมที่มีมากขึ้น 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. นักวิจัยมีความรู ความเขาใจแผนงานโครงการ การดําเนินงานโครงการ กิจกรรม การ

ทํางานเปนทีม และการจัดทําเอกสาร หลักฐานของโครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 2. นักวิจัยใหความสําคัญกับงานขอมูล การสรุปผลขอมูลกิจกรรมโครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 3. นักวิจัยรูบทบาทหนาที่รับผิดชอบของตนเอง รักษาเวลา ใหความสําคัญกับกิจกรรม

โครงการเพ่ิมมากขึ้น 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถคนหาเปาหมายในการดําเนินงาน เพ่ือเพ่ิมรายได และความมั่นคงทางอาชีพแก

นักวิจัยและชุมชน ผานการทําทัวรทองเที่ยว โฮมสเตย การพานักเที่ยวตกปลา และการเลี้ยงไกพ้ืนเมืองชดเชย

รายไดจากฤดูสัตวน้ําทางทะเลมีนอย 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมของชุมชน  

 บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม ทดลองแปรรูปผักเหลียงเมนูตางๆ เพ่ือหาแนวทางสรางมูลคาเพ่ิมจากผักเหลียง 

วัน/เดือน/ป พุธที่ 28 ธันวาคม 2559   เวลา 16.30-21.00 น. 

สถานที่  โรงอาหาร โรงเรียนบานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือศึกษา/ทดลองแปรรูปผักเหลียง เปนอาหารเมนูชนิดตางๆตางๆ เพ่ือสรางคุณคาทาง

โภชนาการ และมูลคาของผักเหลียงใหเพ่ิมมากขึ้น 

วิธีการ   

 ทดลองปฏิบัติการกลุมยอยจํานวน 10 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย และวิทยากรผูมี

ความรูดานอาหาร ผานกระบวนการทดลองแปรรูปอาหารจํานวน 11 ชนิด โดยนักวิจัยรับผิดชอบทดลอง

ปฏิบัติการแปรรูปอาหารรวมกันคนละ 1 ชนิด โดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัย วิทยากรผูมีความรูดานอาหารคอยสังเกตุ

การณ เก็บประเด็น และนําขอมูลที่ไดนํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกลุมยอยรวมกันหลังเสร็จส้ินการทดลอง

ปฏิบัติการ หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมสรุปผลขอมูลและจัดทําสรุปขอมูลกิจกรรมประกอบรายงาน

ตอไป 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 ทีมวิจัยทดลองปฏิบัติการแปรรูปเมนูอาหารที่มีผักเหลียงเปนสวนประกอบจํานวน 11 ชนิด 

คือ ยําผักเหลียง ผักเหลียงผัดไข กะทิผักเหลียง แกงสมผักเหลียง หมกผักเหลียง น้ําพริกผักเหลียง                 

ผักเหลียงปง ไขเจียวผักเหลียง ผักเหลียงหลอด ชาผักเหลียง และน้ําผักเหลียงปน โดยทีมวิจัยแบงบทบาท

หนาที่รับผิดชอบในการแปรรูปอาหารคนละ 1 เมนู โดยเลือกจากความถนัด ซ่ึงจากการทดลองปฏิบัติการทํา

ใหทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจเพ่ิมมากขึ้นในการประกอบอาหารที่มีผักเหลียงเปนสวนประกอบ วาสามารถ

รังสรรคเมนูไดหลากหลาย และมีรสชาติดี เปนที่สนใจและเปนที่ตองการของผูบริโภคเมนูอาหารที่ประกอบ

จากผักเหลียง สามารถลบความคิดเดิมๆของนักวิจัยที่มีความคิดเดิมๆเพียงแควา อาหารที่เปนที่นิยมจะมีเพียง 

แกงเลียงผักเหลียง แกงกะทิผักเหลียง และผักเหลียงผัดไขเทานั้นที่เปนที่นิยม และเปนที่ตองการของ

ผูบริโภค แตจากกระบวนการทดลอง และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในกิจกรรม ทีมวิจัยไดสะทอนมุมมอง 

ความคิดเห็นรวมกันวา ผักเหลียงสามารถนํามาประกอบอาหารไดหลากหลาย แตไมไดรับการสงเสริม 

พัฒนา และแนะนําประชาสัมพันธใหผูบริโภคไดทราบ จึงทําใหผักเหลียงจึงไดรับความนิยมมาประกอบ
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อาหรในเชิงการคาแค 2-3 เมนูเทานั้น ทั้งๆที่สามารถนํามาประกอบอาหารไดหลากหลายเมนู และคนใน

ชุมชน สังคม จังหวัดระนองก็ประกอบอาหารดวยผักเหลียงเมนูตางๆมานานต้ังแตในอดีตอยูกอนแลว 

เพียงแตไมไดรับความสนใจ หนุนเสริม ใหไดรับการรูจัก และความนิยมเทากับ แกงเลียงผักเหลียง กะทิผัก

เหลียง และผักเหลียงผัดไข ทําใหทีมวิจัยมีแนวทางการทํางานรวมกันวา จะปรับปรุง พัฒนา สงเสริม และ

ประชาสัมพันธการแปรรูอาหารที่มีผักเหลียงเปนสวนประกอบเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับทีมวิจัย 

ครอบครัว และคนในชุมชนบานบางสีกิ้ม ที่จะสามารถสรางมูลคาเพ่ิมใหเกิดขึ้นจากผักเหลียงในพ้ืนที่ โดยมี

แผนงานรวมกันที่จะฝกปรือฝมือใหมีความชํานาญในการประกอบอาหร และรังสรรคเมนูใหมๆเพ่ิมเติมเพ่ือ

ดึงดูดผูบริโภค และสรางจุดเดนใหกับพ้ืนที่ดานเมนูอาหารจากผักเหลียง 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. การทดลองปฏิบัติการของทีมวิจัย ท่ีแบงเมนูอาหารรับผิดชอบคนละ 1 เมนู เพ่ือทําการ

ทดลองปฏิบัติการพบวา สามารถสรางความรู ความเขาใจ และสรางการมีสวนรวมของทีมวิจัยไดดี ทําใหได

เห็นการทํางานเปนทีม ที่คอยชวยเหลือจุลเจือกัน เพราะความสามารถดานการทําอาหารจะมีอยูในนักวิจัย

เฉพาะบุคคล ไมมีความสามารถครบทั้งทีมวิจัย แตจากกิจกรรมพบวา นักวิจัยที่มีความสามารถดานการ

ทําอาหารก็จะคอยชวยเหลือ เปนลูกมือใหในการทดลองแปรรูปอาหาร สวนนักวิจัยท่ีเปนผูชายและไมมี

ความรู ความสามารถดานการแปรรูปอาหาร ก็จะคอยชวยเหลือ เปนลูกมือคอยหยิบจับ หรือซ้ือหาอุปกรณ

เคร่ืองปรุงที่ขาด ทําใหพบวา กระบวนการในกิจกรรมสามารถสรางการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นระหวางทีมงาน

ไดดี 

 2. จากกระบวนการกิจกรรม ที่ไดเชิญวิทยากรที่มีความรู ความสามารถดานอาหาร มาคอย

ใหคําแนะนํา ติชม และเสริมเพ่ิมเติมความรู สามารถสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองดานการแปรรูปอาหาร

ชนิดตางๆ อีกทั้งจากกระบวนการกิจกรรม วิทยากรที่เลือกสรรมาเปนนักวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง ทํา

ใหเกิดความสนิทสนม ลดความประหมาใหกับทีมวิจัยไดดี ทําใหทีมวิจัยมีความกลาแสดงออก กลา

ปฏิบัติการ และกลาแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ิมมากขึ้น ทําใหสามารถทําการทดลองปฏิบัติการแปรรูปอาหารได

หลากหลาย อีกทั้งยังไดรับมุมมองขอเสนอแนะในการปรับปรุงรสชาติอาหาร สีสัน เมนูที่หลากหลาย และ

การสรางความนาสนใจใหกับอาหาร ทําใหทีมวิจัยเกิดแรงกระตุนที่อยากจะมีการฝกปฏิบัติใหมีความชํานาญ

มากขึ้น อีกทั้งยังอยากจะคิดสรางสรรคเมนูเพ่ิมเติมเพ่ือสรางความหลากหลายและความนาสนใจในของเมนู

ที่มีผักเหลียงเปนสวนประกอบ เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมดานรายไดใหกับตนเอง ครอบครัว และชุมชนในอนาคต 
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ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การทํางานเปนทีม ที่ตางตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แมไมใชบทบาทหนาที่ที่ไดรับ 

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และดําเนินงานตามแผนงานและขั้นตอนท่ีวางไว 

 3. การนําเสนอขอมูล และความกลาแสดงออก 

 4. การจัดการงานดานเอกสารโครงการ 

 5. การสรุปผลขอมูล 

 6. การรักษาเวลา ตรงตอเวลา และความพรอมของทีมที่มีมากขึ้น 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในการแปรรูปผักเหลียงเปนอาหารชนิดตางๆเพ่ิมมากขึ้น ที่มี

ความหลากหลาย นาสนใจ และมรีสชาตินารับประทาน สามารถดึงดูดความสนใจของผูที่ไดพบเห็นและได

ลิ้มลองเปนอยางย่ิง ผานการทดลองปฏิบัติการ แลกเปลี่ยนเรียนรู และคําแนะนําเพ่ิมเติมจากวิทยากรผูมี

ความรูดานอาหาร 

 2. ทีมวิจัยมีความคิดที่สรางสรรคเพ่ิมมากขึ้น ที่จะรังสรรคเมนูอาหารที่ทําจากผักเหลียงเพ่ือ

เพ่ิมมูลคาเพ่ิมเติมใหกับผักเหลียง มาชดเชยหรือเพ่ิมรายไดเพ่ิมเติมจากรายไดหลักจากการทําสวนเกษตรที่ไม

สามารถสรางรายไดที่มั่นคงสักเทาไรในปจจุบัน เนื่องจากราคาพืชผลผลิตทางการเกษตรตกตํ่า และรายจาย

ตอครัวเรือนที่สูงเพ่ิมขึ้นกับสภาพเศรษฐกิจของประเทศและของโลกในปจจุบัน 

 3. ทีมวิจัยเกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีคิดท่ีมองวาผักเหลียงสามารถขายไดแคเปนผักสดเพ่ือไป

ใหผูบริโภคแปรรูปเปนอาหารรับประทานเทานั้น แตจากกิจกรรม ทีมวิจัยไดมองเห็นแนวทางการเพ่ิมมูลคา

ใหกับผักเหลียงที่สามารถทําไดงาย มีความแปลกใหม และเปนท่ีสนใจของตลาดอยางมาก ผานการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในเวที ซ่ึงจากการบวนการเวทีที่มีเวลาจํากัด และรังสรรคเมนูเทาที่เคยมีและคิดได

ในชวงเวลาจํากัด ทีมวิจัยยังสามารถรังสรรคเมนูท่ีหลากหลายในการทดลอง อีกท้ังยังไดรับคําแนะนํา ให

ความรูเพ่ิมเติมจากวิทยากรที่เปนกุกอาหารจีน ทําใหเกิดเมนูท่ีมีผักเหลียงเปนสวนประกอบท่ีหลากหลาย 

มากมายหลากหลายชนิด ที่สามารถสรางสีสันและรสชาติใหอาหารนารับประทาน เปนที่ตองการของ

ผูบริโภค 

 4. ทีมวิจัยมีการแบงบทบาทหนาท่ีในการทดลองแปรรูปอาหารที่ทําจากผักเหลียงคนละ 1 

ชนิด แมวานักวิจัยบางคนจะไมมีความถนัด หรือมีความมั่นใจในเร่ืองรสชาติของอาหารเทาที่ควร แตก็มี

ความรวมมือชวยเหลือกันในทีมวิจัย จนทําใหเห็นกระบวนการทํางานเปนทีมมากขึ้นท่ีชวยเหลือจุลเจือกัน 
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ไมผลักภาระใหกับผูใดผูหนึ่งในการรับผิดชอบในกิจกรรม แตเปนการรวมดวยชวยกันอยาแทจริง แมกระทั่ง

ทีมวิจัยที่เปนผูชาย แมนวาจะประกอบอาหารไมเปนแตก็จะคอยเปนลูกมือ คอยหยิบ คอยจับ คอยสรรหา

เคร่ืองมือ อุปกรณประกอบอาหารใหอยูอยางไมขาดสาย ทําใหการทํางานดูเปนทีมท่ีมีการชวยเหลือจุลเจือ

กันอยางแทจริงและมีความเขมแข็ง 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 ไดเมนูอาหารที่ทําจากผักเหลียงหลากหลายชนิด ที่สามารถนํามาสรางมูลคาเพ่ิมใหกับ

เกษตรกรสวนผักเหลียงในชุมชนบานบางสีกิ้ม สรางมูลคาเพ่ิมผานการแปรรูปผักเหลียงชนิดตางๆ เชน น้ํา

ผักเหลียงปน ชาผักเหลียง ผักเหลียงหลอด น้ําพริกผักเหลียง ฯลฯ ซ่ึงปจจุบัน เมนูอาหรท่ีมีสวนผสมจากผัก

เหลียงมักจะไดรับความนิยมจากผูบริโภคเปนอยางย่ิง ถาเกษตรกรบานบางสีกิ้ม สามารถนําเมนูอาหาร

ดังกลาวไปปรับปรุง พัฒนารสชาติใหดีเพ่ิมมากขึ้นและนําไปประกอบอาชีพ จะสามารถสรางรายไดใหกับ

เกษตรกรบานบางสีกิ้มมากย่ิงขึ้นในอนาคต 

 

ภาพกิจกรรม 

 

                       

 

 

โครงการ ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิมมูลคาแบบครบวงจร  

 สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม ประชุมคณะทํางานเดือนมกราคม 2560 

วัน/เดือน/ป อาทิตยที่ 08 มกราคม 2559 เวลา 09.00-16.00 น. 

สถานที่  ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 
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วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานโครงการ กิจกรรม งบประมาณรายจายโครงการ และจัดทํา

รายงานความกาวหนา 9 เดือน 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 9 คน ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผานกระบวนการสรุปผล

ขอมูลการดําเนินงานโครงการ กิจกรรมโครงการ และงบประมาณรายจายโครงการ ภายในทีมวิจัย โดยแบง

ทีมวิจัยออกเปน 3 กลุมคือ กลุมที่ 1 รับผิดชอบบทท่ี 3 สรุปขอมูลเพ่ิมเติมในกระบวนการวิจัย รายงาน

กิจกรรม กลุมที่ 2 รับผิดชอบ ตรวจเช็คขอมูลกลุมเปาหมาย ผูเขารวมกิจกรรมโครงการวิจัย ท่ีผานมา แบบ

นับซํ้าและไมนับซํ้า และกลุมที่ 3 รับผิดชอบ สรุป วิเคราะหขอมูลบทท่ี 4 ผลการศึกษา และบทท่ี 5 สรุป

อภิปรายผล และขอเสนอแนะ และผลสะทอนขอทีมวิจัยส่ิงที่ไดเรียนรู/ประสบการณจากการทํางานวิจัย 0 โดย

มีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยคอยเสริม เพ่ิมเติมขอมูล ใหคําปรึกษา ใหกําลังใจ กระตุก กระตุน ชวนคิด ชวนคุย ชวนเขียน

รายงานวิจัย หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลเพ่ือใชประกอบการจัดทํารายงานกิจกรรม

โครงการตอไป  

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ การสรุปผลขอมูลกิจกรมโครงการ และงบประมาณรายจาย

โครงการ เพ่ือประกอบการจัดทํารายงานความกาวหนาโครงการ ระยะ 9 เดือน และเบิกงบประมาณระยะที่ 2 

 2. ทีมวิจัยสมารถสรุปผลงบประมาณรายจายโครงการ และกิจกรรมไดเปนปจจุบัน ถูกตอง 

สมบูรณ ตรวจสอบได และสามารถสงสรุปผลงบประมาณรายจายโครงการระยะที่ 1 เพ่ือขอเบิกเงิน

สนับสนุนโครงการ และกิจกรรม ระยะที่ 2 ตอไป 

 3. ทีมวิจัยสามารถสรุปผลการดําเนินงานกิจกรรมโครงการ และจัดทํารายงานวิจัย               

ฉบับความกาวหนา 5 บทไดครบถวนสมบูรณ 

  

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 จากการแบงกลุมยอย จํานวน 3 กลุม เพ่ือระดมสมอง สรุป/วิเคราะหผลการดําเนินงาน        

ที่ผานมาของทีมวิจัย การแบงกลุมรับผิดชอบตามความถนัด และความรู ความชํานาญในการดําเนินกิจกรรม

ที่ผานมา สามารถสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง จนทําใหทีมวิจัยสามารถสรุปผลขอมูลออกมาไดอยาง

ถูกตอง ครบถวน และสมบูรณ จนสามารถนําขอมูลที่ได นําไปจัดทํารายงานวิจัยฉบับความกาวหนา 5 บทได
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อยางครบถวนสมบูรณ จนสามารถประหยัดเวลาในการจัดทํารายงานไดมาก ตางจากในอดีต ที่การจัดทํา

รายงานแตละคร้ังจะใชเวลานาน และตองใชระยะเวลาในการสรุปผลขอมูลในการจัดทํารายงานวิจัย 2-3 คร้ัง 

กวาจะไดขอมูลที่ถูกตอง สมบูรณ สามารถจัดทํารายงานได 

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การจัดการงานดานเอกสารโครงการ และ ระบบเอกสารการเงิน  

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และกิจกรรมโครงการ 

 3. การทํางานเปนทีม การแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบที่ชัดเจนภายในทีมวิจัยรวมกัน 

 4. การส่ือสารประชาสัมพันธกิจกรรมวิจัย และงานวิจัยผานส่ือสารธารณะ 

 5. ความรู ความเขาใจที่ถูกตองของขอมูล สามารถถายทอดขอมูลวิจัยสูสาธารณะได 

 6. ความกลาแสดงออก และทักษะในการนําเสนอขอมูล 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. นัก วิ จัยมีการแบงบทบาทหนา ท่ี รับผิดชอบภายในทีมตามความถนัด  ความรู 

ความสามารถ และความชํานาญที่มี จนสามารถดําเนินงานไดอยางสําเร็จลุลวง ใหผลลัพธที่ดีเพ่ิมมากขึ้นของ

การดําเนินงานวิจัย และกิจกรรมวิจัย 

 2. นักวิจัยมีความรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ที่ไดรับ จนสามารถดําเนินงานวิจัย และ

กิจกรรมไดสําเร็จลุลวงตามที่ไดต้ังเปาหมายไว ทําใหสามารถประหยัดเวลา และงบประมาณในการ

ดําเนินงานไดดี เพราะสามารถดําเนินงานกิจกรรมไดสําเร็จลุลวงตามเปาหมายที่วางไว ทําใหไมตองเกิดการ

ทําซํ้า ที่จะนํามาซ่ึงการส้ินเปลืองเวลา และงบประมาณที่จะเกิดขึ้นในโครงการและกิจกรรมวิจัย 

 3. นักวิจัยเห็นความสําคัญของงานขอมูลเพ่ิมมากขึ้น ปฏิบัติการดวยความต้ังใจ มุงมัน และ

ใสใจในรายละเอียดของกิจกรรม งานขอมูลเพ่ิมมากขึ้น จนสามารถดําเนินงานออกมาไดสําเร็จลุลวง ให

ผลลัพธที่ดีในกิจกรรม และนักวิจัยเองก็มีความรู ความเขาใจที่ถูกตองในกิจกรรมโครงการ สามารถส่ือสาร

ประชาสัมพันธ และสรุปผลขอมูลไดเปนอยางดี จนผูอานและผูฟงเกิดความรู ความเขาใจในขอมูลวิจัยเพ่ิม

มากขึ้น 

 4. นักวิจัยมีความรู ความเขาใจในผลการดําเนินงาน และกิจกรรมวิจัยเพ่ิมมากขึ้น               

ทําใหเกิดความมั่นใจ จนสามารถกลานําเสนอขอมูลที่มีไดอยางมั่นใจเพ่ิมมากขึ้น 
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 5. ทีมวิจัยสามารถดําเนินงานโครงการ กิจกรรมวิจัย ไดสําเร็จลุลวงเกินกวาเปาหมายที่วาง

ไว เพราะทีมวิจัยมีการวางแผนการดําเนินงานอยางเปนระบบ และดําเนินงานตามเปาหมาย แผนงานอยาง

เครงครัด  

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในการดําเนินงานวิจัย และเปาหมาย วัตถุประสงคของโครงการ

เพ่ิมมากขึ้น จนสามารถแบงบทบาทหนาที่ รับผิดชอบภายในทีมวิจัย จนสามารถดําเนินงานท่ีไดรับ

มอบหมายไดอยางสําเร็จ ลุลวง ใหผลลัพธที่ดี อีกทั้งยังมีความรู ความเขาใจที่ถูกตองเพ่ิมมากขึ้นถึง

กระบวนการการสรางมูลคาเพ่ิมจากหมากจากสวนประกอบตางๆของหมาก การเพาะขยายพันธุหมาก

หลากหลายวิธี จนสามารถนําความรูที่มีนําไปทดลอง ปฏิบัติการ จนสามารถคนพบแนวทางการสราง

มูลคาเพ่ิมจากหมากได เมื่อทีมวิจัยมีความมั่นใจ เกิดความเขาใจ และมีแนวทางในการสรางมูลคาเพ่ิมจาก

หมากใหเกิดขึ้น ในอนาคตเกษตรกรสวนหมากในชุมชน ก็จะสามารถนําขอมูล ความรู และแนวทางการ

สรางมูลคาเพ่ิมจากหมากที่ได นําไปรับใชกับตนเอง ในอนาคตคนในชุมชนก็จะสามารถสรางมูลคาเพ่ิมจาก

หมากไดดี จนสามารถแกไขปญหาจากราคาพืชผลทางการเกษตรที่ตกตํ่าในปจจุบันได 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  

 บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

กิจกรรม เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูไผ และผลิตภัณฑจักสานบานหนองจิก 

วัน/เดือน/ป พฤหัสบดีที่ 12 มกราคม 2560  เวลา 08.30-13.00 น. 

สถานที่  ศาลาเอนกประสงคบานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูไผ และผลิตภัณฑจักสานบานหนองจิก 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมใหญจํานวน 60 คน ระหวางทีมวิจัย  พ่ีเลี้ยงนักวิจัย ภูมิปญญาทองถิ่นจักสาน 

ผูนําชุมชน ผูนําทองถิ่น คนในชุมชน และภาคีเครือขายงานวิจัย ผานกระบวนการนําเสนอขอมูลการเก็บ

รวบรวมพันธุไผ คุณลักษณะ การใชประโยชนจากไผ พรอมท้ังการนําผลิตภัณฑ และไผประเภทตางๆมา

ประกอบการนําเสนอ หลังเสร็จส้ินการนําเสนอ ท่ีประชุมไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน และผล

ขอมูลพันธุไผ คุณลักษณะ การใชประโยชนจากไผรวมกัน ผานการชวนคิด ชวนคุย ซักถาม เพ่ิมเติมประเด็น

จากพ่ีเลี้ยงนักวิจัย หลังเสร็จส้ินกิจกรรม ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย สรุปผลขอมูล และงบประมาณการดําเนิน

กิจกรรมรวมกัน  

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. นักวิจัย/ทีมวิจัย สามารถนําเสนอผลขอมูลจากการสํารวจขอมูลการเก็บรวบรวมพันธุไผ 

คุณลักษณะ การใชประโยชนจากไผ ไดอยางละเอียด รอบคอบ และมีความชัดเจน สามารถสรางความรู 

ความเขาใจที่ถูกตองในขอมูลระหวางผูเขารวมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูได 

 2. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันของผูเขารวม ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน

โครงการ ขอมูลเกี่ยวกับไผในพ้ืนที่ และผลิตภัณฑจักสานของชุมชน จนนํามาซ่ึงขอมูลที่ถูกตอง และเปนที่

ยอมรับทั้งในและนอกพ้ืนที่ อีกทั้งยังสามารถเสริม เพ่ิมเติมขอมูลจากไผ ผลิตภัณฑจักสาน และการ

ดําเนินงานโครงการ เพ่ือการนําขอมูลที่ไดไปรับใชในโครงการ พ้ืนที่วิจัย ไดอยางถูกตอง เหมาะสม ตรงตอ

ความตองการในพ้ืนที่ นํามาซ่ึงการพัฒนาตอยอดที่สามารถตอบความตองการในระดับพ้ืนที่ได 

 3. ผูเขารวมเวทีมีความสนใจ และใหความรวมมืออยางดีย่ิงในกิจกรรม โดยกลุมเปาหมายที่

เขารวม เปนกลุมเปาหมายหลัก กลุมเปาหมายเฉพาะ ที่มาเขารวมกิจกรรมอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ ต้ังแตเร่ิม

โครงการ และกิจกรรมมาจนถึงปจจุบัน 
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 4. ไดรับความรวมมือ การสนับสนุนอยางดีย่ิงจากภูมิปญญาทองถิ่น ที่สนใจเขารวม

กิจกรรมครบตามเปาหมาย จํานวน 12 คน และภูมิปญญาทองถิ่นทุกทาน ยังใหความรวมมือในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู เสนอขอคิดเห็น เกี่ยวกับจักสานเพ่ิมเติม อีกท้ัง ยังสนับสนุนผลิตภัณฑจักสานท่ีมี เพ่ือ

นํามาประกอบการจัดแสดง ณ ศูนยเรียนรูที่กําลังจัดสรางขึ้นในอนาคต โดยไดรวมกันผลิต ผลิตภัณฑจักสาน

ขนาดจําลอง เพ่ือประกอบการจัดแสดงยังศูนยเรียนรูในอนาคต 

 5. ไดแนวทางการดําเนินงานดานงานวิจัยจักสานในพ้ืนที่เพ่ิมเติม โดยมีขอเสนอแนะจาก

ผูเขารวมใหใชไผเปนเคร่ืองมือในการหนุนเสริมอาชีพอื่นๆที่มีในพ้ืนที่ เพ่ือเพ่ิมมูลคา และสรางรายได

เพ่ิมเติมใหกับคนในชุมชนในอนาคต เชน ขนม การแปรูสัตวน้ําที่มีในพ้ืนที่เปนตน 

 6. ไดขอเสนอแนะดานการสงเสริมใหคนในชุมชนหันมาเห็นคุณคาของไผ รวมกันอนุรักษ 

และปลูกเสริม เพ่ิมจํานวนไผในพ้ืนที่ใหมากขึ้น เพราะในปจจุบัน ไผเร่ิมมีจํานวนลดนอยถอยลงมากขึ้นใน

ปจจุบัน 

 7. ผูเขารวมเวที ไดมีความรูเพ่ิมมากขึ้นเกี่ยวกับไผ ซ่ึงผูเขารวมกิจกรรมบางคนสะทอนวา 

ไมมีความรูเกี่ยวกับไผเลย พอไดเขารวม ทําใหมีความรู ความเขาใจ และเห็นคุณคาของไผเพ่ิมมากขึ้น 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 การประชุมเพ่ือสรางความรู ความเขาใจ และมีเปาหมายในการดําเนินงานโครงการรวมกัน 

สามารถสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองในการดําเนินงาน โครงการ และกิจกรรม จนนํามาซ่ึงผลลัพธที่ดี

ของการดําเนินงานของทีมวิจัยบานหนองจิก ที่สามารถวางแผนการดําเนินงานกิจกรรม และแบงบทบาท

หนาที่รับผิดชอบของคณะทํางานไดอยางถูกตอง เหมาะสม และลงตัว จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดประสบ

ผลสําเร็จตามเปาหมายที่วางไว อีกทั้งการที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกิจกรรมระหวางเครือขายนักวิจัยอยู

บอยคร้ัง ทําใหทีมวิจัยเกิดความรู ความเขาใจ และความมั่นใจเพ่ิมมากขึ้นในการดําเนินงาน จนสามารถจัด

กิจกรรมออกมาไดอยางประสบผลสําเร็จ สามารถสรางความรู ความเขาใจ สรางการมีสวนรวม และเสริม

เพ่ิมเติมขอมูลใหเกิดขึ้นในกิจกรรมไดดี นอกจากนั้นยังสามารถสรางแรงบันดาลใจ และความคิดสรางสรรค

ที่เกิดขึ้นในการดําเนินงานกิจกรรมไดดี จนสามารถสรางสรรคแนวคิด กระวนการ และเคร่ืองมือเคร่ืองใช

ใหมมาใชประกอบการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมในปจจุบัน 
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ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. ความคิดสรางสรรค และการตอยอดงาน เชน ปายช่ือจากกระดาษใสถุงพลาสติก บอรด

ประชาสัมพันธจากเส่ือและไมไผ เปนตน 

 2. การวางแผนการดําเนินงาน และดําเนินงานตามแผนงานและขั้นตอนท่ีวางไว โดย

สามารถแบงบทบาทหนาที่ทีมวิจัยไดอยางถูกตอง เหมาะสม ตรงตามความรู ความสามารถ และความ

ตองการของทีมวิจัยไดดี 

 3. ความรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ที่ไดรับ ใสใจ และต้ังใจ 

 4. ความพรอมของขอมูล เอกสาร วัสดุอุปกรณประกอบการนําเสนอ เชน กําหนดการณ ส่ือ

นําเสนอ บอรดประชาสัมพันธ ผลิตภัณฑจักสาน และไผ สวนประกอบจากไผประเภทตางๆ 

 5. การเตรียมความพรอมของขอมูล การทองจําจนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลไดอยาง

ถูกตอง เหมาะสม ชัดเจน และมีความมั่นใจ 

 6. มีความกลาแสดงออก สามารถจัดกิจกรรม และแลกเปลี่ยนเรียนรูไดอยางเปนธรรมชาติ 

และมีความมัน่ใจ 

 7. มีทักษะวิจัยเพ่ิมมากขึ้น มีการจดบันทึกขอมูล สอบถาม แลกเปลี่ยนเรียนรู คนความหา

ขอมูล และสรุปผลขอมูลอยางเปนระบบ และมีความตอเนื่อง 

 8. นักวิจัย/ทีมวิจัย มีทักษะการดําเนินงานที่หลากหลาย มีความสามารถเฉพาะตัว และจดจํา 

สังเกต และนําไปปรับใชกับตนเองประกอบการดําเนินงานวิจัย เชน อี๊ดแมนการเงิน พ่ีโสภณบริหาร

โครงการ พ่ีต๊ิกพ่ีนิดเตรียมขอมูล อุปกรณ และซักซอมการนําเสนอ ปาคุมนําเสนอขอมูลจากการสํารวจอยาง

มั่นใจ พ่ีตาจัดสถานที่ อุปกรณอยางรูบทบทหนาที่ และตอยอดงานดานจักสาน ออนสรุปขอมูล จดจําขอมูล 

นําเสนอขอมูล และดําเนินกิจกรรมไดอยางดี เปนธรรมชาด เปนตน 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีความคิดสรางสรรค และมีการคิดตอยอดงานอยูอยางสม่ําเสมอ จนสามารถ

คิดคน พัฒนารูปแบบการจัดกรรม และเคร่ืองมือที่มีเอกลักษณ เปนที่สนใจแกผูพบเห็น เชน ปายช่ือภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่ประกอบจากถุงพลาสติก บอรดนิทรรศการที่ทํามาจากเส่ือ และไมไผ เปนตน 

 2. ทีมวิจัยมีการแบงบทบาทหนาที่การดําเนินงานในกิจกรรมไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

สามารถจัดการงาน และกิจกรรมไดอยางสําเร็จลุลวงไดดี 
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 3. ทีมวิจัยมีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ที่ได รับ และมีความใสใจในงานทุก

รายละเอียดและขั้นตอน 

 4. ทีมวิจัยมีการเตรียมความพรอมของขอมูล สถานที่ และอุปกรณประกอบการนําเสนอไดดี 

เชน มีสวนประกอบจากไผหลากหลายชนิดมาประกอบการนําเสนอ การจัดบอรดนิทรรศการ การจัดแสดง

ผลิภัณฑจักสาน และความพรอมของขอมูลที่มีการสรุปผล และมีการจดจํารายละเอียดไดชัดเจน 

 5. การประสานงาน และคัดเลือกกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรม ที่สามารถคัดเลือก

กลุมเปาหมายไดถูกตอง ตรงตามเปาหมาย แผนงาน และผลลัพธที่คาดหวังไว เชน ภูมิปญญาทองถิ่น 12 คน 

ผูนําชุมชน เกษตรกรในพ้ืนที่ และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ 

 6. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจท่ีถูกตอง ชัดเจน แมนยํา และเปนไปในทิศทางเดียวกันของ

ทีม ทําใหสามารถวางแผนงาน กิจกรรมไดอยางลงตัว นํามาซ่ึงผลลัพธ และผลสําเร็จที่เกิดขึ้นในกิจกรรม จน

สามารถนําผลลัพธที่ไดไปตอยอด วางแผนงาน โครงการ และกิจกรรมที่ตอบโจทยความตองการของชุมชน

และสังคมไดในอนาคต 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นจากทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของในพ้ืนท่ีเกี่ยวกับจักสาน 

จนนํามาซ่ึงความรวมมือ แนวคิด ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมท่ีเกี่ยวของกับจักสาน จนนํามาซ่ึงแนวทางในการ

สรางการมีสวนรวม การสรางมูลคาเพ่ิม และรายไดใหเกิดขึ้นในชุมชนบานหนองจิกไดในอนาคต ซ่ึง

นอกเหนือจากการผลิตผลิตภัณฑจักสานแลว ยังเสริมเพ่ิมเติมรายไดจากสวนประกอบของไผ และไผชนิด

ตางๆที่มีของชุมชนไดในอนาคต 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาแนวทางการพัฒนาอาชีพที่เหมาะสมกับผูสูงอายุชมรมเพชรนาคา  

 ตําบลนาคา อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

กิจกรรม นําเสนอความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย และแลกเปลี่ยนเรียนรูเครือขายชมรมผูสูงอายุ 

  ในพ้ืนที่อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

วัน/เดือน/ป อาทิตยที่ 15 มกราคม 2560  เวลา 09.00-15.00 น. 

สถานที่  ชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ต.นาคา อ.สุขสําราญ จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือนําเสนอความกาวหนาการดําเนินงานวิจัยตอสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา         

คนในชุมชน หนวยงานภาครัฐ/เอกชน เครือขายงานวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของทั้งใน และนอกพ้ืนที่ 

 2. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และเครือขายชมรม

ผูสูงอายุ ในพ้ืนที่อําเภอสุขสําราญ จังหวัดระนอง 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมใหญ จํานวน 150 คน ระหวางทีมวิจัย พ่ีเลี้ยงนักวิจัย สมาชิกชมรมผูสูงอายุ

เพชรนาคา ชมรมผูสูงอายุอําเภอสุขสําราญ 4 ชมรม ผูทรงคุณวุฒิท่ีปรึกษาโหนดระนอง เครือขายกําพวน

โมเดล เครือขายชมรมผูสูงอายุบางมัน 70 เจาหนาท่ีโรงพยาบาลสุขสําราญ คนในชุมชน กศน. เครือขาย

นักวิจัย และภาคีเครือขายที่เกี่ยวของทั้งใน และนอกพ้ืนท่ีอําเภอสุขสําราญ ผานกระบวนการนําเสนอการ

ดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู เสริมเพ่ิมเติมขอมูล และแนวทางการ

ดําเนินงานรวมกันของผูเขารวมการประชุม โดยมีพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเปนผูจัดกระบวนการเวทีและสรุปผล จับ

ประเด็นสําคัญที่เกิดขึ้นในเวที แลวนําขอมูลที่ไดนําเสนอเพ่ือสรางความรู ความเขาใจ และแนวทางการ

ขับเคลื่อนงานในอนาคตรวมกัน และหลังเสร็จส้ินการประชุม ทีมวิจัยรวมกันสรุปผลขอมูลกิจกรรมรวมกัน 

เพ่ือนําขอมูลที่ไดประกอบการวางแผนการดําเนินงาน และจัดทํารายงานการวิจัยตอไป 

  

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. เกิดการสรางการมีสวนรวมของเครือขายชมรมผูสูงอายุอําเภอสุขสําราญ จํานวน 5 ชมรม 

 2. ผูเขารวมการประชุมเกิดความรู ความเขาใจการดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา 

ถึงระเบียบปฏิบัติ ขั้นตอน กระบวนการทํางาน และระบบสวัสดิการตางๆที่มีอยูของชมรม 
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 3. สมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา เกิดความรู ความเขาใจ และเห็นความสําคัญของ

กิจกรรมตางๆที่มีของชมรมเพ่ิมมากขึ้น วากิจกรรมตางๆเปนกิจกรรมที่สําคัญ ที่จะสามารถสรางความรู 

ความเขาใจ ความสุข และสุขภาพที่ดีใหเกิดขึ้นกับสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคาไดอยางแทจริง 

 4. เกิดแนวทางการปฏิบัติของชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ในการดําเนินกิจกรรมประจําเดือน 

ที่จะมีการดําเนินการอยางมีระบบ เปนขั้นเปนตอน ตอเนื่อง และจริงจังในอนาคต คือ 1)การลงทะเบียน

สมาชิกชมรมฯเพ่ือเก็บสถิติการเขารวมรนะชุม 2)การออกกําลังกาย อนาคตจะมีการพัฒนาลานออกกําลังเพ่ิม 

3)พิธีกรรมทางศาสนา 4)รวมรองเพลงสมเด็จยา /เพลงมารช 4 เพลง 5)ประธานเปดประชุม นําเขาสูวาระ 6)

การถายทอดวิชาการ ไมวาจะเปนเร่ืองเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ศาสนา วัฒนธรรม ฯลฯ สลับสับเปลี่ยน

หมุนเวียนกันไป7)วัดความดัน ชางน้ําหนักตรวจสุขภาพ 8)ดําเนินการดานการเงิน รับ-จาย คาบํารุง เงิน

ชวยเหลือสวัสดิการ และ 9)สันทนาการสรางความบันเทิง เพลิดเพลินใจ0  

 5. เกิดแนวทางการเช่ือมประสานงาน และถายทอดความรู กระบวนการดาํเนินงานโครงการ 

และชมรม สูชมรมผูสูงอายุอีก 4 แหง ในพ้ืนที่อําเภอสุขสําราญ ผานกระบวนการรวมเรียนรูการทํางานของ

คณะกรรมการชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา และการสงทีมคณะกรรมการผูสูงอายุเพชรนาคาลงพ้ืนที่ชมรม

ผูสูงอายุอีก 4 แหงในพ้ืนที่อําเภอสุขสําราญ 

 6. เกิดแนวทางการดําเนินงานโครงการดานการสงเสริมอาชีพใหกับผูสูงอายุเพชรนาคา โดย

การสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร และการจัดทําโฮมสเตย เพ่ือเปนแหลงรายไดเสริม เพ่ิมเติมใหกับผูสูงอายุ

ในอนาคต 

 

บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1.จากการที่พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดนําทีมวิจัยเดินทางไปรวมกิจกรรมกับเครือขายนักวิจัยอยู

บอยคร้ัง ทําใหทีมวิจัยเกิดความรู ความเขาใจในกระบวนการดําเนินงานโครงการ และกิจกรรมมากขึ้น จน

ทําใหเกิดความมั่นใจ สามารถดําเนินงานโครงการ กิจกรรม ไดอยางเปนขั้นเปนตอน และทํางานเปนทีมเพ่ิม

มากขึ้น 

 2. จากการที่พ่ี เลี้ยงนักวิจัย ไดเชิญเครือขายนักวิจัย และภาคีเครือขายที่ เกี่ยวของกับ

โครงการวิจัย และชมรมผูสูงอายุมาเขารวมกิจกรรม ทําใหพบวา ทีมวิจัยเกิดแรงกระตุนในการดําเนินงาน

โครงการ และกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น ทําใหมีการเตรียมความพรอม เกิดการวางแผนงาน และการทํางานเปนทีม

ที่เปนระบบและมีสวนรวมเพ่ิมมากขึ้น 
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 3. จากการที่พ่ีเลี้ยงรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู ถอดบทเรียนการดําเนินงานชมรม และโครงการ

ของชมรมผูสูงอายุที่ผานมา ทําใหทีมวิจัยเกิดความรู ความเขาใจ และเห็นความสําคัญของการดําเนินกิจกรรม

ของชมรมที่มีธรรมเนียมปฏิบัติมาชานาน แตปจจุบันไดลดขั้นตอนใหส้ัน หรืองดกิจกรรมไปเลยในบางคร้ัง 

จนทีมวิจัยไดกลับมารวมแรงรวมใจกันนํากิจกรรมที่เคยมีมาปฏิบัติอีกคร้ัง ทําใหเกิดการสรางการมีสวนรวม 

และเปนที่ยอมรับของสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพ่ิมมากขึ้น ท่ีจะรวมกันสืบทอด อนุรักษกิจกรรมตางๆที่มีของ

ชมรมใหกลับมาปฏิบัติรวมกันอีกคร้ัง จนนํามาซ่ึงความสุขของสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ท่ีไดรวมกันดําเนิน

กิจกรรมรวมกัน และมีความหลากหลาย ที่สามารถสรางความสุขทางกาย และจิตใจใหเกิดขึ้นไดอยางแทจริง

กับผูสูงอายุ 

   

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. กระบวนการทํางานเปนทีม มีการแบงบทบาทหนาที่คณะทํางานอยางชัดเจน และมีความ

รับผิดชอบในบทบาทหนาที่ที่ไดรับ   

 2. การวางแผนการดําเนินงานเปนขั้นเปนตอน และมีกระบวนการทํางานที่ชัดเจน 

 3. การเตรียมความพรอมกอนการดําเนินกิจกรรม และสรุปผลรวมกัน 

 4. การสรางการมีสวนรวมของสมาชิก และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางสม่ําเสมอ 

 5. การเลือกกิจกรรมจากการตัดสินใจผานมติของที่ประชุมมายึดปฏิบัติเปนสําคัญ 

 6. มีระบบการบริหารทีมงานอยางเปนระบบ ถูกตอง ชัดเจน และมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

เชน ฝายการเงิน/บัญชี ฝายเอกสาร ขอมูล ฝายอาหาร สถานที่ ฝายบริหารจัดการ ฝายกิจกรรม เปนตน 

 7. การนําเสนอขอมูลที่ส้ัน กระชับ ไดใจความ และมีความกลาแสดงออกในการนําเสนอ 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีการเตรียมความพรอมของงาน และกิจกรรมไดอยางเปนขั้นเปนตอน และมี

กระบวนการดําเนินงานที่ชัดเจน จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดบรรลุเปาหมาย เปาประสงคตามที่ไดวางแผน

งานไว 

 2. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในการดําเนินงาน และกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น จนสามารถสราง

ความรู ความเขาใจใหเกิดขึ้นระหวางทีมวิจัย และสมาชิกชมรม จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดตามแผนงานที่

วางไว 
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 3. ทีมวิจัยมีการเตรียมความพรอมของขอมูล และฝกซอมการนําเสนอขอมูลลวงหนา จน

สามารถสรางความมั่นใจ และเกิดความรู ความเขาใจ และความชํานาญเพ่ิมมากขึ้นในตัวขอมูล และทักษะ

การนําเสนอ จนสามารถนําเสนอขอมูลไดส้ัน กระชับ ไดใจความ และเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง

รวมกันของผูเขารวม 

 4. ทีมวิจัยรักษาเวลาที่ไดรับมอบหมายอยางเครงครัด จนสามารถดําเนินกิจกรรมไดตาม

แผนงาน และตรงตามกําหนดเวลาที่วางแผนงานไว  

 5. เกิดการมีสวนรวมของสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคาเพ่ิมมากขึ้น ผานกิจกรรมตางๆที่มี

ในโครงการ 

 6. นํากิจกรรมปฏิบัติ ที่เคยดําเนินงานในอดีต นํากลับมาปฏิบัติและดําเนินงานอีกคร้ัง จนได

รับคําชมอยางมากมายจากภาคีเครือขายตางๆท่ีเขารวม และภาคีเครือขายตางๆยังไดนําแนวทางของชมรม

กลับไปพัฒนา และดําเนินงานในชมรมตนเองในอนาคตดวย 

 7. เกิดความภาคภูมิใจรวมกันของสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ที่สามารถนําส่ิงดีๆที่เคยปฏิบัติใน

อดีต นํากลับมาปฏิบัติรวมกันอีกคร้ังในปจจุบัน 

 8. เกิดขอตกลงรวมกันระหวางสมาชิกชมรมผูสูงอายุเพชรนาคา ที่จะนํากิจกรรมเกาๆ

กลับมาปฏิบัติการอีกคร้ัง จะดําเนินอยางตอเนื่อง และสม่ําเสมอ เชน การออกกําลังกาย ภาควิชาการ          

ภาคบันเทิง เปนตน  

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางการรับรู และการประชาสัมพันธการดําเนินงานของชมรมผูสูงอายุ เพ่ือเปด

โอกาส เปดพ้ืนที่ในการประชาสัมพันธ และทําการตลาดใหกับผลิตภัณฑ และสินคาตางๆที่มีของชมรม เพ่ือ

เปนชองทางรายไดเสริมเพ่ิมเติมใหกับผูสูงอายุ ที่จะไดรับการสนับสนุนจากภาคีเครือขายตางๆที่ไดรับทราบ

ขอมูล  

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาแนวทางการใชประโยชนจากผักเหลียง เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมของชุมชน  

 บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม เพาะพันธุผักเหลียงเพ่ือการคา 

วัน/เดือน/ป อังคารที่ 24 มกราคม 2560  เวลา 13.00-16.00 น. 

สถานที่  บานบางสีกิ้ม หมูที่ 4 ต.ทรายแดง อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือติดตามหนุนเสริม แปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียง 

 2. เพ่ือวางแผนการออกบูทประชาสัมพันธชาผักเหลียง และน้ําผักเหลียงปน 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 5 คน จํานวน 2 กลุมยอย ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ผาน

กระบวนการลงพ้ืนที่เพ่ือหนุนเสริม และแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือ

การคาโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และการช้ีแจง ทําความเขาใจ และรวมวางแผนงานการออกบูทประชาสัมพันธชาผัก

เหลียง และน้ําผักเหลียงปนรวมกันระหวางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และทีมวิจัย 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยสามารถจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือการคา จํานวน 4 แปลงเพาะชํา 

 2. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจในขั้นตอน กระบวนการ การเพาะขยายพันธุผักเหลียงอยาง

เปนขั้นเปนตอน และมีระบบมากย่ิงขึ้น  

 3. ทีมวิจัยสามารถจดบันทึกรายละเอียดการดําเนินงานจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุ และการ

เพาะพันธุผักเหลียงไดอยางเปนขัน เปนตอน และมีรายละเอียดขอมูลครบถวน สมบูรณ อานงาย เขาใจงาย 

สามารถนําความรูที่ไดไปปฏิบัติการไดทันที 

 4. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในขั้นตอน กระบวนการ การการดําเนินงานออกบูท

ประชาสัมพันธชาผักเหลียง และน้ําผักเหลียงปน จนสามารถนาํความรูท่ีไดไปวางแผนงาน กิจกรรม การออก

บูทประชาสัมพันธได 

 5. ทีมวิจัยกําหนดวัน เวลา สถานท่ีในการออกบูทประชาสัมพันธรวมกัน โดยมีแผนที่จะ

รวมออกบูทประชาสัมพันธเพ่ือหนุนเสริมเครือขายงานวิจัยละอุนเหนือ ในการประกวดผูใหญบานดีเดน      

ในวันพุธที่ 25 มกราคม 2560 ณ บานนายสุคนธ แซอุย หมูท่ี 4 บานวังลุม ต.ละอุนเหนือ อ.ละอุน จ.ระนอง 

โดยทีมวิจัยจะนําน้ําผักเหลียงปน และชาผักเหลียงไปออกบูทประชาสัมพันธ 
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บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. จากกระบวนการการกระตุน สรางกําลังใจ และวางเปาหมายใหเกิดแปลงเพาะขยายพันธุ

ผักเหลียงที่ไดมาตรฐาน สามารถเปนสถานที่ศึกษาดูงาน และเปนแหลงเรียนรูในอนาคต ทําใหทีมวิจัยที่

รับผิดชอบดานการจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุ เกิดแรงบันดาลใจ เล็งเห็นความสําคัญ และมีเปาหมายรวมกัน

ที่จะจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียงที่ไดมาตรฐาน สามารถเปนแหลงเรียนรู และเปนแหลงรายไดใหกับ

ทีมวิจัย และคนในชุมชนไดในอนาคต จนสามารถจัดทําแปลงเพาะชําผักเหลียงที่ไดมาตรฐาน และเปนที่

สะดุดตาของผูพบเห็น ที่จะแวะเวียนเขามาสอบถาม ปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยนเรียนรูดานการเพาะพันธุ

ผักเหลียงอยางตอเนื่อง 

 2. จากการจัดกิจกรรมทดลองแปรรูผักเหลียงเปนอาหารวาง และเคร่ืองดื่มที่ผานมา สามารถ

สรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองใหกับทีมวิจัยในดานการสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผักเหลียง โดยการแปรรูปผัก

เหลียงเปนอาหาร และอาหารวาง ที่สามารถสรางคุณคา และมูลคาใหเกิดขึ้นกับผักเหลียงไดจริงๆ ทําใหทีม

วิจัยเกิดความสนใจ เห็นคุณคา และแนวทางท่ีจะสรางรายไดใหเกิดขึ้นกับตนเอง ครอบครัว และชุมชนใน

อนาคต จึงมีแรงผลักดันที่จะสรางการเรียนรู เพ่ิมการประชาสัมพันธใหกับเมนูอาหาร และอาหารวางจาก      

ผักเหลียงเพ่ิมมากขึ้น จึงมีการวางแผนการขับเคลื่อนงานประชาสัมพันธเกิดขึ้น 

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การจดบันทึก และการสรุปผลขอมูล 

 2. การทํางานเปนทีม 

 3. การสรางการมีสวนรวมรวมกันอยางตอเนื่อง 

 4. การดําเนินงานอยางเปนขั้นเปนตอน 

 5. การสังเกตการณ 

 6. การวางแผนงานการดําเนินงานลวงหนา และมีการวางแผนงานอยางตอเนื่อง 

 7. การสืบคนขอมูล และวิเคราะหผลขอมูล 

 8. การตอยอดแผนงานโครงการ การคิดตอ 

  

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยมีความรู ความเขาใจ ในการเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ิมมากขึ้น 

 2. ทีมวิจัยมีแปลงเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือการคา จํานวน 4 แปลง 
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 3. ทีมวิจัยเห็นความสําคัญการสรางมาตรฐานของแปลงเพาะขยายพันธุที่ไดมาตรฐาน เพ่ือ

สรางการยอมรับ และสรางความสนใจใหเกิดขึ้นตอการเพาะขยายพันธุผักเหลียง 

 4. ทีมวิจัยมีการวางแผนงานการดําเนินงานเพ่ิมมากขึ้น และมีการจดบันทึก สืบคนหาขอมูล 

แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน และสรุป วิเคราะหผลเพ่ิมมากขึ้น 

 5. ทีมวิจัยมีความรับผิดชอบตอบทบาทหนาที่ที่ไดรับ และมีความเสียสละ  

 6. เกิดการทํางานเปนทีม 

 7. เกิดแนวทางการสรางมูลคาเพ่ิมจากผักเหลียงท่ีนําไปสูการปฏิบัติการสรางความรู ความ

เขาใจ ความชํานาญ และการประชาสัมพันธเพ่ือการยอมรับในอนาคต 

 8. เกิดการประชาสัมพันธเมนูอาหาร และเคร่ืองดื่มจากผักเหลียงใหเปนท่ีรูจักแกบุคคล

ทั่วไปเพ่ิมมากขึ้น 

  

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 สามารถสรางมูลคาเพ่ิมใหเกิดขึ้นจากผักเหลียง ดวยการเพาะขยายพันธุผักเหลียงเพ่ือ

จําหนาย และการแปรรูปเปนอาหาร อาหารวางเพ่ือสรางรายไดเสริมใหกับทีมวิจัย คนในครอบครัว และคน

ในชุมชนในอนาคต 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการผลผลิตจากหมากเพ่ือเพ่ิมมูลคาแบบครบวงจร  

 สูการเปนผูประกอบการกลุมวิสาหกิจชุมชนหนาใหม หมูที่ 2,4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

กิจกรรม ติดตาม/หนุนเสริมการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือการคา 

วัน/เดือน/ป พุธที่ 01 กุมภาพันธ 2560  เวลา 12.00-14.00 น. 

สถานที่  ศูนยเรียนรูดานหมาก 13/2 หมูที่ 4 ต.ราชกรูด อ.เมือง จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือติดตาม/หนุนเสริมการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือการคา 

วิธีการ   

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 4 คน ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  ผานกระบวนการ           

ลงพ้ืนที่ติดตาม/หนุนเสริมแปลงเพาะขยายพันธุหมากโดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัย และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน

ระหวางทีมวิจัย และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เพ่ือหาแนวทางการเพ่ิมมูลคาใหกับหมาก และแปลงเพาะขยายพันธุหมาก 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยไดรับการหนุนเสริมจากพ่ีเลี้ยงนักวิจัยเร่ืองกระบวนการงานวิจัย ท่ีจะตองมีการ

เก็บรวบรวม และจดบันทึกขอมูล เพ่ือนําขอมูลที่ไดนํามาคํานวณหาตนทุนการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือ

การคาตอไป ซ่ึงประเด็นที่ไดรับการหนุนเสริมคือ 1.การช่ังน้ําหนักพันธุหมากกอนการเพาะขยายพันธุ เพ่ือ

คํานวณหาตนทุนที่แทจริงในการเพาะขยายพันธุ เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปวางแผนการเพาะขยายพันธุเพ่ือการคา 

และราคาจัดจําหนายในอนาคต  2.การสังเกต/จดบันทึกคุณลักษณะของพันธุหมาก เพ่ือหาขอมดี ขอเสีย และ

นําขอมูลที่ไดนําไปปรับปรุงพันธุใหมีความเหมาะสม และคุมคาตอการลงทุน 3. การทําลองจัดวางพันธุ

หมากหลากหลายจุด และเฝาสังเกตการณเปลี่ยนแปลง เพ่ือหาจุดวางพันธุกลาหมากในการเพาะขยายพันธุที่

เหมาะสม ที่ตนหมากมีความอุดมสมบูรณ และมีความเจริญเติบโตสมบูรณ รวดเร็ว และใหผลท่ีดีตรงตาม

ความตองการของลูกคา 4.การจัดทําโรงเรือนเพาะชําเพ่ือการดูแลรักษาตนพันธุกอนการจัดจําหนาย เพ่ือ

ความสมบูรณของตนกลา กอนถึงมือผูซ้ือ 

  2. จากการลงพ้ืนที่พบวา พ้ืนที่ปลูกหมากของทีมวิจัยจะคับแคบ แปลงเพาะจะต้ังอยู

ขวางทางน้ําไหล ซ่ึงเส่ียงตอการเกิดน้ําทวม อาจทําใหเกิดผลเสียหายกับตนพันธุหมาก ซ่ึงอาจจะตองมีการ

เคลื่อนยายตนกลาบอยๆ อาจจะทําใหตนกลาบอบชํ้าและตายได ซ่ึงพ่ีเลี้ยงไดหนุนเสริมใหหาสถานที่สํารอง

เพ่ิมเติมเพ่ือจัดทําแปลงเพาะขยายพันธุหมาก 
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บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู และศึกษาดูงาน สามารถสรางความรู ความเขาใจเร่ืองการเพาะ

ขยายพันธุหมากใหกับทีมวิจัยไดเพ่ิมมากขึ้น จนสามารถนําความรูที่ได นํามาวางแผนการดําเนินงานของทีม

วิจัย และการเพะขยายพันธุไดดี จนสามารถดําเนินงานการเพาะขยายพันธุไดอยางเปนระบบ สามารถเพาะ

ขยายพันธุไดตรงรามแผนงานที่วางไว โดยสามารถเพาะขยายพันธุหมากในระยะที่ 1 ได จํานวน 500 กลา 

และยังมีการวางแผนการดําเนินงานรวมกันในทีมงาน โดยแบงบทบาทหนาที่ตามความเหมาะสม และความ

ถนัดของทีมวิจัย จนสามารถดําเนินงานไดอยางลุลวง ตรงตามแผนงานที่ไดวางแผนงานรวมกับพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยไว 

 2. การทําแปลงเพาะชําแบบไมมีโรงเรือน อาจทําใหตนกลาไดรับความเสียหายจากแสงแดด 

และการจิกกัดของสัตวเลี้ยงได ฉะนั้นจําเปนที่ทีมวิจัยควรจะมีแปลงเพาะขยายพันธุที่ไดมาตรฐาน และมีการ

คลุมปองกันแสงดวยสแลน เพ่ือการเจริญเติบโตท่ีสมบูรณของตนกลา เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหสูงขึ้นจากการ

จําหนายพันธุกลาหมากในอนาคต 

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การวางแผนการดําเนินงานที่เปนขั้นเปนตอน และสม่ําเสมอ 

 2. การทํางานเปนทีม การแบงบทบาทหนาท่ีรับผิดชอบท่ีชัดเจนภายในทีมวิจัยรวมกัน ซ่ึง

ดวยภารกิจที่หลากหลาย ทําใหทีมวิจัยไมสามารถรวมตัวไดอยางพรอมเพรียง และสม่ําเสมอ ทําใหเกิดการ

บริหารและแบงบทบาทหนาที่คณะทํางานเปนสวนๆ เชน สวนท่ีดําเนินการเก็บเมล็ดพันธุ สวนท่ีจัดเตรียม

สถานที่เพาะขยายพันธุหมาก สวนที่นําดินใสถุง สวนที่นําเมล็ดพันธุลงเพาะ และสวนที่ดูแลรดน้ําพันฑุกลา

หมาก 

 3. การจดบันทึกขอมูล และเก็บรวบรวมภาพการเปลี่ยนแปลงของพันธุกลาหมาก 

 4. การนําความรูที่มี และความรูที่ไดรับจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู ศึกษาดูงาน มาปรับใชให

เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่  

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. นักวิจัยมีการวางแผนการดําเนินงานที่เปนระบบเพ่ิมมากขึ้น โดยมีกรอบการดําเนินงานที่

ชัดเจน และมีการวางแผนการดาํเนินงานรวมกันอยางสม่ําเสมอ 
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 2. นักวิจัยมีการปรับแผนการดําเนินงานตามสถานการณที่เกิดขึ้นไดดี โดยสามารถแบง

บทบาทหนาที่คณะทํางานทีมวิจัยไดสอดคลอง และเหมาะสม จนสามารถดําเนินแผนงานกิจกรรมไดตาม

กําหนดการที่วางไว แมนวาทีมวิจัยหลายๆทานจะมีภารกิจที่หลากหลาย ก็สามารถรวมดําเนินงานกิจกรรมได

อยางลงตัว และเหมาะสม 

 3. ทีมวิจัยสามารถวิเคราะหสถานการณ และวางแผนการดําเนินงานไดอยางลงตัว ถูกตอง 

เหมาะสม และเปนไปตามแผนงานที่กําหนดไว 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

 ทีมวิจัยมีความรูในกระบวนการเพาะขยายพันธุหมากที่หลากหลาย จนสามารถนําความรูที่

ไดนํามาคัดเลือก และวางแผนงานใหมีความสอดคลอง ถูกตอง เหมาะสม กับบริบทของพ้ืนท่ีไดดี ซ่ึงถาทีม

วิจัยสามารถบริหารจัดการและวางแผนไดอยางเปนระบบ และมีความเหมาะสมกับพ้ืนที่มากขึ้น ในอนาคตก็

จะสามารถสรางมูลคาใหเกิดขึ้นจากการเพาะขยายพันธุหมากใหกับพ้ืนที่ได ในอนาคตเกษตรกรในชุมชนก็

จะมีรายไดเพ่ิมเติมจากการเพาะขยายพันธุหมากเพ่ือจําหนายเปนรายไดเสริมจากการทําสวนเกษตรใน

ปจจุบัน 

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ  ศึกษาแนวทางการสืบสานศิลปหัตถกรรมเคร่ืองจักสาน เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  

 บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

กิจกรรม  ประชุมเตรียมความพรอมงานนําเสนอผลงานวิจัยจักสานบานหนองจิก 

วัน/เดือน/ป พฤหัสบดีที่ 23 กุมภาพันธ 2560  เวลา 10.00-13.00 น. 

สถานที่  ศาลาเอนกประสงค บานหนองจิก หมูที่ 3 ต.ปากจ่ัน อ.กระบุรี จ.ระนอง 

วัตถุประสงค  

 1. เพ่ือเตรียมความพรอมทีมนักวิจัย เครือขายนักวิจัย ในการออกบูทประชาสัมพันธงานวิจัย

ในงานนําเสนอผลงานวิจัยจักสานบานหนองจิก 

วิธีการ 

 ประชุมกลุมยอย จํานวน 17คน ระหวางทีมวิจัยหนองจิก ภาคีเครือขาย เชน ทีมวิจัยบาน   

หาดสมแปนและทีมผักเหลียงบานบางสีกิ้ม ผูนําชุมชน เชน ผูใหญบาน หัวหนา อพปร. และพ่ีเลี้ยงนักวิจัย  

เพ่ือวางแผนการจัดงานของทีมวิจัยบานหนองจิก ซ่ึงทุกทีมใหความพรอมกับงาน ละมีการจัดตรียมงาน อยาง

เต็มที่ เร่ิมจากการคุยกันเร่ืองเวทีที่จะจัดต้ังเสนอผลงานของแตละบูท การวางเตนท การโชวผลงานของแตละ

ทีม โดยเรียงจากวายไปขวา จักสาน/ราชกรูด/หาดสมแปน/บางสีกิ้ม/กาแฟไรใน/กลุมสตรีปากจ่ัน งานจะเร่ิม 

09.00-14.00น.โดยประมาณ โดยภายในงานจะมีการรณรงคใหแตงชุดไทยเขารวมงาน และยังมีรางวัล

มากมาย งานจะเปดโดยนายกองคการบริหารสวนตําบลปากจ่ัน และหลังจากนั้นก็จะมีการรําอวยพรของนอง

สองคนจากทีมจักสาน ตอดวยรํารอนแร และรําในน้ํามีปลาในนามีขาว ของทีมหาดสมแปน หลังจากนั้น ก็

จะมีการกลาวที่มาที่ไปของโครงการจักสานทีมบานหนองจิก โดยหัวหนาโครงการ และตอดวยวิธีการเตรียม

วัสดุอุปกรณในการจักสาน และเรียนรูวิธีการทําจากภูมิปญญาชาวบาน ชวงเวลาหลังจากนี้ก็เปดโอกาสใหผู

ที่สนใจไดรวมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และไขขอของใจตางๆ หลังจากนั้นก็ไดเวลาเบรค

รับประทานของวาง คือ คุกกี้ผักเหลียง กับน้ําคลอโรฟลดผักเหลียง ละไดเย่ียมชมบูทตางๆ จนถึงบูทสุดทาย 

แลวก็รับประทานอาหารกลางวันรวมกัน  จะมีเมนูอาหาร4 เมนู คือ แกงสมกุงผักเหลียง ไขผัดผักเหลียง    

หมกผักเหลียง และแกงเหลียงผักเหลียงใสกุง และหลังจากนั้นก็เปนการปดงาน  

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัยและพ่ีเลี้ยงนักวิจัย รวมทั้งภาคีเครือขายที่มารวมประชุมไดปรึกษาหารือกันในการ

เตรียมงาน ขาดเหลืออะไร หรือตองการใหเครือขายดวยกันชวยเหลืออะไรก็ไดตกลงกันในวันนี้ รวมทั้งคิด 

และ เสนอ แนวทางในการจัดการที่จะเกิดขึ้นในวันที่ 25 กุมภาพันธ 2560   
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บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู และศึกษาดูงานในคร้ังนี้  ทําใหเห็นวาทางทีมวิจัยมีความ

พรอมและมีความกระตือรือรน กลาคิด กลาตัดสินใจ มากขึ้น เพ่ือใหงานที่ตนรับผิดชอบออกมาดี ทั้งที่ๆ บาง

คนก็มีหนาที่ตองรับผิดชอบแตใหความรวมมืออยางดี  

           2. จากการลงพ้ืนที่ ทางทีมงานบานหนองจิก เคาไดเตรียมงานที่พรอมเพรียงกันมาก มีการ

วางแผนที่ชัดเจน มีการแบงแยกหนาที่ ที่เห็นไดชัด ไมวาจะจากทีมงาน และ บุคคลสําคัญในหมูบาน ก็ให

ความรวมมือเปนอยางดี  

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. การสรุปการพูดคุยที่ไดตกลงกัน  จะไดเอาไปปรับใชในงานเพ่ือนชวยเรา เราชวยเพ่ือน   

ที่ทีมหนองจิก ปากจ่ัน ไดมีการจัดนิทรรศการ ขึ้น 

 2. การทํางานเปนทีม การแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบที่ชัดเจนภายในทีมวิจัยรวมกัน  

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. นักวิจัยมีการวางแผนการดําเนินงานที่เปนระบบเพ่ิมมากขึ้น ชัดเจน  

 2. นักวิจัยมีการปรับแผนการดําเนินงานตามสถานการณที่เกิดขึ้นไดดี  สามารถนําความรูไป

ปรับใชในการดดําเนินชีวิต และถายทอดสูบุคคลอื่นได  

 3. ทีมวิจัยมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบกันไดอยางดีเย่ียม มีการพูดคุ 

กันอยางเขาใจ หรือถามีอะไรที่จะเสนอแนะก็สามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติกันไดอยางทันทวงที  

การตอบโจทยปญหาของชุมชน                

                             ทีมวิจัย สามารถนําความรูไปถายทอดกับบุคคลอื่นไดอยางชัดเจน สามารถนําความรูที่จัด

งานในคร้ังนี้ ไป ใช กับการดําเนินชีวิตของตัวเองได และสามารถยังคงความเปนเอกลักษณของบานหนอง

จิก ทําให ส่ิงจักสานเหลานี้ ไมหายไปจากชุมชน  

 

ภาพกิจกรรม 
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โครงการ สวัสดิการชุมชนคนบางนอน 

กิจกรรม พัฒนาโครงการ คร้ังที่ #3 

วัน/เดือน/ป วันพุธที่ 29 มีนาคม 2560   เวลา 09.00-13.00 น. 

สถานที่  ศูนยประสานงานวิจัยเพ่ือทองถิ่นจังหวัดระนอง   7/24 ถนนผาดาด ตําบลเขานิเวศน  

อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 

วัตถุประสงค      1. เพ่ือจัดประชุมทีมวิจัยบางนอนในการพัฒนาโครงการวิจัยสวัสดิการชุมชนคนบางนอน 

คร้ังที่ 3   

 2. เพ่ือทําความเขาใจเอกสารขอเสนอโครงการ แผนงาน กิจกรรมโครงการวิจัย  

วิธีการ 

 1. ประชุมกลุมยอยจํานวน 13 คน ประกอบดวย 1.ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย นายสมจริง        

แกวนาบอน สมาชิกองคการบริหารสวนจังหวัด (สจ.บางนอน) 2.ที่ปรึกษา สกว.ระนอง นายสุชีพ พัฒนทอง        

3.ทีมวิจัยโครงการสวัสดิการชุมชนคนบางนอน และ 4.ทีมพ่ีเลี้ยงนักวิจัย โดยพ่ีเลี้ยงนักวิจัยทบทวนการ

ประชุมพัฒนาโครงการคร้ังที่ผานมา ในเร่ืองของกิจกรรม รายละเอียดตางๆในโครงการ และนําเสนอ

รูปแบบงานวิจัยพ้ืนที่อื่นๆ เชน 4 31)การอนุรักษสายพันธุเปดบานนา สัตวประจําถิ่น 2)การอนุรักษพันธุปลา

ทองถิ่น ต.ละอุนเหนือ 3)การศึกษามูลคา คุณคาของผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 4)การสืบสานภูมิปญญาดาน      

จักสานบานหนองจิก และ 5) การบริหารจัดการผลผลิตหมากราชกรูด43 แบบครบวงจร 

 2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัยนําเสนอแผนงานโครงการ โดยใหความสําคัญในเร่ืองของการออกแบบ

กิจกรรมขั้นตอนการดําเนินงาน จํานวนกลุมเปาหมาย  และผลที่คาดวาจะไดรับในกระบวนการวิจัยคร้ังนี้ 

 3. ทีมวิจัยแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามในประเด็นตางๆ 

 4. สรุปบทเรียน AAR โดยในทีมวิจัยสะทอนความรูสึก มุมมอง ขอเสนอตอการดําเนินงาน 

 

ผลที่เกิดข้ึน  

 1. จากการประชุมกลุมยอย จํานวน 13 คน ประกอบดวย  1.ที่ปรึกษาโครงการวิจัย           

นายสมจริง แกวนาบอน สมาชิกองคการบริหารสวนจังหวัด (สจ.บางนอน) 2.ที่ปรึกษา สกว.ระนอง           

นายสุชีพ พัฒนทอง  3.ทีมวิจัยโครงการสวัสดิการชุมชนคนบางนอน  และ 4.ทีมพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ทางทีมพ่ีเลี้ยง

นักวิจัยไดแจกเอกสารขอเสนอโครงการที่มีความสมบูรณเพียง 70 % ประกอบการประชุมในคร้ังนี้    

 ซ่ึงกอนเร่ิมกระบวนการทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดทบทวนการพัฒนาโครงการคร้ังท่ีผาน ทาง       

พ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดมีการดําเนินงานเขียนโครงการ ยกรางแผนงานกิจกรรมโครงการ รวมทั้งประมวลรวบรวม

หลักการและเหตุผล หรือความสําคัญของปญหา เปาหมาย วัตถุประสงคที่มาในการเสนอโครงการวิจัย

สวัสดิการชุมชนคนบางนอนในคร้ังนี้ โดยทางทีมวิจัยไดทําความเขาใจเอกสารขอเสนอโครงการ ฉบับราง 

70 % และนําเสนอรูปแบบงานวิจัยพ้ืนที่อื่นๆ เชน 431)การอนุรักษสายพันธุเปดบานนา สัตวประจําถิ่น  2)การ
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อนุรักษพันธุปลาทองถิ่น ต.ละอุนเหนือ 3)การศึกษามูลคา คุณคาของผักเหลียงบานบางสีกิ้ม 4)การสืบสาน

ภูมิปญญาดานจักสานบานหนองจิก และ 5) การบริหารจัดการผลผลิตหมากราชกรูด43 แบบครบวงจร ระหวาง

รอผูเขารวมเพ่ิมเติม  เพ่ือสรางการกระตุน การรับรูขอมูลขาวสารงานวิจัย รวมทั้งกระบวนการวิจัยของแตละ

พ้ืนที่ ซ่ึงกระบวนการนําเสนอภาพตัวอยางงานวิจัย พบวา ทางทีมวิจัยมีความสนใจรูปแบบ ขั้นตอนวิธีการ

ทํางานวิจัย สังเกตไดจากแววตา การคําพูด น้ําเสียง ที่แสดงออกมา รวมทั้งการต้ังคําถามที่เกี่ยวของกับ

งานวิจัย เชน การออกแบบสํารวจ ตองออกแบบอยางไร และวิธีการลงพ้ืนที่เก็บขอมูล เปนการต้ังคําถามจาก

การดูภาพตัวอยางประกอบ  เปนตน  

 2. พ่ีเลี้ยงนักวิจัยนําเสนอแผนงานโครงการ โดยใหความสําคัญในเร่ืองของการออกแบบ

กิจกรรมขั้นตอนการดําเนินงาน จํานวนกลุมเปาหมาย  และผลท่ีคาดวาจะไดรับในกระบวนการวิจัยคร้ังนี้  

โดยทีมวิจัยอานเอกสารขอเสนอโครงการประกอบ และมีการปรับแกไข  เพ่ิมเติมขอมูลที่เกี่ยวของกับ

สถานการณปญหา รวมทั้งเพ่ิมเติมขอมูลศักยภาพ จุดแข็ง จุดออนของกองทุนสวัสดิการชุมชนเทศบาลตําบล

บางนอน และทําความเขาใจเปาหมายในการขับเคลื่อนโครงการวิจัย เร่ือง การศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการ

ชุมชนที่เขมแข็ง สามารถบริหารจัดการจัดการกองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่

อื่น กรณีศึกษา : กองทุนสวัสดิการชุมชน เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  พบวา ทีมวิจัยมี

ความรู ความเขาใจตอการดําเนินงานสวัสดิการชุมชน และมีการวิเคราะหสถานการณชุมชน รวมท้ังบทเรียน

การขับเคลื่อนงานสวัสดิการชุมชนคนบางนอน 10 ปที่ผานมา ซ่ึงทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยใหความสําคัญกับขาขึ้น

โครงการวิจัย เพราะหากทีมวิจัยทั้งหมดมีความเขาใจเปาหมาย กระบวนการทํางานรวมกันต้ังแตชวงขาขึ้น

โครงการ จะทําใหการดําเนินงานโครงการวิจัยเปนไปในทิศทางเดียวกัน มีความเขาใจท่ีตรงกันที่จะ

ขับเคลื่อนงานสวัสดิการชุมชนสูความเขมแข็ง บริหารจัดการอยางเปนระบบ นําไปสูการพ่ึงตนเองไดของ

สมาชิกกองทุนฯและคนในชุมชนตอไป 

  3. ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย เปดโอกาสใหทีมวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามในประเด็นตางๆ    

ซ่ึงพบวาทางทีมวิจัยมีการต้ังคําถามในเร่ืองบทบาทหนาที่ในโครงการวิจัย เชน 1)เร่ืองการบริหารจัดการ

โครงการ การเงินการบัญชีโครงการ ระเบียนการเบิกจาย รวมทั้งเอกสารที่ตองเตรียม มีอะไรบาง ดําเนินการ

อยางไร ซ่ึงทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดช้ีแจงในเร่ืองเอกสารหลังจากโครงการไดรับการอนุมัติ ทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัยจะ

เตรียมเอกสารที่เกี่ยวของกับโครงการทั้งหมดมาช้ีทําความเขาใจระเบียบการเบิกจายงบประมาณอีกคร้ัง และ

พ่ีเลี้ยงไดนําแฟมเอกสารโครงการ การเงินโครงการ สมุดบัญชีธนาคาร ของโครงการวิจัยอื่นๆมาใหดู

ตัวอยาง  ซ่ึงผูรับบทบาทเจาหนาที่การเงินโครงการไดดูตัวอยาง เกิดความเขาใจ คลายความกังวล เพราะ

ตนเองมีประสบการณในการทําการเงินโครงการอื่นมากอน ซ่ึงมีลักษณะคลายกับเอกสารการเงิน

โครงการวิจัย   2)เร่ืองการดําเนินงานโครงการ  สามารถดําเนินการไดชวงไหน อยางไร  ซ่ึงเปนการต้ังคําถาม

ที่ทําใหทราบวาทีมวิจัยมีความพรอม และสนใจ ต่ืนตัว มั่นใจในการดําเนินงานเปนอยางมาก  ทางพ่ีเลี้ยงได
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ช้ีแจงเร่ืองของระยะเวลาในการดําเนินงาน รวมท้ังขั้นตอนในการพิจารณาโครงการวิจัย ในวิธีการจัดการการ

อนุมัติโครงการ จัดทําเอกสารสัญญาโครงการ ซ่ึงสามารถเร่ิมกิจกรรมโครงการไดในชวงเดือน มิถุนายน ไม

เกินเดือนกรกฎาคม 2560 นี้ จากนั้นทางพ่ีเลี้ยงนักวิจัย ไดช้ีแจงทําความเขาใจ การเตรียมความพรอม 

นําเสนอโครงการภายในจังหวัด ในวันที่ 9 เม.ย.นี้  โดยมีผูทรงคุณวุฒิ ท่ีปรึกษา สกว.ระนอง มารวมรับฟง 

และใหมุมมองขอเสนอแนะตอโครงการ ซ่ึงทางทีมวิจัยควรเตรียมการนําเสนอในรูปแบบที่ถนัด โดยมี

วิธีการPresent หลายๆวิธี เชน ทําเปนวีดีโอ ทําเปน Power point หรือการเขียนในแผนชารตแลวถายรูป แลว

นําเสนอ ก็ได  ทางพ่ีเลี้ยงไดกําหนดหัวขอในการนําเสนอแบบงาย ที่สามารถบอกไดวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 

กับใคร ทําอยางไร ผลเปนอยางไร  เปนตน กอนเขาเวทีพิจารณาโครงการในชวงวันที่ 26 เมษายน 2560 

ตอไป  

 4. การสรุปบทเรียน AAR โดยในทีมวิจัยสะทอนความรูสึก มุมมอง ขอเสนอตอการ

ดําเนินงาน กอนจะเลิกประชุมทางพ่ีเลี้ยงก็ใหทีมวิจัยสะทอนถึงมุมท่ีมีตองานวิจัยวามีความคิดเห็นอยางไร

บางต้ังแตพัฒนาโครงการคร้ังที่ 1 –คร้ังที่ 3  ซ่ึงทีมวิจัยสะทอนมุมมอง ความรูสึก ในดานตางๆดังนี้ 

 1.นายบุญจริง แกวนาบอน (สจ.บางนอน) สะทอนวา  ทําไมมาชาจัง ไปอยูท่ีไหนมา ทาง

สวัสดิการชุมชน ไดทํากันเองตามมีตามเกิดและใชงบเทาที่มีอยู ตอจากนี้ เมื่อ สกว.เขามา คงจะเปนโอกาสดี

ที่จะพัฒนาโครงการตอไป 

 2.นางสาวชุติมาพร วงษหลา    บอกวา เคี่ยวดี ชอบ เพ่ือเพ่ือศักยภาพการทํางาน ผลที่ออกมา

ก็จะดีย่ิงๆ ขึ้นไป 

 3.นางวันเพ็ญ   รัตนดิลก ณ ภูเก็ต โครงการดีไมมีกังวล  

 4.นางทัศนีย     จันทนดี    จากวันแรก คือไมรูเร่ืองแตมาวันนี้ รูสึกชอบและสนใจ เพราะ

เปนโครงการที่นําสูชุมชน 

 5.นางกองสี   บุญฟก    เปนการเพ่ิมศักยภาพใหกับสมาชิกและคณะทํางานมากขึ้น 

6.นางเบญญาภา คีร   ช่ืนใจมาก ชอบ เปนการทํางานที่ลงถึงรากหญา  

 7.นางสายพิน ตันกุล  ตอนแรกกังวลเร่ืองเอกสารวาละเอียด เยอะ แตตอนนี้ ถึงเอกสาร

ละเอียดแตก็มีความคลายกัน และทําใหระบบเอกสารมีความชัดเจนมากขึ้น  

 8.นางพิกุล     นัคราจารย ไดบทบาทหนาที่การทํางานในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น  

 9.นางกมลวรรณ  บุญญวงศ  หัวหนาโครงการไดกลาวตบทายวา มั่นใจวาการทํางานอาจจะ

ไม 100% แตก็อยูที่ 99% เพราะทีมงานมีความพรอม ใจสู งานก็ออกมาดี มีโอกาสไดพัฒนาตนเอง มั่นใจวา

การทํางานวิจัยคร้ังนี้ สามารถยกระดับการทํางานสวัสดิการชุมชนไดเพ่ิมขึ้น ตามนิยามศัพทท่ีเรามี “ต้ังแต

ครรภมารดาสูเชิงตะกอน” และ ถาอยากเห็นภูเขาหญาใหไปหงาว อยากกินซาลาเปาขาวๆใหไปทับหลี แตถา

สวัสดิการดีดีตองที่บางนอน” 
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บทเรียนขอคนพบที่สําคัญ   

 1. การออกแบบกระบวนการของพ่ีเลี้ยงนักวิจัย โดยนํากระบวนการ นําเสนอภาพตัวอยาง 

และเช่ือมโยงมายังการดําเนินงานวิจัย ทําใหทีมวิจัยเห็นภาพ มีความเขาใจท่ีชัดเจนมากขึ้น รวมท้ัง เปนการ

กระตุนการเรียนรูไดดี 

 2. การใหความสําคัญกับขาขึ้นชวงพัฒนาโครงการวิจัย อีกท้ัง เปนการวิเคราะหคน 

วิเคราะหพ้ืนที่ และวิเคราะหสถานการณของชุมชนรวมกัน จะทําใหทีมวิจัยมีความเขาใจในการดําเนินงาน

โครงการวิจัยไดชัดเจนมากขึ้น 

  3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู ทําความเขาใจรวมกันกอนที่จะดําเนินงานโครงการ สามารถสราง

ความรู ความเขาใจที่ถูกตองตอการทํางานรวมกันของทีมวิจัย และยังสามารถคนหาความตองการ 

ความสามารถในการดําเนินงานโครงการที่ถูกตอง เหมาะสม ที่จะสามารถสรางผลสําเร็จในโครงการ และ

ความสุขใหกับทีมวิจัยในการดําเนินงานอีกดวย 

 

ความรูดานกระบวนการทํางานวิจัย  

 1. มีการจัดกระบวนการประชุมที่มีคุณภาพทีมวิจัยมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนทุกคน       

ซ่ึงพ่ีเลี้ยงนักวิจัยไดออกแบบกระบวนการที่เนนการกระตุนจากการดูตัวอยาง และทบทวนงานตนเอง รวมทั้ง

การมองเห็นภาพอนาคตรวมกัน เชน เร่ืองวิธีการลงพ้ืนที่เก็บขอมูล การเย่ียมบานสมาชิกสวัสดิการ             

การจัดประชุมกลุมยอย การจัดประชุมกลุมใหญ ออกแบบกระบวนการทํางานเปนทีม 4 ขั้นตอน 1)ขั้นการ

เตรียมความพรอมนักวิจัยและชุมชน 2)ขั้นการศึกษาขอมูล 3)ขั้นทดลองปฏิบัติการ และ4)ขั้นสรุปผลและ

นําเสนอผลงาน 

 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน  

 1. ทีมวิจัย มีความสนใจ ต้ังใจ และมุงมั่นในการดําเนินงานมากขึ้น สามารถแบงบทบาท

หนาที่รับผิดชอบคณะทํางานไดอยางลงตัว ถูกตอง เหมาะสม ตรงกับความสามารถของทีมวิจัย และมีความ

เขาใจเกี่ยวกับรายละเอียดโครงการมากขึ้น 

 

การตอบโจทยปญหาของชุมชน 

    เปนการพัฒนาโครงการวิจัย เร่ือง การศึกษารูปแบบการจัดสวัสดิการชุมชนที่เขมแข็ง 

สามารถบริหารจัดการจัดการกองทุนไดอยางเปนระบบ พ่ึงตนเองได สูการขยายผลยังพ้ืนที่อื่น กรณีศึกษา : 

กองทุนสวัสดิการชุมชน เทศบาลตําบลบางนอน อําเภอเมือง จังหวัดระนอง  นําไปสูการพัฒนากองทุน



โครงการแนวทางการติดตามหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อทองถิ่นประเด็นเศรษฐกิจชุมชน จังหวัดระนอง ป 2560 หนา 179 

เพ่ือใหเปนองคกรที่สามารถพ่ึงตนเองได และรวมแกไขปญหาสังคมทุกมิติ และรวมถึงการเปนหุนสวนใน

การสรางสังคมสวัสดิการ  เช่ือมโยงกองทุนสวัสดิการชุมชนกับงานพัฒนาดานตางๆในชุมชนทองถิ่น การ

พัฒนาระบบการบริหารจัดการที่ดี  สรางแกนนํารุนใหม เพ่ือปลูกจิตสํานึกใหมีจิตสาธารณะ รักในงาน

ชวยเหลือสังคม เรียนรูงานพัฒนาและรูจักการแกไขปญหาในชุมชน  รวมทั้งการขยายฐานสมาชิกให

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย และสรางผูนํารุนใหมมาสานตองานสวัสดิการชุมชนคนบางนอน ที่สามารถทํา

ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในชุมชน สังคมไดในอนาคต 

 

ภาพกิจกรรม 
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