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�
�	���	
���	
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�
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"��%&����������$������
"��%&���������'"��  �/ ��3(�6�/�0�������
�#$�%�����#��� ��4
#������
��� #����-,

�922� ���#�������	
-�,-!�-��
�� �����,�:��� /��������&&��)��
�
��� ���3(�6�����

���/��:
��"���
���6	�����&�����4�
#��#$���
���&����%������9����#������&������&/�0�����

�&&�
�
�����
�#$�

"��%&��������(���
1. �/ ��3(�6�������,2�-,&�-���/�0�������
�#$���� 1-18 �5 !�#������
��� #����-,

�922� ���#�������	
-�,-!�-��
�� �����,�:���

2. �/ ��3(�6����6	���
���&����%���������&�����4�
#��#$���
���&����

3. �/ ��3(�6��������/��:
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�9����#������&���� ���6	�����&�����4�
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�
�����
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������)'�*
�����!+�,����.��).

�	��  "���*(
  7�����������-�+����� 18 �5 �����3��������&���&����%��-�+����� 6 �# ��-���5 �#$����

%��%#�������&���&���� �1�� ������
���������+� ����"�/�� �#$�������� ��)�-�� �(
%���������!����3(�6���4

���/���"  "���*(
  �������-�4
�-� 2 ���(4�%� �#�-��
��7��!"2�����
���� 1 �� ����#$�-�4


�-������,#��*(
 18 �5 ���������3�����������)�����+� (%��-�+����� 6 �# ��-���5) �#����������/��:
��


����� �#"� ���
�@"���
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  ���-�&���
����-��
�����
�#$����#���-����� ��4


��
���
��� ����	
 �,-!� �-,�922� �����
�� -��#������&�����
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��F
�	��G��	%��(�6&�	�����������H���6���	�� 1–18 �I ��D;6C�� ��H'�C���������	
���
����

	�������  #6�'�C%�����>	��
   %���6���   %����6!�A
	�	�  �	���H�
��	"
�� ��6�;�
�D� %�?

��6�����>	!�	��	� �!JH�������&C��D�'
�	�(����	�	��	������'
6C	
����	�%�?&
	6&��

��	����!�
$
&���B����(;	� K  	�
���������������	
�������� #6��	������(%�?�	����>	��
%��

��	?�G�'
���;�(����;	��;�� �!JH��$��	���	����!�
$
&���;	
��� ��	���JH�&��=DC������6D�6��   ��$��	�

����������6D��H��JH��#�����>D���B))	�C����H
���!�A
	�	�&���6��

���*���#0���"��2��

���1������3(�6� � � ���&��������%�!������3%��������#$����� 1-18 �5 ��3������!����&-

������)�����+�

�7��������-������
 (Sampling design) !����3(�6��1,
��,��	 3(�6�!������-������


���&�������������3�+���� 9,594 ���&����   �#��7������ ��-������
���!1���)��&& Stratified

Three-Stage Sampling   �� ��
����-���/ 4���������������4�
#��#$�����-�-��
����(
��#!"������)�

�-��-�� (Stratum)  '(�
����4
"�# 5 �-��-�� %#���� ������
 (%��������
��/�"����) ����"� �

���-��������;��
�"� � ���!-�  ������
��/�"����

��� ���

��#�&���3(�6�, ��1�/

���������#	�
�%

��������	
��
��

#������ �-,�922�

����	
-�,-!�-��
��-

��,�:���

����
��)��
�
���

������
�����
�����

���6	����&����

���/��:��/!����&����

���%#��������/��/��
��
���%#�

�����,�N-!����&����

������
��
�	
�

��
�����

#��������/

�+����&�-�

 �+������!����&����

&%'��#	�
�%��(�
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����� ��-������
��4����"�(�
  (First –stage sampling) �+�"��&����-������ �&�
��)� -��

&� ���-�����
 ������ �� 2 ��
"��#����-���-��  %#��+���������� ����
"��#-������
  �#�!"�����

�������)�!������ ����)��Z,�����&�+���������� ����
��
"��#��4�8 %#��+����-������
 16 ��
"��#

%#���� �1��
!"��, �/��, ��������
, /,�,-�, ���&���, ���&���, �������, ���������, ���,���
, 1�����,,

�������, ���/��, /����
, �
���, ����$- ������3��:�����1 �+�"��&���
��/�"���� %#��+��������

-������
��-!����
��/�"������ 16 ��-

����� ��-������
��4������
 (Second–stage sampling) !��-�����
"��#-������
 %#��+����

�&�
�����)�  2 �-��-������  -�����6	���������
� � !���-��3&�� ��������-��3&��

�#��-����-��-������%#��+������ ��1���������� (��-�Z,&�-,
��!���-��3&��) /"���&���-������


�,���-����� �#�!"������������)�!������ ����)��Z,�����&�+���������� ����
1����������/"���

&���-������
��4�8  %#��+����-������
��4
�,4� 533 1����������/"���&���

�	���J��(����;	�&��
��H�	� (Third – stage sampling) ��J��������J�
>	�'
�������	�	�/

"�D;�C	
(����;	�#6�'�C��$���;�%�����?�� (Systematic random sampling) ��;���J��������J�
��H���6��

�	�� 1-18 �I ��H�	�����D;'
������J�
��F
��?��	��	
�
 18 ������J�
 #6�%�;��6����F
 6 ���;�(	��;��

�	��*6C%�; ���;��	�� 1-<3 �I, 3-<6 �I, 6-<10 �I, 10-<13 �I, 13-<16 �I %�? 16-18 �I     ��;�(����;	�

���;��	���? 3 ��������(;��������	�	�"�J�"�D;�C	
(����;	�

��	
���	
���(�%";��	(���F
=DC6�	�
�
�	���;�(����;	� #6�'�C����(����;	� (Sampling

Frame) %�?%=
��H�������	�	� &���I !.�. 2543 QGH���F
�I��H��	��	�?#
��?�	�� *6C��	
�
������J�


(����;	���	%
�(	�>	�%�?�&(�	��������������"�6 9,594 ������J�
  �;�
�	��G��	�������>	!

*6C�G��	'
���;�(����;	�=DC������6D�6����	
�
 216 �
  %�?'
�6��#(��	
�
 108 �
    #6���?�����

��F
=DC��J��(����;	��	�����������H�D���;���F
(����;	�'
�	��G��	��������	�

�������������0&2���"��2��

��������$&������-������
��4
�,4� 9,594 ������ �� �
�"� ������� �������������-����-*�

����
�
��
���3(�6��+���� 9,488 ������ �� (������ 98) ��)� �#$��.���� (���� 1-<6 �5) �+����

3,156 ��   �#$��������� (���� 6-<13 �5) �+���� 3,178 �� ����#$�������� (���� 13-18 �5)  �+����

3,154 �� �#��������������
�����-������
-�����#�
-���
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�	���?�	�&�����;�(����;	� %��(	��!� �&(�	������� %�?>	�
��(�����

1-18 �)

(��)

��(�����

1-<3 �)

(��)

��(�����

3-<6 �)

(��)

��(�����

6-<10 �)

(��)

��(�����

10-<13 �)

(��)

��(�����

13-<16 �)

(��)

��(�����

16-18 �)

(��)

���������?��� 9,488 1,571 1,585 1,589 1,589 1,586 1,568

�!�

- �	� 4,606 843 791 763 778 730 701

- ")�� 4,882 728 794 826 811 856 867

�&(�	�������

- '
�&(����	�

(������.)

4,917 816 823 823 825 820 810

- 
���&(����	� 4,571 755 762 766 764 766 758

�	�>	�

- ������!+ 1,509 249 250 253 254 251 252

- >	���	� 1,992 328 333 334 335 333 329

- >	��"
J� 1,959 331 333 332 330 333 330

- >	����	
 1,998 335 334 334 335 334 326

- >	�'(C 2,000 328 335 336 335 335 331

���3'���3�"����

���JH���J���������������
 6 ��6 ��	%
�(	��?�?!�A
	�	�&���6��6��
�� �J�  ��6���JH���J���	"���

�6���	�� 1-<3 �I, ��6���JH���J���	"����6���	�� 3-<6 �I, ��6���JH���J���	"����6���	�� 6-<10 �I, ��6

���JH���J���	"����6���	�� 10-<13 �I, ��6���JH���J���	"����6���	�� 13-<16 �I %�?��6���JH���J���	"���

�6���	�� 16-18 �I ���JH���J��"�;	
�� #����	�*6C�	��	���6���%�?!�A
	&G�
#6���������  %�?*6C���	�

�6������JH���J��;�

�	�	'�C'
�	�����&C��D���������?�?���	��H'�C'
�	�!�A
	���JH���J���?�	� 

1 �I #6����H�'
�I !.�. 2544

��$�'�C���JH���J���"�	���$� *6C%�; (�) ��$����>	��
 : '�C���%������&C��D�!J�
R	
��������%�?

�6��, %�����>	��
�	�����������6D�6��, %�����>	��
>	�?���U('
��������, %����6���!�
$

>	!>	�'
��������, %�����>	��
/�����(�>	!%�6�C��&���C	
, %����6!�A
	�	��	���
-

��('�-����� %�?����$��� (&) ��$��6��� : '�C���%���6��� Capute, %���6��� DAP, %��

�6���Gesell, %���6��� PLS, %���6��� Naming test   %�?%���6��� TONI-3 %�? (�)

��$�(�����6 : '�C���%������&C��D� Anthropometry & Fitness



(13)

������/�
��10

           �	�����&C��D�>	��
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C	#����	�   =DC��6

�	�>	� =DC��6�	����"��6  "��"
C	�������&C��D� %�?!
���	
����&C��D�  ��C	"
C	��H�"�;	
��*6C����	�`b�

���� QGH���6%��(	��?6����	����=�6��� �J� �?6���	����"	���6�	� %�?�?6���j���(��	� ��	�	�

����&C��D�'
�?"�;	��6J�
��
�	�
 - $�
�	�� 2544 ����?�?���	��?�	� 4 �6J�
  '
�?"�;	�

�j���(��	
�
	�    *6C���	�(�6(	�
�����	
��F
�?�?K (��6�	��	


�����	�����/�
��10#0�����"/�&��&
8��

%������	�&��#����	��� 58 �
�6   '
�	���6�	�&C��D� *6C���%��R	
&C��D�'"C��6

��C������	�'�C&C��D�'
�	������	?"
����=��	������ ��6��	�D;�J�%�?����!
���	
 #6�'�C#��%���

Epi info 6.0 ��	"����	��k�
&C��D� ��	"����	����������>	! '
&��
����	$������"�� *6C��;�(���

��� 10% &������	��	
  '
&��
��
�G�&C��D� *6C��������	��D�(C��'
�	���
�G�&C��D�6C��

#��%������!���(��
  %�?��	�	���
�G�&C��D�Q��	 2 ����� %�?��JH�*6C%vk�&C��D�%�C� ���	�(������

&C��D���������6C���	�(��������	�%
�
��&��&C��D�(	���JH�
*&&��%������&C��D�6C��#��%���

���!���(��
  (��������	���F
*�*6C&���;	��H��
�G�6C���;	���(�!���
	  %�?��?����6�����H

����?��F
6C���	���	(	�	�*&�C

���"������:��
��10

'
�	������	?"
&C��D� *6C%�;��6����H���	���?"�;	� 1-18 �I   �����F
 3 ���;��	��  �J� �6��

�R���� (�	�� 1 - <6 �I) �6���������
 (�	�� 6 - <13 �I) %�?�6�������;
 (�	�� 13 - 18 �I) ���(���H'�C'
�	�

�����	?"
&C��D�  ��6��
��

 �%����*�����
�� �!JH��	�
�	��
�&C��D���J���(C
&���B����6C	
�������� %�? !�A
	�	�

&���6��6C	
(;	�K  ���(���H'�C'
�	������	?"
&C��D���J���(C
��	"����	�
�	��
�&C��D��������>	! *6C%�;

��	���H �C���? ��	"����	�
�	��
�&C��D���������	� *6C%�; �;	�x��H� �;�
���H����
�	(�R	
 �;	��$�

R	
 �;	!���� �;	����
�Q�
*(�
 !�C������
�	��
�'
�D�&��(	�	�%�?��	v��H�"�	?��

�%����*���
�����
1. ��������	��� (Estimation procedure) !���������	�����
/�0�������
�#$�!�

�����3%�� �1�� ����;������
��#�&�-,�922���
�#$�%�� ����1����
������1�������
�#$�%��

��)�-�� 7���,���%#�!1����������1����������+��+��������1���!��5 /.3. 2543  !���������	�����


/�0�������
�#$�%���+����-����������/3
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2. Bivariate analysis �/ ��3(�6��,�����"
�������/��:
��"���
/�0�������
�#$���&���

�&�����4�
#�����9����#������&�����-���#���

- !����3(�6�����#��&�������/��:
��
-������-������!��& 4�
-�� !1� Chi-square 

test, Fisher’s exact  test, Correlation analysis

- !����3(�6�����#��&���#��
�������/��:
��#����
 (agreement) ��
-�����

�1,
��	��/�-������ !1� Kappa Statistic

- !���������&����&����#��&�����-�-��
��
����;������
-�����-�� !1����

�,�����"
����������� (Analysis of Variance)

3. Multivariate Analysis �/ ��3(�6��������/��:
��"���
/�0�������
�#$���&����&��

���4�
#�����,�:,/���
���8 �9�����������

3.1  Logistic Regression ��� Polytomous Regression �/ ��3(�6��������/��:


��"���
/�0�������
�#$���&�9����-��
8 �#����/,���	��,�:,/���
���8 �9�����������  �#���&���

-����� ��� ��-��������
 �/3���������
�#$�  !1� Binary Logistic Regression �� ��-�����

”���/�0�������
�#$�” ��)��������1,
��	��/ '(�
�&�
��)� 2 ����� �1�� /�0�������
�#$�#����-,

�922� (� 90,  � 90)   ���!1� Polytomous Regression �� ���&�
-����� ”���/�0�������
�#$�”

�����)� 3 �����  �1��  ������1�������
�#$� �&�
��)�  7��  -����	{
  ����

3.2  Principal Components Analysis �!JH��6��	
�
(��%��"�J���6���;�(��%���;�
��H

�?��	�	������	?"
(;�*� ��;
 (��%��6C	
!�A
	�	�%�����
���&���6�� (��%��6C	
�	�������6D�6��

'
�	���	"
6�;	�?'�C��H���
��?��� (Component) �?!��	��	�	��;	 Eigenvalue ��H���;	�	���;	

1 &G�
*�   !�C������!��	��	 Scree plot   QGH���F
��	v�?"�;	����
��?��� (%�
 X) %�?��	�%��

���
��� (Eigenvalue) &��%(;�?���
��?���  (%�
 Y)  #6���6��H%�6��	�%�;�%����H��6��


�?"�;	���	���
%�?��	��	6&�����
��?���  ��6
��
�?'�C��F
�	���	"
6��	
�
���
��?���

�
JH���	�"
;���	���6&��(��%��%(�(;	���
�G�'�C�;	�	(�R	
&��(��%��'
�	���	  Principal

Components Analysis

3.3  Path Analysis ��)�����,�����"
�,�:,/��/ ��3(�6��������/��:
�1 �����
��"���
-��

����,��� ���-�����-��  !����3(�6���4 !1� Path Analysis �/ ���,�����"
"��9���������7��#�-�


(direct effects) ����#����� (indirect effects) -��/�0������&&�
�
�����
�#$�  �������
���#�

�+�"��&����,�����"
�,�:,/���
-����� (Path Model)



(15)

�
��������

�!���	������"�#
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��� ���� 2-10 ��)����
��������#��
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%�(� 1 %�&�'����

)* %+,
��-(��(	�'�
�����  ����	
��

�,  ��
����  ���
���
����, ���
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�����
������,  
��

�  �����������, ���
�  
���,
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�
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�"
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���
��!��"�%����
#&&����
��'����(�)��
�
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�	  ����
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��	�
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1

Abstract

PSYCHOSOCIAL DEVELOPMENT OF THAI CHILDREN

Sikikul Isaranurug, Ladda  Mo-suwan, Pattara Sa-nga, Benjaporn  Panyayong, Chanvit Pornnoppadol

and the Holistic Development of Thai Children Study Group

The assessment of psychosocial development of Thai children aged 1-18 years and

its determinants was conducted in the national survey from October to December 2001. The

Modified Infant Toddler Social and Emotional Assessment (MITSEA) was used for children

aged 1-<6 years, the Emotional Moral Social Assessment (EMSA) was used for children

aged 6-<10 years, and the Life Skills assessment was used for children aged 10-18 years.

The results showed that Thai children aged 1-<6 years have well-developed in the social

relatedness scale since one year old, while the competence scale was less-developed at

the very young age and developed more when they were older. Comparing with the

American children aged 12-35 months old, Thai children at the same age were developed

well in prosocial peer relations and empathy scales but less-developed in mastery

motivation and attention skill. Children aged 6-<10 years also have well-developed in the

social relatedness since the younger age. They have less-developed in attention and

patience skill, but developed more when they were older. Children aged 10-18 years have

better life skills when they were older except the creativity and moral development that were

less-developed regarding the age. Fighting and drug abuse were the most important risk

behavior that increased in practicing when they were older. The most important factor

related to the psychosocial development of Thai children in every age group was the quality

of child care and rearing. Therefore, it is an urgent need for enhancing family capacity to

facilitate and form good quality psychosocial development of children
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 3 6C	
�J� 6C	
�����
?�	��	���
%�?�����

6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6%�?6C	
!U(�������H��F
�B)"	  ��$�'"C�?%

��F
 3 �?6���J� ������H

��6  �����	������ %�?*�;��F
����  '
�	��	

��
�	��
��x!	?6C	
�����
?�	��	���
%�?6C	


��C	����!�
$
'��C��6QGH���F
!�A
	�	���(�

'
�	������	?"
&C��D� !U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?�����%�;������F
 6

6C	
�;�� �J� �	���	(	��?������(��	 (Compliance) ��	��6�;�����	$� (Attention Skills) �	�

����
%��/��;
 (Imitation/Play) %���D�'�'`}��	���� (Mastery Motivation) ��	��"�
���"�
'�=DC�JH


(Empathy) �	�������������!JH�
 (Prosocial Peer Relations)  %����6��H��&C���	�	���H*�;*6C

(���
JH���	��6��*�;��#��	�*6C����"(��	��
"�J���	
�	��

��
K �	���;	�C���? 25 &��&C���	

�	�'
6C	
�;��
��
 "�J�&��&C���	�	�����"�6�?*�;
�	�	���'
�	������	?"
6C�� *6C��	�	�

�����	?"
���(�����!���	 '
�	������	?"
��	����!�
$
�?"�;	�!�A
	�	�&���6��%�?�B������6-

���6C	
��������%�?�	�����������6D '�C Chi-square test %�? Logistic Regression
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4

�
JH���	�*�;������	��G��	'�C%����6
��'
�	�����&C��D�&���6��*���	�;�
 �G�*�;��

����
�C	����&��!�A
	�	��	���
-��('�-�����%�?����$�����	"����6��*��'"C�����������%�?

��6�?6��!�A
	�	�*6C '
#����	�
���G�%�;��?6��!�A
	�	�#6�'�C����
�Q�
*(�
6C����$�������;�

=��	��G��	  �	��6���	�� 1-<6 �I ��H��	�����	
�
 3,156 �	� ����&C��D�!�A
	�	�

�	���
-��('�-�����*6C 3,154 �	� (�C���? 99.9) ��F
�	��C���? 51.1 ��F
")���C���? 48.9

�6���R������!�A
	�	��	���C	����!�
$
'��C��6������;	!�A
	�	�6C	
�����
?�	�

�	���
%�?����� �?%

�x��H�&��!U(�����6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6 (��;
 %�6���	����

���%�;"�J�=DC������6D ����&C	�	��6�	"��%�C�%�;) �;�
&C	��D�(���%(;�	�� 12 �6J�
 %�?���	�

����H�
%���
C��'
�;���	�� 1-<6 �I %�6��;	 �6������	��	�	����C	����!�
$
'��C��6�D�(���%(;

�	�� 12 �6J�
 '
&�?��H�����
?�	��	���
%�?�������!�A
	�	��!�H�&G�
(	��	�� #6��!�H�&G�


��6��
��H�	�� 12-35 �6J�
 "����	��	�� 35 �6J�
�
�G��	�� 71 �6J�
  �?%

�x��H��!�H�&G�
�;�


&C	�
C�� �6��")�����?%

�x��H�6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6�D���;	�6���	���;	���
����	��)�	�

���(��x!	?���;��	�� 24-29 �6J�
 ���;��	�� 48-53 �6J�
 %�? 60-65 �6J�
 �6��")�����?%



�x��H��D���;	�6���	���;	���
����	��)�	����(�6C	
�����
?�	��	���
%�?������x!	?���;�

�	�� 36-41 �6J�
, 42-47 �6J�
, 48-53 �6J�
 %�? 60-65 �6J�


��JH�!��	��	�?%

�x��H�6C	
�;��&��!U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?�����QGH�

���������
 6 6C	
 ���6C	
�;�����	�!�A
	�!�H�&G�
(	��	��  ����C
6C	
�	�����
%��/��;
����(���H��

�?%

�x��H��6(H�	����JH��6���	���&C	'��C 6 �I �6��")�����?%

�x��H�&�����
��?����;���;�


'");�D���;	�6���	�����
C��%(;*�;��
����	��)�	����(�  �6��'
�&(��J����!�A
	�	��D���;	�6��


���&(����	�'
��J�����6C	


��JH�������������������
�6���������
�	�� 12-35 �6J�
&�� Carter %�?��? (2002)

"
GH�'
�	��G���J����GH�"
GH�&���6��'
�	��G��	
���������
?�	��	���
%�?�������D;'
����


(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 "�J��;	�C	��;	�����JH����������6���������
 "
GH�'
��H�G�"
GH�'
�	���

�?%

�	���C	����!�
$
'��C��6��D;'
����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 "�J��;	�C	��;	�����JH������

����6���������
 ���
��?����;��&�������
?�	��	���
%�?�������H6���;	����
�6���������


�J� 6C	
�	�������������!JH�
 %�?6C	
��	��"�
���"�
'�=DC�JH
 �;�
���
��?����;����H6C��

��;	����
�6���������
 �J� 6C	
%���D�'�'`}��	���� %�?6C	
��	��6�;�����	$�

��JH������	?"
��	����!�
$
�?"�;	��B������6���6C	
��������%�?�	�����������6D���

!�A
	�	�6C	
�����
?�	��	���
%�?�����&���6���	�� 1-<6 �I 6C����$� Logistic Regression

!��;	�B������H����	����!�
$
��;	���
����	��)�	����(� *6C%�; �	�����������6D%�?�	��G��	&��
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%�; #6��6����H*6C����	�����������6D*�;6�%�?�6����H��%�;���	��G��	�?6����?���G��	 �?����	�

���H����H�?��!�A
	�	�(H�	

��������	
������
�-�����-�����-������������	�����& 6-<10 �?

���JH���J���H'�C��6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���&���6���	�� 6-<10 �I

'
#����	������
�� �J�%����6��H������;	 Emotional Moral Social Assessment "�J������#6��;��;	

EMSA ��F
%����6��H��?=DC�������C	�&G�
��� �	�%
���6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����

%�?����$��� %
���6�	���?���
!U(�����
������
6C	
�����G��	&����?�����G��	$��	� %�?

%����6 ITSEA (Infant Toddler Social and Emotional Assessment) &�� Carter %�?��?

(2002)      ��?���6C��&C���	�	� 65 &C� %�;���F
 11 6C	
 �J� ��
�� �(� ��	$� �(�)�D ��((	

�6�
 QJH���(�
 ��?"��6 !GH�!	(
��� �������	���
 �j����!�
$
���=DC�JH
 %�?"���#�((���? =DC

��?���
�J�=DC������6D"���&���6�� #6���?���
!U(�������H���6&G�
'
�;�� 1 �6J�
��H=;	
�	 #6�%�;�

�	���?���
��F
 3 �?6�� �J� ������H��6 �����	������ %�?*�;��F
���� ��(����;	��6���	�� 6-<10 �I

��	
�
 1,589 �


�
JH���	�%����6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���&���6���	�� 6-<10

�I��F
%����6��H��C	�'"�; %�?���*�;������
%�;��?6��!�A
	�	� ��?=DC������G������	?"
#6��	�

������������;	�x��H�%�?'�C�;	����
�Q�
*(�
������;� '
%(;�?6C	
 %(;�?�!� %(;�?!J�
��H %�?%��

�;���	����;��	�� �����	?"
��	����!�
$
�?"�;	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����-

$��� ����B����6C	
��������%�?�	�������6D #6�'�C Chi-square test %�? Logistic Regression

=��	��G��	!��;	 �?%

�x��H�!�A
	�	����6C	

��&���6����;	��� 1.36 (�?%

�(��

0-2 �?%

) #6�6C	
��H���;	�x��H��?%

�D���H��6�J� 6C	
"���#�((���? ������	�J�6C	
�j�-

���!�
$
���=DC�JH
 6C	
��H���?%

�x��H�
C����H��6�J� 6C	
��	$�%�?�6�
 �?%

�x��H�6C	
��
��

��	$� �6�
 ��?"��6 %�?�������	���
����	�%(�(;	��?"�;	�>	���;	���
����	��)�	����(�

#6��6��'
������!�"	
�����?%

�x��H�(H�	��;	�6��>	��JH
'
 4 6C	
 �;�
6C	
�������	���


�6��>	����	
���?%

�x��H�(H�	��H��6 �?%

�x��H�6C	
��
�� ��	$� �6�
 QJH���(�
 ��?"��6 %�?

������6C	
 ����	�%(�(;	��?"�;	��&(�	���������;	���
����	��)&�����(� #6��6��'
�&(���

�	����?%

�x��H�(H�	��;	�6��
���&(����	� %�?�?%

�x��H����6C	
 ����C
�	�!GH�!	(
���

����	�%(�(;	��?"�;	��!���;	���
����	��)�	����(� �!�")�����?%

�D���;	�!��	�'
���

6C	
 ��JH������	?"
�;	�x��H�&��!�A
	�	�%(;�?6C	
 %��(	��;���	�� !��;	!U(�����6C	
 ��
��

��	$� �(�)�D ��((	 �6�
 QJH���(�
 ��?"��6 ��!�A
	�	��C	�"
C	(	���� �;�
6C	
������

�	���
 ����� %�?"���#�((���?�?�;�
&C	�����H �
JH���	����?%

�x��H��;�
&C	��D�(���%(;�	�� 6
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�I !U(�����6C	
�	�!GH�!	(
���*�;��%��%=
�	�����H�
%�����H%
;
�
 %�?�;	�x��H�&��

!�A
	�	�6C	
��
�� �(�)�D ��((	 �6�
 QJH���(�
 ��?"��6 %�?������6C	
����	�%(�(;	�

�?"�;	��;���	�� ��;	���
����	��)  #6����?%

�x��H��D�&G�
��JH��	���	�&G�
  �;�
�B������H����	�

���!�
$
���!�A
	�	�6C	

��&���6����;	���
����	��)�	����(� *6C%�; �	�����������6D��H�;������

!�A
	�	�6C	
�	���
+ ��?�>�=DC������6D ���!�
$>	!'
��������  >	�?���U('
�������� #6�

�6����H*6C����	�����������6D*�;6� !;�%�;*�;'�;=DC������6D"��� ���!�
$>	!'
��������*�;6�  ��>	�?

���U('
�������� �?����	����H����H�?��!�A
	�	�(H�	

��������	
������
�-�����-�����-������������	�����& 10-18 �?

���JH���J���H'�C��6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� !�A
	�	�%
���6

!�A
	�	�6C	
�JH
 
���"
J��	�!�A
	�	�6C	
��	���6 (non-cognitive intelligence) �����F


!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� #6������
��?��� 14 6C	
 *6C%�; ��	�

(�?"
���DC'
(
 ��	�>	�>D��'� ��	��"�
'�=DC�JH
 ��	����=�6���(;������ �	���6�	����

�	���
 �	���6�	������	������6 �	��JH��	� ���!�
$>	!�?"�;	������ ��	���6��C	�����


��	���6�����	?"
���	��
  �	�(�6��
'� �	�%�C�B)"	 �	��������	���
 ���$�������$��� QGH�

��?���(
�	�%����6����?����(&��
	�%!��
��� �U(��	�>��	(���� (2543) ��F
%����6��H'"C�6��

��?���
(
���'
�?�? 1 �6J�
��H=;	
�	

%����?���
!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� %�;���F
 3 ��6(	��;��

�	��  10-<13 �I ����	
�
 73 &C� �	�� 13-<16 �I ����	
�
 82 &C� %�?�	�� 16-18 �I ����	
�


100 &C� #6��� �;	  �  reliability  ��;	��� 0.9241, 0.9339 %�? 0.9271 (	���	6��  ��	(���� 4

�?6�� �J�������H��6 ���� *�;���� %�? *�;�������   '
�	��G��	
��
�	��
�&C��D�������������?"�;	�

���;��	�� �!� �&(�	������� %�?>	� 6C���;	�x��H� %�?'�C�;	����
�Q�
*(�
������;������	?"


��	����!�
$
����B������������%�?�	�����������6D

��?�	����H�G��	  �J�  �6���	�� 10-18 �I��H�	�����D;'
����������F
��?��	    %�;��6��

��F
 3 �;���	��  10-<13 �I ��	
�
 1,589 �
  �	�� 13-<16 �I ��	
�
 1,586 �
 �	��   16-18  �I

��	
�
 1,568 �


=��	��G��	  !��;	 !�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$�����H���?%

�x��H�

(H�	��6 2 ��
6��%��������;��	�� �J���	���6��C	�����
 %�?�	��������	���
  !�A
	�	�6C	


�	���
-��('�-����� %�?����$��� ��H���?%

�x��H��!�H�&G�
(	��	�� 8 6C	
*6C%�;   ��	�(�?"
��

�DC'
(
 ��	��"�
'�=DC�JH
  �	��JH��	� ���!�
$>	!�?"�;	������ ��	���6�����	?"
���	��
  �	�

(�6��
'� �	�%�C�B)"	 %�?�	��������	���
 !�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����-
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$��� ��H���?%

�x��H��6��(	��	�� 2 6C	
*6C%�;   ��	���6��C	�����
 ���$�������$��� �;�


��	�>	�>D��'� ��	����=�6���(;������ �	���6�	�����	���
  �	���6�	������	������6��

�	�����H�
%���*�;%
;
�
 �6��")�����?%

�D���;	�6���	���J�����6C	
 ����C
 ��	���6��C	�-

����
 %�?�6���	���'
�&(����	����?%

�D���;	�6��
���&(����	����6C	
  �B������H���!�
$


���!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� *6C%�; �	�����������6D ��	
>	!����

�	��!!;� %�?�	��G��	%�; #6��6����H*6C����	�����������6D*�;6� �6��'
��������"�;	�C	� �6����H

!;�*�;���	
��	 %�?�6����H%�;���	��G��	�?6����?���G��	 �?����	����H����H�?��!�A
	�	�(H�	

��������	
��������������	�����& 3-18 �?

         *6C�����	?"
!�A
	�	��	�����$���&���6���	�� 3-18 �I ��	
�
 6,874 �	�   �J�

!�A
	�	��	�����$���6C	
�	���?"��6%�?�6���  ���!�A
	�	��	�����$���6C	
��	�QJH�

��(�
%�?�?�	���������(;��	� ��H�	�	��������������	�&C���	�	��6�����
*6C'
������;��	��

#6�'�C&C��D��	�%����6!�A
	�	�6C	
�	���
–��('�-����� %�?����$��� '
%(;�?���;��	��

 =��	��G��	!��;	 !�A
	�	��	�����$���'
�	���?"��6�6���&�����;�(����;	�  �?

(H�	'
�;���	�� 3-<6 �I %�?�D���6'
�;���	�� 6-<10 �I "����	�
��
�?�6����JH��	���	�&G�
'
��JH��

�	�������� �;�
!�A
	�	��	�����$���6C	
��	�QJH���(�
%�?�?�	���������(;��	�#6����

&�����;�(����;	���%
�#
C�!�A
	�	�6�&G�
(	���� ����C
��JH���!JH�
��
*�(�����
�JH
 %�?�	�'�C

�	���!(�6 �?��!U(������	�&G�
��JH��	���!�H�&G�


�B������H����	����!�
$
���!�A
	�	��	�����$���&���6��%�?��	��
���;�(����;	� !�

�;	 �B����6C	
�	�� �!� �����?�������� �>	!%�6�C����H��F
��J��%�?�
�� =DC������6D"��� %�?

��	
>	!�	�����R���%�?�����&����6	�	�6	��H%(�(;	���
 �;�=�(;�!�A
	�	��	�����$���

6C	
�	���?"��6�6��� %�?!�A
	�	��	�����$���6C	
��	�QJH���(�
%�?�?�	���������(;�

�	�&�����;�(����;	� '"C%(�(;	���
��;	���
����	��)�	����(� #6��6���!�")�� �6���	�����

����&�	� �6��
���&(����	� �6����H��!;�%�;��F
=DC������6D"��� �6����H!;�%�;���	��G��	�?6����6�

�G��	 %�?�6����H%�;��	�	
���	��! �?��!�A
	�	��	�����$���6���;	
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�����0)'��#�0���������	
������
�-�����-���������	�����
���& 1-18 �?

�����0)'��#�0���������	
������
�-����� #0������ ����	�����& 1<10 �?

*6C�����	?"
������������	�����H�
%����;	�x��H�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?�����

�6���	�� 1-<10 �I (	����;��	��'
!U(�������H�	�(;��
JH��'
������;��	�� '
���;�
������	
�
 18

!U(����� �J�

�����������

1. ��	(	����(��	 "�J�&C�(���

2. ����&���&C	��H"�����;
�����

�����������

3. ����	$� ��	�?*�*6C
	
 (*�;���6D#�����

)

4. (���'�vB����	��
��H�'"�;'"C

�
������� !���"#��$

5. !�	�	���	�	
��H�	��
��	����

6. ��	��DC��	��"�
��H�'"�;

7. ������������H�C	�	���	��	�	�� (��;
��;
&����;
��H�	����
���)

8. �����	�?*�6C��(�����

����	�%�&�	�%���'��&()�

9. �����"�J����	����	��H�"�
�
�JH
������6

10. ����;���"�J�"�J��&C	*�����'��
��H����	����&
 (��;
��	&����;
*�'"C)

11. �����	��DC�G�&���
�JH
*6C

12. ���	����	���
*�;6� !�	�	���	'"C����DC�G�6�&G�


13. �����	�;	�	�(�� "�J�'"C&����H��	'"C�������"�J�"����	?

��
��*���&�
��+

14. �&C	�	%�6���	���������� (��6 "�� Q��(�� Q���)

15. "��6"��6�;	�

#��,-#������� /����0

16. �&C	����6���
�JH
*6C6����	��;


17. =��6��
��;


 18. ���!JH�
�����;
6C����;	�
C�� 1 �
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�	��	������	?"
&C��D�#6�������������;	�x��H� !��;	���!U(��������;	�x��H�%(�(;	�

��
��;	���
����	��) ��JH�������������?"�;	����;��	�� �J� ���;��	�� 1-<3, 3-<6 %�? 6-<10 �I

!U(�������H�;	�x��H���%
�#
C��6����JH��	���	�&G�
 6 !U(�����*6C%�; ��	(	��(��	 ����	$� 

��	��DC��	��"�
 ��	�;	�	�/'"C&�� �&C	�	��6 %�?"��6"��6�;	� QGH����H��&C�������
�� ��	$� %��

�D�'�'`}���U�$�< %�?�	��������	���
 ��F
�;�
'"); !U(�������H�;	�x��H���%
�#
C��!�H�&G�
��JH�

�	���	�&G�
 6 !U(�����*6C%�; !�	�	���	�	
 ���	��
�JH
 ����;���"�J� �����	��DC�
�JH
 ��	

'"C����	���
6� %�?=��6��
��;
 QGH����H��&C�������	��"�
���"�
'�=DC�JH
 %�?����?�	������ 

��F
�;�
'"); %�?��JH������	?"
'
%(;�?�!�!��;	�����!��	�%�?")����%��%=
��;
�6�����
���

>	!�����������!���JH������������%(;�?���;��	�� !U(��������&C����;	�x��H�'
%(;�?���;��	��

%(�(;	���
��;	���
����	��)  '
�!��	�%�?�����������!� �;�
�6���!�")�� !��;	��J�����

!U(���������	�%(�(;	���
��;	���
����	��) ����C
&C��6����J� “�����	�;	�	�(��"�J�'"C&��

��H��	'"C�������"�J�"����	?” %�?��JH������	?"
'
%(;�?�&(�	������� !��;	�6������'
�&(%�?


���&(����	���!U(�����%��%=
��;
�6�����
���>	!�����JH������������%(;�?���;��	�� 

%�?!U(��������&C����?%

�x��H�%(�(;	���
'
%(;�?���;��	�� ��;	���
����	��)�	����(�

�����0)'��#�0���������	
������
�-�����#0����������	�����& 6-18 �?

!U(�������H�	�(;��
JH��'
������;��	�� '
���;�
������	
�
 6 !U(����� �J�

����	�%�&�	�%���'��&()� /����0

1. �����"�J����	����	��H�"�
�
�JH
������6

2. �������;	�
�JH
��	=�6!�	6*6C

3. ����;���"�J�=DC�JH


��
��*���&�
��+ /����0

4. "��6"��6x�
�x����;	�

#��,-#������� /����0

5. �;�
&C	�%��(�� �����;
�
�6���

�
������� !���"#��$ /����0

6. *�;�C����%�C����	
�	�

�	��	������	?"
������������;	�x��H�&��%(;�?!U(�����'
%(;�?���;��	��'
>	!��� 

!��;	!�A
	�	���%
�#
C�6�&G�
(	��	�� �J� �������;	�
�JH
��	=�6*6C %�?!��;	��JH��6��#(&G�
�?

�;�
&C	�%��(��"�J������;
/��D;�
�6����	�&G�
 �;	�x��H�'
%(;�?���;��	��&�����!U(�������

��	�%(�(;	���
��;	���
����	��)  %�?��JH������	?"
'
%(;�?�!�%�?%(;�?�&(�	�������!�



&�

�+
/��
�&01.&
���


$�
���
��!��"�%����
#&&����
��'����(�)��

10

%��%=
�6�����
 �	�����H�
%����;	�x��H�&�����!U(�����(	����;��	�� '
%(;�?�!�%�?'
%(;

�?�&(�	�������  ����	�%(�(;	���
��;	���
����	��)�	����(�

�
�����#���*���$�/��

1. ��R�����
#��	�%�?�?���
���
�
��H�;�'"C���6�	��j���(���;	�(;��
JH��'
�	���C	�

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$�����H�"�	?��(	����&���6�� &����	��
�������H

�����$�!�(;���������(%�?!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���&���6�� �	�� ��	��


�������� ��	��
�	��G��	 ��	��
�	��	�
	 %�?�JH��	�����


2. �	�'"C����	���&>	!�6���������	���?���
�?6��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-

����� �!JH�'"C��	%
?
�	%�;=DC������6D�6��'
�	�!�A
	'"C�6���(��#(�����6C	
�	��
-��('�-�����

3. #������
 %�?�D
�
!�A
	�6����F
%"�;�����
�DC��H��	��)&���6�� ��H�?(C�������	�"���

'
�	���C	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$�����H�"�	?��(	����&���6�� ����D;

*����!�A
	�	�6C	
�JH
 ��;
�6��������	��
��������

4. ����
#6����
�	����"	��;�
�C����H
6�	�
�
�������(;	�K ��H��F
�B������J��%�?�B����

�����'
�	���C	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$�����H�"�	?��(	���� &���6��

��;	�(;��
JH��

5. ��C	���	��&C�%&��%�?��	��	�	��'"C�����������'
�	�����������6D�6��'"C��

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� ��H�"�	?��(	����%�?�������A
$���*��

��F
%����;	���H6�%�;�6��%�?������$�����F
$���
D)&���������� #6��	���D�`B���;	�(;��
JH��

(���%(;����6�������
�G������;
 #6��x!	?!U(�������H!G���?���
%(;��%
�#
C���H�?��?��	
C������JH�

�	���	�&G�


�
�����#���*��"����

1. !�A
	�D�%��'
�	���C	��;	
����	�����	�x�	6�	��	���
 #6�=��=�	
%
�

��6>D���B))	�C����H
 ��H��6��C�������A
$���*�� #6��x!	?��H�����F
��6�;�
&���6��*�� ��;
 

%���D�'�'`}���U�$�< ��	���6��C	�����
 ��	��6�;�����	$� ��	��6�
 ��	�����
��

2. 3(�6��,����������!������3%�� �/ ��-,#-��7���
/�0�����#�������	
-�,-!�

�����
��!�����#$�-��7����N�:,D��
�������� 7����N�:,D��
����+�
�� �����+���$�!�1��,- ���

/N-,�������#+��
1��,-!�����-
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3. /�0����� ��
� �����

����+�"��&���&�������7���Z,&�-,
����#�&���"2�� �+�"��&

���"�����=|�����
���&������������������
-���������
/�0�����#�������	
} ���%���"�����

�/ ��!"����#���1����"� �-�4
�-��������

4. �G��	��	?�G��!JH�"	�"(�=�'
�	��$��	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�? 

����$�������'
6C	
���%�?'
6C	
�� �!JH�
�	�D;�	�!�A
	�D�%��%�?�	��6����D�%��'
�	�

!�A
	6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���'
�6��

5. !�A
	����
�	(�R	
&��%����6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����-

$�����	"����6��*�� �!JH�'�C������������?6��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���

&���6�����
��'
%(;�?!J�
��H %�?'�C��	"
6���$�	�(�
'
�	�!�A
	��������

�
�����#�����:��/���*�*���'"��

�	�������6D�6��(C����6������6C	
�	��;��������	�

�B))	 %�?��	�x�	6�	��	���


�!JH�'"C�6�� ��;� 6� %�?��D;'
�������;	�����	���& %�?�?(C�����H�(C
(���%(;�R����(;��
JH���
�6��

�����	�%�?�����;
 #6�=DC������6D(C���&C	'�$����	(�&���6��%�?��F
%����;	���H6� �	�����������6D

�6��(C��'"C��	���� !�C������(���
��(;��	���
&���6��'
������� �;������'"C�6������
��%�?��

�?����� #6���6%���'
����(��?��	��
&���6�� *�;�?���%�C%(;�?��F
��JH������
C����(	� �!�	?

�6���?QG�Q��!U(�����(;	�K �	���H�%�6�C����H�C	
 #������
 ����
 %�?�JH�����
 x?
��
���`}	�

�?(C���;�����=�6���(;���H���H��	�j'"C�6���"�
%�?����
%��



����'����


���	���	�

�B))	%�C� !�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$��� ��F


!�A
	�	����6C	
"
GH���H����	���	����'
�	�6�	������(%�?�	���	�	
 #����	������!�A
	�	�

%�����
���&���6��*�� �G�*6C��6!�A
	�	����6C	
&���6�� �������6C	

�� #6�����(����?���
6��
��

1. �!JH��G��	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���&���6��*��

2. �!JH��G��	��	����!�
$
�?"�;	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$���

&���6��*������B������������%�?�	�����������6D

3. �!JH������	?"
�	�����H�
%���!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� '


�6���	�� 1 �G�18 �I

���;�(����;	� �J��6����H�	���'
�������� ��;���?�	���H���?��� #6�'"C��	�"�	��6��

%�?�������� 6��
��

�6��  "�	��G�  =DC��H���	��(H�	��;	 18 �I (	���	�"�	�'
�
���))	�;	6C�����$��6��

&���"��?�	�	(� !.�. 2532 �
JH���	�&C���	��6&��%����6!�A
	�	�6C	
�(��B))	 �6�����;�

(����;	�(C����F
�6����H�	�	����	�	��6���!�A
	�	�6C	
�(��B))	*6C 6��
��
�6�����;�(����;	�

�G�(C��*�;����	�!��	���H��F
�������(;��	���	�6���*6C%�; (	��6���� 2 &C	� %&
!��	� 2 &C	�

#6�*�;�	�	��'�C�����?�JH
��	%�
*6C��F
(C


��������  "�	��G�  ���;��
(���%(; 2 �
&G�
*� QGH�"�	�����G�=DC'");��;	�
C�� 1 �


%�?�6��(���%(;%�����6�
�G� 18 �I ��H��D;�	����;����
��F
��?��	 #6�����	����!�
$
�	��	���J�6

"�J��	���"�	�

�
JH���	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$������	�!�A
	Q��QC�
&G�
(	�

�	�� �	��G��	
���G�%�;��6�������F
 6 ���;��	�� �J� �	�� 1-<3 �I ��	
�
 1,571 �
 �	�� 3-<6 �I

��	
�
 1,585 �
 �	�� 6-<10 �I ��	
�
 1,589 �
 �	�� 10-<13 �I ��	
�
 1,589 �
 �	�� 13-

<16 �I ��	
�
 1,586 �
 �	�� 16-18 �I ��	
�
 1,568 �
 ����
���!JH�%�6�'"C�"�
�	�����H�
%���

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� '
�6��%(;�?���

��H���H��F
&C���	��6&���	��G��	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� '
�6��

�	�� 1 �G�18 �I     �J����*�;�����JH���J�"�J�%����?���
!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?

����$�����H��F
�	(�R	
&���6��*���	�;�
 ��?=DC������G���?���(
�	�(;	���?����	��;�
 %�?

��C	�&G�
�	��;�
 6��
��
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� '�C%����6 MITSEA (Modified Infant Toddler Social and Emotional

Assessment) ��H6�6%����	�%����6 ITSEA (Infant Toddler Social and Emotional

Assessment) &��  Carter %�?��? (2002) ��	"����6���	�� 1-<6 �I ��F
%����6��H'"C=DC������6D

��?���
�6��'
�?�? 1 �6J�
��H=;	
�	

� %����6 Emotional Moral Social Assessment "�J������#6��;��;	 EMSA ��F
%��

��6��H��?=DC�������C	�&G�
��� �	�%
���6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$��� %
���6

�	���?���
!U(�����
������
6C	
�����G��	&����?�����G��	$��	� %�?%����6 ITSEA (Infant

Toddler Social and Emotional Assessment) &�� Carter %�?��? (2002) ��	"����6���	�� 6-

<10 �I ��F
%����6��H'"C=DC������6D��?���
�6��'
�?�? 1 �6J�
��H=;	
�	

� %����6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� ��	"����6���	�� 10-18 �I

QGH���?���(
�	�%����6����?����(&��
	�%!��
��� �U(��	�>��	(���� (2543) ��F
%����6��H'"C

�6����?���
(
���'
�?�? 1 �6J�
��H=;	
�	

�	�&C�%(�(;	�&�����JH���J���?���
!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$��� 

��	"����6�� �	�
�	��
�=��	��G��	�G�%�;�(	����;��	�� �J� �	�� 1-<6 �I �	�� 6-<10 �I %�?

�	�� 10-18 �I %�?�!JH�'"C�"�
��	���JH��#��&��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����-

$�����H��?���
(;��
JH��'
"�	����;��	�� �G������	?"
�!�H��(����JH���	�����H�
%���!�A
	�	�

6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$��� ��	'"C�"�
&C�6�%�?&C�6C��&��!�A
	�	�'
%(;�?!U(�-

���� QGH���F
&C��D���	��)'
�	��k����
%�C*&



���). 1
��������	
������
�-�����-�����

����	���D�"��

/����

�	��&C	'��	���
&��(
���%�?&��=DC�JH
��F
!J�
R	
��	��)&���	���?����	���	����

'
�	�%�6����	�'
����� �6�����H�����
�DC�	�%�6����&���	���
��H�"�	?��(���%(;'
����	��

%�?��!�A
	�	�6C	
�	���
��HQ��QC�
 ����
�DC�����H�?�?����	���
&��(
���'"C�D��	����?(	�

����
�����%�?��A
$���

�	����JH�%�����6�	�	��%��%�?�	�6	 ��6	 %�?�
������ �	������ ���H
%�?"
C	(	 

%�C�%�6����#6��	�����%�?����
%�� QGH���	'"C=DC�
��H��D;���&C	����j������	(���
����H6�(;��6�� 

��F
�	������%����	�=D�!�
��H�;��;	�&G�
'
�;�����6	"
%��K &������( �	�����H��
'��6���	���JH


*6C(���%(;�	�� 2 �6J�
 #6��	�����������
��JH����	���JH
��D;6C�� (Eckerman, 1979 �C	��G�'
 

Harris & Butterworth, 2002) !��	��*6C 6-9 �6J�
 �	���?�C�� �;�������C�%�C�����
 %�?����'"C

��
*6C (Hay et al.  �C	��G�'
 Harris & Butterworth, 2002) ��JH�'��C 1 &�� �	���?�
'��6��

�	���JH
 %�?���j����!�
$
#6��	��;����������	� ����%�?%�6��;	�	� �	���?����
%���	�

%�6�!U(�����&��=DC'");  '�C��F
(C
%��'
�	�%�6��	���
&��(
��� (social referencing) 

(Campos & Stenberg, 1981 �C	��G�'
 Harris & Butterworth, 2002) '"C��F
��H������&�������

�6������;�
����
�?'"C��	�"�	�&���	���
��JH�!D6���#�������	��DC�G�&��(
���  %�?

��	��DC�G�&���
�JH
 ��;
 '�C��	�;	�DC�G�(JH
�(C
��JH�*6C*����H�� "�J��DC�G�������JH��"�
��
�& ��F
(C
 '


���
�� �6���?��JH��#���	���
&��(
���'
�	���?���
�;	��&���
�JH
 "�J��"(��	��
 "�J���H�&����H

��	'"C���6�	���
��	��DC�G�
��
K  �	���
��	��DC�G��"�;	
���?!�A
	Q��QC�
�G�QG����H�&G�
��JH��6��

�&C	�D;�������
 �6���?����	��DC�G���;	��
�	���
&��(
��� ��	'"C�6���	�	��%��%�?��	��DC�G�

>	�'
&��(
%�?�	�%�6�����	��	���
'"C=DC�JH
�����	� ��A
$���(;	�K �?���	(�R	
"�J�

����
'
�	���H�?%�6��	���
%(�(;	���
 �6���	�� 4-5 &���DC�����H�?%�6��;	�	�������JH�
�!JH�

"���=DC�JH
*6C ��;
 %�6��;	�	��;	 
��	=�*�C����"�	
������H��	������������ %(;�����*�;��;�!���H�?

�����	���
����"�6  #6��6���?��	�J���6�	�"����	?���������'���H�	�	��"���=DC'");*6C   �6��
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�.����
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")������	��	�	��'
�	�������	��	��DC�G�*�;!�'�"�J���	��DC�G�'
6C	
��*6C6���;	�6���	� �6��

��� 8-9 &���?����A�>	�?�	��	���
�DC���������	��	��DC�G�&��(
��� *�;%�6���	��DC�G�*�;!�'�

����	(��K %(;��*�;�	�	����%��C�%�6���	��DC�G�(��&C	�(	��	(�R	
�����*6C QGH� Saarni

������;	 “transitional behaviour” (Saarni et al, 1998 �C	��G�'
 Harris & Butterworth, 2002)

�	���H����G6!;�%�;��F
(C
%��  ��JH�������� ��JH��&C	#������
 �6���?'�C�!JH�
��F
�	(�R	
'
�	�

��?���
(
���%�?��C	��j����!�
$
>	�'
���;� �6���?���!JH�
(	���	��?6�� ��;
��;
����!JH�


��H��D;'
�?%���6�����
QGH��	�	���?��;
�	��?��;
��;	��6�����
*6C %(;��JH��(��#(&G�
%�?�&C	�D;���

��;
 ��(�>	!�?���H���	�!	?��	?��%�?�?��D;�
!J�
R	
&����	��
'� ��	���� %�?��	���JH�

�	���;	��	��?6��

!�A
	�	�6C	
�����&���6��'
�;������;�
����
����	�����H�
%�����H��	��)"�	�

��?�	� ��JH����H�"�6�6�
 �6���?��	(
���'
��?��*6C  ��H�	�� 2-3 &�� �6���?����	��&C	'�(��(


&��(
�����HQ��QC�
�	�&G�
*6C   �	���;
����(���H�6�������;
�;	�K ���?���H�����
(
	�	���F
��JH��

�	� ��;
����(���F
"�	����	�&G�
 #6���	����	��"(��	��
��H�6��*6C���=���;��K ��;
 �
	��6��

��;
"�J�*�!�%!��
 ��F
(C
 '
&�?�6�����
�6���?����	��
'�'
��H���H�G������;
 
	�vk	 ���6	

=� %�?���*�;�	�	��%�����*6C��6��
�?"�;	���H���H��F
���������	���6`B


��	��	�	��'
�	��&C	'�=DC�JH
!�A
	&G�
�?���H�%��%�?*6C��6&G�
��JH��&C	�D;����;�
����
 ��H

�	�� 3 &����GH� �6���?����	��	�	��'
�	�%��%�?�?"�;	���	���JH�&��(
��������	���JH�

&��=DC�JH
 '
���
���6���?%�6���	��
'���;	��	�'
�	���H�?���j����!�
$
�	������ (prosocial

behaviour) ����6���JH
 �6���?��C	���(�>	!%�?'"C���	����	��
��H����	��
'�%�?�	��'��C

�������
��F
!���� QGH�������?��F
�6���	��%�?�!��6�����
 �C	��;��'"C��;
��
��;	�����?  �6��'


���
���?%�6���	�%(�(;	��?"�;	��!��	�%�?�!�")����;	���6��
�	���$��	���J��&����;
%�?

��$���;


�	��G��	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� &���6���R����'
��?�����
C���	� *�;

!��	��G��	'
�6����H�*��?6����?��� �	
������;�
'");��F
�	��G��	6C	
!J�
�	���
%�?

�B)"	�	���(���  �	��G��	!J�
�	���
&���6���	�� 3-6 �I '
�&(������!�"	
�� *6C=�%(�

(;	���
&G�
���!J�
R	
��?�	�����;���H�G��	 ������ (2529) �G��	�6����H�	���'
%v�(6�
%6�

������!�"	
�� !��;	��F
�6���������;	� �C���? 36  %�?��F
�6���������	� �C���? 11 '
&�?��H

���
� (2529) �G��	�6��'
#������
�
��	�����
 311 �	� !��;	 �C���? 67.5 ��F
�6���������;	�

�C���? 32.5 ��F
�6���������	�  ����R	
?&���������� �?6���	��G��	&���	�6	����	�

���!�
$
���!J�
�	���
&���6�� #6��6����H�	�	�����������H���	�*6C(H�	 �������?!J�
�	���
6C	


�?6����	��
�D���;	%�?6C	
��	���
%��&���	�(���
���	���;	�6�����;����������	�*6C�D�



   ����� ����	
��
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%�?�6����H�	�6	���?6���	��G��	(H�	�������?!J�
�	���
6C	
��	�����H&���;����	��
'�  

�	���;	�6�����;���H�	�6	���?6���	��G��	�	
��	� (���(�	, 2530)

��	"�����	����&���B)"	�	���(��� ��!��� %�?��? (2530) �G��	��?�	�� 5 �&(

&��������!�"	
��  (!)	*� !�?#&
� 6���( �	���� %�?�	��&
) ��	
�
 7,731 �	�  ��F
�6��

�	�� 0-3 �I ��	
�
 1,099 �	�  �	�� 4-6 �I ��	
�
 539 �	�   ����������&C��D��	���������

#6���$����>	��
 !���(�	��	����&���B)"	��(���'
���;��	�� 0-3 �I  �C���? 29.8  �B)"	��H

!��	�'
���
���J�  �B)"	!U(������	���
 �	�
�
 !�'
�!��	� �C���? 12.2 �!�")�� �C��

�? 13.9  !��B)"	6C	
�	���
 
���� '
�!��	� �C���? 9  �!�")�� �C���? 11.0  �;�
'
���;�

�	�� 4-6 �I  !���	����&���B)"	��(��� �C���? 46.9  �B)"	��H!��	���H��6�J� �B)"	�	�

�	���
 %�?
���� !�'
�!��	� �C���? 36.1  �!�")�� �C���? 33.6

����	 (2542) *6C�G��	��	����&���B)"	�	���(���&���6����� 1-5 �I ��H�	(�����&

>	!%�?*6C������Q�
�k����
#����H���
����&>	!�6����	� �D
�
����	��	$	����&�	�(�
�"
J�

&��������!�"	
�� 6 %";�K �? 100 �
 �����F
 600 �
 #6�'�C%����	���!U(������	���


�6�����>	��
=DC��������H!	�6���	(��� !��;	 =DC��������	
�
 482 �
 ��6��F
�C���? 80.3 ��

��	������";��'�'
�B)"	!U(�����%�?�	���
&���6��  �B)"	��H!��	���H��6&���6�� �	�� 1-5

�I 5 ��
6��%�� �J��B)"	�	���
�C���? 35.3 �B)"	�	���
�C���? 27.7  �C���	�?�	6��JH��D�

&�6'��C���? 25.8  Q
�	���D;*�;
�H��C���? 24.7  %�?��!U(������C	��C	��C���? 21.7

��	���	����'
����(��F
=��	���	�

�B))	�!����C���? 20 (Goleman, 1995) �	�

�G��	(�6(	��?�?�	��	��6����F
=DC'"); !��;	 �?6����	�

�B))	'
����6������	����!�
$
���

��	���	����'
����(�	��	
%�?�?6�����
�6J�
�;�
&C	�
C�� ��	��	�	��'
�	������� �	���


��������	�&�6%�C�%�?�	��&C	����
�JH
*6C�;	�(;	�"	���H��	'"C��?����	���	����'
����( ��	�

�	�	����;	�"���
�����������;	 Emotional Intelligence QGH� Salovery %�? Mayer (�C	��G�'


Goleman, 1995) *6C�$��	��;	��?���6C�� ��	��	�	��'
�	��&C	'��	���
&��(
��� �DC���

��6�	�����	���
��	'"C�DC�	���
(
�����D;���� ��	'"C*�;QG����C	"�J�����D;�����	��DC�G���(������

��D;
	
  �������	���
&��(
���*6C  �DC����6�
��  ��	'"C����?���$�>	!�D�'
�	���	�	
  �&C	'�

�	���
��	��DC�G�&���
�JH
  %�?�	�	�����j����!�
$
���=DC�JH
*6C6� ��	'"C��F
��H
���  ��F
=DC
�	

%�?��	�	
��?����	���	���� !�A
	�	�6C	
�	���
%�?������;�����!�A
	�	�6C	
�B))	

(cognitive) ��H����������F
!J�
R	
��	��)&��!�A
	�	�6C	
>	�	  6C	
�(��B))	 %�?6C	
����

$���'
&��
(;�*� !;�%�;%�?=DC������6D�6����H����	��DC%�?����?'
�	��;������6C	
�	���
-��('�-

�����-����$����?�;��'"C�6���(��#(����	���&'
����(%�?��?����	���	����*6C
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'
�	���	��������
����?������G�*6C��	�	���6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����&���6��

*���	�� 1-18 �I %�?"	��	����!�
$
����B������6���6C	
��������%�?�	�����������6D6C	


�	���
-��('�-�����-����$���6C��

"��)������/�
��10

'
#����	������!�A
	�	�%�����
���&���6��*��
�� '�C%����6 2 ��6 '
�	�����&C��D�

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����-����$���&���6���	�� 1-6 �I  %�;���F
 2 ���;��	�� �J�  %��

��6��	"����6���	�� 1-<3 �I  %�?%����6��	"����6���	�� 3-<6 �I

���;��	�� 1-<3 �I '�C%����6 MITSEA (Modified Infant Toddler Social and Emotional

Assessment) ��H6�6%����	�	�%����6 ITSEA (Infant Toddler Social and Emotional

Assessment) &�� Carter %�?��? (2002) ��F
&C���	�	����H�����!U(�����&���6����H�	�6	

�����('
�;�� 1 �6J�
��H=;	
�	 ��	
�
 96 &C� %�;���F
 3 6C	
 �J� 6C	
�����
?�	��	���
%�?

����� (Competence Scale) ��	
�
 37 &C� 6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6 (Social Relatedness)

��	
�
 10 &C� %�?6C	
!U(�������H��F
�B)"	 (Problem Scale) ��	
�
 49 &C� ��$��	�'"C�?%



��F
 3 �?6�� �J� ������H��6 = 2,  �����	������ = 1,  *�;��F
���� = 0 ���;��	��   3-<6 �I '�C%����6

MITSEA-plus (Modified Infant Toddler Social and Emotional Assessment - plus) QGH��J�

MITSEA ��H�!�H�&C���	�	�!U(�����6C	
����$��� 13 &C�

%����6���� 2 ��6*6C=;	
�	��6��� 2 ����� �����%����F
�	�(��������	�(��%�?��	�

���H��'
���;�(����;	� 240 �	�'
 4 ���"��6�J� &�
%�;
, ��?����, ��&�	, ����$	
� �������H 2 ��F


�	�(���������>	!���JH���J�%�?(�������B)"	6C	
�	���6�	�#6��6����	�����&C��D�

����'
���;�(����;	� 36 ��������'
 5 !J�
��H&����?����J� !J�
��H>	��"
J���H���"��6!����#�� !J�


��H>	�(?��
����x����"
J���H���"��6&�
%�;
 !J�
��H>	���	���H���"��6����$	
� !J�
��H>	�'(C��H

���"��6��&�	  %�?!J�
��H������!�"	
��

=��	��6����������4���4�)�.���  Alpha Reliability (Cronbach) &��������6 ��;	���

0.8370  #6��;	 Alpha Reliability &�����
��?����;��   Competence Scale  *6C�;	 Alpha

Reliability ��;	��� 0.8929  Social Relatedness *6C�;	 Alpha Reliability ��;	���  0.7800

Problem Scale *6C�;	 Alpha Reliability ��;	��� 0.8631  &C���	�	��&C	'�*6C�;	� %�?��	(�� “*�;

��#��	�*6C���” �D���J��
C���	�  ���	��H'�C'
�	�����&C��D���?�	��
�? 30 
	�� (�	�

�?����6'
 
�������
��!�������84 2 : ��
��!��"�%����
#&&����
��'����(�)�� : ��
�4�����
#�	
	�&8�&���8��!��)
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���"������:��
��10

�
JH���	�#����	�����(����?���
�G��	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����-����$���&��

�6����H�*� �G���	�	������	?"
%�?
�	��
��x!	?6C	
�����
?�	��	���
%�?����� %�?6C	


�	���C	����!�
$
'��C��6 #6�
�	��
�6C	
����$���%��(;	�"	�

!U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?�����%�;������F
 6 6C	
�;�� �J� �	���	(	�

�?������(��	 (Compliance) ��	��6�;�����	$� (Attention Skills) �	�����
%��/��;


(Imitation/Play) %���D�'�'`}��	���� (Mastery Motivation) ��	��"�
���"�
'�=DC�JH
 (Empathy)

�	�������������!JH�
 (Prosocial Peer Relations) %����6��H��&C���	�	���H*�;*6C(���
JH���	�

�6��*�;��#��	�*6C����"(��	��
"�J���	
�	��

��
K �	���;	�C���? 25 &��&C���	�	�'
6C	


�;��
��
 "�J�&��&C���	�	�����"�6�?*�;
�	�	���'
�	������	?"
6C�� *6C��	�	������	?"
���(�����

!���	 '
�	������	?"
��	����!�
$
�?"�;	�!�A
	�	�&���6��%�?�B������6���6C	
��������

%�?�	�����������6D '�C Chi-square test '
�	������	?"
%�� bivariate %�? Logistic

Regression '
�	������	?"
%�� multivariate

�
JH���	�*�;������	��G��	'�C%����6
��'
�	�����&C��D�&���6��*���	�;�
 �G�*�;��

����
�C	����&��!�A
	�	��	���
-��('�-�����-����$�����	"����6��*��'"C�����������%�?��6

�?6��!�A
	�	�*6C '
#����	�
���G�%�;��?6��!�A
	�	�#6�'�C����
�Q�
*(�
6C����$�������;� %�?

���������������?%

&���6���������
�	�� 12-35 �6J�
 (Carter et al, 2002)

<0���!+�,�

�	��6���	�� 1-<6 �I ��H��	�����	
�
 3,156 �	� ����&C��D�!�A
	�	��	���
-��('�-

�����*6C 3,154 �	� (�C���? 99.9) ��F
�	��C���? 51.7 ��F
")���C���? 48.3 '
�;���	���	�  

1-<6 �I �6��*��'
�	��G��	
�����?%

�x��H�6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6 (Social Relatedness) 

�D���;	�?%

�x��H�6C	
�����
?�	��	���
%�?����� (Competence) %�6��;	�6���R����*��

��!U(�����6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6 (��;
 %�6���	�������%�;"�J�=DC������6D ����&C	�	��6

�	"��%�C�%�;) ������;	!U(�����6C	
�����
?�	���
%�?����� �?%

�x��H�6C	
�	���C	�

���!�
$
'��C��6'��C�������
(��6�;���	��
�� �;�����;	�6��!�A
	6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6*6C�D�

(���%(;�	�� 12 �6J�
 '
&�?��H�?%

�x��H�6C	
�����
?�	��	���
%�?������!�H�&G�
(	��	��  

�!�H�&G�
��6��
'
�;���	�� 12–35 �6J�
 "����	�
��
�!�H�&G�
�;�
&C	�
C���	��	�� 36–71 �6J�
  

��JH�������������?"�;	��!� �?%

�x��H�6C	
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�	�� 24-29 �6J�
 �6��")�����?%

�x��H�6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6�D���;	�6���	���;	���
��

��	��)�	����(�  '
���;��	�� 36-71 �6J�
 �6��")�����?%

�x��H��D���;	�6���	���;	���
����	��)

�	����(�'
6C	
�����
?�	��	���
%�?������x!	?���;��	�� 36-41 �6J�
, 42-47 �6J�
, 48-

53 �6J�
 %�? 60-65 �6J�
  �;�
'
6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6�x!	?���;��	�� 48-53 �6J�
 %�? 

60-65 �6J�
 ((	�	���H 1.1 %�?(	�	���H 1.2)

,���
"#$ 1.1 �?%

�x��H�%�?�;	���H����
�	(�R	
!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����&��

�6��*��  �	�� 1-<3 �I %��(	��!�

������/�#$� (�����#$�
�����,�;��)

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=���
��������

��>����� ?��

(n=176)

�B�


(n=174)

?��

(n=227)

�B�


(n=199)

?��

(n=234)

�B�


(n=208)

?��

(n=206)

�B�


(n=147)

G���
��"�


���������G�
��

(Competence)

1.01

(0.29)

1.04

(0.30)

1.14

(0.34)

1.18

(0.30)

1.21

(0.28)

1.25

(0.28)

1.27

(0.29)

1.3

(0.27)

�	���	(	��?�����

�(��	 (Compliance)

0.97

(0.36)

1.07

(0.37)

1.14

(0.41)

1.20

(0.38)

1.23

(0.36)

1.26

(0.37)

1.24

(0.36)

1.31

(0.33)

��	��6�;�����	$�

(Attention Skill)

0.80

(0.46)

0.87

(0.49)

0.96

(0.46)

1.04

(0.48)

1.09

(0.42)

1.09

(0.45)

1.21

(0.44)

1.19

(0.41)

�	�����
%��/��;


(Imitation/Play)

1.03

(0.37)

1.06

(0.40)

1.18

(0.45)

1.23

(0.39)

1.23

(0.40)

1.30

(0.40)

1.23

(0.40)

1.31

(0.41)

%���D�'�' }̀��	����

(Mastery Motivation)

1.17

(0.38)

1.15

(0.37)

1.29

(0.43)

1.28

(0.37)

1.30

(0.38)

1.29

(0.36)

1.3

(0.39)

1.33

(0.38)

��	��"�
���"�
'�=DC

�JH
 (Empathy)

0.88

(0.40)

0.86

(0.41)

1.02

(0.45)

1.09

(0.43)

1.13

(0.43)

1.19

(0.41)

1.21

(0.41)

1.25

(0.41)

�	�������������!JH�


(Prosocial Peer

RelatioNS)

1.26

(0.37)

1.28

(0.39)

1.28

(0.43)

1.32

(0.38)

1.33

(0.38)

1.37

(0.42)

1.41

(0.38)

1.43

(0.38)

���G�'�
G�������J��'

?��  (Social

Relatedness)

1.53

(0.32)

1.56

(0.27)

1.55

(0.31)

1.60

(0.28)

1.55*

(0.29)

1.64*

(0.25)

1.54

(0.29)

1.59

(0.30)

���(�: t-test, *p<0.001

��JH�!��	��	���
��?����;��&�������
?�	��	���
%�?�����  !��;	 '
���;��	�� 

12-17 �6J�
 �6����!�A
	�	�6C	
������������!JH�
*6C������;	!�A
	�	�6C	
�JH
K ������	�J�
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6C	
%���D�'�' }̀��	���� 6C	
�	�����
%��/��;
 6C	
�	���	(	��?������(��	 6C	
��	��"�
��

�"�
'�=DC�JH
%�?6C	
��	��6�;�����	$� (	���	6�� ��JH��6���(��#(&G�
!�A
	�	�6C	
�	����

���������!JH�
�����F
!�A
	�	���H�C	�"
C	��;	6C	
�JH
K  ��H�	�� 30-35 �6J�
 �?%

�x��H��	�

������������!JH�
������D���6  ������	�J�6C	
%���D�'�' }̀��	���� 6C	
�	�����
%��/��;
 %�?

6C	
�	���	(	��?������(��	���?%

�x��H�'��C�������
  (	��	6C����	��"�
���"�
'�=DC�JH
 

#6�6C	
��	��6�;�����	$����?%

�x��H�6C	
(H�	��6  ��JH�������������?"�;	��!� �6��")����

�?%

�x��H�&�����
��?����;���D���;	�6���	�����
C�� %(;*�;��
����	��)�	����(� ((	�	���H 

1.1)

��JH��6���(��#(&G�
�	��	�� 36-71 �6J�
 �6����!�A
	�	�6C	
�����
?�	��	���
�!�H�

&G�
(	���	6��  6C	
�;����H��!�A
	�	�*6C�D���6�J� 6C	
������������!JH�
 ������	�J�6C	
�	�

��	(	��?������(��	  6C	
��H���	�����H�
%����;�
&C	�
C��"�J�!�A
	*�;����H�
%���*��	�

��JH��	��(H�	��;	 3 �I �J� 6C	
%���D�'�'`}��	���� 6C	
��H!�A
	&G�
�	���JH��	�� 3 �I �J�6C	
��	��6

�;�����	$�  �;�
6C	
��H���?%

�6(H�	���	���JH��	�� 3 �I �J� 6C	
�	�����
%��/��;
����(� QGH���H

�	�� 66-71 �6J�
 ���?%

(H�	��;	��H 36-41 �6J�
 #6��6���	����?%

(H�	���	� �	�x��H�'��C-

����������JH��	�� 12–17 �6J�
 6C	
��	��"�
���"�
'�=DC�JH
�!�H�&G�
�	��	�� 36-41 �6J�
 �G��	��

42-47 �6J�
 "����	�
��
*�;����H�
%����	�
���
�G��	�� 71 �6J�
 ��JH�������������?"�;	��!�

�6��")�����?%

�x��H�&�����
��?����;���;�
'");�D���;	�6���	�����
C��%(;*�;��
����	��)

�	����(�  6��'
(	�	���H 1.2
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�����0�&��� 1-<3 �4 ��JH������	?"
������������?"�;	��6��'
�&(%�?
���&(����	� 

#6�!��	��	��6�;�
&���6����H���;	�?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����(H�	��;	����
�Q�
-

*(�
��H 10 &���6�����;��	���6�����
%�?�!��6�����
�6��
���&(����	�����6�;�
&���6����H��

�?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�������D;'
����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 �D���;	�6��'


�&(����	�����'
6C	
�����
?�	��	���
%�?�����%�?6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6 ����C
'


�6���	�%�?���;��	�� 12-17 �6J�
 ��H�6��'
�&(����	�����6�;�
&���6����H��D;'
����
(H�	��;	

����
�Q�
*(�
��H 10 �D���;	�6��
���&(����	��G� 3 ��;	 6��(	�	���H 1.3

,���
"#$ 1.3 �C���?&���6���	�� 1-<3 �I ��H���;	�?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����(H�	

��;	����
�Q�
*(�
��H 10 %��(	��!�%�?�&(����	�

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=��

?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�


G���
��"�
���������G�
��

'
�&( 14.4* 8.8 4.0** 5.8 9.1 9.3 5.9 7.9


���&( 4.7* 10.8 15.7** 12.5 8.8 11.0 13.3 11.3

���G�'�
G�������J��'?��

'
�&( 7.7 4.4 3.2* 7.8 8.3 4.6 7.9 3.9


���&( 8.2 10.8 11.8* 8.3 10.6 10.0 11.4 11.3

���(�: Chi-square test, *p<0.05, **p<0.01

��JH�������������?"�;	�>	�  >	��"
J�����6�;�
&���6����H���;	�?%

!�A
	�	�6C	


�	���
-��('�-����� ��D;'
����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10  �D���;	>	��JH
'
������;��	��  6C	


�	���C	����!�
$
'��C��6%�?6C	
�����
?�	��	���
%�?����� ����C
��H���;��	�� 24-29 �6J�
��H

>	�(?��
����x����"
J�����6�;�
&���6����H���?%

(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 6C	
�����
?�	�

�	���
%�?������D���6  %(;>	��"
J�������6�;�
�D������F
��
6�����&���6����H��D;'
����
(H�	

6��(	�	���H 1.4
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,���
"#$ 1.4 �C���?&���6���	�� 12-35 �6J�
 ��H��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�������D;'


����
(H�	"�J��;	�C	��;	��������������#6�'�C����
����
�Q�
*(�
��H 10*  ��	%
�

(	��!�&���6��%�?>	�

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=���
��������K�


��>����� ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�


G���
��"�
���������

G�
��

������!+ 16.7 10.0 5.3 5.6 9.4 12.1 4.2 11.5

��	� 10.4 12.9 2.9 11.4 5.6 9.1 2.5 6.1

�"
J� 16.7 15.2 17.0 17.1 10.2 9.5 18.3 14.3

(?��
����x����"
J� 8.1 11.9 8.5 9.1 19.6 15.2 13.2 13.0

'(C - - 10.2 2.5 1.9 4.7 4.5 3.3

���G�'�
G�������J��'?��

������!+ 3.3 - 5.3 8.3 9.4 6.1 - 3.8

��	� 14.6 9.7 2.9 4.5 5.6 11.4 10.0 6.1

�"
J� 13.3 12.1 14.9 14.3 12.2 14.3 11.7 14.3

(?��
����x����"
J� 5.4 9.5 5.1 9.1 8.7 - 18.4 8.7

'(C - 5.3 6.1 5.0 11.3 4.7 4.5 3.3

* ������;��6��'
�	���	��������
��

�	�������������������
(;	���?��� 6����;	�%�C��;	%����6 MITSEA 
��6�6%����	

�	�%����6 ITSEA  QGH���C	�#6�  Carter %�?��? (2002) �	��	��G��	�6���������
��	
�


1,280 �
 ��H��;��	���?�	��'
�&( New Haven-Meriden Standard Metropolitan Statistical

Area '
�	������	?"
�����
��  �G�*6C��	�	�������������;	�?%

��H����
�Q�
*(�
��H 10 &���6��

�������
���;�
������;	�?%

��H����
�Q�
*(�
��H 10 &���6��*��'
�	���	��������
�� 6��%�6�'
(	�	�

��H 1.5 %�? 1.6  ��	�%(�(;	��?"�;	��;	�?%

��H����
�Q�
*(�
��H 10 &���6���������
���&���6��

*��'
%(;�?�!���%��%=
��;
�6�������;	�?%

�x��H�&C	�(C
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,���
"#$ 1.5 �;	�?%

��H����
�Q�
*(�
��H 10 &�������
?�	��	���
%�?�����%�?�	���C	�

                  ���!�
$
'��C��6&���6���	��������
%�?�6���	�*��'
�	���	��������
��

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=���
����������>�����

�'��������-��,J�-G�
�� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"�

G���
��"�
���������

G�
�� (Competence)
0.78 0.68 1.01 0.66 1.03 0.84 1.08 0.90

�	���	(	��?������(��	

(Compliance)
0.50 0.50 0.88 0.50 0.88 0.75 0.88 0.88

��	��6�;�����	$�

(Attention)
0.60 0.20 0.80 0.33 1.00 0.60 1.00 0.60

�	�����
%��/��;


(Imitation/Play)
0.80 0.50 0.83 0.60 1.00 0.67 1.00 0.76

%���D�'�' }̀��	����

(Mastery Motivation)
1.00 0.67 1.67 0.67 1.17 0.83 1.33 0.82

��	��"�
���"�
'�=DC�JH


(Empathy)
0.17 0.33 0.43 0.43 0.67 0.57 0.83 0.67

�	�������������!JH�


(Prosocial Peer Relations)
0.40 0.80 0.50 0.75 0.60 0.80 0.67 1.00

���G�'�
G�������J��'?��

(Social Relatedness)
1.30 1.10 1.40 1.10 1.33 1.20 1.30 1.17

"�	��"(�  ����
�6���������
'�C Carter %�?��? (2002)
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,���
"#$ 1.6 �;	�?%

��H����
�Q�
*(�
��H 10 &�������
?�	��	���
%�?�����%�?�	���C	�

                  ���!�
$
'��C��6&���6��")���������
%�?�6��")��*��'
�	���	��������
��

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=���
����������>�����

�'��������-��,J�-G�
�� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"� &	�
���� Q"�

G���
��"�
���������

G�
�� (Competence)
0.80 0.70 1.11 0.81 1.21 0.86 1.27 0.95

�	���	(	��?������(��	

(Compliance)
0.50 0.50 0.88 0.63 1.00 0.86 0.88 0.88

��	��6�;�����	$�

(Attention)
0.60 0.20 1.00 0.40 1.00 0.50 1.00 0.60

�	�����
%��/��;


(Imitation/Play)
0.83 0.50 1.00 0.67 1.17 0.80 1.33 0.77

%���D�'�' }̀��	����

(Mastery Motivation)
1.00 0.67 1.20 0.80 1.17 0.83 1.33 0.80

��	��"�
���"�
'�=DC�JH


(Empathy)
0.17 0.29 0.67 0.57 0.86 0.71 0.86 0.71

�	�������������!JH�


(Prosocial Peer Relations)
0.40 0.80 0.60 0.80 0.80 0.80 1.00 1.00

���G�'�
G�������J��'?��

(Social Relatedness)
1.44 1.20 1.44 1.20 1.44 1.30 1.40 1.20

"�	��"(�  ����
�6���������
'�C  Carter  %�?��? (2002)

��JH����������������6���	��������
�	�� 12-35 �6J�
 (Carter et al, 2002) #6�'�C�?%



����
�Q�
*(�
��H 10 ��F
����
(�6��
  !��;	  �6���	�*��'
�	���	��������
�� ���?%

!U(�����

6C	
�����
?�	��	���
%�?�������D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	��� �C���? 21.6–32.6  '
&�?

��H�6��")��*�����?%

6C	
�����
?�	��	���
%�?�����  ��JH����������������6���������
��D;

'
����
(H�	�	���;	�6���	���J�� 2 ��;	  %�?����6�;�
&���6����H���?%

(H�	�!�H�&G�
��;	��	�

��JH��	���	�&G�
  ��JH����������������6��")���������
  �6��")��*���	�� 12-17 �6J�
'
�	�

��	��������
�� �C���? 19 ���?%

!U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?�������D;'
����
(H�	

"�J��;	�C	��;	��� �!�H��D�&G�
��F
 �C���? 41.7 ��H�	�� 18-23 �6J�
  �C���? 43.8 ��H�	�� 24-29 

�6J�
 %�? �C���? 44.2  ��H�	�� 30-35 �6J�
   

��JH�!��	��	6C	
�;��&�������
?�	��	���
%�?����� 6C	
�;����H�6��*�����?%



��D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	����D���6 �J� 6C	
%���D�'�'`}��	����%�?6C	
��	��6�;�����	$�

�;�
6C	
�	�������������!JH�
 �6��'
�	���	��������
�����?%

��D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	���
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(H�	��6 �!��� �C���? 4.0 '
�6���	�%�? �C���? 1.7 '
�6��")���	�� 12-17 �6J�
 ��JH��6���	��

�	�&G�
��6�;�
&���6����H���?%

6C	

����D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	����!�H��D�&G�
%(;�����(H�	��;	

�C���? 10 '
�6���	�  '
&�?��H�6��")����D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	����!�H�&G�
��F
 �C���? 17

��H�	�� 17-35 �6J�
  6C	
��	��"�
���"�
'�=DC�JH
��F
���6C	
"
GH���H�6��'
�	���	��������
������6

�;�
&���6����H��D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	���
C����;	�6���������
��H�	�� 12-17 �6J�
  %(;����6

�;�
�!�H�&G�
��JH��	���	�&G�
 #6��6��")������6�;�
&���6����H���?%

6C	
��	��"�
���"�
'�=DC�JH


��D;'
����
(H�	�	���;	�6���	� 2 ��;	��H�	�� 24-29 �6J�
    '
6C	
!U(������	���C	����!�
$


'��C��6  ��JH����������������6���������
  �C���? 19.7 �G� �C���? 36.1 &���6��*�����?%

6C	



����D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	��� ((	�	���H 1.7) ��&C������(�;	 �6���	��	�� 18-23 �6J�
 ��

!�A
	�	�6C	
%���D�'�'`}��	������D;'
����
(H�	"�J��;	�C	��;	����D��	�  �
JH���	��;	�?%



����
�Q�
*(�
��H 10 6C	
%���D�'�'`}��	����&���6���	��������
�	�� 18-23 �6J�
���;	�D�=�6��(�

,���
"#$ 1.7 �C���?&���6���	�� 12-35 �6J�
��H��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� ��D;'


����
(H�	"�J��;	�C	��;	��� �����������#6�'�C����
����
�Q�
*(�
��H 10  &���6��

�������
��	%
�(	��!�&���6��

12-17 ��=�� 18-23 ��=�� 24-29 ��=�� 30-35 ��=���
��������K�


��>����� ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�


G���
��"�
���������

G�
�� (Competence)
21.6 19.0 32.6 41.7 29.1** 43.8** 23.8** 44.2**

�	���	(	��?������(��	

(Compliance)
14.2 10.9 30.4 25.1 21.8* 31.7* 18.9 14.3

��	��6�;�����	$�

(Attention)
40.3 39.7 41.4** 57.3** 53.0 47.1 39.3 40.8

�	�����
%��/��;


(Imitation/Play)
20.5 23.6 20.7** 35.2** 37.2 43.8 35.4 40.1

%���D�'�' }̀��	����

(Mastery Motivation)
44.3 43.1 84.1** 43.2** 41.0 40.9 43.2 38.8

��	��"�
���"�
'�=DC�JH


(Empathy)
4.0 4.6 13.7 14.6 12.4** 28.4** 15.0 21.1

�	�������������!JH�


(Prosocial Peer Relations)
4.0 1.7 4.4 6.1 7.7 11.5 3.9 17.0

���G�'�
G�������J��'?��

(Social Relatedness)
25.6 31.0 36.1* 24.6* 19.7 20.7 19.4 27.2

���(�: ������������	�-")�� #6�'�C Chi-square test "�J�Fisher’s Exact test, *p<0.05, **p<0.01; ����
�6���������


'�C Carter %�?��? (2002)
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�5��
�*	�%�&��� 3-<6 �4   ��JH������������'
�&(%�?
���&(����	�  !J�
��H
���&(

����	���J��������;��	�� ����6�;�
&���6����H���?%

!U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?

�������D;'
����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 (������;��6��'
�	��G��	
��) �D���;	�6��'
�&(����	�

�x!	?���;��	�� 60-65 �6J�
��;	
��
��H�6��'
�&(����	�����6�;�
&���6����H���?%

!U(�����

6C	
�����
?�	��	���
%�?�������D;'
����
(H�	�D���;	 '
6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6����;


��
 !J�
��H
���&(����	�����6�;�
&���6����H���?%

!U(������	���C	����!�
$
'��C��6��D;'


����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 �D���;	!J�
��H'
�&(����	�  ����C
���;��	�� 60-65 �6J�
��H!J�
��H

'
�&(����	�����6�;�
&���6����H���?%

(H�	�D���;	
���&(����	� ((	�	���H 1.8)

��JH�������������?"�;	�>	� !��;	����	�%(�(;	��?"�;	�>	�'
%(;�?���;��	�� %(;*�;��

%��%=
��H%
;
�
�;	>	�'6>	�"
GH�����6�;�
&���6����H���?%

!�A
	�	�6C	
�����
?�	�

�	���
%�?�������D;'
����
(H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 10 �D���;	>	��JH
'
������;��	�� ��;
��H!�'


�6���	��(H�	��;	 3 �I ((	�	���H 1.9)  �
JH���	����*�;��&C��D�(�!��!
�	��G��	'�C  ITSEA '
�6���	��

36-71 �6J�
'
(;	���?���  �G�*�;�	�	�����������������6���
�	(��JH
*6C

,���
"#$ 1.8 �C���?&���6���	�� 3-<6 �I ��H���;	�?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����(H�	

��;	����
�Q�
*(�
��H 10* %��(	��!�%�?�&(����	�

36-41 ��=�� 42-47 ��=�� 48-53 ��=�� 54-59 ��=�� 60-65 ��=�� 66-72 ��=��

?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�


G���
��"�


���������

G�
��

(Competence)

9.5 10.0 9.4 10.0 9.3 10.0 7.9 9.7 9.7 9.0 9.8 9.4

'
�&( 7.3 8.3 8.5 7.5 8.4 10.2 11.9 6.3 11.3 13.0 9.1 7.0


���&( 12.0 11.5 10.4 12.3 10.3 9.7 14.9 12.5 8.2 3.6 10.3 12.5

���G�'�


G�������J��'

?�� (Social

Relatedness)

7.6 8.0 9.4 6.4 4.6 6.7 7.9 9.7 6.9 5.3 2.9 7.9

'
�&( 5.5 6.3 8.5 7.5 3.6 8.0 9.5 4.7 9.9 7.8 0.0 7.0


���&( 10.0 9.6 10.4 5.5 5.9 4.8 6.0 13.8 4.1 1.8 5.2 8.9

���(�: Chi-square test "�J� Fisher’s Exact test *�;!���	�%(�(;	���H��
����	��)�	����(�, * ������;��6��'
�	���	���

         �����
��
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,���
"#$ 1.9  �C���?&���6���	�� 36-71 �6J�
��H��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�������D;'


                     ����
(H�	"�J��;	�C	��;	��������������#6�'�C����
����
�Q�
*(�
��H 10*   ��	%
�

(	��!�&���6��%�?>	�

36-41 ��=�� 42-47 ��=�� 48-53 ��=�� 54-59 ��=�� 60-65 ��=�� 66-72 ��=��

?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�
 ?�� �B�


G���
��"�


���������

G�
��

(Competence)

9.5 10.0 9.4 10.0 9.3 10.0 7.9 9.7 9.7 9.0 9.8 9.4

������!+ 7.1 6.3 26.1 13.3 7.4 12.5 3.6 0.0 13.8 19.0 6.7 13.6

��	� 11.1 5.0 0.0 10.5 6.1 11.1 8.8 0.0 10.3 5.9 15.4 0.0

�"
J� 6.7 7.1 14.8 3.6 7.1 5.7 17.6 10.3 11.1 8.3 6.3 9.1

(?��
���-

�x����"
J�
16.7 8.7 6.3 11.5 7.4 12.5 16.7 14.3 8.7 10.7 10.7 14.8

'(C 3.6 30.8 4.2 12.1 16.7 10.0 19.4 13.2 3.7 3.8 5.9 9.1

���G�'�
G��-

�����J��'?��

(Social

Relatedness)

7.6 8.0 9.4 6.4 4.6 6.7 7.9 9.7 6.9 5.3 2.9 7.9

������!+ 0.0 6.3 4.3 20.0 3.7 8.3 10.7 0.0 20.7 4.8 0.0 13.6

��	� 5.6 10.0 6.3 5.3 3.0 3.7 2.9 10.5 6.9 5.9 0.0 4.3

�"
J� 6.7 7.1 18.5 3.6 7.1 8.6 11.8 13.8 2.8 8.3 6.3 9.1

(?��
���-

�x����"
J�
6.7 4.3 9.4 7.7 0.0 4.2 4.2 7.1 4.3 7.1 0.0 11.1

'(C 14.3 15.4 8.3 3.0 8.3 7.5 9.7 13.2 0.0 0.0 11.8 0.0

* ������;��6��'
�	���	��������
��

�7����#�)�������������+��*��8����
����&�
��+-��9��-�����:&�	�%�&��� 1-<3

�4  #6��	������	?"
 Chi-square test �B����6C	
����������H����	����!�
$
����?%

!U(�

����6C	
�����
?�	��	���
%�?�������;	���
����	��)�	����(� *6C%�; �	��G��	&��!;�%�?

%�; �	��!&��!;�%�?%�; �	�*6C&���������� �>	!%�6�C��&���C	
 %�?�	�����������6D 6��

%�6�'
(	�	���H 1 '
>	�=
�� �;�
�B������H����	����!�
$
����?%

!U(�����6C	
�	���C	�

���!�
$
'��C��6��;	���
����	��)�	����(�*6C%�; �	��G��	&��!;� =DC��H'�C���	������6D�6���;�
'");

%�?�	�����������6D  6��%�6�'
(	�	���H 2 '
>	�=
��
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�7����#�)�������������+��*��8����
����&�
��+-��9��-�����:&�	�%�&��� 3-<6

�4  #6��	������	?"
 Chi-square test  �B����6C	
����������H����	����!�
$
��;	���
����	��)

�	����(�����?%

!U(�����6C	
�����
?�	��	���
%�?����� *6C%�; �	��G��	&��!;�%�?

%�; �	��!&��!;�%�?%�; �	�*6C&���������� %�?�	�����������6D 6��(	�	���H 3 '
>	�=
��

�;�
�B������H����	����!�
$
����?%

!U(�����6C	
�	���C	����!�
$
'��C��6��;	���
����	��)

�	����(� *6C%�; =DC��H'�C���	������6D�6���;�
'"); %�?�	�����������6D  6��%�6�'
(	�	���H 4 '


>	�=
��

��JH������	?"
%�� multivariate (��������	����!�
$
�?"�;	�(��%����6���6C	
����-

����%�?�	�����������6D�6����������
?�	��	���
%�?�����&���6���	�� 1-<6 �I 6C����$�

Logistic Regression �B������H���������	����!�
$
��;	���
����	��)�	����(� *6C%�; �	�����

������6D6C	
�	���
-��('�-�����-����$���%�?�	��G��	&��%�; 6��%�6�'
(	�	���H 14 #6���(��-

%���!�%�?�	��&���6�� �&(�	�������%�?>	���F
(��%�������� ��JH������������;���H���	�

����������6D6C	
�	���
-��('�-�����-����$�����D;'
����
�	
��	� (�?"�;	�����
�Q�
*(�
��H

25-75) =DC������6D��H���?%

�	�����������6D ��D;'
����
�D� (�	���;	����
�Q�
*(�
��H 75) ����	�

���H����H�6�����?%

�����
?�	��	���
%�?�������D;'
����
(H�	��F
 0.58 ��;	&�����;���H��

�?%

�	� ����������6D��D;'
����
�	
��	� (�?"�;	�����
�Q�
*(�
��H 25–75) '
&�?��H���;�

�?%

�	�   ����������6D(H�	 ((H�	��;	����
�Q�
*(�
��H 25) �6�����?%

!�A
	�	���D;'
����
(H�	

�	���;	��F
 1.6 ��;	&�����;���H���?%

�	�����������6D��D;'
����
�	
��	�  %�;��H���	��G��	

�?6����?�	�
����(����	��!����	����H����H�D��?���?%

!�A
	�	������
?�	��	���
%�?

�������D;'
����
(H�	�6����F
 0.54 ��;	&��%�;��H���?6���	��G��	�?6����?���G��	"�J�(H�	��;	

%�;��H���	��G��	�?6����$���G��	"�J��?6�����))	(��"�J��D���;	����	����H���6����;
��
%(;*�;

��
����	��)�	����(� ����
��!��;	��	
�
��H�#����H�6��'�C'
�	�6D#�����

 �����?�������� =DC��H������

6D�6���;�
'"); �	��!%�;  �	�*6C&����������  ��	
�
��(�  ��	
�
�
'
�C	
��H��D;��?��	 %�?

�	���������  ��H��D;�	��� ��	'"C log likelihood ratio &�� model ����H�
%�����;	���
����	��)

�	����(� %(; odds ratio &��(��%���"�;	
��*�;��
����	��)�	����(� ((	�	���H 1.10)



   ����� ����	
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,���
"#$ 1.10 Odds ratio &���B������H����	����!�
$
��������
?�	��	���
%�?�����

(Competence) &���6���	�� 1-<6 �I* #6���$� Logistic Regression

95% Confidence Interval
�W���� Odds ratios

Lower Upper
P-value

���������#	�
�%�'��������-G�
��-

��,J������������

- (H�	 (<p 25 ) 1.610 1.313 1.974 <0.001

- �D� (>p75 ) .577 .449 .740 <0.001

- �	
��	� ( p25-p75 ) 1 - - -

���Z[�\�K�
���

- ��$���G��	 .891 .724 1.097 0.277

- ���./���./���. .543 .376 .783 0.001

- ���))	(��/�D���;	���))	(�� .765 .476 1.230 0.269

- ��?���G��	/(H�	��;	��?���G��	 1 - - -

* Reference �J� ���;���H���?%

�����
?�	��	���
%�?�������;	���"�J��D���;	����
�Q�
*(�
��H 25,  (��%��������

�J� �!�%�?�	��&���6�� �&(�	������� %�?>	�

�8�����<0

�	��G��	
����F
�	��G��	%����H��6!�A
	6C	
�	���
-��('�-�����&���6���R����'


�?6����?���  =��	��G��	!��;	 �6���R����*����!�A
	�	��	���C	����!�
$
'��C��6������;	

!�A
	�	�6C	
�����
?�	��	���
%�?�����%�?���	�����H�
%���
C��'
�;���	�� 1-<6 �I '


&�?��H�����
?�	��	���
%�?��������	�!�A
	�!�H�&G�
(	��	�� ���6C	
�;������C
6C	
�	�

����
%��/��;
����(���H�6��(H�	��JH��6���	���&C	'��C 6 �I �6��")����!�A
	�	�������;	�6���	�

�6��'
�&(��J����!�A
	�	��D���;	�6��
���&(����	�'
��J�����6C	


��JH�������������������
�6���������
�	�� 12-35 �6J�
 "
GH�'
�	�&���6���	�%�?

��J����GH�"
GH�&���6��")��'
�	��G��	
���������
?�	��	���
%�?�������D;'
����
(H�	 %�?

"
GH�'
��H�G�"
GH�'
�	����?%

�	���C	����!�
$
'��C��6��D;'
����
(H�	 ���
��?����;��&��

�����
?�	��	���
%�?�������H6���;	����
�6���������
�J� 6C	
�	�������������!JH�
 %�?

6C	
��	��"�
���"�
'�=DC�JH
 �;�
���
��?����;����H6C����;	����
�6���������
 �J� 6C	
%���D�'�

' }̀��	���� %�?6C	
��	��6�;�����	$�

Irwin %�?��? (2002) ��	�	��G��	#6�'�C%���6��� ITSEA '
�6������(	?%(?��H!D6

�C	���������6����H!D6*6C(	�����
 !��;	 �6����H!D6�C	�������
?�	��	���
%�?����� (H�	��;	                         

�6����H!D6*6C(	�����
 
���	�
�� �	��G��	&�� Briggs-Gowan %�?��? (2001) '
�6��
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�������
�	�� 1 %�? 2 �I ��	
�
 1,280 �	� 6C��%����?���
 Child Behavior Checklist 

(CBCL/2-3) !��;	�C���? 32 &���6����H���B)"	6C	
!U(����� ��!�A
	�	�6C	
�����
?

�	���
%�?������;	�C	�	��	���?���
6C��%���6��� ITSEA �;�
�	��G��	&�� 

Kochanska %�?��? (2000) ��H(�6(	��6�� 106 �
��JH��	�� 22 %�? 33 �6J�
 !��;	 ��	�

�	�	��'
�	��6�;�����	$���H�	�� 9 �6J�
 %�? socialization level &���	�6	 ��	
	���	�

�	�	��'
�	�������(
���&���6����H�	�� 22 %�? 33 �6J�


  Hay %�?��? (1999) (�6(	��6�� 66 �
��H�	�� 18-30 �6J�
%�?��� 6 �6J�
(;��	 !�

�;	 �j����!�
$
����!JH�
��H��6�	��	�%�;��B
��
�;�
&C	���(��'
%(;�?�
 ��JH���������F
�!JH�
��


%�C� �6��")���?%�;��B
��
�	�&G�
 =��	
������"�;	
��%�6��;	 !�A
	�	�6C	
�	���
%�?����� 

'
���(C
��F
!J�
R	
��H��	��)&��!U(����������&��
��6*� !�A
	�	�6C	
�	���
%�?�������H*�;

�����"�J�=�6��(���F
�	�"(���H�?
�	*��D;�B)"	6C	
!U(�����'
�
	�(

=��	������'
(;	���?�������;	 �	�����������6D�����$�!�(;��	�%�6�����	��	���


%�?!U(����������&���6���R���� '
�	������(!U(�����&���	�6	&�?��H�D���;
&����;
��JH�

�6���	�� 12 %�? 20 �6J�
 #6� Frodi %�?��? (1985) !��;	 �	�6	��H�
���
�
'"C�6����;
&��

��;
��� (autonomy) �?��?(�C
'"C�6������	�!�	�	���;���H
��H�?��;
&����;
6C��(
��� (task-

oriented persistence) �	���;	�6����H�	�6	�������	� �	��	�(�6(	��6��(���%(;%�����6�


��F
=DC'");�	�� 30 �I Massie %�? Szajnberg (2002) !��;	 "	��	�6	%�6���	���� �"�
��

�"�
'� ����C
���	 %�?��������	��C	��C	�*6C �6���?�(��#(��F
=DC'");��H����*��k����
�	�

��('� (defense mechanism) '
�?6���D�

=��	������'
��?���*��!���;
��
�;	  �	�����������6D����	����!�
$
���!�A
	�	�

6C	
�	���
-��('�-�����&���6��  ���?
�� (2530)  �G��	���H������	�����������6D��H��=�(;�

�����?�	��	���
&���6����� 4-5 �I   #6�'"C��6	�	�6	��?���
�����?(
���'
6C	
��	�

�&C���6���?����� �	����k��6D%� %�?��	���H
���	��	���
  �;�
�����?�	��	���
&���6��

�D���?���
#6���D%�?��6	�	�6	   �	��G��	�����
��!��;	  �6����H=DC�������&C���6 '�C�	���


%�?���k��(H�	  �������?�	��	���
�D���;	�6����H =DC������'�C�	���
 %�?���k���D� ��;	���
��

��	��)�	����(� (p<0.05)  ��JH�!��	��	(	�=DC'"C�	�������6D !��;	�6����H=DC������'�C�	���
%�?

���k��(H�	 ����'
���;���H=DC���������������"�J�'"C)	(�%�?�
�JH
������  �������?�	���
*�;%(�

(;	���
  �	�=��	��G��	
��=DC�G��	*6C'"C&C���6�;	�	�����������6D*�;�;	%��'6  "	���?��	�


���
!�6� *�;��H�	���� %�?&	6��	���6��  ��;
 ��	'�'�;�&C���6  "�J����k���	����
*� "�J�

��;����?�?���  *�;��	'�'�;6D%��6�����	��;�'"C���6=�����(;��6��*6C�������
  �;�
���
� (2539) *6C

�G��	��	����!�
$
�?"�;	������?�6��(	�!J�
R	
�	���
����D�%���	�����������6D&��
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����
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�	�6	 �	��6������;�
����
'
#������
�
��	�����
  #6�%�;������?�6��(	�!J�
R	
�	���


�����F
 2 ���;��J� �6���������;	� %�?�6���������	� �;�
�D�%���	�����������6D  %�;������F
 2

���;� ��;
��
 �J� %����?�	$��*(� %�?*�;��?�	$��*(� (%���&C���6��6&�
 %�?%����;��

(	�'�)  �	��	��G��	!��;	  '
���;��6���������;	�
��
�	�6	��%
�#
C���H�?����������6D��(�%��

��?�	$��*(�  �	���;	���;��6���������	�  ��;	��J� �	�6	�?����������6D%����?�	$��*(�

�C���? 83.8  %�?����������6D%��*�;��F
��?�	$��*(� �C���? 16.2  �;�
'
���;��6���������	�

�	�6	�?����������6D%����?�	$��*(� �C���? 75.24 %�?%��*�;��?�	$��*(� �C���? 24.76

%(;��JH��6�����	����!�
$
  !��;	�����?�6��(	�!J�
R	
�	���
*�;����	����!�
$
��;	���
��

��	��)�	����(�����D�%���	�����������6D&���	�6	

'
6C	
�B)"	��&>	!��(  ����� (2535) *6C�G��	�	�������6D��(���� 0-5 �I !��;	�6����H�	

����	�����	��H%=
����	�����	�(�
 ��	
�
 37 �
 QGH��;�
'");'�C����	�'
���
����&>	!�6��6�

%�?�	������}���	��	� ���	�6	 )	(�=DC'");  %�?!�H��������F
=DC6D%� �C���? 57.5, 22.5 %�? 2.5

(	���	6�� '
&�?��H�6����H�	����	�����	��H"
;�����	���(��� ��	
�
 37 �
 QGH��;�
'");��F
�6��

��H���B)"	��&>	!��( �6�����;�
�����	�6	 )	(�=DC'"); %�?!�H��������F
=DC6D%� �C���? 45.9, 16.3

%�? 13.5 (	���	6��  �?�"�
*6C�;	�6����H���B)"	��&>	!��( ��	
�
�C���?&���	�*6C����	�6D%�

�	��	�6	
C����;	�6����H*�;���B)"	��&>	!��( QGH���6��C������	��G��	&�����(�	 (2530) ��H

!��;	 �6���;�
�������
��H�	�6	��F
=DC������6D��!J�
R	
�	���
6C	
��	��	�	��'
�	�����(��6�

��;	�6�����;���H)	(���F
=DC������6D !���!��� %�?��? (2541) *6C�G��	�B�����	���(�����'
=DC

�}���6����H�	����	�����	��H�D
�
��&����	��('
�?"�;	��I !.�. 2539-2540 !��;	 �B)"	�	���(

�����6C	
�	�������6D=�6��(�   QGH�!��	���H��6 *6C%�; �	�6D%���	'�'�;�6���	����
*� %�?�	6

"����	����
*� ��6��F
�C���? 28 %�? 22 (	���	6��  �;�
�B)"	�	���(�����6C	
��	����!�
$


'
��������=�6��(� *6C%�; =DC'");>	�'
������������	�&�6%�C� �C���? 19.5  �	�%�6���	�

��
%���x!	?����6�� �C���? 18.4  %�?&	6��	�����;
 �C���? 12.6

��JH�!��	��	�	�=��	��G��	���H������	�����������6D %�?�����?�	��	���
&���6��

&C	�(C
   �	���;	�*6C�;	 �6����H���B)"	�	��	���
����?*6C����	�����������6D��H*�;�"�	?��     

=DC�����������
�(��	�����������6D*�;��H�	���� �	���
*�;����H �6���	��
*6C����	�����������6D

%����;����?�?����	� (	�'��	� *6C����	�6D%���	'�'�;�	����
*� �&C���6"�J����k���	�

���
*� �	6"����	����
*� �6���	��
�D���	#����
%�������;	��	�%�?��('�  �6���	��
��F
�6��

��H��6	�	�6	*�;(C���	� �	��
����H�
�
�������;�� �	��
��6	�	�6	*�;*6C��������� �6���G�*�;

=D�!�
����	�6	 �6��"�	��
(C��!�����B)"	���!�
$>	!>	�'
�������� ����	����!�
$
���
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��6	�	�6	*�;6� ��6	�	�6	�?��	?��
 ��6	��	���	%�C��	�?�	6���(��	�6	  ��	'"C�6��&	6

��	�����;


"���R	
�	��	��������H��;	��	&C	�(C
��6��C�����=��	��G��	'
�	���	���'
�����
����H

!��;	�	�����������6D����	����!�
$
����������!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����&���6��

�R���� ���;���H���?%

�	�����������6D6C	
�	���
-��('�-������D��6��	����H��(;��	���

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����(H�	  ���;���H���?%

�	�����������6D6C	
�	���
-��('�-

�����(H�	�!�H���	����H��(;��	���!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����(H�	��;	���
����	��)�	����(� 

�	�����������6D6C	
�	���
-��('�-�����'
�	��G��	
������	�%�6����6C����	����(;��6�� 

�	��
��(��(;��	���
&���6��'
�������  �	�(���(J�
��H���
�6����JH���	=�6"�J�*�;�D�(C��%�


��H�?��#���	��	���H��
%��  �	���
'"C�6���DC����	��	� �DC���%�;��B
 *�;��	�C	��
�JH
"�J���(�
 

%�?��F
%����;	���H6�����6�� !�?$������� (�.�. ���(#() (2544) *6C���%
?*�C�;	 “"��#���/���.��84
"
	"
�� ��� ��
#
��$���8F#���1� "���(��������!��������1�#
� ���"��#�� "���+G����#��'��
01.�����F�$�� #���+G����#��'��01.�*����F�$�� H.�������
����#
��+G����8����'� 
���'� �(�/�3�.
�'��8����
1.
I��84�8#�	����"�4��������3�����84�8 ��(��(!	)�.����
1.
I�#�	�������"�F�5���84�8 ���

1) �8����
1.
I�����"�4��������3�����84�8 �+G����
 �8)��
8
2) �8����
1.
I����$��  ����

�����#���.��  3�����84�����(�������� ���������4�

��

.������
1.
I��84�8
3) 

.������
1.
I����
�4���F�����3�#���84���!	)+�
8��
1. �
���
	��.�3�.�
8��
1. �����I���

����
1.
4) 

.������
1.
I����$�����
�����������8F3�#���84�����!	)+�8
���
���3���
#�.+-*��

#�	

.��


���/�3�.�8����8����
�'��4�'IF�
#������
��'��"��#���(�.����1�3�'�&�'�'������
1. �"�4�3�.�1�"�%���.��+-**���&�1�

)+�.���+G�����
��#����8���#�	�+G�&�����84
�&1
��”
 
���	�
�� '
�	��G��	
�����!��;	 �	��G��	&��%�;QGH���F
=DC������6D"����;�
'");&���6��

�R��������	����!�
$
����������!�A
	�	�&���6���R������;
��
  %�;��H���	��G��	�D���;	�?6��

��?���G��	����	����H����H�D��?���?%

!�A
	�	������
?�	��	���
%�?�������D;'
����


(H�	 (H�	��;	%�;��H���?6���	��G��	�?6����?���G��	"�J�(H�	��;	 &C��D��"�;	
������	���	��)��H�?


�	�	��	"
6
#��	�!�A
	�6���R����6C	
�	���
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������
�-����� #0������

����	�� 6-<10 �?

/����

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� ��F
!�A
	�	���	��)���6C	
"
GH�'
�	�6�	������( 

��JH��=��)(;���H���C	%�?�B)"	(;	�K %�?��D;'
�����*6C��;	���(���& !�A
	�	����� 3 6C	
�?���

��J
%�?��J��(;���
 !�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� �?���6&G�
#6���	6�� (���%(;����	�� (0-1 

�I) QGH����H��	���	�=D�!�
�?"�;	�%�;%�?�	�� (���%(;�	����D;'
���>
%�?"������6 �;�'"C���6

�	�����(����H6��?"�;	��	��%�?!;�%�;��	'"C�	�����6��	��DC�G�*�C�	�'�(;���H�%�6�C�����(�� 

(Sense of Trust) '
&�?�6�����
�	����!�A
	�	�*��D;��	���F
(��(
&��(
��� ��H%���	�!;�

%�; ������;	 Sense of Self %�?��JH��&C	�D;�R���� (2-6 �I) !�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� ��

��	��C	�"
C	&G�
 #6��6���?��F
(��&��(����� (Stage of Autonomy) %�?��	��?��	��H�(;	�K 

6C��(����� (Stage of Initiative) %(;�������	�=D�!�
'��C��6���!;�%�; %�?����	����!�
$
����


�JH
�	�&G�
 QGH��?��JH��(;�*���JH��6���&C	�D;�����	� (6-12 �I)

�6�������	� ��F
�����H���	�����H�
%���'
"�	�K 6C	
 *6C%�; ���H��&C	#������
��;	���F


�	��	� (Formal Schooling) �	�	��!�A
	����?(;	�K *6C�;	���F
�����H6D6Q���;	
��� ��A
-

$��� %�?��H�(;	�K ���(��  %�?��F
�����H�?!�A
	(
*��D;��	���	���� (Stage of Industry)

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?����� &���6�����
�� ��?���6C�� �	�'"C��	�"�	�(;�(����� 

(Self concept) �	���C	���	�>	�>D��'�'
(
��� (Self esteem) �	���C	���	��	�	���	���(

����� (Psychosocial competence) ��H��F
!U(�������H�"�	?�� ��H��	'"C(
���!G�!�'�%�?��F


��H������'
����� !�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?����� ��H�"�	?��&���6�����
�� �?
�	*��D;

!�A
	�	���H6�'
�;�������;
(;�*�

&C��D�'
�;�

�� 
�	��
��x!	?!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?����� &���6����� 6-

<10 �I �
JH���	�%����6!�A
	�	� ��F
%����6�x!	?��H��?=DC�������C	�&G�
��	"����6�����
�� �;�
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�6����� 10-<13 �I '�C%����6����?����( �G�
�	&C��D�&���6�� 10-<13 �I *��;�������	?"
������

�������� �6����� 13-18 �I QGH�'�C%����6����?����(��;
��
 '
����6*�

�/�"�"��
����

#�"��	��������	
������
�-����� #0������

%(;�6����JH��
��H�*���;	��G� �(��B))	 (Intelligence) ����?��;��
C
�x!	?��JH����	�



�B))	 (Cognitive aspects) ��;	
��
 ��;
 ��	���	 �	�%�C�B)"	 #6�%�C����%�C������������


��?���"
GH�&���(��B))	�J� ��H���H
���"
J��	���	�

�B))	 "�J� Non-cognitive aspects 

QGH���F
��JH����H����	���	��)*�;��H�"�;�
��
 *6C%�; ��	��DC�G� 
G���6 �����?�;�
����� %�?��	�

�	�	�����������&�������
��
K �	���;	�*6C�;	 Robert Thorndike ��F
�
%��K ��H�&��
�G��(�

�B))	��������� (Social Intelligence) '
�I �.�. 1937 %(;�	
&���&	*�;*6C�����	��
'� �


��?��H�'
�I �.�. 1983 Howard Gardner *6C��;	��G� �(��B))	��H��"�	�"�	��
�6 (Multiple 

Intelligence) %�?*6C��
�%
?'"C���	���6�(��B))	����'
��(� Intrapersonal %�?��(� 

Interpersonal Intelligence (���%(;�I 1990 ��F
(C
�	���	��G��	%�?'"C��	���	��)(;����	�

&�� Non-cognitive aspects �	�&G�
 ��H�?��F
�;�
��	��)(;���	���	����'
�	�6�	�
�
����((
���

%�?�	���	�	
 QGH��J���F
�	�R	
"�J���6���H�(C
&����	�;	 Emotional Intelligence (EI) "�J���	�

x�	6�	��	���
 #6��
%����H��6��	
��&G�
�	�J� Salovey %�? Mayer, '
�I 1990 #6�'"C��	�

"�	���	�;	 EI �J� “A form of social intelligence that involves the ability to monitor one’s 

own and others’ feelings and emotions, to discriminate among them,  and to use this 

information to guide one’s thinking and action”. "����	�
��
 Daniel Goleman *6C�G��	(;�

�
JH���	��	
&�� Salovey %�? Mayer %�?*6C�&��
"
���J�"�	���;���	'"C ��JH�� EI *6C�����	�

�
'���;	��	��	� %�?�	��	��G��	"�	��	��G��	�"�
��6��C���;	 IQ #6���	!��*�;*6C

��	
	��G���	���	����'
�	���	�	
 �	��	��G��	&�� Hunter %�? Henter '
�I 1984 ��?�	�

�	��;	 IQ ��H6� ��=�(;���	���	����'
�	��	
�!����C���? 25 ��;	
��
 %�?�	��	��G��	�?���;	��

=��!����C���? 4-10 ��;	
��
 �B������H��	��)(;���	���	����'
�	���	�	
�J��	��� EI ��H�"�	?�� 

��;
 �	��G��	 Sommerville study ��H(�6(	��6��=DC�	���	
�
 450 �
 #6��6�� 2 '
 3 �	�	�

����������H�	��
%�?�6�� 1 '
 3 ���?6���(��B))	 (H�	��;	 90 (�6(	��6��*���F
���	 40 �I 

!��;	 �?6�� IQ ����	����!�
$

C�������	���	����'
����(%�?�	��	
 �B������H�����$�!��D��J�

��	��	�	��'
�	���6�	���	������6 �	��������	���
 %�?�	���	�	
�;�����=DC�JH
 ��;


�6�������	��G��	&�� Feist %�? Barron ��H(�6(	� 
���G��	���))	����	��"	����	���

����
����
 '
�I 1956 ��	
�
 80 �
 *���F
���	 40 �I !��;	 �B����6C	
��	�x�	6�	��	���
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%�?���������	���	��)��F
 4 ��;	&�� IQ (;���	���	����'
����( ��;	�*���(	���*6C"�	���	�

�;	 IQ *�;����	���	��) ���� IQ %�? EI ����	����!�
$
��
��;	�'��C��6 IQ ��H6���	'"C�������#��	�

*6C����
�DC%�?#��	�'
�	�����&C	��	�	
 "����	�
��
��	���	����'
����(�	���	�	
�?&G�
��� EI 

�;�
&C	��D� 
���	�
��
���!��;	�6����H�� EI 6��?���;�
�;������'"C�� IQ !�A
	*6C6�6C�� 6����;
�	�

�G��	 Marshmallow studies.  (Chermiss, 2000)

Goleman (www.eiconsortium.org 2003) *6C��
�%
���6�!�H��(��'
�?�?(;��	�;	 EI 

�?�C�
'"C�"�
��	��	�	��&�������'
��JH�� Self-Awareness, Self-Management, Social-

Awareness, %�? Relationship Management QGH��?
�	*��D;��	���	����'
�	���	�	
 ����"�6
��

������;	 Emotional Competencies (EC) #6� Goleman '"C��	�"�	�&�� EC �J� “A learned 

capability based on emotional intelligence that results in outstanding performance at 

work” EC  ��?���6C����	��	�	�� 20 ��;	�*6C%�; ((	�	���H 2.1)

,���
"#$ 2.1  A framework of emotional competence

Self

Personal Competence

Other

Social Competence

Recognition self-awareness

- Emotional self-awareness

- Accurate self-assessment

- Self-confidence

Social-Awareness

- Empathy

- Service orientation

- Organizational awareness

Regulation Self-Management

- Self-control

- Trustworthiness

- Conscientiousness

- Adaptability

- Achievement drive

- Initiative

Relationship Management

- Developing others

- Influence

- Communication

- Conflict management

- Leadership

- Change catalyst

- Building bonds

- Teamwork & collaboration

Source : Goleman, D. An EI-based theory of performance. In: Cherniss, C. and Goleman, D. eds. The 

emotionally intelligent workplace. www.eiconsortium.org September 28, 2003.
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��	��	�	��6����;	����6�	��	���	�	
&������ QGH���F
(���$��	��;	�"(�'6��	�

�	�	���	��	���
 (EC) '
%(;�?�
QGH�����	�%(�(;	���
 �	��	��G��	�	�6C	
����	�	�(�


�Q��
���� !��;	�����;�
��H���H��&C����� IQ ����������	�!	?��H Neocortex %(; EI �?���H��&C��

��������;�
 Limbic area #6����D
�
��	���D;��H Amygdala %�?�����J�&;	���JH��*���H�����D;

��������H������;	 Prefrontal cortex �����?"�;	� Amygdala %�? hypocampus ��� prefrontal 

cortex ����	���	��)(;��	�!�A
	����?���� 20 6C	
'
 4 �;�
 6����;	�&C	�(C
 "	�����"�J���

��
���D���	�	� �?���6=�(;��	�!�A
	 EI &���
���


���;� Self-awareness "�	��G���	��&C	'���	��DC�G�&��(
���%�?��?���
��	��DC�G�

(
���*6C��;	��D�(C�� ��?���6C����	��	�	���;�� 3 ��?�	��J�

1. Emotional self-awareness "�	��G��	��DC����	���
 ��	��DC�G�&��(
��� %�?�DC�;	

�	���
"�J���	��DC�G��"�;	
�� �?��=�(;���	��	�	��"�J��	���?��	&��(
�����;	�*� ��	'"C

������	�	��������(
���'
�	���H�?���j�����	#(C(�������H�%�6�C��

2. Accurate self-assessment "�	��G� ��	�(�?"
���G� ��6%&��%�?��6�;�
&��(


��� �DC���&C���	��6&��(
��� %���"	&C�%
?
�	%�?����
�DC�	�&C�=�6!�	6(;	�K �!JH��	���������

%�C*&'"C6�&G�
 ���	���
&�


3. Self-confidence "�	��G� ��	���JH���H
'
��	��	�	��&��(
��� ������"�;	
���?

�� Self-efficacy ����	���H
'���H�?��?��	��H�(;	�K *�;&�	6���� �J
"��6'
��	�(���'�&��(
 '


&�?�6�����
*�;*6C�G6�J� ��	���6(
�����F
'");

���;� Self-management "�	��G� �	���6�	�(;���	��DC�G�>	�'
(
��� "�J���H���C	(;	�K 

��?���6C�� ����?�;�� 6 ��;	� *6C%�;

1. Emotional self-control "�	��G� ��	��	�	��'
�	�������(
��� ��JH��=��)���

��	
�	��
��H�66�
 "�J��������H�C	��C	���
%�� ��	'"C%�6����*6C��;	��"�	?��

2. Trustworthiness "�	��G� �	�%�6�'"C=DC�JH
��	��G� "����	� �;	
��� ��	�(���'� 

%�?��	��DC�G�&��(
��� *6C��;	���6��
%�?��H�	���� �������;

���?��C	"	)��H�?���=�6(;�

��	�=�6!�	6&��(
��� ��	
G��G����$��� ����$���'
��H���H(
��?��	

3. Conscientiousness "�	��G� ����	����=�6��� �����$��� ����$��� (;��	���?��	

&��(
�����;������=�6���(;���H���H*6C������"�	� ��	6C����	��?��6�?���%�?#��;�'�

4. Adaptability "�	��G� �	�����(��'"C��6��C�������	
�	��
 #6��x!	?'
�B�����


��H�	�����H�
%������6&G�
��;	���6���� =DC��H����(��*6C������;	 Emotional resilience ��	'"C6�	�
�


����(��;	�����	���&
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5. Achievement Orientation ��F
��	��	�	����H�?
�	*��D;��	���	����&�����������

%�?���
�� ��	'"C�����
��
���	�!�A
	(
�����;	�(;��
JH�� #6��	����#��'
%�;6� (Optimism) 

��	'"C�	�	������H�
���U( ��F
#��	�*6C

6. Initiative �J� ��	��	�	����H���J���?��	��H�(;	�K �;�
��H�?*6C�����	��H�'"C��	 "�J���

��	���6�����H� #6��	��	6�	��
�;��"
C	 "�J��	��k����
�B)"	��H�	6�;	�	��?���6&G�
*6C�;�
 

��F
(C
 �������;

���?��	�	
������� %�
��H�?(������'"C�B)"	(;	�K ���6&G�
 %�C��	%�C*&

���;� Social awareness �J� �	��&C	'�=DC�JH
*6C��;	��D�(C�� ��?���6C����	��	�	��

�;�� 3 ��?�	� �J�

1. Empathy �J� ��	��"�
���"�
'� "�J���	��&C	'�=DC�JH
 �&C	'���	�(C���	� �	���
 

%�?��	�(�?"
��&��=DC�JH
 �������(���;

�� �?��	'"C�	�	����	�	
�;�����=DC�JH
*6C��;	�����?-

���$�=�%�?��?���$�>	! ���������F
�
��H=DC�JH
(C���	���	�	
6C��

2. Service competence "�	��G� ��	��	�	��'
�	�'"C����	�(;�=DC�JH
"�J��D��C	 QGH�

�?��F
��?#��

(;����
�� '
�	���H��	'"C��
�C	&�����
��(�������	�(C���	�&���D��C	 

!�	�	�"	"
�	���H�?��	'"C�D��C	!G�!�'� ��
6�%�?�(��'�'"C����	�

3. Organizational awareness �J� �	���	
G��G���k	"�	�&�����
�� %�?6�	�
�
�	�'"C

�������k	"�	�
��
K �	�	���;	
��	
�	��
����>	�'
���
�� %�?��H���H�?�	����	�"�J���F


��?#��

(;����
��*6C

���;� Relationship management "�	��G��	�(���
����;	��"�	?��(;�=DC�JH
 

��?���6C�� ��	��	�	���;�� 8 ��?�	��J�

1. Developing others �J� �	��
���
�
'"C=DC�JH
*6C!�A
	(	�����>	! #6��	���F


#�C� ��F
=DC'"C��	%
?
�	 %�?��F
=DC
�	 '"C�	����%�?��H�(��%�
�!JH�'"C���6�	�!�A
	

2. Influence "�	��G� �	�=���6�
"�J�����D�'"C=DC�JH
*6C��	��?#��

%�;�;�
��� '
����

��;

��  Influence �J� effective persuasion %(;"	���	�!JH�=���?#��

(
��� ����� Influence 

��?�>�
���;	 Manipulation

3. Communication �J��	��JH��	���;	�����?���$�>	! #6��	��������%�?'"C&C��D� 

�=��)����B)"	(;	�K ��;	�(��*�(���	 ���vB�6C����	�(���'�  %������H�
&C��D�&;	��	���
%�?

��
��;	����6�=�

4. Conflict management "�	��G� �	�%�C�B)"	��	�&�6%�C�(;	�K ��;	���C	�����
 

#6��	����vB�6C����	��&C	'���	��DC�G�&�����`}	� %�?%�C*&#6����`}	�*6C�����?#��

 (Win-

win situation)
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5.  Visionary leadership "�	��G� ��	��	�	����H�?�?6���	��;���J��	�=DC���H��

�	)'
6C	
(;	�K �	��	�	
�;����
 #6�����6��;�"�	��6�����
 %�?��	(����F
%����;	���H6�

6. Change catalyst �J� ��	��	�	����H��?(�C
'"C���6�	�����H�
%�����JH��G����	 

��	��	�	��'
�	���6�	��B)"	�������(;	�K ���������?(�C
'"C���6��	���6��C	�����


7. Building bonds �J� �	���C	����J�&;	��	���	�	
 #6��	�����	�����'�(;���
 %�?

����	���(�$���QGH���
%�?��


8. Collaboration and teamwork �J� �	���C	������	�	
��H����	��	�	�� #6��	�

��C	�����	�	���	�	
��H6� '"C��	������;��&C	�	���;�
�;��'
�	���	�	
 ����
���?&G�
��� EI &��

��	���%(;�?�
'
���;�6C�� 
���	�
��
���&G�
��� EI &��=DC
�	���;�

��;	�*���(	� ��	��	�	���	��	���
 (EC) 6����;	� ����?���6&G�
��JH�����!�
$
��
%�?

�
���
�
��
%�?��
 (Synergistic effect) ���	��G��	!��;	�	����������;	�
C�� 6 ��;	�'
 20 

��;	� "�J�����;	�
C�� 1 ��;	�'
%(;�?���;� �?��?����	���	�����	���;	�������H��
C����;	
��


��������	
������
�-����� #0������ �	��"���0��

'
�;�������	� (Middle childhood) !�A
	�	�&���6���?&�	��&(��C	�&G�
 �������6C	


�	���
-��('�-����� %�?����$��� #6��6�����
���?�	�	������!U(�����&��(
'"C�"�	?����H

�?�j����!�
$
���=DC�JH
 �����������
�DC��H�?�&C	'� �	���
 ��	��DC�G� �����������? &��=DC�JH
��H��D;

>	�'(C�	���?��	
��
K �6���?��?���
(�����#6��	����������������
�JH
 QGH��?��F
%��=���6�


*��D;�	�!�A
	 ��	��	�	�� (Competence) '
&�?�6�����
�	���	'"C���6�	���!	��
���	��


(
��� (self-criticism) %�?��	'"C��	�>	�>D��'�'
(
��� (self-esteem) �6��*6C

��6���H�(C
&��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?����� &���6�������	� (Middle 

Childhood) �J��	��C
"	��������?�x!	?6C	
��('�&���6�� QGH�������;	 Psychological 

Characteristics of self-definition "�J� �	�'"C��	�"�	�(;�(����� "�J� Self concept !�C��

!�A
	%
���6�;	(�������F
'�� (Real Self) %�?��	���F
'�� (Ideal Self) QGH�
�	*��D;�	���C	�

��	��DC�G�'
����;	&��(
��� "�J���	�
���J�(
��� "�J���	�>	�>D��'�'
(
��� "�J� �	��"�


����;	&��(
��� (Self-esteem) ����'
6C	
��	���	��) ��	��	�	�� �����	�6� %�?!���

��	
	� QGH����
����F
�;����	��)&���	�!�A
	��JH��
�� ��	��DC�G�'
����;	&��(
���
�� ���6�	��	���H

�
��	'"C����;	&������?��	��	�	��'
��JH��(;	�K &��(
��� ��������	�*6C����	��
���
�


�	���������&C	���H����	�"�	�(;�(����� ��;
 !;�%�; �!JH�
 !�H
C�� ��	��DC�G�'
����;	&��(


����?��F
=�(;�!U(�����(;	�K &���6��'
�
	�( %�?����	����!�
$
�����	��	�	��������(

�����&������� (Psychosocial competence)   ��H�?�j����!�
$
�����������&C	� 6��
��
�	�
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(���
����	�(C���	�&���6����H*�;�"�	?�� "�J��	�������6D��H*�;�"�	?�� �?
�	*��D;!�A
	�	�

6C	
�������H*�;���D��
&	6��	�
���J�(
��� �;�'"C���6�B)"	(;	�K (	��	*6C%�; �	�'�C�	� 

��!(�6 !U(������C	��C	���
%�� �	��;	(��(	� �	�"
�#������
"�J�"
�����	��C	
 �	��D�

��?��	��
%��"�J��	������� �	�(������>
��H*�;!G���?���
 �	��;��	�)	���� ��F
(C
 (Bee, 

1995, Papalia & Old, 1993, �������  %�?��?, 2543)

�6�������	��?���H�����!U(�����&��(
'"C�"�	?������(;���	�(C���	�&��(
���%�?

��	�(C���	�&��������JH
"�J���������&C	��!JH���F
�;�
"
GH�&������� #6���&��
(�
�	�!�A
	

#6���	6��6��
�� (Papalia & Old, 1993)

1. &�	���	��&C	'�&��(
��� �!JH�'"C��6��C������	�����DC ��	�(C���	�%�?��	�

�	6"���&����������&C	� ��;
 ����
�DC��	�"�	�&���	���F
�!JH�
 �	���	�	
�;����
"�J��	�

��F
��	������;� ��F
(C


2. ����
�DC�!�H��(�����H�������	���F
*�'
����� #6��x!	?���	� �� �(��	(;	�K ��;
 

����
�DC�;	'
��H��	�	
��=DC��������)�	 %�?=DC'(C��������)�	 ��F
(C


3. ��C	�!U(�������H��F
�	(�R	
 ��H��	'"C(
����DC�G�!G�!�'� %�?��F
��H������'
����� 

QGH��	�������;�'"C���6��	�&�6%�C�'
(���6�����
�� �
JH���	��6����D;�;	���	��!JH�
����6�����
 %�?=DC

'"); QGH�����	�(C���	�%�?�	6"���(;	���


4.  ����!U(�����&��(
��� �!JH�'"C(�������	�(C���	�%�?��	��	6"���&��(
���

%�?�����

�	���������H�
!U(�����6����;	� �J��	���C	�����?�	������ (Social Skills "�J� 

Social Competence)     �
JH���	���H�%�6�C��&���6�����
��*6C&�	�&���&(�	��C	
*��D;�����

>	�
�� #6��x!	?   #������
 �G�%�C�6���?����������!�
$>	!��H'��C��6���!;�%�;  #6����!GH�!	

�	��
���
�
&��!;�%�; %�?!;�%�;��������$�!�(;��	�(�6��
'�(;	�K &���6����(	� %(;��?�6�


�	�������&��!;�%�;�?����H�
%���*� �6���?��F
����?�	�&G�
 !GH�(
���*6C�	�&G�
 %�?���-

!�
$>	!����!JH�
�?�!�H��	�&G�
 QGH���F
�;���	�'"C�6��*6C b̀�`
����?�	�������	�&G�
 �	��	�

�G��	&�� Higgins & Parsons '
�I 1983 (�C	�'
 Harris & Butterworth,  2002) !��;	 ���	��H

�6�������	�'�C����!JH�
��F
�C���? 30 &�����	����"�6&���6�� �6�����
�����H��
'��	��������	�

���;��!JH�
 �
'���	
?&��(
���'
���;� �������������	��	�	��&��(
'
6C	
(;	�K ���

�!JH�
'
���;� (Social comparison) %�?�	����!JH�
 (Friendship) ��	
G��G���	��DC�G���H6�(;���
 

����	��
'�'
��JH����C	���
 Selman   (�C	�'
 Harris & Butterworth, 2002) *6C%�;�&��
(�
�	�

���!JH�
�����F
 6��
��
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&��
 0 Momentary playmateship (�6���	�� 3-7 �I) ���!�
$>	!����!JH�
���*�;��6��
 

�
JH���	��6������G6(�������F
"��� (Egocentric) %�?*�;�;����	
G��G���	��DC�G�&���
�JH


&��
 1 One-way assistance (�6���	�� 4-9 �I) ��F
���!�
$>	!��H��F
��	��DC�G��	�

�6��� ��;	��J� �!JH�
��H6��J� �������H��	(	���H��	(C���	�

&��
 2 Two-way fair-weather cooperation (�	�� 6-12 �I) ��F
���!�
$>	!����	� 

�J��������	�'"C%�?�	���� %(;����
C
��	�(C���	��;�
(���	���;	��	�(C���	�&���������`}	�

&��
 3 Intimate, mutually shared relationship (�	�� 9-15 �I) ��F
���!�
$>	!��H����

��� }̀	�*6C�����?#��

  ��&C�(�����
 #6�=DC")���?���!JH�
�
�� *�;��H�
 %(;�?�
����
�	�  �;�


=DC�	��	����!JH�
�
��"�	��
%(;*�;�G�QG���	�

&��
 4 Autonomous interdependence (���H��	�� 12 �I) ��F
���!�
$>	!��H��!�
$-

��))	(;���


               ����?�	�������JH
��H����	���	��)(;��6��'
�	���H�?��D;'
�����*6C��;	�����	���& *6C

%�; ��	��	�	��'
�	�����!U(�����'"C��6��C�������	
�	��
(;	�K (The ability to adjust

social behavior to different social context) %�?��	��	�	��'
�	�!��	��	��������?

��	�!	?&�������'
����� ��;
 �	�� �!� (The ability to take into account the particular

characteristics of one’s social partner) 
���	�
��
'
���
�����!�A
	����?�	�������JH
K *6C

%�; �	�%�;��B
 �	��;���J� �	�����	(;���� ��	��	�	��'
�	�%�6�%�?������!U(�����

%�?�	���
&��(
 ��F
(C
 %�?�
JH���	�����?�	��������!�A
	�	���HQ��QC�
 6��
��
 �G�*�;

�	�	����6*6C#6����JH���J���H�;	�K (C��'�C���JH���J��	�"�	�%"�;� ��;
 1.) �	���?���
�	���D

���H��������!�
$>	!&���6������!JH�
K 2.) �����(��	��	�	���6��'
�	��j���(�(	����(��	'


"C������
 3.) �	������(�?�?���	��H�6��'�C�j����!�
$
����!JH�
 %�?��	��	�	��'
�	�%�6���

�	�"
C	��H  4.) �;	��%�?�	���
��H�6��%�6���� ��F
(C
 ����?�	�������"�;	
�����6&G�
*6C(���%(;

�6�� 18 �6J�
 �	� Fantasy play "�J� Socio-dramatic pretence  "�J��	����6�	������?

�������� ���!�
$>	!'
�������� %�?�	��JH��	�>	�'
�������� (Dunn, 1988 �C	�'


Faulker, 1995)

�	�%�6�����	��	���
 ��F
��H��?�C�
��A�>	�?�	�������	�"
GH� �6���?����
�DC(	�

����;	��JH�*����%�6��	���
 %�?��JH�*����Q;�
*�C �6���;���R���� �?%�6�����	��	���
�(��

��H��H(
����DC�G� %(;��JH��6������)���&G�
�D;�����	��	�%�6�����	��	���
��H��
%���?�6�� #6�

�6��")���?�������	���
*6C6���;	�6���	� %�?!��;	�6��'
%(;�?�������A
$��� ���	�%�6�

����	��	���
 %(�(;	���
 (Saarni, 1984 �C	�'
 Harris & Butterworth, 2002)
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Faulkner (1995) ��;	��;	�	���;
����	���	��)(;�!�A
	�	�6C	
�����&���6�� �	�

�	��G��	�����?�	���;
%�?�j����!�
$
����!JH�
�?"�;	��	���;
&���6�� �	�	��%�6��G�

!�A
	�	�6C	
�����&���6��*6C#6��x!	?�6���R����%�?�6�������	� (2-10 �I) ����
��#6��	���;


�?��=�6��
��

1. �6������ ����
�DC��H�(;	�K '
#��#6��	���;
 ��;
 �	�`b�����?�	������ ��	�

���!�
$
�?"�;	������ %�?�j����!�
$
(;���


2. �6����#��	�*6C b̀�`
 ����?�	�������!�H��(��'"C��6��
&G�
 �	��	�����
�DC#6���$�

�JH
6C���	���;


3. �	���;
���;�
�;��!�A
	6C	
�����&���6�� ����D;*������?���	��
�JH
K

6��
��
 �	���;
�G���F
�;�����	��H�6��*6C�����	��
���
	
 *6C��;
���(;	�K *6C����(�

(�������F
��H�#
C
��H�
�� %�?*6C�DC����!JH�
��C	���(� QGH���6��F
�	��������C	�����?�	������'"C���

�6����;	���6��
 �	���;
&���6���?!�A
	�	�&G�
(	����QGH���6��C�����!�A
	6C	
�(��B))	 

�	��U��� Piaget �?6���	���;
�?���!�
$
���!�A
	�	�6C	
�(��B))	 6��%�6�'
(	�	���H 2.2

,���
"#$ 2.2  Piaget’s play stage

Play stage and

approximate ages

Piagetian

operational

stage

Type of play

Mastery stage 1 and

2 years old

Sensorimotor

stage

Solitary play which involves the repetition, 

practice and mastery of behaviors which 

infants and toddlers have acquired 

through imitation.

Play stage 3 to 6

years old

Preoperational

stage

(Egocentric

phase)

Children begin to use objects and actions 

symbolically in their pretend play but 

initially do not play together as they are 

egocentric. Play is either solitary or 

parallel. Towards the end of this stage 

egocentrism begins to wane.

Game stage 7 year

old and older

Concrete

operational

stage

Children cease to be egocentric and start 

to play together in a co-operative way. 

They begin to gain the intellectual and 

linguistic sophistication to engage in 
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Play stage and

approximate ages

Piagetian

operational

stage

Type of play

social perspective taking and also to 

understand the rules of games.

�6�������	����H���;
��F
���;�'");&G�
 ������F
�	���;
*�;��F
�	��	�%�?��F
�	��	� ��;


������	(;	�K ��	
��H�6����;
������H�
*� �	��6������ ��;
 ��;
��H�
	�#������
 '
�
	�'
!J�
��H

�;	�K '��C�C	
%�C�%(;�?"	*6C 6��
��
�	���;
%�?�j����!�
$
6C	
����� &���6�����
�� �?����H�


�	��C	
*��D;��	
��H��;
�JH
�	�&G�
 
���	�
���	��`k	�?���&��!;�%�;�����D;";	�K #6��	��`k	���

%(;*�;*6C�&C	�	��;����H������	���;
&���6����;	�%(;�;�
 %�?�	��	���H�6��'
%(;�?�������	��&C	'�

"�J�%����	�"�	�&�����(��	�	���;
(;	�K ��

��
 ��F
�	�!�A
	%
���6��������$���6C��

��;
 ��	���(�$��� (Piaget, 1932 �C	�'
 Faulkner, 1995)

�E�����)'�)<0�2���������	
������
�-����� #0������  

1. �B����(���6�� ��?���6C��

1.1 �B����6C	
�������	 *6C%�; �	�� �!� ��	�=�6��(�&���	�(	"�J��	�*6C��
 

�	������}�� ��J����� ��	�!��	� �	�*6C����	6����&������? ��	�=�6��(�6����;	� �	�
�	*��D;

�	�����6C�� ����	��DC�G��G�����;	&��(
���(H�	 ��	'"C����?�	������*�;!�A
	

1.2 �B����6C	
!�A
	�	� *6C%�; #����	$����
 �B)"	6C	
�	�!D6 �?6���(��B))	 

�����?!J�
R	
�	���
 �B)"	�"�;	
����	'"C�6�����B)"	6C	
�j����!�
$
����!JH�
 *�;*6C����	�

�������	����;��!JH�
 QGH���=�(;�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� &���6��

1.3 �B����6C	
��&>	!��( *6C%�; >	�?QG����C	 ��	��DC�G�'
����;	(
���(H�	 %�?

��	��	� ��	'"C�6��&	6�	�!�A
	6C	
�����

2. �B����6C	
��H�%�6�C�� ��?���6C��

2.1 �B������������  *6C%�; �����?�	�����������6D ��������%(�%�� ��������

"�;	�C	� ��&>	!��(&��=DC������6D �>	�?�	���	�	
&��=DC������6D �B�������;�
��
���;	�����$�!��	�

(;�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?�����&���6��

2.2 �B����6C	
��A
$��� %�?��J���	(� ��	�%(�(;	�&����A
$���%�?��J���	(�

�	���	'"C�6��*�;��C	%�6���� *�;��C	�&C	����!JH�
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2.3 �B����6C	
����R��� *6C%�; >	�?�	��
 ��	'"C�6��&	6#��	� �&C	*����;�
�;��

'
�������(;	�K ��H�?�;��!�A
	�	������&���6��

2.4 �B����6C	
#������
%�?����
 *6C%�; ��?���$�>	!&���	�����
�	���
       

���
�(� %�?��	��	6"���&����D �JH�������
'
�	�����
�	���
 %����;	�&��=DC'"); ��H�%�6

�C�������	�>	!&��#������
%�?����
 �"�;	
����=�(;�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����&��

�6��

2.5 �B�����	����;��!JH�
 *6C%�; �	(�R	
&�����;��!JH�
 �;	
���&�����;� %�?�	�

������&�����;� �����$�!�(;�!�A
	�	�����?�	������&���6���	� QGH� Coleman %�? Lindsay 

(1992) �����?6���	��������	��!JH�
 6��(;�*�
��

Popular *6C����	��������D� ��F
=DC
�	���;� ��F
�����
;	�
'� ��F
��H�DC�G���F


�������H ������? �	������6�

Average *6C����	��������	
��	� *�;�����$�!�(;����;� ���*�;��>	�?=DC
�	 ��

����?�	�������	
��	�

Rejected �C	��C	� (;�(C	
����� *�;�j���(�(	����(��	���;� ��	'"C�!JH�
!	��


���"
�

Neglected *�;�C	��C	� �xJH���	 �!JH�
*�;'"C��	��
'� ��F
�
��6�C	���H�?�D���J��

�	�&C	���;�

Isolated, loner ���%��(����D;�
�6��� ��D;�����K

Controversial �	��������F
=DC
�	 �!JH�
������ �	��������F
�
�C	��C	� (;�(C	
 ��	%
;


�
*�;*6C

�	��	��G��	&�� Zhou %�?��? (2002) ���H�������$��	�������6D&��!;�%�; %�?=�(;�

����?�	������&���6����	
�
 180 �
 ��	����G��	'
���6��H 2-5 '
��R�	��#Q
	 ��?����"��R

������	 #6�����&C��D� 2 ����� �����%�� %�?�������H 2 ��JH� 2 �I(;��	 =��	��G��	!��;	�	�%�6�

����������&�� !;�%�; (�;�
'");�J�%�;) �?�;�=�'"C��	����!�
$
�?"�;	��	�������6D��H����;


%�?��������?�6����H����	��&C	'�(;�=DC�JH
 ����	��6;
��6&G�
 %�?��;
�6�����
 ��������?�6��

6����;	�
���?���;�
�;������'"C ��	����!�
$
�?"�;	��	�%�6�����������&��!;�%�;�������?�	�

�����&���6���6;
��6&G�
 ��	����!�
$
6����;	��������D;��;	���6��
 ��JH�*6C�������B�����JH
K *6C

Eisenberg %�?��? (1996) �G��	��	����!�
$
�?"�;	� �	�(���
��&��!;�%�;(;�

�	���
&���6�� �������?�	������%�?!U(�����&���6�� #6��G��	'
�6�����6 3 �G� 6 !��;	 

�	�(���
��&��%�;(;��	���
�6����H��;��
C
�B)"	 �?����	����!�
$
��������������?�	�

�����%�?�	���6�	�����B)"	&���6�� '
�	�(��&C	� �C	%�;���	�(���
��
C�� �6���?������?
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�	��������H6C��%�?�����!U(��������H����
 %�?�	�(���
����H��;��
C
�B)"	 %�?(C
(�&��

�	���
&��%�; ��������	���?(�C
'"C%�6�����	��	���
(;��D��	� �?����	����!�
$
���!U(�-

������H�"�	?��&���D�

Brennan (1993) �G��	��JH�� Family relationships and the development of social 

competence in adolescence %�?!��;	��$��	�����������6D %�?���!�
$>	!'
�������� ��

���$�!�(;���	�=D�!�
�?"�;	�!;�%�;�D�

Oesterreich (2003) ��
��;	 �	�����������6D�6�������	�#6��x!	?�6���	�� 9-11 �I 

�����	
G��G���H�(;	�K �"�;	
���J�

- '"C#��	� �6�������	�#6��x!	?�6���	�� 9-11 �I '"C*6C b̀�����?(;	�K ��;
 �	����;�


�;��'
�	���	�	"	� �	�������J��=C	 �	���D�(C
*�C "�J��JH
K

- '"C���	%�?��	
��H��H���6�����
��*6C��D;�
�6���(	���H�&	(C���	� ��;
 �;	
"
���J� ��	�	�

�C	
 #6�*�;*�����
 "�J�&�6���"�?

- '"C#��	��6����H�?#����!�
 "�J�!D6�������!JH�


- ��?(�C
'"C�6��*6C���;�
�;��'
���;�"�J�����(;	�K      QGH��?��F
#��	���H�?`b�����?�	�

�����'"C����6��

-'"C#��	��6�����
���;��!;�%�;6D%�
C����H������;	 #6�*�;'"C���=�6����	��
���
��	���&��

�6��'"C�6�������	!��%�?��;
��F
(��&��(�����

- 6D%���	'�'�;��JH���	"	���;	��!���!� %�?�����>	! �!�	?�6�����
���?"��%�?��
��;�

<0����/�����������	
�����������2���������	
���3'�F

�	��	��G��	&�� Vandiver (2001) ���H�����!�A
	�������� !�A
	�	�6C	
�JH
K '


�6�� 5-6 ��	
�
 102 �
 #6�'"C�6��(��%������	�6C��(
��� �!JH���6����?����� ��	�

�	�	���	��	�����
 !U(������C	��C	� %�?�	�(�6��
'���JH����	���(�$��� !��;	�6����H��?���


(
����;	��=��	�����
 %�?����?�	��������D;'
����
6��?���?%

�	�(�6��
'���JH����	���(�

$���*6C6� %�?!���	����!�
$
�?"�;	��?%

����?�	����������?%

��	���6��JH����	���(�-

$���

Berntsson %�? Gustafsson (2000) �G��	�B������H��=�(;� psychosomatic complaint 

(PSC) '
�6���	�� 7-12 �I ��	
�
 1,163 �
 &����?�������6
 =DC(��%���	��J�!;�-%�;&��

�6�� �	��	������	?"
=�!��;	 �B������H��=�(;� PSC *6C%�; ��&>	!&��%�; ��&>	!��(&���6�� 

�	����!JH�
 �	������}���?�?�	�"�J�!��	� ��	�!G�!�'�(;�#������
  ����?�	������ �	���	

������� ��	�=D�!�
�?"�;	�!;�%�;-�D� %�?����R	
?&����������
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�	��G��	&�� Chen %�?��? (2000) '
�6�����6 6 ��	
�
 470 �
 � ��J���Q�H��*~C 

��?�����
 ���H�����=�&��!�A
	�	������(;�!�A
	�	�6C	
�JH
K #6��G��	���
��?��� 2 

��?�	� &������?�	�������J� Sociable %�? Prosocial functions =��	��G��	!��;	 

prosocial function �?��F
(����	
	���H��	��)&���	�����(��'
�����/#������
 %�?�B)"	�	�

>	�
�� �;�
 Sociable function �?��F
(����	
	�"���&���	������	���
 %�?�B)"	�	�>	�

'


Chen %�?��? (1997) �G��	��	����!�
$
�?"�;	�=����U�$�<�	��	�����
%�?�	�����

(���	������ '
�6���	�� 10-12 �I � ��J���Q���*~C ��?�����
 #6�(�6(	���F
�?�?���	 2 �I =�

�	��G��	!��;	 =����U�$�<�	��	�����
�	�	����	
	���	��	�	��'
�	�����(��&�������

&���6��%�?'
�	�������
 6��
��
=����U�$�<�	��	�����
%�?�	�����(���	������&���6����=�

QGH���
%�?��
 (Reciprocal effect).

Sletta %�?��?(1996) �G��	��JH����	����!�
$
����!JH�
 ��	��DC�G�#66�6�H�� %�?�	����

�DC���H�����(
���'
�6�����6 8 ��	
�
 96 �
 '
��?���
��
���
 !��;	 ��	��DC�G�#66�6�H����

��	����!�
$
����������	��"�
����;	&��(
��� %�?����?�	������

Masten %�?��? (1995) (�6(	��6���?�?�	� ��	
�
 191 �
 '
��?����"��R

������	 �	��	�� 8-12 �I �
�G������;
�	�� 17-23 �I �!JH�6D!�A
	�	���H��	��) 3 6C	
 *6C%�; =�

���U�$�<�	��	�����
 ����?�	������%�?�B)"	!U(����� %�?'
�6��#(��?���
�!�H���� 2 6C	


�J� ��	���	����'
�	��	
%�?��	���� �	��	�(�6(	��?�?�	�!��;	 !U(�������H���H����
 �?

�����	�j(;��
JH����;	���6��
 =����U�$�<�	��	�����
 %�?����?�	������ �����(;��
JH��'


�?6���	
��	� %�?!U(�������(;�6C	
������?��=�(;�=����U�$�<�	��	�����
%�?��	���	����

'
�	��	


�����B������H����	����!�
$
���!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?����� �������B����6C	


(���6�� %�?�B������H�%�6�C�� #6��x!	?�����?�	�����������6D !�A
	�	�6C	
�	���
-��('� 

%�?����� ����	����!�
$
���!�A
	�	�6C	
�JH
K =����U�$�<�	��	�����
 %�?�	�����(��'


�����

���3'���3�

���JH���J���H'�C��6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����&���6���	�� 6-<10 �I '
#����	�

�����
�� �J�%����6��H������;	 Emotional Moral Social Assessment "�J������#6��;��;	 EMSA ��F


%����6��H��?=DC�������C	�&G�
��� �	�%
���6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���

%
���6�	���?���
!U(�����
������
6C	
�����G��	&����?�����G��	$��	� %�?%����6 ITSEA
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(Infant Toddler Social and Emotional Assessment) &�� Carter %�?��? (2002) ��?���

6C��&C���	�	� 65 &C� %�;���F
 11 6C	
 �J� ��
�� �(�-��	$� �(�)�D ��((	 �6�
 QJH���(�


��?"��6 !GH�!	(
��� �������	���
 �j����!�
$
���=DC�JH
 %�?"���#�((���? =DC��?���
�J�=DC������6D

"���&���6�� #6���?���
!U(�������H���6&G�
'
�;�� 1 �6J�
��H=;	
�	

%����6 EMSA ��?���6C�� &C���	�	� 65 &C� 11 6C	
 6��
��

6C	
��
�� ��&C���	�	�  6  &C�

6C	
�(�-��	$� ��&C���	�	�  7  &C�

6C	
��	��(�)�D ��&C���	�	�  5  &C�

6C	
��	���((	 ��&C���	�	�  7  &C�

6C	
��	��6�
 ��&C���	�	�  5  &C�

6C	
��	�QJH���(�
 ��&C���	�	�  6  &C�

6C	
�	���?"��6 ��&C���	�	�  5  &C�

6C	
�	�!GH�!	(
��� ��&C���	�	�  5  &C�

6C	
�	��������	���
 ��&C���	�	�  9  &C�

6C	
�j����!�
$
���=DC�JH
"�J������ ��&C���	�	�  7  &C�

6C	
"���#�((���? ��&C���	�	�  3  &C�

%(;�?&C���	�	�����	(�� 4 (�� ��J�� �J� ������H��6 �����	������ *�;��F
���� *�;��#��	�*6C

��� %����6 EMSA ��6��	��F
��(���	 %(;�?'��?��&C���	��$��	�!U(����� %�?��	��DC�G� (;�

�6��'
�;�� 1 �6J�
 ��H=;	
�	�;�
�	��6��� %����6��6
��*6C����	�(�����	�(�������
J��"	 �	�

=DC��������A� 2 �;	
 %�?
�	*��6������>	��
=DC������6D"���&���6������6�����
 ��	
�
 2 ����� 

��������6�����	����H��&��%����6 (Reliability test) *6C�;	 Alpha coefficient  ��;	��� 0.8675

�
JH���	�%����6!�A
	�	�6C	
�	���
-��('� %�?�����&���6���	�� 6-<10 �I ��F
%��

��6��H��C	�'"�; %�?���*�;������
%�;��?6��!�A
	�	� ��?=DC������G������	?"
#6��	������������

�;	�x��H� %�?%�;����;�6C���?6�� Percentile

%
��	��	������	?"
&C��D�  %�;������F
&��
(�
6��
��

1. '"C�?%

��	(�� &C���	�6C	
���#6�

������H��6    =    2  �?%



�����	������   =    1  �?%



*�;�������     =    0  �?%



�;�
&C���	�6C	
�� '"C�?%

(����
&C	�
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2. 
�	�?%

����	"	�6C����	
�
&C���H(������"�6 #6�*�;���&C���H*�;��

#��	���� 6��
��
�?%

 �G����;	�?"�;	� 0-2 
�	��
�&C��D���F
�;	�x��H� &��%(;�?6C	
%�?���

"	��6���
'6����	(�� “*�;��#��	����” ���
��;	�C���? 25 &��&C���	�	�����"�6 �?�D�(�6���

�	��	������	?"


3. 
�	�?%

����	%�;��?6�� Percentile (p) #6�%�;������F
 3 �?6�� p<25, 

p25-75, %�? p>75 �!JH�"	��	����!�
$
����B����6C	
�	�����������6D %�?�B������������

��JH���������������%
���6 Emotional Competence &�� Goleman (2003) 

!U(������;��'
%(;�?6C	
&��%����6  EMSA �?��JH��#���������?6��(;�*�
�� '
 EC *6C%�;

          Emotional Self-awareness /����0 �"9��

�

- "��6"��6x�
�x����;	�

- &����


- �����	��DC�G�(
���*6C

- "����	?�;	�

- ������;�

- ���%�� ��	$����


          Accurate Self-assessment /����0 �"9��

�

- ��������JH���	=�6

- ��JH���	=�6*�;#���
�JH


- %�C��	=�6#6�*�;(���'� ����;	���	&�#��

          Self-confidence

- ������������H�C	�	���	��	�	��

- !�	�	���	�?*�6C��(
���

          Emotional Self-control

- �DC����6'�*6C���	*�;*6C&����H(C���	�

- %�6�����	�;	�	���JH��D�&�6'�

- �����*6C

          Trust worthiness

- (��(;����	

- ��	�?*���F
&��
 ��F
(�


- �;�

C�� *�;�����=DC�JH


          Conscientiousness

- ���!D6#�"�



"�%����
�.����
���-!��3!-
����'����(� 6-<10 +K
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- *�;��	(	��(��	"�J�&C�(���

- �DC����j���$

- �����;
&��#��

- %��"������


- �����;
����6������

          Adaptability

- �&C	*6C6����	��;
����6���
�JH


          Achievement Orientation

- (�����(���'���	�	
�
�����

- *�;�C����*�;���%!C %�C����	
�	�

          Initiative

- ��?(J��J��C
��	��H�'"�;

- �����6�����	6C��(
���

          Empathy

- 6D%��6����H������;	

- �������;	�
�JH
��	=�6!�	6*6C

- ����'� ��JH��!JH�
*�;��	�'�

- �����"�J����	����	�"�
�6���JH
�C��*"C

- ����;���"�J�=DC�JH


- �����	��DC�G��
�JH
*6C

- !�	�	���	'"C����	���
6�&G�


- ���'"C&��"�J�%�6������	��H��	'"C!;�%�;����	���&

          Collaboration and teamwork

- ��	(	��(��	"�J�&C�(���

- �DC���=��6��
��;


- �;�
&C	�%��(�� "�J������;
�
�6���
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<0���!+�,�

��������	
������
�-�����-����� #0��������� ���	�����& 6-
<10 �? ���	
��#��8�� ������������ #0���!�	��

(	�	���H 2.3 %�6��?%

�x��H�!�A
	�	����6C	

��&���6����;	��� 1.36 (�?%

�(�� 0-

2 �?%

) #6�6C	
��H���;	�x��H��?%

�D���H��6�J� 6C	
"���#�((���? ������	�J�6C	
�j����!�
$


���=DC�JH
 6C	
��H���?%

�x��H�
C����H��6�J� 6C	
��	$�%�?�6�
 �;�
�;	�x��H�&��!�A
	�	�%��

(	�>	� �?�"�
�;	>	�'(C���?%

�x��H��D���;	���>	�'
6C	
��
�� ��	$� QJH���(�
 �	�������

�	���
 6C	
�j����!�
$
���=DC�JH
 "���#�((���? %�?������6C	
 ������!�"	
�� ���?%

�x��H�

�D���H��6'
6C	
�	��������	���
 ��;
�6������>	�'(C >	���	����?%

�x��H��D���;	���>	�'


6C	
 ��((	 �;�
>	��"
J����?%

�x��H��D���;	���>	�'
6C	
�(�)�D �6�
 %�?��?"��6 %�?

!��;	 �;	�x��H��	�>	�����	�%(�(;	���;	���
����	��)'
6C	
��
�� ��	$� �6�
 ��?"��6 %�?

�������	���


(	�	���H 2.4 %�6��;	�x��H�&��!�A
	�	�%��(	��&(�	������� %�?�!� !��;	'
�&(

����	� �?���?%

�D���;	
���&(����	�����
C�� '
6C	
 �(�)�D �������	���
   %�?

6C	
�j����!�
$
���=DC�JH
 �;�

���&(����	����?%

�D���;	'
�&(����	�'
6C	
��
�� ��	$� 

�6�
 QJH���(�
 ��?"��6 "���#�((���? %�?������6C	
 %�? �!�")�����?%

�D���;	�!��	�'


���6C	
 %�?����	�%(�(;	�&���?%

�x��H��?"�;	��!���;	���
����	��) ��J�����6C	
����C


6C	
�	�!GH�(
���

(	�	���H 2.5 %�6��;	�x��H�&��!�A
	�	�%(;�?6C	
 %��(	��;���	�� !��;	!U(�����

6C	
 ��
�� ��	$� �(�)�D ��((	 �6�
 QJH���(�
 ��?"��6 ��!�A
	�	��C	�"
C	(	���� �;�
6C	
 

�������	���
 ����� %�?"���#�((���?�?�;�
&C	�����H !U(�����6C	
�	�!GH�!	(
���*�;��%��

%=
�	�����H�
%�����H%
;
�
 %�?�;	�x��H�&��!�A
	�	�6C	
��
�� �(�)�D ��((	 �6�
 QJH�-

��(�
 ��?"��6 %�?������6C	
����	�%(�(;	��?"�;	��;���	�� ��;	���
����	��)

(	�	���H 2.6 %�6��;	�x��H�&��!�A
	�	�%(;�?6C	
 %��(	��;���	��%�?%���!� !�

�;	�;	�x��H�'
�!�")���?�D���;	�!��	�'
���6C	
 '
������;��	�� ����C
6C	
!GH�!	(
���'


���;��	�� 6-<7 �I %�?�;	�x��H�&��!�A
	�	�6C	
��
�� �(�)�D ��((	 %�?������6C	
 ����	�

%(�(;	��?"�;	��!�'
%(;�?�;���	�� ��;	���
����	��) 6C	
�	�!GH�!	(
�����F
�!���6C	
�6�����H

*�;����	�%(�(;	��?"�;	��!�'
����;���	��

��JH�%�;��?6��!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��������F
 �?6����H <p25,

p25-75 %�? >p75 %��(	�>	� �&(�	������� �!� %�?'
%(;�?>	�%���;����F
%(;�?�&(
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�	������� �!JH������������QGH���
%�?��
 =��	��G��	!��;	>	���H�6�����?6��!�A
	�	� >p75

'
��6�;�
��H�D���H��6'
6C	
(;	�K �J� >	�'(C ����6�;�
��H�D�'
6C	
 ��
�� ��	$� QJH���(�
 ��?"��6

�������	���
 ����� >	���	�����6�;�
��H�D�'
6C	
��((	 %�?�	�!GH�(
 >	��"
J�����6�;�
��H

�D�'
6C	
�(�)�D 6C	
�6�
 %�?������6C	
 ((	�	���H 5 '
>	�=
��) �;�
�6��
���&(���-

�	����?6��!�A
	�	���H >p75 '
��6�;�
��H�D���;	�6��'
�&(����	���J�����6C	
 ����C
6C	


����� �;�
6C	
��((	����6�;�
��H'��C�������
 %�?�!�")�� ���?6��!�A
	�	���H >p75 '
��6�;�


��H�D���;	�!��	���J�����6C	
 ����C
6C	
�	�!GH�(
��� ((	�	���H 6 '
>	�=
��)   �;�
��	�

%(�(;	�'
%(;�?�&(�	�������&��%(;�?>	� !��;	>	���	��6��
���&(����	����?6��

!�A
	�	���H >p75 '
��6�;�
��H�D���;	�6��'
�&(����	� ��J�����6C	
 (8 '
 10 6C	
) %�?>	!

��� ��;
�6������>	��"
J� �;�
>	����	
 !��;	�6��'
�&(����	��?���?6��!�A
	�	���H >p75

'
��6�;�
��H�D���;	�6��
���&(����	� 4 '
 10 6C	
 %�?>	!��� ����6�;�
��H'��C�������
 3

6C	
 %�?��6�;�
��H(H�	��;	 3 6C	
  ��;
�6������>	�'(C��H�6��'
�&(����	��?���?6��!�A
	�	���H

>p75 '
��6�;�
��H�D���;	�6��
���&(����	�  5 '
 10 6C	
 ��6�;�
��H'��C�������
 2 6C	
 %�?

>	!��� %�?��6�;�
��H(H�	��;	 3 6C	
 �;�
6C	
"���#�((���?*�;�����;���H���?6��!�A
	�	���H <p75

((	�	���H 7 '
>	�=
��)

,���
"#$ 2.3  �?%

�x��H�!�A
	�	��	���
-��('�-����� %�?����$��� �	�6C	
 %��>	�

������/�#$� (�����#$�
�����,�;��)��>������'��

������-��,J�-

G�
�� ���

�������� (N)

���

(1589)

�"�.

(253)

���


(334)

���=�

(332)

�#G��

(334)

J,'

(336)

6C	
��
��1 1.24(.37) 1.19(.39) 1.22(.37) 1.27(.36) 1.25(.36) 1.28(.38)

6C	
��	$�1 1.16(.36) 1.09(.39) 1.14(.37) 1.18(.36) 1.15(.35) 1.24(.33)

6C	
�(�)�D 1.49(.36) 1.5(.35) 1.5(.37) 1.53(.35) 1.45(.37) 1.48(.35)

6C	
��((	 1.41(.34) 1.42(.31) 1.44(.35) 1.41(.33) 1.38(.35) 1.41(.35)

6C	
�6�
1 1.20(.37) 1.16(.37) 1.18(.37) 1.26(.37) 1.19(.36) 1.2(.36)

6C	
QJH���(�
 1.40(.34) 1.37(.34) 1.39(.34) 1.41(.35) 1.40(.33) 1.42(.34)

6C	
��?"��61 1.31(.42) 1.26(.44) 1.30(.41) 1.39(.39) 1.26(.42) 1.34(.42)

6C	
!GH�(
��� 1.28(.36) 1.25(.35) 1.33(.38) 1.27(.36) 1.27(.36) 1.28(.38)

6C	
�������	���
1 1.43(.28) 1.46(.25) 1.42(.27) 1.44(.28) 1.39(.29) 1.46(.28)

6C	
�j����!�
$
 1.54(.30) 1.51(.32) 1.55(.29) 1.52(.30) 1.55(.29) 1.57(.31)

6C	
"���#�((���? 1.57(.42) 1.55(.45) 1.57(.41) 1.56(.44) 1.56(.41) 1.62(.40)

������6C	
 1.36(.22) 1.34(.21) 1.36(.22) 1.38(.21) 1.35(.22) 1.39(.22)

"�	��"(� 1����	�%(�(;	��	�>	� ��;	���
����	��)
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 ,���
"#$ 2.4  �?%

�x��H�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� �	�6C	
 %���&(

          �	������� %�?�!�

������/�#$�(�����#$�
�����,�;��)
��>������'��������-��,J�-

G�
�� �����������
J��K,

823

����K,

766

?��

763

�B�


826

6C	
��
�� 1,2 1.22(.38) 1.27(.36) 1.17(.38) 1.31(.36)

6C	
��	$� 1,2 1.13(.37) 1.20(.35) 1.12(.37) 1.21(.35)

6C	
�(�)�D 2 1.50(.36) 1.48(.36) 1.44(.36) 1.54(.35)

6C	
��((	 2 1.41(.34) 1.41(.34) 1.34(.34) 1.49(.32)

6C	
�6�
 1,2 1.17(.36) 1.23(.37) 1.17(.37) 1.22(.36)

6C	
QJH���(�
1,2 1.37(.34) 1.43(.34) 1.36(.35) 1.44(.33)

6C	
��?"��61,2 1.28(.43) 1.35(.40) 1.27(.43) 1.35(.40)

6C	
!GH�(
��� 1.28(.36) 1.28(.37) 1.27(.38) 1.30(.34)

6C	
�������	���
2 1.44(.27) 1.43(.28) 1.40(.29) 1.46(.27)

6C	
�j����!�
$
2 1.55(.30) 1.54(.30) 1.50(.30) 1.57(.29)

6C	
"���#�((���?2 1.56(.43) 1.59(.41) 1.53(.43) 1.61(.41)

������6C	
1,2 1.35(.22) 1.38(.22) 1.32(.22) 1.40(.21)

"�	��"(� 1����	�%(�(;	��?"�;	��&(�	���������;	���
����	��)

 2����	�%(�(;	��?"�;	� �!��6�� ��;	���
����	��)

,���
"#$ 2.5 �?%

�x��H�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� �	�6C	
 %��(	�

         �	��

������/�#$�(�����#$�
�����,�;��)��>������'��������-��,J�-

G�
�� �����������  6-<7 �) 7-<8 �) 8-<9 �) 9-<10 �)

6C	
��
��1 1.18(.37) 1.24(.39) 1.26(.36) 1.29(.36)

6C	
��	$� 1.14(.37) 1.16(.36) 1.16(.37) 1.2(.34)

6C	
�(�)�D1 1.43(.37) 1.48(.37) 1.51(.34) 1.54(.35)

6C	
��((	1 1.37(.35) 1.41(.35) 1.42(.32) 1.45(.33)

6C	
�6�
1 1.16(.37) 1.18(.36) 1.23(.37) 1.23(.36)

6C	
QJH���(�
1 1.36(.34) 1.39(.33) 1.42(.34) 1.44(.34)

6C	
��?"��61 1.25(.42) 1.31(.42) 1.32(.42) 1.36(.39)

6C	
!GH�(
��� 1.26(.35) 1.31(.37) 1.28(.37) 1.12(.35)
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������/�#$�(�����#$�
�����,�;��)��>������'��������-��,J�-

G�
�� �����������  6-<7 �) 7-<8 �) 8-<9 �) 9-<10 �)

6C	
�������	���
   1.43(.28) 1.44(.27) 1.44(.26) 1.43(.29)

6C	
�j����!�
$
 1.51(.32) 1.54(.3) 1.56(.29) 1.55(.3)

6C	
"���#�((���? 1.54(.45) 1.58(.41) 1.59(.41) 1.58(.42)

������6C	
1 1.33(.22) 1.37(.22) 1.38(.21) 1.39(.21)

"�	��"(� 1����	�%(�(;	��?"�;	��	����;	���
����	��)

,���
"#$ 2.6 �?%

�x��H�(�;	���H����
�	(�R	
)!�A
	�	�6C	
�	���
+ �	�6C	
%��(	��	��

���� 6-<7 �) ���� 7-<8 �) ���� 8-<9 �) ���� 9-<10 �)��>�����

�'��

������]

?��

193

�B�


212

���

405

?��

203

�B�


228

���

431

?��

195

�B�


214

���

409

?��

172

�B�


172

���

344

6C	
��
�� 1.13*

(.38)

1.24*

(.37)

1.18

(.37)

1.12*

(.40)

1.34*

(.36)

1.24

(.39)

1.2*

(.35)

1.32*

(.35)

1.26

(.36)

1.23*

(.37)

1.36*

(.34)

1.29

(.36)

6C	
��	$� 1.11

(.37)

1.16

(.37)

1.149

(.37)

1.11*

(.36)

1.2*

(.36)

1.2

(.36)

1.12*

(.37)

1.21*

(.36)

1.16

(.37)

1.13*

(.38)

1.26*

(.30)

1.2

(.34)

6C	
�(�)�D 1.38*

(.37)

1.48*

(.37)

1.43

(.37)

1.43*

(.39)

1.53*

(.34)

1.49

(.37)

1.46*

(.32)

1.56*

(.35)

1.51

(.34)

1.48*

(.36)

1.6*

(.33)

1.54

(.35)

6C	
��((	 1.3*

(.35)

1.42*

(.34)

1.37

(.35)

1.34*

(.36)

1.49*

(.32)

1.41

(.35)

1.34*

(.31)

1.49*

(.31)

1.42

(.32)

1.38*

(.34)

1.52*

(.31)

1.45

(.33)

6C	
�6�
 1.15

(.38)

1.17

(.37)

1.16

(.37)

1.14*

(.36)

1.22*

(.36)

1.18

(.36)

1.21

(.37)

1.26

(.37)

1.23

(.37)

1.2

(.38)

1.25

(.34)

1.23

(.36)

6C	
QJH���(�
 1.34

(.34)

1.38

(.34)

1.36

(.34)

1.34*

(.36)

1.44*

(.31)

1.39

(.33)

1.36*

(.35)

1.46*

(.33)

1.42

(.34)

1.41

(.34)

1.47

(.34)

1.44

(.34)

6C	


��?"��6

1.2*

(.44)

1.3*

(.40)

1.25

(.42)

1.29

(.43)

1.34

(.42)

1.31

(.42)

1.29

(.42)

1.35

(.42)

1.32

(.42)

1.31*

(.43)

1.41*

(.36)

1.36

(.39)

6C	
!GH�!	

(
���

1.26

(.38)

1.25

(.33)

1.26

(.35)

1.28

(.38)

1.34

(.35)

1.31

(.37)

1.26

(.41)

1.3

(.34)

1.28

(.37)

1.27

(.35)

1.28

(.36)

1.28

(.35)

6C	
������

�	���


1.4

(.29)

1.45

(.27)

1.43

(.28)

1.39*

(.27)

1.49*

(.25)

1.44

(.27)

1.41

(.28)

1.46

(.27)

1.44

(.26)

1.41

(.30)

1.45

(.27)

1.43

(.29)

6C	
�j�-

���!�
$


1.49

(.31)

1.53

(.32)

1.51

(.32)

1.5*

(.31)

1.57*

(.28)

1.54

(.30)

1.53*

(.31)

1.59*

(.27)

1.56

(.29)

1.52*

(.30)

1.59*

(.29)

1.55

(.30)

6C	
"���-

#�((���?

1.51

(.45)

1.56

(.46)

1.54

(.45)

1.53*

(.43)

1.62*

(.38)

1.58

(.41)

1.54*

(.40)

1.64*

(.41)

1.59

(.41)

1.52*

(.45)

1.64*

(.37)

1.58

(.42)

������6C	
 1.3*

(.22)

1.36*

(.22)

1.33

(.22)

1.31*

(.22)

1.41*

(.21)

1.37

(.22)

1.33*

(.21)

1.42*

(.20)

1.38

(.21)

1.35*

(.22)

1.43*

(.19)

1.39

(.21)

"�	��"(� 
*
����	�%(�(;	��?"�;	��!� ��;	���
����	��) #6������������%(;�?���;��	��



                                                                                                                   ��
����  ���
���
����

                                                                          "�%����
�.����
���-!��3!-
����-!
���

�'����(�)��

55

�
��10�"������������:"2����������	
������
�-�����-�����
#0�����������/�E����	
�����/���"

�	��	������	?"
��	����!�
$
�?"�;	��?6��!�A
	�	��	���
-��('�-�����%�?����-

$�������B������������ QGH���F
��	����!�
$
%���D; !��;	 �B��������������H����	����!�
$
��;	�

��
����	��)�	����(�����?6��!�A
	�	�*6C%�;   �	�����������6D  >	�?���U('
��������  %�?

���!�
$>	!'
�������� ((	�	���H 8 '
>	�=
��)

(	�	���H 2.7 %�6���	����!�
$
�?"�;	��?6��!�A
	�	���('� ����B������������ #6�

�	������	?"
%�� Logistic Regression #6�'"C(��%��>	� �&(�	������� �	��%�?�!��6�� 

��F
(��%�������� !��;	�B������H����	����!�
$
��;	���
����	��)����?6��!�A
	�	�6C	


�	���
-��('�-�����%�?����$��� *6C%�; �	�����������6D6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� 

=DC������6D�6���;�
'"); >	�?���U('
�������� %�?���!�
$>	!'
�������� ��;	��J� �6����H*6C���

�	�����������6D'
����
�D� (�?%

 >p75) �?�6��	����H��(;��	����?%

!�A
	�	�6C	


�	���
-��('�-����� %�?����$����� 0.342 ��;	 ��JH����������6����H*6C����	�����'
����
�	


��	� (�?%

 p25-p75) �6����H*6C����	�����������6D'
����
(H�	 (�?%

 <p25) �?����	����H��

��H�?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���  ��D;'
����
(H�	��F
 1.668 ��;	&��

�6����H*6C����	�����'
����
�	
��	� �6����H!;�%�;*�;*6C��������#��	���H�?���?%

�	�

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� (H�	��F
 1.338 ��;	 ��JH����������6����H������!;�

%�?%�;������6D �6����H��D;'
����������H��>	�?���U('
���������D���#��	���H�?���?%

�	�

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� (H�	��F
 1.329 ��;	��JH����������6����H��D;'


����������H��>	�?���U('
���������?6���	
��	� �6����H��D;'
����������H�����!�
$>	!'


����������H*�;��6�� ��#��	���H�?���?%

�	�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� 

(H�	��F
 1.476 ��;	 &���6����H��D;'
����������H�����!�
$>	!'
��������%����6�� ����
����	
�


��H�#����H�6��6D#�����

 �����?�������� ��	
>	!���� �	��G��	%�?�	��!&��%�; �	�*6C&��

�������� ��	
�
��(� ��	
�
�
'
�C	
 %�?�>	!�	�����������H��D;�	��� ��=�(;� log 

likelihood ratio &�� model ��;	���
����	��)�	����(� %(; odds ratio &���B�����"�;	
��*�;��
��

��	��)�	����(�
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,���
"#$ 2.7 �B������H����	����!�
$
���!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����-����$��� &��

�6���	�� 6-10 �I #6��	������	?"
��$� Logistic Regression

95% Confidence Interval
�W���� Odds ratios

Lower Upper
P-value

���������#	�
�%�'��������-

G�
��-��,J� �����������

- (H�	 (<p25 ) 1.668 1.357 2.051 <0.001

- �D� (>p75 ) .658 .517 .838 0.001

- �	
��	� ( p25-p75 ) 1 - - -

&%'"#$��#	�
�%��(�G���J�B�

- !;�%�;*�;*6C������ 1.338 1.014 1.765 0.040

- !;�%�?%�;��������� 1 - - -

^������_,J���������

- (H�	 (<p25 ) .985 .778 1.246 0.897

- �D� (>p75 ) 1.329 1.072 1.646 0.009

- �	
��	� ( p25-p75 ) 1 - - -

G������^��J���������

- ��������*�;��6�� 1.476 1.201 1.813 <0.001

- ����������6�� 1 - - -

"�	��"(� (��%���������J�  �&( >	� �!� %�? �	��&���6��, ���;���H���?%

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����-

����$��� ��;	���/�	���;	����
�Q�
*(�
��H 25 ��F
���;������������

�8�����<0

�	��?%

�x��H�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$������� 11 6C	
 &���6��

�	�� 6-<10 �I 6C	
��H���?%

�x��H��	���H��6�J� 6C	
"���#�((���? QGH���F
��;

��'
���>	� '
���

�&( %�?���� 2 �!� �?�C�
'"C�"�
�;	��������*���"�
��	���	��)&����	��?�	�(;��	���!U(�-

������H*�;6� �;�
6C	
��H���?%

�x��H��D���F
��	6����H 2 �J� 6C	
����� QGH�&C���	�	����H����� �j�-

���!�
$
&���6������!JH�
 %�6��;	�6�����;�(����;	��;�
'");*6C����	�`b�����'"C����	����!�
$
��H

6�����!JH�
 �;�
6C	
��H���?%

�x��H�(H�	��H��6�J� 6C	
��	$� QGH���&C���	�	����H�������	�(���'�'


�	���	�	
�
��	���� %�6��G��	�`b��������H�����6C	

�������
C�� "�J���F
6C	
��H*�;*6C�
C
 �����

�	�J�6C	
�6�
 QGH���&C���	�	����H������	������ "�J��DC����6'��� "�J�����	��	
?!�	�	���H
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�?��	��H�'6K '"C��	���� ��� 2 6C	
��H���;	�x��H��;�
&C	�(H�	 �J� ��
�� %�?�	�!GH�!	(
��� ��F
6C	


��	��)��H��=�(;���	���	����'
����( ��&C���	�	����H������	�(��(;����	 �	��DC�������'� �	�

��	�	
��;	���F
�?�� ��	�!�	�	���H�?��	��H�(;	�K 6C��(
��� %�?����	���?(J��J��C


��JH������������!�A
	�	�6����;	�����&(��H��D;�	��� !��;	 �6��
���&(����	����;	

�x��H�!�A
	�	�6C	
��
�� ��	$� �6�
 %�?QJH���(�
 �D���;	�6��'
�&(����	���;	���
����	��)

�	����(� �;�
6C	
�JH
K *�;!���	�%(�(;	���
 ����
���	���F
�!�	?�;	��������'
�
�������	

'��C��6�6���	���;	 �G���#��	�������H���
'
��JH���"�;	
��*6C�;����;	 "�J��	���F
�!�	?����-

����'
�
������G6��H
�����A
$�����?�!��6����6����H'"C��	���	��)����	�����	���?!U(���H

�"�	?��&��(
��� %�?(;��
���&C	��G����	��������H�������JH��
���	���;	 ��������&���6��

'
�&(����	� 
���	�
��!��;	�6��")���?���?%

�x��H�&��!�A
	�	�%(;�?6C	
%�?>	!���

�D���;	�6���	� QGH�%(�(;	���
��;	���
����	��)�	����(� ����C
6C	
�	�!GH�(
 QGH�*�;%(�(;	���


����
���	���F
�!�	?��������*��������H���&�)�D��	��	���;	�D��	� #6��x!	?�	���!U(�������H

6��"�	?��

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� "�	�6C	
����	��C	�"
C	�	�&G�
��JH�

�6�����	���	�&G�
 %(;�?%

�x��H�'
>	!�������;�
&C	�
C�� *6C%�; ��
�� ��	$� �6�
 %�?�	�!GH�

(
��� �	�6C	
*�;���	�����H�
%�����H��6��
��JH��6�����	���	�&G�
 ��;
�	��������	���
 QGH�

���'"C��	��
'�!�A
	'"C�6������	���H
���	��	���
 �!�	?��=�(;���&>	!��(%�?�	��"�


����;	&��(
���

��	"����B������������ ��H��=�(;�!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� �	�

�	������	?"
 Logistic Regression *6C%�; �	�����������6D =DC������6D"��� ���!�
$>	!'
����-

���� %�?>	�?���U('
�������� #6�!��;	�6����H*6C����	�����������6D6� �6����H!;�%�;���������

�6��'
����������H�����!�
$>	!%����6�� %�?�6��'
����������H*�;��>	�?���U( �?��#��	���

!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$��� 6���;	�6����H*6C����	�����������6D*�;6� �6����H

!;�%�;*�;*6C��������� �6��'
����������H�����!�
$>	!%��*�;��6�� %�?�6��'
����������H��>	�?

���U( �	�����������6D��H6����	������6��6C	
�	���
 ����� %�?����$��� ��D;���� �?��	'"C�6��

��!�A
	�	�(	����  QGH����
 �������A

 (*�;��	�j�I��H!��!
) ��;	��;	���	���������'
�	�

!�A
	���$���%�?��A
$���&����	��
 �J� ��C	���H�%�6�C��%�?����	�	���H6�'
��������

��H���
`b������;�
����'"C�6������
�DC%�?���6!U(�������H!G���?���
 ��F
%����;	���H6�&���6��

���
�	 �D�'� '"C#��	��6��*6C!�A
	(
��������	�6C	
��('� %�?��
����>	! �;	��;	�(���(J�
%�?

"C	���	���JH��6����!U(�������H*�;!G���?���
 %�C*&�B)"	�	����$���%�?��A
$��� ��JH��6��

=�6!�	6*�%�C�  6C����$���H�"�	?��  %�?"	�!;�%�;������6D�6��6C��(
����;����F
�	���C	���	�
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�DC�G�����;
%�;�6���	�&G�
 ����	�	�����������H����;
 ���'��;����6�� ��J���	��(;���
 *�;

�?��	?���	� �?��F
(C
%����H6�'"C�6���G6��F
%����;	� ��;
�6�������	�����������6D��H�;������

!�A
	�	�6C	
��(�������H��H�	���� �?�;�=�'"C�6����!�A
	�	�6C	

��6���;	�6��'
����������H*6C

����	��;������
C�� �
JH���	�!�A
	�	�6����;	��?���6&G�
(C��*6C����	�������;	���H�	����(;�

�
JH�� ��6��C������	��G��	&��  Zhou %�?��? (2002)  Eisenberg %�?��? (1996)  %�?

Brennan  (1993) 
���	�
��
 �6����H��D;
���&(����	� �?��#��	���H��!�A
	�	�6C	
��(�����

6���;	�6��'
�&(����	� #6��"(�=���H*6C��;	�%�C�'
&C	�(C


�	�&C��D�6����;	�&C	�(C
 �?�"�
�;	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-�����%�?����$���

&���6���	�� 6-<10 �I ��D;'
����
�;�
&C	�6� (�?%

�x��H���� = 1.36) %(;���	�6C	
��H���'"C

��	���	��)�	�&G�
 �!�	?�?��=�(;��	�6�	�
�
����(&���6����JH�#(&G�
 *6C%�; 6C	
��	$� %�?6C	


�6�
 ���`b�`
 '"C�6������	$�'
�	
��H��?��	 '"C����	��6�
 (���'� %�?��;���H
 ��H�?��	�	
'"C

��	���� *�;�C����"�J����%!C��JH�����	
�	� �;�
6C	
�JH
K Q�H���D;'
����
�;�
&C	�6� ���*6C���

�	�`b�`
(;�*� ��;	���H�	����%�?���`b�`
�6������ 2 �!� *�;��;����?�?����6��=DC�	� �!�	?

�?��F
���
������H(�6(��(;��
JH��*��
#( 
���	�
��
����G��	�!�H��(���G��"(�=���H��������'
�&(

����	�'"C�	�����������6D �
C
�	�6C	

C����;	 ��������
���&(����	� �!JH�"	�;���	�'


�	��;������ �	�����������6D'"C�����������6C	
�	�&G�
%�?�	��	��G��	(�6(	��?�?�	�'


"�	��	��G��	!��;	!�A
	�	�6C	
�	���
-��('�-����� %�?����$���  �����$�!��D�(;���	�

��	����'
����(����6C	
�	���	�	
%�?�������� (Chermiss, 2000) !�A
	�	�6C	

���G�(C��*6C���

�	���	'�'�;����D;*�6C����
 ���!�A
	6C	
�JH
K #6�����������6D %�?�	���F
%����;	���H6�%�?

��H�	����'"C%�;�6��
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�	�!�A
	���!�	���
���
%�?���>	!����(��F

#��	���H��	��)(	�%=
!�A
	

����R���%�?�����x�����H 9 !.�. 2545-2550 %�?�	����?6�����>	!����(��?�	�� %�;���F
 3

�?6�� �J� �?6������� �?6����������%�?�?6������
  '
�	�!�A
	���!�	���
���
�G���	��F


(C����	 3 �?6������D;��
*�

�	�!�A
	��?���#6����*6C��;��
C
�	�&�	�(���	�����R�����;	�(;��
JH�� #�����C	�

�	�����R���&����?�������H�
%����	�����R���>	����(�������F
��(�	"����%�?>	�

����	��	�&G�
  �	�����H�
%�����H���6&G�
'
�;�� 30 �I��H=;	
�	*�;'�;��%(;��	���	����%(;�����

�B)"	�6����H*�;�	�	��%�C*&*6C ����G��B)"	��H���6&G�
'"�;��
��F
=��	��	�!�A
	��H(C��*6C���

�	�%�C*&(;�*� ��;
 �;���;	��?"�;	��	�*6C%�?#��	��	�����R����?"�;	��
�
����
�����H�!�H�

&G�
  
���	�
��������B)"	��JH����	���JH��#���&�����!�	��$����	(�%�?��H�%�6�C�� %�?=�

��?���	������6C��

=���?��&���	�!�A
	�	�����R���%�?����� ��	'"C���6�B)"	'
�����;
��	
�
*�;
C��

��;
 �	����!����!�
$
��H*�;���6>�� �	�(�6�	���!(�6 %�?�	�(�6��J����6�
 (UNICEF, 2000)

�	��	��G��	�	��	6����%�?(	��	��	��D���	�C	�'
��?���*��  !��;	>	�'(C���	��	6����

�	��	��D���	�C	��	���;	>	��JH
  �D��"(�
;	�?��F
�	��?��	?��	?%�C�  �	���
6	�#��? ��JH�

�����	?"
���G� �"(���H���6
;	�?���H������B)"	�	��������	���
%�?��	�(C���	�  �B)"	�	�

�JH��	�%�?(���
��(;��"(��	��
 �B)"	6����;	�*�;
;	�?�k����
*6C6C���	���#�� %(;6C���	�

��C	���	��DC ����?�	��DC��;	��
�	���
&��(
%�?=DC�JH
  ��������	�!�A
	����?&��!;�%�;'
�	�

����������6D��(� (�?*�!�
$
 %�?�
��
�
�
, 2544)  #6��x!	?'
�;�������;
�?��F
�;����H(C���	�

�C
"	(
��� !�A
	�	��	�!GH�!	(
���*��D;��	����=�6���%�?�	�(�6��
'�6C��(
��� %�?�?

*6C������$�!�&��#������
 �!JH�
 %�?�;	
���'
���;������;
 (Goodyer, 1990)  �6����H*6C����	�������
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6D��;	�*�;��F
��(� �?��	'"C�6�����B)"	��&>	!��(�	�&G�
%�?��!U(����������  ��!�;�� 6��
��


�	���H�����;
�?���	�6�	�
�
����(��H6�(;��
JH��*��
���=DC'");  ��	��F
(C����!�A
	�	�6C	
�	���
-

��('�-����� %�?����$�����H6� #6�=;	
�	�����������6D��H�"�	?�� ��D;'
����������H����H�%�6-

�C����H6� �!�	?����������F
��	��
!J�
R	
�	��������"
C	��H��	��)'
�	�����������6D�6���!JH�

!�A
	���>	!����(&���6��%�?��	��
 ����������F
��6���H�(C
&����A
$��� �;	
�����H�?

��?�	
���!�
$
�����A
$���&������
%�?&���	(���	6��(;�*� 
���	�
���������������F
��6

���H�(C
&���	�!�A
	�	���
-�����-����$���&�������  

�/�"�"��
����

'
�B�����
!��;	�
��H��?����	���	����*�;*6C���6&G�
�	���	��	�	���	��(��B))	

�!�����;	��6��� �?(C������	�x�	66C	
�	���
�����6C�� �	��	��G��	�����&���"	����	���

%���v���
���
 !��;	 �C���? 7 &����	���	����'
�	���F
=DC
�	 ���;�
���H��&C�������	�x�	6

%�? �C���? 93 ��F
=��	��������(��JH
 *6C%�; ��	�*�C�	�'�   ��	���6��  �	�����DC��	���F


���� ��	�QJH���(�
 ��	���F
��D; �������(��"�;	
����F
��H�	&����	�x�	6�	��	���
 (���?��A

,

2542)   QGH���	��	�	���	���	�

�B))	 ����;��G���	��	�	��'
�	��&C	'� ����
�DC �6��	 ��6

��;	����"(�=� %�C*&�B)"	%�?*6C��?���	��
�	��	�����
�DC (�����&>	!��(, 2544) 
���	�
��

Weschler ���*6C��;	��G���	��	�	����H
���"
J��	���	���6  (non cognitive intelligence)

"�	��G���	� �	�	���	�6C	
�	���
 6C	
�����%�?����� QGH�����	���	��)(;��	�6�	������(

�	��G��	&��  Felsman %�? Vaillant  ��H��J��  Sommerville ��R%���	QD%Q6 �"��R-

������	   �G��	(�6(	��6�� 450 �
 ��F
���	 40 �I =��	��G��	!��;	 �(��B))	*�;�;�����H��

&C�������	��C	�"
C	'
�	��	
 "�J��	���?����	���	����'
����(��JH�#(&G�
 ��H���H��	��)��;	

��	�

�B))	�J�  ��	��	�	����H�?��6�	������	�"��6"��6%�?��	����&C��'� �6����H����	�

�	�	���������	���
%�?���
���
���!�
$
��H6� ��� 40 �I(;��	�?��	���F
=DC'");��H��?����	�

��	�����	���;	�6����H*�;����	��	�	��6����;	� (Felsman & Vaillant, 1987)

Feist %�? Barron  *6C�G��	 
���G��	��H�����))	����	��"	����	���  Berkeley ��F


���	 40 �I (�
���	�� 70 �I) %�?������������D�"���'
����6�������	���	����'
����( =��	�

�G��	!��;	 ��	��	�	���	��	���
%�?�������F
�B������H����	���	��)��H���;	��	�

�B))	

�G� 4 ��;	 '
�	���	"
6�;	'���?��?����	���	����%�?���JH������ (Feist & Barron, 1996)

�	
����� �JH� Marshmallow study �G��	�6���	�� 4 �I #6�'"C�6��
�H�����D;'
"C����H���	


&
� Marshmallow �	�*�C #6���H��6���;	"C	���
&
��
��;	
��������?�����	 �C	'����*6C�?'"C

&
� 2 ���
��F
�	����  =��	��G��	!��;	 '
��� 10 �I(;��	�6�����;���H��*6C ���?%

��� SAT
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(Scholastic Achievement Test)  �D���;	�6�����;���H��*�;*6C%����
&
������;�
  �����;	����?'


�	��������	���
�?�;���������	��	�	���	��	�����
�DC�!�H�&G�
*6C (�C	�'
���	!�, 2544)

!�?�	�����
� (!�?��?�D� $����(#(, 2543) *6C��;	��;	 �	�!�A
	�6��
��
���!�A
	'"C

�6���������>	! ���>	!%�?��&>	!  QGH������>	! "�	��G� ��	��	�	��'
"��� 10 &C�&��

&C	�	��	� ��H����	���H 6 �����))�(�*�C  %�?��	��	�	�� 2 ��;	� �J� ��	��	�	����H��	���*6C

%�?�	�	����H�?��6�	�'"C�
�JH
��	 #6��
C
�;	�	��
��;�%(;�"�
%�;(����	������=DC�JH
��*�*�;��6

�������>	!��;	��6���*�;!�(C�������>	!6C��
�H
�J���J���	��(;�=DC�JH
 #6���H����#(�(��
��

����)	&������ ��;	��;	 �
��H�����$��� �?(C���6�
�	���	� (Golden Means) ��;
 ����	���

6���?"�;	���	������	����&��&�	6 *�;�������C	��H
 �����	�����	�?*�*�;*6C  ��	���6���?"�;	�

(�?"
�H�������;����;	� �J� ��?"��6��$����
 +�+  #6������	�!�A
	�6��
��
'�C!��$�B))	

(Intelligence) ��F
R	
'
�	��������	���
 (emotion)

�����������	
������
�

Ekman *6C�G��	!��;	 �
���
���	���
!J�
R	
 (Basic emotions) ��H(�6(���	(���%(;%��

���6%�?!�*6C'
�
����	(����>	�	 ���6&G�
��;	���6���� ���6
	
��?�	� 2-3 
	��  ��?���

6C�� �	���
�
���
	
 (joy) *�;!�'� (distress) 6�'� (delight) ���� (fear)  ��?"�	6'�

(surprise) %�? ��	�&�?%&�� (disgust)  %�?'�C��	�;	��	���&��	"����	���
6�%�?��	����C	

��	"����	���
��H*�;6�  Griffiths  ��;	��G��	���
������;�"
GH���H������;	 higher cognitive

emotions *6C%�; �	���
��� (love) �DC�G�=�6 (guilt) �DC�G��?�	�'� (shame) ��?�����?�;�
'�

(embarrassment) �DC�G��JH
����
6� (pride) �DC�G����x	 (envy) �DC�G�"G�"�� (jealousy) QGH���	��DC�G�

�"�;	
����F
�	���	�	
&�������;�
"
C	 ( neocortex) (Evans, 2001)

������H�������	���
��H��	��)������;�
�J����
���� (neocortex) �����;�

����H��	"
C	

��H��6  %�?�?�������� (Limbic system)   ��F
�����;�
��H��	"
C	��H�DC�G�  ��������?���6C��     

1) amygdala ��F
�D
�
�������	���
    2) hippocampus ��F
�����;�
��H��	%�?����DC���H�����

�	���
   3) thalamus ��F
(����JH���;�
 amygdala ������
����  (����;	���;
 ��JH����������6

��	��DC�G�#��$ �����;�
���
�����?��	��	��&C	'��;	��	*���	�G��DC�G�#��$ ��?���
��	
�	��


�;	��H�DC�G�#��$
��
���"(�=�"�J�*�; �����6"�J��DC�G���;	�*�%�?��?���
�	���?��	�;	�?%�6����QGH�

��	�#��$��;	�*��G��?�"�	?�� (���	!�, 2544)

 �	��G��	%�?�	������(&��
����(����	!�A
	�	��6��!��;	 �6��%�����6�?���	���


(JH
�(C
�!�����;	��6���  �	��G��	�	�%�6�����	��	���
&���6���	�� �	��%�����6 �G� 3 &��

��	
�
 60 �
 ��F
���	 4 �6J�
 ��H��
���� !��;	 �6��%�����6���	���
(JH
�(C
 ��JH��	�� 3 �6J�
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�6���?���	���
 (JH
�(C
 *�;!�'� (distress) 6�'� (delight) ��JH��	�� 5 �6J�
 ��	�*�;!�'��!�H�&G�


��F
��	�#��$ (anger) %�? ��	�&�?%&�� (disgust)    ��JH��	�� 7 �6J�
�?���	���
�����	�

&G�
 ��JH��	�� 11-12 �6J�
 �?���	���
��� (affection) %�?!�'��
���
	
 (elation) ��JH��6���	��

15-16 �6J�
�?���	���
���x	�!�H�&G�
 �?�����(�"�
�;	�?�?%���6���?%�6�����	��	���
&G�


��D;�����A�>	�? ��JH�#(&G�
�6���?����
�DC'
�	�%�6�����	��	���
�!�H�&G�
 (Denham, 1998)

���#�	�����
�

�6��%�����6�?%�6���	��
'� *�;!�'� &�?%&��  #6� �	���
�;�
'");&���6���	��

2½ - 7 �6J�
 �J� #��$ ���C	 �
���
	
 ��?"�	6'� ���� �	���
�"�;	
���?�D���	"
6�	� ���-

>	! �	���
�"�;	
��!�*6C'
�	������6�����
 %�?�D�%����C	�K��
����	(����>	�	  �	���
��H

���6�	��	�����
�DC ��;
 �6���	�� 2-8 �6J�
�6��%�6��	���
��?"�	6'� %�?�
���
	
"����	�

��H��;
%�?��������H�&��"�J���	
�	��
�	���;	�*6C   �6�� 2-4 �6J�
 ��H�D�"C	���	��?%�6�

�	���
#��$ %�?%�6��	���
���C	'
�6�� 4-6 �6J�
 &���I��H����6���?%�6��	���
��HQ��QC�


������;	 secondary (complex) emotion ��;
 ��?�����?�;�
'� (embarrass) �?�	� �DC�G�=�6

���x	 >D��'� �	���
�"�;	
���	������������;	 self conscious emotion �	���
��?�����?�;�
'�

��F
�	�����DC(
�����;	��;	�K

��JH��6����?���
(
����6���?�DC�G��?�	�'� �DC�G�=�6��JH���	=�6���(��	&������� �DC�G�

>	�>D��'� �	���?���
(
���*6C��	��F
(C��(�?"
���DC(
��� %�?��	��&C	'�������
&�������

�;�
 �6�����&���?%�6���	��G6��6��JH�%�;���'"C%�6�(;�"
C	�
��H*�;��C
��� �6���	�&��

�	�	����?���
��H���H�6����?��	�;	6�  *�;6� �6��%�6�������	>D��'�6C���	����� (?#�
 ����J��JH


��%�?%�6����  ���	����'� =�6"���6C���	�	�(	(� *"�;";� ����;	(
��� “*�;6�”

�	���
&�������;
�?�;�
&C	��D;�	� "�
"�
!��
%�;
 ��;	�C�
%�?����H�
%����;	� Gesell

!D6�G��	���
��
%�� ��;
 �����
%��  �����6��
%�� �!�	?��D;'
�;��%";���	�*�;��6��'
6C	
(;	�K

��	'"C���6��	��DC�G�*�;��H
�� ���6��	�(G������6�	���?�	� (�6��
*�;*6C"�J����B)"	�	�����(��

�����?�	���
�?��
%��%�C*6C�����	���?����?��J�
'��!�������
C�� ��;
 &�6'�"�J�=�6"���

�	���	'"C�����;
��6��	�C	�(
����G�&��
�;	(��(	�*6C �	���
*�;����H ��;
 ��� �����6 #��$ 6�'� ����

'� ���6&G�
���� "	�����  ���%�6������;	����6�=� &	6�	������� ������	���
�C	� (��)�!�,

2543)
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������:����1
����
�#0����#�0����
��)'#�	����

�6���	�� 8-10 �6J�
 �	�	����;
���&����;
��H*�;��C
����C	�
%���"
C	����6C��%�?"���

���H��&����;
�C	�
%���"
C	%�6��;	�	�
;	���� �6������
��	��	�	������DC�	���
�
�JH
*6C

%�?�DC�;	���6�	��?*�#6������	
�	��
��H���6&G�
   %(;*�;�	�	����JH��#���	���
(
���*6C  ��;


�!JH�
���C	�!�	?�&;	���� �!JH�
����	���&�!�	?���	
��
���6 %(;*�;�	�	������	���
(
���*6C

�6�������?���	�	��%��%�?�	���
(
���*6C %(;�����F
�	�"(��	�>	�
�� ��;
 �6���DC

�G����C	�!�	?���(� ��JH��	�� ��?�	� 12 �I �	�	������DC�	���
��H��D;>	�'
&��(
���  Mood

��F
��	��DC�G���H��D;>	�'
 �6�������DC�G����C	*6C%�?�;�
&C	�����H�
%����;	��!�	?���(C��!GH�!	��H�

%�6�C�� �6���	���	�&G�
�	���
���C	�	�&G�
 '
�����;
�?��F
�����? dyspholic  �?�DC�G�=�6���	

���6����(��"(�"�J���H���H������*�;*6C   '
�6��#(�?�DC�G�=�6���6>	�'
��('�  �����;
��	��DC�G�=�6�?

�;�
&C	���
%��%�?��D;
	
*6C (Wenar, 1994)

����1	��)'�"��/����
�

�6���?���H�!D6�G��	���
(���%(; 18-24 �6J�
   �6���	�� 3 �I ��H*6C�?%

�&C	'���	��DC�G�=DC

�JH
�D��?���!�
$
�����	��	�	���	��������H��?���
#6���D %�?�DC�G��
���
	
����!JH�
K  #6�

�x!	?����!JH�
�
��   �6�� 4-5 �I�?�$��	��;	��	*��!JH�
����	���& #��$ ���C	 #6��
C
��H�"(�

�	��
>	�
���	���;	��	��DC�G���	�(C���	�>	�'
��('�  �6�����
��?���G��	 �?6D&C��D�����

����;�
'
�	�%����	��DC�G� �6���	�� 7-9 �I �?�&C	'��;	%(;�?�
�?%�6��	���
�	���;	 1

�	���
 ��;
 (JH
�(C
%�?�?��6�?���'
���	�6�����
 (Shaffer, 1996)

Howard Gardner *6C��	%
���	�x�	6�	��	���
��F
 2 �����? *6C%�; �	�����DC%�?

(���
���	��	���
%�;(
���%�?=DC�JH
 (Gardner, 1993)  �;�
 Peter Salovey *6C%�;����


��?���&����	�x�	6�	��	���
��F
 5 ��?�	� �J� �	��DC����	���
(
��� �	���6�	����

�	���
 �	���C	�%���D�'� �	��DC����	���
�
�JH
 %�?�	���6�	�������!�
$>	! QGH� Salovey

%�? Meyer ��;	��;	�����'�C��	�x�	6�	��	���
��F
����?�	�����(�� (Salovey & Meger,

1998)

Bar-on   *6C��;	��G� non cognitive intelligence �;	�����
��?���"��� 5 ��?�	� �J�

�	�(�?"
���DC'
(
��� �	�������C�����$� ��	��"�
���"�
'�=DC�JH
  �	�����DC��	���F
���� �	����

����	���
   �;�
���
��?�������� *6C%�; ��	����=�6���(;������ �	�!GH�!	(
��� ��	��J6

"��;
 �	����#��'
%�;6�   ��	��6�
(;���	������6 %�?���
��?���&��=���!$
 �J� �	�%�C

�B)"	 ���!�
$>	!�?"�;	������  self- actualization %�?��	���& (Bar-on, 2000)  
���	�
��

'
�	��G��	6C	
�	���
�����'
�6�� Eisenberg  �?�G��	'
 3 �����? �J� �����?�	���
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(��������	���
�	���) !U(������	������ %�? �	�������(
��� (�������	���
%�?��	


�	��
(G������6)  �����	��;�
�?����	���JH��#����
 (Eisenberg et al, 1997) 
���	�
�����!��;	

��	��"�
���"�
'��������	����!�
$
���!U(������	������ (Eisenberg et al, 1995 )

Shapiro ��;	��G� �	�����������6D��H�?��=�'"C�6������	�x�	6�	��	���
�D�  �?��F


�	�����������6D'
�	�(���
���	��	���
(;��6��%�?�
���
�
'"C�6������DC�	���
(
���    

(affirmative caring discipline) 
�H
�J� �	�vD�vB�������6D��H��	'"C(��(
&���6����H
�� #6�'"C��	�

��	��)(;��6��%�?'"C�	���?�����?����	��	���
(;��6����;	��"�	?�� (Shapiro,1998)

��	��	�	��&��!;�%�;'
�	�(���
���j�����	�	��	���
&���6���?����	����!�
$
����	�

%�6��	���
�	����&���6��6C����;
��
 (���	������
, 2543)

�����	��0���������#0�����"/�&�����
�

%(;�?������?%�6�����	��	���
(;	���
 !;�%�;�?��
�;	���"�J�*�;�����?��	�?*�

�6������
�DC��H�?%�6���	���& &��������	*6C&��&��) ��������6��JH�=�6"��� %(;�6���������
���

*�;������	��DC�G�#6��x!	?�6��"
�;��	� ���	�%�6��	���
�	� ��;
��JH����	�%�6�(;	�K "�J�

*6C���&��&��)�6���?%�6��	�	����'� *�;���'� ����'�����	�(����H ���	�	����6�C	6����6���	6

��F
��JH��$���6	 �
*��#6��x!	?�����;
"
�;��	�"�
*�
����	�%�6��	���
"�J���	��DC�G�%��

�������
�	�&G�
K %�?��%
�#
C��"�
�;	�	��������	���
������	��DC�G�%��*��*�;6� (C��%�6�

��	��DC�G��(����H#6�*�;(C���������G��?6� !�?$������� (�.�. ���(#() (2543) �"�
�;	�������

%���	���F
��6#6;��
�?�	� �	��������	���
��	���F
�����6��*�;6� �	�(���D;'(C��	
	�

�	���
�D���	��DC�G�������	��*�;6� 6���?�"�
�;	�
�������
��H%�6��	���
�	� �����	���
��
%��

%�?��	���F
�
�;�
%��	��	���
 �����6��?�
��?�	���F
#����(��


����������������

�	��G��	�	��	�
	%�?����)	��;	��;	(C
��	�
�6�	�����$����	�	�$����	(���H(�6

(���6���	(���%(;%�����6 QGH�����	���JH� 3 ��?�	�  1. ��JH��;	�6�����	�(���%(;���6 (Original sin) =DC

'");��F
(��%�
'
�	��;	���6����;	(;	�K %�?��"
C	��H�k����
*�;'"C�6����	�	�6C���	���#��

2. ��JH��;	�6�����6�	!�C�������	���F
��	�6C	
����$��� �J� *�;6�*�;��� (tabula rosa)  (;�*�

�6���?6�"�J����&G�
����	�`b�"�6%�?��?���	��
 3. ��JH��;	�6��6�%�?������$�<(���%(;���6  (innate

purity)  !U(�������H&	6����$������6�	��	�(�6(;����=DC'");��H*�;6�  �����%�?=DC'");�����$�!�

(;��6�� �G�����k����
#6��x!	?&���I%�� �	�"�������)	��	��	��F
%
���6&��
���U���
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�	���(����	 �J� �U�����(�����	?"
 �U���!�A
	�	��	��(��B))	 %�?�U���!�A
	�	�6C	


��	��&C	'�����$���  ��F
(C


����$�����F
��H���H��	��F
�	�(;�(
��� �������� %�?�����#6���� �	�!�A
	����$���

���H�(���%(;�6�� !�A
	'"C�G�QG�� %�?��H
��&G�
�
#( �	���H�
��	�?������$���%�?�	�	���j���(�

(	�����$���
��
*6C&G�
���"�	�K �B���� *6C%�;

1. ��	��DC6C	
����$��� (Moral knowledge) �J� �

��
�?(C������	��DC��	��&C	'�

�;�
�;	��H�'6�D� ��H�'6=�6 �	�	�����	��
 �&C	'���	��D�=�6&��%(;�?��	
�	��
�	���?��	*6C

2. ��	��&C	'�%�?�"�
'� (empathy) �J� ����	��&C	'�'
��('�&���
�JH
 ����	��DC�G�

�;��'
�	���?��	
��
K �&C	'��;	��=���?��(;�'���C	�

3. ��	��	�	��'
�	�������(����� (Self-control) "	������
��
����	��&C	'�'


����$����"�
'��
�JH
 %(;*�;�	�������(
���*6C ��*�;�	�	���j���(�(	�����$���'
'�*6C

 �!�����
 %�;�!�A
	�	��	�����$�����F
 2 &��
(�
 �J�

1.  Stage of moralism �?�?
���6���&C	'�������
#6�*�;��&C������ !;�%�;=DC'");�?��

��	
	��	�%�?�?��F
=DC(�6��
�;	�6����	=�6"�J��D�

2. Stage of autonomous morality �?�?
���6����?��	��H�(;	�K 6C����	�(���'�"�J���

��(
	 �?�?
�����H�(���%(;�	��  7-8 �I �G� 12 �I ��	���6��JH��=�6�D����	���������H�
 �
JH���	��6����

��	���6%�?���"(�=�

Kohlberg (1973) ��F
=DC�G��	%�?��C	��U���!�A
	�	�6C	
��	��&C	'�����$���

(moral reasoning ability) ��H��F
��H������%!�;"�	��	���H��6'
�B�����
 #6�!��;	 �
��	�?�&C	

'�����$����G�QG��&G�
(	���� #6�%�;��?6���	�!�A
	�	�6C	
��	��&C	'�'
����$�����F
 3 �?6��

6 &��
(�
 6��
��

�?6��!�A
	�	��	�����$��� �"(�=���������$���

1. �?6���;�
������
  �!JH�"������H���	��D���#��%�?��	(	���	��H�

�!JH�'"C=DC�JH
!�'� �!JH�*6C����	����

2. �?6��������
 ��	(	��!JH�
"�J��������H(
%�?���;�������

��	(	���&��������!JH�=���?#��

&��(


3. �?6���"
J�������
 ��	(	���&��������!JH���?#��

�	���D;�;����


��	��H���H�D�(C��#6��	���	"
6%�?(�6��
&���#
$���

&��(
���  �J� ��	6��!JH���	�6� (�������A�>	�?�	�

����$���)
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#6�����%�C��	�!�A
	����$����?����H�
�	�������
(	�(�� (rigid) *���F
��	��J6

"��;
 (flexible) !��	��	��	
�	��
��;	��C�
��H �	��	��j���(�(	��� (objectivity) *��D;�	�'�C

�"(�=��	���	��DC�G�'
'�&��(
��� (subjectivity) �	��D�/=�6 &	�/6�	 (absolutism) ��F
��	�

�D�(C��"�J�=�6!�	6��H*�;��&C�%�C(	�(�� ���?6����	��D�=�6(	�%(;���� (relativism) �	��	�

����	����&��(
"�J����;�&��(
�!�����;	��6��� (ego-centricism) *��D;��	��	�	��'
�	�

���%�?�&C	'��	�������&���
�JH
K (empathy) �	�!�A
	����$����	��?�?��H 1 �G� 6 
���?

!�A
	(	�&��
(�
*�;&C	�&��



���	���	��&C	'�6C	
����$���%�C� �
��	�?�j���(�(��(	�����$�����H(
�G6�J�"�J�

*�; ���&G�
�����	��	�	��'
�	�������(
 (self-control ability) &�?�6�����
�	�������(

����

&G�
����;	�����
��
��!�A
	�	�6C	
����$����D�%�;*"
 ��;
 �
��H!�A
	'
�?�? 5-6 ����	��&C	

'���('�=DC�JH
 (empathy) �D� �&	�?���	�������(
#6�*�;(C��'�C��H�>	�
�������� �	�������

(
���&G�
����	�'"C%������� (reinforcement) 6C�� �C	��������������
���
�
 �6���?������(


'
�	���	��	�6���	���H�*6C6�&G�
 "�J�'
�
��H!�A
	�G��?�?��H����	���&�	��	�*6C��?��	��	�6�

�?�� self-reinforcement QGH���H�
�����;�
��	��)�	���H�?��	'"C�
��	������(
'
�	���	��	�6�

����0).���	���:
�)��������������)'	)

�	��;������'"C�6��������$�����H6� �?(C����"�	��B����6C����
 =DC������6D�6����F
�������H��

���	���	��)��;	��	� �?(C��'"C��	����%�?`b��?�������
��%�;�6��  �6����H*6C�����	�����?��

!�A
	6C	
����$�����H6���;	�6����H&	6��	���� �	���
�6��6C���"(�=� !;�%�;����$��	��"(�=�

6C	
����$���%�;�6�� (	��?6���	�!�A
	����$���&���6�� "�J�'"C�D���;	!�A
	�	�&���6�� 1

&��
 '
�	�'"C��	����%�?`b��?�������
��%�;�6�� *�;����?�������������6��(��6���	 ���'"C

�6��*6C��#��	�`b��	�������(
��� (self-control) 6C�� !;�%�;������H���;��'"C�D����=�6���(


������?
C��%�?�!�H�&G�
��JH��K (	���� 6��%�6�'
%=
>D����H 3.1  (��)�!�  %�?��?, 2542)


���	�'
�������� #������
�������	���;	���H�'
�	�!�A
	 ����$���&���6�� QGH���

��C	����!;�%�; �J� ��D(C����!J�
R	
��H���  �&C	'� %�?�������6�� ��F
%����;	���H6�%�;�6�� ����	�

��H�	����'
�	�`b�`
����$��� �	��;���"�J�(
��� �	�������(�����&���6�� !D6����G��"(�=�

��F
��?�	$��*(�����6�� %�?�;������'"C�6������	�>	�>D��'�'
(
���

!�A
	�	��	�����$����	�������;	��	�x�	6�	�����$��� (Moral Intelligence

Quotient, MQ) QGH���?���6C�� 3 ��?�	� spiritual civilization (Ethics) "�	��G� �	���H�����

�	�	��!D6"�J��6�
'
���������	�GH���	�6�%�?��	���H�*6C��;	���6��
  (
���%�?=DC�JH
��JH��J�

������   (integrity)  "�	��G� �������(�&���������H��!�;��
C����H��6 ��;
 QJH���(�
 uprightness
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sincere  �������	
��
������
�
������
����  ���	��	�	���������

��!�"������#�� ����$����

%	���&�'����
����()� �*'	 ��
�+*��	 bribery  ���,��� ����!�"���$,�$����%,-./�� (Sammapan,

2002)

������� 3.1 	
���
����� �������������������������������
����

��
��	"
),�

�              �%)+566� �$���+7	%�$
��%�$���

moral education              intelligence             autonomy

%�$�,'��

model               �
���
)�

                         reinforcement

��
�����%�(����"
),�

�

        moral reasoning            ��
�$����%	���

       self-control

 

                  �9%)�

�����������"
),�

�

     moral behavior

�
��
$��:�#��)��
 &������	����-+
�������	"
),�

� &$����	��  ����

����	�$��./����%,-

�������,%'���+   ���	��
+
��,�������

�������	
� (Life skills)

���#�*�$)%�+7	��;	���
���	")%������,'���	:�� ���#�*�$)% �+7	�$������
<
��

����� ��	+
������$, �$��
!� �"%�%)�	��
"����
���+56��%'��= 
��%�$�	�>�������

+5""���	����%
�,��
�������
����
+
��%�$�	�	��%�����	�
/���������6)�-*�, ��������	�-

��
���%)� ��
>�� "
),�

� �)��)��
���/�� �)���$����� *�$)%�
���
�$ %���"	+56�������
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��$,�$���)��*)���%�(�.:��	��&+�!'��
%���)	�"���+56��&���,'���
����

�- ���#�*�$)%
�����-

��
�	���,?��+
������$, 5 �!' 10 ���-+
���� (WHO, 1994) �'$	���-+
����
�����#�

*�$)%
��+
����&�,�� 6 �!' 12 ���-+
���� ?�,��)���!'��� 6 (���	����;	���
>��")%, 2542)  �/�

   �!'��� 1 – �$������
<%���)	�"&�� (Decision making) �����
���+56�� (Problem

solving)

�!'��� 2 – ��
�)������$)"�
�6�� (Critical thinking) �����
�)��,'���
����

�-

(Critical thinking)

�!'��� 3 – �$������
<�
��������	�-���(!��/�	&�� (Interpersonal relationship) �����


�/����
��������>�� (Effective Communication)

�!'��� 4  – ��
%
��	���	%	��� (Self awareness) �����
�
���"���
��
!��$��
!��:�(!�

�/�	 (empathy)

�!'��� 5 – ��
�$������
��- (Coping with Emotion) �����
�$�����$����
�,�

( Coping with  Stressors)

�!'��� 6 – ��
��K	����'��	%	��� (Self Esteem) �����

��()�*��%'������ (Social

Responsibility)

?�,��'��+7	���	%'��= ���	��

����!"�#���$���%������
 &����'

��
�)������$)"�
�6�� (Critical thinking)  �+7	�$������
<�	��
$)��
���-�,�

�,�
���!�
'�$��
 �<�	��
�-���+
�����
�-%'��= �����)�
:�	"����
�
���� (WHO, 1994)

��
�)��,'���
����

�- (Critical thinking) +
������$,�$������
<�	��
%���)	�"

�����
���+56�� ?�,��
���������+L��",��
��$)����
������,�������	����"����	����$��

�����6 ������+M)�)
),�%���	�����"���)����&�'��)�  �)�����$��� �������, ���	���
��

�$���)��
����

�-����
<*'$,��������%���	�� +
��%�$���,/��,�'	%'��)���
���	*�$)%+
�"��$�	

&��

����!"�#���$���������
 &����'

��
%
��	���	%	��� (Self awareness) ���,<:� ��
,��
��%	��� �	�
/���"���'�	

"���
K� �$��*�����&�'*��
��%	   ��
%
��	��
!��	%	"���)�
:�	�'�	 ���$":�"�����
<�/��

��
���������/�	&���,'����+
��)��)>�� ����
��������	�>������
���"
!�.:��<:��$��
!��:�
��(!��/�	

&�� (Empathy)
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��
�
���"���
��
!��$��
!��:�(!��/�	 (Empathy) �+7	�$������
<�	��
�
���"(!��/�	�,'��

�:�.:�� ?�,,��
���,'������
��+7	 �
�
!��:� ?�,+
��"����/��	&
 &�'$'� "��+7	�$���%�%'�����	

��� $�, 
������
�:�#� ���	� ��()$�����
>�� (WHO, 1994)

��
��K	����'��	%	��� (Self Esteem) �+7	�$��
!��:�$'�%	���������'���	�� ���>!�)�"

�	�$������
<���	%'��= 
��%	 ?�,&�'��'��	�"���
!+
'�� �
/���� (���	����;	���
>��")%,

2542)

��

��()�*��%'������ (Social Responsibility) �+7	�$��
!��:�$'�%�$����+7	�'$	�	:��
��

����� ������'$	
��()�*���	�$���"
)6�
/��$����/���
������� (���	����;	���
>��")%,

2542)

����!"�#���$������!����
  &����'

�$������
<�
��������	�-���(!��/�	&�� (Interpersonal relationship skills)  ���,<:�

�$������
<���"��
������
��#������	�>�������
= &��  �+7	�)�����"�*'$,�������
<%)�%'�

�����	�-�	�*)��$����(!��/�	 </��+7	�'$	+
������������6
����
����
>��")%�������
���
�*�$)%

�,!'�	������,'�������>��  �������
<�)�	��������	�>���������������	%
�, (WHO, 1994)

��
�/����
��������>�� (Effective Communication) �+7	�$������
<
����������"�

��� ��)��,&��<:��$��
!��:� �$��%�����
 ����?�,����!����&�'�*'����!�%���)���������������

���$�;	�

�����<�	��
�- 
$�������
�*�����!��
/��'��������'�����$��+
�
<	��	�)��%'��=

��

�
��������

��$��*'$,���/�����$�� (WHO, 1994)

��
%���)	�" (Decision making) �+7	�$������
<�	��
�������/��$)��
���-
���� 
��

���,
���%'�������/��  +
���)	�����/�������/���	$������������� (WHO,1994)

��
���+56�� (Problem solving) �+7	 �$������
<
����������"��(*)6���"����
���

�)��%'��= ����+7	+56�� 
��,�'�,���"������&+ ��
��+56������
/��
�����&�'&��
����
���&
�+7	

����%�
���$����
�,�����"��������, (WHO, 1994)

��
�$������
��- (Coping with  emotions) �+7	��

!���'���	��
��- �$��
!��:�
������

%	������(!��/�	 +
���)	&��$'���
��-��(�%'��9%)�

��,'��&
 �������
<%���	��%'�

��
��-&���,'��������� ��
����
��-���
�	�
�"����/�	?�
��
/����,�"��� ��������)�(��	

�����%'���
>�� <���
�&�'����
<%���	��&���,'��������� (WHO, 1994)

             ��
"����
����$����
�,� (Stress coping skill) �+7	�$������
<���"�
!�����%�
��

�$����
�,� �
�,	
!�$)����
�$�����$����
�,� 
!�$)��('�	���,�����������,��)�����"��
����$��

��
�,� (WHO, 1994)
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��
�����	
��������	����������	
�

+
�$)% ���	�*$	� (2544) &���:�#�$)"�,��/���
��������;	����+
���)	���#�*�$)%

����
��	���
�,	���,��:�#�  �����/���:�#�(���
����	)	��	�'���
)����#�*�$)%
��	���
�,	?�,

�*�?
��
�,	�+7	N�	 ����	����-+
�������	),��+M)��%)��
?�,(!��*��,$*�6���	���#�*�$)% 36

�	 ������*����+
���)	 3 
�� $)��
���-���>��
�����+
���)	�	���	���	�""���	�
�,
��

�$���*/�����	 �$��%
��*)�?�
��
��� ����$��%
��*)����Q-�����	�-  �'$	��
+
���)	��
����	)	

��	�'���
)����#�*�$)% ?�,�*�������<��*	)�%
$"���
�,��
�����%
+
�����'� "��	$	

4 T��� +
���)	 (!��
)��
 �
!(!���	���('�	��
��
�����
!(!���	���"����
�
�,	��
��	������'$	


'$� ���(!�+��
��	���
�,	 �	?
��
�,	 92 ��'����$+
���� ��$'� ���+
���)	���#�*�$)%����
��

	���
�,	
�������,��:�#� "��	$	 120 
�� ���'����	�""���	� 
��$'�� 0.20-0.67 �'��$���*/��

���	��'���� 0.92  �$�������	�-%���
���	$�)����#�*�$)%���
���!��*)�+
�"��#- ��'���� 0.97

����'���*	�$��
�����$�������/	���+
���'����$ (AGFI) ��'���� 0.94  �
!��K	��$,%'���
��
)�

�
������#�*�$)%��$,��
�
�,	
!�������'$	
'$��	
�������  ��
����	)	��	�	?
��
�,	
�������

?�,�	�	��
�'���
)����#�*�$)%��/��+[����	�)�����%)� ?
�����-������#�*�$)%���$&+ �
!"����
�
�,	

��
��	�	
������� ?�,�����
��	/�����
/������#�*�$)%�	�	/����
�,$)*�����
!
��()�*�� (!�+�-

�
��+M)��%)�	
��������'$	��6'�*�$)�������	

���$)�,���,.)
��)$�- (Syracuse University)  "�����?�
���
���'���/��	*'$,��/��	�����'

	���:�#���]
)��	-���
)��	 *��	+^��� 1 ?�,��$�%<�+
����- ��/�����$������,�"����

���*/����*&�$�

?�,��
�
������#�*�$)%  ��$'�	���:�#�����
�+���,	�+���	���	�$��
!����	�%)����9%)�

�

����,�.:��&��(��+7	���	'����" (McLean, 1994)

���$)�,���,	����
-��� (University of Notre Dame) +
������
�N���
)�� &���

"�

�	/�������#�*�$)%����
��	���:�#���
��
�Q� &$� 5 ���	 �/� ���	$)*���
 (Academics) ���	

��;	�����)�>�� (Personal development) ���	��
����
)��
*��*	 (Community service)

���	��
��;	���*��  (Career development) ���	�
�Q� (Athletics) ?�,�	/��������*���	

+
������$, ��
>���	���, ��
$���(	���	��
�*���)	  "
),�

� ��
�!
����
 ��
�!��	���

����
�*	 ��
�����	�+7	��� ��
%'�%��	,����%)� ����$������	"����/��	 "����	���	��

�:�#�%����%'+̂�
����"���+7	?�
���
 ��
��T����%'�����	��
)�%��������!%
 (University of

Notre Dame, 1999)
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����
�����

	�!"���&'���  �/�  ��K���,� 10-18 +̂�������,�,!'�	�
���
�$�+7	+
�"��    ��'���K�

�+7	 3 *'$���,�  10-<13 +̂ "��	$	 1,589 �	  ��,� 13-<16 +̂ "��	$	 1,586 �	 ��,�   16-18  +̂

"��	$	 1,568 �	

()�*����*����+"$   ��;	�"���	$�)����$'���;	���
���	�/�		����	/�"����;	���
���	

�$���)� (non- cognitive intelligence) "������#����������-+
�������.���.��	��	   ���	��	��


��;	���
/����/�":�&���*��
���	$�)����
!+���
��������<�����#�*�$)%
��	�,���,-*�, 

�9%),��>)*�%)��� (2543)  ���+
���)	�$��T��������
��-
���
���
>��")%  ������$��

"
),�

�
���
��
$��:�#��)��
 �	��
"�������
/����/� ?�,�����-+
���� 14 ���	 &����'

�$��%
��	��
!��	%	 �$��>��>!�)�" �$����K	�"(!��/�	 �$��
��()�*��%'������ ��
"����
���

��
��- ��
"����
����$����
�,� ��
�/����
 �����	�>��
��$'������� �$���)��
����

�-

�$���)�$)��
���-$)"�
�-  ��
%���)	�" ��
���+56�� ��
�$������
��- ����

�"
),�

�


$��+7	��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�

����������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

���'��+7	 3 *�� %��*'$�

��,� 10-<13 +̂ ��"��	$	 73 
�� ��,� 13-<16 +̂ ��"��	$	 82 
�� �����,� 16-18 +̂ ��"��	$	 100


��   ?�,�� �'� � reliability  ��'���� 0.9241, 0.9339    ��� 0.9271 %��������  ��
������		

�%'��
�� 4, 3, 2 ,1 ?�,��� "
)������� = 4   "
)� = 3   &�'"
)�  = 2  &�'"
)���, = 1  �	���<���*)��$�

���������		%
���	
����	���<���*)��� "��	��		����������&+������	 4 >�� 
$�

�
��������	�
  ��'���K��+7	 3 ���'�%���'��+�
-�.K	&%�-�)����'� �/� ���'��������;	���
���

��
��--�����-"
),�

��!� ���,<:� ���		����$'��+�
-�.K	&%�-��� 75  ���'��������;	���
���

��
��--�����-"
),�

�+�	����  ���,<:� ���		
��$'�� �+�
-�.K	&%�-��� 25 <:� 75 ���'������

��;	���
�����
��--�����-"
),�

�%���  ���,<:� ���		%����$'��+�
-�.K	&%�-���  25

����
�����

�������
������
��!-�
�"�-#�$%� &���

��

�'�$��*�	��
+,�

(���
�:�#���$'�����K���,� 10-<13 +̂ "��	$	 1,589 �	  ��K���,� 13-<16 +̂ "��	$	

1,586 �	 ��K���,� 16-18 +̂ "��	$	 1,568 �	   ��K�*'$���,� 10-18 +̂ �����		�T���,��;	���


���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

���)��
:�	%����,� 8 ���	 �/� ��
%
��	��
!��	%	 �$����K	

�"(!��/�	 �$�������	�-
��$'������� ��
�/����
 ��
�)�$)��
���-$)"�
�- ��
%���)	�" ��
���

+56�� �����
�$������
��- �����		�T���,��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�
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������/����,���)��
:�	 2 ���	 �/� �$���)��
����

�-   �������

�"
),�

� �'$	��� 4 ���	��

��
�+���,	�+��&�'�	'	�	 �/� �$��>��>!�)�"�	%	��� �$��
��()�*��%'������ ��
"����


�����
��- �����
"����
����$����
�,�  ?�,���		�T���, "���)��
:�	��/����,� 13-<16 +̂ ���

����������/����,� 16-18 +̂ (%�
����� 3.1)

��/��$)��
���-�,��
%��
+��
�� ��$'� ��K���,� 10-<13 +̂ �	�%'��>�������		�T���,

��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

��%�%'����	�,'����	�,�����6�	���	 �$����K	

�"(!��/�	 ��
"����
����$����
�,� �����
�/����
 ?�,��K�>�����������		�T���,�!���� �%'��K�

����,!'�	�
%����������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

� �!��$'���K�	���
%���-

�����/��������	�,'����	�,�����6 ,��$�	��
�$������
��- ���"
),�

� (%�
����� 3.2)

��K���,� 13-<16 +̂  ���		�T���,
����;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�

�	�%'��>�����	��/�	�
%������&�'�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)��/��������	 ,�-

�$�	�$���)��
����

�-?�,�����K��	�
%�����������		�T���,���	�$���)��
����

�-����$'�

��K�	���
%������  (%�
����� 3.3 )

��K���,� 16-18 +̂ ���		�T���,
����;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

��	

�%'��>�����	��/�	�
%������&�'�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)��/��������	�*'	��	 

,��$�	���		�$���)��
����

�-
����K��	�
%����������$'�	���
%������ �'$	���		

"
),�

�	���
%����$'��	�
%������ .:���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) (%�
����� 3.4)

��/��$)��
���-�,���� ��$'���K��6)������		
$�������		�%'�����	�!��$'���K�*�,

,��$�	���		�$���)��
����

�-���&�'�%�%'����	�	���*'$���,�  �����K���,�  16-18 +̂ �6)����

*�,�����		�T���,��
"����
����$����
�,������
�$������
��-&�'�%�%'�� (%�
�����  3.5)

./���������%	��#������!���������
��!-�
�"�-#�$%� &���

��

�

"����
$)��
���-�$�������	�-����!'��+5""�,������$�������	�-�������;	���
���	

��
��--")%�"-����� ���"
),�

�
����K���,� 10-<13 +̂ �/� ��*���'���' 
�,&���
���
�$ ���

��
��
�����,��!���	")%����� +5""�,������$�������	�-�������;	���
���	��
��--")%�"-�����

���"
),�

�
����K���,� 13-<16 +̂ �/� ��
�:�#��'� "��	$	��%
 "��	$	�	�	���	 �����


��
�����,��!���	")%����� �'$	+5""�,������$�������	�-�������;	���
���	��
��--")%�"-�����

���"
),�

�
����K���,� 13-<16 +̂ �/� ��
�:�#��'� ��*����' "��	$	��%
 +
��>�(!�����,��!

���� �����
��
�����,��!���	")%����� (%�
��>��(	$���� 9, 10, 11)
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��/��$)��
���-?�,�*� Logistic regression ��$'� ��K���,� 10-<18 +̂ ���&��
����
��
�

����,��!���	��
��--")%�"-�����-"
),�

��	
����%�����?�������"������		��
��;	���
���	

��
��--")%�"–�����-"
),�

�%����+7	 1.269 ��'���/�����,������K����&��
����
��
�����,��!���	

��
��--")%�"–�����-"
),�

� �,!'�	
����+�	���� �
���
�$������<�	>����
��'���'�,�

����
/��,'�
��� ��?�������"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"–�����-"
),�

�

%����+7	 1.398 ��'���/�����,�����'���'������<�	>����
��,!'��$,��	 �'����&�'&��+M)��%)��	�	�*)�

��
#N�)"�
/�&�'����	�����?�������"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"-�����-

"
),�

�%����+7	 1.859 ��'� 
���'��������*����#%
�
�
/��	��	 ��'�������
�:�#�
���� +$*./

+$�./+$�. "����$������,����"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),-

�

�%����� 0.47 ��'� ��/�����,������'�������
�:�#�
����+
�<��:�#��
/�%����$'�
����+
�<�

�:�#� (���%�
����� 3.6 )

�0
.
����

��
�:�#�	�� ��$'� ���		�T���,��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�����

��/����,���)��
:�	 2 ���	 �/� �$���)��
����

�-   �������

�"
),�

� �'$	��� 4 ���	����


�+���,	�+��&�'�	'	�	 �/� �$��>��>!�)�"�	%	��� �$��
��()�*��%'������ ��
"����
���

��
��- �����
"����
����$����
�,�  ?�,���		�T���, "���)��
:�	��/����,� 13-<16 +̂�������

������/����,� 16-18 +̂  �����"��(�%'���
+
��%�$����$������
K"
��������	�	��%  ���-��


�	���,?�� (WHO)  &����'�$<:����#�*�$)%���� 10 ���	  ��(!��*��,$*�6���,�	&��"�������!%


���#�*�$)%�	��
+[����	+56����
��-�����%'��= �+7	�����!%
�������
�
�,	��
��	���(!��
�,	

���'$	
'$� &����'�����!%
��
+[����	�$��
�	�
�  �����
��/��
���/�� (WHO, 1994) ?
�����-

(Zabin et al, 1986) +[����	,����%)� (Botvin et al, 1980) ����
��+
����&�, �
���
>��")%

&��	�������!%
���#�*�$)%���*��	���	��
+[����	?
�����- +[����	,����%)�.:��	�,���,- �����

T�,�)
)��� &��	�������!%
���#�*�$)%�	��
]~�	]!��

<>����K�	���
�,	��������
���%)� ?�,��	

�	*��	�
�,	 1 ��� �����+���-�+7	�$�� 12 ��+���- �		���
�,	 66 �	 ��$'� 	���
�,	��)���
���-

%)� 
��,�� 29.4  "��	$	(!����,����� "��
��,�� 64.7 ���/�
��,�� 17.6 (�����  ������,

2544) Eisenberg ������ (1997) �:�#���$'�  ���#����
��-�����
�$����%	���
����K�

+N�$�, "������	�-����9%)�

��������������
,��
��
����/��	 ?�,�����K���������#����
��-

����$� ����
�$����%	�������
<"����
���+56���,'���
����

�- "����9%)�

���������

�����������$'����&��
����
,��
��"����/��	����$'� ��
�:�#�	����$'�����6)������		�T���,

��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),�

���/��������	�!��$'���K�*�, ��"�+7	��
���	
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$�;	�

�&�,,�����
���$��9%)�

�%'��= �	��K��6)�����$'���K�*�, �����
�:�#�
��

Capsi ������ (1995) �:�#���
���,!'�����
�+���,	�+����%�(��*)�"
),�

�����9%)�

�

�������� �K��$'���K��6)������		��%�(��*)�"
),�

��!��$'���K�*�,������	 ���$�������	�-


��$'���$����K	�"(!��/�	����9%)�

���������

��
�:�#�	����$'� ��
��
�����,��!���	��
��--")%�"-�����-"
),�

� �<�	>����
�

�'���' 
������
�:�#�
����' ������#����*���'� ���$�������	�-%'���
��;	���
���	

��
��--")%�"-�����-"
),�

�  �������������
�:�#�
�� Vance ������ (2002) .:���:�#�

$�,
�'	������$
��$�����+56����
��-���
�	�
� ��$'�$�,
�'	�����,��+
�$�%)���$
��$���
�	�
������

�$�������	�-���&�'������'���'�	$�,��K� "��+7	%�$���	�,�9%)�

����&�'�� �����$'��'���'�������	

��� �$�������	�-
��$'����K�����'���'����� ��(!�*'$,���/���/���!��
���
�$ (Family support) ���

+5""�,%�$��K� &����' ����/��	 �'�	�	���/�&��
������   �����#���
���+56���������������#��$��

�����	�-
��$'����������+7	%�$���	�,�9%)�

������ (Vance et al, 2002)

�������� 3.1  ���		�T���,��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 10-18 +̂

	
��
��� 10-<13 �� 	
��
��� 13-<16 �� 	
��
��� 16-<18 ��
�����

MEAN SD MEAN SD MEAN SD

�$��%
��	��
!��	%	 1.97 0.40 1.96 0.39 2.19 0.40

�$��>��>!�)�"�	%	 2.08 0.38 2.11 0.34 2.04 0.31

�$����K	�"(!��/�	 1.98 0.39 2.29 0.36 2.33 0.36

�$��
��()�*��%'������ 2.08 0.39 2.38 0.40 2.17 0.30

��
"����
�����
��- 2.05 0.53 2.14 0.36 2.11 0.32

��
"����
����$����
�,� 2.03 0.46 2.19 0.38 2.01 0.36

��
�/����
 2.02 0.42 2.07 0.38 2.24 0.34

�����	�>��
��$'������� 2.17 0.39 2.19 0.35 2.29 0.31

�$���)��
����

�- 1.86 0.47 1.79 0.36 1.81 0.35

�$���)�$)��
���-$)"�
�- 1.91 0.42 2.02 0.35 2.01 0.36

��
%���)	�" 1.98 0.40 2.03 0.32 2.16 0.33

��
���&
+56�� 1.96 0.40 1.97 0.32 2.12 0.32

��
�$������
��- 1.84 0.37 1.86 0.37 1.88 0.40

����

�"
),�

� 2.28 0.41 2.21 0.42 2.15 0.41
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�������� 3.2  ���		��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 10-13 +^ �+
�,����,�


��$'��>������
%��
+��
��

�����
�
�

	��

��

	��
P-value

a
���. ���� 	���


�����

�

	����	���

��� P-value

b

1.  �$��%
��	��


!��	%	

1.94

(.42)

2.01

(.38)
<0.001

2.02

(.35)

1.99

(.43)

1.94

(.42)

1.96

(.37)

1.97

(.42)
NS

2.  �$��>��>!�)

�"

2.05

(.40)

2.11

(.36)
0.002

2.08

(.35)

2.12

(.40)

2.06

(.41)

2.07

(.32)

2.10

(.40)
NS

3.  �$����K	�"

(!��/�	

1.94

(.39)

2.02

(.39)
<0.001

2.01

(.41)

2.03

(.40)

1.94

(.39)

1.96

(.36)

1.95

(.40)
0.009

4.  �$��
��()�

*��%'������

2.03

(.40)

2.12

(.37)
<0.001

2.11

(.35)

2.09

(.41)

2.05

(.41)

2.06

(.36)

2.08

(.41)
NS

5.  ��
"����
���

��
��-

2.02

(.53)

2.08

(.52)
0.010

2.11

(.47)

2.06

(.54)

2.07

(.54)

2.02

(.52)

1.99

(.56)
NS

6.  ��
"����
���

�$����
�,�

1.99

(.47)

2.06

(.45)
0.010

2.05

(.43)

2.09

(.50)

1.99

(.50)

2.04

(.45)

1.97

(.47)
0.009

7.  ��
�/����
 1.99

(.43)

2.0

(.41)
0.020

1.99

(.39)

2.09

(.45)

1.99

(.45)

2.01

(.39)

2.02

(.44)
0.028

8.  �����	�>��


��$'�������

2.14

(.42)

2.20

(.36)
0.001

2.17

(.36)

2.19

(.43)

2.14

(.43)

2.21

(.36)

2.14

(.40)
NS

9.  �$���)�

�
����

�-

1.82

(.49)

1.90

(.45)
0.001

1.91

(.43)

1.86

(.48)

1.84

(.48)

1.88

(.47)

1.84

(.48)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

1.88

(.44)

1.94

(.41)
0.010

1.94

(.37)

1.94

(.43)

1.86

(.45)

1.90

(.40)

1.93

(.44)
NS

11. ��
%���)	�" 1.95

(.42)

2.01

(.37)
0.001

2.01

(.35)

2.00

(.41)

1.96

(.42)

1.97

(.38)

1.97

(.42)
NS

12. ��
���+56�� 1.92

(.41)

1.99

(.39)
<0.001

1.98

(.35)

1.97

(.45)

1.91

(.42)

1.96

(.34)

1.96

(.41)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.83

(.35)

1.84

(.39)
NS

1.82

(.39)

1.84

(.38)

1.85

(.38)

1.83

(.37)

1.84

(.36)
NS

14. "
),�

� 2.26

(.40)

2.29

(.42)
NS

2.26

(.41)

2.28

(.41)

2.27

(.44)

2.27

(.39)

2.31

(.39)
NS

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),    b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.3 ���		��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 13-<16 +^ �+
�,����,�


��$'��>������
%��
+��
��

�����
�
�

	��

��

	��
P-value

a
���. ���� 	���


�����

�

	����	���

��� P-value

b

1. �$��%
��	��


!��	%	

1.98

(.38)

1.94

(.39)
NS

1.89

(.36)

1.93

(.39)

1.95

(.35)

2.00

(.39)

2.02

(.43)
<0.001

2. �$��>��>!�)

�"

2.11

(.34)

2.11

(.33)
NS

2.138

(.31)

2.09

(.32)

2.11

(.33)

2.13

(.34)

2.11

(.37)
NS

3. �$����K	�"

(!��/�	

2.29

(.35)

2.28

(.36)
NS

2.275

(.36)

2.24

(.36)

2.29

(.32)

2.32

(.35)

2.30

(.39)
NS

4. �$��
��()�

*��%'������

2.36

(.38)

2.39

(.41)
NS

2.35

(.38)

2.33

(.39)

2.38

(.42)

2.41

(.40)

2.42

(.39)
0.021

5. ��
"����
���

��
��-

2.14

(.36)

2.14

(.37)
NS

2.12

(.35)

2.15

(.35)

2.16*

(.34)

2.14

(.37)

2.13

(.39)
NS

6. ��
"����
���

�$����
�,�

2.19

(.38)

2.18

(.39)
NS

2.18

(.38)

2.15

(.37)

2.20

(.37)

2.21

(.38)

2.18

(.42)
NS

7. ��
�/����
 2.06

(.38)

2.08

(.39)
NS

2.06

(.39)

2.09

(.37)

2.06

(.38)

2.09

(.37)

2.06

(.42)
NS

8. �����	�>��


��$'�������

2.19

(.35)

2.19

(.35)
NS

2.19

(.35)

2.18

(.36)

2.18

(.34)

2.21

(.35)

2.21

(.36)
NS

9. �$���)�

�
����

�-

1.75

(.36)

1.82

(.36)
<0.001

1.83

(.35)

1.78

(.37)

1.78

(.35)

1.77

(.36)

1.79

(.39)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

2.03

(.35)

2.01

(.36)
NS

1.99

(.34)

2.01

(.36)

2.02

(.32)

2.03

(.35)

2.03

(.38)
NS

11. ��
%���)	�" 2.03

(.33)

2.03

(.33)
NS

2.05

(.32)

2.03

(.32)

2.04

(.31)

2.03

(.30)

2.00

(.38)
NS

12. ��
���+56�� 1.96

(.32)

1.97

(.31)
NS

1.97

(.30)

1.96

(.31)

1.97

(.31)

1.96

(.31)

1.97

(.35)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.86

(.37)

1.86

(.37)
NS

1.83

(.36)

1.86

(.36)

1.84

(.36)

1.85

(.37)

1.91

(.39)
0.05

14. "
),�

� 2.23

(.42)

2.19

(.43)
NS

2.13

(.42)

2.19

(.41)

2.22

(.43)

2.26

(.42)

2.25

(.43)
0.03

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),        b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.4  ���		��;	���
�������
��-"
),�

���K���,� 16-18 +̂ �+
�,����,�
��$'��

>������
%��
+��
��

�����
�
�

	��

��

	��
P-value

a
���. ���� 	���


�����

�

	����	���

��� P-value

b

1. �$��%
��	��


!��	%	

2.19

(.39)

2.19

(.37)
NS

2.12

(.36)

2.14

(.36)

2.21

(.40)

2.24

(.39)

2.22

(.37)
<0.001

2. �$��>��>!�)

�"

2.04

(.30)

2.05

(.32)
NS

2.02

(.32)

2.01

(.28)

2.06

(.32)

2.06

(.31)

2.06

(.32)
NS

3. �$����K	�"

(!��/�	

2.32

(.36)

2.34

(.37)
NS

2.29

(.40)

2.29

(.34)

2.34

(.38)

2.36

(.36)

2.35

(.33)
NS

4. �$��
��()�

*��%'������

2.17

(.29)

2.16

(.31)
NS

2.12

(.29)

2.13

(.29)

2.17

(.32)

2.20*

(.28)

2.19

(.31)
0.003

5. ��
"����
���

��
��-

2.11

(.32)

2.11

(.32)
NS

2.08

(.33)

2.09

(.32)

2.09

(.32)

2.14

(.32)

2.13

(.31)
NS

6. ��
"����
���

�$����
�,�

2.01

(.36)

2.01

(.37)
NS

1.99

(.36)

1.98

(.37)

2.02

(.38)

2.02

(.35)

2.05

(.35)
NS

7. ��
�/����
 2.25

(.34)

2.24

(.33)
NS

2.21

(.34)

2.22

(.32)

2.26

(.35)

2.27

(.34)

2.25

(.34)
NS

8. �����	�>��


��$'�������

2.29

(.31)

2.29

(.30)
NS

2.25

(.31)

2.25

(.29)

2.29

(.33)

2.31

(.29)

2.32

(.31)
0.007

9. �$���)�

�
����

�-

1.78

(.34)

1.84

(.35)
<0.001

1.83

(.33)

1.82

(.35)

1.81

(.36)

1.80

(.36)

1.79

(.34)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

2.01

(.36)

2.00

(.36)
NS

1.98

(.35)

1.99

(.34)

2.02

(.39)

2.01

(.33)

2.03

(.38)
NS

11. ��
%���)	�" 2.16

(.33)

2.16

(.33)
NS

2.12

(.32)

2.14

(.30)

2.15

(.35)

2.19

(.31)

2.18

(.36)
NS

12. ��
���+56�� 2.11

(.32)

2.13

(.33)
NS

2.09

(.32)

2.11

(.30)

2.13

(.33)

2.12

(.33)

2.1

(.33)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.87

(.39)

1.89

(.40)
NS

1.85

(.43)

1.86

(.37)

1.89

(.41)

1.84

(.39)

1.95

(.38)
0.004

14. "
),�

� 2.19

(.40)

2.12

(.41)
0.001

2.07

(.41)

2.14

(.39)

2.17

(.42)

2.17

(.39)

2.20

(.41)
0.001

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),     b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.5  ���		�T���,��;	���
 ��
��--�����-"
),�

� �,�%����������,�


��� 10-<13�� 
��� 13-<16 �� 
��� 16-<18 ��
�����

��� �!"�
P-value

��� �!"�
P-value

��� �!"�
P-value

1. �$��%
��	��


!��	%	

1.92

(.40)

2.03

(.39)
<0.001

1.88

(.39)

2.03

(.37)
<0.001

2.14

(.38)

2.23

(.37)
<0.001

2. �$��>��>!�)�" 2.04

(.39)

2.13

(.37)
<0.001

2.09

(.33)

2.13

(.34)
<0.001

2.02

(.30)

2.06

(.32)
0.007

3. �$����K	�"(!��/�	 1.91

(.39)

2.04

(.39)
<0.001

2.21

(.35)

2.36

(.35)
<0.001

2.23

(.35)

2.41

(.35)
<0.001

4. �$��
��()�*��

%'������

2.02

(.39)

2.13

(.39)
<0.001

2.30

(.40)

2.45

(.38)
<0.001

2.10

(.30)

2.22

(.29)
<0.001

5. ��
"����
���

��
��-

2.00

(.54)

2.10

(.51)
<0.001

2.07

(.36)

2.20

(.35)
<0.001

2.05

(.32)

2.16

(.31)
<0.001

6. ��
"����
���

�$����
�,�

1.96

(.46)

2.09

(.45)
<0.001

2.12

(.39)

2.24

(.37)
<0.001

2.00

(.36)

2.02

(.37)
NS

7. ��
�/����
 1.95

(.42)

2.08

(.41)
<0.001

2.00

(.38)

2.13

(.38)
<0.001

2.16

(.32)

2.31

(.34)
<0.001

8. �����	�>��


��$'�������

2.09

(.39)

2.24

(.38)
<0.001

2.13

(.35)

2.25

(.34)
<0.001

2.21

(.31)

2.35

(.30)
<0.001

9. �$���)�

�
����

�-

1.86

(.49)

1.87

(.46)
NS

1.79

(.37)

1.79

(.36)
NS

1.81

(.35)

1.81

(.35)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

1.86

(.44)

1.97

(.40)
<0.001

1.99

(.35)

2.04

(.35)
0.001

1.98

(.35)

2.03

(.37)
0.003

11. ��
%���)	�" 1.92

(.40)

2.04

(.39)
<0.001

2.00

(.33)

2.06

(.33)
0.001

2.11

(.33)

2.20

(.32)
<0.001

12. ��
���&
+56�� 1.92

(.40)

1.99

(.40)
0.001

1.94

(.32)

1.99

(.31)
0.001

2.07

(.32)

2.16

(.32)
<0.001

13. ��
�$����

��
��-

1.79

(.36)

1.88

(.38)
<0.001

1.83

(.36)

1.89

(.38)
0.003

1.86

(.38)

1.89

(.41)
NS

14. ����

�

"
),�

�

2.18

(.42)

2.37

(.38)
<0.001

1.97

(.32)

1.86

(.37)
<0.001

2.02

(.40)

2.26

(.37)
<0.001

�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.6  Odds ratio 
��+5""�,������$�������	�-�����;	���
���	��
��--")%�"-�����-

"
),�

�
����K���,� 10-18 +̂ ?�,��
$)��
���-$)�� Logistic Regression

95% Confidence Interval

�#$$�� Odds ratios
Lower Upper

P-value

���
&��	��'��
(
���
���)*-

$"��$-+��,� /��$�"�7���

- %��� (<p25 ) 1.269 1.030 1.565 0.026

- �!� (>p75 ) .816 .651 1.023 0.078

- +�	���� ( p25-p75 ) 1 - - -

+:��;�=+��+

- �,���	�,!'�%'���$�������	�-��	 .862 .502 1.480 0.590

- �,����/�,'�
��� 1.398 1.023 1.910 0.036

- ����,/�'��
/���'�%'���	���'/�����'�

�����'���,*�$)%/�/�	=
1.241 .877 1.756 0.223

- �,!'��$,��	 1 - - -


���==>


- ��	$)*�*�� .918 .602 1.399 0.691

- �
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 1.125 .892 1.420 0.319

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'��

��	���
1.859 1.204 2.870 0.005

- ��#%
�
/�	��	 1 - - -

���?@����
�/�>

- ���,��:�#� .770 .563 1.052 0.100

- +$*./+$�./+$�. .530 .327 .859 0.010

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� .634 .353 1.141 0.128

- +
�<��:�#�/%����$'�+
�<��:�#�/

&�'&���:�#����$
1 - - -

%�$�+
�$�����/�  �
% >�� ��� �����,�
����K�, ���'���������		��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),�

�

��'����/����$'��+�
-�.K	&%�-��� 25 �+7	���'��+
�,����,�



����� 4
�������
��$�

��

�'�$��*�1��

���2�

"
),�

� ���,<:� 
����,�+M)��%) .:����'�+M)��%) ��/�������)��$��(�����	�����  "
),�

�

�+7	�)������	�#,-���
:�	  �%'�
:�	%����%�(�
���	�#,-��� �
/��$��%�����

���	�#,- 
��N�	��


��)�"
),�

�"��
)���'�%�$
:�	�	��
�%����%'��)� ?�,��
�
�,	
!�����	��,%����
��;	����

+
�������(��%'��=   
�,���+^�
�
��*�$)%�$���"
)6���")%�"����%
���
�"
)6���
$��
K$�$'�

$�,%'���  ��K��	$�,	��"��'�	)��,��	�+7	
��N�	%)�%�$&+%���*�$)%    ��
+�!��5�"
),�

� ":��$


+�!��5��	�
���
�$ %����%'$�,��
����$�,��K� ��/���%
�,�%�$�+7	���*)��	�������6'   (�$���/�	

�����K6�
, 2520) "
),�

�
�������  &��
���)��)��"�����������$'��)��)��"����	���

�

��K�����,�$*	��������>���+7	�/�	N�	�����6
����
��;	������&�, �
���
�$�+7	

�<���	�
��������*)������K����������%����%'�
���)�  �+7	���'�]!�]5��'������)���
�+���,	�+���	

��
��;	���

����K� ��
��
�����,��!
���
���
�$":����)��)�����������%'���
�"
)6�%)�?%

�����;	���

����K��,'�����-
$�

�	��	��&��$)��
���-�9%)�

��������,$
������"
),�

� ����+7	�9%)�

����&�����<���	

���,���'���,� ��/��������
�+���,	�+��
����;	���
���	"
),�

�%��$�, ���$)��
���-

�$�������	�-���+5""�,���	�
���
�$ ���$)����
��
�����,��!��K� .:���+7	�
/�����������6,)����/�����

�
���
�$  ����� &��
��
!��<�	��
�- +5""�,������)��)��%'���
�	���	�	���,��,�����;	���
  �+7	


���!������'�
���
�$ *��*	  ?
��
�,	  ��������&�,?�,
$�	��&+�!'�
��$	��
��;	�"
),�

�


����K�&�,�����)��
:�	  �����;	�&+�,'����	%'�?����������������$�;	�

�&�,

���	�	

��

�&��$��	
�����������	'��$

�
����

��

�

"
),�

�  �$�����,%�� �"	�	��
�  T���
�*���Q)%,�<�	 �.�. 2542 (2546)

���,<:�  �

�����+7	
��+
��9%)+M)��%)  ����

� ������

�
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"
),�

� (Morality)  �/� ���#�������������,���#��
���	�#,-���
$�<:��9%)-

�

���������+
��>�%'��= ?�,���������%)���������%)�	:��  �	  2 +
��>�  �/�  �+7	���	),�

*�*�����&��
����
,��
���	�����$'�<!�%����������  ������+
���
�	:�� �/� �+7	�)����������

&�',��
��&�'%�����
�����)�
:�	�
/����,!'�	�����  �+7	�)��������������	�$'�&�'<!�%��� &�'���$


(�$���/�	  �����K6�
, 2520)

�3�4���������	'��$����������
�

��

� (�����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)

1.  �3�4��
�	
�%
��7!  (Psychoanalysis)

��'�$<:��
�(�����	
��")%&
����	:����")%���	:��	��
�$�����9%)�

�
���	�#,- ��

��
��'��'$	
��")%�"%��?�
��
�������	���������+7	 �)�  ��?�� ���.!�+�
-��?�� (Id, Ego,  

Superego) .!�+�
-��?���+7	�'$	�������	�����$��
����,������Q-%'��$��%�����

����6*�%-

6���/��'$	
���)� .!�+�
-��?���+7	�'$	
����
%���)	�"
���'$	�/�	
��")%�"$'�<!��
/�()�  �+7	

�'$	
������

�  �$��
��()�*��*��$��  ����

�  
	��

��	�,�+
�����$�;	�

�������	�  

.!�+�
-��?����)�
:�	"������	���%
N�	
���'���'  ��K�"��,�,��+
��9%)%	%����%
N�		��	

��/��&��
��
��$�������)��$�����"���>��>!�)�"  ��)��+7	�����%)��'�%	  (ego-ideal)  �/�

�$��+
�
<	�
����K����"��+7	�,'������
��)�$'��'���'
���
��+7	  	��"��	��	  .!�+�
-��?��,��

+
������$,�'$	
$�
���?	�

�  (conscience)  �/�  
����������,!'�	")%�"  �+7	�)�������K�&��"��

�'���'  �+7	�)�����&�'��()�����

�  <����K����"�<!����?�#  ��/��?%
:�	  <����K��
�����	�)�����
�����

�?	�

�"���)��$�����	:�()�  (guilt  feeling)

��;	���

��"
),�

�  �/�  �'$	
��.!�+�
-��?�������?�� "��
)����)�
:�	�	��K���,�  2-5 +̂  

�
)��%����%'
�,���������

��<'�,  ��
�)	�,!'����	�	�+7	�$��  �����
���+56��  Oedipus  

complex  ���&��
����
�'���
)�"��������	�
���
�$���������	���	��
���,	���  

(identification)  �	
�,���;	���
%'���
����K�$�,�
�,	���$�,
�'	  �	��K���K���
%���)	()�*��

*��$��
��.!�+�
-��?����
'��
��  ���"��'�,= �+���,	�+��&+�	�������%�(����
:�	

��?���+7	�'$	
��")%�"�������	�����"����
���")%�"�,!'�	�>�$������ ���	��������
$"���

�
)��
����%'��= ������
���")%�"  ����"���)����.!�+�
-��?��  ���"��?��>�,	��  ��?�������	

%��������'��$���+7	"
)�  (reality principle)  ?�,�,�,��%���	���$��%�����
%����6-

*�%6��
���)���������������+7	&+%����%�(�  ��?��
��(!�����

��$�;)>�$�  (mature)  "�

����
<������	%'��$����
�,�
!�"�����	
� ��?������&���
+[����	%	���  (defense  

mechanism)  �+7	�)������,!'�	")%&
����	:���;	���

����?���	�
/���
����
���+56����$,��%����
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(� .:���'���'"�%����+7	����,'������'���
)������K�&�����,	��� ":��+7	�)����������6�	��
��;	�

���	"
),�

�

2. �3�4���
�
���
9���$#�$%�  (Social  learning  theory)

��
	������9#����
�
�,	
!�����)��,$)����
����
��$	��
��������&��
���)��)��"��

�����  ��������)���
,��
�����#����������Q-�����������+7	���#��
��%	 ��
�
�,	
!�  

�/� ��
�+���,	�+��
���9%)�

�.:����)�"����
���?�,�*��
���
)�  (reinforce) &����' ����


�
�,	
!�
��  Thorndike  ��'�$<:�

2.1 Law  of  Effect  �/�  (�
����
�
�,	
!�
:�	�,!'�����
�*/���?,�
��$'���)���
��  

(Stimulus)  �����
%���	��  (reaction)  ��
��)��>���:����""���)��(�
����
�
�,	
!�  �'$	

��
��)��$��&�'�:����""�����
�
�,	
!���

2.2 Law  of  Exercise  �/�  ��
�������'�,= "���������
�
�,	
!���)��
:�	

2.3 Law  of  Readiness  �/�  �>���$���
���
��
'����,"���(�%'���
�
�,	
!�

   T�	��	  ��
�
�,	
!����	"
),�

�":��$
���	:�<:����-+
�������'�	��

3. �3�4��������
��$#�
./;;�  (Cognitive  development  theory)

���,�"�-���?�����
-�  (Piaget  and  Kohlberg) ��)��,<:���;	���
�$���)��*)�"
),-

�

������
%���)	�"
����K�$'���
��	%�	%'��= %����������)�"����
�����K���  interaction  ���

�)���$������,'��%'��	/���%����%'�
���)� �/� �
��$	��
+
��%�$
���)����*�$)%����)���$�����>�,

	�����
���")%�">�,�	  ��/�������)��$�����������)���$�����  ��
+
��%�$+
������$,��


+
���
��  (assimilation)  �����
+
��
,�,  (accommodation) (%�
����� 4.1)

3.1  ���,�"�-��'�
������;	���
���"
),�

�����+7	  4  
��	  �/�

               1) 
��	�'�	"
),�

�  �
)��%����%'��)�"	��,�  2  
$� "
),�

���)�"��(!���6'

�+7	(!��	���$��%�����
�����,
����K�  ��K�,��&�'����
<
��
!�%'��>���$������,'�����!
�-

2) 
��	,:��������(!���6'  
������,� 2-7 +̂  ��K��
)������

��
!�%'��>���$�����

�,'�������,� �:�.:��,)��
:�	  ��K�%����
�����
/�&�'�
����%������)����
���
/�(!���6'����	�  ����	��

��
����K�%�����
�$��
���$������"��'  ���*��*,�����
,��
��"��(!���6'

3) 
��	+M)��%)��
��$,
!+�

� (7–11 +^) ��K����$���)��*)�%

�����������
<

���+56���������,$
������$�%<�  ��%���
�-��������K	�
/�"��%���&�� (concrete) ��
��	���$��"
)����

����,$���$�%<�����)���$�����"�������(	  ���&�'%)��,!'�����

��
!��*'	
��	�'�	  �%',��&�'����
<

���+56���������
����%)
:�	  +56������,$���<��,������	= +56��������$��.��.��	���
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4) 
��	+M)��%)��
��$,	���

� (11-15 +̂)  ��;	���
����$���)�
����K�

<:�
��	���,�� ��K�����
<��	����%�(�	����	/�"��
���!�������,!'  ����
<���+56�����


!+�

�&������
<+M)��%)��
���%

�&���,'�����!
�-

3.2 �)$��� (Dewey) �:�#���	
�����,�"�-  ����+7	�	�
������'�$$'���
�����


�:�#����"
),�

��+7	��;	���
�������)+566� (Cognitive Developmental to Psychology) 

�	/���"��"����'����,
����
�����
�:�#����"
),�

����/�	N�	�	��
�
�%��	�$���)�
���	���

%/�	%�$%'�+
���K	?%��,�����"
),�

� �������
%���)	�"��$,  ���������������
���/��	���('�	
��	

��;	���
���"
),�

�.:�� �)$��� ��'��+7	 3 
��	 �/�

1) 
�����'�	���Q- (The  Pre-Moral  Stage) �9%)�

�&��
����
�
�%��	

"�����*�$>�� �����������

2) 
����%�����Q- (The  Heternomous  Stage) �9%)�

�%���&��
����


,��
��"�������  .:�������	�����K	��%
N�	%�����'�
��%	

3) 
���������Q-
��%	��� (The  Autonomous  Stage) �9%)�

���)�"��

��
�)���
%���)	�"
���%'���	  ���$'�"�&�'&��
����
,��
��"����%
N�	
�����'�

3.3 ?�����
-� ��)��,$'���;	���
"
),�

�
���	�#,-�'$	����)&���

��

���!
�-�	��K���,� 10 +̂  �%'"�����;	���
���"
),�

�������,
��	%�	"����,� 11 <:� 25 +^  

?�����
-� ��'�
������;	���
���"
),�

��+7	 3 
����  .:���� 6 
��	 �/� (%�
����� 4.1)

(Kohlberg, 1969, 1977)

1. 
�����'�	�����Q-  (Preconventional  level)   ��K�"�%���	��%'���-

���Q-�	���	�$����  �$����$  �����
<!�()�  ?�,�+
(�"����
�
��������,����$����

�"�+7	����  �*'	  ��
��?�#  ��
*��*,  ��
����+���,	  �
/�,��
�������Q-����������
��(!���

���	�"�����,��	/�%	��'�
����	���+7	  2  
��	 �/�


��	  1  ������
���������
<!���?�#������%���������  �	��K���,��'�	 7 +^ 

"�,��
�������Q-?�,+M)��%)%���������
��(!���6'?�,��'���������,�%'���
��?�#�����,  ?�,

&�'�	�"%'�(�
����
�
�������"���)�
:�	��'(!��/�	


��	  2  ������
�/�������	�-  ��K���,�  7-10 +̂  
!�$'���
�
�������<!�%���	��	�+7	

�/����������)��$�����".:���+7	�$��%�����

��%	������(!��/�	  ���$�������	�-���������	��'


����
����+���,	 �/�  �������/��
��$��

2. 
���������Q-  (Conventional  level) �	
����	����������%���$�����

�$��
��������	�
���
�$�������� ����

��
!��'�	),�
�����'�%	���$'�<!�%���  ,���
����%��
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���'���$,�$��"�
��>����%'������Q-
������� ?�,�*��$���)���������%�(��	���	�	 ����


���,	��������%'��= ��'�����+7	  2  
��	


��	 3  ������
���%���)%
>��
��$'������� &����'  ��K���,�
��$'�� 10-13 +̂

���+
��9%)%	,��%���9%)�

�
��(!��/�	����+7	���,��
��
�����'�


��	 4  ������
���%�������,��������Q-  ��K�$�,
�'	��,�  14-16  +^���	$

�9%)�

�&+%��(!������	�"  (authority)  ����	�  �
����%�������Q-  ��&$�.:����
������� 

�
����%���	�����������%����
���������/��(�+
�?,*	-
��%	

3. 
������	/������Q-  (Post  conventional  level)  �	
����	�������"�

�,�,������	�����'�
��"
),�

����������
������$������,�%
� ����*��%)+566�
��%	���

�	��
�)"�
����%�(��*)�"
),�

��	��
�
����
��%	  .:��%'��&+"���)�����(!������	�"  

(authority)  ����	� ���%'��"����
���,	����'�	),�
�����'� �/� 
���������"
),�

���$,��%�

��$,(�
��%	���


��	 5  ������
���%����66������  �������,�  17  +^
:�	&+ ����
��K	�$��

�����6
���	��!'��� ��
�
�������<!�%���"�<!�����	�?�,�)��)
������������%
N�	
��

�����  .:��&��
����
�)�!"	-���%���
�������������� ���$���	�"%'�����'�
�����������$��

�)���K	
��(!��/�	 ����
%������+M)��%)%����66�.:���+7	
��(!�������"���+7	�	��
�,!'�	�����  �/�

��
�
����%	�	������<!�%����������/��+
�?,*	-
����
�,!'
'$���	�	�����


��	 6  ������
,:������%)�����	(!���6'����

��$�;)>�$����"
),�

�  ��


�
�����	�)�����<!�%����+7	��
����	�?�,��
%���)	�"
���?	�

�  (conscience)   
��%	���

�������������
�
����%�����������%)%����%�(�����+7	���� ������
���	�#,�

� ,�%)�

�  

�����
���
�%'��$���+7	�	�#,-
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�������� 4.1 ��
�+
�,����,�
��	��;	���
�����

!���
�)������;	���
���"
),�

�
��

���,�"�-���?�����
-�

��'��������(����,"
�
�	=��	$�*


��� ��'�

��'�������	���B�	�"�$�"�7���

F,�	&
�*�

��
�&�
�$�"�7���

F,�	&
�*�

0-2 +^    
��	��
���/��	&�$���(��        

(Sensorimotor)


��	��� 1 ������
��������,���


  ��?�#  (2-7 +^)

1.  
�����'�	�����Q-

(0–10 +^)

2-7 +^ 
��	�'�
!+�

�  (Intuitive/   

Preoperational)


��	���  2 ������
��$���
��$��

           (7-10 +^)

7-11 +^  
��	+M)��%)��
���
!+�

�

(Operation/Concrete)


��	���  3 ������
���%��(!��/�	

��K	*��  (10-13 +^)

2. 
����%�������Q-

(10–16  +^)

11 +^    
��	+M)��%)��
���	���

�

  (Formal / abstract Thinking)


��	��� 4 ������
���%���	�����

     ��������  (13-16 +^)


��	���  5 ������
���%��������	

  ��66�
�������

      (16  +^
:�	&+)

3.  
������	/������Q-

16  +^
:�	&+


��	���  6 ������
,:������%)����

        ((!���6')

4. �3�=��
��
����$#�$%��,��������
��$�

��

�

	�������$)�,� &
�- (Wright, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520) �*/��$'��������

�)��)���������	�#,-�%�%'����	%�����'���������� ?�,��K�"��
�,	
!�"��(!���6'.:���+7	%�$��	
��

�������$,�
��$	��
���,����,�?�,���,	���"��(!����%	
��  ���(!���������	�"��	/�  "	�	������

��K�"�,��
�������Q-�����������+7	����+M)��%)
��%	  ?�,�	$�,��K�.:���+7	$�,����
���
�$"�

+�!��5�"
),�

��������$'�*'$�$�,�/�	 ��/���%
�,�%�$�
���+7	���*)�
���������6' ?�,�'���' (!�

����,��!   �
���
�$������*)��+7	�����	��
+�!��5�"
),�

�   
�������/��<�	����,��!��K�   

?
��
�,	�	�������?
��
�,	+
�<��:�#� �/���$�*	 ���) ?�
���	- $)�,� ����

	��"�������"����)��)��?�,%
�%'���
��;	����"
),�

�
����K� ,�����)��)�����

���� ?�,��������)��)�� �/� ��
��;	����#������= 
��������$�������K��	�
���
�$�����

����'���
)�"
),�

�
��������$��������'�	��	.:��"��+7	(!�+�!��5������;	�"
),�

�
����K�

�	�
���
�$��������

�
�+  �9#������,$�����;	���
"
),�

����	�����*��	��
��
�����,��!��K�����,�$*	 ��

������
����
��$	��
��������6%'�&+	��  �/� (
!+��� 4.1)
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1. ��K����(!���
�����,��!"�%������$�������	�-�������*)� ����$��
�������������)��$��

&$�$���"

2. (!���6'"�%����+7	����,'���	��
�
�������<!�%������������$,��%�(� .:��%������	��

������������

3. ��K�&��
����
*���	�����
�%��	�%/�	����
�����	�)������������  �
)��%����%'��,�	��,= 

"	��,����
:�	  ��$,�$��������������+
������$,��%����(�  ��/�������)���
,��
�����

�,'�������

4. ��
����
���
)�����$��	�9%)�

�����:�+
����-  �������
���
)��������/���,��

�9%)�

����&�'�������  "���������)���
�
�,	
!��	��K�

5. ��
�
�%��	��;	���
���	"
),�

��$
�+7	&+��$,�$���������%��������
��	
��

��;	���
���	
'����,  ���� �%)+566�  �����
��-
����K��	�%'��$�,

6. ��K���?�����������.���= �	���'���/��	= �����?��������������	"
),�

�?�,

%	���  �
��������������	���	�$���)�  ��%�(� ����$��
��()�*��"	��)��+7	�'�	),� �?	�

�  

�����+	)��,�	������  .:����K�"�	���)�����&���
�,	
!������;	�%	���+7	�����	��
����	)	*�$)%��/��

�%)�?%�+7	(!���6'

�(���� 4.1  $�"
��
�
�,	
!����	�"%�%)���"���+7	�	��
��;	�"
),�

��	��K�+
������$,
��	%�	

   %'�&+	��  �/�

1.  �!����,'�������

4. +M)��%).�����$,%	���

 "	��)��+7	�'�	),����	)��,

2.  ��
,��
����$,��%����(�

     ���$+M)��%)%��

3.  +M)��%)�	���'����

     &��
���
���
)�
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��	&.
���#,$���,��������
��$�

��

�

     ��
%    ?�����
-� (Kohlberg, 1964 �����	�$���/�	 �����K6�
, 2520)   �:�#��$��

�����	�-
��$'����%�(��*)�"
),�

����
������,� �	��K����
)��	��$'�  ��K���,�  7  +̂  
��,�� 90    

�*���%�(��*)�"
),�

� 
��	 1  ��� 2    ��K���,�  10  +^  
��,�� 50    �*���%�(��*)�"
),�

� 
��	 1

��� 2  
��,��  35  �*���%�(��*)�"
),�

�
��	  3  ��� 4   ��K���,� 13 +̂  
��,�� 50  �*���%�(�

�*)�"
),�

� 
��	 3 ��� 4  ��� 
��,�� 20 �*���%�(�
��	 1  ��� 2  $�,
�'	 ��,� 16 +̂  
��,�� 23

�*���%�(��*)�"
),�

�
��	  5  ��� 6  ��� 
��,��  50    �*���%�(��*)�"
),�

�
��	 3  ��� 4

(���
�:�#����������K	$'���%�(��*)�"
),�

�
�����������;	���
%����,�  ?�,?�����
-�

�*/��$'��+7	(�
���$���,�,�������K�"�%��$�����,+
�����
�-  
��%	  �	������������.��-

.��	  ?�,��K�"����$������
<�	��
	�����
:�	%��������

(�&   ��
$)"�,�+
�,����,�"
),�

��	���	%'��=  
��*�,����6)�  ��$'�  �9%)�

�

��?��  �9%)�

���/���]~��&�'���$���%�%'���	*�,����6)� (Wright, 1971 �����	 �$���/�	

�����K6�
, 2520) "����
�:�#��9%)�

���
?�� ?�,�*��<�	��
�-���,+
��>�  �	���'�%�$

�,'��$�,
�'	���'������6'��� ��(�%
�
������$)"�,�/�	�/� �6)������#����?����� 
�����*�,�,!'

�	���'����./����%,-��� (Hartshorne and May, 1928 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  �'$	

?�����
-� (1964) (�����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  ��$'��	$�,��K�*�,����6)��*���%�(�

�*)�"
),�

�&�'�%�%'����	�%'��/���
���!'$�,
�'	*�,�*���%�(��*)�"
),�

��	
��	�!��$'��6)� �9#��

��;	�
�����#������'���
)�"
),�

�":����	�,$'� ��������,�
'$���	 "�*'$,����
���"��;	���


���"
),�

�&����,)��
:�	

,��!���(&��,���     ��,- (Kay, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  ��K	$'�

N�	������
#N�)"��������
���
���
�$"�*'$,��)���
/����$���
K$�	��
��;	�"
),�

�     

"
),�

�
���
���
�$  ��(�%'���
+�!��5������;	�"
),�

���/���%�	
����K�  ����,$�����


,��
��%	��������
��������#�-

�!��-���	
//�  ��,- (Kay, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520) �:�#���;	�

�$�������	�-
��$'���$������
<�	��
�*�>�#� .:������
�����%)+566�
����K� ����,$
������

"
),�

�
�������

?�����
-�  &���:�#����$�������	�-
��$'��"
),�

�  ���
�����%)+566�������#��

��'��	��%  �����
�$����%	��� (Kohlberg, 1964 �����	 �$���/�	 �����K6�
,  2520)  
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�%
>��$�>�

��
/����/�����*��	��
��K�
$�
$�
���!���;	���
���	"
),�

� �+7	
�����<�������
��,!'

�	��
/����/�$����;	���
���	��
��- ")%�" ����� ���"
),�

� �	�%'�����'���,� ?�,�
)��%����%'

��K���,� 3 +̂
:�	&+ &����'  MITSEA-PLUS �	���'���,� 3-<6 +̂ ��� EMSA �	���'���,� 6-<10 +̂

����+7	��%
�������,$����9%)�

�
����K� ���$�����
���
/�(!�����,��!������/�����
����$��<��
��

�9%)�

�������	
�,� 1 ��/�	���('�	��
����K� �'$	���'���,� 10-<13 +̂  ���'���,� 13-<16 +̂

�����,� 16-18 +̂ �*����$�����#�*�$)% ?�,�����K�+
���)	%	��� (�!
�,�����,���)���%)��	�����

1, 2, 3)

��
$)��
���-���+
��$�(�
���!� �*��'��T���,.:���+7	�<)%)�*)��

���	��
��)��, ?�,

�'��T���,"����'�
��$'�� 0-2 ���		 ����*��<)%)�*)�$)��
���- �	��
������$���%�%'��
��

��;	���
���"
),�

��	�%'�����'���,�

+
�*��
������'�%�$�,'���	��
�:�#���;	���
���	"
),�

� �/� ��K�����,�$*	

��,� 3-18 +̂  "��	$	 6,874  
�,

��0������$�����
����  �	��
$)��
���-�
���	�� +
������$,

)%2�����$��)#��	�!4
��  ��!�����  ��
+
��,�� �+7	��
�*��)��
�������)�

+
�?,*	-�!���� 
!�"��
����
�$���*�  
!�"��,��,����$��%�����
 �� 3 �9%)�

� �/�

1. *'$,+L�	���+L�&]��/���+L��)��&$�

2.  
!�����'��*�"'�,��'����"���+7	 
!�"����K������)	

3. 
!���K�
��#�&$����+���>�, <	��
���*�  �!
��
����'�����������*�+
�?,*	-&��  &�'

�)��=  
$���=

)%2�����$��)#��5*�����
6  ���$��./����%,-%'�%	��� %'�������������,��
����$%'�

��+ �� 5 �9%)�

� �/�

1. &�'</����
��(!��/�	�+7	
��%	 : ����,)���)	
���'���'�
/�(!��/�	

2. &�'</����
��(!��/�	�+7	
��%	 : ����,)�
���	
��	���

3. &�'
'$��/��	��
����)�����()�%'������, �
/�
��������
������� : ��'	
��?����/����

?����

4. &�'
'$��/��	��
����)�����()�%'������,�
/�
��������
������� : ���
�������/����

?���� ���,����%)�

5. &�'*��*$	(!��/�	&+���&�'�� : ��'	�����K����
�
/���K���+56�� �����/��	*$	&+%�����	

�/�	
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����
�����

�������
�����

��

�'�$��*�

�'��T���,��;	���
���"
),�

����	��
+
��,����������
�����'�%�$�,'�� �	�%'��

���'���,� �%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) (%�
����� 4.2)  ��;	���
���	"
),�

����	��


+
��,�� ����� �*)��$��	�
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�%�%'���,'����	�,�����6�	���'���,� 13-<16 +̂ ��� 16-18 +^  ?�,���'��T���,�!�����	��K����

����,�,!'�	�
��������	�
 (%�
����� 4.7)

�������� 4.2  �+
�,����,��'��T���,���		��;	���
���"
),�

�  "���	�%�����'���,�

                         ���>�
���

   =�G��������$�"�7���
3-<6

��

6-<10

��

10-<13

��

13-<16

��

16-18

��

P-value


������������
  



�

1. �*�
���)��= 
$���= 0.92

(.70)

1.30

(.70)

1.12

(.70)

1.06

(.70)

1.08

(.70)
<0.001

2. 
!�"����K������)	 0.84

(.78)

1.29

(.78)

1.11

(.65)

1.02

(.62)

0.95

(.63)
<0.001

3. *'$,+L�	��� +L�&]��/���+L��)��&$�
-

1.38

(.68)

1.35

(.59)

1.36

(.61)

1.20

(.60)
<0.001


���,���H��
+���*/����
��

�>
&��

1. *���,)���)	�'���'�
/�(!��/�	
-

1.84

(.44)

1.29

(.74)

1.36

(.70)

1.35

(.68)
<0.001

2. ��'	
��?����/����?����
-

1.45

(.66)

1.65

(.70)

1.10

(.71)

1.08

(.68)
<0.001

3. *����'	�����K����
�
/���K���

    +56��
-

1.71

(.56)

1.27

(.66)

1.23

(.68)

1.17

(.65)
<0.001

4. �,)�
���	
��	���
- -

1.51

(.66)

1.55

(.61)

1.56

(.61)
NS

5. ���
�����<��"���+7	
- -

1.15

(.78)

0.89

(.78)

0.75

(.76)
<0.001

6. ��/��	*$	&+%�����	�/�	
- -

0.62

(.74)

0.86

(.70)

0.96

(.68)
NS

7. ���,����%)�
- -

0.33

(.64)

0.35

(.65)

0.45

(.73)
NS

                      ��� 0.88

(.46)

1.70

(.64)

1.70

(.64)

1.24

(.40)

1.20

(.40)

����� : Anova
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�������� 4.7 �����$�������	�-
��%�$�+
�����;	���
���"
),�

��	���'���,� 10-18 +^ 

  �T�����
���,����%)����,��$�%���	

10-<13 �� 13-<16 �� 16-18 ��

���/�� 	+=��

	+=�"


	=��
����R�

����&,�
���

	+=��

	+=�"


	=��
����R�

����&,�
���

	+=��

	+=�"


	=��
����R���

��&,�
���

	=?
a P-value

<0.001
P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

*�, 0.41

(.69)

0.76

(.81)

0.45

(.72)

1.02

(.90)

0.67

(.84)

1.13

(.88)

�6)� 0.26

(.57)

0.48

(.70)

0.27

(.58)

0.72

(.83)

0.27

(.57)

0.80

(.82)

	�����

��,�
�
 a NS NS NS P-value

=0.001
NS P-value

=0.007
�	�
%������ 0.31

(.62)

0.61

(.77)

0.34

(.63)

0.93

(.91)

0.46

(.75)

1.00

(.90)

	���
%������ 0.35

(.65)

0.63

(.76)

0.36

(.77)

0.79

(.76)

0.43

(.71)

0.89

(.81)

;�,
b

NS NS NS P-value
<0.001

NS P-value
=0.007

���. 0.36

(.64)

0.58

(.73)

0.37

(.63)

1.02

(.96)

0.52

(.78)

1.02

(.89)

���� 0.33

(.66)

0.59

(.71)

0.39

(.69)

0.95

(.88)

0.45

(.72)

1.00

(.85)

��	/� 0.30

(.65)

0.68

(.82)

0.35

(.62)

0.93

(.90)

0.39

(.70)

1.02

(.88)

%�$�	���-

�T�,���	/�

0.35

(.64)

0.61

(.82)

0.28

(.57)

0.69

(.82)

0.41

(.72)

0.85

(.85)

�%� 0.33

(.61)

0.61

(.75)

0.38

(.73)

0.75

(.81)

0.47

(.75)

0.85

(.84)

    ��� 0.33 0.62 0.35 0.86 0.45 0.95

(0.64) (0.77) (0.65) (0.88) (0.73) (0.89)
a����� : t- test ,    b����� = Anova
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�� Kohlberg  �����
�:�#�
����*)?� (1973 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  �	��K�

10-18 +̂  *�$�+�
-?%
)?�� ��$'� ��,����$�������	�-�����;	���
���"
),�

��,'����	�,�����6
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��-�+7	�'$	��6' �9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	��/��

��,����
:�	 6 �9%)�

� &����' �,�,�������	���,�� ����
�	�/�	 *��*'$,���/� ����$��
!��:�

�	�/�	 �����������
��-��  ���(�����	��'	  .:������,$
�������$����K	����K	�"(!��/�	  ������#�

���������+7	�'$	��6'  �'$	�9%)�

�������/���� 6 �9%)�

� ���'��T���,�+���,	�+��&�'�	'	�	

(%�
����� 5.1)

��/���+
�,����,��'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" �������� ��K�
$�%����%'��,� 1 <:�

<10 +̂ ���9%)�

����'��T���,�%�%'����	��/���+
�,����,��%'��>���,'����	�,�����6 &����' ��K�


���
����� ������) %����"]5��$����	 �,�,�������	 ����
�	�/�	 *��*'$,���/� �,��
!��,��

��K	 *���)"�

������, �����$,%�$��� ����$��
!��:� �����������
��-�� ����'����/���
�� (���

��	��'	 ����/��	�����'	��$, �
������� (%�
����� 5.1)

       ��/���+
�,����,��'��T���,�,��%'������	�%'�����'���,� ��$'� �	���*�, �9%)�

����

�'��T���,���	$?	��������/����,����
:�	 �� 6 �9%)�

� &����' ���%���%)�� ������) �,��
!��,��

��K	 ����'����/���
�� �
������� ���������)��'�, ����6)����*'	���,$��	 ,��$�	�9%)�

�

�
/���������)��'�, �9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	��/����,����
:�	�� 6 �9%)�

� &����' 

�,�,�������	���,�� ����
�	�/�	 *��*'$,���/� ����$��
!��:� �����������
��-�� ���(���

��	��'	 �'$	�9%)�

�������/���� 6 �9%)�

� ���'��T���,�+���,	�+��&�'�	'	�	 ����6)����*'	

���,$��	 �����)���9%)�

��
/����
�������K��	�/�	�'�,�����/���+
�,����,��$���%�%'��
���%'��

���'���,� �T�����K�����6)���$'�����9%)�

����$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) ,�

�$�	
�����,$�/� “
������'����%���
/����
��������������,)���
/���$�
��” ���'��T���,�%'�����'���,�

�%�%'����	 �,'��&�'��	�,�����6 �'$	��K����*�, ��$'��9%)�

����
�����'��T���,�	�%'�����'�

��,��%�%'����	�,'����	�,�����6  (%�
����� 5.2)
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�'$	��
�+
�,����,��'��T���,�,��%'���
%��
+��
���	�%'�����'���,� ��$'� �����	

���	���
%������ �9%)�

�����'��T���,���	$?	��������/����,����
:�	 �� 6 �9%)�

� �*'	

���,$��������'�$
���%�	  �9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	��/����,����
:�	�	�
%������ �� 6 

�9%)�

� �*'	���,$��������'�$
���%�	 �'$	�9%)�

�������/���� 6 �9%)�

� ���'��T���,�+���,	+��

&�'�	'	�	 ��/���+
�,����,��T�����K��������,�,!'�	�%'���
%������ ��$'���K��������,�,!'�	���

	���
%���-��� �9%)�

����
�������		�T���, �%�%'����	�	�%'�����'���,� �,'����	�,�����6

����<)%) (%�
����� 5.3)

%�
����� 5.4 ������
�+���,	�+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�"�������� �	

�%'���9%)�

��,����'���,��	�%'��>�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	������%����,���

��)��
:�	�	���>���� "��	$	 3 �9%)�

� &����' ���%���%)�� �
��������
/������$��
�������� 

���������)��'�, ����9%)�

����'��T���,���	$?	������%����,� ������	 4 >�� ,��$�	>��

��	/��� 2 �9%)�

� &����' �,��
!��,����K	�)�����'= *������'�%���
/����
�� �9%)�

����'�

�T���,���	$?	����)��
:�	��/����K���,����
:�	 ������	���>����"��	$	 5 �9%)�

� &����' �,�,��

�����	���,��"	����
K" ���$��
/�����
�$�������K	�	�/�	�"K�+$� ����$��
!��:�
���	�/�	&�� 

�,�,�������������
��-��
:�	 ���(�����	��'	 �'$	����9%)�

�������'��T���,��)��
:�	%����,��	 

4 >�� ,��$�	�
��������	�
 &����' *��*'$,���/��
/��
��&++����"�	������$�����
- �'$	

��6'�$���%�%'��
���'��T���,�%'���9%)�

� ��/���+
�,����,��%'�����'���,��	>��%'��=  "�

��	�,�����6����<)%) ,��$�	�	���'��������
/������, (NS) &$�

��
�.�����&.�$�������
������
��!-�
�"� &��
#�$%�'�$��*����+ 6 ?�$ 18 .A

�9%)�

����<��%'��	/����	������'���,� �	���'�	����"��	$	 6 �9%)�

� �/�

1. ���$��
/�����
�$�������K	�	�/�	�"K�+$�

2. ,��
��$'��	�/�	���()�����&��

3. ������)�T�	�T�,$�'�,

4. *��*'$,���/�(!��/�	

5. �'�	
����,�%�$ *����'	�	���,$

6. &�'���<�,����"���	,��

"����
$)��
���-�+
�,����,� ��$'� %�
����� 5.5 �����'��T���,
���%'���9%)�

��	

�%'�����'���,� ��$'��'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� 2 �9%)�

��/� ,��
��$'��	�/�	���()�&�� 

����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'��T���,�	�%'�����'���,�
������)"�

����$���%�
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%'����	    �,'����	�,�����6 �%'��/���+
�,����,��'��T���, �%'���)"�

�
��$'��>�� ��$'������,� 

2 �9%)�

� ���$���%�%'��
��$'��>���,'����	�,�����6 �/� ������)��'�,����'�	
����,�%�$

"��%�
����� 5.6 �,�$)��
���-�%'����� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%��

��,� �� 2 �9%)�

� &����' ,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ 

�*'	��	 �'$	��� 2 �9%)�

� ����'��T���,��)��
:�	��/����K���,� 10-<13 +̂ &����' *��*'$,���/�(!��/�	 

���&�'���<�,����"���	,�� ����"��	��	����'��T���,�������� 2 ��� ��� 2 �9%)�

�������(	���

&�'�	'	�	 ��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

�%�����'���,� �	�%'����� ���$���%�%'��

��	�,'����	�,�����6����<)%)

%�
����� 5.7 �+
�,����,���
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'

���
%��
+��
�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� �	����
% �� 2 �9%)�

�

&����' ,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'$	�9%)�

��/�	��

����(	���&�'�	'	�	 �%'��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'���
%

��
+��
�� ���$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) ����	>��
$���K��	�
%��������

���		�T���,�!��$'���K�	���
%������ �	��/������)"�

�

%�
����� 5.8 �+
�,����,���
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'

��>�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� �	���>�� �� 2 �9%)�

� &����' 

,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'$	�9%)�

��/�	������(	

���&�'�	'	�	 �%'��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'��>�� ���$��

�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)
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��������  5.2 ��
�+���,	+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" �������� ��K���,� 1 <:� 

    <10 +̂ �,�%�� �9%)�

� ������

���
a

�!"�
b

���
��� 1-<10 ��
c

=Z�"���� 1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��

1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��
��� �!"�

P-value

���%���%)�� 1.21

0.74

0.99

0.65

0.86

0.65

1.26

0.71

0.86

0.66

0.82

0.87

1.05

0.71

0.97

0.71
<0.001

��K�
���
����� 1.09

0.70

0.90

0.62

1.13

0.62

1.01

0.69

0.85

0.62

0.98

0.66

1.04

0.67

0.95

0.66
<0.001

������) 1.18

0.75

1.0

0.68

0.9

0.73

1.2

0.74

0.97

0.7

0.83

0.7

1.03

0.73

1.0

0.73
NS

%����"]5��$��

��	

0.92

0.68

0.73

0.6

0.92

0.65

0.88

0.66

0.58

0.57

0.84

0.65

0.86

0.65

0.76

0.64
<0.001

�,�,��

�����	

0.88

0.71

1.03

0.63

1.13

0.66

0.83

0.7

1.1

0.62

1.2

0.62

1.01

0.68

1.05

0.66
0.037

����
�	�/�	 1.00

0.74

1.29

0.64

1.38

0.66

1.06

0.78

1.43

0.62

1.55

0.59

1.22

0.7

1.36

0.7
<0.001

*��*'$,���/� 1.04

0.75

1.07

0.69

1.24

0.63

1.1

0.75

1.23

0.64

1.4

0.62

1.11

0.7

1.25

0.68
<0.001

�,��
!��,��

��K	

1.65

0.58

1.56

0.59

1.41

0.64

1.63

0.61

1.6

0.56

1.44

0.62

1.54

0.61

1.55

0.6
NS

*���)�����

��,

1.07

0.78

0.93

0.74

1.04

0.76

0.99

0.75

0.8

0.71

0.93

0.75

1.02

0.76

0.91

0.74
<0.001

�����$,%�$��� 1.42

0.62

1.34

0.63

1.41

0.65

1.44

0.63

1.37

0.6

1.46

0.61

1.39

0.63

1.42

0.61
NS

���

�$��
!��:�

0.70

0.77

1.23

0.69

1.45

0.66

0.74

0.77

1.31

0.69

1.56

0.62

1.11

0.78

1.22

0.77
<0.001

���������

��
��-��

1.21

0.71

1.27

0.65

1.38

0.67

1.26

0.72

1.35

0.66

1.48

0.63

1.28

0.62

1.37

0.67
<0.001

����'���� ���


��

1.52

0.61

1.51

0.6

1.36

0.62

1.53

0.6

1.5

0.59

1.47

0.59

1.57

0.62

1.5

0.6
NS

�
�������K��	

�/�	

1.66

0.56

1.6

0.55

1.72

0.49

1.64

0.58

1.66

0.52

1.77

0.45

1.66

0.53

1.7

0.52
0.020

(�����	��'	 1.22

0.67

1.27

0.63

1.51

0.57

1.19

0.66

1.34

0.6

1.56

0.53

1.33

0.64

1.37

0.61
0.014
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���
a

�!"�
b

���
��� 1-<10 ��
c

=Z�"���� 1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��

1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��
��� �!"�

P-value

����/��	�����'	

��$,

1.67

0.62

1.62

0.62

1.78

0.46

1.7

0.59

1.62

0.61

1.81

0.43

1.69

0.58

1.71

0.55
NS

�
������� 1.80

0.44

1.7

0.5

1.57

0.64

1.82

0.41

1.7

0.51

1.68

0.56

1.69

0.54

1.73

0.5
0.010

������)��'�, 1.21

0.75

1.17

0.73

1.01

0.72

1.19

0.73

1.19

0.71

1.0

0.73

1.13

0.74

1.12

0.73
NS

a�/� ��K����*�, ��$'��9%)�

����
�����'��T���,�	�%'�����'���,��%�%'����	�,'����	�,�����6 (�<)%) : Anova)
b�/� ��K�����6)� ��$'�����9%)�

����$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) ,��$�	
�����,$�/� “����'����%��

 �
/����
��������������,)���
/���$�
��” ����'��T���,�%'�����'���,��%�%'����	 �,'��&�'��	�,�����6 (�<)%) : Anova)
c�<)%) : t-test,  NS : &�'��	�,�����6����<)%)

�������� 5.3 ��
�+���,	�+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" �������� ��K���,� 1 <:� 

<10 +̂ �,�%���9%)�

� ����
%��
+��
��

��	��
a

�
�	��
a

���
��� 1-<10 ��
b

=Z�"���� 1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��

1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��
��	��

�
�

	��

P-value

���%���%)�� 1.24

0.74

0.88

0.64

0.86

0.66

1.29

0.71

0.97

0.68

0.81

0.67

0.99

0.7

1.02

0.71
NS

��K�
���
����� 1.04

0.70

0.85

0.61

1.1

0.67

1.07

0.69

0.91

0.63

1.0

0.67

1.0

0.67

0.99

0.67
NS

������) 1.12

0.74

0.93

0.69

0.94

0.71

1.28

0.74

1.04

0.7

0.79

0.71

0.99

0.72

1.03

0.74
NS

%����"]5��$��

��	

0.89

0.66

0.63

0.6

0.91

0.63

0.92

0.68

0.68

0.58

0.84

0.67

0.81

0.64

0.81

0.65
NS

�,�,�������	 0.9

0.71

1.09

0.61

1.15

0.61

0.81

0.69

1.03

0.65

1.19

0.65

1.05

0.66

1.02

0.68
NS

����
�	�/�	 1.07

0.77

1.39

0.64

1.46

0.63

0.97

0.75

1.33

0.63

1.48

0.63

1.31

0.7

1.26

0.7
0.018

*��*'$,���/� 1.1

0.75

1.15

0.66

1.32

0.63

1.03

0.75

1.14

0.68

1.33

0.63

1.19

0.69

1.17

0.7
NS

�,��
!��,��

��K	

1.67

0.56

1.62

0.55

1.44

0.6

1.6

0.62

1.55

0.6

1.41

0.66

1.58

0.58

1.52

0.63
<0.001
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��	��
a

�
�	��
a

���
��� 1-<10 ��
b

=Z�"���� 1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��

1-<3

��

3-<6

��

6-<10

��
��	��

�
�

	��

P-value

*���)�������, 1.13

0.76

0.88

0.72

1.02

0.76

0.94

0.76

0.85

0.74

0.95

0.75

1.01

0.75

0.91

0.75
<0.001

�����$,%�$��� 1.46

0.61

1.37

0.61

1.45

0.61

1.39

0.65

1.34

0.62

1.42

0.64

1.43

0.61

1.38

0.64
0.016

����$��
!��:� 0.74

0.77

1.33

0.68

1.54

0.62

0.69

0.77

1.21

0.7

1.48

0.65

1.2

0.77

1.13

0.78
0.001

���������

��
��-��

1.27

0.72

1.33

0.66

1.44

0.66

1.19

0.71

1.28

0.65
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0.64
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0.63
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0.61
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0.52
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0.58
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NS
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0.57
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0.45
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1.61
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1.69

0.54
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0.72

1.15
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1.1

0.73
0.032

a�/� ��/���+
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%������ ��$'���K��������,�,!'�	���	���
%������ �9%)�

�

 ���
�������		�T���, �%�%'����	�	�%'�����'���,� �,'����	�,�����6����<)%) (�<)%) : Anova)
b�<)%) : t-test,  NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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��--")%�" ����������K���,� 6 <:� 18 +̂ 
�	�%'��>�� �,�%���9%)�

� ������'���,�

=�'����/
��� (��)
��������


+�+��

�
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���

���[�B"
=��
R
�

���
��"


���	�����>��

�
&�>��

	���
B(�
���

,>
�����

/�����
R�>��
:
�

����	�=Y

  6-<10 1.44 (.63) 1.29(.62) 2.02(.78) 1.49(.52) 1.62(.64) 1.09(.67)

10-<13 2.21 (.68) 2.10(.57) 1.53(.83) 2.27(.53) 2.3(.61) 1.88(.66)

13-<16 2.12 (.56) 2.24(.64) 1.58(.82) 2.58(.53) 2.5(.54) 1.76(.73)

16-18 2.15 (.69) 2.22(.64) 1.46(.82) 2.4(.52) 2.53(.53) 1.78(.75)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,����

  6-<10 1.49 (.63) 1.21(.64) 2.05(.71) 1.53(.55) 1.58(.64) 1.16(.66)

10-<13 2.23(.64) 2.06(.58) 1.37(.84) 2.24(.61) 2.27(.64) 1.86(.73)

13-<16 2.09(.53) 2.17(.71) 1.46(.75) 2.57(.53) 2.5(.61) 1.68(.79)

16-18 2.16(.53) 2.26(.51) 1.47(.77) 2.39(.53) 2.52(.53) 1.72(.69)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,	���


  6-<10 1.42(.64) 1.22(.62) 1.97(.73) 1.52(.55) 1.54(.62) 1.19(.6)

10-<13 2.19(.59) 1.96(.62) 1.32(.82) 2.19(.62) 2.22(.67) 1.79(.71)

13-<16 2.13(.5) 2.32(.65) 1.48(.76) 2.6(.52) 2.5(.6) 1.76(.7)

16-18 2.16(.59) 2.32(.57) 1.39(.79) 2.51(.56) 2.6(.52) 1.72(.74)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,�����

�-

	����	���


  6-<10 1.47(.64) 1.23(.62) 1.99(.7) 1.42(.56) 1.59(.57) 1.14(.65)

10-<13 2.24(.64) 2.01(.54) 1.33(.87) 2.22(.55) 2.31(.59) 1.87(.69)

13-<16 2.13(.54) 2.31(.69) 1.54(.83) 2.66(.51) 2.52(.62) 1.74(.73)

16-18 2.16(.61) 2.3(.58) 1.56(.78) 2.5(.53) 2.58(.54) 1.66(.69)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,���

  6-<10 1.52(.62) 1.2(.67) 1.99(.72) 1.48(.56) 1.71(.52) 1.23(.63)

10-<13 2.17(.65) 2.03(.63) 1.34(.79) 2.25(.63) 2.3(.64) 1.88(.69)

13-<16 2.19(.61) 2.27(.75) 1.33(.78) 2.63(.55) 2.59(.6) 1.74(.73)

16-18 2.15(.52) 2.32(.56) 1.35(.75) 2.53(.54) 2.59(.55) 1.76(.68)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

�<)%) : Anova
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0�%��	�

�������� 1 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��

<	������
��- ��������
��

��K���,� 1-<3 +̂

=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

���?@����
�=>
 <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 13 (28.3) 23 (50.0) 10 (21.7)

- +
�<��:�#� 204 (31.8) 304 (47.4) 134 (20.9)

- ���,��:�#� 115 (24.4) 238 (50.5) 118 (25.1)

- ��*�$�:�#� 43 (18.7) 114 (49.6) 73 (31.7)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 16 (12.3) 60 (46.2) 54 (41.5)


���=�
�=>
 <0.001

- ��	$)*�*�� 17 (14.7) 54 (46.6) 45 (38.8)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 98 (20.8) 226 (47.9) 148 (31.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 256 (29.1) 433 (49.2) 191 (21.7)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 14 (28.0) 32 (64.0) 4 (8.0)

���?@����
�/�> <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 20 (36.4) 26 (47.3) 9 (16.4)

- +
�<��:�#� 206 (29.2) 338 (47.9) 162 (22.9)

- ���,��:�#� 125 (26.4) 241 (51.0) 107 (22.6)

- ��*�$�:�#� 29 (15.4) 100 (53.2) 59 (31.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 20 (15.2) 58 (43.9) 54 (40.9)


���=�
�/�> <0.001

- ��	$)*�*�� 7 (13.7) 27 (52.9) 17 (33.3)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 86 (21.4) 202 (50.2) 114 (28.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 197 (32.5) 289 (47.6) 121 (19.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 109 (22.0) 246 (49.6) 141 (28.4)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 145 (25.5) 280 (49.2) 144 (25.3)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 229 (26.1) 425 (48.5) 222 (25.3)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 349 (25.3) 670 (48.5) 362 (26.2)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 17 (27.9) 32 (52.5) 12 (19.7)

- �,�����
/��,'�
��� 32 (31.1) 55 (53.4) 16 (15.5)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
5 (20.8) 12 (50.0) 7 (29.2)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 14 (19.4) 38 (52.8) 20 (27.8)

- ��' 263 (25.4) 499 (48.2) 273 (26.4)

- +!�/,'�/%�/,�, 93 (27.0) 183 (53.2) 68 (19.8)

- �����'������' 2 (33.3) 3 (50.0) 1 (16.7)

- (!���+��
��/�	  - �	
��"�������,���K�  - �/�	 = 31 (27.4) 48 (42.5) 34 (30.1%)

���R
��
�,�
&,��� <0.001

- %��� (<p25) 63 (35.8) 89 (50.6) 24 (13.6)

- +�	���� (p25-p75) 316 (25.7) 602 (49.0) 310 (25.2)

- �!� (>p75) 23 (14.6) 73 (46.5) 61 (38.9)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	 �
/��"��
������*�� 238 (25.4) 459 (49.0) 240 (25.6)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 18 (23.4) 39 (50.6) 20 (26.0)

- ���	�*'� 40 (20.9) 101 (52.9) 50 (26.2)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 106 (29.2) 171 (47.1) 86 (23.7)

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 336 (25.7) 633 (48.4) 340 (26.0)

- ����$'� 2 �	 60 (24.3) 132 (53.4) 55 (22.3)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 168 (26.8) 299 (47.6) 161 (25.6)

- ����$'� 4 �	 235 (24.9) 472 (50.1) 236 (25.0)

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 72 (26.4) 122 (44.7) 79 (28.9)

- +�	���� (p25-p75) 219 (25.6) 413 (48.4) 222 (26.0)

- �!� (>p75) 96 (26.7) 197 (54.7) 67 (18.6)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 5 (55.6) -

- moderate 20 (38.5) 24 (46.2) 8 (15.4)

- midrange 205 (26.1) 395 (50.3) 185 (23.6)

- balanced 174 (24.0) 347 (47.9) 204 (28.1)

+;�=/�
��
��
�&��� <0.001

- %��� (<p25) 119 (32.8) 172 (47.4) 72 (19.8)

- +�	���� (p25-p75) 153 (20.2) 402 (53.0) 204 (26.9)

- �!� (>p75) 94 (26.3) 160 (44.7) 104 (29.1)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-

$�"�7���
<0.001

- %��� (<p25) 134 (39.0) 163 (47.4) 47(13.7)

- +�	���� (p25-p75) 176 (25.0) 354 (50.3) 174 (24.7)

- �!� (>p75) 51 (14.6) 171 (49.0) 127 (36.4)

�<)%): Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 2 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

���?@����
�=>
 <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 19 (48.7) 11 (28.2) 9 (23.1)

- +
�<��:�#� 185 (25.4) 367 (50.4) 176 (24.2)

- ���,��:�#� 122 (28.0) 211 (48.4) 103 (23.6)

- ��*�$�:�#� 41 (20.5) 104 (52.0) 55 (27.5)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 24 (20.2) 63 (52.9) 32 (26.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 25 (23.4) 55 (51.4) 27 (25.2)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 106 (24.4) 213 (49.1) 115 (26.5)

- ��#%
�
�
/��	��	 237 (25.6) 469 (50.6) 220 (23.8)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 16 (42.1) 15 (39.5) 7 (18.4)

���?@����
�/�> NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 27 (35.5) 33 (43.4) 16 (21.1)

- +
�<��:�#� 212 (26.3) 399 (49.6) 194 (24.1)

- ���,��:�#� 112 (26.0) 227 (52.8) 91 (21.2)

- ��*�$�:�#� 36 (24.3) 73 (49.3) 39 (26.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 22 (21.6) 48 (47.1) 32 (31.4)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 13 (32.5) 13 (32.5) 14 (35.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 117 (25.0) 232 (49.6) 119 (25.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 182 (27.0) 337 (50.1) 154 (22.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 93 (25.3) 189 (51.5) 85 (23.2)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 186 (26.2) 343 (48.3) 181 (25.5)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 172 (24.9) 354 (51.3) 164 (23.8)

- �/�	= ������/� 45 (35.4) 62 (48.8) 20 (15.7)

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 325 (24.7) 662 (50.3) 328 (24.9)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16 (28.6) 28 (50.0) 12 (21.4)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

- �,����/�,'�
��� 56 (35.2) 73 (45.9) 30 (18.9)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
19 (35.8) 26 (49.1) 8 (15.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> <.001

- �'� 24 (29.3) 29 (35.4) 29 (35.4)

- ��' 239 (22.8) 547 (52.3) 260 (24.9)

- +!�/,'�/%�/,�, 115 (32.6) 169 (47.9) 69 (19.5)

- �����'������' 3 (30.0) 3 (30.0) 4 (40.0)

- (!���+��
��/�	  - �	
��"�������,���K�  - �/�	= 36 (38.7) 40 (43.0) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 57 (32.8) 76 (43.7) 41 (23.6)

- +�	���� (p25-p75) 309 (26.2) 591 (50.1) 280 (23.7)

- �!� (>p75) 48 (21.9) 115 (52.5) 56 (25.6)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 257 (25.9) 513 (51.8) 221 (22.3)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 34 (32.7) 47 (45.2) 23 (22.1)

- ���	�*'� 48 (25.9) 81 (43.8) 56 (30.3)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 78 (25.8) 146 (48.3) 78 (25.8)

$[����&��� NS

- &�'��)	 2 �	 343 (26.6) 629 (48.8) 317 (24.6)

- ����$'� 2 �	 74 (25.2) 159 (54.1) 61 (20.7)

$[����,���&��� NS

- &�'��)	 4 �	 203 (27.0) 346 (46.0) 203 (27.0)

- ����$'� 4 �	 214 (25.8) 440 (53.0) 176 (21.2)

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 96 (25.7) 182 (48.7) 96 (25.7)

- +�	���� (p25-p75) 204 (25.4) 406 (50.6) 192 (23.9)

- �!� (>p75) 94 (28.3) 166 (50.0) 72 (21.7)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 3 (33.3) 2 (22.2)

- moderate 23 (33.8) 34 (50.0) 11 (16.2)

- midrange 230 (27.4) 417 (49.6) 193 (23.0)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

- balanced 160 (24.0) 335 (50.1) 173 (25.9)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 86 (26.5) 169 (52.2) 69 (21.3)

- +�	���� (p25-p75) 223 (25.1) 440 (49.5) 225 (25.3)

- �!� (>p75) 66 (25.7) 127 (49.4) 64 (24.9)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-

$�"�7���
<0.001

- %��� (<p25) 109 (31.7) 173 (50.3) 62(18.0)

- +�	���� (p25-p75) 152 (21.6) 361 (51.3) 191 (27.1)

- �!� (>p75) 62 (17.8) 196 (56.2) 91 (26.1)

�<)%): Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��

<	������
��-��������
����K�

��,� 3-<6 +̂

=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

���?@����
�=>
 <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 18 (46.2) 17 (43.6) 4 (10.3)

- +
�<��:�#� 205 (28.2) 370 (50.8) 153 (21.0)

- ���,��:�#� 101 (14.5) 223 (51.1) 112 (25.7)

- ��*�$�:�#� 29 (14.5) 109 (54.5) 62 (31.0)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 15 (12.6) 51 (42.9) 53 (44.5)


���=�
�=>
 <0.001

- ��	$)*�*�� 17 (15.9) 52 (48.6) 38 (35.5)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 86 (19.8) 214 (49.3) 134 (30.9)

- ��#%
�
/�	��	 255 (27.5) 479 (51.7) 192 (20.7)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 11 (28.9) 12 (31.6) 15 (39.5)

���?@����
�/�> <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 26 (34.2) 40 (52.6) 10 (13.2)

- +
�<��:�#� 227 (28.2) 407 (50.6) 171 (21.2)

- ���,��:�#� 91 (21.2) 231 (53.7) 108 (25.1)

- ��*�$�:�#� 21 (14.2) 75 (50.7) 52 (35.1)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 16 (15.7) 44 (43.1) 42 (41.2)


���=�
�/�> <0.001

- ��	$)*�*�� 5 (12.5) 19 (47.5) 16 (40.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 95 (20.3) 226 (48.3) 147 (31.4)

- ��#%
�
/�	��	 187 (27.8) 350 (52.0) 136 (20.2)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 92 (25.1) 191 (52.0) 84 (22.9)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 181 (25.5) 361 (50.8) 168 (23.7)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 156 (22.6) 348 (50.4) 186 (27.0)

- �/�	= ������/� 32 (25.2) 68 (53.5) 27 (21.3)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 317 (24.1) 666 (50.6) 332 (25.2)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 19 (33.9) 22 (39.3) 15 (26.8)

- �,����/�,'�
��� 37 (23.3) 88 (55.3) 34 (21.4)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'   - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
12 (22.6) 30 (56.6) 11 (20.8)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 17 (20.7) 39 (47.6) 26 (31.7)

- ��' 256 (24.5) 525 (50.2) 265 (25.3)

- +!�/,'�/%�/,�, 92 (26.1) 179 (50.7) 82 (23.2)

- �����'������' 1 (10.0) 7 (70.0) 2 (20.0)

- (!���+��
��/�	 -  �	
��"�������,���K� -  �/�	= 19 (20.4) 57 (61.3) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� <0.001

- %��� (<p25) 60 (34.5) 81 (46.6) 33 (19.0)

- +�	���� (p25-p75) 284 (24.1) 619 (52.5) 277 (23.5)

- �!� (>p75) 38 (17.4) 102 (46.6) 79 (36.1)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 239 (24.1) 516 (52.1) 236 (23.8)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 31 (29.8) 55 (52.9) 18 (17.3)

- ���	�*'� 32 (17.3) 106 (57.3) 47 (25.4)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 82 (27.2) 129 (42.7) 91 (30.1)

- �/�	= - - -

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 306 (23.7) 652 (50.6) 331 (25.7)

- ����$'� 2 �	 79 (26.9) 155 (52.7) 60 (20.4)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 182 (24.2) 381 (50.7) 189 (25.1)

- ����$'� 4 �	 202 (24.3) 425 (51.2) 203 (24.5)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 84 (22.5) 182 (48.7) 108 (28.9)

- +�	���� (p25-p75) 186 (23.2) 414 (51.6) 202 (25.2)

- �!� (>p75) 91 (27.4) 178 (53.6) 63 (19.0)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 3 (33.3) 3 (33.3) 3 (33.3)

- moderate 25 (36.8) 33 (48.5) 10 (14.7)

- midrange 204 (24.3) 446 (53.1) 190 (22.6)

- balanced 153 (22.9) 326 (48.8) 189 (28.3)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 78 (24.1) 158 (48.8) 88 (27.2)

- +�	���� (p25-p75) 227 (25.6) 445 (50.1) 216 (24.3)

- �!� (>p75) 48 (18.7) 135 (52.5) 74 (28.8)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-

$�"�7���
<0.001

- %��� (<p25) 113 (33.8) 162 (48.5) 59 (17.7)

- +�	���� (p25-p75) 160 (23.9) 347 (51.9) 162 (24.2)

- �!� (>p75) 46 (13.8) 167 (50.0) 121 (36.2)

�<)%): Chi-square test, NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 4 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��
�
��������	�-����*)�
����K���,�

3-<6 +̂

=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

���?@����
�=>
 NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 19 (48.7) 11 (28.2) 9 (23.1)

- +
�<��:�#� 185 (25.4) 367 (50.4) 176 (24.2)

- ���,��:�#� 122 (28.0) 211 (48.4) 103 (23.6)

- ��*�$�:�#� 41 (20.5) 104 (52.0) 55 (27.5)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 24 (20.2) 63 (52.9) 32 (26.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 25 (23.4) 55 (51.4) 27 (25.2)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 106 (24.4) 213 (49.1) 115 (26.5)

- ��#%
�
/�	��	 237 (25.6) 469 (50.6) 220 (23.8)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 16 (42.1) 15 (39.5) 7 (18.4)

���?@����
�/�> NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 27 (35.5) 33 (43.4) 16 (21.1)

- +
�<��:�#� 212 (26.3) 399 (49.6) 194 (24.1)

- ���,��:�#� 112 (26.0) 227 (52.8) 91 (21.2)

- ��*�$�:�#� 36 (24.3) 73 (49.3) 39 (26.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 22 (21.6) 48 (47.1) 32 (31.4)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 13 (32.5) 13 (32.5) 14 (35.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 117 (25.0) 232 (49.6) 119 (25.4)

- ��#%
�
/�	��	 182 (27.0) 337 (50.1) 154 (22.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 93 (25.3) 189 (51.5) 85 (23.2)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 186 (26.2) 343 (48.3) 181 (25.5)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 172 (24.9) 354 (51.3) 164 (23.8)

- �/�	= ������/� 45 (35.4) 62 (48.8) 20 (15.7)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

+:��;�=���+��+ NS

– �,!'��$,��	 325 (24.7) 662 (50.3) 328 (24.9)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16 (28.6) 28 (50.0) 12 (21.4)

- �,����/�,'�
��� 56 (35.2) 73 (45.9) 30 (18.9)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
19 (35.8) 26 (49.1) 8 (15.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> <0.001

- �'� 24 (29.3) 29 (35.4) 29 (35.4)

- ��' 239 (22.8) 547 (52.3) 260 (24.6)

- +!�/,'�/%�/,�, 115 (32.6) 169 (47.9) 69 (19.5)

- �����'������' 3 (30.0) 3 (30.0) 4 (40.0)

- (!���+��
��/�	 -  �	
��"�������,���K� -  �/�	= 36 (38.7) 40 (43.0) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 57 (32.8) 76 (43.7) 41 (23.6)

- +�	���� (p25-p75) 309 (26.2) 591 (50.1) 280 (23.7)

- �!� (>p75) 48 (21.9) 115 (52.5) 56 (25.6)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 257 (25.9) 513 (51.8) 221 (22.3)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 34 (32.7) 47 (45.2) 23 (22.1)

- ���	�*'� 48 (25.9) 81 (43.8) 56 (30.3)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 78 (25.8) 146 (48.3) 78 (25.8)

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 343 (26.6) 629 (48.8) 317 (24.6)

- ����$'� 2 �	 74 (25.2) 159 (54.1) 61 (20.7)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 203 (27.0) 346 (46.0) 203 (27.0)

- ����$'� 4 �	 214 (25.8) 440 (53.0) 176 (21.2)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 96 (25.7) 182 (48.7) 96 (25.7)

- +�	���� (p25-p75) 204 (25.4) 406 (50.6) 192 (23.9)

- �!� (>p75) 94 (28.3) 166 (50.0) 72 (21.7)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 3 (33.3) 2 (22.2)

- moderate 23 (33.8) 34 (50.0) 11 (16.2)

- midrange 230 (27.4) 417 (49.6) 193 (23.0)

- balanced 160 (24.0) 335 (50.1) 173 (25.9)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 86 (26.5) 169 (52.2) 69 (21.3)

- +�	���� (p25-p75) 223 (25.1) 440 (49.5) 225 (25.3)

- �!� (>p75) 66 (25.7) 127 (49.4) 64 (24.9)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-

$�"�7���
<0.001

- %��� (<p 25) 106 (31.7) 169 (50.6) 59 (17.7)

- +�	���� (p25-p75) 188 (28.1) 314 (46.9) 167 (25.0)

- �!� (>p75) 55 (16.5) 179 (53.6) 100 (29.9)

�<)%): Chi-square test,   NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 5 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ �,�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� 
�,>��

=�G�����
���
���)*-$"��$-

+��,� /��$�"�7���

���

(1589)

���.

(253)

����

(334)

	���


(332)

�����



�	����

	���


(334)

���

(336)


����"��� P-value = 0.030

<p25 33.5 39.1 33.8 31.0 32.6 32.1

p25-p75 47.8 43.3 50.3 47.3 52.1 43.1

>p75 18.7 16.6 15.9 21.7 15.3 23.8


���+��7" P-value = 0.001

<p25 39.1 48.6 40.4 37.0 41.9 30.1

p25-p75 42.8 35.6 42.2 44.3 43.1 47.3

>p75 18.0 15.8 17.4 18.7 15.0 22.6


������!]( NS

<p25 28.3 27.3 26.9 23.5 34.1 29.5

p25-p75 58.0 59.3 59.6 59.6 52.7 58.9

>p75 13.7 13.4 13.5 16.9 13.2 11.6


���	���� NS

<p25 27.3 25.3 26.9 25.0 30.5 28.3

p25-p75 58.1 62.1 44.5 62.7 56.0 56.2

>p75 14.6 12.6 18.6 12.3 13.5 15.5


���

�� NS

<p25 40.0 41.1 42.5 34.0 43.4 39.0

p25-p75 38.7 41.5 38.6 38.3 36.2 39.9

>p75 21.3 17.4 18.9 27.7 20.4 21.1


���,���H��
+���* NS

<p25 32.7 33.6 33.2 34.3 32.9 29.8

p25-p75 51.4 43.0 50.9 48.2 42.4 52.8

>p75    15.9    13.4    15.9   17.5    14.7 17.6


���������
 P-value = 0.001

<p25 29.8 34.0 28.4 22.9 37.1 27.7

p25-p75 51.2 46.6 56.0 55.7 46.4 50.0

>p75     19.0   19.4 15.6    21.4    16.5    22.3
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=�G�����
���
���)*-$"��$-

+��,� /��$�"�7���

���

(1589)

���.

(253)

����

(334)

	���


(332)

�����



�	����

	���


(334)

���

(336)


������=@���� NS

<p25 31.5 36.8 24.3 32.2 33.2 32.1

p25-p75 55.0 52.5 58.3 55.8 53.9 53.9

>p75    13.5    10.7 17.4   12.0    12.9    14.0


������,�&,��
���)* P-value = 0.032

<p25 26.6 22.1 28.4 25.9 33.2 22.0

p25-p75 59.4 64.1 58.1 59.3 55.7 61.0

>p75 14.0    13.8    13.5    14.8    11.1 17.0


���+��,� NS

<p25 39.6 45.5 38.2 43.1 38.6 34.2

p25-p75 39.8 35.1 42.0 37.3 40.1 42.9

>p75 20.6 19.4 19.8 19.6 21.3 22.9


����"�"F
������ NS

<p25 39.1 40.3 38.3 41.9 40.8 34.5

p25-p75 60.9 59.7 61.7 58.1 59.2 65.5

>p75 - - - - - -

������
��� NS

<p25 26.3 30.4 24.9 23.5 30.8 22.9

p25-p75 50.7 49.4 52.6 49.4 50.0 51.8

>p75 23.0    20.2    22.5    27.1 19.2 25.3

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 6 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ �,�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� 
�,�
%��
+��
��������

	�������,�
� 	=?
=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�

/��$�"�7���
��	��

(823)

�
�	��

(766)

���

(763)

�!"�

(826)


����"��� NS P-value <0.001

<p25 35.6 31.2 41.3 26.3

p25-p75 46.1 49.2 44.8 50.5

>p75 18.3 19.2 13.9 23.2


���+��7" P-value = 0.001 P-value <0.001

<p25 31.2 34.6 44.0 34.6

p25-p75 49.2 45.0 40.9 44.7

>p75 19.2 20.4 15.1 20.7


������!]( NS P-value <0.001

<p25 34.6 28.6 33.2 23.8

p25-p75 45.0 57.3 56.8 59.0

>p75 20.4 14.1 10.0 17.2


���	���� NS P-value <0.001

<p25 28.6 27.5 34.7 20.5

p25-p75 57.3 58.1 55.7 60.3

>p75 14.1 14.4 9.6 19.2


���

�� P-value = 0.014 NS

<p25 27.5 37.6 41.4 38.6

p25-p75 58.1 38.1 39.1 38.5

>p75 14.4 24.3 19.5 22.9


���,���H��
+���* P-value = 0.002 P-value <0.001

<p25 37.6 29.9 38.5 27.4

p25-p75 38.1 51.0 46.7 45.7

>p75 24.3 19.1 14.8 16.9


���������
 P-value = 0.002 P-value = 0.003

<p25 33.8 25.6 33.9 26.0

p25-p75 48.3 53.2 48.3 53.9

>p75 17.9 20.2 17.8 20.1
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	�������,�
� 	=?
=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�

/��$�"�7���
��	��

(823)

�
�	��

(766)

���

(763)

�!"�

(826)


������=@���� NS NS

<p25 31.3 31.6 33.3 29.8

p25-p75 56.4 53.5 52.2 57.6

>p75 12.3 14.9 14.5 12.6


������,�&,��
���)* NS P-value <0.001

<p25 25.8 27.4 31.5 22.0

p25-p75 60.3 58.4 55.9 62.6

>p75 13.9 14.2 12.6 15.4


���+��,� NS P-value = 0.001

<p25 40.1 39.2 43.8 35.8

p25-p75 37.9 31.6 38.6 40.7

>p75 22.0 19.2 17.6 23.5


����"�"F
������ NS P-value <0.001

<p25 40.1 38.0 44.1 34.5

p25-p75 59.9 62.0 55.9 65.5

>p75 - - - -

������
��� P-value = 0.012 P-value <0.001

<p25 29.4 23.0 33.3 19.9

p25-p75 49.2 52.3 49.7 51.6

>p75 21.4 24.7 17.0 28.5

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 7 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ "���	�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� �+
�,����,�%���
%��
+��
���	�%'��>��

���� 	���

�����

�	����

	���

���

=�G�����
���


���)*Y ��

(142)

�
�

(192)

��

(142)

�
�

(190)

��

(143)

�
�

(191)

��

(143)

�
�

(193)


����"��� NS NS NS NS

<p25 38.0 30.7 30.3 31.6 30.8 34.0 37.1 28.5

p25-p75 46.5 53.2 48.6 46.3 53.8 50.8 38.4 48.2

>p75 15.5 16.1 21.1 22.1 15.4 15.2 24.5 23.3


���+��7" NS NS NS P-value = 0.022

<p25 47.2 35.4 39.4 35.3 39.9 43.5 37.8 24.1

p25-p75 38.7 44.8 44.1 43.6 44.7 41.8 44.0 49.7

>p75 14.1 19.8 15.5 21.1 15.4 14.7 18.2 25.9


������!]( NS NS NS NS

<p25 32.4 22.9 19.7 26.3 33.6 34.6 28.0 30.6

p25-p75 55.6 62.5 64.8 55.8 53.1 52.3 59.4 58.5

>p75 12.0 14.6 15.5 17.9 13.3 13.1 12.6 10.9


���	���� NS NS NS NS

<p25 27.5 26.6 24.6 25.3 32.9 28.8 26.6 29.5

p25-p75 54.2 54.6 61.3 63.6 52.4 58.6 57.3 54.5

>p75 18.3 18.8 14.1 11.1 14.7 12.6 16.1 15.0


���

�� NS NS NS NS

<p25 47.2 39.1 36.6 32.1 46.9 40.8 39.9 38.3

p25-p75 38.7 38.5 41.6 35.8 32.1 39.3 41.2 38.9

>p75 14.1 22.4 21.8 32.1 21.0 19.9 18.9 22.8


���,���H��
+���* P-value = 0.042 P-value = 0.010 NS NS

<p25 40.1 28.1 40.1 30.0 32.9 33.0 31.5 28.5

p25-p75 47.9 53.1 49.3 47.4 55.9 49.7 51.0 53.9

>p75 12.0 18.8 10.6 22.6 11.2 17.3 17.5 17.6


���������
 NS P-value = 0.042 NS NS

<p25 32.4 25.5 29.6 17.9 41.3 34.0 31.5 24.9

p25-p75 54.2 57.3 51.4 58.9 46.2 46.6 44.7 53.9

>p75 13.4 17.2 19.0 23.2 2.6 19.4 23.8 21.2
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���� 	���

�����

�	����

	���

���

=�G�����
���


���)*Y ��

(142)

�
�

(192)

��

(142)

�
�

(190)

��

(143)

�
�

(191)

��

(143)

�
�

(193)


������=@���� NS NS NS NS

<p25 23.9 24.5 27.5 35.8 28.7 36.6 35.7 29.5

p25-p75 59.9 57.3 61.9 51.0 60.1 49.3 50.3 56.5

>p75 16.2 18.2 10.6 13.2 11.2 14.1 14.0 14.0


������,�&,��


���)*
NS NS NS NS

<p25 28.9 28.1 23.9 27.4 35.0 31.9 21.7 22.3

p25-p75 57.0 58.9 62.0 57.3 53.8 57.1 62.2 60.1

>p75 14.1 13.0 14.1 15.3 11.2 11.0 16.1 17.6


���+��,� NS NS NS NS

<p25 40.1 37.0 42.3 43.7 34.3 41.9 34.3 34.2

p25-p75 40.2 43.2 33.1 40.5 42.6 38.2 40.5 44.6

>p75 19.7 19.8 24.6 15.8 23.1 19.9 25.2 21.2


����"�"F
������ NS NS NS NS

<p25 39.4 37.5 45.8 38.9 36.6 44.0 38.5 31.6

p25-p75 60.6 62.5 54.2 61.1 63.4 56.0 61.5 68.4

>p75 - - - - - - - -

������
��� P-value = 0.039 NS NS NS

<p25 31.7 19.8 26.1 21.6 30.8 30.9 27.3 19.7

p25-p75 49.3 55.2 50.0 48.9 49.6 50.3 57.5 54.9

>p75 19.0 25.0 23.9 29.5 19.6 18.8 25.2 25.4

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 8 �����$�������	�-
��$'�� ��;	���
���	��
��--")%�" -����� ���"
),�

� 
����K� 

��,� 6-<10 +̂ ���+5""�,���	�
���
�$ ����!'

=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-

+��,�-$�"�7���
<0.001

- %��� 147(40.7) 171(47.4) 43(11.9)

- +�	���� 175(24.2) 390(54.0) 157(21.7)

- �!� 49(13.6) 172(47.8) 139(38.6)

���?@����
�=>
 NS

- +
�<��:�#� 196(25.3) 398(51.4) 180(23.3)

- ���,��:�#� 116(28.4) 196(47.9) 97(23.7)

- +$*./+$�./+$�. 45(27.8) 81(50.0) 36(22.2)

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� 21(19.4) 56(51.9) 31(28.7)

- %����$'�+
�<��:�#�/&�'&���:�#� 22(29.7) 38(51.4) 14(18.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 19(19.0) 53(53.0) 28(28.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 121(27.4) 213(48.2) 108(24.4)

- ��#%
�
/�	��	 236(26.0) 465(51.3) 205(22.6)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'�� 13(31.7) 22(53.7) 6(14.6)

���?@����
�/�> NS

- +
�<��:�#� 237(25.7) 470(51.0) 215(23.3)

- ���,��:�#� 94(28.7) 160(48.9) 73(22.3)

- +$*./+$�./+$�. 35(27.1) 61(47.3) 33(25.6)

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� 24(23.8) 50(49.5) 27(26.7)

- %����$'�+
�<��:�#�/&�'&���:�#� 22(27.5) 48(60.0) 10(12.5)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 10(20.0) 24(48.0) 16(32.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 123(25.9) 239(50.4) 112(23.6)

- ��#%
�
/�	��	 188(25.7) 378(51.7) 165(22.6)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'����	 91(30.7) 143(48.3) 62(20.9)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 214(25.9) 417(50.5) 194(23.5)
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=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

- �'������'/�'�/��'+6�%) 152(27.3) 278(50.0) 126(22.7)

- �/�	= ������/� 32(21.5) 82(55.0) 35(23.5)

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 330(26.1) 634(50.1) 301(23.8)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16(26.7) 31(51.7) 13(21.7)

- �,����/�,'�
��� 47(26.3) 100(55.9) 32(17.9)

- �'�, - �'��
/���'�%'���	���' - �����'�

   �����'���,*�$)% - �/�	=
22(28.9) 38(50.0) 16(21.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 14(14.7) 56(58.9) 25(26.3)

- ��' 301(26.9) 566(50.6) 251(22.5)

- +!�/,'�/%�/,�, 80(26.7) 148(49.3) 72(24.0)

- �����'������' 1(8.3) 6(50.0) 5(41.7)

- (!���+��
��/�	 –�	
��"�������,���K� -�/�	= 20(32.8) 30(49.2) 11(18.0)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� 55(25.1) 115(52.5) 49(22.4)

- +�	���� 308(26.9) 571(50.0) 264(23.1)

- �!� 54(25.4) 110(51.6) 49(23.0)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
��

  ����*��

267(25.3) 530(50.3) 257(24.4)

- 	�̂�	$���
�&���/�>��
�	�>����
"� 34(29.8) 62(54.4) 18(15.8)

- ���	�*'� 42(27.8) 71(47.0) 38(25.2)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 71(27.3) 139(53.5) 50(19.2)

- �/�	= 1(100.0) - -

$[����&��� NS

- &�'��)	 2 �	 315(26.1) 619(51.2) 275(22.7)

- ����$'� 2 �	 97(27.2) 173(48.6) 86(24.2)

$[����,���&��� NS

- &�'��)	 4 �	 200(25.1) 421(52.8) 177(22.2)

- ����$'� 4 �	 217(27.6) 383(48.7) 186(23.7)
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=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)

�������

��� (��
���)

+(�

��� (��
���)

P-value

;����"�Z���,�
&,��� <0.001

- %��� (<p75) 56(20.7) 133(49.1) 82(30.3)

- +�	���� (p25-p75) 225(25.1) 464(51.8) 207(23.1)

- �!� (>p75) 119(34.0) 174(49.7) 57(16.3)

,���+��=��7*��,�
&,��� <0.001

- Extreme 4(57.1) 1(14.3) 2(28.6)

- moderate 25(48.1) 20(38.5) 7(13.5)

- midrange 238(29.5) 413(51.1) 157(19.4)

- balanced 151(20.9) 372(51.5) 199(27.6)

�<)%) : Chi-square test,   NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 9 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"-����� ���"
),�

������
�:�#�

��*��
���)����
��

=�G�����
���)*Y


��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y


��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y


��� 16-18 ���#$$��

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�


���==>


- ��	$)*�*�� 21.4 53.4 25.2 17.2 51.7 31.0 17.0 51.7 31.3

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 15.9 54.6 29.5 21.6 54.1 24.4 24.9 48.7 25.4

- ��#%
�
�
/��	��	 28.5 49.9 21.6 24.8 50.9 24.2 24.3 52.1 23.6

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"

   �
/�&�'����*��
25.6** 35.9** 32.5** 36.7 38.8 24.5 24.1 51.0 24.9

���?@���=>


- +
�<��:�#� 25.9 48.9 24.3 26.7 50.6 22.7 24.3 51.7 24.1

- ���,��:�#� 22.5 52.9 24.6 17.2 56.7 26.1 27.3 47.8 24.9

- ��*�$�:�#� 20.5 51.3 28.2 18.0 51.4 30.6 23.0 46.0 31.0

- +
)66�%
��
/��!��$'� 7.9 59.2 32.9 20.0** 45.9** 34.1** 4.9** 65.9** 29.3**


���=/�>

- ��	$)*�*�� 10.7** 55.4** 33.9** 16.3 53.1 30.6 12.0** 68.0** 20.0**

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 20.0 52.9 27.0 25.8 51.5 22.7 28.6 44.0 27.4

- ��#%
�
�
/��	��	 26.4 51.4 22.2 24.5 49.6 25.9 23.1 53.9 23.0

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�

  &�'����*��
29.9 43.7 26.5 25.4 54.0 20.6 22.3 52.1 25.6

���?@���/�>

- +
�<��:�#� 25.9** 49.9** 24.3** 25.0 50.5 24.5 25.0 50.7 24.3

- ���,��:�#� 22.5 52.9 24.6 23.6 51.7 24.7 21.7 50.7 27.5

- ��*�$�:�#� 20.5 51.3 28.2 15.6 56.3 28.1 16.0 52.0 32.0

- +
)66�%
��
/��!��$'� 7.9 59.2 32.9 15.5 53.4 31.0 15.7 65.7 18.6

���R
��
�,�
&,���

- %��� 33.3 47.1 19.6 19.0 55.6 25.4 24.0 53.6 22.4

- +�	���� 25.1 51.0 23.9 26.1 50.2 23.8 24.8 51.1 24.0

- �!� 14.9** 51.8** 33.3** 21.8 51.8 26.4 21.8 50.2 28.0

�<)%) : Chi-square test,     **�/�  p-value < 0.01
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�������� 10 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"–����� ���"
),�

�������#��

�
���
�$

=�G�����
���)*Y


��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y


��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y


��� 16-18 ���#$$��

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�

+:��;�=+��+�
�=>
/�>

- �,!'��$,��	 24.4 51.4 24.3 24.2 51.3 24.5 22.6 52.4 25.1

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-

  ��	
29.3 39.7 31.0 18.4 59.2 22.4 28.6 50.0 21.4

- �,�����
/��,'�
��� 23.4 50.3 26.4 29.2 45.8 25.0 34.8 45.3 19.9

- �'�, - �'��
/���'�%'���	���'

  - �����'������'���,*�$)% - �/�	=
29.4 43.5 27.1 25.0 54.6 20.4 24.5 50.3 25.2

+:��;�=,�
&,���

- �
���
�$����,$ 23.7 51.2 25.1 22.8 51.8 25.4 24.6 50.7 25.1

- �
���
�$
,�, 25.9 49.5 24.5 27.6 50.1 22.3 24.6 52.6 22.8

$[����&���

- &�'��)	  2 �	 23.5 51.1 25.3 22.3* 52.3* 25.3* 21.2** 54.1** 24.8**

- ����$'� 2 �	 27.7 48.3 23.9 28.1 54.9 22.8 27.8 48.0 24.2

$[����,���&���

- &�'��)	 4 �	 22.8 51.5 25.7 20.8** 54.2** 24.9** 23.3 52.2 24.5

- ����$'� 4 �	 26.5 49.4 24.1 28.6 47.8 23.6 25.5 50.3 24.3

,���+��=��7*,�
&,���

- Extreme 100.0 - - 71.4 14.3 14.3 40.0 60.0 -

- Moderate 35.3 35.3 29.4 40.0 48.9 11.1 21.3 59.6 19.1

- Midrange 33.6 43.7 22.7 24.8 49.1 26.1 26.7 47.5 25.8

- Balance 23.7 51.3 25.0 22.8 53.9 23.2 22.0 54.5 23.5

�<)%) : Chi-square test,     *�/� p-value < 0.05  **�/�  p-value < 0.01
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�������� 11 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"-����� ���"
),�

������
��
�

����,��!

=�G�����
���)*Y


��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y


��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y


��� 16-18 ���#$$�����	��'��
(

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�

B(�������	���	��'��
(	
��

+>����!>

- �'� 29.6 47.0 23.4 28.6 55.4 16.1 28.7* 46.1* 25.2*

- ��' 24.0 49.6 26.4 24.1 51.2 24.7 22.8 52.1 25.1

- +!�,'�/%�,�, 28.1 53.4 18.6 26.7 49.4 23.8 23.2 60.7 16.1

- �'������' 10.0 75.0 15.0 18.5 44.5 37.0 32.3 48.4 19.4

- �/�	= 20.5 55.4 24.1 19.1 54.4 24.5 33.6 41.0 25.4

+>�	+�"�+��,�
���)*

- %��� 31.7** 47.2** 21.1** 35.5 43.3 27.7 28.0 49.6 22.4

- ���� 25.0 50.7 24.2 21.9 52.9 25.3 25.4 52.2 22.4

- �!� 18.4 53.1 28.5 17.6** 56.4** 26.0** 16.0** 53.3** 30.7**

+>�	+�"�+�"�#!!�

- %��� 28.7 51.0 20.3 28.3 47.9 23.8 29.3 49.8 20.9

- ���� 25.8 48.9 25.3 23.8 52.0 24.2 22.7 52.3 33.6

- �!� 17.9* 54.5* 27.6* 17.6 55.6 26.8 14.1** 52.3** 33.6**

+>�	+�"�/&&
�,*���

- %��� 16.8 52.6 30.6 15.7** 58.6** 25.7** 16.8** 52.5** 30.7**

- ���� 26.4 49.3 24.4 24.6 51.6 23.7 24.2 52.9 23.0

- �!� 30.6** 50.7** 18.7** 31.9 43.6 24.5 29.6 48.1 21.3

�<)%) : Chi-square test,     *�/� p-value < 0.05  **�/�  p-value < 0.01
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