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sincere  �������	
��
������
�
������
����  ���	��	�	���������

��!�"������#�� ����$����

%	���&�'����
����()� �*'	 ��
�+*��	 bribery  ���,��� ����!�"���$,�$����%,-./�� (Sammapan,

2002)

������� 3.1 	
���
����� �������������������������������
����

��
��	"
),�

�              �%)+566� �$���+7	%�$
��%�$���

moral education              intelligence             autonomy

%�$�,'��

model               �
���
)�

                         reinforcement

��
�����%�(����"
),�

�

        moral reasoning            ��
�$����%	���

       self-control

 

                  �9%)�

�����������"
),�

�

     moral behavior

�
��
$��:�#��)��
 &������	����-+
�������	"
),�

� &$����	��  ����

����	�$��./����%,-

�������,%'���+   ���	��
+
��,�������

�������	
� (Life skills)

���#�*�$)%�+7	��;	���
���	")%������,'���	:�� ���#�*�$)% �+7	�$������
<
��

����� ��	+
������$, �$��
!� �"%�%)�	��
"����
���+56��%'��= 
��%�$�	�>�������

+5""���	����%
�,��
�������
����
+
��%�$�	�	��%�����	�
/���������6)�-*�, ��������	�-

��
���%)� ��
>�� "
),�

� �)��)��
���/�� �)���$����� *�$)%�
���
�$ %���"	+56�������
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��$,�$���)��*)���%�(�.:��	��&+�!'��
%���)	�"���+56��&���,'���
����

�- ���#�*�$)%
�����-

��
�	���,?��+
������$, 5 �!' 10 ���-+
���� (WHO, 1994) �'$	���-+
����
�����#�

*�$)%
��+
����&�,�� 6 �!' 12 ���-+
���� ?�,��)���!'��� 6 (���	����;	���
>��")%, 2542)  �/�

   �!'��� 1 – �$������
<%���)	�"&�� (Decision making) �����
���+56�� (Problem

solving)

�!'��� 2 – ��
�)������$)"�
�6�� (Critical thinking) �����
�)��,'���
����

�-

(Critical thinking)

�!'��� 3 – �$������
<�
��������	�-���(!��/�	&�� (Interpersonal relationship) �����


�/����
��������>�� (Effective Communication)

�!'��� 4  – ��
%
��	���	%	��� (Self awareness) �����
�
���"���
��
!��$��
!��:�(!�

�/�	 (empathy)

�!'��� 5 – ��
�$������
��- (Coping with Emotion) �����
�$�����$����
�,�

( Coping with  Stressors)

�!'��� 6 – ��
��K	����'��	%	��� (Self Esteem) �����

��()�*��%'������ (Social

Responsibility)

?�,��'��+7	���	%'��= ���	��

����!"�#���$���%������
 &����'

��
�)������$)"�
�6�� (Critical thinking)  �+7	�$������
<�	��
$)��
���-�,�

�,�
���!�
'�$��
 �<�	��
�-���+
�����
�-%'��= �����)�
:�	"����
�
���� (WHO, 1994)

��
�)��,'���
����

�- (Critical thinking) +
������$,�$������
<�	��
%���)	�"

�����
���+56�� ?�,��
���������+L��",��
��$)����
������,�������	����"����	����$��

�����6 ������+M)�)
),�%���	�����"���)����&�'��)�  �)�����$��� �������, ���	���
��

�$���)��
����

�-����
<*'$,��������%���	�� +
��%�$���,/��,�'	%'��)���
���	*�$)%+
�"��$�	

&��

����!"�#���$���������
 &����'

��
%
��	���	%	��� (Self awareness) ���,<:� ��
,��
��%	��� �	�
/���"���'�	

"���
K� �$��*�����&�'*��
��%	   ��
%
��	��
!��	%	"���)�
:�	�'�	 ���$":�"�����
<�/��

��
���������/�	&���,'����+
��)��)>�� ����
��������	�>������
���"
!�.:��<:��$��
!��:�
��(!��/�	

&�� (Empathy)
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��
�
���"���
��
!��$��
!��:�(!��/�	 (Empathy) �+7	�$������
<�	��
�
���"(!��/�	�,'��

�:�.:�� ?�,,��
���,'������
��+7	 �
�
!��:� ?�,+
��"����/��	&
 &�'$'� "��+7	�$���%�%'�����	

��� $�, 
������
�:�#� ���	� ��()$�����
>�� (WHO, 1994)

��
��K	����'��	%	��� (Self Esteem) �+7	�$��
!��:�$'�%	���������'���	�� ���>!�)�"

�	�$������
<���	%'��= 
��%	 ?�,&�'��'��	�"���
!+
'�� �
/���� (���	����;	���
>��")%,

2542)

��

��()�*��%'������ (Social Responsibility) �+7	�$��
!��:�$'�%�$����+7	�'$	�	:��
��

����� ������'$	
��()�*���	�$���"
)6�
/��$����/���
������� (���	����;	���
>��")%,

2542)

����!"�#���$������!����
  &����'

�$������
<�
��������	�-���(!��/�	&�� (Interpersonal relationship skills)  ���,<:�

�$������
<���"��
������
��#������	�>�������
= &��  �+7	�)�����"�*'$,�������
<%)�%'�

�����	�-�	�*)��$����(!��/�	 </��+7	�'$	+
������������6
����
����
>��")%�������
���
�*�$)%

�,!'�	������,'�������>��  �������
<�)�	��������	�>���������������	%
�, (WHO, 1994)

��
�/����
��������>�� (Effective Communication) �+7	�$������
<
����������"�

��� ��)��,&��<:��$��
!��:� �$��%�����
 ����?�,����!����&�'�*'����!�%���)���������������

���$�;	�

�����<�	��
�- 
$�������
�*�����!��
/��'��������'�����$��+
�
<	��	�)��%'��=

��

�
��������

��$��*'$,���/�����$�� (WHO, 1994)

��
%���)	�" (Decision making) �+7	�$������
<�	��
�������/��$)��
���-
���� 
��

���,
���%'�������/��  +
���)	�����/�������/���	$������������� (WHO,1994)

��
���+56�� (Problem solving) �+7	 �$������
<
����������"��(*)6���"����
���

�)��%'��= ����+7	+56�� 
��,�'�,���"������&+ ��
��+56������
/��
�����&�'&��
����
���&
�+7	

����%�
���$����
�,�����"��������, (WHO, 1994)

��
�$������
��- (Coping with  emotions) �+7	��

!���'���	��
��- �$��
!��:�
������

%	������(!��/�	 +
���)	&��$'���
��-��(�%'��9%)�

��,'��&
 �������
<%���	��%'�

��
��-&���,'��������� ��
����
��-���
�	�
�"����/�	?�
��
/����,�"��� ��������)�(��	

�����%'���
>�� <���
�&�'����
<%���	��&���,'��������� (WHO, 1994)

             ��
"����
����$����
�,� (Stress coping skill) �+7	�$������
<���"�
!�����%�
��

�$����
�,� �
�,	
!�$)����
�$�����$����
�,� 
!�$)��('�	���,�����������,��)�����"��
����$��

��
�,� (WHO, 1994)
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��
�����	
��������	����������	
�

+
�$)% ���	�*$	� (2544) &���:�#�$)"�,��/���
��������;	����+
���)	���#�*�$)%

����
��	���
�,	���,��:�#�  �����/���:�#�(���
����	)	��	�'���
)����#�*�$)%
��	���
�,	?�,

�*�?
��
�,	�+7	N�	 ����	����-+
�������	),��+M)��%)��
?�,(!��*��,$*�6���	���#�*�$)% 36

�	 ������*����+
���)	 3 
�� $)��
���-���>��
�����+
���)	�	���	���	�""���	�
�,
��

�$���*/�����	 �$��%
��*)�?�
��
��� ����$��%
��*)����Q-�����	�-  �'$	��
+
���)	��
����	)	

��	�'���
)����#�*�$)% ?�,�*�������<��*	)�%
$"���
�,��
�����%
+
�����'� "��	$	

4 T��� +
���)	 (!��
)��
 �
!(!���	���('�	��
��
�����
!(!���	���"����
�
�,	��
��	������'$	


'$� ���(!�+��
��	���
�,	 �	?
��
�,	 92 ��'����$+
���� ��$'� ���+
���)	���#�*�$)%����
��

	���
�,	
�������,��:�#� "��	$	 120 
�� ���'����	�""���	� 
��$'�� 0.20-0.67 �'��$���*/��

���	��'���� 0.92  �$�������	�-%���
���	$�)����#�*�$)%���
���!��*)�+
�"��#- ��'���� 0.97

����'���*	�$��
�����$�������/	���+
���'����$ (AGFI) ��'���� 0.94  �
!��K	��$,%'���
��
)�

�
������#�*�$)%��$,��
�
�,	
!�������'$	
'$��	
�������  ��
����	)	��	�	?
��
�,	
�������

?�,�	�	��
�'���
)����#�*�$)%��/��+[����	�)�����%)� ?
�����-������#�*�$)%���$&+ �
!"����
�
�,	

��
��	�	
������� ?�,�����
��	/�����
/������#�*�$)%�	�	/����
�,$)*�����
!
��()�*�� (!�+�-

�
��+M)��%)�	
��������'$	��6'�*�$)�������	

���$)�,���,.)
��)$�- (Syracuse University)  "�����?�
���
���'���/��	*'$,��/��	�����'

	���:�#���]
)��	-���
)��	 *��	+^��� 1 ?�,��$�%<�+
����- ��/�����$������,�"����

���*/����*&�$�

?�,��
�
������#�*�$)%  ��$'�	���:�#�����
�+���,	�+���	���	�$��
!����	�%)����9%)�

�

����,�.:��&��(��+7	���	'����" (McLean, 1994)

���$)�,���,	����
-��� (University of Notre Dame) +
������
�N���
)�� &���

"�

�	/�������#�*�$)%����
��	���:�#���
��
�Q� &$� 5 ���	 �/� ���	$)*���
 (Academics) ���	

��;	�����)�>�� (Personal development) ���	��
����
)��
*��*	 (Community service)

���	��
��;	���*��  (Career development) ���	�
�Q� (Athletics) ?�,�	/��������*���	

+
������$, ��
>���	���, ��
$���(	���	��
�*���)	  "
),�

� ��
�!
����
 ��
�!��	���

����
�*	 ��
�����	�+7	��� ��
%'�%��	,����%)� ����$������	"����/��	 "����	���	��

�:�#�%����%'+̂�
����"���+7	?�
���
 ��
��T����%'�����	��
)�%��������!%
 (University of

Notre Dame, 1999)



������  �	��
��

�
��
�
���
��
����-�����-�
���-����������������!�

71

	
����
�����

	�!"���&'���  �/�  ��K���,� 10-18 +̂�������,�,!'�	�
���
�$�+7	+
�"��    ��'���K�

�+7	 3 *'$���,�  10-<13 +̂ "��	$	 1,589 �	  ��,� 13-<16 +̂ "��	$	 1,586 �	 ��,�   16-18  +̂

"��	$	 1,568 �	

()�*����*����+"$   ��;	�"���	$�)����$'���;	���
���	�/�		����	/�"����;	���
���	

�$���)� (non- cognitive intelligence) "������#����������-+
�������.���.��	��	   ���	��	��


��;	���
/����/�":�&���*��
���	$�)����
!+���
��������<�����#�*�$)%
��	�,���,-*�, 

�9%),��>)*�%)��� (2543)  ���+
���)	�$��T��������
��-
���
���
>��")%  ������$��

"
),�

�
���
��
$��:�#��)��
 �	��
"�������
/����/� ?�,�����-+
���� 14 ���	 &����'

�$��%
��	��
!��	%	 �$��>��>!�)�" �$����K	�"(!��/�	 �$��
��()�*��%'������ ��
"����
���

��
��- ��
"����
����$����
�,� ��
�/����
 �����	�>��
��$'������� �$���)��
����

�-

�$���)�$)��
���-$)"�
�-  ��
%���)	�" ��
���+56�� ��
�$������
��- ����

�"
),�

�


$��+7	��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�

����������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

���'��+7	 3 *�� %��*'$�

��,� 10-<13 +̂ ��"��	$	 73 
�� ��,� 13-<16 +̂ ��"��	$	 82 
�� �����,� 16-18 +̂ ��"��	$	 100


��   ?�,�� �'� � reliability  ��'���� 0.9241, 0.9339    ��� 0.9271 %��������  ��
������		

�%'��
�� 4, 3, 2 ,1 ?�,��� "
)������� = 4   "
)� = 3   &�'"
)�  = 2  &�'"
)���, = 1  �	���<���*)��$�

���������		%
���	
����	���<���*)��� "��	��		����������&+������	 4 >�� 
$�

�
��������	�
  ��'���K��+7	 3 ���'�%���'��+�
-�.K	&%�-�)����'� �/� ���'��������;	���
���

��
��--�����-"
),�

��!� ���,<:� ���		����$'��+�
-�.K	&%�-��� 75  ���'��������;	���
���

��
��--�����-"
),�

�+�	����  ���,<:� ���		
��$'�� �+�
-�.K	&%�-��� 25 <:� 75 ���'������

��;	���
�����
��--�����-"
),�

�%���  ���,<:� ���		%����$'��+�
-�.K	&%�-���  25

����
�����

�������
������
��!-�
�"�-#�$%� &���

��

�'�$��*�	��
+,�

(���
�:�#���$'�����K���,� 10-<13 +̂ "��	$	 1,589 �	  ��K���,� 13-<16 +̂ "��	$	

1,586 �	 ��K���,� 16-18 +̂ "��	$	 1,568 �	   ��K�*'$���,� 10-18 +̂ �����		�T���,��;	���


���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

���)��
:�	%����,� 8 ���	 �/� ��
%
��	��
!��	%	 �$����K	

�"(!��/�	 �$�������	�-
��$'������� ��
�/����
 ��
�)�$)��
���-$)"�
�- ��
%���)	�" ��
���

+56�� �����
�$������
��- �����		�T���,��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�
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������/����,���)��
:�	 2 ���	 �/� �$���)��
����

�-   �������

�"
),�

� �'$	��� 4 ���	��

��
�+���,	�+��&�'�	'	�	 �/� �$��>��>!�)�"�	%	��� �$��
��()�*��%'������ ��
"����


�����
��- �����
"����
����$����
�,�  ?�,���		�T���, "���)��
:�	��/����,� 13-<16 +̂ ���

����������/����,� 16-18 +̂ (%�
����� 3.1)

��/��$)��
���-�,��
%��
+��
�� ��$'� ��K���,� 10-<13 +̂ �	�%'��>�������		�T���,

��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

��%�%'����	�,'����	�,�����6�	���	 �$����K	

�"(!��/�	 ��
"����
����$����
�,� �����
�/����
 ?�,��K�>�����������		�T���,�!���� �%'��K�

����,!'�	�
%����������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

� �!��$'���K�	���
%���-

�����/��������	�,'����	�,�����6 ,��$�	��
�$������
��- ���"
),�

� (%�
����� 3.2)

��K���,� 13-<16 +̂  ���		�T���,
����;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�

�	�%'��>�����	��/�	�
%������&�'�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)��/��������	 ,�-

�$�	�$���)��
����

�-?�,�����K��	�
%�����������		�T���,���	�$���)��
����

�-����$'�

��K�	���
%������  (%�
����� 3.3 )

��K���,� 16-18 +̂ ���		�T���,
����;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

��	

�%'��>�����	��/�	�
%������&�'�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)��/��������	�*'	��	 

,��$�	���		�$���)��
����

�-
����K��	�
%����������$'�	���
%������ �'$	���		

"
),�

�	���
%����$'��	�
%������ .:���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) (%�
����� 3.4)

��/��$)��
���-�,���� ��$'���K��6)������		
$�������		�%'�����	�!��$'���K�*�,

,��$�	���		�$���)��
����

�-���&�'�%�%'����	�	���*'$���,�  �����K���,�  16-18 +̂ �6)����

*�,�����		�T���,��
"����
����$����
�,������
�$������
��-&�'�%�%'�� (%�
�����  3.5)

./���������%	��#������!���������
��!-�
�"�-#�$%� &���

��

�

"����
$)��
���-�$�������	�-����!'��+5""�,������$�������	�-�������;	���
���	

��
��--")%�"-����� ���"
),�

�
����K���,� 10-<13 +̂ �/� ��*���'���' 
�,&���
���
�$ ���

��
��
�����,��!���	")%����� +5""�,������$�������	�-�������;	���
���	��
��--")%�"-�����

���"
),�

�
����K���,� 13-<16 +̂ �/� ��
�:�#��'� "��	$	��%
 "��	$	�	�	���	 �����


��
�����,��!���	")%����� �'$	+5""�,������$�������	�-�������;	���
���	��
��--")%�"-�����

���"
),�

�
����K���,� 13-<16 +̂ �/� ��
�:�#��'� ��*����' "��	$	��%
 +
��>�(!�����,��!

���� �����
��
�����,��!���	")%����� (%�
��>��(	$���� 9, 10, 11)
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��/��$)��
���-?�,�*� Logistic regression ��$'� ��K���,� 10-<18 +̂ ���&��
����
��
�

����,��!���	��
��--")%�"-�����-"
),�

��	
����%�����?�������"������		��
��;	���
���	

��
��--")%�"–�����-"
),�

�%����+7	 1.269 ��'���/�����,������K����&��
����
��
�����,��!���	

��
��--")%�"–�����-"
),�

� �,!'�	
����+�	���� �
���
�$������<�	>����
��'���'�,�

����
/��,'�
��� ��?�������"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"–�����-"
),�

�

%����+7	 1.398 ��'���/�����,�����'���'������<�	>����
��,!'��$,��	 �'����&�'&��+M)��%)��	�	�*)�

��
#N�)"�
/�&�'����	�����?�������"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"-�����-

"
),�

�%����+7	 1.859 ��'� 
���'��������*����#%
�
�
/��	��	 ��'�������
�:�#�
���� +$*./

+$�./+$�. "����$������,����"����!���������		��
��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),-

�

�%����� 0.47 ��'� ��/�����,������'�������
�:�#�
����+
�<��:�#��
/�%����$'�
����+
�<�

�:�#� (���%�
����� 3.6 )

�0
.
����

��
�:�#�	�� ��$'� ���		�T���,��;	���
���	��
��--")%�"-����� ���"
),�

�����

��/����,���)��
:�	 2 ���	 �/� �$���)��
����

�-   �������

�"
),�

� �'$	��� 4 ���	����


�+���,	�+��&�'�	'	�	 �/� �$��>��>!�)�"�	%	��� �$��
��()�*��%'������ ��
"����
���

��
��- �����
"����
����$����
�,�  ?�,���		�T���, "���)��
:�	��/����,� 13-<16 +̂�������

������/����,� 16-18 +̂  �����"��(�%'���
+
��%�$����$������
K"
��������	�	��%  ���-��


�	���,?�� (WHO)  &����'�$<:����#�*�$)%���� 10 ���	  ��(!��*��,$*�6���,�	&��"�������!%


���#�*�$)%�	��
+[����	+56����
��-�����%'��= �+7	�����!%
�������
�
�,	��
��	���(!��
�,	

���'$	
'$� &����'�����!%
��
+[����	�$��
�	�
�  �����
��/��
���/�� (WHO, 1994) ?
�����-

(Zabin et al, 1986) +[����	,����%)� (Botvin et al, 1980) ����
��+
����&�, �
���
>��")%

&��	�������!%
���#�*�$)%���*��	���	��
+[����	?
�����- +[����	,����%)�.:��	�,���,- �����

T�,�)
)��� &��	�������!%
���#�*�$)%�	��
]~�	]!��

<>����K�	���
�,	��������
���%)� ?�,��	

�	*��	�
�,	 1 ��� �����+���-�+7	�$�� 12 ��+���- �		���
�,	 66 �	 ��$'� 	���
�,	��)���
���-

%)� 
��,�� 29.4  "��	$	(!����,����� "��
��,�� 64.7 ���/�
��,�� 17.6 (�����  ������,

2544) Eisenberg ������ (1997) �:�#���$'�  ���#����
��-�����
�$����%	���
����K�

+N�$�, "������	�-����9%)�

��������������
,��
��
����/��	 ?�,�����K���������#����
��-

����$� ����
�$����%	�������
<"����
���+56���,'���
����

�- "����9%)�

���������

�����������$'����&��
����
,��
��"����/��	����$'� ��
�:�#�	����$'�����6)������		�T���,

��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),�

���/��������	�!��$'���K�*�, ��"�+7	��
���	
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$�;	�

�&�,,�����
���$��9%)�

�%'��= �	��K��6)�����$'���K�*�, �����
�:�#�
��

Capsi ������ (1995) �:�#���
���,!'�����
�+���,	�+����%�(��*)�"
),�

�����9%)�

�

�������� �K��$'���K��6)������		��%�(��*)�"
),�

��!��$'���K�*�,������	 ���$�������	�-


��$'���$����K	�"(!��/�	����9%)�

���������

��
�:�#�	����$'� ��
��
�����,��!���	��
��--")%�"-�����-"
),�

� �<�	>����
�

�'���' 
������
�:�#�
����' ������#����*���'� ���$�������	�-%'���
��;	���
���	

��
��--")%�"-�����-"
),�

�  �������������
�:�#�
�� Vance ������ (2002) .:���:�#�

$�,
�'	������$
��$�����+56����
��-���
�	�
� ��$'�$�,
�'	�����,��+
�$�%)���$
��$���
�	�
������

�$�������	�-���&�'������'���'�	$�,��K� "��+7	%�$���	�,�9%)�

����&�'�� �����$'��'���'�������	

��� �$�������	�-
��$'����K�����'���'����� ��(!�*'$,���/���/���!��
���
�$ (Family support) ���

+5""�,%�$��K� &����' ����/��	 �'�	�	���/�&��
������   �����#���
���+56���������������#��$��

�����	�-
��$'����������+7	%�$���	�,�9%)�

������ (Vance et al, 2002)

�������� 3.1  ���		�T���,��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 10-18 +̂

	
��
��� 10-<13 �� 	
��
��� 13-<16 �� 	
��
��� 16-<18 ��
�����

MEAN SD MEAN SD MEAN SD
�$��%
��	��
!��	%	 1.97 0.40 1.96 0.39 2.19 0.40

�$��>��>!�)�"�	%	 2.08 0.38 2.11 0.34 2.04 0.31

�$����K	�"(!��/�	 1.98 0.39 2.29 0.36 2.33 0.36

�$��
��()�*��%'������ 2.08 0.39 2.38 0.40 2.17 0.30

��
"����
�����
��- 2.05 0.53 2.14 0.36 2.11 0.32

��
"����
����$����
�,� 2.03 0.46 2.19 0.38 2.01 0.36

��
�/����
 2.02 0.42 2.07 0.38 2.24 0.34

�����	�>��
��$'������� 2.17 0.39 2.19 0.35 2.29 0.31

�$���)��
����

�- 1.86 0.47 1.79 0.36 1.81 0.35

�$���)�$)��
���-$)"�
�- 1.91 0.42 2.02 0.35 2.01 0.36

��
%���)	�" 1.98 0.40 2.03 0.32 2.16 0.33

��
���&
+56�� 1.96 0.40 1.97 0.32 2.12 0.32

��
�$������
��- 1.84 0.37 1.86 0.37 1.88 0.40

����

�"
),�

� 2.28 0.41 2.21 0.42 2.15 0.41
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�������� 3.2  ���		��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 10-13 +^ �+
�,����,�


��$'��>������
%��
+��
��

����� �
�
	��

��
	��

P-valuea ���. ���� 	���
 �����

�
	����	���


��� P-valueb

1.  �$��%
��	��


!��	%	

1.94

(.42)

2.01

(.38)
<0.001

2.02

(.35)

1.99

(.43)

1.94

(.42)

1.96

(.37)

1.97

(.42)
NS

2.  �$��>��>!�)

�"

2.05

(.40)

2.11

(.36)
0.002

2.08

(.35)

2.12

(.40)

2.06

(.41)

2.07

(.32)

2.10

(.40)
NS

3.  �$����K	�"

(!��/�	

1.94

(.39)

2.02

(.39)
<0.001

2.01

(.41)

2.03

(.40)

1.94

(.39)

1.96

(.36)

1.95

(.40)
0.009

4.  �$��
��()�

*��%'������

2.03

(.40)

2.12

(.37)
<0.001

2.11

(.35)

2.09

(.41)

2.05

(.41)

2.06

(.36)

2.08

(.41)
NS

5.  ��
"����
���

��
��-

2.02

(.53)

2.08

(.52)
0.010

2.11

(.47)

2.06

(.54)

2.07

(.54)

2.02

(.52)

1.99

(.56)
NS

6.  ��
"����
���

�$����
�,�

1.99

(.47)

2.06

(.45)
0.010

2.05

(.43)

2.09

(.50)

1.99

(.50)

2.04

(.45)

1.97

(.47)
0.009

7.  ��
�/����
 1.99

(.43)

2.0

(.41)
0.020

1.99

(.39)

2.09

(.45)

1.99

(.45)

2.01

(.39)

2.02

(.44)
0.028

8.  �����	�>��


��$'�������

2.14

(.42)

2.20

(.36)
0.001

2.17

(.36)

2.19

(.43)

2.14

(.43)

2.21

(.36)

2.14

(.40)
NS

9.  �$���)�

�
����

�-

1.82

(.49)

1.90

(.45)
0.001

1.91

(.43)

1.86

(.48)

1.84

(.48)

1.88

(.47)

1.84

(.48)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

1.88

(.44)

1.94

(.41)
0.010

1.94

(.37)

1.94

(.43)

1.86

(.45)

1.90

(.40)

1.93

(.44)
NS

11. ��
%���)	�" 1.95

(.42)

2.01

(.37)
0.001

2.01

(.35)

2.00

(.41)

1.96

(.42)

1.97

(.38)

1.97

(.42)
NS

12. ��
���+56�� 1.92

(.41)

1.99

(.39)
<0.001

1.98

(.35)

1.97

(.45)

1.91

(.42)

1.96

(.34)

1.96

(.41)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.83

(.35)

1.84

(.39)
NS

1.82

(.39)

1.84

(.38)

1.85

(.38)

1.83

(.37)

1.84

(.36)
NS

14. "
),�

� 2.26

(.40)

2.29

(.42)
NS

2.26

(.41)

2.28

(.41)

2.27

(.44)

2.27

(.39)

2.31

(.39)
NS

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),    b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.3 ���		��;	���
��
��--�����-"
),�

���K���,� 13-<16 +^ �+
�,����,�


��$'��>������
%��
+��
��

����� �
�
	��

��
	��

P-valuea ���. ���� 	���
 �����

�
	����	���


��� P-valueb

1. �$��%
��	��


!��	%	

1.98

(.38)

1.94

(.39)
NS

1.89

(.36)

1.93

(.39)

1.95

(.35)

2.00

(.39)

2.02

(.43)
<0.001

2. �$��>��>!�)

�"

2.11

(.34)

2.11

(.33)
NS

2.138

(.31)

2.09

(.32)

2.11

(.33)

2.13

(.34)

2.11

(.37)
NS

3. �$����K	�"

(!��/�	

2.29

(.35)

2.28

(.36)
NS

2.275

(.36)

2.24

(.36)

2.29

(.32)

2.32

(.35)

2.30

(.39)
NS

4. �$��
��()�

*��%'������

2.36

(.38)

2.39

(.41)
NS

2.35

(.38)

2.33

(.39)

2.38

(.42)

2.41

(.40)

2.42

(.39)
0.021

5. ��
"����
���

��
��-

2.14

(.36)

2.14

(.37)
NS

2.12

(.35)

2.15

(.35)

2.16*

(.34)

2.14

(.37)

2.13

(.39)
NS

6. ��
"����
���

�$����
�,�

2.19

(.38)

2.18

(.39)
NS

2.18

(.38)

2.15

(.37)

2.20

(.37)

2.21

(.38)

2.18

(.42)
NS

7. ��
�/����
 2.06

(.38)

2.08

(.39)
NS

2.06

(.39)

2.09

(.37)

2.06

(.38)

2.09

(.37)

2.06

(.42)
NS

8. �����	�>��


��$'�������

2.19

(.35)

2.19

(.35)
NS

2.19

(.35)

2.18

(.36)

2.18

(.34)

2.21

(.35)

2.21

(.36)
NS

9. �$���)�

�
����

�-

1.75

(.36)

1.82

(.36)
<0.001

1.83

(.35)

1.78

(.37)

1.78

(.35)

1.77

(.36)

1.79

(.39)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

2.03

(.35)

2.01

(.36)
NS

1.99

(.34)

2.01

(.36)

2.02

(.32)

2.03

(.35)

2.03

(.38)
NS

11. ��
%���)	�" 2.03

(.33)

2.03

(.33)
NS

2.05

(.32)

2.03

(.32)

2.04

(.31)

2.03

(.30)

2.00

(.38)
NS

12. ��
���+56�� 1.96

(.32)

1.97

(.31)
NS

1.97

(.30)

1.96

(.31)

1.97

(.31)

1.96

(.31)

1.97

(.35)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.86

(.37)

1.86

(.37)
NS

1.83

(.36)

1.86

(.36)

1.84

(.36)

1.85

(.37)

1.91

(.39)
0.05

14. "
),�

� 2.23

(.42)

2.19

(.43)
NS

2.13

(.42)

2.19

(.41)

2.22

(.43)

2.26

(.42)

2.25

(.43)
0.03

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),        b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)



������  �	��
��

�
��
�
���
��
����-�����-�
���-����������������!�

77

�������� 3.4  ���		��;	���
�������
��-"
),�

���K���,� 16-18 +̂ �+
�,����,�
��$'��

>������
%��
+��
��

����� �
�
	��

��
	��

P-valuea ���. ���� 	���
 �����

�
	����	���


��� P-valueb

1. �$��%
��	��


!��	%	

2.19

(.39)

2.19

(.37)
NS

2.12

(.36)

2.14

(.36)

2.21

(.40)

2.24

(.39)

2.22

(.37)
<0.001

2. �$��>��>!�)

�"

2.04

(.30)

2.05

(.32)
NS

2.02

(.32)

2.01

(.28)

2.06

(.32)

2.06

(.31)

2.06

(.32)
NS

3. �$����K	�"

(!��/�	

2.32

(.36)

2.34

(.37)
NS

2.29

(.40)

2.29

(.34)

2.34

(.38)

2.36

(.36)

2.35

(.33)
NS

4. �$��
��()�

*��%'������

2.17

(.29)

2.16

(.31)
NS

2.12

(.29)

2.13

(.29)

2.17

(.32)

2.20*

(.28)

2.19

(.31)
0.003

5. ��
"����
���

��
��-

2.11

(.32)

2.11

(.32)
NS

2.08

(.33)

2.09

(.32)

2.09

(.32)

2.14

(.32)

2.13

(.31)
NS

6. ��
"����
���

�$����
�,�

2.01

(.36)

2.01

(.37)
NS

1.99

(.36)

1.98

(.37)

2.02

(.38)

2.02

(.35)

2.05

(.35)
NS

7. ��
�/����
 2.25

(.34)

2.24

(.33)
NS

2.21

(.34)

2.22

(.32)

2.26

(.35)

2.27

(.34)

2.25

(.34)
NS

8. �����	�>��


��$'�������

2.29

(.31)

2.29

(.30)
NS

2.25

(.31)

2.25

(.29)

2.29

(.33)

2.31

(.29)

2.32

(.31)
0.007

9. �$���)�

�
����

�-

1.78

(.34)

1.84

(.35)
<0.001

1.83

(.33)

1.82

(.35)

1.81

(.36)

1.80

(.36)

1.79

(.34)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

2.01

(.36)

2.00

(.36)
NS

1.98

(.35)

1.99

(.34)

2.02

(.39)

2.01

(.33)

2.03

(.38)
NS

11. ��
%���)	�" 2.16

(.33)

2.16

(.33)
NS

2.12

(.32)

2.14

(.30)

2.15

(.35)

2.19

(.31)

2.18

(.36)
NS

12. ��
���+56�� 2.11

(.32)

2.13

(.33)
NS

2.09

(.32)

2.11

(.30)

2.13

(.33)

2.12

(.33)

2.1

(.33)
NS

13. ��
�$����

��
��-

1.87

(.39)

1.89

(.40)
NS

1.85

(.43)

1.86

(.37)

1.89

(.41)

1.84

(.39)

1.95

(.38)
0.004

14. "
),�

� 2.19

(.40)

2.12

(.41)
0.001

2.07

(.41)

2.14

(.39)

2.17

(.42)

2.17

(.39)

2.20

(.41)
0.001

a�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%),     b�<)%) : Anova, NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.5  ���		�T���,��;	���
 ��
��--�����-"
),�

� �,�%����������,�


��� 10-<13�� 
��� 13-<16 �� 
��� 16-<18 ��
�����

��� �!"�
P-value

��� �!"�
P-value

��� �!"�
P-value

1. �$��%
��	��


!��	%	

1.92

(.40)

2.03

(.39)
<0.001

1.88

(.39)

2.03

(.37)
<0.001

2.14

(.38)

2.23

(.37)
<0.001

2. �$��>��>!�)�" 2.04

(.39)

2.13

(.37)
<0.001

2.09

(.33)

2.13

(.34)
<0.001

2.02

(.30)

2.06

(.32)
0.007

3. �$����K	�"(!��/�	 1.91

(.39)

2.04

(.39)
<0.001

2.21

(.35)

2.36

(.35)
<0.001

2.23

(.35)

2.41

(.35)
<0.001

4. �$��
��()�*��

%'������

2.02

(.39)

2.13

(.39)
<0.001

2.30

(.40)

2.45

(.38)
<0.001

2.10

(.30)

2.22

(.29)
<0.001

5. ��
"����
���

��
��-

2.00

(.54)

2.10

(.51)
<0.001

2.07

(.36)

2.20

(.35)
<0.001

2.05

(.32)

2.16

(.31)
<0.001

6. ��
"����
���

�$����
�,�

1.96

(.46)

2.09

(.45)
<0.001

2.12

(.39)

2.24

(.37)
<0.001

2.00

(.36)

2.02

(.37)
NS

7. ��
�/����
 1.95

(.42)

2.08

(.41)
<0.001

2.00

(.38)

2.13

(.38)
<0.001

2.16

(.32)

2.31

(.34)
<0.001

8. �����	�>��


��$'�������

2.09

(.39)

2.24

(.38)
<0.001

2.13

(.35)

2.25

(.34)
<0.001

2.21

(.31)

2.35

(.30)
<0.001

9. �$���)�

�
����

�-

1.86

(.49)

1.87

(.46)
NS

1.79

(.37)

1.79

(.36)
NS

1.81

(.35)

1.81

(.35)
NS

10. �$���)�

$)��
���-

$)"�
�-

1.86

(.44)

1.97

(.40)
<0.001

1.99

(.35)

2.04

(.35)
0.001

1.98

(.35)

2.03

(.37)
0.003

11. ��
%���)	�" 1.92

(.40)

2.04

(.39)
<0.001

2.00

(.33)

2.06

(.33)
0.001

2.11

(.33)

2.20

(.32)
<0.001

12. ��
���&
+56�� 1.92

(.40)

1.99

(.40)
0.001

1.94

(.32)

1.99

(.31)
0.001

2.07

(.32)

2.16

(.32)
<0.001

13. ��
�$����

��
��-

1.79

(.36)

1.88

(.38)
<0.001

1.83

(.36)

1.89

(.38)
0.003

1.86

(.38)

1.89

(.41)
NS

14. ����

�

"
),�

�

2.18

(.42)

2.37

(.38)
<0.001

1.97

(.32)

1.86

(.37)
<0.001

2.02

(.40)

2.26

(.37)
<0.001

�<)%) : t-test,   NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3.6  Odds ratio 
��+5""�,������$�������	�-�����;	���
���	��
��--")%�"-�����-

"
),�

�
����K���,� 10-18 +̂ ?�,��
$)��
���-$)�� Logistic Regression

95% Confidence Interval
�#$$�� Odds ratios Lower Upper P-value

���
&��	��'��
(
���
���)*-
$"��$-+��,� /��$�"�7���
- %��� (<p25 ) 1.269 1.030 1.565 0.026

- �!� (>p75 ) .816 .651 1.023 0.078

- +�	���� ( p25-p75 ) 1 - - -

+:��;�=+��+

- �,���	�,!'�%'���$�������	�-��	 .862 .502 1.480 0.590

- �,����/�,'�
��� 1.398 1.023 1.910 0.036

- ����,/�'��
/���'�%'���	���'/�����'�

�����'���,*�$)%/�/�	=
1.241 .877 1.756 0.223

- �,!'��$,��	 1 - - -


���==>


- ��	$)*�*�� .918 .602 1.399 0.691

- �
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 1.125 .892 1.420 0.319

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'��

��	���
1.859 1.204 2.870 0.005

- ��#%
�
/�	��	 1 - - -

���?@����
�/�>

- ���,��:�#� .770 .563 1.052 0.100

- +$*./+$�./+$�. .530 .327 .859 0.010

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� .634 .353 1.141 0.128

- +
�<��:�#�/%����$'�+
�<��:�#�/

&�'&���:�#����$
1 - - -

%�$�+
�$�����/�  �
% >�� ��� �����,�
����K�, ���'���������		��;	���
���	��
��--")%�"-�����-"
),�

�

��'����/����$'��+�
-�.K	&%�-��� 25 �+7	���'��+
�,����,�



����� 4
�������
��$�

��

�'�$��*�1��

���2�

"
),�

� ���,<:� 
����,�+M)��%) .:����'�+M)��%) ��/�������)��$��(�����	�����  "
),�

�

�+7	�)������	�#,-���
:�	  �%'�
:�	%����%�(�
���	�#,-��� �
/��$��%�����

���	�#,- 
��N�	��


��)�"
),�

�"��
)���'�%�$
:�	�	��
�%����%'��)� ?�,��
�
�,	
!�����	��,%����
��;	����

+
�������(��%'��=   
�,���+^�
�
��*�$)%�$���"
)6���")%�"����%
���
�"
)6���
$��
K$�$'�

$�,%'���  ��K��	$�,	��"��'�	)��,��	�+7	
��N�	%)�%�$&+%���*�$)%    ��
+�!��5�"
),�

� ":��$


+�!��5��	�
���
�$ %����%'$�,��
����$�,��K� ��/���%
�,�%�$�+7	���*)��	�������6'   (�$���/�	

�����K6�
, 2520) "
),�

�
�������  &��
���)��)��"�����������$'��)��)��"����	���

�

��K�����,�$*	��������>���+7	�/�	N�	�����6
����
��;	������&�, �
���
�$�+7	

�<���	�
��������*)������K����������%����%'�
���)�  �+7	���'�]!�]5��'������)���
�+���,	�+���	

��
��;	���

����K� ��
��
�����,��!
���
���
�$":����)��)�����������%'���
�"
)6�%)�?%

�����;	���

����K��,'�����-
$�

�	��	��&��$)��
���-�9%)�

��������,$
������"
),�

� ����+7	�9%)�

����&�����<���	

���,���'���,� ��/��������
�+���,	�+��
����;	���
���	"
),�

�%��$�, ���$)��
���-

�$�������	�-���+5""�,���	�
���
�$ ���$)����
��
�����,��!��K� .:���+7	�
/�����������6,)����/�����

�
���
�$  ����� &��
��
!��<�	��
�- +5""�,������)��)��%'���
�	���	�	���,��,�����;	���
  �+7	


���!������'�
���
�$ *��*	  ?
��
�,	  ��������&�,?�,
$�	��&+�!'�
��$	��
��;	�"
),�

�


����K�&�,�����)��
:�	  �����;	�&+�,'����	%'�?����������������$�;	�

�&�,

���	�	

��

�&��$��	
�����������	'��$

�
����

��

�

"
),�

�  �$�����,%�� �"	�	��
�  T���
�*���Q)%,�<�	 �.�. 2542 (2546)

���,<:�  �

�����+7	
��+
��9%)+M)��%)  ����

� ������

�
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"
),�

� (Morality)  �/� ���#�������������,���#��
���	�#,-���
$�<:��9%)-

�

���������+
��>�%'��= ?�,���������%)���������%)�	:��  �	  2 +
��>�  �/�  �+7	���	),�

*�*�����&��
����
,��
���	�����$'�<!�%����������  ������+
���
�	:�� �/� �+7	�)����������

&�',��
��&�'%�����
�����)�
:�	�
/����,!'�	�����  �+7	�)��������������	�$'�&�'<!�%��� &�'���$


(�$���/�	  �����K6�
, 2520)

�3�4���������	'��$����������
�

��

� (�����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)

1.  �3�4��
�	
�%
��7!  (Psychoanalysis)

��'�$<:��
�(�����	
��")%&
����	:����")%���	:��	��
�$�����9%)�

�
���	�#,- ��

��
��'��'$	
��")%�"%��?�
��
�������	���������+7	 �)�  ��?�� ���.!�+�
-��?�� (Id, Ego,  

Superego) .!�+�
-��?���+7	�'$	�������	�����$��
����,������Q-%'��$��%�����

����6*�%-

6���/��'$	
���)� .!�+�
-��?���+7	�'$	
����
%���)	�"
���'$	�/�	
��")%�"$'�<!��
/�()�  �+7	

�'$	
������

�  �$��
��()�*��*��$��  ����

�  
	��

��	�,�+
�����$�;	�

�������	�  

.!�+�
-��?����)�
:�	"������	���%
N�	
���'���'  ��K�"��,�,��+
��9%)%	%����%
N�		��	

��/��&��
��
��$�������)��$�����"���>��>!�)�"  ��)��+7	�����%)��'�%	  (ego-ideal)  �/�

�$��+
�
<	�
����K����"��+7	�,'������
��)�$'��'���'
���
��+7	  	��"��	��	  .!�+�
-��?��,��

+
������$,�'$	
$�
���?	�

�  (conscience)  �/�  
����������,!'�	")%�"  �+7	�)�������K�&��"��

�'���'  �+7	�)�����&�'��()�����

�  <����K����"�<!����?�#  ��/��?%
:�	  <����K��
�����	�)�����
�����

�?	�

�"���)��$�����	:�()�  (guilt  feeling)

��;	���

��"
),�

�  �/�  �'$	
��.!�+�
-��?�������?�� "��
)����)�
:�	�	��K���,�  2-5 +̂  

�
)��%����%'
�,���������

��<'�,  ��
�)	�,!'����	�	�+7	�$��  �����
���+56��  Oedipus  

complex  ���&��
����
�'���
)�"��������	�
���
�$���������	���	��
���,	���  

(identification)  �	
�,���;	���
%'���
����K�$�,�
�,	���$�,
�'	  �	��K���K���
%���)	()�*��

*��$��
��.!�+�
-��?����
'��
��  ���"��'�,= �+���,	�+��&+�	�������%�(����
:�	

��?���+7	�'$	
��")%�"�������	�����"����
���")%�"�,!'�	�>�$������ ���	��������
$"���

�
)��
����%'��= ������
���")%�"  ����"���)����.!�+�
-��?��  ���"��?��>�,	��  ��?�������	

%��������'��$���+7	"
)�  (reality principle)  ?�,�,�,��%���	���$��%�����
%����6-

*�%6��
���)���������������+7	&+%����%�(�  ��?��
��(!�����

��$�;)>�$�  (mature)  "�

����
<������	%'��$����
�,�
!�"�����	
� ��?������&���
+[����	%	���  (defense  

mechanism)  �+7	�)������,!'�	")%&
����	:���;	���

����?���	�
/���
����
���+56����$,��%����
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(� .:���'���'"�%����+7	����,'������'���
)������K�&�����,	��� ":��+7	�)����������6�	��
��;	�

���	"
),�

�

2. �3�4���
�
���
9���$#�$%�  (Social  learning  theory)

��
	������9#����
�
�,	
!�����)��,$)����
����
��$	��
��������&��
���)��)��"��

�����  ��������)���
,��
�����#����������Q-�����������+7	���#��
��%	 ��
�
�,	
!�  

�/� ��
�+���,	�+��
���9%)�

�.:����)�"����
���?�,�*��
���
)�  (reinforce) &����' ����


�
�,	
!�
��  Thorndike  ��'�$<:�

2.1 Law  of  Effect  �/�  (�
����
�
�,	
!�
:�	�,!'�����
�*/���?,�
��$'���)���
��  

(Stimulus)  �����
%���	��  (reaction)  ��
��)��>���:����""���)��(�
����
�
�,	
!�  �'$	

��
��)��$��&�'�:����""�����
�
�,	
!���

2.2 Law  of  Exercise  �/�  ��
�������'�,= "���������
�
�,	
!���)��
:�	

2.3 Law  of  Readiness  �/�  �>���$���
���
��
'����,"���(�%'���
�
�,	
!�

   T�	��	  ��
�
�,	
!����	"
),�

�":��$
���	:�<:����-+
�������'�	��

3. �3�4��������
��$#�
./;;�  (Cognitive  development  theory)

���,�"�-���?�����
-�  (Piaget  and  Kohlberg) ��)��,<:���;	���
�$���)��*)�"
),-

�

������
%���)	�"
����K�$'���
��	%�	%'��= %����������)�"����
�����K���  interaction  ���

�)���$������,'��%'��	/���%����%'�
���)� �/� �
��$	��
+
��%�$
���)����*�$)%����)���$�����>�,

	�����
���")%�">�,�	  ��/�������)��$�����������)���$�����  ��
+
��%�$+
������$,��


+
���
��  (assimilation)  �����
+
��
,�,  (accommodation) (%�
����� 4.1)

3.1  ���,�"�-��'�
������;	���
���"
),�

�����+7	  4  
��	  �/�

               1) 
��	�'�	"
),�

�  �
)��%����%'��)�"	��,�  2  
$� "
),�

���)�"��(!���6'

�+7	(!��	���$��%�����
�����,
����K�  ��K�,��&�'����
<
��
!�%'��>���$������,'�����!
�-

2) 
��	,:��������(!���6'  
������,� 2-7 +̂  ��K��
)������

��
!�%'��>���$�����

�,'�������,� �:�.:��,)��
:�	  ��K�%����
�����
/�&�'�
����%������)����
���
/�(!���6'����	�  ����	��

��
����K�%�����
�$��
���$������"��'  ���*��*,�����
,��
��"��(!���6'

3) 
��	+M)��%)��
��$,
!+�

� (7–11 +^) ��K����$���)��*)�%

�����������
<

���+56���������,$
������$�%<�  ��%���
�-��������K	�
/�"��%���&�� (concrete) ��
��	���$��"
)����

����,$���$�%<�����)���$�����"�������(	  ���&�'%)��,!'�����

��
!��*'	
��	�'�	  �%',��&�'����
<

���+56���������
����%)
:�	  +56������,$���<��,������	= +56��������$��.��.��	���
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4) 
��	+M)��%)��
��$,	���

� (11-15 +̂)  ��;	���
����$���)�
����K�

<:�
��	���,�� ��K�����
<��	����%�(�	����	/�"��
���!�������,!'  ����
<���+56�����


!+�

�&������
<+M)��%)��
���%

�&���,'�����!
�-

3.2 �)$��� (Dewey) �:�#���	
�����,�"�-  ����+7	�	�
������'�$$'���
�����


�:�#����"
),�

��+7	��;	���
�������)+566� (Cognitive Developmental to Psychology) 

�	/���"��"����'����,
����
�����
�:�#����"
),�

����/�	N�	�	��
�
�%��	�$���)�
���	���

%/�	%�$%'�+
���K	?%��,�����"
),�

� �������
%���)	�"��$,  ���������������
���/��	���('�	
��	

��;	���
���"
),�

�.:�� �)$��� ��'��+7	 3 
��	 �/�

1) 
�����'�	���Q- (The  Pre-Moral  Stage) �9%)�

�&��
����
�
�%��	

"�����*�$>�� �����������

2) 
����%�����Q- (The  Heternomous  Stage) �9%)�

�%���&��
����


,��
��"�������  .:�������	�����K	��%
N�	%�����'�
��%	

3) 
���������Q-
��%	��� (The  Autonomous  Stage) �9%)�

���)�"��

��
�)���
%���)	�"
���%'���	  ���$'�"�&�'&��
����
,��
��"����%
N�	
�����'�

3.3 ?�����
-� ��)��,$'���;	���
"
),�

�
���	�#,-�'$	����)&���

��

���!
�-�	��K���,� 10 +̂  �%'"�����;	���
���"
),�

�������,
��	%�	"����,� 11 <:� 25 +^  

?�����
-� ��'�
������;	���
���"
),�

��+7	 3 
����  .:���� 6 
��	 �/� (%�
����� 4.1)

(Kohlberg, 1969, 1977)

1. 
�����'�	�����Q-  (Preconventional  level)   ��K�"�%���	��%'���-

���Q-�	���	�$����  �$����$  �����
<!�()�  ?�,�+
(�"����
�
��������,����$����

�"�+7	����  �*'	  ��
��?�#  ��
*��*,  ��
����+���,	  �
/�,��
�������Q-����������
��(!���

���	�"�����,��	/�%	��'�
����	���+7	  2  
��	 �/�


��	  1  ������
���������
<!���?�#������%���������  �	��K���,��'�	 7 +^ 

"�,��
�������Q-?�,+M)��%)%���������
��(!���6'?�,��'���������,�%'���
��?�#�����,  ?�,

&�'�	�"%'�(�
����
�
�������"���)�
:�	��'(!��/�	


��	  2  ������
�/�������	�-  ��K���,�  7-10 +̂  
!�$'���
�
�������<!�%���	��	�+7	

�/����������)��$�����".:���+7	�$��%�����

��%	������(!��/�	  ���$�������	�-���������	��'


����
����+���,	 �/�  �������/��
��$��

2. 
���������Q-  (Conventional  level) �	
����	����������%���$�����

�$��
��������	�
���
�$�������� ����

��
!��'�	),�
�����'�%	���$'�<!�%���  ,���
����%��
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���'���$,�$��"�
��>����%'������Q-
������� ?�,�*��$���)���������%�(��	���	�	 ����


���,	��������%'��= ��'�����+7	  2  
��	


��	 3  ������
���%���)%
>��
��$'������� &����'  ��K���,�
��$'�� 10-13 +̂

���+
��9%)%	,��%���9%)�

�
��(!��/�	����+7	���,��
��
�����'�


��	 4  ������
���%�������,��������Q-  ��K�$�,
�'	��,�  14-16  +^���	$

�9%)�

�&+%��(!������	�"  (authority)  ����	�  �
����%�������Q-  ��&$�.:����
������� 

�
����%���	�����������%����
���������/��(�+
�?,*	-
��%	

3. 
������	/������Q-  (Post  conventional  level)  �	
����	�������"�

�,�,������	�����'�
��"
),�

����������
������$������,�%
� ����*��%)+566�
��%	���

�	��
�)"�
����%�(��*)�"
),�

��	��
�
����
��%	  .:��%'��&+"���)�����(!������	�"  

(authority)  ����	� ���%'��"����
���,	����'�	),�
�����'� �/� 
���������"
),�

���$,��%�

��$,(�
��%	���


��	 5  ������
���%����66������  �������,�  17  +^
:�	&+ ����
��K	�$��

�����6
���	��!'��� ��
�
�������<!�%���"�<!�����	�?�,�)��)
������������%
N�	
��

�����  .:��&��
����
�)�!"	-���%���
�������������� ���$���	�"%'�����'�
�����������$��

�)���K	
��(!��/�	 ����
%������+M)��%)%����66�.:���+7	
��(!�������"���+7	�	��
�,!'�	�����  �/�

��
�
����%	�	������<!�%����������/��+
�?,*	-
����
�,!'
'$���	�	�����


��	 6  ������
,:������%)�����	(!���6'����

��$�;)>�$����"
),�

�  ��


�
�����	�)�����<!�%����+7	��
����	�?�,��
%���)	�"
���?	�

�  (conscience)   
��%	���

�������������
�
����%�����������%)%����%�(�����+7	���� ������
���	�#,�

� ,�%)�

�  

�����
���
�%'��$���+7	�	�#,-
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�
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�������� 4.1 ��
�+
�,����,�
��	��;	���
�����

!���
�)������;	���
���"
),�

�
��

���,�"�-���?�����
-�

��'��������(����,"
�
�	=��	$�*

��� ��'�

��'�������	���B�	�"�$�"�7���
F,�	&
�*�

��
�&�
�$�"�7���
F,�	&
�*�

0-2 +^    
��	��
���/��	&�$���(��        

(Sensorimotor)


��	��� 1 ������
��������,���


  ��?�#  (2-7 +^)

1.  
�����'�	�����Q-

(0–10 +^)

2-7 +^ 
��	�'�
!+�

�  (Intuitive/   

Preoperational)


��	���  2 ������
��$���
��$��

           (7-10 +^)

7-11 +^  
��	+M)��%)��
���
!+�

�

(Operation/Concrete)


��	���  3 ������
���%��(!��/�	

��K	*��  (10-13 +^)

2. 
����%�������Q-

(10–16  +^)

11 +^    
��	+M)��%)��
���	���

�

  (Formal / abstract Thinking)


��	��� 4 ������
���%���	�����

     ��������  (13-16 +^)


��	���  5 ������
���%��������	

  ��66�
�������

      (16  +^
:�	&+)

3.  
������	/������Q-

16  +^
:�	&+


��	���  6 ������
,:������%)����

        ((!���6')

4. �3�=��
��
����$#�$%��,��������
��$�

��

�

	�������$)�,� &
�- (Wright, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520) �*/��$'��������

�)��)���������	�#,-�%�%'����	%�����'���������� ?�,��K�"��
�,	
!�"��(!���6'.:���+7	%�$��	
��

�������$,�
��$	��
���,����,�?�,���,	���"��(!����%	
��  ���(!���������	�"��	/�  "	�	������

��K�"�,��
�������Q-�����������+7	����+M)��%)
��%	  ?�,�	$�,��K�.:���+7	$�,����
���
�$"�

+�!��5�"
),�

��������$'�*'$�$�,�/�	 ��/���%
�,�%�$�
���+7	���*)�
���������6' ?�,�'���' (!�

����,��!   �
���
�$������*)��+7	�����	��
+�!��5�"
),�

�   
�������/��<�	����,��!��K�   

?
��
�,	�	�������?
��
�,	+
�<��:�#� �/���$�*	 ���) ?�
���	- $)�,� ����

	��"�������"����)��)��?�,%
�%'���
��;	����"
),�

�
����K� ,�����)��)�����

���� ?�,��������)��)�� �/� ��
��;	����#������= 
��������$�������K��	�
���
�$�����

����'���
)�"
),�

�
��������$��������'�	��	.:��"��+7	(!�+�!��5������;	�"
),�

�
����K�

�	�
���
�$��������

�
�+  �9#������,$�����;	���
"
),�

����	�����*��	��
��
�����,��!��K�����,�$*	 ��

������
����
��$	��
��������6%'�&+	��  �/� (
!+��� 4.1)
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1. ��K����(!���
�����,��!"�%������$�������	�-�������*)� ����$��
�������������)��$��

&$�$���"

2. (!���6'"�%����+7	����,'���	��
�
�������<!�%������������$,��%�(� .:��%������	��

������������

3. ��K�&��
����
*���	�����
�%��	�%/�	����
�����	�)������������  �
)��%����%'��,�	��,= 

"	��,����
:�	  ��$,�$��������������+
������$,��%����(�  ��/�������)���
,��
�����

�,'�������

4. ��
����
���
)�����$��	�9%)�

�����:�+
����-  �������
���
)��������/���,��

�9%)�

����&�'�������  "���������)���
�
�,	
!��	��K�

5. ��
�
�%��	��;	���
���	"
),�

��$
�+7	&+��$,�$���������%��������
��	
��

��;	���
���	
'����,  ���� �%)+566�  �����
��-
����K��	�%'��$�,

6. ��K���?�����������.���= �	���'���/��	= �����?��������������	"
),�

�?�,

%	���  �
��������������	���	�$���)�  ��%�(� ����$��
��()�*��"	��)��+7	�'�	),� �?	�

�  

�����+	)��,�	������  .:����K�"�	���)�����&���
�,	
!������;	�%	���+7	�����	��
����	)	*�$)%��/��

�%)�?%�+7	(!���6'

�(���� 4.1  $�"
��
�
�,	
!����	�"%�%)���"���+7	�	��
��;	�"
),�

��	��K�+
������$,
��	%�	

   %'�&+	��  �/�

1.  �!����,'�������

4. +M)��%).�����$,%	���

 "	��)��+7	�'�	),����	)��,

2.  ��
,��
����$,��%����(�

     ���$+M)��%)%��

3.  +M)��%)�	���'����

     &��
���
���
)�
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��	&.
���#,$���,��������
��$�

��

�

     ��
%    ?�����
-� (Kohlberg, 1964 �����	�$���/�	 �����K6�
, 2520)   �:�#��$��

�����	�-
��$'����%�(��*)�"
),�

����
������,� �	��K����
)��	��$'�  ��K���,�  7  +̂  
��,�� 90    

�*���%�(��*)�"
),�

� 
��	 1  ��� 2    ��K���,�  10  +^  
��,�� 50    �*���%�(��*)�"
),�

� 
��	 1

��� 2  
��,��  35  �*���%�(��*)�"
),�

�
��	  3  ��� 4   ��K���,� 13 +̂  
��,�� 50  �*���%�(�

�*)�"
),�

� 
��	 3 ��� 4  ��� 
��,�� 20 �*���%�(�
��	 1  ��� 2  $�,
�'	 ��,� 16 +̂  
��,�� 23

�*���%�(��*)�"
),�

�
��	  5  ��� 6  ��� 
��,��  50    �*���%�(��*)�"
),�

�
��	 3  ��� 4

(���
�:�#����������K	$'���%�(��*)�"
),�

�
�����������;	���
%����,�  ?�,?�����
-�

�*/��$'��+7	(�
���$���,�,�������K�"�%��$�����,+
�����
�-  
��%	  �	������������.��-

.��	  ?�,��K�"����$������
<�	��
	�����
:�	%��������

(�&   ��
$)"�,�+
�,����,�"
),�

��	���	%'��=  
��*�,����6)�  ��$'�  �9%)�

�

��?��  �9%)�

���/���]~��&�'���$���%�%'���	*�,����6)� (Wright, 1971 �����	 �$���/�	

�����K6�
, 2520) "����
�:�#��9%)�

���
?�� ?�,�*��<�	��
�-���,+
��>�  �	���'�%�$

�,'��$�,
�'	���'������6'��� ��(�%
�
������$)"�,�/�	�/� �6)������#����?����� 
�����*�,�,!'

�	���'����./����%,-��� (Hartshorne and May, 1928 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  �'$	

?�����
-� (1964) (�����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  ��$'��	$�,��K�*�,����6)��*���%�(�

�*)�"
),�

�&�'�%�%'����	�%'��/���
���!'$�,
�'	*�,�*���%�(��*)�"
),�

��	
��	�!��$'��6)� �9#��

��;	�
�����#������'���
)�"
),�

�":����	�,$'� ��������,�
'$���	 "�*'$,����
���"��;	���


���"
),�

�&����,)��
:�	

,��!���(&��,���     ��,- (Kay, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  ��K	$'�

N�	������
#N�)"��������
���
���
�$"�*'$,��)���
/����$���
K$�	��
��;	�"
),�

�     

"
),�

�
���
���
�$  ��(�%'���
+�!��5������;	�"
),�

���/���%�	
����K�  ����,$�����


,��
��%	��������
��������#�-

�!��-���	
//�  ��,- (Kay, 1975 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520) �:�#���;	�

�$�������	�-
��$'���$������
<�	��
�*�>�#� .:������
�����%)+566�
����K� ����,$
������

"
),�

�
�������

?�����
-�  &���:�#����$�������	�-
��$'��"
),�

�  ���
�����%)+566�������#��

��'��	��%  �����
�$����%	��� (Kohlberg, 1964 �����	 �$���/�	 �����K6�
,  2520)  
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�%
>��$�>�

��
/����/�����*��	��
��K�
$�
$�
���!���;	���
���	"
),�

� �+7	
�����<�������
��,!'

�	��
/����/�$����;	���
���	��
��- ")%�" ����� ���"
),�

� �	�%'�����'���,� ?�,�
)��%����%'

��K���,� 3 +̂
:�	&+ &����'  MITSEA-PLUS �	���'���,� 3-<6 +̂ ��� EMSA �	���'���,� 6-<10 +̂

����+7	��%
�������,$����9%)�

�
����K� ���$�����
���
/�(!�����,��!������/�����
����$��<��
��

�9%)�

�������	
�,� 1 ��/�	���('�	��
����K� �'$	���'���,� 10-<13 +̂  ���'���,� 13-<16 +̂

�����,� 16-18 +̂ �*����$�����#�*�$)% ?�,�����K�+
���)	%	��� (�!
�,�����,���)���%)��	�����

1, 2, 3)

��
$)��
���-���+
��$�(�
���!� �*��'��T���,.:���+7	�<)%)�*)��

���	��
��)��, ?�,

�'��T���,"����'�
��$'�� 0-2 ���		 ����*��<)%)�*)�$)��
���- �	��
������$���%�%'��
��

��;	���
���"
),�

��	�%'�����'���,�

+
�*��
������'�%�$�,'���	��
�:�#���;	���
���	"
),�

� �/� ��K�����,�$*	

��,� 3-18 +̂  "��	$	 6,874  
�,

��0������$�����
����  �	��
$)��
���-�
���	�� +
������$,

)%2�����$��)#��	�!4
��  ��!�����  ��
+
��,�� �+7	��
�*��)��
�������)�

+
�?,*	-�!���� 
!�"��
����
�$���*�  
!�"��,��,����$��%�����
 �� 3 �9%)�

� �/�

1. *'$,+L�	���+L�&]��/���+L��)��&$�

2.  
!�����'��*�"'�,��'����"���+7	 
!�"����K������)	

3. 
!���K�
��#�&$����+���>�, <	��
���*�  �!
��
����'�����������*�+
�?,*	-&��  &�'

�)��=  
$���=

)%2�����$��)#��5*�����
6  ���$��./����%,-%'�%	��� %'�������������,��
����$%'�

��+ �� 5 �9%)�

� �/�

1. &�'</����
��(!��/�	�+7	
��%	 : ����,)���)	
���'���'�
/�(!��/�	

2. &�'</����
��(!��/�	�+7	
��%	 : ����,)�
���	
��	���

3. &�'
'$��/��	��
����)�����()�%'������, �
/�
��������
������� : ��'	
��?����/����

?����

4. &�'
'$��/��	��
����)�����()�%'������,�
/�
��������
������� : ���
�������/����

?���� ���,����%)�

5. &�'*��*$	(!��/�	&+���&�'�� : ��'	�����K����
�
/���K���+56�� �����/��	*$	&+%�����	

�/�	
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����
�����

�������
�����

��

�'�$��*�

�'��T���,��;	���
���"
),�

����	��
+
��,����������
�����'�%�$�,'�� �	�%'��

���'���,� �%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) (%�
����� 4.2)  ��;	���
���	"
),�

����	��


+
��,�� ����� �*)��$��	�
/�����
*'$,+L�	���+L�&]��/���+L��)��&$� �����
��K������)	 �����		

�T���,�!���/����,� 6-<10 +̂ ����"��	��	���9%)�

�������/����,����
:�	 �'$	�9%)�

����	��

�/� �*�
���)��= 
$���= �
�����!������/����,� 6-<10 +̂ �*'	��	 ���"��
����������/����,����
:�	

��;	���
���	"
),�

����	�$��./����%,- �������,��
����$%'���+ .:����
���!��	��K�

��,� 6 +̂
:�	&+ ��������+7	�9%)�

��*)��� ��$'��� 3 �9%)�

�����
����������/����,����
:�	

�/� ��'	
��?����/����?���� ��'	�����K����
�
/���K���+56�� ������
�������/����?���� �%'�� 3

�9%)�

�������	$?	��"��
�������
:�	��/����,����
:�	 �/� �,)�
���	
��	��� ��
,��$�&+%���	

�����
���,����%)� �� 4 �9%)�

� ������$���%�%'����	
��$'�����'���,� �/� *���,)���)	

��'	
��?�� *����'	�����K����
 ������
����� (%�
����� 4.2)

./���������%	��#������!����������
��$�

��

�'�$��*�

(�&    ��;	���
���"
),�

����	��
+
��,����������  �+
(�	%�����
�����'�

%�$�,'���,'����	�,�����6����<)%)  ?�,����6)�����
+
��,�� ���������$'����*�,

��;	���
���"
),�

����	�$��./����%,-�������,%'���+�+
(�	%�������K��,'����

	�,�����6����<)%) ?�,����6)����9%)�

��*)���	��,�$'����*�,  ����'��T���,�	�
/�����
���


��������$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) (%�
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����	�$��./����%,-�������,%'���+ �'$	��6'&�'���$���%�%'����	 
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���#���
���
�$����,$���
,�, ,��$�	�
/�����
����,)���)	�'���'�
/�(!��/�	 ��K��	�
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����,$���9%)�

��*)�������$'��
���
�$
,�,�,'����	�,�����6����<)%) (%�
����� 4.3)
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����	��
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��,�������
�����'�%�$�,'��  �	�
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�*�
���)��= 
$���= ����$��./����%,-�������,%'���+ �	�
/���*����'	�����K����
/��K���
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:�	���(!�����,��! ?�,��
�������%$'���K���������

�+7	(!�����,��! *����'	�����K����
/��K���+56������$'�(!�����,��!���'��/�	= �����K����<!�����,�?�,�	

�/�	= ���9%)�

��*�
���)��= 
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�%�%'���,'����	�,�����6�	���'���,� 13-<16 +̂ ��� 16-18 +^  ?�,���'��T���,�!�����	��K����

����,�,!'�	�
��������	�
 (%�
����� 4.7)

�������� 4.2  �+
�,����,��'��T���,���		��;	���
���"
),�

�  "���	�%�����'���,�

                         ���>�
���

   =�G��������$�"�7��� 3-<6
��

6-<10
��

10-<13
��

13-<16
��

16-18
��

P-value


������������
  



�
1. �*�
���)��= 
$���= 0.92

(.70)

1.30

(.70)

1.12

(.70)

1.06

(.70)

1.08

(.70)
<0.001

2. 
!�"����K������)	 0.84

(.78)

1.29

(.78)

1.11

(.65)

1.02

(.62)

0.95

(.63)
<0.001

3. *'$,+L�	��� +L�&]��/���+L��)��&$�
-

1.38

(.68)

1.35

(.59)

1.36

(.61)

1.20

(.60)
<0.001


���,���H��
+���*/����
��
�>
&��
1. *���,)���)	�'���'�
/�(!��/�	

-
1.84

(.44)

1.29

(.74)

1.36

(.70)

1.35

(.68)
<0.001

2. ��'	
��?����/����?����
-

1.45

(.66)

1.65

(.70)

1.10

(.71)

1.08

(.68)
<0.001

3. *����'	�����K����
�
/���K���

    +56��
-

1.71

(.56)

1.27

(.66)

1.23

(.68)

1.17

(.65)
<0.001

4. �,)�
���	
��	���
- -

1.51

(.66)

1.55

(.61)

1.56

(.61)
NS

5. ���
�����<��"���+7	
- -

1.15

(.78)

0.89

(.78)

0.75

(.76)
<0.001

6. ��/��	*$	&+%�����	�/�	
- -

0.62

(.74)

0.86

(.70)

0.96

(.68)
NS

7. ���,����%)�
- -

0.33

(.64)

0.35

(.65)

0.45

(.73)
NS

                      ��� 0.88
(.46)

1.70
(.64)

1.70
(.64)

1.24
(.40)

1.20
(.40)

����� : Anova
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�������� 4.7 �����$�������	�-
��%�$�+
�����;	���
���"
),�

��	���'���,� 10-18 +^ 

  �T�����
���,����%)����,��$�%���	

10-<13 �� 13-<16 �� 16-18 ��
���/�� 	+=��

	+=�"

	=��
����R�
����&,�
���

	+=��
	+=�"


	=��
����R�
����&,�
���

	+=��
	+=�"


	=��
����R���
��&,�
���

	=?a P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

P-value
<0.001

*�, 0.41

(.69)

0.76

(.81)

0.45

(.72)

1.02

(.90)

0.67

(.84)

1.13

(.88)

�6)� 0.26

(.57)

0.48

(.70)

0.27

(.58)

0.72

(.83)

0.27

(.57)

0.80

(.82)

	�����
��,�
� a NS NS NS P-value

=0.001
NS P-value

=0.007
�	�
%������ 0.31

(.62)

0.61

(.77)

0.34

(.63)

0.93

(.91)

0.46

(.75)

1.00

(.90)

	���
%������ 0.35

(.65)

0.63

(.76)

0.36

(.77)

0.79

(.76)

0.43

(.71)

0.89

(.81)

;�,b

NS NS NS P-value
<0.001

NS P-value
=0.007

���. 0.36

(.64)

0.58

(.73)

0.37

(.63)

1.02

(.96)

0.52

(.78)

1.02

(.89)

���� 0.33

(.66)

0.59

(.71)

0.39

(.69)

0.95

(.88)

0.45

(.72)

1.00

(.85)

��	/� 0.30

(.65)

0.68

(.82)

0.35

(.62)

0.93

(.90)

0.39

(.70)

1.02

(.88)

%�$�	���-

�T�,���	/�

0.35

(.64)

0.61

(.82)

0.28

(.57)

0.69

(.82)

0.41

(.72)

0.85

(.85)

�%� 0.33

(.61)

0.61

(.75)

0.38

(.73)

0.75

(.81)

0.47

(.75)

0.85

(.84)

    ��� 0.33 0.62 0.35 0.86 0.45 0.95

(0.64) (0.77) (0.65) (0.88) (0.73) (0.89)
a����� : t- test ,    b����� = Anova
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�� Kohlberg  �����
�:�#�
����*)?� (1973 �����	 �$���/�	 �����K6�
, 2520)  �	��K�

10-18 +̂  *�$�+�
-?%
)?�� ��$'� ��,����$�������	�-�����;	���
���"
),�

��,'����	�,�����6

����<)%)�	�*)��$� �%'����9%)�

��*)����
/�����/��	*$	&+%�����	�/�	 �����
�*�,����%)���

��
�
�������
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�
����
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�'	��� ��
�
���

���#�*�$)%���$�,
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<�*)�")%������+7	�)��"���+7	 ��/�����$�,
�'	"����
����)���
��%'��=

&���,'���������

�	��
�:�#�	����$'� ��K��6)�������'���,�����;	���
���	"
),�

����$'���K�*�, ��"

�+7	��
���	$�;	�

�&�,"��
���$��$�
�	��K��6)�����$'� �����
�:�#�
��&
�- (1971 ����

�	 �$���/�	 �����K6�
, 2520) �:�#��+
�,����,�"
),�

����	%'��= 
��$�,
�'	*�,����6)�

��$'�������	�6)����$'�*�,  ,��$�	�9%)�

���
��?�� *�,���$'��6)�

��$'���;	���
���"
),�

� ���$�������	�-����<�	>�������
#N�)"�������� ?�,
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#N�)"+�	�������+�	�����'�	
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+��
���	�%'�����'���,� ��$'� �����	

���	���
%������ �9%)�

�����'��T���,���	$?	��������/����,����
:�	 �� 6 �9%)�

� �*'	

���,$��������'�$
���%�	  �9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	��/����,����
:�	�	�
%������ �� 6 

�9%)�

� �*'	���,$��������'�$
���%�	 �'$	�9%)�

�������/���� 6 �9%)�

� ���'��T���,�+���,	+��

&�'�	'	�	 ��/���+
�,����,��T�����K��������,�,!'�	�%'���
%������ ��$'���K��������,�,!'�	���

	���
%���-��� �9%)�

����
�������		�T���, �%�%'����	�	�%'�����'���,� �,'����	�,�����6

����<)%) (%�
����� 5.3)

%�
����� 5.4 ������
�+���,	�+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�"�������� �	

�%'���9%)�

��,����'���,��	�%'��>�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	������%����,���

��)��
:�	�	���>���� "��	$	 3 �9%)�

� &����' ���%���%)�� �
��������
/������$��
�������� 

���������)��'�, ����9%)�

����'��T���,���	$?	������%����,� ������	 4 >�� ,��$�	>��

��	/��� 2 �9%)�

� &����' �,��
!��,����K	�)�����'= *������'�%���
/����
�� �9%)�

����'�

�T���,���	$?	����)��
:�	��/����K���,����
:�	 ������	���>����"��	$	 5 �9%)�

� &����' �,�,��

�����	���,��"	����
K" ���$��
/�����
�$�������K	�	�/�	�"K�+$� ����$��
!��:�
���	�/�	&�� 

�,�,�������������
��-��
:�	 ���(�����	��'	 �'$	����9%)�

�������'��T���,��)��
:�	%����,��	 

4 >�� ,��$�	�
��������	�
 &����' *��*'$,���/��
/��
��&++����"�	������$�����
- �'$	

��6'�$���%�%'��
���'��T���,�%'���9%)�

� ��/���+
�,����,��%'�����'���,��	>��%'��=  "�

��	�,�����6����<)%) ,��$�	�	���'��������
/������, (NS) &$�

��
�.�����&.�$�������
������
��!-�
�"� &��
#�$%�'�$��*����+ 6 ?�$ 18 .A

�9%)�

����<��%'��	/����	������'���,� �	���'�	����"��	$	 6 �9%)�

� �/�

1. ���$��
/�����
�$�������K	�	�/�	�"K�+$�

2. ,��
��$'��	�/�	���()�����&��

3. ������)�T�	�T�,$�'�,

4. *��*'$,���/�(!��/�	

5. �'�	
����,�%�$ *����'	�	���,$

6. &�'���<�,����"���	,��

"����
$)��
���-�+
�,����,� ��$'� %�
����� 5.5 �����'��T���,
���%'���9%)�

��	

�%'�����'���,� ��$'��'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� 2 �9%)�

��/� ,��
��$'��	�/�	���()�&�� 

����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'��T���,�	�%'�����'���,�
������)"�

����$���%�
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%'����	    �,'����	�,�����6 �%'��/���+
�,����,��'��T���, �%'���)"�

�
��$'��>�� ��$'������,� 

2 �9%)�

� ���$���%�%'��
��$'��>���,'����	�,�����6 �/� ������)��'�,����'�	
����,�%�$

"��%�
����� 5.6 �,�$)��
���-�%'����� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%��

��,� �� 2 �9%)�

� &����' ,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ 

�*'	��	 �'$	��� 2 �9%)�

� ����'��T���,��)��
:�	��/����K���,� 10-<13 +̂ &����' *��*'$,���/�(!��/�	 

���&�'���<�,����"���	,�� ����"��	��	����'��T���,�������� 2 ��� ��� 2 �9%)�

�������(	���

&�'�	'	�	 ��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

�%�����'���,� �	�%'����� ���$���%�%'��

��	�,'����	�,�����6����<)%)

%�
����� 5.7 �+
�,����,���
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'

���
%��
+��
�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� �	����
% �� 2 �9%)�

�

&����' ,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'$	�9%)�

��/�	��

����(	���&�'�	'	�	 �%'��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'���
%

��
+��
�� ���$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) ����	>��
$���K��	�
%��������

���		�T���,�!��$'���K�	���
%������ �	��/������)"�

�

%�
����� 5.8 �+
�,����,���
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'

��>�� ��$'��9%)�

�����'��T���,���	$?	����)��
:�	%����,� �	���>�� �� 2 �9%)�

� &����' 

,��
��$'��	�/�	���()�&�� ����'�	
����,�%�$�
/�*����'	�	���,$ �'$	�9%)�

��/�	������(	

���&�'�	'	�	 �%'��
�+���,	�+���'��T���,
������9%)�

� %�����'���,� �	�%'��>�� ���$��

�%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%)
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��������  5.2 ��
�+���,	+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" �������� ��K���,� 1 <:� 

    <10 +̂ �,�%�� �9%)�

� ������

���a �!"�b ���
��� 1-<10 ��c

=Z�"���� 1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

��� �!"�
P-value

���%���%)�� 1.21

0.74

0.99

0.65

0.86

0.65

1.26

0.71

0.86

0.66

0.82

0.87

1.05

0.71

0.97

0.71
<0.001

��K�
���
����� 1.09

0.70

0.90

0.62

1.13

0.62

1.01

0.69

0.85

0.62

0.98

0.66

1.04

0.67

0.95

0.66
<0.001

������) 1.18

0.75

1.0

0.68

0.9

0.73

1.2

0.74

0.97

0.7

0.83

0.7

1.03

0.73

1.0

0.73
NS

%����"]5��$��

��	

0.92

0.68

0.73

0.6

0.92

0.65

0.88

0.66

0.58

0.57

0.84

0.65

0.86

0.65

0.76

0.64
<0.001

�,�,��

�����	

0.88

0.71

1.03

0.63

1.13

0.66

0.83

0.7

1.1

0.62

1.2

0.62

1.01

0.68

1.05

0.66
0.037

����
�	�/�	 1.00

0.74

1.29

0.64

1.38

0.66

1.06

0.78

1.43

0.62

1.55

0.59

1.22

0.7

1.36

0.7
<0.001

*��*'$,���/� 1.04

0.75

1.07

0.69

1.24

0.63

1.1

0.75

1.23

0.64

1.4

0.62

1.11

0.7

1.25

0.68
<0.001

�,��
!��,��

��K	

1.65

0.58

1.56

0.59

1.41

0.64

1.63

0.61

1.6

0.56

1.44

0.62

1.54

0.61

1.55

0.6
NS

*���)�����

��,

1.07

0.78

0.93

0.74

1.04

0.76

0.99

0.75

0.8

0.71

0.93

0.75

1.02

0.76

0.91

0.74
<0.001

�����$,%�$��� 1.42

0.62

1.34

0.63

1.41

0.65

1.44

0.63

1.37

0.6

1.46

0.61

1.39

0.63

1.42

0.61
NS

���

�$��
!��:�

0.70

0.77

1.23

0.69

1.45

0.66

0.74

0.77

1.31

0.69

1.56

0.62

1.11

0.78

1.22

0.77
<0.001

���������

��
��-��

1.21

0.71

1.27

0.65

1.38

0.67

1.26

0.72

1.35

0.66

1.48

0.63

1.28

0.62

1.37

0.67
<0.001

����'���� ���


��

1.52

0.61

1.51

0.6

1.36

0.62

1.53

0.6

1.5

0.59

1.47

0.59

1.57

0.62

1.5

0.6
NS

�
�������K��	

�/�	

1.66

0.56

1.6

0.55

1.72

0.49

1.64

0.58

1.66

0.52

1.77

0.45

1.66

0.53

1.7

0.52
0.020

(�����	��'	 1.22

0.67

1.27

0.63

1.51

0.57

1.19

0.66

1.34

0.6

1.56

0.53

1.33

0.64

1.37

0.61
0.014
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���a �!"�b ���
��� 1-<10 ��c

=Z�"���� 1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

��� �!"�
P-value

����/��	�����'	

��$,

1.67

0.62

1.62

0.62

1.78

0.46

1.7

0.59

1.62

0.61

1.81

0.43

1.69

0.58

1.71

0.55
NS

�
������� 1.80

0.44

1.7

0.5

1.57

0.64

1.82

0.41

1.7

0.51

1.68

0.56

1.69

0.54

1.73

0.5
0.010

������)��'�, 1.21

0.75

1.17

0.73

1.01

0.72

1.19

0.73

1.19

0.71

1.0

0.73

1.13

0.74

1.12

0.73
NS

a�/� ��K����*�, ��$'��9%)�

����
�����'��T���,�	�%'�����'���,��%�%'����	�,'����	�,�����6 (�<)%) : Anova)
b�/� ��K�����6)� ��$'�����9%)�

����$���%�%'����	�,'����	�,�����6����<)%) ,��$�	
�����,$�/� “����'����%��

 �
/����
��������������,)���
/���$�
��” ����'��T���,�%'�����'���,��%�%'����	 �,'��&�'��	�,�����6 (�<)%) : Anova)
c�<)%) : t-test,  NS : &�'��	�,�����6����<)%)

�������� 5.3 ��
�+���,	�+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" �������� ��K���,� 1 <:� 

<10 +̂ �,�%���9%)�

� ����
%��
+��
��

��	��a �
�	��a ���
��� 1-<10 ��b

=Z�"���� 1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

��	��
�
�
	��

P-value

���%���%)�� 1.24

0.74

0.88

0.64

0.86

0.66

1.29

0.71

0.97

0.68

0.81

0.67

0.99

0.7

1.02

0.71
NS

��K�
���
����� 1.04

0.70

0.85

0.61

1.1

0.67

1.07

0.69

0.91

0.63

1.0

0.67

1.0

0.67

0.99

0.67
NS

������) 1.12

0.74

0.93

0.69

0.94

0.71

1.28

0.74

1.04

0.7

0.79

0.71

0.99

0.72

1.03

0.74
NS

%����"]5��$��

��	

0.89

0.66

0.63

0.6

0.91

0.63

0.92

0.68

0.68

0.58

0.84

0.67

0.81

0.64

0.81

0.65
NS

�,�,�������	 0.9

0.71

1.09

0.61

1.15

0.61

0.81

0.69

1.03

0.65

1.19

0.65

1.05

0.66

1.02

0.68
NS

����
�	�/�	 1.07

0.77

1.39

0.64

1.46

0.63

0.97

0.75

1.33

0.63

1.48

0.63

1.31

0.7

1.26

0.7
0.018

*��*'$,���/� 1.1

0.75

1.15

0.66

1.32

0.63

1.03

0.75

1.14

0.68

1.33

0.63

1.19

0.69

1.17

0.7
NS

�,��
!��,��

��K	

1.67

0.56

1.62

0.55

1.44

0.6

1.6

0.62

1.55

0.6

1.41

0.66

1.58

0.58

1.52

0.63
<0.001
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��	��a �
�	��a ���
��� 1-<10 ��b

=Z�"���� 1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

1-<3
��

3-<6
��

6-<10
��

��	��
�
�
	��

P-value

*���)�������, 1.13

0.76

0.88

0.72

1.02

0.76

0.94

0.76

0.85

0.74

0.95

0.75

1.01

0.75

0.91

0.75
<0.001

�����$,%�$��� 1.46

0.61

1.37

0.61

1.45

0.61

1.39

0.65

1.34

0.62

1.42

0.64

1.43

0.61

1.38

0.64
0.016

����$��
!��:� 0.74

0.77

1.33

0.68

1.54

0.62

0.69

0.77

1.21

0.7

1.48

0.65

1.2

0.77

1.13

0.78
0.001

���������

��
��-��

1.27

0.72

1.33

0.66

1.44

0.66

1.19

0.71

1.28

0.65

1.43

0.64

1.35

0.68

1.3

0.67
0.028

����'���� ���


��

1.57

0.61

1.57

0.56

1.44

0.61

1.48

0.6

1.44

0.63

1.4

0.6

1.52

0.6

1.44

0.61
<0.001

�
�������K��	

�/�	

1.66

0.55

1.63

0.52

1.72

0.48

1.64

0.58

1.63

0.55

1.78

0.45

1.67

0.52

1.68

0.53
NS

(�����	��'	 1.2

0.66

1.31

0.59

1.52

0.54

1.21

0.68

1.3

0.63

1.55

0.56

1.34

0.61

1.36

0.64
NS

����/��	�����'	

��$,

1.71

0.58

1.6

0.63

1.79

0.43

1.65

0.63

1.65

0.6

1.8

0.46

1.7

0.56

1.7

0.57
NS

�
������� 1.83

0.41

1.73

0.49

1.64

0.59

1.78

0.45

1.67

0.52

1.61

0.61

1.73

0.51

1.69

0.54
0.003

������)��'�, 1.23

0.74

1.2

0.71

1.02

0.73

1.17

0.73

1.16

0.74

0.99

0.72

1.15

0.73

1.1

0.73
0.032

a�/� ��/���+
�,����,� �T�����K��������,�,!'�	�%'���
%������ ��$'���K��������,�,!'�	���	���
%������ �9%)�

�

 ���
�������		�T���, �%�%'����	�	�%'�����'���,� �,'����	�,�����6����<)%) (�<)%) : Anova)
b�<)%) : t-test,  NS : &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 5.8 ��
�+���,	�+���'��T���,��;	���
���	��
��--")%�" ����������K���,� 6 <:� 18 +̂ 
�	�%'��>�� �,�%���9%)�

� ������'���,�

=�'����/
��� (��) ��������

+�+��

�
���&�>�,�
���
���[�B"
=��
R
�

���
��"

���	�����>��

�
&�>��
	���
B(�
���

,>
�����
/����� R�>��
:
�

����	�=Y
  6-<10 1.44 (.63) 1.29(.62) 2.02(.78) 1.49(.52) 1.62(.64) 1.09(.67)

10-<13 2.21 (.68) 2.10(.57) 1.53(.83) 2.27(.53) 2.3(.61) 1.88(.66)

13-<16 2.12 (.56) 2.24(.64) 1.58(.82) 2.58(.53) 2.5(.54) 1.76(.73)

16-18 2.15 (.69) 2.22(.64) 1.46(.82) 2.4(.52) 2.53(.53) 1.78(.75)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,����
  6-<10 1.49 (.63) 1.21(.64) 2.05(.71) 1.53(.55) 1.58(.64) 1.16(.66)

10-<13 2.23(.64) 2.06(.58) 1.37(.84) 2.24(.61) 2.27(.64) 1.86(.73)

13-<16 2.09(.53) 2.17(.71) 1.46(.75) 2.57(.53) 2.5(.61) 1.68(.79)

16-18 2.16(.53) 2.26(.51) 1.47(.77) 2.39(.53) 2.52(.53) 1.72(.69)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,	���

  6-<10 1.42(.64) 1.22(.62) 1.97(.73) 1.52(.55) 1.54(.62) 1.19(.6)

10-<13 2.19(.59) 1.96(.62) 1.32(.82) 2.19(.62) 2.22(.67) 1.79(.71)

13-<16 2.13(.5) 2.32(.65) 1.48(.76) 2.6(.52) 2.5(.6) 1.76(.7)

16-18 2.16(.59) 2.32(.57) 1.39(.79) 2.51(.56) 2.6(.52) 1.72(.74)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,�����

�-
	����	���

  6-<10 1.47(.64) 1.23(.62) 1.99(.7) 1.42(.56) 1.59(.57) 1.14(.65)

10-<13 2.24(.64) 2.01(.54) 1.33(.87) 2.22(.55) 2.31(.59) 1.87(.69)

13-<16 2.13(.54) 2.31(.69) 1.54(.83) 2.66(.51) 2.52(.62) 1.74(.73)

16-18 2.16(.61) 2.3(.58) 1.56(.78) 2.5(.53) 2.58(.54) 1.66(.69)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

;�,���
  6-<10 1.52(.62) 1.2(.67) 1.99(.72) 1.48(.56) 1.71(.52) 1.23(.63)

10-<13 2.17(.65) 2.03(.63) 1.34(.79) 2.25(.63) 2.3(.64) 1.88(.69)

13-<16 2.19(.61) 2.27(.75) 1.33(.78) 2.63(.55) 2.59(.6) 1.74(.73)

16-18 2.15(.52) 2.32(.56) 1.35(.75) 2.53(.54) 2.59(.55) 1.76(.68)

P-value <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

�<)%) : Anova
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- +
�<��:�#� 204 (31.8) 304 (47.4) 134 (20.9)

- ���,��:�#� 115 (24.4) 238 (50.5) 118 (25.1)

- ��*�$�:�#� 43 (18.7) 114 (49.6) 73 (31.7)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 16 (12.3) 60 (46.2) 54 (41.5)


���=�
�=>
 <0.001

- ��	$)*�*�� 17 (14.7) 54 (46.6) 45 (38.8)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 98 (20.8) 226 (47.9) 148 (31.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 256 (29.1) 433 (49.2) 191 (21.7)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 14 (28.0) 32 (64.0) 4 (8.0)

���?@����
�/�> <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 20 (36.4) 26 (47.3) 9 (16.4)

- +
�<��:�#� 206 (29.2) 338 (47.9) 162 (22.9)

- ���,��:�#� 125 (26.4) 241 (51.0) 107 (22.6)

- ��*�$�:�#� 29 (15.4) 100 (53.2) 59 (31.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 20 (15.2) 58 (43.9) 54 (40.9)


���=�
�/�> <0.001

- ��	$)*�*�� 7 (13.7) 27 (52.9) 17 (33.3)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 86 (21.4) 202 (50.2) 114 (28.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 197 (32.5) 289 (47.6) 121 (19.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 109 (22.0) 246 (49.6) 141 (28.4)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 145 (25.5) 280 (49.2) 144 (25.3)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 229 (26.1) 425 (48.5) 222 (25.3)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�
��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 349 (25.3) 670 (48.5) 362 (26.2)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 17 (27.9) 32 (52.5) 12 (19.7)

- �,�����
/��,'�
��� 32 (31.1) 55 (53.4) 16 (15.5)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
5 (20.8) 12 (50.0) 7 (29.2)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 14 (19.4) 38 (52.8) 20 (27.8)

- ��' 263 (25.4) 499 (48.2) 273 (26.4)

- +!�/,'�/%�/,�, 93 (27.0) 183 (53.2) 68 (19.8)

- �����'������' 2 (33.3) 3 (50.0) 1 (16.7)

- (!���+��
��/�	  - �	
��"�������,���K�  - �/�	 = 31 (27.4) 48 (42.5) 34 (30.1%)

���R
��
�,�
&,��� <0.001

- %��� (<p25) 63 (35.8) 89 (50.6) 24 (13.6)

- +�	���� (p25-p75) 316 (25.7) 602 (49.0) 310 (25.2)

- �!� (>p75) 23 (14.6) 73 (46.5) 61 (38.9)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	 �
/��"��
������*�� 238 (25.4) 459 (49.0) 240 (25.6)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 18 (23.4) 39 (50.6) 20 (26.0)

- ���	�*'� 40 (20.9) 101 (52.9) 50 (26.2)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 106 (29.2) 171 (47.1) 86 (23.7)

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 336 (25.7) 633 (48.4) 340 (26.0)

- ����$'� 2 �	 60 (24.3) 132 (53.4) 55 (22.3)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 168 (26.8) 299 (47.6) 161 (25.6)

- ����$'� 4 �	 235 (24.9) 472 (50.1) 236 (25.0)

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 72 (26.4) 122 (44.7) 79 (28.9)

- +�	���� (p25-p75) 219 (25.6) 413 (48.4) 222 (26.0)

- �!� (>p75) 96 (26.7) 197 (54.7) 67 (18.6)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�
��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 5 (55.6) -

- moderate 20 (38.5) 24 (46.2) 8 (15.4)

- midrange 205 (26.1) 395 (50.3) 185 (23.6)

- balanced 174 (24.0) 347 (47.9) 204 (28.1)

+;�=/�
��
��
�&��� <0.001

- %��� (<p25) 119 (32.8) 172 (47.4) 72 (19.8)

- +�	���� (p25-p75) 153 (20.2) 402 (53.0) 204 (26.9)

- �!� (>p75) 94 (26.3) 160 (44.7) 104 (29.1)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-
$�"�7���

<0.001

- %��� (<p25) 134 (39.0) 163 (47.4) 47(13.7)

- +�	���� (p25-p75) 176 (25.0) 354 (50.3) 174 (24.7)

- �!� (>p75) 51 (14.6) 171 (49.0) 127 (36.4)

�<)%): Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 2 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��
�
��������	�-����*)�
����K���,�

1-<3 +̂
=Z�"����
������+����+��=��7*�����"


��[�
��� (��
���)

�������
��� (��
���)

+(�
��� (��
���)

P-value

���?@����
�=>
 <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 19 (48.7) 11 (28.2) 9 (23.1)

- +
�<��:�#� 185 (25.4) 367 (50.4) 176 (24.2)

- ���,��:�#� 122 (28.0) 211 (48.4) 103 (23.6)

- ��*�$�:�#� 41 (20.5) 104 (52.0) 55 (27.5)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 24 (20.2) 63 (52.9) 32 (26.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 25 (23.4) 55 (51.4) 27 (25.2)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 106 (24.4) 213 (49.1) 115 (26.5)

- ��#%
�
�
/��	��	 237 (25.6) 469 (50.6) 220 (23.8)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 16 (42.1) 15 (39.5) 7 (18.4)

���?@����
�/�> NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 27 (35.5) 33 (43.4) 16 (21.1)

- +
�<��:�#� 212 (26.3) 399 (49.6) 194 (24.1)

- ���,��:�#� 112 (26.0) 227 (52.8) 91 (21.2)

- ��*�$�:�#� 36 (24.3) 73 (49.3) 39 (26.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'�+
)66�%
� 22 (21.6) 48 (47.1) 32 (31.4)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 13 (32.5) 13 (32.5) 14 (35.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 117 (25.0) 232 (49.6) 119 (25.4)

- ��#%
�
�
/��	��	 182 (27.0) 337 (50.1) 154 (22.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 93 (25.3) 189 (51.5) 85 (23.2)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 186 (26.2) 343 (48.3) 181 (25.5)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 172 (24.9) 354 (51.3) 164 (23.8)

- �/�	= ������/� 45 (35.4) 62 (48.8) 20 (15.7)

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 325 (24.7) 662 (50.3) 328 (24.9)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16 (28.6) 28 (50.0) 12 (21.4)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"

��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

- �,����/�,'�
��� 56 (35.2) 73 (45.9) 30 (18.9)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
19 (35.8) 26 (49.1) 8 (15.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> <.001

- �'� 24 (29.3) 29 (35.4) 29 (35.4)

- ��' 239 (22.8) 547 (52.3) 260 (24.9)

- +!�/,'�/%�/,�, 115 (32.6) 169 (47.9) 69 (19.5)

- �����'������' 3 (30.0) 3 (30.0) 4 (40.0)

- (!���+��
��/�	  - �	
��"�������,���K�  - �/�	= 36 (38.7) 40 (43.0) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 57 (32.8) 76 (43.7) 41 (23.6)

- +�	���� (p25-p75) 309 (26.2) 591 (50.1) 280 (23.7)

- �!� (>p75) 48 (21.9) 115 (52.5) 56 (25.6)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 257 (25.9) 513 (51.8) 221 (22.3)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 34 (32.7) 47 (45.2) 23 (22.1)

- ���	�*'� 48 (25.9) 81 (43.8) 56 (30.3)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 78 (25.8) 146 (48.3) 78 (25.8)

$[����&��� NS

- &�'��)	 2 �	 343 (26.6) 629 (48.8) 317 (24.6)

- ����$'� 2 �	 74 (25.2) 159 (54.1) 61 (20.7)

$[����,���&��� NS

- &�'��)	 4 �	 203 (27.0) 346 (46.0) 203 (27.0)

- ����$'� 4 �	 214 (25.8) 440 (53.0) 176 (21.2)

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 96 (25.7) 182 (48.7) 96 (25.7)

- +�	���� (p25-p75) 204 (25.4) 406 (50.6) 192 (23.9)

- �!� (>p75) 94 (28.3) 166 (50.0) 72 (21.7)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 3 (33.3) 2 (22.2)

- moderate 23 (33.8) 34 (50.0) 11 (16.2)

- midrange 230 (27.4) 417 (49.6) 193 (23.0)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"

��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

- balanced 160 (24.0) 335 (50.1) 173 (25.9)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 86 (26.5) 169 (52.2) 69 (21.3)

- +�	���� (p25-p75) 223 (25.1) 440 (49.5) 225 (25.3)

- �!� (>p75) 66 (25.7) 127 (49.4) 64 (24.9)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-
$�"�7���

<0.001

- %��� (<p25) 109 (31.7) 173 (50.3) 62(18.0)

- +�	���� (p25-p75) 152 (21.6) 361 (51.3) 191 (27.1)

- �!� (>p75) 62 (17.8) 196 (56.2) 91 (26.1)

�<)%): Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 3 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��

<	������
��-��������
����K�

��,� 3-<6 +̂

=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

���?@����
�=>
 <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 18 (46.2) 17 (43.6) 4 (10.3)

- +
�<��:�#� 205 (28.2) 370 (50.8) 153 (21.0)

- ���,��:�#� 101 (14.5) 223 (51.1) 112 (25.7)

- ��*�$�:�#� 29 (14.5) 109 (54.5) 62 (31.0)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 15 (12.6) 51 (42.9) 53 (44.5)


���=�
�=>
 <0.001

- ��	$)*�*�� 17 (15.9) 52 (48.6) 38 (35.5)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 86 (19.8) 214 (49.3) 134 (30.9)

- ��#%
�
/�	��	 255 (27.5) 479 (51.7) 192 (20.7)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 11 (28.9) 12 (31.6) 15 (39.5)

���?@����
�/�> <0.001

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 26 (34.2) 40 (52.6) 10 (13.2)

- +
�<��:�#� 227 (28.2) 407 (50.6) 171 (21.2)

- ���,��:�#� 91 (21.2) 231 (53.7) 108 (25.1)

- ��*�$�:�#� 21 (14.2) 75 (50.7) 52 (35.1)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 16 (15.7) 44 (43.1) 42 (41.2)


���=�
�/�> <0.001

- ��	$)*�*�� 5 (12.5) 19 (47.5) 16 (40.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 95 (20.3) 226 (48.3) 147 (31.4)

- ��#%
�
/�	��	 187 (27.8) 350 (52.0) 136 (20.2)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 92 (25.1) 191 (52.0) 84 (22.9)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 181 (25.5) 361 (50.8) 168 (23.7)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 156 (22.6) 348 (50.4) 186 (27.0)

- �/�	= ������/� 32 (25.2) 68 (53.5) 27 (21.3)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 317 (24.1) 666 (50.6) 332 (25.2)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 19 (33.9) 22 (39.3) 15 (26.8)

- �,����/�,'�
��� 37 (23.3) 88 (55.3) 34 (21.4)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'   - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
12 (22.6) 30 (56.6) 11 (20.8)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 17 (20.7) 39 (47.6) 26 (31.7)

- ��' 256 (24.5) 525 (50.2) 265 (25.3)

- +!�/,'�/%�/,�, 92 (26.1) 179 (50.7) 82 (23.2)

- �����'������' 1 (10.0) 7 (70.0) 2 (20.0)

- (!���+��
��/�	 -  �	
��"�������,���K� -  �/�	= 19 (20.4) 57 (61.3) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� <0.001

- %��� (<p25) 60 (34.5) 81 (46.6) 33 (19.0)

- +�	���� (p25-p75) 284 (24.1) 619 (52.5) 277 (23.5)

- �!� (>p75) 38 (17.4) 102 (46.6) 79 (36.1)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 239 (24.1) 516 (52.1) 236 (23.8)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 31 (29.8) 55 (52.9) 18 (17.3)

- ���	�*'� 32 (17.3) 106 (57.3) 47 (25.4)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 82 (27.2) 129 (42.7) 91 (30.1)

- �/�	= - - -

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 306 (23.7) 652 (50.6) 331 (25.7)

- ����$'� 2 �	 79 (26.9) 155 (52.7) 60 (20.4)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 182 (24.2) 381 (50.7) 189 (25.1)

- ����$'� 4 �	 202 (24.3) 425 (51.2) 203 (24.5)
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=Z�"����
���+���:�����
���)*/��+��,�
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 84 (22.5) 182 (48.7) 108 (28.9)

- +�	���� (p25-p75) 186 (23.2) 414 (51.6) 202 (25.2)

- �!� (>p75) 91 (27.4) 178 (53.6) 63 (19.0)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 3 (33.3) 3 (33.3) 3 (33.3)

- moderate 25 (36.8) 33 (48.5) 10 (14.7)

- midrange 204 (24.3) 446 (53.1) 190 (22.6)

- balanced 153 (22.9) 326 (48.8) 189 (28.3)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 78 (24.1) 158 (48.8) 88 (27.2)

- +�	���� (p25-p75) 227 (25.6) 445 (50.1) 216 (24.3)

- �!� (>p75) 48 (18.7) 135 (52.5) 74 (28.8)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-
$�"�7���

<0.001

- %��� (<p25) 113 (33.8) 162 (48.5) 59 (17.7)

- +�	���� (p25-p75) 160 (23.9) 347 (51.9) 162 (24.2)

- �!� (>p75) 46 (13.8) 167 (50.0) 121 (36.2)

�<)%): Chi-square test, NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 4 +5""�,������$�������	�-������		�9%)�

����	��
�
��������	�-����*)�
����K���,�

3-<6 +̂

=Z�"����
������+����+��=��7*�����"

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

���?@����
�=>
 NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 19 (48.7) 11 (28.2) 9 (23.1)

- +
�<��:�#� 185 (25.4) 367 (50.4) 176 (24.2)

- ���,��:�#� 122 (28.0) 211 (48.4) 103 (23.6)

- ��*�$�:�#� 41 (20.5) 104 (52.0) 55 (27.5)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 24 (20.2) 63 (52.9) 32 (26.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 25 (23.4) 55 (51.4) 27 (25.2)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 106 (24.4) 213 (49.1) 115 (26.5)

- ��#%
�
/�	��	 237 (25.6) 469 (50.6) 220 (23.8)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 16 (42.1) 15 (39.5) 7 (18.4)

���?@����
�/�> NS

- %����$'�+
�<��:�#��
/�&�'&���:�#� 27 (35.5) 33 (43.4) 16 (21.1)

- +
�<��:�#� 212 (26.3) 399 (49.6) 194 (24.1)

- ���,��:�#� 112 (26.0) 227 (52.8) 91 (21.2)

- ��*�$�:�#� 36 (24.3) 73 (49.3) 39 (26.4)

- +
)66�%
��
/��!��$'� 22 (21.6) 48 (47.1) 32 (31.4)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 13 (32.5) 13 (32.5) 14 (35.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 117 (25.0) 232 (49.6) 119 (25.4)

- ��#%
�
/�	��	 182 (27.0) 337 (50.1) 154 (22.9)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�&�'����*�� 93 (25.3) 189 (51.5) 85 (23.2)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 186 (26.2) 343 (48.3) 181 (25.5)

- �'������'/�'�/��'+6�%) 172 (24.9) 354 (51.3) 164 (23.8)

- �/�	= ������/� 45 (35.4) 62 (48.8) 20 (15.7)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

+:��;�=���+��+ NS

– �,!'��$,��	 325 (24.7) 662 (50.3) 328 (24.9)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16 (28.6) 28 (50.0) 12 (21.4)

- �,����/�,'�
��� 56 (35.2) 73 (45.9) 30 (18.9)

- �'�,  - �'��
/���'�%'���	���'  - �����'����

   ��'���,*�$)%  - �/�	=
19 (35.8) 26 (49.1) 8 (15.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> <0.001

- �'� 24 (29.3) 29 (35.4) 29 (35.4)

- ��' 239 (22.8) 547 (52.3) 260 (24.6)

- +!�/,'�/%�/,�, 115 (32.6) 169 (47.9) 69 (19.5)

- �����'������' 3 (30.0) 3 (30.0) 4 (40.0)

- (!���+��
��/�	 -  �	
��"�������,���K� -  �/�	= 36 (38.7) 40 (43.0) 17 (18.3)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 57 (32.8) 76 (43.7) 41 (23.6)

- +�	���� (p25-p75) 309 (26.2) 591 (50.1) 280 (23.7)

- �!� (>p75) 48 (21.9) 115 (52.5) 56 (25.6)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
������*�� 257 (25.9) 513 (51.8) 221 (22.3)

- �+7	�"��
�����	�%'%����*'�����)	 34 (32.7) 47 (45.2) 23 (22.1)

- ���	�*'� 48 (25.9) 81 (43.8) 56 (30.3)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 78 (25.8) 146 (48.3) 78 (25.8)

$[����&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 2 �	 343 (26.6) 629 (48.8) 317 (24.6)

- ����$'� 2 �	 74 (25.2) 159 (54.1) 61 (20.7)

$[����,���&��� NS

- 	��,�$'��
/���'���� 4 �	 203 (27.0) 346 (46.0) 203 (27.0)

- ����$'� 4 �	 214 (25.8) 440 (53.0) 176 (21.2)
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=Z�"����
������+����+��=��7*�����"

�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

;����"�Z���,�
&,��� NS

- %��� (<p25) 96 (25.7) 182 (48.7) 96 (25.7)

- +�	���� (p25-p75) 204 (25.4) 406 (50.6) 192 (23.9)

- �!� (>p75) 94 (28.3) 166 (50.0) 72 (21.7)

,���+��=��7*��,�
&,��� NS

- Extreme 4 (44.4) 3 (33.3) 2 (22.2)

- moderate 23 (33.8) 34 (50.0) 11 (16.2)

- midrange 230 (27.4) 417 (49.6) 193 (23.0)

- balanced 160 (24.0) 335 (50.1) 173 (25.9)

+;�=/�
��
��
�&��� NS

- %��� (<p25) 86 (26.5) 169 (52.2) 69 (21.3)

- +�	���� (p25-p75) 223 (25.1) 440 (49.5) 225 (25.3)

- �!� (>p75) 66 (25.7) 127 (49.4) 64 (24.9)

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-+��,�-
$�"�7���

<0.001

- %��� (<p 25) 106 (31.7) 169 (50.6) 59 (17.7)

- +�	���� (p25-p75) 188 (28.1) 314 (46.9) 167 (25.0)

- �!� (>p75) 55 (16.5) 179 (53.6) 100 (29.9)

�<)%): Chi-square test,   NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 5 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ �,�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� 
�,>��

=�G�����
���
���)*-$"��$-
+��,� /��$�"�7���

���
(1589)

���.
(253)

����
(334)

	���

(332)

�����


�	����

	���

(334)

���
(336)


����"��� P-value = 0.030

<p25 33.5 39.1 33.8 31.0 32.6 32.1

p25-p75 47.8 43.3 50.3 47.3 52.1 43.1

>p75 18.7 16.6 15.9 21.7 15.3 23.8


���+��7" P-value = 0.001

<p25 39.1 48.6 40.4 37.0 41.9 30.1

p25-p75 42.8 35.6 42.2 44.3 43.1 47.3

>p75 18.0 15.8 17.4 18.7 15.0 22.6


������!]( NS

<p25 28.3 27.3 26.9 23.5 34.1 29.5

p25-p75 58.0 59.3 59.6 59.6 52.7 58.9

>p75 13.7 13.4 13.5 16.9 13.2 11.6


���	���� NS

<p25 27.3 25.3 26.9 25.0 30.5 28.3

p25-p75 58.1 62.1 44.5 62.7 56.0 56.2

>p75 14.6 12.6 18.6 12.3 13.5 15.5


���

�� NS

<p25 40.0 41.1 42.5 34.0 43.4 39.0

p25-p75 38.7 41.5 38.6 38.3 36.2 39.9

>p75 21.3 17.4 18.9 27.7 20.4 21.1


���,���H��
+���* NS

<p25 32.7 33.6 33.2 34.3 32.9 29.8

p25-p75 51.4 43.0 50.9 48.2 42.4 52.8

>p75    15.9    13.4    15.9   17.5    14.7 17.6


���������
 P-value = 0.001

<p25 29.8 34.0 28.4 22.9 37.1 27.7

p25-p75 51.2 46.6 56.0 55.7 46.4 50.0

>p75     19.0   19.4 15.6    21.4    16.5    22.3
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=�G�����
���
���)*-$"��$-
+��,� /��$�"�7���

���
(1589)

���.
(253)

����
(334)

	���

(332)

�����


�	����

	���

(334)

���
(336)


������=@���� NS

<p25 31.5 36.8 24.3 32.2 33.2 32.1

p25-p75 55.0 52.5 58.3 55.8 53.9 53.9

>p75    13.5    10.7 17.4   12.0    12.9    14.0


������,�&,��
���)* P-value = 0.032

<p25 26.6 22.1 28.4 25.9 33.2 22.0

p25-p75 59.4 64.1 58.1 59.3 55.7 61.0

>p75 14.0    13.8    13.5    14.8    11.1 17.0


���+��,� NS

<p25 39.6 45.5 38.2 43.1 38.6 34.2

p25-p75 39.8 35.1 42.0 37.3 40.1 42.9

>p75 20.6 19.4 19.8 19.6 21.3 22.9


����"�"F
������ NS

<p25 39.1 40.3 38.3 41.9 40.8 34.5

p25-p75 60.9 59.7 61.7 58.1 59.2 65.5

>p75 - - - - - -

������
��� NS

<p25 26.3 30.4 24.9 23.5 30.8 22.9

p25-p75 50.7 49.4 52.6 49.4 50.0 51.8

>p75 23.0    20.2    22.5    27.1 19.2 25.3

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 6 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ �,�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� 
�,�
%��
+��
��������

	�������,�
� 	=?
=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�

/��$�"�7��� ��	��
(823)

�
�	��
(766)

���
(763)

�!"�
(826)


����"��� NS P-value <0.001

<p25 35.6 31.2 41.3 26.3

p25-p75 46.1 49.2 44.8 50.5

>p75 18.3 19.2 13.9 23.2


���+��7" P-value = 0.001 P-value <0.001

<p25 31.2 34.6 44.0 34.6

p25-p75 49.2 45.0 40.9 44.7

>p75 19.2 20.4 15.1 20.7


������!]( NS P-value <0.001

<p25 34.6 28.6 33.2 23.8

p25-p75 45.0 57.3 56.8 59.0

>p75 20.4 14.1 10.0 17.2


���	���� NS P-value <0.001

<p25 28.6 27.5 34.7 20.5

p25-p75 57.3 58.1 55.7 60.3

>p75 14.1 14.4 9.6 19.2


���

�� P-value = 0.014 NS

<p25 27.5 37.6 41.4 38.6

p25-p75 58.1 38.1 39.1 38.5

>p75 14.4 24.3 19.5 22.9


���,���H��
+���* P-value = 0.002 P-value <0.001

<p25 37.6 29.9 38.5 27.4

p25-p75 38.1 51.0 46.7 45.7

>p75 24.3 19.1 14.8 16.9


���������
 P-value = 0.002 P-value = 0.003

<p25 33.8 25.6 33.9 26.0

p25-p75 48.3 53.2 48.3 53.9

>p75 17.9 20.2 17.8 20.1
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	�������,�
� 	=?
=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�

/��$�"�7��� ��	��
(823)

�
�	��
(766)

���
(763)

�!"�
(826)


������=@���� NS NS

<p25 31.3 31.6 33.3 29.8

p25-p75 56.4 53.5 52.2 57.6

>p75 12.3 14.9 14.5 12.6


������,�&,��
���)* NS P-value <0.001

<p25 25.8 27.4 31.5 22.0

p25-p75 60.3 58.4 55.9 62.6

>p75 13.9 14.2 12.6 15.4


���+��,� NS P-value = 0.001

<p25 40.1 39.2 43.8 35.8

p25-p75 37.9 31.6 38.6 40.7

>p75 22.0 19.2 17.6 23.5


����"�"F
������ NS P-value <0.001

<p25 40.1 38.0 44.1 34.5

p25-p75 59.9 62.0 55.9 65.5

>p75 - - - -

������
��� P-value = 0.012 P-value <0.001

<p25 29.4 23.0 33.3 19.9

p25-p75 49.2 52.3 49.7 51.6

>p75 21.4 24.7 17.0 28.5

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)



                                                                                                                         3����")  ��3�
�"�
�4�

�
��
�
���
��
����-�����-�
���-����������������!�

141

�������� 7 
��,��
����K���,� 6-<10 +̂ "���	�%��
������;	���
���	��
��--")%�"-����� ���

"
),�

� �+
�,����,�%���
%��
+��
���	�%'��>��

���� 	���

�����

�	����

	���

���

=�G�����
���

���)*Y ��

(142)
�
�
(192)

��
(142)

�
�
(190)

��
(143)

�
�
(191)

��
(143)

�
�
(193)


����"��� NS NS NS NS

<p25 38.0 30.7 30.3 31.6 30.8 34.0 37.1 28.5

p25-p75 46.5 53.2 48.6 46.3 53.8 50.8 38.4 48.2

>p75 15.5 16.1 21.1 22.1 15.4 15.2 24.5 23.3


���+��7" NS NS NS P-value = 0.022

<p25 47.2 35.4 39.4 35.3 39.9 43.5 37.8 24.1

p25-p75 38.7 44.8 44.1 43.6 44.7 41.8 44.0 49.7

>p75 14.1 19.8 15.5 21.1 15.4 14.7 18.2 25.9


������!]( NS NS NS NS

<p25 32.4 22.9 19.7 26.3 33.6 34.6 28.0 30.6

p25-p75 55.6 62.5 64.8 55.8 53.1 52.3 59.4 58.5

>p75 12.0 14.6 15.5 17.9 13.3 13.1 12.6 10.9


���	���� NS NS NS NS

<p25 27.5 26.6 24.6 25.3 32.9 28.8 26.6 29.5

p25-p75 54.2 54.6 61.3 63.6 52.4 58.6 57.3 54.5

>p75 18.3 18.8 14.1 11.1 14.7 12.6 16.1 15.0


���

�� NS NS NS NS

<p25 47.2 39.1 36.6 32.1 46.9 40.8 39.9 38.3

p25-p75 38.7 38.5 41.6 35.8 32.1 39.3 41.2 38.9

>p75 14.1 22.4 21.8 32.1 21.0 19.9 18.9 22.8


���,���H��
+���* P-value = 0.042 P-value = 0.010 NS NS

<p25 40.1 28.1 40.1 30.0 32.9 33.0 31.5 28.5

p25-p75 47.9 53.1 49.3 47.4 55.9 49.7 51.0 53.9

>p75 12.0 18.8 10.6 22.6 11.2 17.3 17.5 17.6


���������
 NS P-value = 0.042 NS NS

<p25 32.4 25.5 29.6 17.9 41.3 34.0 31.5 24.9

p25-p75 54.2 57.3 51.4 58.9 46.2 46.6 44.7 53.9

>p75 13.4 17.2 19.0 23.2 2.6 19.4 23.8 21.2



'
�5�%�
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���� 	���

�����

�	����

	���
 ���
=�G�����
���


���)*Y ��
(142)

�
�
(192)

��
(142)

�
�
(190)

��
(143)

�
�
(191)

��
(143)

�
�
(193)


������=@���� NS NS NS NS

<p25 23.9 24.5 27.5 35.8 28.7 36.6 35.7 29.5

p25-p75 59.9 57.3 61.9 51.0 60.1 49.3 50.3 56.5

>p75 16.2 18.2 10.6 13.2 11.2 14.1 14.0 14.0


������,�&,��

���)*

NS NS NS NS

<p25 28.9 28.1 23.9 27.4 35.0 31.9 21.7 22.3

p25-p75 57.0 58.9 62.0 57.3 53.8 57.1 62.2 60.1

>p75 14.1 13.0 14.1 15.3 11.2 11.0 16.1 17.6


���+��,� NS NS NS NS

<p25 40.1 37.0 42.3 43.7 34.3 41.9 34.3 34.2

p25-p75 40.2 43.2 33.1 40.5 42.6 38.2 40.5 44.6

>p75 19.7 19.8 24.6 15.8 23.1 19.9 25.2 21.2


����"�"F
������ NS NS NS NS

<p25 39.4 37.5 45.8 38.9 36.6 44.0 38.5 31.6

p25-p75 60.6 62.5 54.2 61.1 63.4 56.0 61.5 68.4

>p75 - - - - - - - -

������
��� P-value = 0.039 NS NS NS

<p25 31.7 19.8 26.1 21.6 30.8 30.9 27.3 19.7

p25-p75 49.3 55.2 50.0 48.9 49.6 50.3 57.5 54.9

>p75 19.0 25.0 23.9 29.5 19.6 18.8 25.2 25.4

�<)%) : Chi-square test,  NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 8 �����$�������	�-
��$'�� ��;	���
���	��
��--")%�" -����� ���"
),�

� 
����K� 

��,� 6-<10 +̂ ���+5""�,���	�
���
�$ ����!'

=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

���
&��	��'��
(
���
���)*-$"��$-
+��,�-$�"�7���

<0.001

- %��� 147(40.7) 171(47.4) 43(11.9)

- +�	���� 175(24.2) 390(54.0) 157(21.7)

- �!� 49(13.6) 172(47.8) 139(38.6)

���?@����
�=>
 NS

- +
�<��:�#� 196(25.3) 398(51.4) 180(23.3)

- ���,��:�#� 116(28.4) 196(47.9) 97(23.7)

- +$*./+$�./+$�. 45(27.8) 81(50.0) 36(22.2)

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� 21(19.4) 56(51.9) 31(28.7)

- %����$'�+
�<��:�#�/&�'&���:�#� 22(29.7) 38(51.4) 14(18.9)


���=�
�=>
 NS

- ��	$)*�*�� 19(19.0) 53(53.0) 28(28.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 121(27.4) 213(48.2) 108(24.4)

- ��#%
�
/�	��	 236(26.0) 465(51.3) 205(22.6)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'�� 13(31.7) 22(53.7) 6(14.6)

���?@����
�/�> NS

- +
�<��:�#� 237(25.7) 470(51.0) 215(23.3)

- ���,��:�#� 94(28.7) 160(48.9) 73(22.3)

- +$*./+$�./+$�. 35(27.1) 61(47.3) 33(25.6)

- +
)66�%
�/�!��$'�+
)66�%
� 24(23.8) 50(49.5) 27(26.7)

- %����$'�+
�<��:�#�/&�'&���:�#� 22(27.5) 48(60.0) 10(12.5)


���=�
�/�> NS

- ��	$)*�*�� 10(20.0) 24(48.0) 16(32.0)

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 123(25.9) 239(50.4) 112(23.6)

- ��#%
�
/�	��	 188(25.7) 378(51.7) 165(22.6)

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"/&�'����	 91(30.7) 143(48.3) 62(20.9)

����)�,�
&,��� NS

- �'������'/�'�/��' 214(25.9) 417(50.5) 194(23.5)
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=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

- �'������'/�'�/��'+6�%) 152(27.3) 278(50.0) 126(22.7)

- �/�	= ������/� 32(21.5) 82(55.0) 35(23.5)

+:��;�=���+��+ NS

- �,!'��$,��	 330(26.1) 634(50.1) 301(23.8)

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-��	 16(26.7) 31(51.7) 13(21.7)

- �,����/�,'�
��� 47(26.3) 100(55.9) 32(17.9)

- �'�, - �'��
/���'�%'���	���' - �����'�

   �����'���,*�$)% - �/�	=
22(28.9) 38(50.0) 16(21.1)

B(�������	���	��'��
(	
��+>����!> NS

- �'� 14(14.7) 56(58.9) 25(26.3)

- ��' 301(26.9) 566(50.6) 251(22.5)

- +!�/,'�/%�/,�, 80(26.7) 148(49.3) 72(24.0)

- �����'������' 1(8.3) 6(50.0) 5(41.7)

- (!���+��
��/�	 –�	
��"�������,���K� -�/�	= 20(32.8) 30(49.2) 11(18.0)

���R
��
�,�
&,��� NS

- %��� 55(25.1) 115(52.5) 49(22.4)

- +�	���� 308(26.9) 571(50.0) 264(23.1)

- �!� 54(25.4) 110(51.6) 49(23.0)

+;�=���,�
&,�
����
�(>
�?�� NS

- �+7	�"��
�����	�������)	����"��
��

  ����*��

267(25.3) 530(50.3) 257(24.4)

- 	�̂�	$���
�&���/�>��
�	�>����
"� 34(29.8) 62(54.4) 18(15.8)

- ���	�*'� 42(27.8) 71(47.0) 38(25.2)

- �,!'?�,&�'%������,�'��*'� 71(27.3) 139(53.5) 50(19.2)

- �/�	= 1(100.0) - -

$[����&��� NS

- &�'��)	 2 �	 315(26.1) 619(51.2) 275(22.7)

- ����$'� 2 �	 97(27.2) 173(48.6) 86(24.2)

$[����,���&��� NS

- &�'��)	 4 �	 200(25.1) 421(52.8) 177(22.2)

- ����$'� 4 �	 217(27.6) 383(48.7) 186(23.7)
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=�G�����
���
���)*-$"��$-+��,�/��$�"�7���
�#$$��
���,�
&,��� ��[�

��� (��
���)
�������

��� (��
���)
+(�

��� (��
���)
P-value

;����"�Z���,�
&,��� <0.001

- %��� (<p75) 56(20.7) 133(49.1) 82(30.3)

- +�	���� (p25-p75) 225(25.1) 464(51.8) 207(23.1)

- �!� (>p75) 119(34.0) 174(49.7) 57(16.3)

,���+��=��7*��,�
&,��� <0.001

- Extreme 4(57.1) 1(14.3) 2(28.6)

- moderate 25(48.1) 20(38.5) 7(13.5)

- midrange 238(29.5) 413(51.1) 157(19.4)

- balanced 151(20.9) 372(51.5) 199(27.6)

�<)%) : Chi-square test,   NS = &�'��	�,�����6����<)%)
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�������� 9 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"-����� ���"
),�

������
�:�#�

��*��
���)����
��

=�G�����
���)*Y

��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y

��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y

��� 16-18 ���#$$��

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�

���==>

- ��	$)*�*�� 21.4 53.4 25.2 17.2 51.7 31.0 17.0 51.7 31.3

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 15.9 54.6 29.5 21.6 54.1 24.4 24.9 48.7 25.4

- ��#%
�
�
/��	��	 28.5 49.9 21.6 24.8 50.9 24.2 24.3 52.1 23.6

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"

   �
/�&�'����*��
25.6** 35.9** 32.5** 36.7 38.8 24.5 24.1 51.0 24.9

���?@���=>

- +
�<��:�#� 25.9 48.9 24.3 26.7 50.6 22.7 24.3 51.7 24.1

- ���,��:�#� 22.5 52.9 24.6 17.2 56.7 26.1 27.3 47.8 24.9

- ��*�$�:�#� 20.5 51.3 28.2 18.0 51.4 30.6 23.0 46.0 31.0

- +
)66�%
��
/��!��$'� 7.9 59.2 32.9 20.0** 45.9** 34.1** 4.9** 65.9** 29.3**


���=/�>
- ��	$)*�*�� 10.7** 55.4** 33.9** 16.3 53.1 30.6 12.0** 68.0** 20.0**

- ��	�
)��
 �
)��
 ��
��
 ���
�, 20.0 52.9 27.0 25.8 51.5 22.7 28.6 44.0 27.4

- ��#%
�
�
/��	��	 26.4 51.4 22.2 24.5 49.6 25.9 23.1 53.9 23.0

- &�'&��+M)��%)��	�*)���
#N�)"�
/�

  &�'����*��
29.9 43.7 26.5 25.4 54.0 20.6 22.3 52.1 25.6

���?@���/�>
- +
�<��:�#� 25.9** 49.9** 24.3** 25.0 50.5 24.5 25.0 50.7 24.3

- ���,��:�#� 22.5 52.9 24.6 23.6 51.7 24.7 21.7 50.7 27.5

- ��*�$�:�#� 20.5 51.3 28.2 15.6 56.3 28.1 16.0 52.0 32.0

- +
)66�%
��
/��!��$'� 7.9 59.2 32.9 15.5 53.4 31.0 15.7 65.7 18.6

���R
��
�,�
&,���
- %��� 33.3 47.1 19.6 19.0 55.6 25.4 24.0 53.6 22.4

- +�	���� 25.1 51.0 23.9 26.1 50.2 23.8 24.8 51.1 24.0

- �!� 14.9** 51.8** 33.3** 21.8 51.8 26.4 21.8 50.2 28.0

�<)%) : Chi-square test,     **�/�  p-value < 0.01
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�������� 10 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"–����� ���"
),�

�������#��

�
���
�$

=�G�����
���)*Y

��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y

��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y

��� 16-18 ���#$$��

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�
+:��;�=+��+�
�=>
/�>
- �,!'��$,��	 24.4 51.4 24.3 24.2 51.3 24.5 22.6 52.4 25.1

- �,���	�,!' �%'���$�������	�-

  ��	
29.3 39.7 31.0 18.4 59.2 22.4 28.6 50.0 21.4

- �,�����
/��,'�
��� 23.4 50.3 26.4 29.2 45.8 25.0 34.8 45.3 19.9

- �'�, - �'��
/���'�%'���	���'

  - �����'������'���,*�$)% - �/�	=
29.4 43.5 27.1 25.0 54.6 20.4 24.5 50.3 25.2

+:��;�=,�
&,���
- �
���
�$����,$ 23.7 51.2 25.1 22.8 51.8 25.4 24.6 50.7 25.1

- �
���
�$
,�, 25.9 49.5 24.5 27.6 50.1 22.3 24.6 52.6 22.8

$[����&���
- &�'��)	  2 �	 23.5 51.1 25.3 22.3* 52.3* 25.3* 21.2** 54.1** 24.8**

- ����$'� 2 �	 27.7 48.3 23.9 28.1 54.9 22.8 27.8 48.0 24.2

$[����,���&���
- &�'��)	 4 �	 22.8 51.5 25.7 20.8** 54.2** 24.9** 23.3 52.2 24.5

- ����$'� 4 �	 26.5 49.4 24.1 28.6 47.8 23.6 25.5 50.3 24.3

,���+��=��7*,�
&,���
- Extreme 100.0 - - 71.4 14.3 14.3 40.0 60.0 -

- Moderate 35.3 35.3 29.4 40.0 48.9 11.1 21.3 59.6 19.1

- Midrange 33.6 43.7 22.7 24.8 49.1 26.1 26.7 47.5 25.8

- Balance 23.7 51.3 25.0 22.8 53.9 23.2 22.0 54.5 23.5

�<)%) : Chi-square test,     *�/� p-value < 0.05  **�/�  p-value < 0.01
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�������� 11 �����$�������	�-
��$'����;	���
��
��--")%�"-����� ���"
),�

������
��
�

����,��!

=�G�����
���)*Y

��� 10-<13 ��

=�G�����
���)*Y

��� 13-<16 ��

=�G�����
���)*Y

��� 16-18 ���#$$�����	��'��
(

��[� ���� +(� ��[� ���� +(� ��[� ���� +(�
B(�������	���	��'��
(	
��
+>����!>
- �'� 29.6 47.0 23.4 28.6 55.4 16.1 28.7* 46.1* 25.2*

- ��' 24.0 49.6 26.4 24.1 51.2 24.7 22.8 52.1 25.1

- +!�,'�/%�,�, 28.1 53.4 18.6 26.7 49.4 23.8 23.2 60.7 16.1

- �'������' 10.0 75.0 15.0 18.5 44.5 37.0 32.3 48.4 19.4

- �/�	= 20.5 55.4 24.1 19.1 54.4 24.5 33.6 41.0 25.4

+>�	+�"�+��,�
���)*
- %��� 31.7** 47.2** 21.1** 35.5 43.3 27.7 28.0 49.6 22.4

- ���� 25.0 50.7 24.2 21.9 52.9 25.3 25.4 52.2 22.4

- �!� 18.4 53.1 28.5 17.6** 56.4** 26.0** 16.0** 53.3** 30.7**

+>�	+�"�+�"�#!!�
- %��� 28.7 51.0 20.3 28.3 47.9 23.8 29.3 49.8 20.9

- ���� 25.8 48.9 25.3 23.8 52.0 24.2 22.7 52.3 33.6

- �!� 17.9* 54.5* 27.6* 17.6 55.6 26.8 14.1** 52.3** 33.6**

+>�	+�"�/&&
�,*���
- %��� 16.8 52.6 30.6 15.7** 58.6** 25.7** 16.8** 52.5** 30.7**

- ���� 26.4 49.3 24.4 24.6 51.6 23.7 24.2 52.9 23.0

- �!� 30.6** 50.7** 18.7** 31.9 43.6 24.5 29.6 48.1 21.3

�<)%) : Chi-square test,     *�/� p-value < 0.05  **�/�  p-value < 0.01
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�����  T�,�)
)���. (2544). (���
��	���#�*�$)%������'$	
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