
บทคัดยอ

จากการศึกษาปญหาสุขภาพใน 3 กลุมอาชีพ พบวา การทํางานอาชีพอุตสาหกรรมในครัว
เรือนจะมีความอิสระในการทํางาน   ระยะเวลาในการทํางาน  การหยุดพัก  หรือวิธีการทํางาน  แตมีขอ
จํากัดเรื่องสถานที่ ที่ตองไปทํางานรวมกันในรานที่มีการจางงาน (ยกเวนงานทอผาที่ทําที่บานตนเอง)
รอยละ 79.5 ของผูประกอบอาชีพที่ศึกษา มีปญหาสุขภาพจากการทํางาน (การเจ็บปวยหรือโรคจาก
การทํางาน) โดยอาการที่พบมากคือ   อาการที่เกิดจากทาทาง  อริยาบทที่ไมเหมาะสมในการทํางาน
ความซ้ําซากของงาน  และมีการทํางานที่ตอเนื่องนานๆ  ซึ่งทําใหเกิดอาการปวดตามสวนตางๆของ
รางกาย เชน ปวดหลัง  ปวดตนคอ  ปวดไหล  ปวดเอว  ปวดตามมือ  แขนและขา  สําหรับอาการทาง
ตาที่พบจะเปนอาการที่เกิดเนื่องจากการใชสายตาเพงมองมากเกินไปอันไดแก  อาการแสบตา  ตาพรา
และปวดกระบอกตา   นอกจากนี้ยังพบอาการออนเพลียในผูประกอบอาชีพเปนสวนใหญ  อันเนื่อง
จากการทํางานติดตอกันเปนระยะเวลานานๆ
  กลุมที่ศึกษารอยละ 64.5 เคยไดรับบาดเจ็บจาการทํางาน อุบัติเหตุจากการทํางานพบมากใน
กลุมอาชีพบัดกรีฝาโอง   ประเภทของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นสวนใหญจะเกิดจากการถูกของมีคมบาด ซึ่งมี
ต้ังแตระดับความรุนแรงนอย ไปจนถึงมาก    อุบัติเหตุจากเศษวัตถุชิ้นเล็กๆกระเด็นเขาตา    การถูก
กระแทกรางกายจากของแข็ง และการหกลมเนื่องจากสภาพงาน มีการจัดเก็บบริเวณงานไมเหมาะสม
และพบวามีสมาชิกในครัวเรือนที่ไมไดทํางานนี้แตไดรับอุบัติเหตุจากสภาพงานเปนจํานวนถึงรอยละ
14.9

นอกจากนี้ยังพบอันตรายที่เกิดจากสารเคมีที่มีการนํามาใชในบางขั้นตอนของการทํางาน  เชน
ตะกั่ว  กรด  โซดาไฟ และสี เปนตน


