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บทคัดยอ
งานการศึกษากระบวนการจัดการขยะจากครัวเรือนแบบพึ่งตน

เองของชุมชนตําบลน้ําพาง อําเภอแมจริม จังหวัดนาน เปนการศึกษาเชิงปฏิบัติ
การแบบมีสวนรวมของชุมชน ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาเพื่อประโยชนของทอง
ถิ่นโดยเฉพาะ องคการบริหารสวนตําบล หรือ อบต. การศึกษา เนนกระบวนการ
มีสวนรวมของชุมชนเปนสําคัญ โดยไดศึกษาในทุกหมูบาน  จํานวน 10 หมูบาน
ของตําบลน้ําพาง ซึ่งผลการศึกษามีดังตอไปนี้
ขยะจากครัวเรือนที่พบในชุมชนชนบทจัดแบงเปนกลุมใหญได 2 กลุมคือ ขยะที่
ไมสามารถยอยสลายหรือยอยสลายไดลําบากและ ขยะที่ยอยสลายไดเองในธรรม
ชาติ ซึ่งพบวา ขยะที่ยอยสลายไดลําบาก มีแนวโนมพบเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะขยะ
ประเภทพลาสติก เชนถุงพลาสติก ขวดพลาสติก ขวดแกวหรือเศษแกวชนิดตางๆ 
นอกจากนี้ขยะที่สามารถยอยสลายไดเองในธรรมชาติ ยังถูกปดกั้นไมใหสามารถ
ยอยสลายไดเนื่องจากถูกบรรจุอยูในถุงพลาสติกกอใหเกิดปญหาในการกําจัดเพิ่ม
ข้ึนและมีแนวโนมวาถุงพลาสติกนาจะเปนขยะที่เปนปญหาสําคัญในอนาคต

ทั้งนี้ขยะหลายชนิดซึ่งสวนใหญเปนบรรจุภัณฑไดกลายเปนภาระดานงบ
ประมาณของทองถิ่นระดับ อบต.ในการนําไปกําจัด ดวยขอจํากัดในงบประมาณ

งานการศึกษาครั้งนี้จึงไดเขามาสนับสนุนชุมชนจัดกระบวนการเรียนรู
รวมกันที่จะปรับกระบวนการจัดการขยะใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน โดย
จัดใหมีการสํารวจขอมูลและศักยภาพชุมชน การจัดเวทีแสดงขอคิดเห็นในการ
จัดการขยะนับตั้งแตระดับกลุมเล็กๆในระดับวงสนทนากลุมยอย ไปสูการจัดเวที
เสวนาในระดับหมูบาน เวทีประชาคม เวทีประชาพิจารณในระดับตําบล และนํา
สิ่งที่ไดกลับไปสูการปฏิบัติจริง

การศึกษากระบวนการจัดการขยะจากครัวเรือนของชุมชนในเขตตําบล
น้ําพางเปนการดําเนินกิจกรรมที่ครอบคลุมถึง การลดปริมาณขยะ,การใช
ประโยชนจากขยะและการกําจัดขยะโดยมุงเนนกระบวนการพึ่งตนเองของชุม
ชนเปนหลัก ซึ่งการดําเนินงานไดดําเนินการดังนี้

1 การกระตุนชุมชนไดเห็นคุณคาของขยะดวยการรวมกันประยุกตใช
ประโยชนจากขยะดวยการพัฒนาเปนผลิตภัณฑจากเศษวัสดุหรือเศษขยะในกลุม
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เยาวชนและกลุมแมบาน พบวาเศษวัสดุสามารถประยุกตใชไดหลากหลายขึ้นอยู
กับจินตนาการของผูประยุกตใชและเห็นความสําคัญของขยะมากขึ้น

2 การศึกษาดูงานวิธีการกําจัดขยะนอกพื้นที่พบวาการมุงกําจัดขยะแต
เพียงอยางเดียวไมสามารถแกไขปญหาเกี่ยวกับขยะได

3 การแลกเปลี่ยนเรียนรูดวยวิธีตางๆในพื้นที่ทั้งในระดับหมูบานและ
ตําบล พบวา ขยะจะมีมากหรือนอยข้ึนอยูกับวิธีการที่คนในชุมชนตองรวมมือ
อยางจริงจังนับตั้งแตวิธีการลดปริมาณขยะเปนตนวา ครัวเรือนและชุมชนตอง
รวมกันใชวัสดุในทองถิ่นทดแทน โดยผานธรรมเนียมประเพณีทองถิ่น การรูจัก
ประยุกตใชวัสดุเหลือใชใหเกิดประโยชนตลอดจน การจัดการเกี่ยวกับขยะถือ
เปนหนาที่ของทุกคนและไมใชเปนหนาที่ของหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งที่จะ
ดําเนินการ

4 อบต.เปนองคกรที่มีหนาที่กระตุนและสนับสนุนครัวเรือนและกลุม
ตางๆในระดับหมูบานและตําบลใหรวมกันดําเนินการจัดทํากิจกรรมอยางตอ
เนื่องใหลดปริมาณขยะลง การกําจัดขยะโดยใชวิถีวิชิตของชุมชนเปนตัวขับ
เคลื่อน   ประชาคมตําบล รับผิดชอบขับเคลื่อนการใชวิถีชุมชนเพื่อใหเกิดการใช
ทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุด  สภาวัฒนธรรมตําบลรับผิดชอบการใชคุณคา
ของวัฒนธรรมประเพณีชุมชนกับวิถีการดํารงชีวิตในชุมชนอยางสอดคลอง ทั้งนี้
มีการดําเนินงานรวมกันกับกลุมอื่นๆในชุมชนเชน กลุมแมบาน ผูสูงอายุ กลุม 
อสม.เปนตน

ปจจัยที่ทําใหการดําเนินงานเกี่ยวกับการจัดการขยะจากครัวเรือนในชุม
ชนตําบลน้ําพางเปนไปดวยดีมีปจจัยดังนี้ 1.)ความเปนสังคมชนบทที่มีขนบ
ธรรมเนียมประเพณีทองถิ่นเปนของตนเองไดมีโอกาสสําคัญที่จะเสริมสรางปฏิ
สัมพันธรวมกัน 2)รวมตัวของประชาชนในพื้นที่ในลักษณะความผูกพันธกันใน
ฐานะสมาชิกของหมูบานและความเปนญาติพ่ีนองคอนขางสูงมีการรวมมือดูแล
ชวยเหลือเกื้อกูลกันเมื่อสมาชิกในหมูบานไดรับความเดือดรอน เชน กลุมฌาปน
กิจสงเคราะหของหมูบาน กลุมแมบานกลุมเยาวชน กลุมผูสูงอายุ กํานัน ผูใหญ
บาน โดยเฉพาะกํานันหรือ ผูใหญบาน เปนบุคคลที่ชาวบานใหความเคารพเชื่อ
ฟงภายในหมูบานมีกฎกติการวมกันมีการสืบทอดตอๆกันมาถึงแมจะมีการ
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เปลี่ยนผูนําหมูบานที่ทางการกําหนดขึ้นแลวก็ตาม3) กลุมแกนนําชุมชนตางให
ความสนใจเอาใจใสตอการดําเนินงานที่เกี่ยวกับขยะในครัวเรือน ทั้งในระดับหมู
บานและระดับตําบลตางมุงเนนที่จะใหประชาชนไดมีการกําจัดขยะในระดับ
หลังคาเรือน และดําเนินการกันเองภายในแตละหมูบาน และ อบต.โดยมีปจจัย
ดานวิถีชีวิตชุมชนหรือวัฒนธรรมชุมชนเปนแรงจูงใจใหชุมชนมีการดําเนินงาน
การจัดการขยะจากครัวเรือนคอนขางดี
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