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ชื่อเร่ือง การศึกษาวิถีชีวิตของลาหูนะ  (Lahu-na) บานขอบดง เพื่อจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน
ในการเรียนการสอนโรงเรียนบานขอบดง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม

ชื่อผูเขียน นางเรียม สิงหทร  และคณะ
สนับสนุนโดย สํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สํานักงานภาค)
ปพุทธศักราช 2547

บทคัดยอ

จากการศึกษารวบรวมองคความรูวิถีชีวิตลาหูนะบานขอบดง เพื่อจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน  
ในการเรียนการสอนของโรงเรียนบานขอบดง มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษาการจัดการเรียนการ
สอน  โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ินและวางแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครูภูมิปญญาทอง
ถ่ิน ลาหูนะ  (Lahu-na)  บานขอบดง  ที่ชุมชนเขามามีสวนรวม โดยไดดําเนินการศึกษารวบรวมองค
ความรูที่หมูบานขอบดง หมูที่ 14 ตําบลมอนปน อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม หมูบานปาคา หมูบาน
หนองเตา ซ่ึงเปนลาหูนะ (Lahu-na)  ที่อพยพมาจากพื้นที่เดียวกัน  โดยทําการศึกษารวบรวมองค
ความรูภูมิปญญาของชนเผาลาหูนะ (Lahu-na)   ดวยวิธีการรวบรวมขอมูลหลายรูปแบบไดแก  การ
สัมภาษณแบบเจาะลึกจากครูภูมิปญญาทองถ่ิน  การจัดเวทีชาวบาน โดยใหชุมชนที่เปนครูภูมิ
ปญญา ผูนําชุมชน ผูปกครองนักเรียนเขามามีสวนรวมในการแสดงคงวามคิดเห็นและตรวจสอบ
องคความรู การใชแบบสังเกต แบบบันทึก เปนตน จากการศึกษาองคความรูที่ชุมชนตองการใหนํา
มาจัดการเรียนการสอนไดนํามากําหนดเปนเนื้อหาวิชาที่จะสอนเด็กนักเรียนในแตละระดับชั้น โดย
ไดกําหนดใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของผูเรียนและชุมชน อีกทั้งไดมุงให
ชุมชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนการสอนใหมากที่สุด

ขั้นตอนในการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินโรงเรียนบานขอบดง โดยอาศัยองคความรูจากการ
ศึกษาวิถีชีวิตลาหูนะ(Lahu-na) บานขอบดง เพื่อนํามาจัดทําการเรียนการสอนของนักเรียน มีขั้น
ตอนการดําเนินการจัดทําหลักสูตรคือ สํารวจความตองการและการเขามามีสวนรวมของชุมชน 
ศึกษารวบรวมองคความรูจากผูรูในหมูบานขอบดง นําความรูที่ไดจากการศึกษารวบรวม นําเสนอ
ในการประชุมเวทีชาวบาน ครูนําเนื้อหาองคความรูที่ไดรับการตรวจสอบแกไขเพิ่มเติมจากชุมชน
และครูภูมิปญญาทองถ่ินมาจัดทําเนื้อหาหลักสูตรทองถ่ินของโรงเรียน  ประชุมชี้แจงทําความเขาใจ
กับผูปกครองนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลตามตัวช้ีวัดใน     
พันธสัญญา สรางกฎติกา กําหนด วัน  /  เวลา สถานที่ในการจัดการเรียนรูกับครูภูมิปญญาทองถ่ิน 
ครูจัดทําสื่อประกอบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแผนการเรียนรูกับนักเรียน แลวนําเสนอชุม
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ชนเพื่อแสดงความคิดเห็นและปรับปรุงใหสามารถนําไปสอนไดจริง ดําเนินการสอนตามแผนการ
สอนแบบบูรณาการ นําผลที่ไดจาการจัดกิจกรรมาประเมินผลโดยการจัดเวทีสรุปบทเรียนการเรียน
การสอนหลักสูตรทองถ่ินของลาหูนะ  (Lahu-na) บานขอบดง  ที่ชุมชนมีสวนรวม

ผลจากการดําเนินการจัดการเรียนรูหลักสูตรทองถ่ิน วิถีชีวิตของลาหูนะบานขอบดงพบวา
การที่จะใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนครูกับชุมชน  ควรมีการประชุมและชี้
แจงและสอบถามความตองการของชุมชนเพื่อใหไดหลักสูตรทองถ่ินที่ทํามาจากความตองการของ
ชุมชนอยางแทจริง ครูตองเปดใจใหกวาง มีความเปนประชาธิปไตย  คือ  ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของชุมชนและชาวบานใหมาก และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนําครูภูมิปญญาในหมู
บานมาเปนผูสอนถายทอดองคความรูใหกับนักเรียน ครูควรมีการประสานงานกับครู         ภูมิ
ปญญาใหแนนอนถึง วัน เวลา และสถานที่ในการจัดกิจกรรมเพื่อความสะดวกของครูภูมิปญญาและ
ในการศึกษาเรื่องที่เกี่ยวกับความเชื่อ พิธีกรรมตางๆ ของชนเผาซึ่งเปนเรื่องที่ละเอียดออนตอความรู
สึกของคนในชุมชน ครูควรจะศึกษาและสอบถามครูภูมิปญญาถึงวิธีการศึกษาใหเขาใจกอนที่จะนํา
นักเรียนเขาไปเรียนรู  ซ่ึงจากการศึกษาทดลองการใชหลักสูตรทองถ่ินโรงเรียนบานขอบดง ปรากฏ
วาปญหาที่สําคัญคือ  การสื่อสารของครูภูมิปญญาที่ใชภาษาไทยในการสื่อสารไดยากแตก็ไดแก
ปญหาโดยการใชลามซึ่งเปนเยาวชนรุนใหมที่มีความเขาใจภาษาไทยและเห็นความสําคัญของการ
ศึกษาเขามาชวยแปล จนกระทั่งการจัดกิจกกรมการเรียนการสอน ในแตละครั้งบรรลุตามวัตถุ
ประสงครวมถึงปญหาเวลาวางของครูภูมิปญญาที่มักไมตรงกับเวลาเรียนของนักเรียน ไดแกปญหา
โดยการนํานักเรียนไปเรียนในชวงเย็นหรือวันเสาร อาทิตย ที่ครูภูมิปญญามีเวลาวาง โดยครูผูสอน
ตองเปนผูประสานงานกับครูภูมิปญญาโดยตรง

จะเห็นไดวาตามขั้นตอนกระบวนการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินโรงเรียนบานขอบดงประสบ
ความสําเร็จได ตองอาศัยความรวมมือทั้งจากชุมชน ครูภูมิปญญา ครูผูสอน ตลอดถึงนักเรียนซึ่งจะ
สงผลดังนี้ นักเรียนมีทักษะในดานการคนควาหาความรูดวยตนเอง รักการเรียน รูนักเรียนมีคุณ
ธรรม จริยธรรมและมีคานิยมที่พึงประสงค นักเรียนมีทักษะในการทํางานสามารถทํางานรวมกับผู
อ่ืนไดและมีความรูความเขาใจในความเปนมาของชนเผาของตนเอง
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