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บอกเลาเพื่อความเขาใจรวมกัน 

 

งานวิจยัเพื่อทองถิ่นเปนกระบวนการที่คนในชุมชนไดมารวมคิดทบทวนสถานการณ ต้ังคําถาม 

วางแผน หาขอมูล ทดลองทาํ วิเคราะห สรุปผลการทาํงานและหาคาํตอบเพือ่ปรับปรุงงานตอไป” 

กลาวคือ งานวิจยัเพื่อ   ทองถิน่เปนเครื่องมือหนึ่งที่เนนการให “คน” ในชุมชนเขามารวมใน

กระบวนการวจิัย ต้ังแตการเริ่มคิด การตั้งคําถาม การวางแผน และคนหาคาํตอบอยางเปนระบบเปน

รูปธรรม โดยเรียนรูจากการปฏิบัติการจริง (Action Research) อันทําใหชุมชนไดเรียนรู สรางผลงาน มี

ความเกงขึ้นในการแกปญหาของตนเอง และสามารถใชกระบวนการนี้ในการแกไขปญหาอื่น ๆ ใน

ทองถิน่ โดยมกีระบวนการศกึษาเรียนรูอยางเปนเหตุเปนผล   ดังนัน้จุดเนนของงานวิจยัเพื่อทองถิ่น จึง

อยูที่ “กระบวนการ” มากกวา “ผลลัพธ” เพื่อใหชาวบานไดประโยชนจากงานวิจยัโดยตรง และใหงานวิจัย

มีสวนในการแกปญหาของชาวบาน รวมทัง้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นจริงในชุมชน ซึง่จะตองอาศัย “เวท”ี 

(การประชุม เสวนา พูดคุยถกเถียง) เปนวิธีการเพื่อใหคนในชุมชน ทั้งชาวบาน ครู นักพฒันา สมาชิก

อบต. กรรมการสหกรณ ขาราชการ หรือกลุมคนอื่นๆ เขามารวมหา รวมใช “ปญญา” ในกระบวนการวจิัย 
 
 “กระบวนการวิจัยเพื่อทองถิ่น” หมายถงึ การทาํงานอยางเปนขั้นตอน เพื่อตอบ “คําถาม”  

หรือ “ความสงสยั” บางอยาง ดังนัน้สิ่งสําคัญคือประเด็น “คําถาม” ตองคมชัด โดยมีการแยกแยะ

ประเด็นวา  ขอสงสัยอยูตรงไหน มีการหา “ขอมลู” กอนทาํ มีการวิเคราะหความนาเชื่อถือของขอมูล มี

การ “วางแผน” การทํางานบนฐานขอมูลที่มีอยู และในระหวางลงมือทํามกีาร “บันทึก” มีการ “ทบทวน” 

ความกาวหนา “วิเคราะห” ความสาํเร็จและอุปสรรคอยางสม่ําเสมอ เพื่อ “ถอด”  กระบวนการเรียนรูที่

เกิดขึ้นออกมาใหชัดเจน     ในที่สุดก็จะสามารถ “สรุปบทเรียน” ตอบคําถามที่ต้ังไวแลวอาจจะทาํใหม

ใหดีข้ึน ตลอดจนสามารถนําไปใชเปนบทเรียนสาํหรับเร่ืองอื่น ๆ หรือพื้นที่อ่ืน ๆ ตอไป  ซึง่ทั้งหมดนี้

กระทําโดย “ผูที่สงสัย”  ซึ่งเปนคนในทองถิน่นัน่เอง ดังนัน้กระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิน่จึงเปน

งานวิจยัอีกแบบหนึง่ที่ไมยึดติดกับระเบียบแบบแผนทางวิชาการมากนกั แตเปนการสรางความรูในตัวคน

ทองถิน่ โดยคนทองถิน่ เพื่อคนทองถิ่น โดยมุงแกไขปญหาดวยการทดลองทาํจริง และมีการบนัทกึและ

วิเคราะหอยางเปนระเบียบ การวจิัยแบบนี้จึงไมใชเครื่องมือทางวิชาการ ไมใชของศักดิ์สิทธิท์ีผู่กขาดอยู

กับครูบาอาจารย แตเปนเครือ่งมือธรรมดาที่ชาวบานก็ใชเปน เปนประโยชนในชีวิตประจําวนัได 

 

 

 สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิน่ ไดใชวิธีการสนับสนุนงานวิจัยเพื่อทองถิ่นตามแนวคิดและหลกัการ

ดังกลาวมาแลวในระยะเวลาหนึง่ พบวา ชาวบานหรอืทีมวิจยัสวนใหญสามารถสะทอนการดําเนินงาน
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ดวยการบอกเลาไดเปนอยางดี  ในขณะเดียวกนักพ็บวา การเขียนรายงาน เปนปญหาที่สรางความ

หนกัใจใหแกนกัวิจัยเปนอยางยิ่ง ดังนัน้ดวยความตระหนักถงึสถานการณปญหาดังกลาว สกว.สํานักงาน

ภาค จึงไดปรับรูปแบบการเขียนรายงานวิจัย ใหมีความยืดหยุน และมีความงายตอการนาํเสนองาน

ออกมาใน    รูปแบบที่นักวิจัยถนัด โดยไมยึดติดในเรื่องของภาษาและรูปแบบที่เปนวิชาการมากเกนิไป 

ซึ่งเปาหมายสาํคัญของรายงานวิจัยยงัคงมุงเนนการนาํเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการวิจยัมากกวา

ผลลัพธที่ไดจากการวิจัย โดยกลไกสําคญัที่จะชวยใหนักวจิัยใหมีความสามารถเขียนรายงานทีน่ําเสนอ

กระบวนการวจิัยไดชัดเจนยิง่ขึ้น คือ ศูนยประสานงานวิจัย (Node) ในพืน้ที่ ซึง่ทําหนาทีเ่ปนพี่เลี้ยง

โครงการวิจยัมาตั้งแตเร่ิมตนจนกระทัง่จบการทาํงานวจิัย ดังนัน้ Node จะรับรูพัฒนาการของ

โครงการวิจยัมาโดยตลอด บทบาทการวิเคราะหเนื้อหาหรือกจิกรรมของโครงการจงึเปนการทํางาน

รวมกันระหวาง Node และนักวิจัย ซึง่ความรวมมือดังกลาวไดนํามาซึ่งการถอดบทเรียนโครงการวิจยัสู

การเขียนมาเปนรายงานวิจยัที่มีคุณคาในที่สุด 

 

 อยางไรก็ตาม    รายงานวิจัยเพื่อทองถิ่นอาจไมสมบูรณแบบดังเชนรายงานวจิยัเชิงวิชาการ

โดยทั่วไป หากแตไดคําตอบและเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัย ซึง่ทานสามารถเขาไป

คนหา ศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมไดจากพืน้ที ่

 

 

 สกว.ฝายวิจัยเพื่อทองถิน่ 
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บทที่ 1 
       บทนาํ 

 
1.  ความเปนมาและความสําคัญในการวิจยั 
 

 เดิมทีบานหวยหลักลาย และบานหวยหาด เปนพื้นทีป่าไม เคยเปนที่อยูของผูกอการราย  ซึง่

ตอมาเมื่อวนัที ่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ.2522 ไดมีการอพยพชาวบานพืน้ที่ราบขึ้นมา การสรางที่อยูอาศัย 

เดิมปลูกเปนเพิง ใชแผนพลาสติกในการมงุหลงัคา รวมกันอยูที่บานหวยหลกัลาย โดยมีทหารเปนผูรักษา

ความปลอดภยั และตั้งแตวนัที่ 2-30 พฤศจิกายน ชาวบานไดชวยกนัถางปาเพื่อจะสรางเปนที่อยูอาศัย 

ตอมา ทหารไดจัดแบงชาวบานเปน 2 หมู หมูที ่1 สรางที่อยูอาศัยทีบ่านหวยหลกัลาย  หมูที ่2 ไดไปถาง

ปาที่บานหวยหาด ซึง่เปนการสรางที่อยูอาศัยแบบชั่วคราว ของแตละครอบครัว ชาวบานบางคนไดตัดไม

บริเวณใกลเคียง มาทาํเปนเพิงพัก บางคนก็เอาหญาคามาทําเปนเพงิพัก บางคนกใ็ชใบตองมาสรางเพื่อ

ใชอาศัยชั่วคราว และชาวบานไดชวยกันขุดหลุมหลบภัย เพื่อความปลอดภยัจากกระสุนปนของ

ผูกอการราย 

 

 เมื่อป พ.ศ.2526 ทางการไดเปดยุทธการปราบปรามผูกอการรายและไดชักชวนผูกอการราย 

มารวมพัฒนา ทาํใหผูกอการรายไดลดกําลังลงทําใหชาวบานไดมีโอกาสออกไปหาของปา และหาไมเพื่อ

นํามาสรางที่อยูอาศัย ใหถาวรขึ้น  บางบานสรางบานลักษณะยกใตถนุสูง เพื่อพืน้ที่ขางลางเอาไวเก็บฟน 

หรือเอาไวเลี้ยงไก บางครอบครัวก็ทาํเปนคอกสําหรับสัตวเลี้ยง แตปจจุบันนี้การสรางบานสวนใหญ จะ

เปนบานครึ่งตกึ คร่ึงไม เพราะกรมปาไม มาสรางสํานักงานอุทยานแหงชาติ และมหีนวยงานอื่นเขามาให

ความรูกับชาวบาน ชาวบานจึงเกิดสํานักที่รักปาและหวงแหนสิง่แวดลอม ดังนัน้ชาวบานจงึรวมกันราง

กฎเกณฑที่เดด็ขาด เพื่อลงโทษผูที่ละเมิดกฎ 

 

ชุมชนบานหวยหลักลายและบานหวยหาด  ปจจุบันตั้งอยูที่ ตําบลอวน  อําเภอปว  จังหวัดนาน 

ลักษณะพืน้ทีก่วา 90% เปนภูเขาและเนินเขา เฉลีย่สูงกวาระดับน้าํทะเล 1,500 เมตร เปนชมุชนที่มี

ประวัติศาสตรความเปนมาทีน่าสนใจ  ในอดีตเคยเปนฐานที่ต้ังของผูกอการราย  มสีงครามและการสูรบ

เกิดขึ้น  จนกระทั่งไดมกีารยกเลิกสงครามในป  2526  ผูคนที่มาอาศัยอยูลวนเปนผูที่มาอาศัยอยูลวนเปน

ผูที่มาตัง้ถิน่ฐานใหมทีพ่ืน้ทีแ่หงนี ้ตอมาไดมีการพัฒนาปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ  ไมวาจะเปน

ถนน  ไฟฟา  ประปา  จนกลายเปนชุมชนหวยหาด – หวยหลักลายนับต้ังแตนัน้มาชุมชนบานหวยหาด

และบานหวยหลักลายในอดีตเคยประสบกับปญหาการถูกเอารัดเอาเปรียบในดานทรัพยากรธรรมชาติ  

ที่ไดมีการตัดไมจํานวนมากออกนอกพื้นทีโ่ดยผูมีอํานาจของรัฐ  เมื่อความอุดมสมบูรณของแหลงอาหาร
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แหลงกาํเนิดของน้าํถูกทําลาย  ชาวบานกป็ระสบความทุกขยากเดือดรอน  ทางชุมชนทัง้สองหมูบานซึง่มี

อาณาเขตพืน้ที่ติดกันและอาศัยผืนปาและผืนน้าํในการดํารงชีวิตรวมกัน  จึงไดมีการแกไขปญหาที่

เกิดขึ้นไมใหลุกลามตอไป  โดยอาศัยภูมปิญญาทองถิน่ของตนในการจัดการทรัพยากรรวมกนั จนทาํให

ชุมชนสามารถอนุรักษและปองกันทรัพยากรในชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  จะไดไดจากการดแูบรักษา

ปาชุมชน พืน้ที่กวา  10,000  ไร  และมีแหลงอนุรักษวังปลาในลาํน้าํยาว  หวยหาดและหวยหลักลาย

นอกจากนี้คนในชุมชนยงัไดพัฒนาศักยภาพและภูมิปญญาของตนเองในดานอื่น ๆ ตามมา  เชน  เกิด

การจัดการปาชุมชน  แหลงน้ํา  วังปลา  เกษตรอินทรีย  เกิดกลุมอาชีพการทอผายอมสีธรรมชาติ  การ

ปลูกผักปลอดสารพิษ และกลุมอ่ืน ๆ อีกมากมาย  จนสามารถกลาวไดวาเปนชุมชนตัวอยางของตาํบลก็

วาได 

 

ปจจุบันชุมชนทั้ง  2  ชุมชน  มีความโดดเดนในเรื่องความอุดมสมบูรณของทรัพยากรปา  แหลง

น้ํา  ตลอดจนทัศนียภาพทีส่วยงามของขนุเขา  โดยเฉพาะทนุทางธรรมชาติที่สมบูรณที่สามารถพัฒนา

ตอไปไดใหเปนแหลงทองเทีย่วเชงิอนุรักษได  เชน  การมีโปงนกแหงเดียวในจงัหวดันาน  อีกทัง้ยังเปน

เสนทางผานไปยังแหลงทองเที่ยวที่มชีื่อเสยีงมากมายแหงของจังหวัดนาน  เชน  บอเกลือ  ศูนยพัฒนา

ตามพระราชดาํริภูฟา  เขตผอนปรนชายแดน  ไทย  -  ลาว  นอกจากนี้ขางตลอดเสนทางการเดินทาง

ทองเที่ยวดังกลาวยงัเต็มไปดวยทัศนียภาพที่สวยงามเตม็ไปดวยความอุดมสมบูรณของปาเขา  

ที่นกัทองเทีย่วนิยมแวะทองเที่ยวอืน่ ๆ อีกมากมาย  เชน  ดอยภูคา  ตนปาลมเตารางลานป  ชุมชนทั้ง

สองแหงเปนเสนทางผานไปยังแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงมากมายหลายแหงของจงัหวัดนานตามที่ได

กลาวมาขางตน  ประกอบกับการมีศักยภาพทางดานทุนทางธรรมชาติมากมายที่สามารถพฒันาเปน

แหลงทองเที่ยวได  รวมถึงทนุทางสงัคมทีค่นในชุมชนไดรวมกันสรางมา 

 

เหตุผลดังกลาวทาํใหชุมชนบานหวยหาดและหวยหลักลายมีความสนใจและเล็งเหน็ศักยภาพ

ของชุมชนที่สามารถเปนหนึง่ในเสนทางการทองเที่ยวทางธรรมชาติอีกแหงหนึง่ที่จะทําใหผูมาเยอืนได

สัมผัสกับวถิีชวีิตที่ผูกพันอยางแนนแฟนกบัธรรมชาติ  ดังนัน้หากชมุชนทัง้สองแหงไดรวมกันเรียนรูและใช

กระบวนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติที่ผานมา  มารวมกนัหารูปแบบการจัดการการทองเทีย่วใหมี

ความยัง่ยนืโดยใชบทเรียน  ภูมิปญญาของชุมชนในการพึ่งตนเอง เปนเครื่องมือในการเรียนรูและพัฒนา  

จะทําใหชุมชนสามารถใชภูมิปญญาสูการจดัการการทองเทีย่วไดอยางยัง่ยนืและนาํสูการเปนชุมชน

เขมแข็งตอไปไดในอนาคต 
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2.  คําถามวจิัย 

1. กระบวนการในการจัดการการทองเที่ยวเชงิอนุรักษแบบมีสวนรวมของชุมชนบานหลกัลาย
และบานหวยหาดเปนอยางไร 

2. รูปแบบการจัดการการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวถิีชีวติที่สามารถนาํไปสูการพึง่ตนเองอยาง
ยั่งยนื  ของชุมชนบานหลักลายและบานหวยหาดเปนอยางไร 

 
3.  วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาถึงกระบวนการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  เพื่อนาํไปสูการจัดการ

การทองเทีย่วที่ยั่งยืนของชมุชนบานหลักลายและบานหวยหาด 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการการทองเทีย่วเชิงอนุรักษที่สอดคลองกับวถิีวัฒนธรรมและการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  ของชุมชนบานหลักลายและบานหวยหาด 

 
4.  วิธีการศกึษา  
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซึง่เนนใหชุมชนเปนหลักในการเปน

ผูวิจัยซึง่ทาํหนาที่สืบคน  เก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะห  วางแผนการดําเนินงาน  ปฏิบัติการ  และ

วิเคราะหสรุปผลการวิจยั 

 
5. สถานที่ดําเนนิการวิจัย 

ชุมชนบานหลกัลายและบานหวยหาด  ต.อวน อ.ปว จ.นาน   

 
6. การดําเนินกจิกรรม 

ระยะแรก  6 เดือน 
1. เก็บรวบรวมขอมูล / องคความรู  โดยการจัดเวทีชมุชน  รวม  4  คร้ัง  ในประเด็นดังตอไปนี้ 

1.1 ขอมูลชุมชน / ประวัติศาสตรชุมชน 

- สภาพพืน้ที่ภูมิศาสตร , แหลงน้าํ , ประชากร , อาชีพ , การศึกษา , การสาธารณสุข 

- กลุม / องคกรในชุมชน  และกระบวนการรวมกลุม 

- เสนทางการคมนาคม  และสถานทีท่องเทีย่วในบริเวณใกลเคียง 

1.2 วัฒนธรรมเพณี  วถิีชีวิต 

1.3 ทุนทางธรรมชาติ 

- ชนิด / ประเภทของสัตวปาและพนัธุไม  และระดับความอุดมสมบูรณ ,  
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- ชนิดพนัธุสัตวน้ําตางๆ  

- แหลงทรัพยากรการทองเทีย่วตาง ๆ 

1.4 กระบวนการอนุรักษปาและน้ํา 

- สภาพความเปนมา / พัฒนาการของกระบวนการอนุรักษปาและน้ําทีผ่านมา 

- วิธีการทํางาน  และผลการดาํเนนิงานที่เกดิขึ้น 

- ปจจัยเงื่อนไขที่ทาํใหเกิดความสําเร็จความลมเหลว 

- ปญหาและอุปสรรค 

- วิธีการแกไขปญหา 

2. กจิกรรมเวทีสรุปบทเรียน / คืนขอมูลแกชมุชนเพื่อตรวจสอบความถกูตองของขอมูล 

3. การสํารวจพืน้ที่ปาและน้ํา  ตลอดจนทรัพยากรแหลงทองเทีย่ว  โดยดาํเนนิการดังตอไปนี้ 

3.1 จัดเวทวีางแผนการดําเนนิงาน  1 คร้ัง 

3.2 สํารวจปา / แมน้ํา / สถานทีท่องเที่ยวตามธรรมชาติ  ในพื้นที่หมูบาน 

3.3 จัดทําแผนที่เสนทางเดนิปา, แมน้ําและสถานที่แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ 3  คร้ัง 

3.4 จัดเวทีสรุปขอมูล  1  คร้ัง 

4. จัดเวททีบทวนกระบวนการจัดการปาและน้ําเพื่อนาํมาวางแผนการจัดการการทองเที่ยว 

ตลอดจนสรางกฎ / กติกาในการอนุรักษปาและน้าํ  โดยการจัดเวท ี3 ระดับ คือหมูบาน  ตําบล  

อําเภอ 

5. กิจกรรมกระตุนจิตสํานึกในการอนุรักษปาและน้าํ  โดยการจัดพธิีกรรมบวชปา , สืบชะตาแมน้าํ  

เรียกขวัญปาและการเลี้ยงผขุีนน้ํา 

6. จัดเวทีคืนขอมลูแกชุมชน 

7. กิจกรรมการศกึษาดงูานและเวทหีารือระดมความคิดเพื่อวางแผนการจัดการการทองเทีย่ว 

8. จัดเวทีประชาพิจารณเพื่อจดัทําแผนการจดัการการทองเที่ยว 

9. จัดทํารายงานความกาวหนาฉบับที ่1  และแผนการดําเนินงานในระยะตอไป 

 
7. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดขอมูลองคความรู  ภูมปิญญาของชมุชนในดานตาง ๆ ไดแกขอมูลวิถีชีวิต  วัฒนธรรม

ประเพณีของคนในชุมชน  รวมทั้งกระบวนการในการใชภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษและ

ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่ยัง่ยืนของชุมชนบานหลกัลายและบานหวยหาด 

2. ไดรูปแบบการจัดการการทองเทีย่วที่สอดคลองกับวถิีชีวติและภูมิปญญาในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ ที่สามารถนาํไปสูการพึ่งตนเองอยางยัง่ยนื  ของชุมชนบานหลักลายและ

บานหวยหาด 
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3. ไดกระตุนจิตสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนและ

ถายทอดสูลูกหลาน 
 
นิยามศัพท 
  -  การอนุรกัษ หมายถงึ กระบวนการดูแลและใชประโยชนจากปา, แหลงน้ํา, ปลา, สัตวปา 

และวิถีวฒันธรรมชุมชน ในดานการพึง่ตนเอง, การพึ่งพาธรรมชาติ และความเขาใจธรรมชาติ ตลอดจน

การพัฒนาภูมปิญญาของตนเองมาใชในการอนุรักษอยางเหมาะสม 
 
7.  กรอบแนวคิด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนหลักลายและชุมชนหวยหาด 

ภูมิปญญาทองถิ่น 
ในการจัดการทรัพยากรปาและน้าํ 

- แนวคิด , ความเชื่อ 

- วิถีวฒันธรรม ,จารีตประเพณี 

 

การจัดการการทองเที่ยว 
เพื่อการพึ่งตนเองอยางยัง่ยืน 

 การถายทอดสืบทอดแนวคดิ / วิธีการ 

กระบวนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

 การพึง่ตนเอง   
-  เศรษฐกิจชมุชน, รายได ความยัง่ยนื 

       -  กลุม / องคกรในชุมชน 
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บทที่ 2 

กระบวนการวิจัย 
 

1. กิจกรรมประชุมชี้แจงทาํความเขาใจแกคณะทํางานทีมวิจยั  
วัตถุประสงค  

1. เพื่อใหสมาชิกในชุมชนมีความเขาใจและใหความรวมมอืในการดําเนนิงาน 

2. แบงบทบาทและมอบหมายงานใหกบัทีมวิจัย 

3. วางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล 
กระบวนการ 

1. นัดหมายเพื่อประชุมทีมวิจยั 

2. ชี้แจง อธิบายโครงการวิจยัและกระบวนการทํางาน 

3. แบงงานกนัตามความถนัด 

4. สรุปและบันทกึการประชุม 

5. นัดหมายการทํากจิกรรมครั้งตอไป 

 

2. เก็บรวบรวมขอมูล / องคความรู  โดยการจัดเวทีชุมชน  รวม  4  คร้ัง  ในประเดน็ดังตอไปนี ้

   ขอมูลชุมชน / ประวัติศาสตรชุมชน 

- สภาพพืน้ที่ภูมิศาสตร , แหลงน้าํ , ประชากร , อาชีพ , การศึกษา , การสาธารณสุข 

- กลุม / องคกรในชุมชน  และกระบวนการรวมกลุม  กลุมทอผา  กลุมจกัสาน   

- เสนทางการคมนาคม  และสถานทีท่องเทีย่วในบริเวณใกลเคียง เพิ่มรายละเอยีด 

1.2  วฒันธรรมเพณี  วถิีชีวติ เพิ่มรายละเอียด  วถิีชีวิตที่เดน ๆ ที่อาจสามารถพัฒนาเปน 

       กิจกรรมการทองเทีย่วได  เชน  ศึกษาการยอม  การทอผา  การจับปลา   

1.3   ทุนทางธรรมชาติ 

- ชนิด / ประเภทของสัตวปาและพันธุไม  และระดับความอุดมสมบูรณ ,  

- ชนิดพนัธุสัตวน้ําตางๆ  

- แหลงทรัพยากรการทองเทีย่วตาง ๆ   

1. ถ้ํามา   

2. ถ้ําหอน   

3. ถ้ําผาเกา 

4. น้ําตกหวยหม ู

5. โปงนกหวยหาด 
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6. เสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ 
1.4    กระบวนการอนุรักษปาและน้าํ 

- สภาพความเปนมา / พัฒนาการของกระบวนการอนุรักษปาและน้ําทีผ่านมา 

- วิธีการทํางาน  และผลการดาํเนนิงานที่เกดิขึ้น 

- ปจจัยเงื่อนไขที่ทาํใหเกิดความสําเร็จความลมเหลว 

- ปญหาและอุปสรรค 

- วิธีการแกไขปญหา 
 

วัตถุประสงค  
1. เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลพืน้ฐานตามประเดน็ทีก่ําหนดไว 
2. เพื่อฝกทักษะในการเก็บขอมลูชุมชน 

3. เพื่อนาํขอมูลที่ไดมาประมวล วิเคราะห สังเคราะห และนํามาจัดทาํโปรแกรมการ

ทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชุมชน 
กระบวนการ 

1. นัดหมายเพื่อประชุมทีมวิจยั แบงงานกนัในการเก็บขอมูล 

2. สัมภาษณขอมูลจากผูรู โดยมีผูถาม และคนจดบันทึกในประเด็นหวัขอตามที่

กําหนด 

3. จัดเวทีประชมุจํานวน 4 คร้ัง เพือ่เก็บรวบรวมขอมูลตามหวัขอที่กําหนดและ

ตรวจสอบขอมูล 

4. เดินสํารวจเพือ่เก็บขอมูลในหัวขอเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ จดบันทึก และ

วาดรูปแผนที่เสนทางเดนิปาศึกษาธรรมชาติ รวมทัง้แผนที่ชุมชน 

5. จัดเวทีประชมุเพื่อประมวลขอมูล วิเคราะห จัดระบบขอมลู จํานวน 1 คร้ัง 

 
3. กิจกรรมเวทสีรุปบทเรียน / คืนขอมูลแกชุมชน 

วัตถุประสงค  
1. เพื่อตรวจสอบความถกูตองของขอมูล 

2. เพื่อเติมขอมูลที่ยังขาดใหสมบูรณ สามารถนําไปใชประโยชนตอได 
3. เพื่อสรุปกระบวนการทาํงานของทีมวิจัยรวมกัน 

  
กระบวนการ 

1. นัดหมายเพื่อประชุมทีมวิจยั 

2. นําเสนอขอมูลที่ไดรวบรวมมาในประเดน็หวัขอตามทีก่ําหนด 
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3. เปดเวทีแลกเปลี่ยนเพื่อตรวจสอบขอมูล และแกไขขอมูลที่ผิดและไมสมบูรณให

ถูกตอง 

4. แกไขขอมูลเพื่อจัดทํารายงานความกาวหนา 

 
4. การสํารวจพืน้ที่ปาและน้าํ  ตลอดจนทรัพยากรแหลงทองเที่ยว   

วัตถุประสงค 
1. เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลพืน้ฐานตามประเดน็ทีก่ําหนดไว 
2. เพื่อฝกทักษะในการเก็บขอมลูชุมชน 

3. เพื่อนาํขอมูลที่ไดมาประมวล วิเคราะห สังเคราะห และนํามาจัดทาํโปรแกรมการ

ทองเที่ยวที่เหมาะสมกับชุมชน 

 
กระบวนการ 

1. จัดเวทวีางแผนการดําเนนิงาน 1 คร้ัง 

2. สํารวจปา / แมน้ํา / สถานทีท่องเที่ยวตามธรรมชาติ ในพื้นที่หมูบาน 

3. จัดทําแผนที่เสนทางเดนิปา, แมน้ํา และสถานที่แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ  

      รวม  3 คร้ัง 

4. จัดเวทีสรุปขอมูล  1 คร้ัง 

 
5. จัดเวทีทบทวนกระบวนการจัดการปาและน้ํา 

วัตถุประสงค 
เพื่อนาํมาวางแผนการจัดการการทองเที่ยว ตลอดจนสรางกฎ/ กติกาในการอนุรักษปา

และน้ํา  

 
กระบวนการ 

โดยการจัดเวที 3 ระดับ คือหมูบาน ตําบล อําเภอ รวมจํานวน 3 คร้ัง  

 
6. กิจกรรมกระตุนจิตสํานกึในการอนรุักษปาและน้ํา   

วัตถุประสงค 
เพื่อกระตุนและปลูกจิตสํานกึในการอนุรักษปาและน้ํา  ใหชาวบานเขามามีสวนรวมใน 

การอนุรักษปาและน้าํ 
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กระบวนการ 
โดยการจัดพธิกีรรมบวชปา , สืบชะตาแมน้าํ เรียกขวัญปาและการเลีย้งผีขุนน้ํา  

 
7. จัดเวทีคืนขอมูลแกชมุชน 

วัตถุประสงค 
  เพื่อคืนขอมูลที่เก็บรวบรวมไดใหกับคนในชุมชน และรวมกันตรวจสอบขอมูล 
กระบวนการ 

1. นัดหมายเพื่อประชุมทีมวิจยั 

2. นําเสนอขอมูลที่ไดรวบรวมมาในประเดน็หวัขอตามทีก่ําหนด 

3. เปดเวทีแลกเปลี่ยนเพื่อตรวจสอบขอมูล และแกไขขอมูลที่ผิดและไมสมบูรณให

ถูกตอง 

 
8. จัดทํารายงานความกาวหนาฉบับที่ 1 และแผนการดําเนินงานในระยะตอไป 

วัตถุประสงค 
 เพื่อเตรียมขอมูล ในการจัดทํารายงานความกาวหนา และวางแผนงานระยะตอไป 
 
กระบวนการ 
 ดําเนนิการจัดทํารายงานความกาวหนาของโครงการวิจยัและจัดทําแผนงานระยะที ่ 

2 ของโครงการวิจัย 

 
9. กิจกรรมการเติมความรู แนวคิดการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ประโยชนและ

ผลกระทบจากการทองเทีย่ว 
วัตถุประสงค 
 เพื่อเติมเต็มความรู รวมทัง้สรางความเขาใจเรื่องแนวคดิการทองเทีย่วโดยชุมชน ใหคน

ในชุมชนเขาใจตรงกัน และรับรูถึงประโยชนและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวไดอยาง

รูเทาทัน 

  
 กระบวนการ 

ดําเนนิการจัดประชุมสรุปบทเรียนผลการดําเนนิงานระยะที ่ 1 เพื่อทาํความเขาใจขอมูล

ที่ไดเก็บรวบรวมมาไดรวมกนั และเชิญวทิยากร ผูทรงคุณวุฒิมาใหความรู ไดแก คุณสํารวบ ผัด

ผล มาพูดถงึแนวคิดการพัฒนาชุมชนเพื่อการทองเทีย่ว รวมทัง้วิเคราะหประโยชนและผลกระทบ

ที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยวรวมกัน 
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10. เวทีเพิม่เติมการเก็บขอมลูในประเด็นที่ยังไมสมบูรณ ไดแก เสนทางทองเที่ยว 
ประวัติศาสตร และนกในชุมชน 
วัตถุประสงค 
 เพื่อเติมเต็มขอมูลศักยภาพชุมชนในดานตางๆ ทีย่ังรวบรวมไมสมบูรณในระยะที่ 1 

ไดแก เร่ืองประวัติศาสตรชุมชน เสนทางทองเทีย่ว และนกในชุมชน 

 
กระบวนการ 

1. จัดประชุมทีมวิจัยเพื่อทบทวนขอมูลและกําหนดประเดน็ในการเก็บขอมูลเพิ่มเติม 

2. แบงหนาที่รับผิดชอบในการเก็บขอมูลเพิ่ม 

3. ขอมูลประวัติศาสตร มีนายประชุม ลวนปวน ทาํหนาที่เขียนเพิ่มใหในสวนที่ยงัไม

สมบูรณ 

4. ขอมูลเร่ืองเสนทางทองเที่ยว ทีมวจิัย นาํโดยนายแฝง ทีฆาวงค เดินสํารวจเสนทาง

ทองเที่ยว และนําขอมูลมาเขียนลงในแผนทีท่องเที่ยวเพิ่มเติม หลงัจากนัน้จึงได

วิเคราะหขอมูลรวมกันเพิ่มเติมเพื่อกาํหนดจุดและเสนทางทองเที่ยวทีต่องการเปด

ใหรับนักทองเที่ยว 

5. นําขอมูลทั้งหมดมากาํหนดโปรแกรมการทองเที่ยว 

 
11. การศึกษาดูงานเพื่อวางแผนการจัดการทองเที่ยว 

วัตถุประสงค 
 เพื่อพัฒนาศักยภาพในดานการจัดการทองเทีย่ว และเติมเต็มความรู ศึกษาจาก

ตัวอยางที่ประสบความสาํเร็จ รวมทัง้สามารถนาํมาวางแผนการจัดการทองเทีย่วของชุมชน

ตนเองได 

 
กระบวนการ 

1. ประชุมทีมวิจยัเพื่อวางแผนการศึกษาดูงาน จัดแบงบทบาทหนาที่รับผิดชอบ 

2. เดินทางศึกษาดูงานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนบานแมกําปอง อําเภอแมออน 

จังหวัดเชียงใหม 

3. สรุปผลการศึกษาดูงาน และวางแผนการจดัการทองเทีย่วของชุมชน 
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12. การจัดทาํเสนทางทองเทีย่ว และปายบอกทาง 
วัตถุประสงค 
 เพื่อดําเนินการจัดทําเสนทางทองเทีย่ว สํารวจและปรบัปรุงเสนทางเพื่อใหงายตอการ

เดินเทา และจดัทําปายบอกทางเพื่อใหงายตอการสื่อความหมาย 

 
กระบวนการ 
 ดําเนนิการสาํรวจและปรับปรุงเสนทาง พฒันาใหสามารถเดินเทาไดงาย สะดวก และ

ปลอดภัย 

 
13. การวางแผนการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนหวยหาด - หลักลาย 

วัตถุประสงค 
 เพื่อรวมกนักาํหนดแนวทางการจัดการทองเทีย่ว รูปแบบและระบบการบริหารจัดการ

การทองเทีย่วโดยชุมชนรวมกัน  

 
กระบวนการ 
 ประชุมทีมวิจยั สรุปขอมูลศักยภาพชมุชน สรุปบทเรียนที่ไดเรียนรูจากการศึกษาดูงาน

และวางแผนการจัดการทองเที่ยวของชุมชนหวยหาด หลกัลาย 
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บทที่ 3 
              ผลการวิจยั 

 

แนวคิด กระบวนการและผลกระทบเรือ่งการทองเที่ยวโดยชุมชน 

 
 ในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ข้ันตอนหนึ่งที่สําคัญคือการทําความเขาใจรวมกนัถึงหลักคิด 

แนวคิด แนวทางการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนเพื่อเปนกรอบในการทาํงานไมใหออกนอกเปาหมายตาม

แนวคิดการทองเทีย่วโดยชมุชน โดยทางทีมวิจยัไดจัดเวทีเพิ่มเติมความรูเร่ืองการจดัการทองเทีย่วโดย

ชุมชนจาํนวน 2 คร้ัง โดยมวีทิยากร 2 ทาน ไดแก คุณสํารวย ผัดผล และคุณจักร กนิสีี รวมทั้งการพูดคุย

แลกเปลี่ยนความรู ความคิดกับผูที่มีประสบการณตรงในการดําเนนิกจิกรรมการทองเทีย่วโดยชุมชน 

ไดแก คุณพรมมินทร พวงมาลา ประธานกลุมการทองเที่ยวบานแมกาํปอง อําเภอแมออน จงัหวัด

เชียงใหม ซึ่งจากการเพิ่มเตมิความรูดังกลาว สามารถสรุปแนวคิดการทองเที่ยวโดยชุมชน รวมทั้ง

ประโยชนและผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดังตอไปนี้ 

 

การทองเที่ยวโดยชุมชนหมายถึงการทองเที่ยวที่ชุมชนเปนผูดําเนินการ ต้ังอยูบนฐานคิดที่วา

ชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดเสียจากการทองเที่ยว นําเอาทรัพยากรทองเที่ยว

ที่มีอยูในทองถิ่น ทั้งดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร  วัฒนธรรมประเพณี รวมทั้งวิถีชีวิตความเปนอยูและ

วิถีการผลิตของชุมชน มาใชเปนปจจัยหรือตนทุนสําคัญในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม เพื่อ

กอใหเกิดประโยชนตอทองถิ่นทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม รวมทั้งมีการใชทรัพยากรอยาง

ยั่งยืนไปถึงคนรุนลูกหลาน พรอมกันนี้มีการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในชุมชน ใหมีความรู

ความสามารถในการจัดการทองเที่ยวและเปนผูมีสวนรวมในการดําเนินการ ต้ังแตคิดวางแผนดําเนินการ 

การตัดสินใจดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  การประเมินผลโครงการ  และการรับผลประโยชน   โดยคํานึงถึง

ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ    

 

ชุมชนแตละแหงลวนมีศักยภาพในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวที่แตกตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

ฐานทรัพยากรการทองเที่ยวที่ชุมชนนั้นมีอยู บางชุมชนมีทรัพยากรทองเที่ยวทางธรรมชาติ อันไดแก 

น้ําตก ปาเขาลําเนาไพร รวมทั้งสัตวปาที่อาศัยอยูหลากหลายชนิด บางชุมชนมีความโดดเดนในดาน

สถานที่ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร  อันไดแก  วัดวาอารามและโบราณสถานทางพุทธศาสนา หรือมี

ประวัติศาสตรทองถิ่นที่นาสนใจ รวมทั้งมีรองรอยทางดานโบราณคดีปรากฏใหเห็น ขณะที่บางชุมชนมี

ขอเดนดานอัตลักษณทางวัฒนธรรมประเพณีหลากหลายกลุมชาติพันธุ มีวิถีชีวิตความเปนอยูและวถิกีาร
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ผลิตที่เอื้อตอการพัฒนาดานการทองเที่ยว  สามารถนํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักทองเที่ยวที่มาเยือนได

เปนอยางดี  

 
หลักการการทองเที่ยวโดยชุมชน 
 การกําหนดหลักการนี้เปนไปเพื่อใหเห็นจุดยืนของการทองเที่ยวโดยชุมชนที่ใชการทองเที่ยวเปน

เครื่องมือในการพัฒนาชุมชน ไดแก 

1. ชุมชนเปนเจาของ 
2. ชาวบานเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจและกําหนดทิศทาง 
3. สงเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
4. ยกระดับคุณภาพชีวิต 

5. มีความยั่งยืนทางดานสิ่งแวดลอม 

6. คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถิ่น 

7. กอใหเกิดการเรียนรูระหวางคนตางวัฒนธรรม 

8. เคารพในวัฒนธรรมที่แตกตางและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 
9. เกิดผลตอบแทนที่เปนธรรมแกคนทองถิ่น 

10. มีการกระจายรายไดสูสาธารณประโยชนของชุมชน 

 

การที่จะใหชุมชนดําเนินการทองเที่ยวตามหลักการดังกลาวขางตน มีความจําเปนที่จะตอง

เตรียมความพรอมและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนในดานการจัดการทองเที่ยว ในขณะเดียวกันก็ตอง

รณรงคกับคนในสังคมใหเห็นความแตกตางของการทองเที่ยวโดยชุมชนกับการทองเที่ยวทั่วไป กระตุนให

เห็นความสําคัญและการเปนนักทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวโดยชุมชนใหมากขึ้นเพื่อสรางการรับรูและ

ความเขาใจตอบทบาทของชุมชนทองถิ่นในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสืบสานวัฒนธรรมดั้งเดิม 

 
องคประกอบของการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
 
การเตรียมความพรอมชุมชน 

ในการเตรียมความพรอมของชุมชน ชาวบานควรมีการประชุมระดมความคิดเกี่ยวกับขอดีและ

ขอเสียของการทองเที่ยว รวมทั้งผลกระทบในดานบวกและดานลบ เพื่อใหสมาชิกในชุมชนไดรับรูปญหา

รวมกันและชวยกันคนหาแนวทางปองกันตั้งแตตน ทั้งนี้เพื่อปรับแนวทางการจัดการทองเที่ยวให

เหมาะสม อันจะชวยใหการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวเกิดผลกระทบดานลบนอยที่สุดและเปนการ
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สงเสริมใหประชากรในชุมชนมีคุณภาพชีวิตดี  มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอีกทั้ ง รักษาไวซึ่ ง

ทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมและอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

ประชากรแตละชุมชนสามารถสนองตอบความตองการของชุมชนทองถิ่น ในการจัดการ

ทองเที่ยวดวยการใชทรัพยากรที่ชุมชนมีอยูอยางเหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของชุมชน อันเปนการ

จัดการทองเที่ยวที่ยั่งยืน ที่สําคัญชาวบานไดรวมมือรวมใจกันคิด ตัดสินใจ วางแผน และดําเนินการ

ทองเที่ยว โดยมุงเนนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม โบราณสถานทาง

ประวัติศาสตร พรอมทั้งสงเสริมการรักษาศิลปะ วัฒนธรรม  ประเพณี  และการรื้อฟนภูมิปญญาทองถิ่น  

เพื่อนําไปสูการแลกเปลี่ยนเรียนรูในดานวัฒนธรรมระหวางชาวบานกับนักทองเที่ยว  
 
การทองเที่ยวโดยชุมชนแบบบูรณาการ 

การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนแบบบูรณาการ ดําเนินไปภายใตการประสานประโยชนของการ

พัฒนาดานตาง ๆ เขาดวยกัน ครอบคลุมทั้งมิติดานสิ่งแวดลอม มิติดานเศรษฐกิจและมิติดานสังคมและ

วัฒนธรรม   อันเปนการผสานการพัฒนาดานตาง ๆ อยางเปนองครวม   

สําหรับมิติดานสิ่งแวดลอม มุงกระตุนชาวบานในชุมชนใหตระหนักถึงความสําคัญของการ

อนุรักษ และการคุมครองดานสิ่งแวดลอมกอใหเกิดการเรียนรูและรวมมือกันในการอนุรักษส่ิงแวดลอม

และทรัพยากรธรรมชาติ รูปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอมจากการทองเที่ยว เพื่อจํากัดการพัฒนาและ

ดําเนินการจัดการทองเที่ยว โดยพยายามหลีกเลี่ยงใหเกิดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมใหนอยที่สุด  

มิติดานเศรษฐกิจ มุงใหชาวบานมีรายไดเสริมจากการทองเที่ยว โดยนําฐานทรัพยากรซึ่งเปน

สินทรัพยรวมหรือสมบัติสาธารณะมาเปนตนทุนในการจัดการทองเที่ยวมีการกระจายรายไดอยางเสมอ

ภาคและยุติธรรม และที่สําคัญชาวบานสวนใหญในชุมชนเห็นพองตองกัน ที่จะนําฐานทรัพยากร

ทองเที่ยวที่มีอยู ทั้งธรรมชาติ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และสถานที่ทางประวัติศาสตรมาพัฒนาเปน

แหลงทองเที่ยวของชุมชน  โดยมีการประชุมปรึกษาหารือระดมความคิด  สรางฉันทานุมัติกันวา  การ

พัฒนาพื้นที่ในชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยว  เปนความตองการของชาวบานสวนใหญอยางแทจริง  และ

ชาวบานเขาใจตรงกันวา  การทองเที่ยวเปนเพียงชองทางหนึ่งในการเสริมสรางรายไดใหแกชุมชนมิใชมุง

ใหเปนรายไดหลักของชุมชนแตอยางใด  

ที่ผานมาการทองเที่ยวนํามาซึ่งรายไดเขาประเทศมากเปนอันดับหนึ่ง สูงกวาการสงออกสินคา

อุตสาหกรรมและพืชผลการเกษตร แตเมื่อมองใหลึกลงไปจะพบวารายไดจากการทองเที่ยวดังกลาวยังไม

มีการกระจายสูชุมชนซ่ึงเปนเจาของทรัพยากรทองเที่ยวเทาที่ควร สวนใหญแทบทั้งหมดลวนกระจุกตัว

อยูเฉพาะในวงจรธุรกิจของผูประกอบการดานทองเที่ยวเปนหลัก  

ในการจัดการทองเที่ยว เพื่อใหมีระบบการดําเนินการที่เหมาะสมและเปนธรรมแกสมาชิกใน

ชุมชน ควรมีการกระจายรายไดอยางทั่วถึงและยุติธรรม    ผลกําไรที่ไดกระจายสูชุมชนชนอยางแทจริง    
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ประชาชนเปนผูดําเนินการทองเที่ยว และควบคุมการเติบโตของการทองเที่ยวในพื้นที่ของตน โดยไม

ขัดแยงกับการรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม  เปดโอกาส

ใหชาวบานทุกครัวเรือนเขามามีสวนรวม   

ในเชิงปฏิบัติ ชาวบานบางคนอาจจะรับหนาที่เปนผูดูแลที่พัก หมุนเวียนกันทําหนาที่เปน

มัคคุเทศกทองถิ่น  พานักทองเที่ยวไปดูนก  เดินปาศึกษาธรรมชาติพืชพรรณไม หรือพืชพรรณสมุนไพร  

ฯลฯ   กิจกรรมที่แตละคนหมุนเวียนกันรับผิดชอบชวยใหมีรายไดอยางทั่วถึง  ลดชองวางระหวางคนมี

โอกาสกับคนดอยโอกาส  คนรวยกับคนจน  และลดความขัดแยงหรือความแตกแยกในชุมชน 

สวนมิติดานสังคมและวัฒนธรรมมุงใชกิจกรรมตาง ๆ รองรับการพัฒนาการทองเที่ยวอยาง

สรางสรรค สงเสริมใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูของคนตางวัฒนธรรม เพิ่มความเขาใจและตระหนักใน

คุณคาของวัฒนธรรมทองถิ่น ซึ่งอาจมีการจัดการในรูปของ  1) การกอต้ังจุดประชาสัมพันธขอมูลการ

ทองเที่ยว 2) การกอต้ังพิพิธภัณฑทองถิ่น 3) การรวบรวมภูมิปญญาดานวรรณกรรมมุขปาฐะ และ 4) 

การจัดทําเอกสารเผยแพรดานภูมิปญญา 

ทั้งนี้ควรยึดความตองการของชุมชนเปนสําคัญ รวมทั้งคํานึงถึงความสามารถในการรองรับทาง

ธรรมชาติ และความสามารถในการรองรับทางสังคม - วัฒนธรรม อันเปนทางเลือกใหมของการจัดการ

ทองเที่ยวที่สนองความตองการของชุมชนอยางแทจริงมีการผสานการพัฒนาในเชิงเศรษฐกิจเขากับการ

พัฒนาดานสังคม และการคุมครองอนุรักษส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศ 
 
กระบวนการมีสวนรวม 
 การทองเที่ยวในกรอบแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ปจจุบันมีการพัฒนาแตกแขนงออกไปใน

หลากหลายรูปแบบ อาทิ การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวเชิงเกษตร  การ

ทองเที่ยวเชิงสุขภาพ  และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ฯลฯ  การจัดการทองเที่ยวแตละประเภท  ลวนมี

รูปแบบการจัดการที่อิงอยูบนฐานทรัพยากรของชุมชน  และสภาพเปนจริงของชุมชนโดยมีเข็มมุงคือ

พัฒนาชุมชนไปสูการพึ่งพาตนเอง  ชุมชนสามารถยืนอยูไดดวยฐานทรัพยากรที่มีอยู  โดยยึดความ

ตองการของชุมชนเปนสําคัญ     

ทั้งนี้ ในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ควรคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ 

ใหความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในชุมชนและมีการเตรียมความพรอมของชุมชน ดวย

การปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมประเพณี ภูมิ

ปญญาของทองถิ่น  เพื่อพัฒนาไปสูการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  

ที่สําคัญในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ชาวบานควรเขาถึงทรัพยากร และมีสวนรวมในการ

จัดการทรัพยากรทองเที่ยวของทองถิ่นโดยตรง  รวมทั้งรวมมือกันรักษาฐานทรัพยากรที่มีอยู  ใหเปน
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มรดกของคนรุนลูกหลานและรุนตอ ๆ ไป  อาทิ  การรักษาปาตนน้ําไวใหเปนแหลงตนน้ําลําธารที่สําคัญ

ของชุมชน  และเปนฐานสนับสนุนการเกษตรกรรมซึ่งเปนรายไดหลักของชุมชน   

ชุมชนที่อยูในพื้นที่ตนน้ําควรเขาใจวาฐานทรัพยากรปาไมในพื้นที่ปาตนน้ํามีความสําคัญอยาง

ยิ่งยวดตอวิถีการผลิตและเพื่อใหการปกปองคุมครองปาไมมีผลในเชิงปฏิบัติอยางแทจริง ชุมชนควรมี

กฎระเบียบสําหรับเปนมาตรการในการอนุรักษและคุมครองทรัพยากรปาไมที่ชัดเจน โดยชาวบานมีสวน

รวมในการกําหนดมาตรการทุกขั้นตอนอีกทั้งมีการออกกฎระเบียบรวมกันใหมีผลบังคับใชในชุมชน 

สามารถปฏิบัติไดจริงเชนเดียวกับการออกกฎเกณฑการจัดการปาชุมชน   

 
การพัฒนาศักยภาพบุคลากร 

การจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ควรมีการพัฒนาศักยภาพบุคลากร  มีการพัฒนาชาวบานใน

พื้นที่ใหมีความรูและความสามารถ   เขาใจสภาพภูมิศาสตร  ภูมินิเวศของทองถิ่น  ตระหนักถึงปญหา

ผลกระทบจากการทองเที่ยว ดุลยภาพของระบบนิเวศ  รูแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม รวมทั้งมีการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี  และภูมิปญญาดั้งเดิมของทองถิ่น   เพื่อใหเปน

กําลังสําคัญในการพัฒนาการทองเที่ยวของทองถิ่นตอไปในอนาคต   อีกทั้งเปนการเสริมสรางความ

เขมแข็งใหแกชุมชนทองถิ่นในระยะยาว  

สําหรับการพัฒนาขีดความสามารถ และเพิ่มศักยภาพของบุคลากรในทองถิ่น โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งเยาวชนผูจะเติบโตขึ้นมามีบทบาทรับผิดชอบในการพัฒนาทองถิ่นของตน สามารถกระทําไดหลายวิธี  

เปนตนวา การฝกอบรมภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสาร  การถายโอนความรูและภูมิปญญาของทองถิ่น

จากผูอาวุโสสูเยาวชนรุนใหม   และการเรียนรูเร่ืองวัฒนธรรมประเพณีของทองถิ่น  เปนตน ฯลฯ 

 
การสรางเครือการขายเรียนรูระหวางชุมชน 

การสรางเครือขายการเรียนรูระหวางชุมชนเปนกระบวนการเรียนรูรวมกันที่กอใหเกิดการถาย

โอนความรูของคนในชุมชนจากแตละหมูบาน สามารถนําความรูไปแปรสูการดําเนินการใหบังเกิดผลเปน

จริง  ดวยการนําเอาทรัพยากรทองเที่ยวทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีอยูในพื้นที่  อันไดแก  น้ําตก  

พืชพรรณไมในผืนปาที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ  รวมทั้งวัฒนธรรมประเพณีมาใชใหเกิดประโยชน

ไดอยางเหมาะสมและมีความยั่งยืน  

การศึกษาธรรมชาติและภูมินิเวศยอยของพื้นที่ ชวยใหรูวาพื้นที่ตาง ๆ มีศักยภาพในการพัฒนา

ดานการทองเที่ยวในดานใดและมากนอยเพียงใด บางชุมชนอาจมีเฉพาะทรัพยากรการทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ บางชุมชนมีขอเดนในดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรม ซึ่งลวนเอื้อตอการพัฒนาไปสูการ

จัดการทองเที่ยวโดยชุมชนทั้งสิ้น อีกทั้งชวยใหประชากรในชุมชนเขาถึงฐานทรัพยากรทองเที่ยวที่มีอยูใน
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พื้นที่  ไดเรียนรูแนวทางการจัดการทรัพยากรทองเที่ยวอยางยั่งยืนมีการจัดการองคความรูและภมูปิญญา

ด้ังเดิม รวมทั้งมีการถายโอนความรูและภูมิปญญาของชุมชน 

ในการนําทรัพยากรดังกลาวมาใช ควรประชุมระดมความคิดเห็น แลกเปลี่ยนทัศนะและ

ประสบการณ ชวยกันคนหาขอดี - ขอเสีย และผลกระทบจากการทองเที่ยว รวมทั้งคนหาศักยภาพของ

ชุมชนในการพัฒนาการทองเที่ยว พรอมกันนี้มีการแสวงหาทางเลือกในการจัดการทองเที่ยวที่สอดคลอง

เหมาะสมกับบริบทของชุมชน  โดยยึดความตองการของชุมชนเปนสําคัญ  พรอมทั้งคํานึงถึง

ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติในพื้นที่ดังกลาว  

 
ขอสรุป การทองเที่ยวโดยชุมชน 

การที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวโดยตรง นําเอาทรัพยากรทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติ วัฒนธรรมและประวัติศาสตร มาใชเปนฐานในการจัดการทองเที่ยวภายใตกรอบแนวคิดการ

จัดการอยางยั่งยืน และมีการผสานการพัฒนาธุรกิจทองเที่ยวเขากับการพัฒนาดานสังคมและการ

คุมครองดานสิ่งแวดลอม พรอมทั้งคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติในพื้นที่ เปนรูปแบบ

ของการจัดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน  การจัดการในรูปแบบดังกลาว นอกจากจะใหความสําคัญในการ

พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในทองถิ่นแลว ยังชวยใหมีการกระจายอํานาจการจัดการทรัพยากร นํา

ทรัพยากรทองเที่ยวที่มีอยูมาใชอยางเหมาะสมกับพื้นที่ กอใหเกิดประโยชนตอทองถิ่นทั้งในทางตรงและ

ทางออม  ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว   

เหนืออื่นใด การดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวโดยอาศัยฐานทรัพยากรและองคความรูที่มีอยูใน

ทองถิ่น เปนกระบวนการพัฒนาที่คนในชุมชนรวมมือรวมใจกัน นําไปสูเวทีการพบปะพูดคุย แลกเปลี่ยน

ความรูและเรียนรูรวมกัน เปนเวทีเชื่อมประสานความเขาใจระหวางคนตางพื้นที่ตางวัฒนธรรม กอใหเกิด

ความชื่นชมซึ่งกันและกันและรวมกันแกไขปญหาอยางตอเนื่อง 
 
ประสบการณ การทองเที่ยวโดยชุมชนแมกําปอง 
 

จากการศึกษาดูงาน การจัดการทองเทีย่วโดยชุมชนแมกาํปอง พบวา การทองเทีย่วโดยชุมชนแม

กําปอง กิ่งอาํเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม เร่ิมตนแนวคิดจากการจัดการทองเทีย่วโดยชุมชนจากสภาพ

ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และระบบนิเวศทรัพยากรทีย่ังคงความอุดมสมบูรณทําใหชาวบานแมกาํปองมี

แนวคิดที่จะพฒันาชมุชนใหเปนแหลงทองเที่ยว ประกอบกับสภาพพื้นที่ทีม่ีแหลงทองเที่ยวใกลเคียงมี

ชื่อเสียงเปนจาํนวนมาก ไมวาจะเปนถ้ําเมืองออน  น้าํพุรอนสันกําแพง หรือบอสราง หนวยงานในพืน้ทีจ่ึง

เร่ิมผลักดันแนวนโยบายในการเปดหมูบานแมกําปองเปนหมูบานทองเที่ยว โดยมีเปาหมายสาํคัญในชวง

ของการเริ่มตนนัน้ ชุมชนมุงหวังที่จะใชการทองเทีย่วเปนเครื่องมือในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของ
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ชุมชน รักษาปา รักษาน้ํา เพื่อประโยชนในการผลิตไฟฟาพลงัน้าํเปนสําคัญ รวมถึงความอุดมสมบูรณ

ของทรัพยากรธรรมชาติในดานตางๆ อีกดวย 

 จากนโยบายของภาครัฐประกอบกับการผลักดันใหเปดหมูบานแมกาํปองเปนหมูบานทองเที่ยว

นั้นเปนเหมือนดาบสองคมทีส่งผลถึงชุมชน เพราะในขณะนั้นชุมชนยังไมมีความพรอมในการจดัการดาน

ตางๆ เพื่อทีจ่ะรองรับคนภายนอกเขามาทองเทีย่ว พรอมทั้งยงัไมกฎเกณฑ ระเบียบ ขอตกลงตางๆ  ซึ่ง

เมื่อรัฐบาลประชาสัมพันธออกไป มีคนเขามาทองเที่ยว ปญหาตางๆ ก็ตามมา ไมวาจะเปนผลกระทบที่มี

ตอทรัพยากรทางธรรมชาต ิ  กลวยไม  ปญหาขยะและอื่นๆ อีกมากมาย ดังนัน้ชุมชนจึงตองลุกขึ้นมา

จัดการตนเอง พรอมกับเตรียมความพรอมในดานตางๆ ไมวาจะเปนการจัดการทั้งเรื่องทรัพยากร คน 

รายได เพื่อรองรับกับสถานการณที่เกิดขึ้นในวนันี้และในอนาคต  

 หลังจากการพดูคุยถึงปญหาที่มีของชมุชนแลว ประกอบกับชวงนัน้เริ่มทมีงานของ สกว.

สํานักงานภาคนําโดยคุณสวิง ตันอุด มาเสนอแนวคิดงานวิจัยเพื่อทองถิ่น ในการทีจ่ะใชเปนเครื่องมือเพื่อ

แกปญหาของชุมชน  ดังนั้นจงึเรียกประชุมคณะกรรมการหมูบานเพื่อหารือถึงแนวทางในการรับมือกับ

สถานการณทีก่ําลังจะเกิดขึน้ โดยคาดหวงัวาจะเปนหนึง่แนวทางในการจัดการทองเทีย่วไดดวยชุมชน

เอง จากนัน้การพัฒนาโครงการวิจยัจึงเริ่มตนขึ้น ดวยความสงสยัของชมุชนที่วา รูปแบบการจัดการแหลง

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษแบบยัง่ยืนบานแมกาํปองเปนอยางไร และอยูภายใตเงื่อนไข ปจจัยใด  ... การ

รวมตัวเพื่อวางแผนการพัฒนาการทองเทีย่วโดยใชกระบวนการวิจยัแบบมีสวนรวมเปนเครื่องมือจงึเริ่ม

ข้ึน  ในชวงแรกนัน้มีการพูดคุยกันอยางเขมขน เนื่องจากความใหมในเร่ืองของงานวจัิย เมื่อเขาใจแนวคิด

ในการจัดการทองเที่ยวในเชงิอนุรักษกันดแีลว  ทมีวิจยัจึงไดรวมกนัวางแผนกําหนดกิจกรรมในระยะแรก 

เมื่อความคิดพรอม เอกสารพรอมจึงดาํเนินการสงตอยัง สกว.สํานักงานภาคเพือ่พัฒนาโครงการวิจยั

รวมกันตอไป 

 
หลังจากทีท่ํางานวจิัยแลว ชุมชนเกิดความเปลี่ยนแปลงขึน้ดังนี้  

ชุมชนแมกําปองมีรูปแบบการจัดการทองเที่ยวที่ชุมชนรวมกนักาํหนดขึ้นเองจากคนในชุมชน

อยางเปนระบบ จากเดมิที่ทาํการทองเที่ยวกนัแบบไรทิศทาง และบนฐานของความไมเขาใจเรื่อง

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน  เกดิกิจกรรมตางๆในชุมชนข้ึนมาประกอบกจิกรรมการทองเทีย่ว อาทิ เกิดกลุม

สมุนไพร เสนอความรูเกี่ยวกับสมนุไพรและการดูแลสุขภาพกับนกัทองเทีย่ว, กลุมแปรรูปผลผลิตทาง

การเกษตร วถิีชีวิตการทําเมี่ยง กลายเปนองคความรูทีน่ักทองเที่ยวตองเรียนรู หรือการปลูกกาแฟและ

แปรรูปขายใหกับนักทองเทีย่ว เปนตน ชมุชนแมกาํปองเปนชมุชนทองเทีย่วเชงิธรรมชาติและศึกษาเรียนรู

อยางเตม็รูปแบบ ชาวบานที่เคยมีอาชพีเปนพรานปาลาสัตวและเก็บของปากลายเปนมัคคุเทศก ให

ความรูกับนักทองเที่ยวใน 
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เสนทางศกึษาธรรมชาติของชุมชน  ชุมชนเกิดจิตสํานึกการดูแลรักษาทรัพยากรปาไม มีระเบียบในการ

นํามาใชรวมกนั เชน การสรางบานตองขออนุญาตจากคระกรรมการของหมูบาน การกลับมาอนุรักษดอก

เอื้องดิน พันธุไมหายากของชุมชนรวมถงึพันธุไมหายากชนิดตางๆ อาทิ โครงการคืนไมสูปา , ปลูกปา

เฉลิมพระเกยีรติ, ปลูกพืชสมุนไพร ตลอดจนการปองกันรักษาปาโดยมีการทําแนวกันไฟในชวงฤดูรอน

ของทกุป การกําหนดพื้นที่ทาํกนิพืน้ที่ปาไมอยางชัดเจนเพื่อปองกนัการขยายพืน้ทีท่ํากินและการบุกรุก

ทําลายปา  เกิดกลุมอาชพีจากการ เพาะดอกเอื้องและดอกกฤษณา ซึง่เปนทีน่ิยมของคนภายนอกและ

นักทองเที่ยว จําหนายใหกบันักทองเที่ยว เปนรายไดเสริมใหกับชุมชน มีการจัดตั้งกลุมตางๆ อาท ิ กลุม

สมุนไพร,กลุมจักสาน,กลุมตีมีด,กลุมทองเที่ยว(ที่ประกอบดวยดานบานพัก/ดานคนนําเที่ยวหรือ

มัคคุเทศก/ดานอาหาร ดานการตลาด เปนตน) 

หลังจากนั้นมกีารเชื่อมประสานตอกับองคการบริหารสวนตําบล บรรจุในแผนการพัฒนาการ

ทองเที่ยวระดับตําบล เปนแหลงทองเที่ยวระดับตําบลไดรับคัดเลือกเปนสนิคาทางการทองเที่ยวหนึ่ง

ตําบลหนึ่งผลติภัณฑ  (OTOP)  ไดรางวลัหมูบานมาตราฐานโฮมสเตยตนแบบของภาคเหนือ ประจําป 

2547 ของกระทรวงการทองเทีย่วและกฬีา  เปนแหลงศึกษาดูงานและเรียนรูกระบวนการทาํงานของ

ชาวบาน จากชุมชนอ่ืนๆและหนวยงานตางๆ รวมทัง้เขารวมเปนวทิยากรชุมชนใหความรูในงานประชุม

ตางๆ 

 
สิ่งที่ไดเรียนรูจากแมกําปอง 
 การไดศึกษาดงูานไดเรียนรูแนวคิดในการจดัการทองเทีย่วโดยชุมชนของหมูบานตนแบบ นํา

แนวทางที่ไดเรียนรูมาวางแผน พฒันาและปรับปรุงทัง้ดานกายภาพ พัฒนาบุคลากร การจัดทาํโปรแกรม 

เสนทางการทองเทีย่ว การจัดกิจกรรมการทองเที่ยว การกําหนดกฎ กติกา การกาํหนดราคา ที่สําคัญคือ

การสรางการมีสวนรวมในชมุชน ใหสามารถดึงคนในชมุชนเขามามีสวนรวมในการจัดการทองเทีย่วโดย

ชุมชนรวมกนั เพื่อลดปญหาความขัดแยงทีเ่กิดขึ้นในชุมชน รวมทั้งไดเหน็ตัวอยางในการจัดการพืน้ที ่

บานพัก การปรับภูมิทัศนโดยรอบชุมชน รวมทัง้ไดแลกเปลี่ยนแนวคิดของผูนํา จึงไดขอสรุปวาการจะ

พัฒนาหมูบานในดานใดกต็าม ผูนํามีสวนสาํคัญอยางยิ่ง ซึง่จะสามารถนาํพาการพัฒนาหมูบานไปได

ตามเปาหมายที่วางไว 
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ขอมูลศักยภาพชุมนหวยหาด - หลักลาย 

 
1. ประวัติศาสตรชุมชนหวยหาด – หลักลาย 

 
 บานหวยหาด หมูที ่7 และบานหลักลาย หมูที ่8 ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  เปนหมูบานที่ต้ังอยูใน

เชิงเขาของยอดดอยภูคา ในอดีตนั้นเปนพื้นที่ยทุธศาสตรโดยเปนฐานที่ต้ังของผูกอการรายคอมมิวนิสต  

(ผกค.) ตอมาเมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน  พ.ศ.2522 ทางกองอาํนวยการรักษาความมั่นคงภายในจังหวัด

นาน (ก อ.ร ม น.) รวมกับกองพลทหารมา  สวนหนาไดมีนโยบายเปดหมูบานสองขางทางยทุธศาสตร 

ถนนสายน้ํายาว – บอเกลือ โดยไดนําราษฎรในพื้นราบจากตําบลตาง ๆ ของอําเภอปว, อําเภอทาวงัผา, 

อําเภอสันติสุข บางสวนอพยพขึ้นมาตั้งหมูบาน ตามแผนยทุธศาสตรเปนหมูบานไทยอาสาปองกันชาติ 

(ท ส ป ช) โดยอยูภายใตการควบคุมของ พลตรีประหยดั  รอดโพธิ์ทอง ซึง่เปนผูบังคับการกองพลทหาร

มา สวนหนามอบหมายใหรอยโท วนัทพิย วองไว เปนผูบังคับกองรอย รวมพัฒนาหมูบานและไดรับการ

อบรมไทยอาสาปองกนัชาติ ใหแกชาวบานและไดสรางอาคารเรียนใหกับโรงเรียน จาํนวน 1 หลัง 2 

หองเรียน 

 

 เมื่อป พ.ศ.2523 – 2524 มีกองรอย 303 รอย ม.พัน 6 จ.ขอนแกน โดยการนาํของรอยเอกชูชัย  

ศิลปชัย  มารวมพัฒนาและรักษาความปลอดภัยใหหมูบาน ไดสรางอาคารเรียนอีกหนึง่หลัง และที่พกั

สงฆหนึ่งแหง และพัฒนาความเปนอยูของประชาชน เดิมนั้นหมูบานหวยหาดมีราษฎรอาศัยอยู จํานวน 

114 หลังคาเรือน สวนหมูบานหลักลายมรีาษฎรอาศัยอยู 94 หลังคาเรือน มีประชากรรวมทัง้สองหมูบาน 

จํานวน 500 คน ตอมาเมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ.2524 นายพูนชยั เนยีมวัฒนะ นายอาํเภอปว 

ในขณะนัน้รวมกับเจาหนาที่ปกครองอําเภอปวและตําบลอวน โดยมีนายศรีจันทร จันขนั กํานันตําบล

อวนในขณะนัน้ ไดข้ึนมาทาํการแตงตัง้หมูบานทัง้สองหมูบานและทําการเลือกตั้งผูใหญบาน และ

คณะกรรมการปกครองหมูบานขึน้ เปนหมูบานที่ถูกตองตามพระราชบัญญัติ การปกครองหมูบานหวย

หาด 

 

 ในชวงระยะเวลาตั้งแตปพ.ศ.2522 – 2530 ชาวบานไดรับความเดือดรอนจากภัยผูกอการราย

คอมมิวนิสต เขามารบกวนและทําสงครามจิตวิทยากับชาวบาน  จนชาวบานไดรับบาดเจ็บและเสยีชีวิต

จากการเหยียบกับระเบิดและถูกซุมยิง ทําใหชาวบานทั้งสองหมูบานเกิดความกลวั  จงึอพยพกลับ

ภูมิลําเนาเดิมเปนจํานวนมาก จึงสงผลใหจํานวนประชากรลดลง หมูบานหวยหาด เดิมมี 114 หลังคา

เรือน ลดเหลอื 17 หลงัคาเรือน  สวนหมูบานหลักลายเดิมมี 94 หลังคาเรือน ลดเหลือ 15 หลังคาเรือน 

ตอมาเมื่อป พ.ศ.2533 ไดมีประชากรเพิม่ข้ึนถึงปจจุบันบานหวยหาดมีจํานวนหลงัคาเรือนเพิม่ข้ึนเปน 29 
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หลังคาเรือน บานหลักลายมีจํานวนหลงัคาเรือนเพิม่ข้ึนเปน 21 หลงัคาเรือน  ประชากรที่เหลืออยูปจจุบัน 

ประกอบอาชพีเกษตรกร และเกษตรกรรม เชน ทําไรขาว, ทําไรขาวโพด, เลี้ยงสัตว และอุตสาหกรรมใน

ครัวเรือน เชน การทอผายอมสีธรรมชาติ, การทาํไมกวาดดอกหญา ทาํใหประชากรในหมูบานมีอาชพี

เสริมในยามวางงาน หลังจากฤดูเก็บเกี่ยวทําใหประชากรมีชีวติความเปนอยูที่ดีข้ึน และไดพัฒนาหมูบาน

ใหเจริญไปตามลําดับจนถึงปจจุบัน 

 

 ในป พ.ศ.2524 ในไดรับจัดตั้งโรงสีขาวจากทหาร ม.พันที่ 16 จ.ขอนแกน และไดจัดตั้งธนาคาร

ขาวขึ้น ในป พ.ศ.2525 โดยมีชาวบานไดรวมกันจัดตั้งขึ้น  และในปเดยีวกนัทหาร ม.พนั 6  จ.ขอนแกน 

ไดกอต้ังโรงเรียนขึ้นที่บานหวยหลกัลายโดยใชแรงงานทหารและชาวบาน ในป พ.ศ.2527 ไดแตงตั้งจาก

อําเภอปว ใหเปนหมูบาน อ.พ.ป. และไดรับเงินปละ 20,000 บาท ไดรับเงินรวม 4 ป เปนเงนิ 80,000 

บาท  ในป พ.ศ.2532 ทางอาํเภอปวไดเรียกเงนิคืนภายใน 4 ป ๆ ละ 20,000 บาท โดยทางอําเภอปวไม

คิดดอกเบี้ย ในป พ.ศ.2537 ไดรับโครงการน้ําประปาภูเขามาจากกองสังคมพฒันา  สภาคริสตจักรแหง

ประเทศไทย  และยังไดรับเงนิสมทบจากชาวบานทั้งสองหมูบานในป พ.ศ.2539 บานหวยหาดไดรับเงิน

โครงการแกปญหาความยากจนหรือเรียกวา ก.ข.ค.จ. เปนเงนิ 280,000 บาท เปนเงินทุนหมนุเวยีน ในป 

พ.ศ.2545 ไดรับเงินจากรัฐบาลเงนิกองทนุ 1 ลานบาท 

 
2. ขอมูลพืน้ฐานของชุมชนหวยหาด – หลักลาย 
 

2.1 สภาพทางภูมิศาสตร 
 
 เขตแดนติดตอของบานหวยหาด หลกัลาย 

ทิศตะวนัออก มีเขตติดตอกับ บานหวยลอย ซึง่ถนนสายนี้สามารถใชเปนทางสนัจร ไป

หลายหมูบาน อีกทั้งถนนสายนีย้ังสามารถเชื่อตอ กับบานหวยหาด ถงึบานหวยหลักลาย ซึ่ง

ชาวบานในชุมชนนี้ใชเสนทางนี้ในการขนพชืผล การเกษตรออกมาดวย เสนทางสายนี้มีสถานที่

ทองเที่ยวทีน่าสนใจ ก็คือ ลองแกงน้ําวา แหลงเพาะพนัธุสัตว ชมลําน้าํวา 

ทิศใต มีเขตติดตอกับ บานแมสะนาน  ตําบลพงษ อําเภอสันติสุข และอําเภอสันติสุข 

ชุมชนแหงนี้ ประกอบอาชพีทาํไร ทําสวนกนัเปนสวนใหญ  แหลงทองเทีย่วที่นาสนใจ ก็คือการ

ลองแกงน้ําวา จากบานแมสนานไปถึง อ.แมจริม 

ทิศตะวนัตก มีเขตติดตอกับบานน้ํายาว ตําบลอวน อําเภอปว โดยทั่วไปแลวประชากร

ในชุมชนนี้ประกอบอาชพีทาํไร ทําสวน และรักความเปนธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวที่นาสนใจ ก็มี 

น้ําตกตาดหลวง ซึง่ตั้งอยูทีบ่านทุงใหญ อําเภออวน น้าํตกแหงนี้เปนน้ําตกที่สวยงามมาก และ
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เปนน้าํตกที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ นอกจากนีน้้ําตกตาดหลวงยงัมแีหลงอนุรักษพันธุปลาที่มี

หลากหลายพนัธุ  
     เหนือ  (อ.บอเกลือ) 

 

        
    ตะวันตก             ตะวันออก 
             (ต.อวน, ต.ศิลาเพชร)                                 (บานหวยลอย) 

       
             ใต   

       (ต. แมสะนาน, อ.สนัติสุข)     
 

สภาพพืน้ที่อยูในที่ราบเชิงเขาทามกลางหบุเขามีภูมิทัศนที่สวยงามและภูมิอากาศเย็น

สบายตลอดป  สภาพภูมิศาสตรในพืน้ทีบ่านหวยหาด – หลักลาย สวนใหญมีสภาพพื้นที่เปนที่

ราบสูงทีป่ระกอบไปดวยภูเขาเปนสวนมาก พืน้ที่ราบมนีอยมากสวนสภาพปาไมสวนใหญเปน

ปาดิบชื้นและปาดงดิบสภาพภูมิอากาศ เปนอากาศแบบหนาวเย็นคอนขางเย็นตลอดป และมี

แมน้ําสายสําคัญที่ใชในการอุปโภคและบริโภค และการใชในเกษตรกรรม ไดแก แมน้าํยาว, 

แมน้ําหวยหลกัลาย และแมน้ําหวยหาด สภาพที่อยูอาศัยของประชากรจะอยูตามที่ราบเชงิเขา, 

หุบเขา  

 

ในอดีตเมื่อป พ.ศ.2522 ชุมชนบานหวยหาด หลกัลาย เปนชุมชนที่มปีาไมที่อุดดม

สมบูรณมีปาไมเขียวขจ ีมีสัตวปานานาชนิด ในน้าํมีสัตวน้ํานานาชนิด ชมุชนสามารถหาอาหาร

ไดจากแหลงธรรมชาติ มทีัง้พืชผัก และสมนุไพรพืน้บาน ชีวิตความเปนอยูของคนในชมุชนมี

ความเปนอยูแบบเรียบงาย มีการทาํการเกษตรเปนอาชพีหลัก ไมมีอาชีพเสริม ชุมชนไมมีรายได

เพราะยึดการทําไรเลื่อนลอย ตอมาเมื่อป พ.ศ.2526 ไดมีการเปดสัมปทานปาไมข้ึนโดยองคการ

อุตสาหกรรมปาไมมาเปดสมัปทาน ซึ่งหางจากเขตปาสงวนของชุมชนประมาณ 4 กิโลเมตร โดย

ที่ชุมชนยงัรูเทาไมถึงการ ขาดความคิดวาหากเกดิการสัมปทานปาไมแลว อนาคตขางหนาของ

ชุมชนจะเปนอยางไรบาง ประกอบกับชมุชนในอดีตนัน้ไมมีงานทาํเปนหลกัแหลง คนในชุมชน

คิดวาหากเกิดการสัมปทานปาแลวจะทําใหมีงานทาํ เกิดรายไดมาชวยเหลือจุนเจือครอบครัว

โดยไมคิดวาหากปาไมหมดไปอนาคตขางหนาชุมชนจะไดรับความเดือดรอน หรือจะมีผลกระทบ

ทางทรพัยากรธรรมชาติอยางไร ปาไมจะหมดไป ความอุดมสมบรูณของปาไมซึ่งก็ยอมที่จะ

สงผลมาตอน้าํ ก็จะเกิดการแหงแลง ฝนก็ไมตกตามฤดูกาล การทําการเกษตรก็ไมประสบ
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ผลสําเร็จเทาที่ควร ในที่สุดคนในชุมชนก็จะตองอพยพแรงานไปทํางานที่ตางจงัหวัด ทําใหเกิด

ปญหาหลายอยางเกิดขึ้นในชุมชน เชน 

1.ดานการพฒันา ชุมชนจะขาดทรัพยากรบุคคลและแรงงานในการพัฒนา ขาดการ

ระดมความคดิเห็น การปรกึษา และความรวมมือในดานตาง ๆ 

2.ทรัพยากรปาไมที่มีคาหมดไป เมื่อปการเปดสัมปทานปาไม ก็ไดมีการนาํไมทีม่คีา

ออกไปขายนอกพื้นที ่ 

ซึ่งตอมาเมื่อป พ.ศ.2532 ชุมชนไดรวมกัน พิจารณาวาหากชุมชนไมมีการชวยเหลือ

ตัวเองแลวคงจะลําบาก จึงไดมีการหาทางออกโดยการทําไรเลื่อนลอยมากขึน้ และทําทุกหลังคา

เรือน ทาํเปนประจําทกุป ซึ่งในการทาํไรเลื่อนลอย จะเปลี่ยนพืน้ทีทุ่กป ทําใหเกิดเกิดผลเสีย

ตามมา ทาํใหปาไมหมดไป กอใหเกิดความแหงแลง ฝนไมตกตามฤดกูาล อากาศแปรปรวน สัตว

ปาไมมีที่อยูอาศัย และถกูนายพรานออกลา เพื่อหารายไดมาเลี้ยงครอบครัว จึงตองอพยพไปอยู

ที่อ่ืน การทาํไรเลื่อนลอยมกีารใชสารเคมเีปนจํานวนมาก ทําใหเกิดสารพิษตกคางเปนจาํนวน

มากทําใหเกิดสารพิษตกคาง ซึง่สงผลตอสัตวน้ํา สัตวบก และชุมชนไดรับความเดือดรอนตามา 

จากนั้นการทาํไรเลื่อนลอยกค็อย ๆ ลดลงเมื่อป พ.ศ.2542 เปนตนมา 
 

2.2 กลุมประชากร 
หมูบานหลักลายมีจาํนวนประชากรทัง้สิ้น  81  คน  แบงเปนชาย    คน  หญิง     คน 

สวนใหญอยูในชวงวยักลางคนอาย ุ  25 -  50  ป  มีจาํนวนหลังเรือนทัง้สิ้น  21   หลังคาเรือน  

ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทําไรทาํสวน  รับจางทั่วไป  หาของปา  นับถือศาสนาพทุธ

ทั้งหมด   

หมูบานหวยหาดมีจํานวนประชากรทัง้สิ้น  108  คน  แบงเปนชาย 57   คน  หญงิ  51   

คน สวนใหญอยูในชวงวยักลางคนอาย ุ 25 -  50  ป  มจีํานวนหลังเรือนทัง้สิ้น  29   หลังคาเรือน  

ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทําไรทาํสวน  รับจางทัว่ไป  หาของปา  สวนใหญนับถือ

ศาสนาพทุธ  มี  5  หลงัคาเรือนทีน่ับถือศาสนาพทุธ   
 

2.3 การสาธารณสุข 
ในชุมชนบานหวยหาดและหลักลายจะไมมีสถานีอนามยั  แตจะมีกองทนุยาอยูทีศู่นย  

ศสมช. (ศูนยสาธารณสุขชมุชนหมูบาน)  และม ีอสม. อาสาสมัครสาธารณสุข  เปนผูดูแลและ

ใหบริการทางสุขภาพเบื้องตนแกคนในชุมชน   

  

 2.4 รายไดของประชากรในชุมชน โดยเฉลี่ยประมาณ 20,000 บ. / คน / ป 
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แผนที่แสดงพื้นที่ชุมชนหวยหาด – หลกัลาย ต.อวน อ.ปว จ.นาน 
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3. ทุนเดิมทางสงัคมของชุมชนหวยหาด - หลักลาย 
 

กลุมองคกรในชุมชน 
1. กลุมออมทรพัยบานหลกัลาย ม.8  

เร่ิมจัดตั้งเมื่อป 2542-2547 โดยการเปนรายเดือนๆละ 20บาท ตอหลงัคา  

ปจจุบันมยีอดออมประมาณ 25,000 บาท วัตถุประสงคเพื่อความสามคัคีในหมูบานและ

เพื่อมีเงินกอนไวเพื่อรองรับและเปนเงินประกัน เงนิอุดหนุนจากรัฐ 

 
2. กลุมเลี้ยงววั  

ไดรับเงินสนับสนุน จากอ.บ.ต. 100,000 บาท ซึ่ง อ.บ.ต.วางนโยบายแลวแต

คณะทํางานจะนําเงนิจะนําเงินมาใหเกิดประโยชน หมู 7-8 จึงไดนําเงนิมาซึ้อแมพนัธุวัว

และจัดตั้งเปนกลุมสนใจขึน้ โดยทําสัญญาเงินกูกับกับ อ.บ.ต. ระยะ 4-5 ป โดยไมมี

ดอกเบี้ย ไดรับการสนับสนนุเมื่อป 2542 

 
3. กลุมเงนิสงเคราะห  

ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ เมื่อป 2539 เพือ่เปนเงนิชวยเหลือฉุกเฉนิภายในหมูบาน 

จํานวนเงนิ 12,500 บาท ทางหมูบาน ไดนาํเงนิปลอยกู 100 ละสองบาทตอป เพื่อใหเงนิ

เพิ่มพนูและไดนําเงินบางสวนชวยเหลือสงคเคราะหชาวบานที่ปวยและเสียชีวิต 

 
4. กลุมทอผายอมสีธรรมชาติ   

เดิมทีชุมชนบานหวยหาด – หลักลาย เปนชนเผาลื้อและมีความรูเกี่ยวกับการทอ 

ผา  ที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  รุนปู  ยา  ตา  ยาย  สมัยกอนผูหญงิทอผาเปนทกุคน  เพื่อ

ใชเปนเครื่องนุงหม  ชมุชนบานหวยหาดและหลักลายกม็ีการทอผามาตลอด  แตมาหยุดทาํ

เมื่อป  22  จนถึงป  37  ตอมาเริ่มมีการไปรับจางทอ  โดยเริ่มแรกมี  2-3  คนไปหดัทอผา

จากบานตนีตก  อ.ศิลาแลง  โดยรับจางทออยางเดยีว  ราคาผืนละ  70  บ./  2  เมตร  ในป  

2533  ชุมชนบานหวยหาด  -  หลักลายไดรวมกลุมทอผาขึ้นมา  แตเปนการทอผายอมสี

เคมี  ซึง่ไมคอยประสบผลสาํเร็จ  เนื่องจากไมคอยมีตลาดรองรับ   

 

จนกระทั่ง ป พ.ศ.2541  มกีารรวมกลุมของสมาชกิ  มคีวามริเร่ิมที่จะจัดตั้งกลุม

โดยเริ่มแรก    4-5  คน  ระดมทุนกันเพื่อจัดสรางโรงทอ  มีสมาชิกเพิ่มเปน  12  คน  มีการ

ฝกอบรมใหสมาชิก  มีการจัดทํากีเ่พิ่ม  โดยทําเองไมเสียคาใชจาย  คนละ  1  ตัว   มีคน

แนะนาํใหทําโครงการไปยัง ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน ในป  2544  ซึ่งทาํหนาที่สนับสนนุ  
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ทุนวัสดุอุปกรณ  ตาง ๆ เชน  ฝาย  อุปกรณการยอมสีเคมี  พวกจุนส ี  จากนัน้กลุมทอผาก็

ไดไปศึกษาดูงานการยอมผาสีธรรมชาติจากบานโปงคาํ  จากการชักชวนของเพื่อนบานที่ไป

ดูงาน   

 

จากการไปศึกษาดูงานในครั้งนี ้  เปนจุดเริ่มของการพฒันาความรูเร่ืองการทอผา

ยอมสีธรรมชาติเปนครั้งแรก  ในเรื่องของความรู  วิธีการและเทคนิคการยอมลวดลายใหม ๆ  

เร่ิมแรกไดวิธีการยอมมา  5  สี  ไดแก  

-  สีเขียว  ใบหกูวางตม    ลงน้ําใบฮอมทีห่มักไว  2  วัน   

  -  สีฟา  จากน้าํใบฮอมไว  2  คืน  นาํไปลงน้ําสารสม  โดยแชไว  1  คืน 

-  สีน้าํตาล  ไดจากการฝายไปตมในน้ําเปลือกประดู  ประมาณ  1  -  2  ชัว่โมง    

   จากนัน้      นําไปแชน้าํปนูใสไว  ประมาณ  1  -  2  ชัว่โมง 

-  สีเหลือง  ไดจากการานําฝายไปตมพรอมกับน้าํเปลือกตนเพกา  ประมาณ  1   

   - 2  ชั่วโมง  แลวนําไปแชน้าํสารสม  ประมาณ  1  -  2  ชั่วโมง 

 

-  สีคร่ัง (สีชมพู)  ไดจากการานําฝายไปตมพรอมกับน้ําครั่ง  (คร่ังหาไดใน   

ปาซึ่งจะมีลักษณะเปนยางเหนยีวขน  ซึง่เปนรังของตวัครั่ง  อาศยัอยูตาม

ตนไม) ประมาณ     1  - 2  ชัว่โมง  แลวนําไปแชน้ําสารสม  ประมาณ  1  -  2  

ชั่วโมง 

 

จากนั้นสมาชกิไดทดลองนาํพืชอ่ืนที่มีอยูในชุมชนมายอมฝาย  ซึง่ทาํใหเกิดเฉดสี

ใหมข้ึนอีกหลายสี   ปจจุบันยอมไดประมาณกวา  10  เฉดสี  ซึ่งตอมาจึงมหีนวยงาน

ราชการมาใหการสนับสนุนอีกหลายหนวยงาน  ไดแก  พัฒนาชุมชน  ในเรื่องการใหความรู

เร่ืองผาทอ  มาตรฐานผาทอ , กศน.  เร่ืองการแปรรูป  มกีารจัดอบรมการตัดเย็บ , อบต.  

สนับสนนุเรื่องการจัดสรางโรงทอ  และอุปกรณการทอผา  เชน  กี่ทอผา , เขาฟม  เร่ิมแรก

การทอผาของสมาชิกนั้น  เมือ่สมาชิกทอเสร็จก็นําไปฝากขายทีก่ลุมทอผาบานโปงคาํ  และ

รานคาในเขตจังหวัด  และนาํไปออกแสดงสินคาตามงานเทศกาลตาง ๆ ทาํใหผาทอของ

ชุมชนเปนที่รูจักมากขึน้เรื่อย ๆ   

 

ปจจุบันมีสมาชิกเพิ่มเปน  25  คน  มกีารจักการเรื่องการตลาด  และพัฒนา

คุณภาพผาทอใหไดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  (มผช.)  จนไดรับมาตรฐานระดับ  3  ดาว  

ในป  2546  เมื่อเปนที่รูจัก   ในการออกไปแสดงสินคาตาง ๆ กม็คีนภายนอก  เขามาติดตอ
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นําผาไปขายมากขึ้น  เปนอาชีพเสริมที่สรางรายไดคอนขางดี  นอกจากนี ้  กลุมทอผาบาน

หวยหาดหลักลาย  ก็มีการบริหารจัดการกลุม  ในเรื่องกฎระเบียบ ขอบังคับของกลุม  ใน

เร่ืองของการออมหุน  การปนผล  การผลิตซึ่งจะใหสมาชิกนําวัสดุของกลุมไปทอ  มกีาร

ยอมฝายรวมกัน  กอนจากนั้นจงึนําผาทีท่อไดมาขายคนืใหกับกลุม  แลวหักตนทนุคืนกลุม  

สมาชิกก็จะไดคาทอเปนรายได  และมีการประชุมสมาชิกเพื่อการพฒันาคุณภาพผาทอ  

และการปนผลในรอบป  ปละครั้ง  โดยคิดจากจํานวนการทอในรอบปของแตละคน   

ประชุมเพื่อรับทราบปญหาและแลกเปลี่ยนความรูใหม ๆ นัน้ทางกลุมมีการประชุมกนั 2 -  

3  เดือนครั้ง  เพื่อชี้แจงยอดรายรับ-รายจายตาง ๆ ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

รับทราบสภาพปญหาและความตองการของกลุมสมาชิกปจจุบันกลุมทอผาบานหวยหาด

และหลักลาย  ไดพฒันาเปนแหลงการศกึษาเรยีนรูเร่ืองการยอมและการทอผายอมสี

ธรรมชาติแกชมุชนอ่ืน ๆ ในจังหวัดนาน  เชน  ชุมชนบานสบยาว อ.เมอืง , บานนาขวาง  อ.

บอเกลือ 

 

ต้ังแตป พ.ศ. 2546  เปนตนมาถือไดวา  การทอผายอมสีธรรมชาตทิําใหคนใน

ชุมชนมีรายไดเสริม  ในยามวางงาน  และรูจักนาํวัสดุที่มีในทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชน  

และเปนการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นในการทอผาใหคงอยู  เปนความภาคภูมิใจของคนใน

ชุมชน  การทอผา  เปนการแสดงออกถึงความละเอยีดออนในการทาํงาน  นอกจากนี้การ

ยอมสีธรรมชาติ  ยังเหมาะกับผูที่แพสีเคมี  และไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  ปจจุบัน

ชุมชนบานหวยหาด – หลกัลาย มีสมาชิกกลุมทอผาทั้งหมด 20 คน การทอผายอมสี

ธรรมชาติทาํใหชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนดีข้ึน และที่สําคัญเปนการอนุรักษภูมิ

ปญญาทองถิน่ใหคนรุนหลงัสืบตอไป 

 
5. กลุมหนอไมอัดปบ    

เนื่องจากชมุชนมีวัตถุดิบ  คือ  หนอไผ  ซึ่งมีจาํนวนมากจากไมไผในปา  ในเดือน  

สิงหาคม  -  กันยายน  ของทุกป  ชาวบานซึง่ทาํหนอไมนึ่งถุง (คือการนําเอาหนอไมแกะ

เปลือกออกแลวนาํไปอัดไปถุงรอนแลวมัดปากถงุใหแนนเพื่อปองกนัอากาศเขา  ใหเก็บไว

ไดนานไมมีรสเปร้ียว) จากนัน้จึงนําไปนึ่งประมาณ  1  -  2  ชั่วโมง  จะทําใหเก็บไวไดนาน

เปนป  ซึง่ทาํไวทานในครอบครัวและไวจําหนายเปนรายไดเสริม 

เนื่องจากปามคีวามอุดมสมบูรณ  หนอไมมีจํานวนมาก  ประจวบกับมงีบประมาณ 

ในการกระตุนเศรษฐกิจของรัฐบาลเขามา  ทางชมุชนจงึเห็นรวมกนัวาควรเสนอโครงการ

จัดทําหนอไมอัดปบ  ซึง่ไดรับการสนับสนนุการใหความรูในการจัดทาํหนอไมปบ  ตลอดจน



 34 

อุปกรณตาง ๆ ในป 2546  ซึง่ทุกหลงัคาเรอืนเปนสมาชกิกลุม  เปนรายไดเสริมใหแกชุมชน  

ปละประมาณปละ  100  ปบ  ๆ ละ  200 บ.  ซึ่งสวนใหญจะจําหนายในละแวกหมูบาน 

โรงเรียนตางๆ ในพืน้ที่ขางเคยีง   

 
6. กลุมไมกวาด   

การรวมกลุมกนัทาํไมกวด ในหมูบานหวยหาด หลักลาย ไดเร่ิมจาก การที่มี

หนวยงานทางหารมาฝกสอนใหชาวบานในป พ.ศ. 2523-2524 เพื่อใหชาวบานไดทําไม

กวาดเปน ซึง่หนวยงานนี้จะสนับสนุนในเรื่องของอุปกรณ เชน ไมไผ เชือกเสนเลก็ กง เข็ม 

และอุปกรณอ่ืน ซึง่แตเดิมนั้น ชาวบานก็จะมีการทําไมกวาดไวใชเองในครัวเรือนอยูแลว 

เนื่องจาก บานหวยหาด หลักลายนั้น มวีัสดุ ที่ใชในการไมกวาดเยอะอยูแลว เชนไมไผและ

กง แตยงัขาดอุปกรณอ่ืน เชน เชือก กบัเข็มซึ่งจะซื้อมาจากตลาดในเมืองแตเดิมนัน้การทํา

ไมกวาดกจ็ะเปนลักษณะงาย ๆ ไมคอยถูกหลกัวิธเีทาไหร เพราะชาวบานยงัขาดความรู

และอุปกรณ   

ซึ่งตอมาเมื่อไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานทางทหารที่ไดเขามาชวยชาวบาน 

ในการใหคําแนะนาํ ใหความรูเพิ่มเติม สนับสนนุอุปกรณตาง ๆ กท็าํใหเกิดการรวมตัวของ

ชาวบานขึน้ ซึง่ในตอนแรกนั้นกจ็ะมสีมาชิกเพราะมีประชากรมาก แตตอมาก็นอยลง

เนื่องจาก คนในชุมชนยายถิน่ฐานไปอยูที่อ่ืน และรายไดจากการทําไมกวาดกน็อย 

เนื่องจากขาดตลาด ซึ่งในเวลาตอมาก็มหีนวยงานของ กศน. เขามาสนับสนนุ โดยการหา

ตลาดให และใหคนมาสอนความรูเพิ่มเติม จนทาํใหมีรายไดเพิ่มเติมข้ึนจากเดิม เพราะ

สินคามีคุณภาพมากขึ้น ซึง่ราคาจากเดมินั้น ดามละ 10 บาท แตหลังจากไดรับการ

สนับสนนุจากหนวยงานตาง ๆ แลว ก็เปลีย่นเปนดามละ 15-17 บาท  

และนอกจากการสนับสนุนจากหนวยงานดังกลาวแลว ทาง อบต.ก็ไดสนับสนุน

งบประมาณมาชวยในนามของกลุมสตรี โดยชวยในการจัดซื้อวัสดุและอุปกรณเพิ่มเติมซึ่ง

ในปจจุบันนี้เหลือกลุมทําไมกวาดในหมูบานเพียง 3 หลังคาเรือน 

 
7. กลุมแมบาน   

เปนการรวมกลุมของแมบานทกุหลงัคาเรอืนในชุมชน  จัดตั้งขึ้นเปนกลุมแรก  

ต้ังแต ป  2540  เพื่อใหเกดิความสามัคคีในหมูบาน  และเพื่อระดมทุนมาใชในการพัฒนา

ในกลุมและหมูบาน  กลุมนี้จะทําหนาทีตั่วแทนสนับสนุนงานตาง ๆ ในชุมชนและงานนอก

ชุมชน  เชน  การแขงขันกฬีา  การเขารวมงานตาง ๆ  ปจจุบันกลุมนี้มีเงินทนุหมุนเวยีน
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เพื่อใหสมาชิกกูยืม  ดอกเบีย้ต่ํา  รอยละ 1  บาท / เดือน  เพื่อนาํไปใชตามความจาํเปน  ซึ่ง

สมาชิกของกลุมแมบานก็จะเปนสมาชิกของกลุมอ่ืน ๆในชุมชนดวย   
 
ขอมูลดานพธิีกรรม ประเพณี วัฒนธรรม  

1. พิธีบายศรสูีขวัญ มีการทาํพิธีในชวงเทศกาลวนัสงกรานต และงานแตงงาน งานบวชนาค 

 2.พิธีการเลี้ยงผีปู - ยา 

 3.พิธีการเลี้ยงศาลเจาพอภูคา 

 4.พิธีการหาเมือ่ – หาหมอ 

 5.พิธีลอยกระทง 

 6. พิธีการเลี้ยงผีไร – นา - สวน 

 7. พิธีการเรียกขวัญขาว 

 8. พิธีบวชนาค 
 
พิธีกรรม จารีต ประเพณ ี
 

1. การเลีย้งแกม (การเลีย้งผีสบหวย) การเลี้ยงแกม คือการเลี้ยงผีสบหวย ถือเปนการบูชาน้ํา 

โดยปกติแลวชาวบานจะจัดเลี้ยงทกุป ซึง่คนที่จะประกอบพิธีจะตองเปนคนที่ชาวบานเคารพนับถอื การ

จัดทําพิธีกรรมการเลี้ยงแกม ชาวบานจะมีการรวบรวมเงินกันเพื่อซื้อขาวของเซนไหว ของไหวที่สําคัญ

ที่สุดที่ขาดไมไดคือหมู เพราะชาวบานเชื่อวาพธิีการเลี้ยงแกมจะตองลมหมูเลีย้ง และเมื่อไดของไหวครบ

แลว ผูนาํก็เร่ิมพิธีกรรม จนเสร็จพิธ ี ผูนาํก็จะลาขาวของเซนไหวที่เหลือกลับ เพื่อนํามาเลี้ยงชาวบาน ก็

เปนอันเสร็จพธิีการเลี้ยงแกม 

 

2.  พิธีการเลีย้งผีไร – นา – สวน  คือ  การบอกกลาวบูชาเจาที่เจาทาง  เปนการบนบานศาล

กลาว  กอนทีจ่ะเริ่มทาํการเพาะปลกูทกุครั้ง  และการถวายเครื่องเซนบูชาเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตเสร็จ  โดย

มีความเชื่อวาถาทาํแลวผลผลิตจะดี  ไมมีส่ิงรบกวน   พิธีบอกกลาวบูชาบนบาน  โดยนําดอกไมธูปเทียน

มาบนบานกับเจาที่  ใหชวยบันดาลใหผลผลิตดี  ไดจํานวนมาก แลวจะนําเครื่องเซนที่บนบานไวมาถวาย

เพื่อเปนการบชูาเมื่อเกบ็เกี่ยวผลผลิตเสร็จส้ิน  เครื่องเซน  หมู  ไก  อาหารคาวหวาน  เหลา  เสื้อผา 

 

2. การผิดผี (การผิดผคืีอ  ความเชื่อที่วาการที่เรากระทาํผิดกับบุคคลและสถานทีห่วงหาม) เชน  

หนุมสาวที่ไดเสียกันกอนแตงงาน ,  การทะเลาะววิาท , การดหูมิ่นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์  เปนตนโดยทั่วไป

แลวชาวบานจะนับถือผีกันทัง้หมูบาน ซึง่ชาวบานมีความเชื่อกนัวา ถาใครกระทําการผิดผีแลว ผูนั้น



 36 

จะตองนาํเอาไก 1 คู เหลา 1 ขวด และหัวหมู 1 หัว เพื่อทีจ่ะนาํมาทาํพิธกีรรมผิดผี โดยที่ผูอาวุโสใน

หมูบานจะเปนผูมาประกอบพิธีขอขมาตอผีในหมูบาน  โดยมีความเชือ่วาถามทีํากจ็ะเกิดเรื่องรายตามมา  

แตถาทําแลวก็จะเกิดความสบายใจและเรื่องรายจะกลายเปนป  เชน  หายจากการเจ็บปวยไข 

 

3. ประเพณีทําบุญ ขึ้นบานใหม กอนจะมีพิธีกรรมขึ้นบานใหม เจาของบานจะตองไปหาฤกษ 

ของแตละรอบป รอบเดือน โดยชุมชนบานหลักลาย สวนใหญจะเลือกเอาเดือน 4 เหนือ (เดือน พ.ย.-

ก.ค.)  และเจาภาพจะตองจัดเตรียมจัดซื้ออุปกรณในการประกอบพิธี และอาหารคาวหวาน เชาวัน

ทําบุญ ชาวบานมีความเชื่อวาจะตองนําเอาของที่เปนศิริมงคลขึ้นบานกอน เชน ขาว และพืชที่เปนมงคล 

เชนฟกทอง ขนุน และใบไมที่เปนมงคล เชน ตนกลวย ใบพลู ไมคํ้าสะหลี (ไมที่มีงาม ไมจํากัดความยาว) 

จากนั้นก็เอาของที่จัดเตรียมไว มาจัดใสลงหาบ ขางหนึ่งจะเปนเงิน ซึ่งจะมี แกว แหวน เงิน ทอง ขาวสาร 

และอีกขางหนึ่งเปนทอง ก็จะมี ขาวเปลือก ฟกทอง ขนุน ตนกลวย เปนตน โดยจะใหผูที่ไดรับการยอมรับ

จากคนในชุมชนวาเปนผูที่ประพฤติตนดี อยูในศีลธรรม เปนที่เคารพนับถือ เปนผูหาบและนําวัตถุมงคล

ข้ึนไปบนบาน โดยจะถือฤกษดีคือเวลา 09.00 หรือ 09.09 น. ถาไมทันเวลาที่กําหนดนี้ ก็ใหทําพิธีเชาของ

วันทําบุญขึ้นบาน จากนั้นก็จะทําพิธีตักบาตร ถวายภัตตาหารเพล เปนอันเสร็จพิธี 

 

4. ประเพณีวันสงกรานต ประเพณีวันสงกรานต ถือเปนประเพณีเกาแกที่มีมาแตเดิม จน

กลายเปนประเพณีสืบทอดที่ยึดถือปฏิบัติกันมา ดังตอไปนี้ 

วันที่ 12 เมษายน ถือเปนวันสงเคราะห สงนาม โดยชาวบานจะเอากาบกลวยมาทําเปนกระทงสี่

มุม ใส กลวย ขาว เสื้อ ดอกไม เทียน และจะเอาฝายสีขาวคนละเสน หอใบตองชุบน้ํามันกาซ แลวนําไป

จุดที่วัด เพื่อเปนวันสงเคราะห  

วันที่ 13 เมษายน ถือเปนวันลอง โดยเริ่มงานตั้งแต 04 น.ของวันที่ 13 ชาวบานจะจุดสะโปก (ทํา

จากไมไผ) และเมื่อถึงตอนเชาจะเริ่มรดน้ําขอพรจากผูใหญ และเริ่มเลนน้ําสงกรานต 

วันที่ 14 เมษายน ถือเปนวันเนา ซึ่งบุคคลในชุมชน จะเตรียมอาหารหวาน คาว โดยทุกหลังคา

เรือนจะตองชวยกัน ขนทรายเขาวัด เพราะตองชวยกัน กอกองทราย ทําเจดีย ที่วัด โดยมีความเชื่อวาเปน

การลางบาปในชาติปางกอน  

วันที่ 15 เมษายน ถือเปนวันพญาวัน ตอนเชาก็จะไปทําบุญที่วัด โดยกอนที่จะเขาวดักจ็ะตองเอา

ธงที่มัดติดกับไมไปเสียบที่เจดียทราย และนําเอาเทียน ดอกไม ขาวตม ขนม นําไปวางที่กองทราย และมี

ไมคํ้าสะหลี มีฝายขาว 7 เสน นํามาพันที่หัวไม เสร็จแลวก็จะนําไปรวมกันกับทางชุมชน จึงจะเขาไป

ทําบุญที่วัด โดยกอนที่ตักบาตร ชาวบานสวนใหญมีความเชื่อวา จะตองตานโกยขาว (ทําบุญอุทิศใหกับ

ผูที่ลวงลับ) เสร็จแลวจึงจะรวมกันใสบาตร รับศีลรับพร จากนั้นก็แยกยายกันกลับบาน จนถึงชวงบาย

ชาวบานก็จะมาที่วัดอีกครั้งเพื่อมาฟงเทศน และสรงน้ําพระ ก็เปนอันเสร็จพิธี 
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5. ประเพณีวันเขาพรรษา ออกพรรษา พอถึงวันนี้ชาวบานก็จะทําบุญตักบาตร เขาวัด ฟง

เทศน และที่สําคัญก็คือจะชําระลางจิตใจใหบริสุทธิ์ โดยบางคนก็ยึดถือวันนี้เปนวันงดเหลา ปฏิบัติตนให

เปนคนดี โดยมีความเชื่อวาบุคคลใดถือศีลเหลานี้แลวจะตองปฏิบัติตามอยางเครงคัด มีฉะนั้นจะมีอัน

เปนไป และขอสําคัญคือเชื่อกันวาถาไดมาทําบุญเขาพรรษาแลวจะตองไปทําบุญออกพรรษาดวย 

ไมอยางนั้นจะถือเปนบาปติดตัว และยังมีความชั่วคางอยูในตัวอีกดวย  
 

4. ขอมูลทุนเดิมดานทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
 

4.1 สภาพปาไม 
ปาไมสวนใหญ  เปนปาเบญจพรรณ  ประกอบดวย  ปาเต็งรัง  มะคาโมง  ประดู  ยาง  ไม 

ชิงชัน   กระบก , ตนไทร ,  

ปาดงดิบ  สวนใหญ  ไมยาง , ไมตุมเตน , ไมสมพงษ , ตนไทร , กระบก , ไมตระแบก , ไม 

สมอพิเพก (ไมแหน) , กลวยไมปา ไดแก  มือชะนี , เอื้องคํา , เอื้องผึ้ง , เอื้องขีห้มา , พลับพลงึปา, 

เอื้องสามปอย , เอื้องมอญไข , กระเชาสีดา ,นอกจากนีย้ังพบ  ตนปาลมเตารางลานป , วานลิ้น

จงอาง , วานเศรษฐีสวนใหญพบมากบริเวณขางทางไปโปงนก  และทางไปถ้าํหอน   
 

ลักษณะของปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณเปนปาผลดัใบ  ประมาณรอยละ  20  จะเปน

ปาดิบชื้น  ครอบคลุมพื้นที่กวา  7,000  ไร  ประกอบดวยปาที่กาํลังฟนตัวรอยละ  30 , ปาที่อุดม

สมบูรณเต็มทีร่อยละ  40 อยูหางจากหมูบานประมาณ  2  ก.ม. อีกรอยละ  30  ชุมชนไดกันไวเปน

ที่ทาํกนิ  ทาํไรขาวโพดเลีย้งสัตว  ไรขาวขาวเหนยีวปลกูกินกนัในครัวเรือน   
 
ประเภทของปา  แบงเปน  2  ประเภท 

1. ปาสงวน  เปนพืน้ที่ปาที่มปีาที่มีความอดุมสมบูรณ  ครอบคลุมพื้นที่รอยละ  40  เปนพื้นที่

อนุรักษปาไม . สัตวปา  หามตัดไมและลาสัตว  ปาสงวนดังกลาวเปนพืน้ทีท่ีท่างชมุชนหวย

หาดและหลักลายตกลงกันและตั้งกฎกตกิา  ระเบียบขอบังคับรวมกนั 

2. ปาชุมชน  เปนพืน้ที่ปาเบญจพรรณ  ครอบคลุมพื้นที่รอยละ  30  เปนพืน้ที่อนุรักษและใช

สอยทรัพยากรธรรมชาติจากปา  มีการจดัตั้งกฎกติกา  ระเบียบขอบังคบัตาง ๆ ในการใช

สอยประโยชนจากปารวมกนั 
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เขตอนุรักษปาชุมชน 
  ในชุมชนบานหวยหาด – หลักลาย มพีื้นที่ปาชมุชนที่จดัวาเปนเขตปาอนุรักษ จาํนวน 6 

แหง ไดแก 
1. ปาหวยโรงส ี

ทิศเหนือ  ติดกับทางสาธารณะประโยชนสําหรับเดินทางไปลําหวยหาด 

ทิศใต  ติดกับสันเขาและที่ดินของนายเปลี่ยน นายฟอง และนายประพนัธ 

ทิศตะวนัออก ติดกับที่ของนายจนัทร ถกุไชย 

ทิศตะวนัตก  ติดกับสระน้ํา อาคารอเนกประสงค 

 
2. ปาขุนหวยขวาก 

ทิศเหนือ  ติดกับสันเขาหวยปูมา 

ทิศใต  ติดกับถนนทางไปหวยปูเบา 

ทิศตะวนัออก ติดกับสันเขา 

ทิศตะวนัตก  ติดกับที่ดินนายศรีนวล 

 
3. ปาโปงนก 

ทิศเหนือ  ติดกับลําหวยตาด 

ทิศใต  ติดกับลําหวยเฮี้ย 

ทิศตะวนัออก ติดกับสันเขา 

ทิศตะวนัตก  ติดกับลําหวยหาด 

 
4. ปาฐานปนใหญ 

ทิศเหนือ  ติดกับทางสาธารณะประโยชนไปลําน้ํายาว 

ทิศใต  ติดกับลําหวยหลักลาย 

ทิศตะวนัออก ติดกับถนนสายน้ํายาว – บอเกลือ 

ทิศตะวนัตก  ติดกับลําน้าํยาว 
 

5. ปา กม.43 
ทิศเหนือ  ติดกับที่ดินของนายมูล และที่ดินของนายศรีนวล 

ทิศใต  ติดกับถนนไปแมสะบาน ไปหวยหลักลาย 

ทิศตะวนัออก ติดกับลําหวยขวาก 

ทิศตะวนัตก  ติดกับถนนสายน้ํายาว – บอเกลือ ถนนไปหวยหลักลาย 
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6. ปาสันปาซาง 
ทิศเหนือ  ติดกับที่ดินของนายประชุม 

ทิศใต  ติดกับที่ดินของนายหนอย ทีดิ่นของนายบญุลวน 

ทิศตะวนัออก ติดกับทางสาธารณะประโยชน ไปหวยหลกัลาย 

ทิศตะวนัตก  ติดกับที่ดินของนายศรีทัย ทีดิ่นนายแหลม และที่ดินนายถา 
 

 สัตวปา  
ต้ังแตเขาตั้งถิน่ฐานทีชุ่มชน  ในป  2522  สภาพความสมบูรณของสัตวปามีมาก  พบ

สัตวหายากหลายชนิด  เชน หมูปา , ตัวนิ่ม , กวาง ,  หมี , เมน , ตุน , กระจง , ชะน ี ,อน , 

พังพอน , เลียงผา , กระรอก , กระแต , ละมั่ง , กระทงิ  ทาํใหมีการลาสัตวจํานวนมาก  จากคน

ในทัง้นอกพืน้ที่  ในหมูบานใกลเคยีงที่ต้ังขึ้นภายหลงั  ในป  2526 ก็ทําใหเกิดการลาสัตวเพิม่ข้ึน

อีกมากเพื่อ นาํมาบริโภค  ขาย  แลกเปลี่ยนเปนขาว  ตอมาในชวงป  2530  เร่ิมสังเกตไดวาสัตว

ปาเริ่มลดลง  สังเกตไดจากเมื่อไปออกปาลาสัตว  ก็จะไมยินเสยีงสตัว  เสียงสัตวตาง ๆ ที่เคย

รองในชวงเชา  ก็เร่ิมนอยลงและหายไป  สัตวบางชนิดที่เคยเห็นรอยเทาเมื่อไปหาของปา  ก็เร่ิม

หายไป เชน  กวาง , ชะน ี , นกยูง , กระทิง  รวมถงึสัตวปกตาง ๆ เมื่อมาอยูใหม ๆ มนีก

หลากหลายชนิด  จาํนวนหลายพนัตัว   

 
 สัตวปก   

ประเภทนก (ภาษทองถิน่)  ไดแก นกไกฟา , นกยงู , นกเขา , นกกนิปลี , คางคาว , นก

เอื้องคํา , นกเคาแมว , คางคาวยักษ , นกนางแอน , นกแตวแรว , บาง , นกเงือก , นกคุม , บ่ึง , 

นกหวยงาน ,นกกระปูด ,นกกระยาง , นกถลัวหัวหงอก , นกเปา , นกกระตัว้ ,นกผีด , นกหวกั , 

นกกางเขน , นกอีเเจ็บ (นกกางเขต) , นกแซวหางแงม , นกแซวหางบวง , นกเหยีย่ว (นกอนิทรี)   

แตกอนมีมากจนไมตองมกีารลา  เมื่อเจอก็สามารถยิงไดเลย  จนกระทั่งนกเริ่มหมดไปเมื่อป  

2530  จนตองมีการออกลา  สัตวปกบางชนิด  สังเกตไดวาตนงิ้วเมื่อออกดอก แตกอนนกจํานวน

เปนพนั ๆ ตัวจะพากนัมากินน้ําหวาน  แตปจจุบันหายไปมาก  เชน  นกเงือก , นกไกฟา  

นอกจากนีย้ังพบอยู  แตมีจาํนวนลดนอยลงมาก   

ดังนัน้  ความคิดในการหนัอนุรักษฟนฟูพนัธุสัตวปา  นกตาง ๆ ก็เกดิขึ้น  ในป  2548  

พรอม ๆ กับการบวชปา  กลาวคือ  กําหนดใหพืน้ที่ที่เปนปาสงวน  เปนพืน้ทีห่ามลาสัตวทกุชนิด  

ซึ่งแตกอนไมไดกําหนดไว  วาหามลาสัตวในเขตพื้นที่ปาสงวน  จะหามเฉพาะการตัดไมเทานั้น   

ขอมูลนกที่เกบ็ไดเพิ่มเติมในพืน้ที่ปาชุมชนของหมูบานไดแก นกปรอทหวัจุก นกปรอท

หัวโขน นกปรอทตาขาว นกกางเขนดง นกพญาไฟ นกเปลาหางเขม นกขุนทอง นกยอดหญาสี



 40 

ดํา  นกกระทาปาไผ นกขมิ้นทายทอยดํา นกโพระดก นกจับแมลงสีสม นกแอนฟา นก

พญาปากกวาง นกแกก เหยีย่วรุง นกแซงแซวเทา และนกแซงแซวหางปลา 

 

หลังจากที่ไดขอมูลนกมาแลวนัน้ ไดมีการวางแผนการจดัทํา “ทําเนยีบนกในชุมชน” ซึ่ง

ประกอบดวยเนื้อหาดังนี ้

1. ชื่อนก ชื่อสากล ชื่อทองถิน่  

2. ขอมูลเฉพาะของนกแตละชนิด 

3. ลักษณะสแีละรูปประกอบ 

4. ระยะเวลาทีพ่บของแตละชนิด  

5. เร่ืองเลา ความเชื่อ ตํานาน ที่เกี่ยวของกบันกแตละชนิด 

6. แหลงที่พบ 

7. ภูมิปญญา ความสัมพันธของคนในชุมชนกับนก 

 

ซึ่งกิจกรรมการทํา ทําเนยีบนกพืน้บานนั้นไดดําเนินการจัดทํากิจกรรมรวมกับเยาวชนใน

ชุมชนเพื่อรวมกัน สํารวจ วาดภาพ ระบายส ี และทาํคูมือนกที่เปนผลงานจากเยาวชนใน

ชุมชนรวมกนั 

 
 สภาพแหลงน้ํา ของชุมชนบานหวยหาด บานหลกัลาย 

แหลงน้ําที่อยูในพืน้ทีชุ่มชน  มีทั้งหมด  3  สาย   ไดแก  ลําน้าํหวยหาด , ลําน้ําหลักลาย

และลําน้าํยาว  ระยะทางทีไ่หลผานชุมชนประมาณ  8   กิโลเมตร  แบงเปนเขตสงวน  2  

กิโลเมตร  นอกนัน้เปนเขตสงวน  ลักษณะจะเปนน้ําหวย  เปนแกงเปนวัง  เปนน้ําไหลตลอด  ไม

ลึก  ใสเหน็ตัวปลา ไมมีพนงักั้นน้ํา  ตลอดสายเปนน้าํธรรมชาติ  คดเคี้ยวไปตามชองเขา  สัตวน้ํา

มีความอุดมสมบูรณหลากหลายประเภท  สวนใหญเปนปลาทองถิน่  ซึ่งคนในทองถิน่  ไดอาศัย

เปนอาหารหลกั  เฉลี่ยหาไดประมาณครอบครัวละ  1  กิโลกรัม  หรือประมาณ  50  บาท  

นับเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัวอีกทางหนึง่ 
 

สายลําน้ํายาว จะเปนลําน้าํที่อยาหางจากหมูบานหวยหลักลาย ประมาณ 400 เมตร

ชาวชมุชนบานหวยหาด บานหลกัลาย ไดรวมกันอนุรักษและปลอยพนัธุปลาเพิ่มเติมจากเดิมที่มี

อยูในลําน้ํายาว โดยชาวบานจะชวยกนัอนุรักษ ดวยวธิีการกนัเขตคือ ทิศเหนือของแมน้าํคือลํา

หวยตนหนนุ ถึงทางทิศใตของแมน้าํ คือ หวยเยน็ ทัง้นีเ้พื่อเปนการชวยกนัรักษา ใหพนัธุปลาไม

สูญพันธุ 
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สายลําน้ําหวยหาด อยูหางจากหมูบานหวยหาด ประมาณ 300 เมตร ซึ่งในอดีตชาว

ชุมชนบานหวยหาด หลกัลาย ไดใชลําน้าํหวยหาดในการทํามาหากนิ ใชหาปลาและสัตวน้าํอื่น 

ๆ มาเปนอาหาร โดยไมไดมกีารกําหนดวิธอีนุรักษ จึงทําให ปลา และสตัวน้ําอืน่ ๆ เร่ิมลดจํานวน

ลง แตในปจจบัุนนี้ ชาวชุมชนบานหวยหาด หลักลาย ไดรวมกันกําหนดวิธีอนุรักษ คือ หามมิให

บุคคลในหมูบานอืน่ เขามาหาปลาในลาํน้ําหวยหาด เพราะชาวบานเห็นวา ปลาจะไดแพรพันธุ 

และมีจํานวนมากขึ้น ชาวบานกจ็ะไดมปีลามากขึ้นดวย การอนุรักษพันธุปลาในลําน้าํหวยหาด 

เร่ิมจากทางทศิเหนือของแมน้ํา เร่ิมจากหวยตาด และทางทิศใตของแมน้ําคือจากสบหวยลําน้ํา

ยาว 
 

สายน้ําลําน้าํหวยหลักลาย ลําน้ําหวยหลักลายนี้จะเปนลําน้ําที่อยูติดกับหมูบาน บาน

หวยหลักลาย ถือเปนลําน้าํที่สําคัญมากเพราะจะอยูใกลกับหมูบาน ชาวบานสามารถทีจ่ะใช

ประโยชนจากลําน้าํหวยหลกัลายในการหาสัตวน้าํไดสะดวกที่สุด ซึง่ในอดีตชาวบานก็มิไดมีการ

อนุรักษพันธุปลาและสัตวน้าํเชนเดียวกบัลําน้าํอื่น แตในปจจุบัน ชาวบาน บานหวยหาด หลัก

ลาย ไดรวมกนัอนุรักษ โดยการรวมกันออกกฎหามมิใหคนในหมูบานอื่นเขามาหาปลาและสัตว

น้ําในลําน้ําหวยหลักลาย เพือ่เปนการชวยอนุรักษพันธุปลาและสัตวน้าํ และเมื่อปลาและสัตวน้ํา

มี่จํานวนมากขึ้น นอกเหนอืจากที่ชาวบานจะไดใชเปนอาหารแลว ยังสามารถจะจับปลา และ

สัตวน้ํามาขาย เปนอาชีพเสริมไดอีกทางหนึง่ การกันเขตการอนุรักษเร่ิมจากทางทิศเหนือของลาํ

น้ําหวยเยน็ ถงึทางทิศใตของแมน้าํ คือจนถึงหมูบาน 
    

 สัตวน้าํที่นาสนใจของชุมชน บานหวยหาด หลักลาย 
 
“ปลามัน” เปนปลาที่มีลักษณะเดนที่สุด และสามารถสรางรายไดใหกบัคนในชุมชน ปลามันจะมี

ลําตัวสีดํา ลาย ตัวกลม เกล็ดออน ปลามันสามารถหาไดตลอดทั้งปทั้งป ชวงที่ปลามันผสมพนัธุก็จะเริ่ม

ต้ังแตตนเดือน พฤษภาคม ถงึเดือนมถิุนายน ชวงนี้ปลามันจะหาไดงาย ซึ่งปลามนัตัวผูจะมีลําตัวเลก็กวา

ตัวเมีย ปลามันจะอาศยัอยูตามลําหวยตาง ๆ จะหลบอยูตามซอกหนิ การจับจะตองไปกลางคืน ชาวบาน

ก็จะเตรียมเครือ่งมือ ไดแก ไฟฉาย หนากากสําหรับดําน้ํา ถงุมือผา ของ สวงิ วิธกีารที่จะจับปลามันคือ 

พอเตรียมตัวและอุปกรณพรอม ก็จะฉายไฟในน้ําไปเรื่อย ๆ พอเจอปลามันก็ใชมือทั้งสองขางคอย ๆ จับ 

ซึ่งถาเราตะคลุบปลาก็จะตกใจและพากนัหนี การจับปลามัน ก็จะใชเวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมง ปลาทีจ่ับ

ไดตอคนประมาณ 1-2 กิโลกรัม ปลาที่จบัไดชาวบานกจ็ะนํามาปรงุเปนอาหาร และอีกสวนหนึ่งก็จะแบง

ไวขายสรางรายไดใหแกครอบครัว 
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วิธีการปรุง การปรุงอาหาราของชาวบานจะคอนขางเรียบงาย ไมยุงอยากอะไร สําหรับวิธกีารทํา

ปลามันของชาวบาน ก็คือการ แอบ ซึ่งเครื่องปรุงก็จะเปนของที่หาไดงายไมยุงยากในชุมชน ไดแก ขมิ้น 

ตะไคร ใบมะกรูด เกลือ และใบตองสําหรับหอ จากนัน้ก็นําเครื่องปรุงมาตาํใหละเอียดก็นาํปลามาคลุกให

เขากัน นาํมาหอดวยใบตอง และนาํไปยางไฟจนสุก 

 

  “อ่ีปุม” อ่ีปุมจัดเปนสัตวน้ําที่นาสนใจอกีอยางหนึ่ง จัดอยูจําพวกสัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํ มีลักษณะ

คลายกับลูกออต จะมีลําตวัลาย กลม มีหาง ซึ่งถาเปนตัวเล็กก็จะใชหางสําหรับวายน้ําและจะอาศัยอยู

ตามลําน้ําตาง ๆ ตามซอกและโขดหิน จะกินตะไครน้ําและขี้โคลนเปนอาหาร โดยทัว่ไปแลวอี่ปุมจะอาศัย

รวมกันประมาณ 20-30 ตัว พอตวัโตขึ้นหนอยกจ็ะมขีา และจะวายน้ําไดเร็วมาก อ่ีปุมจะมากชวงฤดู

หนาว ชวงเดอืนธันวาคม-มกราคม เครื่องมือที่ใชสําหรบัจับอ่ีปุม ไดแก สวงิ หนากากดําน้าํ ถงุมือ ซึ่ง

เครื่องมือก็จะคลาย ๆ กับเครื่องมือที่ใชจบัปลามนั ซึ่งวิธีการจับอ่ีปุมจะแตกตางกับการจับปลามัน คือ

ชาวบานจะจบัอ่ีปุมในเวลากลางวัน วิธกีารจับก็จะเหมอืนกับการจับปลามัน ตางกันตรงที่อ่ีปุมอาศัยอยู

ตามซอกหิน จึงตองคอย ๆ ยกกอนหินออกชา ๆ เพราะอี่ปุมจะรูตัว ขอแตกตางของอี่ปุมที่แตกตางจาก

สัตวน้ําอืน่ ๆ คือจะมีเปนบางฤดูกาล การจับอ่ีปุมสามารถนาํมาเปนอาหารและเปนการสรางรายไดใหกับ

คนในชุมชนอีกทางหนึง่ดวย รายไดจากการขายอี่ปุม ชาวบานจะขายกนัในราคา กิโลกรัมละ 70 บาท ซึง่

ถาชาวบานคนไหนมีความชํานาญก็จะจบัไดมากและรายไดก็จะมากตามไปดวย 

 วิธีการปรุง เมื่อไดอ่ีปุมมาแลว ก็จะผาเอาขี้ของอ่ีปุมออก เพราะขี้อ่ีปุมสวนใหญจะเปนดนิ 

จากนั้นก็จะลางใหสะอาด นํามาผสมกบัเครื่องปรุงที่เตรียมไว สวนมากแลวชาวบานกจ็ะใชวธิกีารแอบ 

เหมือนกับปลามัน เครื่องปรงุก็เหมือนกัน เวลาในการยางแอบก็จะอยูประมาณ 20-30 นาที ก็จะสุกพอดี  

 

“ปลาติดหิน” นอกจากสัตวน้าํทีก่ลาวมาแลวขางตน ชาวบานหวยหาด หลักลาย ยังมีสัตวน้าํที่

นาสนใจอีกชนิดหนึ่งก็คือ ปลาติดหิน  ซึ่งมีลักษณะแตกตางจากปลาอื่นก็คือ ปลาติดหินจะอาศัยอยู

เฉพาะน้าํที่ไหลเชี่ยว อาศัยรวมกันเปนกลุม คลาย ๆ เครื่องบินทหาร ปลาติดหินจะมีสีสันลวดลายที่โดด

เดนมาก ปากของปลาติดหนิก็จะมีลักษณะคลาย ปลาชอคเกอร หรือปลาเทศบาล ทองของปลาติดหินจะ

แบน การทีป่ลาติดหินสามารถอาศัยอยูตามน้ําที่ไหลเชี่ยวไดนั้น กเ็พราะปากและทองของมันดวย อาหาร

ของปลาติดหนิก็คือ ตะไครหิน อุปกรณและวิธีการจับปลาติดหินก็จะเหมือนกับการจับ ปลามนั และอี่ปุม 

ตางกนัตรงทีก่ารจับปลาติดหินจะตองใชมอืทั้งสองขางลปูตามกอนหนิเพื่อที่ปลาจะไดมาเกาะอยูกอนหนิ

ที่วางอยูหนาสวิง หลงัจากนั้นกย็กสวิงขึน้ ใหปลาตกลงในสวงิ จนไดปริมาณทีพ่อ 

วิธีการปรุง สวนมากก็จะคลาย ๆ กัน เพราะชาวบานจะใชวิธกีารที่เรียบงาย ไมยุงยาก ไมตอง

เตรียมอะไรมาก วิธีการทีน่ยิมก็คือการแอบ  
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สัตวน้าํที่พบไดมาก ในชุมชนบานหวยหาด หลักลาย มีอยูหลายชนดิ อาศัยอยูตามแมน้ํา หรือ

ลําหวยตาง ๆ ของชุมชนบานหวยหาด หลักลาย เชน ปลาแกมแดง ปลาบู , ปลาเครื่องบิน , ปลาบูด , 

ปลาจาด , ปลาชอน , ปลากด , ปลางวงชาง , ปลาไหล , ปลาปรง , ปลาซิว , ปลาบอก , ปลาปก , ปลา

ซีก , ปลาเกลด็แข็ง , นาก , ปลาหลด , ปลามา , ปลาเสือ , กุง , ปลาดุก , ปลาบ่ิง , ปลามนั , ปู , กุง , 

ลูกออด (แมงอีบุม) ฯ  ซึ่งคนสวนใหญในชุมชนจะอาศัยปลาพวกนี้เปนอาหาร และสรางรายไดเสริม

ใหกับคนในชมุชนอีกทางหนึ่งดวย ปลาสวนใหญจะเปนปลาที่กนิพชืที่อาศัยอยูในน้าํเปนอาหาร  พืช

จําพวกนี้ก็จะมี พวก เตา ไก ลอน (มีสีเขยีว คลายตะไครน้ํา) และอกีอยางหนี่ง ทีป่ลาใชกนิเปนอาหารก็

คือตะไครหิน  ซึ่งนั้นกถ็ือเปนขอบงชี้ไดวา ลําน้าํทีน่ี่คอนขางที่จะอุดมสมบูรณ  และสะอาด ไมมีมลพิษ .

ซึ่งนัน้กท็ําใหมีสัตวน้าํนอยใหญ หลากหลายชนิดมาอาศัยอยูในลาํน้ํา นัน้เอง สัตวน้ําที่อาศยัอยูในลําน้ํา

บานหวยหาด หลกัลาย นัน้มีมากมายหลายชนิด แตละชนิดก็จะแตกตางกนัไป แตจะขอยกตัวอยางสัก

เพียงเล็กนอย ดังตอไปนี้ 

 

ลําดับ ชื่อสัตวน้าํ ลักษณะทางกายภาพ 
1 ปลาจาด ลําตัวยาว สีขาว ปากแหลม ตาโต มีเกล็ดตามลําตัว 

2 ปลาแกม ลําตัวยาว สีขาว ปากบุม แกมแดง มเีกลด็ตามลําตัว 

3 ปลาปุงธรรมดา ลําตัวยาว สีดํา ปากแหลม ตาโต มีเกล็ดสีขาว ปนดํา 

4 ปลาปุงหวา ลําตัวยาว สีดํา ปากแหลม ตาโต มีเกล็ดสีหมน (สีเทา) 

5 ปลาซิว ลําตัวเล็ก ปากแหลม มีเกลด็สีทองตามลาํตัว 

6 ปลาดุก ลําตัวยาว สีดํา มหีนวด 

7 ปลาปก ปากบุม มีบ้ังอยูบนจมกู มเีกล็ดออนนิม่ 

8 ปลามันมูด ลําตัวเล็ก สีดํา มีเกล็ดออนน 

9 ปลาตกโต ลําตัวเล็ก มีเกล็ดสีน้ําตาล 

10 ปลาติดหิน ลําตัวแบนเลก็ มีเกล็ดสีดํานิม่ อาศัยอยูติดกับกอนหนิ 

11 ปลาปน หรือปลาบู ลําตัวกลมเล็ก มีสีเหลือง ไมมีเกล็ด 

12 ปลางวง ลําตัวแบน ปากแหลม เปนงวง ไมมีเกล็ด 

13 ปลาเกล็ดแข็ง ลําตัวสีขาว ตัวสั้น เกล็ดแข็ง 

14 ปลามัน ลําตัวสีดําลาย  ตัวกลม เกลด็ออน 

15 ปลานิล ลําตัวสีดําลาย ตัวแบน เกล็ดแข็ง 

16 ปลาใน ลําตัวสีทองลาย ตัวแบน เกลด็แข็ง 

17 ปลากินไขยงุ ลําตัวสีดํา ตัวกลมเล็ก เกลด็แข็ง 

18 ปลาดหลาดง ู ลําตัวยาว สีเหลือง ดอกลาย ปากแหลม ลําตัวเปนหนัง ไมมีเกล็ด 
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19 ปลาไหล ลําตัวกลมยาว สีดํา เปนปลาหนังลืน่ไมมีเกล็ด 

20 ปลากั้ง ลําตัวกลมยาว หัวโต หางแดง ตัวดํา มีเกล็ดสีดํา ทองขาว 

21 ปลาข่ิง ลําตัวยาว สีขาว ปากแหลม ตัวแบน ขางลาํตัวมีลายแสกสีดํา  

22 ปลาอีสก ลําตัวกลม ตัวใหญตามอายุ สีขาว เกล็ดแข็ง 

23 ปลาแคม ลําตัวเล็กแบน สีขาวขางลาย เกล็ดสีขาว 

24 ปลามันมอด ลําตัวลายเหลอืง ตัวกลม ปากแหลม 

25 ปลาจะลิ(ปลาชอน) ลําตัวกลมดาํ ใหญตามอายุ ทองขาว เกล็ดสีดํา 

26 ปลาแข ลําตัวเล็กสีเหลือง หัวโต หางแหลม (ลักษณะคลายปลาฉลาม) 

27 ปลามา ลําตัวแบน หวัแบนยาว เกลด็ขาวเล็ก ปากแหลม 

28 ปลาตีน ลําตัวเล็ก มีเกล็ดสีดํา ทองเหลือง มีหางยาว มี4ขา  

29 ปลาสิก ลําตัวสีขาว หางสีสม เกล็ดขาว ขางลําตวัมีสีดําตัดขวาง 2-3 แถบ 

30 ปลาหนามแต็บ ตัวแบน หลังเปนหนาม เกลด็สีขาว 

31 ปลากะ  ลําตัวยาว สีขาวหมน ตาโต มีเกล็ดสีขาว ปากแหลม 

32 ปลาเพชร ลําตัวกลมดาํ ทองขาว เกล็ดสีดํานิ่ม 

33 กุง เลก็ ตัวเล็ก ลําตัวใส มีกามแข็ง  

34 หอยขม ตัวกลมดํา ขนาดเล็ก 

35 หอยกาบ ตัวแบน สีเทา 

36 หอยเชอรร่ี ตัวกลมเปนเกลียว สีดําน้าํตาล ตัวใหญ 

37 เขียดลาย ตัวสีเหลืองลาย ขายาว กระโดดไดไกล 

38 เขียดน้ําแอบ ตัวเล็ก หลังลาย 

39 กบหวย จะมีหงอนอยูที่หวั อาศัยอยูตามลําหวย 

40 กบจุก มีหงอนอยูที่หวั หงอนมีสีออกเหลือง ลําตัวสีดํา มีทุกฤด ู

41 กบหลงัเขียว มีขายาว กระโดดไกล อยูตามหุบผา ดิน ลําหวย มีทกุฤด ู

42 อ่ึงอาง มีขายาว กระโดดไกล มีสีดํา หลงัลาย มถีุงลมใตคาง  

43 อ่ึงออ มีลักษณะเหมอือ่ึงอาง แตจะตัวเล็กกวา 

44 ปูผา ลําตัวสีดํา กามใหญ อาศัยอยูตามลําหวย 

45 ปูแหล ลําตัวเล็ก มีสีเทา 

46 ปูทอง สําตัวสีทอง ตัวเล็ก 

47 อีปุม ตัวกลม หางยาว ตัวใหญ มีเฉพาะฤดูหนาว(ตระกูลลูกออต) 

48 อีฮวก ตัวกลม หางยาว ตัวเล็ก(ลูกของคางคก)คลายลูกออต 
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49 แมงอีต๋ือ มีสีดํา ลําตัวเล็กยาว มีขาหลายขา 

50 งอย ลําตัวลาย หลงัแสด ขายาว กระโดดไดไกล มีเฉพาะฤดูหนาว 

51 แมงปูรู ลําตัวกลม แบน ปากแหลม มีกระดองเหมอืนเตา แตตัวเล็ก 

 

 ปลาบางชนิดที่เคยหายไปจากชุมชน  เมื่อราว ป  2535  -  ป  44  ก็เร่ิมกลับมาเหน็อีกครั้งในชวง

ป  45  เปนตนมา  เชน  ปลาแกง , ปลาสิก, ปลาปุง , ปลากะ   
  
 สัตวเลื้อยคลาน   

สัตวเลื้อยคลานทีพ่บไดมาก ไดแก  งูแฝง , งูดิน , ตะขาบ , ตะเข็บ , งูเหลือม , งูไซ , 

แมงเวา , งูสิงคาน , งูไสมา , ตะกวด , งูสิงซากหา , งูคอนกอม , ตัวนิ่ม , งูแสงตะวัน , งูหลาม , 

จิ้งเหลน , กิ้งกา , งูจงอาง , งกูานปลอง , งคูอแดง , งูเปาไฟ , งูเขียวหางไหม 

  
 สัตวครึ่งบกครึ่งน้ํา   

สัตวคร่ึงบกครึ่งน้าํ  ที่พบไดมากไดแก  กบ , หอย, เตา, คางคก 
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กระบวนการจัดการทรัพยากร การอนุรกัษปาและน้าํเพื่อการทองเที่ยว 

 
1. พัฒนาการของกระบวนการอนุรกัษปาและน้ํา 
 
สภาพความเปนมา 
 แตเดิมแหลงน้าํ ปาไม อุดมสมบูรณมาก เมื่อเทคโนโลยีการเกษตรมีความเจริญกาวหนาและ

ไดผลผลิตมาก ทําใหผูคนหันทํามาเกษตร เชน ไรขาวและไรขาวโพด เปนตน ทําใหมีการบุกเบกิที่ดินทํา

กินกนัมากขึ้น จึงทําใหแหลงน้าํและปาไมลดลง จนสงผลกระทบตอสัตวน้ําและปาไม เนื่องจากการใช

สารเคมีในการเกษตร 

ในอดีตเมื่อป พ.ศ.2522 ชุมชนบานหวยหาด หลักลาย เปนชุมชนทีม่ีปาไมที่อุดมสมบูรณมีปาไม

เขียวขจี มีสัตวปานานาชนดิ ในน้ํามีสัตวน้ํานานาชนิด ชุมชนสามารถหาอาหารไดจากแหลงธรรมชาต ิมี

ทั้งพืชผัก และสมุนไพรพื้นบาน ชีวิตความเปนอยูของคนในชมุชนมีความเปนอยูแบบเรียบงาย มกีารทาํ

การเกษตรเปนอาชพีหลกั ไมมีอาชพีเสริม ชุมชนไมมีรายไดเพราะยึดการทาํไรเลื่อนลอย  

ตอมาเมื่อป พ.ศ.2526 ไดมีการเปดสัมปทานปาไมข้ึนโดยองคการอุตสาหกรรมปาไมมาเปด

สัมปทาน ซึ่งหางจากเขตปาสงวนของชมุชนประมาณ 4 กิโลเมตร โดยที่ชุมชนยงัรูเทาไมถงึการณขาด

ความคิดวาหากเกิดการสัมปทานปาไมแลว อนาคตขางหนาของชุมชนจะเปนอยางไรบาง ประกอบกับ

ชุมชนในอดีตนั้นไมมงีานทาํเปนหลกัแหลง คนในชมุชนคิดวาหากเกดิการสัมปทานปาแลวจะทาํใหมงีาน

ทํา เกิดรายไดมาชวยเหลือจุนเจือครอบครัวโดยไมคิดวาหากปาไมหมดไปอนาคตขางหนาชุมชนจะไดรับ

ความเดือดรอน หรือจะมีผลกระทบทางทรัพยากรธรรมชาติอยางไร ปาไมจะหมดไป ความอุดมสมบูรณ

ของปาไมซึ่งกย็อมที่จะสงผลมาตอน้าํ ก็จะเกิดการแหงแลง ฝนก็ไมตกตามฤดูกาล การทาํการเกษตรก็ไม

ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ในที่สุดคนในชุมชนกจ็ะตองอพยพแรงานไปทํางานทีต่างจงัหวัด ทําใหเกิด

ปญหาหลายอยางเกิดขึ้นในชุมชน  เชน   

 1.ดานการพฒันา ชมุชนจะขาดทรัพยากรบุคคลและแรงงานในการพัฒนา ขาดการระดมความ

คิดเห็น การปรึกษา และความรวมมือในดานตาง ๆ 

 2.ทรัพยากรปาไมที่มีคาหมดไป เมื่อปการเปดสัมปทานปาไม ก็ไดมีการนาํไมทีม่คีาออกไปขาย

นอกพืน้ที่  

 ซึ่งตอมาเมื่อป พ.ศ.2532 ชมุชนไดรวมกนั พิจารณาวาหากชุมชนไมมีการชวยเหลือตัวเองแลว

คงจะลําบาก จึงไดมีการหาทางออกโดยการทําไรเลื่อนลอยมากขึน้ และทําทุกหลังคาเรือน ทําเปนประจํา

ทุกป ซึ่งในการทําไรเลื่อนลอย จะเปลีย่นพืน้ทีทุ่กป ทําใหเกิดเกิดผลเสียตามมา ทําใหปาไมหมดไป 

กอใหเกิดความแหงแลง ฝนไมตกตามฤดกูาล อากาศแปรปรวน สัตวปาไมมีที่อยูอาศัย และถกูนายพราน

ออกลา เพื่อหารายไดมาเลีย้งครอบครัว จึงตองอพยพไปอยูที่อ่ืน 



 47 

 ในชวงป  2538  - 2544  มีปญหาที่เกิดขึน้จากการเผาปาเพื่อลาสัตว  ทัง้คนในชุมชน  และคน

ภายนอก  เปนจํานวนมาก  ประกอบกับสภาพปาเปนหญาคา  ทําใหเปนเชื้อเพลิง  ปาก็ถกูเผาไหม

ทําลายจากสาเหตุนี้ดวย 

 

การทาํไรเลื่อนลอยมีการใชสารเคมีเปนจาํนวนมาก ทาํใหเกิดสารพิษตกคางเปนจํานวนมากทาํ

ใหเกิดสารพิษตกคาง ซึง่สงผลตอสัตวน้ํา สัตวบก และชมุชนไดรับความเดือดรอนตามา จากนัน้การทําไร

เลื่อนลอยก็คอย ๆ ลดลงเมื่อป พ.ศ.2542 เปนตนมา  เนื่องจากชุมชนตระหนักถงึผลเสีย  เนื่องจากเกิด

ความแหงแลงและสภาพปามีความเสื่อมโทรม  จงึไดหารือรวมกัน  และสรางขอตกลงรวมกนัระหวางคน

ในชุมชนและหมูบางขางเคยีว  ในการกันเขตทีท่ํากนิใหชัดเจนไมบุกรุกไปพื้นทีป่าแหงใหมและการรับรู

เขตแนวทีท่าํกนิของแตละหมูบาน  ทําใหเร่ิมมีคณะกรรมการหมูบานที่เขามาดูแลเร่ืองปาไมและที่ทาํกนิ

เกิดขึ้น   และทางอุทยานดอยภูคา  เขามากนัเขตทีท่ํากินของชาวบานออกจากปาสงวน  ทําใหการทาํไร

เลื่อนลอยลดลง  ประกอบกับผูคนมทีางเลือกอื่น ๆ เชน  อาชพีใหม ๆ เกิดขึ้น  เชน  การทอผา  เลีย้งสัตว  

ออกไปรับจางนอกพืน้ที่   

 

 ทางชุมชนไดตระหนกัถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ หากไมมกีารปองกนัหรืออนุรักษแหลงน้ําและปาไม 

อาจจะสงผลกระทบใหแหลงน้ําขาดแคลน จึงไดมีการรณรงคใหความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษน้ําและการทาํ

การเกษตรอยางถกูวิธทีี่จะทาํใหสงผลกระทบทางน้ําและปานอยที่สุด เพื่อจะรักษาแหลงทรพัยากรให

อุดมสมบูรณเชนเดิม  ในป  2544  จึงไดมีการหารือรวมกันของทกุคนในชุมชนบานหวยหาดหลักลาย

รวมกับ  เจาหนาที่ของรัฐ  ในเรื่องการจัดการทีท่ํากินใหเปนรูปธรรม  มีการออกใบจบัจอง ใบ ภ.ท.บ. 5 

เร่ิมมีการเสียภาษีทีท่ํากินเปนครั้งแรก  ทําใหมีการกําหนดเขตแดนพื้นที่ปาและน้าํคอนขางชัดเจน  โดย

พิจารณาจาก  การใชประโยชนจากพืน้ทีน่ัน้  ๆ เชน  พืน้ที่ไหนที่เปนพื้นที่ปาตนน้าํ   และพื้นที่ปาใชสอย  

ก็จะไมอนุญาตใหมีการเขาไปทํากนิ  จงึเกดิพื้นที่ปาสงวนและปาชมุชนข้ึนในชวงนี ้

 มีการวางกฎกติกา  ระเบยีบขอบังคับตาง ๆ  ชัดเจนขึน้  เชน  ปาชมุชน  ตัดไมใชในครัวเรือน  

แตหามจาํหนาย  ซึง่กอนป  2542  ไมมีการกําหนด  รายละเอียดปลีกยอยเหลานี ้  มีคณะกรรมการดูแล

ชัดเจน 

ทั้งนี้ในป  2544  ชุมชนเริ่มคิดคนวาเราจะทําอยางไรดี  ที่จะทาํใหความอุดมสมบูรณของดิน – 

ปา – น้าํ  คืนมาเหมือนเดมิ และทาํอยางไร  คนในชมุชนจะมีอาชีพและงานทํา  มชีีวิตความเปนอยูอยาง

ยั่งยนื  ในขณะนั้น  ไดมีหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเขามามีสวนรวมในการเขามาสงเสริมให

ชุมชน  ไดตระหนกัถึงการอนุรักษปาและทรัพยากรทางธรรมชาติ  เชน  มีการปลูกปา  -  การอนรัุกษสัตว

น้ํา – สัตวปา  และมโีครงการปลูกปาตามพระราชเสาวนียโดยการสนับสนนุจากองคการบรหิารสวน

ตําบลอวน  และโครงการปลูกปาของหนวยจัดการตนน้าํหวยหลักลาย  ทาํใหความอุดมสมบูรณของ
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ทรัพยากรธรรมชาติดีข้ึน  สัตวปานานาชนิดมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น  เชน  กระรอก  หมูปา  กระแต  ไกปา  

นกนาชนิด  กระตาย  ตุน  ตะกวด  พงัพอน ฯ ล ฯ  

 
2.  ผลการดาํเนินงานของกลุมอนรุักษฯ 
 

 ชาวบานใหความรวมมือ  และชวยกันดูแลสอดสองดี  รวมถึงหมูบานขางเคียงดวย   ไมคอยมี

การฝาฝน  เนือ่งจากไมมีการบุกรุกจากคนภายนอก  คนในชุมชนมีจาํนวนไมมาก  ดูแลกันงาย  และอยู

ใกลกับหนวยงานราชการ  คือ  หนวยงานอุทยาน  ต้ังแตป  2544  เปนตนมา  การทําไรเลื่อนลอยจึง

ลดลงมาก  เหลือเพียงรอยละ  15  เทานัน้   แมบานหันมาประกอบอาชพีเสริม  พอบานกห็ันมาเลี้ยงสัตว  

และหาของปาหาสัตวน้ํา  ซึ่งมีความอุดมสมบูรณพอเพียงตอการดํารงชีวิต 

  
ผลการดาํเนนิงานที่เกิดขึน้กับชุมชน 

1. ความอุดมสมบูรณของปา  และน้ํามมีากขึ้น  ปลาและอาหารปาเชนเห็ด  และหนอไม   

2. คนในชุมชนเกดิความตระหนักรับผิดชอบ  เลิกพฤติกรรมบางอยางที่เคยทํามา  เชน  การลา

สัตวในเขตพืน้ที่ปาสงวน  ทาํใหสัตวขยายพันธุไดเร็ว 

3. ชุมชนขางเคียงมีความสนใจและอยากที่จะจัดกิจกรรมการอนุรักษ  เชน  การบวชปาชุมชน  

สืบชะตาแมน้าํ  ตลอดจนเกดิกฎกติกาในการอนุรักษข้ึน   

4. เกิดความตืน่ตวัในตําบล  และชุมชนขางเคยีง  เกิดการนาํไปเปรียบเทยีบและนาํไปทดลอง

ใชกับชุมชนของตน 

5. มีแนวโนมที่เปนไปไดวา  ในอนาคตอันใกลไมเกิน  5  ปนี้  การอนุรักษคงจะทั่วถึงทุกพืน้ที่

และจะไมมีการออกหาของปาหาสัตวน้าํของพืน้ที่ของตน 

 
3.  กิจกรรมที่เกี่ยวของกบัการอนุรกัษ   

มีการปลูกปาเสริม  จากการสนับสนนุจากหนวยงานของรัฐ  ในเขตปาชุมชน  และ

กิจกรรมดานพิธีกรรมบวชปา สืบชะตาปาในการอนุรักษ 

  
วิธีการทาํงาน มีดังนี ้  

  1.ไดมีการประชุมและการวางแผนการทาํงานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติข้ึน 

  2.จัดตั้งคณะกรรมการและแบงหนาที่การทํางาน 

  3.วิเคราะหปญหา 

  4.รวบรวมขอมูล 
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  5.ลงมือปฏิบัติงานตามหนาที่ของแตละบุคคล 

  6.หากพบปญหาตองทําการแกไขอยางเรงดวน 

  7.สรุปผลการทํางาน 

  8. ประเมินผลที่ไดรับ 
 

การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการอนุรกัษปาชมุชน 
- การปลูกปาเสริม 

- การบวชปา 

- การสืบชะตาปา 
 

พิธีการบวชปา 
วัตถุประสงค เพื่อเปนการปลกูจิตสํานกึใหคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวม ใน

การฟนฟูปาทีเ่สื่อมโทรม และปลูกจิตสํานกึใหรูจักคุณคาของทรพัยากรทางธรรมชาติ 

ใหกับชุมชนและหมูบานใกลเคียง ไดเขามามีสวนรวมในการจัดกจิกรรมโดยความ

รวมมือของผูนาํชุมชน-เยาวชน เพื่อปลูกจติสํานึกใหกับเยาวชนในการหวงแหนปา และ

ลดการทําลายปา โดยชี้ใหเหน็ถึงความสําคัญของปา 
 
4.  ปจจัยเงื่อนไขที่ทาํใหเกิดความสําเร็จ 

 ความสาํเร็จเนือ่งจากชุมชนใหความรวมมอืเปนอยางดีและตระหนกัถงึปญหาที่เกิดขึน้

จึงรวมมือการแกไขปญหาทาํใหสําเร็จลุลวงไปดวยด ี  การเขามาสนบัสนุนกระตุนจากหนวยงาน

ภายนอก  เชน  หนวยงานของรัฐ  เขามาใหความรู  รวมทัง้การประสบกับสภาพปญหาของคน

ในชุมชน  ทีป่ระสบกับสภาวะฝนไมตกตองตามฤดกูาล  ทาํใหเพาะปลูกลาชา  และไมไดผล

เทาที่ควร  จึงเล็งเหน็ปญหาและรวมมือกนั   รวมถึงผูนํา  แกนนาํในชุมชนมีการเอาจริงเอาจัง  

ในการผลักดนัใหเกิดการอนรัุกษและแกไขปญหา  หลังจากที่ไดรับนโยบายมาจากภาครัฐ   

 ชาวบานเกิดจติสํานึก  จงึไมคิดแผวถางทําลายปา  ทําใหปาฟนฟูข้ึนอยางรวดเร็ว   

 
ปญหาและอปุสรรค 
 การปฏบัิติงานนาน เนื่องจากปญหาของทรัพยากรธรรมชาติมากมีมาก  ความรูเทาไมถึงการณ

ของคนในชมุชนบางกลุมไมใหความรวมมอื และบุคคลนอกชุมชนเขามาทาํกนิในเขตอนุรักษ 
 
วิธีการแกไขปญหา 
 1.จัดใหมีการใหความรู เชน จัดการอบรมใหแกคนในชุมชนในเรื่องทรพัยากรปาและน้ําขึน้ 
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 2.รณรงคใหคนในชมุชนใหความรวมมือและตระหนกัถงึความสาํคัญของทรัพยากรปาและน้าํ 

 3.จัดใหมีโครงการอนุรักษทรัพยากรปาและน้ําขึน้ 

 4.จัดมาตรการในการใชทรัพยากรปาและน้ําขึน้มาใชกบัคนในชุมชน 

ทุนทางสังคม 
 
5.  กระบวนการอนุรกัษน้ํา   
 ไดทําควบคูกบัการอนุรักษปา  โดยสืบเนื่องมาจากการกันเขตแนวปาสงวนและปาชุมชน  เร่ิมมี

การแบงเขตอนุรักษและเขตใชสอยแหลงน้าํขึ้นตั้งแตป  2542  โดยแนวคิดของผูนาํรวมกับชาวบาน  วา

นาจะมีการอนรัุกษน้าํควบคูกับการอนุรักษปาดวย  เนือ่งจากเกิดสภาพปญหาปลาขาดแคลน  ปริมาณ

ปลาเริ่มลดลง  จากการหาปลาดวยวิธีการรุนแรงตาง ๆ มากมาย  เชน  การช็อต  และการระเบิดปลา  

ของคนในและนอกชุมชน  โดยไมมีกฎกตกิาควบคุม   

 ดังนัน้  ในป  2542  จึงมีการกําหนดเขตแหลงน้าํเปน  2  ประเภท  คือ   

 1.  เขตสงวน  มีความยาวประมาณ  1500   เมตร  คิดเปน  1  ใน  3  ของลําน้ํา  เปนเขตอนุรักษ  

หามจบัสัตวน้าํโดยเด็ดขาด  ทัง้คนในชุมชนและคนนอก  มีกฎกติกาขึ้นมาลงโทษผูฝาฝน  ดังนี ้

 -  ปรับผูฝาฝน  3,000  -  5,000  บาท    โดยนําเงนิคาปรับแบงใหกับผูนําจับคร่ึงหนึง่  อีก

คร่ึงหนึง่นาํเขามาเปนเงินพฒันาหมูน้ํา 

 -  คณะกรรมการหมูบานเปนผูกํากับดูแล 

 -  ชาวบานทุกคนจะรวมกันสอดสองดูแล  เปนคณะกรรมการรวมกัน 

 -  สงดาํเนนิคดีตามกฎหมาย  ในกรณีที่ใชเครื่องทนุแรงเชน  ระเบิด  ไฟฟาช็อต  วางยาเบื่อ   

2.  เขตอนุรักษและใชสอย  คิดเปนพืน้ที ่  2  ใน  3  สวนของลําน้าํ  โดยเขตนีจ้ะเปนเขตที่

อนุญาตใหหาสัตวน้ําได  แตตองเปนวิธีการหาโดยใชเครือ่งมือทางธรรมชาติเทานั้น  เชน  สวงิ  แห  อวน  

ไซ  เปนตน  หามใชเครื่องทนุแรงที่อันตราย  เชน  การระเบิด  วางยาเบื่อและการใชไฟฟาช็อต   

 -  มาตรการการลงโทษผูที่ฝาฝนจะเหมือนกัน กบัเขตสงวน  

  
ผลการดาํเนนิงานจากการอนุรักษ   

เร่ิมแรกเกิดปญหาคือ  มีความขัดแยงทางความคิด  และมีการฝาฝน  ซึ่งชมุชนจงึไดมี

การประชุมหารือเพื่อสรางขอตกลงและทาํความเขาใจ  ซึ่งคนที่ไมยอมรับและไมเขาใจมีสวน

นอย  จงึทาํใหเกิดการยอมรับมติสวนรวมของชุมชน  การจัดการปญหาในชุมชนจึงไมมีปญหา

มากนัก 

ในสวนของการคนนอก  การฝาฝนจะมมีาก  ทางชุมชนจึงมีการจัดเวรยาม  เฝาตาม

แหลงน้ํา  ตาง ๆ โดยมีคณะกรรมหมูบานไปดวย  และนาํตัวมาพูดคุยตกลงกนั   
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ในป  2544  -  2545 มีการจัดทําแนวธงทิว กัน้แบงเขตสงวนและใชสอย ถาเลยเขตธง

ทิวกัน้ไป ถือวาเปนเขตใชสอย  
 

แนวทางการดําเนินการตอ 
หามาตรการในการขยายผลไปยังตางพืน้ที ่ ใหเกิดการอนุรักษเหมือนกับชุมชนหวยหาด

หลักลาย   จงึไดสรางมาตรการชุมชนข้ึนบังคับใชในชุมชนและพืน้ที่ขางเคียง  ไมใหจับสัตวน้าํใน

เขตลําน้ําที่ติดกับพืน้ทีท่ํากินของชุมชน  คือ  ลําน้ําหวยหาดและลําน้าํหลักลาย    

เนื่องจากสัตวน้ําของชมุชนมีจํานวนมากกวา  คนในชมุชนต้ังจอสังเกตวาตั้งแตชมุชนมี

การอนุรักษ  ทําใหคนในชมุชนไมตองไปหากนิในลําน้าํของหมูบานอื่น  ดังนัน้  จงึคิดวาหาก

สรางกติกาใหมไมใหคนนอกชุมชนมาใชประโยชนจากแหลงน้ําของชมุชน  2  สาย  คือ  ลําน้าํ

หวยหลักลาย  และลําน้ําหวยหาด  ต้ังแต  ธ.ค. 48  เปนตนมา    

  
6. วิธกีารและแนวทางการอนุรักษ   

การจัดต้ังมาตรการกฎ กติกาชุมชน 
   กฎในหมูบาน 

การกันเขตพื้นที่ปาไม ไดมกีารหามลาสัตวปาทุกชชนิดในเขตอนุรักษ ซึ่งเริ่ม

ต้ังแตหวยบงับอน อยูทางทิศตะวนัออก ทิศตะวนัตกตั้งแตลําน้าํหวยหาด ทศิเหนือ

ต้ังแตบริเวณหวยบานหาง และหามตัดไมทําลายปา หามชอตและระเบิดปลา หามใช

ยาเบื่อ และหามเก็บกลวยไมปาทกุชนิด 

   โทษปรับ 

- ตัดตนไมจุศูนยกลางตั้งแต 15 ซม.ข้ึนไป ตนละ 1,500 บาท (ยกเวนตนไมที่ตาย

หรือลมเองตามธรรมชาต ิ

- หามตัดตนตาว(ลูกชิด) (แตสามารถนําลกูไปตมได) และหามตัดหวายทุกชนิด ถา

ฝาฝนปรับ 100 บาท 

- หามจบัสัตวน้าํในเขตสงวนทุกชนิด ต้ังแตบริเวณ หวยตนหนนุ ไปจนถงึบริเวณ 

หวยน้าํริน โดยเด็ดขาด ไมวากรณีใด ๆ ฝาฝนปรับตัวละ 1,500 บาท 

- ชอต ระเบิด วางยา ปรับรายละ 3,000 บาท  

- หามจบัสัตวใหญ เชน เกง กวาง เลยีงผา หม ีหมู ฝาฝนปรับตัวละ 5,000 บาท 

- หามจบัสัตวเลก็ เชน กระแต กระรอก ชะน ีลิง คาง กระจง ไกปา  ฝาฝนปรับตัวละ 

1,500 บาท 
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- หามคนตางถิน่หาปลาบริเวณลําน้ําหวยหลักลาย เนื่องจากเปนเขตอนุรักษพนัธุ

ปลา ฝาฝนปรับคนละ 500 บาท (ยกเวนคนในหมูบาน) 

 
วิถีการดํารงชีวิต 

ชาวบานหวยหาด และหวยหลักลายสวนใหญจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก การ

ทําไรขาว ทําสวนขาวโพด  การดําเนนิชีวิตจะอยูแบบเรียบงาย อยูดวยกนัอยางญาติพีน่อง 

เอื้อเฟอเผื่อแผกัน แบงปนกนั 
 
7.  หนวยงาน/กลุมบุคคล ที่เขามามสีวนรวม ในกระบวนการอนุรักษปา 
  กรมปาไมอุทยานแหงชาติ ดอยภูคา 

- มีการกนัเขตแนวที่ทาํกนิใหกับชุมชน ในพืน้ที ่จํานวน 1,500 ไร ซึ่งในจาํนวนนี้รวม

เปน สถานที่อยูอาศัยดวย 

- เขามามีสวนรวมในการอนุรักษ สัตวปา และปา โดยครอบคลุมพื้นทีท่ั้งหมด 

 

หนวยการจัดการตนน้ํา หวยหลักลาย 

- มีการปลูกปา และเพาะกลาไม เพิ่มเติมจากสวนที่ถกูทาํลายไป 

- สนับสนนุงบประมาณเพื่อจดัสรางแนวกันไฟ 

- สนับสนนุงบประมาณ สงเสริมอาชีพใหกบัชุมชน เพื่อหลีกเลี่ยงการตดัไมทําลายปา 

- มีการจัดสราง จัดทําฝายแมว เพื่อเก็บกกัน้ําไวใช และชวยใหปามีความชุมชื้น 

กรมการปกครอง 

- ริเร่ิมโครงการปลูกปา ตามแนวพระราชดําริ ในวนัสําคัญตาง ๆ เพื่อเปนการกระตุน

จิตสํานึกใหเกดิความตระหนักถงึความสาํคัญของปากบัชุมชน แกชาวบาน 

 

สํานักงานสนบัสนุนการวิจยั 

- แนะนาํใหแนวคิดในการอนุรักษ และฟนฟทูรัพยากรทางธรรมชาติ ตลอดถึงการทํา

พิธีบวชปา-สืบชะตาแมน้าํ และปลอยพนัธุปลาในเขตสงวนของหมูบาน 
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รูปแบบการจดัการทองเทีย่วเชิงอนรุักษโดยชุมชนหวยหาด - หลักลาย 

 
ขอมูลดานทรัพยากรการทองเที่ยว 

 
สถานทีท่องเที่ยว 

แหลงทองเที่ยวทีน่าสนใจของบานหวยหาด หลกัลาย มหีลากหลายแหง หลายรูปแบบการ

ทองเที่ยว ทัง้เชิงนิเวศ เชงิอนุรักษ เชงิประวัติศาสตร มทีั้งปาเขา น้ําตก แมน้ํา เปนตน แตในทีน่ี้อยากจะ

ยกตัวอยางทีน่าสนใจ แหงหนึง่คือ “ถามา” ซึ่งมีประวติัความเปนมาที่นาสนใจมาก คือแตเดิมนั้นถ้ํามา

แหงนีเ้คยเปนที่หลบซอนตัวของผูกอการราย เพราะในถ้าํแหงนี้มทีางออกไดหลายทาง ด้ังนั้นถ้ํามาแหงนี้

จึงเปนทีห่ลบซอนอยางดี และมีตํานานเลาขานกันมาถงึทุกวนันี้  

 สถานทีท่องเทีย่วทีน่าสนใจอีกแหงหนึง่กคื็อ “ตนกาํเนดิ แมน้ํายาว” เพราะแมน้ําแหงนี้เปนแมน้าํ

ที่สําคัญ กบัชุมชนแหงนี ้ อีกทั้งแมน้าํยาว ยังไหลผานหลายหมูบาน และไปบรรจบกับแมน้ํานาน 

นอกจากนี ้ แมน้ํายาว ก็ถือไดวาเปนแมน้ําที่อุดมสมบูรณอีกแหงหนึง่ เพราะมีพันธุปลานานาชนิด 

เนื่องจากชาวบานไดชวยกนักัน้เขตอนุรักษพันธุปลาไว ซึ่งปลาในแมน้ํานี้ ก็จะเปนปลาทองถิน่ เชนปลา

บุง ปลาลาด ปลาแกม ปลากะ ซึง่ปลาที่กลาวมานี้บางชนิดมีน้าํหนักมากที่สุดถึง 10 กิโลกรัม  นอกจากนี้

ชาวบานยังชวยกันสรางศาลาริมน้าํไวเปนที่พักผอนของผูคนที่แวะมาเยี่ยมชม และใชเปนที่พกัผอนของ

ชาวบานในละแวกนี้ดวย  

 สถานทีท่องเทีย่วทีน่าสนใจอีกแหงหนึง่ ซึ่งหางออกไปไมไกลจาก บานหวยหาดหลักลาย เพียง

40 กิโลเมตร ก็จะถึง “พระตําหนักภูฟา” ต้ังอยูที่ อําเภอบอเกลือ พระตําหนักภฟูา เปนพระตาํหนักที่

ประทับขององคสมเด็จพระเทพฯ พระตําหนกัแหงนี้มีความสวยงามมาก อากาศเย็นสบาย สงบรมร่ืน 

เพราะมปีาและขุนเขาหอมลอมเปนฉากหลังธรรมชาตทิีส่วยงาม อีกทั้งยงัเปนศูนยประสานงาน

ดําเนนิงานในโครงการตามพระราชดําริ ที่มุงเนนใหความชวยเหลือ ในการสรางอาชีพ สรางรายได แก

ชุมชนที่ราบสงู ด้ังนัน้ พื้นทีดั่งกลาวจึงมีผลิตภัณฑแปรรูปจากธรรมชาติตาง ไมวาจะเปน อาหาร ผาทอ 

เครื่องจักสานจากหญาสามเหลี่ยม ฯลฯ ไวคอยบริการผูที่เขามาเยีย่มชม 

 ที่อําเภอบอเกลือ ยังมีสถานทีท่องเที่ยวทีน่าสนใจ ทางประวัติศาสตรที่สําคัญอีกทีห่นึง่นัน้ก็คือ 

“บอเกลือ” ซึ่งตั้งอยูในเขตบานพอหลวง อําเภอบอเกลือ ถือไดวาเปนแหลงกําเนดิเกลือตามธรรมชาต ิ

เพราะน้ําในบอแหงนีจ้ะมีอยูตลอด บอเกลือแหงนี้เปนบอเกลือที่อยูบนภูเขาและสมบูรณที่สุดแหงเดียว

ในโลกอีกดวย กลาวกนัวา สมัยกอนนัน้ เกลือเปนสิง่สาํคัญที่สุด เปนสิ่งมีคามาก จนทําใหเกิดสงคราม 

แยงชิงพื้นที่แหงนี้กนัเพื่อทีจ่ะครอบครอง บอเกลือแหงนี้ปจจุบันยงัเปนแหลงสรางรายไดใหชาวบานที่

ประกอบอาชพีตมเกลือขาย ไดใชเปนอาชพีเสริมอีกทางหนึง่ดวย 



 54 

  ถัดจากเดินทางไปเที่ยวชมบอเกลือแลว ถาเดินทางตอไป ตามเสนทางเขาสู อําเภอปว จะพบ

อุทยานแหงชาติ ที่สําคัญแหงหนึง่ของจงัหวัดนาน นัน้ก็คือ “อุทยานแหงชาติดอยภูคา” เหมาะกับผูที่

ตองการมาพักผอน เพราะทางอทุยานจะม ีจุดชมวิว มีธรรมชาติที่สวยงาม และทางอทุยานไดจัด แคมปง

ไวคอยบริการแกนักทองเที่ยวอีกดวย ที่ขาดไมได ถือไดวาเปนหวัใจของอุทยานแหงชาติดอยภูคา นั้นก็

คือ ตนชมพ ู ภูคา และตนปาลมเตารางลานป ซึ่งเปนพันธุไมโบราณ ที่หาไดยาก และจะขึ้นในพืน้ทีท่ี่มี

ความสงูจากระดับน้ําทะเลกวา 2,000 เมตร และอยูในพื้นที่ปาดิบชืน้เทานั้น ซึง่ตนชมพูภูคาจะขึน้อยูที่

อุทยานแหงชาติดอยภูคา แหงนี้ทีเ่ดียวในโลกเทานัน้ จนมีคนกลาววา ถาไมไดไปดูตน ชมพูภูคา ก็แสดง

วายงัมาไมถึงเมืองนาน 

 
โปรแกรมและเสนทางการทองเที่ยวบานหวยหาด - หลักลาย 
  
1.  โปรแกรมเดินปา มีทัง้หมด 2 เสน  

1.1  เสนทางชมโปงนกเขาเปา   
ออกเดินทางจากหมูบานไปทางทิศตะวันออก  โดยขึ้นเขา  ลักษณะเปนเขาไมสูงมากนกั  

เดินเลียบไปตามเสนทางหาของปาของชาวบาน  เปนระยะทางรวมจนถงึโปงนก  รวม  5  

กิโลเมตร  ใชระยะเวลา  2  ชั่วโมง   

จุดแรกที่ไปถึงระยะทาง  4  กิโลเมตร  คือ  ตนไทรใหญ  จุดนี้มีตนไทรขนาดประมาณ  5 

คนโอบ  อายกุวารอยป  ซึง่จุดนี้เปนจุดชมวิว  สามารถมองเปนธรรมชาติที่สวยงาม  คือ  ผืนปา

ใหญที่อุดมสมบูรณ  ชวงประมาณ  ปลายเดือน มกราคม – กมุภาพนัธุ  ลูกไทรจะสุก  จะมนีก

จํานวนมาก  เชน  นกเขาเปา, นกแซว , นกเขาเขยีว ฯ ซึ่งเปนนกหายากบนิมากนิลูกไทร    

ระหวางเสนทางกอนถงึตนไทร  จะพบความอุดมสมบรูณของปา  ซึ่งสังเกตไดจากอาหารปา  

เชน  ไขมดแดง, หวัปลี, ตนหวาย, มะขามปอม, มะกอ, มะกอกปา, หนอไม  ระหวางทางก็จะ

เห็นกลวยไมปานานาชนิด  เชน  กระเชาสดีา, เอื้องผึ้ง, มือชะน ีฯ  และจะพบสัตวปาขนาดเลก็  

เชน  กระรอก, กระแต   ฯ  

จุดที่สอง  เดนิทางจากตนไทรไปยังลําน้าํหวยหาดประมาณ  300  เมตร  ก็จะพบแหลง

น้ําในหุบเขา ที่สามารถหยดุพักทานอาหาร กอนเดินทางไปโปงนก เพราะมีลําน้าํ ที่สะอาดใส  

เห็นตวัปลา สัตวน้ําเล็ก ๆ มากมายในแหลงน้าํ  เชนกุง , ปลาจาด ,ปลาปุง , ปลาหมู , ปู ฯ ล ฯ 

สามารถจบัข้ึนมาเปนอาหารได    สามารถตักดื่มได  มีโขดหินสวยงาม  ซึง่นอกจากนี้ตลอดลํา

น่ํายงัเปนแหลงอาหาร  มพีชืน้ําขึน้อยูรายรอบ  เชน  ผักกูด , ตะไครน้ํา (เตา ภาษาพืน้บาน) , 

สาหรายน้าํจืด (ไก ภาษาพืน้บาน) , ผักหญาเมืองใหม ฯ นอกจากนี้ยังพบตนตาว , ตนหวาย

น้ําผึง้ เปนพชืพื้นบานสามารถทานได   



 55 

จากจุดลําน้ําหวยหาด  เดนิทางขึน้ไปตามลําหวยเลก็ ๆ ประมาณ  300  เมตร  เพื่อไป

ชมโปงนก  ซึง่จะมนีกเขาเปา  ซึง่นกหายากอยูชุกชุมกวาแหลงอืน่  และไปสัมผัสกับโปงนกซึง่

เปนน้าํเค็ม (น้ําที่นกกนิเปนอาหาร)  จะสามารถเหน็นกไดมากในชวงหนาหนาว ถึงหนารอน  

เพราะในหนาฝน  น้าํในโปงนกจะมีรสจืด นกไมนิยมลงมากนิ   

ในปา  1  ผืนใหญ  เชน  ในชมุชนหวยหาดหลกัลาย  จะพบโปงนกเพยีงแหงเดียว

สันนษิฐานวา เปนจุดทีม่ีความอุดมสมบูรณมาก ๆ มีแรธาตุสารอาหารสมบูรณ  ระหวางทางขึ้น

โปงนก  จะพบ  กลวยไมปา , ตนพลับพลึงปา , วานเศรษฐีที่สวยงาม  และพบตนกอย มากมาย  

ที่คนโบราณนยิมนาํมานึง่กนิแทนขาวได  ในหนาฝนก็จะพบเห็ดปาจาํนวนมาก  หลายชนิด  เชน  

เห็ดถอบ , เหด็โคน  

เสนทางขึน้สูโปงนกจะเปนการไตข้ึนเขาตามลําหวย  สูงประมาณ  300  เมตร  ตลอด

เสนทางโขดหนิมีน้าํไหลผาน   สวยงามนาคนหาและทาทายความสามารถของนักผจญภัย   

นอกจากขึ้นไปชมโปงนกแลว ขากลับกอนถึงลาํน้ําหวยหาด   ยงัสามารถเดินทางไป

ตามลําหวยตาดที่แยกออกไป  เพื่อชมน้ําตกหวยตาด  ซึ่งมหีินผาขนาดใหญ  มีน้าํตกสวยงาม  

และจะพบเถาวัลย  ขนาดใหญที่สวยงาม  มีสัตวน้าํอุดมสมบูรณ  หากโชคดีอาจจะไดพบ  ไกปา 

, เลียงผา , หมูปา , กระจง , อีเหน็ , ลิง , วอก   ตลอดเสนทางมีแตความรมร่ืน  และจะพบตนผัก

กูดไกรทอง  ซึ่งเปนตนผักกดูขนาดใหญ  แตกินไมได  มีลักษณะสวยงามเปนตนผักกูด (ผัก

ตระกูลเฟรน) ขนาดยักษ  ลําตนมีขนสีทอง   

ขากลับจากเสนทางที่เดินสาํรวจ  สามารถเดินทางได  2  เสนทาง  คือ  กลับทางเดิม  

หรือจะเดินทางไปตามลําน้ําหวยหาดเปนระยะทางประมาณ  6  กิโลเมตร  ระหวางทางกลับก็จะ

ไดสัมผัสกับธรรมชาติ จะพบสัตวน้ําตามลําหวยและพชืผักน้าํตาง ๆ สามารถเกบ็กลับมาเปน

อาหารได  กอนถึงหมูบานประมาณ  300  เมตร  จะพบ  กับดอยเดียวดาย  ซึง่ในอดีตใชเปน

ฐานรักษาความปลอดภัยของหมูบานรวมกับทหาร  ในการจัดเวรยามหมุนเวียนกันไป

รักษาการณ   จะพบรองรอยหลุมรองคูเรต (ภาษาทหาร)  เปนรองเสนทางเชื่อมกนัระหวางการ

เดินทางระหวางฐานตาง ๆ เพื่อปองกนัไมใหฝายตรงขามมองเหน็ได  นอกจากนี ้  จะพบหลุม

หลบภัยเกา  บนจุดสูงสุดและระหวางทางลงมาสูหมูบานจะสามารถมองเหน็ทัศนยีภาพโดยรวม

ของหมูบาน  ตลอดจนวิถีชวีิตความเปนอยู  การเพาะปลูกและเลี้ยงสตัวของชาวบานดวย   ขา

กลับใชเวลาประมาณ  3  ชัว่โมง  

 
1.2   เสนทางเดินปาไปถ้าํหอน   

เร่ิมออกเดินทางจากหมูบานไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต  ถึงถ้ําหอนระยะทาง

ประมาณ  2  กิโลเมตร  ใชระยะเวลาประมาณ  1  ชัว่โมง  30  นาที  โดยเดินไปตามลําหวย
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ขวาก  ระหวางประมาณ  300  เมตรจะพบ  สวนสม , สวนลิน้จี่ , บอปลาของชาวบาน  ซึ่ง

สามารถเขาไปเที่ยวชมได  ในชวงสมติดผลจะอยูชวงประมาณเดือน ธ.ค. – ม.ค.  

จากนั้นเดนิทางขึ้นไปตามลาํหวย  ระหวางทางจะมโีขดหนิ  มีน้าํไหลผาน  มนี้ําตก

ขนาดเล็ก  มีปูผา , ปลานานาชนิดอยูตามลําหวย  นอกจากนี้ตนไมขางทางจะมีสมนุไพร  คือ  

ตนพลูตอย  ข้ึนคามตนไมจดัเปนเถาวัลย  สรรพคุณ  เปนยาดับกลิ่นตวั  สมัยกอนคนนยิม นําไป

มาขยี้  ทาบริเวณรักแร  และยังใชเปนพลูสําหรับเคี้ยวกนิกับหมาก , และใชเปนเครื่องบริวารใน

การประกอบพิธีกรรมตาง  ๆ ดวย ตนดีงวูา  เปนพืชกนิได  ที่ข้ึนตามทีท่ี่มีความชืน้สงู  ใชเปน

อาหารและยาสมุนไพร  โดยใชใบ , หัว , กานเปนกับแกลมทานกับลาบ  จะมีรสชาตขิมนิดหนอย  

แตเมื่อด่ืมน้ําลงไปก็จะมีรสหวาน  

เดินทางเรื่อย ๆ จากสวนสมมาอีกประมาณ  กิโลกวา ๆ จะพบ  โปงคาง  เปนน้าํซึมไหล

ลงมาจากหนาผา  มีรสชาติเค็ม  เปนแหลงที่สัตวปาตาง ๆ มากนิน้ํา  แตกอน  พบ  เลียงผา , 

เกง , คาง , ชะนี , กวาง และสัตวอ่ืน ๆ มากมายที่จุดนี้  ในชวงกลางวนัจะเปนสัตวประเภท  วอก 

, คาง มากนิ , กลางคนืจะม ีเกง , กวาง , เลียงผา  และสตัวที่ออกหากนิกลางคืนมากิน ปจจุบัน

ไมพบกวางแลว  แตสัตวอ่ืนก็ยังพบอยูบาง  

เดินทางตอไปอีกประมาณ  100  เมตร  กจ็ะถึงน้ําตก  และถ้ําหอน  มคีวามสวยงาม  

กลาวคือ  มีลักษณะเปนถ้ําลึกประมาณ  3 – 4 เมตร ทีป่ากถ้าํจะมนี้าํตกไหลจากทีสู่งผานลง

ผานหนาถ้าํ สาเหตทุี่เรียกชาวบานเรียกวาถ้ําหอน เนื่องจาก ในถ้ําจะมีตัวหอนอาศยัอยู (สัตว

ประเภทเมน แตตัวเล็กกวา มีขนแบน) อาศัยอยูชุกชุม    

ณ  จุดนี ้ น้ําตกถ้ําหอนชาวบานใชเปนแหลงอุปโภคบริโภค  เพราะมีความใสสะอาด  

ซึ่งสามารถลงเลนน้าํตกได 

จากถ้าํหอนไปประมาณ  100  เมตร  จะพบ  หนาผาชองแคบ  ซึง่เปนที่อยูของนกปา  

รังนกกาน้ํา หรือ ภาษาพื้นบานเรียกวากาใจ เปนนกที่มีขนาดใกลเคียงกับไก  จะไมใชกาดํา

ทั่วไป  จะบนิสูง  เดินทางขึ้นไปประมาณ  500  เมตร  จะพบปาไมขนาดใหญ   ไดแก  ตน

สมพงษ  (ตนงุน)  ขนาดใหญมากกวา  10  คนโอบ  สูงประมาณ  40  เมตร  ลักษณะคลายใบ

โพธิ์  มีดอกสวยงามเปนพวงสีขาว  เปนตนไมที่ดูดซึมไดมาก  ซึง่มักจะพบบริเวณปาตนน้ํา  ที่มี

ความอุดมสมบูรณสูง 

จากนั้นเดนิทางตอไปอีกประมาณ  300  เมตร  จะพบ  รูหอน   เปนรูอยูใตโขดหิน  ซึง่มี

ตัวหอนอาศัยอยู  ซึง่ตัวหอนนี้ชาวบานมกันิยมนาํมาปรุงเปนอาหาร  โดยทาํเปนลาบ  มีรสชาติ

อรอย มีรสขมนิด ๆ   
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ขากลับ  จะเดนิไตข้ึนเขาไปกลางสนัเขาแลวลงมาสูลําหวยตนสมพงษ  ประมาณ  1  

กิโลเมตร  จะพบตนสมพงษ  ขนาดใหญประมาณ  5  คนโอบ  ลงมาถึงลําน้ําหวยหาดจุดสวน

ผลไม  ประมาณ  500  เมตร  ขากลบัใชระยะเวลาทัง้หมด  3  ชั่วโมง   
 
2.  โปรแกรมศึกษาเสนทางลําน้าํยาว 
 หางจากหมูบานไปยงัแหลงอนุรักษพันธุปลาประมาณ  500  เมตร  จะถึงลาํน้าํยาว  เปนแหลง

อนุรักษพันธุปลาของหมูบาน  เสนทางจากจุดแรกไปถึงจุดสิ้นสุดการสํารวจ  คือ วงัซาง  ระยะทางรวม  5

กิโลเมตร   

 ลักษณะแหลงน้ําเปนลําหวยใหญ  มีวงัลึก  สองขางทางเปนผาสงู  ลําน้ําจะคดเคี้ยวไปตามชอง

เขา  จะมีปลาอาศัยอยูอยางชุกชุม  จุดแรกเปนวงัปลา  ชือ่  วงัชางลอย  ซึง่มีลักษณะวังลึกและยาว  คน

ผานไมได  ในสมัยกอนเมื่อจะขนของจะตองใช ชาง  เปนพาหนะในการขน  โดยชางจะเดนิลุยผานน้าํไป  

จึงเรียกวาวังชางลอย  เขตนีเ้ปนเขตใชสอยของหมูบาน  ที่ชาวบานมักนิยมไปจับสัตวน้าํ  ประเภท  ปลา

ตาง ๆ และสัตวน้าํขนาดเลก็ตาง ๆ เชน  กุง  หอย  กบ เขียด ปู  ซึ่งจุดนี้จะสามารถเรียนรุวิธกีารจบัสัตว

น้ําของชาวบานซึ่งเปนวิถีชวีติที่เรียบงาย   

 จากนั้นประมาณ  500  เมตร  จะถงึ  คือ  ถ้ําผาโกน  เปนถ้ําที่มหีนากวาง  ไมลึกมาก เกิดจาก

การขุดเจาะของ ผกค. ในสมัยกอนใชเปนฐานที่ต้ัง  ชาวบานจงึเรียกวาถ้ําผาโกน  ตามลักษณะของถ้ํา 

ระหวางทางจากวงัชางลอย มาถงึถ้ําผาโกน  จะมนี้ําตก  โขดหิน  และมีวังปลาขนาดเล็กตลอดเสนทาง   

 จากถ้าํผาโกน  ตอไปยังวังผาสิงห  ประมาณ  200  เมตร  ลักษณะจะมหีนาผาขนาดใหญเปนรูป

สิงห  คลายสิงโตหนาประตูวดั  ตรงฐานของของผาสงิห  จะมีบอน้าํเคม็ (โปงสัตว)  หรือโปงเลยีงผา  จะ

พบ  เลียงผามากในบริเวณนี ้  จะมีโขดหนิ  และวงัปลาขนาดใหญกระจายอยู   

 จากผาสงิหมาประมาณ  50  เมตร  จะพบกับ  วังไทร  เปนวงัปลา  ขนาดใหญ  มีรากไทรยอยลง

มาตามหนาผา  และมีน้าํตกไหลผานลงมาสวยงาม  ดานลางของหนาผา  จะมีถ้าํอยูใตน้ําเปนวงัปลา   

 จากวงัไทร  มาประมาณ  100  เมตร  จะพบกับ  วงัซาง  เปนวงัปลาขนาดใหญ  เสนทางไปสูวงั

ซางจะเปนการขึ้นไปตามหนาผาลาดชนั  ซึ่งจะมีรากไทรใหเกาะขึน้หนาผา  ใชปนขึน้ลง  ไมมทีางราบให

เดิน   

 ขากลับเดินทางกลับทางเดิม  ใชเวลาประมาณ  2  ชัว่โมง   
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แผนที่แสดงแหลงทองเทีย่วชุมชนหวยหาด – หลกัลาย ต.อวน อ.ปว จ.นาน 
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การบรหิารจดัการ การทองเที่ยวบานหวยหาด - หลักลาย 
 
การบรหิารจดัการวาดวย  กฎกติกา  ระเบียบคาใชจาย 
 

ขอหาม / ขอปฏิบัติของคนในชุมชน 
1. หามดื่มสุรา  หรือสงเสียงดงัในยามวิกาล  หลัง 21.00 น.   

2. หามขับข่ียานพาหนะสงเสยีงดัง      
3. หามทิง้ขยะในที่สาธารณะ  ริมทางเดิน 

4. ชวยกนัรักษาความสะอาดในบริเวณบาน 

5. เจาของสัตวเลีย้งตาง ๆ เชน วัว / ควาย , สุนัข  จะตองชวยกันรับผิดชอบ  ดูแลความสะอาด

ตามทองถนน  ถามีมูลสัตวตามทองถนน / ในที่สาธารณะ  เจาของจะตองเปนผูรับผิดชอบ

ทําความสะอาด 

6. มีไมตรีจิต  ใหการตอนรับนกัทองเทีย่วดวยความอบอุน 

 
ขอหาม / ขอปฏิบัติของนกัทองเที่ยว 
1. แตงกายสุภาพเรียบรอย 

2. ไมสงเสียงดังรบกวนผูคนในชุมชน 

3. ไมพกพาอาวุธ  หรือยาเสพตดิเขามาในหมูบาน 

4. เคารพกฎกติกาของชุมชน 

 
เกณฑการดูแลบานพักและบริเวณโดยรอบ  

1. ตองมีหลุมขยะ   

2.  บริเวณบานไมมีเศษขยะ  

3. มีพืชผักสวนครัว  ร้ัวกินได 

4. ภายในบาน  หองน้ํา  หองครัว   

5. ที่อยูทีน่อนสะอาด   

6. จานชาม  เครือ่งใชสะอาดปราศจากโรค 
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ระเบียบคาใชจาย อัตราคาบริการ 
จัดตั้งเปนกองทุนเพื่อการทองเทีย่วเชงิอนุรักษ  บานหวย  -  หลักลาย   

-  คาที่พกั  100  คน / คืน  บาน  1  หลัง  พักไดไมเกิน  4  คน   

-  คาอาหาร  50 คน / มื้อ   

-  คาบริการชมุชน  50  บาท  (หักเขาคาบริหารจัดการกลุม) 

-  คาบริการเชาเตนท  (บริเวณหนาโรงทอ)  150  บาท/หลัง/ คืน   

    (รวมคาบริการรักษาความปลอดภัย 50 บ.) 

หมายเหต ุ หกัเขากองทนุทองเทีย่ว  80  บาท , สนับสนุนแกโรงทอเปนคาน้ํา – คาไฟ  20 บาท) 

- กรณีมีการเขามาทองเที่ยว / ศึกษาดงูาน  เปนกลุมคณะกลุมแมบานดแูลรับผิดชอบเรื่องอาหาร 

- อาหารอยางต่ํา  2 อยาง  ขาวเหนียว , ขาวสวย , กาแฟ หรือโอวัลตินมือ้เชา  

- การนาํเทีย่ว  -  เสนทางธรรมชาติโปงนก , น้าํยาว   200  บาท  ไกด  1  คน /  นักทองเทีย่ว  5  

คน      

       (หักเขากลุม  20 บาท)   
 
การบรหิารดานบุคลากร 
 

1. มัคคุเทศกทองถิ่นบานหลกัลาย   

นายณรงคฤทธิ์  ตะอาด 

นางศรีไทย  ตาลสิทธ   

นายกิจ  ฑฆีาวงศ  

นางนนัทวนั   จินดาสวัสด์ิ 

นางของศรี  สุขสอน 

 

2. มัคคุเทศกทองถิ่นบานหวยหาด    

นางถนอม ใหมนอย   

นายเปลี่ยน  เขื่อนแกว 

นายถนอม  ใหมนอย  

นางพทุธ  ใหมวงศ   

นายทอง  ลํานัย  

นายลอง  ลํานยั  
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3. กลุมพัฒนาเสนทางทองเที่ยว   

 นายกิจ  ฑฆีาวงศ 

 นายสน  ตะอาจ   

 นายบุญลวน สุขสอน   

  

4. กลุมทอผา   

 นางนนัทวนั  จินดาสวัสด์ิ 

 นางนยันา  ฑฆีาวงศ 

 และสมาชิกกลุมทอผา 

 

5. กลุมเวรยามความปลอดภัย   

นายเปลี่ยน   เขื่อนแกว 

และกลุม อปพร. 

 

6. บานพักแบบ  Home  stay   

นายบุญลวน  สุขสอน   

นายกิจ  ฑฆีาวงศ 

นางนยันา  ฑฆีาวงศ 

นางนนัทวนั จนิดาสวัสด์ิ 

นางพุฒ  ใหมวงศ 

นางสุนยี  หาญยุทธ 

นางออน  จนัตะเทพ 
 
 

หนวยประสานงาน การทองเที่ยว 
บานหวยหาด  ที่บานนายประชุม ลวนปวน โทรศัพท 054-731-607 

บานหลักลาย  บานผูใหญลวน  สุขสอน บานเลขที่  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ผูประสานงาน นางนนัทวนั  จินดาสวัสด์ิ   โทรศัพท 054-731-605 / 054-731-606 

   นางนยันา  ฑฆีาวงศ  โทรศพัท 083-319-6178 / 054-731-608 
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บทที่ 4 
สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 

 
 โครงการวิจยัเรื่อง การศึกษารูปแบบการจัดการการทองเทีย่วเชงิอนรัุกษบานหวยหลักลายและ

บานหวยหาด  ต.อวน อ.ปว จ.นาน ไดเร่ิมดําเนนิการขึน้ภายใตขอสงสัยที่วา  

1. กระบวนการในการจัดการการทองเที่ยวเชงิอนุรักษแบบมีสวนรวมของชุมชนบานหลกัลาย
และบานหวยหาดเปนอยางไร 

2. รูปแบบการจัดการการทองเที่ยวที่สอดคลองกับวถิีชีวติที่สามารถนาํไปสูการพึง่ตนเองอยาง
ยั่งยนื  ของชุมชนบานหลักลายและบานหวยหาดเปนอยางไร 

 

โดยเริ่มจากการชักชวนของพระอธิการสมคิด จารณธมโม ที่เปนหัวหนาโครงการวิจัย พี่เลี้ยงและ 

ที่ปรึกษาใหกบัทีมวจิัย โดยมีวัตถุประสงคในการวิจยัดงันี ้

1. เพื่อศึกษาถึงกระบวนการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  เพื่อนาํไปสูการจัดการ

การทองเทีย่วที่ยั่งยืนของชมุชนบานหลักลายและบานหวยหาด 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการการทองเทีย่วเชิงอนุรักษที่สอดคลองกับวถิีวัฒนธรรมและการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  ของชุมชนบานหลักลายและบานหวยหาด 

 

กระบวนการในการทํางานนัน้ไดเร่ิมตนจากการพูดคุยเพือ่ทําความเขาใจแนวคิดการทองเที่ยว 

โดยชุมชน และเมื่อพิจารณาสภาพพื้นที ่ องคความรู ภูมิปญญาที่มีแลวพบวาชุมชนนั้นเหมาะกับการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่อิงการศึกษาเรียนรูกระบวนการจดัการปาและน้ําของชุมชนที่มอีงคความรูภูมิปญญา

อยูมากมาย อีกทั้งยังตองการรวบรวมขอมูล ทนุเดิมศักยภาพทีม่ีในการอนุรักษปาและน้ําในการขยายผล

สูชุมชนขางเคยีง รวมทั้งปลกูฝงใหคนในชมุชนมีจติสํานึกในการอนุรักษปาและน้ําผานกระบวนการ

จัดการทองเทีย่ว ซึ่งงานวิจยัในระยะที ่1 นั้นเนนการสรางความเขาใจของทีมวิจัยชาวบานในเรื่องแนวคิด

การจัดการทองเทีย่วโดยชุมชน และการเกบ็รวบรวมขอมูลดานตางๆ ทีจ่ําเปนตอการนําไปวางแผน 

กําหนดรูปแบบการจัดการทองเทีย่วที่เหมาะสมกับชุมชน ซึง่มหีัวขอ ประเด็นในการเก็บรวบรวมขอมูล

ดังตอไปนี้ 
 

1.  เก็บรวบรวมขอมูล / องคความรู โดยการจัดเวทีชุมชน รวม 4 คร้ัง ในประเด็นดงัตอไปนี้ 

1.1  ขอมูลชุมชน / ประวัติศาสตรชุมชน 

- สภาพพืน้ที่ภูมิศาสตร , แหลงน้าํ , ประชากร , อาชีพ , การศึกษา , การสาธารณสุข 

- กลุม / องคกรในชุมชน  และกระบวนการรวมกลุม 
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- เสนทางการคมนาคม  และสถานทีท่องเทีย่วในบริเวณใกลเคียง 

- วัฒนธรรมเพณี  วถิีชีวิต 

 

1.2 ทุนทางธรรมชาติ 
- ชนิด / ประเภทของสัตวปาและพันธุไม  และระดับความอุดมสมบูรณ   

- ชนิดพนัธุสัตวน้ําตางๆ  

- แหลงทรัพยากรการทองเทีย่วตาง ๆ 

 

1.3 กระบวนการอนุรักษปาและน้ํา 

- สภาพความเปนมา / พัฒนาการของกระบวนการอนุรักษปาและน้ําทีผ่านมา 

- วิธีการทํางาน  และผลการดาํเนนิงานที่เกดิขึ้น 

- ปจจัยเงื่อนไขที่ทาํใหเกิดความสําเร็จความลมเหลว 

- ปญหาและอุปสรรค 

- วิธีการแกไขปญหา 

 

2 การสํารวจพืน้ที่ปาและน้ํา  ตลอดจนทรัพยากรแหลงทองเทีย่ว  โดยดาํเนนิการดังตอไปนี้ 

2.1 จัดเวทวีางแผนการดําเนนิงาน  1 คร้ัง 

2.2 สํารวจปา / แมน้ํา / สถานทีท่องเที่ยวตามธรรมชาติ  ในพื้นที่หมูบาน 

2.3 จัดทําแผนที่เสนทางเดนิปา , แมน้าํ  และสถานที่แหลงทองเทีย่วทางธรรมชาติ รวม  3  คร้ัง 

2.4 จัดเวทีสรุปขอมูล  1  คร้ัง 

 

3 จัดเวททีบทวนกระบวนการจัดการปาและน้ําเพื่อนาํมาวางแผนการจัดการการทองเที่ยว ตลอดจน

สรางกฎ / กติกาในการอนุรักษปาและน้ํา  โดยการจัดเวที 3 ระดับ คือหมูบาน  ตําบล  อําเภอ 

 

4 กิจกรรมกระตุนจิตสํานึกในการอนุรักษปาและน้าํ  โดยการจัดพิธกีรรมบวชปา, สืบชะตาแมน้าํ  เรียก

ขวัญปาและการเลี้ยงผีขุนน้าํ 

 

5 การศึกษาดูงาน 

- การจัดเวทีสรุปงานที่ไดศึกษารวมกัน 

- แบงงานใหผูรับผิดชอบ วางแผน กําหนดประเด็นในการดูงาน 

- สรุปผลการศกึษาดงูาน 
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6.  การพูดคุยเรื่องการสรางกฎกติกา การทองเที่ยว  

- จัดเวทีวางแผนและ ต้ังกฎทองเที่ยว (2 คร้ัง) 

- สรุปเวทวีางแผนและกฎกติกา การทองเที่ยว (3 คร้ัง ) 

 

7.   การจัดการสถานที ่ที่พกั/อาหาร/หองน้าํ 

- สถานทีพ่ัก 

- อาหาร 

- หองน้าํ 

- จัดทําปายโฆษณา 

- จัดทําปายสือ่ความหมายธรรมชาติในชมุชน 

- ทําเอกสารเผยแพร (แผนพบั) 

- จัดทําเสนทางการทองเที่ยว 3 วัน 

- จัดสรางที่ทิง้ขยะ 3 วนั 

 

ซึ่งจากการเกบ็รวบรวมขอมลูนั้น ยงัไดเนนกระบวนการในการจัดเกบ็ โดยไดฝกทักษะในการ 

สัมภาษณ บันทกึขอมูล รวมทัง้การจัดเวทีเพื่อพูดคุย ถกเถียง ระดมขอมูล นอกจากนัน้ยังมีการ

ตรวจสอบขอมูลซึ่งกนัและกันอยางตอเนือ่ง ทั้งนี้เพือ่ใหไดขอมลูที่มีความสมบูรณมากที่สุด และอีก

กิจกรรมทีท่ีมวิจัยใหความสาํคัญคือการจดัประชุมทีมวจิัยหลงัการทํากิจกรรมทกุกิจกรรมเพราะเชือ่วา

การพูดคุยกนัมากขึ้นจะสามารถทาํใหชวยกันแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดทันทวงท ีและกิจกรรมการคนืขอมูล 

เปนกิจกรรมทีส่ามรถตรวจสอบขอมูลไดดีที่สุด ทั้งนี้เพือ่ใหไดขอมูลที่ถูกตอง และมีความสมบูรณในการ

นาํไปวางแผน กําหนดรูปแบบการจัดการทองเทีย่วของชมุชนตอไป 

 
การวิเคราะหผลการดาํเนนิงาน 

จากการศึกษาวิจัยของโครงการวิจยัไดพบวาชุมชนไดมีการเตรียมความพรอมในเรื่องแนวคิด 

การสรางความเขาใจในเรื่องการจัดการทองเทีย่วไดดีมากขึ้น  นอกจากนั้นสิง่สําคัญที่ไดจากการวจิัย 

ขอมูล องคความรู ภูมิปญญาดานตางๆ ที่เอื้อตอการจัดการทองเทีย่ว ทัง้องคความรูของชุมชน ขอมลู

พื้นฐาน และประวัติศาสตรชุมชน และที่สําคัญคือขอมูลทรัพยากรการทองเทีย่วของชุมชน ทั้งแหลง

ทองเที่ยวในชมุชน และแหลงทองเทีย่วใกลเคียง ซึง่ทางทีมวิจยัไดมีการวิเคราะหขอมูลดังกลาวที่รวบรวม

ได เพื่อนาํมาประกอบการวางแผนการจัดกิจกรรมในระยะที ่2 ของโครงการวิจยัตอไป 
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แนวคิดที่ใชประกอบการวิเคราะหขอมูล 
 
 แนวคิดที่สาํคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
               ราลฟ  บัคลีย  ผูอํานวยการศูนยวิจัยการทองเที่ยวเชิงนิเวศนานาชาติ มหาวิทยาลัยกริฟฟธ  

 ออสเตรเลียใหแนวความคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศไว  5 ประการดังนี้    (อางจาก สินธุ สโรบล, สกว.

สํานักงานภาค) 

 (1)  เปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการดูแลอยางยั่งยืน ดวยรูปแบบและการบริหารที่ถูกตอง   

 (2)  เปนการทองเที่ยวบนพื้นฐานของธรรมชาติ   

 (3)  มีการศึกษาเรียนรูดานวัฒนธรรม หรือส่ิงแวดลอมเปนหลัก   

 (4)  เอื้อประโยชนตอการอนุรักษ และ   

 (5)  สรางความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว 

 

 จากแนวคิดดังกลาว สถาบันวิจัยและวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2540) ได

ดัดแปลงความคิดของ ราลฟ บัคลีย และพัฒนามาสูองคประกอบหลักของการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน 4 

ดาน ดังนี้ 

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปน

หลัก มีธรรมชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น ทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่

เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่จึงมีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ 

2. องคประกอบดานการจัดการ เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ และจะตองไมมี

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม มีการจัดการที่ยั่งยืน ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร 

การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ ควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยาง

มีขอบเขต เปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน 

3.  องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ     เปนการทองเที่ยวที่เอื้อตอกระบวนการ

เรียนรู ใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว เพิ่มพูน

ความรู ประสบการณ ความประทับใจ สรางความตระหนักและปลุกจิตสํานึกที่ถูกตอง ทั้ง

ตอนักทองเที่ยว ประชาชนทองถิ่น และผูประกอบการที่เกี่ยวของ   อาจกลาวไดวาเปนการ

ทองเที่ยวสิ่งแวดลอมศึกษา  

4. องคประกอบดานการมีสวนรวม  เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน  

ประชาชนทองถิ่นมีสวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ  กอใหเกิดผลประโยชนตอทองถิ่น  ทั้ง  

การกระจายรายได  การยกระดับคุณภาพชีวิต  การไดรับผลตอบแทนกลับมาบํารุงรักษา

และจัดการแหลงทองเที่ยว  โดยทองถิ่นเขามามีสวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยว
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อยางมีคุณภาพ  ทองถิ่นในที่นี้เร่ิมตนจากระดับรากหญาจนถึงองคกรปกครองทองถิ่น 

รวมทั้งการมีสวนรวมของผูเกี่ยวของหรือผูมีสวนไดเสีย เปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวม

ของชุมชน  

 

 จากองคประกอบขางตน อาจกลาวไดวา นิยามดังกลาวเปนขอกําหนดที่ชัดเจนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ แตจะเรียกวาเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือไมนั้น ข้ึนอยูกับความสมบูรณของ

องคประกอบหลักทั้งสี่ดานดังกลาวเปนสําคัญ หากการทองเที่ยวในพื้นที่ใดมีองคประกอบครบสมบูรณ

ทั้งสี่ขอ ก็จัดเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ หากขาดขอใดขอหนึ่งไปความสมบูรณจะลดนอยลงซึ่ง

อาจนําไปสูการเขาไปจัดการและเนนกระบวนการสงเสริม เพราะไมเชนนั้นจะทําใหแปรเปลี่ยนเปนการ

ทองเที่ยวในรูปแบบอื่น  ที่ไมใชการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 

 จากแนวคิดดังกลาวขางตนนั้น ทีมวิจัยไดพูดคุยและวิเคราะหขอมูลรวมกัน จากขอมูลที่รวบรวม

ไดในระยะที ่1 ประกอบกับแนวคิด การทองเทีย่วเชงินิเวศ ดังกลาวพบวา 

 
ดานพื้นที ่ศกัยภาพแหลงทองเที่ยว 
 

แหลงทองเที่ยวทีน่าสนใจของบานหวยหาด หลักลาย มหีลากหลายแหง หลายรูปแบบการทอง 

เที่ยว ทั้งเชงินิเวศ เชงิอนุรักษ เชงิประวัติศาสตร มีทัง้ปาเขา น้ําตก แมน้ํา เปนตน  

 เสนทางการทองเทีย่วที่สําคญัคือเสนทางการเดินปา และเดินตามลาํน้ํายาว ซึ่งโปรแกรมที่เปน

จุดเนนของการทองเที่ยวของชุมชนเปนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษปาและน้ํา ตลอดจนเนนการเรียนรู

กระบวนการจดัการปาและน้าํของชุมชน 

แตเร่ืองที่ยังขาดและตองเตมิคือการพัฒนาศักยภาพของคนในพืน้ที่ใหสามารถจัดการการ

ทองเที่ยวในดานตางๆ ได ไมวาจะเปนเรื่องการจัดการพื้นที ่การจัดการกลุม การจัดการรายได และอื่นๆ 

เพื่อใหชมุชนเปดการทองเทีย่วไดอยางมีความพรอม และสรางภูมิคุมกนัใหกับชุมชนกอนที่จะเกิด

ผลกระทบขึ้นจากการทองเที่ยว 

 
ดานการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
 

 การจัดการทองเทีย่วของชมุชนที่ผานมาไมมีการจัดการทองเที่ยวที่เปนระบบ ทางทีมวิจัยไดมี

การวางแผนกนัวาในชวงที่ 2 ของการวิจยัใหมีการพูดคุยกันเรื่องการจัดการทองเที่ยวในชุมชน โดยนาํ

ขอมูลที่ไดจากการรวบรวมในระยะที่ 1 มาวางแผนการจัดการในระยะที ่ 2 ซึ่งมแีนวคิดในการรวมกลุม 
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การทองเทีย่วบานหวยหาด หลกัลาย  เมื่อมีคน แลวตองมาคุยเรื่องการจัดการทีต่องดูแล หลงัจากนัน้

นาจะไดมกีารจัดแบงหนาทีต่ามความเหมาะสม มกีารรางกฎ ระเบยีบขอบังคับของกลุม สําหรบัคนใน

ชุมชน และสําหรับนักทองเทีย่ว โดยมีการกําหนดหนาทีใ่นการจัดการทองเที่ยวดังนี ้

- ฝายพฒันาแหลงทองเทีย่ว  

- ฝายกจิกรรมการทองเที่ยว 

- ฝายตอนรับ 

- ฝายประสานงาน 

- ฝายผูนาํเที่ยว นักสื่อความหมาย 

- ฝายทีพ่ัก  

- ฝายรักษาความปลอดภัย 

- ฝายการเงนิ 

 

การวางแผนดงักลาวนัน้ ตองนาํมาพูดคุยกันอีกครั้งในรายละเอยีด ซึ่งจะสามารถทาํให 

การจัดการการทองเที่ยวของชุมชนมีความเปนไปได แตทั้งนี้ก็ตองมกีารพัฒนาศกัยภาพของคนในชุมชน

ในดานตางๆ ที่ยังขาดอยู เชน ความรูในการนาํทางทองเทีย่ว การสื่อความหมายทางธรรมชาติ และการ

จัดการดานตางๆ ในการพฒันาศกัยภาพของคนในชมุชนใหสามารถจัดการทองเที่ยวได โดยทัง้นี้ชมุชน

จะยึดแนวทางการทองเทีย่วเชิงอนุรักษ ปลูกจิตสํานกึใหคนในชุมชนดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ

เนนการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 

 
ดานกิจกรรมและกระบวนการ 
 

 กิจกรรมการทองเทีย่วที่เหมาะสมกับชุมชนนัน้จากขอมลูที่รวบรวมไดพบวาชุมชนมีศักยภาพ

และจุดเดนดานทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม สัตวปา ถ้ํา น้ําตก ปาชุมชน และเสนทางเดินปาศึกษา

ธรรมชาติ ทําใหกิจกรรมทางการทองเที่ยวของชุมชนนั้นจะเนนการทองเทีย่วเชงิอนุรักษ และการ

ทองเที่ยวเชิงศกึษาเรียนรู ผานการจัดการปา การจัดการน้าํ ของชุมชน โดยเนนใหเกิดการสราง

กระบวนการเรยีนรูและชื่นชมธรรมชาต ิปาเขา สมนุไพร ตนน้ํา และธรรมชาติที่มีอยูจํานวนมากในชุมชน 

โดยนําเสนอการทองเที่ยวในเชิงเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ และการทองเที่ยวเชิงศึกษาเรียนรูใน

แหลงปาชุมชนของหมูบาน โดยกลุมนักทองเที่ยวนัน้นาจะเปนกลุมเฉพาะทีส่นใจในการทองเทีย่ว

ลักษณะดังกลาว  
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 ในการจัดการทองเที่ยว เพื่อใหมรีะบบการดําเนินการทีเ่หมาะสมและเปนธรรมแกสมาชิกใน

ชุมชน ควรมกีารกระจายรายไดอยางทัว่ถึงและยุติธรรม    ผลกําไรที่ไดกระจายสูชุมชนชนอยางแทจริง    

ประชาชนเปนผูดําเนนิการทองเทีย่ว และควบคุมการเติบโตของการทองเที่ยวในพืน้ที่ของตน โดยไม

ขัดแยงกับการรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมประเพณอัีนดีงาม  เปดโอกาส

ใหชาวบานทกุครัวเรือนเขามามีสวนรวม   

 
ดานการมีสวนรวม 
 

 จากความสําคัญของกระบวนการมีสวนรวม ดังกลาวนั้นทําใหชุมชนเล็งเหน็ถงึการทํางานที่ตอง

เนนและใหความสําคัญตอการมีสวนรวมในการจัดการทองเทีย่ว รวมทั้งการไดไปแลกเปลี่ยนเรยีนรูกับ

โครงการวิจยัการทองเทีย่ว โครงการอื่นๆ ของ สกว.ฝายวิจยัเพื่อทองถิ่น ซึ่งตองเร่ิมต้ังแตการมีสวนรวม

ในกระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติในกระบวนการวิจัย ซึง่ไมไดเกิดจากความคิด ความเหน็ และ

ความตองการของใครคนใดคนหนึ่ง โยงมาถงึกระบวนการจัดการทองเที่ยวที่ตองอาศัยกระบวนการมี

สวนรวมในทุกขั้นตอน กระบวนการ  

 

 ทั้งนี้ ในการจัดการทองเทีย่วโดยชมุชน ควรคํานึงถงึความสามารถในการรองรับของพื้นที ่ ให

ความสาํคัญในการพัฒนาศกัยภาพของบคุลากรในชุมชนและมีการเตรียมความพรอมของชุมชน ดวย

การปลูกจิตสาํนึกในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมประเพณี ภูมิ

ปญญาของทองถิ่น  เพื่อพฒันาไปสูการจัดการทองเทีย่วอยางยัง่ยนื  

 

 ที่สําคัญในการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน ชาวบานควรเขาถึงทรัพยากร และมสีวนรวมในการ

จัดการทรัพยากรทองเที่ยวของทองถิน่โดยตรง  รวมทัง้รวมมือกันรักษาฐานทรัพยากรที่มีอยู  ใหเปน

มรดกของคนรุนลูกหลานและรุนตอ ๆ ไป  อาท ิ  การรักษาปาตนน้าํไวใหเปนแหลงตนน้ําลําธารทีสํ่าคัญ

ของชุมชน  และเปนฐานสนบัสนุนการเกษตรกรรมซึ่งเปนรายไดหลกัของชุมชน   

 

 ชุมชนที่อยูในพื้นที่ตนน้ําควรเขาใจวาฐานทรัพยากรปาไมในพืน้ที่ปาตนน้าํมีความสาํคัญอยาง

ยิ่งยวดตอวิถีการผลิตและเพือ่ใหการปกปองคุมครองปาไมมีผลในเชงิปฏิบัติอยางแทจริง ชุมชนควรมี

กฎระเบียบสําหรับเปนมาตรการในการอนรัุกษและคุมครองทรัพยากรปาไมที่ชัดเจน โดยชาวบานมีสวน

รวมในการกําหนดมาตรการทุกขั้นตอนอีกทั้งมกีารออกกฎระเบียบรวมกันใหมีผลบังคับใชในชุมชน 

สามารถปฏิบัติไดจริงเชนเดยีวกับการออกกฎเกณฑการจัดการปาชุมชน   
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 ปญหา อุปสรรคที่ผานมา 

• การจัดการเวลาของทมีที่ไมตรงกัน รวมทั้งของพี่เลีย้งและหวัหนาโครงการ ทาํให

โครงการวิจยัดําเนนิการลาชากวาปกต ิ

• การทาํงานภาคการเกษตรของชุมชนทีม่ีระยะเวลาหลายเดือนทาํใหทมีวิจัยสวนใหญไม

สามารถทํางานไดตามแผนงานที่ระบุเนื่องจากตองทํามาหากนิในภาคการเกษตรใน

ชวงเวลาหลายเดือนเปนเวลาติดตอกัน 

• ทีมวิจยัคอนขางใหมในเรื่องของการวจิยั ยังคงตองการพี่เลี้ยงเขามาหนนุเสริมอยาง

สม่ําเสมอและตอเนื่อง 
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รายชื่อทีมวิจยั 

หัวหนาโครงการ 

พระอธิการสมคิดจารณธมโม   
อายุ  35 ป   ที่อยู วัดโปงคาํ ต.ดูพงษ อ.สันติสุข จ.นาน 55210 

ระดับการศึกษา   ปริญญาโท  

อาชีพ / ตําแหนง เจาอาวาสวัดโปงคํา, ผูนําศนูยการเรียนรูชุมชนวัดโปงคํา 
นายประชุม  ลวนปวน    

อายุ   52  ป   ที่อยู  บานเลขที่  2  หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ผูใหญบานบานหวยหาด 

ทีมวิจยั 

1. นายสวสัด์ิ  จันตะเทพ    
อายุ  54  ป   ที่อยู  บานเลขที่   หมู  8  บานหวยหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, ผูใหญบานบานหลกัลาย 
 
2. นายเจริญ  จนิดาสวัสด์ิ    

อายุ  37  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลกัลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, ผูชวยผูใหญบานบานหลักลาย 
 

3. นางนันทวัน  จินดาสวสัด์ิ    
อายุ  32  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 6 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ม.8 
 
4. นางนัยนา  ฑีฆาวงศ 

อายุ  31  ป   ที่อยู  บานเลขที่  26  หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 6 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ม.7 
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5. นายตัน  ตาลตา 

อายุ  49  ป   ที่อยู  บานเลขที่  14  หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ประธานกองทุนหมูบาน 

 
6. นายประพันธ  ทิปะกะ 

อายุ  33  ป   ที่อยู  บานเลขที่  23  หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ผูชวยผูใหญบานบานหวยหาด 
 

7. นายแฝง  ฑฆีาวงศ 
อายุ  31  ป   ที่อยู  บานเลขที่     หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ม.7 

 
8. นางขนัแกว  ทิปะกะ 

อายุ  31  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 6 

อาชีพ / ตําแหนง ทอผา, ประชาสัมพันธกลุมทอผา 

 
9. นางถนอม  ใหมนอย 

อายุ  48  ป   ที่อยู  บานเลขที่  26  หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ประธานกลุมทอผา 

 
10. นางอุด  พรมนิมิตร 

อายุ  42  ป   ที่อยู  บานเลขที่     หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, รองประธานกลุมทอผา 
 
 



 72 

 
11. นางสมพร  กาญจะแสน 

อายุ  35  ป   ที่อยู  บานเลขที่     หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  ประถมศกึษาปที่  6 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, กรรมการกลุมทอผา 

 
12. นายประวร  ใหมวงค 

อายุ  35  ป   ที่อยู  บานเลขที่  20   หมู  7  บานหวยหาด  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ผูชวยผูใหญบานบานหวยหาด 

 
13. นายบุญลวน  สขุสอน    

อายุ  40  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 3 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ประธานกองทุนหมูบาน 

 
14. นางระเบยีบ  ฑีฆาวงศ    

อายุ  34  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  ประถมศกึษาปที่  6 

อาชีพ / ตําแหนง ทอผา, ประธานกลุมแมบาน 

 
15. นางของศรี  สุขสอน    

อายุ  33  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  ประถมศกึษาปที่  6 

อาชีพ / ตําแหนง ทอผา, กรรมการกลุมทอผา 

 
16. นางฉลวย  วงักะ    

อายุ  48  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลักลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  ประถมศกึษาปที่  4 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, กรรมการกลุมทอผา 
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17. นางอําพนิ  ตะอาจ    

อายุ  32  ป   ที่อยู  บานเลขที่  11  หมู  8  บานหลกัลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  มธัยมศกึษาปที ่ 6 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ม.8 
 
18. นางบุญรัง  ปรังฤทธิ ์    

อายุ  39  ป   ที่อยู  บานเลขที่    หมู  8  บานหลกัลาย  ต.อวน  อ.ปว  จ.นาน  55120 

ระดับการศึกษา  ประถมศกึษาปที่  6 

อาชีพ / ตําแหนง ทําไร, ประชาคม 
 
19. นายเอกลักษณ  สัตยวงศ 

อายุ  43  ป   ที่อยู  บานเลขที่  43  หมู  5  ต.เมืองจัง  กิ่ง อ.ภูเพียง  จ.นาน  55000 

ระดับการศึกษา  ปริญญาตรี 

อาชีพ / ตําแหนง รับจาง, ครูอัตราจาง ร.ร.น้ํายาวสาขาหลักลาย 

 

ที่ปรึกษาโครงการ 

1.  คุณสุทธิพงษ วสุโสภาพล    ที่ปรึกษางานวจิัยเพื่อทองถิ่น / นักวิชาการสาธารณสุข 

2.  คุณสํารวย ผัดผล   เลขาธิการมูลนิธิฮักเมืองนาน / นักพัฒนาเอกชน 

3.  คุณรําแพน จอมเมือง   ที่ปรึกษางานวจิัยเพื่อทองถิ่น / นักพัฒนาเอกชน 

 

ผูสนับสนนุกระบวนการ 

1.  คุณฉัตรวดี นนทรีย   เจาหนาที่ประสานงานวิจยัเพื่อทองถิน่ จ.นาน 
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ภาคผนวก 
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ประชุมทีมวจิัย 
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กิจกรรมการสํารวจเสนทางเดินปา 
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กิจกรรมการบวชปา 
 

 
 
 

กิจกรรมการอนุรักษพันธุปลา 
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กิจกรรมการทอผาฝายยอมสีธรรมชาติ 
 

 
 

กิจกรรม การอบรมใหความรูเพิ่มเติม 
 
 



 79 

 

 
 

ทีมสํารวจปา 
 

 
 

อาหารจากปา 
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ประชุมสรุปงาน  
 
 

 
 

อาหารทองถิน่ 
 


