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ตารางที่ 4-29 ระยะเวลาพกัรักษาตัวในโรงพยาบาลผูปวยที่ไดรับพษิที่มีฤทธิก์ัดกรอน 4-22 
ตารางที่ 4-30 ผลลัพธหลงัจากไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ เปนระยะเวลา 30 วนั 4-22 
ตารางที่ 4-31 ผลการรักษาหลังจากไดรับสารพิษ 30 วนั จําแนกตามกลุมผลิตภัณฑ 4-23 
ตารางที่ 4-32 รายชื่อผลิตภัณฑทีท่ําใหผูปวยเสียชีวิต 4-24 
ตารางที่ 4-33 รายชื่อผลิตภัณฑทีท่ําใหผูปวยทุพพลภาพ 4-25 
ตารางที่ 4-34 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑยายารักษาโรคที่ผูปวยไดรับทั้งหมด 4-26 
ตารางที่ 4-35 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑทาํความสะอาดในบานเรือนที่ผูปวยกนิทัง้หมด 4-31 
ตารางที่ 4-36 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวนที่ใชในบานเรือนที่ผูปวย 
 ไดรับทั้งหมด 4-34 
ตารางที่ 4-37 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชใน 
 การเกษตรที่ผูปวยกนิทั้งหมด 4-36 
ตารางที่ 4-38 รายละเอียดของชนิดวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ ที่ผูปวยกินทั้งหมด 4-39 
ตารางที่ 4-39 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑที่มฤีทธิ์กดักรอน 4-41 
ตารางที่ 4-40 ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ กรณี Unintentional general) 4-43  
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สารบัญภาพ 
 หนา 
ภาพที ่4-1 การกระจายอายขุองผูปวยที่ไดรับสารพิษ 4-2 
ภาพที ่4-2 สาเหตุการไดรับอันตรายจากวตัถุอันตรายหรือสารพิษ 4-8 
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ชื่อโครงการ:  การพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลนั 
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ระยะเวลาโครงการ: 15 มิถุนายน พ.ศ. 2548 ถึง 14  ธันวาคม  พ.ศ. 2549 
 
วัตถุประสงค:   

1. เพื่อพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลันจาก
ผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่สามารถติดตามขอมูลทางระบาดวิทยา ชนิดของผลิตภัณฑ
ที่เปนสาเหตุได ทั้งในลักษณะของผลิตภัณฑ และชนิดของวัตถุอันตรายหรือสารพิษที่เปนสวนผสม 

2. เพื่อพัฒนาแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหาร
จากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
วิธีการวิจัย: การวิจัยประกอบดวยโครงการยอยสองโครงการ ไดแก การศึกษาขอมูลทางระบาด
วิทยาของผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เขารับการรักษาในโรงพยาลระดับตติยภูมิ 6 
แหง โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยที่เขารับการรักษาที่หองฉุกเฉินทุกรายอยางตอเนื่องเปน
ระยะเวลา 12 เดือน และการจัดทําแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบ
ทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน รวมกับราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย 
 
ผลการศึกษาวิจัย:  

 โครงการยอยที่ 1 การพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับ
พิษอยางเฉียบพลัน จากการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เขารับ
การรักษาในโรงพยาลระดับตติยภูมิ 6 แหงตั้งแตเดือนกันยายน พ.ศ.2548 ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ.
2549 เปนเวลา 12 เดือน มีผูปวยทั้งหมดจํานวน 1,734 ราย เปนเพศหญิง รอยละ 63.4 ผูปวยมี
อายุต้ังแต 0.1-89.0 ป มีอายุเฉลี่ยเทากับ 27.9±14.6 ป เพศชายมีอายุเฉลี่ยมากกวาเพศหญิง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเพศชายมีอายุเฉลี่ย 29.7±16.5 ป สวนเพศหญิงมี อายุเฉลี่ย 
26.9±13.4 ป ผูปวยสวนใหญไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ภายในบริเวณที่พัก
อาศัย เทากับรอยละ 92.3 ชองทางการไดรับวัตถุอันตรายหรือสารพิษ เปนการกินมากที่สุดเทากับ
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รอยละ 93.2 ในสวนของสาเหตุพบวาผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดย
ต้ังใจมากถึง รอยละ 80.5 สวนผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยไมต้ังใจ
หรืออุบัติเหตุ รอยละ 17.3 

สําหรับชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่เปนสาเหตุสามารถแบงออกเปน 5 กลุม 
ใหญ ไดแก ยารักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่
ใชในบานเรือน  ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุมวัตถุอันตราย 
หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ เมื่อจําแนกตามกลุมผลิตภัณฑที่ผูปวยไดรับอันตราย พบวาเปนกลุมยา
รักษาโรคมากที่สุดเทากับรอยละ 48.1 รองลงมาเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน 
เทากับรอยละ 22.0 ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร รอยละ 15.1 
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน รอยละ 6.5 และวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ 
รอยละ 7.1  เมื่อจําแนกตามคุณสมบัติของสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน พบวาผลิตภัณฑที่ผูปวยไดรับพิษ 
มีสวนผสมหลักที่เปนผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน เทากับรอยละ 17.0 ของผูปวยทั้งหมด ซึ่งสวน
ใหญเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ไดแก ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา 
เครื่องสุขภัณฑ รอยละ  65.7  ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว รอยละ 12.2  นอกจากนี้ยังมีกลุม
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ เชน กรดกัดยาง รอยละ 3.8 กรดแบตเตอรี่ รอยละ 3.4 ฯลฯ 

ในสวนของการรักษา พบวาหลังจากไดรับการรักษาที่หองฉุกเฉินแลว ผูปวยสวนใหญ
ตองเขารับการรักษาเปนผูปวยในหรือตองนอนพักเพื่อสังเกตอาการ เทากับรอยละ 75.7 มีผูปวยที่
สามารถจําหนายใหออกจากโรงพยาบาลไดเทากับรอยละ 24.0 สําหรับผลลัพธภายเขารับการ
รักษาแลวพบวารอยละ 93.9 ของผูปวยมีอาการดีข้ึน และหายเปนปกติ มีความพิการหรือทุพพล
ภาพเกิดขึ้น จํานวน 32 ราย เทากับรอยละ 1.8 และมีผูเสียชีวิตจํานวน 74 ราย เทากับรอยละ 4.3 
โดยในกลุมผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอนทําใหมีผูเสียชีวิตและทุพพลภาพ จํานวน 32 ราย และกลุม
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตรเปนสาเหตุที่ทําใหผูปวยเสียชีวิตมาก
ที่สุด จํานวน 60 ราย  
 โครงการยอยที่ 2 การพัฒนาแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่กินสารเคมีที่มี
ฤทธิ์กัดกรอน เปนการจัดทําแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดิน
อาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน รวมกับราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย โดย
ทางราชวิทยาลัยฯ ไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดําเนินการ และมีการประชุมตอเนื่องโดยอาศัย
ขอมูลเชิงประจักษมาประกอบการพิจารณาในการจัดทํา  พรอมทั้งไดจัดสงใหสมาคมวิชาชีพแพทย
อ่ืนๆ ไดพิจารณาจนไดขอสรุปและจัดพิมพเผยแพรใหแกหนวยงานตาง ๆ  
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สรุปและอภิปรายผล: การไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ สวนใหญจะเกิดขึ้น
ภายในบริเวณที่พักอาศัย และเปนการกินมากที่สุด สาเหตุการไดอันตรายหรือไดรับพิษมีสาเหตุมา
จากการตั้งใจมากที่สุด โดยกลุมยารักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และ
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร เปนสาเหตุมากที่สุด สําหรับวัตถุ
อันตรายหรือสารพิษที่ทําใหเสียชีวิตหรือทุพพลภาพมากที่สุดไดแก กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุมผลิตภัณฑที่มีสวนผสมหลักเปนสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
โดยเฉพาะผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
ขอเสนอแนะ: เกือบทั้งหมดของผูปวยที่เสียชีวิต หรือทุพพลภาพจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ มี
สาเหตุหลักมาจากลุมผลิตภัณฑเพียง 2 กลุมไดแก ผลิตภัณฑที่มีสวนผสมหลักเปนสารที่มีฤทธิ์กัด
กรอน โดยเฉพาะผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร เพราะฉะนั้นควรจะมีการศึกษา ทบทวน มาตรการในการควบคุม
อันตรายจากกลุมผลิตภัณฑทั้ง 2 กลุมนี้เปนพิเศษ เพื่อลดการบาดเจ็บและการเสียชีวิตลง 
นอกจากนี้การเก็บรวบรวมขอมูลที่ระบุถึงกลุมผลิตภัณฑ หรือชื่อผลิตภัณฑ จะทําใหทราบถึง
ผลิตภัณฑที่เปนปญหาไดอยางชัดเจน  
 
คําหลัก: การไดรับพิษ, สารกัดกรอน, การเฝาระวัง, แนวทางในการดูแลรักษา 
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Abstract 
 
Project Code: RDG4830019 
Project Title: Development of Acute Toxic Exposure Surveillance System from 
Household Cleaner Products 
Investigators:  Anan Manomaipiboon*, Sangchom Kuadclai**, Miss Jiraphorn  Bumrungsak* 
*Bangkok Metropolitan Administration Medical College and Vajira Hospital  
**Bureau of Epidemiology Department of Disease Control. Ministry of Public Health 
e-mail address:  manomaipiboon@yahoo.com 
Project Duration: 15th June 2005– 14th December 2006 
 
Objectives: 

1. To develop the toxic exposure surveillance system from household cleaner 
products for monitoring the epidemiological data and type of toxic products. 

2. To develop the clinical practice guidelines for upper gastrointestinal tract 
injuries from corrosive ingestion. 
 
Methodology:  
 This project was composed of two sub projects. First, an epidemiology of 
toxic exposure was studied in 6 tertiary hospitals for a period of 12 months. Second, the 
clinical practice guideline for upper gastrointestinal tract injuries from corrosive 
ingestion was developed by the committed organized by the Royal College of Surgeons 
of Thailand. 
 
Results:  
 Subproject 1 Development of Acute Toxic Exposure Surveillance System 
from Household Cleaner Products :: According to epidemiological study, a total of 1,734 
subjects exposing to toxic substances were managed in emergency room of six tertiary 
hospitals during a period of 12 months. The percentage of female was 63.4% and the 
mean age was 27.9±14.6 years (0.1-89.0 year). The mean age in male were higher than 
female significantly. Toxic exposure occurred in household area for 92.3% and oral 
route was the most common route of exposure with responsible for 93.2%. The two most 
common causes were intentional self-harm and unintentional exposure with responsible 
for 73.7% and 17.3%. The toxic products could classify into 5 groups, medicines, 
household cleaner products, agricultural products, household insecticides/ 
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repellants/rodenticides, and other products with responsible for 48.1%, 22.0%, 15.1%, 
6.5% and 7.1% of toxic exposures respectively. For corrosive property, 17.0% of 
subjects exposed to corrosive products. These corrosive products consisted of toilet 
cleaner 65.7%, bleaching products 12.2%, formic acid in natural rubber production 
3.8%, battery acid 3.4% etc. 

Concerning about management, 75.7% of subjects were hospitalized and 
24.0% were discharged from emergency room. For final outcomes, 93.9% recovered 
completely, 1.8% (32 subjects) was disability and 4.3% (74 subjects) were died. The 
corrosive products and agricultural products were the cause of disability and death in 
32 and 60 subjects. 

Subproject 2 Consensus for Clinical Practice Guideline for the Management 
of the Upper Gastrointestinal Injury from Corrosive Substances : The Royal College of 
Surgeons of Thailand set the committee to create the clinical practice guideline for 
upper gastrointestinal tract injuries from corrosive ingestion. This committed discussed 
and summarized the guideline from existed evidences. Later, the draft guideline was 
sent to the other related groups of physicians to criticize. Finally, the corrected version 
was published and distributed. 
Discussion and conclusion: The majority of toxic exposure occurred in household area 
and the main causes were intentional self-harm and unintentional general. The three 
common toxic products were medicines, household products and agricultural 
insecticides/herbicides. However, the most hazardous products causing disability and 
death were agricultural insecticides/herbicides and corrosive products especially 
household cleaner products. 
Suggestion/Further implication/Implementation/Further Study or Research: The majority 
of death and disability from toxic exposures were the result of two main products; 
agricultural insecticides/herbicides and corrosive products especially household 
products containing corrosive agents. Then, the regulation of these two main products 
should be reviewed for decreasing the disability and death. Moreover, the surveillance 
system recording the type of products or its trade names can show the problems 
exactly. 
 
Key words: toxic exposure, corrosive agents, surveillance system, clinical practice 
guideline 



บทที่ 1 
Executive Summary 

 
1.1 หลักการและเหตุผล 
 
 ในอดีตที่ผานมาการไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันที่เกิดจากวัตถุ
อันตรายหรือสารพิษในประเทศไทยนั้น จะเกิดจากการกินสารเคมีที่มีไวสําหรับกําจัดศัตรูพืชและวัชพืช
ในภาคเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  สวนผูปวยที่ไดรับพิษจากแกส สารไอระเหย หรือสารพิษทางผิวหนัง
พบไดนอยมาก  ในปจจุบันขอมูลผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษใน
ประเทศไทย สวนใหญจะเปนรายงานผูปวยหรือการศึกษาเฉพาะสารพิษบางชนิดในโรงพยาบาลบาง
แหง สวนขอมูลในระดับประเทศ จะเปนขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยในโครงการเฝาระวงั
การบาดเจ็บในระดับจังหวัดเฉพาะในจังหวัดที่เขารวมโครงการ  การแสดงขอมูลจะเปนไปตามระบบ
บัญชีจําแนกโรคระหวางประเทศขององคการอนามัยโลก  ซึ่งจะรายงานออกมาในรูปแบบของการ
บาดเจ็บที่แบงเปนประเภทตางๆ ไดแก อุบัติเหตุจากการคมนาคมขนสง สาเหตุภายนอกอื่นที่ทําให
บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ การตั้งใจทํารายตนเอง การถูกทําราย และเหตุการณที่ไมสามารถระบุเจตนา 
 สําหรับผูปวยที่ไดรับบาดเจบ็จากสารพิษหรือวัตถุอันตรายจะถูกลงทะเบียนไดในหลายสาเหตุ 
ไดแก การตั้งใจทํารายตนเอง การถูกทําราย การบาดเจบ็ไมทราบเจตนา และอุบัติเหตุพิษอ่ืนๆ โดยการ
ต้ังใจทํารายตนเองจะเปนสาเหตทุี่พบมากที่สุด ซึง่การเก็บขอมูลหรือการลงทะเบียนดวยวิธีดังกลาวทํา
ใหไมสามารถทราบถึงชนิดของ ผลิตภัณฑที่มีสวนประกอบของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่มีปญหาได 
ในกรณีที่ผูปวยไดรับสารพิษจากอุบัติเหตุกอ็าจถูกบนัทึกไดในหลายกลุม และยงัอาจพบความ
ผิดพลาดที่เกดิจากขั้นตอนของการลงบนัทึก เชน การไดรับสารพิษชนิดใดชนิดหนึง่จะสามารถบนัทกึ
ไดในหลายรหสั หรือผลิตภัณฑที่เปนสาเหตุอาจจะมีสวนผสมของสารพิษ หรือวัตถุอันตรายหลายอยาง 
ทําใหลงรหัสทีถู่กตองไดลําบาก โดยเฉพาะสารพิษที่เปนสวนผสมในผลิตภัณฑทําความสะอาดใน
บานเรือนมีหลายชนิด นอกจากนี้แมวาการลงทะเบียนตามบัญชีจําแนกโรคจะทําไดอยางครบถวน การ
นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อใชในการเฝาระวงัอันตรายจากการไดรับสารพิษหรือวัตถุอันตรายที่ไมใช
ยา อาจไมสามารถทาํได เนือ่งจากไมสามารถทราบไดวาผลิตภัณฑชนิดใดที่กาํลังเปนปญหาอยูใน
ปจจุบัน 
 ดวยเหตนุี้จงึมคีวามจาํเปนทีจ่ะทาํการศึกษาขอมูลทางระบาดวทิยาการไดรับบาดเจ็บหรือ
ไดรับสารพิษอยางเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันเพิม่เติม โดยการใชระบบการเฝาระวังทีไ่ดรับการ
ปรับปรุงแกไขที่สามารถใหขอมลูไดทั้งสองสวน คือสามารถแสดงรหัสตามบัญชีจําแนกโรคระหวาง
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ประเทศได และทราบวาผลิตภัณฑใดที่กําลงัเปนปญหาอยูในปจจุบัน ทาํใหสามารถใชเปนประโยชน
ในการเฝาระวังอันตรายจากสารพิษ อันจะนําไปสูการกําหนดแนวทางปองกนัแกไขเพิ่มเติมตอไป 
 
1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1) เพื่อพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลันจากผลิตภัณฑ
ทําความสะอาดในบานเรือนที่สามารถติดตามขอมูลทางระบาดวิทยา ชนิดของผลิตภัณฑที่เปนสาเหตุ
ได ทั้งในลักษณะของผลิตภัณฑ และชนิดของวัตถุอันตรายหรือสารพิษที่เปนสวนผสม  
 2) เพื่อพฒันาแนวทางการดแูลรักษาผูปวยที่ไดรับการบาดเจ็บหรือไดรับพิษจากผลติภัณฑทํา
ความสะอาดในบานเรือนทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน 
 
1.3 กรอบแนวคิดการวิจัย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                   
 
 
 
 

ระบบเฝาระวงัการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษ
จากผลิตภัณฑทาํความสะอาดในบานเรอืน 

ระบบเฝาระวงัหลักที่หนวย
อุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

ระบบเฝาระวงัเสริมสําหรับ
ผลิตภัณฑที่มฤีทธิก์ัดกรอน

ขอมูลทางระบาดวิทยา 
- สาเหตุการไดรับบาดเจ็บ หรือ
ไดรับพิษ 

- ลักษณะทัว่ไปของผูที่ไดรับ
บาดเจ็บหรือไดรับพิษ 

- ปจจัยดานวัตถุอันตราย หรือ
สารพิษ ไดแก ชนิด, ปริมาณ 
และวิธีการไดรับพิษ 

รูปแบบการรักษา และ
ผลลัพธทีเ่กิดขึ้น 
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1.4 วิธกีารวจิัย 
 การวิจยัประกอบดวยโครงการยอยสองโครงการ ไดแก การศึกษาขอมูลทางระบาดวิทยาของ
ผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เขารับการรักษาในโรงพยาลระดับตติยภูมิ 6 แหง โดยทําการ
เก็บรวบรวมขอมูลผูปวยที่เขารับการรักษาที่หองฉุกเฉนิทกุรายอยางตอเนื่องเปนระยะเวลา 12 เดือน 
และการจัดทาํแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดนิอาหารจากการกนิ
สารเคมทีี่มฤีทธิ์กัดกรอน รวมกับราชวทิยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย  พรอมทั้งพฒันาระบบการ
ลงทะเบียนผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดนิอาหารจากการกนิสารเคมีที่มีฤทธิ์กดักรอน 
 
1.5 ผลการศกึษา 
 1) การพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพษิอยางเฉียบพลัน  
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เขารับการรักษาในโรง
พยาลระดับตติยภูมิ 6 แหงตั้งแตเดือนกันยายน พ.ศ.2548 ถึงเดือนสงิหาคม พ.ศ.2549 เปนเวลา 12 
เดือน มีผูปวยทั้งหมดจํานวน 1,734 ราย เปนเพศหญิง รอยละ 63.4 ผูปวยมีอายุต้ังแต 0.1-89.0 ป มี
อายุเฉลี่ยเทากับ 27.9±14.6 ป เพศชายมอีายุเฉลี่ยมากกวาเพศหญงิอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ โดย
เพศชายมีอายเุฉลี่ย 29.7±16.5 ป สวนเพศหญิงม ีอายุเฉลี่ย 26.9±13.4 ป ผูปวยสวนใหญไดรับ
อันตรายจากวตัถุอันตราย หรือสารพิษ ภายในบริเวณทีพ่ักอาศยั เทากับรอยละ 92.3 ชองทางการ
ไดรับวัตถุอันตรายหรือสารพษิ เปนการกินมากที่สุดเทากบัรอยละ 93.2 ในสวนของสาเหตพุบวาผูปวย
ที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยตั้งใจมากถงึ รอยละ 80.5 สวนผูปวยที่ไดรับ
อันตรายจากวตัถอัุนตราย หรือสารพิษ โดยไมต้ังใจหรืออุบัติเหตุ รอยละ 17.3 
 สําหรับชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพษิ  ที่เปนสาเหตุสามารถแบงออกเปน 5 กลุม ใหญ 
ไดแก ยารักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชใน
บานเรือน  ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุมวตัถุอันตราย หรือ
สารพิษในกลุมอ่ืน ๆ เมื่อจาํแนกตามกลุมผลิตภัณฑทีผู่ปวยไดรับอันตราย พบวาเปนกลุมยารักษาโรค
มากที่สุดเทากบัรอยละ 48.1 รองลงมาเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน เทากับรอยละ 
22.0 ผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร รอยละ 15.1 ผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวนที่ใชในบานเรือน รอยละ 6.5 และวัตถุอันตราย หรือสารพษิในกลุมอ่ืน ๆ รอยละ 7.1  เมื่อ
จําแนกตามคณุสมบัติของสารที่มีฤทธิก์ัดกรอน พบวาผลิตภัณฑทีผู่ปวยไดรับพษิ มีสวนผสมหลักที่
เปนผลิตภัณฑที่มฤีทธิ์กัดกรอน เทากับรอยละ 17.0 ของผูปวยทั้งหมด ซึง่สวนใหญเปนผลิตภณัฑทาํ
ความสะอาดที่ใชในบานเรอืน ไดแก ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้าํ เครื่องสุขภัณฑ รอยละ  65.7  
ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว รอยละ 12.2  นอกจากนี้ยงัมีกลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน 
ๆ เชน กรดกัดยาง รอยละ 3.8 กรดแบตเตอรี่ รอยละ 3.4 ฯลฯ 



 1-4

 ในสวนของการรักษา พบวาหลังจากไดรับการรักษาทีห่องฉุกเฉนิแลว ผูปวยสวนใหญตองเขา
รับการรักษาเปนผูปวยในหรือตองนอนพกัเพื่อสังเกตอาการ เทากับรอยละ 75.7 มีผูปวยที่สามารถ
จําหนายใหออกจากโรงพยาบาลไดเทากับรอยละ 24.0 สําหรับผลลัพธภายเขารับการรักษาแลวพบวา
รอยละ 93.9 ของผูปวยมอีาการดีข้ึน และหายเปนปกติ มีความพกิารหรือทพุพลภาพเกิดขึ้น จํานวน 
32 ราย เทากบัรอยละ 1.8 และมีผูเสียชีวติจํานวน 74 ราย เทากับรอยละ 4.3 โดยในกลุมผลิตภณัฑที่มี
ฤทธิก์ัดกรอนทําใหมีผูเสียชวีิตและทพุพลภาพ จาํนวน 32 ราย และกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตรเปนสาเหตุที่ทาํใหผูปวยเสียชีวิตมากที่สุด จํานวน 60 ราย  
 2) การพัฒนาแนวทางการดูแลรักษาผูปวยทีก่ินสารเคมีที่มีฤทธิก์ัดกรอน  
 เปนการจัดทําแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจากการ
กินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน รวมกับราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย โดยทางราชวิทยาลัยฯ ได
แตงตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดําเนินการ และมีการประชุมตอเนื่องโดยอาศัยขอมูลเชิงประจักษมา
ประกอบการพิจารณาในการจัดทํา  พรอมทั้งไดจัดสงใหสมาคมวิชาชีพแพทยอ่ืนๆ ไดพิจารณาจนได
ขอสรุป ดังแผนภูมิแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจากการกิน
สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน   
 3) การพัฒนาระบบการลงทะเบียนผูปวยที่ไดรบับาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจาก
การกนิสารเคมีที่มีฤทธิก์ดักรอน  
 การพัฒนาระบบเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยใชระบบ
การลงทะเบียนผูปวย ของแพทยที่เปนสมาชิกสมาคมแพทยระบบทางเดินอาหาร และแพทยอ่ืน ๆ ที่ให
การดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยพัฒนาระบบเฝาระวงัตาม
แนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่กินสารเคมีที่มีฤทธกัดกรอนขางตน ทําใหไดระบบลงทะเบียนผูปวย ซึ่ง
ประกอบดวยขอมูล ไดแก ขอมูลพื้นฐานผูปวย ขอมูลการไดรับบาดเจ็บ การประเมินเบื้องตน และ
วิธีการรักษา ผลการรักษา  และการตามผลหลังออกจากโรงพยาบาล 

 
1.6 สรุปและอภิปรายผล 
 การไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ สวนใหญจะเกิดขึ้นภายในบริเวณทีพ่ักอาศยั 
และเปนการกนิมากที่สุด สาเหตุการไดอันตรายหรือไดรับพิษมีสาเหตมุาจากการตั้งใจมากที่สุด โดย
กลุมยารกัษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/ศัตรูพชื/
วัชพืชที่ใชในการเกษตร เปนสาเหตุมากที่สุด สําหรับวัตถอัุนตรายหรือสารพิษที่ทําใหเสยีชีวิตหรือ
ทุพพลภาพมากที่สุดไดแก กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุม
ผลิตภัณฑที่มสีวนผสมหลักเปนสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยเฉพาะผลิตภัณฑทําความสะอาดใน
บานเรือนที่มฤีทธิ์กัดกรอน 



 1-5

แผนภูมิแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดนิอาหารจากการกนิสารเคมทีี่มี
ฤทธิ์กัดกรอน 
 

6.Consider non-endoscopic

ผูปวยที่กนิผลิตภัณฑที่สงสยัวามีฤทธิ์ระคายเคือง หรือกดักรอน 

2. First aid management 

3. Initial assessment and resuscitation 

5. Endoscopic diagnosis 

 No Yes 

4. Evidence of perforation (esophagus or stomach) 

7. Endoscopic grading of injury 

1. ตรวจสอบชนิดสารพษิ 

 
9. Surgery 

 
4. Evidence of perforation 

8. Management based on 
severity of injury 

10. Stricture after ingestion 

No 

14. Failure 

11.Dilation 12. Surgery 

Stomach Esophagus 

Success 
15. Surgery 

14. Failure Success 

13. Dilation 

Yes 



บทที่ 2 
บทนํา 

 
2.1 หลักการและเหตุผล 
 ในอดีตที่ผานมาการไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันที่เกิดจากวัตถุ
อันตรายหรือสารพิษในประเทศไทยนั้น จะเกิดจากการกินสารเคมีที่มีไวสําหรับกําจัดศัตรูพืชและวัชพืช
ในภาคเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  สวนผูปวยที่ไดรับพิษจากแกส สารไอระเหย หรือสารพิษทางผิวหนัง
พบไดนอยมาก  ในปจจุบันขอมูลผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษใน
ประเทศไทย สวนใหญจะเปนรายงานผูปวยหรือการศึกษาเฉพาะสารพิษบางชนิดในโรงพยาบาลบาง
แหง สวนขอมูลในระดับประเทศ จะเปนขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยในโครงการเฝาระวงั
การบาดเจ็บในระดับจังหวัดเฉพาะในจังหวัดที่เขารวมโครงการ  การแสดงขอมูลจะเปนไปตามระบบ
บัญชีจําแนกโรคระหวางประเทศขององคการอนามัยโลก  ซึ่งจะรายงานออกมาในรูปแบบของการ
บาดเจ็บที่แบงเปนประเภทตางๆ ไดแก อุบัติเหตุจากการคมนาคมขนสง สาเหตุภายนอกอื่นที่ทําให
บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ การตั้งใจทํารายตนเอง การถูกทําราย และเหตุการณที่ไมสามารถระบุเจตนา 
 จากสาเหตุทั้งหมดนี้ พบวาสาเหตุการบาดเจ็บดวยอุบัติเหตุจากการคมนาคมการขนสงมีสัดสวน
ที่สูงเปนอันดับที่หนึ่งประมาณรอยละ 50 – 60 ของทั้งหมด  แตในสวนของผูปวยที่ไดรับสารพิษหรือ
วัตถุอันตรายจะถูกลงทะเบียนไดในหลายสาเหตุ ไดแก การตั้งใจทํารายตนเอง การถูกทําราย การ
บาดเจ็บไมทราบเจตนา และอุบัติเหตุพิษอ่ืนๆ โดยการตั้งใจทํารายตนเองจะเปนสาเหตุที่พบมากที่สุด 
จากสาเหตุหลักดังกลาวสามารถจําแนกสาเหตุยอยลงไปไดอีกดังตัวอยางตอไปนี้ 

 ดวยพษิจากยาระงับปวด ยาลดไข และยารักษาโรครูหมาติค  
 ดวยพษิจากยารักษาโรคลมชัก ยาระงับประสาท และยานอนหลับ  
 ดวยพษิจากสารเสพติดและออกฤทธิ์ตอจติประสาทที่ไมเคยระบุไว 
 ดวยพษิจากยาอื่น ที่ออกฤทธิ์ตอระบบประสาทอัตโนมัติ  
 ดวยพษิจากยาอื่น ๆ รวมถงึยา เครื่องยา และชีววัตถทุีม่ิไดระบุ  
 ดวยพษิจากแอลกอฮอล สารทําละลาย และไอระเหยอืน่  
 ดวยพษิจากสารกําจัดสิง่รบกวน สารปราบวัชพืช สารฆาแมลง 
 ดวยพษิจากสารอื่น สารเคม ีและสารพษิทีม่ิไดระบุรายละเอียด ซึง่รวมกรด และดาง  
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 การเก็บขอมูลหรือการลงทะเบียนดวยวิธีดังกลาวทําใหไมสามารถทราบถึงชนิดของ ผลิตภัณฑ
ที่มีสวนประกอบของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่มีปญหาได ดังเชนรายงานการเฝาระวังทางระบาด
วิทยาของสถานการณพิษจากสารกําจัดศัตรูพืชของสํานักระบาดวิทยา พบวาสามารถจําแนกชนิดของ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกิดพิษไดเพียงรอยละ 2 เทานั้น ซึ่งนับวานอยมาก นอกจากนี้ในกรณีที่ผูปวย
ไดรับสารพิษจากอุบัติเหตุก็อาจถูกบันทึกไดในหลายกลุม ไดแก การตั้งใจทํารายตนเอง การถูกทําราย
ดวยวิธีตางๆ การบาดเจ็บโดยไมทราบเจตนา และอุบัติเหตุพิษอ่ืนๆ  นอกจากนี้ยังพบความผิดพลาดที่
เกิดจากขั้นตอนของการลงบันทึก เชน การไดรับสารพิษชนิดใดชนิดหนึ่งจะสามารถบันทึกไดในหลาย
รหัส หรือผลิตภัณฑที่เปนสาเหตุอาจจะมีสวนผสมของสารพิษ หรือวัตถุอันตรายหลายอยาง ทําใหลง
รหัสที่ถูกตองไดลําบาก โดยเฉพาะสารพิษที่เปนสวนผสมในผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนมี
หลายชนิด นอกจากนี้แมวาการลงทะเบียนตามบัญชีจําแนกโรคจะทําไดอยางครบถวน การนําขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหเพื่อใชในการเฝาระวังอันตรายจากการไดรับสารพิษหรือวัตถุอันตรายที่ไมใชยา อาจไม
สามารถทําได เนื่องจากไมสามารถทราบไดวาผลิตภัณฑชนิดใดที่กําลังเปนปญหาอยูในปจจุบัน  
 จากผลการศึกษาทางดานระบาดวิทยาเบื้องตนของการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลัน
จากผลิตภัณฑ ไดแก ยารักษาโรค, ผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือน, ผลิตภัณฑกาํจัดสิ่งรบกวน/แมลง
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และสารเคมีหรือผลิตภัณฑกลุมอ่ืนๆ ในโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ
จํานวน 6 โรงพยาบาลในทกุภูมิภาคของประเทศไทย พบวาสถานที่เกิดเหตุสวนใหญเกิดขึ้นในบริเวณ
บาน หรือทีพ่กัอาศัย เทากบัรอยละ 92.3 ซึ่งขอมูลที่ไดไมแตกตางจากในประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ประเทศทีพ่ัฒนาแลว ผลการศึกษายังพบวามีผูปวยทีทุ่พพลภาพ หรือเสียชีวิตรอยละ 13.6 (95%CI 
11.7–15.7)   ลักษณะการไดรับบาดเจ็บหรือรับพิษ จําแนกเปน 2 กลุมใหญ ๆ ไดแก การไดรับบาดเจ็บ
หรือไดรับพิษโดยตั้งใจ มีจาํนวนเทากับรอยละ 88.2 (95%CI 86.2 – 90.0) และกลุมไมต้ังใจ มีจาํนวน
เทากับรอยละ 11.4 (95%CI 9.7 – 13.4) โดยผลิตภัณฑในกลุมยารักษาโรคจะมีจํานวนมากที่สุด
เทากับรอยละ 43.4 (95%CI 40.7 – 46.0) รองลงไปไดแก  ผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือนที่พกัอาศยั และ
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/แมลงศัตรูพืช/วัชพชืที่ใชในภาคเกษตรกรรม เทากับ รอยละ 31.9 (95%CI 
29.4 – 34.5) และ 20.8 (95%CI 18.6 - 22.9) เมื่อรวมทั้งสามกลุมนี้ จะมีจํานวนเทากับ รอยละ 96.1 
สําหรับผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือนที่พกัอาศัยที่เปนสาเหตุมากถงึรอยละ 31.9 นัน้ สวนใหญไดแก 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนชนดิตาง ๆ ซึง่ในอดีตไมเคยมีการรวบรวมขอมูลทางระบาด
วิทยาใด ๆ มากอน  เนื่องจากผลิตภัณฑในกลุมนี้จะถูกลงทะเบียนเปนสารเคมหีรือสารพิษอ่ืน ๆ หรือ
ไมไดระบุ ผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนทีม่ีสวนผสมของสารกัดกรอนเปนเพียงผลิตภัณฑ
ประเภทเดียวในกลุมผลิตภณัฑทาํความสะอาดในบานเรือนชนิดตางๆ  ทีท่ําใหผูปวยมีภาวะทพุพล
ภาพเกิดขึ้น หรือเสียชีวิต นอกจากนี้ในขัน้ตอนของการรักษาฉุกเฉนิของกลุมผูที่กนิผลิตภัณฑทําความ
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สะอาดในบานเรือนที่มีสวนผสมของสารกดักรอน ยังมจีาํนวนผูปวยถงึประมาณรอยละ 20 ที่ไดรับการ
รักษาเบื้องตนดวยวิธทีี่ไมเหมาะสม 
 ดวยเหตุนี้จึงมีความจําเปนที่จะทําการศึกษาขอมูลทางระบาดวิทยาการไดรับบาดเจ็บหรือ
ไดรับสารพิษอยางเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันเพิ่มเติม โดยการใชระบบการเฝาระวังที่ไดรับการ
ปรับปรุงแกไขที่สามารถใหขอมูลไดทั้งสองสวน คือสามารถแสดงรหัสตามบัญชีจําแนกโรคระหวาง
ประเทศได และทราบวาผลิตภัณฑใดที่กําลังเปนปญหาอยูในปจจุบัน ทําใหสามารถใชเปนประโยชน
ในการเฝาระวังอันตรายจากสารพิษเหมือนระบบการเฝาระวังการไดรับสารพิษในประเทศสหรัฐอเมริกาที่มี
การพัฒนาอยางตอเนื่องมามากกวา 30 ป อันจะนําไปสูการกําหนดแนวทางปองกันแกไขเพิ่มเติมตอไป
ไดอยางรวดเร็ว ดังเชนตัวอยางโครงการวิจัย “การศึกษาการใชและความรุนแรงของผลิตภัณฑทําความ
สะอาดที่มีฤทธิ์กัดกรอนในการทําลายเนื้อเยื่อทางเดินอาหารสวนตนและแนวทางในการปองกัน”ทําให
ทราบวาวัตถุอันตรายหรือสารพิษที่เปนสวนผสมในผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนมีแนวโนมที่จะ
ทําใหมีผูที่ไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากผลิตภัณฑในกลุมนี้สวนใหญมีสวนผสมที่
เปนวัตถุอันตรายหรือสารพิษในความเขมขนที่สูงมากเกินความจําเปนตอการใชงานในบานเรือน และ
ปจจุบันสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาอยูในระหวางการศึกษาและหาแนวทางปรับปรุงเพื่อ
ควบคุมชนิด และความเขมขนของวัตถุอันตรายหรือสารพิษในผลิตภัณฑใหมีความปลอดภัยมากขึ้น  
 
2.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1) เพื่อพฒันาระบบการเฝาระวงัการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉยีบพลันจากผลิตภัณฑ
ทําความสะอาดในบานเรือนที่สามารถติดตามขอมูลทางระบาดวทิยา ชนิดของผลติภัณฑที่เปนสาเหตุ
ได ทั้งในลักษณะของผลิตภัณฑ และชนิดของวัตถุอันตรายหรือสารพษิที่เปนสวนผสม  
 2) เพื่อพฒันาแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับการบาดเจ็บหรือไดรับพิษจากผลิตภัณฑทํา
ความสะอาดในบานเรอืนทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน  
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3. กรอบแนวคิดการวิจยั   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                   
 
 
 
4. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 4.1 ขอมูลทางระบาดวิทยาของการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลันจากวัตถุอันตราย 
หรือสารพิษ รวมไปถึงชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพิษที่เปนสาเหตุมากที่สุดในลําดับตน ๆ ซึ่งจะเปน
ขอมูลสนับสนุนการศึกษาเพื่อหาแนวทางปองกันตอไป  
 4.2 คูมือแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่กินผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่มีฤทธิ์กัด
กรอน ที่ไดรับการยอมรับจากสมาคมวิชาชีพแพทยที่เกี่ยวของโดยตรง  
 4.3 ระบบเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษ จากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ที่อาศัย
ระบบการลงทะเบียนผูปวยจาก ระบบหลักที่ทําการเฝาระวัง ณ หนวยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน และระบบ
เสริมที่ไดจากแพทยที่เปนสมาชิกสมาคมแพทยระบบทางเดินอาหาร และแพทยอ่ืน ๆ ที่ใหการดูแล
รักษาผูปวย ซึ่งเปนรูปแบบใหมที่นาจะมีความถูกตองแมนยํามากกวาที่เปนอยู 

ระบบเฝาระวงัการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษ
จากผลิตภัณฑทาํความสะอาดในบานเรอืน 

ระบบเฝาระวงัหลักที่หนวย
อุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

ระบบเฝาระวงัเสริมสําหรับ
ผลิตภัณฑที่มฤีทธิก์ัดกรอน

ขอมูลทางระบาดวิทยา 
- สาเหตุการไดรับบาดเจ็บ หรือ
ไดรับพิษ 

- ลักษณะทัว่ไปของผูที่ไดรับ
บาดเจ็บหรือไดรับพิษ 

- ปจจัยดานวัตถุอันตราย หรือ
สารพิษ ไดแก ชนิด, ปริมาณ 
และวิธีการไดรับพิษ  

รูปแบบการรักษา และ
ผลลัพธทีเ่กิดขึ้น 



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
3.1  รูปแบบการวิจัย 
 เปนการศึกษาแบบตัดขวาง (cross-sectional study) ที่ทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเวช
ระเบียนผูปวยนอก ผูปวยใน และขอมูลเพิ่มเติมจากการสัมภาษณผูปวย, ญาติพี่นองคนในครอบครัว  
หรือเพื่อน ของผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษ จากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ อยางเฉียบพลัน หรือ
กึ่งเฉียบพลัน  ที่ เขารับการรักษาในโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ จํานวน  6 โรงพยาบาล  ไดแก 
โรงพยาบาลพระปกเกลา, โรงพยาบาลศูนยลําปาง, โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา, โรงพยาบาล
ศูนยสุราษฎรธานี, โรงพยาบาลสมเด็จพระปนเกลา และวิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิ
รพยาบาล  
 
3.2  กลุมประชากร 

• ประชากรเปาหมาย  ไดแกผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษ จากวัตถุอันตรายหรือ
สารพิษ อยางเฉียบพลัน รวมไปถึงยารักษาโรคชนิดตาง ๆ ทั้งนี้ไมรวมผูปวยที่ไดรับสารพิษ ที่เกิดจาก
สัตวกัดหรือตอย (bite/sting)  และการไดรับสารพิษที่เกิดจากอาหาร รวมถึงอาหารที่ปนเปอนเชื้อจุล
ชีพตาง ๆ (food poisoning)    

• ประชากรตัวอยาง ไดแกผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บ หรือไดรับพิษ จากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ 
อยางเฉียบพลัน หรือกึ่งเฉียบพลัน รวมไปถึงยารักษาโรคชนิดตาง ๆ ที่เขารับการตรวจรักษาในหนวย
อุบัติเหตุฉุกเฉิน ของโรงพยาบาลที่อยูในโครงการทั้ง 6 โรงพยาบาล 

 
3.3 ขนาดตัวอยาง 
 คํานวณจากการทดสอบสมมติฐานที่ไดจากงานวิจัยวามีผูปวยที่ไดรับพิษอยางเฉียบพลันจาก
กลุมยารักษาโรค, กลุมผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือน และกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/แมลงศัตรูพืช/
วัชพืชที่ใชในภาคเกษตรกรรม โดยใชสูตรการคํานวณขนาดตัวอยางเพื่อทดสอบสมมติฐานสัดสวน
ประชากร 1 กลุม (sample size for one-sample test of proportion: level of significance .05, 
power 90%, alternative hypothesis: 2 sided) 
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 เมื่อ P0 =  คาสัดสวนของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ในกลุมผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือนที่พัก
อาศัย เทากับ รอยละ 31.9 (95%CI 29.4 – 34.5) กลุมยารักษาโรคที่มีจํานวนมากที่สุดเทากับรอยละ 
43.4 (95%CI 40.7 – 46.0) และกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/แมลงศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในภาค
เกษตรกรรม เทากับ รอยละ 20.8 (95%CI 18.6 - 22.9) จากการคํานวณพบวาที่รอยละ 43 จะมี
จํานวนกลุมตัวอยางมากที่สุด จึงใชคานี้ในการคํานวณ 

กําหนดคา   P0 =  0.319      ≅ 0.32  
      Q0 = 1 -  Pa   = 1 - 0.32  = 0.68   
      Pa =  0.37 
      Qa = 1 -  Pa   = 1 – 0.37  = 0.63 

β =  0.1,          ∝  = 0.05 
แทนคาสูตร 

n =        ( ) ( )( )
( )2

2

37.032.0
63.0*37.0*282.168.0*32.0*96.1

−

+  

=        940.3     ≅  941 
 เมื่อกําหนดให   P0 =  0.434      ≅ 0.43  ซึ่งเปนสัดสวนของสารพษิในกลุม

ยารักษาโรค จะไดจํานวนขนาดตัวอยาง   
n   = 1,037.9       ≅ 1,038 
เพื่อเปนการปองกันการผิดพลาดและสูญหายของขอมลูระหวางทําการศึกษาวิจัย  จึง

ตองเพิ่มขนาดตัวอยางอีกรอยละ  20    

ขนาดตัวอยางที่ตองเพิ่ม  = ⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

100
20*038,1   

=  207.6   ≅ 208  
ดังนัน้ขนาดตวัอยางโดยประมาณ = 1,038 + 208  = 1,246 คน ซึ่งมมีากพอที่จะสามารถ

ทดสอบสมมตฐิานไดในทั้ง 3 กลุมผลิตภัณฑ 
 
3.4 นิยามตวัแปร 
 ตัวแปรที่ทาํการศึกษา ไดแก 

• ขอมูลลักษณะทั่วไปของผูปวย ไดแก เพศ  อาย ุอาชพี  
• วิธีการไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ไดแก การกนิ, การหายใจ, ทางผิวหนงั ฯลฯ 
• สถานที่เกิดเหตุ จําแนกเปน บานเรือนทีพ่กัอาศัย, สถานทีท่ํางาน, สถานศกึษา, สถานที่

สาธารณะ ฯลฯ 
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• การไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษ จากวัตถุอันตรายหรือสารพิษอยางเฉียบพลัน (acute 
exposure) หมายถึงระยะเวลาที่สัมผัสวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ไมเกิน 8 ชั่วโมง สวนการไดรับ
บาดเจ็บหรือไดรับพิษ อยางเรื้อรัง (chronic exposure) หมายถึงการสัมผัสวัตถุอันตราย หรือสารพิษ
อยางตอเนื่อง หรือเปนครั้งคราว ที่มีระยะเวลามากกวา 8 ชั่วโมง16,17 

• สาเหตุการไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ แบงออกเปน 4 กลุมใหญ ไดแก ไมต้ังใจ 
(unintentional), ต้ังใจ (intentional), การแพยา (adverse drug reaction) และสาเหตุอ่ืน ๆ  
 1. การไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ไมต้ังใจ (unintentional) จําแนกเปนกลุมยอยได
ดังตอไปนี้ 
 - Unintentional general  หมายถึงการไดรับสารพิษโดยไมไดต้ังใจทั้งหมด ยกเวน
กรณีพิเศษตาง ๆ ที่จะแสดงในหัวขอตอไป สวนใหญของการไดรับพิษวิธีนี้จะเกิดขึ้นในเด็ก หรือใน
ผูใหญที่ไดรับสารพิษที่บรรจุอยูในภาชนะสําหรับใสเครื่องดื่มเนื่องจากเขาใจผิดวาเปนเครื่องดื่ม 
  - Environmental  หมายถึง การไดรับพิษที่เกิดขึ้นเอง ไมเกี่ยวของกับอาชีพหรือการ
ทํางาน เปนผลมาจากการปนเปอนของสารพิษ ในอากาศ น้ําหรือ ดิน สวนใหญการไดรับสารพิษชนิดนี้
มักเปนผลมาจากการทําใหปนเปอนในสิ่งแวดลอมโดยคน 
  - Occupational  หมายถึง การไดรับสารพิษอันเปนผลโดยตรงจากการประกอบอาชพี 
และจากการทาํงาน  
  - Therapeutic error  หมายถึง การไดรับสารพิษที่เกิดจากความคลาดเคลื่อนไปจาก
การรักษาที่ถูกตอง อันเกิดจากความไมต้ังใจ  ทําใหไดรับพิษจากการบริโภคยาที่ผิดขนาด  บริโภคยา
โดยผิดวิธี บริโภคยาผิดชนิดเนื่องจากความผิดพลาดในขั้นตอนการจายยา โดยในกลุมนี้จะหมายถึงยา
หรือส่ิงที่ใชในการแทนยา  รวมถึงผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยาระหวางยาตางชนิด (drug interaction )  
  - Unintentional misuse  หมายถึง การไดรับสารพิษ จากการใชส่ิงที่ไมใชยา อยางไม
ถูกตอง หรือไมเหมาะสม โดยไมต้ังใจ ไมรูลวงหนา หรือไมไดวางแผนไวกอน ซึ่งถาเปน intentional 
misuse  นั้นจะตองเปนการใชโดยตั้งใจ รูลวงหนา หรือวางแผนไวกอนแลว 
  - Unintentional unknown  หมายถึงการไดรับสารพิษ ที่เกิดจากการไดรับสารพิษโดย
ไมต้ังใจที่ไมทราบสาเหตุ   
 2. การไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยตั้งใจ (intentional) จําแนกเปนกลุมยอยได
ดังตอไปนี้ 
  - Intentional self-harm หมายถึง การไดรับสารพิษ ที่เกิดจากการใชสารพิษที่เปน
อันตรายอยางไมเหมาะสม เพื่อทํารายตนเอง และรวมถึงกลุมที่ต้ังใจฆาตัวตาย และไมไดต้ังใจฆาตัวตาย 
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  - Intentional misuse หมายถึง การไดรับสารพิษที่เปนผลจากความตั้งใจที่จะใช
สารพิษอยางไมเหมาะสมถูกตอง โดยเปนเหตุผลอ่ืนที่นอกเหนือจากการตองการใหเกิดผลตอจิต
ประสาทตามมา 
  - Intentional abuse  หมายถึง การไดรับสารพิษ ที่ไมถูกตองเหมาะสมอันเปนผลจาก
ความตั้งใจ ที่ตองการใหเกิดความเคลิบเคลิ้ม เปนสุข หรือตองการใหเกิดผลทางจิตประสาทตามมา  
รวมถึงการใชที่ตองการใหเกิดผลบางอยางเพื่อความสนุกสนาน 
  - Intentional unknown  หมายถึง การไดรับสารพิษ ที่เกิดจากความตั้งใจที่ไมทราบ
สาเหตุจูงใจ 
 3. Adverse reaction หมายถึง การไดรับสารพิษ อันเนื่องมาจากผลรายที่เกิดขึ้นจากการ
ใชยาในขนาดที่แนะนําตามปกติ รวมถึงการแพยา 
 4. Other 
  - Contaminant/tampering หมายถึง การไดรับสารพิษ ที่เกิดจากการปนเปอนเขามา
โดยไมไดต้ังใจ 
  - Malicious  หมายถึง การไดรับสารพิษ จากการที่ถูกผูอ่ืนตั้งใจทํา เพื่อใหไดรับอันตราย 
การเก็บขอมูลนี้ไมรวมผูปวยที่ไดรับสารพิษ ที่เกิดจากสัตวกัดหรือตอย (bite/sting) และการไดรับ
สารพิษที่เกิดจากอาหาร รวมถึงอาหารที่ปนเปอนเชื้อจุลชีพตาง ๆ (food poisoning)    

• ชนิดของสารพิษที่กิน แบงออกเปนกลุมตาง ๆ ดังนี้ 
 - ผลิตภัณฑที่ใชในบานเรือน จําแนกออกเปน ผลิตภัณฑทําความสะอาด (household 
cleaner products) ซึ่งในกลุมนี้จะจําแนกยอยเปนผลิตภัณฑที่มีสวนผสมของสารกัดกรอน และไมมี
สารกัดกรอน ที่ใชขอกําหนดของ สหภาพยุโรป และOECD  (The Organization for Economic Co-
operation and Development)19,20 จะหมายถึงผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน และระคายเคือง, 
ผลิตภัณฑดูแลทําความสะอาดสวนบุคคล เครื่องสําอาง (personal care products and cosmetic 
products), ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน (household insecticide and rodenticide) และกลุมอ่ืน ๆ 
และระบุชื่อของผลิตภัณฑ เพื่อทําการตรวจสอบสวนผสมที่เปนวัตถุอันตรายหรือสารพิษ จาก
ฐานขอมูลผลิตภัณฑที่ข้ึนทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  
 - ยารักษาโรค จําแนกเปนกลุมยอย ตามระบบบัญชีจําแนกโรคระหวางประเทศ (ICD-10) 
หรือระบุเปนชื่อของยารักษาโรค 
 - ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร (agricultural insecticide/ 
herbicide/ fungicide/ rodenticide) ที่จําแนกเปน 4 กลุมยอยไดแก สารกําจัดแมลง (insecticides), 
สารกํ าจัดวั ชพื ช  (herbicides),  สารกํ าจัด เชื้ อ รา  (fungicides) และสารกํ าจัดสัตว กั ดแทะ 
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(rodenticides) และระบุชื่อของผลิตภัณฑ เพื่อทําการตรวจสอบสวนผสมที่เปนวัตถุอันตรายหรือ
สารพิษ จากฐานขอมูลผลิตภัณฑที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 
 - วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ จากการวิจัยที่ผานมาพบวาในประเทศไทยมี
สัดสวนที่นอย สามารถจําแนกกลุมยอยออกเปน ผลิตภัณฑที่เกี่ยวของกับเครื่องจักร เครื่องยนต 
ยานพาหนะ, ผลิตภัณฑที่เกี่ยวของกับการกอสราง, ผลิตภัณฑที่เกี่ยวของกับการบํารุงดูแลรักษาพืช/ 
สัตว และกลุมผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ซึ่งจะทําการตรวจสอบสวนผสมที่เปนวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ไดจาก
ฐานขอมูลของกรมวิชาการเกษตร, กรมโรงงานอุตสาหกรรม และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

• วิธีการรักษาเบื้องตนเพื่อลดการบาดเจ็บ หรือลดความเปนพิษ ที่ไดรับในหนวยอุบัติเหตุ
และฉุกเฉิน ไดแก การสวนลางกระเพาะอาหาร, การใชสารดูดซับพิษ (absorbents) และการใชสาร
ถอนพิษ/ขจัดพิษ (detoxifying agents) 

• อาการและอาการแสดง ของผูปวยเมื่อเขารับการรักษาในโรงพยาบาล ไดแก สัญญาณชีพ 
สติสัมปชัญญะ, อาการเจ็บคอ เจ็บในทรวงอก, อาการปวดทอง, รอยไหมตามใบหนา รางกาย สามารถ
จําแนกผูปวยออกเปนกลุมดังนี้ 
 - ไมมีอาการผิดปกติ หมายถึงผูปวยที่ไมมีอาการ หรืออาการแสดงที่บงบอกวาไดรับ
อันตรายจากสารพษิ 
 - มีอาการผิดปกติเล็กนอย ที่ไมมีผลตอชีวิต (minor effect) หมายถึงอาการ และอาการ
แสดงที่เปนผลโดยตรงจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ที่ไมรุนแรง เชน รอยไหมของผิวหนัง เยื่อบุที่มี
ความรุนแรงในระดับที่ 1 (first degree injury), คลื่นไสอาเจียน, ชีพจรเตนเร็วที่ไมมีการเปลี่ยนแปลง
ของความดันโลหิต, ซึม/งวง (drowsiness), ไอชั่วครู (transient cough) ฯลฯ 
 - มีอาการผิดปกติรุนแรง (major effect) หมายถึงอาการ และอาการแสดงที่เปนผล
โดยตรงจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ที่รุนแรงมากกวา minor effect เชน รอยไหมของผิวหนัง เยื่อบุที่
มีความรุนแรงในระดับที่ 2 (second degree injury) ข้ึนไป, มีความเปนพิษที่เกิดขึ้นทั่วกาย (systemic 
effect), ความผิดปกติของความดันโลหิต หรืออาการและอาการแสดงที่รุนแรงจนอาจทําใหเสียชีวิตได 
(life-threatening) รวมถึงการทําใหเกิดทุพพลภาพ (disability) เชน การชัก (seizures), การหายใจ
ลมเหลว (respiratory failure), ช็อก (shock), หลอดอาหาร กระเพาะอาหารทะลุ (perforation) หรือ
ตีบ (stricture) ฯลฯ 
 - เสียชีวิต (death) 

• ผลการรักษาภายหลังจากการรักษาที่หนวยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน แบงออก เปน อนุญาตให
กลับบานได (discharge), สังเกตอาการ (observation), รับไวเปนผูปวยใน (admission), เสียชีวิต 
(death), สงตอ (refer) แบงออกเปนวิธีการรักษาที่หองผูปวยฉุกเฉิน และการรักษาภายหลังจากที่เขา
รับการรักษาเปนผูปวยใน 
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• ผลลัพธที่เกิดขึ้นภายหลังจากที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษเปนระยะเวลา 30 วัน 
สําหรับผูปวยที่รับไวเปนผูปวยใน แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก 
 - ไมมีอาการผิดปกติ หรือหายเปนปกติ 
 - มีความพิการ หรือทุพพลภาพ (disability) ไดแก ความผิดปกติตาง ๆ ที่ทําใหผูปวยไม
สามารถดําเนินชีวิตประจําวันไดอยางปกติ เชน มีความพิการทางสมอง, ภาวการณหายใจลมเหลวตอง
หายใจผานทางทอเจาะคอ, ตองรับอาหารทางกระเพาะอาหารหรือลําไสเล็ก, หลอดอาหารหรือ
กระเพาะอาหารตีบ เปนตน 
 - เสียชีวิต 
 
3.5  วธิีดําเนนิการวิจัย 
 จัดการประชุมเพื่อพัฒนาระบบการเฝาระวัง ตามแนวทางการบันทึกขอมูลที่ไดรวมกันพัฒนา
กับสํานักระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข เพื่อใหไดขอมูลตามตัวแปรที่ไดกําหนดไว เนื่องจากใน
ปจจุบันมีการดําเนินโครงการเฝาระวังอุบัติเหตุระดับจังหวัด ที่เนนขอมูลทางดานอุบัติเหตุการจราจร 
พรอมทั้งจัดทําคูมือการบันทึกขอมูล ภายหลังจากที่ทําการอบรมผูชวยในทุกโรงพยาบาลแลวจึงเริ่มทํา
การเก็บขอมูลตามโครงการเฝาระวัง อยางตอเนื่องเปนระยะเวลา 12 เดือนนับแตเดือนที่ไดรับอนุญาต
ใหทําการเก็บรวบรวมขอมูล   
 
3.6 เครื่องมือที่ใช 

 แบบบันทึกขอมูลการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลันจากวัตถุ
อันตราย หรือสารพิษ ที่ไดพัฒนาปรับปรุงรวมกับสํานักระบาดวิทยา และโครงการเฝาระวังอุบัติเหตุ
ระดับจังหวัด  

 
3.7 ตัวแปรกวน ความลาํเอียง 
 เนื่องจากเปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูปวยทุกรายที่เขารับการตรวจรักษาดวยภาวะดังกลาว
ในโรงพยาบาลที่เขารวมโครงการจนครบระยะเวลาที่กําหนดในแตละโรงพยาบาล จึงไมมีความลําเอียง
ในการคัดเลือกกลุมตัวอยาง แตอาจเกิดความลําเอียงในการบันทึกขอมูลไดงาย เนื่องจากเปนการเก็บ
ขอมูลในหลายโรงพยาบาล มีผูชวยวิจัยจํานวนมาก จึงไดหาทางแกไขโดยการจัดใหมีการประชุม
กําหนดขอตกลง พรอมทั้งจัดทําคูมือการเก็บขอมูล และเปลี่ยนแนวทางการบันทึกชนิดของวัตถุ
อันตราย หรือสารพิษ ไปเปนชื่อผลิตภัณฑเปนหลัก ซึ่งนักวิจัยจะเปนผูตรวจสอบความถูกตองจาก
ฐานขอมูลวัตถุอันตราย หรือสารพิษในผลิตภัณฑตาง ๆ ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 
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กรมวิชาการเกษตร, กรมโรงงานอุตสาหกรรม และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย นอกจากนี้ยังมี
การติดตามการเก็บขอมูลโดยนักวิจัยหลักอยูอยางสม่ําเสมอ 
 
3.8  การวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณทางสถิติจะใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS 11.05 และ STATA 
version 7 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

• การวิเคราะหผลของตัวแปรทั่วไป ใชสถิติแบบพรรณนาในรูปของรอยละ คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

• การประเมินความสัมพันธระหวางปจจัยแตละปจจัย ที่มีผลตอการไดรับบาดเจ็บ หรือ
ไดรับสารพิษ จากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ใช Pearson’s chi-square หรือ Fisher’s Exact test และ
รายงานระดับความสัมพันธดวย Crude odds ratio (OR), 95% confidence interval (CI) ของOR 
และกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 

• สวนการประเมินความสัมพันธของปจจัยแตละปจจัยที่มีผลตอการเกิดทุพพลภาพ หรือ
เสียชีวิต หลังจากที่ไดควบคุมผลของปจจัยอื่นใช Unconditional multiple logistic regression และ
รายงานผลดวย adjusted odds ratio และ 95% confidence interval 
 
 



บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เขารับการ
รักษาในโรงพยาบาลที่อยูในโครงการวิจัยทั้ง 6 แหง โดยแบงเปนสวนภูมิภาค 4 แหง และในพื้นที่
กรุงเทพมหานคร 2 แหง ไดแก โรงพยาบาลมหาราช จังหวัดนครราชสีมา โรงพยาบาลศูนยลําปาง 
โรงพยาบาลศูนยสุราษฎรธานี โรงพยาบาลพระปกเกลา โรงพยาบาลสมเด็จพระปนเกลา วิทยาลัย
แพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล โดยทําการเก็บขอมูลผูปวยทุกรายที่เขารับการรักษาที่
หองอุบัติเหตุและฉุกเฉินในระหวาง เดือนกันยายน 2548 ถึงเดือนสิงหาคม 2549 เปนเวลา 12 เดือน มี
ผูปวยทั้งหมดจํานวน 1,734 ราย แบงเปนโรงพยาบาลในสวนภูมิภาค จํานวน  1,189 ราย เทากับรอยละ  
68.5 และโรงพยาบาลในพื้นที่กรุงเทพมหานคร จํานวน  545 ราย เทากับรอยละ 31.5 ซึ่งโรงพยาบาล
ในสวนภูมิภาคแตละแหงสวนใหญจะมีผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ เขารับการ
รักษามากกวาในกรุงเทพมหานครเล็กนอย  ดังแสดงในตารางที่ 4-1   
 

ตารางที่ 4-1  จํานวนผูปวยที่ไดรับสารพษิที่เขารับการรักษาแตละโรงพยาบาล 
โรงพยาบาล จํานวน (ราย) รอยละ 

สวนภูมิภาค   
โรงพยาบาลมหาราช 285 16.4 
โรงพยาบาลศนูยลําปาง 320 18.5 
โรงพยาบาลศนูยสุราษฎรธาน ี 240 13.8 
โรงพยาบาลพระปกเกลา 344 19.8 
พื้นที่กรงุเทพมหานคร   
โรงพยาบาลสมเด็จพระปนเกลา 275 15.9 
วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 270 15.6 

รวม 1,734 100.0 
 
4.1 ขอมูลลักษณะทัว่ไปของผูปวย 
 1) เพศ ผูปวยสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 1,099 ราย เทากับรอยละ 63.4 และเปนเพศ
ชายจํานวน 635 ราย เทากับรอยละ 36.6 ซึ่งทั้งในสวนภูมิภาคและกรุงเทพมหานคร ผูปวยเปนเพศ
หญิงมากกวา เพศชาย  และพบวาผูปวยชายในสวนภูมิภาคมีมากกวาผูปวยชายในพื้นที่
กรุงเทพมหานครอยางมีนัยสําคัญ (p value < 0.001) โดยผูปวยชายในสวนภูมิภาคมีมากถึงรอยละ 
41.5 สวนผูปวยชายในพื้นที่กรุงเทพมหานคร มีเพียงรอยละ 25.9 ดังแสดงในตารางที่ 4-2 
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ตารางที่ 4-2 จํานวนผูปวยจําแนกตามเพศในแตละพื้นที่ 
เพศชาย เพศหญิง รวม 

พื้นที ่
จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 

สวนภูมิภาค 494 41.5 695 58.5 1,189 100.0 
กรุงเทพมหานคร 141 25.9 404 74.1 545 100.0 

รวม 635 36.6 1,099 63.4 1,734 100.0 
 
 2) อายุ  ผูปวยมีอายุต้ังแต 0.1 ถึง 89.0 ป (ดังแสดงในภาพที่ 4-1) มีอายุเฉลี่ยเทากับ 
27.9±14.6 ป เพศชายมีอายุเฉลี่ยมากกวาเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเพศชายมีอายุเฉลี่ย 
29.7±16.5 ป สวนเพศหญิงมี อายุเฉลี่ย 26.9±13.4 ป และผูปวยในสวนภูมิภาคมีอายุเฉลี่ยมากกวา
ผูปวยในกรุงเทพมหานคร ดังแสดงในตารางที่ 4-3 
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ภาพที ่4-1 การกระจายอายขุองผูปวยที่ไดรับสารพิษ 
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ตารางที่ 4-3 อายุของผูปวยที่ไดรับสารพษิ 
อายุ จํานวน (ราย) อายุเฉลี่ย (ป) พิสัย (ป) 

อายุของผูปวยทั้งหมด 1,734 27.9±14.6 0.1-89.0 
อายุของเพศชาย 635 29.7±16.5 0.6-84.0 
อายุของเพศหญิง 1,099 26.9±13.4 0.1-89.0 
อายุของผูปวยสวนภูมิภาค 1,189 28.9 ±15.9 0.1-89.0 
อายุของเพศชายสวนภูมิภาค 494 30.9±17.3 0.6-84.0 
อายุของเพศหญิงสวนภูมิภาค 695 27.6 ±14.7 0.1-89.0 
อายุของผูปวยในกรุงเทพมหานคร 545 25.8 ±11.1 1.0-81.0 
อายุของเพศชายในกรุงเทพมหานคร 141 25.5 ±12.5 1.0-67.0 
อายุของเพศหญิงในกรงุเทพมหานคร 404 25.9 ±10.6 1.0-81.0 

 

4.2 ชวงเวลาที่ผูปวยไดรับอันตราย  
ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ สวนใหญอยูในชวงเวลา 16.01-24.00 น. 

ถึงรอยละ 46.9 รองลงไปคือ ชวงเวลา 8.01-16.00 เทากับรอยละ 34.1 โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร 
มีผูปวยที่ไดอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ในชวงเวลา 16.01-24.00 น. มากถึง รอยละ 50.3 
(ดังแสดงในตารางที่ 4-4) สําหรับในแตละชวงเวลา สัดสวนการเกิดเหตุระหวางเพศชายและหญิงมี
สัดสวนที่ใกลเคียงกัน (ดังแสดงในตารางที่ 4-5) 
 

ตารางที่ 4-4 ชวงเวลาที่ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
ชวงเวลา จํานวน (ราย) รอยละ 

 00.01-08.00 312 18.0 
 08.01-16.00 591 34.1 
 16.01-24.00 814 46.9 
 ไมสามารถระบุเวลาได 17 1.0 

รวม 1,734 100.0 
ผูปวยสวนภูมภิาค   
 00.01-08.00 199 16.7 
 08.01-16.00 439 36.9 
 16.01-24.00 540 45.4 
 ไมสามารถระบุเวลาได 11 0.9 

รวม 1,178 100.0 
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ชวงเวลา จํานวน (ราย) รอยละ 
ผูปวยพืน้ที่กรุงเทพมหานคร   
 00.01-08.00 113 20.7 
 08.01-16.00 152 27.9 
 16.01-24.00 274 50.3 
 ไมสามารถระบุเวลาได 6 1.1 

รวม 545 100.0 
 
ตารางที่ 4-5 ชวงเวลาที่ผูปวยไดรับสารพษิจําแนกตามเพศ 

ชวงเวลา เพศชาย เพศหญิง รวม 
  จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 
00.01-08.00 115 18.3 197 18.1 312 18.2 
08.01-16.00 217 34.4 374 34.4 591 34.4 
16.01-24.00 298 47.3 516 47.5 814 47.4 

รวม 630 100.0 1,087 100.0 1,717 100.0 
 
4.3 สถานที่เกิดเหตุ 

ผูปวยสวนใหญไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ภายในบริเวณที่พักอาศัย เทากับ
รอยละ 92.3 และสถานที่ที่ไมใชบริเวณที่พักอาศัยอีกเพียงรอยละ 7.7 ไดแก สถานที่ทํางาน รอยละ 2.9 
สถานศึกษา รอยละ 1.2 นา ไร สวน รอยละ 1.3 (ดังแสดงในตารางที่ 4-6) 
 

ตารางที่ 4-6  สถานทีท่ี่ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
สถานที ่ จํานวน (ราย) รอยละ 

ภายในบริเวณที่พกัอาศัย 1,600 92.3 
สถานทีท่ํางาน 51 2.9 
สถานศกึษา 20 1.2 
นา ไร สวน 22 1.3 
สถานที่สาธารณะ 11 0.6 
อ่ืน ๆ 30 1.7 

รวม 1,734 100.0 
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4.4 ชองทางการไดรับวัตถุอันตรายหรอืสารพษิเขาสูรางกาย   
ชองทางการไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ แบงออกเปน การกิน การหายใจ 

สัมผัสทางผิวหนัง  และดวงตา  ซึ่งมีทั้งผูปวยที่ไดรับอันตรายเพียงชองทางเดียว หรือหลายชองทาง
รวมกัน พบวา ผูปวยที่ไดรับอันตรายเพียงชองทางเดียว มีจํานวน 1,717 ราย เทากับรอยละ 99.0 
ผูปวยที่ไดรับอันตรายหลายชองทางรวมกัน มีจํานวน 17 ราย เทากับรอยละ 1.0 มีผูปวยที่ไดอันตราย
โดยการกินมากที่สุดเทากับรอยะ 93.2 การหายใจ รอยละ 1.6 สัมผัสทางผิวหนัง รอยละ 2.4 และ
สัมผัสบริเวณดวงตา รอยละ 2.8 ดังแสดงในตารางที่ 4-7 

 

ตารางที่ 4-7 ชองทางการไดอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
ชองทางการไดรับอันตราย ชองทางเดียว หลายชองทาง* 

 จํานวน (ราย) รอยละ จํานวน (ราย) รอยละ 
การกนิ 1,627 94.8 1,632 93.2 
การหายใจ 23 1.3 28 1.6 
สัมผัสทางผิวหนงั 27 1.6 42 2.4 
สัมผัสดวงตา 40 2.3 49 2.8 
รวม 1,717 100.0 1,751 100.0 
หมายเหต ุ * ผูปวยจาํนวน 17 ราย ไดรับอันตรายจากวตัถุอันตราย หรือสารพิษ มากกวา 1 ชองทาง 
 
4.5 ระยะเวลาการไปพบแพทยของผูปวยหลังจากไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 

ผูปวยสวนใหญได รับอันตรายจากวัตถุอันตราย  หรือสารพิษ ชนิดเฉียบพลัน  และไป
โรงพยาบาลภายในระยะเวลาไมเกิน 8 ชั่วโมง เทากับรอยละ 88.3 มีเพียงรอยละ 11.0 ที่ไปรับการ
รักษาภายในระยะเวลาที่มากกวา 8 ชั่วโมง และมีผูปวยที่ไมสามารถระบุระยะเวลาที่แนนอนได รอยละ 0.7 
(ดังแสดงในตารางที่ 4-8) 
 

ตารางที่ 4-8 ระยะเวลาการไปพบแพทยของผูปวยหลงัจากไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
ระยะเวลาการไปพบแพทย จํานวน (ราย) รอยละ 

ไมเกิน 8 ชั่วโมง 1,532 88.3 
มากกวา 8 ชั่วโมง 190 11.0 
ไมสามารถระบุเวลาได 12 0.7 

รวม 1,734 100.0 
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4.6 สาเหตุการไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรอืสารพษิ 
พบวาผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยตั้งใจมากถึง รอยละ 80.5 สวน

ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยไมต้ังใจหรืออุบัติเหตุ รอยละ 17.3 ถูกทําราย
รางกาย รอยละ 0.9 และไมทราบสาเหตุการไดรับอันตรายอีกรอยละ 1.3 ดังแสดงในตารางที่ 4-9 และ
ภาพที่ 4-2 

 

ตารางที่ 4-9 สาเหตุการไดรับอันตรายจากวัตถุอันตรายหรือสารพษิ 
สาเหตกุารไดรับสารพิษ จํานวน (ราย)  รอยละ 

 Unintentional general 216 12.5 
 Occupational 69 4 
 Therapeutic error 4 0.2 
 Unintentional misuse 4 0.2 
 Unintentional unknown 4 0.2 
 Intentional self-harm 1,278 73.7 
  Intentional misuse 105 6.1 
  Intentional abuse 1 0.1 
  Intentional unknown 12 0.7 
  Adverse drug reaction 2 0.1 
  Contaminant/tampering 1 0.1 
  Malicious 16 0.9 
  Unknown 22 1.3 
  รวม 1,734 100 

 
• กลุมผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยตั้งใจ (intentional) แบงเปน 

 - Intentional self-harm ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ จากการใช
วัตถุอันตราย หรือสารพิษ อยางไมเหมาะสม เพื่อทํารายตนเอง รวมถึงกลุมที่ต้ังใจฆาตัวตายและไม
ต้ังใจฆาตัวตาย เทากับรอยละ 73.7 
 - Intentional misuse ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ จากการใช
วัตถุอันตราย หรือสารพิษ อยางไมเหมาะสม โดยเปนเหตุผลอ่ืนนอกเหนือจากการตองการใหเกิดผลตอ
จิตประสาทตามมา เทากับรอยละ 6.1 
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 - Intentional abuse ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่ไมถูกตอง
เหมาะสมอันเปนผลจากความตั้งใจที่ตองการใหเกิดความเคลิบเคลิ้ม เปนสุข หรือตองการใหเกิดผล
ทางจิตประสาทตามมา รวมถึงการใชที่ตองการใหเกิดผลบางอยางเพื่อความสนุกสนาน เทากับรอยละ 0.1 
 - Intentional unknown ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เกิดจาก
ความตั้งใจแตไมทราบสาเหตุจูงใจ เทากับรอยละ 0.7 

• กลุมผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยไมต้ังใจ (unintentional) 
แบงเปน 
 - Unintentional general ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ โดยไมได
ต้ังใจ สวนใหญของการไดรับพิษวิธีนี้จะเกิดขึ้นในเด็ก หรือในผูใหญที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย 
หรือสารพิษ ที่บรรจุอยูในภาชนะสําหรับใสเครื่องดื่มเนื่องจากเขาใจผิดวาเปนเครื่องดื่ม เทากับรอยละ 12.5 
 - Occupational ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ อันเปนผลโดยตรง
จากการประกอบอาชีพ และจากการทํางาน เทากับรอยละ 4.0 โดยมีตัวอยางของสาเหตุ เชน กาซ
แอมโมเนียร่ัวจากโรงงานอุตสาหกรรมแชแข็ง โรงบรรจุกาซหุงตมระเบิด น้ํากรดกระเด็นใสตัว ไดรับ
สารพิษขณะพนยาฆาแมลง  
 - Therapeutic error ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เกิดจากความ
คลาดเคลื่อนไปจากการรักษาที่ถูกตอง อันเกิดจากความไมต้ังใจ ทําใหไดรับพิษจากการบริโภคยาที่ผิด
ขนาด บริโภคยาโดยผิดวิธี บริโภคยาผิดชนิดเนื่องจากความผิดพลาดในขั้นตอนการจายยา โดยในกลุม
นี้จะหมายถึงยาหรือส่ิงที่ใชในการแทนยา รวมถึงผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยาระหวางยาตางชนิด 
(drug interaction) เทากับรอยละ 0.2 
 - Unintentional misuse ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ จากการใช
ส่ิงที่ไมใชยาอยางไมถูกตองหรือไมเหมาะสม โดยไมต้ังใจ ไมรูลวงหนา หรือไมไดวางแผนไวกอน 
เทากับรอยละ 0.2 
 - Unintentional unknown ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เกิดจาก
การไดรับสารพิษโดยไมต้ังใจที่ไมทราบสาเหตุ เทากับรอยละ 0.2 
  

• กลุมผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ จากการใชยาในขนาดที่แนะนํา
ปกติ รวมถึงการแพยา (Adverse drug reaction) เทากับรอยละ 0.1 

• กลุมผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่เกิดจากการปนเปอนเขามา
โดยไมต้ังใจ (Contaminant/tampering) เทากับรอยละ 0.1 

• กลุมผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ จากการถูกทํารายรางกาย 
(Malicious) เทากับรอยละ 0.9 
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ภาพที ่4-2 สาเหตุการไดรับอันตรายจากวตัถุอันตรายหรือสารพิษ 
 
4.7 ชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่ผูปวยไดรบัอันตราย  

ชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่ผูปวยไดรับอันตราย แบงออกเปน 5 กลุม ใหญ ไดแก ยา
รักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน  
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุม
อ่ืน ๆ  พบวารอยละ 98.8 สามารถระบุไดวาผูปวยไดรับสารพิษชนิดใด ซึ่งผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุ
อันตราย หรือสารพิษ มีต้ังแต 1-3 กลุม ผูปวยมีทั้งที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ เพียงชนิดเดียว
หรือหลายชนิดรวมกันทั้งในกลุมเดียวกันและตางกลุม ผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ กลุม
เดียว เทากับรอยละ 95.7 และผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 2 และ 3 กลุม รวมกัน มีรอยละ 
3.0 ดังแสดงในตารางที่ 4-10 

 

ตารางที่ 4-10  จํานวนกลุมของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่ผูปวยไดรับ 
กลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษ   จํานวน (ราย) รอยละ 

จํานวน กลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่ไดรบั   
 ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  1 กลุม 1,660 95.7 
 ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  2 กลุม 51 2.9 
 ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  3 กลุม 2 0.1 
 ไมทราบชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ   21 1.2 

รวม 1,734 100.0 

Intentional abuse

Adverse drug reaction

Malicious

Unknown

Unintentional misuse
Unintentional unknown

Occupational

Unintentional general

Intentional unknown

Contaminant/tampering

Intentional misuse

Intentional self-harm

Therapeutic error
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กลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษ   จํานวน (ราย) รอยละ 
กลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  ที่ผูปวยไดรับรวมกัน 2-3 กลุม   
 ยารักษาโรคและผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน 28 52.8 
 ยารักษาโรค และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน 8 15.1 
 ยารักษาโรค และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชใน
การเกษตร 6 11.3 

 ยารักษาโรค และวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ 3 5.7 
 ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืนและผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 

3 
5.7 

 ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืนและผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวนที่ใชในบานเรือน 1 3.7 

 ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืนและวัตถุอันตราย หรือ
สารพิษในกลุมอ่ืน ๆ  2 1.9 

 ยารักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และ
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืน 2 3.8 

รวม 53 100.0 
 

ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ประเภทยารักษาโรคมากที่สุดเทากับรอยละ 
48.1 รองลงมาเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน เทากับรอยละ 22.0 ผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร รอยละ 15.1 ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน 
รอยละ 6.5 และวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ รอยละ 7.1   

ในกรณีที่ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ มากกวา 1 กลุมจะทําการจําแนก
กลุมของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่ผูปวยไดรับวาเปนกลุมใดนั้น จะพิจารณาถึงอาการและอาการ
แสดงของผูปวย หรือกลุมของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่มีอันตรายหรือความเปนพิษที่รุนแรงกวาเปน
หลัก จึงสามารถจําแนกกลุมของวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ที่ผูปวยไดรับ ดังแสดงในตารางที่ 4-11 
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ตารางที่ 4-11 สัดสวนของกลุมวัตถุอันตราย หรือสารพษิ ที่ผูปวยไดรับ 
กลุมของวัตถุอันตราย หรือสารพษิ   สารพษิทั้งหมด* สารพษิที่ไดรบั** 

 จํานวน (ราย)  รอยละ จํานวน (ราย)  รอยละ 
ยารักษาโรค 861 48.1 815 47.0 

 ผลิตภัณฑทาํความสะอาดที่ใชในบานเรอืน 393 22.0 392 22.6 
 ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืน 116 6.5 111 6.4 
 ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใช
ในการเกษตร 271 15.1 270 15.6 

 วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ 127 7.1 125 7.2 
 ไมทราบชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพษิ   21 1.2 21 1.2 

รวม 1,789 100.0 1,734 100.0 
หมายเหต ุ:  *  ผูปวยบางสวนไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  มากกวา 1 กลุม 
 ** ผูปวยที่รับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ  มากกวา 1 กลุม จะจาํแนกตามกลุมที่มีอันตราย

หรือความเปน พิษที่รุนแรงกวา 
 
 

• กลุมยารักษาโรค ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ในกลุมนี้ มีทั้งที่กิน
ยาเพียงชนิดเดียวและกินยาหลายชนิดรวมกัน แตสวนใหญกินยาเพียงชนิดเดียว เทากับรอยละ 77.0 
และมีผูปวยที่กินยา 2 ชนิดรวมกัน เทากับรอยละ 17.3 และกินยามากกวา 3 ชนิดรวมกัน รอยละ 5.7 
เมื่อทําการจําแนกยารักษาโรคออกเปนประเภทตาง ๆ  พบวายารักษาโรคที่ผูปวยกินมากที่สุดคือ 
ประเภทยาแกปวด ยาคลายกลามเนื้อ เทากับ รอยละ 37.2 รองลงมาเปนประเภทยาคลายเครียด ยา
นอนหลับ เทากับรอยละ 17.3  ยาแกแพ ยาแกไอ ยาขยายหลอดลม  เทากับรอยละ 16.6 ดังแสดงใน
ตารางที่ 4-12 
  

ตารางที่ 4-12 การจําแนกยารักษาโรคที่ผูปวยไดรับ 
ยารักษาโรค จํานวน (ราย) รอยละ 

จํานวนชนิดยารักษาโรคที่ไดรับ   
 ยารักษาโรคจาํนวน 1 ชนิด 663 77.0 
 ยารักษาโรคจาํนวน 2 ชนิด 149 17.3 
 ยารักษาโรคจาํนวน 3 ชนิด 34 4.0 
 ยารักษาโรคจาํนวน 4 ชนิด 8 0.9 
 ยารักษาโรคจาํนวน 5 ชนิด 7 0.8 

รวม 861 100.0 
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ยารักษาโรค จํานวน (ราย) รอยละ 
ประเภทของยารักษาโรค   
 ยาแกปวด ยาคลายกลามเนือ้ 420 37.2 
 ยาคลายเครียด ยานอนหลบั 196 17.3 
 ยาแกแพ ยาแกไอ ยาลดน้ํามูก ยาขยายหลอดลม 187 16.6 
 ยาระบบประสาท 144 12.7 
 ยาปฏิชีวนะ 37 3.3 
 วิตามนิ และเกลือแร 23 2.0 
 ยาระบบหัวใจและหลอดเลือด 16 1.4 
 ยาระบบตอมไรทอ 16 1.4 
 ยาระบบทางเดินอาหาร 15 1.3 
 ยาสมนุไพร 19 1.7 
 สารระงับเชื้อ (antiseptic) 13 1.1 
 ยาใชเฉพาะที่ (local preparation) 12 1.1 
 ยากลุมอ่ืน ๆ  2 0.2 
 ยาไมทราบชนดิและชื่อ 30 2.7 

รวม* 1,130 100.0 
หมายเหต:ุ *ผูปวยบางสวนกินยามากกวา 1 ชนิด 
 
 

• ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือ
สารพิษในกลุมนี้ มีทั้งที่ไดรับอันตรายจากผลิตภัณฑเพียงชนิดเดียวและหลายชนิดรวมกัน แตสวนใหญ
ไดรับเพียงชนิดเดียว เทากับรอยละ 97.6 และมีผูปวยที่ไดรับอันตรายจากผลิตภัณฑจํานวน 2 ชนิด
รวมกัน เทากับรอยละ 2.4 วัตถุอันตราย หรือสารพิษที่ผูปวยไดรับสวนใหญเปนกลุมผลิตภัณฑทํา
ความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ มากถึงรอยละ 46.0 ซึ่งกลุมนี้เปนกลุมผลิตภัณฑที่มีสวนผสมหลัก
เปนสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน  ดังแสดงในตารางที่ 4-13 
 

ตารางที่ 4-13 ชนิดของกลุมผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่ผูปวยไดรับอันตราย 
กลุมผลิตภัณฑ จํานวน (ราย)  รอยละ 

จํานวนผลิตภณัฑทาํความสะอาดที่ใชในบานเรือนที่ไดรับ   
 ไดรับจํานวน 1 ชนิด 386 98.2 
 ไดรับจํานวน 2 ชนิด 7 1.8 

รวม 393 100.0 
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กลุมผลิตภัณฑ จํานวน (ราย)  รอยละ 
1. ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ 197 49.3 
2. ผลิตภัณฑทําความสะอาดภาชนะ ประกอบ/บรรจุอาหาร 54 13.5 
3. ผลิตภัณฑทําความสะอาดเสื้อผา/ ปรับผานุม/ รีดผาเรียบ 51 12.8 
4. ผลิตภัณฑดูแลทําความสะอาดสวนบคุคล เครื่องสําอาง 37 9.3 
5. ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว 36 9.0 
6. ผลิตภัณฑทําความสะอาดพื้น 18 4.5 
7. ผลิตภัณฑทําความสะอาดทอและระบายสิ่งปฏิกูล 1 0.2 
8. ผลิตภัณฑทําความสะอาดกระจก 1 0.2 
9. ผลิตภัณฑทําความสะอาดยานพาหนะ 1 0.2 
10. ผลิตภัณฑสเปรยดับกลิ่นปรับอากาศ 1 0.2 
11.ผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนอื่น ๆ  3 0.8 

รวม 400 100.0 
   

• ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน  ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือ
สารพิษในกลุมนี้สวนใหญ เปนประเภท ผลิตภัณฑกําจัดแมลงในบานเรือน มากถึงรอยละ 44.8 รองลง
ไปเปน ผลิตภัณฑกําจัด หนู สัตวกัดแทะในบานเรือน รอยละ 41.4 และผลิตภัณฑปองกัน ขับไล แมลง
ในบานเรือน รอยละ 11.2  ดังแสดงในตารางที่ 4-14 
 

ตารางที่ 4-14 กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน ที่ผูปวยไดรับอันตราย 
ผลิตภัณฑกาํจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน จํานวน (ราย) รอยละ 

1. ผลิตภัณฑกําจัดแมลงในบานเรือน 52 44.8 
2. ผลิตภัณฑกําจัด หน ูสัตวกัดแทะในบานเรือน  48 41.4 
3. ผลิตภัณฑปองกนั ขับไล แมลงในบานเรือน 13 11.2 
4. อ่ืน ๆ  3 2.6 

รวม 116 100.0 
 

• ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุ
อันตราย หรือสารพิษ 2 กลุมใหญ คือ ผลิตภัณฑกําจัดแมลง/ศัตรูพืช รอยละ 45.9 และผลิตภัณฑ
กําจัดวัชพืช  รอยละ 48.1 สวนผลิตภัณฑอ่ืน ๆ มีเพียงรอยละ  6.0  ไดแก ผลิตภัณฑกําจัดหนู สัตวกัดแทะ  
ผลิตภัณฑรักษาโรคพืช/กําจัดเชื้อรา  ผลิตภัณฑรักษาโรคสัตว  เปนตน ดังแสดงในตารางที่ 4-15 
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ตารางที่ 4-15  กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตรที่ผูปวยไดรับอันตราย 
กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/ศัตรพูชื/วัชพืชที่ใชในการเกษตร จํานวน (ราย) รอยละ 
1.ผลิตภัณฑกาํจัดวัชพืช 130 48.1 
2.ผลิตภัณฑกาํจัดแมลง/ศัตรูพืช 124 45.9 
3.ผลิตภัณฑกาํจัด หน ูสัตวกัดแทะ 4 1.5 
4.ผลิตภัณฑรักษาโรคสัตว 4 1.5 
5. ยารักษาโรคพืช /กําจัดเชือ้รา   2 .7 
6. ผลิตภัณฑเคมีทางการเกษตรอื่น  ๆ 6 2.2 

รวม 270 100.0 
 

• วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ ที่ผูปวยไดรับอันตราย ไดแก ผลิตภัณฑน้ํามัน  
รอยละ 12.6 ผลิตภัณฑที่มีสวนผสมของสารกัดกรอน (กรดชนิดตาง ๆ) รอยละ 33.9 ทินเนอร สี กาว  
รอยละ 15.7  และผลิตภัณฑอ่ืน ๆ  รอยละ 37.8 ดังแสดงในตารางที่ 4-16 
 

ตารางที่ 4-16 วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ ที่ผูปวยไดรับอันตราย 
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอื่น ๆ จํานวน (ราย) รอยละ 

1. ผลิตภัณฑที่มีสวนผสมของสารกัดกรอน 43 33.9 
2. ผลิตภัณฑสี กาว ทินเนอร 20 15.7 
3. น้าํมนั 16 12.6 
4. กลุมผลิตภณัฑอ่ืน ๆ  48 37.8 

รวม 127 100.0 
 

ผลิตภัณฑที่ผูปวยไดรับพิษ มีสวนที่เปนผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน เทากับรอยละ 17.0 ของ
ผูปวยทั้งหมด ซึ่งสวนใหญเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ไดแก ผลิตภัณฑทําความ
สะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ รอยละ  65.7  ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว รอยละ 12.2  นอกจากนี้
ยังมีกลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ เชน กรดกัดยาง รอยละ 3.8 กรดแบตเตอรี่ รอยละ 3.4 
กรดแชพลอย รอยละ  3.4 ดังแสดงในตารางที่ 4-17 
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ตารางที่ 4-17 วัตถุอันตราย หรือสารพิษทีผู่ปวยไดรับอันตราย และมฤีทธิก์ัดกรอน 
ผลิตภัณฑทีม่ีฤทธิก์ัดกรอน  จํานวน (ราย) รอยละ 

ผลิตภัณฑที่มฤีทธิก์ัดกรอน 294 17.0 
ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน 1,440 83.0 

รวม 1,734 100.0 
กลุมผลิตภัณฑที่มฤีทธิ์กัดกรอน   
 ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ 193 65.7 
ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว 36 12.2 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดพื้น 18 6.1 
กรดกัดยาง หรือกรดที่ใชผสมในน้าํยางพารา (formic acid) 11 3.8 
กรดแบตเตอรี่ 10 3.4 
กรดแชพลอย 10 3.4 
โซเดียมไฮดรอกไซด 5 1.7 
กรดกัดกระจก 4 1.4 
ฟอรมาลนี 2 0.7 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดทอและระบายสิ่งปฏิกูล 1 0.3 
กรดกัดหมึก 1 0.3 
น้ํากรดลางเตาอบ 1 0.3 
กรดไมทราบชนิด 2 0.7 

รวม 294 100.0 
 
 ผูปวยที่ไดรับพิษจากผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน มีทั้งไดรับพิษโดยการกิน และสัมผัสทาง
ผิวหนังหรือดวงตา ซึ่งจากผูปวยทั้งหมด มีผูปวยไดรับสารพิษที่มีฤทธิ์กัดกรอน เทากับรอยละ 17.0 โดย
แบงเปน การกิน รอยละ 15.2 และสัมผัสทางผิวหนังหรือดวงตา รอยละ 1.8 และเมื่อเปรียบเทียบ
สัดสวนกับผูปวยที่ไดรับพิษจากผลิตภัณฑกลุมอ่ืนแลวจะเห็นวา ผูปวยที่ไดรับสารพิษที่มีฤทธิ์กัดกรอน
โดยการกินมีสัดสวนใกลเคียงกับผูปวยที่ไดรับสารพิษจากกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/
วัชพืชที่ใชในการเกษตร ซึ่งเปนประเภทผลิตภัณฑที่มีความอันตรายที่รุนแรงมากกวากลุมอ่ืน ดังแสดง
ในตารางที่ 4-18 
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ตารางที่ 4-18 ผูปวยที่ไดรับสารพิษที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
การไดรับสารพิษ* จํานวน (ราย) รอยละ 

ไดรับสารพิษมีฤทธิ์กัดกรอนโดยการสัมผัสทางผิวหนงัหรือดวงตา 31 1.8 
ไดรับสารพิษมีฤทธิ์กัดกรอนโดยการกนิ 263 15.2 
ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน 1,440 83.0 

รวม 1,734 100.0 
ผลิตภัณฑที่มฤีทธิก์ัดกรอน   

โดยการสัมผัสทางผิวหนงัหรือดวงตา 31 1.8 
โดยการกนิ 263 15.2 

ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน   
ยารักษาโรค 812 46.8 
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืน 111 6.4 
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 270 15.6 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืนที่ไมมฤีทธิก์ัดกรอน 143 8.2 
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ 83 4.8 
ไมทราบชนิดสารพิษ 21 1.2 

รวม 1,734 100.0 
หมายเหต ุ * กรณีที่ผูปวยไดรับอันตรายากสารพิษมากกวา 1 กลุมผลิตภัณฑ จะจาํแนกตามผลติภัณฑ
ที่กอใหเกิดพษิหรือการบาดเจ็บรุนแรงกวาเปนหลกั 
 
4.8 การเขารบัการรกัษาภายหลังไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
 พบวาผูปวยสวนใหญมารับการรักษาหลังจากไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษที่โรงพยาบาลใน
โครงการเปนแหงแรกมากถึง รอยละ 67.6 สวนอีกรอยละ 32.4 เปนผูปวยที่ถูกสงตอมาจาก
โรงพยาบาลอื่น ดังแสดงในตารางที่ 4-19 สวนใหญผูปวยไดเขารับการรักษาหลังไดรับสารพิษไปแลว
ภายในระยะเวลาไมเกิน 8 ชั่วโมง 
 

ตารางที่ 4-19 การเขารับการรักษาภายหลงัไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ 
การเขารับการรักษา จํานวน (ราย) รอยละ 

1.ผูปวยเขารับการรักษาโรงพยาบาลในโครงการเปนแหงแรก 1,172 67.6 
2.ผูปวยถูกสงตอมาจากโรงพยาบาลอืน่ 562 32.4 

รวม 1,734 100.0 
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4.9 การใหการปฐมพยาบาลเบื้องตนกอนนําสงโรงพยาบาล 
 การดูแลชวยเหลือผูที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษเบื้องตน ณ สถานที่เกิดเหตุ กอนนําสง
สถานพยาบาล พบวา ผูปวยสวนใหญไมไดรับการปฐมพยาลเบื้องตนกอนนําสงโรงพยาบาล มีผูปวย
เพียงรอยละ  21.6 ที่ไดรับการปฐมพยาบาลเบื้องตน  
 สําหรับผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษโดยการสัมผัสทางผิวหนังหรือดวงตา จะไดรับ
การปฐมพยาบาลโดยการลางน้ํา สําหรับผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษโดยการกิน มีวิธีการ
ปฐมพยาบาลที่แตกตางกันหลายวิธีไดแก มีการใหด่ืมน้ํา  กินนม  กินไข  กินอาหารอื่น ๆ ไดแก กลวย
น้ําหวา ขาว น้ํามันพืช น้ําอัดลม  น้ํามะพราว ฟกเขียว ยาธาตุน้ําแดง  ยาสมุนไพร  และทําใหผูปวย
อาเจียน  ดังแสดงในตารางที่ 4-20 
   

ตารางที่ 4-20  วิธกีารใหการปฐมพยาบาลเบื้องตน 
การปฐมพยาบาลเบื้องตน จํานวน (ราย) รอยละ 

การปฐมพยาบาล   
 ด่ืมน้ํา หรือ นม 146 8.4 
 ทําใหอาเจยีน 161 9.3 
 กินไข 49 2.8 
 ใหกินอาหารอืน่ ๆ  10 .6 
 ลางน้ํา 8 .5 
ไมไดรับการปฐมพยาบาล 1,360 78.4 

รวม 1,734 100.0 
  
 สําหรับผูปวยที่ไดรับอันตรายจากการกินผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน จํานวน 263 ราย พบวา
สวนใหญไมไดรับการใหการปฐมพยาบาลเบื้องตน มีผูปวยเพียงรอยละ 22.8 ที่ไดรับการปฐมพยาบาล
เบื้องตน แตทั้งหมดลวนเปนวิธีการปฐมพยาบาลที่ไมเหมาะสม ไดแก การใหผูปวยกินน้ํา นม อาหาร  
รวมไปถึงการทําใหอาเจียน  ซึ่งเปนวิธีการที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอผูปวยเพิ่มมากขึ้น ดังแสดงใน
ตารางที่ 4-21 
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ตารางที่ 4-21 วิธีการใหการปฐมพยาบาลเบื้องตนสาํหรบัผูปวยที่กนิผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
การปฐมพยาบาลเบื้องตน จํานวน (ราย) รอยละ 

การปฐมพยาบาลเบื้องตน   
 ทําใหอาเจยีน 26 9.9 
 ด่ืมน้ํา หรือ นม 25 9.5 
 กินไข 8 3.0 
 กินน้ํามนัพืช  1 0.4 
ไมไดรับการปฐมพยาบาลเบื้องตน 203 77.2 

รวม 263 100.0 
  
4.10 อาการและอาการแสดง ของผูปวยเมื่อเขารบัการรกัษาในโรงพยาบาล  
 อาการและอาการแสดง ของผูปวยเมื่อเขารับการรักษาทีห่องฉุกเฉิน แบงเปน 4 กลุม ไดแก 
 - ไมมีอาการผิดปกติ หมายถึง ผูปวยที่ไมมีอาการ หรืออาการแสดงที่บงบอกวาไดรับ
อันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ ซึ่งมีผูปวยในกลุมนี้เทากบัรอยละ 18.9 
 - มีอาการผิดปกติเล็กนอย ที่ไมมีผลตอชีวิต (minor effect) หมายถึง อาการและอาการ
แสดงที่เปนผลโดยตรงจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ที่ไมรุนแรง เชน รอยไหมของผิวหนัง เยื่อบุที่มี
ความรุนแรงในระดับที่ 1 (first degree injury)  คลื่นไสอาเจียน  ชีพจรเตนเร็วที่ไมมีการเปลี่ยนแปลงของ
ความดันโลหิต ซึม/งวง (drowsiness)  ไอชั่วครู (transient cough) ฯลฯ ผูปวยในกลุมนี้เทากับรอยละ 66.6 
 - มีอาการผิดปกติรุนแรง (major effect) หมายถึง อาการ และอาการแสดงที่เปนผล
โดยตรงจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ ที่รุนแรงมากกวา minor effect เชน รอยไหมของผิวหนัง เยื่อบุที่
มีความรุนแรงในระดับที่ 2 (second degree injury) ข้ึนไป  มีความเปนพิษที่เกิดขึ้นทั่วกาย (systemic 
effect)  ความผิดปกติของความดันโลหิต หรืออาการและอาการแสดงที่รุนแรงจนอาจทําใหเสียชีวิตได 
(life-threatening) รวมถึงการทําใหเกิดทุพพลภาพ (disability) เชน การชัก (seizures)  การหายใจ
ลมเหลว (respiratory failure) ช็อก (shock) หลอดอาหาร กระเพาะอาหารทะลุ (perforation) หรือตีบ 
(stricture) ฯลฯ  ผูปวยในกลุมนี้เทากับรอยละ 14.5 
 - เสียชีวิต อันเนื่องมาจากผลของวัตถุอันตราย หรือสารพิษโดยตรง ผูปวยในกลุมนี้เทากับ
รอยละ 0.1 ดังแสดงในตารางที่ 4-22 
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ตารางที่ 4-22 อาการและอาการแสดง ของผูปวยเมื่อเขารับการรักษาทีห่องฉุกเฉิน 
อาการและอาการแสดง จํานวน (ราย) รอยละ 

1.ไมมีอาการผิดปกติ 327 18.9 
2.มีอาการผิดปกติเล็กนอย 1,154 66.6 
3.มีอาการผิดปกติรุนแรง 252 14.5 
4.เสียชีวิต 1 0.1 

รวม 1,734 100.0 
 
 ความรุนแรงของอาการและอาการแสดง เมื่อจําแนกตามประเภทของผลิตภัณฑ จะพบวา สวน
ใหญผูปวยจะมีอาการผิดปกติเล็กนอย และมีผูปวยที่มีอาการรุนแรงเปนสัดสวนที่นอยกวาในเกือบทุก
กลุมผลิตภัณฑ ยกเวนกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร ที่มีสัดสวนของ
ผูปวยที่มีอาการผิดปกติรุนแรง เปนจํานวนมากกวาผลิตภัณฑอ่ืน รวมถึงการเสียชีวิต ดังแสดงใน
ตารางที่ 4-23 
 

ตารางที่ 4-23 อาการและอาการแสดงของผูปวยจาํแนกตามผลิตภัณฑ 
 ไมมีอาการ

ผิดปกติ 
อาการผิดปกติ

เล็กนอย 
อาการผิดปกติ

รุนแรง เสียชีวิต รวม 

กลุมผลิตภัณฑ จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

ยารักษาโรค 199 24.4 557 68.3 59 7.2 0 0 815 100.0 
ผลิตภัณฑทําความสะอาด
ที่ใชในบานเรือน 

64 16.3 287 73.2 41 10.5 0 0.0 392 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวน
ที่ใชในบานเรือน 

28 25.2 73 65.8 10 9 0 0.0 111 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชใน
การเกษตร 

17 6.3 140 51.9 112 41.5 1 0.4 270 100.0 

วัตถุอันตราย หรือสารพิษ
ในกลุมอื่น ๆ 

16 12.8 86 68.8 23 18.4 0 0.0 125 100.0 

ไมทราบชนิด 3 14.3 11 52.4 7 33.3 0 0.0 21 100.0 
รวม 327 18.9 1154 66.6 252 14.5 1 0.1 1734 100.0 
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 อาการและอาการแสดงของผูปวยที่ไดรับวตัถุอันตราย หรือสารพิษ ประเภทสารที่มฤีทธิก์ัดกรอน 
พบวา 
 - ผูปวยที่ไดรับสารพิษโดยการสัมผัสทางผิวหนัง หรือดวงตา สวนใหญมีอาการผิดปกติ
เล็กนอย เทากับรอยละ 77.4 ของผูปวยที่ไดรับอันตรายจากสารพิษทั้งหมด และมีผูปวยที่มีอาการ
ผิดปกติรุนแรงมาก เทากับรอยละ 19.4 
 - ผูปวยที่ไดรับสารพิษโดยการกิน สวนใหญมีอาการผิดปกติเล็กนอย เทากับรอยละ 73.4 ของ
ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากสารพิษทั้งหมด และมีผูปวยที่มีอาการผิดปกติรุนแรงมาก เทากับรอยละ 
14.8 ดังแสดงในตารางที่ 4-24 
  

ตารางที่ 4-24 อาการและอาการแสดงของผูปวยที่ไดรับพิษจากสารทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน 
ไมมีอาการ
ผิดปกติ 

อาการผิดปกติ
เล็กนอย 

อาการผิดปกติ
รุนแรง เสียชีวิต รวม การ

ไดรับ
สาร จํานวน 

(ราย) รอยละ จํานวน 
(ราย) รอยละ จํานวน 

(ราย) รอยละ จํานวน 
(ราย) รอยละ จํานวน 

(ราย) รอยละ 

การสัมผัส 1 3.2 24 77.4 6 19.4 0 0.0 31 100.0 
การกิน 31 11.8 193 73.4 39 14.8 0 0.0 263 100.0 

รวม 32 10.9 217 73.8 45 15.3 0 0.0 294 100.0 
 
4.11 ผลการรักษาภายหลงัจากการรกัษาที่หนวยอบัุติเหตุและฉุกเฉิน  

หลังจากไดรับการรักษาที่หนวยอุบัติเหตุและฉุกเฉินแลว ผูปวยสวนใหญตองเขารับการรักษา
เปนผูปวยในหรือตองนอนพักเพื่อสังเกตอาการ เทากับรอยละ 75.7 มีผูปวยที่เสียชีวิตหลังจากเขารับ
การรักษาที่หองฉุกเฉิน เทากับรอยละ 0.2  และมีผูปวยที่สามารถจําหนายใหออกจากโรงพยาบาลได
เทากับรอยละ 24.0  ดังแสดงในตารางที่ 4-25  
 

ตารางที่  4-25 ผลการรักษาภายหลงัจากการรักษาทีห่นวยอุบัติเหตแุละฉุกเฉิน 
ผลการรกัษา จํานวน (ราย) รอยละ 

1. เสียชีวิต 4 0.2 
2. เขารับการรักษาหรือนอนพักสังเกตอาการ 1313 75.7 
3. จําหนาย 417 24.0 

รวม 1734 100.0 
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 ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมตาง ๆ หลังจากผานการรักษาที่
หองฉุกเฉินแลว พบวา ผูปวยที่ไดรับพิษจากผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 
สวนใหญตองเขารับการรักษาเปนผูปวยในมากถึง รอยละ 95.6 และมีผูเสียชีวิตมากสุด ถึง 3 ราย แต
สําหรับผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือนจะมีสัดสวนเขาพักรักษาตอนอยกวาผลิตภัณฑใน
หลายกลุม แตมีผูเสียชีวิต 1 ราย จากผลิตภัณฑทําความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกรอน สําหรับผลิตภัณฑ
กลุมยารักษาโรค และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน มีสัดสวนผูเขารับการรักษาตอ
ใกลเคียงกัน แตไมมีความรุนแรงจนเสียชีวิต และสําหรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ มี
สัดสวนเขารับการรักษาตอนอยกวาทุกกลุมผลิตภัณฑ ซึ่งเพราะสวนใหญผูปวยไดรับอันตรายจากสาร
กลุมนี้โดยการสัมผัสมากกวาการกิน ดังแสดงในตารางที่ 4-26 
 

ตารางที่ 4-26 ผลการรักษาภายหลงัจากการรักษาทีห่องฉกุเฉินจาํแนกตามผลิตภัณฑ 

ผลิตภัณฑ เสียชีวิต 
เขารับการรักษาตอ
หรือสังเกตอาการ 

จําหนาย รวม 

 จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอยละ 
จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

ยารักษาโรค 0 0.0 623 76.4 192 23.6 815 100.0 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชใน
บานเรือน 

1 0.3 267 68.1 124 31.6 392 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวนที่ใชใน
บานเรือน 

0 0.0 83 74.8 28 25.2 111 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 

3 1.1 258 95.6 9 3.3 270 100.0 

วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุม
อื่น ๆ 

0 0.0 63 50.4 62 49.6 125 100.0 

ไมทราบชนิด 0 0.0 19 90.5 2 9.5 21 100.0 
รวม 4 0.2 1313 75.7 417 24.0 1734 100.0 

 
 ผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษที่มีฤทธิ์กัดกรอน หลังจากออกจากหองฉุกเฉินแลว 
พบวา ถาเปนผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษโดยการกิน สวนใหญจะตองเขารับการรักษาเปน
ผูปวยใน ถึงรอยละ 81.7 แตถาไดรับโดยการสัมผัส สวนใหญแพทยจะใหกลับบานได มีเพียงรอยละ 
25.8 ที่ตองเขาเปนผูปวยใน แตเมื่อเทียบสัดสวนกับผูปวยที่ไดรับสารพิษจากผลิตภัณฑทาํความสะอาดที่
ใชในบานเรือนและผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน จะเห็นวาผูปวยที่ไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษจาก
ผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน มีสัดสวนที่สูงกวามาก  ดังแสดงในตารางที่ 4-27  
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ตารางที่ 4-27 ผลการรักษาภายหลงัจากการรักษาทีห่องฉกุเฉินของผูปวยที่ไดรับสารทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน 
เสียชีวิต เขารับการรักษาตอ

หรือสังเกตอาการ จําหนาย รวม 
ผลิตภัณฑ จํานวน 

(ราย) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) รอยละ จํานวน 

(ราย) 
รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

ผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน        
โดยการสัมผัส 0 0.0 8 25.8 23 74.2 31 100.0 
โดยการกิน 1 0.4 215 81.7 47 17.9 263 100.0 

ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน        
ยารักษาโรค 0 0.0 621 76.5 191 23.5 812 100.0 
ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวนที่ใช
ในบานเรือน 

0 0.0 83 74.8 28 25.2 111 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัดส่ิงรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 

3 1.1 258 95.6 9 3.3 270 100.0 

ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใช
ในบานเรือนที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน 

0 0.0 66 46.2 77 53.8 143 100.0 

วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุม
อื่น ๆ ที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน 

0 0.0 43 51.8 40 48.2 83 100.0 

ไมทราบชนิดสารพิษ 0 0.0 19 90.5 2 9.5 21 100.0 

รวม 4 0.2 1313 75.7 417 24.0 1734 100.0 

 
4.12 ระยะเวลาการพกัรักษาในโรงพยาบาล 

ผูปวยที่ไดรับสารพิษจากกลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตรตอง
ใชเวลาในการรักษาตัวเฉลี่ยมากสุด ประมาณ 2.9 ±3.6 วัน  รองลงมาเปนผูปวยที่ไดรับสารพิษในกลุม
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ เฉลี่ย 2.3 ± 6.6 วัน โดยมีผูปวยที่ตองพักรักษามากสุด ถึง 40 วัน  
ดังแสดงในตารางที่ 4-28 
 

ตารางที่ 4-28 ระยะเวลาพกัรักษาตัวในโรงพยาบาล 
กลุมผลิตภัณฑ ระยะเวลา 

 จํานวน (ราย) พิสัย (วัน) เฉลี่ย (วัน) 
ยารักษาโรค 815 1-21 1.6 ± 1.8 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืน 389 1-30 1.6 ± 2.3 
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืน 111 1-26 1.6 ± 2.9 
ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใช
ในการเกษตร 

270 1-29 2.9 ± 3.6 

วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ  125 1-40 2.3 ± 6.6 
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 ผูปวยที่ไดรับสารพิษที่มีฤทธิ์กัดกรอนโดยการกิน ซึ่งสวนใหญเปนผลิตภัณฑทําความสะอาดที่
ใชในบานเรือน จะใชระยะเวลาในการพักรักษาเฉลี่ย 2.2 ± 2.7 วัน แตกตางกับผูปวยที่ไดรับสารพิษ
จากผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือนที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอนที่ใชเวลาในการพักรักษาเฉลี่ยเพียง        
0.7  ± 1.0 วัน ดังแสดงในตารางที่ 4-29 
 

ตารางที่ 4-29 ระยะเวลาพกัรักษาตัวในโรงพยาบาลผูปวยที่ไดรับพษิที่มีฤทธิก์ัดกรอน 
กลุมผลิตภัณฑ ระยะเวลา 

 จํานวน (ราย) พิสัย (วัน) เฉลี่ย (วัน) 
ผลิตภัณฑที่มฤีทธิก์ัดกรอน    
โดยการสัมผัส 31 1-37 2.1 ± 6.8 
โดยการกนิ 263 1-30 2.2 ± 2.7 

ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน    
ยารักษาโรค 812  1-21 1.6 ± 1.8 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืนที่
ไมมีฤทธิก์ัดกรอน 

143 1-7 0.7 ± 1.0 

วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆที่ไมมี
ฤทธิก์ัดกรอน 

83 1-40 2.2 ± 6.8 

 
4.13 ผลลัพธที่เกิดขึ้นภายหลังจากทีไ่ดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษเปนระยะเวลา 30 วัน 

  ผูปวยสวนใหญมีอาการดข้ึีน และหายเปนปกต ิ รอยละ 93.9 มีผูปวยที่มีความพกิารหรือ
ทุพพลภาพ จาํนวน 32 ราย เทากับรอยละ 2.0 ในจาํนวนนี้มีผูปวยทีทุ่พพลภาพจากการไดรับสารพิษที่
มีฤทธิ์กัดกรอนถงึ 28 ราย และมีผูปวยเสียชีวิตจาํนวน 74 คน เทากับรอยละ 4.3 โดย ดังแสดงใน
ตารางที่ 4-30 

 

ตารางที่ 4-30 ผลลัพธหลงัจากไดรับวัตถุอันตราย หรือสารพิษ เปนระยะเวลา 30 วนั 

ผลลัพธ จํานวน (ราย) รอยละ 
หายเปนปกต ิ 1,625 93.7 
พิการ/ทุพพลภาพ   
 จากผลิตภัณฑที่มีสารกัดกรอน 28 1.6 
 จากผลิตภัณฑที่ไมมีสารกดักรอน 7 0.4 
เสียชีวิต 74 4.3 

รวม 1,734 100.0 
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 ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับผูปวยที่ไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ พบวา มีผูปวยที่
เสียชีวิตทั้งหมด 74 ราย โดยกลุมผลิตภัณฑที่ทําใหเสียชีวิตมากที่สุดไดแก กลุมผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร รอยละ 22.2 รองลงมาคือ กลุมวัตถุอันตราย หรือสารพษิใน
กลุมอ่ืน ๆ ที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน รอยละ 6.0 ผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน รอยละ 1.5  สําหรับผูปวยที่
ทุพพลภาพ มีจํานวน 35 ราย โดยผลิตภัณฑที่ทําใหผูปวยทุพพลภาพมากที่สุดไดแก ผลิตภัณฑที่มี
ฤทธิ์กัดกรอน ทั้งที่ไดรับโดยการกินและสัมผัส  รองลงมาไดแก วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ 
ที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน ดังแสดงในตารางที่ 4-31 
  

ตารางที่ 4-31 ผลการรักษาหลังจากไดรับสารพิษ 30 วนั จําแนกตามกลุมผลิตภัณฑ 
ผลิตภัณฑ หายเปนปกติ ทุพพลภาพ เสียชีวิต ทุพพลภาพจาก

corossive รวม 

 จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

จํานวน 
(ราย) 

รอย
ละ 

ผลิตภัณฑที่มีฤทธิ์กัดกรอน         
โดยการสัมผัส 28 90.3 0 0.0 0 0.0 3 9.7 31 100.0 
โดยการกิน 234 89.0 0 0.0 4 1.5 25 9.5 263 100.0 

ผลิตภัณฑที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน         
ยารักษาโรค 809 99.6 2 0.2 1 0.1 0 0.0 812 100.0 
ผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวนที่ใชใน
บานเรือน 

110 99.1 0 0.0 1 0.9 0 0.0 111 100.0 

ผลิตภัณฑกําจัด
ส่ิงรบกวน/
ศัตรูพืช/วัชพืชที่
ใชในการเกษตร 

208 77.0 2 0.7 60 22.2 0 0.0 270 100.0 

ผลิตภัณฑทํา
ความสะอาดที่ใช
ในบานเรือนที่ไม
มีฤทธิ์กัดกรอน 

143 100.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 143 100.0 

วัตถุอันตราย 
หรือสารพิษใน
กลุมอื่น ๆ ที่ไมมี
ฤทธิ์กัดกรอน 

75 90.4 3 3.6 5 6.0 0 0.0 83 100.0 

ไมทราบชนิด
สารพิษ 

17 81.0 0 0.0 3 14.3 0 4.8 21 100.0 

รวม 1624 93.7 7 0.4 74 4.3 28 1.6 1734 100.0 
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 ผูปวยที่เสียชีวิต รวมทั้งหมด 74 ราย จําแนกตามผลิตภัณฑ ไดดังนี้ (รายชื่อผลิตภัณฑที่ทําให
ผูปวยเสียชีวิต ดังแสดงในตารางที่ 4-32) 
 1. ผูปวยที่เสียชีวิตจากการกินยารักษาโรค จํานวน 1 ราย โดยไดรับอันตรายจากยาระบบ
ประสาทที่กินเขาไปรวมกัน 2 ชนิด  
 2. ผูปวยที่เสียชีวิตจากผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน ทั้งหมดจํานวน 4 ราย เกิด
จาก ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ ที่มีฤทธิ์กัดกรอนทั้งหมด 
 3. ผูปวยที่เสียชีวิตจากผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร จํานวน  60 ราย 
มีสาเหตุจาก ผลิตภัณฑกําจัดแมลง/ศัตรูพืช และผลิตภัณฑกําจัดวัชพืช   
 4. ผูปวยเสียชีวิตจากผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน จํานวน 1 ราย จากการกินยา
เบื่อหนู  
 5.ผูปวยที่เสียชีวิตจาก วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ  จํานวน 5 ราย โดยเกิดจากแกส
ระเบิด จํานวน 4 ราย เกิดจากการดื่มทินเนอรโดยไมต้ังใจ เพราะคิดวาเปนสุรา จํานวน 1 ราย  
 6. ผูปวยที่เสียชีวิตจากผลิตภัณฑที่ไมทราบชนิด จํานวน 3 ราย 
 

ตารางที่ 4-32 รายชื่อผลิตภัณฑที่ทําใหผูปวยเสียชีวิต 
ผลิตภัณฑ จํานวนผูเสียชีวิต (ราย) 

ยารักษาโรค  
dilantin และ carbamazepine 1 

ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืน  
เปดโปร สีมวง 2 
มาจิกคลนี 1 
วิกซอล 1 

ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรอืน  
ยาเบื่อหนูไมทราบชื่อ 1 

ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร  
กรัมมอกโซน 24 
paraquat 10 
Lannet (แลนเนต) 5 
Organophosphate 4 
โฟลิดอล 2 
Bio (Organophosphate) 1 
glyphosate 1 
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ผลิตภัณฑ จํานวนผูเสียชีวิต (ราย) 
ไซเพอรเมทริน 25 1 
โดแดน 33 ชนดิน้ํา  1 
นอคโซน 1 
นีโอโซน 1 
ไบโอโซน 1 
ฟูราดาน (carbamate) 1 
เมทโอเวอร ชนิดผง (ชื่อสามัญ เมโทมิล) 1 
อีซี่นอก 1 
ผลิตภัณฑกําจัดแมลง/ศัตรูพืช ที่ไมทราบชื่อ 2 
ผลิตภัณฑกําจัดวัชพืช ที่ไมทราบชื่อ 3 

ผลิตภัณฑสารเคมีกลุมอ่ืน ๆ   
แกส 4 
ทินเนอร 1 

ผลิตภัณฑไมทราบชนิดและชื่อ 3 
รวม 74 

 
 ผูปวยที่ทุพพลภาพ รวมทั้งหมด 35 ราย จําแนกตามผลิตภัณฑ ไดดังนี้ (รายชื่อผลิตภัณฑที่ทํา
ใหผูปวยทุพพลภาพ ดังแสดงในตารางที่ 4-33) 
 1. ผูปวยที่ทุพพลภาพจากการกินยารักษาโรค จํานวน 2 ราย ไดรับอันตรายจากการกินยาแก
ปวด พาราเซตามอล   
 2. ผูปวยที่ทุพพลภาพจากผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน จํานวน 19 ราย เกดิจาก
การกินผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ และผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว และ
ไดรับอันตรายจากการกินไฮโดรเจนเปอรออกไซดจํานวน 1 ราย 
 3. ผูปวยที่ทุพพลภาพจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ จํานวน 11 ราย เกิดจาก 
กรดกัดกระจก กรดกัดยาง กรดกัดหมึก กรดแบตเตอรี่ และแกสระเบิด 
 4. ผูปวยที่ทุพพลภาพจากผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร จํานวน 
2 ราย 
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ตารางที่ 4-33 รายชื่อผลิตภัณฑที่ทําใหผูปวยทุพพลภาพ 

ผลิตภัณฑ จํานวนผูปวยทุพพลภาพ (ราย) 
ยารักษาโรค  

 paracetamol 2 
ไฮโดรเจนเปอรออกไชด 1 

ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรอืน  
เปด 8 
วิกซอล 6 
ไฮเตอร 4 
ผลิตภัณฑทําความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑไมทราบชื่อ 1 

ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 2 
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ   
กรดกัดยาง 5 
กรดกัดกระจก 1 
กรดกัดหมึก 1 
กรดแบตเตอรี่ 1 

แกสระเบิด 3 
รวม 35 

 
4.14 รายละเอียดของชนดิผลิตภัณฑและวัตถุอันตรายที่ผูปวยไดรับทั้งหมด 
 ผลิตภัณฑที่ผูปวยไดรับอันตรายจากสารพิษทั้งหมดแบงไดดังนี้ 
 - ยารักษาโรค รายชื่อผลิตภัณฑทั้งหมดที่ผูปวยไดรับพิษดังแสดงในตารางที่ 4-34 

-.ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน รายชื่อผลิตภัณฑทั้งหมดที่ผูปวยไดรับพิษดัง
แสดงในตารางที่ 4-35 
 - ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน รายชื่อผลิตภัณฑทั้งหมดที่ผูปวยไดรับพิษดัง
แสดงในตารางที่ 4-36 
 - ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร รายชื่อผลิตภัณฑทั้งหมดที่ผูปวย
ไดรับพิษดังแสดงในตารางที่ 4-37 
 - วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ รายชื่อผลิตภัณฑทั้งหมดที่ผูปวยไดรับพิษดังแสดงใน
ตารางที่ 4-38 
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ตารางที่ 4-34 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑยายารักษาโรคที่ผูปวยไดรับทั้งหมด 

ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
กลุมยารกัษาโรค   

1. ยาแกปวด ยาคลายกลามเนื้อ   
 paracetamol 371 32.83 
 Ibuprofen 7 0.62 
 tramadol 5 0.44 
 norgesic 3 0.27 
 cafergot 3 0.27 
 hyoscin-N-butylbromide 2 0.18 
 mefenamic acid 2 0.18 
 mydocalm 1 0.09 
 floctafenine 1 0.09 
 eperisone (muscle relaxant) 1 0.09 
 orphenadrine citrate (muscle relaxant) 1 0.09 
 diclofenac 1 0.09 
 ยาทมัใจ 1 0.09 
 ยาแกปวดไมทราบชื่อ 11 0.97 
 ยาคลายกลามเนื้อไมทราบชื่อ 5 0.44 
 ยาแกปวดไมเกรนไมทราบชือ่ 5 0.44 

รวม (1) 420 37.2 
2. ยาคลายเครียด ยานอนหลับ   
 chlorpheniramine 102 9.03 
 dextrometrophan 13 1.15 
 dimenhydrinate 11 0.97 
 tiffy 11 0.97 
 turbutaline 5 0.44 
 hydroxyzine 2 0.18 
 bromhexine 2 0.18 
 cyproheptadine 2 0.18 
 loratadine 2 0.18 
 aminophyline 1 0.09 
 ยาแกไอไมทราบชื่อ 10 0.88 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
 ยาแกแพไมทราบชื่อ 26 2.30 

รวม (2) 196 17.3 
3. ยาแกแพ ยาแกไอ ยาขยายหลอดลม   
 diazepam 60 5.31 
 alprazolam 17 1.50 
 lorazepam 10 0.88 
 dipotassium clorazepate 5 0.44 
 chlordiazepoxide 4 0.35 
 midazolam 2 0.18 
 ยานอนหลับไมทราบชื่อ 79 6.99 

รวม (3) 187 16.6 
4. ยาระบบประสาท   
 amitryptyline 39 3.45 
 haloperidol 15 1.33 
 dilantin 10 0.88 
 benzhexol 10 0.88 
 phenobarb 8 0.71 
 clonazepam 8 0.71 
 chlorpromazine 6 0.53 
 perphenazine 5 0.44 
 sodium valproate 5 0.44 
 fluoxetine  4 0.35 
 artane 3 0.27 
 sibelium 3 0.27 
 trihexyphenidyl 3 0.27 
 thioridazine 3 0.27 
 carbamazepine 2 0.18 
 topiramate  2 0.18 
 imipramine 2 0.18 
 clozapine 2 0.18 
 deanxit 1 0.09 
 trifluoperazine  2 0.18 
 nortriptyline 1 0.09 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
 lamotrigine(anticonv) 1 0.09 
 sertraline (antidepress) 1 0.09 
 lamotrigine (anticonvul) 1 0.09 
 ยาระบบประสาทไมทราบชื่อ 7 0.62 

รวม (4) 144 12.7 
5. ยาปฏิชีวินะ   
 amoxycillin 7 0.62 

norfloxacin 2 0.18 
cotrimoxazole 2 0.18 
ampicilin 1 0.09 
fluconazole 1 0.09 
gpovir 1 0.09 
levofloxacin 1 0.09 
cloxacillin 1 0.09 
clindamycin 1 0.09 
ofloxacin 1 0.09 
pyrazinamide 1 0.09 
ยาปฏิชีวนะไมทราบชื่อ 18 1.59 

รวม (5) 37 3.3 
6. วิตามิน   

mtv 5 0.44 
b1-6-12 4 0.35 
haemovit 5 0.44 
Feso4 3 0.27 
Bco 2 0.18 
folic acid 1 0.09 
วิตามนิไมทราบชื่อ 3 0.27 

รวม (6) 23 2.0 
7. ยาระบบหวัใจและหลอดเลือด   

aspirin 3 0.27 
coumadin 2 0.18 
propanolol 2 0.18 
isosorbide 2 0.18 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
enalapril 1 0.09 
apresoline 1 0.09 
atenolol 1 0.09 
digoxin 1 0.09 
verapamil 1 0.09 
ยาระบบหัวใจไมทราบชื่อ 2 0.18 

รวม (7) 16 1.4 
8. ยาระบบตอมไรทอ   

ยาคุมกาํเนิด 7 0.62 
prednisolone 1 0.09 
glipizide 1 0.09 
ยาลดไขมันในเลือดไมทราบชื่อ 1 0.09 
ยาลดน้าํหนักไมทราบชื่อ 6 0.53 

รวม (8) 16 1.4 
9. ยาระบบทางเดินอาหาร   

domperidone 3 0.27 
simethicone 1 0.09 
omeprazole 1 0.09 
sodamint 1 0.09 
ranitidine 1 0.09 
metamucil 1 0.09 
legalon 1 0.09 
lomotil 1 0.09 
ยาธาตุน้าํแดง 1 0.09 
ยาโรคกระเพาะอาหารไมทราบชื่อ 3 0.27 
ยาระบายไมทราบชื่อ 1 0.09 

รวม (9) 15 1.3 
10. ยาสมุนไพร   

น้ํามนัเหลือง 6 0.53 
มหาหงิคุ 2 0.18 
โทนาโก 1 0.09 
น้ํามนัคลายเสน 1 0.09 
น้ํามนัไพล 1 0.09 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
น้ํามนัมวย 1 0.09 
ยาน้าํมะกรูด ตราหมดววิัฒน 1 0.09 
ยาตรีบัวแกว 1 0.09 
ฟาทะลายโจร 1 0.09 
ยาสตรีเบลโล 1 0.09 
ยาสตรีเพ็ญภาค 1 0.09 
วานชักมดลูก 1 0.09 
ยาสมนุไพรไมทราบชื่อ 1 0.09 

รวม (10) 19 1.7 
11. ยาฆาเชื้อ (antiseptic)   

povidine 3 0.27 
hydrogen peroxide 3 0.27 
chlorhexidine 2 0.18 
tincture iodine 2 0.18 
ยาแดง 1 0.09 
rubbing alcohol 70% 1 0.09 
normal saline 1 0.09 

รวม (11) 13 1.1 
12. ยาใชเฉพาะที ่(local preparation) 12 1.1 

ซีมาโลชัน่ 2 0.18 
boric acid 1 0.09 
calamine 1 0.09 
ยานวดบรรเทาปวดเคาเตอรเพน 1 0.09 
ยานวดกลามเนื้อ 1 0.09 
ยาหยอดตา 1 0.09 
น้ํายาลางตาโอลีน 1 0.09 
แอมโมเนยี 1 0.09 
วิค 1 0.09 
benzyl benzoate 1 0.09 
ยาแกโรคหิด    ไมทราบชื่อ 1 0.09 

รวม (12) 12 1.1 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
13. ยากลุมอ่ืน ๆ    

colchicine 1 0.09 
allopurinal 1 0.09 

รวม (13) 2 0.2 
14 ยาไมทราบชนิดและชื่อ 30 2.7 

รวม (กลุมยารักษาโรค) 1,130 100.0 
 

 
ตารางที่ 4-35 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑทาํความสะอาดในบานเรือนที่ผูปวยกนิทัง้หมด 

ชนิดของผลติภัณฑทําความสะอาดในบานเรือน  จํานวน (ราย) รอยละ  
1.ผลิตภัณฑทาํความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ      

เปด 82 20.4 
วิกซอล 51 12.7 
มาจิกคลนี 24 6 
วิม 6 1.4 
Leader price 3 0.8 
กีวี สูตรเขมขน 2 0.5 
โลตัส 2 0.5 
เอ็กตราไลท สูตรเขมขน 1 0.2 
Easy quick 1 0.2 
First price 1 0.2 
Floss one 1 0.2 
Mister clean 1 0.2 
Amway 1 0.2 
Arrow 1 0.2 
ไมทราบชื่อ 20 5.0 

รวม (1) 197 49.3 
2. ผลิตภัณฑทําความสะอาดพื้น     

แอ็คซี่ 6 1.5 
เพอรซู 1 0.2 
Neptune  1 0.2 
มอนิ่งคลนี 1 0.2 
Wax 1 0.2 
ผงขัดพื้น Leader price 1 0.2 
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ชนิดของผลติภัณฑทําความสะอาดในบานเรือน  จํานวน (ราย) รอยละ  
ไมทราบชื่อ 7 1.7 

รวม (2) 18 4.5 
3. ผลิตภัณฑทําความสะอาดทอและระบายสิ่งปฏิกูล     

ไมทราบชื่อ 1 0.2 
รวม (3) 1 0.2 

4. ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว     
ไฮเตอร 34 8.5 
ผงคราม 1 0.2 
ไมทราบชื่อ 1 0.2 

รวม (4) 36 9.0 
5. ผลิตภัณฑทําความสะอาดกระจก     

ไมทราบชื่อ 1 0.2 
รวม (5) 1 0.2 

6. ผลิตภัณฑทําความสะอาดเสื้อผา/ ปรับผานุม/ รีดผาเรียบ   
น้ํายารีดผาเรยีบไฮยีน 6 1.5 
ผงซักฟอกบรสี 6 1.5 
น้ํายาปรับผานุม Comfort 5 1.3 
น้ํายาปรับผานุม Essence 3 0.8 
ผงซักฟอกไมทราบชื่อ 3 0.8 
ผงซักฟอกแฟบ 3 0.8 
ผงซักฟอกโอโม 2 0.5 
น้ํายาปรับผานุม Flyline 1 0.3 
น้ํายาปรีบผานุม Amway 1 0.3 
น้ํายาซักผา โฮม 1 0.3 
น้ํายาซักผาพฟัพ 1 0.3 
ผงซักฟอกเปา 1 0.3 
น้ํายาปรับผานุมเฟรซ แอน ซอฟ 1 0.3 
ผงซักฟอกแอทแทค 1 0.3 
น้ํายาปรับผานุมไมทราบชือ่ 14 3.5 
น้ํายาซักผาไมทราบชื่อ 2 0.5 

รวม (6) 51 12.8 
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ชนิดของผลติภัณฑทําความสะอาดในบานเรือน  จํานวน (ราย) รอยละ  
7. ผลิตภัณฑดูแลทําความสะอาดสวนบคุคล เครื่องสําอาง   

แชมพูซัลซิล 4 1 
น้ํายาลางเล็บ 3 0.8 
สบูเหลว Lux 3 0.8 
ครีมอาบน้ําโชกุบุซ ึ 2 0.5 
แชมพู Rejoice 2 0.5 
ลิสเตอรรีน 2 0.5 
วาสลนี 2 0.5 
น้ํายาดัดผม 1 0.3 
น้ํายาทําความสะอาดจุดซอนเลน 1 0.3 
น้ํามนัใสผม เรด สโตเลีย 1 0.3 
น้ํายาโกรกผม 1 0.3 
น้ํานมขัดผิว Mix white 1 0.3 
เดอรมีส 1 0.3 
น้ํายายอมผม 1 0.3 
น้ํายายืดผม Aily 1 0.3 
น้ํายายืดผม ดีคลาส 1 0.3 
น้ํายาลางมือ 1 0.3 
โคโลน ทนิชี สีชมพ ู 1 0.3 
Scruples spirit cologne 1 0.3 
น้ํายาลางชองคลอด 1 0.3 
น้ํายาลางเล็บ Miss new 1 0.3 
น้ํายาลางเล็บมะกรูด ไมวนิ 1 0.3 
น้ําหอม Axe แบบสเปรย 1 0.3 
สเปรฉีดผม 1 0.3 
โลชั่น Pond 1 0.3 
สบูเหลว นกแกว 1 0.3 

รวม (7) 37 9.3 
8. ผลิตภัณฑทําความสะอาดภาชนะ ประกอบ/บรรจุอาหาร   

ซันไลต 31 7.8 
ไลปอนเอฟ 11 2.8 
ทีโพล (Teepol) 1 0.3 
น้ํายาลางขวดนม Baby bath 1 0.3 
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ชนิดของผลติภัณฑทําความสะอาดในบานเรือน  จํานวน (ราย) รอยละ  
น้ํายาลางขวดนมเด็ก Baby mild 1 0.3 
มอนิ่งเฟรช 1 0.3 
น้ํากรดลางเตาอบออฟติมั่ม 1 0.3 
ผลิตภัณฑขจัดคราบไขมัน 1 0.3 
ไมทราบชื่อ 6 1.5 

รวม (8) 54 13.5 
9. ผลิตภัณฑทําความสะอาดยานพาหนะ   

น้ํายาลางรถยนต King triton 1 0.3 
รวม (9) 1 0.3 

10. ผลิตภัณฑสเปรยดับกลิ่นปรับอากาศ   
น้ํามนัปรับอากาศกลิน่ตะไครหอม OTOP 1 0.3 

รวม (10) 1 0.3 
11. ผลิตภัณฑทาํความสะอาดในบานเรอืนอื่น ๆ    

น้ํายาลางคอมเพรสเซอรแอร Pe-10 1 0.3 
น้ํายาขัดสนิม 1 0.3 
น้ํายาเช็ดฝุน 1 0.3 

รวม (11) 3 0.8 
รวม (กลุมผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือน) 400 100.0 

 
ตารางที่ 4-36 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวนที่ใชในบานเรือนที่ผูปวยไดรับทั้งหมด 

ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
 ผลิตภัณฑกาํจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน   

1. ผลิตภัณฑกําจัดแมลงในบานเรือน   
ไบกอน                                              18 15.5 
อาท                                     2 1.7 
เชลลไดรท                                         2 1.7 
เรด                                     1 0.9 
อัศวิน                                  1 0.9 
เชลลทอกว                                         1 0.9 
ผลิตภัณฑกําจัดมดปลวกอศัวินชนิดผง  1 0.9 
Carbaxy                                1 0.9 
Hexin                                  1 0.9 
Raid  โพรเทคเตอร                      1 0.9 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยไดรับ จํานวน (ราย) รอยละ 
คอนฟคอร                               1 0.9 
ฟูราดาน                                 1 0.9 
ผลิตภัณฑกําจัดแมลงไมทราบชื่อ                             15 12.9 
ผลิตภัณฑกําจัดปลวกไมทราบชื่อ                             6 5.2 

รวม (1) 52 44.8 
2. ผลิตภัณฑกําจัด หน ูสัตวกัดแทะในบานเรือน   

 อาทแรทคิลเลอร                           10 8.6 
  Zinc phosphide                          3 2.6 
  Warfarin                                3 2.6 
 ราคูมิน                                  2 1.7 
  แลนแนต                                   2 1.7 
 ไมซ ตราน้ําเตาแดง,zinc phosphide     2 1.8 
 แขกดํา                                    1 0.9 
 ไบเซลล (zinc phosphide)                  1 0.9 
 โมซาน (zinc phosphide)                   1 0.9 
 สกัดดี                                   1 0.9 
 ไมทราบชนิด                                         22 19.0 

รวม (2) 48 41.4 
3. ผลิตภัณฑปองกนั ขับไล แมลงในบานเรือน   

ยาจุดกนัยงุไมทราบชื่อ                             3 2.6 
ลูกเหมน็                                           3 2.6 
ทรายอะเบต                                          2 1.7 
ยาจุดกนัยงุคายาร ิสีฟา                            1 0.9 
ยาจุดกนัยงุตราหานฟา                              1 0.9 
ยาจุดกนัยงุไบกอน                                   1 0.9 
ชอลกขีดไลยุงกับแมลงสาบ                           1 0.9 
โลชั่นกนัยงุไมทราบชื่อ                            1 0.9 

รวม (3) 13 11.2 
 4. อ่ืน ๆ    

สเปรยบํารุงขนสัตว Ostech                           2 1.7 
ยาเบื่อสุนัขไมทราบชื่อ                                     1 0.9 

รวม (4) 3 2.6 
รวม (ผลิตภณัฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือน) 116 100.0 



 4-37

 
ตารางที่ 4-37 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑกําจัดสิง่รบกวน/ศัตรูพชื/วัชพืชที่ใชในการเกษตรทีผู่ปวย

กินทั้งหมด 

ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
 ผลิตภัณฑกาํจัดสิ่งรบกวน/ศัตรพูืช/วชัพืชที่ใชในการเกษตร   

1.ผลิตภัณฑกาํจัดแมลง/ศัตรูพืช   
Lannet (แลนเนต) 28 10.4 
Folidon 18 6.7 
ฟูราดาน (carbamate) 7 2.6 
Cypermethrin 6 2.2 
Carbamate 3 1.1 
นอคทริน 10 (ไซเฟอรเมทริน) 2 0.7 
Pyrethroid 2 0.7 
1- naphthyl methylcarbamate 1 0.4 
Abamectin (AMAC) 1 0.4 
Abamectin (อารีนา) 1 0.4 
Bio (Organophosphate) 1 0.4 
Carbamyl 1 0.4 
Chlorpyrifos  (คอสแทน) 1 0.4 
Coumaphos 50 % 1 0.4 
Cyonophunorybenzyl 1 0.4 
Detamethrin 1 0.4 
Furadarn 3%G 1 0.4 
เมธาโอเรท (organophosphate) 1 0.4 
Tolitac  1 0.4 
ซันเจีย 1 0.4 
ไซเซล 10 (ไซเพอรเมทริน) 1 0.4 
ดีโทดาน-เอ็ม (organochloline) 1 0.4 
โดเรมอน (ยีห่อการคา) 1 0.4 
ไดคลอวอส 1 0.4 
ประตูทอง 1 0.4 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
พาราไซออน (Organophosphate) 1 0.4 
ไพรีวอต 1 0.4 
ฟอสโฟไทโอไกเอส 40 % 1 0.4 
เมกา(ไซเพอรเมทริน) 1 0.4 
เมทโอเวอร ชนิดผง (ชื่อสามัญ เมโทมิล) 1 0.4 
มาติน (อาบาเม็คติน) 1 0.4 
ยิเนวา 1 0.4 
รูทไซดอน 1 0.4 
อีซี่นอก 1 0.4 
แอเมค 1 0.4 
ไมทราบชื่อ 30 11.1 

รวม (1) 124 45.9 
2.ผลิตภัณฑกาํจัดวัชพืช     

กรัมมอกโซน 61 22.6 
Glyphosate 23 8.5 
Paraquat 19 7.0 
หมาแดง (พาราควอท) 2 0.7 
Gallant Super 1 0.4 
ราวอัพ 1 0.4 
โกล 2 อี 1 0.4 
แคนนู (ควิซาโลฟอฟ-พี-เทปรัูว) 1 0.4 
โซเฟตดี 48 1 0.4 
โดแดน 33 ชนิดน้ํา ใชฉีดพน 1 0.4 
ตราชางแดง 1 0.4 
ที เอน็ โซน (พาราควอตไดคลอไรด) 1 0.4 
นอคโซน 1 0.4 
นีโอโซน 1 0.4 
เบสโซน 1 0.4 
ไบโอโซน 1 0.4 
รอสโซ (อะลาคลอร) 1 0.4 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
ไมทราบชื่อ 12 4.4 

รวม (2) 130 48.1 
3.ผลิตภัณฑรักษาโรคพชื/กาํจัดเชื้อรา   

ไมทราบชื่อ 2 0.7 
รวม (3) 2 0.7 

4.ผลิตภัณฑกาํจัดหนู สัตวกดัแทะ   
Astol 1 0.4 
ผลิตภัณฑกําจัดหนูไมทราบชื่อ 3 1.1 

รวม (4) 4 1.5 
5.ผลิตภัณฑรักษาโรคสัตว   

ผลิตภัณฑกําจัดเชื้อโรคเลาไก dimethy ammonium chloride 3 1.1 
วัตซีนฉีดไก 1 0.4 

รวม (5) 4 1.5 
6.สารเคมีทางการเกษตรอื่น ๆ   

สารกัดเนื้อเยือ่ (น้ํายาไตรซอล) 1 0.4 
สารเคมีเคลือบใบไมฟาริมา (surfactant) 1 0.4 
คลอรีนลางกุง 1 0.4 
เอปซาของแอมเวย 1 0.4 
ผลิตภัณฑไมทราบชนิดและชื่อ 2 0.7 

รวม (6) 6 2.2 
รวม (ผลิตภณัฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรพูืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร) 270 100.0 

 
ตารางที่ 4-38 รายละเอียดของชนิดวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ ที่ผูปวยกินทั้งหมด 

ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอื่น ๆ   

1. ผลิตภัณฑน้ํามนั   
น้ํามนักาด 6 4.7 
น้ํามนัเบนซนิ 5 3.9 
น้ํามนัดีเซล 2 1.6 
น้ํามนัซุปเปอร 1 0.8 



 4-40

ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
น้ํามนัเครื่องรถจักรยานยนต 1 0.8 
น้ํามนัสน 1 0.8 

รวม (1) 16 12.6 
2.ผลิตภัณฑทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน    

กรดกัดยาง 11 8.7 
กรดแบตเตอรี่ 10 7.9 
กรดแชพลอย 10 7.9 
โซเดียมไฮดรอกไซด 5 3.9 
กรดกัดกระจก 4 3.1 
กรดกัดหมึก 1 0.8 
กรดไมทราบชนิด 2 1.6 

รวม (2) 48 37.8 
3. ผลิตภัณฑสี กาว ทินเนอร   

ทินเนอร 7 5.5 
กาวตราชาง 3 2.4 
กาวน้ํา และกาวติดพลาสติก 3 2.4 
สี toto fluorescent color 1 0.8 
น้ํายาเชื่อมอะครีลิก (dichloromethane) 1 0.8 
สีทาไมไมทราบชื่อ 1 0.8 
สียอมผาไมทราบชื่อ 1 0.8 
สีน้ําวาดรูปไมทราบชื่อ 1 0.8 
สวนผสมของหมึกพิมพไมทราบชื่อ 1 0.8 
สีไมทราบชื่อ 1 0.8 

รวม (3) 20 15.7 
4.กลุมผลิตภัณฑอ่ืน ๆ    

แอมโมเนยีเหลว 17 13.4 
แกส 7 5.5 
สารกันความชืน้ 4 3.1 
น้ํายาลางโลหะไมทราบชื่อ 4 3.1 
ปูนซิเมนต 3 2.4 
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ชนิดของสารพิษที่ผูปวยกนิ จํานวน (ราย) รอยละ 
ฟอรมาลนี 2 1.6 
น้ํายาทําความสะอาดพลอย 1 0.8 
น้ํายาทําความสะอาดเปลือกปู 1 0.8 
น้ํายาสําหรับผสมปูพื้น 1 0.8 
น้ํายาหลอเยน็ 1 0.8 
พิมเสนน้าํ 1 0.8 
วัตถุระเบิด 1 0.8 
สารเคมีอ่ืน ๆ ไมทราบชื่อ 5 3.9 

รวม (4) 48 37.8 
รวม (กลุมผลิตภัณฑสารเคมีอ่ืน ๆ) 127 100.0 

 
 

 จากรายละเอียดผลิตภัณฑทั้งหมดทที่ผูปวยไดรับอันตราย พบวา ผลิตภัณฑแตละชนิดมี
ผูปวยไดรับอันตรายไมเทากัน โดยมีผลิตภัณฑในแตละกลุมที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด ของแตละ
กลุมผลิตภัณฑดังนี้ 
 - ยารักษาโรคที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด ไดแก paracetamol chlorpheniramine  
diazepam  amitryptyline   

-. ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือนที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด ไดแก น้ํายาลาง
หองน้ําเปด  น้ํายาลางหองน้ําวิกซอล น้ํายาลางหองน้ํามาจิกคลีน ไฮเตอร ซัลไลต 
 - ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวนที่ใชในบานเรือนที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด ไดแก สารกําจัด
แมลงไบกอน  ยาเบื่อหนูอาทแรทคิลเลอร 
 - ผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร ที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด 
ไดแก สารกําจัดวัชพืชกรัมมอกโซน ไกลโพเสท พาราควอท สารกําจัดแมลงแลนเนต โฟลิดอล  
 - วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ ที่ผูปวยไดรับอันตรายมากสุด ไดแก แอมโมเนียเหลว 
กรดกัดยาง กรดแบตเตอรี่ กรดแชพลอย ทินเนอร 
 สําหรับผลิตภัณฑที่มีสวนประกอบของสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน ซึ่งเปนผลิตภัณฑในกลุมผลิตภัณฑ
ทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และกลุมวัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ โดยมีรายละเอียดที่
ผูปวยไดรับอันตรายในแตละชนิดของสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน ดังตารางที่ 4-39 ผลิตภัณฑที่มีผูปวยไดรับ
อันตรายมาก ไดแก น้ํายาลางหองน้ําเปด  น้ํายาลางหองน้ําวิกซอล น้ํายาลางหองน้ํามาจิกคลีน ไฮเตอร 
ซึ่งผลิตภัณฑดังกลาว เปนผลิตภัณฑที่เปนที่นิยมทั่วไป และมีขายตามทองตลาด 
 

 



 4-42

ตารางที่ 4-39 รายละเอียดของชนิดผลิตภัณฑที่มฤีทธิ์กดักรอน 
ชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพษิทีผู่ปวยกิน จํานวน (ราย) รอยละ 

ผลิตภัณธทีมฤีทธิ์กัดกรอน   
1.ผลิตภัณฑทาํความสะอาดหองน้ํา เครื่องสุขภัณฑ   

เปด 82 27.9 
วิกซอล 51 17.3 
มาจิกคลนี 24 8.2 
 Leader price 3 1.0 
 โลตัส 2 0.7 
กีวี สูตรเขมขน 2 0.7 
วิม 2 0.7 
เอ็กตราไลท สูตรเขมขน 1 0.3 
 Easy quick 1 0.3 
 First price 1 0.3 
 Floss one 1 0.3 
 Mister clean 1 0.3 
 Amway 1 0.3 
 Arrow 1 0.3 
น้ํายาลางหองน้ําไมทราบชื่อ 20 6.8 

รวม (1) 193 65.7 
2.ผลิตภัณฑทาํความสะอาดทอและระบายสิ่งปฏิกูล   

น้ํายาลางทออุดตันไมทราบชื่อ 1 0.3 
รวม (2) 1 0.3 

3.ผลิตภัณฑทาํความสะอาดพื้น   
 แอ็คซี่ 6 2.0 
 เพอรซ ู 1 0.3 
 Neptune 1 0.3 
 มอนิง่คลีน 1 0.3 
Wax 1 0.3 
ผงขัดพื้น Leader price 1 0.3 
น้ํายาลางพื้นไมทราบชื่อ 7 2.4 

รวม (3) 18 6.1 
4.ผลิตภัณฑซักผาขาว / ฟอกขาว   

ไฮเตอร 34 11.6 
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ชนิดของวัตถุอันตราย หรือสารพษิทีผู่ปวยกิน จํานวน (ราย) รอยละ 
ผงคราม 1 0.3 
น้ํายาซักผาขาวไมทราบชื่อ 1 0.3 

รวม (4) 36 12.2 
5.วัตถุอันตราย หรือสารพิษในกลุมอ่ืน ๆ   

กรดกัดยาง 11 3.7 
กรดแบตเตอรี่ 10 3.4 
กรดแชพลอย 10 3.4 
โซเดียมไฮดรอกไซด 5 1.7 
กรดกัดกระจก 4 1.4 
ฟอรมาลนี 2 0.7 
กรดกัดหมึก 1 0.3 
น้ํากรดลางเตาอบ 1 0.3 
กรดไมทราบชนิด 2 0.7 

รวม (5) 46 15.7 
รวม (วัตถุอันตราย หรือสารพษิในกลุมอื่น ๆ) 294 100.0 

  

 
4.15 ผูปวยทีไ่ดรับสารพิษกรณีไมต้ังใจ (Unintentional general) 
 ผูปวยที่ไดรับอันตรายจากสารพิษกรณี Unintentional general ซึ่งเปนการไดรับอันตรายจาก
วัตถุอันตรายหรือสารพิษ โดยไมไดต้ังใจ จํานวน 216 ราย เทากับรอยละ 12.5 ของผูปวยทั้งหมด สวน
ใหญการไดรับอันตรายกรณีนี้จะเกิดขึ้นในเด็ก ซึ่งเด็กหยิบเลนและกินเขาไป  จํานวน 119 ราย เทากับ
รอยละ  55.1  ของผูปวยในกรณีนี้  สําหรับผูใหญที่ไดรับอันตรายในกรณี้ สวนใหญเกิดจากการเขาใจผิด
และหยิบผิดเนื่องจากสารพิษไดถูกบรรจุในขวดบรรจุน้ําดื่มหรือเครื่องดื่ม จํานวน 79 ราย เทากับรอยละ 
36.6  นอกจากนี้ยังมีผูปวยที่ไดรับอันตรายในกรณีนี้จากการเมาสุราแลวหยิบผิด อีก 18 ราย เทากับ
รอยละ  8.3  ดังแสดงในตารางที่ 4-40  
 

ตารางที่ 4-40 ผูปวยไดรับอันตรายจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ กรณี Unintentional general) 
การไดรับอันตรายกรณ ีUnintentional general จํานวน (ราย) รอยละ 

เด็กหยิบเลนแลวกินสารพษิ 119 55.1 
ผูใหญหยิบผิดเพราะสารพิษถูกบรรจุในขวดน้ําดื่ม 79 36.6 
ผูใหญหยิบผิดในขณะดื่มสุรา และมีอาการเมาสุรา 18 8.3 

รวม 216 100 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปและอภิปรายผล  
 การไดรับอันตรายจากวัตถุอันตราย หรือสารพิษ สวนใหญจะเกิดขึ้นภายในบริเวณที่พักอาศัย 
และเปนการกินมากที่สุด สาเหตุการไดอันตรายหรือไดรับพิษมีสาเหตุมาจากการตั้งใจมากที่สุด โดย
กลุมยารักษาโรค ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/
วัชพืชที่ใชในการเกษตร เปนสาเหตุมากที่สุด สําหรับวัตถุอันตรายหรือสารพิษที่ทําใหเสียชีวิตหรือ
ทุพพลภาพมากที่สุดไดแก กลุมผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร และกลุม
ผลิตภัณฑที่มีสวนผสมหลักเปนสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยเฉพาะผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่
มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 เกือบทั้งหมดของผูปวยที่เสียชีวิต หรือทุพพลภาพจากวัตถุอันตรายหรือสารพิษ มีสาเหตุหลัก
มาจากลุมผลิตภัณฑเพียง 2 กลุมไดแก ผลิตภัณฑที่มีสวนผสมหลักเปนสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยเฉพาะ
ผลิตภัณฑทําความสะอาดที่ใชในบานเรือน และผลิตภัณฑกําจัดสิ่งรบกวน/ศัตรูพืช/วัชพืชที่ใชในการเกษตร 
เพราะฉะนั้นควรจะมีการศึกษา ทบทวน มาตรการในการควบคุมอันตรายจากกลุมผลิตภัณฑทั้ง 2 
กลุมนี้เปนพิเศษ เพื่อลดการบาดเจ็บและการเสียชีวิตลง นอกจากนี้การเก็บรวบรวมขอมูลที่ระบุถึงกลุม
ผลิตภัณฑ หรือชื่อผลิตภัณฑ จะทําใหทราบถึงผลิตภัณฑที่เปนปญหาไดอยางชัดเจน  
 



บทที่ 6 
แนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหาร 

จากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 

 การพัฒนาแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจากการกิน
สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน เปนการจัดทําแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบ
ทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน รวมกับราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย 
โดยทางราชวิทยาลัยฯ ไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดําเนินการ และมีการประชุมตอเนื่องโดยอาศัย
ขอมูลเชิงประจักษมาประกอบการพิจารณาในการจัดทํา  พรอมทั้งไดจัดสงใหสมาคมวิชาชีพแพทย
อ่ืนๆ ไดพิจารณาจนไดขอสรุปและจัดพิมพเผยแพรใหแกหนวยงานตาง ๆ 
 จาก การประชุมคณะทํางาน การจัดทําแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบ
ทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน และการพัฒนาระบบลงทะเบียนผูปวย ซึ่ง
ประกอบดวยแพทยผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการรักษาผูปวยที่ไดรับอันตรายจากการบาดเจ็บ
ตอระบบทางเดินอาหารที่ใหการรักษาในโรงพยาบาลตางๆ  ทั้งในกรุงเทพมหานครและตางจงัหวดั โดย
คณะทํางานไดรวมกันศึกษาแนวทางการรักษา โดยอาศัยประสบการณ รวมกับการทบทวนวรรณกรรม
ที่เกี่ยวของกับแนวทางการรักษา ทําใหสามารถสรุปแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอ
ระบบทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน ดังแผนภูมิแนวทางในการดูแลรักษาผูปวย
ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
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แผนภูมิ  แนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหาร 
จากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.Consider non-endoscopic

ผูปวยที่กนิผลิตภัณฑที่สงสยัวามีฤทธิ์ระคายเคือง หรือกดักรอน 

2. First aid management 

3. Initial assessment and resuscitation 

5. Endoscopic diagnosis 

 No Yes 

4. Evidence of perforation (esophagus or stomach) 

7. Endoscopic grading of injury 

1. ตรวจสอบชนิดสารพษิ 

 
9. Surgery 

 
4. Evidence of perforation 

8. Management based on 
severity of injury 

10. Stricture after ingestion 

No 

14. Failure 

11.Dilation 12. Surgery 

Stomach Esophagus 

Success 
15. Surgery 

14. Failure Success 

13. Dilation 

Yes 
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คําอธิบายแผนภูม ิแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหาร 
จากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 

1 - ตรวจสอบชนดิของสารที่มีฤทธิ์ระคายเคืองหรือกัดกรอน 
ทําไดโดย 
- ปรึกษาศนูยพิษวทิยา หมายเลขโทรศัพท 1367 
- สืบคนขอมูลจาก www.chemtrack.org 

2 First aid 
management 
(ปฏิบัติในสถานที่
เกิดเหตุ) 

- ถอดเสื้อผาที่เปรอะเปรื้อนสารกัดกรอน 
- บวนปาก ลางหรือเช็ดผวิหนงับริเวณที่สัมผัสสารกัดกรอน ดวยน้าํ
สะอาด 
- หามกระตุนใหเกิดการอาเจียน 
- หามกิน หรือหามดื่มสารที่ไปมีฤทธิ์ทาํใหเจอืจาง 
- หามกิน หรือหามดื่มสารที่มฤีทธิ์ตรงขาม หรือทําใหเปนกลาง 
(neutralized agent) หรือสารแกพิษ (antidotes) ทุกชนดิ 
- หามดื่มน้าํหรอือาหารทางปากหลงัจากที่กนิสารกัดกรอน 
- นําบรรจุภัณฑ หรือสารเคมทีี่เหลือ สงโรงพยาบาลพรอมกับ
ผูปวย 

3 Initial assessment 
and resuscitation 
(ปฏิบัติใน
สถานพยาบาล) 

- ประเมินความรุนแรงของการบาดเจ็บ ใหการรักษาตาม
หลักการทัว่ไปของการดูแลผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บ 
- ซักประวัติ และตรวจรางกายบริเวณใบหนา ชองปาก คอ ทรวง
อก และบริเวณทอง 
- ไมทําหัตถการสวนลางกระเพาะอาหาร  
- ไมใหสารดูดซับพิษ หรือสารแกพิษใด ๆ  
- งดน้ํา อาหารทางปาก และใหสารน้าํทดแทนทางหลอดเลือดดํา 
- สงเลือดตรวจทางหองปฏิบัติการ และจองเลือด (cross-match) 
สําหรับเตรียมการผาตัด ในกรณีที่มีการบาดเจ็บรุนแรง  
- สงตรวจเอกซเรยทรวงอก (chest upright include neck) 
- พิจารณาสงตรวจ water soluble esophagogram และ upper 
GI study หรือ CT scan chest and abdomen ในกรณทีี่สงสยั
วาอาจจะมหีลอดอาหาร หรือกระเพาะอาหารทะล ุ
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
4 Evidence of 

perforation 
(esophagus and 
stomach) 

อาการ อาการแสดง และผลการตรวจวนิิจฉัยที่บงบอกวา 
นาจะมีหลอดอาหาร หรือกระเพาะอาหารทะล ุ 
- Fever 
- Tachycardia 
- Severe chest pain or abdominal pain 
- Subcutaneous emphysema 
- Physical signs of hydro-pneumothorax 
- Physical signs of peritonitis 
- Chest x-ray: pleural effusion, pneumomediastinum, 
pneumothorax, free air under dome of diaphragm and 
subcutaneous emphysema 
- Esophagogram and upper GI study: leakage of contrast 
media from GI tract 
- CT scan chest and abdomen: pleural effusion, 
pneumomediastinum, pneumothorax, extraluminal air and 
subcutaneous emphysema 

5 Endoscopic 
diagnosis 
(Diagnostic 
esophagogastro 
duodenoscopy)  
 

- ควรตรวจวินิจฉัยดวย Flexible 
esophagogastroduodenoscopy ภายในระยะเวลา 48 ชั่วโมง
หลังจากที่กนิสารกัดกรอน 
- ขอควรระวังในการตรวจวินจิฉัยดวย Flexible 
esophagogastroduodenoscopy (ภาคผนวก 1) 
- ในสถาบนั หรือโรงพยาบาลที่ไมสามารถทาํ Flexible 
esophagogastroduodenoscopy ได ใหพิจารณาสงัเกตอาการ
เปนระยะเวลา 24 ชั่วโมงแทน หรือพิจารณาสงตอผูปวยขึ้นอยูกับ
ดุลยพินิจของแพทย 

6 Consider non-
endoscopic 
diagnosis 

- อาจพิจารณาเลือกไมตรวจวนิิจฉัยดวยการสองกลองตรวจ
ทางเดินอาหารสวนตน เฉพาะในผูปวยทีก่ินสารที่มีฤทธิ์กัดกรอน
ไมรุนแรง (ภาคผนวก 2) หรือไมมีอาการและอาการแสดงที่อาจจะ
มีการบาดเจบ็ของทางเดินอาหารจากสารที่มีฤทธิก์ัดกรอนรุนแรง 
เชน น้ําลายไหลยืด (drooling), เจ็บในทรวงอก (chest pain), 
ปวดทอง (abdominal pain) เปนตน 
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
Endoscopic grading of injury (ภาคผนวก 3) 
7.1 Grade 0 - เยื่อบุหลอดอาหาร กระเพาะอาหาร และลาํไสเล็กสวนตน มี

ลักษณะปกต ิไมมีรองรอยของการบาดเจบ็ 
7.2 Grade 1 - เยื่อบุทางเดนิอาหารมีลักษณะแดงและบวม (mucosal 

hyperemia and edema) 
7.3 Grade 2a - เยื่อบุทางเดนิอาหารมีเนื้อตายติดเปนแผนบาง ๆ อยูบนเยื่อบุ

ทางเดินอาหาร (pseudomembrane) หรือมีลักษณะของแผนปน
ติดอยูบนเยื่อบุทางเดินอาหาร (exudative patch) อาจมี
บาดแผลตื้น ๆ หรือมีเลือดออกเล็กนอย 

7.4 Grade 2b  - การตรวจพบเชนเดียวกับใน grade 2a รวมกับการมบีาดแผลที่
ลึก หรือมีบาดแผลโดยรอบของทางเดนิอาหาร (deep discrete 
or circumferential ulceration) 

7 

7.5 Grade 3 
- Grade 3a: Small 
scattered areas of 
necrosis 
- Grade 3b: 
Extensive 
necrosis 

- เยื่อบุทางเดนิอาหารมีเนื้อตายลอกหลุดและมีแผลลึก 
(sloughing of mucosa with deep ulceration) 
- มีทางเดินอาหารอุดตันเนื่องจากการบวม (complete luminal 
obstruction by edema)  
- ผนังทางเดินอาหารเปนสีดําหรือเปนแผนไหมแข็ง (charring, 
eschar formation)  และอาจมีทางเดินอาหารทะล ุ(perforation) 

Management based on severity of injury 8 

8.1 การรักษา
สําหรับ grade 0: 
no injury และ 
grade 1 

- ด่ืมน้ํา หรือกนิอาหารทางปากได เมื่อไมมีอาการเจ็บคอ หรือไม
มีอาการคลื่นไส อาเจียน 
- ยกเลิกการใหสารน้ําทดแทนทางหลอดเลอืดดํา เมื่อกนิน้ํา หรือ
อาหารไดเพียงพอ 
- ไมจําเปนตองใหยาปฏิชวีนะ 
- จําหนายออกจากหองสงัเกตอาการ หรือตึกผูปวยของ
โรงพยาบาลได ในกรณีที่ไมมีปญหาทางจติเวช 
- ปรึกษาจิตแพทย ในกรณีทีต้ั่งใจกิน 
- ใหคําแนะนาํแกผูปกครองในการปองกนั และเฝาระวงัในกรณีที่
เปนผูปวยเด็ก และกินโดยไมต้ังใจ 
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
8.2 การรักษา
สําหรับ grade 2a 

- งดน้ําและอาหารทางปาก 
- ใหสารน้าํทดแทนทางหลอดเลือดดํา 
- ใหยาปฏิชวีนะที่ครอบคลุมเชื้อแบคทีเรีย gram negative, 
gram positive และ anaerobic bacteria ทางหลอดเลือดดํา 
เพื่อปองกันการติดเชื้อ และเปลี่ยนเปนยากินเมื่อด่ืมน้ําหรือกิน
อาหารได โดยระยะเวลาที่ใชยาไมควรเกนิ 1 สัปดาห 
- อาจพิจารณาใหยาลดกรดในกระเพาะอาหารชนิด proton 
pump inhibitors หรือ H2-receptor antagonists ทางหลอด
เลือดดํา และเปลี่ยนเปนยากิน เมื่อด่ืมน้าํหรือกินอาหารได 
- ด่ืมน้ํา หรือกนิอาหารทางปากได เมื่อไมมีอาการเจ็บคอ เร่ิม
กลืนน้ําลายได ไมมีอาการอื่น ๆ ไดแก คลื่นไส อาเจยีน  และปวด
ทอง 
- จําหนายออกจากตึกผูปวยของโรงพยาบาลได เมื่อกนิอาหารได
เปนปกต ิและไมมีปญหาทางจิตเวช 
- ปรึกษาจิตแพทย ในกรณีทีต้ั่งใจกิน 
- นัดตรวจติดตามอาการผูปวย เพื่อประเมนิภาวะตีบตันของ
ทางเดินอาหารภายในระยะเวลา 3 สัปดาหหลงัจากทีก่นิสารกัด
กรอน 

 

8.3 การรักษา
สําหรับ grade 2b 
และ 3a 

- งดน้ํา อาหารทางปาก และเตรียมพรอมสําหรับการผาตดั
ฉุกเฉิน จนกวาจะพิสูจนไดวาไมมีการทะลขุองทางเดินอาหาร 
- ใหสารน้าํทดแทนทางหลอดเลือดดํา 
- ใหยาปฏิชวีนะที่ครอบคลุมเชื้อแบคทีเรีย gram negative, 
gram positive และ anaerobic bacteria ทางหลอดเลือดดํา 
เพื่อปองกันการติดเชื้อ และเปลี่ยนเปนยากิน เมื่อด่ืมน้าํหรือกิน
อาหารได โดยระยะเวลาที่ใชยาไมควรเกนิ 2 สัปดาห 
- อาจพิจารณาใหยาลดกรดในกระเพาะอาหารชนิด proton 
pump inhibitors หรือ H2-receptor antagonists ทางหลอด
เลือดดํา และเปลี่ยนเปนยากิน เมื่อด่ืมน้าํหรือกินอาหารได 
- ไมควรใหยาในกลุม corticosteroids เนือ่งจากอาจจะบดบัง
อาการและอาการแสดงของภาวะแทรกซอน 
- พิจารณาให nutrition support ทาง parenteral หรือ enteral 
route 
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
- เฝาสังเกตอาการ และอาการแสดงที่บงบอกวามีการทะลขุอง
ทางเดินอาหาร หรือการตกเลือดในทางเดนิอาหาร 
- ในรายที่สงสยัวาจะมีการทะลุของทางเดินอาหาร:  
พิจารณาทํา CT scan chest and abdomen with water 
 soluble contrast media หรือ water soluble  
esophagogram and upper GI study 
- พิจารณาการรกัษาดวยวธิีผาตัด เมื่อมีการทะลุของทางเดิน
อาหาร หรือมภีาวะแทรกซอนอื่น ๆ  
ในกรณีที่ไมมภีาวะแทรกซอนใด ๆ 
- ด่ืมน้ํา หรือกนิอาหารทางปากได เมื่อไมมีอาการเจ็บคอ เร่ิม
กลืนน้ําลายได ไมมีอาการอื่น ๆ ไดแก คลื่นไส อาเจยีน  และปวด
ทอง โดยทั่วไปจะประมาณ 1-2 สัปดาห 
- ปรึกษาจิตแพทย ในกรณีทีต้ั่งใจกิน 
- นัดมาทําการตรวจ esophagogram รวมกับ upper GI study 
ในผูปวยทุกราย ภายในระยะเวลา 3 สัปดาหหลังจากทีก่ินสารกัด
กรอน หรือเมือ่เร่ิมมีอาการกลืนอาหารลําบาก หรืออาการอาเจียน
ภายหลงักนิอาหาร จากการอุดตันของกระเพาะอาหาร 
- ตรวจติดตามอาการอยางสม่ําเสมอภายในระยะเวลา 1 ป 
จนกวารอยแผลจากการบาดเจ็บจะหายเปนปกติ  
- อาจพิจารณา early dilation เพื่อปองกนัการตีบ ในรายที่มีการ
บาดเจ็บของหลอดอาหารโดยรอบ (circumferential injury) ทัง้นี้
ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของแพทย และควรทาํภายหลงัจากที่กนิสาร
กัดกรอนไปแลวอยางนอย  3 สัปดาห  

 

8.4 การรักษา
สําหรับ grade 3b 

- เนื่องจากมกีารบาดเจ็บรุนแรง ตองเฝาสังเกตอาการอยาง
ใกลชิด เพื่อเฝาระวงัภาวะทางเดนิอาหารทะลุ เชนเดยีวกับการ
รักษาในขอ 7.3 แตอาจพิจารณาใหการรักษาดวยการผาตัด ทั้งนี้
ใหข้ึนอยูกบัสภาพของผูปวย และดุลยพินจิของแพทย 
- ในกรณีที่ไมมทีางเดินอาหารทะลุ และมีอาการดีข้ึนภายใน
ระยะเวลา 7-10 วัน ใหทําการรักษา ติดตามการรักษา
เชนเดียวกับในขอ 7.3 
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
9 การรักษาดวยวิธี

ผาตัดในกรณทีี่มี
การทะลุ หรือมี
ภาวะแทรกซอน
อ่ืนๆ   

พิจารณาการรกัษาดวยวธิีผาตัดอยาง immediate or delay 
ข้ึนกับสภาพของผูปวย สําหรับชนิด หรือวธิีการผาตัด ข้ึนอยูกับ
พยาธิสภาพ และดุลยพนิิจของแพทย ไดแก 
- Esophagogastrectomy, cervical esophagostomy and 
feeding jejunostomy 
- Esophagectomy, gastrostomy, cervical esophagostomy 
and feeding jejunostomy 
- Gastrectomy, esophagostomy and feeding jejunostomy 

10 การตีบของทางเดิน
อาหาร(stricture) 

การตีบของหลอดอาหาร หรือกระเพาะอาหาร ทําใหชองภายใน
หลอดอาหาร หรือกระเพาะอาหารมีขนาดเล็กลง ทาํใหมอีาการ
กลืนลําบาก (dysphagia) หรือมีอาการแนนทอง อาเจยีน  

11 Dilation of 
stomach 
 

ควรพิจารณาเลือกการรักษาดวยการถางขยายเฉพาะรอยตีบ
บริเวณกระเพาะอาหารสวนปลาย สําหรับชนิดของอุปกรณถาง
ขยายควรใชชนิดบอลลูน (balloon dilators) 

12 การรักษาดวยวิธี
ผาตัดในกรณทีี่มี
การตีบของ
กระเพาะอาหาร
สวนปลาย 

การเลือกชนิดของการผาตัดขึ้นอยูกับลักษณะ และตําแหนงของ
รอยตีบ และดุลยพนิิจของแพทย ไดแก  
- Partial gastrectomy  
- Total gastrectomy 
- Gastric by pass: gastrojejunostomy 

13 Dilation of 
esophagus 
 

- ควรพิจารณาเลือกการรักษาดวยการถางขยายเฉพาะรอยตีบที่
ส้ัน (short segment stricture) สวนการเลอืกใชวิธีการรักษาดวย
การถางขยายวิธีตาง ๆ ข้ึนอยูกับลักษณะของรอยตีบแคบ และ
ดุลยพินิจของแพทย 
- การถางขยายควรที่จะทําซ้าํทุก 1-3 สัปดาห จนกระทั่วอาการ
กลืนลําบากดข้ึีน สามารถกนิอาหารไดเพยีงพอ อาจพิจารณา
เลือกการรักษาดวยวิธีใส esophageal stent ชนิด removable 
self-expandable stent ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะพยาธิสภาพ และ
ดุลยพินิจของแพทย 

14 Failure dilation Failure dilation of stomach หมายถงึ การที่ไมสามารถถาง
ขยายรอยตีบได โดยพิจารณาจากอาการอาเจียน ที่ยงัไมดีข้ึน 
Failure dilation of esophagus  หมายถึง 
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หมายเลข ข้ันตอนการรักษา รายละเอียด 
- การที่ไมสามารถถางขยายรอยตีบใหมีขนาดที่กวางพอ ทําให
ผูปวยยงัคงมอีาการกลนืลําบาก ไมสามารถกินอาหารไดเพียงพอ 
- การที่ตองใหการรักษาดวยการถางขยาย อยางตอเนื่องไปเปน
ระยะเวลานานถงึ 1 ป และผูปวยยงัคงมอีาการกลนืลําบากทั้งนี้
ใหข้ึนกับสภาพของผูปวยและดุลยพนิิจของแพทย 

15 การรักษาดวยวิธี
ผาตัดในกรณทีี่มี
การตีบของหลอด
อาหาร 

พิจารณาการรกัษาดวยวธิีผาตัดในกรณีทีไ่มสามารถถางขยาย
รอยตีบแคบได หรือไมสามารถแกไขอาการกลืนลาํบากได หรือ
ตองรักษาดวยการถางขยายเปนระยะเวลานาน 1 ป โดยวิธีการ
ผาตัดประกอบดวย 
- Colonic interposition for esophageal substitution 
(pharyngo colostomy or esophagocolostomy) 
- Gastric pull-up 
- Jejunal free graft in isolated cervical stricture 
การทาํผาตัด esophagectomy ควรพิจารณาเปนราย ๆ ไป 
ข้ึนอยูกับสภาพของผูปวยและดุลยพนิิจของแพทย เนื่องจากเปน
การผาตัดทีม่คีวามเสีย่งสงู 

 
 

1. ขอควรระวังในการตรวจวนิิจฉัยดวย  Flexible esophagogastroduodenoscopy  
- สอดกลองสองตรวจผานคอหอย เขาสูหลอดอาหารดวยวิธี direct vision 
- สอดกลองสองตรวจดวยความนุมนวล และ under visual control ตลอดการทําหัตถการ 
- หลีกเลี่ยงการบิดกลองสองตรวจแบบ retroflexion  
- ไมจําเปนตองสองกลองตรวจใหครบถวนจนถงึลําไสเล็กสวนตน โดยเฉพาะในกรณทีี่มีการบาดเจบ็
รุนแรง ใหหลกีเลี่ยงการสองกลองผานตาํแหนงที่มกีารบาดเจ็บรุนแรง (มกีารบวม หรือมีแผลเปอยยุย) 

- ในผูปวยเด็ก หรือผูปวยที่ไมใหความรวมมือ หรือในรายที่สงสัยวาจะมีการบาดเจบ็รุนแรง ให
พิจารณาสองกลองตรวจภายใตการระงับความรูสึกดวยวิธีดมยาสลบ  
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2. การจําแนกความเปนกรด - ดางของสารเคม ี 
 โดยทั่วไปแลวสารเคมีที่มีคาพีเอช (pH) ≤ 2 หรือ ≥ 11.5 จะมีฤทธิ์กัดกรอนตอผิวหนัง เมื่อใช
เกณฑการจําแนกของ OECD จะพบวาสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอนรุนแรงที่เปนสาเหตุใหเกิดการบาดเจ็บ
ตอระบบทางเดินอาหารในประเทศไทย ไดแก สารเคมีดังตอไปนี้ 

1.1  กรดไฮโดรคลอริก (hydrochloric acid) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 0.5 w/w ข้ึนไป 
1.2  กรดซัลฟวริก (sulfuric acid, sulphuric acid, battery acid) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 15 w/w 

ข้ึนไป 
1.3  กรดฟอสฟอริก (phosphoric acid) ที่ความเขมขน ต้ังแตรอยละ 25 w/w ข้ึนไป 
1.4  กรดอะซิติก (acetic acid) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 25 w/w ข้ึนไป 
1.5  กรดเปอรอะซิติก (peracetic acid) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 5 w/w ขึ้นไป 
1.6  โพแทสเซียมไฮดรอกไซด (potassium hydroxide, caustic potash) และ โซเดียมไฮดรอกไซด 

(sodium hydroxide, caustic soda) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 2 w/w ข้ึนไป 
1.7  แอมโมเนียมไฮดรอกไซด (ammonium hydroxide) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 10 w/w ข้ึนไป 
1.8 ไฮโดรเจนเปอรออกไซด (hydrogen peroxide) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 20 w/w ข้ึนไป 
1.9 โซเดียมไฮโปคลอไรต (sodium hypochlorite) และ แคลเซียมไฮโปคลอไรต(calcium 

hypochlorite) ที่ความเขมขนของ active chlorine ต้ังแตรอยละ 10 ข้ึนไปสารลดแรงตึงผิว กลุมแคต
ไอออนิก (cationic surfactant)  โดยเฉพาะ Alkyldimethylbenzylammonium chlorides หรือ 
Benzalkonium chlorides ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 10 w/w ข้ึนไป 

1.10 กรดกัดยาง (formic acid) ที่ความเขมขนตั้งแตรอยละ 10 w/w ข้ึนไป 
 ชนิดของสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอนไมรุนแรง หมายถึงสารเคมีที่ไมไดอยูในเกณฑดังกลาว
ขางตน ในกรณีที่มีความสงสัย หรือไมแนใจวาอาจจะมีสารเคมีฤทธิ์กัดกรอนเนื่องจากมีอาการหรือ
อาการแสดงที่บงบอกวามีการบาดเจ็บของทางเดินอาหารสวนตน ควรพิจารณาตรวจวินิจฉัยดวย 
Flexible esophagogastroduodenoscopy 

 
3. การจําแนกความรนุแรงของการบาดเจ็บ จากการตรวจวินิจฉยัดวย  Flexible 
esophagogastroduodenoscopy 
 โดยทัว่ไปแลวจะจําแนกความรุนแรงของการบาดเจ็บของทางเดนิอาหารที่ตรวจพบจากการ
สองกลองเปนระดับ ตามความลึกของการบาดเจ็บ ดังนี ้ 

• Grade 0: ไมมีการบาดเจบ็ตอเยื่อบุทางเดินอาหาร 
• Grade 1: การบาดเจ็บของทางเดนิอาหารทีม่ีความรุนแรงในระดับ 1 หมายถึง การ

บาดเจ็บที่จาํกดัอยูเฉพาะในชั้นเยื่อบุทางเดินอาหาร จะตรวจพบวาเยือ่บุทางเดินอาหารมีลักษณะแดง
และบวม (mucosal hyperemia and edema) 
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• Grade 2: การบาดเจ็บของทางเดนิอาหารที่มีความรุนแรงในระดับ 2  หมายถึง การ
บาดเจ็บลงลึกไปถึงชั้นใตเยือ่บุทางเดินอาหาร อาจลกึถึงชัน้กลามเนือ้ แตไมเลยชั้นกลามเนื้อออกไป 
จะตรวจพบวามีเลือดออกในทางเดินอาหาร (hemorrhage) มีแผลเกิดขึ้น (ulceration) มีลักษณะของ
แผนคราบติดอยูบนเยื่อบุ (exudative patch)  และมีลักษณะของเนื้อตายบาง ๆ ติดอยูบนเยือ่บุผิว 
(pseudomembrane) ใน grade 2 นี้ ไดมีการจําแนกออกเปน 2a  และ 2b โดยที่ grade 2a หมายถงึ
แผลที่ต้ืน (superficial ulceration) และ grade 2b จะหมายถึง มีแผลที่ลึกและเปนโดยรอบหลอด
อาหาร (deep discrete or circumferential ulceration) 

• Grade 3: การบาดเจ็บของทางเดนิอาหารทีม่ีความรุนแรงในระดับ 3 หมายถึง การ
บาดเจ็บที่ลงลกึไปถึงชัน้กลามเนื้อชัน้นอกของทางเดินอาหาร จะตรวจพบวาเยื่อบุทางเดินอาหารมีเนื้อ
ตาย (sloughing of mucosa) มีบาดแผลลึก (deep ulcer)  มีทางเดนิอาหารอุดตันเนื่องจากการบวม 
(complete obstruction lumen by edema) ผนังทางเดินอาหารมีสีดําแบบถาน (charring) อาจมี
เลือดออกมาก (massive hemorrhage) และที่รุนแรงทีสุ่ดไดแกทางเดินอาหารทะลุ (perforation) ใน 
grade 3 นี ้ ไดมีการจําแนกออกเปน 3a และ 3b โดยที ่ grade 3a   หมายถงึ การที่มีเนื้อตายเปน
บริเวณที่ไมกวาง (small scattered areas of necrosis) และ grade 3b หมายถงึ การที่มเีนื้อตายเปน
บริเวณกวาง (extensive necrosis) 

 



บทที่ 7 
ระบบการลงทะเบียนผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหาร 

จากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
 การพัฒนาระบบเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยใชระบบการ
ลงทะเบียนผูปวย ของแพทยที่เปนสมาชิกสมาคมแพทยระบบทางเดินอาหาร และแพทยอ่ืน ๆ ที่ใหการดูแล
รักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน เปนการพัฒนาระบบเฝาระวังตามแนวทาง
การดูแลรักษาผูปวยที่กินสารเคมีที่มีฤทธกัดกรอน ทีไดผานการเห็นชอบจากที่ประชุมคณะกรรมการ
ดําเนินงาน เพื่อพิจารณาแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจากการกิน
สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน ที่ราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทยไดแตงตั้งคขึ้นมา  
 จาก การประชุมคณะกรรมการดําเนินงาน การจัดทําแนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอ
ระบบทางเดินอาหารจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน และการพัฒนาระบบลงทะเบียนผูปวยที่ไดรับ
บาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน โดยคณะทํางานไดอาศัยประสบการณ รวมกับการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวของ พิจารณาขอมูลปจจัยที่เกี่ยวของ เพื่อออกแบบระบบการลงทะเบียนผูปวย เพื่อใชใน
การพัฒนาระบบเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บจากการกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน ทําใหไดระบบลงทะเบียน
ผูปวย (Corrosive Ingestion Registry) พรอมคูมือการลงทะเบียนเพื่อใชประกอบการบันทึกขอมูล (Manual 
for Data Collection : Corrosive Ingestion Registry: Definition) 
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Corrosive Ingestion Registry 
 

A: Demographic data 
 1. ID-No: ......................................... 2. Hospital site: ........................................ 
 3. Sex:     Male   Female 4. Age: …..…… (year) ............ (month) 
 5. Date of injury:  ......../......./20...... 6. Timing of injury:   ..........:.......... h. 
 7. Date of visit:   ......../......./20......  8. Timing of visit:     ..........:.......... h. 
 9. Attending hospital:      new case       referred case (within 8 weeks after ingestion) 
 
B: Injury surveillance data 
 10. Cause of ingestion:     
   intentional      unintentional       assault     undetermined 
 11. Type of corrosive/irritant agents: 
   toilet/bowl cleaners  drain cleaners 
   floor/hard surfaces cleaners  dish washing 
   bleaching agents/detergent  battery acid 
   formic acid (latex acid)  hydrofluoric acid (acid is used for glass etching) 
   others, (please specify)….............……......................................................................... 
 12. Amount of ingestion:   
   unknown   known, (please specify)………………………………………… 
 13. Trade name of corrosive/irritant agents or products: 
   unknown   known, (please specify)………………………………………… 
 
C: Initial assessment and management 
 14. Symptoms:   
   sore throat   chest pain  back pain       abdominal pain 
 15. Physical signs:  
   hypotension        tachycardia      fever      
   perioral skin burn       oropharyngeal burn    subcutaneous emphysema      
   physical signs of hydro-pneumothorax      physical signs of peritonitis 
 16. Chest x-ray:   
   no  yes, result: O normal       O abnormal......................................... 
 17. Abdominal x-ray:   
   no  yes, result: O normal       O abnormal......................................... 
 18. Esophagogram/upper GI study:  
   no  yes, result: O normal       O abnormal......................................... 
 19. CT scan chest/abdomen:   
   no     yes, result: O normal       O abnormal.........................................  
 20.  Other investigation:   
   no  yes please specify  ............................................ 
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 21. First esophagogastroduodenoscopy:  
   no (skip to No.24)  yes 
 22. Date of first esophagogastroduodenoscopy: ......../......./20......, timing:   ..........:.......... h. 
 23.  Findings:   
   normal (skip to no.24)      abnormal: (please specify site and degree of injury)   
  23.1 pharynx:   
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b)  
  23.2 larynx:      
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.3 cervical esophagus:  
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)   3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.4 upper thoracic esophagus:   
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.5 lower thoracic esophagus:   
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.6 proximal stomach:  
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.7 distal stomach:        
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
  23.8 duodenum:         
    1st degree     2nd degree; (O 2a,  O 2b)     3rd degree; (O 3a, O 3b) 
 24. Does the patient has any evidences of esophageal or gastric perforation from physical 
examinations and investigations?   
   no  yes 
 25. Treatment:  
   conservative (skip to part D.)  emergency/urgency surgery 
 26. Type of surgery:   
   esophagogastrectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy 
   esophagectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy 
   gastrectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy 
   others:…………………………………………….. 
 
D: Results of admission (within 8 weeks after ingestion) 
 27. Status of patient:  
   still admission, due to………………………………………..(skip to part F) 
   discharge; date of discharge/death; ......../......./20...... 
 28. Discharge conditions:   
   normal  (skip to part E)           
   disability, please specify.....................................................................................      
   death   (skip to part F) 
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E: Follow-up within 8 weeks after ingestion 
 29. Follow-up study:   
   no (skip to part F)     yes 
 30. Date of the last follow-up: ......../......./20...... 
 31. Patient’s condition:   
   normal (skip to part F)         
   post esophagectomy/esophagogastrectomy, on feeding jejunostomy (skip to part F) 
   dysphagia/vomiting 
   death due to corrosive injury; date of death; ......../......./20......(skip to part F) 
 32. Esophageal stricture:     
   no  yes:  
 33. Site of esophageal stricture:   
   cervical      upper thoracic       lower thoracic/EG junction      
 34. Plan of management of esophageal stricture:  

   observation   dilation alone  dilation and surgery          surgery 

 35. Gastric outlet stricture:   
   no  yes 
  36. Plan of management of gastric stricture:  
   observation   dilation alone   dilation and surgery     surgery 

 
F: Any information                           

37. ……………………………………………………………………………….............…………                   

………………………………………………………………………………….............………….. 

……………………………………………………………………………….............…………….. 

………………………………………………………………………………….............………….. 

…………………………………………………………………………….............……………….. 

 38. ………………………………………….Recorder  
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Manual for Data Collection   
 

Corrosive Ingestion Registry: Definition 
 
A: Demographic data: ขอมูลพื้นฐานผูปวย 
1. ID-No:  เลขประจําตัวผูปวย 
 -  ใสเลขที่บัตรประจําตัวประชาชน 13 หลัก ของผูปวย 
.2. Hospital site:  ช่ือโรงพยาบาล 
 - ใสช่ือโรงพยาบาลที่ผูปวยมารับการรักษา  
3. Sex:  เพศของผูปวยที่มารบัการรักษาที่โรงพยาบาล 
 - เลือก Male สําหรับผูปวยชาย 
 - เลือก Female สําหรับผูปวยหญิง 
4. Age:   อายุของผูปวย 
 - ใสอายุเต็มของผูปวย ในกรณีที่อายุนอยกวา 1 ป ใหระบอุายุเปนจํานวนเดือน 
5. Date of injury:   วันที่ผูปวยไดรับบาดเจบ็ 
 - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก  
 ตัวอยาง วันที่ 15 พฤษภาคม 2550 ใหลงบนัทึกเปน 15/05/2007 
6. Timing of injury:   เวลาที่ผูปวยไดรับบาดเจ็บ 
 - รูปแบบเวลาเปน 24 ช่ัวโมง 
 - ใหลงเวลาทั้งชั่วโมงและนาที 
 - ช่ัวโมง... ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 -  นาที...ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 ตัวอยาง ผูปวยไดรับบาดเจ็บเวลาเที่ยงคืน ใหลงบันทึกเปน 24.00 
7. Date of Visit:  วันที่ผูปวยเขามารับการรักษาที่โรงพยาบาล 
 - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก เสมอ 
8. Timing of Visit:  เวลาที่ผูปวยมาถึงโรงพยาบาล 
 - รูปแบบเวลาเปน 24 ช่ัวโมง 
 - ใหลงเวลาทั้งชั่วโมงและนาที 
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 - ช่ัวโมง... ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 -  นาที...ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
9. Attending hospital:  โรงพยาบาลที่ผูปวยเขารับการรักษาภายหลังไดรับบาดเจ็บ    
 - เลือก New case สําหรับผูปวยเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลแหงนี้เปนแหงแรก  
 - เลือก Referred case สําหรับผูปวยที่ถูกสงตอมาจากโรงพยาบาลอื่นๆ   หรือไดรับการรักษาจาก
สถานพยาบาลอื่นมากอน 
 
B: Injury surveillance data:  ขอมูลการไดรับบาดเจ็บ 
10. Cause of ingestion:  สาเหตุของการไดรับบาดเจ็บ 
 - Intentional หมายถึงการไดรับสารกัดกรอนโดยตั้งใจ หรือจงใจใชเพื่อทํารายตนเอง    
 - Unintentional หมายถึงการไดรับสารกัดกรอนเขาสูรางกายโดยไมตั้งใจ อุบัติเหต ุ หรือความ
ประมาท 
 - Assault หมายถึงการไดรับสารกัดกรอนจากการเจตนาโดยผูอ่ืน เพื่อทํารายรางกาย 
 - Undetermined หมายถึงการไดรับสารกัดกรอน ที่ไมสามารถระบุสาเหตุที่แนนอนได 
11. Type of corrosive/irritant agents:  ประเภทหรือชนดิสารกัดกรอนที่ไดรับ   
 - Toilet/bowl cleaners หมายถึงผลิตภัณฑทาํความสะอาดหองน้ํา ผลิตภัณฑทําความสะอาดเครื่อง
สุขภัณฑ 
 - Drain cleaners หมายถึงผลิตภัณฑทําความสะอาดทอและทางระบายสิ่งปฏิกูล น้ําทิ้ง 
 - Floor/hard surfaces cleaners หมายถึงผลิตภัณฑทําความสะอาดพื้น ฝาผนัง โลหะ พืน้ไม   
 - Dish washing หมายถึงผลิตภณัฑทําความสะอาดภาชนะประกอบและบรรจุอาหาร 
 - Bleaching agents/detergent หมายถึงผลิตภัณฑซักผาขาว/ฟอกขาว ผลิตภัณฑทําความสะอาด
เครื่องนุงหม ผลิตภัณฑปรับผานุม ผลิตภัณฑรีดผาเรียบ 
 - Battery acid หมายถึงกรดแบตเตอรี่ หรือ กรดกํามะถัน (sulfuric acid) ที่นํามาใชเติมในแบตเตอรี่ 
 - Formic acid or Acetic acid (Latex acid) หมายถึงกรดที่ใชเปนสวนผสมในขั้นตอนการผลิตน้ํา
ยางพารา ไดแก กรดฟอรมิก และกรดอะซิติก 
 - Hydrofluoric acid หมายถึงกรดที่นํามาใชกัดกระจก หรือ กรดที่ใชในการทําลวดลายบนกระจก 
 - Others หมายถึงสําหรับ สารกัดกรอนในกลุมอื่นที่ไมจัดอยูในกลุมขางตนและโปรดระบุชนิด
ของสารกัดกรอนดวย เชน กรดกัดพลอย หรือน้ําแชพลอย ใชในการทําพลอย ใหลงบนัทึกในขอนี ้
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12. Amount: ปริมาณของสารสารกัดกรอนที่ผูปวยไดรับ 
 - ใหระบุปริมาณ และหนวย ของสารสารกัดกรอนที่ผูปวยไดกนิเขาไป โดยลงบนัทึกตามคําบอก
เลาของผูปวย และแพทยผูใหการรักษาเปนผูประมาณปริมาณของสารกัดกรอนทีผู่ปวยไดรับ เชน 
ผูปวยกนิสารกัดกรอนไปประมาณ คร่ึงแกว แพทยผูใหการรักษาทําการประเมินจากลักษณะของแกว 
เปนปริมาตรโดยประมาณ  
13. Trade name of corrosive/irritant agents or products:  ช่ือการคา ของผลิตภัณฑที่ผูปวยกินเขาไป 
 - ใหระบุช่ือการคาของผลิตภัณฑที่ผูปวยกนิเขาไป 
 
C: Initial assessment and management: การประเมินเบื้องตน และการรักษา 
14. Symptoms:  อาการของผูปวยภายใน 24 ช่ัวโมงแรกหลังจากทีก่นิสารกัดกรอน ในกรณีทีเ่ปนการ
สงตอมาจากโรงพยาบาลอื่น ๆ ใหทําการบันทึกตามขอมูลที่ปรากฏอยูในใบสงตัวผูปวย หรือสอบถาม
เพิ่มเติมจากผูปวย  
 - สามารถเลือกคําตอบไดหลายขอ ตามลักษณะอาการของผูปวย 
 - Sore throat หมายถงึอาการเจ็บ หรือแสบในลําคอ     
 - Chest pain หมายถึงอาการเจ็บ หรือรูสึกแสบในทรวงอก    
 - Back pain หมายถึงอาการปวดหลัง หรืออาการปวดราวไปที่หลัง    
 - Abdominal pain หมายถึงอาการปวดทอง  
15. Physical signs: อาการแสดงของผูปวยภายใน 24 ช่ัวโมงแรกหลังจากที่กินสารกดักรอน ในกรณีที่
เปนการสงตอมาจากโรงพยาบาลอื่น ๆ ใหทําการบันทกึตามขอมูลที่ปรากฏอยูในใบสงตัวผูปวย หรือ
ทําการตรวจรางกายผูปวยเพิม่เติม 
 - สามารถเลือกคําตอบไดหลายขอ  ตามอาการแสดงของผูปวย     
 - Hypotension หมายถึง systolic blood pressure ที่นอยกวา 90 mmHg หรือ mean arterial blood                   
pressure < 60 mmHg 
 - Tachycardia หมายถึง อัตราการเตนของหวัใจที่มากกวา 100 คร้ัง/นาที ในผูใหญ  
 - Fever หมายถงึอุณหภูมิรางกายวัดจากภายในชองปากมากกวา 37.7 degree Celsius  
 - Perioral skin burn หมายถึง รอยไหมที่ผิวหนังบริเวณโดยรอบปาก 
 - Oropharyngeal burn หมายถึงรอยไหมภายในชองปากและคอหอย ทีต่รวจพบจากการตรวจภายใน
ชองปาก 
 - Subcutaneous emphysema หมายถึง ภาวะทีม่ีอากาศในเนือ้เยื่อใตผิวหนงั 
 - Physical signs of hydro-pneumothorax หมายถึงอาการแสดงที่เขาไดกบัภาวะที่โพรงเยื่อหุมปอด
มีของเหลว หรืออากาศ  
 - Physical signs of peritonitis หมายถึง อาการแสดงที่เขาไดกับภาวะเยื่อบุชองทองอักเสบ  
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16. Chest x-ray:  หมายถึงการเอกซเรยทรวงอก 
 - No หมายถึง ไมไดมีการเอกซเรยทรวงอก 
 - Yes หมายถึง มีการเอกซเรยทรวงอก 
 - ในกรณีที่มีการเอกซเรยทรวงอก ใหระบผุลการตรวจวา normal หมายถึงภาพเอกซเรยทรวงอกอยู
ในเกณฑปกติ หรือ abnormal ภาพเอกซเรยทรวงอกผิดปกติ และใหบันทึกสิ่งผิดปกตทิี่ตรวจพบ 
17. Abdominal x-ray: หมายถึงการเอกซเรยชองทอง  
 -   No หมายถงึ ไมไดมีการเอกซเรยชองทอง 
 - Yes หมายถึง มีการเอกซเรยชองทอง 
 - ในกรณีที่มีการเอกซเรยชองทอง ใหระบผุลการตรวจวา normal หมายถึงภาพเอกซเรยชองทองอยู
ในเกณฑปกติ หรือ abnormal ภาพเอกซเรยชองทองผิดปกติ และใหบันทึกสิ่งผิดปกตทิี่ตรวจพบ 
18. Esophagogram/upper GI study: หมายถึงการเอกซเรยโดยใชสารทึบรังสีสําหรับตรวจหลอดอาหาร
และกระเพาะอาหาร 
 - No หมายถึง ไมไดมีการตรวจ Esophagogram/upper GI study 
 - Yes หมายถึงมีการตรวจ Esophagogram/upper GI study และโปรดระบุผลการตรวจ วา normal 
หมายถึง Esophagogram/upper GI study อยูในเกณฑปกต ิ หรือ abnormal หมายถึง 
Esophagogram/upper GI study ผิดปกติ และใหบันทกึสิง่ผิดปกติที่ตรวจพบ 
19. CT scan chest/abdomen: หมายถึงการตรวจเอกซเรยคอมพิวเตอร ของทรวงอก หรือชองทอง 
 - No หมายถึง ไมไดมีการตรวจ CT scan chest/abdomen 
 -  Yes หมายถงึมีการตรวจ CT scan chest/abdomen และโปรดระบุผลการตรวจ วา normal หมายถึง 
CT scan chest/abdomen อยูในเกณฑปกต ิหรือ abnormal หมายถึง CT scan chest/abdomen ผิดปกติ 
และใหบันทึกสิ่งผิดปกติที่ตรวจพบ 
20.  Other investigation: หมายถึงการตรวจวินจิฉัยดวยวิธีอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากการตรวจในขอ 16-19 
และ 21  
 - No หมายถึงไมมีการตรวจวนิิจฉัยดวยวิธีอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากการตรวจในขอ 16-19 และ 21 
 - Yes หมายถึงมีการตรวจวินจิฉัยดวยวิธีอ่ืน ๆ ที่นอกเหนอืไปจากการตรวจในขอ 16-19 และ 21
โปรดระบุ วิธีการตรวจวินิจฉัย และผลการตรวจ 
21. First esophagogastroduodenoscopy: หมายถึงการสองกลองตรวจทางเดินอาหารสวนตน ภายหลังที่
กินสารกัดกรอน 
 - No หมายถึงไมมีการตรวจวนิิจฉัยดวยวิธี esophagogastroduodenoscopy เมื่อบันทึกขอนี้แลวใหขาม
ไปตอบ ขอที่ 24 
 - Yes หมายถึงมกีารตรวจวินจิฉัยดวยวิธี esophagogastroduodenoscopy     
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22. Date of first esophagogastroduodenoscopy: วันที่ที่ผูปวยไดรับการตรวจวนิิจฉยัดวยการสองกลอง
ตรวจทางเดนิอาหารสวนตนครั้งแรกภายหลังที่กินสารกัดกรอน 
 - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก เสมอ 
 - รูปแบบเวลาเปน 24 ช่ัวโมง 
 - ใหลงเวลาทั้งชั่วโมงและนาที 
 - ช่ัวโมง... ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 -  นาที...ใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
23. Findings: หมายถึง ผลการตรวจพบจากการสองกลองตรวจทางเดนิอาหารสวนตนครั้งแรกภายหลัง
ที่กินสารกัดกรอน 
 - Normal หมายถึงผลการตรวจพบจากการสองกลองตรวจทางเดินอาหารสวนตน เมื่อบันทึกขอนี้
แลวใหขามไปตอบ ขอ 24  
 - Abnormal หมายถึงการตรวจพบสิ่งผิดปกตจิากการสองกลองตรวจทางเดินอาหารสวนตน โปรด
ระบุตําแหนง ตําแหนงและความรุนแรงของการบาดเจ็บ ในขอ 23.1 – 23.8 โดยกําหนดความรุนแรง
ของการบาดเจบ็ที่สามารถตรวจพบจากการสองกลองตรวจทางเดินอาหารสวนตน ดังนี้ 

 
 
 

1st degree    - เยื่อบุทางเดนิอาหารมีลักษณะแดงและบวม (mucosal hyperemia and edema) 
2nd degree: 2a - เยื่อบุทางเดนิอาหารมีเนื้อตายติดเปนแผนบาง ๆ อยูบนเยื่อบุทางเดนิอาหาร 

(pseudomembrane) หรือมีลักษณะของแผนปนติดอยูบนเยื่อบุทางเดนิอาหาร 
(exudative patch) อาจมีบาดแผลตื้น ๆ หรือมีเลือดออกเล็กนอย 

2nd degree: 2b  - การตรวจพบเชนเดยีวกับใน grade 2a รวมกับการมีบาดแผลที่ลึก หรือมี
บาดแผลโดยรอบของทางเดินอาหาร (deep discrete or circumferential 
ulceration) 

3rd degree: 
 
3a: Small scattered areas 
of necrosis 
3b: Extensive necrosis 

- เยื่อบุทางเดนิอาหารมีเนื้อตายลอกหลุดและมีแผลลึก (sloughing of mucosa 
with deep ulceration) 
- มีทางเดินอาหารอุดตันเนื่องจากการบวม (complete luminal obstruction by 
edema)  
- ผนังทางเดินอาหารเปนสีดําหรือเปนแผนไหมแข็ง (charring, eschar 
formation)  และอาจมีทางเดนิอาหารทะลุ (perforation) 
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23.1 Pharynx: หมายถึงคอหอย สวน oropharynx and hypopharynx 
23.2 Larynx: หมายถึงกลองเสียง รวมสวน epiglottis    
23.3 Cervical esophagus:หมายถึงหลอดอาหารสวนคอ เร่ิมจาก esophageal introitus ถึงบริเวณ 
thoracic inlet (ประมาณ 15 – 20 cm from incisor) 
23.4 Upper thoracic esophagus:หมายถึงหลอดอาหารสวนทรวงอกชวงบน โดยประมาณเริม่จาก 
thoracic inlet ถึง ตําแหนงของหลอดอาหารที่อยูหลังตอ left main bronchus ((ประมาณ 20 – 28 cm 
from incisor) 
23.5 Lower thoracic esophagus: หมายถึงหลอดอาหารสวนทรวงอกชวงลาง โดยประมาณเริ่มจาก 
หลอดอาหารที่อยูหลังตอ left main bronchus ถึง ตําแหนงของ esophagogastric junction (ประมาณ 28 
– 40 cm from incisor) 
23.6 Proximal stomach: หมายถึงกระเพาะอาหารสวน cardia, fundus และ body 
23.7 Distal stomach: หมายถงึกระเพาะอาหารสวน antrum และ pylorus 
23.8 Duodenum: หมายถึงลําไสเล็กสวนตน      
24. Esophageal or gastric perforation: ภาวะหลอดอาหารหรือกระเพาะอาหารทะล ุ
 - No หมายถึง ไมมีหลักฐานจากอาการ อาการแสดง หรือการตรวจวินจิฉัย ที่บงบอกวามีการทะลุ
ของหลอดอาหารหรือกระเพาะอาหาร  
 - Yes หมายถึง มีหลักฐานจากอาการ อาการแสดง หรือการตรวจวนิิจฉัย ที่มากเพียงพอท่ีบงบอก
วามีการทะลุของหลอดอาหารหรือกระเพาะอาหาร   
25. Treatment: หมายถึงวิธีการรักษาที่ใหกบัผูปวย  
 - Conservative หมายถึงการรกัษาเชิงอนุรักษ (เมื่อเลือกขอนี้แลว ใหขามไปตอบ part D.) 
 - Emergency/urgency surgery หมายถึงการรักษาดวยการผาตัดแบบฉุกเฉิน หรือการผาตัดแบบ
รีบดวน 
26. Type of surgery: หมายถึงชนิดการผาตดั 
 - Esophagogastrectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy 
 - Esophagectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy 
 - Gastrectomy, cervical esophagostomy and feeding jejunostomy  
 - Others หมายถงึการผาตัดที่นอกเหนือจาก 3 ชนิดที่กลาวขางตน และใหระบุชนิดการผาตัด 
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D: Results (within 8 weeks after ingestion) หมายถงึผลลัพธของการบาดเจ็บ หรือผลลัพธภายหลัง
ใหการรักษา ที่ระยะเวลา 8 สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกินสารกัดกรอน 
27. Status of patient: หมายถงึสภาวะของผูปวยที่ระยะเวลา 8 สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกินสารกัดกรอน 
 - Still admission หมายถึงผูปวยยังคงพักรักษาตวัอยูในโรงพยาบาล, due to ……หมายถึงระบุ
สาเหตุที่ผูปวยยังคงพักรักษาตัวอยูในโรงพยาบาล เมื่อเลือกขอนี้แลวใหขามไปตอบ part F 
 - Discharge หมายถึงผูปวยถูกจําหนายออกจากโรงพยาบาลหรือเสียชีวติแลว ใหระบวุันที่จําหนาย 
หรือวันที่เสยีชีวิต   
  - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
  - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
  - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก เสมอ 
28. Discharge conditions: หมายถึงสภาพของผูปวย ในกรณีที่ไดมีการจําหนายออกจากโรงพยาบาลไป
แลว 
 - Normal หมายถงึผูปวยหายเปนปกติ ไมมคีวามผิดปกตใิด ๆ หลงเหลืออยู เมื่อเลือกขอนี้แลวให
ขามไปตอบ part E 
 - Disability หมายถึงกรณีผูปวยมีความพกิาร หรือทุพพลภาพ หมายถึงมีความผิดปกตอิยางใดอยาง
หนึ่งหลงเหลืออยู ที่ไมสามารถกลับไปดําเนินชวีิตไดตามปกติเหมือนกอนที่จะไดรับบาดเจ็บจากการ
กินสารกัดกรอน 
 - Death หมายถึงกรณีผูปวยเสียชีวิต เมื่อเลือกขอนี้แลวใหขามไปตอบ part F 
 
E: Follow-up within 8 weeks after ingestion หมายถึงการตรวจตดิตามอาการของผูปวยภายหลังจาก
ที่ไดจําหนายออกจากโรงพยาบาล 
29. Follow-up study: หมายถึงการนัดตรวจตดิตามอาการของผูปวยภายในระยะเวลา 8 สัปดาห
หลังจากที่ผูปวยกินสารกัดกรอน 
 - No หมายถงึไมไดมีการนดัตรวจตดิตามอาการภายหลังการจําหนายผูปวยออกจากโรงพยาบาล   
เมื่อเลือกขอนีแ้ลวใหขามไปตอบ part F  
 - Yes หมายถึงมกีารนัดตรวจตดิตามอาการภายหลังการจําหนายผูปวยออกจากโรงพยาบาล 
30. Date of the last follow-up: หมายถึงวันที่ตรวจติดตามอาการของผูปวยครั้งสุดทายภายในระยะเวลา 
8 สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกนิสารกัดกรอนใหระบุวนัที ่
.  - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก เสมอ 
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31. Patient’s condition: หมายถึงสภาวะของผูปวยในวันที่ตรวจติดตามอาการของผูปวยครั้งสุดทาย
ภายในระยะเวลา 8 สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกินสารกัดกรอน 
 - Normal หมายถึงผูปวยหายเปนปกต ิ ไมมีอาการกลืนลําบาก หรือคล่ืนไสอาเจียน เมื่อเลือกขอนี้
แลวใหขามไปตอบ part F 
 - Post esophagectomy/esophagogastrectomy, on feeding jejunostomy หมายถึงผูปวยที่ไดรับการ
ผาตัดตัดหลอดอาหาร หรือตัดหลอดอาหารรวมกับกระเพาะอาหาร และใหอาหารทางสายใหอาหาร
ผานทางลําไสเล็ก เมื่อเลือกขอนี้แลวใหขามไปตอบ part F 
 -  Dysphagia/vomiting หมายถึงผูปวยมีอาการกลืนลําบาก หรืออาเจยีน 
 - Death due to corrosive injury; date of death; ......../......./20......หมายถึงผูปวยที่เสียชีวิต อัน
เนื่องมาจากสาเหตุที่เกีย่วของกับการกินสารกัดกรอน กรณีทราบวันทีผู่ปวยเสียชีวิต โปรดระบุวนัที่
ผูปวยเสียชีวิต 
 - วันที่... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - เดือน... ใหใสเปนตัวเลขอารบิค 2 หลัก เสมอ 
 - ป...ใหใสตามปคริสตศักราช เปนตัวเลขอารบิค 4 หลัก เสมอ 
 เมื่อเลือกขอนีแ้ลวใหขามไปตอบ part F 
32. Esophageal stricture: หมายถึงการตรวจพบวามหีรือไมมีหลอดอาหารตีบ ภายในระยะเวลา 8 
สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกินสารกัดกรอน   
 - No หมายถึงไมมีภาวะหลอดอาหารตีบเกดิขึ้น 
 - Yes หมายถึงมภีาวะหลอดอาหารตีบเกิดขึน้ 
33. Site of esophageal stricture: ในกรณทีี่มีภาวะหลอดอาหารตีบ ใหระบุตําแหนงของหลอดอาหารที่
มีการตีบ -  Cervical หมายถึงมีการตีบของหลอดอาหารสวนคอ 
 - Upper thoracic หมายถึงมกีารตีบของหลอดอาหารสวนทรวงอกชวงบน 
 -   Lower thoracic/EG junction หมายถึงมกีารตีบของหลอดอาหารสวนทรวงอกชวงลาง 
34. Plan of management of esophageal stricture: หมายถึงแผนการรกัษาเพื่อแกไขภาวะหลอดอาหาร
ตีบ 
 - Observation หมายถึงการรกัษาดวยการสังเกตอาการของผูปวย ยังไมไดใหการรักษาที่จําเพาะใน
ขณะนี ้
 - Dilation alone หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีถางขยายหลอดอาหารสวนที่ตีบ 
 - Dilation and surgery หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีถางขยายหลอดอาหารสวนที่ตีบ รวมกับการ
ผาตัด 
 - Surgery หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีการผาตัดแกไขภาวะหลอดอาหารตีบ 
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35.  Gastric outlet stricture: หมายถึงการตรวจพบวามหีรือไมมีกระเพาะอาหารสวนปลายตีบ ภายใน
ระยะเวลา 8 สัปดาหหลังจากที่ผูปวยกนิสารกัดกรอน   
 - No หมายถึงไมมีภาวะกระเพาะอาหารสวนปลายตีบ 
 - Yes หมายถึงมภีาวะกระเพาะอาหารสวนปลายตีบ 
36. Plan of management of gastric stricture: หมายถึงแผนการรักษาเพือ่แกไขภาวะกระเพาะอาหารสวน
ปลายตีบ 
 - Observation หมายถึงการรกัษาดวยการสังเกตอาการของผูปวย ยังไมไดใหการรักษาที่จําเพาะใน
ขณะนี ้
 - Dilation alone หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีถางขยายกระเพาะอาหารสวนปลายที่ตบี  
 - Dilation and surgery หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีถางขยายกระเพาะอาหารสวนปลายที่ตีบ
รวมกับการผาตัด 
 - Surgery หมายถึงแผนการรักษาที่ใชวิธีการผาตัดแกไขภาวะกระเพาะอาหารสวนปลายตีบ 
 
F: Any information: ขอมูลอ่ืน ๆ  เพิ่มเติม     
37. หมายถึง การบันทึกขอมูล อ่ืนๆ เพิ่มเติม 
38.  ช่ือผูบันทึกขอมูล 



ภาคผนวก ก 
เปรียบเทยีบวัตถุประสงค  กิจกรรมทีไ่ดวางแผน  และกิจกรรมทีไ่ดดําเนินการมา 

 
วัตถุประสงคโครงการ 

1. เพื่อพัฒนาระบบการเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลันจาก
ผลิตภัณฑทําความสะอาดในบานเรือนที่สามารถติดตามขอมูลทางระบาดวิทยา ชนิดของผลิตภัณฑที่
เปนสาเหตุได ทั้งในลักษณะของผลิตภัณฑ และชนิดของวัตถุอันตรายหรือสารพิษที่เปนสวนผสม 

2. เพื่อพัฒนาแนวทางในการดูแลรักษาผูปวยที่ไดรับบาดเจ็บตอระบบทางเดินอาหารจาก
การกินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอนกลุมดังกลาว 



ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมที่วางแผนไว กจิกรรมที่ดําเนนิการมา และผลที่ไดรับตลอดโครงการ 
วัตถุประสงค กิจกรรมทีว่างแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับ หมายเหต ุ

วัตถุประสงคที ่1 1. การพัฒนาระบบการเฝาระวังหลัก 
1.1 จัดประชุมรวมกับสํานักระบาด 
พัฒนาระบบการเฝาระวัง เพื่อใหได
ขอมูลตามตัวแปรที่กําหนด 
1.2 จัดทําแบบบันทึกขอมูล  พรอม
คูมือการบันทึกขอมูล 
1.3 จัดทํ า โปรแกรมคอมพิว เตอร
สําหรับการบันทึกขอมูลการเฝาระวัง 
1.4 จัดอบรมผูชวยวิจัย6 โรงพยาบาล 
 
 
1.5  ติดตามกํากับการเก็บขอมูลและ
ทําการเก็บรวบรวมขอมูลอยางนอย 
12 เดือนพรอมทั้งการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 

 
 
1.1จั ดประชุมรวมกับสํานักระบาด 
รวม 1 ครั้ง  
 
1.2 จัดทาํแบบบันทกึขอมูล พรอม
คูมือการบันทกึขอมูล 
1.3 จัดทาํโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําหรับการบนัทกึขอมูล 
1.4 จัดประชุมผูชวยวจิัยใน 6 
โรงพยาบาล ใหเขาใจตรงกนั เปน
มาตรฐานเดียวกัน 
1.5 ทาํการเกบ็รวบรวมขอมลูผูปวย
อยางตอเนื่องในระยะเวลา 12 เดือน 

 
 
1.1 ไดระบบเฝาระวงัทีพ่ัฒนาแลว เพื่อ
ใชติดตามขอมูล 
 
1.2 ไดแบบบันทกึขอมูล พรอมคูมือการ
บันทกึขอมูล 
1.3 ไดโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับ
การบันทึกขอมูล  
 1.4  ผูชวยวิจยัใน 6 โรงพยาบาล มี
ความเขาใจและเปนมาตรฐานเดียวกนั 
 
1.5 เก็บรวบรวมขอมูลผูปวยไดทั้งหมด 
1,734 ราย 

เอกสาร บทที ่2-5 
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วัตถุประสงค กิจกรรมทีว่างแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับ หมายเหต ุ
 2.การพฒันาระบบเฝาระวังเสริมสราง

สําหรับผลิตภัณฑที่มฤีทธิ์กดักรอน 
 
2.1 จัดประชุมรวมกับสมาคมแพทย 
โรคระบบทางเดินอาหารแหงประเทศ
ไทย  เพื่อกําหนดขอมูลสําหรับการ
ลงทะ เบี ยน ในการ เฝ า ร ะวั ง กา ร
บาดเจ็บจากการกินสารกัดกรอน 
2.2 จัดทําแบบลงทะเบียนสําหรับการ
บันทึกขอมูล 
 
2.3 พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําหรับการบนัทกึขอมูล สามารถสง
ขอมูลผานอนิเตอรเน็ต และทดสอบ
การทาํงานของโปรแกรม และปรับปรุง
จนสมบูรณ 
 
 

ศัลยแพทยแหงประเทศไทย เปน
หนวยงานทีเ่ขามาดาํเนนิการเพื่อให
เปนไปตามวัตถุประสงค 
2.1 มีการแตงตั้งแพทยผูเชี่ยวชาญ
เปนคณะกรรมการดําเนนิการของราช
วิทยาลัย และมีการประชุม
คณะกรรมการฯ 
 
2.2 จัดทาํแบบลงทะเบียนสาํหรับการ
บันทกึขอมูล พรอมคูมือการบันทึก
ขอมูล 
2.3 พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําหรับการบนัทกึขอมูล 

 
 
 
2.1 ไดขอสรุป ขอมูลสําหรับการ
ลงทะเบียนในการเฝาระวังการบาดเจ็บ
จากการกนิสารกัดกรอน 
 
 
2.2  ไดแบบการลงทะเบียนสําหรับการ
บันทกึขอมูล พรอมคูมือการบันทึก
ขอมูล 
2.3 โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการ
บันทกึขอมูล 

เอกสาร บทที ่7 
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วัตถุประสงค กิจกรรมทีว่างแผนไว กิจกรรมที่ดําเนินการมา ผลที่ไดรับ หมายเหต ุ
วัตถุประสงคที ่2 3.การพัฒนาแนวทางการดูแลรักษา

ผูปวยที่กินผลิตภัณฑทําความสะอาด
ในบานเรือนที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
3.1 จัดประชุมรวมกับสมาคมแพทย
โรคระบบทางเดินอาหารแหงประเทศ
ไทย เพื่อพัฒนาและจัดทําแนวทางการ
ดูแลรักษาผูปวยที่กินผลิตภัณฑทํา
ความสะอาดในบานเรือนที่มี 
3.2 จัดพิมพหนังสือ แนวทางการดูแล
รักษาผูปวยที่กินผลิตภัณฑทําความ
สะอาดในบานเรือนที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
3.3 เผยแพรหนังสือคูมือแนวทางการ
ดูแลรักษาผูปวย จาํนวน 1,000 เลม 
ใหแกหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 
 

ศัลยแพทยแหงประเทศไทย เปน
หนวยงานทีเ่ขามาดาํเนนิการเพื่อให
เปนไปตามวัตถุประสงค 
3.1 มีการแตงตั้งแพทยผูเชี่ยวชาญ
เปนคณะกรรมการดําเนนิการของราช
วิทยาลัย และมีการประชุม
คณะกรรมการฯ 
 
3.2 จัดทาํหนงัสือ แนวทางการดูแล
รักษาผูปวยทีก่ินสารเคมทีี่มฤีทธิก์ัด
กรอน 
3.3 เผยแพรหนังสือคูมือแนวทางการ
ดูแลรักษาผูปวย ใหแกหนวยงานที่
เกี่ยวของ 

 
 
 
3.1 ไดขอสรุป แนวทางการดูแลรักษา
ผูปวยที่กินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกรอน 
 
 
 
3.2 ไดจัดทําหนังสือ แนวทางการดูแล
รักษาผูปวยที่กินสารเคมีที่มีฤทธิ์กัด
กรอน 
3.3 หนวยงานที่เกี่ยวของมีคูมือ
แนวทางการรักษาผูปวยที่เปนแนวทาง
เดียวกัน 
 

เอกสาร บทที ่6 
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ภาคผนวก ข 
โปรแกรมฐานขอมูลโครงการวิจัย “การพัฒนาระบบเฝาระวัง 

 การไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษอยางเฉียบพลัน” 
 
 โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการบันทึกขอมูล การเฝาระวังการไดรับบาดเจ็บหรือไดรับพิษ
อยางเฉียบพลัน เพื่อบันทึกขอมูลผูปวยที่ไดเก็บรวมรวมจากโรงพยาบาลทั้ง 6 แหง โดยใชโปรแกรม 
Microsoft Access เปนฐานขอมูล  
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ประวัติคณะผูวิจัย 
 
 

1. ช่ือ หัวหนาโครงการ 
 

ช่ือ   นายแพทยอนนัต  มโนมัยพิบูลย 
 Anan Manomaipiboon MD.,MSc 

 ที่ทํางาน  ภาควิชาศัลยศาสตร  วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและ 
 วชิรพยาบาล  สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 
 681  ถนนสามเสน  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ 10300   

โทรศัพท             0-2244-3522  โทรสาร 0-2668-7088   
มือถือ 08-1870-0250 
E-mail manomaipiboon@yahoo.com 

 
2. ช่ือผูรวมดําเนนิการวิจยั 
 

2.1 ช่ือ      นางแสงโฉม  เกิดคลาย 
     Sangchom  Kuadclai  

 ที่ทํางาน  สํานักงานระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข 
   ช้ัน  6  อาคาร 6  อาคารสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
   ถ.ติวานนท  อ.เมือง  จ.นนทบุรี  11000 
โทรศัพท             0-2590-1724  โทรสาร  0-2590-1784 
   มือถือ  08-1735-5054 
   E-mail:  sangchom@health.moph.go.th   
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2.2 ช่ือ   นางสาวจิราภรณ บํารุงศักดิ์ 

   Miss Jiraphorn Bumrungsak 
ที่ทาํงาน  วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล   

สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 
681  ถนนสามเสน  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ 10300   

โทรศัพท             0-2244-3522  โทรสาร 0-2668-7088   
มือถือ 08-9205-9373 
E-mail:  jiraphorn_b@yahoo.com 

  
2.3 ช่ือ   นางสาวอุไรวรรณ  สายสิญจน 

   Miss Uraiwon  Saisince  
ที่ทาํงาน  วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล   

สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 
681  ถนนสามเสน  แขวงวชิรพยาบาล  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ 10300   

โทรศัพท             0-2244-3522  โทรสาร 0-2668-7088   
มือถือ 08-7909-8868 
E-mail:  kay_u2000@yahoo.com 
 

    
 
 


