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คํานํา 
 
 

 นับต้ังแตรัฐบาลปรับเปลี่ยนระบบโครงสรางของสวนราชการครั้งใหญในป 2545 เปนตน

มา สถาบนัวจิัยชาวเขาและกองสงเคราะหชาวเขาภายใตกรมประชาสงเคราะหไดถูกยุบไป ทาํให

งานวิจยัและการพัฒนาเกี่ยวกับกลุมเปาหมายเฉพาะทีเ่ปนชาวเขาหรอืกลุมชาตพิันธุบนพืน้ที่สูง

นั้นไดลดนอยลงไปเปนอยางมาก ยิง่งานวิชาการและการพฒันาเฉพาะกลุมเปาหมายที่เปนเดก็

และเยาวชนดวยแลวยิง่หายาก   กระนัน้ก็ตาม ประเด็นการวจัิยและการพฒันาในกลุมชาติพนัธุ

บนที่สูงนัน้ยงัคงมีความสําคัญในสังคมไทย ดวยเพราะเปนกลุมทีม่ีประวัติศาสตรและวัฒนธรรม

เฉพาะ เปนกลุมที่กาํลังปรับเปลี่ยนวิถชีีวิตและวัฒนธรรมใหสอดคลองกับการพฒันาและความ

เจริญที่ถาโถมเขาใส ในขณะเดียวกนักจ็ะตองพยายามคงไวซึ่งความเปนอัตลักษณทางชาติพนัธุ

ของตัวเองใหมากที่สุดดวย  ฉะนัน้ ประเด็นคําถามจึงอยูที่วาการที่หนวยงานภาครัฐและองคกร

ภายนอกมีนโยบายและโครงการปฏิบัติงานเขาไปยงักลุมเปาหมายดังกลาวนัน้สอดคลองกับวถิี

ชีวิตหรือเหมาะสมหรือไมเพยีงใด  ในทางกลับกัน ระบบคานยิม วัฒนธรรมและโครงสรางทาง

สังคม ตลอดจนผูที่มีบทบาทในองคกรชุมชนของกลุมชาติพนัธุเปนปจจัยเชิงบวกหรือเชิงลบตอ

กระบวนการพฒันาและการปองกันแกไขปญหาดานตางๆ หรือไม อยางไร 

โครงการวิจยันี้เร่ิมตนจากความพยายามในการทําความเขาใจระบบคานิยมเกีย่วกับการมี
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การตรวจสอบประเด็นปญหาเกี่ยวกับเด็กและการละเมดิเด็กที่เกิดขึ้นในชุมชนมงปจจุบันวามี
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แลวพยายามคนหาแนวทางในการทาํงานรวมกนัระหวางภาคสวนตางๆ ดังกลาว เพื่อพัฒนาเปน
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คําแนะนํา ติดตามและจัดเวทีรวมแลกเปลี่ยนตลอดระยะเวลาที่ดําเนินโครงการ ขอขอบคุณ
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บทคัดยอ 
 

 

 โครงการวิจัยนี้เปนความพยายามของผูวิจยัในการคนหา สังเคราะหและอภิปรายถึงระบบ
คานิยมและวฒันธรรมในการมีและเลี้ยงดลููก ปญหาและการละเมดิเดก็ รวมทั้งระบบคุมครองเด็ก
ในกลุมชาติพนัธุมง โดยทําการศึกษาเปรียบเทียบระหวางชุมชนมงที่อยูบนภเูขากับในเมือง
เชียงใหม  ทั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอวาบริบททางเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นมี
ผลทั้งโดยตรงและโดยออมตอระบบคานิยมและวัฒนธรรมในการมีและเลี้ยงดูลูก ปญหาและการ
ละเมิดเดก็ กับทั้งการสรางระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนในชุมชนมง  
 คานิยมการมีลูกของชาวมงในชุมชนบนทีสู่งกับในพื้นราบมีความแตกตางกัน โดยพอแมที่
ลงมาอยูในเมอืงนิยมมีลูกนอยกวา ดวยเหตุผลของสิ่งแวดลอมในระบบการผลิตและการหาเลี้ยงชีพ 
กับความรูและความสามารถในการเขาถึงแหลงบริการของการคุมกําเนดิ  ในขณะทีว่ัฒนธรรมการ
เล้ียงดูลูกของพอแมที่เขามาอยูในเมืองนั้นไดปรับเปลี่ยนไปจากแบบของพอแมกลุมที่อยูบนภเูขา 
โดยเฉพาะดานการใชเหตุผลมากกวาความรุนแรงในการอบรมสั่งสอนลูก 

 ปญหาของเด็กและเยาวชนมงในหมูบานบนพื้นที่สูงคอนขางจะมีความรุนแรงในแงของ
การเสี่ยงตอการติดยาเสพติด โดยเฉพาะยาบาที่ระบาดอยางมากในปจจบุัน ซ่ึงนํามาสูปญหาการทํา
รายเด็กและการแตกสลายของระบบครอบครัว ในขณะที่ชุมชนมงในเมืองมักมีความหยารางกนัสูง 
กับทั้งพอแมสวนใหญใชเวลาไปกับการทํางานและคาขาย ทําใหไมมีเวลาเอาใจใสลูกที่กําลังเติบโต 
จนบางคนกลายเปนวัยรุนที่มปีญหาแลวพอแมไมสามารถอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีไดในที่สุด 
นอกจากนั้นแลวยังพบวามีปญหาการทําแทงในกลุมวยัรุนในเมืองมากขึ้นดวย 

 ในสวนของระบบการคุมครองเด็กนัน้พบวาองคกรเครือญาติยังทําหนาที่ไดดีและเขมแข็ง
ในสังคมหมูบานบนภเูขา นอกจากนัน้ยังมกีลุมเยาวชนและเครือขายหมูบานที่มีบทบาทโดดเดนขึน้ 
สวนในเมืองนัน้เริ่มมีองคกรรูปแบบใหม เชน กลุมเยาวชน ชมรมนักศึกษา สมาคม ฯลฯ เขามามี
บทบาทมากขึ้น อยางไรกต็าม ยังคงมชีองวางในการรวมมือระหวางองคกรภายในชุมชนมงกับ
องคกรภายนอกที่เกีย่วของกบัการสรางระบบการปกปองคุมครองและแกไขปญหาเดก็และเยาวชน 
ทั้งนี้ จําเปนจะตองมีการทํางานอยางบูรณาการขององคกรตางๆ มากขึ้นในทุกกระบวนการ กับทั้ง
ตองมีการประสานจากหนวยงานทางดานวิชาการและแหลงทุนทั้งในและตางประเทศดวย 
 

 
 
 



 
 

Abstract 
 
 
 This research project is an attempt of the researcher on exploring, analyzing 
and interpreting the social value and culture on child rearing, children’s problems and 
child violation, including child protection among the Hmong ethnic people. It is a 
comparative project, between two highland and lowland Hmong communities in 
Chiang Mai province. It is my argument that the dynamic of economic, social and 
cultural contexts cause both direct and indirect impacts on social value for desired 
number of children, child rearing culture, children’s problems, child violation, and 
child protection in Hmong communities.  
 There is a different social value on desired number of children between 
parents in highland and lowland Hmong communities. Parents in lowland tend to have 
less children, due to difficulty on family production and income earning, including 
easy accessible on family planning methods provided. In the mean time, child rearing 
culture among lowland Hmong parents has been changed if compare to highland 
Hmong parents, especially the using of reasonable explanation, instead of beating.  
 Problems of children and youth on highland community are more serious, 
especially drug addition which currently occurs in the village. Such drug problems 
lead to child violation and broken family. Meanwhile, divorce is higher in town, since 
parents mostly spent time on working and trading, so they have less time to take care 
their children. In addition, it is my finding that there are more and more female youth 
in town conduct child abortion. 
 In terms of child protection, kinship organizations still play important roles on 
highland community. Furthermore, youth group and village network become more 
prominent organizations. For lowland Hmong community, modern organizations play 
more important roles. Those include youth groups, student clubs, Hmong Association, 
and other non-governmental organizations. Nonetheless, it is my finding that there is a 
gap between Hmong and non-Hmong organizations, on dealing with issues of child 
protection and problems resolution. Therefore, it is my recommendation that 
integrated programs, in every procedure, should be set up. Moreover, it is necessary to 
be coordinated by for scholars and funders, both national and international levels. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
 
 
 โครงการวิจัยนี้มุงเนนการคนหา สังเคราะหและอภิปรายถึงระบบคานิยมและวัฒนธรรมใน
การมีและเลี้ยงดูลูก ปญหาและการละเมิดเด็ก รวมทั้งระบบคุมครองเด็กในกลุมชาติพันธุมง โดย
ทําการศึกษาเปรียบเทียบระหวางชุมชนมงที่อยูบนภเูขากับในเมืองเชียงใหม  ทั้งนี ้ ผูวิจัยนําเสนอวา
บริบททางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นมีผลทั้งโดยตรงและโดยออมตอ
ระบบคานิยมและวัฒนธรรมในการมีและเลี้ยงดูลูก ปญหาและการละเมิดเด็ก กับทั้งการสรางระบบ
การคุมครองเด็กและเยาวชนในชุมชนมง  
 ระบบเครือญาติ ซ่ึงเปนองคกรพื้นฐานในชุมชนมงบนภเูขานั้นยังคงทาํหนาที่ไดดีใน
กระบวนการสรางระบบการคุมครองและปกปองเด็กและเยาวชน รวมทั้งการแกไขปญหาที่เกิดกับ
เด็ก ในขณะทีชุ่มชนมงในสงัคมเมืองนั้นครอบครัว กลุมเยาวชน ชมรมนักศึกษาและสมาคมฯมง 
ตลอดจนองคกรพัฒนาเอกชนที่เกี่ยวของนัน้มีบทบาทอันสําคัญในกระบวนการดังกลาว  เพราะมี
พื้นฐานทางดานภาษาและวฒันธรรมที่ไมแตกตางกนักบัเด็กและพอแมในกลุมชาตพิันธุมง  อยางไร
ก็ตาม ผูวิจยัพบวาการที่องคกรดังกลาวจะทําหนาที่ไดดนีั้นจําเปนจะตองอาศัยความรวมมือทางดาน
บุคลากรและงบประมาณจากหนวยงานภายนอกดวย เปนตนวาหนวยงานภาครัฐ องคกรพัฒนา
เอกชน องคกรระหวางประเทศ รวมถึงสถาบันทางวิชาการ 
 ดังนั้น ประเดน็ที่ควรจะตองคํานึงถึงสําหรับผูบริหารในการจัดทํานโยบาย งบประมาณและ
กิจกรรมกับกลุมเปาหมายทีเ่ปนเด็กและเยาวชนกลุมชาตพิันธุ จึงควรจะใหความสําคัญกับบทบาท
ขององคกรเครือญาติและเครือขายองคกรทางสังคมอื่นๆ ที่อยูใกลชิดกับกลุมเปาหมายใหมากที่สุด 
โดยใหเขามามสีวนรวมในทกุกระบวนการของการทํางาน นับตั้งแตการวางแผน การทํากิจกรรม 
รวมไปถึงการวัดผลและประเมินผลดวย ทัง้นี้ นอกจากจะทําใหเกิดความรูสึกในการมีสวนรวมแลว 
ยังจะนําไปสูความยั่งยืนของกิจกรรมดวย  
 



บทที่ 1 
บทนํา 

 

 กระบวนการพฒันาประเทศตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยกบักระแส

ความเปลี่ยนแปลงตามระบบทุนนิยมตะวนัตกไดแผซานเขาสูทุกชุมชนในสังคมไทย ไมเวนแมแตสังคม

กลุมชาติพันธุบนที่สูงหรือชาวเขาที่กอนหนานี้เปนชุมชนที่อยูหางไกลความเจริญและมีวิถีชวีิตกับ

วฒันธรรมที่มคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะของตัวเอง   แมวาในดานหนึ่งที่เปนระดับผิวเผินนั้นการเขาสู

ความทันสมัยหรือความเจริญของสังคมบนที่สูงจะนํามาซึ่งชีวิตที่มีความสุขมากขึน้ โดยเฉพาะสิ่ง

อํานวยความสะดวกและความเจริญทางดานวัตถุอ่ืน แตในอีกดานหนึ่งทีซ่อนเรนอยูภายในสังคมนั้น

กลับเปนการนาํมาซ่ึงปญหาและความเจ็บปวดมากมาย เปนตนวา ปญหาในเชิงแนวคิดเกี่ยวกับการ

ดํารงไวซ่ึงวฒันธรรมของเผาพันธุทามกลางการปรับตัวใหเขากับสังคมแบบใหม ปญหาความแตกตาง

กันทางดานแนวคิดระหวางคนรุนเกากับคนรุนใหม การหยารางและความแตกแยกของครอบครัว การ

ชกตอยกนัระหวางเยาวชนชาย รวมทั้งปญหายาเสพติดที่นํามาซึ่งปญหาสังคมอ่ืนๆ อีกมากมาย เปน

ตน  ความเปลี่ยนแปลงเหลานี้ลวนแลวแตสงผลกระทบทั้งโดยทางตรงและทางออมตอเด็กและ

เยาวชนทั้งสิ้น1 โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนในกลุมชาติพันธุมงที่ครอบครัวกําลังเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมจากแบบเดิมที่เนนการพึ่งพาตนเองมาเปนแบบทุนนิยมตาม

สังคมไทยพื้นราบและตะวันตกในปจจุบนั 

 สังคมมงเปนระบบสังคมเครือญาติที่สืบเชื้อสายทางบิดาเปนหลัก ความสําคัญของระบบเครือ

ญาติในสังคมมงนั้นอยูที่การเกี่ยวรอยสมาชิกภายในกลุมเครือญาติเอาไวอยางแนนแฟน การอบรม

เลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กจึงมิใชเปนเพียงหนาที่ความรับผิดชอบของผูที่เปนพอแมเทานั้น 

หากแตเปนของสมาชิกในกลุมเครือญาติทั้งหมด แมวาเด็กที่กาํพราพอแมนั้นจะมีระบบองคกรทาง

เครือญาติมาคอยรับชวงในการเลี้ยงดูและปกปองตอไป แตการที่สังคมคนมงสืบทอดเชื้อสายทางบิดา

เปนหลัก กลาวคือลูกชายจะเปนผูสืบทอดตระกูล สืบทอดมรดกของพอแม รวมทั้งพิธีกรรมของ

ครอบครัวและแซตระกูลตอไป ด้ังนั้น โดยทั่วไปแลวเด็กผูชายจึงมักเปนที่คาดหวังของพอแมและญาติ

พ่ีนอง ในขณะที่เด็กผูหญิงซึ่งในอนาคตเมื่อแตงงานแลวตองออกจากครอบครัวของพอแมเกิดไปอยูกับ

ครอบครัวของสามีในแซตระกูลอ่ืน จึงมักไมคอยไดรับความสนใจและการสงเสริมเทาที่ควร   

                                                           
1  ในที่นี้ใชคําวา “เด็กและเยาวชน” โดยคําวา “เด็ก” นั้นหมายถงึกลุมทีม่ีอายไุมเกิน 18 ป ตามพระราชบัญญัติ

คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546  สวนคําวา “เยาวชน” นั้นครอบคลุมกลุมทีม่ีอายุไมเกนิ 25 ป และยังไมไดแตงงาน 
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อยางไรก็ตาม จากการสํารวจขอมูลชุมชนในเบื้องตนกอนการเริ่มโครงการนั้น ไดขอสรุปจาก

ชาวบานวาปญหาทางสังคมโดยรวมที่เกิดขึ้นกบัเด็กและเยาวชนในชุมชนมงบนพื้นที่สูงในปจจุบัน

สามารถจาํแนกออกไดเปน 3 ประเด็นหลักดวยกนั คือ การต้ังครรภกอนวยัอันควร ปญหายาเสพติด 

และปญหาการชกตอยของเยาวชนชาย  ประการแรก การตั้งครรภกอนวัยอันควร เกิดจากระบบ

คานิยมและวฒันธรรมที่เยาวชนหญิงและชายมกัจะเริ่มมีความรักกันตั้งแตอายุยังนอย กลาวคือ

ประมาณ 13-15 ปขึน้ไป โดยทีย่ังขาดความรูทางดานเพศศึกษาและการปองกันการตั้งครรภที่

เหมาะสม สงผลใหเกิดปญหาที่ตามมาคอืการตั้งครรภกอนวยัอันควรโดยที่พอแมไมไดแตงงานกนั โดย

ในจํานวนดังกลาวนั้นสวนใหญยังคงเปนนักเรียนนกัศึกษาหญิง ทําใหตองออกจากโรงเรียนโดยปริยาย  

อยางไรก็ตาม ในกรณีที่ฝายชายไมยินยอมแตงงานดวยนัน้ ตามกฎเกณฑของชุมชนและสังคมแลว 

ฝายชายจะถูกปรับเพียงเล็กนอยเทานั้น โดยทีไ่มตองแตงงานกับหญงินั้น กับทั้งไมตองรับผิดชอบใน

การเลี้ยงดูลูกที่จะเกิดตามมา นอกจากนัน้แลวยังจะเกิดปมดอยกับหญิงสาวและลูกที่เกิดจากการ

ต้ังครรภนอกสมรสนี้ดวย กลาวคือ ตามความเชื่อของคนมงนั้นหญิงใดที่ไมมีสามีจะไมสามารถคลอด

ลูกและอยูเดือนในบานของพอแมตนเองได ไมเชนนั้นจะผิดผี ดังนั้น หญิงนั้นและลกูจึงตองกลายเปน

ตัวกาลกนิขีองครอบครัวพอแมและกลุมเครือญาติกับชุมชนไปโดยปริยาย  

 ประการที่สอง ปญหายาเสพติดในหมูเยาวชนมง ซ่ึงเกิดจากกระแสทุนนยิมแบบสังคมไทยพื้น

ราบและตะวันตกที่เริ่มซึมซับเขาสูคนมงรุนใหม บวกกับการที่ชุมชนมงตั้งอยูบนเสนทางลําเลียงของยา

เสพติดจากประเทศเพื่อนบานเขาสูไทย ทําใหผูชายมงทีอ่ยูในชุมชนบางสวนที่หวังรวยทางลัดไดเขาไป

เกี่ยวของกับขบวนการคายาเสพติด นับตั้งแตยุคเฮโรอีนมาจนถึงยุคยาบาในปจจบัุน ซ่ึงในที่สุดแลว

สวนใหญของคนเหลานีถู้กจับกุมและฆาทิ้ง(ฆาตัดตอน) คงเหลือไวเพียงภรรยาและลูกที่ตองชวยเหลือ

ตัวเองอยูที่บานตามลาํพัง หรือในกรณีของชาวบานทีไ่มไดเกี่ยวของกับการคานั้นก็กลายมาเปนทาส

ของยาเสพติดเหลานั้นไมเวนแมกระทั่งเด็กตัวเล็กๆ ซ่ึงนํามาสูปญหาการทะเลาะววิาทกันภายใน

ครอบครัวจนสามีภรรยาตองแยกทางกนั ทําใหลูกตองกลายเปนเด็กกําพราไรที่พึ่งตามมาเปนจาํนวน

มากเกินกวาความสามารถของญาติพ่ีนองที่จะชวยแบกรบัภาระเอาไวได ซ่ึงเด็กเหลานนี้จึงกอปญหา

ตามมา เชน ลักเล็กขโมยนอยเพื่อความอยูรอด การทําผิดกฏหมาย กลายเปนเหยือ่ของขบวนการคา

มนุษย ดังนั้น ทางออกที่งายที่สุดสําหรับญาติคือสงเด็กเหลานี้ไปยังสถานสงเคราะหในเมืองแทน  

 ประการสุดทาย การชกตอยกันของเยาวชนชาย กลายเปนประเด็นปญหาใหมในสังคมมงที่

เพิ่งเกิดขึ้นในระยะหนึ่งทศวรรษที่ผานมา ดวยสาเหตุหลกัคือการเขมนในแยงชิงหญิงสาวกัน กับความ

อาฆาตกนัระหวางคูกรณี ซึ่งมักกลายมาเปนการเหมารวมระหวางหมูบานกบัหมูบานที่เคยมีปญหากัน

มากอน ทั้งนีป้ญหาการชกตอยและทํารายรางกายของเยาวชนชายดังกลาวไมเพียงแตสรางปญหาการ
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บาดเจ็บและเสียชีวิตใหกับตัวเยาวชนที่เปนคูกรณีเทานั้น หากแตยังกอใหเกิดปญหาความขัดแยงกัน

ในหมูพอแมและญาติพ่ีนองของทั้งสองฝายดวย 

นอกจากนัน้แลวในสวนของครอบครัวมงรุนใหมที่เขามาตั้งรกรากอยูในเมืองก็กลายเปนกลุม

คนที่ตองปรับตัวเขากับวิถีชวีิตในเมืองและวฒันธรรมพื้นราบมากขึ้น แมวาโดยสายสัมพันธแลวจะยัง

มิไดตัดขาดจากญาติพ่ีนองทีอ่าศัยอยูในหมูบานบนภูเขา แตการพ่ึงพาซ่ึงกันและกันในการเลี้ยงดูลูก

นั้นไดลดนอยลงไปมาก  บวกกับความที่ตองดิ้นรนทาํมาหากินแบบคนในเมือง ทําใหพอแมไมมีเวลา

ดูแลสั่งสอนและปกปองคุมครองลูกเทาที่ควร  พอแมเปนจํานวนมากไดซึมซับวฒันธรรมแบบสังคมพื้น

ราบ หลงระเริงอยูกับอบายมุขและสิ่งลอลวงตางๆ ในเมือง ทําใหครอบครัวแตกแยก สามีภรรยาตอง

แยกทางกัน ปลอยใหลูกๆ เผชิญชะตากรรมอยางไรซ่ึงอนาคต  ในขณะเดียวกนัเด็กและเยาวชนมงที่

เติบโตในเมืองเหลานี้ก็ตองเผชิญกับปญหาความเปนตัวตนหรืออัตลักษณทางชาติพันธุ เพราะที่บาน

สอนใหเขาเปนคนมง ในขณะทีโ่รงเรียนพยายามสอนใหเขาเปนคนไทย ทําใหเกิดความขัดแยงทาง

ความคิดในตวัเองอยูตลอดเวลา ประการสําคัญคือความที่เขาเปนคนมงทามกลางเพ่ือนๆ คนไทยพื้น

ราบ ทําใหกลายเปนคนมีปมดอยไปโดยปริยาย อันนาํมาซึ่งความไมกลาในการแสดงออก เพราะมัก

ถูกเพื่อนๆ และครูลอเลียนวาเปนชาวเขา เปนพวกลาหลัง สกปรก เปนพวกคายาบา ตัดไมทาํลายปา 

ฯลฯ   ประเด็นดังกลาวเกี่ยวของกับการละเมิดสิทธิมนษุยชนโดยตรง ซึ่งควรที่จะไดรับการปกปองและ

คุมครองภายใตกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

แมวาในระยะที่ผานมาจะมีองคกรทางสังคมและวฒันธรรมมง กับทั้งหนวยงานภาครัฐและ

องคกรพัฒนาเอกชนภายนอกใหความสนใจและพยายามปองกันและแกไขปญหาดังกลาว แตนับวา

ยังไมทัว่ถึงและเปนไปในทิศทางที่ดีนัก  ฉะนั้น โครงการวิจัยนี้จึงเปนการทําความเขาใจในประเด็นและ

บริบทตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนในกลุมชาตพิันธุมง โดยเนนการศึกษาถึงระบบความเชื่อ 

คานิยมและบริบททางวฒันธรรมในสังคมมงเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูลูก สภาพปญหาที่เด็กและ

เยาวชนมงเผชิญอยูในปจจุบัน รวมทั้งระบบโครงสรางและองคกรทางสังคมกับวัฒนธรรมปฏิบัติที่มีผล

ตอการปองกันและแกไขปญหาเด็กและเยาวชน กับทั้งความเปนไปไดในการปรับเปลี่ยนประเพณี

ปฏิบัติใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม  ประการสําคัญคือ การทํางานรวมกันระหวาง

องคกรทางสังคมภายในสังคมมงกับองคกรภายนอก ในการปองกันและแกไขปญหาเด็กและเยาวชน

อยางบูรณาการและยั่งยืน อันจะเปนประโยชนสําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของในการนาํไปปรับใชทั้งใน

ระดับนโยบายและการปฏิบัติตอไป 
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ทั้งนี้ เพื่อเปนการปูพ้ืนฐานในการทาํความเขาใจกบัประเด็นตางๆ ท่ีจะเสนอในบทตอๆ ไป 

เนื้อหาในบทนีจึ้งเปนการนําเสนอใหเห็นถึงบริบทที่เกี่ยวของกับกลุมชาติพันธุมง ความเปลี่ยนแปลง

ของชุมชนมงในประเทศไทย กับบริบทของชุมชนมงที่เลือกทําการศึกษา คือชุมชนมงแมสาใหม ใน

อําเภอแมริม กับชุมชนมงในเมืองเชียงใหมและอาํเภอใกลเคียง 

 
ประวัติศาสตรและการกระจายตวัของกลุมชาติพนัธุมง 

มง (Hmong/ Hmoob) เปนชื่อท่ีกลุมคนทีอ่าศัยอยูทางตะวันตกเฉียงใตของจีน ภาคเหนือของ

พมา ลาว เวียตนาม ไทย และในประเทศตะวันตกใชเรียกตนเอง  อยางไรก็ตาม ในบริบทของประเทศ

จีนนัน้ชื่อของกลุมชาติพันธุ “มง” มักจะถกูใชอยางสับสนกับ “แมว” หรือ “เหมียว” ซ่ึงภายใตนโยบาย

การจัดแบงกลุมชนชาติของรัฐบาลจีนนัน้ มงเปนเพียงกลุมยอยหนึ่งทีถู่กรวมเขาไวในกลุมชนชาติ

เหมียว (Cheung 1996, Diamond 1995, Geddes 1976 และ Harrell 1995)  แมวาจะมีการแบงกลุม

ยอยของชนชาติเหมียวออกเปนหลายกลุมตามบริบททางประวัติศาสตรและวฒันธรรม แตนัก

มานษุยวิทยาไดสรุปตามชื่อที่กลุมชาติพันธุเรียกตัวเองและตามกลุมภาษาเอาไววาชนชาติเหมียว

ประกอบไปดวยสามกลุมหลกัๆ คือกลุมที่เรียกตัวเองวา “กอซง” (Qhov Xyooj) “ฮมู” (Hmub) หรือ 

“ฮมอ” (Hmob) และกลุม “มง” (Hmoob) (Diamond 1995 และ Schein 1986) ปจจุบันประชากร

เหมียวทัว่โลกมีทั้งหมดประมาณ 10 ลานคน (Lemoine 2005) 

 ผลพวงจากการรุกรานของกลุมชนชาติทีไ่ดเขาครอบครองและมีอํานาจในประเทศจีนในแตละ

ยุคสมัย กับทัง้นโยบายการสรางรัฐชาติทีข่ยายจากศูนยกลางเขาสูพ้ืนที่ชายของของประเทศ จนทําให

เกิดการลุกขึน้ตอตานอํานาจรัฐหลายคร้ังในประวัติศาสตรจีนโดยชาวมงและกลุมชนชาติสวนนอยอ่ืนๆ 

สงผลใหชาวมงตองอพยพออกจากบริเวณที่ราบลุมแมน้าํเหลืองและแมน้ําแยงซไีปทางทิศใตและ

ตะวันตกเฉียงใต เขาสูบริเวณที่ปจจุบันเปนพื้นทีท่างภาคเหนือของเวียตนาม ลาว ไทยและพมา  โดย

ใชเวลานับพันปในการเคลื่อนยายและกระจายตัวไปยังบริเวณที่เปนภูเขาสูงในแถบนี ้

อยางไรก็ตาม การกระจายตัวของชาวมงไปยังประเทศตางๆ ทั่วโลกนัน้เกิดขึ้นภายหลังจาก

ฝายคอมมวินสิตเขาครอบครองประเทศลาวในป พ.ศ. 2518 ทําใหกลุมมงในประเทศลาวที่เคยรวมรบ

เคียงบาเคียงไหลกับทหาร ซี.ไอ.เอ. ของสหรัฐอเมริกามาตั้งแตชวงตนทศวรรษ 2500 ตองกลายเปนผูล้ี

ภัยสงครามทางการเมืองเขามาอยูชัว่คราวในประเทศไทย หลังจากนัน้จึงไดอพยพไปตั้งถิ่นฐานอยูใน

ประเทศที่สาม คือสหรัฐอเมริกา แคนาดา ฝร่ังเศส กิอานาฝรั่งเศส ออสเตรเลีย เยอรมัน และอาเจนติ

นา ทั้งนี้ ปจจุบันมีประชากรมงทั่วโลกประมาณ 10 ลานคน สําหรับในสวนของดินแดนลานนาหรือ

ภาคเหนือของประเทศไทยในปจจุบนันัน้เขาใจวาชาวมงเริ่มอพยพเขามาตั้งหลกัแหลงในชวงตอ
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ระหวางคริตสศักราช 1800 และ 1900 โดยในปคริสตศักราช 1929 พบวามีคนมงตั้งหมูบานอยูใน

จังหวัดตากแลว (Bernartzik 1970, Geddes 1976 และ Mottin 1980)  จากขอมูลที่เผยแพรโดยกรม

พัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนษุย (2545) พบวามี

ประชากรมงจาํนวนประมาณ 153,955 คน ในจํานวน 253 หมูบานที่กระจายกนัไปใน 13 จังหวัดทาง

ภาคเหนือของประเทศไทย คือ เชียงราย เชียงใหม แมฮองสอน พะเยา นาน แพร ลําปาง สุโขทยั 

เพชรบูรณ พิษณุโลก เลย กําแพงเพชรและตาก  

 
บรบิททางเศรษฐกจิและสังคมของมงในประเทศไทย 
 บริบททางเศรษฐกิจและสังคมในแตละยคุนั้นมีผลทั้งโดยทางตรงและทางออมตอวฒันธรรม

ในการอบรมเลี้ยงดูและการคุมครองเด็กในสังคมมง ทัง้นี้ ชาวมงทีอ่าศัยอยูในชมุชนมงทั้งสองแหงที่

เปนพื้นที่ทาํการศึกษานั้นก็เชนเดียวกันกบัชุมชนมงอื่นๆ ในประเทศไทยที่ไดถูกปรับเปล่ียนโดย

กระบวนการพฒันาและวิกฤติการณทางเศรษฐกิจและการเมืองตางๆ มาโดยตลอด โดยอาจแบงออก

ไดเปน 3 ยุคดวยกนั 

 
   1. ยุคสังคมโดดเดี่ยว (กอนป พ.ศ. 2500) 
 การอพยพเขามาตั้งถิ่นฐานอยูบนภูเขาในบริเวณลานนา ซ่ึงตอมากลายเปนภาคเหนือของ

ประเทศไทยนัน้ ชาวมงและกลุมชาตพิันธุบนที่สูงอ่ืนๆ ไดเขามาขออนุญาตผูนําชมุชนและเจา

ผูปกครองทองถิ่น รวมทั้งการใชเงินและสิ่งของที่มีคาในการซื้อและแลกเปลี่ยนกับพื้นที่อยูอาศยัและ

พ้ืนที่สําหรับทาํการเพาะปลกู ทั้งนี้ เหตุผลที่บรรพบุรุษชาวมงในยุคนัน้เลือกต้ังชุมชนอยูบนที่สูง แทนที่

จะเปนในพื้นราบนัน้ ยอมสัมพันธกับบริบททางดานเศรษฐกิจและสังคมในขณะนัน้เปนหลัก  

ดานเศรษฐกจิ การที่กลุมชาติพันธุมงซึ่งแตเดิมอาศัยอยูในพื้นราบบริเวณลุมแมนํ้าเหลือง แต

ตอมาไดถกูรุกรานและแยงชงิที่ทํามาหากนิโดยกลุมชนที่มีอํานาจมากวา ทําใหพวกเขาตองอพยพ

หลบหนขีึ้นไปอาศัยอยูบนภูเขา กับทั้งในระยะตอมาไดรับอิทธิพลจากการที่รัฐบาลจีนไดหันมาสงเสริม

ใหกลุมคนบนที่สูงทําการปลกูฝนเพื่อปอนใหผูเสพฝนในประเทศจีนแทนการสั่งเขาหรือใหประเทศเจา

อาณานิคมนาํเขามาจากอนิเดียและตะวันออกกลาง2 ทําใหมงกลายมาเปนหนึ่งในกลุมชาติพันธุบนที่

สูงที่ตองทําการเพาะปลูกฝนเปนพืชเศรษฐกิจหลัก เมื่อรัฐบาลกลางของจีนขยายอาํนาจการปกครอง

                                                           
2   ภายหลังจากที่จีนแพสงครามฝนแกอังกฤษถึง 2 ครั้ง คือระหวางป พ.ศ. 2382-2385 และระหวางป พ.ศ. 2399-

2340 จีนตองยอมใหอังกฤษนําเขาฝนอยางเสรีเชนเดียวกับสินคาชนิดอื่น 
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เขามาถึงในระดับทองถิ่นในพื้นที่ชายขอบของประเทศ โดยเฉพาะทางตะวันตกเฉียงใตที่มีชาวมงอาศัย

อยู ทําใหชาวมงตองอพยพถอยรนเขาสูดินแดนที่ปจจุบนัเปนประเทศเวียตนาม ลาว ไทยและพมาเมื่อ

ประมาณ 200 ปท่ีผานมา  การอพยพเขามาดังกลาวจึงนํามาซ่ึงวฒันธรรมการผลิตแบบพึ่งตนเองเปน

หลัก นั่นคือปลูกขาวเอาไวสําหรับบริโภค ขาวโพดสําหรบัเลี้ยงสัตวและเปนอาหารคน นอกนัน้มีเพียง

ฝนอยางเดียวที่สามารถขายเพื่อสรางรายไดแกครอบครัว ทั้งนี้ การที่เลือกปลูกฝนนัน้มีเหตุผลอยาง

นอยสองประการดวยกัน คือ การที่ชุมชนต้ังอยูบนภเูขาสูงที่เสนทางคมนาคมเขาไมถึง ผลผลิตฝนจึง

เปนเพียงสินคาอยางเดียวทีม่ีการซื้อขายกัน เพราะเก็บไวไดนานและน้ําหนักเบา แตขายไดในราคา

แพง ประการตอมา ฝนกลายเปนสนิคาอยางหนึ่งทีรั่ฐบาลไทยและประเทศเจาอาณานิคมตะวนัตก

สงเสริมใหมงและกลุมชาตพิันธุบนที่สูงในแถบนี้ปลูกเพื่อใชในการซือ้ขาย ไมวาจะเปนในชวงทีฝ่ร่ังเศส

ยังคงปกครองประเทศอินโดจีน หรือแมกระทั่งในระหวางสงครามเวียตนามนั้นทหาร ซี. ไอ. เอ. ของ

สหรัฐและบริษทัแอรอเมริกันกไ็ดลักลอบคาฝนดวย (McCoy 1991)  อยางไรก็ตาม ประเด็นของพืชที่

ชาวมงปลูกเหลานีน้ั้นสมัพันธกับระบบการทําไรเหลาบนภูเขาที่ตองปลอยใหมีการพักฟนระยะหนึง่

แลวจึงกลับเขาไปถางเพื่อทําการเพาะปลกูไดอีก กับทัง้สัมพันธกับระบบการใชแรงงานของสมาชิกใน

ครอบครัวและชุมชนเปนหลกั โดยเฉพาะการไดอยูดวยกนัอยางใกลชิดระหวางผูใหญและเด็ก 

 ทางดานสังคม ชุมชนมงในยุคนี้อยูอยางโดดเดี่ยว การติดตอกับสังคมพ้ืนราบและเจาหนาที่

ของรัฐนั้นมีนอยมาก เหตุผลประการแรกคือ ระบบเศรษฐกิจในยุคนัน้เปนแบบพึ่งตนเองเปนหลัก การ

เขามาในเมืองเพ่ือซื้อส่ิงของที่จําเปนนั้นจึงมีเพียงปละคร้ังหรือสองคร้ังเทานั้น สวนพืชผักและเนื้อตางๆ 

ก็สามารถปลกู เลี้ยงและหาเองจากปามาบริโภคไดอยางเพียงพอในชีวิตประจําวัน  ประการที่สอง การ

ที่มีโรคระบาดประเภทไขปา อีสุกอีไส ไทฟอยด และอื่นๆ ซ่ึงยังไมมยีารักษาและบริการอนามัยที่ดีพอ

ในยุคนัน้ ทําใหชาวมงและกลุมคนบนที่สูงอ่ืนๆ ไมกลาเดินทางลงมาในเมืองบอยๆ  ยกเวนในกรณีที่

จําเปนจริงๆ เทานั้น ประการสุดทาย การติดตอกับเจาหนาที่บานเมอืงนั้นมนีอยมาก เพราะเจาหนาทีก่็

ไมกลาเขาไปในชุมชนบนภูเขา ดวยกลัวโรคไขปาหรือมาเลเรีย จะมีก็เพียงบางครั้งที่เขาไปเก็บภาษี

เทานั้น ชาวบานเองจะติดตอกับเจาหนาทีข่องรัฐกม็ีเฉพาะในกลุมของผูชายทีต่องการจดทะเบียน

อาวุธปนและสัตวเลี้ยงประเภทวัว ควายและมา ดวยเหตุผลในการเสียภาษีเขารัฐเปนหลกั 

 ประการสําคญัคือ สังคมมงในยุคนี้เปนระบบสังคมแบบเครือญาติท่ีมีความแนนแฟนกนัมาก 

ชุมชนแตละแหงจะประกอบไปดวยครัวเรือนที่เปนสมาชกิในกลุมเครือญาติหรือแซตระกูลของตนเอง

เปนหลัก การชวยเหลือพ่ึงพาซึ่งกันและกันในชีวิตประจําวนันัน้จึงเกิดขึ้นเปนประจาํ  สวนในระดับ

ครัวเรือนและครอบครัวนั้น สมาชิกก็อยูอาศัยเปนครอบครัวขยาย กลาวคือมีสมาชิกที่เปนรุนพอแม ลูก

ชายกับลูกสะใภ และหลานหรอืเหลนที่อาศัยอยูในครัวเรือนเดียวกัน การอบรมเลี้ยงดูและปกปองเด็ก
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และเยาวชนในครอบครัวและชุมชนจึงอยูในสายตาของสมาชิกในครัวเรือนและกลุมเครือญาติเปนหลัก 

นอกจากนัน้แลว ดวยความที่สวนใหญเปนชุมชนโดดเดี่ยวที่อยูหางไกลจากชุมชนกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ 

และปราศจากสื่อสมัยใหมทีนํ่าเอาคานิยมและวฒันธรรมจากภายนอกเขาไป ดังนัน้ ปญหาเด็กและ

เยาวชนอนัเกิดจากอิทธิพลของวฒันธรรมภายนอกจึงมีนอย  แตในทางกลับกนั การที่คอนขางจะเปน

สังคมปดดังกลาว วฒันธรรมปฏิบัติของชาวมงเองบางอยางก็สงผลตอการละเมิดเด็กได เปนตนวาการ

เฆี่ยนตีเด็กโดยพอแมเพ่ือวัตถุประสงคในการอบรมสั่งสอน หรือการลวงละเมิดทางเพศที่มีตอเยาวชน

หญิง ฯลฯ 

 
   2. ยุคการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม (2501-2530) 
 ยุคนี้มีเหตุการณในภูมิภาคและนานาชาตอิยางนอยสองเหตุการณที่ทาํใหรัฐบาลไทยเร่ิมหัน

มาใหความสนใจและสงเจาหนาที่บานเมืองเขาถึงมงและกลุมชาตพิันธุบนที่สูงอ่ืนๆ มากขึ้น ประการ

แรก การเกิดขึ้นขององคการสหประชาชาติภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง ไดกลายเปนองคกรหลักที่

รัฐบาลประเทศตะวันตกใชในการปฏิบัติการเพื่อกําจัดการเสพ การคาและปลกูฝน โดยเฉพาะพื้นที ่

“สามเหลี่ยมทองคํา” ท่ีเปนแหลงผลิตฝนและเฮโรอีนหลักในการสงไปขายยังประเทศตะวันตก ดวย

มาตรการบีบบังคับจากตางประเทศและความขัดแยงทางการเมืองในไทย ทําใหรัฐบาลประกาศหาม

การคาและการเสพฝนที่เคยเปดอยางเสรีทั่วราชอาณาจักร อันมีผลตั้งแตป พ.ศ. 2502 เปนตนมา 

นโยบายการสงเสริมพืชทดแทนฝนและการพัฒนาชาวเขาดานตางๆ จึงเริ่มเกิดขึ้นตามมา โดยเฉพาะ

การสานตองานในโครงการพระราชดําริทีใ่นหลวงไดเสด็จเยี่ยมราษฎรบนที่สูง  ประการตอมาคือ การ

เกิดความขัดแยงทางลัทธกิารเมืองที่เปนคอมมิวนิสตกับประชาธิปไตย อันทําใหภูมิภาคแถบนี้กลาย

มาเปนสนามรบของสองลัทธกิารเมืองดังกลาว โดยเฉพาะบริเวณชายแดนภาคเหนือและภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือที่ติดกับประเทศอินโดจีน ทําใหรัฐบาลเริ่มกงัวลและไดจัดสงเจาหนาที่ตํารวจ

ตระเวณชายแดนและทหารเปนแนวหนาออกไปทํางานมวลชนกับชุมชนมงและชุมชนบนพื้นที่ในชนบท

อ่ืนๆ  ดังนั้น การพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จึงเกิดขึ้นในยุคนี้ ซ่ึงครอบคลุมดานการสงเสริมพืชเงิน

สดเพื่อทดแทนฝน การสงเสริมอาชีพทางเลือกนอกภาคการเกษตร การศึกษาในระบบโรงเรียน การ

บริการดานสขุภาพอนามัย รวมถึงการสรางระบบสาธารณูปโภคอื่นๆ ขึ้นในชุมชน 

ผลพวงของการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้นในยุคนี้นับวาเปนทีม่าของจุด

เปลี่ยนทางดานสังคมและวฒันธรรมครั้งใหญในสังคมมง เพราะในดานเศรษฐกิจนัน้ เริ่มเขาสูระบบ

การปลูกพืชเชิงพาณิชยเพ่ือสงขายในตลาดในพื้นราบแทนการผลิตเพื่อบริโภคแบบเดิม ดังนั้น สมาชิก

ในครัวเรือนจึงแยกไปทําการผลิตเปนการเฉพาะของครอบครัวหรือปจเจกมากขึน้ โดยมีจุดมุงหมาย
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หลักคือการสรางรายไดใหกบัครอบครัวหรือตนเองเปนหลัก ทําใหไมมเีวลาใหกนัและกันมากเหมือนใน

อดีต ที่มากไปกวานัน้คือ การที่ลูกที่อยูในวัยเรียนตองใชเวลาอยูกับโรงเรียนมากขึน้ ในขณะที่พอแม

ตองออกไปทํางานในไรในสวน ซ่ึงมีทั้งประเภทไปกลับและทีไ่ปนอนคางคืนเปนระยะเวลานาน ฉะนั้น 

เวลาที่พอแมและลูก ซึ่งเปนสมาชิกในครอบครัวจะอยูดวยกนันั้นจงึลดนอยลงไปกวาในอดีต การ

คุมครองดูแลและอบรมสั่งสอนเด็กในชวงนี้นัน้จึงเปนหนาที่ของทั้งครูในโรงเรียนและพอแมที่บาน ซ่ึง

แนนอนวาในบางเรื่องนั้นกไ็ปดวยกนั แตในบางเรื่องนั้นก็สวนทางกัน ดวยวฒันธรรมและองคความรูที่

เขาสูตัวเด็กนัน้เปนคนละฐานคิดกนั  ประการสําคัญคือ การที่เด็กไดรับขาวสารและคานิยมแบบใหม

จากเพื่อนที่โรงเรียนและแหลงอ่ืนๆ มากขึน้ ผนวกกับการที่มีเวลาอยูนอกสายตาของพอแมมากขึ้น 

ฉะนั้น สวนหนึ่งจึงเริ่มมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากระบบวฒันธรรมและจริยธรรมของชุมชนและกลุม

ชาติพันธุมง 

 
  3. ยุคการอพยพเขาเมือง (2530-ปจจบุนั) 
 การอพยพจากชุมชนบนพื้นที่สูงเขาสูเมืองของชาวมงและกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูงอ่ืนๆ นัน้

เกิดจากผลกระทบทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคมที่เปนผลพวงทั้งในระยะสั้นและระยะยาว กับทั้งที่

เปนผลกระทบจากปจจยัภายในประตางประเทศ ประการแรกคือความกดดันในเรื่องของพ้ืนที่ทาํมาหา

กินและที่อยูอาศัยบนพื้นที่สูง กลาวคือ ภายหลังจากที่ขบวนการคอมมิวนิสตลมเหลวในเมืองไทย และ

คนที่ตอสูอยูในปาไดออกมามอบตัวกับฝายรัฐบาลประมาณป พ.ศ. 2525 เปนตนมา ความมั่นคงของ

ชาติที่อยูบนพืน้ฐานของความขัดแยงทางลัทธิการเมืองในยุคสงครามเย็นไดหมดสิน้ไป รัฐบาลไดถอน

ทหารและตาํรวจออกมาจากพื้นที่การตอสูในปาและชายแดน แตเจาหนาที่ปาไมไดถูกสงเขาไปแทน 

โดยการประกาศขยายพื้นทีอุ่ทยานและเขตอนุรักษอยางอื่นที่เนนเรื่องความมัน่คงของชาติในแงของ

ทรัพยากรธรรมชาติเปนหลกั มีการบังคับใชกฎหมายปาไมเครงครัดขึ้น กับทั้งมีการแยงพ้ืนที่เพาะปลูก

ของชาวบานไปทําการปลูกปา และท่ีมากไปกวานัน้คือการบังคับชาวบานใหอพยพออกจากที่อยูอาศัย

และที่ทาํกนิของตัวเอง   

ประการตอมาคือความตกต่าํของราคาพืชผลทางการเกษตร ซ่ึงเปนผลมาจากสภาพเศรษฐกิจ

ตกต่ําทัว่ประเทศในป พ.ศ. 2541 กับการเขามาตีตลาดของพืชผลเกษตรจากจนีภายหลังจากการทาํ

สัญญาทางการคาเสรีระหวางรัฐบาลไทยกบัจีน ในป พ.ศ. 2547 เปนตนมา  ทั้งสองสถานการณ

ดังกลาวเปนตัวบีบบังคับใหคนมงและกลุมชาติพันธุบนที่สูงอ่ืนๆ ตองดิ้นรนโดยการออกจากหมูบาน

บนภูเขาเขามาสูในเมืองเพื่อประกอบอาชีพทางเลือกนอกภาคการเกษตรแทน หรอืในหลายๆ พ้ืนที่นัน้

ชาวบานไดออกไปเปนแรงงานรับจางในตางประเทศ  นอกจากนัน้แลว การอพยพเขาเมืองของกลุม
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เด็กและเยาวชนยังเปนผลระยะยาวจากการสงเสริมการศึกษาที่เขาไปถงึในเกือบจะทกุชุมชนบนที่สูง 

ทําใหในยุคนีค้นรุนใหมเหลานี้เริ่มทยอยเขามาเรียนตอในระดับการศกึษาที่สูงขึน้ในเมือง อีกทั้งเปนผล

พวงของระบบการศึกษาท่ีหลักสูตรการเรียนการสอนนัน้เนนการผลิตคนเพื่อปอนเขาสูงานภาคบรกิาร

ในเมืองมากวาการใชหลักสตูรทองถิ่นทีทํ่าใหผูเรียนสามารถใชความรูที่ไดมาประกอบอาชีพอยูใน

ชุมชนของตนเองได 

 ทั้งนี้ จากการสํารวจจาํนวนประชากรมงในเมืองเชียงใหม ที่อาศยัอยูในเขตเทศบาลเมือง

เชียงใหมและอําเภอใกลเคียง ระหวางเดือนมกราคม-มิถุนายน 2546 สามารถติดตามประชากรมงได

จํานวนทั้งหมดประมาณ 1,340 คน โดยในจํานวนนี้เปนกลุมที่กาํลงัเรียนหนังสือจํานวน 710 คน 

นอกนัน้ประกอบอาชีพที่แตกตางกันไป  อยางไรก็ตาม มีประเด็นขอคนพบที่นาสนใจคือ ชวงระยะเวลา

ที่อพยพเขาสูเมืองนั้นพบวามีเพียงรอยละ 30 ที่เขามาสูเมืองเชียงใหมระหวางป พ.ศ. 2510-2540 ที่

เหลือ คืออีกรอยละ 70 เปนกลุมที่เขาสูเมืองเชียงใหมระหวางชวงป พ.ศ. 2541-2546 ซ่ึงสวนหนึ่งเปน

ผลจากบริทบทางเศรษฐกิจและสังคมทีไ่ดกลาวมาแลวขางตน (ประสทิธิ์ 2548) 

 จากสภาพที่สมาชิกในครอบครัวตองแยกยายกนัไปทาํมาหากนิและเลาเรียนคนละทศิคนละ

ทางดังสภาพในปจจุบนั การอบรมสั่งสอนลูกโดยพอแมและสมาชกิในกลุมเครือญาติ รวมทั้งการ

ควบคุมทางสังคมโดยระบบจารีตประเพณีที่ปฏิบัติกันมาในอดีตนั้นยิ่งลดนอยลงไป ในทางตรงกันขาม 

เด็กและเยาวชนมงเหลานี้จะไดเรียนรูจากเพ่ือนที่โรงเรียนและสังคมภายนอกมากขึน้ ทําใหมีการซึม

ซับเอาคานิยมและพฤติกรรมแบบในเมืองเขาไปแทน  ดังนั้น จึงไมแปลกใจที่มกัจะมีการชกตอยกันใน

หมูเยาวชนมงผูชายเกิดขึน้บอยๆ การเกิดอุบัติเหตุอันมีสาเหตุมาจากการดื่มเหลา การอยูกนิดวยกัน

กอนแตงงาน การตั้งครรภกอนวัยอันควร การทําแทง การติดเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การ

ออกจากโรงเรียนเพราะมีพฤติกรรมในทางเสื่อมเสียและคะแนนไมถึงเกณฑ เปนตน  ซ่ึงปญหาตางๆ 

เหลานี้เปนสิ่งที่อยูนอกเหนอืความสามารถของพอแมในการที่จะควบคุมได ดวยเพราะความรูและ

ประสบการณของพอแมนัน้จํากัดอยูแตในชุมชนหรือสงัคมมงเปนหลัก 

 
บรบิทของชมุชนทีท่ําการศึกษา 
 จากความเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและสังคมที่เกดิขึ้นในชุมชนกลุมชาติพันธุมงดังที่ได

กลาวมาขางตน โดยเฉพาะการอพยพของผูคนเขามาศึกษาเลาเรียนและทํางานในเมืองเปนจํานวน

มากในยุคปจจุบัน จึงเปนเหตุผลหลักที่โครงการวิจัย “วัฒนธรรมและการพฒันาระบบการคุมครองเด็ก

ในกลุมชาติพันธุมง” ไดเลือกทั้งชุมชนบนพื้นที่สูงและชุมชนในเมือง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความ

แตกตางในวฒันธรรมและการสรางระบบคุมครองเด็กของชุมชนมง โดยชุมชนบนภูเขานัน้ไดเลือก
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ทําการศึกษาที่บานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  สวนชุมชนมงในเมืองนั้น 

เลือกทําการศกึษาปจเจกบคุคล ครอบครัว กลุมเครือญาติและเครือขายองคกรมงที่เขามาศึกษาและ

ประกอบอาชพีอยูในเมืองเชียงใหม ซ่ึงกระจายอยูในพ้ืนที่เทศบาลนครเชียงใหมและอําเภอใกลเคียง  
 

   ชุมชนมงแมสาใหม 
จากการสัมภาษณนายจงกัวะ หาง และนายหยัว่ ฒอ ผูอาวุโสบานแมสาใหมนั้น ตางใหขอมูล

ตรงกันวาแมสาใหมเปนชุมชนที่ชาวมงเขามาตั้งรกรากอยูยาวนานกวา 70 ป (ต้ังแตกอนสงครามโลก

ครั้งที่สอง) โดยบรรพบุรุษของชาวบานดังกลาวอพยพจากทางตะวันตกเฉียงใตของประเทศจีน ผานมา

ทางภาคเหนือของดินแดนทีป่จจุบันเปนประเทศเวียดนามและลาว เขาสูดินแดนลานนาหรือที่ปจจุบัน

เปนภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยเมื่อราว 150-200 ปที่ผานมา โดยเมื่อเร่ิมอพยพเขามาตั้ง

หมูบานอยูในพื้นที่นีน้ั้น ชาวมงไดอยูอาศยักันเปนหยอมบานกระจัดกระจายกันไปในพื้นที่บริเวณนี้ แต

เมื่อเกิด “ยุทธการปางปาคา” ขึน้เมื่อป พ.ศ. 2496 ที่ทหารและตาํรวจเปนจํานวนมากถูกสงเขาไป

ปราบชาวจีนฮอที่นาํฝนมาพกัและตมเคี่ยวที่ดอยปาคา (บุญเสริม 2536) (อยูหางจากบานแมสาใหม

ในปจจุบันไปทางทิศใตประมาณ 4 กิโลเมตร) ทําใหหมูบานมงที่ดอยปาคาและบริเวณใกลเคียงตาง

แตกกระจายกนัไป จนเมื่อประมาณป พ.ศ. 2498 ชาวบานสวนหนึ่งจึงไดมารวมตวักันเปนชมุชนบาน

แมสา (ปจจุบนัอยูหางจากบานแมสาใหมไปทางทิศตะวันตกประมาณ 2 กิโลเมตร) และเมื่อประมาณ

ป พ.ศ. 2508 เปนตนมา จงึไดทยอยอพยพเขามาตั้งรกรากอยูในบริเวณทุงนาของชาวบานที่เปนที่ต้ัง

ของชุมชนแมสาใหมในปจจุบัน  แมสาใหมเปนชุมชนมงที่ต้ังอยูกลางเขาในพื้นที่อุทยานสุเทพ-ปุย โดย

อยูหางจากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 45 กิโลเมตร  ปจจุบัน บานแมสาใหมมีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด

ประมาณ 220 ครัวเรือน จํานวนประชากรประมาณ 1,600 คนเศษ โดยทั้งหมดเปนกลุมชาติพันธุมง 

ยกเวนสองครัวเรือนที่เปนคนพ้ืนราบเขาไปเปดรานขายของชําในหมูบาน ทางดานของสิ่งอํานวยความ

สะดวกและอืน่ๆ นั้น ในชมุชนแมสาใหมมีถนนคอนกรีตเขาไปเกือบจะตลอดเสนทางแลว สวนไฟฟา

และประปาภูเขาก็ไดใชกนัทั่วทุกครัวเรือน นอกนั้นยังมโีรงเรียน วัด และโบสถคริสต รวมทั้งอาคาร

วฒันธรรมและที่พักรองรับนักทองเที่ยวดวย 

 พัฒนาการดานเศรษฐกิจของหมูบานเริ่มเปล่ียนจากการเพาะปลูกและเลี้ยงสัตวเพื่อบริโภคใน

ครอบครัวเปนหลัก มาเปนการปลูกพืชเชิงพาณิชยเพ่ือสงเขาขายในระบบตลาดในเมือง เม่ือรัฐบาล

ไทยและองคการสหประชาชาติเริ่มเขาไปสงเสริมพืชเศรษฐกิจชนิดใหมเพ่ือทดแทนการปลูกฝนของ

ชาวบาน ภายใต “โครงการปลูกพืชทดแทนและการตลาดที่สูงไทย/สหประชาชาติ” (Highland 

Agricultural Marketing and Production Project หรือ HAMP) (กองควบคุมพืชเสพติด 2523) ใน
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ระยะที่ 2 ต้ังแตป พ.ศ. 2523 เปนตนมา  และในระยะตอมา คือประมาณป พ.ศ. 2525 ทางราชการได

เริ่มใชมาตรการขัน้เด็ดขาดในการตัดทาํลายไรฝนทีช่าวบานปลกู จึงสงผลใหชาวบานแมสาใหมเริ่มหัน

มาปลูกพืชเงินสดอยางจริงจัง ทั้งนี้ จากการทดลองของชาวบาน พบวาพื้นที่ดังกลาวจะเหมาะกบัการ

ปลูกลิ้นจี่มากกวา ดังนั้น ชาวบานจึงเปล่ียนพื้นที่ทาํกนิของตนเกือบทัง้หมดมาเปนสวนลิน้จี่ นอกนัน้มี

การปลูกผักที่ใชระยะเวลาอนัสั้นอยูบาง อนึ่ง ในชวงเปลี่ยนผานดังกลาวนั้นเอง ชาวบานแมสาใหมอีก

จํานวนหนึ่งไดเร่ิมเปลี่ยนไปทําการคาขาย โดยขายของที่ระลึกประเภทสรอย แหวน กําไรและผาปกแก

นักทองเที่ยวในเมืองเชียงใหมและสถานทีท่องเที่ยวอื่นๆ ท่ัวประเทศ จึงนับเปนจุดเริ่มตนในการออก

จากชุมชนเขามาทาํมาหากนิในเมือง โดยเฉพาะบางสวนของคนรุนใหมในชุมชนทีไ่ดรับการศกึษาใน

ระบบโรงเรียนมาบางนัน้ไดเริ่มเรียนรูการคาขายผลผลิตทางการเกษตรจากพอคาในพ้ืนราบ แลวได

เปลี่ยนจากการเปนผูปลูกมาเปนพอคาคนกลางอยูในเมอืงเชียงใหมและกรุงเทพฯ แทน 

 ในสวนของพัฒนาการดานสังคมและวฒันธรรมนัน้ เริ่มจากการที่พระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวไดเสด็จเยี่ยมหมูบานเมื่อป พ.ศ. 2512 แลวชาวบานไดทูลขอใหมีการสรางโรงเรียนเพื่อให

ลูกหลานของตนไดมีโอกาสเรียนหนังสือ จากนั้นจึงมหีนวยงานของตํารวจตระเวณชายแดนเขาไปสราง

โรงเรียนขึน้ในหมูบาน และเปดสอนตั้งแตป พ.ศ. 2513 เปนตนมา ซึง่ในปเดียวกันนั้นเองทางโครงการ

พระธรรมจาริกไดสงพระภิกษุเขาไปเผยแพรพระพุทธศาสนาอยูในหมูบาน และไดรับเอาเด็กชาย

ชาวมงในหมูบานประมาณ 10 คนเขาไปบวชเรียนในโครงการพระธรรมจาริกเปนรุนแรก ฉะนัน้ ใน

ระยะตอมาเยาวชนจากหมูบานแมสาใหมดังกลาวจึงไดรับการศึกษาสูงขึ้นตามลําดับ โดยบางคนได

กลับเขามาเปนครูและประกอบอาชีพสวนตัวอยูในหมูบาน ในขณะที่รุนตอๆ มาอีกเปนจํานวนมาก

ไดรับราชการ เปนพนักงานธนาคารและบรษิทัหางราน รวมทั้งประกอบอาชีพคาขายอยูในเมือง ทั้งใน

เมืองเชียงใหม กรุงเทพฯ และจังหวัดอ่ืน ๆ ท่ีเปนแหลงทองเที่ยวหลักของประเทศ 

 แมวาปจจุบนัคนรุนใหมของชุมชนแมสาใหมจะเริ่มมีครอบครัวอยูในเมืองเปนสวนใหญ ดวย

เพราะตองใชเวลาไปกับการประกอบอาชพีเพ่ือหารายไดอยูในเมือง แตความสัมพันธกับครอบครัวและ

ญาติพ่ีนองที่ยงัอยูในหมูบานนัน้ยังคงมีอยู  การเดินทางกลับไปเยี่ยมพอแม ปูยาหรือตายายและญาติ

พ่ีนองในหมูบานนั้นยังมีอยูเปนประจํา ไมวาจะเปนในโอกาสทีห่ยุดงาน ปดภาคเรียน หรือมีกิจกรรม

ทางประเพณีและพิธีกรรมในหมูบาน คนเหลานีก้็จะตองเดินทางกลบัไปเยี่ยมและรวมกับสมาชกิที่ยัง

อยูในชุมชนกนัอยางบอย ๆ   ในทางกลับกัน คนที่อยูในหมูบานก็มีโอกาสเขามาชวยเลี้ยงหลาน เยี่ยม

เยียน และติดตอธุระกับสมาชิกหรือญาติที่เขามาอยูในเมืองเปนประจํา ยิ่งในยคุที่มีโทรศัพทมือถือนี้

ดวยแลวการติดตอส่ือสารระหวางสมาชิกในครอบครัวทีอ่ยูในหมูบานกับในเมืองนั้นยิ่งมีบอยกวาแต

กอนมาก 
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 จากบริบทของชุมชนแมสาใหมทีม่ีความเปนพลวัตรดังกลาว แมวาคนทีย่ังอยูในหมูบานจะ

ติดตอสัมพันธกับสมาชกิในครอบครัวของตนที่เขามาอยูในเมือง กับทั้งปฏิสัมพันธกับคนพื้นราบอยู

เปนประจํา หรือแมกระทั่งการไดรับชมขาวสารจากสื่อมวลชนผานวทิยุ โทรทัศนและอื่น ๆ อยูเปน

ประจํา รวมทัง้ที่ประชากรประมาณหนึ่งในสามไดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตแลว แตการที่ผูคนสวน

ใหญที่ยังอยูในหมูบานเปนประชากรกลุมที่มีอายุประมาณ 40 ปขึ้นไป ซ่ึงมีนอยคนนกัทีไ่ดเคยผาน

ระบบการศึกษาในโรงเรียนมา กับความที่ยังมีลักษณะเปนชุมชนมงที่เขมแข็ง โดยเฉพาะระบบเครือ

ญาติ กับทั้งบริบทของสภาพแวดลอมทางสังคมและเศรษฐกิจในชมุชนนัน้ ทําใหวฒันธรรมการเลี้ยงดู

ลูกและระบบการคุมครองเด็กของคนในชมุชนมีความแตกตางไปจากกลุมที่เขาไปใชชีวิตอยูในเมอืง 
 

   ชุมชนมงในเมืองเชียงใหม 
 ขอมูลที่ไดจากการดําเนนิโครงการวิจัยของสถาบันวจิยัสังคม (ประสิทธิ์ 2548) พบวาชาวมง

เริ่มเขามาสูพืน้ราบในตวัเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียงประมาณป พ.ศ. 2505 เปนตนมา  ทั้งนี้ 

พัฒนาการและวัตถุประสงคของการอพยพเขาสูเมืองของชาวมงในชวงกวาสีท่ศวรรษที่ผานมานัน้

สามารถแยกออกไดเปนหกกลุมดวยกนั คือ กลุมแรก เปนกลุมท่ีเขามาศึกษาเลาเรียน โดยเริ่มจากการ

ที่อาจารยไกรสีห นิมมานเหมินทร พาเด็กชายบรรจง สันทาภิรมย จากบานขุนสถาน ในจังหวดันาน 

เขามาอาศัยอยูดวยในเมืองเชียงใหม เมื่อคราวอาจารยไกรสีห พาคณะจากสยามสมาคมไปเก็บขอมูล

วิจัยกับกลุมมลาบรี(ตองเหลือง)ที่จังหวัดนาน ในป พ.ศ. 2505  จากนัน้ในปถัดมาทางตํารวจตระเวณ

ชายแดนจึงพานักเรียนมงสองคนจากบานดอยปุย ลงมาเรียนหนังสือในเมืองเชียงใหม ป พ.ศ. 2510 

เด็กชายชาวมงจากอําเภอจอมทองไดรับการคัดเลือกเขาเรียนตอที่โรงเรียนปรินสรอยลัวิทยาลัย และป 

พ.ศ. 2512 เริ่มมีนักศึกษามงจากจังหวัดนานเขามาเรียนทีว่ิทยาลัยเกษตรกรรมแมโจ กับในป พ.ศ. 

2516 เริ่มมีนักเรียนมงจากโรงเรียนศึกษาสงเคราะหตากสองคนเขามาเรียนตอทีโ่รงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ทั้งนี ้ หนึ่งในสองคนดังกลาวไดเขาเรียนตอทีม่หาวิทยาลัยเชยีงใหมในป พ.ศ. 

2520 จากนัน้มาจึงเริ่มมีนกัเรียนนักศึกษามงเขามาเรียนตอในเมืองมากขึ้นตามลาํดับ อยางไรก็ตาม 

ปจจุบันมนีักศกึษามงเรียนอยูในสถาบันอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาตางๆ ของมหาวทิยาลยัเชียงใหม

เกือบทุกแหง โดยเฉพาะในมหาวิทยาลยัเชียงใหม มหาวทิยาลยัแมโจ มหาวทิยาลัยราชภัฎเชียงใหม

และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตลานนา นั้นลวนแลวแตมีชมรมนักศึกษามง โดยแตละ

สถาบันมีจํานวนประมาณ 30-120 คน  นอกจากนัน้แลวยังมีนกัเรียนนกัศึกษามงอีกเปนจํานวนมากที่

ปจจุบันเรียนอยูในเมืองเชียงใหม ซ่ึงมีทั้งทีอ่าศัยอยูกับครอบครัว เชาหอพักเอกชน รวมถึงกลุมที่อาศัย

อยูตามหอพักขององคกรศาสนาและองคกรพัฒนาเอกชน กับโรงเรียนศึกษาสงเคราะห เปนตน 
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กลุมที่สองคือกลุมที่เขามาเปนผูประกาศรายการวิทยุชาวเขา เริ่มในป พ.ศ. 2511 โดยเยาวชน

มงจากจังหวัดนานและเพชรบูรณ ซ่ึงไดรับการศึกษามากอนนัน้ไดรับการคัดเลือกเขามาเปนผูประกาศ

รายการวิทยุภาคภาษามงทีส่ถานวีทิยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม ซึ่งในแตละ

ชวงเวลานั้นจะมีจํานวนประมาณ 2-4 คน โดยปจจุบันมีเพียง 2 คนเทานั้น กระนัน้ก็ตาม กลุมนี้เปน

กลุมที่คอนขางจะมีบทบาทเปนอยางมากในการกระจายเสียงและทําใหเชียงใหมเปนที่รูจักของคนมง

โดยทั่วไป แลวเกิดการเดินทางเขามาเรียน คาขายและทํางานของคนมงรุนหลังเปนจํานวนมาก 

กลุมที่สามคือกลุมที่เขามาแสดงทางวฒันธรรมและขายสินคาแกนักทองเที่ยว เริ่มตนขึน้ในป 

พ.ศ. 2514  เม่ือกลุมนกัธุรกิจครอบครัวชุติมาไดเปดศูนยวฒันธรรมเชียงใหม เพื่อจัดเลี้ยงอาหารแบบ

ขันโตกแกนกัทองเที่ยว แลวไดชวนครอบครัวชาวมงและชาวเขาเผาอ่ืนๆ จากชุมชนใกลเคียงในเมือง

เชียงใหมเขามารวมการแสดงทางวฒันธรรมในสถานที่ดังกลาวดวย ซ่ึงในระยะตอมาไดมีญาติพ่ีนอง

ของคนในครอบครัวดังกลาวเขามาขออาศยัอยูดวย แมวาจะมีคนเขาออกอยูบอยๆ ตลอดชวงระยะที่

ผานมา แตปจจุบันกย็ังคงมี 2 ครอบครัวอยูประจําทีน่ีเ้พ่ือแสดงในเวลากลางคืน  ทั้งนี้ นอกจากการ

แสดงทางวฒันธรรมเพียงคืนละหนึ่งรอบแลว สมาชกิในครอบครัวของกลุมดังกลาวยังหารายไดดวย

การเย็บปกงานฝมือและขายของที่ระลกึใหนักทองเที่ยวดวย   นอกจากกลุมนีแ้ลว การเขามาในเมือง

เชียงใหมเพื่อขายสินคาหัตถกรรมแกนักทองเที่ยวนัน้เร่ิมจากชาวมงจากบานดอยปุยและชุมชน

ใกลเคียง ประมาณป พ.ศ. 2515 เปนตนมา กลุมนี้ในระยะตอมาไดกลายเปนกลุมที่บุกเบิกการคาขาย

ที่ตลาดไนทบารซา และมกีารยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจขึน้มาจนสามารถซื้อทีดิ่นและบานในเมือง

เชียงใหมเปนของตัวเอง โดยกระจัดกระจายกันไปตามจุดตางๆ ในเมืองเชียงใหมและพื้นที่อําเภอ

ใกลเคียง ปจจุบันสมาชิกในครอบครัวของกลุมดังกลาวมีทั้งที่อาศยัอยูในหมูบานบนภูเขา กับที่เขามา

คาขายและศกึษาเลาเรียนอยูในเมืองเชียงใหม โดยสมาชิกรุนหลานไดเริ่มแตงงานกับคนในกลุมชาติ

พันธุอ่ืนๆ มากขึ้น 

กลุมที่ส่ีคือกลุมที่เขามารวมกิจกรรมในองคกรศาสนา โดยภายหลังจากที่มีมิชชันนารีกลุม

ตางๆ เริ่มเขาไปเผยแพรศาสนาในหมูบานมงบนดอยสูงหลายแหงดวยกนั มิชชันนารีเหลานี้เริ่มพา

เยาวชน(ชาย)มงเขามาเรียนหนังสือในเมืองกับเรียนพระคัมภีรในเมืองเชียงใหม โดยเริ่มประมาณป 

พ.ศ. 2515 เปนตนมา ทั้งนี้ ในสายโปรเตสแตนทน้ันมีโรงเรียนพระคริสตธรรมเชียงใหม(เดิมตั้งอยูที่

ถนนทุงโฮเต็ล)เปนหลัก ในขณะทีก่ลุมเซเวนเดยมีศูนยอยูที่โบสถเซเวนเดย ถนนมณีนพรัตน สวนกลุม

คาทอลิกนั้นเริ่มประมาณป พ.ศ. 2518 ภายหลังจากที่ความพยายามในการสงเยาวชนมงไปศึกษา

พระคัมภีรที่เวียงจันทนของคุณพอแฮรี ทีล ตองประสบปญหา เพราะฝายคอมมวินิสตไดเขาปกครอง

ประเทศลาว คุณพอแฮรีจึงเริ่มตั้งเปน “บานโมงเชียงใหม” ขึ้นที่บริเวณถนนเจริญประเทศ ตอมาจึง
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เปลี่ยนชื่อเปน “ศูนยโมงคาทอลิก” ซ่ึงขณะนีมี้สํานักงานอยูที่หนาสนามกอฟลลานนา (ศูนยโมง

คาทอลิก เชียงใหม, 2000) ปจจุบันมีโบสถคริสตและหอพักคริสเตียนมงในเมืองเชียงใหมและอําเภอ

ใกลเคียงอยางนอย 5 แหงดวยกนั  อยางไรก็ตาม ในสวนของศาสนาพุทธนัน้ มีนอกจากการบวชเรียน

และทํางานกบัวัดศรีโสดาและวัดวิเวกวนารามแลว ยังมีภิกษุและสามเณรมงที่อยูและศึกษาตามวัด

ตางๆ ในเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียงจํานวนหนึ่งดวย 

กลุมทีห่าคือกลุมที่เขามาคาขาย โดยนอกจากกลุมที่เริ่มเขามาขายของที่ระลึกใหนักทองเที่ยว

ตามจุดตางๆ ในเมืองเชียงใหมต้ังแตป พ.ศ. 2515 เปนตนมาแลว กลุมคนมงรุนใหมที่เร่ิมตนดวยการ

เขามาเรียนหนังสือและรับจางนั้น ในระยะตอมา คือประมาณป พ.ศ. 2530 เปนตนมา ไดริเร่ิมกิจการ

การคาของตัวเองขึ้น โดยเริ่มจากการรับซ้ือพืชผลทางการเกษตรแลวสงขายตอในกรุงเทพฯ และจุด

ขายสงอ่ืนๆ ในภาคกลาง สําหรับกลุมหญิงสาวที่ผานการฝกอบรมวชิาชีพระยะสัน้และการทํางานปก

เย็บในโรงงานมากอนนัน้เริ่มออกมาเปดธุรกิจตัดเย็บและซักรีดของตัวเอง สวนกลุมเยาวชนชายเริ่ม

จากธุรกิจการรับสงหนังสือพิมพ การขายลูกชิ้นปงและปลาหมึกยาง ฯลฯ โดยปจจุบันกลุมเหลานี้เริ่ม

แตงงานและซือ้บานเปนของครอบครัวในเมือง โดยเฉพาะการผอนสงที่ดินและสรางบานในที่ดินทีน่ัก

ธุรกิจชาวมงจดัสรรเพื่อแบงขายในพื้นที่รอยตออําเภอดอยสะเก็ดและสันทราย  

กลุมสุดทายคอืกลุมที่เขามาทํางาน ซ่ึงมีหลากหลายระดับดวยกัน นับตั้งแตคนที่สําเร็จ

การศึกษาขัน้พื้นฐานภาคบังคับจากในหมูบาน แลวออกจากภาคการเกษตรเขามารับจางเปนพนักงาน

ในภาคธุรกิจเอกชน เชน รานอาหาร โรงแรม โรงงาน หางราน บริษทัยาม ตลอดจนถึงกลุมที่เขามา

เรียนจบระดับปริญญาตรีและโทแลวไดงานทาํในหนวยงานราชการ เชน โรงเรียน มหาวทิยาลัย 

หนวยงานสังคมสงเคราะห กับทั้งกลุมที่เขามาทาํงานในภาคองคกรพัฒนาเอกชนและองคกรระหวาง

ประเทศ 
 

   ลักษณะทางประชากรของมงในเมืองเชียงใหมปจจบุัน 
 ประชากรมงทีน่ํามาแสดงผลเปนตารางในทีน่ี้ ไดจากการสํารวจโดยใชวิธีการนาํแบบสอบถาม

ไปสัมภาษณขอมูลสวนบุคคลจากกลุมประชากรมงที่สามารถเขาถึงไดและยนิดีใหความรวมมือในการ

ตอบคําถาม ซ่ึงทําการสํารวจระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2546 สามารถรวบรวมมาไดท้ังหมด 

1,341 คน ทั้งนี้ ตัวเลขดังกลาวคาดวาเปนเพียงประมาณรอยละ 50 ของจํานวนประชากรมงที่เขามา

อยูในเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียงเทานั้น  อยางไรก็ตาม โดยวธิีการเก็บขอมลูดังกลาว ตัวเลขที่

ไดมานี้จึงเปนเพียงขอมูลเบ้ืองตนของกลุมที่เราสามารถเขาถึง โดยไมอาจเรียกไดวาเปนประชากรมง

ทั้งหมดที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมและบริเวณใกลเคียง   
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ตารางที่ 1.  แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย 632 47.1 

หญิง 709 52.9 

รวม 1,341 100.0 

 

ตารางที่ 2. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามกลุมอาย ุ

กลุมอายุ (ป) จํานวน รอยละ 

0-10 197 14.7 

11-20 642 47.9 

21-30 309 23.0 

31-40 124 9.2 

41-50 45 3.4 

51 + 24 1.8 

รวม 1,341 100.0 

 

ตารางที่ 3. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามสถานภาพสมรส 

สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ 

โสด 983 73.3 

แตงงาน (กับคนมง) 318 23.7 

แตงงาน (กับกลุมชาติพันธุอ่ืน) 24 1.8 

หมาย 14 1.0 

ไมทราบ/ ไมตอบ 2 0.2 

รวม 1,341 100.0 
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ตารางที่ 4. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามระดับการศกึษาที่กาํลังเรียน 

ระดับการศึกษาทีก่ําลังเรียน จํานวน รอยละ 

เด็กเล็ก+อนุบาล 27 3.8 

ประถมศึกษา 199 28.0 

มัธยมศึกษา 277 39.0 

อาชีวศึกษา 115 16.2 

ปริญญาตรีขึ้นไป 92 13.0 

รวม 710 100.0 

 

ตารางที่ 5. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามกลุมอาชีพหลัก 

กลุมอาชีพหลกั จํานวน รอยละ 

รับราชการ 25 4.6 

พนักงานบรษิทั + NGOs 315 57.5 

ประกอบธุรกิจสวนตัว 199 36.3 

เรียนดวย ทํางานดวย 9 1.6 

รวม 548 100.0 

 

ตารางที่ 6. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามชวงป พ.ศ. ที่เขามา 

ชวงระยะเวลาที่เขามาในเมอืง จํานวน รอยละ 

พ.ศ. 2510-2520 30 2.2 

พ.ศ. 2521-2530 92 6.9 

พ.ศ. 2531-2540 296 22.1 

พ.ศ. 2541-2546 709 52.9 

เกิดในเมือง 97 7.2 

ไมทราบ/ ไมตอบ 117 8.7 

รวม 1,341 100.0 
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ตารางที่ 7. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามจังหวัดตนทาง 

จังหวัดตนทาง จํานวน รอยละ 

เชียงใหม 686 51.2 

เชียงราย 106 7.9 

แมฮองสอน 35 2.6 

พะเยา 68 5.1 

นาน 166 12.4 

แพร 5 0.4 

ตาก 37 2.8 

กําแพงเพชร 6 0.4 

เพชรบูรณ 25 1.9 

พิษณุโลก 2 0.1 

สุโขทัย 7 0.5 

ไมทราบ/ ไมตอบ 198 14.8 

รวม 1,341 100.0 

 

ตารางที่ 8. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามอําเภอที่พักอาศัย 

อําเภอที่พักอาศัย จํานวน รอยละ 

เมือง 797 59.4 

หางดง 5 0.4 

สารภี 18 1.3 

ดอยสะเก็ด 25 1.9 

สันทราย 33 2.5 

แมริม 363 27.1 

ไมทราบ/ ไมตอบ 100 7.5 

รวม 1,341 100.0 
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ตารางที่ 9. แสดงจํานวนประชากรมงในเมือง จําแนกตามเพศและชวงอายุ 

เพศ 0-10 ป 11-20 ป 21-30 ป 31-40 ป 41-50 ป 51 ปขึ้นไป รวม 

ชาย 91 276 169 61 24 11 632 

หญิง 106 366 140 63 21 13 709 

รวม 197 642 309 124 45 24 1,341 

 

ตารางที่ 10. แสดงจํานวนประชากรมง จําแนกตามเพศและกลุมอาชีพหลัก 

เพศ รับราชการ พนักงานบรษิทั 

+ NGOs 

เปนเจาของ

กิจการเอง 

เรียนดวย 

ทํางานดวย 

รวม 

ชาย 21 200 58 4 283 

หญิง 4 115 141 5 265 

รวม 25 315 199 9 548 

 

ตารางที่ 11. แสดงจํานวนประชากรมง จําแนกตามเพศและชวงป พ.ศ. ที่เขามา 

เพศ 2510-20 2521-30 2531-40 2541-46 เกิดในเมือง รวม 

ชาย 19 47 133 335 44 578 

หญิง 11 45 163 374 53 646 

รวม 30 92 296 709 97 1,224 

 

 จากขอมูลในตารางดังกลาว จะพบวา ประการแรก เหตุผลหลักของการเขามาสูเมืองเชียงใหม

ของชาวมงในยุคหลังนีน้ั้นมหีลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะการเขามาดวยวัตถุประสงคในการหางาน

ทําหรือรับจางแรงงาน แทนการทําไรทาํสวนอยูในหมูบานบนภูเขา เพราะไดรับปจจัยผลักดันหลาย

อยางจากการอาศัยอยูในหมูบาน นับตั้งแตขอจํากดัในเรื่องพ้ืนที่ทํากนิที่ถูกประกาศทับดวยอุทยาน

แหงชาติ กับผลผลิตและราคาพืชผลทางการเกษตรที่ไมแนนอน โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ. 2541 เปน

ตนมาที่มีปญหาวิกฤตทางเศรษฐกจิของประเทศ ทําใหราคาพืชผลทางการเกษตรตกต่ําลงอยางมาก 

ประการที่สอง กลุมสตรีและเยาวชนเริ่มเขามามากขึ้นในยุคหลังนี ้ การออกจากหมูบานหรือครอบครัว

มาอยูในเมืองเพ่ือเรียนหนังสือและทํางานนัน้ไมใชเร่ืองนากลัวสําหรับสําหรับผูหญิงอีกตอไปแลว และ

ประการสุดทาย คือความหลากหลายของประชากรมงในเมืองเชียงใหม ไมวาจะเปนชุมชนตนทางที่
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ออกมา การกระจายตวัของที่อยูอาศัยและที่ทาํงานในเมือง รวมถึงการอาชีพตางๆ ที่ทาํอยูในเมือง

เชียงใหมและอําเภอใกลเคียง  อยางไรก็ตาม ประเด็นคําถามอยูทีว่า ภายในความหลากหลายและ

สภาพแวดลอมของสังคมเมืองดังกลาว ซ่ึงเยาวชนมงสวนใหญอยูหางไกลจากการคุมครองของพอแม

และองคกรทางสังคมในชุมชนตนทางนัน้ พวกเขาตองเสี่ยงกับปญหาใหมๆ  ในเมืองอยางไรบาง มี

องคกรหรือหนวยงานที่คอยปกปองหรือชวยเหลือในการแกไขปญหาของเยาวชนเหลานี้อยางไร รวมไป

ถึงคานิยมและวิธีการอบรมเยาวชนของพอแมชาวมงไดอพยพเขามาประกอบอาชพีอยูในเมืองนั้นวามี

ความแตกตางจากพอแมที่อยูในชุมชนบนภูเขาอยางไร?   อยางไรก็ตาม กอนทีจ่ะเขาสูรายละเอียด

เนื้อหาดังกลาว จําเปนที่จะตองทําความเขาใจเบ้ืองตนเกี่ยวกบัคานยิมและวฒันธรรมในการเลี้ยงดูลูก

ของชาวมง ซ่ึงจะนําเสนอในบทตอไป 



บทที่ 2 
คานิยมและวัฒนธรรมในการเลี้ยงดูลูกของชาวมง 

 
 
 ดวยบริบททางประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรมที่เปนลักษณะเฉพาะของกลุม

ชาติพันธุ คานิยมในการมีลูกและวฒันธรรมการเลี้ยงดูลูกของกลุมชาติพันธุมงจึงมีลักษณะที่เปน

เฉพาะของตนเอง ซึ่งอาจแตกตางออกไปจากกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ  ดังนั้น บทนีจึ้งเปนการนําเสนอ

เกี่ยวกับความเขาใจ วิธีคิดและการปฏิบัติในวิถีชีวิตประจําวนัเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนของกลุมชาติ

พันธุมง 

 
คานยิมการมลูีก 
 คานิยม ในทีน่ี้หมายถึงสิ่งที่บุคคล กลุมบุคคลหรือสังคมยึดถือเปนเครื่องชวยตัดสินใจและมี

ผลตอการกําหนดการกระทาํของตนเอง โดยหมายรวมถึงความเชื่อและธรรมเนียมปฏิบัติที่ยึดถือกันใน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงในที่นี้จะเนนที่คานิยมการมีลูกของชาวมงในสองชุมชนทีท่ําการเก็บขอมูล  ทั้งนี ้จาก

การเก็บขอมูลในชุมชนมงทั้งสองแหงทีท่ําการศึกษาในครั้งนี้ ไดขอสรุปอยางนอยสามประการเกี่ยวกับ

คานิยมในการมีลูกของชาวมง คือ จํานวนลูกที่มีในแตละยุคสมัยที่แตกตางกันไป การที่ชาวมงนยิมมี

ลูกชายมากกวาหญิง และความที่พอแมคนมงไมเคยทอดทิ้งลูกของตน  

 
   จํานวนลูกที่มใีนแตละยุคสมัย 
 บริบททางเศรษฐกิจและสังคมในแตละยคุสมัยนัน้มีผลตอคานิยมและความตองการในการมี

บุตรของคนมงที่แตกตางกนัออกไป  ทั้งนี้ จากการสัมภาษณกลุมสตรีชาวมงในวยัประมาณ 50 ปขึน้

ไป บางคนใหความเห็นตรงกันเกี่ยวกับความเขาใจของเขาวาการเกิดลูกใหหมด หรือปลอยใหลูกเกิด

โดยธรรมชาตจินกวาจะหมดวัยเจริญพันธุนั้นเปนสิ่งทีดี่ เพราะพวกเขาถูกพอแมสอนตอกันมารุนตอรุน

วาการเกิดมาเปนหญิงนัน้มหีนาทีห่ลักอยางหนึ่งของความเปนมนษุยก็คือการมีลูกเพื่อสืบทอดตระกูล 

ประหนึ่งเปนภารกิจทีไ่ดรับมอบหมายมาจากสวรรค หรือกอนทีจ่ะลงมาเกิดในโลกมนษุย อันนบัเปน

ภาระหนาทีท่ีค่อนขางลําบากในภาวะของการเปนมนษุย เพราะตองตั้งครรภยาวนานถึง 9 เดือน กับ

ตองคลอดลูก ใหนมลูกและเลี้ยงดูจนเติบใหญ  ดังนั้น หากไมอยากจะเกิดมาเปนผูหญิงใหลําบากอีก

ในชาตหินา ชาตินี้ตองทําหนาที่ใหสมบูรณ คือตองมีลูกจนกวาจะหมดวัยเจริญพันธุ  แมความคิดนี้จะ

ไมไดเปนสากลในกลุมชาตพัินธุมง แตก็มกัไดรับคําตอบจากสตรีสวนใหญในวัยทีป่จจุบันหมดวยัเจริญ
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พันธุแลว เพราะกลุมสตรีดังกลาวยังเขาไมถึงแหลงความรูสมัยใหมและวิธีการคุมกําเนิด ดังนั้น จึงไม

แปลกใจที่ความพยายามของเจาหนาที่ในการสงเสริมการคุมกําเนิดในระยะที่ผานมาจึงไมประสบ

ผลสําเร็จมากนักในกลุมหญิงมงวัยดังกลาว 

 ชาวบานใหขอมูลวาการตองการมีลูกหลายคนของชาวมงในชวงระยะกอนประมาณสิบปท่ี

ผานมานัน้ สัมพันธกับระบบความเชื่อและบริบททางเศรษฐกิจและสังคมในยคุนั้นดวย กลาวคอื 

ประการแรก ความตองการแรงงานเพื่อการผลิตของครัวเรือน ดังที่ไดกลาวมาแลวในบทแรกวาวถิีการ

ผลิตของชาวมงในสมัยกอนนั้นตองใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก ไมวาจะเปนระบบการผลิตแบบ

พ่ึงตนเองหรือในชวงตนของการเขาสูระบบการผลิตเพื่อการคาก็ตาม เนื่องจากการรับจางเปนแรงงาน

ในไรในสวนนั้นยังไมเปนที่นยิมกนัในหมูคนมงในยุคกอนปทศวรรษ 2530 อีกทั้งการเรียนรูการใช

เทคโนโลยทีางการเกษตรที่เปนเครื่องทุนแรงเพื่อชวยขยายผลดานการผลิตนั้นยังมีอยูอยางจํากัด   

ประการที่สอง ตองการมีลูกมากๆ เอาไวเผื่อบางคนเสียชีวิต เพราะกอนหนานี้ชาวบานเคยมี

ประสบการณจากอัตราการเสียชีวิตของเด็กที่สูงมาก ขอมูลที่ไดจากชาวบานในชุมชนที่ทาํการศึกษา

ในคร้ังนี้สอดคลองกับงานศึกษาของกุนสตาดเตอรและคณะที่พบวาอัตราการเสียชีวิตของทารกแรก

เกิดในกลุมคนมงในประเทศไทยนัน้มีสูงถึงประมาณ 100 คนตอเด็ก 1,000 คนทีเ่กิดใหม ในชวงป 

พ.ศ. 2490 เหลือเพียงประมาณ 40 คนตอเด็ก 1,000 คนที่เกิดใหม เมื่อป พ.ศ.2530 (Kunstadter, et 

al., 1989) ท้ังนี้ เปนปจจัยอันเนื่องมาจากการที่อยูหางไกลสถานบริการดานสขุภาพอนามยัของรัฐ 

ประกอบกับอาการเจ็บปวยจากโรคติดตอและอุบัติเหตุตางๆ มักเกิดขึ้นบอยๆ ซ่ึงเปนตนเหตุนํามาสู

ปญหาการเสียชีวิตของเด็ก ดังนั้น เพื่อเปนหลกัประกนัในการที่จะมลูีกหลานเลี้ยงดูตัวเองเมื่อยามชรา 

พอแมจึงนิยมมีลูกสํารองเอาไวหลายๆ คน    
 

 
 

ประการที่สาม ตองการใหลูกมีญาติพ่ีนองหลายคน เพราะในสังคมมงนั้น ไมวาจะเปนเรื่องคดี

ความขัดแยง พิธีกรรม การทํางานที่ตองใชแรง หรือแมกระทั่งการที่จะมีอํานาจทางเศรษฐกิจและการ

ปกครองเหนือคนอ่ืนนั้น ยอมขึน้อยูกับการมีญาติพี่นองที่เปนคนรวมบรรพบุรุษเดียวกนัเปนจํานวน

“สมัยกอน (30-40 ปที่แลว) ผูคนมีนอย พื้นท่ีทํามาหากินกวางขวาง รัฐบาลก็ไมเขามายุง
เกี่ยวหรือหาม  สิ่งอํานวยความสะดวกก็ไมมี การทํามาหากินทุกอยางตองพ่ึงพาแรงงานคนกับสัตว
เลี้ยงเปนหลกั  ไมวาจะเปนคนดอยหรือคนพื้นราบก็ตองการมลีูกมาก เพื่อสรางฐานะทางเศรษฐกิจ
ของครอบครวั   การมญีาติพีน่องและลูกหลานมากยังชวยทําใหฐานะทางสังคมดีข้ึนดวย” 

     (นางหลา ซง [นามแฝง], บานแมสาใหม : 2551) 
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มากดวย ประเด็นนี้จึงพบวามักจะเปนอิทธิพลของสามีหรือญาติพีน่องใกลชิดของสามีที่ตองการให

ภรรยามีลูกใหมาก ดังกรณีของคูสมรสบางรายที่แตงงานกนัหลายปแลวไมไดใหกําเนิดลูก ตัวสามีก็

มักจะไดรับการสนับสนนุจากพี่นองของตนใหหาภรรยาคนใหม    

ประการสุดทาย การมีลูกมากเกี่ยวของกับเรื่องพิธีกรรมและความเชื่อภายหลังจากเสียชีวิต 

คนมงเชื่อวาการฆาสัตวเลี้ยงประเภทวัวหรือควายใหผูตายเปนจํานวนมาก รวมทั้งการเผากระดาษเงิน

กระดาษทองให ทั้งในระหวางการจัดพิธีศพและภายหลงัจากนัน้ ทําใหวิญญาณของพอแมผูลวงลับได

นําสัตวเลี้ยงไปเปนสมบัติ และไดกระดาษเงินกระดาษทองซึ่งเปนเงินทองไปเปนคาใชจายในโลกของ

คนตาย ดังนั้น ยิ่งมีลูกมาก โดยเฉพาะลูกชาย จะยิ่งเปนการสรางหลักประกันวาลูกๆ เหลานัน้จะใหส่ิง

เหลานีแ้กตนภายหลังจากเสียชีวิต 

 อยางไรก็ตาม จากการเก็บขอมูลนั้นพบวาคานิยมการมีลูกเริ่มลดนอยลงไปในหมูคนรุนใหม 

คือกลุมที่ปจจุบันอยูในวัยประมาณ 40 กวาปลงมา โดยชาวบานใหเหตุผลวาประการแรกเกิดจากการ

บีบคั้นทางดานเศรษฐกิจ ซึ่งรวมถงึการที่พื้นที่อยูอาศัยและทีท่ํากนิบนภูเขาถูกประกาศใหเปนเขต

อนุรักษ ถกูกนัไปเปนพ้ืนที่ปลูกปา การที่ราคาผลผลิตตกต่ําอันเนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจฟองสบูในป 

พ.ศ. 2541 และการตกลงการคาเสรีกับจีนในป พ.ศ. 2546 เปนตนมา  ในทางตรงกันขาม คาใชจายใน

ชีวิตประจําวันกลับเพ่ิมมากขึ้น ไมวาเปนคาอาหารการกินและของใชที่ตองพึ่งระบบตลาดในเมืองเปน

หลัก การสงลูกเขาเรียนในระบบโรงเรียน รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกอยางอื่นที่ลวนแลวแตตองใช

เงินซื้อ ทําใหพอแมคนมงรุนใหมตองคํานึงถึงสิ่งเหลานี้มากขึน้ในการที่จะตัดสินใจมีลูก 

เหตุผลประการที่สองคือความเชื่อและความจําเปนเร่ืองพิธีกรรมไดเปลี่ยนแปลงไป ท้ังนี้ สืบ

เนื่องมาจากเหตุผลแรกที่มคีาใชจายแพงขึ้น ผูอาวุโสที่เปนผูมีบทบาทในการประกอบพิธีกรรมได

ตีความหมายและปรับเปล่ียนแนวคิดในการลดความฟุมเฟอยของการประกอบพิธีกรรม โดยเฉพาะพิธี

ศพ ท่ีหันมาอธิบายวาการฆาสัตวเลี้ยงใหผูตายเปนจํานวนมากนั้น เชื่อวาแทนทีว่ิญญาณของผูตายจะ

ดีใจที่ไดรับ กลับจะเปนการเพิ่มภาระในการเดินทางไปยังโลกของคนตาย เพราะตองดูแลสัตวเลี้ยง

เหลานั้นและหาวิธกีารจูงพาไปดวยกันดวยความยากลาํบาก นอกจากนัน้แลว ความจาํเปนในการที่

จะตองมีพี่นองเอาไวเปนจํานวนมากเพื่อดูแลในยามชราและการจัดงานศพก็ลดนอยลงไป เพราะ

ชุมชนมงปจจุบันกลายเปนชุมชนถาวรและใหญขึน้ ทาํใหการพึ่งพาอาศัยกนัและกันในชีวิตประจําวัน

และการชวยเหลือกันในเรื่องพิธีศพนั้นมีมากขึ้น ซ่ึงไมเหมือนกับในสมัยกอนที่มีเพียงไมกี่ครัวเรือน

อาศัยอยูในชมุชนเดียว 

เหตุผลประการที่สามที่ชาวบานอธิบายคอืมีการใชระบบกฎหมายเพื่อความยุติธรรมมากขึน้ 

ทั้งนี้ ในสังคมมงยุคประมาณ 2-3 ทศวรรษกอนหนานี้นัน้ยังคงเปนสังคมที่ใชระบบพรรคพวกหรือญาติ
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พ่ีนองเปนใหญ หากมีคดีความขัดแยงเกิดขึ้น คูกรณีทีม่ีญาติพี่นองนอยมักจะถูกบบีและตัดสินใหเปน

ฝายแพคดีความ หรือถูกกดดันใหตองยอมความ หรือในบางกรณีถึงขั้นตองยกพวกมาตอสูทําราย

รางกายกนั ดังนั้น หากกลุมหรือตระกูลไหนเปนตระกูลใหญที่มีสมาชกิเปนจํานวนมากกจ็ะกลายเปนผู

มีอํานาจไปโดยปริยาย  แตในสถานการณปจจุบันนั้นประเด็นเหลานี้ไดลดนอยลงไปมาก เพราะผูคน

ในชุมชนมงไดติดตอสัมพันธกับเจาหนาทีข่องรัฐมากขึน้ กับท้ังผูนําและชาวบานโดยทั่วไปมีการศกึษา

และเรียนรูเรื่องกฎหมายบานเมืองมากขึน้ จึงหันมาใชความยุติธรรมตามหลกักฎหมายมากขึ้น 

สําหรับเหตุผลประการสุดทายคือ การเขาถึงสถานบริการดานสขุภาพอนามัยและการ

คุมกําเนิดสะดวกสบายขึน้ในยุคหลังนี้ เพราะบริการของรัฐเขาไปถึงหรือใกลชุมชนมากขึ้น เสนทาง

รถยนตและยานพาหนะในการเดินทางไปรบับริการคุมกาํเนิดก็สะดวกสบายมากขึ้น กับทั้งยังมีการ

ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารที่ถูกตองเขาไปทัว่ถึงมากขึน้ดวย ทาํใหชาวบานเขาใจการคุมกาํเนิด

ในทางที่ดีขึน้ สามารถเลือกวิธท่ีีตัวเองชอบหรือเหมาะสมกับตัวเองไดเชนเดียวกับสังคมพื้นราบทั่วไป  

ดังนั้น คูสมรสชาวมงสมัยใหม ซ่ึงปจจุบันมีอายุประมาณ 40 ปลงมาจึงนิยมมีลูกโดยเฉลี่ยแลว

ประมาณ 2-4 คนเทานัน้  
 

 
 
   คานิยมการมีลูกชายมากกวาลูกหญงิ 
 ในชุมชนบนภูเขาทีทํ่าการเก็บขอมูลคร้ังนี้ พบวามีสองครอบครัวที่มีความแตกตางกนัอยางสุด

ขั้ว ครอบครัวแรกเปนครอบครัวที่ทั้งสามีและภรรยาสําเร็จการศึกษาระดับมัธยม ปจจุบันมีลูกสาวมาก

ถึง 4 คน ภรรยาบอกวามีลูกเปนจํานวนมากแลว ประกอบกับครอบครัวมีฐานะยากจน จึงอยาก

วางแผนครอบครัวโดยวิธีการทําหมันหญิง แตฝายสามกีลับไมยอม โดยใหเหตุผลวาตองใหไดลูกชาย

อยางนอยหนึง่คนกอน ที่มากไปกวานั้นคือญาติพ่ีนองของสามีเคยใหคําแนะนําวาใหเตรียมคิดเรื่อง

การหาภรรยานอยไดแลว หรือไมเชนนั้นก็ใหรับลูกบุญธรรมที่เปนผูชายมาเลี้ยง มิเชนนั้นจะไมมีลูก

ชายมาสืบตระกูลและเลี้ยงดูในยามชรา  ในขณะที่อีกครอบครัวหนึ่งนั้นมแีตลูกชาย จํานวน 5 คน 

 “ชีวิตความเปนอยูในเมืองตองดิ้นรนตอสูกับการทํามาหาเลี้ยงครอบครวั ทุกอยางตอง
พึ่งพาเงินทั้งนัน้ โดยเฉพาะคาใชจายเพื่อใหลูกไดเรยีนหนังสือ  ย่ิงมลีกูมากกย็ิ่งมีความทุกข  ถา
เราไมทุมเทสงใหลูกเรยีน เขาก็จะไมมีความรูไปแขงขันทํามาหากินกบัคนอื่นในอนคต  ยิ่งมลีูก
มากก็ยิ่งไมมีเวลาทํามาหากนิ” 
      (บ่ัวตง ยาง [ช่ือสมมุติ], อําเภอเมือง: 2550) 
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กลับเปนที่พึงพอใจของผูเปนสามแีละญาติพ่ีนองเปนอยางมาก แตกไ็ดสรางความผิดหวังใหภรรยาอยู

บาง เหตุผลของภรรยาก็คือไมมีลกูสาวมาเปนเพื่อนในการพูดคุยและชวยเหลืองานบาน 

สังคมมงเปนสังคมที่สืบทอดเชื้อสายและมรดกทางฝายชาย กลาวคือ เมื่อโตขึน้ลูกชายเปนคน

ที่จะตองสานตอพิธีกรรมของตระกูล สวนลูกสาวนัน้เม่ือแตงงานแลวจะตองออกเรือนไปอยูกับ

ครอบครัวและตระกูลของสามี ดังภาษิตมงที่วา “ลูกชายถือเสาผีเรือน ลูกสาวออกเรือนไปเปนสะใภ” 

(Mi tub tuav ncej dab, mi ntxhais tawm rooj mus ua nyab) ดังนั้น จากระบบโครงสรางของสังคม

และวฒันธรรมดังกลาว จึงมีผลตอการปฏิบัติและอบรมเลี้ยงดูลูกชายและลกูสาวที่แตกตางกันออกไป 

กลาวคือ เมื่อแรกเกิดนั้น คนมงจะนํารกของเด็กผูชายไปฝงไวทีโ่คนเสากลางบาน เพราะเชื่อวาเปนที่

อยูของผีเรือน เมื่อเด็กโตขึ้นก็จะมีความผกูพันกับผีเรือน  ขณะที่รกของเด็กผูหญิงนั้นจะฝงไวที่ใตเตียง

ของพอแม  ทางดานการอบรมเลี้ยงดูเด็กเมื่อโตขึ้น การปฏิบัติและอบรมส่ังสอนของพอแมน้ันจะแฝง

เอาไวดวยความคิดวาผูชายจะตองสืบทอดความเชื่อและมรดกของตระกูล สวนผูหญิงนั้นจะตองออก

เรือนไปเปนลูกสะใภในบานของสามี ดังนั้น เพ่ือที่จะใหลูกสาวเปนที่หมายปองของชายหนุมในการ

เลือกไปเปนคูครอง กับเพื่อที่จะไมใหพอแมตองเสื่อมเสียชื่อเสียงวาไมอบรมส่ังสอนลูกสาวใหเปนคนดี

และมีความรบัผิดชอบในหนาที่ โดยเฉพาะการเปนแมบานที่ดีภายหลังจากทีแ่ตงงานออกไปอยูกับ

ครอบครัวของฝายสามีแลว ผูเปนแมจึงตองอบรมและสอนการทํางานบาน การเย็บปกถักรอย รวมถึง

มารยาทตางๆ ใหกับลูกสาวตั้งแตเล็ก ในขณะที่ลูกชายซึ่งจะตองอยูกับพอแมตลอดไปนัน้มักจะไดรับ

ความเปนอิสระในการออกไปวิ่งเลนและยงินกตกปลากบัเพ่ือนฝูง กับการดแูลสตัวเลี้ยงและชวยงาน

นอกบานเปนบางอยาง โดยไมตองรับผิดชอบงานในครัวเรือนมากเหมอืนเด็กผูหญิง 

 นอกจากการสืบทอดพิธีกรรมและวงศตระกูลแลวการมีลูกชายยังเปนความหวังและ

หลักประกนัในชีวิตของพอแมที่จะไดเปนที่พึ่งพาในบั้นปลายของชีวิต คือเมื่อไมสามารถทาํมาหาเลี้ยง

ชีพเองไดแลว กับเม่ือเสียชีวิต เพราะลูกชายจะแตงลูกสะใภแลวพาเขามาในบานของพอแม คอยชวย

ทํามาหากนิและเลี้ยงดูพอแมเมื่อยามชรา เปนที่พึ่งทางเศรษฐกจิและอื่นๆ ของครัวเรือน หรือแมแตเมื่อ

พอแมเสียชีวิตก็ตองเปนผูรับผิดชอบหลักในการประกอบพิธีศพ กับท้ังทําพิธีกรรมอ่ืนๆ ใหพอแม

ภายหลังจากงานศพแลว ซ่ึงคนมงเชื่อวาในโลกของวิญญาณก็ตองการอาหารการกนิและเงินทอง

สําหรับใชจายดวย ฉะนัน้ หากใครมีลูกชายก็จะไมอดอยากหรือยากจนภายหลังจากเสียชีวิตแลว 

 สําหรับลูกสาวนั้น แมจะดีในแงของการชวยเหลืองานบานของผูเปนแมในระหวางที่ยังอยูกับ

พอแม แตหลงัจากแตงงานแลวจะถูกตัดขาดจากครอบครัวและตระกลูของพอแมไปเปนของสาม ี การ

แตงงานแลวออกไปของลูกสาวนั้นแมในชีวติประจําวนัจะไมสามารถตัดขาดการพึ่งพาอาศัยกนัและกัน

กับครอบครัวของพอแม แตในทางพิธีกรรมและสทิธิตางๆ ในครอบครัวนั้นเธอเปรียบเสมือนเปนคน
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ภายนอกไปโดยปริยาย เพราะตองออกเรือนไปเปนสมาชิกและรวมรับผิดชอบในครอบครัวหรือตระกูล

ของสามีอยางเต็มตัว  ดังนั้น บริบทเหลานี้จึงมีอิทธิพลตอความคาดหวังของพอแมชาวมงที่อยากจะได

ลูกชายมากกวาลูกสาว รวมทั้งการปฏิบติัของพอแมตอลูกของตนที่เนนความสําคญักับลูกชายและลูก

สาวแตกตางกนัออกไป  อยางไรก็ตาม ในกรณีที่คูสามีภรรยาใหกาํเนิดแตลูกชายนั้น มักพบวาผูเปน

แมตองการทีจ่ะไดลูกสาวดวย อยางนอยก็จะไดเปนเพื่อนพูดคุย เรียนรูงานฝมือและชวยเหลืองานใน

บานเมื่อยังไมไดแตงงานออกไป 
 

 
 

 ในสวนของพอแมคนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมนัน้ แมวาโดยพื้นฐานความคิดแลวทุกคน

อยากไดลูกผูชายเอาไวสืบตระกูลและเปนที่พ่ึงพาในยามชรา เพราะความคิดแบบโครงสรางทางสังคม

ของมงยังคงติดมากับคนเหลานี้  แตถาหากไมสามารถมีลูกชายไดจริงๆ ภายหลังจากทีม่ีลูกสาว 2-3 

คนแลวคูสามภีรรยาจะตัดสินใจหยุดการมลูีก โดยพอแมเหลานี้อธิบายวาปจจุบันสภาพสังคม

เปลี่ยนไปแลว เราเปนคนมงรุนใหมที่เขามาอยูในเมือง ดังนั้น จึงใหความสําคัญกับลูกสาวและลกูชาย

เทากัน และคาดหวังเอาไววาเม่ือถึงวัยชรา ไมวาลกูชายหรือลูกสาวตางก็จะมีสวนเลี้ยงดูพอแมเทาๆ 

กัน แมวาลูกสาวจะแตงงานออกไปจากครัวเรือนของพอแม ไปนับถือผีของฝายสามี แตใน

ชีวิตประจําวันแลวบางครั้งลูกสาว(และลกูเขย)อาจจะมบีทบาทในการชวยเหลือทั้งทางดานเศรษฐกิจ

และสังคมใหกบัพอแมของฝายหญิงมากกวาลูกชายของตน  สําหรับเรื่องของพิธีกรรม โดยเฉพาะงาน

ศพกับพิธีกรรมหลังจากนัน้ เปนสิ่งที่คนมงรุนใหมในเมืองไมไดใหความสาํคญัหรือกังวลใจมาก

เหมือนกับคนรุนสูงอายุท่ีตอนนี้อาศัยอยูในหมูบาน ฉะนั้น การอบรมเลี้ยงดู หรือแมกระทั่งการสงเสริม

ใหไดรับการศึกษาจึงไมมีความแตกตางกนัระหวางลูกชายกับลูกสาว  

 

 “ลุงผมมีลกูสาวคนเดยีว ลกูชายสี่คน ทุกวันนี้ลกูสาวกับลูกเขยที่ทาํงานอยูในเมือง
เชียงใหมนั้นสงเงินใหลุงกับปาผมใชแตละเดือนมากกวาที่ลูกชายทุกคนให  แมวาจะแตงงานไป
อยูกับแซของลูกเขยแลวก็ตาม  ลุงกับปายงับอกเลยวาคดิถึงเมื่อกอนท่ีเขาทุมเทการสงเสียใหกับ
ลูกสาวคนนี้นอยกวาลูกชายทุกคนแลวรูสกึอายตวัเองมาก อยากขอโทษลูกสาวเรื่องนี้ ลุงจึงย้ํา
พวกเราอยูเสมอวาใหรกัและสงเสริมลูกชายกับลูกสาวอยางเทาเทียมกนั” 
            (เนงตู  ฒาว [นามแฝง], อําเภอสันทราย: 2550) 



 26 

   คนมงไมเคยทอดทิง้ลูก  
 ในสังคมเมืองทุกวนันี้จะเห็นวามขีาวเกี่ยวกับลูกทีถู่กทอดทิ้ง โดยเฉพาะพอแมท่ีเปนวัยรุน 

หรือในสังคมของบางกลุมชาติพันธุนั้นพอแมมักจะขายลกูของตัวเองใหคนอืน่ ไมวาจะเปนการแลกกับ

เงินตราหรือส่ิงของมีคา หรือยกใหเปลาเพื่อใหคนอื่นเอาไปเลี้ยงแทนตนก็ตาม  แตจากการเก็บขอมูล

ภาคสนามนัน้ทําใหไดขอคนพบวาพอแมในกลุมชาติพันธุมงไมเคยทอดทิ้งลูก มีแตอยากไดลูก ซ่ึงใน

กรณีของคูสามีภรรยาทีไ่มสามารถมีลูกได หรือมีลูกหางนัน้ถึงกับตองซื้อหรือรับลูกจากคนกลุมชาติ

พันธุอ่ืนมาเปนลูกเลี้ยงหรือลูกบุญธรรม  ดวยเหตุผลทางดานเศรษฐกิจและสังคมดังที่ไดกลาวมาแลว

ขางตน นอกจากนัน้แลวระบบโครงสรางทางสังคมและวฒันธรรมของมงยังเนนความเขมแข็งของ

ระบบเครือญาติที่คอยเปนทีช่วยเหลือพ่ึงพาและควบคุมพฤติกรรมเบี่ยงเบนของสมาชิก  

จากคําพูดของของชาวบานที่เกบ็ขอมูลดวย (ทั้งในหมูบานและในเมือง) ตางยืนยนัวาคนมงไม

เคยทอดทิ้งลูก แมจะเปนลูกที่เกิดมาพิการ ลูกนอกสมรส หรือโตขึ้นแลวเปนเด็กเกเรไมเชื่อฟงพอแม 

แตพอแมกย็ังจะตองรับผิดชอบเลี้ยงดู  พอแมคนมงนั้นไมเคยยกลูกใหคนอืน่ เวนแตจะมีนอยรายที่มี

การเลาเปนอุทาหรณตอๆ กันมาวาในอดีตที่พอแมบางรายเปนคนติดยาเสพติดหรือติดการพนันจนมี

หนี้สินลนพนตัว จนตองขายลูกหรือยกลกูของตัวเองใหกับเจาหนีแ้ทน หรือในกรณีของคูสมรสที่ไมขยนั

ทํามาหากนิ เม่ือพอแมของตนเสียชวีิตและไมสามารถหาเงินมาจัดพิธีศพใหเปนไปตามธรรมเนียม

ปฏิบัติไดนั้นจะตองขายลูกหรือใชลูกเปนหลักประกนัในการที่จะไดเงินมาเปนคาใชจาย 

 ดวยคานิยมทีต่องการมีลูกเปนจํานวนมาก ท้ังดวยเหตุผลทางเศรษฐกจิและสังคมดังที่ได

กลาวมาแลวขางตน ฉะนัน้ในกรณีของคูสามีภรรยาชาวมงทีไ่มสามารถมีลูกได หรือมีลูกไมมากนั้น

มักจะรับเอาลูกคนอื่นมาเปนลูกบุญธรรม ทั้งนี้ ยอมเปนการยากทีจ่ะไดลูกที่เปนคนมงดวยกนัมาเปน

ลูกบุญธรรม เพราะตางคนตางก็ไมอยากใหลูกหลุดออกไปจากการปกครองของตนเอง ดังนั้น จึงเปน

การซื้อหรือรับเอาลูกของคนในกลุมชาติพันธุอ่ืนมาเปนลูกเลี้ยงหรือลูกบุญธรรมของคนมงมากกวา  

 ในกรณีที่เปนลูกนอกสมรส หากทั้งคูไมแตงงานกนั ฝายชายก็จะถกูปรับเปนคาชวยเลี้ยงดู

ใหแกฝายหญงิ โดยจายเพียงครั้งเดียว ซ่ึงในกรณีของบานแมสาใหมนั้นไดกาํหนดเอาไวที่ 15,000 

บาท จากนัน้จะยกใหเปนภาระของฝายหญิงในการผูเลี้ยงดู ดวยเพราะเมื่อยังเล็กนัน้ตองกินนมแม

และอาศยัการดูแลทีท่นถุนอมจากฝายแมเปนหลกั  เมื่อโตขึ้น หากเปนลูกสาวก็จะแตงงานออกไปมี

ครอบครัวใหมเปนของตนเองกับสามี โดยฝายแมท่ีเลี้ยงดูมาตลอดนั้นเปนผูที่ไดรับคาน้ํานมหรอืคา

สินสอด แตหากเปนลกูชาย ก็จะตองเกี่ยวพันกับระบบโครงสรางทางสังคมของมงที่ฝายชายจะตอง

เปนผูสืบทอดตระกูลอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยกอนทีจ่ะแตงงาน จะใหเกียรติพอหรือญาติพี่นองของ

ฝายพอเปนผูตัดสินใจกอนวาจะเปนผูจัดการแตงงานและสรางครอบครัวใหลูกชายคนนีห้รือไม หาก
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ตกลงก็จะเปนผูออกคาสินสอดในการแตงงานใหและภายหลังจากนัน้จะตองใหครอบครัวใหมนีถ้อืผี

หรือปฏิบัติตามพิธีกรรมของตระกูลของฝายพอเปนหลัก  แตถาหากพอหรือญาติพี่นองฝายพอไม

ประสงคจะชวยสรางครอบครัวใหมให กบัไมคิดที่จะใหมานับถือผีของตน ก็จะอนุญาตใหญาติพ่ีนอง

ของฝายแมเปนผูจัดการแตงงานให แลวนับถือผีของญาติพี่นองฝายแม หรือสืบสกลุในตระกูลของฝาย

แมตอไป   

ความตองการลูกดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจและสังคม รวมทัง้ระบบโครงสรางสังคมและ

วฒันธรรมมงที่สืบเชื้อสายทางฝายชายดงักลาวยังนาํมาซึ่งธรรมเนียมปฏิบัติที่สําคญัอีกอยางหนึง่ซึ่ง

เกิดขึ้นในชุมชนมงบนภูเขาในระยะที่ผานมา กลาวคือกรณีที่สามีเสียชีวิต คงเหลือแตภรรยากับลูกของ

ตนเอง โดยเฉพาะในรายที่มลูีกชายกับทรพัยสมบัติทิ้งเอาไว กับภรรยาคนดังกลาวเปนคนทีข่ยนัทํามา

หากนิและเปนที่รักชอบญาตพิี่นองนั้น ญาติพี่นองฝายสามีมักจะปรกึษาหารือกนัแลวทําพิธียกภรรยา

กับลูกดังกลาวใหนองชาย(แมวานองชายจะมีภรรยาเปนของตัวเองแลวก็ตาม) กบัทั้งยกทรัพยสินที่มี

อยูทั้งหมดใหนองชายเปนผูดูแลตอ  

สําหรับกรณีทีพ่อกับแมเสียชีวิตทั้งสองคน หรือมีเหตุอันทาํใหตองแยกยายกันไป โดยไมมีใคร

เลี้ยงดูลูก เชน พอถูกจับไปขงัคุกระยะยาว แมไปแตงงานใหม หรือทั้งคูไมสามารถเลี้ยงดูลูกได ญาติพี่

นองของฝายพอจะเปนผูรับผิดชอบในการเลี้ยงดูลูกๆ ใหเติบโตขึ้นจนกวาจะสามารถชวยเหลือตนเอง

ได ตัวอยางเชน คูสามีภรรยาที่บานแมสาใหมถูกฆาตกรรมเสียชีวิตทั้งสองคนในชวงที่มีปญหาการ

ระบาดของยาบา ทิ้งลูกสี่คนเอาไว คนโตเปนชาย อาย ุ 16 ป คนที่สองเปนหญิง อายุ 14 ป คนที่สาม

และสี่เปนชาย อายุ 10 และ 8 ป ตามลําดับ  ภายหลังจากเสียชีวิตแลว ลูกชายคนโตออกโรงเรียนไป

คาขายของที่ระลึกกับนองชายของพอที่ภูเก็ต สวนลูกสาวคนที่สองอาศัยอยูกับครอบครัวของลุงหรือ

พ่ีชายของพอที่ขายของที่ระลึกที่สวนจตุจักร ลูกชายสองคนที่เหลืออาศัยอยูกับอาหรือนองชายอกีคน

หนึ่งของพอทีค่าขายอยูในเมืองเชียงใหม 

 อยางไรก็ตาม ในสวนของคนมงรุนใหมที่เขามาเรียนและทํางานอยูในเมืองเชียงใหมน้ัน พบวา

มีการทาํแทงอยูบางเปนบางราย โดยเฉพาะในสวนของคูรักหนุมสาวทีย่ังไมพรอม ซึ่งในกรณีน้ีเปนการ

แอบไปทาํกนัลับๆ เพราะหากรูถึงพอแมฝายหญิงแลวจะตองเอาเรื่องกับฝายชายใหได คือการปรับ

ตามขอตกลงของหมูบาน หรือการบังคับใหแตงงานตามประเพณีปฎิบัติของมง 

 
วัฒนธรรมการเลี้ยงดูลูก 
 วฒันธรรม คือวิถีชีวิต เปนสิ่งที่บงบอกถึงความเปนอัตลกัษณเฉพาะของชุมชน กลุมคน หรือ

สังคม  ซ่ึงมีทั้งรูปแบบของวฒันธรรมที่เปนรูปธรรมและนามธรรม  โดยวฒันธรรมที่เปนรูปธรรมนัน้เปน
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รูปแบบของกจิกรรมในวถิีชีวิตประจําวนัและพิธีกรรม รวมทั้งสิ่งประดิษฐที่สามารถมองเห็นหรือสัมผัส

ได เชน ภาษาพูด การแตงกาย การบริโภคอาหาร เครื่องดนตรีและการละเลน การประกอบพิธีกรรม 

รวมทั้งเครื่องใชในครัวเรือน สภาพบานเรือนที่อยูอาศัย และอื่นๆ  สวนวฒันธรรมที่เปนนามธรรม เปน

ส่ิงที่แฝงอยูในวิถีชีวิตของผูคน ซ่ึงบางครั้งไมอาจสามารถมองเห็นหรือสัมผัสไดโดยตรง เปนตนวา 

ระบบความเชื่อ พฤติกรรมและความรูสึก เชน ความเชื่อเกี่ยวกบัศาสนาหรือผีบรรพบุรุษ พฤติกรรมที่

เปนการแสดงออกถึงความเคารพนอบนอมท่ีเด็กมีตอผูใหญในสังคม และความรูสึกรวมวาเราเปน

สมาชิกในกลุมชาติพันธุที่มบีรรพบุรุษและประวัติศาสตรรวมเดียวกันมายาวนาน 

 วฒันธรรมการเลี้ยงดูลูกของกลุมชาติพันธุมงจึงเปนการอบรมเลี้ยงดูลูกที่มทีั้งการปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวันที่เปนรูปธรรม ซ่ึงอาจถูกกาํกบัโดยวิธีคิด ความเชื่อและความเขาใจอันเปนนามธรรมที่มี

ผลตอพฤติกรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมง  โดยผลจากการเก็บขอมูลในชุมชนมงสอง

แหงทีท่าํการวจัิยในคร้ังนี้นัน้สามารถสรุปเปนประเด็นหลักๆ ไดดังตอไปนี ้

 
   การเฆี่ยนตถีือเปนวิธีการสั่งสอนใหลูกเปนคนด ี

คนมงเชื่อวาการเฆี่ยนตีเปนวิธีการหนึ่งในการอบรมสั่งสอนลูกใหเปนคนดี คือใหลูกกลัวและ

จดจํา เพ่ือไมใหประพฤติตัวในส่ิงทีไ่มดีอีกตอไป แมในบางครั้งพอแมอาจจะเฆี่ยนตีดวยอารมณโกรธ 

แตโดยเจตนาแลวคือเปนการสั่งสอนลูกที่ไมเชื่อฟงหรือประพฤติตัวไมดี ฉะนั้น จึงไมไดมีเจตนาในการ

ทํารายลูกแตอยางใด 
 

 
 

 คนมงถือวาลกูเปนสมบัติของพอแม ฉะนัน้ เปนหนาที่หลักของพอแมที่จะตองอบรมสั่งสอนลูก

ใหเปนคนดี หากตองถึงขัน้จะลงโทษ ผูที่เปนพอแมเทานัน้ที่เปนผูมสิีทธิ์ในการดุดาและลงโทษลกูขัน้

รุนแรงโดยการเฆี่ยนตี สวนคนอื่น เชน ลุง ปา นา อา หรือปู ยานั้นเปนคนภายนอก ทําไดเพียงการ

ตักเตือนหรืออบรมส่ังสอนดวยคําพูดทีไ่มรุนแรงนกัเทานัน้  

 พื้นฐานความคิดและการปฏิบัติเชนนี้ไมไดมีเฉพาะในสังคมของกลุมชาติพันธุมงเทานัน้ แตใน

สังคมใหญอยางไทย จีนและอื่นๆ ก็มีการเฆี่ยนตีเปนธรรมดาอยูแลว ดังภาษิตไทยทีว่า “รักวัวใหผูก รัก

 “ลูกแตละคนของพอแมจะมีนิสัยแตกตางกันไป คนท่ีเรยีบรอยนัน้พอแมอบรมสั่งสอน
เพียงครั้งสองครั้งก็เชื่อฟงและปฏิบัติตาม แตคนทีด่ื้อและใจรอนนั้น จะตองใชวธิกีารขมขูและ
เฆีย่นตีจึงจะสามารถปกครองและสอนใหกลายเปนคนดไีด” 
          (จูหมาย ซง [ช่ือสมมุติ], บานแมสาใหม: 2549) 
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ลูกใหตี”  แมวาในปจจุบันคนไทยรุนใหมจะไดรับอิทธิพลจากตะวันตกเรื่องแนวคิดในการอบรมสั่งสอน

ลูกทีไ่มใชวธิีการตี แตในทางปฏิบัตินั้นยงัคงเปนในกลุมคนทีม่ีการศกึษาระดับสูงเทานั้น แมแตการ

เทศนาครั้งหนึง่ของพระสงฆที่ออกรายการวิทยุในจังหวัดเชียงใหมนั้นยงัยืนยันสนับสนุนวิธีการเฆี่ยนตี

ลูก โดยใหขอคิดวา “ในระดับประเทศชาติ เจาหนาที่ยังจบัคนประพฤตินอกกฎหมายไปลงโทษดวยการ

กุมขัง ในระดบัครอบครัว พอแมก็ตองลงโทษลูกดวยการเฆี่ยนตี หากเปนการเฆีย่นตีดวยเจตนาที่ดี  

แตทุกวนันี้เรามักจะไปลอกเลียนแบบวธิีคิดของพวกฝรั่งใหหามการเฆีย่นตีลูก ซ่ึงเปนวิธีการที่ใชไมได

ในการควบคุมพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเด็กในสังคมไทย” (สถานวีิทยุ FM 100 มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 

2550) 

 การไดเรียนจากโรงเรียนและสื่อตางๆ ที่เนนแนวคิดวิธีเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูลูกแบบ

ตะวันตก รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธกับคนพ้ืนราบในสังคมเมือง ลวนมผีลตอวิธีคิดและการปฏิบัติในการ

อบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมงที่เขามาอยูในเมือง โดยเฉพาะในกลุมที่จบการศึกษาระดับปริญญา

ตรี  แมจะยังไดรับอิทธิพลจากวฒันธรรมในการเลี้ยงดูลูกมาจากชมุชนมงอยูบาง กลาวคือ เทาที่พบ

นั้นมกีารผสมผสานทั้งสองรูปแบบเขาดวยกัน  เปนตนวา การที่พอแมใชวิธีการดุหรือหามลกู พรอมๆ 

ไปกับการสอนหรืออธิบายดวยเหตุผล หรือการที่พอแมยงัคงใชไมขูหรอืลงโทษดวยการตีลูกเพ่ือใหเกิด

ความกลวั แตไมถึงกับทํารุนแรงหรือบอยคร้ังมากเหมือนที่พบเห็นอยูในหมูบาน 
 

 
 

   พอแมชอบดุ แตไมสอน 
 จากการจัดเวทีสนทนากลุมยอยในหมูพอแมคนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหม ตางก็ให

ขอสรุปเกี่ยวกบัวฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมงไปในทางเดียวกันวาพอแมคนมง

โดยสวนใหญมักจะไมสอนลูกหรืออธิบายเหตุผลลวงหนาใหลูกไดเขาใจ แตนิยมดุดาเมื่อลูกไดกระทํา

ผิดแลว หรือมกัจะรอใหเกิดปญหาขึ้นแลวจึงใชเหตุการณท่ีเกิดขึ้นเปนตัวสอนใหลูกเข็ดหรือเขาใจ เชน 

 “ทามกลางสังคมในเมืองท่ีมเีพื่อนบานเปนคนพื้นราบและกลุมชาติพันธุตางๆ น้ัน การ
ลงโทษลูกดวยการดุดาและเฆี่ยนตีตามอําเภอใจของพอแมดั่งในวัฒนธรรมมงนั้นเปนเรื่องนา
อับอายมาก เราเองเปนพอแมก็ตองสังเกตและเรียนรูจากคนรอบขางดวย  ท่ีสําคัญคือลูกได
เรยีนรูวธิีการอบรมสั่งสอนจากโรงเรยีนและเพื่อนบานทกุวัน หากเราดุดาหรือเฆีย่นตีเขามาก ก็
จะเกดิการเปรยีบเทียบกับเพือ่น กับการนําไปสูการดื้อรัน้ตอพอแมในที่สุด” 
                (บลาฝว ฒาว [นามแฝง], อําเภอเมือง: 2550) 
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การเลนกับของมีคมแลวทําใหไดรับบาดแผล การปนตนไมแลวจะตกลงมา การคบกับเพื่อนหรือแฟนที่

นิสัยไมดีแลวจะเสียคน เปนตน   

อยางไรก็ตาม เหตุผลหนึ่งที่คนมงไมชอบอธิบายใหลูกนัน้เกี่ยวของกับความเชื่อดวย โดยเชื่อ

วาอะไรก็ตาม หากเราเอยปากออกไปแลวมักจะเปนรางราย แทนที่จะเงียบเฉยแลวใหมนัผานพนไป

ดวยดีของมนัเอง แตหากเราเผลอพูดออกไปแลวความเลวรายมกัจะเกดิขึ้นจริงๆ เชน การเลนกับของมี

คมแลวจะไดรับบาดแผล การขับรถประมาทแลวจะไดรับอุบัติเหตุ หรือเลนน้ําในสระแลวอาจจะจมน้ํา 

เปนตน 
 

 
 

 พอแมที่เปนคนมงรุนใหมในเมืองตั้งขอสังเกตอีกประการหนึ่งวา สมัยที่ตัวเองเปนเด็กอยูใน

หมูบานบนภูเขานั้น แทนที่จะอธิบายเหตุผลและสอนลูกตรงๆ พอแมมกัจะสอนหรือหามดวยการใช

คําพูดที่ตรงกันขาม เชน วันนี้ลูกอยูเฝาบานแลวเปดประตูกวางๆ ใหสัตวเลี้ยงกับขโมยเขามาในบาน

นะ  หรือ ไปเลนกับเพื่อนแลวใหขึ้นตนไมสูงๆ นะ หรือ ไปเลนน้าํกับเพ่ือนแลวไปวายในที่ลึกๆ นะ เปน

ตน ประโยคเหลานีแ้มแปลเปนไทยแลวจะสื่อความหมายในเชิงการแนะนาํ ซ่ึงสื่อถึงความหมายใน

วฒันธรรมมงไดยาก แตโดยเจตนาของพอแมชาวมงที่พูดแลวเปนการหามและบอกเปนนัยถงึสิ่งที่ไม

ควรกระทําไปในตัว 

 จากประสบการณท่ีถูกดุดาและสั่งสอนตามในธรรมเนียมมงในหมูบานมากอน กับการที่ได

เรียนรูวิธีการอบรมสั่งสอนลูกแบบสังคมพื้นราบ ทําใหกลุมของมงที่เปนพอแมรุนใหมที่อยูในเมืองนั้น

เริ่มปรับตัวเอง โดยการผสมผสานวิธีการทัง้สองเขาดวยกัน ท้ังนี้ จากการสังเกตนั้น ถึงแมจะยังพบการ

ใชวิธีการดุลูกอยูบาง แตหากเปรียบเทียบกับในหมูบานแลวจะลดนอยลงไป ที่เพิ่มขึ้นมาก็คือการที่มง

ที่เปนพอแมในเมืองจะสอนหรืออธิบายความเปนเหตุเปนผลที่ชัดเจนแกลูกมากกวาคนที่อยูในหมูบาน 

 

 “การทีพ่อแมไมอธิบายเหตุผลที่ชัดเจนใหกับเด็ก ทําใหเด็กยิ่งเกิดความสงสัยและอยาก
ทดลองในสิ่งท่ีพอแมหามหรือดุดา หรอืสิ่งที่พอแมบอกเปนนยัๆ เหมือนเปนการทาทายลกู 
อยางไรก็ตาม ดวยความทีถู่กพอแมของเราสอนวาพูดในสิ่งท่ีไมดีแลวจะเปนรางรายใหเกิดขึน้
จริงๆ ทําใหบางครั้งเราก็อึดอัดใจในการที่จะอธิบายอยางโจงแจงใหลูกของเราทีอ่ยูในเมือง
เขาใจ ก็ไดแตภาวนาวาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์จะไมไดยินในสิ่งท่ีเราอธิบายใหลกู แลวทําใหเกดิเหตุการณ
เลวรายตามมาในที่สุด”  
                  (ชาหยี่  ยาง [นามแฝง], อําเภอเมอืง: 2549) 
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   พอแมไมใสใจกบัขอสัญญาที่มีกบัลูก 
 ขอสรุปประการหนึ่งทีไ่ดจากการจัดเวทีสนทนากลุมในหมูพอแมคนมงรุนใหมที่เขามาอยูใน

เมืองในเรื่องของวัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดูลูกนั้นคือ พอแมของตนนั้นมักไมใสใจกับขอสัญญาที่มีกับ

ลูก โดยทุกคนยังจําไดดีวาสมัยที่เปนเด็กนั้น หากตนเองเรียกรองอยากจะไดอะไร พอแมก็มักจะเลี่ยง

ดวยการใชวิธกีารพูดจาแบบขอแกตัวไปที โดยรับปากวาเดี๋ยวจะเอาหรือจะซื้อให แทนที่จะบอกตรงๆ 

วาไมอนุญาต แลวอธิบายดวยเหตุผลที่แทจริงใหลูกเลิกความตั้งใจหรือความหวงั แตพอแมมักจะ

สัญญาวาจะใหทุกครั้งไป แตแลวกไ็มไดทาํตามสัญญา โดยคิดวาประเดี๋ยวลูกก็จะลมืไปเอง  จนลูกขอ

หรือออนวอนครั้งแลวครั้งเลาก็ไมได ในทีสุ่ดลูกก็จะเลิกไปเอง เพราะรูแลววาขอกี่ครั้งก็ไมมีทางไดด่ังที่

ตัวเองต้ังใจและตามที่พอแมไดรับปากเอาไว  

หรือในกรณีทีม่ีการทะเลาะกับพ่ีนองดวยกันเอง ไมวาจะเปนการแยงของเลนหรือตีกัน หากลูก

คนไหนเปนผูแพ(สวนใหญเปนคนนอง) แลวใชวิธกีารรองไหเพ่ือฟองหรือขอความเปนธรรมจากพอแม 

พอแมก็มักจะปลอบใจวา “เดี๋ยวจะจัดการให” แตแลวก็ไมไดทําตามสัญญาที่ใหไวกับลูกแตอยางใด 

โดยพอแมมักจะคิดวานี่คือคําพูดที่จะสามารถปลอบใจลูกไดในขณะนั้น เมื่อระยะเวลาผานไปลูกก็จะ

ลืมไปเอง  และแลวเมื่อเวลาผานไป พอแมโดยสวนใหญกไ็มไดทําตามที่ตัวเองสัญญากับลูกเอาไว  

เมื่อเปนเชนนีห้ลายๆ ครัง้เขา ลูกก็จะเขาใจดวยตวัเองวาอยาไปคาดหวังอะไรมากจากคําสญัญา

ดังกลาวของผูเปนพอแม 

 ที่มากไปกวานั้น ผูเขารวมการสนทนากลุมยังตั้งขอสังเกตวาวิธีการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแม

ชาวมงดังกลาวนัน้นาจะมีผลตอความไมจริงใจที่มีตอกัน หรือความไมไวเนื้อเชื่อใจในคนอืน่ของคนมง 

กับท้ังพฤติกรรมที่ไมไดใสใจในคําสัญญาของชาวมงในสังคมปจจุบัน เพราะไดถูกซึบซับมาตั้งแตสมัย

ที่ยังเปนเด็ก ดังนั้น จึงมีผูสะทอนความคิดเห็นวาในกรณีของตัวเองที่เปนพอแมคนมงรุนใหมอยูใน

เมืองนั้น ตัวเองถือวาสิ่งเหลานี้เปนเร่ืองที่สําคัญมากในการอบรมเลี้ยงดูลูก โดยจะตองชี้แจงใหลูกดวย

เหตุผลทันททีี่เราตัดสินใจวาจะไมทําตามในสิ่งที่ลูกขอ หรือจะตองชี้ใหลูกเห็นในทนัทวีาการทะเลาะ

ตบตีกันนัน้ใครเปนคนผิดหรือถูก อยางไรก็ตาม ประเด็นดังกลาวนั้นยังพบวามีพอแมบางคูท่ียอมรับวา

ตัวเองยังคิดไมถึงและยังคงปฏิบัติอยางทีพ่อแมใชเมื่อคร้ังยังเปนเด็กอยูในหมูบานบนภูเขา 

 
   พอแมไมนยิมชืน่ชมเมื่อลูกทําความดี 
 วฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมงมงอีกอยางหนึ่งคือไมนิยมการชื่นชมหรือ

ยกยองใหกาํลงัใจอยางออกหนาเมื่อลูกหรอืคนอ่ืนไดดี แตจะเก็บความรูสึกเอาไวในใจเทานัน้ หรือ
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อาจจะไมไดคิดถึงประเด็นเล็กๆ นอยๆ เหลานี้ดวย เพราะเปนเรื่องละเอียดออนทีไ่มเคยปฏิบัติกันใน

ชีวิตประจําวัน 

 นักศึกษาคนหนึ่งเลาใหฟงวา ระหวางที่เธอเรียนอยูช้ันมธัยมปลายนัน้ เธอมีความตั้งใจมากที่

จะสอบเขาเรียนในมหาวทิยาลัยใหได จึงทุมเทใหกับการเรียนและการอานหนังสือเตรียมสอบเปน

พิเศษ ภายหลังจากการสอบเอนทรานซแลวเธอมีความมั่นใจอยูพอสมควร จึงเฝารอลุนผลการสอบอยู 

โดยในวนัที่ประกาศผลสอบนั้น ที่บานของเธอไมมีโทรทัศน จึงขับรถจักรยานยนตออกไปรอลุนอยูที่

บานเพื่อนบาน ภายหลังจากที่เธอทราบผลสอบวาติดคณะที่เธออยากได ดวยความดีใจ เธอจึงรีบขับ

รถกลับเขามาที่บาน ความที่รีบรอนมาก ทําใหรถแฉลบจนขาของเธอถลอก เมื่อเขาไปในบาน เห็นแม

นั่งปกผาอยู เธอจึงกลั้นความเจ็บปวดเอาไว แลวรีบบอกขาวดีใจใหแมฟงวาเธอสอบเขามหาวทิยาลัย

ไดแลว ดวยหวังอยูในใจลึกๆ วาแมจะแสดงความดีใจกบัเธอดวย  แตแลว คําพูดและความดีใจของ

เธอกลับไมไดรับการตอบสนองหรือช่ืนชมอะไรจากแมแมแตสักคําเดียว ผูเปนแมเพียงเงยหนาขึน้มอง

เธอ แลวตอบเพียงคําเดียวสั้นๆ วา “เหรอ” เทานั้น  เธอเลาเรื่องนี้ดวยความรูสึกหอเหี่ยวใจ และเปรียบ

เปรยใหฟงวา “ความรูสึกตอนนัน้เปรียบเสมือนดอกกหุลาบที่มนักาํลังเบงบานเต็มที่ แลวอยูๆ  มนักห็ุบ

ตัวลงอยางฉับพลัน ดูแลวไรคาสิ้นด”ี นักศึกษาคนดังกลาวยังระบายความรูสึกนอยใจตอไปอีกวา “ถึง

วันมอบตวัและรายงานตวัเขาหอพัก เพื่อนคนอืน่เขามพีอแมและญาติพ่ีนองขับรถมาสงถึงที่ สวนเรา

นั้นตองสะพายกระเปากับหิว้กลองกระดาษใสสัมภาระขึน้รถโดยสารประจําทางเดินเขาไปใน

มหาวิทยาลยั เห็นคนอื่นเขาแลวอิจฉาจัง  แตนึกอีกทีเราก็เขาใจความไมรูของพอแมเราและวฒันธรรม

ของคนมงวาไมไดใหความสําคัญกับเรื่องเล็กๆ นอยๆ เหลานี”้ 
 

 
 

 สําหรับคนมงแลวการเห็นคนอื่นชืน่ชมหรอืยกยองใหกาํลังใจกันอยางออกหนาออกตาจึงดูเปน

เรื่องเสแสรง หรือเปนเร่ืองของการประจบสอพลอที่แสดงออกแตคําพูดและสีหนา แตไรความจริงใจ

และการกระทาํที่ตามมา เพราะในวฒันธรรมมงนั้นการใหกาํลังใจหรือแสดงความรักตอคนอ่ืนนั้น

 “แมจะมีความรูสึกกระดากอายตัวเองอยูบางกับการชื่นชมลูกในสังคมมง แตเมื่ออยูใน
สังคมไทยพื้นราบ เราจําเปนจะตองเอยปากชื่นชมลกูบาง เมื่อเขากระทําความดี เพ่ือเปนการให
กําลังใจและสงเสริมใหเขาทาํดีตอไปมากขึน้ แตกพ็ยายามไมไดใชคําพูดและทาทีทีอ่อนหวาน
หรือดัดจริตเกนิไปอยางที่เห็นฝรั่งบางคนเขาทํากัน”  
        (หมอ หลี่ [ช่ือสมมุติ], อําเภอเมือง: 2550) 
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มักจะออกมาในรูปของการลงมือปฏิบัติการมากกวาที่จะพูดแตปาก ฉะนั้น จึงเกิดปญหาชองวางทาง

วฒันธรรมระหวางพอแมกบัลูกที่เปนเยาวชนมงที่เติบโตมาในชุมชนบนภูเขา บางครั้งเกิดความสับสน

วาจะใชฐานของวัฒนธรรมมงหรือสังคมไทยพื้นราบหลกั  

 อยางไรก็ตาม จากการสังเกตอยางมีสวนรวมระหวางการเขารวมกิจกรรมสวนรวมและใน

ครอบครัวของคนมงที่อยูในเมืองเชียงใหม พบวาคนมงที่เปนพอแมรุนใหมเหลานัน้เริ่มหันมาใหความ

สนใจกับการชืน่ชมและยกยองเพื่อใหกําลังใจเม่ือลูกไดดี หรือในโอกาสตางๆ เชน การชื่นชมผลการ

เรียนและการไดรับรางวัลตางๆ จากโรงเรียนของลูก การชื่นชมความมีน้ําใจและการกระทําความดีของ

ลูกในครอบครัว การรูจักตั้งคําถามและการตัดสินใจในสิ่งใหมๆ ท่ีไดพบเห็น ฯลฯ ดวยเพราะพอแม

เหลานั้นไดเริ่มเรียนรูจากประสบการณของตัวเองที่ผานมา กับไดสังเกตการณและเรียนรูจาก

วฒันธรรมของคนอื่นๆ ในเมืองมากขึ้น 

 
   การสัมผัสเมื่อลูกโตแลว ถือเปนเรื่องนาอาย 
 แมในวัยเด็กและทารก พอแมชาวมงจะใหความรักแกลูกดวยการอุมและกอดเหมือนสังคมอ่ืน

ทั่วไป แตเมื่อเด็กโตขึ้น คือเม่ือยางเขาสูวัยรุนหรืออายปุระมาณ 13-15 ปขึน้ไปแลว โดยวฒันธรรม

ปฏิบัติแลวพอแมจะรูสึกวาเปนเรื่องนาอายในการที่จะแสดงความรักความเอ็นดูตอลูกดวยการสัมผัส 

โอบกอด หรือแมแตลูบหวั โดยเฉพาะในทีส่าธารณะ 

 ประสบการณครั้งหนึ่งจากการสังเกตการณในหมูบาน ระหวางทีลู่กชายคนโต ซึ่งมีอายุ

ประมาณ 16 ป กําลังจะขึน้รถโดยสารเพื่อออกเดินทางกลับเขาไปเรียนหนังสือในเมืองนั้น มีพอ แม

และนองสาวคนเล็กมาสงที่ถนนหนาบาน ท่ีนัน่มีเพ่ือนบานหลายคนออกมาสงดวย เมื่อลูกชายกลาว

คําลาและไหวพอกับแมและญาติ พอกับแมเพียงแตกลาวอวยพรและใหสติลูกไปใชชีวิตอยูในเมืองดวย

ความไมประมาท โดยมิไดสัมผัสหรือโอบกอดแตอยางใด จะมีก็เพียงนองสาวคนเล็กเทานัน้ทีเ่ขาไป

กอดพี่ชายในระหวางอําลากนั 

 ภายหลังจากที่ลูกไดออกเดินทางไปแลว ผูเปนแมนั่งสนทนากับเพื่อนบานไป พรางลูบหัวลูก

สาวคนเล็กไป แลวเลาความในใจวา “ความที่เปนลกูของเรา เราก็รักและหวงใยเทากันทุกคน แตการที่

ลูกโตเปนวัยรุนแลว โดยเฉพาะลูกชาย จะใหเราไปโอบกอดหรือแมแตลูบหัวเหมือนตอนเปนเด็กก็ดู

เขินๆ อยู”  

คําอธิบายของผูอาวุโสในหมูบานเกี่ยวกับประเด็นนี้นั้นมีสองประการดวยกนั อยางแรกคือ

คนมงไมใหความสําคัญกับส่ิงเล็กๆ นอยๆ โดยเฉพาะความละเอียดออนทางดานจติใจ ไมวาจะเปน

การใชวาจาทีสุ่ภาพออนหวานหรือการสัมผัสรางกายที่ทําใหลูกเกิดความรูสึกที่ดี ลึกซึ้งและแสดงถึง
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ความจริงใจระหวางกันและกัน  กับอีกเหตุผลหนึ่งคือมีผูสันนฐิานวานาจะเปนผลมาจากคานิยมและ

พฤติกรรมของคนบางคนในสังคมมงรุนบรรพบุรุษที่ยังคงไรซ่ึงจริยธรรม โดยการสวมกอดหรือสัมผัส

รางกายแลวเกนิเลยไปถึงการมีความรูสึกหรือเพศสัมพันธกัน จึงทําใหสังคมตราหนา แลวกลายมาเปน

ธรรมเนียมปฏิบัติในชีวิตประจําวนัที่จะตองใหความสําคญักับสายตาของผูคนในสังคม  

อยางไรก็ตาม จากการสังเกตและสัมภาษณพอแมหลายคูที่อยูเมือง พบวาในกลุมของคนมงที่

เขามาอยูในเมืองนั้น การสัมผัสหรือโอบกอดเมื่อลูกมีอายุมากขึ้นแลวนั้น หากจะเทียบกับที่เกิดขึ้นใน

ชุมชนบนภูเขาแลวจะพบวามีมากขึน้ แตอยางไรก็ตาม พอแมโดยสวนใหญแสดงความคิดเห็นวาตองดู

ที่สภาพแวดลอมดวย กลาวคือ ถาอยูทามกลางสังคมในเมืองก็ไมไดเปนเรื่องนาอาย แตถาอยูใน

หมูบานก็ตองกระทําดวยความระมัดระวังมากขึ้น เพราะสังคมมงในหมูบานยังรับส่ิงเหลานีไ้มได 

 
  ความสัมพนัธระหวางพอแมและลูกตางเพศกนั 

ในระบบของวฒันธรรมมงนัน้ เมื่อลูกโตขึ้นเปนวัยรุนแลว เรื่องการอบรมสั่งสอน ควบคุม

พฤติกรรม โดยเฉพาะปญหาที่เกี่ยวของกับเรื่องเพศศึกษา ความสมัพันธกับแฟน รวมทั้งการฝกฝน

ความชาํนาญเฉพาะดานนัน้ สังคมมงมักจะมีการแบงแยกเพศที่ชัดเจน กลาวคือผูเปนแมจะคูกบัลูก

สาว และผูเปนพอจะใกลชิดกับลูกชายเปนพิเศษ ทั้งนี้ ยกเวนกจิกรรมหรือปฏิสัมพันธกนัในเร่ืองทั่วๆ 

ไปในชวีิตประจําวนั เชน การหุงหาอาหาร การทําความสะอาดบาน การออกไปทาํไรทาํสวนดวยกนั 

ฯลฯ 
 

 
 

โดยในกรณขีองแมกับลูกสาวนั้น ผูเปนแมจะคอยดูแลและอธิบายถึงความเปลี่ยนแปลง

ทางดานรางกายในสวนตางๆ แกลูกสาว โดยเฉพาะเริ่มมีประจําเดือนเมื่อยางเขาสูวัยรุน การที่จะมี

แฟนหรือชายหนุมคนไหนมาจีบลูกสาวนัน้ผูเปนแมจะตองคอยสอดสองดูแลอยางใกลชิด รวมทั้งการ

ออกความคิดเห็นแกลูกสาววาคนไหนที่สมควรจะเลือกเปนคูแตงงานดวย เปนตน ทั้งนี้ ผูเปนพอจะไม

 “ยอนหลังจากนี้ประมาณสิบป การที่มีหนุมๆ มาจีบลกูสาว ไมวาจะเปนในยามค่ําคืน
หรือเวลากลางวัน จะตองไมใหเปนที่เปดเผยในที่สาธารณะ ไมขวางหูขวางตาและทางเดิน
ของผูเปนพอและลูกชายเจาของบาน กับท้ังญาติพีน่องคนอื่น  เพราะถือเปนเรื่องนาอับอาย
และไรมารยาท  แตหนุมสาวสมัยน้ีกลับจบีกันตอหนาตอตาอยางไมอาย แทนทีจ่ะหลบผูใหญ 
ผูใหญกลับตองหลบพวกเขา เพราะอายแทน” 
             (หลาหนาง  ยาง [ช่ือสมมุติ], บานแมสาใหม: 2550) 
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เขาไปยุงเกี่ยวในเรื่องเหลานีโ้ดยตรง หากมีความคิดเหน็หรือตองการสั่งสอนลูกสาวในเรื่องเหลานี้ก็จะ

ส่ือสารผานแมเทานัน้  

 ในสวนของชองวางระหวางลูกชายกับแมนัน้ นับวาไมมากเทากับระหวางลูกสาวกับพอ ทั้งนี้ ผู

เปนแมมักจะอบรมสั่งสอนและคอยเปนที่ปรึกษาใหกบัลูกชายอยางใกลชิดในเรื่องการเลือกคูครอง 

ความรับผิดชอบในครอบครัว ตลอดจนเสื้อผาที่ใชสวมใส  ยกเวนเรื่องการออกไปผจญภัยและทํา

กิจการนอกบานอยางการลาสัตว คาขาย และการเรียนรูการประกอบพิธีกรรมที่ผูเปนพอและเพื่อนชาย

ดวยกนัเองจะเปนผูถายทอดใหลูกชายเปนหลกั 

ผูอาวุโสในชุมชนมงแมสาใหมใหเหตุผลถึงธรรมเนียมมงที่ผูเปนพอกับลูกชายพยายามหาง

จากลูกสาวที่เปนวัยรุนแลวนั้นก็ดวยเพื่อปองกันความเขาใจผิดหรือจุดครหาจากชายในตระกูลอ่ืนวา

เปนพอและพี่ชายหรือนองชายทีหึ่งหวงลูกสาวเอาไวเพื่อตัวเอง เพราะวฒันธรรมมงหามการแตงงาน

ระหวางชายกบัหญิงที่เกิดในแซตระกูลเดียวกนั กับความคิดติดตัวที่วาลูกสาวที่เกิดกับครอบครัวตน

นั้นสักวนัหนึ่งจะตองแตงงานกับชายในตระกูลอ่ืนแลวออกไปอยูกับฝายชาย  

 อยางไรก็ตาม ในสวนของพอแมชาวมงที่เขามาอยูในเมืองนั้น เริ่มมีความเปลี่ยนแปลงทั้งใน

แงความคิดและการปฏิบัติอันเปนการกอใหเกิดชองวางระหวางเพศของสมาชิกในครอบครัวดั่งที่

เปนอยูในสังคมบนภูเขามากขึ้น โดยเฉพาะการพูดคุยปรึกษาหารือกันถึงปญหาการเรียนของลูก 

ปญหาเรื่องแฟน ตลอดจนความประพฤติอ่ืนๆ ของลกูนัน้จะสังเกตเห็นวาพอกับลูกสาววัยรุน หรือแม

กับลูกชายวยัรุนเริ่มคุยกันอยางใกลชิดมากขึ้นแบบสังคมและวฒันธรรมในเมือง 

 
  การปรกึษาหารือในการอบรมเล้ียงดูลูก 
 โดยวฒันธรรมปฏิบัติแลวพอแมนอยคูนกัในสังคมมงที่ใหความสําคัญกับการเรียนรูเรื่องการ

อบรมเลี้ยงดูลูก แมจะมีการสังเกตหรือเอาอยางคนรอบขางอยูบาง แตก็ไมถึงขัน้ไดเปนขอสรุปหรือ

แนวคิดวิธกีารที่สามารถนํามายึดถือและปฏิบัติกันในการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมงโดยทัว่ไป 

ดังนั้น วิธกีารอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมแตละคนหรือแตละคูนัน้จึงขึ้นอยูกับบุคลกิและความสามารถ

ของพอแมแตละคนเปนหลกั แมแตระหวางพอกับแม หรือสามีภรรยากัน การอบรมเลี้ยงดูลูกก็จะมี

วิธีการทีแ่ตกตางกันออกไป เทาที่สัมภาษณและสังเกตการณในหมูบาน ทั้งสองคนมักไมได

ปรึกษาหารือกันถึงแนวทางในการอบรมสัง่สอนลูก เชน การไมใชคําที่ไมสุภาพในการพูดกับลูกหรือตอ

หนาลูก การอธิบายเหตุผลใหลูกมากกวาการหาม หรอืการแสดงความรักและอารมณที่มีตอลูก เปน

ตน 
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จากการสังเกตนั้น พบวาพอแมชาวมงมักจะเรียนรูวิธีการอบรมสั่งสอนลูกจากญาติพ่ีนอง

ใกลชิดและเพื่อนบาน โดยมักจะพยายามหลีกเลี่ยงการใชคําพูดหรือการแสดงพฤติกรรมที่ไมดีแบบที่

เห็นคนอื่นกระทําตอลูกของเขาแลวเกิดผลในทางที่ไมดี เชน การใชคําพูดที่ไมสุภาพ การแสดงกริยา

และอารมณรายตอหนาลกู รวมทั้งการตั้งชื่อเลนหรือเปรียบเปรยลูกของตนกับส่ิงที่มีความหมายทีไ่มดี 

อันทาํใหลูกเกดิปมดอย เปนตน   

 อยางไรก็ตาม พบวาในสวนของพอแมที่เปลี่ยนไปนับถอืศาสนาคริสตในชุมชนมงบนภูเขา ซ่ึง

มีอยูประมาณรอยละ 30 ของหมูบานนัน้ เร่ิมมีโอกาสไดเขารับการอบรมเกี่ยวกับหลักความเชื่อของ

ศาสนาคริสตควบคูไปกับการใชชีวิตระหวางคูสามีภรรยาและการอบรมเลี้ยงดูลูกบอยครั้งขึ้น กระนั้นก็

ตาม จากการสอบถามคูสมรสคริสเตียนบางคูในชุมชนนั้น พบวาการปรึกษาหารือระหวางสามีภรรยา

ในการเลี้ยงดูลูก กับการนําเอาหลกัการและคําสอนเหลานั้นมาใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวนัยงัมีไม

มากนัก ดวยเพราะยังติดอยูกับธรรมเนียมปฏิบัติที่ถูกอบรมสั่งสอนมาตั้งแตเล็ก 

 สําหรับครอบครัวชาวมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมนั้น พบวาเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงมากขึน้ 

โดยเฉพาะในกลุมของพอแมหรือคูสมรสที่รับราชการนัน้ เริ่มมีการศึกษาหาความรูจากตําราการเลี้ยงดู

ลูก รวมทั้งการศึกษาจากสื่อโทรทัศนและวิทยุอื่นๆ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการเลี้ยงดูลูกของตน 

ประการสําคญัคือ เริ่มมีการตั้งคําถามถงึวิธีการเลี้ยงลูกใหเปนคนดตีอพอแมหรือญาติพ่ีนองของตนที่

อยูในหมูบานดวย แลวนาํเอาประสบการณของพอแมเหลานั้นมาผสมผสานกันวิธกีารอบรมเลี้ยงดูลูก

แบบสังคมเมือง 

 
 คนมงเชื่อวาลูกจะเปนคนดีหรือไมนัน้เปนมาตั้งแตเกิด 

แมโดยภาพรวมแลวจะเชื่อวาการที่ลูกเติบโตขึ้นแลวจะเปนเด็กที่ดี คือขยันทาํมาหากนิและ

เชื่อฟงพอแมนั้นยอมขึ้นอยูกับการอบรมสั่งสอนและควบคุมพฤติกรรมโดยพอแมของเด็กอยูบาง แต

จากขอมูลการทําสนทนากลุมยอยในหมูบานนั้น พอแมชาวมงโดยสวนใหญสรุปประสบการณของ

ตัวเองวาการที่ลูกแตละคนจะเติบโตขึ้นเปนคนดีมากนอยเพียงใด หรือมีจิตใจเปนเชนไรนัน้เปนสิ่งที่ติด

ตัวมากับตวัลกูแตละคนเปนหลกัมากกวาการอบรมสั่งสอนของพอแม  ดังภาษิตมงที่วา “ถาจะเปนเด็ก

ที่เชื่อฟงนั้นยอมเปนมานบัแตอยูในครรภแลว ถาจะเปนเด็กฉลาดก็ยอมเริ่มมาตัง้แตอยูในไขแลว” 

(Yuav kab tes kab ib txhws nruab thab, yuav kais tes kais ib txhws nruab qai) ฉะนัน้ จาก

พ้ืนฐานความเชื่อดังกลาวจึงดูเหมือนอยูนอกเหนือไปจากความสามารถของพอแมในการควบคุมหรือ

ปนแตงใหลูกเติบโตขึ้นแลวมีนิสัยดหีรือใหลูกทุกคนเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
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ทั้งนี้ เมื่อไดพยายามใหชาวบานเปรียบเทียบความแตกตางระหวางลูกๆ ของพอแมแตละคู

หรือแตละบาน จะพบวามขีอสรุปคอนขางจะเดนชัดในบางคู เชน พอแมคูที่ใชภาษาพูดสุภาพกับลูก 

อบรมส่ังสอนดวยเหตุดวยผล กับใหลูกคดิและตัดสินใจกระทาํอะไรดวยตัวเอง จะพบวาลูกโดยสวน

ใหญของครอบครัวนั้นเปนคนที่เติบขึ้นมาแลวมีมารยาทดี ประสบความสาํเร็จในชีวิตคอนขางมาก 

หากเทียบกับลูกของพอแมคูที่ใชคําพูดไมสุภาพกับลูกและมกัเฆี่ยนตีลูกบอยๆ ดวยอารมณของตัวเอง

เปนหลัก โดยไมอธิบายเหตผุลใหชัดเจน ที่มากไปกวานั้นคือ เมื่อเปรียบเทียบใหเห็นถึงความแตกตาง

ของแตละแซตระกูลและกลุมยอยภายในแซตระกูลท่ีนบัถือผีเดียวกันหรือสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษ

คนเดียวกัน จะเห็นคอนขางเดนชัดวาลูกหลานของแตละกลุมดังกลาวจะมีลักษณะนิสัยทีแ่ตกตางกัน

ออกไปอยางมนีัยสําคัญ   กระนั้นก็ตาม ความเหน็ของชาวบานกก็ลับมาสูขอสรุปบนพื้นฐานความเชื่อ

ของตัวเองที่วา “กิริยามารยาทหรือนิสัยของลูกแตละคนหรือแตละกลุมนัน้อยูที่เชื้อสายดวย” ซ่ึงใน

ความหมายของชาวบานนัน้ คําวา “เชื้อสาย” (noob ในภาษามง) หมายถึงความเปนสายเลอืดหรือ

ยีนสในทางวิทยาศาสตรมากกวาประเด็นวฒันธรรมหรือวิธีการฝกอบรมของพอแม อันเปนประเด็น

ทางดานสังคม  ดังนั้น ขอสรุปที่รวบรัดของชาวบานก็คือ ถาหากเปนลูกของคนในกลุมหรือตระกูลที่มี

เชื้อสายดี ก็ยอมที่จะเติบโตขึ้นมาเปนคนดีไปดวย 

 อยางไรก็ตาม การที่จะเปนเด็กฉลาด เรียนเกงหรือจะเติบโตขึ้นมาเปนผูนําหรือไม กบัทั้งจะมี

มารยาทอันดีงามหรือไมนั้นพอแมชาวมงที่อยูในหมูบานบนภูเขาโดยสวนใหญใหเหตุผลวาอยูที่ตัวลูก

แตละคน กับอยูที่เชื้อสายหรือความฉลาดของพอแมมากวาวิธีการอบรมสั่งสอนของพอแมและ

สภาพแวดลอมที่เด็กเติบโตขึ้นมา ในขณะที่คําอธิบายของพอแมคนมงรุนใหมในเมืองนั้นมแีนวโนมไป

ที่วฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูและสภาพแวดลอมมากกวาเชื้อสายหรือยีนส ดังตัวอยางที่เม่ือลูกของ

ตัวเองเขาไปอยูในโรงเรียนแลวลูกเริ่มเลียนแบบการใชคําพูดและมารยาททีไ่มดีจากเพื่อน การที่เพื่อน

 “ลูกคนไหนจะเติบโตขึ้นมาเปนคนขยนัและมนีิสัยดีหรอืไมนั้นขึ้นอยูกับตัวลูกเปน
หลัก คือเปนมาตั้งแตเกดิ  การอบรมสั่งสอนของพอแมมสีวนชวยอยูบาง แตนอยมาก  สังเกตได
งายๆ จากการที่สามีภรรยาแตละคูมลีูกหลายคน ถึงแมจะใชวิธกีารอบรมเลี้ยงดูแบบเดียวกัน แต
ลูกแตละคนทีโ่ตขึ้นมานัน้จะมีความขยนัและนิสัยท่ีแตกตางกันไป  หรือแมแตลูกบุญธรรมที่
พอแมคนมงไปเอามาจากคนเผาอ่ืน แมจะเติบโตในชุมชนมงและไดรบัการอบรมสั่งสอน
แบบมงมาตั้งแตเล็ก แตเมื่อโตขึ้นก็ยอมมนีสัิยตางไปจากเด็กมงโดยท่ัวไป”  
                (ปายง ยาง [นามแฝง], บานแมสาใหม: 2549) 
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มงบางคนสงลูกไปอยูสถานสงเคราะห แลวลูกไปเรียนรูพฤติกรรมการลักขโมยและกาวราวจากลูก

กําพราจากที่อ่ืน แลวนํามาสูพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่พอแมไมสามารถควบคุมไดในที่สุด  

 โดยสรุปแลว เนื้อหาในบทนีไ้ดนาํเสนอเกี่ยวกับคานิยมในการมีลูกและวฒันธรรมการเลี้ยงดู

ลูกของชาวมง โดยไดทําการเปรียบเทียบใหเห็นถึงความแตกตางระหวางพอแมคนมงที่อยูในหมูบาน

บนภูเขากับพอแมที่ลงมาอยูในเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียง  โดยพบวาสภาพแวดลอมทาง

เศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งความรูและประสบการณท่ีไดจากระบบของโรงเรียนและเพื่อนบานคนพื้น

ราบ ทําใหคานิยมเกี่ยวกับจํานวนลกูทีม่ขีองพอแมชาวมงในเมืองลดนอยลงไปมาก  นอกจากนัน้แลว

ยังมีการปรับเปลี่ยนวธิีคิดและการปฏิบัติในการอบรมเลี้ยงดูลูกที่อยูบนพ้ืนฐานของหลักความเปนเหตุ

เปนผลตามแบบสังคมในเมืองมากขึน้ กระนัน้ก็ตาม พอแมคนมงรุนใหมเหลานัน้โดยสวนใหญยัง

ยอมรับวาตวัเองยังติดอยูกับคานิยมหรือวฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกมาจากพอแมเมื่อครั้งอยูใน

ชุมชนบนภูเขา โดยไมไดยึดแบบของสังคมไทยพื้นราบอยางสิ้นเชิง 



บทที่ 3 
ปญหาเด็กและเยาวชนมง 

 

 จากการเก็บขอมูลในชุมชนมง ทั้งในหมูบานบนพื้นที่สูงและในชุมชนเมืองนั้น สามารถ

แยกสถานการณปญหาของเด็กและเยาวชนมงไดเปนสองประเด็นดวยกัน คือ ปญหาเด็กและ

เยาวชนมง ซึ่งเปนทั้งปญหาที่เกิดขึ้นแลวกระทบตอตัวเด็กและปญหาที่เด็กเปนผูมีสวนในการ

กอใหเกิดขึ้นเอง กับประเด็นของการละเมิดสิทธิและการทอดทิ้งเด็ก ซึ่งเปนปญหาของเด็กที่ถกู

กระทําโดยคนอื่น  

 
ปญหาเด็กและเยาวชนมง 
 สวนนี้เปนการนําเสนอปญหาที่เกิดจากการกระทําของเด็กและเยาวชน หรืออยางนอยก็

ตัวเด็กมีสวนในการกอใหเกิดขึ้น ซึ่งไดสงผลกระทบตอตัวเด็กเอง กับทั้งปญหาอยางอื่นที่สงผล

กระทบตออนาคตของเด็ก ทั้งนี้ การนาํเสนอในรายละเอียดขอมูลของแตละปญหานั้นจะไดทําการ

เปรียบเทียบใหเห็นชัดเจนระหวางกลุมเด็กและเยาวชนที่อยูในชุมชนบนพ้ืนที่สูงกับกลุมที่อยูใน

เมือง 

 
   การติดยาเสพติดของเด็กและเยาวชน 
 ปญหาการระบาดของเฮโรอีนและยาบาในหมูบานชวงทีผ่านมานัน้สงผลกระทบทั้งโดย

ทางตรงและทางออมตอเด็กและเยาวชนมงในสองชุมชนที่ทาํการศึกษา กลาวคือมทีั้งที่เด็กเขาไป

เกี่ยวของกับกระบวนการคาและเสพยาเสพติดทั้งสองชนิดนี้ กับทั้งทีค่นในครอบครัวคาและติด แต

เมื่อมีปญหาขึน้มาแลวไดสงผลตอตัวเด็กดวย 

 ตามคําใหสัมภาษณของผูอาวุโสบัว่ไหม ซง นั้น ในยุคที่ชาวบานยังปลูกฝน คือประมาณ

กอนป พ.ศ. 2525  ไมมีเด็กและเยาวชนติดยาเสพติด เพราะวัตถุประสงคหลักในการปลูกฝนของ

ชาวบานในสมัยนัน้คือเพ่ือขายเปนรายไดของครอบครัว กับเพ่ือใชเปนยารกัษาโรคเบื้องตนเทานั้น 

ดังนั้น จึงมีเพียงกลุมผูใหญที่สูงอายุซึ่งมีโรคประจําตวัหรือประสบปญหาการเจ็บปวยเทานั้นที่ใช

และติดยาเสพติดประเภทฝน ซึ่งเปนเพียงยาเสพติดชนิดเดียวที่มีในหมูบาน  แตตอมาเมื่อทาง

ราชการเริ่มเขามาสงเสริมพืชทดแทนฝนไดระยะหนึ่ง และเริ่มใชมาตรการขั้นเด็ดขาดในการตัด

ทําลายฝนตั้งแตประมาณป พ.ศ. 2523 เปนตนมา ชาวบานจึงเลิกปลูกทั้งหมดตั้งแตป พ.ศ. 2525 

 อยางไรก็ตาม การแกไขปญหายาเสพติดบนพ้ืนที่สูงใชวาจะงายดายดั่งที่คิด ดวยเพียง

ไมกี่ปหลังจากที่ชาวบานไดเลิกปลูกฝนไป คือประมาณป พ.ศ. 2529 ก็เร่ิมมียาเสพติดชนิดใหมที่

รุนแรงกวาฝน คือเฮโรอีนที่ผลิตโดยคนอืน่ระบาดเขามาในหมูบาน ปญหาที่ตามมาจากการระบาด
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ของเฮโรอีนคือไดสงผลตอคนทกุเพศทุกวัยในชุมชนแมสาใหม ดังรายงานการสํารวจของคณะ

แพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม ในป พ.ศ. 2536 พบวาในจํานวนประชากร 1,200 คนนั้นมี

มากถึง 112 คนที่ติดเฮโรอีน โดยในจาํนวนนี้มี 8 คนทีเ่ปนเด็กอายุระหวาง 7-15 ป  สาเหตุหนึ่งที่

เด็กเหลานี้ติดคือการที่พอแมใชเฮโรอีนเปนยารักษาโรคให กับมทีั้งทีเ่ปาเปนควันใหเด็กสูดดมเพื่อ

ตองการใหเด็กหยุดรองให เมื่อทําหลายๆ คร้ังเขา เด็กจึงเริ่มติด โดยที่ชาวบานรูเทาไมถึงการณ  

ไมคิดวาเฮโรอีนจะอนัตรายและติดงายกวาฝนที่พวกเขาเคยปลูกเองและใชมาโดยยาวนาน 
 

 
 

 ตอมาในยุคทีย่าบาระบาด คือประมาณป พ.ศ. 2541 เปนตนมา เด็กยิ่งไดรับผลกระทบ

จากยาบามากขึน้กวาเดิมทีม่ีเพียงเฮโรอีนระบาด เพราะยาบาราคาถูกและสามารถหาซื้อไดงาย

กวาเฮโรอีน ดังที่ชาวบานนยิมเปรียบเปรยวา “เด็กสามารถซื้อยาบาไดงายเหมือนซือ้ขนม”  แมวา

จะมีการเขมงวดกวดขันจากคณะกรรมการหมูบานในการจับกุมการนําเขายาบาจากภายนอก

ชุมชน แตก็ไมสามารถทาํไดทั้งหมด เนื่องจากมีการลกัลอบเอาเขามาโดยวิธีการที่แตกตางกันไป  

ดังนั้น ประมาณครึ่งหนึ่งของพอแมในหมูบานที่กังวลถึงอนาคตของลูกจึงหาทางสงลูกของตนเขา

มาพักอาศัยและเรียนหนังสอือยูในเมือง ซึ่งมีทั้งที่เปนโรงเรียนประจํา หอพักที่จัดตั้งขึ้นและบริหาร

จัดการโดยเจาหนาที่องคกรพัฒนาเอกชนและคริสเตียน กับทั้งที่พอแมลงทนุเชาหอพักเอกชนให

ลูกไดพักอาศยัเพื่อไปเรียนหนังสือ 

 อยางไรก็ตาม นับต้ังแตรัฐบาลทักษณิไดประกาศสงครามยาเสพติดตั้งแตวันที่ 1 

กุมภาพันธ พ.ศ.2546 เปนตนมา โดยเนนการปองกันและปราบปรามการคาในวงกวาง ทําให

ยาบาไมระบาดเขามาในหมูบานและสงผลกระทบตอเด็กมากเชนกอนหนานี้  ปจจุบัน แมวาการ

จะยังมีการลักลอบคาและเสพอยูบาง แตก็ไมรุนแรงและไมไดสรางปญหาใหกับกลุมเด็กมากเชน

 “ชวงที่เฮโรอนีระบาดอยางหนักในหมูบาน คือประมาณ พ.ศ. 2530-2540 นั้นไม
เพียงแตผูใหญเทานั้นที่กลายเปนทาสยาเสพติด เดก็ตัวเล็กๆ อายุประมาณ 2-3 ขวบที่ไร
เดียงสาก็พลอยติดงอมแงมไปดวย เพราะพอแมของเด็กเปนตนเหตุ คือตัวเองสูบแลวเปา
ควันใสลูก ทั้งทําดวยความสนุกสนานและตั้งใจใหลูกหยดุรองไห เพยีงไมกี่คร้ังลูกก็ตดิ 

แมวาการตดิเฮโรอีนของผูใหญนั้นจะเลวรายกวาการติดฝน แตหากเปรยีบแลวยัง
ไมเทากับยาบา เพราะในยุคหลังที่ชาวบานเปลี่ยนมาตดิยาบา คือประมาณ พ.ศ. 2541 เปน
ตนมานั้น พอบานที่ติดยาบาจะทุบตภีรรยาของตัวเอง โดยกลาวหาวามชูี  รวมทั้งการทําราย
รางกายลูกของตัวเอง  ในหมูบานนี้มีประมาณ 4-5 รายที่พอแมตองหยาขาดจากกัน  บางราย
ก็ถูกฆาตัดตอน ถูกจับไปจําคุกเปนเวลานาน ทําใหเกิดปญหาลูกกําพราตามมา” 

(บั่วไหม ซง, บานแมสาใหม: 2549) 
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ชวงกอน กระนั้นก็ตาม ผลพวงของปญหายาเสพติดที่เกิดขึ้นตอเด็กในชุมชนนัน้ยังคงตกทอดมาถึง

ปจจุบัน ดังกรณีของครอบครัวของเด็กชายจู(ชื่อสมมุติ) 

 ขณะนี้จูอายุ 14 ป อยูบานแมสาใหม ตัวเองไมไดเรียนหนังสือเหมือนเพื่อนในวัยเดียวกัน 

แตละวันถามีงานศพหรืองานพิธีกรรมที่ไหนในหมูบานก็จะตองเห็นจูไปรอกินอาหาร ที่มากไปกวา

นั้นคือมักพบเห็นเขาสูบบุหร่ีและเมาอยูเปนประจํา จนบางครั้งไมไดสติแลวทําใหหกลม ไดรับ

บาดแผลตามรางกายตามมา  หากชวงไหนจําเปนตองใชเงินและมีคนในหมูบานจางใหทํางาน จูก็

ไปรับจางถอนแครอท ตัดผัก ฟนหญา ทํางานในไรในสวนทุกอยางที่มีคนจาง โดยไดคาจาง

ประมาณวันละ 150 บาท  ทุกวันนี้จูอาศัยอยูกับครอบครัวของปูกับยาเปนหลัก ความจริงสมาชิก

ในครอบครัวของจูยังมีชีวิตอยูครบทั้งหมด 6 คน แตดวยสภาพที่บานแตกสาแหรกขาด แตละคน

จึงกระจัดกระจายไปอยูคนละมุมทั่วประเทศ  ตอนนี้บานของตัวเองในหมูบานพังหมดแลว 

คงเหลือแตเสาบานอยูใหเห็นเทานั้น 

จูเลาวาสมาชิกในครอบครัวของตัวเองมีทั้งหมด 6 คน คือ พอ แม พ่ีชายคนโต พ่ีชายคน

รอง ตัวจู และนองชาย  ดวยความที่พอกับแมเปนผูติดยาเสพติดและมฐีานะยากจน จึงสงพ่ีชายทั้ง

สองคนของจูไปฝากเรียนหนังสือที่วัดสระแกว จังหวัดอางทอง  เมื่อป พ.ศ. 2544 (ขณะนั้นจูอายุ

ประมาณ 8 ขวบ) พอกับแมไปเยี่ยมพ่ีชายทั้งสองคน สงสัยวาจะเอายาเสพติดไปดวย ตอนกลับจึง

ฝากยาที่เหลือเอาไวใหพ่ีเขาที่นั่น เพราะกลัววาจะถูกจับไดระหวางทาง จูเองก็ไมทราบวาตอนนั้น

พ่ีทั้งสองไดนําไปเสพหรือเปลา  แตวาหลังจากนั้นไมนาน พ่ีทั้งสองก็หลบหนีออกมาจากวัด

สระแกว ไมยอมกลับเขาไปเรียนอีก ที่สําคัญคือทั้งสองคนติดยาเสพติด  ป พ.ศ. 2545 พ่ีชายคนที่

สองก็ถูกจับดวยคดียาเสพติด ไปอยูสถานพินิจไดประมาณ 1 ป ภายหลังจากที่พ่ีคนที่สองออกมา

จากคุกไดประมาณครึ่งป พอกับแมและพี่ชายคนโตก็ถูกจับดวยคดียาเสพติดพรอมกัน โดยพอกับ

แมถูกตัดสินจําคุกคนละ 26 ป ตอนนี้พออยูที่เรือนจําเชียงใหม สวนแมอยูที่ลาดยาว ระหวางถูก

คุมขังอยูที่นั่นแมไดเกิดนองชายคนสุดทอง โดยตอนนี้นองอยูกับแมในคุก (ถึงตอนที่แมออกมาก็

นาจะพานองกลับมาที่บานดวย) สําหรับพ่ีชายคนโตนั้นถูกตัดสินจําคุก 2 ป  หลังจากพนโทษแลว

ไดไปเปนทหารเกณฑ ตอนนี้ประจําอยูที่จังหวัดพิษณุโลก    

หลังจากที่ทั้งสามคนถูกจับ จึงเหลือพ่ีชายคนรองกับจูเพียงสองคนอยูบาน ซึ่งก็ติดยาเสพ

ติดดวยกันทั้งสองคน  เชาวันหนึ่ง เวลาประมาณ 7 นาฬิกา ตํารวจเขามาลอซื้อยา โดยใชสายสืบ

มาติดตอใหพ่ีชายไปซื้อยามาให ขณะที่พ่ีชายซื้อยาเสพติดถือกลับเขาบาน ตํารวจไดแสดงตัวแลว

จับเขาไป ศาลไดตัดสินจําคุกพ่ีชาย 1 ป  ภายหลังจากพนโทษออกมา พ่ีชายคนรองไดไปทํางาน

รับจางกอสรางที่กรุงเทพฯ ทํางานอยูที่นั่นไดประมาณปกวาแลว นานๆ พ่ีคนนี้จะกลับมาที่หมูบาน

คร้ังหนึ่ง จึงเหลือเพียงจูคนเดียวอยูที่บาน แตดวยวัยเด็กที่ไมสามารถดูแลตัวเองได ปูกับยาจึงชวน

ใหยายของใชที่มีอยูในบานไปอยูกับทานดวย แลวทิ้งบานของตัวเองรางเอาไว 
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จูคิดวาตัวเองติดยาจากการทดลองยาบากับเพ่ือนๆ ประมาณ 4-5 คนในหมูบาน ตอนนั้น

ตัวเองอายุเพียง 8 ขวบ ตอมาก็ลองผงขาว(เฮโรอีน) กับแบบผสมระหวางผงขาวกับยาบา โดยกลุม

ของพวกตนเลนสูบยาดวยกัน นั่งเปนวงกลม เอากระดาษฟรอยดตัดเปนแผนยาวๆ แลวเอายาวาง

เปนกองๆ เทากับจํานวนคน แตละกองหางกันพอประมาณ คนที่ 1 เริ่มสูบกองแรก เสร็จแลวยื่นตอ

ใหคนที่ 2 สูบกองถัดไป จากนั้นจึงยื่นใหคนที่ 3, 4, 5 สูบกองถัดๆ ไป เวียนกันจนครบทุกคน แลว

กลับมาเริ่มตนกันใหม  โดยไมไดจํากัดวาแตละกองมีกี่เม็ด ขึ้นอยูกับวามีมากหรือนอย แตที่นอย

ที่สุดก็คือคนละครึ่งเม็ด มากที่สุดก็เปนคนละ 30 เม็ด ทั้งนี้ ไมไดจํากัดจํานวนรอบ สูบไปเร่ือยๆ 

ตราบเทาที่มีเวลาและมียา  

ชีวิตในวัยเด็กจูไมยอมไปเรียนหนังสือ แมบอกใหจูไปเรียนหลายครั้ง แตจูไมยอมไป จนแม

ขี้เกียจพูดจึงปลอยใหอยูอยางนั้น  จูเลาวาตอนเปนเด็กนั้นเอาแตเลนกับเพ่ือนๆ อีก 3-4 คนที่ปาก

ทางเขาหมูบาน เมื่อมีคนไทยพื้นราบเขามา ตัวเองและเพื่อนก็จะเขาไปถามวา “มาซื้อของ(ยาบา)

ใชไหม?” ถาคนที่มาซื้อยานั้นพยักหนา ตัวเองก็จะบอกวา “เอาเงินมาแลวเราจะไปซื้อให”  ถาเขา

รูจักเราแลว ตอมาเขามาก็จะถามชื่อเราและใหเราไปซื้อให คนไทยสวนใหญจะซื้อยา(ยาบา) คน

ฝร่ังจะซื้อดํา(ฝน) คาตอบแทนที่ไปซื้อแตละครั้งนั้นบางคนใหมาก บางคนก็ใหนอย บางคนใหเปน

เงิน บางคนใหเปนยา แตแนนอนคือจะไดเปอรเซ็นตจากคนขายเม็ดละ 5 บาท  
 

 
 

ดวยความที่ติดยาเสพติดมาแลวหลายป จูเองก็เคยถูกจับไปอยูสถานพินิจ  โดยภายหลัง

จากที่พ่ีชายถูกจับไปแลวเหลือจูอยูบานคนเดียว จูก็ไปอาศัยนอนตามบานญาติและเพื่อน วันที่จู

ถูกจับนั้นเปนตอนเชามืด ตัวเองกําลังหลับอยูในบานของเพื่อนแลวตํารวจก็มาดึงผาหมออกและ

จับใสกุญแจมือพาไปในเมือง เอาไปสอบสวนประมาณ 1 ชั่วโมง เขายอมรับทุกอยาง ตํารวจเอา

สงไปไวที่สถานพินิจ เจาหนาที่เอายาแกปวดใหกินเวลาเชากับเย็น แตถาปวดมากๆ ทนไมไหวก็ไป

ขอได เพ่ือนๆ ก็จะแนะนําใหไปอาบน้ํา  ที่นั่น เขาไดพบเยาวชนมงจากบานแมสาใหมอีก 3 คน 

 “ทุกวันนี้มีพวกผูใหญบางคนพูดกับผมไมดี บางทีผมไปถึงบานเขา เขาจะดาวา 
“ไอคนเชื้อสายไมดี พอแมนิสัยไมดี ลูกนิสัยก็ไมดี (Noob tsw zoo, Namtxwv tsw zoo miv 
nyuas tsw zoo) ไมตองมาบานเรา เดี๋ยวกลัวของจะหาย” ทั้งๆ ที่เรายังไมเคยทําอะไรใหเขา
เลย คิดๆ ก็นอยใจมาก บางครั้งจูคิดไปแลวก็อยากจะตาย  

ผมก็ไดแตอาศัยอยูกับครอบครัวของปูกับยา กับครอบครัวของอาในหมูบาน รอ
คอยแตวาเมื่อไหรพี่ชายที่ตอนนี้ไปทํางานอยูกรุงเทพฯ จะกลับมาเยี่ยม พี่เคยบอกวารอใหพี่
หาเงินไดกอน หากกลับมาแลวจะสรางบานใหมใหเราอยูกัน ผมก็ไมรูวาจะเปนเมื่อไหร” 
                (เด็กชายจู ซง [ช่ือสมมุติ], บานแมสาใหม: 2550) 
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และบานหวยลึก ที่อําเภอเชียงดาวอีกหนึ่งคน เขาถูกจับเมื่อตอนป พ.ศ. 2545 อยูที่สถานพินิจได

ประมาณ 3 เดือน ศาลไมตัดสิน แตไดสงไปควบคุมความประพฤติที่คายทหารกองพันสัตวตาง 

กําหนดใหอยูที่นั่น 4 เดือน แตจูอยูไดแค 2 เดือนก็หนีออกมาแลว เจาหนาที่ก็ไมไดสนใจมาตดิตาม

กลับไปแตอยางใด  

 สําหรับในกลุมของเด็กและเยาวชนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมนั้น พบวามีปญหาการ

ติดยาเสพติดอยูบาง แตนอยรายมาก โดยจะมีเพียงคนที่ครอบครัวแตกแยก แลวพอหรือแมที่ดูแล

เด็กนั้นไมมีเวลาใหลูกอยางใกลชิด หรือในกรณีของเด็กและเยาวชนที่เขาไปมัว่สุมกับเพ่ือนที่

โรงเรียนและในชุมชนแออัด ซึ่งมีทั้งการติดยาบาและการดมกาว  อยางไรก็ตาม ในระยะที่ผานมา

และปจจุบันนัน้เด็กและเยาวชนมงในเมืองโดยสวนใหญไมไดเขาไปยุงเกี่ยวกับติดยาเสพติด เพราะ

สวนใหญเปนนักเรียนนกัศึกษาที่เขามาอยูในหอพักที่มีระเบียบกฎเกณฑและระบบการดูแลจัดการ

ที่ดี หรือตามสถานศกึษาตางๆ นอกนั้นเปนคนที่อยูกับครอบครัว ซึ่งอยูใกลชิดการดูแลของพอแม

หรือผูปกครอง 
 
   เยาวชนชายชกตอยกนั 
 สังคมมงเปนสังคมที่เกี่ยวพันกันโดยระบบของเครือญาติ กลาวคือ หากเปนคนในแซ

ตระกูลเดียวกันก็จะนับเปนญาติพ่ีนองกัน ดวยความเชื่อที่วาเดิมทีนัน้ทกุคนลวนแลวแตแตกหนอ

มาจากบรรพบุรุษคนเดียวกนั โดยสืบเชื้อสายผานทางฝายผูชายเปนหลัก  ในทางตรงกันขาม หาก

เปนคนละแซกัน ก็ยอมมีความสมัพันธกนัและกนัผานการแตงงานกนั เพราะหนุมสาวจะแตงงาน

กับคนในแซเดียวกนักับตนเองไมได ฉะนัน้ วิถีชวีิตประจําวนัของคนมงจะหนไีมพนเรื่องของเครือ

ญาติ ไมวาจะเปนการชวยเหลือพ่ึงพากัน หรือแมแตปญหาความขัดแยงกนัระหวางหนุมสาวหรือ

ทะเลาะเบาะแวงกันทั่วไป  ดังนั้น จากประสบการณของเจี้ยหยั่ว ฒอ แหงบานแมสาใหมนัน้ 

สังคมมงในสมัยประมาณ 10 ปกอนหนานี้ยอนหลังไป ไมพบวามีปญหาการชกตอยของกลุม

เยาวชนชายเกดิขึ้น โดยวฒันธรรมมงแลวหากมชีายหนุมตางหมูบานเขามาในหมูบาน เจาบาน

จะตองรับผิดชอบดูแลกระเปาเดินทางและสัมภาระของเขาเปนอยางดี จัดที่พักและอาหารให ตก

กลางคืนมาชายหนุมในครัวเรือนหรือบานใกลเคียงจะรับหนาที่พาออกไปพูดคุยกับหญิงสาว ไมวา

จะเปนญาติใกลชิดกับเจาของบาน หรือคนในแซอ่ืนกต็าม (ยกเวนแซของแขกที่มาเยือน) โดย

ปราศจากอคติหรือความรษิยา 

 แตระยะหลังมานี้ ความคดิและวฒันธรรมปฏิบัติในเรื่องเหลานี้ โดยเฉพาะในหมูวัยรุน

ผูชายนั้นเปลี่ยนแปลงไป เพราะไดรับอิทธิพลจากตัวอยางของวัยรุนในสังคมพ้ืนราบ ความเอื้อเฟอ

และน้ําใจที่มตีอกันและกนัดังกลาวกลับกลายเปนความอิจฉาริษยา ความหึงหวงในหญิงสาวที่

เปนแฟนของตัวเองในหมูบานเริ่มเกิดขึ้น เมื่อมีชายหนุมจากตางหมูบานเขามาพูดคุยกับหญิงสาว
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ที่ตนหมายตาเอาไวหรือวาจบีกันอยู ก็มกัจะเกิดการเขมนและหาเรื่อชกตอยทาํรายรางกายกนัขึ้น  

โดยที่บานแมสาใหมนั้น จากคําใหสัมภาษณของผูใหญบานคนปจจุบัน เลาวาการชกตอยกนัของ

เยาวชนมงเพิ่งเริ่มมีเปนครั้งแรกประมาณป พ.ศ. 2538 เมื่อชายหนุมสองคนจากบานดอยปยุขบั

รถจักรยานยนตเขามาเที่ยวสาวในบานแมสาใหมตอนกลางคืน แลวถูกกลุมชายหนุมบานแมสา

ใหมจับตัวและรมุชกตอยจนไดรับบาดเจบ็สาหัส เพียงดวยเหตุผลที่วากอนหนานั้นวัยรุนบานแมสา

ใหมไปเทีย่วสาวที่บานดอยปุยแลวถูกกลุมวัยรุนบานดอยปุยเขมน ดังนั้น คร้ังนี้จึงเปนการทําเพื่อ

แกแคน อยางไรก็ตาม เหตุการณในครั้งนั้นทาํใหผูอาวุโสของทั้งสองฝายตองเขามารวมใน

กระบวนการแกไขปญหา โดยการปรับฝายที่ลงมือทํารายรางกายตามธรรมเนียมปฏิบัติของมง  

อยางไรกต็าม แมวาจะมกีารปรับและจายคารักษาพยาบาลไปแลว แตความบาดหมางใจกัน

ระหวางสองกลุมยังคงมีอยู โดยตางฝายตางก็รอคอยที่จะมีโอกาสในการแกแคนหรือทํารายอีก

ฝายหนึ่ง  ทั้งนี้ ปญหาในระยะตอมานัน้ไมไดจํากัดอยูแตเฉพาะในกลุมที่มีเร่ืองชกตอยกันเทานัน้ 

แตไดขยายวงไปยังกลุมญาติพ่ีนองเดียวกนั หรือแมกระทั่งบางครั้งก็มีการเหมารวมไปถึงวยัรุนใน

หมูบานนั้นๆ ทั้งหมด กลาวคือ หากพบเห็นวัยรุนในหมูบานคูกรณีมาถึงทีห่มูบานของตนก็จะหา

เร่ืองชกตอยกัน โดยไมคํานงึถึงวาเปนกลุมแซตระกูลไหน 

ดังกรณีตัวอยางเหตุการณทาํรายรางกายระหวางเยาวชนชายมงจากบานหวยหอย ตําบล

แมนาจร อําเภอแมแจม กบับานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวดัเชียงใหม โดย

เหตุการณคร้ังนี้เกิดขึ้นที่บานหวยน้ําจาง อําเภอสะเมิง เมื่อตนป พ.ศ. 2549 เร่ิมจากการทีน่าย

หลา (นามสมมติ) เยาวชนตระกูลฒอบานแมสาใหม ที่เพ่ิงจบการศึกษาชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย 

ไดไปเที่ยวสาวกับเพ่ือนยามค่ําคืนที่บานหวยน้าํจาง อําเภอสะเมิง แลวถูกนายหนู (นามสมมติ) 

เยาวชนบานปาไผ ตําบลแมวิน อําเภอแมวาง (อยูใกลบานหวยหอย) ที่มาเที่ยวสาวในหมูบานหวย

น้ําจางดวยกนัทํารายรางกายในยามค่ําคนืดวยเหตุผลในการแยงแฟนสาวกนั หลังจากเกิดเหตุแลว

ตางก็แยกยายกลับบานไป โดยนายหลาปกปดและอางกับพอแมวาบาดแผลของตัวเองเกิดจาก

การขับรถมอเตอรไซดลมเทานัน้  

ดวยความแคนที่มีอยู ในวนัหยุดสุดสัปดาหถัดมา นายหลาไดชักชวนเพื่อนชายทั้งที่อยูใน

ชุมชนบานแมสาใหมและสวนหนึ่งที่กาํลังศึกษาเลาเรียนอยูในเมืองเชียงใหม รวม 16 คน (ตระกลู

ฒอ 5 คน, ซง 8 คน, หาง 2 คน และยาง 1 คน) ขับรถยนตไปเที่ยวสาวที่บานหวยน้ําจางและหมาย

จะไปทํารายรางกายนายหนูเพ่ือแกแคน ดวยความเขาใจผิดวาผูทาํรายพวกของตนนัน้เปนเยาวชน

บานหวยหอย เพราะการออกเสียงชื่อหมูบาน “ปาไผ” คลายกับชื่อบานหวยหอยในสําเนียงมง “ไฟ 

ฝาย” (Faij Faim)  เมื่อกลุมวัยรุนชายจากบานแมสาใหมเดินทางไปถงึที่บานหวยหอย ซึ่งเปนเวลา

คํ่าแลว กลุมเยาวชนบานแมสาใหมจึงจอดรถยนตที่หนารานคาแหงหนึ่งเพื่อซื้อเบียรมาดื่มกนั 

พรอมกันนัน้กไ็ดเก็บเศษขวดในบริเวณนั้นเปนอาวธุ  จากนั้นนายหลากับพวกจึงไดชักชวนนายชื่น 
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(นามสมมติ) กับนายเกงที่มบีานอยูบริเวณนั้นและเปนเพื่อนในตระกูลฒอดวยกนักบันายหลา ซึ่ง

รูจักมักคุนกันอยูแลวใหไปแนะนาํสาวในหมูบานหวยน้าํจางใหพวกตน  

ทั้งสองจึงขับขี่จักรยานยนตนําทางมุงหนาไปยังบานหวยน้ําจาง ซึ่งตั้งอยูไมไกลจากบาน

หวยหอยนัก เมื่อไปจวนจะถึงบานหวยน้ําจาง กลุมเยาวชนบานแมสาใหมไดบอกใหจอดรถแลวใช

ไม ขวดแกว กับมีดที่ไดเตรียมมาเปนอาวุธทํารายรางกายนายชื่นจนลมลงกลางถนน โดยนายเกง

นั้นสามารถหลบหนีไปได จังหวะนั้นมีรถขับสวนมา ทําใหกลุมเยาวชนบานแมสาใหมรีบขึ้นรถแลว

ขับกลับบานไปทันที 

เชาวันรุงขึ้น อาของนายชื่นไดเดินทางมารองเรียนกับผูใหญบานแมสาใหม วันนั้นเองกลุม

ผูปกครองของเยาวชนบานแมสาใหมจํานวนหนึ่งไดเดินทางไปยังบานของผูใหญที่บานหวยหอย

เพ่ือไกลเกลี่ยปญหาการทํารายรางกายโดยลูกของตัวเอง โดยหมายจะขอโทษแทนลูก ๆ ของ

ตัวเอง เนื่องจากเห็นวาไดกระทําผิดไปแลว สวนญาติและผูปกครองนายชื่นเห็นวาเหตุการณนี้ถือ

เปนการหลอกลอเพ่ือนําลูกหลานของตัวเองไปฆาโดยไดไตรตรองไวกอน ทั้งๆ ที่ลูกของตัวเองมิได

มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณต้ังแตแรก ญาติและผูปกครองของเยาวชนบานหวยหอยไดเรียก

คาเสียหายจากผูปกครองเยาวชนบานแมสาใหมจํานวน 10,000 บาทตอคน รวมเปนเงิน 160,000 

บาท หลังจากตอรองกันแลวไดยอมลดเหลือ 100,000 บาท แตกลุมผูปกครองของเยาวชนบานแม

สาใหมก็ไมยอม  

ในที่สุดผูใหญบานหวยหอยในฐานะประธานกลุมเครือขายชุมชน 15 หมูบานสายกลาง 

(บานแมสาใหมไมไดอยูในเขตนี้ดวย) จึงไดเสนอใหใชกฎระเบียบวาดวยการชกตอยของกลุม

เยาวชนมง ที่ทางเครือขายไดกําหนดขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2548 แตกลุมผูปกครองบานแมสาใหมยังได

ขอตอรองคาปรับ ทําใหคงเหลือคาปรับฐานทํารายรางกายใหกับทั้งสองเปนจํานวนเงินรวม 

80,000 บาท และคาเรียกขวัญกับคารักษาพยาบาลใหกับนายชื่น 4,000 บาท จากนั้นกลุม

ผูปกครองทั้งสองฝายจึงทําพิธีขอบคุณคณะผูอาวุโสบานหวยหอยและลงบันทึกเปนหลักฐานเพื่อ

ยุติปญหา ภายหลังจากที่ใชเวลาไกลเกลี่ยกันยาวนานทั้งคืน 

อยางไรก็ตาม เนื่องจากในเวทีไกลเกลี่ยปญหานั้นไดมีญาติพ่ีนองของนายชื่นทั้งคนรุน

ใหมกับผูอาวุโสไดดาทอญาติผูใหญและบรรพบุรุษของนายหลาในทํานองวาเปนกลุมพ่ีนองที่มีเชื้อ

สายที่ไมดี (keeb tsw zoo) ทําใหกลุมผูปกครองบานแมสาใหมเกิดความไมพอใจเปนอยางมาก 

จนทําใหผูปกครองของนายหลาซึ่งเปนผูเก็บรวบรวมเงินฌาปนกิจสงเคราะหของสมาคมเครือขาย

ชุมชนสรางสรรควัฒนธรรมมงฒอ คิดจะตัดขาดความเปนญาติพ่ีนองรวมสมาคมฯ ไมยอมเสียคา

ฌาปนกิจสงเคราะหใหกับศพที่เปนพอของผูใหญบานหวยหอย แตเมื่อคณะกรรมการสมาคมฯ ได

โทรศัพทเจรจาหวานลอม ในที่สุดจึงยอมเสียคาฌาปนกิจศพตามกฎของสมาคมฯ ในเวลาตอมา 
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หลังเหตุการณผานไปหลายเดือนแลวญาติผูใหญของทั้งสองฝาย โดยเฉพาะกลุมตระกูล

ฒอดวยกันยังคงบาดหมางใจกัน ในที่สุดคณะกรรมการสมาคมฯ จึงไดเชิญใหญาติผูใหญทั้งสอง

ฝายมาพูดคุยและรับประทานอาหารดวยกันเพื่อสรางความปรองดองกันใหมเมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 

พ.ศ. 2549 ณ บานหนองหอยใหม โดยเชิญผูอาวุโสไชวาง ซง (Nchaivvaaj Xyooj) ที่อยูใน

หมูบานหนองหอยใหมซึ่งเปนคนกลางมาเปนผูประสานกับทั้งสองฝาย โดยตอนหนึ่งของการ

สมานฉันทนั้นทานไดกลาวเปรียบเปรยวา “หมูนั้นตอนที่รุมกินอาหารจะแยงและกัดกันบาง แตเมื่อ

เสือมาหมูยังสงเสียงเตือนกัน1 พวกเราเปนญาติพ่ีนองรวมตระกูลเดียวกัน ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นก็เปน

เพราะเด็กเปนผูกอเร่ือง แมจะไดดาทอไปบางแตก็ขออยาไดเสียใจ อยาใหความเปนญาตินั้นตอง

ถูกตัดขาดดวยเรื่องเพียงเทานี้ ขอใหพวกเราจงเปนญาติพ่ีนองเชนเดิม ใครมีงานเลี้ยงก็เชื้อเชิญ 

ใครมีกินก็ยังแบงปนกันเชนเดิม” 

จากกรณีดังกลาว จะเห็นวาการจัดการปญหาการทาํรายรางกายของกลุมเยาวชนชายมง

นั้นไดรับความสนใจในระดับเครือขายหมูบาน โดยเมื่อเกิดปญหาขึน้แลวผูนาํทางการของหมูบาน

มงในบริเวณเดียวกนัมีการประชุมหาแนวทางในการปองกันและแกไขปญหากอนที่จะนํากรณี

ปญหาไปใหเจาหนาทีข่องรัฐจัดการ เมื่อเกิดเหตุการณแลวผูปกครองของเยาวชนที่เปนฝายเริ่มตน

กอนจะถูกเรียกมาปรับไหมยังหมูบานของคูกรณีที่มิไดเปนผูกอเหตุ ทั้งนี้ การชกตอยกนัของ

เยาวชน รวมทั้งการดาทอเพื่อใหสาสมใจของฝายที่เปนผูเสียหายนั้นมักนาํมาสูปญหาที่ทาํใหกลุม

ผูใหญที่เคยเปนญาติพ่ีนองรวมตระกูล หรือเปนญาติดวยการแตงงานกนัเกิดความบาดหมางใจ

กันไดในที่สุด  

 อยางไรก็ตาม ถึงแมผูปกครองจะเจรจาและเสียคาปรับกันไปแลว แตในสวนของเยาวชน

นั้นยังคงสะสมความแคนสวนตัวระหวางกันและกนัอยู โดยคอยหาโอกาสในการชกตอยกัน

ระหวางหมูบานอยูตอไป  ทั้งนี้ปญหาการชกตอยของวยัรุนชายมงนัน้ไมไดเกิดเฉพาะระหวางสอง

หมูบานดังกลาวเทานั้น หากแตเกิดขึน้ในหมูบานมงอื่น ๆ ดวย ที่มากไปกวานัน้คือการลามเขามา

สูในเมือง โดยเฉพาะในกลุมของเยาวชนจากหมูบานมงตาง ๆ ที่เขามาศึกษาตอหรือทํางานอยูใน

เมืองเชียงใหม เมื่อมีงานหรือเทศกาลที่กลุมคูอริมีเหตุตองมาพบกันกม็ักจะเกิดการชกตอยกนัขึน้ 

 
   เยาวชนมีความรกั การต้ังครรภและแตงงานกอนวยัอันควร 
 การที่คนมงในรุนกอนหนาประมาณป พ.ศ. 2510 นัน้มีเพียงนอยรายมากที่มีโอกาสเขา

เรียนหนังสือ ที่มากไปกวานัน้คือ บริบททางเศรษฐกิจที่ครัวเรือนทําการผลิตเพื่อบริโภคเองเปน

หลัก ซึ่งตองพ่ึงพาแรงงานภายในครัวเรือนเปนสวนใหญ ทําใหพอแมและญาติพ่ีนองชอบยุใหลูก

                                                           
1

 npua noj zaub npua tseem sws tswg, tsuv tuaj npua tseem sws kwg 
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ชายแตงงานตั้งแตวัยรุน ดังนั้น คนกลุมใหญที่เปนวัยรุนในยุคนั้นจึงมกัจะเริ่มมีความรักและ

แตงงานกนัตั้งแตอายยุังนอย กลาวคือ อายุประมาณ 13 ปขึน้ไปก็เร่ิมรูจักการมีความรักในเพศตรง

ขาม อันเปนผลที่นาํมาซึ่งในบางรายนัน้เริ่มแตงงานกนัตั้งแตอายุยังนอย คือประมาณ 15-16 ป 

 การมีความรักและแตงงานตัง้แตอายุยังนอยเชนนี้ หากเปนในสงัคมมงสมัยกอนแลว

นับวาเปนผลในทางที่ดี เพราะเปนการลดปญหาชวงระยะเวลาของการเปนวัยรุนที่อาจจะนาํมาสู

การกอปญหาตาง ๆ โดยเมื่อแตงงานแลวตองกลายมาเปนคนมีความรับผิดชอบในคูสมรสและลกู

ของตนที่เกิดตามมา ดวยการใชเวลาอยูในไรในสวนและกิจกรรมอื่น ๆ ของครอบครัวเปนหลัก  แต

ในทางตรงกันขามนัน้ กลับมีผลเสียคือทําใหโอกาสหรือชวงระยะเวลาของการมีลูกที่จะเกิดขึน้

ตลอดชวงวัยเจริญพันธุนั้นยาวนาน โดยเฉพาะการทีไ่มสามารถเขาถึงบริการวางแผนครอบครัว

ดวยแลว ทําใหจํานวนบุตรในแตละครอบครัวมีเปนจํานวนมาก 

 นอกจากนัน้แลว การที่เร่ิมรูจักมีความรักและมีเพศสัมพันธต้ังแตอายยุังนอย ประกอบกับ

ไมไดเรียนรูเร่ืองเพศศึกษาในการปองกนัการตั้งครรภอยางถูกตองจากโรงเรียน ไดกอใหเกิดปญหา

การตั้งครรภกอนวัยอนัควร หรือการตั้งครรภโดยที่ไมไดต้ังใจ ซึ่งโดยธรรมเนียมของมงแลวหากมี

การตั้งครรภเกิดขึ้น ญาตพ่ีินองของฝายหญิงจะตองบังคับใหฝายชายชวยรับผิดชอบ ส่ิงที่ทุกคน

ปรารถนาจะใหเกิดขึ้นคือการแตงงานกันระหวางหญิงกบัชายแลวชวยกันดูแลลูกทีจ่ะเกิดตามมา 

แตหากฝายชายไมยนิยอมที่จะแตงงานดวย ก็สามารถจายคาปรับเปนเงินเพื่อชวยเหลือฝายหญิง

ในการดแูลลูกที่จะเกิดตามมา ทั้งนี้ ในแตละหมูบานหรอืกลุมหมูบานที่อยูใกลเคียงกันนั้นจะมกีาร

กําหนดกฎเกณฑขอบังคับขั้นต่าํของคาปรับฝายชายในกรณีนี้อยู โดยมีต้ังแต 2,500 บาทขึน้ไป 

แตในบางรายนั้น ฝายหญิงก็จะเรียกในอตัราที่สูงถึง 10,000 บาทหรือมากกวา   

ในแงมุมหนึ่งที่เปนระบบคานิยมแตเดิมนัน้ การตั้งครรภของหญิงสาวกอนการแตงงาน

นับวาเปนสิ่งทีดี่ เพราะเปนการพิสูจนใหเห็นไดอยางชัดเจนแลววาตัวเธอไมเปนหมัน ซึ่งยอมเปน

หลักประกนัไดอยางแนนอนวาหากมีชายใดแตงงานกบัหญิงคนนีแ้ลวจะมีโอกาสที่จะมีลูกไดอยาง

แนนอน  แตผลในดานลบทีม่ักพบบอยๆ ในหมูบานคือการตั้งครรภดังกลาวจะนํามาซึ่งอุปสรรคใน

ตัวผูหญิงอยางนอยสามประการดวยกัน คือ ประการแรก หากเปนนกัเรียนนักศึกษา จะตองออก

จากโรงเรียน อันเปนการหมดอนาคตทางการศึกษาของตัวเอง  ประการที่สอง หากเรื่องเปนที่รับรู

ของพอแมและญาติพ่ีนองแลว จะไมสามารถทาํแทงเพื่อเอาลูกออกตามความตองการของตนได 

เพราะการทาํแทงเปนเรื่องที่ผิดศีลธรรมในสังคมมง และประการสุดทายคือ ฝายหญงิจะตองเปนผู

รับภาระในการเลี้ยงดูลูกที่เกิดมาจนกวาจะโตหรือแตงงานไปมีครอบครัวของตัวเอง โดยที่ฝาย

ผูชายที่ทาํใหทองนั้นเสียเงินคาปรับคร้ังเดียว แลวภายหลังจากนั้นไมตองรับภาระในการสงเสีย

เลี้ยงดูลูกที่เกิดมาอีกเลย (ดูประเด็นปญหาเด็กนอกสมรส หนา 55 ประกอบ) 
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 กรณีของหนุมเนงกับสาวนาง(ชื่อสมมุติ) เนงเปนชายหนุมมงจากจังหวัดเชียงราย เขามา

เรียนระดับอุดมศึกษาในเมืองเชียงใหม โดยพักอยูหอพักองคกรพัฒนาเอกชนแหงหนึ่ง ระหวาง

เรียนนั้นเนงไดรูจักสาวนางทีเ่ปนหญิงมงครอบครัวมีฐานะดีจากเพชรบูรณ พอแมเชาหอพักเอกชน

ใกลสถานศึกษาใหนางพักอาศัยระหวางไปเรียน  ทั้งสองคบกันเปนแฟน แตขาดความรอบคอบใน

การใชการคุมกําเนิด จนทาํใหนางไดต้ังครรภขึ้นโดยบังเอิญ หลังจากตั้งครรภไดสองเดือน ทั้งสอง

จึงตัดสินใจไปทําแทงที่คลินกิแหงหนึ่ง อยางไรก็ตาม การแอบไปทําแทงครั้งนั้นทําใหเพ่ือนของนาง

รูและนาํเรื่องดังกลาวไปบอกใหกับแมและพอของนาง  ภายหลังจากที่ปรึกษาหารือกันแลว ทาง

ญาติของฝายหญิงตัดสินใจไมเอาความกบัเนง ดวยกลัววาจะทาํใหเร่ืองดังขึ้นแลวพอแมและนาง

ไดรับความเสียหายในชื่อเสียงและฐานะทางสังคมที่มีอยู  อยางไรกต็าม ภายหลงัจากเหตุการณ

คร้ังนั้นแลวทั้งสองยังคงคบกันเปนแฟนอยู จนกระทั่งเกิดปญหาการตั้งครรภคร้ังที่สองขึ้นอีก แต

คร้ังหลังนี้นางตัดสินใจนําปญหาของตัวเองไปปรึกษากับแมที่บาน เมื่อแมทราบปญหา จึงปรึกษา

กับพอและญาติพ่ีนอง โดยทุกคนเห็นดีวาจะตองใหทั้งคูแตงงานกัน เพ่ือรวมกันรับผิดชอบกับลูกที่

จะเกิดตามมา  พอแมและญาติพ่ีนองของนางจึงสงขาวอยางเปนทางการใหญาตผูิใหญฝายเนง

ทราบและใหมาทาํพิธีสูขอตามประเพณีเพ่ือจะไดแตงงานกนัอยางเปนทางการตอไป  เมื่อเนงกับ

ญาติผูใหญเดินทางไปเจรจากันที่บานของนาง ฝายเนงปฏิเสธที่จะแตงงานดวย โดยใหเหตุผลวา

ตนเองไดทําพิธีฆาไกทํานายอนาคตการใชชีวิตรวมของเนงกับนางแลวพบผลทํานายจากกระดูก

และลิน้ไกวาจะมีรางรายเกิดขึ้น จึงขอยอมจายเงินคาปรับแทนการแตงงาน ซึ่งตามธรรมเนียมมง

แลวญาติพ่ีนองของฝายหญงิยอมไมมีสิทธิในการบังคับใหฝายชายรับผิดชอบโดยการแตงงานกับ

ลูกสาวตน ในที่สุดจึงทําการปรับฝายชายเปนจํานวนเงิน 10,000 บาท ตามกฎเกณฑของหมูบาน

ฝายหญิงทีไ่ดต้ังไว  

 ดวยความรูสึกอายเพื่อนและอาจารยในสถานศึกษา นางจึงไดขอพักการเรียนของตน

ชั่วคราว แลวกลับไปอยูกบัพอและแมทีบ่านเกิดในจังหวัดเพชรบูรณ หลังจากที่นางไดคลอดลูก

 “แตละปจะมีเยาวชนหญิงในหมูบานนี้และหมูบานมงใกลเคียงตองออกจาก
โรงเรียนในระดับมัธยมและอาชีวศึกษาอยางนอยปละ 2-3 คน ดวยเหตุผลแรกคือการ
ตั้งครรภ เหตุผลตอมาคือการแตงงานดวยวยัที่อายยุังนอย คือประมาณ 15 ป  
 สําหรับการทําแทงนั้นก็มีเกดิขึ้นอยูบอยๆ โดยเฉพาะในกลุมที่เขาไปเรียนและ
ทํางานอยูในเมือง เพราะอยูหางไกลพอแม จึงงายตอการมีเพศสัมพันธและเกิดการตั้งครรภ
โดยไมไดปองกนั  อีกประการหนึ่งคือมสีถานที่ทําแทงหลายแหง ทาํใหเยาวชนทีม่ีปญหา
ดังกลาวแอบไปทํากัน” 
     (เซาชาง ยาง [นามแฝง], บานแมสาใหม: 2550) 
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สาวของตนที่โรงพยาบาลในตัวอําเภอ แมกับพอไดสรางเพิงที่พักชั่วคราวนอกบานใหนางและลกู

อยูอาศัยในระหวางชวงอยูเดือน2  ภายหลังจากที่คลอดและเลี้ยงดูลูกอยูหลายเดือน นางได

ตัดสินใจตามเพื่อนออกไปทาํงานที่กรุงเทพฯ โดยปลอยใหแมกับพอของตนเปนผูเลี้ยงดูลูกสาวอยู

ที่บาน อยางไรก็ตาม การทีม่ีลูกสาววัยเด็กอยูที่บาน กบัทั้งงานโรงงานทีก่รุงเทพฯ ก็ไมไดทาํรายได

ที่ดีใหกับตนเองมากนกั นางจึงเดินทางกลับมาอยูทีห่มูบานเปนสวนใหญ ระหวางนั้นไดมีชายมง

ทั้งจากในหมูบานและตางหมูบานแวะเวียนมาจีบนางอยูเปนประจํา ในแงหนึ่งนัน้การมชีายมาหา

บอยๆ ดังกลาวไดสรางความรําคาญและชื่อเสียงในทางไมดีใหกับพอแมและญาติพ่ีนองของนาง

ดวย ในที่สุดนางจึงไดตัดสินใจแตงงานกบัชายมงคนหนึ่งจากจังหวัดตาก โดยยอมไปเปนภรรยา

นอยของชายคนดังกลาว สวนลูกสาววัยสองขวบของตนนั้น เนื่องจากมีปญหาในการไดรับการ

ยอมรับจากครอบครัวของสามี กับการที่ไมอยากใหลูกเห็นปญหาครอบครัว โดยเฉพาะการที่สามี

มักจะใชอารมณในการดุดาและทบุตีทาํรายรางกายนางอยูบอยๆ  นางจึงตัดสินใจสงลูกสาวขึ้นมา

อยูกับบานพักขององคกรทางศาสนาในเมอืงเชียงใหม  เมื่อเนงซึ่งทํางานอยูในเมืองเชียงใหมได

ขาวดังกลาว จึงแวะไปเยี่ยมลูกสาวของตนเอง แตก็ไมไดใหความชวยเหลืออะไรมากมาย เพราะ

ฐานะทางเศรษฐกิจของเนงก็ไมดีพอ ประกอบกับลูกไดรับความชวยเหลือและอยูในความคุมครอง

ขององคกรศาสนาคริสตแลว 

 จากกรณีตัวอยางของเนงกับนางดังกลาว แมวาปจจบัุนจะมรีะบบการศึกษาในโรงเรียน

มาใหความรูเร่ืองเพศศึกษากบัยืดเวลาและโอกาสที่จะตั้งครรภกอนวัยอนัควรไปไดบาง แตปญหา

ดังกลาวก็มไิดลดนอยลงไปอยางที่ควร เพราะคานิยมในการจีบและเปนแฟนกนัในหมูเยาวชนม

งที่อยูในหมูบานนั้นยังไมไดรับการปลูกฝงและปรับเปล่ียนจากพอแมและคนในสังคมเทาที่ควร  

สําหรับในกลุมของเยาวชนมงที่เขามาเรียนและทาํงานอยูในเมืองนั้น ยิ่งมีความเปนอิสระในการ

คบเพื่อนตางเพศมากขึน้ เพราะอยูหางไกลจากสายตาและการควบคมุพฤติกรรมของพอแมและ

ญาติพ่ีนองที่สวนใหญยังอยูในหมูบานบนภูเขา  ผนวกกบัคานิยมแบบใหมที่เรียนรูมาจากสังคมใน

เมือง จึงทําใหการใชชีวติอยูดวยกนัของหนุมสาวกอนแตงงานนัน้มีมากขึ้น ซึ่งในสังคมมงนั้น

พฤติกรรมดังกลาวถือวาเปนการทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียงของตัวผูหญงิและญาติพ่ีนองของตนเปน

อยางมาก  อยางไรก็ตาม ปญหาที่เกิดขึน้กับตัวเยาวชนชายและหญงิในกรณีนี้อยูที่การมโีอกาสที่

จะตั้งครรภกอนแตงงาน กบัทั้งการเสียการเรียนเพราะเรื่องความรัก และการแตงงานโดยที่ยังไมมี

                                                           
2

  ตามธรรมเนียมมงแลวถือวาลูกนอกสมรสดังกลาวเปน “ลูกปา” (mi nyuam hav zoo) จึงหามไมใหคลอดใน
บานของพอแม ดวยเช่ือวาจะทําใหผีเรือนเสียหาย อันจะนํามาซึ่งความหายนะของคนในครอบครัว  แมภายหลัง
จากครบการอยูเดือนแลวผูเปนแมกับลูกสามารถเขาไปในบานและใชชีวิตอยูรวมกับสมาชิกในครอบครัวของผู
เปนแมได แตโดยทางความเชื่อและพิธีกรรมแลวทั้งสองแมลูกดังกลาวจะไมไดรับการยอมรับและคุมครองแต
อยางใด 
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อาชีพการงานที่สามารถชวยเหลือตนเองและครอบครัวได โดยเฉพาะลูกที่จะเกิดตามมา ซึ่งตองมี

ภาระคาใชจายมาก 

 
   การขาดโอกาสทางการศึกษา 
 โอกาสในการศึกษาของเด็กและเยาวชนมงในแตละยุคสมัยนัน้มไีมเหมือนกนั กลาวคือ 

กอนป พ.ศ. 2500 นั้นมีคนมงเพียงไมกี่คนในจังหวัดนาน เชียงใหมและตากที่สามารถอานออก

เขียนได ดวยการที่พอแมจางครูชาวพื้นราบขึ้นไปสอนลูกหลานของตัวเองเปนการสวนตัวใน

หมูบานบนภูเขา แตมกัประสบปญหาการไมมีโอกาสฝกฝนและใชภาษาไทยในชีวิตประจาํวัน 

ดังนั้น จึงเริ่มตัดสินใจทยอยสงเยาวชนเหลานัน้ลงมาเรียนในเมืองบางในบางชุมชน 

 สําหรับที่บานแมสาใหมที่ทาํการศึกษาในครั้งนี้ เนื่องจากหมูบานตั้งอยูบนภูเขาซึ่งหางไกล

จากเสนทางการคมนาคม แมวาโรงเรียนตํารวจตระเวณชายแดนจะไดรับการจัดตั้งขึ้นตั้งแตป 

พ.ศ. 2512 แตการที่วถิีชีวิตของชาวบานเปนการเกษตรแบบพึ่งตนเองมายาวนานนัน้ ยังคงมีผลตอ

ปญหาการขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบของโรงเรียนของเดก็ในหมูบานในระยะตอมา หรือ

จนกระทั่งในปจจุบัน ดวยเหตุผลประการแรกคือ พอแมไมไดใหความสนใจในการทุมเทเพื่อ

การศึกษาของลูกเทาที่ควร โดยเฉพาะพอแมทีไ่มไดลงไปในเมืองและเรียนรูเกี่ยวกับการประกอบ

อาชีพนอกภาคการเกษตรในเมือง ประกอบกับฐานะทางเศรษฐกิจทีไ่มดี จึงมักจะสงใหลูกเรียนอยู

แตในโรงเรียนประถมศึกษาในหมูบานเทานั้น ภายหลังจากนัน้แลวมักจะใหลูกออกจากโรงเรียนมา

ชวยงานบาน หรือหากในรายที่ลูกอยากเรียนตอจริงๆ ก็จะใหเด็กขวนขวายหาโอกาสเอาเอง กับ

เปนหนาทีข่องครูในการชวยติดตอสถานทีเ่รียนในระดับสูงขึ้น เชน การเขาโรงเรียนศึกษา

สงเคราะห การบวชเณรของเด็กผูชาย การเรียนวิชาชพีของเด็กผูหญิง เปนตน ประการที่สอง ใน

ระหวางเรียน ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษาในหมูบานหรือระดับสูงขึ้นไป พอแมสวนใหญไมมี

ความรูความสามารถที่จะชวยเหลือดานการเรียนของลูกไดมากนัก นบัต้ังแตการทาํการบาน ไป

จนถึงการเลือกสาขาวิชาที่จะเรียน ทําใหเด็กตองพ่ึงตัวเองเปนหลัก ดังนั้น ในรายทีเ่อาใจใสเองใน

การทบทวนตาํรา การทาํการบาน และการขวนขวายเรียนรูจากครูและเพื่อน จึงเปนกลุมที่ประสบ

ผลสําเร็จในดานการเรียนในชั้นเรียนและการเรียนตอในระดับที่สูงขึน้ ประการสุดทาย การทีเ่ปน

โรงเรียนอยูหางไกลบนภูเขา ทําใหคุณภาพการศึกษาดอยกวาในเมือง นับต้ังแตเสนทางคมนาคม

ที่หางไกลอนัตองใชเวลาเดินทางยาวนานถงึหนึ่งชั่วโมง และเปนไปดวยความยากลาํบาก 

โดยเฉพาะในฤดูฝน ทาํใหครูสวนใหญซึ่งอาศัยอยูในพ้ืนราบนั้นเดินทางขึ้นไปสอนชากวาปกติ 

ชวงเวลาเย็นกต็องรีบเดินทางกลับ ดังนั้น เวลาที่มีใหกบัการเรียนการสอนจริงจึงมีนอย ที่มากไป

กวานัน้คือแหลงความรูและระบบเทคโนโลยีที่เอื้อตอการศึกษาคนควาของนกัเรียนนั้นมีอยูอยาง
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จํากัด เปนตนวาหนังสือทีน่อกเหนือไปจากตําราเรียน กับอุปกรณทดลองทางวทิยาศาสตรและ

ระบบการคนขอมูลผานเวปไซต ฯลฯ  

 จากการสังเกตการณและสมัภาษณชาวบาน พบวาลกูชายมีโอกาสไดรับการสงเสริมให

เรียนมากกวาลูกหญิง เพราะคานิยมพ้ืนฐานของชาวบานที่ผูกพันอยูกับระบบความเชื่อที่วาลูก

ชายเปนผูทีจ่ะสืบทอดมรดกและพิธีกรรมของครัวเรือน โดยมีหนาที่เลี้ยงดูพอแมเมื่อยามชรา 

รวมทั้งการประกอบพิธกีรรมตางๆ ภายหลังจากที่พอแมเสียชีวิตแลว  ในขณะที่ลูกสาวจะตอง

ออกไปเปนสมาชิกของครัวเรือนของสามีภายหลังจากแตงงาน ซึ่งจะถกูตัดออกจากกองมรดกของ

พอแมและพิธีกรรมของตระกูลของพอแมเกิดตน  ดังนั้น ในชวงที่ผานมา หากจะเปรียบเทียบแลว 

พอแมคนมงไมคอยใสใจและทุมเทเงินทุนใหกับการศึกษาของลูกสาวมากเทากับลูกชาย  อยางไรก็

ตาม ความคิดและการปฏิบัติดังกลาวไดเร่ิมปรับเปลี่ยนไปในกลุมคนมงรุนใหม เพราะไดเห็น

ตัวอยางของการพึ่งพาลูกสาวซึ่งไดเรียนจบระดับการศึกษาที่สูงและมงีานทาํ มรีายไดเปนของ

ตนเอง ไดชวยเหลือพอแมของตน ทั้งๆ ที่ไดแตงงานออกเรือนไปอยูกบัฝายสามีแลว  รวมทั้งการที่

พิธีกรรมและความเชื่อที่เครงครัดแบบเดิมซึ่งตองการความรับผิดชอบจากลูกชายนั้นไดลดนอยลง

ไปมากในหมูคนมงรุนใหมที่เปนพอแมในปจจุบัน 
 

 
 ในสวนของการศึกษาตอภายหลังจากจบระดับประถมศกึษาในหมูบานนัน้ การไปบวชเปน

สามเณรในพระพุทธศาสนาเพื่อศึกษาธรรมะและการศึกษาปกติ โดยผานโครงการพระธรรมจาริก

 “บานของอาตมาอยูจังหวัดกาํแพงเพชร มพีี่นองดวยกนัทั้งหมด 7 คน ประกอบกับ
ครอบครัวมีฐานะยากจน และหมูบานอยูหางไกลโรงเรียนถึง 8 กิโลเมตร พอกับแมจงึสง
อาตมาและพี่ชายรวม 3 คนไปอยูที่วัดสระแกว จังหวัดอางทอง ที่นั้นมเีด็กมงและชาวเขาอื่น
นับพันคนมาอยูรวมกนั อาตมาตัวเล็กมักถกูรังแกและขโมยของใชอยูเปนประจํา เมือ่จบชั้น 
ป. 6 พอแมจึงพากลับมาอยูที่บาน  บังเอิญเจาหนาทีห่นวยประชาสงเคราะหมาพบและ
แนะนําวานาจะพาไปบวชเรยีนในโครงการพระธรรมจาริก พอแมจึงใหทานชวยดําเนินการ
ให สุดทายอาตมาก็ไดมาบวชและไดมาอยูที่วัดศรีโสดานี้นานถึง 11 พรรษาแลว 
 การมาบวชอยูวัดนัน้ทําใหมโีอกาสไดเรียนทั้งทางโลกและทางธรรม ทําให
หางไกลจากแหลงอบายมุข นอกจากนั้นแลวยังสามารถชวยเหลือพอแมที่บานไดดวย 
อาตมาไดนําเอาอาหารแหงและสิ่งของที่จําเปนที่ไดรับการถวายมานัน้กลับไปใหทุกครั้งที่
ไปเยีย่มบาน   หลังจากที่ไดเขามาบวชแลวอาตมาไดแนะนําใหญาติพีน่องในหมูบานนําเอา
ลูกหลานมาบวชเรียนเพิ่มอกีหลายรูปดวยกัน” 
     (พระเมง วาง [นามสมมุติ], วดัศรีโสดา: 2550) 
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ที่รัฐบาลจัดตัง้ขึ้นเพื่อเนนการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหแกชาวเขา ซึ่งในแตละปจะบวชรวม

ประมาณ 200 ถึง 300 รูป โดยในสวนของเยาวชนชายจากบานแมสาใหมนัน้จะมีอยางนอยปละ 

5-7 คนที่สมคัรเขาบวชเรียนภายใตโครงการนี้  อยางไรก็ตาม โอกาสในการเรียนตอภายใต

โครงการนี้เปดใหเฉพาะเด็กผูชายเทานั้น แมวาเมื่อไมกี่ปมานีท้างวัดวิเวกวนาราม ซึ่งเปนสาขา

ของวัดศรีโสดา จะเปดใหมีหลักสูตรการฝกอบรมวิชาชพีระยะสั้นแกเยาวชนหญิงขึน้ แตก็ไมไดเพ่ิม

โอกาสในการเรียนตอในระดบัสูงขึ้นแตอยางใด เพราะหลักสูตรวิชาชพีที่จัดใหมขีึ้นดังกลาวมุงการ

สงเสริมใหมีทกัษะพื้นฐานเพื่อออกไปประกอบอาชีพเทานัน้ 

 สําหรับกลุมนกัเรียนนักศึกษามงในเมืองนั้น สามารถแบงออกไดเปน 2 กลุมดวยกัน คือ

กลุมที่อาศัยอยูกับครอบครัวซึ่งสวนใหญเขามาประกอบอาชีพคาขาย กับกลุมที่มาศกึษาตอใน

ระดับอาชีวะศกึษาและอุดมศกึษาโดยพักอาศัยตามหอพักและสถาบนัการศึกษาตางๆ  ในสวน

ของเด็กและเยาวชนกลุมแรกนัน้ ปญหาที่มักจะพบคือ พอแมมัวแตยุงกับการทาํมาคาขาย กับทั้ง

ไมเห็นความสาํคัญของการศึกษาของลูกนัก จึงไมไดทุมเทใหกับการศึกษาของลูกเทาที่ควร ทั้งนี ้มี

หลายรายที่พอแมตองเดินทางไปคาขายในที่ตางๆ จึงนําลูกไปฝากไวตามหอพักที่บริหารจัดการ

โดยองคกรศาสนาและองคกรพัฒนาเอกชน กับตามสถานการศึกษาประเภทกินนอน ซ่ึงสวนใหญ

ของเด็กที่อาศัยอยูตามสถานที่ดังกลาวเปนเด็กกําพราหรือเด็กที่ประสบปญหาครอบครัวแตกแยก 

เมื่อเด็กมงเหลานี้ถกูสงเขาไปอยูรวมกนั จึงเริ่มซึมซับพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากเพื่อน เชน การลัก

ขโมย เลนการพนัน หรือแอบหนีโรงเรียน  ซึ่งกวาที่พอแมจะรูก็เด็กก็โตเปนวัยรุนและเสียคนไปมาก

แลว ตองถูกใหออกจากโรงเรียนหรือสถานที่พัก เมื่อตองกลับเขามาอยูบานกบัพอแม พอแมก็ไมมี

เวลาให เพราะมัวแตทาํการคาขายอยู จึงใหเงินและรถจักรยานยนตแกลูกตามที่ลูกรองขอ แตส่ิง

เหลานี้กลับชวยเพิ่มโอกาสใหลูกไปติดการพนันและคบเพื่อนฝูงในทางไมดีมากขึ้นไปอีก แทนที่จะ

เปนประโยชนในการเรียนของลูก ในที่สุดเด็กก็ไปทําผิดกฎหมายบานเมือง ถูกจับไปอยูสถานพินจิ

คร้ังแลวครั้งเลา ซึ่งพอแมเองก็จนปญญาในการแกไขปญหาดังกลาว 

 ในสวนของเยาวชนที่เขามาศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาในเมืองเชียงใหมนั้น 

ปจจุบันมีประมาณ 200-300 คน หากจะเปรียบเทียบกบักลุมเพ่ือนในหมูบานที่เปนวัยเดียวกันแลว 

นับวาเปนกลุมที่มีโอกาสมากกวาคนอื่นอีกเปนจํานวนมาก เพราะเยาวชนเหลานีม้ีผลการเรียนที่ดี

อยูในระดับแนวหนา สามารถสอบผานการคัดเลือกเขามาเรียนตอในระดับสูงขึ้น กบัทั้งที่ครอบครัว

มีฐานะดีกวาอีกหลายๆ คนในหมูบาน  อยางไรก็ตาม หากเทียบกับเพ่ือนๆ คนพื้นราบที่เรียนใน

สถาบันการศกึษาเดียวกนัแลว เยาวชนทีเ่ปนนักเรียนนกัศึกษาเหลานี้ยังดอยโอกาสมาก ไมวาจะ

เปนเรื่องของพื้นฐานการศึกษาหรือความพรอมของครอบครัว โดยเฉพาะคาใชจายในศึกษาและ

การเรียนพิเศษอยางอื่นนอกชั้นเรียน ทําใหเยาวชนมงดังกลาวทกุคนตองกูเงินเรียนเองเปนหลัก 
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   การทํางานในเมืองที่มีอาชีพเสี่ยง 
 ในกลุมของเยาวชนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมนัน้ประกอบดวยสองกลุมหลักดวยกนั 

คือกลุมที่เขามาทาํงานรับจางกับกลุมที่เขามาเรียนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา  กลุมที่เขา

มาทาํงานนี้จะมีจํานวนมากกวากลุมเรียน โดยมีทั้งที่จบการศึกษาตั้งแตระดับประถม มัธยมศึกษา

และอาชีวศึกษา แตดวยปญหาฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและพื้นฐานการเรียนทีไ่มดีพอ จึง

ตองตดัสินใจออกมาประกอบอาชีพในเมือง แทนทีจ่ะกลับเขาไปอยูในหมูบาน เพราะปญหาความ

ไมแนนอนในอนาคตของทีอ่ยูอาศัยและที่ทาํกนิบนภูเขาที่ถกูประกาศใหเปนพ้ืนทีอ่นุรักษ ปญหา

ราคาสินคาเกษตรที่ตกต่ํา รวมทั้งความรูทีไ่ดเรียนมาจากระบบการศึกษาในโรงเรียนนั้นลวน

แลวแตเปนสิ่งที่อยูนอกเหนอืไปจากวิถชีีวติจริงของชุมชนบนที่สูงทั้งสิน้ 
 

 
 

 ประเภทของงานที่เยาวชนมงเหลานี้ทําอยูในเมืองเชียงใหมนัน้ประกอบดวย การเปน

แมบาน เด็กปมตามสถานีบริการน้ํามัน เด็กเสิรฟในรานอาหารและรานคาราโอเกะ พนักงานซอม

และลางรถยนต พนักงานโรงแรม พนักงานโรงงาน ฯลฯ  ปญหาที่เยาวชนเหลานี้มกัเผชิญคือ 

ความเสี่ยงในดานสขุภาพ โดยเฉพาะมลพิษในทีท่ํางานที่เกิดจากควันรถและน้ํามันที่สูดดมเขาสู

รางกายโดยไมระมัดระวังปองกันตัวเอง กับความเสี่ยงในการติดเชื้อเอดสและโรคติดตอทาง

เพศสัมพันธอันเกิดจากบรรยากาศในที่ทาํงานของกลุมเยาวชนผูหญิงที่อยูรานอาหารและคาราโอ

เกะ แลวมีกลุมเยาวชนชายกับกลุมพอบานเขาไปใชบริการ  นอกจากนัน้แลวยังพบวาในบางกลุม

ยอยและบางชวงระยะเวลามหีญิงมงเปนแมส่ือในการรวบรวมกลุมเยาวชนและเพื่อนหญิงสาวมง 

แลวจัดใหมีบริการพาเที่ยวใหกับชายมงที่เดินทางมาจากตางประเทศ 
 

 “แมวาการทํางานในสวนของโรงงานหลอวัสดุเรซิ่น ปมน้ํามัน หรืออ่ืนๆ เกี่ยวกับ
สารเคมีแลฝุนจะเปนอาชพีทีเ่สี่ยงตอการไดรับมลพิษเขาสูรางกาย แตโดยสวนใหญแลวทุก
คนก็ไมไดใสใจกับการปองกนัตัวเอง  การใสหนากากปองกันจมกูกับปากก็ทําใหอึดอดั 
หายใจไมออก โดยเฉพาะในฤดูรอน   สําหรับขอแนะนําและกฎระเบียบในการปองกนั
ตัวเองจากเจาของกิจการนั้นแทบจะไมมีเลย  เขาเปนหวงกิจการของตัวเองมากกวาอาการ
เจ็บปวยของลูกจาง” 
              (ปาง  ยาง [นามแฝง], อําเภอเมืองเชยีงใหม: 2549) 
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อุบัติเหตุที่เกิดจากรถจกัรยานยนตนับเปนความเสี่ยงอีกอยางหนึ่งที่เยาวชนมงที่เขามาอยู

ในเมืองเผชิญ โดยทั้งกลุมที่เขามาทาํงานและมาเรียน เพราะเกือบจะทุกคนมีรถจักรยานยนตใช

สําหรับเดินทางไปเรียนและทํางาน ทั้งนี้ สาเหตุหลักของการเกิดอุบัติเหตุในชวงที่ผานมานัน้คือ

การดื่มสุราแลวขาดสติ ขับรถไปชนแลวไดรับบาดเจ็บหรือเสียชีวิตเอง กับทั้งที่ถูกรถยนตชน เปน

ตน ดังกรณีตัวอยางของชัย(นามสมมุติ) นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาแหงหนึ่งในเมอืงเชียงใหมเมื่อ

หลายปกอน วันเกิดเหตุนั้นเปนวันที่ทางมหาวิทยาลยัจัดกิจกรรมกฬีาประจําคณะ ภายหลังจาก

แขงขันกีฬาในตอนกลางวนัแลว รุนพ่ีและรุนนองในคณะไดจัดงานเลี้ยงฉลองขึ้น โดยมีการนําเอา

สุรามาดื่มกนิดวย จนกระทั่งเวลาลวงเลยเขาไปหลังเที่ยงคืนจึงไดแยกยายกนักลบัที่พัก เมื่อ

อาบน้าํเสร็จแลวชัยไดขับรถจักรยานยนตของตนออกไปธุระตอที่ตลาด ซึ่งตองขามถนนหลกัไปอีก

ฟากหนึ่ง แตดวยความเมาและประมาท จึงไมไดเปดไฟรถ ทําใหถูกรถยนตทีว่ิ่งมาดวยความเร็วสูง

ชนเขาอยางจงัแลวลากไปเปนระยะทางไกล ทําใหชัยเสียชีวิตทนัที  หลังจากนัน้รถกูภัยไดเก็บศพ

ไปไวทีโ่รงพยาบาลสวนดอก โดยที่ไมมีเพ่ือนคนใดรูเห็นเหตุการณ  หลังจากนั้นสามวนัเพื่อนจึง

เห็นประกาศของทางโรงพยาบาลแลวไปด ูพบวาเปนศพของชยัจริง จึงไดสงขาวกลับไปใหพอแมที่

จังหวัดเพชรบูรณเดินทางมารับศพกลับไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่บานตอไป โดยระหวางที่

จะออกเดินทางกลับบานนั้นพอของชัยไดใหคติเตือนใจเยาวชนมงที่เขามารวมในการสงศพวา 

“ขอใหพวกเราทุกคนที่เปนเยาวชนมงมาจากหมูบานตางๆ อยาไดใชชีวิตอยูในเมืองดวยความ

ประมาทเหมือนลูกชายของผม อยาไดไปด่ืมเหลาเมายา อันจะนําไปสูการสูญเสียรางกายและชวีติ

ของตนเอง ส่ิงเหลานี้คือส่ิงที่พอแมทุกคนเปนหวงกังวลอยูทางบาน ไมมีพอแมคนไหนอยากจะได

ยินขาวรายเกีย่วกับลูกของตนแบบนี้ ขอใหกรณีการสญูเสียชีวิตของลูกผมเปนตัวอยางเตือนสติทุก

คน ขอใหเกิดขึ้นกับลูกหลานคนมงเปนคนแรกและคนสุดทาย”  

 “ชวง 1-2 ปที่ผานมามีหญิงมงอยูกลุมหนึ่งที่คอยตดิตอกับผูชายมงจากประเทศ
อเมริกา คือหากทางโนนมีผูชายมงที่จะเดินทางมาเมืองไทย ถาเขาตองการเพื่อนผูหญิงที่
เปนสาวๆ มงในเมืองไทย โดยเฉพาะการชวยพาไปเที่ยวในสถานที่ตางๆ ก็จะติดตอมายัง
แมส่ือที่นี่ แมส่ือก็จะถามวาตองการคนรูปรางหนาตาอยางไร อายุประมาณเทาไหร ฯลฯ 
จากนั้นก็จะไปหาหญิงมงทีต่นรูจักมาคอยใหบริการ 
 บางคนมีความคิดกาวหนาถึงขนาดไปเปดรานคาราโอเกะ แลวเอาเยาวชนที่เปน
ญาติพี่นองของตัวเองมาทํางานดวย โดยรานคาราโอเกะดังกลาวไดกลายมาเปนจุดดื่มและ
เที่ยวแหลงใหมของเยาวชนชายมงที่เขามาอยูในเมือง กลุมพอบานจากหมูบานบนภเูขาที่ลง
มาทําธุระในเมือง รวมทั้งกลุมชายมงที่เดนิทางมาจากตางประเทศ” 
     (เส็ง  ลี [นามแฝง], อําเภอเมอืงเชียงใหม: 2550) 
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ปญหาการละเมิดและการทอดทิ้งเด็ก 
 การละเมิดเด็กในทีน่ีห้มายถึงการจงใจหรือประมาทเลินเลอ อันเปนการปดกัน้หรือทําให

เด็กและเยาวชนเกิดความเสียหายซึ่งสิทธิ เสรีภาพ จิตใจ ทรัพยสิน อนามยั รางกายหรือถึงแกชีวติ  

สวนการทอดทิ้งเด็กนั้นหมายถึงการละเลย ทิ้งขวาง หรือไมเอาใจใสตอเด็กและเยาวชนในฐานะที่

ตัวเองเปนพอแมผูใหกําเนิด หรือเปนผูปกครองโดยชอบธรรมและญาติพ่ีนองที่ใกลชิด โดยในสอง

ประเด็นดังกลาวนั้นครอบคลุมถึงทั้งในกรอบของแบบแผนของวฒันธรรมและกฎเกณฑของสังคม 

ไปจนถึงระเบียบขอบังคับและกฎหมายทีม่ีการบัญญัติเอาไว 

สวนนี้เปนการนําเสนอปญหาที่พอแมหรือคนอื่นๆ ในสงัคมมีสวนในการกอขึ้น แลวสงผล

กระทบตอตัวเด็กและเยาวชนในสังคมมง  โดยปญหาทีพ่บทั้งในกลุมเด็กและเยาวชนมงทั้งที่อยูใน

หมูบานบนภูเขาและในเมืองเชียงใหมนั้นสามารถแยกออกไดเปน 6 ดานดวยกนั คือ ปญหา

เด็กนอกสมรส ปญหาครอบครัวแตกแยก ปญหาการละเมิดทางเพศ การที่เด็กถูกแยกออกจาก

ครอบครัว ปญหาการใชแรงงานเด็กและเยาวชน และปญหาสัญชาต ิ อัตลักษณและอคติทางชาติ

พันธุ 

 
   เด็กนอกสมรส 
 สืบเนื่องมาจากวฒันธรรมในการจีบกัน หรือการเที่ยวสาวในยามค่ําคนืของเยาวชนชายมง

ต้ังแตอายุยังนอย คือประมาณ 13-15 ปในสังคมมง กับทั้งการขาดความรูและความใสใจในการ

ปองกันการตั้งครรภ ซึ่งในบางรายนัน้เมื่อต้ังครรภแลวฝายชายมักจะปฏิเสธที่จะแตงงานกบัฝาย

หญิงดวย ดังนั้น ในกรณีนีจ้ึงตองมีการเจรจากันระหวางญาติผูใหญของทั้งสองฝาย โดยฝายชาย

ยอมเสียคาปรับเปนเงินแทน ทั้งนี้ การกําหนดอัตราคาปรับของแตละหมูบานนัน้จะแตกตางกัน

ออกไป แตโดยทั่วไปแลวจะอยูที่ประมาณ 5,000-10,000 บาท  ภายหลังจากการจายคาปรับแลว 

ฝายชายก็จะหมดภาระความรับผิดชอบตอตัวเด็กที่จะเกิดตามมา ไมวาจะเปนในระหวางการอยู

เดือนของผูเปนแม หรือเมื่อเดก็โตขึน้แลวตองมีคาใชจายในการเลี้ยงดูและการศึกษาเลาเรียน 

 อีกกรณีหนึ่งของเด็กนอกสมรสที่มักพบบอยในสังคมมงคือเด็กที่เกิดจากการตั้งครรภของ

แมหมายกับชายมงที่เปนพอบาน แมหมายในสังคมมงนั้นมทีั้งกรณีทีส่ามีเสียชีวิตแลว กับการเปน

หมายจากการหยารางกับสามี โดยพวกเธอมักจะเปนทีห่มายปองของพอบาน ซึ่งในบางรายที่ฝาย

ชายรักจริงและคิดวาภรรยาของตนยนิยอมใหแตงเมียนอยเขามาอยูดวยในครัวเรือนเดียวกัน 

พอบานก็จะแตงแมหมายมาเปนเมียนอย แตในบางรายนัน้แมหมายกลับต้ังครรภคร้ังแลวครั้งเลา 

โดยอาจจะเปนชายคนเดียวกันหรือตางคนกนักไ็ด  ทั้งนี้ หากเกิดกรณีการทองนอกสมรสดังกลาว
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ขึ้น โดยที่ฝายชายไมยอมแตงงานดวย ก็ตองมีการเสียคาปรับตามกฎเกณฑของหมูบาน ซึ่งโดย

ปกติแลวจะไมมากไปกวากรณีการทองนอกสมรสของหญิงสาวขางตน  

 กรณีตัวอยางของนางดี(ชื่อสมมุติ) ปจจุบันอายุ 46 ป อยูกับลูกชายสองคนเพียงลําพังใน

บานยกพื้นหลังเล็กตั้งอยูทายหมูบาน ลูกชายคนโตมีอายุ 18 ป จบการศึกษาชั้นมัธยมปลายแลว 

ปจจุบันไปหางานทําในกรุงเทพฯ ได 8 เดือน แลว สวนลูกชายคนเล็กอายุ 12 ป ปจจุบันกําลังเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในหมูบาน นอกจากนี้นางดีมีพ่ีสาวสองคน นองสาวหนึ่งคน กับนองชาย

สองคน โดยพี่สาวคนโตแตงงานแลวยายไปอยูกับสามีที่ในจังหวัดแมฮองสอน สวนพี่สาวคนรองมี

สติไมสมประกอบ มีนองสาวแตงงานอยูในชุมชน ปจจุบันจึงอยูกับนองชายคนโตที่อยูกับแมใน

บานอีกหลังหนึ่งที่ต้ังอยูบริเวณเดียวกัน สําหรับครอบครัวของนองชายคนรองอพยพไปอยูบานบวก

จั่นที่หางไปประมาณ 10 กิโลเมตร  

 นางดียอนอดีตวาเมื่อตนอายุประมาณ 15 ป หลังจากที่พอไดเสียชีวิตแลว แมไดพาพวก

ตนอพยพจากหมูบานในเขตอําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน มาตั้งบานเรือนอยูกับนาของแมใน

หมูบานแมสาใหม  ในชวงวัยรุนของนางดีนั้น แมจะมีโรงเรียนชั้นประถมในหมูบานแมสาใหมแลว 

แตดวยการที่มีอายุมากแลว และยังตองชวยแมทําการเกษตรและรับจางทั่วไป ทําใหไมมีโอกาส

เรียนหนังสือ กระทั่งเมื่อนางดีอายุได 22 ป ก็ไดต้ังครรภแลวคลอดลูกชายคนโตโดยที่ยังไมได

แตงงาน พอของเด็กคือผูชายชาวมงที่มีภรรยาแลวจากจังหวัดแมฮองสอน ซึ่งชายคนดังกลาวก็ไม

ยอมแตงงานดวย ในที่สุดญาติพ่ีนองไดใหญาติของแฟนมาไกลเกลี่ยปญหารวมกันในชุมชนพรอม

ยอมรับเปนลูกและไปแจงเกิดวาเปนลูกของตนที่ที่วาการอําเภอ แตดวยความที่แฟนไมตองการรับ

นางเปนภรรยาจึงถูกปรับตามธรรมเนียมมงเปนเงิน 8,000 บาท โดยใหญาตินางดีเปนผูมีสวนใน

การดูแลการคลอดและการอยูเดือน ตลอดจนการเลี้ยงดูลูกชายธรรมเนียมมง 

 หลังจากลูกชายคนแรกเพิ่งเขาเรียนชั้นประถมในชุมชน นางดีก็ไดต้ังครรภเปนครั้งที่สอง

กับชายมงตางชุมชนที่ต้ังอยูไมไกลนัก โดยในขณะที่นางดีกําลังตั้งครรภอยูนั้น ญาติพ่ีนองก็ไดสง

ขาวใหแฟนกับญาติพ่ีนองของแฟนมารับไปเปนภรรยา ทําใหนางไดนําลูกชายคนโตและอุมทองไป

อยูกับแฟนคนนี้ แตหลังจากนางคลอดลูกคนที่สองไดเพียงปเดียว ดวยการที่แฟนติดยาเสพติดและ

ไมดูแลครอบครัว ในที่สุดนางดีไดตัดสินใจหนีกลับมาอยูกับแมที่บานแมสาใหม แลวญาติพ่ีนอง

ของทั้งสองฝายก็ไดเจรจากันโดยเกลี่ยกลอมใหนางกลับไปใชชีวิตอยูกับสามี แตอยูไดเพียงเดือน

เดียว นางก็ทนพฤติกรรมของสามีไมไหว จึงไดหลบหนีกลับมาอยูกับแมอีก คร้ังหลังนี้ ญาติทั้งสอง

ฝายมาไกลเกลี่ยกันแลวไมเปนผล จึงใหทั้งสองหยากันโดยไมไดปรับไหมฝายใดเลย ทั้งนี้ ฝายสามี

ไดยกลูกชายคนรองใหเปนของนางเชนกัน หลังจากที่นางสงขาวไปหลายครั้ง จนกระทั่งเวลาผาน

เลยไปหนึ่งปสามีก็ไมไดสนใจมาดําเนินการแจงเกิดลูกอยางเปนทางการ นางจึงขอใหนองสาวกับ

นองเขยรับไปแจงเกิดเปนลูกของทั้งสองคนแทน  
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 ดวยการที่นางดีตองเลี้ยงดูลูกชายสองคนโดยลําพัง หลังจากที่ลูกชายคนโตเรียนจบชั้น

ประถมศึกษาในชุมชน นางจึงนําไปฝากเรียนตอที่โรงเรียนบานแมโต ซึ่งเปนโรงเรียนประจําในเขต

อําเภอสะเมิง เนื่องจากไมตองเสียคาใชจายในการเลาเรียน อีกทั้งยังมีหอพักใหกับเด็กนักเรียน

ดวย ยกเวนคาสมุด ปากกา และคาขนม เทานั้น  เมื่อจนชั้นมัธยมตอนตนแลวนางก็ไดพาไปสมัคร

เรียนตอมัธยมตอนปลายและพักอาศัยอยูกับหอพักของโรงเรียนศึกษาสงเคราะหจังหวัดเชียงใหม 

กระทั่งจบมัธยมปลายเมื่อตนปที่ผานมา ลูกชายคนโตจึงไดออกไปหางานทําในกรุงเทพฯ เปนงาน

ชุบทองคํา ที่ผานมาลูกชายคนโตไดสงเงินมาใหแมกับนองชายสองครั้ง รวมเปนเงิน 8,000 บาท  

สําหรับนองชายนั้น ปจจุบันกําลังเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในชุมชน ซึ่งนางดีคิดวาเมื่อจบช้ัน

ประถมแลวจะใหเรียนตอมัธยมตนในหมูบาน เนื่องจากไดเปดเปนโรงเรียนขยายโอกาสแลว กับทั้ง

ไมอยากใหลูกแยกออกจากผูเปนแมไปไกลตอนนี้ สวนอนาคตนั้นขึ้นกับความสามารถของลกูวาจะ

สามารถเรียนไดสูงเพียงใด โดยนางบอกวาจะพยายามหาเงินเพื่อสงใหลูกมีความรูและไดงานทําที่

ดี จะไดไมลําบากเหมือนกับตน 

 ทุกวันนี้นอกจากนางดีจะรับจางงานเกษตรทั่วไปใหกับเพ่ือนบานชาวมงแลว รายไดทาง

อ่ืนแทบจะไมมีเลย บางครั้งนางตองขอยืมเงินจากนองชายคนโตกับนองสาว แตทุกครั้งตองชดใช

คืนภายในเวลาไมชา ซึ่งนางรูสึกวาตนไมมีญาติพ่ีนองที่สนิทเอาเลย อีกทั้งยังนอยใจวาเนื่องจาก

ตนเปนผูหญิงตองออกเรือนตามจารีตของชาวมง(แมจะไดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตแลวก็

ตาม) แตตนกลับมีลูกนอกสมรสและมักพ่ึงพาครอบครัวนองชายเสมอทําใหนองชายไมชอบตนนัก 

แมบานอยูใกลกันก็ไมคอยไดคุยกันบอย สภาพเชนนี้ทําใหนางดีตองรับภาระคาใชจายของลูกทั้ง

สองคน โดยเฉพาะคาเลาเรียนที่แพงมากสําหรับนาง แมที่ผานมานางจะพยายามขอความ

ชวยเหลือในการรับทุนยากจนจากคณะครูที่โรงเรียนก็ตาม แตครูอางตามหลักฐานการเกิดวาวาลูก

ชายคนรองของนางเปนลูกของนองเขยกับนองสาวของนาง ซึ่งไมไชเปนเด็กกําพราและยากจนตาม

เกณฑของโรงเรียน ทั้งที่ความเปนจริงแลวเปนลูกของนางดี และนางตองหาเลี้ยงดูเองทั้งหมดดวย

ตัวเอง เพียงแตตอนแจงเกิดไดขอใหนองสาวกับนองเขยชวยไปแจงเท็จเปนลูกของเขาเทานั้น  

 อยางไรก็ตาม การที่นางนับถือศาสนาคริสตนั้น นอกจากจะชวยใหนางประหยัดคาใชจาย

และลดความยุงยากในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตามความเชื่อด้ังเดิมแลว ยังทําใหไดรับความ

ชวยเหลือจากกลุมชาวมงที่เปนคริสเตียนจํานวนหนึ่ง โดยเฉพาะความอบอุนทางดานจิตใจ  เมื่อ

นางจนปญญาที่จะสั่งสอนลูกของนาง ก็มักนําคําสอนของศาสนาคริสตมาปลอบใจตัวเองโดยบอก

ใหลูกดําเนินชีวิตตามคําสอนของพระเจา ซึ่งมีคร้ังหนึ่งในขณะที่ลูกชายคนโตกําลังเรียนชั้นมัธยม

ตอนตน นางตองใชเงินเปนจํานวนมาก จึงไดขอทุนการศึกษาจากผูเผยแพรศาสนาซึ่งเปนชาวมงอ

ยูในชุมชนดวยกัน ซึ่งไดใหการชวยเหลือเปนเงิน 5,000 บาท จากนั้นนางก็ไมไดรับความชวยเหลือ



 58 

อยางอื่นแตอยางใด แมที่ผานมาจะไดพยายามขอใหรับลูกของนางไปเรียนเปนผูเผยแพรศาสนา

ดวยก็ตาม  

 ทุกวันนี้ แมลูกชายคนโตของนางจะเติบโตขึ้นมาเปนคนดี รูสํานึกและชวยแบงเบาภาระ

ของนางไดมากขึ้น โดยเฉพาะการชวยเหลือดานคาใชจายแกนางและนองชาย แตปญหาอยางหนึ่ง

ที่นางเปนหวงก็คือกลัวลูกจะไปใชชีวิตอยางประมาทในเมือง สวนการมีความรักและการตัดสินใจ

มีครอบครัวของลูกนั้นแมก็ไดแตย้ําวาควรจะคบแตหญิงมงเทานั้น เพ่ือที่จะใหลูกหลานที่จะเกิด

ตามมานั้นมีความใกลชิดกันในความเปนญาติพ่ีนองแบบมง เพราะแมและลูกก็ประสบปญหา

ความวาเหวทางดานจิตใจมามากพอแลว  อีกประการหนึ่งคือนางหวังวาการเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาคริสตแลวนั้นจะทําใหอดีตแฟนและสามี(พอของลูกชายทั้งสอง)ไมกลับมาแยงลูกไปเปนคน

ในตระกูลของตนภายหลังจากลูกแตงงานแลว ตามธรรมเนียมการนับถือผีหรือระบบการสืบทอด

ตระกูลของมง เพราะลูกทั้งสองคนนั้นลวนแลวแตเติบโตขึ้นจากหยาดเหงื่อของนางทั้งสิ้น อดีต

แฟนและสามีไมไดมีสวนในการอบรมเลี้ยงดูลูกชายเลย  

 จากกรณขีองนางดีดังกลาวขางตน กับทั้งกรณีอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนมงนัน้ ปญหาที่เกิด

ตามมาคือตัวเด็กที่เกิดจากการทองนอกสมรส โดยเทาที่พบในหมูบานนัน้ หากเปนกรณีเด็กที่เกิด

จากหญิงหมาย ปญหาก็จะมีนอย เพราะผูเปนแมมีประสบการณในการเลี้ยงดูและอาจจะมีลูกคน

โตหรือสมาชกิในครอบครัวคนอื่นคอยชวยเลี้ยงดู แตในกรณีของหญิงสาวนั้นจะมีปญหามาก 

ประการแรก โดยวฒันธรรมแลวสถานภาพของเด็กที่เกิดมาใหมนัน้ไมไดเปนสมาชิกในครอบครัว

ของพอแมของผูเปนแม เพราะถือวาเปนลกูทีท่องนอกสมรสหรือลูกปา (miv nyuag haav zoov) 

นั่นหมายความวาลกูที่เกิดมานี้สามารถใชชีวิตอยูในบานของพอแมหรือพ่ีนองของผูเปนแมได แต

จะไมมีสิทธิในการเขารวมพิธีกรรมหลักๆ ของครัวเรือน  หากเปนลูกผูหญิง เมื่อเธอโตขึ้นแลว

แตงงานออกไปอยูกับสามี จึงจะมีสถานภาพการเปนสมาชิกในครอบครัวของสามีอยางเต็มตัว นั่น

คือการนับถือผีของครอบครัวของสามี  แตหากเปนลูกผูชาย เมื่อเติบโตขึ้นเปนหนุมแลวจะแตงงาน 

โดยธรรมเนียมปฏิบัติแลวสงัคมมงจะใหโอกาสแกญาตพ่ีินองของผูเปนพอ(ที่ทาํใหแมต้ังครรภแลว

เกิดเด็กคนนี้)เปนผูตัดสินใจวาจะจัดการแตงงานใหเด็กชายคนนี(้สรางครอบครัวให) แลวใหไปนับ

ถือผีในตระกูลของผูเปนพอหรือไม   หากญาติพ่ีนองของฝายชายไมประสงค ญาติพ่ีนองของฝาย

หญิงก็จะจัดการแตงงานใหเพ่ือเปนการสรางครอบครัวใหเด็กคนนี ้ แลวใหนบัถือผีหรือสืบทอด

ตระกูลในสายของแม  ดังนัน้ เด็กนอกสมรสคนนี้จะกลายเปนผูทีไ่ดรับการยอมรับหรือมีสถานภาพ

ทางสังคมอยางเต็มตัวในตระกูลของผูเปนแมก็ตอเมื่อไดแตงงาน มีครอบครัวเปนของตัวเอง แลว

ทําพิธีกรรมตางๆ เชนเดียวกันกับพอบานคนอื่นในตระกลู 

 ประการที่สอง ในดานของจติใจ เด็กนอกสมรสดังกลาวเติบโตขึ้นทามกลางการเปนคนมี

ปมดอยในสังคม กลาวคือนอกจากไมมพีอแลวตัวเองกับแมยังกลายเปนคนที่มีสถานภาพตอยต่ํา
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ในสังคม ไมมีสถานภาพทีเ่ปนสมาชิกของครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง จนกวาจะแตงงานและมี

ครอบครัวเปนของตัวเอง นั่นคือจนกวาจะมีความชัดเจนวาตัวเองนับถือผีของสายตระกูลไหน 

ตัวเองจึงจะไดเปนสมาชิกในตระกูลนั้นๆ อยางสมบูรณ ฉะนั้น ในชวงที่เติบโตขึน้เปนเด็กและ

เยาวชน ซึ่งเปนวัยที่กาํลังเรียนรู จึงเปนชวงระยะเวลาทีเ่ด็กนอกสมรสดังกลาวตองเผชิญกับปญหา

ทางดานจิตใจมากที่สุด    

 ประการสุดทาย การขาดการดูแลทางดานเศรษฐกิจและการเลี้ยงดูอ่ืนๆ  การที่เด็กนอก

สมรสดังกลาวไมมีพอเปนเสาหลักของครอบครัว ลําพังแตผูเปนแมเทานัน้ยอมมีปญหาความ

ยากลาํบากในการเลี้ยงดูใหเหมือนกับเด็กในครอบครัวอื่น โดยเฉพาะการชวยเหลือทางดาน

เศรษฐกิจ ซึ่งโดยปกติแลวผูเปนพอจะไมไดสนใจใหความชวยเหลือ เพราะถือวาลกูดังกลาวไมใช

เปนสมาชิกคนหนึ่งของครอบครัวหรือตระกูลของตน  ในขณะทีญ่าติพ่ีนองของแมก็ถือวาไมใช

สมาชกิในครอบครัวหรือตระกูลของตนดวย จึงไมไดใสใจในการชวยเหลือทางดานคาใชจายใน

ชีวิตประจําวัน อาหารการกนิและเสื้อผาใหกับเด็ก   อยางไรก็ตาม ปจจุบันเด็กนอกสมรสดังกลาว

มักถูกสงไปอยูในสถานสงเคราะหของรัฐบาลหรือองคกรทางดานศาสนา เพ่ือใหมีโอกาสไดรับ

ความชวยเหลอืในการเลี้ยงดูและการศึกษา เพราะสิ่งเหลานี้นับวาเปนภาระทีห่นักมากสาํหรบัผู

เปนแม 

 
   ครอบครัวแตกแยก 
 เด็กอีกกลุมหนึ่งที่ตองเผชิญกับปญหาในสังคมมงคือเด็กในครอบครัวที่พอแมตองแยก

ทางกนัหรือเสียชีวิต โดยที่พบมากที่สุดในหมูบานทีท่าํการศึกษาคอืกรณีการหยารางของพอแม 

กับการที่พอแมเสียชีวิตหรือครอบครัวแตกแยกอนัเนื่องมาจากปญหายาเสพติดประเภทยาบา  

ปญหาที่เด็กกลุมนี้เผชิญคือการขาดที่พ่ึงทางดานจิตใจในการปกปองคุมครอง กับปญหาทางดาน

เศรษฐกิจ 

 ปญหาครอบครัวแตกแยก มีทั้งที่เปนการหยารางกันตามปกติ กับการมีตนเหตุมาจาก

ยาบา ประการแรก การหยารางกันตามปกติ ที่พบหลายกรณีในชุมชนทีท่ําการศึกษาทั้งสองแหง

คือการที่คูสามีภรรยาไมพอใจที่จะใชชวีิตคูอยูดวยกนัอกีตอไป โดยมีตนเหตุนับต้ังแตการไมชอบ

พอในนิสัยของอีกฝายหนึ่งเปนการสวนตวั ไปจนถงึกรณีที่ญาติพ่ีนองของทั้งสองฝายเขามายุง

เกี่ยวในชีวิตและครอบครัวของทั้งสองคนมากจนเกินไป โดยนอกจากเรื่องทรัพยสินที่มีอยูแลว เมื่อ

แยกทางกันจะตองมีการเจรจาแบงลูกดวย ซึ่งในแตละกรณีคูสมรสก็จะมีการแบงลกูดวยขอตกลง

ที่แตกตางกันไป ตามความพึงพอใจและความสามารถในการเลี้ยงดูของผูเปนพอหรือแม แตโดย

หลักธรรมเนียมปฏิบัติแลวลกูผูชายมักจะตกเปนของฝายพอ และลูกผูหญิงตกเปนของฝายแม 

ดวยเหตุผลทีค่นมงมีระบบการสืบทอดสายตระกูลผานทางฝายชาย (patrilineal descent) เมื่อลูก
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ชายเติบโตขึ้นและแตงงานแลวจะตองนับถือผีของฝายพอ ในขณะที่ลูกหญิงนั้นเมื่อโตขึน้และ

แตงงานแลวจะออกไปนับถอืผีของสามขีองตนเอง 

ประการหลัง เปนการแตกแยกของครอบครัวที่มีตนเหตุมาจากการระบาดเขามาของยา

เสพติดประเภทยาบา ซึ่งเพิ่งเกิดขึ้นในชุมชนมงในชวงไมเกิน 10 ปทีผ่านมานี้เอง โดยที่พบนัน้สวน

ใหญเปนพอบานหรือหัวหนาครอบครัวที่เขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด โดยเฉพาะการเสพ แลวมกั

หาเรื่องทุบตีทาํรายรางกายภรรยาและลูกของตัวเอง โดยอางวาภรรยาของตัวเองมีชู จนทําใหฝาย

หญิงทนอยูตอไปไมได ในที่สุดญาติพ่ีนองของทั้งสองฝายตองเขามาเกี่ยวของและตัดสินใหแยก

ทางกนั กรณีนี้ลูก ไมวาจะเปนหญิงหรือชาย มักจะถกูยกตัดสินใหไปอยูภายใตการดูแลของผูเปน

แม เพราะผูเปนพอไมสามารถควบคุมสติของตัวเองไดอยางปกติ  กับอีกกรณีหนึ่งที่พบเพียงไมกี่

รายในพื้นที่ทีท่ําการศึกษาคือการที่พอถกูจับไปจาํคุกเปนระยะเวลายาวนาน แลวแมตองไป

แตงงานใหม หรือกรณีที่ผูเปนพอ หรือทัง้พอและแมถกูฆาตัดตอน เหลือเพียงลูกกําพราที่ตองตก

อยูภายใตการเลี้ยงดูของญาติพ่ีนองฝายชาย 

 นอกจากปญหาทางดานเศรษฐกิจที่เด็กตองเผชิญโดยตรงแลว ปญหาทางดานจิตใจที่เกิด

ขึ้นกับเด็กในครอบครัวที่แตกแยกดังกลาวนัน้ยอมเปนการยากที่จะวัดได แตส่ิงสําคัญคือการเด็ก

เหลานั้นเติบโตขึ้นทามกลางบริบทของครอบครัวที่มแีตปญหาการทะเลาะตบตีกันของพอและแม 

หรือการทีข่าดพอแมฝายใดฝายหนึ่งมาชวยอบรมสั่งสอนและเปนที่พ่ึง กับทั้งเกิดการเปรียบเทียบ

กับเพ่ือนในวัยเดียวกันทีม่ีทั้งพอและแมเปนคนชวยเติมเต็มใหครอบครัวมีความสขุ เหลานี้ลวน

แลวแตสงผลใหเด็กเกิดปมดอยและขาดโอกาสในการพัฒนาตวัเอง กับทั้งการที่จะเติบโตขึน้มา

เปนผูใหญที่มคุีณภาพในสังคมทั้งสิ้น  โดยเฉพาะที่พบหลายกรณีของเด็กที่ครอบครัวแตกแยกอยู

ในเมืองที่ในทีสุ่ดแลวเด็กก็กลายเปนผูติดยาเสพติด ติดเกมส ขาดเรียนจนตองถูกใหออกจาก

โรงเรียนในที่สุด ดังกรณีของเด็กชายชาติทีข่ณะนีม้ีอายุ 15 ป ซึ่งอาศัยอยูกับแมในเมอืงเชียงใหม 

 พอแมของชาติ(ชื่อสมมุติ)ตางก็เปนคนมงรุนใหมจากจังหวัดนาน แตอยูคนละหมูบาน ที่

เขามาทํางานและคาขายในเมืองเชียงใหม เมื่อไดมารูจักกันและแตงงานกันไดไมนานก็ใหกําเนิด

ชาติขึ้นที่โรงพยาบาลแมและเด็ก เมื่อป พ.ศ. 2533  หลังจากเกิดชาติไดไมนานพอกับแมตัดสินใจ

พาครอบครัวกลับไปทําไรที่บานเกิดของพอในจังหวัดนาน ไปอยูกับครัวเรือนของปูซึ่งเปนครัวเรือน

ที่มีทั้งปู ยา ลุง ปา และอาอาศัยอยูรวมกันเปนครัวเรือนใหญ อยูที่นั่นไดประมาณปกวา พอแมชาติ

ก็กลับขึ้นมาหาทํางานอยูเชียงใหมอีก เพราะปญหาความขัดแยงในบาน โดยเฉพาะระหวางแมของ

ชาติกับยา กับทั้งปญหาที่ลงทุนทําการเกษตรแลวขายผลผลิตไมได ตอนนั้นชาติอายุประมาณ 2 

ขวบกวา แมแยกกลับมาอยูเชียงใหมแลว แตก็พอกับแมก็มีปญหาครอบครัวตอมา ดวยเพราะยา

คอยยุแหยใหพอเลิกกับแม เนื่องจากไมชอบนิสัยของแม สุดทายญาติพ่ีนองและพอจึงสงคืนแมไป

ใหตากับยายของชาติที่อยูอีกหมูบานหนึ่ง โดยเสียคาธรรมเนียมการสงคืนเพียง 2,000 บาท สวน
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ทรัพยสินนั้นเนื่องจากทั้งสองแตงงานไดไมนานจึงไมมีอะไรแบงกัน สําหรับชาตินั้นเนื่องจากอายุยัง

นอย ทั้งสองฝายจึงตกลงกันใหอยูในความดูแลของแม แตมีขอแมวาพอจะตองชวยสงเงินใหชาติ

ดวย ตามแตที่จะสามารถชวยเหลือได  

 หลังจากที่หยารางกันไดไมนาน พอไดแตงงานใหมและไมไดชวยเหลือแมเลี้ยงดูชาติแต

อยางใด จากนั้นไมนานแมก็พาชาติไปฝากสถานสงเคราะหบานเด็กชายเชียงใหมไดระยะหนึ่ง เมื่อ

พอของชาติไดขาววาแมพาลูกไปฝากสถานสงเคราะห พอก็ตอวาใหแมวาถาไมมีปญญาเลี้ยง พอ

จะมารับตัวชาติไปเลี้ยงเอง ดวยความกลัววาพอจะมาแยงชาติกลับไป แมจึงรับชาติออกจากสถาน

สงเคราะหกลับไปอยูกับตัวเอง แลวแมก็พาชาติกลับไปอยูกับครอบครัวของตาที่จังหวัดนานได

ระยะหนึ่ง ที่นั่นแมทั้งสองแมลูกจะใชชีวิตอยูภายในครัวเรือนเดียวกันกับครอบครัวของตา แตโดย

ธรรมเนียมปฏิบัติของมงแลวแมกับชาติไมไดถือวาเปนสมาชิกในครัวเรือนเดียวกัน ดังตัวอยางของ

การประกอบพิธีกรรมที่ตองแยกทั้งสองออกจากสมาชิกในครัวเรือนของตา กับมีคร้ังหนึ่งที่แมขอให

ตาชวยแบงพ้ืนที่บริเวณขางบานใหเปนที่สรางบานสําหรับอยูอาศัยของสองแมลูก แตตาตอบ

ปฏิเสธ ดวยเหตุผลวาพ้ืนที่มีอยูอยางจํากัด ตองแบงใหลูกชายหลายคนดวยกัน จึงไมเพียงพอที่จะ

ใหแมของชาติ 

ดวยความรูสึกนอยใจจากการที่ถูกกีดกันตามธรรมเนียมมงดังกลาว ไมนานแมก็พาชาติ

ขึ้นไปคาขายที่อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และชาติไดไปเรียนหนังสือชั้นอนุบาลที่นั่น เมื่อจบชั้น

อนุบาลนา(นองสาวของแม) ก็ชวยใหชาติไดเขาเรียนตอชั้นประถมที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะหแม

จัน เพราะวานามาเปนนักศึกษาฝกสอนที่นั่น จนกระทั่งชาติเรียนจบชั้น ป. 5 เทอมแรก นาคนเดิม

ก็เปนธุระชวยยายชาติมาตอที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม  เพราะแมกลับเขามาคาขายอยู

ในเมืองเชียงใหมและญาติทางแมสวนใหญอยูในเชียงใหม 

 ชาติเรียนอยูที่นั่นจนถึงชั้น ม.2 เทอมที่ 1 ตอนนั้นชาติอายุประมาณ 13 ป เขาเริ่มไมอยาก

เรียน แอบหนีไปนอนหลับตามหอพักบาง  บานพักภารโรงบาง บางทีก็แอบสูบบุหร่ีบาง เมื่อครูจับ

ไดก็เรียกแมมารับทราบ แมจึงยายชาติไปอยูโรงเรียนราชประชานุเคราะห ที่จังหวัดลําพูน ตอน

ใหมๆ ก็ไมมีปญหา แตเมื่อเร่ิมเขาสูตอนปลายเทอม ชาติก็ยังแอบสูบบุหร่ีอีก เมื่อครูจับได ชาติ

รูสึกอายครูและเพื่อนๆ ไมอยากเขาหองเรียน จนตองหนีเรียนเปนประจํา ครูที่นั้นไดเชิญแมไปคุย

และรับทราบพฤติกรรมของชาติอีก แมจึงตัดสินใจยายชาติออกจากโรงเรียนมาอยูกับแมที่บานเชา

ในเขตอําเภอหางดง โดยใหเรียนตอชั้น ม.3 ที่โรงเรียนแหงหนึ่งใกลที่บานพัก โดยแมไดซื้อรถ

มอเตอรไซดใหชาติ 1 คัน เพ่ือขับไปเรียนหนังสือเอง กับใหคอยชวยรับ-สงแมระหวางบานกับตลาด

ดวย 

 ระหวางนี้แมมัวแตไปคาขายหาเงินหามรุงหามค่ํา กับการที่ชาติมาอยูกับแมแลวทําให

ตัวเองมีอิสระมากขึ้น ชาติเร่ิมไปติดเกมสและคบเพื่อนนอกบาน มักจะหนีไปเที่ยวชวงหลังเลิก
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เรียนและวันเสาร-อาทิตย ไปนอนคางบานเพื่อนเปนบางครั้ง แมขอรองใหชาติมาชวยขายดอกไมที่

ตลาด แตชาติจะนั่งขายไดนานที่สุดประมาณ 1 ชั่วโมงก็มาเรียกแมไปเปลี่ยนแลว ชาติบอกวาเขา

ไมชอบขาย เพราะนานๆ จะมีคนมาซื้อที ทําใหเขารูสึกเบื่อ จึงขออยูบานคนเดียว บอยครั้งที่แม

แอบกลับมาดู เห็นประตูบานใสกุญแจเอาไว ไมรูลูกแอบหนีไปเที่ยวที่ไหน แมไดแตเพียงขอรองวา

ถาจะไปเที่ยวก็ขอใหมาบอกแมกอน แมจะไดไมตองเปนหวง แตชาติก็มักใหเหตุผลวาบอกทําไม 

ถาบอกแมก็จะไมใหไปอยูดี    

ต้ังแตมาอยูกับแมไดประมาณ 6-7 เดือนมานี้ ชาติไดกอปญหาขึ้นอยางนอย 3 คร้ัง

ดวยกัน คร้ังแรกเขาพาเพื่อนรุนนองหนีเรียน 1 วัน ครูใหญจับไดจึงเรียกแมไปพบและทําบันทึกไว

เพราะเปนความผิดครั้งแรกชวงเปดเทอมไดไมนาน  คร้ังตอมาเกิดชวงเดือนกรกฏาคม 2550 ชาติ

กับเพ่ือนคนพื้นราบอีก 5 คน (4 คนเปนนักเรียน สวนอีกคนหนึ่งไมไดเรียนหนังสือ) ไปเที่ยวงานที่

สันปาตอง เห็นรถมอเตอรไซดคันหนึ่งไมไดลอคกุญแจ เพ่ือนเขาเลยบอกวาชวยกันขโมยเอาไป

ขายแลวจะไดนําเงินมาแบงกัน หลังจากที่ไดชวยกันขโมยรถคันนั้นไป ตอมาตํารวจก็สืบและจับได

เพ่ือนกอน แลวเขาก็ซัดทอดมาถึงตัวชาติ วันนั้นตํารวจมาจับชาติที่บานตอนชวงเขาพรรษาพอดี 

เอาไปฝากขังอยูที่สถานีตํารวจสันปาตองครึ่งวัน แลวสงตัวไปยังสถานพินิจเด็กและเยาวชน แม

ของชาติจึงหาคนไปชวยประกันตัวชาติออกมาภายในวันนั้นเอง แลวใหชาติกลับไปเรียนตามปกติ 

ทางโรงเรียนบอกวาเหตุเกิดขางนอกโรงเรียนก็เปนหนาที่ของทางตํารวจ ทางโรงเรียนจึงทําเปนไมรู

ไมชี้  คร้ังลาสุด ชาติก็มีเร่ืองทะเลาะกับเพ่ือนรุนนอง เพราะเด็กเขาหาวาชาติเปนคนขี้ขโมย ชาติ

โมโหเลยตีเขาจนเกิดเรื่องชกตอยกันขึ้นในโรงเรียน ครูใหญจึงเรียกแมไปพบและบอกวานี่เปน

ความผิดครั้งที่สองที่เกิดเหตุขึ้นในโรงเรียน ถาจะใหทางโรงเรียนเชิญออกก็จะรุนแรงไป ฉะนั้นจึง

ขอใหแมชาติเซ็นใบลาออกให แมก็เลยเซ็นใบลา แลวใหลูกกลับมาอยูบานโดยไมไดเรียนหนังสือที่

ไหน 

ตอนนี้ชาติก็ออกมาอยูบานเฉยๆ กําลังรอขึ้นศาลในคดีขโมยรถมอเตอรไซดอยู โดยยังไม

ทราบวาอนาคตจะเปนอยางไร กับทั้งจะไปกอใหเกิดปญหาอะไรขึ้นอีก  อยางไรก็ตาม เขาไดบอก

กับแมวาอยากไปอยูอูซอมรถ แมจึงคิดวาจะใหเรียน กศน. จนจบชั้น ม.3 แลวใหไปเรียนสารพัด

ชาง (ชางยนต) แตตอนนี้เร่ืองยังอยูที่ชั้นศาล รถมอเตอรไซดของลูกก็ถูกยึดไป โดยตํารวจแจง

ขอหาวาใชเปนพาหนะในการไปขโมยของ จะคืนใหตอเมื่อศาลตัดสินคดีแลว สวนรถมอเตอรไซด

คันที่ไปขโมยมา ยังขายไมไดแตถูกตํารวจจับเสียกอน สําหรับเพ่ือนรวมแกงขโมยรถนั้น มี 2 คนยัง

อยูในสถานพินิจ อีก 2 คนผูปกครองมาประกันตัวออกมาเชนเดียวกัน  ตอนนี้ชาติก็เพ่ิงออกจาก

สถานพินิจมา จึงยังคงกลัวอยู กับไมมีรถมอเตอรไซดแลว จึงยังอยูแตในบาน ไมกลาไปไหนไกล 
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 กรณีของชาตแิละแมดังกลาว แมเลาวาเคยไดพาชาตกิลับไปใหตาและญาติพ่ีนองของตา

ที่จังหวัดนานชวยวากลาวตกัเตือน แตทกุคนก็จนปญญา เพราะคนเหลานัน้ใชแตภาษามงที่ชาติ

ฟงแลวไมเขาใจ กับทุกคนบนวาลูกโตแลวยอมจะสอนใหเปนคนดีไดยาก ตัวชาติเองก็ไมยาํเกรง

และเคารพนับถือคนเหลานัน้วาเปนญาต ิ เพราะไมไดอยูดวยมาตั้งแตเลก็  สวนฝายพอและญาติ

นั้นก็ไมสามารถพึ่งพาเขาไดเลย ตามธรรมเนียมมงแลวถือวาขณะนี้แมของชาตไิดถกูตัดขาดจาก

ความรับผิดชอบของฝายพอแลว ถึงแมเขาจะยังนับวาชาติเปนสมาชิกในตระกูล แตพอก็ไมไดใสใจ

สงเสียเลี้ยงดูและติดตามพฤติกรรมลูกคนนี้มานานแลว จึงเปนการยากที่จะใหแมพาชาติกลับไป

ใหเขาชวยอบรมสั่งสอนหรือควบคุมพฤติกรรม  

 
   การละเมิดทางเพศและการบังคับแตงงาน 
 ดูเพียงผิวเผินแลวเหมอืนวาปญหาการละเมิดทางเพศในกลุมของเด็กและเยาวชนหญิงใน

สังคมมงนั้นแทบจะไมมีเลย แตในความเปนจริงแลวไดเกิดขึ้นอยูเปนประจําเหมอืนในสังคมอื่น

ทั่วไป เพียงแตกรณีที่เกิดขึ้นนัน้มักจะไมไดถูกนาํมาเปดเผยกันในสงัคมเทานั้นเอง  เพราะใน

สังคมมงนั้นเปนสังคมที่ฝายชายเปนผูทีม่อํีานาจ การเรียกรองขอความเปนธรรมใดๆ ของผูหญิง

มักจะไมไดรับการเอาใจใสอยางจริงจังจากผูชาย ประการถัดมาคือเร่ืองเพศเปนเรื่องที่นาอับอาย

ในการนําเอามาพูดในที่สาธารณะ โดยเฉพาะการนํามาเรียกรองความเปนธรรมตอหนาญาติ

ผูใหญหรือคณะกรรมการหมูบานแลวทาํใหกลายเปนเรื่องโจษจันกนัในหมูชาวบาน ทําใหหญิงที่

ไดรับการละเมิดทางเพศมักจะไมกลวเปดเผยเรื่องราวเกี่ยวกบัปญหาที่เกิดขึ้นกับตน 

“ตอนนี้เราก็คิดวา เอ ทําไมนะตอนที่หยากันนั้นเราถึงตัดสินใจรับลูกเอามาเลี้ยง
เอง ถารูอยางนี้เอาใหอยูกับพอเขา เราก็คงไมมาปวดหัวขนาดนี้ ตอนเล็กๆ เราบอกอะไรเขา
ก็เชื่อฟง พอโตแลวสอนอยางไรก็ไมฟง ตอนแรกๆ ก็รับไมไดวาลูกเราเปนอยางนี้ แต
ตอนนี้ก็ชักจะปลงเสียแลว เคยบอกลูกวา ถาลูกทําตัวแบบนี้ วันหนึ่งลูกกลับมาก็จะเห็นแม
แขวนคอตายอยูในบาน   

ตนเหตุของปญหาลูกชายในปจจุบันมาจากครอบครัวแตกแยก แมตองดิ้นรนทํามา
หาเลี้ยงครอบครัวจนไมมีเวลาใหลูก จึงสงไปเขาโรงเรียนประจํา ที่นั่นมีทั้งเด็กที่เปนคนดี
และเด็กไมดี มีเด็กกําพรา ลูกเริ่มไปคบกับเพื่อนไมดี ฝกนิสัยไมดีจากที่นั่น เมื่อโตขึ้นก็แอบ
หนีเรียน แอบสูบบุหร่ี ไปคบเพื่อนเกเร เร่ิมหนีเรียน ติดเกมส แลวริไปขโมยจนถูกจับ 
จนกระทั่งตองถูกใหออกจากโรงเรียนในที่สุด”   
        (นุช  ลี [ช่ือสมมุติ], แมคามงในเมืองเชยีงใหม: 2550) 
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ทั้งนี้ ปญหาการละเมิดทางเพศตอเยาวชนหญิงที่พบในสองชุมชนทีท่ําการศึกษาและ

ชุมชนมงที่อยูใกลเคียงนั้น มักเกิดจากปญหาการโทรมหญิงที่เปนเยาวชน กลาวคือ กลุมผูชาย ซึ่ง

มีทั้งที่เปนเยาวชนและผูใหญ จับหญิงที่เปนเยาวชนแลวบังคับใหมีเพศสัมพันธดวย ดังกรณีที่

เกิดขึ้นทีห่มูบานใกลเคียงบานแมสาใหมเมื่อป พ.ศ. 2549 และ พ.ศ. 2551 ซึ่งกรณีหลังนั้นเปน

เหตุการณที่เกิดขึ้นในชวงเทศกาลปใหมมง โดยภายหลังจากที่กลุมผูชาย 4 คนรวมดื่มเหลา

สังสรรคกันในเทศกาลปใหมแลวไดไปเลนเกมสโยนลูกชวงเพื่อเปนการจีบกันตามวฒันธรรมมง 

จากนั้นจึงชวนเด็กหญิงจี (นามสมมุติ) อายุประมาณ 12 ปไปเดินเลนในปาละเมาะขางหมูบาน 

เมื่อถึงที่เปลี่ยวผูคน กลุมผูชายนั้นจึงจบัเยาวชนหญงิคนดังกลาวแลวบังคับใหมีเพศสัมพันธดวย 

จนทาํใหหญิงนั้นไดรับความเจ็บปวดทั้งทางรางกายและจิตใจ พอแมของตนตองสงเขารักษาที่

โรงพยาบาลในเมืองนานถึงสามสัปดาห หลังจากวันเกดิเหตุ ญาติของฝายหญิงไดนําเรื่องดังกลาว

เขากลาวหาตอผูใหญบาน โดยญาติของทางฝายชายไดถูกเรียกมาเจรจาดวย ในที่สุดไดตกลงให

ฝายชายจายคาเสียหายใหฝายหญิงจํานวน 3,500 บาท โดยคาใชจายในการรักษาพยาบาลนั้นให

เปนความรับผิดชอบของฝายหญิงเอง กับขอใหเร่ืองดังกลาวจบลงทีผู่ใหญบาน ไมตองนําไปเปน

คดีความถึงเจาหนาที่บานเมือง  อยางไรก็ตาม ภายหลังจากนัน้แลวตัวเด็กยังตองนอนรักษาตัวตอ

อีกที่โรงพยาบาลดวยอาการทางประสาท กับทั้งที่พอแมของฝายหญิงรูสึกวาคาใชชดเชยจํานวน

ดังกลาวนัน้ไมยุติธรรมสําหรบัลูกของตัวเอง จึงไดนํากรณีปญหาดังกลาวไปปรึกษาองคกรพัฒนา

เอกชนที่ทาํงานชวยเหลือทางดานกฎหมาย ซึ่งก็ไดรับคําแนะนําวาใหไปแจงความตอเจาหนาที่

ตํารวจในพื้นทีเ่พ่ือเรียกชายทั้งสี่คนมารับทราบขอกลาวหาแลวดาํเนินคดีกันตามกฎหมายตอไป 

แตในที่สุดญาติของฝายหญงิก็ตัดสินใจไมไปแจงความ ดวยเพราะไดตกลงกนัไวที่ระดับของ

ผูใหญบานแลว นอกจากนัน้แลวยังรูสึกเกรงใจ เพราะตัวเองเปนคนในแซตระกูลเล็กของหมูบาน 

กลัววาหากฟองรองกันตอไปแลวจะถูกรังแกจากฝายชายที่เปนตระกูลที่มีอํานาจในหมูบาน และ

ประการสําคญัคือไมรูจักขัน้ตอนของกฎหมายในการทีจ่ะเอาความผดิกับผูชายดังกลาว   ทั้งนี้ 

จากกรณีดังกลาว จะเห็นไดวาเปนเพียงกรณีเดียวที่ถกูนาํเขาสูการเจรจากันในระดับหมูบาน 

เพราะตัวเยาวชนหญิงนัน้มอีาการสาหัสทัง้ทางรางกายและจิตใจ แตถาเปนกรณีการขมขนือื่นๆ ที่

ไมรายแรงนัน้ฝายหญิงก็มกัจะไมบอกพอแมและญาติพ่ีนองของตนเองเพื่อตอสูหาความเปนธรรม 

สําหรับการลวงละเมิดทางเพศในกรณีที่พอเลี้ยง(สามีใหมของแม)กับญาติพ่ีนองกระทํา

ตอเด็กและเยาวชนหญิงนัน้จากขอมูลที่ไดจากชาวบานนัน้พบวามีนอยรายมาก จะมีเพียงรายสอง

รายที่เกิดขึน้ในสังคมมงในเมือง ทั้งนี้ อาจเปนเพราะวาระบบสังคมมงยังคงมีความเขมแข็งในการ

คุมครองเด็กในเรื่องดังกลาว กับการที่วถิชีีวิตในหมูบานนัน้พอแมลูกมักอยูดวยกันหลายคน ทาํให

ผูชายไมมีโอกาสกระทาํเหมอืนกับกรณทีี่เขามาอยูในเมืองซึ่งปราศจากการควบคุมจากญาติพ่ีนอง 



 65 

กับทั้งที่สมาชิกในครอบครัวตางก็ออกไปประกอบอาชีพนอกบานในเวลาทีแ่ตกตางกันออกไป ทํา

ใหพอเลี้ยงหรือญาติพ่ีนองผูชายมีโอกาสขมขนืเยาวชนหญิงมากขึน้ เชนเดียวกับสังคมไทยพื้นราบ 

ปญหาอีกประการหนึ่งที่สัมพันธกับการละเมิดทางเพศคือการบังคับใหหญิงสาวแตงงาน

โดยไมมีทางเลือก แตเดิมนั้นคนมงมีธรรมเนียมการฉดุหญิงสาวมาเปนภรรยา ซึ่งการฉุดนั้นมสีอง

ลักษณะดวยกนั อยางแรกเปนการฉุดที่ฝายชายและเพื่อนใชกําลังในการบังคับ ทั้งโดยการลากมอื

และการแบกหามตวัหญิงสาวจากบานของเธอไปยังบานของชายหนุม ซึ่งโดยมากแลวฝายหญิงจะ

ไมพรอมหรือไมยอมแตงงานดวยกับชายหนุม ถึงแมจะรูจักหรือจีบกนัมานานแลวก็ตาม  สวนอีก

กรณีหนึ่งนัน้การฉุดกลายเปนธรรมเนียมมงไปแลว ถึงแมหญิงสาวจะรักและพรอมใจที่จะแตงงาน

กับชายหนุม แตหากไมมกีารดึงมือหรือฉุดเปนพิธี หญิงนั้นก็จะถือวาฝายชายไมต้ังใจที่จะพาตนไป

ดวยอยางจริงใจ   ทั้งนี้ ไมวาจะเปนการฉุดแบบไหนกต็าม ตามธรรมเนียมมงแลวเมื่อฝายชายได

พาหญิงสาวไปถึงบานของตน จะตองมีการเรียกใหผูอาวุโสมาทาํพิธีรับขวัญ (lwm qaib) หญิงนั้น

เขาบานของชาย ดวยการใชไกตัวผูทําพิธี เพ่ือเปนการตัดขาดหญงินั้นจากผีเรือนของพอแมเกดิ

ของตน แลวใหเปนสมาชกิหรืออยูภายใตการคุมครองของผีเรือนของพอแมฝายชายแทน  ฉะนัน้ 

หญิงที่ผานพธิกีรรมนี้แลวจะไมสามารถกลบัไปเปนสมาชกิในครอบครัวของพอแมเกิดตนไดอีก

ตอไป  ประเด็นนี้จึงกลายมาเปนขอไดเปรียบของผูชายมงในการบงัคับใหหญิงสาวแตงงานกับ

ตนเอง ทั้งๆ ที่หญิงบางคนไมมีความพรอมหรือไมไดรักชายนั้นๆ เลย 

อยางไรก็ตาม ภายหลังจากที่หญิงมงหลายรายไดถูกบังคับใหแตงงานดวยการฉุดดังกลาว 

โดยที่พวกเธอไมยนิยอมดวย บางรายถึงกับหลบหนกีลับมายังบานพอแมของตนแลวนาํประเด็น

การฉุดบังคับนั้นขึน้เปนคดีความกนั บางรายไดทํารายชีวิตของตนเองเปนการประทวง ผูนํา

ชุมชนมงตางๆ จึงไดกําหนดกฎเกณฑใหหามมีการฉุดเกิดขึ้น  กระนัน้ก็ตาม ในยุคปจจุบันที่มีการ

ใชรถยนตเปนพาหนะมากขึน้นัน้ หญิงสาวมกัถูกหลอกใหขึ้นรถไปเที่ยวกับแฟนของตนและเพื่อน 

แลวขับรถพาหญิงสาวไปทีบ่านของฝายชาย ซึ่งโดยมากแลวอยูตางหมูบานหรือตางจังหวัด เมื่อถึง

บานฝายชายแลวก็ทาํพิธีตัดผีเชนเดียวกันกับที่ไดกลาวมาขางตน ทาํใหหญิงสาวนั้นไมมทีางเลือก

และไมสามารถกลับมาเปนสมาชิกในครอบครัวของพอแมตนไดอีก 

 ทั้งสองประเด็นดังกลาว คือประเด็นการละเมิดทางเพศและการบังคับใหแตงงาน จึงเปน

ทั้งประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นกับตัวผูหญิงวยัรุนในสังคมมงโดยตรง กับทั้งเปนประเด็นการละเมิด

สิทธิที่ฝายชายกระทาํตอหญิงที่มีความออนแอกวา ซึ่งหญิงนั้นไมมทีางเลือกหรือทางตอสูแตอยาง

ใด ที่มากไปกวานัน้คือการกระทําของผูชายมงดังกลาวยังไดรับการยอมรับและเอื้อประโยชนโดย

ระบบของธรรมเนียมปฏิบัติที่ผูชายเปนใหญ เปนผูที่มีอํานาจในสังคม ไมวาจะเปนการตัดสินคดี

ความกับกรณีปญหาที่เกิดขึน้ หรือการกระทําพิธกีรรมตามระบบความเชื่อที่มีอยูเพ่ือใหฝายชาย

ไดเปรียบกวาก็ตาม  
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   เด็กถูกแยกจากครอบครัว 
 ความหวังดีของพอแมในการสงเด็กเขาไปเรียนหนังสือในเมืองตั้งแตเล็กนัน้กลับเปนการ

แยกเด็กออกจากครอบครัว เสมือนเปนการทอดทิ้งเด็กตั้งแตยังเล็ก ทําใหเด็กขาดความอบอุน

ทางดานจิตใจ กับทั้งยังขาดโอกาสในการเรียนรูภาษาและวฒันธรรมของเผาพันธุดวย  ทั้งนี้ ใน

กรณีของชุมชนแมสาใหม ซึ่งอยูบนพ้ืนทีสู่งนั้น พบวาพอแมประมาณรอยละ 10 นิยมสงออกจาก

หมูบานไปเรียนหนังสอืประจําอยูในเมืองเชียงใหมและเชียงรายตั้งแตชั้นประถมศกึษา ดวยเหตุผล

ประการแรกคอืการที่พอแมไมมีเวลาดูแลลกูทีห่มูบาน ดวยเพราะตองเดินทางไปมาระหวาง

หมูบานกับขางนอก คือทั้งเพื่อเพาะปลูกพืชผักที่หมูบานมงอื่น และการคาขายของที่ระลึกในเมือง

และตางจังหวดั  ประการที่สองคือการตองการใหลูกไดเรียนหนังสือในโรงเรียนที่มีคุณภาพดีขึ้น 

เพราะพอแมเปนจํานวนมากบนถึงสภาพการเรียนการสอนทีไ่มดีของครูในโรงเรยีนประถมและ

โรงเรียนขยายโอกาส(ถึงชั้นมัธยมปที่สาม)ทีห่มูบานวาไมเปนไปตามมาตรฐานที่ควรจะเปน เพราะ

ขาดแคลนครู อุปกรณการเรียนการสอน และเด็กอยูในสภาพแวดลอมที่ไมดีในหมูบาน กับทั้งการ

มาสายและกลับเชาของครูที่ทาํใหจาํนวนชั่วโมงการสอนลดนอยลงไป  ประการทีส่ามเปนกลุมของ

ครอบครัวคริสเตียนที่มีการเปดเปนหอพักใหเด็กเขาไปพักเพื่อออกไปเรียนหนังสือในโรงเรียนในพื้น

ราบที่ตัวอาํเภอแมริม กับหอพักและโรงเรียนคริสเตียนอื่น ทั้งที่ต้ังอยูในเมืองเชียงใหมและเชียงราย 

และประการสดุทายคือเปนกรณีของลูกกาํพราทีไ่มมีพอหรือแมฝายใดฝายหนึ่งหรอืทั้งสองคน แลว

พอหรือแมที่เหลือ หรือญาติพ่ีนองหาทางสงลูกกําพราดังกลาวเขาไปเรียนในสถานสงเคราะหที่เปน

ทั้งของรัฐบาลและองคกรพัฒนาเอกชน รวมทั้งองคกรศาสนา 

 กรณีตัวอยางของนางสาวหลา (ชื่อสมมุติ) อายุ 18 ป นักศึกษาสถาบันอุดมศึกษาแหง

หนึ่งในจังหวัดเชียงใหมในปจจุบันก็เชนกัน เธอเปนคนที่มาจากบานแมสาใหม หลามีพ่ีนองรวม

สายโลหิตดวยกันจํานวน 4 คน โดยตัวเธอเปนลูกคนสุดทอง มีพ่ีชายเพียงคนเดียว พ่ีทุกคนไดเรียน

หนังสือจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในชุมชน โดยมีสองคนไปเรียนตอจบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

จากนั้นพ่ีทุกคนก็ไดแตงงานและมีครอบครัวกันหมดแลว  นอกจากนี้เธอยังมีลุง 2 คน กับอาอีก 2 

คน ทําใหเมื่อครอบครัวของเธอตองการความชวยเหลือเรงดวน ก็จะมีญาติพ่ีนองชวยหนุนเสริม

เสมอ 

 ระหวางที่หลาเรียนอยูชั้นประถมตนนั้นเกิดปญหาการระบาดของยาบาขึ้นในหมูบาน กับ

ทั้งที่พอแมนักเรียนหลายคนมักบนวาคุณภาพการสอนของครูในโรงเรียนในหมูบานต่ํากวา

มาตรฐานในพื้นราบ พอแมของหลาจึงฝากหลาไปกับญาติใหพาไปเรียนที่โรงเรียนฟาหญิงอุบล

รัตน จงัหวัดเชียงราย ประการสําคัญคือการอยูและเรียนที่นั่นไมตองเสียคาเลาเรียน คาที่พักอาศัย 
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และคาอาหารแตอยางใด ทําใหเธอไมไดรบกวนเงินทองพอแมนัก ยกเวนตอนกลับบานเทอมละ

คร้ังที่พอจะใหเงินประมาณ 300-500 บาท เทานั้น  

หลังจากที่หลาไดอยูเรียนที่นั่นจบกระทั่งศึกษาจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยความคิดถึง 

พอกับแมจึงอยากใหหลามาเรียนตอสายสามัญที่อยูใกลบาน ดังนั้นเมื่อตนป พ.ศ. 2545 พอไดนํา

เธอไปฝากพักอาศัยกับเพ่ือนเยาวชนนักเรียนนักศึกษาชาวมงในหอพักคริสเตียนแหงหนึ่งที่ตัว

อําเภอแมริม เพ่ือเรียนหนังสือในโรงเรียนมัธยมแหงหนึ่งที่ต้ังอยูใกลกันนั้น เนื่องจากมีญาติเปน

ศาสนาจารยสอนคริสตศาสนาและเปนผูปกครองดูแลหอพักอยู แมวาขณะนั้นครอบครัวของเธอจะ

ยังไมไดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตก็ตาม  แตหลังจากที่เธอเพิ่งเขาชั้นมัธยมปลายไดเรียนไมกี่

วัน พอของเธอก็ไดเสียชีวิตจากอุบัติเหตุตกตนลิ้นจี่ขณะที่ปนขึ้นไปเก็บผลผลิตในชวงฤดูฝน 

ซ้ํารายไมกี่เดือนถัดมาพ่ีชายก็ถูกตํารวจจับกุมไปจําคุกดวยขอหามียาเสพติดไวในครอบครองอีก 

ทําใหชีวิตครอบครัวของเธอไรที่พ่ึง ยิ่งเมื่อแมของเธอติดยาเสพติด (ยาบากับเฮโรอีน) และไป

แตงงานใหมอีกในเวลาไมนานตอมา ยิ่งทําใหเด็กหญิงตัวนอยอยางเธอหมดกําลังใจที่จะเรียนตอ 

แมวาจะมีเยาวชนมงจํานวนมากในหอพักดวยกันเปนเพื่อนคุยจนลืมปญหาของครอบครัวไปได

บางก็ตาม แตบางครั้งเธอก็เคยคิดมากถึงขั้นอยากจะฆาตัวตายดวย 
 

 
 

 แมเธอจะประสบกับสภาพปญหาครอบครัวที่ไรที่พ่ึงและมีชีวิตที่ทอแท แตหลังจากที่พอได

เสียชีวิตไมนานแมก็ไดใหพ่ีชายและครอบครัวเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต เนื่องจากพี่ชายไมรูจัก

การประกอบพิธีกรรมแบบดั้งเดิมของตระกูล โดยมีญาติที่เปนผูนําคริสตจักรในหมูบานมาทําพิธี

เปลี่ยนศาสนาให  ฉะนั้นเมื่อเธอไดไปพักอาศัยอยูในหอพักคริสเตียน ทําใหเธอไดกําลังใจจากหลัก

 “ตอนเรียนอยูช้ันประถมที่หมูบานแลวถูกพอแมสงไปเรยีนตอที่เชยีงรายนั้น รูสึก
หวาเหวมากทีต่องจากพอแมและพี่ๆ ไปไกล ทั้งๆ ที่เรายังอยูในวยัที่ควรจะตองไดอยู
ใกลชิดและไดรับความอบอุนความรักจากพอแม แตก็พยายามเขาใจทานที่ฐานะทาง
เศรษฐกิจของครอบครัวเราไมดีพอ กับทั้งมีปญหาการระบาดของยาบาในหมูบาน  ยิ่งตอน
ที่พอเสียชีวิต พี่ชายถูกจับไปอยูคุก พี่สาวแตงงานไปมีครอบครัวของตัวเองหมด แลวแมยัง
แตงงานออกไปอยูกับสามีใหมอีก ทําใหตัวเองเหมือนนกที่ไรที่พึ่ง  ยังดีที่ดิฉันมาเปนคริส
เตียนแลวมีที่พึง่ทางใจ มีเพื่อนคริสเตียนและญาติของพอมาชวยเหลือ 
 อนาคต ถาฉันแตงงานแลวจะพยายามสรางความอบอุนของครอบครัวใหลูกให
มากที่สุด โดยยึดเอาบทเรยีนของตัวเองเปนหลัก เพื่อไมใหลูกกลายเปนคนมีปญหาและปม
ดอยเหมือนตัวเองในระยะทีผ่านมา” 
                    (หลา ซง [นามแฝง], นักศึกษาในเมืองเชยีงใหม: 2550) 
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คําสอนของพระคริสตธรรม โดยเฉพาะการยึดถือ “พระเจาผูชวยใหรอด”  ซึ่งไดชุบชีวิตของเธอให

เขมแข็ง เชน เมื่อเธอทอแทในการเรียน หรือไมมีเงินใชก็จะนมัสการและอธิษฐานเพื่อขอจากพระ

เจา นอกจากนั้นแลว ญาติพ่ีนองฝายพอก็มักจะแวะเวียนมาเยี่ยมและหยิบยื่นเงินใหเปนประจํา 

กับทั้งมีจดหมายใหกําลังใจอยางดีจากพี่ชายที่อยูในคุกที่กรุงเทพฯ ทําใหการเรียนของเธอมิได

ถดถอยอันเนื่องมาจากมรสุมชีวิต ตรงขามกลับทําใหเธอตั้งใจเรียน ไมเที่ยวคบเพื่อนชาย เลน

เกมส และประหยัดอดออมเงินทอง ในที่สุดเธอก็สามารถเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และ

สามารถสอบเขาเรียนในสถาบันอุดมศึกษาได โดยเริ่มเขาเรียนในปนี้(พ.ศ. 2550) เปนปแรก 

 ในกรณีของพอแมที่เขามาประกอบอาชีพอยูในเมือง ซึ่งสวนใหญยึดอาชีพคาขายของที่

ระลึกใหนกัทองเที่ยวและผลติงานหัตถกรรมฝมือ โดยในบรรดาพอแมเหลานัน้มหีลายรายที่ตอง

เดินทางไปมาระหวางเชียงใหม-กรุงเทพฯ รวมไปถึงหวัหินและภเูก็ต หรือออกจากบานพักไปขาย

ของที่ระลึกยังสถานทีท่องเที่ยวตางๆ ในเมืองเชียงใหม ทําใหไมมีเวลาดูแลลูก รวมทั้งปญหาคา

ครองชีพในครอบครัวและคาใชจายในการเลาเรียนของลกูที่สูงมาก จึงนิยมแกปญหาดวยการสง

ลูกเขาไปพักและเรียนในโรงเรียนประจํา ทัง้ที่เปนของรัฐบาลและองคกรทางศาสนาที่ต้ังอยูในเมือง

เชียงใหม ตางอําเภอ และที่ตางจังหวัด 

 ดวยความคิดของพอแมทีว่าตัวเองไมมีเวลาและคาใชจายในการสงลูกเรียน จึงคาดหวัง

และไววางใจใหบุคลากรในหอพักและ/หรือโรงเรียนที่ตัวเองสงลูกเขาไปเรียนนั้นทําหนาที่อบรมส่ัง

สอนลูกแทน แตในหลายๆ กรณีกลับพบวาความหวังดีดังกลาวเปนการทําลายสภาพจิตใจของลูก

และเปนการเปดโอกาสใหลูกไดเขาไปอยูในสภาพแวดลอมที่ไมดี โดยเฉพาะการไปคบกบัเด็ก

กําพราและนิสัยไมดี แลวลกูของตัวเองตองกลายเปนคนไมดีไปดวยในที่สุด ดังกรณีของลูกชาย

ของนุชที่ไดยกตัวอยางมาแลวขางตน 

 
   การใชแรงงานเด็กและเยาวชน 
 แมจะมีหลายกรณีตัวอยางของเยาวชนมงที่เขามาทํางานในเมืองแลวไดรับการเอารัดเอา

เปรียบเรื่องคาตอบแทนและอื่นๆ จากนายจาง แตกรณีของนางสาวยงค(ชื่อสมมติุ) ดูเหมือนจะ

เปนประสบการณชีวิตที่สมบุกสมบันและเผชิญกับการถกูกดขี่มามากกวาคนอื่นอกีเปนจํานวน

มาก  ยงคเปนหญิงสาวจากหมูบานมงบนดอยอินทนนท ปจจุบันเธออายุ 22 ป เรียนจบเพียงชั้น

ประถมศึกษาจากในหมูบานแลวก็ตองออกมาชวยพอแมทํางานในไร เพราะเธอเปนลูกคนโตของ

ครอบครัว กับฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวไมดี หลงัจากทีท่ําไรอยูในหมูบานไดสามป ยงคก็

ตัดสินใจเขามาหางานทําในเมือง ดวยเพราะปญหาราคาพืชผลตกต่ํา โดยเฉพาะกะหล่าํปลแีละ

แครอทที่ครอบครัวของเธอไดลงทุนปลูกดวยเงินจํานวนมาก  
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 ยงคไดขาวการรับสมัครงานผานรายการวทิยุภาคภาษามงของ สวท.เชียงใหม จึงลงมา

สมัครงานอยูกับโรงงานเรซิ่นที่ผลิตตุกตาดวยสารเคมี เมื่อป พ.ศ. 2542 ซึ่งมีคนมงเปนเจาของ

กิจการ  ยงคเลาวาการทํางานที่นัน่ครั้งแรกกับเพ่ือนดวยกัน 5 คน ไดรับคาตอบแทนวันละ 100 

บาท โดยเจาของอางวาไดชวยเหลือเร่ืองที่พักและอาหารฟรีทั้งสามมือ้ใหลูกจางของตนแลว แตใน

ความเปนจริงนั้นสภาพที่พักอาศัยย่ําแยมาก คือเปนเพียงกระตอบทีส่รางเอาไวชั่วคราว ไมมีระบบ

สุขาภิบาลที่ดีพอ กับทั้งอาหารทีจ่ัดใหแตละมื้อนัน้ก็มีคุณภาพไมดี ไมนารับประทาน และที่ย่าํแย

ไปกวานั้นคือการที่เธอกับเพ่ือนตองทนตอกลิ่นเหมน็จากน้าํยาเคมีทีใ่ชหลอตุกตาเรซิ่น ถึงแมจะใช

ผาปดปากและจมูกแลวก็ตาม แตละวันเมื่อเธอทํางานกับสารเคมีเหลานัน้แลวจะทําใหปวดหัว

มาก อยากอาเจียน นอกจากนัน้แลวเจาของก็มกัจะเอาเปรียบลูกจางดวยการขอรองใหทํางาน

ลวงเลยเวลาปกติ โดยเฉพาะในวนัที่ตองรีบผลิตงานใหไดตามจํานวนที่มีลูกคาสั่งมา โดยที่ไมได

จายคาลวงเวลาใหแตอยางใด ยงคทนอยูทีน่ั่นได 3 เดือนก็ตองลาออก ดวยมีเพ่ือนชวนใหไป

ทํางานเย็บผาที่รานดวยกนั  

 ที่รานตัดเย็บเสื้อผา เปนการจายเงินคาตอบแทนตามรายชิน้ ซึ่งตอนแรกยงคคิดวานาจะมี

ความยุติธรรมกวาการทาํงานที่โรงงานเรซิ่น แตปญหาที่เกิดขึ้นกคื็อจะตองเสียคาเชาหอพักเอง 

โดยยงคใชวิธกีารไปเชาหอพักรวมกับเพ่ือนหญิงคนมงที่ทาํงานดวยกัน อยางไรกต็าม รายไดจาก

การเย็บผากไ็มสม่ําเสมอ ทั้งนี้ ขึ้นอยูกบัปริมาณงานที่เจาของไดรับการสั่งมาจากลูกคาในแตละ

คร้ัง กับความที่ยงคไมเคยมปีระสบการณในการเย็บผาดวยจักรไฟฟามากอน จึงทําไดชามาก ทํา

ใหไดรับคาตอบแทนนอย คือเดือนละประมาณ 3,500 บาท ซึ่งแทบจะไมเพียงพอตอการจายคา

หอพัก คาเดินทาง คาอาหารและคาใชจายสวนตวัอื่นๆ ในการอาศยัอยูในเมือง 

 งานอยางที่สามที่ปจจุบันยงคทําอยูคือการเปนพนักงานเสิรฟในรานอาหารแหงหนึ่ง 

รายไดที่นี้เขาจายใหเปนรายเดือน บวกกับคาทิพอีกกไ็ดประมาณคนละ 5,000 บาทตอเดือน กับได

กินขาวฟรีที่รานอีกวนัละหนึง่มือ จึงทําใหยงคพอจะมีรายไดในการสงกลับไปชวยเหลือพอแมและ

นองๆ ที่หมูบานอยูบาง ยงคเขามาทํางานทีน่ี่ได 5 ปแลว อยางไรก็ตาม การทาํงานที่รานนี้ก็ยังถูก

เอารัดเอาเปรียบจากเจาของอยู โดยเฉพาะการหกัคาใชจายชุดเสื้อผาที่ทาํงาน กับการใชใหทาํงาน

ลวงเวลาโดยที่ไมไดรับคาตอบแทน เพราะที่รานใหบริการตั้งแตตอน 11 นาฬิกาจนถึง 22.00 

นาฬิกา แตโดยมากแขกมกัจะอยูเลยเวลา กวาจะเก็บถวยชามและทําความสะอาดเสร็จแลวได

กลับบานก็เกือบจะเที่ยงคืนทุกวนั ทีม่ากไปกวานัน้คือที่รานแหงนี้มีเพ่ือนหญิงที่เปนมงทํางาน

ดวยกนัหลายคน จึงทําใหมีเยาวชนมงและแขกที่เปนพอบานคนมงแวะมากินอาหารและชอบมา

จีบ บางครั้งพวกเขาก็พาผูชายมงทีม่าจากตางประเทศมาหาดวย พวกนี้ชอบชวนออกไปเที่ยวขาง

นอกหลังเวลาเลิกงาน ทําใหเพ่ือนหญิงที่ทํางานของยงคบางคนก็รักกบัชายดังกลาวแลวได

แตงงานกนัไป บางคนก็ผิดหวังกลับมา  
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 ทั้งนี้ นอกจากกรณีตัวอยางของยงคขางตนแลว ผลจากการสนทนากลุมยอยในการจัดเวที

เด็กและเยาวชนมงในเมือง กับการสมัภาษณรายบคุคล พบวาเยาวชนมงที่เขามาทํางานใน

รานอาหาร ปมน้ํามัน รวมทั้งหางรานและโรงงานของภาคธุรกิจเอกชนอื่นๆ ในเมืองนั้นถูกเอารัด

เอาเปรียบในเรื่องแรงงาน ประการแรก คือการกดขีค่าจางของเจาของกิจการ  ไมยอมจายให

ลูกจางตามอตัราแรงงานขัน้ต่ําที่รัฐบาลกําหนดเอาไว โดยเจาของกิจการมกัจะอางถงึความ

ขาดทุนและคาใชจายในสวนอื่นๆ ที่บานปลายของตัวเองที่ทําใหไมสามารถจางตามอัตราที่ของ

แรงงานขัน้ต่ําที่รัฐบาลกาํหนดไว ในขณะทีท่างฝายผูใชแรงงานเองก็ไรซึ่งอํานาจในการตอรอง 

เพราะไมมีงานอยางอื่นใหเลือกมากนัก กับทั้งไมรูวาจะฟองรองหรือเรียกรองความเปนธรรมไดที่

ไหนและอยางไร  ประการทีส่องคือการใชใหทาํงานลวงเลยเวลาของเจาของกิจการ โดยทีไ่มไดรับ

การชดเชยคาจางในอัตราทีเ่หมาะสม ไมวาจะเปนในกรณีของเจาของกิจการหลอตุกตาเรซิ่น 

เจาของธุรกิจตัดเย็บเสื้อผา เจาของรานอาหาร ฯลฯ มักจะอาศัยการขอรองแกมบังคับใหลูกจาง

ทํางานลวงเลยเวลาใหตนเอง โดยไมไดจายคาเสียเวลาในสวนนี้ให  ประการที่สามคือกรณีของการ

ถูกหกัคาตอบแทนจากการทํางานที่ผิดพลาดของลูกจาง โดยเฉพาะในกรณีของสถานีบริการน้าํมนั

ที่บางครั้งลูกจางเติมน้ํามันเกินตัวเลขที่ลูกคาสั่ง แลวไมสามารถเก็บจากลูกคาได ตัวเองจึงตองถูก

เจาของกิจการปมน้ํามนัหักเงินจากคาตอบแทนมาชดเชย หรือในกรณีของการทาํถวยชามและวสัดุ

ของใชของนายจางเสียหายนั้นก็จะถกูหกัเงินจากคาตอบแทนมาชดเชยแทน   

 อยางไรก็ตาม ในกรณีของเด็กและเยาวชนมงนัน้ไมพบวามกีารใชของเด็กและเยาวชนใน

ลักษณะที่เปนการบีบบังคับของพอแมหรือนายทนุเพื่อใหเด็กออกไปขายพวงมาลัย ดอกไม หรือ

ขอทาน ดังที่พบในกลุมของเด็กและเยาวชนกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ  

 
   สัญชาติ อัตลักษณและอคติทางชาติพันธุ 
 ประเด็นปญหาเกี่ยวกับสัญชาติ อัตลักษณและอคติทางชาติพันธุ นับเปนปญหาสําคัญอีก

ดานหนึ่งที่พบในพื้นทีท่ําการศึกษา ทั้งนี ้ ปญหาเรื่องสัญชาติในหมูเด็กและเยาวชนกลุมชาติพันธุ

มงนั้นนับวามนีอยรายมาก แตที่คอนขางจะเดนชัดคือปญหาเกี่ยวกับอัตลักษณและอคติทางชาติ

พันธุที่เด็กและเยาวชนตองเผชิญเมื่อเขาสูระบบโรงเรียนและตองติดตอกับทางราชการและสังคม

ในพ้ืนราบมากขึน้  

 กรณีของสัญชาตินั้น ในสวนของคนมงที่อยูในเมืองเชียงใหมนัน้ไมพบวามีคนที่ปญหา

ดังกลว แตที่บานแมสาใหมนัน้พบวามเีพียงครอบครัวเดียวที่เด็กทัง้สามคนในครอบครัวไมไดรับ

สัญชาติ คือครอบครัวของบรรจง(นามสมมุติ) ที่ในระยะที่ผานมามักยายไปมาบอยๆ ระหวางบาน

แมสาใหมกับบานขนุชางเคี่ยน  พอแมและพ่ีนองของบรรจงเปนคนที่บานขุนชางเคี่ยน แตตัวเองก็

มีพ่ีนองรวมสายตระกูลอาศัยอยูที่บานแมสาใหมดวย  ภรรยาของบรรจงเปนคนมงจากจังหวัดอืน่ 
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ซึ่งแตเดิมพอแมของภรรยาไมสนใจทําการแจงเกิด จึงไมไดรับสัญชาติไทยในระหวางที่แตงงานกนั 

แมตอมาภรรยาจะไดสัญชาติไทยในหมูบานของพอแมตน แตความที่บรรจงกับภรรยาเปนคนจน

และตองทํางานรับจางเปนรายวนั จึงไมไดสนใจดําเนินการจดทะเบียนสมรสและยายชื่อของ

ภรรยามาเขาทะเบียนบานของบรรจงจนถึงปจจุบัน  ปญหาที่เกดิตามมาคือลูกทั้งสามคนของ

บรรจงและภรรยาไมไดแจงเกิดและมีสัญชาติไทย โดยปจจุบันทั้งสามมีอายุ 14 ป 11 ป และ 4 ป

ตามลําดับ  การไมมีสัญชาติไทยหรือไมมีชื่อในทะเบียนบานนัน้ทําใหเด็กทั้งสามคนขาดโอกาส

ทางการศึกษา เพราะครูที่โรงเรียนปฏิเสธที่จะรับลูกทั้งสามคนเขาเรียนหนังสือ (แมวาตอนอยูที่

บานขนุชางเคี่ยนนั้นครูจะอนุโลมใหเรียนได)  อยางไรก็ตาม จากสภาพปญหาที่ลูกของบรรจง

ประสบอยูในขณะนี้ ทาํใหตัวเองเริ่มใสใจในการหาวิธกีารเพิ่มชื่อลูกเขาไปในทะเบยีนบานและได

สัญชาติไทย โดยรวมมอืกับองคกรพัฒนาเอกชนแหงหนึ่งในเมืองเชียงใหมที่มีโครงการชวยเหลือ

คนชาวเขาที่ตกสํารวจและยงัไมไดรับสัญชาติไทย ทั้งนี้ กระบวนการยงัอยูในขัน้การยื่นเรื่องขอตอ

ทางอําเภออยู 

 ประเด็นอัตลักษณความเปนมงและชาวเขาของเด็กและเยาวชนกลุมทีท่ําการศึกษานั้น

กลายเปนปมดอยและปญหาตอการเขาสูสังคมในเมือง โดยเฉพาะการศึกษาในโรงเรียนและการ

ทํางาน  ทั้งนี้ อัตลักษณความเปนชาวเขาของเด็กและเยาวชนเหลานี้ปรากฏชัดในบริบทที่มีการ

ติดตอสัมพันธกับคนพ้ืนราบ ทั้งที่เปนสําเนียงการพูดภาษาไทยที่ไมชดั การมีวฒันธรรมปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวันที่แตกตางออกไปจากเพื่อนคนพื้นราบ รวมไปถึงการมีชื่อและนามสกุลในทะเบียน

บานที่ไมใชชื่อไทย เหลานี้ลวนแลวแตเปนสวนหนึ่งของอัตลักษณทีส่รางความมีปมดอยตอเด็ก

และเยาวชนมง เปนตนวา การมีชื่อและนามสกุลที่ไมใชภาษาไทยนั้นมกัจะถูกเพื่อนในชั้นเรียนที่

เปนคนพื้นราบและครูลอเลียนดวยความตลกขบขัน จนทาํใหตัวเองอับอาย ผนวกกับเมื่อเด็ก

เหลานี้เขาเรียนในระดับมธัยมศึกษา พวกเขาจะเริ่มเรียนรูวาหากตัวเองใชชื่อและนามสกุลนี้ตอไป

ก็จะตองประสบปญหาในการไปสมัครเรียนตอและการทํางานในอนาคต ดังนั้น จึงพยายามทํา

ความเขาใจและเรียนรูกระบวนการเปลี่ยนชื่อและนามสกุลของทางอําเภอ แลวดําเนินการเปลี่ยน

ใหเปนไทยในที่สุด เพ่ือที่จะลดปมดอยในความเปนมงและชาวเขาของตัวเอง 

 ในกลุมของเยาวชนที่เขามาทํางานในเมืองนั้น ผลจากการจัดเวทีระดมความคิดและ

ประสบการณ หลายคนสะทอนใหเห็นวาพวกเขาประสบปญหาอคติทางชาตพัินธุทีไ่ดรับการ

ปฏิบัติดวยความไมเทาเทียมจากเพื่อนรวมงานที่เปนคนพื้นราบและนายจาง รวมทั้งจากเจาหนาที่

ของรัฐเมื่อตองติดตอราชการดวย เชน เวลาที่ลูกคาเขามาเติมน้ํามนัหรือกินอาหารที่ราน แลวรูวา

พวกเขาเปนชาวเขา คือพูดภาษาไทยไมชดัหรือไมเขาใจสิ่งที่ลูกคาตองการสื่อสารดวย ก็มักจะถกู

ตอวาและลอเลียน  หรือกรณีที่นายจางเคยมีประสบการณที่ไมดีกับคนงานที่เปนคนเผาใดเผาหนึ่ง

มากอน ก็มักจะเหมารวมและมีอคติตอคนในเผานัน้ๆ ที่เขามาสมัครงานหรือทํางานอยูในสถานที่
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นั้นๆ   กับทั้งกรณีตัวอยางของประสบการณที่ไมดีกับเจาหนาทีข่องรัฐคือ การขับรถจักรยานยนต

ในเมือง หากมีพิรุธบางอยางที่แสดงออกถึงความเปนชาวเขา ก็มักจะกลายเปนเปาหมายในการ

ตรวจคนของเจาหนาที่ตํารวจเพื่อที่จะจับผิด เปนตน 

 โดยสรุปแลว ปญหาและการละเมิดเด็กและเยาวชนในกลุมชาตพัินธุมงในชุมชนทั้งสอง

แหงที่เลือกทําการศึกษาและทํากจิกรรมดวยนัน้พบทั้งปญหาที่เกิดจากการกระทําของตัวเด็กและ

เยาวชนเอง กับปญหาที่เกิดจากการกระทาํของพอแม ญาติพ่ีนองและสังคมที่สงผลกระทบทั้งโดย

ทางตรงและทางออมตอตัวเด็กและเยาวชน อยางไรก็ตาม ไมพบวามีการทอดทิ้ง บังคับ ขูเข็ญ จาง

วาน หรือยุยงสงเสริมใหเด็กและเยาวชนกระทาํความผิดที่รายแรงอันอาจสงผลเสียตอทั้งทาง

รางกายและจติใจของตัวเด็กเอง แตมักจะพบในกรณีที่เด็กถูกพอแมแยกออกจากครอบครัวไป

เรียนในโรงเรียนหรือพักในหอพักประเภทกินนอนตั้งแตเล็ก ซึ่งความหวังดีของพอแมดังกลาวได

สงผลกระทบทางดานจิตใจตอตัวเด็กในแงของการขาดความอบอุนจากพอแมผูใหกําเนิด  ทั้งนี้ 

หากเปรียบเทยีบในกรณขีองเด็กมงในชุมชนที่อยูบนพ้ืนที่สูงกับเด็กมงในชุมชนเมืองแลว จะพบวา

สภาพแวดลอมของสังคมมงในเมืองมีผลตอการเกิดปญหาและการละเมิดเด็กมากกวาในชุมชนบน

พ้ืนที่สูงที่มยีังคงมีระบบสภาพและลอมและระบบโครงสรางของครอบครัวและสังคมที่เขมแข็งใน

การปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน ดังจะไดนาํเสนอโดยละเอียดในบทตอไป 



บทที่ 4 
ระบบคุมครองเด็กและเยาวชนในกลุมชาติพันธุมง 

   
 

 บทกอนหนานีไ้ดนาํเสนอเกี่ยวกับสภาพปญหาและการละเมิดเด็กและเยาวชนในสอง

ชุมชนมงที่ทาํการเก็บขอมูลแลว ดังนั้น เนื้อหาในบทนีจ้ึงเนนถึงระบบการคุมครองเด็กและเยาวชน

มง ทั้งนี้ “ระบบคุมครองเด็ก” ในที่นีห้มายถึงวิธีการ กระบวนการและกรอบโครงสรางขององคกร

ทางสังคมและวฒันธรรมทีท่าํหนาที่ในการปกปอง ปองกัน และระวังรักษาเพื่อไมใหเด็กตกอยูใน

ภาวะอันตรายหรือความเสียหายที่เกิดตอรางกาย รวมทัง้ไมใหเด็กตองไรที่พ่ึงและไดรับผลกระทบ

ทางดานจิตใจ นอกจากนัน้แลวยังหมายรวมถึงการกระทําใดๆ ก็ตามที่ดําเนินการแลวมีนยัยะหรือ

เปาหมายทั้งโดยทางตรงและทางออมในการทําใหเกิดการปกปองเด็กและเยาวชน ทําใหรูเทาทัน

และเกิดการระมัดระวัง ไมเขาไปยุงเกี่ยวกับอบายมุขและมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนตางๆ โดยเนื้อหาใน

บทนี้เนนที่ระบบโครงสรางทางสังคมและบทบาทขององคกรที่เกี่ยวของ กับการพัฒนารูปแบบที่

เหมาะสมในการคุมครองเด็กในชุมชนมงที่เปนปจจุบันและอนาคต ซึ่งเปนสวนหนึง่ของกิจกรรมที่

โครงการไดทําในระยะที่ผานมา 

 
องคกรและบทบาทขององคกรในระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนมง 
 จากการเก็บขอมูลในสองพื้นทีท่ี่ทาํการศึกษานั้น พบวามีองคการทางสังคมที่มีบทบาทใน

การคุมครองเด็กหลายองคกรดวยกนั ทั้งที่เปนองคกรทางการและไมทางการ แตการนําเสนอในที่นี้

จะขอแบงเปนองคกรภายในและองคกรภายนอก องคกรภายในหมายถึงองคกรทางสังคม ทั้งที่เปน

ทางการและไมเปนทางการ ที่มีคนในชุมชนและกลุมชาติพันธุมงเปนผูทีม่ีบทบาทในการดําเนิน

กิจกรรม ตัดสินใจ หรือเกี่ยวของกับกระบวนการปองกนัและแกไขปญหาเด็กและเยาวชน  ในขณะ

ที่องคกรภายนอกหมายถึงองคกรที่มิใชคนมงเปนผูจัดตั้งขึ้น ดําเนนิกิจกรรมโดยคนนอกกลุมชาติ

พันธุมง แตมีบทบาทหนาที่และกิจกรรมที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนในสองชุมชนทีท่ําการเก็บ

ขอมูล 

 
   องคกรเครอืญาติ 
 กลุมเครือญาติเปนองคกรธรรมชาติหรือองคกรไมเปนทางการในระบบโครงสรางทาง

สังคมและวฒันธรรมของกลุมชาติพันธุมง โดยมีหลายระดบั และแตละระดับนั้นมบีทบาทหนาทีท่ี่

เกี่ยวของกับการคุมครองเด็กและเยาวชนแตกตางกนัไป นับต้ังแตระดับครอบครัว ครัวเรือน กลุมพ่ี

นองรวมบรรพบุรุษ กลุมพ่ีนองรวมพิธีกรรม และกลุมพ่ีนองรวมตระกลูเดียวกัน นอกจากลกัษณะ
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ของโครงสรางทางสังคมดังกลาวแลว ชาวมงยังไดรับอิทธิพลจากวฒันธรรมจีนที่มีหลกัการของ

ลัทธิเตาและขงจื้อครอบงําอยู โดยเฉพาะหลักการวาดวยความอาวุโสที่ลูกจะตองเคารพนับถือพอ

แม นองจะตองเคารพพี่ ผูนอยจะตองเคารพยําเกรงผูใหญ ฯลฯ 

 องคกรระดับแรกคือครอบครัว โดยครอบครัวในทีน่ี้หมายถึงองคกรทางสังคมที่มสีมาชิก

คือพอแมและลูก ซึ่งมีคนเพียงสองชวงชั้น (generation) เปนองคกรทางสังคมที่เล็กที่สุดที่สมาชกิ

รวมสายเลือดเดียวกันและสมาชิกทุกคนมคีวามใกลชิดกบัตัวเด็กและเยาวชนมากทีสุ่ด โดยเฉพาะ

พอกับแมและพี่นองของตัวเด็ก ซึ่งพอแมนั้นเปนผูใหกําเนิด ทําหนาที่อบรมเลี้ยงดูใหเด็กเปนคนดี

ตามที่ตัวเองคาดหวัง กับทัง้คอยปกปองคุมครองเพื่อไมใหลูกของตนตกอยูในภาวะอันตราย ใน

ขณะเดียวกนั จะตองไมใชสิทธิความเปนพอแมหรือพ่ีคนโตในการทาํรายรางกายและจิตใจเด็กจน

เกินขอบเขตของวัฒนธรรมปฏิบัติหรือสิทธิที่ตัวเองมีอยู  

 

 

พ่ีนองรวมตระกูล 

 

พ่ีนองรวมพิธีกรรม 

 

พ่ีนองรวมบรรพบุรุษ 

 

ครัวเรือน 

 

ครอบครัว 

(พอ-แม-ลูก) 

 

(สมาชิกในบานหลังเดียวกัน) 

 

(รูจักชื่อและนบัรุนกันได) 

 

(วธิีปฏิบัติใน 4 พิธีกรรมเหมือนกนั) 

 

(สมาชิกในแซเดียวกัน) 
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 ระดับที่สองคือครัวเรือน เปนหนวยของบานหรือหลังคาเรือนเดียวกนัที่มีสมาชิกมากไป

กวาสองชวงชัน้ เพราะครัวเรือนของมงเปนลักษณะของครอบครัวขยาย (extended family) โดย

เมื่อลูกชายแตงงานแลวจะพาภรรยา(คนตางแซตระกูล)มาเปนลูกสะใภ โดยอาศัยอยูในบานหลัง

เดียวกันกับพอแมของตน เมื่อพ่ีชายหรือนองชายแตงงานก็พาภรรยาเขามาอยูดวย บางครัวเรือน

นั้นแมแตหลานชายแตงงานแลวก็ยังคงพาหลานสะใภเขามาอยูดวย หากวาผูเปนปูกับยายังมีชีวติ

อยู หรือยังไมมีความขัดแยงรุนแรงถึงขนาดที่ครอบครัวใหมจะแยกบานของตัวเองออกไป ดังนั้น 

ทามกลางความเปนครัวเรือนขยายดังกลาว สมาชิกทกุคนในครัวเรือนจึงลวนแลวแตมีบทบาทใน

การอบรมเลี้ยงดูและคุมครองเด็ก แตในทางปฏิบัติแลวบทบาทหนาที่ที่ใกลชิดที่สุดจะเปนของพอ

แมและพี่คนโตของเด็ก สวนคนอืน่ เชน ลุง ปา อา หรือปูกับยานั้นจะลดนอยลงไป  อยางไรก็ตาม 

ลักษณะของครัวเรือนขยายแบบนี้พบวามนีอยมากในปจจุบัน โดยเฉพาะในชุมชนมงแมสาใหม 

สวนในกลุมของคนมงในเมืองนั้นไมพบครัวเรือนขยายเลย ดวยเหตุผลทางดานเศรษฐกจิทีแ่ตละ

ครอบครัวตองพ่ึงพาตัวเองมากขึ้น ทุกอยางในครอบครัว เชน อาหาร เสื้อผา น้ําประปา ไฟฟา ฯลฯ 

จะตองใชเงินเปนหลกั จึงมักเกิดความขดัแยงกันบอยๆ  กับทั้งเหตุผลทางดานสังคมทีไ่มตอง

ประกอบพิธีกรรมรวมกันบอยๆ เหมือนในอดีต และความตองการความเปนอิสระของแตละ

ครอบครัว(พอ-แม-ลูก) มีมากขึน้กวาในอดตี  ประการสําคัญคือ ถึงแมในชีวิตประจาํวันนั้นจะไมได

อาศัยอยูรวมกนัเปนครัวเรือนขยายอีกตอไป แตคนใกลชิดเหลานี้ก็ลวนแลวแตมีบทบาทชวยเหลือ

ในการเลี้ยงดูและคุมครองเด็กและเยาวชนอยู เปนตนวาเมื่อพอแมไมอยูบานก็มกัจะฝากลูกของ

ตัวเองใหอยูกับปูกับยา ลุงและปา หรืออาของเด็ก หรือเมื่อเกิดปญหากับตัวเด็กและเยาวชนที่เกิน

ความสามารถของพอแมในการอบรมสั่งสอน ก็มักจะขอใหคนใกลชิดเหลานี้ชวย  

 ระดับที่สามคอืกลุมพ่ีนองรวมบรรพบุรุษ ดวยธรรมเนียมปฏิบัติในสงัคมมงที่มีการสืบเชื้อ

สายผานทางผูชายเปนหลกั กับมีระบบการนับชวงชั้น (generation) รวมทั้งกลไกทางพิธีกรรมที่มี

การเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวมารับการสักการะในโอกาสตางๆ  ถึงแมลูกหลาน

จะแตกกิ่งกานสาขาออกไปเปนกี่ชวงชั้นและแยกยายกนัไปอาศัยอยูในชุมชนใดแลวก็ตาม ตราบ

ใดที่ทุกคนยังสามารถนับไดวาตัวเองสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกนั หรือการที่มี

สายโลหิตรวมดังกลาวนัน้ยอมมีผลตอสมาชิกที่เปนลูกหลานทกุคนในการดําเนนิชวีิตประจําวนั 

โดยเฉพาะการชวยเหลือกันและกนัในการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน  

 ระดับที่ส่ีคือกลุมพ่ีนองรวมพิธีกรรม ในสังคมมงนั้น หากเปนคนในแซเดียวกัน ถึงแมจะไม

สมารถสืบยอนกับไปถึงชื่อบรรพบุรุษรวมสายโลหิตเดียวกันได ก็จะมีวิธกีารนบัวาเปนพ่ีนองรวม

พิธีกรรมเดียวกันหรือไม โดยพิธีกรรมที่มักนํามาใชในการเปรียบเทียบนัน้ประกอบดวยสี่อยาง

ดวยกนัคือ พิธีเลี้ยงผีประตู (npua rooj) พิธีสักการะวญิญาณพอแม (nyuj dab) พิธีศพ และ

ลักษณะของหลุมฝงศพ  หากพบวารายละเอียดหรือขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมดังกลาว
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เหมือนกนัก็นบัไดวาเปนพ่ีนองกันได ทั้งนี้ บนพ้ืนฐานความสัมพันธทางสังคมดังกลาวนัน้ ยอม

นํามาซึ่งความรูสึกใกลชิดและไววางใจซึ่งกนัและกนั โดยเฉพาะในดานที่เกี่ยวของกบัการคุมครอง

เด็กและเยาวชน 

 ระดับสุดทายคือกลุมพ่ีนองรวมแซตระกูล การที่ชาวมงมีระบบแซตระกูลที่คลายกับคนจีน 

ถึงแมวาสมาชกิในแซตระกูลเดียวกันจะมีรายละเอียดและขัน้ตอนของการปฏิบัติพิธกีรรมตางๆ 

ดังกลาวขางตนแตกตางกันออกไป และถึงแมจะไมสามารถสืบกลับไปหาบรรพบุรุษรวมสายโลหติ

คนเดียวกันได แตการที่เปนคนรวมแซเดียวกัน โดยมีตํานานวาดวยการกําเนิดแซตระกูลเดียวกันที่

ไดรับการสืบทอดผานมารุนแลวรุนเลานั้น ไดทําใหเกดิความเชื่อและความรูสึกรวมในหมูสมาชิก

แซเดียวกนัวาทุกคนลวนแลวแตสืบทอดเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษรวมคนเดียวกันในอดีต  ทั้งนี้ 

นอกจากการเปนคนรวมแซตระกูลเดียวกันจะมนีัยยะในทางสังคมที่กําหนดกฎเกณฑวาหญิงและ

ชายไมสามารถแตงงานกนัไดแลว ยังมคีวามหมายตอการดําเนินชวีิตประจําวนัของชาวมงหลาย

ดานดวยกัน ซึ่งหนึ่งในนั้นกคื็อการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนของสมาชิกใน

แซเดียวกนัดวย 

 นอกนัน้เปนกลุมเครือญาติตางตระกูลที่มคีวามสัมพันธผานการแตงงาน ซึ่งความสมัพันธ

ดังกลาวก็อาจนับไดวาเปนลกัษณะขององคกรทางสังคมในสังคมมงทีม่ีลักษณะของความเปน

เครือขายที่ชัดเจน ซึ่งลวนแลวแตมีผลตอการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน 

โดยเฉพาะตากับยาย (พอกบัแมของแมเด็ก) นา(พ่ีหรือนองของแมเด็ก) ปาหรืออา(พ่ีหรือนองสาว

ของพอที่แตงงานแลวออกไปอยูกับสามีในตระกูลอ่ืน) ซึง่เปนคนในตระกูลอ่ืน แตมคีวามสัมพันธที่

ใกลชิดกับครอบครัวของเด็ก  ทั้งนี้ นอกจากการคอยชวยอบรมสั่งสอนแลว ในกรณีที่เด็กหรือ

เยาวชนกลายเปนผูที่มีปญหาทางความประพฤติ พอแมก็จะขอใหคนเหลานีช้วยวากลาวตักเตือน 

หรือที่มากไปกวานัน้คือในกรณีที่เปนเด็กกําพราพอแมและไมมีพ่ีนองในสายตระกลูของพอ

สามารถชวยเหลือหรือเลี้ยงดูเด็กได ก็จะตองเปนหนาทีข่องคนใกลชิดเหลานี้ในการดูแลแทน 

 จากระบบโครงสรางของความเปนเครือญาติที่ทบัซอนกนัหลายชัน้ดังกลาว จะเหน็ไดวา

เปนเสมือนเปนร้ัวหรือเกราะในการคอยชวยปกปองและคุมครองตัวเด็กและเยาวชนในสังคมมง ไม

วาจะเปนในวถิีชีวิตประจําวนัทัว่ไป หรือในกรณีที่เด็กและเยาวชนตองตกอยูในภาวะที่ยากลาํบาก

ก็ตาม ทั้งนี้ ลักษณะโครงสรางและบทบาทหนาทีข่ององคกรเครือญาติดังกลาวนัน้ยังคงมีอยูและ

ทําหนาทีไ่ดดีในกรณีของชุมชนแมสาใหม ในขณะที่ชมุชนมงในเมืองนั้นแทบจะไมมีแลว ดวย

เพราะการอพยพเขามาปกหลักทาํมาหากินอยูในเมืองนั้นมกัเปนการเขามาอยูแบบครอบครัวเดี่ยว 

หรือถึงแมจะมญีาติพ่ีนองใกลชิดที่เปนสมาชิกในองคกรระดับตางๆ ดังกลาวขางตนเขามาอยู

ดวยกนัในเมือง แตก็มิไดอาศัยอยูหรือทาํงานในบริเวณที่ใกลเคียงกัน ดังนั้น โอกาสในการทีจ่ะ

ชวยเหลือซึ่งกนัและกนัในการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองลูกจึงมีนอยมาก 
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   กลุมเยาวชน 
 

 
 

 การรวมตัวกันเปนกลุมเยาวชนนัน้นอกจากทําใหสมาชิกไดใชเวลาในการเขารวมกิจกรรม

เพ่ือทําประโยชนใหกับสังคมแลวยังเปนการสรางเครือขายในการปองกันไมใหตัวเองมีพฤติกรรม

เบี่ยงเบนหรือสรางปญหาใหกับตัวเองและสังคมดวย โดยในกรณีของหมูบานแมสาใหมนั้นมี

ประวัติการรวมตัวกนัอยางเปนทางการของกลุมเยาวชนมายาวนาน คือประมาณป พ.ศ. 2520 

เปนตนมา ดวยเพราะในชวงระยะเวลาดังกลาวนัน้กลุมเยาวชนเริ่มสําเร็จการศึกษาระดับประถม

ในหมูบาน บางสวนไดออกจากหมูบานไปเรียนตอในเมือง ในขณะที่บางสวนไดชวยครอบครัวทาํ

การเพาะปลูกอยูในหมูบาน กับดวยความสํานึกทีว่าตัวเองจะตองเขาไปมีสวนรวมใน

กระบวนการพฒันาชมุชนใหดีขึ้น โดยในระยะแรกนั้นเปนการชวยเหลือกิจกรรมทางดานการ

พัฒนา ปรับปรุงถนนหนทางภายในหมูบาน (สัมภาษณอดีตผูนาํเยาวชนบานแมสาใหม, 2549)  

แตในระยะตอมา คือประมาณป พ.ศ. 2530 เปนตนมา กิจกรรมของกลุมเยาวชนไดเพ่ิมมากขึน้

ตามลาํดับ โดยเฉพาะการมีบทบาทชวยจัดงานในเทศกาลปใหมมงประจําป การจัดกิจกรรม

รณรงคการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด การอนุรักษวฒันธรรมและสิ่งแวดลอม โดยพวงการ

แขงขันกีฬาพื้นบานและกีฬาสากลเขาไปในงานดวย ทั้งนี้ เยาวชนจากหมูบานมงอื่นๆ ในบริเวณ

ใกลเคียงไดเขามารวมเปนเครือขายเยาวชนมงตานภัยยาเสพติด อนุรักษวฒันธรรมและ

 “นับตั้งแตฝนเริ่มหมดไปจากหมูบาน เฮโรอีนก็เร่ิมเขามาระบาดในหมูบานตั้งแต
ชวงปลายทศวรรษ 2520 ตอตนทศวรรษ 2530 และยาบาเริ่มเขามาชวงตนทศวรรษ 2540 
เปนตนมา เยาวชนสวนหนึ่งในหมูบานไดกลายเปนทาสของยาเสพติดทั้งสองชนิดนี้  
 การรวมตัวกันของกลุมเยาวชนบานแมสาใหมกับหมูบานอื่นขึ้นเปนเครือขาย และ
มีการจัดกจิกรรมอยูเปนประจํานั้นไดมีสวนชวยใหเยาวชนตระหนักและใชความรู
ความสามารถไปกับการแสดงออกในทางที่สรางสรรค ทําใหสามารถปองกันและแกไข
ปญหายาเสพตดิไดในระดับหนึ่ง  
 ปจจุบันเยาวชนไดออกจากหมูบานไปเรยีนและประกอบอาชีพในเมืองมากขึ้น ทํา
ใหโอกาสในการรวมกลุมและทํากิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่องในชุมชนนั้นลดนอยลงไป
มาก จะมกี็เพยีงแตชวงเทศกาลปใหมมงเทานั้นที่เยาวชนเขารวมขบวนพาเหรดและการ
แขงขันกฬีาพืน้บานกับหมูบานอื่นที่เปนเครือขาย” 
     (ตง ฒอ[ช่ือสมมุติ], บานแมสาใหม: 2550) 
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ส่ิงแวดลอมที่เวียนกันเปนเจาภาพปละครั้ง ซึ่งในระยะทีผ่านมานัน้กจิกรรมตางๆ ดังกลาวของกลุม

เยาวชนไดรับการสนับสนุนทางดานงบประมาณจากมูลนิธิโครงการหลวงและหนวยงานอื่นๆ  

 สําหรับในเมืองเชียงใหมนั้น ถึงแมจะมีเยาวชนมงเริ่มเขามาเรียนหนงัสือต้ังแตชวงปลาย

ทศวรรษ 2510 เปนตนมา แตเปนจํานวนนอยมาก จึงเปนเพียงการรูจักและพบปะกันเปน

รายบุคคลเปนครั้งคราวเทานั้น จนกระทั่งประมาณป พ.ศ. 2525 เปนตนมาจึงเริ่มมีกลุมเยาวชนมง

ที่เขามาเรียนมากขึ้น โดยสวนใหญพักอาศัยอยูดวยกันที่มูลนธิิชาวไทยภูเขา มีการจัดกิจกรรม

รวมกันเปนครัง้คราวในรอบป  อยางไรก็ตาม การรวมกลุมกนัอยางเปนทางการและมีการเลือกตั้ง

คณะกรรมการขึ้นมากาํหนดกิจกรรมประจําปรวมกันนัน้เริ่มเมื่อประมาณป พ.ศ. 2532 เปนตนมา 

โดยกิจกรรมในยุคแรกๆ นัน้เปนการจัดงานสังสรรคปใหมรวมกันในเมือง การประชุมประจําปและ

การเลนเกมสเพ่ือใหรูจกักันและเกิดความสามัคคี เปนตน  เมื่อมีเยาวชนมงจากตางหมูบานและ

ตางจังหวัดเขามาเรียนและทํางานในเมืองเชียงใหมมากขึน้ ในชวงประมาณป พ.ศ. 2540 จึงได

จัดตั้งเปน “ชมรมเยาวชนมงจังหวัดเชียงใหม” ขึ้น โดยเปนการรวมกลุมเยาวชนมงทั้งที่อยูใน

หมูบานตางๆ บนภูเขาและที่เขามาเรียนและทํางานในเมืองเชียงใหมเขาดวยกนั กิจกรรมหลักที่

ชมรมนี้จัดขึ้นเปนประจําทุกปนั้นคือการปลูกปาในหมูบานมงบนภูเขาในชวงวนัแม และการจัดงาน

กินขาวใหมในเมืองในชวงประมาณเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน 

 ความหลากหลายของกลุมเยาวชนมงในเมืองเชียงใหมเร่ิมมีมากขึน้ประมาณชวงป พ.ศ. 

2545 เปนตนมา ดวยการที่กลุมนักศึกษามงในสถาบันอุดมศึกษาตางๆ ในจังหวัดเชียงใหมได

จัดตั้งเปนชมรมนักศึกษามงในสถาบนัของตนขึน้ เปนตนวาชมรมนักศึกษามงมหาวิทยาลัย

เชียงใหม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีภาคพายัพ มหาวทิยาลัยราชภัฎเชยีงใหม มหาวิทยาลัยแมโจ 

และวทิยาลัยอาชีวะอืน่ๆ โดยจํานวนนกัศึกษามงที่เขามารวมเปนสมาชิกในชมรมดังกลาวนั้นใน

แตละชมรมจะอยูที่ประมาณ 30-100 คน ทั้งนี้ กิจกรรมหลักที่ชมรมนักศึกษามงในแตละสถาบัน

จัดขึ้นเปนประจํานัน้ นอกจากการพบปะกันเปนประจําทุกเดือนแลว ยังมีการจัดกิจกรรมออกคาย

อาสาพฒันากลับเขาไปที่หมูบานบนภูเขาดวย เชน การจัดงานวันเด็กและการจัดคายภาคฤดูรอน  

นอกจากนัน้แลวยงัมีการจัดกิจกรรมรวมระหวางชมรมนกัศึกษามงตางสถาบัน เชน การแขงขนั

กีฬาประจําป การปฐมนิเทศนักศึกษามงใหม และการจดัเทศกาลปใหม เปนตน 

 อยางไรก็ตาม การรวมตัวและทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนมงในเมืองดังกลาวนัน้ยังคง

จํากัดอยูแตในกลุมที่เปนนกัศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาและอาชวีศึกษาเปนหลกั โดยกลุมที่เรียน

ระดับตํ่ากวานัน้ กับกลุมเยาวชนที่เขามาทาํงานจะมีโอกาสนอยมากในการเขารวมกิจกรรมตางๆ 

เหลานี้  ดังนัน้ ในชวงป พ.ศ. 2548-2550 จึงมีโครงการ “เครือญาติตานภัยเอดส” ของสมาคม

สรางสรรคและพัฒนามงในประเทศไทย กบัโครงการ “วฒันธรรมและการพัฒนาระบบคุมครองเด็ก
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ในกลุมชาติพันธุมง” เขาไปจัดกิจกรรมรวมระหวางสองกลุมนี้กับกลุมที่เปนนักศึกษาที่มีอยูเดิม

แลว (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในหนา 93) 

 การรวมตัวเปนองคกรและรวมทาํกิจกรรมดังกลาว ไมวาจะเปนองคกรที่มีความตอเนื่อง

และยั่งยนืหรือไมก็ตาม จะพบวามีสวนในการทาํใหสมาชิกไดรูจักและเกิดความสามคัคีกัน ใชเวลา

ไปกับการทาํกจิกรรมที่สรางสรรคเพ่ือสวนรวมและเปนการหลีกเลี่ยงไมใหตัวเองเขาไปมั่วสมุกับ

อบายมขุตางๆ รวมทั้งการมีความคิดสรางสรรคและใชความรูความสามารถที่มีอยูไปในทางที่เปน

ประโยชน  หากจะเปรียบเทียบกับในกลุมที่มักกอปญหาการทะเลาะและชกตอยกนัในชมุชนบอยๆ 

แลว กลุมหลงันี้เปนกลุมทีไ่มยอมเขารวมกิจกรรมของกลุมเครือขายเยาวชนแตอยางใด  ดังนั้น 

ความเปนองคกรหรือเครือขายองคกรของเยาวชนมงดังกลาวจึงเปนกลไกที่สําคัญอยางหนึ่งในการ

สรางระบบคุมครองเด็กและเยาวชนขึ้นในชมุชนมงในปจจุบัน 

 
   เครือขายชมุชนมง 
 การรวมตัวกันเปนเครือขายของชุมชนมงบนภูเขาแลวมกีิจกรรมที่สงผลตอการสรางระบบ

การคุมครองเด็กและเยาวชนมงนัน้เริ่มตนขึ้นในกลุมหมูบานมงในพ้ืนที่อําเภอเมืองและแมริมของ

จังหวัดเชียงใหม ประมาณชวงป พ.ศ. 2535 เปนตนมา เนื่องจากเกิดปญหาการระบาดของเฮโรอีน

ที่เขามาสูหมูบานมงในพ้ืนที่ดังกลาว  นอกจากหนวยงานราชการ โดยมูลนิธโิครงการหลวง รวมกับ

มหาวิทยาลยัเชียงใหม สถานีอนามัย และตํารวจในทองที่ จะไดดําเนินโครงการบาํบัดยาเสพติด

ขึ้นในหมูบานหลายครั้งแลว ยังไดทําการฝกอบรมชาวบานใหเขามามีสวนรวมในกระบวนการ

บําบัด ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดดวย โดยในระยะหลังมาเครือขายหมูบานมงในพ้ืนที่

ดังกลาวไดกลายมาเปนเครือขายหมูบานมงดอยสุเทพ-ปุย  สวนเครือขายหมูบานมงอื่นๆ ทีไ่ดรับ

การจัดตั้งขึ้นมาทหีลังนั้นเปนตนวาเครือขายสายเหนือ (พ้ืนที่อําเภอเชียงดาวและแมแตง) 

เครือขายสายกลาง (พ้ืนที่รอยตออําเภอสะเมิง แมแจมและแมวาง) สายดอยอินทนนท และสายใต 

(พ้ืนที่อําเภอฮอด แมสะเรียงและแมแจม)  ทั้งนี้ ประเด็นตางๆ ที่เครือขายหมูบานมงดังกลาวทาํ

รวมกันอยูเปนประจํานัน้ครอบคลุมทั้งดานสิ่งแวดลอม อาชพี ยาเสพติด วัฒนธรรม และการศึกษา 

ซึ่งกลุมเด็กและเยาวชนเปนหนึ่งในกลุมประชากรเปาหมายหลักที่หมูบานเครือขายทํากจิกรรม

รวมกันดวย โดยมีทั้งนโยบายและกิจกรรมเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่ดําเนินการโดยกลุมผูนํา

ทางการ ผูนําตามธรรมชาต ิและตัวเยาวชนเอง  เชน การกําหนดกฎเกณฑและรณรงคใหเยาวชน

แตงงานกนัภายหลังจากอาย ุ 20 ปแลว ขอตกลงการปรับไหมกรณีเยาวชนทองนอกสมรสแลวไม

ยอมแตงงาน การชกตอยกนั การฝกอบรมประเดน็จริยธรรมและฟนฟูวัฒนธรรมมง รวมไปถึงการ

สงเสริมทุนการศึกษาแกเด็กที่เรียนดี และการจัดกิจกรรมกีฬาเยาวชนในหมูบานเครือขาย ฯลฯ 
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 จากขอมูลที่ได พบวาบทบาทหนาที่ของเครือขายหมูบานมงตอการคุมครองเด็กและ

เยาวชนนั้นแบงออกเปนสองดานดวยกัน ดานแรกเปนการปองกนัปญหาที่จะเกิดขึ้นแกเด็กและ

เยาวชน มีกิจกรรมหลักๆ ที่สําคัญคือ การรณรงคใหเปลี่ยนคานิยมการมแีฟนและแตงงานตั้งแต

อายุยังนอย การฝกอบรมจริยธรรมมงแกเด็กและเยาวชน และการจดักิจกรรมกีฬาสัมพันธ  ซึง่

คอนขางจะมนีอยหรือนานนานครั้ง สวนในดานที่สองที่เปนการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กและ

เยาวชนแลว ไดแก การไกลเกลี่ยกรณีชกตอยของเยาวชนชาย(โดยพอแมเปนตัวแทน) การออกกฎ

ขอบังคับเกี่ยวกับการชกตอยกันของเยาวชนชาย การกําหนดมาตรการปรับไหมชายทีท่าํใหหญิง

ทองแลวไมยอมแตงงานดวย การออกมาตรการหามแตงงานดวยวธิีการฉุดบังคับ และการตัดสิน

คดีการบังคับขมขืนหรือโทรมหญิง เปนตน โดยมีกลุมของคณะกรรมการหมูบานทีน่ําโดย

ผูใหญบานคอยทําหนาที่อยู 

 สําหรับในเมืองเชียงใหมนั้น เนื่องจากมีชาวมงนอยครอบครัวหรือนอยรายบุคคลมากที่ลง

มาอยูใกลชิดกัน สวนใหญจะสรางบาน เชาหอพักหรืออาศัยอยูกับคนอ่ืนในสถานที่ที่ราคาถูกและ

ใกลกับแหลงทําการคา สถานทีท่ํางาน และสถานศึกษา ดังนัน้ ความเปนชุมชนมงในเมอืง

เชียงใหมจึงมิไดหมายถึงการที่ไดอาศยัอยูในพ้ืนที่เดียวกนัแบบหมูบานบนภูเขาอีกตอไป แตเปน

ลักษณะของเครือขายความสัมพันธที่สมาชิกในกลุมชาติพันธุไดมีโอกาสพบปะกันเปนครั้งคราว 

สามารถเดินทางไปมาหาสูกนัไดเมื่อตองการ หรือสามารถติดตอส่ือสารกันไดเมื่อยามจําเปน 

รวมทั้งการที่ไดมีโอกาสพบปะสังสรรคกันเปนครั้งคราวในโอกาสตางๆ เชน การแตงงาน การจัด

งานเลี้ยง งานบันเทิง การประชุม ฯลฯ  ฉะนั้น รูปแบบความสมัพันธของชุมชนมงในเมืองเชียงใหม

ลักษณะแรกจงึอยูบนพ้ืนฐานของความเปนเครือญาติ(ทัง้โดยสายเลือดและโดยการแตงงานกนั 

ดังที่กลาวมาแลวขางตน) ลักษณะที่สอง เปนความสมัพันธบนพ้ืนฐานของชุมชนตนทางเดียวกนั 

ซึ่งรูจักกันมาตั้งแตอยูในหมูบานเดียวกนัหรือหมูบานใกลเคียงกัน แลวตางก็เขามาเรียนหรือ

ประกอบอาชพีอยูในเมืองดวยกนั ลักษณะที่สาม เปนความสมัพันธบนพ้ืนฐานของความใกลชิดใน

ชีวิตประจําวัน เชน ลงมาพักในหอพักเดียวกนั เลาเรียนในสถานศึกษาเดียวกนั อยูวัดหรือเขา

โบสถเดียวกัน คาขายที่เดียวกัน ทํางานทีเ่ดียวกัน หรือจัดตั้งเปนกลุมหรือสมาคมดวยกนั เปนตน 

และลักษณะสดุทายคือ การที่เปนคนมงดวยกนั เมื่อมีโอกาสมาพบปะและรูจกักัน หรือเมื่อยามที่

ตองการความชวยเหลือก็จะแนะนาํใหรูจักกันและกนั 

 แมวารูปแบบความสัมพันธของความเปนชุมชนมงในเมอืงเชียงใหมจะมีลักษณะทีห่ลวม

และกระจัดกระจายกันไปในพื้นที่กวาง แตบนพ้ืนฐานของความเปนชุมชนมงดังกลาวก็มีผลตอ

ระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนอยางมาก เปนตนวา การจัดกิจกรรมปฐมนิเทศนักศึกษามงที่

เร่ิมเขามาใชชวีิตอยูในเมืองใหรูจักเพื่อนทีเ่ปนคนมงดวยกันเพื่อที่จะชวยปองกันและแกไขปญหาที่

เกิดขึ้น การคอยเตือนสติกันและกนัในหมูญาติพ่ีนองที่ใกลชิดเพื่อไมใหสมาชิกตองไปเผชญิกับ
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ปญหาตางๆ การชวยเหลือทางดานกฎหมายเมื่อมคีนประสบปญหา การชวยเหลือหรือแนะนํา

สถานที่พักพิงเมื่อเด็กและเยาวชนตองเผชิญกับปญหาและตองการความชวยเหลืออยางเรงดวน 

รวมไปถึงการพึ่งพาอาศัยกันเรื่องเงินเพื่อเปนคาใชจายในการเรียนหรอืการลงทุนเมือ่ยามขาด

แคลน  
 

 
 

   องคกรมงและองคกรทางศาสนา 
 การรวมกลุมกนัเปนองคกรรูปแบบใหมในหมูคนมงในเมืองเชียงใหม มีทั้งในรูปที่เปน

องคกรพัฒนาเอกชนที่จดทะเบียนถูกตองตามกฎหมายในลักษณของนติิบุคคล กับทั้งองคกรทาง

ศาสนา โดยเฉพาะองคกรศาสนาคริสตนกิายตางๆ กับวัดในพุทธศาสนา  ทั้งนี้ ในสวนของสมาคม

สรางสรรคและพัฒนามงในประเทศไทย (สมาคมฯมง) นั้น เกิดขึ้นบนพ้ืนฐานของการรวมตัวกนั

เปนชมรมมงเชียงใหมมาตั้งแตประมาณป พ.ศ. 2533  และในระยะหลังเริ่มมกีิจกรรมที่ทาํกับกลุม

ประชากรมงทัง้ที่อยูในเมืองและบนภูเขามากขึ้น ประกอบกับความจาํเปนในการทีจ่ะตองมีองคกร

นิติบุคคลรองรับเมื่อตองขอรับการสนับสนุนจากแหลงเงินทุน ดังนั้น จึงมีการยื่นเรื่องขอจด

ทะเบียนเปนสมาคมอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2538 โดยในระยะแรกเปนการทํากิจกรรม

เผยแพรความรูเพ่ือปองกันโรคเอดสเปนหลัก สวนกิจกรรมในระยะตอมาไดขยายไปครอบคลุมถึง

ดานการพัฒนาชุมชน การสงเสริมทุนการศึกษา การสรางความเขมแข็งของระบบเครือญาติเพ่ือ

เผชิญกับปญหาตางๆ ในเมือง และกิจกรรมที่ปจจบัุนเนนคือการรณรงคและชวยเหลือทางดาน

กฎหมายแกกลุมชาวเขาและผูที่ประสบปญหาการละเมิดสิทธิ สําหรับในชุมชนแมสาใหมนัน้ 

สมาคมฯ มงไดดําเนินโครงการพัฒนาชุมชน การสงเสริมและอนุรักษศิลปวฒันธรรมและ

ส่ิงแวดลอมมายาวนาน โดยรวมกับผูรูและผูนําของชุมชน สวนในกรณีของเด็กและเยาวชนนัน้กไ็ด

รวมกันจัดทําโครงการฝกอบรมเยาวชนและการชวยเหลอืในกรณีที่เด็กถูกละเมิดดวย 

 “ถึงแมวาพวกเราจะมาจากคนละหมูบานและคนละจังหวัด แตดวยความผูกพัน
ของความเปนมงดวยกัน ทําใหตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันเมื่อเขามาทํางานหรือเรียนอยู
ในเมือง โดยเฉพาะเดก็และเยาวชนที่ยังคงไรเดียงสาเมื่อเร่ิมตนเขามาอยูในเมืองใหมๆ   
ฉะนั้น แมวาผมจะเรียนมาทางสายชาง ซ่ึงไมเกี่ยวกับดานสังคมเลย แตก็เห็นประโยชนจาก
การชวยเหลือสังคม โดยทําทั้งในบทบาทหนาที่ที่เปนอาจารยในสถานศึกษา กับการรวม
จัดตั้งเปนสมาคมมง เพื่อเปนศูนยรวมและทํากิจกรรมชวยเหลือคนมงดวยกัน ซ่ึงหนึ่งใน
กลุมเปาหมายหลักของเรากค็ือกลุมเด็กและเยาวชนที่มกัพบวาประสบปญหาบอยมากเมื่อ
ตองเขามาอยูในเมือง” 
              (จงเซง ยาง[ช่ือสมมุติ], อาจารยสถาบันอุดมศึกษา: 2549) 
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 อีกองคกรหนึ่งที่ปจจุบันมีบทบาทในดานการชวยเหลือและคุมครองเด็กและเยาวชนม

งและกลุมชาวเขาอื่นๆ ซึ่งมีสํานกังานอยูในเมืองเชียงใหมคือบานรวมใจ ภายใตสมาคมพฒันา

คุณภาพชีวิตบนที่สูง องคกรนี้แยกตัวและเติบโตมาจากมูลนิธิชาวไทยภูเขา ที่เคยมีบทบาทในหมู

คนมงประมาณชวงป พ.ศ. 2520-2540 โดยแยกออกมาเปนบานรวมใจเมื่อป พ.ศ. 2527 ที่เนน

กิจกรรมการทาํหอพักสําหรบัเด็กมงและเผาอื่นๆ ทีเ่ขามาเรียนในเมืองเชียงใหมแตครอบครัวมี

ฐานะยากจนและไมมทีี่พักอาศัย ประการสําคัญคือการชวยอบรม ฝกนิสัยใหเปนคนดี ควบคุม

ไมใหเด็กและเยาวชนเขาไปเกี่ยวของกับอบายมขุ รวมทั้งการแกไขปญหาสวนตัวและปญหาอืน่ๆ 

ที่เด็กเหลานี้เผชิญในระหวางที่เขามาเรียนในเมือง  ทั้งนี้ นอกจากการทํากิจกรรมหลักของบานรวม

ใจกับกลุมเปาหมายที่เปนนกัเรียนนักศึกษาที่พักในบานรวมใจแลวยงัเนนกิจกรรมการพัฒนา

ชุมชน โดยเฉพาะในกลุมของสตรีและเด็ก ทั้งในรูปของการเผยแพรขอมูลเพ่ือรณรงคและการ

ชวยเหลือทางดานบานพักฉกุเฉินและการชวยเหลือดานกฎหมายเมื่อเด็กและสตรีถกูละเมิดดวย 

 หอพักคริสเตียนนับเปนองคกรรูปแบบใหมในเมืองอีกองคกรหนึ่งที่นอกจากจะเนนดาน

การเผยแพรศาสนาเปนหลกัแลวยังมีบทบาทในการชวยเหลือและคุมครองเด็กและเยาวชนมงดวย 

โดยปจจุบันมทีั้งที่เปนโบสถที่มีหอพักอยูในตัว และทั้งที่ดําเนินการโดยชาวมงคริสเตียนเองและ

โดยบุคคลที่ไมใชมงแตใหบริการชวยเหลอืครอบคลุมเด็กและเยาวชนมงดวย เชน โบสถพระสิริ 

โบสถเซเวนเดย แอดเวนทีสต โบสถศูนยมงคาทอลิก คริสตจักรมงสัมพันธ หอพักแมริม ฯลฯ บาง

แหงไดจัดตั้งขึ้นแลวสังกัดอยูภายใตโครงสรางขององคกรศาสนาคริสต ในขณะทีบ่างแหงกไ็ดจด

ทะเบียนเปนสมาคมและมูลนิธิถกูตองตามกฎหมายดวย อยางไรก็ตาม เปนที่นาสงัเกตวากิจกรรม

ขององคกรศาสนาคริสตดังกลาวดาํเนินการนั้นจะเนนทีก่ลุมสมาชิกชาวมงที่เปนครสิเตียนเปน

หลัก สําหรับในชุมชนบานแมสาใหมนัน้ มีกลุมคริสเตียนมง 3 กลุม คือกลุมโปรเตสแตนท กลุม

เซเวนเดย แอดเวนท และกลุมแคทอลคิ ทั้งนี้ กลุมโปรเตสแตนทเปนกลุมที่มกีิจกรรมสงเสริม

ความสามารถและการสรางความสัมพันธกับเด็กอื่นมากกวาอีกสองกลุม กับทั้งยังมีหอพักที่ตัว

อําเภอแมริมในการรับชวงตอพาเด็กที่จบชั้นประถมในหมูบานเขาไปเรียนตอในเมือง 

 วัดในพุทธศาสนาเปนอีกองคกรหนึ่งทีม่ีบทบาทในการสงเสริมและคุมครองเด็กมง ทั้งใน

หมูบานและในเมืองเชียงใหม โดยในหมูบานนัน้เริ่มมีการสงพระสงฆในโครงการพระธรรมจาริก

เขาไปจัดตั้งเปนอาศรมเมื่อป พ.ศ. 2512 แลวในป พ.ศ. 2513 โครงการนี้เร่ิมพาเด็กชายชาวม

งจากบานแมสาใหมลงมาบวชเปนสามเณรรุนแรกจาํนวน 9 คน จากนัน้จึงไดลงมาอยางตอเนื่อง

ทุกป  อยางไรก็ตาม จากการสังเกตนั้นในสวนของบทบาทของพระสงฆในการอบรมสั่งสอนและ

คุมครองเด็กมงทั่วไปในหมูบานแทบจะไมมีเลย เพราะชองวางเรื่องภาษาและระบบความเชื่อของ

ชาวมงที่แตกตางกันอยางสิ้นเชิงกับภาษาไทยและศาสนาพุทธ  สําหรบัในสวนของบทบาทของวัด

ในพุทธศาสนากับกลุมเยาวชนมงที่เขามาอยูในเมืองนั้น จะมีเพียงกลุมของสามเณรและพระภิกษุ
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ที่บวชแลวอาศัยอยูในวัดเทานัน้ ซึ่งสวนใหญจะอยูที่วดัศรีโสดาและวัดวิเวกวนาราม สวนวัดอื่นๆ 

นั้นจะมีพระทีม่าจากลุมชาติพันธุมงเพียงไมกี่รูปเทานัน้ ในขณะทีก่ลุมเด็กและเยาวชนทั่วไปนั้น

พบวาไมไดเขาวัดเพื่อทําบญุตักบาตรหรือฟงเทศนฟงธรรมเลย สวนพระสงฆเอง ถึงแมจะมีเปน

จํานวนมากที่เปนคนมง แตก็ไมไดเขาถึงกลุมชาวบานที่เปนมงในเมือง โดยเฉพาะกลุมเด็กและ

เยาวชนที่เขามาเรียนและประกอบอาชีพในเมืองเชียงใหม 
 

 
 

   องคกรปกครองและพฒันาในชุมชน 
 คณะกรรมการหมูบานทีม่ีผูใหญบานเปนผูนําสูงสุดนัน้เปนองคกรปกครองหลักอยางเปน

ทางการของหมูบาน เปนผูที่มีอํานาจสูงสุดในการบริหารพัฒนาหมูบานกับการกาํหนดและบังคับ

ใชกฎเกณฑทีร่างขึ้น รวมทั้งอํานาจในการตัดสินคดีความขัดแยงที่เกิดขึ้น เพราะโดยหลกัปฏิบัติ

แลวหากไมใชเปนคดีความหรือความผิดทางอาญาที่รายแรงแลวคูกรณีชาวมงนิยมใหมีการไกล

เกลี่ยโดยคณะกรรมการฝายรักษาความสงบและผูใหญบาน แทนที่จะนําขึ้นสูกระบวนการไตสวน

และตัดสินโดยกระบวนการของกฎหมาย  

 จากขอมูลที่รวบรวมมาได กับการสังเกตในหมูบาน พบวาบทบาทของคณะกรรมการ

หมูบานที่มีตอเด็กและเยาวชนนัน้จะเนนหนักทางดานการแกไขปญหามากกวาการสงเสริมและ

ปองกัน โดยพบวาตลอดระยะเวลาสองปของการดําเนินโครงการวิจัยนี้ไมเคยมีการจัดกิจกรรม

ฝกอบรมเด็กและเยาวชนโดยคณะกรรมการหมูบานแตอยางใด แมวาปจจุบันจะมีการถายโอน

อํานาจการพฒันาไปอยูที่องคการบริหารสวนตาํบล แตงานพัฒนาที่ลงมาถงึในระดับหมูบานที่

เกี่ยวกับการรณรงคและปองกันปญหาเด็กและเยาวชนนั้นไมพบวามกีารบรรจุเอาไวในแผนและ

การจัดกิจกรรมที่เปนรูปธรรมแตอยางใด สําหรับงานในสวนของการแกไขปญหาเด็กและเยาวชน

 “หลักคําสอนของศาสนาพุทธและศีลธรรมจริยธรรมที่พระและสามเณรเรียน 
รวมทั้งหลักปฏิบัติในกิจวัตรประจําวันนัน้มีประโยชนตอตัวเองในขณะที่เปนพระอยูเปน
อยางมาก เพราะสามารถควบคุมไมใหเขาไปยุงเกีย่วกบัแหลงอบายมุขทั้งหลายภายนอกวัด 
แตก็เปนสิ่งทีย่ากมากกับการนําไปสั่งสอนฆาราวาสที่เปนคนมงดวยกนัเอง เพราะหลักคํา
สอนของพระพุทธเจาที่เราเรียน ภาษาทีเ่ราใชเรียน ตลอดจนวิถีชีวติและธรรมเนยีมปฏิบัติ
ของสังคมไทยนั้นเปนสิ่งที่ยากมากในการนาํไปถายทอดใหคนมงโดยทัว่ไป  
 การเขามาอยูในเมืองของพระเณรนัน้ก็มีเปาหมายหลักคือการมีโอกาสไดศึกษาเลา
เรียนทั้งทางธรรมและทางโลก ดังนัน้จึงเปนการยากมากกับการที่จะมีคาใชจายในการ
เดินทางและเวลาเพียงพอในการออกไปเยีย่มเยยีนญาตโิยมที่เปนคนมงในเมือง” 
     (พระหยี่ ยาง[ช่ือสมมุติ], วัดศรีโสดา: 2550) 
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นั้น มกีารกาํหนดมาตรฐานคาปรับในกรณีของปญหาที่เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนคอื หากชายทําให

หญิงตั้งครรภแลวไมยอมแตงงานดวย ใหปรับชายนัน้เปนเงินจํานวน 15,000 บาท  การชกตอยทํา

รายรางกายกนัของเยาวชนชาย ผูที่เร่ิมตนชกกอนจะถูกปรับ 1,000 บาทตอคน (ระเบียบของ

หมูบานแมสาใหม พ.ศ. 2550) เหตุผลหนึ่งทีก่ลุมผูนําทางการกําหนดคาปรับเอาไวเชนนี้ก็เพ่ือ

ตองการใหเยาวชนและพอแมกลัวแลวไมตองไปชกตอยกนั (บางเครือขายหมูบานตั้งไวสูงถึง 

5,000 บาท) แตในความเปนจริงแลวเยาวชนที่เคยชกตอยทํารายรางกายกนับอกวาการที่พวกเขา

ชกตอยทาํรายรางกายกนันัน้พวกเขาไมไดคิดถึงเรื่องเงินคาปรับ แตคิดถึงความแคนและความ

สะใจมากกวา 
 

 
 

 
   หนวยงานภาครัฐ 
 ศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็กและสตรี จังหวัดเชียงใหม เปนองคกรสังกัดกระทรวง

การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนษุย ไดรับการจัดตั้งขึ้นตามคําสั่งจังหวัดเชียงใหม ที่ 

340/2541 เมื่อวันที่ 6 กุมภาพันธ 2541 ตอมามีการปรับปรุงการดําเนินงานและแตงตั้ง

คณะกรรมการศูนยฯ ตามคาํสั่งจังหวัดเชียงใหม ที่ 2023/2547 เมื่อวันที่ 13 สิงหาคม 2547 โดยมี

การเพิ่มหนวยงานภาครัฐและองคกรภาคเอกชนเขามาเปนคณะกรรมการ ซึ่งศูนยฯ มีภารกจิ

ครอบคลุมกลุมเปาหมายที่เปนเด็ก สตรี ตลอดจนการคามนษุย  วัตถุประสงคหลักของศูนยดัง

กลาวคือ 1) เปนศูนยประสานงานระหวางภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อการรับแจงเหตุ ชวยเหลือ 

คุมครอง บําบัดฟนฟู การคืนสูสังคม 2) เปนศูนยประสานงานเพื่อการบังคับใชกฎหมายกับ

ผูกระทําผิด 3) เปนศูนยกลางการทาํงานรวมกนัแบบสหวิชาชีพ 4) เปนศูนยขอมูล ประเมนิผล 

และการรายงาน 5) เปนศูนยดําเนินการระหวางภาครัฐและภาคเอกชน ในการพัฒนาศักยภาพ

บุคคล การรณรงคประชาสัมพันธ  โดยมีกระบวนการทํางานในการคุมครองเด็กคือ 1) การรับแจง

เหตุ 2) การสืบคนขอเท็จจริง 3) การประเมิน 4) การชวยเหลือ/คุมครอง 5) การคืนสูเหยา และ 6) 

 “บทบาทของคณะกรรมการหมูบานตอเดก็และเยาวชนคือการสอดสองดูแล
ความสงบเรียบรอย กับการตัดสินกรณีทีม่ีปญหาเกิดขึน้แลว สวนของ อบต. ที่ปจจุบัน
รับหนาที่ดานงบประมาณและการพัฒนา เทาที่ผานมายังไมมีการตั้งงบและแผนงาน
ดานเดก็และเยาวชน เพราะเราถือวางานทางดานการฝกอบรมเดก็และเยาวชนเปน
หนาที่ของครูที่โรงเรียน กับเปนของพอแมเด็กโดยตรงอยูแลว”  
    (เซาพาง ฒอ[นามแฝง], บานแมสาใหม: 2550) 
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การปองกัน  ทั้งนี้ จนกระทัง่ถึงป พ.ศ. 2549 ไดมีการจัดตั้งศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็ก

และสตรีในระดับอําเภอของจังหวัดเชียงใหมขึ้นรวมจํานวน 8 อําเภอดวยกนั  

ในสวนของการทํากิจกรรมนัน้ แมวาศูนยดังกลาวจะไดรับการจัดตั้งขึ้นทั้งในระดับจงัหวัด

และอําเภอ กับทั้งมีหนวยงานภาครัฐและองคกรภาคเอกชนเขามารวมเปนคณะทํางาน และมกีาร

กําหนดแผนยทุธศาสตรและโครงการเอาไวแลว แตในทางปฏิบัตินั้นยังคงประสบปญหาหลาย

ประการดวยกนั โดยเฉพาะแหลงเงินทุนกบัความรวมมอืของหนวยงานที่เขามาเปนคณะกรรมการ 

เพราะงบประมาณสนับสนนุจากภาครัฐก็มีอยูอยางจํากัด ดังนั้น จึงจําเปนตองแสวงหาแหลง

เงินทุนจากองคกรภาคเอกชนและองคกรระหวางประเทศที่ทํางานเกี่ยวกับเด็กและสตรี ในขณะที่

บทบาทและความรวมมือของหนวยงานที่เขามารวมเปนคณะทํางานนัน้ก็มนีอย เพราะบางองคกร

นั้นไดรับเชิญใหมาเปนคณะทํางานในลกัษณะของการอาสาสมัคร โดยมเีพียงไมกี่องคกรที่มี

โครงการหรือกิจกรรมรวมกนัอยางเปนรูปธรรม   

 หนวยงานหลกัของรัฐที่เกี่ยวของกับกระบวนการคุมครองเด็กและเยาวชนอีกสอง

หนวยงานคือตํารวจและสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน โดยในสวนของตํารวจนั้นเปน

ภารกิจหลักอยูแลวที่จะตองมีสายตรวจออกปฏิบัติการเพื่อคอยสอดสองดูแลและปองกันไมใหมี

การกอปญหาขึ้น กับการเขาไปสอบสวนหรือจับกมุในกรณีที่มปีญหาเกิดขึน้แลวดําเนินการสงตอ

ใหหนวยงานทีเ่กี่ยวของ รวมทั้งการฟองรองในชั้นศาลตอไป  สวนสถานพินิจและคุมครองเด็กและ

เยาวชนนั้นจะคอยทําหนาทีรั่บเด็กและเยาวชน (เด็กคือกลุมที่อายุระหวาง 7-14 ป และเยาวชนคอื

กลุมที่อายุระหวาง 14-18 ป) จากตํารวจและเจาหนาที่ของรัฐ ทั้งนีจ้ะไมรับเด็กและเยาวชนที่พอ

แมสงมาเอง โดยงานของสถานพินิจฯ นั้นเนนที่ 3 กระบวนการ คือ 1) การควบคุมดูแล 2) การ

บําบัดฟนฟูและแกไข และ 3) การสงกลับคืนสูครอบครัวและชุมชน  สถานพนิิจฯ จะทํางานควบคู

กับศาลคดีเด็กและเยาวชน โดยแนวทางหลักคือเนนการ “สมานฉนัท” เพ่ือเจรจาไกลเกลี่ยระหวาง

ผูปกครองกับเจาหนาทีข่องรัฐเพ่ือไมใหกรณีของเด็กถูกนําขึ้นดาํเนินคดี อันจะเปนการทําใหการ

กระทําความผดินั้นๆ ถูกบันทึกลงในประวติัของเด็ก ทั้งนี้ ภายใตการทํางานของสถานพินิจฯ นั้น

หากเปนการทาํงานที่เกี่ยวของกับกระบวนการกอนที่จะมกีารพิพากษาก็จะเปนความรับผิดชอบ

ของสถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชน แตหากเปนกระบวนการภายหลังจากถูกศาล

พิพากษาใหมคีวามผิดแลวนั้นจะเปนความรับผิดชอบของศูนยฝกและอบรม 

 การทาํงานของหนวยงานทั้งสามดังกลาวขางตนเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนในกลุมชาตพัินธุ

มงในสองชุมชนที่เลือกทาํการศึกษาในนั้นคอนขางจะจํากัด ดวยเพราะขอบเขตพื้นที่รับผิดชอบ

ของหนวยงานทั้งสามนั้นครอบคลุมในระดับกวาง หากเปรียบเทยีบสัดสวนกับเด็กและเยาวชน

โดยทั่วไปแลวเด็กและเยาวชนมงที่ประสบปญหาและตองการการคุมครองนั้นจะเปนสัดสวนที่นอย
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มาก  อยางไรก็ตาม ในระยะที่ผานมาเคยมีกรณีของเด็กและเยาวชนมงและชาวเขาเผาอื่นๆ ใน

เมืองเชียงใหมที่มีปญหาแลวถูกจับกมุและสงเขาสูกระบวนการดําเนินคดีและการฝกอบรมอยูบาง  

 

การพัฒนารปูแบบที่เหมาะสมในการคุมครองเด็กมง 

 รายละเอียดเกี่ยวกับองคกรและบทบาทขององคกรในการปองกันและแกไขปญหาเกี่ยวกับ

เด็กและเยาวชนมงนัน้ไดนําเสนอมากอนหนานี้แลว ดังนั้น ในสวนนี้จึงเนนการนาํเสนอ

รายละเอียดขอมูลที่เกี่ยวของกับระบบการคุมครองเดก็และเยาวชนที่รวบรวมไดในระหวางการ

ดําเนินโครงการ ทั้งนี้ พบวาระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนมงนัน้สามารถแยกออกไดเปน 2 

สวนดวยกนั คือกิจกรรมตามระบบวฒันธรรมและพิธีกรรมความเชื่อของชาวมง กับกิจกรรมที่

ดําเนินการโดยโครงการ 

 
   วัฒนธรรมและพธิีกรรมความเชื่อ 
 ความเชื่อของคนมงในชุมชนทั้งสองแหงทีท่ําการศึกษาภายใตโครงการนี้มทีั้งที่เปน

แบบมงดั้งเดิมและศาสนาครสิต อยางไรก็ตาม ส่ิงหนึง่ที่เปนขอคนพบจากการประกอบพิธีกรรม

ของระบบความเชื่อทั้งสองนั้นคือการที่ชาวมงใชพิธีกรรมเปนโอกาสในการสรางกําลงัใจและ

เตือนสติเด็กและเยาวชนไมใหประพฤติในสิ่งที่ไมดีอันอาจสรางปญหาใหกับตัวเองและครอบครัว

กับญาติพ่ีนอง รวมไปถึงสังคมดวย ดังรายละเอียดที่ไดจากการเก็บขอมูลในภาคสนามและ

สามารถนํามาประมวลไดดังตอไปนี ้
 
   1. การทาํพิธีอัวเนงปกปองคุมครอง 
 การอัวเนง หรือเขาทรง (shaman ritual) เปนพิธีกรรมทางความเชื่อที่หมอเนงหรือผู

ประกอบพิธีเขาทรงเขาสูญาณ โดยในขณะที่เขาทรงนัน้สามารถสื่อสารกับผูคนในโลกของมนษุย

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์กับผีรายในโลกของวิญญาณไดในเวลาเดียวกัน  อยางไรก็ตาม การอัวเนงนับเปน

พิธีกรรมอยางหนึ่งในการสรางขวัญและกาํลังใจใหกับผูคน โดยเฉพาะกับคนปวยและคนปกติ

ทั่วไปทีห่มอเนงทําพิธีเพ่ือทําการปกปองคุมครอง 

 การปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนโดยพิธีอัวเนงนั้นจะพบเห็นอยางนอยใน 2 โอกาส

ดวยกนั คือการอังเนงคุมครอง (ua neeb koos plig) ใหกับสมาชิกทัง้ครัวเรือน กับการอัวเนงปก

ปองคุมครองและรักษาเปนรายบุคคล (ua neeb kho)  อยางแรก การอัวเนงคุมครองสมาชิกทั้ง

ครัวเรือนนั้นนยิมทาํกนัภายหลังจากเสร็จเทศกาลปใหม ซึ่งยังถือวาเปนชวงเริ่มตนของรอบปอยู 

โดยเจาบานจะเชิญหมอเนงใหทาํพิธีอัวเนงเพื่อปกปองและคุมครองขวญัของสมาชิกในครัวเรือน

ทุกคนใหอยูเยน็เปนสุขไปตลอดป เพราะชาวมงเชื่อวาการที่สมาชิกตองออกจากบานไปทําธุระในที่
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ตางๆ ในรอบปนั้นยอมมีโอกาสเสี่ยงตอการที่จะตองเผชิญกับอาการตกใจและความกลัว แลวทาํ

ใหขวัญตองออกจากรางกายไป อันจะทาํใหเกิดอาการเจ็บปวยตามมา  หรือที่มากไปกวานัน้คอื

การที่อาจจะไดรับอุบัติเหตุหรือภัยอันตรายถึงชีวิต ดังนั้น จึงจําเปนที่จะตองทําพิธีอัวเนงเพื่อขอให

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทาํการคุมครองสมาชิกทุกคนในครัวเรือนตั้งแตตนป โดยในสวนของเด็กและเยาวชนที่

เปนสมาชิกในครัวเรือนนั้นกจ็ะตองไดรับการปกปองคุมครองดวย 
 

 
 

 อีกอยางหนึ่งคือการอัวเนงเพื่อปกปองคุมครองและรักษาเปนรายบุคคล ไมวาจะเปนการ

ทําใหคนที่กําลังปวยหรือคนปกติก็ตาม แตประเด็นหลกัที่จะกลาวในทีน่ี้คือการทําใหกับเด็กและ

เยาวชนที่จะตองออกจากบานเพื่อเดินทางไปศึกษาเลาเรียนหรือทํางานในเมือง ซึ่งจะตองจากบาน 

จากพอแมพ่ีนองไปไกลและเปนระยะเวลายาวนาน หรืออาจจะตองเดินทางไปกลบัระหวางบาน

และในเมืองบอยๆ ดวยยานพาหนะ ดวยความเปนหวง พอแมจึงตองจัดใหมีการอัวเนงเพื่อปกปอง

คุมครองลูกของตัวเองกอนออกเดินทางไปในเมือง  

 นอกจากการอัวเนงแลว ในโอกาสตนปของแตละปนัน้ครอบครัวชาวมงที่นับความเชื่อแบบ

ด้ังเดิมในหมูบานยังนิยมการบนบาน หรือ “เฝเหยง” (fev yeem) โดยหัวหนาครอบครัวหรือผู

ประกอบพิธีกรรมของกลุมแซตระกูลจะทาํพิธีอัญเชิญวิญญาณบรรพบุรุษและสิ่งศกัดิ์สิทธิข์อง

ครอบครัวมารับรูเกี่ยวกับการบน ขอใหชวยคุมครองสมาชิกในครอบครัวทุกคนใหเกิดความ

ปลอดภัยในการใชชีวิตตลอดป จนกระทัง่ถึงตอนสิ้นปจึงทําพิธฆีาหมูหรือไกเพ่ือสักการะวิญญาณ

บรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิต์ามที่ตัวเอ งไดบนบานเอาไว 

 “กอนที่ดิฉันจะออกจากบานมาเรียนหนังสือในเมืองเปนครั้งแรก พอกบัแมไดจดั
ใหมีพิธีอัวเนงเพื่อเปนการคุมครองตัวดิฉนั เพราะทานเปนหวงวาฉันอาจจะไมปลอดภัยใน
การใชชีวิตอยูในเมือง 
 ระหวางทําพิธี สมาชิกในครอบครัวและญาติพี่นองไดเขามารวมงานเปนจํานวน
มาก นอกจากหมอเนงจะทําพิธีดวยการฆาหมูตัวหนึ่งทําการสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์และให
ขวัญของหมูไปทําหนาที่แทนขวัญของดฉินั(หากสิ่งศักดิสิ์ทธิ์ตองการ)แลว ยังมกีารแสดง
ความเปนหวงเปนใยและการกลาวอวยพรจากทุกคนที่มารวมงาน ตลอดจนการย้ําเตือน
ไมใหประมาทและไมประพฤติในสิ่งที่มิควร 
 ตลอดเวลาที่ดฉิันเขามาอยูในเมือง ทุกครั้งที่จะทําในสิ่งที่เปนการประพฤตินอก
จารีตประเพณ ีดิฉันจะคดิถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์และคําตักเตือนของพอแมและญาติพี่นองทีท่ําใน
พิธีอัวเนงและในโอกาสอื่นๆ อยูเสมอ” 
            (เยง  วาง[นามแฝง], เยาวชนมงในเมืองเชียงใหม: 2550) 
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 การทาํพิธีอัวเนงและการบนบานดังกลาว นอกจากจะมีความหมายถึงดานความเชื่อของ

คนมงที่เนนการทําใหขวัญอยูกับเจาตัว กบัเปนการสรางกําลังใจแลว ยังเปนโอกาสอันดีที่สมาชิก

ในครอบครัวและญาติพ่ีนองใกลชิดไดมีโอกาสมารวมงาน ไดมีโอกาสทักทายกัน ใชเวลาในการ

พูดคุยและเตือนสติคนทีม่ีการทําพิธีอัวเนงคุมครอง โดยเฉพาะเมื่อยามที่เจาตัวไดออกจากหมูบาน

เขาไปเรียนและทํางานอยูในเมือง ดังกรณีของนางสาวเยง(นามแฝง)ขางตน 

 
   2. พิธสีักการะบรรพบุรษุ 
 การสักการะบรรพบุรุษ (laig dlaab) เปนพิธีกรรมทีห่วัหนาครอบครัวเรียกวิญญาณของ

บรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว รวมทั้งผีบานผีเรือนใหมารับการสักการะดวยอาหารที่เตรียมเอาไว กับ

ทั้งมีการเผากระดาษเงินกระดาษทองและธูปใหบรรพบุรุษและผีเรือนดังกลาวดวย โดยทําใน

โอกาสตางๆ เชน การฉลองปใหม การกนิขาวและขาวโพดใหม หรือเมื่อมีงานพิธีกรรมที่สําคัญใน

ครอบครัว เพ่ือปกปองคุมครองสมาชิกในครัวเรือน  นอกจากนัน้แลวพิธีสักการะบรรพบุรุษยัง

นับเปนอีกพิธกีรรมหนึ่งที่คนมงทาํเพื่อใหกําลังใจสมาชกิในครัวเรือนและย้าํเตือนไมใหประพฤตตัิว

นอกจารีตประเพณี รวมทั้งการคุมครองไมใหส่ิงชั่วรายเกิดขึ้นแกตัวบคุคล โดยมักจัดทําพิธีกรรม

ดังกลาวขึน้กอนที่สมาชิกในครัวเรือนจะออกเดินทางไปไกล เชน ออกไปคาขาย เยี่ยมญาติ เรียน

หนังสือหรือทาํงาน โดยเฉพาะในกรณีของเด็กและเยาวชนที่จะตองออกจากบานไปเรียนและ

ทํางานในเมืองในปจจุบัน อยางไรก็ตาม พิธีสักการะบรรพบุรุษดังกลาวเปนเพียงพิธีกรรมที่ทํากัน

ภายในหมูสมาชิกในครัวเรือน เนื่องจากใชเพียงไขตมและขาวที่หุงสุกใหมๆ  กับธูปและกระดาษเงิน

กระดาษทองเปนเครื่องสักการะเทานัน้ จึงไมมีญาติพ่ีนองหรือเพ่ือนบานเขามารวมเปนจาํนวน

มากเหมือนพิธีอัวเนง กระนั้นก็ตาม พิธีนี้ก็มีความหมายและฝงใจตัวเด็กและเยาวชนที่ตองออก

จากบานมาเรียนและทํางานอยูในเมืองไมนอยเชนกนั 

 
   3. พิธีผูกขอมือ  
 การผูกขอมือ (khi hlua) เปนพิธีกรรมที่จดัขึ้นในโอกาสตางๆ เชน ในโอกาสที่ทาํพิธีอัวเนง

เพ่ือปกปองและรักษาอาการเจ็บปวย การจัดงานเฉลิมฉลองความสําเร็จ งานแตงงาน การเลี้ยง

ฉลองในโอกาสที่ญาติมิตรเดินทางไกลมาจากตางถิน่ หรือแมกระทั่งการที่สมาชิกในครอบครัว

จะตองออกเดินทางไปไกลทีอ่ื่น โดยเปนการทาํใหกบัตัวบุคคล มีสมาชิกในครอบครัวและญาตพ่ีิ

นองกับเพ่ือนบานที่ใกลชิดเปนผูเขารวมงานและรวมผูกขอมืออวยพรให ทั้งนี้ มีเพียงเสนดายสีขาว

ทําจากฝายเปนหลกั กับการกลาวอวยพรของแตละคนที่ชวยผูกขอมอืให หรือบางคนอาจเอาเงิน

ใหกับผูที่ไดรับการผูกขอมือดวย  
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 การเขารวมผกูขอมือและอวยพร รวมทัง้การตักเตือนสติของสมาชกิในครัวเรือนและญาติ

พ่ีนองกับเพ่ือนบานทีม่ีตอตัวเด็กและเยาวชนที่จะตองออกจากบานไปเรียนหรือทํางานในเมืองนัน้

นับเปนโอกาสของการสรางกําลังใจและความประทับใจเมื่อยามที่ตองเผชิญกับปญหาอุปสรรค 

ความทอแทในชีวิต กับทั้งเปนการคอยเตือนสติไมใหประพฤติในสิ่งที่ไมดี อันอาจกอใหเกิดความ

เสียหายทั้งตอตัวเองและเกียรติยศชื่อเสียงของครอบครัวและวงศตระกลู  

 นอกจากตัวอยางของพธิีกรรมดั้งเดิมทั้งสามไดกลาวมาแลวขางตน การอบรมสั่งสอนและ

คอยเตือนสติจากพอแมและญาติพ่ีนองทีใ่กลชิดที่มีตอเด็กและเยาวชนในการเขามาใชชีวิตในเมอืง

ก็ลวนแลวแตมีอิทธิพลตอการสํานกึและควบคุมพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนมงทัง้สิ้น  

 
   4. การอธษิฐานในศาสนาคริสต 
 นอกจากพิธีกรรมตามความเชื่อด้ังเดิมของกลุมคนมงโดยสวนใหญแลว ในสวนของชาวมง

ที่ไดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตนิกายตางๆ แลวนัน้กม็ีพิธีกรรมและโอกาสในการใหกําลังใจและ

คอยเตือนสติเด็กและเยาวชนในการใชชีวติประจําวนัและการออกมาเรียนกับทํางานอยูในเมือง

เชนกัน ทั้งนี ้ จากการสังเกตการเขาโบสถเพ่ือนมัสการรวมกนัของกลุมมงคริสเตียนในหมูบานที่

ทําการศึกษา พบวาในขัน้ตอนของการอธิฐานรวมกนันั้น ผูนําการนมัสการไดกลาววิงวอนขอให

พระผูเปนเจาชวยคุมครองสมาชิกของคริสตจักร ทั้งคนที่เขามารวมนมัสการดวยกนัในวันนั้นและ

 “ทุกครั้งที่ผมรํ่าลาพอแมและญาติพี่นองกอนที่จะออกจากบานมาเรียนหนังสือใน
เมือง พอแมและญาติพี่นองใกลชิดที่เปนผูใหญเหลานัน้จะคอยอวยพรและเตือนสติ ให
เดินทางโดยปลอดภัย กับใหตั้งใจเลาเรยีน อยาไปเที่ยวผูหญิง เลนการพนัน ชกตอย ลัก
ขโมย ดื่มเหลาตามเพื่อนฝงูมากจนทําใหเสียการเรียนและนํามาซึ่งคดีความที่จะเสียหายตอ
ตัวเองและพอแมพี่นอง 
 คร้ังหนึ่ง ระหวางที่ผมออกมารอรถอยูที่ทารถโดยสารในตัวอําเภอ ไดพบญาติ
หางๆ คนหนึ่งที่เปนผูอาวโุสในหมูบานออกมาธุระที่ตลาดสดดวย หลังจากที่ทักทายกัน
แลวเขาทราบวาผมกําลังจะออกมาเรียนหนังสือในเมือง เขาไดกลาวคําอวยพรและตักเตือน
ผมใหอยาประมาทในการเขาไปใชชีวิตในเมือง ซ่ึงเปนสิ่งที่ผมไมไดคาดหวังมากอน คําพูด
ของเขาในวนันั้นไดสรางความประทับใจและตราตรึงอยูในใจผมมาจนถึงทุกวันนี้ เมือ่ใดก็
ตามที่ผมทอแทในชีวิตและจะกระทําในสิง่ที่ไมดี กจ็ะตองนึกถึงคําพูดของเขาในครั้งนั้นอยู
เสมอ” 
        (ซู ลี[นามแฝง], นักศึกษามงในเมืองเชยีงใหม: 2549) 
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คนทีไ่ดออกไปเรียนและประกอบอาชีพอยูในเมืองใหประสบแตความโชคดี ใชชีวิตอยางมีสติ ไมรุม

หลงกับอบายมุข ฯลฯ 

นอกจากการอธษิฐานในโบสถเปนประจําทกุสัปดาหที่มกีารนมัสการรวมกันแลว ยังพบวา

พอแมที่เปนคริสเตียนนิยมเชิญใหผูนาํโบสถและสมาชกิคนอื่นๆ ไปประกอบพิธีกรรมในบานของ

ตน โดยหนึ่งในโอกาสที่จัดขึ้นนัน้คือการรวมอธษิฐานและอวยพรกอนที่ลูกของตนจะเดินทางออก

จากบานไปเรียนและทํางานในเมือง  ทั้งนี้ ในบางครอบครวัเปนการรวมรองเพลงสรรเสริญพระเจา 

ศึกษาขอพระคัมภีรและอธษิฐานรวมกนัเทานั้น แตในบางครอบครัวนั้นพบวาไดมกีารเตรียม

อาหารมื้อพิเศษสาํหรับผูนําโบสถและสมาชิกทีไ่ดรับเชิญเขารวมรับประทานดวยกนั โดยกอนการ

รับประทานอาหารนัน้เจาบานไดกลาวถึงวตัถุประสงคของการจัดงาน แลวขอใหผูนําโบสถไดทาํ

การอธษิฐานเพื่อขอใหพระเจาคุมครองลูกของตนเองที่จะเดินทางออกไปเรียนหรือทาํงานในเมือง

เปนกรณพิีเศษ  
 

 
 

 ที่มากไปกวานั้นคือการอธษิฐานของสมาชิกในครอบครัวเพื่อขอใหพระเจาคุมครองในทุก

คร้ังกอนที่จะมีการรับประทานอาหารแตละมื้อ ซึ่งโดยสวนใหญแลวจะเปนหัวหนาครอบครัวที่คอย

ทําหนาที่ในการสวดอธษิฐาน โดยมักแฝงดวยเนื้อหาของการขอใหพระเจาปกปองคุมครองและ

เตือนสติสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนไมใหไปมัว่สมุกับอบายมขุทั้งหลาย ทั้งนี้ 

การอธษิฐานกอนการรับประทานอาหารในแตละมื้อดังกลาวยังกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ติดตัว

ไปกับคนมงคริสเตยีนแตละคน ไมวาจะออกจากครอบครัวไปใชชีวิตอยูทีไ่หนก็ตาม  

 

 

 “ส่ิงที่ผูนําคริสตจักรและสมาชิกในครอบครัวอธิษฐานนั้นเปนเพยีงสวนหนึ่ง
เทานั้น เพราะดิฉันไมคอยมีโอกาสกลับเขาไปที่หมูบานบอยนกั แตส่ิงที่สําคัญคือการ
อธิษฐานดวยตวัเองในทุกครัง้กอนที่จะรับประทานอาหารแตละมื้อ ฉันจะตองไมลืมที่จะ
ขอใหพระเจาคุมครองและเตือนตัวฉันเองในทุกครั้งที่กําลังจะหลงไปกระทําความผิด  
 หากไมตดิธุระจําเปนจริงๆ ดิฉันก็จะตองหาเวลาไปเขาโบสถรวมกับคริสเตยีน
อ่ืนๆ ในเมืองเชียงใหมทกุวนัอาทิตย เพื่อใหรูจักและสนิทสนมกับสมาชิกในโบสถ ในยาม
ที่มีความจําเปนจะไดชวยเหลือซ่ึงกันและกันได  ที่สําคัญคือไดรวมนมัสการพระเจาและ
อธิษฐานรวมกัน ทําใหจิตใจเราสบายมากขึ้น เหมือนมีพระเจาอยูใกลชิดเรา คอยปกปอง
คุมครองและเตือนตัวเราอยูตลอดเวลา” 
    (ไหม  ซง[นามแฝง], เยาวชนมงในเมืองเชยีงใหม: 2550) 
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กิจกรรมที่สงเสริมภายใตโครงการ 
 โดยที่วัตถุประสงคหลักอยางหนึ่งของโครงการนี้เปนความพยายามในการที่จะสรางและ

พัฒนากลไกใหมๆ  อันเปนแนวทางเลือกที่เหมาะสมในการคุมครองปองกันและแกไขปญหาเด็ก

และเยาวชนมงในชุมชนทั้งสองแหงทีท่ําการศึกษาวิจยั  ดังนั้น ตลอดระยะเวลา 2 ปของการ

ดําเนินงานในโครงการนี้ จึงไดจัดใหมีกิจกรรมและบทสรุปของแตละกิจกรรมทีไ่ดมีการสานตอ 

หรืออยางนอยก็นาจะเปนแนวทางในการพฒันาตอยอด อันจะนาํไปสูเปาหมายสุดทายในการ

สรางความเขมแข็งของระบบการคุมครองปองกันเด็กและเยาวชนในสงัคมมงทั้งที่อยูในหมูบานบน

ภูเขาและที่เขามาสูสังคมเมืองในพื้นราบ 

 
   1. เวทวีาดวยเด็กและเยาวชนในหมูบาน 
 จากฐานของชมุชนที่มีองคกรของแซตระกลูอยูแลว คือกลุมตระกูลซง ฒอ ยางและหาง ที่

เปนหนึ่งในองคกรหลักภายใตโครงสรางสังคมแบบดั้งเดิมที่อยูคูกับกลุมชาติพันธุมงมายาวนาน 

และองคกรแซตระกูลดังกลาวไดปรับบทบาทขึ้นมารองรับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดที่

ระบาดอยางหนักในชุมชนประมาณชวงป พ.ศ. 2533 เปนตนมา กับในระยะตอมาในบางแซ

ตระกูลนั้นมีการพัฒนารูปแบบของการจัดการองคกรและกิจกรรมอยางตอเนื่องเพ่ือรองรับกับ

สภาพปญหาทางสังคมและวฒันธรรมใหมๆ ที่เกิดขึน้แลวมีผลกระทบตอสมาชกิในกลุม ดังกรณี

ของตระกูลฒอและซงทีม่ีการจัดเวทีระหวางสมาชกิในทุกๆ 3 เดือน โดยหมูบานตางๆ ที่เปนองคกร

เครือขายนั้นหมุนเวียนกันเปนเจาภาพในแตละครั้ง  อยางไรก็ตาม ในระยะที่ผานมานัน้องคกรแซ

ตระกูลดังกลาวไมไดเนนกิจกรรมและเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนมากนกั ดังนั้น 

โครงการนี้จึงไดเขาไปมีบทบาทในการสนับสนุนเวทวีาดวยเด็กและเยาวชนขององคกรแซตระกูล 

โดยเนื้อหาของกิจกรรมเนนที่ประเด็นของการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในหมูสมาชกิ 

ประเด็นการสืบทอดวฒันธรรมและภูมิปญญามง กับประเด็นปญหาการชกตอยกันของกลุม

เยาวชนชาย 

เวทีประเด็นปญหาแรกคือปญหายาเสพติด ซึ่งเด็กและเยาวชนในชมุชนไดกลายเปนสวน

หนึ่งของทาสยาเสพติดประเภทเฮโรอีนในชวงประมาณป พ.ศ. 2530-2540 และหลังจากนัน้มาได

เปลี่ยนเปนยาบา การจัดเวทีวาดวยแนวทางในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของกลุมเด็ก

และเยาวชนในหมูบานนัน้ทางโครงการไดเนนการสนับสนุนงบประมาณและวทิยากรภายนอก โดย

ใหผูนาํธรรมชาติของแตละแซตระกูลเปนผูที่มีบทบาทในการจัดกิจกรรมและเนื้อหาเพื่อให

สอดคลองกับความเปนจริงและความเปนไปไดในทางปฏิบัติ แลววิทยากรภายนอกคอยชวยทํา

หนาที่ประมวลและสรุปเพ่ือใหไดแนวทางในการนําไปใชปฏิบัติตอไป ทั้งนี้ จากเวทีสรุปบทเรียนที่

ไดจัดขึน้ในพืน้ทีน่ั้น ไดขอสรุปวากิจกรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในระยะที่ผานมายัง
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ขาดการเนนทีก่ลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชนอยู ทําใหเด็กและเยาวชนถกูขบวนการคายา

เสพติดและผูใหญที่เปนผูเสพยาในหมูบานใชเปนเครื่องมือในการซื้อขายยาเสพติด จนในที่สุดเด็ก

จํานวนหนึ่งไดกลายเปนทาสของยาเสพติดไป จึงมีขอเสนอวาจะตองจัดเวทีพูดคุยและกิจกรรม

เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนใหมากขึ้น โดยนอกจากใหบทบาทแกกลุมเยาวชนในหมูบานแลว ควรจะ

อาศัยฐานของกลุมแซตระกลูที่มีอยูแลวในการอบรมและทํากิจกรรมเกี่ยวกบัเด็กและเยาวชนให

มากขึ้น โดยเฉพาะกลุมตระกูลฒอและตระกลูซงซึ่งเปนสองตระกูลที่มีความพรอมในการรองรับ

มากที่สุด จากนั้นทางโครงการจึงไดสนับสนนุงบประมาณและรวมจัดกิจกรรมกับทั้งสามองคกร

ดังกลาวจนกระทั่งจบโครงการ 

เวทีประเด็นปญหาที่สองคือการสืบทอดวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น ประเด็นปญหา

นี้เปนหนึ่งในขอสรุปของผูนําธรรมชาติในหมูบานที่บอกวาจากประสบการณประมาณสี่ทศวรรษ

ของการพฒันา โดยเฉพาะการศึกษาในระบบโรงเรียนและกระแสของสื่อตางๆ ไดสงผลใหเยาวชน

มงสมัยใหมในหมูบานไมเหน็ความสําคัญและละเลยการสืบทอดวฒันธรรมและภูมปิญญาทองถิน่ 

ทําใหเกิดชองวางทางวฒันธรรมระหวางกลุมคนรุนอาวุโสกับคนรุนใหมในหมูบาน  ในขณะที่กลุม

เยาวชนใหเหตุผลวากลุมผูรูหรือผูอาวุโสขาดซึ่งเทคนิควิธีการในการถายทอดองคความรูทีม่ีอยู 

รวมทั้งไมไดประยุกตใหเขากับยุคสมัยที่ไดเปลี่ยนแปลงไป ดังนั้น โครงการจึงไดสนับสนนุใหมกีาร

จัดทําคูมือวาดวยองคความรูทางวฒันธรรมและภูมิปญญาของชาวมงขึ้น โดยการสังเคราะหจาก

ผูรูและประสบการณในการถายทอด แลวจัดใหมีเวทีพบปะเพื่อถายทอดใหกับคนรุนใหม โดยมี

รูปแบบและผานกลไกทีห่ลากหลายแตกตางกันไป เปนตนวา การประสานงานกับครูที่โรงเรียน 

แลวใหผูรูเขาไปถายทอดในชั่วโมงกิจกรรมของชั้นเรียน การรวบรวมและจัดพิมพตําราองคความรู

พ้ืนบาน การสนับสนุนใหกลุมแซตระกูลจัดพิพิธภัณฑและแหลงเรียนรูใหเยาวชน รวมทั้งการ

ถายทอดองคความรูเปนรายบุคคลระหวางผูรูกับเยาวชนที่ต้ังใจจะเรียนรูในเรื่องนั้นๆ เชน ยา

สมุนไพร ดนตรี การตีเครื่องเงิน งานเย็บปกถักรอย การเกษตรผสมผสาน และพิธีกรรม เปนตน 

เวทีประเด็นปญหาสุดทายคอืการชกตอยกนัของเยาวชนชาย ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน

วาถึงแมประเด็นปญหาการชกตอยจะเปนประเด็นเฉพาะในกลุมเยาวชนชายที่คูกรณีมีเพียงไมกี่

คนและนานๆ จึงจะเกิดขึ้นครั้งหนึ่ง แตในความเปนจริงแลวกลับสงผลกระทบในวงกวางใน

สังคมมง โดยเฉพาะการลามไปเปนความขัดแยงระหวางผูใหญของทั้งสองฝายของเยาวชนคูกรณี 

หรือปญหาภาระความรับผิดชอบที่ตามมาของครอบครัวที่มีตอเยาวชนคูกรณีที่ถูกทํารายรางกาย

จนไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือเสียชีวิต เปนตน โดยในระยะที่ผานมานัน้มีเพียงกลุมผูนําทางการ คือ

ผูใหญบานและคณะกรรมการหมูบานเทานั้นที่มีบทบาทในการกาํหนดระเบียบขอบังคับเพ่ือปรับ

คูกรณีที่มีการทํารายรางกายกัน แตยังขาดในสวนของการรณรงคปองกัน ดังนั้น โครงการจึง

ประสานงานและสนับสนุนงบประมาณใหองคกรแซตระกูลและศาสนาคริสตในการจัดเวทีพูดคุย
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เพ่ือทําความเขาใจในกลุมของเด็กและผูปกครองที่เปนคูกรณี กับทั้งสนับสนุนการจัดกิจกรรม

ฝกอบรมเด็กและเยาวชน 

 
   2. เวทีและกิจกรรมกลุมนักศกึษาและเยาวชนทาํงานในเมือง 
 บนพ้ืนฐานการรวมกลุมของชมรมเยาวชนมงจังหวัดเชียงใหม กับชมรมนักศึกษามงในแต

ละสถาบนัการศึกษาในเมืองเชียงใหมที่ดําเนินกิจกรรมหลักของตนอยูเปนประจําทกุปการศึกษา

นั้น กิจกรรมโดยสวนใหญเปนกิจกรรมที่มีผลทางออมในการทําใหเกิดความสามัคคีและใชเวลา

วางไปกับการทํางานเพื่อสังคม เพ่ือไมใหเยาวชนเหลานี้ไปสรางปญหาสังคมและมัว่สุมกับ

อบายมขุในสังคมเมือง โครงการไดสนับสนุนงบประมาณ สถานที่และวิทยากรในการจัดเวทีพูดคุย

และจัดกิจกรรมของชมรมนกัศึกษามงดังกลาว เชน การประชุมประจําปนักศกึษามง การออกคาย

วันเด็ก การออกคายพฒันาหมูบาน การแขงขันกีฬา การจัดงานรับนอง (ดูรายละเอียดในหัวขอ

ตอไป) การจัดงานวนัสําเร็จการศึกษา ฯลฯ จากผลการดําเนินงานในระยะที่ผานมา ปจจุบันชมรม

นักศึกษามงดงักลาวสามารถสานตอกิจกรรมประจําปของแตละสถาบันจากรุนพ่ีสูรุนนอง อยางไร

ก็ตาม ความจาํเปนในการสนับสนนุทางดานงบประมาณและวทิยากรพี่เลี้ยงนั้นยังคงมีอยูตอไป 

 ในสวนของเยาวชนที่เขามาทํางานอยูในเมืองนั้น โครงการไดประสานกับสมาคม

สรางสรรคและพัฒนามงในประเทศไทย โครงการบานรวมใจ และสมาคมวางแผนครอบครัวแหง

ประเทศไทย ในการจัดกจิกรรมสรุปบทเรียนสถานการณปญหาเด็กและเยาวชนมงในเมือง การ

ฝกอบรมความรูเกี่ยวกับประเด็นปญหากฎหมาย สิทธมินษุยชน ยาเสพติด และเพศสัมพันธ เปน

ตน โดยนอกจากความรูที่ไดแลวเวทีดังกลาวยงัไดชวยใหเด็กและเยาวชนมงในเมืองขยาย

เครือขายความชวยเหลือกนัดานการประกอบอาชีพ กับการรูจักแหลงพ่ึงพาอาศัยเมื่อตองการ

ความชวยเหลอืเรงดวนในยามที่ตัวเองประสบปญหาดวย โดยเฉพาะที่อยูและหมายเลขโทรศัพท

ขององคกรทางดานกฎหมายและสทิธมินษุยชนทีไ่ดแจกจายใหกับเด็กและเยาวชนมงในเมือง 

 
   3. กิจกรรมเตรียมความพรอมของเยาวชนที่เริ่มเขาสูในเมือง 
 เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมของกลุมเยาวชนที่เขามาใชชีวิตอยูในเมอืง โดยเฉพาะกลุม

ที่เร่ิมเขามาเรียนหนังสือในเมืองเชียงใหมเปนปแรก ภายใตความรวมมือของโครงการวิจัยนี้และ

โครงการเครือขายญาติพ่ีนองตานภัยเอดสของสมาคมสรางสรรคและพัฒนามงในประเทศไทย 

ชมรมนักศกึษามงในสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดเชียงใหม คือมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม มหาวิทยาลัยแมโจ กับวทิยาลัย

พละศึกษาและอาชีวศึกษาไดรวมกันจัดกจิกรรมปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพรอมแกนักศึกษามงที่

เร่ิมเขามาเรียนปแรกในสถาบันการศึกษาดังกลาวเปนประจําทกุป โดยจัดขึน้ปละสองวันติดตอกัน 
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 กิจกรรมที่จัดขึน้นัน้นอกจากเกมสและการแสดงออกอื่นๆ เพ่ือใหสมาชิกทั้งใหมและเกาได

รูจักกันและกนัแลว ยังเนนการแสดงละครสะทอนปญหาสังคมที่กอขึน้โดยวยัรุน ซึ่งไมควรจะเอา

เปนเยี่ยงอยาง เชน การดื่มสุรา การแยงแฟนแลวชกตอยกัน และการเสพยาเสพติด ที่มากไปกวา

นั้นคือการเชิญวิทยากรที่เปนชาวมงซึ่งประสบผลสําเร็จทางดานการศึกษาและทาํงานอยูในองคกร

ที่มีบทบาทเกี่ยวของกับการชวยเหลือสังคมและตวัเยาวชนที่เปนนักเรียนนักศึกษาโดยตรงมา

บรรยายใหขอคิดและเปนการเตือนสติ ประการสําคัญคือการแนะนําใหรูจักกับบุคคลและ

หนวยงานทีก่ลุมนักเรียนนักศึกษาอาจจะมีความจาํเปนในการพึ่งพาอาศัยหรือปรึกษาหารือดวย

เมื่อตองการความชวยเหลือ 
 

 
 

 ความสาํเร็จของโครงการนี้อยูที่ความรวมมือของคณะกรรมการชมรมนักศึกษามง

สถาบันอุดมศึกษาในการหมุนเวียนกันเปนเจาภาพจัดงานปฐมนิเทศนักเรียนนกัศึกษาใหมเปน

ประจําทกุปจนกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติไปแลว ฉะนัน้ เพ่ือใหจํานวนสมาชิกเพิ่มมากขึน้ในทกุป

และเกิดความตอเนื่อง แตละปสมาชกิของแตละชมรมจะตองคอยตรวจสอบดูวามีรุนนองที่เปนคน

ในกลุมชาติพันธุมงกี่คนที่สามารถสอบผานเขามาเปนนกัเรียนนักศึกษาใหมในสถาบันของตนบาง 

แลวคอยสงคนไปประกบ แนะนาํตัวและชมรมให พรอมกับเสนอความชวยเหลือเพ่ือใหรุนนองเกิด

ความประทับใจต้ังแตแรก  อีกประการหนึ่งคือความรวมมอืรวมใจกันในหมูรุนพ่ีคนมงที่จบ

การศึกษาออกไปแลวมีหนาที่การงานทําในหนวยงานตางๆ ไดกลับมาใหขอคิดและสนบัสนนุ

ทางดานเงินทุนสําหรับการดาํเนินกิจกรรมของรุนนอง 

 “ตอนที่ผมเขามารายงานตัวในสถาบันนี้คร้ังแรกรูสึกวาหวาเหวใจและอายมากที่
จะบอกเพื่อนๆ คนอื่นวาตัวเองเปนมง  ขณะที่ผมกําลังเขาแถวรอตรวจเอกสารอยูนัน้ก็มีรุน
พี่นักศึกษาที่เปนคนมงมาเรยีกชื่อผม แลวเชิญออกไปพบและพูดคยุดวยภายหลังจาก
รายงานตัวเสร็จแลว ผมทั้งอายและภูมิใจทีม่ีรุนพี่มงมาใหความสนใจตัวเอง  จากนัน้มาก็ได
เบอรโทรศัพทของพี่และติดตอกันตอมา 
 การเขารวมกิจกรรมปฐมนิเทศนักศึกษามงรวมสถาบันในปแรกนั้นทาํใหผมได
เพื่อนมากขึ้น รูจักรุนพี่ทั้งทีก่ําลังเรียนอยูและที่ทํางานแลวเพิ่มขึ้น  ขอคดิที่พี่วิทยากรคน
หนึ่งมาบอกใหจงภูมใิจในความเปนมงทามกลางสังคมในเมือง กับการเตือนสติในการใช
ชีวิตในสังคมเมืองที่ลวนแลวแตเต็มไปดวยอันตรายรอบดาน กับขอใหนึกถึงพอแมพีน่องที่
ยากจนและกําลังรอความสําเร็จของเราอยูในหมูบานนั้น ทําใหผมสํานกึ จดจําแลวนํามา
ปฏิบัติจนถึงทุกวันนี”้ 

(นาง  เลา[นามแฝง], นักศึกษาในเมืองเชียงใหม : 2550)  
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   4. ความรวมมือระหวางชุมชนมงกับองคกรภาครฐัและ NGO ที่เกี่ยวของ 
 ภายใตระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรมของโครงการดังกลาว ไดจัดใหมีเวทีความรวมมือ

ระหวางเยาวชน ชาวบานทีเ่ปนผูปกครอง เจาหนาที่หนวยงานภาครฐั เจาหนาทีอ่งคกรพัฒนา

เอกชน และนกัวิชาการที่เกี่ยวของ อยางเปนทางการอยางนอยสองครั้งดวยกัน โดยในครั้งแรกเปน

การแนะนําองคกรและนําเสนอขอมลูกิจกรรมที่แตละองคกรดําเนินการอยู กับการแลกเปลี่ยน

ขอมูลและความคิดเห็นทัว่ไปเพื่อนําไปสูความรวมมือกนั ซึ่งประสบผลสําเร็จในระดับที่นาพอใจ 

เพราะมีผูแทนจากหนวยงานและบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของเขารวมเปนจํานวนมาก ตางก็ไดเรียนรู

และเขาใจซึ่งกันและกนั อันเปนประโยชนอยางมากตอการประสานงานในระยะตอมา สวนในครั้ง

หลังเปนการจดัสัมมนาเพื่อระดมความคิดเห็นและความเปนไปไดในการทํางานรวมกนัอยางเปน

รูปธรรม โดยมีผูเขารวมจํานวนไมมากนักตามที่คาดหมายเอาไว โดยเฉพาะในสวนของภาค

ราชการที่เกี่ยวของ  

 อยางไรก็ตาม ผลจากการจดัเวทีพูดคุยและการติดตอประสานงานกบัภาคราชการ องคกร

พัฒนาเอกชนและชาวบานที่เกี่ยวของ พบวาขอบเขตหนาที่ความรับผิดชอบของเจาหนาที่ในแตละ

หนวยงานนัน้กวางมาก กับทั้งครอบคลุมกลุมประชากรที่หลากหลาย ดังนั้น ขอสังเกตประการแรก

ที่ไดคือ หากจะเนนการจัดเวทีและทํากิจกรรมเฉพาะในกลุมของเด็กและเยาวชนมง หรือเด็กและ

เยาวชนชาวเขาเทานัน้ก็จะไมเปนกลุมประชากรหลักทีอ่ยูในความสนใจของเจาหนาที่บานเมือง

มากนัก เพราะประเด็นปญหาเกี่ยวกบัเด็กและเยาวชนมกัพบในหมูของประชากรที่เปนผูอพยพ

ขามชาติจากประเทศเพื่อนบานมากกวา  ประการที่สอง ความเปนเยาวชนมงและชาวเขา ถึงแมจะ

มีสถานภาพทางกฎหมายทีดี่กวากลุมที่เปนแรงงานตางดาวอพยพ แตก็ยังไมไดรับการยอมรับ

ในทางสังคมใหเสมอเหมือนกลุมคนพ้ืนราบในสังคมใหญ ดังนั้น ทัศนคติและการปฏิบัติของ

เจาหนาทีท่ี่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนมงหรือชาวเขาจงึเปนลักษณะที่วากลุมดังกลาวเปนกลุมที่

มักสรางปญหาในทางสังคมใหกับบานเมืองและประเทศชาติ เชน การขายพวงมาลัยตามสีแ่ยก 

การเรขายดอกไมตามรานอาหาร การเสพและคายาเสพติด การเปนคนขับขี่ยานพาหนะทีไ่มเคารพ

กฎจราจร ฯลฯ ประการสุดทายคือ ความรวมมือระหวางองคกรภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและ

ชาวบานนั้น ขึ้นอยูกับบุคลกิและความสมัพันธสวนตัวมากกวาความเปนองคกร ดังนั้น ปญหาที่

มักจะพบบอยๆ โดยเฉพาะในสวนของหนวยงานราชการก็คือการโยกยายบุคลากรที่มักเกิดขึน้

บอยๆ นัน้ทาํใหยากตอการสานตอความรวมมือในการปฏิบัติงานของภาคองคกรพัฒนาเอกชนกบั

ชาวบาน  

 โดยสรุปแลว ภายในชุมชนทีท่ําการศกึษานั้นพบวามีองคกรทางสังคมทั้งที่เปนองคกรใน

ระบบโครงสรางทางสังคมแบบดั้งเดิมและองคกรที่จัดตั้งขึ้นใหมที่มีบทบาทหนาทีท่ี่เหมาะสมใน
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การขับเคลื่อนกระบวนการทาํงานปกปองคุมครองและแกไขปญหาเด็กและเยาวชนมง โดยในระยะ

ที่ผานมานัน้องคกรตางๆ ภายใตระบบโครงสรางทางสังคมดังกลาวไดทาํงานครอบคลุมประเด็น

ปญหาที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนอยูบาง แตยังไมถึงกับการมุงทีก่ลุมประชากรเด็กและเยาวชน

เปนกลุมเปาหมายหลักเฉพาะ  ในขณะเดียวกัน พบวาระบบความเชื่อและพิธีกรรมทั้งที่เปน

แบบมงดั้งเดิมกับศาสนาคริสตนั้นมหีลายอยางทีแ่ฝงเอาไวดวยนัยยะของการปกปองและคุมครอง

เด็กและเยาวชนไมใหมีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนในสังคม  ดังนั้น โครงการนีจ้ึงเนนการสงเสริมกิจกรรมที่

อยูบนพ้ืนฐานขององคกรทางสังคมที่มีอยูแลว ไมวาจะเปนในหมูบานบนภูเขาหรือในเมืองก็ตาม 

อยางไรก็ตาม ความเปนไปไดในการพัฒนาระบบกลไกในการทํางานรวมกนัระหวางหนวยงาน

ภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและชุมชนนัน้คอนขางจะเปนไปไดยากในระดับปฏิบัติ เพราะขอจํากดั

เร่ืองขอบเขตความรับผิดชอบของหนวยงานราชการและองคกรพัฒนาเอกชนที่กวางขวาง กลุม

ประชากรเปาหมายทีห่ลากหลายและแตกตางกันทางสงัคม และความไมตอเนื่องของนโยบายและ

บุคลากรในระดับปฏิบัติของหนวยงานภาครัฐ 



บทที่ 5 
บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

 

 เด็กและเยาวชนเปนหนึ่งในกลุมประชากรทีสํ่าคัญในสังคม เปนวัยที่กาํลังเจริญเติบโตทั้ง

ทางดานรางกายและจิตใจ การที่พวกเขาจะเติบใหญขึ้นแลวกลายเปนกําลังสําคัญในการนาํพา

ชุมชนและสังคม หรือจะกลายเปนคนสรางปญหาและเปนภาระใหกบัสังคมตลอดไปนัน้ยอมขึน้อยู

กับสภาพแวดลอมและโครงสรางทางสังคมที่เขาเจริญเติบโตขึ้นดวย โดยเฉพาะวิธีการเลี้ยงดูของ

พอแมและกระบวนการทางสังคมในการกลอมเกลาใหเปนคนดแีละปกปองคุมครองไมใหเด็กและ

เยาวชนตองกลายเปนผูทีถ่กูละเมิดทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  ทัง้นี้ จากผลของการศึกษาวิจยั

ในโครงการนีน้ั้นสามารถสรุปขอคนพบไดวา ประการแรก กลุมชาติพันธุมงมีระบบคานิยมในการมี

จํานวนลกู ความตองการลกูหญิงหรือชาย และวฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกที่เปนการเฉพาะ

ของตน ซึ่งสอดคลองกับบริบททางเศรษฐกิจและสังคมที่เปนอยูในแตละยุคสมัย ประการที่สอง 

สภาพปญหาและการละเมิดเด็กและเยาวชนในสังคมมงที่เกิดขึ้นนัน้เปนผลทั้งโดยตรงและโดย

ออมจากระบบคานิยมและวฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูก กับทั้งที่ขึน้อยูกับสภาพแวดลอมของ

สังคมที่เปนอยู และประการสุดทายคือระบบโครงสรางของสังคมและกระบวนการในการทําหนาที่

ปกปองคุมครองเด็กที่มีอยูในปจจุบันนัน้มทีั้งที่เปนจุดแขง็และจุดออน โดยในแตละประเด็น

ดังกลาวขางตนนัน้พบวามีความแตกตางระหวางพอแมชาวมงในชุมชนบนภูเขากับที่ลงมาอยูใน

เมืองเชียงใหม  

 มงเปนหนึ่งในกลุมชาติพันธุที่แตเดิมอาศัยอยูบนพ้ืนที่สูงเปนหลกั หรือที่รูจักกนัในนาม 

“ชาวเขา” ในภาคเหนือของประเทศไทย  การทีแ่ตเดิมชาวมงนยิมตั้งชุมชนอยูบนภูเขาเปนหลัก ซึง่

คอนขางจะเปนลักษณะของสังคมที่มีความโดดเดี่ยว การติดตอคาขายและพึ่งพาสังคมภายนอกมี

คอนขางนอย จึงมีระบบเศรษฐกิจทีต่องพ่ึงพาตัวเองเปนหลัก ซึ่งตองตองอาศัยแรงงานใน

ครอบครัวเปนหลักในกระบวนการผลิต สวนในดานสังคมนั้นมงมีระบบโครงสรางทางสังคมที่เปน

แซตระกูลและสืบเชื้อสายทางฝายผูชาย ซึง่สันนษิฐานวาไดรับอิทธิพลจากสังคมจีน มีระบบความ

เชื่อที่อยูบนพ้ืนฐานของผีบรรพบุรุษและสิง่ศักดิ์สิทธิในธรรมชาติ ฉะนั้น สังคมมงจึงมีคานิยมใน

การมีลูกเปนจาํนวนมาก ดวยเหตุผลในเชิงการผลิตและความตองการมีลูกชายเอาไวเลี้ยงดูตัวเอง

ในยามชราและเอาไวสืบตระกูล  

ความเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิและสังคมมงเกิดขึ้นอยางเห็นไดชัดในชวงประมาณ

ส่ีทศวรรษที่ผานมา อันเนื่องมาจากกระบวนการพัฒนาและความเจริญที่เร่ิมเขาสูชุมชนบนพ้ืนทีสู่ง

ต้ังแตชวงตนทศวรรษ 2500 เปนตนมา โดยเฉพาะในชุมชนแมสาใหมที่เลือกเปนพ้ืนที่สําหรับ
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ทําการศึกษาในครั้งนี้นัน้สามารถแบงพัฒนาการทางดานเศรษฐกิจและสังคมออกไดเปนสามยุค

ดวยกนั คือ ยุคของสังคมโดดเดี่ยวหรือสังคมบานปา (กอน พ.ศ. 2500) ยุคของการพัฒนา (พ.ศ. 

2501-2530) และยุคการอพยพเขาเมือง (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน) ดังนั้น เด็กและเยาวชนจึงเขาสูเมือง

เชียงใหมเพ่ือใหมีโอกาสไดเรียนในระดับการศึกษาที่สูงขึน้ กับทั้งดวยวัตถปุระสงคเพ่ือแสวงหา

ทางเลือกในการประกอบอาชีพที่อยูนอกเหนือภาคการเกษตร 

  
คานิยมการมลีูกและวัฒนธรรมการเลีย้งดูลูก 
 ผลจากการเก็บขอมูลในสองชุมชนทีท่ําการศึกษาพบวาคนมงในวัยทีข่ณะนีม้ีอายุ

ประมาณ 50 ปขึน้ไปนัน้นยิมมีลูกเปนจาํนวนมาก หรือปลอยใหลูกเกิดตามธรรมชาติจนกวาจะ

หมดวยัเจริญพันธุ ดวยเพราะมีความเชื่อวาหากผูเปนแมเกิดลูกจนหมดแลวชาติหนาจะไดไมตอง

เกิดมาเปนผูหญิงใหลําบากกับการอุมทองและเลี้ยงดูลูกอีก นอกจากนัน้แลวการนิยมมีลูกจํานวน

มากดังกลาวยงัสัมพันธกับบริบททางเศรษฐกิจและสังคมในยุคของการพึ่งพาตนเองกอนหนานี้

ดวย  ดังนั้น จึงไมพบวาในยุคกอนหนานีม้ีปญหาการทอดทิ้งลูกเกิดขึ้นในสังคมมง หากแตมกีาร

รับลูกคนอื่นมาเปนลูกบุญธรรมมากกวา  นอกจากนัน้แลวยังพบวาการที่สังคมมงมีระบบแซ

ตระกูลและการสืบทอดตระกูลผานทางฝายผูชาย รวมทัง้การที่จะตองพ่ึงพาลกูหลานในการเลี้ยงดู

ในยามชรานั้นมีอิทธิพลตอความตองการในการมีลูกชายมาก  อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบกบั

คานิยมการมลูีกของคนรุนใหมทีม่ีอายุประมาณ 40 กวาปลงมานัน้ จะพบวาในหมูบานบนภูเขา

นั้นเริ่มตองการนอยลง ดวยเพราะสภาพความกดดนัทางดานทรัพยากรธรรมชาติและเศรษฐกิจ

เปนหลัก อันเนื่องมาจากพื้นทีท่ํากินมีอยูอยางจํากัด และมีคาใชจายในชีวิตประจาํวันเพิ่มมากขึน้ 

การเลี้ยงดูลูกนั้นถือเปนการลงทุนระยะยาวที่ตองใชคาใชจายคอนขางสูง  สําหรับในกลุมของ

คนมงรุนใหมที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมในปจจุบัน พบวามีการปรับคานิยมในการมีลูกไปตาม

บริบทของสังคมเมือง โดยนิยมมีลูกเพียงประมาณ 2-4 คนเทานัน้  

 ในสวนของวฒันธรรมการเลี้ยงดูลูกของชาวมงโดยรวมนั้นสามารถสรุปไดวา ประการแรก 

คนมงยังนิยมการสั่งสอนดวยวิธีการเฆี่ยนตีเมื่อลูกกระทําความผิดแลวตองการลงโทษลูก หรือเมื่อ

ตองการอบรมสั่งสอนลูก ทัง้นี้ การเฆี่ยนตีลูกโดยพอแมนั้นมิไดมีเจตนาในการทํารายรางกายหรือ

เปนการทรมาน แตถือวาเปนการอบรมสั่งสอน ประการที่สอง พอแมนิยมใชวิธกีารดุดาเมื่อลูก

กระทําความผดิแลว กับหามไมใหลูกกระทาํ แตมกัไมอธบิายเหตุผลใหลูกเขาใจอยางกระจาง ดวย

เชื่อวาหากพูดออกไปแลวจะกลายเปนลางรายใหเกิดปญหาขึ้นมาจริงๆ  ประการที่สาม พอแมมัก

ไมไดใสใจกับสัญญาที่ใหไวกับลูก โดยมักคิดวารับปากกับเด็กใหหายโกรธหรือเพ่ือเปนการแกตัว

ไปกอน ประเดี๋ยวเด็กก็จะลมืไปเอง ประการที่ส่ี พอแมคนมงไมมีวฒันธรรมในการชื่นชมและให

กําลังใจลูกอยางเปดเผยเมื่อลูกกระทาํความดีหรือประสบผลสําเร็จในชีวิต ทําใหลูกเกิดความรูสึก
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นอยใจเมื่อเปรียบเทียบกับเพ่ือนในสังคมพ้ืนราบ ประการทีห่า ชองวางของความสัมพันธระหวาง

พอแมกับลูกทีเ่ปนเพศตรงขามเมื่อลูกโตแลว โดยเฉพาะการสัมผัสรางกายระหวางแมกับลูกชายใน

ที่สาธารณะ และการสัมผัสกับการปรกึษาเรื่องสวนตัวระหวางลูกสาวกับพอ  ประการสุดทาย 

คนมงเชื่อวาการที่ลูกจะเติบโตขึ้นเปนคนดีหรือไมนั้นขึน้อยูที่ตัวเด็ก จึงทําใหพอแมไมไดให

ความสาํคัญกบัวิธีการอบรมเลี้ยงดูมากนัก 

 อยางไรก็ตาม ในสวนของวฒันธรรมการเลี้ยงลูกของคนมงรุนใหมที่เขามาอยูในเมือง

เชียงใหมนั้นพบวาไดปรับเปลี่ยนไปจากขางตนมาก เพราะไดเรียนรูจากคนพื้นราบและแหลงขอมลู 

รวมทั้งสื่อตางๆ มากขึน้ กระนัน้ก็ตาม พอแมสวนใหญยังยอมรับวาวฒันธรรมการเลี้ยงลูกของ

ตัวเองยังคงไดรับอิทธิพลจากแบบมงที่ติดมาจากในชมุชนอยู มิไดเปนแบบสังคมพ้ืนราบทั้งหมด 

 
ปญหาและการละเมิดเด็ก 
 ผลการวิจยัในครั้งนี้พบวาบริบททางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน วฒันธรรมในการเลี้ยง

ดูลูก รวมทั้งระบบโครงสรางทางสังคมของชาวมงเอง กับปฏิสัมพันธที่มีกับสังคมใหญในเมือง ลวน

แลวแตมีผลตอการเกิดปญหาและการละเมิดเด็ก กับทั้งผลกระทบที่เกิดตามมาตอตัวเด็กและ

เยาวชนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ทั้งนี ้ ปญหาเกี่ยวกับเด็กที่พบในชุมชนมงบนภูเขานั้นมีหลาย

ดานดวยกัน ปญหาแรกคือการติดยาเสพติดของเด็กและเยาวชนอันเปนผลจากการแพรกระจาย

เขามาของเฮโรอีนประมาณป พ.ศ. 2533 จากนัน้ในชวงประมาณป พ.ศ. 2540 ยาบาเริ่มเขามา

แทนที่เฮโรอีน โดยเฉพาะในหมูบานบนภเูขาที่เปนชุมชนทางผานของกระบวนการคายาเสพติดทั้ง

สองชนิดนี้ กับทั้งความตองการทางดานเศรษฐกิจของพอแมหรือคนคายาในหมูบาน แลวสงผล

กระทบตอเด็กและเยาวชนทีไ่รเดียงสา ทั้งนี้ หากเปรียบเทียบกับฝนทีช่าวบานปลกูเองในอดีตแลว 

เด็กและเยาวชนไดกลายเปนทาสของยาเสพติดใหมทั้งสองชนิดนี้มากกวาฝน เพราะฝนมีฤทธิไ์ม

รุนแรงและนิยมใชกันในหมูผูใหญเทานัน้   

ปญหาที่สองคือการชกตอยทํารายรางกายกันของเยาวชนชาย อันมีตนเหตุมาจากการแยง

แฟนสาวกนั กับทั้งความแคนสวนตัวที่สะสมจากครั้งกอนๆ จนกลายเปนความอาฆาตในหมู

เยาวชนระหวางหมูบานกับหมูบาน ปญหาดังกลาวนบัเปนปรากฏการณใหมในสังคมมงที่เยาวชน

ไปรับเอาคานยิมทีไ่มดีมาจากสังคมภายนอกซึ่งมีความสลับซับซอนแลวหลอหลอมอยูในวิธีคิด

และพฤติกรรมของตัวเยาวชน ประการสาํคัญคือปญหาการชกตอยกนัของวยัรุนชายนีท้ําใหพอแม

และผูนําระดบัตางๆ ในชุมชนมงสับสนจนหาทางออกไมได โดยเฉพาะการปรับใชระบบโครงสราง

ทางสังคมที่มอียูกับทั้งการคนหากระบวนการสรางระบบปองกันปญหา แตกระทําไดเพียงการวาง

มาตรการแกไขปญหาดวยการปรับดวยวงเงินจํานวนมากเพื่อหวังจะใหเกิดความกลวัเทานัน้ ที่

มากไปกวานัน้คือผลที่เกิดตามมาจากปญหาการทาํรายรางกายกนันี้ นอกจากตัวเยาวชนเองจะ
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ไดรับบาดเจ็บสาหัสทางดานรางกายและจิตใจแลว ยังสงผลถึงความสัมพันธระหวางพอแมและ

ญาติพ่ีนองของทั้งสองฝายภายใตระบบโครงสรางทางสังคมของชาวมงดวย   

ปญหาที่สามคือการมีเพศสัมพันธกอนแตงงานและการตั้งครรภกอนวยัอันควร นับเปน

วฒันธรรมอยางหนึ่งของชาวมงที่ตกทอดมาแตรุนพอแม ดวยเพราะสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ

และสังคมในสมัยกอนนัน้พอแมนิยมใหลูกชายกับลูกสาวแตงงานตั้งแตอายุยังนอย เพ่ือที่จะใหมี

ความรับผิดชอบและชวยเหลือการผลิตในครอบครัวได แมปจจุบันบริบททางเศรษฐกิจดังกลาวจะ

ไดเปลี่ยนไปแลว แตคานยิมดังกลาวยังคงอยูเคียงคูกับสังคมมง จึงสงผลใหเยาวชนมักริมีความรัก

และมีเพศสัมพันธต้ังแตอายุยังนอย แตจากบริบททางสังคมที่เยาวชนขาดความรูและความ

รอบคอบในการปองกัน อีกทั้งชุมชนอยูหางไกลแหลงบริการวางแผนครอบครัว จึงทําใหเกิดการ

ต้ังครรภไดงาย ทั้งนี้ ผลทีเ่กดิตามมาก็คือเยาวชนหญงิที่ต้ังครรภนั้นตองออกจากการเรียน หรือ

ถึงแมจะแตงงานกนั ทั้งฝายหญิงและชายก็จะไมมโีอกาสเรียนตออีก สวนในกรณขีองชุมชนมงใน

เมืองนั้น พบวาสภาพวิถชีีวติที่มีความเปนอิสระ การแยกตัวออกจากครอบครัวและญาติพ่ีนองมา

เชาหอพักอยูในเมืองเพ่ือเรียนหนังสือและทํางานนัน้ ทําใหหลุดจากการควบคุมโดยระบบ

โครงสรางทางสังคมที่มีอยูในชุมชนบนที่สูง จึงมีโอกาสที่จะมีคนรักและมีเพศสัมพันธกนังายขึน้ ที่

มากไปกวานัน้คือพบวาในกรณีของเยาวชนหญิงที่เขามาอยูในเมืองนั้นจะพบวาหากมีการตั้งครรภ

โดยที่ยังไมไดแตงงานแลวมกัมีการแอบไปทําแทงดวย   

ปญหาที่ส่ีคือการขาดโอกาสทางการศึกษา เพราะพอแมสวนใหญประกอบอาชีพ

การเกษตรเปนหลกั มีฐานะยากจน ในขณะที่การศึกษาตอของลูกในระดับมัธยม อาชีวศึกษาและ

อุดมศึกษานั้นจําเปนจะตองลงทุนเปนจํานวนมาก แมปจจุบันจะมีโอกาสกูเงินจากกองทุนกูยมืเพ่ือ

การศึกษาของรัฐบาล แตจํานวนเงินที่ไดกไ็มเพียงพอกับคาใชจายในการเลาเรียนและความ

ฟุมเฟอยทามกลางชีวิตในเมือง จึงทําใหเยาวชนสวนใหญตองเรียนดวยทํางานดวย หรือตอง

ตัดสินใจออกโรงเรียนเพื่อไปหางานทาํ อยางไรก็ตาม โอกาสในการไดงานทาํก็ยาก  ปญหาอีก

ประการหนึ่งทีต่ามมาคือการที่ตองออกโรงเรียนโดยไมมวีฒุทิางการศึกษา หรือการมวีฒุิการศึกษา

ตํ่านั้นทาํใหเยาวชนตองเผชิญกับปญหาการประกอบอาชพีที่เสี่ยงตอสุขภาวะและการถูกเอารัด

เอาเปรียบจากนายจางดวย   

ปญหาสุดทายคือการทํางานในอาชีพเสี่ยง ดวยการทีสํ่าเร็จระดับการศึกษาต่ําและขาด

ทักษะ งานสวนใหญที่เยาวชนมีโอกาสไดทําจึงมักเปนงานที่ตองใชแรงงาน เชน การเปนพนักงาน

ในรานอาหาร ปมน้ํามนั โรงงานน้ําแข็ง โรงงานหลอพลาสติกเรซิ่น อูซอมรถ ฯลฯ ซึ่งงานดังกลาว

สวนใหญตองคลุกคลีอยูกับสารเคมีและสภาพแวดลอมที่มีมลพิษอันทําใหเกิดผลเสียตอรางกาย

และสภาพจิตใจ โดยขาดความเอาใจใสในการปองกนัตัวเอง นอกจากนั้นแลวยังพบวาเยาวชน

หญิงบางคนไดเขาไปเกี่ยวของกับอาชีพที่เสี่ยงตอการติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เชน การเปด
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รานคาราโอเกะ การเปนเพื่อนนาํเที่ยวใหกบัชายชาวมงทีม่าจากตางประเทศ หรือแมแตการใชชวีิต

คูอยูในเมืองโดยมิไดระมัดระวังในการปองกันตัวเองจากโรคติดตอทางเพศสัมพันธ เปนตน  

 ทางดานปญหาการละเมิดและทอดทิ้งเด็กในชุมชนมงทีท่ําการเก็บขอมูลนั้น ปญหาแรกที่

พบคือเด็กนอกสมรส ซึ่งพบวาเปนผลจากความคึกคะนองของพอแมวยัรุน กับทั้งเปนผลจากสภาพ

ปญหาของชุมชนทีม่ีการระบาดของยาบาแลวทาํใหครอบครัวแตกแยก ถึงแมจะมีเพียงไมกี่รายใน

ชุมชนที่ทาํการศึกษา แตผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตัวเด็กและผูเปนแมนัน้มีมาก นับต้ังแตการปญหา

ของระบบวฒันธรรมมงที่พอแมพ่ีนองของผูเปนแมไมยอมรับในตัวเธอและลูกที่เกิดมานัน้ใหเขา

เปนสมาชิกคนหนึ่งของครอบครัว กฎเกณฑของสังคมที่ปรับฝายชายดวยเงินเพียงเล็กนอยแลว

ปลอยใหเปนภาระของผูเปนแมในการเลี้ยงดูลูกแตเพียงฝายเดียว รวมไปถงึระบบคานิยมและ

ความกดดนัทางสังคมที่เด็กเติบโตขึ้นทามกลางความมปีมดอยในสังคม ทั้งนี้ เทาที่พบนั้นโดยมาก

แลวลกูเหลานีม้ักจะถกูสงไปอยูในสถานสงเคราะหที่แยกออกจากแมไปต้ังแตยังเล็ก อันเปนการ

สงผลใหเด็กขาดความใกลชดิและความอบอุนจากผูเปนแม 

ปญหาที่สองคือการที่ครอบครัวแตกแยกแลวทาํใหเด็กกลายเปนลูกกาํพรา ไรที่พ่ึง ดวย

เพราะสภาพแวดลอมทางสังคมที่พอแมมีอิสระในการตัดสินใจหยารางกันงายขึน้ กับทั้งปญหาการ

เสพยาบาของผูเปนพอแลวนํามาสูการทบุตีภรรยาและลูก โดยภายหลังจากการหยารางกันแลว 

หากไมมีญาตพ่ีินองที่สามารถชวยเลี้ยงดูลูกไดก็มกัจะถูกสงไปอยูสถานสงเคราะหในเมือง ซึ่งการ

อยูสถานสงเคราะหจะเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูในพฤติกรรมที่ไมดีจากเด็กกําพราจากที่อ่ืนๆ จน

ทําใหในบางรายที่พบนั้นโตขึ้นมาเปนเด็กที่มีปญหาจนพอแมหรือญาติพ่ีนองไมสามารถแกไขได   

ปญหาที่สามคือการละเมิดทางเพศที่มีตอเยาวชนหญงิ อันเปนผลมาจากคานิยมทาง

วฒันธรรมมงที่ผูชายมีอํานาจเหนือกวาหญิง ความคึกคะนองของกลุมผูชายที่เกิดจากการดื่มเหลา 

รวมทั้งการขาดระบบของจริยธรรมที่พอเลี้ยงมีตอลูกเลี้ยงที่เปนหญิงสาว ที่มากไปกวานัน้คือการ

ยึดถือเอาระบบกฎเกณฑของสังคมมงในการปรับสินไหมฝายชายเพียงเล็กนอยแลวไมตอง

รับผิดชอบผลที่จะเกิดตามมา กับทั้งความดอยซึ่งอํานาจในการตอรองระหวางกลุมแซตระกูลของ

พอแมของฝายหญิงทีไ่ดรับความเสียหายกับกลุมของฝายชายที่เปนผูกระทาํในระบบสังคมมง จึง

สงผลกระทบทั้งทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งทรพัยสินตอตัวเยาวชนหญิงทีไ่ดรับการกระทํา

และครอบครัวเปนหลัก 

ปญหาประการที่ส่ีคือการที่เด็กถูกแยกจากครอบครัวตั้งแตยังเล็ก โดยเฉพาะเด็กที่พอแม

หวังดีแลวสงเขาไปเรียนหนงัสือในเมืองตั้งแตอายุยังนอย เพ่ือที่จะใหสามารถพูดภาษาไทยได

คลองและมีพ้ืนความรูเพียงพอในการไปสอบแขงขันกับคนอื่นเมื่อเรียนสูงขึน้ แตขาดการพิจารณา

ประเด็นทางวฒันธรรมและดานจิตใจของเด็กในการทีไ่มไดอยูรวมกับพอแมพ่ีนองของตน จนทําให

เด็กขาดความอบอุนทางดานครอบครัว รวมถึงการเขาใจในวถิีชีวติความเปนมงเพื่อนํามาปรับใช
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ในชีวิตประจาํวันและการทาํหนาที่เปนผูสืบทอดวฒันธรรมอันดีงามของชุมชนและกลุมชาติพันธุ

ตอไปดวย 

ปญหาประการตอมาที่พบคือการใชแรงงานเด็กและเยาวชนดวยความเอาเปรียบเรื่อง

เวลาทํางาน คาตอบแทนและอื่นๆ จากนายจาง ดวยเพราะการไรซึ่งอํานาจในการตองรองในฐานะ

ที่เปนคนชาวเขา กับบริบททางเศรษฐกิจและสังคมทีม่คีนตองการทํางานมากกวาคนจางงาน ทาํ

ใหเยาวชนไมไดรับคาจางตามวฒุหิรืออัตราคาจางตามทีต่กลงกันไว โดยเยาวชนเหลานี้ไมกลา

เรียกรองและขาดขอมูลหนวยงานที่สามารถใหความชวยเหลือแกตนเองได รวมทั้งการขาดความ

เขาใจในกระบวนการเรียกรองความเปนธรรม  

ปญหาประการสุดทายที่พบคือ ปญหาสัญชาติ อัตลักษณและอคตทิางชาติพันธุที่เด็กและ

เยาวชนมงตองเผชิญเมื่อโตขึ้นแลวไดออกจากชุมชนบนภูเขาไปปะทะสังสรรคกับคนในพื้นราบ อัน

เนื่องมาจากการขาดความเอาใจใสของพอแมในการดําเนินการแจงเกิด ระบบวฒันธรรมและ

คานิยมในสังคมที่ไมใหความสําคัญกับความหลากหลายทางวฒันธรรมและกลุมชาติพันธุ กับ

ไมใหความเคารพในศกัดิ์ศรีของความเปนมนษุย ลวนแลวแตสงผลใหเยาวชนขาดโอกาสในการ

ไดรับการศึกษาและบริการอืน่ๆ จากรัฐ กับเกิดความรูสึกต่ําตอยและกลายเปนปมดอยแกตนเอง

ในทามกลางสังคมเมือง 

 
ระบบการคุมครองเด็ก 
  โครงการวิจัยนี้พบวาองคกรตางๆ นับต้ังแตองคกรเครือญาติ กลุมเยาวชน เครือขาย

ชุมชนมง องคกรมงและองคกรทางศาสนา องคกรปกครองและพัฒนาในชุมชน และหนวยงาน

ภาครัฐ ลวนแลวแตมีบทบาทในการแกไขปญหาที่เกิดขึน้กับเดก็ในสองชุมชนมงทีท่าํการศึกษา แต

บทบาทขององคกรเหลานี้ในดานการสรางระบบการคุมครองและปองกันแกเด็กและเยาวชนนั้น

นับวายังมีนอยมาก อยางไรก็ตาม ประเด็นทางดานการสรางระบบคุมครองเด็กนั้นพบวามแีฝงอยู

ในระบบวฒันธรรมและพิธีกรรมที่เปนความเชื่อ เปนตนวา ในระบบความเชื่อของมงแบบดั้งเดิม

นั้นมกีารอัวเนงหรือเขาทรงเพื่อปกปองคุมครอง การทําพิธีสักการะบรรพบุรุษ และการผูกขอมือ 

ประการสําคญัของพิธีกรรมเหลานี้อยูทีท่ั้งตัวเนื้อหาและกระบวนการของพิธีกรรมที่สมาชิกใน

ครอบครัวและญาติพ่ีนองตางเขามารวมอวยพรและอบรมสั่งสอนตัวเยาวชนทีม่ีการจดัพิธีกรรม

ดังกลาวให ซึ่งนอกจากจะเปนการใหกาํลังใจแลวยังจะมีผลตอการเตือนสติของตัวเยาวชนในการ

ออกไปใชชวีิตอยูในเมืองดวยความไมประมาทดวย เชนเดียวกับกลุมที่นบัถือศาสนาคริสตที่การ

อธษิฐานในโอกาสตางๆ ลวนแลวแตแฝงเอาไวดวยเนื้อหาที่มีความหมายและสัญลกัษณของการ

อบรมส่ังสอนเพื่อปกปองและคุมครองเด็กทั้งสิ้น  
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 จากพื้นฐานขอคนพบดังกลาว การดําเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนากลไกการคุมครองเด็กใน

กลุมชาติพันธุมงในทั้งสองชุมชนจึงไดพยายามเชื่อมโยงโครงสรางและเครือขายองคกรที่มีอยูแลว

เหลานี้เขาดวยกัน ดังแผนภาพนี้  

 

 

องคกรระหวางประเทศ      - องคกรเครือญาติ 

         องคกรชุมชนเดิม  - กลุมเยาวชน 

              (ในหมูบาน)  - เครือขายชุมชน 

องคกรภาครฐั       - องคกรปกครองและพัฒนา 

 - ศูนยพิทักษสิทธิเดก็ฯ         เด็กและ  เยาวชน   

 - สถานพินจิฯ       - ชมรมเยาวชนมง 

 - ตํารวจ        องคกรชุมชนใหม  - ชมรมนกัศึกษา 

               (ในเมือง)  - คริสตจักร 

         

         
          องคกรพัฒนาเอกชน 
  - สมาคมฯ มง            นักวิชาการ 

  - บานรวมใจ 

 

 

 ในระดับขององคกรชุมชน ทั้งที่เปนองคกรภายใตโครงสรางทางสังคมแบบดั้งเดิมในชุมชน

บนภูเขา กับองคกรชุมชนแบบใหมในเมือง นับเปนองคกรที่ใกลชิดและมีบทบาทมากที่สุดในการ

ปกปองคุมครองและแกไขปญหาเด็กและเยาวชน เพราะบุคคลที่เกี่ยวของหรือมบีทบาทภายใต

โครงสรางขององคกรดังกลาวเปนคนในชมุชนที่เด็กและเยาวชนคุนเคยในชีวิตประจาํวัน ไมมี

ปญหาในการสื่อสารทางดานภาษาและชองวางทางวฒันธรรม อยางไรก็ตาม แมวาผูที่มีบทบาท

สําคัญในองคกรระดับชุมชนดังกลาวจะมคีวามคิดริเร่ิมและความตั้งใจจริงในการสรางระบบ

ปกปองคุมครองและแกไขปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนไดในระดับหนึ่ง แตก็มีขอจํากัดในตวัเอง

หลายประการดวยกนั ดังนั้น จึงขอแยกแยะประเด็นปญหาและนําเสนอขอเสนอแนะดังนี้คือ  

ประการแรก การขาดการประสานงานระหวางองคกรชุมชนดวยกนัเอง โดยเฉพาะองคกร

ชุมชนเดิมที่อยูในหมูบานบนพื้นที่สูงที่อยูบนพ้ืนฐานของโครงสรางระบบเครือญาติหรือแซตระกูล 

ที่มักพบวามีปญหาเรื่องชองวางระหวางกลุมแซตระกูล ดังขอมูลที่ไดจากการสังเกตวาหากมีการ
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จัดกิจกรรมขึน้ก็มักจะเปนกิจกรรมเฉพาะของสมาชิกในกลุมแซตระกูลของตัวเองเทานั้น จะมกี็

เพียงบางครั้งที่เชิญผูรูหรือผูอาวุโสจากแซอ่ืนมาเปนวทิยากรหรือเปนคนกลางในการไกลเกลี่ย

ปญหาความขดัแยง ทั้งนี้ สืบเนื่องมาจากประเด็นโครงสรางทางสังคมและกรอบคิดของชาวมงที่วา

สมาชิกในแซเดียวกนัเทานัน้ที่เปนพ่ีนองกัน จึงควรชวยเหลือและสนบัสนุนซึ่งกนัและกันเพื่อใหมี

ความกาวหนา(กวาแซอ่ืน) หรือในทางกลับกัน การที่จะอบรมสั่งสอนหรือกาํหนดกฎเกณฑมา

บังคับใชโดยกลุมแซตระกูลที่มีกิจกรรมอยางตอเนื่องนั้นกไ็มอยากไปฝนใจหรือกาวกายคนในแซ

ตระกูลอ่ืน ฉะนั้น ในกิจกรรมตางๆ ที่กลุมแซตระกูลทํา หรือกฎเกณฑทีก่ําหนดขึ้นแลวมีผลตอ

ระบบการคุมครองและแกไขปญหาเด็กและเยาวชนนัน้จึงขาดการถายทอดและเชื่อมโยงกับแซอ่ืน 

แมวาจะมีองคกรที่เปนกลุมเยาวชน เครือขายชุมชนและองคกรปกครองและพัฒนาในชุมชนเขามา

เปนตัวเชื่อมระหวางแซตระกูล แตคนที่เขามามีบทบาทในองคกรเหลานี้กย็ังคงยึดติดอยูกับความ

เปนสมาชิกในแซตระกูลของตนอยู  ดังนั้น จึงเสนอแนะวาองคกรภายนอกชมุชนจะตองเขามามี

บทบาทในการเชื่อมกิจกรรมและถายทอดบทเรียนในการทํางานที่เกี่ยวของกับประเด็นของเด็กและ

เยาวชนของกลุมแซตางๆ มากขึ้น 

 ประการที่สอง การขาดบคุลากรที่มีความเชี่ยวชาญทางดานการวเิคราะหและทกัษะการ

จัดทําขอมูล ไมวาจะเปนองคกรชุมชนตามระบบโครงสรางทางสังคมมงเดิมในชุมชนบนภูเขาหรือ

องคกรรูปแบบใหมในชมุชนมงในเมืองก็ตาม รูปแบบและวิธีการที่คิดไดและทาํกนัในชีวิตประจาํวนั

อันมีผลตอการสรางระบบการปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนนั้นยังคงจํากัดอยูเพียงในระดับของ

ผูนําขององคกรหรือชุมชนเทานัน้ ซึ่งโลกทัศนและความสามารถในการวิเคราะหของผูนําเหลานี้

ยังคงมีขอจํากดัอยู จึงควรที่จะมีการพฒันาศกัยภาพทางดานความคิดและทักษะของบุคลากร

ดังกลาว กบัทั้งไดรับการหนนุเสริมจากบุคลากรในสวนของภาครฐั องคกรพัฒนาเอกชนและ

นักวชิาการจากภายนอกชุมชนมากขึ้น  อยางไรก็ตาม เปนที่นาสงัเกตวาในสวนขององคกรของ

ศาสนาคริสตนั้นเริ่มมีกระบวนการดังกลาวมากขึน้ แตก็มีขอจาํกัดอยูที่วากิจกรรมทีท่ํานั้น

ครอบคลุมเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชนเปาหมายที่เปนสมาชิกของคริสตจักรเทานั้น 

 ประการที่สุดทายคือการขาดงบประมาณสนับสนนุกิจกรรม  แมจะมีงบประมาณรายป

ขององคการบริหารสวนตําบลที่ลงมาถึงในระดับหมูบาน แตหากเทียบสดัสวนแลว งบประมาณที่

ใชในสวนของกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาระบบปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนนัน้มนีอย

มาก ดวยเพราะฐานคิดของการจัดทาํงบประมาณนัน้อยูทีป่ระเด็นของการพฒันาทางดานวัตถุ

มากกวาที่ตัวคน หรือหากจะมีการเนนที่กลุมคนก็จะเปนระบบการจัดสวัสดิการ “เบี้ยยังชีพ” ใหแก

กลุมคนชราของชุมชนมากกวากลุมเด็กและเยาวชน ฉะนั้น ผูที่มอํีานาจในการจัดทําและจัดสรร

งบประมาณในระดับทองถิน่จึงควรจะตองคิดถึงกลุมเด็กและเยาวชน หรือกิจกรรมที่จะสงผลตอ

การสรางระบบการปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนมากขึน้ นอกจากนั้นแลวในสวนของผูนํา
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ธรรมชาติของกลุมแซตระกลูและกลุมเยาวชนทีไ่มสามารถเขาถึงระบบการจัดสรรงบประมาณของ

ทองถิ่นนั้นควรจะใชวิธีการระดมทนุจากสมาชิกดวยกนัเอง กับทั้งการสรางเครือขายกับองคกร

แหลงเงินทุนภายนอกในการหางบประมาณมาดําเนินกจิกรรม 

 ทางดานขององคกรพัฒนาเอกชนที่มีคนในกลุมชาติพันธุมงเปนผูจัดตั้งขึ้น หรืออยางนอย

ก็มีคนมงทาํงานอยู ดังกรณีของสมาคมฯมงและโครงการบานรวมใจนั้น มักเปนที่รูจักและสามารถ

เปนที่พ่ึงพาของเด็กและเยาวชน หรือแมกระทั่งพอแมไดดีกวาองคกรภาครัฐและองคกรภายนอก

กลุมชาติพันธุอ่ืนๆ เพราะสามารถลดชองวางของการสื่อสารดวยการใชภาษาเดียวกนั และชองวาง

ทางวฒันธรรมที่ตางก็มีพ้ืนเพมาจากกลุมชาติพันธุเดียวกัน มวีิธีคิดที่ใกลเคียงกัน ทาํใหผูปกครอง

และเด็กสามารถเขาถึงและเกิดความรูสึกที่เทาเทียมในการติดตอประสานงานกนั โดยเฉพาะใน

ยามที่ประสบปญหาความทกุขยากแลวตองการความชวยเหลือ  ประการสําคัญคอื สมาคมฯมงมี

โครงการศนูยชวยเหลือทางดานกฎหมาย มีทนายความประจําโครงการ รวมทั้งบานพักฉุกเฉินใน

การรองรับเด็กและสตรีที่ประสบปญหา ในขณะทีโ่ครงการบานรวมใจมหีอพักนักเรียน มีโครงการ

สงเสริมศักยภาพครอบครัวและชุมชนเพื่อการพัฒนาและคุมครองเด็ก กับทั้งศูนยฮอทไลน

ชวยเหลือเด็กและสตรีที่มปีญหาครอบครัว  อยางไรก็ตาม ปญหาประการแรกคือในระยะที่ผานมา

นั้นทั้งสององคกรดังกลาวยังไมเปนที่รูจกัของชาวมงโดยทั่วไปมากนัก ประการถัดมาคือชาวบาน

เลือกใชระบบโครงสรางและกฎเกณฑของสังคมมงในการแกไขปญหาที่เกิดกับเด็กและเยาวชน

มากกวาการพึ่งพาองคกรภายนอกที่อาศัยระบบโครงสรางและกฎหมายของบานเมอืงเปนหลัก 

ประการสุดทายคือความไมตอเนื่องในงบประมาณและบุคลากรขององคกรพัฒนาเอกชน โดย

งบประมาณทีไ่ดนัน้มาจากแหลงเงินทุนในตางประเทศเปนสวนใหญ กับทั้งประเด็นที่แหลงทนุ

สนใจใหงบประมาณนั้นมไิดมุงเนนการทาํกิจกรรมที่เปนการสรางระบบการปกปองคุมครองเด็ก

เปนหลัก นอจากนั้นแลวยังพบวาบุคลากรมีการเขาออกอยูบอยๆ (ตามงบประมาณที่ได) กับทัง้ที่

บุคลากรในองคกรดังกลาวตองรับผิดชอบงานที่เกี่ยวกับประเด็นปญหาและกลุมเปาหมายอื่นๆ 

ดวย ทําใหขาดการทาํงานที่เนนประเด็นสรางระบบภูมิคุมกันในกลุมเปาหมายที่เปนเด็กมากนกั 

ดังนั้น จึงเสนอแนะวาหนวยงานภาครัฐทีท่ํางานเกี่ยวของกับประเด็นและกลุมเด็กและเยาวชนควร

จะสนับสนุนงบประมาณใหกับองคกรดังกลาว กับทั้งมกีจิกรรมที่ทาํรวมกันมากขึน้ 

 ในสวนขององคกรภาครัฐที่มีบทบาทในชมุชนมงทั้งสองแหงทีท่ําการศึกษาในครั้งนีน้ั้น 

นอกจากเจาหนาที่ตํารวจในทองที่กับเจาหนาที่สถานพินจิและคุมครองเด็กและเยาวชนแลว ศูนย

ประสานงานเพื่อพิทักษสิทธเิด็ก จังหวัดเชียงใหม เปนองคกรภาครัฐที่เพ่ิงไดรับการจัดตั้งขึ้นเมื่อ

ไมกี่ปมานี ้ โดยที่ตัวองคกรนั้นประกอบดวยคณะกรรมการทีม่าจากหนวยงานฝายตางๆ ของ

ภาครัฐและองคกรพัฒนาเอกชน ซึ่งในระยะที่ผานมานัน้นับวาบทบาทในการรณรงคและ

ปฏิบัติงานรวมกับหนวยงานอื่นยังมีคอนขางนอย  รวมทั้งการประชาสัมพันธองคกรยังไมเปนที่รับรู
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กันอยางแพรหลายของชาวบานและองคกรพัฒนาเอกชนทีท่ํางานเกีย่วกับเด็กและเยาวชน 

โดยเฉพาะองคกรขนาดเล็กอยางสมาคมฯมงและโครงการบานรวมใจ  

 อยางไรก็ตาม มีขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับองคกรภาครัฐ กลาวคือ ประการ

แรกคือ แมวาหนวยงานภาครัฐตางๆ ดังกลาวจะไดทํางานประสานงานกนัเอง กับทั้งประสานกบั

องคกรพัฒนาเอกชนบางองคกร ในลักษณะของ “สหวิชาชีพ” แตงานที่ประสานนั้นเปนเรื่องของ

กระบวนการสงตอกรณีปญหาที่เกิดขึ้นกบัตัวเด็กและเยาวชนมากกวาการประสานในเชิงแนวคิด

และการวางแผนกิจกรรมรวมกันในการทํางานเชิงรุกเพื่อสรางระบบภูมิคุมกันรวมกับครอบครัว

และชุมชน  ประการที่สองคือ การที่เปนหนวยงานราชการดังกลาวมกัมีการเปลี่ยนตัวเจาหนาทีท่ี่

รับผิดชอบงานเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนอยูบอยๆ ทําใหแนวทางการทาํงานและความสมัพันธ

สวนตัวที่มกีับองคกรพันธมิตรที่เปนภาครัฐอ่ืนๆ องคกรพัฒนาเอกชน และองคกรชุมชนนั้นขาด

ความตอเนื่อง ประการที่สามคือความสลับซับซอนและความลาชาของระบบราชการที่ตองยึดเอา

ตัวบทกฎหมายและระเบียบขั้นตอน กับบทบาทภารกิจหลักขององคกรเปนที่ต้ัง รวมทั้งขัน้ตอนของ

งบประมาณ ทําใหกระบวนการทาํงานปองกันและแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนเกิด

ความยุงยาก และประการสดุทาย ซึ่งเปนประการที่สําคญัที่สุด คือ ทัศนคติของเจาหนาทีข่องรัฐ

บางคนที่มีตอกลุมชาติพันธุ มองวากลุมชาติพันธุเปนพวกชาวเขา(ไมใชชาวเรา)ที่เปนกลุมคนที่

สรางแตปญหาใหกับประเทศชาติ เปนคนไมนาไววางใจ และเปนชนตางวฒันธรรมที่เพ่ิงอพยพเขา

มาอยูบนผืนแผนดินไทยและในเมืองใหม เปนเพียงกลุมประชากรสวนนอยของสังคมเทานัน้ ดังนั้น 

จึงไมไดใสใจในการกาํหนดวิธีคิดและกิจกรรมดานการปองกันและสรางระบบคุมครองเด็ก แตคอย

จองจับผิดวาจะมีการกระทาํที่ผิดกฎหมายหรือไม หรือคอยแตชวยเหลือในการแกไขปญหาเฉพาะ

หนาเปนรายกรณีไป  ดังนั้น จึงจําเปนที่จะตองมีกระบวนการในการสรางความเขาใจเพื่อ

ปรับเปลี่ยนทศันคติและอคติทางชาติพันธุในการปฏิบัติงานของเจาหนาทีข่องรัฐดังกลาว ดวยการ

ทํางานรวมกับองคกรภาคประชาชนและองคกรพัฒนาเอกชนในระดับพ้ืนที่ใหมากขึน้ 

สําหรับในสวนขององคกรระหวางประเทศนั้น อยางนอยมีสองสวนดวยกนั สวนแรกคือ

หนวยงานหรือองคกรระหวางประเทศ ทั้งที่เปนองคกรแหลงทุนและองคกรทางดานสิทธิมนษุยชน

ทางดานเด็กและเยาวชน ซึง่มีบทบาทในการสนับสนุนการทาํกิจกรรมเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนของ

หนวยงานทั้งภาครรัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและองคกรชุมชนในประเทศไทย กับทั้งผลักดันให

เกิดผลในทางปฏิบัติเกี่ยวกับสิทธแิละการคุมครองเด็ก  สวนที่สองคือขอผูกพันจากการลงสัตยาบนั

ในอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กของรัฐบาลไทย ต้ังแตเมื่อป พ.ศ. 2535 โดยจะตองปฏิบัติใหไดตาม

ขอตกลงที่ใหไวตามสนธิสัญญาดังกลาว กับจะตองสงรายงานภายใน 2 ปหลังจากที่ไดเขาเปนรัฐ

ภาคี และทุก 5 ปหลังจากการสงรายงานฉบับแรก  ฉะนั้น องคกรระหวางประเทศและความผูกพัน

กับอนุสัญญาดังกลาวจึงมีผลตอการกําหนดนโยบายของรัฐไทย รวมทั้งกระบวนการขับเคลื่อนของ
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องคกรพัฒนาเอกชนและภาคประชาชนในการสงเสริมและพัฒนางานทางดานเด็กและเยาวชนใน

ระยะที่ผานมาอยูบาง ซึ่งยังคงมีความจําเปนในการผลกัดันและประสานกับองคกรระหวาง

ประเทศดังกลาวอยูอีกมาก โดยเฉพาะในการทํางานที่เนนกลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชน

กลุมชาติพันธุและกลุมที่ดอยโอกาสอืน่ๆ ในสังคม 

กลาวโดยสรุปแลว การพัฒนาระบบและกลไกในการคุมครองปองกันและแกไขปญหาเด็ก

ในกลุมชาติพันธุมงที่เหมาะสมนั้นจะตองอยูหรือสรางขึน้บนพ้ืนฐานของโครงสรางและบทบาทของ

องคกรที่มีอยูแลว โดยเริ่มจากการจัดเวทแีละกิจกรรมเพื่อตอยอดจากสิ่งที่องคกรไดทําอยูกอนแลว 

กับทั้งการเชื่อมองคกรที่เกี่ยวของใหเกิดเปนเครือขายการทํางานรวมกนั  อยางไรก็ตาม ในแงของ

ความยั่งยนืของความรวมมอืนั้นจะตองอาศัยปจจัยหลายอยางประกอบเขาดวยกนั เปนตนวา 

ความเขาใจและความรวมมอืของเด็กและผูปกครอง บุคลิก ทัศนคติและความตอเนื่องในการ

ทํางานของเจาหนาที่ภาครัฐ นโยบายของรัฐจากสวนกลาง ความเคลื่อนไหวในระดับนานาชาติ 

และการหนุนเสริมของเจาหนาที่องคกรพัฒนาเอกชนและนักวิชาการ 
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ภาคผนวก 
 
ก. บทความสําหรับการเผยแพร 
 

วัฒนธรรมและการพัฒนาระบบการคุมครองเด็กในกลุมชาติพันธุมง 
ประสิทธิ์ ลีปรีชา 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อประเมนิสถานการณของระบบความชวยเหลือและคุมครองเด็กมง โดยเนนเรื่องแนวคิด 

วิธีการ รูปแบบการคุมครองเด็ก ในบริบทของครอบครัว องคกรทีเ่กี่ยวของ และในระดับสังคม  

2. เพื่อศึกษาระบบคานิยมเกี่ยวกับการมีลูก และวัฒนธรรมในการอบรมสัง่สอนเด็กใน   สังคมมง 

ตลอดจนวิธีการและรูปแบบในการคุมครองเด็ก ในบริบทของครอบครัวองคกรเครือญาติและ

ระบบสังคมของกลุมชาติพนัธุมง เปรียบเทียบระหวางชมุชนมงบนภูเขากบัในเมืองเชียงใหม 

3. เพื่อสรางและพัฒนาระบบ กลไกและเครื่องมือตาง ๆ อันเปนแนวทางเลือกในการคุมครองเด็กมง

ในเชิงสรางสรรค  
 

บริบทของชุมชนที่ทําการศึกษา 
 จากความเปลีย่นแปลงทางดานเศรษฐกจิและสังคมที่เกดิขึ้นในชุมชนกลุมชาตพิันธุมงดังที่ได

กลาวมาขางตน โดยเฉพาะการอพยพของผูคนเขามาศกึษาเลาเรียนและทํางานในเมืองเปนจํานวนมาก

ในยุคปจจุบัน จึงเปนเหตผุลหลักที่โครงการวิจยั “วัฒนธรรมและการพัฒนาระบบการคุมครองเด็กใน

กลุมชาตพิันธุมง” ไดเลือกทั้งชมุชนบนพืน้ที่สูงและชุมชนในเมือง เพื่อศึกษาเปรียบเทยีบความแตกตาง

ในวัฒนธรรมและการสรางระบบคุมครองเดก็ของชุมชนมง โดยชุมชนบนภูเขานัน้ไดเลือกทาํการศกึษาที่

บานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวดัเชียงใหม  สวนชมุชนมงในเมืองนั้น เลือก

ทําการศึกษาปจเจกบุคคล ครอบครัว กลุมเครือญาติและเครือขายองคกรมงที่เขามาศึกษาและประกอบ

อาชีพอยูในเมอืงเชียงใหม ซึง่กระจายอยูในพืน้ทีเ่ทศบาลนครเชียงใหมและอําเภอใกลเคียง  
   ชุมชนมงแมสาใหม 

แมสาใหมเปนชุมชนที่ชาวมงเขามาตั้งรกรากอยูยาวนานกวา 70 ป (ต้ังแตกอนสงครามโลกครั้ง

ที่สอง) โดยบรรพบุรุษของชาวบานดังกลาวอพยพจากทางตะวันตกเฉยีงใตของประเทศจีน ผานมาทาง

ภาคเหนือของดินแดนที่ปจจบัุนเปนประเทศเวียดนามและลาว เขาสูดินแดนลานนาหรือที่ปจจุบันเปน

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยเมื่อราว 150-200 ปที่ผานมา โดยเมื่อเร่ิมอพยพเขามาตั้งหมูบานอยู

ในพืน้ทีน่ี้นัน้ ชาวมงไดอยูอาศัยกนัเปนหยอมบานกระจัดกระจายกันไปในพื้นทีบ่ริเวณนี้ แตเมื่อเกิด 



 111 

“ยุทธการปางปาคา” ข้ึนเมือ่ป พ.ศ. 2496 ที่ทหารและตํารวจเปนจาํนวนมากถูกสงเขาไปปราบชาวจนี

ฮอที่นาํฝนมาพักและตมเคีย่วที่ดอยปาคา (บุญเสริม 2536) (อยูหางจากบานแมสาใหมในปจจุบันไป

ทางทิศใตประมาณ 4 กิโลเมตร) ทาํใหหมูบานมงที่ดอยปาคาและบริเวณใกลเคียงตางแตกกระจายกัน

ไป จนเมื่อประมาณป พ.ศ. 2498 ชาวบานสวนหนึ่งจึงไดมารวมตัวกนัเปนชุมชนบานแมสา (ปจจุบันอยู

หางจากบานแมสาใหมไปทางทิศตะวันตกประมาณ 2 กิโลเมตร) และเมื่อประมาณป พ.ศ. 2508 เปน

ตนมา จงึไดทยอยอพยพเขามาตั้งรกรากอยูในบริเวณทุงนาของชาวบานที่เปนที่ต้ังของชุมชนแมสาใหม

ในปจจุบัน  แมสาใหมเปนชุมชนมงที่ต้ังอยูกลางเขาในพืน้ที่อุทยานสุเทพ-ปุย โดยอยูหางจากตวัเมือง

เชียงใหมประมาณ 45 กโิลเมตร  ปจจุบันบานแมสาใหมมจีํานวนครวัเรือนทั้งหมดประมาณ 220 

ครัวเรือน จํานวนประชากรประมาณ 1,600 คนเศษ โดยทัง้หมดเปนกลุมชาติพันธุมง ยกเวนสอง

ครัวเรือนที่เปนคนพื้นราบเขาไปเปดรานขายของชําในหมูบาน ทางดานของสิง่อํานวยความสะดวกและ

อ่ืนๆ นัน้ ในชุมชนแมสาใหมมีถนนคอนกรีตเขาไปเกอืบจะตลอดเสนทางแลว สวนไฟฟาและประปา

ภูเขาก็ไดใชกันทัว่ทกุครัวเรอืน นอกนัน้ยงัมีโรงเรยีน วดั และโบสถคริสต รวมทั้งอาคารวัฒนธรรมและที่

พักรองรับนักทองเที่ยวดวย 

 พัฒนาการดานเศรษฐกิจของหมูบานเริ่มเปลี่ยนจากการเพาะปลกูและเลี้ยงสัตวเพือ่บริโภคใน

ครอบครัวเปนหลัก มาเปนการปลูกพืชเชงิพาณิชยเพื่อสงเขาขายในระบบตลาดในเมือง เมื่อรัฐบาลไทย

และองคการสหประชาชาติเร่ิมเขาไปสงเสริมพืชเศรษฐกจิชนิดใหมเพื่อทดแทนการปลูกฝนของชาวบาน 

ภายใต “โครงการปลูกพืชทดแทนและการตลาดที่สูงไทย/สหประชาชาติ” (Highland Agricultural 

Marketing and Production Project หรือ HAMP) (กองควบคุมพชืเสพติด 2523) ในระยะที ่2 ต้ังแตป 

พ.ศ. 2523 เปนตนมา  และในระยะตอมา คือประมาณป พ.ศ. 2525 ทางราชการไดเร่ิมใชมาตรการขั้น

เด็ดขาดในการตัดทําลายไรฝนที่ชาวบานปลูก จงึสงผลใหชาวบานแมสาใหมเร่ิมหันมาปลูกพืชเงินสด

อยางจรงิจัง ทั้งนี ้ จากการทดลองของชาวบาน พบวาพื้นที่ดังกลาวจะเหมาะกับการปลูกลิ้นจีม่ากกวา 

ดังนัน้ ชาวบานจงึเปลี่ยนพื้นที่ทาํกนิของตนเกือบทัง้หมดมาเปนสวนลิ้นจี ่ นอกนั้นมกีารปลูกผักที่ใช

ระยะเวลาอันสั้นอยูบาง อนึง่ ในชวงเปลี่ยนผานดังกลาวนัน้เอง ชาวบานแมสาใหมอีกจํานวนหนึ่งไดเร่ิม

เปลี่ยนไปทําการคาขาย โดยขายของที่ระลึกประเภทสรอย แหวน กําไรและผาปกแกนักทองเทีย่วใน

เมืองเชยีงใหมและสถานทีท่องเทีย่วอืน่ๆ ทั่วประเทศ จงึนับเปนจุดเริม่ตนในการออกจากชมุชนเขามาทํา

มาหากนิในเมอืง โดยเฉพาะบางสวนของคนรุนใหมในชุมชนที่ไดรับการศึกษาในระบบโรงเรียนมาบาง

นั้นไดเร่ิมเรียนรูการคาขายผลผลิตทางการเกษตรจากพอคาในพืน้ราบ แลวไดเปลี่ยนจากการเปนผูปลูก

มาเปนพอคาคนกลางอยูในเมืองเชยีงใหมและกรุงเทพฯ แทน 

 ในสวนของพฒันาการดานสังคมและวัฒนธรรมนัน้ เร่ิมจากการทีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

ไดเสด็จเยี่ยมหมูบานเมื่อป พ.ศ. 2512 แลวชาวบานไดทูลขอใหมีการสรางโรงเรียนเพื่อใหลูกหลานของ

ตนไดมีโอกาสเรียนหนงัสือ จากนั้นจงึมหีนวยงานของตาํรวจตระเวณชายแดนเขาไปสรางโรงเรยีนขึ้นใน

หมูบาน และเปดสอนตั้งแตป พ.ศ. 2513 เปนตนมา ซึง่ในปเดียวกนันั้นเองทางโครงการพระธรรมจาริก
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ไดสงพระภิกษเุขาไปเผยแพรพระพทุธศาสนาอยูในหมูบาน และไดรับเอาเด็กชายชาวมงในหมูบาน

ประมาณ 10 คนเขาไปบวชเรียนในโครงการพระธรรมจาริกเปนรุนแรก ฉะนั้น ในระยะตอมาเยาวชนจาก

หมูบานแมสาใหมดังกลาวจงึไดรับการศึกษาสูงขึน้ตามลําดับ โดยบางคนไดกลับเขามาเปนครูและ

ประกอบอาชพีสวนตัวอยูในหมูบาน ในขณะที่รุนตอๆ มาอีกเปนจาํนวนมากไดรับราชการ เปนพนกังาน

ธนาคารและบริษัทหางราน รวมทัง้ประกอบอาชีพคาขายอยูในเมือง ทั้งในเมืองเชียงใหม กรุงเทพฯ และ

จังหวัดอื่น ๆ ที่เปนแหลงทองเทีย่วหลักของประเทศ 

 แมวาปจจุบันคนรุนใหมของชุมชนแมสาใหมจะเริ่มมีครอบครัวอยูในเมืองเปนสวนใหญ ดวย

เพราะตองใชเวลาไปกับการประกอบอาชพีเพื่อหารายไดอยูในเมือง แตความสมัพันธกับครอบครัวและ

ญาติพี่นองทีย่งัอยูในหมูบานนัน้ยงัคงมีอยู  การเดินทางกลับไปเยีย่มพอแม ปูยาหรือตายายและญาติพี่

นองในหมูบานนัน้ยงัมีอยูเปนประจํา ไมวาจะเปนในโอกาสทีห่ยุดงาน ปดภาคเรยีน หรือมีกิจกรรมทาง

ประเพณีและพิธีกรรมในหมูบาน คนเหลานี้กจ็ะตองเดินทางกลับไปเยี่ยมและรวมกับสมาชิกทีย่ังอยูใน

ชุมชนกนัอยางบอย ๆ   ในทางกลับกนั คนที่อยูในหมูบานก็มีโอกาสเขามาชวยเลี้ยงหลาน เยีย่มเยยีน 

และติดตอธุระกับสมาชกิหรอืญาติที่เขามาอยูในเมืองเปนประจํา ยิ่งในยุคที่มโีทรศัพทมือถือนีด้วยแลว

การติดตอส่ือสารระหวางสมาชิกในครอบครัวที่อยูในหมูบานกับในเมืองนัน้ยิง่มีบอยกวาแตกอนมาก 

 จากบริบทของชุมชนแมสาใหมทีม่ีความเปนพลวัตรดังกลาว แมวาคนทีย่ังอยูในหมูบานจะ

ติดตอสัมพันธกับสมาชกิในครอบครัวของตนที่เขามาอยูในเมือง กับทั้งปฏสัิมพันธกับคนพืน้ราบอยูเปน

ประจํา หรือแมกระทัง่การไดรับชมขาวสารจากสื่อมวลชนผานวทิยุ โทรทัศนและอืน่ ๆ อยูเปนประจํา 

รวมทัง้ที่ประชากรประมาณหนึง่ในสามไดเปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสตแลว แตการที่ผูคนสวนใหญที่ยงั

อยูในหมูบานเปนประชากรกลุมที่มีอายุประมาณ 40 ปข้ึนไป ซึ่งมนีอยคนนกัที่ไดเคยผานระบบ

การศึกษาในโรงเรียนมา กบัความที่ยงัมลัีกษณะเปนชมุชนมงทีเ่ขมแข็ง โดยเฉพาะระบบเครือญาติ กับ

ทั้งบริบทของสภาพแวดลอมทางสังคมและเศรษฐกิจในชุมชนนัน้ ทาํใหวฒันธรรมการเลี้ยงดูลูกและ

ระบบการคุมครองเด็กของคนในชุมชนมีความแตกตางไปจากกลุมที่เขาไปใชชีวิตอยูในเมือง 
   ชุมชนมงในเมืองเชียงใหม 
 มงเริ่มเขามาสูพื้นราบในตัวเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียงประมาณป พ.ศ. 2505 เปนตน

มา  ทั้งนี้ พัฒนาการและวัตถุประสงคของการอพยพเขาสูเมืองของชาวมงในชวงกวาสี่ทศวรรษทีผ่านมา

นั้นสามารถแยกออกไดเปนหกกลุมดวยกนั คือ กลุมแรก เปนกลุมทีเ่ขามาศึกษาเลาเรียน โดยเริ่มจาก

การที่อาจารยไกรสีห นิมมานเหมินทร พาเด็กชายบรรจง สันทาภิรมย จากบานขุนสถาน ในจังหวดันาน 

เขามาอาศัยอยูดวยในเมืองเชียงใหม เมื่อคราวอาจารยไกรสีห พาคณะจากสยามสมาคมไปเก็บขอมูล

วิจัยกับกลุมมลาบรี(ตองเหลือง)ที่จงัหวัดนาน ในป พ.ศ. 2505  จากนัน้ในปถัดมาทางตาํรวจตระเวณ

ชายแดนจงึพานักเรียนมงสองคนจากบานดอยปุย ลงมาเรียนหนังสอืในเมืองเชียงใหม ป พ.ศ. 2510 

เด็กชายชาวมงจากอําเภอจอมทองไดรับการคัดเลือกเขาเรียนตอที่โรงเรียนปรินสรอยลัวิทยาลัย และป 

พ.ศ. 2512 เร่ิมมีนักศกึษามงจากจงัหวดันานเขามาเรยีนที่วทิยาลัยเกษตรกรรมแมโจ กับในป พ.ศ. 



 113 

2516 เร่ิมมีนักเรียนมงจากโรงเรียนศึกษาสงเคราะหตากสองคนเขามาเรียนตอทีโ่รงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ทัง้นี้ หนึ่งในสองคนดังกลาวไดเขาเรียนตอที่มหาวทิยาลยัเชียงใหมในป พ.ศ. 

2520 จากนัน้มาจงึเริ่มมนีกัเรียนนักศึกษามงเขามาเรยีนตอในเมืองมากขึ้นตามลาํดับ อยางไรก็ตาม 

ปจจุบันมนีักศกึษามงเรียนอยูในสถาบันอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาตางๆ ของมหาวิทยาลัยเชยีงใหม

เกือบทุกแหง โดยเฉพาะในมหาวิทยาลัยเชยีงใหม มหาวทิยาลยัแมโจ มหาวิทยาลยัราชภัฎเชียงใหมและ

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล วทิยาเขตลานนา นั้นลวนแลวแตมีชมรมนกัศึกษามง โดยแตละ

สถาบนัมีจํานวนประมาณ 30-120 คน  นอกจากนั้นแลวยังมนีักเรียนนักศึกษามงอีกเปนจํานวนมากที่

ปจจุบันเรียนอยูในเมืองเชียงใหม ซึ่งมทีัง้ที่อาศัยอยูกับครอบครัว เชาหอพักเอกชน รวมถงึกลุมที่อาศัย

อยูตามหอพักขององคกรศาสนาและองคกรพัฒนาเอกชน กับโรงเรียนศึกษาสงเคราะห เปนตน 

กลุมที่สองคือกลุมที่เขามาเปนผูประกาศรายการวิทยุชาวเขา เร่ิมในป พ.ศ. 2511 โดยเยาวชนม

งจากจังหวัดนานและเพชรบรูณ ซึ่งไดรับการศึกษามากอนนัน้ไดรับการคัดเลือกเขามาเปนผูประกาศ

รายการวิทยุภาคภาษามงทีส่ถานวีทิยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จงัหวัดเชยีงใหม ซึ่งในแตละ

ชวงเวลานัน้จะมีจํานวนประมาณ 2-4 คน โดยปจจุบันมีเพียง 2 คนเทานั้น กระนัน้ก็ตาม กลุมนี้เปนกลุม

ที่คอนขางจะมีบทบาทเปนอยางมากในการกระจายเสยีงและทําใหเชียงใหมเปนทีรู่จักของคนมง

โดยทัว่ไป แลวเกิดการเดินทางเขามาเรียน คาขายและทํางานของคนมงรุนหลังเปนจํานวนมาก 

กลุมที่สามคือกลุมที่เขามาแสดงทางวฒันธรรมและขายสินคาแกนักทองเทีย่ว เร่ิมตนขึ้นในป 

พ.ศ. 2514  เมื่อกลุมนักธุรกิจครอบครัวชุติมาไดเปดศูนยวฒันธรรมเชียงใหม เพื่อจัดเลี้ยงอาหารแบบ

ขันโตกแกนกัทองเที่ยว แลวไดชวนครอบครัวชาวมงและชาวเขาเผาอื่นๆ จากชมุชนใกลเคยีงในเมือง

เชียงใหมเขามารวมการแสดงทางวัฒนธรรมในสถานที่ดังกลาวดวย ซึ่งในระยะตอมาไดมีญาติพี่นอง

ของคนในครอบครัวดังกลาวเขามาขออาศยัอยูดวย แมวาจะมีคนเขาออกอยูบอยๆ ตลอดชวงระยะที่

ผานมา แตปจจุบันกย็ังคงมี 2 ครอบครัวอยูประจําทีน่ี้เพื่อแสดงในเวลากลางคืน  ทัง้นี้ นอกจากการ

แสดงทางวัฒนธรรมเพยีงคนืละหนึง่รอบแลว สมาชิกในครอบครัวของกลุมดังกลาวยังหารายไดดวยการ

เย็บปกงานฝมอืและขายของที่ระลึกใหนักทองเที่ยวดวย   นอกจากกลุมนี้แลว การเขามาในเมือง

เชียงใหมเพื่อขายสินคาหัตถกรรมแกนกัทองเที่ยวนัน้เริ่มจากชาวมงจากบานดอยปุยและชุมชนใกลเคียง 

ประมาณป พ.ศ. 2515 เปนตนมา กลุมนี้ในระยะตอมาไดกลายเปนกลุมที่บุกเบิกการคาขายที่ตลาดไนท

บารซา และมีการยกระดบัฐานะทางเศรษฐกิจข้ึนมาจนสามารถซื้อที่ดินและบานในเมืองเชียงใหมเปน

ของตัวเอง โดยกระจัดกระจายกนัไปตามจุดตางๆ ในเมืองเชียงใหมและพื้นที่อําเภอใกลเคียง ปจจุบัน

สมาชิกในครอบครัวของกลุมดังกลาวมทีั้งทีอ่าศัยอยูในหมูบานบนภูเขา กับทีเ่ขามาคาขายและศึกษา

เลาเรียนอยูในเมืองเชยีงใหม โดยสมาชิกรุนหลานไดเร่ิมแตงงานกับคนในกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ มากขึ้น 

กลุมที่ส่ีคือกลุมที่เขามารวมกิจกรรมในองคกรศาสนา โดยภายหลงัจากทีม่ีมิชชนันารีกลุมตางๆ 

เร่ิมเขาไปเผยแพรศาสนาในหมูบานมงบนดอยสูงหลายแหงดวยกนั มิชชนันารีเหลานี้เร่ิมพาเยาวชน

(ชาย)มงเขามาเรียนหนังสือในเมืองกับเรียนพระคัมภีรในเมืองเชียงใหม โดยเริ่มประมาณป พ.ศ. 2515 
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เปนตนมา ทัง้นี ้ ในสายโปรเตสแตนทนัน้มีโรงเรียนพระคริสตธรรมเชียงใหม(เดิมต้ังอยูทีถ่นนทุงโฮเต็ล)

เปนหลกั ในขณะที่กลุมเซเวนเดยมีศูนยอยูที่โบสถเซเวนเดย ถนนมณีนพรัตน สวนกลุมคาทอลกินัน้เริ่ม

ประมาณป พ.ศ. 2518 ภายหลังจากที่ความพยายามในการสงเยาวชนมงไปศึกษาพระคัมภีรที่

เวียงจันทนของคุณพอแฮรี ทีล ตองประสบปญหา เพราะฝายคอมมิวนิสตไดเขาปกครองประเทศลาว 

คุณพอแฮรีจึงเริ่มต้ังเปน “บานโมงเชยีงใหม” ข้ึนที่บริเวณถนนเจรญิประเทศ ตอมาจึงเปลี่ยนชื่อเปน 

“ศูนยโมงคาทอลิก” ซึ่งขณะนี้มีสํานกังานอยูที่หนาสนามกอฟลลานนา (ศูนยโมงคาทอลิก เชยีงใหม, 

2000) ปจจุบันมีโบสถคริสตและหอพักคริสเตียนมงในเมืองเชียงใหมและอําเภอใกลเคียงอยางนอย 5 

แหงดวยกนั  อยางไรก็ตาม ในสวนของศาสนาพุทธนั้น มีนอกจากการบวชเรียนและทาํงานกบัวัดศรี

โสดาและวัดวเิวกวนารามแลว ยงัมีภิกษแุละสามเณรมงที่อยูและศกึษาตามวัดตางๆ ในเมืองเชียงใหม

และอําเภอใกลเคียงจํานวนหนึง่ดวย 

กลุมทีห่าคือกลุมที่เขามาคาขาย โดยนอกจากกลุมที่เร่ิมเขามาขายของที่ระลึกใหนกัทองเทีย่ว

ตามจุดตางๆ ในเมืองเชียงใหมต้ังแตป พ.ศ. 2515 เปนตนมาแลว กลุมคนมงรุนใหมที่เร่ิมตนดวยการเขา

มาเรียนหนังสอืและรับจางนัน้ ในระยะตอมา คือประมาณป พ.ศ. 2530 เปนตนมา ไดริเร่ิมกิจการการคา

ของตัวเองขึ้น โดยเริ่มจากการรับซื้อพืชผลทางการเกษตรแลวสงขายตอในกรุงเทพฯ และจุดขายสงอื่นๆ 

ในภาคกลาง สําหรับกลุมหญิงสาวที่ผานการฝกอบรมวิชาชพีระยะสั้นและการทํางานปกเย็บในโรงงาน

มากอนนัน้เริ่มออกมาเปดธุรกิจตัดเย็บและซักรีดของตัวเอง สวนกลุมเยาวชนชายเริม่จากธุรกิจการรับสง

หนงัสือพมิพ การขายลกูชิ้นปงและปลาหมึกยาง ฯลฯ โดยปจจุบันกลุมเหลานีเ้ร่ิมแตงงานและซื้อบาน

เปนของครอบครัวในเมือง โดยเฉพาะการผอนสงที่ดินและสรางบานในที่ดินทีน่ักธุรกิจชาวมงจัดสรรเพื่อ

แบงขายในพืน้ที่รอยตออําเภอดอยสะเก็ดและสันทราย  

กลุมสุดทายคอืกลุมที่เขามาทํางาน ซึง่มีหลากหลายระดับดวยกนั นับต้ังแตคนที่สําเร็จ

การศึกษาขั้นพื้นฐานภาคบังคับจากในหมูบาน แลวออกจากภาคการเกษตรเขามารับจางเปนพนกังาน

ในภาคธุรกิจเอกชน เชน รานอาหาร โรงแรม โรงงาน หางราน บริษทัยาม ตลอดจนถงึกลุมที่เขามาเรียน

จบระดับปริญญาตรีและโทแลวไดงานทําในหนวยงานราชการ เชน โรงเรียน มหาวิทยาลัย หนวยงาน

สังคมสงเคราะห กับทัง้กลุมที่เขามาทาํงานในภาคองคกรพัฒนาเอกชนและองคกรระหวางประเทศ 
 

คานิยมการมีลูก 
 

   1. จํานวนลกูที่มีในแตละยุคสมัย 
 บริบททางเศรษฐกิจและสังคมในแตละยคุสมัยนัน้มีผลตอคานิยมและความตองการในการมี

บุตรของคนมงที่แตกตางกนัออกไป  ทั้งนี้ จากการสัมภาษณกลุมสตรีชาวมงในวยัประมาณ 50 ปข้ึนไป 

บางคนใหความเหน็ตรงกนัเกี่ยวกับความเขาใจของเขาวาการเกิดลูกใหหมด หรือปลอยใหลูกเกิดโดย

ธรรมชาติจนกวาจะหมดวัยเจริญพันธุนั้นเปนสิ่งที่ดี เพราะพวกเขาถูกพอแมสอนตอกันมารุนตอรุนวา
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การเกิดมาเปนหญงินัน้มหีนาที่หลกัอยางหนึ่งของความเปนมนุษยกคื็อการมีลูกเพือ่สืบทอดตระกูล 

ประหนึง่เปนภารกิจที่ไดรับมอบหมายมาจากสวรรค หรือกอนที่จะลงมาเกิดในโลกมนุษย อันนบัเปน

ภาระหนาที่ทีค่อนขางลาํบากในภาวะของการเปนมนษุย เพราะตองตัง้ครรภยาวนานถงึ 9 เดือน กับตอง

คลอดลูก ใหนมลูกและเลี้ยงดูจนเติบใหญ  ดังนัน้ หากไมอยากจะเกิดมาเปนผูหญงิอีกในชาตหินา ชาติ

นี้ตองทําหนาที่ใหสมบูรณ คือตองมีลูกจนกวาจะหมดวัยเจริญพนัธุ  แมความคิดนี้แมจะไมไดเปนสากล

ในกลุมชาติพนัธุมง แตก็มกัไดรับคําตอบจากสตรีสวนใหญในวัยทีป่จจุบันหมดวยัเจริญพันธุแลว เพราะ

กลุมสตรีดังกลาวยงัเขาไมถงึแหลงความรูสมัยใหมและวิธีการคุมกําเนิด ดังนัน้ จึงไมแปลกใจที่ความ

พยายามของเจาหนาที่ในการสงเสริมการคมุกําเนิดในระยะที่ผานมาจงึไมประสบผลสําเร็จมากนกัใน

กลุมหญงิมงวยัดังกลาว 

 อยางไรก็ตาม คานยิมการมีลูกนอยนัน้เริม่ลดนอยลงไปในหมูคนรุนใหม คือวยัประมาณ 40 

กวาปลงมา ดวยเพราะเหตุผลแรกคอืการบีบค้ันทางดานเศรษฐกิจ เหตุผลที่สองคือความเชื่อเร่ือง

พิธีกรรมไดลดนอยลงไป สําหรับเหตุผลสุดทายคือ การเขาถงึสถานบริการดานสุขภาพอนามัยและการ

คุมกําเนิดสะดวกสบายขึ้นในยุคหลงันี้   
 

  2.  คานิยมการมลีูกชายมากกวาลูกหญิง 
 สังคมมงเปนสงัคมที่สืบทอดเชื้อสายและมรดกทางฝายชายเปนหลกั กลาวคือ เมื่อโตขึ้น “ลูก

ชายถือเสาผีเรือน ลูกสาวตองออกเรือนไปเปนสะใภ” (Mi tub tuav ncej dab, mi ntxhais tawm rooj 

mus ua nyab) ดังนัน้ การปฏิบัติและอบรมสั่งสอนของพอแมนัน้จะแฝงเอาไวดวยความคิดวาผูชาย

จะตองสืบทอดความเชื่อและมรดกของตระกูล สวนผูหญิงนั้นจะตองออกเรือนไปเปนลูกสะใภในบาน

ของสามี ดังนัน้ เพื่อที่จะใหลูกสาวเปนทีห่มายปองของชายหนุมในการเลือกไปเปนคูครอง กับเพื่อที่จะ

ไมใหพอแมตองเสื่อมเสียชือ่เสียงวาไมอบรมส่ังสอนลกูสาวใหเปนคนดีและมีความรับผิดชอบในหนาที่ 

โดยเฉพาะการเปนแมบานที่ดีภายหลังจากที่แตงงานออกไปอยูกับครอบครัวของฝายสามีแลว นอกจาก

การสืบทอดพธิีกรรมและวงศตระกูลแลวการมีลูกชายยงัเปนความหวงัและหลักประกันในชีวิตของพอแม

ที่จะไดเปนทีพ่ึง่พาในบัน้ปลายของชวีิต คือเมื่อไมสามารถทาํมาหาเลี้ยงชพีเองไดแลว กับเมื่อเสียชีวิต 

เพราะลกูชายจะแตงลูกสะใภแลวพาเขามาในบานของพอแม คอยชวยทํามาหากินและเลี้ยงดูพอแมเมื่อ

ยามชรา เปนทีพ่ึ่งทางเศรษฐกิจและอืน่ๆ ของครัวเรือน หรือแมแตเมื่อพอแมเสียชีวิตกต็องเปน

ผูรับผิดชอบหลักในการประกอบพิธีศพ กับทัง้ทาํพธิีกรรมอื่นๆ ใหพอแมภายหลงัจากงานศพแลว ซึ่ง

คนมงเชื่อวาในโลกของวิญญาณก็ตองการอาหารการกนิและเงนิทองสําหรับใชจายดวย ฉะนัน้ หากใคร

มีลูกชายก็จะไมอดอยากหรือยากจนภายหลังจากเสยีชวีิตแลว  สําหรับลูกสาวนั้น แมจะดีในแงของ

การชวยเหลืองานบานของผูเปนแมในระหวางทีย่ังอยูกับพอแม แตหลังจากแตงงานแลวจะถูกตัดขาด

จากครอบครัวและตระกูลของพอแมไปเปนของสาม ี การแตงงานแลวออกไปของลูกสาวนัน้แมใน
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ชีวิตประจําวันจะไมสามารถตัดขาดการพึ่งพาอาศยักนัและกันกับครอบครัวของพอแม แตในทาง

พิธีกรรมและสทิธิตางๆ ในครอบครัวนั้นเธอเปรียบเสมือนเปนคนภายนอกไปโดยปรยิาย  

 ในสวนของพอแมคนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมนัน้ แมวาโดยพื้นฐานความคิดแลวทุกคน

อยากไดลูกผูชายเอาไวสืบตระกูลและเปนที่พึง่พาในยามชรา เพราะความคิดแบบโครงสรางทางสงัคม

ของมงยงัคงตดิมากับคนเหลานี ้ แตถาหากไมสามารถมีลูกชายไดจริงๆ ภายหลังจากทีม่ีลูกสาว 2-3 คน

แลวคูสามีภรรยาจะตัดสินใจหยุดการมีลูก  
 

   3. คนมงไมเคยทอดทิ้งลกู  
 ในสังคมเมืองทุกวนันี้จะเหน็วามีขาวเกีย่วกับลูกทีถู่กทอดทิ้ง โดยเฉพาะพอแมที่เปนวัยรุน หรือ

ในสังคมของบางกลุมชาตพินัธุนั้นพอแมมกัจะขายลกูของตัวเองใหคนอื่น ไมวาจะเปนการแลกกับ

เงินตราหรือส่ิงของมีคา หรือยกใหเปลาเพื่อใหคนอืน่เอาไปเลี้ยงแทนตนก็ตาม  แตจากการเกบ็ขอมูล

ภาคสนามนัน้ทําใหไดขอคนพบวาพอแมในกลุมชาติพนัธุมงไมเคยทอดทิ้งลูก มีแตอยากไดลูก จนถงึกับ

ตองซื้อหรือรับลูกจากคนกลุมชาติพนัธุอ่ืนมาเปนลูกเลี้ยงหรือลูกบุญธรรม  ดวยเหตุผลทางดาน

เศรษฐกิจและสังคมดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน กับการที่สังคมมงเปนระบบสังคมแบบเครือญาติที่คอย

ชวยเหลือและควบคุมพฤตกิรรมเบี่ยงเบนของสมาชิก  

 

วัฒนธรรมการเลี้ยงดูลูก 
 

   1. การเฆีย่นตีถือเปนวธิีการสั่งสอนใหลูกเปนคนดี 
คนมงถือวาการเฆี่ยนตีเปนวธิีการหนึง่ในการอบรมสั่งสอนลูกใหเปนคนดี คือใหลูกกลัวและ

จดจํา เพื่อไมใหประพฤติตัวในส่ิงที่ไมดีอีกตอไป แมในบางครั้งพอแมอาจจะเฆีย่นตีดวยอารมณโกรธ แต

โดยเจตนาแลวคือเปนการสัง่สอนลูกที่ไมเชื่อฟงหรือประพฤติตัวไมดี ฉะนัน้ จึงไมไดมีเจตนาในการทํา

รายลูกแตอยางใด  คนมงถอืวาลูกเปนสมบัติของพอแม ฉะนัน้ เปนหนาที่หลกัของพอแมที่จะตองอบรม

ส่ังสอนลูกใหเปนคนดี หากตองถงึขั้นจะลงโทษ ผูที่เปนพอแมเทานัน้ทีเ่ปนผูมสิีทธิ์ในการดุดาและ

ลงโทษลูกขั้นรุนแรงโดยการเฆี่ยนต ีสวนคนอื่น เชน ลุง ปา นา อา หรือปู ยานัน้เปนคนภายนอก ทําได

เพียงการตักเตือนหรืออบรมส่ังสอนดวยคําพูดที่ไมรุนแรงนักเทานั้น  
 

   2. พอแมชอบดุ แตไมสอน 
 จากการจัดเวทีสนทนากลุมยอยในหมูพอแมคนมงที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหม ตางก็ใหขอสรุป

ไปในทางเดียวกันวาพอแมคนมงโดยสวนใหญมักจะไมสอนลูกหรืออธิบายเหตุผลลวงหนาใหลูกได

เขาใจ แตนิยมดุดาเมื่อลูกไดกระทําผิดแลว หรือมกัจะรอใหเกิดปญหาขึ้นแลวจึงใชเหตุการณที่เกิดขึ้น

เปนตัวสอนใหลูกเข็ดหรือเขาใจ เชน การเลนกับของมีคมแลวทาํใหไดรับบาดแผล การปนตนไมแลวจะ

ตกลงมา การคบกับเพื่อนหรือแฟนทีน่ิสัยไมดีแลวจะเสยีคน เปนตน  เหตุผลหนึง่ทีค่นมงไมชอบอธิบาย
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ใหลูกนัน้เกี่ยวของกับความเชื่อดวย โดยเชื่อวาอะไรก็ตาม หากเราเอยปากออกไปแลวมักจะเปนรางราย 

แทนที่จะเงียบเฉยแลวใหมนัผานพนไปดวยดีของมันเอง แตหากเราเผลอพูดออกไปแลวความเลวราย

มักจะเกิดขึ้นจริงๆ เชน การเลนกับของมีคมแลวจะไดรับบาดแผล การขับรถประมาทแลวจะไดรับ

อุบัติเหตุ หรือเลนน้าํในสระแลวอาจจะจมน้ํา เปนตน 

 พอแมที่เปนคนมงรุนใหมในเมืองตั้งขอสังเกตอีกประการหนึง่วา สมัยที่ตัวเองเปนเด็กอยูใน

หมูบานบนภูเขานั้น แทนที่จะอธิบายเหตุผลและสอนลูกตรงๆ พอแมมักจะสอนหรือหามดวยการใช

คําพูดที่ตรงกนัขาม เชน วนันี้ลูกอยูเฝาบานแลวเปดประตูกวางๆ ใหสัตวเลี้ยงกบัขโมยเขามาในบานนะ  

หรือ ไปเลนกบัเพื่อนแลวใหข้ึนตนไมสูงๆ นะ หรือ ไปเลนน้าํกับเพื่อนแลวไปวายในที่ลึกๆ นะ เปนตน 

ประโยคเหลานี้แมแปลเปนไทยแลวจะสื่อความหมายในเชิงการแนะนํา ซึ่งสื่อถึงความหมายใน

วัฒนธรรมมงไดยาก แตโดยเจตนาของพอแมชาวมงทีพ่ดูแลวเปนการหามและบอกเปนนยัถงึสิ่งที่ไมควร

กระทาํไปในตัว 
 

  3.  พอแมไมใสใจกับขอสัญญาทีม่ีกบัลูก 
 ขอสรุปประการหนึง่ที่ไดจากการจัดเวทีสนทนากลุมในหมูพอแมคนมงรุนใหมที่เขามาอยูใน

เมืองในเรื่องของวัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดูลูกนัน้คือ พอแมของตนนัน้มักไมใสใจกับขอสัญญาที่มกีับ

ลูก โดยทุกคนยงัจําไดดีวาสมัยที่เปนเด็กนั้น หากตนเองเรียกรองอยากจะไดอะไร พอแมกม็ักจะเลี่ยง

ดวยการใชวิธกีารพดูจาแบบขอแกตัวไปท ีโดยรับปากวาเดี๋ยวจะเอาหรือจะซื้อให แทนที่จะบอกตรงๆ วา

ไมอนุญาต แลวอธิบายดวยเหตุผลที่แทจริงใหลูกเลกิความตั้งใจหรอืความหวงั แตพอแมมักจะสัญญา

วาจะใหทกุครั้งไป แตแลวก็ไมไดทําตามสญัญา โดยคิดวาประเดี๋ยวลกูก็จะลืมไปเอง  จนลูกขอหรือออน

วอนครั้งแลวครั้งเลาก็ไมได ในที่สุดลูกก็จะเลิกไปเอง เพราะรูแลววาขอกี่คร้ังกไ็มไดด่ังที่ตัวเองตั้งใจและ

ตามทีพ่อแมไดรับปากเอาไว  

หรือในกรณีทีม่ีการทะเลาะกับพีน่องดวยกันเอง ไมวาจะเปนการแยงของเลนหรือตีกัน หากลูก

คนไหนเปนผูแพ(สวนใหญเปนคนนอง) แลวใชวิธีการรองไหเพื่อฟองหรือขอความเปนธรรมจากพอแม 

พอแมก็มักจะปลอบใจวา “เดี๋ยวจะจัดการให” แตแลวก็ไมไดทําตามสญัญาที่ใหไวกบัลูกแตอยางใด โดย

พอแมมักจะคิดวานี่คือคําพดูที่จะสามารถปลอบใจลูกไดในขณะนัน้ เมื่อระยะเวลาผานไปลูกก็จะลืมไป

เอง  และแลวเมื่อเวลาผานไป พอแมโดยสวนใหญก็ไมไดทําตามทีตั่วเองสัญญากับลูกเอาไว  เมื่อเปน

เชนนี้หลายๆ คร้ังเขา ลูกกจ็ะเขาใจดวยตัวเองวาอยาไปคาดหวงัอะไรมากจากคําสญัญาดังกลาวของผู

เปนพอแม 
 

  4.  พอแมไมนิยมชื่นชมเมื่อลูกทาํความดี 
 วัฒนธรรมมงไมนิยมการชืน่ชมหรือยกยองใหกาํลังใจอยางออกหนาเมื่อคนอ่ืนไดดี แตจะเก็บ

ความรูสึกเอาไวในใจเทานัน้ หรืออาจจะไมไดคิดถึงประเด็นเล็กๆ นอยๆ เหลานี้ดวย เพราะเปนเรื่อง

ละเอียดออนทีไ่มเคยปฏิบัติกันในชีวิตประจําวนั สําหรับคนมงแลวการเหน็คนอืน่ชื่นชมหรือยกยองให
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กําลังใจกันอยางออกหนาออกตาจึงดูเปนเรื่องเสแสรง หรือเปนเรื่องของการประจบสอพลอที่แสดงออก

แตคําพูดและสีหนา แตไรความจรงิใจและการกระทําทีต่ามมา เพราะในวฒันธรรมมงนั้นการใหกําลังใจ

หรือแสดงความรักตอคนอ่ืนนั้นมกัจะออกมาในรูปของการลงมือปฏิบัติการมากกวาที่จะพูดแตปาก 
 

   5. การสัมผสัเมื่อลกูโตแลว ถือเปนเรือ่งนาอาย 
 แมในวัยเดก็และทารก พอแมชาวมงจะใหความรักแกลูกดวยการอุมและกอดเหมือนสังคมอืน่

ทั่วไป แตเมื่อเด็กโตขึ้น คือเมื่อยางเขาสูวยัรุนหรืออายปุระมาณ 13-15 ปข้ึนไปแลว พอแมจะรูสึกวาเปน

เร่ืองนาอายในการที่จะแสดงความรักตอลูกดวยการสัมผัส โอบกอด หรือแมแตลูบหัว โดยเฉพาะในที่

สาธารณะ  อยางไรก็ตาม จากการสังเกตและสัมภาษณพอแมหลายคูที่อยูเมือง พบวาในกลุมของคนมง

ที่เขามาอยูในเมืองนัน้ การสัมผัสหรือโอบกอดเมื่อลูกมีอายุมากขึ้นแลวนั้น หากจะเทยีบกับที่เกิดขึ้นใน

ชุมชนบนภูเขาแลวจะพบวามีมากขึน้ แตอยางไรก็ตาม พอแมโดยสวนใหญแสดงความคิดเห็นวาตองดูที่

สภาพแวดลอมดวย กลาวคอื ถาอยูทามกลางสงัคมในเมืองก็ไมไดเปนเรื่องนาอาย แตถาอยูในหมูบานก็

ตองกระทาํดวยความระมัดระวังมากขึน้ เพราะสงัคมมงในหมูบานยังรับส่ิงเหลานี้ไมได 
 

  6. ความสัมพันธระหวางพอแมและลกูตางเพศกนั 
เมื่อลูกโตขึ้นเปนวยัรุนแลว เร่ืองการอบรมสั่งสอน ควบคุมพฤติกรรม โดยเฉพาะปญหาที่

เกี่ยวของกับเร่ืองเพศศึกษา ความสัมพันธกับแฟน รวมทั้งการฝกฝนความชํานาญเฉพาะดานนั้น 

สังคมมงมักจะมีการแบงแยกเพศที่ชัดเจน กลาวคือผูเปนแมจะคูกับลูกสาว และผูเปนพอจะใกลชิดกับ

ลูกชายเปนพิเศษ ทั้งนี้ ยกเวนกิจกรรมหรือปฏิสัมพันธกันในเรื่องทัว่ๆ ไปในชีวิตประจาํวนั เชน การหุงหา

อาหาร การทาํความสะอาดบาน การออกไปทําไรทําสวนดวยกัน ฯลฯ อยางไรก็ตาม ในสวนของพอแม

ชาวมงที่เขามาอยูในเมืองนัน้ เร่ิมมีความเปลี่ยนแปลงทั้งในแงความคิดและการปฏิบัติอันเปนการ

กอใหเกิดชองวางระหวางเพศของสมาชิกในครอบครัวดั่งที่เปนอยูในสงัคมบนภูเขามากขึ้น โดยเฉพาะ

การพูดคุยปรึกษาหารือกนัถึงปญหาการเรียนของลูก ปญหาเรื่องแฟน ตลอดจนความประพฤตอ่ืินๆ ของ

ลูกนัน้จะสงัเกตเห็นวาพอกบัลูกสาววัยรุน หรือแมกบัลูกชายวัยรุนเริ่มคุยกนัอยางใกลชิดมากขึ้นแบบ

สังคมและวัฒนธรรมในเมือง 
 

  7. การปรึกษาหารือในการอบรมเลี้ยงดูลูก 
 พอแมนอยคูนกัในสังคมมงที่ใหความสาํคัญกับการเรียนรูเร่ืองการอบรมเลี้ยงดูลูก แมจะมีการ

สังเกตหรือเอาอยางคนรอบขางอยูบาง แตก็ไมถึงขั้นไดเปนขอสรุปหรือแนวคิดวธิกีารที่สามารถนํามา

ยึดถือและปฏิบัติกันในการอบรมเลี้ยงดูลูกของพอแมชาวมงโดยทั่วไป ดังนั้น วธิีการอบรมเลี้ยงดูลูกของ

พอแมแตละคนหรือแตละคูนั้นจงึขึ้นอยูกบับุคลิกและความสามารถของพอแมแตละคนเปนหลกั แมแต

ระหวางพอกับแม หรือสามีภรรยากัน การอบรมเลี้ยงดูลูกกจ็ะมีวิธีการที่แตกตางกนัออกไป เทาที่

สัมภาษณและสังเกตการณในหมูบาน ทัง้สองคนมักไมไดปรึกษาหารือกนัถึงแนวทางในการอบรมสั่ง
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สอนลูก เชน การไมใชคําที่ไมสุภาพในการพูดกับลูกหรือตอหนาลกู การอธิบายเหตผุลใหลูกมากกวาการ

หาม หรือการแสดงความรักและอารมณทีม่ีตอลูก เปนตน สําหรับครอบครัวชาวมงที่เขามาอยูในเมือง

เชียงใหมนั้น พบวาเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงมากขึ้น โดยเฉพาะในกลุมของพอแมหรือคูสมรสที่รับราชการ

นั้น เร่ิมมีการศึกษาหาความรูจากตําราการเลี้ยงดูลูก รวมทัง้การศึกษาจากสื่อโทรทศันและวทิยุอ่ืนๆ 

เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการเลี้ยงดูลูกของตน ประการสําคัญคือ เร่ิมมีการตั้งคาํถามถงึวิธกีารเลี้ยงลูก

ใหเปนคนดีตอพอแมหรือญาติพี่นองของตนที่อยูในหมูบานดวย แลวนําเอาประสบการณของพอแม

เหลานั้นมาผสมผสานกันวิธกีารอบรมเลี้ยงดูลูกแบบสังคมเมือง 
 

  8. การจะเตบิโตเปนคนดหีรือไมนั้นขึน้อยูที่ตัวลูก 
 แมโดยภาพรวมแลวจะเชื่อวาการที่ลูกเติบโตขึ้นแลวจะเปนเด็กที่ดี คือขยันทาํมาหากิน

และเชื่อฟงพอแมนั้นยอมข้ึนอยูกับการอบรมสั่งสอนและควบคุมพฤตกิรรมโดยพอแมของเด็กอยูบาง แต

จากขอมูลการทําสนทนากลุมยอยในหมูบานนั้น พอแมชาวมงโดยสวนใหญสรุปประสบการณของตัวเอง

วาการที่ลูกแตละคนจะเติบโตขึ้นเปนคนดมีากนอยเพียงใด หรือมีจิตใจเปนเชนไรนั้นเปนสิง่ที่ข้ึนอยูกับ

ตัวลูกแตละคนเปนหลักมากกวาการอบรมสั่งสอนของพอแม  ดังนั้น ส่ิงเหลานีจ้ึงดูเหมือนอยู

นอกเหนือไปจากความสามารถของพอแมในการควบคุมหรือปนแตงใหลูกเติบโตขึ้นแลวมีนิสัยดีหรือให

ทุกคนเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 
ปญหาเด็กและเยาวชนมง 
 

   1. การติดยาเสพติดของเด็กและเยาวชน 
 ปญหาการระบาดของเฮโรอนีและยาบาในหมูบานชวงทีผ่านมานัน้สงผลกระทบทั้งโดยทางตรง

และทางออมตอเด็กและเยาวชนมงในสองชุมชนทีท่ําการศึกษา กลาวคือมทีั้งที่เด็กเขาไปเกี่ยวของกับ

กระบวนการคาและเสพยาเสพติดทั้งสองชนิดนี ้ กับทั้งที่คนในครอบครัวคาและติด แตเมื่อมีปญหาขึ้น

มาแลวไดสงผลตอตัวเด็กดวย   สําหรับในกลุมของเด็กและเยาวชนมงที่เขามาอยูในเมอืงเชียงใหมนัน้ 

พบวามีปญหาการติดยาเสพติดอยูบาง แตนอยรายมาก โดยจะมเีพียงคนที่ครอบครัวแตกแยก แลวพอ

หรือแมที่ดูแลเด็กนั้นไมมีเวลาใหลูกอยางใกลชิด หรือในกรณีของเด็กและเยาวชนที่เขาไปมั่วสุมกบัเพื่อน

ที่โรงเรียนและในชุมชนแออัด ซึ่งมทีั้งการติดยาบาและการดมกาว  อยางไรก็ตาม ในระยะที่ผานมาและ

ปจจุบันนั้นเดก็และเยาวชนมงในเมืองโดยสวนใหญไมไดเขาไปยุงเกีย่วกับติดยาเสพติด เพราะสวนใหญ

เปนนกัเรียนนกัศึกษาที่เขามาอยูในหอพกัที่มีระเบียบกฎเกณฑและระบบการดูแลจัดการที่ดี หรือตาม

สถานศกึษาตางๆ นอกนั้นเปนคนที่อยูกับครอบครัว ซึ่งอยูใกลชิดการดูแลของพอแมหรือผูปกครอง 
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   2. เยาวชนชายชกตอยกัน 
 สังคมมงเปนสงัคมที่เกี่ยวพนักันโดยระบบของเครือญาติ กลาวคือ หากเปนคนในแซตระกูล

เดียวกนัก็จะนบัเปนญาตพิี่นองกัน ดวยความเชื่อทีว่าเดิมทีนัน้ทุกคนลวนแลวแตแตกหนอมาจากบรรพ

บุรุษคนเดียวกนั โดยสืบเชื้อสายผานทางฝายผูชายเปนหลัก  ในทางตรงกนัขาม หากเปนคนละแซกัน ก็

ยอมมีความสมัพันธกนัและกันผานการแตงงานกนั เพราะหนุมสาวจะแตงงานกบัคนในแซเดียวกันกับ

ตนเองไมได ฉะนัน้ วิถีชวีิตประจําวนัของคนมงจะหนีไมพนเรื่องของเครือญาติ ไมวาจะเปนการชวยเหลือ

พึ่งพากัน หรือแมแตปญหาความขัดแยงกนัระหวางหนุมสาวหรือทะเลาะเบาะแวงกนัทัว่ไป  ดังนัน้ จาก

ประสบการณของเจี้ยหยั่ว ฒอ แหงบานแมสาใหมนัน้ สังคมมงในสมัยประมาณ 10 ปกอนหนานี้

ยอนหลังไป จะไมมีปญหาการชกตอยของกลุมเยาวชนชายเกิดขึน้ หากมีชายหนุมตางหมูบานเขามาใน

หมูบาน เจาบานจะตองรับผิดชอบดูแลกระเปาเดินทางของเขาเปนอยางด ี จัดทีพ่กัและอาหารให ตก

กลางคนืมาชายหนุมในครัวเรือนหรือบานใกลเคียงจะรับหนาทีพ่าออกไปพูดคุยกับหญิงสาว ไมวาจะ

เปนญาติใกลชิดกับเจาของบาน หรือคนในแซอ่ืนก็ตาม (ยกเวนแซของแขกที่มาเยือน) โดยปราศจาก

อคติหรือความริษยา 

 แตระยะหลังมานี้ ความคิดและวัฒนธรรมปฏิบัติในเรื่องเหลานี้ โดยเฉพาะในหมูวยัรุนผูชายนัน้

เปลี่ยนแปลงไป เพราะไดรับอิทธิพลจากตัวอยางของวยัรุนในสงัคมพื้นราบ ความเอื้อเฟอและน้ําใจที่มี

ตอกันและกนัดังกลาวกลับกลายเปนความอิจฉาริษยา ความหึงหวงในหญงิสาวที่เปนแฟนของตวัเองใน

หมูบานเริ่มเกดิขึ้น เมื่อมีชายหนุมจากตางหมูบานเขามาพูดคุยกับหญิงสาวที่ตนหมายตาเอาไวหรือวา

จีบกันอยู ก็มกัจะเกิดการเขมนและหาเรื่อชกตอยทาํรายรางกายกนัขึ้น  โดยที่บานแมสาใหมนัน้ การชก

ตอยกันของเยาวชนมงเพิง่เริม่มีเปนครั้งแรกประมาณป พ.ศ. 2539 เมื่อชายหนุมสองคนจากบานดอย

ปุยขับรถจักรยานยนตเขามาเทีย่วสาวในบานแมสาใหมตอนกลางคนื แลวถูกกลุมชายหนุมบานแมสา

ใหมจับตัวและรุมชกตอยจนไดรับบาดเจบ็สาหัส เพยีงดวยเหตุผลทีว่ากอนหนานัน้วัยรุนบานแมสาใหม

ไปเที่ยวสาวทีบ่านดอยปยุแลวถูกกลุมวยัรุนบานดอยปยุเขมน ดังนัน้ คร้ังนี้จึงเปนการทําเพื่อแกแคน 

แมวาจะมีการปรับและจายคารักษาพยาบาลไปแลว แตความบาดหมางใจกันระหวางสองกลุมยังคงมี

อยู โดยตางฝายตางก็รอคอยที่จะมีโอกาสในการแกแคนหรือทํารายอีกฝายหนึง่  ทัง้นี ้ ปญหาในระยะ

ตอมานัน้ไมไดจํากัดอยูแตเฉพาะในกลุมทีม่ีเร่ืองชกตอยกันเทานั้น แตไดขยายวงไปยังกลุมญาตพิี่นอง

เดียวกนั หรือแมกระทัง่บางครั้งก็มีการเหมารวมไปถงึวยัรุนในหมูบานนัน้ๆ ทัง้หมด กลาวคือ หากพบ

เห็นวัยรุนในหมูบานคูกรณีมาถึงทีห่มูบานของตนก็จะหาเรื่องชกตอยกัน โดยไมคํานงึถงึวาเปนกลุมแซ

ตระกูลไหนทั้งนี้ปญหาการชกตอยของวยัรุนชายมงนัน้ไมไดเกิดเฉพาะระหวางสองหมูบานดังกลาว

เทานัน้ หากแตเกิดขึ้นในหมูบานมงอื่น ๆ ดวย ที่มากไปกวานัน้คือการลามเขามาสูในเมือง โดยเฉพาะใน

กลุมของเยาวชนจากหมูบานมงตาง ๆ ทีเ่ขามาศึกษาตอหรือทํางานอยูในเมืองเชียงใหม เมื่อมีงานหรือ

เทศกาลที่กลุมคูอริมีเหตุตองมาพบกนักม็ักจะเกิดการชกตอยกนัขึ้น 
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   3. เยาวชนมคีวามรัก การตัง้ครรภและแตงงานกอนวัยอันควร 
 การที่คนมงในรุนกอนหนาประมาณป พ.ศ. 2510 นั้นมีเพียงนอยรายมากที่มีโอกาสเขาเรียน

หนงัสือ ทีม่ากไปกวานัน้คือ บริบททางเศรษฐกิจที่ครัวเรือนทําการผลิตเพื่อบริโภคเองเปนหลัก ซึ่งตอง

พึ่งพาแรงงานภายในครัวเรอืนเปนสวนใหญ ทําใหพอแมและญาติพีน่องชอบยุใหลูกชายแตงงานตั้งแต

วัยรุน ดังนัน้ คนกลุมใหญที่เปนวัยรุนในยุคนัน้จงึมกัจะเริ่มมีความรักและแตงงานกนัตั้งแตอายุยงันอย 

กลาวคือ อายปุระมาณ 13 ปข้ึนไปก็เร่ิมรูจักการมีความรักในเพศตรงขาม อันเปนผลที่นาํมาซึ่งในบาง

รายนัน้เริ่มแตงงานกันตัง้แตอายุยงันอย คือประมาณ 15-16 ป 

 การรูจักมีความรักตั้งแตอายยุังนอย ประกอบกับไมไดเรียนรูเร่ืองเพศศึกษาในการปองกนัการ

ต้ังครรภอยางถูกตองจากโรงเรียน ไดกอใหเกิดปญหาการตั้งครรภกอนวัยอนัควร หรือการตั้งครรภโดยที่

ไมไดต้ังใจ ซึ่งโดยธรรมเนยีมของมงแลวหากมีการตั้งครรภเกิดขึ้น ญาติพี่นองของฝายหญงิจะตองบังคับ

ใหฝายชายชวยรับผิดชอบ ส่ิงทีทุ่กคนปรารถนาจะใหเกิดขึ้นคือการแตงงานกนัระหวางหญิงกับชายแลว

ชวยกนัดูแลลูกที่จะเกิดตามมา แตหากฝายชายไมยนิยอมที่จะแตงงานดวย ก็สามารถจายคาปรับเปน

เงินเพื่อชวยเหลือฝายหญงิในการดูแลลูกที่จะเกิดตามมา ทัง้นี้ ในแตละหมูบานหรือกลุมหมูบานที่อยู

ใกลเคียงกนันัน้จะมกีารตั้งมาตรฐานขัน้ต่ําของคาปรับฝายชายในกรณนีี้อยู โดยมีต้ังแต 2,500 บาทขึ้น

ไป แตในบางรายนัน้ ฝายหญิงก็จะเรียกในอัตราที่สูงถงึ 10,000 บาทก็มี  ทั้งนี้ การตั้งครรภดังกลาวจะ

นํามาซึง่อปุสรรคในตัวผูหญงิอยางนอยสามประการดวยกัน คือ ประการแรก หากเปนนกัเรียนนักศกึษา 

จะตองออกจากโรงเรียน อันเปนการหมดอนาคตทางการศึกษาของตัวเอง  ประการทีส่อง หากเรื่องเปนที่

รับรูของพอแมและญาติพี่นองแลว จะไมสามารถทําแทงเพื่อเอาลกูออกได เพราะการทําแทงเปนเรื่องที่

ผิดศีลธรรมในสังคมมง และประการสุดทายคือ ฝายหญงิจะตองเปนผูรับภาระในการเลี้ยงดูลูกที่เกิดมา

จนกวาจะโตหรือแตงงานไปมคีรอบครัวของตัวเอง โดยที่ฝายผูชายทีท่ําใหทองนั้นเสยีเงนิคาปรับคร้ัง

เดียว แลวภายหลงัจากนัน้ไมตองรับภาระในการสงเสียเลี้ยงดูลูกที่เกิดมาอีกเลย  

 แมวาปจจุบันจะมีระบบการศึกษาในโรงเรยีนมาใหความรูเร่ืองเพศศกึษากับยืดเวลาและโอกาส

ที่จะตั้งครรภกอนวัยอนัควรไปไดบาง แตปญหาดังกลาวก็มิไดลดนอยลงไปอยางที่ควร เพราะคานยิมใน

การจีบและเปนแฟนกนัในหมูเยาวชนมงทีอ่ยูในหมูบานนั้นยังไมไดรับการปลูกฝงและปรับเปลี่ยนจาก

พอแมและคนในสังคมเทาทีค่วร  สําหรับในกลุมของเยาวชนมงทีเ่ขามาเรียนและทํางานอยูในเมืองนัน้ 

ยิ่งมีความเปนอิสระในการคบเพื่อนตางเพศมากขึ้น เพราะอยูหางไกลจากสายตาและการควบคุม

พฤติกรรมของพอแมและญาติพี่นองที่สวนใหญยังอยูในหมูบานบนภูเขา  ผนวกกบัคานิยมแบบใหมที่

เรียนรูมาจากสังคมในเมือง จึงทาํใหการใชชีวิตอยูดวยกันของหนุมสาวกอนแตงงานนัน้มีมากขึน้ ซึ่งใน

สังคมมงนัน้พฤติกรรมดังกลาวถือวาเปนการทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียงของตัวผูหญงิและญาติพีน่องของตน

เปนอยางมาก  อยางไรก็ตาม ปญหาที่เกดิขึ้นกับตัวเยาวชนชายและหญิงในกรณีนีอ้ยูที่การมีโอกาสที่จะ

ต้ังครรภกอนแตงงาน กับทัง้การเสยีการเรียนเพราะเรื่องความรัก และการแตงงานโดยที่ยงัไมมอีาชีพ
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การงานที่สามารถชวยเหลือตนเองและครอบครัวได โดยเฉพาะลูกที่จะเกิดตามมา ซึ่งตองมภีาระ

คาใชจายมาก 
 

   4. การขาดโอกาสทางการศึกษา 
 สําหรับที่บานแมสาใหมที่ทาํการศึกษาในครั้งนี้ เนื่องจากหมูบานตั้งอยูบนภูเขาซึง่หางไกลจาก

เสนทางการคมนาคม แมวาโรงเรียนตํารวจตระเวณชายแดนจะไดรับการจัดตั้งขึ้นตัง้แตป พ.ศ. 2512 

แตการที่วถิีชีวติของชาวบานเปนการเกษตรแบบพึ่งตนเองมายาวนานนัน้ ยังคงมีผลตอปญหาการขาด

โอกาสทางการศึกษาในระบบของโรงเรียนของเด็กในหมูบานในระยะตอมา หรือจนกระทั่งในปจจุบัน 

ดวยเหตุผลประการแรกคือ พอแมไมไดใหความสนใจในการทุมเทเพื่อการศึกษาของลกูเทาที่ควร 

ประการที่สอง ในระหวางเรยีน ไมวาจะเปนระดับประถมศึกษาในหมูบานหรือระดับสูงขึ้นไป พอแมสวน

ใหญไมมีความรูความสามารถที่จะชวยเหลือดานการเรียนของลกูไดมากนกั นับต้ังแตการทาํการบาน 

ไปจนถึงการเลือกสาขาวชิาที่จะเรียน ทาํใหเด็กตองพึ่งตวัเองเปนหลัก ดังนัน้ ในรายที่เอาใจใสเองในการ

ทบทวนตาํรา การทาํการบาน และการขวนขวายเรียนรูจากครูและเพื่อน จงึเปนกลุมที่ประสบผลสําเร็จ

ในดานการเรยีนในชั้นเรียนและการเรียนตอในระดับทีสู่งขึ้น ประการสุดทาย การที่เปนโรงเรียนอยู

หางไกลบนภูเขา ทาํใหคุณภาพการศึกษาดอยกวาในเมือง เพราะเวลาที่ครูมีใหกบัการเรียนการสอนจริง

มีนอย ที่มากไปกวานั้นคือแหลงความรูและระบบเทคโนโลยทีี่เอื้อตอการศึกษาคนควาของนักเรยีนนั้นมี

อยูอยางจํากัด เปนตนวาหนังสอืที่นอกเหนือไปจากตาํราเรียน กับอุปกรณทดลองทางวิทยาศาสตรและ

ระบบการคนขอมูลผานเวปไซต ฯลฯ  
 

   5. การทํางานในเมืองท่ีมีอาชีพเสี่ยง 
 ประเภทของงานที่เยาวชนมงเหลานีท้าํอยูในเมืองเชียงใหมนัน้ประกอบดวย การเปนแมบาน 

เด็กปมตามสถานบีริการน้าํมัน เดก็เสิรฟในรานอาหารและรานคาราโอเกะ พนกังานซอมและลางรถยนต 

พนกังานโรงแรม พนักงานโรงงาน ฯลฯ  ปญหาที่เยาวชนเหลานี้มักเผชิญคือ ความเสี่ยงในดานสุขภาพ 

โดยเฉพาะมลพิษในทีท่ํางานที่เกิดจากควนัรถและน้าํมนัที่สูดดมเขาสูรางกายโดยไมระมดัระวังปองกัน

ตัวเอง กับความเสี่ยงในการติดเชื้อเอดสและโรคติดตอทางเพศสมัพันธอันเกิดจากบรรยากาศในที่

ทํางานของกลุมเยาวชนผูหญิงที่อยูรานอาหารและคาราโอเกะ แลวมีกลุมเยาวชนชายกับกลุมพอบาน

เขาไปใชบริการ  นอกจากนัน้แลวยงัพบวาในบางกลุมยอยและบางชวงระยะเวลามหีญิงมงเปนแมส่ือใน

การรวบรวมกลุมเยาวชนและเพื่อนหญงิสาวมง แลวจัดใหมีบริการพาเที่ยวใหกับชายมงทีเ่ดินทางมา

จากตางประเทศ 
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ปญหาการละเมิดและการทอดทิ้งเด็ก 
 

   1. เด็กนอกสมรส 
 สืบเนื่องมาจากวัฒนธรรมในการจีบกัน หรือการเที่ยวสาวในยามค่ําคนืของเยาวชนชายมง

ต้ังแตอายุยงันอย คือประมาณ 13-15 ปในสังคมมง กบัทั้งการขาดความรูและความใสใจในการปองกัน

การตั้งครรภ ซึ่งในบางรายนัน้ฝายชายมักจะปฏิเสธที่จะแตงงานกับฝายหญิง อีกกรณีหนึ่งของ

เด็กนอกสมรสที่มักพบบอยในสังคมมงคือเด็กที่เกิดจากการตั้งครรภของแมหมายกับชายมงทีเ่ปน

พอบาน แมหมายในสังคมมงนัน้มทีั้งกรณีที่สามีเสยีชวีิตแลว กับการเปนหมายจากการหยารางกับสามี

 ปญหาที่เกิดตามมาคือตัวเด็กที่เกิดออกมาจากการทองนอกสมรส โดยเทาทีพ่บในหมูบานนั้น 

หากเปนกรณีเด็กที่เกิดจากหญิงหมาย ปญหาก็จะมนีอย เพราะผูเปนแมมีประสบการณในการเลี้ยงดู

และอาจจะมลูีกคนโตหรือสมาชิกในครอบครัวคนอื่นคอยชวยเลีย้งด ู แตในกรณีของหญิงสาวนัน้จะมี

ปญหามาก ประการแรก โดยวัฒนธรรมแลวสถานภาพของเด็กที่เกดิมาใหมนัน้ไมไดเปนสมาชิกใน

ครอบครัวของพอแมของผูเปนแม เพราะถือวาเปนลูกทีท่องนอกสมรสหรือลูกปา (miv nyuag haav 

zoov) นั่นหมายความวาลูกที่เกิดมานี้สามารถใชชีวิตอยูในบานของพอแมหรือพีน่องของผูเปนแมได แต

จะไมมีสิทธิในการเขารวมพธิีกรรมหลักๆ ของครัวเรือน  ประการที่สอง ในดานของจิตใจ เด็กนอกสมรส

ดังกลาวเติบโตขึ้นทามกลางการเปนคนมปีมดอยในสังคม กลาวคือนอกจากไมมพีอแลวตัวเองกับแมยัง

กลายเปนคนที่มีสถานภาพตอยต่ําในสังคม ไมมีสถานภาพทีเ่ปนสมาชิกของครอบครัวใดครอบครัวหนึง่ 

จนกวาจะแตงงานและมีครอบครัวเปนของตัวเอง  ประการสุดทาย การขาดการดูแลทางดานเศรษฐกิจ

และการเลี้ยงดูอ่ืนๆ  การที่เด็กนอกสมรสดังกลาวไมมพีอเปนเสาหลกัของครอบครัว ลําพงัแตผูเปนแม

เทานัน้ยอมมปีญหาความยากลําบากในการเลี้ยงดูใหเหมือนกับเดก็ในครอบครัวอื่น โดยเฉพาะการ

ชวยเหลือทางดานเศรษฐกจิ ซึ่งโดยปกติแลวผูเปนพอจะไมไดสนใจใหความชวยเหลอื  
  

  2. ครอบครัวแตกแยก 
 เด็กอีกกลุมหนึ่งที่ตองเผชญิกับปญหาในสังคมมงคือเด็กในครอบครัวทีพ่อแมตองแยกทางกนั

หรือเสียชีวิต โดยที่พบมากทีสุ่ดในหมูบานที่ทาํการศึกษาคือกรณีการหยารางของพอแม กับการที่พอแม

เสียชีวิตหรือครอบครัวแตกแยกอันเนื่องมาจากปญหายาเสพติดประเภทยาบา  ปญหาที่เด็กกลุมนี้เผชิญ

คือการขาดทีพ่ึ่งทางดานจติใจในการปกปองคุมครอง กับปญหาทางดานเศรษฐกจิ 

 ปญหาครอบครัวแตกแยก มีทั้งที่เปนการหยารางกันตามปกติ กับการมีตนเหตุมาจากยาบา 

ประการแรก การหยารางกนัตามปกติ ทีพ่บหลายกรณใีนชุมชนทีท่ําการศึกษาทัง้สองแหงคือการที่คูสามี

ภรรยาไมพอใจที่จะใชชวีิตคูอยูดวยกนัอีกตอไป โดยมีตนเหตนุับต้ังแตการไมชอบพอในนิสัยของอีกฝาย

หนึง่เปนการสวนตัว ไปจนถึงกรณทีี่ญาตพิี่นองของทัง้สองฝายเขามายุงเกีย่วในชวีติและครอบครัวของ

ทั้งสองคนมากจนเกินไป โดยนอกจากเรือ่งทรัพยสินทีม่ีอยูแลว เมือ่แยกทางกนัจะตองมีการเจรจาแบง

ลูกดวย ซึ่งในแตละกรณีคูสมรสก็จะมีการแบงลูกดวยขอตกลงที่แตกตางกันไป ประการหลงั เปนการ
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แตกแยกของครอบครัวที่มีตนเหตุมาจากการระบาดเขามาของยาเสพติดประเภทยาบา ซึง่เพิง่เกิดขึ้นใน

ชุมชนมงในชวงไมเกนิ 10 ปที่ผานมานี้เอง  

 นอกจากปญหาทางดานเศรษฐกิจที่เด็กตองเผชิญโดยตรงแลว ปญหาทางดานจิตใจที่เกิด

ข้ึนกับเด็กในครอบครัวที่แตกแยกดังกลาวนัน้ยอมเปนการยากที่จะวัดได แตส่ิงสําคัญคือการเด็ก

เหลานั้นเติบโตขึ้นทามกลางบริบทของครอบครัวที่มีแตปญหาการทะเลาะตบตีกนัของพอและแม หรือ

การที่ขาดพอแมฝายใดฝายหนึง่มาชวยอบรมสั่งสอนและเปนที่พึง่ กบัทั้งเกิดการเปรียบเทียบกบัเพื่อนใน

วัยเดียวกนัทีม่ทีั้งพอและแมเปนคนชวยเตมิเต็มใหครอบครัวมีความสุข เหลานี้ลวนแลวแตสงผลใหเด็ก

เกิดปมดอยและขาดโอกาสในการพัฒนาตัวเอง กับทั้งการที่จะเตบิโตขึ้นมาเปนผูใหญที่มีคุณภาพใน

สังคมทัง้สิ้น  โดยเฉพาะทีพ่บหลายกรณีของเด็กที่ครอบครัวแตกแยกอยูในเมืองที่ในที่สุดแลวเด็กก็

กลายเปนผูติดยาเสพตดิ ติดเกมส ขาดเรยีนจนตองถกูใหออกจากโรงเรียนในที่สุด  
 

   3. การละเมิดทางเพศ 
 ดูเพียงผวิเผนิแลวเหมือนวาปญหาการละเมิดทางเพศในกลุมของเด็กและเยาวชนหญิงใน

สังคมมงนัน้แทบจะไมมีเลย แตในความเปนจริงแลวไดเกิดขึ้นอยูเปนประจาํเหมือนในสงัคมอื่นทัว่ไป 

เพียงแตกรณีที่เกิดขึ้นนัน้มกัจะไมไดถูกนาํมาเปดเผยกนัในสงัคมเทานั้นเอง  เพราะในสงัคมมงนั้นเปน

สังคมที่ฝายชายเปนผูทีม่ีอํานาจ การเรียกรองขอความเปนธรรมใดๆ ของผูหญิงมักจะไมไดรับการเอาใจ

ใสอยางจรงิจังจากผูชาย ประการถัดมาคือเร่ืองเพศเปนเรื่องทีน่าอับอายในการนาํเอามาพูดในที่

สาธารณะ โดยเฉพาะการนํามาเรียกรองความเปนธรรมตอหนาญาติผูใหญหรือคณะกรรมการหมูบาน

แลวทําใหกลายเปนเรื่องโจษจันกนัในหมูชาวบาน 

สําหรับการลวงละเมิดทางเพศในกรณีทีพ่อนา(สามีใหมของแม)กับญาติพี่นองกระทําตอเด็ก

และเยาวชนหญิงนัน้จากขอมูลที่ไดจากชาวบานนัน้พบวามีนอยรายมาก จะมเีพียงรายสองรายที่เกิดขึ้น

ในสังคมมงในเมือง ทัง้นี ้ อาจเปนเพราะวาระบบสงัคมมงยังคงมคีวามเขมแข็งในการคุมครองเด็กใน

เร่ืองดังกลาว กับการที่วถิีชีวิตในหมูบานนั้นพอแมลูกมักอยูดวยกนัหลายคน ทําใหผูชายไมมีโอกาส

กระทาํเหมือนกับกรณีที่เขามาอยูในเมืองซึ่งปราศจากการควบคุมจากญาติพี่นอง กับทั้งที่สมาชิกใน

ครอบครัวตางก็ออกไปประกอบอาชีพนอกบานในเวลาทีแ่ตกตางกนัออกไป ทาํใหพอนาหรือญาติพี่นอง

ผูชายมีโอกาสขมขืนเยาวชนหญิงมากขึน้ เชนเดียวกับสังคมไทยพืน้ราบ 
 

   4. เด็กถูกแยกจากครอบครัว 
 ความหวงัดีของพอแมในการสงเด็กเขาไปเรียนหนังสือในเมืองตั้งแตเลก็นัน้กลับเปนการแยก

เด็กออกจากครอบครัว เสมอืนเปนการทอดทิ้งเด็กตัง้แตยังเล็ก ทําใหเด็กขาดความอบอุนทางดานจิตใจ 

กับทัง้ยังขาดโอกาสในการเรยีนรูภาษาและวัฒนธรรมของเผาพันธุดวย  ทัง้นี้ ในกรณีของชุมชนแมสา

ใหม ซึ่งอยูบนพืน้ที่สูงนั้น พบวาพอแมประมาณรอยละ 10 นิยมสงออกจากหมูบานไปเรยีนหนงัสือ

ประจําอยูในเมืองเชียงใหมและเชียงรายตั้งแตชั้นประถมศึกษา ดวยความคิดของพอแมที่วาตัวเองไมมี
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เวลาและคาใชจายในการสงลูกเรียน จงึคาดหวังและไววางใจใหบุคลากรในหอพักและ/หรือโรงเรียนที่

ตัวเองสงลกูเขาไปเรียนนั้นทาํหนาที่อบรมส่ังสอนลูกแทน แตในหลายๆ กรณีกลับพบวาความหวงัดี

ดังกลาวเปนการทําลายสภาพจิตใจของลูกและเปนการเปดโอกาสใหลูกไดเขาไปอยูในสภาพแวดลอมที่

ไมดี โดยเฉพาะการไปคบกับเด็กกําพราและนิสัยไมดี แลวลูกของตัวเองตองกลายเปนคนไมดีไปดวยใน

ที่สุด ดังกรณีของลูกชายของนุชที่ไดยกตัวอยางมาแลวขางตน 
 

   5. การใชแรงงานเดก็และเยาวชน 
 ผลจากการสนทนากลุมยอยในการจัดเวทีเด็กและเยาวชนมงในเมือง กับการสัมภาษณ

รายบุคคล พบวาเยาวชนมงที่เขามาทํางานในรานอาหาร ปมน้าํมนั รวมทัง้หางรานและโรงงานของภาค

ธุรกิจเอกชนอืน่ๆ ในเมืองนั้นถูกเอารัดเอาเปรียบในเรือ่งแรงงาน ประการแรก คือการกดขี่คาจางของ

เจาของกิจการ  ไมยอมจายใหลูกจางตามอัตราแรงงานขั้นต่ําที่รัฐบาลกําหนดเอาไว  ประการที่สองคือ

การใชใหทํางานลวงเลยเวลาของเจาของกิจการ โดยที่ไมไดรับการชดเชยคาจางในอัตราที่เหมาะสม 

ประการที่สามคือกรณีของการถูกหักคาตอบแทนจากการทํางานที่ผิดพลาดของลูกจาง โดยเฉพาะใน

กรณีของสถานีบริการน้ํามนัที่บางครั้งลกูจางเติมน้ํามันเกินตัวเลขที่ลูกคาสั่ง แลวไมสามารถเก็บจาก

ลูกคาได ตัวเองจึงตองถูกเจาของกิจการปมน้ํามันหักเงนิจากคาตอบแทนมาชดเชย อยางไรก็ตาม ใน

กรณีของเด็กและเยาวชนมงนั้นไมพบวามกีารใชของเด็กและเยาวชนในลักษณะที่เปนการบีบบังคบัของ

พอแมหรือนายทนุเพื่อใหเดก็ออกไปขายพวงมาลยั ดอกไม หรือขอทาน ดังทีพ่บในกลุมของเด็กและ

เยาวชนกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ  
 

   6. สัญชาติ อัตลักษณและอคติทางชาติพันธุ 
 ประเด็นปญหาเกี่ยวกับสัญชาติ อัตลักษณและอคติทางชาตพิันธุ นบัเปนปญหาสาํคัญอีกดาน

หนึง่ทีพ่บในพืน้ทีท่ําการศึกษา ทัง้นี ้ปญหาเรื่องสัญชาติในหมูเด็กและเยาวชนกลุมชาติพนัธุมงนัน้นับวา

มีนอยรายมาก แตที่คอนขางจะเดนชัดคือปญหาเกี่ยวกับอัตลักษณและอคติทางชาตพิันธุที่เด็กและ

เยาวชนตองเผชิญเมื่อเขาสูระบบโรงเรียนและตองติดตอกับทางราชการและสังคมในพื้นราบมากขึ้น  

 

 โดยสรุปแลว ปญหาและการละเมิดเด็กและเยาวชนในกลุมชาตพิันธุมงในชุมชนทัง้สองแหงที่

เลือกทาํการศกึษาและทํากจิกรรมดวยนัน้พบทั้งปญหาที่เกิดจากการกระทําของตวัเด็กและเยาวชนเอง 

กับปญหาที่เกดิจากการกระทําของพอแม ญาติพีน่องและสงัคมที่สงผลกระทบทัง้โดยทางตรงและ

ทางออมตอตัวเด็กและเยาวชน อยางไรก็ตาม ไมพบวามีการทอดทิง้ บังคับ ขูเข็ญ จางวาน หรือยุยง

สงเสริมใหเด็กและเยาวชนกระทําความผิดที่รายแรงอนัอาจสงผลเสยีตอทั้งทางรางกายและจิตใจของตัว

เด็กเอง แตมักจะพบในกรณีที่เด็กถูกพอแมแยกออกจากครอบครัวไปเรียนในโรงเรียนหรือพักในหอพัก

ประเภทกนินอนตั้งแตเล็ก ซึ่งความหวังดขีองพอแมดังกลาวไดสงผลกระทบทางดานจิตใจตอตัวเด็กใน

แงของการขาดความอบอุนจากพอแมผูใหกําเนิด  ทัง้นี ้หากเปรียบเทยีบในกรณีของเด็กมงในชุมชนที่อยู
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บนพืน้ที่สูงกับเด็กมงในชุมชนเมืองแลว จะพบวาสภาพแวดลอมของสังคมมงในเมืองมีผลตอการเกิด

ปญหาและการละเมิดเด็กมากกวาในชุมชนบนพื้นที่สูงทีม่ียังคงมีระบบสภาพและลอมและระบบ

โครงสรางของครอบครัวและสังคมที่เขมแขง็ในการปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน ดังจะไดนําเสนอโดย

ละเอียดในบทตอไป 
 

องคกรและบทบาทขององคกรในระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนมง 
   1. องคกรเครือญาติ 
 กลุมเครือญาติเปนองคกรธรรมชาติหรือองคกรไมเปนทางการในระบบโครงสรางทางสงัคมและ

วัฒนธรรมของกลุมชาติพนัธุมง โดยมีหลายระดับ และแตละระดับนั้นมีบทบาทหนาทีท่ี่เกีย่วของกับการ

คุมครองเด็กและเยาวชนแตกตางกันไป นับต้ังแตระดับครอบครัว ครัวเรือน กลุมพี่นองรวมบรรพบุรุษ 

กลุมพีน่องรวมพิธีกรรม และกลุมพีน่องรวมตระกูลเดยีวกนั นอกจากลักษณะของโครงสรางทางสังคม

ดังกลาวแลว ชาวมงยงัไดรับอิทธิพลจากวฒันธรรมจีนที่มีหลกัการของลัทธเิตาและขงจื้อครอบงําอยู 

โดยเฉพาะหลกัการวาดวยความอาวุโสที่ลูกจะตองเคารพนับถือพอแม นองจะตองเคารพพี่ ผูนอย

จะตองเคารพยําเกรงผูใหญ ฯลฯ 

 องคกรระดับแรกคือครอบครัว โดยครอบครัวในทีน่ี้หมายถงึองคกรทางสงัคมที่มีสมาชิกคือพอ

แมและลูก ซึ่งมีคนเพียงสองชวงชั้น (generation) เปนองคกรทางสงัคมที่เล็กที่สุดที่สมาชิกรวม

สายเลือดเดียวกันและสมาชิกทุกคนมีความใกลชิดกับตัวเด็กและเยาวชนมากที่สุด โดยเฉพาะพอกับแม

และพี่นองของตัวเด็ก ซึง่พอแมนั้นเปนผูใหกําเนิด ทาํหนาที่อบรมเลีย้งดูใหเดก็เปนคนดีตามที่ตัวเอง

คาดหวงั กับทัง้คอยปกปองคุมครองเพื่อไมใหลูกของตนตกอยูในภาวะอันตราย ในขณะเดียวกนั จะตอง

ไมใชสิทธิความเปนพอแมหรือพี่คนโตในการทํารายรางกายและจิตใจเด็กจนเกนิขอบเขตของวัฒนธรรม

ปฏิบัติหรือสิทธิที่ตัวเองมีอยู  

 ระดับที่สองคือครัวเรือน เปนหนวยของบานหรือหลงัคาเรือนเดียวกันที่มีสมาชิกมากไปกวาสอง

ชวงชัน้ เพราะครัวเรือนของมงเปนลักษณะของครอบครัวขยาย (extended family) โดยเมื่อลูกชาย

แตงงานแลวจะพาภรรยา(คนตางแซตระกลู)มาเปนลกูสะใภ โดยอาศัยอยูในบานหลังเดียวกันกับพอแม

ของตน เมือ่พี่ชายหรือนองชายแตงงานกพ็าภรรยาเขามาอยูดวย บางครัวเรอืนนัน้แมแตหลานชาย

แตงงานแลวกย็ังคงพาหลานสะใภเขามาอยูดวย หากวาผูเปนปูกบัยายงัมีชวีิตอยู หรือยังไมมีความ

ขัดแยงรุนแรงถึงขนาดที่ครอบครัวใหมจะแยกบานของตวัเองออกไป ดังนั้น ทามกลางความเปน

ครัวเรือนขยายดังกลาว สมาชกิทุกคนในครวัเรือนจงึลวนแลวแตมีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูและ

คุมครองเด็ก 

 ระดับที่สามคอืกลุมพีน่องรวมบรรพบุรุษ ดวยธรรมเนียมปฏิบัติในสังคมมงที่มกีารสืบเชื้อสาย

ผานทางผูชายเปนหลกั กับมีระบบการนบัชวงชัน้ (generation) รวมทั้งกลไกทางพิธีกรรมที่มีการเชิญ

วิญญาณของบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวมารับการสักการะในโอกาสตางๆ  ถงึแมลูกหลานจะแตก
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กิ่งกานสาขาออกไปเปนกี่ชวงชั้นและแยกยายกันไปอาศัยอยูในชุมชนใดแลวก็ตาม ตราบใดทีทุ่กคนยัง

สามารถนับไดวาตัวเองสืบเชือ้สายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกนั หรือการที่มีสายโลหิตรวมดังกลาวนั้น

ยอมมีผลตอสมาชิกที่เปนลกูหลานทุกคนในการดําเนนิชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะการชวยเหลือกันและ

กันในการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน  
 

 

พี่นองรวมตระกูล 

 

พี่นองรวมพิธกีรรม 

 

พี่นองรวมบรรพบุรุษ 

 

ครัวเรือน 

 

ครอบครัว 

(พอ-แม-ลูก) 

 

(สมาชิกในบานหลงัเดียวกนั) 

 

(รูจักชื่อและนบัรุนกันได) 

 

(วิธีปฏิบัติใน 4 พิธีกรรมเหมือนกนั) 

 

(สมาชิกในแซเดียวกนั) 

 
 

 ระดับที่ส่ีคือกลุมพี่นองรวมพิธีกรรม ในสังคมมงนัน้ หากเปนคนในแซเดียวกนั ถึงแมจะไม

สามารถสืบยอนกับไปถงึชือ่บรรพบุรุษรวมสายโลหิตเดยีวกนัได ก็จะมวีิธีการนับวาเปนพีน่องรวม

พิธีกรรมเดียวกันหรือไม ทัง้นี้ บนพื้นฐานความสัมพนัธทางสังคมดังกลาวนัน้ ยอมนํามาซึง่ความรูสึก

ใกลชิดและไววางใจซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะในดานทีเ่กี่ยวของกับการคุมครองเด็กและเยาวชน 

 ระดับสุดทายคือกลุมพีน่องรวมตระกูล การที่ชาวมงมีระบบแซตระกูลที่คลายกับคนจีน ถงึแมวา

สมาชิกในแซตระกูลเดียวกนัจะมีรายละเอียดและขั้นตอนของการปฏิบัติพิธีกรรมตางๆ ดังกลาวขางตน

แตกตางกนัออกไป และถึงแมจะไมสามารถสืบกลับไปหาบรรพบุรุษรวมสายโลหิตคนเดียวกันได แตการ
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ที่เปนคนรวมแซเดียวกนั โดยมีตํานานวาดวยการกําเนดิแซตระกูลเดียวกนัที่ไดรับการสืบทอดผานมารุน

แลวรุนเลานั้น ไดทําใหเกิดความเชื่อและความรูสึกรวมในหมูสมาชกิแซเดียวกนัวาทุกคนลวนแลวแตสืบ

ทอดเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษรวมคนเดยีวกันในอดีต  ทั้งนี้ นอกจากการเปนคนรวมแซตระกูลเดียวกนั

จะมีนยัยะในทางสังคมที่กาํหนดกฎเกณฑวาหญิงและชายไมสามารถแตงงานกนัไดแลว ยังมี

ความหมายตอการดําเนินชวีิตประจําวนัของชาวมงหลายดานดวยกนั ซึ่งหนึ่งในนั้นกคื็อการอบรมเลี้ยงดู

และปกปองคุมครองเด็กและเยาวชนของสมาชิกในแซเดียวกนัดวย 

 นอกนั้นเปนกลุมเครือญาติตางตระกูลที่มคีวามสัมพันธผานการแตงงาน ซึง่ความสัมพนัธ

ดังกลาวก็อาจนับไดวาเปนลกัษณะขององคกรทางสังคมในสังคมมงทีม่ีลักษณะของความเปนเครอืขาย

ที่ชัดเจน ซ่ึงลวนแลวแตมีผลตอการอบรมเลี้ยงดูและปกปองคุมครองเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะตากับ

ยาย (พอกับแมของแมเด็ก) นา(พีห่รือนองของแมเด็ก) ปาหรืออา(พีห่รือนองสาวของพอที่แตงงานแลว

ออกไปอยูกับสามีในตระกูลอ่ืน) ซึ่งเปนคนในตระกูลอ่ืน แตมีความสัมพนัธที่ใกลชิดกับครอบครัวของ

เด็ก  ทัง้นี ้ นอกจากการคอยชวยอบรมสัง่สอนแลว ในกรณีที่เด็กหรือเยาวชนกลายเปนผูทีมี่ปญหาทาง

ความประพฤติ พอแมก็จะขอใหคนเหลานี้ชวยวากลาวตักเตือน หรือที่มากไปกวานัน้คือในกรณีที่เปน

เด็กกําพราพอแมและไมมีพีน่องในสายตระกูลของพอสามารถชวยเหลือหรือเลี้ยงดเูด็กได ก็จะตองเปน

หนาที่ของคนใกลชิดเหลานีใ้นการดูแลแทน 
 

   2. กลุมเยาวชน 
 ในหมูบานแมสาใหมนั้นมีประวัติการรวมตัวกันอยางเปนทางการของกลุมเยาวชนมายาวนาน 

คือประมาณป พ.ศ. 2520 เปนตนมา ดวยเพราะในชวงระยะเวลาดังกลาวนัน้กลุมเยาวชนเริ่มสําเร็จ

การศึกษาระดับประถมในหมูบาน บางสวนไดออกจากหมูบานไปเรียนตอในเมือง ในขณะที่บางสวนได

ชวยครอบครัวทําการเพาะปลูกอยูในหมูบาน กับดวยความสาํนกึทีว่าตัวเองจะตองเขาไปมีสวนรวมใน

กระบวนการพฒันาชมุชนใหดีข้ึน โดยเฉพาะการมีบทบาทชวยจัดงานในเทศกาลปใหมมงประจําป การ

จัดกิจกรรมรณรงคการปองกนัและแกไขปญหายาเสพติด การอนุรักษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม โดย

พวงการแขงขนักฬีาพื้นบานและกีฬาสากลเขาไปในงานดวย ทัง้นี้ เยาวชนจากหมูบานมงอื่นๆ ในบริเวณ

ใกลเคียงไดเขามารวมเปนเครือขายเยาวชนมงตานภัยยาเสพติด อนุรักษวฒันธรรมและสิ่งแวดลอมที่

เวียนกนัเปนเจาภาพปละครั้ง ซึ่งในระยะที่ผานมานัน้กิจกรรมตางๆ ดังกลาวของกลุมเยาวชนไดรับการ

สนับสนนุทางดานงบประมาณจากมูลนธิโิครงการหลวงและหนวยงานอื่นๆ  

 สําหรับในเมืองเชียงใหมนัน้ ถึงแมจะมีเยาวชนมงเริ่มเขามาเรยีนหนงัสือต้ังแตชวงปลาย

ทศวรรษ 2510 เปนตนมา แตเปนจํานวนนอยมาก จงึเปนเพยีงการรูจักและพบปะกันเปนรายบุคคลเปน

คร้ังคราวเทานั้น จนกระทั่งประมาณป พ.ศ. 2525 เปนตนมาจึงเริ่มมกีลุมเยาวชนมงทีเ่ขามาเรียนมาก

ข้ึน โดยสวนใหญพักอาศัยอยูดวยกนัที่มลูนิธิชาวไทยภูเขา มกีารจัดกิจกรรมรวมกนัเปนครัง้คราวในรอบ

ป  อยางไรก็ตาม การรวมกลุมกนัอยางเปนทางการและมีการเลือกตั้งคณะกรรมการขึ้นมากําหนด
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กิจกรรมประจาํปรวมกนันั้นเริ่มเมื่อประมาณป พ.ศ. 2532 เปนตนมา โดยกิจกรรมในยุคแรกๆ นัน้เปน

การจัดงานสงัสรรคปใหมรวมกันในเมือง การประชมุประจําปและการเลนเกมสเพื่อใหรูจักกนัและเกิด

ความสามัคคี เปนตน  เมือ่มีเยาวชนมงจากตางหมูบานและตางจงัหวัดเขามาเรียนและทาํงานในเมือง

เชียงใหมมากขึ้น ในชวงประมาณป พ.ศ. 2540 จึงไดจัดตั้งเปน “ชมรมเยาวชนมงจังหวัดเชียงใหม” ข้ึน 

โดยเปนการรวมกลุมเยาวชนมงทัง้ที่อยูในหมูบานตางๆ บนภูเขาและที่เขามาเรียนและทาํงานในเมือง

เชียงใหมเขาดวยกนั กิจกรรมหลักที่ชมรมนี้จัดขึ้นเปนประจําทุกปนั้นคือการปลูกปาในหมูบานมงบน

ภูเขาในชวงวนัแม และการจัดงานกนิขาวใหมในเมืองในชวงประมาณเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน 

 ความหลากหลายของกลุมเยาวชนมงในเมืองเชียงใหมเร่ิมมีมากขึน้ประมาณชวงป พ.ศ. 2545 

เปนตนมา ดวยการที่กลุมนกัศึกษามงในสถาบนัอุดมศึกษาตางๆ ในจังหวัดเชียงใหมไดจัดตั้งเปนชมรม

นักศึกษามงในสถาบันของตนขึ้น เปนตนวาชมรมนกัศึกษามงมหาวทิยาลยัเชียงใหม มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีภาคพายพั มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม มหาวิทยาลัยแมโจ และวิทยาลัยอาชวีะอืน่ๆ โดย

จํานวนนักศึกษามงที่เขามารวมเปนสมาชกิในชมรมดงักลาวนั้นในแตละจะอยูที่ประมาณ 30-100 คน 

ทั้งนี้ กจิกรรมหลักที่ชมรมนักศึกษามงในแตละสถาบนัจัดขึ้นเปนประจํานัน้ นอกจากการพบปะกันเปน

ประจําทกุเดือนแลว ยังมกีารจัดกิจกรรมออกคายอาสาพัฒนากลบัเขาไปที่หมูบานบนภูเขาดวย เชน 

การจัดงานวันเด็กและการจดัคายภาคฤดรูอน  นอกจากนั้นแลวยังมีการจัดกิจกรรมรวมระหวางชมรม

นักศึกษามงตางสถาบนั เชน การแขงขันกีฬาประจาํป การปฐมนิเทศนักศึกษามงใหม และการจัด

เทศกาลปใหม เปนตน 

 อยางไรก็ตาม การรวมตัวและทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนมงในเมืองดังกลาวนัน้ยงัคงจํากัดอยู

แตในกลุมที่เปนนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาและอาชีวศึกษาเปนหลกั โดยกลุมที่เรียนระดับตํ่ากวานั้น 

กับกลุมเยาวชนที่เขามาทํางานจะมีโอกาสนอยมากในการเขารวมกจิกรรมตางๆ เหลานี ้ ดังนั้น ในชวงป 

พ.ศ. 2548-2550 จึงมีโครงการ “เครือญาติตานภัยเอดส” ของสมาคมสรางสรรคและพัฒนามงใน

ประเทศไทย กับโครงการ “วัฒนธรรมและการพฒันาระบบคุมครองเด็กในกลุมชาติพันธุมง” เขาไปจัด

กิจกรรมรวมระหวางสองกลุมนี้กับกลุมที่เปนนกัศึกษาทีม่ีอยูเดิมแลว  
 

   3. เครือขายชุมชนมง 
 การรวมตัวกันเปนเครือขายของชุมชนมงบนภูเขาแลวมกีิจกรรมที่สงผลตอการสรางระบบการ

คุมครองเด็กและเยาวชนมงนั้นเริ่มตนขึ้นในกลุมหมูบานมงในพื้นที่อําเภอเมืองและแมริมของจังหวดั

เชียงใหม ประมาณชวงป พ.ศ. 2535 เปนตนมา เนือ่งจากเกิดปญหาการระบาดของเฮโรอีนที่เขามาสู

หมูบานมงในพื้นที่ดังกลาว  นอกจากหนวยงานราชการ โดยมูลนิธโิครงการหลวง รวมกับ

มหาวิทยาลยัเชียงใหม สถานีอนามัย และตํารวจในทองที ่ จะไดดําเนินโครงการบาํบัดยาเสพตดิขึ้นใน

หมูบานหลายครั้งแลว ยังไดทําการฝกอบรมชาวบานใหเขามามีสวนรวมในกระบวนการบาํบัด ปองกนั

และแกไขปญหายาเสพติดดวย ทัง้นี้ ประเด็นตางๆ ที่เครือขายหมูบานมงดังกลาวทํารวมกนัอยูเปน
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ประจํานัน้ครอบคลุมทั้งดานสิ่งแวดลอม อาชีพ ยาเสพติด วัฒนธรรม และการศึกษา ซึง่กลุมเดก็และ

เยาวชนเปนหนึ่งในกลุมประชากรเปาหมายหลักทีห่มูบานเครือขายทาํกิจกรรมรวมกนัดวย โดยมีทัง้

นโยบายและกจิกรรมเกี่ยวกบัเด็กและเยาวชนที่ดําเนนิการโดยกลุมผูนาํทางการ ผูนาํตามธรรมชาติ และ

ตัวเยาวชนเอง  เชน การกําหนดกฎเกณฑและรณรงคใหเยาวชนแตงงานกนัภายหลงัจากอาย ุ20 ปแลว 

ขอตกลงการปรับไหมกรณีเยาวชนทองนอกสมรสแลวไมยอมแตงงาน การชกตอยกัน การฝกอบรม

ประเด็นจริยธรรมและฟนฟวูัฒนธรรมมง รวมไปถึงการสงเสริมทนุการศึกษาแกเดก็ที่เรียนดี และการจัด

กิจกรรมกีฬาเยาวชนในหมูบานเครือขาย ฯลฯ 

 สําหรับในเมืองเชียงใหมนัน้ เนื่องจากมีชาวมงนอยครอบครัวหรือนอยรายบุคคลมากที่ลงมาอยู

ใกลชิดกัน สวนใหญจะสรางบาน เชาหอพักหรืออาศัยอยูในกบัคนอื่นในสถานทีท่ี่ราคาถกูและใกลกับ

แหลงทําการคา สถานทีท่าํงาน และสถานศึกษา ดังนั้น ความเปนชุมชนมงในเมืองเชียงใหมจึงมิได

หมายถงึการทีไ่ดอาศัยอยูในพื้นที่เดียวกนัแบบหมูบานบนภูเขาอีกตอไป แตเปนลกัษณะของเครือขาย

ความสัมพันธที่สมาชกิในกลุมชาติพนัธุไดมีโอกาสพบปะกันเปนครั้งคราว แมวารูปแบบความสัมพนัธ

ของความเปนชุมชนมงในเมอืงเชียงใหมจะมีลักษณะทีห่ลวมและกระจัดกระจายกันไปในพื้นที่กวาง แต

บนพืน้ฐานของความเปนชุมชนมงดังกลาวก็มีผลตอระบบการคุมครองเด็กและเยาวชนอยางมาก เปน

ตนวา การจัดกิจกรรมปฐมนิเทศนกัศึกษามงทีเ่ร่ิมเขามาใชชวีิตอยูในเมืองใหรูจักเพื่อนที่เปนคนมง

ดวยกนัเพื่อทีจ่ะชวยปองกนัและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น การคอยเตือนสติกันและกันในหมูญาติพี่นองที่

ใกลชิดเพื่อไมใหสมาชกิตองไปเผชิญกับปญหาตางๆ การชวยเหลือทางดานกฎหมายเมื่อมีคนประสบ

ปญหา การชวยเหลือหรือแนะนําสถานทีพ่ักพิงเมื่อเด็กและเยาวชนตองเผชิญกบัปญหาและตองการ

ความชวยเหลอือยางเรงดวน รวมไปถงึการพึ่งพาอาศัยกันเรื่องเงนิเพือ่เปนคาใชจายในการเรียนหรือการ

ลงทนุเมื่อยามขาดแคลน  
 

   4. องคกรมงและองคกรทางศาสนา 
 การรวมกลุมกนัเปนองคกรรูปแบบใหมในหมูคนมงในเมอืงเชียงใหม มีทัง้ในรูปที่เปนองคกร

พัฒนาเอกชนที่จดทะเบียนถูกตองตามกฎหมายในลักษณะของนิติบุคคล กับทั้งองคกรทางศาสนา 

โดยเฉพาะองคกรศาสนาครสิตนิกายตางๆ กับวัดในพทุธศาสนา  ทั้งนี ้ ในสวนของสมาคมสรางสรรค

และพัฒนามงในประเทศไทย (สมาคมฯมง) สําหรับในชุมชนแมสาใหมนั้น สมาคมฯ มงไดดําเนิน

โครงการพฒันาชุมชน การสงเสริมและอนุรักษศิลปวฒันธรรมและสิ่งแวดลอมมายาวนาน โดยรวมกับ

ผูรูและผูนําของชุมชน สวนในกรณีของเด็กและเยาวชนนัน้ก็ไดรวมกันจัดทําโครงการฝกอบรมเยาวชน

และการชวยเหลือในกรณทีีเ่ด็กถูกละเมิดดวย 

 อีกองคกรหนึ่งที่ปจจุบันมีบทบาทในดานการชวยเหลือและคุมครองเด็กและเยาวชนมงและกลุม

ชาวเขาอืน่ๆ ซึ่งมีสํานักงานอยูในเมืองเชียงใหมคือบานรวมใจ ภายใตสมาคมพฒันาคุณภาพชวีิตบนที่

สูง ประการสาํคัญคือการชวยอบรม ฝกนิสัยใหเปนคนดี ควบคุมไมใหเด็กและเยาวชนเขาไปเกี่ยวของ
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กับอบายมุข รวมทัง้การแกไขปญหาสวนตัวและปญหาอื่นๆ ที่เด็กเหลานี้เผชิญในระหวางที่เขามาเรียน

ในเมือง  ทั้งนี้ นอกจากการทํากิจกรรมหลักของบานรวมใจกับกลุมเปาหมายที่เปนนกัเรียนนักศกึษาที่

พักในบานรวมใจแลวยังเนนกิจกรรมการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะในกลุมของสตรีและเด็ก ทั้งในรูปของ

การเผยแพรขอมูลเพื่อรณรงคและการชวยเหลือทางดานบานพักฉุกเฉนิและการชวยเหลือดานกฎหมาย

เมื่อเด็กและสตรีถูกละเมิดดวย 

 หอพักคริสเตียนนับเปนองคกรรูปแบบใหมในเมืองอีกองคกรหนึ่งที่นอกจากจะเนนดานการ

เผยแพรศาสนาเปนหลักแลวยังมีบทบาทในการชวยเหลอืและคุมครองเด็กและเยาวชนมงดวย โดย

ปจจุบันมทีั้งทีเ่ปนโบสถที่มหีอพักอยูในตวั และทั้งที่ดําเนนิการโดยชาวมงคริสเตียนเองและโดยบุคคลที่

ไมใชมงแตใหบริการชวยเหลือครอบคลุมเด็กและเยาวชนมงดวย กลุมโปรเตสแตนทเปนกลุมที่มกีจิกรรม

สงเสริมความสามารถและการสรางความสัมพนัธกับเดก็อื่นมากกวาอีกสองกลุม กับทัง้ยงัมหีอพักที่ตัว

อําเภอแมริมในการรับชวงตอพาเด็กที่จบชั้นประถมในหมูบานเขาไปเรียนตอในเมอืง 

 วัดในพทุธศาสนาเปนอีกองคกรหนึง่ทีม่ีบทบาทในการสงเสริมและคุมครองเด็กมง ทัง้ในหมูบาน

และในเมืองเชยีงใหม โดยในหมูบานนัน้เริ่มมีการสงพระสงฆในโครงการพระธรรมจาริกเขาไปจดัตั้งเปน

อาศรมเมื่อป พ.ศ. 2512 แลวในป พ.ศ. 2513 โครงการนี้เร่ิมพาเด็กชายชาวมงจากบานแมสาใหมลงมา

บวชเปนสามเณรรุนแรกจํานวน 9 คน จากนั้นจงึไดลงมาอยางตอเนื่องทุกป  อยางไรก็ตาม จากการ

สังเกตนัน้ในสวนของบทบาทของพระสงฆในการอบรมสั่งสอนและคุมครองเด็กมงทั่วไปในหมูบานแทบ

จะไมมีเลย เพราะชองวางเรื่องภาษาและระบบความเชื่อของชาวมงที่แตกตางกันอยางสิ้นเชิงกับ

ภาษาไทยและศาสนาพทุธ  สําหรับในสวนของบทบาทของวัดในพุทธศาสนากับกลุมเยาวชนมงทีเ่ขามา

อยูในเมืองนัน้ จะมีเพียงกลุมของสามเณรและพระภิกษทุี่บวชแลวอาศัยอยูในวัดเทานัน้ ซึง่สวนใหญจะ

อยูที่วัดศรีโสดาและวัดวิเวกวนาราม สวนวัดอื่นๆ นั้นจะมีพระทีม่าจากลุมชาติพันธุมงเพียงไมกี่รูป

เทานัน้ ในขณะที่กลุมเดก็และเยาวชนทั่วไปนัน้พบวาไมไดเขาวัดเพื่อทาํบุญตักบาตรหรือฟงเทศนฟง

ธรรมเลย สวนพระสงฆเอง ถึงแมจะมีเปนจํานวนมากที่เปนคนมง แตก็ไมไดเขาถึงกลุมชาวบานที่เปนมง

ในเมือง โดยเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชนทีเ่ขามาเรียนและประกอบอาชพีในเมืองเชยีงใหม 
 

   5. องคกรปกครองและพฒันาในชุมชน 
 คณะกรรมการหมูบานทีม่ีผูใหญบานเปนผูนําสงูสุดนัน้เปนองคกรปกครองหลักอยางเปน

ทางการของหมูบาน เปนผูที่มีอํานาจสูงสุดในการบริหารพัฒนาหมูบานกับการกําหนดและบงัคับใช

กฎเกณฑที่รางขึ้น รวมทัง้อํานาจในการตัดสินคดีความขัดแยงที่เกิดขึ้น เพราะโดยหลักปฏิบัติแลวหาก

ไมใชเปนคดีความหรือความผิดทางอาญาที่รายแรงแลวคูกรณีชาวมงนิยมใหมีการไกลเกลี่ยโดย

คณะกรรมการฝายรักษาความสงบและผูใหญบาน แทนที่จะนาํขึ้นสูกระบวนการไตสวนและตัดสินโดย

กระบวนการของกฎหมาย  จากขอมูลทีร่วบรวมมาได กับการสังเกตในหมูบาน พบวาบทบาทของ
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คณะกรรมการหมูบานทีม่ีตอเด็กและเยาวชนนั้นจะเนนหนกัทางดานการแกไขปญหามากกวาการ

สงเสริมและปองกัน  
 

   6. หนวยงานภาครัฐ 
 ศูนยประสานงานเพื่อพิทกัษสิทธิเดก็และสตรี จังหวัดเชียงใหม เปนองคกรสังกัดกระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย แมวาศูนยดังกลาวจะไดรับการจัดตั้งขึ้นทัง้ในระดับจงัหวัดและ

อําเภอ กับทัง้มีหนวยงานภาครัฐและองคกรภาคเอกชนเขามารวมเปนคณะทาํงาน และมกีารกําหนด

แผนยุทธศาสตรและโครงการเอาไวแลว แตในทางปฏิบัตินั้นยงัคงประสบปญหาหลายประการดวยกัน 

โดยเฉพาะแหลงเงนิทนุกบัความรวมมือของหนวยงานที่เขามาเปนคณะกรรมการ เพราะงบประมาณ

สนับสนนุจากภาครัฐก็มีอยูอยางจาํกัด ดังนัน้ จงึจําเปนตองแสวงหาแหลงเงินทุนจากองคกรภาคเอกชน

และองคกรระหวางประเทศที่ทาํงานเกี่ยวกับเด็กและสตรี ในขณะที่บทบาทและความรวมมือของ

หนวยงานทีเ่ขามารวมเปนคณะทํางานนั้นก็มีนอย เพราะบางองคกรนัน้ไดรับเชิญใหมาเปนคณะทาํงาน

ในลักษณะของการอาสาสมคัร โดยมีเพยีงไมกี่องคกรทีม่โีครงการหรือกิจกรรมรวมกนัอยางเปนรูปธรรม   

 หนวยงานหลกัของรัฐที่เกี่ยวของกับกระบวนการคุมครองเด็กและเยาวชนอีกสองหนวยงานคือ

ตํารวจและสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน โดยในสวนของตํารวจนัน้เปนภารกิจหลักอยูแลวที่

จะตองมีสายตรวจออกปฏิบัติการเพื่อคอยสอดสองดูแลและปองกนัไมใหมีการกอปญหาขึ้น กบัการเขา

ไปสอบสวนหรือจับกุมในกรณีที่มีปญหาเกิดขึ้นแลวดําเนินการสงตอใหหนวยงานที่เกี่ยวของ รวมทั้งการ

ฟองรองในชั้นศาลตอไป  สวนสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนนัน้จะคอยทําหนาที่รับเด็กและ

เยาวชน (เด็กคือกลุมที่อายรุะหวาง 7-14 ป และเยาวชนคือกลุมที่อายุระหวาง 14-18 ป) จากตํารวจและ

เจาหนาที่ของรัฐ โดยงานของสถานพินิจฯ นั้นเนนที่ 3 กระบวนการ คือ 1) การควบคุมดูแล 2) การบําบัด

ฟนฟูและแกไข และ 3) การสงกลับคืนสูครอบครัวและชุมชน   

 ภายในชุมชนที่ทาํการศึกษานัน้พบวามีองคกรทางสงัคมทั้งที่เปนองคกรในระบบโครงสรางทาง

สังคมแบบดั้งเดิมและองคกรที่จัดตั้งขึ้นใหมที่มีบทบาทหนาที่ทีเ่หมาะสมในการขับเคลื่อนกระบวนการ

ทํางานปกปองคุมครองและแกไขปญหาเด็กและเยาวชนมง โดยในระยะที่ผานมานัน้องคกรตางๆ 

ภายใตระบบโครงสรางทางสังคมดังกลาวไดทํางานครอบคลุมประเด็นปญหาที่เกี่ยวของกับเด็กและ

เยาวชนอยูบาง แตยงัไมถึงกับการมุงทีก่ลุมประชากรเด็กและเยาวชนเปนกลุมเปาหมายหลกัเฉพาะ  ใน

ขณะเดียวกนั พบวาระบบความเชื่อและพิธีกรรมทัง้ที่เปนแบบมงดั้งเดิมกับศาสนาคริสตนัน้มหีลาย

อยางที่แฝงเอาไวดวยนัยยะของการปกปองและคุมครองเด็กและเยาวชนไมใหมพีฤตกิรรมเบี่ยงเบนใน

สังคม  ดังนัน้ โครงการนี้จงึเนนการสงเสริมกิจกรรมที่อยูบนพื้นฐานขององคกรทางสังคมที่มีอยูแลว ไม

วาจะเปนในหมูบานบนภูเขาหรือในเมืองก็ตาม อยางไรก็ตาม ความเปนไปไดในการพัฒนาระบบกลไก

ในการทํางานรวมกันระหวางหนวยงานภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและชุมชนนั้นคอนขางจะเปนไปได

ยากในระดับปฏิบัติ เพราะขอจํากัดเรือ่งขอบเขตความรับผิดชอบของหนวยงานราชการและองคกร
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พัฒนาเอกชนที่กวางขวาง กลุมประชากรเปาหมายทีห่ลากหลายและแตกตางกนัทางสังคม และความ

ไมตอเนื่องของนโยบายและบุคลากรในระดับปฏิบัติของหนวยงานภาครัฐ 
 

สรุป 
 เด็กและเยาวชนเปนหนึ่งในกลุมประชากรทีสํ่าคัญในสังคม การทีพ่วกเขาจะเตบิโตขึ้นแลว

กลายเปนกาํลงัสําคัญในการนําพาชุมชนและสังคม หรือจะกลายเปนคนสรางปญหาและเปนภาระ

ใหกับสังคมตลอดไปนั้นยอมข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมที่เขาเจริญเติบโตขึ้นดวย โดยเฉพาะวธิีการเลี้ยงดู

ของพอแมและกระบวนการทางสังคมในการกลอมเกลาและปกปองคุมครองไมใหเด็กและเยาวชนตอง

กลายเปนผูทีถู่กละเมิดทั้งทางดานรางกายและจิตใจ  ฉะนั้น โครงการวิจยันี้จงึไดรับการพัฒนาข้ึนเพื่อ

ศึกษาถงึระบบคานิยมเกี่ยวกับการมีลูกและวัฒนธรรมในการอบรมเลีย้งดูเด็กในสังคมมมง กับทาํความ

เขาใจสถานภาพและปญหาของเด็กและเยาวชนมงในบริบททางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 

รวมทัง้ความพยายามในการพัฒนาระบบและกลไกที่เหมาะสมในการปกปองคุมครองและแกไขปญหา

เด็กและเยาวชนในชุมชนมง  โดยเลือกทาํการศึกษาเปรยีบเทยีบในสองชุมชน คือบานแมสาใหม ซึง่เปน

หมูบานมงที่อยูบนภูเขา กับชุมชนมงในเมอืงเชียงใหม  

 มงเปนหนึ่งในกลุมชาตพิันธุที่แตเดิมอาศัยอยูบนพื้นที่สูงเปนหลกั หรือที่รูจักกนัในนาม 

“ชาวเขา” ในภาคเหนือของประเทศไทย  การที่แตเดิมชาวมงนิยมตั้งชุมชนอยูบนภูเขาเปนหลัก ซึ่ง

คอนขางจะเปนลักษณะของสังคมที่มีความโดดเดี่ยว การติดตอคาขายและพึ่งพาสงัคมภายนอกมี

คอนขางนอย จึงมีระบบเศรษฐกิจที่ตองพึง่พาตัวเองเปนหลกั ซึง่ตองตองอาศัยแรงงานในครอบครัวเปน

หลักในกระบวนการผลิต สวนในดานสงัคมนั้นมงมีระบบโครงสรางทางสงัคมที่เปนแซตระกูลและสืบเชื้อ

สายทางฝายผูชาย ซึ่งสนันษิฐานวาไดรับอิทธิพลจากสงัคมจีน มีระบบความเชื่อที่อยูบนพืน้ฐานของผี

บรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิในธรรมชาติ ฉะนัน้ สังคมมงจึงมีคานิยมในการมีลูกเปนจํานวนมาก ดวย

เหตุผลในเชงิการผลิตและความตองการมลูีกชายเอาไวเลี้ยงดูตัวเองในยามชราและเอาไวสืบตระกูล  

ความเปลีย่นแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคมมงเกิดขึ้นอยางเห็นไดชัดในชวงประมาณสี่

ทศวรรษที่ผานมา อันเนื่องมาจากกระบวนการพฒันาและความเจรญิที่เร่ิมเขาสูชมุชนบนพืน้ทีสู่งตั้งแต

ชวงตนทศวรรษ 2500 เปนตนมา โดยเฉพาะในชุมชนแมสาใหมที่เลอืกเปนพื้นที่สําหรับทําการศึกษาใน

คร้ังนี้นัน้สามารถแบงพฒันาการทางดานเศรษฐกิจและสังคมออกไดเปนสามยุคดวยกัน คือ ยุคของ

สังคมโดดเดี่ยวหรือสังคมบานปา (กอน พ.ศ. 2500) ยคุของการพฒันา (พ.ศ. 2501-2530) และยุคการ

อพยพเขาเมือง (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน) ดังนัน้ เด็กและเยาวชนจงึเขาสูเมืองเชยีงใหมเพื่อใหมีโอกาสได

เรียนในระดับการศึกษาที่สูงขึ้น กับทัง้ดวยวัตถุประสงคเพื่อแสวงหาทางเลือกในการประกอบอาชพีที่อยู

นอกเหนือภาคการเกษตร 
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   คานิยมการมีลูกและวฒันธรรมการเลี้ยงดูลูก 
 ผลจากการเกบ็ขอมูลในสองชุมชนทีท่ําการศึกษาพบวาคนมงในวัยทีข่ณะนี้มีอายุประมาณ 50 

ปข้ึนไปนั้นนิยมมีลูกเปนจํานวนมาก หรือปลอยใหลูกเกิดตามธรรมชาติจนกวาจะหมดวัยเจริญพนัธุ 

ดวยเพราะมีความเชื่อวาหากผูเปนแมเกิดลูกจนหมดแลวชาตหินาจะไดไมตองเกิดมาเปนผูหญิงให

ลําบากกับการอุมทองและเลี้ยงดูลูกอีก นอกจากนัน้แลวการนยิมมลูีกจํานวนมากดังกลาวยงัสมัพันธกับ

บริบททางเศรษฐกิจและสังคมในยุคของการพึง่พาตนเองกอนหนานีด้วย  ดังนัน้ จงึไมพบวาในยุคกอน

หนานีม้ีปญหาการทอดทิง้ลกูเกิดขึ้นในสังคมมง หากแตมีการรับลูกคนอื่นมาเปนลูกบุญธรรมมากกวา  

นอกจากนัน้แลวยังพบวาการที่สังคมมงมีระบบแซตระกูลและการสืบทอดตระกูลผานทางฝายชายเปน

หลัก รวมทัง้การที่จะตองพึง่พาลูกหลานในการเลีย้งดูในยามชรานั้นมีอิทธพิลตอความตองการในการมี

ลูกชายมาก  อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทยีบกับคานิยมการมีลูกของคนรุนใหมทีม่ีอายุประมาณ 40 กวา

ปลงมานัน้ จะพบวาในหมูบานบนภูเขานัน้เริ่มตองการนอยลง ดวยเพราะสภาพความกดดันทางดาน

ทรัพยากรธรรมชาติและเศรษฐกิจเปนหลกั อันเนื่องมาจากพื้นที่ทาํกนิมีอยูอยางจาํกัด และมีคาใชจาย

ในชีวิตประจาํวันเพิ่มมากขึน้ การเลี้ยงดูลูกนั้นถือเปนการลงทนุระยะยาวที่ตองใชคาใชจายคอนขางสงู  

สําหรับในกลุมของคนมงรุนใหมที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหมในปจจุบัน พบวามีการปรับคานิยมในการมี

ลูกไปตามบริบทของสังคมเมือง โดยนยิมมีลูกเพยีงประมาณ 2-4 คนเทานั้น  

 ในสวนของวฒันธรรมการเลี้ยงดูลูกของชาวมงโดยรวมนั้นสามารถสรุปไดวา ประการแรก คนมง

ยังนิยมการสั่งสอนดวยวิธีการเฆี่ยนตีเมื่อลูกกระทาํความผิดแลวตองการลงโทษลกู หรือเมื่อตองการ

อบรมส่ังสอนลูก ทั้งนี้ การเฆี่ยนตีลูกโดยพอแมนัน้มิไดมีเจตนาในการทํารายรางกายหรือเปนการทรมาน 

แตถือวาเปนการอบรมสั่งสอน ประการทีส่อง พอแมนยิมใชวิธกีารดดุาเมื่อลูกกระทําความผิดแลว กับ

หามไมใหลูกกระทํา แตมักไมอธิบายเหตุผลใหลูกเขาใจอยางกระจาง ดวยเชื่อวาหากพูดออกไปแลวจะ

กลายเปนลางรายใหเกิดปญหาขึ้นมาจรงิๆ  ประการที่สาม พอแมคนมงไมมีวัฒนธรรมในการชื่นชมและ

ใหกําลงัใจลูกอยางเปดเผยเมื่อลูกกระทําความดีหรือประสบผลสําเร็จในชีวิต ทาํใหลูกเกิดความรูสึก

นอยใจเมื่อเปรียบเทียบกับเพื่อนในสังคมพื้นราบ ประการที่ส่ี ชองวางของความสัมพันธระหวางพอแม

กับลูกทีเ่ปนเพศตรงขามเมื่อลูกโตแลว โดยเฉพาะการสัมผัสรางกายระหวางแมกับลูกชายในที่สาธารณะ 

และการสัมผัสกับการปรึกษาเรื่องสวนตัวระหวางลกูสาวกับพอ  ประการสุดทาย คนมงเชื่อวาการที่ลูก

จะเติบโตขึ้นเปนคนดหีรือไมนั้นขึน้อยูที่ตัวเด็ก จงึทาํใหพอแมไมไดใหความสาํคัญกบัวิธีการอบรมเลี้ยงดู

มากนัก 

 อยางไรก็ตาม ในสวนของวัฒนธรรมการเลี้ยงลูกของคนมงรุนใหมที่เขามาอยูในเมอืงเชียงใหม

นั้นพบวาไดปรับเปลี่ยนไปจากขางตนมาก เพราะไดเรียนรูจากคนพืน้ราบและแหลงขอมูล รวมทั้งสื่อ

ตางๆ มากขึน้ กระนัน้ก็ตาม พอแมสวนใหญยงัยอมรับวาวฒันธรรมการเลี้ยงลูกของตัวเองยงัคงไดรับ

อิทธิพลจากแบบมงที่ติดมาจากในชุมชนอยู มิไดเปนแบบสังคมพืน้ราบทัง้หมด 
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   ปญหาและการละเมิดเด็ก 
 ปญหาเด็กในชุมชนมงบนภูเขานัน้มีหลายดานดวยกนั ปญหาแรกคือการติดยาเสพติดของเด็ก

และเยาวชนอนัเปนผลจากการแพรกระจายเขามาของเฮโรอีนประมาณป พ.ศ. 2533 จากนัน้ในชวง

ประมาณป พ.ศ. 2540 ยาบาเริ่มเขามาแทนที่เฮโรอนี หากเปรียบเทยีบกับฝนที่ชาวบานปลูกเองในอดีต

แลว เด็กและเยาวชนไดกลายเปนทาสของยาเสพติดใหมทัง้สองชนดินี้มากกวาฝน เพราะฝนมีฤทธิ์ไม

รุนแรงและนิยมใชกันในหมูผูใหญเทานัน้  ปญหาที่สองคือการชกตอยทํารายรางกายกนัของเยาวชนชาย 

อันมีตนเหตุมาจากการแยงแฟนสาวกนั กับทัง้ความแคนสวนตัวที่สะสมจากครั้งกอนๆ จนกลายเปน

ความอาฆาตในหมูเยาวชนระหวางหมูบานกับหมูบาน ผลที่เกิดตามมาจากปญหาการทาํรายรางกาย

กันนี้ นอกจากตัวเยาวชนเองจะไดรับบาดเจ็บสาหัสทางดานรางกายและจิตใจแลว ยงัลามไปถึง

ความสัมพันธระหวางพอแมและญาติพี่นองของทัง้สองฝายดวย  ปญหาทีส่ามคือการมคีวามรัก 

ต้ังครรภและแตงงานกนักอนวัยอนัควร นับเปนวัฒนธรรมอยางหนึง่ของชาวมงที่ตกทอดมาแตรุนพอแม 

เพราะในสมัยกอนนั้นพอแมนิยมใหลูกชายกับลูกสาวแตงงานตั้งแตอายุยงันอย เพื่อที่จะใหมีความ

รับผิดชอบและชวยเหลือการผลิตในครอบครัวได แมปจจุบันบริบททางเศรษฐกิจดังกลาวจะไดเปลี่ยนไป

แลว แตคานยิมดังกลาวยงัคงอยูเคียงคูกับสังคมมง จงึสงผลใหเยาวชนมักริมีความรัก แตขาดขอมูลและ

ความรอบคอบในการปองกนั จนทําใหเกดิการตั้งครรภ อันสงผลใหเยาวชนหญิงตองออกจากการเรียน 

และหากแตงงานกนั ทัง้ฝายหญิงและชายก็จะไมมโีอกาสเรียนตออีก แตในกรณีของเยาวชนหญิงที่เขา

มาอยูในเมืองนั้นจะพบวามกัมีการแอบทาํแทงดวย  ปญหาที่ส่ีคือการขาดโอกาสทางการศึกษา เพราะ

พอแมมีฐานะยากจน การศึกษาตอในระดับมัธยม อาชีวศึกษาและอุดมศึกษานัน้จําเปนจะตองลงทุน

เปนจํานวนมาก แมปจจุบันจะมีโอกาสกูเงินจากกองทุนกูยืมเพื่อการศกึษาของรัฐบาล แตจํานวนเงินที่

ไดก็ไมเพียงพอกับคาใชจาย อีกทั้งการกูยืมดังกลาวก็จะสงผลในระยะยาวในเรื่องของหนี้สิน เพราะ

ภายหลงัจากที่สําเร็จการศกึษาแลวนัน้โอกาสในการไดงานทาํก็ยาก  ในขณะเดยีวกัน การออกโรงเรียน

โดยไมมีวุฒทิางการศึกษาทีดี่ก็จะตองเผชญิกับปญหาการประกอบอาชีพดวย  ปญหาสุดทายคอืการ

ทํางานในอาชพีเสี่ยง ดวยการที่สําเร็จระดับการศึกษาต่ําและขาดทกัษะ งานสวนใหญที่เยาวชนมีโอกาส

ไดทําจึงมกัเปนงานที่ตองใชแรงงาน เชน การเปนพนกังานในรานอาหาร ปมน้าํมัน โรงงานน้ําแข็ง 

โรงงานหลอพลาสติกเรซิ่น อูซอมรถ ฯลฯ ซึง่งานดังกลาวสวนใหญตองคลกุคลีอยูกับสารเคมีและ

สภาพแวดลอมที่มีมลพิษอันทาํใหเกดิผลเสียตอรางกายและสภาพจติใจ โดยขาดความเอาใจใสในการ

ปองกนัตัวเอง นอกจากนัน้แลวยงัพบวาเยาวชนหญงิบางคนไดเขาไปเกี่ยวของกับอาชีพที่เสี่ยงตอการ

ติดโรคติดตอทางเพศสัมพนัธ เชน การเปดรานคาราโอเกะ การเปนเพื่อนนําเทีย่วใหกับชายชาวมงทีม่า

จากตางประเทศ หรือแมแตการใชชีวิตคูอยูในเมืองโดยมิไดระมัดระวังในการปองกนัตัวเองจาก

โรคติดตอทางเพศสัมพนัธ เปนตน  

 ทางดานปญหาการละเมิดและทอดทิง้เด็กในชุมชนมงทีท่ําการเก็บขอมูลนั้น ปญหาแรกที่พบคือ

เด็กนอกสมรส ถึงแมจะมีเพยีงไมกี่รายในชุมชน แตผลกระทบที่เกิดขึน้ตอตัวเด็กและผูเปนแมนั้นมีมาก 
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นับต้ังแตการที่พอแมพี่นองของผูเปนแมไมยอมรับในตัวเธอและลูกทีเ่กิดมาใหเปนสมาชิกคนหนึง่ใน

ครอบครัว การปลอยใหเปนภาระของผูเปนแมในการเลีย้งดูแตเพียงฝายเดียว โดยผูชายถกูปรับเงนิเพยีง

คร้ังเดียวเทานัน้ รวมไปถึงการที่เดก็เติบโตขึ้นทามกลางความมีปมดอยในสังคม ทัง้นี ้ เทาที่พบนั้น

โดยมากแลวลกูเหลานี้มกัจะถูกสงไปอยูในสถานสงเคราะหที่แยกออกจากแมไปต้ังแตยังเล็ก  ปญหาที่

สองคือการที่ครอบครัวแตกแยกแลวทําใหเด็กกลายเปนลูกกําพรา ไรที่พึง่ หากไมมญีาติพี่นองที่สามารถ

ชวยเลี้ยงดูไดก็มักจะถูกสงไปอยูสถานสงเคราะหในเมือง ซึง่การอยูสถานสงเคราะหจะเปดโอกาสใหเด็ก

ไดเรียนรูในพฤติกรรมที่ไมดีจากเด็กกําพราจากที่อ่ืนๆ จนทาํใหในหลายรายนั้นโตขึน้มาเปนเด็กที่มี

ปญหาจนพอแมหรือญาติพีน่องไมสามารถแกไขได  ปญหาที่สามคือการละเมิดทางเพศที่มีตอเยาวชน

หญิง ไมวาจะเปนการถูกบงัคับขมขืนโดยเยาวชนชาย หรือผูชายที่เปนผูใหญก็ตาม  ปญหาประการที่ส่ี

คือการที่เด็กถกูแยกจากครอบครัวตั้งแตยังเล็ก โดยเฉพาะเด็กทีพ่อแมหวงัดีแลวสงเขาไปเรียนหนงัสือใน

เมืองตั้งแตอายุยังนอย เพื่อที่จะใหสามารถพูดภาษาไทยคลองและมคีวามรูในการสอบแขงขันกบัคนอ่ืน

เมื่อเรียนสงูขึ้น จนทําใหเด็กขาดความอบอุนทางดานครอบครัว  ปญหาประการตอมาที่พบคือการใช

แรงงานเด็กและเยาวชนดวยความเอาเปรยีบเรื่องเวลาทาํงานและอืน่ๆ จากนายจาง โดยมักจะไดรับ

คาจางไมตรงตามวุฒหิรืออัตราคาจางขัน้ต่ําที่รัฐบาลกําหนดเอาไว โดยเยาวชนเหลานี้ไมกลาเรยีกรอง

และไมรูจะไปรองเรียนขอความเปนธรรมจากที่ใด และปญหาประการสุดทายคือ ปญหาสัญชาติ อัต

ลักษณและอคติทางชาติพนัธุที่เด็กและเยาวชนมงตองเผชิญเมื่อโตขึ้นแลวออกจากชุมชนบนภูเขาไป

ปะทะสงัสรรคกับคนในพื้นราบ ซึ่งสงผลใหขาดโอกาสในการไดรับการศึกษาและบรกิารอื่นๆ จากรัฐ เกิด

ความรูสึกต่ําตอยและกลายเปนปมดอยแกตนเองในทามกลางสงัคมเมอืง 

 
  ระบบการคุมครองเด็ก 
  โครงการวิจยันี้พบวาองคกรตางๆ นับต้ังแตองคกรเครือญาติ กลุมเยาวชน เครือขายชุมชนมง 

องคกรมงและองคกรทางศาสนา องคกรปกครองและพฒันาในชุมชน และหนวยงานภาครัฐ ลวนแลวแต

มีบทบาทในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกบัเด็กในสองชุมชนมงทีท่ําการศึกษา แตบทบาทขององคกร

เหลานี้ในดานการสรางระบบการคุมครองและปองกนัแกเด็กและเยาวชนนั้นนับวายังมนีอยมาก อยางไร

ก็ตาม ประเด็นทางดานการสรางระบบคุมครองเด็กนัน้พบวามีแฝงอยูในระบบวฒันธรรมและพิธีกรรมที่

เปนความเชื่อ เปนตนวา ในระบบความเชื่อของมงแบบดั้งเดิมนัน้มีการอัวเนงหรือเขาทรงเพือ่ปกปอง

คุมครอง การทําพิธีสักการะบรรพบุรุษ และการผูกขอมอื ประการสําคญัของพิธีกรรมเหลานี้อยูทีท่ั้งตัว

เนื้อหาและกระบวนการของพิธีกรรมที่สมาชิกในครอบครัวและญาติพีน่องตางเขามารวมอวยพรและ

อบรมส่ังสอนตัวเยาวชนที่มกีารจัดพิธกีรรมดังกลาวให สําหรับกลุมที่นบัถือศาสนาคริสตนัน้ การ

อธิษฐานในโอกาสตางๆ ลวนแลวแตแฝงเอาไวดวยเนื้อหาที่มีความหมายและสัญลกัษณของการอบรม

ส่ังสอนเพื่อปกปองและคุมครองเด็กทั้งสิน้  
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 จากพื้นฐานขอคนพบดังกลาว การดําเนนิกิจกรรมเพื่อพัฒนากลไกการคุมครองเด็กในกลุมชาติ

พันธุมงในทัง้สองชุมชนจึงเปนการพยายามเชื่อมโยงองคกรที่มีอยูแลวเหลานีเ้ขาดวยกนั ดังแผนภาพนี้  

 

 

องคกรระหวางประเทศ      - องคกรเครือญาติ 

         องคกรชมุชนเดิม  - กลุมเยาวชน 

              (ในหมูบาน)  - เครือขายชุมชน 

องคกรภาครฐั       - องคกรปกครองและพัฒนา 

 - ศูนยพทิักษสิทธิเด็กฯ         เด็กและ  เยาวชน   

 - สถานพินิจฯ       - ชมรมเยาวชนมง 

 - ตํารวจ        องคกรชมุชนใหม  - ชมรมนกัศึกษา 

               (ในเมอืง)  - คริสตจักร 

         

         
          องคกรพัฒนาเอกชน 
  - สมาคมฯ มง            นักวิชาการ 

  - บานรวมใจ 

 

 

 องคกรชุมชน ทัง้ที่เปนองคกรภายใตโครงสรางทางสังคมแบบดั้งเดิมในชุมชนบนภูเขา กับ

องคกรชุมชนแบบใหมในเมือง เปนองคกรที่มีบทบาทมากที่สุดในการปกปองคุมครองและแกไขปญหา

เด็กและเยาวชน เพราะบุคคลที่เกี่ยวของภายใตโครงสรางขององคกรดังกลาวเปนคนในชุมชนที่เด็กและ

เยาวชนคุนเคยในชีวิตประจาํวนั ไมมีปญหาในการสื่อสารทั้งทางดานภาษาและวัฒนธรรม เพียงแตใน

ระยะที่ผานมานั้นองคกรดังกลาวยงัใหความสําคัญกับประเด็นการสรางระบบปกปองคุมครองเด็กและ

เยาวชนนอยไป ดังนัน้ จงึจําเปนตองไดรับการกระตุนและสนับสนนุจากภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน

และวิชาการ 

 ทางดานขององคกรพัฒนาเอกชนที่มีคนในกลุมชาติพนัธุมงทํางานอยูดวย กบัองคกรที่จัดตั้งขึ้น

และบริหารโดยกลุมชาติพนัธุอยูนัน้ เปนทีรู่จักและพึ่งพาของเด็กและเยาวชน หรือแมกระทัง่พอแมได

ดีกวาองคกรภาครัฐและองคกรภายนอกกลุมชาติพนัธุอ่ืนๆ เพราะสามารถสื่อสารดวยภาษาเดียวกัน 

และมีวัฒนธรรมกับวิธีคิดที่ใกลเคียงกัน กับทั้งผูปกครองและเด็กยงัสามารถเขาถงึและเกิดความรูสึกที่

เทาเทียมในการติดตอประสานงานกนั โดยเฉพาะในยามที่ประสบปญหาและตองการความชวยเหลือ 
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 ในสวนขององคกรภาครัฐที่มบีทบาทนั้น นอกจากเจาหนาที่ตํารวจในทองที่กับเจาหนาที่สถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนแลว ศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็ก จังหวัดเชียงใหม เปนองคกร
ภาครัฐที่เพิ่งไดรับการจัดตั้งขึ้นเมื่อไมกี่ปมานี้ โดยที่ตัวองคกรนั้นประกอบดวยคณะกรรมการที่มาจาก
หนวยงานฝายตาง ๆ ของภาครัฐและองคกรพัฒนาเอกชน ซ่ึงในระยะที่ผานมานั้นนบัวาบทบาทในการ
รณรงคและปฏิบัติงานรวมกับหนวยงานอื่นยังมีคอนขางนอย  รวมทั้งการประชาสัมพันธองคกรยังไม
เปนที่รับรูกันอยางแพรหลายของชาวบานและองคกรพฒันาเอกชนทีท่ํางานเกีย่วกบัเด็กและเยาวชน 
โดยเฉพาะองคกรขนาดเล็ก จึงทําใหบทบาทที่มตีอกลุมเด็กและเยาวชนในระดับพืน้ที่นั้นยังมีนอย  
อยางไรก็ตาม ขอสังเกตประการหนึ่งเกี่ยวกับหนวยงานของภาครัฐโดยรวมนัน้คือการที่เปนระบบราชการ
มักมีการเปลี่ยนตัวเจาหนาทีท่ี่รับผิดชอบงานเกีย่วกับเดก็และเยาวชนอยูบอยๆ ทาํใหแนวทางการทํางาน
และความสัมพันธสวนตวัทีม่ีกับองคกรพนัธมิตรที่เปนภาครัฐอื่นๆ องคกรพัฒนาเอกชน และองคกร
ชุมชนนั้นขาดความตอเนื่อง 
 ความคิดเหน็ของชาวบานและเจาหนาที่องคกรพัฒนาเอกชนอีกประการหนึ่งที่ไดจากการจัดเวที
อภิปรายคือมชีองวางทางวฒันธรรมและการสื่อสารระหวางผูใชบริการที่เปนคนในกลุมชาติพันธุกับ
หนวยงานราชการที่ทํางานเกีย่วกับเดก็ เพราะในแงมุมของเด็กและผูปกครองที่เปนคนในกลุมชาติพันธุ
นั้นมักจะเผชญิกับภาษาพูดและวัฒนธรรมที่ไมอาจสื่อกันไดอยางเปนกันเองเมื่อยามประสบปญหา 
นอกจากนั้นแลวยังมีความรูสึกต่ําตอยในความเปนคนกลุมชาติพันธุสวนนอยที่มกัถูกตอกย้ําอยูเสมอวา
เปนกลุมคนทีม่ีปญหาหรือสรางปญหาใหกบัสังคม รวมทั้งความไมชัดเจน ความสลับซับซอนและลาชา
ของระบบราชการ ทําใหผูคนที่ประสบปญหาสวนใหญตัดสินใจไมเขาหาและดําเนนิการตามขั้นตอนของ
กฎหมายบานเมือง  ดังนั้น จึงมีขอเสนอแนะใหหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนทําการ
ประชาสัมพันธเกี่ยวกับภารกิจของหนวยงานและกระบวนการทํางานรวมกับหนวยงานอื่นๆ ที่เกีย่วของ
กับประเดน็ปญหาของเด็กและเยาวชน กับทั้งใหเจาหนาที่ในหนวยงานภาครัฐปรบัเปลี่ยนวัฒนธรรมใน
การทํางานแบบราชการที่แฝงไวดวยระบบอํานาจและการสั่งการ และลดอคติทางชาติพันธุในการทํางาน
กับเด็กและเยาวชนกลุมชาตพิันธุ 

สําหรับในสวนขององคกรระหวางประเทศนั้น อยางนอยมีสองสวนดวยกัน สวนแรกคือ

หนวยงานหรือองคกรระหวางประเทศ ทั้งที่เปนองคกรแหลงทนุและองคกรทางดานสทิธิมนุษยชน

ทางดานเด็กและเยาวชน ซึ่งมีบทบาทในการสนบัสนุนการทาํกิจกรรมเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนของ

หนวยงานทัง้ภาครรัฐ องคกรพัฒนาเอกชนและองคกรชุมชนในประเทศไทย กบัทั้งผลกัดันใหเกิดผล

ในทางปฏิบัติเกี่ยวกับสิทธิและการคุมครองเด็ก  สวนทีส่องคือการลงสัตยาบันในอนุสัญญาวาดวยสิทธิ

เด็กของรัฐบาลไทย ต้ังแตเมื่อป พ.ศ. 2535 โดยจะตองปฏิบัติใหไดตามขอตกลงที่ใหไวตามสนธิสัญญา

ดังกลาว กับจะตองสงรายงานภายใน 2 ปหลงัจากทีไ่ดเขาเปนรัฐภาคี และทกุ 5 ปหลงัจากการสง

รายงานฉบับแรก  ฉะนัน้ องคกรระหวางประเทศและความผกูพนักับอนุสัญญาดังกลาวจงึมผีลตอ
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นโยบายของรฐัไทย การขับเคลื่อนขององคกรพัฒนาเอกชนและภาคประชาชนในการสงเสริมและพัฒนา

งานทางดานเด็กและเยาวชนในระยะที่ผานมา 

กลาวโดยสรุปแลว การพฒันาระบบและกลไกในการคุมครองปองกนัและแกไขปญหาเด็กใน

กลุมชาตพิันธุมงทีเ่หมาะสมนั้นจะตองอยูบนพืน้ฐานของโครงสรางและบทบาทขององคกรที่มีอยูแลว 

โดยเริ่มจากการจัดเวทีและกิจกรรมเพื่อตอยอดจากสิง่ที่องคกรไดทาํอยูกอนแลว กับทัง้การเชื่อมองคกร

ที่เกีย่วของใหเกิดเปนเครือขายการทาํงานรวมกัน  อยางไรก็ตาม ในแงของความยัง่ยืนของความรวมมือ

นั้นจะตองอาศัยปจจัยหลายอยางประกอบเขาดวยกนั เปนตนวา ความเขาใจของเด็กและผูปกครอง 

บุคลิกและความตอเนื่องในการทาํงานของเจาหนาที่ภาครัฐ นโยบายของรัฐจากสวนกลาง ความ

เคลื่อนไหวในระดับนานาชาติ และการหนนุเสริมของเจาหนาที่องคกรพัฒนาเอกชนและนักวิชาการ 
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ข. กิจกรรมที่เกี่ยวของ 
 

โครงการวิจัย    วัฒนธรรมและการพัฒนาระบบการคุมครองเด็กในกลุมชาติพันธุมง 
 

1. วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวคิด รูปแบบ วิธีการ ระบบกลไกและกระบวนการขององคกรและบุคคลที่

เกี่ยวของกับการคุมครองดูแลเด็กมง โดยเปรียบเทียบระหวางกลุมที่อยูในชุมชนมงบนภูเขา

กับกลุมที่เขามาอยูในเมืองเชียงใหม 

2. ศึกษาสาเหตุและธรรมชาติของเด็กมงทีถู่กละเมิด รวมทัง้กลไกและกระบวนการในการ

แกไข โดยเปรียบเทยีบระหวางชุมชนที่อยูบนภูเขากับในเมืองเชยีงใหม 

3. เพื่อศึกษาระบบคานิยมเกี่ยวกับการมีลูก และวัฒนธรรมในการอบรมสัง่สอนเด็กใน 

      สังคมมง ตลอดจนวิธีการและรูปแบบในการคุมครองเด็ก ในบริบทของครอบครัว  

     องคกรเครือญาติและระบบสังคมของกลุมชาตพิันธุมง  เปรียบเทยีบระหวางชุมชนมง           

     บนภูเขากบัในเมืองเชียงใหม 

4. เพื่อสรางและพัฒนาระบบ กลไกและเครื่องมือตาง ๆ อันเปนแนวทางเลือกที่เหมาะสมใน 

การคุมครองปองกันและแกไขปญหาของเด็กมงที่ถูกละเมิดในทัง้สองชมุชน 
 

2. ระเบียบวิธีวิจัย 
 โครงการวิจยันี้เปนลกัษณะของงานวิจยัเชิงมานุษยวทิยาและสังคมวทิยา เนนการเก็บขอมูลเชิง

คุณภาพ ซึ่งเปนลักษณะของทางดานชาติพันธุวรรณา (Ethnography) เปนหลัก อยางไรก็ตาม การเก็บ

ขอมูลในเชิงปริมาณนัน้ก็มีความจาํเปนอยางมากสาํหรับการทาํความเขาใจกลุมประชากรเปาหมายดวย 

ฉะนัน้ โดยหลกัๆ แลวโครงการนี้จะเนนระเบียบวิธีดังตอไปนี ้

 1. การสํารวจเอกสาร (Archival Research) โดยเฉพาะเอกสารทางวิชาการที่ศึกษาเกีย่วกับ

ระบบคานิยมและวัฒนธรรมในการอบรมเลี้ยงดูลูกและการชวยเหลือคุมครองเด็ก ทั้งในสังคมทั่วไปและ

เฉพาะเจาะจงในสังคมมง  กับการศึกษานโยบายของรัฐไทยและการโถมเขามาของกระแสโลกาภิวัตน 

ซึ่งสงผลตอความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในชุมชนกลุมชาติพันธุมง แลวนํามาสู

การละเมิดและทอดทิง้เด็ก  นอกจากนั้นแลวยังเนนการศึกษาคนควาแนวคิด นโยบายและกจิกรรมที่

หนวยงานทัง้ภาครัฐและองคกรพัฒนาเอกชนไดดําเนินการเกี่ยวกับเด็กกลุมชาตพินัธุในระยะที่ผานมา

ดวย 

 2. การสาํรวจเชิงปริมาณ (Survey) เนนการสํารวจขอมูลทางดานประชากร สังคมและเศรษฐกิจ

ของครัวเรือนในชุมชนที่เลือกทําการเก็บขอมูล ทัง้นี้เพือ่นํามาใชประกอบการวเิคราะหและเขียนรายงาน

ดวย โดยขั้นตอนของการสํารวจเชิงปริมาณนั้นจะเริ่มต้ังแตการออกแบบสอบถาม การสอบและปรับปรุง
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แกไขเพื่อใหเกดิความสมบูรณกอนทีจ่ะนาํไปใชจริง ภายหลงัจากทาํการสํารวจแลวจะนํามาลงรหัสและ

วิเคราะหประมวลผลทางสถิติดวยโปรแกรม SPSS เพื่อนาํไปใชประกอบในการเขียนรายงานตอไป  

นอกจากนัน้แลวเปนการสํารวจขอมูลเด็กและเยาวชน ทั้งชมุชนบนภเูขาและในเมือง โดยเลือกชมุชนละ 

50 คน ซึง่ใชวธิีการส ุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) สําหรับการสอบถามขอมูลเชงิประวัติ

ครอบครัว 

 3. การสังเกตการณอยางมสีวนรวม (Participant Observation) เปนการเขาไปใชชีวิตอยูและ

รวมกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในชวีติประจําวนักบักลุมประชากรเปาหมาย เพื่อสังเกตพฤติกรรม

การเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนลูกของครอบครัวชาวมง แลวทําการจดบันทกึเหตุการณและคําสั่งสอนที่

นิยมปฏิบัติกนัอยางละเอยีด ทั้งนี้เพือ่ใหเกิดความเขาใจอยางแทจริงในลกัษณะของความเปนคนใน  

นอกจากนัน้แลวยังจะเขารวมและสังเกตการณการดําเนนิกิจกรรมของหนวยงานชวยเหลือและคุมครอง

เด็กที่ดําเนนิการโดยภาครัฐและองคกรพฒันาเอกชน เพื่อเปรียบเทียบกับกรณีของครอบครัวชาวมงดวย 

 4. การสัมภาษณ (Formal and Informal Interview) คณะผูวิจัยจะกําหนดแนวคําถามหลักๆ 

สําหรับการสัมภาษณทัง้อยางเปนทางการและไมเปนทางการกบัพอแม ผูปกครอง เด็ก และบุคคลที่

เกี่ยวของ โดยเนนประเด็นเนื้อหาตามที่ต้ังไวในวัตถุประสงคและคําถามหลกัของการวิจัย  นอกจากนั้น

แลวยังจะใชวธิีการสัมภาษณในการสอบถามรายละเอยีดเพิ่มเติมจากการที่ไดเขารวมสังเกตและทํา

กิจกรรมกับกลุมประชากรเปาหมาย 

 5. การสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) ภายหลงัจากที่ไดคัดเลือกกลุมประชากร

เปาหมายและรวมทาํกิจกรรมในระยะหนึ่งจนมีความคุนเคยกันแลว จะจัดใหมีการสนทนากลุมยอยขึ้น 

โดยจะจัดแยกกันระหวางกลุมที่เปนพอแมผูปกครองและกลุมเด็ก แยกเปนกลุมในชุมชนหมูบานบน

ภูเขาและกลุมที่เขามาอยูในเมือง   การสนทนากลุมยอยจะเนนการปอนขอคําถามตามแนวคาํถามหลัก

ที่คณะผูวิจยัไดกําหนดขึ้น แลวกระตุนใหผูเขารวม ซึ่งมีประมาณกลุมละ 8-10 คน ไดคิด เลา

ประสบการณที่แทจริง กับทั้งแสดงความคิดเห็นออกมา โดยนอกจากจะทําการจดบันทึกดวยมอืแลว 

คณะผูวิจัยจะใชวิธีการบันทกึเทปและวีดีโอ แลวนาํมาถอดคําพูดในรายละเอียดเพื่อเปนขอมูล

ประกอบการวเิคราะหและเขยีนรายงานตอไป 

 6. การจัดประชุมระดมสมอง  เพื่อเชิญหนวยงานและองคกรทางสังคมที่เกีย่วของกับการ

คุมครองเยาวชนในทั้งสองพืน้ที่เขามาแลกเปลี่ยนประสบการณและหาแนวทางในการพัฒนาระบบและ

กลไกในการในการทํางานรวมกนัตอไป 
 

3. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  1. ทําใหทราบหนวยงานและองคกรทางสงัคมและครอบครัวที่เกีย่วของกับการคุมครองเด็กมง  

           ตลอดจนแนวคิด รูปแบบ วิธีการและกลไกการทํางานของแตละองคกร 



 143 

2. เขาใจระบบคานิยมและวฒันธรรมในการอบรมเลี้ยงดูและการชวยเหลือคุมครองเด็กใน
สังคมกลุมชาติพันธุมง ในบริบทสังคมหมูบานและสงัคมเมือง 

3. เขาใจบริบททางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอการที่เด็กถูกทอดทิง้และ 

     ละเมิด พรอมทั้งรูปแบบและกระบวนการในการปองกันและแกไข 

4. สามารถสรางและพัฒนาระบบ กลไกและเครื่องมือตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางเลือกในการ

คุมครองและแกไขปญหาเดก็ในสังคมมงไดอยางเหมาะสมตอไป 
 

4. กิจกรรมในการทําวิจัย  1 ปคร่ึง (18 เดือน)       แบงออกเปน 3 ระยะดวยกันคือ 

 ระยะที ่1 การทําวิจัยเพื่อใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับสถานภาพการคุมครองเด็กในสงัคมมง โดย

ใชระยะเวลา 6 เดือน 

 ระยะที ่2 เนนการปฏิบัติการเพื่อพัฒนาระบบ กลไกและเครื่องมือในการคุมครองและแกไข

ปญหาเด็กในสังคมมง ใชระยะเวลา 6 เดือน 

 ระยะที ่3 เนนการติดตาม ประเมินผล และสรุปเขียนรายงานการวิจยั 

แผนการดําเนนิงานวิจัย ระยะที ่1 (6 เดือนแรก) 

กิจกรรม เดือนที ่1 เดือนที ่2 เดือนที ่3 เดือนที ่4 เดือนที ่5 เดือนที ่6 

1. คัดเลือกและฝกอบรมผูชวยวิจยั       

2. สํารวจขอมูลเอกสาร               

3. สํารวจขอมูลหนวยงานและองคกร 

    ทางสงัคม 

             

4. สํารวจขอมูลเชิงปริมาณ                 

4. การสังเกตการณอยางมสีวนรวม                         

5. การสัมภาษณเจาะลกึ                                

6. การจัดสนทนากลุมยอย                                              

7. การประมวลผล & วิเคราะหขอมูล                        

 

แผนการดําเนนิงานวิจัย ระยะที ่2 (6 เดือนที่สอง) 

กิจกรรม เดือนที ่7 เดือนที ่8 เดือนที ่9 เดือนที ่10 เดือนที ่11 เดือนที ่12 

1. เวทีเครือขายองคกรทีเ่กี่ยวของ                          

2. เวทีกลุมเครือญาติ                    

3. เวทีกลุมกรณีศึกษา                                        

4. เวทีรวม                                    

5. การสัมภาษณและสังเกตการณ                           
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แผนการดําเนนิงานวิจัย ระยะที ่3 (6 เดือนสุดทาย) 

กิจกรรม เดือน 13 เดือน 14 เดือน 15 เดือน 16 เดือน 17 เดือน 18 

1. สังเกตการณและสัมภาษณ             

2. เวทีรวม                  

3. สรุปและประเมินผล                                 

4. เวทนีําเสนอรายงาน (รวม)                                    

5. เขียนรายงานและจัดพิมพ                               

 

 

ค. รายงานการเงิน 
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