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คํานํา 
 
 รายงานการวจิัยฉบับนี ้ เปนผลจากการศกึษาวิจัยเชงิคณุภาพ ในพืน้ที่ชมุชนเมืองเชียงใหมที่มี
กลุมชาตพิันธุอาขาเขามาอาศัยอยู เพื่อเปนตัวอยางในการศึกษาทาํความเขาใจเรื่อง ปญหาของการ
คุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุจากพืน้ที่สูงที่อพยพเขามาอยูอาศัยในเขตเมือง เด็กจากกลุมชาตพิันธุอาขาใน
การศึกษาครั้งนี้ มิใชภาพตัวแทนทั้งหมดของเด็กกลุมชาติพันธุทุกกลุม ยงัมีเด็กกลุมชาติพนัธุกลุมอ่ืนๆ ที่
อาจจะมีสภาพปญหาและเงื่อนไขในการดูแลและใหความคุมครองในลักษณะอื่นทีแ่ตกตางกนัออกไป 
หากแตเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาเปนเด็กที่ออกมาเปนเด็กเรรอน ขอทาน หรือเดนิขายดอกไม ฯลฯ 
มากกวาเด็กกลุมอ่ืน  อีกทัง้ผูวิจยัก็มีโอกาสไดคลุกคลีกับเด็กกลุมชาติพันธุกลุมนี้มากกวากลุมอ่ืนๆ จงึ
เห็นวาเปนกลุมที่นาจะเลือกเปนตัวอยางในการศึกษาวจิัยครั้งนี ้ 
 
 ผูวิจัยตองขอขอบพระคุณ สํานักงานกองทนุสนับสนนุการวิจัย (สกว.) ที่ไดใหการสนับสนนุทั้ง
ในดานโอกาสและทุนทรัพยใหมีการศึกษาเรื่องนี้ รวมถึงทีมงานสนบัสนุนในการประสานงานจากคณะ
สังคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร นอกจากนี้ตองขอขอบพระคุณทุกฝายทีช่วย  
อนุเคราะหขอมูลและประสบการณชีวิตและการทาํงานในดานนี้ใหแกผูวิจัย ทัง้จากครอบครัวและเด็ก
จากกลุมชาตพิันธุอาขาที่อยูในชุมชนตางๆของเมืองเชียงใหม ชมรมอาขาเมืองเชียงใหม โบสถคริสตจักร
อาขาเมืองเชียงใหม หนวยงานจากภาครัฐ อาท ิ ศูนยประสานงานเพือ่พิทักษสิทธิเด็กและสตรี จังหวัด
เชียงใหม (ศป.พด.ส.) สถานพนิิจและคุมครองเด็ก จังหวัดเชียงใหม ครูอาจารยจากโรงเรียนตางๆในเขต
เทศบาลนครเชียงใหม เชน โรงเรียนวดัสวนดอก โรงเรียนวัดพวกชาง โรงเรียนวัดศรีดอนไชย ฯลฯ 
โรงเรียนศกึษาสงเคราะห จงัหวัดเชยีงใหม หนวยงานภาคเอกชน เชน สมาคม วาย เอ็ม ซี เอ จงัหวัด
เชียงใหม มูลนิธิอาสาพฒันาเด็ก จังหวัดเชียงใหม ผูวิจยัหวงัเปนอยางยิ่งวาขอมูลจากงานวิจัยนี้จะชวย
กอใหเกิดความเขาใจ และเปนประโยชนในการวางแผนเพื่อการคุมครองเด็กกลุมนี้ในสงัคมไทยตอไป  
หากมีขอบกพรองผิดพลาดประการใดในงานวิจยันี้ ผูวิจัยขอนอมรับขอคิดเห็นและเสนอแนะทกุประการ
เพื่อนาํไปปรับปรุงการทํางานในโอกาสตอๆไป. 
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บทคัดยอ 
 

 รายงานการวจิัยฉบับนี้เปนผลจากการดําเนินโครงการวจิัยเรื่อง สภาพปญหาและการ
คุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุในเขตเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหม โดยไดรับ
ทุนสนับสนุนจากสํานักงานกองทนุสนับสนนุการวิจัย (สกว.)  
 โครงการวิจยัมุงเนนประมวลสภาพปญหาและการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาใน
เมืองเชยีงใหม ทั้งที่เปนบทบาทของพอแมหรือครอบครัวของชาวอาขา ตลอดจนระบบการดูแล
คุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุโดยองคกรภาครัฐ องคกรภาคเอกชน และกลุมเครือขายตางๆ วามี
ระบบการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุเหลานี้หรือไม มีกระบวนการอยางไรบาง มีประสิทธิภาพ
มากนอยเพียงใด และควรจะพัฒนา แกไข ปรับปรุงระบบการดูแลคุมครองเด็กอยางไรตอไป 

วิธีดําเนินการวิจัย ใชวิธกีารสัมภาษณแบบรายบุคคล การสัมภาษณกลุม และการ
สัมภาษณเชิงลึกรายบุคคล นอกจากนีย้งัใชวิธกีารสังเกตการณทัง้แบบมีสวนรวม และแบบไมมี
สวนรวม สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้

1. ครอบครัวชาวอาขาในชุมชนเมืองเชยีงใหม สวนใหญมีฐานะยากจน มรีายไดจาก 
งานรับจางรายวัน ทําใหไมมีเวลาเพียงพอในการเอาใจใสดูแลเด็ก นอกจากนี้ยงัมชีองวางระหวาง
พอแมกับเด็กซึ่งเติบโตมาจากสภาพสังคมวัฒนธรรมทีแ่ตกตางกนั กลาวคือ พอแมขาดการศึกษา
และมีประสบการณกับสภาพชีวิตในเมืองไมเพียงพอที่จะใชอบรมดูแลบุตรหลาน ขณะที่เด็กเติบโต
ข้ึนทามกลางสภาพสังคมเมืองในครอบครัวที่ยากจนและดอยโอกาส ขาดความภาคภูมิใจในความ
เปนกลุมชาติพันธุของตน บางกลุมมีขอจํากัดในการไดรับบริการและสวัสดิการจากรัฐ อยางไรก็ดี 
พอแมชาวอาขาพยายามรวมตัวกนั เพื่อชวยเหลือแกไขปญหาตางๆใหแกกนั  

2. หนวยงานทัง้ภาครัฐ และภาคเอกชน มกีารทํางานในลกัษณะประสานความ 
รวมมือเพื่อต้ังรับ และรอแกไขปญหาทีเ่กิดขึ้นแลวมากกวาจะเปนการทํางานเชงิรุกเพื่อปองกนัไม 
ใหเกิดปญหา ขาดการประชาสัมพนัธหนวยงานใหทั่วถงึ แมวาเด็กกลุมชาติพนัธุจะเปนกลุมเด็กที่
เกิดปญหาและควรไดรับการดูแลคุมครองมากกลุมหนึ่ง แตประเด็นเรื่องความเปนชาตพิันธุของ
เด็กและครอบครัวไมไดรับความสาํคัญมากนักในการนาํมาใชเปนยทุธศาสตรหนึง่ในการทาํงาน
เพื่อคุมครองเด็กกลุมนีเ้ทาที่ควร 

3. ระบบการคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหม ควรมุงสรางความ 
เขมแข็งของครอบครัวชาวอาขาใหดูแลบุตรหลานไดอยางมั่นคงบนรากฐานวัฒนธรรมชาติพนัธุ
ของตน ควบคูไปกับการใหความรวมมอืเปนเครือขายกับหนวยงานภาครัฐและเอกชน เพื่อการ
พัฒนาระบบการดูแลคุมครองเด็กใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณตอไป. 
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ABSTRACT 
  
 This research report is the result of the research project on the child welfare for 
ethnic children in the urban areas : case study of Akha children in Chiang Mai city which 
was supported by Thailand Research Fund (TRF).  
 The research focused on the study of problematic situations and the child welfare 
for the Akha children in Chiang Mai city by the government and non-government 
organizations, social networks and the roles of Akha parent and family. What are the 
obstacles of these procedures? How are the appropriate solutions of these obstacles? 
How do these child welfare for ethnic children will be developed and improved? 
 The study has been carried out by the review of literature and official documents 
and the interview of personnel of various members of Akha people, governmental and 
non-governmental agencies. Findings are summarized as follows : 

1. Most of Akha family in Chiang Mai city are wage labor and still poor. The Akha  
parent who are uneducated have to coped with cross-cultural situations, lack of the 
experiences of urban life to suggest and take care their children. At the same time, the 
Akha children in Chiang Mai city loss of proud on their cultural identity. There are some 
limitations to access the governmental services such as public health services, high 
level of education etc. However, the Akha attempt to create their own network to support 
each other to solve these problems. 

2.  The related organizations both government and non-government has worked  
cooperate each other but much more waiting for the problems than fighting with. There 
are lacking of the public relations on child welfare. The knowledge of Akha believe and 
ethnicity should be applied for understanding the situations and problem solutions. 

3. The child welfare system for the Akha children in Chiang Mai city should focus  
on the Akha family strengthening for child welfare base on their own Akha culture. While 
the networking cooperation among the Akha family, community, government and non-
government organizations are very significant. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของการวิจัย 
 ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยซึง่ครอบคลุมพื้นที่ 8 จังหวัดคือ เชียงใหม เชยีงราย ลําพูน 
ลําปาง แมฮองสอน พะเยา แพร และนาน เปนบริเวณทีม่ีพื้นที่ประมาณ 61 % เปนเขตภูเขาสูง อันเปน
ที่ต้ังถิน่ฐานของกลุมชาติพนัธุตางๆ ที่มคีวามหลากหลายมาก ในอดีตทางราชการไดใชคําวา “ชาวเขา” 
เพื่อใชเรียกกลุมชาตพินัธุตางๆ 9 กลุมหลักดวยกนัคือ กะเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ), มง (แมว), ลาหู 
(มูเซอ), เมี่ยน (เยา), อาขา (อีกอ), ลีซู (ลีซอ), ถิ่น, ลัวะ และ ขมุ กองสงเคราะหชาวเขาระบุวา ในป พ.ศ. 
2540 มีประชากรที่อาศัยอยูบนพืน้ที่สูงทั้งสิ้น 991,122 คน ในจาํนวนนี้มีประชากรทีเ่รียกวา “ชาวเขา” 
อยูประมาณ 78 % หรือ 774,191 คน สวนที่เหลืออีกประมาณ 22 % เปนประชากรกลุมตางๆ ที่เคย
อาศัยอยูในเขตพื้นราบแลวไดยายขึ้นมาอยูบนพื้นที่สูง อยางไรกดี็ในประเทศไทยมีประชากรชาวเขา
กระจายตวัอยูในพืน้ที ่ 20 จังหวัด เปนจาํนวน 3,743 หมูบานในเขตภาคเหนือและภาคตะวันตกของ
ประเทศ (กองสงเคราะหชาวเขา, 2541)  
 ระยะเวลาราว 4 ทศวรรษทีผ่านมา “ชาวเขา” ซึ่งอาศัยอยูบนพื้นที่สูงทางภาคเหนือของประเทศ
ไดเปนกลุมเปาหมายสาํคัญสําหรบัการพฒันาและการศึกษาวจิัยโดยหนวยงานรัฐและเอกชนจํานวน
มาก องคกรและหนวยงานตางๆจากตางประเทศไดเร่ิมทุมเทงบประมาณจํานวนมากเพื่อสนับสนนุการ
พัฒนาพื้นที่สูงในประเทศไทยมาตั้งแตประมาณป พ.ศ. 2510 นโยบายการพฒันาพื้นที่สูงของรัฐบาล
ไทยหลายสมยัอยูบนพืน้ฐานที่มองวา ชาวเขา เปนผูสรางปญหาและยังตองการการพัฒนาในหลายดาน
ดวยกนั โดยเฉพาะปญหาดานความมั่นคงของชาต ิ เนื่องจากมีชาวเขาบางกลุมที่เคยเขารวมเปน
ผูสนับสนนุพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย, ปญหาการเพาะปลกูพืชเสพตดิและผลิตยาเสพติด
ประเภทตางๆ, รวมถงึปญหาทรัพยากรธรรมชาติและการตัดไมทําลายปา ดังนัน้โครงการพฒันาหลาย
โครงการจากหลายหนวยงานจงึพากนัมุงขึ้นไปแกไขปญหาเหลานี้บนพืน้ที่สูงตั้งแตชวง พ.ศ.2512 เปน
ตนมา เพื่อควบคุมและลดอัตราการเกิดของประชากรชาวเขา เปลี่ยนความเชื่อตามวิถวีัฒนธรรมดั้งเดิม 
โดยจัดการศึกษาตามระบบการศึกษาของไทย สงเสริมพระพทุธศาสนา  สงเสรมิการเกษตรและการ
เพาะปลูกแบบสมัยใหมและการใชเทคโนโลยีรูปแบบตางๆ นอกจากนี้นโยบายของรฐัในการขยายพืน้ที่
ปาอนุรักษมากขึ้นในชวงประมาณป พ.ศ.2530 ทําใหชาวเขาสวนใหญตองประสบกับความยากลําบาก
ในอันที่จะดํารงชีวิตตามระบบวัฒนธรรมและวิถกีารผลิตทางการเกษตรแบบดั้ง เดิมตอไปได ชาวเขา
จํานวนมากไมสามารถเลือกวิถีชีวิตที่เหมาะสมใหแกตนเองได เชน การตัดสินใจเปลี่ยนความเชือ่ทาง
ศาสนาแบนับถือบรรพบุรุษมานับถือพทุธ หรือ คริสต บางครั้งก็ไมสามารถปฏิบัติตนตามแนวทางของ
ศาสนาใหมนัน้ไดอยางแทจริง  
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ในดานการศึกษาชาวเขาในปจจุบันสวนใหญตองการใหบุตรหลานไดรับการศึกษาในระดับที่
สูงขึ้นกวาระดบัประถมศึกษา ซึ่งโรงเรยีนที่มีอยูตามหมูบานชาวเขาโดยทั่วไปไมสามารถรองรับความ
ตองการดานการศึกษาไดพอเพียง เด็กชาวเขาสวนใหญที่ตองการเรียนหนังสือจงึตองเขามาหาทีพ่ัก หา
งานทาํเพื่อเปนคาใชจายในการศึกษา บางครอบครัวพอแมของเด็กก็ยายตามลกูหลานเขามาอยูในเมือง
เพื่อดูแลลูกและทํางานรับจางหรือคาขายในเมืองเปนรายไดในครอบครัวและใชจายในการศึกษา บาง
ครอบครัวที่ฐานะยากจนเด็กและครอบครัวตองขอรับความชวยเหลือดานทีพ่ักอาศัยในเมืองและทนุการ 
ศึกษาจากหนวยงานและองคกรตางๆ เชน โรงเรียนศกึษาสงเคราะห หอพักนักเรียนชาวเขาขององคกร
ศาสนาคริสต มูลนิธิตางๆ บางครอบครัวที่มีฐานะยากจน เชน ครอบครัวที่พอหรือแมติดยาเสพติด ติด
คุก หรือเสียชวีิตจากโรคเอดส  

จากสภาพการณที่เกิดขึ้นบนที่สูงดังกลาวมานัน้ ไดมีสวนผลักดันใหเดก็ชาวอาขาและครอบครัว
จําตองอพยพเคลื่อนยายเขามาอยูในเขตเมืองมากขึ้นๆ จากการสาํรวจชุมชนตางๆในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหมเมื่อป พ.ศ.2539 พบวามีชาวเขาที่อาศัยอยูตามชุมชนแออัด, แรงงานรับจางตามรานอาหาร 
ปมน้ํามัน แหลงกอสราง หอพักนกัเรียน วัด บานเชา หองเชา อยูประมาณมากกวา 2,500 คน (ทรงศักดิ์ 
เทพสาร, 2542) ในป 2544 พบวาชาวเขาในเขตเมืองเชียงใหมมีจาํนวนสงูกวา 4,600 คน (ขวัญชีวัน, 
ปนัดดา, ประสิทธิ,์ 2544) ในจํานวนนี้ประมาณการวามีชาวอาขาอาศัยอยูในเขตเทศบาลเมืองเชียงใหม
ประมาณ 2,000-3,000 คน นอกจากนี้ยังมีเด็กชาวอาขาไรสัญชาติอีกจํานวนหนึ่งที่ขามมาจากประเทศ
พมาเขามาปะปนกับชาวอาขาในไทย (ซึ่งบางคนก็ยังไมไดรับสัญชาติไทย) ทาํใหเกิดความซับซอน
สับสนในการสืบคนถิ่นที่อยูเดิม เมื่อเกดิปญหาตางๆขึ้นเด็กบางคนไมสามารถพูดภาษาไทยได ไมมี
สัญชาติ ทาํใหนายจางบางคนฉวยโอกาสกดขี่แรงงานหรอืไมจายคาตอบแทนให 

ในกลุมเด็กและเยาวชนชาตพิันธุที่เขามาอยูในเขตเมืองนั้นพบวา สวนใหญจะอาศัยอยูกับ
ครอบครัว ญาติพี่นอง หรืออยูในความดูแลของหนวยงานหรือองคกรตางๆ เชน โรงเรียนศึกษา
สงเคราะห หรือ หอพกัขององคกรศาสนาคริสต เปนตน  

นอกจากนีย้ังพบวามีเด็กอกีกลุมหนึง่ที่อาศัยอยูกนัเองตามลําพัง โดยอาศยัอยูตามอาคาร
สถานที่รกรางไมมีเจาของดแูล อาคารเกาในเขตเมือง เด็กบางคนมีอาชีพคาขายเลก็ๆนอยๆ เชน ขาย
ดอกไม พวงมาลัย เด็กบางคนมีความเปนอยูแบบเรรอน และมักจะเขาสูอาชีพขายบริการทางเพศไดงาย 
จากขอมูลของกลุมอาสาพัฒนาเด็กซึ่งเปนองคกรเอกชนกลาววา ในป พ.ศ.2542 มีเด็กเรรอนในเมือง
เชียงใหมประมาณ 263 คน ในจาํนวนครึ่งหนึง่เปนเด็กชาวไทยพืน้ราบจากครอบครัวยากจนในชนบท 
และอีกครึ่งหนึง่เปนเด็กกลุมชาติพนัธุจากที่สูงหลายเผาคือ อาขา ลาหู กะเหรี่ยง ลัวะ เมี่ยน ในกลุมเด็ก
เรรอนที่มาจากพืน้ที่สูงนีพ้บวาเด็กอาขาโดยเฉพาะเด็กชายมีจาํนวนมากที่สุด  
 ดังนัน้ การศึกษาเรื่องสถานการณของระบบการใหการดูแลและคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุอาขา
ในเขตเมืองเชยีงใหมจะเปนประโยชนในการทําความเขาใจสถานการณของการดูแลเด็กโดยครอบครัว
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อาขา และระบบการใหความคุมครองดแูลเด็กจากหนวยงานตางๆทัง้ภาครัฐและเอกชน สภาพปญหา 
วิธีคิด วิธีการดําเนนิงานและการจัดการแกไขปญหา ตลอดจนประสทิธิภาพของหนวยงานและระบบการ
คุมครองเด็กทีม่ีอยูสามารถรองรับแกไขปญหาและเขาถึงเด็กกลุมนีห้รือไม อยางไร และควรจะมวีิธีการ
ปรับปรุงแกไขเพื่อพัฒนาระบบการคุมครองเด็กไดอยางไรตอไป 
 
วัตถุประสงคของโครงการ  
1) เพื่อศึกษาสถานการณ วิถกีารดําเนินชวีติ และสภาพปญหาของเดก็กลุมชาติพนัธุอาขาที่เขามา
อาศัยอยูในเมอืงเชียงใหม 
2) เพื่อศึกษาถงึบทบาทของครอบครัวชาวอาขาในการรวมแกไขปญหาหรือหนุนเสริมการชวยเหลือ  
ดูแลเด็ก วาครอบครัวชาวอาขาในเมืองเชยีงใหมมีรูปแบบการปรับใชวัฒนธรรมดั้งเดิม ในการดแูลเด็ก
อาขาซึ่งเปนลกูหลานของตนในรูปแบบใดบาง มีกระบวนการอยางไร  
3) เพื่อคนหาแนวทางในการปองกนัและแกไขปญหาเกี่ยวกบัการใหความคุมครองเด็กกลุมชาติ
พันธุอาขาในเขตเมืองเชียงใหม 
4) เพื่อศึกษาถงึรูปแบบและการดําเนินงานของระบบการใหความคุมครองเด็กของหนวยงาน
ภาครัฐและเอกชน ตลอดจนเครือขายตางๆวามีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหาหรือไม อยาง 
ไร มีการประสานความรวมมอืหรือไม อยางไร มีอุปสรรคปญหาอยางไรบาง 
 
ระเบียบวธิวีจิัย 

1. ใชแบบสอบถามในการสํารวจและสัมภาษณครอบครัวชาวอาขาในเขตชุมชนเมืองเชียงใหมทีม่ี
เด็กอายุต้ังแตแรกเกิดถึง 15 ป อยูในความดูแล จํานวน 7 ชมุชน คือ 
1.1 ชุมชนกาํแพงงาม  
1.2 ชุมชนหัวฝาย  
1.3 ชุมชนวัดสวนดอก  
1.4 ชุมชนสองพีน่อง  
1.5 ชุมชนโปงนอย  
1.6 ชุมชนชุมชนระแกง  
1.7 ชุมชนยานถนนเจริญประเทศ  

2. จัดเวทีสนทนากลุมที่ชมุชนกาํแพงงาม และที่ชุมชนวัดสวนดอก ตามเวลาและความสะดวกของ
คนในชุมชน โดยมีครอบครัวและเด็กชาวอาขามาจากชมุชนกาํแพงงาม หัวฝาย วดัสวนดอก 
เขารวมจํานวนประมาณ  30 คน /คร้ัง 
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3. ติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เกีย่วของ เพื่อขอสมัภาษณ แลกเปลี่ยนขอมูลสถานการณ
และประสบการณตางๆในการทํางานเกีย่วกับสภาพปญหาเด็กกลุมชาติพนัธุในเมอืงและแนว 
ทางในการแกไขปญหาที่ผานมา ตลอดจนขอคิดเหน็และขอเสนอแนะตางๆ หนวยงานที่
ดําเนนิการติดตอประสานงานดวยคือ  โบสถคริสตจักรอาขาเชียงใหม, โรงเรียนเทศบาลวัดสวน
ดอก, โรงเรยีนเทศบาลวัดพวกชาง, โรงเรียนเทศบาลวดัศรีดอนไชย, โครงการกลุมอาสาพัฒนา
เด็ก, ศูนยประสานงานเพือ่พิทักษสิทธิเด็กและสตรี จังหวัดเชียงใหม (ศป.พด.ส), สมาคม 
YMCA เชียงใหม เปนตน 

4. รวมกับโครงการวิจัย “วัฒนธรรมและการพฒันาระบบการคุมครองเด็กในกลุมชาติพนัธุมง”  
จัดการประชุมสัมมนาเรื่อง “การปองกนัดูแลและพฒันาระบบคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ” ณ 
อาคารรวมสถาบันวิจัยและบัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม  วันพฤหัสบดีที ่27 เมษายน 
2549  โดยเชญิผูแทนชุมชนกลุมชาติพนัธุมงและอาขา, เจาหนาที่หนวยงานภาครฐัและองคกร
เอกชนที่ปฏิบัติงานดานเด็ก และผูสนใจทั่วไป เพือ่รวมแลกเปลีย่นและระดมความคิดเหน็
เกี่ยวกับสภาพปญหาและระบบการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ 

 
ทบทวนวรรณกรรมและงานศกึษาวิจยัที่เกี่ยวของ 
1. กลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง กับการยายถิ่นเขามาในเมืองเชยีงใหม 
 ปจจุบันมีชาวเขาหรือกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูงจาํนวนมาก ไดยายมาตั้งบานเรือนและประกอบ
อาชีพทั้งแบบชั่วคราวและถาวรในเมืองเชยีงใหม ผูคนเหลานัน้จาํตองละทิง้ชุมชนเดิม และวถิีชีวิตที่
คุนเคยจากการเกษตรบนภูเขาที่ความสามารถในการพึง่พาตนเองสูง โดยทาํการผลติและแลกเปลี่ยนกับ
กลุมอ่ืนๆ ที่ใชทรัพยากรรวมกัน มาดําเนินชีวิตในเมืองภายใตวิถีชวีิตแบบใหมซึ่งมีคาครองชีพและความ
จําเปนในการบริโภคมากขึ้น กลายเปนคนขายของหรอืแรงงานรับจาง ที่จําเปนตองพึง่พาปจจัยภายนอก
และผูอ่ืนแทบจะสิ้นเชงิ (ทวชิและคณะ, 2540 :  3) 
 คนเหลานี ้ไมเพียงแตจะมาทํางานอยูในเมือง แตยงัมีการยายถิ่นเขามาเรียนหนังสอืจํานวนมาก 
โดยเฉพาะในระยะ 15 ปทีผ่านมา เปนปรากฏการณทีเ่ห็นไดชัดเจน ทั้งที่แสดงออกอยางแจมชดัถึงกลุม
ชาติพนัธุของตนโดยการแตงกายและการแสดงออกทางวัฒนธรรมในโอกาสตางๆ และที่ไมแสดงออก
อยางแจมชัดวาเปนกลุมชาติพันธุใด ไมวาจะเปนในสวนของนักเรียน นักศึกษาตามโรงเรียนและหอพัก 
การเขามาทาํธุรกิจการคายานไนทบาซารและตลาดตางๆ การเปนแรงงานรับจางตามรานตามปมน้ํามัน 
รานอาหาร หางราน บริษทัเอกชน เปนยามรักษาความปลอดภัย รวมทั้งทํางานในหนวยราชการ องคกร
พัฒนาเอกชน และศาสนา (ประสิทธิ์ ลีปรีชาและคณะ, 2546 : 1) 
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 ทวิชและคณะ (2540) ระบุถึงปมปญหา 3 ประการ ที่เปนผลมาจากการกําหนดทิศทางการ
พัฒนาสังคมไปสูความทันสมัยและพาณิชยนิยม อันสงผลตอการอพยพของกลุมชาติพนัธุบนพืน้ที่สูง 
เขามาสูเมืองวา ไดแก  

1. แนวทางการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมบนพืน้ที่สูง อันเนนหนกัไปที่การสงเสริมใหปลูกพืชเชิง
พาณิชย เปนรายไดทดแทนการปลูกฝนซึ่งเคยเปนพืชเศรษฐกิจนัน้ ทาํใหชุมชนชาวเขาเหลานัน้
สูญเสียความสามารถในการพึ่งพาตนเองไป จําเปนตองพึง่พาปจจัยการผลิต และการดํารงชวีิต
จากภายนอกมากขึ้นจนดิน้ไมหลุด 

2. ระบบเศรษฐกจิแบบผสมของครัวเรือนชาวเขา อันประกอบดวย การจัดการที่ดิน (ไดจากการ
บุกเบิกปาในระยะแรก และการซื้อขายในระยะหลงั) การจัดองคกรการใชแรงงาน (ไดจากการ
สรางเครือขายความสัมพันธทางสังคมในระบบเครือญาติในระยะแรก และจากการปลูกพืชเชงิ
พาณิชยและการคาขายในระยะหลัง) ระบบเศรษฐกจิแบบนี้วางอยูบนรากฐานของระบบการ
เพาะปลูกพืชแบบหมุนเวียน ตอมาไดพบทางตัน เนื่องจากสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม ที่ดินขาด
แคลน ตนทุนการผลิตสูง แตราคาผลผลิตไมแนนอน 

3. การเคลื่อนยายเขาสูเมืองไมไดเกิดจากแรงจูงใจแบบเดิม เชน เพื่อรักษามาตรฐานการครองชีพ
หรือปรับตัวในบางชวงที่มทีรัพยากรจํากัด แตไดเคลื่อนยายลงมาในลักษณะการแตกพายมา
เผชิญโชคเพื่ออยูรอดเฉพาะหนามากกวาการยายไปประกอบอาชพีทีเ่หมาะสมกวาเดิม (ทวิช
และคณะ, 2540 : 4-5) 
นอกจากนี ้  การสื่อสารคมนาคมที่สะดวกสบายขึน้มีผลเขาไปครอบงําใหชาวเขาเกิดความเชื่อ

วาพวกเขาตองอยูภายใตการปกครองบริหารของรัฐ (ชลดา  2541:9) มิเพียงเทานัน้ ความรูที่แทรกซึม
อยูในเนื้อหาทีรั่ฐสรางขึ้นไวในนโยบายการพัฒนาพื้นที่สูงและการสื่อสารคมนาคม ลวนเจือดวยอคติทาง
ชาติพนัธุที่ยึดเอาความหลงในตัวเองเปนศูนยกลาง (ethnocentrism) โดยมองวา”ชนชาติไทย” เปนชาติ
พันธุที่เหนือกวากลุมชาตพินัธุยอยอื่นๆ ในประเทศ และครอบครองสิทธิอันชอบธรรมที่จะเขาไปควบคุม
จัดการทรัพยากรและจัดการดําเนนิการชีวติของพวกเขา (วิสุทธ, 2545  :7) 

ประสิทธิ์และคณะ (2546) ระบุวาการที่เมืองเชียงใหมถูกรัฐบาลกาํหนดใหเปนเมืองหลกัของ
ภาคเหนือต้ังแตแผนงานพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที ่ 5 (พ.ศ.2525 - 2529) มาจนถงึ
ปจจุบัน เมื่อผนวกกับศักยภาพของเมือง ซึ่งเปนชุมทางของการคมนาคมทัง้ทางบกและทางอากาศของ
ภาคเหนือ ตลอดจนฐานทางเศรษฐกิจด้ังเดิมของเมือง ความพรอมในดานเครือขายโครงสรางพื้นฐาน
และบุคลากร ทาํใหเชียงใหมถูกกําหนดบทบาทใหเปนศูนยกลางทางดานตางๆ ไมวาจะเปน การ
ทองเที่ยว, การศึกษาและการพัฒนาทรพัยากรมนษุย, การคาและการลงทนุ ส่ิงที่เกดิขึ้นตามมา คือ การ
หลั่งไหลของผูคนตางกลุมชาติพันธุเขามา ทั้งในลักษณะยายถิ่นแบบชั่วคราวและแบบถาวร กอใหเกิด
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ความตองการที่อยูอาศัยและบริการตางๆของรัฐเพิ่มข้ึนอยางมาก มกีารขยายตัวของหาบเรแผงลอยและ
ชุมชนแออัดอยางรวดเร็วและซับซอนขึ้นตามไปดวย (ประสิทธิ์และคณะ , 2546: 36-39) 
 การอพยพเขามาอยูในเมืองในฐานะชนกลุมนอยผูดอยโอกาสขาดทั้งเงินทนุและขอมูลขาวสารที่
จําเปนตอการประกอบอาชพีที่มัน่คง โดยเฉพาะในสงัคมเมืองที่มีคาครองชีพและความตองการบริโภค
สูง กลุมชาติพันธุบนที่สูงเหลานี้จึงตองเผชิญกับปญหาใหมๆ ดําเนนิชีวิตดวยความเสี่ยงและไมแนนอน 
พวกเขาจํานวนมากมาอยูรวมกันเปนชุมชนแออัด ซึ่งถือไดวาเปนพืน้ทีช่ายขอบทางวัฒนธรรมและ
อํานาจ ซึ่งแมวาในพืน้ที่ชมุชนเมืองทีพ่วกเขายายเขามาอยูนี ้ จะเต็มไปดวยทรพัยากร ขาวสาร บริการ 
และความสะดวกสบายอยูรายรอบ แตสําหรับกลุมชาติพันธุบนที่สูงแลว กลบัเขาถึงทรัพยากรขาวสาร
บริการเหลานีอ้ยางยากลําบาก เพราะมเีงื่อนไขหลกัเกณฑในการเขาถึงตางไปจากกฎจารีตประเพณีที่
เคยยึดถือมาแตเดิม ทัง้ยงัมไิดมีปญหาเฉพาะดานกายภาพ ไมวาจะเปน ความแออัด ไรระเบียบ ไมถูก
สุขลักษณะของที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมแตยังมีปญหาทางสังคมและความแปลกแยกทาง
วัฒนธรรมอีกมากมายหลายอยางที่ซอนอยู (ทวิช และคณะ, 2540 : 6 - 7)  
 ไมเพียงเทานัน้ ผลของการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศที่ถึงแมจะมกีารเติบโตในอัตราที่สูง แต
กลับยิ่งทําใหความแตกตางดานการกระจายทรพัยสิน และรายไดมีความไมเปนธรรมมากยิง่ขึ้น ซึ่งเปน
สาเหตุสําคัญอีกสาเหตุหนึ่งของปญหาตางๆ ที่เกิดกับเด็กและเยาวชน ซึ่งสวนใหญมาจากครอบครัวผูมี
รายไดตํ่า (วทิยากร, 2533: 27) อยางครอบครัวกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อพวกเขา
ส้ินไรไมตอกยิ่งขึ้นจนตองอพยพเขามาสูเมือง 
 
 
2. เด็กดอยโอกาสกับความสัมพันธเชงิอํานาจในมิติกลุมวัฒนธรรมยอย 
 เด็กดอยโอกาสหรือเด็กชายขอบกลุมตางๆ ในสังคมไทย ไมวาจะเปนเด็กขอทาน โสเภณีเดก็ 
เด็กอันธพาล เด็กเรรอน กลุมแรงงานเด็กตางๆ ลวนมีวฒันธรรมยอยที่เปนแบบฉบบัของตัวเอง Stratton 
(1985) ระบุวา วฒันธรรมยอยแตละกลุมลวนมีประวติัศาสตรและเงื่อนไขแตกตางกนั การสรางความ
เชื่อที่วา วฒันธรรมยอยเปนโครงสรางในวัฒนธรรมใหญนั้น เปนการย้ําแนวคิดเรือ่งโครงสรางแบบหยุด
นิ่งตายตัว (Stratton,J. 1985 อางใน นฤพนธ, 2545 :19)  
 ในทางสงัคมวทิยาพบวาบอยครั้งทีว่ัฒนธรรมยอยก็มีการแลกเปลี่ยน (Share) ภาษาความคิด
และปฏิบัติการ (Practice) กับกลุมทางสังคม-วัฒนธรรมอื่นๆ ที่อยูโดยรอบชุมชน แตในขณะเดียวกนั
กลุมที่มวีัฒนธรรมยอยก็ไดรับความกดดนัจากวัฒนธรรมที่ใหญกวาซึ่งดํารงอยูในชุมชนเดียวกนั 
 วัฒนธรรมยอย (Subculture) ในทางสงัคมวทิยานัน้มีความสาํคัญใชเพียงแตวามันเปนแหลง
ของความหลากหลายในระบบสังคมเทานัน้ หากแตมันยงัเปนปจจัยสําคัญทีน่ําไปสูความขัดแยงจาก
วัฒนธรรมที่อยูรอบๆ ของวัฒนธรรมยอยไดอีกดวย โดยเฉพาะพื้นทีท่ี่วัฒนธรรมยอยมีความแปลก
แตกตางจากวฒันธรรมของชนกลุมใหญอ่ืนๆที่อยูโดยรอบ (Johnson, 1995, 286 - 287) 
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 แนวคิดวัฒนธรรมยอยมองวาคนแตละกลุมสังคมควรจะมีโอกาสเปนเจาของเอกลกัษณทาง
วัฒนธรรมของตัวเอง สามารถมีแบบแผนพฤติกรรมทีแ่ตกตางไมเหมือนกับกลุมอ่ืนๆ ไดโดยไมตองเกิด
ความรูสึกแปลกแยก แนวคดิวัฒนธรรมยอยจะเคารพความแตกตางหลากหลายของแบบแผนปฏิบัติของ
คนแตละกลุม โดยปราศจากอคติและหลีกเลี่ยงการตดัสินคุณคาของวัฒนธรรมใดๆ ก็ตาม (กุลภา, 
2544 : 12 อางใน วนัดี, 2545 : 273-274) 
 ในประเทศไทย มงีานศึกษาวิจยัไมมากนักที่ศึกษาเกีย่วกบัเดก็กลุมชาติพนัธุที่อพยพเขามาอยู
ในเมือง เทาทีพ่บจะกลาวถึงเด็กเรรอนและเด็กยากจนที่อยูตามทองถนน ไมไดมุงเนนการศึกษาใน
ลักษณะกลุมยอยทางสงัคมวัฒนธรรมเทาใดนกั อยางไรก็ตามเทาที่คนพบการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมของเด็กเรรอน ก็พอจะมีอยูบาง การศึกษาเกี่ยวกับเดก็เรรอนหรือเด็กกลุมตางๆในลกัษณะ
วัฒนธรรมยอยก็นาจะมีสวนเทยีบเคียงกนักับเด็กกลุมชาติพนัธุสวนนอยไดบาง ในฐานะที่เปนกลุมเด็ก
ยากจนและเปนเด็กดอยโอกาสที่เปนกลุมทางสังคม-วัฒนธรรมยอยเหมือนกนั 

วัฒนธรรมของเด็กเรรอนแตละกลุม แตละพื้นที ่ มคีวามเหมือนและความแตกตางกนัไปใน
หลายๆ ดาน (สมพงษ, 2540 : 127) 

สมพงษ (2540) กลาวถึงลกัษณะสําคัญทีเ่กี่ยวของกับวฒันธรรมของเด็กเรรอน ไดแก 
1.ขาดการเปนสมาชิกของสงัคมโดยรวม โดยเฉพาะอยางยิง่จากสถาบนัครอบครัว โรงเรยีน  
ชุมชน 
2. เปนสังคมทีไ่มมีการขัดเกลาเด็กตั้งแตแรกเริ่มจนกระทั่งเด็กออกมาเรรอน 
3. ดําเนินชวีิตในวัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมทีส่กปรก เสี่ยงอันตราย และมักจะเปนโลกกลางคนื 
4. เปนสังคมทีอั่นตราย ลอแหลม และเปนภัยตอผูอ่ืน 
5. เกี่ยวพันกบัระบบธุรกิจทางสังคมที่รุนแรง และการเปนเครื่องมือของยาเสพติด การบริการ
ทางเพศ แรงงานเด็ก โสเภณีเด็ก 
6. เปนสังคมที่ขาดศีลธรรม (Morality) จริยธรรมในการอยูรวมกับผูอ่ืน เปนรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตกลับไปสูสังคมดั้งเดิม (Primitive) ที่เปนวัฒนธรรมเถื่อนในสังคมเมือง 
7. มีระบบวฒันธรรมที่ชอบความเปนอสิรเสรีภาพ การเปลี่ยนแปลงที่รวดเรว็ การเผชิญโชค 
ความสนุกสนาน การเอาตวัรอด การแกไขปญหาเฉพาะหนา รูจักปรับตัว หลบหลีก ตอสู เรียนรู 
ฝงตัวใหกลมกลืน รูจักคิดภาษา (code) แสลง คําสอน คําหยาบที่รับรูในกลุม เดก็เรรอนจะมี
ลักษณะตอตาน (Resist) ระบบหลัก 
8. การออกมาเรรอนในระยะแรกๆ จะมีการไปกลับระหวางครอบครัวและถนน มีการลองกอน
การตัดสินใจ ระหวางครอบครัวที่ขาดความอบอุน ความรุนแรง การดุดาวากลาวกบัการเรรอน
ผจญภัย มีอิสรภาพ เจตคติตอบิดามารดาเปนไปในเชิงลบโดยเฉพาะตอบิดา การเรรอนจะไร
ทิศทางและทีอ่ยูในเบื้องตนเมื่อยาวนานขึน้จะคนพบวงจรชีวิต (Life cycle) ที่ครบเบ็ดเสร็จใน
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เร่ืองการหารายได ที่ทาํกนิ ยาเสพติด  การอยูรวมกนัเปนแกง  การมีที่เลน  ความบันเทิงและ
อ่ืนๆ ในบริเวณเดียวกนัหรอืใกลเคียง  เกิดการฝงตวัเองลงในสถานที่และสิ่งแวดลอมดังกลาว
จนกลายเปนสวนสาํคัญของการดําเนนิชวีิตในที่สุด 
9. เปนวัฒนธรรมดอย (Inferior) ไมมีความสมดุลและสมบูรณในการดําเนนิชีวิต แตจะเหน็การ
ดําเนนิชีวิต สุดแรง สุดขอบ ตามเหตุการณ สถานการณและสิ่งแวดลอม 
10. มีกระบวนการศึกษาแบบไมเปนทางการ รูจักหลบหลีก ตอรอง พลิกแพลง ตามสถานการณ 
11. ขาดมาตรฐานและสิง่ยึดเหนีย่ว ที่ผูเขาถึงและเขาใจเด็กจะสามารถพูดคุยและใหคําปรึกษา
แกเด็กมีนอยมาก เด็กขาดความไววางใจตอกระบวนการชวยเหลือจากรัฐทีม่ักใชการลงโทษที่
รุนแรง 
12. ชวงวงจรชีวิตตั้งแตเกิดจนตายสัน้   อีกทั้งตวัเองยงัมีการดําเนนิชีวิตเพื่ออยูรอดไปวันๆ ไม
สนใจอดีต และไมมั่นใจอนาคต เด็กจํานวนมากถูกอํานาจเถื่อนกระทําใหหายสาบสูญไปอยาง
ไรรองรอย (สมพงษ , 2540 :128-133) 
สุกัญญา (2546) ไดศึกษาวิจัยเรื่องวิถีชวีติเด็กขายดอกไมในเมืองเชียงใหม โดยเลอืกยานไนท

บาซารและบรเิวณหนามหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนพืน้ที่ศึกษาเด็กชาวเขา ผลการศึกษาพบวา เด็กที่มี
อาชีพขายดอกไมทั้งหมดเปนเด็กกลุมชาตพิันธุอาขา สวนหนึง่มีภูมลํิาเนาอยูในประเทศไทย อีกสวน
หนึง่เดินทางมาจากพมา อาชีพขายดอกไมถูกมองวาเปนอาชพีสําหรบัเด็กและผูหญิง เด็กอาขายากจน
เหลานี้ไดใชทนุทางวัฒนธรรมที่สําคัญคือ ความเปนเดก็ เปนทนุในการดําเนนิอาชพี เรียกรองความเห็น
ใจและความชวยเหลือจากลกูคา งานศกึษาวิจัยนี้เปนตัวอยางของการใหความสาํคัญกับการวิเคราะห
วฒันธรรมยอยและสะทอนภาพเด็กดอยโอกาสในแงมุมของการปรับตัวตอรองตอบโตกับอํานาจภายนอก 

แตหากจะมองในเรื่องของการตอรองอํานาจตางๆ ทั้งในครอบครัวและในสงัคมวงกวางเด็ก
มักจะไดรับการเอาเปรียบ ถูกแสวงหาผลประโยชนและถูกขมเหงทั้งทางรางกายและจิตใจ ไมไดรับ
โอกาสในการแสดงความคดิเห็นทั้งจากครอบครัวและตํารวจ ไดรับคาตอบแทนทีไ่มเปนธรรม รวมถึง
ความเสีย่งภัยตางๆ (สุนทราภรณ , 2546: 24) 

 การเอารัดเอาเปรียบกดขี่ขมเหง  มิเพียงจะเกิดขึ้นกับเด็กตามความสมัพันธในแนวตั้งคือ จาก 
ครอบครัวโครงสรางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม แตความรุนแรงดังกลาวยงัสามารถเกิดขึ้นกับเด็ก ตาม
ความสัมพันธแนวนอน  คือ ระหวางการกระทํากับเด็กดวยกนัเองโดยมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นและรุนแรงเกิน
กวาระดับปกติเพิ่มมากขึ้นอีกดวย (สรรพสิทธิ์และสุจิตรา, 2547: 42-43) 

อยางไรก็ตาม   ภาพความเขาใจที่มีตอเด็กขางถนน จากแงมุมตางๆนั้น  อาจเปนเพยีงความ
เขาใจบางสวนที ่”คนนอก” ของสังคมคนขางถนนไดรับรู   การที่เดก็ขางถนนม ี”แบบตายตัว” วาเปนเด็ก
เกเร  อันตราย สกปรก  เหลือขอ ฯลฯ  ก็อาจเปนความเขาใจจากประสบการณเพียงสวนนอยของชีวิต
เด็กขางถนน ที่ไมอาจเหมารวมถึงเด็กขางถนนทุกคน  และในทุกแงมมุของชีวิตขางถนนได (วนัดี, 2548 
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: 301 - 302) การศึกษาวจิัยเกี่ยวกับเดก็ดอยโอกาสทีเ่ปนกลุมสังคม-วัฒนธรรมยอยจึงไมเพียงแตตอง
ระวังมิใหเกิดอคติตอกลุมสังคมวัฒนธรรมยอยเหลานี้แตยังพงึหลกีเลีย่ง การสรางภาพเหมารวมแกพวก
เขาและเธออีกดวย  

 
3. การวิจยัและพัฒนาการปองกัน คุมครอง ดูแลแกไขปญหาเดก็ดอยโอกาส 
 เด็กและเยาวชนมีสิทธิและโอกาสแตกตางกนัตั้งแตอยูในทองแมจนกระทั่งเมื่อจบการศึกษาหา
งานทาํ เด็กทีม่าจากครอบครัวยากจนการศึกษาต่ํา หรือพอแมมีนิสัยพฤติกรรมที่ไมดี จะเสียเปรียบมา
ต้ังแตตนและเสียเปรียบในหลายๆดาน สิทธิและโอกาสของเด็กและเยาวชนเหลานี้ไมไดมีเทาเทียมกัน
กับเด็กทัว่ไป ทําใหพวกเขาไมสามารถพฒันารางกายสติปญญา อารมณ ความรูความสามารถของเขา
ไดอยางเต็มที่ กลายเปนคนดอยโอกาสและเปนภาระในสังคมไป (วทิยากร , 2533: 59)  
 การพัฒนาเศรษฐกิจสังคม ที่เนนการคนหากําไรแบบตัวใครตัวมัน และการพฒันาทางการเมือง
ที่ยงัเปนไดแคประชาธิปไตย แบบนายทนุและรัฐบาลเปนตัวแทนของธุรกิจนายทุน ทําใหทัง้ภาครัฐและ
เอกชนไมไดเอาใจใสสวัสดิภาพ คุณภาพชีวิตของประชาชนมากเพียงพอ การพัฒนาดังกลาวกอใหเกิด
ปญหาการกระจายทรัพยสินและรายได สรางสิทธิและโอกาสที่ไมเปนธรรมมากขึ้น รวมถึงปญหาสังคม
ตางๆ ตามมาอีกมาก เดก็เยาวชน ซึ่งเปนสมาชิกกลุมที่ออนแอ เปนกลุมที่ไดรับผลกระทบจากการ
พัฒนาในแนวทางนีม้าก ไมวาจะเปนปญหาเด็กเกเร เรรอน ขอทาน มั่วสุมทางเพศ ติดยาเสพติด ไป
จนถงึการทําผดิกฎหมายในรูปแบบตางๆ (วิทยากร, 2533: 124)  
 ศรีสวาง พัว่วงศแพทย (2533)  ระบุถงึการพัฒนาเด็กและเยาวชนทีผ่านมาวา การดําเนินงาน
ของหลายหนวยงาน สวนใหญใชยุทธวธิต้ัีงรับ คือ ตามแกไขปญหาของเด็กตามสภาพความบอบช้ํา ซึ่ง
เปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ ควรหันมาใชยุทธศาสตรเชิงรุก โดยมีแนวทาง 2 ประการไดแก  

1. การใชเกณฑของสภาวะความตองการพื้นฐานและบริการสําหรับเด็ก (สพด.) มาเปน 
หลักยึดในการปฏิบัติงาน จากนัน้กาํหนดแนวทางใหหนวยงานที่ตองรับผิดชอบวิธีการดําเนนิงาน และ
ระดมความรวมมือจากทุกฝายในระดับพืน้ที ่  

2. การใหชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กและเยาวชน โดยการมีสวนรวมนัน้ มิใชเปน 
เพียงแตการบริจาคทรัพย การใหขอมูลการใหสัมภาษณ หรือเขารวมประชุมเทานัน้ หากแตรวมถึงการ
เขารวมในกระบวนการตัดสินใจ และการทํางานในโครงการพัฒนาเดก็ในพืน้ที่ดวย ซึ่งจะเชื่อมโยงวาเปน
การระดมทรพัยากร การสรางขายงาน การสรางระบบการประสานงาน ระบบการสงตอ ทั้งนี้รูปแบบการ
ทํางานตองพยายามใหมีการพัฒนา ทั้งปลายทางในการแกไขปญหา และตนทางในการปองกนั โดยจัด
กิจกรรมในเชงิพัฒนาสําหรับเด็ก โดยคํานงึถึงบริบทปญหาที่สถาบันครอบครัว ระบบเครือญาติ และ
ชุมชนไมทาํหนาที่ ระบบการเมืองการปกครองที่รวมศนูย ซึ่งไมสามารถแกปญหาของชุมชนได  
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และแมวาอุปสรรคที่สําคัญยิ่งในการทํางานเพื่อพฒันาเด็กนัน้คือ อุปสรรคเชิงโครงสรางของ
การเมืองการปกครอง ซึง่ยากจะแกไข แตก็ไมใชหมายความวา จะแกไขอะไรไมได เพียงแตเรารับรู
ขอจํากัดนี้ ก็นบัวาเปนประโยชนอยางยิ่งแลว (ศรีสวาง, 2533: 101-102) 
 การสรางเครือขายความรวมมือขององคกรตางๆ ทั้งภาครัฐ เอกชนและประชาชนในชุมชนได
กลายมาเปนเงื่อนไขสําคัญตอการดูแลและคุมครองชวยเหลือเด็กดอยโอกาส     อนชุนและคณะ (2544) 
ไดศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาเครือขายความรวมมือในการใหความชวยเหลอืพัฒนาเด็กเรรอนและเด็กดอย
โอกาสของกลุมองคกรตางๆ ในเชียงใหม โดยเลือกองคกรทีท่ํางานเกีย่วกับเด็กเหลานี้  ทัง้ที่เคย
ประสานกันอยูบาง และองคกรที่ยงัไมไดประสานกับองคกรอื่น มาพัฒนาเครือขายการทํางานรวมกนั  
ผลการวิจยัพบวา ภาพรวมสมาชิกมีการรวมมือจัดกิจกรรมดวยดี ถึงแมจะไมสามารถคาดหวงัใหทุก
องคกรเขารวมทุกกิจกรรม แตระหวางการรวมจัดกิจกรรมของสมาชิกเครือขายแตละครั้ง จะกอใหเกิด
ความสัมพันธที่ดีในระดับบุคคลขึ้น ซึ่งสงผลตอเนื่องในการประสานงานที่ดีระหวางองคกร (อนุชน และ
คณะ, 2544: 138)   

อนุชน และคณะ (2544) ไดใชกระบวนการพัฒนาทักษะชีวิต สิทธเิด็ก และการมีสวนรวมเปน
เครื่องมือขององคกรในการพัฒนาเด็กนัน้ โดยเริ่มจากการอบรมทักษะชีวิตและสิทธเิด็กใหกับผูบริหาร ผู
ประสานงานและเจาหนาที่องคกรแลวนาํไปจัดกิจกรรมกับกลุมเปาหมาย พบวาเกิดการขยายผลกับอีก
หลายกลุมเปาหมาย ผลทีเ่กดิขึ้นกับตัวเดก็ คือ เด็กมีการกลาแสดงออก รูจักมองการณไกล และรูจักคิด
วิเคราะห วางแผน และสื่อสารกับเพื่อนอยางเหมาะสม จึงเหน็ไดวา การทาํงานแบบเครือขายเปนสิ่งที่
เปนประโยชนในการทํางานชวยเหลือพฒันาเด็กเรรอน และเด็กดอยโอกาส อยางไรก็ตาม มีเงื่อนไข 3 
ประการ ที่จะทําใหเครือขาย สามารถดําเนินตอไปอยางยั่งยนื ไดแก  

1. ความสัมพนัธที่ดีของสมาชิกเครือขายโดยเฉพาะความสัมพนัธสวนบุคคล  
2.การมีภาระงานที่ไมมีส้ินสุด ทําใหเครือขายตองประสานงาน ชวยเหลือกันอยางตอเนื่อง  
3. การไดแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกนัและกนัระหวางสมาชกิเครือขาย อันกอใหเกิดองคความรูใหมๆ 

ทั้งนี้ การพัฒนาเครือขายองคกรจะตองสรางความเขาใจที่ดี ตอตัวผูบริหาร หวัหนาองคกร เปนสําคัญ
อันดับแรก เนือ่งจากเมื่อผูบริหารมองเหน็ความสาํคัญของเครือขายจะเปดกวาง ใหสามารถประสานการ
ทํางานตางๆ ไดงายและรวดเร็วมากขึน้ (อนุชน และคณะ, 2544: ข-ด)  

การพัฒนาระบบการดูแล คุมครอง ปองกันแกไขปญหาเด็กและเยาวชนจําตองอาศยักําลงัจาก
หลายฝายหลายระดับ ประเด็นการสรางเครือขายความรวมมือในการทํางานพัฒนาเด็กและเยาวชนจึง
ไมควรจํากัดอยูแตในระดับองคกรเทานัน้ ในระดับชุมชนการสรางเครอืขายความรวมมือของชุมชนก็เปน
ส่ิงสําคัญยิง่เชนกนั 

ศักยภาพของคนในชุมชน มีบทบาทสําคัญอยางมากในการที่จะเขามามีสวนรวมในการแกไข
ปญหาตางๆ ของชุมชน ไดดีกวาการรอหรือพึ่งพงิองคกรภายนอกที่จะเขาไปจัดการกับปญหา โดยเนน
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เร่ืองผูนํา เร่ืองจิตสํานึกของคน และเรื่องของการใหคนในชุมชนตอสู เฝาระวงัปญหาของตนเองรวมกัน
เปนหวัใจสําคญั (ไชยมงคลและศิริพร, 2546: 10,16. ) 

อยางไรก็ตามภาพรวมของ การทาํงานวิจยัและพัฒนา ปองกนั คุมครอง ดูแลแกไขปญหาเด็ก
ดอยโอกาสนัน้ ไมเพียงแตเนนกระบวนการทาํงานแบบเครือขายทั้งในแนวราบและแนวดิ่ง ทั้งในระดับ
องคกรและชุมชนเทานั้น แตยังมุงเนนยทุธศาสตรการมีสวนรวมมากขึ้น 

โครงการวิจยัเชิงปฏิบัติการในการดูแลเด็กอพยพ (A participatory action research project 
of save the Children [UK] ) ซึ่งทําการศกึษาวิจัยเชงิปฏิบัติการกับเดก็และเยาวชนกลุมชาตพิันธุตางๆ 
ในเขตพื้นที่ชายแดนจีน, พมา และประเทศไทย ชวงป พ.ศ. 2543 ถึง พ.ศ. 2545 ไดกลาวถึงวิธีการ
ทํางานกับเดก็และเยาวชนผูอพยพที่ดอยโอกาสเหลานี้วา การสรางพันธมิตรรวมกันในการพัฒนาเด็ก
และเยาวชน ไมวาจะเปนพนัธมิตรจากฝายรัฐบาล รวมถงึองคกรพนัธมติรที่ทํางานขามพรมแดนประเทศ
นั้นเปนสิง่สําคญัตอการวิจัยแบบมีสวนรวม (participatory action to research) ซึ่งกระบวนการทําวิจัย
แบบมีสวนรวมนี้เปนเรื่องสาํคัญและจําเปน อันจะตองใหเด็กและเยาวชนเขามามสีวนรวมและมอํีานาจ
ในการตัดสินใจในหลายๆระดับ โดยตองใชวิธีอันเหมาะสมกับพื้นฐานประสบการณ สภาพแวดลอมที่
หลากหลายของพวกเขา ทัง้ยงัตองยอมรับความแตกตางหลากหลายทางดานวัฒนธรรมของพวกเขา 
เชน พยายามใชภาษาทองถิน่และภาษาประจําชาติพนัธุเพื่อส่ือสารกับพวกเขา, พยายามสนับสนุนให
พวกเขา พัฒนาความมัน่ใจในตัวเอง (Self- esteem) และสรางสํานึกรับผิดชอบตอการพัฒนาสงัคม
ชุมชนที่พวกเขาอาศัยอยู อีกทั้งยังตองตระหนกัถงึขอจํากัดดานตางๆของพวกเขา เชน ภาระในการ
ทํางานและรับผิดชอบสมาชกิหลายคนในครอบครัว ทําใหพวกเขาไมมเีวลามากในการรวมกิจกรรม
พัฒนา เนื่องเพราะเด็กและเยาวชนเหลานีม้ิไดใชชีวิตอยางแยกสวนจากครอบครัว ส่ิงแวดลอม และคน
อ่ืนๆ การพฒันาเด็กและเยาวชนดอยโอกาสจึงจาํตองชวยใหสมาชกิคนอื่นๆ ในครอบครัวของพวกเขามี
งานที่ดีทํา มีคุณภาพชีวิตทีดี่ข้ึนไปพรอมกันดวย (Caouette, 2001:180-182) 
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บทที่ 2 
ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุอาขา 

ประวัติศาสตร 

เมื่อพูดถงึ “ชาวอาขา” อาจมีเพียงคนกลุมหนึง่ที่รูวาหมายถึงชาวเขากลุมชาติพนัธุใด แตหาก
พูดวา “อีกอ” อาจมีคนไทยที่รูจักพวกเขามากขึ้น เพราะ “อีกอ” เปนคําที่ใชเรียกคนกลุมนี้มาจนคุนเคย 
แมวาจะมีชาวอาขาบางคนออกมาบอกกลาววาพวกเขาไมคอยชอบใจนักก็ตาม ชื่อทีใ่ชเรียกวา“อาขา” 
หรือ “อีกอ” นี้ จะมีทีม่าอยางไรไมคอยมีหลักฐานที่แนชดันัก แตก็มหีลักฐานการศึกษาเรื่องนี้ปรากฎอยู
บาง 

งานของจิตร ภูมิศักดิ์  ไดกลาวถงึประวัติของชาวกอ หรือ ขากอ และเสนอขอสันนษิฐาน
เกี่ยวกับทีม่าของชื่อที่ใชเรียกกลุมชนนีว้า “กอ” หรือ “อีกอ” ไวอยางนาสนใจและถือเปนคุณูปการที่
สําคัญตอการศึกษาเกีย่วกับชาวอาขาตอไป ขอความบางตอนที่จิตรเขียนไวมีดังนี ้ 

…อีกพวกหนึง่ที่ถูกเรียกวา ขา และมีประวัติวาเปนผูอพยพลงมาอยูในสิบสองปนนา
กอนพวกไตลือ้ก็คือพวก ขากอ, ซึ่งไทยพายัพเติม อี เขาไปเปน อีกอ เรียกกันเชนนี้อยู
ในเมืองไทย (ไทใหญเรียก กอ, ลาวเรยีก ขากอ, ไมมีใครเติม อี เลย)…… 
…นายหล ีฟูอี ขาราชการจนีรัฐบาลจนียคุกกมินตัง๋ ซึง่อยูในสิบสองปนนา 30 กวาป
กลาวไววา พวกกอเรียกตัวเองวา อาขา ซึ่งพวกไตลื้อนาํไปเรียกวา ขากอ คําวา ขา 
นั้น แปลวา เชลย หรือ ทาส ทั้งนี้เนื่องมาจากพวกอาขาพายแพแกพวกไตลื้อ และตก
เปนผูถกูปกครองตลอดมา ประวัติของพวกอาขานั้นวาอพยพลงมาจากทางตะวันตก
เฉียงใตของเมอืงตาหลี่ลงมากอนไตลื้อ เมื่อลงมาครั้งแรกกอ็ยูตามที่ลุมแมน้ํา 
ภายหลงัพวกไตลื้อยกลงมาแยงชิงทีน่าริมน้ําของพวกอาขาไปหมด พวกอาขาพาย
แพจึงถกูเรียกเปน ขา (ขาทาส) เมื่อพายแพแลวก็เลยตองรนขึ้นไปอยูตามปาเขา….
เมื่อผานมานบัพันๆปกเ็คยชินกับดินฟาอากาศ เมื่อลงมาอยูที่ราบลุมก็ผิดอากาศ 
เจ็บไขไมไดหยุด จึงละทิง้ความคิดที่จะชวงชิงที่ลุมคืนจากชาวไตลื้อ และยังคดิ
ประหลาดใจทีบ่รรพบุรุษของตนทาํไมจึงชอบอยูในที่ลุมดวยซ้ํา… 
…นายหล ี  ฟูอี เลาอีกวา ในระยะกอนยุคสาธารณรฐัประชาชนจนีจะสถาปนาขึ้น
เมื่อพ.ศ.2492 นั้น พวกอาขายงัมีกษัตริยของพวกตนอยูบนยอดเขาหนานลุง ใน
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อําเภอหนานเจี้ยว มณฑลยูนนานยงัมีพวกอาขาสงสวยรายปกนัอยู ซึ่งเปนรองรอย
ตกคางของอาํนาจเกาแกของอาขา.. 1    

นอกจากนีจ้ิตร ภูมิศักดิ์ ยังเสนอขอมูลที่มผูีอธิบายไวอีกคือ   
“…การที่ชาวอาขาเรียกตวัเองวา อาขา กเ็พราะพวกนี้บางทีก็สรางบานแบบกระตอบ
ติดดินเหมือนชาวจนี แตบางทีก็สรางเปนเรือนมีเสา ยกพืน้ ลักษณะการสรางทีอ่ยู
เปลี่ยนไปมาระหวางสองสิ่ง การอยูในระหวางสองสิ่งหรือเปนกลางๆนี้ ภาษาอาขา
เรียก อาขา (A-kha) จึงไดเรียกตัวเองวา อาขา…”  
 
จากขอมูลที่เสนอไวนี้จิตร ภูมิศักดิ์ ต้ังขอสมมติฐานเองวา  
“…การที่ชาวอาขาเรียกตวัเองวา อาขา นั้นนาจะเรียกตามภาษาจีน และจีนก็เรียก
ตามภาษาไทลื้ออีกทอดหนึง่ ตัวอยางที่ยงัพอมีใหเห็นอยูคือ พวกละวาซึง่ไตลื้อเรียก 
ขาวะ ชาวจนีนําไปเรียกวา ขาหวา หรือ คาหวา, พวกขาหมทุี่ชาวไตลื้อเรียก ขาม ุ
ชาวจนีก็เรียกตามวา ขาหมอ เหน็มีแตพวกอาขาซึง่มีชื่อด้ังเดิมของตนเองวา กอ อยู
แลว แตหันไปรับเอาคําวา อาขา ไปจากจนี ทํานองเดียวกับพวก กวย ในไทยรับเอา
คําวา สวย ในภาษาไทยไปใชดวยอีกชื่อหนึ่ง…”  
 
ในประเทศจนีรัฐบาลเรียกกลุมชนเหลานีภ้ายใตคําวา “ฮาน”ี ในยุคสมัยของเหมา นกัวิชาการ

ทางชาตพิันธุศึกษาและนักภาษาศาสตร เรียกชนเผาอาขาวา อาญี (A-nyi) เมื่อตกเปนขาทาสของชาว
ไต คําวา “ขา “ ซึ่งหมายถงึ ทาส ถูกชาวไตนํามาใชเรียกแทนคาํเดิม จนกลายเปน “อาขา” และชาวอาขา
ไดแปลความชื่อเรียกของตนเองวา “คนผูอยูตรงกลาง” Leo สันนษิฐานถงึเหตทุี่ชาวอาขาในประเทศไทย
ถูกเรียกวา “อีกอ” วาคนไทย (คนเมือง) ทางภาคเหนือเติมคําวา “อ่ี” ซึ่งหมายถงึ “แมลงหรือสัตวตัว
เล็กๆ” โดยอาจเรียกวา “แมงอี่กอ” แลวจึงกลายมาเปนคําเรียกวา “อีกอ” ในภายหลัง (Geusau, Leo 
Alting Von. 2000: 124-126) 

อยางไรก็ดี ชาวอาขาในประเทศไทยไมคอยชอบใจนักเมื่อถูกเรียกวา “อีกอ” เพราะมีความรูสึก
วามทีัศนะทีถ่กูดูถูกเหยียดหยามทางชาติพันธุอยูในคาํเรียกวา “อีกอ” ดวย อาจ ู จูเปาะ อดีตผูนํา
สมาคมเพื่อการศึกษาและวฒันธรรมชาวอาขา จังหวัดเชียงราย เคยอธิบายถึงที่มาของคํา “อาขา” วา
หมายถงึ ไกลจากที่ชื้น (อา แปลวา ชืน้, ขา แปลวา ไกล) และพบวาในบทสวดของ พิมา (ผูนาํทาง
ศาสนาและพธิีกรรม) จะมีคําวา ขา อยูดวย แตไมเคยพบคําวา อีกอ เลย จึงคดิวาการที่ใชคําเรียกตนเอง

                                                 
1 จิตร  ภูมิศักด์ิ, ความเปนมาของคําสยาม ไทย ลาว และขอม และลักษณะทางสังคมของชื่อชนชาติ ฉบับสมบูรณ เพิ่มเติมขอเท็จจริงวา
ดวยชนชาติขอม, พิมพครั้งที่ 4 (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพศยาม บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, 2540 : หนา  307-308) 
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วา อาขา นัน้เปนคาํที่ใชสืบทอดกันมาตัง้แตบรรพบุรุษแลว และไดยกตัวอยางบางสวนของบทสวดศพ 
ซึ่งสะทอนภาพความสัมพนัธของคนอาขากับคนไตตั้งแตสมัยอดีต ดังนี้ 2 

ขา   ยอง   เบวซูว      ซุมผยา 
อาขา พิธีกรรม ชื่อตนไมชนิดหนึง่ทีน่ํามาใชประกอบพิธกีรรม สามกิง่ 
“คนอาขาใชกิง่ไม 3 กิ่งประกอบพิธกีรรม” 

เบว ยอง  อาแหยะ      ซุมแหยะ 
 คนไต พิธีกรรม ดอกไม      สามดอก 
 “คนไตใชดอกไม 3 ดอก ประกอบพธิีกรรม” 
 จากขอมูลที่นํามาเสนอไวทําใหพอจะเห็นไดวาชื่อที่คนกลุมตางๆเรียกชาวอาขา ไมไดเปนเพียง
แคชื่อที่ใชเรียกขานกันเทานั้น แตไดสะทอนลักษณะความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวอาขากับชน 
ชาวไต ที่เคยอยูรวมกันมาอยางใกลชิดในบริเวณแควนสิบสองปนนา เปนความสัมพันธเชิงอํานาจที่กลุม
ชาวไตมีอํานาจเหนือกวาชาวอาขามาโดยตลอดและสงผลมาจนกระทั่งปจจุบัน แมแตการเรียกชื่อ
เผาพันธุ ชาวอาขาก็ไดรับอิทธิพลจากชาวไตไปอยางมาก จนยอมรับเอาคําที่ชาวไตเรียกเพื่อบงบอก
สถานะที่ดอยกวาคือการเปนขาทาส ไปเปนชื่อเรียกกลุมเผาของตนอยางเหนียวแนน แมในปจจุบันชาว
อาขาในประเทศไทยก็ยังภูมิใจที่จะถูกเรียกวา “อาขา” มากกวา “อีกอ” 

ในวรรณกรรมลานนามักเขียนชื่อชนกลุมนี้วา คอ หรือ ขาคอ และในประเทศเมียนมารใชคําวา 
อาขา ในมณฑลยูนนานของจีนแผนดินใหญกลุมชาติพันธุนี้จัดอยูในชนกลุมนอยที่ถูกเรียกวา “ฮานี” มี
ถิ่นฐานดั้งเดิมอยูในมณฑลไกวเจา สาธารณรัฐประชาชนจีน ดวยเหตุผลทางการเมือง ภายหลงัไดอพยพ
เคลื่อนยายลงมาทางใต เขาสูประเทศเวียดนาม พมา ลาว และประเทศไทย  
 

ประชากรและการกระจายตวั 
 ดร.เลโอ อัลต้ิง วอน เกอเซา (Leo Alting Von Geusau, 2000 : 125-127) กลาววามีชนกลุม
ชาติพนัธุหลายกลุมยอยที่รวมอยูในชื่อเรียกเปนกลุมใหญวา “อาขา” หรือ “ฮาน”ี มีจํานวนประมาณ 2.5 
ลานคน กระจายตวัอยูตามเขตภูเขาสูงในมณฑลยูนนานทางตะวนัตกเฉียงใตของประเทศจีน, ทาง
ภาคเหนือของลาว, เวียดนาม, ไทย และทางตะวันออกของประเทศพมา  

ในประเทศจนีเขตที่มีชาวอาขาหรือฮานีกระจายตวัอยูมากคือ ที่เขตปกครองตนเองหงเหอ 
(Honghe) บริเวณแมน้ําแดงตอนเหนือของชายแดนระหวางจีนและเวียดนาม ในเขตเมืองซือเหมา 

                                                 
2 อาจู  จูเปาะ, 2534 คอลัมน เร่ืองเลาบนดอย “ใหความเห็นทําไมชาว “อาขา” ไมชอบใหใครเรียก “อีอาขา” เสียงภูเขา, 1 (4) : 16-17. 
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(Simao) ใจกลางของแควนยูนนานตอนใต มีประชากรจํานวนสองในสามหรือประมาณ 300,000 คน 
เปนชาวฮาน ี

นอกจากนีก้ลุมที่เรียกตวัเองวา “อาขา” มีอยูในสามพืน้ที่คือ เขตปกครองตนเองชาวไตในแควน
สิบสองปนนา ทางตอนเหนอืของลาวและตะวันออกเฉียงเหนือของพมา, เขตปกครองตนเองปูเออ (Puer) 
ทางตะวนัตกเฉียงใตของเมอืงคุนหมิง, และเขตปกครองตนเองลาหู/วา ที่เมืองหลานซาง (Lancang) 
ทางตะวนัออกเฉียงเหนือของชายแดนพมา ชาวอาขา/ฮาน ีรวมแลวในประเทศจนีมจีํานวนประชากรชาว
อาขา/ฮานีประมาณ 600,000-700,000 คน 

ในประเทศพมามีชาวอาขาจาํนวนประมาณ 150,000 คน อยูบริเวณแควนเชียงตุง ในเขตภูเขา
ของรัฐฉานทางตอนเหนือของพมา (Akha Society for Culture and Art, Kengtung, 1996) ชาวไทใหญ
และพมามักเรยีกวา “กอ” 

ในตอนเหนือของประเทศลาว อาขาสวนใหญอยูในเขตภูเขาสูงของแขวงพงสาลีและหลวงน้ําทา 
ซึ่งมีชายแดนติดตอกับประเทศพมาและแควนสิบสองปนนาของประเทศจีน มกีารประมาณการวามีชาว
อาขาในประเทศลาวประมาณ 92,000-100,000 คน  

ในตอนเหนือของเวียดนาม มีชาวอาขาอาศัยอยูประมาณ 2,000-3,000 คน บริเวณเขตแมน้ําดาํ 
ใกลชายแดนลาว 

อาขาในประเทศไทย 

สันนษิฐานวาชาวอาขาอพยพเขามาอาศัยอยูในประเทศไทยในยุคแรกเมื่อประมาณ 100 ป
มาแลว โดยอพยพจากประเทศพมาเขามาทางบริเวณดอยตุง จงัหวัดเชยีงราย บางกลุมไดอพยพมาจาก
ประเทศลาว โดยอาศัยอยูตามแนวตะเข็บชายแดนในพืน้ที่จงัหวัดเชียงราย หลงัจากนั้นไดมีการอพยพ
เขามาเรื่อยๆ และยายถิ่นกระจายไปในจังหวัดเชยีงใหม ลําปาง ตาก กาํแพงเพชร และแพร   

ตัวเลขของทางราชการในป พ.ศ.2543 ระบุวามีชาวอาขาจํานวนประมาณ 58,000 คน อาศัยอยู
ใน 282 หมูบาน และ 9,516 หลงัคาเรือน คิดเปนรอยละ 7.46 ของประชากรชาวเขาทั้งหมด 
(สถาบันวิจัยชาวเขา, 1995 และ ถาวร, 2542) เนื่องจากมีจาํนวนชาวอาขาทีก่ําลังอยูในกระบวนการ
ไดรับสัญชาติไทยอีกจาํนวนมาก จงึคาดวานาจะมีจาํนวนชาวอาขาในไทยไมนอยกวา 75,000 คน ชาว
อาขาในประเทศไทยสวนมากอาศัยอยูในจังหวัดเชียงราย เชียงใหม ลําปาง แพร ตาก และกาํแพงเพชร  
 จากการสอบถามผูเฒาอาขาหลายคนไดความวา อาขาในประเทศไทยสวนมากอพยพมาจาก
แควนเชียงตุงของพมา เขามาจุดแรกที่บริเวณดอยตุง เขตอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ผูนําการอพยพ
รุนแรก คือแสนอุนเรือน3 ซึ่งตอมาเสียชีวิตที่ดอยตุง สวนญาติพี่นองของเขาไดแยกยายไปตามที่ตางๆ 

                                                 
3 คําวา “แสน” คือช่ือตําแหนงที่ทางราชการแตงต้ัง มีฐานะเทียบเทาตําแหนงผูใหญบาน 
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เชน แสนพรมผูเปนนองไดไปต้ังหมูบานและเปนหัวหนาหมูบานผาหมี อําเภอแมสาย (เสียชีวิตเมื่อ 
พ.ศ.2515) และแสนใจ (เสียชีวิตเมื่อ พ.ศ.2515) ซึ่งเปนหลานของแสนอุนเรือน ก็ไดต้ังหมูบานและเปน
หัวหนาหมูบานแสนใจ ในเขตอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย เปนตน 
 เมื่อเปรียบเทียบกับชาวเขาเผาอื่นที่อพยพเขามาสูประเทศไทยแลว เชื่อกันวาชาวอาขาเขาสู
ประเทศไทยเปนกลุมหลังๆ อยางไรก็ดีในจังหวัดแพรมีหมูบานคนพื้นราบกลุมใหญอยูกลุมหนึ่ง ซึ่งทํานา
ดํา นับถือศาสนาพุทธ แตเรียกตนเองวา “กอ” ปกติจะพูดภาษาไทยลานนากับคนภายนอก แตในพวก
เดียวกันจะพูดภาษาของตนเอง นักภาษาศาสตรชาวเดนมารกผูหนึ่งซึ่งปฏิบัติงานในโครงการของ
สถาบันสแกนดิเนเวีย จังหวัดลําปางไดไปสอบสวนภาษาของชนกลุมนี้แลวใหความเห็นวาเปนภาษาของ
ชาว  ”กอ” แมจะไมเหมือนกันทั้งหมดก็ตาม อนึ่งทราบวาชนที่เรียกตนเองวา “กอ” ในจังหวัดแพรนี้ (อยู
หางจากจังหวัดแพรไปทางพระธาตุชอแฮ ประมาณ 6 กิโลเมตร) ไดอพยพมาจากแควนสิบสองปนนา 
เขาสูประเทศไทยในสมัยรัชกาลที่ 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร ซึ่งถาชนพื้นราบกลุมนี้เปนชน “กอ” จริง ก็จะ
ลบลางความเขาใจที่วาชน “กอ” หรือ “อาขา” เปนชาวเขาที่เขามาในประเทศไทยเปนพวกลาสุดได 
 การอพยพของชาวอาขาเขาสูประเทศไทยอาจมีหลายสาเหต ุเชน อพยพเพื่อหนีภัยการเมือง
จากประเทศพมาในชวงประมาณ 90 ปกอนหนานี,้ อพยพหลบหนีภัยคอมมิวนิสตจากตอนใตของ
ประเทศจีน โดยระยะแรกเขาไปอยูในพมากอนชัว่คราว แลวจึงอพยพเขาสูประเทศไทย บางสวนกอ็พยพ
เขามาจากประเทศลาว การอพยพเนื่องจากขาดแคลนทีท่ํามาหากนิและเหตุเล็กนอยอื่นๆ (สํานักงาน
เลขานุการคณะกรรมการปฏบัิติการจิตวิทยาแหงชาต,ิ 2518) 

 
โครงสรางทางวัฒนธรรมและวิถีการผลิต  

ระบบความเชือ่ 

ชาวอาขาเชื่อกันวาเทพเจา (อาเผวหมี่แย) สรางทองฟาขึ้นมากอน ตอจากนั้นพื้นดินและสรรพ
ส่ิงตางๆ ก็ถูกสรางขึ้นมาโดยเทพชื่อ จาบีอาหลอง 
 เทพเจา คือตนกําเนิดของชาวอาขาทุกคน เปนผูประทานความรูในการดํารงชีวิต เปนแหลง
อํานาจ และที่มาของจารีตที่ทุกคนตองยึดถือปฏิบัติเรียกกันวา อาขายอง จารีตคือวิถีการปฏิบัติเพื่อให
ชีวิตดําเนินไปอยางปกติสุข เนื่องจากไมมีภาษาที่ใชในการบันทึก จารีตจึงถูกจดจําและถายทอดผาน
ทางวัฒนธรรมตางๆ เชน การประกอบพิธีกรรม เพลง คําพังเพย นิทาน ขอหาม ขอนิยม และมีอยูใน
ระบบคุณคาตางๆ ผูที่เปนผูรูในเรื่องจารีต คือผูนํา ผูอาวุโส ผูที่เคยเรียนรู และมีประสบการณมากอน 
 พลังอํานาจที่จะบันดาลใหมนุษยพบกับส่ิงที่ดีหรือรายนั้นมี 3 ประเภทคือ หนึ่งพระเจาและเทพ
ที่เปนบริวาร สองบรรพบุรุษที่ตายไปแลว และยังคงดูแลทุกขสุขของลูกหลาน และสามผีที่มีอยูทั่วๆ ไป 
ส่ิงที่มองไมเห็นเหลานี้มีลักษณะหลากหลายคลายมนุษย มีรูปรางที่มองไมเห็น มีอุปนิสัยและอารมณทั้ง
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ดีและราย หากมนุษยประพฤติปฏิบัติดี ส่ิงที่มองไมเห็นเหลานี้ก็จะอํานวยใหเกิดแตผลดี ขอพึงปฏิบัติ
และขอละเวนนั้นมีอยูในจารีตที่สืบทอดตอกันมา 
 ตามจารีตประเพณีแลวชาวอาขานับถือผี (Animism) หรือบรรพบุรุษเปนสวนใหญ โดยเชื่อวา 
ทุกหนทุกแหงจะตองมีผีสถิตอยู เชน ผีเรือน ผีไฟ ผีปา ผีน้ํา ผีดิน ผีฟา ผีภูเขา ผีหมูบาน ผีไร ดังนั้นไมวา
จะทําสิ่งใดก็ตามที่เกี่ยวของกับสถานที่นั้นๆ ก็ตองมีพิธีกรรมเซนไหวผีตางๆ เหลานั้น ทั้งนี้เพื่อความอยู
รอดปลอดภัย ปราศจากภัยพิบัติอันตราย ผีที่ทุกครัวเรือนนับถือคือ ผีบรรพบุรุษหรือผีเรือน ซึ่งจะตองมี
หิ้งบูชาผีบรรพบุรุษในทุกหลังคาเรือน เชื่อวาวิญญาณของบรรพบุรุษจะชวยพิทักษคุมครองสมาชิกใน
ครอบครัวและหมูบาน ใหเกิดความสงบสุข ตราบใดที่พวกเขายังใหการยอมรับเชื่อถืออยู โดยปกติมีการ
เซนไหวผีบรรพบุรุษที่สําคัญๆ ถึงปละ 9 คร้ัง  

นอกจากความเชื่อในผีตางๆ แลว ชาวอาขายังใหความเคารพนับถือธรรมชาติและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
มีความสําคัญตอการดํารงอยูของหมูบาน เชน ประตูหมูบาน ชิงชา แหลงน้ําศักดิ์สิทธิ์ของหมูบาน 

สถานที่สําคัญของหมูบาน 
1. ประตูหมูบาน (ลอของ) มี 2 ประตู ดานหนาและดานหลงัหมูบาน เปนพืน้ทีก่ําหนด 

เขตหมูบานกบัเขตปา ประตูหมูบานนีจ้ะมีพิธีสรางขึ้นใหมทกุป 
2. เสาชิงชาของหมูบาน (หละเฉอ) เสาไมขนาดใหญ 4 เสา รวบปลายสําหรับใชในพธิีโล 

ชิงชา ซึ่งเปนพิธีของหมูบาน ใชเลนเฉพาะชวงที่มพีิธีเทานัน้ 
3. ลานละเลน (แดของ) หรือลานละเลน (เคยแปลวา ลานสาวกอด ซึ่ง ชาวอาขาคิดวา 

เปนคําแปลที่ไมถูกและไมเหมาะสม) เปนลานกวาง สําหรับพบปะ พดูคุย รองเพลง เตนรําในชวงเวลา
กลางคนื อยูภายในบริเวณหมูบาน  

4. ศาลเจาที่ (แมซอลอดู) อยูนอกบริเวณหมูบาน ใตตนไมมีร้ัวลอมรอบ เปนสถานที ่
ประกอบพิธีเลีย้งผีเจาที่ เจาปา เจาเขา เพื่อความอยูเยน็เปนสุข แตละปจะมีการซอมแซมและประกอบ
พิธี 1 คร้ัง 

5. บอน้ําศักดิ์สิทธิ์ (อีซอลอเขาะ) แหลงน้าํจากตาน้าํทีซ่ึมออกมาจากภูเขาใกลบริเวณ 
หมูบาน บริเวณหมูบานหนึ่งอาจมีแหลงน้ําที่เปนตาน้าํหลายแหง แตจะมีเพยีงที่เดียวทีถ่ือวาเปนแหลง
น้ําศักดิ์สิทธิ์ ทีจ่ะใชน้ําจากแหลงน้ําในการประกอบพิธกีรรมตาง ๆ 

6. ปาชา (หลอ บยุม) บริเวณปาที่ใชสําหรับฝงศพอยูใกลกบัหมูบาน ถาไมมีการ 
ประกอบพิธีฝงศพ จะไมมีใครเขาไปในเขตปาแหงนี ้

7. ปาของหมูบาน (สองชุ) เปนปาใชสอยอยูใกลบริเวณหมูบาน ใชเปนแหลงทรัพยากร 
รวมกันในการหาฟน ตัดไมใชสอยเล็กๆ นอยๆ เปนแหลงอาหารใกลบาน 
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ประตูหมูบาน (ลอของ) 
 ความเชื่อในการสรางประตหูมูบานที่ผานเขาออกเวลาไปทํางานไร ชาวอาขาเชื่อวามเีทพเจา
คอยพิทกัษรักษาคุมครองดแูลไมใหผีรายเขาไปทํารายสมาชิกในชุมชนใหเกิดการเจบ็ปวย โดยจะทํารูป
สัตวไวขางบนประตู เชน นก ถือวาเปนหูเปนตาคอยสอดสองดูแล และขางลางของประตูทั้งสองขาง มีรูป
สัญลักษณผูชายและผูหญิงตั้งคูกันอยู แสดงใหเห็นความดํารงคงอยูของเผาพนัธุ มิใหสูญหายไปจาก
โลก ประตูหมูบานจงึถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิท์ีสํ่าคัญอยางหนึ่ง จะไมอนุญาตใหใครๆ จบัตองได และจัดใหมี
พิธีทาํขึ้นใหมเปนประจําทุกป 
 ประตูนี้ต้ังอยูกลางทางเดนิหางจากหมูบานประมาณ 30 เมตร ชาวอาขาเรียกวา “ลอของ” หรือ
ประตูหมูบาน มีประตูเรียงรายซอนกันอยูหลายประต ู ชาวอาขาถือวาประตูหมูบานลอของเปนที่สิงสถิต
ของผีประจําหมูบาน ซึ่งจะใหความปลอดภัยแกบรรดาชาวอาขาที่อาศัยอยูในหมูบานนัน้ จาํนวนประตู
ไมแนนอน บางหมูบานมีประตู 2 ประตู บางหมูบานมี 10 ประตู ที่มีประตูมากนอยตางกนันี้เปน
เครื่องหมายแสดงใหทราบวา หมูบานนั้นตั้งมานานกี่ป โดยนับไดจากจาํนวนประตู เพราะชาวอาขาทํา
พิธีฝงประตูลอของทุก ๆ วนัตนป ซึง่เรียกวา วนักนิวอ หรือวันขึน้ปใหม งานนี้เร่ิมกอนตรุษจีนเลก็นอย 
งานกนิวอเปนงานรื่นเริงของชาวอาขา มกีารฆาหมหูรือไก เปนเครือ่งสังเวยแกผีเจาตาง ๆ แลวนาํมา
เลี้ยงเพื่อนบาน มกีารโลชงิชา เตนรํา รองเพลง สนกุสนาน เปนงานครึกครื้นที่สุดในรอบป 
 ประตูหมูบานลอของแตละประตู ทาํดวยไมทอน 3 ทอน เปนเสาปกลงบนพื้นดนิสงูประมาณ 3 
เมตร เสาไมอีกทอนหนึ่งยาว 3 เมตร ใชมีดถากใหแบนและสลักเปนรูปสามเหลี่ยมขีดเล็กๆ ตลอดไม
ทอนนั้น การสลักไมทอนนี ้เขาทํากันอยางหยาบๆ ตอกนัเปนรูปประตตูามเสา และไมที่พาดขวางขางบน
นี้ประดับไปดวยไมไผซีกเลก็ ๆ ทําเปนรูปเฉลวรัศมี 8 แฉก โดยใชไมไขวทับกนั ผูกติดเสาที่ปกดิน
ระยะหางกันประมาณ 1 ศอก ไมรัศมี 8 แฉกนี้มีความหมายถงึบรรดาปศาจที่มีอิทธฤิทธิ์ตาง ๆ 8 ตน ซึ่ง
ประจําอยูในฟา แผนดนิ ในปา ในน้ํา ฯลฯ ซึ่งเขาจะทําพิธีเรียกดวงวญิญาณมาประจํา ณ ทีน่ั้นในวนั
แรกที่อพยพมาถึง หรือในวนังานปกเสาประตูหมูบาน 
 บนไมพาดขวางยึดเสาทัง้สองขางเปนประตูนี ้ เขาทําไมแกะสลักหรือสานเปนรูปนก 4-6 ตัวจับ
อยูหางกนัเปนระยะๆ มีความหมายถงึนกเปนสัตวทีบิ่นไปในอากาศไดอยางแคลวคลองวองไวกวาคน
เดิน นกสมมติเหลานี้จะบินตระเวนคอยสอดสองดูเหตุการณไปทั่วทุกทิศ เมื่อพบสัตวรายหรือผูคน
เดินทางถืออาวุธหรือคนแปลกหนา ก็จะกลับมารายงานใหผีหมูบานที่สิงสถิตอยูที่ประตูหมูบานลอของ
ไดทราบ 
 หางจากประตหูมูบานลอของไปทางซายมอืเล็กนอย มีลําไมไผลําเล็กสูงประมาณ 5 เมตร ปก
ต้ังลงบนพืน้ดนิ ขางหนาเสาประตูขางทางเดิน 1 ลํา ตอนโคนตนปกลงสูดินนั้นใหญ ปลายที่ข้ึนสูอากาศ
อันวางเปลาเบื้องบนเลก็ และที่ปลายไมไผลํานีน้ั่นเองจะมีตอกสานเปนหวงกลมผูกเปนลกูโซหลายสบิ
หวงใหหอยลงมาคลายสายเบ็ด ทาํเปนโซผูกคอสุนัข และปลายโซทีท่ําเปนหวงหวยลงมามีไมไผสานเปน
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รูปตะกรอผูกถวงเอาไว เวลาลมพัดแกวงไปมาตามกระแสลม เรียกลําไมไผคลายรูปคันเบ็ดนี้วา “คา
แยะ” เปนเครื่องหมายแหงโชคชัย 
 ประตูหมูบานลอของทําไว 2 แหง ต้ังอยูคนละทิศหางไกลกัน คือที่ตรงกลางทางเดนิหวัหมูบาน
แหงหนึง่ กับทีก่ลางทางเดนิทายหมูบานอีกแหงหนึง่ มีรูปรางลักษณะอยางเดยีวกัน จํานวนประตูเทากัน
ตามจํานวนปที่หมูบานนัน้ตัง้มา ทําเลที่ต้ังประตูหมูบานลอของ มักเลือกหาที่โลงเตียนและมีบริเวณออก
จะแคบอยูสักหนอย ทั้งนี้เพราะเขาตองการใหผูคนเดินกลางประต ู เพื่อใหดวงวิญญาณผีปศาจ ซึ่ง
ประจําอยูที่ประตูหมูบานลอของไดรายเวทมนตรอันศักดิสิ์ทธิ์ลงมายังผูคนเดินทาง 

ศาลเจาที ่(แมซอลอดู) 
 ชาวอาขามีความเชื่อวาบรรดาผูที่ส้ินชีวิตไปแลวนัน้หาไดสาบสูญไปไม วิญญาณมนุษยจะออก
จากรางไปหาที่อยูใหมอีกภพหนึ่ง อันเปนที่อยูถาวรและสงบสุข แมรางกายจะเนาเปอยจมซากอยูในดิน 
ก็ยังมีดวงวิญญาณลองลอยเวียนวายไปตามสถานที่ตาง ๆ โดยเฉพาะเวยีนวายไปมาระหวางหลุมฝงศพ
กับบานของตน วิญญาณเหลานี้หวงใยความเปนอยูของผูสืบแซตระกลูและผูมีความสัมพนัธกนัมา จะ
คอยชวยเหลือคุมครองปองกนัอันตรายทัง้ปวงใหแกบรรดาผูสืบตระกลู ชาวอาขาจึงสรางศาลเจาใหแก
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษไวใกลบาน เรียกวา “แมซอลอดู” อยางไรก็ดีจะตองมพีิธีสงวิญญาณ หากไมสง
วิญญาณ วิญญาณก็จะวนเวียนไปมาและหาความสุขไมได และจะมีผลกระทบตอคนทีย่ังมชีีวิตอยู คือ
เกิดการเจ็บไข ไมสบาย หรือภัยพิบัติ “พมิา” จะเปนผูทําพิธีสงวิญญาณไปสูดินแดนสวรรคชั้นสูงสุดที่
เรียกวา  “อุมโวยเลาะ” ซึ่งกอนทีว่ิญญาณจะไปถึงชัน้นี้ไดนั้น ก็ตองผานชั้นตางๆ หลายชัน้ บางครัง้อาจ
ทําใหวิญญาณเกิดความหลงไหลได จึงเปนหนาที่ของ “พิมา” นําวิญญาณไปใหถึงสวรรคชั้นสูงสดุใหได 

ชิงชาหมูบาน (หละเฉอ) 
 ที่ทายหมูบานของชาวอาขามีชิงชาสําหรับไวใหโลเลนอยูแหงหนึง่ ชงิชามี 2 แบบ คือแบบแรก
ทํารูปรางคลายกับเสาชิงชาวัดสุทัศน ไมมกีารแกะสลักเปนลวดลาย อีกแบบหนึง่มีรูปรางลักษณะคลาย
ปนจั่นขึน้ซุง คือมีไมลําเล็ก ๆ 4 ลํา เอาโคนปกลงไปในดนิระยะหางกนัเปนรูปส่ีเหลีย่มอยูคนละมุมแลว
โนมปลายไวใหโคงเขาหากนัผูกติดกนัทีละคู โดยเอาไมทอนเลก็ทอนหนึง่สอดกลางดวยเถาวัลยใหแนน 
เสร็จแลวใชเถาวัลยเสนใหญผูกกลางขางบนใหหอยลงมาเปนเชือกสาํหรับโล ปลายเถาวัลยหรือเชือกนี้
ใชหวายเสนใหญขดเปนวงกลมคลายหวง เวลาโลจะใชมือทั้งสองขางจับหวงนี้โลไปมา การโลชงิชา หรือ 
ปใหมโลชงิชาเปนประเพณปีระจําปที่สนกุครึกครื้นยิ่ง หญิงชายชาวอาขาทัง้หนุมสาวเฒาแกจะพากนั
รองเพลงเตนรําไปรอบ ๆ อยางสนุกสนาน 
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ลานละเลน (แดของ หรือที่เคยเรียกวา ลานสาวกอด) 
 บริเวณสวนกลางหมูบานของชาวอาขามลีานดนิอยูแหงหนึ่ง ต้ังอยูใกลกับประตูหมูบานลอ   
ของ ที่นัน่มีขอนไมใหญ 3-4 ทอนวางอยูสําหรับเปนทีน่ั่ง บางหมูบานทําเปนมายาวหลายตวัตั้งอยูบน
ลานดนิ สถานที่ดังกลาวนี้เรียกวา “แดของ” เปนบริเวณที่ชาวอาขาใชเปนสถานที่รองเพลงเตนรํากนัตาม
ประเพณ ี หลังจากที่เสร็จการงานที่บานยามค่ําแลว หญิงอาขาจะแตงกายสวยงามพากนัมารองรําทาํ
เพลงตามประเพณีที่ลานละเลนนี ้ พรอมกันนั้นก็จะมชีายหนุมโสดมารวมรองเพลงตอบโตกับหญิงสาว
กันอยางไพเราะและสนกุสนาน บางค่ําคืนอาจมีชายหญงิอาขาที่แตงงานออกเรือนไปแลวมารวมรอง
เพลง เพื่อสอนแนวทางการดําเนนิชีวิตที่ดีใหแกหนุมสาวที่ยงัโสดไดศึกษาเรียนรูดวย 

พิธกีรรมสําคญัประจําป 
 ชาวอาขามีการประกอบพิธีกรรมสําคัญในรอบป ทั้งหมด 12 พิธีกรรม ดังนี้ 

1. “กาทองพะ” (พิธีปใหมลูกขาง) มีกําหนด 4 วัน มักเริ่มตนตั้งแตวันโหยถึงวันหลอง ในเดือน 
สุดทายของปคือ เดือนหนองแยะ (ประมาณปลายเดือนธันวาคม) 

2. “ขุมสึขุมมี้” (พิธีปใหมไขแดง) กระทําพิธีในเดือนโบยวโหย (เมษายน) ตามวันที่โจวมะเปนผู 
เลือก มีกําหนด 4 วัน เปนพิธีเฉลิมฉลองเพื่อความอุดมสมบูรณ 

3. “ลอของดู”  (พิธีสรางประตูหมูบาน) เร่ิมหลังจากพิธีขุมสึขุมมี๊ 3 วันหรือวันที่โจวมะเลือก  
เปนการสรางประตูหมูบานใหมแทนประตูเกา โดยไมร้ือประตูเกาออก จะสรางเรียงตอๆ กันไปทกุป จัด
ข้ึนในราวกลางเดือนเมษายน 

4. “แมซอลอ” (พิธีเลี้ยงเจาที่ เจาปา เจาเขา) กระทําพิธีตอจากพิธีลอของดูเสร็จแลว 3 วัน  
5. “แชคาอาเผวโล” (พิธีเตรียมเมล็ดพันธุขาว) กระทําพิธีในเดือนฉาหงอเปนวันเริ่มตนฤดูกาล 

เพาะปลูกของป  
6. “อีซอลอเขาะ” (พิธีเลี้ยงผีที่บอน้ําศักดิ์สิทธิ์)  จะทําพิธีไปพรอมกับพิธีเตรียมเมล็ดพันธุขาว 

ของหมูบาน 
7. “เยียะขูจา” (พิธีโลชิงชา) เปนเทศกาลแหงการรื่นเริงสนุกสนานของชุมชนโดยเฉพาะสําหรับ 

เด็กและหนุมสาว จัดขึ้นเพื่อรําลึกถึงเทพเจาผูประทานความอุดมสมบูรณแกผลผลิตในไรโดยจัดงานเปน
เวลา 4 วัน มักเริ่มตนจากวันโหญ ในเดือนโหญละ หรือประมาณปลายเดือนสิงหาคม-ตนเดือนกันยายน 
วันแรกเปนวันเซนไหวบรรพบุรุษ วันที่สองเปนวันเตรียมทําชิงชา ซึ่งมีทั้งชิงชาเล็กสําหรับเด็กที่สรางไว
บริเวณหนาบานของแตละครอบครัว การทําชิงชาใหญ ซึ่งสรางขึ้นบริเวณลานกวางของหมูบาน 
ชาวบานชวยกันทํา เมื่อสรางเสร็จแลว “โจวมะ” จะทําพิธีเปดการโลชิงชาเปนคนแรก วันที่สามเปนวันที่
สําคัญยิ่ง มีพิธีเซนไหวต้ังแตเชามืด วันที่ส่ีมีการโลชิงชาทั้งวัน และทําพิธีปดในเวลาตอนเย็น ในชวง
กลางวันแตละวัน เปนการกินเลี้ยงสนุกสนานกัน สวนกลางคืนมีการเตนรําของชาวบาน 
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8. “ยอลาลา” (พิธีเลี้ยงที่บานโจวหยา) กําหนด 2 วันเริ่มจากวันโหย ในเดือนโหยลา ตอจาก 
9. “ยาจิจิ” (พิธีถอนขนไก) หัวหนาครอบครัวแตละหลังคาเรือนจะประกอบพิธีเลี้ยงผีบรรพ 

บุรุษ กอนนําไกไปประกอบอาหาร จะถอนขนไกติดไวที่ประตูทั้ง 2 ดาน และที่ฝากั้นหองชายหญิง 
10. “คะแหยะแหยะ” (พิธีไลผีรายออกจากหมูบาน) เร่ิมประกอบพิธีกรรมในวันโหยถัดมาใน 

เดือนโหยละ บางคนถือวาเปนวันออกพรรษาดวย กําหนดการประกอบพิธี 2 วัน 
11. “แชนึ้มจึ” (พิธีกินขาวใหม) กระทําในเดือนสิแยะ บานของโจวมะจะเปนเปนบานที่ประกอบ 

พิธีเปนบานแรก ไมกําหนดวันแนนอน แลวแตวันที่โจวมะถือวาเปนวันที่ดี หลังจากนั้นชาวบานจะทยอย
กันประกอบพิธีที่บานตัวเอง จนครบทุกบาน 

12. “ชียี้ชีเออะ” (พิธีทําเหลาจากขาวใหม) กระทําในเดือนสุดทายของป คือหนองแยะ โจวมะ
เปนผูเลือกวันประกอบพิธีเปนคนแรก จากนั้นลูกบานจึงเลือกวันที่ดีของตนเอง ประกอบพิธี
เชนเดียวกัน 

ภาษา 
 ภาษาอาขา ไดถูกจัดไวในตระกูลภาษาจีน-ธิเบต (Sino-Tibetan) สาขาธิเบต-พมา (Tibeto-
Burman) ภาษาที่ใชมีแตภาษาพูด ไมมีตัวอักษรเขียนของตัวเอง ภายหลังไดมีกลุมมิชชันนารีนําเอา
อักษรโรมันมาสรางเปนตัวเขียนภาษาอาขาขึ้น ทั้งนี้ระบบภาษาอาขาแบบอักษรโรมันที่ใชกันอยูในเขต
ประเทศจีน พมา ไทย และลาว ก็มีความแตกตางกันไป ในปจจุบันชาวอาขาในบริเวณประเทศเหลานี้
กําลังพยายามปรับเปลี่ยนระบบการเขียนภาษาอาขาใหเปนมาตรฐานเดียวกัน เพื่อประโยชนในการ
ติดตอส่ือสารระหวางกัน 

กลาวกันวา ในประเทศจีน มีอาขาจํานวน 4 กลุมยอย และในประเทศพมาแบงออกไปอีก
จํานวน 7 กลุมยอย สําหรับในประเทศไทย ไดแบงอาขาเปน 3 กลุมยอย คือ 

1. อาขาอูโล หรือเรียกวา อาขาไทย (ผูหญิงสวมหมวกแบบทรงสูง รูปทรงกรวย) 
2. อาขาโลมี หรือเรียกวา อาขาพมา (ผูหญิงสวมหมวกแบบทรงสูง มีแผนเงินรูปส่ีเหลี่ยมคาง

หมูรองรับขางหลัง) 
3. หลาบืออาขา หรือเรียกวา อาขาจีน (ผูหญิงสวมหมวกปานแบบทรง 5 เหลี่ยม) 

 ชาวอาขาในประเทศไทยมีกระกูลใหญๆ อยูหลายตระกูล อาทิเชน  เชอมือ  จูเปาะ อาเคอ มา
เยอะ ฯลฯ ในทางวิชาการ มีเกณฑในการจําแนกหลายเกณฑ ดังนี้ 

ก. การจําแนกตามเกณฑทางภาษา  จะจําแนกออกเปน 3 กลุมคือ กลุมที่พูดภาษาอูโล ซึ่งมี
จํานวนมากที่สุดในประเทศไทย กลุมที่พูดภาษาหลาบือ หมายถึงกลุมที่อยูที่หมูบานผาหมี 
อ.แมสาย จ.เชียงราย กลุมที่สามคือ กลุมโลมี หรือ อาขาพมา 
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ข. การจําแนกตามเกณฑของถิ่นที่อยู กลุม โลมี หรือ โลมีซา มีวัฒนธรรมและภาษาที่แสดงถึง
ความสัมพันธในอดีตกับชาวอาขากลุมอ่ืนๆ แมจะมีลักษณะการแตงกาย รูปทรงหมวกของ
สตรีแตกตางออกไปอยางเห็นไดชัด 

ค. การจําแนกตามเกณฑชื่อคน พบวาในประเทศพมามีการใชชื่อคนเปนคําเรียกชื่อกลุมยอย  
ง. การจําแนกตามเกณฑชื่อตระกูล เชน คําวา เชอมือ เปนชื่อตระกูลสําคัญตระกูลหนึ่งที่พบ

ในประเทศไทย คําวา เชอมือ ใชเรียกชื่อกลุมยอยของอาขาในประเทศเมียนมาร 
จ. การจําแนกตามเกณฑลักษณะหมวกของผูหญิง เชน คําวา อูโล โลมี และ หลาบือ กลุมอูโล

มีจํานวนมากที่สุดในประเทศไทย ลักษณะหมวกของสตรีมีลักษณะกลมสูง มีแผงประดับ
ดานหลัง กลุมโลมีมีแผงประดับหมวกใหญเห็นไดชัด สวนกลุมหลาบือมีลักษณะหมวกกลม
ปานเล็ก 

การแตงกาย 
 ลักษณะเดนชัดในการแตงกายของชาวอาขา ไดแกหมวกที่สวมใสของผูหญิง ซึ่งมีรูปแบบสวย 
แปลกและมีสีสันสะดุดตา ประดับตกแตงดวย เหรียญเงิน ลูกเดือย ลูกปด แซมดวยขนนก ขนไก ขน
กระรอก และอื่นๆ ที่ดูสวยงามยอมสีเหลือง แดง เปนปุยหอยลงมาขางหู ในประเทศไทย หมวกผูหญิงอา
ขามี 3 แบบ คือ แบบทรงสูง รูปกรวยคว่ําหรือหมวกแหลม ใชในกลุมหญิงอาขาอูโล สวนอาขาโลมี 
หรือโลมีซา ซึ่งอพยพมาจากแควนเชียงตุง ใสหมวกทรงกลมสูง มีแผนเงินตั้งขึ้นดานหลัง และอีกแบบ
หนึ่ง คือแบบทรง 5 เหลี่ยม หรือหมวกแบน ใชในกลุมหญิงอาขาหลาบือ ซึ่งเปนกลุมที่อพยพมาจาก
แควนสิบสองปนนาของจีน  
 ในกลุมเด็กผูหญิง นิยมสวมหมวกผาทรงกรม ไมสูง ประดับตกแตงเพียงเล็กนอย มีสีสัน
สวยงามเชนกัน นอกจากนี้ ตรงบริเวณรอบคอผูหญิงยังนิยมสวมใสแผนเงิน สรอยเงินหลายๆ วง หรือ
สรอยลูกปดสีตางๆ สวมกระโปรงจีบสีดําสั้นพอดีเขา ใชผาขนาดกวางพนรอบอก แลวสวมเสื้อแขนยาวสี
ดําสั้นแคเอวทับอีกชั้นหนึ่ง บางทีคาดเอวดวยผา สวมถุงนองเปนผาสีดํา สําหรับผูชายวัยกลางคน นิยม
โกนผมไวจุกตรงกลาง ปลอยยาวหอยลงมาแลวผูกปลายดวยเชือก สวมเสื้อทรงกระบอกสีดํา และ
กางเกงขายาวสีดํา ประดับตกแตงดวยเครื่องเงินเล็กนอย 

การลําดับวงศาและระบบเครือญาติ 
 ในสังคมอาขา สมาชิกครอบครัวที่มีความสัมพันธแบบเครือญาติประกอบดวย ปู ยา พอ แม ลูก 
ลูกสะใภ และหลาน ความเปนญาติเกิดขึ้นโดยทางสายบรรพบุรุษ ไดแกพี่นองรวมสายสกุลเดียวกัน   
ชาวอาขาถือการสืบสกุลสายบิดาเปนหลัก บุตรชายหลังจากแตงงานแลว จะตองนําภรรยามาอยูกบับิดา
มารดาของตน ลักษณะครอบครัวเปนแบบครอบครัวขยาย บุตรชายคนโตถือเปนผูสืบสกุล รักษาสืบทอด
ประเพณีและบอกกลาวใหแกนองๆ ไดรับทราบ ซึ่งถือวาเปนเรื่องสําคัญมาก โดยเฉพาะเกี่ยวกับ
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พิธีกรรม เชน พิธีการแตงงาน พิธีศพ ฯลฯ จะเห็นไดวาในหมูบานแตละแหงของชาวอาขา จึงมีญาติรวม
สกุลเดียวกันจํานวนมาก 
 แมจะไมมีภาษาเขียนในการบันทึก แตผูชายทุกคนสามารถที่จะทองชื่อบรรพบุรุษต้ังแตเร่ิมตน
จนถึงชื่อบิดาของตัวเองได ซึ่งสวนใหญจะมีความยาวตั้งแต 50 ชื่อข้ึนไป ชื่อเหลานี้เร่ิมตนจาก อ่ึม อ่ึม
มะ อ่ึมกอง พระเจา สรรพสิ่ง เทพบริวาร จนถึงลําดับที่ 12 คือ ซุมมิโอ เทพที่เปนบรรพบุรุษคนแรกของ
อาขาทุกคน นับแตอันดับที่ 25 คือ เหยอทองพอง เปนตนมา การนับบรรพบุรุษสายตรงของอาขา เร่ิม
แตกแขนงออกเปนตระกูลตางๆ มีคํากลาววา อาขาทุกคนเปนญาติพี่นองกันหมด ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อทอง
ชื่อบรรพบุรุษแลว จะสามารถทราบไดทันทีวามีความสัมพันธทางเครือญาติใกลหรือไกลกันอยางไร 
 
ชีวิตความเปนอยู 
 หมูบานชาวอาขาตั้งอยูบนไหลเขาสูง โดยเฉลี่ย 4,000 ฟุต หางไกลจากหวยลําธารที่มีน้ําตลอด
ปประมาณครึ่งกิโลเมตร ชาวอาขาไมชอบอยูพื้นที่ราบ ทั้งนี้เนื่องดวยอากาศและขนบธรรมเนียมอัน
สืบเนื่องมาแตโบราณ เปนชนชาติที่ชอบอิสระ ไมชอบชีวิตโลดโผน เปนชนชาติที่รักธรรมชาติ ชอบความ
สันโดษ รักพวกพอง เครงจารีตประเพณี ชอบอากาศหนาว การสรางบานตัวอาคารเปนแบบยกพื้น 
ลักษณะเดนของหมูบาน คือมีประตูเขาออกหมูบานอยู 2 ประตู คือประตูดานหนา และประตูดานหลัง
หมูบาน (ลอของ) ซึ่งถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สําคัญอยางหนึ่งของชนเผาที่หามจับตอง ลักษณะบานมีอยู 2 
แบบ คือ แบบยกพื้นและแบบครอมดินภายในบาน แบงพื้นที่ออกเปนสัดสวน มีฝาแยกกั้นหองนอน
สําหรับผูหญิงและผูชาย มีหิ้งบรรพบุรุษ ตรงเสาเอกของอาคารบาน ถือเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนสัญลักษณ
แสดงถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของครอบครัวและการสืบทอดเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน 
ดานขางมีชั้นวางสิ่งของเครื่องใชสอยตางๆ เชน กระบอกน้ํา มีด ขวาน ตัวบานมีบันไดขึ้นลง 2 ดาน คือ 
ดานหนาบาน และดานหลังบาน ใตถุนอาคารหรือใกลตัวอาคาร จะมีครกกระเดื่องใชสําหรับตําขาว 

วิถีการผลิตในอดีต 
 ชาวอาขามีความเชื่อแบบจารีตในการรักษาปา โดยมีความเชื่อในเรื่องผีที่สถิตอยูตามปาเขา ลํา
หวย แมน้ําลําธาร หรือตามไร ทั้งน้ําและปาถือวาเปนสิ่งที่ชนเผาไดใหความสําคัญเปนอยางยิ่งในการ
ดํารงชีพ มีพิธีการเซนไหวผีน้ํา ผีปาขุนเขา ในเรื่องการอนุรักษธรรมชาตินั้น มีสถานที่ที่ชาวอาขาไมเขา
ไปทําลายตนไมอยู 5 แหลงคือ บริเวณปาที่ต้ังศาลประจําหมูบาน (แมซอลอดู), บอน้ําศักดิ์สิทธิ์ (อีซอลอ
เขาะ), ประตูหมูบาน (ลอของ), ปาชา (หลอ บยุม) และปาชุมชนของหมูบาน บริเวณสถานที่ดังกลาวนี้ 
จะเปนพื้นที่ที่อุดมสมบูรณเปนปาธรรมชาติ กอใหเกิดความสมดุลในการอยูรวมกันระหวางคนกับปา   
 การจัดระบบนิเวศนในเขตภูเขา  ชนเผาอาขามี ภูมิปญญาของตนเองที่จะปรับตัวกับ
สภาพแวดลอมและเขาใจในภูมิประเทศที่ตนอาศัยอยูเปนอยางดี ไดแบงพื้นที่ที่อยูอาศัยและพื้นที่ใช
สอยออกเปน 3 ระบบคือ เขตบานที่อยูอาศัย เขตหมูบาน และเขตรอบนอกหมูบาน บริเวณรอบนอก
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หมูบาน มีการแบงออกเปนพื้นที่ทํากิน และพื้นที่ปาเขา ระบบการจัดการพื้นที่เปนการแสดงออกถึง
วัฒนธรรมอยางหนึ่งของชนเผา 

ขาว เปนพืชอาหารหลักของสังคมอาขาแตเดิม การเลือกที่ต้ังหมูบานเกี่ยวของกับพื้นที่ที่
สมบูรณสําหรับการปลูกขาวประเภทขาวไร ไมนยิมปลูกขาวเหนียวมากนัก ปลูกบางเล็กนอยเพื่อทําขนม
เทานั้น หลังพิธีปใหมเปนชวงวางจากงานในไร ชายหนุมที่ยังไมไดแตงงาน ถือเปนชวงโอกาสที่จะเลือก
หญิงสาวตางหมูบานมาเปนภรรยา เมื่อเร่ิมเขาสูฤดูรอน การเตรียมพื้นที่ปลูกขาวเปนงานสําคัญ ที่ดิน
รอบหมูบานเปนที่สวนรวม ผูที่ใชเทานั้นจึงเปนผูที่มีสิทธิครอบครอง 
 การเลือกพื้นที่ ผูนําและอาวุโสเปนผูเลือกกอน หลังจากนั้นลูกบานจึงจัดสรรกันเอง ที่ดินใน
ความครอบครองของแตละคนอาจมีไดหลายแปลง ทั้งนี้เนื่องจากเปนระบบการเพาะปลูกแบบหมุนเวยีน 
ซึ่งมีชวงระยะเวลาพักดิน 3-5 ป  
 เมื่อกําหนดพื้นที่ที่จะทําการเพาะปลูกขาวแลว จึงถากถางกําจัดวัชพืชและกําหนดวันเผา
พรอมๆ กัน ในชวงนี้อาจมีการลาสัตวใหญเปนหมูคณะบาง หลังจากเผาไรแลวบางพื้นที่อาจตองมีการ
พรวนดิน เนื่องจากมีวัชพืชมาก หรือเปนไรเกาที่เคยทํามาแลว ทุกคนตองเตรียมพื้นที่ใหเสร็จ กอนที่
หมูบานจะมีพิธีแชคาอาเผวโล ซึ่งเปนการเตรียมเมล็ดพันธุขาวสําหรับฤดูกาลเพาะปลูก 
 เมื่อฝนเริ่มตกสม่ําเสมอ ชาวบานก็เร่ิมหยอดเมล็ดขาว นอกจากขาวอาจมีขาวโพด ซึ่งปลูกกอน
หนานี้เล็กนอยสําหรับเลี้ยงสัตว พืชผักสวนครัว เชน ผักกาด หอมชู ฟกทอง ฟกเขียว ซึ่งเก็บไวไดนาน 
พริก มะเขือตาง ๆ ฝายสําหรับทําเสื้อผา การเพาะปลูกกระทําไปเพื่อการยังชีพเทานั้น สินคาที่ตองการ
จากตลาดมีเพียง 2 อยาง คือเกลือสําหรับบริโภคและตะกั่วสําหรับทําลูกปนไวลาสัตวเทานั้น สัตวเลี้ยงที่
สําคัญ มี 3 ชนิด คือหมูและไก เพื่อการประกอบพิธีกรรมและบริโภค มาเพื่อการบรรทุกระยะทางไกล 

ในชวงที่ขาวในไรกําลังเจริญงอกงาม มีพิธีกรรมสําคัญในชวงเดือนสิงหาคม-กันยายน คือพิธีโล
ชิงชา (แยขูจา) บางก็วาเปนพิธีปใหมของผูหญิง พอถึงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน เปนชวงที่มีงาน
หนักอีกครั้งในการเก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อเสร็จงานในชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ก็เปนชวงเวลาสิ้นป 
และจะเริ่มปใหมอีกครั้ง มีพิธีข้ึนปใหม คือ กาทองพะ 
 
บทบาทหญิงชาย 
 ในสังคมอาขาตามแบบวัฒนธรรมดั้งเดิม ผูหญิงเปนแรงงานที่สําคัญ อาจกลาวไดวา เร่ิมหัด
ทํางานตั้งแตหัดเดิน แรงงานหลักที่ใชในการผลิตของสังคม คือแรงงานผูหญิง เด็กเล็กๆ ก็เร่ิมฝกที่จะไป
ตักน้ํากับแมที่บอน้ํา เร่ิมหัดแบกกระบอกน้ําอันเล็กๆ กอน กระบอกน้ํานี้จะคอยๆ โตและเพิ่มจํานวนมาก
ข้ึนตามอายุของเด็กหญิง 
 เมื่อเด็กหญิงอายุเขาสูวัยรุนความรับผิดชอบตองานในหนาที่ก็มีมากขึ้น ตองตื่นตั้งแตตี 4 เอา
ขาวเปลือกไปตําที่ครกกระเดื่องใตถุนบาน ตําเสร็จแลวก็กอไฟหุงขาวประกอบอาหารใหทุกคนใน
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ครอบครัว แลวก็ไปตักน้ําจากบอมาเตรียมไวสําหรับใชในครอบครัวใหพอเพียงตลอดวัน เสร็จแลวจึงหอ
ขาวกลางวันเดินทางไปทํางานในไร ขณะเดินไปก็ปนดายไปดวย เพื่อเตรียมสําหรับทอเปนผืนผา ตัดเย็บ
เสื้อผาใหกับตัวเองและคนในครอบครัว เสร็จจากงานในไรเมื่อเดินกลับบานก็หาพืชผักในปาบาง หาฟน
บาง นํากลับมาบาน ระหวางทางก็ปนดายไปดวย เมื่อถึงบานก็ออกไปตักน้ําอีกครั้งสําหรับใชในชวงเย็น 
ทํากับขาวใหสมาชิกในครอบครัวกินเสร็จแลวตัวเองจึงกินได หลังจากนั้นจึงจะออกไปที่ลานละเลนพบ
เพื่อนๆ หัดรองเพลงเตนรําตามจังหวะ และคุยกับเพื่อนชาย เมื่อไกขันประมาณเที่ยงคืนจึงกลับมา
บานพักผอนเพื่อทํางานหนักในวันตอไป 
 เมื่อชายอาขาจะเลือกผูหญิงมาเปนภรรยานั้นมักไมไดเลือกที่ความสวยงาม แตจะเลือกคนที่
ขยันขันแข็งในการทํางาน และมาจากตระกูลที่ดี ภรรยาที่ดีตองทํางานเกงและมีบุตรชายใหมากๆ เมื่อ
แตงงานภาระก็มากขึ้น เนื่องจากตองตั้งครรภและดูแลลูกขณะที่ยังไมหยานม เมื่อแกตัวลงแมจะมี
ลูกสะใภมาชวยแบงเบาภาระบาง แตตัวเองก็ตองไปทํางานที่ตองใชฝมือมากขึ้น เชน การทอผา ตัดเย็บ
เสื้อผา และงานปกประดิษฐตางๆ 
 สวนผูชายต้ังแตเด็กนั้น อาจมีภาระตองเลี้ยงนองบาง แตสวนใหญเวลาหมดไปกับการเลน
สนุกสนานและหัดลาสัตวเล็กๆ เมื่อเขาสูวัยรุนก็จะเปนแรงงานในไรของครอบครัว เมื่อเลือกคูแตงงานก็
จะชวยงานในไรจนกระทั่งลูกๆ สามารถแบงเบาภาระได เมื่อถึงอายุ 40 ปโดยประมาณ ก็จะทําหนาที่
เลี้ยงลูกเล็ก ๆ หรือเลี้ยงหลานอยูกับบานดูแลสัตวเลี้ยง คาขายเล็กๆ นอยๆ หรือจักสานทําเครื่องมือ
เครื่องใชตาง ๆ 

ความสัมพันธกับสังคมพื้นราบ 
 ในบทเพลง คําสวด นิทาน คําพงัเพย พบวามกีารเปรียบเทียบระหวางชาวอาขากับคนที่อยู
บริเวณพืน้ราบคือ ไทใหญ มากที่สุด มากกวาที่จะเปรียบเทียบตวัเองกับลาหู ลีซ ูหรือจีนฮอ การแตงงาน
ระหวางเผาพนัธุนั้นมีคํากลาวไววา ใหลูกสาวแตงงานกับจีนฮอดีกวาที่จะไปแตงกบัหนุมไทใหญ เชื่อวา
สาวอาขาที่แตงงานกับจีนฮอแลวจะมีแตความสุข มีอาหารการกนิอุดมสมบูรณและไมตองทาํงานหนกั  
 การศึกษาในเรื่องที่เกี่ยวกับคติชาวบาน จะพบวาสวนใหญอาขาติดตอกับตลาดพื้นราบหรือที่มี
ชาวไทใหญอาศัยอยู ทั้งนี้เนื่องจากหมูบานอาขาในประเทศไทยสวนใหญมีประวัติการอพยพผานมาทาง
รัฐฉานของประเทศพมา หมูบานไทใหญเปนศูนยกลางเปนตลาด มีหมูบานอาขา ลีซู ลาหู อยูบนดอย
โดยรอบ หรือบางแหงมีหมูบานจีนฮอเปนศูนยกลาง หมูบานศูนยกลางไดอาศัยแรงงาน ผลผลิตและ
วัตถุดิบจากหมูบานโดยรอบ ในขณะที่หมูบานที่อยูรอบขางไดอาศัยหมูบานศูนยกลางในการซื้อขาย
สินคาอุปโภคบริโภค เปนแหลงรายไดจากการรับจาง และขายผลผลิตทางการเกษตรและผลผลิตจากปา 
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โครงสรางทางสังคมและการปกครอง 

สถานภาพทางสังคม 
 ในชุมชนชาวอาขา มีการแบงสถานภาพทางสังคม โดยมีผูนําและผูทําหนาที่ตางๆ ที่ชาวชุมชน
ยอมรับ และเคารพนับถือ ดังนี้ 

1. “โจวมะ” เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมประเพณีตางๆ ของหมูบาน เปนผูที่มีควา 
รอบรูเชี่ยวชาญในเรื่องขนบธรรมเนียมประเพณีและจารีตเปนอยางดี เปนผูมีความเฉลียวฉลาดและมี
ศีลธรรม เปนผูที่มีอิทธิพลและมีอํานาจตามจารีตสูงสุดในหมูบาน “โจวมะ” มีผูชวยเรียกวา “โจวหยา” 

2. “พิมา” เปนผูประกอบศาสนพิธี เปนผูอาวุโสที่รอบรูจารีตประเพณีและรายละเอียดใน 
การประกอบพิธีกรรมจนสามารถเปนครูของผูอ่ืนได ทําหนาที่ในการประกอบพิธีกรรมของหมูบาน เชน 
พิธีสวดงานศพ  หรือพิธีอ่ืน ๆ พีมะ มีผูชวยหรือผูที่มาเปนศิษยเลาเรียนวิชาเรียกวา “พิหยา” 

3. “บาจี่” ชางตีเหล็ก หรือ สลาเหล็ก เปนผูจัดทําเครื่องมือการเกษตร เชน จอบ มีด  
ขวานและอาวุธที่ทําดวยเหล็กใหกับทุกคนในหมูบาน โดยไมคิดคาบริการใด ๆ แตชาวบานจะตอบแทน
เปนแรงงานในการทําไรให เปนผูมีความรอบรูในการกอสรางและเปนที่ปรึกษาในการกอสรางของ
หมูบาน เชน การทําประตูหมูบาน การทําเสาชิงชาของหมูบาน ตําแหนงนี้เปนตําแหนงสืบทอดจากบิดา
สูลูก 

4. หมอยา  เปนหมอยาสมุนไพรซึ่งอาจมีหลายคนที่มีความเชี่ยวชาญในยารักษาโรคเฉพาะ 
ดาน 

5. อาบอชอหมอ” ผูอาวุโส หรือกลุมผูอาวุโสเปนกลุมผูทรงคุณวุฒิของหมูบาน คือผูเฒา 
ที่รอบรูจารีตประเพณีและเปนที่เคารพนับถือของคนในหมูบาน มีหนาที่ดูแลกิจกรรมของชุมชนในดาน
การปกครอง การประกอบพิธีกรรม และการตัดสินคดีความ ขอพิพาทตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน 

6. หัวหนาหมูบาน เปนผูนําในการอพยพไปตั้งหมูบานในสถานที่แหงใหม หากหมูบาน 
ใดไมมีผูใหญบาน หัวหนาหมูบานก็จะทําหนาที่เปนผูใหญบานดวย ในอดีต มีตําแหนงตอไปนี้ดวย 

1. ปูแซ ตําแหนงแกบาน ปจจุบันหมายถึงผูใหญบาน 
2. นะหงา ตําแหนงผูที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการเก็บรักษาเงินของหมูบาน 
3. ญิผา หรือ คนทรง ซึ่งสามารถเปนไดทั้งผูหญิงและผูชาย คนทรงสามารถติดตอกับ 

วิญญาณของผูที่ตายไปแลว การปวยไขซึ่งหาสาเหตุไมได คนทรงจะเปนผูวินิจฉัยวาการปวยไขนั้นเกิด
จากอะไร 

4. ยาแยอามา หมายถึง สตรีที่อํานวยความอุดมสมบูรณใหแกครอบครัว เปนสตรีอาวุโส 
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ที่มีบุตรหลานมากครอบครัวมีฐานะดี เปนผูรอบรูในจารีตประเพณีเปนผูที่ไดรับความนับถือของคนใน
หมูบาน 

การปกครอง 
 ชาวอาขา มีรูปแบบการปกครองเปนของตนเอง ผูนําก็คือหัวหนาหมูบาน ทําหนาที่ควบคุมดูแล
ชุมชนใหอยูในกฎระเบียบธรรมเนียมที่ดีงามของสังคม รวมกับคณะผูอาวุโสตัดสินคดีขอพิพาทและรวม
ในพิธีกรรมตางๆ การสืบทอดตําแหนงเปนไปโดยการสืบตอตามสายบรรพบุรุษ นอกจากนี้ยังมี
คณะกรรมการหมูบาน ซึ่งประกอบดวยหัวหนาหมูบาน หัวหนาพิธีกรรม ชางตีเหล็ก ผูรู ผูชวยหัวหนา
หมูบาน หมอผี และผูอาวุโส คณะกรรมการดังกลาวมีหนาที่พิจารณาตัดสินใจในกิจกรรมตาง ๆ ของ
ชุมชน เชนการจัดกิจกรรมประจําป การยายหมูบาน การพิจารณาความผิดของชาวบาน อยางไรก็ตาม 
ลักษณะการปกครองของชาวอาขา อํานาจเด็ดขาดไมไดข้ึนอยูกับคณะกรรมการหมูบานโดยฝายเดียว 
บางครั้ง สมาชิกหมูบานก็มีสิทธิ์ที่จะโตแยงแสดงความคิดเห็นไดเชนกัน 
 การลงโทษแกผูกระทําผิดสถานเบาหรือหนัก ข้ึนอยูกับความผิดที่ลวงละเมิดในระดับเบา อาจ
เปนถูกปรับ ในความผิดขั้นรายแรง อาจถูกขับออกจากหมูบาน เชน โทษฐานฆาคนตาย ซึ่งการพิจารณา
ลงโทษนั้น คณะผูปกครองไดอาศัยอํานาจของภูตผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาเปนขออางดวย ซึ่งทําให
กฎระเบียบของสังคมมีความศักดิ์สิทธิ์และทําใหคนในชุมชนเกิดความเกรงกลัวไมกลาลวงละเมิด หาก
ละเมิดแลว ก็เทากับวาไดกระทําผิดตอภูตผีและส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวย ซึ่งหมายถึงวา ผลที่เกิดตามมาก็คือ
ความหายนะที่จะเกิดขึ้นแกตนเอง ตอครอบครัวหรือตอชุมชนดวย 
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บทที่ 3 
วิถีชีวิตชาติพันธุอาขาจากขุนเขาสูเมอืงเชียงใหม 

 
 ชาวอาขาในหลายพืน้ที่เร่ิมออกจากหมูบานเพื่อเขามาในเมืองในชวงปทศวรรษ 2510 โดยใน
ระยะแรกมักจะเริ่มจากการแนะนาํหรือการไดติดตอสัมพันธกับคนภายนอกชมุชน ตลอดจนจากการ
แนะนาํของเจาหนาที่ทีเ่ขาไปทํางานในชมุชน เชน เจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห ตํารวจตระเวน
ชายแดน ครู เจาหนาที่สาธารณสุข ฯลฯ เชน แนะนาํใหเด็กชายลงมาบวชเปนสามเณรชาวเขาที่วัดศรี
โสดาและวัดเบญจมบพิตร หลังจากนัน้ก็เร่ิมมีชาวบานสงลกูหลานไปบวชเรียนเปนเณรกันมากขึ้น หรือ
การแนะนําชกัชวนและพาชาวบานลงมาเทีย่วในเมือง  ในชวงแรกมีจุดประสงคเพื่อพามาเที่ยวเทานัน้ 
ตอมาเริ่มมีการนําชาวบานไปแสดงตามงานตาง ๆ เชนงานกาชาดที่กรุงเทพฯ การแสดงตามรานอาหาร
ที่มีการแสดงศิลปวัฒนธรรมลานนา ที่มอียูทั่วไปในจังหวัดเชยีงใหม ทาํใหชาวบานมีประสบการณและ
เรียนรูวิถชีีวิตในเมืองมากขึ้นเรื่อยๆ 

 ในชวงป พ.ศ. 2521 ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา กรมประชาสงเคราะห สงเสริมให
เด็กหญิงในหมูบานไปฝกเรียนการเย็บผา ตามสาํนกังานศูนยในจงัหวัดตางๆ ในระยะตอมาเด็กและ
เยาวชนก็เร่ิมออกมาเรียนหนงัสือตอในระดับที่สูงขึน้มากขึ้นๆ ระยะเริ่มแรกชาวอาขาในเขตจังหวัด
เชียงรายมักจะมาเขาเรียนทีโ่รงเรียนศกึษาสงเคราะหแมจัน อําเภอแมจัน จงัหวัดเชยีงราย  หลงัจากนัน้
มาชาวบานตางก็สงลูกหลานเขามารับการศึกษาตามโรงเรียนประจํา หรืออาศัยอยูตามหอพักตาง ๆ ทั้ง
ของหนวยงานรัฐและเอกชนเพิ่มมากขึ้น  
 ประมาณป พ.ศ. 2525 การเจริญเติบโตดานการทองเที่ยวในพื้นที่ภาคเหนือเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 
ทําใหเมืองใหญโดยเฉพาะเชียงใหมกลายเปนเมืองศูนยกลางของการทองเที่ยวและการบริการ ความ
ตองการแรงงาน การบริการ ตลอดจนตลาดการคาสนิคาที่ระลึกสูงขึ้นอยางรวดเรว็ จงึทาํใหเร่ิมมี
ชาวบานเขามารับจางทาํงานในเมืองเปนรุนแรก ๆ และเพิ่มจาํนวนขึ้นอยางรวดเร็วในป พ.ศ.2533 และ
เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ จนถงึปจจุบัน  
 
ปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดการโยกยายเขาสูเมือง 

ผลกระทบจากการพัฒนาพืน้ที่สูง 

หนวยงานของรัฐฯ หรือโครงการพัฒนาที่สูงตางๆ เร่ิมเขามาปฏิบัติงานในหมูบานกลุมชาติพนัธุ
บนที่สูงมาตั้งแตประมาณป พ.ศ. 2496 มีการสงหนวยตํารวจตระเวนชายแดนเขาไปสอนหนังสือ 
แนะนาํปญหาดานสุขภาพอนามยั และสงเสริมดานการเกษตร ตอมารัฐบาลไดมอบหมายใหกรม
ประชาสงเคราะหเปนหนวยงานหลักในการแกไขปญหาชาวเขา โดยเนนใหการสงเคราะห เพื่อแกไข
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ปญหาเฉพาะหนาเปนหลกั เมื่อรัฐบาลประกาศหามปลกูฝนในป พ.ศ. 2501 ทําใหมีการจัดทาํโครงการ
พัฒนาชาวเขาขึ้นมารองรับ ผลการสาํรวจขอมูลการปลูกฝนของชาวเขาโดยกรมประชาสงเคราะห ในป 
พ.ศ.2504 ทําใหรัฐบาลไทยไดรับการสนับสนุนจากองคการสหประชาชาติ เกิดโครงการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมบนที่สูง เพื่อควบคุมการปลูกฝนและสงเสริมการปลูกพืชทดแทนฝน ตลอดจนแผนงานบําบัดผู
ติดฝนและการปราบปรามการปลูกฝนอกีมากมาย (ทวชิ 2541,107-108) 

ในพืน้ที่ตําบลวาว ีอําเภอแมสรวย จงัหวัดเชียงราย เปนพื้นที่ทีม่ีชาวอาขาอาศัยอยูเปนจํานวน
มาก โครงการพัฒนาที่สูงไทย-เยอรมัน (TG-HDP) โดยความรวมมือระหวางรัฐบาลไทยและรัฐบาล
สหพนัธสาธารณรัฐเยอรมัน ไดเห็นพองรวมกันที่จะใหมีโครงการพัฒนาชาวเขาบนพืน้ที่สูงภาคเหนือ
ตอนบนของประเทศไทย และไดมีการลงนามขอตกลงอยางเปนทางการสําหรับดําเนินโครงการพฒันาที่
สูงแบบผสมผสานขึ้นในป พ.ศ.2524 เปนแหงแรก นอกจากนี้ในเขตอาํเภอแมจนั (ในปจจุบันบางสวน
เปนอําเภอแมฟาหลวง) และอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย กม็ีโครงการพัฒนาดอยตุง ซึ่งเปนโครงการ
พัฒนาขนาดใหญ ข้ึนไปพัฒนาในพืน้ทีท่ี่มชีาวอาขาอาศยัอยูเปนจํานวนมากเชนกนั 

 ในชวงนัน้เปนชวงที่รัฐบาลไทยเรงรัดแกปญหาในดานตาง ๆ อาทิเชน ปญหายาเสพติด ปญหา
การตัดไมทําลายปา ปญหาการเกษตร ปญหาเรื่องบัตรประชาชน  ปญหาดานสาธารณสุข ฯลฯ  
เปาหมายสาํคญัของโครงการพัฒนาตางๆ เหลานี้ คือ การกําจัดการปลกูฝนโดยการสงเสริมใหปลูกพืช
เศรษฐกิจทดแทนฝน ควบคูไปกับการปรับปรุงคุณภาพชวีิตของประชากรใหดีข้ึน ในขณะเดียวกนัก็มุงที่
จะใหกลุมชาติพันธุบนที่สูงสามารถดาํรงชวีิตอยูไดอยางกลมกลนืและสมดุลยกับส่ิงแวดลอมตาม
ธรรมชาติ การดําเนนิงานตาง ๆ ของโครงการพัฒนาเหลานี ้เชน การพฒันาดานการเกษตร ดําเนินการ
เปลี่ยนแปลงวธิีการทําเกษตรแบบไรหมุนเวียน ใหมาเปนการทําเกษตรแบบถาวร โดยเนนมาตรการ
อนุรักษดินและน้ํา และสงเสริมใหมีการปลูกพืชเศรษฐกิจเปนพชืทดแทนฝน เชน กะหล่ําปลี มะเขือเทศ 
ถั่วแดง เพื่อเพิม่รายไดใหแกครอบครัวมากขึ้น การพัฒนาดานการศึกษา จัดการเรียนการสอนตามระบบ
ของกระทรวงศึกษาธกิาร เนนหลักสูตรของการศกึษานอกโรงเรียน โดยจัดตั้งศูนยการศึกษาเพื่อชมุชนใน
เขตภูเขาขึ้นตามหมูบานตางๆ ใหการสนบัสนุนวัสดุการศึกษาสําหรบัโรงเรียนประถมศึกษา การพัฒนา
ดานสาธารณสุข เด็กไดรับวัคซีนปองกนัโรคตาง ๆ มีการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติด  ใหบริการการ
วางแผนครอบครัวหลาย ๆ วธิี ทัง้หญิงและชาย ตลอดจนการบริการยาและการอนามยัพืน้ฐานใหแก
ชาวบานในหมูบานหลักและหมูบานบรวิาร การพัฒนาชุมชนและการปกครอง มีการตรวจสอบและทํา
บัตรประชาชนใหกับชาวบานทีย่ังไมไดรับบัตรประชาชน การพัฒนาดานปจจยัพืน้ฐาน มีการปรับปรุง
ถนนใหสามารถใชเดินทางไดทุกฤดูกาล จดัใหมีระบบน้าํประปาขึ้นในหมูบาน ทาํใหชาวบานมีน้าํกินน้ํา
ใชตลอดทั้งป  
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 อยางไรก็ตาม หลังจากโครงการพัฒนาที่สูงตางๆ เขามาในหมูบานนับเปนเวลากวา 20-30 ป 
ทําใหชาวอาขาสวนหนึ่งเริ่มมองเหน็ผลกระทบที่เกิดขึ้นตั้งแตเร่ิมตนโครงการจนถึงปจจุบันซึง่มีทัง้
ผลกระทบทั้งในเชิงบวก และผลกระทบในเชิงลบ ดังนี ้

 ผลกระทบในเชิงบวก ดานเศรษฐกิจ ชาวบานมีอาชพีใหมเขามาแทนที่ มีรายไดเพิม่ข้ึน ดาน
การศึกษา คนในหมูบานมีการศึกษา สนใจใฝเรียนรู เขาใจระบบการเมืองการปกครองมากขึ้น ดาน
สังคม ชาวบานมีการติดตอส่ือสาร รับรูขอมูลขาวสารของทางราชการ และเทาทนัสถานการณในดาน
ตาง ๆ มากขึ้น  

ผลกระทบในเชิงลบ  ดานเศรษฐกิจ ผลผลิตสวนใหญมีราคาตกต่ํา เพราะไมมีตลาดรองรับ เชน
การปลูกมะเขือเทศ กะหล่าํปลี ฯลฯ ชาวบานมีคาครองชีพสงูกวาในอดีต คนออกไปขายแรงงานนอก
ชุมชนกนัมากขึ้น เพราะในชมุชนไมมีอาชพีรองรบั ดานการศึกษา ลูกหลานไดเรียนหนงัสือ ไดรับ
การศึกษามากขึ้น ลูกหลานไมกลับมาในชมุชน ลืมวัฒนธรรมของชนเผา ดานสังคม ความเคารพนับถือผู
อาวุโส และความเชื่อในจารีตประเพณีลดนอยลง ไมมีการสืบทอดวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ผูคนในชมุชน
หางเหนิกนั และมีแนวโนมที่จะเปลีย่นศาสนามากขึน้ ดานสิง่แวดลอม พืน้ทีท่าํการเกษตรกรรมมกีารใช
สารเคมีมากขึ้น ทําใหเกิดผลเสียที่ตามมาคือ ชาวบานไดรับสารพิษเหลานัน้ปนเปอนไปกับระบบน้ําดื่ม
น้ําใช เนื่องจากพืน้ทีก่ารเกษตรบางแหงอยูเหนือตนน้ําของประปาหมูบาน  

ผลจากการพฒันาที่อิงกับระบบเศรษฐกิจกระแสหลัก 
การพัฒนาทีน่าํความเจริญเขาสูหมูบาน ทาํใหสภาพเศรษฐกิจของสังคมหมูบานเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิมมาก ปจจุบันชาวบานตองตอสูด้ินรนกับคาใชจายที่เพิม่ข้ึนหลายเทาตวั เมื่อกอนไมมไีฟฟาใช 
ถนนเขาไมถงึ ปจจุบันความเจริญทกุอยางเขาสูหมูบาน ชาวบานเริ่มตองการสิ่งอํานวยความสะดวก
มากขึ้น ทาํใหตองดิ้นรนเพื่อใหไดส่ิงเหลานั้นมา เชน เมือ่ถนนเขาสูหมูบานชาวบานก็เร่ิมตองการรถยนต 
รถจักรยานยนต เพื่อใชในการเดินทาง เมื่อมีไฟฟาเขาสูหมูบานทําใหเร่ิมมีส่ือบันเทิงตาง ๆ เขามาใน
หมูบาน เชน โทรทัศน วิทย ุพัดลม ตูเย็น โทรศัพท อุปกรณไฟฟาทุกชนิด ฯลฯ เมื่อเห็นคนอื่นมีอะไร ทุก
คนก็อยากมีเหมือนเขาบาง เมื่อเปนแบบนี้ตางคนตางก็ตองดิ้นรนทํางานใหไดเงนิมาเพื่อสนองความ
ตองการของครอบครัว หนทางที่จะหาเงินไดงายที่สุดคือการออกมาหางานทาํในเมือง แมวาคาตอบแทน
ที่ไดรับจะไมมากก็ตาม แตถาเทียบกบัการรอคอยรายไดจากผลผลิตทางการเกษตรแลวถือวาเปนรายได
ที่ดีกวามาก เพราะการลงมาทาํงานในเมอืงจะมีรายไดเปนรายวันหรือรายเดือนทําใหชาวบานเก็บเงินซื้อ
ขาวของที่ตนเองตองการได  

การออกมาทาํงานนอกหมูบาน เร่ิมต้ังแตประมาณป พ.ศ.2525 โดยมีคนหนุมสาวออกมา
รับจางทํางานในเมือง สวนมากจะเปนเด็กผูหญิง บางคนมาอยูตามรานอาหารทั่วไป เปนเด็กเสริฟ 
พนกังานลางจาน บางคนก็ถกูหลอกใหไปทํางานอยูในสถานบริการทางเพศ เมื่อคนเหลานี้กลับบานก็ได
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ชักชวนเพื่อน ๆ ในหมูบานมาทาํงานในเมืองเพิ่มข้ึน หลังจากที่หมูบานไดรับการพัฒนามากขึน้แลว 
ชาวบานพบวาเงนิกลายเปนปจจัยสาํคัญสําหรับการดํารงชีวิตมากขึ้นกวาเดิม ปจจุบันชาวบานที่ลงมา
ทํางานในเมืองรุนแรก ๆ นัน้ หลายคนไดจากไปแลวดวยโรครายตาง ๆ โดยเฉพาะโรคเอดส 

นโยบายรัฐบาลเร่ืองการจาํกดัพื้นที่ทาํกนิ 
 นโยบายรัฐอีกดานหนึง่ที่สงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของชาวบานเปนอยางมากคือ 
นโยบายการจาํกัดพืน้ทีท่าํกนิของชาวบาน เมื่อเจาหนาที่ปาไมเขามาปลูกปาในพืน้ที่ทาํกนิของชาวบาน 
ชาวบานไมสามารถทีจ่ะโยกยายพื้นทีท่ํากนิจากที่เดิมหรือไมสามารถขยายพื้นทีท่ํากนิได ทาํใหผลผลิตที่
ไดไมสมบูรณเทาที่ควร ชาวบานไมมีความรูเร่ืองการบํารุงรักษาดนิตามแบบแผนการเกษตรสมัยใหม มี
แตภูมิปญญาทองถิน่ในการใชและบํารุงรักษาพื้นดนิคือการใชที่ดินแบบหมนุเวยีนกนัหลายแปลง แต
เมื่อมีการจาํกดัที่ดินทาํกนิ จึงไมมีที่ดินเพยีงพอสาํหรับการหมนุเวียนเพื่อทิง้ใหสภาพดินฟนตัว ชาวบาน
จําเปนตองใชที่ดินแปลงเดิมทําการเกษตรซ้ําไปมา ทาํใหสภาพดินเสื่อมเสียลงไปทุกป ชาวอาขาสวน
ใหญไมมีทีน่า แตจะทาํไรขาวเปนอาชพีหลัก และรอน้าํฝนธรรมชาติเทานั้น บางปหากฝนไมตกตองตาม
ฤดูกาลชาวบานก็จะเดือดรอน ขาวไมพอกนิ ทําใหตองหาทางดิน้รนตอสูกับชีวิตมากขึ้น การสงลูกหลาน
ใหมารับจางทาํงานในเมืองจึงกลายเปนทางออกวิธหีนึง่ ปจจุบันเยาวชนสวนใหญจะไมอยูในหมูบานกัน
แลว ทกุคนตางพากนัลงมาทํางานในเมือง ที่เหลืออยูกจ็ะเปนผูสูงอายุ คนเฒาคนแก และเด็กเลก็เทานัน้ 

ความตองการดานการศึกษา 
 เมื่อรัฐบาลมนีโยบายสงเสรมิการศึกษาแกเด็กและเยาวชนบนพืน้ที่สูง เด็กและเยาวชนอาขาเริ่ม
ไดรับการศึกษาโดยการสงเสริมจากเจาหนาที่ของกรมประชาสงเคราะห โดยชกัชวนเด็กผูชายทีม่ีความ
สนใจในการศึกษาลงมาบวชเรียนที่วัดในจังหวัดเชียงใหมและกรงุเทพมหานคร ในสมยัแรกๆ นัน้
ชาวบานไมรูเร่ืองการศึกษาและไมมีเงนิทีจ่ะสงลูกๆ เขาเรียน จงึพากนัสงบุตรหลานผูชายมาบวชเรียน
กอน จากนัน้การศึกษาก็เพิม่กระแสความนิยมขึน้เรื่อยๆ ทาํใหชาวบานตางสงลูกหลานทั้งชายและหญิง
เขาเรียนหนงัสอืในเขตเมืองเพิ่มมากขึ้นตลอดมา 

ประมาณป พ.ศ. 2518-2519 พอแมของเด็กเริ่มมองเหน็ความสําคัญของการศึกษามากขึ้น จึง
สงลูกหลานของตนเองทัง้ชายและหญิงเขาโรงเรียน และเริ่มมีชาวบานออกไปเรียนหนังสือนอกหมูบาน
มากขึ้น โดยจะสงลูกหลานเขาเรียนที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะหและอาศัยอยูประจําที่โรงเรียน บางก็บวช
เรียนและพกัอยูที่วัด บางกส็งไปตามสถานสงเคราะหตาง ๆ ที่รับเลีย้งดูเด็กที่พอแมมีฐานะยากจน มี
ปญหาเรื่องคาใชจายในการศึกษา การศึกษานอกหมูบานจึงเริ่มต้ังแตนั้นมา และมีจาํนวนเพิ่มข้ึนทุกป 
 

การเปลี่ยนแปลงทางศาสนา 
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ชาวอาขาจํานวนมากคิดวาสาเหตทุี่สําคญัประการหนึง่ของการเปลีย่นแปลงทางศาสนา คือ
ความเจริญที่เร่ิมเขามาในหมูบาน ทําใหสภาพชีวิตทางสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนไป ประกอบกับการ
ประกอบพิธกีรรมของอาขาซึ่งมีกระบวนการหลายขั้นตอน ตองใชงบประมาณเพิม่ข้ึนมากกวาที่ผานมา 
จะทาํอะไรตองใชเงนิซื้อหา ตองใชสัตวเลี้ยงในการประกอบพธิีกรรมแตละอยางเปนจํานวนมาก ทาํให
ชาวบานขัดสนเรื่องเงินทอง  

ที่สําคัญอีกประการหนึง่คอื ผูรูเร่ืองวัฒนธรรมขั้นตอนการประกอบพิธกีรรมดั้งเดิมของอาขา เร่ิม
ตายจากไปทีละคนสองคน ทาํใหชาวบานบางคนไมกลาประกอบพิธกีรรมแบบเดิม เนือ่งจากไมแนใจกับ
ข้ันตอนแตละขั้นของพิธกีรรมนั้นๆ ชาวอาขาเชื่อวาการประกอบพิธกีรรมนั้นสําคัญมาก ไมสามารถทาํ
ผิดขั้นตอนไดแมแตข้ันตอนเดียว ถาทาํผดิอาจมีผลถึงแกชีวิตได พธิกีรรมบางอยางใครจะเปนผูประกอบ
พิธีกรรมกเ็ปนสิ่งสําคัญดวยเชนกนั ดังนั้นการลําดับเครือญาติสืบบรรพบุรุษของคนอาขาจงึมีความจํา
เปนมาก ขณะที่ในปจจุบันคนอาขาจํานวนหนึ่งไมสามารถนบัลําดบัไมสามารถสบืบรรพบุรุษในตระกูล
ของตนเองได ทั้งหมดนีจ้ึงเปนสาเหตุทีท่ําใหชาวบานเริ่มใหความสนใจกับศาสนาใหมที่เขามา เนือ่งจาก
มีความสะดวกและงายตอการดํารงชีวิตมากกวาที่ผานมา  
 แตอยางไรก็ตามชาวอาขาสวนใหญเลือกที่จะเปลีย่นศาสนามาเปนศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก
มากกวา เนือ่งจากผูสอนศาสนานิกายคาทอลิกไมหามชาวบานเกีย่วกับการจัดงานประเพณีด้ังเดิมของ
เผา ชาวบานสามารถจะจัดงานตามประเพณีทุกอยางได แลวแตชาวบานจะเลือกทาํ เพียงแตหามไมให
ประกอบพิธกีรรมเทานั้น เชน พิธีโลชงิชา พิธีปใหมไขแดง ชาวบานทีน่บัถือศาสนาคริสตคาทอลิกก็ยังคง
มีประเพณีกนัอยูเปนประจาํทกุป โดยละเวนการประกอบพิธีกรรมตอผีและบรรพบุรุษ 
 
ความสมัพันธระหวางชวีติในเมืองกับหมูบาน 

หากเปรียบเทยีบระหวางคนที่ลงมาทํางานหรือลงมาเรียนหนังสือในเมอืง จะสามารถแยกออก
ไดเปน 2 กลุม คือ กลุมที่เปนนกัเรียนนกัศึกษา และกลุมคนทาํงาน สําหรับกลุมคนทาํงานสามารถแยก
ยอยออกเปนอีก 2 กลุมคือ กลุมคนที่มีอาชพีมัน่คง ไดแกบุคคลที่ทาํงานรับราชการ เปนเจาหนาที่
ธนาคาร ทาํงานเปนหัวหนาองคกรตางๆ หลายคนมีกิจการเปนของตัวเอง สวนอีกกลุมหนึง่เปน
คนทาํงานรับจางทั่วไป การลงมารับจางทํางานอยูในเมืองนัน้ไมสามารถบอกไดแนชัดวาสวนใหญทํา
อะไรบาง แตจะเปนแรงงานรับจางตามแหลงงานทัว่ไป เชน โรงงานทาํเครื่องประดับ โรงงานหวาย 
ลูกจางบริษัททั่วไป รับจางตามรานอาหาร รานกวยเตี๋ยว ฯลฯ ชาวบานจํานวนหนึง่แยกยายกนัไปทํางาน
อยูทั่วทุกภาคของประเทศไทย บางคนไปรับจางทํางานถึงตางประเทศ เชน ประเทศไตหวัน สิงคโปรและ
มาเลเซยี อีกกรณีหนึง่คือ หลายคนที่ลงมาทาํงานอยูในเมืองแลวพบรักกับชาวตางชาติ ตอมาไดไปใช
ชีวิตอยูในตางประเทศ หลายคูก็เลือกที่จะใชชีวิตอยูในประเทศไทย โดยมีธุรกิจเลก็ ๆ เปนของตวัเอง 
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 ชาวบานสวนใหญเมื่อลงมาทํางานในเมืองแลวมักจะอยูตอเนื่องนานหลายป บางคนตัดสินใจ
อยูในเมืองอยางถาวร มีเพยีงเล็กนอยที่ลงมาแลวอยูไมไดจึงตัดสินใจกลับไปอยูหมูบานแตก็มกัจะหวน
กลับมาทํางานในเมืองอีก คนที่ลงมาอยูในเมืองนานๆ ก็จะหาเวลากลับไปเยี่ยมบานเปนชวง ๆ เชนชวง
เทศกาลวนัสําคัญตาง ๆ ที่ทางราชการมีวนัหยุดใหหลายวนัติดตอกนั เปนตนวาวนัขึ้นปใหม วนั
สงกรานต บางคนถามีธุระดวนหรือมีเหตุตองกลับบานก็จะลาที่ทาํงานเพื่อกลับไปทําธุระตางๆ แตที่
สังเกตเห็นไดชัดเจนคือ ชาวบานที่ลงมาทาํงานอยูในเมืองจะพากนักลับบานพรอมกันตอนทีห่มูบานมี
เทศกาลปใหม หรือพธิีกรรมตางๆ ของเผา จะสามารถพบเจอชาวบานพรอมหนาพรอมตากันในชวงนั้น 
สวนใหญมักจะไมพักอยูบานหลายวัน ประมาณสัก 2-3 วนัก็จะตองกลับไปทํางานตอ เพราะไมสามารถ
ลางานไดนานๆ ทกุคนกลบัมาเยีย่มพอแมและครอบครัวเปนครั้งคราว อยางไรก็ตามยงัไมพบคนที่ไป
ทํางานในเมืองแลวไมยอมกลับมาเยีย่มบานเลย  

ความสัมพันธระหวางคนอาขาที่เขามาทํางานในเมืองกบัครอบครัวดําเนินไปแบบปกติ แมวาจะ
ทํางานอยูในเมืองนานแคไหนก็มกัจะไมลืมที่จะกลับไปเยี่ยมครอบครัว ที่สําคัญจะสงเงนิมาใหทางบาน
ใชสอยในสวนที่จําเปนอยูเสมอ บางคนไปทํางานอยูในเมืองนาน ๆ รูแหลงทีท่ํางานดี ๆ ก็จะขึ้นมารับ
ญาติพี่นองหรอืชาวบานในหมูบานเดียวกนัไปทํางานดวย ปจจุบันชาวบานสวนใหญลงมาทาํงานใน
เมืองกนัมากขึน้ ทาํใหเด็กรุนใหมๆ ที่เขามาอยูในเมืองไมคอยรูจักกันเหมือนสมัยกอน ในชุมชนทุกคนที่
อยูในหมูบานจะรูจกักนัดีวา เด็กคนไหนเปนลูกของใคร ชื่ออะไร ไปทํางานอยูที่ไหนกนับาง เพราะเวลา
คนเหลานีก้ลบับานก็ตองไปเจอชาวบานที่อยูในชมุชน ที่เปนปญหาคือ กลุมคนทีไ่ปทํางานในเมืองดวย
กันเอง คนเหลานี้ตางคนตางไปทาํงานอยูกันคนละที่ กลับมาเยี่ยมบานไมคอยตรงกัน ทาํใหไมรูจักกัน 
บางคนเมื่อพบเจอกันในเมอืงบางครั้งก็ไมรูวาเปนคนมาจากหมูบานเดียวกนัก็ม ี

สําหรับชาวอาขาที่เขามาทํางานอยูในเมืองนัน้ สวนใหญจะมีวิถชีีวิตอยูในระดับกลาง คือบางก็
ไดรับผลสําเร็จ บางก็ลมเหลว เนื่องจากในระยะแรกนัน้คนสวนใหญที่ลงมาทาํงานในเมืองประกอบ
อาชีพรับจางทัว่ไป เปนลูกนองของคนอืน่ ทํางานรับเงนิเดือน สามารถเก็บเงนิไวไดบางสวนหรือสงกลับ
ไปใหทางบานได การลงมาทํางานในเมืองอาจทําใหฐานะครอบครวัดีข้ึนบาง  คือสามารถดาํรงชีวิตที่
คลองตัวกวาการทํางานในหมูบาน เพราะการทํางานในหมูบานสวนใหญทาํเพือ่ยังชพีไมมีเงนิรายได
หมุนเวียนมากเหมือนกับการทํางานอยูในเมือง 

ชาวบานบางสวนประสบความสําเร็จมากหลังจากลงมาทํางานในเมืองแลวระยะหนึง่ เนื่องจาก
ไดทํางานที่มีความมัน่คงถาวร เชน งานราชการ งานองคกรตางๆ บางคนมกีิจการเปนของตัวเอง เชน 
เปดรานขายสนิคาหตัถกรรมชนเผา เปดรานเสริมสวย รานตัดเย็บเสื้อผา ฯลฯ คนเหลานีถ้ือวาเขาไดรับ
ผลสําเร็จหลงัจากที่ลงมาทาํงานอยูในเมือง สามารถซื้อบานหรือสรางบานอยูในเมืองไดอยางถาวร 
แนวโนมของการกลับไปใชชีวิตในหมูบานของคนเหลานีค้งเปนไปไดนอยกวากลุมอ่ืน ๆ อีกกลุมหนึง่คือ
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คนที่ลงมาทํางานในเมืองแลวไดพบกับคูสมรสคนไทยหรือชาวตางชาติและแตงงานไปใชชีวิตอยูในเมือง 
ไปอยูจังหวัดอืน่หรือไปอยูตางประเทศก็มีจาํนวนเพิ่มมากขึ้น  

สวนคนที่ลมเหลวจากการลงมาทํางานอยูในเมืองก็มีอยูหลายราย เชน คนทีติ่ดเชื้อเอดส
หลังจากที่ลงมาทาํงานในเมือง ทาํใหสุดทายตองกลบัไปเสียชีวิตทีห่มูบาน บางคนอาจนาํเชือ้กลับไป
แพรใหกับชาวบานที่อยูในหมูบาน ทัง้ที่รูตัวและไมรูตัวอีกดวย 

การมองปญหาของชาวบานเกี่ยวกับการลงมาทํางานในเมือง จะแบงออกไดเปน 2 ชวงคือ 
ชวงแรก ๆ ของการออกมาทาํงานของชาวบาน และชวงปจจุบัน การมองและความเขาใจของชาวบานจะ
ตางกนั ชวงแรก ๆ ของการออกมาทาํงานของคนในหมูบาน เมื่อกอนสวนใหญจะเปนผูหญิงมากกวา
ผูชาย เพราะผูหญิงสามารถหางานทาํไดงายกวา คนเหลานีม้ักจะถูกดูถูกจากชาวบานวาไปประกอบ
อาชีพที่ไมดี เชน อาชพีขายบริการ ซึ่งเปนอาชพีที่สังคมอาขารังเกยีจมาก จนบางคนถูกผูเฒาผูแกใน
หมูบานสัง่ไมใหกลับเขามาในหมูบานก็ม ี แตดวยความที่ตนเองเปนคนในหมูบาน มีความผกูพนักับ
ชาวบานจงึหลกีหนีไมได ตองยอมทนถูกดาทอตอวา  แตในชวงหลงั ๆ มีลูกหลานของชาวบานมาเรียน
หนงัสือในเมืองกนัเพิ่มมากขึ้นทกุป ปจจุบันในหมูบานหลายแหงจะมบีางคนที่เรียนจบระดับปริญญาตรี 
บางคนจบระดับชั้นมัธยมปลาย ปวช. ปวส. หรือจบระดับชั้น ม.3 แลวไมไดเรียนตอ เมื่อเรียนจบแลว
ตางกห็างานทาํในเมือง คนที่ลงมาเรียนหนังสือเปนเวลานาน จะกลับไปทําไรทําสวนเหมือนพอแมนั้นมัน
เปนไปไมได เนื่องจากไมมีความรูและขาดทักษะในการทําการเกษตรไปแลว ทําใหพวกเขาตองดิน้รนหา
อาชพีอยูในเมอืง การทาํงานรับจางในเมืองจึงเริ่มเปนทีย่อมรับของชุมชนมากขึ้น ลูกหลานใครที่ได
ทํางานดี ๆ กจ็ะเปนหนาเปนตาสรางชื่อเสียงใหแกวงศตระกูล ในปจจุบันทกุคนจงึมองเหน็ความสําคัญ
ของการศึกษา และสงเสริมใหเด็กทุกคนไดรับการศึกษามากขึ้น  

สรุป 
 จะเหน็ไดวาปรากฏการณการอพยพเขาเมืองของกลุมชาติพนัธุนั้นเปนผลพวงที่ตามมาจากการ
เปดชมุชนสูโลกภายนอกโดยกระบวนการของการพฒันาและการมีปฏิสัมพันธกับคนภายนอกชุมชน 
โดยเฉพาะหนวยงานภาครัฐ หนวยงานพฒันาระหวางประเทศ องคกรทางดานศาสนาคริสต และระบบ
ตลาดแบบทุนนิยม หากจะจําแนกตามประเด็นหรือสาเหตุหลัก ๆ ซึ่งเปนทัง้ปจจยัในการผลักดนัและ
ดึงดูด กน็าจะมีประเด็นรวมคือ ระบบการศึกษา ระบบการผลิต นโยบายการจัดระเบียบชุมชนบนที่สูง
ของรัฐ รวมถงึคานิยมในทางวัตถุอันเปนผลมาจากกระแสโลกาภิวัตน  
 นอกจากนี้ระบบการศกึษานับเปนปจจัยหลักในการดึงดูดคนจากภาคการเกษตรบนพืน้ที่สูงเขา
ไปสูอาชีพภาคบริการในเมอืง ทัง้นี้เพราะระบบการศึกษาในระยะทีผ่านมาเนนการถายทอดองคความรู
และเทคโนโลยีที่เปนวทิยาศาสตรแบบตะวันตกมากกวาการศึกษาระบบภูมิปญญาพืน้บาน เพื่อให
เยาวชนเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอมและวฒันธรรมใกลตัว ซึง่สามารถพึง่พาตนเองอยูในชุมชนได 
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ประการสําคญัสําหรับเยาวชนบนพืน้ที่สูงคือ ระบบคานิยมที่พวกเขาถูกตอกย้าํอยูเปนประจําวาวถิีชีวิต
และวัฒนธรรมที่พวกเขามีอยูนัน้เปนสิง่ทีล่าหลงั ตํ่าตอย ไรเหตุผลและไมมั่นคง ไมเหมือนกับวฒันธรรม
ของคนในพื้นราบ ในเมือง หรือในตางประเทศ ฉะนัน้ ความคิดและความตองการของพอแมและเยาวชน
ในชุมชนบนพืน้ที่สูงจึงมุงไปที่การใหเยาวชนรุนใหมเปนคนในสังคมเมอืง  ทัง้นี้องคกรสําคัญที่มีสวนใน
การผลักดันเยาวชนเหลานี้เขาไปศึกษาตอและทํางานในเมือง ไดแก โรงเรียน หนวยงานทางดานศาสนา
พุทธและคริสต รวมทั้งเจาหนาที่ของรัฐและหนวยงานพัฒนาเอกชน ที่ตองการเปดโอกาสใหกับเยาวชน
บนพืน้ที่สูงเปนพิเศษ เพราะถือวาเปนกลุมที่ดอยโอกาสทางการศึกษา 

สําหรับคนในกลุมวัยแรงงานทีห่ลั่งไหลเขาเมืองมากขึน้นั้น เปนผลมาจากระบบการผลิตและ
การหารายไดมาเลี้ยงตนเองและครอบครัวที่เปลีย่นแปลงไป ทั้งนี ้ระบบการผลิตแบบที่มุงเนนเพือ่การยัง
ชีพและการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติแบบเดิมนั้นไดถูกทดแทนดวยระบบการผลิตแบบใหมทีมุ่งการปลูก
พืชเชิงเดี่ยวเพือ่สงขายยงัตลาดในเมือง โดยเนนตัวชี้วัดที่เปนตวัเงนิเปนหลกั ทําใหระบบทนุนิยมคอยๆ 
ถูกซึมซับเขาไปสูชาวบานบนพืน้ที่สูง นอกจากนัน้แลวระบบการผลิตดังกลาวยังสัมพนัธโดยตรงกับ
นโยบายของรฐัในการขยายพื้นที่ปาอนุรักษที่เขาไปทับพื้นที่อยูอาศัยและที่ทาํกนิของชาวบาน ทาํให
ชาวบานเกิดความรูสึกไมมัน่คงในที่อยูอาศยัและถูกจาํกดัพื้นที่ทาํกนิมากขึ้น บวกกับความไมแนนอน
ของราคาพืชผลทางการเกษตร โดยเฉพาะในยุคที่เศรษฐกิจตกต่ําในชวงป พ.ศ. 2540 เปนตนมา ดังนัน้
เพื่อความอยูรอดของตัวเองและครอบครัว ในที่สุดคนเหลานี้จงึตองตัดสินใจเขาเมืองเพื่อแสวงหา
ทางเลือกในการประกอบอาชีพนอกภาคการเกษตร  โดยนอกจากจะมจีุดหมายปลายทางอยูในเมือง
แลว บางคนยงัเสี่ยงลงทุนผานบริษทันายหนาเพื่อไปเปนแรงงานในตางประเทศดวย  
 อีกปจจัยหนึง่ที่ทาํใหเกิดกระแสการอพยพเขาเมืองมากในระยะที่ผานมาก็คือ เครือขายความ 
สัมพันธและระบบขอมูลขาวสาร อันเปนผลที่เกิดขึ้นจากกระแสโลกาภิวัตน  ในประเด็นแรก คือเครือขาย
ความสัมพันธนั้น เนื่องจากกอนหนานั้นมบีางคนในชุมชนที่ไดเขามาเรียนหนงัสือหรือทํางานในเมือง 
แลวกลับเขาไปเยี่ยมบานในโอกาสตาง ๆ โดยการแตงตัวชุดสวยงามทนัสมยั กับมีเงนิทองกลับไป
ชวยเหลือทางบานบาง ทําใหคนที่อยูในหมูบานเริ่มเกิดการเปรียบเทยีบ แลวสอบถามขอมูลเพือ่ที่จะหา
โอกาสเขาไปทํางานในเมืองบาง  หรือบางครั้งกเ็ปนความตองการของคนทีเ่ขามาทํางานในเมืองกอน
แลว กลับไปชักชวนใหเพื่อนหรือญาติพีน่องเขามาทาํงานกับตนในเมอืง   สวนประเด็นที่สอง คือ กระแส
โลกาภิวัตนนัน้ ซึ่งในที่นีห้มายถงึระบบเทคโนโลยทีางการสื่อสาร การคมนาคม และความสมัพนัธที่มกีับ
คนในเมืองและในตางประเทศ กลาวคือ ภายหลงัจากที่ถนนหนทางเขาไปถงึทกุชุมชนบนที่สูง ตามมา
ดวยโทรศัพทมือถือ โทรทัศน และอืน่ ๆ ที่เร่ิมเขาไปในระยะไมเกินสิบปที่ผานมานี้ ลวนแลวแตเปนสื่อ
อยางดใีนการถายทอดขอมูลขาวสารจากในเมืองเขาไปยังหมูบานบนพื้นที่สูง ทําใหชาวบานเริ่มรับรู
เร่ืองราวเกี่ยวกับในเมือง แลวเกิดการเปรียบเทยีบกับส่ิงที่ตนมีหรือเปนอยูในชมุชน จึงมีผลทําใหเกิดการ
ตัดสินใจอพยพเขาไปเสี่ยงโชคในเมืองมีมากขึ้น 
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บทที่ 4 
ครอบครัวและเด็กชาวอาขาในชุมชนเมืองเชียงใหม 

 
 โครงการวิจยัไดออกแบบสอบถามเพื่อสํารวจครอบครัวชาวอาขาที่อาศัยอยูในชุมชนตางๆ ใน
เขตเทศบาลเมืองเชียงใหมจํานวน 7 ชุมชน พบเด็กอาขาจํานวน 97 คน เปนชาย 53 คน เปนหญิง 44 
คน สวนใหญเปนเด็กเลก็กอนวัยเรียน เด็กระดับประถม และเด็กระดับมัธยมศึกษาหรือเด็กวัยแรงงาน 
เด็กสวนใหญจํานวนรอยละ 68 อาศัยอยูกับพอแมหรือผูปกครองและครอบครัวในชุมชน ขณะที่เดก็รอย
ละ 14 อาศัยอยูกับพอเลีย้งหรือแมเลี้ยง และประมาณรอยละ 9 เด็กอาศัยอยูกับแมที่แยกทางกับพอหรือ
พอเสียชวีิตแลว จะเหน็ไดวาจํานวนเดก็เลก็ชาวอาขามีจาํนวนมากเนื่องจากชาวอาขามีแนวโนมทีจ่ะ
ยายครอบครัวลงมาทํางานและอยูอาศัยในเขตเมืองเพิม่มากขึ้น นอกจากนีเ้ด็กสวนใหญที่กาํลงัอยู
ในชวงวัยเรียนเปนเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษามากกวาระดับมัธยมศึกษา เด็กสวนใหญเขาเรยีนที่
โรงเรียนสงักัดเทศบาลนครเชียงใหม ที่อยูใกลกับแหลงที่อาศัยและทาํงาน เชน โรงเรียนวัดศรีดอนไชย 
ซึ่งอยูใกลกับชมุชนกาํแพงงาม หวัฝาย ระแกง และอยูใกลกับยานไนทบารซารซึ่งเปนแหลงหารายได
สําคัญของชาวอาขาในเมืองเชียงใหม นอกจากนัน้ก็จะเปนโรงเรียนใกลยานชุมชนทีเ่ด็กมีอาชพีขาย
ดอกไมอาศัยอยูมาก เชน โรงเรียนวัดสวนดอก  โรงเรียนวัดพวกชาง โรงเรียนวัดศรีดอนไชย โรงเรียนวัด
เจ็ดยอด โรงเรยีนวัดศรีสุพรรณ โรงเรียนเชงิดอยสุเทพ ฯลฯ 
 
ตารางที่ 1 : จํานวนเดก็อาขาใน 7 ชุมชนแยกตามอายุและเพศ  

จํานวน อายุเด็ก 
ชาย หญิง 

รวม รอยละ 

0 - 3 ป 12 8 20 20.6 
4 - 6 ป 11 8 19 19.6 
7 - 12 ป 15 17 32 32.9 
13 - 18 ป 13 9 22 22.7 
เกิน 18 ป 2 2 4 4.1 
รวม 53 44 97 100.0 
 
ตารางที่ 2 : จําแนกเดก็ตามผูปกครองที่เดก็อาศัยอยูดวย 

ผูปกครองเด็ก จํานวนเดก็ รอยละ 
อยูกับพอ-แม 66 68.0 
อยูกับพอ(แมเสียชีวิต)/แยกทาง 1 1.0 



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

37

อยูกับแม(พอเสียชีวิต)/แยกทาง 9 9.3 
อยูกับพอ - แมเลี้ยง - - 
อยูกับแม - พอเลี้ยง 14 14.4 
อยูกับญาต ิ 7 7.2 
รวม 97 100.0 
 
ตารางที่ 3 : สภาพปญหาในการดูแลเด็ก 

สภาพปญหา จํานวน รอยละ 
1. พอแม/ผูปกครองเด็กมีเวลาเอาใจใสเด็กนอย เพราะตองทาํงานหนกั 
2. สภาพความเปนอยูแบบในเมืองแตกตางแตกตางจากความเปนอยูในหมูบาน  
ความเปนชุมชนไมมีทาํใหทัง้เด็กและผูใหญปรับตัวยาก 
3. ครอบครัวยากจนเด็กตองออกทํางานชวยครอบครัว 
4. การทํางานในเมืองบางอาชีพมีความเสีย่งภัยสูง เชนขายดอกไมริมถนน 
5. การเปนเดก็กลุมชาติพนัธุอาขาทําใหขาดโอกาสดานการศึกษา,การ
รักษาพยาบาลที่ดี 
6. ความเปนอยูในสภาพที่แออัด  เพราะตองประหยัดคาใชจายในการเชา/ผอนบาน 
7. ส่ิงแวดลอม  สภาพบานเรอืนและความเปนอยูในชุมชนไมดี 
8. สภาพจิตใจเสื่อมโทรม 
9. ผูใหญประพฤติตนไมเปนแบบอยางทีดี่แกเด็ก 
10. อ่ืน ๆ 

27 
15 
 

13 
15 
9 
 

33 
36 
4 
4 
- 

69.2 
38.5 

 
33.3 
38.5 
23.1 

 
84.6 
92.3 
10.3 
10.3 

- 
 
ตารางที่ 4 : ระดับการศึกษาของเด็กอาขาในชุมชนเมืองเชียงใหม 

จํานวน ระดับการศึกษา 
ชาย หญิง 

รวม รอยละ 

1. ยังไมถงึเกณฑเรียน 
2. วัยอนุบาล 
3. กําลังเรียนชัน้ประถมศึกษา               
4. ไมจบ ป . 6 
5. กําลังเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 
6. ไมจบ ม. ตน 
7. จบ ม. 3 

11 
10 
20 
4 
3 
2 
1 

10 
7 

22 
- 
3 
- 
- 

21 
17 
42 
4 
6 
2 
1 

21.6 
17.5 
43.3 
4.1 
6.2 
2.1 
1.0 
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8. สูงกวา ม. 3 
9. ไมเรียนหนงัสอื 

2 
- 

1 
1 

3 
1 

3.1 
1.0 

รวม 51 44 95 100.0 
 ขอมูลขางตนชี้ใหเหน็วา เด็กอาขาในชมุชนเมืองเชียงใหมเกือบรอยละ 70 อาศยัอยูกับบิดา
มารดาของตนเอง ทั้งนี้อาจเนื่องจากจาํนวนเด็กอาขาในชุมชนเมืองสวนใหญ (รอยละ 30) มีอายุระหวาง 
7-12 ป ซึง่เปนวยัเด็กเลก็ที่กาํลังเริ่มเรียนระดับประถมศึกษา และกลุมเด็กเลก็วัยกอนเขาเรียน ซึง่
ชี้ใหเหน็วาครอบครัวชาวอาขาในชุมชนเมอืงเร่ิมมีการเขามาตัง้หลกัแหลงอยูอาศัยสรางครอบครัวใน
เมืองเพิ่มมากขึ้น ประมาณรอยละ 90 ของผูใหขอมูลกลาววา ปญหาสาํคัญของครอบครัวที่ทําใหไม
สามารถดูแลเด็กไดดีเทาที่ควร เนื่องจากสภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยไมดี สวนใหญอาศัยอยูในชุมชน
แออัด เปนบานเชาหลงัเลก็ๆ หรือหองเชาแคบๆ ที่ตองอยูอาศัยรวมกันหลายคน ชุมชนอยูในสภาพที่
แออัด ไมสะอาด มีความปลอดภัยนอย และตองเสียคาใชจายในการรับบริการสาธารณูปโภคไฟฟาและ
น้ําประปาในอตัราที่สูงกวาปกติ เชนเดยีวกับชุมชนแออัดอื่นๆทั่วไป รองลงมาคือ ปญหาที่พอแมไมมี
เวลาเอาใจใสดูแลเด็กไดอยางเต็มที ่ เพราะตองทํางานหนกั สวนมากประกอบอาชีพรับจางทัว่ไป และ
อาชีพเรคาขายสินคาตางๆ เชน สินคาหัตถกรรม ดอกมะลิ พวงมาลัย ฯลฯ โดยเฉพาะการเรขายสินคา
ตามทองถนน ซึง่มีความเสีย่งภัยสูง หลายครอบครัวจะนําลูกเล็กมัดไวขางหลังไปเลี้ยงดวยในระหวางที่
เดินขายของ ทําใหมีผูซื้อดอกไมดวยความเหน็ใจทัง้แมและเด็ก เมื่อเด็กเติบโตขึ้นกจ็ะออกไปชวยพอแม
เดินขายของดวยความคุนเคย เด็กจงึกลายเปนสิง่ทีช่วยใหผูพบเหน็เกิดความเหน็ใจและชวยซือ้ของ 
เพราะเหน็วาครอบครัวอาขาแมจะยากจนก็ยงัขยนัทาํมาหากนิดวยอาชีพสจุริต การที่พอแมชาวอาขาพา
เด็กออกไปเดินขายของดวยนั้น เนื่องจากความหวงใยลกูไมอยากปลอยเด็กไวที่บานพกัตามลาํพงั เด็ก
ไปดวยทําใหพอแมสบายใจในขณะที่ออกไปขายของ ตัวเด็กเองเมื่อเห็นพอแมทาํงานหารายไดมาอยาง
ยากลาํบากกม็ีความกระตือรือรนที่จะชวยครอบครัวทํางานหารายไดใหมากขึ้น  

ปญหาอืน่ๆ ที่พบก็จะเปนปญหาเกี่ยวกบัการปรับตัวใหเขากับสังคมพื้นราบ เพราะการเขามา
อาศัยอยูในเขตเมือง เทากบัหลุดลอยออกจากชวีิตในสังคมหมูบานทีม่ีเครือญาติและเพื่อนบานใหความ
เกื้อกูลชวยเหลือกัน ในขณะที่ชีวิตในสังคมเมืองตางคนตางตองดิ้นรนทํามาหากินและดูแลตัวเองเปน
หลัก แมวาชาวอาขาในเมอืงจะอยูอาศัยรวมกันเปนกลุม แตก็เปนการมาอยูรวมกันแบบหลวมๆ คือมา
จากหมูบานตนทางที่แตกตางหลากหลายกัน มาจากหลายตระกลูเครือญาติกัน ไมมีระบบการ
ควบคุมดูแลกันกนัแบบสังคมหมูบานบนทีสู่ง นอกจากนี้บางครอบครัวที่อาศัยอยูกระจัดกระจายทัว่ไป
โดยเชาบานหรือหองพกัจากคนพืน้ราบ มกัจะมีความรูสึกวาถูกดูถกูจากคนรอบๆขาง วาเปนคนต่าํตอย 
ยากจน สกปรก ไมมีการศึกษา เปนตน  
 
สภาพทั่วไปของพื้นที่เกบ็ขอมูล 
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ชุมชนกาํแพงงาม 
         ชุมชนกาํแพงงามตั้งอยูบริเวณถนนกําแพงดิน  ตําบลชางคลาน  แขวงเมง็ราย  อําเภอเมือง  
จังหวัดเชียงใหม  อาณาบรเิวณติดตอของชุมชนกําแพงงาม ดานทิศเหนือ  ติดกับสะพานแมขาที่ 7 ถนน
ระแกง, ทางทศิใต ติดกับ ถนนกําแพงดนิ, ทิศตะวนัออก ติดกับ คลองแมขา และทิศตะวนัตก ติดกับ 
ถนนสุริวงศ 
         สภาพบานเรือนของชาวอาขาในชุมชนอยูกนัคอนขางแออัด ลักษณะพืน้ที่ของชุมชนคอนขางแคบ
และตั้งบานเรือนเปนแนวยาวขนานไปกับคลองแมขา  มีบางหลังคาเรือนสรางดวยอิฐซึ่งคอนขางจะ
ถาวร  แตสวนใหญสรางจากวัสดุที่เปนไมและมักจะสรางเปนบานสองชั้น ชั้นบนเปนที่อยูอาศัยสวนชัน้
ลางทําเปนพื้นที่โลงมีแคเสาบานที่คํ้ายนัตวัอาคารไว  ในอดีตคนอาขามักสรางบานในสองลักษณะคือ  
ลักษณะบานชั้นเดียวติดดินและบานสองชั้น  บานที่เปนสองชัน้  ชัน้ลางจะทําเปนพืน้ทีโ่ลง  เพื่อใชพืน้ที่
ดังกลาวใหเกดิประโยชนใชสอยตางๆ เชนใชเปนที่เก็บฟน  ทําเลาไกใตถุนบาน เปนตน  คนอาขาในชุม
ชมกําแพงงามก็เชนกัน  ยิ่งในชุมชนมีพืน้ที่รอบขางจาํกดั จึงจําเปนตองสรางเปนสองชั้นและทําชัน้ลาง
ใหโลง  เพื่อใชพื้นที่ชัน้ลางใหเอื้ออํานวยตอการประดิษฐสินคาที่เกีย่วของกับอาชีพของพวกเขาและเพื่อ
ใชเปนทีเ่ก็บสินคาเหลานั้น  และอีกเหตุผลหนึง่คือเพื่อไมใหน้าํทวมถงึในฤดูน้าํหลาก   
          บางครอบครัวมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากและอาศัยอยูรวมกนักับครอบครัวอื่น  เพราะวา
ชาวอาขาที่ลงมาหางานทาํในเชียงใหม  บางคนมากันทัง้ครอบครัว  และบางคนก็ลงมาหางานทาํแคคน
เดียวเปนชวงเวลาสัน้ ๆ   บางคนอาจเปนญาติกนัและรูจักกันมากอน  แตบางคนเพิ่งมารูจักกันไมนาน  
พวกเขาเหลานี้จึงอยูรวมกนั  เพื่อลดภาระคาใชจาย   
 นอกจากความเปนอยูที่แออัดแลวยังมีปญหาความเนาเสียของคลองแมขา  เวลาที่ทางเทศบาล
ไมปลอยใหน้าํไหลเวียนก็จะสงกลิน่เหม็นรบกวนชาวบานที่อยูริมคลองแมขา  สงผลถึงสุขภาพจิตของ
ชาวบาน  และยังเปนแหลงใหยงุมาวางไขกลายเปนแหลงเพาะเชื้อโรคได  ชาวบานในพื้นที่ทัง้คนไทย
และคนอาขาตางก็บนเหมือนกนัวาน้าํในคลองมีกลิ่นเนาเหม็น  แตเทาที่ดูชาวบานก็ไมไดใสใจในการที่
จะชวยกันรณรงคปองกนัไมใหน้าํเนาเสียเพิ่มมากขึ้น  สังเกตไดจากการที่ชาวบานยงัทิง้ขยะ  เศษอาหาร  
และระบายน้ําเสียจากบานเรือนลงในคลอง  ตอนนีท้างเทศบาลจงึเริ่มกอสรางบอพักน้ําเสยีใหชุมชน
ตามแนวคลองแมขา  ซึ่งจะเปนบอที่รองรับของเสียจากบอเกรอะหองสวมของชาวบานอีกที   
 ปญหาอีกประการหนึ่งของคนในชุมชนคือไมมีลานกฬีาหรือพื้นที่สันทนาการสาํหรับใหเด็กใน
ชุม ชนไดออกกําลงักายหรือทํากจิกรรมยามวาง บางครั้งเด็กๆ ก็ใชเสนทางสัญจรที่อยูหนาชุมชนเปน
สถานทีว่ิ่งเลน  และนี่อาจเปนสาเหตหุนึง่ทีท่ําใหเด็กๆ ในชมุชนออกไปทํากิจกรรมหรือเลนนอกชุมชน  
เพราะมีผูปกครองของเด็กหลายคนพดูถงึพฤติกรรมของลูกตัวเองตอนประชุมผูปกครองวาลกูของตน
ชอบไปเลนเกมสคอมพิวเตอร  ชอบไปเลนน้าํที่คูเมือง  ชอบไปเที่ยวกับเพื่อน  ซึ่งพฤติกรรมของเด็ก
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เหลานี้เปนปญหาที่ทาํใหผูปกครองหลายคนหนักใจ  เพราะกลัววาเด็กจะจมน้ําตายหรือจะติดเกมส
คอมพิวเตอรมากไปกวานี้  และจะสงผลกระทบตอสุขภาพรางกายและการเรียนหนังสือของเด็กเอง 
          การเขาถึงชุมชน  เขาไปไดสองทางคือ  จากทางถนนระแกงทางดานทิศเหนอืและเขาทางวัดหัว
ฝายทางทิศใต  แตการเขา-ออกชุมชนทาํไดไมคอยดีนัก เพราะทางที่ใชสัญจรในชุมชนเปนถนนซอย
เล็กๆ กวางประมาณหนึง่เมตรเศษ ถาเอารถยนตไปก็ตองจอดรถไวดานนอกชุมชนแลวเดินเขาไป 
ชาวบานสวนใหญใชรถจักรยานยนตเปนยานพาหนะในการสัญจร และดวยเหตทุีก่ารสัญจรในชมุชนไม
มีความสะดวกนี้  สงผลใหการขอรับบริการตางๆ จากทางเทศบาล  เชน  การขอรับบริการจัดการขยะมูล
ฝอย  ขอรับบริการโทรศพัทสาธารณะ  จงึทาํไดไมทั่วถงึ         
         คนอาขาสวนมากอาศัยอยูกระจัดกระจายทั่วชุมชน  แตสวนใหญจะอาศยัอยูทางทิศใตของชุมชน  
ซึ่งมีพืน้ที่แคบกวาทางทิศเหนอื บางสวนมีบานเปนของตัวเองและบางสวนก็อาศยัเชาหองเล็กๆอยู ชาว 
บานสวนใหญเกือบทุกครวัเรือน  มีอาชพีเกี่ยวของกับผลิตภัณฑหัตถกรรมสินคาชนเผา  ซึง่บางคนกม็ี
กิจการดีมีรานขายของอยูยานไนทบารซาร  และตลาดนดัจตุจักรที่กรุงเทพฯ  และยงัมีลูกคาชาวตางชาติ
ดวย  สวนบางคนที่ยงัฐานะไมดีก็จะหาบสนิคาเดินเรขายใหกับนักทองเทีย่วตามยานไนทบารซาร 

ในชวงที่เก็บขอมูลภาคสนาม พบเด็กในชมุชนนี้ทัง้หมด 43 คน ชวงกลางวันเด็กที่กาํลังอยูในวยั
เรียนก็จะไปเรียนหนงัสือ  สวนเด็กที่ยงัเลก็อยูก็จะเลนอยูในชุมชน  ในตอนกลางคนืเด็กที่โตพอทีจ่ะชวย
พอแมทาํงานไดแลวก็จะออกไปชวยพอแมขายของ  หรือดูแลนองๆ อยูที่บานแลวใหพอแมไปขายของ  
คนอาขาในชุมชนนีม้ีฐานะทางเศรษฐกิจทีแ่ตกตางกนั  เด็กบางคนที่พอแมมีฐานะดีก็จะมีสภาพความ
เปนอยูที่ดีและไดเรียนโรงเรยีนเอกชนที่มชีื่อเสียงในจังหวัดเชยีงใหม  และสามารถสงเรียนไดถงึระดับสูง  
แตก็มีจํานวนไมมากนัก ตรงกันขามกับเด็กบางคนทีพ่อแมมีฐานะยากจนตองหยดุการเรียนไวเพียงแค
ชั้นประถมหรอืมัธยมศึกษา  แลวตองออกมาชวยพอแมทํางาน  เด็กบางคนซึ่งถึงเกณฑเรียนหนงัสอืแลว  
แตแทนที่จะไดนั่งเรียนหนงัสืออยูในโรงเรยีนกับเพื่อนคนอื่นๆ ที่อายรุุนราวคราวเดยีวกนั  ก็ไมมีโอกาส
เขาโรงเรียน แตจะพบเห็นเดก็มาวิ่งเลนตามคนู้ําและไลจับลูกปลาอยูบริเวณรมิคลองแมขาที่ไหลผาน
ชุมชน เมื่อถามเด็กวา "หนูไมไปเรียนหนังสือเหรอ"  เด็กหลายคนจะตอบวา  "แมไมใหเรียน"  จาก
แบบสอบถามพบวามี 69  % ที่พอแมเดก็ตอบวาไมมีเวลาดูแลลกูนอยเพราะตองทํางานหนักหารายไดที่
ยังไมพอตอการใชจาย 
         เด็กสวนใหญอาศยัอยูกับพอแมที่แทจริงของเดก็เอง  แตก็มีเด็กอีกจํานวนไมนอยที่อาศัยอยูกับพอ
หรือแมฝายใดฝายหนึง่  หรืออาศัยอยูกับญาติ  เชนอาศัยอยูกับแมฝายเดียว  เนื่องจากพอเสยีชวีิตหรือ
พอ-แมแยกทางกนั หรืออาศัยอยูกับแมและพอเลี้ยง หรืออาศัยอยูกับญาต ิ และเด็กที่อาศัยอยูกับ
ผูปกครองเหลานี้กม็ักจะมีปญหามากวากลุมเด็กที่อาศัยอยูกับพอ-แมที่แทจริง  
 
ตัวอยางสภาพความเปนอยูของครอบครัวชาวอาขาในชุมชนกาํแพงงาม 
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ครอบครัวนายอาฉา  มาเยอะ (นามสมมติ)  มีลูก  3  คน  คนโตกําลังเรียน  ป.1 ที่โรงเรยีน
เทศบาลวัดพวกชาง  ตองจายคาเทอม เทอมละ  1,500  บาท  นอกจากนีย้งัมีคาอาหารและคา
เครื่องแบบชุดนักเรียน  สวนลูกอีกสองคนยงัไมถึงวัยเรยีน  ลูกคนเลก็อายหุนึง่เดือน  จงึตองดูแลเปน
พิเศษและมีคาใชจายสาํหรับเด็กออน  เชนผาออม  นม ฯลฯ นอกจากลูกทัง้สามคนแลว  ยังมนีองสาว
ของภรรยา  เปนเด็กที่มีความพกิารทางห ูกาํลังเรียนชัน้ ม.1  ที่โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร ซึ่งทาง
ครอบครัวตองชวยเหลือคาใชจายตางๆ เชน เสื้อผา คาขนมแตละสัปดาห สวนคาบํารุงการศกึษานั้น
แลวแตจิตศรัทธาจะชวยทางโรงเรียน 

ครอบครัวนางอาเดาะ  อาเชอ (นามสมมต)ิ  มีคาใชจายที่สูงมากในแตละเดือน  เพราะวามีลูก  7  
คน  กําลงัเรียนอยู  4  คน ทีโ่รงเรียนวัดศรีดอนไชย  ตองจายคาบาํรุงการศึกษาปละ  1,500  บาท/คน  
คาอาหารกลางวนัวนัละ  10  บาท และซื้อชุดนักเรียนเอง  สวนลูกอีกสามคนยังไมถึงวยัเรียน  ลูกคน
สุดทองอายุ  1  ขวบ มีปญหาสุขภาพไมแข็งแรง  ตองไปหาหมอบอย   จึงตองใชจายอยางประหยัดมาก  
มีอาชีพผลิตและขายสนิคาหัตถกรรมชนเผา  ทําใหมีเวลาในการดูแลเอาใจใสลูกไดไมทั่วถงึ  บางครั้งก็
ใหลูกสาวคนโตชวยทาํงานและชวยดูแลนอง ๆ  ความเปนอยูในครอบครัวคอนขางแออัด  เพราะวา
นอกจากครอบครัวนี้จะเปนครอบครัวใหญแลวยังมีครอบครัวอื่นมาอาศัยอยูรวมดวย 

ครอบครัวนางอาสึ  อาชอง (นามสมมติ)   มีสภาพความเปนอยูที่คอนขางแออัดในหองเชาเล็กๆ
เพราะมีสมาชกิในครอบครัว  7  คน  มีเดก็ที่ตองดูแล  3  คน  คือลูกชายที่กําลงัจะเขาเรียนชัน้  ม. 4  ป
การศึกษาหนา  แตยงัไมรูวาจะไดเรียนตอหรือไม  เพราะไมมีเงนิที่จะสงลูกเรียนตอ  นอกจากนีย้ังรับ
ดูแลหลานอกีสองคน  คือ  ด.ช. สุรชาติ  และ ด.ช. ศุภชัย  ซึ่งคนแรกพอกับแมแยกทางกัน  และยังมี
ปญหาสุขภาพที่ไมคอยแขง็แรง  ตองไปหาหมอบอยๆ  

ครอบครัวนายอาผา อาลอง (นามสมมติ) มีสภาพความเปนอยูในบานเชาเล็กๆ ทีม่ีความแออัด
เชนกนั  เพราะวานอกจากสมาชิกของครอบครัว 5  คนแลว  ยงัตองอยูรวมกนักับสมาชิกจากครอบครัว
อ่ืน  ที่ลงมาทาํงานในเมืองเชียงใหม  แลวมาขออาศัยอยูดวยโดยชวยแบงเบาคาใชจายบางอยาง  เชน  
ชวยจายคาเชาบาน  แมจะแออัดบางก็ตองทน  เพราะวาจะตองมทีีพ่ักอาศยัและสะดวกตอการออกไป
ทํางานและคดิวาคาเชาบานทีน่ี่ถกูกวาทีอ่ื่น ครอบครัวนี้มีลูก  3  คน แตดูแลตัวเองไดแลว กําลงัจะ
แตงงานหนึง่คน  ลูกคนเลก็กําลงัเรียนอยู  ป.4  ที่โรงเรียนวัดศรีดอนไชย  ตองจายคาเลาเรียนปละ  
1,500  บาท  และใหคาอาหารกลางวนัอีกวันละ  10  บาท 

ครอบครัวนายอาสอ แลพา (นามสมมติ) มีลูกที่กาํลังเรียนหนังสือ 3  คน ที่โรงเรียนจติรา (เอกชน)  
ตองจายคาเทอม  เทอมละประมาณ  15,000  บาท (3 คน) ครอบครัวไมคอยมีปญหาเรื่องการเงนิมาก
นัก  แตมีความกังวลเกีย่วกับลูกคนโตที่กําลงัยางเขาวัยรุน ชอบเที่ยวเตรกับเพือ่น และมกัจะนําเงนิ
คาอาหารทีพ่อแมใหวันละ  35  บาท  เอาไปเลนเกมคอมพิวเตอร  พอแมอาขาครอบครัวนี้ไมคอยมีเวลา
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ดูแลลูก  เพราะวาตองทํางานหนกั  มีรานขายของที่ไนทบารซาร และที่ตลาดนัดจตุจักรดวย  จึงตอง
เดินทางไปมาระหวาง  เชยีงใหม – กรุงเทพฯ ทุกสัปดาห 

ครอบครัวนางบูเจาะ อาชอง (นามสมมติ) มีอาชพีเดินแบกสินคาชนเผาขาย มีรายไดไมมาก  
ในขณะที่ตองสงลูกเรียนถงึ  4  คน  จงึทําใหมีปญหาเรือ่งคาใชจายทีจ่ะตองสงลกูเรยีน  แตก็มีลูกคนโต
สองคนชวยเหลือคาใชจายในการเรียนของนอง แตก็ยังตองจายคาเลาเรียนของลูกอีกสองคนที่กําลงั
เรียนอยูที่โรงเรียนเทศบาลวดัพวกชาง จายคาเทอมเทอมละ 1,000 บาท/คน  และใหคาอาหารกลางวัน
อีกวันละ  20 บาท/คน ปจจุบันอาศัยอยูกับลูกคนเลก็สองคน  สวนลูกคนโตสองคนอยูกนัคนละทีท่ําให
ไมมีเวลาใกลชิดกัน  สามเีกาเสยีชวีิต ปจจุบันมีสามใีหมเปนชาวฝรั่งเศส ที่คลุกคลีอยูกับคนอาขามา
นาน  จนสื่อสารภาษาอาขาไดพอสมควร  และทําธุรกิจกับคนอาขาดวยคือ  รับซื้อสินคาชนเผาจากคน
อาขาในชุมชนกําแพงงามแลวนาํไปขายที่ประเทศฝรั่งเศส 

ครอบครัวนางหมี่เตาะ  แซฉู (นามสมมติ) มีอาชพีรับจางชวงอยูที่บาน  คือรับจางประกอบ
กระเปาไมไผและสินคาอยางอื่นทีพ่อทาํได  สามีมอีาชีพขายของชนเผา  มีรายไดไมมาก  แตก็บอกวาพอ
มีเงนิเก็บอยูบาง  สําหรับสงลูกเรียนสองคนและนองชายอีกสองคน  ตองจายคาเลาเรียนของลกูสองคน
ที่เรียนอยูทีโ่รงเรียนวัดศรีดอนไชย  ปละ  1,500  บาท/คน  คาอาหารกลางวันอกีวันละ  30  บาท/คน  
และตองจายคาเทอมของนองชายสองคนทีเ่รียนอยูที่สถาบันราชภัฏเชียงใหม (ปสุดทาย) และอกีคน
เรียนทีโ่รงเรียนเชยีงใหมเทคโนโลย ี คนละ  4,000  บาท 

ครอบครัวนายอาแสะ มอแล (นามสมมติ) ทั้งสามีและภรรยามีอาชีพชวยกนัขายของชนเผาทั้ง
สองคนรวมกนัมีรายไดประมาณ  7,000  บาท/เดือน แตไมมีรายจายมากเหมือนครอบครัวอื่น  เพราะมี
ลูกแคคนเดียว  อาย ุ  10  เดือน  คาใชจายของลกูสวนใหญก็จะเปนของใชสําหรบัเด็ก  เชน  ซื้อนม  
ผาออม  ฯลฯ 

ครอบครัวนายอาเตอะ อาจอ (นามสมมต)ิ มีอาชพีขายของชนเผาทีก่าดหลวง  และที่ส่ีแยกลอย
เคราะห  และในวนัอาทิตยก็จะไปขายของทีถ่นนคนเดนิดวย มีลูก 4 คน  ลูกสาวคนโตเรียนที่วทิยาลยั
อาชีวะศึกษาเชียงใหมและชวยขายของเวลากลางคืน  สวนลูกคนที่สองเปนเด็กที่มีปญหาทางสมอง  
เพราะเคยไดรับความกระทบกระเทือนจากเหตุการณไฟไหมเมื่ออายุ  3  ขวบ  กําลงัเรียนที่โรงเรียนกาวิ
ละอนุกูล ตองจายคาเทอมของลูกคนนี ้ 2,000  บาท  ซือ้เสื้อผาเองและคารถรับ–สง   สวนลูกอีกสองคน
ที่เหลือเรียนทีโ่รงเรียนวัดศรีดอนไชย  จายคาเลาเรียนปละ  1,500  บาท/คน 

ครอบครัวนางอาลุม  อาเคอ (นามสมมติ) มีอาชีพขายของชนเผา  โดยเชาพืน้ทีห่นาบานของ
คนอื่นในราคา 1,000 บาท/เดือน นางตองเปนเสาหลักของครอบครัว เนื่องจากแยกทางกับสามีเพราะ
สามีชอบด่ืมเหลา  เวลาเมาแลวมักจะทาํราย แตเวลาไมเมาก็ปกติดีและยังคงสงเงนิมาใหเปนบางครั้ง มี
ลูกสองคน  และมีปญหามากกับลูกชายคนโตซึ่งอายุ 15 ป เรียนไมจบมัธยมศึกษาตอนตน ตองออกจาก
โรงเรียนกลางคันในชวงที่เรียนชัน้ ม. 2  ชอบคบเพื่อนวัยรุนเปนหมูและมักจะมีเร่ืองชกตอยกนั  ไมยอม
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เชื่อฟงแม  ชอบเถียงเมื่อพอแมตักเตือนสั่งสอน นางมีความกงัวลและหวงใยลกู กลวัวาจะคบหาเพือ่นไม
ดี และอาจมปีญหาเรื่องยาเสพติดหรืออ่ืนๆ ตามมา สวนลกูคนเล็กกําลงัเรียนอยูที่โรงเรียนวดัศรีดอน
ไชย  จายคาเทอม เทอมละ 1,000  บาท  และคาอาหารกลางวนัวนัละ  10  บาท  มีสุขภาพไมคอย
แข็งแรง  ตองไปหาหมอบอย 

ครอบครัวนางบูผา อาจอ (นามสมมติ) ครอบครัวนี้มีรายไดจากสามทีี่เปนลูกจางรานอาหารฝาย
เดียว  จึงมีปญหารายไดไมพอตอคาใชจาย   ตองใชจายอยางประหยดั  นางบูผายงัไปทํางานไมได  ตอง
เลี้ยงดูลูกนอยวัย  5  เดือน  ขณะที่ตองจายคาเชาหอง 1,500  บาท/เดอืน  และยังตองใชจายในเรือ่งการ
กิน  และคาใชจายสําหรับลูกนอยอกีดวย                       
 
ชมุชนหวัฝาย 
         ชุมชนหวัฝายเปนชมุชนที่มพีีน่องชาติพันธุอาศัยอยูดวยกนัหลายชนเผา  คือเผาอาขา  ลีซแูละลา
หู  ทิศเหนือของชุมชนหวัฝาย (ในสวนทีม่ีกลุมชนชาตพิันธุอาศัยอยู)  ติดกับ ถนนระแกง, ทิศใต ติดกับ 
วัดหัวฝาย, ทศิตะวันออก ติดกับ โรงฆาสตัวและสํานกังานแขวงเมง็ราย, ทศิตะวนัตก ติดกับ คลองแมขา 
 บานของชาวอาขาสวนใหญสรางจากวัสดุชั่วคราว เชน ไมอัด  สังกะสี  บางหลงัใชแผนปาย
โฆษณาและสงักะสีเกาๆ ที่เหลือใชจากงานกอสรางอาคารใหญมาทําเปนฝาผนังบาน  พอทาํใหกนัแดด
กันฝนได  สวนใหญชาวบานจะสรางบานกันเอง  เปนบานชัน้เดียวติดดิน  แบบเรียบงายและมีลักษณะ
ชั่วคราว  สามารถรื้อถอนไดสะดวก  เพราะชาวบานยังไมมีความแนใจวาทางเทศบาลฯ จะใหพวกเขาอยู
ที่นี่ไดอยางถาวรเลยหรือไม  ทางเทศบาลฯ เองก็ยงัไมเคยใหคําตอบที่ชัดเจนกับชาวบาน  แตก็มีบาง
ครอบครัวที่กอสรางดวยอิฐซึ่งคอนขางจะถาวรขึ้น  เพราะคิดวาทางเทศบาลฯ คงไมมาไลที่แลว  แต
ยังคงสรางแบบเรียบงาย  เนื่องจากความจํากัดดานงบประมาณ  เร่ืองการใชน้ํา  ทางเทศบาลฯ ไดตอ
น้ําประปาใหแลวใชมิเตอรรวม (ใชรวมกันทั้งชมุชน) การจายคาน้ําจะจายเปนรายหวัหวัละ 30 บาทตอ
เดือน  ชาวบานใชน้าํประปาในการดํารงชพีประจําวัน เชน ซักผา ลางจาน ฯลฯ สวนน้าํดื่มเพื่อบริโภคนั้น
ชาวบานจะซื้อน้ําที่เปนถังบรรจุถังละยี่สิบลิตร 
         ปจจุบันนี้ชาวอาขาในชุมชนหัวฝายประสบปญหาเดียวกับคนอาขาในชุมชนกาํแพงงาม คือ เนื่อง 
จากชาวบานมีฐานะยากจนจึงตองอดทนอยูในชมุชนที่แออัด  ตองใชประโยชนจากพืน้ที่ชุมชนทุกตาราง 
นิ้ว ฐานะทางเศรษฐกิจโดยรวมของชาวบานในชุมชนหัวฝายคอนขางยากจนกวาคนในชุมชนกาํแพงงาม  
สภาพแวดลอมของชุมชนไมดี  ดานหลงัของชุมชนติดกับคลองแมขา  จึงตองทนสูดกลิ่นเนาเหม็นจาก
คลองแมขาทีส่งกลิน่เหม็นอยูตลอดเวลา  ชาวบานในชุมชนสวนใหญมีอาชีพที่ตองทาํงานเวลากลางคืน  
ทําใหเขานอนดึก และมักจะพักผอนอยูทีบ่านในเวลากลางวัน ตอนเชาตรูจะไดยินเสียงสัตวรองรบกวน 
เนื่องจากดานหนาของชุมชนติดกับโรงฆาสัตว ชาวบานที่อาศัยอยูในชุมชนนี้จงึตองมีความอดทนกับ
ความไมแนนอนกับการที่จะโดนไลที ่ สภาพแวดลอมทีไ่มเหมาะตอการอยูอาศัย ทัง้ดานเสียงจากโรงฆา
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สัตว และกลิน่เหม็นจากสภาพน้าํในคลองแมขาเนาเสยี ตลอดจนความเปนอยูอ่ืนๆที่ไมถกูสุขอนามยั 
สภาพเชนนีท้าํใหชุมชนหัวฝายเปนชุมชนแรกเริ่มเมื่อเขามาอยูในเมอืง ตองอดทนกับสภาพความเปนอยู
ที่ไมดี เมื่อทํางานไดระยะหนึ่งก็มักจะโยกยายไปหาที่อยูใหม แลวกจ็ะมีชาวบานยากจนที่ยายเขามาใน
เมืองคนใหมเขามาอยูแทน 
 ชาวอาขาสวนใหญในชุมชนหัวฝายมีอาชพีทีห่ลากหลาย  เชน ขายลูกชิ้นทอด  ขายเครื่องดื่ม
ประเภทชามกุ  ขายปลาหมกึปง  กรรมกรกอสราง  รับจางทั่วไป  แตสวนใหญก็ยงัประกอบอาชพีขาย
ของหัตถกรรมสินคาชนเผาตามยานไนทบารซารและถนนลอยเคราะห  และสวนใหญยังไมมีรานเปน
ของตัวเอง  แตจะเชาพื้นทีห่นาบานของคนอื่นหรือต้ังแผงวางขายบนทางเทาสองขางถนน 

 
 

เสนทางที่ชาวชุมชนกําแพงงามใชเปนเสนทางเขา-ออก 
 

 
 

เสนทางสัญจรดานหนาของชุมชนและติดกับคลองแมขา  บางครั้งก็ใชเปนสถานที่ออกกําลังกายของคนในชุมชน 
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ชุมชนกําแพงงามตั้งอยูฝงขวาของคลองแมขา  
และชุมชนหัวฝายอยูฝงซายของคลองแมขา 

 

 
 

เด็กอาขาในชุมชนหัวฝายวิ่งเลนริมคลองแมขา  
 
 
ตัวอยางสภาพความเปนอยูของครอบครัวชาวอาขาในชุมชนหัวฝาย 

ครอบครัวนายอาผา  มาเยอะ (นามสมมต)ิ    มีลูกเพยีงคนเดียว  ชื่อ  ด.ช.  อภิชาติ มีปญหาแผล
ที่ทอง  เปนแผลที่เกิดจากการผาตัดของแพทยต้ังแตแรกคลอด  ปจจุบันเด็กอายุ  5  ปแลว  อาการยังไม
ดีข้ึน แตกลับเกิดเปนแผลเรือ้รัง  และตองพบแพทยเปนประจํา  ทาํใหติดหนี้สินทางโรงพยาบาลสวน
ดอกถึง  90,000  บาท  จนชวงหลงัๆ ตองใชวิธีซื้อยามาลางแผลเอง  เพราะจายคายาไมไหว  ลําพงั
หนี้สินที่ติดคางอยูกับทางโรงพยาบาลตอนนีก้็ไมรูวาจะใชคืนใหหมดไดอยางไร  รายไดจากการขาย
ลูกชิ้นและชามุกของตนเองกับภรรยาก็แทบจะไมพอใชแตละเดือน  นอกจากคาใชจายของครอบครัวใน
แตละเดือนแลว ยงัมีคาใชจายคาเลาเรียนของลูกเดือนละ  400  บาท  และคาอาหารอีกวันละ  7  บาท  
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และเนื่องจากลูกมีปญหาเชนนี้  จงึทาํใหตองระมัดระวังเปนพเิศษเวลาไปเรียนหนังสือและทํากิจกรรม
กับเพื่อน ๆ 

ครอบครัวนายอาสือ  อาจอ  (นามสมมต)ิ มีปญหาเรื่องสุขภาพของลกู (ด.ช. สมบัติ ) ซึ่งเปนโรค 
หัวใจมาตั้งแตกําเนิด  ผาตดัมาแลวหลายครั้ง  จนตอนนี้ติดหนี้สินกับทางโรงพยาบาลสวนดอกอยูถงึ  
80,000  บาท  ยงัคงไปพบหมอตามทีห่มอนัดทกุวนั  และเนื่องจากเด็กมีสุขภาพที่ไมแข็งแรงจึงทาํให
ขาดเรียนบอย  และไดแจงใหครูทราบถงึโรคของเด็ก  เพื่อชวยระมัดระวังเปนพิเศษเวลาอยูที่โรงเรียน 

ครอบครัวนางอาเดาะ  เชอมือ (นามสมมติ)    มีอาชพีรับจางชวงและขายดอกมะลติอนกลางคืน  
และเนื่องจากมีฐานะยากจน (ยงัติดหนี้กองทนุหมูบาน  15,000  บาท)  มีรายไดไมเพียงพอที่จะสงลูก
เรียนเอง  จงึตองฝากลกูเรียนที่โรงเรียนราชประชา (จ. ลําพนู)  ทําใหตองอยูคนละทีก่ับลูกและใหความ
อบอุนกับลูกไมได  ลูกคนทีส่องกําลงัจะเขาเรียน ป. 1  แตยังไมรูวาจะใหเขาเรียนทีไ่หน สวนลกูคนเล็ก
เรียนอนุบาลที ่อ.สันกําแพง (ไมรูจักชื่อโรงเรียน)  ซึง่ไมตองเสียคาใชจายในการเรียน  จายแคคารถเดือน
ละ  120  บาท   

ครอบครัวนายอาเบียง  อาชอง (นามสมมติ)  มีรายไดนอย  จงึฝากลูกคนโตเรยีนกับโครงการ
สุขภาพ  ซึง่ไมตองเสียคาใชจายมากจงึประหยัดคาใชจายภายในบานไดระดับหนึง่  สวนลูกสาวคนเล็ก  
อายุ  1  ป 4  เดือน  แตไมมใีบเกิด  หมอไมออกใบเกิดให  เพราะพอไมมีบัตรประชาชน  หมอบอกวาให
ไปจัดการเรื่องบัตรของตัวเองใหเรียบรอยกอน  แลวคอยมาติดตอขอรับใบเกิดอีกท ี

ครอบครัวนายอาสะ  อาจอ (นามสมมติ) มีรายไดจากการขายของชนเผารวมกนัทั้งสองสามี
ภรรยาประมาณ  5,000  บาท/เดือน สวนคาใชจายที่สําคัญคือ คาเลาเรยีนของลกูเดือนละ  400  บาท
และคาอาหารกลางวันละ  7  บาท  คาเชาบาน คาอาหารและสิ่งของจาํเปน นอกจากนัน้ก็ยงัมีคาใชจาย
ในการดูแลพอกับแมวัยชราและพี่สาวทีเ่ปนโรคหัวใจ จงึตองใชจายอยางประหยัด   

ครอบครัวนางบูหยะ เชอมือ (นามสมมติ)   เนื่องจากสามีเสยีชีวิตแลว  นางจึงตองเปนเสาหลักที่
ทํางานหาเลี้ยงครอบครัว  โดยการหาบเรขายสินคาชนเผา  เพื่อสงลูกชายเรียนสูง ๆ  ตอนนี้ลูกชายกําลงั
เรียนอยูที่วัดศรีสุพรรณ  จายคาเทอม  เทอมละ  1,000  บาท  ผูอาศัยรวมกันอกีคนหนึง่คือ นองชาย
ที่มาทํางานเปนเด็กเสิรฟตามรานอาหาร  แตก็ไมสามารถชวยแบงเบาคาใชจายไดมาก  เพราะมี
เงินเดือนแค  1,200 บาท (ไมรวมเงนิทิป) 

 
นอกเหนือจากชุมชนกาํแพงงาม ชุมชนหวัฝาย ซึง่เปนพืน้ที่ชมุชนหลักของงานวิจยันีแ้ลวเพราะทัง้

สองชุมชนนี้ชาวอาขาเริ่มมกีารตั้งบานอยูอาศัยในลักษณะที่ถาวรมากกวาชุมชนอ่ืน อยางไรก็ดียังพบวา
ในพืน้ที่ชมุชนอื่นๆ ก็ยงัชาวอาขาจํานวนมากบางนอยบาง เชาที่พกัอาศัยทั้งที่เปนหองเชา หรือบานเชา
หลังเลก็ๆอยูรวมกนัอีกหลายแหง จึงไดเขาไปเก็บขอมูลมานาํเสนอไวในรายงานนี้ดวย เชน ชุมชนหลัง
วัดสวนดอก ชมุชนหลังวัดโปงนอย ชุมชนสองพีน่อง ชุมชนระแกง และชุมชนหลงัโรงแรมเพชรงาม 
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ชุมชนหลังวดัสวนดอก 

ชุมชนหลังวัดสวนดอก  ชาวอาขาที่อาศัยอยูในบริเวณนี้สวนใหญจะเคลื่อนยายบอย ทุกครั้งที่
เขาไปชุมชน จะไมพบวาพวกเขายังอาศัยอยูที่เดิม เนือ่งจากลกัษณะของที่อยูอาศยัเปนหองเชาเล็กๆ ใน
ยานนัน้ เมื่อเกิดความไมพึงพอใจก็จะเปลีย่นไปเรื่อยๆ หรืออาจเปลี่ยนไปอยูที่บริเวณชุมชนอ่ืนๆ แตทุก
คร้ังเจาหนาทีว่ิจัยก็จะวนไปวนมาในยานชมุชนนี้ ก็จะพบวายงัมกีลุมชาวอาขา กาํลังนัง่คุยกนัอยูบริเวณ
ใดบริเวณหนึง่ในยานนี้เสมอ และมกัจะพบวายงัมีครอบครัวชาวอาขาอยูบริเวณนัน้หลายครอบครัว โดย
จะยายไปยายมา บางคราวก็จะมีคนจากชุมชนอ่ืนหรือคนที่เขามาอยูในเมืองใหมๆ  เขามาอยูเพิ่มเติม
หรือยายออกไปอยูเสมอ  สวนใหญชาวอาขาในบริเวณนี้จะมีอาชีพเดินขายดอกไม ดอกมะลิ ชวงเวลา
กลางวันจะรอยดอกมะลิอยูตามหองพกัหรอืบานเชา เพือ่เตรียมออกไปขายตามสี่แยกตางๆ  ในชวงเย็น 
ซึ่งสมาชิกของครอบครัวที่ทําหนาทีห่ลักในการออกไปเดินขายดอกไมคือเด็ก   ซึ่งนบัวาเปนอาชพีที่เสี่ยง
อันตรายมาก  เพราะวาในตวัเมืองเชียงใหมนับวนัจะมีรถมากขึน้เรื่อยๆ  อีกทัง้ชวงเย็นๆ เปนชวงชั่วโมง
เรงดวน  เพราะทัง้คนทํางานและนักเรียนกําลงัเลกิ ยิง่ทาํใหชวงนี้มรีถมากขึน้  ซึ่งตรงนีย้ังไมพูดถึง
ผลกระทบที่เกดิขึ้นอยางไมรูตัวจากการสูด  ดม ควันเสยีจากรถยนต 
 
ตัวอยางสภาพความเปนอยูของครอบครัวชาวอาขาในชุมชนหลังวัดสวนดอก 

ครอบครัวของนางบูเสาะ  มาเยอะ (นามสมมติ) มีอาชีพขายดอกมะลแิละสามีเปนยามโบกรถตาม
รานอาหาร มีรายไดนอย ตองสงลูกที่กาํลังเรียนอีกสามคน  ซึง่ตองจายคาเลาเรียนคนละ  1000  บาท/ป  
และคาอาหารอีกคนละ  10  บาท/วัน  จงึคิดอยูวาจะหาที่เรียนใหมทีถู่กกวาในปการศึกษาหนา  ลูกชาย
ที่ไมไดเรียนหนังสือแลวก็ยงัไมมีงานทาํ  สวนครอบครัวของลูกสาวคนโตยังอาศัยอยูดวยกนัพอจะชวย
แบงเบาภาระคาใชจายภายในบานไดบางจากการเดินขายของที่ไนทบารซารแตก็ไมมากนัก อีกทั้งมีลูก
เล็กที่ตองดูแล  และกาํลังจะเขาวัยเรยีนหนังสือ  ทําใหมคีาใชจายเพิ่มข้ึน 

ครอบครัวของนางหมี่เดอะ เบเช  (นามสมมติ) ยังไมมงีานทาํ  อาศัยรายไดของสามีทีเ่ปนยามโบก
รถตามรานอาหาร  ซึ่งเปนรายไดที่ไมแนนอน  เพราะวาไมไดเปนลูกจาง  เพียงแตอาศัยเงินทิปจาก
ลูกคาบางคนที่มีน้าํใจ  ที่ผานมาครอบครัวนี้ไมตองเสยีคาใชจายในการเรียนหนงัสอืของลูกๆ ทัง้  4  คน  
เพราะวาลกูทัง้  4  คนไดรับความชวยเหลอืดานการศึกษาไมตองเสยีคาใชจายในการเรียน (กําลงัเรียน
อยูที่ต.วาวี อ.แมสรวย จ.เชยีงราย ผูเปนพอแมไมรูวาไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานใด)  แตลูก ๆ
ทั้งสี่อยากอยูใกลพอ-แม ทั้งคูจึงกําลงัคืดหาที่เรียนใหลูกที่เชยีงใหมรวมทัง้หาที่อยูใหมทีก่วางขวางขึ้น  
ซึ่งหมายถึงจะมีคาใชจายเพิม่ข้ึนเชนกัน 
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สภาพที่พักอาศัยของชาวอาขา  ชุมชนหลังวัดสวนดอก 
  

ชุมชนหลังวดัโปงนอย 
       ชุมชนหลงัวัดโปงนอยตั้งอยูในพื้นที่ตําบลแมเหยีะ อยูใกลกับวัดรํ่าเปง  มีชาวอาขาอาศัยอยูกระจัด
กระจาย ครอบครัวแรกๆที่มาอาศัยอยูทีน่ีม่ีอาชีพคาขายสินคาหัตถกรรมที่ไนทบารซารมาตั้งแตยคุแรกๆ
ที่สินคาประเภทนี้ขายดีในตลาดไนทบารซาร จนกระทั่งเริ่มเปนผูผลิตสินคาบางชนดิ โดยเฉพาะการยอม
สีสินคาจักสาน หรือสินคาประเภททีท่ําจากวัสดุไมไผใหดูกลายเปนของเกา และเปนผูคาสงจําหนายที่
ตลาดไนทบารซา  และนาํมาขายที่ตลาดนัดสวนจตจุักรที่กรุงเทพฯทุกวันเสารอาทิตยดวย ตอมาก็มี
ความตองการจางลกูจางในการทาํงานมากขึ้น จงึเริ่มชกัชวนคนจากหมูบานเขามาอยูดวยกนัในบริเวณ
นี้ จนกลายเปนกลุมชาวอาขาอาศัยอยูกระจัดกระจายในบริเวณนี้เพิม่ข้ึน 
 
ตัวอยางสภาพความเปนอยูของครอบครัวชาวอาขาในชุมชนหลังวัดโปงนอย 
 ครอบครัวนางบูสะ  อาชอง  (นามสมมต)ิ  มีลูกสาววยั  3  ขวบคนหนึ่ง (อยูกับยาย)   และ
กําลังตัง้ครรภลูกอีกคนหนึง่ได 7 เดือน แตกย็ังออกไปเดินขายดอกมะลิตามยานไนทบารซารเวลา
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กลางคนื  เพราะรางกายยังพอไหวและไมอยากสูญเสียรายได ชวงกลางวนัจะรบัจางทํางานเบาๆ ถา
อาศัยแตรายไดของสามีอยางเดียวก็จะไมพอใช เพราะสามีมีอาชีพรับจางทั่วไป  เปนงานที่ไมไดมีใหทาํ
ทุกวนั จึงมีรายไดเพียงเล็กนอย  

ครอบครัวนางอาสะ มาเยอะ (นามสมมติ) มีลูก 5 คน  มีอาชพีรับจางชวง ทาํสินคาประเภทจัก
สาน เชน กระเปาไมไผ ฯลฯ  มีรายไดเฉลีย่วันละ  100  บาท  ตองตื่นเชาและทําเต็มที่จึงจะไดรายได
ประมาณ  140  บาท ขณะที่มีคาใชจายของลูกทีก่ําลงัเรียนอยู  4  คน ตองจายคาเลาเรียนปละ  1,000  
บาท/คน  และคาอาหารกลางวนัอีกวนัละ  10  บาท/คน  มีเพียงลูกชายคนโตเทานั้นที่มีงานทาํแลว  พอ
เปนคาใชจายสวนตัวในแตละเดือน  ถงึแมไมมีเงินเหลือสงกลับมาทางบาน  แตก็ไมไดมาขอคาใชจาย
จากทางบาน  สามีพกิารขาไมดี สามารถชวยทํางานไดเฉพาะงานเบาๆ เทานัน้  ในชวงหลงัมีสองสาม-ี
ภรรยาคูหนึง่มาขอแบงทีพ่ักอาศัยอยูดวย  โดยชวยแบงเบาคาใชจายบางสวน  ทําใหทีพ่ักอาศัยแออัด
มากขึ้น   
 
ตัวอยางสภาพความเปนอยูของครอบครัวชาวอาขาที่โยกยายไปมาในชุมชนอ่ืนๆ เชน ชมุชนสอง 
พี่นอง ชุมชนระแกง และชุมชนเจริญประเทศ (หลงัโรงแรมเพชรงาม) 

ครอบครัวนายอาหื่อ  แซหลี (นามสมมติ) สองสามีภรรยาชวยกันขายของชนเผาและมีกิจการของ
ตนเอง จึงเปนครอบครัวที่มีฐานะดีกวาครอบครัวอื่นในชมุชนนี้  เมื่อมงีานเขามามากๆ  ก็จะจางงานคน
ในชุมชนใหเอากลับไปที่บาน  นอกจากจะมีรานขายของที่ไนทบารซารแลว  ยงัมีรานขายของที่ตลาดนัด
จตุจักร  ทั้งสองสามีภรรยาจงึตองสลับกนัลงไปขายทีก่รุงเทพฯ  โดยจะลงไปทกุวนัพฤหัสบดีและจะกลับ 
มาวนัจนัทร  ทั้งสองคนทํางานหนกัจึงมักไมคอยมีเวลาเอาใจใสอบรมส่ังสอนลูก มีแตเงินและวัตถุ
ส่ิงของใหกับลูก แตขาดแคลนความรูที่จะสั่งสอนดูแลลกู 

ครอบครัวนางอาบะ อาจอ (นามสมมติ) เปนแมบาน  และจะรับจางชวงประเภทรับเย็บกระเปาไม
ไผจากเพื่อนบาน  แตไมมีใหทาํบอย  เพราะมีครอบครัวพอคาชาวอาขาฐานะดีครอบครัวเดียวที่ทาํกิจ 
การประเภทนีอ้ยูในชุมชน สามทีาํอาชพีขายปลาหมกึยาง มีรายไดไมแนนอน บางครั้งมีความเสีย่ง  
เพราะมกัจะไปรอขายตามรานเหลา(สาโท)ดวย  อาจเจอคนเมาอาละวาด  จายคาเทอมลูก  1600 บาท/
เทอม  และใหคาอาหารกลางวนัอีกวนัละ  20  บาท 

ครอบครัวนางอาหมี่  อามอ (นามสมมติ)  เปนแมบาน  ทาํงานรับจางชวงจากเพื่อนบาน มีรายได
ประมาณ 1,000 บาท/เดือน สามมีีอาชพีขายลูกชิน้และปลาหมกึยาง  มีรายไดแคพอใชจายในครอบครัว  
ขณะที่มีคาใชจายเรื่องการเรียนของลูกคือ คาเทอมๆ ละ 1,600 บาท คาอาหารวันละ 20 บาท คา
หนงัสือแบบเรียนและคาชุดนักเรียน 

ครอบครัวนางหมี่เชอะ อาเจอ (นามสมมต)ิ  มีอาชีพรับจางทั่วไป  รายไดนอยไมเพียงพอตอการ
สงลูกเรียน จายคาเทอมของลูกสาวคนโต  2,500  บาท/เทอม  คาอาหารวันละ  40  บาท  คาเทอมของ
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ลูกคนเล็กเทอมละ  3,300  บาท ลูกสาวคนโตเริ่มเปนวัยรุนชอบเที่ยวกับเพื่อน  เจาะลิ้น  เจาะห ู  เปน
หวงลูกมาก แตไมรูจะตักเตือนลูกอยางไร 

ครอบนางอาซอ  แซหลี (นามสมมติ)  มีปญหาทกุขใจเร่ืองความเกเรของลูกชาย  ออกจาก
โรงเรียนกลางคัน เมื่อเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน  แลวออกมาทํางานตามรานอาหาร  แตเก็บเงนิไมได  
ยังตองกลับมาขอเงินทางบานใชจาย 
 
 
 

   
สภาพที่พักอาศัยในชุมชนสองพี่นอง 

      
       แมและเด็กในชุมชนสองพี่นอง    เด็กชายอาขากลับจากโรงเรียน 
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          หญิงอาขาในชุมชนสองพี่นอง                หองเชาในชุมชนสองพี่นอง อาศัยอยูดวยกัน 8 คน 
             เตรียมออกไปขายพวงมาลัย 
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บทที่ 5 
สถานการณทั่วไปและสภาพปญหาในการดูแลเด็ก 

 
 ชาวอาขาในเมืองเชียงใหมสวนใหญมีอาชีพคาขายสินคาหัตถกรรมชาวเขา ต้ังแตเปนผูคาสง
รายใหญและผูคารายยอย ครอบครัวของกลุมที่เปนผูคารายยอยสวนใหญอาศัยอยูในชุมชนแออัดตางๆ
ในเมืองเชียงใหม ซึง่เปนกลุมที่ทางโครงการวิจัยนี้ใหความสนใจศึกษา เนื่องจากครอบครัวของเด็กกลุม
นี้จะมีฐานะยากจน สวนใหญมีอาชพีเปนแรงงานรับจางรายวนั, เรขายของหัตถกรรมตามยาน
นักทองเที่ยว, ขอทาน, เดินขายดอกไม ฯลฯ บันทกึภาคสนามบางสวนอาจชวยใหเห็นภาพและเกิดความ
เขาใจสภาพชวีิตของเด็กและครอบครัวกลุมนี้ไดดียิ่งขึ้น 
 บันทกึจากเมอืงเชียงใหม.... 

“...วันนี ้18.00 น. เขาไปทีชุ่มชนกาํแพงงาม เห็นชาวอาขาบางสวนกําลังเดินออกมาจากชุมชน  
เพื่อออกไปทาํงาน บางสวนกําลังเตรียมตวั  หวีผม  แตงตัวกนัอยู  จากนั้นสกัพักพวกเขากท็ยอยเดิน
ตามกนัไปที่ยานไนทบารซารซึ่งเปนแหลงที่คนอาขามาทําอาชีพคาขายกนัมาก  เราตามไปดูวาพวกเขา
ทํางานกนัอยางไร    ก็พบวาชาวอาขาทีม่ีอาชีพคาขายในยานนี้มีอยูหลายกลุม เชน 

กลุมที่มีรานขายของเปนของตัวเอง  มรีายไดคอนขางมั่นคงเพราะมาคาขายนานหลายปแลว  
แตกลุมนี้มีจาํนวนไมมาก อีกกลุมหนึง่คือกลุมที่คาขายโดยเชารานแผงลอย เชาพืน้ทีห่นาราน ศูนย
อาหาร หรือพืน้ที่ริมทางเดินเทา ซึ่งมีอยูทัว่ไปจํานวนมากเปนรานคา  สวนอีกกลุมหนึง่ซึ่งสามารถพบ
เห็นไดงายและชัดเจนที่สุด  เนื่องจากชาวอาขากลุมนี้จะเดนิแบกของเรขายโดยสวมเสื้อผาแบบอาขา  
สินคาของพวกเขาคือ สินคาประเภทหัตถกรรมชนเผา เขาไมมีรานเปนของตัวเอง ไมมีรานแผงลอย  แต
พวกเขามีรานขายของเคลื่อนที ่ ซึ่งทําขึ้นจากแผงกระดานสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดประมาณ 50x70  
เซนติเมตร สําหรับใชวางสินคาแลวใชเชือกผูกติดกับกระดานทัง้สองขางไว เพื่อคลองคอหอยแผง
กระดานอยูในระดับทอง  สินคาสวนใหญจะเปนสนิคาที่มีขนาดไมใหญ  น้าํหนกัเบา เชน สรอยหิน 
สรอยขอมือ กําไล เข็มขัดผาลวดลายชาวเขา ฯลฯ บางคนในมือของเขายงัมพีวงดอกมะลิ หรือดอกไม
ชนิดอื่นไวขายดวย  พวกเขาจะแบกของแลวเดินขายบริเวณไนทบารซาร บางคนนอกจากจะเดนิแบก
ของขายแลวยงัมัดลูกนอยไวขางหลงัดวย  เพราะวาพวกเขาตองชวยกันทํางานทัง้สาม-ีภรรยา  ไมมีใคร
อยูดูแลลูกที่บานจงึตองใชวธิีนี้  เวลาเมื่อยก็อาศัยขางถนนเปนที่พกัผอน 
         นอกจากอาชีพดงักลาวนี้แลว  ยังมีอีกอาชพีหนึง่ทีพ่บชาวอาขาในชุมชนเมืองบางคนทาํกันคือ  
อาชีพขอทาน  คนขอทานหลายคนมกัจะเปนคนพิการไมสามารถไปรับจางประกอบอาชีพอืน่ได  แตที่
นาหดหูใจคือขอทานเด็ก  ที่พบสวนใหญเปนเด็กอายุราว  10  ป นัง่ขอทานอยูขางถนน  เพราะสภาพ
ความเปนอยูที่ยากจนของครอบครัว เมือ่เราพยายามชวนคุย เด็กกไ็มยอมพูดคุยดวย  อาจจะเปนเพราะ
เราเปนคนแปลกหนา  ถามวาบานอยูที่ไหนก็ชี้ไปทางชุมชนกาํแพงงามแตก็ไมพูดอยูดี  ก็เลยขอถายรูป
เก็บไวเผื่อวนัหลังเจอกันจะไดจําได  วันตอมาเมื่อไดเขาไปชุมชนกาํแพงงาม ก็ไดพบเด็กคนนี้กาํลังเลน
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น้ําในคลองแมขา (ที่เนาเหมน็) กบัเพื่อนอกีสองสามคน  ทีแรกไมแนใจวาเปนเด็กคนเดียวกัน  แตเมื่อ
เขาไปใกลอีกนิดจึงถามเขาวาใชคนเดียวกันกับทีน่ั่งขอทานวนันัน้หรือเปลา  เขาก็ตอบวาใช  เมื่อถาม
อีกวาแลวไมไปเรียนหนงัสือหรือ  เขาก็ตอบวาไม  แมไมใหเรียน เมือ่ถามวาทําไมแมไมใหเรียน  เขาก็
สายหนาบอกไมรู 
         “...จากไนทบารซาร  ก็ไปยานวัดสวนดอกเสนถนนสุเทพ  และถนนหวยแกว  เพื่อสังเกตการณดู
วาเด็กทีท่ํางานขายดอกไมแถวนีท้าํงานกนัอยางไร  ตามรานอาหารยานถนนสุเทพ พบเห็นเดก็อายุราว  
6-9 ป เดินถอืดอกมะลิหรือพวงมาลยั  ชูใหกับแขกทีม่าทานขาวในรานอาหาร  เปนนยัถามแขกวาซื้อ
ดอกมะลิไหมครับ (โดยไมพูด)  แตแขกที่มาทานขาวก็พยักหนาไมซื้อ  สักพักเด็กก็ตะโกนออกมาวา  
"ชวยซื้อหนอยครับ"  แลวก็เดินตรงมา เมือ่พูดคุยกับเขา  ถามเขาวาบานอยูไหน  เขาก็ตอบวาอยูสวน
ดอก พอเขาเห็นเราถือกลองถายรูปอยูเขาก็ขอใหถายรปูให  ขณะนัน้ก็มีผูหญิงคนหนึ่งเดินเขามา แสดง
ตัวเปนผูปกครองของเด็ก แลวเรียกเด็กใหไปหา จงึไดพบวานี่เปนวิธีขายของวิธีหนึง่ของเขา  เพราะเขา
กลัววาถาเดินขายดวยกัน  ตํารวจอาจจะมาไลกลับบานเพราะเห็นวาผูปกครองใชแรงงานเด็ก  หรืออีก
เหตุผลหนึ่งทีผู่ปกครองไมขายเอง  เพราะแขกทีม่าทานขาวสวนใหญเกิดความสงสารเด็ก อาจจะซื้อ
ดอกไมจากเดก็มากกวาซื้อจากผูใหญ ผูปกครองของเด็กเองก็ไมกลาปลอยใหเดก็เดินขายดอกไมคน
เดียว แตจะเดินตามเด็กและสังเกตอยูหางๆ ถามีคนแปลกหนามาคุยกับเด็กหรือมีเหตุการณผิดปกติ  
ผูปกครองของเด็กก็จะแสดงตัวทนัที เด็กขายดอกมะลเิหลานี้สวนใหญจะมาขายดอกมะลิชวงเวลา
ประมาณ  19.00-21.00 น.  บางคนก็มาในชุดนักเรียน  เมื่อเดินขายตามรานอาหารในยานนี้จนทั่วแลว
ก็จะไปขายตอที่ส่ีแยกตลาดตนพยอมและเลยไปที่ส่ีแยกรินคํา ที่จดุสี่แยกใหญอยางนี้จะพบเหน็ชาว   
อาขาหรือบางทีก็มีชาวลาหูมาขายดอกไม ดอกมะลิอยูเสมอ ตามจดุสี่แยกใหญๆ เหลานีจ้ะมตํีารวจ
จราจร  และตํารวจสายตรวจขี่รถผานอยูเสมอ  จากการสังเกตพบวาตํารวจก็รูจกัคุนเคยกับชาวอาขา
เหลานี้...” 
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ชวงกลางวันเด็กอาขาในชุมชนกําแพงงามอยูกับพอแมที่รับจางเย็บกระเปาไมไผ 

 
 

  
 

 

 
แมและเด็กอาขาออกเดินขายดอกไมและของชนเผาไปดวยกัน 
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นอกจากการเก็บขอมูลแบบสํารวจชุมชนแลว ทางโครงการวจิยัไดเขาเก็บขอมูลดวยการ
สัมภาษณรายบุคคลและการสัมภาษณกลุมโดยจัดการประชุมรวมกับกลุมชาวอาขาทีอ่าศัยอยูในชมุชน
ตางๆ ในเขตเมืองเชยีงใหม ทาํใหสรุปภาพรวมเกี่ยวกบัสถานการณทั่วไปและสภาพปญหาในการดูแล
เด็กไดดังนี ้
 
ดานเศรษฐกจิ 

1. ชาวอาขาสวนใหญมีฐานะยากจน มีอาชพีคาขายเรไปไมเปนที่ เชน เรขายสินคาหตัถกรรมยาน
ไนทบาซาร เรขายดอกไมตามสี่แยกไฟแดง ยานรานอาหารตามถนนตางๆ เรขายอาหาร
เคลื่อนที ่เชน ปลาหมกึปง ลูกชิ้นทอด ไอศกรีม ฯลฯ 

2. มีรายไดไมพอเพียงกับรายจาย สวนใหญจะเชาหองพักราคาถูก อยูอาศัยรวมกนัจํานวนหลาย
คน หลายครอบครวั ทาํใหมีคาใชจายในเรื่องที่อยูอาศัย สาธารณปูโภคน้ํา-ไฟ ที่คอนขางสูง 
คาใชจายการกินการอยู ภาระคาใชจายที่คอนขางสงูมากคือคาใชจายในการเลาเรียนของลูก-
หลาน  

3. หลายครอบครัวมีภาระหนี้สินที่ติดมาจากหมูบานจากการกูเงนิกองทนุหมูบานประมาณรายละ 
10,00-15,000 บาท เมื่อไมสามารถหารายไดเพียงพอที่จะใชหนี้ได จึงตองอพยพลงมาหางาน
ทําในเมืองเพือ่นําไปใชหนี้เดิม แตชีวิตในเมืองก็ตองใชจายสงูกวาในหมูบาน บางรายกเ็ปนหนี้
ใหมเพิม่ข้ึนมาหมุนวนไปเรื่อยๆ 

4. บางครอบครัวมีภาระหนี้สินที่เกิดจากการรักษาพยาบาลลูกที่เจ็บปวย เนื่องจากไมสามารถเบิก
คารักษาพยาบาลจากบัตร 30 บาทได เนือ่งจากไมไดเร่ิมตนเขารักษาพยาบาลที่โรงพยาบาลใน
พื้นที่ทีม่ีภูมิลําเนาอยู กลาวคือ ชาวอาขายากจนในเมอืงที่มีชื่ออยูในทะเบียนบานที่อําเภออื่น 
หรือจังหวัดอื่น เมื่อเจ็บปวยจะตองกลับไปที่โรงพยาบาลในทองถิน่ เมื่อมาเขาโรงพยาบาลใน
เมือง ก็ไมสามารถใชสิทธิ์นัน้ได แตมีความจําเปนตองเขารับการรักษาที่โรงพยาบาล ในกรณีที่
เจ็บปวยอาการหนัก จึงทําใหมีภาระหนี้สินคางอยูกับทางโรงพยาบาลเปนจํานวนมาก (พบ 2-3 
รายที่มหีนี้กับโรงพยาบาลประมาณ 80,000-90,000 บาท) 

 
ดานสังคม 

1. พอแมชาวอาขาทุกครอบครัวตางบอกวา ตนเองไมมีเวลาดูแลเด็กไดใกลชิดพียงพอ เนื่องจาก
ตองใชเวลาสวนใหญไปกับการทํามาหากินใหอยูรอดกอน ทั้งที่มีความหวงใยลูกหลานและ
ต้ังใจจะเลี้ยงดูเด็กใหดีที่สุด 

2. หลายครอบครัวเปนครอบครัวที่พอแมแยกทางกนั หรือฝายหนึง่เสียชีวิตไป หรือแตงงานใหม 
สภาพความเปนอยูไมเอื้ออํานวยตอการดูแลคุมครองเด็ก เชน ฝายชายเมาเหลาบอย และชอบ
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ทํารายฝายหญิง ทาํใหลูกที่เปนวัยรุนมักจะออกไปเที่ยวเตรคบเพื่อนนอกบาน ลูกเล็กๆ ก็ถูก
ปลอยปละละเลย ไมไดรับการดูแลเอาใจใสเทาที่ควร 

3. พอแมอาขาสวนใหญบอกวา ในวัยเด็กเติบโตมาในสงัคมวัฒนธรรมแบบอาขา ตนเองไมมี
ประสบการณชีวิตในเมืองมากอน ประกอบกับมีการศึกษานอย จงึเลี้ยงดูลูกทีเ่ติบโตในเมือง
อยางไมไดดีนกั เพราะประสบการณที่ไดรับมาจากบนดอยในวัยเด็กนํามาใชกับชวีติในเมืองได
นอย เกิดเปนชองวางในการอบรมสัง่สอนระหวางพอแมลูกมาก เพราะพอแมเองก็ขาด
ประสบการณ ไมรูเทาทนัชีวิตบางดานในเมือง บางครอบครัวกลับตองฟงลกูที่เปนวยัรุน
มากกวา เพราะเด็กมกัจะบอกวาพอแมไมรูเร่ืองตางๆทีเ่ปนความเจรญิดีเทาพวกเขา เชน เดก็
มักจะติดเลนเกมสคอมพวิเตอร พอแมเตือนก็ไมเชื่อฟง ตอวาพอแมวาไมมีความรู และมักจะ
เอาเงนิที่พอแมหามาอยางยากลาํบากไปใชจายอยางฟุมเฟอย เมื่อไมพอใชก็ถกูชกัจูงเขาสูการ
ทําในสิ่งที่ผิดกฎหมายไดโดยงาย 

4. การไมไดรับสัญชาติไทยยงัเปนปญหาสําคัญสําหรับบางคน ทําใหไมสามารถทํางาน หรือไดรับ
สิทธิและสวัสดิการตางๆ ได เชน  การรักษาพยาบาล ฯลฯ 

5. ชาวอาขาในเมืองสวนใหญยังมีความสัมพันธกันเปนกลุม โดยผานระบบเครือญาติ และการ
ทํางานรวมกัน จึงมีแนวโนมที่จะอยูรวมกนัเปนชุมชนมากขึ้น ซึ่งจะทาํใหการชวยเหลือกนัในการ
แกปญหาตางๆมีมากขึ้น แมวาในปจจุบันยงัทาํไมไดเต็มที่ เพราะตองทาํมาหากนิกนัอยางหนกั 
แตก็มีความเคลื่อนไหวและความพยายามในการรวมกลุมกันอยูอยางสม่ําเสมอ 

6. ตองการความชวยเหลือจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่จะเขาไปทาํงานพัฒนาหรือสง เสริม
ความเปนอยูดานตางๆ ใหแกคนในชมุชน ปจจุบันนี้แตละครอบครัวตางพยายามแสวงหาความ
ชวยเหลือจากองคกรตางๆ กันเอง ซึง่สวนใหญมกัจะเปนองคกรทางศาสนาครสิตที่ต้ังอยูใน
จังหวัดเชียงใหมและจงัหวดัใกลเคียง 

 
ดานสุขภาพอนามยั 

1. ชาวอาขาในเมืองหลายคนไมสามารถใชสิทธในการรักษาพยาบาลจากบัตร 30 บาท เนื่องจาก
อยูนอกพื้นทีท่ีบั่ตรระบุไว 

2. เด็กบางคน โดยเฉพาะเดก็เล็กมีปญหาดานสุขภาพอนามยั และไมสามารถเขารับการรักษา
อยางตอเนื่องจนหายได เนือ่งจากพอแมไมสามารถใชสิทธิ์จากบัตร 30 บาทได ทาํใหเด็กไมได
รับการรักษาทีต่อเนื่อง พอแมกลุมใจเกีย่วกับหนี้สินที่เกดิจากการรักษาลูก เด็กกย็งัคงเจ็บปวย
และไมไดรับการดูแลรักษาทีดี่พอ 

3. การทาํงานบางประเภทเสีย่งตออุบัติเหตุและการเจ็บปวยเรื้อรัง เชน เด็กที่ออกเดิน
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ขายดอกไมตามสี่แยกไฟแดงหรือริมถนนสายตางๆ, เด็กหญิงและเด็กชายที่เขาไปทํางานตาม
สถานบริการและเสี่ยงตอการถูกลวงละเมดิทางเพศ  
 

  การประชุมรวมกับเด็กที่วัดสวนดอก 
 

ประชุมรวมกับชาวอาขาในชุมชนกําแพงงาม  

 
       ประชุมรวมกับพอแมชาวอาขาในชุมชนหลังวัดสวนดอก 
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นอกจากการเก็บขอมูลโดยการสํารวจและการประชุมกลุม จะชวยใหเขาใจสถานการณทั่วไป
และสภาพปญหาการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชยีงใหมแลว วิธีการเก็บขอมูลดวย
การสัมภาษณเชิงลึกในบางรายบุคคล ทําใหเกิดความเขาใจรายละเอยีดชีวิตของเดก็ สภาพปญหาของ
พอแม หรือผูปกครองชาวอาขาในการดูแลคุมครองเด็กมากยิง่ขึ้น จึงนาํมาเสนอไวเปนกรณีตัวอยางดังนี ้

 
กรณีตัวอยางที่ 1 

        ครอบครวั ดญ.อาเฉอะ   อาม ึ: พอเสียชวีิต แมมีสามใีหม 
ดญ.อาเฉอะ อามึ อายุ 15 ป ปจจุบันกาํลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

โรงเรียนเทศบาลวัดศรีดอนไชย อ.เมือง จ.เชียงใหม อาเฉอะ เกิดที่อําเภอแมฟาหลวง 
จ.เชียงราย ปจจุบันอาศยัอยูในชุมชนกาํแพงงาม เนื่องจากติดตามลงมาอยูในเมือง
พรอมครอบครัว บิดามารดาผูใหกาํเนิด ดญ.อาเฉอะ  ชื่อ นางหมี่บา และนายอาโละ  
อามึ  (ซึง่ไดเสียชีวิตไปแลวเมื่อ พ.ศ.2543) อาเฉอะ เกิดมาในครอบครัวที่คอนขางมี
กินมีใช ซึง่ถาเทียบกับอาขาที่อาศัยอยูในชุมชนแลวถือวามีฐานะดีกวามาก นัน่เปนผล
มาจากพอของอาเฉอะ เปนคนขยนัทาํมาหากนิ ชวงนัน้พอของอาเฉอะ มรีานขายของ
อยูที่ไนทบารซาร 2 ราน และรานที่ตลาดนัดสวนจตุจักรอีก 1 ราน ทําใหมีรายไดจาก
การขายของไมนอย ในเวลานัน้ ดญ.อาเฉอะ  อายุไดประมาณ 9 ป ถาใครมีโอกาสได
ผานไปแถวไนทบารซารในชวงนั้นจะไดเหน็ ดญ.อาเฉอะ  ชวยพอแมขายของอยาง
ขยันขันแข็งเปนประจําทุกคนื หลังจากที่เลิกเรียนกลับมาบาน เพราะวาอาเฉอะเปนพี่
คนโตที่มนีองๆ คอยอยูบานอีกหลายคน  

ไมนานนกัพอซึ่งเปนที่รักของครอบครัว และผูซึ่งเปนหลกัในการหาเงนิ หารายได
เขาบานเพื่อเลีย้งทุกชีวิตในครอบครัวก็ตายจากไปโดยไมทราบสาเหตุเมื่อป พ.ศ. 2543 
อาเฉอะเลาใหฟงวา “อยูๆ พอก็ไมต่ืนมาทํางานตอนเชาเหมือนเชนทกุวันที่เคยทาํ พอ
เขาไปปลุกก็เห็นพอไมหายใจแลว ไมรูเพราะอะไร มชีาวบานบางคนพูดกนัวา อาจจะ
เปนเพราะพอทํางานตมสีมานานก็ได” หลังจากที่พอเสียชีวิตแลว ครอบครัวของอา
เฉอะตองยายจากชุมชนหัวฝายซึง่เปนบานของพอที่มีเนื้อที่ใหญกวา มาอยูทีช่มุชน
กําแพงงามบานอีกหลังหนึง่ที่พอซื้อทิ้งไวใหคนอืน่เชาซึง่มีเนื้อที่นอยกวา และมี
สภาพแวดลอมที่แยกวา เนือ่งจากแมของอาเฉอะ อยูดูแลปูยาไมได แมของอาเฉอะ ยงั
ตองการหาแฟนใหมมาชวยดูแลครอบครัว จึงจาํเปนตองยายออกมาจากบานหลัง
ดังกลาว 

ดญ.อาเฉอะ  มีนองรวมสายเลือดเดียวกนัทั้งหมด 4 คน เปนชาย 2 คน หญิง 2 
คน รวม 5 คน อาเฉอะ ยงัมีนองตางบิดาอีก 2 คน ชาย 1 หญิง 1 ซึ่งแตละคนอายุยัง
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นอย ต้ังแต 12 ปลงมา จนถึงนองสาวคนสุดทองขณะนีอ้ายุได 1 ป 4 เดือน  รวมแลว
ครอบครัวอาเฉอะ มีพีน่องที่ยงัเปนเด็กทัง้หมด 7 คน 

อาเฉอะ ตองชวยแมทํางานมากขึ้นหลงัจากทีพ่อเสียชีวติ เพราะแมตองเปนหลัก
ในครอบครัวแทนพอ ในขณะนัน้นองชายคนเล็กที่เกิดกบัพอแทๆ ของอาเฉอะ  อายุได
แค 1 ปเทานัน้ จากที่เคยขายของอยูที่ตลาดนัดสวนจตุจักร แมของอาเฉอะก็ตองเซง
รานตอใหคนอืน่ เนื่องจากไมมีกําลงัพอทีจ่ะทาํตอไปได การเดินทางก็ลําบากเนื่องจาก
มีลูกนอย อีกทั้งยังมีรานคาที่ไนทบารซารอีก 2 ราน ลําพงัแมและอาเฉอะเองก็ดูแล
แทบไมไหว ไมนานแมของอาเฉอะก็เซงรานที่ไนทบารซารไปอีก 1 รานเหลือไวเพยีง
รานเดียว และไดไปเปดขายที่ลานศูนยอาหารกาแลอีก 1 แหง เพื่อใหอาเฉอะ เปนคน
ดูแลในตอนกลางคืนหลงัจากกลับมาจากโรงเรียนแลว เพื่อใหอาเฉอะชวยหารายไดเขา
มาเสริมในครอบครัว เห็นไดวาด.ญ.อาเฉอะ มีความขยันและอดทนเปนอยางมาก ถาม 
ดญ.อาเฉอะ วา มนักระทบตอผลการเรียนบางหรือเปลา อาเฉอะ บอกวา ไมหรอก มัน
ชินแลว สนกุดีดวย ทําใหอาเฉอะ คิดเลขเกงขึ้น เนือ่งจากตองรับ-ทอนเงินใหลูกคา
บอยๆ  

หลังจากที่พอเสียชีวิตไปไดไมถึงป แมก็เร่ิมหาพอใหมใหลูกๆ โดยที่ไมถามความ
สมัครใจหรือความเหน็จากลกูๆ แมไมเคยสนใจเลยวาลกูๆ จะรูสึกอยางไรบาง เพราะ
แมคงคิดวา ลูกๆ ยงัเด็กอยู หรือตองการใครสักคนมาชวยเลี้ยงดูลูกของตนเอง 
เนื่องจากชวงนั้นเปนชวงที่แมของอาเฉอะ ยังมีทรัพยสินของพอติดตัวอยูมาก ทําให
ผูชายหลายคนคิดอยากมาอยูดวย สุดทายแมของอาเฉอะ ก็เลือกผูชายหนุมรุนราว
คราวเดียวกับลูกมาเปนพอของลูกๆ ซึง่ผูชายคนนัน้ใครๆ ก็รูดีวาเปนคนขี้เกียจ ชอบใช
จายเงินฟุมเฟอย หลายคนคอยเตือนแมอาเฉอะ วา “ระวังจะหมดตวัเพราะเขานะ” แต
แมของอาเฉอะ ไมยอมฟงใคร รักเด็กหนุมคนนัน้มาก จนยอมทุมเททกุอยางให 
ตองการอะไรก็หาซื้อให ทัง้รถมอเตอรไซค โทรศัพทมือถือ และทองอกีหลายเสน แมอา
เฉอะ มีความสุขอยูกับเขาไมนานก็ถกูทิง้ไป พรอมกบัของทุกอยางที่ซื้อใหเขา แมอา
เฉอะ ใชเงินหมดไปกับเด็กหนุมคนนี้ไมนอย จนทกุคนที่อยูใกลสังเกตไดชัดเจนวา เงนิ
ทองที่เคยมีอยูเร่ิมหมดลง 

เมื่อผิดหวงักับชายหนุมคนนี ้ แมของอาเฉอะก็ยงัไมเข็ด เขายงัตองการหาผูชาย
เพื่อมาชวยดูแลลูกๆ อีก คร้ังนี้มีชาวบานพูดกนัจนหนาหวูา ผูชายคนใหมทั้งอายุยัง
ออนกวาหลายป แลวยงัเปนคนขี้เหลาขี้ยาอีกตางหาก ทําใหอาเฉอะ และนองๆ ทัง้ 4 
เปนทีน่าสงสารในสายตาของเพื่อนบานไมนอย แมอาเฉอะ ตัดสินใจใชชีวิตอยูกับสามี
คนใหมจนถงึปจจุบัน และยงัมีลูกดวยกนัอีก 2 คน ชาย 1 หญงิ 1 อายุ 2 ป และ 1 ป
กวา รายชื่อเดก็ของครอบครัวอาเฉอะ  มีดังตอไปนี ้
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1. เด็กหญิงอาเฉอะ   อามึ อายุ 15 ป (ม.3 โรงเรียนวัดศรีดอนไชย) 
2. เด็กหญิง ก  อาม ึอาย ุ12 ป (ป.5 “..............................”) 
3. เด็กหญิง ข  อาม ึอาย ุ9 ป   (ป.3 “..............................”) 
4. เด็กชาย ค  อามึ อายุ 7 ป   (ป.2 “..............................”) 
5. เด็กชาย ง  อามึ อายุ 5 ป   (ป.1 “..............................”) 
6. เด็กชาย จ  อามึ อายุ 2 ป (ยังไมเขาเรียน) 
7. เด็กหญิง ฉ  อาม ึอาย ุ1 ป 4 เดือน (ยงัไมเขาเรียน) 
ทุกวนันี้ความเปนอยูของครอบครัวอาเฉอะ  มีชีวิตอยูอยางขัดสน รานคาที่เคยมี

อยูทั้งหมดไดยกเลิกไปเมื่อ 2 ปที่แลว (เหลือที่ไวตรงฟุตบาทยานกาแลเพียงเล็กนอย
เทานัน้) ปจจบัุนแม และพอของอาเฉอะ ทํางานเล็กๆ นอยๆ สําหรับเอาไวขายทีร่าน
บาง เวลาที่เหลือก็รับจางเย็บกระเปาใหกับคนอาขาทีอ่ยูในชุมชนกาํแพงงาม สภาพ
ความเปนอยูทุกวนันี้ไมเหมาะสําหรับเด็กๆ ที่ควรจะไดรับการเลี้ยงดูและเอาใจใส
มากกวาสภาพความเปนจริงในปจจุบัน ถาใครมีโอกาสเขาไปในชุมชนกําแพงงาม
อาจจะไดเหน็เด็กนอย 2 คนที่อยูกับพอแม เลนอยูใตถุนบานหลังหนึง่ ซึง่มีสภาพที่
สกปรกไมนอย ประกอบกับอากาศที่มกีล่ินเนาเหมน็จากน้ําในคลองแมขาที่ไหลผาน
ชุมชน ไมเฉพาะเพียงแตครอบครัวของอาเฉอะ เทานัน้ ยังมเีด็กเลก็ๆ อีกหลายคนที่
เจอผลกระทบเหลานี้ เนื่องจากอาขาสวนใหญที่อยูในชุมชนแหงนี้มอีาชีพขายของเกา 
ซึ่งตองใชวธิีการยอมสีเพื่อใหดูเปนของเกา จงึทาํใหเดก็ตองสูดดมกลิ่นจากสีตางๆ ที่ใช
ในการผสมเพือ่ยอมตะกราสานและงานหัตถกรรมตางๆ สังเกตไดวาเด็กๆ เหลานั้นจะ
ชินกับกลิ่นที่พวกเขาตองดมอยูทุกวันๆ จนทาํใหเดก็มองดูไมสดใสเหมือนเด็กๆ ทัว่ไป 
คนที่ไมเคยชนิกับสภาพแบบนี้ จะทนอยูไดไมนานนัก สักพกัหนึง่จะรูสึกไดวาเกิด
อาการวงิเวียนศีรษะทันท ี

นองๆ ของอาเฉอะ ไดรับการเลี้ยงดูแลแบบไมไดเอาใจใสอยางเต็มที่ เลี้ยงแบบ
ใหเด็กโตขึ้นมาเอง พอแมไมคอยสนใจอะไรมากนกั ไมวาเรื่องอาหารการกนิ ความ
เปนอยู เร่ืองความสะอาด เร่ืองการดูแลยามที่เด็กเจ็บไข บางครั้งเวลาไปเจอจะไดเห็น
เด็กนอนไมสบายอยูตรงหนาแตไมยอมพาไปหาหมอ มชีาวบานหลายคนแถวนัน้บอก
วา “บอกหลายครั้งแลว เขาก็เฉยๆ” ถาใครไดเห็นจะรูสึกวาเปนภาพที่ชวนใหเศราใจ 

อาเฉอะ เลาใหฟงวา “ที่ผานมาแมชอบตีอาเฉอะ บอยๆ ไมรูเปนอะไร แตมา
หลังๆ นี้ดีข้ึนหนอย เพราะเมื่อกอนถาแมตีอาเฉอะ  อาเฉอะ ก็จะหนีออกจากบาน
หายไปหลายๆ วนั” อาเฉอะ เลาความหลังใหฟงวา คร้ังหนึ่งเมื่อปทีแ่ลว อาเฉอะทนไม
ไหว เพราะแมพูดไมดีกับอาเฉอะ  และถาแมโมโหแมก็จะตีอาเฉอะ  อาเฉอะจงึหนีไป
อยูกับเพื่อนและไปหางานทาํเปนแมบาน ที่หางแหงหนึ่งแถบๆ ไนทบารซารประมาณ
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เกือบหนึ่งเดือน แตสุดทายแมก็ใหเพื่อนบานชวยตามหาจนเจอ จึงตองกลับบาน ตอน
นั้นอาเฉอะเรยีนอยูชัน้ ม.2 คิดวาจะไมเรียนตอแลว เมือ่ถามวาแมตีอาเฉอะทาํไม อา
เฉอะ เลาวา ปจจุบันตนเองก็เร่ิมโตเปนสาวแลว เวลาเห็นเพื่อนมีอะไรก็อยากจะมบีาง 
ก็ขอแม แตแมไมยอมให ไดแตดุดาและตีอาเฉอะ  ทัง้ๆ ที่อาเฉอะ ชวยแมทํางานทกุ
อยางไมเคยทาํใหแมผิดหวังเลย อาเฉอะบอกวาแตละครั้งที่ถกูแมตี อาเฉอะมี
ความรูสึกอายชาวบานแถวนั้น เพราะตัวเองเริ่มโตเปนสาวแลว แตก็ทาํอะไรไมได เมื่อ
ถามวาเปนเพราะพอใหมยุแหยแมหรือเปลา อาเฉอะบอกวา พอคนนีดี้ เขาไมวาอะไร
ลูกๆ หรอก บางครั้งถาเห็นแมดุดาหรือตีลูกๆ พอจะเขามาหามไว อาเฉอะ คิดวาพอไม
เกี่ยวหรอก เปนที่แมมากกวาที่เลีย้งลกูไมเปน 

เมื่อถามถึงอนาคตทางการเรียน อาเฉอะ บอกวา ไมรูวาจะไดเรียนตอหรือเปลา 
เพราะแมบอกวาไมมีเงินสงใหเรียนตอ ถาจะเรียนคงตองทาํงานและสงตัวเองเรียน 
เพราะถาอาเฉอะเรียนแลวนองๆ จะเอาเงินที่ไหนเรียนตอ ถาเรียนในระดับที่สูงขึ้นไป
การใชจายเงนิก็จะมากขึ้นดวย เมื่อเศรษฐกิจตกต่ําลง ขาวของทกุอยางก็แพงขึ้น อา
เฉอะ ตองยอมเสียสละเพือ่นอง และคงตองทาํงานชวยแมมากกวาเดิมเพื่อหาเงินมา
จุนเจือครอบครัวใหอยูรอดไดในสถานการณเศรษฐกิจปจจุบัน 
 กรณีของครอบครัวนี ้ ทําใหเหน็ไดชัดเจนวา การมีลูกหลายคนทําใหมีคาใชจาย
สูง พอแม ผูปกครองไมสามารถดูแลลูกไดดีเทาที่ควร อาจดูแลไดเพียงอาหารการกิน 
แตไมสามารถอบรมสั่งสอน ตักเตือน การประพฤติปฏิบัติตนของลูกใหเหมาะสมกับ
สถานการณตางๆทางสงัคมและวัฒนธรรมได  พอแมชาวอาขาตองปรับตัวและเรียนรู
การใชชีวิตในเมืองทีทุ่กอยางรอบตัวลวนตองใชเงนิซื้อหามาทั้งสิน้  ความขยนัและ
อดทนทําใหหลายครอบครัวสามารถฝาฟนสภาพความยากจนมาได แตก็ทําใหไม
สามารถอบรมเลี้ยงดูเด็กไดอยางทัว่ถึง และหากฝายหญงิตองเสียสามไีป ภาระทั้งหมด
ทั้งดานการทาํงานหารายได และภาระในการเลี้ยงดู อบรมส่ังสอนเดก็ใหเติบโตเปนคน
ดีทามกลางการใชชีวิตในสังคมเมืองจึงเปนเรื่องยากลาํบาก จงึสงผลใหหญงิ-ชายอาขา
ในเมืองมักจะเปลี่ยนคูหรือหาคูใหม ซึ่งทาํใหเด็กอาขาในครอบครัวเหลานี้ไมไดรับการ
เลี้ยงดูเอาใจใสจากพอหรือแมของตนเองไดดีเทาที่ควร 
 
กรณีตัวอยางที่ 2 
เด็กชายสมชาย  อาม ึ: เกอืบไมไดสัญชาติไทย 

เด็กชายสมชาย  อามึ (นามสมมติ) เกิดเมื่อ 6 ตุลาคม 2542 เปนนองคนที่ 4 
ของเด็กหญงิอาเฉอะ บุตรชายคนสุดทองของนายอาโละ กับนางหมี่บา อามึ เดก็ชาย
สมชายเกิดที ่ โรงพยาบาลแมและเด็ก จังหวัดเชยีงใหม ขณะที่ทางทีมวิจัยไปพบ
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เด็กชายสมชาย ยังถือทะเบยีนบานสีเหลอืง(ท.ร.13) ซึ่งระบุไวทีมุ่มบนขวาวา “บุคคลที่
อาศัยอยูในราชอาณาจักรไทยโดยไมชอบดวยกฎหมายหรือในลักษณะชั่วคราว” ทั้งๆ 
ที่เขาเกิดในประเทศไทย 

จากการพูดคยุกับแมของเดก็ คือนางหมีบ่า แมลูก 7 นางหมี่บาเลาใหฟงวา 
ตอนที่ครอบครัวของเธอกาํลงัทาํการโอนสญัชาตินัน้ เธอกําลงัอุมทองเด็กชายสมชาย
อยู ครอบครัวของเธอไดถายบัตรประชาชนหลงัจากที่คลอดเด็กชายสมชายไดเพยีง 7 
วัน รายชื่อเด็กทกุคนทีท่ําการโอนสัญชาติพรอมกันไดถูกระบุไวในทะเบียนบาน
เหมือนกนัหมด แตเธอไมเขาใจวาทาํไมเจาหนาที่จึงแยกชื่อของเด็ก ชายสมชายออกไว 
ทั้งๆ ที่วนันั้นไดเอาใบเกิดไปใหเจาหนาที่ดูดวยแลว 

หลังจากที่ตนและสามีไดบัตรประชาชนแลวประมาณ 4-5 เดือน นางหมี่บากับ
นายอาโละ ไดทําการโอนยายบานเลขที่เขามาอยูที่ชุมชนหวัฝายในเมืองเชียงใหม ตอน
นั้นเจาหนาทีก่ไ็มทําการโอนชื่อของเด็กชายสมชายมาดวย ยงัคงใหอยูที่บานเลขที่เดิม
ที่ อ.แมฟาหลวง ตอไป 

เมื่อตนป 2547 นางหมี่บาไดกลับไปที ่ อ.แมฟาหลวง เพื่อดําเนนิการยายชื่อ
เด็กชายสมชายเขามาอยูกับตนที่เชยีงใหม เจาหนาที่ของแขวงเมง็ราย เทศบาลนคร
เชียงใหม ก็ไดใหทะเบยีนเลมสีเหลือง (ท.ร.13) ซึ่งมเีพียงชื่อของเด็กชายสมชายคน
เดียวมาไวเชนเดิม สวนชื่อของคนอื่นๆในครอบครัวอยูในทะเบียนบาน (ท.ร.14) ทกุคน 

ตอมาเมื่อตนป 2548 นางหมี่บาไดขอความชวยเหลือจากเพือ่นบานทีพ่อมี
ความรูความเขาใจเรื่องนี้ มาชวยดําเนินการเรื่องนี้เพื่อใหเด็กชายสมชายไดกลับเขามา
มีชื่ออยูรวมในครอบครัวพรอมกับพีน่องคนอื่นๆ ทางแขวงเมง็รายบอกวาใหนางหมีบ่า
หาคนที่มีความนาเชื่อถือหรือเปนขาราชการ มาเปนพยานรับรองในการทําเรื่องคร้ังนี้ 
นางหมี่บาจงึตองขอรองใหทางทมีวิจัยชวยเหลือ โดยชวยเซน็ตชื่อรับรองเพื่อเปนพยาน
ใหกับเด็กชายสมชาย หลังจากสงหลักฐานไปแลวก็ตองรอผลการพิจารณาของ
เจาหนาที่ระยะหนึ่ง หลงัจากนัน้ไมนาน เมื่อมีโอกาสพบกับนางหมีบ่าอีกครั้ง และได
ถามถงึความคืบหนาในเรื่องนี ้ นางหมีบ่าบอกพรอมรอยยิ้มวา “ไดแลวนะ เร่ือง
ทะเบยีนบานของเด็กชายสมชาย เลมสีเหลืองนั้นทางเจาหนาที่เขาเอากลับไปแลว” แต
ที่สําคัญคือ นับต้ังแตเกิดเด็กชายสมชายไมมีสิทธิ์ไดรับสวัสดิการการรักษาพยาบาล
จากรัฐเลยเปนเวลาเกือบสิบปยังมีเดก็กลุมชาติพนัธุอีกจํานวนหนึ่งที่ตองตกอยูใน
สภาพเชนเดียวกับสมชาย. 
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                                                                ทะเบียนราษฎร ท.ร. 13 ฉบับสีเหลือง สําหรับ 
                “บุคคลที่อาศัยอยูราชอาณาจักรไทยโดยไมชอบดวยกฎหมายหรือในลักษณะชั่วคราว” 
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เด็กที่ตองออกมาชวยพอแมทํางานเวลากลางคืน   

 
 

เด็กบางคนก็มานัง่ขอทาน   

 
บางคนก็มาเดนิขายดอกไมในชุดนกัเรียน 
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เด็ก ๆ ตองตามพอแมมาขายของเวลากลางคืน  เพราะไมมีคนอยูบาน 
  
กรณีตัวอยางที่ 3  

 หมี่ออ: จากเด็กหญิงอาขามาเปนแมคาขายสินคาหตัถกรรมชาวเขา 
ตลาดไนทบารซารที่เชยีงใหม เปนยานที่มนีักทองเทีย่วทั้งชาวไทยและชาวตาง 

ประเทศมากหนาหลายตามาจับจายซื้อขาวของกนั นอกจากนักทองเทีย่วแลว ประชากรหลกั
อีกกลุมหนึง่ในยานการคานี้คือ กลุมพอคาแมคาสินคาที่ระลึกตางๆ ผูคาขายสนิคาที่ระลึก
กลุมหนึ่งคือ กลุมที่ขายสินคาหัตถกรรมชนเผาอยูตามจุดตางๆ อาจเปนทีบั่นไดทางขึ้น
ดานหนาอาคารไนทบารซาร ตามแผงทีว่างเรียงรายขางทองถนน และกลุมหญิงแมคาในชุด
แตงกายที่บงบอกวาเปนหญิงอาขาเดนิขายของไปมาอยูบริเวณนัน้  

ผูวิจัยไดพบและรูจักกับคนอาขาทัง้หญงิและชายมากมายหลายคนบนถนนสายนี ้แตมี
นองสาวชาวอาขาคนหนึง่ทีม่ีทาทีเปนมิตรไมตรีตอทุกคน ชางพูดชางคุย ดูคลองแคลวและมี
ประสบการณมาก ในระหวางที่เธอขายของมักจะมีเพื่อนๆชาวอาขาและคนอื่นๆในบริเวณนัน้
แวะเวยีนมาพดูคุยกับเธอ ผูวิจัยสงัเกตเหน็วาเธอเปนคนมีอัธยาศัยราเริงเปนมิตร ฉลาด และ



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

66

ขยันทาํมาหากิน จงึมักจะแวะเวยีนไปเยี่ยมที่รานของเธอและซื้อสินคาบางชิ้นจากรานของ
เธออยูบอยๆ จนกระทั่งเรารูจักกันมากขึ้น ทุกครั้งเธอก็จะเลาเรื่องราวบางเรื่องของเธอให
ผูวิจัยไดรับรู บางครั้งเธอกข็อคําปรึกษาหารือเกีย่วกับเร่ืองตางๆ บางคราวเธอก็ชกัชวนใหไป
เที่ยวที่บานของเธอในชุมชนแหงหนึง่กลางเมืองเชยีงใหม เมื่อไดรูจักตัวเธอและครอบครัวของ
เธอมากขึน้  ผูวิจัยจึงขออนุญาตเธอในการนําเรื่องราวชวีติของเธอตั้งแตอดีตจนถงึปจจุบัน
มาเปนกรณีศึกษาตัวอยาง เพื่อนําเสนอใหเหน็ภาพการดิ้นรนตอสูที่จะดํารงชีวิตอยูของ
เด็กผูหญิงอาขาคนหนึ่ง จากหมูบานบนพืน้ที่สูงเขามาสูชุมชนเมืองเชยีงใหม เธอบอกวา เธอ
ยินดีมากหากเรื่องราวของเธอจะเปนประโยชนแกเราและแกคนอื่นๆทัว่ไป บางชวงที่เธอเลา
เร่ือง เธอรองไหไปดวย บางชวงเธอหยุดนิง่อึ้ง…แลวเลาตอ หลังจากเรียบเรียงเรื่องที่เธอเลา
เรียบรอย เธอไดชวยขัดเกลาเนื้อหา รวมถึงคัดเลือกเฉพาะสวนที่เธอเต็มใจใหเผยแพร และนี่
คือเร่ืองราวชีวติของเธอ..หมีอ่อ… 

 ชีวิตครอบครัวในวัยเดก็ 

ความทรงจาํเกี่ยวกับชีวิตวยัเด็กของฉนัคอนขางลางเลอืนไมแจมชัดนัก พอเลาเพยีงวา 
ฉันเกิดที่ประเทศพมา ทามกลางพีน่องทั้งหมด 5 คน เปนชาย 3 คนและหญิง 2 คน ฉันเปน
ลูกคนสุดทอง ในบัตรประชาชนของฉนับนัทกึไววาฉันเกิดเมื่อวนัที ่ 4 กันยายน พ.ศ. 2520 
ซึ่งพอประมาณเอาตามวันเวลาชวงที่ตนขาวกาํลังออกรวงพอดี นามสกุลของฉันคอื อาเคอ 
ซึ่งเปนชื่อตระกูลของพอ พอจําไมไดวาบานเดิมทีพ่มานั้นอยูที่ไหน แตจําไดแมนยาํวาชีวิตที่
พมานัน้ยากลาํบากมากเพราะมทีหารสูรบยิงกนับอยๆ      พอก็เลยตัดสินใจเดินอพยพเขา
มาในเมืองไทย ใชเวลาเดนิมาหลายสิบวนั พอเดินจนขาบวมไปหมด ตอนนัน้ฉนัยังเล็กมาก
อายุประมาณ 1 ขวบ พอแบกฉันมาตลอดทาง ชวงนัน้ประมาณป พ.ศ.2521 ครอบครัวเรา
เดินทางมาดวยกันทั้งหมด 7 คน เร่ิมแรกพอพาเราเขามาขอพกัอยูกับญาติทีห่มูบานปาคา
ใหม อ.แมจัน จ.เชียงราย ตอมาครอบครัวของฉันก็ไดรับการสํารวจสํามะโนประชากรที่
หมูบานปาคาใหมนี้ แตการสื่อสารภาษากับเจาหนาที่ฝายตางๆที่เขามาในหมูบานในชวงนัน้
ไมใชเร่ืองงายนัก ปจจุบันจงึยังมีหลายคนในหมูบานทีย่ังคงไมไดรับบัตรประชาชนไทยเพราะ
เจาหนาทีท่ี่เขามาสาํรวจระบุวาเกิดทีพ่มา แตครอบครัวของฉันระบุวาครอบครัวเราเกิดที่
เมืองไทย ฉันก็เลยไดรับเอกสารสํารวจเปนหลกัฐานมาทําบัตรประชาชนจนถึงเดี๋ยวนี้ เพียง
แคการบันทกึคําคําเดียววาเกิดที่พมาหรือไทย สงผลตอชีวิตแตละคนในหมูบานฉนัมาจนถงึ
ทุกวนันี้เลยทีเดียว ปจจุบันที่หมูบานปาคาใหมนี้ไมมีใครอยูแลว ตางคนตางอพยพแยกยาย
กันไปหมด ครอบครัวฉันกย็ายไปอยูอีกหมูบานหนึง่ บริเวณหมูบานเดิมจึงกลายเปนพืน้ที่ปา
ไป เมื่อฉันอายุไดประมาณ 7 ขวบ แมก็เสียชวีิต หลังจากที่แมจากไปฉันก็อยูกับพอและ
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พี่ชายคนหนึง่ สวนพี่สาวและพี่ชายอีก 2 คนแยกครอบครัวไปหลังจากแตงงาน ตอมาพอก็
ยายบานไปหมูบานอืน่อีกครั้งหนึ่ง 

 ชีวิตลูกสาวอาขา 

พอของฉันติดฝนมาตัง้แตพออายุประมาณ 14 ป จนถงึอาย ุ52 ป และเพิง่เสียชวีติไป
เมื่อปที่แลว (2545) รวมอายุได 54 ป ฉันไมคอยสนทิสนมกับพอนกั เพราะพอเลี้ยงฉนัมา
แบบโหดรายนากลวั พอจะดุดาวาตีฉันตลอด อารมณแปรปรวนอยูเสมอ พอไมเคยฟงวาฉนั
จะพูดอะไรจะรูสึกอยางไร ในหมูบานสมัยนัน้มีเด็กผูหญิงอาขาถกูพอแมที่ติดฝนเอาไปขาย
หลายคน แตพอก็ยงัดีที่ไมไดขายฉันใหคนอื่นแบบขายขาดไปเลย ตอนที่ฉันอายุประมาณสิบ
กวาป มีคนมาขอซื้อฉันเหมอืนกนั แตพอก็ไมไดขายใหใคร คนที่มาซื้อก็มาจากพืน้ราบเปน
คนเมืองบาง คนไทยบาง ทีเ่ปนคนอาขากม็ี ฉันมีเพื่อนหลายคนที่ถูกขายแลวหายไปไมมีใคร
เคยพบเห็นอกีเลย เพราะเขาถูกขายตอไปเร่ือยๆ มีคนหนึ่งถูกขายไปอยูในซอง แลวมีตํารวจ
ไปชวยออกมาได คนนี้ไดกลับมาบานคนเดียว ปจจุบันกลายเปนเมยีตํารวจ ที่เหลือหายไป
หมดเลย  

หลังจากที่แมเสียชีวิตแลว ฉันอายุได 9 ขวบ พอขายฉนัใหกบัคนอาขาอีกหมูบานหนึง่ 
พอพาฉันกับพีช่ายมาขอพักอาศัยอยูกับพีส่าวที่แตงงานไปแลว แตทางฝายพอแมของสามี
พี่สาวเขาไมชอบครอบครัวของฉัน เพราะเรายากจนไมมีทรัพยสินอะไร พอก็ไมรูจะทาํยังไง 
จึงจําเปนตองเอาฉันไปฝากไวกับอีกครอบครัวหนึง่ เปนบานของผูนาํหมูบาน ในลักษณะ
จํานาํ พอรับเงินไป 1,000 บาท แลวก็บอกกับฉันวา เอาไวพอไปหาเงินไดแลวจะมารับตัวลูก
กลับนะ แลวพอก็เอาเงนินัน้ไปลงทนุคาขาย พอครบ 1 ป พอก็มารับตัวฉันกลบัไป โดยคืน
เงินใหเจาของบาน 1,000 บาท ระหวางที่ฉันอยูบานหลังนัน้ ฉันตองทาํงานหนักมาก ตอง
เลี้ยงเด็ก ทํางานบานทุกอยาง ทําไร ทาํสวน นอกจากจะถกูใชใหทาํงานทุกอยางแลวยังถูก
เจาของบานรงัแกอีกดวย ฉันตองรับผิดชอบทุกอยางเหมือนผูใหญคนหนึ่ง ฉันทาํไดอยาง
เดียวคือ ตองอดทนเพื่อรอพอมารับตัวกลับ  

พออายุได 10 ขวบ ครอบครัวเราก็ยายไปอยูอีกหมูบานหนึ่ง แตก็ยงัตองไปอาศัยอยู
กับครอบครัวอื่นเหมือนเดิม เพราะเราไมมีบานอยู ตอนแรกไดไปอาศัยอยูกับครอบครัวญาติ
พี่นองของพอ ครอบครัวนี้เขาใจดีมาก อยูกับครอบครัวนี้กท็าํงานรบัจาง ชวยงานทั่วไป ทํา
ทุกอยาง คาตอบแทนคือไดกินขาว ไมไดรับเปนเงนิ อยูไดประมาณ 1 ป เขาก็ใหครอบครัว
เรายายไปอยูในยุงขาวของเขา ระหวางนัน้ในวันธรรมดาฉันกบัพี่ชายทํางานรับจางทั่วไป เก็บ
กอนหินบาง ตักทรายบาง เพื่อใหคนรวยเขาสรางบาน คาตอบแทน ปบละ 2 บาท ตัดฟน
ขายบาง กวยละ 15 บาท (ตะกราที่ใชแบกของไวขางหลังขนาดเทาของผูใหญ) ฉันยงัจําได
วารูสึกนอยใจกับชีวิตตัวเองมาจนถึงทุกวนันี้ เพราะเวลาที่ฉันตองรับจางแบกกอนหนิ แบก
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ทราย หรือตัดฟนขายนัน้ ฉันตองเดินผานหนาโรงเรยีนเปนประจาํ ก็จะเหน็เพือ่นๆ รุน
เดียวกนัไดเรียนหนังสือ ฉันอยากเรียนหนังสือมาก แตก็ไดแตมองและแอบอิจฉาเพื่อนๆ 
เหลานั้น เพราะสิ่งที่ฉันตองทาํก็คือทาํงานรับจางหาเงนิเพื่อใหปากทองอยูรอด ตอนนัน้ไม
เคยมีเสื้อผาดีๆ  ใส ที่ใสอยูก็ปะแลวปะอกี จําไดวากระโปรงตัวเดียวที่ใสอยูตอนนัน้มีไมรูกี่สี 
ปะเต็มไปหมด ที่มือของฉนัยังมีรองรอยจากการรับจางเก็บหนิ ขุดทรายอยูจนถึงเดีย๋วนี้  

ในวนัอาทิตยฉันจะไปรับจางเฝาสวนใหชาวบานสลับกบัพี่ชาย เขาปลูกพืชผักไว
มากมาย ใหฉันไปเฝาเพื่อไมให หมู แพะ วัว หรือสัตวเลี้ยงตางๆ เขาไปกินผักเหลานั้น ไดเงิน
คาจางวนัละ 5 บาท มาซือ้ขาวกนิ  ชวงนี้พอของฉนัไมคอยไดอยูกับฉันและพี่ชายมากนัก 
พอเดินทางไปคาขาย รวมทัง้เทีย่วสาวดวย เพราะพอคงอยากไดเมียใหมอีกคนหนึง่ 

เมื่อฉันอายุได 12 ป พอก็พาเมยีใหมเขาบาน แมนอยของฉันคนนีม้ีลูกติดมา 3 คน 
(ทุกวนันี้แมนอยคนนีย้ังอยูกับฉัน) หลังจากทีพ่อพาแมนอยเขาบานสภาพจิตใจของฉันและ
พี่ชายก็เร่ิมแยลงเรื่อยๆ พอก็เปลี่ยนไป เชื่อแตแมนอย ตามใจแมนอยทุกอยาง ฉันตอง
ทํางานรับจางแบกหิน แบกทรายเพิ่มมากกวาเดิม พอไมมีลูกกับแมนอย เพราะพอไปทําหมนั
กอนหนานัน้แลว ตอนนัน้ใครที่ไปทําหมนัเขาจะใหเงินดวย ไมรูวาพอไดเงินเทาไร แตพูด
งายๆ วาพอทาํหมนัเพื่อแลกกับเงนิมาซื้อขาวกนิ  

 แรกเริ่มขายแรงงานในเมือง 

ฉันใชชีวิตอยูกบัแมนอย 2 ป ก็เร่ิมลงมาในเมือง คร้ังแรกที่ลงมาเชยีงใหม จาํไดวาอายุ
ประมาณ 12-13 ป ประมาณป พ.ศ. 2534 มาเปนพนักงานลางถวยชามอยูที่ไนทบารซาร 
(ตอนนี้กลายเปนที่จอดรถดานหลังของชั้นใตดิน) ไดคาจางประมาณ 700-800 บาทตอเดือน 
แตไมเคยไดเงินเลย เพราะพอเอาไปหมด ฉันถูกนายจางเขาดุดาเยอะมากแตกฟ็งไมรูเร่ือง 
ไมเขาใจความหมายที่เขาพดูดาเรา จําไมไดวาทาํงานอยูที่รานนีน้านเทาไร รูแตวาตอนนัน้
พูดภาษาไทยไมไดเลย พูดภาษาจนีไดนิดหนอย ตองใหเพื่อนที่อยูดวยกนัชวยแปลให จะไป
ไหนก็ส่ังไดแตขาวผัดเทานัน้ อยูที่นี่ไดชวงหนึ่งก็มเีพื่อนคนหนึ่งของพอ (ปจจุบันนี้เสียชวีิต
แลว) พาไปอยูรานขาวมนัไก เพราะวาทีร่านเดิมใหคาจางนอยเกินไป อยูที่รานขาวมนัไกได
ประมาณ 1 เดือนกวา ตองทํางานหนักทกุอยาง ทีน่อนที่อยูก็แยมาก วันหนึง่ฉนัโดนเจาของ
รานดุดาวาตีพรอมทั้งเอามีดอีโตมาขู จนทุกวนันี้ฉันก็ยงัไมรูเลยวาเราทาํอะไรผิด ดวยความ
เปนเด็กฉนัตกใจกลัวมาก ทาํใหไมสบายหนัก ก็เลยหนีกลับบานพรอมกับชาวบานในหมูบาน
เดียวกนั พอถงึบานพอก็เรียกขวัญให จากนัน้ฉันก็อยูชวยพอกับแมนอยทําสวน เพราะชวงนี้
พอมีสวนเปนของตัวเองแลว  
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ฉันไดอยูทีห่มูบานกับพอชวงหนึ่งก็ตองกลบัลงมาเชียงใหมอีกครั้ง โดยพอเปนคนพา
มาเนื่องจากมเีพื่อนผูหญิงทีอ่ยูในหมูบานเดียวกนัมาบอกพอวา ใหฉันไปทํางานในเมืองซิ จะ
ไดทองเสนใหญๆไดเงินเยอะดีนะ พอก็เชือ่เขา แลวก็พาฉันไปขายไวที่จังหวัดพะเยา ฉันไมรู
วาพอไดเงินไปเทาไร แตที่นัน่เปนสถานขายบริการทางเพศ จําไดวาอยูไมไกลจากสถานี
ขนสงเทาไรนกั ฉันตองทาํงานอยูทีน่ี่ใชหนี้ของพอจนหมด ระหวางที่อยูที่นี่ตองคอยหลบ
ตํารวจเพราะตอนนัน้อายุของฉันยงันอยมากและยังไมมีบัตรประชาชน ตอนนัน้เพือ่นบานใน
หมูบานหลายคนพากันรองไห เพราะสงสารที่ฉันตวัยงัเล็กมาก คนเฒาคนแกพากนัมาตอวา
พอวาทาํไมถึงใจรายนกั ฉันตัวเล็กนิดเดยีว ใหไปไดยังไง แตพอไมสนใจฟงอะไรทัง้นั้น เพราะ
พอติดฝนและอยากไดแตเงนิมาใชหนี ้ ตอนนัน้ตวัฉันยงัเลก็มาก ยงัไมมนีม ยังไมมี
ประจําเดือน ใครใครก็เรียกวา ไอตัวเล็ก ฉันพยายามหนีออกจากซองนีทุ้กวัน รองไหทกุวนั 
เขาใหฉันทาํงานบานทุกอยางในนัน้ สภาพในซองไมดีเลย โทรมๆ มีคนอาขาขายบริการอยู 
4-5 คน มีคนเมืองเยอะมากทัง้สาวทั้งแก เจาของบานจางแมเลาคนเมืองอายุประมาณ 30 
กวา มาดูแลกิจการ วันหนึ่งเขาสงฉนัไปเปดบริสุทธิ ์ ถึงทุกวนันี้ความรูสึกของฉนัหดหูย่าํแย
ทุกครั้งที่เผลอคิดถึงเรื่องนี ้ อยากจะลืมใหหมด ฉันไมรูเร่ืองนี้ แตคิดวาแมเลาเปนคนติดตอ
จัดการใหทั้งหมด และครั้งนัน้เขาคงไดเงินไปเยอะมาก ผูชายคนนัน้นัง่รถสามลอถบีมารับฉัน
ไปที่โรงแรม เขาแตงตัวดี อายุราวๆ 30 กวา รูปรางหนาตาด ี วนันัน้ฉันรองไหตลอดเพราะ
กลัวมาก ไมมีใครชวยไดเลย ยงัจําไดดีวาผาปูทีน่อนสีขาวนัน้มีเลือดของฉันเปรอะเปอนเต็ม
ไปหมด ฉันเจ็บมากเดนิแทบไมได และเขาไปรองไหในหองน้าํ มากเสียจนไมรูวามากขนาด
ไหน ผูชายคนนั้นคงรําคาญ ก็เลยสงฉันกลับไปใหแมเลา แมเลาบอกวาเพราะฉนัเปนอยางนี้
ตองลดเงินรายไดที่จะใชหนีข้องพอลงไปอกี หลงัจากวันนัน้ฉันก็มเีลือดออกมาทกุวันนาน
ประมาณครึ่งเดือน ก็ไมรูวาตัวเองเปนอะไร แมเลาใหยาขวดแบนๆมากิน ก็ไมรูวาเปนยา
อะไร ไมมีใครที่ฉันจะระบายความอัดอัน้ตันใจนี้ไดเลย ฉันตองทาํงานอยูในซองนีน้านพอควร 
จนกระทั่งคิดวาใชหนี้หมด หลังจากอยูทีน่ั่นไดหลายเดอืนแลวกห็นกีลับบานไปชวยพอแมทาํ
สวนอีกครั้ง 

ฉันรูสึกเศราใจทุกครั้งที่คิดถึงชวีิตตัวเอง พอขายเรามา แมเลี้ยงก็ไมเคยสงสารหรือเห็น
เราเปนลกู ทําไมจึงมีแตคนรงัแกเรา แตฉันก็ไมเคยพูด ไมเคยเลาเรื่องนี้ใหใครรับรู เคยเลาให
แฟนฟงคนเดียว เขาเขาใจและสงสารฉนั ใหความเหน็อกเหน็ใจมาก ตอนนั้นฉันรูสึกวา
เกลียดพอมาก แตพอมีแฟนก็คอยๆเลิกคิดเกลียด คิดแตใหอภัยพอ พอเองก็เร่ิมละอายใจกับ
ส่ิงที่เคยทาํกับฉันไวมาก  

ฉันอยูบานไดไมนานกม็ีญาติซึ่งเคยไปขายตัวที่ซองนัน้ (ตอนนี้เขาเปนเอดสเสียชวีิตไป
แลว) มารับใหไปทํางานสวนสมเขียวหวาน ที่อําเภอมหาชยั จงัหวัดสมทุรสาคร ไดรับ
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เงินเดือน 1,200 บาท ไดอ่ังเปาอีก 500 บาท อยูได 2 เดือนกวา พอกเ็รียกใหกลบับานมาทาํ
บัตรสีฟา ในบัตรสีฟาแบบใบใหญๆนั้นเขียนนาํหนาชือ่ฉันวาเด็กหญิง  หลังจากนัน้ฉันก็หนี
พอลงมาทาํงานที่เชียงใหมอีกครั้ง พอดพีอไมอยูบานไปพมา ฉันลงมากับพีช่ายพรอมเพื่อนๆ
อีกประมาณ 5 คน เปนคูหนุมสาวขอตามมาดวย ฉันพาไปหางานทาํ ไดงานรับจางกอสราง
ทําร้ัว ทํากาํแพง ในตลาดคาํเทีย่ง (ปจจุบันนีถู้กทุบทิง้ไปหมดแลว) งานกอสรางไดเงินวันละ 
25 บาท ตอนนั้นฉนัไมรูเลยวาจะไดคาแรงวนัละเทาไร พอไปขอเงินทไีรนายจางก็ใหแคคนละ 
25 บาทเทานั้น ทุกคนจึงพากนัออกจากงานนั้น พอดีกับทางบานเขาเรียกตัวกลบั เพราะ
ชาวบานกลาวหาวา ฉันเปนคนตัวการ พาเพื่อนๆลงมาจากหมูบาน ฉันก็กลับไปตกลงความ
กับชาวบานทีห่มูบานจนเขาใจ (ภาษาอาขาเรียกวา “ยาขาจา” อาจแปลวา การขึ้นศาลแบบ
อาขาก็ได) หลังจากเสร็จเร่ืองคดีนี้แลว ฉันก็ทําไรอยูที่หมูบานสกัพักหนึง่ 

จากนั้นไมนานฉันก็ลงมาหางานทําในเชยีงใหมอีก คราวนี้เปนลูกจางขายผักอยูที่
ตลาดธานินทร กลางวันขายผัก กลางคนืขายอาหารตามสั่งที่ตลาดทิพยเนตร ไดเงินเดือน 
1,000 บาท อยูไดประมาณ 5 เดือน ก็ยายมาอยูรานขายกวยเตีย๋วผัดไทยกับพี่ชาย เงินเดือน
คนละ 1,000 บาท ตอนนี้ฉันเริ่มไดเรียนหนังสือบางแลว เพราะไดไปเรียนแบบการศึกษา
ผูใหญภาคค่ําที่โรงเรียนพุทธิโสภณ เร่ิมเรียนระดับป.1 เลิกประมาณ 2 ทุม เรียนเสร็จกม็า
ชวยเขาทํางานที่รานตอ ชวงนี้ฉันอายุประมาณ 17 ป มีโอกาสไดพบกับแฟนซึง่มาเรยีน
หนงัสือเหมือนกนั แตเรียนไมทันจบ ป.2 ก็ตองออกเพราะตองทาํงาน แลวไมไดเรียนอีกเลย
เพราะตองทาํงานชวงกลางคืน หลังจากนั้นฉนัก็ตองยายไปทาํงานอกีหลายแหง เชน ราน
กวยเตีย๋ว ขายผัก รับจางทาํงานกอสราง เย็บผา ทําตุกตา ทาํปลอกหมอนที่สันกาํแพง ฉันมี
หนาทีย่ัดไสตุกตา ติดห ู ติดสวนประกอบของเสื้อผา เวลาคนงานไมอยูกห็ัดเยบ็จักร จน
สามารถเย็บจกัรได อยูไดไมนานนกัพอก็มารับตัวกลับบาน 

แตไมนานก็ลงมาเชียงใหมอีกครั้ง คราวนีม้ากับเพื่อนมาทาํงานในราน อาหารตามสั่ง 
อยูที่ชางเผือก (ถึงตอนนีฉั้นยงัพูดภาษาไทยไมคลองนัก) มาเปนพนักงานลางถวยชาม 
จัดเตรียมอาหาร อยูไดไมนาน แฟนเปนคนชกัชวนฉันมาทํางานที่รานอาหารซาลูน เปน
รานอาหารโฟลคซอง ฉันรับผิดชอบหนาที่เปนเด็กเสรฟิ ไดเงนิเดือน 1,500 บาท โดยเชา
หอพักอยูกับเพื่อนเดือนละ 800 บาท อยูที่รานซาลนูไมถึง 1 ป ซาลนูก็ยุบเลิกกิจการไป ฉัน
ยายไปอยูราน พ ี อาร คอมเพล็กซ คาเฟ เปนพนกังานเสรฟิเหมือนเดิมแตไดเงนิเดือนเพิ่ม
เปน 2,000 บาท อยูไดประมาณ 2 เดือน แขกในรานเกิดตอสูกันมีคนยงิกันตาย (ตํารวจยงิ
ทหาร) รานถกูสั่งปด ฉันตกงาน จนกระทั่งตอมาไดไปอยูที่สวนอาหารนิวชางเผือก (สมัยนั้น
ต้ังอยูฝงตรงขามกับพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ วัดเจ็ดยอด) ไดเงินเดอืน 1,600 บาท แตไดทิป
มาก รวมแลวประมาณ 2,000–2,500 บาท ชวงนี้แฟนก็มาทํางานดวยกัน เขาเปนพนกังาน
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โบกรถไมมีเงนิเดือน ไดแตคาทิปจากเจาของรถ ชวงนัน้เศรษฐกิจยังดีอยู บางคนใหทิปเยอะ
มาก เปนพนับาทก็ม ี ทั้งตัวฉนัทั้งแฟนไดคาทิปจากการเสริฟและจากการโบกรถ-เช็ดรถ
คอนขางมาก ฉันยงัเขียนภาษาไทยไมคอยคลอง เจาของรานชวยสอนให เวลาลูกคาสัง่
อาหารฉันจะจดเฉพาะชื่อยอ เครื่องดื่มและมิกเซอรตางๆเทานั้น สวนรายการอาหารที่แขกสั่ง
กัปตันจะเปนคนมาจดออเดอรเอง ที่รานมีทีพ่ักอยูดานหลงั ฉันพกัอยูกับแฟนแตยังไมได
แตงงานกนั ไมกลาพาไปใหพอรูดวยกลวัพอตี  ตอมาไมนานรานนวิชางเผือกเปลีย่นเจาของ
มาเปนของสวนอาหารเอราวณั ฉันไดเปลี่ยนหนาทีม่ารับผิดชอบแผนกตอนรับ ไดเงินเดือน 
2,500 บาท อยูเอราวัณไมถงึหนึ่งป ฉันตองแตงตัวสวยๆ นุงกระโปรงสัน้ๆ คอยไหวแขกที่เขา
ออกราน จงูแขกไปนั่ง พาไปสงขึ้นรถ ชวงนัน้ฉันรูสึกสนุก งานไมลําบาก ไมเครียด ไดเจอคน
เยอะ แลวก็มคีนคอยรองรับอารมณ..คือแฟนนั่นเอง แตก็มีเร่ืองขัดแยงกนับอยๆ เพราะแฟน
ไมชอบใหทาํงานอยางนี ้ เขาทนไมไดที่ตองเหน็แขกมากอดมาหอมแกมบางครั้งในขณะ
ทํางาน ฉันเองก็เหนื่อยมาก แตก็ไมอยากออกจากงานนี้เพราะรายไดดี แตเมื่อแฟนไมชอบ 
ในที่สุดฉันก็ออก นอกจากตวัฉันแลวยังมเีด็กอาขา เด็กลีซู ลาหูทํางานอยูที่นี่ในชวงนั้นอกี 4-
5 คน หลายคนพัฒนาตวัเองไปเปนนักรอง ปจจุบันนีก้็ยังมีบางคนทํางานอยูที่นัน่ เจาของ
รานเคยบอกใหฉันไปเสริมจมูก ทาํตา แลวจะไดข้ึนไปโชวแบบใสชุดวายน้าํหรือชุดชั้นใน แต
แฟนไมยอมใหฉันทํา ตอนนั้นฉนัไมคอยรูเร่ืองอะไร เงนิทองก็ใชไมคอยเปน ไมคอยซื้อจาย
อะไรนักสวนใหญแฟนจะเปนคนซื้อมาใหมากกวา  

แฟนของฉนัเรยีนจบชัน้ป.3 มาจากบนดอย แลวมาขโมยวฒุิของเพือ่น โดยแกะรูป
เพื่อนออก เอารูปตัวเองแปะลงไป แลวไปสมัครเรียนทีพุ่ทธโิสภณชั้น ม.1 เรียนจนถึง ม.3 ยงั
เหลืออีก 1 วิชาจะจบชัน้ ม.3 แตสุดทายกเ็รียนไมจบ เขาเปนคนเกงมาก ฉลาดกวาฉนั แต
ชีวิตฉันลาํบากกวาเขา เขารูวาฉันเปนคนเก็บกด ชอบทาํรุนแรงกับเขา เวลาโกรธฉันจะเอาไม
ตีเขา แตเขาก็เขาใจและสงสารฉัน ทกุวันนี้แมวาชีวติจะดีกวาเมื่อกอน แตก็ไมเคยลืมภาพ
ชะตากรรมชีวติในอดีตออกไปไดหมด ฉันไมอยากจะนึกถึงอดีตเพราะมันจะทําใหเศราใจทุก
คร้ังวา ทําไมชีวิตเราถงึเปนอยางนี้ ทาํไมพอเราจงึเปนอยางนี้ เราไมเคยไดรับความรักจาก
ใครเลย ไมมีญาติพี่นองที่ไหน พอก็ไมเคยสนใจความรูสึกเรา มีแตแฟนคนนีท้ี่ดีกบัเราเขาใจ
เรามาตลอด ทุกวนันี้พอเสยีไปแลว ฉันกพ็อทาํใจไดบางและคิดวาตองอภัยใหพอ…. 

 

เร่ิมสรางชวีิตกับการขายสนิคาหัตถกรรม 

ประมาณปลายป 2539 ฉันกับแฟนก็ไดออกมาลงทนุขายของที่กาแลฟูดเซ็นเตอรใน
บริเวณไนทบารซาร โดยมพีอคอยชวยเรื่องการจัดหาของ ตอนแรกที่จะเร่ิมมาขายมชีาวบาน
ที่ขายอยูกอนแลวบอกวาไมตองมาขายหรอก ตอนนี้ขายไมคอยดีเดี๋ยวจะขาดทุน เพราะฉนั
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กับแฟนไมเคยมีประสบการณในเรื่องการคาขายของหัตถกรรมชนเผาเหลานี้ แตในที่สุดเราก็
ลองเสี่ยงดู ตอนแรกลงทุนประมาณ 20,000-30,000 บาท เร่ิมแรกทางเจาของกาแลเขาให
ชนเผาขายของอยูดานใน (ปจจุบันกลายเปนลานคารบาเรตโชว)  โดยสรางแผงเปนซุมให
เปนหลงั ๆ เชาหลงัละ 800 บาท ตอนแรกขายไมคอยดี จําไดวาวนัแรกขายได 50 บาท 
จากนั้นเหน็วาลงทนุซื้อของอยางเดียวคงไมไหวแน จึงลงทุนซื้อผาและอุปกรณทีต่องใชมา
เย็บเอง เชน ถุงยามอาขา หมวกอาขา เสื้อ และอื่นๆ อีกหลายอยาง ก็คอยๆขายมาเรื่อยๆ 
ลูกคาสวนใหญจะเปนชาวตางชาต ิฝร่ัง ญ่ีปุน สําหรับรายไดนั้นจะมเีปนระยะๆ เชน ชวงฤดู
หนาวจะขายดหีนอย เพราะมีนักทองเที่ยวมาเที่ยวกันเยอะ จะมีกาํไร 7,000-8,000 บาทตอ
เดือน สวนฤดูอ่ืนขายไมคอยได ตองเอาเงนิเกาทีเ่ก็บไวมาใชในชวงเวลานั้น ขายอยูขางใน
ประมาณ 1 ป ทางเจาของก็ไดยายชนเผาออกมาตัง้แผงขายขางนอก โดยไดแบงที่ใหเปน
ลอกๆ วางขายทีพ่ื้นไมกวางมากนักประมาณ 1.5 x 2 เมตรโดยประมาณ คาเชาเทาเดิม ขาย
อยูทีน่ี่ประมาณ 6 ป 

ที่พกัอาศัยในชวงแรกที่เร่ิมคาขายนี้ ฉันเชาหอพกัอยูแตหองพักแคบเกินไปไมมทีี่พอ
เก็บสินคาที่ขาย ตอนนัน้พอมีเพื่อนอยูทีช่มุชนแหงหนึง่ริมคลองแมขาเมืองเชียงใหม ฉันก็เลย
มาเริ่มขอเชาบานจากคนเมอืงที่อยูในชุมชนมากอน เพื่อนของพอชวยแนะนาํให ตอมาฉันกับ
แฟนกม็าซื้อทีใ่นชุมชนอยูเมือ่เดือนมิถนุายน 2540 จากการบอกผานชาวอาขาที่อยูในชุมชน
มากอนวามีคนเมืองตองการขายบานราคาถูก ฉันซื้อบานพรอมที่ดิน แตไมมีโฉนดในราคา
ทั้งสิน้ 65,000 บาท เปนเงินสะสมทัง้หมดของเราตั้งแตเร่ิมทํางานมานานหลายป ตอนทีเ่รา
เขามาอยูที่ชุมชนนีม้ีอาขาอยูไมกี่ครอบครัว แตปจจุบันคนในชุมชนเปนอาขาเกือบทัง้หมด มี
คนเมืองอยูจํานวนพอๆ กนั ในชุมชนเวลาทํากจิกรรมก็จะทํารวมกนัทัง้คนเมืองและชนเผา 
เวลามกีารพฒันาคลองแมขา สวนใหญจะเปนแรงงานอาขามากกวา ตอนนีพ้วกเราทุกคน
ตองชวยกันรักษาความสะอาดทั้งบริเวณบานและคลองแมขาที่ไหลผานหนาบาน ที่สําคัญเรา
ตองปลูกสรางบานเรือนใหดูดีกวาเดิม เพือ่ปองกัน การถูกขับไลใหออกจากพื้นที่ มีองคกร
เอกชนเขามาชวยเหลืออยูหลายองคกรเหมือนกนั ทกุวนันี้เรายงัไมรูวาทางเทศบาลเขาจะขับ
ไลพวกเราออกไปหรือไม 

ราวป พ.ศ. 2545 การคาขายทีเ่ชียงใหมเร่ิมแยลง กลุมแมบานอาขาทยอยลงมาแบก
ตะกราขายของกนัมากขึ้น ในขณะที่สินคาก็เหมือนเดิม ทําใหขายของไมคอยไดราคาเหมือน
สมัยกอน คนที่แบกตะกรามักจะขายตัดราคา เพราะเขาไมตองเสียเงนิคาเชาที ่ จงึสามารถ
ขายของราคาถูกๆ ได แตสําหรับคนที่เชาพื้นที่นัน้ ถาขายถกูเกนิไปกจ็ะไมมีเงนิเหลือจายคา
เชา เมื่อเปนเชนนี้จะทาํอยางไรดี ฉันก็คิดวาตองหาทางออกใหกับรานคาของตนเอง  
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ตอมาฉันเห็นวามีคนอาขาจํานวนหนึ่งลงไปขายของขางลาง (หมายถงึทางกรุงเทพฯ) 
ก็อยากจะลองดูบาง ฉันตัดสินใจลงไปขายของทีพ่ัทยาเปนสถานที่แรก โดยใหแฟนเฝารานที่
กาแล ฉันชวนเพื่อนที่รูจักไปดวยกนัทัง้หมด 4 คน ไปเดินแบกตะกราขายของทีพ่ทัยา ขายอยู
ได 5 วันก็เดนิทางกลับ ทัง้ทีย่ังไมไดขายแมแตบาทเดียว ขาดทุนกลับมา สาเหตุเนื่องจาก
เปนครั้งแรก ตางคนตางไมกลาขาย เพราะแขกฝรั่งสวนใหญจะมานอนอาบแดด แกผากนั
หมด ฉันรูสึกอายที่สุดไมกลามองภาพเหลานีท้ี่พทัยา  ในใจก็คิดวาทําไมคนทีน่ี่จงึไมคิดอาย
กันบาง นอนแกผา กอดจูบกนัทัว่ไปตามชายหาด ในบาร ตามถนน มีคนเหลานัน้เต็มไปหมด 
ไมวาจะกลางวันหรือกลางคนืก็เปนอยางนี ้ ในหมูบานเราจะหางไกลกนัดารยงัไง เราก็ถกูสั่ง
สอนวาเรื่องอยางนี้เปนเรื่องที่ไมมีใครมาทาํกันในที่โลงแจง ตองอายผีกันบาง แตที่พทัยานี่
สวางไสวทัง้คนื บานเมืองเจริญ แตผูคนกลับทาํแตส่ิงนาอาย ฉันกบัเพื่อนๆทุกคนไมกลาเขา
ใกล ทัง้อายทัง้ตัวสั่นไมกลาเดินเขาไปขายของใหเขา ดวยความอายพวกเราก็เลยอด แลวก็
ตัดสินใจเดินทางกลับมาเชยีงใหมในที่สุด  จากนั้นไมนานหลงัจากทีม่ชีาวบานลงไปขายของ
ที่พทัยากนัมากขึ้น และกระแสขาววาขายของดีมาก ทําใหฉันตัดสนิใจวาจะลองดูอีกครั้ง ก็
เลยเดินทางไปพัทยาอีกรอบหนึง่ ไปรอบนี้ไดผลขายอยู 10 วันไดกําไรมา 7,000 บาท
นาสนใจมากทีเดียว ลูกคาสวนใหญจะเปนชาวตางชาติ ตอนแรกฉนัก็ยงัอายอยู แตคิดอยูใน
ใจตลอดเวลาวา ถาเรามัวแตอายแลวเราจะเอาอะไรกนิ ในเมื่อตัดสินใจลงมาแลวตองขายให
ได เราไมไดไปขอใครกิน เรามาขายของ เราตองกลา ตอนนัน้นกึถงึเงนิเปนหลัก เพราะถาไม
มีเงนิเราก็จะอยูไมได เราตองกินทุกวนั ตองใชจายทุกวัน จากนั้นกเ็ร่ิมกลาขึ้นมาทีละนอย 
จนทกุวนันี้ความอายที่เคยมนีั้นไดหายไปหมดแลว มีเพยีงความคิดทีว่า เราจะอายทําไม คน
ที่เขาทําอยางนั้นเขายงัไมอายเลย แตเราตองขายของใหไดเพือ่เลี้ยงตัวเองใหอยูรอดไม
ลําบากเหมือนชีวิตที่ผานมา หลังจากกลบัมาจากพทัยาแลวก็ยงัมาขายของที่กาแลตอ แลว
ลงไปอีกรอบหนึ่ง รอบนี้ลงไปขายทีก่รุงเทพฯ แถบถนนขาวสาร คราวนี้อยูนานหนอย อยู 18 
วันของที่เอาไปดวยหมด จึงกลับมาจัดเตรียมของกันใหมแลวลงไปขายตอ เปนอยางนี้อยู
เร่ือย ๆ จนบางครั้งถาของหมด ไมอยากเดินทางกลับมาบานก็จะสัง่ของใหคนทางบานสงไป
ใหทางไปรษณีย  

สําหรับเร่ืองทีพ่ักนั้น เวลาไปขายของ สวนใหญแลวจะไปเชาโรงแรมโดยอยูรวมกนั
หลาย ๆ คน แลวชวยกนัเฉลี่ยคาหอง คาหองก็จะตกอยูที่ประมาณ 190-200 บาทตอคืน  
หลังจากที่ขายอยูกรุงเทพไมนาน เพื่อนๆ ก็ชวนกนัลงไปขายทีห่ัวหนิตอ อยูทีห่ัวหนิ 2 เดือน 
ขายไมดีนักแตตองอยูจนกวาจะขายของที่เอามาดวยใหหมด เพราะคราวนี้จายคาเชาหอเปน
เดือนๆ ละ 1,200 บาท อยูดวยกนั 3 คน เฉลี่ยกนัออก เมื่ออยูหวัหนิครบ 2 เดือน ฉันและ
เพื่อนๆ ก็ชวนกันไปขายของตอที่ภูเก็ต อยูที่นัน่ไดประมาณ 15 วัน พอของฉันก็เสยีชีวิตโดย



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

74

ไมมีสาเหต ุฉันเดินทางกลับมาทาํพธิีศพใหพอ หลงัจากเสร็จงานศพของพอแลว ก็เดินทางไป
ขายของทีห่วัหินตอ ปจจุบันนี้ฉันกับแฟนขายของอยูทีห่ัวหินเปนหลกั กลับมาบานที่เชียงใหม
ไมบอยนัก อยูไดประมาณ 4-5 วัน ก็จะรีบจัดเตรียมของที่จะเอาไปขาย แลวเดนิทางกลับหัว
หิน ไปคราวหนึ่งก็จะอยูนาน 1-2 เดือนจงึจะกลบัมาบานครั้งหนึง่ แมวาชวงนี้ฉันและแฟนจะ
ใชชีวิตอยูทีห่ัวหินเปนสวนใหญ แตเชียงใหมก็คือบานของเรา….. 

การพูดคุยของเราจบลงเพียงเทานี…้..และเราไมไดพบกันอีกนาน เพราะเธอไปดูแล
รานทีห่วัหนิเปนสวนใหญ  ไมนานมานี้เราไดขาวจากเพื่อนของเธอวา เธอจาํตองเลิกรางกบั
แฟนที่เคยเขาใจกันดี และไดเปลี่ยนเสนทางชีวิตอีกครัง้ จากที่เธอเคยตัวสั่นดวยความอาย
กับการกระทาํของผูคนที่ชายหาดพัทยา แตเดี๋ยวนีเ้ธอกลายมาเปนคนที่กลาสวมใสเสื้อผา
นอยชิน้ บริการลูกคาในรานคาราโอเกะแหงหนึง่กลางเมืองเชียงใหมเสียแลว เราไดไปเยี่ยม
เยียนกันอกี และเธอบอกเราวาเพื่อนๆ พนักงานในรานเกือบทุกคนเปนลกูสาวของชนเผา
ตางๆ ที่มาจากหมูบานบนที่สูงทั้งสิน้ แตทุกคนตางก็ไมเอยบอกแกใครวาตนเองนัน้เปนใคร 
มาจากที่ไหน ถาไมมีความจาํเปนอนัใด เพียงแตพยายามทาํหนาทีห่ญิงบริการในคาราโอเกะ
ของเธอใหดีทีสุ่ด เพื่อชีวิตขางหนาที่คาดวาจะดีกวาเดิม….. 

เมื่อจับตามองพนกังานหญิงในรานคาราโอเกะเหลานี้แลว ก็อดคิดไมไดวาเด็กผูหญงิชาต ิ
พันธุหนาใสซือ่บริสุทธิ์บวกความมอมแมม ที่เคยเหน็วิง่เลนกันไปมาในหมูบาน จํานวน
มากมายไมมโีอกาสไดทําหนาที่หญงิสาวตามแบบแผนประเพณีวัฒนธรรมเชนที่คนรุนแมเคย
ปฏิบัติมา หากแตตองมาทําหนาทีห่ญงิสาวบริการในสถานบันเทิงยามราตรีของเมืองอยูทุก
คํ่าคืน 

 
สรุป 
 ในบทนี้เปนการฉายภาพบางกรณีตัวอยางของครอบครัวและเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในชุมชน
เมืองเชยีงใหมเพื่อใหเหน็สภาพการดํารงชวีิตในเมืองของเด็ก และศักยภาพของครอบครัวในการดูแล
คุมครองเด็ก เด็กกลุมชาติพันธุอาขาเติบโตขึ้นในสถานการณที่อาจเรียกไดวาเปน “การปะทะทาง
วัฒนธรรม” กลาวคือ เด็กขาดความรูหรือความผูกพนักบัสังคมวัฒนธรรมตามแบบของกลุมชาตพิันธุอา
ขาเชนที่พอแมผูปกครองเคยเรียนรูคุนเคยมา เด็กบางคนรูวาตนเองเปนคนอาขา เพราะพอแมบอกวา
เปน เมื่ออยูบานก็พูดภาษาอาขากับครอบครัว กินอยูแบบชาวอาขา และมีหนาทีช่วยเหลือครอบครัว
ดวยการรับจาง เดินขายดอกไม หรือเปนขอทาน เมื่อออกนอกบาน เด็กตองปรับตัวกับอีกสังคม
วัฒนธรรมหนึง่ซึ่งเปนสงัคมหลัก บางครัง้เกิดความอายในความเปนชาติพนัธุที่ตางไปของตน รูสึกต่ํา
ตอยในความยากจนและขาดแคลน เมื่อไปโรงเรียนก็ไปเรียนเรื่องของความเปนไทยและเรื่องอื่นๆที่ไกล
ตัวออกไป เมือ่เด็กสับสนหรือมีปญหา ผูเปนพอแมหรือผูปกครองก็ขาดแคลนทุนความรู ที่จะใชแนะนํา
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อบรมส่ังสอนลูกหลาน เพราะตองดิ้นรนทํางานหารายไดเลีย้งครอบครัว และไมมีความรูเทาทัน
เทคโนโลยี ความทันสมัย และสภาพสังคมเมืองที่เปลีย่นแปลงอยางรวดเร็ว ทัง้เดก็และครอบครัวจึงตก
อยูในภาวะออนแอที่จะดูแลตนเองและครอบครัวใหมีคุณภาพได พอแมไมอยากใหเด็กออกมาเดินขาย
ดอกไม แตเด็กจะขายไดมากกวาทีพ่อแมขายเอง นั่นคอืรายไดสําหรบัอาหารมื้อตอไปในแตละวัน พอแม
อยากใหเด็กไดไปเรียนหนังสือที่โรงเรยีน แตบางคนไมไดเรียน เพราะไมมีเงนิคาใชจายในการไปเรียน 
แมจะไมเสียคาเรียน แตก็มคีาอาหาร คาสมุดหนงัสือ คากิจกรรมพเิศษ คาเสื้อผา และอุปกรณการเรียน
ตางๆ จึงทําใหเด็กบางคนไดไปเรียนบาง ไมไดไปเรียนบาง หรือบางคนก็ตองออกจากโรงเรียนไปรับจาง
ทํางานเปนแรงงานเดก็บาง เด็กบางคนถกูชักจูงไปติดการพนนั ติดเกมสคอมพิวเตอร ติดยาเสพติด ไป
ขายบริการทางเพศ ฯลฯ โดยทีพ่อแมผูปกครองไมสามารถดูแลไดทั่วถงึ ไมสามารถอบรมสั่งสอนและหา
ทางเลือกทางออกที่เหมาะสมใหแกเด็กได  

แมวาเด็กและครอบครัวกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหมจะเปนภาพสะทอนภาพหนึ่งของ
กลุมคนชาติพนัธุกลุมหนึ่งทีไ่ดรับผลพวงจากการพัฒนาพื้นที่สูง จนกระทัง่จําตองเลือกทาง ออกดวย
การเขามาอยูในเมืองอยางคนยากจนและดอยโอกาส อยางไรก็ดี ครอบครัวชาวอาขาในเมืองเชยีงใหม
จํานวนหนึ่งกก็ําลังมีความพยายามในการรวมตัวกนัเพื่อใหความชวยเหลือกนัและกันในดานตางๆ และ
ประสานความรวมมือกับหนวยงานตางๆ เพื่อเพิม่พลงัและศักยภาพในการดูแลและคุมครองเด็กใหมาก
ข้ึนตอไป 
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บทที่ 6 
บทบาทของหนวยงาน/องคกรภาครฐัและเอกชน 

ที่ปฏิบัติงานเกี่ยวของกับเด็กกลุมชาติพันธุในเขตเมืองเชียงใหม 
 
 แมวาเมืองเชียงใหมจะเปนเมืองทีม่ีกลุมเด็กชาติพนัธุจาํนวนมากที่จดัวาเปนเด็กกลุมเสี่ยงและ
ดอยโอกาส แตหนวยงานตางๆ ทั้งภาครฐัและเอกชน ที่มีแนวทางและเปาหมายในการทํางานเฉพาะเด็ก
กลุมชาตพิันธุโดยตรงยังไมมี นโยบายและการปฏบัิติงานดานเด็กในปจจุบันมุงเนนที่หลกัความเสมอ
ภาค คือ มองวาเด็กทุกคนไมวาจะเปนเด็กจากกลุมสังคมใด กลุมชาติพันธุใด ศาสนาใด ก็ตาม ยอมมี
สิทธิเทาเทียมกันที่จะไดรับบริการ สวัสดิการ และการดูแลคุมครองจากภาครัฐ ซึง่นับเปนทัศนะดานบวก
ที่จะทํางานในเชิงตั้งรับกับสภาพปญหา หากแนวทางการทาํงานของภาครัฐจะขยายการปฏิบัติงานไป
ในทิศทางที่เปนเชิงรุกมากขึ้น คือเนนไปทีก่ารปองกนั การเฝาระวงั และใหการดูแลคุมครองกอนขั้นที่จะ
เกิดปญหา รวมถึงการใหความสาํคญัตอประเด็นที่เปนรายละเอียดยอยตามภูมิหลังของเดก็กลุมชาติ
พันธุจะมีประโยชนอยางยิ่ง หากไดนํามาใชเปนยทุธศาสตรในการทําความเขาใจสภาพปญหาและ
วางแผนงานการปฏิบัติงานที่สอดคลองกบัสถานการณไดอยางเปนจริง อยางไรก็ดี หนวยงานภาครัฐ
และเอกชนสาํคัญที่ปฏิบัติงานเกี่ยวของเดก็กลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหม มหีลายหนวยงาน ดังนี ้
 
องคกรภาครฐั 

หนวยประสานงานเพื่อตอตานการคามนุษยภาคเหนือตอนบนประเทศไทย  
(Anti-Trafficking Coordination Unit Northern Thailand (TRAFCORD)) 

 หนวยประสานงานเพื่อตอตานการคามนษุยภาคเหนือตอนบน  จะทาํงานชวยเหลือเด็กที่ตก
เปนเหยื่อของการคามนุษย  ทั้งในดานสังคมสงเคราะห  ดานกฎหมาย  มพีื้นที่ครอบคลุม  9  จังหวัด
ภาคเหนือตอนบน  ไดแก  แมฮองสอน  เชียงใหม  เชยีงราย พะเยา  ลําพนู  ลําปาง  แพร  นาน  ตาก  
โดยทาํงานกันเปนเครือขาย  ทาํงานรวมกับทัง้หนวยงานภาครัฐและเอกชน  เชนสถานสงเคราะหบาน
เด็กชาย  มูลนธิิอาสาพัฒนาเด็ก และผูมีความรูดานกฎหมาย   
 กระบวนการทาํงานของกลุม  Trafcord  คือ  เมื่อไดรับแจงเหตุวามีเด็กที่ตกเปนเหยื่อการคา
มนุษย แลวจะทําการตรวจสอบขอเทจ็จริง ถาเปนจริงกจ็ะเขาไปชวยเหลือเดก็ทั้งทางดานสังคม
สงเคราะห  และดานกฎหมาย  และจะสงตัวเด็กไปอยูในสถานสงเคราะห  เพื่อบําบดัฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจ  เมื่อเด็กมีสภาพรางกายและจิตใจที่ดีข้ึน  พรอมที่จะกลับไปสูสังคมภายนอก  ก็จะสงตัวเด็ก
กลับสูสังคม  สวนเด็กที่มาจากทางประเทศพมาก็จะสงตัวเด็กกลับประเทศเขา  ทีผ่านมาเด็กที่ตกเปน
เหยื่อการคามนุษยเหลานีก้ม็ีทั้งเด็กพืน้ราบ เด็กชาวไทยภูเขา  แตสวนใหญเปนเดก็ที่เขามาจากประเทศ
พมามากกวาเด็กในประเทศไทย   
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 ในป  2547 มีเด็กอาขาที่ตกเปนเหยื่อการคามนษุยจาํนวน  4  คน  มีอายุอยูระหวาง  16–18  ป  
เปนผูชายทัง้หมด  แตป 2548  นี้ยงัไมพบวามีเดก็อาขาตกเปนเหยื่อการคามนุษย  ในจํานวนเดก็สี่คนนี้  
สามคนแรกเปนเด็กอาขาที่เขามาจากประเทศพมาและไมมีพอแมหรือญาติพี่นองในประเทศไทย  พวก
เขาเขามาเรรอนในเมืองเชยีงใหมและตกเปนเหยื่อการคามนุษยแบบเต็มตัว  โดยถกูขายไปใหผูชายฝรั่ง  
และตอนนี้บางคนก็อยูระหวางการใหความชวยเหลือจากทาง  Trafcord  อยูระหวางการขึ้นศาลที่
จังหวัดเชียงราย  สวนอกีหนึ่งคนในจาํนวนเดก็สี่คนนี้เปนลกัษณะการถูกลวงละเมิดทางเพศโดยชาย
ตางชาต ิ  คนนี้เปนเด็กอาขาในประเทศไทย  แตพอแมถูกจับกมุคดียาเสพติด  ทางกลุม  Trafcord  ได
เขาไปชวยเหลอื  โดยไดขออนุญาตมารดาของเด็กที่อยูในทัณฑสถาน  มอบอํานาจให Trafcord  
สามารถดาํเนนิงานไดเต็มที ่ ทางกลุมไดใหความชวยเหลือดานกฎหมายและไดประสานงานกบัสถาน
สงเคราะหบานเด็กชาย จงัหวัดเชยีงใหมใหรับเด็กไว  แตภายหลงัเด็กไดหนีออกจากสถานสงเคราะห
บานเด็กชาย  และตกเปนเหยื่อในการถูกลวงละเมิดทางเพศอีก ทาํใหติดตามตัวเด็กยากมากขึ้น  เพราะ
เด็กเรรอนไปเรื่อยๆ  ไมอยูเปนหลกัแหลง  และชายตางชาติเองก็เปลีย่นรูปแบบการกระทําผิดกฎหมาย  
โดยอาจจะใชบริการโรงแรม  และไมซ้ําสถานที่เดิม 
 
ศูนยประสานงานเพื่อพทิักษสิทธิเด็กและสตรี จงัหวัดเชยีงใหม (ศป.พด.ส.) 
 เปนหนวยงานที่กอต้ังขึน้เมื่อเดือนกุมภาพนัธ 2541 จากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่
ทํางานดานเดก็ในจังหวัดเชยีงใหม ตอมาในป 2547 ไดเปลี่ยนแปลงชื่อเปน “ศูนยประสานงานเพื่อ
พิทกัษสิทธิเดก็และสตรี จงัหวัดเชียงใหม” (ศป.พด.ส.) โดยมวีัตถุประสงคเพื่อเปนศูนยประสานงาน
ระหวางภาครฐัและภาคเอกชนเพื่อการรับแจงเหต ุชวยเหลือ คุมครอง บําบัดฟนฟู และคืนสูสังคม เปน
ศูนยประสานงานเพื่อการบงัคับใชกฎหมายกับผูกระทาํผิด เปนศนูยกลางการทาํงานรวมกนัแบบสห
วิชาชพี เปนศูนยขอมูล ประเมินผล และการรายงาน เปนศูนยการดําเนินงานระหวางภาครัฐและ
ภาคเอกชน ในการพัฒนาศกัยภาพบุคคล การรณรงคประชาสัมพนัธ กลุมเปาหมายคือ เด็กและสตรีทั้ง
ที่มีและไมมีสัญชาติไทย รวมทั้งเด็กและสตรีตางดาวที่เขาเมืองอยางถูกตองหรือไมถูกตองตามกฎหมาย 
และภายหลงัตกเปนเหยื่อของความรุนแรงและการคามนุษย  
 ศป.พด.ส. มีข้ันตอนของกระบวนการคุมครองเด็ก ดังนี ้

1. การรับแจงเหตุ (Identification) 
2. การสืบคนขอเท็จจริง (Fact-finding) 
3. การประเมนิ (Assessment) 
4. การชวยเหลือ คุมครอง (Intervention and Treatment) 
5. การคืนสูสังคม (Social – Re-integration) 
6. การปองกนั (Prevention) 
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โครงสรางเครือขายการทาํงานของระบบคุมครองเด็กจังหวัดเชยีงใหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลไกการทํางานของจังหวัดเชียงใหม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับจังหวัด 

ระดับอําเภอ 

ระดับหมูบาน/ชุมชน 

คณะกรรมการคุมครองเด็กจังหวัดเชียงใหม 

คณะอนุกรรมการคุมครองเด็ก 
จังหวัดเชียงใหม 6 ฝาย 

คณะทํางานเครือขายระดับอําเภอ 

- คณะทํางาน 22 อําเภอ 
- คณะทํางาน 2 กิ่งอาํเภอ 

อพม. + แกนนําชุมชน 

ศป.พด.ส. 

คณะกรรมการคุมครองเด็กจังหวัด 

คณะอนุกรรมการคุมครองเด็ก คณะอนุกรรมการคุมครองเด็ก 
ระดับอําเภอ 

ระดับอําเภอ 

ระดับหมูบาน 

ฝายรับแจงเหตุและตรวจสอบ 

ฝายบําบัดฟนฟู 

ฝายจัดหาทุน 

ฝายรณรงคและประชาสัมพันธ 

ฝายวางแผนและประเมินผล 

ฝายสงเสริมความประพฤติ 
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มาตรการในการดําเนนิงานของคณะกรรมการคุมครองเด็กและคณะอนุกรรมการคุมครองเด็กจังหวัด
เชียงใหม 
 มาตรการแกไขปญหาคนขอทานเรรอนและเด็กขายดอกไม 

1. การบังคับใชกฎหมาย 
2. การดําเนินการในดานสวัสดิการสังคม 
3. การรณรงคและการประชาสมัพันธ 

 มาตรการคุมครองสวัสดิภาพเด็ก 
1. การดําเนินการตามหมวด 4 การคุมครองสวัสดิภาพเดก็ มาตรา 41, 42 
2. การดําเนินงานตามกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของ เชน กฎหมายอาญา, กฎหมายแรงงาน, 

กฎหมายแพง และ พ.ร.บ.ปองกันและปราบปรามการคาประเวณี ฯลฯ 
3. ใชกลไกการคุมครองเด็กและทีมสหวิชาชพีของ ศป.พด.ส. 

มาตรการแกไขปญหาความรุนแรงของเด็กในจังหวัดเชยีงใหม 
1. ไมใชวิธีแขงขันระหวางกลุม 
2. ใชวิธีการไกลเกลี่ย โดยเชิญแกนนาํแตละกลุมมาพูดคุย 
3. จัดใหมีกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอสังคมระหวางกลุม 
4. จัดหาสถานที่เพื่อใชเปนที่ประสานงานของกลุม 
5. บรรจุแผนกจิกรรมศูนยเยาวชนในเขตยทุธศาสตรจังหวัด 

 มาตรการการสงเคราะหเด็กและครอบครัว 
1. การสงเคราะหครอบครัว 
2. การสงเขาสถานสงเคราะห 
3. การจัดหาครอบครัวอุปถัมภและบุตรบุญธรรม 

มาตรการการคืนสูสังคม 
1. ใหทนุประกอบอาชีพ 
2. จัดกิจกรรมบําบัดฟนฟูแกเดก็และครอบครัว 
3. การใหความรูความตระหนกัแกชุมชนและสรางเครือขายคุมครองเด็กระดับทองถิน่ 

 
องคกรเอกชน 
มูลนธิิอาสาพัฒนาเด็ก 
         มูลนิธิอาสาพัฒนาเดก็ เปนองคกรพัฒนาเอกชนที่ดําเนินงานใหการชวยเหลือและพฒันาเด็ก
เรรอนในจังหวดัเชียงใหม  เร่ิมกอต้ังขึ้นเมื่อตนป  2540  โดยกลุมผูสนใจปญหาดานเด็ก ซึ่งมี
ประสบการณการทาํงานกับกลุมเด็กเรรอนตั้งแตป 2535 กับกลุมสรางสรรคเด็กเวียงพงิค โดยมูลนิธิ
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อาสาพฒันาเด็กไดใชชื่อเมื่อเร่ิมกอต้ังวา “กลุมอาสาพฒันาเด็ก” ไดดําเนนิงานชวยเหลือและพฒันาเด็ก
เรรอนมาอยางตอเนื่อง ในป พ.ศ. 2548  ทางกลุมอาสาพฒันาเด็กไดยื่นจดทะเบียนมูลนธิ ิ จึงไดรับ
อนุญาตใหจัดตั้งเปนมูลนิธิและไดเปลี่ยนชือ่เปน “มูลนธิอิาสาพฒันาเด็ก” The Volunteer for Children 
Development Foundation มีกลุมเปาหมายหลักคือ กลุมเด็กเรรอน อายุ 4-18 ป และกลุมเปาหมาย
รองคือ กลุมเยาวชนเรรอน อาย ุ 19-25 ป โดยมวีัตถุประสงคเพื่อ พฒันาคุณภาพชวีิตของเดก็และ
เยาวชนที่เรรอนอยูในเมืองเชียงใหม  ลดพฤติกรรมเสี่ยง และประสานความรวมมอืกับหนวยงานภาครัฐ
และเอกชนในการชวยเหลือเด็กเรรอนและดอยโอกาส  
 มูลนิธิอาสาพฒันาเด็กมีกิจกรรมหลักในการปฏิบัติงานคือ 

1. งานภาคสนาม เปนการทํางานของเจาหนาที่และอาสาสมัครที่ออกไปตามสถานที่ตางๆ 
เพื่อพบปะกับเด็กและเยาวชนเรรอนในเขตเทศบาลนครเชียงใหม ตามตลาด 
สวนสาธารณะ บารเบียร แหลงชมุชน ลงทํางานคลุกคลี ทําความรูจกั สรางความสัมพันธ
กับเด็กใหเกิดการยอมรับ ตลอดจนการใหความชวยเหลือในกรณีเรงดวน รักษาพยาบาล
เบื้องตน การใหคําปรึกษาปญหา และใชกระบวนการฝกทักษะชวีิต ลงไปทาํกิจกรรมตางๆ 
กับกลุมเด็กใหเด็กไดเล็งเหน็ถึงทางเลือกทีมุ่งหวังไว เชน กลบัสูครอบครัว เขาเรียนหนงัสือ 
ฝกอาชีพ ฯลฯ นอกจากนี้ยงัมุงใหเดก็มีทกัษะชวีิตเพื่อปองกันตนเองจากการเขาสู
กระบวนการขายบริการทางเพศ โรคเอดสและยาเสพติด 

2.  งานบานพัก เปนบานพกัซึ่งอยูหางไกลจากตัวเมือง ต้ังอยูที่เลขที ่95/1 บานแมผาแหน หมู
ที่ 6 ตําบลออนใต อําเภอสันกําแพง จงัหวัดเชยีงใหม โดยมุงที่จะรองรับเด็กและเยาวชน
เรรอน ตอเนือ่งจากงานภาคสนาม เพื่อใหความชวยเหลืออยางเรงดวน โดยใหบริการกับ
เด็กดานปจจัย 4 ฝกใหเดก็ทําเกษตรเพือ่พึ่งพาตนเอง และสงเสริมการทาํกิจกรรมตางๆ 
เพื่อสุขภาพ เชน ศิลปะ ดนตรี กีฬา เกมส กิจกรรมดานการศึกษาทัง้ในและนอกระบบ เพื่อ
เปนกระบวนการลดพฤติกรรมเสี่ยง และผลักดันใหเดก็เกิดแนวทางในการดําเนนิชีวิตที่มี
คุณภาพตอไปในอนาคต 

3. งานศูนยบริการเด็กและเยาวชน เปนศูนยใหบริการเด็กและเยาวชนเรรอน อยูในเมือง ต้ังอยู
เลขที่ 63/1 ถ.ชางมอยเกา ต.ชางมอย อ.เมือง จ.เชยีงใหม โทร.053-874065 ซึ่งใกลกับ
แหลงที่เด็กพกัอาศัย ทาํใหสามารถเขามาใชบริการไดงาย โดยจะใหบริการดานตางๆคือ 
ดานการศึกษา คําปรึกษา ศิลปะ ทักษะอาชพีขั้นพืน้ฐาน รักษาพยาบาลเบื้องตน สุขภาพ
อนามยั และจดักิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต เพื่อปองกันการเขาสูการขายบริการทางเพศ และ
ปองกนัโรคเอดส รวมถงึการสงตอกรณีเรงดวน 

4. งานโครงการมิตรขางถนน เปนงานเชิงปองกันการเคลือ่นยายของกลุมเด็กเรรอนจากอําเภอ
แมสายมาสูจงัหวัดเชียงใหม และเนนการปองกนัเดก็เรรอนจากธุรกิจทางเพศ พัฒนา
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คุณภาพชีวิตกบักลุมเด็กเรรอนบริเวณตะเข็บชายแดน อําเภอแมสาย นอกจากนีย้ังเปดเปน
บานพักชัว่คราวเพื่อรองรับเด็กเรรอน ประสานสงตอกรณีเด็กเรงดวน พฒันาทกัษะชีวิตเพื่อ
ปองกนัตนเองจากพฤติกรรมเสี่ยงตางๆ รวมถึงยาเสพติดและโรคเอดส โครงการมิตรขาง
ถนน ไดรับการสนับสนนุจากมูลนธิิยุติการแสวงหาประโยชนทางเพศจากเด็ก (ECPAT)  

มูลนิธิอาสาพฒันาเด็กพบวาปญหาสําคญัของเด็กเรรอนเหลานีห้ลงัจากสงไปโรงเรียนก็คือ   
การปรับตัวใหเขากับเพื่อน ๆ  ในโรงเรียน  เพราะวาเดก็บางคนโตเปนวยัรุนแลว  เร่ิมรูจักอาย เมื่อตองไป
นั่งเรียนชัน้ ป. 2 กับเด็กตัวเล็กๆ บางคนหนีออกจากโรงเรียน   แตเด็กบางคนก็เรียนเกง  สอบไดทีห่นึง่  
ที่สองของหอง  สงผลใหทางโรงเรียนยอมรับเด็กเหลานี้มากขึ้น สวนคาใชจายในการเรียนของเด็กทาง
มูลนิธิอาสาพฒันาเด็กจะชวยเหลือเด็กเกอืบ 100 %  ผูปกครองเพียงแตใหคาขนมเมื่อมาพบเด็กใน
บางครั้ง คาใชจายในการชวยเหลือเด็กเรรอน มูลนธิิอาสาพัฒนาเด็กไดรับการสนับสนนุจากรัฐบาล
ญ่ีปุนและการบริจาคของประชาชนทีม่ีจิตใจอยากชวยเหลือเด็กเรรอนเหลานี ้  แตชวงหลังๆ ชาวบานใน
ชุมชนรูวาทางมูลนิธิอาสาพฒันาเด็กชวยเหลือและใหทนุการศึกษาเดก็เรรอน ก็มีชาวบานเอาลูกมา
ขอใหทางมูลนธิิชวยเหลือมากขึ้น  แตทางมูลนธิิก็จะไมรับเด็กที่อยูกับครอบครัวในชุมชน  เพราะผิด
วัตถุประสงคเนื่องจากไมใชเด็กที่เรรอนจรงิๆ  ทางมูลนิธิอาสาพฒันาเด็กพยายามอธิบายและทาํความ
เขาใจกับผูปกครองของเด็กวา  ทางมูลนิธิไมมกีําลังคนเพียงพอและไมมีงบ ประมาณมากพอที่จะ
ชวยเหลือเด็กทุกคนได  ถาผูปกครองคนไหนทีพ่อจะสามารถชวยตวัเองไดก็ใหชวยตัวเอง  เดก็จะไดมี
ความใกลชิดกบัพอ - แมดวย นอกจากนี้จาํนวนเด็กเรรอนทีท่างมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กใหความ
ชวยเหลืออยูในปจจุบันนีก้็มจีํานวนมากพออยูแลว  ทีผ่านมาเด็กเรรอนเหลานีเ้พิ่มจํานวนขึน้ทกุป  แต
ทางมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กเองก็เขาใจสภาพความเปนอยูของชาวบานที่ยากจนมากจึงรับอุปถัมภเฉพาะ
บางรายเทานัน้   
 ขอมลูจากมูลนิธิอาสาพฒันาเด็กพบวา ในจํานวนเด็กเรรอนเหลานีส้วนมากจะเปนเด็กชาวอา
ขาโดยเฉพาะเปนเด็กที่ขามชายแดนมาจากประเทศพมาเขามาทางอาํเภอแมสาย  จงัหวัดเชยีง ราย 
สาเหตหุนึง่ทีท่าํใหจาํนวนเดก็เรรอนเพิม่ข้ึนทกุป เพราะเด็กเหลานีต้องอพยพยายตามพอแมซึง่เขามา
เปนแรงงานรบัจางในเขตประเทศไทยทั้งที่ถูกกฎหมายและผิดกฎหมาย นอกจากนี้ก็ยงัมีการชักชวนเขา
มาจากกลุมที่เขามากอน  และทางรัฐบาลพมาเองก็ไมยอมรับวากลุมคนเหลานี้เปนคนของเขา  ดังนัน้ที่
บานพักของมลูนิธิอาสาพฒันาเด็กจึงมเีด็กที่ไรสัญชาตอิยูจํานวนหนึง่ 
          ผูประสานงานมูลนิธิอาสาพฒันาเด็กใหขอคิดเห็นวาที่ผานมาหนวยงานของรัฐเองยังไมมี
บทบาทในการชวยเหลือเด็กเหลานี้มากนกั  ทางมูลนิธฯิ เคยประสานงานใหทางฝายประชาสง เคราะห
ชวยรับเด็กเหลานี้บางคน  แตทางหนวยงานราชการไมมีนโยบายที่จะรับรองหรือใหความชวยเหลือคนที่
ไมมีหลักฐานวาเปนคนไทยได  ทางตํารวจตรวจคนเขาเมืองก็จะออกมาไลจับเด็กเรรอนเหลานี้เปนครั้ง
คราว ซึ่งจับเทาไรก็จับไมหมดเพราะเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ  ทางมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กจึงไดต้ัง
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บานพักขึ้นที่อําเภอแมสาย  ซึ่งเปนเสมือนดานตนทางสาํคัญที่กลุมคนเหลานี้อพยพเขามาในประเทศ
ไทย  ซึ่งก็ชวยลดจํานวนคนที่อพยพเขามาในเมืองไทยไดระดับหนึง่  ขณะนี้มีเดก็อยูที่บานพักแมสาย
ประมาณ  30  คนและทีบ่านพักสนักาํแพงประมาณ  18  คน  ที่บานพกัสันกาํแพงนี้เปนเดก็อาขา
ทั้งหมด  และถานบัรวมกับเด็กที่ไดสงออกไปเรียนหนังสอืตามโรงเรียนตาง ๆ  ต้ังแตเร่ิมต้ังองคกรมาก็มี
จํานวนมากกวา  100 คนแลว  ในระยะแรกทางโรงเรียนก็ไมคอยยนิดีที่จะรับเดก็เหลานี้เขาเรยีนเพราะ
เด็กสวนใหญเปนเด็กไมมีสัญชาติไทย  แตทางมูลนธิิฯ ไดอธิบายถงึงานที่ดําเนินการอยู  ทางโรงเรียนจึง
ยอมรับเด็กเหลานี้เขาเรียน 

    
เด็กเรรอนที่มลูนิธิอาสาพฒันาเด็ก 

 
         มูลนิธิอาสาพัฒนาเดก็พบวา เด็กเรรอนบางคนไดสรางปญหาใหกับสังคม  อาจเพราะความไมรู
หรือเพราะความรักสนกุ  ความอยากรูอยากลอง ปญหาทีว่านี้คือ  เด็กที่ยางเขาสูวัยรุน (ประมาณ 14-
15 ป)  มักจะเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด (การดมกาว)  ซึ่งมีราคาไมแพงและสามารถหาซื้อไดงายตาม
รานขายวัสดุกอสรางทัว่ไป  เด็กจะมีวิธหีลอกขอเงินจากผูปกครองโดยอางวาจะไปซื้ออุปกรณการเรียน
บาง  หรือซื้อของใชสวนตวับาง ผูปกครองเองก็ไมคอยมีเวลาเอาใจใสเด็ก  นอก จากเรื่องยาเสพติดแลว 
บางคนคบเพือ่นตางเพศ มีเพศสัมพันธกันและไมมีความรูในการปองกัน จนเกดิการตั้งครรภต้ังแตอายุ
ยังนอย  เพราะเด็กผูหญิงสวนใหญไมกลาพูดตรงๆ กับฝายชายวาควรจะทาํอยางไรหรือควรปองกัน
อยางไร  ฝายชายวาอยางไรฝายหญิงก็วาอยางนัน้  เมื่อมีลูกก็จะนาํลูกไปใหปู ยา ตา ยาย  ที่อยูใน
หมูบานบนดอยเลี้ยงดู  เปนการไปเพิ่มภาระใหกับครอบครัวแลวตัวเองก็กลับมาเปนเด็กสาวอกีครั้งหนึ่ง 
ทางมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กพบวาสาเหตุทีเ่ด็กมีพฤติกรรมเชนนี้  สวนหนึง่อาจเปนเพราะเด็กมีภาระแลว 
แตมีคนอื่นชวยรับภาระนัน้ให  เด็กจึงไมคิดวาเปนภาระของเขาที่จะตองเลี้ยงดูลูกของตัวเอง   
 นอกจากนีท้างมูลนธิิฯ ยังพบบางกรณีที่ผูชายหรือนักทองเที่ยวตางประเทศบางคนที่นยิมซื้อ
บริการทางเพศเด็กชาย กลุมนี้เปนกลุมที่จับตัวไดยากเพราะมักจะใชโรงแรมและใชสถานที่ไมซ้าํกนั  
บางคนเชาหองพักใหเด็กอยูและสงเงนิคาเชาหองใหเด็กเปนประจํา กลุมเด็กเรรอนเหลานี้กเ็ปนกลุม
เสี่ยงที่จะตกเปนเหยื่อของชายชาวตางชาติเหลานี ้ ทางมูลนธิิอาสาพัฒนาเด็กเคยหารือเร่ืองนีก้ับคนอา
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ขาบางคนทีเ่ปนผูปกครองของเด็กกลุมเสีย่งเหลานี้วา  คิดอยางไรถามีผูชายฝรั่งมาซื้อบริการทางเพศ
เด็กในชุมชน  คําตอบที่ไดรับคือ ชาวบานสวนใหญคิดวาไมนาจะมีเร่ืองเชนนี้ได  ความสัมพนัธระหวาง
ผูชายกับผูชายจะเปนไปไดอยางไร คําตอบเชนนีท้าํใหเห็นวา ชาวอาขาซึ่งสวนใหญเปนแรงงานรับจาง
ในเมืองเชียงใหมยงัไมรูเทาทันสภาพสงัคมในเมือง ทําใหไมมีความเขาใจและขาดประสบการณที่จะ
จัดการดูแลชีวติตนเองและบตุรหลานในวถิทีางที่ควรได 
 
โครงการพัฒนาคุณภาพชวีิตเด็กเรรอนและแรงงานเด็ก สมาคม YMCA เชียงใหม 

สมาคม YMCA เชียงใหมไดดําเนินโครงการพฒันาคุณภาพชีวิตเด็กเรรอนและแรงงานเด็กมา
เปนระยะเวลา 6 ป ดวยสภาวะปจจุบัน “จังหวัดเชียงใหม” ไดมีการพัฒนาเปนไปอยางรวดเร็ว ไมวาจะ
เปนการทองเที่ยว เศรษฐกจิ อุตสาหกรรม  สาธารณูปโภคตางๆ รวมถึงการพฒันาสังคม ทาํใหเกิดการ
อพยพ ยายถิน่ฐาน จากชนบทเขาสูตัวเมอืง เพื่อรองรับความเปลีย่นแปลงเปนไปอยางรวดเร็ว สงผลให
เมืองเชยีงใหม มีเด็กและเยาวชนที่ตกอยูในภาวะยากแคน ถูกทอดทิง้ใหเรรอนไมมทีี่อยูอาศัย กลายเปน
เหยื่อทางเศรษฐกิจ ตองขายแรงงาน ถูกใชแรงงานในสภาพทีเ่ลวราย เปนการขัดขวางตอการพฒันาการ
ทางจิตวทิยาและสงัคมของเด็ก จะเห็นไดวาจํานวนเดก็ไมนอยที่ตองออกเรรอนขายดอกไม พวงมาลัย
และของกินของใชบางอยาง ตามสี่แยกไฟแดง รานอาหารบริเวณถนนทาแพ ถนนลอยเคราะห  ยานไนท
บาซาร ถนนสเุทพ รวมถงึการขายบริการทางเพศในสถานบริการตางๆ หรือแมแตบริเวณสะพานลอย ยัง
มีเด็กขอทานที่ถูกบงัคับใหใชแรงงาน 

จากการสํารวจของเจาหนาที่โครงการฯ พบวาครอบครัวชาวเขามทีั้ง เผากะเหรี่ยง มูเซอ อีกอ 
และจากประเทศเพื่อนบาน เชน ลาว พมา ที่อพยพเขามาทํางานในเชียงใหมมากขึ้น เปนสาเหตุหลัก
ประการหนึ่งทีท่ําใหจํานวนเด็กเรรอนและแรงงานเด็กในเมืองไทยมีเพิม่ข้ึน พวกเขาตองตอสูหารายได
ชวยครอบครัวใหหลุดพนจากความยากจน แสวงหาชีวิตที่มีคุณภาพดีข้ึนแตเนื่องจาก พวกเขาดอย
การศึกษาและไมรูถึงสิทธิของตน จงึถกูลอลวง บังคับใหตองทํางานในฐานะขอทาน โสเภณี และ เด็ก
เก็บขยะขาย ขณะที่บางคนตองไปเปนเดก็รับใชรายไดตํ่า เด็กขายดอกไมและหัตถกรรมที่ตลาดไนทบาร
ซาร เด็กเหลานี้ตองยายที่อยูอาศัยไปไมเปนหลกัแหลง 

ทางโครงการฯ เชื่อวาการแกปญหาที่จะบรรลุผลสําเร็จนั้น ตองใชความรวมมอืจากหลาย
หนวยงานทัง้ผูนําชุมชน หนวยงานของรัฐและองคกรเอกชน โดยเฉพาะ พระสงฆซึ่งเปนบคุคลที่มี
บทบาทผูนาํในสังคมทองถิน่และเปนผูขับเคลื่อนใหชุมชนเกิดการแบงปนและสามคัคีกัน ดังนัน้ทาง
โครงการจงึไดประสาน งานเปนแบบระบบเครือขายในการแกไขปญหาพรอมกับหาแนวทางปองกัน
ปญหาดั้งกลาว อันจะนําไปสูการแกปญหาสังคมรวมกนัตอไป 

ตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที ่9 (2545-2549) มุงใหเกิดสถาบันครอบครัว
ที่เขมแข็ง โดยการสรางสิง่แวดลอมทีทุ่กครอบครัวสามารถมุงไปสูชีวิตที่มีคุณภาพ ทัง้นี้บุคคล 2 กลุมที่มี
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บทบาทสําคญัในการดําเนนิการใหเกิดกจิกรรมตามนโยบายของรัฐดังกลาวโดยสอดคลองกับโครงการ
ของ YMCA คือ สมาชกิชุมชนและพระสงฆ  

วัตถุประสงคหลักของโครงการ คือ ใหการสนับสนนุแกแรงงานเด็ก โดยเฉพาะกลุมเปาหมายที่
อยูในสภาพทีย่ากแคน และตองการทางเลือก ซึ่งเปาหมายการดําเนนิโครงการหลกัๆ คือ 

1. เพื่อสรางความเขาใจในสถานการณของแรงงานเด็กในจังหวัดเชียงใหม 
2. เพื่อกระตุนและชวยเหลือเดก็ที่อยูในภาวะเสี่ยงในพืน้ที่เขตจังหวัดเชยีงใหม เพือ่พัฒนา

ตนเอง สําหรับตัวเลือกจากสภาวะปจจุบัน 
3. ใหความรูแกเด็กที่เปนกลุมเปาหมายเกี่ยวกับสิทธิเดก็ทีค่วรไดรับใหความรูเร่ืองสุขภาพใน

การใชชีวิตในชุมชนเมือง 
4. เพื่อใหโอกาสแกเด็กๆที่เปนกลุมเปาหมาย 
5. เพื่อใหการสนบัสนุนและการดูแลในกรณีฉุกเฉิน 
6. เพื่อสรางจิตสํานึก และการดําเนนิการในเรื่องแรงงานเดก็ 
7. เพื่อรวมมือกับองคกรภาครัฐบาลและเอกชน เพื่อเพิม่การชวยเหลือสําหรับแรงงานเด็กและ

เด็กในภาวะเสีย่ง 
กลุมเปาหมายหลักของโครงการฯ คือ แรงงานเดก็หรือเด็กเรรอน เปนสําคัญ โดยเฉพาะกลุมที่ไร

โอกาสทางการศึกษา และโอกาสสําหรับเด็ก รวมทัง้กลุมที่ไดรับสวัสดิการการดูแลและสนับสนุนดาน
ตางๆเล็กนอยหรือไมไดรับเลย ในขั้นแรกกลุมเปาหมายจะเปนเด็กที่ทาํงานในสถานีบริการน้าํมนั เดก็
เรรอนและเด็กขอทาน (อายรุะหวาง 4–18 ป) อยางไรก็ตาม โครงการฯ ก็จะพยายามชวยเหลือบรรดา
เด็กๆและเยาวชนที่ตองเปนโสเภณี คนรับใช เด็กขายดอกไม เด็กขายของเร เด็กเกบ็ขยะขาย แรงงานใน
โรงงาน รานอาหารเล็กๆ ในบาร สถานที่กอสรางและรานซอมตางๆ ซึง่ทางโครงการฯ จะทํางานกบัเด็ก
จรจัด และแรงงานเด็กอยางนอย 150 คนในแตละป 

ปจจบุันเด็กในโครงการฯ ทั้งหมดมีจํานวน 153 คน แบงไดดังนี้ 
1. เด็กขายพวงมาลยั จาํนวน 65 คน (หญงิ 49 คน ชาย 36 คน) 
2. เด็กเก็บขยะ จํานวน 13 คน (หญงิ 7 คน ชาย 6 คน) 
3. เด็กขอทาน จํานวน 12 คน (หญิง 8 คนชาย 4 คน) 
4. เด็กเรรอน จํานวน 3 คน (ชาย 3 คน) 
5. เด็กดอยโอกาส จาํนวน 60 คน (หญิง 28 คน ชาย  32 คน) 

พื้นที่การปฏิบัติงานปจจุบันคือ ชุมชนสวนดอก, ชุมชนคลองเงิน, ชุมชนหัวฝาย, ชุมชนลอย
เคราะห, ชุมชนฟาใหม, สวนสาธารณะในเมืองเชียงใหม, ตึกรางในเมืองเชียงใหม 
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โครงการเด็กเรรอนและเด็กขอทาน ในเมอืงเชียงใหม (YMCA) ดําเนนิงานมาประมาณ  6  ป 
โดยทาํงานกับเด็ก 2 กลุมหลักๆ คือ กลุมเด็กที่ไมมพีอแมญาติพีน่องอยูในเชียงใหมและกลุมเด็กทีม่ีพอ
แมญาติพี่นอง  เมื่อพบเดก็เรรอนหรือเดก็กลุมเปาหมายก็จะไปทําความรูจักกับเดก็  และจะสบืหาวา
บานของเด็กอยูที่ไหน  มพีอแมหรือไม  ถาเปนเด็กที่ไมมพีอแม  ไมมีทีอ่ยู  ทางโครงการก็จะประสานงาน
กับสถานสงเคราะหในเชียงใหมใหรับเด็กไว (ทํางานประสานงานกนักบัมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กดวย)  ให
ทางสถานสงเคราะหไดพืน้ฟูสภาพจิตใจของเด็ก  และจะคอยติดตามประเมนิผลขณะที่เด็กอยูในสถาน
สงเคราะหวามีสภาพจิตใจดีข้ึนหรือไม  อยางไร  ขณะเดียวกนัก็สืบหาครอบครัวของเด็กวาอยูที่ไหน  
ทําไมเด็กจงึตองออกมาเรรอน  ทางครอบครัวมีการใชแรงงานเดก็หรือไม  มีการทารุณกรรมเด็กหรือไม  
และถาครอบครัวของเด็กมคีวามพรอมคือ  ไมใชแรงงานเด็กหรือไมมีการทารุณกรรม  และเด็กมีความ
พรอมเมื่อไร  ก็จะสงเดก็กลบัไปอยูกับครอบครัว  แตปญหาที่พบอยูเสมอคือเมื่อเด็กถูกสงไปอยูในสถาน
สงเคราะหแลวมักจะอยูไมได  เพราะวาทางสถานสงเคราะหเองก็มกีฎ ระเบียบในการอยูรวมกนั  เมื่อ
เด็กทนไมไดก็จะหนีออกมา นอกจากนีย้ังมีเด็กบางคนทีเ่ขามาจากประเทศเพื่อนบาน  เชนประเทศพมา  
ลาว  การสืบหาผูปกครองของเด็กเหลานีก้็จะยาก  แตกลุมเด็กเหลานี้มีจํานวนไมมาก  ทางโครงการฯ 
พบประมาณ 3 – 4 คน  มีอายุประมาณ 13–14 ป  สวนเด็กอีกกลุมหนึ่งคือ  กลุมเดก็ที่มพีอแมหรือญาติ
พี่นอง  เด็กเหลานี้ตองชวยพอแมทาํงาน  ขายของหรือขายดอกไม  เพราะวาครอบครัวมีฐานะยากจน  
ทางโครงการฯ จะสงครูเขาไปสอนหนังสือและไปทํากิจกรรมกบัเด็กในวันเสาร-อาทิตย ในวันปกติบางวัน
หลังเลกิเรียนแลวจะเขาไปพูดคุยกับผูปกครองของเด็ก  อธิบายใหเขาเขาใจถงึความสําคัญของเด็ก  
ความสาํคัญของการศึกษา  ปจจุบันมเีด็กที่เขารวมโครงการอยูในชมุชนตางๆ ประมาณ 150 คน  ซึ่งจะ
มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  เพราะวาเดก็บางคนอยู ๆ ก็หายไป  ประมาณสองสามเดือนก็กลบัมาอีก    

  
YMCA เชียงใหม รวมกับคณะแพทยศาสตร ม.เชียงใหม จัดกิจกรรมเด็กอาขาจากชมุชนวัดสวนดอก 

 
องคกรชุมชน 

โบสถอาขาคริสตเชียงใหม 
 ชาวอาขาในเมืองเชียงใหมจํานวนมากเปนผูทีน่ับถือศาสนาคริสต และมีแนวโนมวาจะเปลี่ยน
มานับถือศาสนาคริสตเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากการประกอบพิธกีรรมตามประเพณีเดิมไมสอดคลอง
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กับวิถีชวีิตในเมืองและมีคาใชจายสงู โบสถอาขาคริสตเชียงใหมมีเพียงแหงเดียวและถือไดวาเปนสถานที่
ที่คนอาขาในเมืองไดมาพบปะชุมนมุกนัอยางสม่ําเสมอแหงหนึง่ เพราะนอกจากจะมกีิจกรรมทาง
ศาสนาแลว ก็ยังมีกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตดานอื่นๆ ดวยเชน กิจกรรมทางดานสุขภาพอนามยั 
การจัดการดูแลที่อยูอาศัย  การดูแลเด็ก ฯลฯ โบสถคริสตจักรอาขาไดยายที่ทาํการนมัสการมาหลายที ่ที่
ผานมาไดอาศยัตามบานเชาเขตบริเวณในเมืองเชียงใหม เนื่องจากสมาชิกของโบสถอาขาสวนใหญจะ
อยูอาศัยเพื่อทํามาหากนิในเมืองแทบทั้งสิ้น โดยเฉพาะสมาชกิที่ประกอบอาชพีคาขายเร อาทิเชน อาชีพ
ขายปลาหมึกยาง, ลูกชิน้ปง, ไอศกรีม, ชาไขมุก ฯลฯ ซึ่งตองอาศยัในตัวเมืองทีม่ีผูคนอาศัยอยูมากมาย 
เพื่อใหมีรายไดในการคาขายสิ่งเหลานี ้
 สมาชิกของโบสถอีกกลุมหนึง่ที่ไมไดประกอบอาชีพเหลานี้ อาทเิชน อาชีพบริการเสริฟอาหาร
ตามรานอาหาร คาราโอเกะ หรือกลุมที่เปนพนักงานขับรถ พนักงานนวดในหองน้าํตามผับตางๆ กลุมนี้
สามารถหาทีพ่ักอาศยัอยูตามชานเมือง ซึ่งไมไกลจากตัวเมืองมากนกั เพราะที่พกัอาศัยไมไดกระทบถึง
อาชีพที่ประกอบอยู ตลอดจนพอคาแมคาบางคนที่คาขายสินคาชนเผา หรือพอคานักธรุกิจที่พอมีระดับ
มีฐานะก็จะไปหาซื้อที่ตามชานเมืองกนัมากขึ้น เพื่อใชพื้นที่ในการประกอบอาชพีหรือผลิตสินคาของ
ตนเอง 
 ดวยเหตุเหลานี้ทาํใหมชีาวอาขาเริ่มไปอาศัยอยูตามชานเมืองกันมากขึ้น โดยเฉพาะบริเวณเขต
อําเภอสันทราย มีกลุมอาขาพากนัไปซื้อที่ดินไวประมาณ 10-20 ครอบครัว และมีแนวโนมวาจํานวน
ครอบครัวที่จะไปซื้อที่ดินในบริเวณนัน้เพิม่ข้ึนอีกเรื่อยๆ ทาํใหคณะกรรมการตลอดจนสมาชกิโบสถมอง
ถึงอนาคตที่ชาวอาขาอาจจะมชีุมชนเล็กๆ เกิดขึ้นและอาศัยอยูในบริเวณดังกลาว หรือบริเวณใกลเคียงที่
สามารถไปมาหาสูกนัไมลําบากนัก จงึซือ้ที่ดินผนืหนึ่ง จากที่ดินวางเปลา โดยความรวมมือรวมใจจาก
สมาชิกของโบสถทุกคนที่รวมกันบริจาคเงนิคนละบาทสองบาทในชวงที่มานมัสการทุกวนัอาทิตย 
รวมกับเงินที่ทางองคกรศาสนาคริสตไดสนบัสนุนใหกับโบสถ ทางกรรมการโบสถอาขาจึงนําเงินเหลานัน้
มารวมกันแลวสรางโบสถแหงใหมข้ึน เพื่อใหชาวอาขาในเมืองมพีื้นที่เปนของตนเองเพื่อใชในการ
นมัสการและทํากจิกรรมอื่นๆ ตลอดไป  
 กิจกรรมหลักของโบสถอาขาคือการประกอบพิธนีมัสการทุกวนัอาทิตยต้ังแตเชาจนถงึบาย เร่ิม
ต้ังแตกลุมเยาวชนที่จะมีการพูดคุยกนัระหวางกลุมอนุชนของสมาชิกดวยกนัเอง ทาํกิจกรรมรวมกัน เร่ิม
ต้ังแต 9.00–10.00 น. จากนั้นเปนเวลาของการนมัสการใหญของสมาชิกที่เดินทางมารวมพิธ ีจนถงึเวลา 
12.00 น. ชวงบายตอดวยกจิกรรมของกลุมแมบานหรือกลุมผูสูงอายทุี่เปนผูหญงิ จะมีการอธิษฐานหรือ
หนนุใจรวมกนั อธษิฐานเผือ่เพื่อนสมาชกิที่ไมไดมารวมพิธนีมัสการในวนันัน้ 
 สําหรับเด็กที่มาเขาโบสถกับผูปกครอง ทางโบสถจัดใหมีหองเรียนระวีสําหรับศึกษาพระคัมภีร 
นับวาเปนสิง่ทีดี่สําหรับเด็ก ประกอบกับสถานที่แหงใหมนี้เปนพืน้ที่หางไกลยานชุมชน และหางไกลจาก
ถนน ทําใหผูปกครองหรือสมาชิกที่พาเด็กมารวมนมัสการมีความมั่นใจในความปลอด ภัยมากขึน้ 
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 กิจกรรมดานการกีฬา ทางโบสถมีทมีนกักฬีาซึง่เปนอาขาทัง้หมด ทกุเย็นจะมีเด็กเยาวชนเขามา
เลนกฬีาในโบสถ อาทิเชน ฟุตบอล ตะกรอ อ่ืนๆ จะมกีารรวมแขงขนัฟุตบอลกับเยาวชนจากทีอ่ื่นๆ อยู
เสมอ เชน แขงรวมกับกลุมนักกีฬาของเผาลาหู หรือจากโรงเรียนตางๆ บาง ทางโบสถจะจัดสงทีม
ฟุตบอลไปรวมแขงขันอยูเปนประจํา สําหรับคาสนับสนุนอุปกรณตลอดจนคาอาหารนั้น ไดจากสมาชิก
รวมกันถวาย 
 ดานดนตร ี ทุกวนัเสารจะมีการฝกซอมดนตรีของกลุมเยาวชนที่มีความสนใจในดานนี้ เพื่อใช
ประกอบกับบทเพลงที่ใชขับรองในการนมสัการทกุวนัอาทิตย หรือในยามที่ทางโบสถตองออกแสดงตาม
หมูบานตางๆ  
 ดานการเสริมทักษะความรู ทางโบสถมีการสอนเรือ่งการใชคอมพิวเตอรใหกับเด็กนักเรยีนที่
สนใจในระดับเร่ิมตน แตเนือ่งจากเครื่องคอมพิวเตอรมอียูเพียง 2 เครื่อง ทําใหการเรียนการสอนไม
สามารถครอบคลุมไดทั้งหมด ทางโบสถพยายามทาํเทาที่จะสามารถทําได โดยใหกลุมอนุชนที่มคีวามรู
มาชวยสอนใหกับนองๆ ที่มคีวามสนใจ 
 นับแตเร่ิมกอต้ังโบสถอาขามาตั้งเมื่อปพ.ศ. 2534 ตลอดเวลาที่ผานมา ผูนาํของโบสถ ไมวาจะ
เปนครูสอนศาสนา คณะกรรมการ ตลอดจนสมาชกิของโบสถทกุคนตางก็พยายามหาแนวทางรวมกัน
เพื่อใหโบสถมสีถานที่เปนของอาขาเอง ไมตองเสียเงนิคาเชาที่ดินไปเรื่อยๆ จากการรวมมือรวมใจของ
สมาชิกทุกคน จึงทําใหชาวอาขาในเมืองมีที่เปนของตนเอง ซึ่งเกิดขึ้นจากการรวมมือกันสละเงนิคนละ
เล็กละนอยของสมาชกิทกุวนัอาทิตย จนกระทัง่มีเงินกอนใหญที่จะซือ้ที่ดินและปลกูสรางอาคารสําหรับ
ทํากจิกรรมทางศาสนาได หลังจากนัน้จึงเริ่มมีชาวอาขาทยอยมาหาซือ้ที่ดินในบริเวณใกลโบสถอาขากัน
มากขึ้น เนื่องจากชาวอาขาชอบอยูรวมกนัเปนกลุม พึง่พาอาศยัรวมกันใหความชวยเหลือซึง่กนัและกัน 
 โบสถคริสตจักรอาขาเมืองเชยีงใหมจึงนับเปนสถานที่ที่สําคัญแหงหนึง่สําหรับชาวอาขาที่
ทํางานอยูในเมืองเชียงใหม สามารถมาพบปะ พูดคุย ปรึกษาหารือกัน โบสถเปนที่พึง่ในดานจติใจของ
ชาวอาขาหลงัจากที่ตองจากบานมาทํามาหากนิอยูในเมอืง จากนี้ไปกิจกรรมของโบสถที่จะทาํรวมกับ
สมาชิกยังมีอีกมากมาย ไมวากับกลุมเด็กเล็ก กลุมเยาวชน กลุมผูใหญ ตลอดจนกลุมผูสูงอาย ุ
นอกจากนี้สมาชิกทุกคนยังหวงัวาอนาคตชาวอาขาจะสามารถหาที่ดินผืนหนึง่ไวสําหรับฝงศพใหกับ
ตนเองและคนในครอบครัวอีกดวย 
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ชาวอาขาและกิจกรรมดูแลเด็กที่โบสถคริสตจักรอาขาทกุวันอาทิตย 

 
สรุป 
 จากบทบาทและการดําเนนิงานของหนวยงานตางๆ ที่เกีย่วของกับการดูแลคุมครองเด็กกลุม
ชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหม จะเห็นไดวาหนวยงานภาคราชการมีแนวทางการทํางานในการใหการ
ดูแลคุมครองเด็กในเชิงรับมากกวาเชงิรุก กลาวคือ การดําเนนิงานตางๆ เร่ิมข้ึนเมื่อมีการรับแจงเหตุแลว 
จึงมีการประสานงานไปยังหนวยงานตางๆ เพื่อดําเนนิงานตอไป ซึง่มักจะเปนการปฏิบัติงานทีมุ่งไปที่
การใชมาตรการทางกฏหมาย และการใหการสงเคราะห ซึ่งนบัวานอกจากจะเปนลกัษณะการทาํงานที่
ปลายเหตุของปญหาแลว ยงัอาจเรียกไดวาเปนสวนปลายของปลายเหตุอีกดวย ขณะที่การทาํงานของ
หนวยงานของภาคเอกชนมีแนวทางการดําเนินงานในเชิงรุก คือ มุงใหความสาํคัญในการเขาไปคลุกคลี
หาสาเหตุของปญหาที่เกิดขึน้กับเด็กและครอบครัว และพยายามจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับสภาพ
ปญหา เพื่อปองกันหรือลดทอนความรนุแรงของปญหากอนที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก และที่สําคัญคือการสราง
ทางเลือกและโอกาสใหแกเด็กในการทําความเขาใจสภาพปญหาตางๆ และชวยเหลือใหคําปรึกษา 
คําแนะนํา เพือ่นําไปสูการตัดสินใจที่ถกูตองเหมาะสม เมื่อเด็กตองเผชิญกับปญหาตางๆ  

ในขณะเดียวกนั ความพยายามในการดูแลคุมครองเด็กโดยครอบครัวและองคกรชุมชนเอง ซึ่ง
เปนสวนตนทางของปญหาก็ยังไมเขมแขง็ และยังไมไดรับความสําคัญในฐานะทีจ่ะตองเปนหลกัในการ
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ดูแลคุมครองและปองกนัปญหาตางๆ ใหแกเด็ก ในกรณีของเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชยีงใหม 
ภาคองคกรชุมชนซึง่การศึกษานีพ้บวา ครอบครัวชาวอาขาและโบสถคริสตจักรอาขาเมืองเชียงใหม 
นาจะเปนกลไกหลักและมีบทบาทสําคัญในการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
โดยมีการประสานงานและไดรับการสนับสนุนชวยเหลือจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนทั้งในเชงิรุก
และเชิงรับตามแตศักยภาพของหนวยงานนั้นๆ จะชวยใหการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอาขาใน
เมืองเชยีงใหม เกิดความเขมแข็งตั้งแตจุดเริ่มตนของปญหา หากครอบครัวและชุมชนของเดก็มคีวาม
เขมแข็งในการทําหนาที่ใหการดูแลคุมครองเด็กไมวาจะอยูในชุมชนบนพืน้ ที่สูงหรืออยูในเมือง ก็จะชวย
ใหปญหาตางๆที่จะเกิดขึ้นกบัเด็กลดนอยลงได  

อยางไรก็ดี การมองเด็กทุกคนเปนเดก็เหมือนกนั มีสิทธิอันพงึไดรับการดูแลคุมครองเทาเทียม
กัน นับเปนทัศนคติดานบวกในการมองเด็กทกุคนอยางเสมอภาคกนั แตหากใหความสําคญักับ
รายละเอียดยอยของเด็กแตละกลุมที่แตกตางกนั ก็อาจจะชวยใหการปฏิบัติงานและการประสานงาน
ของหนวยงานที่เกีย่วของเปนไปไดงายยิ่งขึ้น ในกรณีนี ้ หากประเดน็เรื่องความเปนชาตพิันธุซึ่งมีความ
แตกตางทางวฒันธรรม ความคิด ความเชื่อ ไดรับความสําคัญในการนํามาใชวเิคราะหสภาพปญหา
ตลอดจนการใหการดูแลคุมครอง การจดัสวัสดิการสังคมดานตางๆ นาจะชวยใหการปฏิบัติงาน การ
ประสานงานระหวางครอบครัว องคกรชมุชน หนวยงานภาครัฐ และหนวยงานภาคเอกชน เปนไปอยาง
รวดเร็ว และมปีระสิทธิภาพ เทาทนักับสภาพสงัคม และสภาพปญหาที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วได. 
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บทที ่7 
บทสรุปและเสนอแนะ 

จากการศึกษาครั้งนี้พบวา เมื่อครอบครัวเด็กชาวอาขาอพยพเขามาอาศัยอยูในเมืองแลว ก็
ประสบกับสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยภาวะบีบค้ันทางเศรษฐกิจ สังคม เชนเดียวกันกับครอบครัวชาว
ไทยพืน้ราบโดยทั่วไปที่ยงัมฐีานะยากจน หากแตสถานภาพของการเปนชนกลุมนอยตั้งแตยังอยูที่ชุมชน
บนดอยก็ยงัคงติดตัวเด็กและครอบครัวมาดวย ทาํใหเปนอุปสรรคสําคัญในการเขาถึงโอกาสตางๆใน
ชีวิต มากกวาครอบครัวคนไทยทั่วไป อันสงผลใหการดูแลและคุมครองเด็กไมมีประสิทธิภาพเทาทีค่วร  

ทางโครงการวจิัยจึงขอเสนอทางเลือกและระบบการจัดการที่เหมาะสมสําหรับการใหการดูแล
และคุมครองเด็กกลุมชาตพินัธุที่เขามาอาศัยอยูในเมือง โดยเนนที่การสรางเสริมความเขมแข็งของเด็ก 
ครอบครัวและชุมชนเปนสําคัญ ในกรณีของกลุมชาติพนัธุชาวอาขา ขอเสนอบทสรปุและขอเสนอแนะไว
พอสังเขปดังนี ้

1) สนับสนนุพอแมชาวอาขาใหอยูในฐานะที่เลี้ยงดูลูกไดดี กลาวคือ ทามกลางสภาพปญหาที่บีบ
ค้ันจากชุมชนบนดอย ทําใหชาวอาขาจํานวนมากจาํเปนตองอพยพเขามาหางานทาํและใชชีวิตอยูใน
เมือง แตไมวาจะอาศัยอยูในพื้นที่ใด สภาพแวดลอมเชนไร แตผูเปนพอแมหรือผูปกครองที่ตองดแูลเด็ก
จําเปนตองมีความรูความเขาใจตนเองและสังคมที่แวดลอมอยู รูเทาทันขอมูลขาวสารที่จําเปน เชน การ
ดูแลสุขภาพอนามยัของเดก็ กฎหมายเกี่ยวกับเด็ก ฯลฯ ไดตามสมควร ดังนัน้ จึงควรมีการอบรมถงึการ
เลี้ยงดูลูก และสนับสนุนทางอื่น ๆ ทั้งทางสื่อ สังคมและเศรษฐกิจ ใหพอแมอยูในฐานะเลี้ยงดูลูกไดดี 
การสนับสนุนนี้อาจจัดควบคูไปกับการอบรมสงเสริมอาชีพและทักษะฝมือตางๆก็ได เพื่อมิใหครอบครัว
มุงหาแตรายไดเปนหลกั และละวางเรื่องการดูแลเด็กไวภายหลงั และหากการสนับสนุนดงักลาวนี้ 
สามารถใหครอบครวัชาวอาขาเขารวมไดเชนเดียวกับครอบครัวไทยทัว่ไปไดก็จะเปนการสงเสริมใหเกิด
การเรียนรูรวมกันในเรื่องการดูแลเด็กและเรื่องอื่นๆดวยเชนกนั 
2) สงเสริมองคกรชุมชนใหเขมแข็ง  องคกรชุมชนของชาวอาขาในเมืองพบไมมากนกั ยังไมมกีาร
รวมกลุมทํากจิกรรมที่ตอเนือ่งเดนชัด เนื่องจากสภาพการดําเนนิชวีิตและการประกอบอาชีพยงัไมมั่นคง 
ทําใหการรวมกลุมกนัเกิดขึน้เปนครัง้คราว ยงัไมถาวรตอเนื่อง องคกรชาวอาขาในเมืองทีพ่บวามกีาร
รวมกลุมกนัคอนขางสม่ําเสมอตอเนื่องมากที่สุดคือ การรวมกลุมกนัที่โบสถอาขาคริสต นอกจาก
กิจกรรมทางดานศาสนาคริสตแลว ทางโบสถยังมีความคิดเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะชวยสรางเสริมความ
เขมแข็งของครอบครัวอาขาใหดูแลเด็กและครอบครัวไดอยางมีคุณภาพ ในอนาคตอาจมีการรวมตวักัน
ของชาวอาขาเปนกลุม องคกรในลักษณะอืน่ๆ เพิ่มมากขึน้ ดังนัน้ การแสวงหาองคกรชุมชนของกลุม
ตางๆ แลวสรางเสริมสนับสนนุใหเกิดการรวมมือดูแลคุมครอง ปองกนัและแกไขปญหาเด็กรวมกนักับ



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

91

ภาครัฐและเอกชน ครอบครัวอบอุน และชมุชนเขมแข็ง ควรจะเปนยุทธศาสตรสําคัญในการดูแล
คุมครองเด็ก 
3) สงเสริมกิจกรรมที่ชวยสรางเสริมพัฒนาการของเด็กตามความเหมาะสมของวัย รวมทั้ง
สนับสนนุใหเด็กไดใชศักยภาพในทางสรางสรรคของตนไดอยางเต็มที่ ทั้งตอตนเอง ตอครอบครัว และตอ
สังคม 

แนวทางในการพัฒนาเครอืขายความรวมมือระหวางองคกรภาครัฐ เอกชน และประชาชนใน
การพัฒนาระบบคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเขตเมือง 
 แมวาครอบครัวและเด็กกลุมชาติพนัธุในเขตเมือง ไมสามารถหลกีเลี่ยงกระแสการพฒันาสงัคม
แบบบริโภคนิยมอยางรุนแรงในปจจุบันนี้ได สภาพการณตางๆที่เกิดขึ้นกับครอบครัวคนไทยทั่วไป ก็เกิด
ข้ึนกับเด็กและครอบครัวกลุมชาติพนัธุดวยเชนเดยีวกนั แตโครงการวจิัยเหน็วาแนวทางหรือปรัชญาใน
การปฏิบัติงานดานเด็กทีน่าจะเปนประโยชนตอแนวทางการทาํงานอยางรวมมือกนัขององคกรเครือขาย
ทุกฝาย จาํเปนตองไดรับการสงเสริมสนับสนุนในระดับนโยบายอยางชัดเจน เพื่อใหองคกรปฏิบัติงานทัง้
ภาครัฐและเอกชนสามารถประสานความรวมมือไดอยางมประสิทธิภาพ  จึงขอนาํเสนอไวดังนี ้
 
ระดับนโยบาย 

1) นโยบายดานกฎหมาย 

รัฐควรตรวจสอบกฎหมายหรืออนุสัญญาวาดวยสทิธิเด็กฉบับตางๆ ที่รัฐบาลไดลงนามไวแลววา
มีทิศทางสอดคลองกับกฎหมายระหวางประเทศวาดวยสิทธิเด็กหรือไม อยางไร นโยบายตางๆ ทีเ่กี่ยวกับ
คุมครองเด็กนัน้ไดนําไปสูการปฏิบัติที่เปนจริงและมีประสิทธิภาพหรือไมอยางไร รัฐจําเปนตองปรับปรุง
กฎหมายทีจ่ะนําไปสูการสรางนโยบายเพือ่สงเสริมการพัฒนาเด็กของประเทศ โดยไมแบงแยก
วัฒนธรรม ศาสนา ภาษา ชาติพันธุ การประชาสัมพนัธใหเด็กและครอบครัวเขาใจกฎหมายเหลานี้ ทั้งใน
เร่ืองของบทบาทหนาที่ของเด็กและครอบครัว และสิทธอัินพงึไดรับตามกฎหมาย รวมถึงชองทางของ
กฎหมายทีเ่อื้อใหเด็กเขาถงึรัฐสวัสดิการ ตลอดจนการคุมครองตางๆไดโดยงาย  

2) นโยบายดานการศึกษา และการสาธารณสุข  

รัฐจําเปนตองมุงเนนนโยบายการบริการดานการศึกษาและการสาธารณสุขใหไดอยางทัว่ถึง 

และมีคุณภาพ ครอบครัวชาวอาขาจาํนวนมาก จาํเปนตองเขามาหาที่อยูอาศัย และอาชีพทาํมาหากนิ
ในเมืองมากขึน้ นอกเหนือจากขอจํากัดดานที่ดินทาํกนิบนพืน้ที่สูงและผลกระทบจากการพัฒนาไปสู
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ความทันสมัยแลว การศึกษานับเปนสาเหตุสําคัญอีกประการหนึง่ที่ผลักดันใหเกิดการยายเขาสูเมือง
มากขึ้นเรื่อยๆ ทัง้นี้เนื่องจากการใหสวัสดิการดานการศึกษาจากโรงเรยีนหรือศูนยการศึกษาบนพืน้ที่สูงมี
ไมเพียงพอและไมเปนจริง โรงเรียนขยายโอกาสใหเดก็กลุมชาติพนัธุบนพืน้ที่สูงไดเรียนจนจบชัน้ ม. 3 มี
นอยมาก หากเด็กและครอบครัวมีความประสงคจะเรียนตอในระดับทีสู่งขึ้น ก็จาํเปนตองเขามาเรยีนใน
เมือง และจะตองดิ้นรนหาเงนิจํานวนมากเพื่อเปนคาใชจายในการศึกษาของบุตรหลาน นอกจากนี้
โรงเรียนและสถานีอนามัยทีใ่หบริการบนชมุชนบนพืน้ทีสู่งก็มีคุณภาพที่ดอยกวาในพื้นราบหรือในเมือง 
ดังนัน้ จะเหน็ไดชัดเจนวาความตองการใหบุตรหลานไดรับการศึกษาและบริการสาธารณสุขที่ดีกวา จงึ
ทําใหเกิดการยายถิ่นฐานเขามาอยูในเมืองมากขึ้น หากนโยบายการใหสวัสดิการดานการศกึษาและการ
สาธารณสุขบนพืน้ที่สูงมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพทดัเทียมกับพืน้ราบหรือในเมอืง การอพยพเขาเมือง
ของครอบครัวที่ยากจนและมีเด็กเล็กกน็าจะลดนอยลง ครอบครัวกลุมชาติพนัธุที่ยากจนเหลานีก้จ็ะมี
โอกาสดูแลเดก็ไดดีกวาการเขามาดิ้นรนหางานทําในเมอืง ซึง่ไมเอื้อตอการมีคุณภาพชีวิตที่ดีและ
สามารถดูแลเด็กไดอยางมีคุณภาพ  

3) นโยบายดานสังคม 

 รัฐตองมุงสรางจติสํานึก ความตระหนักเรือ่งการดูแลคุมครองเด็ก ใหเกิดขึ้นในสงัคมไทย
จิตสํานึก เปนพื้นฐานของการกระทาํที่ดี ถาขาดจิตสํานึก ถึงพยายามอยางไร ๆ ก็ไมไดผล จึงควรมียุทธ
ศาสตรสรางจติสํานึกเรื่องเดก็ เยาวชน และครอบครัว ใหกวางขวางในสังคม โดยเฉพาะสงัคมของกลุม
ชาติพนัธุตางๆ  ซึ่งเปนกลุมสังคมวัฒนธรรมยอย นโยบายรัฐตองมีสวนในการสรางเสรมิความ
ภาคภูมิใจในวฒันธรรมและอัตลักษณของความเปนชาตพิันธุนัน้ๆ เพื่อนําไปสูการนาํมาปรับใชในการ
ดูแลคุมครองเด็กไดอยางมัน่ใจพรอมกันไปกับความรูที่เทาทนัตอสภาพทางสังคมไทยที่มีความ
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  

 ในดานการพฒันาสงัคม ดัชนีขอหนึ่งที่ใชชี้วัดผลของการพัฒนาควรเนนที่การสรางครอบ ครัว
อบอุน แนวคิดที่วาการวัดความกาวหนาดวยฐานของเศรษฐกิจและการเงินเปนหลัก  เปนเหตุใหสังคม
เสียดุลยภาพ ซึ่งรวมถงึครอบครัวแตกสลายดวย ควรมีความเคลื่อนไหวใหมีการสราง และใชดัชนีวัดการ
พัฒนาโดยการมีครอบครัวที่อบอุน จะเปนยุทธศาสตรในการพัฒนาระบบการคุมครองเด็กที่สําคญัที่สุด 
คือการสนับสนุนใหทกุๆ ครอบครัวมีความเขมแข็งในการดูแลและคุมครองเด็ก 

ระดับปฏิบัติการ 
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 ในระดับปฏิบัติการ ทางโครงการวิจัยมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางที่องคกรเครือขายความ
รวมมือจะนําไปใชมุงเนนในการปฏิบัติงานเพื่อการพฒันาระบบการคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุในเมืองได 
ดังนี้คือ 

7. ครอบครัว ชุมชน และองคกรชุมชน จะตองมีความตระหนักและปฏิบัติภาระหนาที่สําคัญของ
ตน ในฐานะทีเ่ปนตนทางของการดูแลและคุมครองเด็กใหมีคุณภาพ เขมแข็ง และพรอมที่จะ
รวมมือ ประสานกบัหนวยงานตางๆทัง้ภาครัฐและเอกชนที่จะเขามาชวยเหลือ สนับสนุนในดาน
อ่ืนๆตอไป 

8. ชองทางการเขาถึงบริการ การไดรับบริการ และการไดรับขอมูลขาวสารดานตางๆ จากรัฐทั้งดาน
การศึกษา การสาธารณสุขและอื่นๆ ของเด็กและครอบครัวกลุมชาตพิันธุ ตองไดรับอยางเสมอ
ภาคและมีคุณภาพเทาเทียมกันกับเด็กและครอบครัวไทยทั่วไป  

9. องคกรภาครัฐและเอกชนเกีย่วกับการจัดการศึกษาทัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรยีน ใหโอกาส
ทางการศึกษาแกเดก็กลุมชาติพันธุบนพื้นฐานของความเขาใจความแตกตางทางวฒันธรรม 
เพื่อชวยใหเดก็และครอบครัวกลุมชาติพนัธุสามารถปรับตัวเขากับสังคมใหญไดดี โดยไมตอง
สูญเสียสํานึกที่ดีทางชาติพนัธุของตนไป เพราะทรัพยากรความรูและวฒันธรรมของกลุมชาติ
พันธุยอมมีสวนชวยใหสังคมไทยมีความแข็งแกรงดวยพืน้ฐานของความแตกตางหลากหลายได 
เชนเดียวกับ ปาไมที่เต็มไปดวยพนัธุไมนานาพนัธุ ยอมมีความมั่งคั่งและเขมแข็งมากกวามพีันธุ
ไมเพียงสองสามชนิด รวมทัง้เนนการสรางเสริมทักษะชีวติใหแข็งแกรงมั่นคง ทัง้ทางดานสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง ผานการจัดการอบรมในสาระและรูปแบบตางๆ ตลอดจนถึงการเตรียมและ
เปดอํานวยใหการเขาถงึชองทางของขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตางๆ ไดโดยงายและฉับไว  

10. สงเสริมการเปนอาสาสมัครเพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว รัฐควรสงเสริมใหเกิดความศรัทธา
และภาคภูมิใจในการเปนอาสาสมัครเพื่อสังคมหรือชุมชนของตน และถือเปนทิศทางนโยบายที่
สําคัญ ควรสงเสริมใหเด็กและเยาวชน เปนอาสาสมัครเพื่อเด็ก เยาวชน และครอบครัว 
นอกจากจะเปนประโยชนตอเด็ก เยาวชน และครอบครัวแลว ยังเปนการเรียนรูจาก
ประสบการณชีวิตโดยตรงและไดลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาจริงอกีดวย
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ศรีสวาง พัว่วงศแพทย 
2533  รายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการ เรือ่ง เด็กในภาวะยากลาํบาก 20-21 ธันวาคม 

2533 ณ โรงแรมอิมพิเรียล กรุงเทพมหานคร. สํานกังานคณะกรรมการสงเสรมิและ
ประสานงานเยาวชนแหงชาตอิงคการทนุเพื่อเด็กแหงสหประชาชาต ิ(ยนูิเซฟ). 

ศศิธร  ร้ิวทอง 
2540 ปญหาแรงงานเด็ก: กรณีศกึษาแรงงานเด็กชาวเขาในรานอาหารในเขตเมือง

เชียงใหม รายงานการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม 

ศูนยเยาวชนชาวเขาในเมือง 
2541 รายงานวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่อง การศึกษาสภาพปญหาและแนวทางแกไขปญหาของ

เยาวชนชาวเขาในสถานเริงรมย ศึกษาเฉพาะกรณีจังหวัดเชยีงใหม สนับสนนุโดย
องคการ UNICEF 
รายงานวจิัยเชิงปฏิบัติการเรื่อง การศึกษาสภาพปญหาและแนวทางแกไข
ปญหาของเยาวชนชาวเขาในสถานประกอบการกอสราง ศึกษาเฉพาะกรณี
จังหวัดเชยีงใหม สนับสนนุโดยองคการ UNICEF 
รายงานวจิัยเชิงปฏิบัติการเรื่อง การศึกษาสภาพปญหาและแนวทางแกไข
ปญหาของเยาวชนชาวเขาในสถานประกอบการปมน้ํามัน ศึกษาเฉพาะกรณี
จังหวัดเชยีงใหม ศูนยเยาวชนชาวเขาในเมือง สนับสนนุโดยองคการ UNICEF 

สมพงษ จิตระดับ  
2540  วัฒนธรรมเดก็เรรอนในทองถนน. กรุงเทพ: สํานกัพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 
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สรรพสิทธิ์ คุมพประพนัธ และสุจิตรา แกวศรีนวล 
2547 “ความรุนแรงตอเด็กและเยาวชน ภาพสะทอนความรนุแรงของสังคมไทย” ใน เด็กไทย

วัยกิก๊. กรุงเทพ. สถาบนัวถิทีรรศน. 
สุกัญญา  พรโสภากุล 
 2546 วิถีชีวิตเด็กขายดอกไมในเมืองเชียงใหม รายงานวจิัยยอยฉบับสมบูรณ ชุดโครง 

การพัฒนาระบบสวัสดิการสําหรับคนจนและคนดอยโอกาสในสงัคมไทย กรุงเทพฯ : 
สํานักงานกองทุนสนบัสนุนการวิจัย 

สุนทราภรณ  จันทภาโส 
2546  เยาวชนกับความลมสลายของสถาบันครอบครัว: กรณีศกึษาเด็กเช็ดกระจก

และขายพวงมาลัยในเขตเทศบาลนครศรีธรรมราช. สํานกังานกองทนุสนับสนุน
การวิจยั. 

อนุชน หวลทรง, นุชนารถ บุญคง, และโพจน รุงโรจนกุลพร 
2544  รายงานการวจิัยฉบับสมบูรณ โครงการพัฒนาเครือขาย ความรวมมือขององคกร

ในการชวยเหลือเด็กเรรอนและเด็กดอยโอกาสของจังหวัดเชียงใหม. กรุงเทพฯ : 
สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย. 

 
ภาษาอังกฤษ 
Caouette, Therese M. 

2001 Small dream beyond reach : The live of migrant children and youth along the 
borders of China , Myanmar and Thailand. A Participatory Action Research 
Project of Save the Children (UK).  

Johnson, Allan G.  
1995 The Blackwell Dictionary of Sociology : a user’s guide to sociological 

language, Oxford : Blackwell Publishers Ltd. 
Stratton, J.  

1985 “On the importance of Subcultural Origins” in The Subcultures Reader. 
Gelder, K. And Thornton, S. (ed.) London : Routledge, 1996. 

Kwanchewan Buadaeng, Panadda Boonyasaranai and Prasit Leepreecha,  
2001 A Study of the Socio-Economic Vulnerability of Urban-Based Tribal Peoples 

in Chiang Mai and Chiang Rai, Thailand. Center for Ethnic Studies and 
Development, Social Research Institute, Chiang Mai University 
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การประชุมเสวนาเรื่อง การปองกันดูแลและพัฒนาระบบคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุ 
ณ อาคารรวมสถาบันวิจยั มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
วันพธุที่ 26 เมษายน 2549 เวลา 9.00 – 16.30 น. 

 
หลักการและเหตุผล 
 การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนพืน้ที่สูงหลายทศวรรษที่ผานมา รวมทั้งสภาพปญหา
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของประเทศไทยในระยะปจจุบัน ไดกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอวิถี
การดํารงชวีิตของกลุมชาตพิันธุทุกดาน กลาวคือ การดํารงชีวิตแบบพึ่งพาวิถกีารเกษตรเพื่อยังชพี
เปลี่ยนเปนการทําการเกษตรที่มุงเขาสูกลไกระบบตลาดมากขึ้น, การดิน้รนหารายไดดวยการเปน
แรงงานรับจางทกุระดับเปนการกระโจนและควบขับตนเองเขาสูเสนทางกระแสหลักของระบอบทนุนยิม 
วัตถุนยิม และการคาเสรีอยางไมมีความรูเทาทันและไมมีอํานาจตอรอง, การศึกษาในระบบการศึกษา
หลักของประเทศทาํใหเกิดการละเลยรากฐานทางวฒันธรรมภูมิปญญาของกลุมชาติพันธุ ฯลฯ  
 ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงที่เชีย่วกรากของสังคมกลุมชนชาติพนัธุที่เชื่อมโยงกับ
สังคมไทยและสังคมโลกอยางหลกีเลี่ยงไมไดเชนนี ้ เด็กและเยาวชนกลุมชาติพนัธุเปนกลุมที่เปนผลพวง
หนึง่ทีเ่กิดจากการพัฒนาและความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้อยางตอเนื่องและรวดเร็ว กลาวคือ ครอบครัว
ของกลุมชาตพิันธุจํานวนหนึ่งสามารถฝากระแสเชี่ยวกรากของความเปลี่ยนแปลงเหลานี้มาได ดวยการ
ทํางานตางๆนอกภาคการเกษตรและมีวิถชีีวิตแบบสังคมเมืองสมยัใหมอยางเต็มตัว แตกต็องประสบกับ
ปญหาในการดูแลอบรมลูกหลานและเยาวชนที่เกิดและเติบโตมาในสภาพสังคมและวิถีชวีิตสมัยใหมที่
หางไกลจากจากวถิีแบบชาติพันธุด้ังเดิม ขณะที่ครอบครัวกลุมชาติพนัธุจาํนวนหนึง่ตองลมสลาย
เนื่องจากไมสามารถปรับตัวไดกับสภาพความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นผูนาํครอบครัวจํานวนหนึ่งกลายเปน
ผูติดยาหรือเปนผูคายาเสพตดิ จํานวนหนึง่เสียชวีิตไปกับโรคเอดส เด็กและเยาวชนชาติพนัธุจาก
ครอบครัวเหลานี้จาํนวนหนึง่กลายเปนเดก็กําพราเรรอน  บางยังคงมีชีวิตอยูในสถานบริการตางๆ บาง
อยูในสถานพนิิจเด็กและเยาวชน บางเสยีชีวิตไปแลว นอกจากนีก้็ยงัมีครอบครัวชาติพันธุที่ดํารงชีวิตอยู
ทามกลางสังคมวัฒนธรรมดั้งเดิมและสมัยใหมอยางสับสน 
 ขณะที่ครอบครัวของเด็กและเยาวชนชาตพิันธุกําลงัดิ้นรนฝาฟนอุปสรรคปญหาตางๆ ในอนัที่
จะดํารงชวีิตใหอยูรอดใหไดในสังคมที่เปลีย่นแปลงไปอยางรวดเร็วและรุนแรงเชนนี ้ ก็มีหนวยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชนที่เล็งเหน็ความสาํคัญของเด็กและเยาวชนชาติพนัธุ ตลอดจนปญหาตางๆที่เกิดขึ้น จึง
ยื่นมือเขามาชวยเหลือและสนับสนนุใหเกดิการแกไขปญหาดวยวิธกีารตางๆ  
 สถาบนัวิจัยสงัคม มหาวทิยาลยัเชียงใหม ตระหนกัถึงความสาํคญัของสถานการณ สภาพ
ปญหา และศักยภาพของทกุฝายในอันทีจ่ะชวยกันสรางเครอืขายความรวมมือ เพือ่การพัฒนาระบบการ
ดูแลและคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุรวมกนั ใหมีประสิทธิภาพและทนัตอสถานการณความเปลีย่นแปลง
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ที่กําลงัเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและตอเนื่อง จงึจัดการประชมุในครั้งนี้ข้ึน และหวังวาการประชุมนี้จะมีสวน
ชวยสรางความรูความเขาใจตอสถานการณและสภาพปญหาการดูแลและคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุ 
ตลอดจนเกิดการเรียนรูประสบการณการทํางานตางๆรวมกนั เพื่อนาํไปประยุกตในการทาํงานและ
พัฒนาความรวมมือกนัตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงค 
 1. เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลสถานการณการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาตพินัธุระหวางหนวยงานและ
องคกรตางๆ 
 2. เพื่อระดมความคิดเห็นและแนวทางในการพัฒนาระบบการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุที่
มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  
 3. เพื่อใหเกิดความเขาใจสถานภาพและการทาํงานของหนวยงานและองคกรตางๆ ในการดูแล
คุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ ซึง่อาจชวยพัฒนาไปสูการสรางเครือขายความรวมมือในการทาํงานเพือ่การ
ดูแลคุมครองเด็กกลุมชาตพินัธุที่เขมแข็งยิง่ขึ้น 
 
ผูเขารวมประชุม  
1. ผูแทนชาวบานกลุมชาติพนัธุ    30  คน 
2. เจาหนาทีห่นวยงาน / องคกรภาครัฐ   30  คน 
3. เจาหนาทีห่นวยงานภาคเอกชน     30  คน 
4. นักเรียน นักศกึษา และบุคคลที่สนใจทั่วไป  30 คน 
   รวม              120 คน 
 
งบประมาณที่ใช เงินสนับสนุนโครงการวิจยัจาก สํานกังานกองทนุสนับสนุนการวิจยั จาํนวน  

50,000 บาท โดยขอเบิกจาก 
1. โครงการวิจยัการพัฒนาระบบการดูแลและคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุมง  

จํานวน  25,000 บาท 
2. โครงการวิจยัการพัฒนาระบบการดูแลและคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุอา

ขา  จาํนวน  25,000 บาท 
 
ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดรับทราบขอมูลและปญหาดานตางๆ เกี่ยวกับสถานการณการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ
จากทุกฝาย 



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

99

2. เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานและแนวทางการดูแลคุมครองเด็กจากทุกฝาย 
3. เกิดแนวทางในการสรางความรวมมือจากฝายเพื่อการดแูลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุที่มี

ประสิทธิภาพและประสิทธผิลมากขึ้น 
4. ไดขอมูลเกี่ยวกับสถานการณดานตางๆในการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ เพื่อเผยแพรเปน

ความรูความเขาใจใหแกสังคมไทย 
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กําหนดการ 
 
8.30 – 9.00 น.  ลงทะเบียน 
9.00 – 9.15 น.  กลาวตอนรับ โดย ดร.ขวัญชีวัน บัวแดง (ผูแทนสถาบันวิจัยสงัคม) 
9.15 – 9.30 น.  ความเปนมาของการสัมมนา โดย คุณปนัดดา บุณยสาระนัย 
9.30 – 10.30 น. การบรรยายพเิศษ เร่ือง “นโยบายและสถานการณการดูแลและคุมครองเด็กใน

ภาคเหนือตอนบน” โดย  
  คุณรสสุคนธ ทาริยะ (สํานักงานพัฒนาสังคมฯ จังหวัดเชียงใหม) 
  คุณบุษกร อรรถโกมล (สถานพนิิจและคุมครองเด็กเชียงใหม) 
  คุณสีวิกา กิตติยังกุล (โครงการบานรวมใจ) 
  คุณอนุชน หวลทรง (มูลนิธอิาสาพฒันาเด็ก) 
10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.45 – 12.30 น. การอภิปรายเรื่อง “สถานการณและปญหาเด็กและเยาวชนกลุมชาติ

พันธุ”  โดย 
    คุณมนูญ ไทยนุรักษ (ชมรมอาขาในเมืองเชียงใหม) 
    คุณหยั่ว ถนอมรุงเรือง (ชุมชนบานแมสาใหม) 
    คุณสืบพงษ แสนยาเกียรติคุณ (ชุมชนมงในเมืองเชียงใหม) 
    คุณอาหมี่ อาเคอ (เยาวชนอาขาในเมืองเชยีงใหม) 
    คุณพัฒนา แสงศรทวีศักดิ ์(เยาวชนมงในเมืองเชยีงใหม) 
    ตัวแทนแมบานอาขาและมงในเมือง 

ดําเนนิรายการโดย ดร.ประสิทธิ์  ลีปรีชา 
12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.15 – 15.15 น. การอภิปรายทัว่ไป เร่ือง “แนวทางการดูแลคุมครองเด็กกลุมชาติพนัธุ

และการแกไขปญหา” 
ดําเนนิรายการโดย คุณปนดัดา บุณยสาระนัย 

15.15 – 15.30 น.  พักรับประทานอาหารวาง 
15.30 – 16.00 น.  สรุปการสัมมนา และ ปดประชุม โดย  อาจารยชูพนิิจ  เกษมณ ี
    รับประทานอาหารวาง และเดินทางกลับ 
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บันทึกการสัมมนาเรื่อง สถานการณและการพัฒนาระบบคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุ 
ณ อาคารรวมสถาบันวิจัยและบัณฑิตศึกษา มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

วันพุธที่ 26 เมษายน 2549 
 

ดร.ขวัญชีวัน กราบนมัสการพระคุณเจาและสวัสดีทานผูมีเกียรติทุกทาน ที่เขารวมประชุมในวันนี้ คิดวาการประชุม
ของเราคงไมไดในแบบทางการ แตจะเปนลักษณะการพูดคุยกัน เพราะฉะนั้น ดิฉันก็อยากจะขอเปดการประชุมโดยการ
ที่พูดคุยเกริ่นนําในเรื่องเกี่ยวกับกลุมชาติพันธุกับการพัฒนาของเรานะคะ ดิฉันเองมาพูดในนามของกลุมชาติพันธุและ
การพัฒนา สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม ขอตอนรับทุกทานเขามาในหองประชุมของสถาบันวิจัยสังคม 
มช.นี้นะคะ  กลุมของเรานี้ชื่อวากลุมศึกษาชาติพันธุและการพัฒนาเปนกลุมหนึ่งในหลายๆ กลุมการศึกษาวิจัยของ
สถาบันวิจัยสังคม มช. กลุมอื่นๆก็เชน  กลุมศึกษาเมือง  กลุมลานนาคดี ที่ศึกษาเกี่ยวกับลานนา แลวก็มีกลุมอาณา
บริเวณศึกษามีกลุมหลายๆกลุม และกลุมของเราก็ถือวาเปนกลุมหนึ่งที่ตั้งมานานแลว มีงานวิจัยที่ผานมาหลายหัวขอ 
กลุมของเราสนใจศึกษางานวิจัย 2 ประเภทใหญๆคือ งานวิจัยพื้นฐาน เชน การวิจัยที่สนใจเรื่องประวัติศาสตรของ ดร.
ประสิทธ ที่ศึกษาประวัติศาสตรการเคลื่อนยายและการอพยพของชาวมง จากทางตะวันออกเฉียงใตของจีนลงมาสูไทย 
เปนเรื่องประวัติศาสตรหรือเขาใจเรื่องวัฒนธรรมศาสนา  ดิฉันเองศึกษาเกี่ยวกับเรื่องศาสนาในกลุมชนกะเหรี่ยง ซึ่งมี
คอนขางหลากหลายเปรียบเทียบไทยและพมา ก็เปนงานศึกษาพื้นฐานที่ทําความเขาใจชีวิตความเปนอยู 
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆ อีกประเภทอาจเรียกวาเปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือเปน
งานวิจัยแบบประยุกตซึ่งเนนผลที่จะเกิดในปจจุบันตอสาธารณชน อาจเปนผลในเรื่องการทําใหเกิดความเขาใจเพื่อที่จะ
หาทางออกใหแกปญหาตางๆที่กลุมชาติพันธเผชิญอยู เพื่อที่จะนําเสนอไปยังระดับนโยบายตางๆ เพราะฉะนั้นการ
สัมมนาในวันนี้ก็จะพูดถึงงานวิจัยประเภทนี้ที่เราสนใจในเรื่องปญหาเชิงสิทธิของเด็กกลุมชาติพันธ โดยรวมทานที่เขา
รวมประชุมทุกทาน ก็มาจากองคกรภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน หรือตัวแทนจากองคกรชาติพันธ ก็คงจะทราบดีวา
ปญหาสําคัญที่ยังคงดํารงอยูเกี่ยวกับเรื่องชาติพันธุ ถึงแมวาสังคมจะมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปมากแลวก็คือ เรื่อง
อคติทางดานชาติพันธุ โดยมีทัศนะในการมองภาพกลุมชาติพันธุตางๆ ไปในทางลบ เชน มองวาเปนกลุมที่ทําลาย
ทรัพยากร เปนกลุมที่นําเชื้อโรคเขามาในประเทศไทย ภาพมุมมองที่เปนดานลบเหลานี้กอใหเกิดอคติขึ้นมา คือยังไม
ทราบรายละเอียด ยังไมเขาใจ แตวามีอคติเชนนี้จึงทําใหการปฏิบัติการตางๆ คอนขางโนมเอียงไปในทางที่เปนดานลบ 
นอกจากนั้นก็ยังมีปญหาเรื่องของความดอยโอกาส ดอยโอกาสเพราะอะไร เรื่องการศึกษานับเปนสาเหตุสําคัญประการ
หนึ่ง โอกาสทางการศึกษาที่ยังนอย ก็ทําใหไดรับการศึกษาในระดับที่ไมสูงมากนัก เพราะฉะนั้นโอกาสในดานการงาน
ตางๆ ก็จะมีลักษณะที่คอนขางเปนงานที่ไมมีโอกาสที่จะเจริญเติบโตมากนัก อีกประเด็นหนึ่งคือ ประเด็นเรื่องสัญชาติ 
ซึ่งทําใหชองทางในการที่จะเลื่อนระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ ทางสังคมของกลุมชาติพันธุยังคงมีขอจํากัดอยู 
กลาวคือ ไมสามารถที่จะเดินทางไดอยางอิสระ ไมสามารถจะเขาถึงระบบสุขภาพตางๆ ปญหาที่สําคัญอีกประเด็นหนึ่ง
ก็คือปญหาการถูกกดขี่บีบคั้น การปรับตัว ความเครียดอันนี้อาจจะเปนกลุมหนึ่งที่เกี่ยวพันกับปญหาอคติทางดานชาติ
พันธุ เกี่ยวพันกับเรื่องความดอยโอกาสตางๆ ก็เกิดเปนปญหาทางความบบีคั้น ปญหาสุขภาพทางจิต ความเครียดนี้ก็
คอนขางมีสูง แลวก็นําไปสูปญหาเรื่องยาเสพติด ปญหาเรื่องการติดเหลาซึ่งก็มีมากขึ้น ดังนั้นปญหาตางๆ ทางชาติ
พันธุนั้นถือไดวายังคงดํารงอยู ทีนี้ขอที่ดีก็คือวาปจจุบันเราก็มีหนวยงานทางวิชาการ มีงานวิจัยมากขึ้น มีหนวยงานของ
กลุมชาติพันธุเองที่จัดตั้งมากขึ้น ทําใหมีการทํางานรวมกันอยางจริงจังมากขึ้นในดานตางๆ ถาเทียบกับเมื่อ 10 กวาป
กอน แตดิฉันคิดวาคงจะตองอาศัยการทํางานประสานเครือขายใหเขมแข็งมากขึ้น มีมากก็จริงแตวาเราตองปรับปรุง
การประสานงานอยางไรใหการทํางานแบบเครือขายระหวางวิชาการ NGOs หนวยงานของรัฐประสานกันไปในทิศทาง
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ที่จะแกไขปญหาไดอยางมีพลังมากขึ้น ดิฉันคิดวาในอนาคตคงจะตองกาวไปสูทิศทางการทํางานอยางเปนเครือขาย
และตรงเปาปญหามากขึ้นจึงคิดวางานสัมมนาวันนี้ก็เปนอีกกาวหนึ่งที่จะรวมกันในเครือขายภาคีทั้งภาครัฐ เอกชน 
และวิชาการที่จะมาดูวาสถานการณของปญหาเรื่องเด็กในกลุมชาติพันธุเปนอยางไร แลวรวมกันคิดที่จะหาทางออก หา
ขอสรุปซึ่งก็จะเปนประโยชนในการทําความเขาใจใหแกสาธารณะ และในขณะเดียวกันก็อาจจะเปนขอมูลสําคัญที่จะ
พัฒนาไปสูขอเสนอเชิงนโยบาย ที่จะไดเสนอตอไปตามชองทางที่มีอยู นี่ก็เปนภาพรวมในเรื่องของกลุมชาติพันธุและ
การพัฒนา ซึ่งเราก็อยากจะถือโอกาสนี้ประชาสัมพันธตัวเราเอง แลวก็ปวารณาตัวที่จะรวมกับเครือขายภาคีตางๆ ใน
การที่จะคนหา ทํางานวิจัยแลวก็ทํางานดานอื่นๆ ที่เกี่ยวพันใหเขมแข็งมากขึ้นตอไป ก็ขอแสดงความยินดีที่ทานไดเขา
รวมประชุมในวันนี้ แลวก็ขอเปดการประชุม และขออวยพรใหการประชุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ มีประสิทธิผล แลว
ก็เปนอีกตัวหนึ่งในการสรางความสัมพันธ และขยายเครือขายของเราตอไป 
ปนัดดา ขอขอบพระคุณพี่ขวัญ ที่กลาวเปดประชุมให กอนที่จะเริ่มรายการตอไป ก็อยากจะขอรบกวนใหผูเขารวม
ประชุมทุกทานชวยกรุณาแนะนําตัวส้ันๆ นิดหนึ่งนะคะ เราจะไดรูจักกัน ส้ันๆ วามีใครมาจากไหนบาง ก็นองตัวเล็กๆ ก็
ไมเปนไรนะคะ ก็แนะนําตัวใหพี่ๆ ลุง ปา นา อา ไดรูจัก ขอกราบนมัสการทางพระคุณเจากอนก็ไดคะ 
1. เจริญพรนะ อติมา พระอาเจอะ อิทิญาโน มาจากวัดศรีโสดา เปนเผาอาขา 
2. สวัสดีครับ ผมมนูญ  ไทยนุรักษ  จากชมรมอาขาในเมืองเชียงใหม 
3. สวัสดีครับ ผมชื่ออาผา  ครับ จากชมรมอาขาในเมืองเชียงใหม 
4. กระผมเปนชาวมงครับ อยูที่ดอยปุย แตตอนนี้ก็มาอยูในเมืองเปนตัวแทนของชุมชนมงในเชียงใหม ชื่อมงวาเลาสือ  

แซยาง ชื่อไทยทางราชการก็ สืบพงษ  แสนยาเกียรติคุณ เปนอาจารยสอนหนังสือ ตอนนี้เกษียณอายุแลวครับ 
5. ผมชื่อประเสริฐ  เปนเจาหนาที่โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กเรรอนและแรงงานเด็ก YMCA เชียงใหม 
6. ผมชื่อ ดช.สิทธิพงค ครับ 
7. ผมชื่อ ดช.สิทธิกร ครับ 
8. สวัสดีครับ ผมชื่ออาตะ  หมื่อแล ครับ มาจากโครงการสุขภาพเพื่อชาวเขาครับ 
9. ดิฉันชื่อสมศรี  จูเปาะ มาจากสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม เปนผูประกาศภาษาอาขา 
10. ขอกราบสวัสดีทานผูเขารวมประชุมทุกทานครับ กระผมมาจากโรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม เปนโรงเรียน

ประจําของนักเรียนชนเผาทุกเผาที่มีปญหา เขาเรียนตั้งแต ป.1- ม.6 ทําหนาที่เปนพอบานเด็ก ชื่อ จรัญ  นิลพลับ 
11. สวัสดีครับ ผมชื่อโอลิเวีย เปนนักวิจัยอยูในสถาบันวิจัยสังคม มช.ครับ 
12. ครับ ผมชื่อประสิทธิ์  ลีปรีชา ชื่อมงคือจาเจี้ยหลี่ เปนนักวิจัยอยูในสถาบันวิจัยสังคม มช.ครับ 
13. แนะนําตัวเองอีกทีนะคะ ชื่อขวัญชีวัน  บัวแดงคะ เปนนักวิจัยอยูกลุมศึกษาชาติพันธุและการพัฒนาของ

สถาบันวิจัยสังคม ม.ช.คะ 
14. สวัสดีคะ ชื่อสีวิกา ทํางานที่บานรวมใจคะ  
15. ชื่อสมนึก  ชัชวาล เปนนักวิจัยอยูสถาบันวิจัยสังคม มช. 
16. สวัสดีคะ หนูชื่ออาโต  อายึ มาจากชุมชนกําแพงงามเปนคนอาขาคะ 
17. สวัสดีคะ หนูชื่ออาหมี่  อาเคอ มาจากชุมชนกําแพงงามเปนคนอาขาคะ 
18. ชื่ออมรรัตน คะ 
19. สวัสดีครับ ผมสมบูรณ  เฟองฟูกิจการ ภาษาบนดอยชื่อบูรณ  แซยาง เปนหลาน อ.สืบพงษ ครับ 
20. สวัสดีครับ ผมช่ือนเรศ  เลาทอ เปนผูประสานงานโครงการเครือขายญาติพี่นองเพื่อการสรางเสริมสุขภาพใหกับพี่

นองมงในเมือง อยูในภายใตของสมาคมมงครับ 
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21. สวัสดีคะ ชื่อ ขวัญไพร  กูแกวเกษม เปนเจาหนาที่สมาคมมงคะ 
22. ครับ สวัสดีครับ ผมชื่อ หยั่ว  ถนอมรุงเรือง มาจากบานแมสาใหม เผามงครับ 
23. สวัสดีคะ ชื่อวรรณี  แสนทาว นะคะ มาจากชมรมนักศึกษาชาติพันธุสโมสรมหาวิทยาลัยเชียงใหมคะ 
24. สวัสดีครับ ชื่อนันทนทัน  วรรณมันทนา ครับ มาจากชมรมนักศึกษาชาติพันธุสโมสรมหาวิทยาลัยเชียงใหมครับ 
25. สวัสดีครับ ชื่อประสงค จาก ม.ราชภัฏ ชม.ครับ 
26. สวัสดีคะ ชื่อ นางสาวณัฐริน จาก ม.ราชภัฏ ชม.ครับ 
27. สวัสดีคะ ดิฉันชื่อ กิ่งแกว มาจากสมาคมพัฒนามิสซังเชียงใหม อยูแผนกคณะกรรมการคาทอลิกเพื่อกลุมชาติพันธุ

คะ 
28. สวัสดีครับ ผมชื่อนายวิรัช พรศิริชูชัย มาจากศูนยพัฒนาสงเคราะหชาวเขา เชียงใหม 
29. นมัสการพระคุณเจา และสวัสดีผูเขารวมทุกทาน ผมชื่อสมยศ  ล้ีตระกูลนะครับ ทํางานอยูที่มูลนิธิศุภนิมิตรแหง

ประเทศไทย พื้นที่เขตภาคเหนือ 9 จังหวัดนะครับ ก็มีสวนหนึ่งที่เราไดใหการชวยเหลอืเด็กชาติพันธุโดยเฉพาะ
อยางยิ่งชาวเผามง กะเหรี่ยง ที่เรียนอยูในพื้นที่หางไกลใน 9 จังหวัดนี้นะครับ 

30. สวัสดีคะ ฉันชื่อจู  ถนอมรุงเรือง อยูบานแมสาใหมคะ 
31. ชื่อสัวคะ 
32. สวัสดีคะ ชื่อ เมา  แซหล่ี อยูบานแมสาใหมคะ 
33. สวัสดีคะ ชื่อรัศมี  พรสิริชูชัย ชื่อมงชื่อหมี่คะ เปนคนมงคะ 
34. สวัสดีคะ หนูชื่อส่ือคะ อยูดอยสะเก็ดคะ 
35. สวัสดีคะ ฉันชื่อไพรรี กิ่งแกวเสรีชน อยูดอยสะเก็ดคะ 
36. กราบสวัสดีคะ บุษกร  อรรถโกมล มาจากสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จ.เชียงใหมคะ 
37. ครับ สวัสดีครับชื่ออนชุน  หวลทรงครับมาจากมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กครับ 
38. สวัสดีคะ ดิฉันชื่อบูเดอ คะ มาจากมูลนิธิศูนยชีวิตใหม สาขาเชียงรายคะ 
39. สวัสดีคะ ดิฉันชื่อพรนิภา  สุขนภาสวัสดิ์ เปนเผาลาหูนะคะ ซึ่งไมไดอยูในนี้ เปนเผาที่ตกหลนจากหนังสือวิจัยคะ 

ทํางานในมูลนิธิศูนยชีวิตใหม สาขาเชียงใหม ซึ่งเปนมูลนิธิที่ชวยเหลือเด็กชาวเขาที่ดอยโอกาสคะ 
40. ครับ กราบนมัสการพระคุณเจานะครับ ผมชื่อจักรคํา  มาตุทาพูน เปนเผากะเหรี่ยง ทํางานเปนผูชวยของ อ.ขวัญ

ชีวัน  บัวแดงครับ 
41. สวัสดีครับ นมัสการพระคุณเจา ผมชื่ออะภัย  วาณิชประดิษฐ เปนเผามงเปนผูชวยวิจัยของ   อ.ประสิทธิ์  ลีปรีชา

ครับ ขอบคุณครับ 
42. ครับ ผมช่ือชูพินิจ  เกษมณี เคยเปนนักวิจัยอยูที่สถาบันวิจัยชาวเขา แตตอนนี้โดนยุบไปแลวนะครับ และก็เคยเปน

อดีตนายกสมาคม IMPECT นะครับ ตอนนี้ก็เปนคณะกรรมการชุดใหมแลว แตอาชีพหลักก็คือสอนหนังสืออยูที่
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   ที่กรุงเทพฯครับ 

ปนัดดา คะ นาจะครบทุกคนแลวนะคะ ตัวเองชื่อปนัดดา  บุณยสาระนัย นะคะเปนนักวิจัยอยูสถาบันวิจัยสังคม มช. 
แลวก็เปนคนรวมทําวิจัยเรื่องเด็กนี้ดวยนะคะ ก็พอจะไดยินแตอาจจะจํากันไมไดทั้งหมด แตวาวันนี้ยังมีตลอดวัน ก็
พอจะไดรูจักกันมากขึ้นนะคะ กอนจะเริ่มรายการก็ขอแนะนําโปรแกรมทั้งวันนี้กอนนะคะ เดี๋ยวเราจะอธิบายเรื่องของ
โครงการวิจัยที่เรากําลังทําอยู จนกระทั่งไดเชิญทกุทานมารวมประชุมในวันนี้นะคะ ในสวนแรกของภาคเชานี้ก็จะเปน
ทานวิทยากรจากหนวยงานภาครัฐนะคะ จากสํานักงานพัฒนาสังคมเชียงใหม จากสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนเชียงใหม โครงการบานรวมใจ แลวก็กลุมอาสาพัฒนาเด็กนะคะ ในชวงหลังของภาคเชาก็จะเปนผูแทนชาวบาน 
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และองคกรตางๆ ที่เขามารวมนะคะ ไดพูดถึงสถานการณและปญหาเด็กในมุมมองของชาวบาน หลังจากพัก
รับประทานอาหารกลางวัน ในภาคบายถาเรายังคุยกันไมจบ ไมเสร็จ เราก็จะตอกันอีกหนอย เราจะเปดวงพูดคุยกัน 
ชวยกันสะทอนปญหา สถานการณ เรื่องเด็กและเยาวชนของกลุมชาติพันธุ ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นที่แตละทานแตละ
ฝายไดเจอ อาจจะหนักบางแรงบาง เราก็มาแลกเปลี่ยนกัน ใหขอมูลเรียนรูซึ่งกันและกัน แลวก็ไปถึงในชวงทาย เราก็จะ
พูดถึงวาวิธีการทํางานของแตละหนวยงาน แตละองคกรกําลังดําเนินการอยู และที่เราทําไปบางแลว เราพบปญหา
อุปสรรคอะไร อยางไรบาง ขอดีขอเสีย แลวก็ในสวนที่อยากจะเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อจะทํางานรวมกันตอไปในอนาคต
นี้ ประเด็นเรื่องเด็กและเยาวชนนี้เราจะไปทางไหน อยางไรกันดี  แลวก็เปนอันเสร็จการประชุมในวันนี้นะคะ ก็ขอให
พูดคุยกันไดอยางเต็มที่ การประชุมนี้ก็เปนสวนหนึ่งของกระบวนการที่เราเก็บขอมูลทําวิจัย เพื่อจะไปรวบรวมกับชุด
ใหญอีกทีหนึ่งนะคะ ก็เดี๋ยวจะเริ่มขออธิบาย เรื่องโครงการวิจัยที่เรากําลังทําอยูนะคะ อยางที่พี่ขวัญชีวันไดเรียนให
ทราบแลววา กลุมศึกษาชาติพันธุและการพัฒนาของสถาบันวิจัยสังคม มช. เรานี้ทํางานดานชาติพันธุ แตวาเราก็ทํา
หลากหลายประเด็นมาก แลวก็งานวิจัยก็มีทั้งเรื่องศึกษาความเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรม ประวัติศาสตร สังคม 
แลวก็ปญหาตางๆ นะคะ ทีนี้เรื่องเด็กนี้เปนเรื่องใหมที่เราตองยอมรับวา เราไมเคยทํามากอนอยางจริงจัง เผอิญทาง 
สกว.มีโครงการใหญในเรื่องนี้ที่จะศึกษาเรื่องสถานการณการคุมครองเด็ก เพื่อจะไปพัฒนาระบบเรื่องการคุมครองเด็ก
ตอไป เราก็เสนอเขาไป 2 โครงการวิจัย เปนตัวแทนดานชาติพันธุทางภาคเหนือนะคะ เรื่องแรกก็เปนวัฒนธรรมและการ
พัฒนาระบบการคุมครองเด็กชาติพันธุมง อีกเรื่องหนึ่งก็จะเปนเรื่องของสถานการณและปญหาเรื่องการคุมครองเด็กใน
เมืองเชียงใหม กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขา ดังนั้นก็เลยเห็นวาผูเขารวมประชุมในวันนี้คอนขางจะมีอาขาและมงเยอะ 
แตลาหูก็ไมตกหลนนะคะ คือเราไมไดละเลยกลุมอื่นๆ เพียงแตวาศักยภาพที่เราจะทําไดตอนนี้มีแคนี้ เนื่องจากวาเมื่อ 3 
ปที่แลวเราทําวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตกลุมชาติพันธุในเมือง คือเดิมนี้เมื่อเราพูดถึงกลุมชาติพันธุ เราขึ้นไปที่หมูบานบนดอยกัน
ตลอด 30-40 ป แตวาในชวงระยะหลังนี้เราก็คงเห็นความเปลี่ยนแปลง เพราะวาคนในหมูบานยายลงมาอยูในเมืองกัน
เยอะทีเดียว แลวก็มันก็เกิดปญหาที่เหลื่อมซอนกันมากขึ้น เราจึงมาทําวิจัยเปนจริงเปนจังและเก็บขอมูลในเมืองบาง ซึ่ง
ก็ทําใหพบความสมัพันธของปญหาที่เชื่อมโยงจากชุมชนบนดอย ดวย หลังจากนั้นก็เห็นวา เด็กเปนประชากรกลุมหนึ่ง
ที่นาจะไดรับความสนใจศึกษาใหมากขึ้น วันนี้นับเปนโอกาสดีที่จะไดรวมกันฟงประสบการณและขอคิดเห็นจากผูแทน
ที่มาจากหนวยงานและกลุมองคกรตางๆ ที่มา รวมประชุมในวันนี้นะคะ  
 ในชวงนี้จะมีวิทยากรจากหนวยงานรัฐและเอกชน 4 ทาน มาเลาใหเราฟงถึงงานที่ทานไดทํา รวมถึงนโยบาย
เรื่องสถานการณการคุมครองดูแลเด็กในภาคเหนือนี้นะคะ ขอเรียนเชิญ คุณรสสุคนธ  ทาริยะ จากสํานักงานพัฒนา
สังคม จังหวัดเชียงใหม ทานตอไปคุณบุษกร  อรรถโกมล จากสถานพินิจและคุมครองเด็กจังหวัดเชียงใหม ทานตอไป
นะคะคุณสีวิกา  กิติยังกุล จากโครงการบานรวมใจ และคุณอนุชน  หวลทรง จากมูลนิธิอาสาพัฒนาเด็กคะ  
รสสุคนธ กอนอื่นตองขอกราบสวัสดีทานผูเขารวมการประชุมทุกทานนะคะ วันนี้พยายามที่จะใหในเรื่องของ
กฎหมายคุมครองเด็ก ซึ่งเปนส่ิงที่ทุกคนจะตองไดรับรูรับทราบ แลวก็มาพูดถึงแนวทางที่จะเดินไปสูเปาหมายเดียวกัน 
เพราะวากฎหมายเปนเหมือนกับธงที่เราจะกาวไป แตการที่จะเดินไปสูธงนั้นมันอาจจะมีบันได มีวิธีการอีกหลาย
ขั้นตอน ปญหาที่เราพบเห็นอยูทุกวันนี้มันไมไดเปนมาในวันสองวันนะคะ ก็คงจะตอเนื่องมายาวนานแลว และพอรัฐมี
นโยบาย มีระบบกฎหมาย มีการพัฒนาแนวทางการทํางานรวมกันก็จะตองพยายามที่จะรวบรวมทั้งส่ิงที่ทํามาแลว และ
ที่เปนมาตรการที่เหมาะสมอยู แลวก็นํามาปฏิบัติตอ บางสวนที่มันขัดกับกฎหมาย ก็ตองมานั่งทําความเขาใจกัน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับผูปกครองที่เขามาสูพื้นที่ของจังหวัดเชียงใหม ไมเฉพาะคนไทยนะคะ อาจจะมีทั้งผูปกครองที่มา
จากตางถิ่น ตางดาว ตางประเทศดวย เพราะฉะนั้นวันนี้ก็คงจะมาแลกเปลี่ยนในสวนของภาครัฐที่ทํางานที่เกี่ยวของกับ
เรื่องเด็กคะ กอนที่จะมี พ.ร.บ. คุมครองเด็ก จังหวัดเชียงใหมนี้ไดเริ่มที่จะมีกลไกในระดับพื้นที่ของเรา ที่จะทําอยางไร
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ใหเรื่องเด็กนี้มันเปนเรื่องที่ทํางานรวมกันไดทั้งภาครัฐและเอกชน เราก็ไดจัดตั้งศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็ก
และสตรีจังหวัดเชียงใหมขึ้นเมื่อป 2541 นะคะ มีกลไกที่คลายๆ กับศูนยประสานงานที่เปนคณะกรรมการคุมครองเด็ก 
จ.เชียงใหม ทุกจังหวัดจะตองมีนะคะ พอประกาศใชทุกจังหวัดจะตองขานรับอันนี้ มีคณะทํางาน คณะกรรมการระดับ
จังหวัด ที่จะเขามาสอดสองดูแล เขามาทําใหเกดิมาตรการใหเกิดแนวทางที่จะทํางานรวมกัน ในสวนของศูนย
ประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็กและสตรี จ.เชียงใหม ชวงแรกเราก็เนนเด็กกลุมที่ตองคุมครองเปนพิเศษ เชน เด็กที่ถูก
ละเมิดทางเพศ เด็กถูกทารุณกรรม อันนี้เปนกลุมเปาหมายแรกของเรา จากนั้นก็เปนเด็กกลุมที่ถูกแสวงประโยชน ไมวา
จะเปนกลุมที่ถูกคา ซึ่งเปนประเด็นที่ตองอาศัยการทํางานที่หลากหลายหนวยงานตองเปนสหวิชาชีพนะคะ ก็จะมีกลุม
เด็กที่เปนแรงงานนอกระบบ เชน เด็กเรขายดอกไม เด็กที่ถูกใชแรงงานไมเหมาะสมตางๆ  นี่เปนชวงแรกที่เราทํา แลวก็
มีหนวยงานที่เขามาเยอะนะคะ 30-40 หนวยงาน คลายๆ เปนเครือขายที่ทํางานรวมกันรูปแบบหนึ่งของจังหวัด
เชียงใหม ซึ่งก็พยายามที่จะทําใหเกิดเปนรูปธรรมวา ถาเด็กมีปญหา มีการแจงเหตุเขามา มันจะเดินไดอยางไรบาง จะ
ไปที่ไหน หนวยงานไหนจะตองชวยบาง อยางเชนสํานักงานประชาสงเคราะหเดิม ตอนนี้ก็เปล่ียนเปนสํานักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย จะเปนผูรับเรื่องแลวจะสงไปที่ไหน ก็เดินไปตามเสนทาง เชน เด็กที่ถูกทําราย ทารุณ
กรรม หรือถูกละเมิดทางเพศ โรงพยาบาลก็เปนจุดหนึ่งที่จะตองรองรับตรงนี้ และทําอยางไรใหทางโรงพยาบาลนั้นรับ
พิทักษสิทธิเด็กดวย ในขณะที่เด็กไปถึงนั้นไมมีการละเมิดซ้ํา เชน เรื่องการซักถาม การสัมภาษณ บางทีมันเหมือนกับวา 
เด็กที่ถูกละเมิดหรือถูกขมขืนนี้จะตองเลาเรื่องหลายรอบใหแกเจาหนาที่หลาย คน ตั้งแตคนทําบัตร ผูชวยฯ แลวก็
พยาบาล จากพยาบาลก็ไปหนาหองตรวจเช็ค ทุกคนจะรูหมดวา ขมขืนเปนอยางไร เด็กคนนี้ถูกขมขืนอยางไร แตวาถา
เปนกระบวนการที่เราตกลงรวมกันนั้นก็จะทําชองทางที่คุมครองสิทธิเด็กในโรงพยาบาลใหดวย มีการรักษาความลับ
ของเด็ก ในสวนของตํารวจก็จะมีศูนยที่ดูแลเด็กของตํารวจอีกศูนยหนึ่ง จะมีพนักงานมีตํารวจหญิงขึ้นมา สัมภาษณ
เด็กผูหญิงที่ถูกละเมิด  สวนอัยการเองก็จะชวยเรื่องระบบกฎหมาย พอไปเปนคดีความ อัยการจะดูแลในสวนนี้อยางไร
บาง เชน ทุกคนตองมาสัมภาษณพรอมกันมารับฟงพรอมกันไมไดเปนการซักถามซ้ํา มีการอัดวิดีโอไวใชในชั้นศาล ให
ศาลไดฟง แทนที่จะถามซ้ําในเรื่องนั้นๆ  ในชวงแรกก็เปนเรื่องการประสานงาน กลไกตางๆ เรื่องสถานที่และชองทางที่
จะรองรับเด็กกลุมนี้ เปนการประสานงานระหวางทีมสหวิชาชีพ อีกสวนหนึ่งที่ทําดวยกันคือ เรื่องของเครือขาย องคกร
ภาคเอกชนที่จะมารวมกันในสวนของงานปองกันก็ดี งานรณรงคตางๆก็ดี การจัดงานรณรงครวมกันเปนเวทีสิทธิเด็ก
บาง อะไรบาง ก็ถือวาเปนชวงแรกของจ.เชียงใหมที่ไดทํารวมกันนะคะ  

ตอมาก็เปนคณะกรรมการคุมครองเด็ก ตั้งขึ้นเมื่อเดือนมีนาคม ป 2547  โดยมีกฎหมายเขามาเปนกรอบใน
การทํางาน และหนวยงานพื้นฐาน คือ ศูนยประสานงานพิทักษสิทธิเด็กและสตรีจังหวัดเชียงใหม ตอนแรกเปนเด็ก
อยางเดียว ตอนหลังก็เพิ่มสตรีเขาไป เพราะวามันมีประเด็นเรื่องของการคามนุษยเขามาดวย เราก็ไมอยากใหจังหวัด
เชียงใหมมีหลายคณะกรรมการจนไมรูจะเขาไปกรรมการชุดไหน คณะกรรมการชุดนี้มีภาระ หนาที่ที่จะทําในหลายๆ 
ประเด็นดวยกัน ทั้งเรื่องของการคามนุษย ซึ่งเด็กก็อยูในกระบวนการนี้ดวย คืออาจจะถูกหลอกมาคาประเวณี ถูกหลอก
มาเปนขอทาน ในเรื่องของคณะกรรมการคุมครองเด็กนั้นถึงแมวาจะมี แตถากลไกของกรรมการทํางานโดยไมมี
กระบวนการ คิดวามันก็เปนกรรมการเสือกระดาษ ตั้งอยูเฉยๆ ไมรูจะทําอะไร ดังนั้นถาเนนในเรื่องของการคุมครองตอง
มีระบบการรับแจงเหตุ มีระบบที่จะเขาไปสืบคนขอเท็จจริงวา ส่ิงที่เกิดขึ้นหรือที่แจงมานั้นเปนความจริงไหม เปน
อยางไร รายละเอียดสถานการณที่แทจริงเปนอยางไร ใคร อะไร ที่ไหน อยางไร อันนั้นคือการสืบคนที่แทจริง แลวก็มี
การประเมินรวมกันตามกฎหมายคุมครองเด็ก เราจะไมใชการประเมินโดยความรูสึก แตใชการประเมินดวยวิชาชีพวา 
เด็กคนหนึ่งที่พึงจะไดรับการชวยเหลอื อาจจะเปนเรื่องของการถูกละเมิด หรือการอยูในภาวะที่ตองไดรับการชวยเหลือ
อยางไรไดอยางชัดเจนเปนรูปธรรมมากขึ้น ตรงจุดมากขึ้น เชน ผูปกครองทํารายเด็ก ผูปกครองเอาเด็กไปแสวง
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ประโยชน กฎหมายคุมครองเด็กระบุใหเขาไปแทรกแซงไดดวย หมายถึงวา ถาเกิดผูปกครองทารุณกรรมเด็ก หรือมีขอ
สงสัยวาจะทารุณกรรม หลังจากที่เราชวยเหลือมาแลว แลวก็เอาเด็กกลับไปสูครอบครัว อาจจะมีการกระทําซ้ําเกิดขึ้น 
กฎหมายก็เปดโอกาสใหขัดขวางตรงนี้ ไมใหเกิดการกระทําตรงนี้ แตกฎหมายนี้เปนกฎหมายใหมยังไมมีการใช ณ 
ขณะนี้ คงจะมีเร็วๆ นี้เพราะวาเรามีกรณีตัวอยางที่พอละเมิดกับลูก ก็ถูกจับขังคุกไปเปนขอหาอนาจาร หลังจาก 2 ป ก็
กลับมาอยูในครอบครัว แลวก็กลับมาละเมิดเด็กซ้ําอีก ตรงนี้ก็เปนตัวอยางที่เราคิดวา พ.ร.บ.คุมครองเด็กประกาศใช
แลวก็จะตองนํามาใชจริงๆ ศาลที่ดูแลระบบการคุมครองเด็กตรงนี้ก็จะมีศาลเยาวชนและศาลครอบครัวอีกศาลหนึ่ง ที่
จะเขามาเกี่ยวของ เพราะฉะนั้นก็เปนเรื่องใหมของเราที่มีการชวยเหลือคุมครองแลวก็มีการคืนสูสังคม หมายถึง 
หลังจากที่ชวยเหลือแลวนั้น เราจะตองสงกลับ ไมใชวาเด็กจะตองอยูในสถานสงเคราะหหรือสถานดูแลของรัฐตลอดไป 
จะตองมีกระบวนการที่เด็กจะคืนกลับไปสูครอบครัว หรือถาครอบครัวไมสามารถดูแลได การคืนสูสังคมก็คงจะหมายถึง
ครอบครัวทดแทนหรือชุมชนที่จะเขามารองรับตอไป แลวก็รวมถึงการปองกัน ทําอยางไรไมใหมีการละเมิดสิทธิเด็กสู
ชุมชนดวย นี่ก็เปนกระบวนการที่เราจังหวัดเชียงใหมไดทําในตรงนี้ขึ้นมา มีหนังสือเลมหนึ่งที่เราใชเปนแนวทางในการ
ชวยเหลือเด็กถูกละเมิดทางเพศ เราเนนเด็กที่ถูกละเมิดทางเพศ เพราะกรณีนี้ เปนเรื่องที่ละเอียดออน กลไกที่เราใชอยูก็
คือมีทั้งฝายตางๆ ที่จะมารองรับ ทางเดินที่เด็กเขาตองการ เราคิดวาเมื่อเด็กถูกละเมิดนั้น เขาจะไปที่ไหนบาง จะตองมี
คณะกรรมการมารองรับ มีฝายชุดปฏิบัติการที่ชวยเหลือ ฝายปกครองซึ่งประกอบไปดวย ตํารวจ นักสังคม นักจิตวิทยา 
แลวก็มีฝายรณรงคปองกัน อันนี้อาจจะเปนหนวยงานทั้งของสวนเอกชนดวย ภาคเอกชนที่จะเขามา อาจเปนฝายบําบัด
ฟนฟูจากโรงพยาบาล มีฝายบานพัก มีฝายวิชาการ คนที่จะใหความรูความเขาใจ นักวิชาชีพที่มีความเชี่ยวชาญตางๆ 
เราจะเนนการใหความรู อบรม ฝกทักษะการชวยเหลือเด็ก แลวก็มีฝายแผนงานจดัหางบประมาณ บางทีงบประมาณ
ในสวนของภาครัฐเองนั้น ในชวงแรกนั้นก็คิดวามีปญหา กองทุนคุมครองเด็กนั้น 30 ลานบาท ทั่วประเทศ ลองคิดดูวา
จังหวัดหนึ่งจะไดสักเทาไหร ก็นอยนิด เพราะฉะนั้นในแตละจังหวัดเองก็มีสิทธินะคะ มีโอกาสชองทางที่จะหาแหลงทุน
หางบประมาณเขามาสนับสนุน เพื่อที่จะทําใหระบบการคุมครองเด็กของแตละจังหวัดนั้นเดินไปได ทีนี้เชียงใหมเราก็จะ
มีชองทางตรงนี้ มีฝายตรงนี้เขามาทํางาน ภาครัฐทั้งหมดที่เกี่ยวของกับเด็กเขามา เชน ในสวนของมหาวิทยาลัย ในสวน
ของสาธารณสุข ดานกฎหมาย ดานของสถานสงเคราะหตางๆ  ภาคเอกชนก็จะมีทั้งในสวนของเอกชนที่ชวยเปนแหลง
ทุนสนับสนุนองคกรรวมที่ปฏิบัติงานดานการคุมครองเด็กดวย เทาที่ผานมาเราไมไดแยกวาเปนเด็กไทยหรือเด็กชนเผา 
ที่เขามาแจงนี้ก็จะเปนที่อยูในโซนของอําเภอเมือง และรอบๆอําเภอเมือง แตวาที่อยูไกลๆ หรือเด็กชนเผาบนดอยสูง จะ
มีคอนขางนอย คิดวาเปนเรื่องที่ซอนอยูใตพรมเดียวกัน อยูที่วาเราจะไปขุดคุยมาอยางไร บางทีมีการละเมิด แตวาไมมี
การแจงวาเปนการละเมิด แตเรารูไดวานี่คือการละเมิดหรือเปลา เพราะวาผูปกครองก็ดูแลเด็กเหมือนปกติ มีการทุบตี
กันบางเหมือนทั่วไป หรือการใชแรงงานลูก เราก็รูสึกวาลูกเปนสมบัติของพอแม จะตองชวยพอแมทํางาน อยางเรื่อง
ขายดอกไม ก็ตองมาตีความวา เออมันเปนการชวยเหลือครอบครัวหรือเปลา เราตองมานั่งคุยกัน เชน เรื่องของการลวง
ละเมิดทางเพศ ซึ่งเปนเรื่องที่คอนขางรุนแรงของเด็กเชียงใหม ทําไมถึงมีเรื่องของการละเมิดทางเพศ เราบอกวาเรามี
วัฒนธรรมที่เขมแขง มีวัด วาอาราม มีจารีตประเพณีที่เขมแข็ง แตเมื่อมีสถานการณออกมาเชนนี้ แสดงวาระบบของ
ครอบครัวมันเริ่มจะเปลี่ยนไป สถานการณความเครียดทําใหปญหาครอบครัวเริ่มมีความรุนแรงมากขึ้น พอแมที่ละเมิด
ตอเด็กนี้ก็จะเปนครอบครัวที่มีความรุนแรงในครอบครัว มีการทะเลาะ ทุบตีกัน มีเรื่องของสุราเขามา มีเรื่องของยาเสพ
ติด แลวก็สุขภาพจิต ซึ่งเราคิดวาความเครียดของครอบครัวมาจากปญหาสังคม เศรษฐกิจที่เขามากดดัน ก็จะทําให
ปญหาครอบครัวสูงขึ้น กรณีเด็กชนเผาที่เราพบ สืบคนไดวามีการทารุณกรรมเด็กคอนขางสูง เราคงตองกลับมาดูวา 
เด็กกลุมนี้อยูที่ไหนกันบาง ในโรงเรียน อยูในความดูแลของศูนยเด็กเล็ก  ฯลฯ เพราะฉะนั้นก็เปนประเด็นที่เราตอง
กลับมาวิจัยกันตอนะคะวาทําไมถึงตองมีการละเมิดกันเยอะ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องเพศ คนที่จะละเมิดตอเด็ก
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มักจะเปนคนใกลชิดประมาณ 80-90 % เปนพอถึง 19% ทั้งเรื่องการละเมิดทางเพศและการทํารายรางกาย นอกนั้นก็
เปนคนใกลชิดตางๆ รวมไปถึงบุคคลอื่น คือ เราไมไดบอกวาใครจะตองเปนผูละเมิดเด็กมากที่สุด สามารถเปนไดทุกคน 
ทุกอาชีพ แมแตพระสงค ตองขออภัยพระคุณเจา ซึ่งเมื่อไมนานมานี้ ศาลตัดสินไป 30 ป สําหรับการละเมิดเด็กผูชายที่
อยูในวัดนะคะ นี่ก็เปนสถิติในการชวยเหลือในรอบชวงสั้น เปนแคสวนที่เดินเขามาหาเรา  ที่ไมเดินมาหานั้นที่ไมมีสถิติ
นะคะ กลุมเด็กที่ไมใชแคกลุมเด็กที่ถูกทารุณกรรม แตเปนเรื่องของ การประทุษรายตอทรัพยสินดวย สวนคดีเรื่องยา
เสพติ โดยเฉพาะชวงหนึ่งของเชียงใหมที่มีเรื่องซามูไร สวนเด็กที่มีความประพฤติไมเหมาะสมก็มีเยอะ เรื่องดื่มสุรานี้สูง
เลย เลนสนกุเกอร หนีโรงเรียน อันนี้เปนเรื่องของการสงเสริมความประพฤตินักเรียน นักศึกษา เราก็ไปเอามาจาก
สารวัตรนักเรียน  

คณะกรรมการชุดนี้มี ฝายรับแจงเหตุ ฝายชวยเหลือบําบัด ก็คือเปนงานประจําของเรา แตวาจัดระบบใหดีขึ้น 
มีการบูรณาการทํางานรวมกัน แลวก็พยายามที่จะใหความคุมครองเด็กไปสูระดับอําเภอ ตอนนี้ก็มี 8 อําเภอที่มี
กรรมการอยู พยายามที่จะทําอยางไรใหกรรมการชุดนี้เขาทําได  

ในเรื่องของเด็กาติพันธุนี้เราก็มองวา กลุมเด็กเรรอนขอทานนี้จะเปนกลุมที่ใหญเลยทีเดียว ที่มองเห็นวามา
จากภูเขามาอยูในเมือง เนื่องจากการศึกษานอยก็ไมสามารถจะทํางานอยางอื่นได เปนแรงงานใชฝมือ เพราะฉะนั้นก็
ลงมาทําไดอยางเดียว คือขอทานกับขายดอกไม ตรงนี้เราก็พยายามที่จะทํามาตรการรวมกัน การบังคับใชกฎหมายนี้
เราจะใชกับกลุมที่แสวงประโยชนแตเด็ก อยางเชน มีเอเยนต หรือจางเด็กไปทําแลวก็ใหเงินเด็กแค 20 บาท อะไรอยาง
นี้แลวก็ไมใหเด็กไดพักผอน สวนผูปกครองนั้นจะเปนสวนที่เราจะใช พรบ.คุมครองเด็กเขามาจับวา มีการเลี้ยงดู
เหมาะสมไหม มีการปลอยปละละเลยไหม มีการยุยงสงเสริมใหเด็กเขาไปสูการกระทําที่อันตรายกับเด็กไหม อยางเชน
อันตราย เราก็ตองมาตีความอีกวา เชน ขายดอกไมตี 1 ตี 2 หรือวาใหยาเสพติดกับเด็ก หรือเด็กไมไดดูทีวี ไมไดเรียน
หนังสือ อะไร อยางไร ก็ตองมาทํามาตรการรวมกันอยางที่บอกไป เมื่อวันเสารที่ผานมา เราก็ไปทํารวมกับ YMCA ดวย 
เรื่องเด็กขายดอกไม ผูปกครองก็ตองรับทราบดวยวา วิธีการไหนไมเหมาะสมกับเด็ก ก็จะมีจุดที่ขายได แตนาจะเปน
ผูใหญขาย หรือขายตรงไหน ที่มันเปนจุดผอนปรน อันนี้ก็จะเปนขอตกลงที่ตามมา  

อยากจะยกตัวอยางนิดหนึ่งวา การทารุณกรรมนั้น ในชนเผานี้เราคิดวามันมีอยู แตวามันไมไดถูกรายงานขึ้น 
กรณีตัวอยางนี้เปนเด็กเผามูเซอนะคะ เสียชีวิตแลว เด็กคนนี้ ถูกพอเล้ียงจับนั่งบนเตาไฟ แลวก็มาที่โรงพยาบาล นี่เปน
แผลที่เกิดจากการนั่ง อวัยวะเพศก็ถูกมัดดวยหนังยาง คือมีการทารุณกรรมหลายรูปแบบ แลวทายที่สุดที่ออกจาก
โรงพยาบาลเพราะแผลหายแลว กลับไปอยูชุมชน เราก็ตามเขาไปดู ปรากฏวาเปนจังหวะที่เด็กถูกทํารายซ้ําโดย
พอเล้ียง ในชวงนั้นแมไมใหการวาใครทํา พอไปถึงก็เสียชีวิตไดประมาณ 2 ชม. มีขาวคาอยูที่ปาก แลวตามตัวก็มีรอย
ถูกมัด มีรอยกัดเยอะแยะเลย นี่ก็เปนหมูบานที่ติดยาเกือบทั้งหมูบานใน อ.แมแตง กลุมนี้ก็มีเยอะขึ้น  

ที่มีอีกกรณหีนึ่งก็คือเรื่องความขัดแยงระหวางกลุมเด็กที่อยูในชุมชนเมือง เด็กที่เขามาใหมเปนกลุมไทใหญ 
เปนกลุมอะไร ก็ตั้งกลุมเปนแกงตามจุดตางๆ แถววัดปาเปาก็จะมีกลุมของเผาไทใหญ สวนที่เขาไปอยูแลวก็ตั้งเปนกลุม
แกงตางๆ เพราะฉะนั้นกลุมแกงก็จะขัดแยงตอสูกัน มีการประชุมรวมกัน 400-500 คน เราก็หามาตรการรวมที่ลดความ
รุนแรง นี่ก็เปนงานที่จังหวดัไดทํา และพยายามพูดคุยกันใชวิธีไกลเกลี่ย อันนี้ก็เปนการดําเนินการของจังหวัดอีกสวนที่
อยากใหเห็นก็คือ กลุมของเด็กที่เขามาเยอะขึ้นนะคะ ไปไหนแลวก็ไมทราบที่วัดดอนจั่น กลุมนี้เยอะมากลงมาจากดอย 
มีพอแมเอามาสงใหเลยนะคะที่วัดดอนจั่น แลวก็อยูกันแบบไมไดมาตรฐาน ไมไดคุณภาพชีวิต กินแตมามาทุกวัน แจก
มามาคนละซอง ไมมีคนทาํอาหารให และไมมีงบประมาณตรงนี้มีคนรองเรียนเขามาเยอะวาเด็กไมไดรับการดูแล 
เพราะฉะนั้นตรงนี้ก็อาจจะตองกลับมาดูวาการที่นําเด็กลงมาและมาอยูในสถานที่ดูแลแบบไมมีคุณภาพ คือมีความ
ปรารถนาดีที่จะดูแล แตวาระบบการดูแลไมไดมาตรฐาน เพราะฉะนั้นก็ตองกลับมาจัดระบบการดูแลอีกทีหนึ่ง คิดวา



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

108

ของเชียงใหมก็มีหลากหลายสถานการณของชนเผาก็คิดวาจะตองทํางานตอไป และนาจะรวมมือกันหลายๆ ฝาย ในแต
ละประเด็นก็มีรายละเอียดเยอะมากเลย  
ปนัดดา เมื่อกี้ที่กลาววาไมไดรับแจงกรณีเด็กกลุมชาติพันธุไมคอยมีรายงานเขามา สวนหนึ่งก็อาจจะเปนเพราะทาง
ชาวบานไมรูจะไปแจงที่ไหน ถามีกรณีที่อยากแจงเหตุเรื่องเด็กถูกละเมิดจะตองไปแจงที่ไหนคะ ทุกวันนี้เขาแจงตํารวจนี่
ถูกตองหรือเปลาคะ 
รสสุคนธ ก็ไมผิดนะคะ ตองขึ้นอยูกับวาแจงเรื่องอะไร อยางเชนเรื่องเด็กเรขายดอกไมหรือเด็กกําพราอะไร
พวกนี้ก็นาจะแจงมาที่ศูนยกอนนะคะ แตถาเปนเรื่องของการละเมิดทางเพศ บางทีก็ขึ้นอยูกับวาเขายังไมไดเปนคดี เขา
ยังไมรูวาจะไปแจงความหรืออยางไรจะชวยอยางไรกอน เพราะเด็กก็อาจจะตกอยูในภาวะที่อันตราย เขาเปนแค
พลเมืองดี แตอาจจะไมแนใจวาจะสงไปที่ตํารวจจะไดไหม รวดเร็วไหม อะไรอยางนี้ หรือจะเปนคดีไมเปนคดีก็โทรไปที่
ศูนยนะคะไปปรึกษากอน ติดตอไปที่คุมครองเด็กกอนเปนอันดับแรก สวนผูตองหาหรือคนที่ทํารายเด็กนั้นก็จะตองมี
เรื่องของการพูดคุยกันอีกครั้งหนึ่งวาจะใชมาตรการอยางไร ก็โทรไปที่ 053-112643-4 นะคะ อีกทีนะคะ 053-112643-
4 นะคะ เปนศูนยประสานงานเพื่อพิทักษสิทธิเด็ก อยูที่ชั้น 5 ที่ศาลากลางจังหวัดเชียงใหมคะ 
ปนัดดา ก็คิดวาชาวบานหลายชุมชนยังไมทราบ อาจจะไมทราบ เนื่องจากเวลาเลยไปแลว เหลืออีก 3 ทานก็จะขอ
รบกวนวิทยากร ทานตอไปเลย ขอเชิญสถานพินิจคะ 
บุษกร ขออนุญาต สวัสดีกับที่ประชุมอีกครั้งหนึ่ง ดิฉันมาในนามของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด
เชียงใหม ทีนี้ในหัวขอสําหรับวันนี้ เขามาในเรื่องของเด็กในกระบวนการทําผิดแลว เนื่องจากวาหนวยงานของดิฉันเปน
หนวยงานที่รับเด็กที่ถูกจับกุมหรือถูกกลาวหาวากระทําความผิดในคดีอาญานะคะ นอกจากนี้อยากเรียนใหทราบวา 
หนวยงานนอกจากทํางานคดีเรื่องอาญาแลว ยังทําคดีครอบครัวหรือ คดีแพงเกี่ยวกับสิทธิของผูเยาวในเรื่องของยาหรือ
การใชอํานาจปกครองแทนผูเยาว ซึ่งทั้งหมดทั้งปวงตองรองขอกับศาลเยาวชนและครอบครัว ทางศาลเยาวชนกับ
ครอบครัวก็จะสงเรื่องมาที่สถานพินิจ ซึ่งมีพนักงานคุมประพฤติสําหรับทําขอมูลในเรื่องพวกนี้ นําเสนอกับศาลใน 2 
เรื่องคือ เรื่องคดีอาญา และคดีครอบครัว แตวาสวนใหญจะรูจักกับสถานพินิจในคดีอาญามากกวา หลายทานที่มี
ปญหาเรื่องพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนก็จะโทรมา หรือแจงวาดูแลลูกไมไหวแลว ขอมาไวที่สถานพินิจไดไหม ก็เรียน
ใหทราบวาสถานพินิจจะรับเด็กจากพนักงานสอบสวนหรือเด็กที่ถูกตํารวจจับเทานั้น ถาคุณดูแลลูกไมไหวแลวมาให
สถานพินิจ คงไมใช อยากจะเรียนใหทราบวาบุตรหลานในครอบครัวเปนของทาน และทานเองเปนคนที่เล้ียงดูหลอ
หลอม อบรมส่ังสอนเขา นโยบายของสถานพินิจเปนเรื่องของระบบของการแกไข บําบัด ฟนฟู และการปรับเปล่ียนเพื่อ
กลับคืนสูสังคม คงไมไดมุงเรื่องของกระบวนการในการลงโทษเด็ก แตเนื่องจากวาเด็กเขามาดวยเงื่อนไขทางกฎหมาย 
เพราะฉะนั้นจะตองมีสถานที่รองรับ ในการควบคุมดูแลเด็กนั้นก็หมายถึง สถานพินิจ ที่นี้คําวาเด็กและเยาวชนของ
สถานพินิจนี้หมายถึงวา เด็กอายุตั้งแต 7 ปขึ้นไปไมเกิน 14 ป เราใชจํากัดความคําวาเด็ก สวนคําวาเยาวชนก็คือ เด็กที่
อายุตั้งแต 14 ปขึ้นไป แตไมเกิน 18 ป นั้นหมายถึงวาเด็กที่กระทําความผิดในคดีอาญา ณ วันเกิด ที่ 18 ป จะไมไดอยู
ในสถานพินิจ คงจะตองไปดําเนินการในระบบของผูใหญที่ศาลจัดหวัดหรือศาลแขวงแลวแต ทีนี้ทําไมถึงตองมีสถาน
พินิจที่มีสถานพินิจก็เพื่อมีไวสําหรบัคุมครองเด็กที่กระทําความผิด เพราะวาไมตองการใหเด็กๆเขาไปอยูในกระบวน 
การดูแลแบบของผูใหญ เนื่องจากวามนุษยเราทุกคนไมมีใครหรอกคะที่อยากจะทําความผิด แตมันมีปจจัยตางๆ ที่ทํา
ใหกอพฤติกรรมนั้นๆ มา แตดวยวาความเปนเด็ก หรือความเปนเยาวชนของเขานี้ วุฒิภาวะเขายังไมมากพอในการที่จะ
ตัดสินใจหรือแสดงพฤติกรรมตรงนั้นไป เพราะฉะนั้นจึงมีสถานพินิจไวสําหรับที่จะแยกการดูแลของเขา ซึ่งเปนการดูแล 
ที่พิเศษกวาดูแลผูใหญ ทีนี้หลายทานคงมองภาพสถานพินิจในภาพที่จะไมคอยสวยเทาไร ในความรูสึกหรือกระแสที่
ผานมาในสังคม อยากจะเรียนใหทราบวาสถานพินิจนี้เปนหนวยงานของภาครัฐ สังกัดกระทรวงยุติธรรม ตั้งแตปฏิรูป
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ระบบราชการเมื่อป 2546 สถานพินิจก็ยกฐานะเปนกรมพินิจ สังกัดกระทรวงยุติธรรม ซึ่งเดิมทีอยูกับศาล แตตอนนี้ศาล
แยกออกเปนองคกรอิสระ ก็เปนสํานักงานยุติธรรมตางหาก แตดวยสถานพินิจทํางานดวยเงื่อนของกฎหมาย จึงมีการ
กําหนดใหสถานพินิจเปนหนวยงานที่จะตองเกิดควบคูกับศาลเยาวชนและครอบครัว ในอดีตที่ผานมา สถานพินิจกับ
ศาลเยาวชนนี้เปดดําเนินการมาแลวประมาณ 40 กวาป แตสําหรับเฉพาะที่จงัหวัดเชียงใหม ปนี้เปนปที่ 36 นะคะ แลว
ก็หลังจากที่มีการแยกและยกฐานะเปนกรมขึ้นมา ในเรื่องของการพัฒนาภายในองคกร หรือการจัดการบริหารภายใน
เรานี้ก็ไดรับการดูแลมากขึ้น และระยะหลังๆ มานี้ดวยกระแสของปญหาสังคมที่เกิดจากยุคโลกาภิวัตนตางๆ ที่เราทราบ
กันอยูนี้นะคะ ทําใหสถานพินิจไดรับการดูแลจากภาครัฐมากขึ้น และองคกรเอกชนตางๆ ก็เขาใจและเขามาใชเรา 
เพราะวาถาแตละองคกรไมวาจะทํางานอยางไรก็ตามจะอยูโดดเดี่ยวนะคะมันจะไปไมรอด ก็ควรจะตองเปนลักษณะ
เครือขาย สําหรับสังคมของเชียงใหม เราก็คอนขางที่จะเปนเครือขายกันและคุนเคยกัน วิทยากรที่มานั่งอยูที่นี่ก็คุนเคย
กันหมดนะคะ เพราะวาเราก็จะสงตอปญหาซึ่งกันและกัน ทีนี้สําหรับสถานพินิจ ณ เวลานี้ก็จะเปนเรื่องของระบอบ
บําบัดฟนฟู แกไข และใหโอกาสในการที่จะกลับคืนสูสังคมนะคะ ในเบื้องตนเมื่อเด็กกระทําความผิด พนักงานสอบสวน
จับกุมตัว ก็เปนกฎหมายที่กําหนดใน พ.ร.บ.จัดตั้งและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว ซึ่งสถานพินิจกับศาล
เยาวชนจะใชตรงนี้ หลังจากที่จับกุมตัวแลวพนักงานสอบสวนจะตองสงสถานพินิจภายใน 24 ชั่วโมง อันนี้เปนกฎหมาย
กําหนด เมื่อเด็กที่กระทําความผิดถูกสงมาที่สถานพินิจแลว ถาผูปกครองมีความประสงคที่จะรับลูกกลับไปดูแล ก็มา
ประกันตัวไดที่สถานพินิจ แตถามีความรูสึกวาตัวเองยังไมพรอม หรือวาการที่เด็กอยูภายนอกจะเปนภัยตอเด็ก ก็อยูกับ
สถานพินิจก็ได เพราะฉะนั้นภาระหนาที่หนึ่งของสถานพินิจคือ ควบคุมดูแลเด็ก ใหอยูในหนวยงาน แตผูปกครองก็
สามารถมาประกันตัวไดถาพรอม ถามวาสถานพินิจจะดูแลลูกหลานของทานดีเทากับทานหรือเปลา มันคงไมใช 
เพราะวาเด็กหลายคนเรียกรองความอบอุน ขนาดที่อยูกับเราเด็กหลายคนก็ยอมรับวาเขาอยูได และอยูไดดีดวย แตบาง
คนก็ยังมีความรูสึกวายังไมอยากจะกลับบาน เพราะวาตัวเขาเองยังไมพรอม เพราะฉะนั้นสถานพินิจเองจึงตองจัด
กิจกรรมสัมพันธภาพระหวางครอบครัวกับเด็กๆ ดวย นอกจากนี้แลวในเรื่องของการคุมครองเด็ก เวลานี้สถานพินิจได
นํา พ.ร.บ.จัดตั้ง โดยเฉพาะมาตรา 63 ที่ใหอํานาจกันสถานพินิจในกรณีเด็กหรือเยาวชนกระทําความผิดอัตราโทษไม
เกิน 5 ป สถานพินิจก็จะใชกระบวนการยุติธรรม ทางเลือกสําหรับครอบครัวของเด็กๆ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดแกไข
ตัวเอง โดยที่ยังไมตองนําเรื่องขึ้นพิจารณาในชั้นศาล ซึ่งกฎหมายเปดโอกาสตรงนี้ ฉะนั้นสถานพินิจก็จะใชวิธีการใน
การประชุมกลุมครอบครัวหรือที่เราเรียกกันวา ยุติธรรมเชิงสมานฉันท โดยที่เราจะเชิญครอบครัวของเด็กที่กระทําผิด 
และของผูเสียหายในกรณีที่มีผูเสียหาย พนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ และผูแทนชุมชนที่เด็กอยู เพื่อที่จะมา
พูดคุยวาเราจะมีแผนการอยางไรที่จะดูแลเด็กตอไป ถาในที่ประชุมเปนที่ยุติ ผูอํานวยการสถานพินิจก็จะใชความเห็น
ตรงนี้สงเรื่องใหพนักงานอัยการเพื่อส่ังไมฟอง นั่นหมายถึงวา เด็กก็ไมตองขึ้นสูกระบวนการศาลแลวเด็กเองก็จะปลอด
ในเรื่องของสังคมคือ จะไมมีประวัติในคดีแดงตางๆ ทีนี้ถามวาตรงนี้สามารถที่จะชวยในเรื่องของการดูแลเด็กไดไหม 
ตอบวาชวยไดเยอะมากเลย ซึ่งกระบวนการตรงนี้สถานพินิจ หรือ กรมพินิจเริ่มดําเนินการตั้งแตเดือนมิถุนายน ป 2546 
มาจนถึงเวลานี้ สําหรับจังหวัดเชียงใหมเราดําเนินการไปแลว ประมาณ 300 กวาคดี 300 กวาเรื่อง แลวก็ถามวามี
โอกาสที่เด็กทําผิดซ้ําอีกไหม บอกวา มี  ณ เวลานี้ก็มีแลว 21 คดี ถาเทียบเปนเปอรเซ็นตแลวก็ 7.6 เปอรเซ็นต ถามวา
อยางนี้เปนการใหโอกาสเด็กไหม ก็ตองตอบวาเปนการใหโอกาสเด็ก ส่ิงสําคัญที่สุดในการแกปญหาของเด็กก็คือ 
ครอบครัว เด็กสวนใหญที่เขามาในสถานพินิจทานก็ทราบดีแลววา ถูกคัดกรองจากสังคมมาแลว ไมวาจะเรื่องของ
พฤติกรรมสวนตัวของเขา หรือไมก็เปนเรื่องของครอบครัวหรือสังคมที่สรางไวกับเด็กๆ เด็กก็เปนผลกระทบจากเรื่อง
ตางๆ เหลานี้ เมื่อเด็กจะมาอยูในสถานพินิจ ณ เวลานี้ก็จะแยกออกเปน 2 สวน สวนที่กอนคําพิพากษา เราจะเรียกวา 
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน สวนหลังคําพิพากษาจะเรียกวา ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต สําหรับ
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เชียงใหมก็จะเปนเขต 7 ศูนยฝกและอบรมทางภาคเหนือก็จะมีอยู 2 จังหวัด ก็คือ จ.เชียงใหม และ จ.นครสวรรค  เมื่อ
พนักงานอัยการสงเรื่องฟองศาล ถาศาลมีคําพิพากษาใหเด็กเขารับการฝกอบรมน้ัน หมายถึงวาศาลตองการเห็นวาเด็ก
คนนี้ควรจะตองแยกตัวออกจากสังคมระยะหนึ่ง เนื่องจากวาตัวเด็กเองนี้ จะตองไดรับการอบรมขัดเกลาใหม ก็จะสงไป
ฝกอบรม การฝกอบรมไมใชการตองโทษทางกฎหมาย เพราะฉะนั้นเด็กเหลานี้ก็จะไมมีประวัติใดๆ แจงโทษ เขาก็จะไป
อยูที่ศูนยฝกและอบรม ที่ศูนยฝกและอบรมก็จะมีกระบวนการในการดูแลเขา ก็จะมีการเรียนการสอน การฝกวิชาชีพ
ตางๆ มีการเตรียมแผนการในการคืนสูสังคมของเด็กๆ ดวย เชนเดียวกับสถานพินิจ แตวาของสถานพินิจจะเปนระยะ
ส้ัน ถาศาลใหโอกาสก็จะคืนสูครอบครัวเร็วขึ้น ซึ่งในระหวางที่เด็กอยูในความดูแลของสถานพินิจ สถานพินิจก็จะตอง
จัดการในเรื่องของการกินอยู หลับนอน ซึ่งตรงนี้ สถานพินิจก็จะตองดําเนินการอยูในความดูแลตาม พ.ร.บ. คุมครอง
เด็กเชนเดียวกัน ซึ่งจะตองมาดูแลในเรื่องของการดูแลเด็กในสถานพินิจใหเปนไปตามมาตรฐานที่กําหนด 

อยูในชวงของการลงทะเบียนที่จะตองเรียนหนังสือตอ ทางสถานพินิจก็ประสานกับทางศูนยการศึกษานอก
โรงเรียนใหเด็กไดลงทะเบียนเรียน ถาเด็กออกไปแลวเราจะสงตอใหกับสถานศึกษาใกลภูมิลําเนาเขา อันนี้คือการดูแล
คุมครองของเด็กและเยาวชนในกระบวนการทํางานของสถานพินิจ เมื่อมาถึงตรงนี้แลวก็คิดวา คงจะรูจักกับสถานพินิจ
พอสมควรนะคะ กลับมาถึงเรื่องของกลุมชาติพันธุตางๆ ที่เขามาในกระบวนการของสถานพินิจ สวนใหญก็จะมาดวย
เรื่องของหลบหนีเขาเมือง ตอนหลังมาก็จะมีเรื่องของยาเสพติด และก็จะมีเรื่องทํารายรางกาย มีเรื่องสารระเหย ซึ่ง
ในตอนนี้มีพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับเรื่องตางๆ เหลานี้ ถามวาในความดูแลของสถานพินิจจะมีการแยกเรื่องของชนเผา
หรือเปลา เราไมมี เราดูแลเทาเทียมกันกับเด็กคนไทยปกติทั่วไป ไมมีการแบงแยก ถามวาเรามีปญหาในการสื่อภาษา
กันหรือเปลา เรายอมรับวาบางครั้งเรามี แตวาสวนมากเขาจะมีเพื่อนของเขาอยูในนั้นคะ ที่จะเปนคนแปลชวยเรา แต
ถาหาไมเจอก็ติดตอไปทางภาครัฐ ที่จะเปนตัวแทนมาชวยแปลใหเรา แลวขณะเดียวกันในเรื่องของการชวยเหลือนี้เรา
รับเลยไหม ณ วันนี้เรา พวกเรามองวาไมไดละเลย เราพยายามที่จะหาแหลงที่ชวยเหลือเขานะคะ ถาเราสามารถหาไป
ถึงครอบครัวเขาไดเลย เราหานะคะ แตวา สมมติวาหาจนถึงขนาดนั้นไมไดนี่ เราก็จะสงตอไปองคกรเอกชนคะ ซึ่งของ
ครูเอกนี้จะรับกับเราไดตามสมควรแลวนะคะ ในการที่จะชวยเหลือเด็ก  
ปนัดดา คะ ขอบคุณ คุณบุษกร จากสถานพินิจนะคะ ชวงนี้มีทานใดอยากจะซักถาม หรือวาสอบถามก็คือ วิทยากร 2 
ทานนี้มาจากภาครัฐที่ทํางานเรื่อง คุมครองเด็กและดูแลเด็กโดยตรง และก็ตามติดเรื่องกฎหมายเรื่องมาตรการตางๆ 
ถามีขอสงสัยในเชิงกฎหมายของทางราชการนี้ถามไดเลยนะคะ เรามีวิยากรที่มาจากองคกรเอกชน 2 ทาน ขอเชิญคุณ
สีวิกา จากโครงการบานรวมใจคะ 
สีวิกา นมัสการพระคุณเจา และขอสวัสดีผูเขารวมสัมมนาอีกครั้งหนึ่ง ดิฉันจะใชเวลาใหกระชับที่สุด กอนอื่นจะขอ
อนุญาตแนะนําหนวยงานที่ดิฉันทํางานดวยนะคะ โครงการบานรวมใจตั้งเมื่อป 2527 จดทะเบียนเปนสมาคมเมื่อป 
2532 แตวาคนก็ไมเรียกนะคะ แคบอกวาสมาคมพัฒนาคุณภาพชีวิตแลวคนไมรู ตองบอกวา บานรวมใจ เหมือนสบู ยา
สีฟน ยี่หออะไรอยางนั้น คนจะไปซื้อก็ตองบอกอยางนั้น ในบานรวมใจเองนะคะ เราจะมีกิจกรรมอยู 2 3 4  กิจกรรม 
แตวากิจกรรมทุกกิจกรรมเราใหความสําคัญกับเด็ก เพื่อสงเสริมการพัฒนาของเด็กไดใหมีกิจกรรมแยกยอยออกไป ใน
สวนการทํางานเรื่องเด็กก็จะขอนําเสนอเฉพาะโครงการที่เราทํากับเด็กเปนหลกันะคะ เปนเรื่องของการสงเสริม
การศึกษาเปนหลักใหแกชาวไทยภูเขา แตวาเราก็ไมไดละเลยเด็กชนไทยพื้นราบนะคะ หมายความวาถาเราพบปญหา
อะไรนี้เราก็จะใชวิธีการขอความรวมมือกับหนวยงานอื่น องคกรพันธมิตรอื่นๆ วาใครจะชวยไดบางเหมือนกับวิทยากร
ทานอื่นที่พูดมาแลว คือไมไดทํางานโดดเดี่ยว วิสัยทัศนขององคกรก็คงหวังเหมือนหนวยงานทั้งหลายที่ทํา คืออยากให
เด็กเปนคนดี และขอสําคัญคืออยากใหมีความสุข เพราะคิดวาชีวิตนี้จะมีประโยชนอะไรไดทุกส่ิงทุกอยาง แตไมมี
ความสุข เราก็พยายามสอนเด็กนะคะ ความสุขก็ตองไมเบียดเบียนใครดวย กิจกรรมของเราก็คือใหที่พักอาศัย ให
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อาหาร แลวก็สนับสนุนทุนการศึกษาแบบใหเปลา และมีการใหเงินกูยืมเรียน โดยสงออกมาจากหลักการของรัฐ 
หลักเกณฑอันนี้นักศึกษารุนพี่เขาทําได โดยที่เขาบอกวาถาอีกหนอย โครงการนี้ไมสามารถขอความชวยเหลือไดนั้น เรา
จะทําอยางไร เราไมไดคาดหวังอะไรมาก แตวาจะเปนเรื่องการกระตุนจิตสํานักมากกวาวาเขาจะมีสวนเขามารวมใน
การพัฒนาอยางไร ไมใชวาจบแลวจบเลย เราใชหลักการเดียวกบัของรัฐ แตวาไมถึงขึ้นที่วาจะตองไปสงที่ธนาคาร 
เพราะวาเพิ่งเริ่มทําได 4-5 ป เด็กก็ยังเรียนไมจบพอที่จะมาทําอะไรได ยุทธศาสตรของเราหลักใหญเลยนะคะ เราจะ
ประสานงานคะ เพราะวาเราทํางานเองไมได จึงตองรบกวนมาก ของคุณรสสุคนธก็รบกวนมากเหมือนกัน เวลามีอะไรก็
สงตอวาจะทําอยางไร บางทีเจอเด็กๆ ลูกจิ๊บนะคะ ของเรานี่ เรารับไมได เรารับตั้งแต 10 ขวบ บางทีก็มีเด็กที่ประสบ
ปญหายากลําบากตั้งแตอายุ 8 เดือนนะคะ เราก็เปนศูนยอนุบาลชั่วคราว และก็ประสานกับทางรัฐ ทางผูนําชุมชนและ
ก็พาเด็กเขาไปสูสถานดูแลคุมครอง ก็มีการพยายามทํางานโดยรูปแบบเครือขาย มันก็มีแตเครือไมคอยมีขายเทาไร 
จริงๆ แลวตางก็มีใจใหกัน ก็คิดถึงกันอยู แตคิดวามีขอจํากัดเยอะ หลายทานก็คงเหมือนๆ กันนะคะ ไมวาจะเปนเรื่อง
บุคลากร เรื่องเวลานะคะ บางทีถาแบงภาคไดก็นาจะแบงเหมือนกัน เปนทศกัณฑ อะไรอยางนี้ ก็ทําไมไดเหมือนกัน 
เรื่องของการสงเสริมกิจกรรมที่จะทําอยางไรใหครอบครัวและชุมชนปองกันปญหาการละเมิดสิทธิของเด็กนะคะ การเขา
มามีสวนรวมในการดูแลเด็กที่ยากไรขัดสน ดิฉันไดคุยกับแหลงทุนที่ใหการสนับสนุนก็ทราบวา เขาไดเงินมาทํางาน
โครงการจากเงินบริจาคของคนในประเทศ ซึ่งเปนนักธุรกิจหรือวิชาชีพอื่นๆ และก็ของรัฐบาลเขาชวยดวย ดิฉันก็มีความ
ฝนวากลุมชาติพันธุพี่นองกลุมชาติพันธุเดี๋ยวนี้ก็ประสบความสําเร็จดานอาชีพการงานไมนอย ทําอยางไรนะคะที่จะให
เขามามีสวนรวมโดยที่พอเราพูดถึงการมีสวนรวมปุบนี้หลายคนก็จะกลัว เขาจะบอกวาฐานะเขายังไมดีเลย แตวาเราจะ
นึกถึงการมีสวนรวมไมใชหมายถึงเงินทองอยางเดียว เพราะวาเงินทองนี้มันไมจิรังนะคะ แตวาการจะเอาสติปญญามา
ชวยกันหรือวาชวยกันคิดนี่จะทําอยางไร นักธุรกิจในเชียงใหมก็มีมากมายนะคะ และกลุมวิชาชีพไมวาจะเปนขาราชการ 
หรือเปนอะไร เราจะทําอยางไร แตวาไมอยากทําเหมือนไฟไหมฟาง ตั้งขึ้นมาแลวมีคณะทํางานตอมาก็เปนคณะไม
ทํางาน หรือวาพอทําก็ทําคนสองคน แลวพอไมมีเงินขึ้นมาก็ทําไมไดเปนจริงอีก แตก็ยังไงก็ตองทําขึ้นมานะคะ  

เรื่องของการที่จะรณรงคใหสังคมเกิดความตระหนักในการปองกันการละเมิดสิทธิเด็ก ดิฉันมองอยู 2-3 อยาง
วา การละเมิดสิทธิเด็กนี้ไมนาจะหมายถึง การทํารายเด็กทางรางกายอยางเดียว ดิฉันสะเทือนใจมากเวลาเราทาน
อาหารแลวเห็นเด็กเล็กๆ แทนที่หนูจะอยูในโรงเรียน นี่หนูตองหิ้วถังน้ําไปเช็ดโตะอาหาร ไปเก็บจาน บอกไมถูกคะวามัน
เปนบทบาท มันเปนหนาที่ของใคร การจะปองกันเหลานี้ทําไมหนูถึงไมไดอยูในโรงเรียน ทําไมหนูตองมาอยูตรงนี้ หรือ
วาบางทีแดดรอนหนูไมใสรองเทา หนูขายหนังสือ หนูทําอะไรนี้ อันนี้ถาเราบอกวา เราจะจับ เราทําอะไรอยางเดียวนี้ 
ปญหามันก็จะเปนการแกที่ปลายเหตุ แตวาการจะปองกันการละเมิดโดยที่วาเขามีสิทธิจะไดรับการคุมครองจากรัฐหรือ
จากหนวยงานใดใดนี้ เราจะทําอยางไร เคยไปคุยกับทางฝายตํารวจ เห็นเขาเอาเด็กมาขอทาน เอานมขนหวานใหกิน 
ซึ่งถากินอยางนี้นานๆ เด็กจะตองตาบอด เพราะขาดวิตามินแน ก็บอกตํารวจ ตํารวจก็บอกวาผมทําอะไรไมได ลูกเขา
หรือเปลาผมก็ไมรู อันนี้ก็คือ การที่จะรณรงคใหสังคมนี้เราจะทําอยางไร คิดวาการชวยเหลือสนับสนุนหนวยงานดาน
เด็กก็คือวาจะทําอยางไรใหหนวยงาน ไมวาของรัฐหรือเอกชนไดรับการสนับสนุนจากสังคมใหมากขึ้น มีการเขามา
ชวยเหลือใหมากขึ้น ไมอยากจะใหทําเฉพาะวันเด็กอยางเดียว วันเด็กรณรงคใหญโต ถามวาดีไหม ดีมากเลยคะ แตวา
เราอยากใหมีวันเด็กทุกวัน แลวเราจะทํา อยางไรสําหรับเด็ก การรวบรวมขอมูลดานเด็กและนําไปผลักดันสูระดับ
นโยบาย อันนี้ก็เปนยุทธศาสตรเหมือนกัน แตบอกไดเลยวายากมากเลย ขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง ทุกทานคงทราบดี
วา นอกจากจะมีใจแลว มันตองมีทุนเปนหลักเหมือนกัน นี่พูดถึงสถานการณดานเด็กนี่ บานรวมใจทํามาได 22 ป เด็กที่
เราชวยนี้ปญหาหลักของเด็กก็คือวา ขาดโอกาสทางการศึกษา ไมมีโรงเรียนในหมูบาน ไมมีสถานศึกษาที่สูงกวาระดับ
ประถมศึกษา และมาจากครอบครัวยากจน แตนับจากป 2531 เริ่มมีเด็กที่ไดรับผลกระทบจากยาเสพติด สถานการณ
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ของเด็กไปสูวิกฤตเรื่อยๆ และเรื่อยๆ โดยสังคมเราไดทําลายเด็กอยางมาก เด็กเองไดรับผลกระทบจากงานพัฒนาไมแพ
จากกลุมอื่นๆ และไมใชเฉพาะเด็กกลุมชาติพันธุเทานั้น ดิฉันคิดวาเด็กทุกกลุมถวนหนาที่ไดรับผลในเรื่องของยาเสพติด 
สวนในเรื่องของเด็กเขาสูตลาดแรงงานทั้งๆ ที่อายุยังนอย อาจจะชวยครอบครัวหรืออะไรก็ตาม การที่ครอบครัวตองใช
แรงงานเด็ก หรือเด็กเขาไปทํางานในสถานทํางานที่ไมเหมาะสมอยางโรงงานปูนปนทั้งหลาย ซึ่งใชน้ํายาเคมีที่แรงมาก
และอุดอู เด็กไปทํางานเกินกวาเวลาที่เด็กควรจะทํา ทําจนดึกจนมืดค่ํา นอกจากนี้นโยบายการศึกษาแบบใหเปลายัง
ชวยไมไดนะคะ เวลานี้ทางโครงการเองไดรวมกับ YMCA ที่กรุงเทพฯ และที่ จ.พะเยา ก็มีเครือขายพันธมิตรอยูหลาย
เครือขายดวยกัน ดิฉันเคยเปนครู เคยรับราชการดิฉันเขาใจดีวาบางครั้งเราไมมีงบประมาณเพียงพอสําหรับบริหาร
โรงเรียนนี้ เราก็ตองหาทางทุกทางที่จะใหมีผูบริจาค โดยความสมัครใจ หรือวาจะหาทางอยางไรที่จะทําใหมีเงินมา
ทํางานซึ่งเปนที่นาเปนหวงวา การศึกษาแบบใหเปลาหรือวาสิทธิทางการศึกษานี้มันยังไมเปนจริง จะทําอยางไรที่จะให
เรื่องนี้เขาไปสูระดับนโยบายนะคะ ใหไดวาระดับประถมศึกษา ซึ่งเราดูแลเด็กตอนนี้เรามีเด็กอยู 40 คนนี้ เมื่อวานนี้ 
ดิฉันกับอาจารยสุรักษนะคะเอาเงินไปจายคาโรงเรียนมัธยมนี้ คือ เรามีอยู 12 คน คาใชจายทั้งหมดที่จะตองจายคนละ 
7,500 บาท ลองเอา 7,500 คูณกับ 12 นะคะ ดิฉันก็บอกกับเด็กๆ วาเดี๋ยวครูจะไปทําอยางไรกอน ถาเขามีคนซื้อครูไป 
เดี๋ยวครูจะไปขายวิญญาณอะไรสักนิดหนึ่งกอน พูดลอเลนกับเด็กจะเอาเงินที่ไหนมา เงินตั้งเกือบแสน 7,500 นี้เปนคา
เทอม 2,900 บาท โรงเรียนรัฐนะคะ เปนคาเสื้อผาอีก 2 ชุด ที่ตองซื้อตรงนี้ เปนคาหนังสือ เปนคาคอมพิวเตอร เปนคา
ชมรมอะไรทุกอยาง อยากใหทางระดับนโยบายคิดเรื่องการชวยเด็กใหมากขึ้นวา เด็กจะไดรับการดูแลอยางไร ทํา
อยางไรเด็กจะไดรับการดูแลจริงๆ ไมใชเปนนโยบายที่พูดเทานั้นนะวา เรียนฟรีหมดจนถึงภาคอะไร ทั้งระดับ
ประถมศึกษาก็มีปญหา คนหนึ่งตองจาย 1,000 - 2,000 โรงเรียนรัฐนี้จายอยางไรคะ จายคือ 1. หนังสือที่รัฐทานใหที่
ผานมาสองสามป หนังสือใหมาอีก 2 วันปดเทอมแลว เด็กไมไดเรียนเลยคะ ดิฉันก็ประสานไปยังสวนที่รับผิดชอบนี้
ทั้งหมดนะคะ แลวหนังสือที่โรงเรียนทานใชนี้ ทานบอกวาจะเอาหนังสือแบบโรงเรียนเอกชน เลมหนึ่ง 200 กวาบาท 
แลวไมสามารถยืมเรียนไดดวย เคยไปคุยกับผูบริหารโรงเรียนมัธยมเขาบอกวาถามีปญหาคุณก็ไมตองใหเด็กมาเรียนซิ 
ครอบครัวที่ลําบากมากๆ หรือเด็กที่ไมไดเขาสูกระบวนการของหนวยงานที่จะชวย ใครจะชวยเด็กเหลานี้ เด็กก็ตองหลุด
นะคะจะเกิดปญหาขึ้นตอไป คําที่บอกวาถามีปญหาเรื่องนี้ก็ไมตองใหมาเรียนที่นี่ มีโรงเรียนอีกเยอะแยะ แต
สถานการณของเด็กเมื่อกอนนี้นะคะ ผูปกครองบนดอยอยากจะใหเด็กมาเรียนขางลาง  จะเรียนไดดีกวาเพราะวา
ขางบนครูนอย บางทีคุณครูตองไปประชุมตองบริหารจดัการตองอะไรหมด เดี๋ยวนี้ขางลางก็เหมือนกัน แยกวาขางบน
อีกเพราะวาจํานวนของครูมีไมพอ เราอยูใกลโรงเรียนมากนะคะที่พูดนี้ไมเล่ือนลอยเลย ไมไดโจมตีโรงเรียน แตพูดถึง
นโยบายวา เด็กไดรับผลกระทบจากตรงนี้ ครูทานเดียว สอนตั้ง 3 ชั้น เพราะวานโยบายการเกษียณอายุกอนนี้เปน
เหตุผลที่ทําใหครูอาจารยหลายทานลาออก ครูบาอาจารยหลายทานดีๆ มากเลยนะคะ รวมทั้งหลายทานที่อาจจะเกิด
ความทอ เพราะฉะนั้นเรื่องนี้จะชวยเหลือเด็กอยางไร นอกจากนี้เรื่องการระดมทุนภายในชุมชนก็ยังไมไดพอ องคกร
เอกชนสวนใหญตองพึ่งพาแหลงทุนภายนอกซึ่งมีขอจํากัด เงินก็มีจํากัด ชวยเด็กก็ชวยไดไมทั่วถึง ถามวามีเด็กที่จะชวย
ไหม มีเยอะมาก เด็กกลุมชาติพันธุบางสวนแตงงานตั้งแตอายุยังนอย อาจจะเนื่องมาจากจารีตประเพณีหลายตัว ของ
บานรวมใจนี้ดฉัินเคยขึ้นศาลในกรณีที่เด็กแตงงานอายุนอยกวา และก็มีการพานกัไป มันจะมี 2 ลักษณะ ฉุดและก็พา
ไป ถาเต็มใจก็เรียกวาพาไป ถาไมเต็มใจก็เรียกวาฉุด ก็ตองขึ้นศาลและตองไปตอสูกับจารีตประเพณีนะคะ ตองไปถูก
ตอวาในชุมชนนั้นบอกวา อาจารยคนนี้อยาเขามาในหมูบานนี้อีกเลย ทั้งที่ดิฉันไมไดเปนคนที่ไปฟอง แตวาทางญาติ
เขาฟอง แลวเรานี้ตองไปเปนพยานใหกับเด็กวาเด็กถูกกระทําแบบนั้นแบบนี้ ในสวนที่คุณรสสุคนธไดพูดถึงวาเดี๋ยวนี้
เราก็มีตํารวจหญิงเวลาเราใหสอบปากคํา เด็กก็มีนักสังคมสงเคราะหอยูดวย ดิฉันไปเปนลามใหเด็กนะคะ ดิฉันเองแกๆ 
อยางงี้ผานโลกมาอยางนี้นะคะ คําถามนี้ดิฉันก็อยากจะฝากทางระดับนโยบายวา บางคําถามนี้ถาเราจะลดการถามที่
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มันตรงแบบวา มันกอใหเกิดความสะเทือนใจและกอใหเกิดความอับอาย ไมอยากพูด ดิฉันคิดวาจะเปนสาเหตุหนึ่งที่คน
ไมกลาไปแจงความ เพราะวา ขอประทานโทษนะคะ ถาจะถามแบบชนิด ถาเปนหนังก็คือหนังนูดนะคะ หนังเปลือยไป
เลย ดิฉันก็ถามวาทําไมตองถามถึงขนาดนั้น เขาบอกวาตองนําสํานวนสูศาลเพื่อดูวาเด็กถูกละเมิดทางเพศจริงๆ ทีนี้
เด็กนี่จะทําอยางไร  

เรื่องปญหาสุขภาพการเจ็บปวย เรื่องราวยังไมนับถึงเด็กเล็กนะคะ ซึ่งไมไดรับวัคซีน ถามวาเขามีความรูไหม 
ตองไปใหวัคซีน มีคะ แตบางครั้งไมมีเงินที่จะไป หรือบางครั้งก็ไมเห็นความสําคัญวาจะตองให เด็กขาดสารอาหารนะ
คะ ทําใหอายุ 17-18 ตองเรียน ป.1 ป.2 ป.3 ไมปลอดภัยตอสุขภาพ 

กรณีเด็กที่ถูกทอดทิ้ง เดี๋ยวนี้ในครอบครัวของกลุมชาติพันธุมีการแตกแยกมากขึ้น หยารางกัน เด็กจะถูก
ทอดทิ้ง เมื่อกอนกลุมชาติพันธุไมคอยหยาราง นอกจากนนี้ก็เปนเด็กที่พอแมตองคดี หรือเสียชีวิต  

ขอจํากัดในการทํางานก็คือ  
ทรัพยากรบุคคล บุคลากรที่ทํางานดานเด็กบางสวนมีทักษะและประสบการณนอยและบางสวนก็ยังมีบุคลิกที่

ไมอบอุนเลย เด็กเห็นก็อยากจะวิ่งหนีเหมือนกับยักษกับมารนะคะ เด็กก็ไมอยากเขาใกล ดิฉันคดิวาการที่เราจะเลือก
บุคลากรทํางานกับเด็กบางครั้งนาจะตองมีการอบรมหรือวามีความนิ่มนวลอะไรนะคะ เพราะบางทีถามเด็ก บอกวาเด็ก
ไมอยากไปหาตรงนั้นตรงนี้เพราะวาดุมาก ดิฉันเองก็ดุนะคะ เปนแมพระเหมือนกัน แตเปนแมพลับเพลิง บางครั้งก็
ยอมรับวารายกาจแตก็ตามเด็กวาพอแมหนู หนูทําผิด พอแมดาไหม ดา และครูก็ตองดา เพราะครูก็เหมือนพอแม 
บางครั้งก็เปนอยางนี้ 

ทุนทรัพยไมพอที่จะทํางานแกไขสภาพปญหา ทั้งที่เห็นปญหาอยูเต็มอก  
ฐานขอมูลของเด็กที่ตกอยูในสภาพยากลําบากยังไมชัดเจนและยังไมเปนปจจุบัน  

ปนัดดา ขอบพระคุณคะ กําลังฟงสนุกคะ คุณสีวิกาจากบานรวมใจมีประสบการณมายาวนาน โดยเฉพาะดาน
การศึกษากับเด็กกลุมชาติพันธุถึง 22 ป ก็คงเห็นความเปลี่ยนแปลงมาทุกระยะ ตองขอขอบคุณวิทยากรนะคะ ยังเหลือ
วิทยากรชวงแรกอีกคนหนึ่ง จากกลุมอาสาพัฒนาเด็ก คุณอนุชน หรือครูเอก ทํางานกับกลุมเด็กเรรอน เด็กตามทอง
ถนนทั่วไป มีประสบการณหลายปทีเดียว ก็จะขอเชิญครูเอก ชวยเลา และแลกเปลี่ยนประสบการณการทํางานกับเด็ก
ใหเราไดรับฟงนะคะ 
ครูเอก สวัสดีครับ สุดทายที่พี่ๆ เขายกใหพูดตอนะครับ ก็คือจะเลาถึงการทํางานมากกวาและก็ประสบการณที่ตัวเอง
ทําและก็เจอสถานการณอะไรบางนะครับ จริงๆ ที่องคกรของเรานี้เราจะทํางานกับเด็กที่เรรอนในเชียงใหม คือผมทํามา
ตั้งแตตนถึงตอนนี้ปที่ 12 แลว ที่ผานมาก็มีเด็กที่เรรอนอยู 2 กลุมที่เราทํางานดวยคือ เด็กที่เปนคนพื้นราบมาจากตาง
อําเภอตางจังหวัดที่เขามาในเมือง และกลุมที่เราเจอกลุมหนึ่ง ประมาณ ชวงป 2541-2542 ก็จะมีเด็กที่เปนชนเผานี้เขา
มาเยอะที่เขามาเรรอนในพื้นที่ที่เราทํานี้ก็จะเปนพื้นที่ไนทบารซาร และถนนลอยเคราะห ถนนบารเบียร เราพบวาเด็กที่
เปนชนเผาที่มาขายดอกไม มาขอทานนี้จะเยอะนะครับ ก็คือ ชวงแรกๆ จะมาในลักษณะขายดอกไมและขอทาน 
อยางเชนมานั่งขอเงินบาง เดินบาง แตมาชวงหลังๆ นี่นะครับ มีนโยบายกวาดจับขอทานของรัฐทั้งเด็กและผูใหญ เขาก็
จะปรับเปล่ียนรูปแบบ เชน จากเดิมที่นั่งขอทานเปนจุดๆ ก็จะเปนแบบวาเดิน เดินเรื่อยๆ ถือแกวน้ํา ถืออะไรบาง เดินไป
ตามบารเบียร ชวงตอนกลางคืนจะมีฝร่ังมีชาวตางชาติก็มักจะสงสารเด็กก็จะใหเงินเด็กครับ อีกสวนหนึ่งคือ การขาย
ดอกไม บางทีเด็กที่เดินขายดอกไม ขายดอกนี้อาจจะขาย 10 บาท บางทีเขาจะไดทิปไป 100 -200 บาท ซึ่งมันก็เปน
รายไดที่คอนขางมากสําหรับเด็ก ในสวนของกลุมที่เขามานี้อันนี้จะขอพูดนิดหนึ่งวามองจากตัวเองเปนคนนอก ก็คือวา
ไมไดเปนคนชนเผานะครับ แตจากประสบการณก็จะเห็นวา เด็กที่เขามานั้นก็จะมาจากหลายพื้นที่อยางเชน มาจาก
เชียงราย มาจากทางอําเภอฝาง ทางอําเภอเชียงดาวนะครับ และอีกกลุมหนึ่งที่เปนชนเผาก็จะเปนเด็กเรรอนชาวอาขา 
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มาไกลถึงทาขี้เหล็กของพมานะครับ ซึ่งเราก็จะมีการไปติดตามดวยนะครับ วาเขาอยูกันอยางไร และเขาเคลื่อนยายกัน
มาอยางไร บางทีเราก็ขามไปทางตะเข็บชายแดน ก็จะมีชุมชนที่เปนชนเผาอาขาอยูเยอะมากและที่เราเห็นก็คือ เรื่อง
การมีบุตรมีลูกเยอะครอบครัวหนึ่งก็ประมาณ 2-3 คน บางครอบครัวก็มากไปจนถึง 10 คน ไมมีการคุมกําเนิดนะครับ 
บางทีเขาอาจจะมีความเชื่ออะไรตางๆ ที่ไมมีการคุมกําเนิด ทําใหเด็กที่เกิดขึ้นมาเยอะการดูแลก็จะไมทั่วถึง รวมไปถึง
การดูแลแบบปลอยปละละเลย ไมไดเอาใจใสอยางเต็มที่ บางคนก็มีความเชื่อวาจะมีลูกเพื่อที่จะเอาไปใชแรงงานใหกับ
ครอบครัว แตกอนอาจใชแรงงานในเรื่องของการทําไรตางๆ แตพอเขามาในเมืองก็จะปรับเปล่ียน เชนใหลูกนี้มาเปนเด็ก
ที่หาเงินใหกับครอบครัว ซึ่งกลุมนี้ที่เราเจอจุดดีอยางหนึ่งก็คือ เรื่องของวัฒนธรรมเรื่องของความกตัญูอะไรตางๆ ตรง
นี้ เด็กจะเต็มใจท่ีจะหาเงินใหกับครอบครัว อยางเชน การไปเดินขายดอกไม เดินขอทานนี้ เขารูสึกวาเปนการตอบแทน
ใหกับครอบครัวนะครับ ตรงนี้มันก็เลยเชื่อมโยงมาเปนปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็กที่เราตองไปทํางานดวย ปญหาเรื่อง
เด็กกลุมนี้หลายๆ คน หลายๆ ทาน วิทยากรอาจจะพูดมาแลว อาจจะขอพูดขยายนิดหนึ่งนะครับ ที่เราเจอเรื่องสุขภาพ
อนามัยก็จะมีเรื่องของความสะอาดของรางกาย บางทีใสเส้ือผาซ้ําๆ หรือวาไมไดใสรองเทา ถามวาทําไมไมใสรองเทา 
บางทีก็บอกวาแมไมใหใส บอกวาเดี๋ยวขอเงินไมได ก็เปนการสรางความนาสงสารอะไรตางๆ บางทีก็ ถาเราเห็นเด็กอีก
ทีหนึ่ง เวลาเราไปเที่ยวเขาก็จะมีเส้ือใหมใสนะครับ มีเส้ือผาชุดใหมใส แตถามวาตอนกลางคืนเวลาเดินขอเงินนะเขาจะ
ไมใส จะหาเส้ือแบบโทรมๆ มาใส และก็ไมใสรองเทาอยางนี้ และอีกจุดหนึ่งก็คือ การเดินขายดอกหรือเดินขอเงินตอน
กลางคืนนี้ก็จะมีรถวิ่งไปวิ่งมาเยอะ ไมมีใครดูแล บางทีก็อาจจะถูกรถชนอะไรตางๆ นะครับ อยางอื่นก็มีเรื่องของ
สุขภาพทั่วๆ ไปอยางเชน ตาแดง อีสุกอีใส อะไรตางๆ ที่เกิดขึ้น และอีกสวนหนึ่งเหมือนกับที่พี่ๆ พูดเมื่อกี้ คือ เรื่องของ
การขาดวัคซีน บางทีเด็กที่เกิดขึ้นมานะไมไดรับวัคซีนมากอนนะครับ ก็เจออยู กรณีหนึ่งนะครับ ปรากฏวาถูกรถชนนิด
หนึ่ง ก็จะมีเลือดไหลออกตลอด ไมยอมหยุด เราก็สงไปหาหมอ พบวาเด็กไมไดรับวัคซีนที่ทําใหเลือดแข็งตัวอะไรอยางนี้ 
ซึ่งตรงนี้มันก็เกี่ยวของกับเรื่องการดูแลสุขภาพเด็กตั้งแตแรกเกิดมาเลยนะครับ  

ปญหาอีกตัวหนึ่งก็คือ เรื่องของการศึกษาที่หลายคนพูดไปก็คือ เขาจะไมไดรับการศึกษาในสวนของทั้งในและ
นอกระบบ ซึ่งสวนนี้ก็จะมีมาจากความยากจนนะครับ หรือวาพอแมไมใหความสําคัญกับเรื่องการที่จะใหลูกไดรับ
การศึกษา บางทีก็มองวาใหมาชวยทํางานหรือหาเงินมาขายดอกหรือขอเงินนี้จะดีกวาที่จะใหไปโรงเรียน อะไรอยางนี้ 
หรือวาบางคนนี้ไปเรียนแลวก็ออกจากโรงเรียนกลางคัน เพราะวาบางทีเด็กตองไปทํางานกลางคืน เด็กขายดอกหรือวา
ขอเงินนี้ไมมีเวลาพักผอน พอกลางวันบางคนก็อาจจะไปโรงเรียนบาง แตปรากฏวาไปหลับในหองเรียน หรือวาบางวันก็
ไปบางวันก็ไมไปอะไรอยางนี้ ซึ่งตรงนี้เราก็เคยเจอวาสงเด็กไปเรียนนี้ ปรากฏวาครูที่โรงเรียนบอกวาไมอยากรับแลว 
เพราะเขาบอกวาเสียมาตรฐานในชั้นเรียนของเขา เพราะวาเด็กก็จะเรียนชากวาและเรียนไมทันเด็กคนอื่น หรือวาอีกจุด
หนึ่งก็คือ บางทีพอแมผูปกครองเขาไมรูที่จะไป ไมกลาที่จะพาลูกไปสมัครเรียนเพราะวาบางทีก็มาแบบไมมีบัตรนะครับ 
หรือวายังขาดความมั่นใจ บางทีไปโรงเรียนก็ใหเขียนขอมูลเด็กเปนภาษาไทย บางคนเขยีนภาษาไทยไมไดหรือวา
จะตองไปตอบคําถามครูอะไรอยางนี้ บางทีเขาก็ไมอยากยุงยากในสวนนี้ เขาก็ไมไดพาเด็กไปสมัครเรียน ตรงนี้ก็เปน
ปญหานะครับ  

อีกสวนหนึ่งคือปญหาเรื่องโรคเอดส เด็กที่เราทํางานดวยนี้จะมีกลุมเด็กที่มีความเสี่ยงนะครับ คือในกลุมเด็ก
ที่ขอทานหรือขายดอกไมที่เราทําดวยนี้ บางทีเขาไปเดินขายตามบารเบียรตางๆ ส่ิงที่เด็กเห็นคืออะไร เด็กเห็นผูหญิงที่
นั่งกอดจบูกับฝร่ัง หรือภาพที่สอไปในทางเพศอะไรอยางนี้ หรือบางทีเขาก็จะถูกตามซื้อบริการ หรือชวนไปนอนดวย ซึ่ง
ตรงนี้เด็กบางคนอยากไดเงินก็ไปนะครับ อยางเชน เด็กผูชายบางคนตัวเล็กๆ นี่ก็ถูกฝรั่งที่เปนผูชายดวยกันชวนไป ตรง
นี้เชื่อมโยงกับพอแมผูปกครองที่อยูในเมืองเหมือนกัน บางทีก็ไมรูหรือขาดขอมูลตรงนี้ เขาไมเขาใจ บางทีเขาถามวา
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ผูชายกับผูชายไปดวยกันไดดวยเหรอ ซึ่งตรงนี้ผูปกครองไมมีความรูเทาทันจะทําใหเด็กขาดการปกปองคุมครองไปดวย 
บางทีเด็กก็ไมรูวานั่นมันเปนความเสี่ยงของเขา บางทีเด็กก็ไปมีเพศสัมพันธกับชาวตางชาติก็เยอะนะครับ  

อีกกลุมหนึ่งก็คือ เด็กที่เปนวัยรุน เด็กที่เริ่มเปนวัยรุนขึ้นมาเขาก็จะมีเริ่มมีความสัมพันธทางเพศ มีแฟนใน
ขณะที่ตัวเองยังไมพรอมและก็เริ่มตั้งครรภไมไดปองกันตัวเอง ซึ่งตรงนี้เราก็จะพบปญหาเรื่องของบทบาทหญิงชายเขา
มาเกี่ยวของ อยางเชน เด็กผูหญิงที่เปนชนเผานะครับ เขาก็จะไมกลาพูดเรื่องเพศกับผูชายในขณะที่ผูชายนั้นก็จะไป
ขายบริการทางเพศ และก็มีเพศสัมพันธกับเด็กผูหญิงที่เปนกลุมเดียวกัน แลวก็ไมไดปองกันตัวเอง ซึ่งตรงนี้มันก็ทําให
เกิดปญหาวาการสื่อสารระหวางผูชายกับผูหญิง ในขณะที่ใชชีวิตอยูในเมืองมันมีความเสี่ยงตรงนี้ขึ้นมา  

อีกจุดหนึ่งที่เรามองเห็นวาการที่เด็กชนเผาที่เขามาในเมืองนี้นะครับบางทีก็ถูกรองเรียนหรือถูกเหยียดทางเชื้อ
ชาตินะครับ ก็มากเหมือนกัน ซึ่งทําใหเกิดการปรับตัวอยู 3 แบบนะครับ ที่เราเจอ กรณีตัวอยางเชน การปรับตัวที่
พยายามจะทําตัวเขากับกลมกลืนกับกลุมคนเมือง เชน แตงตัว อยางผูหญิงจะเริ่มใสสายเดี่ยวเริ่มโตเปนวัยรุน เริ่มแตง
เนื้อแตงตัวและก็เริ่มฝกสบบุหรี่นะครับ เพื่อพยายามใหกลมกลืนวาฉันเปนพวกเดียวกับเธอ ไมใชเปนชนเผานะ เปนคน
เมืองเหมือนกัน หรืออีกกลุมก็จะปรับตัวแบบ ไมกลาเปดเผยตัวเองวา ตัวเองเปนชนเผาอะไร ไมกลาบอกหรืออายที่
ตัวเองพูดไมชัด และเพื่อนลอตัวเองวาเธอพูดไมชัด อยางนี้ ซึ่งเด็กก็จะอายและไมกลา อีกสวนหนึ่งก็คือ ปรับตัวตางกัน
เลย คือ กาวราวออกมาเลยนะครับ ก็คือ พอเพื่อนวาออกมาปุบก็ชกตอยทะเลาะวิวาทไปเลย ตรงนี้ก็จะเปนปญหาเรื่อง
ที่ถูกลอเลียนตางๆ   

เรื่องของการติดยาเสพติด ที่เราเจอมากก็จะเปนพวกสารระเหย พวกกาว 3 เค ตางๆ ที่เด็กเขามาแลวเจอ
เพื่อน แลวเพื่อนชวนไป หรือวามีการลักขโมยของนะครับ อยางเชน ที่เจอลาสุดก็จะมีงัดตูโทรศัพท บางทีอยากได
เหรียญในตูโทรศัพทหรือวางัดตูซักเสื้อผาอะไรอยางนี้ และก็มีแบบลาสุดที่เจอ คือ มีฝร่ังยืนกดเงินอยูที่ตูโทรศัพท เด็กก็
มายืนรอ พอไดเงินเขาก็ดึงเงินจากฝรั่งแลวก็วิ่งหนีไปเลยก็มี  

ดานการปกปองคุมครอง ผมมองวามีความจําเปนนะครับที่จะตองทํางานในเชิงการปกปองคุมครองอยางเชน 
การถูกแสวงหาประโยชนทางเพศ และการใชแรงงานตางๆ จะทําอยางไรที่จะใหมีการทํางานรวมกับครอบครัวของเด็ก
ดวย หรือวากับองคกรที่เกี่ยวของดวยในการที่จะมาปกปองคุมครองกับเด็กกลุมนี้นะครับ งานที่มูลนิธิทําอีกอยางหนึ่งก็
คือเรื่องของการใหที่พักอาศัยที่ปลอดภัยก็คือ เรามีบานพักสําหรับเด็กที่ไมมีคนดูแล และก็ที่เรรอนตรงนี้อยู โดยจะเลือก
เด็กที่ไมมีคนดูแลจริงๆ ไปพักอาศัยและสงเสริมใหมีการศึกษาในระบบโรงเรียนนะครบั การศึกษานี้ก็มีสวนสําคัญนะ
ครับ เพราะวาจะทําอยางไรที่จะใหเด็กเขาสูระบบทั้งในระบบโรงเรียนและนอกโรงเรียน สวนขางนอกระบบโรงเรียนที่
เราเจอปจจุบันนี้ปรากฏวายังไมคอยเอื้อเทาไหร บางทีเด็กที่ไมมีหลักฐานอะไรตอนนี้ กศน.ก็ไมอยากรับ อีกสวนหนึ่งที่
เจอลาสุดก็คือ เด็กมาจากไหนใหไปสมัครเรียนที่จังหวัดนั้น อยางนี้เด็กมาเชียงใหมแลวบางทีเขาอยากจะเรียนตอ แต
ปรากฏวามาจากเชียงรายก็สมัครเรียนไมได มันก็เปนระเบียบอะไรที่ไมคอยเอื้อใหเด็กเขาไปสูการศึกษาเทาไรนะครับ 
อีกอยางหนึ่งก็คือ ปญหาเรื่องคาเลาเรียนตรงนี้ มีหลายคนที่พี่เขาบอกวาโรงเรียนของรัฐเรียนฟรีอะไรอยางนี้ คาเรียน
คาเทอมมันฟรีจริง แตคาหนังสือ คาชุดพละ คาชุดพื้นเมือง คาคอมพิวเตอรตางๆ ซึ่งตรงนี้ผูปกครองตองรับภาระ ทําให
เปนอุปสรรคที่ทําใหเด็กไมเขาไปอยูในระบบโรงเรียนไดนะครับ  

อีกสวนหนึ่งจะพูดถึงการประสานความรวมมือ ซึ่งตรงนี้ผมมองวามีความสําคัญที่จะทําอยางไรใหการทํางาน
ในเชิงใหมีการประสานความรวมมือมากขึ้น ลําพังองคกรใดองคกรหนึ่งมันไมสามารถที่จะแกปญหาได โดยเฉพาะ
องคกรที่เปนชุมชน หรือเปนครอบครัว จะทําอยางไร ที่จะมีความรูความเขาใจที่เทาทันกับความเสี่ยงหรือปญหาที่เกิด
ขึ้นกับเด็กและจะชวยปกปองคุมครองเด็กในความดแูลตรงนี้ไดอยางไร สวนตอมาก็คือองคกรเอกชนหรือองคกรภาครัฐ
เองที่ทํางานนี้จะทําอยางไรที่จะมีการสงตอ มีการเขาไปใหความรู ความเขาใจกับผูปกครองหรือวาคนในชุมชนใหมีการ
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ดูแลเด็กใหมากขึ้น หรือวาการสงตอที่เราเจอมากตอนนี้คือเรื่องของสุขภาพอนามัย ที่เราก็พยายามสงตอไป
โรงพยาบาลหรือสงตอเขาบานพักหรือโรงเรียน อยางเชน ศึกษาสงเคราะห ก็พยายามใหเด็กเขาไปรับการศึกษาใน
ระบบ ซึ่งจะเปนการดึงเด็กใหออกจากสถานการณเส่ียงได เพราะวาเด็กไปอยูในสังคมใหม เขาก็จะเริ่มปรับตัว เรียนรู
วาเพื่อนคนอื่นมีชีวิตกันอยางไร แลวเขาอยากจะมีอนาคตอยางไร เพราะวาเด็กอยูในสถานการณเส่ียงหรือวาอยูใน
พื้นที่ตางๆ เขาก็จะมองเห็นแตกลุมเพื่อนที่อาจจะใชยาเสพติด หรือการหาเงินไดงายๆ จากการไปขายบริการ ซึ่งตรงนี้
มันก็สงผลถึงพฤติกรรมของเด็กเอง ครับ  
ปนัดดา ขอขอบคุณครูเอกนะคะ ครูเอกก็สะทอนสภาพการทํางานและปญหาของเด็กในชุมชนเมืองที่ไดพบมา อาจจะ
มีชาวบานจากชุมชนตางๆ มารวมฟงแลวอาจจะรูสึกบางอยางใกลเคียงกับวิทยากร อยางกรณีครอบครัวอาขาที่ขาย
ดอกไม มีอะไรที่อยากจะพูดแลกเปลี่ยนกับครูไหมคะ หรือถามคําถาม ก็ไดคะ 
มนูญ ผมเองชื่อมนูญ  ไทยนุรักษเปนประธานชุมชนอินทนิล และผูบริหารเครือขายองคกรชุมชนเมือง ในฐานะ
ชมรมอาขาและประสบการณที่ตัวผมเองอยูเชียงใหมมาประมาณ 30 ป ตั้งแตป 2516 ตั้งแตหนวยงาน ตชด.แรกๆ 
จากนั้นก็มากรมประชาสงเคราะหชาวเขา ปญหาที่เกิดขึ้นคือ การพัฒนาไมไดเอื้อใหกับชนเผา การพัฒนาพยายามเนน
การวิวัฒนาการ คนทาํไรจะตองไปทํานา คนที่ทําสวนปลูกผักทุกอยางหมุนเวียนกันอยู จะตองเปลี่ยนเปนพืชเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะหลายกลุมหลายหมูบานที่ทําไรอยูโดนบังคับใหลงมาทํานา นี่คือที่มา ทําใหความเปนอยูเปล่ียนแปลงไป 
การพัฒนาเองไมไดสอดคลองกับชนเผา ไมไดสอดคลองกับประเพณี โดยเฉพาะอยางยิ่งก็คือ ภาครัฐเองพยายามเบี่ยง
เบียนการทํามาหากินในพื้นที่ที่เขาอยูมาแลวตั้งแตดึกดําบรรพใหกลายเปนอุทยานฯ บาง เปนเขตพัฒนาฯ บาง ทําให
ชนเผาตองหอบลูกจูงหลานเขามาอยูในเมือง การที่หอบลูกจูงหลานเขามาอยูในเมืองนี้ ครอบครัวที่เด็กเกิดในเมืองก็
อาจจะดีหนอย แตไมไดหมายถึงวาดีที่สุด แตกลุมที่หอบลูกจูงหลานมานะครับ พอมาถึงในเมืองปุบ คือ ทัศนคติของ
พอกับลูกมันจะตางกันนะครับ ก็เลยทําใหเกิดปญหาครอบครัวในตัวเมืองที่ยายลงมาอยู ทั้งนี้ไมใชวาเปนขอเสียของ
พอ และไมใชขอเสียของเด็ก คือสังคมพาเด็กไป สังคมเองไมไดหนุนใหเด็กไปในทางที่ดี เพราะมีส่ิงยั่วเยามาก ทําให
เด็กพลิกไปในทางอื่น ปจจุบันมีเด็กวัยรุนไมวาชายหรือหญิงนะครับจะไปมั่วสุมกันตามเทคตามผับ ปญหาที่จะเกิด
ตอไปผมวาเด็กกลุมนี้ไมรูจะไปทางไหน จะขึ้นดอยก็ไมไดแลว จะลงอยูขางลางก็มีปญหาแลว คือ มาขบคิดวาภาครัฐ
เองจะเอาอยางไรกันแน ภาครัฐเองพยายามจะหนุนใหเขาครองตัวไดหรือวา ภาครัฐเองพยายามจะอุมเขาใหมันลอยไป
เลย ก็ตองคิดใหดีอยางไรก็ตองเขาใจพื้นเพไมใชวาเอาตามหลักเอาตามกฎ คือ ความเปนอยูสภาพความเปนอยูมัน
ยาก การอยูบนดอยกับอยูในเมืองมันตางกัน อยูบนดอยนี้ ตนไมทุกตน หญาทุกตน ปาทุกปามันก็เหมือนกับเปนของ
เขาเอง มาถึงในเมืองปุบมีแคหองนอยๆ หลายคนก็ถามวามาอยูทําไม ถาไมมาก็อยูไมไดครับ อยูขางบนดอยทําอะไร
กิน ก็จะอดตายครับ  
คุณอาผา ครับสวัสดีทุกคนครับ ผมคิดวาพวกเรานี้ทําที่ปลายเหตุมากกวาครับไมใชตนเหตุ ถาจะใหดี ผูใหญ
ในบานเมืองตองสนใจมากกวานี้ครับ ใหการศึกษามากกวานี้ เด็กคนหนึ่งไมดี สามารถทําใหบานเมืองเสียหายได เวลา
เสียหายแลวก็มาโทษเด็กคนนั้นคนนี้ไมดี อันนี้จริงๆ ไมใชปญหาของเด็กนะครับ ถาเราสนใจเด็กใหมากขึ้น เด็กพวกนั้น
ก็เอาตัวรอดได คนเราเกิดมาทุกคนนั้น ตองหาวิธีเอาตัวรอด ไมมีใครยอมอดตาย เวลาหิวขึ้นมา เขาตองทําส่ิงที่ทํา
อยางไรก็ไดใหทองเขาอิ่ม ทําผิดกฎหมายได ไปทําอะไรก็ได และปญหามันก็เกิด งบประมาณแผนดินมันก็เสีย แลวจะ
ไปโทษใครครับ บานเมืองเลยไมเจริญ ผมคิดวาเด็กก็คือเด็กครับ ยังแยกแยะไมไดชัดวาอะไรดีอะไรชั่ว เมื่อสมัครงานที่
ไหนก็ไมได ลางถวยลางชามก็ไมพอกิน ทําอยางไรละครับ ตองไปขอทาน เด็กนั้นไมรูดวยซ้ําไปวาส่ิงที่เขาทํานั้นมันเปน
ส่ิงที่ถูกหรือผิด ใชไหมครับ ถาไมทําเขาก็ไมมีกิน แลวที่เดินทั่วไป คนที่เห็นก็จะบอกวา ทําไมตองใหทําอยางนั้น ทําไม
ตํารวจถึงไมจับตัวไป จะจับไปอยางไรละครับ เพราะถึงจับเด็กไปพอแมก็เดือดรอนอีก คือทุกอยางทุกวันนี้นะครับ ผม
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คิดวาปญหาทั้งหมดนี้ผูหลักผูใหญตองสนใจมากกวานี้ ถาบานเมือง ผูหลักผูใหญใหความสนใจมากกวานี้ ใหความ
เอ็นดูเด็กมากกวานี้นะครับ เด็กวันนี้ผมคิดวาอนาคตนั้นเด็กจะทําความดีไดมากกวานี้ จะทําใหบานเมืองเจริญได
มากกวานี้นะครับ  
ปนัดดา คะ ขอบคุณนะคะ ก็ถือวาเปนการโอนเขาสูอีกชวงหนึ่ง ที่จะเปนเวทีใหผูแทนชาวบานเขามาพูดคุยกัน ก็
ขอขอบคณุวิทยากรครูเอก แลวก็วิทยากรทุกทานในชวงแรกนะคะ คือวันนี้ที่เรามาคุยกันนี้ก็มาชวนคิด ทบทวนนะคะ
สถานการณที่เกิดขึ้นแลวก็มาหาทางรวมมือ ชวยเหลือประสานงานซึ่งกันและกัน ครอบครัวก็เปนฝายสําคัญ เปนสวน
สําคัญดานแรกที่จะดูแลเด็กนะคะ ในครอบครัว ไมวาไทย หรืออาขา จะมง จะเผาไหน เราจะมีครอบครัวที่ดูแล
ลูกหลานไดดี ดูแลเด็กไดพอสมควร กับครอบครัวที่ยังมีปญหานั้น เราตองชวยเหลือซ่ึงกันและกันนะคะ ก็ขอเชิญ    ดร.
ประสิทธิ์  ลีปรีชา ชวยดําเนินรายการในภาคตอไป แลวก็ขอเชิญวิทยากรชาวบานทุกทาน ในชวงนี้ตอเลยนะคะ 
ขอบคุณคะ 
ดร. ประสิทธิ์ ครับสวัสดีอีกครั้งหนึ่งนะครับ ทานวิทยากรที่กรุณามาใหความรูแลวก็บรรยายชวงเชา ถาหาก
ผูปกครองเด็กและเยาวชนมีปญหาเมื่อไหร นึกถึงวิทยากรที่มาใหความรูวันนี้แลวก็อาจจะไดติดตอไปยังหนวย งานที่
เขาทํางานชวยเหลือผูปกครองและครอบครัว ในการแกปญหาเรื่องเด็ก ครับ  ผมคิดวาในวันนี้เราคุยกันในเรื่องของเด็ก
และเยาวชนเปนหลัก เพราะฉะนั้นในชวงนี้ ก็เปนชวงสายๆ ของชวงเชานี้แลวนะครับกอนที่เราจะพักรับประทานอาหาร
เที่ยง เพราะฉะนั้นในรายการนี้เราจะมีการปรับเปล่ียนนิดหนึ่ง โดยการพยายามใหเด็กและเยาวชนแลวก็สตรี 
โดยเฉพาะกลุมที่เปนแมบาน ที่เปนผูใกลชิดกับเด็กและเยาวชนนั้นมีโอกาสไดมาพูดคุย ไดเลาถึงชีวิตของตัวเองกอนนะ
ครับ แลววิทยากรที่เปนพอบาน เปนผูนําชุมชนนั้นถาไมทันในชวงเชานี้จะขอเปนรายการตอชวงบาย ตอนเริ่มตน นะ
ครับ เพราะฉะนั้นอยากจะขอวิทยากรที่เปนเด็กและเยาวชนกับสตรีนะครับ ขอเชิญดานหนานี้หรือดานขางนี้ก็ไดนะ
ครับ เราจะไดคุยกันอยางเปนกันเองนะครับ แลวทานไหนที่อาจจะไมสะดวกในเรื่องของการพูดภาษาไทย ภาษาคํา
เมือง ก็พูดเปนภาษาชนเผาของตัวเองก็ได เราจะหาคนชวยแปลให คิดวาทายๆ ชวงเชาจะเปนการเลาถึงวิถีชีวิต เลาถึง
ประวัติของตัวเอง เลาถึงวาทําไมครอบครัวของตัวเองตองเรรอนจากบนดอยนะครับ จากหมูบาน แลวเขามาอยูในเมือง 
โดยเฉพาะในเมืองเชียงใหมนี้แลว ตองเผชิญกับอะไรบาง มีการปรับตัว แลวก็หลายๆ คนก็อาจจะออกมาในเชิงที่
สรางสรรคนะครับ สามารถหลุดออกไปจากปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมเมืองนี้ได ดังนี้ทานมีวิธีอยางไร ทานมีเพื่อน 
มีครอบครัว มีคนอื่นใหความชวยเหลืออยางไรบาง ในขณะเดียวกันหลายๆ คนหลายๆ ครอบครัวก็เผชิญกับปญหา ซึ่ง
ไมรูวาจะหาทางออกอยางไร อาจจะสุดทายตองกลายมาเปนเด็กขายพวงมาลัยนะครับ หรือเด็กขอทานตางๆ นี้ เรา
ไมไดไปโทษวา ชีวิตของทานหรือครอบครัวของทานไมดีนะครับ แตเราอยากจะใชส่ิงเหลานี้ ประสบการณเหลานี้ในการ
ถายทอดเพื่อที่จะใหคนอื่นนั้นเขาใจเรามากขึ้นนะครับวา อะไรบางอยางมันก็เกินความสามารถของตัวเราหรือ
ครอบครัวเราที่จะควบคุมเองได แตมันเกิดจากสภาพแวดลอม เกิดจากสภาพสังคมอื่นๆ อีกมากที่ทําใหเราเปนอยางทุก
วันนี้นะครับ  มีทางสตรีมงที่เปนตัวแทน มีไหมครับ แลวก็สวนของเยาวชนนักเรียนนักศึกษา จาก มช. ราชภัฏ หรือที่
อื่นๆ มีไหมครับ พอจะมาเลาอะไรเกี่ยวกับงาน หรือการรวมกลุมการทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนของตัวเองบางก็จะดี
ครับ ก็อยากจะขอเริ่มจากนองๆ ที่เปนเด็กจากทางชมรมอาขาในเมืองเชียงใหมกอนนะครับ เชิญเลยครับ พี่มนูญจะ
เปนคนแปลให 
มนูญ  พูดไดเลยครับอยากจะพูด อยากจะบอกอะไรก็พูดมาเลย เดี๋ยวจะแปลให 
เด็กชาย  สวัสดีครับทุกๆ คน ผมชื่อ ด.ช.สิทธิพงษ  อาซองครับ 
มนูญ  มาจากไหนครับ 
เด็กชาย  จากชุมชนสวนดอกครับ 
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มนูญ เด็กขายดอกไมทุกวัน ชวยแม ไปเรียนหนังสือดวย อยากไดรับการชวยเหลือดานการศึกษา ใหแม
เด็กชวยคุยดวยจะดีกวานะ แมเด็กพูดเลยครับ 

แมเด็ก แมขอพูดแทนเด็กๆ ทั้งสองนะคะ ขอกราบสวัสดีทุกคนคะ ฉันมาจาก อําเภอแมสรวย จังหวัด
เชียงราย มาอยูที่เชียงใหมได 2 ปกวาแลว ส่ิงที่อยากจะบอกตอนนี้ก็คือ ปญหาของการเลี้ยงดูเด็ก
ในครอบครัว เพราะฉันคนเดียวตองเลี้ยงดูเด็กทั้งหมด 6 คน พอเด็กก็ไมมี (แมเด็กรองไห บอกวาถา
ไดพูดถึงส่ิงที่เขาตองลําบากตองดิ้นรนตอสูกับชีวิตในเมืองทุกวันทําใหเขาอดที่จะรองไหไมได)  

มนูญ  ไมตองรองไหหรอก อยากบอกอะไรก็บอกใหเขารูเลย 
แมเด็ก อีกอยางหนึ่ง ฉันก็ตองใหลูกๆ หลานๆ ออกขายดอกไมขางถนนทุกวัน เพื่อหารายไดเขามาใน

ครอบครัว เพื่อเปนคาใชจายในชีวิตประจําวัน ตัวฉันเองก็มีโรคประจําตัวอยู จึงทํามาหากินไมได
มากนัก ในเด็กจํานวน 6 คนนี้ เปนหลานสาว 1 คน เปนลูกของลูกสาว ตอนนี้อายุไดแค 7 ป เด็กคน
นี้พอเขาเสียชีวิตตั้งแตเด็กอยูในทอง แมเด็กคลอดหลานก็ฝากไวกับฉัน สําหรับลูกของฉันตอนนี้ที่
ยังเล็กอยูก็มีทั้งหมด 3 คนพี่นองเปนผูชายหมด ตอนนี้เด็กๆ เรียนอยูที่โรงเรียนวัดเจ็ดยอด อีก 2 คน
ฝากเรียนอยูที่เชียงราย ฝากไวกับบาทหลวงที่แมสรวย ตองเสียคาหอพัก และคาเลาเรียนใหเด็กเอง 
พี่คนโตเริ่มเขา ม.4 ทางบาทหลวงสงจดหมายมาบอกฉันวา เขาจะชวยจายใหครึ่งหนึ่ง ทางฉันเอง
ตองรับผิดชอบอีก 7,800 บาท นองคนรองจะขึ้นชั้น ม.1 คนนี้ฉันจะตองจายใหอีก 5,500 บาท และ
อีกคนหนึ่งที่อยูกับฉันที่เชียงใหม คนโตจะขึ้น ป.5 สวนสองคนฝาแฝดนี้กําลังจะขึ้น ป.3 และ
หลานสาวจะขึ้นชั้น ป.1 เพราะฉะนั้น จะอยูบนดอยก็ทําไรทําสวนไมได จะทําไรก็ไมมีที่ดิน ปาไมไล
จับทุกวัน ไรที่มีอยูก็ถูกปาไมยึดคืนหมดแลว และพอของเด็กเราไดแยกทางกัน เขาไปเอาเมียนอย 
ฉันไมอยากอยู ฉันจึงจําเปนตองเอาลูกๆ มาใชชีวิตอยูในเมืองจนถึงวันนี้ ถาจะวาดีก็ดีนะ ทุกวันนี้
เราทุกคนชวยกันขายดอกไม ฉันขายคนเดียวไมพอกินจึงตองใหลูกๆ หลานๆ ชวยกันขายดวย 
บางครั้งบางทีเด็กๆ ก็จะบนไมอยากไปขายเหมือนกัน แตก็ทําอยางไรได เมื่อจําเปนตองใชเงินเด็กๆ 
ก็ตองทน ชวงเวลาของการขายดอกนั้น ชวงเชาเด็กก็จะออกขายดอกไม แตจะใหเด็กไปโรงเรียนแต
เชา 7.30 น. ถึงโรงเรียนทุกวัน ตอนเย็นไปรับกลับมา 15.30 น. ตอนนี้มีคนมาเจอเด็กสงสารเด็กเขา
มาชวยอาสาสอนพิเศษใหเด็กดวย ตอนเย็นเด็กก็จะไดเรียนพิเศษ หลังจากกลับจากเรียนพิเศษแลว 
ออกจากบาน 6.00 น. เพื่อไปขายดอกไม 4 ทุมเด็กเขานอน เปนประจําอยางนี้ทุกวัน ถาวันเสาร
อาทิตยก็อาจจะขายเลยไปถึง 4 ทุมก็มี  เราตองขายทุกวันอยางนี้ ก็เคยถูกตํารวจจับมาแลวหลาย
ครั้ง โรงพักก็เคยขึ้นมาแลวไมนานมานี้เอง ถูกจับตามสี่แยกตางๆ หลายที่ สําหรับเด็กนั้น ฉันบอก
ใหขายที่รานอาหาร ก็อยางที่บอกนะตามรานอาหารก็มีเด็กขายกันเยอะ ทําใหขายไมดี เด็กๆ ก็
อยากจะขายไดบางพวกเขาจึงอยากจะมาขายตามสี่แยกเหมือนผูใหญ ฉันพยายามบังคับไมใหเด็ก
มาเดินขายตามสี่แยก ฉันก็ตองเฝาเด็กไว เพราะกลัววาเด็กจะไดรับอันตราย บางครั้งตํารวจมาเจอ
ก็จะวาให มีบางคนที่เขาใจเห็นใจพวกฉัน เขาก็จะบอกใหระวังเด็ก ใหดูรถตามถนนดีๆ แตบางคนก็
ไลแบบไมเห็นใจ พวกฉันก็ตองไปเมื่อมีคนมาไล เพราะฉะนั้น วันหยุดเสารอาทิตยทุกวันนี้ก็ไมให
เด็กขายดอกแลว เพราะเด็กก็ตองเรียนพระคัมภีรดวย ไมมีเวลาดวย บางครั้งเด็กก็มีโอกาสเขารวม
กิจกรรมกับกลุม YMCA บาง ฉันก็อยากใหเด็กไดพักผอน อยากใหเด็กไดเรียนหนังสืออยางเต็มที่
เหมือนเด็กคนอื่นๆ รุนเดียวกับเขาเหมือนกัน เมื่อวันเสารที่ผานมาก็ไดเขารวมประชุมกับผูใหญ
หลายๆ ทาน เขาบอกวา หามเด็กอายุต่ํากวา 18 ปออกขายดอกไม แตทําอยางไรไดละ ยิ่งตอนนี้ก็
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ใกลเปดเทอมแลว ตองจายคาเทอม คาหอพัก ยิ่งตอนนี้ก็ไมมีใครชวยเหลือเด็ก เด็กจึงจําเปนตอง
ขายดอกเหมือนเดิมคะ 

มนูญ  อยากใหผูใหญชวยเหลืออยางไรบางไหม 
แมเด็ก ส่ิงที่ฉันอยากขอคือ อยากใหชวยเหลือเด็กดานการเรียน เนื่องจากตอนนี้ก็พูดไดวาไมมีที่อยูอาศัย 

แยกทางกับสามี ไมมีบาน ไมมีที่ทํามาหากิน ตองเชาหออยู อยากใหชวยในเรื่องเหลานี้มากกวา ทุก
วันนี้ฉันก็เปนหวงลูกมาก กลัวไปตางๆ นาๆ กลัวลูกจะไดรับอุบัติเหตุ แลวคิดไปถึงวา ถาลูกเสียชีวิต
เราจะไมไดเห็นหนาลูกอีกแลว กลัวไปหมดแตก็ทําอะไรไมไดก็ตองทําใจกับทุกส่ิงทุกอยาง อยางพี่
สองคนที่เรียนอยูแมสรวย เราก็ตองหาเงินสงเขาเรียนดวย ถาไมไดนองๆ พี่ๆ เขาก็คงไมไดเรียน
หนังสือแลว ตอนจบ ม.3 ฉันก็ใหลูกลงไปอยูทางภาคกลางเนื่องจากทางบาทหลวงแนะนําวา ไปอยู
ที่นั่นไดเรียนฟรีไมตองเสียคาใชจายใดๆ แตสุดทายก็ไมใช ลูกของฉันจึงกลับมาอยูที่เดิม วันนี้ฉันก็
อยากจะฝากความหวังของเด็กๆ ไวกับภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งหลายคะ ขอบคุณคะ 

ดร. ประสิทธิ์ ครับ ขอบคุณครับ เราไดเรียนรูชีวิตอีกแบบหนึ่งของคนที่เขามาเผชิญกับสภาพปญหาตางๆ 
มากมายในเมือง คําถาม 2 คําถามที่ผมอยากจะใหครอบครัวนี้ตอบก็คือวา กับกรณีสถานการณ
อยางนี้ พอของเด็กก็ไมไดอยูดวย แลวแมก็ตองดูแลเด็กๆ ลูกๆ หลานๆ นั้น ครอบครัวไดมีการไป
ประสานหรือขอความชวยเหลือจากญาติพี่นอง หรือคนที่เปนกลุมชนเผาอาขาเอง อยางเชน ไมวา
จะเปนชุมชนวัดสวนดอกหรือชุมชนอื่นๆ ก็แลวแต ในการเรียนรูเกี่ยวกับอาชีพอื่นๆ ที่ไมตองมาเส่ียง
อยูขางถนนน หรือหนวยงานของรัฐหรือหนวยงานเอกชนที่เขามาชวยเหลือ มีความพยายามที่จะ
ฝกอบรมหรืออาชีพอื่นๆ เพื่อที่จะหลุดออกไปจากอาชีพขายดอกไม หรืออยางไรบาง คําถามที่สอง 
แมและเด็กคิดอยางไรกับอนาคตของตัวเอง คิดวาจะเลิกขายเมื่อไหร 

แมเด็ก จากเมื่อกอนที่ฉันลงมาจากบนดอย มาอยูแบบไมรูอะไรเลย เห็นลูกคนอื่นไดเรียนหนังสือ ฉันจึงสง
ลูกฉันไปเรียนเหมือนคนอื่นบาง ฉันไมรูจะไปขอความชวยเหลือจากใคร เพราะฉันไมมีพี่นองที่ไหน
เลย ฉันลงมาตอสูชีวิตดวยตัวฉันเอง กอนลงมาในเมืองก็เคยไดยินมาวามีที่พึ่งพา มีคนชวยเหลือ
เหมือนกัน แตก็ไมรูวาอยูที่ไหนจึงไมไดไปขอความชวยเหลือกับใครเลย  มีอีกเรื่องหนึ่งที่ฉันอยาก
พูดใหทุกคนฟงในวันนี้ คือ หลานสาวคนที่ฉันบอกไปเมื่อสักครู เด็กหญิงอายุ 7 ขวบ เมื่อไมนานที่
ผานมาก็มีผูชายพยายามจะขมขืนเขา ฉันไดไปแจงความไวแลว แตเรื่องก็ยังไมรูวาเปนอยางไรบาง 
ตอนนี้กําลังดําเนินการอยู สําหรับฉันถามีอาชีพอื่นรองรับ ฉันไมอยากขายดอกไมเลยแมแตนิดเดียว 
แตทําอยางไรไดเมื่อทําอยางอื่นไมไดก็ไมมีทางเลือก 

อ.ชูพินิจ อยากใหคุณมนูญชวยถามเขาหนอยนะวา ผูหญิงขณะนี้ก็เหมือนแมมาย เพราะวาสามีก็ทิ้งไปแลว
ใชไหมครับ แตทําไมตองดูแลเด็ก ทั้งหลานดวย แลวญาติพี่นองคนอื่นเขาไมเอาใจใสหรืออยางไร ก็
สงสัย เพราะวาตามวัฒนธรรมอาขาเองนั้น ญาติพี่นองก็ยังเปนหวงยังดูแลกันอยู แตวารายนี้
เหมือนกับวาเอาภาระมาโยนใหผูหญิง ซึ่งเหมือนตัวคนเดียวนะครับ 

แมเด็ก ฉันบอกตามตรงวา ตัวฉันไมมีพี่นองอยูที่นี่แมแตคนเดียว ที่บานบนดอยก็ไมมี ฉันไมมีพี่นอง อยูตัว
คนเดียว พอแมก็ตายหมดแลว สําหรับหลานสาวคนที่เล้ียงดูอยูทุกวันนี้ เพราะวาพอเขาเสียตั้งแต
เขาอยูในทองไดแค 3 เดือน แมไดสามีใหม ฉันเห็นเขาลําบากอยูกับพอเล้ียงที่บนดอย ดวยความที่
เราไมไวใจพอเล้ียง ฉันจึงเอามาดูแล ฉันก็คิดไววาจะพยายามดูแลใหดีที่สุดเทาที่จะทําได สําหรับ
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ลูกๆ ของฉันนั้น ตอนแรกฉันก็ใหไปอยูกับพอ ใหพอเขาชวยดูแล แตพอฉันลงมาอยูในเมือง ลูกๆ ก็
ตามลงมาอยูกับฉันทั้งหมด ไมมีใครยอมอยูกับพอเลย ภาระทุกอยางจึงตกอยูกับฉันคนเดียว 

ดร.ประสิทธิ์ OK. นะครับ เรายังคงมีเวลาชวงบายใหคุยกันอีกเยอะนะครับ ตอนนี้อยากจะขอผานไปทาง กรณี
ของชุมชนมงบาง ที่เขามาอยูในเมือง แลวก็เด็กเจอปญหาที่คลายๆ กันแบบนี้ แตวาเขาจะมี
ทางออกอยางไรหรือไมมีนะครับ  เดี๋ยวขอเชิญคุณรัศมี  พรศิริชูชัย เปนตัวแทนนิดหนึ่ง เพราะวาเรา
ไมสามารถที่จะเชิญแมของเด็กมาไดจริงๆ ในวันนี้ 

รัศมี คะ พอดีเมื่อคืนนี้ก็เพิ่งโทรไปคุยกับคุณแมของนองบีนะคะ คุณแมกับดิฉันก็เปนเพื่อนที่คอนขาง
สนิทพอสมควร ก็ไดขออนุญาตแมของนองบีเรียบรอยแลวนะคะ จริงๆ แลวแมนองบีก็จะมารวมใน
วันนี้ดวย แตวาติดภารกิจบางอยางที่มาไมไดก็เลยฝากดิฉันมา ดิฉันพยายามที่จะเลาสถานการณ
ตางๆ เทาที่ดิฉันจําได และตามความเปนจริงที่เกิดขึ้น นองบีนี้เขาเปนเด็กผูชาย ขณะนี้เขาอายุ 15-
16 ปคะ เขาเกิดที่โรงพยาบาลแมและเด็กเมื่อป พ.ศ.2533 นะคะ หลังจากที่นองบีอายุไดประมาณ 
2 ขวบ พอแมก็มีปญหาครอบครัว แลวก็แยกทางกัน พอแมนองบีเปนคนจังหวัดนานทั้งคู และมาใช
ชีวีตอยูในเมืองเชียงใหม สาเหตุที่ตองเลิกกันนั้น เพราะวาแมนองบี กับยา กรณีแมผัวกับลูกสะใภ
เขากันไมได ทีนี้พอนองบีจึงจําเปนตองสงคืนแมนองบี อันนี้เปนวัฒนธรรมของมง ซึ่งชนชาติพันธุ
อื่นๆ จะไมมีที่สามีจะสงคืนภรรยานะคะ ทีนี้ในกรณีที่สงคืนแบบนี้นั้น ภรรยาก็จะไดรับสิทธิ์ คือ
ไดรับมรดกทั้งหมดที่ทั้งสองคนชวยกันสรางมา พรอมกับลูกๆ ดวย ในกรณีแมนองบีนั้นเพิ่งแตงงาน
ใหมและมีนองบีเพียงคนเดียว ทีนี้ทรัพยสมบัติอื่นๆ ก็ยังไมมี แมก็เลยเปนผูไดรับนองบีมาเลี้ยงดู ที
นี้แมก็กลับขึ้นมาเชียงใหม แลวก็มาขายของที่ไนทบารซาร ปรากฏวามีลูกดวยตองขายของดวยแมก็
ลําบากมาก ไมรูจะทําอยางไรดี จึงไดปรึกษาญาติพี่นองแลวเอานองบีไปฝากไวที่สถานสงเคราะห
บานเด็กชายเชียงใหม ทีนี้พอพอนองบีทราบขาวอยางนี้พอนองบีก็โทรมาตอวาใหญเลย วาเด็กเขา
มีพอแมนะ เอาไปฝากสถานสงเคราะหไดอยางไร ถาแมไมมีปญญาเลี้ยง พอจะมารับตัวเด็กกลับไป 
ดวยความกลัว แมนองบีจึงไปรับตัวนองบีกลับมาจากสถานสงเคราะหบานเด็กชายเชียงใหม พอเอา
มาอยูดวยก็ลําบากเหมือนเดิมคือ ไมมีเวลาที่จะไปขายของ เพราะตอนนั้นนองบีก็ยังเล็กมาก อายุ 2 
ขวบกวา กําลังซน ก็ไมรูจะทําอยางไรเลยตัดสินใจกลับไปยังบานเกิดของเขาอีกครั้งหนึ่ง ไปอยูกับ
พอแมของเขาที่ จ.นาน พอไปอยูที่นาน แมนองบีก็เลาใหฟงวาสถานการณผูหญิงมงที่แตงงานออก
จากเรือนแลว กลับเขาไปอยูบานอีกครั้งหนึ่งนั้นเวลาที่พอแมมีพิธีกรรมตางๆ พอแมจะไมยอมรับเรา
เขารวมในพิธีกรรมนั้นดวย ไมวาจะเปนอัวเนง ฮูปรี หรือพิธีอะไรก็แลวแต พอแมก็จะเชิญใหเรากับ
ลูกไปอยูขางนอกบาน หลังจากเขาประกอบพิธีกรรมเสร็จแลวเราจึงจะเขาบานได ซึ่งเปนอะไรที่แม
นองบีรับไมได วาเราอยูตรงนี้ เราเกิดตรงนี้ เราโตตรงนี้ เพียงแตวาเราออกไปแตงงานสักพักหนึ่ง พอ
กลับมาบานพอแมอีกครั้งรับเราไมไดเชียวหรือทั้งๆ ที่เราเปนลูก เปนสมาชิกในครอบครัว เขาก็รับ
ไมได เขาก็เลย ขอกับพอของเขาวา ขอที่ดินแปลงเล็กๆ ขางๆ บานของพอสําหรับสรางบาน สราง
กระตอบเล็กๆ ใหเขากับลูกอยู พอของเขาก็ตอบวา บานเขายังมีนองชายเล็กๆ อีกหลายคนที่กําลัง
จะโต ฉะนั้นพอยังใหไมได ดวยความเสียใจตรงนี้แมจึงหอบนองบีไปตายเอาดาบหนา เลยขึ้นไป
ทางเชียงราย ไปอยูที่แมจัน ไปขายของอยูตรงนั้นหลายป นองบีก็ไดเขาไปเรียนชั้นอนุบาลที่ อ.แม
จัน เชียงราย เปนครั้งแรก อยูตรงนั้นจนกระทั่งนองบีอายุได 7 ขวบเผอิญวานองสาวของเขาเรียนจบ
วิทยาลัยราชภัฎ เขามาฝกสอนอยูที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะหแมจัน เขาจึงไดชวยติดตอใหนองบีได
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เขาไปเรียนตรงนั้น หลังจากนั้นแมนองบีก็มีเวลามากขึ้น เขาจึงกลับขึ้นมาเชียงใหม มาหาธุรกิจทํา 
ก็มาจับอาชีพขายดอกไมสดในตลาดเชียงใหม ระหวางที่นองบีเรียนอยูที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะห
เชียงรายนั้น ชวงปลายๆ ประมาณชั้น ป.4-ป.5 แมของนองบีก็มีโอกาสไปตางประเทศ คือไปทํางาน 
ไปกับญาติพี่นอง เสร็จแลวนองสาวคนเดิมที่ชวยนองบีนั้น เขาเห็นวาที่แมจันนั้นไกลเกินไป ไปดแูล
ไมถึง นองคนนี้เขาก็ทํางานอยูเชียงใหม แลวก็มีญาติพี่นองหลายคนทํางานอยูที่เชียงใหม เขาก็เลย
ทําเรื่องยายนองบีจากเชียงรายมาศึกษาสงเคราะหเชียงใหม ตอนนั้นนองบีกําลังเรียนอยูชั้น ป.5 
เทอม 2 หลังจากที่แมไปตางประเทศ 1 ปกลับมา แมก็มีผูชายหลายคนเขามาพัวพัน ในที่สุดแมก็
ตัดสินใจแตงงานครั้งที่ 2 การแตงงานครั้งนี้ ทําใหนองบีรูสึกเสียใจ แลวเขาบอกวารูสึกวาไมอยาก
เรียน เขารูสึกวาแมไปแตงงานใหมทําไม นี่เปนจุดเริ่มตน หลังจากนั้นนองบีเริ่มที่จะไมเขาโรงเรียน 
เริ่มหนีออกจากโรงเรียน แลวก็สูบบุหรี่ ทางโรงเรียนก็โทรมาบอกวานองบีหนีเรียน หนีออกนอก
โรงเรียนแลวก็ไปสูบบุหรี่ดวย ไมเขาหองเรียน แมก็ตัดสินใจเอานองบีออก แลวไปเขาที่ราชประชานุ
เคราะหลําพูนคะ ตอนใหมๆ ก็ไมมีปญหาอะไร แตพออยูไดสักพักหนึ่ง นองบีก็เริ่มมีอาการ
เหมือนเดิมคือไมอยากเขาโรงเรียน หนีเรียน สูบบุหรี่ แมก็เลยพยายามขอรองลูก ลูกก็บอกวา ถา
อยางนั้นก็ใหลูกกลับมาอยูกับแม ลูกอยากกลับมาอยูกับแม เพราะวาชีวิตนี้ลูกไมเคยอยูกับแมเลย 
แมก็เลยตัดสินใจใหลูกกลบัมาอยูกับแม ชวงนั้นแมขายของอยูแถวหางดง แมก็เลยไปติดตอใหไป
เรียนที่บานน้ําแพร พอลูกมาอยูดวย ก็บอกวาอยากไดรถมอเตอรไซคสักคันหนึ่ง แมเองก็เห็นดีดวย 
ถาเรามีรถสักคันหนึ่งลูกก็สามารถขับไปโรงเรียนได แลวลูกก็สามารถมาชวยแมขายของขายดอกไม
ที่ตลาดสดได แมก็เลยซื้อให พอนองบีมาอยูที่โรงเรียนน้ําแพรไดแคเทอมที่ 1 นองบีก็ยังมีอาการ
เหมือนเดิม ครูก็ไดเชิญแมนองบีไปปรึกษาอีกครั้งหนึ่ง แลวครูก็บอกวาอันนี้ก็เปนความผิดครั้งแรก
นะ ทางโรงเรียนจะยังไมเอาความผิด แตวาก็ใหทําการบันทึกไว หลังจากนั้นสักพักหนึ่ง พอมาอยูกับ
แมก็มีอิสระมากขึ้นก็อยากเลนเกมส อยากไปโนนไปนี่ เวลามีงานแถวสันปาตองนองบีก็พากันไป
เที่ยวกับเพื่อนๆ  ทีนี้มีเพื่อนประมาณ 4-5 คน เขาก็ชวนกันไปขโมยรถมอเตอรไซค นองบีไมไดขโมย 
แตนองบีก็อยูในกลุมดวย ตอนหลังตํารวจก็สืบไดก็จับเพื่อนของนองบี แลวอยูๆ ตํารวจก็มาจับตัว
นองบีไปโดยที่แมไมทันที่จะรูเลยวาเขาจับไปทําอะไร เขามาจับที่ตลาด แลวบอกวาจะพาไปเที่ยว 
ตอนหลังจึงรูวาเขาจับนองบีไปขงัไวที่สถานีตํารวจที่สันปาตอง แมก็ตองวิ่งเตน แลวก็ขอญาติพี่นอง
ชวยกัน ในชวงบายๆ เจาหนาที่ก็พานองบีไปไวที่สถานพินิจ แลวแมก็ไปประกันนองบีออกมา ทีนี้
ทางโรงเรียนก็บอกวา มันเปนเรื่องที่เกิดขึ้นนอกโรงเรียน ทางโรงเรียนก็จะไมเอาเรื่อง เพราะนองบี
เองก็กําลังอยูในชวงวัยรุนดวย ทางโรงเรียนก็ไมอยากใหมีปญหา นองบีก็ยังไมเรียนตามปกติ ไป
เรียนไดสักพักหนึ่ง ก็มีนักเรียนรุนนองมาแซวนองบีวา หัวขโมย บีก็โมโหก็เกิดการชกตอย ทีนี้ก็เกิด
เรื่องใหญถึงขั้นที่ตองเชิญแมนองบีมาเซ็นใบลาออก จากนั้นนองบีก็จําเปนตองออกจากโรงเรียนทั้ง
ที่ยังไมจบชั้น ม.3 ตอนนี้เขาไปอยูที่สถานพินิจเขาก็ตัดสินใหเรียบรอยแลว ใหนองบีอยูในความ
ประพฤติ 15 วัน ในระหวางนี้ใหเจาอาวาสที่สันปาตอง แถวๆ บานคุมความประพฤติของนองบี โดย
ใหเจาอาวาสเซ็นตใบรับรองให ทีนี้แมก็บอกวานองบีก็เปนแบบนี้ ตอนนี้นองบีอยูที่วัดไมยอมกลับ
บาน แมถามวาทําไมไมกลับบาน นองบีก็จะบอกวาเจาอาวาสบอกใหไปชวยงานที่วัด ไปชวยงานที่
วัดก็ไมยอมกลับบานอีก แลวบางทีก็จะหนีแมไปเที่ยวบอยๆ บางทีแมโมโหแมก็เอากุญแจลอคไว 
เอาโซเสนใหญๆ ลอคไว พอแมกลับจากขายของ โซถูกตัดเรียบรอย ก็ไมรูวาทั้งลูกทั้งรถหายไปไหน 
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ครั้งหนึ่งแมก็ตามหาลูกไมได ลูกบอกวา ถาอยางนั้นแมก็ซื้อโทรศัพทมือถือใหผมซิ แลวเวลาแมจะ
ตามหาลูกแมจะไดตามตัวเจอ แมก็ใจออนซื้อให พอซื้อใหไดสักพักโทรศัพทก็หายไป ไมรูวาหายไป
ไหน พออยูๆ ลูกก็มีโทรศัพทเครื่องใหมขึ้นมา เสร็จแลวแมก็ถามวา ไปเอาโทรศัพทมาจากไหน เขาก็
บอกวา ออ หลังจากที่เขาออกจากโรงเรียนแมก็อยากจะใหเขาไดทํางาน ไมใหเขาคิดฟุงซาน แมก็
พยายามหางานใหเขาทํา แลวพอดีเขาอายุไมถึง 18 ป จะทํางานไมได ทีนี้ก็เพื่อนที่ทํางานกอสราง
อยูพอรับเหมางานมา แมก็ฝากใหนองบีไปทําดวย นองบีก็ไปบางไมไปบาง นองบีก็บอกกับแมวา
เขาไดเงินจากตรงนี้มาซื้อโทรศัพท แตวาอยูๆ แมไปเปดดูกระเปาใบที่แมเก็บเอกสารเอาไว ปรากฏ
วาถูกมีดกรีด แลวสมุดบัญชีของลูกก็หายไปดวย แมก็หาอยูตั้งนาน คิดวาเพื่อนของลูกเอาไป ตอน
หลังก็ถามลูก ลูกก็รับวาไดเอาไป แลวเงินที่ฝากไวใหลูกประมาณ 7,000 บาทก็หายไป เหลืออยู 
3,000 นี่ก็เปนความกลุมใจของแมนองบี แมก็พยายามปรึกษาญาติพี่นองหลายๆ คน แลวตาของ
นองบีก็บอกวา ถาเปนแบบนี้ ใหหาภรรยาใหลูกซะ เพื่อใหมาคุมความประพฤติของลูก แลวแมก็เขา
มาปรับทุกขวา แลวมันจะดีหรือ ตอนนี้ก็เล้ียงลูกอยูคนเดียวยังไมได เดี๋ยวไดลูกสะใภเขามามีหลาน
ใหเราเลี้ยงดูอีก จะทําอยางไร ก็ปรับทุกขกันนี่ก็เปนสถานการณที่แมเขาเลาๆ ใหฟง เดี๋ยวถามีอะไร
ก็ถามได จะพยายามบอกเทาที่รูคะ 

ดร.ประสิทธิ์ คงยังไมสรุปอะไรตอนนี้นะครับ ก็อยากจะฟงกรณีอื่นๆ เพื่อเปรียบเทียบ แลวก็จะไดเรียนรูกัน แลวก็
จะไดมาคุยกันในตอนบาย ตอนนี้จากในเมืองก็อยากจะกลับไปที่หมูบาน พอดีเรามีตัวแทนกลุม
แมบานจากแมสาใหมเขามารวมดวย อยากจะฟงวาในหมูบานนั้น เด็กและเยาวชนที่ยังอยูใน
หมูบานนั้น เจอกับสภาพปญหาคลายๆ กับในเมืองเปลา ขอทางแมบานจากแมสาใหมนิดหนึ่งครับ 

แมบาน (รัศมี แปล) สําหรับชุมชนบนที่สูงนั้น ผูหญิงมง หรือผูชายเด็กเยาวชนนั้นจะไมไดเรียนหนังสือ อายุ 
ประมาณ 14-15 ป เขาก็จะใหแตงงานแลว หลังจากแตงงานไมมีอะไรจะทําก็เอาลูกใสหลังไป
ทํางานในไรสวน ตอนนี้ลูกหลานสวนใหญก็ไดมาเรียนหนังสืออยูในเมืองแลวคะ เด็กสมัยนี้สวน
ใหญอายุ 18 ปแลวก็ยังไมไดแตงงาน เพราะเขามีความรูมากกวาสมัยกอน ตอนนี้เด็กผูหญิงที่อายุ
ไมถึง 18 ป ถามีผูชายมาฉุดตัวไปนั้น เขาก็สามารถที่จะเรียกรองได ถาสมมติวาเยาวชนสมัยนี้
สามารถเรียนหนังสือสูงๆ ได ก็สามารถที่จะไปหางานทําในเมืองได ในสวนของพอแมเองก็ดีใจวา
เด็กรุนใหมก็ดีกวารุนของพอแม ขณะนี้ในหมูบานแมสาใหม มี 2 กรณีที่เกิดขึ้น คือ เด็กที่อายุไมถึง 
18 ป แลวถูกผูชายมาฉุดไป เขาก็กําลังดําเนินคดีอยู ในสวนของเยาวชนก็มีเพียงแคนี้ แตอยากจะ
ถามนิดหนึ่งวา ในกรณีที่เปนคูสามีภรรยา ถามีเรื่องทะเลาะวิวาทกันนั้น เราจะสามารถไปขอความ
ชวยเหลือจากที่ไหนไดบาง ขอความชวยเหลือตรงนี้ดวย เพราะวาตอนนี้แมมีลูกสาวคนหนึ่ง 
แตงงานไปแลวมีเรื่องทะเลาะกันเกิดขึ้น แลวเราไดตกลงไกลเกลี่ยกันแลวระดับหมูบานตาม
ประเพณีมง แตวาเขาอยากจะทราบวาถาเขาอยากขอความชวยเหลือจากทางราชการนั้นตองทํา
อยางไร จะขอความชวยเหลือจากตรงไหนไดบาง 

ดร.ประสิทธิ์ อาจจะเปนคําถามนะครับ แลวก็อยากจะถือโอกาสนี้ใหพี่ๆ ที่มาจากหนวยงานภาครัฐ หรือ
หนวยงานเอกชนวาจะแนะนําอยางไร เพราะวากรณีนั้นตัวญาติพี่นองเขาก็แกไขปญหาไดระดับ
หนึ่ง แตวามันเลยไปจากนั้นแลว เขาก็อยากจะพึ่งพากฎหมายบานเมือง เจาหนาที่หรือองคกรขาง
นอกเขาไปใหความชวยเหลือ ครับ จะมีอะไรแนะนําบางไหมครับ 
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สถานพินิจ คงไมใชคําตอบนะคะ เพียงแตวาเรื่องที่เลามานั้นมันไมชัดในกรณีที่จะพาดพิงซึ่งกันและกันในเรื่อง
ที่จะไปดําเนินการทางคดี ทีนี้มองวา กรณีที่เปนชนเผา มีวัฒนธรรม คือมองจากสังคมเมืองที่มัน
ไมใช เพราะวาในกรณีที่จะมามองเรื่องของ การฟองรองที่สวนมากจะเปนเรื่องของสิทธินะคะ แตวา 
ถาถามวาสามารถยุติในระดับชุมชนกับชนเผาที่จะพูดจากันเชิงสมานฉันทนะคะ ก็เปนเรื่องที่เราจะ
มีสัมพันธภาพอยูกันตอไปได แตถาถึงขนาดมาฟองรองกันอะไรทํานองนี้นะคะ ลองคิดดูถึงสัมพันธ
ภาพที่มีอยู แลวก็อยางที่เรียนใหทราบวา รายละเอียดตางๆ เรื่องการฟองรองนั้น มันตองดูถึงเรื่อง
สิทธิดวยนะ วาในกรณีที่คุณเปนสามีภรรยากัน คุณไดจดทะเบียนกันไหม แลวก็เรื่องของทรัพยสิน
แลวหรือเรื่องอื่นๆ ดวยนะคะ แตถาคุณคิดวาคุณจะดําเนินการกันแลว ก็จะแนะนําหนวยงานหนึ่งก็
คือ ที่สํานักงานยุติธรรมจังหวัดนะคะ ซึ่งมีสํานักงานตั้งอยูขางเรือนจําจังหวัดเชียงใหม จะมี
สํานักงานยุติธรรมที่นั่นที่จะใหคําแนะนําได ก็คือใหคําปรึกษาทั่วๆ ไป โดยไมตองเสียคาใชจาย ก็
ลองไปที่นั่นดู คือขอมูลไมชัดเจนก็เลยไมทราบจะแนะนําอะไรได คืออยูดีๆ ก็บอกวาจะฟองรองกัน 
ทั้งๆ ที่ยุติกันในระดับชุมชนแลว แลวก็อยากเรียนใหทราบวาในสังคมถาอยูในสังคมชุมชน วิธีการ
ของชุมชนนั้นจะเปนวิธีการที่ดีที่สุดนะคะ นี่คือหลักการทั่วๆ ไปที่อยากแนะนําใหทราบ 

 
ชวงบาย วิทยากรคือ ผูชวยหยั่ว  อ.สืบพงษ  และตัวแทนนักศึกษากลุมชาติพันธุ 
ตัวแทนเยาวชนกลุมนักศึกษาชาติพันธุในเมือง 

ผมเปนตัวแทนของเยาวชนกลุมชาติพันธุที่เขามาอยูในเมือง ขณะนี้กําลังเรียนชั้นปที่ 2 คณะ
รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  กลุมของผมมีการจัดตั้งชมรมนักศึกษากลุมชาติพันธุ มีกิจกรรมที่
ชวยเหลือเกี่ยวกับชนเผามีการออกคายไปชวยเหลือชาวบาน ปนี้มีโครงการที่เขาไปชวยเหลือ
ชาวบาน และศึกษาเรียนรูวัฒนธรรม มีโครงการคืนสูชนบท มีการเขาไปใหความรูและศึกษา
วัฒนธรรมชนเผา อยางนักศึกษาหรือเด็กๆ ที่อยูในเมืองก็จะมีปญหาเกี่ยวกับการปรับตัวเขากับ
สังคมระหวางวัฒนธรรมในเมืองและชนบท ซึ่งก็มีปญหาบาง บางคนก็ปรับตัวไมคอยไดก็เปนความ
ยากลําบากเหมือนกัน ผมเองก็เปนชนเผาหนึ่งในกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง ซึ่งเปนเผายอยคือ ปาโอ 
อยูในเผากระเหรี่ยง เผานี้มีนอยในประเทศไทย ลักษณะวัฒนธรรมการพูดก็คลายคลึงกันวิถีชีวิตก็
เหมือนกัน ผมไดมีโอกาสเขามาศึกษาก็เปนส่ิงที่ดีสําหรับตัวผม กวาจะกาวมาถึงจุดนี้ไดก็ตองผาน
อะไรมามาก ผมอยากจะเลาประสบการณและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับทัศนะหรือวิถีชีวิตของ
กลุมเยาวชนและเด็กของกลุมชาติพันธุที่ตัวผมประสบมา ซึ่งปญหาหลักๆ ของกลุมชาติพันธุ
สวนมากก็คือเกี่ยวกับการศึกษาและการถูกละเมิดสิทธิซึ่งผมเองเคยประสบมา เมื่อกอนผมเปนเด็ก
ไรสัญชาติ ผมเพิ่งไดรับสัญชาติมาเมื่อป 2545 นี้เองก็ถือวาเคยผานประสบการณการถูกการริดรอน
สิทธิ์หรือการไมไดรับการดูแลจากภาครัฐ ความเจ็บปวดตรงนี้ สะทอนใหตัวเองมีความเขมแข็งมาก
ขึ้น พยายามจะพัฒนาตัวเองหรือปรับปรุงหรือวาจะชวยเหลือนองๆ พี่ๆ ที่เปนชนเผาหรือกลุมชาติ
พันธุดวย กัน การริดรอนสิทธิ์หรือการไมไดรับการดูแลจากภาครัฐนั้นเด็กและเยาวชนถือวาเปนส่ิงที่
ปวดราวมากสําหรับการเปนเด็กหรือเยาวชนเพราะวาเด็กหรือเยาวชนเปนรากฐานของสังคมที่กาว
ไปสูความเปนผูใหญ ซึ่งตัวผมเองเมื่อกอนก็มีความรูสึกทอถอยและไมมีกําลังใจที่จะตอสูกับชีวิต 
ไมวาจะทําอะไร แตอยางนอยก็มีโอกาสมาถึงวันนี้ก็ดีใจมากๆ ตอนนี้กลุมเด็กที่ยังไมมีโอกาส
พัฒนาตนเองก็ยังมีเยอะมากๆ จึงอยากใหองคกรภาครัฐหรือองคกรที่ชวยเหลือเด็กๆ เขาไป
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ชวยเหลือใหความคุมครองดูแลพวกเขา ถาจะมองในแงของมนุษยชนหรือวาความเปนเพื่อนมนุษย
ดวยกัน ขอใหทุกหนวยงานมีความตระหนักในจุดนี้และถือวาเปนการชวยเหลือเพื่อนดวยกัน อีก
เรื่องหนึ่งเรื่องการศึกษาสําหรับนักศึกษาหรือวาเด็กและเยาวชนที่กําลังศึกษา ตรงนี้ถือวาดีมาก ซึ่ง
นักศึกษาที่เปนกลุมชาติพันธุที่อยูในมหาวิทยาลัยเชียงใหมก็มีหลายคนที่เรียน มีครบทุกคณะ ตรงนี้
มันบงบอกถึงการพฒันาและความตองการเรียนรูของเด็กชาติพันธุ อยางผมนี้ก็มาจากโครงการของ
กระทรวงมหาดไทยคือโครงการชาวเขา เปนการใหทุนจากกระทรวงมหาดไทยเปนทุนตอเนื่องปละ 
20,000 บาทก็ถือวาเปนโอกาสดีเมื่อเขาไปสอบก็ไดมาตรงนี้ ก็อยากจะใหเยาวชนอีกหลายๆ คน ได
มีโอกาสเหมือนผมและเพื่อนๆ อีกหลายคนที่กําลังศึกษาอยู แตสําหรับเยาวชนชนเผาเมื่อไดรับ
การศึกษาแลว ยังมีบางคนที่ไมคอยเปดตัวหรือแสดงตัวตนที่แทจริงวาเปนชนเผา ตรงนี้ก็เปนปญหา
หนึ่งตอเนื่องจากนักศึกษาที่ไดรับการศึกษาแลว กลับไมยอมรับวาตัวเองเปนใครยิ่งกลับเปนปญหา
ไปสูชุมชน ก็อยากขอใหเยาวชนชนเผามีจิตสํานึกรูวาตนเองเปนใคร แลวพยายามทําตัวเองใหมี
คุณคาตอสังคม สวนเรื่องเกี่ยวกับวัฒนธรรมชนเผา ผมสัมผัสมาดวยตัวเอง เพราะผมเปนเด็กชน
เผา ใชชีวิตตั้งแตเด็กจนโต มีส่ิงหนึ่งที่ทําใหผมอัดอั้นใจและไมคอยชอบคือ นโยบายหรือบางสิ่ง
บางอยางที่รัฐกําหนดให ยกตัวอยาง เชนการทําไรเล่ือนลอย เปนประเด็นหลักที่ทําใหสังคมพื้นราบ
หรือวารัฐ บอกวาเปนตนเหตุของการทําลายธรรมชาติ แตในแงคิดตามภูมิปญญาหรือวาเปนชนเผา 
ถามองลึกๆ ไป ถาทานไดลองสัมผัสแกนแทของวัฒนธรรม-วิถีชีวิตตรงนี้มันจะลึกซึ้งมากก็คือ มัน
เปนการดําเนินชีวิตอยางเรยีบงายและพยายามพัฒนาตัวเองใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางยั่งยืน 
ไรเล่ือนลอยที่ผมพูดถึง แทจริงแลวไมไดเปนไรเล่ือนลอยเลย ผมเคยทํามากับพอแม สวนมากจะ
เปนการทําแบบหมุนเวียนจากที่หนึ่งไปที่หนึ่ง พอที่เดิมโตเราก็กลับมาทําซ้ําที่เดิมซึ่งเปนลักษณะ
การหมุนเวียน ปญหาคือภาครัฐจะเขามาหามทําอยางนี้ หามทําอยางนั้น ซึ่งไมใชการแกปญหาที่
แทจริง ภาครัฐไมไดเขามาใหการศึกษาหรือใหประกอบอาชีพอยางอื่น แตเขามาหามอยางเดียว ซึ่ง
ลักษณะนี้มันไมถูกตองสําหรับคนที่จะทํามาหากิน ซึ่งถาหนวยงานอื่นที่เขามาสงเสริมหรือให
ความรูลักษณะวาทําอาชีพที่ยั่งยืนและเขามาสอดแทรกกับวัฒนธรรมตรงนี้ ก็นาจะเปนการแกไข
ปญหาที่ตรงจุดมากกวาที่จะมาหามอยางเดียว ผมก็ไมอยากใหคนชนเผาที่ประกอบอาชีพทําไร
หมุนเวียนตองประสบภาวะที่ตองหลบๆ ซอนๆ ทําอาชีพแบบกลัวๆ  ที่ผมพูดก็ไมใชวาผมสนับสนุน
เกี่ยวกับการทําไร อนาคตผมมองวามันจะตองลดลง เพราะเด็กๆ รุนหลังจากผมลงไปสวนใหญ
ไดรับการศึกษา ไดพัฒนาความรูซึ่งการทําไรก็เริ่มลดลง แตมันตองใชเวลา เพราะวาลูกหลานของ
ชนเผาไดรับการศึกษามีความรู ถึงแมจะกลับไปทําไรก็มีความตระหนักในเรื่องนี้มากขึ้น สวน
เกี่ยวกับความคิดของเยาวชนที่เขามาอยูในเมืองนี้ ก็ประสบปญหาอยางหนึ่งที่ผมมองก็คือเรื่อง การ
กาวสูยุคของเทคโนโลยี ตรงนี้ซึ่งวัฒนธรรมหรือความคิดของเด็กๆ ก็ยอมเปล่ียนไปทั้งลักษณะการ
แตงตัวหรือวาการใชชีวิตนั้นถือตามแบบคนในเมือง ซึ่งตรงนี้จะมีทั้งผลดีและผลเสียปนกัน ขอดีคือ
สามารถปรับตัวเองใหเขากับคนในหมูชนพื้นเมืองหรือวาคนพื้นราบได สามารถที่จะอยูกับคนอื่นได 
สวนขอเสียก็คือการที่กําลังจะทําลายตัวตนที่แทจริงของตนเองไป 

ดร. ประสิทธิ์  ความจริงก็เปนที่ปรึกษาของกลุมนักศกึษาเยาวชนชาติพันธุดวย ก็จะขอถือโอกาสนี้ฝากไปถึงกลุม
เยาวชนวา กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนาหมูบานหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เราไดพยายามระดมเงินและ
ส่ิงของไปทํากิจกรรมในหมูบาน บางทีอาจจะนึกเปล่ียนทิศทางการทํางานบางแทนที่จะกลับขึ้นบน
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ดอยอยางเดียว เดี๋ยวนี้มีคนในกลุมชาติพันธุของเราเขามาอยูในเมืองตามชุมชนแออัด ตามสลัม
หรือชุมชนอะไรอื่นๆ อีกมากมาย ฉะนั้นอาจจะเปลี่ยนลักษณะของกิจกรรมมาทํากับคนที่เขามาอยู
ในเมืองนี้บางเพื่อที่จะไดเรียนรูปญหาใหม ๆ 

อ.สืบพงษ สวัสดีทานผูดําเนินรายการ ทานผูมีเกียรติและนองๆ เยาวชนทุกคน วันนี้ถือวาจะมาเลา
ประสบการณชีวิต ตัวอยาง ที่ไดพบเห็นมา คงจะไมมาพูดถึงหลักวิชาการตางๆ เพราะวาหัวขอคือ
ปญหาเรื่องเด็กและเยาวชนในเมืองและในหมูบาน กอนอื่นขอพูดประวัติของตัวเองเล็กๆ นอยๆ 
เพราะวาปญหาที่จะพูดวันนี้เปนปญหาตอเนื่องจาก 30 ปกอนที่ตัวเองไดพบมา ตัวเองก็คือเด็ก
ชาวเขาคนหนึ่งอยูบนดอยปุย ปญหาสําคัญที่ไดพบมาก็คือการเลี้ยงดู การศึกษา ตัวเองก็พยายาม
ที่จะไขวความาใหได แตก็ถูกขัดขวางจากหลายๆ อยางทั้งความยากจน ความไมเห็นดวย แตตัวเอง
ก็พยายามฟนฝามาจนถึงปจจุบันนี้ ซึ่งก็เริ่มมาจากศูนยทั้งนั้น ปจจุบันนี้ก็สามารถที่จะยืนหยัดอยู
ในสังคมได ปญหาของผมในสมัยเด็กๆ ตอนจะเริ่มมาเรียนหนังสือก็ถูกตอตานจากพอแมผูปกครอง
วาคนที่ลงไปเรียนหนังสือเปนคนเห็นแกตัวเปนคนขี้เกียจทํางาน ก็ไมยอมใหไป ผมก็พยายามมาให
ได ปญหาตามมาที่สองคือวาผูปกครองยากจนไมมีเงินสงเรียน ตัวเองลงมาเรียนในเมืองก็มาเผชิญ
ปญหาก็เลยมาอาศัยวัดอยู บางครั้งอาศัยความรูความสามารถสอบชิงทุนได ก็ไดไปอยูหอพักเปน
บางเวลา เรียนและผานปญหาและอุปสรรคตางๆ จนกระทั่งจบชั้น ม.ศ. 5 เจอปญหาอีกคือ สอบ
เขามหาวิทยาลัยไดไมมีเงินเรียน ไมรูจะพึ่งใครก็ตองกลับไปบานปรึกษากับพอวาถาจะใหออก มา
อยูบาน ความรูที่เรียนจบ ม.ศ. 5 มาก็สูญเปลา แตถาจะเรียนก็ตองใชเงินอีกหลายหมื่นบาท ตอน
นั้นไมรูจะพึ่งใครองคกรหรือมูลนิธิตางๆ ก็ไมรูจัก พอก็บอกวากลับมาเถอะ มาทําไรล้ินจี่ มาปลูก
ขาว พอไมมีเงินใหเรียนหรอก นี่คือปญหาของผม ผมก็เลยตัดสินใจไปสอบชิงทุนขององคการ
บริหารสวนจังหวัดใหไปเปนครู ก็สอบไดก็ไปเรียนที่วิทยาลัยครู 2 ป จบ ปกศ.มาก็มาเปนครู 5-6 ป 
ตั้งเนื้อตั้งตัวไดก็ไมไดละความพยายามที่จะเอาปริญญาใหได กลับมาเรียนตอที่
มหาวิทยาลัยเชียงใหมนี้ใชเวลา 4 ปจบปริญญาตรี ปริญญาโท ฉะนั้นในมหาวิทยาลัยเชียงใหมนี้
ผมรูจักทุกตารางนิ้วเพราะผมอยูมาตั้งแตมัธยมและปริญญาตรี-โท ความฝนก็เปนความจริง นี่เปน
ประวัติการศึกษาและปญหาที่พบ ฉะนั้นถาเราพบปญหาแลวพยายามตอสูกับปญหา เราก็ทําได 
แตถาคนบางคนทอก็หมดกัน หลังจากนั้นก็ไปเปนครูแลวแตงงานมีลูก อันดับแรกที่ผมคิดและตั้งใจ
ไวจะแกปญหาของลูกๆ และเยาวชนคือเอาตัวเองเปนตัวอยาง เราตองมาเรียนในเมืองถาเราไมหาที่
พักอะไรใหลูกสักแหงหนึ่ง อีกหนอยลูกก็จะพบปญหาเหมือนอยางเราเหมือนกัน ถาเขามีความ
พยายามก็ผานปญหาและอุปสรรค แตถาเขามีความทอก็มีแตเสีย ฉะนั้นผมคิดจะไปซื้อที่ไวหนึ่ง
แปลงสรางกระตอบเล็กๆ ไวใหลูกไดเรียนหนังสือนี่เปนความฝน แตพอทําจริงๆ ก็ถูกตอตานจาก
ญาติพี่นองหาวาผมรังเกียจพอแมพี่นองเพื่อจะเอาตัวรอดหนีไปอยูในเมือง แตเราก็พยายามอธิบาย
ใหเขาวาปญหาในอนาคตมันเปนอยางนี้ ในที่สุดก็คล่ีคลายไปในทางที่ดี จึงเอาลูกเขามาเรียนใน
เมืองใชชีวิตในเมือง แตในขณะเดียวกันก็สอนเรื่องประเพณีวัฒนธรรมของพอแมให ก็สอนใหเขา
เรียนรูทั้งสองอยาง บางครั้งก็ปรับตัวยาก ไปในหมูบานเปนอีกอยาง มาในเมืองเปนอีกอยาง เราก็
ตองใหกําลังใจ ทุกวันนี้ก็ประสบความสําเร็จ ลูกผมโตแลวตอนนี้ก็เปนอาจารยอยูตึกขางๆ นี้คณะ
วิจิตรศิลป (จบวิจิตรศิลปเกียตินิยมอันดับหนึ่ง ไปตอปริญญาโทจากจุฬา กลับมาเปนอาจารยอยู
ขางๆ นี้ ก็เปนความภูมิใจของเราที่แกปญหาใหลูก  ลูกคนที่ 2 ก็จบปริญญาตรีอิเลคทรอนิคสตอนนี้
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มีอาชีพสวนตัวเปนที่พึ่งของพอแม ผมก็ทํางานพรอมกับเปนตัวอยางสอนลูกสอนหลานพรอมกับ
เปนตัวอยางที่ดีอะไรตางๆมา ซึ่งใชเวลาสอนหนังสืออยูในหมูบานเปนเวลา 30 ป ฉะนั้นพบปญหา
เด็ก เยาวชนและผูปกครองก็พยายามแกมาโดยตลอด ก็แกไดสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งก็ยังแกไมได
เพราะความยึดมั่นถือม่ันของคนในหมูบาน ก็อยากจะฝากความหวังใหนองๆ ทุกคนไววา จงอดทน
ในส่ิงที่เราเห็นวาไมคอยดี เราจะปรับปรุงอีกนิดก็ไมคอยได ก็ตองใหพวกนี้เขาสบายกอน เราคอยวา
กัน  ฉะนั้นปญหาของเยาวชนบนดอยก็คือเด็กสวนหนึ่งไมยอมไปโรงเรียน เมื่อเราไปติดตามพบวา
พอแมติดยาเสพติด ติดเหลา ถามวาทําไมไมไปโรงเรียน เด็กบอกวาพอแมใหไปหาเงิน ถาเปนอยาง
นี้ก็ไมใชปญหาเด็กแลว เปนปญหาของผูใหญแลว ผูใหญก็อางปญหาสารพัดวาไมมีกินไมมีใช เราก็
แกปญหาโดยการเอาเด็กมาเลี้ยงจัดอาหารใหกิน ก็เปนการแกปญหาอยูเปลาะหนึ่ง พอไดระยะ
หนึ่งก็หายไปอีกก็คือ พอแมมาเรียกตามเปนแบบนี้ประจํา อีกอันหนึ่งปญหาของเยาวชนที่โตขึ้น
ประมาณ 10 กวาป ถึง 18 ป ที่ไดรับการศึกษาแบบไมเต็มที่ ถึงแมรัฐจะบอกวาใหการศึกษาฟรีถึง 9 
ป(พูดถึงปจจุบันนี้) เปนอยางที่ทุกคนพูดนั่นแหละและก็ไมทั่วถึงดวยโดยเฉพาะเยาวชนที่อยู
หางไกลมีกี่โรงเรียนที่เปดขยายโอกาส แมแตดอยปุยที่ผมอยูนี่ยังไมมีโอกาสขยายการศึกษาเลย มี
แค ป. 6 เทานั้น หลังจากจบ ป. 6 แลวเปนปญหาของผมที่จะตองแกปญหาเด็กที่ตองไปเรียนตอ 
เด็กผูชายไปติดตอวัด อันดับแรกคือไปติดตอที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะหกอนเอาชื่อคัดเลือกเขาไป 
เขารับไมหมด เมื่อกอนนี้ปละคน 2 คน ปจจุบันมากขึ้นนิดหนอย ผูชายไปสงอยูที่วัดติดตอเจา
อาวาสทั้งในเมืองเชียงใหมบาง ในกรุงเทพฯ บาง  ผูหญิงก็ใหไปอยูตามมูลนิธิตางๆ ไปไมเทาไร 
เรียนไมจบกลับออกมาอีกแลว เมื่อเปนเชนนี้เยาวชนเหลานี้ บางคนเทานั้นไมมีความรู ไมมี
สมรรถภาพในการทํางาน ไปทํางานที่ไหนไมได ก็ตองกลับมาอยูในสังคมหมูบาน ก็สรางปญหา
อะไรตางๆ ติดยาเสพติดบาง ลักเล็กขโมยนอยบาง อันนี้ก็เปนปญหาที่เราพยายามแก แกจาก
การศึกษาเยาวชนมีความรูอยางนอยก็อนุปริญญาหรือช้ัน ปวช. ปวส.และมีความสามารถในการ
ทํางาน มีตลาดแรงงานรองรับใหพวกนี้ไปได นี่คือปญหาที่ผมพยายามทําอยูสําเร็จบางไมสําเร็จ
บาง ถาไดรับแรงสนับสนุนจากพอแมก็ดีไป ถาพอแมตอตานก็เกิดเปนปญหาของสังคมตอไป แก
ไมไดก็ถือวาเปนกรรมของเขา เห็นวามีหนวยงานตางๆ ยื่นมือมาชวยเหลือก็ดีใจ แกไมหมดหรอก
ครับส่ิงเหลานี้ ฉะนั้นปญหาที่พบอยูนี้ ผมคิดวาเราไมตองไปมุงที่เด็ก เด็กไมรูอะไรหรอก เราตองไป
มุงแกที่ผูใหญอบรมผูใหญใหเขารูหนาที่ของตัวเองวา ตัวเองมีหนาที่ตามกฎหมายรัฐธรรม นูญวา
จะตองเลี้ยงดูลูกใหลูกมีการศึกษาตามการศึกษาภาคบังคับอะไรตางๆ พวกนี้ และลูกก็ตองมีหนาที่
ในการเลี้ยงดูพอแมตามกฎหมาย ถาทุกคนสํานึกในหนาที่ของตนเองแลว ปญหาตางๆ ที่จะใหคน
อื่นมาแกนี้ก็จะนอยลง นี่คือปญหาที่เราพบ พบกันอยูในหมูบาน ปญหาในเมือง ผมไดอพยพมาอยู
ในเมืองได 30 กวาปแลว แตก็ยังมีบานอยูบนดอย ญาติพี่นองก็อยูบนดอย ประเพณีตางๆ ก็ยัง
กลับไปทําอยู หลังจากเรามาอยูในเมืองแลวก็ไดพบปญหาคนที่อยูในเมือง ที่มาเรียนหนังสืออยูใน
เมืองเหมือนกับปญหาที่เราพบที่ผานมา ถึงแมสมัยนี้พอแมเขาจะเปนคนทันสมัย สนับสนุน
การศึกษา แตเขาไมรูวาลูกที่เขาสงไปในเมืองแลวไปทําอะไรบาง สักแตวามีเงินใหไป ไปอยูหอพัก 
ไปเรียนหนังสือ เรียนไมเรียนไมรู เสร็จแลวคนที่เปนคนดีตั้งใจเรียนหนังสือก็คงมีไมถึงครึ่งนะ อีก
ครึ่งหนึ่งก็คือมาแลวมาผลาญเงินทองของพอแม มาเลนเกมสบาง มาเที่ยวบาง ในที่สุดก็กลับไปมือ
เปลา เพราะพอแมขาดการดูแลอยางใกลชิด .ซึ่งเราไดตั้งความหวังไวใหกับหนวยงานของเอกชน
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หลายๆ อยาง หลายๆ ที่ เชนมูลนิธิชาวไทยภูเขาที่มีสวนเปนที่พักของนักเรียนนักศึกษาชาวเขา เรา
ก็ดีใจมาระยะหนึ่ง ตอนนี้ก็รูสึกวาจะหายสาบสูญไปแลว ผมเปนคนที่เริ่มตนกอตั้งมูลนิธิชาวไทย
ภูเขาคนหนึ่งเหมือนกัน แตเนื่องจากความคิดของเรานี่มันตางกันก็เลยตางคนตางทําไป เราคิด
ตั้งแตแรกแลววาจะตองหาที่ดินเปนของเราสักแปลงหนึ่งเพื่อที่จะใหเปนที่อยูอาศัยของนักเรียน
ชาวเขาทั่วไป อยางยั่งยืนไปตลอด แตสวนหนึ่งก็บอกวา ไมตองมีเงินใหเอาไปใชจายสวนอื่น อาศัย
ที่เขาอยูเถอะ เขาใหอยูฟรี อยูไปอยูมาถึงปจจุบัน ถูกไลที่ออกไมมีเงินไปซื้อ เลยลม สลายไป เกิด
สาขาขึ้นมาคือบานรวมใจ อาจารยสีวิกานี่เห็นความสําคัญของชาวเขาก็ตั้งขึ้นมาใหม ซึ่งสวนหนึ่งก็
กลับไปพึ่งบารมีของอาจารยสีวิกา เราก็ดีใจ พอระยะหลังนี้ก็ไดขาววามีปญหาที่ดินอีกแลวจะไดอยู
หรือเปลาไมรู ทําใหเสียกําลังไป ถาหากที่พึ่งครั้งที่ 2 นี้ลมไปอีก เราก็ไมรูจะไปพึ่งใคร เราจะพึ่ง
หนวยงานของรัฐ เชน สถานศึกษาสงเคราะห ราชประชาสงเคราะหพวกนี้ก็คงจะไมไหว คงจะ
ทั้งหมดไมได ตอไปถาหากวาผลการวิจัยของมหาวิทยาลัยออกเปนอยางไร เรามารวมกันคิดอีกที
หนึ่งวาเราจะแกปญหาเยาวชนชาวเขาที่มาเรียนหนังสือในเมืองนี้ไดอยางไร เมื่อจบไปแลวจะ
ติดตามอยางไร ไปสรางประโยชนใหกับสังคมอยางไร ไปสรางปญหา กอปญหาอะไร  เราในฐานะที่
เปนครูบาอาจารยอยูในชุมชนทุกคนรูจักเราตองประพฤติปฏิบัติเปนตัวอยางที่ดีของผูปกครอง ใน
หลักสูตรเขาบอกวาใหสอนใหเด็กเกง ดีและมีความสุข เราไปสอนใหเขาเกงได แตสอนใหเปนคนดี
ไมได ถาผูปกครองไมใหความรวมมือเปนตัวอยางที่ไมดีใหเดก็เห็น เราก็ทอใจเหมือนกัน เราก็ตอง
ถอนตัวออกมา เราสอนไมใหดื่มสุรา แตเห็นพอดื่มทุกวัน ไมใหแตะตองยาเสพติด แตเห็นพอแมเสพ
เปนประจํา เราถึงคิดวาเปนตัวอยางที่ดีไมได ครูบาอาจารยก็พยายามเปนตัวอยางที่ดีที่สุด ไมกิน
เหลา กินเหมือนกันแตไมใหใครเห็น ถาเปนงานประเพณีตางๆ รับเชิญไป ก็โอเค ไมสูบบุหรี่ใหเด็ก
ไดเห็น ประพฤติปฏิบัติมาตลอดจนกระทั่งอายุ 50 กวามานี้ เพิ่งจะเริ่มเที่ยว เพราะวาเราไมเปนครู
แลว ก็แบงปนประสบการณเล็กๆ นอยๆ พอจะสรุปงายๆ ใหที่ประชุมรับทราบวา อันดับที่ 1 ของ
เยาวชนที่เราจะแกปญหาไดก็คือใหการศึกษาเยาวชนใหมันสูงขึ้น อยาใหอยูครึ่งๆ กลางๆ เลย ควา
ขางบนก็ไมถึง อยูขางลางก็ไมได ลมพัดไปทางไหนก็ไปทางนั้นเลย อันนี้ขอฝากไวใหคนที่มีหนาที่
ผลักดันใหรัฐบาลหรือวาหนวยงานของรัฐเอกชนสงเสริมใหเขามีการศึกษาสูงๆ มีงานทํา ปญหาเรา
ก็จะหมดไป  อันดับที่ 2 คือใหความรูอบรมผูปกครองใหผูปกครองตระหนักถึงหนาที่ของตนเองวามี
หนาที่ในการสงลูกเรียนใหการ  ศึกษาแกลูก และลบทัศนคติของเยาวชนที่อายุยังนอย 14-15 ป 
แตงงาน เด็กเปนพอแมเด็ก ผมไมเห็นดวยอายุนอยขนาดนั้นเปนพอแมเด็กแลวจะมีความรูที่ไหนมา
ส่ังสอนลูกของตัวเอง แลวเยาวชนชาวเขาของเราจะมีคุณภาพไดอยางไร เราใหทัศนคติเสียใหมวา
จะแตงงานเมื่อพรอม ลูกผมเปนอาจารยอยูที่นี่อายุ 30 ปแลว แมแกนี่อยากใหแตงงานทุกวันเลยพูด
ทุกวันเลยวาแกแลวๆ ญาติพี่นองที่บานก็บอกวาแกแลวๆ เขาบอกวายังไมพรอม ขอเวลาอีก 2 ปทํา 
ดร.ตอ ถาจบแลวคอยวากัน เรื่องครอบครัวนี่อยาเพิ่งวา คนมีการศึกษาเขาคิดในแงนี้ ถาไมมี
การศึกษาก็จะบอกวาแกแลว อยางนองบี เมื่อเชา มีปญหาอยางนี้ก็ใหเอาเมียมาควบคุมดูแล นี่คือ
การแกปญหาที่ปลายเหตุ  เราควรจะใหความรูผูปกครองในเรื่องเหลานี้ ใหเขาโตพอที่จะรับผิดชอบ 
อยางนอยใหเขาบรรลุนิติภาวะคืออายุ 20 ปขึ้นไป อีกอันหนึ่งก็คือ เราพยายามปลูกฝงความคิดให
เยาวชนมีความอยูกินอยางพอเพียงไปขางหนาเลี้ยวมองดูขางหลังพอแมของเราฐานะเปนอยางไร 
ไมใชวาเห็นเขามีรถเครื่อง ก็อยากจะมี เห็นเขาพกโทรศัพทก็อยากจะได ถาหากวาเปนแบบนี้ก็จะ
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สรางปญหาใหผูปกครอง สรางปญหาใหสังคมอยางไมมีที่ส้ินสุด ตอนนี้ผมมีบานหลังที่ 1 อยูที่ปา
แดดใหลูกชายคนโต หลังที่ 2 อยูที่บอสรางใหลูกชายคนเล็กเย็บประเปา ตัวเองก็ไปๆ มาๆ พอจะ
เปนตัวอยางใหแกเยาวชนไดพอสมควร ขอฝากถาใครอยากไปหาผมก็ไปไดตลอดเวลา ก็พยายาม
เอาชีวิตตัวเองเปนตัวอยางใหคนอื่นบอกวาถึงแมไมดีเลิศ ถาเปรียบเทียบกับคนพื้นราบแลวคงไมดี
เลิศหรอก แตถาเปรียบเทียบกับชาวเขาแลวก็มีนอยคนที่จะทําแบบนี้ไดเปนตัวอยาง แลวก็ชวงชีวิต
แกๆ นี้ เมื่อเชาผมพูดกับอาจารยสีวิกาวา ตอนนี้วางงานถามีงานก็จะอาสาไปสอนหนังสือใหฟรีแก
เหงา 

วิทยากร หวังวาตอไปหนวยงานเอกชน มหาวิทยาลัยหรือ หนวยงานอื่นๆ คงจะไดไปรบกวนอาจารยสืบพงษ 
ความรูประสบการณตางๆ ไดนํามาใชกับชุมชนโดยเฉพาะที่อยูในเมืองนี้มากขึ้น และอาจารยย้ําให
เราเห็นชัดวาปญหาเด็กและเยาวชนที่เราเผชิญอยูทุกวันนี้ตองอยูที่พอแมเปนหลักกอนไมใชไปโทษ
เด็กอยูตลอดเวลา 

รสสุคนธ  สําหรับวันนี้ก็ขอบคุณที่ไดเชิญมาและไดมีโอกาสมารับฟงปญหาตางๆ ที่ไดสะทอนมานี้ มี
หลากหลายมาก เปนปญหาที่เราคงจะตองมาแยกแยะวาเปนปญหาระบบ เปนปญหาทาง
โครงสราง เชนระบบกฎหมาย หรือวาระเบียบอะไรตางๆ ก็คงตองใชเวลาที่ตองไปแกไขหรือ คนที่มา
จากเชียงราย ที่ขอสวัสดิการในเมืองเชียงใหม อาจจะเปนปญหาในเรื่องระเบียบตางๆ  ก็คงจะตอง
ไปแกกอน ที่จะมาบอกวาเราตองชวยนะ ถาเปนปญหาที่เปนรายกรณีอยางที่นําเสนอมา เชนนองบี
นี่ เขาก็มีทุกอยางแลว โรงเรียนก็ชวยแลว เขาไปสูสถานพินิจแลว กลับมาแลวก็ยังไมไดปรับเปล่ียน 
คิดวาตรงนี้ก็ตองไปแกเปนรายบุคคลอีกทีหนึ่ง อาจจะตองไปที่หนวยงานที่เกี่ยวของเชน อาจตองสง
ตอไปที่สถานพินิจ เพราะที่นั้นเขาจะมีระบบที่ใหคําปรึกษาแนะนําบําบัดพื้นฟูครอบครัว ไม
เฉพาะตัวนองบีที่จะตองแกไข เรื่องของการเลี้ยงดูของครอบครัวดวยวา แมเล้ียงดูอยางไร ที่ทําให
เด็กมีปญหาตอเนื่อง หรือวาไมไดปรับเปล่ียนในเรื่องของการเลี้ยงดูอะไรตางๆ ถาเปนเรื่องของ
ครอบครัวที่ 5-6 คนที่จะตองดูแล นี้ก็จะตองยอนกลับไปที่ตนเหตุ ถาเปนปญหาในเชิงพื้นที่นี่ เรา
มองวาจะตองไปดูในสวนที่เกี่ยวของอยางเชน หนวยงานที่จะตองชวยเหลือ ถาเขาเขาไมถึงบริการนี่ 
จะทําใหเขาเขาถึงบริการของรัฐหรือของเอกชนไดอยางไร หรือไมรูขอมูล อันนี้ไมใชปญหาที่ซับซอน 
บางทีอาจจะตองใหขอมูล หรือกลับไปดูในพื้นที่วาทําไม ขอมูลเหลานี้ไมถึงหนวยงานที่ใหความ
ชวยเหลอื มันก็เปนปญหาที่ยืดเยี้อตอเนื่อง ปจจุบันนี้เปนเรื่องที่เราคงตองชวยกันหลายๆ ฝาย 
หลายหนวยงาน จะทําอยางไรใหกลไกตางๆ มันเดิน ในเร่ืองของการศึกษาก็ดี อยางที่ประกาศ
ออกมาวาไมมีการเก็บคาเลาเรียน แตทําไมตองมี อันนี้ก็ตองกลับเขาไปดูวามีปญหาอะไร หรือ 
พ.ร.บ.คุมครองเด็กที่ย้ําเมื่อเชานี้ ไมไดมองวากฎหมายจะแกคําตอบทุกอยาง แตในกฎหมายตัวนี้ก็
ใหระบบอะไรพอสมควร ที่เราอาจตองไปเริ่มตนทําใหมันเกิดขึ้นจริง เชน กฎหมายฉบับนี้เปน
กฎหมายครอบครัว ไมไดเปนเชิงวาถาใครผิดแลวจับเขาคุกเปนกฎหมายอาญา เปนกฎหมาย
ครอบครัวทําอยางไรที่จะทําใหเขากลับมามีบทบาทอีกครั้งหนึ่งที่จะกลับมาดูแลลูกหลานของเขา
เอง หรือชุมชนตองกลับเขามาดูแลคนที่อยูในชุมชนของตัวเอง เชนใหประธาน อบต.เปนพนักงาน
เจาหนาที่ ก็หมายถึงใหเด็กทุกคนที่อยูในพื้นที่นี้ไดรับการดูแลทั้งในเรื่องของการสงเคราะหคุมครอง
หรือสงเสริมความประพฤติจะตองเปนหนาที่ของชุมชน แตวานายกคนเดียวอาจจะดูแลไมทั่วถึง 
อาจจะตองมีคณะกรรมการในระดับชุมชนที่จะตองหากลไกในการทํางานรวมกัน เมื่อวานนี้ก็ไปทํา
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ที่อําเภอพราว เขาก็มีคณะทํางานที่เปนศูนยพิทักษระดับตําบลขึ้นมา 2 ตําบลแลว ซึ่งไมใชเรื่องที่ถูก
ระบุไวในกฎหมายแตวาชุมชนเขามีความพรอม มีความอยากที่จะทําใหกฎหมายตรงนี้เกิดขึ้นเปน
จริง  เพราะฉะนั้นนองที่มาจากเชียงรายหลุดรอดออกมาจากระบบคุมครองของจังหวัดเชียงราย จะ
ทําอยางไรที่จะทําใหชุมชนนั้นหรือจังหวัดนั้นเขามีสวนไดเขามาแกไขตรงนี้ อาจจะตองยอนกลับไป 
กอนที่จะเริ่มตนในรายตอไป อาจจะเปนการปองกัน ถาเกิดวามีคนในชุมชนนี้ออกมา เราจะไปดึง
เอาใครเขามาเกี่ยวของบาง อบต. ที่อยูแมสรวยตองเขามามีสวนรวมดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งเรา
ทั้งหลายที่นั่งอยูในหองนี้ก็เปนสวนหนึ่งของกฎหมาย ผูใดตามมาตรา 29 จะมีหนาที่ที่จะสงขาว 
แจงเหตุ เมื่อเห็นคนที่ตกทุกขไดยากเดือดรอน เห็นเด็กถูกขมขืน เห็นเด็กเรขายดอกไมเรรอนกลาง
ถนน เห็นเด็กที่พึงไดรับการชวยเหลือก็จะตองมีหนาที่แจงเหตุไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของ ไมใชวา
เห็นแลวตางคนตางอยู ไมใชหนาที่ของเรา เปนหนาที่ของประชาสงเคราะห เปนหนาที่ของนักสังคม 
อยางนี้ไมใชนะคะ เรามีหนาที่เปนหนึ่งในการมีสวนรวมในปญหาสังคม ชวยกันมองชวยกันแจงเหตุ
แจงขาว เพื่อใหบริการตางๆ ลงไปถึงเขาอยางกรณีที่เกิดขึ้นนี้ เด็กอาจตองออกไปพนถนน เปนเรื่อง
ที่ไมปลอดภัย เขาจะตองไดไปสูระบบโรงเรียนจริงๆ เชนโรงเรียนศึกษาสงเคราะหหรือบริการตางๆ 
มากมาย เพราะฉะนั้นตรงนี้อยากจะประชาสัมพันธวา ถาหากมีเหตุมีเรื่องที่เกิดขึ้นกับเด็กในพื้นที่
ของเราอยากจะขอใหชวยแจง อบต.ก็ได นายอําเภอก็ได ผูวาราชการ แจงไดหมดเลย ถือวาเปน
เจาหนาที่ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก  

ผูชวยหยั่ว   ขอสวัสดีอาจารยทุกทานที่มารวมงานวันนี้ กระผมเองก็ทางอาจารยประสิทธิ์เขาเชิญใหมาเปน
วิทยากร แตผมยังไมแนใจวาจะพูดไดตามที่เขากําหนดไวหรือเปลา รูสึกวาเราเปนคนไมมีการศึกษา 
การพูดจาอาจจะไมติดตอ แตผมจะพยายาม กรณีเปนประเพณีบาง วัฒนธรรมบางของชาวมง เปน
สวนหนึ่งของชนเผา บางครั้งชนเผาเราวัฒนธรรมอาจแตกตางกัน แตวาคลายๆ กัน ฟงๆ ไปแลวทุก
คนพูดก็จะคลายๆ กนั บางครั้งอาจตามไปบางอยางเมื่อกี้ อ.สืบ ก็พูดไปแลวจะอยูในประเด็น
เดียวกัน ผมอยากจะเนนประสบการณของผม จากผูเฒาผูแกบอกวาคนเราเกิดมาตั้งแตตาแดงๆ 
มายังรูสึกยังรูตัววาเราเกิดมาอยูในโลกนี้จะมีปญหาอะไรบาง แลวจะพบปะอะไรบาง เขารูตั้งแต
เกิดมายังแดงๆ เลย เพราะอะไรเปนอยางนั้น เพราะเขาเกิดมา ตกปุบ เขารองไหทันทีเลยนะ ที่เขา
รองไหเพราะกลัว ตกใจเลยวา เอะ เราเกิดมาเปนมนุษยอยูในโลกนี้จะเจอทุกอยางเลยนะ ส่ิงดีบาง 

ไมดีบาง คือคนเราเกิดมาเปนคนนี่พอแมเขาสอนตั้งแตอยูในทองเลย สอนตั้งแตอยูในทองออกมา
เปนคน เพราะวาตอนยังอยูในทองของแมนี่โดยเฉพาะชนเผามงนี่เขาบอกวา มีลูกอยูในทองแลว แต
ไมรูวาชีวิตจะอยูรอดหรือไมรอด เขาก็จะไปทําพิธ ีHU PLIG สูขวัญ, TUAM CHOJ ทําสะพาน ทําทุก
อยางใหเด็กในทองมีชีวิตรอด เขาสอนตั้งแตนั้นมาจนกระทั่งมาเปนคนแลว เกิดมาเปนคนนี่ก็มาคิด
วาจะทําอยางไรใหพอแมดีใจ ผมจะพูดประวัติของผมควบคูกันไป สมัยของผม  คนอื่นบอกวาเกิด
ลูกนอยๆ จะไดรํ่ารวย แตพอแมของผมบอกวากลัวเดี๋ยวจะไมมีพี่นอง มีเปนโหลเลย เฉพาะพี่นอง
ทองเดียวกันมีเปนโหลเลย ที่มีชีวิตอยูจริงมี 9 คน สมัยคนเฒาคนแกนี่ คนไหนมีบุตรเยอะๆ คนนั้น
จะดีใจมากและจะมีความสุขมาก คนที่มีบุตรนอยๆ คนนั้นจะตกใจบาง เอะแลวทําไมทุกวันนี ้รุนเรา
นี่ กลัวแตวาลูกมากอยางเดียว ถาใครลูกมากจะยากจนนะ ถาลูกนอยจะร่ํารวยนะ แลวทําไมทุก
วันนี้มีแตคนมีลูกแค 1-2 คนก็หยุดแลวทุกวันนี้มีปญหา ปญหาที่วาบนดอยไมพอกิน ลงมาพื้นราบ 
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ลงมาหากินที่พื้นราบแลวยังมามีปญหาอีก แตกอนเขาอยูบนดอยเขาเกิดเปนโหล ยังไมมีปญหาละ 

เพราะฉะนั้นเรานาจะคิดวาวัฒนธรรมเราสิ่งที่ดีๆก็ยังมีอยู ส่ิงที่พอแมสอนตั้งแตอยูในทองก็มีอยู แต
เราลืมไป ถาเราลืมไปเราจะทําอยางไร เรานาจะขอบคุณทางอาจารยประสิทธิ์ อ.ชูพินิจ อ.สีวิกา 

พวกนี้ดวยนา เพราะทุกอยางนี่ถาเราจะเรียนรู จะเกงขนาดไหน แตมันไมรอบตัว จําเปนตองอาศัย
องคกรที่เขามีความรูความชํานาญ ยกตัวอยาง อยางเวทีวันนี้ทุกคนเห็นวามีคามั้ย ตัวผมเองผมวามี
คามากเลย อายุเทาผมนี่ ผมยังอยากยกมือไหวใหมีบอยกวานี ้เพราะวาคนเราจะเกงขนาดไหนนี ่มี
ความลืม มันลืมงายมาก แตที่จะสรางตอไปนี่มันยาก มันยากมาก เพราะฉะนั้นอยากจะฝากทาง
องคกร องคกรเอกชนก็ด ีของรัฐก็ด ีจัดใหมีเวทีอยางนี้บอยๆ เพราะวา มีบางองคกรนี่เขาจะไปอบรม
เยาวชนบาง เด็กบางเทานั้นเอง เขาถือวาผูอาวุโสนี่เขาเกงแลว เขารูแลว ไมมีปญหา  แตทุกวันนี้มี
ปญหาก็คือผูอาวุโสนี่แหละ เชน ชาวมงบนดอยทุกวันนี้ที่วัฒนธรรมสูญหาย ผมก็บอกวาถาใคร
อยากจะเรียนก็มาเรียนซิ ผมจะสอนให แตเด็กก็ไมอยากจะเรียน  ผูอาวุโสก็บอกวา ถามาผมก็จะ
สอนให  แตจะใหผมไปสอนถึงที่บาน ผมไมมีเวลา คลายๆ วา เราปลอยโอกาส ปลอยใหเด็กมีที่วาง
มากเกินไป  ลืมคิดไปวาถาเราไมสนใจถาเราไมเอาใจใส ตอไปนี่เด็กอาจจะพลาดเยอะ เพราะไม
คํานึงถึงตัวนี้ เออเราเกิดเขามาแลว เขารูตัวเขาอาจจะเอาตัวรอดได แตสวนมากนี่เขายิ่งเกงยิ่งเปน
ปญหาเพราะวามันลืมตัวไป เลยคิดวาปญหาอยูขางหนาหรืออยูขางหลังเราไมรูตัว เรารูเพียงแตวา
เราเกงแลวไมตองรูไมตองวาเดี๋ยวจะเจอปญหา พอมาเจอปญหานี่ มันแกตัวไมไดเปนอยางนี้นะ
ครับ ยกตัวอยาง การทํามาหากิน สมัยแตกอนคนเฒาคนแกนี่ยิ่งกวาสมัยนี้ดวย คนเฒาคนแกนี่เขา
หาเงินลําบากขนาดไหน ตั้งแตเปนสตางค ขึ้นไปเปนบาท จากบาทไปเปน 10 บาทถึงรอยจากพันไป
ถึงหมื่น เรื่องการใชจายคนเฒาคนแกบอกวา 100 ใชไป 70 เหลือ 30 ถึงแมจะมีเขาก็ไมใช ไมมีเลย
เขาก็ไมใชนะ เอาแรงตัวเองไปสูจนกวาจะไดมา ก็นํามาสมทบไวอีกถาเหลือถึงจะใชไป แตเด็กสมัย
นี้อยาวา 10 บาท เขาเห็น 10 บาทตกอยูขางทางเขายังไมเก็บเลย เขาวา เฮ! แค10 บาทเอง จิ๊บจอย 

ผมหาแปบเดียวก็ได ทุกวันนี้มันหางายนะ แตก็อยางที่คนเฒาคนแกบอกวา มีแตใช ไมมีเก็บเลย ทุก
วันนี้เปนอยางนี้จริงๆ ประวัติผมและครอบครัวของผมก็อยางที่เมื่อกี้ อ.สืบพูด ผมก็จะคลายๆ กัน 

เราเรียนจบมาจากโรงเรียนเจาพอหลวงอุปถัมภ 1 ผมเปนรุนที ่2  อ. สืบ เปนรุนที่ 1 แตก็อยางวา ดวง
คงไมคอยด ีเรียนจบ ป.4 จากบานดอยปุย ก็ออกมาทําไรทํานา ผมมีลูก 5 คนเรียนจบ 3 คน คนโต
ทํางานแทนพออยูที่บาน คนสุดทองกําลังรอแร อยูราชภัฎทํางานไป 2 คน คนหนึ่งเขาใหไปทดสอบ
เปนครูอยูที่แมอาย ก็บอกวา เราอายุขนาดนี่คงจะไปไมรอดแลว แตะฝุนไปแตะฝุนมา ก็มาคาขาย
เล็กๆ นอยๆ ไปกอนวาจะเปนอยางไร  คนเราทุกคนหวังดีทุกอยาง คนที่อยูบนดอยไมรอด ก็เขามา
อยูในเมืองหวังดีทุกอยาง แตอยางที่ผมวาลืมส่ิงที่พอแมเขาฝากไว ผมเปนคนสุดทายจะใหพูดไป
เรื่อยๆ ก็ไมรูจะพูดอะไร ก็อยากจะเปดโอกาสใหนองๆ นักศึกษาที่อยากจะรูอะไร ก็ใหถาม 

พิธีกร   อยากจะเปดโอกาสใหทุกคนถามกับวิทยากรทุกทานที่ตั้งแตเชามา ถาใครมีขอชักถามอะไรก็เชิญได 
ขอสรุปชวงที่มาเปนพิธีกรนํา เทาที่จับประเด็นไดวา ชุมชนชาติพันธุเรามีความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

จากเดิมที่เราอยูในสังคมบนดอยอยางผูชวยหยั่ว กับอ.สืบพงษ พูดก็คือพอแมทํามาหากินอยูในไร
ในสวน หากินจากปาและสัตวเล้ียงตางๆ ก็พึ่งพาตัวเองได แตสังคมเปล่ียนไป ไมเฉพาะวามีรัฐบาล
เขาไปพัฒนา แตวามีความเจริญอยางอื่นๆ เขาไปสูชุมชนมากมายทําใหสังคมมันเปลี่ยนแปลงไป
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และสุดทายหลายๆ คนตองจบลงดวยการอยูในหมู บานไมได ตองอพยพมาอยูในเมือง เมื่ออพยพ
เขามาอยูในเมืองมันก็ตองมีการตอสูดิ้นรนและเผชิญปญหาตางๆ แวดลอมตัวเองมากกวาที่อยูใน
หมูบาน ถาใครที่มีความพรอม เตรียมความพรอม อยางกรณีของอาจารย สืบพงษ ก็จะเอาตัวรอดไป 

แตอีกหลายๆ คนก็ไมสามารถที่จะประเมินตัวเองไดและก็ไมมีการเตรียมความพรอมในครอบครัว
ทําใหเกิดปญหาตางๆ ตามมาอยางนองบี หรือครอบครัวอาขาที่มาเลาประสบการณใหพวกเราฟง
เมื่อเชานี้ ปญหาเด็กและเยาวชนที่เราพูดกันวันนี้ไมใชอยูที่ตัวเด็กและเยาวชน แตอยูที่ตัวผูปกครอง
พอแมดวย และที่สําคัญคือพอแมเด็กเหลานี้เปนองคประกอบของครอบครัวในครัวเรือน ถา
ครอบครัวแตกแยกพอแมหยารางกันหรือมีปญหาทะเลาะวิวาทกัน ไมใชเกิดปญหาเฉพาะระหวาง
ผัวเมีย แตวาผลที่จะเกิดขึ้นกับลูกมันเกิดขึ้นตามมาอีกเยอะแยะเลย ความเปนชุมชนอยูในหมูบาน
หรืออยูในเมืองนี้ ถาหากในครอบครัวมีปญหาแลวชุมชนไมสามารถที่จะเขามาชวย เหลือปองกัน
หรือแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นได มันก็จะลามไปสูในระดับที่ใหญขึ้น พึ่งพาใครไมไดในหมูบานใน
ชุมชนที่เราอาศัยอยู หรือแมแตคนในเผาเดียวกันกลุมชาติพันธุเดียวกันไมวาจะอยูในเมืองหรืออยู
ในหมูบาน ถาหากเราขามคนเหลานี้ไป ญาติพี่นองที่พูดภาษาเดียวกันและเขาใจวัฒนธรรมของเรา
ไปแลวนี่ ปญหาตางๆ เหลานี้มันไมสามารถที่ปองกันและแกไขได ตองไปพึ่งพารัฐบาลที่มีกฎหมาย
บานเมือง มีเจาหนาที่คอยเขามาชวยเหลือจัดการเขาไปขังคุกหรืออบรมส่ังสอน หรือแมแตองคกร
พัฒนาเอกชนตางๆ หรือภาครัฐ ถาจะเรียกไปแลวก็เปนองคกรหรือคนที่อยูไกลออกไปจากตัวเรา  

นอกจากงานดานการสงเสริมที่เขามาในสวนของเอกชนแลว องคกรเหลานี้มักจะเขามาชวยเรา
แกปญหาหลังจากที่เกิดปญหาขึ้นแลว ผมจึงมองวาการที่จะปองกันแกไขไมใหเด็กและเยาวชน
ตางๆ มีปญหามากอยางที่เราประสบทุกวันนี้จะตองเริ่มที่ครอบครัว ชุมชน และคนในเผาพันธุ
เดียวกันเปนหลักกอน กอนที่จะไปพึ่งรัฐบาลหรือเอกชน หรือหนวยงานอื่นๆ 

ปนัดดา ถึงชวงสุดทายอภิปรายทั่วไป หลายหนวยงานก็กลับกันหมด ก็เหลือแตพวกเรากันเองเทานั้นใครที่
ยังไมไดพูดมาตั้งแตเชา คิดอะไรออก มีอะไรที่อยากจะเลาสูกันฟง ตั้งแตเชาจากสถานพินิจ กรม
พัฒนาสังคม บานรวมใจ กลุมอาสาพัฒนาเด็ก สวนใหญเปนทานอื่น ที่ไมใชเรา แตเขาทํางานดาน
เด็ก ปญหาที่เกี่ยวของกับเรา ญาติพี่นองของเรา ก็เห็นไดวาเปนกรณีหนักๆ และเปนที่ปลายเหตุ 
ตอนนี้เราก็คอยๆ กลับมาที่เปนตัวเราเปนพวกเราเอง เปนญาติพี่นองเราเอง เปนชุมชนของเรา  ก็
อยากจะใหชวยกันคนหาแนวทางวาในฐานะที่เปนพอแม เปนญาติพี่นอง เปนผูใหญ เปนครูบา
อาจารยที่เห็นประสบการณมา อยากเสนอแนะถึงแนวทางปองกันกอนที่เด็กจะเขาไปสูกระแส
ปญหาที่หนัก กอนที่จะเขาไปสูสถานพินิจ กอนจะไปโดนตํารวจจับ เราจะทําอยางไร  

พระ    คงจะเปนเรื่องกลุมเยาวชนที่จัดตั้งที่เชียงใหม ซึ่งการจัดตั้งกลุมเยาวชนครั้งนี้ก็มีดวยกัน 2 แบบ 1  
กลุมชมรมอาขาพุทธบุตร พระทํา และจะทําเกี่ยวกับเรื่องพระพุทธศาสนากับวัฒนธรรมอาขา
โดยตรง วาเราจะนําพุทธศาสนาสูวัฒนธรรมอาขาอยางไร ปจจุบันวัฒนธรรมอาขาเริ่มจะหายไป
แลว พอทําไปไดระยะหนึ่งก็มีเด็กที่เชียงใหมเชียงรายเขามารวมมีทั้งเยาวชนที่เปน คริสต อิสลาม 
ดวยเมื่อเขามาตรงจุดนี้ เยาวชนก็ถามวา หลวงพี่เปล่ียนเปนพุทธบุตรอยางอื่นไดม้ัย หนูเปนคริสต
ไมสามารถเปนพุทธบุตรได  ตอนนี้พุทธบุตรก็มีสมาชิกที่เปนพระเปนโยมนักเรียนทั้งหมด 40 กวา
คน จัดตั้งกลุมเยาวชนอาขาขึ้นมากลุมหนึ่ง จัดกิจกรรมไปแลวหลายครั้ง ยังไมมีใครสนับสนุน ถา
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ใครอยากจะชวยเหลือใหความอนุเคราะหชมรมพุทธบุตรและกลุมเยาวชนอาขาก็เชิญอนุเคราะหได  
ไมวาเปนเรื่องความรูหรือการชี้แนวทางให  ปญหาเรื่องเด็กและเยาวชนมีมาก ไมวาของหาย รถ
มอเตอรไซดหาย บัตรเติมเงิน คาหอพัก ซึ่งเราไมสามารถชวยเหลือตรงจุดนี้ได แตเมื่อดําเนิน
กิจกรรมไปเรื่อยๆ เราสามารถรวมกลุมแลวใหเขาดูแลกลุมตรงนั้นได อยางนอยเราก็ใหกําลังใจเขา 
นําเขาทํากิจกรรมใหแสดงสิ่งที่เขาเก็บกดไวแสดงออกมาในทางที่ดีขึ้นได ในสวนของกลุมเยาวชน
อาขา ชวงนี้ปดเทอมก็ยังไมสามารถที่รวมตัวกันได ในสวนของพุทธบุตรก็เปนพระจะทําสวนที่
เกี่ยวกับศาสนพิธีสูหมูบาน  กลุมเยาวชนอาขาก็พยายามนําเยาวชนของอาขา กลับไปสูชุมชนอาขา 
จะเอาจินตนาการของเด็กเปนหลัก เมื่อมารวมตัวกัน 30-40 คน เอาความคิดของแตละคนมาปรับ
เขาดวยกัน ก็มีพี่แววเปนที่ปรึกษา มีคณะกรรมการชนเผาเปนที่ปรึกษาดวย ซึ่งเราตองหาที่ปรึกษา
หลายแบบ หลายเรื่อง เพราะกลุมของเรามีหลายฝาย เพราะกลุมของเรามีทั้งนับถือศาสนาดั้งเดิม 
พุทธ คริสต จัดกิจกรรมอะไรขึ้นมาเราตองใหเปนกลางมากที่สุด กลุมเยาวชนอาขาถาเอาพุทธอยาง
เดียว คริสตก็หนีไปเลย เราทําอยางนั้นไมได กําลังหาแนวทางวาจะทําอยางไรใหกลุมตางๆ เขา
มารวมกิจกรรมไดโดยไมมีความรูสึกผิด มีปญหาเกี่ยวกับที่พัก ที่อาศัยของเด็กที่เราไมสามารถ
ติดตามไดทั้งหมด ตนปนี้ไดขึ้นไปเชียงรายเพราะทางราชภัฎก็ขอบอกวาอยากจะเขารวมดวย 
ตอนนี้มี 2 กลุม ที่เชียงใหมกลุมหนึ่ง เชียงรายกลุมหนึ่ง ที่เชียงรายตัวเลขเยาวชนยังไมแนนอน แตที่
เชียงใหมไดตัวเลขที่แนนอนแลวเปดเทอมนี้ก็จะมีการดําเนินกิจกรรมตอไปอีก กลุมพุทธบุตรเปน
เรื่องของพระ อยางเดียว ถาเอาพุทธบุตรกลุมคริสตจะไมเขารวม  แตกลุมเยาวชนอาขาเปนเรื่อง
ของเยาวชนทั้งหมด แยกชัดเจน เยาวชนเปนทั้งประธาน กรรมการอะไรทั้งหมด เราจะอยูเบื้องหลัง
เทานั้น ที่เชียงรายขอใชที่สมาคมอาขาเปนที่ทํากิจกรรม แตเชียงใหมยังไมมีสถานที่ ก็จะไปตามที่
อยูของกลุมเยาวชน ซึ่งปญหาตอไปก็อาจจะเปนเรื่องการไปประชุม ไป-กลับของเด็ก แลวเราจะเอา
คาอาหารน้ําที่ไหนใหเด็ก ถาจะใหเด็กจายคารถคาราก็เปนการเพิ่มภาระใหพอแมของเด็กอีก จึง
เปนไปไดชาและยาก อาจจะมีการประชุมทกุๆ หนึ่งเดือน แตเด็กบางคนตองไปทํางาน ถาหากเรา
สามารถหาคารถใหมาได ก็อาจเปนไปได  แตถาเปนอยางทุกวันนี้กลุมเยาวชนอาขาก็ใกลๆ จะดับ
ไป แตคิดวาชมรมพุทธบุตรคงทิ้งไมได ถาหากกลุมเยาวชนอาขาหายไป พุทธบุตรหายไป เราจะไม
สามารถเรียนรูปญหาที่เกิดขึ้นของเยาวชนในปจจุบันไดเพราะเราไมไดออกไปสัมผัสตรงจุดนั้น แต
เมื่อเอาเยาวชนมารวมกัน เราจะรูปญหาเลยวาของเชียงดาว ในเมือง เชียงรายเปนอยางไร 
เหมือนกับวาเราไดไปอยูในสถานที่ตรงนั้นจริง เด็กพรอมที่จะมาระบายกับเราพรอมที่จะมาเสนอ
ใหกับเรา แตบางครั้งเมื่อพระทําปุบ คําถามบางคําถามเราไมสามารถที่จะตอบได เราจําเปนที่
จะตองหาเพื่อนที่เปนโยมฆราวาส มีอะไรก็จะใหเปนที่ปรึกษา 

อ.สืบพงษ   ขอเสริมเกี่ยวกับเรื่องการพูดภาษามงไมได มันเกี่ยวกับพอแม ซึ่งผมมาอยูในเมืองนี้ หลานๆ ผมที่
ตามผมมาอยูเยอะเลยที่พูดภาษามงไมได พอแมไมยอมใหพูด พอแมไมพูดใหดวยเพราะเขาเกิดปม
ดอยวากลัวคนอื่นจะรูวาเปนมง ลักษณะอยางนี้เขาจึงไมพูด เด็กจึงไมรู หลานผมทุกคนที่มาเที่ยวที่
บานตองพูดภาษามง จะมาพูดภาษาไทยกับผมน่ีไมได ภาษาไทยใหไปพูดที่โรงเรียน เขาบานตอง
พูดภาษามง ซึ่งหลานผมแทๆ ที่อยูในบานผมจะสอนภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ยาจะสอนภาษามง
ให เขาจะพูดไดทั้งหมดเลย เหตุที่เด็กพูดไมไดเพราะพอแมไมยอมใหพูดตางหาก ตองโทษที่พอแม
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ทั้งๆ ที่เปนภาษาที่1 แตเด็กกลับไมรู ไปรูภาษาที่ 2  เขากลับไมยอมสอนลูกรูภาษามงเพราะเกิดปม
ดอย เปนธรรมดาที่เราเปนชนเผามาจากในปาหรือบนดอยเพิ่งมาอยูรวมกับคนพื้นราบจึงถูกดูถูก
หรือเหยียดหยามอะไรตางๆ นี้ ซึ่งสมัยกอนผมอายุประมาณ 6 ขวบมาเรียน ป.1  ผมยังมีผมเปย 
เพราะวาชาวมงจะโกนหัวแลวไวผมเปยตัดไมไดขวัญจะหายแลวจะเจ็บปวยพอแมเขาถืออยางนี้ ผม
มาเรียนหนังสือเพื่อนๆ ที่อยูขางหลังจะเลนๆ ผมโมโห ไปหาชางตัดทิ้งใสถุงอีก 1 เดือนตอมาเอาไป
ใหแม แมรองหมรองไหเก็บไวจนกระทั่งผมเรียนจบ เปนอยางนี้เขาลอไอแมวๆ วิธีแกของผมก็คือ 
เรียนใหเกง ตอไปเขาพึ่งเราแลว เรื่องลอเลียนก็คอยๆ หายไป พอขึ้นมัธยมก็ถูกลออีก ก็ตั้งใจเรียน
ใหไดที่ 1 ทีนี้พวกที่ลอเราก็จะมาถามๆ เรา ทีนี้เขาก็ไมกลาลอเราแลว ผมไปเขามหาวิทยาลัย ผม
ไมไดปดบังเพื่อนนักศึกษาวาเปนใครมาจากไหน เขาก็ลอเลียนวาไอแมวๆ  2 อาทิตยผมซื้อรถเกง
ขับไปเลย ผมไปที่ไหนเรียกผมใหสมัครเปนประธาน เราแกปญหาไดในเรื่องลักษณะนี้ ฉะนั้นคือพอ
แมเขาไมเขาใจ ไมแกปญหา หลานผมมีเยอะแยะเลยที่พูดภาษามงไมได แตเขาบานผมตองพูด
ภาษามง ผมจะบอกวาถาจะพูดกับปูยานี่ตองพูดภาษามงนะ ถาพดูภาษาไทยนี่จะไมตอบ และอีก
อยางเรื่อง XXๆ นั้น ผมเปนครูอนุบาลแลวเห็นเด็กมาขี่กันเลน ผมก็ถามวาเด็กบอกวาเห็นพอแมทํา
อยางนี้ ที่นี้เวลาประชุมผูปกครองก็ตองวากันวาสมัยนี้มีไฟฟาสวางไสวแลวทําอะไร อยาใหเด็กเห็น 

อะภัย  ครับ สวัสดีครับ ผมอะภัย ผูชวยวิจัย ผมอาจจะตางจากคนอื่นนิดหนึ่ง มาถึงตอนนี้ผมคิดวาพวกเรา
กําลังหาแนวทางการแกไขปญหา แนวทางออกวาจะทําอยางไร ผมมองอยางนี้ครับวา เทาที่ผมไป
คลุกคลีกับชาวบาน กับมาอยูในเมืองตอนหนุมเปนเวลา 10 ป ก็เลยมีความคิดวา ทางหนึ่งที่
อยากจะไปแกผมคิดวามันมองเหมือน ปญหาเด็กเปนปญหาที่โยงกับปญหาหลายๆ อยาง เรา
พยายามหาตนตอของปญหาดู ผมคิดวาหนึ่งในนั้นอาจจะตองมาแกที่ความคิด ซึ่งความคิดหนึ่งใน
นั้นก็คือ ตองเขาใจวิถีชีวิตใหมันเขาใจมากขึ้น ผมคิดถึงเด็กเมื่อไหรแลว ผมมักจะมองถึงปญหาที่
เด็กตองเผชิญก็คือเรื่องเรียน ถาไมไดเรียนก็จะเปนปญหา หรือวาเรียนแลวจะเรียนในระดับไหน 
แลวผูใหญนั้นเขาใจวาการเรียนเปนอยางไร คนที่มีการศึกษา ผมพอจะเขาใจในวิถีของชาวมง
เล็กนอยนะครับวา เขาจะแยกวาการศึกษา ของเด็กทุกคนตอนนี้มันเปนคานิยม บางทีระบบ
การศึกษาก็ไปตัดโอกาสหลายอยางในชุมชน ซึ่งทาํใหคนรุนใหมทํางานในชุมชนทองถิ่นไมเปนแลว 
พอกลับจากเมืองไปบานบนดอย ไมรูจารีตประเพณีก็เปนปญหาไปอีกดานหนึ่ง สอนลูกหลาน เล้ียง
ลูกหลานก็ไมเปนแลว แตงงานก็ชา อะไรแบบนี้ ผมคิดวาสภาพที่เปนอยางนี้ การทําความเขาใจ
ปญหาเด็กก็คือตองทําความเขาใจในสิ่งที่เด็กเผชิญก็คือ เรื่องการศึกษาที่เปนปจจัยอยางหนึ่งในนั้น 
โดยปกติ ผมเขาใจวาจบมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่จริงก็คืออานออกเขียนได
แลว เรามีอะไรรองรับในชุมชนไหม ซึ่งไมมีเลยในทุกวันนี้ ถาเปนคนที่มีสตางคก็ใหเรียนๆ ไป แลวก็
ไมไดผลอยางที่วา ทีนี้ถาบวกกับภาวะเศรษฐกิจในเมืองที่ตองแขงขัน มีส่ิงที่ยั่วเยา อะไรเริงรมณ
มากๆ มันก็เกิดการปรับตัวไมทัน หรืออยากจะไปหลงระเริงดวย ซึ่งมันก็มีปญหาขึ้นมาไดงายๆ แลว
คนพวกนี้ ถาไมมีปญหาก็จะไปสรางปญหาใหลูกของตัวเองตอไปได เปนเพราะเราไมเขาใจระบบ
การศึกษาตั้งแตแรกวา อาน ออก เขียนไดแคไหนถึงเรียกวา “มีการศึกษา” ถาเราพอใจกับระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานแคนั้น พวกผูใหญควรมาคิดวาจะทําอยางไรใหมีอาชีพในทองถิ่น ใหมีความ
ภูมิใจ มีการพึ่งตัวเองในชุมชนมากขึ้น คนที่มีการศึกษาสูงๆ หรือมีการใชจายเพื่อการศึกษามันตอง
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หวังใหไดวาจะมีอาชีพรองรับ แตคนที่หวังแตทําไมไดนั้นตองมีอาชีพอะไรรองรับ ไมอยางนั้นมี
การศึกษาสูงแตไมมีงานทํามันก็เทากับสรางปญหาใหมขึ้นมา อันนี้เปนเรื่องปญหาเด็ก แตส่ิงที่
ชี้ใหเห็นความไมเขาใจในเรื่องนี้ ผมก็พอมองเห็นวาตอนนี้มีปญหาการบริโภคนิยม ในเรื่องของทุน
นิยม วัตถุนิยม มันก็ชี้ไดชัด คือตัวเด็กนั้นมันไมมีการศึกษา หรือทางครอบครัวไมมีอันจะกิน แต
กลับไปมีความนิยมในเรื่องวัตถุนิยมมากเกินความจําเปน ซึ่งเปนประเภทที่วาตองทันยี่หอเสมอ 
ยกตัวอยาง ตัวผมนี้ แมจะมาเปนผูชวยวิจัย คือคนทางบานจะไมรูหรอกวา เอะไปทํางานอะไร 
ทําไมไมเปนอาจารย ไมเปนครู ไมเปนขาราชการ ไมเปนเจาคนนายคน คือเขามองเราไมมี
การศึกษาเลย เหมือนไมไดงาน แลวประสาอะไรกับคนที่มันตกงานจริงๆ ติดยาเสพติดบาง ทําอะไร
ไมดี เขาจะบอกวาไมตองสงลูกศึกษาแลวแบบนี้ แตมันก็ยังมีการสงเด็กเลาเรียนศึกษาอยูทุกวันนี้ 
ผมคิดวามันตองแกตรงที่ตัวความคิดหนอยครับ ขอบคุณครับ 

ปนัดดา ความคิดและการศึกษา อะภัยฝากไว มีจากทานอื่นอีกไหมคะ หนวยงานที่มารวมแลวยังไมไดพูด 
ขอแนะนําตัวดวยคะ ถามาจากองคกรไหน ชวยอธิบายสั้นๆ นะคะ 

นเรศ การสัมมนาตั้งแตเชามานี้ จากประสบการณและแลกเปลี่ยนกับองคกรทั้งภาครัฐและเอกชนตางๆ ที่
เขารวม แนวทางแกไขนั้นส่ิงที่จะขาดไมไดเลยคือนโยบายของรัฐจะตองมาเกี่ยวของกับส่ิงเหลานี้ 
เพราะวาที่ผานมาในสวนขององคกรเอกชนที่มีประสบการณนั้นเราก็จะทําในสวนของปลายเหตุ
เทานั้นเอง ตนเหตุที่แทจริงของปญหานี้คือถาเรายังขาดการสนับสนุนจากภาครัฐที่เกี่ยวของนั้นแลว
จะประสบผลสําเร็จยาก อยางเชนในเรื่องของการศึกษานั้น ที่รัฐกําหนดนโยบายใหมีการศึกษาฟรี 
12 ป นั้น ถามวาปจจุบันเปนไปอยางที่รัฐกําหนดหรือเปลา แมคาเลาเรียนจะฟรีจริง แตคาอุปกรณ
ตางๆ ก็ตองจาย ถามวาคาใชจายจํานวนมากนี้คนจนจะมีปญญาที่หาเงินมาใชจายไดหรือเปลา ที่
ผานเห็นวาในเรื่องของการศึกษาในหลายที่ยังไมสามารถแกไขปญหาไดเลย อยางมากก็องคกร
เอกชนจัดหาสถานที่รับเล้ียงเด็ก ซึ่งก็คงจะไมเต็มที ไดเพียงบางคนเทานั้นเอง ฉะนั้นส่ิงที่สําคัญคือ
นโยบายของรัฐที่เกี่ยวของดวย  นอกจากนี้ จากการแลกเปลี่ยนกับหนวยงานของรัฐ การใชระบบ
การศึกษาแกไขปญหาคนวางงานหรือเด็กเรรอนในตัวเมืองนั้นก็ไมสามารถแกไขได ทางที่ดีควร
หาทางสรางครอบครัวที่อบอุน ที่ดีเพื่อที่จะชวยเหลือส่ิงเหลานี้ได คงไมมีใครปฏิเสธไดวาในเรื่องของ
ความเจริญกาวหนานั้นไมมีใครที่ไมอยากได ตองดิ้นรนหาเพื่อความอยูรอด หรือวาทําใหตัวเองอยู
รอดไดในสังคม ฉะนั้นปญหาเหลานี้ตองควบคูกันไประหวางนโยบายของรัฐกับเรื่องความเขาใจใน
การสรางสถาบันครอบครัวที่เขมแข็งดวย ผมไมสามารถพูดใหครอบคลุมมากนัก แตอยากจะ
ยกตัวอยางใหเห็นวาถาในหนวยงานของรัฐหรือเอกชนก็ดี ถายังขาดการสนับสนุนจากนโยบายจาก
รัฐแลว เราจะทํางานคอนขางลําบาก ขอบคุณครับ 

ปนัดดา ขอบคุณคะ มีทานอื่นตออีกไหมคะ แมบานมง แมบานอาขามีอะไรจะพูดเพิ่มอีกไหมคะ เมื่อเชามี
เจาหนาที่จากองคกรอะไรที่บอกวาลาหูตกหลนนะคะ ยังอยูหรือเปลาคะ จากศูนยชีวิตใหมหรือ
เปลา มีอะไรอยากจะแลกเปลี่ยนสักเล็กนอยไหมคะ วันนี้มาแลว เดี๋ยวจะไมไดพูดเลย เลาเรื่องงาน
หรือประสบการณที่พบในการทํางานไดเลยคะ 

ตัวแทนศูนยชีวิตใหม ปญหาเด็กที่พบ สวนหนึ่งมาจากพอแมที่ยากจน แตวามูลนิธิฯ เปนองคกรที่ชวยเหลือเด็ก
ที่อยูบนดอยที่บางคนก็ไมมีพอ ไมมีแม และก็ไมมีทั้งพอกับแม การศึกษาเลาเรียนก็ไมมี ตั้งแตเล็ก
เขาก็ตองทํางาน ลําบาก เขาก็อยากจะเรียนหนังสือ บางครั้งกลุมนี้ก็เส่ียงตอการคามนุษยหรือถูก
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ลอลวง ก็เลยรับเด็กเหลานี้ อายุตองมากกวา 12 ป ขึ้นไปคะ เพื่อที่จะใหการศึกษาซึ่งศูนยชีวิตใหม
รับดูแลและใหทุน ใหที่พักอาศัย อาหารทุกอยาง ตอนนี้ก็มีอยู 2 แหง ที่จังหวัดเชียงใหมนั้นตั้งอยู
ใกลที่โรงพยาบาลสวนดอก เปนบานที่ 2-3 มีหอพักให และที่จังหวัดเชียงรายอีกที่หนึ่ง ทีนี้ก็รับเด็ก
อยูในบานที่ 2 ประมาณ 30 คน บานที่ 3 ประมาณ 20 คน สวนที่จังหวัดเชียงรายนั้นประมาณ 50 
คน สวนใหญเด็กเขาจะไมไดเรียนหนังสือมากอนนะคะ บางคนก็ไปเรียนที่มหาวิทยาลัยในภาคค่ํา 
แลวตอนกลางวันก็เรียนเย็บปกถักรอย เรียนการฝกอาชีพ แลวก็เรียนทําขนม ซึ่งใหอาจารยที่มี
ความรูมาสอนทําขนม อีกโครงการหนึ่งที่เขาสนับสนุนเงินมาซ้ืออุปกรณทําขนมดวยงบแสนกวา
บาท ปที่แลวเราก็ไดเปดเรียนไป ปนี้นอกจากเรียนแลวอาจารยทุกทานก็มาสอนอาชีพ ทํางานและ
เรียนไปเปนชีวิตประจําวันแบบนี้ละคะ แตนี่เปนของคริสเตียน วันอาทิตยก็จะไปโบสถกันเพื่อใหมี
ชีวิตที่ดี 
กอนหนานี้ ดิฉันก็ไปทํางานกับภาคฉุกเฉินมา เราก็รับเฉพาะกรณีเด็กมีปญหาพิเศษ ซึ่งบางคนก็ถูก
ลอลวงไป ซึ่งก็มีอายุนอยกวา 18 ป มีปญหาในทางคดีดวยหลายอยาง แตถึงแมอายุเกิน 18 ป ทาง
ศูนยชีวิตใหมก็รับเพื่อที่จะฟนฟูสภาพจิตใจกอนที่จะกลับไปสูถิ่นเดิม ซึ่งมีเด็กที่มาจากประเทศลาว 
จากประเทศพมาหลายคนดวย ถาเปนหอพักก็จะมีคนพื้นราบมาอยูดวย มีทุกเผาเลยคะ มีทั้งมง 
เยา อาขา ลาหู ลีซู ไทยใหญ และกะเหรี่ยง ตอนนี้ดิฉันก็เปนคนดูแล เขาเรียกวาเปนพี่เล้ียง หรือ
ผูปกครองดูแลเด็ก ก็ถือวาเปนการดีที่มีศูนยแบบนี้ใหชีวิตกับเด็กมีอนาคต มีเปาหมายที่ดีขึ้น เราก็
หวังวาเขาจะมีอาชีพ มีการงาน มีอาชีพที่ม่ันคง แลวจะไมไปทําในสิ่งที่ไมดี ที่ไมผิดกฎหมาย ศูนยฯ 
นี้ตั้งขึ้นมาได 18 ป แลวคะ ก็ขอเลาการทํางานของศูนยแคนี้ ปญหาก็มีเหมือนกัน หลายๆ อยาง  

ปนัดดา มีหลายหนวยงานที่กําลังทํางานอยู และชวยกันแกไข หาหลายๆ วิธี แนวทางแกไข รวมทั้งพอแม
ผูปกครองเองก็เปนตัวหลัก ตัวสําคัญ ฟงประสบการณจากหลายๆ ทานแลว ก็คิดวา เราไมไดเผชิญ
ปญหาอยูแตลําพัง ซึ่งแมบานชาวมงกับอาขาที่มารวมวันนี้ก็ไดพูดวา บางครั้งเราเจอปญหาหนักๆ 
แลวเราเองก็แทบจะรบัไมไหวเหมือนกัน ไมรูจะหันหนาไปทางไหน แตอยากบอกวาเราก็ไมไดเผชิญ
ปญหาอยูคนเดียว ในสังคมของเรานี้มีเพื่อนที่เผชิญปญหาแบบเรานี้อีกเยอะแยะมากมาย แลวก็มี
หนวยงานที่ใหความชวยเหลือเราอยู แตวาอาจจะยังไมทั่วถึง ยังไมครอบคลุม ยังชวยไดไมหมด 
องคกรตางๆ ที่มาวันนี้ก็ชวย แตชวยไดที่ปลายทางแลว คือ ชวยเมื่อเด็กถูกหลอกไปแลว หรือติดคุก
แลว จึงใหไปอยูในสถานพินิจ  แตเราที่เปนพอแมผูปกครอง เราอยูที่ตนทาง ซึ่งจะตองชวยลูก ชวย
เด็กของเรา ก็ขอใหบากบั่น อดทนกันตอไป  
อยางอาจารยสืบพงษทานบอกวาถูกดึงผมเปยมาตั้งแตเด็กนั้น มันก็เปนความทรงจําในชีวิต
เหมือนกัน กวาจะโตจนประสบความสําเร็จได ถาเราไมมีความอดทน ไมมีขันติ ถาไมมีความ
พยายาม กค็งจะไมมีคามสําเร็จหลายๆ อยาง ก็ไดแงคิดจากหลายคน หรือในเรื่องของการศึกษา 
ความร่ํารวย ทุนนิยม มันวิ่งพรวด มันไมใชเดินนะ มันไปทุกวัน เด็กก็หลงใหลวัตถุ ตองใชเงินมาก 
พอแมก็พยายามทําทุกอยาง ดิ้นรนใหโอกาสที่ดีแกเด็ก บางทีก็สุดเอื้อม ก็คงตองรวมมือกันจาก
หลายๆ ฝาย แลวตัวเราตองเปนดานแรกที่จะตองทําส่ิงที่ดีใหกับเด็กใหลูกของเรา ถาไมไหวจริงๆ 
เราก็ยังมีเพื่อนรวมปญหา ชะตากรรมดวยกันในสังคมของเราอยู เราก็จะตองรวมมือ รวมหา
พันธมิตรชวยกันตอไป มีทานใดอยากจะเสริมบางไหมคะ กอนที่จะใหอาจารยชูพินิจชวยประมวล
ตั้งแตเชามาจนถึงตอนนี้ 
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ตัวแทนมูลนิธิศุภนิมิต ฟงมาตั้งแตเชา เราก็มีพื้นที่ทํางานในหลายจังหวัด เชียงใหม นาน แพร และตาก วันนี้ เรา
ก็พยายามที่จะปกปอง คุมครองเด็กที่เผชิญปญหาเหลานั้น โดยหาทางจะสกัดกั้น ในสวนขององค
พัฒนาเอกชนเองนั้น เราก็พยายามสงเสริมใหเด็กมีอนาคต คือ เราพยายามสงเรียน ใหเด็กมี
การศึกษา ใหเด็กที่ยากไรมีโอกาสที่ดี ดังเชนที่อาจารยสืบพงษไดพูดถึงเรื่องของพอแม เราก็
พยายามใหเด็กนั้นไดเรียนตอ ถึงแมจะจบมัธยมแตก็ใหเรียนตอ แตบางทีเราก็ไปติดที่พอแมไม
สนับสนุนตอ ซึ่งก็ทําไดยากในการที่จะกาวลวงประเพณีตางๆ ของชนเผา  
แตส่ิงหนึ่งที่วันนี้ไดสะทอนใหเห็น อยางอาจารยสืบพงษนั้นเปนตัวอยางที่ดีตั้งแตเด็กมาจนถึงผูหลัก
ผูใหญจนขึ้นหิ้ง ตองขออนุญาตอาจารยนะครับ จนเปนที่นับหนาชูตาของพี่นองชนเผาทั้งหลายที่จะ
เอาเปนเยี่ยงเปนอยาง ส่ิงที่ผมกลัวคือ ถาเอาอยางอาจารยสืบพงษหมด แลวลงจากดอยมาอยูใน
เมืองทั้งหมด ปญหาก็จะถูกละทิ้ง คือ ละทิ้งทองถิ่นตัวเองนะครับ  
เรามีตัวอยางเล็กๆ ที่จังหวัดตาก เราพยายามสงเสริมใหตรงพื้นที่นั้น ซึ่งเปนชนเผาปกาเกอะญอ ให
เขาคนหาสิ่งดีๆ ของชุมชน อยางเชน แบบอยางที่ดีของผูหลักผูใหญในชุมชนนะครับ เพื่อที่จะนํามา
เปนแบบอยางใหกับเยาวชน โดยเฉพาะผูที่ลงจากดอยมาศึกษาตั้งแตเด็ก แลวก็กลับไปยังทองถิ่น 
เพื่อกลับไปชวยกันพัฒนาทองถิ่นของตัวเอง โดยเฉพาะชวยใหชาวบานมีการเรียนรูเพื่อที่จะได
ปรับเปล่ียนทัศนคติหลายสิ่งหลายอยาง แลวก็จะเห็นทองถิ่นมีการพัฒนามากขึ้น แตนั่นเปนพื้นที่
จังหวัดตาก ซึ่งยังไมเจริญเทาทางจังหวัดเชียงใหม แตส่ิงหนึ่งที่เรียนรูจากตรงนั้น คือวาเขาพยายาม
จะเอารากเหงา วัฒนธรรมทองถิ่นของตัวเองเปนตัวตั้งในการคิดหาแนวทางตางๆ คือใหเด็ก 
เยาวชนมีความภาคภูมิใจในชีวิตที่ผานมาของตัวเอง แลวทําใหกาวไปสูความสําเร็จ ผมปรารถนา
อยากเห็นเยาวชนแบบนี้นะครับ ที่จะเปนแบบอยาง แตส่ิงที่เปนหวงนั้นคือ ถาลงมาแลว จะหวน
กลับสูชุมชนไดไหม ส่ิงสุดทายคือ วันนี้เราพูดกันเยอะ แตเราไมไดพูดถึงส่ือ ทั้งที่ส่ือเปนตัวรับองค
ความรู ทัศนคติ เปนทั้งอุปกรณ เครื่องมือในการพัฒนา การเรียนรูของทุกชุมชน ทุกชาติพันธุ 
เพราะฉะนั้นผมคิดวาเราควรนําส่ือมาใชเพื่อใหคนอื่นไดรับทราบ เปนชองทาง เพราะผมเชื่อวายังมี
หลายคนที่ขาดโอกาสเขาถึงส่ือ ขาวสาร ขอมูล ซึ่งอยากบอกวาสําคัญมากที่สุดเลย เชนเมื่อเชานี้
เห็นมีชาวอาขาที่ทํางานกับ สวท. (สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม) อยู 
ฉะนั้นส่ิงเหลานี้ผมคิดวาจากที่ผมเขามาทํางานในพื้นที่จังหวัดเชียงใหมไดเกือบปแลว ในเรื่องของ
ปญหายาเสพติด เราก็สงเสริมใหมีเครือขายองคพี่เล้ียงที่มาจากเด็กและเยาวชนที่เขมแข็งขึ้น ส่ิง
หนึ่งที่ผมดีใจจากการไปรวมเวทีน้ําพุนั้น พบวาส่ือนั้นมีบทบาทสําคัญ ซึ่งสถานีวิทยุเหลานั้นควรเขา
มารวมเวที เนื่องจากสื่อมีอิทธิพลมาก และก็เปนจุดเสริมจุดแข็งของนักวิชาการทั้งหลายดวย อยาง
ที่นองบัวชุม กับนองจักรคําก็ยอมรับวาอาจารยขวัญชีวัน บัวแดง มีความรูเรื่องของตัวเองดีกวาแก
สองคนที่เปนคนกะเหรี่ยงดวย อันนี้มันแสดงใหเห็นนะครับวา นักวิชาการที่รณรงคจากผลการวิจัย
ตางๆ นั้น นาจะเปนโจทยการทํางาน อยางพวกผมนี้ ไมวาจะเปนมูลนิธิฯ ก็ดี หรือศูนยชีวิตใหมก็ดี 
เนื่องจากองคกรเหลานี้ เราทํางานก็ตองการแนวทางดานวิชาการมาเสริมการทํางานของเราดวย 
เพื่อใหการทํางานของเราเปนไปในทิศทางที่มันตรงกับสถานการณความเปนจริง สมมติวาเราจะ
ทํางานกับกลุมเปาหมายที่เปนชาติพันธุนั้น องคความรูตางๆ นั้นจะเปนประโยชนอยางยิ่งเลย อยาง
ที่ไดคุยกับนองสองคนนั้นวา มูลนิธิฯ จะทําอยางไรใหกลุมคนที่ไปรับผลประโยชนจากมูลนิธิฯ 
สามารถที่จะยืนอยูบนขาของตนเองไดดวยกระบวนการเรียนรูของตัวเอง ฉะนั้นผมคิดวาส่ิงตางๆ 
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เหลานี้เปนผลสําเร็จของงานเรา ถาเราสรางไดคนแบบนี้นะครับ นี่คือทัศนคติของผมในฐานะเปน
องคกรพัฒนาเอกชนนะครับ ณ วันนี้ วิธีการทํางานเปลี่ยนไปแลวนะครับ เชนในขณะที่มูลนิธิฯ 
ภูมิใจที่จะไปอําเภออมกอย หรือไปที่จังหวัดประจวบคีรีขันธเพื่อทํางานกับกลุมชนกะเหรี่ยง เราเริ่ม
มองวาจะเอาวัฒนธรรม ประเพณีของทองถิ่นเปนตัวตั้งในการที่จะทํางาน แลวเนนที่เด็กเพื่อใหมี
การศึกษา ซึ่งในกลุมชาติพันธุของเขาก็จะมีเครือขายชวยเหลือกันอยู ฉะนั้น ผมคิดวาถามีเวทีแบบ
นี้ มันชวยไดมาก ชวยทั้งในตัวของชนเผาดวยกันเอง รวมถึงองคกรพัฒนาเอกชนดวย ที่ทําใหไดเขา
มารวม ไดรับทราบปญหาของชนเผาดวย รวมทั้งดานวิชาการดวย อีกดานหนึ่งคือ ส่ือก็จะไดเขา
มารวมกัน รวมถึงภาครัฐที่เขามารวมวันนี้ดวย ขอบคุณครับ 

ปนัดดา ขอบคุณนะคะ ที่ชวยเสนอความคิดที่นาสนใจ โดยเฉพาะตัวอยางบุคคลที่ดีใหกับคนรุนหลัง เรื่อง
การรวมมือกับส่ือในการรวมกันเผยแพร รณรงคนั้นก็นาสนใจนะคะ ทาง สวท. อยากจะพูดอะไรบาง
ไหมคะ ในฐานะเปนส่ือ 

ตัวแทนสวท.  การจัดรายการของเรา เราไดพูดถึงเรื่องการใชภาษามาก ซึ่งบางทีจะเกี่ยวกับศาสนา เชนในรายการ
วิทยุนั้น เราจะถามวา “ชื่อ-นามสกุลอะไร พอแมชื่อวาอะไร” เขายังไมรูจักนามสกุลของเขาเลย แลว
เราก็ถามวา “ทําไมไมรู” เขาก็ตอบวา “เพราะวาเรานับถือศาสนาคริสต” คืออันนี้อยากใหพอแมสอน
ลูกวาเรามาจากไหน กลุมชื่อสกุลไหน ปูยาชื่ออยางนี้ แลวก็จําชื่อ ฉะนั้นเราก็พยายามใหจดจําชื่อ
ในเวลาจัดรายการ ซึ่งพรุงนี้ก็จะพยายามนํารายนี้ที่อัดนี้ไปออกรายการ 

ปนัดดา  ขอบคุณคะ มีทานใดอยากจะเสริมอีกไหมคะ ขอเปนทานสุดทายนะคะ 
พระชาวอาขา พอดีพูดถึงเรื่องของภาษาขึ้นมา ทางพระเองก็ไดโครงการวิทยุของทางพระพุทธศาสนามาอาทิตย

ละ 2 วัน พอดีเอาเด็กเยาวชนไปพูดเหมือนกัน เชน วันพอ วันแม ปรากฏวาเด็กไมสามารถพูดภาษา
อาขาได แลวก็ใหเด็กพูดภาษาไทยเสีย สุดทายเราโดนผูหลักผูใหญเรียกตัวไปคุยอีกวา “นี่รายการ
อะไรกันแน”  ซึ่งอาจจะเปนการผิดพลาดของเราก็ได คืออยากจะใหเด็กมาแสดงความคิดเห็น มา
พูดมาคุย คืออยากใหเด็กจัดกลุมคุยกัน พอคุยนานก็รูวาเด็กไมสามารถรูวาตนเองชื่ออาขาวาอะไร 
นามสกุลของอาขาคืออะไร ในที่สุดเกิดหนังสือที่ทําใหโยมอาจารยชูพินิจ เกษมณี ดู คือ “อาขาจึ” 
คือตนตระกูลของอาขาทั้งหมด โดยไลเรียงกันมาใหดู มีเณรรูปหนึ่งที่อยูวัดศรีโสดา กวาจะรูวาเขา
เปนตระกูลมาเยอะ หลวงพี่ใชเวลาตามหาตระกูลใหเขามาเปนเวลา 3 ป ฉะนั้นเดก็ไมรูวาตน
ตระกูลของตัวเองเปนอะไร เมื่อเปลี่ยนชื่อเปนไทย นามสกุลก็เปนไทยหมด ในที่สุดจึงไลเรียงใหเขารู
ดีไหม บางอยางก็มีเรื่องที่ทําแลว แตไมสามารถเผยแพรได แมจะพยายามทําการเผยแพรใหเห็นวา
มุมมองของอาขาเปนอยางไร วิถีชีวิตของอาขาเปนอะไร เรามีอะไรบางที่นักวิจัยไมสามารถเจาะลง
เขาไปได คือบางเรื่อง อาขาตองถายทอดดวยตัวของอาขาเอง มีหนังสือหลายเลมที่นักวิชาการทําไว 
แตตองเอามาแปลกัน ตีความกัน ซึ่งอาจตองใชเวลา 20-30 ป ขางหนา แตการที่ไดทําไวนั้นก็มี
ประโยชนตอชาวอาขาในวันขางหนา ซึ่งอาจจะตองแปลเปนตัวเขียนไทยอีก เพระฉะนั้นอยากจะ
รวบรวมกลุมเยาวชนอาขา เพื่อมาชวยตีความวาแตละคําคืออะไร เชน เบื้องตนคือเรียนรูอาขากับ
ภาษาของอาขา ยังมีอีกหลายๆ เรื่องที่ตองทําใหเขาใจ เชน นักวิจัยอาจเขียนในหนังสือหลายที่ เชน 
ลานสาวกอด หลวงพี่พยายามอธิบายวา ไมใชลานสาวกอด แตนั่นคือลานเอนกประสงคใน
วัฒนธรรม เปนที่ที่เราจะมาทํากิจกรรมในทางที่เปนกุศล ไมใชอกุศล ถาเลมนี้ใครใชเปนประโยชน
ไดบางก็อนุเคราะห ไมสงวนลิขสิทธิ์แตประการใด อยากใหเกิดความชัดเจนมากขึ้นกวานี้ แลวตอไป
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ก็อาจจะเอาคําสวดคําสอนที่เปนภาษาอาขามาถอดเปนภาษาธรรมะอธิบายเพื่อดูลักษณะธรรมะ
ของอาขา มาถอดเปนภาษาพูดใหเด็กเขาใจ ใหทุกๆ คนเขาใจ ใหสังคมเขาใจวา “อาขาก็คืออาขา 
ไมใชอีกอ แดของไมใชลานสาวกอด” ประตูหมูบานของเรามีประวัติเปนมาอยางไร ประตูหมูบาน
ไมใชประตูผีนะ ไมใชกันผี ไมใชกันคน แตนี่มีประวัติเปนมาอยางไร ก็ฝากใหทุกๆ คนวา ใครมีความ
คิดเห็นอะไร ออกแบบใหได อนุเคราะหในสวนที่จะดําเนินไดก็ยินดี 

ปนัดดา คะ ก็ขอบพระคุณ นมัสการหลวงพี่นะคะ เราก็มาถึงชวงทาย ขอสรุปไวนิดเดียววา การดูแลเด็ก การ
ปองกันปญหาเด็กที่สําคัญตองใชความเขมแข็งทั้งของครอบครัว พอแม ชุมชน รวมไปถึงเรื่อง
วัฒนธรรม ภาษา ดวยที่จะเปนเรื่องความแข็งแกรงในการถายทอดความคิดจากปูยาตายายมาให
ลูกหลานเรา ขณะเดียวกันเราก็ตองดํารงอยูใหไดในสังคมที่มันเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว เราตอง
ใชความรวมมือ ความชวยเหลือกันตอกันและกันหลายระดับ ตัวเราเอง ญาติพี่นอง หนวยงาน 
องคกร แลวเราก็จะไมรูสึกวาเราเผชิญปญหาอยูอยางลําพัง  ขอเรียนเชิญอาจารยชูพินิจ ชวยสรุป 
ประมวลเนื้อหาทั้งหมด แลวก็จะขอปดประชุมเลย 

อาจารยชูพินิจ เกษมณี ครับก็จะพยายามใชเวลาใหกระชับที่สุด แตวามันอาจเกินส่ีโมงไปสักนิดหนอย ผมคิดวา
หลายทานในที่ประชุมไดพูดถึงปญหาบนดอยนะครับ มีภาพรวมกันวาปจจัยที่ผลักดันใหเราตองลง
มาเผชิญชีวิตอยูในเมืองนี้ คือ ปญหามาจากบนดอย ซึ่งผมพยายามแจกแจงวามีอะไรบาง ผมคิดวา
หลายๆ สวนก็มีความรูสึกรวมมากมาย ปญหาเรื่องสิทธิในการจัดการปา เราอยูกับปาของเราแตเรา
ไมมีสิทธิ์ในการจัดการ วัฒนธรรมของเราที่ออนแอลง เพราะกระแสของการพัฒนาเขามานะครับ 
การที่จะลุกขึ้นมาเพื่อที่จะฟนฟู อยางที่พระทานไดเลาใหฟงก็เปนความพยายามเล็กๆ ที่จะฟนฟู
วัฒนธรรมอาขา แตรูสึกวายังไมสามารถตานทานความออนแอที่กําลังเกิดขึ้นได สิทธิในที่ดิน ผมคิด
วาที่ดินบนดอยเกือบ 100 % ไมมีเอกสารสิทธิ์ หมายความวากฎหมายไมรับรองอะไรทั้งส้ินนะครับ 
ซึ่งเปนชีวิตที่แขวนไวกับเสนดาย ในขณะที่สิทธิพลเมืองนั้นเราก็พูดกันอยูวาคนที่ยังไมไดรับการ
ลงทะเบียนสัญชาตินั้นนะครับ ยังมีตั้งหลายแสน อยางนอยก็ประมาณ 200,00-300,000 คน อันนี้ก็
ยังแขวนอยูวารัฐจะเอายังไง ก็มีนโยบายยื่นไปเปนปๆ นะครับ ไมชัดเจน การประกาศเขตปาอนุรักษ
เพิ่มขึ้น ขยายปาเพิ่มขึ้น หมายถึงปาอุทยาน เขตรักษาพันธุสัตวปานั้น การขยายเพิ่มขึ้น ก็
หมายความวามันก็ตองไปซอนทับกับที่อยู ที่ทํากินของชาวบานที่อยูในพื้นที่อยูแลว ตรงนี้มองในแง
ของจริยธรรมทางกฎหมายก็ไมถูกตองแลว เพราะวาคนเขาอยูกันมาเปนสิบเปนรอยป พอเม่ือ
ประกาศเปนเขตปาอนุรักษแลวนะครับ ก็กลายเปนวาคนที่อยูกลายเปนคนผิดกฎหมาย อยางนี้ถือ
วาจริยธรรมทางกฎหมายไมดีนะครับ การออกกฎหมายแบบนี้เขาไมยอนหลังแบบนั้นครับ แตวาที่
เปนอยูก็ยังเปนอยางนี้ ตรงไหนที่เปนอุทยานหรือเปนเขตอนุรักษพันธุสัตวปาไปแลว โอกาสที่จะทํา
ใหมีการอพยพเคลื่อนยายชุมชนก็จะสูงมาก จะเห็นไดวาไมมีความมั่นคงอีกเรื่องหนึ่งแลวนะครับ 
นโยบายสงเสริมพืชพาณิชยที่รัฐใชมาตลอดนั้น ดั้งเดิมก็คือเพื่อที่จะตอสูกับการผลิตฝนในประเทศ
ใชไหมครับ แตวาพอรัฐเขาไปสงเสริมกลับกลายเปนวาทําใหชาวบานตองไปผูกติด พึ่งพิงกับตลาด
ภายนอก แลวมิหนําซ้ําตองกลายเปนหนี้เปนสินนะครับ ในขณะที่การเกษตรในอดีตนั้นไมคอยสราง
หนี้สิน ไมคอยใชสารเคมีมากมาย เรียกวาไมไดใชเลย ไมวาเปนยาฆาแมลง ยาฆาหญา หรือวา
ปุยเคมี ปุยทั้งหลายแหลนั้นไมไดใชเลยในระบบการเกษตรตามประเพณี แตวาพอเปลี่ยนไปปลูก
พืชตามที่ทางราชการหรือรัฐสงเสริมนั้นแลว มันตองใชทั้งคาใชจาย คาจาง คาแรงงาน คาปุย คายา 
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และคาวัสดุเครื่องมือการเกษตรตางๆ มากมาย ทําใหคนจํานวนมากเปนหนี้สินระยะยาวที่เรียกวา
ดินพอกหางหมูนะครับ คือ ผลผลิตปนี้ออกก็ใชหนี้เกา แลวก็กูหนี้ใหมเพื่อที่จะทําตออยางนี้ 
ตอเนื่องไปเปนหนี้สินเรื้อรัง  

นโยบายการอพยพนั้นยังคงมีอยูในทุกวันนี้นะครับ หลังสุดนี้ ที่หวยวาที่จังหวัดลําปางนั้น 
การที่อพยพลงไปนั้น เหตุที่อพยพก็ถูกหาวาเปนหมูบานที่อยูในเสนทางการคายาเสพติด แลวตอง
อพยพชาวลาหูลงมา แลวไปอยูที่หวยวานั้น ปจจุบันนี้น้ําแทบไมมีจะกินนะครับ ไอบอน้ําที่พอมีอยู 
เครื่องสูบที่บางหนวยงานไปติดตั้งใหก็เสีย ชาวบานเขาเดือดรอนนายอําเภอก็ใหสัญญาวาถา
ชาวบานเขาอพยพไปอยูแลวจะใหสัญชาติ แตจนทุกวันนี้ไดเปล่ียนนายอําเภอไป 2-3 ทานแลว 
หมูบานนี้ก็ยังไมไดรับสัญชาติ แตเดือดรอนที่ไมมีที่ทํากินนะครับ น้ําก็ไมมีกิน สภาพอยางนี้ เราเห็น
อยูบอยๆ ครับ  

บริการรัฐไมทั่วถึงนะครับ มีหลายทานที่พูดวา โรงเรียนในหมูบานนั้นไมมีแรงกดดัน
ทางดานเศรษฐกิจ ดานอื่นเลยนะครับ แตในที่สุดเด็กเรา ถาเขาเรียนเกง เรียนจบ ป.6 แลวเปนยังไง 
เพราะหมูบานสวนใหญไมมีการขยายโอกาสใหจบ ม. 3 อันนั้นเปนภาคบังคับ 9 ป ใชไหมครับ 
เพราะฉะนั้น ถาลูกเราเรียนเกง เราอยากใหลูกเราเรียนตอในสายสามัญหรืออะไร จะเห็นวาตองลง
จากหมูบานแนนอน เพื่อจะเรียนตอ อันนี้เปนการบังคับอยูแลว ไมตองพูดถึงเรื่องอื่น ผมยังไมไดพูด
ถึงคุณภาพเรื่องการบริการบนดอย ไมวาสุขภาพหรือการศึกษานั้นก็จะดอยกวาพื้นราบ  

ทั้งหลายทั้งปวงนี้ ก็แสดงใหเห็นวานี่เปนปญหาที่ผลักดันใหเขาอยูบนดอยไมได ตรงนี้ผม
อยากจะโยงใหเห็นวาตรงนี้เปนปญหาเชิงนโยบาย ซึ่งเราก็พูดกันซ้ําซาก อยูในวงการก็พูดกันจน
เบื่อ แตวาเราไมพูดก็ไมได เพราะเปนปญหาตนเหตุ เปนปญหาตนทาง แตขณะนี้เรามานั่งแกไข
ปญหาที่ปลายทาง ซึ่งผมไมไดบอกวาไมเห็นดวย เพราะวามันก็จําเปน ตอนที่คนลงมาอยูในเมือง
แลว ไมมีคนชวยแกปญหาก็ไมได แตวาถาเราไมแตะปญหาตนทางเลย ไมปรับปรุงนโยบายแลว 
ปญหาอยางนี้ก็ยืดเยื้อ คารังคาซังตอไปเรื่อยๆ นะครับ 

ฉะนั้น แนวทางแกไขที่ชาวบานเขาเลือกก็มีหลายวิธี ก็คืออพยพเขาเมืองนะครับ มาเดี่ยว
บาง มาเปนครอบครัวบาง อพยพกันมาทั้งเครือญาติบาง ทําใหเราเกิดสภาพที่เรียกวา “การปะทะ
ทางวัฒนธรรม” นะครับ การปะทะทางวัฒนธรรมนั้นก็คือวา วัฒนธรรมของชนเผาเรานั้นมันมา
เผชิญกับวัฒนธรรมภายนอกที่มีอิทธิพลมากวานะครับ มีกระแสดึงดูดรุนแรงกวา เพราะฉะนั้นที่เรา
คุยกันนี้ ฟงดูแลววัฒนธรรมของเราเองก็เปล่ียนแปลงนะครับ เด็กรุนใหมไมเรียนรูภาษาของเราเอง 
ในกรณีที่คนหยิบยกตัวอยางในวัฒนธรรมของมง ผูหญิงที่แตงงานออกไปแลว เขาไดออกจากผี
เรือนไปเลย เมื่อเขาหยารางแลว ในอดีตนั้นปญหาไมคอยรุนแรงเพราะที่ทํากินอะไรก็ยังมีมากมาย
อยู แตปจจุบันนี้เมื่อเขากลับไปอยูกับพอแมของตัวเอง จะกลับเขาไปเปนผีเรือนเดิมก็ไมได เพราะ
เขาแตงงานไปแลว ทีนี้พอพูดถึงการสืบมรดกทางฝายมงนั้น ก็จะตองมีการสืบมรดกทางผูชาย เรื่อง
อยางนี้ผมคิดวาผูรูชนเผาเอง อันนี้ไมใชเฉพาะมงนะครับ รวมถึงเผาอื่นๆ ดวย อาจจะตองมีเวที
พูดคุยเหมือนกันวาวัฒนธรรมของเราอาจจะตองมีการปรับตัว มีการเปลี่ยนแปลงบางเพื่อรับกับ
สถานการณที่มันเปลี่ยน แปลงไปแลว ตรงนี้ผมคิดวาจําเปนที่ผูรูตองนั่งปรึกษาหารือพูดคุยกัน ซึ่ง
ผูชวยหยั่วเองก็บอกวาที่จริงแลวในวัฒนธรรมของมงก็มีวิธีการแกไขปญหาแบบนี้อยู เพียงแตวามัน
ไมถูกนํามาใชนะครับ เราไมมีเวลาลงไปในเรื่องของรายละเอียด แตวาการเผชิญกับวัฒนธรรมใหมๆ 
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นั้น จะเห็นวาเดือดรอนมาก การปรับตัวก็ทําไดยาก เพราะฉะนั้นเกิดสภาพการณที่วาคนของเราเอง
ปฏิเสธวัฒนธรรมตัวเอง เมื่อมาอยู เกิดการไมอยากบอกวาเราเปนชนเผา ไมอยากบอกวาเราเปนมง 
หรือเปนลาหู หรือเปนอาขา เกิดความอับอาย ความภาคภูมิใจก็ไมมีเหลือ แลวก็หดหายไปพรอมๆ 
กัน ทีนี้ จากที่ผมวิเคราะห็โดยยนยอแลว ถาเรามองภาพรวม วาปจจัยที่เกี่ยวของนั้นมีอะไรบาง ผม
คิดวาส่ิงหนึ่งที่วันนี้เราไมไดพูดกันนัก คือ มีกฎหมายระหวางประเทศ และกฎหมายแหงรัฐที่จะตอง
สอดคลองกัน นี่ผมจะพูดเฉพาะกฎหมายที่รัฐบาลไดลงนามใหสัตยาบันนะครับ ยกตัวอยางเชน 
อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก ประเทศไทยลงนามแลว แตปฏิบัติตามครบถวนไหมครับ หรือวา
อนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ ในอนุสัญญาฯ นี้เขาสงเสริมใหโอกาสภูมิ
ปญญาชนเผามีบทบาทในการจัดการทรัพยากร แตถามวารัฐไดปรับแกกฎหมายตัวเองให
สอดคลองกับกฎหมายนานาชาติแลวหรือยัง ยังเลยนะครับ แมแตเรื่องจัดการทรัพยากรนั้น 
กฎหมายรัฐธรรมนูญไดสอดรับกับกฎหมายนานาชาติแลว โดยเฉพาะกับอนุสัญญาวาดวยความ
หลากหลายทางชีวภาพที่เราเรียกยอๆ วา ซี วี ดี นี้บอกวาชุมชนทองถิ่นเขามีสวนที่จะเขารวม
จัดการทรัพยากรธรรมชาติของทองถิ่นได ดังในกรณีของปาชุมชน เมื่อมีการผลักดันกฎหมาย
พระราชบัญญัตปิาชุมชน เมื่อผานจากสภาลางแลว วุฒิสภาพก็โหวดเสียงไมเห็นดวย ลมครืนเลย
นะครับ กฎหมายที่ชาวบานอยากไดนี้ กลับไมไดเลย แตวาชาวบานก็กําลังจัดการปาของตัวเองอยู 
แมจะไมมีกฎหมายรองรับ เรียกวาชาวบานทําผิดกฎหมาย ทําอยูนอกฎหมายนะครับ  

ฉะนั้น กฎหมายทั้งระดับชาติ กับระดับนานาชาตินั้นมันตองสอดคลองกัน ไปโยงกับ
นโยบายรัฐ ซึ่งผมคิดวาจําเปนตองมีการปรับตัวอยางมาก เพราะขณะนี้นโยบายของรัฐบาลชี้ใหเห็น
ชัดวาพยายามชักจูงใหพี่นองชนเผานี้อพยพลงมาจากบนดอยเพื่อจะมาทํางานนอกภาคการเกษตร 
นี่เปนนโยบายที่ชัดเจนมาก เพราะฉะนั้นนโยบายแบบนี้ก็คือพรากคนออกจากชุมชนที่เขามี
ความคุนเคยอยู เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่เขาอยู ผมคิดวาเปนความผิดพลาดอยางมหันต การ
อพยพคนลงมานั้น การเตรียมการก็ไมมี อยางที่เราทราบกันวาเมื่ออพยพลงมาปญหาตางๆ ก็เกิด
ขึ้นมาอีก เพราะอะไร เพราะวา อยาวาแตพี่นองชนเผาที่ตองอพยพลงจากดอยตามนโยบายรัฐบาล
เลย แคแรงงานตางชาติที่ประมาณกันไวที่ 2 ลานคนนั้น รัฐยังดูแลไมทั่วถึงเลย แลวจะไปแยกงาน
กันไดอยางไรกับคนของเราเองที่นโยบายของรัฐบอกวาตองลงมาทํางานนอกภาคการเกษตร ผมคิด
วานโยบายแบบนี้มันตองปรับแกอยางเรงดวน แลวมันจะมีฝายงานที่สนับสนุนทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน ซึ่งผมฟงดูแลวดีใจอยูหนอยหนึ่ง หลายฝายที่มาวันนี้ก็พูดถึงความประสานที่จะตอง
รวมมือกัน เปนเครอืขาย เปนอะไร บางสวนก็บอกวาทําแลว กําลังทําอยู อะไรตางๆ นั้นนะครับ แต
ในขอเท็จจริงนั้นผมก็ไมทราบขอมูลนะครับ กับสวนที่เปนพอแม ญาติพี่นอง ซึ่งตรงนี้มีปจจัย
มากมาย ไลจากหมูบานลงมาเลยนะครับ วาเงื่อนไขตางๆ ที่ไดพูดไปแลวนั้น เมื่อเขามาอยูในเมือง
ตองดิ้นรนแบบที่เขาเรียกวา “ปากกัดตีนถีบ” สามีไปทํางานทาง ภรรยาไปทํางานทาง แตวากรณี
อยางที่ผูหญิงมานั้น มันไมใชมาเปนครอบครัวสมบูรณ สามีก็ไมอยูดวย แลวตัวเองก็ตองดูแลลูก 
หลาน อีกตั้งหลายคนอยางนี้ ผมคิดวาเปนเรื่องที่โหดรายพอสมควรกับการใชชีวิตในเมืองที่ตอง
ปรับตัวอยูแลวกับวัฒนธรรมในเมือง ไหนจะตองเลี้ยงปากเลี้ยงทองอีก แลวที่ตัวเด็กเยาวชน ซึ่งผม
แบงเปน 2 กลุม เนื่องจากทางจิตวิทยาของเด็กนี้ก็ตางกัน ซึ่งหลายทานไดพูดถึงเรื่องปญหาในเมือง
แลว ผมไมจําเปนตองซ้ําวาเด็กเหลานี้ประสบปญหาอะไรบางในดานตางๆ  
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ทั้งหมดนี้ผมอยากจะสรุปใหเห็นนะครับวามีขอออนอะไรบาง คือ อันดับแรกจําเปนตองมี
การปรับปรุงนโยบายใหสอดคลองกับกฎหมายระหวางประเทศ รัฐธรรมนูญ และหลักสิทธิมนุษยชน
นะครับ เพราะวาเราก็เปนประเทศภาคีสมาชิกของสหประชาชาติ ซึ่งเขามีคําประกาศสิทธิมนุษยชน
มาตั้งหลายสิบปแลวนะครับ ประมาณ ค.ศ. 1948-1949 นั้นนะครับ เกาแกมากแลว ซึ่งรัฐที่เปน
ภาคีสมาชิกก็ตองปฏิบัติตามสิ่งที่เราไดประกาศรวมกันนะครับ โดยเฉพาะในเรื่องของการที่คนอยู
กับปา ซึ่งเปนวิถีชีวิต เปนวัฒนธรรม ไมใชเพิ่งมาอยูปนี้ หรือ หาป สิบปที่แลว แตเขาอยูกันมาเปน
รอยๆ ปนะครับ รัฐจะตองยอมรับในเรื่องของสิทธิเหลานี้อยูแลวในทางวัฒนธรรมดวย  

ในแงการบริการของรัฐ หลายทานก็พูดวาบริการของรัฐไมทั่วถึง โรงเรียนก็ยังขยายโอกาส
ไมทั่วทุกหมูบานเลย โดยสวนใหญก็มีถึงแค ป. 6 เทานั้น ทั้งๆ ในภาคบังคับนั้นเปน 9 ป (อยางนอย
ตองถึง ม. 3) ซึ่งโรงเรียนบนดอยที่มีถึง ม. 3 นั้นมีนอยมากนะครับ ที่มีอยูก็ไมไดมาตรฐานดวย 
ฉะนั้นคนสวนหนึ่งก็ตองดิ้นรนอยูแลวที่ตองเอาลูกลงมาเรียนในที่ที่มีคุณภาพดีกวา หรือวาไปเรียน
ในระดับที่สูงมากขึ้นนะครับ ในแงของการศึกษาไมไดสอดคลองกับพ.ร.บ. ซึ่งกฎหมายก็บอกไววา
ใหเรียนฟรี 12 ป ที่เปนการศึกษาขั้นพื้นฐาน 9 ป นั้นเรียกวาภาคบังคับ หมายความวา 9 ป แรกนั้น
ถาพอแมไมสงลูกใหเรียนหนังสือ พอแมก็ผิดกฎหมาย รัฐจะตองปรับหรือลงโทษอยางใดอยางหนึ่ง 
แตวา 12 ป นั้นเรียกวาเปนการบริการ เปนการเรียนฟรี ขณะนี้ทุกโรงเรียนไมวาจะเปนของรัฐหรือ
เอกชนมักจะอางวาไมเก็บคาเลาเรียนตามกฎหมาย แตเก็บคาอยางอื่น แตไปอานในกฎหมาย 
กฎหมายก็ไมไดเขียนวาไมเก็บคาเลาเรียนนะครับ กฎหมายเขียนวา “โดยไมเสียคาใชจาย” 
เพราะฉะนั้นมันไมไดหมายถึงคาเลาเรียนอยางเดียว แตหมายความวาเขาไมตองควักกระเปาเลย ที่
พี่ผูหญิงบอกวาคนหนึ่งตองจายตั้ง 5,000-7,000 กวา แลวก็บอกวาไมเก็บคาเลาเรียน ซึ่งมันไมใช
เลย กฎหมายไมไดบอกวาเปนคาเลาเรียนนะครับ  

การแกไขปญหาก็ไมสอดคลองกับสถานการณที่เปนจริง กรณีศึกษาที่งานวิจัยพบนั้น 
อยางบัตร 30 บาท รักษาทุกโรคนั้นนะครับ เมื่อเขาอพยพมาในเมืองเขาก็ใชบริการในเมืองไมได 
ทําไมไมวางระบบใหสอดคลองกับความเปนจริง เพราะคนที่ลงมาสวนใหญเขามีฐานะไมดีกันทั้งนั้น 
แลวการที่จําเปนตองเขาโรงพยาบาล เขาก็จําเปนที่จะตองใชบริการ 30 บาท เพื่อที่จะผอนปรน
คาใชจายในเมือง เขาก็จะตองแบกรับอยูแลว แตวารัฐนั้นคิดกลไกที่มันไมยืดหยุน ไมไดคิดถึงคน
ยากจนที่ตองประสบนะครับ  

ในสวนของหนวยงานภาครัฐที่ชวยเหลือ สนับสนุน ผมคิดวาหนวยงานที่มีสวนสนับสนุน
เรื่องนี้ ปญหาเด็กในเมืองนี้โดยตรง ประการแรกคือ ขาดการประชาสัมพันธ ยกตัวอยาง เชน เมื่อตะ
กี้ที่เราเรียนรูเรื่อง ศปพดส. คือ ศูนยประสานงานเพื่อสิทธิเด็กและสตรี เปนหนาที่ของศูนยที่จะตอง
ใหบริการ คอยแกไขปญหาให แต...อยาวาแตชาวบานไมรูจักเลยนะครับ นักวิชาการที่นี่ก็ไมรูจัก 
แสดงวาการประชาสัมพันธออนมาก มีองคกรแบบนี้ โดยเฉพาะภาครัฐจํานวนมากที่ทําหนาที่แกไข
ปญหาใหประชาชน แตไมประชาสัมพันธตัวเอง เหมือนกับบอกวาคุณมีปญหาคุณก็มาหาฉันสิ แลว
เขาจะรูไดอยางไรวาคุณมีตัวตนอยูที่ไหน ถาคุณไมประชาสัมพันธ ผมคิดวาหนวยงานที่มีหนาที่
แบบนี้นะครับ จะตองระบุหนาที่เลยวาเปนหนาที่ของหนวยงานนั้นในการประชาสัมพันธใหเปนที่รู
ของประชาชนทั่วไป โดยเฉพาะกลุมที่มีโอกาสจะตองใชบริการของหนวยงานประเภทนั้นๆ อันนี้ก็
เปนที่นาเสียดาย ไมรูจะฝากใครนะครับ ผูแทนของภาครัฐก็กลับกันไปหมดแลวนะครับ ก็ฝาก
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คณะวิจัยไวก็แลวกัน มันหลวมไปหมดเลยนะครับ ไมใชเฉพาะเรื่องเด็กนี้เรื่องเดียว เรื่องอื่นก็เชนกัน 
หนวยงานที่แกไขปญหานั้นเขาไมประชาสัมพันธตัวเอง ทําใหคนอื่นก็ไมรูจักนะครับ  

อีกแบบหนึ่งคือ กลไกพหุภาคี หมายถึงวาหลายฝายในรูปคณะกรรมการหรือคณะทํางาน
ก็แลวแต ซึ่งผมฟงดูจากตัวแทนหลายๆ องคกรในที่นี้ ก็รูสึกวามีความเห็นรวมกันวาอยากจะรวมมือ
กนั อยากประสานงาน อยากจะทํางานรวมกัน แตวาใครจะลุกขึ้นมาเปนเจาภาพ ถาสํานวนของ
รัฐบาลปจจุบันนี้ที่ชอบใชคําวา “เจาภาพ” ใครจะมาเปนเจาภาพเพื่อสรางเวทีใหกับองคกรหลายๆ 
ฝายอยางนี้รวมกันนะครับ แสดงวายังไมเขมแข็งจริงนะครับ แลวก็โครงสรางอยางนี้ตองวางไมให
เปนราชการเกินไป ตองวางใหมันยืดหยุน ใหมันสามารถปรับเปล่ียนไดงาย การตัดสินใจอะไรตางๆ 
นี้ตองรวดเร็ว ผมคิดวากลไกอะไรอยางนี้จําเปน เพราะฉะนั้นก็ฝากไวสําหรับผูที่เกี่ยวของนะครับ 
ลองชวยกันผลักดันดู เพราะผมคิดวาตัวแทนภาครัฐที่มาวันนี้ก็เห็นดวยกับการรวมมือกันนะครับ 
แตตองชวยกันผลักดันใหเกิดรูปธรรม ใหเกิดเปนหนวยงานที่มันเปดสําหรับการมีสวนรวมของ
หลายๆ ฝายเขามารวมกัน แลวมีศักดิ์และสิทธิเทาเทียมกัน มีการลงความเห็นในการมีสวนรวม
อะไรตางๆ โดยเฉพาะกลไกอยางนี้ตองมีงบประมาณสนับสนุนโดยตรงจากรัฐ ไมใชไปวิ่งขอจาก
ชาวบานเขาไปทั่วโลก อยางนี้นาอับอาย รัฐนั้นจะตองใหการสนับสนุนโดยตรงกับกลไกที่สรางความ
รวมมืออยางนี้ ถือวาเปนการเอาภาษีอากรของเรามาใชใหเปนประโยชนนะครับ 

ในสวนของชุมชนนะครับ เราก็พบวาชุมชนก็ออนแอในแงที่แกไขปญหาตัวเองก็ไมคอยได
นะครับ ระบบเครือญาติก็หลวมไป หลายคนก็พูดถึงการหยารางที่รูสึกวาจะไมมีกลไกที่เยียวยาใน
โครงสรางที่ผูหญิงเขาดอยโอกาส แลวพอไปใชวัฒนธรรมแบบเดิมนั้น เขาก็ยิ่งเสียเปรียบนะครับ 
มรดกอะไรก็ไมได ในหลายๆ ชนเผาก็จะมีปญหาทํานองเดียวกัน วัฒนธรรมก็ออนแอ ไมใชเพียงแค
วาคนรุนใหมไมไดเรียนรูเทานั้นนะครับ ซึ่งมันก็เปนความจริงตามที่หลายทานไดพูดไปแลว แตมัน
ออนแอในแงที่วาไมสามารถมานั่งพูดคุยกันเพื่อที่จะปรับปรุงวัฒนธรรมของตัวเองใหมันสอดคลอง
กับสมัยกับสถานการณดวย ผมคิดวาวัฒนธรรมเปนเรื่องที่จะตองปรับตัวอยูตลอดเวลานะครับ 
ปรับตามเงื่อนไขของกาลและเทศะ คือตามเวลาและเหตุการณนะครับ ชุมชนก็เลยขาดพลังในการ
แกไขปญหาใหม ปญหาที่เกิดขึ้นก็ไมรูจะทําอยางไร แมหมายที่บอกวาสามีทิ้งแลว หรือไปมีภรรยา
นอยแลวก็ทิ้ง หรือภรรยานอยเองก็ไมไดรับการดูแล ซึ่งในโครงสรางเดิมที่ผมมีขอมูลนั้นนะครับ 
แมแตสังคมมงในสมัยกอนเขาก็มีภรรยานอยเหมือนกัน แตวาการมีภรรยานอยในหลายกรณีนั้น 
เขาผลัดกันปรึกษาหารือระหวางสามีกับภารยา เชน เขาไมมีลูกชายไวสืบสกุล เขาไมมีแรงงานหรือ
ภรรยาเขาไมสามารถมีบุตรได เขาก็รวมกันตกลงวาใหสามีมีภรรยานอยไดเพื่อที่จะไดมีลูกไวสืบ
สกุล สมัยกอนนั้นมันผานการพูดจา แตสมัยนี้ผมฟงดูจากหลายกรณี ที่รูๆ ก็ไมไดหารือกัน อยูๆ ก็มี
ไปเลย ไมไดปรึกษาเลย แลวทําใหเกิดปญหาหลายอยางตามมา โดยเฉพาะการหยารางนะครับ ทํา
ใหดูเหมือนวาความไมม่ันคงของผูหญิงก็สูงกวาเกาดวย 

ในสวนของครอบครัวที่ลงมาอยูในเมืองนั้น แนนอนมันเกิดมาจากการดิ้นรนทางเศรษฐกิจ
เปนสําคัญเลยนะครับ ตองเลี้ยงปากเลี้ยงทอง เรียกวาวันตอวัน ผมตองขอแสดงความชื่นชมพี่
ผูหญิงที่ขายดอกไมในเมืองเชียงใหมนี้ วันนี้ที่ทานมาประชุมทั้งวันนี้ ทานก็สูญเสียรายได และ
รายไดในแตละวันนั้น ผมคิดวามันมีความสําคัญมากกวาผม ผมนั้นขยันก็ไดเงินเดือน ขี้เกียจก็ได
เงินเดือนใชไหมครับ แตวาคนที่มีรายไดประจําวันนั้น ถือวาเปนการเสียสละอยางใหญหลวงที่มา



 

สภาพปญหาและการคุมครองเด็กกลุมชาติพันธุในเมือง : กรณีเด็กกลุมชาติพันธุอาขาในเมืองเชียงใหม 
 

143

ประชุมทั้งวันนี้ใชไหมครับ ที่ทําใหเขาเสียรายไดที่เขาพึงไดไปในแตละวัน ปญหาครอบครัวก็เกิดขึ้น
นะครับ โดยเฉพาะมันมามีผลในเมืองอยางมาก แลวระบบเครือญาติก็ดูเหมือนออนไปหมด กรณีที่
ผูหญิงแมหมายคนหนึ่งตองเลี้ยงลูกหลานตั้งหลายคนนั้น โดยที่เครือญาติก็ไมไดเขามาแบก
รับภาระดวย หรือกรณีที่ผูหญิงมงที่เลิกกับสามีแลวเอาลูกไปไวสถานสงเคราะหนะครับ ซึ่งก็ดู
เหมือนวาไมนาเสียหายอะไรมาก แตปรากฏวาญาติพี่นองฝายชายไมเห็นดวย แตก็ไมไดแกไขอะไร 
เพียงแตบอกวาไมเห็นดวย แลวก็ไปบังคับใหผูหญิงเอาลูกออกจากสถานสงเคราะห แลวทําอยางไร 
ญาติพี่นองก็ไมเล้ียงดูดําดูดี ผมคิดวาปญหาครอบครัวในเวลานี้มันลามไปสูระบบเครือญาติ 
ครอบครัวเองก็ขาดสิ่งยึดเหนี่ยวทางใจ ซึ่งตรงนี้ผมก็หวังวาศาสนาที่เขาเคารพนับถือนั้นจะเปนที่พึ่ง 
ไมวาเขาจะนับถือศาสนาพุทธหรือคริสต อิสลาม อะไรก็แลวแต หรือจะนับถือศาสนาตามประเพณีก็
แลวแต ผมคิดวาส่ิงเหลานี้อยางนอยก็เปนที่พึ่งทางใจ เปนที่ยึดเหนียวบางอยางทางใจไวได ทําให
การครองชีวิตเรานั้นไมผิดพลาดตกหลุมตกรองมากเกินไป แตวาการที่ปจจุบันนี้คนตองดิ้นรนทาง
เศรษฐกิจอยางมากนั้น ทําใหเขาไดหางออกไปจากแนวทางศาสนาที่สอนใหเขามีจริยธรรมที่
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน มันก็จะหดหายไปดวย  

มาดูในแงของเด็กนะครับ หลายทานก็พูดวาขาดโอกาสทางการศึกษา ซึ่งตรงนี้ผมไดโยง
แลววารัฐบาลเองก็ไมปฏิบัติตามกฎหมาย เรื่องของการศึกษาขั้นพื้นฐานฟรี 12 ป นั้นนะครับ 
เพราะฉะนั้นตรงนี้ก็ไมใชเฉพาะเด็กชนเผาเทานั้น แตเด็กทั่วไปในประเทศไทยนี้ก็เจอปญหาอยาง
เดียวกันนะครับ  

การขาดพี่เล้ียงใกลชิด อันนี้คิดวาเปนปญหา ถากรณีที่พอแมตองดิ้นรนทํางานนะครับ ถา
มันมีกลไกขึ้นมาอยางมีแรงงาน อยางที่มีทานหนึ่งในที่ประชุมพูดถึงครูอาสาอยางนี้ ผมคิดวาเปน
นิมิตหมายที่ดี เราอาจมีนิสิตนักศึกษาที่มาอาสาสมัคร แตมันตองสรางองคกร สรางเวทีใหเขามา
ทํางานแบบนี้ บางคนอาจจะอาสาในเทอมแรก เทอมที่สอง หรือเดือนเดียว จะตองมีเวทีจัดการเรื่อง
แบบนี้ ซึ่งผมช่ืนชมมากนะครับ ที่เรายังมีคนที่พรอมที่จะเสียสละความสุขสวนตัวเพื่อสังคมนะครับ 
แตวามันตองอาศัยการจัดการที่ดดีวย ผมคิดวาอยางนั้นน 

อีกอันหนึ่งคือ มองในแงตัวเด็กแลว เขาขาดพื้นที่ทางสังคมของเด็กเองที่จะไดทํางาน
ภายใตการกํากับของพี่เล้ียง องคกรตางๆ ไมวาจะเปนศูนยชีวิตใหม หรือศุภนิมิต หรือสมาคมฯ มง 
อะไรก็แลวแตนะครับ ใหเขาไดทํากิจกรรมนะครับ ตอตัวเขา ตอเพื่อน ตอสังคม หรือตอครอบครัว 
ผมคิดวากิจกรรมเหลานี้มันจะเปนเครื่องปองกันไมใหเด็กหลงทางเรียกวามิจฉาทิฐิได โดยเฉพาะ
องคกรทางศาสนาจะมีบทบาทตอเรื่องนี้มาก ซึ่งผมไมเกี่ยงวาจะเปนศาสนาอะไร เพราะวาศาสนา
ตางๆ นั้น ก็ลวนสอนใหคนประพฤติปฏิบัติดีนะครับ เพราะฉะนั้นส่ิงตางๆ นั้นตองอาศัยความ
รวมมือจากสิ่งเหลานี้  

ในทายที่สุดนี้ ผมก็คิดวาทางฝายผูจัดเวทีสัมมนานี้นะครับ ถาดูผลที่คาดวาจะไดรับนั้น ก็
บรรลุครับ บรรลุในหลายๆ เรื่องนะครับ โดยเฉพาะในเรื่องของการสรางความรวมมือ และแนวทาง
ในการดูแลคุมครองเด็ก ทุกฝายคงจะตองสานตอ ครับวันนี้ก็ไดรูจักกัน ไดรูวาพระคุณเจาทานมี
โครงการอะไรบาง องคกรนี้เขาทําอะไรบาง องคกรนั้นทําอะไรบาง ก็ไดรูจักกันวาจะตองสานตอวา
แลวเราจะสรางความรวมมืออยางไร ผมคิดวาทรัพยากรที่จะทํางานนั้นมีพอ แตวาตองการการ
บริหารจัดการในเชิงรวมมือเปนเครือขายหรือเปนรูปธรรมมากขึ้นนะครับ  
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นี่ก็คาดหวังวาอยางนอยโครงการวิจัยฯ จะชวยจุดประกายชวงเริ่มตนนี้ใหสานความ
รวมมือไปไดระยะหนึ่งแลว ในระยะยาวภาครัฐจะตองเขามาแบกรับนะครับ ทั้งในเชิงจัดหาสถานที่ 
พื้นที่ของการสรางความมือ งบประมาณ บุคลากร กําลังคนอะไรตางๆ คิดวาในระยะยาวภาครัฐหนี
ไมพนที่จะตองแบกรับภาระนี้นะครับ ก็คงจะสรุปเพียงเทานี้ พยายามยอที่สุดแลวนะครับ ขอบคุณ
มากครับ 

ปนัดดา ขอบพระคุณอาจารยชูพินิจมากนะคะ ฟงอาจารยทีไรก็ไดสรุปความคิด ความรูใหมๆ ใหเราทุกครั้ง
คะ สุดทายแลวนะคะ เลิกสายไปนิดหนอย ทางกลุมชาติพันธุศึกษาและการพัฒนา สถาบันวิจัย
สังคมที่นี้ พวกเราก็ยินดีตอนรับเพื่อนๆ พี่นอง มิตรสหายชาติพันธุทุกกลุมทุกเผา ถามีอะไรที่เราจะ
พูดคุยกันได ก็แวะเวียนผานมา มาพูดคุยกันไดนะคะที่สถาบัน กอนกลับก็มีผลไมกับน้ําทาน
ขางลางนะคะ แลวก็ขอสวัสดี ขอปดประชุมวันนี้เทานี้นะคะ ขอบพระคุณทุกทานที่มารวมตั้งแตเชา
มาจนถึงตอนนี้ ขอบคุณคะ 

 


