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�$�%"# 2 :  ����������&��������� 

1. ���	
��
���������������������� 

�  1) �������������������� (Aroma Massage) 

�  2) ��������� (Thai Massage) 

� 3) �������������!��"� (Thai Herbal Massage) 

� 4) ����������	���#���� (Facial Treatment) 

� 5) ������	��� (Foot Reflexology) 

� 6) �������$�� ��$% &$�'��*� (Back, Shoulder and Head Massage) 

� 7) ������+��������!��"� ������+����������%
 (Body Scrub, Body Wrap /Mask) 

� 8) ������	$-��0
	$-�	��� (Manicure / Pedicure) 

� 9) ������&�������: (Swedish Massage) 

� 10) �����������������&$�������
� (Hydro and Thermal Therapy) 

� 11) ������
����&$�	��0�
��0��	"0�
�!�
�" (Healthy Food and Beverage) 

� 12) ���

����$�����	"0�
�!�
�" (Exercise for Health) 

� 13) ���<=����>� (Meditation) 

� 14) 
0�� ? (@������!) ………………………………………………………………….. 

2. C!�&�-�-C!�
%
��
��G������
��������
��%�� 

���� C!�&�-� (Strengths) C!�
%
� (Weakness) 

1) �G�����   

2) �������'   

3) "��������������� 

(Therapists) 

  

4) ���������   

5) +$��
�IJ#   

6) ����! 
!���I#�����

��������� 

  

7) ����
0�� ?   
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3. @
�������%���
�	�-���������>!���C��� 

� 1) �@�����
���K / C������ 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

� 2) 
���	'�*K��C 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

� 3) �$!%�$L����	�N����� / ����������������L&$���*��!�
�" 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

� 4) �@���������������%
�	����� 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

� 5) @
�������
0�� ?  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

4. �$!%�$L�����%����O%����:�����������
��%�� 

� 1) ��� � 2) 	
	:�������

� 

� 3) 	
	:����� � 4) �����

��$�� 

� 5) 
	����� � 6) @
	:��	��� 

� 7) &
Q���� � 8) 
0�� ?  (@������!)…………………………… 

5. "U������������:�����������
�$L�����%����O% 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. C!����������������������
��%�� 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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7. �VCC�������������
�����%��������X��
�L%��� (�
���������%� 1 ��
) 

� 1) ����!� � 2) �
�"���&�%���� 

� 3) �%��
���::����
�����!	�'�# � 4) ��������OO�������*�����	����� 

� 5) ��������������$��C������� ��0
:������	�������
������� 

� 6) 
0�� ? (@������!) …………………………………………………………………… 

8. 
�����%�������������G������
��������
��%�� 

� 1) �����	�Y����:������Z …………………… ���/�Z 

� 2) &�����	
��
������������� 

� 2.1 ���������� ……………………..��� �%
…………:���@��………….���� 

� 2.2 ������ ………………………..��� �%
…………:���@��………….���� 

� 2.3 ���<[�	��� / ��C!� …………… ��� �%
…………:���@��………���� 

� 2.4 ����%
��� / ������ ………………��� �%
…………:���@��…….���� 

� 2.5 ������� / ������� ………………  ��� �%
…………:���@��…….���� 

� 2.6 ����� / \���%� …………………. ��� �%
…………:���@��…….���� 

� 2.7 ���&:%����������
���� / ��!��"� / ��������
���	�� / 
%��C��!:\��  

 �%�������…………. ��� �%
…………:���@��…….���� 

� 2.8 ���G
��� (Waxing) …………… ��� �%
…………:���@��…….����  

� 2.9 
0�� ? (@������!) …………………………………………………….. 

� 3) C�����	�Y�&"C	�C 

� 3.1 Full Day…………………………… ��� ����
����� 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

� 3.2 Half Day ………………………………..��� ����
����� 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

9. ��!I����! 3 �VCC�������O ����������%��	$0
��G�����&�%����	�Y������
��G������
������� 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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10. ����"0�������������>!���C��� ……………………………… 

11. $��*I����������
�"0�����  

 � 1) \0�
 � 2) 	:%� � 3) ��
�L%	���  

12. ����	�$������C��	������G������%
�	��̂������������ 

� 1) 6 	�0
� � 2) 1 �Z � 3) �����%� 1 &�%��%	��� 2 �Z 

� 4) 2 �Z�X���� � 5 ) ��%����  

13. 
��#������%��C���
�������������������C�������G������
������� (�
���������%� 1 ��
) 

� 1) 
��#���������%����
�G��� � 2) �����������>��I�!�C������ 

� 3) ����%
�	�����&�%����	�'��� � 4) ������������"�����C������ 

� 5) ���������
!��������C������ � 6) �����>!���C���&�%����	�'��� 

� 7) :���>!���C����
�C������ � 8) �$!%�&�%���� (@������!)... 

� 9) @��"����$ (@������!)……….. � 10) ���������"�I�:�#C������ 

� 11) ���*�����	����� / ����!	�'�# � 12) 
0�� ? (@������!) ……………………. 

14. ����
��%��	������

�&�����$#�� 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. $��*I����@_*I�&$����:����"��>#����
��%�����	������� 

� 1) $��*I����@_*I�&$����:����"��>#���
�������	�' (�
���������%� 1 ��
) 

� 1.1  ���C�����@��	�
�# � 1.2 ���C��������$�� � 1.3 ����:�&+%�"�� 

� 1.4  ���C�����	�-��\�# � 1.5 ���\0�
"0������������������
�������	�' 

� 1.6 ���\0�
"0����������������0
"��"#
�������	�' 

� 1.7 ���

��L>�%�����
��	
�:�&�$�
����K 

� 1.8 ���\0�
��
�@_*I�����!���C��	��������
�G��� 

�  1.9 ���\0�
��
�@_*I����@����'�# 

� 1.10 ����:��N��@_*I�������O%�����
�G�� 

� 1.11 ���C�����	�^����� 

� 1.12 ���������������"��>#�����������*�����	����� &$�����!	�'�# 

� 1.13 ����
�	$%�&������%
����
�$L���� 

� 1.14 
0�� ? (@������!) ……………………………………………………….. 

� 2) $��*I����@_*I�&$����:����"��>#������%�����	�' 

� 2.1  ���C�����@��	�
�# � 2.2 ���C��������$�� � 2.3 ����:�&+%�"�� 

� 2.4  ���C�����	�-��\�# � 2.5 ���\0�
"0�������������������
��%�����	�' 
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� 2.6 ���\0�
"0����������������0
"��"#�
��%�����	�' 

� 2.7 ���

��L>�%�����
��	
�:�&$�
����K���%�����	�' 

� 2.8 ���\0�
��
�@_*I����@����'�#�
��%�����	�' 

� 2.9 ����:��N��@_*I�������O%�����
�G�� 

� 2.10 ���	:�O�0�
��$:��%�����	�'���:���������� 	"0�
���	��	+�&"�%�%
 

� 2.11 ���������������"��>#�����������*�����	����� &$�����!	�'�# 

� 2.12 ����
�	$%�&������%
����
�$L���� 

� 2.13 
0�� ? (@������!) ……………………………………………………….. 

16. C����������I#�����C�����������+%����  �0�
������:����+$������!� 

� 1) ���@_*I�&$����:����"��>#���
�������	�'   

�0�
 ……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

� 2) ���@_*I�&$����:����"��>#������%�����	�' 

�0�
 ……………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

17. ����	�$�����%������	�N��%�C��!���!� ……………�Z  

18. ��������	���>!���C���+%����   

 � �%���!���!�������	�$�  ………………..�Z  � �����%�!���!� 

 

�$�%"# 3 :  ����������&�����������������$��'�� 

1. C������!�$���������� ………………………… �� 

2. ���G������
��������
��%������
�����<[�������� 

<[�� C�������  <[�� C������� 

1) <[����
����   7) +L�C��������  

2) <[������$��   8) <[�����"����  

3) <[��&�%����   9) <[��C��������  

4) "������>!����   10)………………………..  

5) "�������!�
�"������ (Therapists)   11)……………………….  

6) +L�<=�
���   12)……………………….  

 



�����������	�
����
����������������������������������������� ����� 
�!��!�"# 
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3. ��>���������"������ 

� 1) �����'���0�
��$:� 	:%� �����0
"��"# ������� ����! 

� 2) �����C�����*��C������� 

� 3) ����%
+%��������C�������C������ 

� 4) ���	�Y����'X�*�<=�
����%
�&$���%
�	�Y�"������ 

� 5) ����%
+%�������������$����0
�G�������'X�*�@����� 

� 6) 	QN����!�$�������L%����C���%��C������ 

� 7) 
0�� ? (@������!) ………………………………………………………………….. 

4. �%����
�����!I�������
�"��������&�%$����&��%�
�%����  

1) <[����
���� � �����&��%����   � ��%�����&��%���� 
 

���(�&$���� 
��)�(����*$���������&$���� 

(��%"#��� (�� ������� �&$+ ,(-�&$���� 

1) ��
�C����'X�*�����������OO�����X����      

2) �����G"L�
�*�
���U*�����      

3) �����G
%��&$�	����
�*�
���U*���      

4) �������L�
�*�
0�� ? 	"���	��� 	:%� 
�*�C�� 
�*�O���![� ��0



�*�	���$� 

     

5) ���!�$��
�"��      

6) ������������	�Y���� ������
%
���
�      

7) ��C���C������      

8) �����*������������:��
�"��	�
�#      

9) �������L���������������������"0��K��      

10) �������L�	�0�
�+$��
�IJ#����:���������������      

11) 
0�� ? @������!………………………………………      
 

2) <[������$��  � �����&��%����   � ��%�����&��%���� 

���(�&$���� 
��)�(����*$��������./�+������� 

(��%"#��� (�� ������� �&$+ ,(-�&$���� 

1) ��
�C����'X�*�����������OO�����X����      

2) ��
�C����'X�*���������$��@�����      

3) ��
�����������I#�����������������$��      

4) �����G"L�
�*�
���U*�����      

5) �����G
%��&$�	����
�*�
���U*���      

6) �������L�
�*�
0�� ? 	"���	��� 	:%� 
�*�C�� 
�*�O���![� ��0



�*�	���$� 
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���(�&$���� 
��)�(����*$��������./�+������� 

(��%"#��� (�� ������� �&$+ ,(-�&$���� 

7) ���!�$��
�"��      

8) ������������	�Y���� ������
%
���
�      

9) ��C���C������      

10) �����*������������:��
�"��	�
�#      

11) �������L���������������������"0��K��      

12) �������L�	�0�
�+$��
�IJ#����:���������������      

13) �����������G�����C����C���������������$��


���
��G����� 

     

14) 
0�� ? @������!………………………………………………      
 

3) "�������!�
�"������ (Therapists)    � �����&��%����  � ��%�����&��%���� 

���(�&$���� 
��)�(����*$����������*����0���� (Therapists)   

(��%"#��� (�� ������� �&$+ ,(-�&$���� 

1) ��
�C����'X�*�����������OO�����X����      

2) ��
�C����'X�*����������� ��0
+%�����
����������

�������������������
�C����%��������	:0�
G0
��� 

     

3) ��
�����������I#������������%
�      

4) �����G"L�
�*�
���U*�����      

5) �����G
%��&$�	����
�*�
���U*���      

6) �������L�
�*�
0�� ? 	"���	��� 	:%� 
�*�C�� 
�*�O���![� ��0



�*�	���$� 

     

7) ���!�$��
�"��      

8) ������������	�Y���� ������
%
���
�      

9) ��C���C������      

10) �����*������������:��
�"��	�
�#      

11) �������L���������������������"0��K��      

12) �������L�	�0�
�+$��
�IJ#����:��������������� 	:%� ��!��"� 

��������
���	�� 

     

13) �������L���	�0�
�����:�
!���I#����
������������� 	:%� 


%�������� ��
����� \���%� 

     

14) 
0�� ? @������!………………………………………………      
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4) +L�C��������  � �����&��%����  � ��%�����&��%���� 

���(�&$���� 
��)�(����*$�5�&���������   

(��%"#��� (�� ������� �&$+ ,(-�&$���� 

1) ��
�C����'X�*�����������OO�����X����      

2) �������L� &$����*�����������������      

3) ��
�C����'X�*����������� ��0
+%�����
����������������

�������������
�C����%��������	:0�
G0
��� 

     

4) ��
�����������I#������������G������
����������%
�      

5) ��
�����������I#�����C�����������%
�      

6) ��
�����������I#���
��� ��0
���������C���%�����	�'      

7) �����G"L�
�*�
���U*�����      

8) �����G
%��&$�	����
�*�
���U*���      

9) �������L�
�*�
0�� ? 	"���	��� 	:%� 
�*�C�� 
�*�O���![� ��0

�*�

	���$� 

     

10) ���!�$��
�"��      

11) ������������	�Y���� ������
%
���
�      

12) ��C���C������      

13) �����*������������:��
�"��	�
�#      

14) �������L�����������������	�Y�
�%����      

15) �������L�	�0�
�+$��
�IJ#����:��������������� 	:%� ��!��"� �������

�
���	�� 	�Y�
�%���� 

     

16) �������L���	�0�
�����:�
!���I#����
������������� 	:%� 
%��

������ ��
������ \���%� 	�Y�
�%���� 

     

17) ������������������#����������C����&�%��G�����      

18) ����������G�����+��+$��
�IJ#����:���������������      

19) 
0�� ? @������!……………………………………………………      

� 5) <[��&�%����   

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

� 6) +L�<=�
���  

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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� 7) "������>!����  

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

� 8) <[�����"���� 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

� 9) <[��C��������  

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

� 10) 
0�� ? (@������!) …………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. &����������<=�"�������%
�	��������� 

� 1) C������	�Y�@��	���� � 2) 	:�O+L�<=������������L� 

� 3) �%���
��������%��������C����������L� � 4) 	�����L�C������������ 

� 5) 
0�� ? (@������!) ……………………………………………………………….. 

6. ����	�$�	`$�������:������<=�"���������%  ……………………….	�0
� 

7. 	���	�0
�	��������
�"������ (��� / 	�0
�) 

<[�� 
	���	�0
�

	������� 
 <[�� 

	���	�0
�

	������� 

1) <[����
����   7) +L�C��������  

2) <[������$��   8) <[�����"����  

3) <[��&�%����   9) <[��C��������  

4) "������>!����   10)………………………..  

5) "�������!�
�"������ (Therapists)   11)……………………….  

6) +L�<=�
���   12)……………………….  
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8. &��������	"���	���	�0
��
�"��������������� 

……………………………………………………………………………………………………………………………
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�!�>�����������C����� ����!��������������������  C�����
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���
�	�����
�+L��:������� �����������I��������� 

� +L�<=�
���( Trainer) 
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���������>��I�!�������  �L&$����	������
��
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� "�������!�
�"������( Therapist) ������������������� �L&$
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�� &�����	�0�
����&�%+L��:�������	�0�
����
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� 	C�������������$��( Marketing and Public Relation)  ���&+��$

�!�>&$�	�N���������$�� &$�����������&+����������  �L&$	�-�
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� "��������
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�L&$�^�	�^���� 
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�"���������% ���
������L�
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���� "�j��&$����	���+$����!�$��� C%��	���	�0
� C��\0�
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�
!���I#�����$
�
�����
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�%����
�������#$������) ���C�
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����GL���
�

&$��������X���� 	�-����*����������$�����������0
&$�	�-� ���	�-���%������
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�����L�	�����  �:��U*������!����������$�� FIFO(First In First Out) 
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2. ���	���������"0�������&G�
����������	�Y�
�%���� 

� ������&+�>!���C��� 

� �L�&�����C��@��������
��#�� 
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1 ���������� ������ 

2 C��������� 
L	�-� 

3 	�
	
���� 
L	�-� 

4 ��
�^�
$ 	�
�#	��$��� ������ 

5 �������� 
L	�-� 

6 >������ 
L	�-� 

7 �%
&����$$%�&
��#��� "���� 

8 ��������� 
L	�-� 

9 ����>���:��� 
L	�-� 

10 "�����
���# ������ 

11 "��������� 
L	�-� 

12 
L	�-�	�$��� 
L	�-� 

13 �@����#��� 
L	�-� 

14 ������� 
L	�-� 

15 ��	������� ������ 

16 �!�������� "���� 

17 �!������ "���� 

18 	�������� 
L	�-� 

19 	�0
����#��� 
L	�-� 

20 $�Q
�#�%���� "���� 

21 	$
��� "���� 

22 �$$%���� ������ 

23 '������� 
L	�-� 

24 ��������� 
L	�-� 

25 �@�C����� "���� 

26 ��������� ������ 
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