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 The objectives of this project are to study (1) products in the modern health 
tourism in southern Esarn; (2) types of modern health tourism; (3) the development trends 
for the modern health tourism in southern Esarn; and (4) cooperative strategies in 
strengthening the development and management of sustainable area-based tourism in 
southern Esarn connected to neighboring countries.  The study result shows that there are 
five provinces that are ready to be a product of health tourism; namely, 
Nakhonratchasima, Chaiyaphum, Burirum, Srisaket, and Ubon Ratchathani. 

 The study reveals that modern health tourism should consist of four components 
that enhance holistic health conditions: accommodation, health food, exercises, and 
leisure.  Additionally, tourists’ needs for modern health tourism include a two-day period 
with health staff looking after their health throughout the trip, with an expense of around 
2,000 – 3000 baht per trip. 

 The development strategies for modern health tourism in southern Esarn and the 
cooperative strategies in strengthening the development and management of sustainable 
health tourism connected to neighboring countries require cooperative networks and 
community involvement. 
 

Keywords : health tourism, types of modern health tourism 
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����� ���" C  �/3��/�2��
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�*���7�8�/,--�������"  ����7"�����
�%

�
����$� (�����*�
�� -7�
����+ �7���	�+ �7-���*K��
 F�
�&��N *��8���)  $"����%#��������%������
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�	#��������  ,�&�*����-,�
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��%7 �������+��&��-��������������"����������<+ 
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����	���8����Z,�&���*���7"�����
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��
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� ��- 4 �. ���-�����	
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�/���
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��
�*���7�8�/,--�������"   ��"������ 2 
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��
�*���7�8�/,--�������"�
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�/����F��   �3�  �A��	
�	
���%!
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��
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                  �
�8�/,
%����,�&�����#��
��
���&%
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��
 

- ���$8�<B+�����  �3� �����,�&���3���%3���/3���7�8�/ 	
��
���$8�<B+���/3��	
�����

�������+��&��-  ��%�����-��7"����	"���	
��
 �#��E�AE��7<�"�	��'8*��������%
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�7<�"�	���� ��3���7�!/��/3���7�8�/ 

-     ���$8�<B+�������#�������  �3� ��������"�������������#������� �����,--	
��*� 

      �7���<+  �A��	
�  	��/����  ��,��"����������"
���E������������#�������  

- ���$8�<B+%�����$��,�&����<+  �3�  �������	
��"�����������7"����	"���	
��
!%��"�� 

       ��������<+  ��3�	#������$���"���� �*"� ����
%,���W��7-��  ����/3���7�8�/               

       ���>W�K������/�&������+	
��
*3����
�����,��"�	"���	
��
���� ����$�� 

 

���	
%��������������������
�����
�
��!��  ����AE�  ���-�������%���%���$"�� C  

!%�,�"����#���%-7���������-�����  ����#���%�&�&�
��,�&��������/3��������	"���	
��
!%���- 

���$8�<B+����� ���$8�<B+�������#�������  ���$8�<B+%�����$��,�&����<+  	
������A��3��

������	"���	
��
�
�7�8�
&%
   

 

1.6 �����"��������	
� 

 

 ���
����������
��������FE�N��*���7<�����<,�&�*���7<8�/  

���FE�N��*���7<8�/  �/3���#��
�������,--���&�E� '%�����!����/3��	
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�$������FE�N�

�/3�����!%�8�/�
����,��"�	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"    ������
�%�����*�
�� -7�
����+ 
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��
���+��&��-�#���� �3� 	
�/�� ���-�����%�������� �����%��������/3��������

�#������� ��������/3������"��������$�� ����<+ '%�FE�N����������, ������8�N<+�*���E�                  

��-��7"���T���������  ��&*��� �3�   �����&��-��� ��3�  ���	
���
��
������-���$8�<B+���

	"���	
��
�*���7�8�/	���8����Z,�&8�����*�����7"�����
�%�
����$�  �
�	����*���������$ �/3�����

!%�������	
����������#���
�����&�+ �������&�+�"
���-�������*�������< 

 ���FE�N��*�������< �/3����&�������,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 	
�

�<&
����/�2���E�� ��7"�$�
��"�� �3� -7���	
�!�"����
��&�-���<+���	"���	
��
�*���7�8�/ ����

�����"
�������� z �#��
� 30 �� �&�&�
�����	"���	
��
 2 
�� 1 �3�  

�&�&�
�����
����  %#��������$���,$"�%3�� 1 /.�. 2549  AE� 30 ��.�. 2550 '%�,-"����

%#������������ 3 �&�&   

�&�&	
� 1 : FE�N����$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/ %#���������&�
"�� 1 /.�. 49 – 31 

�.�. 49  

�&�&	
� 2 : FE�N�,�
	�������%����������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	
���%��

/3��	
��������
�%$"�� C �����7"��
����$� %#��������$���,$"  1 �.�. 49 – 10 /.�. 49  

�&�&	
� 3 : 	%����*����,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" ��/3��	
��������
�%

$"�� C �����7"��
����$� ,�&������7	KF��$�+/E��/��/3�������������
������,������/�2��,�&

�����%���	"���	
��
     �*���7�8�/,--�������" ��/3��	
���7"��
����$���"�
�������3�  '%��*3���'��

��-��7"���&�	F�/3���-���  %#��������$���,$"  10 /.�. – 31 �
.�. 50  

���
����������
���7"�$�
��"���������	"���	
��
��!	��	"����� 

 

1.7 1,�����	
����.�%���	-V%#�
� (output) 

 

1.7.1  ���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/����7"�����
�%�
����$�,--�������" 

 1.7.2 ���,--�����%������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 	
��
�
������&����-

-��-	���*7�*�����7"�����
�%�
����$� 

 1.7.3 ,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���7�8�/����7"�����
�%�
����$� $"����

%#��������%������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

 1.7.4  �7	KF��$�+/E��/��/3�������������
������,������/�2��,�&�����%������

	"���	
��
  �*���7�8�/��/3��	
���7"��
����$���"�
�������3� '%��*3���'����-��7"���&�	F�/3���-���  
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1.8 +�-$�������.�%���	-V%#�
�	��$.����� (outcomes) 

 

1.8.1  !%����,--�����%������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	
�����&�� 

 1.8.2 !%�,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���7�8�/����7"�����
�%�
����$�(�����*�
�� 

-7�
����+ �7���	�+ �7-���*K��
 F�
�&��N *��8���)   

 1.8.3 !%��7	KF��$�+/E��/��/3�������������
������,������/�2��,�&�����%������

	"���	
��
  �*��/3��	
���7"��
����$���"�
�������3� '%��*3���'����-��7"���&�	F�/3���-��� 

 

1.9 ������������>�1,�����	
�V+��#+�-$���� 

 

�����
����'���������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"������
�%�
����$� �3� �����$

���	"���	
��
�*���7�8�/	
��
���,--������������%���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	
��


�
������&����--��-	���*7�*�����7"�����
�%�
����$��
�������&'�*�+$"� 

  1) �����&��-������	"���	
��
/��"
����$"��C ��������3��"���
���"
��3���

���-�������%������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"8��������
�%,�&�&�
"������
�%�
���

�$� ��%-������7�8�/,�"�������--��������A��%�,��7�8�/'%��*����N<&����7�8�/���+�
� 

   2) ���	"���	
��
*�
!	�,�&*�
$"����&�	F!%��7�8�/%
,�&�����A�#�!��*���

*

�$��&�#�
��$"�!� 

   3) *7�*��
���/�2�������� ���-����� 	
������"
���&��-������$8�<B+���

	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"'%��*�8����W���	���A���,�&	��/����	���A�����"�������3� 
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1.10 
��+���>� 

 

������ 1.1  ��
��+���>� 

 

- ,��/�2���7�8�/,�"�*�$� 

- �#���%�7	KF��$�+����"���������	"���	
��
,--�����3� 

  

���	"���	
��
�*���7�8�/,--�%�� ���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

�����--����� ���%#�������� �����--����� ���%#�������� 

 

- �����N
�����7 

�����*���

-#���� 

�����*���

��&�#�	
��W���

�7�8�/%�
�'��

��3����� �*"� 

�
��%��'���$

��� �-��
�� 

- 	
��7�8�/ !%�,�",/	�+ 

/��-�� �8��*�� �	����

���,/	�+ ���

���8�/-#�-�% 	��$

,/	�+ ���������%������� 

- *7�*��
�"
��"
����� 

��3�!�"�
�"
��"
� 

 

- 	7��/F 
��  

- �
�7�8�/��$� 

- �
�W���'��

��3�����-��*��% 

�*"� �
��%��

'���$��� 

�-��
�� 

 

- *7�*��"
���-��������	
�

��"
����8����Z,�&

���*� �������/�2��

���$8�<B+���	"���	
��


�*���7�8�/,--�������"  

- 	
��7�8�/ ����:;��

���-��7� 

 

 

 

 

 

              ����������N� ,�&���$�
��"�����                           ��������T�����,�&��������������7�8�/ 

 

 



����� 2  ���������,-�����	
�����������#�� 

 
2.1  ���>�   

 

-	�
��&��"�
AE�������,�&���
����	
���
��
������-���	"���	
��
�*���7�8�/,�&���,--               

���	"���	
��
�*���7�8�/  ���/�2��,�&����"���������	"���	
��
�*���7�8�/��"�������3�       

�8�/	��
!�����
����$��/3�����	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

 

2.2 ���������������� 

 

 2.2.1 ���
���,-�����	
�����������#���
������������������
����� �,-��+���

�����������������
�����      

�
��$�����������	"���	
��
���W��7-��������
�
����������,�&S�-S����E�����%���

������
���,����#����  C  %��$"�!��
�  (-7N��  /�����'�*, 2541) 

1)  ������
���	��'����������&*���,�&8�������������	"���	
��
 %���&����!%�
"�         

����&�	F$&
��$�!%����%���	"���	
��
��7"����"C�E�������� ��	� ���	"���	
��
������7 

���	"���	
��
��7"�'�%����$�� 

  2)  ������
���,����"����������&*���'�����������������/�2��	���F�NZ���                 

,�&����� ��"�
�3� '�����W��7-��!%���������
������"'��,�"������������	F (information 

society) ��3����������3�����	
���� (The Third Wave) ����E�� SE���"��������&*�*���,$"�&

������
���N<& �
��,$��"���������3��-��'8�����	
�,$�$"�����!�$���
��*�-���,$"�&�� 

3)  ������
���,����
��$������������	"���	
��
%����"�
  	#������&�	F	
������7%����

����	��������	"���	
��
/�������"���$��	
����������AE�$��%���	"���	
��
'��  �/3�����

�����A%E�%�%���	"���	
��
!%�  	"���������,�"���������"��������"
�  �����&��-������

	"���	
��
	��
'���E�!%�/�2�����������	"���	
��
���$�����
������N<+	
�,$�$"��������������

	"���	
��
����&�	F�3�� SE���#�����"������$�����������,--  “����������	#�

/��FN”  (Order  Made)  	
����	"���	
��
�����A��3�����������	"���	
��
  ��3��������

	"���	
��
	
���%�������-�
��$������,�&�
���������,$"�&-7���!%�����E�� 

 



12

��3������	"���	
��
�*���7�8�/ �
�����"�
AE��
������ ,�&,�
	�������%�������!
�

����������"��!���,��
,$"���	"���	
��
�*���7�8�/ '%�	��
!�,��
�������	"���	
��
	
��


�7%�7"������/3��-#�-�%'��  -#��7��7�8�/�����3��7�8�/��$  SE������AE� �������#���������3�

�����"��
X��/3�����N��7�8�/ (sport tourism) �������
���������
�AE����	"���	
��
�*��      

���8��  (adventure  tourism)  SE��������E������������"����������"��
X����!
�%�
� %���������

	"���	
��
�*���7�8�/  �E���
��
������-�������  ���,--$"�� C %���
�  ���	"���	
��
�
-��"!���-���

%�,��7�8�/������	"���	
��
 ��3���������	"���	
��
     �"
����"���������
���#������-������N�

�7�8�/���$����8���$��8�
&,
%����	
���#�,�"���W��7-��       '%�������������#�������

��"��A��
�K
  ����������K�  ���:{�'��&     !	��I�  ���/���"����	
��
����F-���7	K�L  ����*�%

K���*�$�����E��  �����-��#�,�"  ����
%,��'-��<  �����-��&	����7�!/�  ,�&���

��-��&	��������/3���7�8�/  SE����&�	F!	��
�A��-�����  ,�&������	
�����	
�������!� 	��


'��  ���	"���	
��
�*���7�8�/ (Health Tourism) ��-
"��������7	K+���$��%,�&����"���������

��� ���	"���	
��
,�����E��	
�%E�%�%�
������,�" ���	"���	
��
	���*�
!	�,�&*�
$"����&�	F 

 

      -���-  *7<��
��%��7� (2546) ��"�
AE����	"���	
��
�*���7�8�/ (Health Tourism) 

��7�
"��������,--���	"���	
��
,--���������,��"�	"���	
��
	��K���*�$���3�,��"�

	"���	
��
�3�� C '%��
��������/3��������N��7�8�/������������#���������	"���	
��
���� �*"� 

���/��,�����
���+		
��
-��������N��7�8�/ ���	"���	
��
	
��
'��,��������-��&	�������    

*

��$ ���������
���$ ���:{����K� ���:{�����#������� ����$�� ����
�#���%�
��*"
���E��

�/3��������%�� �*"� 7
�� 5
�� ��3� 3
��  �������
�        F���+
���������!	� (2544) ��"�

"� ���

	"���	
��
�*���7�8�/ (Health Tourism) ���W��7-�� �����A,-"��
������$��
�$A7��&���+!%�  

2 ��&�8	 �3� 

1)  ���	"���	
��
�*��-#�-�%���N��7�8�/ (Health healing) ��������%��	��	"���	
��
'%��


'��,������	#��������-#�-�%���N�'����3�>?@�>��7�8�/$"��  C 	
��������� �
�	������	#�>W� 

����"�$�%������
�������3�����"�$�%,����/Fz�z��'��/��-����3��A��/��-�� 

         2)  ���	"���	
��
�*���"�������7�8�/ (Health Promotion) ��������%��	��	"���	
��
'%��


�����%'��,����"�������7�8�/�����&��-%�
�������������������7�8�/	
��������� '%��=/�&

����%��	��!���,��"�	"���	
��
$"��C ,�&/��,����'��,�� �
���+	��3�F���+�7�8�/ SE���
�������

�"
���������"�������7�8�/���A��	
�����C ��%�E�� ��	� ����
%,��!	� ����-��7�!/�!	� 
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�������-����� �7��K-#�-�% (Aroma Therapy) ���-�������-��#�,�" (Spa) ����$�� SE��!%���-�
��

����������"�����  

 

���,-"���&�8	������	"���	
��
�*���7�8�/  ��J%
  ���+!/F��
�
�2�+ ,�&�<&. 

(2545)  ��"�

"����	"���	
��
�*���7�8�/	
�,-"�$���
��$���������������!%�%���
� -�����	
�*"
�

�"�������
�����
�% �*"� �
%-#�-�% 
��
-#�-�% �7��K-#�-�% ,�&���-#�-�%%�
���
�� -�����	
�

-#��7����N��7�8�/ �*"� ���$�
��7�8�/ ���-#�-�%%�
������  -�����	
�-#��7����N��/3�������

�
�����  �������
� 
��
7K  F�����*� (2546) ��"�
���,-"���&�8	������	"���	
��
�*��

�7�8�/$��
�$A7��&���+�����A,-"�!%� 2 ��&����3�  ���-������/3������T����� �*"� -�����

��� ���-������/3�����,��!� �*"� -�����������N�/��-��  

 

���+��&��-�������������	"���	
��
�*���7�8�/ ������%�%��	��!�/��,��$"������
�%

��'��,�� �
���+	 ��3�F���+�7�8�/ '%���%,-"��
������*"
�  C ����
�������	
��"���$"����/�2��

�7<8�/�"�����,�&��$�� '%���%,-"��
������*"
� C ����
�������	
��"�����%�����$"����

/�2���7<8�/�"�����,�&��$�� �*"� ,-"��
���%���	
��
*�K���*�$� $�
��7�8�/ ��
�����
�K
���

-������"�����$��,�
���*��,�&8����W���$&
����� ���������
� �3� �������/�N����"�����

%�
�
�K
���$"�� C �
%��&�-��7�!/��/3�����'���$���"�������7��

��%
�E�� -����������,�&

���3���%3��$#���-	
��"���"��$��,--'8*����� 	
���
��
"�          *

��$ ��
�����
�K
���	#����K� �/3�����

��$����-��3������ (���	"���	
��
,�"���&�	F!	�, 2545) 

 

���	
�%#����������%���	"���	
��
�*���7�8�/�����A,-"�������� 2 ��7"��3� ���	
��
�
�����

�
����������
��
��-�7�8�/��3�	
��7�8�/ $�
��"�����	"���	
��
�*���7�8�/	
���%'%�	
��7�8�/  

1)  '��/��-��%#������&%
� !%��������'%�	�����-�������� �/.%#������&%
�    !%�����

�
���#������
��
��-�7�8�/    �����!	�'%�	��
!��E�!%�������� '������ " 	�
�+�7�8�/ " �/3�����

��&*�*�'%�	��
!�!%��
�������/���"����
����7%�7%���%��+ /����	���!%�$�
��7�8�/ ,�&�"
�

����������	����� 	����
���������A*�	�
	�F�+�
���%��� ���$��%��#�%#������&%
�,�&���:W��

,�"��#�,�"���� ��-�#��
� 40 �� / �7"� !�"�#���%�/F,�&
�� �
�7�8�/	
�!�"�����7�����$"��������

�"
�������� ����
��	K��-���"����N�/��-��,�&�
�W����7�8�/ ��3�$�
�/-'�� �����A�*���	K�

�-���"����N�/��-��!%� ��������"�������7�8�/,--���+�
� 8���$����%�,���"������*�%
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���,/	�+,�&/��-�� ��-������F������/���"��,�&����"������8����W���!	�

%������,/	�+,��!	� ,�&��7�!/�!	��
�	���������/3���7�8�/ /�����*3���'����-���	"��

�	
�
�*����7���N+K���*�$� ,�&$��%��#�%#������&%
� /���"��	"������-������FK���*�$�     

����
� ����/���"
�$�
/���������#��
��
���&%
���-���� �
%,��!	� (Thai Traditional 

Massage) �������3��	7��"
����	"���&!%���-����"������ �3%��7"��������
%,--������� 

'%�����*
��
*��	
��"������-������"��A��$��� ,�&�
��&�-���<+ �A��	
��&��%  �����������

��7�!/��% /���������#��
�  �
���&%
�$"��C *

�$	
�	#����%
�E��!%�%�
�
�A
,�"�%7��8�/���

���F����+���K���*�$�,�&8����W���!	� �����A	
��&���
����������
�7�8�/!�"��-��<+          

�"���
��
 	�7%'	�� ��"����
*

�$���"	
��7�8�/�%�� �"�����,�&����,���!%� ����-��7�!/� (Herbal 

Thai Souna) �����&�-��7�!/� (Herbal Compression) ����
�K
���-#�-�%���N�,�&%�,�

�7�8�/
�K
��E�� *"
�������!���

��'���$%
�E�� *"
��������"��,�&��
/��<���-��"    �8�/�%��	#�

����"������%*3�� ,���,�� ��
/��<���"������ �
��#��
�
� �������
��&!%���-���$�
��7�8�/,--

��-
����3� ���S���+��% , $�
���3����
�� , 
�%�
��%��'���$ , $�
���#�$������3�% ,         

$�
�!����  ����3�%, $�
���3�%�/3��%����	#�������$�- , $�
���3�%�/3��%����	#�������!$ , 

$�
��&��������%���  ����7"���
�� ����#���E�N��W����7�8�/��-,/	�+,�&	
��7�8�/ ,     

��
���*��A��	
�	"���	
��
 , �3%�������3�� *
��� ,�&�#���&-��%#�����  ('��/��-��%#������&%
�, 

2544) 

 2)  '��/��-���&��� ��%	�
�+�7�8�/	
�����'��,����%��#�����%�
�
�K
K���*�$� 7 
�� 

'%�	
��7�8�/	
��*
��
*��	���%������,/	�+ '8*�����,�&�������#������� ��%	
��
���+	����

/���&%
��-�� ��������"
���������&!%���-�
�������
��
��-����%��#�����	
�A��$��� �/3���#�!�

���-���
����*���*

�$��&�#�
��!�"������-����
��
� ��������%��#�����$"�� C �*"�  ,�'�-��

�#����-����%��#�����'%��=/�&��-��&	�������������"��,$"!�"��
�  �������#��������=/�&

�"
���,$"�&	"��  ���������-/���"����"��!�	#���� !�"��
� ,�&�
���������%��-������%

��#����� �"�-�����'��,��� 3 
�� 2 �3� ���&  5,000  -�	 �"�-�����'��,���  5 
�� 4 �3� ��

�& 7,300  -�	 ����
��	K��-���"����N�/��-��,�&�
�W����7�8�//$�
�/-'�������A�*���	K�

�-���"����N�/��-��!%�  ��<
$�
�/-'���&$���	#�������N�/��-��������3�  ���'��,���

	
���%!
� $���*#��&�����/������������	
�,���!
�  �7%��������������
��3� ��#�,�"�����&���SE��!%���-

���$�
���-
�����&�+������
�	��F��$�+ /-
"�,��"���#�,�"�&���     �
���+��&��-��� 

S���>$  ,���
�S
��  >����!�%+  ,�&,�"K�$7�3�� C ,�&!�"�
��������?@����3������
/�N$������#���%
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��$�Z��         ������+���������'�� ��&'�*�+���,�"K�$7����#�,�"  ,���S
�� *"
������

,�����
���!�����&�
"����3�%��-��3���7���S��+  >�����!�%+ *"
����>W�,���,���T�����>W��7    

����������"
���&��-�#����������%��3�%,%�  ,����
�S
���*"
����N���%7��+����&--��&��	  

�������3�� ,�&�S��+  !�'�%
�����,�"K�$7�#�����,�"          $"��!K���%+  ���	
��*"
���������N�

'��,�������+��SE�  ,�����
�*"
�������"��'��$
�  !���� 'S�%
���#�����$"����,�����
�����#�

���S��+  ����&�
*"
����������� DNA  ,�"K�$7,$"�&$�
�
�����<	
���7��$     ���������"�"�����

,$�$"�����  ('��/��-���&���, 2546) 

3)  '��/��-���"��-���&���   ����
�%����+-7�
 �
-�����	�
�+�7�8�/�
��������	
����	��

'��/��-�� SE����!%�,�" /��-�� /��	
��
*�
�A
*

�$���*�
-���-���&��� SE��/��-��	7�	"�� 

��
���������������*�
-���-���&���,	-	������� $��'��,��������������$�
��7�8�/���

	��'��/��-�� ������������!�������&��7��
�
�+

�*�*�
-���-���&��� , *�F���+FE�N�

��&
�$�F��$�+z, �������/�&������+K���'*$� 
�%'/K�L����$��, �"����3�*�
�A
*

�$*�
-��� 	
���F��

���"�����#� ��!�AE�
�%/��7�	�� �/3�����������
�/"�,/ ('��/��-���"��-���&���, 2545) 

4)  '��/��-���;�$�� '%��;�$����%������� �#�'%�,/	�+,�&	
��������*
��
*��

%����7�8�/ '%��#��
�����	�����,/	�+	
�	������ %���$&
��$����������-,�
��%���%�,�

�7�8�/,--���+�
�    ���$&
������/3�����/�2���7�8�/	
�%
�E�� %�
��������
���#���������

%�,��7�8�/��*

�$��&�#�
�� �*"� �����-��&	���������"��A��
�K
$������K�$7������3�� ���

����#�������	
�����&��,�&�������� ,�&	7�	"���&!%���-���,�&�#�,�&���
��,�����

����#��������=/�&-7��� SE���;�$����%�������   �
'��,��������3����������$���
��

/���������	�
�+ �*"�  �-��7�!/� (Thai herbal steam) �
%,--���7��
* (Aromatherapy 

massage)�
%!	���&�- (Thai herbal hot compress)  ���"!>�������% (Post-nutal)  ���

�/3���7�8�/ (Spa treatment)  ('��/��-���;�$��, 2548) 

$�
��"��������	"���	
��
�*���7�8�/	
���%'%������&��-������	"���	
��
�"
���-	
�

�7�8�/ 

1)  '������	�
�+�7�8�/ 	"���	
��
�*�����
F�+,�&�7�8�/ $�
��7�8�/ �"��,/*�

K���*�$����:W��,�"��#����*��F�
 /��������'���& �/3���%/J$������
����
������'��8���$�

���%�,����,/	�+���*#�������<+ ���������
�/"���M�� 
�%-��/�& �������/�&/7	K
�W��� 
�%

-���&�#� ,
&S3��������/3��-���	
�$��%��#�
�%�#�/�� ����
�%����Z� /-,/	�+,��!	� �
%$�


��3��
%:;��	�� 	"���& 1 *�. �&�
"���"��,/ �#����-����
��	K�L�-���"����N�/��-��!%� �����A
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�-�������"�$�
��7�8�/�3�!%� ��&��< 1,800 -�	 A���
�W����7�8�/ ��3�$�
�/-'�� �����A

�*���	K�L�-���"����N�/��-���3�!%� $���&�-
�-��&	�
�������� (���������, 2547)   

2)  	�
�+�7�8�/!�"%�
%
��%3�� ������"������� ��������"�������/3���7�8�/         

����
� ������  :{����K� �����-�-$��  �����%����������+������
�	��������%�  (���

������, 2548) 

   

$�
��"��������	"���	
��
�*���7�8�/	
���%'%������&��-���SE���
�
�������
��
��-�7�8�/

������"��%
,�&/�2����!%���$�Z������ ��-���	"���	
��
$"��*�$�	
��������	"���	
��
,--�
� 

�*"�  -��

�

��/���+F���+K���*�$�-#�-�% �!$�+�
���+$,--������-�/3��	
��
"� 2 !�" 	
��
-������F

,--���������� ,�&�
�
�������"
�$�
 ����&,�"�����%�,����N��7�8�/	
�����
������E����3��

��/���"�� -��

�

��/���+ ���������%�����,--���	�
�+�7�8�/,--���+�
�  '%���������

���3��"��-������7�8�/	
��������F  ����������7�8�/  	"���	
����*�����
F�+,�&�7�8�/���!%���-���

�"��������-K���*�$�%�
�����"����3�   ���$�
��7�8�/	��
!�,�&���$�
��7�8�/��&�#��U  

��3�,--�������SE������
��	K�L �-���"����N�/��-��,�&�
�W����7�8�/��3�$�
�/-'��   

�����A�*���	K�L�-���"����N�/��-��!%�%�
�    ��M%���-����� 4 �"
�����C �3� ������K���*�$�

-#�-�%  F���+�7�8�/ �������$8�<B+�7�8�/ ,�&���
K���*�$�  ������K���*�$�-#�-�%���-�����

���N�'��	��
!� '%��*�,�
	��K���*�$�-#�-�%�������F��$�+,�&F���&���$&
�����,�&

$&
��$�    ����%�
������"�������3� ,�
	����������N�,--K���*�$�-#�-�% ���:W�����SE������

F��$�+ 2,000 �U    	
������"���3�,/	�+��������*����
��#���������/3���/���/��� ���� ���-/����

��� 
�$����,�&��7�!/�-#�-�% ���-�%��7�������& �/�����������&$7��8���$���	�� ��-����������%

�&���� �
��#�!���"
�-�,�&�
��#�!��%�
���,> SE���W��7-�������$�����*����-���/�N	7�

���,--	����������������� �������-��'8���3����$
+,�&�����	
�����?@��������
$"��C 

��
���
������-��'8�����% ��!���% ���
����� 	��������8�
&��-$�
��� 	#�����"�����������

��������,��"��&�����/�N�#��
���� SE���"�������%�W����7�8�/�3��C $���� �*"� �-��
�� 

!������3�%��� 8���,/� !�����&	����&���� ����
������#�!���"
�-�,�&�
���,>����
�K
�����E��  

	
��*��������-���/�N	
��&�����"���"�����������!� �/3��*"
��%7��7�8�/������������->?@��3� 

�
����-��<+ :{������%�
����3������/�
�$��+ *"
�������%�
��%��'���$ '%��*��
��:{�
��

�& 15 ��	
 SE���&������������%�
��%��'���$!%�*�%��� 8�����&�& 6-8 ���%��+ �������
�

����*����3���:{�������"
���-���:W����� *"
��%�
�����-��"��!%��� F���+�7�8�/(Balavi fitness 
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center) ��&��-%�
� S�
�"� ��&��#���&�7/��� Fitness SE���
�
��/��FN	
�,$�$"����� ��&��#�

��&�7/��� ������&����#�������	
����,--����/��FN �/3���������#����	
�%
  ��&������-�	$��

����'-��<�&*"
���&$7������&	��� 7 ����"�����     /3����&���"���&��-�%
�
�����%,�&�
�
��

�E�/�����&��-�������#������� �
�	�����#�	
��*����������#���&�7/���	
��
�����
��$�
���'����7�

��"�������&�-
�- ,	��SE�������"�S��+��
!%��"�� 	
��#�����3� ��*"
�   �������
 ������
�����#���

��&���������#��7"� �E������A����#�������!%�$��%	����U �����������& �
$���,$"!�'%�,�'�-�� 

�����������#�����������#�	
�����&��-����
�W����
%��� �
%��"� ��#�����$�
��� ��3��7<,�"

$������8+ �/��&��#��&*"
�/�7�$�
 �����#������%��!%� 70 % ����%������#�	
������������
�K


���8�/-#�-�%   
�K
��E��  S�
���
�����-S�
������ ,�&-"���#����� 5 ��F� ��������#��������


��
-#�-�%	
�����-����         3 ��	
 ���-���� 2 ��	
 2 ��- �/3����&$7��'���$���!���

�� ��&$7��

8���$���	������"����� *
���F��$�+*�
�
� 	
��*�
�K
-��������������"8�
&��$���� ��-/���*

�$�����

�����8���$���	��'��&(Yoga) ��%�,�"��7�8�/���*�
-��/�	
�$�	�%���
"� 2,000 �U �
%

���N� (Massage Therapy) ��������
%$#���-�7'�� ,�&����
%���!	� ��"������N<+,�"����

�
%���N�$#���--��

 ���������-�� (Health Shop) 	
���%������$8�<B+�/3��������7�8�/	������

��N$����	�
�+ ���
��������%���/�N *���7�!/� ,�&�������7�8�/ /����������	
����� !%���-�"�� 

��3��S3��!%� ������	
��-�� C ����������7�8�/ �
����������7�8�/,--K���*�$�-#�-�%	
�!�"��"

�
 !�"�
��*��� !�"�
������-�% ,$"����%��"��%�
�K���*�$�,	�C ,�&A�������������
��&'�*�+,�"

�"����� �*"� !�����
��7�!/���$�%����%�� !�����
��7�!/���$�����
���$� ,�&,��/3��-���8�����3� 

����*��% (�A�-��-��

, 2547) 

 ���
����	
���
��
������-���	"���	
��
�*���7�8�/����&�	F �
%���
� '������F���8�/���

'��/��-���/3�����	"���	
��
�*���7�8�/ 
�$A7��&���+�/3���#��
����$8�<B+���	"���	
��
�*��

�7�8�/���'��/��-�� 6 ,�"�������
�%8����$ /-
"� '��/��-��8�����*� 2 ,�"� �
���$8�<B+

���	"���	
��
�*���7�8�/ ,�&'��/��-����Z-�� 2,�"��#����%#������������
���$8�<B+���

	"���	
��
�*���7�8�/ '%��
��$���������	"���	
��
       �*���7�8�/������	"���	
��
�3����

-������
%,��!	�,�&��%������� $���#�%�- 	������	"���	
��
*�
!	�,�&*�
$"��*�$�        

�"
����	"���	
��
	
��
'����!��*�-��������'��/��-���
�
��/E�/�����-���-�����             

������
�-�	
�-�
����%�
���"���*�,�&�����*�-���������w
"��
�&%�-������
����� 	����
�

���$8�<B+     ���	"���	
��
�7�8�/���'��/-�-��	��� 6 ,�"��
�
��/������������&%�-

��$�Z�����'��/��-��������
�%8����$ (
�*�
  %#�F�
 ,�&*����$+  �����/��K7+, 2548)  �������
� 
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/��K7�%
 ��$&
��%
 (2548) !%�FE�N�
������3��� ���7	K+���/�2�������%���	"���	
��
�*���7�8�/

�#����-K7����'��,�� �*3��
"����	"���	
��
���*���7�8�/�#����-K7����'��,����������/���'����	��

K7���� �/�����$�,�&�
���������������	"���	
��
  

 �����
����	��������3��� �������
����	
���
��
��-���	"���	
��
�*���7�8�/	
���%'%���������	
�

	
��7�8�/ �������	��/�������'��/��-�� ���!�"����
���
����8������&�	F��
��
��-���

	"���	
��
�*���7�8�/	
���������*�	��/������	���A�������
����$� �/3����%���	"���	
��
��"�������3� 

���$�
��"������$���&����
"������"
����"'��/��-�������Z-������&��%�������

%����"�
	����
���3������ �'�-����&	�
���K��<�7�$���������,��"�-������7�8�/!%�/�2�����

-�����%����"�������7�8�/  '%��������-��������	������	
��
�7�8�/��$� ,�&���	
����-�;
�  '%�����

��7"�	
��
�
��$���������%�,��7�8�/����/��FN �*"� ��7"����	
����-�;
�$���������N�%�
�
�K
���

	��K���*�$� , ��7"�
��	#����,�&���������7	
�$������������
������,��������-�"�����,�&��$�� , 

��7"�	
�$������������N�,--	����3��	
��
����*
��
*�����"��,��"�*7�*�  SE���
8����W���	���A���

,�&�����%�
����	"���	
��
	
�	#�������%�
���7��/����E��  ���%#����������%��������
	���	
���%'%�	
�

�7�8�/ , 	
��7�8�/,�&�����&��-������	"���	
��
, �����&��-������	"���	
��
	
��
8�����������

���	#������
��
��-�7�8�/  �"
���"
����	
�����8�����*��&!�"�
�
���=/�&���&�� �������

�T�����,�&����"�������7�8�/                 

 

                                 ������ 2.1 
��+�������.�%�����������������
����� 

                                                                          

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

���	
��
�7�8�/%
 

- 	"���	
��
�/3��>?@�>��7�8�/ 

- 	"���	
��
,--�"������,�& 

  S"��,S� 

���	
����-�;
� 

- 	"���	
��
��
���-������N� 

   ,�&���>?@�>� 

- /����'��,�� F���+�7�8�/  

  ,�&�
���+	 

- ��%��������3�$�
��7�8�/ 

- '8*����� 

- �������#�������,�&���

�"������ 

-��%	
�'��/��-��,F���+�7�8�/*7�*�  

��������3� 

������N�'��,--�������" 

- ������N�'��,--	����3�� 

- �*��
���"
����"��'��/��-�� 

- �*��
���/3�����	"���	
��
�����"
�

���� 

���	"���	
��


�*���7�8�/ 
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��"��!���%
���	"���	
��
�*���7�8�/�����������	
�$��������������7��W��7-�� '%��=/�&

��"��������3������ “�7�8�/,--���+�
�” SE������,�
��%	
��#��E�AE����-��<�����7�A�/	����� 

��$ ����� ,�&����<+ ,�&��-
�������&�
�����<�
��$��������������E�� 	����
��/��&��&	�
�

��K��<�7��
�'�-���"�����������&*�*�������7�8�/����
"�S"���7�8�/ ,�
��% “�7�8�/

,--���+�
�” ���������&*�*������������7�8�/	
�%
%�
�$���� %�
����/�2���
����� 	��N&,�&

���������+����,
%���� 	���	�����8�/,�&	�������	
���3��$"��7�8�/ �<&�%
�
�������
���������

	7��"
���������������7"�����7�8�/,�&�7<8�/*

�$�����&*�*�����$�
$��������/�2��

��&�	F '%�!�"�&�������&	-$"��7�8�/,�&����,
%����%��	
�����w�-�$������%
$  

,�
��%�7�8�/���+�
� !�"�/
��,$"�&����
"�$�����	��A"��	�%�	�'�'��
�������"���

��&*�*��#�!���&�7�$+�w�-�$�%�
�$�����	"����� ,$"�����"��$"�����#�
�2�K���,�&8����W���

	���A�������&�7�$+������%��&'�*�+$"��7�8�/�����&*�*��
�%�
�  �7�8�/$��,�
��% "�&--

�7�8�/���+�
�" �E�������3���������-�������%�������
����#����*�,�&�w�-�$� '%����-��<����

	7����+��&��-	
��"�������%8�
&�7�8�/%
�����%#�����*

�$��&�#�
��  $���,$"����������K���AE�
��&

�7%	������*

�$ ����-��<�������"���&--�����-����,
%�������*7�*� '����
�� 	
�	#���� 

��K��<�A�� �;���� F����A�������&�	F '�� ��3�����
�� ����$�����7�8�/%
 !�"%
 �;
�!�� 

��3�$�� 	
�*

�$�������
���
���!%����&--�7�8�/ (�7���
��$�  ��*��78�/, 2541 ) SE����%�������-

,�
��%������,/	�+
�*��   ���%
�*�� (2541) �*3��
"������������3�������7N�+������&��-���

�E������� 4 ��$��3� �"����� (Physical) ��$�� (Mental) ��$
����<��3��
���*3��F��	K� 

(Spiritual) ,�&����� (Social) SE��	��� 4 �"
��
��
�
�����/��K+�*3���'�����,�&��� A���"
���E���"
�

�%��
���%7�!� ���&	#�����"
��3��C /���!%���-����&	-!�%�
� =&������������-������7�8�/ !�"


"��&��������"�������7�8�/ ����T�����'�� ������N�/��-�� ��3����>?@�>��8�/ ���
�	#�	��� 4 

��$��
�!�%�
���� %�
���$7�
� ������-�����	�����,/	�+�������",��
 	
��
�����
    “F���+���,/	�+ 

	����3��” �#����-��&*�*�	
�����������N��7�8�/%�
�/3*��7�!/�,�&,/	�+	����3�� ,�&�
�

��%����
 “	�
�+�7�8�/” �/3�������&*�*�!%���
�����
�K
���%�,��7�8�/,--���+�
� 
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������ 2.2 �������.�%�����������������
��������
�
��!����#�
����������.���� 

 

 

 

 

                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.2 ���
���,-�����	
�����������#���
�����
:���,-���
���
����������������          

����
�����������
���9�   

���/�2�����	"���	
��
	
������3�(Sustainable Tourism Development)����AE�         

���/�2��	��/����	�����	"���	
��
�/3��$�-�����
���#�����	���F�NZ��� ����� 
�2�K���

,�&�7�	�
�8�/    '%��*�	��/�������	���7<�"���"��*��=��%�����A���N�������N<+���

K���*�$�,�&
�2�K���	���A���!
����	
��7%���%����&	-����	
��7%,�&�*���&'�*�+!%�$��%���

 

��7"��
����$�

	��/����

�
����$� 

�� 

- ����� 

- ����F 

- ��������/���  

  �#���� 

��� 

- ����� 

- ����#������� 

����� 

- ����#������� 

- ��������/��� 

       �#���� 

����<+ 

- ����� 

- ����#������� 

- �"������ 

- ��������/��� 

�#���� 

	��/����

�
����$� 

��-K�����
�� 


�2�K��� 

��7"��
����$� 

��-K�����
�� 


�2�K��� 

��7"��
����$� 

	��/����

�
����$� 
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��
���	
��7%��"�
'%���7� ���/�2�����	"�� �	
��
	
��� � ��3�  �3����������%��� �/3�� ���

���,--,�&����������	"���	
��
�����A%#������" !%��
���	"���	
��
����
�����3����"��

���#����� ,���
�#��
��/��������$�� ,$"	��/�������	"���	
��
��������N�!
���"�����


������N<+,�&��$���N<+%����%�� !�"��3������� ����K7����-�����	
��
���#�!� ,��$����
������-��7�

���
���,���������-��������"������$�� ����&	-	
��
$"�����,
%����	���	��K���*�$� �����,�&


�2�K���	���A����&$���!�"���%�E����3�����
$�����������&	-����	
��7% �E������A���
��

�����3�������	"���	
��
!
�!%���
���	
��7% (�#������&*����/��K+, 2549) 

 

 ,�
��%�������%��	��	"���	
��
��'���W��7-�� ���	"���	
��
�&�#��E�AE��
���7���"���

�*���F�NZ���,�&�����,��
 ����#��E�AE������7���N+����,
%����,�&
�2�K���	���A���%�
� �E���3��

����%��	��$���
���������$����,$"�&�����$����7���"��������,�&�"�����
�� %�������E���3��

���,--�������%��	��	"���	
��
��,$"�&�����	
��
����������	���A���$"�� C  ���,--,�&

����������	"���	
��
���"  $��	
����/�2�����	"���	
��
������+���	"���	
��
'��             

(World Tourism Organization: WTO.) ,�&������"���������	"���	
��
8���8�����*
�,�S�>M�

(Pacific Asia Travel Assosiation : PATA) !%���%���,--���-�����    	
���%�������-�����%���

	��/�������	"���	
��
��,$"�&	���A��� '%��*�����������,��,�"-	���'����3� Agenda 21 

�������-�����%��� %������ ���/�2�����	"���	
��
��F$
��N	
� 21 �E��������/�2�����

	"���	
��
	
������3�(Sustainable tourism development) ,�
��%$"����/�2����"�������3��7"�����

���7$����������	"���	
��
'%��
� ���-���
���,�
��%�����%���������-��&,�'��	
����
���!�

��������-�� '8�����������"�����	
��#��E�AE���� �,
%���������#���� %������ ��-��$���

� � � /�2 � �   � E� � � � - � �7�  	7����+��&��-������	"���	
��
��3���"�
�
������E���3�          

���/�2�����	"���	
��
	�����%$����7"���"�
�������3� (All tourism should be Sustainable 

Tourism : Dowling, 1995)  '%��#��E� AE���������w�-�$� 4 ��&����3� (���	"���	
��
,�"�

��&�	F!	�, 2547)    

1.  ���%#��������������	"���	
��
����-��$�
�������A��������-���K���*�$�

*7�*� ��-K�����
�� ��&�/<

�2�K��� ,�&
�A
*

�$�
���������"���*7�*�$"�����������

	"���	
��
  

2.  ���$�&����������������	"���	
��
	
��
����&	-$"�*7�*� ��-K�����
�� 


�2�K�����&�/<
,�&
�A
*

�$�
���������"���*7�*�(������N<+,�&��$���N<+)  
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3.  ����
�"
��"
�������������	"���	
��
 �����
��
����	����������/��K��$�,�&����
�"
�!%�

�"
���
�    $�����&��������%����"
���� �/3���%����&	-$"��&--���
F *7�*� ��-K�����
�� 

��&�/<
 
�2�K��� ,�&
�A
*

�$	
��
$"����	"���	
��
  

4.  �����&����
��$������,�&�#���%,����� 	���F�NZ��� ���%#������"�������� 

,�&      �����7���N+����,
%����,�&
�2�K���	���A�����"�������3�  

 

���$��������/�2�����	"���	
��
��"�������3� (APEC/PATA Code for Sustainable 

Tourism) ���/�2�����	"���	
��
	
������3����� ��������&*�*��������/3��	
��
�"
��"
������

��%���,��
 ��"
����	
���
��
���� 	������	
�	#�����	
�����/��K��$� (Partnership) ,�&���	
��
�"
�!%�

�"
���
� (Stakeholders) �&$����"
������%��� '%��*�����K����8�-�� ��-�����"
����Z��

�����AE�����7% (Bottom-up Management for Sustainable Tourism) !%�,�" ����"
���������-

����������	"���	
��
��/3��	
� ���
��,��/�2��     ,��"�	"���	
��
 ����������$�Z�����

-����� ����$��  

 

%�� 	
 �� �� � 
�% � *
� � � � �"� � � K � *��  
 � � � �
� � 	 � �   � � � �� �
 "� � � * � � � ��� � 
�%

�*
�����"  ��&*7��<&�������,�&�<& ��%��� “���N+�7�8�/ 49” SE�������
���"
��3����

����
�%�*
�����" ������"������-������7�8�/�*
�����" ,�&�����K7����	"���	
��
�*
�����"     

��%�E�� ���&�
"��
��	
� 9 –13 �7�8�/��K+ 2549 < ����&*7����
�	������*
�����" �������

/�2��F���8�/�������
�%�*
�����" 	
�����F���+����-�����%����7�8�/ ����������������"��/���

����F�NZ��� ���,�"����
�%�*
�����"  $���7	KF��$�+���/�2������
�%�*
�����" ,�&��7"�����
�%

������  �������	
���%�E�� ��	� ��	��F����*
�����"��-�������F���+����-�����%����7�8�/      

���	"���	
��
�*���7�8�/ ��7�!/�!	� ���
�%����A�&�"����� ���-�����,�&�������           

���������"�������7�8�/ �����K7����	"���	
��
 ,�&�����!	���������� �����%�������

,�%����$8�<B+,�&-�����%����7�8�/��� �������,�%�-��
	
 �����
��
�*���� ��������

������ ,�&��������3��C �
������� (�#������&*����/��K+, 2549) 

  

�"
�����
�%�&��� �
�����-���3����
	
���**��7�8�/�������
�%�&��� �
��&-
������-

���3���	
��"����� ��3������ “���	"���	
��
�*���7�8�/”  !%�A��-���7����
����	�F�+���7	KF��$�+

���/�2������
�% ,�&�
,�����**��7�8�/SE��������
������7"�
�*���������3�� ����!��
�"
��"
�
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���������%�� ,�&�"
������<&�������%#��������,�&
�	������'�����������
�A
*

�$,�"�

�7�8�/ (�7	KF��$�+%������	"���	
��
) �.�&��� �
���	
����-��7�/*"
���&������ *"
������

��&��������-���3��"���&%�-*7�*�!%�������"��%
 �
�
���"
��3��������:;��	�������8����Z

	
�����,�&�
�w�-�$����	
��������� �*"� ��������	
��7	���,�"�*�$����" ���&/���  /�2����

����
�% ,�&��7"�	
� ��������
�$�
�������*7�*�,�&���
*� �*"� ��7"����$��� z  ��7"�

���
*�	
���%������
�	�7�/3��*7�*� (�
	.�&���) �
���"
��3�%����"�
���%�E���������"
�

�������$��,������7	KF��$�+	
�!%���-�-��&��<���-��7����	������
�%	
��"����            

(���:{��-��,�&FE�N�%�����"
����) ,�&�
,��	
��&�
'�������-������������#��	
��
           

�.�&��� �#����- �7"����
*�,�&��&*�*�	��
!�,�&��	.��Z	���A��� SE���&����'����	
�!%����%���

��
����� ,�&������
���������"
��������3��������%���	"���	
��
�*�����
F�+�/3���7�8�/	
������3�     

,�&����'����	
�*7�*�!%��������
�"
��"
��������%���,�&�����-��&'�*�+������	"���	
��


%����"�
'%�$������E�� (���������, 2547) 

 

%������'�����������-���3�����&�%���7�8�/����!��������%���	"���	
��
���*7�*�       

�
������ �/��&�
�����&���,����-	���#���������K��<�7�����
�% '��/��-������
�%�&��� 

�������%�-��,�&/�2��-7��������*7�*�����3��� ����
%,��!	� ���-��������,�&��#�,�"  

,�&�
�������3�������*���7�!/� ���,/	�+,��!	� ��������%���/�N ������/3���7�8�/      

�/3���$�
��-7��������-�����%����7�8�/���&%�-*7�*�����
�
��/��������E��  �������
��
	


���**��7�8�/����
�%�&��� 	
��&��%�����������-������������#��	
��
 �.�&��� �"��&!%�

����/K+	
��������K��� ,�&��*�%�E���������-���3������	"���	
��
�*���7�8�/	���8�/�
��&%�-

����
�%,�&�&%�-*7�*� SE���&�����A������%�������3��������,/�"!%���"���������K��� 

'%��=/�&��*"
��%3�� ��A7�����U /.F. 2550 	
��&�
����-������#����	"���	
��
 ,�&�����/3��	
�

FE�N�%���� (/�2�����	�+  �
�,��
�<
 , 2549) 

 

2.2.3  ���
���������
�
����
��V+�����
���"#��9�������������������
��������


�
��!�� 

1) 	
�!�
%�.����
���   

 ����
�%�����*�
��  ��������
�%	
��7%���-��<+%�
�	��/����,�&�����#��
��
���&%
�

	�����	"���	
��
 �
��"
����,�&���+��&��-������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/	
��


F���8�/�������
�%��E�� ��3�������
8�����&�	F 8�������F ���$8�<B+ ,�&�������7�'8�-��'8�	
��
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�7<8�/ ����	
�������������	"���	
��
	��
!� �
�A��	
��#����	����&
�$�F��$�+ �*"� *7�*������"��

��&
�$�F��$�+	
�-���K�������	  *7�*��������'-��<	
������	���/���� �����	���/��
�� 

����$�� �����"
���E�������$
����<     8�������F�������
�%�����*�
�� �
 3 J%� �3�J%�:� �����

$���,$"�%3��/JN8���-�%3��$7���� '%�!%���-��	K�/�����������7�$&
��$��=
���$� J%����
 

�����$���,$"�%3��$7����-�7�8�/��K+ ����F���
�������"�/
�� 2 �%3�� �3��%3��K��
���,�&

������ !%���-��&,������
�����&�	F�
� ,�&J%����������$���,$"�%3���7�8�/��K+-/JN8��� 

'%�!%���-��	K�/���������7�$&
������=
���$����	&���
��$� ,�&�"�
!	� 

 	��/����	
��#�����������
�%�
�;�!�� !����&����� ,�&,�"K�$7 !%�,�" ������ ���3���� 

,�&����"��������	
��
*3����
��!%�,�" ���3����W@�%��������%"����

�� ���!�������%��
�����W�K�*�� 

��&����,�&  ��3�������	-�� ���3���������%�
������
��  ���$8�<B+�����!%�,�"����� ������� 

���,�"�     !������ ,��� ,�&�7��*
�� ,��"�	"���	
��
	
��
*3����
��������
�%�����*�
����&�8	

K���*�$� ,�&�
�A��	
�/��	
�����&���-���	"���	
��
�*���7�8�/����,�"� �*"�   �#��8����*"��

!%�,�" �7	���,�"�*�$�������" ��#�$����,��
 ��#�$���
�7
�$ ��#�$���
!	� ��#�$������
�!�� 

��#�$���
��&	7� ��#�$���
��� �#��8��
���
 !%�,�" ��3����#�$&��� '��!>>T�/�����#��#�$&���    

,--��-���-,�&�"�����-��#�S�-��&%�" ����$�� 

 ����
�%�����*�
��  ��������
�%	
��
	��/���������������,-- ,�&�
,��"�	"���	
��
 

,�&�
,��"�	"���	
��
	
������A�������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/!%������#��8� �������
�

����
��"
����	
������A���-��7����	"���	
��
��7"��
����$� �*"�'��/��-���"�������7�8�/ SE��

�
��������	
�	
��
�
����� �
�������� ��
��
��-���	"���	
��
�*���7�8�/ ����$�� (�/��F�
 �����
���* 

,�&�<&,  2543 )�����/3��-��� /3*�����!����-��<+ �&--���"�8��������
�% ,�&����!�     

�������
�%������
���&%
� 

 2) 	
�!�
%�����
��� 

 ����
�%-7�
����+��������
�%	
��
8�����&�	F�������
�%-7�
����+ /3��	
�	��
!�����	
���-��� 

8�������F�������
�%-7�
����+ ��J%���������F������% J%����
����F���
���� �F�NZ�����

8�/�
��������
�%-7�
����+ �
���$8�<B+�
��
� 21,086.294 -�	 ���!%��=�
��$"���$"��U 

14,870 -�	 �
��/����%������	"���	
��
  ����%��	���&%
�	���	���A��$+   �A��&�#�

	�� �A!> ���3���-��  �'�-�����/�2�����	"���	
��
���-7�
����+������3��	"���	
��
 �
-��"��-���

/�2��%����3�� C ��"����%7� �
�	�������F���+��������������&�
"������	��+�S
-��+%��-���

'%�
� ��T������"������������	"���	
��
��/����-7�
����+�/����E��  

3) 	
�!�
%&��
-��/ 
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 ����
�%F�
�&��N��������
�%	
��
�A��	
�	
��
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/��&��<   

2-3 ,�"� ��*"
� 2-3 �U	
��"������&�-��-�W�����3���!���
�%�� 	#�������	"���	
��
*&�����

$�%���������/����*"
��	F������	"���	
�
 ,�&��������
�%	
��
8�����&�	F'%�	��
!�����	
���-���

��3������-��!% �
�	3�����  /��%������������,�
��
���	�F$&
�����!�	�F$&
��$� 8�������F

�������
�%F�
�&��N���"8���$���	K�/���������7�$&
������=
�����3�,�&�����7�$&
��$�

�=
���$�  �F�NZ�����8�/�
��������
�%    F�
�&��N �
���$8�<B+���
� 17,096,439 ����-�	 

���!%��=�
��$"��U 12,702 -�	$"��U  

 ����%��	�� �A��&�#�	�� �A!>  �'�-�����/�2�����	"���	
��
 /�2��,��"�

	"���	
��
	��K���*�$� $���#�%
�,�&��/��K7+$"�� C  ,��"�	"���	
��
��&�8	K���*�$� !%�,�" ��

���
,%� ��#�$�   ��
����	�+ ��#�$��#�'����
��$�L ��#�$�/��
���� ��#�$�8����&��� 

 4) 	
�!�
%
������� 

����
�%�7���	�+��������
�%	
��
�
���#����	����&
�$�F��$�+ �������-���
<	
�$��������3��

'-��</3��	
�������
�%�7���	�+�E���&��%��&���!�%�
������	'%�	��
!� 8�����&�	F�������N<&

/3��	
�8���� /3��	
������3�������% ,�&/3��	
���- �
8�������FJ%�:����"��*"
��%3��/JN8�-$7���� 

J%����
���"��*"
��%3�� /JF������-������ J%��������"��*"
��%3���7�8�/��K+-��N��� 

�F�NZ���8�/�
��������
�%�7���	�+�
���$8�<B+�
��
� 18,635081 ����-�	 �
���!%�=�
��    

$"���$"��U 14,064 -�	 	��/����	
��#���� �3�!����&����� /3*	
��#����!%�,�" ���
 ����#��&���� 

��,��
 ����&��� ,�&A��
����  ��*
/	
��#���� �3� 	#��� ����/3*  ��&�� ��
�����$
+  

�7$������������N$� ,�&������ ������/3����3�� !%�,�"���!�� ���:T�� ���3������� ��
�����%%��

�
��-���� ������� ���,�"� �
��K��<��'8�%���
� !>>T� 	�����% 23 ,�"� ��&,�!>>T� 

185,754,480 ��"
� ��&�� �#��
����"-���	
��
��#���&���*������& 10.1,�&89.9 ������"-���

	�����% 	��/����     ,��"�	"���	
��
������
�%�7���	�+�
%���
� 
��7	���/���
�� �"�����-��#���
�

����  ��$��7���N+/��K7+!��������- ��������
�%	
��
�A��	
�	
��
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/

!%���&��< 2-3 ,�"� 

 5) 	
�!�
%���,���)���  

�
��3��	
� 15,744.85 $������'���$� ��-
"����"����	
� 2����������
�%�����*�
��         

�
��&*��� 1,679,869 �� /-����Z��	��'-��<�%
	
�-"�-��
"� ����
�%�7-���*K��
�������

*7�*���3�� ,�&�����"
���E�������<�������� 8�����&�	F���"�������&%�-��#�	&�� 227 >7$ ����

	
���-�����3����%��
����"	
���-$������ -���
<	
�,�"��#�*
��-���-��-,�"��#����SE��!���"�����

����
�%���	�F$&
��$���	�F$&
����� 	�F�$��
�	3�����/��%���� ���,%�!	���-�#�/�*�,�&
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��
 8�������F�������
�%�7-���*K��
 ������$	
��
�����<��#�:��"��������� J%�:� �����$���,$"

�%3��/JN8���-�%3��$7���� '%�!%���-��	K�/�����������7�$&
��$��=
���$� �F�NZ�����

8�/�
��������
�%�7-���*K��
 �
��8�<B+�
� 30,477.527 ����-�	 ���!%��=�
��$"��U 15,479 

-�	 ��*
/	
��#���� �3� 	#��� 	#�!�" �7$������� ��&�� �F7��$
+ ,��"�	"���	
��
��&�8	

K���*�$�!%�,�" ��%
�%�$� ������%3�� �7	���,�"�*�$�,�"�$&�& A�#���
���K+*�� ����=�
�� ,�"�$&

�& ��#�$�$�%'$� ,�"��#�����
 ��3��������� �7	���,�"�*�$���,$�� A�#��3% ��#�$�������
���+ 

��#�$�	7"�����3�� ��#�$�,�����	�+ ��#�$���
�	������" �7	���,�"�*�$�8����-����� ��#�$�A�#�

�#��$
 ���/�����
 ��3��������K� ,�"��&/3� -"���#�-7�� �;�%���	�� ����%��	�� �*�	����
�

������� 1 '%��A��&�#�	�� �A!> ���3���-��  

&
�����%#���������������  

 �'�-�����/�2�����	"���	
��
 

1.����F���+�������	"���	
��
���8���
����"�� ,�&���&%�-�E����������*�$�	
��
�
��

��%7���� ���/�2�� 

 2.����Z��	"���	
��
'%��/���
����*3���'����-����
�%������
�� 

3.���-��7����-��7�,��"�	"���	
��
 '%����N�����,
%����	
�%
���,��"�	"���	
��


K���*�$� 

4.���&%�-�
��/����%���-�����/3��Z��������"���&%�-	
���3��$"��������$�
  ��������
�%

	
��
�A��	
�	
��
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/!%�����,�"�  ,�&�����A�*3���'��

!���"��7"���&�	F�/3���-���  

6) 	
�!�
%�
�����  

����
�%*��8��� �
��3��	
���&��< 12,778 $������'���$� $������"-������-	
���-����
��� 

SE���
/3��	
�$�%$"���-8������,�&8�����3� ��������
�%	
��
/3��	
��;����	
��7%����
�%��E����8��

�
��� �
�	3�����	
��#����!%�,�" 8�/����� 8�,���� 8�/��:;� �������$���#����%,�"��#�*
 ����

%��,%�,�"�	7"�%����&��
�
 ,�&�
����K���S���	�-����������� $���,$"����	
��
%
 ������� 

��AE���	K�/���
����*��� �
������/-'-��<�A��'-��<
�$A7������������/3��	
��������
�% 

�
�A��	
�	"���	
��
�#����%���
� �������
 ��#�$��	/�� �7	���,�"�*�$��;������� ��#�$�����
�� 

�7	���,�"�*�$�8�,���� �7	���,�"�*�$�$�%'$� ��3����7X�8�<+  ����%��	�� �A��$+           

�����7��	/z �*�����	����
�������� 1 (A��/��'�K��) AE���&-7�
 ,���
�!�$������	��

��
�������� 2 (A����$�8�/) ,��
,��S���������"	����
�������� 201 	
��#��8��
���
       

�"���#��8�%"���7�	% �#��8���$7��� ������"����
�%*��8��� �
��&�&	����&��< 342 ��'���$� 
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�A!> ����A��
�A!>��7��	/z (��
�#�'/�) �
�A%"
� �A���
 ��7��	/z-������� -�����	7�
��'%�

��	
��A��
-�
���" ������������A$"��A'%������&�#�	��!�*��8����
� 51 ��'���$�  �A'%����

��&�#�	�� �
-������%���A ��7��	/z-*��8��� 	7�
�� �*��
���%��	����&��< 5 *��
'����E��         

��������
�%	
��
�A��	
� 	
��
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/��&��< 2-3 ,�"� 

 

2.2.4 
��+���������,-�����	
�����������#�� 

 

������ 2.3 
��+���������,-�����	
�����������#���
������������������
��������


�
��!������
���"# 

 

 

 

 

 

 

���	"���	
��
�*���7�8�/���%
$ 

- '%�	��
!��#���%�������$�����N<&��7"���T���� 

- �������	
���%�����%���-��<�����7�8�/,--���+

�
�,�&���/�2�����	"���	
��
,--�����3� 

���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$� 

 

- ��������#��E�AE��7�8�/,--���+�
�,�&/�2�����

	"���	
��
,--�����3�����7"�����
�%�
����$� 

- ���,--���������������A$�-�����7�8�/,--

���+�
�!%��/����$�� 

- ������
��$�&����AE��7<�"�������%�,��7�8�/

,--���+�
� 



����� 3 ��)�%>����������	
� 

 

3.1  ���>�  

  

���FE�N�
������3��� ���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$�  �*��&�-
�-
�K
���


����     �*���7<8�/ (Quality Research) ,�&���
�����*�������< (Quantitative Research) -	

�
��&��"�
AE����-,�
��%���
����  ,�&�&�-
�-
�K
���
����	
���%�������-
�$A7��&���+���
���� 

 

3.2 �������.�%�����	
�   

 

������ 3.1  �������.�%�����	
� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"
��+�!,
� 

-  1,�"�
�Y������������������


��������
�
��!�� 

 
 

"
��+��9��  

-  	�%��������+]���+
��. +^'!� 

-  	�%��_����
���
���.���
>���_	 

-  �#�	>��
%���
��1,"������
:��

��������������
��������
�
��!�� 

�
:����+��������������������
��������
�
��!����	
�!�
%����,���

��
���"# 


�#�����)&�
"���W������9���
���
�#��.�����#���_�����
:���,-���	
%���

��������������
��������
�
��!��������
���9� ���9;�����,�����
���"#�,-��9���$���
�

�,���+�-��&��9����#�� 
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3.3  �-�������)������	
� 

 

 3.3.1   �
"6�+�-
�.��#���� 1 &W�/�+�-������1,�"�
�Y������������������
�����

���,���	
�!�
%��
���"#���
�
��!���+]������V�   

 

 ���FE�N�
����
�$A7��&���+����
�   �������FE�N��������*���7<8�/,�&�������*�������<                

'%��<&
�����&FE�N��������������8�/�
��� C '%��
�����A��	
�	
�$������FE�N�  ,�&������

�*���E����&%�-�����&��-���,�&/��3��A�-��$"�� C 	
��
�"
���
��
������-���	"���	
��
�*���7�8�/

,--�������" 

 

+�-�����,-�,���"
������  

 

��7"�$�
��"��	
���3��FE�N�
������������
�  ��&��-%�
� 3 ��7"� �3� ����#��
������3���
����	
�

%�,�,��"�	"���	
��
, ���	"���	
��
*�
!	� ,�&������,�&�#�,��"�	"���	
��
  

1)   ����#��
������3���
����	
�%�,�,��"�	"���	
��
/ �A��	
�	"���	
��
	���8����Z,�&

���*�  ������
�%$"�� C ��7"��
����$� 	
��
F���8�/�����A��%����������������$8�<B+���

	"���	
��
�*���7�8�/,--���" 	
��
���+��&��-�#�����/3���7�8�/  4  �. �3� ���-�����	
�/��,�&

�����#��
��
���&%
��/3�����/���"��	
�����&�� ���%�,�%��������,�&���3���%3���/3���7�8�/  

�����%��������/3���������#������� ,�&�����%��������/3������"����������<+ 8����

�&�&�
����"������ 2 
��'%�������8�N<+,--���&�E� (In-depth Interview)   

2)   ���	"���	
��
*�
!	�  �<&
����!%��#��
������������	"���	
��
	
����	
��
���A��	
�	
�

�
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$���*"
��%3��������� – $7���� 

2549 �*�
�K
����7"�$�
��"��,--$���&%
� SE������$�
,	�������	"���	
��
	
����	
��
����
�%

�����*�
��  -7�
����+   �7���	�+   F�
�&��N �7-���*K��
 ,�&*��8�����*"
��
��%����"�
 

(����&��
�%%��$����	
� 3.1) 

 

 

 

 

 



30

$���� 3.1   ,�%��#��
�����#��
������3���������	
�%�,�,��"�	"���	
��
 ,�&���	"���	
��
*�
!	�  

	
����	
��
���A��	
�	
��
���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$���*"
��%3��

������� – $7���� 2549 	
�,�%��
����%������
��
��-��&�8	������$8�<B+���	"���	
��
�*��

�7�8�/����7"�����
�%�
����$�,--�������"   

 

����#��
������3���
����	
�%�,�,��"�	"���	
��
 

(��) 

���	"���	
��
 (��) 

15 200 

     �
��#��
���7"�$�
��"��    215  �� 

 

3)  ������,�&�#�,��"�	"���	
��
  !%����,��"�������	
��������� !%�,�",�"�/�-,�&�#�

,��"�	"���	
��
�������
�%$"�� C ���
����$�  
����� ��$���� �3����&*����/��K+���,��"�

	"���	
��
 �3��'�N<���������&��-������	"���	
��
 �
�!S%+$"�� C �*"� �
�!S%+�������
�%               

�
�!S%+��&	�
���K��<�7� �
�!S%+-��N�	�#��	
��
 �
�!S%+-��N�	 ����$��    

 

�.�9����9������#�������_��������#���, 

 

 ���3����3�	
��*����-�
-�
������� ��&��-%�
� 

1) ,--��-A������#��
������3����%�,��A��	
�	"���	
��
��
��
��-���$8�<B+���	"���	
��


�*���7�8�/,--�������"  

      1.1) �����������3����3� :-  �<&
�����������������E�����  �������!%�,�
	��������

�
-�
�
��<����  ,�&������,�&�#�,��"�	"���	
��
  '%��
��&�%���#����	
���-A�� 3 �"
� 

�3� �"
�	
� 1 ������	��
!������7"�����#��
������3����%�,��A��	
�	"���	
��
  �"
�	
� 2 ��������
��
��-

���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"  �"
�	
� 3 ��������
��
��-�
��$����������,��"�

���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"    

       1.2) ���$�
���-���3����3� :-  �"���#�!��*��
-�
�������!%�������	���7<
72�%���

���	"���	
��
 �#��
� 3 	"�� ,�&���	���7<
7<�%����7�8�/ 2 	"�� $�
���-�
��$��%���

��3����    

2) ,--��-A�����	"���	
��
��
��
��-���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"  
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       2.1) �����������3����3� :-  �<&
�����������������E�����  �������!%�,�
	��������

�
-�
�
��<����  ,�&������,�&�#�,��"�	"���	
��
  '%��
��&�%���#����	
���-A�� 2 �"
� 

�3� �"
�	
� 1 ������	��
!�������	"���	
��
  �"
�	
� 2 ��������
��
��-�
��$���������$8�<B+              

���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"    

        2.2) ���$�
���-���3����3� :-  �"���#�!��*��
-�
�������!%�������	���7<
72�%���

���	"���	
��
�*���7�8�/$�
���-�
��$��%�����3����  '%����	���7<
72�%������	"���	
��
 

�#��
� 3 	"�� ,�&���	���7<
7<�%����7�8�/ 2 	"�� 

 

�����_��������#���,  

 

 �<&
����%#�����������-�
-�
������� %���
�  

 1)  �
-�
����������,��"�$"�� C  $�
���-�
��A��$�����������%��&�8	

���$8�<B+�*���7�8�/ (Documentary Analysis) 

 2)  �7"�FE�N�,��"����$8�<B+�*���7�8�/,--�������" ����7"�����
�% 6 ����
�%�
����$�             

	
�!%���������� '%�$�%$"���&��������- �����&��-�����3������
��
������-,��"�	
��
���$8�<B+

�*���7�8�/ �/3����%�������
����7����&�+���$�-,--��-A�� '%��*�,--��-A��

����#��
������3����%�,��A��	
�	"���	
��
��
��
��-���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

,�&�����8�N<+�/����$��,--���&�E�AE��'�-��,�&	�F	������"���������	"���	
��
�������
�%  

,�&����7��$����!���-A��������������	"���	
��
 -��	E�8�/ -��	E���
��  �/3���#���


�����&�+������ �"��	
��&��������,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$�$"�!� 

 3)  �7"���-A�����	"���	
��
	
����	
��
��*"
��%3��������� – $7���� < ,��"�

���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"����7"�����
�%�
����$� '%��*�,--��-A��

���	"���	
��
��
��
��-���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

 

������.��-!��#���,  

 

 ���FE�N���&�8	������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/����7"�����
�%�
����$�,--

�������"  	#����
�����&�+������%���
�  

1)  ��������
��
��-��&�8	������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"����7"�

����
�%�
����$�  	
�!%��������
-�
���������� �����-A�� ������8�N<+��7"�$�
��"�� �3� 
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����#��
������3���
����	
�%�,�,��"�	"���	
��
 15 ��  ,-"�����������%������$8�<B+	
�/����F�� 

���$8�<B+%��������  ���$8�<B+�������#�������  ���$8�<B+%�����$��,�&����<+   ���


�����&�+������	���A�$��*�'��,����#�������� SPSS for Windows  ,�%������������& 

�"
���������
��
��-�
��$����������,��"����$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"    

,�%������������& �*"���� 

2)  ��������
��
��-��&�8	������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"����7"�

����
�%�
����$�  	
�!%���������-A�� ������8�N<+ �����7"�$�
��"�� �3� ��7"����	"���	
��
 200 

��  ,-"�����������%������$8�<B+	
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�
%�/3���7�8�/ 

� =����<+ 

17.00 �����������#������� ���-�"�������������3�� �&�&���� C � =����#������� 


��	
�1 

18.00  ��-��&	����������� ������/3���7�8�/ � =������/3���7�8�/ 


��	
� 

2- 3  

07.30 �����������"����������<+ 	
���%�������-
�2�K���

	���A��� �*"� ���	#�-7� z 

� =����<+ 
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$����	
� 4.7  ,�%����,--�����%���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" �&�& 4-5 
�� ($"�) 


��	
� �
�� ������� ���N<&������� 

 �
���3�� C �*"��%
�
�����-
��	
�  1 ,�&�����A���-!%�$���
��

����&����-�A��	
�	"���	
��
,�&�%��	��!�����	
�/��,��"�

	
� 2  

 

07.30 ��&�����7�8�/�-3���$�� (�w�-�$�S�#�) �=������ 
��	
� 4 
�
���3�� C  �*"��%
�
�����-
��	
�  1 ,�&�����A���-!%�$���
��

����&����-�A��	
�	"���	
��
 

 

07.30 �����������"����������<+ 	
���%�������-
�2�K���

	���A��� �*"� ���	#�-7� z 

�=����<+ 

08.00 ��-��&	��������*�� ������7�8�/ ,�&	-	
����

��&�7�$+��������"������ �����3����������3���%3���/3��

�7�8�/ !��*���-*

�$��&�#�
�� 

� =������/3���7�8�/ 

09.30 �#��	
��
,��"����$8�<B+�/3���7�8�/��	���A�����&����

�7�8�/�"���%��	�����- 

�=����<+ 


��	
� 5 

12.00 ��-��&	�����������
�� ,�&�%��	�����- � =������/3���7�8�/ 

 

�<&
����!%��#����,--�����%���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"�&�& 2-3 
��!� 

	%����*���-��7"�$�
��"�����	"���	
��
�#��
� 30 �� ���7 6�U 6 �� ���7 25 -30 �U 6 ��   ���7 

12 -18 �U  6 �� ���7  50 - 60  �U 12  �� �����&�������,--�����%���	"���	
��
�*���7�8�/,--

�������"��&	#��&�
"��%#����� '%���������$,�&������8�N<+��"��!�"����	����� ,�&�*�,--

���8�N<+��&�����
��/E�/������,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" �&�& 2-3 
��

��-A����7"�$�
��"����3������������������ �����
�����&�+/-
"� 

�
��/E�/��������$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	
���%����&%�-���	
��7%

��%���������& 98 ����
"����,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" SE���
����#���%�������

�*"��
� �
��&��%  2-3 
�� ��%���������& 86.71 �����& 13.29 ����
"��
��&��% 3-4 
�� �"��*��"��

�/3�����-��'8����,--���	"���	
��
 z ��&��< 1,000-3,000 -�	$"�����%���������& 93.6  

�����& 6.4 ����
"��
��&�
�"��*��"����&��< 3,000-4,000 -�	'%��
���%�,��7�8�/�3�� C              

�*"����$�
�	�������w�-�$���� ���%�,�*"�����,�&>W��/����$�� *"
��
��	
�$��������	"���	
��


�3� 
����7%�7%���%��+��3�
����7%/��FN$���w�	������w�-�$������%���������& 63.5 �����&  

�����&  36.5 ����
"��
���%��*"
��	F���/��FN�������
�% ��3�,��"�	"���	
��
�����/3��!%�-��'8�
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	������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" ,�&���	"���	
��
�*��
�2�K��� �#����-����%��	���


�
������
"�$�������%��	��	"���	
��
��-��7"��/3�����%���������&72.6 /���&	
��*�������%��	��

$�����������������A���-��N�	�#��	
��
��%���������& 58.7  

�
����%����$"����$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	��� 4 ��"��/-
"�

���$8�<B+	
�/����F�� ��7"�$�
��"��$������/��	
�-���&'�,�
���+	��%���������& 94.1 ���$8�<B+

����� ��7"�$�
��"��$�����������%������/3���7�8�/'%��*�	��/����<+���,��"�	"���	
��
����	7�

�3����%���������& 93.6  ���$8�<B+�������#������� ��7"�$�
��"��$����������"������������

�#�������'%��
��������	
����,��"�	"���	
��
�"
��3���-��������	
�	��%����7�8�/�������%�,�$��%

�&�&�
��������	"���	
��
��%���������& 94,1 ���$8�<B+%�����$��,�&����<+ ��7"�$�
��"��

����
"�$���������-�������� ��3��7��K-#�-�% ��3����	#�-7�>W�K���'%�/�&	
��
*3���
����

,��"�	"���	
��
������%���������& 100 �
����%����$"�,��"�	"���	
��
����7"�����
�%�
����$�	
�

$����������#����,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"!��*� $���#�%�-���$���������!�

���� !%�%���
�����
�%�7-���*K��
 ����
�%�����*�
�� ����
�%�7���	�+ ����
�%*��8��� ����
�%                    

F�
�&��N ,�&����
�%-7�
����+ ����	
�$������/�2���/����$��������,--���	"���	
��
�*���7�8�/

,--�������" �&�& 2-3 
�� �3� �����&*����/��K+���	��-��"��	��
AE� (����&��
�%%��$����	
� 

4.13 ��������8�N<+��&�����
��/E�/������,--���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" 

8����
� �)  

 

.>�6�������	
��#���� 3 ����������
:�������������������
����� ���,��� 

	
�!�
%��
���"#  "�����%>��������%#�������������������
��������
�
��!���+]������V� 

 �<&
����FE�N�,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���78�/,--�������" '%����

���8�N<+��7"�$�
��"�� �3� ���-�����,�&�� #�����	
���&�#��A��	
�/�����,��"�	"���	
��
 ��7"�

����
�%$"�� C ���
����$�  ,�&�����&��-������	"���	
��
	
�����
��������%����������

	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" '%�
�K
������8�N<+,--!�"�
'�������� �/3��FE�N���&�%��          

���/�2�� �����FE�N�/-
"� ,�
	�����/�2�� z �����A%#��������!%� 2 ,�
	��                        

��7����&�#����!%�%��$����	
� 4.8  

 

 

 



60

$����	
� 4.8 $�������
�-�	
�-,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"����7"�

����
�%�
����$� ,�
	��	
� 1 ,--%#��������'%������&��-������	"���	
��
 ��3���"
����	
�

���-�����%����7�8�/ ,�
	��	
� 2 ,--%#��������'%��
���"
��3��&�
"�������&��-���, *7�*�

,�&��"
����	
����-�����%����7�8�/   

,�
	��	
� 1 %#��������'%�

�����&��-������	"���	
��
 ��3�

��"
����	
����-�����%����7�8�/ 

,�
	��	
� 2 %#��������'%��
���"
��3��&�
"�����

��&��-, *7�*�,�&��"
����	
����-�����%���

�7�8�/ 

1. �����&��-��� ��3���"
�����#���%

,������#��
����$8�<B+���	"���	
��


�*���7�8�/ 	��� 4 �.  

1. �"
����������7	KF��$�+���	"���	
��
  

�*���7�8�/,--�������"�"
����	���8����Z,�&

���*�   '%���F��	��/���������"
����$"�� C 

�������� 

2. �����&��-��� ��3���"
�����#���%

,�����$��%���	"���	
��
�*���7�8�/  

�/3�������&*����/��K+$��%�U '%�

�#��E�AE�	��/�������,��"�	"���	
��


$"�� C   

2. 8�����*��#���%,�����$��%�"
������-

8����Z '%��#��E�AE������&������!%����*7�*� 

�"
���"
����	
����-�����%����7�8�/�
���%����

,��������������7�8�/,--    ���+�
������-

��&*�*�'%��*�	��/������	���A��������"
����" 

3. �����&��-��� ��3���"
�����#��
�

���	"���	
��
��7"���T�����	
��
�
��

$��������������������7�8�/ ,�&���

>?@�>��7�8�/ �*"� ��7"������*���	
�

��N
�����7��*��� ��7"����K7����	
�

����,�&$�����������/����#����%���

�7�8�/ 

3. ��"
����	
����-�����%����7�8�/ �*����

	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" ����������N�

	����3��*��%��E�������-��7"�����
�W����7�8�/ ,�&

��7"�	
�$������S"��,S��7�8�/ �
�	����������

�"�������7�8�/,--���+�
������-��7"�	
�$������

��������$��
�7�8�
&	
�%
 	#�������7�3���
��"���


�7<8�/ 

4. �����&��-��������	����3�����

	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"	
��


���,--��������	����&�& ����,�&

�&�&��
 

4. ���'8*����������	����3�����	"���	
��
�*��

�7 � 8 � / � � �" 
 � 	
� � �� � � �� $ 8� < B+ � � � � �

���
�	��F��$�+����
X���3�������8�/-#�-�%����

����������$8�<B+�������#�������'%��#��E�AE�

-��-	���,��"�	
�/�� ,/	�+��3�/��-����3����

�7�8�/��$������%�,��7�8�/,--�7�8�/���+�
� 
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$����	
� 4.8 $�������
�-�	
�-,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" ,--

%#��������'%������&��-������	"���	
��
 ��3���"
����	
����-�����%����7�8�/ ��-,--

%#��������'%��
���"
��3��&�
"�������&��-���, *7�*�,�&��"
����	
����-�����%����7�8�/  

($"�)           

,�
	��	
� 1 %#��������'%������&��-������

	"���	
��
 ��3���"
����	
����-�����%���

�7�8�/ 

,�
	��	
� 2 %#��������'%��
���"
��3�

�&�
"�������&��-, *7�*�,�&��"
����	
�

���-�����%����7�8�/ 

5.  �"������*7�*� ,�&�����&��-���

���$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/	��� 4%���

����
���/�2��,�&�*����$8�<B+��,��"�����  

5. ������
��$�&������������7<�"��������


���	"���	
��
�*���7�8�/��������*7�*� �/3��

���/�2��	
������3����*7�*�$"�!� 

 

          .>�6�������	
��#���� 4 ���)&�
"���W������9���
���
�#��.�����#���_�����
:��

�,-���	
%���������������������9;�����,�����
���"#
��.����
���9� $%���9���$���
��,���

+�-��&��9����#�� ��,
�/�-�����V� 

������#��
��
����%���������7"�$�
��"�������&��-������	"���	
��
'%����������

/-
"������&��-������	"���	
��
����
������ 	
��&��%����������	"���	
��
�*���7�8�/,--

�������"	
��<&
����/�2���E�� '%��
��7"���T������3� *������������7���,��"�$"�� C ��7"�

,�"-��� �����*��� �����*���-#���� �����*���	
��$�
����N
�<���7 �'���	
��
���*���
���7"�  

����$�� �����&��-������!�"���������	"���	
��
�*���7�8�/��%���������& 62.5 ,$"��3��������,�
	��

�����%������� ��%
"������A	#����$��%���	"���	
��
�/3���7�8�/!%���%���������& 72.5               

,��"����$8�<B+���	"���	
��
�/3���7�8�/  SE�������&��-�����%
"��&/�2��!%���
���#�%�-������

!����� �
%���
� �7-���*K��
,����
�%����*�
��,-7�
����+,*��A���,F�
N&��N (����&��
�%�����%

�������� 8����
��. �����
�����&�+������%��$����	
� 4.3) 

,�
	�����/�2�����	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"���
����$�  $"����%#��������

%������	"���	
��
�*���7�8�/,--�������" �&%#��������!%���"���
��&��	K�8�/$����
  3  �7	K
�K
  

�3�  ���$��%,�&��&*����/��K+  ���/�2��-�����,�&���8�<B+�7�8�/  ,�&���-�������%���  

�7	KF��$�+K7����-������7�8�/  !%��#���%��T����������$!
�  3  %���  �3�  �����$	
� 1  -�����

���N�/��-��  ���������E��	
��#���� �3� ���$�
��"�����  �����$	
� 2  -������"�������7�8�/  

���������&��-%�
�  -��������  -������
%!	�  ,�&-�����	"���	
��
�7�8�/  �����$	
�  3  

/�2�����$8�<B+�7�8�/  ��7�!/�!	�  ���������&��-���$����������  ���3����#����          
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����7�!/�  %���������U  2550  �
��
�������%������
���/�2���'�-�����,--���	"���	
��
�*��

�7�8�/  (�7-7���  �7$���-%
,2549)   

�����FE�N������� �*����$8�<B+���	"���	
��
�*���7�8�/,--�������"  !%�,�" 

�����&��-���  ���	"���	
��
��������	
����,��"�	"���	
��
$"��C'%�������8�N<+,�&��&*7�  

��7"��"���/����$������
�%  $"�� C ���
����$��
�7%�"�� �7%,��� ,�&,�
	�����/�2��%���
� 

�7%�"�� 

1) ���������!����,��"�	"���	
��
-��,�"����!�"�&%
��	"�	
��
� 

2) ��"
���������Z�����%�����&���
���"
��3� 

3) �����&*����/��K+���!�"�����A	#�������	"���	
��
�������������	
�,��"�	"���	
��


�����A��%!%� 

4) ��&*�*�	
��
�
�������A%������-�����������/3���7�8�/���,��"�	"���	
��
     

����
����
�$�
�/3��������
������,��������-*7�*� 

5) ��&*�*������%�
������
����������
��
��-���	"���	
��
�*���7�8�/ 

�7%,��� 

1)  ,��"�	"���	
��
	
��#�����������
�%���
����$������,--���������	"���	
��
         

�*����N$� ���	"���	
��
�*�����
F ���	"���	
��
�*��
�2�K��� �����A�#���-��<�����-

���	"���	
��
   �*���7�8�/,--�������"!%� 

 ,�
	�����/�2�� 

 �7
��< 
�2�/�	��N+/��+ ��
�����7	���,�"�*�$����/�&
���� ����
�%F�
�&��N !%���"�
 

�3� �7	K���$�+�/3��������
������,������	"���	
��
,--�������"����7"��
����$���"�
�������3� 

'%��*3���'����-��7"���&�	F�/3���-��� �
�����W���� �*"� �'�-�����/�2������	�����
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��
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��
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��*��
����&��< 1 ���%��+ ,�&�
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��
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�%*��8���

�
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�+,�&������ OTOP �������% SE�������"
���&��-���	"���	
��
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��
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���	"���	
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��
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��
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"�/-
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��
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Abstract 

 

The objectives of this project are to study (1) products in the modern health tourism in the 

Lower Northeast part of Thailand; (2) types of modern health tourism; (3) the development trends for 

the modern health tourism in the Lower Northeast part of Thailand ; and (4) cooperative strategies in 

strengthening the development and management of sustainable area-based tourism in the Lower 

Northeast part of Thailand connected to neighboring countries.  The study result shows that there are 

six provinces that are ready to be a product of health tourism; namely, Nakhonratchasima, 

Chaiyaphum, Burirum, Srisaket, Surin and Ubon Ratchathani. The study reveals that modern health 

tourism should consist of four components that enhance holistic health conditions: accommodation, 

health food, exercises, and relaxation.  Additionally, tourists’ needs for modern health tourism include 

a two-day period with health staff looking after their health throughout the trip, with an expense of 

around 2,000 – 3000 baht per trip.The development strategies for modern health tourism in the Lower 

Northeast part of Thailand and the cooperative strategies in strengthening the development and 

management of sustainable health tourism connected to neighboring countries require cooperative 

networks and community involvement. 
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