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ความสาํคัญและที่มาของปญหา 
 

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีทางการสื่อสารในปจจุบัน ทําใหการติดตอส่ือสารสะดวก 
รวดเร็วยิ่งขึน้  ประเทศที่เปนเจาของเทคโนโลยียอมมีอิทธิพลในการเผยแพรขาวสารขอมูลผาน
ภาษาของตนเอง ขณะเดียวกันประเทศที่ตองการรับขอมลูขาวสาร ถาใชภาษาที่แตกตางกนัก็เกิด
ความจาํเปนทีจ่ะตองเรียนรูภาษาของเจาของขอมูล ความจําเปนดงักลาวทําใหเกดิความตองการ
ในการเรียนรูภาษาอืน่ๆ นอกเหนือไปจากภาษาแม  (มีชยั เอี่ยมจนิดา, 2548) โดยประเทศไทยเปน
หนึง่ในประเทศที่ตองเรียนรูภาษาอืน่ๆ เพิม่เติมเชนกัน และหนึง่ในภาษาเหลานั้นคอื ภาษาองักฤษ  

ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศภาษาหนึง่ทีม่ีการเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษา
ทุกระดับในประเทศไทย และใชเปนสื่อในการติดตอกับชาติตางๆ ดังทีก่ลาวมาแลว แต
ภาษาอังกฤษไมใชภาษาราชการหรือภาษาหลักที่ใชเพื่อดําเนนิกิจการตางๆ ในประเทศไทย  
ดังนัน้การเรียนภาษาอังกฤษในประเทศไทยจงึจัดอยูในประเภทการเรยีนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ (ปฐมา อักษรจรุง, 2546) 

ในการเรียนภาษาตางประเทศนัน้ ทักษะการฟง-พูดนัน้นับวามีความสําคัญเปนอยางมาก 
และเปนทกัษะพื้นฐานของทักษะอื่น ๆ ดังจะเห็นไดจากการที่ วิไลพร ธนสวุรรณ (2530) ได
กลาวถึงทักษะการฟงไววา เปนทกัษะพืน้ฐานเบื้องตนของทักษะทั้ง 4 ตามหลักธรรมชาติของ 
การเรียนรูภาษา (The Nature of Language) สวนการพูดนัน้เปนการแสดงออกซึ่งความคิด 
และความตองการทางวาจาโดยการใชภาษาเปนสื่อ   ดังนั้น ความสําเร็จของการเรียน
ภาษาตางประเทศจึงอยูทีว่าผูเรียนสามารถพูดไดดีเพียงใด  ในทํานองเดียวกนั สายพิณ หัวเมือง
แกว (2545) ไดกลาววา ผูเรียนภาษาตางประเทศควรฝกทักษะการฟง-พูดเพื่อเปนพื้นฐานใน 
การสื่อสารโดยการใชทักษะอื่น ๆ เนื่องจาก การฟง-พูดเปนทกัษะพื้นฐานที่บุคคลใชในการ
ติดตอส่ือสารกัน โดยเปนการสื่อสารแบบตรงและสามารถทราบผลของการสื่อสารไดเร็วกวา 
การสื่อสารดวยทักษะอื่น ซึง่สอดคลองกับเอนก กิมสุวรรณ (2548) ที่ทาํงานวิจัยชุดโครงการ
นโยบายการสอนภาษาตางประเทศ เพื่อตรวจสอบปญหาและความตองการเกี่ยวกบัการเรียน 
การสอนภาษาตางประเทศในประเทศไทย และไดพบวา การสอนภาษาตางประเทศทุกภาษาควร
เนนทักษะการฟง-พูด 
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สายพิณยังไดกลาวอกีวา การสอนทักษะการฟง-พูดใหแกผูเรียนภาษาองักฤษในประเทศไทย
ที่ผานมายังไมประสบผลสําเร็จ เนื่องจากรปูแบบการเรียนการสอนมักมุงเนนไปทีโ่ครงสรางไวยากรณ 
โดยใหผูเรียนฝกใชภาษาตามรูปแบบในเนื้อหา ครูผูสอนมุงเนนที่การแกไขขอผิดพลาดของผูเรียน
ตามโครงสรางของภาษาและเนื้อหา ไมไดเนนที่การฟง-พดูเพื่อการสื่อสาร ทาํใหผูเรียนเรียนรูโดย
การทองจาํมากกวาความเขาใจ และกงัวลกับหลักไวยากรณ ผูเรียนจงึไมสามารถสื่อความหมายที่
แทจริงได อีกทั้งโอกาสในการฝกใชภาษามีจํากัด เนื่องจากผูเรียนไดฝกใชภาษาเฉพาะแตใน
หองเรียน ซึ่งมจีํานวนนักเรยีนมาก ทําใหครูผูสอนดูแลไดไมทั่วถงึ สงผลใหผูเรียนบางคนที่ไมกลา
พูดภาษาองักฤษแทบจะไมมีโอกาสไดฝกพูดเลย สภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดังกลาว 
ทําใหผูเรียนขาดความมั่นใจในการพูด ดวยเกรงวาภาษาที่ใชอาจไมถกูตองตามหลกัไวยากรณ  
อีกทั้งโอกาสในการฝกฝนที่ไมเพียงพอ ทาํใหผูเรียนขาดทักษะการสนทนา ไมสามารถแกปญหาใน
การสนทนาไดในกรณีที่การสื่อสารลมเหลว ซึง่ปญหาเหลานี้อาจทาํใหผูเรียนเกิดความทอถอยและ
มีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนภาษาองักฤษ ทาํใหการเรียนภาษาอังกฤษไมประสบผลสําเร็จได 
 นอกจากนี ้McEvedy, M.R., Packham, G.& Smith, P. (1986) ไดกลาวถงึแบบฝก 
การฟงที่ใชในหองเรียนภาษาตางประเทศทั่วไปวา ภาษาที่ใชในการฝกทักษะการฟงของผูเรียน
สวนใหญมีความแตกตางจากภาษาพูดที่ใชกันทั่วไปในชวีิตจริง เนื่องจากแบบฝกฟงในหองเรียน
นั้นมกัใชภาษาพูดทีถู่กตองตามหลกัไวยากรณทุกประการ แตในความเปนจริงแลว ภาษาพูดของ
เจาของภาษานั้นมกัจะไมถกูตองตามกฎไวยากรณ 100 % อีกทัง้ยงัพดูเร็วกวาเทปที่ใชในการสอน
ทั่วไปอีกดวย นอกจากนี ้McEvedy et al.(1986) ยังไดกลาวถึงปญหาที่เปนอุปสรรคสําคัญใน 
การพัฒนาทกัษะการฟงไววา ผูเรียนมักเกดิความวิตกกงัวลเมื่อฟงภาษาตางประเทศแลวไม
สามารถเขาใจคําทุกคาํในประโยค ทั้งๆ ที่ในความเปนจริงแลวผูฟงไมจาํเปนจะตองเขาใจคําทุกคาํ
ในประโยคก็สามารถที่จะเขาใจความหมายของประโยคนั้นๆ ได ในทางตรงกนัขาม หากผูฟง 
มุงความสนใจไปที่คําแตละคํามากเกนิไป จะทาํใหผูฟงไมสามารถเขาใจความหมายของประโยค
ทั้งประโยคได  

ดังนัน้เพื่อแกปญหาดังกลาวขางตน กลุมผูวิจัยเห็นวาผูเรียนควรมีโอกาสไดฝกทกัษะ 
การฟงจากการสนทนาจริง นอกเหนือจากการฝกฟงจากเทป และอยูในสถานการณที่เหมือน 
การสนทนาในชีวิตจริง นอกจากนี ้ผูเรียนควรมีโอกาสฝกใชภาษานอกหองเรียนในสถานการณจริง  
ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีความมัน่ใจในการใชภาษาองักฤษมากขึ้นและมทีักษะในการสนทนาที่ดีข้ึน  
อีกทั้งครูผูสอนควรใชวิธีการสอนที่ไมเนนการฝกไวยากรณเพื่อเปนการลดความวิตกกงัวลและ 
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เสริมสรางเจตคติเชิงบวกตอการเรียนภาษาอังกฤษใหแกผูเรียน เนื่องจากเจตคติเชิงบวกตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของผูเรียนนั้นเปนสิ่งจาํเปนอยางยิ่งตอการเรียนภาษาองักฤษ ดังที่ นยิม สรารัตน 
(2524 อางใน ศราวุธ ชาชุมวงศ, 2544) กลาววา เจตคติเปนองคประกอบสําคัญที่สามารถทาํให
การเรียนภาษาสัมฤทธิ์ผลหรือลมเหลว กลาวคือ หากผูเรียนมีเจตคติเชิงบวกในการเรียน ก็จะ 
สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูตามไปดวย 
 แนวคิดในการสอนภาษาอังกฤษดังกลาวขางตน มีความสอดคลองกบัแนวทางในการสอน
ภาษาโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ (Comprehension-Based Approach) ซึ่งเปนแนวคิดที่ให
ความสาํคัญกบัชวงเวลาที่ผูเรียนรับตัวปอนภาษาอยางเพียงพอจนกวาจะมีความพรอมในการผลิต
ภาษา นอกเหนือจากการใหความสาํคัญในเรื่องของการใหตัวปอนภาษาทีเ่พยีงพอแกผูเรียนแลว 
แนวคิดที่เนนความเขาใจยงัมีความเชื่อวา กฎไวยากรณไมใชส่ิงสําคญัในการเรียนภาษา เนื่องจาก
จุดประสงคของการเรียนรูจะมุงเนนที่การสื่อความหมายไมใชความถูกตองตามโครงสราง
ไวยากรณ ดังนั้นวิธีการสอนในการวิจยัครั้งนี้จงึไดเนนการใชกิจกรรมที่หลากหลาย เพลิดเพลนิ 
โดยเนนทีก่ารเตรียมผูเรียนใหพรอมในการผลิตภาษาที่ส่ือความหมายได  เพื่อลดความวิตกกงัวล
ของผูเรียน นอกจากนี้ กลุมผูวิจัยยงัปรับใชทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติงาน (Task-based 
Approach) ในการพัฒนาหลักสูตร เพื่อใหผูเรียนเหน็ความสัมพนัธของการใชภาษาในหองเรียน
และการใชภาษาในชวีิตประจําวนั แลวนําไปประยุกตใชนอกหองเรียนไดดียิ่งขึ้น สวนการทํา 
กิจกรรมเพื่อฝกการใชภาษาอังกฤษนัน้ กลุมผูวิจัยเลือกใหผูเรียนไดทํางานรวมกนัเปนกลุม  
โดยใชแนวคิดการเรียนแบบรวมมือ (Co-operative Learning) เขามาชวยในการแบงกลุมผูเรียน 
ใหมีความหลากหลาย และในการคิดคะแนนกลุมเพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียน การรวมมือและ 
การชวยเหลอืกันระหวางผูเรียนในกลุม การเปดโอกาสใหผูเรียนที่มีความสามารถตางกนัได 
ทํางานกลุมรวมกันถือวาเปนการกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาผานการปฎิสัมพันธกนัภายใน
กลุม ทั้งยังเปนการลดแรงตานทานความรูสึกของผูเรียนโดยเฉพาะผูเรียนที่คิดวาตนเองไมเกง
ภาษาอังกฤษ  
 สรุปไดวา หลกัสูตรที่พัฒนาขึ้นจากแนวคดิดังกลาวขางตน สามารถเพิ่มพนูความสามารถ
ในการฟง-พูดภาษาอังกฤษและเจตคติเชิงบวกตอการเรียนภาษาอังกฤษได ในขณะที่การจัด 
กิจกรรมการฝกภาษาใหแกผูเรียนในรูปแบบที่เนนการลดความวิตกกงัวลของผูเรียนไดชวยใหเกดิ
การเรียนรูภาษาอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้กลุมผูวิจัยจงึมีความสนใจศึกษาผลของการใช 
หลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดแบบเขมที่พัฒนาข้ึนตามแนวคิด ทฤษฎทีี่ไดกลาวไปแลว  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
           1. เพื่อสรางและพฒันาหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมสําหรับ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 

  2. เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟง-พดูภาษาอังกฤษโดยการใชหลักสูตรการเรียนทักษะ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมที่สรางขึ้น 
           3. เพื่อสงเสริมใหเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการใชหลกัสูตรการเรียน
ทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขม 
 
สมมตฐิานการวิจยั 
 1. หลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนสามารถชวยพัฒนาทกัษะการฟง-พดูภาษาอังกฤษของนกัเรียน 
 2. ผูเรียนมีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสงูขึ้น หลงัจากไดรับการสอนโดยใช
หลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมที่สรางขึ้น 
 3. ผูเรียนมีเจตคติที่ดีข้ึนตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังจากไดรับการสอนโดยใช
หลักสตูรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. กลุมเปาหมาย 
     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเทศบาลวัดทาสะตอย อ.เมือง จ.เชียงใหม 
จํานวน 25 คน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
     ตัวแปรตน หลักสูตรการเรียนทกัษะฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขม 
     ตัวแปรตาม  
     1. ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
      2. เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3. ขอบเขตดานเนื้อหา 
     เนื้อหาที่ใชในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมนี้ 
ไดมาจากเนื้อหาที่ระบุไวในสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 3 
 4. ขอจํากัดของการวิจัย 
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     1. แบบทดสอบการฟง-พดูภาษาอังกฤษที่ใชกอนและหลังการทดลองและในการวัด
ความคงทนเปนแบบทดสอบชุดเดียวกนั 
     2. ไมมีการสุมกลุมทดลองในการทาํวิจยั เนื่องจากเปนการทําการวจิัยในชวงปดภาค
เรียนฤดูรอนทาํใหมีขอจํากัดในการกาํหนดกลุมตัวอยาง คณะผูวิจัยจาํเปนตองเปดรับสมัคร
นักเรียนทีม่ีความสมัครใจและความพรอมในการเขารวมกิจกรรมอยางตอเนื่อง ทาํใหไมสามารถ
ทาํการสุมกลุมตัวอยางอยางเปนระบบได 
 
นิยามศัพทเฉพาะ  
 หลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม หมายถึง หลกัสูตร 
การเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษทีก่ลุมผูวิจยัไดพัฒนาขึ้นจากแนวคิดที่เนนความเขาใจ 
ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติงาน และ แนวคิดการเรียนแบบรวมมือ จํานวน 20 แผน โดย
แตละแผนใชเวลา 6 ชั่วโมง รวมทัง้สิ้นจาํนวน 120 ช่ัวโมง เพื่อใชสอนเปนเวลา 20 วนั หรือ  
4 สัปดาห 
 นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน หมายถึง นักเรยีนชัน้ มธัยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีน 
เทศบาลวัดทาสะตอย อ.เมือง จ.เชียงใหม จํานวน 25 คน 
 ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ หมายถงึ คะแนนจากแบบทดสอบการฟง-
พูดภาษาองักฤษโดยการฟงและการสัมภาษณเพื่อวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความคิดเห็นของผูเรียนจากการตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 1. แนวทางการสรางหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม เพื่อใชเปน
ตนแบบในโครงการฐานรากการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 2. ปญหาและแนวทางแกไขการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษแบบเขม 
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บทที่ 2 
เอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการดําเนนิการวิจยัเรื่อง การพัฒนาหลกัสูตรแบบเขมเพื่อสงเสริมความสามารถในการ

ฟง-พูดภาษาอังกฤษ และเพิ่มพนูเจตคตทิี่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ โดยแบงออกเปนหวัขอไดดังนี ้

1. เอกสารเกี่ยวกับการสอนภาษาตามแนวคิดที่เนนความเขาใจ 
    1.1  ความเปนมาและแนวคิดพื้นฐาน 
    1.2  งานวิจยัเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษตามหลกัการของแนวคิดที่เนนความเขาใจ  
2. เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน  
    2.1  ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน 
    2.2  องคประกอบของงาน 
    2.3  ข้ันตอนการเรียนการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน 
    2.4  ขอดีของการจัดหลักสูตรแบบมุงงานปฏิบัติ  
3. เอกสารเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ  
    3.1 ความหมายของการเรยีนแบบรวมมอื 
    3.2 สวนประกอบของการเรียนแบบรวมมือ 
    3.3 รูปแบบของการเรียนแบบรวมมือ 
    3.4 ข้ันตอนของการเรียนแบบรวมมือ 
4. เอกสารที่เกีย่วของกับการฟง-พูด  
    4.1  เอกสารที่เกี่ยวของกบัทักษะการฟง 
    4.2  เอกสารที่เกี่ยวของกบัการประเมนิทักษะการฟง 
    4.3  เอกสารที่เกี่ยวของกบัทักษะการพดู  
    4.4  เอกสารที่เกี่ยวของกบัการประเมนิทักษะการพูด  
    4.5 เกณฑการใหคะแนน ความสามารถดานการฟง-พูด    
5. เอกสารเกี่ยวกับเจตคติ  
    5.1 ความหมายของเจตคติและอิทธิพลของเจตคติตอการเรียนภาษา 
    5.2 องคประกอบของเจตคติ 
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1. เอกสารเกีย่วกับการสอนภาษาตามแนวคิดที่เนนความเขาใจ 
 1.1. ความเปนมาและแนวคิดพื้นฐาน 
  การสอนภาษาตามแนวคิดที่เนนความเขาใจนี้มพีืน้ฐานมาจากหลักการเรียนรู 
ภาษาของเดก็เล็ก   กลาวคอื เด็กเล็กจะใชเวลาในการเรียนรูและเขาใจภาษาที่หนึ่งเปนเวลานาน 
กอนที่จะสามารถเริ่มหัดผลติภาษาไดดวยตนเอง Krashen and Terrell (1983) กลาวไววา  
ชวงเวลาที่เด็กเล็กใชในการเรียนรูและเขาใจภาษาที่หนึ่งนี้เปนชวงที่เดก็จะไดรับตัวปอนภาษา 
เพียงอยางเดยีวโดยไมมกีารผลิตภาษา ในชวงการเรียนรูนี้ เด็กจะไดรับตัวปอนทางภาษาโดย 
ผานการฟง  เชน การทีพ่อแมเรียกชื่อ หรือ หามปราม ซึ่งการตอบสนองของเด็กในขั้นนี้จะเปน 
การตอบสนองดวยทาทาง  และการเคลื่อนไหว มากกวาที่จะเปนคาํพดู เด็กจะเริ่มมคีวามพรอมใน 
การผลิตภาษาหรือมีความสามารถในการพูดไดเองเมื่อเด็กไดรับตัวปอนทางภาษาอยางเพียงพอ    
ซึ่งสอดคลองกับ Belasco (1981) ที่ไดกลาวไววา การไดรับตัวปอนทางภาษาโดยการฟงที่มาก 
พอ นอกจากจะทําใหเขาใจความหมายแลวยังทําใหผูเรียนสามารถสือ่สารไดในการสนทนา และ 
สามารถผลิตเสียงพูดไดอยางถูกตอง     
      ในทาํนองเดียวกัน Asher (1965, อางใน Winitz, 1981) กลาววา การสอนภาษา 
ที่เนนความเขาใจนี้ใหความสําคัญกับตัวปอนทางภาษามากกวาการผลิตภาษา โดยเนนใหผูเรียน 
มีโอกาสไดรับตัวปอนภาษาอยางเพียงพอจนเกิดความพรอมในการผลติภาษาไดดวยตัวเอง และ 
ใหแนวคิดไววา เมื่อผูเรียนเกิดความเขาใจตอความหมายของภาษาตัวปอน ความเขาใจนี้จะ 
พัฒนาเปนความรูสึกถงึความจําเปนและความตองการทีจ่ะพูดโตตอบซึ่งเปนลกัษณะเดียวกบั 
ธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กเล็ก 
  นอกจากนี้แนวคิดที่เนนความเขาใจยงัมีความเชื่อวา ผูเรียนไมจําเปนตองเรียน 
กฎไวยากรณโดยตรงเพื่อใหมีความสามารถในการใชภาษาเปาหมายไดอยางถกูตองและ 
คลองแคลว Twaddell (1948, อางใน Winitz,1981b)  ไดแสดงความคิดเห็นไววา การเรียน 
กฎไวยากรณนั้นไมไดเปนหลักประกันวา ผูเรียนจะมีความสามารถ ในการผลิตภาษาไดอยาง 
ถูกตอง โดยเปรียบเทียบกับ การเรียนรูภาษาทีห่นึ่งของเด็กเล็กซึ่งไมไดมีการเรียนกฎไวยากรณ 
โดยตรง ซึง่สอดคลองกับคํากลาวของ Chomsky (1965) ที่กลาวไววา เจาของภาษาเองสวนใหญก ็
ไมมีความรูดานกฎไวยากรณที่ใชในการสรางประโยคโดยตรง แตก็สามารถระบุไดวา โครงสราง 
ของประโยคทีไ่ดยินนัน้ถูกตองหรือไม  โดยที่ไมสามารถระบุไดวาผิดกฎไวยากรณขอใด   ดังนัน้ 
ความรูเร่ืองกฎไวยากรณจึงไมใชส่ิงจําเปนที่จะตองเรียนโดยตรง    สวน  Diller (1987, อางใน 
Winitz 1981) ก็ไดกลาวไวในทาํนองเดียวกันวา การสอนภาษาที่เนนความเขาใจเปนหลกัมิใช 
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การสอนที่เนนกฎเกณฑของภาษา  ผูเรียนจะสามารถคนพบกฎเกณฑในการใชภาษานั้นๆไดดวย 
ตัวเองเมื่ออยูในสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่ใชภาษาเปาหมาย 
  Winitz (1981b) กลาวถงึ ขอดอยของการสอนไวยากรณโดยตรงแกผูเรียนไววา  
 อาจกอใหเกิดผลลบตอกระบวนการเรียนภาษา เนื่องจากกฎไวยากรณตางๆนัน้มักมีความซับซอน 
และมีรายละเอียดปลีกยอย  ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดความสับสนและไมสามารถใชภาษาที่เรียน 
ไดอยางถกูตองสมบูรณ การสอนภาษาจึงควรจะเนนที่ความเขาใจเปนหลัก โดยเฉพาะอยางยิง่  
การเนนความเขาใจในการฟงซึ่ง  Newmark (1981) เห็นดวยกับแนวคดินี้และไดกลาวไววา   
การเรียนรูภาษาจะเกิดขึ้นตอเมื่อผูเรียนฟงผูอ่ืนพูด และทําความเขาใจในความหมายของสิง่ที่ได 
ฟงกอนเปรียบเหมือนการเรยีนรูภาษาของเด็กเล็ก ซึ่งจะพูดไดหลังจากที่ไดฟงและเขาใจ 
ความหมายของสิ่งที่ไดยินแลว ตัวอยางของผลสัมฤทธิท์างการเรียนภาษาโดยที่ไมเนนไวยากรณ 
โดยตรงตามแบบทฤษฎีการสอนที่เนนความเขาใจนี ้  เหน็ไดจากการสอนภาษาเยอรมันของ 
โรงเรียนมัธยมเซาธเวสทในเมืองแคนซัส   รัฐมิสซูร่ีของสหรัฐอเมริกา  โดย Paul A. Garcia (1981)  
ซึ่งเปนผูดําเนนิโครงการการสอน ไดกลาวถึงผลสําเร็จในการสอนครั้งนี้ไววา  นกัเรียนสามารถที่จะ 
ผลิตภาษาไดในระดับที่คอนขางด ีทั้งนี ้โดยไมไดมีการเรียนกฎเกณฑทางไวยากรณโดยตรง  ผูสอน 
มุงเนนกิจกรรมเพื่อกอใหเกดิการสื่อสารระหวางกัน และเนนความเขาใจในการฟงของผูเรียน 
มากกวาที่จะเนนใหผูเรียนพดูถูกตองตามไวยากรณ     
  แนวการสอนที่เนนความเขาใจไดใหความสําคัญกับส่ือที่ใชในการสอนดวยโดยม ี
ความเชื่อวา การใชส่ือจริงสามารถชวยใหผูเรียนเกิด ความเขาใจในกระบวนการเรียนรูภาษา    
ดังที ่Winitz (1981a) สรุปไววา กิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนในชั้นเรียนนัน้ควรเปนกิจกรรมที ่
จัดขึ้นโดยเนนการใชส่ือจริงและสถานการณจําลองที่ใกลเคียงกับสถานการณจริง ทัง้นี้เพื่อให 
ผูเรียนมีโอกาสไดรับตัวปอนภาษาที่เขาใจไดงาย และเกิดการรับรูภาษาอยางเปนธรรมชาต ิ 
ในสวนของการใชส่ือเพื่อการสอนภาษาตามแนวคิดที่เนนความเขาใจนี ้สุนิสา สุพรรณ (2541)  
ไดใหขอสรุปไวในทํานองเดยีวกนัวา  การนําสื่อจริงที่ใชในชีวิตประจาํวันมาใชในการเรียนการสอน 
ภาษานั้นเปนการใหประสบการณในชวีิตจริงแกผูเรียน ทําใหผูเรียนมคีวามเขาใจในการเรียนรู 
ภาษามากขึ้น ทั้งนี ้ในการสอนทกุขั้นตอนอาจใชเกมเปนสื่อในการสอนเพื่อใหเกิดความสนุก 
สนานแกผูเรียน นอกจากนี้ Belasco (1981) กลาววา อุปสรรคที่สําคัญในการเรียนรูภาษาที่สอง 
คือความวิตกกังวลที่เกิดขึ้นของผูเรียน   การสอนภาษาที่ไดผลควรตองลดความวิตกกังวลของ
ผูเรียนดวย 
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  ในทาํนองเดียวกัน Swaffar & Stephens (1981, อางใน กัลยา บูรณสิริจรุงรัฐ,  
2546) เห็นดวยเชนกันวา ผูเรียนจะเรียนภาษาไดดีข้ึน หากผูสอนสามารถทาํใหความวิตกกงัวล 
ของผูเรียนลดลงในการสอนทุกขั้นตอน และไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนภาษาตามแนวคิดที่เนน 
ความเขาใจไว  4 ข้ันตอนตามตารางดงันี ้  
ตารางที ่1 ข้ันตอนการสอนภาษาตามแนวคิดที่เนนความเขาใจ 
 
กระบวนการพฒันาความรู จุดประสงคการเรียน ชิ้นงาน ผลผลิตทางภาษา 
ข้ันตอนที ่1 
เรียนรูและทบทวน 

รับทราบขอมลู ขอมูลเฉพาะดาน ผลิตจากความ
เขาใจเปนหลกั 

ข้ันตอนที ่2 
สรุปส่ิงที่เรียน 

หาความสัมพนัธ ส่ิงใดในบทเรยีนที่
คลายคลึงกับ…… 

ผลิตจากความ
เขาใจเปนหลกั 

ข้ันตอนที ่3 
สังเคราะหเหตผุล 

แกปญหา ถาอยูในสถานการณ
เดียวกับบทเรยีนจะ
ทําอยางไร 

ผลิตจากความ
เขาใจเปนหลกั 

ข้ันตอนที ่4 
พิจารณาและใชความคิดเชงิ
วิจารณ 

แสดงความเหน็ตาม
หลักความเปนจริง
และสรุป 

คิดอยางไรเกีย่วกับ
…. 

สรางภาษาดวย
ตนเอง 

 
1.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษตามหลักการของแนวคิดที่เนนความเขาใจ   
  Postovsky (1970, 1974 อางใน Postovsky, 1981) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการสอน
ภาษาอังกฤษโดยเนนการฝกทักษะการฟงกอนทักษะอืน่ๆ ตามหลกัของแนวคิดทฤษฎีความเขาใจ 
โดย Postovsky ไดทําการสาํรวจผลของการสอนภาษารัสเซียโดยการฝกทักษะการฟงเปนหลักทีม่ี
ตอทักษะการอานและการเขียน โดยฝกวนัละ 6 ชั่วโมง เปนเวลา 6 อาทิตย รวม 180 ชั่วโมง พบวา
ทักษะการเขียนของผูเรียนดีข้ึนมาก สวนทกัษะการอานนั้นมกีารพัฒนาหลังจากทกัษะการเขียน 
โดยผูเรียนสามารถอานสิ่งทีต่นเองเขียนได ถึงแมวาจะไมมีการฝกอานออกเสียงเลยก็ตาม 

งานวิจยัของ  Winitz (1981a) ก็เปนอกีงานวิจยัหนึ่งที่ไดทําการวิจยัเรือ่งการสอน
โครงสรางภาษาโดยเนนการใหตัวปอนภาษาทีเ่ขาใจไดงายแกนักเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับตัวปอนภาษาที่เขาใจงายมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูกวานกัเรียนที่เรียนโดยเนนการผลิต
ภาษา ในการสอบฟงและอานเพื่อความเขาใจ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากบัและบอยครั้งที่
ดีกวาในการสอบพูดและเขียน 
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นอกจากนี ้Asher, Kusudo และ Torre (1983) ไดทําการเปรียบเทียบการสอนภาษาโดย
ใชวิธี  Total Physical Responses (TPR) ซึ่งเปนวิธกีารสอนวิธหีนึ่งทีพ่ัฒนามาจากแนวคิดที่เนน
ความเขาใจ กบัวิธีการสอนภาษาทั่วไป โดยกลุมนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามวิธี TPR เปนนกัเรียน
ที่มีอายุระหวาง 30 ป ถึง 60 ป มีระยะเวลาการเรียน 32 ชั่วโมง สวนนกัเรียนกลุมที่ไดรับการสอน
โดยวิธกีารสอนภาษาทัว่ไปเปนนกัเรียนวัยรุน ซึ่งพิจารณาตามอายุแลวนาจะเปนกลุมที่เรียนภาษา
ไดดีกวา อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยพบวา การสอนภาษาโดยวธิี TPR ซึ่งเนนการฝกทักษะการฟง
สงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะการอาน  ทั้งนี้ Asher, Kusudo และ Torre ไดทําการวิจยัใน
ทํานองเดยีวกนักับกลุมผูเรียนภาษาสเปน และไดผลการวิจัยที่คลายคลึงกนั 

งานวิจยัอีกชิน้หนึง่ที่ไดผลการวิจัยเชนเดียวกับงานวิจัยของ Asher, Kusudo และ Torre 
คืองานวิจัยของ Feyten (1991) ซึ่งไดทําการศึกษาผลของการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง
โดยเนนการฝกทักษะการฟงมากกวาทักษะการพูด โดยศึกษากับนกัเรียนจํานวน 90 คนในประเทศ
สหรัฐอเมริกา พบวา การฝกทักษะการฟงกอใหเกิดการพัฒนาการใชภาษาในทักษะอ่ืน ๆ ดวย 
นอกจากนี ้งานวิจยัของ Damhuis (1993) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสอนภาษาโดยเนนทกัษะการฟง  
พบวาการสอนภาษาโดยใชกิจกรรมที่เนนความเขาใจเปนหลกัทาํใหการเรยีนภาษาที่สองเปนไป
อยางงายดายขึ้น 

ในทาํนองเดียวกัน Tuz (1993 อางในEllis, 1997) ไดศึกษาการเรียนภาษาองักฤษของ
นักศึกษาระดบัมหาวทิยาลยัในประเทศญี่ปุน ซึง่ใชเนือ้หาเปนเรื่องกริยากลุม Psychological 
Verb เชน love, prefer, bore และ worry เปนตน โดยแบงนกัเรียนออกเปนกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม จากนั้นใชรูปภาพเปนตัวกระตุนใหนักเรียนในกลุมควบคมุฝกความเขาใจ และฝก
สรางประโยคที่มี Psychological Verb ผลการเปรียบเทียบพบวา นกัเรียนในกลุมทดลองมี
ผลสัมฤทธิ์ในการใชภาษาอังกฤษสูงกวานกัเรียนในกลุมควบคุม   ในการทดสอบเกีย่วกับ
โครงสรางและการทดสอบการผลิตภาษา 

นอกจากนี ้ Van and Cadierno  (1993 อางในEllis, 1997)  ไดทําวจิัยเปรียบเทียบ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชโครงงานไวยากรณทีมุ่งเนนความหมาย และนกัเรียนที่เรียนโดยใช
แบบฝกหัดทีมุ่งเนนการผลิตภาษา  ผลการเปรียบเทยีบพบวานักเรียนทีเ่รียนโดยวิธีแรกมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนในกลุมที่สอง ในการทาํแบบทดสอบที่วัดความเขาใจของ
โครงสรางเปาหมาย และทําไดดีเทากนัในการทาํแบบทดสอบที่วัดความสามารถในการผลิต
ภาษาเปาหมายไดอยางถูกตอง นอกจากนี ้ทัง้สองยงัไดทําการทดสอบซ้ําในอีก 1 เดือนตอมา  
เพื่อวัดความคงทนของความสามารถในการใชภาษา โดยไดผลเชนเดียวกันกับในครั้งแรก  
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ซึ่งทัง้สองไดต้ังขอสังเกตวา การสอนโดยมุงเนนการผลิตภาษา กอใหเกิดความรูแบบตรง ในขณะที่
การสอนโดยมุงเนนความเขาใจ จะชวยเสริมสรางการเรียนรูภาษา  ซึ่งจะทาํใหผูเรียนสามารถนํา
ความรูที่ไดและระบบความรูเดิมที่มีอยูมาบูรณาการกนั และจะกอใหเกิดความรูแบบออมตามมา
ในที่สุด โดยผูเรียนสามารถนาํความรูแบบออมที่ไดมาไปใชในการพูดทีไ่มมีการวางแผนลวงหนา    
อยางไรก็ตาม Ellis (1997) กลาววา ไดมีขอโตแยงเกี่ยวกับขอสรุปนี้ เนื่องจากผลงานวิจยัของ Van 
and Cadierno และ Tuz เปนงานวิจัยที่มุงศึกษาเกีย่วกับการผลิตภาษาของผูเรียน โดยใช
แบบทดสอบทกัษะการเขียนที่เปน Item-Based  ซึ่งสงผลใหกลุมตัวอยางอาจจะใชความรูแบบ
ตรงชวยในการทําขอสอบ ดังนัน้ จงึมีขอโตแยงวา งานวจิัยเหลานี้ไมสามารถพิสูจนไดวาการเรียน
ภาษาโดยเนนที่ความเขาใจนั้นชวยสงเสรมิความรูออมหรือไม เพื่อเปนการยุติขอโตแยงนี ้Van 
and Sanz (1995 อางในEllis, 1997)    จงึไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความรูออมซึ่งใชในการพดู
ที่ไมมีการวางแผนลวงหนาของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยเนนกระบวนการ และนกัเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครู โดยใชการทดสอบแบบเติมคําในประโยคใหสมบูรณ และการบรรยายวิดีทัศน
ในรูปแบบของการเขียนและพูด ผลการวิจยัพบวามีความแตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคมุในการทดสอบบรรยายภาพจากวิดีทัศน 

ผลงานวิจยัดังกลาวขางตนทัง้หมด แสดงใหเหน็วาการสอนภาษาโดยมุงเนนที่ความเขาใจ
เปนหลกัมากกวาความถูกตองตามกฎไวยากรณ และการใหตัวปอนภาษาที่เขาใจไดงายแกผูเรียน
อยางเพียงพอนั้น สงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการใชภาษาตางประเทศไดดีมากขึ้น 

สําหรับงานวิจยัในประเทศไทยนั้น มีเพียงงานวิจยัของ กัลยา บูรณสิริจรุงรัฐ (2546) ไดทํา
การทดลองใชแนวคิดที่เนนความเขาใจนี้ในการสอนภาษาอังกฤษใหแกนักศึกษาระดับชั้น
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพปที่ 1 สาขาชางอตุสาหกรรม เพื่อเพิ่มพนูความสามารถในการฟง-พูด และ
เจตคติเชิงบวกตอการเรียนภาษาอังกฤษ โดยผลการวจิยัพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาเพิ่มข้ึน   และเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษของนกัศึกษาสงูขึ้น
ในเชิงบวกหลงัจากไดรับการสอนโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ  นอกจากนี้ ยังมงีานวิจยั
เกี่ยวกับแนวคิดวิธีธรรมชาตขิอง สุนิสา สุพรรณ (2541) ซึ่งทําการพฒันาบทเรียนภาษาอังกฤษ
โดยใชแนวคิดวิธีธรรมชาติซึง่เปนแนวคิดทีพ่ัฒนามาจากแนวคิดที่เนนความเขาใจ สําหรับ
นักศึกษาสาขาคหกรรม โดยเนนใหนักศึกษามีความเขาใจในบทเรียนดวยการรับตัวปอนที่สามารถ
เขาใจไดงายกอนที่จะแสดงออก และนกัศึกษาจะไมถูกบังคับใหพูดจนกวาจะพรอม โดยผลของ
การพัฒนาปรากฏวานกัศึกษามีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชภาษาอังกฤษหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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2.  เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน 
 2.1. ความหมายของกจิกรรมการเรียนการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน 
  ลมอม  ศรีเจริญ(2544)  กลาววา กิจกรรมการเรียนแบบเนนงานปฏิบัติ  หมายถงึ 
กิจกรรมการเรยีนการสอนภาษาที่ผูเรียนจะไดรับมอบหมายงานใหปฏิบัติ  หลงัจากที่ไดรับตัวปอน
ทางภาษาแลวเปนหนาที่ของผูเรียนทีจ่ะตองใชกระบวนการทางสติปญญา  เชนการคดิแบบ
วิเคราะห  สังเคราะห  การคิดแกปญหา  หรือแมแตการสรางปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืนแลวสรางผลงาน
ตามกระบวนการเรียนและชนิดของงานใหเสร็จสมบูรณ 

   สําหรับความหมายของงานนั้น  Nunan (1989) ไดใหความหมายของงานที่ใชใน
การเรียนการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานไววา เปนงานที่ผูเรียนตองใชปฏิสัมพันธทีเ่นน
ความหมายมากกวาการเนนรูปแบบทางภาษา งานที่เกิดขึ้นนัน้อาจจะอยูในรูปของขอมูลที่เปน
คําพูด (Verbal) เชนบทสนทนาหรือบทอาน หรืออาจจะเปนในรูปแบบของขอมูลที่ไมใชคําพูด 
(Non-Verbal) เชนรูปภาพก็ได โดยเนนวา งานทีถู่กกาํหนดขึ้นจะตองมีวัตถุประสงคและมีการ
กําหนดบทบาทของครูและผูเรียนอยางชัดเจน   

สวน วิภาดา  รัตนวิจักษณ(2540) ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับงานที่ใชในการเรียน 
การสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานไววางานคือกิจกรรมที่ใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารและ 
มีจุดประสงคเพื่อตองการใหผูเรียนปฏิบัติโดยมีการบอกลําดับข้ันตอนของการปฏิบัติอยางชัดเจน 

   ในขณะที ่Breen (1987, อางใน Nunan, 1991) ไดใหขอสังเกตเกีย่วกบังานที่ใช
ในการเรียนการสอนภาษาแบบมุงปฏิบัติงานไววา งานทีใ่หควรมีจุดมุงหมายเพื่อใหการเรียนภาษา
นั้นงายขึ้นและควรมีลําดับข้ันตอนของการทํางานโดยละเอียด อีกทัง้ตองมีกรอบของการทํางานที่
ชัดเจน งานตางๆนี้อาจอยูในรูปของกิจกรรมการแกปญหา หรือการสรางสถานการณจําลอง   
Breen (1987) ยังกลาวอีกวา งานทีก่ําหนดควรมีระดับที่เหมาะสมกบัระดับความรูของผูเรียนอีก
ดวย 
 2.2.   องคประกอบของงาน   
  Nunan  (1988)  ไดวิเคราะหองคประกอบของงานเพื่อการสื่อสารไว 5 ประการ 
ดังตอไปนี้  
  1.  จุดมุงหมาย (Goals) 
  2.  ตัวปอนทางภาษา (Input) 
  3.  กิจกรรม (Activities) 
  4.  บทบาทของครูและนักเรยีน (Teacher & Learner Roles)   
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  5.  การจัดสภาพการณในชัน้เรียน (Settings)  
 ซึ่งองคประกอบเหลานี้จะตองมีความสัมพนัธที่สอดคลองกนัดังแผนภมูิตอไปนี้ 
 
จุดมุงหมาย          บทบาทครู 
 
ตัวปอนทางภาษา    งาน                                                   บทบาทนักเรียน 
 
         กิจกรรม        การจัดสภาพการณในชัน้เรยีน 
 
โดยรายละเอยีดของแตละองคประกอบมีดังนี ้
 1.  จุดมุงหมาย 
  Clark  (อางใน  Nunan,1989) กลาววา จดุมุงหมายของการ สอนภาษาเพือ่การ
ส่ือสารม ี 3 ประการคือ  
  1.1 เพื่อพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียนของผูเรียน 
  1.2 เพื่อใหเกดิความรอบรูและเขาใจขอมลูที่มาจากแหลงตางๆรอบขาง โดยเปน
ขอมูลภาษาเปาหมาย เชน ขาวสารจากสือ่ตางๆ ไมวาจะเปน วทิย ุโทรทัศน และสื่อส่ิงพิมพอ่ืนๆ 
และผูเรียนสามารถนาํความรูที่ไดจากขอมลูเหลานั้นไปประยุกตใชได 
  1.3 เพื่อใหเกดิการเรียนรูทีจ่ะสรางสัมพนัธภาพระหวางบุคคล ซึ่งไดมาจาก 
การแลกเปลี่ยนขอมูล เชน ความคิดเห็น ทศันคต ิความเชื่อ ความรูสึกของกันและกนัเพื่อใหงานที่
ไดรับมอบหมายเสร็จสมบูรณ 
 2.  ตัวปอนทางภาษา    
  ลมอม ศรีเจริญ(2544) กลาวถึงตวัปอนทางภาษาไววา เปนองคประกอบที่สําคัญ
มากเพราะชวยทําใหกระบวนการคิด (Cognitive   process) ของผูเรียนเปนไปอยางมีระบบ 
ตอเนื่อง และชดัเจน     
  ในสวนของแหลงขอมูลที่จะนํามาใชเปนตัวปอนภาษานัน้  Hover (1986) ไดให
คําแนะนําไววา ควรจะใชแหลงขอมูลซึ่งเปนของจริง เชน จดหมาย โปสการด เอกสารแจกของ
โรงแรมและสถานทีท่องเที่ยว เปนตน ซึ่งสอดคลองกับ Brosnan (อางใน Nunan,1989)  ที่กลาวถงึ 
ประโยชนของการใชแหลงขอมูลจริงไววา จะสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาที่เปนปจจุบัน
และใชกันอยูจริงๆในสังคม   อีกทั้งยังเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนภาษาจากขอมูลส้ันๆ  
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แตส่ือความหมายที่ชัดเจน และในกรณีทีส่ื่อจริงนัน้เปนรูปภาพ  สัญลกัษณ  ยงัชวยฝกใหผูเรียนมี
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  ตลอดจนชวยใหผูเรียนเห็นถึงความสัมพนัธระหวางกิจกรรม
ในชั้นเรียนกับการใชภาษาในชีวิตจริง  ซึ่งหลังจากสิน้สดุกิจกรรมในชัน้เรียนแลว ผูเรียนสามารถ 
นําภาษาที่ไดจากการเรียนรูในหองเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจาํวนัได 
 3. กิจกรรม 
  Willis (1996) ไดเสนอแนะรปูแบบกิจกรรมในการเรียนการสอนแบบเนนงาน
ปฏิบัติไวดังนี ้
  1.  งานแบบแลกเปลี่ยนประสบการณ (Sharing Personal Experiences)   เปน
งานที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดสนทนาอยางอิสระเกี่ยวกับตนเองโดยมีจุดประสงคเพื่อแลกเปลีย่น
ประสบการณระหวางผูเรียนดวยกนั ปฏิสัมพันธทีเ่กิดขึ้นจะเปนแบบไมเปนทางการ (Casual 
Social Conversation)  
  2.  งานแบบแกปญหา (Problem Solving) เปนงานที่ผูเรียนตองใชความสามารถ
ทางสติปญญาและใชเหตุผลในการประเมินและใหความคิดเห็นตอวธิีการแกปญหา 
  3. งานแบบเปรียบเทียบ (Comparing) ผูเรียนจะตองเปรยีบเทยีบขอมลูที่ไดในแง
ของความเหมอืนหรือความตาง 
  4. งานแบบจดัรายการ   (Listing)   เปนงานที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการพูดสนทนา
เพื่อระดมความคิดและประสบการณเพื่อคนหาขอมูลใหงานประสบ ผลสําเร็จเปนรายการที่
สมบูรณ เชนรายการของสิ่งที่ตองทําเมื่อวางแผนจะจัดงานปารต้ี   เปนตน 
  5.  งานแบบเรยีงลําดับและจัดประเภท (Ordering & Sorting) 
 เชนการเรียงลาํดับเหตุการณ หรือ ลําดับความสาํคัญของสิ่งตางๆ 
  6.  งานแบบความคิดสรางสรรค (Creative Tasks) หรือโครงงาน (Project)  
จะเนนทีก่ารทาํงานเปนคูหรือ เปนกลุม โดยเนนใหผูเรียน มทีักษะในการจัดการงาน ประเภทนี ้ 
ซึ่งอาจจะมีการรวมเอางานประเภทอื่นๆมารวมดวย เชน การแกปญหาการจัดรายการ และ  
การเรียงลาํดบัเปนตน กิจกรรมการเรียนแบบเนนงานปฏิบัติของWillis นี้ จะประกอบไปดวยทุก
ทักษะ คือ การฟง พูด อาน และ เขียน ซึง่ผูสอนสามารถปรับงานดงักลาวใหเหมาะสมกับทกัษะทาง
ภาษาที่ตองการพัฒนาใหแกผูเรียนได 
  สวน Nunan (1989) ไดใหขอเสนอแนะเกีย่วกับการจัดกิจกรรมโดยจาํแนกตาม 
จุดมงหมายของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดังนี ้
  1.  กิจกรรมเพือ่พัฒนาทกัษะการใชภาษา 
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  2.  กิจกรรมฝกภาษาเพื่อนาํไปใชในชีวิตจริง 
  3.  กิจกรรมเพือ่ฝกฝนความถูกตองและเพือ่ใหเกิดความคลองแคลวในการใช
ภาษา ในขณะที ่Pattison (1987) ไดเสนอแนวทางการจดักิจกรรมในชัน้เรียนไวดังนี ้
  1. กิจกรรมที่ใชเกมและปริศนา 
  2. กิจกรรมที่ใชบทบาทสมมติุและการสนทนา 
  3. กิจกรรมที่ใชคําถามเพื่อนาํไปสูการอภิปรายและการตดัสินใจ 
  4. กิจกรรมที่ใชการเลาเรื่องจากรูปภาพ 
  5. กิจกรรมที่ใชยุทธศาสตรในการสื่อสารรูปแบบตางๆ เชน การถอดความ การคิด
คําใหม การใบคํา การใชทาทาง 
  6. กิจกรรมที่ใชปญหาเปนแกนนํา  
 4.   บทบาทของครูและนักเรียน 
  4.1. บทบาทครู 
   Richards (1984) ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับบทบาทของครูในการเรียน 
การสอนแบงมุงปฏิบัติงานดังตอไปนี้ 
   1. เปนผูแสวงหาแหลงขอมลูและสื่อของจริงที่จําเปนตอการปฏิบัติงาน 
ในชั้นเรียน ครูในบทบาทนี้กคื็อ ผูคัดเลือกตัวปอนทางภาษานัน่เอง 
   2. เปนผูคัดเลือกกิจกรรมใหเหมาะสมสอดคลองกับตัวปอนทางภาษา 
และกําหนดขัน้ตอนการทาํงานตลอดจนกาํหนดพฤตกิรรมและผลที่คาดหวงัวาจะไดจากผูเรียน 
   3. จัดชั้นเรียนใหเหมาะสมกบังานแตละประเภท   เชน งานเดี่ยวงานกลุม 
งานเรียนรวมทั้งชัน้ 
   4. ใหความชวยเหลือ ชี้แนะแนวทางและเฝาติดตามการทํางานของ
นักเรียน 
   5. ประเมินงานรวมกบันักเรียน   ตลอดจน สรุปผลงานหลังจากทีน่ักเรยีน
ปฏิบัติงานเรยีบรอยแลว 
   ทั้งนี ้ Richards ไดใหความสาํคัญกับ 3 ขอแรก มากที่สุด เนื่องจากเปน
บทบาททีท่าํใหการปฏิบัติงานเปนไปอยางมีระบบและชดัเจน     
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   4.2. บทบาทนักเรียน   
                            ลมอม  ศรีเจริญ(2544)  ไดสรุปบทบาทของผูเรียนในการเรียนการสอน
แบบมุงปฏิบัติงานไวดังนี ้
   1. ตองทําความเขาใจในตัวปอนภาษา 
   2. ตองนําเอาลักษณะเดนของตนออกมาเพื่อปฏิบัติงาน 
   3. ตองมีความกระตือรือรนใสใจในงานที่ไดรับมอบหมาย 
   4. ตองตระหนกัในความตางกันทางการใชทักษะและความสามารถของ
เพื่อนรวมชั้น   
     5. การจัดสภาพการณในชั้นเรียน   
  ลมอม ศรีเจริญ (2544)  ไดใหคําจํากัดความของการจัดสภาพการณในชั้นเรียนไว
วาเปนการจัดการทีท่ําใหเกดิปฏิสัมพันธในชั้นเรียน อาจมีนักเรียนเปนผูนาํการเรียนดวยตวัเอง   
เชนงานรายบคุคล แบบจับคู   แบบกลุมยอย หรือ อาจเปนการปฏิบัติที่ครูเปนผูนําในการเรียนโดย
เรียนรวมกันทัง้ชั้น ทัง้นี้การจัดสภาพการณในชั้นเรียนมีจุดมุงหมายเพื่อจําลองสถานการณการใช
ภาษาเพื่อการสื่อสารในชีวิตจริงนอกหองเรียน 
 2.3.    ข้ันตอนการเรียนการสอนแบบมุงปฏบัิติงาน    
  Willis (1998b) ไดกําหนดขัน้ตอนการเรียนการสอนแบบมุงปฏิบัติงานวามี   
3 ข้ันตอน  ดังนี้     
  1.  ข้ันกอนปฏิบัติงาน (Pre- task) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนไดรับตัวปอนทางภาษา
ที่ใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวนั โดยครูจะบอกศัพทและวลีทีเ่ปนประโยชน หรือใหนักเรียนดู
หรือฟงตวัอยางงานที่มีลักษณะคลายกนั ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเขาใจงานที่จะไดรับมอบหมายใหทาํ
ในขั้นตอนนี้จดัวาเปนขั้นเตรียมความพรอมใหแกผูเรียน 
  2. ข้ันตอนปฏิบัติงาน (Task Cycle)   ผูเรียนจะไดรับมอบหมายงานใหไป 
ปฏิบัติ ในขั้นนีผู้เรียนจะไดรับคําแนะนําในการปฏิบัติงานอยางชัดเจน โดยผูสอนจะบอก
จุดประสงคของงานนั้นๆ และวิธีปฏิบัติงานวาจะตองทํางานเปนงานคู งานเดี่ยว หรืองานกลุม 
ตลอดจนบอกรายละเอียดการปฏิบัติงานอื่นๆที่จาํเปน ในขั้นตอนนี้ผูสอนจะมกีารประยุกตใช
แนวคิดการปฏิสัมพันธมาดาํเนนิกิจกรรมที่เนนไวยากรณเพื่อใหผูเรียนไดใชไวยากรณใหถูกตอง
สําหรับแตละชิ้นงาน 
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  3.  ข้ันหลงัปฏบัิติงาน   (Language   Focus) หลังจากทีผู่เรียนปฏิบัติงานเสร็จ   
ผูสอนจะอภิปรายถึงงานที่ผูเรียนปฏิบัติรวมกันกับผูเรียน จากนั้นจงึทบทวนและสรปุรูปแบบภาษา
หรือคําศัพททีไ่ดจากการปฏบัิติงานนัน้ๆ สวนผูเรียนจะทาํการจดบนัทกึขอสรุปเหลานั้น 
 Ellis (2005) กลาวถงึการสอนแบบมุงปฏิบัติงานไววา เปนการสอนที่จะทําใหผูเรียนเกิด
ความพยายามที่จะสื่อสารซึง่จะสามารถพฒันาไปสูความคลองแคลวในการใชภาษาไดหากผูเรียน
ไดพยายามใชภาษานั้นๆในสถานการณจริง งานที่มอบหมายใหผูเรียนนัน้อาจจะเปนในรูปของ 
บทสนทนา หรือการแสดงออกโดยการพูดหรือการเขียนก็ได Ellis ไดกําหนดขั้นตอนของ 
การออกแบบหลักสูตรการสอนแบบมุงปฏบัิติงานไว 4 ข้ันตอน คือ 
  1. ข้ันเลือกชนดิของงาน (Task) 
  2. ข้ันกําหนดหัวเรื่อง (Theme/ Topic) 
  3. ข้ันจัดลําดับงานตามความยากงาย  
  4. ข้ันระบุภาษา ทักษะหรือชนิดของตําราที่ตองใชในการปฏิบัติงาน 
ในสวนที่เกี่ยวกับการเลือกชนิดของงานนัน้  Candlin (1987) ไดกําหนดลักษณะของงานที่ควร
นํามาพจิารณาในการเลือกงานเพื่อนาํมาใชในกระบวนการเรียนการสอน โดยสามารถสรุปประเด็น
สําคัญๆไดดังนี ้
  1. มีการกําหนดปญหาใหผูเรียนแก โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และใหผูสอน
เปนเพียงผูแนะนํา 
  2. มีการใชภาษาในการสื่อสารเพื่อแกปญหา 
  3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชอภิปญญาและมีการใชบทสนทนาในวงกวาง 
(Metacommunication) 
  4. มีการทาทายใหผูเรียนตองการเขารวมกจิกรรม 
  5. สงเสริมใหผูเรียนทกุคนมีสวนรวมและแลกเปลี่ยนความรูที่ตนม ี
  6. สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูปญหาและวธิีการแกปญหา 
  7. สงเสริมการวิเคราะหขอมลูและกระบวนการเรียนรูภาษา 
  8. ทําใหเกิดความสนใจและอยากคนหาขอมูลที่เกีย่วของ 
  9. มีการสรางจุดประสงคจากความสนใจของผูเรียน 
  10. มีความเกีย่วของกับความรูสึกและทัศนคติของผูเรียน 
  11.  สามารถใชไดกับวิธีการสอนและสื่อไดหลายรูปแบบ 
  12. มีการรวมกันประเมนิผลงานและการแสดงออกโดยทัง้ผูสอนและผูเรียน 
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  13. เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกภาษา 
  14. มีการเฝาดูและใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
  15. รูปแบบของภาษาที่ใชในงานตองสามารถใชไดจริงกบัมีการสื่อสารภายนอก
หองเรียน 
 2.4.   ขอดีของการจัดหลักสตูรแบบมุงปฏิบัติงาน   
  Ellis (2005)   ไดระบุถึงขอดีของการสอนแบบมุงปฏิบัติงานไวดังนี ้  
  1. เปนการสอนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง 
  2. เปนการสอนที่เปดโอกาสใหเกิดการเรียนรูอยางเปนธรรมชาติในหองเรียน 
(Natural Learning) 
  3.  เปนการสอนที่เนนการใชภาษามากกวา ที่จะเนนโครงสรางทางภาษาแตใน
ขณะเดียวกนัสามารถใชเพือ่ชวยในการสอนโครงสรางทางภาษาได  
  4.  เปนการสอนที่ใชรวมกับการสอนแบบ Traditional Approach   ได  
  5. เปนการสอนที่สงเสริมแรงจูงใจภายในได     
  Willis(1996) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบมุงปฏิบัติงานทัง้แบบเปนคูหรือแบบ
เปนกลุมไวดังตอไปนี้ 
  1. ทําใหผูเรียนมีประสบการณในการสรางปฏิสัมพนัธแบบทันททีันใดในชั้นเรียน   
ทําใหผูเรียนตองสรางประโยคเองในขณะนัน้เพื่อการสื่อสาร   ในขณะเดยีวกนัก็ตองคอยฟงสิง่ที่
ผูอ่ืนพูดดวย 
  2. ทาํใหผูเรียนมีโอกาสสังเกตการสื่อความหมายของผูเรียนคนอืน่ และเปด
โอกาสใหแกไขขอผิดพลาดกันเองในระหวางผูรวมชัน้เรยีน 
  3. ทําใหผูเรียนมีความมัน่ใจที่จะใชภาษาที่ตนเองรูในกลุมเพื่อน โดยไมกลัว 
การถูกแกไขในสิ่งที่พูดผิดหนาชัน้เรียน 
  4. ทําใหผูเรียนมีโอกาสฝกการแลกเปลี่ยนบทบาทในการพูดและถาม-ตอบ  
  5. ทําใหผูเรียนเกิดการปฏิสัมพันธในชัน้เรยีนอยางสมบรูณมิใชพูดเพยีงประโยค
เดียวแลวจบ ซึ่งผูเรียนจะไดรูวิธีการเริ่มและจบบทสนทนา 
  6. ทําใหผูเรียนไดใชภาษาอยางมีเปาหมาย 
  7. ทําใหผูเรียนเกิดความมัน่ใจเพิม่ข้ึนเมือ่พบวาตนเองไดเปนสวนหนึง่ใน
ความสาํเร็จของงานโดยใชภาษาเปาหมายไดถูกตอง 
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3. การเรียนแบบรวมมือ 
 3.1 ความหมายของการเรยีนแบบรวมมือ 
 มีผูใหคําจาํกดัความการเรียนแบบรวมมอืไวดังตอไปนี ้
 Johnson, Johnson and Holubec (1994) ไดจํากัดความการเรียนรูแบบรวมมือวาเปน
การทาํงานรวมกันเพื่อใหบรรลุเปาหมายทีม่ีอยูดวยกัน ภายในกิจกรรมที่รวมกันทํานี้ แตละคนจะ
แสวงหาผลลพัธทีเ่ปนประโยชนตอตนเองและเปนประโยชนตอสมาชกิอื่นๆ ในกลุม การเรียนรู 
แบบรวมมือใชในการสอนกลุมเลก็ๆ ที่ใหนักเรียนทาํงานรวมกนัเพื่อใหเกิดประโยชนในการเรียน
สูงสุดแกตนและแกกันและกัน ความคิดเชนนีท้ําไดงายๆ โดยแบงนักเรียนในชัน้ออกเปนกลุมยอย
หลังจากที่ครูใหคําชี้แจงแลว นักเรียนทํางานรวมกนัตามที่ไดรับมอบหมายจนกระทั่งสมาชิกของ
กลุมทกุคนมีความเขาใจถูกตองและทํางานจนเสร็จสมบูรณ ความพยายามที่เกิดขึ้นรวมกันเปน 
ผลมาจากการที่นกัเรียนพยายามตอสูเพื่อผลประโยชนของทุกคน ทําใหสมาชกิในกลุมไดรับ
ประโยชนจากความพยายามรวมกนั ยอมรับวาทกุคนลงเรือลําเดียวกนั (รวมเปนรวมตายดวยกนั) 
รับรูวา การกระทําของใครคนใดคนหนึ่งไดรับการยอมรับในผลสัมฤทธิ์ ในสถานการณที่ม ี
การเรียนรูแบบรวมมือจะมกีารพึง่พากนัทางบวก (Positive Interdependence) ในการมุงสู
ความสาํเร็จของผูเรียน พวกเขารูวาตนสามารถไปถึงเปาหมายการเรยีนรูไดถาหากวาผูเรียน 
คนอื่นๆ ในกลุมไปถึงเปาหมายไดเชนกนั  
 นอกจากนี ้Davidson (1990, อางใน พมิพรรณ ใจวงค 2548) กลาวไววาการเรียน 
การสอนแบบรวมมือเปนการเรียนการสอนที่มกีารทํางานเปนกลุม โดยรวมมือกนัอภิปราย
แกปญหา ตอเติมงานใหสมบูรณ มีการปฏิสัมพันธในกลุมเล็กๆ แบบหันหนาเขาหากัน มีทกัษะ
การใหความรวมมือในกลุมซึ่งไดรับการสอนอยางชัดเจน มกีารชวยเหลือพึง่พากนัและกัน 
ภายในกลุมแตละกลุม สมาชกิในกลุมมีลักษณะที่แตกตางกนัเชนดานความสามารถ ความถนัด 
ความสนใจทางการเรียน เพศ และเชื้อชาติเปนตน นอกจากนี้ยังมีความรับผิดชอบตองานทีท่ําเปน
รายบุคคล 
 ในขณะที่สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2545) กลาวถงึการเรียนแบบรวมมือวาเปนวธิีการ 
ที่จัดกลุมการทํางานเพื่อสงเสริมการเรียนรู และเพิ่มพูนแรงจูงใจทางการเรียน  การเรียนลักษณะนี้
ไมรวมกลุมนกัเรียนแบบธรรมดา  แตจะรวมกลุมอยางมีโครงสรางทีช่ัดเจน สมาชิกแตละคนใน
กลุมจะมีปฏิสัมพันธตอกันในการเรียนรู และจะไดรับการกระตุนใหเกดิแรงจูงใจเพื่อจะชวยเหลือ
และเพิ่มพูนการเรียนรูของสมาชิกในกลุม  ดังนัน้การจัดนักเรียนเขากลุมทํางานโดยทั่วๆ ไป จึง 
อาจไมใชการเรียนแบบรวมมือ  เพราะมักพบวานกัเรียนที่เกงเทานั้นจะจัดการใหเกดิผลงานใน
กลุม  โดยที่สมาชิกคนอื่นๆ อาจไมมีโอกาสแสดงออกซึ่งการเรียนรู  
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 อนุชิต ธรามานิตย (2544) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนแบบรวมมือวา  
การเรียนแบบรวมมือเปนการเรียนรูและทาํงานโดยกลุมยอยคละความสามารถ มกีารจัดกลุมอยาง
เปนระบบที่สมาชิกภายในกลุมชวยเหลือซึ่งกนัและกนัอันกอใหเกิดการเรียนรู และทําใหงานที ่
ทํารวมกนัประสบผลสําเร็จ อีกทั้งยังทําใหเกิดทักษะทางสังคมอีกดวย 
 โดยสรุป การเรียนแบบรวมมือคือการรวมกลุมของนกัเรยีนที่อาจประกอบไปดวยนกัเรียน
ที่มีความแตกตางหลากหลายในดานเพศ ความสนใจในสิ่งตางๆ ความถนัด ความสามารถใน 
การเรียน และอาจรวมไปถงึอายุและเชื้อชาติเปนตน การรวมกลุมดังกลาวมีจุดประสงคเพื่อให
นักเรียนไดทํางานรวมกนัอนัจะเปนการนาํไปสูการเรียนรูทั้งในดานวิชาการและดานสงัคม 
 3.2 สวนประกอบของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือมีสวนประกอบสําคญัทั้งหมด 5 ประการทีท่ําใหการรวมมือบรรลุผล 
ดังที่ Johnson, Johnson และ Holubec (1994) กลาวไวตอไปนี้  

1. การพึ่งพากนัทางบวก (Positive Interdependence)  
  เปนสวนประกอบแรกและสําคัญที่สุด ซึ่งจะใชไดเปนผลเมื่อสมาชิกในกลุม
ยอมรับวาพวกตนมีความเกีย่วของกนั จนถึงกับไมมีสมาชิกคนใดประสบความสาํเร็จไดถาทุกคน
ไมประสบความสําเร็จ นักเรยีนตองตระหนักวาความพยายามของสมาชิกแตละคนจะเปน
ประโยชนทัง้ตอตนและตอกลุม ความสนใจตอผลสัมฤทธิ์ของกันและกนัเปนผลมาจากการใชแหลง
ทรัพยากรรวมกัน ใหความชวยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรูใหการสนับสนนุและยนิดีใน
ความสาํเร็จรวมกัน  ดังนัน้การพึ่งพาทางบวกจงึเปรียบเสมือนหวัใจของการเรียนรูแบบรวมมือ   

2. ปฏิสัมพนัธเกื้อหนุนแบบเผชิญหนา  (Promotive Interaction)  
  ปฏิสัมพันธเกือ้หนนุหมายถงึการที่นกัเรียนอํานวยความสะดวกแกกนัเพื่อให
ประสบความสําเร็จ ปฏิสัมพันธเกื้อหนนุแบบเผชิญหนาที่มีในนกัเรียนแตละคนจะสงอิทธพิลตอ
ความพยายามบรรลุผลสัมฤทธิ ์ความใสใจ การสรางสมัพันธภาพ การเตรียมพรอมทางดานจิตใจ 
และทักษะทางสังคมเมื่อครูกําหนดใหมีการพึ่งพากันทางบวกขึ้น  ดังนั้น เราตองเพิม่โอกาส 
ใหนักเรียนสงเสริมความสําเร็จของกันและกัน โดยการชวยเหลือ ใหกําลังใจ และชดเชย 
ความพยายามในการเรียนรูของผูอ่ืน กิจกรรมดานการรูคิดและพลังขบัเคลื่อนระหวางบุคคลจะ
เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนมีความสมัพันธกนัแบบสงเสริมการเรียนรูซึ่งกันและกัน ปฏิสัมพนัธเกื้อหนนุนัน้
รวมไปถึงการใหคําอธิบายการแกปญหา อภิปรายแนวความคิดที่ไดเรียนไปแลวถายทอดความรู 
ใหเพื่อนรวมชัน้ และเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับ ความรูเดิม 
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 3. ภาระรับผิดชอบของปจเจกบุคคล (Individual accountability)   
  เพื่อใหจุดมุงหมายของการเรยีนรูแบบรวมมือคือการสรางความเขมแข็งใหแตละ
บุคคล และเรียนรูรวมกัน เพื่อใหแตละคนสามารถปฏบัิติงานไดดีข้ึน ภาระรับผิดชอบของปจเจก
บุคคลเกิดขึ้นเมื่อการปฏิบัติงานของนกัเรยีนแตละคนไดรับการประเมินแลวสงกลบัมายงัแตละคน
และกลุม การรับผิดชอบของปจเจกบุคคลทําใหสมาชกิของกลุมรูวามีใครบางที่ตองการ 
ความชวยเหลอืและสนับสนนุมากกวาสมาชิกอืน่ๆ ในการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
และทําใหทกุคนตระหนกัวาไมควร “เกาะหลังคนอื่น” ในการทํางานไดเลย ภาระรับผิดชอบของ
ปจเจกบุคคลเปรียบเสมือนกุญแจสูความมั่นใจไดวานักเรียนมีภาระรบัผิดชอบในงานของกลุม
อยางเปนธรรม ครูตองประเมินวาแตละคนทุมเทความพยายามใหกลุม ครูตองใหขอมูลยอนกลบั
มายงักลุมและนักเรยีนเปนรายบุคคล รวมทั้งชวยใหกลุมหลกีเลีย่งการทุมเทความพยายามอยาง
ฟุมเฟอย และมั่นใจไดวาสมาชิกทุกคนมีสวนรับผิดชอบตอผลลัพธสุดทาย ภายหลงัจากเขารวมใน
บทเรียนแบบรวมมือ สมาชกิทุกคนควรจะเตรียมพรอมทีจ่ะทาํงานอยางเดียวกันนี้ในสวนของตน
ใหสําเร็จดวยเชนกนั 
 4. ทักษะระหวางบุคคลและทักษะกลุมยอย (Interpersonal and Small Group Skills)  
  ในการเรียนรูแบบรวมมือ นักเรียนจําเปนตองเรียนรูเนื้อหาวิชาการ (งานเปนชิ้น) 
ทักษะระหวางบุคคลและทกัษะกลุมยอยกเ็ปนสิ่งจาํเปนในการทํางานเปนกลุม (หรืองานเปนทีม) 
เชนกนั การเรยีนรูแบบรวมมือจึงมีความซับซอนกวาการเรียนรูแบบอิสระรายบุคคลหรือแบบ
แขงขัน การจดันักเรียนที่ไมมีทักษะทางสงัคมเขารวมกลุมกันแลวสัง่ใหรวมมือกันทาํงานไมอาจ
ประกันไดวานกัเรียนจะทาํงานไดอยางมีประสิทธิผล ทักษะบางอยางเชน ความเปนผูนํา  
การตัดสินใจ การสรางความไววางใจ การสื่อสารและการขจัดความขดัแยง จะตองไดรับการชี้แนะ
อยางมีจุดมุงหมายและถูกตองเชนเดียวกับทักษะทางวิชาการ ยิง่นกัเรียนมทีักษะทางสังคม 
มากขึ้นเทาใด และยิ่งครูใหความสนใจในการสอนและการใหรางวัลการใชทักษะทางสังคมมากขึ้น
เทาใด ผลสัมฤทธิ์ซึง่สามารถคาดหวังไดจากกลุมการเรยีนรูแบบรวมมือก็ยิ่งสงูขึ้นเทานั้น  
 5. กระบวนการกลุม (Group Processing)  
  กระบวนการกลุมเกิดขึ้นเมื่อสมาชิกกลุมอภิปรายถึงการบรรลุเปาหมายและ 
รักษาความสมัพันธในการทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ กลุมตองบอกไดวาการปฏิบัติเชนใด 
เปนประโยชนและไมเปนประโยชน และตดัสินใจวาพฤติกรรมใดควรทําตอไปหรือตองปรับเปลี่ยน 
กระบวนการกลุมกอใหเกิดลักษณะที่ดี 5 ประการไดแก ประการแรกคือการทาํใหกลุมการเรียนรู 
มุงรักษาไวซึ่งสัมพันธภาพการทํางานอยางดีในระหวางสมาชิก ประการที่สองคือการอํานวย 
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ความสะดวกในการเรียนรูทกัษะแหงการรวมมือ ประการที่สามคือการทําใหสมาชกิไดรับขอมูล
ยอนกลับในเรือ่งที่เขามีสวนรวม ประการที่ส่ีคือการที่นกัเรียนไดคิดเกี่ยวกับการทํางาน  
ประการทีห่าคอืการแสดงความยนิดีกับความสําเร็จของกลุมและเสริมแรงพฤติกรรมทางบวก 
ของสมาชิกในกลุม 
 3.3 รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือ 
 Slavin (1990 อางใน อนชุิต ธรามานิตย 2544) แบงการเรียนรูแบบรวมมือได 2 รูปแบบ
ดังตอไปนี้  

 1. รูปแบบที่นกัเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม (Student Team Learning: STL) 
ไดแกกลุมแขงขันแบงตามผลสําเร็จ (Student Teams-Achievement Divisions: STAD) กลุมเกม
แขงขัน (Teams-Games-Tournaments: TGT) กลุมรวมเรียนอานและเขียน (Cooperative 
Integrated Reading and Composition: CIRC) กลุมชวยเรียนรายบุคคล (Team Assisted 
Individualization หรือ Team Accelerated Instruction: TAI) ซึ่ง STL มีแนวคิดรวมกัน 3 
ประการคือ  

  1.1 รางวัลของกลุม (Team Rewards) กลุมจะไดรับรางวัลเมื่อทาํ
คะแนนถงึเกณฑที่ต้ังไว โดยรางวัลอาจเปนใบประกาศนียบัตร เอกสารชมเชยหรอืคะแนนโบนสั  

  1.2 ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) สมาชิกแต
ละคนตองมีความรับผิดชอบเพื่อความสําเร็จของกลุม เนื่องจากความสําเร็จของกลุมข้ึนอยูกับ 
การเรียนรูของสมาชิกแตละคนในกลุม โดยจะมีการเนนกิจกรรมที่สมาชิกตองชวยเหลือซึ่งกนัและ
กัน และสมาชกิในกลุมตองพรอมรับการทดสอบโดยปราศจากการชวยเหลือจากเพื่อนในกลุม  
   1.3 โอกาสเทาเทยีมกนัในความสาํเร็จ (Equal Opportunities for 
Success) ซึ่งสมาชิกแตละคนมีสวนสงเสริมความสาํเร็จของกลุม ดวยการพัฒนาตนเองใหดีข้ึน 
อันสงผลใหนกัเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง หรือออน ไดรับโอกาสที่จะทาทายความสามารถของตน
ใหประสบผลสัมฤทธิ์มากทีสุ่ด  
  2. รูปแบบการเรียนแบบรวมมืออ่ืนๆ (Other Cooperative Learning Methods) 
ไดแก เทคนิคการตอบทเรียน (Jigsaw) การเรียนรวมกนั (Learning Together) และการสืบสวน
สอบสวนเปนกลุม (Group Investigation)  
 3.4 ขั้นตอนการเรยีนการสอนแบบรวมมือ 
 การเรียนรูแบบรวมมือมีข้ันตอนการวางแผนบทเรยีน 5 ข้ันตอนสําคัญ ซึ่งกลาวไวโดย 
กองวิจยัทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542) ดังตอไปนี้ 
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 1. วัตถุประสงค ตองกําหนดวัตถุประสงคการเรียนการสอนที่ชัดเจน และเฉพาะเจาะจง
วัตถุประสงคประกอบดวยวัตถุประสงคเชิงเนื้อหาวิชาการ และวัตถปุระสงคเกี่ยวกับทักษะ 
ความรวมมือ 

2. การวางแผนการสอน 
  2.1 กําหนดขนาดของกลุม ควรพิจารณาระยะเวลาที่สอน จาํนวนเอกสารบทเรียน 
เครื่องมือและอุปกรณที่มี เพื่อประกอบการตัดสินใจเลอืกขนาดของกลุม ในระยะแรกควรเริ่มตน
จากกลุมที่มีสมาชิกเพียง 2 คนกอน 
  2.2 กําหนดนกัเรียนที่อยูในแตละกลุม โดยทั่วไปควรใหกลุมมีสมาชิกที่มีลักษณะ
หลากหลาย1 (Heterogeneous Group) โดยเลือกจากการสุม อยางไรก็ตามอาจกาํหนดใหสมาชิก
ของกลุมมีลักษณะเหมือนกนั หรือใหนกัเรยีนเลือกเขากลุมกันเองก็ได 
  2.3 การจัดหองเรียน ข้ึนอยูกบัเครื่องมือและอุปกรณที่มีเพื่อใหเกิดการรวมมือได
ดีที่สุด สมาชิกควรนั่งเปนวง หันหนาเขาหากัน และนัง่ใกลกันเพียงพอที่จะสื่อสารกนัไดดี โดยที ่
แตละกลุมอยูหางกนัพอที่ครูจะสามารถเขาไปดูแลแนะนําแตละกลุมได 
  2.4 กําหนดสื่อการสอนที่สงเสริมการพึง่พากันระหวางสมาชิกภายในกลุม  
ในระยะแรกที่เร่ิมใชกิจกรรมการเรียนแบบใหนักเรียนรวมมือกัน จะตองพยายามเลือกใช 
ส่ือการสอนทีน่ักเรียนตองพึง่พากนั เชนใหนกัเรียนใชวสัดุอุปกรณรวมกัน โดยที่ครูแจกวัสดุ
อุปกรณใหแตละกลุมเพียง 1 ชุด เปนการบังคับใหนักเรยีนแบงกันใชวสัดุอุปกรณในการทาํงาน 
ที่ไดรับมอบหมาย หรือการใหนกัเรียนใชวสัดุอุปกรณรวมกัน โดยใหสมาชิกแตละคนมีวัสดุอุปกรณ
ที่ไมเหมือนกนั แตลวนมีประโยชนตอการทํางานกลุม 
  2.5 กําหนดบทบาทของสมาชิกในแตละกลุม เพื่อชวยใหนกัเรียนพึง่พากันโดยครู
อาจกําหนดบทบาทของสมาชิกในแตละกลุมใหมีผูสรุป ผูแจกวัสดุอุปกรณ ผูเก็บวัสดุอุปกรณ อ่ืนๆ 
เพื่อชวยสงเสรมิความรวมมอืระหวางนักเรยีน 

3. การอธิบายและชี้แจงแกนกัเรียน 
  3.1 อธิบายเกีย่วกับงานที่มอบหมายใหนกัเรียนเขาใจ เชื่อมโยงประสบการณเดิม 
และมโนคติของบทเรียนเขาดวยกัน ใหคําจํากัดความมโนคติที่เกี่ยวของ อธิบายวธิีการดําเนนิงาน 
และขอควรระวังในขณะทาํงาน และควรตรวจสอบความเขาใจของนกัเรียนกอนใหนกัเรียนเริ่มตน
ทํางาน 
                                                           
1 ความหลากหลายไดแก เพศ  อายุ เชื้อชาติ สีผิว ฐานะทางสังคม อาชีพ การนับถือศาสนา ความสามารถ
ทางการเรียน ไดแก เกง ปานกลาง ออน และความสนใจ เปนตน 
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  3.2 อธิบายเปาหมายของการทํางานรวมกนัใหนักเรียนเขาใจวาเขาตอง
รับผิดชอบในการทาํงานและเรียนรูจากสือ่การสอนรวมกับสมาชกิทกุคนในกลุม 

3.3 อธิบายถึงความรับผิดชอบของแตละคนวาจะตองเรียนรูเปนรายบุคคลดวย 
  3.4 อธิบายความรวมมือระหวางกลุม ในบางกรณีจะตองขยายขอบเขตแนวคิด 

เกี่ยวกับความรวมมือไปถึงระดับชั้นเรียนดวย ซึง่จะตองกําหนดวธิีการและเกณฑใหชัดเจน 
  3.5 อธิบายเกณฑในการประเมินผล แจงใหนกัเรียนทราบวางานชิ้นใดบางที่ครูจะ
ประเมิน 
  3.6 ชี้แจงและแนะแนวทางเกี่ยวกับพฤติกรรมการรวมมอืใหชัดเจน นกัเรียนอาจ
ไมเขาใจวาอะไรคือการทํางานแบบรวมมอื ครูตองยกตวัอยางพฤติกรรมที่ครูคาดหวังใหนักเรียน
แสดงออก เชน อยูประจํากลุม พูดเสยีงเบาๆ รับฟงความคิดเหน็ของเพื่อนสมาชิกแตละคนตอง
อธิบายวิธีการไดมาซึ่งคําตอบของคําถาม วิจารณความคิดเห็น แตอยาวิจารณตัวบคุคลเปนตน 

4. การติดตามดูนักเรียน 
  4.1 คอยดูนักเรียนขณะปฏิบัติงาน สังเกตการณแตละกลุม และเขาไปชวยแกไข
ปญหาที่เกิดขึน้ 
  4.2 ใหความชวยเหลือเกี่ยวกับงานที่มอบหมายใหนักเรยีนทํา ในกรณทีี่เกิด 
การติดขัด ครูอาจตองชี้แจงเกี่ยวกับงานทีม่อบหมายอีกครั้ง แนะนํามโนคติที่ชวยเสรมิใหนกัเรียน
เขาใจ โดยบางครั้งครูอาจตองปรับปรุงสื่อการสอนเปนตนแบบหรือทาํตัวอยางของทกัษะให
นักเรียน และบางครั้งครูตองตอบคําถามและนําอภิปรายอีกดวย 

  4.3 สอนทักษะการรวมมือ ในกรณีทีน่ักเรยีนยงัไมรูจักการทํางานแบบรวมมือ
มากพอ ครูอาจตองเขาไปในกลุมและชวยชี้แนะบทบาทใหนักเรียนทาํ 

  4.4 ดําเนินการสรุปบทเรียน ในตอนทายของบทเรียนครอูาจตองเขาไปนําสรุป
รวมสิ่งที่นกัเรียนนําเสนอ ทบทวนมโนคติและทักษะตางๆ และใหแรงเสริมในการทาํงาน 
 5. การประเมนิผล 

5.1 ครูประเมินปริมาณและคุณภาพของการเรียนรู  
5.2 ใหนักเรียนประเมินกระบวนการทาํงานของกลุมวาดําเนนิไปดีเพียงใด เพื่อหา 

แนวทางในการปรับปรุงการทํางานในคราวตอไป  
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4. เอกสารเกีย่วกับทักษะการฟง-พูด    
 4.1. เอกสารเกี่ยวกับทกัษะการฟง 
    Nord (1981) เห็นวา การฝกทักษะฟงเปนหวัใจของการสอนภาษา และไดแบง 
ข้ันตอนในการฝกฟงออกเปน 3 ข้ันตอนคอื  

  1. ข้ันเรียนรูความหมาย (Semantic Decoding Phase) ข้ันตอนนี้เร่ิมตนดวยการสอน
ความหมายของคําและประโยคตางๆโดยใชวิธี Total Physical Response กลาวคอื ผูสอนจะ
กลาวคาํหรือประโยคแลวทาํทาทางตามนัน้เพื่อใหผูเรียนเขาใจความหมาย หลังจากนัน้จะให
ผูเรียนเปนฝายทําทาทางบาง เพื่อใหแนใจวาผูเรียนไดความหมายของคําหรือของประโยคนัน้ๆ 
นอกจากนี ้ผูเรียนจะไดทาํแบบฝกหัดเพื่อทดสอบความเขาใจเพื่อฝกฝนทกัษะการฟง โดยผูเรียนจะ
ไดฟงคําหรือประโยคจากเทปและเลือกคําตอบที่เปนรูปภาพตางๆในใบงานตามสิง่ที่ไดยิน 
  2. ข้ันพัฒนาทกัษะการฟงเพือ่สามารถสื่อสารโดยไมตองวางแผนลวงหนา 
(Anticipatory Feed Forward Phase) เปนขั้นตอนที่ฝกฝนใหผูเรียนพฒันาไปถงึระดับที่สามารถ 
ส่ือสารได โดยไมตองคิดหรือวางแผนลวงหนา กลาวอีกนยัหนึ่งก็คือ เปนการฝกใหสามารถสื่อสาร 
ไดอยางอัตโนมัติและเปนธรรมชาติโดยครอบคลุมการใชภาษาใน  2 ลักษณะ คือ ทัง้ดานโครงสราง 
ภาษา และ ดานความหมาย  

   3. ข้ันพัฒนาทกัษะการฟงเพือ่สามารถบอกขอผิดพลาดของสิ่งที่ไดยนิ 
(Discrepancy Feedback Phase) เปนขั้นทีท่ําใหผูเรียนพัฒนาทกัษะการฟงไปจนถึงระดับทีจ่ะ
เกิดความสามารถในการพูดขึ้นมาโดยอัตโนมัติ ในขั้นนี้ผูเรียนจะเปรียบเทียบประโยคที่ไดยินและ
ประโยคที่คาดวาจะไดยนิเพือ่หาขอผิดพลาด  ซึง่เปนไปตามแนวคิดพืน้ฐานทีว่า เจาของภาษา
สามารถบอกไดวาประโยคทีไ่ดยินผิดหรือไมโดยอัตโนมัติ  โดยไมตองหยุดวิเคราะหกฎไวยากรณ  
ซึ่ง Nord เชื่อวาการฝกทักษะการฟงจะสามารถทาํใหผูเรียนเกิดทักษะการฟง พูด เชนเดียวกับ
เจาของภาษาได 
  Brown (1984) ไดกลาวถงึความสาํคัญของทกัษะการฟง โดยสรุปไดวาการฟง
เปนทกัษะแรกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและเปนทกัษะพื้นฐานที่จะนําไปสูการพัฒนาความสามารถ
ในทักษะอืน่ๆ คือ การพูด การอาน และการเขียน หากบุคคลใดมีความสามารถในการฟงสูง 
ความสามารถในทักษะอืน่กจ็ะสูงตามไปดวย 
  นอกจากนี ้Rivers (1980) ไดใหความหมายของการฟงไววา การฟงเปนทกัษะเชิง
สรางสรรค ผูฟงจะมีการตีความหรือวิเคราะหทาํความเขาใจสิ่งทีฟ่ง โดยหลงัจากทีฟ่งคําพูดจาก 
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ผูพูดแลวผูฟงจะสรางความหมายขึ้นมาใหม ซึง่ความหมายที่ผูฟงสรางขึ้นมานี้อาจไมตรงกับ
ความหมายทีผู่พูดตองการ  
              ดวยเหตนุี้บางครั้งความเขาใจผิดระหวางผูฟงและผูพูดหรือการไมเขาใจสิ่งทีฟ่ง
จึงเกิดขึ้น โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อผูฟงไมคุนเคยกับภาษาและวัฒนธรรมของผูพูด นอกจากนี้ 
Rivers ยังอธบิายวาการเขาใจความหมายของสารนัน้ขึน้อยูกับองคประกอบ 3 ประการดังตอไปนี้
คือ 

             1. บริบททางดานสถานการณ (Situational Context) หมายถงึสถานการณใน 
การพูดที่มีผลตอการรับฟงของผูฟง  เชน  ความสัมพันธระหวางสิง่ที่ผูฟงไดยนิ ส่ิงทีผู่พูดพูด
ออกมาและสิง่ที่ ผูฟงคาดวาจะไดยินตอไป 
  2.ขอมูลทางภาษาศาสตร (Linguistic Information) หมายถึงสิง่ที่ผูฟงรับฟง ซึ่ง
รวมถึง เสียง คํา และประโยค โดยผูฟงไมจาํเปนตองฟงคําพูดทัง้หมดของผูพูด แตผูฟงสามารถ
สรางขอความที่ตามมาไดหมดจากคําพูดในตอนตน 
  3.สารที่เปนที่เขาใจรวมกนั (Comprehended   Message) หมายถงึ
ความสามารถที่จะเขาใจสารที่ฟง ซึง่ขึ้นอยูกับความตัง้ใจ ของผูฟงในการตีความหมายใหเขากับ
สถานการณหรือเร่ืองราวที่ผูพูดตองการใหเขาใจตรงกัน 
                Valette และ Disick (1972)   ไดแบงระดับของการฟงออกเปน 5 ระดบั ดังนี้คือ  
               1. ระดับกลไก เปนระดับที่ผูเรียนไดยินความแตกตางระหวางภาษา แต
ไมเขาใจความหมายของสิ่งที่ไดยิน 
               2. ระดับความรู เปนระดับทีผู่เรียนเขาใจความหมายของคําหรือประโยค
ที่ไดฟงและสามารถทาํตามคําสั่งได 
               3. ระดับถายโอน เปนระดับที่ผูเรียนเขาใจความสัมพันธระหวาง
โครงสราง และคําศัพท และสามารถตอบคําถามไดวาถกูหรือผิด 
               4. ระดับส่ือสาร เปนระดับทีผู่เรียนเขาใจคาํสั่งและเขาใจความหมายโดย
ทั่วๆ ไปของขอความที่มีคําศัพทซึง่ไมคุนเคย  
              5. ระดับวิพากษวิจารณ เปนระดับที่ผูเรียนสามารถวิเคราะหชนิดของ
ขาวสาร แยกแยะมาตรฐานของภาษา และมีความสามารถที่จะบอกความหมายตรงและ
ความหมายแฝงของสารที่ไดยิน 
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         4.2   เอกสารเกี่ยวกับการประเมนิทกัษะการฟง   
               สุภัทรา  อักษรานุเคราะห (2530) ไดเสนอแนะ ตัวอยางกจิกรรมการวัดและประเมินผล
ทักษะการฟง ดังตอไปนี้   
             1.ผูสอนถามคาํถามหรือใหฟงจากเทปแลวใหผูเรียนตอบคําถาม โดยใชคําถาม
แบบถูกผิด หรือ มีตัวเลือกใหตอบ  
            2. ใหผูเรียนฟงแลวลําดับภาพเหตุการณ ที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆเพื่อลําดับ
การสนทนาไดถูกตอง 
             3. ใหผูเรียนฟงบทสนทนาในสถานการณตางๆ แลวตอบคําถามจากผูสอนหรือ
เทปจากนัน้จงึเติมคําที่ขาดหายไปจากบทสนทนาขอความหรือเร่ืองเลา  
        Valette และ Disick (1972) ไดแบงระดับของการทดสอบการฟงไว   5 ระดับดังนี ้

1.ระดับกลไกเปนการทดสอบหนวยเสยีงเชนการฟงและแยกเสียงวาเปนเสียง 
เดียวกนัหรือตางกนั 
              2.ระดับความจํา เปนการฟงคําหรือขอความสั้นๆ แลวรูความหมายตามที่ไดเรียน 
มา เชนปฏิบัติตามคําสั่งที่ไดยิน  หรือเลือกภาพไดตรงกับประโยคที่ไดยนิ 
              3.ระดับถายโอน ผูเรียนฟงขอความทีย่าวขึ้นกวาระดับความจาํ และเปนขอความ
ที่ผูเรียนไมเคยไดยินมากอน คําศพัท และโครงสรางทัง้หมดเปนสิ่งที่ไดเรียนมาแลวแตอยูในบริบท
ใหมเชนฟงคําถามแลวเลือกคําตอบที่เหมาะสม วาดภาพตามคําสัง่ที่ไดยินหรือตอบไดวา ส่ิงที่ได
ยินนั้นถูกตองหรือไม 
              4. ระดับส่ือสาร ภาษาที่ใชและบริบทในระดับเปนของใหมทั้งสิน้ โดยใหผูเรียน
ตอบคําถามจากความเขาใจโดยรวมทั้งทางดานภาษา และบริบทการใชที่อยูในโครงสรางความรู
ของตน 
              5.  ระดับวพิากษวิจารณ สําหรับระดับนีน้อกจากบทฟงจะเปนสิง่ใหมแลว  
ในการตอบคําถาม ผูเรียนจะตองใชความสามารถในการตีความและความคิดเชงิเหตุผลใน 
การตอบคําถามดวย 
         4.3   เอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะการพูด   
  เสาวลักษณ  รัตนวิชช (2531) กลาววาทักษะการพูดควรไดรับการฝกฝน 
ภายหลงัจากที่ผูเรียนไดรับการฝกทักษะการฟงมามากพอควรแลว เนื่องจากผูเรียนจะสามารถใช   
ประสบการณ ที่ไดจากการฟงมาใชพัฒนาทักษะการพูด 
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 สวน Bartz (1979) ไดกําหนดองคประกอบของการพูดไว 5 ขอ คือ   
                        1.  ความคลองแคลว 
                        2.  ความสามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจ 
                        3.  ปริมาณของขอมูลที่ส่ือสารได 
                        4.   คุณภาพของขอความที่สามารถนาํมาสื่อสาร 
                        5.  ความพยายามในการสื่อสาร 
            4.4   เอกสารที่เกี่ยวของกับการประเมินทักษะการพูด     
                          Valette (1977)   ไดแบงวิธีการทดสอบทักษะการพดูออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
                     1.  การพูดที่มกีารควบคุม สามารถทดสอบไดโดย 
                         1.1.   การใหตัวแนะที่สามารถมองเหน็ได ผูเรียนพูดประโยคโดยมรูีปภาพเปนสือ่
แตผูเรียนควรมีความคุนเคยกับสัญลักษณที่จะใชเสียกอน 
                         1.2. การใหตัวแนะที่เปนคําพูด สามารถใชภาษาแมในการใหคําแนะนําสาํหรับ
การทดสอบหรืออาจใหผูเรียนอานคําแนะนําก็ได  
                               1.2.1. ผูสอนพูดหรือถาม 1 ประโยค แลวใหผูเรียนตอบ 
                               1.2.2. ผูเรียนเปลี่ยนประโยคตามที ่ผูสอนกาํหนด เชน ผูสอนพดูประโยค
บอกเลา แลวใหผูเรียนพูดเปนประโยคปฏิเสธ หรือประโยค คําถาม 
                              1.2.3. ผูเรียนจะไดรับบทบาท และคําแนะนําเกีย่วกับชนิดของการสนทนาที ่    
ผูเรียนจะตองเขาไปมีสวนรวมดวย  ซึ่งคาํแนะนําอาจใชภาษาแม ถาผูเรียนมีความรูทางดาน
คําศัพทและโครงสรางไมมากนกั 
                               1.2.4. ผูเรียนฟงบทสนทนาระหวางเจาของภาษา 2 คน แลวรายงานเนื้อหา
ของสิ่งที่ไดฟง 
                               1.2.5. ผูเรียนแสดงบทบาทเปน ผูสัมภาษณ และหาขอมูลใหไดมากที่สุดจาก
ผูถูกสัมภาษณ (ผูสอน) แลวจดบันทึกไว     
                    2. การพูดโดยอิสระในสถานการณการสื่อสารอยางแทจริง   มีวธิีการทดสอบ ดังนี ้  
                        2.1. ใหผูเรียนบรรยายเหตกุารณ ในภาพชุด ถาเปนผูเรียนในระดับตนใหใชคําสัง่ 
เปนภาษาแม  
                        2.2. ใหผูเรียนพูดตามหวัขอที่กําหนดให   ผูสอนควรใหหลายๆ หวัขอเพราะผูเรียน  
อาจจะคลองในหวัขอหนึ่งมากกวาอีกหวัขอหนึง่ก็เปนได     
                        2.3. ผูเรียนบรรยายวัตถุอยางหนึ่งโดยใชภาษาที่เรียน 
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  2.4. การสนทนาและการสัมภาษณ เนื้อหาในการสัมภาษณควรเลือกใหเหมาะสม 
กับระดับความสามารถและความสนใจของ ผูเรียน เชน ผูเรียนในระยะเริ่มตน ควรสนทนาเกี่ยวกับ
เร่ืองราวของตวัผูเรียนเอง สวนผูเรียนในระดับกลางนัน้การสนทนาควรซับซอนขึ้น ตองใชความคดิ
และจินตนาการประกอบดวย สําหรับผูเรียนในระดับสูง หัวขอการสนทนาควรเปนการใหแสดง
ความคิดเหน็ หรือใหขอเสนอแนะตางๆ 
 ในเรื่องของการวัดและประเมินผลทกัษะการพูดนัน้ สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532) ได
เสนอวิธกีารวดัและประเมินผลทักษะการพูดไวดังนี ้
                          1. ใหอธิบายรูปภาพหรอืการฟงเทปโดยใชศัพท และโครงสรางที่เรียนมาแลว 
                          2.  ใหสนทนาเปนคูๆ โดยผูสอนสรางสถานการณให 
                          3.  ใหบันทกึตารางเวลาทํางาน   แลวนัดการประชุม 
                          4. ใหสํารวจกิจกรรมที่เพือ่นๆทํามากทีสุ่ดในวันอาทติยแลวรายงานหนาชัน้ 
                          5. ใหสัมภาษณเปนคูหรือเปนกลุมโดยผูสอนเปนผูกาํหนดสถานการณ 
                          6. ใหบรรยายเรื่องราวโดยใชจินตนาการของตนเองหรือจากประสบการณจริง 
               สวน กาญจนา ปราบพาล (2532) ไดสรุปแบบวัดความสามารถทางการพูดไว 3 แบบ 
คือ การพูดคุย การสัมภาษณ และการแสดงบทบาทสมมุติ  
             4.5 เกณฑการใหคะแนน ความสามารถดานการฟง-พูด    
                  รัตนา ศิริลักษณ (2540) ไดสรุป เกณฑการประเมินผลความสามารถดานการฟง - 
พูด ออกมาในรูปของการประเมินแบบองครวม (Holistic Evaluation) ไวดังนี ้  
 
ตารางที่ 2 เกณฑการวัดความสามารถดานการฟง-พูด 
 
ระดับ เกณฑการวัดความสามารถดานการฟง-พดู คะแนน 

1 ควรปรับปรุง  นักเรียนสามารถเขาใจคําถาม และขอความทีง่ายๆไดเทานั้น    
และสามารถโตตอบไดอยางชาๆ และสั้นๆเพียงสองสามคําดวยความลังเล 
และไมมั่นใจ อีกทั้งยังมีขอผิดพลาดเรื่องการออกเสียง ไวยากรณ และคําศัพท
เปนจํานวนมาก ครูตองถามคําถามซ้ําบอยๆ และโตตอบการสนทนาอยางชาๆ 
พรอมทัง้ใชทาทางประกอบเพื่อใหนักเรียนเขาใจบทสนทนามากยิ่งขึ้น และครู
ตองคอยพยายามชวยใหนกัเรียนสนทนาตอไปไดจนจบบทสนทนา 
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ระดับ เกณฑการวัดความสามารถดานการฟง-พดู คะแนน 
2 พอใช  นักเรยีนสามารถจบัใจความและหัวขอของการสนทนาไดบาง และ

สามารถโตตอบการสนทนาได แตนักเรียนยังมีความลงัเลใจ โดยตองใชเวลา
คิดกอนเพื่อไมใหการสนทนานั้นผิดมากเกนิไป  อีกทัง้ยงัมีความยากลาํบากใน
การจัดคําเขาระบบประโยค ในขณะที่ครูตองทบทวนคําถามที่นกัเรียนยังไม
แนใจในการตอบ และยังคงสนทนาโตตอบกับนักเรียนอยางชาๆ และบางครั้ง
ยังใชทาทางประกอบการสนทนา นักเรียนจึงจะเขาใจ และโตตอบไดอยางไม
มั่นใจนกั 
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3 คอนขางดี  นกัเรียนสามารถสนทนาโตตอบไดเปนสวนใหญ  ครูอาจพูดซ้ํา 
ปรับเปลี่ยนถอยคําใหม และใชรูปแบบใหมเพื่อใหงายขึน้หากประโยคที่พูดนั้น
คอนขางยาวและซับซอน อยางไรก็ตามนักเรียนสามารถสนทนาโตตอบได 
อยางตอเนื่องโดยไมหยุดคิดนาน แมบางครั้งศัพทอาจไมเพียงพอ หรือใช
ถอยคําไมเหมาะสมบาง นกัเรียนสามารถอธิบายจุดสาํคัญในเรื่องทีพ่ดู 
เสนอแนะความคิดเพิ่มเติม ซึ่งครูมักจะซกัถามเพิ่มเติมเปนครั้งคราวใหได
ใจความที่กระจางขึน้ 
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4 ดี  นักเรยีนสามารถสนทนาโตตอบไดเกือบทุกเรื่อง แตอาจมีความไมเขาใจ 
หรือขอจํากัดทางภาษาบางเปนครั้งคราว ซึ่งไมเปนอุปสรรคในการสนทนา
โตตอบ  นกัเรยีนสามารถใชประโยคไดอยางชัดเจน และเปนระเบียบมากขึ้น  
หากการสนทนาโตตอบคอนขางซับซอน นักเรียนอาจมคีวามลงัเลบางเปน 
คร้ังคราว  แตมีความพยายามที่จะพูดโตตอบ บางครั้งก็มีการแกไข
ขอผิดพลาดดวยตนเอง หรือปรับเปลี่ยนคาํพูดใหมเมื่อใชไวยากรณหรือ
คําศัพทผิด 
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5 ดีมาก  นักเรยีนสามารถสนทนาโตตอบไดอยางคลองแคลวและชัดเจนในทุก
หัวขอของการสนทนา  มนีอยครั้งทีฟ่งไมเขาใจซึ่งอาจเปนเพราะครูพดู
ติดตอกันยาว และซับซอน อีกทัง้น้าํเสียงกย็ากตอการที่จะเขาใจ แตนกัเรียนก็
แกไขปญหาการสื่อสารนัน้ได นอกจากนั้นนักเรียนยงัสามารถพูดโตแยง พูด
เนน ขยายความหรือเปลีย่นเรื่องที่สนทนาอยูไดทุกขณะ แมวาอาจมีการใช
ไวยากรณ  คําศัพท และสาํนวนผิดพลาดบาง แตกน็อยมากจนแทบสงัเกต
ไมได  และไมเปนอุปสรรคตอการสื่อสาร 
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5. เอกสารเกีย่วกับเจตคติ  
5.1 ความหมายเกีย่วกับเจตคติ 
 นักวชิาการไดใหความหมายเกี่ยวกับเจตคติไวดังตอไปนี ้
 Good (1959) กลาวไววาเจตคติเปนความพรอมแสดงออกตอสถานการณหนึ่งๆ บุคคลๆ 
หนึง่ หรือส่ิงๆ หนึง่ ในทาทาง อาการ หรือความรูสึกเฉพาะทางใดทางหนึง่ ดังตัวอยางเชน
ความรูสึกรัก เกลียด กลวั หรือเสียใจในระดับหนึง่ๆ ในขณะที่ Kagan และ Havemann (1972) 
กลาวถึง เจตคติ วา เปนชุดความคิดหรือความรูสึกที่ไดถกูจัดไวเปนระบบและคงอยูในมนษุย  
อันจะมีผลตอวัตถุหรือสถานการณบางอยางและนาํไปสูการโนมเอียง การประพฤติในทางใดทาง
หนึง่ ยกตัวอยางเชนเจตคตทิี่ดีของบุคคลๆ หนึง่ตอศาสนา ซึ่งมีผลตอความเชื่อของเขาเกี่ยวกับส่ิง
ที่ทรงอํานาจกวามนุษย ความรูสึกเคารพยาํเกรง ความถอมตนตอส่ิงทีเ่ขาเชื่อ และแนวโนมที่จะไป
โบสถ ความชืน่ชมตอผูนาํทางศาสนา และความไมพึงพอใจตอการกระทําที่ผิด 
ตอศีลธรรม 
 Keith Harrel (2000) กลาววา เจตคติ เปนเครื่องมือที่มพีลังในการทําดี หรืออาจเปนยา
พิษทีท่าํใหความสามารถในการทาํงานอยางเต็มศักยภาพของมนุษยตองเสื่อมประสิทธิภาพไปได 
เจตคติเปนตัวควบคุมวามนษุยจะไปสูส่ิงที่มุงหวังหรือไม เปนความจริงที่วาคนที่มีเจตคติทางบวก 
มักมีสุขภาพโดยรวมดีไปดวย ขณะที่ความคิดในทางทีดี่ครอบงําจิตใจอยู รางกายก็จะตอบสนอง
ตามไปดวย พลังของความคดิในทางบวกนีม้ีผลตอการทาํงานและสัมพันธภาพที่เกดิขึ้นจริงในโลก
นี้ ดังนัน้เราจงึควรพัฒนากระบวนการในการดํารงเจตคติทางบวกไว        
 นอกจากนี ้ราชบัณฑิตยสถาน (2542) กลาวถงึความหมายของเจตคติ (attitude) ไววา
เปนทาทีหรือความรูสึกของบคุคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งและทวพีร สุขแสง (2545) ไดใหคําจํากัดความ
ของเจตคติไววา เจตคติเปนการแสดงออกทางความรูสึก ความคดิเห็นและทาทีของบุคคลที่มีตอ 
ส่ิงใดสิ่งหนึง่ โดยอาจเปนทางบวกซึ่งไดแกการชอบ พอใจ เหน็ดวย หรือทางลบ ซึง่ไดแกการไม
ชอบ ไมพอใจ ไมเห็นดวย และเปนผลสืบเนื่องมาจากประสบการณ ดังนั้นเจตคติจึงสามารถ 
สรางและเปลีย่นแปลงได 
 ในทาํนองเดียวกันจินตนา เดชะประทุมวนั (2548) กลาวถงึเจตคติไววาเปนสิง่ทีม่อิีทธิพล
และกําหนดพฤตกิรรมการแสดงออก หรือปฏิกิริยาตอบสนองที่มีตอส่ิงตางๆ  เจตคติเปนความรูสึก
ของบุคคลๆ หนึ่งตอส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจเปนทางลบหรือทางบวก และสามารถสรางขึ้นไดและ
เปลี่ยนแปลงได   สวนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถงึ ทาท ีความคิดเห็น ความรูสึก 
เอนเอียงทางจติใจของนักเรยีนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งอาจเปนความรูสึกในทางบวก  
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โดยแสดงออกมาในลกัษณะที่พอใจ ชอบ  หรือเหน็ดวย และทางลบโดยแสดงออกในลักษณะที่ไม
พึงพอใจ ไมชอบหรือไมเหน็ดวย เปนตน ซึง่เจตคตินี้จะสงผลสัมฤทธิ์ของการเรียนภาษาองักฤษ
ของผูเรียนดวย  
 โดยสรุปแลว เจตคติคือความคิดหรือความรูสึกของบุคคลๆ หนึง่ซึ่งมอิีทธิพลตอความคิด
และสงผลใหพฤติกรรมการแสดงออกอื่นๆ เปนไปในทางบวกหรือทางลบ โดยขึ้นอยูกบัอิทธิพลของ
ส่ิงที่มากระทบ เจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษจงึเปนสิ่งจาํเปนอยางมากที่สุดที่ตองสรางให
เกิดขึ้นในตัวผูเรียนภาษาอังกฤษเพราะเมือ่ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ จะทําให
ผูเรียนพยายามตั้งใจเรียน อันจะนําไปสูความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ 
5.2 องคประกอบของเจตคติ  
 Kerch และ Egerton (1962 อางใน ทวพีร สุขแสง 2545) กลาวถึงองคประกอบของ 
เจตคติวามี 3 ประการ ไดแก  
 1. องคประกอบดานพุทธปิญญา (Cognitive Component) คือความรู ความคิด  
ความเขาใจของบุคคลเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ ซึง่บุคคลรับรูประสบการณหรือขอมูลเกี่ยวกบัส่ิงนัน้ ๆ 
กอนจะสามารถกําหนดทาทคีวามรูสึกตอส่ิงเรานั้น  
 2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component) คือความรูสึกตางๆ เชนพอใจ 
ชอบ ไมชอบ ชื่นชม รังเกยีจ เปนตน ซึง่ความรูสึกเหลานีจ้ะเกิดขึ้นโดยมีความรู ความคิด หรือ
ประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ ของแตละบุคคลเปนตัวกาํหนดในการประเมินสิง่เราวาเปนที ่
นาพอใจหรือไมอยางไร  เปนความรูสึกในดานบวกหรือดานลบ  
 3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) คือแนวโนมในทางปฏิบัติที่จะ
ตอบสนองตอส่ิงเราใดๆ ในแงบวกหรือลบ เชนการยอมรับ ไมยอมรับ เขาใกล ถอยหาง เต็มใจทาํ
หรือไมเต็มใจทํา เปนตน ถามีส่ิงเราที่เหมาะสม จะเกิดการปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนองในทาง
สนับสนนุหรือคัดคานอยางใดอยางหนึง่ 
 จะเหน็ไดวาเจตคติมีองคประกอบ 3 ดาน คือ องคประกอบดานพทุธิปญญา  หรือความรู 
องคประกอบดานความรูสึก ซึ่งจะเกีย่วของกับความรูสึกของบุคคล แลวความรูสึกจะสงผลตอ
พฤติกรรมการแสดงออกอีกตอหนึง่  และองคประกอบดานพฤติกรรม ดังนั้นเจตคติจึงเปนสิง่
กําหนดแนวทางแสดงพฤตกิรรมของบุคคล และเจตคติที่ดีตอการเรียนนับวาเปนสิง่สําคัญยิ่งใน
การเรียนการสอน   
 จากทฤษฎทีั้งหมดดังกลาวขางตน คณะผูวิจัยเห็นวา แนวคิดที่เนนความเขาใจ การสอน
แบบมุงปฏิบัติงาน และการเรียนแบบรวมมือ เปนทฤษฎีและแนวการสอนที่เหมาะสมที่ควร
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นํามาใชในการพัฒนาหลกัสตูรแบบเขม เพื่อสงเสริมความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
และเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน โดยการสอนโดยใช
แนวคิดที่เนนความเขาใจ ชวยลดความวติกกังวลของผูเรียนในการเรยีนภาษาอังกฤษ และกระตุน
ใหผูเรียนเกิดการรับรูภาษาอยางเปนธรรมชาติ และเกดิความเพลิดเพลินในการเรียน ทาํใหผูเรียน
มีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ สวนการสอนแบบมุงปฏิบัติงาน ชวยใหผูเรียนเหน็เปาหมาย
และวัตถุประสงคของงานที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนเขาใจขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงาน ซึง่สงผล
ใหผูเรียนสามารถทาํงานที่ไดรับมอบหมายไดดีข้ึน ในขณะที่การเรียนแบบรวมมือ เปดโอกาสให
ผูเรียนไดทํางานรวมกนัเปนกลุม ซึง่สงผลใหเกิดการเรียนรูจากเพื่อน และเกิดทักษะทางสังคม 
ตลอดจนมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาองักฤษ  ดังนัน้ คณะผูวิจัยจงึเลือกใชทฤษฎีดังกลาว
ดังกลาวขางตนทัง้ 3 ทฤษฎีในการทําวิจัยครั้งนี ้
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  

ในการดําเนนิการวิจยัเรื่อง การพัฒนาหลกัสูตรแบบเขมเพื่อสงเสริมความสามารถในการ
ฟง-พูดภาษาอังกฤษ และเพิ่มพนูเจตคตทิี่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

 1. การกําหนดกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในงานวิจยั 
 3. การดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล 

การกาํหนดกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากโรงเรียน

วัดทาสะตอยจํานวน 25 คน โดยคัดเลือกจากนักเรยีนที่มีเกรดภาษาอังกฤษไมเกนิ 3.00 ในภาค
การศึกษากอนการทดลอง  

การสรางเครือ่งมือที่ใชในงานวจิัย  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยเครื่องมือ 2 ประเภท ไดแก 
1. เครื่องมือทีใ่ชในการทดลอง ไดแก หลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษ

แบบเขม ซึ่งประกอบดวยแผนการสอนตามแนวคิดที่เนนความเขาใจ (Comprehension-based  
Approach) ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ (Task-based Approach) และการเรียนแบบ
รวมมือ (Cooperative Learning) จํานวน 20 แผน โดยแตละแผนใชเวลา 6 ชั่วโมง รวมทัง้สิ้น
จํานวน 120 ชั่วโมง เพื่อใชสอนเปนเวลา 20 วัน หรือ 4 สัปดาห โดยมีข้ันตอนการสรางดังตอไปนี ้

     1.1 ศึกษาเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามหลกัสูตรของ 
กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 คัดเลือกหัวขอเนื้อหาตามหลกัสูตรเพื่อใชในการเขียนแผนการสอนโดยเนนทักษะ
การฟง-พูด ตามหลกัการของแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และ
การเรียนแบบรวมมือ โดยมจีํานวนหัวขอทั้งสิน้ 3 หวัขอใหญ หรือ 3 ชิ้นงาน (Task) ดังรายละเอยีด
ตอไปนี้     
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ตาราง 3  รายละเอียดของเนื้อหา 3 หวัขอชิ้นงาน ที่ใชในการเขียนแผนการสอน  

หัวขอชิ้นงาน  เนื้อหา 

Our Favourite Person personal information, family และ work 

Our Dream Holiday place describing, activities และ transportation 

Our Favourite Recipe ingredients, cooking steps และ taste description 

 

                  1.3 นําเนื้อหาทีคั่ดเลือกแลวทัง้ 3 หัวขอมาเขียนแผนการสอนที่เนนการใชกิจกรรมเกม 
จํานวน 20 แผน ใชเวลาสอนแผนละ 6 ชั่วโมง รวมเวลาสอนทัง้สิ้น 120 ชั่วโมง โดยใชเวลา  
1 สัปดาหในการสอนแตละหัวขอชิน้งาน รวมเปนเวลาทั้งสิน้ 3 สัปดาห และสัปดาหที ่4 เปน
แผนการสอนการนาํเสนองานปากเปลา จากนั้นจงึนาํเสนอแผนการสอนที่สรางขึ้นใหเจาของภาษา 
จํานวน 1 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง แลวนาํมาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชทดลองสอนกบักลุม
ตัวอยางในชวงระหวางวนัที ่17 เมษายน ถงึ 11 พฤษภาคม 2549 โดยแผนการสอนที่สรางขึน้มี
รายละเอียดดงันี ้
ตาราง 4 รายละเอียดเนื้อหาและจุดประสงคของแตละแผนการสอน 

 
แผนการ
สอน 

เนื้อหา จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนสามารถ 
1 การแบงกลุมและกฎ กติกา ในการ

เขารวมกิจกรรม 
ปฏิบัติตามกฎและกติกาในการเขารวม
กิจกรรมได 
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แผนการ
สอน 

เนื้อหา จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนสามารถ 
2 1. ตัวอักษรในภาษาอังกฤษ และ

เสียงของแตละตัวอักษร 
2. ขอมูลสวนตัว 

1. ออกเสียงตวัอักษรในภาษาอังกฤษไดอยาง
ถูกตอง 
2. พูดเกี่ยวกับตนเองไดอยางถูกตอง 

3 - 4 การบรรยายลกัษณะและขอมูลของ
บุคคล 

1. พูดถึงครอบครัวของตนเองได 
2. พูดบรรยายรูปรางลักษณะของคน 
3.  บรรยายรปูรางลักษณะและบุคลิกภาพ
ของคนได 

5 การแสดงบทบาทสมมติ นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับนกัรองที่ตนเองชืน่
ชอบโดยใชบทบาทสมมติ 
 

6 การบรรยายลกัษณะและอาชีพของ
บุคคล 

บรรยายลักษณะของบุคคลตามรูปรางหนาตา
และตามลักษณะของอาชพี 

7 การบรรยายสถานที่และกจิกรรม
ตาง ๆ ทีท่ําในวันหยุด 

เขาใจบทฟงการบรรยายเกีย่วกับสถานทีแ่ละ
กิจกรรมตาง ๆ ที่ทาํในสถานทีน่ั้น ๆ ในชวง
วันหยุด 

8 การบรรยายตาํแหนงสถานที่ต้ังของ
สถานที่และสิง่ของ 

ใชบุพบทในการบรรยายตําแหนงสถานทีต้ั่ง
ของสถานที่และสิ่งของ 

9 การเลาเรื่อง เลาเรื่องโดยเรียงลําดับเหตุการณไดอยาง
เหมาะสม 

10 การเตรียมขอมูลเพื่อทํา mini-
presentation 

1. จัดเตรียมขอมูลเพื่อทาํ mini-presentation 
2. นําเสนอ mini-presentation 

11 สวนประกอบและเครื่องปรุงที่ใชใน
การทาํอาหาร 

ระบุสวนประกอบและเครื่องปรุงที่ใชในการ
ปรุงอาหารได 

12 อุปกรณในการปรุงอาหาร ระบุอุปกรณทีใ่ชในการปรุงอาหารได 
13 วิธีการทําอาหาร ลักษณะ และ

รสชาติของอาหาร 
 

1. ระบุมาตราวัดปริมาณอาหาร  
2. ระบุข้ันตอนการทําอาหาร 
3. ระบุลักษณะของอาหารรวมถงึรสชาติได 
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แผนการ
สอน 

เนื้อหา จุดประสงคปลายทาง 

นักเรียนสามารถ 
14 การจัดเตรียมเนื้อหาสําหรับ

นําเสนอบทบาทสมมติ 
1. คนควาขอมูลเกี่ยวกับวิธกีาร
ทําอาหารจากอินเตอรเน็ต 
2. เขียนวิธกีารทําอาหารได 

15 การนาํเสนอบทบาทสมมต ิ นําเสนอขอมูลที่ไดมาจากการคนควา 
16 องคประกอบของ oral 

presentation 
1. ระบุองคประกอบของสวนตาง ๆ 
ของ oral presentation 
2. จัดเตรียมโครงรางเนื้อหาของ oral 
presentation 

17 การจัดเตรียมเนื้อหาสําหรับ
นําเสนอ oral presentation 

1. กําหนดและจัดเตรียมเนือ้หาสาํหรับ
การนาํเสนอ oral presentation 
2. ประเมินคณุภาพของ oral 
presentation 

18 การเตรียม oral presentation 1. เลือกสื่อที่เหมาะสมกับ oral 
presentation ของตนเอง 
2. ประยุกตใชเทคนิคการนาํเสนอ oral 
presentation กับงานของตนเอง 

19 การถามคําถามและการแสดงความ
คิดเห็น 
 

1. นําเสนอ oral presentation  
2. ถามคําถามภายหลงัจากการฟง 
oral presentation 
3. ประเมิน oral presentation 

20 การนาํเสนอ oral presentation 
 

1. นําเสนอและประเมิน oral 
presentation  
2. ถามคําถามภายหลงัจากการฟง 
oral presentation 
3. ประเมิน course ที่เรียน 
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2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงภาษาองักฤษ ในการสรางแบบทดสอบนี้ 

ผูวิจัยไดใชเนือ้หาในการทดสอบตามหวัขอชิ้นงานในแผนการสอน และกําหนดเกณฑใน 
การวัดความสามารถใหสอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน โดยทาํการทดสอบกอนการทดลอง
สอน 1 คร้ัง และทดสอบหลงัการสอนครบทุกแผนอกี 1 คร้ัง โดยใชแบบทดสอบเดียวกัน เพื่อศึกษา
เปรียบเทยีบความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและภายหลงัการเรียน 

2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษดวยการสัมภาษณ  
ในการสรางแบบทดสอบนี ้ผูวิจัยไดใชเนือ้หาในการทดสอบตามหวัขอชิ้นงานในแผนการสอน และ
กําหนดเกณฑในการวัดความสามารถใหสอดคลองกับจดุประสงคของบทเรียน  
โดยทาํการทดสอบกอนการทดลองสอน 1 คร้ัง และทดสอบหลังการสอนครบทุกแผนอีก 1 คร้ัง 
โดยใชแบบทดสอบเดียวกนั เพื่อศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนกอนและภายหลงัการเรียน  
 สําหรับเกณฑในการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดปรับขอความจากเกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของ รัตนา  
ศิริลักษณ (2540) ดังนี ้
 
ตาราง 5  เกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่ใชในการวิจัย 

ระดับ เกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ คะแนน 
1 ควรปรับปรุง  ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจคูสนทนา และพูดโตตอบกับคู

สนทนาไดนอยมาก เฉพาะเมื่อบทสนทนานั้นเปนเพียงประโยคสั้น ๆ หรือวลี
เทานัน้ ผูเรียนมีการใชศัพทสํานวนที่จํากดั มีความลังเลใจและไมมั่นใจในตนเอง
ตลอดเวลาของการสนทนาโตตอบ เมื่อเกดิปญหาการสนทนาติดขัด ผูเรียนตอง
อาศัยความชวยเหลือจากผูสอนเปนสวนใหญ 

1 - 4 

2 
พอใช  ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจคูสนทนาไดเฉพาะประโยคงาย ๆ ที่ไมมี
ความซับซอน และสามารถพดูโตตอบกลับไดเปนเพียงบางสวน โดยผูเรียนยงัคงมี
ความลงัเลใจและใชเวลาคดิในการสนทนาโตตอบนาน ตลอดจนขาดความมัน่ใจ
ในตนเอง  เมือ่เกิดปญหาการสนทนาติดขัด ผูเรียนสามารถแกไขปญหาไดดวย
ตนเองเพียงบางครั้งเทานัน้ 

5 - 8 
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3 
คอนขางดี  ในระดับนี ้ ผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อ
ความหมายได ถึงแมวาจะมกีารสับสนบางในบางครั้งเมือ่ไดยินประโยคที่ยาวและ
ซับซอน ผูเรียนสามารถพูดโตตอบกับคูสนทนาไดเปนสวนใหญ แตผูเรียนยงัคง
ตองการการขยายความเพิ่มเติมในบางครั้ง ผูเรียนสามารถแกไขปญหาเมื่อการ
สนทนาติดขัดไดดวยตนเอง แมวาตองใชเวลาคิดพอสมควร 

9 - 12 

4 
ดี  ในระดับนี ้ผูเรียนสามารถเขาใจสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อความหมายไดอยางด ี
แตในการสนทนาโตตอบยงัมีติดขัดบาง และในบางครั้งยังตองการการขยายความ
เพิ่ม อยางไรก็ตาม ผูเรียนสามารถแกไขปญหาดังกลาวไดโดยเปลี่ยนไปใชคําศัพท
ใกลเคียงหรือทาทางประกอบเพื่อส่ือความหมายของตนใหคูสนทนาเขาใจ 

13 - 16 

5 
ดีมาก ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อความหมายได
เปนอยางดี และสามารถโตตอบใหคูสนทนาเขาใจ รวมทั้งแสดงความคิดเห็นได
อยางคลองแคลวและเหมาะสมกับสถานการณ โดยภาษาที่ใชเปนภาษาที่สามารถ
เขาใจได แมวาจะไมถกูตองตามกฎไวยากรณทั้งหมดก็ตาม 

17 - 20 

 
2.3 แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ในการทาํวิจัยครัง้นี ้

ผูวิจัยไดใชแบบวัดเจตคติประเภท Rating Scale จํานวน 15 ขอ ที่สรางขึ้นโดยปรับขอความจาก
แบบวัดเจตคติของ ทพิรัตน ลิมพะสุต (2534) ซึ่งเปนแบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 ชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 กรุงเทพมหานคร 
โดยผูวิจัยไดกาํหนดใหแบบวัดดังกลาวใชมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับซึ่งมีเกณฑดังตอไปนี ้

ขอความแสดงความคิดเหน็ทางบวก :  เห็นดวยอยางยิ่ง  ให 5 คะแนน 
      เห็นดวย   ให 4 คะแนน 
      ไมแนใจ   ให 3 คะแนน 
      ไมเห็นดวย  ให 2 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิง่ ให 1 คะแนน 
ขอความแสดงความคิดเหน็ทางลบ : เห็นดวยอยางยิ่ง  ให 1 คะแนน 
      เห็นดวย   ให 2 คะแนน 
      ไมแนใจ   ให 3 คะแนน 
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      ไมเห็นดวย  ให 4 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิง่ ให 5 คะแนน 

ทั้งนี้ ขอความในแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยใช (ภาคผนวก จ) ที่แสดงความคิดเห็นในทางลบ 
ไดแก ขอความในขอ 3, 4, 9, 11, 12, 14 สวนขอความที่เหลือเปนขอความแสดงความคิดเหน็
ทางบวก 

สําหรับเกณฑการประเมนิทศันคตินั้น ผูวจิัยไดกําหนดเกณฑการแปลความหมายของ
คาเฉลี่ยของคะแนนการตอบคําถามในแบบวัดเจตคติไวดังนี ้

คาเฉลี่ย 4.21 – 5.00 แปลความหมายวา เห็นดวยอยางยิ่ง 
คาเฉลี่ย 3.41 – 4.20 แปลความหมายวา เห็นดวย 
คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40 แปลความหมายวา ไมแนใจ 
คาเฉลี่ย 1.81 – 2.60 แปลความหมายวา ไมเห็นดวย 
คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 แปลความหมายวา ไมเห็นดวยอยางยิง่ 

การดําเนินการทดลอง 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยทีใ่ชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดียว โดยผูวิจัยมีรูปแบบของ
การทดลองดงันี ้
 
ตาราง 6  รูปแบบการทดลองสอนและการทดสอบความสามารถของนักเรียนในการฟง

ภาษาอังกฤษ 
 

กลุมทดลอง  01  X  02  
01     หมายถงึ   การสัมภาษณเพื่อทดสอบความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียน

กอนการสอนโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบ 
มุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 

X       หมายถงึ   การสอนฟงภาษาองักฤษโดยใชแนวคิดทีเ่นนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียน
ภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 

02     หมายถงึ       การทดสอบความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษของนกัเรียนหลงั  
 การสอนโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ 

และการเรียนแบบรวมมือ 
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ตาราง 7  รูปแบบการทดลองสอนและการทดสอบความสามารถของนักเรียนในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษ 

 
กลุมทดลอง  01 X 02 03 04  

01     หมายถงึ   การสัมภาษณเพื่อทดสอบความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษของ     
นักเรียนกอนการสอนโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษา
แบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 

X       หมายถงึ   การสอนฟง-พดูภาษาอังกฤษโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎ ี
     การเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 

02     หมายถงึ       การทดสอบความสามารถในการฟง-พดูภาษาอังกฤษของนกัเรียนหลัง  
 การสอนโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ 

และการเรียนแบบรวมมือ 
03      หมายถงึ       การทดสอบเพื่อวัดความคงทนของความสามารถในการฟง-พูด 
       ภาษาองักฤษของนักเรียนครั้งที ่1 โดยการสัมภาษณ 
04      หมายถงึ       การทดสอบเพื่อวัดความคงทนของความสามารถในการฟง-พูด 
       ภาษาองักฤษของนักเรียนครั้งที ่2 โดยการสัมภาษณ 

 
ตาราง 8  รูปแบบการทดลองเพื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนที่มตีอการเรียนภาษาองักฤษ 

กอนและหลังการเรียน 
 

กลุมทดลอง  01  X  02  
01     หมายถงึ   การวัดเจตคตขิองนักเรียนทีม่ีตอการเรียนภาษาอังกฤษ กอนการสอนโดยใช

แนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียน
แบบรวมมือ 

X      หมายถงึ   การสอนฟง-พดูภาษาอังกฤษโดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียน
ภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 

02     หมายถงึ   การวัดเจตคตขิองนักเรียนทีม่ีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ภายหลงัการสอนโดย
ใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และ 
การเรียนแบบรวมมือ 
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           ทัง้นี้ผูวิจัยไดดําเนินการสอนเปนเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน โดยผูวิจยัดําเนนิขั้นตอน
การทดลองและเก็บขอมูล ดังนี ้ 
           1. กลุมตัวอยางทาํแบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษกอนการทดลองสอนโดยใช
แนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 
 2. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษและแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษโดยการสัมภาษณ กอนเริม่การสอนโดยใชแนวคิดที่
เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ โดยผูวิจัยได
กําหนดหัวขอในการสอบสมัภาษณไวทัง้หมด 3 หัวขอ ซึ่งผูวิจยั 3 คนรวมกันเปนผูตรวจใหคะแนน
ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษโดยใชเกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษ ซึ่งผูวิจยัไดปรับขอความจากเกณฑการวดัความสามารถในการฟง-พดูภาษาอังกฤษ
ของ  รัตนา ศิริลักษณ (2540)  

3. ผูวิจัยดําเนนิการทดลองสอน โดยใชแผนการสอนทีส่รางขึ้นตามแนวคิดที่เนน 
ความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ จํานวน 20 แผน ๆ ละ 
6 ชั่วโมง รวมเปนเวลาการสอนทัง้สิ้นจาํนวน 120 ชั่วโมง โดยผูวิจัยไดใชวิธีการแบงกลุมผูเรียน
ตามทฤษฎีของการเรียนแบบรวมมือในการแบงกลุมนกัเรียนออกเปน 10 กลุม ๆ ละ 3 คน โดยให
แตละกลุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนภาษาอังกฤษในภาคการศึกษากอนการทดลองในระดับใกลเคียง
กัน  ทัง้นี้ นักเรียนแตละกลุมตองทาํงานรวมกนัตลอดเวลาของการเรียนเพื่อเก็บคะแนนสะสม
ใหแกกลุมตนเอง เปนการสรางแรงจงูใจในการเรียน 

4. กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษและแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษโดยการสัมภาษณ ภายหลังเสร็จส้ินการสอนโดยใช
แนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ ทัง้นี้ 
หัวขอที่ใชในการสอบนั้นเปนหัวขอเดิมที่ใชทําการทดสอบกอนการสอน 

5. กลุมตัวอยางทําแบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ภายหลังไดรับการสอน
โดยใชแนวคิดที่เนนความเขาใจ ทฤษฎีการเรียนภาษาแบบมุงปฏิบัติ และการเรียนแบบรวมมือ 
จํานวน 2 คร้ัง 
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การวิเคราะหขอมูล 
ข้ันตอนในการวิเคราะหขอมลู มีดังตอไปนี ้
1. การวิเคราะหผลการทําแบบทดสอบความสามารถในการฟงภาษาองักฤษ ผูวิจัยนาํ 

ขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. การวิเคราะหผลการทําแบบทดสอบความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ผูวจิัยนาํ

ขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 3. การวิเคราะหแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรยีนภาษาอังกฤษ ผูวิจัยนําขอมูลที่
ไดมาทําการวเิคราะหเพื่อหาคาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถในการฟง-พูดและเจตคติตอ 

การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนโดยใชหลักสูตร 
การสอนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขมจํานวน 20 แผน โดยกลุมเปาหมายเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ซึ่งกําลงัจะเลื่อนชั้นขึน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ในปการศึกษา 2549 ของโรงเรียน
เทศบาลวัดทาสะตอย อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม รวมจํานวนนักเรยีน 25 คน แตอยางไรก็ตาม
จํานวนผูเรียนที่ไดทําแบบทดสอบและแบบวัดตางๆ ในการวิจยัครั้งนีม้ีจํานวนไมครบและไมคงที่ 
ดังจะเห็นไดจากตารางแสดงผลการทดลองในบทนี ้การวิจัยครั้งนี้เปนการทดลองแบบกลุมเดียว 
(One Group Pretest Posttest Experiment) เมื่อเก็บขอมูลโดยใชแบบวัดความสามารถในการฟง 
และแบบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษรวมทั้งแบบวัดเจตคติของผูเรียนที่มีตอการเรียน
ภาษาอังกฤษแลว จึงนํามาวิเคราะหดวยการหาคาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 
ลําดับข้ันในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูลเปน 4 ตอน ตามลําดับดังนี ้
 ตอนที่ 1   ศึกษาความสามารถในการฟงของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง
ไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
 ตอนที่ 2   ศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2 กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม  

ตอนที่ 3   ศึกษาความคงทนของความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 หลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบ
เขม  

ตอนที่ 4   ศึกษาเจตคตติอการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 กอน
และหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
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การวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1    ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาความสามารถการฟงของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขม มี
รายละเอียดแสดงไวดังนี ้
ตาราง 9   คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถ
การฟงของนักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลกัสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษแบบเขม 
 

การทดสอบ จํานวนนักเรยีน คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน 22 20 1.68 1.72 

หลังเรียน 22 20 3.45 1.81 

 
 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวา กอนไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-
พูดภาษาองักฤษแบบเขม นกัเรียนมีระดับความสามารถในการฟงอยูทีค่ะแนนเฉลีย่เทากบั 1.68 
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 1.72 แตหลังจากไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม นักเรียนมีระดับความสามารถในการฟงเพิ่มข้ึนที่คะแนนเฉลีย่
เทากับ 3.45 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 1.81 อยางมีนยัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
สรุปไดวาหลังจากไดรับการสอนโดยใชหลกัสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
นักเรียนมีระดบัความสามารถในการฟงสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวจิยัที่ต้ังไว 2 
 
 
 
 
 
 

                                                           
2 หมายเหตุ จํานวนนักเรียนที่ทําแบบวัดความสามารถการฟงมีจํานวน 22 คน เนื่องจากทางคณะผูวิจัยไดทําการ
ทดสอบในชวงเชาของวันแรกที่มีการทดลอง ซึ่งผูเรียนมาไมครบจํานวน 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาความสามารถการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลกัสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษแบบเขม มีรายละเอียดแสดงไวดังนี ้
ตาราง 10 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษของนกัเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
 
การทดสอบ จํานวนนกัเรยีน คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน 
ระดับ

ความสามารถ 
กอนเรียน 25 20 2.44 1.29 ควรปรับปรุง 

หลังเรียน 25 20 3.81 2.06 ควรปรับปรุง 

 
 จากตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา กอนไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-
พูดภาษาองักฤษแบบเขม นกัเรียนมีระดับความสามารถในการฟง-พูดอยูที่ระดับ 1 โดยมีคะแนน
เฉลี่ยของความสามารถในการฟง-พูดเทากับ 2.44 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 1.29 แต
หลังจากไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมแลว 
นักเรียนยงัคงมีระดับความสามารถในการฟง-พูดอยูที่ระดับ 1 แตมีคะแนนเฉลีย่ของความสามารถ
ในการฟง-พูดเพิ่มข้ึนโดยมีคาเทากับ 3.81 และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 2.06 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปไดวาหลังจากไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะ 
การฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม นักเรียนมีระดับความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจยัทีต้ั่งไว  
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาความคงทนของความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 หลงัไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม มีรายละเอียดแสดงไวดังนี ้
ตาราง 11 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความคงทนของ
การฟง-พูดภาษาอังกฤษของนกัเรียนหลงัไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษแบบเขม 
 

การทดสอบ
ความคงทน 

จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 

คร้ังที่ 1 18 20 4.30 1.86 
คร้ังที่ 2 18 20 4.27 1.78 

 
  

จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา ในการวัดความคงทนของความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษครั้งที่ 1 นักเรียนมีความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษอยูที่คาเฉลี่ย 4.30 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.86 และในการวัดความคงทนของความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษครั้งที่ 2 ไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.27 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.78  สรุปไดวา 
นักเรียนมีความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดภาษาองักฤษอยูในระดับเดิม 3 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
3 เนื่องจากเปนการทําการทดสอบวัดความคงทนที่ทําการทดสอบในระหวางเปดภาคการศึกษา ทําใหเกิดปญหา
ในการนัดหมายกับผูเรียน จึงทําใหจํานวนผูเขาทดสอบเหลือเพียง 18 คน 
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ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลกัสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษแบบเขม มีรายละเอียดแสดงไวดังนี ้
ตารางที่  12 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากแบบวัดเจตคติตอการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรยีนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-
พูดภาษาองักฤษแบบเขม 
 

การทดสอบ จํานวนนักเรยีน คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
กอนเรียน 25 5 3.62 0.81 

หลังเรียน 23 5 3.72 0.76 

 
จากตารางที่ 12 แสดงใหเห็นวา ในการศึกษาเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบ
เขม นกัเรียนมเีจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษอยูที่คาเฉลี่ย 3.62 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.81 และในการวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษหลงัไดรับการสอนโดยใชหลักสตูรที่พัฒนาขึ้น 
พบวานกัเรียนมีคาเฉลี่ยของเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษเทากับ 3.72 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากบั 0.76 สรุปไดวา นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษเพิม่ข้ึนหลงัไดรับ 
การสอนโดยใชหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 4 
 
 
 

 

 

 

                                                           
4 จํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบถามในการวัดเจตคติกอนการเรียนมีจํานวน 25 คนในขณะที่นักเรียนที่ตอบ
แบบสอบถามหลังการเรียนมีจํานวน 23 คน เนื่องจากในการเรียนการสอนวันสุดทายมีผูเรียนมาเรียนเพียงแค 
23 คน 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่องการพัฒนาหลักสูตรแบบเขมเพื่อสงเสริมความสามารถในการฟง-พูด 

ภาษาอังกฤษและเพิ่มพูนเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและพัฒนาหลักสูตรการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขม
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน รวมทัง้สงเสริมใหเกิดเจตคตเิชิงบวกตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการใช
หลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขมที่สรางขึ้น กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจยั
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กาํลังจะขึ้นชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 
วัดทาสะตอย อําเภอเมือง จงัหวัดเชียงใหม จํานวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจยัไดแก  
แผนการสอนที่ใชการสอนจาํนวน 20 แผน และเครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก  
แบบวัดความสามารถในการฟง แบบวัดความสามารถในการฟง-พูด และแบบวัดเจตคติตอ 
การเรียนภาษาอังกฤษ สําหรับการวิเคราะหขอมูลใชการหาคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS/PC 
 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการวิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังนี ้

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
มีความสามารถในการฟง-พดูสงูขึ้น 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
มีความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดคงที ่

3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
มีเจตคติตอการเรียนภาษาองักฤษสูงขึ้น 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัดังกลาวมีประเด็นที่สําคัญที่ควรนาํมาอภิปรายดังนี ้
1. นักเรียนกลุมเปาหมายที่ไดรับการสอนโดยหลักสตูรการเรียนทกัษะการฟง-พูด 

ภาษาอังกฤษแบบเขมมีความสามารถในการฟง-พูดสูงขึน้ ซึง่จะเหน็ไดจากคาเฉลีย่ของ
ความสามารถในการฟงและคาเฉลี่ยของความสามารถในการฟง-พูดทีสู่งขึ้นหลังจากการทดลอง 
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จากผลการศึกษาครั้งนี้สามารถอภิปรายตามแนวคิดที่เนนความเขาใจ การเรียนแบบ 
มุงปฏิบัติงาน และการเรียนแบบรวมมือ วาหลักสูตรที่สรางขึ้นตามแนวคิดที่เนนความเขาใจนี้เปด
โอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนทกัษะการฟงอยางสม่ําเสมอ ทัง้การฟงจากครูผูสอน เพือ่นรวมชัน้ และ
ส่ือการสอนอืน่ๆ   เนื่องจากแนวคิดนี้เชื่อวาการเรียนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศควรมี
หลักการเดียวกันกับการเรียนภาษาของเดก็เล็ก โดยใหความสาํคัญกับชวงเวลาที่ผูเรียนไดรับตัว
ปอนทางภาษาอยางเพียงพอเปนอันดับแรก กอนที่จะใหผูเรียนไดผลิตภาษาดวยตนเอง ดังที่จะ
เห็นไดวาหลกัสูตรที่พัฒนาขึน้มานี้เนนใหมีการปอนภาษาโดยการใชภาษาอังกฤษในการเรียน 
การสอน และใหมีครูเจาของภาษาเขารวมสอน รวมทัง้การใหนักเรียนไดฝกฝนการฟงจากเทปและ
ดูภาพยนตร และในแตละงาน ที่กาํหนดใหนักเรียนทาํจะ หลักสูตรจะเนนการใหตัวปอนทางภาษา 
4 วันจากจาํนวนวันสอน 5 วัน กอนที่จะใหนกัเรียนไดลงมือทาํงานที่กาํหนดใหในวนัสุดทายของ
สัปดาห เชน งานที่หนึ่งซึ่งใชระยะเวลา 1 สัปดาหในการเรียนการสอน นักเรียนจะตองแสดง
บทบาทสมมตเิกี่ยวกับนกัรองที่ตนชื่นชอบ (My favourite singer) ส่ีวันแรกของการเรยีนการสอน
จะเปนการใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพท และรูปแบบภาษาที่เกี่ยวของกบังานทีม่อบหมาย อันไดแก 
คําศัพทและรูปแบบภาษาเกี่ยวกับ ขอมูลสวนบุคคล อาชีพ การบรรยายรูปรางลกัษณะ และ
บุคลิกภาพ เปนตน ดังนัน้นกัเรียนจงึไดรับตัวปอนพรอมทั้งพัฒนาทกัษะการฟงผานทางกิจกรรม
ในลักษณะที่กลาวมาแลว 

นอกจากการใหความสําคัญในดานการไดรับตัวปอนภาษาอยางเพียงพอ และแนวคดิที่
เนนความเขาใจยังเชื่ออีกวา การเรียนภาษาควรเปนการเรียนแบบคอยเปนคอยไป และเปน 
การเรียนโดยใชกิจกรรมที่ลดแรงตานทานความรูสึกและความวิตกกงัวล ดังนัน้กิจกรรมการเรียน
การสอนในหลกัสูตรที่สรางขึน้จึงเปนกจิกรรมที่มุงเนนใหนักเรียนไดเรียนภาษาอยางสนุกสนาน 
เชน การเลนเกม การแสดงบทบาทสมมต ิและการดูภาพยนตร เปนตน นอกจากนี้คณะผูวิจัยได
สรางสภาพแวดลอมที่ตองใชภาษาองักฤษในการทํากิจกรรมเพื่อการสื่อสารโดยไมเนนรูปแบบ
โครงสรางของภาษาเพื่อลดความรูสึกดังกลาวอีกดวย อาจกลาวไดวากิจกรรมเหลานี้เปดโอกาสให
นักเรยีนไดฝกฝนการใชภาษาผานทางกิจกรรมอยางเพลดิเพลิน ซึ่งสงผลไปถึงการพฒันา
ความสามารถในการใชภาษาของผูเรียน โดยตรงกับสมมติฐานของ Krashen (1983) ที่วาอารมณ
หรือเจตคติของผูเรียนสามารถสงผลกระทบตอการเรียนรูภาษาได โดยถาผูเรียนมีความวิตกกังวล
ในการเรียนนอยผูเรียนก็จะสามารถมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีข้ึน    

การเรียนแบบมุงปฏิบัติงานและการเรียนแบบรวมมือถอืวาเปนอีกปจจัยทีท่ําใหนกัเรียน
สามารถพัฒนาความสามารถในการฟง-พดูของตนได กลาวคือ ผูวิจัยไดประยุกตแนวคิดของทั้ง
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สองทฤษฎีเพือ่นํามาใชในการสรางและพฒันาหลักสูตรฯ โดยใชทฤษฎีการเรียนแบบมุงปฏิบัติงาน
ซึ่งมีการมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติหลังจากไดรับตัวปอนภาษาทีเ่กี่ยวของกับกจิกรรมหรืองาน
ที่ไดรับมอบหมาย ความสําเร็จของงาน ทีผู่เรียนตองทําถือเปนเปาหมายสําคัญที่สุดของการเรียน
แบบมุงปฏิบัติงานซึ่งจะเปดโอกาสและกระตุนใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการใชภาษา 
พัฒนากลยุทธในการสื่อสาร และการเรียนรู นอกจากนีใ้นการเรียนแบบรวมมือซึ่งนักเรียนตอง
ทํางานรวมกันเปนกลุม ซึง่แตละกลุมจะประกอบไปดวยนักเรียนทีม่ีความสามารถทางภาษา
แตกตางกนัไป การทํางานรวมกันเชนนี้ นักเรียนจะไดประสบการณในการสรางปฏิสัมพันธแบบ
ทันทีทนัใด โดยตองสรางประโยคที่ใชในการสื่อสาร รวมทั้งตองฟงสิ่งทีน่ักเรียนคนอืน่ๆ พูดดวย ส่ิง
เหลานี้ทาํใหนกัเรียนไดมีโอกาสใชภาษาอยางมีเปาหมาย และสามารถสังเกตการสือ่ความหมาย
ของเพื่อนเพื่อใหเขาใจสารทีส่งมา ซึ่งเปรียบเสมือนการใหขอมูลยอนกลับเพื่อประเมนิและแกไข
ขอผิดพลาดกนัเองในระหวางเพื่อนรวมชัน้แบบทันทีทนัใด  

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหลักสูตรการเรียนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 
มีความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดคงที ่โดยกลาวไดวาสิง่นี้เปนผลมาจากหลักสูตรที่ได
พัฒนาขึ้นมาโดยเนนใหนักเรียนไดรับตัวปอนทางภาษาที่เปนภาษาที่ใชกันอยูจริง ตองฟงและพูด
ภาษานั้นๆ ในงานที่ไดรับมอบหมายและยงัไดรับขอมูลยอนกลับจากการที่พยายามสื่อความกับ
เพื่อนดงัไดกลาวในขอที่หนึง่แลว  ดังนัน้นกัเรียนจงึมองเห็นความสมัพนัธระหวางกจิกรรมในชั้น
เรียนกับการใชภาษาในชีวติจริงซึ่งสามารถนําไปประยกุตใชกับสถานการณนอกหองเรียนได  
 อยางไรก็ตามจะเหน็ไดวาจากคาเฉลีย่ของความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดสูง
กวาคาเฉลี่ยของความสามารถในการฟง-พูดจากการทดสอบหลังเรยีน เนื่องจากการออกแบบ
หลักสูตรไดออกแบบโดยคัดเลือกหัวขอจากสาระการเรียนรูของชวงชั้นที่ 3 ดังนัน้เนื้อหาที่นกัเรียน
เรียนในภาคเรียนปกติจงึมีความเกี่ยวของกับเนื้อหาในหลักสูตรฟง-พูดแบบเขม ทาํใหนกัเรียนมี
ความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดสูงขึ้น 
 ในทางเดียวกนัหากมกีารพฒันาหลักสูตรใหมีความตอเนื่องและสัมพนัธกับหลักสูตรใน
ภาคเรียนปกตแิลว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษจะตองสูงขึน้และมีความคงทนอกีดวย 

3. นักเรียนกลุมเปาหมายมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น ซึ่งเปนผลมาจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนในการลดความวิตกกงัวลและแรงตานทานความรูสึก ซึง่
พัฒนามาจากแนวคิดที่เนนความเขาใจดงัทีก่ลาวไปแลวในขอแรก ดังนั้นนักเรียนจงึมีเจตคติใน
ดานบวกตอการเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้น โดยจะเห็นไดจากแบบสอบถามที่นกัเรียนรูสึกวาตนเอง
สนใจภาษาอังกฤษมากขึน้ และคิดวาตนเองไดพัฒนาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษทัง้ใน
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ดานทักษะการฟงและการพดูจากการเรียนภาษาอังกฤษ นอกจากนีน้ักเรียนยงัเหน็วา
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สําคัญและรูสึกอึดอัดนอยลงเมือ่ตองใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร  
 นอกจากกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนความเขาใจและลดความวิตกกังวลจะเปนปจจัย
ที่สงเสริมใหนกัเรียนมทีัศนคติตอการเรียนภาษาอังกฤษที่ดีข้ึนแลว การเรียนแบบมุงงานปฏิบัติ
และการเรียนแบบรวมมือกถ็ือวาเปนสิง่ทีส่งเสริมเจตคติทางบวกของนกัเรียนตอการเรียน
ภาษาอังกฤษอีกดวย โดยทัง้สองแนวคิดนี้ไดสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาอยางมีเปาหมายและทํา
ใหผูเรียนมีความมัน่ใจในการใชภาษาที่ตนเองรูในกลุมเพื่อนโดยไมกลัววาจะถกูแกไขสิ่งที่พูดผิด 
และยังไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนในกรณีที่ตนเองประสบปญหาอกีดวย ดังนัน้ผูเรียนจึงมีความ
มั่นใจเพิ่มข้ึน เมื่อพบวาตนเองสามารถทาํงานรวมกนักบัเพื่อนได จงึทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรยีน
เพิ่มข้ึน 

กลาวโดยสรุปแลวการอภิปรายผลการวิจัยที่ไดกลาวมาทัง้หมดขางตนนั้น แสดงใหเห็นวา 
หลักสูตรการเรียนการเรียนทักษะการฟง-พูดภาษาองักฤษแบบเขมซึง่พัฒนามาจากแนวคิดทีเ่นน
ความเขาใจ การเรียนแบบมุงงานปฏิบัติและการเรียนแบบรวมมือ สามารถสงเสริมใหผูเรียนมี
ความสามารถในการฟง-พูดสูงขึ้นและมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึน้ โดยใหความสําคญั
กับการเตรียมผูเรียนใหพรอมสําหรับการผลิตภาษาดวยตนเอง การใชภาษาอยางมีเปาหมาย 
กิจกรรมการเรยีนการสอนในหลักสูตรฯ นี้ไดเนนใหผูเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนโดยใชกิจกรรมที่
หลากหลายและเพลิดเพลิน รวมทั้งการชวยเหลือกนัในกลุมผูเรียน  อยางไรก็ตาม จากการศึกษา
คร้ังนี้ผูวิจยัมคีวามเห็นวาผูเรียนตองไดฝกฝนการใชภาษาอยางตอเนือ่งเพื่อเปนการเนนย้าํภาษาที่
ตนเองไดเรียนและใชในการทํากจิกรรมระหวางเขารวมโครงการ 
 
ปญหาในการทําวจิยั 

1. จํานวนผูเรียนซึง่เขาทดสอบในการวัดผลแตละครั้งรวมทั้งการวัดเจตคติ มีจํานวนไม 
ครบตามที่กาํหนด เนื่องจาก เหตุผลตางๆ กัน ไดแก  
 1.1 ในการวัดความสามารถในการฟง คณะผูวิจัยไดทาํการทดสอบในชวงเชาของวนัแรกที่
ทําการทดลอง ปรากฏวามีผูเรียนจํานวนเพียง 22 คนเทานัน้ทีม่าทันเวลา ทางคณะผูวิจัยไมไดทํา
การทดสอบกบัผูเรียนที่เหลอื เนื่องจากเกรงวาจะทาํใหผลการทดสอบไมนาเชื่อถือ เพราะผูเรียน
อาจจะบอกคาํตอบใหกับเพือ่นทีย่ังไมไดรับการทดสอบ  
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 1.2 ในการวัดความคงทนของความสามารถในการฟง-พูดของผูเรียน มีผูเขารับการ
ทดสอบเพียง 18 คน เพราะวาเปนการทดสอบในชวงเปดภาคเรียน โดยทางคณะผูวจิัยตองทาํการ
ทดสอบในชวงหลงัเลิกเรียน ทาํใหผูเรียนบางคนไมสามารถเขารวมในการทดสอบได  
 1.3 จะเห็นไดวาในการวัดเจตคติกอนเรียนมีผูเรียนครบตามจํานวน ซึ่งก็คือ 25 คนทีไ่ด
ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติ แตในการวัดเจตคติหลังเรียน มีผูเรียนเหลือเพยีงแค 23 คน
เทานัน้ เนื่องจากในวันสุดทายของการทดลองมีผูเรียนมาเรียนไมครบ อยางไรก็ตามผลที่ไดถือเปน
คาเฉลี่ยจากจาํนวนประชากรที่เขารวมในการทดสอบจรงิ ทั้งนี้เพราะวาในการตอบแบบสอบถาม
วัดเจตคตินั้น ผูเรียนมิไดระบุชื่อของตนไวในแบบสอบถาม ดังนัน้ผูวิจยัจึงไมสามารถทําใหจาํนวน
ของแบบสอบถามกอนและหลังการเรียนเทากนัได 

1.4 มีการเปลีย่นแผนการทดลองในเรื่องการทดสอบความคงทนทางดานเจตคติซึ่งเดิมจะ 
ทําการทดสอบซ้ําพรอมกับการวัดความคงทนของการฟง-พูด และตองเก็บขอมูลซ้าํ 2 คร้ังโดยมี
ชวงหางของระยะเวลาการเก็บขอมูลแตละครั้งนานถงึ 6 สัปดาห  ซึง่อาจมีตัวแปรแทรกซอนอืน่ๆที่
ทําใหผลที่ไดไมเที่ยงตรง ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงยกเลิกการเก็บขอมูลสวนนี้ไป 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 

จากการทดลองหลกัสูตรฟง-พูดแบบเขมในครั้งนี ้มีปญหาและขอเสนอแนะในการทาํวิจัย
คร้ังตอไปดังนี้ 
ก. ขอเสนอแนะจากการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน  
 1. สภาพของหองเรียน หองเรียนและอุปกรณการเรียนการสอนควรมีขนาดและจาํนวนที่
เหมาะสมกับจาํนวนนักเรียน และ กิจกรรมการเรียนการสอนเชน ขนาดของโทรทัศนและจํานวน
ของเครื่องคอมพิวเตอร  
 2. การใชส่ือในการเรียนการสอน ควรสนบัสนุนใหมีการใชส่ือที่หลากหลายเนื่องจากความ
หลากหลายของสื่อสามารถกอใหเกดิแรงจูงใจในการเรยีนของนักเรียน   กิจกรรมทีใ่ชในการเรียน
การสอนควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนกัเรียนมีสวนรวมใหมากที่สุด ทั้งนี้จากการสังเกตใน
การศึกษาครั้งนี้พบวานักเรียนเพลิดเพลินกบัการเรียนที่ใชส่ิงทีน่ักเรยีนประดิษฐเอง เชน ภาพวาด
ประกอบเรื่องเลา เปนตน 
 3. ระยะเวลาในการเรียนการสอน เวลาที่ใชตามแผนในการศึกษาครั้งนี้ คือ 6 ชั่วโมงตอวัน    
อาจเปนเวลาที่นานไปสาํหรบัการเรียนการสอนสําหรับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน หรือ
อาจจะเปนระยะเวลาที่ไมสะดวกสําหรับการเรียนการสอน   เชนในดานบุคลากร ซึง่อาจมีจาํนวน
ผูสอนจํากัด    ดังนัน้ผูสอนทีจ่ะนาํหลกัสูตรการเรียนทักษะการฟงการพูดภาษาองักฤษแบบเขมไป
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ใชสามารถปรบัเปลี่ยนระยะเวลาใหเหมาะสมกับขอจํากดัของตนเองได   เชนปรับใหเหลือ 3ชั่วโมง
ตอวัน   เปนตน 
 4. บทบาทของครูในหลกัสูตรการเรียนทักษะการฟงการพูดภาษาองักฤษแบบเขม   
ครูผูสอนควรมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก (facilitator) เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชส่ิงที่
เรียนไปอยางเต็มที่โดยครูจะเปนเพียงผูสังเกตการณ หรือผูสรางสถานการณใหเกิดกิจกรรมนั้นๆ 
ข้ึนและใหความชวยเหลือเมือ่จําเปน 
 5. อิทธิพลของครูเจาของภาษาทีม่ีตอนักเรียน จากการสงัเกตของทีมวจิัยพบวานักเรยีนให
ความสนใจและมีความกระตอืรือรนในการเรียนและการทาํกิจกรรมเพิ่มมากขึ้นเมื่อเรียนกับครู
เจาของภาษาดังนัน้ควรมีการจัดใหครูเจาของภาษาเขาสอนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 
 6. การจัดอบรมครูผูสอน    ครูผูสอนควรไดรับการฝกอบรมการใชภาษาอังกฤษใน
หองเรียน กอนที่จะนาํหลกัสูตรนี้ไปใชหรือทําวิจัยซ้าํทัง้นี้เนื่องจากครูผูสอนตองใชภาษาอังกฤษใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนตลอดทั้งหลักสตูร  
ข. ขอเสนอแนะในการทําวิจยั 

1. ควรมีการทาํวิจัยในเงื่อนไขที่นักเรียนสามารถอยูรวมการทดลองไดครบจํานวนและ 
ตลอดระยะเวลาของการทดลองตั้งแตตนจนถงึการทดสอบความคงทนทัง้สองครั้ง ซึ่งอาจทําได
โดยใชหลักสูตรนี้สอนนักเรียนในชวงเปดเทอมหรือใชหลักสูตรนี้เปนสวนหนึง่ของรายวิชาโดย
ปรับเปลี่ยนระยะเวลาการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนและครูผูสอน 

2. ระยะเวลาในการทําวิจัยควรเปนชวงเวลาที่ตอเนื่องโดยไมมีวนัหยุดที่นานและหรอืบอย 
เกินไปเพราะกจิกรรมที่เสนอในหลักสูตรเปนกิจกรรมที่ตองทาํตอเนื่องและตองการการทําซ้าํ  
การหยุดทีน่านและบอยเกนิไปอาจมีผลตอผลการเรียนได 

3. ควรทาํการวิจัยซ้าํโดยทําการทดลองกบัผูเรียนที่อยูในสภาพแวดลอมที่แตกตางไปเพื่อ 
หาขอปรับปรุง ขอเสนอแนะ หรือขอสังเกตที่สามารถนําไปประยุกตใชกบัสภาพแวดลอมที่ตาง
ออกไปได 
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ตัวอยางแผนการสอน 
 

เนื้อหา: 1. ตัวอักษรในภาษาอังกฤษ และเสียงของแตละตัวอักษร 
  2. ขอมูลสวนตัว 
ระยะเวลา: 6 ชั่วโมง 
จุดประสงคปลายทาง: นักเรียนสามารถ 
   1. ออกเสียงตวัอักษรในภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง 
   2. พูดเกี่ยวกับตนเองไดอยางถูกตอง 
  
จุดประสงคนาํทาง: นักเรียนสามารถ 
   1. แยกแยะเสยีงตางๆ ในภาษาองักฤษได 
   2. ออกเสียงพยัญชนะตนและทายในภาษาอังกฤษได 
   3. ตอบคําถามและถามเกี่ยวกบัขอมูลสวนตัวได 
ขั้นตอนการสอน: 
ชวงเชา 3 ชั่วโมง 
1. Alphabet Race: (25 นาท)ี 

- ครูใหถามนักเรียนวาอักษรในภาษาอังกฤษมีกี่ตัว และขอใหนักเรียนทองใหฟง 
(How many alphabets are there in English? DO you know all of them? What are 
they?) 

- ครูอธิบายวาเราจะเลนเกมที่มีชื่อวา Alphabet Race ซึ่งมีข้ันตอนในการเลนดังนี ้
• ใหครูแจกใบงาน (ใบงานที่ 3) ใหกับนักเรยีน 1 กลุม ตอ 1 ใบงาน พรอมทั้ง

อธิบายตวัอยางในใบงาน 
• ใหเวลานกัเรียน 10 นาที ในการหาคําตอบ 
 (Now we are going to play a fun game. It is called Alphabet Race. I’ll 
     give you these sheets. But please take only one sheet for one group.  
    Then you will have 10 minutes to work out the answers) 
• ตรวจคําตอบปากเปลา โดยใหนักเรียนแตละสีแลกกันตรวจกับสีอ่ืนๆ  

(หมายเหต ุในการตรวจคําตอบครูตองออกเสียงตวัอักษรใหถูกตอง รวมทั้งการ 
ออกเสียงพยญัชนะทายใหชัดเจนดวย) 



 
63

1. Pronunciation Games 
    The letter of alphabet (40 นาท)ี 

- ครูแสดงตารางตัวอักษร (ภาคผนวก ง) ใหนักเรียนดู หลงัจากนัน้ใหถามนักเรียนวาใน 
26 ตัวอักษรนีม้ี สระ (vowels) และพยัญชนะ (consonants) อยูกี่ตัว ใหกระตุน
นักเรียนโดยการยกตัวอยาง สระ กับ พยญัชนะใหนักเรียนดูกอน หลังจากไดคําตอบ
จากนักเรียนแลว ครูจะสรุปคําตอบใหนกัเรียนฟงอีกครั้งหนึง่ 

     (This is the letters of alphabet. Do you know how many vowels and 
     consonants there are? If you are not sure, I’ll show you some examples of 
     vowels and consonants. Vowels are A and E while consonants are B and Z.  
    Then now can you tell me how many vowels there are. What are they?... So  
    we can conclude that  there are 5 vowels in English which are A, E, I, O, U  
    and the rest of the alphabets are consonants. 
- ใหนักเรียนชวยยกตัวอยางคาํที่มเีสียงพยญัชนะเหลานี้เปนเสียงตน โดยครูเขียนคํา

เหลานั้นลงไปขางๆ ตัวพยัญชนะแตละตัวดวย (ครูสามารถเตรียมคําไวใหหรือเอาคาํ
ที่นกัเรียนยกตวัอยางก็ได แตสําหรับเสียงที่นกัเรียนยกตวัอยางไมไดหรือตัวอยางไม
ครบก็ใหครูเพิม่เติมคํานัน้ๆ เขาไป [ภาคผนวก ง]) 

      (Can you help me by giving example of words starting with each 
     consonant?  We’ll start with H. …) 
- ใหนักเรียนอานคําศัพทแตละคําตามครู โดยครูตองเนนใหนักเรียนเหน็วาจะตองออก

เสียงทั้งพยัญชนะตนและทายใหถูกตอง พรอมทัง้ย้ําคาํหรือเสียงทีน่กัเรียนมปีญหา 
      (Repeat after me word by word.) 
- ...break…  

3. Minimal Pairs (20 นาท)ี 
- ครูอธิบายวาในภาษาอังกฤษจะมีเสียงบางคูที่จะฟงดูคลายๆ กนัซึง่ทาํใหเปนปญหา

สําหรับผูเรียนภาษาอังกฤษ ดังนัน้ในกจิกรรมตอไปนี้นักเรียนจะไดฝกการออกเสียงที่
เปนปญหาเหลานัน้ ครูจะเขยีนคําเหลานี้ลงบนกระดานหรือในกระดาษแผนใหญแลว
ใหนักเรียนจดลงในสมุด หลงัจากนัน้ครูจะนักเรียนอานตาม  

     ( Many pairs of English sound seem to be similar for Thai. Here are those 
      pairs. I would like you to write them down into your notebook. …Now 
      please repeat after me.) 
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- ใหนักเรียนลองอานเสียงเหลานัน้เอง  
- ใหนักเรียนลองฝกออกเสยีงคําเหลานี้ในสขีองตนเอง (Please practice 

pronouncing these words with your team.) 
 

4. Jump ( 25 นาท)ี 
- อธิบายวิธีการเลนเกมนี้ใหกบันักเรียนดังนี ้ 

• ครูจะมี list คําศัพทซึง่เขียนเปนคอลัมนใหกับนักเรียน โดยจะเขียน
คําศัพทเหลานั้นลงในกระดาษขนาดใหญเพื่อใหนักเรียนทกุคนเห็นได
อยางชัดเจน โดยคําศัพทเหลานี้จะเปนคาํศัพทที่มาจากการฝกออกเสยีง
ที่มีปญหาในกจิกรรมที่แลว หลังจากนั้นครูจะอานคําใดคําหนึ่งที่อยูใน
คําศัพทเหลานั้น และถานกัเรียนเห็นวาครอูานคําที่อยูในคอลัมน
ดานขวาใหนักเรียนกระโดดไปทางขวา แตถาครูอานคาํทีอ่ยูในคอลัมน
ดานซายใหนกัเรียนกระโดดไปทางซาย (It’s time for game. We’re 
going to play the game called “Jump”. As you can see that 
there are two columns of word list here. I’ll read one of the word 
from the list. If it is the word in the first column, jump to the 
right. But if I read the word in the left column, please jump to 
the left.) 

• ใหนักเรียนเขาแถวตอนเรียงหนึง่ โดยแบงเปนแถวละ 6 คนแลวเริ่มทาํ
กิจกรรม (Then I would like each team to form lines. Let say 5 
lines. ……Now let’s try.) 

หมายเหต ุกจิกรรมนี้ครูจะอานคําศพัทจนครบทุกคํา และจะอานคําที่นกัเรียน
กระโดดผิดซ้ําประมาณ 2 - 3 คร้ัง 

5. Tongue Twister (45 นาท)ี 
- กิจกรรมนี้จะเปนการฝกอานออกเสียงเชนเดิมแตจะเปนกิจกรรมกลุมและมีการ

แขงขันกันเพื่อใหคะแนนอีกดวย เร่ิมแรกครูใหตัวอยางประโยค Tongue Twister กับ
นักเรียนทัง้ชัน้กอน และใหนกัเรียนอานตามครู (Now we are going to practice 
using our tongue in pronouncing words. This activity is “Tongue Twister”. 
First, repeat after me…….Now let’s say It faster.) 
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1. Thirty-three thirsty thirty-three years old thought about the theatre. 
2. Lying lazily on the long lush lawn was lovely. 
3. Freshly fried fresh flesh. 
4. The crow flew over the river with a lump of raw liver. 

- ใหนักเรียนแตละสีลองฝกพดูประโยคตัวอยางกันเองในสีใหคลอง (Let’s practice 
these two sentences with your team) 

- ใหนักเรียนแตละสีเขาแถวเรยีงหนึง่ แลวอธิบายวิธีการเลนเกมใหกับนักเรียนดังนี ้
(Let’s form a line for each team.) 

• นักเรียนที่อยูคนแรกของแถวตองมาอานประโยคจากครู แลวนาํไป
กระซิบบอกกบัเพื่อนคนที่อยูถัดไป แลวเพื่อนคนนัน้ก็จะกระซิบส่ิงที่ตน
ไดยินใหกบัเพือ่นคนตอไป ทาํเชนนี้ไปจนกระทั่งถึงคนสุดทายของแถว 
ซึ่งคนสุดทายตองเปนคนเขียนสิง่ที่ไดยนิลงในกระดาษที่ครูแจกใหดวย 
แตใหระวังวาคะแนนที่ไดจะมาจากทั้งความเร็วและความถูกตองของ
ประโยค (The first one in the line has to read the sentences from 
me. Then he or she will whisper the sentences to the friend next 
to him or her. After that the one who gets the message from the 
first student will whisper the message to the friend standing next 
to them. We will repeat this step until the message is whispered 
to the last one in the line. Finally, the last one will write down the 
message on the paper. The game will end when all the team 
get all the 5 messages. But please keep in mind that the points 
will be judged on your speed and your accuracy So, if you are 
the fastest, it doesn’t mean that you are the winner because 
points will be given to the correct message as well. Then be 
careful, be fast and correct. ) 

 ประโยค Tongue Twister 
 -   Red Lorry, yellow lorry, red lorry, yellow lorry 
      -    A big black bug bit a big black bear. 
 -   She sells seashells on the seashore. The shells that she sells  
           are sea shells I’m sure.  
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 -   There are three trees on their farm 
   -   Betty and Bob brought back blue balloons from the big bar. 

• หลังจากไดประโยคครบทั้งหมดแลวใหนกัเรียนสงกระดาษคําตอบที่ครู
แลวนักเรียนแถวนัน้จะนัง่ลง สีที่เสร็จ 3 สีแรกจะไดสีละ 2 คะแนน และสี
ที่เหลือจะไดสีละ 1 คะแนน 

• ครูนําคําตอบของแตละสีไปใหเพื่อนที่อยูตางสีตรวจ หลงัจากนัน้ครูเฉลย
คําตอบ และสรุปวาแตละสีเขียนถูกตองกีป่ระโยค โดยใหคะแนนประโยค
ละ 1 คะแนน  

• หลังจากนั้นครูใหนักเรียนอานประโยคตามครู 
  

ชวงบาย 3 ชั่วโมง 
6. Who am I? (30 นาท)ี 

- ครูใหนักเรียนดูภาพบุคคลทีม่ีชื่อเสียง แลวถามนกัเรียนวาคนในรูปชื่ออะไร อายุ
เทาไหร เกิดวนัที่อะไร มาจากไหน เปนตน 
 Do you know him/her? 
 What’s his/ her name? 
 How old is he/she? Etc. 

- ใหนักเรียนฟงเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลที่เปนที่รูจัก (Script 1) โดยมีภาพบุคคลเหลานั้น
ประกอบ (We are going to listen to the information of them.  Let’s start with 
Ta Ta Young.) 

- บอกนักเรยีนวาเราจะฟงเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลเหลานีอี้กครั้งหนึ่ง แตคร้ังนี้ให
นักเรียนตั้งใจจํารายละเอียดเกี่ยวกับคนเหลานี้ใหดี โดยหามใหจดรายละเอียดเอาไว
หลังจากนั้นใหนกัเรียนตอบคําถาม เกีย่วกับบุคคลที่ไดฟงไปแลว และใหนกัเรียนตอบ
วาเขาเปนใคร โดยใหนักเรยีนยกมือตอบ ใครตอบไดครูจะแจกบัตรคะแนนโบนัสให
เพื่อนาํไปเปนคะแนนโบนัสกับแตละสี  

      (I’ll let you listen to the information about them again but this time you  
     should try to remember as much information as you can because I’ll ask  
     you some questions after listening .I also have bonus points for the team 
    who can answer my questions correctly.   



 
67

• Who was born on 23 July 1989? (Daniel Radcliffe/Dan) 
• How old is Ta Ta Young? (26) 
• Where was Thongchai born? (Bangkok) 
• What is Rain’s nickname? (Puppy) 
• When was Ball born? (14 June 1979) 
• How old is Angelina? (31) 
• What’s Rain’s job? (singer and actor) 
• Where does Dan live? (Fulam) 
• What does Bird like doing in his free time? (swimming and 

reading) 
• Where was Angelina born? (Los Angeles) 
• What does Ball like? (cars and driving) 
• What is Ta Ta’s real name? (Amita Marie Young) 

- ครูเติมคะแนนใหกลุมที่ไดคะแนนโบนัสในใบคะแนนของแตละกลุม 
 

6.1 กิจกรรมออกเสียงคําศัพทเกี่ยวกบั date, hobby  (60 นาท)ี  
- ครูยกตัวอยางประโยคมาจากสิ่งที่นักเรียนไดฟงไป แลวทบทวนการอานลาํดับตัว

เลขที่ใชอานวนัทีก่ับนกัเรียนตั้งแต 1st  - 31st พรอมกับทบทวนเดือนในภาษาอังกฤษ
และการอานป คศ. ดวย  

 She was born in Thailand on December 14 1980. 
 He was born on 23 July 1989 in London, England.  
 She was born in Los Angeles, California on June 4 1975. 
- ใหนักเรียนฟงประโยคจากเทปแลวใหนักเรียนเขียนวนัที ่เดือนและป คศ. ตามในสมดุ 

โดยเขียนเปนตัวเลข เชน 1/1/2003 หลังจากนัน้เฉลยคําตอบดวยกัน (script 2) 
     (You will hear the date from the tape and I would like you to write down 
     the date you hear in number, for example, if you hear “the first of January  
    Two Thousand and Three” you will write down 1/1/2003) 
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• 29 January 1976 
• 30 August 2006 
• 1 December 1798 
• 22 September 1581 
• 18 May 2000 
• 3 February 1392 
• 20 June 1885 
• 7 November 2002 
• 19 March 1660 
• 31 July 1983 
• 13 April 1254 
• 23 October 1365 

- ครูพูดเกี่ยวกับตัวเองวาครูมีงานอดิเรกอะไร เชน  In my free time, I like watching 
television and listening to music. หลังจากนัน้ ใหนักเรยีนดูรูปภาพงานอดิเรกตางๆ 
แลวใหนกัเรียนออกเสียงตาม โดยครูจะใหนกัเรียนอานออกเสียงใหถกูตองตาม
หลักการเนนเสียง 
(reading, listening to the radio, watching TV, seeing movies, playing 
computer games, using the internet, swimming, collecting stamps, traveling) 

-     ครูถามนกัเรียนบางคนวา นักเรียนชอบทําอะไรในเวลาวางหรือนักเรียนมงีานอดิเรก 
      อะไร โดยให ตัวอยางรูปแบบของประโยคบนกระดาน 
      (What do you like to do in your free tie? / What are your hobbies? 

                 I like ………. In my free time. / My hobby is ……../ My hobbies are ……) 
 - หลังจากนัน้ใหนกัเรียนถามกันเองภายในกลุมถงึงานอดิเรกของนักเรยีนแตละคน 

 
6.2 Stressing (20 นาท)ี 
 -     ครูอธิบายถึงความสําคญัของการเนนเสียงในภาษาอังกฤษ แลวสอนใหนักเรียนอาน 
        เนนเสยีงคําศัพทเกี่ยวกบั hobby, month, number ใหถูกตอง โดยแสดงตาราง 
       คําศัพททีแ่บงตามการเนนเสยีง 
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       (Stressing is important in English because if you mistress, the meaning of 
        word may be changed, like dessert and desert. Then we are going to  
            practice stressing ) 
   
January, February, April, August, reading, 
radio, movies 

July, September, October, November, 
December, computer 

 
- ใหนักเรียนจดคําศัพทลงในสมุดโดยจดสัญลักษณการเนนเสยีงลงไปกับคําศัพทพรอม

ทั้งคําแปลดวย 
6.3 Stress move (20 นาที) โดยครูจะอธิบายวิธกีารเลนเกมใหนกัเรียนดังนี ้(ใชภาษาไทย) 

• กระตุนใหนักเรียนสังเกตเหน็วาคําศัพททีน่ักเรียนจดไปจะมีการเนนเสียง
ในแตละคําแตกตางกัน บางคําจะเนนที่พยางคแรก สวนบางคําก็จะเนน
ที่พยางคที่สอง 

• กําหนดวาถาครูยกบัตรคําที่มีการเนนคําที่พยางคแรกนักเรียนตองยนืขึ้น 
แตถาครูยกบตัรคําที่มีการเนนคาํทีพ่ยางคหลังนักเรียนตองนั่งลง 

       (หลงัจากยกบัตรคําทีละคําแลว ครูจะตองเฉลยโดยการใหนักเรียนอานออกเสยีงคํา 
       นั้นใหฟง ถานกัเรียนอานไมถูกครูจะใหนกัเรียนอานตาม แลวยกคาํทีน่ักเรียนอานผิด 
        ซ้ําสักสองถึงสามครั้ง) 
… break… 

7. Who are you? (65 นาที) 
- ครูแจกใบงานที่ 4ใหกับนกัเรียน ซึง่ในใบงานจะประกอบไปดวยคําถามที่ใชถามขอมูล

สวนตัวของนกัเรียน ใหครูและนักเรยีนอานคําถามและเขียนคําตอบไปพรอมๆ กนัที
ละขอ (20 นาท)ี 

      (Please look at handout number 4. We will look at each question together.  
      I would like you to answer the questions at the same time as I do.) 
- กิจกรรมภายในสี โดยทาํ role play (ภาคผนวก ฉ) (15 นาท)ี ในกิจกรรมนี้ครูจะมี

การดขอมูลใหโดยใหนกัเรียนจะใชขอมูลที่ใหมาในการตอบคําถามเกีย่วกับตนเอง 
และนักเรียนจะตองถามขอมูลจากเพื่อนอีก 2 คนพรอมทั้งเขียนขอมลูของเพื่อนลงไป
ในการดดวย  
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    (Each of you has a role card in your hand, don’t you? If you have it already,  
     we are going to start this activity with my explanation on what we are going  
     to do. First, you can see that you have information in your card and  
     suppose that it is your own information. After that, you have to ask two of 
     your friend’s for their information. Please keep in mind that you have to use  
     the information in your card. Don’t forget to write your friend’s information in  
     your card. ) 
- นักเรียนใชใบงานเดิม (ใบงานที่ 4) ในการทํากิจกรรมนี ้โดยนกัเรียนตองไปถามเพื่อน

ที่อยูตางสีกับตนเอง แลวใหนักเรียนเขียนขอมูลของเพื่อนลงในใบงานดวย (30นาท)ี 
      (We still have something to do with the handout no. 4. As you can see that  
      there is a table in it. Next, you will ask two of your friends from other teams 
      about the needed information stated in the table. Again please write your  
      friends’ answer down in the table. Remember don’t speak Thai. Then if  
      someone asks you in Thai, don’t answer)  

 
การประเมินผล 

1. การตอบคําถามเกี่ยวกับขอมลูสวนตัว 
2. การทาํกิจกรรมบทบาทสมมติ 
3. การถามขอมูลสวนตัวจากเพือ่น 
 

สื่อการสอน 
1. ภาพบุคคลที่มชีื่อเสียง 
2. เทป 
3. บัตรคะแนนโบนัส 
4. การดขอมูล 
5. บัตรคํา 
6. ใบงาน 

 
 
 



 
71

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง 
 

Name:________________________ 
     Date: ________________________ 

 
Listening worksheet 

You are going to hear 3 short passages. Each passage will be read 2 times. 
Listen carefully and complete the worksheet given. You are allowed to write your answer 
in Thai. You have 3 minutes to study the worksheet.   

 
Passage 1:  Talking about a person 
Name:     (1)_____________________________________ 
Hometown:    (2)_____________________________________  
Job/Occupation:     teacher/teaching  
Teaching time:     9 a.m. to (3)_____________________________  
Free time activities:    (4)_____________________________________ 
Types of exercise:    Yoga, Jogging  
Favorite Thai food:   (5)_____________________________________ 
   
Passage 2 : Place description 
 

 
Name of place: 

 
(1)_______________________________ 

 
Things to enjoy:  

 
(2)______________________________  

 -campsite 
 (3) for children =____________________ 
  -hot water bath for adult 
 (4)______________________________ 
 (5)______________________________ 
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Passage 3:  Making a drink 
 
Name of drink:  (1)________________________________________ 
  

Ingredients: How much 
(2) ________________ half a glass 
 sugar (3)________________________ 
 salt A pinch  
 (4)_______________ 2 tea spoons 
 ice   (5)________________________ 
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Pre/ Post- test Listening Script 
Part 1  
Listening Test  
 You are going to hear 3 short passages. Each passage will be read 2 times. 
Listen carefully and complete the worksheet given. You are allowed to write your answer 
in Thai. You have 3 minutes to study the worksheet.   
 

(1 minute silence) 
Now listen to passage 1  
  

Hello!  I am Amy. I come from America. I am a teacher. Now, I am teaching   at 
Chiang Mai University. I teach every day from 9 a.m. to 4 p.m. In my free time, I like to 
read books and watch movies. I go exercising 3 days a week.  I do Yoga and go 
jogging. You know, I have been in Thailand for 4 years and I love Thai food very much.  
Thai food is so tasty. I like red curry, however, I cannot eat food that’s too  spicy .  
 

You have 1 minute to check your answers. 
(1 minute silence) 

Now listen to passage 2 
 
 Hot springs, hot springs. A hot spring is where boiling water springs up from the 
ground naturally. Sankampang hot springs are one of the many famous places for  
tourists to visit.  There are many things you can enjoy there. There is a big beautiful 
garden with beautiful flowers in the middle. A campsite for campfire is located under the 
green shady trees. Children can swim in the warm mineral water swimming pool. Adults 
can enjoy a hot bath in a great wooden tub.  There is also a very good restaurant which 
serves delicious food. If you like fresh coffee with fresh milk, try the coffee shop there. 
One last thing, Sankampang hot springs are open everyday.  
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You have 1 minute to check your answers. 
(1 minute silence) 

 
Now listen to passage 3 
 
 Lemonade is a good drink for summer time. It is very easy to make.  We will 
need following ingredients; half a glass of hot water, 3 tablespoons of sugar, a pinch of 
salt, 2 teaspoons of lemon juice and a glass of ice. First, put the sugar into the glass of 
hot water and stir well. Add a pinch of salt in. Now, pour in the lemon juice and then, 
serve it on ice. How do you like it! 

 
You have 2 minutes to check your answers. 

(2 minutes silence) 
 
This is the end of the test. 
 

Answer Key 
Pre-Post listening test 

 
Passage 1 Talking about a person 
 
Name:     Amy (1pt) 
Hometown :    America (1 pt) 
Job/Occupation:     (teacher/teaching)  
Teaching time:     9 (a.m.) to 4 p.m. (1 pt) 
Activity in Free time:    read(reading) book (0.5 pt),  

watch(watching) movies (0.5 pt) 
Types of exercise:    Yoga, Jogging  
Favorite Thai food:   red curry (1 pt) 
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Passage 2   Place description 
 

Name of place: Sankampang Hot springs. (1 pt) 
Things to enjoy:  garden (1 pt)    
 campsite/campfire 
 Swimming (1 pt) 
 hot  bath (1 pt) 
 restaurant (1 pt) 
 coffee shop (1 pt) 

 
 
Passage 3: Making a drink 
 
Name of drink:  Lemonade  
  

Ingredients: How much 
1. hot water (1 pt) half a glass 
2. sugar 3 tablespoons (1 pt) 
3. salt a pinch  
4. lemon juice (1 pt) 2 teaspoons 
5. ice  one glass (1 pt) 

 
Grading Criteria for Listening Test 

- The total point is 15. 
- Points will be given as stated. 
- No penalty for wrong spelling. 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟง-พูด 
 

Oral interview 
 
1.Please tell me about yourself.    
 
Teacher please pause 10 sec. waiting for the student to give an answer. If s/he cannot 
then, help them out by saying : You can tell me about your family, what you do in your 
free time, what  your favorite food is, or who  your favorite star is.  
 
2. Please describe this picture. 
Teacher please pause 10 sec. waiting for the student to give an answer. If s/he cannot 
then, help them out by saying:  what do you see, how many people are there, what are 
they doing. 
   
3. Please tell me how to make fried rice. 
Teacher please pause 10 sec. waiting for the student to give an answer. If s/he cannot 
then, help them out by saying :  what (ingredients) do you need when you make  fried 
rice, what do you do first, what do you do next. 
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ภาคผนวก ง 
เกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
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เกณฑการวดัความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 

ระดับ เกณฑการวัดความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ คะแนน 
1 ควรปรับปรุง  ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจคูสนทนา และพูดโตตอบกับคู

สนทนาไดนอยมาก เฉพาะเมื่อบทสนทนานั้นเปนเพียงประโยคสั้น ๆ หรือวลี
เทานัน้ ผูเรียนมีการใชศัพทสํานวนที่จํากดั มีความลังเลใจและไมมั่นใจในตนเอง
ตลอดเวลาของการสนทนาโตตอบ เมื่อเกดิปญหาการสนทนาติดขัด ผูเรียนตอง
อาศัยความชวยเหลือจากผูสอนเปนสวนใหญ 

1 - 4 

2 
พอใช  ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจคูสนทนาไดเฉพาะประโยคงาย ๆ ที่ไมมี
ความซับซอน และสามารถพดูโตตอบกลับไดเปนเพียงบางสวน โดยผูเรียนยงัคงมี
ความลงัเลใจและใชเวลาคดิในการสนทนาโตตอบนาน ตลอดจนขาดความมัน่ใจ
ในตนเอง  เมือ่เกิดปญหาการสนทนาติดขัด ผูเรียนสามารถแกไขปญหาไดดวย
ตนเองเพียงบางครั้งเทานัน้ 

5 - 8 

3 
คอนขางดี  ในระดับนี ้ ผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อ
ความหมายได ถึงแมวาจะมกีารสับสนบางในบางครั้งเมือ่ไดยินประโยคที่ยาวและ
ซับซอน ผูเรียนสามารถพูดโตตอบกับคูสนทนาไดเปนสวนใหญ แตผูเรียนยงัคง
ตองการการขยายความเพิ่มเติมในบางครั้ง ผูเรียนสามารถแกไขปญหาเมื่อการ
สนทนาติดขัดไดดวยตนเอง แมวาตองใชเวลาคิดพอสมควร 

9 - 12 

4 
ดี  ในระดับนี ้ผูเรียนสามารถเขาใจสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อความหมายไดอยางด ี
แตในการสนทนาโตตอบยงัมีติดขัดบาง และในบางครั้งยังตองการการขยายความ
เพิ่ม อยางไรก็ตาม ผูเรียนสามารถแกไขปญหาดังกลาวไดโดยเปลี่ยนไปใชคําศัพท
ใกลเคียงหรือทาทางประกอบเพื่อส่ือความหมายของตนใหคูสนทนาเขาใจ 

13 - 16 

5 
ดีมาก ในระดับนี้ ผูเรียนสามารถเขาใจในสิ่งที่คูสนทนาตองการสื่อความหมายได
เปนอยางดี และสามารถโตตอบใหคูสนทนาเขาใจ รวมทั้งแสดงความคิดเห็นได
อยางคลองแคลวและเหมาะสมกับสถานการณ โดยภาษาที่ใชเปนภาษาที่สามารถ
เขาใจได แมวาจะไมถกูตองตามกฎไวยากรณทั้งหมดก็ตาม 

17 - 20 
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ภาคผนวก จ 
แบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
82

แบบวัดเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

   แบบวัดเจตคติฉบับนี้ เปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง..  โดยแบบสอบถามนี้มีจุดประสงคเพื่อวัด 
ความรูสึก   ความคิดเห็น และแนวโนมพฤติกรรมตอบสนองของนักเรียนที่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ คําตอบแต
ละขอไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิดและคําตอบที่ไดนี้จะถือเปนความลับ เพื่อนําผลไปใชในการศึกษาวิจัยเทานั้น 
จะไมมีผลกระทบตอการเรียนคะแนนสอบ หรือตัวนักเรียนแตประการใด  ดังนั้น จึงใครขอความรวมมือจาก
นักเรียนในการตอบแบบสอบถามโดยให   ขอมูลครบถวนตามจริงมากที่สุดเพื่อความถูกตอง และสมบูรณของ
งานวิจัย  ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือมา  ณ  โอกาสนี้ดวย 
คําชี้แจง อานขอความแลวพิจารณาวา  เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับขอความ  จากนั้นพิจารณาวา  เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็น
ดวย   ไมแนใจ    ไมเห็นดวย  หรือ  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง    เมื่อคิดวาจะตอบชองใด ใหทําเครื่องหมาย   √  ใหตรงกับชองนั้น 

ขอ
ที่ 

ขอความ เห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
1. ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่สนุก      
2. การเรียนภาษาอังกฤษทําใหขาพเจาสนใจภาษาอังกฤษ

รอบตัวมากขึ้น 
     

3. การเรียนภาษาอังกฤษไมมีประโยชนตอการใชชีวิตประจําวัน      
4. ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่มีความสําคัญนอยกวาวิชาอื่น ๆ       
5. การเรียนภาษาอังกฤษ ชวยใหประสบผลสําเร็จในอนาคตทั้ง

ดานการศึกษาตอ และการทํางาน 
     

6. การเรียนภาษาอังกฤษทําใหขาพเจาพูดภาษาอังกฤษได      
7. การเรียนภาษาอังกฤษทําใหขาพเจาฟงภาษาอังกฤษเขาใจ      
8. ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่นาสนใจและนาศึกษา      
9. ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่เขาใจยาก      

10. ขาพเจาทบทวนบทเรียนภาษาอังกฤษเปนประจํา      
11. ภาษาอังกฤษควรเปนวิชาเลือก      
12. ขาพเจามักรูสึกอึดอัดเมื่อตองใชภาษาอังกฤษในการสนทนา      
13. ขาพเจาตองการสมัครเรียนเสริมความรูภาษาอังกฤษกับ

สถาบันตาง ๆ  
     

14. ขาพเจาชอบดูภาพยนตรที่พากยเสียงภาษาไทยมากกวา  
ภาพยนตรเสียงอังกฤษในฟลม 

     

15. ขาพเจามักปรึกษาปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษกับเพื่อน ๆ      
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ภาคผนวก ฉ 
รายละเอียดการคํานวณ 
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ผลคะแนนความสามารถในการฟงกอนและหลังไดรับการสอนโดยหลักสูตร 
การเรยีนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 

 
  pre test posttest 
1 Sermsak 1 3 
2 Jongrak 4 4 
3 Yommana 1 3 
4 Sutud 1 0 
5 Kunakorn 3 6 
6 Warayuth 0 2 
7 Kajornsak 2 4 
8 Subin 0 2 
9 Naparat 0 3 

10 Porntida 1 4 
11 Suphattra 1 6 
12 Laongdao 0 2 
13 Wilairat 0 0 
14 Budsaba 3 6 
15 Soontaree 5 6 
16 Piyaluck 1 5 
17 Onanong 1 5 
18 Sunisa 5 3 
19 Intira 0 3 
20 Kanyarat 1 4 
21 Orathai 2 1 
22 Kantikar 5 4 
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ผลคะแนนความสามารถในการฟง-พูดกอนและหลังไดรับการสอนโดยใชหลักสูตร 
การเรยีนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 

 
   pre-test post-test 

1 Sermsak 2 2.5 
2 Jongrak 2.333333 5.333333 
3 Yommana 0.833333 2.166667 
4 Sutud 2.666667 3.666667 
5 Kunakorn 1.833333 2.333333 
6 Warayuth 1.5 1.666667 
7 Kajornsak 2.166667 3 
8 Subin 2 2.333333 
9 Somprasong 1 1.5 

10 Naparat 1.5 2.5 
11 Porntida 1.833333 2.833333 
12 Kanya 2 2.666667 
13 Suphattra 5 7 
14 Laongdao 1.666667 3.666667 
15 Wilairat 0.833333 1.5 
16 Kesarin 1.666667 2.333333 
17 Budsaba 1.833333 5.5 
18 Soontaree 4 6 
19 Piyaluck 4.166667 7.5 
20 Onanong 3.333333 4 
21 Sunisa 2.666667 3.5 
22 Intira 3.5 5.333333 
23 Kanyarat 2 2.833333 
24 Orathai 2.5 4 
25 Kantikar 6.166667 9.666667 
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ผลคะแนนความคงทนในการฟง-พูดครั้งที่หนึ่งและสองหลงัไดรบัการสอน 
โดยหลกัสูตรการเรยีนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 

 
  ครั้งที่หนึ่ง ครั้งที่สอง 

1 Sermsak 3.333333 2.833333 
2 Jongrak 3.333333 3 
3 Sutud 2.833333 2.5 
4 Kunakorn 2.833333 3.166667 
5 Kajornsak 2.5 2.666667 
6 Somprasong 2.333333 5.5 
7 Porntida 5.333333 3.5 
8 Laongdao 5 4.666667 
9 Wilairat 1.833333 2.5 

10 Budsaba 5.166667 7.833333 
11 Soontaree 5 5.166667 
12 Piyaluck 7.166667 6.666667 
13 Onanong 4 3 
14 Sunisa 2.833333 3.166667 
15 Intira 6.333333 7.5 
16 Kanyarat 4.666667 3.666667 
17 Orathai 4 3.333333 
18 Kantikar 9 6.333333 
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แสดงผลคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษกอนและหลงัไดรับการสอน 
โดยหลกัสูตรการเรยีนทกัษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษแบบเขม 

 
 pre test post test 
ขอที่ 1 ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่สนุก 101 94 
ขอที่ 2 การเรียนภาษาอังกฤษทาํใหขาพเจาสนใจภาษาอังกฤษรอบตัวมากขึ้น 104 102 
ขอที่ 3 การเรียนภาษาอังกฤษไมมีประโยชนตอการใชชวีิตประจําวนั 36 99 
ขอที่ 4 ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่มีความสาํคัญนอยกวาวชิาอื่น 36 97 
ขอที่ 5 การเรียนภาษาอังกฤษชวยใหประสบผลสําเร็จในอนาคตทั้งดาน 
          การศึกษาและงาน 120 104 
ขอที่ 6 การเรียนภาษาอังกฤษทาํใหขาพเจาพูดภาษาองักฤษได 109 103 
ขอที่ 7 การเรียนภาษาอังกฤษทาํใหขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษเขาใจ 105 99 
ขอที่ 8 ภาษาอังกฤษเปนวิชาทีน่าสนใจและนาศกึษา 105 95 
ขอที่ 9 ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่เขาใจยาก 55 72 
ขอที่ 10 ขาพเจาทบทวนบทเรียนภาษาอังกฤษเปนประจํา 84 76 
ขอที่ 11 ภาษาอังกฤษควรเปนวิชาเลือก 67 49 
ขอที่ 12 ขาพเจารูสึกอึดอัดเมื่อตองใชภาษาอังกฤษในการสนทนา 66 75 
ขอที่ 13 ขาพเจาตองการสมคัรเรียนเสริมความรูภาษาอังกฤษกับสถาบนัตางๆ 103 82 
ขอที่ 14 ขาพเจาชอบดูภาพยนตรทีพ่ากยเสียงภาษาไทยมากกวา 
          ภาษาอังกฤษ 55 54 
ขอที่ 15 ขาพเจามักปรึกษาปญหาในการเรียนภาษาอังกฤษกับเพื่อนๆ  92 83 

 
 
 
 


