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บทที่  1 
บทนํา 

 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของโครงการ 
 ชุมชนชองเปนชุมชนดั้งเดิมของชาวจังหวัดจันทบุรี ตั้งถ่ินฐานอยูในเชิงเขาคิชฌกูฏ เดิมมีวิถี
ชีวิตเกี่ยวของกับปาเปนหลัก ปจจุบันประกอบอาชีพทําสวนผลไม ชาวชองมีภาษาและวัฒนธรรม
เปนเอกลักษณเฉพาะตัว ซ่ึงกําลังอยูในภาวะวิกฤต ขาดการสืบทอดจากคนรุนหลัง จนกระท่ังเม่ือ
เดือนมีนาคม 2544 ถึงพฤศจิกายน 2548 เปนตนมา ชุมชนชองไดดําเนินกิจกรรมการวิจัยเพ่ือหา
วิธีการ “อนุรักษและฟนฟูภาษาชอง” มาอยางตอเนื่อง โดยการสนับสนุนงบประมาณจากสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย สํานักงานภาค และสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาชนบท 
มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงการดําเนินงานโครงการดังกลาวประสบความสําเร็จเปนอยางดี มีการพัฒนา
ระบบตัวเขียนภาษาชองไดอยางเปนระบบในรูปแบบแผนโปสเตอร พจนานุกรมฉบับชาวบาน และ
หนังสือภาษาชอง รวมท้ังมีการสรางหลักสูตรทองถ่ินภาษาชองนําไปทดลองสอนในโรงเรียนวัด
คลองพลู คนในชุมชนก็เร่ิมหันมาสนใจภาษาชอง ซ่ึงเปนภาษาทองถ่ินมากข้ึน ทางทีมวิจัยเดิม และ
คนในชุมชนจึงมีความคิดเห็นวาจะใชภาษาชองเปนแนวทางในการดําเนินกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหคน
ในชุมชนมีการใชภาษาชองควบคูไปดวย โดยเร่ิมจากการศึกษาพืชคลุม-คลา ซ่ึงมีความสัมพันธกับ
ชาวชองมานาน 
 พืชคลุม-คลา เปนพืชชนิดหนึ่งชอบอาศัยอยูบนพื้นที่ช้ืนแฉะใกลแหลงน้ํา โดยเฉพาะลําหวย 
และลําคลอง และท่ีนาขาว ซ่ึงอยูใกลบริเวณที่อยูอาศัยของคนชอง คนชองสมัยกอนจึงมักนํามาใช 
จักสานเปนเคร่ืองใชในครัวเรือน เชน เส่ือ กระบุง กระดง เปนตน ปจจุบันพืชคลุม-คลาในชุมชนมี
ปริมาณลดนอยลงไปเรื่อยๆ เนื่องจากบริเวณรอบท่ีอยูอาศัยไดกลายสภาพเปนสวนผลไมไปเกือบ
หมดแลว ชาวบานท่ีตองการใชคลุมและคลาจึงตองออกไปหาตามพื้นท่ีท่ีอยูหางไกลจากท่ีอยูอาศัย
ออกไป อีกท้ังยังมีขนาดลําตนเล็กและส้ันลงมาจากสมัยกอนมาก นอกจากน้ัน ภายในชุมชนเองก็มี
เพียงแคผูสูงอายุบางครอบครัวเทานั้นท่ีมีการจักสานดวยพืชคลุม-คลา เพื่อใชในครัวเรือนและ
จําหนายบางเล็กๆ นอยๆ เพราะปจจุบันมีเคร่ืองใชท่ีสามารถหาซ้ือไดจากภายนอกชุมชน หรือคน
จากชุมชนอ่ืนนําเขามาจําหนายในชุมชนโดยเฉพาะเส่ือ จึงทําใหคนในชุมชนไมเห็นถึงความสําคัญ
ในการใชเคร่ืองจักสานท่ีใชวัสดุในทองถ่ิน ท่ีสรางขึ้นดวยภูมิปญญาของบรรพบุรุษ 
 ดังนั้น ทีมวิจัยซ่ึงประกอบไปดวยทีมวิจัยเดิม คณะกรรมการชุมชน และกลุมแมบาน จึงมี
แนวคิดท่ีจะทําการศึกษา รวบรวม และบันทึกขอมูลสถานภาพตามธรรมชาติของพืชคลุม-คลา และ
ความสัมพันธระหวางพืชคลุม-คลากับชาวชอง เพื่อฟนฟูและพัฒนาพืชคลุม-คลาในรูปแบบเคร่ือง  
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จักสานหัตถกรรมภูมิปญญาของชาวชองใหคงอยูตอไปในชุมชน รวมไปถึงการสงตอขอมูลของพืช
คลุม-คลา ดังกลาว สําหรับผลิตหนังสือและส่ือนิทรรศการความรูเผยแพรภายในศูนยการเรียนรู
ชุมชนตอไป   
 

1.2  โจทยการวิจัย 
-  คลุม- คลา มีสถานภาพตามธรรมชาติอยางไร ?  คนชองมีความสัมพันธกับคลุม-คลา

อยางไร ? คลุม-คลา มีการเปล่ียนแปลงไปอยางไร ?  
-  จะฟนฟูและพัฒนาคลุม – คลา อยางไรใหคงอยูคูกับชุมชนชองตลอดไป 

 

1.3 วัตถุประสงค 
 (1)  เพ่ือทําการศึกษา รวบรวมและบันทึกขอมูลดานตางๆ ของคลุม-คลา ในชุมชน และทํา
เสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน  
 (2)  เพื่อสงตอขอมูลคลุม-คลาสําหรับผลิตหนังสือและส่ือนิทรรศการชุดความรูเกี่ยวกับ
คลุม-คลา เผยแพรภายในศูนยการเรียนรูชุมชนตอไป 
 (3)  เพื่อทําการฟนฟูและพัฒนาคลุม-คลาในรูปแบบของเคร่ืองจักสานหัตถกรรม  ภูมิปญญา
พื้นบานชาวชองใหคงอยูตลอดไป 
 (4)  เพื่อใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูภาษาและ
วัฒนธรรม เพื่อความคงอยูคูชุมชนตลอดไป  
 

1.4 พ้ืนที่การศึกษา 
 ชุมชนในเขตตําบลคลองพลู และตําบลตะเคียนทอง  อ.เขาคิชฌกูฏ จ.จันทบุรี 
 

1.5  ระยะเวลาดําเนินการศึกษา 
 ระยะเวลา 1 ป 9 เดือน ตั้งแตเดือน ธันวาคม 2548  ถึง สิงหาคม 2551 
 

1.6  แนวทางดําเนินงานวิจัย 
 การดําเนินกิจกรรมในคร้ังนี้ จะแบงกิจกรรมออกเปน 2 สวน  กลาวคือ สวนแรกเปนการ  
ศึกษาความรูคลุม-คลาในชุมชนชองดานตางๆ ท่ีมีความสัมพันธกับคนชองในชุมชน และสวนท่ีสอง 
เปนการสงขอมูลสําหรับจัดทําหนังสือและส่ือนิทรรศการชุดความรูเพื่อจัดแสดงประชาสัมพันธ
เผยแพรภายในศูนยการเรียนรูในชุมชนตอไป  โดยการดําเนินกิจกรรมตางๆ จะมีการใหผูท่ีมีสวน
เกี่ยวของกับคลุม-คลา และคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตางๆ และเม่ือมี
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การดําเนินกิจกรรมก็จะมีการนั่งพูดคุยเพื่อติดตามความกาวหนาของกิจกรรมเปนประจําทุกเดือน 
โดยโครงการนี้จะมีหัวหนาโครงการเปนผูบริหารงานการดําเนินกิจกรรม และทําบันทึกการประชุม 
ตลอดจนติดตอประสานงานภายนอกชุมชนดวย และมีผูทําบัญชีท่ีทําหนาท่ีดูแลงานดานเอกสารใน
สวนกลางท้ังหมดท้ังทําบัญชี  ทํารายงานตางๆ รวมกับหัวหนาโครงการ เพื่อความสะดวกตอการ
บันทึกผลการดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องและเปนระบบ และมีผูประสานงานภายในชุมชนเพื่อให
การดําเนินกิจกรรมเปนไปอยางตอเนื่อง   
 โครงการ “การศึกษาความรูชาวชองเร่ืองพืชคลุม-คลา (รุนทาก-รุนเชอ) โดยใชภาษาชอง
เปนแนวทางในการศึกษา”  โดยมีการดําเนินกิจกรรมตางๆ ดังนี้ 
 (1) การประชุมช้ีแจงโครงการวิจัย  
 (2) การเก็บขอมูลคลุม-คลา 
 (3) ทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน 
 (4) การทําหนังสือ 
 (5) การทดลองปลูกคลุม-คลา 
 (6) การอบรมใหความรูเชิงปฏิบัติการเร่ืองงานหัตถกรรมจักสานคลุม-คลาในชุมชน 
 (7) ศึกษาดูงาน 
 (8) สรุปและประเมินผลโครงการวิจัย 
 

1.7  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 (1)  ความรูและขอมูลดานตางๆ ของคลุมและคลา จากการเก็บรวบรวมและบันทึกขอมูล
โดยคนในชุมชน  และการทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน  
 (2)  เกิดชุดความรูเกี่ยวกับคลุม-คลาสําหรับใหศูนยฯ ผลิตเปนหนังสือและส่ือนิทรรศการใน
การเผยแพรประชาสัมพันธตอไป  
 (3)  แนวทางการฟนฟูและพัฒนาคลุม-คลาในรูปแบบของเคร่ืองจักสานหัตถกรรม            
ภูมิปญญาพื้นบานชาวชองใหคงอยูตลอดไป 
 (4)  คนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูภาษาและวัฒนธรรม 
เพื่อความคงอยูคูชุมชนตลอดไป 
 



บทที่  2 
บริบทชุมชน ต.คลองพลู และ ต. ตะเคียนทอง 

 
 

2.1  ประวัติความเปนมา และถ่ินฐานที่ต้ังชุมชนของชาวชอง 
 คนชองเปนชนดั้งเดิมกลุมหนึ่งในดินแดนภาคตะวันออกของประเทศไทย ในจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ระยอง จันทบุรี และตราด ภาษาอยูในตระกูลมอญ-เขมร (ออสโตรเอเชียติก) คนชองมี
ภาษาพูดท่ีเปนเอกลักษณ คือ ภาษาชอง ซ่ึงเปนกลุมชนดั้งเดิมของดินแดนเอเชียอาคเนย ปจจุบันชาว
ชองมีการตั้งถ่ินฐานอาศัยอยูหนาแนนมากที่สุดในเขตอําเภอเขาคิชฌกูฏ อําเภอโปงน้ํารอน และ 
อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี  ถ่ินท่ีตั้งชุมชนชาวชองในตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลู
ปจจุบัน ตั้งอยูภายใตเขตการปกครองของอําเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี โดยมีอาณาเขตติดตอกับ
จังหวัดและประเทศใกลเคียง คือ 
 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ จังหวัดฉะเชิงเทราและจังหวัดสระแกว  
 ทิศใต    ติดตอกับ อาวไทยและจังหวัดตราด  
 ทิศตะวันออก   ติดตอกับ สาธารณรัฐกัมพูชาประชาธิปไตยและจังหวัดตราด  
 ทิศตะวันตก ติดตอกับ จังหวัดชลบุรี จังหวัดระยอง  และอาวไทย 
 
 การตั้งถ่ินฐานและบานเรือนของชาวชองในอดีตนั้น ชาวชองจะอยูกันเปนกลุมเปนแถวๆ 
ตามลุมแมน้ํา หรือชายทุงนาที่เปนเนิน น้ําทวมไมถึง อาชีพทํานาทําไรขาว ปลูกผัก มัน เผือก ตางๆ  
ไวกินตลอดปและหาของปา ชาวชองตําบลตะเคียนทองและคลองพลูไดตั้งถ่ินฐานในท่ีปจจุบันนาน
ประมาณสองรอยกวาปคงจะได เพราะวาแตกอนคงจะอยูในเขตอําเภอมะขามและอําเภอเมืองตามลุม
แมน้ําจันทบุรีสวนมาก  การตั้งบานเรือนสมัย 50 ปกอนจะปลูกเปนแบบคลายกัน โดยถือเหตุผลตาม
ธรรมชาติท่ีจะอํานวยความสะดวกให เชน ปลูกบานยกพื้นสูง เปนบานไมท้ังหลัง โดยมุงหลังคาดวย
ใบไม เชน ใบคันซง ใบระกํา ใบหวายโสม และหญาคา ลักษณะบานปลูกจะหันหนาไปทาง
ตะวันออกมีนอกชานไวตากขาวเปลือก มีระเบียงหรือพลัยเปนท่ีรับแขก มีครัวอยูทางใตไวหุงขาว
ทําอาหาร มีพื้นหองบนอยูสูงกวาพลัยเล็กนอย เปนหองนอนและเก็บของท่ีจําเปน เชน ทรัพยสิน 
ของมีคา มีหองหน่ึงไวใหลูกสาวนอนถามีลูกสาว มีโรงสีขาวเปลือกและยุงขาวอยูดานเหนือติดกับ
บาน มีโรงเกวียนจอดกันฝนดวย  แตเดิมเม่ือประมาณ พ.ศ. 2490 บานตะเคียนทองและบานคลองพลู 
เปนชุมชนชาวชองทั้งหมด ซ่ึงมีการพูดภาษาชองเหมือนกัน ตอมาท้ังสองหมูบานถูกแยกออกเม่ือ 
พ.ศ. 2531 นี้เอง คือ ตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลู โดยตอมาในป พ.ศ. 2537 ตําบลคลองพลู
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ก็ไดมีการแบงแยกตําบลออกไปอีก คือ ตําบลจันทเขลม แตเขตท่ีมีคนชองตั้งถ่ินฐานหนาแนนท่ีสุด
คือตําบลคลองพลูและตําบลตะเคียนทอง 
 

2.2  พ้ืนที่ชุมชนและหมูบานชาวชอง 
 สําหรับขอมูลพื้นท่ีชุมชนและหมูบานชาวชองของตําบลคลองพลู1 นั้น มีเนื้อท่ีท้ังหมด 134 
ตารางกิโลเมตร จํานวน 83,750 ไร มีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 5,796 คน เปนชาย 2,905 คน เปนหญิง 
2,891 คน และจํานวน 1,029 ครัวเรือน ตําบลคลองพลูมีจํานวนหมูบานท้ังหมด 10 หมูบาน 
ประกอบดวย หมูท่ี 1 บานคลองเกวียนลอย หมูท่ี 2 บานนํ้าขุน หมูท่ี 3 บานนํ้าขุน หมูท่ี 4 บานคลอง
พลู  หมูท่ี 5 บานคลองพลู หมูท่ี 6 บานทุงกบิล  หมูท่ี 7 บานชําตาเรือง หมูท่ี 8 บานหลังเนิน  หมูท่ี 9 
บานคลองตาอิน หมูท่ี 10 บานวังยายมุก 
 สวนตําบลตะเคียนทอง2 นั้น มีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 135,625 ไร  เปนพื้นท่ีปาไมประมาณ 
102,500 ไร เปนท่ีราบลุมประมาณ 33,125 ไร  และมีน้ําตก ไดแก น้ําตกตะเคียนทอง และน้ําตก 
คลองไพบูลย  ประชากรในตําบลตะเคียนทองมีท้ังส้ิน 4,199 คน เปนชาย 2,155 คน เปนหญิง 2,044 
คน และจํานวนท้ังส้ิน 1,282 ครัวเรือน ตําบลตะเคียนทองมีจํานวนหมูบานท้ังหมด 9 หมูบาน 
ประกอบดวย หมูท่ี 1 บานลําพัง หมูท่ี 2 บานตะเคียนทอง หมูท่ี 3 บานตะเคียนทอง หมูท่ี 4 บาน
ตะเคียนทอง หมูท่ี 5 บานตะเคียนทอง หมูท่ี 6 บานชําเคราะห หมูท่ี 7 บานคลองกระสือ หมูท่ี 8 บาน
คลองน้ําเปน หมูท่ี  9  บานคลองไพบูลย 

                                                 
1 อบต.คลองพลู. แผนพัฒนาตําบล 3 ป. 2548. เอกสารอัดสําเนา, มปป. 
2 อบต.ตะเคียนทอง. แผนพัฒนาตําบล 3 ป. 2548. เอกสารอัดสําเนา, มปป. 
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แผนท่ีแสดงเขตท่ีตัง้และชื่อหมูบานในอําเภอเขาคิชฌกูฏ 

ท่ีมา :ท่ีวาการอําเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี เม่ือ 15 เมษายน พ.ศ. 2550 
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2.3  สถาบันที่สําคัญตางๆ 
 สถาบันตางๆ ท่ีสําคัญในชุมชน แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก  
 สถาบันการศึกษาในชุมชน 
 ตําบลคลองพลู  มีโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 1 แหง ช่ือโรงเรียนคลองพลูวิทยา ซ่ึงมี
การจัดการเรียนการสอนทั้งในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลาย ตั้งอยูท่ีหมูท่ี 4 
บานคลองพลู  ตําบลคลองพลู กอตั้งเม่ือพ.ศ. 2534 มีโรงเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 3 โรงเรียน  
ไดแก  โรงเรียนวัดทุงกบิล  ตั้งอยูหมูท่ี 6 บานทุงกบิล โรงเรียนวัดคลองพลู ตั้งอยูหมูท่ี 5 บานคลอง
พลู และโรงเรียนวัดน้ําขุน มีการจัดการเรียนการสอนระดับช้ันประถมศึกษาถึง มัธยมศึกษาตอนตน 
และมีศูนยพัฒนาเด็กเล็ก (อนุบาล 3 ขวบ) จํานวน 4 แหง ไดแก  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดทุงกบิล      
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดทุงจันดํา ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดคลองพลู และศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดน้ําขุน  
 มีวัดจํานวน 4 แหง คือ วัดคลองพลู ตั้งอยูหมู 8 บานหลังเนิน วัดทุงกบิล ตั้งอยูหมู 6 บาน  
ทุงกบิล วัดน้ําขุน ตั้งอยูหมู 3 บานน้ําขุน วัดทุงจันดํา  ตั้งอยูหมู 1 บานคลองเกวียนลอย และมีสํานัก
สงฆจํานวน 2 แหง คือ สํานักสงฆโพธ์ินิมิต  และสํานักสงฆชําตาเรือง   
 
 ตําบลตะเคียนทอง   มีโรงเ รียนระดับประถมศึกษา  จํานวน  1  แหง  ช่ือ  โรงเ รียน                  
วัดตะเคียนทอง  ตั้งอยูหมูท่ี 3 ตําบลตะเคียนทอง  กอตั้งมาต้ังแต พ.ศ. 2485 ซ่ึงมีการจัดการเรียนการ
สอนต้ังแตระดับอนุบาล 3 ขวบ จนถึงช้ันประถมศึกษาปท่ี 6   
 มีวัดจํานวน 4 แหง คือ วัดตะเคียนทอง  ตั้งอยูหมูท่ี 3 ตําบลตะเคียนทอง  ตั้งมาต้ังป พ.ศ. 
2480  วัสุวรรณคีรีราม (หรือวัดเขานอย) เปนวัดเกาแกมาชานานประมาณหน่ึงรอยกวาป วัดคลอง
ไพบูลย  ตั้งอยูหมูท่ี 9 ตําบลตะเคียนทอง  ตั้งมาประมาณ 20 ป  และวัดทาอุดม  ตั้งอยูหมูท่ี 1 ตําบล
ตะเคียนทอง  ตั้งมาประมาณ 25 ป  และมีศาลเจาจํานวน 2 แหง   
  

 สถานีอนามัย โรงพยาบาล และการแพทยพื้นบาน 
 ตําบลตะเคียนทอง มีสถานีอนามัยทาอุดม ตั้งอยูหมูท่ี 1 ตําบลตะเคียนทอง เปนสถาน  
พยาบาลหลักของชุมชน ตําบลคลองพลู มีสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ ตั้งอยูหมูท่ี 4 ตําบลคลองพลู 
มีหนวยมาลาเรียทุงจันดํา ตั้งอยูหมูท่ี 1 ตําบลคลองพลู สวนโรงพยาบาลระดับอําเภอนั้นมีอยู 1 แหง 
ตั้งอยูท่ีตําบลพลวง อําเภออําเภอเขาคิชฌกูฏ  

 

 หนวยงานดานการปกครอง 
 ตําบลตะเคียนทอง  มีองคการบริหารสวนตําบลตะเคียนทอง  อยูหมูท่ี 4 กํานันตะเคียนทอง
อยูหมูท่ี 1 ตําบลตะเคียนทอง  มีผูใหญบานปกครองหมูท่ี 1-9 กรรมการหมูบานทุกหมู อพป. ทสปช. 
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ลูกเสือชาวบาน  สวนตําบลคลองพลู  มีองคการบริหารสวนตําบล  ตั้งอยูหมูท่ี 4 ตําบลคลองพลู 
กํานันตําบลคลองพลูอยูหมูท่ี 4 มีผูใหญบาน 10 หมู มีกรรมการหมูบาน อพป. ทสปช. ลูกเสือ
ชาวบาน กลุมแมบาน กลุมเกษตรกร กลุม อช. กลุมผูสูงอายุ หนวยปาไมจันทบุรี 3  ตั้งอยูหมูท่ี 4 
ตําบลคลองพลู 
 
 ระบบผูนําชุมชน 
 ผูนําชุมชนชาวชองแบงออกเปนผูนําแบบเปนทางการ ไดแก กํานัน แพทยประจําตําบล 
สารวัตรกํานัน กลุมสตรีแมบาน กลุม อช. กลุมเยาวชน กลุมเกษตรกร กลุม ทสปช. กลุมสัจจะ กลุม
กองทุนหมูบาน กลุม อบต.  สวนผูนําชุมชนแบบไมเปนทางการนั้นจะมีผูนําทางศาสนา ผูนําพิธีการ
ประเพณี ผูนําผูสูงอายุ ผูนําอดีตกํานัน-ผูใหญบาน หมอรักษาโรคแผนโบราณ กลุมพัฒนาอาชีพ กลุม
ผูนําตัวอยาง กลุมผูนําภูมิปญญาชาวบาน ศิลป ดนตรี ภาษาพูด ประเพณีทองถ่ิน ผูมีจริยธรรม         
เจาอาวาส ครูบาอาจารย ผูทรงคุณวุฒิ ผูมีพระคุณ ผูนําตัวอยางชุมชน ผูนําหมูบาน และผูนําอ่ืนๆ   
 การรวมกลุมของประชากรในพื้นที่ท้ังสองตําบล ไดแก กลุมอาชีพ กลุมออมทรัพย กลุม
แมบาน กองทุนหมูบาน กลุมสัจจะออมทรัพย กลุมธนาคารหมูบานหลังเนิน และกลุมจักสาน  

 

2.4  ลักษณะภูมิประเทศ สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 ลักษณะภูมิประเทศและถ่ินท่ีอยูของชาวชองนั้น จะอยูในบริเวณที่ติดกับภูเขาสอยดาว 
บริเวณนี้นอกจากจะเปนเขตปารอนช้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณแลว ยังเปนแหลงตนน้ําของแมน้ํา
จันทบุรี สวนทางทิศใต และทางทิศตะวันออกเฉียงใต เปนท่ีราบเชิงเขาสําหรับทําไรทํานาได และมี
พื้นท่ีราบลุมน้ํา และชายฝงทะเล ตําบลคลองพลูและตําบลตะเคียนทอง ตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ีอําเภอ 
เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงตั้งอยูทางตอนกลางของจังหวัด ดานทิศตะวันออกติดกับอุทยาน
แหงชาติเขาคิชฌกูฏและเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาวใต ทิศตะวันตกติดกับตําบลแกงหางแมว 
อําเภอแกงหางแมว ดานทิศเหนือติดกับตําบลจันทเขลม และดานทิศใตติดกับตําบลพลวง อําเภอ
เขาคิชฌกูฏ3 ลักษณะภูมิประเทศ ท้ังสองตําบลมีลักษณะสวนใหญเปนท่ีราบลุมและท่ีราบเชิงเขา   
อีกท้ังมีภูเขา และสันปนน้ําแบงเขต รวมทั้ง ปาไมอุดมสมบูรณ ในขณะเดียวกัน เขตพื้นท่ีท้ังสอง 
ตําบลนี้ไดตั้งอยูบริเวณตนแมน้ําจันทบุรี ซ่ึงไหลลงไปยังตัวเมืองจันทบุรีท่ีตั้งอยูทางตอนใต ใน   
หนาฝนจะมีน้ําลําธารไหลลงจากภูเขาทางดานตะวันออก ไหลลงไปรวมกับแมน้ําจันทบุรี ซ่ึงอยู 
ทางดานตะวันตกของภูเขา  
 สภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ ในชุมชนชองแบงออกได 4 ลักษณะ คือ 1) พื้นท่ี
บานท่ีอยูอาศัยและพื้นท่ีทํากินของชาวบาน คือ พื้นท่ีการเกษตรและแหลงน้ําทางการเกษตร 2) พื้นท่ี

                                                 
3 เฉิน ผันผาย และคณะ. โครงการอนุรักษและฟนฟูภาษาชอง ระยะท่ี 2. รายงานความกาวหนางวดท่ี 1. 2548. หนา 5 
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ปาสงวนแหงชาติท่ีเปนปาเขา  3) พื้นท่ีปาสาธารณะประโยชนในหมูบาน เชน ปาชุมชน  และ          
4) พื้นที่อุทยานแหงชาติ 
 เนื่องจากชาวชองมีการใชทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมท่ีถือวาเปนสวนหนึ่งในการ
ดําเนินชีวิตโดยเฉพาะทางการเกษตร พื้นท่ีการเกษตรของชาวชองน้ันแบงออกเปน นาขาว สวน
ผลไม สวนยางพารา และไรมันสําปะหลัง โดยหากเปนคนชองซ่ึงต้ังถ่ินฐานมาแตดั้งเดิม สวนใหญ
มักตั้งบานเรือนอยูใกลในบริเวณสวนผลไม  ยกเวนสวนผลไมท่ีเพิ่งทําในภายหลังซ่ึงต้ังอยูหางจากท่ี
พักอาศัย โดยพื้นท่ีการเกษตรในตําบลตะเคียนทองมีประมาณ 50,625 ไร และคลองพลูมีประมาณ 
89,900 ไร 
 บริเวณผืนปาในบริเวณท่ีชาวชองอาศัยอยูนี้เปนแหลงตนน้ํา ท่ีสําคัญ คือ แมน้ําจันทบุรี        
ท่ีหลอเล้ียงชีวิตของ ชาวชองและชาวเมืองจันทบุรี นอกจากนั้นยังมีหวยหนองคลองบึงท่ีสมบูรณ ใน
น้ํามีปลา ในนามีขาว ในปามีสัตวปา และพืชผัก ท่ีจะนํามาปรุงเปนอาหารเล้ียงครอบครัวแคเพียงพอ
ในแตละวันเทานั้น นอกจากนั้นยังมีแหลงตนน้ําท่ีสําคัญในหมูบาน เชน น้ําตกตะเคียนทอง น้ําตก 
คลองพลู น้ําตกคลองตารอง ท่ีไหลลงมาเปนลําคลองเล็กนอยใหญ อันเปนปจจัยสําคัญ สําหรับ     
การประกอบอาชีพทางการเกษตรของพ่ีนองชาวชอง  สภาพแวดลอมและธรรมชาติบริเวณน้ีจึงเปน
แหลงกอเกิดและการส่ังสมความรู ประสบการณเกี่ยวกับการปรับตัวในการดํารงชีวิตของชาวชองท่ีมี
การสืบทอดตอๆ กันมาของสมาชิกชาวชองภายในกลุมจากรุนสูรุนมาเปนเวลาชานาน   
 ท่ีผานมาผลจากนโยบายการพัฒนาประเทศไดนํามาสูการจัดระเบียบพื้นท่ีภายในประเทศท่ี
ชัดเจนและตายตัวมากข้ึน และมีการสงเสริมใหชาวชนบทสรางผลผลิตทางการเกษตรเพื่อการ
สงออกแทน ชาวชองท่ีตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลูท่ีเคยทํามาหากินอยูทามกลาง
ทรัพยากรธรรมชาติและปา เขา ก็ไดรับผลกระทบจากการพัฒนานี้เชนกัน สภาพแวดลอม และ
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของชาวชองตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลูในปจจุบันนั้น      
ซ่ึงสามารถแบงสภาพแวดลอมในพื้นท่ีวิจัยตามประโยชนการใชงานของชาวชองซ่ึงแบงออกได 3 
ลักษณะ คือ  1) พื้นท่ีบานท่ีอยูอาศัยและพ้ืนท่ีทํากิน คือ พื้นท่ีการเกษตรและแหลงน้ําทางการเกษตร   
2) พื้นที่ปาสงวนท่ีเปนปาเขา  และ 3) พื้นที่ปาสาธารณะประโยชนในหมูบาน เชน ปาชุมชน    
 บริเวณท่ีตั้งถ่ินฐานของชาวชองนั้นมีแหลงน้ําตามธรรมชาติท่ีหลอเล้ียงชีวิตของชาวชองใน 
ต.คลองพลูนั้น มีแมน้ําใหญ 1 สาย คือ แมน้ําจันทบุรี มีคลองหลักๆ ท่ีใชประโยชนกันใน หมูบานคือ 
คลองตะเคียนทอง คลองตาหล่ิว คลองคลองพลู และนํ้าตกคลองพลู สวนในต.ตะเคียนทอง มีคลอง
กระสือ คลองลําพัง คลองตายศ น้ําตกคลองไพบูลย  น้ําตกตะเคียนทอง และน้ําตกคลองตายศ เปน
ตน ซ่ึงเปนแหลงน้ําสายหลักสําหรับทําการเกษตร ปลูกพืชผัก สวน ผลไม ท่ีเปนรายไดหลักเล้ียง
ครอบครัว และแหลงปลูกขาวของชาวชองของชาวชองตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท่ีสําคัญแหลงน้ํา
ตางๆ เหลานี้ยังเปนแหลงอาหารท่ีสําคัญของชาวชองอีกดวย   
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 ตั้งแตมีการมุงสรางผลิตผลทางการเกษตรในชุมชน ประกอบกับสภาพภูมิอากาศเร่ิมแหง
แลง สงผลทําใหแหลงน้ําตามธรรมชาติท่ีมีอยูในชุมชนไมเพียงพอกับปริมาณพื้นท่ีทําการเกษตร 
ดังนั้น  จึงมีการสรางแหลงน้ําข้ึนมาใชเพิ่มเติมท้ังสวนบุคคล และทางหนวยงานองคกรในทองถ่ินได 
สรางข้ึน ซ่ึงพอสรุปไดคือ ในตําบลตะเคียนทอง มีสระสาธารณะ ขนาด 10 ไร จํานวน 4 แหง สวน
ในตําบลคลองพลู นั้นมีอางเก็บน้ําสันทราย ขนาดใหญ 1.5 กิโลเมตร จํานวน 1 แหง  ซ่ึงสามารถ
ใชไดท้ังตําบล  มีสระสาธารณะ 5 ไร และสระขุดอีกประมาณ 250 สระ ซ่ึงแหลงน้ําตางๆ เหลานี้     
มีความสําคัญตอการทําสวนผลไมเปนอยางยิ่ง เนื่องจากเปนการเพาะปลูกท่ีตองใชน้ํา ในปริมาณมาก 
นอกเหนือไปจากพื้นท่ีการเกษตรและพ้ืนท่ีปาแลว ยังมีพื้นท่ีสาธารณะสําหรับใชประโยชนรวมกัน
ในชุมชน อาทิ ตําบลตะเคียนทอง พื้นท่ีสาธารณะ พื้นท่ีวัด พื้นท่ีโรงเรียน พื้นท่ีท่ีเปนทุงเล้ียงควาย 
เปนตน  
 สวนพื้นท่ีท่ีชาวชองไมสามารถเขาไปใชประโยชนได เนื่องจากอยูในความดูแลของกรมปา
ไม คือ พื้นท่ีปาท่ีติดกับเขตปาเขา ตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลู มีท้ังเขตปาสงวนแหงชาติ 
เขตอนุรักษพันธสัตวปาเขาสอยดาว และเขตอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ในบริเวณเหลานี้มีตนน้ํา 
ของแมน้ําจันทบุรีรวมอยูดวย จัดเปนปาท่ีมีพืชพรรณและสัตวปา อาศัยอยูมาก  
 

2.5  วิถีการผลิต เศรษฐกิจ และการทํามาหาเลี้ยงชีพ 
 ประชากรสวนใหญในตําบลตะเคียนทองและตําบลคลองพลู  มีการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  กอนท่ีจะหันมาทําสวนผลไมเพื่อขายเปนอาชีพหลัก เม่ือไมกี่สิบปท่ีผานมา ชาวชองจะ
หาเล้ียงชีพดวยการปลูกขาวและพ่ึงพิงทรัพยากรจากปาและธรรมชาติรอบตัว ท้ังการลาสัตว หาไม
หอม ตัดหวาย เก็บลูกกระวาน เก็บลูกเรว ตีผ้ึง (ทําน้ําผ้ึง)  เก็บลูกสํารอง และทําน้ํามันยาง เปนตน  
ซ่ึงผลิตผลจากปานี้ สวนหนึ่งจะนําไปขายในตัวเมืองจันทบุรี เพื่อนําเงินไปซ้ือสินคาเส้ือผาและ
อาหารแหงท่ีจําเปนตางๆ เชน กะป น้ําปลา เปนตน  นอกจากนั้น สมัยกอนยังไดมีการปลูกเพื่อทอผา
สําหรับสวมใส โดยเฉพาะผาซ่ิน แตปจจุบันไมมีใครทอผาแลว  
 แมวาปจจุบันทางการจะมีการหามเก็บของปา ปลูกกระวาน หรือทํามันยาง แตชาวชองบาง
คนก็ยังมีการทําอยูบางแตไมมากนักทําเพียงแคทําหาหาเล้ียงชีพตามความถนัดหาเล้ียงสมาชิกใน
ครอบครัว เชนท่ีอําเภอโปงน้ํารอน ซ่ึงมีคนชองอีกกลุมหนึ่งท่ียังคงมีการทําสวนกระวานแตอยู       
ในบริเวณท่ีขอบ เขตจํากัดเทาท่ีเคยทํามาแตอดีตแลวเทานั้น หากทําเกินกวานี้จะถือวาผิดกฎหมาย 
สวนน้ํามันยางก็ เชนกันยังมีชาวชองสวนนอยท่ียังทํากันอยูโดยเฉพาะในเขตปาคลองตาหล่ิว         
(ฝงตะวันตกของเขาสอยดาว) 
 ปจจุบันชาวชองจะยังคงมีการทํามาหาล้ียงชีพบนท่ีราบ (เนินสูง)โดยการทําขาวไรหรือฮาย 
บาย แตก็นอยลงทุกที  ท่ียังมีการทําอยางตอเนื่องคือการทํานาขาวท่ีชาวชองเรียกวา นาดํา (ฮาย แซ) 
เพื่อเล้ียงชีพ ในบริเวณที่เปนท่ีราบลุมติดคลองและน้ําทวมถึง ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน หลังจากท่ี 
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ทางการประกาศเปนพื้นท่ีปาเขาในแถบบริเวณท่ีชาวชองทํามาหาเล้ียงชีพเปนเขตพ้ืนท่ีปาสงวน    
เปนเหตุใหคนชองตองละท้ิงพ้ืนท่ีดังกลาวมาทํามาหากินบนพื้นท่ีราบอยางเดียว ประกอบกับในสมัย
นั้นเร่ิมมีคนไทยตางถ่ินมาซ้ือท่ีดินเพื่อทําสวนผลไม  ดังนั้นคนชองจึงไดหันมาปลูกผลไม เชน เงาะ
สี (ชมพู)  เงาะโรงเรียน เงาะสีทอง และทุเรียน ซ่ึงผลไมสวนใหญคนชองจะปลูกพันธุนาสาร (ของ
จังหวัดสุราษฎธานี)  นอกจากนั้นคนไทยจึงเขามาซ้ือท่ีดินเพื่อปลูกยางพาราเขามาปลูกและต้ังบริษัท
สําหรับรับซ้ือยางเองอีกดวย   สวนการทํานานั้นจะพบวาทํากันเฉพาะกลุมท่ีเปนประชากรท่ีเปน   
ชาวชองดั้งเดิม สวนการปลูกมันสําปะหลังนั้นพบวามีการปลูกกันนอยลง ปจจุบันชาวชองบางกลุม
โดยเฉพาะแถบบานทุงกบิลเร่ิมมีการปลูกพืชผักสวนครัวเปนอาชีพเสริม เชน มะระ บวบ แตงกวา  
เปนตน 
 แมวาในปจจุบันแหลงรายไดหลักของชาวตําบลตะเคียนทองและคลองพลูจะมาจากการทํา
สวนผลไม  แตก็ยังมีชาวบานอีกเปนจํานวนมากท่ีนิยมทํานาเพื่อการบริโภคในครัวเรือน  ผลผลิตขาว
ท่ีไดมามักจํานําไปบริโภคเทานั้น  เนื่องจากพื้นท่ีเหมาะสมกับการทํานามีจํานวนนอย  ทําใหปริมาณ
ผลผลิตท่ีไดไมเพียงพอสําหรับการนําไปจําหนาย  สวนการปลูกขาวไรนั้นปจจุบันยังมีการทําอยูเปน
จํานวนนอย  และสวนหนึ่งเปนการปลูกแซมกับไมผลท่ีเพิ่งปลูกและยังมีลําตนเล็ก 
 การทําสวนผลไม  ในชวงหลายสิบปท่ีผานมา  การปลูกผลไมท่ีมีราคา เชน ทุเรียน เงาะ 
มังคุด ฯลฯ กลายเปนกิจกรรมหลักของเกษตรกรในจังหวัดจันทบุรี  ทําใหเกิดการขยายพื้นท่ี
เกษตรกรรมอยางกวางขวาง ท่ีทางตอนเหนือของจังหวัดซ่ึงเดิมมีเฉพาะชาวชองอาศัยอยูก็เร่ิมมีการ
อพยพเขามาของชนกลุมอ่ืน และเปนแรงผลักดันทางเศรษฐกิจสังคมท่ีทําใหชาวชองหันมาประกอบ
อาชีพชาวสวนเชนเดียวกับชนกลุมอ่ืน4 พื้นท่ีของท้ังสองตําบลนี้จัดวามีความเหมาะสมตอการปลูก
ผลไม  เนื่องจากมีดินดี และมีแหลงน้ํา ท้ังจากแหลงน้ําตามธรรมชาติอันไดแกลําคลอง และจาก      
น้ําใตดินซ่ึงมีการขุดบอและสระเพื่อนําน้ําข้ึนมาใชในการเกษตรและอุปโภค  
 นอกจากนั้นยังมีธุรกิจสวนตัวประเภทรานคาท่ัวไป ปมน้ํามันโรงสีขาวขนาดยอม และ 
โรงงานอุตสาหกรรมขนาดยอม ตามลําดับ สวนการคมนาคมนั้นท้ังสองตําบลมีเสนทางการคมนาคม
สะดวกสบายมีถนนลาดลางผานกลางหมูบาน 1 สาย นอกจากนั้นก็จะมีถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและ
ถนนลูกรังภายในหมูบาน มีตูโทรศัพทสาธารณะใชติดตอส่ือสารกับภายนอก แตปจจุบันคนสวน
ใหญมีโทรศัพทมือถือสวนตัวใช  มีไฟฟาใชในครัวเรือนทุกหมูบาน 

 กลาวโดยสรุป  สังคมวัฒนธรรมชาวชองเปนสังคมเกษตรกรรม  คนในชุมชนในอดีตมีการ

ประกอบอาชีพทําไร  ทําสวนกระวาน  ทํานา กลางปาใหญ  มีตนไมใหญมีสภาพแวดลอมท่ีอุดม
สมบูรณ  ปจจุบันชุมชนชองสามารถแบงสัดสวนพื้นท่ีดําเนินกิจกรรมในวิถีชีวิตออกเปน 5 สวน 
ไดแก   

                                                 
4 ดูเอกสารรายงานฉบับสมบูรณของโครงการ ระยะท่ี 1 
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 สวนแรก  เปนพื้นท่ีสําหรับทํานาดํา มีสภาพเปนพื้นท่ีลุม มีน้ําขังในฤดูทํานา   

  สวนท่ีสอง  เปนพื้นท่ีท่ีถัดมาจากพื้นท่ีทํานาจะมีลักษณะเปนเนินน้ําทวมไมถึง ชาวชอง ใช 
เปนพื้นท่ีทําสวนผลไม สวนยางพารา  ทําไร  และต้ังบานเรือนท่ีอยูอาศัย   
  สวนท่ีสาม  เปนพื้นท่ีปาสาธารณะประโยชนของหมูบาน ลักษณะพ้ืนท่ีเปนท่ีราบอยูสูงใน
ระดับท่ีน้ําทวมไมถึงเชนกัน  เปนแหลงอาหารประเภท สัตวปา และพืชผัก สําหรับประกอบอาหาร   

 
 

 
 

ภาพสัดสวนพืน้ท่ีการใชประโยชนทรัพยากรในชุมชน 
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 สวนท่ีส่ี  เปนพื้นท่ีแหลงน้ํา  สําหรับใชในครัวเรือน และในการประกอบอาชีพเกษตร กรรม  
ลําคลอง  หนอง หวย  สระน้ํา  และอางเก็บน้ําท่ีทางราชการสรางข้ึนเพ่ือเอ้ือประโยชนใน   
การเกษตรกรรมของชาวบาน 
 สวนท่ีหา เปนพื้นท่ีปาสงวน มีสภาพเปนปาดิบช้ืน โดยเฉพาะเทือกเขาคิชฌกูฏ เทือกเขา
ตะเคียนทองและเขาสอยดาว ท่ีโอบลอมดานหน่ึงของพื้นท่ีท่ีชาวชองอาศัยตั้งถ่ินฐานทํามาหากินมา
แตอดีตถึงปจจุบัน และเปนพื้นท่ีท่ีพืชคลุมและคลานั้นจะเกิดข้ึนและมีความอุดมสมบูรณในสภาพ 
แวดลอมดังกลาว สวนพื้นท่ีอ่ืนๆ ท่ีคลุมคลาสามารถอยูไดและเติบโตไดดีในระดับหนึ่งคือ พื้นท่ีท่ี
อยูใกลแหลงน้ํา 
 

ปฏิทินการทํามาหากินในรอบปของชาวชอง 
 

เดือน กิจกรรม 
การทํามาหากิน 

 
อาย 

(ธ.ค.) 
ยี่ 

(ม.ค.) 
สาม 

(ก.พ.) 
สี่ 

(มี.ค.) 
หา 

(เม.ย.) 
หก 

(พ.ค.) 
เจ็ด 

(มิ.ย.) 
แปด 

(ก.ค.) 
เกา 

(ส.ค.) 
สิบ 

(ก.ย.) 
สิบเอ็ด 
(ต.ค.) 

สิบสอง 
(พ.ย.) 

เก่ียวขาวหนัก(นานํ้า) 
นวดขาว 
รองเพลงสงฟาง 
เลนชวงรํา 

 
* 

 
* 

          

รดนํ้าสวนผลไม * * * * * * * *     
ผลไม ออกดอก 
เชน ทุเรียน ลองกอง 
มังคุด เงาะ 

 
* 

           

หนารอน นํ้าแหง   * * *        
ตัดคลุมสานเสื่อ   *          
ผลไมเริ่มติดผล    *         
ฤดูฝน      *       
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ไถนา หยอดกลา  
ดํานา  ปลูกพืช 

     * *      

ขึ้นปาดูกระวาน และ 
ถางโคนกระวาน 
เม็ดกระวานแก และ
เริ่มสุก 
เก็บกระวาน และยาง
กระวาน 

    * *  
 

* 

 
 
 
 
* 

 
 
 
 

* 

   

ถางไร ทําไร    * *        

เก็บเก่ียวผลไม     * * * *     
ฤดูนํ้าหลากเหมาะแก
การหาปลา 

      * *     

นํ้าทรง นํ้านอย 
ตัด/ตกแตงก่ิงสวน
ผลไม 

         
* 

 
* 

  

ปกต๋ิวหลิวนาขาว 
ขาวต้ังทอง 

          *  

ปลายฝนตนหนาว 
เก่ียวขาวเบา (นาบก) 

*          * * 
* 

ตัด (กรีด) ยางพารา * * * * * * * * * * * * 

 

2.6  วัฒนธรรมความเปนอยูของชาวชอง 
 ชาวชองก็มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมชนอ่ืนๆ อีกหลายๆ กลุมท่ีมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง  
 ลักษณะบานเรือน การสรางบานของชาวชองในอดีตเปนแบบงายๆ มีลักษณะบานจะเปน
เรือนผูกโดยใชวัสดุธรรมชาติเหมือนกับชุมชนชนบทท่ัวไปอยางท่ีนักวิชาการหลายๆ คน มักหยิบ
ข้ึนมาอธิบาย แตความสําคัญ และบทบาทพื้นท่ีตางๆ ในบาน มีความเปนลักษณะเฉพาะท่ีแตกตาง
จากคนกลุมอ่ืนๆ คือ คนชองจะใหความสําคัญกับลูกสาวมากกวาลูกชาย ดังนั้น พื้นท่ีสวนหนึ่งใน
บานจะถูกสรางเปนหองนอนสําหรับลูกสาว และใชเก็บของมีคา และภายในตัวบานจะทําท่ีวางเรือน
ผีหิ้งไวบนท่ีสูง ซ่ึงเปนวัตถุท่ีใชประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของคนชอง เพื่อแสดงความเคารพ
และกตัญูตอบรรพบุรุษของคนชองตามสายตระกูล และจะนัดญาติมาทําพิธีเซนไหวผีหิ้งปละคร้ัง
เพื่อใหครอบครัวญาติพี่นองอยูเย็นเปนสุข หากแตปจจุบัน  ทัศนะคติเกี่ยวกับการสรางบานของ   
ชาวชองเปล่ียนไป  โดยไมตองการสรางบานดวยวัสดุธรรมชาติแบบดั้งเดิมอีกตอไป  เนื่องจากจะทํา
ใหคนอ่ืนหรือคนภายนอกท่ีมาปฏิสัมพันธดวย  มองอยางดูถูกวาเปนคนจน คนชองจึงพยายามลบ
ลางการดูถูกดังกลาวดวยการสรางบานตามแบบสมัยใหม ซ่ึงใชวัสดุท่ีมีความแข็งแรงทนทานจําพวก 
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อิฐ หิน ปูน ทราย มาใชสรางบานเรือน ซ่ึงสามารถพบเห็นไดท่ัวไปในชุมชนชอง ในขณะเดียวกันก็
พบวาชาวชองบางบานยังคงมีเรือนผีหิ้งอยูในบาน และมีการทําพิธีเซนไหวแมจะนอยลงทุกทีก็ตาม  
 

 อาหารการกิน  ของคนชองสมัยกอนท่ียังไมรูจักปลูกขาวจะนํา กลอย มันเทศ มันมุง มาตม
หรือเผากินใหอิมทอง ตอมาเม่ือคนชองรูจักการปลูกขาว จึงหันมากินขาวจาวเปนหลักจนถึงปจจุบัน 
คนชองมักปรุงอาหารท่ีมีรสจัด โดยมีสวนผสมของเครื่องเทศสดพื้นบานเฉพาะของชาวชอง
โดยเฉพาะเรว กระวาน ขิง ขา ตะไคร ไพล วานมวง และพริกข้ีหนูสวน  ซ่ึงคนชองเช่ือวากินแลวจะ
ทําใหรูสึกมีแรงกําลังในการทํางานมากข้ึน สวนผสมท่ีสําคัญท่ีไดมาจากการซ้ือขายแลกเปล่ียนจาก
ในเมืองคือพวกกะป  น้ําปลา  และเกลือ  ซ่ึงตอมาก็กลายเปนสวนประกอบอาหารหลักของ              
คนชองโดยเฉพาะน้ําพริก เชน น้ําพริกตะไคร น้ําพริก กะปผสมใสมะสมอึกบางผสม ลูกมะกอก   
บาง น้ําพริกกะทิ น้ําพริกระกํา กินจิ้มกับพืชผักพื้นบาน ซ่ึงเปนอาหารหลักท่ีขาดไมไดในสํารับ       
กับขาวของคนชอง สวนอาหารแกงและค่ัวเผ็ดท่ีมีลักษณะโดดเดน เชน แกงสัตวปาใสชะมวงหรือใส
กระวาน เปนตน ซ่ึงมีการใชเคร่ืองเทศสดพ้ืนบานมาปรุงเปนเคร่ืองแกง ทําใหมีรสชาติเผ็ดหรือเผ็ด
รอนและมีกล่ินหอมดับกล่ินคาวเนื้อสัตวปา สวนอาหารชองท่ีรสชาติไมเผ็ด เชน ลุกกะแพง            
(มีสวนผสมของมะพราวค่ัว) กะลาง (มีสวนผสมของเม็ดกระบก) เปนตน นอกจากนั้น ขนมท่ีมี
ลักษณะโดดเดนและสะทอนความเปนชองคือขนมท่ีใชพิธีกรรมเซนไหวศาลเจาท่ี  และพิธีลงผีโรง
และผีหิ้ง โดยเฉพาะ “ขนมหอ” ท่ีชาวชองเรียกวา “นมปอก” ขาวเหนียวกวนขาว ขนมไขกาง ขนม
ตุงคอน และขนมโคน  
 นอกจากจะสะทอนความเปนชองผานอาหารการกินในชีวิตประจําวันแลว อาหารที่มักถูก
ชาวชองหยิบยกมานําเสนอกับคนภายนอก คือ แกงเผ็ดหมูกระวาน หมูชะมวง น้ําพริกกะป และ 
น้ําพริกกะทิ กินจิ้มกับผักพื้นบานท่ัวไป ปจจุบันแมชาวชองจะกินอยูแบบคนชองดั้งเดิม แต            
ในขณะเดียวกันคนชองก็พยายามเรียนรูวิธีการปรุงอาหารและมีรสชาติตามแบบของคนไทยท่ัวไป 
หรืออาหารแบบอีสาน ซ่ึงมักพบเห็นไดตามงานตางๆ ท่ีวัด และครอบครัวในชุมชนชอง  
 

 งานหัตถกรรมท่ีมีความโดดเดนของชาวชอง คือ เคร่ืองจักสานท่ีทําดวยตนคลุมหรือตนคลา 
และหวาย รวมทั้งไมไผ  โดยเฉพาะ เส่ือนอนหรือนั่งในบาน หรือกระบุงสําหรับใสขาวเปลือก หรือ
ใสขาวปลาอาหารไปทําบุญท่ีวัด เปนตน โดยนิยมใชน้ํามันยางทาเคลือบผิว เพื่อใหแข็งแรงทนทาน 
และปองกันแมลง  หญิงชองวัยกลางคนและวัยสูงอายุสวนใหญมักใชเวลาวางระหวางอยูดูแลบาน
และตัดคลุมสานเส่ือ กระบุง คะนางไวใชงานในครัวเรือนไปดวย ในขณะท่ีผูชายจะออกไปทํางาน
สวน ไร นา  ความเปนชองจึงถูกสะทอนผานงานหัตถกรรมจักสานท่ีชาวชองในชีวิตประจําวัน      
ซ่ึงปจจุบันไดถูกประดิษฐหรือผสมผสานผานลวดลายกับวัฒนธรรมอ่ืนมากข้ึน ปจจุบันชาวชอง
พยายามดัดแปลงเคร่ืองจักสานเพ่ือเพิ่มมูลคามากข้ึน   
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 สวนเคร่ืองมือในการทํามาหากินท่ีมีลักษณะโดดเดนและสัญลักษณมีบทบาทซับซอนในเชิง
เศรษฐกิจการทํามาหากินและพิธีกรรมในสังคมชาวชอง โดยเฉพาะ “ขวานบูลู” และ “คันกระสุน” 
(มีลักษณะคลายธนูยิงสัตว) ซ่ึงมีการผลิตสรางท่ีเปนท้ังอาวุธและเคร่ืองมือทํามาหากินของชายชอง 
โดยผสมผสานระหวางวัสดุธรรมชาติกับวัสดุท่ีซ้ือมาจากตลาดไมเนื้อแข็ง  ซ่ึงสะทอนใหเห็นวิถีชีวิต
ความเปนอยูแบบเรียบงายทามกลางธรรมชาติ ขวานบูลู ถูกสรางบทบาท วาเปนเคร่ืองมือสารพัด
ประโยชนในสังคมชาวชองต้ังแตโคนตนไม  ตัดไม เหลาหวาย จักตอก ผาฟน ชําแหละเนื้อสัตว  
เพื่อประกอบอาหารหรือขายเปนสินคา และเปนเคร่ืองมือขุด หรือเจาะหลุมหรือบอน้ํามันยางดวย   
ในขณะเดียวกันก็กลายเปนเปนอาวุธในการตอสูและปองกันอันตรายจากสัตวปาได  สวนคัน 
“กระสุน” ไดถูกคนชองกําหนดบทบาทหนาท่ีเปนอุปกรณยิงสัตวปา หรือ ไลไก ตามบริเวณบาน  
นอกจากนั้น “ขวานบูลู” และ “คันกระสุน” ดังกลาวถูกคนชองนํามาเปนสัญลักษณในขบวนแห     
พิธีกรรมการแตงงานดวยซ่ึงผูศึกษาจะกลาวตอไปในหัวขอการแตงงานชอง  สวน “คันกระสุน” ใน
ปจจุบันพบวาถูกคนชองลดบทบาท และความหมายในพิธีกรรมแตงงาน โดยใสบทบาทใหเปน
อุปกรณเลนกีฬาพื้นบาน ซ่ึงชาวชองเรียกวา “ยิงกระสุน”  
 

 การแตงงานของชาวชอง  ชาวชองมีพิธีกรรมแตงงานท่ีโดดเดนและแตกตางจากกลุม       
ชาติพันธุอ่ืนๆ คือการใหความสําคัญกับการแตงงานของลูกสาว โดยเฉพาะลูกสาวคนโตหรือลูกสาว
คนเล็ก ซ่ึงจะจัดเปนงานใหญโต การแตงงานในแบบของชาวชองในแบบธรรมดา (งานเล็ก) และ
แบบงานใหญจะสัญลักษณท่ีสําคัญมากท่ีสุดท่ีถูกชาวชองหยิบข้ึนมาเพื่อบงบอกวาเปนชอง คือ       

กะทาย โค เชอ หรือ กระบุงขาวเปลือก ซ่ึงซอนเรนไปดวยความหมายท่ีสอนคูบาวสาวใหเร่ิมตน
สรางชีวิตครอบครัว โดยสงผานส่ิงประกอบตางๆ เชน เมล็ดพันธุพืชอ่ืนๆ กระปุกน้ําขาวบูด เเหลา
ขาว  แหวน กําไล ลูกปด (รอยกับลูกขาวเดือย) และซอ  
 การแตงงานแบบใหญโตหรือจะมีการประกอบพิธี “กาต๊ัก” โดยการสรางโรงประรําพิธี
เล็กๆ สําหรับประกอบพิธีกรรมไวนอกบริเวณตัวบาน ในพิธีการแตงงานแบบ “กาต๊ัก” จะมีลักษณะ
คลายคลึงกับการแตงงานแบบ “กาซัมมรุก” มาก มีแตกตางกันแคเพียงการมีศาลสําหรับเซนบอก      
ผีปูยาตายาย นอกจานั้น ยังพบวามีการสะทอนความเปนชองผานสัญลักษณท่ีเปนเคร่ืองดนตรีท่ีถูก
แสดงออกมาในรูปของขบวนแหนําในขบวนขันหมากของฝายเจาบาวชอง เพื่อไปจัดพิธีแตงงานท่ี
บานเจาสาวชอง และในระหวางพิธีแตงงานรอบโรงปะรําพิธีแตงงานของการแตงงานแบบ “กาตั๊ก” 
ดวยความสนุกสนานและแปลกตา  ซ่ึงเปนการสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนชองสมัยกอน โดย
เช่ือมโยงกับความเช่ือของชาวชองทางฝายเจาสาวชองวาเปนการแสดงใหผีปู-ยา, ตา-ยายรับรู5   

                                                 
5 เร่ืองเลาของคนชองเก่ียวกับการจัดขวนแหในงานแตงงานแบบ “กาต๊ัก” มีอยูวา ในอดีตเด็กชองชายและหญิงเลนสมมุติวาแตงงานกัน
และมีขบวนแหอยางสนุกสนาน เมื่อผีปูยา ตายาย รับรูเขาก็ดลบันดาลใหการแตงงานของคนชองมีความสุข จึงตองมีขบวนแหแบบท่ี
เด็กเลนโดยเฉพาะการแตงงานของลูกสาวชอง 
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 เคร่ืองดนตรีท่ีเปนสัญลักษณและประกอบจังหวะในขบวนแหดังกลาวประกอบดวย กลอง
ตุก กลองโทน ทับไทร (ไมคันกะลา) ซอ (กระดึงโลหะ) และกระดึง ปจจุบันพบวามีการเลนกัน
นอยลง  เนื่องจากขาดการสืบทอดจากรุนสูรุน ซ่ึงกอนเลนหัวหนากลุมจะตองทําพิธีเซนไหวกอน
เสมอ ประกอบกับชาวชองไมนิยมนําไปเลนท่ัวไป สวนศิลปะเพลงและการฟอนรําท่ีเปนมีลักษณะ
โดดเดน ถูกชาวชองแสดงสอดแทรกอยูในพิธีกรรมของชาวชองดวย ซ่ึงชาวชองเรียกวาเพลง
แตงงานหรือเพลง ซ่ึงมีเนื้อหาสอนเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของครอบครัวใหม และพิธีกรรมเชิญผีหิ้ง
และผีโรง   
 ลักษณะโดดเดนของพิธีแตงงานชองอีกประการหนึ่งคือ การท่ีชาวชองพลิกบทบาท
เคร่ืองมือในการทํามาหากินในสังคมชาวชองในอดีตมาเปนสัญลักษณสําคัญของพิธีแตงงานชอง 
โดยเฉพาะ “ขวานบูลู” และ “คันกระสุน” โดย “ขวานบูลู” ถูกวางบทบาท วาเปนเครื่องมือสารพัด
ประโยชนในการดํารงชีวิตของครอบครัวชาวชอง ตอมาชาวชองไดนํา “ขวานบูลู” และ “คัน
กระสุน” มาเปนส่ิงของสําคัญส่ิงหนึ่งในขบวนแหพิธีกรรมการแตงงานแบบ “กาซัมมรุก” ปจจุบัน
การแตงงานแบบน้ีไมคอยมีใหเห็นแลว ซ่ึงลาสุดพบเห็นในงานฟนฟูประเพณีชองเม่ือประมาณสิบ
กวาปท่ีผานมา อยางไรก็ตาม โดยท่ัวไปแลวการแตงงานแบบตางๆ ของคนชอง “ขวานบูลู” ไดเขามา
มีบทบาทสําคัญในพิธีกรรมการแตงงานอยูเสมอท่ียังสมารถพบเห็นไดในปจจุบัน ซ่ึงถือเปน
สัญลักษณท่ีถูกสะทอนความเปนคนชองเก่ียวกับการทํามาหากินและชีวิตความเปนอยูแบบพ่ึงพิง
ธรรมชาติผานพิธีกรรมแตงงาน 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
3.1  วิธีการดําเนินงานวิจัย 
 การดําเนินกิจกรรมในคร้ังนี้ ทีมวิจัยไดแบงกิจกรรมโครงการออกเปน 2 สวน  กลาวคือ 
สวนแรก  เปนการ  ศึกษาความรูเกี่ยวกับพืชคลุมและคลาในชุมชนชองดานตางๆ ท่ีมีความสัมพันธ

กับคนชองในชุมชน และสวนท่ีสอง เปนการนําขอมูลความรูเร่ืองพืชคลุมและคลาท่ีไดจากการศึกษา
เบ้ืองตนไปใชประโยชนโดยการจัดทําหนังสือรวบรวมความรูเร่ืองพืชคลุมและคลา  ทําแผนท่ีแสดง
แหลงคลุมและคลารวมท้ังภูมิปญญาจักสานหัตถกรรมจากพืชคลุมและคลาในชุมชนในพื้นท่ีตําบล
คลองพลและตําบลตะเคียนทอง และจัดทําส่ือนิทรรศการชุดความรูเกี่ยวกับพืชคลุมและคลาเพื่อจัด
แสดงประชาสัมพันธเผยแพรภายในศูนยการเรียนรูชุมชนและในชุมชนชองตอไป 
 สําหรับการดําเนินกิจกรรมตางๆ ทีมวิจัยไดเชิญชวนผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับพืชคลุมและคลา 
ตลอดจนคนอ่ืนๆ ในชุมชน ไดเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมดวย ซ่ึงทีมวิจัยไดมีการนัด
พบปะพูดคุยเพื่อติดตามความกาวหนาเกี่ยวกับการดําเนินงานโครงการเปนประจําทุกเดือน โดยมี
หัวหนาโครงการเปนผูบริหารงานหลักในการดําเนินกิจกรรมตลอดจนติดตอประสานงานภายนอก
ชุมชนดวย และมีเลขานุการโครงการเปนผูบันทึกการประชุมและการทํางาน และมีผูทําบัญชีบันทึก
และรายงานคาใชจายท่ีเกิดจากการดําเนินกิจกรรมตลอดท้ังโครงการและดูแลงานดานเอกสารใน
สวนกลางท้ังหมด  ซ่ึงฝายเลขานุการ ฝายทําบัญชีการเงิน และสมาชิกแกนนนําทีมวิจัยไดมีการรวม
ทํารายงานตางๆ กับหัวหนาโครงการ เพื่อความสะดวกตอการบันทึกผลการดําเนินกิจกรรมอยาง
ตอเนื่องและเปนระบบ  และมีผูประสานงานภายในชุมชนเพ่ือใหการดําเนินกิจกรรมเปนไปอยาง
ตอเนื่อง   
 

3.2  วิธีการวิจัย 
 3.2.1  วิธีการวิจัย  
 ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ทีมวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชุมชนโดยอาศัยการมีสวนรวม
ของสมาชิกทีมวิจัย โรงเรียนในชุมชน หนวยงานดานการเกษตรในทองถ่ิน อนามัย ชาวบาน         
ภูมิปญญาดานการจักสาน เยาวชน และหนวยงานท่ีเกี่ยวของในทองถ่ิน   
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 3.2.2  ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 การดําเนินงานโครงการในแตละกิจกรรมตลอดท้ังโครงการนั้น มีวิธีดําเนินการวิจัยอยาง
เปนระบบเปนข้ันเปนตอน ตั้งแต (1) การประชุมวางแผนกิจกรรมในแตละคร้ัง (2) มีการแบง
บทบาทหนาท่ีการทํางานรวมกันอยางชัดเจนกอนทํากิจกรรม (3) มีการบันทึกการดําเนินกิจกรรม
ดวยวิธีการตางๆ เชน การจดบันทึกในสมุด การถายภาพการประชุมและการเก็บขอมูลตางๆ ท้ัง
ลักษณะของคลุมและคลาเพื่อใหคนท่ัวไปไดรูจักและเห็นความแตกตางระหวางพืชคลุมและคลา 
ถายภาพสภาพแวดลอม การเปล่ียนแปลง ตามแหลงคลุมและคลาในพื้นท่ีตางๆ ในชุมชน  
 
 3.2.3  อุปกรณดานเทคนิคท่ีอํานวยความสะดวกในการทํางานวิจัย 
 ทีมวิจัยมีการเลือกใชอุปกรณในการดําเนินงานตามความเหมาะสม ไดแก (1) กลองดิจิตอล
สําหรับถายภาพนิ่ง (2) กลองวิดิโอสําหรับบันทึกภาพบรรยากาศการเก็บขอมูล เชน ข้ันตอนการ จัก
สาน การเก็บขอมูลลักษณะตนคลุมและคลา เปนตน (3) เคร่ืองเขียน เชน สมุด ปากกา ดินสอ เปนตน 
สําหรับบันทึกขอมูลดานตางๆ เชน การบันทึกการประชุม บันทึกการเก็บขอมูล บันทึกขอมูลใน
รูปแบบแผนท่ีเดินดิน เปนตน    
  
 3.2.4  เคร่ืองมือท่ีใชในการทํางานวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีทีมวิจัยใชในการเก็บขอมูล ไดแก (1) แบบสอบถาม ซ่ึงเปนแบบสอบถามท่ีเปน
แนวคําถามและกรอบขอมูลท่ีทีมวิจัยตองการทราบและดําเนินการออกไปสอบถามพูดคุยกับ
กลุมเปาหมายหรือคนกลุมตางๆ ในชุมชน 
 
 3.2.5  วิธีการนําเสนอขอมูล 
 ทีมวิจัยมีการเลือกนําเสนอขอมูลจากการศึกษาดวยวิธีการตางๆ ไดแก (1) การจัดทําหนังสือ
ท่ีรวบรวมขอมูลเร่ืองราวเกี่ยวกับคลุมและคลา พรอมท้ังมีภาพถายประกอบ (2) การนําผลการศึกษา
มาเปนแนวทางในการอนุรักษฟนฟูพืชคลุมและคลานั่นคือ การทําแปลงสาธิตปลูกพืชคลุมและคลา
ในบริเวณใกลๆ ชุมชนท่ีอยูอาศัยของคนชอง (3) การนําเสนอขอมูลดวยการเขียนแผนท่ีแสดงแหลง
คลุมและคลา ภูมิปญญา และผูท่ียังมีการจักสานเคร่ืองมือเครื่องใชในครัวเรือนดวยพืชคลุมและคลา 
แปลงสาธิตปลูกพืชคลุมและคลาในชุมชน ตลอดจนผูท่ียังมีการอนุรักษพืชคลุมและคลาในบริเวณท่ี
อยูอาศัยในปจจุบัน  
 

3.3  รายงานผลการดําเนินงานโครงการ 
 สืบเนื่องจากท่ีไดมีการเปดศูนยการเรียนรูฟนฟูภาษา-วัฒนธรรมชอง เม่ือวันท่ี 17 ธันวาคม 
2547 และ ดร.ปยะวัติ บุญ-หลง  ไดเปนผูมอบเกียรติบัตรแกทีมวิจัยโครงการวิจัยเดนประจําป 2547 
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ไดสรางความปติยินดีแกคณะวิจัยเปนอยางยิ่ง จากจุดนี้เองทําใหคนกลุมหนึ่งไดเล็งเห็นความสําคัญ
ในการทํางานวิจัยในดานอ่ืนๆ ท่ีสําคัญกับคนในชุมชน  จึงไดกอเกิดโครงการวิจัยเกี่ยวกับพืชคลุม-
คลา ซ่ึงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตและประเพณีของชาวชอง   
 สําหรับการวิจัยในคร้ังนี้ทีมวิจัยไมไดมีความมุงหวังใบเกียรติบัตรแตอยางใด แตดวย
ความหวังท่ีวาทีมวิจัยจะไดทําการศึกษาขอมูลตางๆ เกี่ยวกับพืชคลุมและคลาอยางเปนระบบเปนข้ัน
เปนตอน  จนมีความเขาใจอยางถองแท  และนําไปสูวิธีการหาทางออกเกี่ยวกับพืชคลุมและคลาใน
ท่ีสุด  ดวยวิธีการหาแนวทางอนุรักษพืชคลุมและคลาแบบยั่งยืน    
 โครงการวิจัย “การศึกษาความรูชาวชองเรื่องพืชคลุม-คลา (รุนทาก-รุนเชอ)  โดยใชภาษา
ชองเปนแนวทางในการศึกษา” มีสมาชิกทีมวิจัย 2 กลุม ประกอบดวย กลุมแรกเปน ทีมวิจัยเดิม1      
ท่ีเคยดําเนินงานในโครงการอนุรักษและฟนฟูภาษาชอง จํานวน 7 คน ไดแก นายมณเฑียร พัฒเสมา 
(หัวหนาโครงการ), นายศุภกฤต  ผกามาศ (รองหัวหนาโครงการ) และท่ีเปนสมาชิกทีมวิจัย คือ      
นายพร เตาเงิน, นายจารึก  แกวสวาง, นางจิตตรา  เตาเงิน, นางบังอร มิตรเพ่ือนบาน และนางสาว  
สิริรัตน  สีสมบัติ สวนกลุมท่ีสองเปนทีมวิจัยท่ีเขามาใหม จํานวน 8 คน ไดแก นายวุฒิชัย อาลัย 
(ผูจัดทําบัญชีโครงการ), และท่ีเปนสมาชิกทีมวิจัย คือ นางวาสนา  คุณทวี, นางสมใจ  นาคสาย, นาง
โสภา  แสนทะวงษ, นายสุทัศน  นาคสาย, นางเฉลา  คุณทวี, นางสมจีน วรรณภักดี และนางสาว       
ศิริมงคล คุณทวี 
 
 โครงการวิจัยนี้มีแผนการดําเนินงานตลอดโครงการดังตอไปนี้ 
 1.  การประชุมช้ีแจงโครงการวิจัย  
 2.  การเก็บขอมูลคลุม-คลา 
 3.  ทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน 
 4.  การทําหนังสือ 
 5.  การทดลองปลูกคลุม-คลา 
 6.  การอบรมใหความรูเชิงปฏิบัติการเร่ืองงานหัตถกรรมจักสานคลุม-คลาในชุมชน 
 7.  ศึกษาดูงาน 
 8.  สรุปและประเมินผลโครงการวิจัย  
 
0. ทบทวนเอกสารโครงการกอนทําการเซ็นสัญญาโครงการ   
 
 
                                                 
1 ทีมวิจัยเดิม คอื ทีมวิจัยชอง (ต.คลองพลูและต.ตะเคียนทอง) ที่เคยรวมดําเนินงานโครงการอนุรักษและฟนฟูภาษาชองในชวงปพ.ศ. 
2544-2546 ซึ่งเปนโครงการแรกที่   ชาวชองทํางานเพ่ืออนุรักษและฟนฟูภาษาชอง 
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1. การประชุมชี้แจง โครงการวิจัย 
 วัตถุประสงค 
  (1) เพื่อใหทีมวิจัยเขาใจการทํางานและแผนการดําเนินงานของโครงการ 
 วิธีการ 
  (1) จัดประชุม 
 ผลท่ีไดรับ 
  (1) ทีมวิจัยเขาใจการทํางานและแผนการดําเนินของโครงการทีมวิจัยเขาใจการ
ทํางานและแผนการดําเนินของโครงการ 
 รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
  หัวหนาโครงการไดแจกหนังสือเชิญประชุม เพื่อเรียกทีมวิจัยเขารวมฟงการช้ีแจง
ราย ละเอียดการขั้นตอนการทํางานโครงการ โดยหัวหนาโครงการไดเลาใหสมาชิกทีมวิจัยในท่ี
ประชุมทราบถึงท่ีมาของการทํางานวิจัยในคร้ังนี้วาท่ีผานมาไดทํางานวิจัยเกี่ยวกับภาษาชอง หลังจาก
นั้นจึงมีแนวคิดวาเม่ือมีการเปดโอกาสใหมีงานวิจัยอ่ืนๆ ข้ึนใหม  เราจะทําอยางไรท่ีจะทําใหเกิดการ
อนุรักษเกี่ยวกับพืชคลุม-คลา  และเห็นวาพืชคลุม-คลามีประโยชนกับคนในชุมชน ดังนั้น จึงไดมีการ
พูดคุยกับคณะกรรมการและหาทีมวิจัยเพิ่มจํานวนหน่ึงเพื่อเขียนรางโครงการวิจัยเสนอตอสกว.โดย
ใชสถานท่ีประชุมท่ีหองกองทุนหมูบาน (หมู 8) โรงเรียนวัดคลองพลู 
  หัวหนาโครงการไดแจกเอกสารโครงการใหแกสมาชิกเพื่อประกอบการช้ีแจง และ
สรางความเขาใจตรงกัน โดยมีการช้ีแจงเร่ืองการใชจายงบประมาณโครงการ ระยะเวลาดําเนินงาน
ตลอดโครงการ ข้ันตอนการทํางาน รวมท้ังมีการกําหนดบทบาทหนาท่ีผูทํางานในโครงการ แกนนํา
ทีมวิจัยหลัก และช้ีแจงพื้นท่ีดําเนินงานวิจัย 
  มีสมาชิกท่ีเขารวมประชุมสอบถามเพ่ิมเติมตอหัวหนาโครงการเพ่ือใหเกิดความ
เขาใจมากข้ึน(จนเขาใจ) และมีบางเร่ืองท่ีไมเขาใจก็มีการสอบถามพ่ีเล้ียง (สิริรัตน) ใหอธิบายจนให
เขาใจข้ึน เชน เร่ืองการทําบัญชีโครงการ เชน  คําถามจากสมาชิกทีมวิจัยวาทําไมจึงตองทําเปน
โครงการวิจัย เนื่องจากชาวบานมีการใชพืชคลุมคลาในชีวิตประจําวันอยูแลว (มีความรูอยูแลว) 
 ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
  ไดมีการชี้แจงเอกสารโครงการวิจัยเกี่ยวกับพืชคลุมและคลา ใหแกสมาชิกทีมวิจัยท่ี
รวมโครงการ 
 สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
  ไดมีการประชุมเพื่อช้ีแจงรายละเอียดโครงการวิจัยแกสมาชิกผูรวมโครงการเสร็จ
ส้ินตามวัตถุประสงค 
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2. การเก็บขอมูลคลุม-คลา 
 การฟนความรูเร่ืองพืชคลุม-คลาท่ีมีตอชุมชนชอง โดยใชภาษาชองเปนแนวทางในการ 
ศึกษา (1) การเก็บขอมูลความเปนอยูของคลุม-คลา (2) การสํารวจแหลงคลุม-คลา (3) การคนหา
ความสัมพันธระหวางคลุม-คลากับคนในชุมชน และ(4) การศึกษาความเปล่ียนแปลงของคลุม-คลา 
 วัตถุประสงค 

(1) เพื่อเก็บขอมูลของคลุม-คลา ท้ังดานความเปนอยู แหลงอาศัย ความ สัมพันธ
ระหวางคลุม-คลากับคนในชุมชน และการเปล่ียนแปลงของพืชคลุม-คลา 

(2) เพื่อเปนขอมูลสําหรับทําหนังสือชุดคลุม-คลาสําหรับศูนยชอง 
(3) เพื่อใหเยาวชนไดมีสวนรวมในการฟนฟูความรูเร่ืองพืชคลุม-คลา 

 วิธีการ 
  (1) ประชุมวางแผนการเก็บขอมูลคลุม-คลา 
  (2) สัมภาษณผูรูแบบเจาะลึก 
  (3) ประชุมกลุมยอย (แมบาน เยาวชน ผูรู) 
  (4) เรียบเรียง/วิเคราะหขอมูลโดยทีมวิจัย 
 ผลท่ีไดรับ 
  (1)ไดขอมูลของคลุม-คลา ท้ังดานความเปนอยู แหลงอาศัย ความสัมพันธระหวาง
คลุม-คลากับคนในชุมชน และการเปล่ียนแปลงของคลุม-คลา 
  (2)ไดชุดความรูสําหรับทําหนังสือชุดคลุม-คลาสําหรับศูนยฯ 
  (3) เยาวชนมีสวนรวมในการฟนฟูความรูเร่ืองพืชคลุม-คลา 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 

 การสํารวจความรูเร่ืองพืชคลุม-คลา  มีข้ันตอนการดําเนินงานดังตอไปนี้ 
  (1)  ประชุมวางแผนการเก็บขอมูล/ทําแบบสัมภาษณ 
  เนื่องจากทีมวิจัยเห็นความสําคัญของพืชคลุมและคลาท่ีมีความสัมพันธกับคนใน
ชุมชน  ทีมวิจัยจึงไดพยายามหาแนวทางทางหรือวิธีการท่ีจะทําใหพืชคลุมและคลาอยูคูชุมชน
ตลอดไป  จึงไดเร่ิมดําเนินการสงหนังสือเชิญสมาชิกมารวมประชุมเพื่อสรางแบบสอบถามความรู
และความคิดเห็นเร่ืองพืชคลุมและคลา ภายใตฐานคิดถึงประโยชนท่ีจะดําเนินการตอไปจากการ
สอบถามความคิดเห็นคนในชุมชน โดยมีทีมวิจัยและกลุมเยาวชนเขารวม ทีมวิจัยไดรวมกันราง
หัวขอแบบ สอบถามข้ึนบนกระดาน ในระหวางคิดหัวขอแนวคําถามก็มีการถกเถียงหรือแสดงความ
คิดเห็นวาเปนคําถามท่ีควรถามหรือไม คําถามอะไรท่ีตองการทราบ  และคําถามนั้นคนในชุมชน
สามารถเขามามีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นกับเร่ืองดังกลาวไดหรือไม   
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  การสอบถามดังกลาวจะดําเนินการสอบถามคนในชุมชนท้ัง ต.คลองพลู และ 
ต.ตะเคียนทอง ทีมวิจัยไดคิดแนวคําถามและความคิดเห็นในเร่ืองท่ีสนใจ บางคําถามไมนาจะเปน
คําถาม แตก็ตองนํามาเปนคําถาม อยางเชน ทานทราบหรือไมวาพืชคลุมและคลามีจํานวนเพ่ิมข้ึน
หรือลดลง  และเพราะสาเหตุอะไร ? ซ่ึงคําถามนี้ทุกคนที่ตอบแบบสอบถามมาในแนวทางเดียวกัน
หมด  มีหรือท่ีชุมชนจะไมทราบวาอะไรเกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง  แตการสรางแนวคําถามชนิดนี้
ข้ึนมาก็เพื่อใหเกิดกระบวนการกระตุนความคิด ความรูสึก ใหเห็นภาพท่ีชัดเจนใกลเคียงกับความจริง
ในปจจุบันไดมากท่ีสุด   
  คําถามของคณะทีมวิจัยจึงเปนเหมือนเคร่ืองวัดความตองการของชุมชนวามีตองการ
ท่ีจะอนุรักษพืชคลุมและคลามากนอยเพียงใด อีกท้ังยังเปนส่ิงเตือนใจใหรูวาการใชประโยชนจาก  
พืชคลุมและคลา จากอดีตจนถึงปจจุบันวาเปนพืชท่ีกอเกิดประโยชนท่ีหาคามิไดและคําถามของเรา
ยังเปนเคร่ืองมือในการรวบรวมชุมชนท่ีมีความเห็นตรงกันเกี่ยวกับพืชคลุมและคลามารวมตัวกันเพื่อ
นําไปสูกระบวนการอนุรักษและพัฒนาพืชคลุมและคลาใหเกิดประโยชนสูง สุดในชุมชนท้ังในรุน
ปจจุบันและรุนลูกหลานตอไป 
  นอกจากนั้นคําถามของทีมวิจัยยังเปนเหมือนส่ิงตรวจสอบคนหาตัวบุคคลท่ียังมี
คุณคาสูงเกี่ยวกับภูมิปญญาการใชพืชคลุมและคลา ทําใหเราทราบวายังมีบุคคลอีกมากท่ียังคงใชพืช
คลุมและคลาอยูในปจจุบัน โดยการนําพืชคลุมและคลามาจักสานเคร่ืองใชในครัวเรือน  และสามารถ
นําออกจําหนายเพื่อเปนรายไดแกครอบครัวอีกดวย ซ่ึงบุคคลเหลานี้จัดไดวาเปนผูมีภูมิปญญาใน
ทองถ่ิน  เนื่องจากฝมือการจักสานเปนส่ิงท่ีละเอียดออนสวยงามอันเกิดจากการส่ังสมตกทอดมาเปน
เวลาชานานต้ังแตอดีต และควรมีการอนุรักษและถายทอดแกลูกหลานรุนหลังตอไปเชนกัน 
  สรุปแลวคําถามแตละคําถามท่ีทีมวิจัยสรางข้ึนลวนเปนคําถามเพื่อใหไดคําตอบท่ี
จะกอใหเกิดประโยชนตอการทํางานวิจัยและเกิดประโยชนตอชุมชนทั้งในปจจุบันและในอนาคต 
อีกทั้งยังเกิดความรู ความเขาใจ ในการปฏิบัติ  รักษา  ดูแล  และสรางประโยชนจากพืชคลุมและคลา
อยางเปนระบบตอไป 

  การประชุม  ไดมีการทบทวนวัตถุประสงค และผลที่คาดวาจะไดรับของการทํา
กิจกรรมตามแผนท่ีไดวางไวแลวเขียนข้ึนบนกระดาน  กลาวคือ  
  วัตถุประสงค   เพื่อเก็บขอมูลคลุม-คลา  ดานความเปนอยู  และแหลงอาศัย 
ความสัมพันธระหวางคลุม-คลากับคนในชุมชน และการเปล่ียนแปลงของคลุม-คลา   
  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  ไดขอมูลดานความเปนอยู และแหลงอาศัยความสัมพันธ
ระหวางพืชคลุม-คลากับคนในชุมชน และการเปล่ียนแปลงของคลุม-คลา   
  สําหรับการประชุมไดมีการนําวัตถุประสงคและผลที่คาดวาจะไดรับจากการทํา
กิจกรรมในแผนมารางเปนแนวคําถามคร้ังท่ีหนึ่ง โดยแนวคําถามแบงออกเปน 3 สวนใหญๆ คือ 
สวนท่ี 1 เปนขอมูลสวนตัว  สวนท่ี 2 เปนขอมูลความรูเกี่ยวกับพืชคลุม-คลา สวนท่ี 3 เปนขอมูล
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เกี่ยวกับความสัมพันธของพืชคลุม-คลากับคนในชุมชน สวนท่ี 4 การเปลี่ยนแปลงของคลุม-คลา  
สวนท่ี 5  ความเกี่ยวของของพืชคลุม – คลา กับ นิทาน / ตํานาน / เร่ืองเลา  และ สวนท่ี 6 ขอคิดเห็น
เพิ่มเติมเกี่ยวกับพืชคลุม-คลา   
 แบบสอบถามท่ีทีมวิจัยรวมกันสรางข้ึนมานั้น แบงคําถามออกเปน 2  ชุด  คือ  
  ชุดท่ี 1  เปนความรูท่ัวไปเกี่ยวกับพืชคลุม-คลา  เพื่อใชในการสรางองคความรู
ใหกับทีมวิจัยท่ีไปสัมภาษณและประโยชนของพืชคลุม-คลา  
  ชุดท่ี 2  เปนขอมูลเกี่ยวกับพืชคลุมคลาท่ีเกี่ยวของกับคนชองและการหาแนวทาง
ดําเนินการเกี่ยวกับพืชคลุมและคลาตอไป  โดยแบงเปน 6 สวน  ดังนี้   

- ความรูท่ัวไป (ดานกายภาพ) ของคลุม-คลา  
- ความสัมพันธของพืชคลุม-คลากับคนในชุมชน 
- ขอมูลการเปล่ียนแปลง และการอนุรักษพืชคลุม – คลา 
- เกี่ยวกับกลุมจักรสานในชุมชน 
- ความเกี่ยวของของพืชคลุม – คลา กับ นิทาน / ตํานาน / เร่ืองเลา 
- ขอคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชนของพืชคลุม – คลา 

 
  (2) แบบสํารวจความรูเร่ืองพืชคลุมและคลา 
  ท่ีผานมาไดมีการออกแบบสํารวจ และมีการปรับปรุงแกไขและพรอมนําไปใช 
(ม.ค.- 5 ก.พ.49) ท้ังนี้ทีมวิจัยไดมีการทําสําเนาจํานวน 50 ชุด ตามแผนท่ีกําหนดไว และไดมีการ
พูดคุยเพื่อแบงโซนการออกสํารวจ ตามพ้ืนท่ีท่ีสมาชิกสามารถเดินทางไดสะดวกและคิดวาจะเกิด
ประโยชนจากการไปสํารวจในคร้ังนี้ กลาวคือ ต.คลองพลู ในพ้ืนท่ีหมู 2, 3, 4, 5, 6, 8,10 และ 
ต.ตะเคียนทอง ในพื้นท่ีหมู 5 และ 6 โดยพิจารณาที่เกี่ยวของกับหัวขอแบบสํารวจ เชน แหลงคลุม
และคลาท่ีมีอยูเดิม แหลงท่ีมีคลุมและคลาอุดมสมบูรณ แหลงท่ีมีผูใชประโยชนจากคลุมและคลา     
แตยังไมมีการลงมือออกสํารวจ  
  มีการจัดประชุมแบบโตะกลม  สําหรับการประชุมวันนี้เปนไปแบบสนุกสนาน 
และเปนกันเอง  เนื่องจากสมาชิกท่ีเขารวมประชุมท่ีรูจักพืชคลุม-คลา เปนอยางดี  (จารึก) เม่ือตั้งแนว
คําถามข้ึนมา แลวก็มีการทําความเขาใจกับคําถามดังกลาวไปทีละขอ รวมท้ังมีการทดลองตอบคําถาม
ไปดวย  จนกระท่ังเสร็จส้ินการต้ังแนวคําถาม   ซ่ึงการประชุมคร้ังนี้   มีท้ังสมาชิกทีมวิจัยและ
เยาวชนท่ีเปนบุคคลนอกทีมวิจัยบางสวนไดรับคําเชิญชวนใหเขามารวมประชุมในวันนี้ดวย  แสดง
วาเยาวชนใหความสนใจใชเวลาวางมารวมประชุมและชวยออกความคิดเห็นดวยในส่ิงท่ีตัวเองอยาก
รูดวย เชน เร่ืองความเปนมาของคลุม – คลา เปนตน ซ่ึงมีผูบันทึกการพูดคุย คือ ศุภกฤต, วุฒิชัย และ
นองๆ ท่ีเขารวมประชุมดวย 
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การสอบถามความคิดเห็น 
  กอนออกสอบถามความคิดเห็น  ทีมวิจัยไดมีการประชุมวางแผนเก็บขอมูล โดยทีม
วิจัยไดติดตอประสานงานสมาชิกผูรวมประชุมทางโทรศัพท และมีการรับ-สงทีมวิจัยเพื่อมาเขารวม
ประชุมซ่ึงมีท้ังทีมวิจัยและเยาวชน จากนั้นมีการแจกแบบสอบถามท่ีไดจัดทําข้ึนเพ่ือใหทีมวิจัย
ตรวจสอบขอมูลแบบสอบถาม และทําการทดสอบดวยการการจับคูสมาชิกถามกันเองกอนวา
แบบสอบถามเหมาะสมกับการไปสอบถามหรือไม 
  ความคิดเห็นและการวางแผนออกสอบถามขอมูลจากวงประชุม (สมาชิก) 
  ในวงพูดคุยไดมีสมาชิกทีมวิจัยเสนอความคิดเห็น (จารึก แกวสวาง) วาควรมีการ
แบงแยกกันออกไปสัมภาษณตามชุมชนตางๆ โดยการแยกสัมภาษณนั้นใหสมาชิกแยกสัมภาษณตาม
ชุมชน ท่ีแตละคนคุนเคย และสะดวกตอการสัมภาษณ ดังท่ีไดทําการช้ีแจงแผนการแยกกลุมออกไป
สัมภาษณตามจุดตางๆ บนกระดานตามโซนเปาหมาย  ดังตอไปนี้  ต.คลองพลู หมูท่ี 2, 3, 4, 5, 6, 8 
และ10  จะใชแบบสอบถามจํานวน 40 ชุด เฉล่ียกันไป สวนต.ตะเคียนทอง จะใชแบบสอบถาม
จํานวน 10 ชุด  
  ในการแยกออกไปสัมภาษณตามโซนตางๆ ไดมีกลุมเยาวชนที่อยูในพ้ืนท่ีดังกลาว
รวมออกสัมภาษณดวย และจากการท่ีทีมวิจัยไดสรางคําถามข้ึนมานั้นไดผานการกล่ันกรองทบทวน
ถึงประโยชนท่ีจะไดรับเปนหลัก  ไดเกิดการกระตุนจิตสํานึกของผูถูกสอบถามใหเกิดจินตนาการใน
การตอบคําถาม และมีการตอบโจทยใหมีความเหมาะสมอยางนาอัศจรรยใจแทบไมนาเช่ือวาเม่ือมี
การสอบถามในแหลงตางๆ   
   “เราคณะทีมวิจัยไดสังเกตเห็นรอยยิ้ม แววตา และคําพูดท่ีมุงม่ันจริงจัง 
    เหมือนพวกเขากําลังบอกกับพวกเราวาพืชคลุมและคลา คือ รอยยิ้ม  
    คือ ชีวิต  คือ ความมุงม่ันของชีวิต” 
  ในขณะท่ีโครงการกําลังดําเนินการออกสอบถามความรูเร่ืองคลุมและคลาตามโซน
ท่ีไดแบงงานกันเอาไว และจากตัวอยางแบบสอบถามท่ีไดดําเนินการไปแลวนั้นพบขอบกพรองของ
แบบสอบถาม กลาวคือ  
  -  แบบสอบถามทุกชุดขาดการลงช่ือผูบันทึกและวันท่ีทําการออกสอบถาม จึงมีการ
แกไขโดยการลงช่ือผูบันทึกไวตรงท่ีวางบนกระดาษแบบสอบถามนั้น   
  -  แบบสอบถามท่ีไดสวนใหญเปนแบบสอบถามคําถามชุดท่ี 2 (ความรูชาวชอง
เร่ืองพืชคลุม-คลา) สวนคําถามชุดท่ี 1 (กรอบคําถามเพ่ือเก็บขอมูลเกี่ยวกับพืชคลุม-คลาจากลักษณะ
ท่ีมีอยูจริงในพื้นท่ี) ไดเพียงชุดเดียว 
  (3) การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล   
  ทีมวิจัยมีการประชุมแกนนําเพื่อสรุปแบบสอบถามความรูเร่ืองพืชคลุม-คลา จาก
จํานวนแบบสอบถามทั้งหมด 50 ชุด  ท่ีผานมาทําเสร็จแลวจํานวน 50 ชุด โดยมี วิธีการ คือ แบง
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แบบสอบถามใหแกนนําจํานวน 6 คน ตามท่ีไดรับอาสาออกสํารวจในโซนตางๆ ท่ีกําหนดไว  ไดแก  
ต.คลองพลู ม.4, ม.10, ม.2 และม.3,  ม.8, ม.5และม.6  ต. ตะเคียนทอง ม.5และม.6  จากน้ันไดมีการ
นํามาลงแผนท่ีคราวๆ บนกระดาน เพื่อลงจุดท่ีมีแหลงคลุม-คลาอยูหนาแนน(ท้ัง ต.ตะเคียนทอง และ 
ต.คลองพลู) 
 

 
ภาพการประชุมคัดแยก แบบสอบถาม 
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ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
 1. แบบสอบถามความรูเร่ืองพืชคลุม-คลา  แยกคําถามออกเปน 2 ชุด 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม (โดยสรุป) 
  ความสัมพันธระหวางคนชองในชุมชนกับพืชคลุมและคลานั้น พบวาในชุมชนยังมี
บางกลุม บางคน (ท่ีมีอายุ) ยังคงมีการนําคลุม-คลามาเปนวัสดุในการจักสานส่ิงของเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชในชีวิตประจําวัน  โดยไมตองไปซ้ือหาของใชอ่ืนๆ ใหส้ินเปลืองคาใชจาย  ในชุมชนยังคงมี
การใชพืชคลุม-คลา ในดานพิธีกรรม  ความเชื่อตางๆ  แตปจจุบันพืชคลุม-คลามีจํานวนลดลงเร่ือยๆ 
และคนในชุมชนก็มีการใชประโยชนลดลง เนื่องจากส่ิงของเคร่ืองใชที่เคยทําจากพืชคลุมและคลา
สามารถหาซ้ือไดท่ัวไป  คนในชุมชนหรือผูท่ีสามารถนําพืชคลุมและคลามาใชประโยชนในดาน   
จักสานเคร่ืองใชในครัวเรือนก็ลดนอยลงทุกที   
  การเรียนรูเกี่ยวกับการจักสานเคร่ืองใชนั้นสวนใหญจะเปนการแสวงหาความรูและ
ความสนใจดวยตนเอง แตคนรุนหลังทําไมคอยเปนเพราะไมอยากเสียเวลาในการเรียนรูเร่ืองการ    
จักสาน และคอนขางทํายาก ปจจุบันคนสวนใหญจะใชเวลาไปประกอบอาชีพทําสวน ทําไร           
กันหมดแลว   
  สาเหตุและการเปล่ียนแปลงของพืชคลุมและคลานั้นเกิดจากการเปล่ียนแปลงของ
ระบบนิเวศนและการประกอบอาชีพของคนในชุมชนเปล่ียนไปสภาพแวดลอมเดิมๆ ไดกลายเปน
พื้นที่สวน ไร  นา  ซ่ึงตองการความโลง เตียน ปราศจากตนไมใหญท่ีรกรุงรัง  มีการขุดลอกคลองเพื่อ
นํานํามาใชในการเกษตร จากการเปล่ียนแปลงดังกลาวเปนผลทําใหพืชคลุมและคลาถูกละเลยถึง
ประโยชนและถูกตัดท้ิงไปจนกระท่ังปจจุบันเหลือปริมาณลดลงเร่ือยๆ  
ดังนั้น ชุมชนจึงตองการใหมีการอนุรักษสวนท่ีมีอยู ไมตัดท้ิง และปลูกเพิ่มไวเปนแปลงหรือปลูกไว
ตามบานคนละ 1 กอ 2 กอ  เพื่อนําไปใชประโยชน 
  เคร่ืองจักสานจากพืชคลุมและคลาสรางเศรษฐกิจ ปจจุบันเคร่ืองจักสานสามารถ
สรางเศรษฐกิจในชุมชนได  และยังมีกลุมเครือญาติท่ีรวมตัวเปนกลุมจักสาน ไดมีการสานส่ิงของ
เคร่ืองใชจําหนายในงานตางๆ ตามโอกาส แตก็ไมคอยประสบความสําเร็จนัก เนื่องจากการจัดการ
กันภายในกลุมไมมีประสิทธิภาพ สําหรับวัสดุท่ีชาวชองนิยมนํามาจักสานเคร่ืองใชนั้นพืชชนิดอ่ืนๆ 
สามารถนํามาใชจักสานไดบาง แตวาคุณสมบัติก็จะไมดีเทาพืชคลุมและคลาอีกแลว   
  ขอเสนอแนะ/แนวทางการทํางาน  เร่ืองการจัดทําผลิตภัณฑจากพืชคลุมและคลา คือ 
หากทําจําหนายควรใหมีการพัฒนาลวดลายท่ีทันสมัย ถูกใจผูซ้ือ หรือ อาจทําเปนของฝาก ของขวัญ 
ผูท่ี   จักสานเปนและกําลังจักสานอยูในปจจุบันตองการต้ังกลุมจักสานข้ึนมา (แตยังมีคนนอย) และ
ตองการใหมีวิทยากรเขามาชวยใหคําแนะนํา ฝกสอนเกี่ยวกับการปรับปรุงรูปแบบของผลิตภัณฑ 
เพื่อใหสอดคลองกับตลาด รวมท้ังตองการใหมีการประชาสัมพันธแหลงซ้ือขายเคร่ืองจกสานจาก
คลุม-คลาในชุมชนใหคนภายนอกไดรับรู 
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  นอกจากจะไดความรูตางๆ เกี่ยวกับพืชคลุมและคลาแลว  ทีมวิจัยยังพบวา ยังมี
นิทาน เร่ืองเลา เกี่ยวกับพืชคลุมและคลาอยูในชุมชน เชน เร่ืองยายกะตา (กระตายแสนหก) ของนาง
แฉลม  ขวัญมา  เห็นคลุมและคลาแลวคิดถึงคนรัก ของนางชวย หงษบิน เร่ืองเลาเขาปาใชคลุมแทน
แหลมพุงแทงหมูลึง โดยจารึก  แกวสวาง  เปนตน 
  จากท่ีทางสมาชิกทีมวิจัยไดมีการสอบถามคนชองในชุมชนท่ีเกี่ยวของกับคลุมและ
คลาวา หากพืชคลุมและคลาหมดไปจะสามารถนําพืชชนิดใดมาทดแทนไดหรือไม ? ทุกทานท่ีตอบ
แบบสอบถามกลับมานั้นตอบมาในแนวทางเดียวกันกันกลาวคือ “เม่ือวันใดที่พืชคลุมและคลาหมด
ไปก็ไมสามารถนําพืชชนิดอ่ืนมาทดแทนได”  คําตอบท่ีไดเปนตัวบงบอกเปนอยางดี ในการที่จะนํา
ทางใหชาวบานไดเห็นความสําคัญของพืชคลุมและคลาวาเปนพืชท่ีควรมีการอนุรักษเพื่อใหคงอยูใน
ชุมชนตอไป 
  ทีมวิจัยไดสรางแนวคําถามข้ึนหลายขอดวยกัน เพื่อหาแนวทางและแนวรวมในการ
อนุรักษ  โดยถามวา ทานจะมีวิธีการอนุรักษพืชคลุมและคลาดวยวิธีใดไดบาง ? จากการสอบถามก็มี
การตอบกลับมาในแนวทางเดียวกัน กลาวคือ “ควรมีการปลูกเพิ่มเติมในพื้นท่ีของแตละคน และ
รักษาดูแลสวนท่ีมีอยูบางแลวมิใหถูกทําลาย” ตลอดท้ังยังตองการใหจัดเวทีกลุมยอยพูดคุยเกี่ยวกับ
เร่ืองพืชคลุมและคลาใหมากข้ึน เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับการอนุรักษใหมากข้ึน ตลอดไปจนถึงการ
นําพืชคลุมและคลามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

• ปญหา/อุปสรรคการทํางาน 
  (1) การดําเนินกิจกรรมขับเคล่ือนไปอยางชาๆ เนื่องจากสมาชิกในทีมวิจัยตองรอให
หัวหนาโครงการเปนผูแจกจายงาน เนื่องจากหัวหนาโครงการและสมาชิกทีมวิจัยหลักตางติดภารกิจ
งานอ่ืนๆ ในชวงนี้ 
  (2) ทีมวิจัยไมคอยมีเวลาพูดคุยกัน 
  (3) มีโครงการวิจัยใหมเขามา (เชน ประเด็นหนี้สิน และความยากจน) และสมาชิก
ทีมวิจัยบางคนสนใจทํา เนื่องจากเปนความจําเปนในการแกไขปญหาของชุมชน จึงตองใหความ
สนใจกับโครงการดังกลาว ซ่ึงคิดวาจะสามารถแกไขปญหาของชุมชนในปจจุบันได 

• ขอเสนอแนะ 
  เนื่องจากหัวหนาโครงการไมคอยวางดังนั้นควรใหหัวหนาโครงการประชุมเพื่อ
วางแผนดําเนินกิจกรรมลวงหนา จากนั้นก็ใหรองหัวหนาโครงการหรือแกนหลักเปนผูแจกจายงาน
และดูแลงานแทนช่ัวคราวในขณะนั้น  จึงจะทําใหงานดําเนินตอไปไดอยางตอเนื่อง 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
  การดําเนินกิจกรรมเสร็จลุลวงตามวัตถุประสงค 
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3.  ทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน 
 วัตถุประสงค 
  (1) เพื่อนําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจขอมูลพืชคลุม-คลาในชุมชน  มานําเสนอใน
รูปแบบแผนท่ี 
  (2) เพื่อใหทีมวิจัยและคนในชุมชนรวมท้ังคนที่สนใจสามารถศึกษาเรียนรูแหลง
คลุมและคลา รวมท้ังภูมิปญญาจักสาน ท่ีมีอยูในชุมชน 
  (3) เพื่อนําขอมูลแผนท่ีจัดนิทรรศการเผยแพรความรูเกี่ยวกับคลุมและคลาภาพรวม
เบ้ืองตนสําหรับหมูบาน ศูนยการเรียนรูชุมชน  
 (4) เพื่อใหโรงเรียนสามารถนําไปพัฒนาใชประโยชนในการจัดกิจกรรมหรือจัดการเรียน
การสอนภาษาชองในโรงเรียน 
 วิธีการ 
  (1) หาแผนท่ีหมูบานของอนามัยมาเปนตัวอยางสําหรับอางอิงแผนท่ีชุมชนท่ีเสนอ
ขอมูลแหลงคลุมและคลา ภูมิปญญา สภาพแวดลอมทางภาพในชุมชน 
  (2) สมาชิกทีมวิจัยรวมกันรางแผนท่ีใหญคราวๆ แลวคอยลงแผนท่ีเล็กลงบน
กระดาษใหเรียบรอย 
 ผลท่ีไดรับ 
  (1) ไดแผนที่แหลงคลุม-คลา ภูมิปญญาจักสาน ในชุมชน สําหรับศูนยฯ และ
โรงเรียนนําไปใชประโยชนในการจัดกิจกรรมหรือจัดการเรียนการสอน 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
  กระบวนการทําแผนท่ีแสดงแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชคลุมและคลาโดยทีมวิจัยชุมชน
ชอง เร่ิมข้ึนภายหลังจากท่ีมีการเก็บรวมรวมขอมูลในชุมชนเสร็จแลว โดยสมาชิกทีมวิจัยไดขอถาย
เอกสารแผนท่ีแสดงแหลงท่ีอยูอาศัยของคนในชุมชนท้ัง 2 ตําบล จากสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติ
ต.คลองพลู ท่ีเคยมีการสํารวจไวบางแลว จากนั้น ศุภกฤต สมาชิกทีมวิจัยซ่ึงเคยเปนผูใหญบานและ
เปนสมาชิก อบต. มากอน จึงพอมีภาพของแผนท่ีชุมชนคราวๆ อยูบางมาทําหนาท่ีเปนผูรางโครงราง
ของแผนท่ีขนาดใหญ (ตามตัวอยางท่ีไดมาจากสถานีอนามัยฯ) ลงบนกระดานเพื่อใหเพื่อนๆ สมาชิก
ในกลุมไดเห็นไปพรอมๆ กัน  
  การเขียนแผนท่ีแหลงพืชคลุม-คลาของทีมวิจัยชุมชนชองน้ันไดมีการกําหนด
สัญลักษณตางๆ แทนขอมูลท่ีนําเสนอลงในแผนท่ีดวย โดยทีมวิจัยท่ีออกสัมภาษณตามโซนตางๆ 
เปนคนออกมาเขียนขอมูลลงแผนที่และกําหนดจุดตางๆ ท่ีเปนขอมูลเกี่ยวของกับพืชคลุม-คลา ใน  
ต.คลองพลู และ ต.ตะเคียนทอง ซ่ึงเปนการชวยกันเขียนขอมูลคนละไมคนละมือตามขอมูลท่ีไดจาก
มาการเก็บขอมูลในชุมชน  เพื่อจัดทําเปนแผนที่จุดตางๆ  ท่ี เปนแหลงพืชคลุม-คลาในพ้ืนท่ี               
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ต.คลองพลู และ ต.ตะเคียนทอง เชน ขอมูลแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชคลุมและคลา โดยสีเขียวแสดงถึง
ความหนาแนนของคลุมและคลาท่ีเหลืออยูในพ้ืนท่ีตางๆ สวนสีสมแสดงถึงการเส่ือมโทรมและเหลือ
ลดนอยลงไปจากพ้ืนท่ีในชุมชน ขอมูลภูมิปญญาท่ีมีการจักสานเคร่ืองใชในครัวเรือนจากพืชคลุม
และคลาในชีวิตประจําวันในปจจุบัน ผูท่ีมีความรู ตํานาน นิทาน เร่ืองเลา เกี่ยวกับพืชคลุมและคลา
ในวิถีชีวิตของชาวชอง ขอมูลผูท่ีมีการอนุรักษพืชคลุมและคลาบริเวณท่ีอยูอาศัยของตนเอง ขอมูล
แหลงแมน้ํา ลําคลอง และอางเก็บน้ํา ขอมูลเสนทางคมนาคมในชุมชน ขอมูลปาชุมชน และ         
ภูเขา ขอมูลพื้นท่ีทําการเกษตร สถานที่ศักดิ์สิทธ์ิ วัด เปนตน ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดมาจากการสอบถาม
ความรูตางๆ เกี่ยวกับพืชคลุม-คลา และขอมูลท่ีอยูในวิถีชีวิตของสมาชิกทุกคน  
 

 
 

ภาพทีมวิจัยกําลังทําแผนท่ีเสนทางแหลงคลุมคลาและผูจักสานเคร่ืองใชจากคลุมคลาในชุมชน 
 

 



 

 - 31 - 

 

 
 

รางแผนท่ีลงบนกระดานกอนท่ีจะลงมือเขียนจริงในกระดาษ 
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  หลังจากท่ีมีการรางแผนท่ีรวมกันบนกระดานเพ่ือใหสมาชิกทีมวิจัยชวยกันเติมเต็ม
แลว จากนั้น จึงไดทําการรางแผนท่ีลงบนแผนกระดาษขนาดใหญ ในข้ันตอนนี้ทีมวิจัยไดใหลุงเฉิน      
ผันผาย ซ่ึงเปนผูมีความรูและประสบการณดานการเขียนแผนท่ีชุมชนเปนอยางดีเนื่องจากเคยเปน
ผูนําหมูบานและทํางานดานแผนท่ีรวมกับหนวยงานราชการมาบาง จากน้ัน สมาชิกทีมวิจัยจึงนําราง
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แผนท่ีนั้นมาชวยกันลงขอมูลตางๆ เหมือนกับท่ีเคยเขียนรางลงบนกระดาน เพ่ือเปนการตรวจสอบวา
เปนขอมูลท่ีไมผิดเพี้ยนไปจากท่ีสมาชิกคนอ่ืนๆ ไดรวมกันทําไวในคร้ังแรก โดยในระหวางการนํา
ขอมูลเขียนลงในแผนท่ีกระดาษ แมวาสมาชิกทีมวิจัยจะมีการถกเถียงกันบางเล็กนอย เพื่อเปนการ
ตรวจสอบขอมูลใหมีความถูกตองตรงกับความเปนจริงใหมากท่ีสุด  

  จากขอมูลท่ีไดลงบนแผนท่ีในวันนี้  มณเฑียร เสนอจุดเพาะพันธุพืชคลุม-คลาท่ี
บริเวณซอยถังน้ําประปาหลังเนิน  ซ่ึงอยูในชุมชน การเดินทางมาดูแลสะดวก และอยูในพ้ืนท่ีใกล   
ลําคลองและลําหวยเหมาะกับการเปนแหลงเรียนรูเร่ืองพืชคลุมและคลาของเยาวชน และคนใน
ชุมชน สวนวาสนา  เสนอวากอนปลูกใหแยกคลุมและคลาออกเปนกอๆ ละประมาณ 3 ตน ทีมวิจัย
แกนนําพยายามใหชุมชนและโรงเรียนเขามามีสวนรวมโดยเสนอใหเชิญชวนนักเรียนโรงเรียน       
วัดคลองพลู มาชวยในการปลูกพันธุพืชคลุมและคลา 
 

• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
(1) ไดแผนท่ีเสนทางแหลงคลุมและคลาในชุมชนจากขอมูลกิจกรรมการออกสํารวจ 
 

• ขอเสนอแนะ 
 (1) ควรมีขอมูลสําหรับผูท่ีใชแผนท่ี กลาวคือ ควรมีขอมูลประกอบแผนท่ี เชน ภาพประกอบ 
หรือขอมูลเนื้อหา เพื่ออธิบายดวยวาแตละจุดมีความนาสนใจศึกษาเรียนรู หรือสามารถนําไปใช
ประโยชนอะไรไดบาง  
  (2) การทําแผนท่ีในคร้ังนี้เปนเพียงการเขียนข้ึนบนกระดาน แตไมสามารถเก็บไปใช
ประโยชนในงานอ่ืนๆ ได มีเพียงแคภาพถายเก็บไวเทานั้น ดังนั้น ควรมีการทําแผนท่ีลงบนกระดาษ
แผนใหญ เพื่อนําไปใชประโยชนตอการอธิบายภาพรวมเกี่ยวกับพืชคลุมและคลาในชุมชน 
 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
 การทําเสนทางการทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน  เปนแคเพียงการทําแผนท่ีเพ่ือให
เห็นภาพคราวๆ เทานั้น  แตทีมวิจัยยังไมมีการกําหนดจุดและมีขอมูลท่ีชัดเจนวาจะทําเปนเสนทาง
ศึกษาไดอยางไร  ดังนั้น จึงตองมีการดําเนินการจัดทําเปนเสนทางศึกษาในโอกาสตอไปในงวดท่ี 2 
ดวย 
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4.  การทดลองปลูกพืชคลุมและคลาในชุมชน 
 วัตถุประสงค 
  (1)  เพื่อฟนฟูการปลูกคลุม-คลา  
  (2)  เพื่อผลิตวัตถุดิบในการทําหัตถกรรมจักสานคลุม-คลา 
 วิธีการ 
  (1)  การประชุมเตรียมงานวางแผนกอนทดลองปลูก  
  (2)  การเลือกสถานท่ี 
  (3)  การเตรียมพื้นท่ี 
  (4)  การหาตนพันธุ 
  (5)  ข้ันตอนการทดลองปลูก 
  (6)  ติดตามและประเมินผล 
 ผลท่ีไดรับ 
  (1)  ไดทราบถึงวิธีการปลูกและเพ่ิมเนื้อท่ีการปลูกคลุม-คลาในชุมชน 
  (2)  ไดวัตถุดิบในการทําหัตถกรรมจักสานคลุม-คลาในลําดับตอไป 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
 กิจกรรมแปลงสาธิตการปลูกคลุมและคลา 
  1.  การประชุมเตรียมงาน 
  สมาชิกทีมวิจัยหาสถานท่ีปลูก โดยการใหสมาชิกแตละคนเสนอสถานท่ีท่ีคิดวา
เหมาะสมและคิดวาสะดวกตอการเรียนรูของเยาวชน เพื่อการศึกษาและการดูแล 
  2.  การเลือกสถานท่ี 
  ตองมีสภาพพื้นท่ีของดินและอากาศคลายกับสถานท่ีจริง สมาชิกจึงเห็นชอบตรงกัน
วาท่ีของนายมณเฑียรเหมาะสมที่สุดเพราะใกลแหลงชุมชนและใกลโรงเรียน สภาพพื้นท่ีเดิมเปนท่ี
รกราง  เปนลําหวย มีทางน้ําไหลผาน แตไหลไมตลอดท้ังปจะไหลเฉพาะชวงนาฝน ลักษณะดินจะ 
เปนดินนา (ดินเหนียวปนทราย) ในสมัยกอนเคยเปนทุงนา พืชท่ีข้ึนตามลําหวยจะเปนพวกตนบอน
เปนสวนมาก  นอกนั้นจะเปนตนกระออมและจะมีหญาและเถาวัลยเต็มลําหวยสองฝงของลําหวยจะ
เปนสวนผลไมติดกับถนนคอนกรีตและประปาของหมูบาน 
  3.  การเตรียมพื้นท่ี 
  การถางหญาเพื่อเตรียมการปลูกจะมีทีมวิจัยและชาวบานมาชวยกันถางจะใชมีดขอ
ถางเฉพาะตนหญาและตนไมเล็กๆ ออกใหหมด แตจะไมตัดตนไมใหญเพราะตนคลุมและตนคลา
จะตองอาศัยรมเงาของตนไมใหญ โดยมีเนื้อท่ีท้ังหมดประมาณ 200  ตารางวา  
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  หลังจากนั้นก็ไดจัดหาตนไมไผเพื่อมาทําเปนไมขมบ2 (ไมท่ีใชปกกะระยะความ
หาง) จะกะระยะความหางตามความเหมาะสมประมาณ 1 เมตร ตอตน พอกะระยะความหางไดก็นํา
ไมขมบ มาปกไวตามจุด ใชท้ังหมดประมาณ  300 ตน การปกขมบ จะไมปกตรงกับทางน้ําไหล แต 
จะปกรอบๆ  ราง หวยแคความช้ืนของน้ําจะไปถึงปกจนเต็มพื้นท่ี หลังจากที่เตรียมพ้ืนท่ีการปลูก 
แลวก็จะเปนข้ันตอนการหาตนพันธุ 
  4.  การหาตนพันธุ 
  ท่ีผานมาทีมงานวิจัยไดมีการสํารวจแหลงพืชคลุมและคลา ท่ีมีอยูตามหมูบานตางๆ 
วามีมากนอยเพียงใดและไดมีการกําหนดขนาดและลักษณะของตนพันธุท่ีจะนํามาปลูก คือ จะแยก
จากกอเดิมมาปลูก ใน 1 กอ จะมีประมาณ 2-3 ตน โดยใน 1 กอ จะมีขนาดไมเทากัน อายุของการ
เจริญเติบโตจะหางกันประมาณ 1 เดือน ผสมตนแกตนออน 
 ท่ีมาของตนพันธุคลุมท่ีนํามาปลูกจะนํามาจากพ้ืนท่ีอนุรักษของบาน นายจารึก แกวสวาง  
สวนคลาจะนํามาจาก “รางหวยยายมุข” ติดกับพื้นท่ีของนายสะดวก สดใส  หลังจากนั้น ทางทีมงาน
วิจัยไดมีการจางคนไปขุดตนกลาคลุมและคลา ประมาณอยางละ 150 กอ แลวนํารถไปบรรทุกเพื่อ
นํามาลงไวท่ีแปลงปลูก จะแชน้ําพักไวประมาณ 1 คืน เพื่อปองกันการเสียหายของตนพันธุเพื่อรอ
การปลูกในวันตอมา 
  5.  ขั้นตอนการปลูก 
  วันปลูกไดมีการนัดใหผูนําหมูบาน ชาวบาน นักเรียน และเยาวชนมาชวยกันปลูก 
จะมีการเตรียมอุปกรณการปลูกตางๆ เชน เชือกฟาง จอบ มีดขอ เปนตน จากนั้นเร่ิมทําการขุดหลุม
โดยจะใหผูชายท่ีมีแรงมากหนอยเปนคนขุด จะขุดหลุมตามท่ีปกไมขมบไว ขนาดของหลุมกวาง
ประมาณ  30 ซม. ลึก 15 ซม. (ประมาณ 1หนาจอบ) กอนจะนําตนพันธมาปลูกก็จะมีการตัดแตงกิ่ง
พันธุกอน  เพราะบางกออาจมีกิ่งท่ีเนาตายบาง เม่ือตัดแตงเสร็จก็จะนําไปวางตามหลุมท่ีขุดไว       
การปลูกตนคลุมและคลา จะใชความชุมช้ืนของดินไมเทากัน กลาวคือ ท่ีช้ืนแฉะและนํ้าทวมถึงจะ 
ปลูกคลา สวนท่ีสูงจะปลูกคลุม ชาวบานและนักเรียนจะเปนคนปลูก โดยการวางตนพันธุลงในหลุม
ใหลําตนตรงและกลบดินใหแนน จากนั้นใชเชือกฟางมัดตนคลุมหรือคลาติดกับไมขมบเพื่อกันลม
หรือเอียง ในระหวางท่ีปลูกนั้นทีมวิจัยและผูใหญบานจะแนะนําวิธีการปลูกคลุมและคลาใหกับเด็กๆ 
ดวย  จากตอนแรกเราขุดมาแค 300 กอ  แตเม่ือนํามาตัดแตงแยกหนอแลว ก็มีเพิ่มอีก 80 กอ จงึทําการ
ปลูกใหครบ 80 กอ ในวันนั้น     
 
 

                                                 
2 การปก “ไมขมบ” หมายถึง การนําไมขนาดเล็กที่มีลําตนตรง (นิยมใชไมไผผาเปนซี่เล็กๆ หรือใชตนโขมง) มีความสูงพอเห็นเปนที่
สังเกตได ปกเพื่อกําหนดหรือแสดงใหเห็นเปนแนวตรง/ระยะความหาง (จะไดไมตองวัดระยะหางทุกคร้ัง) เพื่อวางแผนวาจะนําตน
คลุมและคลามาปลูกไวตรงบริเวณนั้น 
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  บันทึกการเปล่ียนแปลงหลังการปลูก 
  เร่ิมปลูกวันท่ี  9-10  กรกฎาคม 2549 โดยมีนักเรียน  ชาวบาน  เยาวชน  ผูใหญบาน
และทีมงานวิจัยรวมมือกันปลูก หลังจากวันปลูก 1 เดือนลําตนและใบเร่ิมปรับสภาพได คือ จะมีการ
แผใบและสลัดใบที่แหงออก 
  วันท่ี 1 กันยายน 2549 
  คลา จะเริ่มมีหนอออนออกมาเปนบางกอ ลําตนเดิมจะแตกใบออน ลักษณะการ
แตกใบของคลา  จะออกทีละใบ  พอใบบานเต็มท่ีก็จะออกใบออนตามมา 
  ตนคลุมจะปรับสภาพและแตกหนอชากวาเนื่องจากคลุมปลูกอยูในท่ีสูงกวา ตนคลา
จะปลูกในท่ีต่ํามีน้ําขังหรือไหลผานตลอดจึงงอกและแตกหนอเร็วกวา 
  วันท่ี 10 ตุลาคม 2549 
  คลาหนอใหมจะมีความสูง  10  นิ้ว  แตกใบใหม 4 ใบและจะมีหนอออนข้ึนมาอีก
กอละหนอหรือสองหนอ 
  คลุมมีตนออนออกมาเปนบางกอ กอละ 2  ตนมีลําตนสูง 10 นิ้วมีใบใหม 3 ใบ 
ความกวางของใบ 6 นิ้ว ยาว 10 นิ้ว 
  วันท่ี 5 พฤศจิกายน 2549 
  คลาจะมีลําตนสูงประมาณ  20 นิ้วและเร่ิมแตกกิ่งออกเปน 2 กิ่งแตละกิ่งจะมีใบ 4-5 
ใบ ความกวางของใบ 4 นิ้ว ยาว  6 นิ้ว  ใบสีเขียวเขม จะมีใบออนข้ึนมาใหมสวนใบแกก็จะเหี่ยวรวง
หมุนเวียนกันไปเร่ือยๆ คลาเปนพืชท่ีมีใบมากจะมีกิ่งละ 3-4 ใบ 
  คลุม หนอใหมจะมีความยาว 15 นิ้ว  จะเริ่มแยกออกเปน 2 กิ่ง  มีใบ 3 ใบ แตละกอ
จะแตกหนอ 2-5  หนอ ใบจะมีสีเขียวออนกวาคลา พืช 2 ชนิดนี้จะไมมีแมลงรบกวน เนื่องจากตน
คลุมและคลาเปนพืชใบแข็งผิวมัน 
  วันท่ี 9 ธันวาคม 2549 
  จะเห็นไดวาท้ังคลุมและคลา  จะหยุดการเจริญเติบโต  คือจะไมสูง แตจะออกใบ
ออนและจะสลัดใบแกหมุนเวียนกันไปสมํ่าเสมอ จะเปนแบบนี้นับต้ังแตแตกกิ่งก็จะหยุดการ 
เจริญเติบโต คือความสูงจะคงท่ี ตนคลุมและคลาจะแตกกิ่ง 2-3 ช้ัน เหมือนกัน แตช้ันท่ี 2-3 จะยาว
ประมาณ 5-8 นิ้ว แตละกิ่งจะมีใบ 4-5 ใบ 
  วันท่ี 28 มกราคม 2550 
  ความเปล่ียนแปลงของตนคลุมและคลาจะชาลง ออกใบออนและผลัดใบอยาง
สมํ่าเสมอการเจริญเติบโตคงท่ี  เพราะความแหงแลงและแปลงปลูก  เปนดินนาและท่ีโลงแจง      
เพราะคลุมและคลาเปนพืชท่ีชอบอาศัยรมเงาจากตนไมท่ีใหญกวา  เพื่อใหเศษใบไมแหงปกคลุมราก
ของมัน เม่ือมันเนาเปอยก็จะเปนปุยไปในตัว 
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  เนื่องจากดินในแปลงสาธิตเปนดินท่ีหมดสภาพ ท้ังยังเปนดินเหนียว ดินดาล จึงตอง
ใชปุยเพื่อปรับสภาพดินเขาชวย เชน ปุยหมักหรือปุยอินทรีย 
  เม่ือเขาสูฤดูแลงเร่ิมมีการขาดน้ําตนคลุมและคลา เร่ิมเหี่ยวเฉาลง หยุดการเจริญ 
เติบโต ใบจะหู (ใบหอมวนเขาหากัน) ดินจะแหงและแตกระแหง  จึงมีการประชุมคณะกรรมการ   
ทีมวิจัยเพื่อปรึกษากันถึงวิธีการแกปญหา ในท่ีประชุมเห็นพรอมกันวา ตองมีการซ้ือทอสงน้ํามา    
ชวยสงน้ําจากสระนํ้าสาธารณะประโยชนของหมูบาน โดยอาศัยเคร่ืองจากทอสงน้ําดิบของหมูบาน 
ชวยสงน้ํามายังแปลงปลูกจะมีวิธีการสงทอน้ําดิบโดยใชเมรกลาง  ทําหัวเหวียงกระจายไปทั่ว      
แปลงปลูกใชประมาณ 50 หัว   
  การดูแล 
  สําหรับการดูแลนั้นทีมวิจัยมีการแบงหนาท่ีกันดูแลแปลง  โดยมีผูดูแลเปดปดน้ํา 
จะเปนหนาท่ีของหัวหนาโครงการ   หลังจากนั้นการเจริญเติบโตเร่ิมดีข้ึนตามปกติการใหน้ําจะไมให 
บอยแตจะสังเกตลักษณะของใบ ถาเกิดการขาดนํ้าใบจะเหี่ยว เฉล่ียแลวจะใหประมาณสัปดาหละคร้ัง 
  เม่ือถึงชวงเวลาการใสปุยจะมีการแบงตนคลุมและตนคลาออกเปน 3 สวน คือ จะ
ใสปุยเคมี 1 สวน ปุยท่ีทีมงานหมักเอง 1 สวนและอีก 1 สวนจะไมใสปุยเลย แลวคอยสังเกต
เปรียบเทียบถึงความแตกตางวา ปุยชนิดใดจะไดผลดีกวากัน 
  สภาพแวดลอมตามธรรมชาติท่ีเหมาะสมและตนคลุมและคลาเจริญเติบโตไดดีนั้น
จะตองมีความชุมช่ืนท่ีพอเหมาะและตนคลุมและคลาตองอาศัยเศษใบไมและปุยจากธรรมชาติ มีรม
เงาปกคลุม เม่ือถึงชวงฤดูแลง คือ ส่ิงท่ีเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตจะตองมีการจัดหาปุยตาม
ธรรมชาติ   
  สําหรับเง่ือนไขในการปลูกคลุมและคลาท่ีไมใชเกิดเองตามธรรมชาติจะตองมีการ
ปรับสภาพการเจริญเติบโตเปนอยางมาก คือ ถาปลูกในที่ท่ีมีใบไมทับถมและมีรมเงาจะมีการ
เจริญเติบโตดีใบจะเขียว  สวนตนท่ีโดนแดดตลอดเวลาใบจะเหลืองลําตนจะไมสมบูรณ 
  ตนคลุมและคลาเปนพืชท่ีมีใบใหรมเงาแกตัวของมันเอง พืชชนิดนี้จะไมชอบให
รากของมันโดนแดด  ชอบอากาศเย็น  เม่ืออยูตนเดียวลําตนจะแคระแกร็น แตเม่ืออยูรวมกันเปนกลุม
เปนกอจะเขียวชอุมสมบูรณ ตนคลุมและคลาจะไมมีแมลงรบกวนแตจะเปนพวกเชื้อราท่ีจะทําให     
ลําตนเนาตาย 

• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
  การทดลองปลูกคลุม-คลา  เ ร่ืองของสภาพแวดลอมเปนปจจัยสําคัญตอการ
เจริญเติบโตของพืชนอกจากการดูแลรดน้ําและใหปุย การจดบันทึกการเจริญเติบโตในแตละ
ชวงเวลาของทีมวิจัยจะชวยใหเห็นถึงความเปล่ียนแปลงของพืช ซ่ึงทําใหทีมวิจัยสามารถนําขอมูลท่ี
ไดจากการบันทึกมาวิเคราะหและประเมินผลในการทดลองปลูกคุลม-คลาไดชัดเจนยิ่งข้ึน
นอกเหนือจากการสังเกต 
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(1) ขอเสนอแนะ 
  หลังจากมีการเพาะปลูกแลว  ชาวบานในชุมชนหวังวาจะนํามาใชประโยชนไดจริง
ในอนาคต 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม  
 ทีมวิจัยมีการประชุมวางแผนและระดมความคิดเห็นในการเลือกพื้นท่ีและทดลองปลูก      
พืชคลุมและคลาได  และในชวงทดลองปลูกคลุมและคลามีการจดบันทึกการเจริญเติบโตของ         
พืช    ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญท่ีจะชวยจําและเพื่อใหงายกับการนําขอมูลมาเปรียบเทียบเพ่ือท่ีจะประเมินผล
การทดลองปลูกตนคลุมและคลาไดชัดเจน 
 
5. ศึกษาดูงานการบริหารจัดการงานกลุมหัตถกรรมจักสานกกกระจูด 
 วัตถุประสงค 
  - เพื่อพัฒนาศักยภาพทีมวิจัย 
 วิธีการ 
  (1) ประชุมหารือเกี่ยวกับความตองการในการศึกษาดูงาน 
  (2) ศึกษาดูงานในพื้นท่ีเปาหมาย 
  (3) สรุปการศึกษาดูงาน 
 ผลท่ีไดรับ 
  ทีมวิจัยไดเรียนรูแนวทางการทํางานและการบริหารจัดการงานกลุมหัตถกรรม       
จักสานของทีมวิจัย 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
  เนื่องดวยงานวิจัยคลุมและคลามีแผนการดําเนินงานวาตองมีการศึกษาดูงานท่ี
เกี่ยวของกับงานหัตถกรรม เพื่อเปนแนวทางในการเรียนรูการจัดการของกลุม เพื่อใหเกิดความยั่งยืน 
ทีมวิจัยจึงเสนอความตองการศึกษาดูงานเกี่ยวกับงานหัตถกรรม โดยยึดแนวคิดวาจะตองไดรับ
ประโยชนจากการดูงานใหไดมากท่ีสุด  และความรูท่ีไดสามารถนํามาสรางกลุมงานหัตถกรรมของ
คลุมและคลาใหเปนรูปธรรมและเกิดความยั่งยืน ประธานโครงการไดนําเสนอกลุมหัตถกรรมท่ีเปน
ตนแบบของภาคตะวันออก คือ กลุมหัตถกรรมตนกระจูดเพราะวากลุมดังกลาวมีการเรียนรูและ
พัฒนางานหัตถกรรมอยางตอเนื่องจนเกิดกลุมงานหัตถกรรมสรางรายไดใหกับชุมชนอยางยั่งยืน 
และมีการบริหารกลุมอยางมีประสิทธิภาพจนไดรับรางวัลมาแลวมากมายจากหลายองคกรจนส่ือ
ตางๆ ไดนําเสนอผานทางหนังสือพิมพและโทรทัศน ท่ีประชุมจึงมีมติเห็นชอบ  
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  ในระหวางการศึกษาดูงาน ทีมวิจัยไดแลกเปล่ียนความรูเกี่ยวกับงานจักสานจากพืช
พื้นบานกับกลุมกกกระจูด ซ่ึงหลังจากการกลับจากศึกษาดูงานแลวทีมวิจัยไดมีการสรุปบทเรียนท่ีได
เพื่อนํามาใชประโยชนตอในโรงการและในชุมชน โดยอาศัยการต้ังคําถามตางๆ ดังนี้ 
  ไดอะไรบางจากการดูงาน ? ....... กกกระจูดเปนหญาชนิดหนึ่งท่ีคนสมัยกอนนํามา
ทําของใชในชีวิตประจําวัน เชน เส่ือฝาบาน ภาชนะใสของ และก็มีอยางมากมายในชุมชน จนมีการ
นําหญากระจูดมาสรางงานหัตกรรมทองถ่ิน  จากอดีตมาจนถึงปจจุบัน จึงเกิดภูมิปญญาข้ึนมากมาย
ในชุมชน  และมาปจจุบันงานหัตถกรรมจากเส่ือกระจูดขาดความสนใจของทองถ่ิน จะสูญหาย จึง
คิดจะอนุรักษงานหัตถกรรมจากเส่ือกกกระจูดใหอยูคูทองถ่ิน และภูมิปญญาของคนในชุมชน และ
จะตองสรางรายไดใหกับคนในทองถ่ินท่ีเกิดจากงานหัตถกรรม รายไดภูมิปญญาของคนในชุมชน
เอง 
  เรียนรูอะไรบางจากการดูงาน ? ...... เร่ิมแรกของกลุมมีการรวมตัวกันไมกี่คน และ
งานหัตถกรรมท่ีทําก็ยึดรูปแบบเดิมๆ  และมีการวางขายตามบานของสมาชิกเทานั้น และรูปแบบกไ็ม
หลากหลาย  จึงขาดความนาสนใจจากบุคคลภายนอก  เร่ิมแรกทําใหสมาชิกในกลุมเกิดความทอแท  
คิดวางานหัตถกรรมท่ีตนทําคงขายไมได  เพราะไมเปนท่ีตองการของบุคคลภายนอกชุมชน แตก็ยังมี
สวนราชการลงมาใหความสนใจและสนับสนุนใหชุมชนไดนําสินคาไปออกงานบางตามโอกาส  จึง
ทําใหกลุมมีโอกาสขายสินคาไดบาง เพราะดวยกระแสสินคาท่ีผลิตจากวัสดุธรรมชาติเร่ิมเปนท่ี
นาสนใจของคนท่ัวไป และทางกลุมในทีมงานใหมท่ีมีความรูดานการตลาดมาเปนตัวอยางอีกแรง  
จึงทําใหกลุมเร่ิมเขมแข็งข้ึน ขณะเดียวกันก็พยายามศึกษาเรียนรูท้ังในสวนการจัดการกลุมและตัว
สินคาใหมีความหลากหลาย และการจัดการกลุม คือ สินคาของกลุมจะตองมีมาตรฐานเดียวกันและ
จะตองทํางานตามความถนัดของแตละคน โดยพิจารณาจากความรูความสามารถของแตละคนวาจะ
ทําหนาท่ีอะไร สวนตัวสินคาก็จะผลิตตามความตองการของผูซ้ือ  และพัฒนาผลิตภัณฑใหมๆ อยู
เสมอ หรือจัดหาวิทยากรมาอบรมสมาชิกในกลุมและก็มีการแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมงานหัตถกรรม 
ภาคี  เครือขาย  อยูเสมอ  จึงทําใหเกิดการเรียนรูของกลุมอยางตอเนื่อง อันนํามาซ่ึงความสําเร็จของ
กลุมมาเปนลําดับ  จึงมีกลุมตางๆ มาศึกษาหาความรู และแลกเปล่ียนความคิดเห็นจึงเปนกลุมตัวอยาง
หรือแบบอยางใหกับคณะดูงาน และกลุมตางๆ  ท่ีมาศึกษาอยูเสมอ 
  แนวคิดของกลุมและการทํางานมีอะไรท่ีเกิดประโยชนบาง ? ....... เนื่องจากกลุม
กระจูดเปนกลุมท่ีอยูติดทะเลแมบานจะไมไดทํางาน  ทําใหกลุมมีเวลามาทํางานรวมกัน  ทําใหกลุมมี
ปฏิสัมพันธภายในกลุมอยางเหนียวแนน  และเม่ือกลุมไดมีผูนําอยางเขมแข็งซ่ึงเปนคนท่ีอยูในชุมชน
ดวย  ทําใหกิจกรรมกระจูดขับเคล่ือนไปขางหนาดวยดี เพราะสามารถเขากันได  และเม่ือกลุม            
มีโอกาสนําเสนองานหัตถกรรมกระจูดใหบุคคลท่ัวไปไดรูจักและมีคนใหความสนใจยิ่งทําใหกลุมมี
กําลังใจมากข้ึนตามลําดับ  จึงเกิดการสรางงานหัตถกรรมในรูปแบบใหมๆ พรอมกับการเรียนรูของ
สมาชิกภายในกลุม  พรอมท้ังการศึกษาดูงานจากกลุมอ่ืนๆ ทําใหกลุมพัฒนาศักยภาพในทุกๆ ดาน 
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และกลุมมีการวางแผนการผลิตงานหัตถกรรมท่ีเนนความยั่งยืนของกลุมโดยยึดการพ่ึงพาซ่ึงกันและ
กันภายในกลุม โดยมีการวางระเบียบขอบังคับรวมกัน  อันจะทําใหกลุมมีความรักสามัคคีกันมากข้ึน 
  กําหนดเปาหมายอยางไร ? หลังจากท่ีกลับจากดูงานแลว ...... เนื่องจากกลุมทีมวิจัย
คลุมและคลายังไมมีการทํางานในกลุมตนเอง  และในชีวิตประจําวันงานหัตถกรรมจากพืชคลุมและ
คลาจะทําใชกันภายในครัวเรือนเทานั้น แตถามีคณะหรือคนภายนอกมาเห็นมาถามซ้ือก็จะขายทําให
งานหัตถกรรมของคลุมและคลาจึงยังไมมีการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑใหสอดคลองกับตลาด  
จํานวนคนภูมิปญญาจากงานหัตถกรรมกลุมคลุมและคลาก็เหลือนอย  อีกท้ังวัสดุจากคลุมและคลาก็
มีจํานวนนอยกวาแตกอนจึงทําใหกลุมตองมองอนาคตรวมกันวาเราตองมีการสํารวจภูมิปญญาคลุม
และคลาภายในชุมชนวามีจํานวนเทาไหร และมีความถนัดในดานงานหัตถกรรมกี่คน รวมท้ังสํารวจ
พืชคลุมและคลาในชุมชนวามีจํานวนเทาไหร มีอยูท่ีไหนบาง และนํามาใชประโยชนไดหรือไม 
อยางไร พรอมท้ังจะตองทดลองปลูกในชุมชนอันจะนํามาซ่ึงความยั่งยืนของกลุมในอนาคต และ
จะตองใหกลุมไดมีโอกาสพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ  อันจะทําใหกลุมพึ่งตนเอง และสามารถสราง
รายไดใหกลุมและคนในชุมชน   
  ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไข ? ...... กลุมงานหัตถกรรมคลุมและคลา ยังเปน
เพียงการเร่ิมตนของคนในชุมชนจํานวนนอยอยู  และยังไมมีการทํางานหัตถกรรมรวมกัน อาจจะยัง
ไมเห็นความสําคัญเพราะคิดวาท่ีทําอยูทุกวันนี้ก็เพียงพอแลว  อีกท้ังการทํางานเปนกลุมจะตองมีเวลา
และเสียสละ  แตทุกวันนี้ทุกคนก็มีงานมากแลวคงจะไมมีเวลามาทํางานรวมกัน 
 

• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
  ทีมวิจัยไดมีโอกาสเรียนรูดูงานแลวกลับมาวิเคราะหถอดบทเรียนท่ีไดวาจะมี
ทิศทางอยางไรในการพัฒนากลุมหัตถกรรมคลุม-คลาตอไป   
 

(2) ขอเสนอแนะ 
  หากสามารถดึงกลุมคนในชุมชนมารวมกิจกรรมและมองเห็นความสําคัญของงาน
ดวยการชี้ใหเห็นวาส่ิงท่ีทําเปนส่ิงท่ีดีท่ีจะชวยฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินใหยั่งยืนแลว ยังสามารถเพิ่ม
รายไดใหกับครอบครัวและชุมชนอีกดวย 
 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
  ทีมวิจัยไดรับความรูมากข้ึนจากการศึกษาดูงานซ่ึงการเปดโลกทัศนใหกับทีมวิจัย
ไดเกิดมุมมองใหมรับความรูใหมมาเพื่อปรับปรุงพัฒนางาน รวมท้ังสามารถถอดบทเรียนจากส่ิงท่ีได
แลวนํามาวิเคราะหศักยภาพของกลุมงานของตนเพ่ือกําหนดทิศทางการดําเนินงานของกลุมวาจะ
ดําเนินการทําอะไรบางเปนอันดับแรกและอันดับตอไป 
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6.  การแลกเปล่ียนความรูเชิงปฏิบัติการงานจักสานจากพืชคลุมและคลาในชุมชน 
 วัตถุประสงค 
  เพื่อเสริมสรางความรูและเพิ่มทักษะเกี่ยวกับงานหัตถกรรมจักสานจากพืชคลุมและ
คลา เพื่อนําไปสูการสรางฐานเศรษฐกิจชุมชน 
 วิธีการ 
  (1) ประชุมวางแผนการดําเนินกิจกรรม 
  (2) การจัดกิจกรรมการแลกเปล่ียนความรูเชิงปฏิบัติการ 
  (3) การสรางกลุมจักสานในชุมชน 
 ผลท่ีไดรับ 
  ทีมวิจัยและคนจักสานในชุมชนไดความรูและเกิดแนวความคิดในการทํางาน        
จักสานจากพืชคลุมและคลา และสามารถนําไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพเพื่อเพิ่มรายได
ใหกับครอบครัวได 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 

 วันท่ี 17 กุมภาพันธ พ.ศ. 2550  ท่ีศูนยการเรียนรูชุมชนชอง 
  การพัฒนาสินคาของท่ีระลึกจากศูนยการเรียนรูชุมชนชอง กลุมพัฒนารูปแบบ
เคร่ืองจักสานจากพืชคลุมและคลา  สามารถสรุปการพูดคุยไดดังนี้ 
  คนท่ีมารวมกิจกรรมมีท้ังคนท่ีจักสานเกงและไมเกงซ่ึงแตละคนมีความถนัด
แตกตางกันไป  โดยในท่ีประชุมวิทยากร คือ อาจารยประภัสสร  โพธ์ิศรีทอง จากม.มหิดลไดให
ผูเขารวมกิจกรรมเลือกรูปแบบจากภาพผลิตภัณฑจักสานท่ีนํามาใหดูเปนตัวอยางและกลับไปทําเปน
การบาน(หัดทําตามแบบท่ีสนใจ) มาคนละ 2 ช้ิน (อะไรก็ได) เดือนเมษายนหลังสงกรานตนํามาดูกัน
ท่ีศูนยฯอีกที  ซ่ึงแตละคนใหความสนใจกันไปคนละอยางสองอยาง  โดยทางกลุมมีการนัดกันเพื่อ
เรียนรูการทําเคร่ืองจักสานชนิดตางๆ ท่ีตนเองสนใจ ซ่ึงมีสอนกันเองภายในกลุม/ชุมชน นอกจากนี้
ยังไดมีการวางแผนแบงกลุมคนตามความถนัด เชน การจักตอก  การหาวัตถุดิบ ตัดคลุมและมีการ
ผลักดันใหเกิดกลุมจักสานโดยผูประสานงานในแตละหมูบานคือ  คุณวาสนา  ประสานงาน ม.4,     
ม.10  และคุณมณเฑียร ประสานงานชวยรับสงคนท่ีสนใจในหมูบานทุงกบิล 
  นอกจากนี้ในตัวกิจกรรมยังมีการพูดคุยปญหาเกี่ยวกับกลุมและงานการจักสาน คือ 
งานจักสานมีการจักตอกไมเท่ียงไมสมํ่าเสมอของแตละคนและปญหาสวนใหญ คือ ผูสานไมมีตอก/
แหลงคลุมและคลาอยูไกลไมสามารถเดินทางไปเอาได (สวนใหญคนใชประโยชนเปนคนสูงอายุจึง
ไปลําบาก) /ไมคอยมีเวลาเพราะตองทําสวน/บางคนทําขอบไมเปน/บางคนข้ึนมุมไมเปน นอกจากนี้
ทางกลุมยังมีความตองการวิทยากรจากทางกรมสงเสริมฯ มาแนะนํานั้นทางกรมสงเสริมฯ ยังไมได
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จัดสงมาใหคําแนะนํา  ทางกลุมจึงอยากใหมีการถายทอดเรียนรูกันเองภายในกลุมกอน เนื่องจากแต
ละคนมีความถนัดตางกันซ่ึงจะเปนการชวยเหลือและแลกเปล่ียนเรียนรูกันเองภายในกลุมอีกดวย 
 วันท่ี 24 กุมภาพันธ 2550 
  ตอเนื่องจากการประชุมคร้ังกอนซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อแลกเปล่ียนความรูและให
ความรูกันเองในกลุม (เปนการทดลองคร้ังท่ี 1) โดยมีโยมเพดเปนครูผูแนะนําในวันนั้น กอนลงมือมี
การถามความถนัดของแตละคนเพื่อจะไดแนะนําไดตรงจุดความตองการของผูเขารวมกิจกรรม   
  ในการพูดมีการแบงวงสนทนาออกเปน 3 กลุมซ่ึงเปนครูภูมิปญญา คือ กลุมวงใน 
คือ กลุมคนท่ีทําและรวมกลุมจักสานเปนประจํา  กลุมวงกลางคือ กลุมคนท่ีทําและมารวมกลุมจัก
สานไมสมํ่าเสมอ และกลุมวงนอกจะเปนกลุมผูท่ีสังเกตการณ  ในการพูดคุยมีการเช่ือมโยงระหวาง 
คนรุนเกาและคนรุนใหมเกี่ยวกับวิธีและเทคนิคการจักสานรวมถึงแนวทางนําคนภูมิปญญาท่ีเคย
รวบรวมไวมาดูวาคนๆนั้นถนัดอะไรและลองหมุนเวียนใหเปนครูมาสอนเทคนิคการทําเคร่ือง        
จักสานตางๆ ท่ีบางคนทําไมเปน เชน การยก  การเขามุม เปนตน ซ่ึงในการพูดคุยคร้ังนี้กอใหเกิดงาน
ของกลุมจักสานซ่ึงจะมีการพูดคุยกันอีกคร้ังประมาณกลางเดือนมิถุนายน 2550 
 

• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
คนในชุมชนไดความรูเร่ืองอาชีพการทําหัตถกรรมจักสานคลุม-คลา และมีการหัดทําตามรูปแบบท่ี
วิทยากรนํามาใหเลือกตามท่ีตนเองสนใจโดยมีการแลกเปล่ียนเรียนรูกันเองภายในกลุม  นอกจากนี้
ยังมีการแบงกลุมคนตามความถนัด เชน การจักตอก  การหาวัตถุดิบ เปนตนโดยจะมีผูประสานงาน
ในแตละหมูบานคือ พี่วาสนา ประสานงาน ม.4, ม.10  และคุณมณเฑียร ประสานงานชวยรับสงคนท่ี
สนใจในหมูบานทุงกบิล 
 

(3) ขอเสนอแนะ 
  ควรมีวิทยากรจากหนวยงานของรัฐมาใหคําแนะนําในเร่ืองรูปแบบผลิตภัณฑ       
จักสานรวมท้ังเทคนิคใหมๆเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑอยางตอเนื่อง 
 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
  คนในชุมชนไดเสริมสรางความรูและเพิ่มทักษะเกี่ยวกับอาชีพการทําหัตถกรรม    
จักสานคลุม-คลา เพื่อเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ 
  กิจกรรมนี้มีการปรับเปล่ียนมาจากกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการงานหัตถกรรม
จักสานคลุมและคลาในชุมชนมาเปนการแลกเปล่ียนความรูเชิงปฏิบัติการงานจักสานจากพืชคลุม
และคลาในชุมชน ซ่ึงมีความสอดคลองและตอเนื่องกับวิถีปฏิบัติของคนในชุมชน ท่ีเปนการสาน
ความสัมพันธระบบเครือญาติระหวางคนในครอบครัวและคนในชุมชน ในขณะเดียวกันในชุมชน
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ชองเองเคยมีการสรางกลุมจักสานมาแลวแตก็ไมประสบความสําเร็จและเกิดการสลายตัวเหลือเพียง
กลุมในครอบครัวเทานั้น ดังนั้น การสรางความสัมพันธและการรวมกลุมของคนจักสานเคร่ืองใชใน
ครัวเรือนจึงนับวาเปนส่ิงสําคัญ ซ่ึงนอกจากจะทําใหคนจักสานไดมาพบปะแลกเปล่ียนเทคนิคความรู
งานจักสานกันแลว ยังเปนการพัฒนางานจักสานจากพืชคลุมและคลาของคนชองในชุมชนท่ีจะ
นําไปสูการฟนฟูการใชเคร่ืองจักสานจากพืชคลุมและคลาในชุมชนดวย 

 

 
 

ภูมิปญญาชาวชองกลับมาถายทอดความรูเทคนิคในการจักสานเครื่องใชในครัวเรอืนจากพชืคลุมและคลา 
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  ท้ังนี้ ทางทีมพี่เล้ียงไดมีการหนุนเสริมการพัฒนางานจักสานของชาวชองในชุมชน
ดวยการหาวิทยากรหรือผูจุดประกายเพ่ือเกิดการพัฒนางานจักสานใหนาสนใจสําหรับใชในชุมชน
และสําหรับใชประโยชนในตลาดดวย 
 
7. การทําหนังสือชุดความรูคลุมและคลา 
 วัตถุประสงค 
  (1) การพัฒนาชุดความรูท่ีมาจากการวิจัย 
  (2) ตนฉบับหนังสือชุดความรูคลุมและคลาสําหรับศูนยฯ ในการเผยแพรตอไป 
 วิธีการ 
  (1) ประชุมวางแผนการทําหนังสือ 
  (2) เตรียมตนฉบับสําหรับทําหนังสือ 
  (3) ทําหนังสือชุดความรูคลุมและคลา 
 ผลท่ีไดรับ 
   ตนฉบับหนังสือชุดความรูคลุมและคลาสําหรับศูนยการเรียนรูฯ 
  

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
  ประชุมวางแผนการทําหนังสือวาจะนําเสนอเร่ืองอะไรบางในหนังสือชุดความรู
คลุมและคลาท่ีจะนําไปเผยแพร  โดยทีมวิจัยมีการชวยกันวางโครงรางตนฉบับหนังสือไดดังนี้    
 

 โครงรางหนังสือความรูพืชคลุมและคลา  
  สวน 0  คํานํา 
  สวน 1  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับพืชคลุมและคลา 
  สวน 2  สภาพความเปนอยูท่ัวไป  
  สวน 3  ลักษณะท่ัวไปของคลุม 
  สวน 4  คุณสมบัติเดนของพืชคลุม 
  สวน 5  การใชประโยชนจากคลุม  
  สวน 6  การเลือกสรรตนคลุมเพื่อนํามาใชงาน 
  สวน 7  ความสัมพันธและความสําคัญ 
   7.1  ความสัมพันธระหวางคลุมกับคนชอง  
   7.2  ความสัมพันธระหวางคลุมกบัระบบนิเวศ 
   7.3  ความสัมพันธระหวางคลุมกับคนท่ัวไปในชุมชน 
  สวน 8  การอนุรักษและฟนฟูพืชคลุม 
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  สวน 9  แผนท่ีแสดงสภาพแหลงคลุมในชุมชน 
  สวน 10  ทําเนียบภูมิปญญาชองจักสาน 
 

• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
  ทีมวิจัยมีการประชุมวางแผนและมีการระดมความคิดเห็นเพ่ือวางโครงรางของ
เนื้อหาในหนังสือวาจะจัดเนื้อหาอยางไรใหครอบคลุม  ซ่ึงในท่ีสุดทีมวิจัยก็ไดโครงรางตนฉบับ
หนังสือชุดความรูเกี่ยวกับพืชคลุมและคลา ซ่ึงจะไดนําไปจัดทําหนังสือเพ่ือเผยแพรตอไป 
 

(4) ขอเสนอแนะ 
  หนังสือตนฉบับชุดความรูของพืชคลุมและคลา ควรมีการชวยกันเขียนและตรวจ 
สอบเนื้อหากับผูรูในชุมชน 
 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม   
  การจัดประชุมวางแผนการทําหนังสือชุดความรูคลุมและคลาเปนเพียงการวางโครง
รางคราวๆ ของเนื้อหาในหนังสือในสวนจะเนนเร่ืองของตนคลุมมากกวาตนคลา ซ่ึงนาจะมีการ
ประชุมแผนวางโครงรางหนังสืออีกคร้ัง ท้ังนี้เนื้อหาในบทตางๆ เกี่ยวกับพืชคลุมและคลาอาจจะ
ไมไดมีความแตหตางกันมากนัก 
 
8.  สรุปและประเมินผลโครงการวิจัย 
 วัตถุประสงค 
   เพื่อสรุปและประเมินผลโครงการวิจัย 
 วิธีการ 
  (1)  ประชุมทีมวิจัย 
  (2)  สรุปและประเมินผลโครงการวิจัย 
  (3)  จัดเวทีนําเสนอและสรุปผลการดําเนินงาน 
 ผลท่ีไดรับ 
  (1)  ไดบทสรุปและผลการดําเนินงานวิจัย 
  (2)  เผยแพรงานวิจัย 
 

• รายละเอียดและกระบวนการดําเนินกิจกรรม 
  ทีมวิจัยและพี่เล้ียงทบทวนการดําเนินงานโครงการและสรุปภาพรวมตลอดทั้ง
โครงการ  รวมท้ังปญหาและอุปสรรคบทเรียนในการทํางานรวมกัน 
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• ผลท่ีไดจากการดําเนินกิจกรรม 
  ทีมวิจัยมีการทบทวนงานและสรุปภาพรวมของการทํางานแตละโครงการทั้งกอน
ดําเนินงานและหลังการดําเนินงาน ซ่ึงทีมวิจัยไดเรียนรูวิธีการทํางานจากพี่เล้ียง ทําใหสามารถ
ดําเนินงานไปไดอยางเปนระบบและเปนลําดับข้ันตอน รูจักการวางแผนในการทํางาน การเตรียมการ  
การดําเนินการ ไปจนถึงการสรุปและประเมินผลการทํางาน  ซ่ึงจะเปนการสรางรากฐานทาง
ความคิดท่ีชุมชนสามารถจะตอยอดการทํางานตอไปไดดวยตนเอง  การสรุปผลงานวิจัยทําใหพี่เล้ียง
และทีมวิจัยไดเห็นภาพการทํางานและแนวโนมความกาวหนาของโครงการตอไปในอนาคตรวมกัน 
 

• สรุปผลการดําเนินกิจกรรม 
  ทีมวิจัยไดสรุปผลการทํางานท้ังโครงการและมีความรูความเขาใจในการทํางานมาก
ข้ึน  สามารถนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับตัวเองและชุมชนได  และอยากจะทํางานวิจัย
ทองถ่ินนี้ตอไป  
 

3.4  กิจกรรมท่ีมีการปรับเปลี่ยนการทํางาน 
 กิจกรรมท่ีมีการปรับเปล่ียนการทํางาน คือ  
 (1) การทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน ซ่ึงมีวัตถุประสงค คือ เพ่ือทําเสนทางศึกษา
คลุม-คลาในชุมชน สําหรับศูนยฯ และโรงเรียนนําไปใชประโยชนในการจัดกิจกรรมหรือจัดการ
เรียนการสอน โดยใชวิธีการประชุมทําเสนทาง ซ่ึงทางทีมวิจัยไดมีการคาดผลท่ีจะไดรับไววาได
เสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชนสําหรับศูนยฯ และโรงเรียนนําไปใชประโยชนในการจัดกิจกรรม
หรือจัดการเรียนการสอน   
 กิจกรรมนี้ทีมวิจัยไดมีการนําขอมูลท่ีไดจากการเก็บขอมูลในชุมชนคร้ังนี้มาบันทึกใน
รูปแบบของแผนท่ีชุมชนท่ีแสดงถึงแหลงคลุมและคลา จุดท่ีมีภูมิปญญาจักสานในชุมชน บานท่ีมีคน
อนุรักษพืชคลุมและคลา ซ่ึงเปนแผนที่ประกอบภาพ โดยแผนท่ีท่ีทีมวิจัยเขียนข้ึนนี้ไดมีการอางอิง
จากแผนท่ีหมูบานในชุมชนที่ทางอนามัยทําไวสําหรับเปนขอมูลพ้ืนฐานในการทํางาน และอาศัย
ผูใหญบานท่ีมีความรูในจุดตําบลที่ตนเปนผูนําอยูมาใชประกอบในการเขียนแผนท่ีคร้ังนี้ ทําใหทีม
วิจัยยังไมไดสํารวจเสนทางศึกษาพืชคลุมและคลาในชุมชน เนื่องจากทีมวิจัยคิดวาเปนเร่ืองของการ
นําแผนท่ีแหลงคลุมและคลาท่ีไดในครั้งน้ีไปใชพัฒนาเปนเสนทางศึกษาตอไปในอนาคต 
 (2) การอบรมเชิงปฏิบัติการงานหัตถกรรมจักสานจากพืชคลุมและคลา ซ่ึงจากการดําเนิน
กิจกรรมแลกเปล่ียนความรูเร่ืองงานจักสานระหวางทีมชาวบานทําใหเกิดการเรียนรูวาภายในชุมชน
ตองมีการตั้งกลุมจักสานเสียกอนและลองพัฒนางานจักสานโดยอาศัยความรูดั้งเดิม ในขณะเดียวกัน
ก็มีการเรียนรูเพื่อพัฒนางานจักสานเพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัวหรือชุมชนได เชน การพัฒนา
เคร่ืองจักสานเปนสินคาท่ีของท่ีระลึกของศูนยการเรียนรูฯ เปนตน 
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 (3) การศึกษาเร่ืองพืชคลุมและคลาไดถูกโรงเรียนนําไปสอนเสริมในหลักสูตรทองถ่ินภาษา
ชองในช้ัน ป.6 เพิ่มเติมจากหลักสูตรทองถ่ินดานงานจักสานจากพืชคลุมและคลาในโรงเรียน  



บทที่  4 
ผลการศึกษาความรูพืชคลุมและคลา (รุนทากและรุนเชอ) 

 
 
4.1  ชุดความรูเรื่องพืชคลุมและคลา 
 4.1.1  ความสัมพันธของคลุมคลากับคนในชุมชน 

พืชคลุม-คลา มีความสําคัญและใหประโยชนกับชุมชนชาวชองในชีวิตประจําวันมาต้ังแต
ปูยาตายายก็มีใชงานและมีการสืบทอดบอกตอๆ กันมาถึงปจจุบัน  เอาไวใชในพิธีกรรมโดยการนํา
ลําตนมาทํางานจักสานไวใชในครัว เรือน  เชน ทําเส่ือใชปูนอน  ตากขาว ทํากระบุงไวใสส่ิงของ 
กระดง เปนตน  

บทบาทของคลุมและคลาในวิถีชีวิตของชาวชอง 
 เส่ือในวิถีชีวิตชาวชองนับวามีความสําคัญยิ่งในอดีต โดยบทบาทของเส่ือสมัยกอนนอกจาก  
ชาวชองจะใชปูนั่งหรือนอนและรับแขกแลว ยังมีบทบาทในพระพุทธศาสนาดวย กลาวคือ เม่ือคร้ังมี
งานบวชลูกชายของครอบครัวไหนครอบครัวนั้นจะมีการสานเส่ือสําหรับใชปูเปนอาสนะใน        
พระอุโบสถหรือในวัดเปนประเพณี  เพื่อใหพระสงฆและผูบวชไดนั่งหรือนอนเพ่ือกันจีวรเปอน 
นอกจากนั้น เวลาคนตายเส่ือยังถูกใชเปนวัสดุสําหรับหอศพในการทําพิธีจนกระท่ังเผาดวย 
 กระดง นอกจากชาวชองใชฝดขาวแลวยังใชตากอาหารแหงแลว ชาวชองยังใชกระดง
รับขวัญเด็กแรกเกิดดวย  
 กระบุงในวิถีชีวิตของชาวชองนอกจากใชประโยชนในชีวิตประจําวันท่ัวไปแลว ยังมี
บทบาทเกี่ยวของในพิธีกรรมความเช่ือของชาวชองดวย ไดแก  

งานแตงงาน ชาวชองจะเอากระบุงท่ีทําจากคลุม-คลามาใชเรียกวา “กระบุงโคกะเชอ” เปน
เคร่ืองประกอบพิธีการแตง งานท่ีสําคัญและถือเปนสัญลักษณการแตงงานของชาวชองที่ฝายเจาบาว
จะตองนํากระบุงนี้มามอบใหแกเจาสาวในวันแตงงานดวย (ดังภาพ) 

งานศพ ชาวชองจะนํามาทําเปนกระบุงพระธรรมใชขาวเปลือกหรือขาวตอกใสในกระบุง 
เปนปริศนาธรรม ขาวตอกแตกแลวเปรียบเหมือนรางกายท่ีแตกดับไปแลว 

ในวัฒนธรรมขาว  ชาวชองใชกระบุงมาทําเปนกระบุงขวัญขาว ในชวงเดือน 10 ท้ังในนา
และยุงขาว อีกท้ังยังใชใสเคร่ืองเซนแบกใสบาไปใหศาลนา (เม่ือถึงฤดูกาลทํานา) นอกจากนั้นชาว
ชองสมัยกอนเวลาไปไรไปนาก็จะหาบคอนลูกเล็กๆ (เด็กเล็กๆ) ใสกระบุงดานหนึ่ง  อีกดานหน่ึงก็
ใสอาหารหรืออุปกรณเคร่ืองใชไปทําไร  ทํานา  และนํามาทําครุตักน้ํา (นําน้ํามันยางไปชันกระบุง)  
ตลอดจนใสอาหารหวานคาว ดอกไม ธูป เทียน ไปทําบนท่ีวัดใกลบานดวย 
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ใบของคลุมและคลา  ชาวชองมีการนําใบของพืชคลุมและคลาใชหอขนมท่ีตองใชในงานบุญ
หรือในชีวิตประจําวัน เชน ขนมเทียน และขนมปอก เปนตน   

ลําตนของคลุมและคลา นอกจากจะนํามาแปรเปนวัสดุท่ีเรียกวา “ตอก” ซ่ึงมีขนาดและ
คุณสมบัติแตกตางกันไป โดยเฉพาะ “ตอก” เสนใหญ บาง เหนียว และยาวเทาลําตน สําหรับจักสาน
เคร่ืองใชในครัวเรือนในชีวิตประจําวันแลว “ตอก” ยังใชเปนวัสดุสําหรับมัดตนกลา (ตนขาวอายุ 3 
เดือน) จากแปลงเพาะกลา เพื่อความสะดวกตอการลําเลียงลงนาดวยวิธีการตางๆ เชน ลอยตาม         
ลําคลองเพื่อใหถึงนาตนเอง หรือเสียบลําไมไผแบกลงนา เปนตน นอกจากนั้น “ตอก” ยังใชสําหรับ
มัดขนมตม ขนมไต ซ่ึงชาวชองนิยมทําในชวงท่ีมีงานงานบุญและงานศพ ซ่ึงในภาพรวมของคลุม
และคลาแลวชาวชองสามารถนําไปใชประโยชนแทนเชือกหรือยางในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี   

ชะนางหรือคะนาง ชาวชองจะหากุงหาปลามาประกอบอาหารก็ใชคะนางท่ีทําจากคลุมจาก
คลาไปซอน (ชอน) หาเอาในคลองใกลบาน  นอกจากนั้นยังใชพืชคลุมหรือคลามาเปนเปนตอก 
(แทนเชือก) ใชมัดกําตนกลาขาวเพื่อเตรียมไปลงนาดํา  มัดขนมตม ขนมไต  เปนตน 

หัวของตนคลุม หัวเหงาใชทํายาแกรอนใน   
 

  
 
 4.1.2  การเรียนรูและการสืบทอดการจักสานเร่ืองใชจากพืชคลุมและคลาในชุมชน  
 รุนปูยาตายายในชุมชนของเราไมเคยมีเคร่ืองใชท่ีทําดวยพลาสติก  สังกะสี  หรืออยางอ่ืน
จากภายนอกเขามา  จึงนําส่ิงท่ีพอจะดัดแปลงใชงานได เชน พืชคลุม และคลา มาใชในบาน และ
เคร่ืองมือหากินกันมาหลายชวงคน จนปจจุบันลูกหลานก็นํามาทําใชตอเนื่องกันมา ดวยวิธีการ
ดังตอไปนี้ 

(1) นําของเกาท่ีมีอยูและดัดแปลงเพิ่มเติมข้ึนมาใหม 
(2) จดจําและทําตามแบบท่ีเคยเห็น 
(3) เห็นพอแมทําอยูแลวก็ลองมาทําเองดูบาง 
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(4) ปจจุบันมีการสอนเด็กแตก็เรียนรูยาก 
(5) สอนโดยพอแมดวยวิธีการใหลูกๆ เขามาชวยและพอแมก็จะแอบสอนไปดวย  

จึงทําใหลูกๆ ทําเปนในท่ีสุด 
(6) มีการทดลองวธีิ / รูปแบบการทําคลุม- คลา (ตอก) / เคร่ืองจักสาน ลองผิดลอง

ถูกจนไดของที่ถูกใจ ถามคนท่ีชํานาญ (ดวยตัวเอง)  
 
 4.1.3  การนําตนคลุมและคลามาใชงาน 

สมัยกอนในชุมชนเราไมมีคนมีความรูพอท่ีจะกําหนดวัน เดือน ป ของมันไดจึงไดดูจากการ
แตกกิ่งใบของมันท่ีนํามาใชกันก็จะมีแตกกิ่ง 3-4  กิ่ง เทานั้นท่ีนํามาใชงาน    

เคร่ืองใชแตละอยางก็จะมีวิธีทําตางกันออกไป เชน เส่ือ จะมี 2 อยาง คือ เส่ือลําแพนจะวัด
ขนาดท่ีตองการแลวผา 4 หักไสในออกแลวลอกผิวเอามาสาน  เส่ือลายก็จะแบงเปน 2-3 สวน เพราะ
ตองขูดผิวนอกออกสวนหนึ่ง  แลวนํามาผาแบงขนาดตามท่ีตองการ  รวมท้ังของใชประเภทจักสาน
ทุกอยางจะมีการวัดขนาดของแตละอยาง  แตมีวิธีทําเหมือนกัน 

สวนการดูแลรักษาน้ัน จะมีการนําของใชท่ีทําจากพืชคลุม-คลาไวในท่ีรมหรือในบาน ไม 
ใหเปยกน้ําหรือไมใหเกิดความช้ืน  หรือคนชองนิยมนํามาทาน้ํามันยางเพื่อปองกันความชื้นและ    
เพื่อเปนการดูแลรักษาใหสามารถใชไดนานๆ  

 

4.2  เกิดการทบทวนงานหัตถกรรมจักสานจากพืชคลุมและคลาในชุมชน ที่นําไปสูการ
ปรับปรุงและสรางสรรคผลงานผลิตภัณฑจักสานจากคลุมและคลา 
 เม่ือป พ.ศ. 2544 โรงเรียนวัดคลองพลู ไดนํานักเรียน ชาวบาน ครู ไปรวมงานในโครงการ 
รุงอรุณ ท่ีจังหวัดชลบุรี โดยไดนําผลิตภัณฑจักสานจากพืชคลุม-คลาไปรวมในงานและนําช้ินงาน
ของชาว บานท่ีเหลือใชไปจําหนายก็ไดรับความสนใจและประสบความสําเร็จเปนท่ีนาพอใจ ทางครู
โรงเรียนวัดคลองพลู และโรงเรียนคลองพลูวิทยาจึงไดรวมกับชาวบานในชุมชนคิดทําช้ินงาน เชน  
กระเปา ชุดรองแกว  ถาดรองภาชนะ ของชํารวย  แผนฝาเพดาน ทํารวมกับเด็กนักเรียน เปนการ
เผยแพรและถายทอดสูเยาวชนขณะน้ีกําลังอยูในชวงติดตามผลงาน 
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4.3  ขอมลูผูที่ยังมีการจักสานในชุมชน 
 ในพื้นท่ี ต.คลองพลู  มีดังตอไปนี ้
  ม. 2  ไดแก นางหาญ และนางหลอม 
  ม. 3  ไดแก นางชวย  หงษบิน,  นางฐา,  นางมัด, นางหยนิ, นางใบ และนางหยด 
  ม.4  ไดแก   นางจันทร (บุญ) , นางจันทร คุมพวง,  นางแจง  สีสมบัติ, นางสมใจ  
ปล้ืมใจ, นางรัส  มิตรเพ่ือบาน, นางจิ้น  ผันผาย, นางเสียง  คลายมะลิ, นางเจี๊ยะ  สรอยฟา, นางนอย, 
นางชู –   นายฮ้ัน  นิลปาน, นางฉลอม, และนางสวง  คงคาเขียว  
  ม.5   ไดแก  นางฉัตร  เตาเงิน 
  ม.6  ไดแก  นางล้ิน  ขันสัมฤทธ์ิ 
  ม.8  ไดแก นางสมจีน  คุณทวี, นางโฉมศรี  คุณทวี,  นางสอด  โตวงษ,  นางฉลิว  
โตวงษ, นางขวัญยืน  คุณทวี, นางจา  ทวีสุข,  นางแฉลม  ขวัญมา, นางวาสนา  กุลทวี, นางกัญญา  
กานแกว, นางจวบ  นาคสาย,  นางสรอย  จันทวงษ และนางบวน  เขียวมรกต 
  ม.10  ไดแก  นางพุม  ชมจนัทร  นางทา  ฉาบฉวย,  นางวรรณา  คลายมะลิ, นางบุญ
เล่ียม  สีสมบัติ, นางจิตร  สีสมบัติ และนางเอียง  ชมจันทร 
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 สวนในพื้นท่ี ต.ตะเคียนทอง  มีดังนี้ 
  ม. 5  ไดแก  นางแกว  ธรรมวิริยะ, นางจํารัส  ควรสถาน, นางบุญ  ธรรมวิริยะ,  
นางเซ๊ียะ, นางพัด และนางสาล่ี 
  ม. 6 ไดแก นางชม  สุกใส,  นางเสมอ  ควรสถาน, นางสวน  เงินนาค 
 

4.4  ขอมูลการเปลี่ยนแปลงของพืชคลุมและคลากับคนในชุมชน ที่นําไปสูแนวทางการ
ฟนฟูพืชคลุมและคลาในชุมชน 
 นับเปนบทบาทสําคัญของพืชคลุมและคลาท่ีมีผลตอสภาพแวดลอมชุมชนชอง สําหรับ
ประโยชนดานสภาพแวดลอมนั้น พืชคลุมและคลาชวยใหระบบนิเวศนสมดุล กลาว คือ แหลงท่ีอยู
ของคลุมและคลา จะชอบอยูตามลําหวยลําคลองจะชวยดูดซับน้ําใหมีความชุมชื้นตลอดป ปจจุบันมี    
การทําลายแหลงท่ีอยูอาศัยของมันตามหวยตามคลอง จะเห็นและสังเกตไดวาลําหวยลําคลองเล็กหรือ
ใหญจะเก็บน้ําไวไดไมนานก็จะแหงขอดทุกป ซ่ึงจากการศึกษาทําใหทีมวิจัยพบวา ปจจุบันพืชคลุม 
และคลามีความเปล่ียนแปลงไปจากอดีตเปนอยางมาก  โดยการเปล่ียนแปลงเปนไปในทางลบ 
สาเหตุหลักสําคัญๆ ท่ีทําใหพืชคลุมและคลามีอัตราท่ีลดลงก็ไดแก การประกอบอาชีพทางการเกษตร
ท่ีมีการพัฒนาและเพ่ิมปริมาณเน้ือท่ีในการทําการเกษตรแบบเรงรัดจึงเปนผลทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงในทางลบอยางรุนแรง  แหลงพืชคลุมและคลาถูกทําลายเพื่อทําการเกษตรประเภทอื่นๆ 
โดยเฉพาะการปลูกมันสําปะหลัง  ซ่ึงเปนสินคาท่ีชาวเกษตรเรงผลผลิตโดยการเพ่ิมเนื้อท่ีในการปลูก  
จึงทําใหมีการแผวถางจนทําใหแหลงอาศัยของพืชคลุมและคลาเกิดความเสียหายอยางรุนแรง ตนไม
ตามลําธารเล็กๆ ถูกตัดทอน  เม่ือไมใหญถูกทําลายจึงทําใหพืชคลุมและคลามีความแคะแกร็น  เพราะ
ลําธารลําหวยเล็กๆ ไมมีตนไมใหรมเงาแกคลุมและคลา ส่ิงท่ีเลวรายไปกวาเดิมก็คือ เม่ือพื้นท่ีทํา
การเกษตร โดยเฉพาะการปลูกมันสําปะหลัง สภาพดินจะเลวลง (หมดปุย) ก็จะถูกท้ิงใหรก 
เปนปาชาก ท่ีมีหญาหลากหลายชนิดมากมาย พอถึงฤดูแลง หญาเหลานั้นก็จะแหงตาย เม่ือพื้นท่ีถูก
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ปลอยไวประมาณ 2-3 ป เกษตรกรก็จะจุดไฟเผาหญาเหลานั้น  เพื่อปรับพื้นท่ีในการปลูกมัน
สําปะหลัง  ทําใหหญาตายทับถมกันนานหลายป กลายเปนเช้ือไฟชั้นดีท่ีลุกไหมทําลายทุกอยางท่ีอยู
ในพ้ืนท่ี  ตนคลุมท่ีมีความแคะแกร็นอยูแลวจึงถูกไฟครอก  ทําใหเกิดความเสียหายอยางมาก บาง
พื้นท่ีตนคลุมไดเกิดการสูญพันธุไปเลยก็มี  บางพื้นท่ียังคงหลงเหลืออยูบาง  แตก็ปริมาณนอยลงทุก
ทีๆ จนนาเปนหวง 
 

 
 

 ในปจจุบันชาวเกษตรกรใหความตื่นตัวกับเศรษฐกิจพอเพียงเปนอยางมากจึงทําใหเกิดการ
มองหาผลประโยชนท่ีใกลตัว และไดมองยอนกลับไปถึงภาพท่ีเคยมีในอดีตกันมากข้ึน พืชคลุมและ
คลาจึงเปนพืชในอันดับตนๆ ท่ีชาวบานในทองถ่ินใหความสนใจ เพราะพืชคลุมและคลามีสัมพันธ
เกี่ยวของกับวิถีชีวิต และขนบธรรมเนียม ประเพณี ของชาวบาน และชุมชนชองมาเปนเวลาชานาน  
จึงกอใหเกิดจิตสํานึกในการท่ีอนุรักษเพื่อใหคงอยูในชุมชนตลอดไป 
  

4.5  นิทานเกี่ยวกับพืชคลุมและคลา 
 4.5.1 นิทานเร่ือง  :  กระตายแสนหกกับยายกะตุย  
  เร่ืองโดย     :  นางแฉลม 
  เขียนโดย    :  นายจารึก  แกวสวาง 
 

  ยายกะตุยแกกําลังเดินทางไปทําไร  แกไมมีอะไรติดตัวไปมากนัก  น้ําก็ไมตองหอ 
ตองพก  เพราะมีมีลําหวยท่ีมีน้ําสะอาด ใส ไหลอยูท่ัวไป  แกจึงมีเพียงกระบุงและกลวยหอมหวีงาม 
และมีดเลมเล็กๆ ใสไวในกระบุง   แกกะเอาไววาจะเอามีดเลมเล็กนั้นตัดยอดผักในชวงขากลับบาน 
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ในขณะที่แกกําลังเดินเกือบสุดทุง และกําลังเดินเขาปาละเมาะนั้นไดมีกระตายตัวหนึ่งเห็นยายกะตุย
แบกกลวยหวีงามอยูในกระบุง  มันก็เกิดอยากกิน กระตายจึงหาอุบายท่ีจะกินกลวยหอมของ          
ยายกะตุยใหได  มันจึงรีบวิ่งไปดักหนายายกะตุยแลวแกลงทําเปนนอนตาย ยายกะตุยดีใจมาก “เอ ! 
กระตายนี่เปนอะไรทําไมมานอนตายอยูตรงนี้  ตัวก็ยังอุนๆ อยู  คงจะตายยังไมนาน เก็บใสกระบุงไป
กอนดีกวา  เย็นๆ คอยผัดเผ็ด”  ยายกะตุยเอากระตายใสกระบุงแบกเดินทางตอไป 
  กระตายเมื่อยูในกระบุงก็เร่ิมกินกลวยหอมทันที  พอกินหมดลูกมันก็โยนเปลือก
กลวยขามหัวยายกะตุยไปขางหนา  พอยายกะตุยเดินไปเห็นเลือกกลวยก็รูสึกแปลกใจ “เอ!  ใครกัน
มากินกลวยหอมแลวทิ้งเปลือกเอาไว  ดูเหมือนเพ่ิงกินใหมๆ ซะดวย” ยายกะตุยแกก็เดินตอไป  
กระตายกินกลวยกี่ลูกๆ มันก็โยนไปขางหนาเร่ือยไป  ยายกะตุยก็สงสัยเร่ือยไป  พอยายกะตุยเดิน

มาถึงลําหวย แกก็วางกระบุงลงเพื่อจะกินน้ําในลําหวย  แกเกิดไปเด็ดใบคลุมมาตักน้ํากิน พอกินเสร็จ
ก็นั่งพักและกะวาจะกินกลวยหอมสักลูก  พอแกหันไปท่ีกระบุงแกก็ไมเห็นกลวยหอม เห็นแต
กระตาย แกจึงยกกระตายออกวางขางนอก  เพราะคิดวากระตายทับกลวยอยู พอกระตายออกมา     
ขางนอกมันก็หัวเราะชอบใจพูดวา “จะกินกลวยหรือยาย ฉันกินหมดแลว  และฉันก็โยนเปลือกกลวย
ขามหัวยาย  ยายไมรูเร่ืองหรือ ? ” ยายกะตุยโกรธมาก แกจึงฉวยมีดเลมเล็กในกระบุงไลกระตายทันที   

  กระตายไมทันระวังตัวก็เลยรีบว่ิงขึ้นไปบนกอคลุม  ยายกะตุยตรงเขาไปจะใชมีด 

ตัดตนคลุม  กระตายจึงพูดวา “ ยายอยาเสียเวลาเลย  รูไหมเนี่ยเขาเรียกวาตนคลุม”  ยายกะตุยพูดไป
วา “มันจะเปนอะไรก็ชาง เจาตองตายแน” กระตายไดยินก็หัวเราะแลวพูดวา “ มีดเล็กๆ ของยายตัด
ตนคลุมไมไดหรอก  เพราะตนคลุมมีแตแกนท้ังนั้น ไมเชื่อยายลองเอามีดขูดเปลือกดูซิ”  ยายกะตุยจึง
เอามีดขูดตนคลุมดูก็เห็นวาตนคลุมมีแกนสีแดง  ยายกะตุยไมยอมแพ  “ยังง้ันขาจะกลับไปเอาขวาน
มาโคนตนคลุม” ยายกะตุยรีบกลับบานไปเอาขวานมาโคนตนคลุม พอมาถึงกอคลุมท่ีกระตายมันเขา
ไปอยู แกก็ไมเห็นกระตายเสียแลว  แกโกรธมาก  แกจึงโคนตนคลุมดวยขวาน พอแกโคนคลุมแกจึง
รูวาถูกกระตายหลอกเสียแลว  ดังนั้น แกจึงลองผาตนคลุมดู และนําเอาเปลือกคลุมมาทําการสานของ
ใชตางๆ ตองขอบคุณกระตายท่ีหลอกใหยายกะตุย ทําใหแกรูวาแกนของตนคลุมนั้นสามารถนํามา  
จักสานอะไรตอมิอะไรใชไดตั้งมากมาย 

--จบ-- 



 

 - 56 - 

 4.5.1 นิทานเร่ือง  :  ยาย ม่็อง กะทง1 
  เร่ืองโดย     :  นายเฉียน  ผันผาย 
   
   ยาย เจว แซ กอก กะทาย ลองปง โอจ เจว ชา ทุกอาว.  
  กะทง พิ่จ ฮิว เพราะ อีน กะป ชา อิฮ เลย. 
  เพาะ ดี  ท่ัง ยาย กอก กะทาย ลองปง ทอ ยังอิฮ จะโอจ ลอง ชา อีน. 
  ค่ิด อีน จะ ทอ แปน พิ่จ โฮจ ฟาง ครา ยาย เจว. 
  ยาย ท่ัง กะทง พิ่จ โฮจ ฟาง ครา ก็ ดีไจ. 
  นึ่ก ล่็อก กะทง พิ่จ โฮจ จะ โอจ เจว ทึม ช่ิว ชา. 
  ชับ กะทง ไซ กะทาย ลองปง กอก เจว ตาม ครา. 
  กะทง ก็ ดีไจ อีน ลองปง ยาย ชา.  
  เฮย โอจ กะเกาะ โยน เจว ปะงาย ยาย. 
  “มิฮ ชา ลองปง เจว ตอย อิญ” ยาย พูด. 
  เจว วิจ ก็ เจอะ กะเกาะ ลองปง. 
  “มิฮ ชา ลองปง เจว ตอย อิญ” ยาย พูด. 
  กะทง แพก ดีไจ ฮัจ ออก จาก กะทาย ยาย ทอย วาย กะทง. 
  กะทง แพก ดีไจ โจก ทู ท่ีง พร่ี เจว ฮีด. 

 
--จบ— 

 

4.6  ความรูเกี่ยวกับการปลูกตนคลุมและคลาในชุมชนชาวชอง 
 การหาตนพันธุ  
  การหาตนพันธุตนคลุมและตนคลาสามารถหาไดตามแหลงคลุมและคลาท่ีมีอยูตาม
หมูบานตางๆ  โดยการมีการคัดเลือกตนพันธุท่ีไดขนาดและลักษณะของตนพันธุท่ีเหมาะแกการ
นํามาปลูก คือ ตองแยกตนพันธุออกมาจากกอเดิม ซ่ึงใน 1 กอ จะมีประมาณ 2-3 ตน โดยใน 1 กอ จะ
มีขนาดไมเทากัน อายุของการเจริญเติบโตจะหางกันประมาณ 1 เดือน ผสมตนแกตนออน 
  ท่ีมาของตนพันธุคลุมท่ีนํามาปลูกจะนํามาจากพ้ืนท่ีอนุรักษของบานนายจารึก    
แกวสวาง  สวนคลาจะนํามาจาก “รางหวยยายมุข” ติดกับพื้นท่ีของนายสะดวก สดใส หลังจากนั้น 
ทางทีมงานวิจัยไดมีการจางคนไปขุด คลุมและคลา ประมาณอยางละ 150  กอ แลวนํารถไปบรรทุก

                                                 
1 นิทานเร่ือง “ยาย ม็่อง กะทง” ปรากฏในหนังสือเลมยักษที่ใชสอนในหลักสูตรทองถ่ินภาษาชองในโรงเรียน 
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เพ่ือนํามาลงไวท่ีแปลงปลูก จะแชน้ําพักไวประมาณ 1 คืน เพ่ือปองกันการเสียหายของตนพันธุเพ่ือ
รอการปลูกในวันตอมา 
 
 การเลือกพื้นท่ี 
  พื้นท่ีท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชคลุมและคลา ตองคํานึงถึงสภาพพ้ืนท่ีดิน
และอากาศที่มีลักษณะคลายกับพื้นท่ีที่พืชคลุมและคลาเคยอาศัยอยูเดิมตามแหลงธรรมชาติ  หากเปน
พื้นท่ีในชุมชนปจจุบันการปลูกคลุมและคลาตองอาศัยสภาพพื้นท่ีท่ีรกรางมีลําหวย เปนทางน้ําไหล 
ผาน หรือเปนพื้นท่ีช้ืนแฉะก็ได  ลักษณะดินเปนดินนา (ดินเหนียวปนทรายซ่ึงในสมัยกอนคนชอง
เคยทํานาขาว โดยสามารถสังเกตพืชอ่ืนๆ โดยรอบได เชน มีตนบอน ตนกระออม มีหญาและเถาวัลย
เต็มลําหวยสองฝงของลําหวยเกิดข้ึนมาก ซ่ึงในปจจุบันเปนพื้นท่ีบริเวณสวนผลไมของชาวชองใน
หมูบาน 
 

 การเตรียมพื้นท่ี 
  กอนทําการปลูกตนคลุมและคลา อาจจะตองมีการถางหญาเพื่อเตรียมการปลูก
โดยเฉพาะตนหญาและตนไมเล็กๆ ออกใหหมด  แตไมตัดตนไมใหญเพราะตนคลุมและตนคลา
จะตองอาศัยรมเงาของตนไมใหญ หลังจากนั้นก็ไดจัดหาตนไมไผเพื่อมาทําเปนไมคมบ (ไมท่ีใชปก
กะระยะความหาง) จะกะระยะความหางตามความเหมาะสมประมาณ 1 เมตรตอตนพอกะระยะไดก็
นําไมคมบ มาปกไวตามจุด  ใชท้ังหมดประมาณ  300 ตน การปกคมบ จะไมปกตรงกับทางน้ําไหล  
แตจะปกรอบๆ  ราง หวยแคความช้ืนของน้ําจะไปถึงปกจนเต็มพื้นท่ี  หลังจากท่ีเตรียมพื้นท่ีการปลูก 
แลวก็จะเปนข้ัน ตอนการหาตนพันธุ 
 
 ขั้นตอนการปลูก 
  วันปลูกไดมีการนัดใหผูนําหมูบาน ชาวบาน นักเรียน และเยาวชนมาชวยกันปลูก 
จะมีการเตรียมอุปกรณการปลูกตางๆ เชน เชือกฟาง จอบ มีดขอ  เปนตน  จากน้ันเร่ิมทําการขุดหลุม
โดยจะใหผูชายท่ีมีแรงมากหนอยเปนคนขุด จะขุดหลุมตามท่ีปกไมขมบไว ขนาดของหลุมกวาง
ประมาณ 30 ซม. ลึก 15 ซม. (ประมาณ1หนาจอบ) กอนจะนําตนพันธมาปลูกก็จะมีการตัดแตง      
กิ่งพันธกอน  เพราะบางกออาจมีกิ่งท่ีเนาตายบาง เม่ือตัดแตงเสร็จก็จะนําไปวางตามหลุมท่ีขุดไว  
การปลูกคลุมและคลา จะใชความชุมชื้นของดินไมเทากัน กลาวคือ ท่ีช้ืนแฉะและน้ําทวมถึงจะปลูก 
คลา  สวนท่ีสูงจะปลูกคลุม ชาวบานและนักเรียนจะเปนคนปลูก โดยการวางตนพันธุลงในหลุมให
ตรง กลบดินใหแนนแลวใชเชือกฟางมัดตนคลุมหรือคลาติดกับไมขมบเพ่ือกันตนกลาลมเอียง ใน
ระหวางท่ีปลูกนั้นทีมวิจัยและผูใหญบานก็จะแนะนําวิธีการปลูกคลุมและคลาใหกับเด็กๆ ดวย  จาก
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ตอนแรกเราขุดมาแค 300 กอ  แตเม่ือนํามาตัดแตงแยกหนอแลว ก็มีเพิ่มอีก  80 กอ จึงทําการปลูกให
ครบ 80 กอ ในวันนั้น     

• บันทึกการเปล่ียนแปลงหลังการปลูก 
  เร่ิมปลูกวันท่ี  9 –10  กรกฎาคม 2549 โดยมีนักเรียน  ชาวบาน  เยาวชน  ผูใหญบาน
และทีมงานวิจัยรวมมือกันปลูก หลังจากวันปลูก 1  เดือนลําตนและใบเร่ิมปรับสภาพได  คือ จะมีการ
แผใบและสลัดใบที่แหงออก 
  -  วันท่ี 1 กันยายน 2549 
  คลา จะเร่ิมมีหนอออนออกมาเปนบางกอ  ลําตนเดิมจะแตกใบออน ลักษณะการ
แตกใบของคลา  จะออกทีละใบ  พอใบบานเต็มท่ีก็จะออกใบออนตามมา 
  คลุม  จะปรับสภาพและแตกหนอชากวาเนื่องจากตนคลุมปลูกอยูในท่ีสูงกวาคลาจะ
ปลูกในท่ีต่ํามีน้ําขังหรือไหลผานตลอดจึงงองและแตกหนอเร็วกวา 
  - วันท่ี 10 ตุลาคม 2549 
  คลาหนอใหมจะมีความสูง  10  นิ้ว  แตกใบใหม 4 ใบและจะมีหนอออนข้ึนมาอีก
กอละหนอหรือสองหนอ 
  คลุมมีตนออนออกมาเปนบางกอ กอละ 2 ตน มีลําตนสูง 10 นิ้วมีใบใหม 3 ใบ 
ความกวางของใบ 6 นิ้ว ยาว 10 นิ้ว 
  - วันท่ี 5 พฤศจิกายน 2549 
  ตนคลาจะมีลําตนสูงประมาณ  20  นิ้วและเร่ิมแตกกิ่งออกเปน 2  กิ่งแตละกิ่งจะมี
ใบ 4-5 ใบ ความกวางของใบ 4 นิ้ว ยาว  6 นิ้ว  ใบสีเขียวเขม จะมีใบออนข้ึนมาใหมสวนใบแกก็จะ
เหี่ยวรวงหมุนเวียนกันไปเร่ือยๆ คลาเปนพืชท่ีมีใบมากจะมีกิ่งละ 3-4 ใบ 
  ตนคลุม  หนอใหมจะมีความยาว 15 นิ้ว  จะเร่ิมแตกออกเปน 2 กิ่ง มีใบ 3 ใบ แตละ
กอจะแตกหนอ 2-5 หนอ ใบจะมีสีเขียวออนกวาคลา พืช 2 ชนิดนี้จะไมมีแมลงรบกวน เนื่องจาก
คลุมและคลา  เปนพืชใบแข็งผิวมัน 
  -  วันท่ี 9 ธันวาคม 2549 
  จะเห็นไดวาท้ังคลุมและคลา จะหยุดการเจริญเติบโต คือจะไมสูง แตจะออกใบออน
และจะสลัดใบแกหมุนเวียนกันไปสมํ่าเสมอ  ะเปนแบบนี้นับต้ังแตแตกกิ่งก็จะหยุดการเจริญเติบโต 
คือความสูงจะคงที่  คลุมและคลาจะแตกกิ่ง 2-3 ช้ัน เหมือนกัน แตช้ันท่ี 2-3 จะยาวประมาณ 5-8 นิ้ว  
แตละกิ่งจะมีใบ 4-5 ใบ 
  -  วันท่ี 28 มกราคม 2550 
  ความเปลี่ยนแปลงของคลุมและคลา จะชาลง ออกใบออนและผลัดใบอยาง
สมํ่าเสมอการเจริญเติบโตคงท่ี  เพราะความแหงแลงและแปลงปลูก เปนดินนาและท่ีโลงแจง เพราะ
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พืชคลุมและคลา  เปนพืชท่ีชอบอาศัยรมเงาจากตนไมท่ีใหญกวา  เพื่อใหเศษใบไมแหงปกคลุมราก
ของมัน เม่ือมันเนาเปอยก็จะเปนปุยไปในตัว 
  เนื่องจากดินในแปลงสาธิตเปนดินท่ีหมดสภาพ ท้ังยังเปนดินเหนียว ดินดาล จึงตอง
ใชปุยเพื่อปรับสภาพดินเขาชวย เชน ปุยหมักหรือปุยอินทรีย 
  เม่ือเขาสูฤดูแลงเร่ิมมีการขาดน้ําตนคลุม,คลา เร่ิมเหี่ยวเฉาลง  หยุดการเจริญเติบโต 
ใบจะหู (ใบหอมวนเขาหากัน) ดินจะแหงและแตกระแหง  จึงมีการประชุมคณะกรรมการทีมวิจัยเพื่อ
ปรึกษากันถึงวิธีการแกปญหา  ในท่ีประชุมเห็นพรอมกันวา ตองมีการซ้ือทอสงน้ํามาชวยสงน้ําจาก 
สระนํ้าสาธารณะประโยชนของหมูบาน โดยอาศัยเคร่ืองจากทอสงน้ําดิบของหมูบานชวยสงน้ํามายัง
แปลงลูกจะมีวิธีการสงทอน้ําดิบโดยใชเมรกลาง ทําหัวเหวียงกระจายไปทั่วแปลงปลูก ใชประมาณ  
50 หัว 
 
 การดูแล 
  สําหรับการดูแลนั้นทีมวิจัยมีการแบงหนาท่ีกันดูแลแปลง โดยมีผูดูแลเปดปดน้ํา    
จะเปนหนาท่ีของหัวหนาโครงการ หลังจากนั้นการเจริญเติบโตเร่ิมดีข้ึนตามปกติ การใหน้ําจะไมให 
บอยแตจะสังเกตลักษณะของใบ ถาเกิดการขาดนํ้าใบจะเหี่ยว เฉล่ียแลวจะใหประมาณสัปดาหละคร้ัง 
  เม่ือถึงชวงเวลาการใสปุยจะมีการแบงตนคลุมและตนคลาออกเปน 3 สวน คือ จะ
ใสปุยเคมี 1 สวน ปุยท่ีทีมงานหมักเอง 1 สวนและอีก 1 สวนจะไมใสปุยเลย แลวคอยสังเกต
เปรียบเทียบถึงความแตกตางวา  ปุยชนิดใดจะไดผลดีกวากัน 
  สภาพแวดลอมตามธรรมชาติท่ีเหมาะสมและตนคลุมและคลาเจริญเติบโตไดดีนั้น
จะตองมีความชุมช่ืนท่ีพอเหมาะและตนคลุมและคลาตองอาศัยเศษใบไมและปุยจากธรรมชาติ มีรม
เงาปกคลุม เม่ือถึงชวงฤดูแลง คือ ส่ิงท่ีเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตจะตองมีการจัดหาปุยตาม
ธรรมชาติ   
  สําหรับเง่ือนไขในการปลูกคลุมและคลาท่ีไมใชเกิดเองตามธรรมชาติจะตองมีการ
ปรับสภาพการเจริญเติบโตเปนอยางมาก คือ ถาปลูกในที่ท่ีมีใบไมทับถมและมีรมเงาจะมีการ
เจริญเติบโตดีใบจะเขียว  สวนตนท่ีโดนแดดตลอดเวลาใบจะเหลืองลําตนจะไมสมบูรณ 
  ตนคลุมและคลาเปนพืชท่ีมีใบใหรมเงาแกตัวของมันเอง พืชชนิดนี้จะไมชอบให
รากของมันโดนแดด  ชอบอากาศเย็น  เม่ืออยูตนเดียวลําตนจะแคระแกร็น แตเม่ืออยูรวมกันเปนกลุม
เปนกอจะเขียวชอุมสมบูรณ ตนคลุมและคลาจะไมมีแมลงรบกวนแตจะเปนพวกเชื้อราท่ีจะทําให      
ลําตนเนาตาย 
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4.7  เกิดแปลงตนคลุมและตนคลาในชุมชน 
 แปลงตนคลุมและตนคลาในชุมชน จํานวน 1 แปลง ซ่ึงเปนกาวแรกท่ีไดเร่ิมฟนฟูพืชคลุม
และคลาข้ึนในชุมชน ในขณะเดียวกันก็มีคนในชุมชน และโรงเรียนไดเขาไปใชประโยชนเปนแหลง
เรียนรูเร่ืองพืชคลุมและคลาในหลักสูตรทองถ่ินภาษาชองช้ัน ป.6  

 
4.8  หนังสือชุดความรูคลุม-คลา 
หนังสือชุดความรูเร่ืองพืชคลุมและคลา ท่ีทางทีมวิจัยไดรวบรวมข้ึนมานั้น มีการเขียนเปนภาษาไทย 
1 เลม และภาษาชองอีก 1 เลม สําหรับเผยแพรความรูในชุมชน และสําหรับผูสนใจ (รายละเอียดของ
หนังสือชุดความรูนี้สามารถดูประกอบไดท่ีภาคผนวก) 
 

4.9  แผนที่ชุมชนแสดงแหลงคลุมและคลาในชุมชน 
 แผนท่ีชุมชนนี้มีลักษณะพิเศษ คือ เปนแผนท่ีแสดงแหลงคลุมและคลา แหลงภูมิปญญาจัก
สาน แหลงอนุรักษฟนฟูคลุมและคลา ตลอดจนสภาพแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับพืชคลุมและคลาและ
ชาวชองในชุมชน ประกอบภาพถายและลงสีเพื่อความชัดเจนและสวยงาม จํานวน 1 แผน 
 

4.10  กลุมจักสานและหองเรียนจักสานเครื่องใชในครัวเรือนจากพืชคลุมและคลา 
 จากการจัดกิจกรรมรวมการแลกเปล่ียนความรูเกี่ยวกับเทคนิคการจักสานกันเองภายในกลุม 
จึงเกิดเปนหองเรียนจักสานแบบธรรมชาติข้ึนมา โดยอาศัยสถานท่ีศูนยการเรียนรูชุมชนชองบาง      
ท่ีบานสมาชิกทีมวิจัยบาง ท่ีศาลาวัดในหมูบานบาง โดยกลุมจักสานดังกลาวมีสมาชิกผูเขารวมจาก
หมูบานตางๆ ท้ังใน ต.ตะเคียนทอง และ ต.คลองพลู คือ หมูบานทุงกบิล ไดแก ปาศรี และปาฉัตร 
หมูบานน้ําขุน ไดแก เจยัง หมูบานคลองพลู ไดแก เจหนา ปาสมใจ ยายจ้ิน ยายเสียง และปาจวบ 
สวน ต.ตะเคียนทอง ไดแก นาสุทัศน นาคสาย และปาศรี ซ่ึงรวมท้ังส้ินจํานวน 10 คน แตยังไมไดหา
แนวทางการบริหารจัดการแบบกลุม  
 

4.11  ขอมูลทําเนียบภูมิปญญาจักสานในชุมชน 
 ขอมูลภูมิปญญาจักสานดวยพืชคลุมและคลาในชุมชน ซ่ึงไดจากการสํารวจและเก็บขอมูล
ภูมิปญญาในชุมชน พรอมประวัติคราวของภูมิปญญาดังกลาว ซ่ึงถูกบันทึกไวในสวนทายเลม
หนังสือชุมความรู (ดูภาคผนวก)  
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4.12  คนเกิดการพัฒนาความรู ความคิด และมีประสบการณการทํางานอยางเปนระบบ
รวมกัน 
 4.12.1 คนในชุมชน 
  คนในชุมชนมีความตระหนักในการอนุรักษและฟนฟูพืชคลุมและคลา ภูมิปญญา
ดานจักสานข้ึนในชุมชน ดังจะเห็นไดจากความรวมมือในการทํางานเกี่ยวกับการเก็บขอมูลและการ
ใหขอมูลของคนในชุมชน ท่ีบุคคลหลายกลุม หลายวัย เขามารวมงาน และการหาความรูเกี่ยวกับการ
จัดการงานท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับชุมชน   
 4.12.2 ทีมวิจัย 
  ในสวนของสมาชิกทีมวิจัยหลังจากท่ีไดทํางานวิจัยแลวสามารถนําความรูตางๆ ท่ีมี
อยูในตัวเองออกมาประยุกตผสานผสานความรูในการทํางานวิจัยดวย เชน การเก็บขอมูลแหลงคลุม
และคลามีการใชประสบการณเดิมบวกกับความรูเกี่ยวดิน (หมอดิน) ทําใหเขาใจสภาพแวดลอมท่ี
คลุมและคลาอาศัยอยูมากข้ึน การคิดเช่ือมโยงงานวิจัยพืชคลุมและคลากับงานธนาคารชุมชน 
ตลอดจนการนํางานวิจัยไปใชสอนเพิ่มเติมและเปนระบบมากขึ้นในหลักสูตรทองถ่ินภาษาชองของ
โรงเรียนวัดคลองพลู ซ่ึงเดิมมีเพียงการใหครูภูมิปญญามาสอนปฏิบัติเพียงอยางเดียว หรือการคิดถึง
อนาคตเกี่ยวกับการเรียนการสอนเชิงบูรณาการระหวางภาษาชองกับแหลงพืชคลุมและคลาในชุมชน 
ตลอดจนการพัฒนาแหลงเพาะปลูกโดยนําความรูเดิมผสมผสานกับเทคโนโลยีเกษตรตําบลและ
เกษตรอําเภอ เปนตน 



บทที่  5 
วิเคราะห สรุปผลการดําเนินงาน บทเรียน และขอเสนอแนะ 

 
 

5.1  วิเคราะห สรุปผลการดําเนินงาน 
การดําเนินงานของทีมวิจัยโครง “การศึกษาความรูชาวชองเร่ืองพืชคลุม-คลา (รุนทาก-รุน

เชอ)  โดยใชภาษาชองเปนแนวทางในการศึกษา”  มีวัตถุประสงคของการศึกษา คือ 
(1) เพ่ือทําการศึกษา รวบรวมและบันทึกขอมูลดานตางๆ ของคลุม-คลา ในชุมชน  และทํา

เสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน  
(2) เพื่อสงตอขอมูลคลุม-คลาสําหรับผลิตหนังสือและส่ือนิทรรศการชุดความรูเกี่ยวกับ

คลุม-คลา เผยแพรภายในศูนยการเรียนรูชุมชนตอไป 
(3) เพ่ือทําการฟนฟูและพัฒนาคลุม-คลาในรูปแบบของเคร่ืองจักสานหัตถกรรมภูมิปญญา

พื้นบานชาวชองใหคงอยูตลอดไป 
(4) เพื่อใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูภาษาและ

วัฒนธรรม เพื่อความคงอยูคูชุมชนตลอดไป  
 

5.1.1  การศึกษา รวบรวมและบันทึกขอมูลดานตางๆ ของคลุม-คลา ในชุมชน  และทํา
เสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน 

การศึกษาของทีมวิจัยในคร้ังนี้ไดมีการจัดทําแบบสํารวจเร่ืองพืชคลุม-คลา ซ่ึงทีมวิจัยสราง
ข้ึนมาเพื่อเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล เพื่อหาศึกษาความรูตางๆ เกี่ยวกับพืชคลุมและคลาตลอดจน
ความสัมพันธระหวางพืชคลุมและคลากับชาวชองในชุมชน และแนวทางดําเนินการเกี่ยวกับพืชคลุม
และคลา ซ่ึงจากการศึกษาหลังจากมีการเก็บขอมูลดวยวิธีการสํารวจแหลงท่ีอยูอาศัยของพืชคลุมและ
คลาทั้งในอดีตและปจจุบันในสถานการณตางๆ ในชุมชน รวมท้ังความสัมพันธเกี่ยวของกับคนใน
ชุมชนในแงของการใชประโยชนจากพืชคลุมและคลาในชีวิตประจําวันในรูปแบบตางๆ โดยเฉพาะ
เคร่ืองมือเคร่ืองใชในครัวเรือนและการทํามาหากิน รวมท้ังความคิด ความเช่ือ ประเพณี และเร่ืองเลา
ที่เกี่ยวของกับพืชคลุมและคลา 

การศึกษาทําใหทราบวาปจจุบันพืชคลุม-คลามีจํานวนลดลงเร่ือยๆ และคนในชุมชนก็มีการ
ใชประโยชนลดลง เนื่องจากส่ิงของเคร่ืองใชท่ีเคยทําจากพืชคลุมและคลาสามารถหาซ้ือไดท่ัวไป ทํา
ใหการจักสานเคร่ืองใชในครัวเรือนจึงลดนอยลงไปดวย อีกท้ังคนรุนเกาท่ีจักสานเปนก็หายไปดวย 
ปจจุบันคลุม-คลาท่ีอยูใกลบานหายไปเพราะคนชองไมรูคาตัดถางเพ่ือทําสวนทําไร 
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ในขณะเดียวกันก็มีกลุมเครือญาติท่ีรวมตัวเปนกลุมจักสาน ไดมีการสานส่ิงของเคร่ืองใช
จําหนายในงานตางๆ ตามโอกาส แตก็ไมคอยประสบความสําเร็จนัก เนื่องจากการจัดการกันภายใน
กลุมไมมีประสิทธิภาพ  การเรียนรูเกี่ยวกับการจักสานเคร่ืองใชนั้นสวนใหญจะเปนการแสวงหา
ความรูและความสนใจดวยตนเอง แตคนรุนหลังทําไมคอยเปนเพราะไมอยากเสียเวลาในการเรียนรู
เร่ืองการจักสาน และคอนขางทํายาก ปจจุบันคนสวนใหญจะใชเวลาไปประกอบอาชีพทําสวน ทําไร 
กันหมดแลว 

นอกจากนั้น พืชคลุมและคลามีคุณคาดานระบบนิเวศนความสมดุล กลาวคือ แหลงท่ีอยูของ
คลุม-คลา จะชอบอยูตามลําหวยลําคลองจะชวยดูดซับน้ําใหมีความ ชุมช้ืนตลอดปจากการศึกษาวิจัย
คร้ังนี้ทําใหทีมวิจัยไดพบขอคนพบท่ีนอกเหนือจากวัตถุประสงคท่ีตั้งไวกลาวคือ การคงอยูและการ
ลดหายไปของพืชคลุมและคลานั้นมีผลกระทบตอระบบนิเวศนของชุมชน ดังจะเห็นวาบริเวณใดท่ีมี
พืชคลุมและคลาอาศัยอยูจะพบวาสภาพพื้นท่ีและระบบนิเวศนของน้ํา เวลาคนชองเขาไปไรจะไปตัก 
น้ําท่ีตรงบริเวณท่ีมีรากของคลุมและคลาอยูแหลงน้ําตรงบริเวณนั้นจะใส ทําใหคนชองเช่ือใจวาเปน
น้ําท่ีสะอาดและสามารถดื่มกินไดอยางปลอดภัย  นับไดวาพืชคลุมและคลาเปนตัวช้ีวัดความใส 
สะอาดของแหลงน้ําของชาวชองท่ีจะนํามาด่ืมกินในชีวิตประจําวันเปรียบเสมือนเครื่องกรองน้ํา 
แบบธรรมชาติ ในขณะเดียวกัน ยังเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ําจะมีอาศัยอยู เชน ปู ปลาดุก ปลาชอน 
เปนตน 

แตปจจุบันพืชคลุมและคลามีความเปล่ียนแปลง สาเหตุสําคัญท่ีทําใหพืชคลุมและคลามี
ลดลงไดแก การประกอบอาชีพทางการเกษตรที่มีการพัฒนาและเพิ่มปริมาณเนื้อท่ีในการทํา
การเกษตรแบบเรงรัดจึงเปนผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางรุนแรง แหลงพืชคลุมและคลาถูก
ทําลายเพื่อทําการเกษตรประเภทอื่นๆ โดยเฉพาะการปลูกมันสําปะหลัง ทําใหมีการแผวถางจนทําให
แหลงอาศัยของพืชคลุมและคลาเกิดความเสียหายรุนแรง ดังนั้นชุมชนจึงตองการใหมีการอนุรักษ
สวนท่ีมีอยู ไมตัดท้ิง และปลูกเพิ่มไวเปนแปลงหรือปลูกไวตามบานเพื่อนําไปใชประโยชน 

หลังการเก็บรวมขอมูลและพบสถานการณของพืชคลุมและคลาในชุมชนวามีการลดนอยลง
ไปทุกทีดวยสาเหตุการประกอบอาชีพทําสวนผลไมเปนหลัก ท่ียังมีอยูก็อาศัยอยูตามปาเขาพื้นท่ี
หางไกลจนผูใชท่ีเปนคนเฒาคนแกไมสามารถออกไปหามาใชงานไดเอง ดังนั้น ทีมวิจัยจึงมีการ
ทดลองทําแปลงปลูกคลุม-คลา เพ่ือเพิ่มพื้นท่ีคลุมและคลาใหมากข้ึนในชุมชนและเพื่อนําพืชท้ังสอง
มาเปนผลิตวัตถุดิบในการทําหัตถกรรมจักสานจากคลุมและคลาตอไป ซ่ึงจากการทําแปลงทดลอง
หรือแปลงสาธิตในชุมชนน้ันจะชวยสานตอคนจักสานในชุมชนใหกลับมาใชเคร่ืองจักสานหรือ
ส่ิงของเคร่ืองใชจากคลุม-คลาในชุมชนอีกคร้ัง 

จากการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับพืชคลุม-คลา และทําแปลงทดลองปลูกคลุมและคลาในชุมชน
แลว ทีมวิจัยก็ไดมีการวิเคราะหและประมวลขอมูลตางๆ เพื่อนําเสนอขอมูลในรูปของแผนท่ีแสดง
จุดตางๆ ท่ีเปนแหลงคลุมและคลาท่ีมีปริมาณมาก นอย แตกตางกันไปในแตละพื้นท่ี อีกท้ังขอมูล
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ผูใชประโยชนจากพืชคลุมและคลามาทําเคร่ืองใชในครัวเรือนและการทํามาหากิน ผูท่ีอนุรักษพืช
คลุมและคลา สภาพแวดลอม และขอมูลกายภาพดานสังคมวัฒนธรรมชองในพ้ืนท่ีตําบลคลองพลู
และตําบลตะเคียนทอง โดยใหทีมวิจัยท่ีออกสัมภาษณตามพื้นท่ีตางๆ เปนคนเขียนขอมูลลงแผนท่ี 
และกําหนดจุดของพืชคลุมและคลา รวมทั้งยังมีการรวบรวมผูท่ีมีความรูและมีการจักสานส่ิงของ
เคร่ืองใชในชีวิตประจําวันอยู ซ่ึงจากการเก็บขอมูลทําใหเห็นวาคนเกาแกท่ีสามารถจักสานไดใน 2 
ตําบล มีความหาง พรอมกับความหางของแหลงพืชคลุม-คลาดวย 

ในการเก็บขอมูลในคร้ังนี้แมจะยังไมสามารถทําเสนทางศึกษาพืชคลุมและคลาในชุมชนได 
ซ่ึงตองอาศัยการวางแผนในการทํางานรวมกับผูใชประโยชนโดยเฉพาะอยางทางโรงเรียน ดังนั้น จึง
ตองมีการดําเนินการจัดทําเปนเสนทางศึกษาในโอกาสตอไป 
 

5.1.2  ขอมูลคลุม-คลาสําหรับผลิตหนังสือและส่ือนิทรรศการชุดความรูเก่ียวกับคลุมและ
คลา เผยแพรภายในศูนยการเรียนรูชุมชนตอไป 

หลังจากท่ีทีมวิจัยมีการเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูลแลว ทีมวิจัยไดมีการนําความรูท่ีไดมา
รวบรวมเปนหนังสือชุดความรูเร่ืองพืชคลุมและคลา โดยมีเนื้อหาสาระท่ีบอกเลาถึงขอมูลท่ัวไปของ
คลุมคลาดานกายภาพ ความสัมพันธของคลุมและคลาท่ีมีตอชุมชนชอง ขอมูลผูใชประโยชนดานการ
จักสาน ผูอนุรักษพืชคลุมและคลา แนวทางการฟนฟู  แผนท่ีแสดงภาพแหลงคลุมและคลาในชุมชน 

โดยเฉพาะแผนท่ีประกอบภาพและมีสีสันสวยงาม และหนังสือชุดความรูเร่ืองพืชคลุมและ
คลานี้ เปนขอมูลท่ีนําไปเปนนิทรรศการ และขอมูลในเชิงเอกสารสําหรับเผยแพรแกเยาวชนชอง 
นักเรียน ผูศึกษาทั่วไปที่สนใจภายในศูนยการเรียนรูฟนฟูภาษา-วัฒนธรรมชอง ตอไป  

 
5.1.3 การฟนฟูและพัฒนาคลุมและคลาในรูปแบบของเคร่ืองจักสานหัตถกรรมภูมิปญญา

พื้นบานชาวชองใหคงอยูตลอดไป 
การอบรมใหความรูเชิงปฏิบัติการและการแลกเปล่ียนความรูในงานจักสานกันในกลุมผู    

จักสาน และการพัฒนาความรูงานจักสานไปสรางอาชีพเสริมเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน โดยอาศัย
การแลกเปล่ียนความรูเทคนิคการจักสานกันเองภายในกลุม รวมถึงปญหาตางๆของการจักสาน ใน
การอบรมและการแลกเปล่ียนนี้แตละคนท่ีมาเขารวมกิจกรรมมีความรูและความถนัดงานจักสานท่ี
แตกตางกัน ทุกคนจึงมียินดีท่ีจะรับความรูใหมๆจากคนอ่ืนเพื่อกลับไปพัฒนางานของตนเอง 

จากตางคนตางทําถายทอดจักสานคลุมและคลาจากแมสูลูกในครอบครัวบานเรือน ปจจุบัน
มีการหันมารวมกลุมกันเพื่อจับกลุมจักสานบาง และท่ีสําคัญ ณ ปจจุบันส่ิงท่ีสังเกตเห็นและเร่ิมตน
คือ ทางโรงเรียนกลายเปนพื้นท่ีถายทอด-สืบทอดการจักสานผานโรงเรียน 
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5.1.4 คนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูภาษาและวัฒนธรรม 
เพื่อความคงอยูคูชุมชนตลอดไป 

จากการดําเนินโครงการในกระบวนการตางๆ ตลอดโครงการ โดยการใหคนในชุมชนกลุม
ตางๆ เขามามีสวนรวมในการดําเนินงาน ทําใหคนในชุมชนเร่ิมตระหนักถึงการอนุรักษและฟนฟู
คลุม-คลา รวมถึงการจักสานซ่ึงเปนภูมิปญญาทองถ่ินมากข้ึน ในขณะเดียวกันการเขามามีสวนรวม
ในกิจกรรมของคนในชุมชนน้ัน ไดสรางความสัมพันธท่ีแนนแฟนของคนในครอบครัวและคนใน
ชุมชน และพบวามีคนในชุมชนมีสวนรวมในการอนุรักษและฟนฟูการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับพืช
คลุมและคลา รวมท้ังงานจักสานและการใชเคร่ืองจักสานในระดับครัวเรือนมากข้ึนเร่ือยๆ 

นอกจากนั้น ทีมวิจัยและคนในชุมชนไดเร่ิมเห็นความสําคัญในดานการใชประโยชนจาก
คลุม-คลา โดยเฉพาะการใชเปนเชือกท่ีมีความเหนียวและสามารถยอยสลายไปไดเองตามธรรมชาติ 
หากมีการนําบทบาทหนาของพืชคลุม-คลากลับมาใชในบริบทปจจุบันแทนเชือกฟางหรือแทนยางยืด
รัดส่ิงของหรืออาหารในชีวิตประจําวันท่ีสามารถหาไดงายตามรานคาท่ัวไป จะชวยลดความเส่ียงตอ
สุขภาพอนามัยของคนในชุมชน (ซ่ึงเชือกฟางหรือยางเม่ือนําไปตมผานความรอนจะมีการผสมผสาน
สารเคมีเขาไปในอาหารและอาจเกิดผล กระทบตอการเล้ียงสัตวของคนในชุมชนได) ซ่ึงจะเห็นวาใน
ปจจุบันพบวาคนชองเร่ิมตระหนักและเห็นความสําคัญตอการนําวัสดุธรรมชาติมาใชในชีวิต 
ประจําวัน เร่ิมมีการหันมาถามหาคลุม-คลามาทําเปนเชือกรัดขนมตมหรือมัดขาวกลากอนนําลงไปดํา
ในนา 

ดังนั้น ผลการดําเนินงานของโครงการศึกษาความรูชาวชองเร่ืองพืชคลุมและคลา (รุนทาก-
รุนเชอ)โดยใชภาษาชองเปนแนวทางในการศึกษาดังไดกลาวสรุปขางตน พบวา การดําเนินงานของ
โครงการฯ ถือไดวาบรรลุเปาหมายและวัตถุประสงคของโครงการฯ ในแตละกลุมกิจกรรม ไดแก 
ความรูและขอมูลดานตางๆ ของคลุมและคลา จากการเก็บรวบรวมและบันทึกขอมูลโดยคนในชุมชน 
และการทําเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน ชุดความรูเกี่ยวกับคลุม-คลาสําหรับใหศูนยฯ ผลิตเปน
หนังสือและส่ือนิทรรศการในการเผยแพรประชาสัมพันธตอไป และแนวทางการฟนฟูและพัฒนา
คลุม-คลาในรูปแบบของเคร่ืองจักสานหัตถกรรมภูมิปญญาพ้ืนบานชาวชองใหคงอยูตลอดไป และ
คนในชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมอนุรักษและฟนฟูภาษาและวัฒนธรรม เพื่อความคงอยู
คูชุมชน 
 

5.2  บทเรียนท่ีไดรับจากการทําวิจัยเพ่ือทองถ่ิน 
5.2.1  ทีมวิจัยกับบทเรียนจากการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน 
หลังจากการดําเนินกิจกรรมตางๆในระยะท่ีผานมา  หากมองในภาพรวมของการดําเนิน

กิจกรรมถือไดวาทีมวิจัยสามารถบรรลุวัตถุประสงคของกิจกรรม หลังการดําเนินงานทีมวิจัยเกิดการ
เรียนรูและการเปล่ียนแปลง  ดังนี้   
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“ทีมวิจัยไดเรียนรูการทํางานรวมกันในการจัดการปญหาอยางมีสวนรวม รวมท้ังเรียนรู
กระบวนการ และ ข้ันตอนในการทําวิจัยอยางเปนข้ันเปนตอน”  

“ความสามัคคีและความรวมมือในชุมชนและทีมวิจัยเปนพลังผลักดันใหการทํางานลุลวง
เปนผลสําเร็จ” 

“มีความรูความเขาใจในกระบวนการแบงหนาท่ีรับผิดชอบในการดําเนินงานโครงการทั้ง
โดยสวนรวมและสวนยอย” 

“มีความรู ความเขาใจในกระบวนการและเทคนิควิธีการเก็บรวบรวมขอมูล รวมท้ังได
แลกเปล่ียนเรียนรูกัน ซ่ึงเปนประโยชนตอการดําเนินงานข้ันตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ” 

“เรียนรูบทเรียนเกี่ยวกับกระบวนการเตรียมความพรอมของโครงการ  เชน กระบวนการใน
การวางแผน  กระบวนการขับเคล่ือนแผนซ่ึงตองใชความอดทน และความพยายาม เปนตน”  

“เรียนรูกระบวนการจัดทําการสรุปเอกสาร/รายงานฉบับสมบูรณ ท่ีเปนลักษณะของงาน
วิชาการแบบชาวบาน” 
 
 5.2.2  ความรูใหม : บทเรียนท่ีไดนอกเหนือจากแผนการทํางานวิจัย 
 จากการศึกษาเร่ืองพืชคลุมและคลานั้น นับวาเปนเครื่องยืนยันไดวาภาษาชองกําลังลด
หายไปจากชุมชนชองจริงๆ  เนื่องจากในกระบวนการเก็บขอมูลเร่ืองคลุมและคลาทีมวิจัยมีการใช
ภาษาชองกันเปนสวนนอย จากขอคนพบคือ เม่ือคลุมและคลาหายไปคนจักสานเคร่ืองใชดวยคลุม
และคลาก็ลดหายไปจากชุมชนพรอมๆ กับการใชภาษาชองระบบความสัมพันธของคนในครอบครัว
หรือญาติพี่นองในชุมชนท่ีอาศัยงานหัตถกรรมจักสานของชาวชองดวย 

ในขณะเดียวกัน ผลผลิตจากทํางานโดยเฉพาะการรวบรวมชุดความรูเร่ืองพืชคลุมและคลา
ในชุมชนนั้น  ทีมวิจัยมีการบันทึกเปนภาษาไทยกอน 1 ชุด แลวจึงเขียนเปนภาษาชองอีก 1 ชุด ซ่ึง
เปนผลมาจากสถานการณการลดหายไปของการใชภาษาชองในการส่ือสารในชีวิตประจําวันนั่นเอง  

นอกจากนั้น จากกระบวนการทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ินทําใหทีมวิจัยไดพบกับส่ิงท่ีนาสนใจท่ี
คิดวามีความสําคัญกับคนชองนอกจากการนํามาใชสอยในชีวิตประจําวัน นั่นคือ  

 
 “พืชคลุมและคลามีความสัมพันธกับระบบนิเวศนท่ีคนชองอาศัยอยูอยางมาก 

โดยเฉพาะคลุมและคลามีรากฝอยท่ีสามารถรักษาหนาดินและสามารถอุมน้ําไดดี             
ตามธรรมชาติ อีกท้ังยังสามารถเปนเครื่องวัดความสมบูรณของธรรมชาติดวย เชน เปน
แหลงท่ีอยูอาศัยของปลา เปนตน ปจจุบันพบวาคนในชุมชนเร่ิมเห็นความสําคัญและมีการ
ฟนฟูโดยการนําคลุมและคลามาปลูกในชุมชนใกลบานกันมากข้ึน”  
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 5.2.3  ผลกระทบจากการทํางานวิจัยตอสมาชิกทีมวิจัยและชุมชน  
จากการทํางานวิจัยศึกษาความรูเร่ืองพืชคลุมและคลาแลว ไดเกิดผลกระทบตอตัวนักวิจัย

ชาวบานและตัวทีมวิจัย ดังจะเห็นไดจากเสียงสะทอนวา  
“เม่ือทํางานวิจัย ทําใหตองเปนคนสนใจการอานมากข้ึน” 
 “ทําใหไดรับการยอมรับใหมีบทบาทในชุมชน หรือรับตําแหนงการทํางานในชุมชนท้ังๆ ท่ี

เราก็ไมไดตองการนัก” 
“ไดเสริมสมรรถภาพแกทีมวิจัย และชุมชน  โดยเฉพาะการพัฒนาทางดานการนําเสนอ

ความคิดเห็นของตนเอง” 
“สมาชิกทีมวิจัยไดทํางานเกี่ยวกับส่ิงท่ีตัวเองชอบและมีประโยชนตอชุมชนเรา  ถึงแมวาจะ

ปวดหัวกับการทํางานบางแตก็ยังอยากทํา” 
“การทํางานวิจัย เม่ือทํามาเปนระยะเวลานานๆ ก็เกิดความลา และยังมองไมเห็นเปาหมาย  

ซ่ึงตางจากการทํางานชุมชนท่ีเห็นการพัฒนาไดชัดกวา  เนื่องจากวาไดทํามาหลายปแลว และทําให
เราไมสามารถประเมินตัวเราและการพัฒนางานวิจัยได  งานวิจัยก็ไมใชวาไมอยากฝาฟนกับมัน แตก็
ถือวาเปนงานท่ีทาทายมาก  ถึงจะไมไดเห็นผลในทันท่ีแตในอนาคตก็สามารถเห็นผลที่เกิดข้ึนได  
แตจะตองใชเวลาและอาศัยความเสียสละสูง” 

จากการทํางานวิจัยทีมวิจัยไมไดมองผลกระทบท่ีเกิดข้ึนภายกลุมคนทํางานเทานั้น แตยังมี
การมองผลกระทบตอผูรับรวมถึงชุมชนดวย ดังจะเห็นไดจากเสียงสะทอน วา 

“จากการทํางานวิจัย ทําใหพบวา ชาวบานยังไมไดรับผลท่ีไดจากการทํางานวิจัยมากนัก” 
 “จากการทดลองฟนฟูดวยการปลูกพืชคลุมและคลาข้ึนมาในชุมชน  เพราะตอไปในอนาคต

จะมีประโยชนตอคนในชุมชน และเยาวชนท่ีจะเปนแหลงศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับพืชคลุมคลาไดงายใน
ชุมชน” 

 “ทําโครงการนี้ไดมีการทดลองทําจริง โดยเฉพาะเร่ืองการทําแปลงปลูกตนคลุมและคลา 
หรือแมกระท่ังการจักสานเคร่ืองใชสอยจากคลุมและคลา ซ่ึงจะเกิดประโยชนตอคนในชุมชนในทาง
ปฏิบัติเปนอยางมาก ซ่ึงถือเปนส่ิงสําคัญนอกเหนือจากการเขียนรายงานท่ีมีแตตัวหนังสือ” 
 

5.3  ปญหา/อุปสรรค 
(1)  ทีมวิจัยและชาวบานตางก็มีภารกิจหลักในการดําเนินชีวิตสวนใหญคือ การประกอบ

อาชีพทําสวนผลไมท่ีเปนรายไดหลักแกครอบครัว และอ่ืนๆ ทําใหบางคร้ังไมสามารถมาประชุมได  
ทีมวิจัยจึงไดพยายามหารือและแกไขโดย หากไมมีวาระที่สําคัญมาก ก็ใชวิธีการบอกตอผลการ
ประชุมใหคนท่ีขาดการประชุมรับทราบภายหลัง แตถาเปนงานสําคัญ จะตองมีการแจงลวงหนาเพื่อ
วางแผนในการจัดตารางงานของแตละคน 
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 (2)  การทํางานวิจัยในบางครั้งตองมีการติดตอกับบุคคลที่มีความเปนสวนตัวสูง  จึงเกิด
ความเกรงใจกัน 
 (3)  ปญหาในการขาดความเขาใจในเร่ืองวัตถุประสงคในการเขียนรายงานวิจัย  ซ่ึงบางคน
ยังไมเขาใจ  ดังนั้นทีมวิจัยจึงมีการช้ีแจงเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
 (4)  ทีมวิจัยบางคร้ังไมไดเขียนรายงานหรือบันทึกการประชุมหรือการดําเนินกิจกรรมเอาไว
 (5)  งานวิจัยท่ีกําลังดําเนินการศึกษาความรูเดิมของชุมชน  จึงไมทําใหเกิดการกระตุนท่ีจะ
นําไปสูการพัฒนา หรือการประยุกตใหเกิดความรูใหมข้ึนมา ไมเหมือนกับการศึกษาเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีเกิด
ข้ึนอยูในชุมชน เชน งานบริการการศึกษาใหกับเด็กนักเรียน ซ่ึงเปนงานท่ีทาทาย ความรูความ 
สามารถของเราท่ีจะทําเร่ืองใหมๆ ข้ึนมาได  ซ่ึงตางจาการศึกษาความรูเดิมในการวิจัยท่ีมีคุณคา เชน 
เร่ืองการปลูกพืชคลุมและคลา ซ่ึงชาวบานมีความรูเดิม และรูถึงคุณคาของพืชคลุมและคลากันอยูแลว 
 (6)  ขาดคนภายนอกทีมวิจัย  ท่ีมีความสนใจ มีความรู และตระหนักในคุณคา ซ่ึงตางจาก
ชาวบานท่ีตัวเองไดตระหนักในคุณคาอยูแลว  แตถาตีเปนมูลคาแลวก็จะไดนอย เชน เคร่ืองจักสานท่ี
ทําจากพืชคลุมและคลา (คนนอกในท่ีนี้หมายถึง คนนอกทีมวิจัยซ่ึงอาจเปนคนในชุมชนหรือนอก
ชุมชน  ควรที่จะดึงคนนอกทีมวิจัยท่ีมีความสนใจ ตระหนักในคุณคาเขามารวมในทีมวิจยั ซ่ึงจากการ
สํารวจดูในเบื้องตนมีประมาณ 15 คน ข้ึนไป) 
 (7)  ทีมงานมีการวางแผนไมคอยดี  มีการนัดประชุมกันนอย 
 (8)  ผูนํา ไมคอยวางวางแผนและกระจายงานเทาท่ีควร เนื่องจากมีภารกิจเยอะ 
 

5.4  ขอเสนอแนะ 
  (1)  งานวิจัยเชิงภูมิปญญาสวนใหญเปนงานท่ีไมทันตอกระแสสถานการณปจจุบัน และไม
สามารถนํามาแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนกับชุมชนในปจจุบัน 
 (2)  งานวิจัยเชิงภูมิปญญาจะตองเนนวาผลที่ไดรับนั้นจะตองนําไปเปนความคาดหวังถึง
ผลสําเร็จ  คุณคาท่ีจะไดรับกับคนในชุมชนดวย 
 (3)  ควรเนนกระบวนการทํางานกลุม  มีการกระจายงานและมอบอํานาจในการตัดสินใจ 
 (4)  อยากใหงานวิจัยช้ินหนึ่งสําเร็จแลวสามารถนําไปตอยอดงานอีกช้ินหนึ่งไดตอไป 
 (5)  อยากใหงานวิจัยท่ีเราทําข้ึนนั้นไดถูกสงผลผานไปยังแกนนําชุมชน เจาหนาท่ีในชุมชน 
และชุมชนอ่ืนๆ สามารถนํางานวิจัยไปใชประโยชนได 
 (6)  หนวยงานในทองถ่ินเขามาใหความสําคัญและสนับสนุนงานดานหัตถกรรมจักสานจาก
พืชคลุมและคลาอยางจริงจัง เพื่อเสริมสรางรายไดใหแกคนในชุมชนมากข้ึน  
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ภาคผนวก  ก 

 
 

แบบฟอรมแบบสอบถาม 

 
 

คําถามชุดท่ี  1 
กรอบคําถามเพื่อเก็บขอมลูเกี่ยวกับพืชคลุม-คลาจากลักษณะท่ีมอียูจริงในพื้นท่ี 

====================================================================== 
 

สวนท่ี 1  ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับพืชคลุม – คลา 

1.1)  ความรูเบือ้งตนเกี่ยวกับพืชคลุม – คลา 
1. ตนคลุม – คลา อาศัยอยูที่แหงใด .......................................................................................... 
2. ลักษณะพืชคลุม – คลา เปนอยางไร ? 

- คลุมมีลักษณะ......................................................................................................... 
- คลามีลักษณะ.......................................................................................................... 

3. คุณสมบัติพิเศษของพืชคลุม - คลา (อธิบาย) 
- คลุมมีคุณสมบัติพิเศษคือ ....................................................................................... 
- คลามีคุณสมบัติพิเศษคือ ........................................................................................ 

4. ทานรูไหมวาพืชคลุม – คลา มาจากไหน ............................................................................. 
 ใครเปนผูนํามาปลูกในชุมชน .............................................................................................. 

5. วิธีการขยายพนัธุพืชคลุม – คลา (อธิบายวาใชสวนไหน, ปลูกอยางไร, ....) 
............................................................................................................................................. 
บริบท/สภาพแวดลอมท่ีพืชคลุม-คลา อาศัยอยู(กับพืชหรือส่ิงอ่ืนๆ ที่อยูใกลเคียง) 
............................................................................................................................................. 

1.2) การใชประโยชนจากพืชคลุม – คลา 
1. สวนตางๆ ของพืชคลุม-คลา ที่สามารถนํามาใชประโยชนบาง (เชน  ลําตน, ใบ, หนอออน,  

ราก เปนตน) และนํามาใชอยางไร  (เชน จกัสาน,ทําตอกแทนเชือก, เปนตน) 
- คลุม  ...................................................................................................................... 
- คลา  ....................................................................................................................... 



คําถามชุดท่ี  2 

แบบสอบถามความรูชาวชองเรื่องพืชคลุม-คลา 
====================================================================== 

 

สวนท่ี 1  ขอมูลสวนบคุคล 

1. ช่ือ..................... นามสกุล....................  อายุ ......ป    เพศ     ชาย    หญิง 
2. ที่อยู ................................................................................... อาชีพ ...................................... 

3. เช้ือสาย      ชอง          ไทย           จีน       ผสม 

4. สถานภาพ       โสด        แตงงาน        การศึกษา ......................................................... 
5. ระยะเวลาที่อยูในชุมชน ...................................................................................................... 
6. กิจกรรมที่ชอบทํายามวางงาน (เชน จักสาน  หาปลา  เปนตน)............................................ 

 

สวนท่ี 2  ความสัมพันธของพืชคลุม-คลากบัคนในชุมชน 
1. ทานใชพืชคลุม – คลา มาใชงานจักสานส่ิงของเคร่ืองใชเปนหรือไม 

  ไมเปนเพราะอะไร ............................................................................................. 
  ถาทําเปน  ทําเปนเพราะอะไร ............................................................................ 
 ใครเปนคนสอนให ........................................................................................... 

2. ทานคิดวาคลุม – คลา มีความเก่ียวของกับชุมชนดานใดบาง 
 ดานพิธีกรรม/ความเช่ือ....................................................................................... 
 ดานวิถีชีวิต ........................................................................................................ 

 

สวนท่ี 3  ขอมูลการเปลี่ยนแปลง และการอนุรกัษพืชพืชคลุม – คลา 
1. ทานคิดวาพืชคลุม- คลา ในชุมชน  มีจํานวนเพ่ิมข้ึน หรอื ลดลง 

   เพิ่มขึ้น  เพราะอะไร ...................................................................................... 
   ลดลง  เพราะอะไร ......................................................................................... 

2. ทานคิดวาจะทําอยางไรกับ คลุม – คลา หากพบวามจีํานวนเพ่ิมข้ึน หรือลดลง 
   นําไปใชประโยชน (เชน จกัสานส่ิงของเครื่องใช) .......................................... 
   ตัดทิ้งถาหากไมจําเปนตองใชประโยชน ......................................................... 
   ควรทําการปลูกเพิ่ม ......................................................................................... 

3. การเปล่ียนแปลง เชน แหลงที่อยู, ลักษณะตนคลุม-คลา, การพึงพาอาศัยกับพืชอ่ืนๆเปนตน 
    ................................................................................................................ 



4. ทานรูไหมวามีใครในชุมชนของทานที่นําพืชคลุม – คลา มาใชประโยชนในการดําเนินชีวิต 
 (ระบุช่ือ และหมูบานดวย) ................................................................................ 

5. ทานคิดวาพืชคลุม – คลา สามารถพัฒนาไปเปนรายไดเสริมใหแกคนในชุมชนไดหรือไม 
.  .......................................................................................................................... 
 และพัฒนาอยางไรไดบาง ................................................................................................... 
 ถาหากคลุม – คลา หมดไปจากชุมชน  ทานจะนําส่ิงใดมาใชจักสานแทน 
 คุลม – คลาไดบาง ............................................................................................................... 

6. ถาพืชคลุม-คลากําลังจะหมดไปจากชุมชน  ทานคิดวาจะมีแนวทางหรือวิธีการ 
อนุรักษพืชคลุม-คลา อยางไรบาง ? ……………………………………………..……….. 

 

สวนท่ี 4  เกี่ยวกับกลุมจกัรสานในชุมชน 
1. ในชุมชนมีกลุมจักสานจากพืชคลุม-คลา หรือไม................................................................ 

   ถามี  (มีกี่กลุม ?  แตละกลุมอยูที่บานใครบาง ? ) ........................................... 
  …………………………………………………………………………….… 
   ไมมี เพราะอะไร.............................................................................................. 

2. (ถามี) ที่ผานมามีการดําเนินงานอยางไรบาง........................................................................ 
  ………………………………………………………………………………………..….. 

3. มีปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานกลุมจักสานอยางไรบาง........................... 
  ………………………………………………………………………………………..….. 

4. ความคิดเหน็หรือขอเสนอแนะเก่ียวกับการดําเนินงานกลุมจักสานในชุมชน 
  ………………………………………………………………………………………..….. 
 

สวนท่ี 5  ความเกี่ยวของของพืชคลุม – คลา กับ นิทาน / ตํานาน / เรือ่งเลา 
1. ทานรูหรือไมวามีนิทาน หรือ ตํานาน หรือ เร่ืองเลา ท่ีเกี่ยวของกับพืชคลุม - คลา 

 ถามีใหทานลองเลาใหฟง ................................................................................................... 
 

สวนท่ี 6  ขอคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชนของพืชคลุม – คลา 
(นําไปทําอะไรไดอีก  นอกเหนือจากการนําไปจักสาน) 

…………………………………………………………….………...…………………….... 
…………………………………………………………….………...…………………….... 
…………………………………………………………….………...…………………….... 



ภาคผนวก ข 

 

แผนท่ี 
 

• แผนที่ชุมชนชองที่แสดงถึงสภาพแวดลอม 

 
 



 

• แผนที่แหลงคลุมและคลาในชุมชน (แบบราง) 
(แผนที่แหลงพืชคลุมและคลา รวมทั้งคนชองที่ยังมีการใชพืชคลุมและคลาในงานจักสาน) 

 



 

 

 



 

 
 

  แผนทีแ่หลงคลุมและคลาในชุมชน แผนทีแ่หลงคลุมและคลาในชุมชน ((สําหรับเผยแพรและใหความรูสาํหรับเผยแพรและใหความรู))    



 

 

 



ภาคผนวก  ค 

 

รายชื่อทมีวิจยั 

 
1. นายมณเฑียร พัฒเสมา     หัวหนาโครงการ 

2. นายศุภกฤต ผกามาศ     รองหัวหนาโครงการ 

3. นายวุฒิชัย อาลัย     ผูจัดทําบญัชีโครงการ 

4. นายพร เตาเงิน   (ปจจุบันเสียชีวิตแลว)  นักวจิัย  

5. นายจารึก แกวสวาง     นักวจิัย 

6. นางวาสนา คุณทว ี     นักวจิัย 

7. นางบังอร มิตรเพื่อนบาน    นักวจิัย 

8. นางสมใจ นาคสาย     นักวจิัย 

9. นางโสภา แสนทะวงษ     นักวจิัย 

10. นางจิตตรา เตาเงิน     นักวจิัย 

11. นายเพ็ชร นาคสาย     นักวจิัย 

12. นางเฉลา คุณทว ี     นักวจิัย 

13. นางสมจีน วรรณภกัด ี     นักวจิัย 

14. นางสาวสิรริัตน สีสมบัติ     นักวจิัย 

15. นางสาวศิริมงคล  คุณทว ี     นักวจิัย 

 
 



ภาคผนวก  ง 

 

ภาพกิจกรรม 

 

� สภาพแวดลอมและลกัษณะทางกายภาพความเปนอยูของคลุมและคลา 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

    



 

 
 

 



� สภาพแวดลอมที่มีผลตอการเปลี่ยนลดหายไปของพืชคลุมและคลาในชุมชนชอง 

 
 

 



� การรวมตัวของคนจักสานเคร่ืองใชในครัวเรือนจากพืชคลุมและคลาตามสถานท่ีตางๆ ใน
ชุมชน เชน ศาลาวัด  บาน และศนูยการเรยีนรูฟนฟภูาษา-วัฒนธรรมชอง เปนตน 

 

 
 

 



 

 
 

 
 



ภาพแปลงทดลองปลูกพืชและคลาในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

 



 

ภาคผนวก  จ 

 

แผนการดําเนินงานโครงการ “การศึกษาความรูชาวชองเรื่องพืชคลุม-คลา (รุนทาก-รุนเชอ) โดยใชภาษาชองเปนแนวทางในการศึกษา 

กิจกรรม วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย วิธีการ ผลที่คาดวาจะไดรับ รายละเอียดงบประมาณ งบประมาณ

รวม 

1. การประชุมชี้แจง 

โครงการวิจัย  

เพื่อใหทีมวิจัยเขาใจการ

ทํางานและแผนการ

ดําเนินงานของโครงการ 

  

ทีมวิจัย จัดประชุม - ทีมวิจัยเขาใจการทํางานและ

แผนการดําเนินของโครงการ 

จัดประชุมชี้แจง 

คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท  

= 1,050 บาท 

-คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

 

2,550 

 

 

 

 

2. การเก็บขอมูลคลุม-

คลา 

1.เพื่อเก็บขอมูลของคลุม-

คลา ทั้งดานความเปนอยู 

แหลงอาศัย ความสัมพันธ

ระหวางคลุม-คลากับคนใน

ชุมชน และการ

เปลี่ยนแปลงของคลุม-คลา 

2.เพื่อเปนขอมูลสําหรับทํา

หนังสือชุดคลุม-คลา

สําหรับศูนย 

3.เพื่อใหเยาวชนไดมีสวน

รวมในการฟนฟูความรู

เรื่องพืชคลุม-คลา 

 

1.ทีมวิจัย 

2.เยาวชนชอง 

3.เยาวชนทั่วไปที่สนใจ 

1.ประชุมวางแผนการเก็บ

ขอมูลคลุม-คลา 

2.สัมภาษณผูรูแบบเจาะลึก 

3.ประชุมกลุมยอย (แมบาน 

เยาวชน ผูรู) 

  - เพื่อเก็บขอมูลรวมกัน  

  - เพื่อตรวจสอบขอมูลและ

เพิ่มเติมขอมูลใหสมบูรณ  

*ในวงยอยของแตละกลุมจะใช

ก า ร ป ร ะ ชุ ม แ บบ ไ ม เ ป น

ทางการ แลวคอยมาประชุม

แบบเปนทางการรวมกันอีก

ค รั้ ง  โดยใหทีมวิ จัยอยู ใน

วงการประชุมทุกครั้ง เปนผู

จดบันทึก  เปนผู นําในการ

1.ไดขอมูลของคลุม -คลา  ทั้ งดาน

ความเปนอยู  แหล งอาศัย  ความ 

สัมพันธระหวางคลุม-คลากับคนใน

ชุมชน และการเปลี่ยนแปลงของคลุม-

คลา 

2.ไดชุดความรูสําหรับทําหนังสือชุด

คลุม-คลาสําหรับศูนยฯ 

3.เยาวชนมีส วนร วมในการฟ นฟู

ความรูเรื่องพืชคลุม-คลา 

 

 

1.ประชุมวางแผนการเก็บขอมูล/ทําแบบสัมภาษณ 

 - คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท  

= 1,050 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

 - คาทําแบบสัมภาษณ 50 ชุดๆ ละ 5 บาท  

=  250 บาท 

2.เก็บขอมูล โดยการสัมภาษณผูรูแบบเจาะลึก 

- คาตอบแทนผูเก็บขอมูล 50 ชุดๆ ละ 50 บาท * 2 

= 2,500 บาท 

- คาตอบแทนผูเก็บขอมูล 50 ชุดๆ ละ 50 บาท * 2 

= 2,500 บาท 

3.ประชุมรวมกันของกลุมยอย  

- คาอาหาร 45 คนๆ ละ 70 บาท = 3,150 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

2,800 

 

 

 

 

 

 

 

 

5,000 

 

 

 

 

4,650 



 

พูดคุย ฯลฯ  

4.เรียบเรียง/วิเคราะหขอมูล

โดยทีมวิจัย 

 

= 1,500 บาท 

4.จัดประชุมวิเคราะหขอมูล 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท  

3.ทําเสนทางศึกษาคลุม-

คลาในชุมชน 

เพื่อทําเสนทางศึกษาคลุม-

คลาในชุมชน สําหรับ

ศูนยฯ และโรงเรียน

นําไปใชประโยชนในการ

จัดกิจกรรมหรือจัดการ

เรียนการสอน 

ทีมวิจัย 

 

- ประชุมทําเสนทาง ไดเสนทางศึกษาคลุม-คลาในชุมชน

สําหรับศูนยฯ และโรงเรียนนําไปใช

ประโยชนในการจัดกิจกรรมหรือ

จัดการเรียนการสอน 

จัดประชุมทําเสนทางคลุม-คลา 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

2,550 

 

4.การทําหนังสือ 1.การพัฒนาชุดความรู

ที่มาจากการวิจัย 

2.ตนฉบับหนังสือชุด

ความรูคลุม-คลาสําหรับ

ศูนยฯ ในการเผยแพร

ตอไป 

 

ทีมวิจัย 1.ประชุมวางแผนการทํา

หนังสือ 

2.เตรียมตนฉบับสําหรับทํา

หนังสือ 

3.ทําหนังสือ 

- ตนฉบับหนังสือชุดความรูคลุม-คลา

สําหรับศูนยฯ  

 
 

1.ประชุมวางแผนการทําหนังสือ/เตรียมตนฉบับสําหรับ

ทําหนังสือ 1 ครั้ง 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

2.ทําหนังสือ 2 วัน 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท * 2 = 2,100 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท * 2 

= 3,000 บาท 

2,550 

 

 

 

 

 

5,100 

 

5.การทดลองปลูกคลุม-

คลา 

1.เพื่อฟนฟูการปลกูคลุม-

คลา  

2.เพื่อผลิตวัตถุดิบในการ

ทําหัตถกรรมจักสานคลุม-

คลา 

1.ผูเกี่ยวของกับพืชคลุม-

คลาในชุมชน 

2.ทีมวิจัย 

 

1.ประชุมวางแผนการปลูก 

2.ทดลองปลูก 

3.ติดตามและประเมินผล 

1.ไดทราบถึงวิธีการปลูกและเพิ่มเนื้อ

ที่การปลูกคลุม-คลา ในชุมชน 

2.ไดวัตถุดิบในการทําหัตถกรรมจัก

สานคลุม-คลาในลาํดับตอไป 

1.จัดประชุมวางแผนการปลูก 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

 - คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

 2.ทดลองปลูก 2 วัน 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท * 2 

= 2,100 บาท 

2,550 

 

 

 

 

14,100 

 

 



 

- คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท *2 

= 3,000 บาท 

 - คาหนอพันธุ 300 กอๆ ละ 30 บาท  

= 9,000 บาท 

 

 

 

6.การอบรมใหความรู

เชิงปฏิบัติการเรื่องงาน

หัตถกรรมจักสานคลุม-

คลาในชุมชน 

เพื่อเสริมสรางความรูและ

เพิ่มทักษะเกี่ยวกับอาชีพ

การทําหัตถกรรมจักสาน

คลุม-คลา เพื่อนําไปสูการ

สรางฐานเศรษฐกิจชุมชน 

 

1.ชาวบานในชุมชน 

2.ผูที่เกี่ยวของกับพืชคลุม-

คลาในชุมชน 

3.ทีมวิจัย 

 

1.ประชุมวางแผนการอบรม 

2.จัดการอบรม 

3.ประเมินผลและวางแผนการ

ทํ า งานหัตถกรรม จักสาน

คลุม-คลาในลําดับตอไป 

- คนในชุมชนไดความรูเรื่องอาชีพการ

ทําหัตถกรรมจักสานคลุม-คลา และ

สามารถนําไปเปนแนวทางในการ

ประกอบอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดใหกับ

ครอบครัวได 

 

1.จัดประชุมวางแผนการอบรม 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

- คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

2.จัดการอบรม 2 วัน 

- คาอาหาร 20 คนๆ ละ 70 บาท * 2 = 2,800 บาท 

- คาตอบแทนทีมวิจัย 4 คนๆ ละ 100 บาท * 2 

= 800 บาท 

 - คาตอบแทนผูอบรม 15 คนๆ ละ 100 บาท * 2 

= 3,000 บาท 

- คาตอบแทนวิทยากร 1 คน 200 บาท * 2 = 400 บาท 

3.ประเมินผลและวางแผนการทํางานหัตถกรรมจักสาน

คลุม-คลาในลําดับตอไป 

- คาอาหาร 15 คนๆ ละ 70 บาท = 1,050 บาท 

- คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท  

= 1,500 บาท 

 

2,550 

 

 

 

7,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

2,550 

 



 

 

7. ศึกษาดูงาน เพื่อพัฒนาศักยภาพทีม

วิจัย 

ทีมวิจัย 

 

1.ประชุมหารือเกี่ยวกับความ

ตองการในการศึกษาดูงาน 

2.ศึกษาดูงานในพื้นที่

เปาหมาย 

3.สรุปการศึกษาดูงาน 

- ทีมวิจัยไดเรียนรูแนวทางการทํางาน

และการบริหารจัดการของทีมวิจัย 

1.ศึกษาดูงานในพื้นที่เปาหมาย 10 คน 

- คาเชารถตูพรอมน้ํามัน วันละ 3,000 บาท 2 วัน 1 คัน 

= 6,000 บาท 

- คาอาหาร 10 คนๆ ละ 200 บาท 2 วัน = 4,000 บาท 

- คาวิทยากร 1 คนๆ ละ 200 บาท 2 วัน = 400 บาท 

- คาที่พัก 5 หองๆ 500 บาท = 2,500 บาท 

12,900 

8.สรุปและประเมินผล

โครงการวิจัย 

1.เพื่อสรุปและประเมินผล

โครงการวิจัย 

1.ทีมวิจัย 

2.หนวยงาน ภาคตีางๆ 

3.ชาวบานในชุมชน 

1.ประชุมทีมวิจัย 

2.สรุปและประเมินผล

โครงการวิจัย 

3.จัดเวทีนําเสนอและสรุปผล

การดําเนินงาน 

1.ไดบทสรุปและผลการดําเนิน

งานวิจัย 

2.เผยแพรงานวิจัย 

ประชุมทีมวิจัย /สรุปและประเมินผลโครงการวิจัย/ 

จัดเวทีนําเสนอและสรุปผลการดําเนินงาน 

- คาอาหาร 50 คนๆ ละ 70 บาท = 3,500 บาท 

-คาตอบแทนทีมวิจัย 15 คนๆ ละ 100 บาท = 1,500 บาท 

 

5,000 

9.การบริหารจัดการ  

 
   

 
1.คาตอบแทน 

- หัวหนาโครงการ เดือนละ 800 บาท 12 เดือน 

- รองหัวหนาโครงการ เดือนละ 500 บาท 12 เดือน 

- ผูจัดทําบัญชี เดือนละ 500 บาท 12 เดือน 

- ผูประสานงานชุมชน 2 คน เดือนละ 300 บาท 12 เดือน 

2.คาติดตอประสานงาน เดือนละ 600 บาท 12 เดือน 

3.คาจัดทํารายงานความกาวหนาและฉบับสมบูรณ 

4.คาวัสดุอุปกรณ เดือนละ 500 บาท 12 เดือน 

5.คาเดินทางของทีมวิจัย เดือนละ 800 บาท 12 เดือน 

 

 

9,600 

6,000 

6,000 

7,200 

7,200 

8,000 

6,000 

9,600 

     รวมทั้งสิ้น 131,450 

 

***คาตอบแทนทีมวิจัยจายตามการทํางานจริง  จายเพื่อทดแทนการเสียเวลาการทํางานอื่นในอัตราวันละ 100 บาท และจะจัดจายเพื่อการหนุนเสริมทีมวิจัยอยาง

ระมัดระวัง 
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ภาคผนวก  ช 

 

หนังสือชุดความรู “พืชคลุมและคลา (รุนทาก-รุนเชอ)” 
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