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บทที ่1 
บทนํา 

 
 
หลักการและเหตุผล 
       ขาวเปนธญัพืชที่สําคัญของคนไทยเนือ่งจากคนไทยทานขาวเปนอาหารหลักสงผลใหการ
ทํานาเปนอาชพีหลักของคนไทยมาตั้งแตสมัยโบราณ และขาวยังเปนพชืเศรษฐกิจของประเทศไทยอีก
ดวย นอกจากนั้นการทํานายงัเปนสิ่งที่แสดงถึงความหลากหลายของวฒันธรรม เพราะมีพิธีกรรมตางๆ 
อาทิเชน การแหนางแมว บญุบั้งไฟ การลงแขกในการทาํนา การสูขวญัขาว พิธีไหวพระแมโพสพ การ
ทานขาวใหม เปนตน ซ่ึงสวนใหญลวนเกีย่วพนักับการทํานาทั้งสิ้น ดังนั้นขาวจึงถือวาเปนสัญลักษณ
แหงวิธีชีวิตและความอุดมสมบรูณของคนไทยจากอดีตจนมาถึงปจจุบนั 
 
  ในปจจุบนัชาวนาไทยเริ่มเกดิปญหาในเรื่องผลผลิตของขาวตกต่ํา และตนทนุในการผลิต
สูงขึ้น ทั้งคาเมล็ดพันธุขาว คายากําจดัวัชพืชและแมลงศัตรูขาว คายาฆาหญา คาปุย คาแรงงาน สงผล
ใหการขายขาวแตละครั้งเหลือกําไรนอยทาํใหชาวนามีฐานะยากจน การที่จะเขาไปชวยเหลือชาวนาใน
เร่ืองผลผลิตของขาวตกต่ํา และตนทนุในการผลิตสูงจําเปนตองมีขอมูลพื้นฐานในเรื่องของขาวที่ด ี
เพื่อที่จะเปนพืน้ฐานในการแกไขปญหาและพัฒนาใหชาวนาใหมีชีวติที่ดีขึ้น ดังนัน้การที่มีฐานขอมูล
ในการทํานาทีด่ีนั้นจะสงผลดีตอการพัฒนาในอนาคตตอไป  
 

 ปญหาของชาวนาที่ไดกลาวในขางตนเปนปญหาที่เกิดขึ้นกับชาวนาเกือบทุกภูมิภาค รวมทั้ง
ชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ถึงแมวาในพื้นที่ตําบลปาสักจะมีการทําการเกษตรอยู
หลากหลายอาทิเชนการทําสวนลําไย แปลงปลูกหญาอาหารสัตว การเลี้ยงสุกร เล้ียงโค เปนตน แตการ
ทํานาก็ยังเปนอาชีพหลักของคนในพื้นที่จึงทําใหปญหาที่เกิดขึ้นเปนปญหาที่สําคัญที่สุดและจากการที่
ผูวิจัยไดมีโอกาสไปปฏิบัติงานภาคสนามในการจัดเวทีชาวบานใน“โครงการกระบวนการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม” ในตําบลปาสักและไดทราบถึงปญหาดังกลาววา
ชาวนาสวนใหญในพื้นที่กําลังประสบปญหาผลผลิตขาวลดลง ปญหาตนทุนในการผลิตขาวไดแกคา
เมล็ดพันธุขาว ปุย สารเคมีกําจัดวัชพืช สารเคมีกําจัดแมลงศัตรูขาว แรงงาน และน้ํามันเชื้อเพลิง มี
ราคาสูงขึ้นอยางมาก นอกจากนี้ในปจจุบันพื้นที่ในการทํานาของเกษตรกรในพื้นที่ตําบลปาสักเริ่มลด
นอยลงเนื่องมาจากชาวนาสวนหนึ่งไดขายพื้นที่นาใหแกนักลงทุนเพื่อนําไปสรางหมูบานจัดสรรอัน
เนื่องมาจากการขยายตัวของนิคมอุตสาหกรรมลําพูนทําใหชาวนาในบางหมูบานเลิกทํานา หรือตอง
เชานาในพื้นที่อ่ืนในการทํานา 



 อยางไรก็ตาม ไดเร่ิมมีการแกไขปญหาการทํานาและมีการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตขาว
ของเกษตรกรอยางเหมาะสม โดยศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลปาสัก 
ไดสนับสนุนใหเกษตรกรหมูที่ 1 บานสันคะยอม ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน แกปญหา
ราคาขาวตกต่ําโดยการผลิตเมล็ดพันธุขาวที่มีคุณภาพ ซ่ึงมีพอหลวงอุทิตย พิงคะสันเปนประธาน
ภายใตโครงการศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวของชุมชนบานสันคะยอม เนนการถายทอดเทคโนโลยี
การผลิตขาวที่ถูกตองและเหมาะสม จัดทําแปลงผลิตเมล็ดพันธุดี จําหนายใหแกเกษตรกรในตําบลปา
สักและในพื้นที่ใกลเคียงอยางตอเนื่อง ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น กลุมนี้เร่ิมตั้งแตป 2546 ได
ดําเนินการตอเนื่องมาจนมีช่ือเสียง เปนกลุมผลิตเมล็ดพันธุขาว ที่ไดรับรางวัลชนะเลิศระดับภาค
มาแลว ขณะเดียวกัน ผศ. ทรงเชาว อินทสมพันธและคุณวีระชัย  ศรีวัฒนพงษ  รวมทั้งนักศึกษา คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดถายทอดความรูใหกับเกษตรกรผูทํานาในพื้นที่ตําบลปาสัก
เมื่อปพ.ศ.2548 ดวย   

 
  นอกจากนี้ยังมงีานอีกสวนหนึ่งที่มีความสําคัญมาก เปนงานเกีย่วกับการรวบรวมขอมูลการทํา
นาเพื่อแกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้นและหาแนวทางในการลดตนทุนการผลิตขาว โดยมี
กลุมเกษตรกรผูทํานาในพื้นที่ตําบลปาสักรวมตัวกันเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการทํานา รวมทั้ง
สรางใหเยาวชนเกิดจิตสํานึกในคุณคาของดิน น้ํา ปาไมและขาว และไดพฒันา “โครงการแนวทาง
การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” โดยเกษตรกร
เปนนักวิจยัเองจึงเกิดกลุมนกัวิจยัทองถ่ินขึ้นซึ่งมีสมาชิกทั้งหมด 18 คนและนกัวจิยัทองถ่ินไดพยายาม
คนหาวิธีการรวบรวมขอมูลและจัดทําฐานขอมูลการทํานาในพื้นทีต่ําบลปาสักอยางมีสวนรวม ซ่ึงสิ่ง
ที่คาดวาจะไดรับจากโครงการดังกลาวคือ ขอมูลพัฒนาการและภูมปิญญาทองถ่ินดานการทํานาของ
เกษตรกรในพืน้ที่ตําบลปาสัก ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของตําบลปาสัก 
 
   ประกอบกับการที่ผูวิจัยไดรวมไปดูงานกบัองคการบริหารสวนตําบลปาสัก เกี่ยวกับการใช
โปรแกรมทองทุงไทยในการจัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบาน ณ บานรมโพธ์ิทอง ตําบล
แมแฝก อําเภอสันทราย จงัหวัดเชียงใหม โดยใหเยาวชนในหมูบานเขามามีสวนรวมในการบันทึก
ขอมูลลงในฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบานทําใหในหมูบานรมโพธ์ิทองมีฐานขอมูลหมูบานซึ่งมีขอมูล
พื้นฐานตางๆ ที่เกี่ยวกับสมาชิกในหมูบานทั้งหมดอยูและสามารถที่จะใชขอมูลดังกลาวในการจัดสรร
งบประมาณและโครงการตางๆ ไดงาย  โดยดึงขอมูลที่อยูในฐานขอมูลจากโปรแกรมทองทุงไทยมา
ใชไดอยางสะดวกและรวดเร็ว อีกทั้งการที่โปรแกรมทองทุงไทยเปนโปรแกรมที่ใชระบบอินเทอรเน็ต
ในการเชื่อมตอ จึงสะดวกสําหรับการเปลี่ยนแปลงขอมูลและใชขอมูลไดทุกที่ที่มอิีนเทอรเน็ตใช ซ่ึง
ทําใหเกิดคําถามวิจยัวา จะสามารถพัฒนาขอมูลการทํานาของกลุมเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง 



จังหวดัลําพูน ในโครงการ “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก” เพื่อ
สรางเปนฐานขอมูลการทํานาโดยใชโปรแกรมทองทุงไทยโดยใหเยาวชนเขามามีสวนรวมไดหรือไม  
 
   จากเหตุผลดังกลาว ทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการหาวธีิการที่จะนําเอาขอมูลตางๆ ที่ถูกเก็บ
มาในโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
และขอมูลที่เกีย่วกับการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสักเขาไปจัดเก็บในโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อให
ขอมูลที่ถูกเก็บมาไดถูกนําไปใชอยางกวางขวางและไดถูกนําไปใชประโยชนจริง และการที่ขอมลูถูก
เก็บในโปรแกรมทองทุงไทยสามารถที่จะศึกษาขอมูลและใชขอมูลงานโดยผานเครือขายอินเทอรเน็ต
ได อีกทั้งการบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทย ผูวิจัยตองการใหผูที่บันทึกเปนเยาวชนที่อยูใน
พื้นที่เปนผูบันทึกขอมูล รวมทั้งมีสวนรวมในการเก็บขอมูลเพื่อเปนการสรางใหเยาวชนเหลานี้ใหเกิด
ความรักในการทํานา และมีความภาคภูมิใจในอาชีพการทําซึ่งเปนอาชีพของบรรพบุรุษของเขาเอง  
ขอมูลเมื่อถูกเก็บเขาไปในโปรแกรมทองทุงไทยนอกจากเปนการงายในการสืบคนเมือ่ตองการใชงาน
แลว ยังทาํใหเกิดฐานขอมูลที่สามารถปรับไดเพื่อใหทันตอยุคสมัย เปนขอมูลที่สามารถนําไป
แกปญหาใหกบัเกษตรกรไดถูกตองและตรงกับความตองการของเกษตรกรมากที่สุด เพราะขอมูล
สามารถเพิ่มเขาไปไดโดยเยาวชนในหมูบานซึ่งจะเปนผูเก็บและบันทึกขอมูลใหมๆ ลงในโปรแกรม
ตลอด ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจทําวิจัยเพื่อหาแนวทางพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน  โดยการมีสวนรวมของเยาวชนควรเปนอยางไร และปจจัยท่ีทําใหในการพฒันา
ฐานขอมูลประสบความสําเร็จมีอะไรบาง ดวยคาดวาจะชวยทําใหเกิดการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
ใหแกชุมชนโดยเยาวชนในพื้นที่ นอกจากนั้นยังจะเปนประโยชนตอหนวยงานราชการและผูทีส่นใจ
ในเรื่องฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสักดวย 
 
โจทยของการวิจัย 

 แนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู  อยางมี
สวนรวมของเยาวชนควรเปนอยางไร 
 
 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

2. เพื่อวิเคราะหเงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

3. เพื่อหาแนวทางประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นที ่



นิยามศัพท 
  การมีสวนรวม  หมายถึง การที่เยาวชนในพื้นเขามารวมในการทํางานวิจยั โดยเปนการเปด
โอกาสใหเยาวชนแตละคนไดมีโอกาสเรียนรูจากกจิกรรมที่ปฏิบัติ การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มี
ผลกระทบตอตนเอง ตอที่อยูอาศัย ตองานอาชีพ ตอกลุมและตอสังคม เปนการเพิม่ความสามารถและ
ความชํานิชํานาญมากยิ่งขึ้น อีกทั้งมีขั้นตอนที่มุงหมายจะใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง มีการ
เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ มีการแกปญหา การรวมกันกําหนดแผนงานใหมๆ 
เพื่อสรางความยั่งยืนในความสมัพันธของทุกฝายที่เขารวม ซ่ึงมีความหลากหลายตามความเกีย่วของ
ของกิจกรรมทีจ่ะทํา 
  ฐานขอมูล  หมายถึง แฟมขอมูลหลายๆ แฟมขอมูลที่เกี่ยวของกนั แตมีลักษณะของระเบียนที่
อยูในแฟมขอมูลนั้นๆ แตกตางกันมารวมอยูดวยกัน แลวมีการจดัใหแฟมขอมูลเหลานั้นมี
ความสัมพันธกัน เพื่อใหโปรแกรมที่เขียนขึ้นสามารถเรียกใชขอมูลทีอ่ยูในแตละแฟมขอมูลที่แตกตาง
กันเหลานัน้ไดสะดวก 
  ฐานขอมูลการทํานา หมายถงึ ขอมูลที่ไดผานกระบวนการรวบรวมและไดรับการตรวจสอบ
ความ ถูกตองนาเชื่อถือโดยในการวจิยัคร้ังนี้เนนในเรื่องขอมูลที่เกี่ยวของกับขาวและการทํานาใน
พื้นที่ตําบลปาสัก ตั้งแตในอดีตจนถึงปจจบุัน โดยครอบคลุมถึงเรื่อง วิธีการทํานาตนทุนและการผลิต  
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ภมูิปญญาและวฒันธรรม  ความเชื่อตางๆที่เกี่ยวของ 

ทีมวิจัยทองถิ่น      หมายถึง ทีมวิจยัในโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

ทีมวิจัยเยาวชน     หมายถึง    ทีมวิจยัในงานวิจัยแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

  แนวทางการพฒันา หมายถงึ ขั้นตอนของการพัฒนาเพือ่ใหไดมาซึ่งฐานขอมูลการทํานาของ
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

โปรแกรมทองทุงไทย      หมายถึง  ซอฟแวรที่มีขอมูลตางๆ เกี่ยวกับ ระบบสนับสนุนการ
ตัดสินใจผลิตพืชระดับทองที่ ซ่ึงในการทําการเกษตรกรรม เกษตรกรแตละครัวเรือนมีการตัดสินใจ
อยางตอเนื่องเพื่อการผลิตพืช เปนกระบวนการที่ดําเนินการตามประสบการณและประสบการณจาก
คนรุนตางๆ 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. มิติวิจยั  
1.1 เกิดองคความรูเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวน

รวมของเยาวชน 



1.2  เกิดองคความรูเกี่ยวกับปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาแนวทางการพัฒนาฐานขอมูล
การทํานา 

1.3 เกิดองคความรูเกี่ยวกับแนวทางประชาสัมพันธฐานขอมลูการทํานาของตําบลปา
สักโดยเยาวชนในพืน้ที ่

  2. มิติพัฒนา: เกิดกลไกการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ไดแก 
2.1 เกิดกลุมเยาวชนใน 7 หมูบานที่เขามาจัดการในเรื่องของฐานขอมูลการทํานา

ของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 

2.2 เกิดฐานขอมูลการทํานา โดยกลุมเยาวชนจะเปนผูประชาสัมพันธเพื่อใหเกิดการ
นําไปใชประโยชนในการทํานาและการวางแผนการทํานา 

 
กระบวนการวิจัย 

 ประยุกตใชกระบวนการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพื่อสรางความรวมมือระหวาง
นักศึกษา เยาวชนในพื้นที่ตาํบลปาสัก นักวิจยัทองถ่ิน ผูนําชุมชน พี่เล้ียงในพืน้ที่ ศูนยประสานงาน
วิจัยเพื่อชุมชนฯ ในการหาแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของเยาวชน
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยมีแนวทางดําเนินการดงันี ้

1. ลงพื้นที่ตําบลปาสัก เพื่อจัดทําโครงรางการวิจัย โดยไดดําเนินการวิเคราะหชุมชนเพือ่หา
ประเด็นปญหาที่นํามาสูประเด็นการวิจยั และกําหนดโจทยวิจยัซ่ึงมาจากประเดน็ปญหา
ในชุมชน 

2. กําหนดพื้นที่เปาหมาย พื้นที่เปาหมายในการศึกษาครั้งนี้คือ 7 หมูบานในตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

3. กําหนดแหลงขอมูลของการศึกษา 
4. ทําความเขาใจกับทีมวิจยัทองถ่ินเพื่อขอความรวมมือในการเปนพี่เล้ียงใหแกทีมวิจยั

เยาวชน โดยการเขารวมประชุมในการประชุมของโครงการแนวทางการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน เพื่อช้ีแจงถึง
วัตถุประสงคและเปาหมายของงานวิจยัใหแกทีมนกัวจิัยทองถ่ิน 

5. คนหาเยาวชนที่สนใจเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยใชวิธการดังนี้  
5.1 นัดเยาวชนแตละหมูบานผานทางผูนําชุมชน  
5.2 เขาไปรวมในการประชมุสภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสัก และขอใหแกนนําเยาวชน 
       ของแตละหมูบานเปนผูชักชวนเพื่อนๆ ในหมูบานใหเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน  
5.3 ใหเยาวชนกลุมที่สนใจเขารวมกิจกรรมและมีเพื่อนอยูตางหมูบานเปนผูนัดหมาย 
        เพื่อนเยาวชนตางหมูบานใหเพื่อประชุมทําความเขาใจ 



6. ทีมวัยเยาวชนลงพื้นที่เพื่อการเก็บขอมูลตางๆ ไดแกขอมูลทั่วไป ขอมูลดานสิ่งแวดลอม
ทั่วไป ขอมูลดานการผลิตและการใชเทคโนโลยี ขอมูลดานเศรษฐกจิ ขอมูลดานสังคม
กับวิถีการทํานา วัฒนธรรมขาวในวิถีชีวิตของชาวนา โดยใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นจาก
ทีมวิจยัเยาวชนและมีนกัวจิยัทองถ่ินเปนพี่เล้ียงในการเก็บขอมูล 

7. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลและสรุปประสบการณที่ไดมาจากการลงพื้นที่เพือ่เก็บ
ขอมูลและวางแผนการบันทกึขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อนําไปสูการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาโดยการจัดการประชุมประจําเดือน 

8. รวบรวมขอมลูทั้งหมด จัดหมวดหมูขอมูล และบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา 

9. วางแผนการประชาสัมพันธตัวฐานขอมูลการทํานาที่ไดพัฒนาขึ้น โดยการจัดการประชุม
ประจําเดือน 

10. ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาที่ไดพฒันาขึ้นโดยทมีวิจยัเยาวชนโดยการจดัเวที
สัญจรเพื่อประชาสัมพันธใหแกเกษตรกรในแตละหมูบานไดรับทราบ 

11. สรุปงานวิจัยและทบทวนกิจกรรมในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

12. การวิเคราะหเงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน โดยการประชุมแสดงความคิดเห็นจากทมีวิจยัเยาวชนและ
นักวจิัยทองถ่ินที่เปนพี่เล้ียง 

13. การประเมินผลการดําเนินงาน 
 
 
ระยะเวลาที่ใชในการดําเนนิการ 

 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2549 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2550 รวมทั้งสิ้น 12 เดือน โดยไดแบงเนื้อ
งานอกเปน 2 ระยะ 
 
 
แผนการดาํเนนิงาน   

1. กําหนดพื้นที่เปาหมาย พื้นที่เปาหมายในการศึกษาครั้งนี้คือ 7 หมูบานในตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู ประกอบดวย หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 

บานสันหลวง หมู13  บานหนองซิว หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 
17 บานใหมรองแกลบ 



2. กําหนดแหลงขอมูลของการศึกษาครั้งนี้มดีังนี ้
 2.1  กลุมบุคคลที่เปนแหลงขอมลูไดแกเกษตรกรที่ทํานาในพื้นที่ตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนการเก็บขอมูลมีทั้งการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปน
ทางการ 
 2.2  แหลงขอมูลที่เปนเอกสาร เชน สมุดรายชื่อสมาชิกกลุมนักวิจยัทองถ่ิน 
แบบสอบถาม ขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 
รายงานการประชุมนักวิจยัทองถ่ิน ขอมูล จปฐ. การเก็บขอมูลเปนการประสานงานกับ
นักวจิัยทองถ่ินและหนวยงานที่เกีย่วของ 

3. ทําความเขาใจกับทีมวิจยัทองถ่ินเพื่อขอความรวมมือในการเปนพี่เล้ียงใหแกทีมวิจยั
เยาวชน โดยการเขารวมประชุมในการประชุมของโครงการแนวทางการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน เพื่อช้ีแจงถึง
วัตถุประสงคและเปาหมายของงานวิจยัใหแกทีมนกัวจิัยทองถ่ิน 

4. คนหาเยาวชนที่สนใจเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยวิธีการดังนี ้
 4.1  ขอความรวมมอืในการประชาสัมพันธผานทางผูนําชุมชน โดยการประกาศ
เสียงตามสาย การประชุมหมูบาน และวิทยุชุมชน 

  4.2  ขอความรวมมอืและชักชวนแกนนําเยาวชนของแตละหมูบานที่เปนสมาชิก
ในสภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสัก ใหเขามารวมเปนแกนนําในทีมวจิัยเยาวชน โดยการเขา
รวมประชุมของสภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสัก 

 4.3 เขาไปพบกับเยาวชนในโรงเรียนที่อยูในพืน้ที่เปาหมาย ไดแก โรงเรียนวดั
สันปาสักและโรงเรียนบานน้ําพ ุ

 4.4 รวมกลุมเยาวชนของแตละหมูบานโดยการเวทีการประชุมและเตรียมทีม
วิจัยเยาวชน เพื่อช้ีแจงทําความเขาใจกับทมีวิจยัเยาวชนในเรื่องบทบาท หนาที่ในการทํางาน
วิจัยและฝกทกัษะการเก็บขอมูลและทําความเขาใจกับแบบสอบถามที่จะใชในการเกบ็ขอมูล
การทํานา 
5. ทีมวัยเยาวชนลงพื้นที่เพื่อการเก็บขอมูลตางๆ ไดแกขอมูลทั่วไป ขอมูลดานสิ่งแวดลอม

ทั่วไป ขอมูลดานการผลิตและการใชเทคโนโลยี ขอมูลดานเศรษฐกจิ ขอมูลดานสังคม
กับวิถีการทํานา วัฒนธรรมขาวในวิถีชีวิตของชาวนา โดยใชแบบสอบถามที่ถูกพัฒนาขึ้น
จากโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูนและแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทย โดยมีนักวจิัยทองถ่ินเปน
พี่เล้ียงในการเก็บขอมูล 



6. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลและสรุปประสบการณที่ไดมาจากการลงพื้นที่เพือ่เก็บ
ขอมูลและวางแผนการบันทกึขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อนําไปสูการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาโดยการจัดการประชุมประจําเดือนและประชุมสรุปบทเรียนเพื่อ
จัดทํารายงานความกาวหนา 

7. กิจกรรมการฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อนําไปสูการพัฒนาฐานขอมูล
การทํานา 

8. รวบรวมขอมลูทั้งหมด จัดหมวดหมูขอมลู และบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา 

9. วางแผนการประชาสัมพันธตัวฐานขอมูลการทํานาที่ไดพัฒนาขึ้น โดยการจัดการประชุม
ประจําเดือน 

10. ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาที่ไดพฒันาขึ้นโดยทมีวิจยัเยาวชนโดยการจดั เวที
สัญจรเพื่อประชาสัมพันธใหแกเกษตรกรในแตละหมูบานไดรับทราบ 

11. สรุปงานวิจัยและทบทวนกิจกรรมในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

12. การวิเคราะหเงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน โดยการประชุมแสดงความคิดเห็นจากทมีวิจยัเยาวชนและ
นักวจิัยทองถ่ินที่เปนพี่เล้ียง 

13. จัดเวทีสรุปการทําโครงการวิจัยซ่ึงมีเยาวชนเขามามีสวนรวม ของทั้ง 3 โครงการ เพื่อเปน
การสรุปการทํางานของทั้ง 3 โครงการ ประชาสัมพนัธการทํางานวิจัยของเยาวชนใน
พื้นที่ และเปนการสรางแรงจูงใจใหเยาวชนและคนในพื้นที่เห็นประโยชนของการทํางาน
วิจัย 

 
ผูรับผดิชอบโครงการ 
  1. นักวิจัยหลัก 

   นายกิตติสัณห ปวนปนคํา 
   รศ.ดร.สุรพล เศรษฐบุตร 
      ทีมวิจัย 

   เยาวชนจาก 7 หมูบานในตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน ประกอบดวย หมู 8  
   บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู13  บานหนองซวิ  
   หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ 

 



 2. ผูสนับสนุน 

   ท่ีปรึกษา 
• นายกองคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

• ปลัดพันธทวี ปานแกว 

• คุณพิพัฒน อินกองงาม  รักษาการเกษตรอําเภอ กิง่อําเภอเวียงหนองลอง 
จังหวดัลําพูน 

• พอหลวงอุทิตย   พิงคะสัน  รองประธานสภาองคการบริหารสวน
ตําบลปาสัก 

• นักวจิัยทองถ่ินโครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

• พระมหานเิวศน วัดแมสารปาขาม หัวหนาโครงการกระบวนการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม 

• ผศ.ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ 

• ผศ.ดร.นงเยาว เนาวรัตน 
• พี่เล้ียงจากศนูยประสางานวจิัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
   ผูสนับสนุนกจิกรรม 

• ศูนยประสานงานวิจยัเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
• นักวจิัยทองถ่ินโครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ

เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 
 
 
 
งบประมาณ 

  ขอรับทุนสนับสนุนจาก สกว. สํานักงานภาค  165,950 บาท 

  งบประมาณรวมทั้งโครงการ     165,950 บาท 
 
 



บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
  ในการศึกษาโครงการ  แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของเยาวชน
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู เปนการศึกษาเพือ่หาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
เพื่อใหเกษตรกรผูทํานานําขอมูลที่ไดไปแกไขปญหาตนทุนการผลิตที่สูงขึ้น โดยการใหเยาวชนใน
พื้นที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลดังกลาวดวย ผูวิจยัไดทําการศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฎี
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับงานวจิัย งานเขยีนที่ผูรูผูเชี่ยวชาญทั้งหลายไดคิดคนและเรยีบเรียงไวและเปน
ขอมูลความรูพื้นฐานที่สําคญัที่จะเปนประโยชนตอกระบวนการดําเนนิงานวจิัยและการตอบคําถาม 
เพื่อใหสามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการศึกษาวจิัยไดชัดเจนและเกิดความเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น ดังนั้นจงึไดนําแนวความคิด ทฤษฎีและงานเขียนตางๆ มารวบรวมไว โดยแบงไดดังตอไปนี ้
 

 แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับฐานขอมูล  
 แนวคดิเกีย่วกบัการทํานา 
 แนวคดิเกีย่วกบัโปรแกรมทองทุงไทย 

 แนวคดิเกีย่วกบัเยาวชน 

 แนวคดิและทฤษฎีการมีสวนรวม 

 แนวคดิและทฤษฎีการสื่อสารและการประชาสัมพันธ 
 
  
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับฐานขอมูล 

  ปจจุบันนี้ ขอมูล ถือวาเปนสิ่งที่สําคัญมากในระบบงานตางๆ เนื่องจากขอมูลมีสวนสําคัญใน
การตัดสินใจ ไมวาจะเปนเรื่องใดๆก็ตาม บางครั้งอาจจะสงผลใหเกิดประโยชนอยางมหาศาลตอ
หนวยงานนั้นๆ หรืออาจทําใหหนวยงานนั้นพบกับจุดวกิฤตหากมีการบริหารขอมูลไมดี ดังนั้นเมือ่มี
การบริหารจัดการกับขอมูลที่มีประสิทธิภาพก็จะสงผลดีตอหนวยงานนั้นๆ ดวย และขอมูลที่มี
ประโยชนนัน้มีอยูมากมายในการทํางานตางๆ ดวยเหตุนีก้ารวิเคราะหงานแตละครั้งตองใชขอมูล
จํานวนมาก และเมื่อขอมูลมีจํานวนมากเพื่อใหเกดิความสะดวกในการใชขอมลูและทําใหเกดิความ
เปนระเบยีบจงึตองมีการจัดการกับฐานขอมูลขึ้น หรือเรียกวา ฐานขอมูล(Database) ซ่ึงในสวนของ
ความหมายของฐานขอมูลนั้นมีผูใหความหมายไวมากมาย ดังนี ้
 สุชาติ (2532) ไดกลาววา งานฐานขอมูล เปนโปรแกรมที่ทําขึ้นเพื่อใหงายและสะดวกตอการ
สรางฐานขอมูล เชน การจัดระเบียน (Record) ทําเนียบ (Directory) เปนตน โดยท่ีผูใชสามารถเรียก
ขอมูลที่สนใจออกมาดูไดอยางมีระบบเปนหมวดหมู หรือเรียงลําดับคําหลัก (Key Word) ของขอมูล



ไดตามที่ตองการโปรแกรมที่นิยมกนัมากคอื dBASE ซ่ึงพัฒนาใหใชงานไดเปน 2 สวน คือสวนที่
หนึ่งเปนคําสั่งบนจอภาพ (Menu) ใหผูใชเลือกใชคาํสั่งบนจอภาพไดเลย และสวนที่สองถางาน
ฐานขอมูลนั้นมีความสลับซับซอนมาก ผูใชก็สามารถเขียนโปรแกรมคําสั่ง (Programming) เพือ่ให
โปรแกรมทํางานตามที่ตองการได 
  ทักษิณา (2530) ไดกลาวถึงระบบฐานขอมูลไววา หมายถึง การนําแฟมขอมลูหลายๆ 
แฟมขอมูลที่เกี่ยวของกัน แตมีลักษณะของระเบยีนที่อยูในแฟมขอมูลนั้นๆ แตกตางกันมารวมอยู
ดวยกัน แลวมีการจัดใหแฟมขอมูลเหลานั้นมีความสัมพนัธกัน เพื่อใหโปรแกรมที่เขียนขึ้นสามารถ
เรียกใชขอมูลที่อยูในแตละแฟมขอมูลที่แตกตางกันเหลานั้นไดสะดวก การทําเชนนี้จะชวยทําใหการ
ประมวลผลขอมูลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ทําไดรวดเร็ว และลดการซ้ําซอนของขอมูลลงไดมาก 
  ปรีชา และ เสาวรส (2531) ไดกลาวถึงฐานขอมูล วา เปนหวัใจสําคัญของการประมวลผล
ขอมูลในองคกร ขอมูลที่หนวยงานตางๆ ในองคกรตองการใชจะถูกเก็บไวในที่เดียวกัน ขอมูลเหลานี้
จะสัมพันธกนั แตจะไมมขีอมูลที่ซํ้าซอนกันสามารถตอบสนองความตองการของผูใชได โดยใช
ระบบจัดการฐานขอมูล (Database Management System) หรือที่เรียกวา DBMS ชวยในการ
จัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล ซ่ึงอํานวยความสะดวกแกผูใชโดยมีเครื่อง
คอมพิวเตอรชวยในการทํางาน 
 กิตติ และจําลอง อางโดย สุรียพร (2544) กลาววา ระบบฐานขอมูลประกอบดวยขอมูล 
(Data) ฮารดแวร (Hardware) ซอฟตแวร (Software) ซ่ึงใชเปนตัวกลางระหวางผูใชขอมูลและ
ขอมูลในระบบ โดยอาศัยระบบที่เรียกวา Database Management System (DBMS) เปนระบบ
คอมพิวเตอรทีพ่ัฒนาขึ้นเพื่อแกปญหาความเปนอิสระตอกัน (Data dependence) ในระบบ
แฟมขอมูล ดังนั้น DBMS จะทํางานอยางเปนอิสระจากฮารดแวรและตวัขอมลูภายในฐานขอมูล 
รูปแบบการอางถึงขอมูลจะไมขึ้นอยูกับโครงสรางทางกายภาพของขอมลู แตใชภาษา Query 

Language เพื่อติดตอกับขอมูล ทําใหผูใชสามารถเรียกใชขอมูลจากฐานขอมูลไดงายขึ้นโดยไม
จําเปนตองทราบรายละเอียดของขอมูล 

  สวน วิชัย และสมชัย (2543) ยังไดกลาวถึงประโยชนของฐานขอมูล วาฐานขอมูลจะชวย
สรางระบบการจัดเก็บขอมูลขององคกรใหเปนระเบยีบ แยกแยะขอมูลตามประเภท ทําใหขอมูล
ประเภทเดียวกันจัดเก็บอยูดวยกัน สามารถคนหาและเรยีกใชไดงาย ไมวาจะนํามาพมิพรายงาน นาํมา
คํานวณ หรือนํามาวิเคราะห ซ่ึงทั้งนี้ขึ้นอยูกับการใชประโยชนขององคกรหรือหนวยงานนั้นๆ  
  นอกจากนั้น สิทธิชัย (2543) ไดกลาวถึงชนิดของฐานขอมูลวา ระบบฐานขอมูลไดถูกพัฒนา
ใหมีประสิทธภิาพในการจดัเก็บและเรียกใช โดยจะมโีครงสรางของการออกแบบฐานขอมูลแบงได
เปน 3 แบบดวยกัน ดังนี ้   



1. ฐานขอมูลแบบเชิงชั้น (Hierarchical Database) เปนฐานขอมูลที่มีการจัดเรยีงลําดับ
ความสําคัญระหวางแฟมขอมูล 

2. ฐานขอมูลแบบเครือขาย (Network Database) เปนฐานขอมูลที่มีความสัมพันธ
ระหวางแฟมขอมูลเชื่อมโยงกันทั้งหมด 

3. ฐานขอมูลแบบสัมพันธ (Relational Database) เปนฐานขอมูลที่จัดเก็บในรูปของ
ตารางขอมูล โดยขอมูลแตละสวนจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนั นั่นหมายความวา เมื่อ
เราทราบขอมูลสวนหนึ่งจะมีผลใหเราสามารถทราบขอมูลสวนอื่นๆ ที่สัมพันธกันได 

  
2.2 แนวคิดเกีย่วกับการทํานา 

  การทํานา ตามความหมายของมูลนิธิขาวไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (2549) หมายถึง การ
ปลูกขาวและการดูแลรักษาตนขาวในนา ตัง้แตปลูกไปจนถึงเก็บเกีย่ว การปลูกขาวในแตละทองถ่ินจะ
แตกตางกันไปตามสภาพของดินฟาอากาศ และสังคมของทองถ่ินนั้น ๆ ในแหลงที่ตองอาศัยน้ําจาก
ฝนเพียงอยางเดียว ก็ตองกะระยะเวลาการปลูกขาวใหเหมาะสมกับชวงที่มีฝนตกสม่ําเสมอ และเก็บ
เกี่ยวในชวงทีฤ่ดูฝนหมดพอด ี เนื่องจากแตละทองถ่ินมีสภาพดินฟาอากาศที่แตกตางกัน นอกจากนี้
มูลนิธิขาวขวญั (2549) ไดกลาววา  การทํานาคนไทยรูจักการปลูกขาวมาหลายพันป ภูมิปญญาดาน
การทํานาจึงพฒันามาโดยลําดับ สามารถใชพันธุขาวไดเหมาะสมกับพืน้ที่ ลักษณะดนิและปริมาณน้ํา 
ถาเปนนาลุม หรือนาหนอง มักใชพันธุขาวหนกั ปลูกโดยวิธีปกดํา แตถาเปนนาโคก นาเขิน (นาในที่
สูง) มีปริมาณน้ํานอยหรือไมไดอยูใกลแหลงน้ํา ก็มักใชพันธุขาวเบา มีชวงระยะการเก็บเกีย่ว โดยใช
วิธีไถหวานแทนการไถคราดแลวจึงปกดํา ในอดีตขั้นตอนในการทํานาตั้งแตตนจนจบจะเปน
กระบวนการใชแรงงานคนและสัตวคือ วัว ควาย ซ่ึงตองพึงพากัน ดวยเมตตาธรรม สามัคคีธรรมและ
ความกตัญ ูนอกจากสัตวจะชวยเปนแรงงานใหแลว มลูสัตวยังเปนปุยธรรมชาต ิชวยบํารุงดนิไปใน
ตัวดวย แตปจจุบันวิถีชีวิตเกษตรกรไทยเริ่มเปลี่ยน โดยเปลี่ยนการทํานาแบบยังชพีเปนการทํานาแบบ
ใชสารเคม ี และอาศัยปจจยัการผลิตที่ตองซื้อหาจากภายนอกชุมชนและตางประเทศมากขึ้น ทัง้ปุย 

พันธุพืช พันธุสัตว และสารเคมีตางๆ ไมเวนแมแตเครื่องจักรกลการเกษตร กระทั่งผลพวงจากการ
พึ่งพิงปจจยัภายนอกเริ่มปรากฏปญหาเชน สภาวะตนทุนที่สูงขึ้นขณะที่ผลผลิตราคาตกต่ํา สุขภาพ
ชาวนาลมปวย ส่ิงแวดลอมทรุดโทรม ราคาพันธุขาวสูงขึ้น ซ่ึงปญหาเหลานีไ้ดสงผลกระทบตอ
เกษตรกรไทยอยางรุนแรงรวดเรว็และขยายวงกวางครอบคลุมทั้งประเทศ  

 กรมสงเสริมการเกษตร (2542) รายงานวา ปจจุบันการทํานาในประเทศไทยโดยเฉพาะใน
เขตพื้นที่ชลประทานแทบจะไมมีฤดูและเวลาที่แนนอน เพราะจะมีการทํานาตอเนือ่ง และหมุนเวียน
กันโดยตลอด หากทานนั่งรถยนตผานสองขางทางที่ทํานาจะพบวาบางแปลงชาวนากําลังเก็บเกี่ยว 



บางแปลงขาวอยูในระยะแตกกอ ซ่ึงการทาํนาแบบตอเนือ่งเชนนี้จะทําใหมีปญหาเรื่อง โรคและแมลง
ศัตรูขาวระบาด เนื่องจากมแีหลงอาหารบริบูรณ ประกอบกับเกษตรกรมักจะฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรู
ขาวโดยไมจําเปน จึงเปนปจจัยที่สงเสริมใหมีการระบาดของศัตรูขาวมากยิ่งขึ้น และมีตนทุนในการ
นํานาสูง จนไมมีกําไรขอมลูตนทุนการผลิตขาวนาปรัง ป พ.ศ.2539-2541 โดยเฉลี่ยคิดเปนเงิน 
1,997 2,152 และ 2,157 บาทตอไร ตามลําดับ ผลผลิตเฉลี่ยได จํานวน 721, 663 และ 676 กิโลกรัม
ตอไร คิดเปนรายได 3,237 4,562 และ 3,390 บาทตอไร ตามลําดับ เมื่อคิดคํานวณคาแรงงานของตัว
เกษตรกรดวยแลว จะไมมีกาํไรเลย ทําใหเกษตรกรจํานวนมาก พยายามที่จะคิดคนหาวิธีการทํานาใหม 
ๆ ที่จะลดตนทุนการผลิต ซ่ึงสวนใหญเปนตนทุนผันแปร เชนคาเตรียมดิน คาเมล็ดพันธุ คาปุย คา
สารเคมีกําจัดศัตรูขาว และคาจางแรงงาน 

  กรมวิชาการเกษตร (2545) กลาวถึงปญหาการเรื่องการผลิตขาววา การผลิตขาวมีแนวโนม
มากกวาความตองการของตลาดโลก ทั้งนี้เนื่องจากผลของการควบคุมจํานวนประชากรในประเทศ
ตาง ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะประเทศทีก่ําลังพัฒนา นอกจากนี้เทคโนโลยีในการผลิตขาว
มีความกาวหนามากขึ้นทําใหประเทศ ผูซ้ือขาวสามารถผลิตขาวใชในประเทศไดมากขึ้น ปริมาณการ
นําเขาจึงลดลง ขาวเปนสินคาเกษตรที่มีเปาหมายเพื่อการสงออก ดังนั้น ราคาขาวจะถูกกําหนดจาก
ปริมาณความตองการและปริมาณขาวในตลาดโลก ถาปริมาณขาวมีมากกวาความตองการ ราคาขาวใน
ตลาด โลกจะลดลง และราคาขาวในประเทศไทยกจ็ะลดลงดวย ตนทนุการผลิตขาวของเกษตรกรไทย 
คอนขางสูง โดยเฉพาะการปลูกขาวนาป ขอมูลการผลิตในชวงป 2538 - 2543 ขาวนาปมีตนทนุการ
ผลิตตอตันเฉลี่ย 4,160 บาท ในป 2538/39 และเพิ่มขึ้นประมาณ 4,800 บาท ในป 2542/43 ในขณะ
ที่ขาวนาปรังมตีนทุนการผลิตตอตันเฉลี่ย 2,700 บาท ในป 2538/39 และเพิ่มขึ้นเปนประมาณ 3,200 

บาท ในป 2541/42 ถึงแมราคาขาวนาปที่เกษตรกรไดรับจะสูงกวาขาวนาปรัง แตผลตอบแทนสุทธิ
ตอตัน ก็ยังนอยกวาขาวนาปรังโดยเฉลี่ยประมาณ 1 เทาตัว โดยในป 2541/42 ขาวนาปมีผลตอบแทน
สุทธิตอตัน 914 บาทและขาวนาปรัง มีผลตอบแทนสุทธิตอตัน 1,825 บาท ทั้งนี้เนื่องจากผลผลิตตอ
ไรของขาวนาปอยูในระดับต่ํา และการเพิ่มผลผลิตทําไดยากเนื่องจากขอจํากัดของพื้นที่การปลกูซึ่ง 
ไมสามารถควบคุมน้ําได รวมทั้งสภาพแวดลอมไมเหมาะสม 
   
2.3 แนวคิดเกีย่วกับโปรแกรมทองทุงไทย 

  อรรถชัย และคณะ (2547) ไดศึกษาระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดบั
ทองถ่ิน: ท องทุงไทย ๑.๐ เปนเทคโนโลยสีารสนเทศที่ได รับการพัฒนาใหผูใชงานระบบใชเสริมการ
ตัดสินใจเมื่ออยูในสถานการณ ที่มีทางเลือกหลายทางเลือกในการผลิตพืชชนิดหนึ่ง และผูใชงาน
ตองการทราบวาแตละทางเลือกจะใหผลลัพธอยางไร ต องมีการเตรียมการทรัพยากรดานตางๆ 
อยางไร และระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐



(Decision Support System for Village Level Crop Production Systems: DSSVLCP) 
ประกอบดวยระบบฐานขอมลูการผลิตพืชในระดับหมูบานและครัวเรือนเกษตรกร (Database 

Management System: DBMS) ระบบการผลิตพืชโดยแบบจําลองพชืจํานวน 5 พชื (Model base 

Management System: MBMS) และเครื่องมือในการวิเคราะหขอมูลที่ได จากแบบจําลองสําหรับ
การตัดสินใจเพื่อเลือกผลิตพืช และไดพฒันาฐานขอมลูที่สามารถนําเขา-จัดเก็บขอมูลไดในระดบัหนึ่ง 
เมื่อมีขอมูลเพียงพอจะนําเสนอระดับดังกลาวใหแกเกษตรกรผูซ่ึงเปนเจาของขอมูล เพื่อใชงานในการ
ปรับปรุงระบบการผลิตของแตละครัวเรือน อีกทั้งไดพฒันาโปรแกรมเชื่อมโยงทองทุงไทยผานระบบ
เครือขายอินเตอรเน็ท เพื่อนาํเขาและแสดงผลขอมูลในระดับหมูบาน-ครัวเรือนเกษตรกรพรอมการใช
งานในระดับหมูบานและครัวเรือน  
 
2.4 แนวคิดเกีย่วกับเยาวชน  
  2.4.1 ความสาํคัญของเยาวชน 

 เยาวชน ตามความหมายของ กรมการพัฒนาชุมชนและสํานักงานคณะกรรมการเยาวชน
แหงชาต ิ หมายถึง ผูที่มีอายุระหวาง 15-25 ป ซ่ึงใกลเคียงกับ UNICEF (อางในสํานักงานสถิติ
แหงชาต,ิ 2541) ที่กําหนดในชวงอายุประมาณ 15-24 ป ทั้งนี้อาจเปนเพราะเพื่อใหเกิดความสะดวก
ในการรวบรวม และวเิคราะหขอมูลในเชิงสถิติของหลายประเทศ เชนเดยีวกับที่สํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาต ิ สํานักนายกรัฐมนตรี ไดกําหนดชวงอายุที่
ใกลเคียงกัน คือ 14-25 ป แตกรมสงเสริมการเกษตรซึ่งใกลชิดโดยตรงกับเยาวชนที่ประกอบอาชีพ
ดานการเกษตร ซ่ึงเงื่อนไขในการเปนสมาชิกจะอยูในชวงอายุระหวาง 10-35 ป ทั้งชายและหญิงซึ่ง
เปนผูรับชวงความรับผิดชอบจากผูใหญ ในการดําเนินกจิกรรมทางสังคม 

  พัฒนา (2542) อางโดย สิริพันธุ (2544)   ไดกลาวถึง ความสําคัญของเยาวชนในดานตาง ๆ 
ไดแก 
  1)  ดานเศรษฐกิจ  โดยทัว่ไปแลว เยาวชนจะเปนสวนหนึ่งที่เปนพลังสําคัญในการ
พัฒนาประเทศชาติในอนาคต 

  2)  ดานสังคม  จะเนนที่บทบาทในครอบครัวเปนสําคัญ ในฐานะที่เปนสถาบนั
พื้นฐานของการกลอมเกลา เปนเปาหลอมใหเยาวชนมแีนวคิด  แบบอยางของการดํารงชีวิตในอนาคต
จากกระบวนการถายทอดความรู ภูมิปญญา ความสํานึกในความเปนชุมชนทองถ่ิน การจัดการ
ส่ิงแวดลอมใหเกิดศกัยภาพ จากการไดรับโอกาสของการมีสวนรวม ในการดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ 
รวมกับกลุม องคกรชุมชน ซ่ึงจะมีสวนรวมในการเสริมสรางความมั่นใจในศักยภาพของตนเอง ของ
เยาวชน ที่จะทาํงานรวมกับสงัคมไดอยางมปีระสิทธิภาพ 



  3) ดานสิ่งแวดลอม  ในบานะที่เยาวชนเปนคนรุนใหม จึงสมควรอยางยิ่งที่จะได
ตระหนกัถึงสิ่งแวดลอม ซ่ึงหากสิ่งแวดลอมไมเหมาะสม ยอมสงผลกระทบกับวิถีการดํารงชีวิตของ
เยาวชนทั้งในปจจุบันและในอนาคตดวย ความสําคัญของสิ่งแวดลอมที่มีตอเยาวชนไดทวีความสําคัญ
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในสถานการณของโลกปจจุบัน จนกลาวไดวา เยาวชนทุกคนจะตองเปน “green 

generation” ที่คอยพิทักษส่ิงแวดลอม ดังนั้น การพิทักษส่ิงแวดลอมควรตองคํานึงถึงการอนรัุกษ
ควบคูกันไปกบัการฟนฟูดวยเพื่อนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยนื  
  4)  ดานการเมือง  ความสามารถในการใชสิทธิทางการเมืองนั้น แสดงถึงศักยภาพ
ของเยาวชนในการใชความคิดเชิงพิจารณาของเยาวชนวา มีความเปนผูใหญอยางสมบูรณ การใหความ
สนใจการเมือง ติดตามขาวสาร ความเปนไปของเหตกุารณบานเมือง ภาวะทางเศรษฐกิจ สังคมทั้ง
ภายในชุมชน ระดับประเทศ และระหวางประเทศ ถือวาเปนหนาทีแ่ละความรับผิดชอบที่เยาวชนควร
จะรับรูเหตกุารณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงของสังคม ซ่ึงการที่เยาวชนไดมี
โอกาสเรียนรูจากเหตุการณจริง จะเปนประสบการณตรงที่ทําใหเกดิ “ความรูเทาทัน” ทั้งการมีสวน
รวมในการเปนเจาของประเทศรวมไปถึงเปนเจาของทรพัยากรธรรมชาติทั้งหมด เพราะเปนหนาทีข่อง
ทุกคนตามระบอบประชาธิปไตย ไดแก การเคารพและการยอมรับในความคดิเหน็ของเสียงสวนมาก 
การเปดกวางในการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การหวงแหนในสิทธิเสรีภาพของตน และการใชสิทธิ
และเสรีภาพภายใตกรอบของระเบียบและกฎหมาย 

 ดังนั้น  ถาเยาวชนสามารถรวมตัวกันในลักษณะของกลุมเยาวชนได จะทําใหเกิดศักยภาพและ
พลังอยางมหาศาล ที่จะทําประโยชนใหกบัชุมชนหรือทองถ่ินที่ตนเองอาศัยอยู เพราะเยาวชนเปนกลุม
คนที่จะเปนผูอยูในชุมชนและเปนผูบริหาร จัดการชุมชนนั้นๆ ตอไปเมื่อเปนผูใหญ การรวมกลุมของ
เยาวชนในการทํางานหรือพฒันาชุมชนจึงเปนพลังที่ยิ่งใหญและนาใหการสนับสนุนอยางยิ่ง 
 สรุปวา เยาวชนเปนชวงวยัทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานรางกาย สตปิญญาและอารมณ ซ่ึง
ธรรมชาติของวัยนีง้ายตอการเปลี่ยนแปลงตามกระแสที่เกิดขึ้นรอบตัว และสงผลถึงพัฒนาการในการ
เปนผูใหญในอนาคต ฉะนัน้ เยาวชนจึงเปนผูที่มีความสําคัญและมีศักยภาพในการที่จะพัฒนาในดาน
ตาง ๆ ไดแก ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมอืงและสิ่งแวดลอม ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองมีการสงเสริม
บทบาทการมีสวนรวมใหแกเยาวชน ในการเขามีสวนรวมในการแกไขปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาในเรื่องการทํานาเพราะการทํานาเปนอาชีพหลักและเกาแกของคนในชุมชน 
ดังนั้นถาเยาวชนใหความสําคัญและรวมกลุมกันเพื่อชวยแกไขปญหาปญหาที่เกิดขึน้ปญหาก็จะ
คล่ีคลายเร็วขึ้นและยั่งยืนตอไป 
 
 
 
 



  2.4.2 พฤติกรรมของเยาวชน 

 ความตองการของเยาวชนนัน้ ไมแตกตางไปจากมนษุยโดยทั่วไป และเปนไปตามแนวคดิ
ความตองการพื้นฐานของมนุษย ซ่ึงไดแก ความตองการเพื่อการอยูรอด อันเปนความตองการขั้น
พื้นฐานทางรางกายที่จําเปน เพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดอยูได ในขณะที่ความตองการความรัก เปน
ความตองการของเยาวชนทีจ่ะอยูรวมกับผูอ่ืน และไดรับการยอมรับจากกลุมวาเปนสวนหนึ่งในกลุม 
โดยเฉพาะเพื่อน ซ่ึงมีความสําคัญมากตอเยาวชน รวมทั้งความตองการเปนตัวของตัวเอง เปนความ
ตองการในสวนลึกของจิตใจแตละบุคคล ที่จะเปนแรงผลักดันที่อยูในใจของเยาวชนในการที่จะ
สนับสนุนและจูงใจใหเกดิการรวมกลุม  

 สิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึงปจจัยภายในตวัเยาวชน เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งตอการเกดิความคิด
สรางสรรค จากลักษณะธรรมชาติของวัย ไดแก 

1) ความกระตือรือรน  อยากเรียน อยากรู และสนใจติดตามสิ่งตาง ๆ อยางกวางขวาง 
โดยเฉพาะชอบสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ พรอมที่จะรับและเรียนรูดวยการเลียนแบบ สํารวจ 
ทดลอง และมปีระสบการณดวยตนเอง 

2) พัฒนาทางดานรางกาย สมองและจิตใจ เนื่องมาจากการเจริญเติบโตทําใหเยาวชนมี
แรงจูงใจสูง และคนพบความสามารถของตนได และสรางสรรคกิจกรรมตาง ๆ ได
เปนอยางด ี

3) ความมีอิสระและเสรีภาพทางความคิด การเลือกและสามารถตัดสินใจตอการกระทํา
ตาง ๆ ดวยตนเองได มีความเปนตัวของตวัเองสูง มักจะไมชอบการบังคับดวยอํานาจ 
แตตองการการชี้แนะดวยเหตุผล 

4) ความมีอุดมการณและปรัชญาชีวิตที่สูงสง มีความเชื่อมั่นและพยายามทาํใหเปนไปได 
5) มีความคิดฝนและจินตนาการเกี่ยวกับชวีิตและอนาคตของตน 

6) ตองการการแสดงออก ซ่ึงมีการแสดงออกในทางสรางสรรค ดวยการเขารวมกิจกรรม
ตาง ๆ เชน รวมกลุมเพื่อดําเนินกจิกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม การพฒันาชุมชน เปน
ตน ซ่ึงเปนการชวยเหลือใหเกิดประโยชน สรางสรรคและพัฒนาทกัษะ ความสามารถ
และความถนดัใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

  ดังนั้น “กลุม” จึงถือไดวาเปนเวทแีหงการตอบสนองความตองการของเยาวชน ไดเปนอยางด ี
ซ่ึงจะสงผลตอลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเยาวชน ไดแก  



1. มีความสนใจ มีความสุขที่จะไดอยูรวมกับเพื่อนที่มีอายุรุนราวคราวเดียวกัน มีคานิยม 
ทัศนคติ ความเชื่อ ความสามารถ พื้นฐานทางนิสัย ลักษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ
ใกลเคียงกัน 

2. การคบเพื่อน ชอบคบกันเปนกลุมกอน กลุมเพื่อมีความสําคัญที่สุดสําหรับชีวิตทาง
สังคมของวัยรุน การตัดสินใจตาง ๆ ในการดําเนินชวีิตมกัอยูใตอิทธิพลของกลุมเพื่อน
มากกวาพอแม ผูปกครองหรือสถาบันการศึกษาใด ๆ การมีกลุมเพื่อนทีด่ีจึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งตอเยาวชน 

3. ความสนใจในเพื่อนตางเพศเปนสิ่งที่ตอบสนองความตองการของเยาวชน เปนการฝก
ในการรับรูในบทบาทของชายและหญิง 

4. ความเปนผูนํา การมีบุคคลที่มีความเกง มีความสามารถมีอิทธิพลตอการเขารวมกลุม 

 สรุปวา   พฤติกรรมดังกลาวเปนการแสดงออกของเยาวชน ซ่ึงเปนวัยที่มีความตองการแสดง
ความสามารถของตนเองใหเปนที่ปรากฏตอสังคมจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงจะสงผลตอการรวมกลุมเพื่อ
เขาไปมีบทบาทหรือแสดงศกัยภาพของตนอันเปนประโยชนตอสวนรวมและสังคมรวมทั้งการเขามามี
สวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนูดวย 
 
 
2.5 แนวคิดและทฤษฎีการมีสวนรวม  
  ปจจุบันในการแกไขปญหาตางๆที่เกิดขึ้นไดมีการนําหลักการมีสวนรวมเขามาชวยในการ
แกไขปญหา ในการแกไขปญหาในทองถ่ินหรือแมแตการวางแผนชุมชนก็เชนกันไดมีการนําเอาการมี
สวนรวมของประชาชนเขามาชวยในการวางแผนและแกไขปญหา 
   
  2.5.1 ความหมายของการมีสวนรวม 

  แนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอ
เมืองลําพูน จังหวดัลําพูน เปนการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมี
สวนรมของเยาวชน ซ่ึงหลักการมีสวนรวมนี้อยูบนพืน้ฐานที่วาเมื่อเกิดปญหาขึ้นในชมุชน แมปญหา
นั้นไมไดเกดิกบัเราโดยตรงแตคนในชุมชนทุกคนก็ควรตองมีหนาที่รับผิดชอบในการแกไขปญหานัน้
ดวย และเยาวชนก็เปนสมาชิกหนึ่งของชุมชนที่ควรไดรับทราบถึงปญหาและมีสวนในการแกไข
ปญหาทีเกิดขึน้กับชุมชนดวย ซ่ึงอุทัย และ อรศรี (2540) กลาววา ทฤษฎีการมีสวนรวมของเดก็และ
เยาวชน คือ การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนเปนการเปดโอกาสใหแตละคนเรียนรูจากกิจกรรมที่
ปฏิบัติ การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง ตอที่อยูอาศัย ตองานอาชีพ ตอกลุมและ



ตอสังคม ทําใหโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ เปนการเพิ่มความสามารถ และความชํานิชํานาญ
มากยิ่งขึ้น   
  สุชาดา (สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย(สกว.) สํานักงานภาค: http://www.vijai.org, 

2549) กลาววาการมีสวนรวม (Participation) คือ การที่องคประกอบตาง ๆ ทั้งครู ผูเรียน ผูบริหาร
การศึกษา ผูนําชุมชน หรือสมาชิกชุมชน มารวมกันดําเนินการอยางใดอยางหนึ่ง โดยในการ
ดําเนินการนั้นมีลักษณะของกระบวนการ (Process) มีขั้นตอนที่มุงหมายจะใหเกดิการเรียนรู 
(Learning) อยางตอเนื่อง มีพลวัต (Dynamic) คือมีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง
สม่ําเสมอ มีการแกปญหา การรวมกนักําหนดแผนงานใหมๆ เพื่อสรางความยั่งยืนในความสมัพันธ
ของทุกฝายที่เขารวม ซ่ึงมีความหลากหลายตามความเกี่ยวของของกจิกรรมที่จะทํา เชน การสราง
หลักสูตรทองถ่ินรวมกันในประเด็นอนุรักษทรัพยทรัพยากรและพลังงาน อาจมีภาคีและตวัแทน
ชุมชนที่เขารวม แตกตางไปจากกจิกรรมคายอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ที่เปนแคกิจกรรมทั่วไป 

เนื่องจากหัวใจสําคัญของการมีสวนรวมนัน้คือ การระดมความคิด ซ่ึงคือการกระจายอํานาจอยางหนึ่ง 
กับความสัมพนัธที่เปนแนวราบ เสมอภาคกัน แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
  สุวรรณา (2543) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนที่แทจริงนั้น หมายถึง การที่
ประชาชนหรอืชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตน จัดการควบคุมการใช การกระจายทรัพยากร 
และปจจยัการผลิตที่มีอยูในสังคม เพื่อประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความ
จําเปนอยางสมศักดิ์ศรี ในฐานะสมาชกิสังคมและไดพัฒนาการรบัรูและภูมิปญญาซึ่งแสดงออกใน
รูปแบบของการตัดสินใจ กําหนดชะตาชีวิตของตนเองอยางที่ตนเองตองการ นอกจากนีย้ังไดเสนอ
ขอสรุปเกี่ยวกบัยุทธศาสตรการมสีวนรวมของประชาชนไวดังนี ้

1. กลไกการพัฒนาตองเคลื่อนยายจากรัฐสูประชาชนโดยมบีทบาทหลักในการพัฒนา 
2. เปาหมายการพัฒนา คือ การพัฒนาขีดความสามารถของประชาชนเพือ่การพึ่งตนเอง มิใช

พึ่งพารัฐหรือองคกรพัฒนาจากภายนอก 

3. กระบวนการพัฒนาตองยดึหลักลางสูบนมากกวาบนสูลาง 
   
  ชูเกียรต ิ (2535)  ไดกลาววา “การมีสวนรวมเกิดมาจากความเชื่อที่วา มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตที่มี
ปญญา ตระหนักรูและควบคุมสิ่งแวดลอมได ดังนั้น มนุษยไมวาจะอยูหางไกลเพยีงใดจึงควรมสีวน
รวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอชีวิตของเขาเอง” 

  อรพินท (2538)  ไดกลาวถึงการมีสวนรวมในเชิงของการพัฒนาวา”หมายถึงการมสีวนรวม
ของสมาชิกผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholders) ในชุมชนหรือประชาชนในการที่เขามารวมมีบทบาท
ในการดําเนินงานพัฒนาของภาครัฐ เปนลักษณะการมีสวนรวมอยางหนึ่ง แตการมีสวนรวมใน
ความหมายที่กวางกวา อาจจะหมายถึงการเขารวมในกิจกรรมการพัฒนาตาง ๆ ของชุมชนโดยตรง” 



ซ่ึงสอดคลองกับ WHO/UNICEF (1978) และUnited Nations (1978) อางโดย ปาริชาต ิ และ
คณะ (2542) ที่กลาววา “การมีสวนรวมของประชาชนกอใหเกดิกระบวนการและโครงสรางที่
ประชาชนสามารถที่จะแสดงออกซึ่งความตองการของตน การจัดอนัดับความสําคัญการเขารวมใน
การพัฒนา และไดรับประโยชนจากการพัฒนานัน้ ซ่ึงจะเนนที่การใหอํานาจการตัดสนิใจแก
ประชาชนกิจกรรมนั้นๆดวยความสมัครใจ” 

  ปาริชาต ิ และคณะ (2542) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา “คือการที่ประชาชนพฒันาขีด
ความสามารถของตน ในการจัดการควบคมุการใชและการกระจายทรพัยากรธรรมชาติตลอดจนปจจัย
การผลิตที่มีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดาํรงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ประชาชน
พัฒนาการรับรู สติปญญาและความสามารถในการตัดสินใจกําหนดชีวิตดวยตนเอง ถือไดวาการมี
สวนรวมเปนทั้งวิธีการ (Means) และเปาหมาย (Ends) ในเวลาเดียวกัน” ซ่ึงสอดคลองกับยุวัฒน 
(2526) ที่เนนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การ
รวมปฏิบัติและรวมรับผิดชอบในเรื่องตาง ๆ อันมีผลกระทบถึงตัวเอง ซ่ึงใกลเคียงกบัความหมายการมี
สวนรวมของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ที่เนนวาประชาชนจะเปนผู
คิดคนปญหา เปนผูที่ทําทกุอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดขึน้เอง 
โดยจะเนนการมีสวนรวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แตทุกอยางตองเปนเรื่องที่ประชาชนเปนผูที่คิดขึน้เอง 
โดยจะเนนการมีสวนรวมเกีย่วของอยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับ
ความชํานาญ ความรูที่มีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรทีเ่หมาะสม และการ
สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ 
  นอกจากนี้ ปรีชา (2543) ยงัไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา เปนการที่มวลชนมีโอกาสเขาไปมี
สวนรวมในการพัฒนาหลายระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการตดัสินใจเพื่อกําหนดยุทธศาสตร
การพัฒนาและเปาหมายสูงสุดของสังคม รวมทั้งโอกาสในการกําหนดการจัดสรรทรัพยากรเพื่อให
บรรลุเปาหมาย และการมีสวนรวมในการกําหนดแผนงาน การดําเนินงานในโครงการพัฒนาและการ
ประเมินผลซึ่งถือวาเปนสวนสําคัญที่กอใหเกิดการพัฒนาตามแนวทางทีส่นองความตองการพื้นฐาน
ของประชาชน 

  จากแนวคิดตาง ๆ ของผูเชี่ยวชาญและนกัวิชาการ พบวามีจุดรวมกันไดแก ประชาชน ชุมชน 
หรือกลุม ไดมสีวนเกีย่วของในการตัดสนิใจวา ควรทําอะไร และทําอยางไร ประกอบกับการใหความ
รวมมือในการดําเนินงานตามการตัดสินใจนั้น และการไดรับผลประโยชนจากการมีสวนรวม ซ่ึง
หมายถึงการสนองความจําเปนพื้นฐานของชุมชน 

 จากความหมายของการมีสวนรวมที่ไดกลาวมาทั้งหมดขางตน สรุปไดวา การมสีวนรวม 
หมายถึง การที่บุคคล กลุม ไดรับโอกาสของการเขารวมในกระบวนการ การดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ 
โดยเฉพาะในดานการพัฒนา รวมไปถึงการแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนของตน ที่แสดงออก



ถึงความตองการของตนตอกลุม องคกร ชุมชน และภูมภิาค ในรูปแบบตาง ๆ ของบุคคล กลุม องคกร 
และการมีสวนรวมของเยาวชนนั้นเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนแตละคนเรียนรูจากกจิกรรมที่ปฏิบัติ 
การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง ตอที่อยูอาศัย ตองานอาชีพ ตอกลุมและตอ
สังคม ทําใหเปนการเปดโอกาสการเรียนรูใหแกเยาวชนจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ อีกทั้งเปนการเพิ่ม
ความสามารถ และความชํานชํิานาญใหแกเยาวชนที่เขารวมในการมีสวนรวมนั้นๆ มากยิ่งขึ้น   
  
  2.5.2 ลักษณะและรูปแบบของการมีสวนรวม 

  ประวิทย (2544) อางโดย สุภาวณิี (2545)  มองการเขามามีสวนรวมของประชาชนถึง
ลักษณะและผลของการเขามามีสวนรวมของประชาชน ดังนี ้
 1.  พื้นฐานของการเขามารวม  ลักษณะการเขามามีสวนรวมที่มาจากแรงจูงใจภายในจะเปน
แรงหนุน หรือชวยใหประชาชนมีความกระตือรือรนที่จะเขามามีสวนรวม สวนการมีสวนสวนรวม
ที่มาจากปจจัยภายนอก โดยอาศัยอํานาจบารมี หรือแรงบีบคั้นจากผูมีอํานาจ ความเกรงใจ หรือ
อิทธิพลของผูมีอํานาจนอกชุมชนถึงจะสามารถกระทําไดสําเร็จ แตกไ็มมีผลผูกพันทางใจ ความยั่งยืน
ตอเนื่องของกจิกรรมหรือโครงการตาง ๆ ก็จะลดลง 
 2.  รูปแบบของการเขามารวม  การเขามารวมของประชาชนนั้นเปนการเขารวมโดยผาน
องคกรจัดตั้งของประชาชนเองโดยเฉพาะกิจกรรมที่คํานึงถึงผลประโยชนที่ไดรับของประชาชน 
สําหรับการเขารวมกิจกรรม โดยผานกลุมตัวแทนกลุม เชน กรรมการหมูบาน การเขารวมของ
ประชาชนจะอยูในลักษณะผูใหการสนับสนุน และใหความรวมมือ 

 3.  ขอบเขตของการมีสวนรวม  เปนชวงเวลาการมีสวนรวม การใชเวลาเขารวมในกิจกรรม
หรือโครงการตาง ๆ จะใชเวลามากนอยแตกตางกัน ความถี่หางของจํานวนครั้งที่เขารวม ความ
สม่ําเสมอและฤดูกาล ที่เหมาะสมชวงเวลาที่ใชในกิจกรรมแตละครั้ง 
 4.  ผลของการเขารวม  ลักษณะการเขามามีสวนรวมของประชาชนทําใหเกิดการรวมพลังที่
จะสรางอํานาจตอรองใหชุมชนมีศักยภาพเปนตัวของตวัเองสรางปฏิสัมพันธอันดี มคีวามสามัคคีใน
มวลสมาชิกของชุมชน 
 
 และบัณฑร (2537) อางโดย ประวิทย (2544) กลาวถึงการมีสวนรวมตามขั้นตอนการพัฒนา 
ซ่ึงเปนการวัดเชิงคุณภาพ ออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1  การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาภายในชุมชน ตลอดจน
มีสวนรวมในการตัดสินใจกาํหนดความตองการของชุมชนและมีสวนรวมในการจัดลําดับความสําคัญ
ของความตองการดวย 



 ขั้นตอนที่ 2  การมีสวนรวมในขั้นการวางแผนในการพฒันา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ  กําหนดวธีิการและแนวทางการดําเนนิงาน 
ตลอดจนทรัพยากรและแหลงทรัพยากรที่จะใช 
 ขั้นตอนที่ 3  การมีสวนรวมในขั้นการดําเนินการพัฒนา เปนขั้นตอนที่ประชาชนมสีวนรวม
ในการสรางประโยชนโดยการสนับสนุนทรัพย  วัสดุอุปกรณและแรงงาน หรือเขารวมบริหารงาน 
ประสานงาน และดําเนินการขอความชวยเหลือจากภายนอก 

 ขั้นตอนที่ 4  การมีสวนรวมในขั้นการรับผลประโยชนจากการพฒันา  เปนขั้นตอนที่
ประชาชนมีสวนรวมในการรับผลประโยชนที่พึงไดรับจากการพัฒนา หรือยอมรับผลประโยชนอัน
เกิดจากการพฒันาทั้งทางดานวัตถุและจิตใจ 

 ขั้นตอนที่ 5  การมีสวนรวมในขั้นประเมนิผลการพัฒนา  เปนขั้นตอนที่ประชาชนเขารวม
ประเมินวา การพัฒนาที่ไดกระทําไปนั้นสาํเร็จตามวัตถุประสงคเพียงใด ซ่ึงในการประเมินอาจปรากฏ
ในรูปของการประเมินยอย  เปนการประเมินผลกาวหนาเปนระยะ ๆ หรือกระทําในรูปแบบของการ
ประเมินผลรวม ซ่ึงเปนการประเมินผลสรุปรวมยอด 

  สวน อคิน (2531)  ไดสรุปรูปแบบการเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน คือ 

1. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาในการพิจารณาปญหาและการจดัลําดับ
ความสําคัญของปญหา ตลอดจนรวมในกระบวนการตัดสินใจ 

2. การมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหา 
3. การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและพจิารณาแนวทางและวิธีการแกปญหา ไดแก 

วางแผนโครงการเปนขั้นตอนนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ 

4. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหา เชน การดําเนินโครงการ ซ่ึง
ตองทําประโยชนกับโครงการ 

5. การมีสวนรวมในการประเมนิผลของกิจกรรม 
 
  และ John M. Cohen and Noman T. Uphoff (1980) อางโดย ปาริชาต ิ และคณะ 
(2542) ไดแบงระดับของการมีสวนรวมออกเปน 4 ระดบั คือ 

1. การมีสวนรวมในการตัดสนิใจ (Decision making) ประกอบดวยการรเิร่ิมตัดสินใจ 
ดําเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจปฏิบัติการ 

2. การมีสวนรวมปฏิบัติการ (Implementation) ประกอบดวยการสนับสนุนทรัพยากร 
การบริหาร การประสานความรวมมือ 

3. การมีสวนรวมในผลประโยชน (Benefits) ประกอบดวยผลประโยชนทางดานวตัถุ 
ผลประโยชนทางดานสังคม หรือผลประโยชนสวนบุคคล 



4. การมีสวนรวมในการประเมนิผล (Evaluation)  
 ลักษณะและรปูแบบของการมีสวนรวมนัน้ มีหลากหลายตามลักษณะของวัตถุประสงคของ
กลุม เนื้อหาสาระของการบริหารจัดการภายในกลุม รวมทั้งคุณลักษณะโดยพื้นฐานและความสัมพันธ
ของบุคคล กลุมองคกรในการเขาไปมีสวนรวมเพื่อใหเปนไปตามความตองการและเปาหมายทีก่ําหนด
ไว 
  2.5.3 กระบวนการการมีสวนรวม 

  สุวรรณา (2543) อางโดย สุภาวณิี (2545)  ไดอธิบายไววา กระบวนการมีสวนรวมสัมพันธ
กับความตองการเพิ่มอํานาจการควบคุมเหนือทรัพยากร และกลุมสถาบันตาง ๆ ทีค่วบคุมสถานภาพ
ทางสังคม และการเคลื่อนไหวที่ผานมาซึง่ไดแยกออกจากการควบคุม ทัศนะความเห็นนี้ไมหนกัแนน
พอที่จะชีใ้หเหน็ถึงผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เกดิขึ้นอยางรวดเร็ว 
 จากการอภิปรายกระบวนการมีสวนรวมจะเกีย่วของกับการที่กลุมคนจนไมไดมีสวนในการ
ไดรับผลประโยชนของความพยายามพัฒนา อาจสรุปไดวามีจดุประสงค 2 อยาง ที่มีผลตอความ
รวมมือ หนึ่งคือ ความรวมมือที่ถูกมองเหมือนเปนกุญแจในการรวบรวมทรัพยากรมนุษยในแงของ
การกระตุนการพัฒนาซึ่งจะเกี่ยวของกับความเชื่อ กลาวคือ ถาสามารถรวบรวมประชาชนใหเขารวม
ทํากิจกรรมตาง ๆ ได ความสําเร็จก็จะเปนไปไดมากขึน้ เพราะประชาชนจะมีโอกาสรวมพิจารณาและ
รูถึงความตองการพื้นฐาน ส่ิงที่สําคัญของการนี้ คือ ทําอยางไรที่จะชกัชวนใหประชาชนหันมารวมมือ
กันอยางผูประสานงานดานการผลิต และการเตรียมอปุกรณ และการปฏิบัติขั้นพื้นฐาน โดยมี
ภาครัฐบาลเปนผูสนับสนุนอยูเบื้องหลัง โดยรูปแบบความรวมมือนีไ้ดถูกนํามาอธิบายในดานของการ
รวบรวมสมาชกิปฏิบัติการไดดีกวาการใชแรงกระตุน อีกดานหนึ่งคอื ความมีอิสระในความรวมมือ  
ซ่ึงผานกระบวนการตัดสินใจที่นําไปสูความสําเร็จในการรวมพลัง  และการควบคุมทรัพยากรสําหรับ
แนวคดินี้กระบวนการมีสวนรวมเปรียบเสมือนขั้นตอนที่ประชาชนไดคนหาเงื่อนไขที่มีอิทธิพลตอ
การเพิ่มความสําเร็จตอการบริหารทรัพยากร ซ่ึงมีสวนชวยใหเขาไดพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองได 
(สุวรรณา, 2543) 

 องคประกอบท่ีทําใหการมีสวนรวมมีประสิทธิผล  ประวิทย  (2544)  ไดกลาวถึง
องคประกอบที่ทําใหการมสีวนรวมมีประสิทธิภาพไดแก 

1. รวมในกระบวนการทํางานพฒันาของโครงการ  

2. มีการแยกแยะกลุมคนคนและกลุมที่มีสถานะทางสังคมและเศรษฐกจิแตกตางกัน 

3. การระดมความคิดเห็นจากประชาชนแบบลางขึ้นบน  
4. ใชหลักการพึ่งตนเองแทนการพึ่งพา 
5. ดําเนินกิจกรรมการพัฒนาโดยใชกระบวนการกลุมเพื่อรวมกันแกไขปญหาของชุมชน 

6. กิจกรรมในโครงการพัฒนามกีารควบคุมโดยกลุม 



 ขอควรคํานงึตอกระบวนการมีสวนรวม 

 การอภิปรายถงึกระบวนการมีสวนรวมนัน้จะดหีรือไมดขีึ้นอยูกับการนิยาม และระดับของ
การมีสวนรวม ประเดน็ของการมีสวนรวมไมใชแคมีสวนรวมเพยีงการปฏิบัติ แตตองใหทุกคนมสีวน
รวมในกระบวนการตัดสินใจ ซ่ึงควรคํานึงถึงขอสังเกตของ Uphoff (1993) อางโดย สุภาวณิี (2545)   
ที่วาการมีสวนรวมสวนใหญแลวมักจะเปนการมีสวนรวมแบบไมจริง ทั้งนี้ขอจาํกัดของการมสีวน
รวมแบบไมจริงเกี่ยวของกบัความไมเทาเทียมกันของอาํนาจและการควบคุมที่เปนอุปสรรคตอการมี
สวนรวมทีแ่ทจริง เชนการเปนตัวแทนของกลุมที่ไมแทจริง เนื่องจากการที่คนใดคนหนึ่งมีอํานาจ
เหนือคนอื่นในกลุม มีความรูสึกดีกวาคนอื่นในชุมชน คนเหลานี้มักจะทําใหเร่ืองที่เขาสนใจหรอือยาก
ทํา กลายเปนเรื่องของกลุม 

 Sanask (1996) อางโดย สุภาวณิี (2545) ไดศึกษากระบวนการเสริมพลัง (Empowerment) 
สตรีชนบท โดยประยกุตใชการกระตุน ประสานใหสตรีมีสวนรวมในกระบวนการตดัสินใจใน
กิจกรรมหลากหลายของชุมชน เพื่อเพิ่มความสามารถและศักยภาพทีน่าํไปสูการเปลี่ยนแปลงของชีวิต
และชุมชนในทิศทางที่สตรีตองการ การวจิัยนี้ แสดงใหเห็นถึงศักยภาพของกลุมเล็ก ๆ ที่สามารถเสริม
พลังตัวเองในการใชอํานาจ 
 กลาวโดยสรุป  การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาจะมีลําดับขัน้ตอนของการพัฒนา
แบบมีสวนรวม  ซ่ึงสวนใหญจะไมแตกตางกันมากนัก จะแตกตางกนับางในสวนของรายละเอียด แต
โดยรวมแลวจะเริ่มจากเรื่องที่งายไปสูเร่ืองที่ยากขึ้นและมีความสลับซับซอนมากขึ้น  เพื่อใหเปนไป
อยางธรรมชาติ และเกดิความยั่งยืนของการมีสวนรวมใหมากที่สุด โดยใหความสําคัญกับเจาของ
ปญหาซึ่งจะเปนผูกําหนดแบบแผนในการปฏิบัติของตัวเอง  เปนผูกาํหนดกระบวนการใหไดมาของ
แผนปฏิบัติตั้งแตเร่ิมตน  จนถึงการประเมินผลขั้นสุดทาย ซ่ึงจะเปนแนวทางในการแกไขปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
  2.5.4 ปจจัยของการมีสวนรวม 

  ปจจัยของการมีสวนรวมนัน้ ประมาณ (2538) ไดศกึษากระบวนการมีสวนรวมในกิจกรรม
ดานการศึกษาและการพัฒนาของชุมชนชนบท พบวา ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวม ไดแก 
สภาพแวดลอม ความสัมพนัธภายในชุมชน แรงผลักดันดานบุคคล โครงสรางของกลุม ความถี่และ
ระยะเวลาที่มสัีมพันธของกลุม 
  สวน อนภุาพ (2528)  ไดเสนอเงื่อนไขพื้นฐานที่ทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนา คือ สภาพทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและกายภาพทีเ่ปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมและ
การกระจายอํานาจในการตัดสินใจใหแกประชาชนในการกําหนดกิจกรรมพัฒนาและยังไดเพิ่มเติมใน
เร่ืองของความเต็มใจและเหน็แกผลประโยชนในการเขารวมที่มิใชการบังคับ 



  สําหรับในดานสังคมและจติวิทยาของบุคคลและกลุม ยังเปนสถานการณผลักดันใหบุคคล
รวมกลุมกันวางแผนและรวมกันแกไขปญหาของสวนรวมโดย สากล (2532) ใหความเห็นวา การมี
สวนรวมเกิดจาก 

  1)  ความสนใจ และความหวงกังวลรวมกนั 

  2)  ความเดือดรอน และความไมพึงพอใจรวมกัน 

  3) การตกลงใจรวมกนัที่จะเปลี่ยนแปลงกลุม หรือชุมชนไปในทิศทางที่พึ่งปรารถนา 
 
  สวนกระบวนการที่ทําใหเกดิการมีสวนรวมนั้น นเรศ (2541) ไดเสนอยุทธศาสตรในการ
สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนไว 2 ดาน คือ 

  1)  การจดักระบวนการเรยีนรู (Learning Process) การจัดกระบวนการเรยีนรูที่
เหมาะสมสามารถทําไดหลายวิธี ดังตอไปนี้ 

- การจัดการเวทวีิเคราะหสถานการณของหมูบานเพื่อทําความเขาใจและเรียนรู
รวมกันในประเด็นตาง ๆ 

- การจัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกลุมองคกรตางๆ ภายในชมุชน และ
ระหวางชุมชน 

- การจัดทัศนศกึษาดูงาน การเชิญผูมีประสบการณมาใหขอคิดเห็น และแลกเปลี่ยน
แนวคดิ และประสบการณ 

- การจัดฝกอบรมเพื่อพัฒนาทกัษะเฉพาะดานตาง ๆ  
- การลงมือปฏิบัติจริง 
- การถอดประสบการณและสรุปบทเรียนจะนําไปสูการปรับปรุงกระบวนการทํางาน

ที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 

  2) การพฒันาผูนําและเครือขาย เพื่อใหผูนําเกิดความมั่นใจในความรูหรือ
ความสามารถที่มีอยู  จะชวยใหผูนําสามารถริเร่ิมกิจกรรม การแกไขปญหา หรือกจิกรรมการพัฒนาได 
โดยการ 

- แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูนาํ ทั้งภายในชุมชนเปนสิ่งที่จะทําใหเกดิการเรียนรูที่
กวางและชัดเจนขึ้น 

- สนับสนุนใหเกิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางตอเนื่อง และการสนับสนุนขอมูล
ขาวสารที่จําเปนอยางตอเนื่อง 

- การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการดําเนินงานรวมกันขอองเครือขายอยางตอเนื่อง จะทํา
ใหเกิดกระบวนการจัดการและการจัดองคกรรวมกัน 



 ปาริชาต ิ และคณะ (2542) ไดสรุปปจจยัที่เกีย่วของกบัการมีสวนรวมจากการศึกษาเอกสาร
งานวิจยั พบวามีปจจัยสวนใหญที่มีความคลายคลึงกัน ดงันี ้

1. การที่ประชาชนไดมีการตดิตอส่ือสารกับเจาหนาที่ของรฐั 

2. การไดเปนสมาชิกกลุมในชมุชน 

3. การไดรับการอบรม การศึกษาดูงานและการไดรับขอมูลขาวสาร 

4. การมีความรู ความเขาใจ และประสบการณในการทํางาน 
 
 กลาวไดวา ระบบการเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมจัดวาเปนเงื่อนไขที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งตอการมีสวนรวมของประชาชน แตไดขณะเดียวกัน เงื่อนไขทางดานสังคมและ
จิตวิทยาของบุคคลและกลุม ยังเปนสถานการณที่ผลักดันใหบุคคลรวมกลุมกันวางแผน และรวมกัน
แกไขปญหาของสวนรวม โดยที่ประชาชนเองตองมีความเต็มใจและเห็นประโยชนในการเขารวม 
มิใชเปนการบงัคับ 

 สรุปแลว ปจจัยที่ทําใหเกดิแรงกระตุนแกเยาวชน ที่สงผลตอการมีสวนรวม ไดแก ปจจัย
ภายในตวับุคคล คือ ความรูสึก ความคาดหวัง และความตองการทีจ่ะเปนแรงผลักดัน และปจจัย
ภายนอก คือ แรงเสริมที่ชวยกระตุนใหปจจัยภายในตวับุคคล เกิดการมีสวนรวมมากขึ้น คือ รางวัล
ตอบแทน ผลสําเร็จของกิจกรรมนั้น ๆ สภาพแวดลอมทางสังคม ทางการเมือง และทางเศรษฐกิจ 
วัฒนธรรมและขนบธรรมเนยีมประเพณ ี เปนปจจยัที่สงผลใหเกดิแรงกระตุนและแรงเสริมเกดิการ
เรียนรูและการมีสวนรวมมาก การศึกษาในครั้งนี้ ไดนําแนวคดิการมสีวนรวมมาเปนแนวคิดหนึ่ง เพื่อ
ศึกษาหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก โดยการใหเยาวชนใน
พื้นที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาดวย เชนเดยีวกบัที่ประชาชนดําเนินการมีสวน
รวมในสังคมดวยกจิกรรมตาง ๆ ที่สอดคลองตอวิถีชีวิตของตน ภายใตปจจัยทีน่ํามาซึ่งการมีสวนรวม 
ในกระบวนการและรูปแบบของการดําเนนิกิจกรรมที่มีสวนคลาย หรือเลียนแบบเอาอยางการกระทํา
ของผูนําในทองถ่ิน ชุมชน ที่ไดรับการถายทอด การสงผานประสบการณอยางสรางสรรค ทําใหเกิด
ความรวมมือของทุกฝายในชมุชน ตอการแกไขปญหาการทํานาที่เกิดขึน้ในชุมชนตอไป 
   
  2.5.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกระบวนการมีสวนรวม 

 การศึกษาวิจยั ที่ใชกระบวนการมีสวนรวมนั้น พบวามีผูศึกษาอยูมากพอสมควร  ดังจะพบได
จากงานวิจยัภายใตการสนับสนุนของ สํานักงานกองทนุสนับสนุนงานวิจยั สํานักงานภาค (สกว.ภาค) 
ที่มุงเนน สนับสนุนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน เพื่อใหชุมชนเกดิกระบวนการเรยีนรูใน
ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมสีวนรวม (Participatory Action Research) เชน กําธร 
(2543) ไดศกึษาวจิัยเร่ืองการพัฒนารูปแบบบริหารกองทุนหมูบานของตําบลทาปลาดุก อําเภอแมทา 



จังหวดัลําพูน พบวาผูนําและองคกรชุมชนสามารถมีสวนรวมในการตัดสินใจตอกระบวนการบริหาร
ของกองทุนทีแ่สดงถึงความโปรงใส สามารถตรวจสอบได และเอื้ออํานวยประโยชนตอสมาชิกสวน
ใหญในชุมชนอยางมีหลักเกณฑเทาเทยีมกนั มีการพัฒนาอยางตอเนือ่ง จนสามารถพึ่งตนเองไดและ
ยกระดับพัฒนาคุณภาพชวีิตใหสูงขึ้นอีกดวย 
 นอกจากนี้ยังพบงานวจิัยของนักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสงเสริมและเผยแพรการเกษตร
คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โกมล (2543) ไดศึกษาวิจยัโดยใชกระบวนการมีสวนรวม
ในกระบวนการวิจัย ในเรื่อง รูปแบบการสงเสริมอาชีพเกษตรของ องคการบริหารสวนตําบลสันทราย
และแมแฝกใหม จังหวัดเชยีงใหม พบวา ชุมชนไดใชกระบวนการมสีวนรวมในการแกไขปญหาของ
ชุมชน โดยชุมชนมีสวนรวมในทุก ๆ ขั้นตอนของการดําเนินการวจิัย ทําใหชุมชนเกิดกระบวนการ
เรียนรูและสามารถนําไปแกไขปญหาของชุมชนไดดวยตัวเอง ทั้งนีชุ้มชนจะสามารถนาํกระบวนการ
เรียนรูที่ไดไปพัฒนา ประยุกตใชในการแกไขปญหาดานอื่น ๆ ของชุมชนอีกดวย นอกจากประเด็นใน
การศึกษาวิจยัแลว งานวิจยันี้ไดมีการวิจัยตอยอดจากการศึกษากลุมอาชีพเกษตรกรจนพัฒนาเปน
เครือขาย เพื่อการจัดการทีย่ัง่ยืน สุวรรณา (2543) ไดทาํการศึกษาตอยอดงานวิจยัของคุณโกมล สนั่น
กอง ในเรื่องของการพัฒนาเครือขายกลุมอาชีพของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม โดยเปนการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม พบวากระบวนการมีสวนรวมนี้ทําใหกลุม
เกษตรกรตําบลสันทราย ไดเกดิกระบวนการเรียนรูและสามารถพัฒนาเครือขายของกลุมเกษตรกร
ตําบลสันทรายได โดยมีรูปแบบการจัดการเครือขายที่เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุดตอชุมชน 
และในการวจิยัเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของ สุรินทร (2542) ไดศึกษาวิจยัเร่ือง การจัดการปา
ชุมชนที่เอื้อตอการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของบานหนองผึ้ง ตําบลทากาศ อําเภอแมทา จังหวดัลําพูน 
พบวา การจัดการปาชุมชนของบานหนองผึ้งนั้นประสบความสําเร็จไดก็เพราะการมีสวนรวม การดึง
บุคคล หนวยงานทุกฝายที่เกี่ยวของเขามารวมในกระบวนการวจิัยดวยนั้น ทําใหเกิดความรวมมือของ
หลาย ๆ กลุม บุคคลหรือองคกรในการแกไขปญหาดานการจัดการปาของชุมชน งานวิจยัดังกลาวมี
ลักษณะการดําเนินงานในลักษณะของการที่คนนอกชุมชนเขาไปดําเนนิการวจิัยรวมกับคนในชุมชน 
โดยทําหนาที่เปนผูกระตุนประสาน (Facilitation) ใหเกิดกระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยมี
เครื่องมือที่สงเสริม สนับสนุนใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูหลายวิธีดวยกนั ตัวอยางเชน AIC, 
Focus Group เปนตน   
 
 
 
 
 
 
 



2.6 แนวคิดและทฤษฎีการติดตอสื่อสารและการประชาสัมพันธ 
 
การติดตอสื่อสาร 

  ความหมายของการสื่อสาร 

  ฉัตยาพร และมัทนียา (2545) ไดใหความหมายของการติดตอส่ือสารวา หมายถึง 
กระบวนการถายทอดขาวสาร ความคิดและความรูสึกระหวางบุคคลที่เกี่ยวของสองฝาย ฝายหนึ่งเปน
ผูสงขาวสาร อีกฝายหนึ่งเปนผูรับขาวสารเพื่อใหเกิดการรับรูรวมกันและแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตอกัน และ นรินทรชัย (2542) ไดนยิามคําวาการสื่อสาร เปนการแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางผูสงสาร
และผูรับสาร โดยใชส่ือหรือชองทางตางๆ เพื่อมุงหมายโนมนาวจติใจใหเกิดผลในการใหเกดิการรบัรู
หรือใหเปลี่ยนทัศนคติ หรือใหเปลี่ยนพฤติกรรม อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง และกิดานนัท 
(2536) กลาววา การสื่อสาร (Communication) คือกระบวนการแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสารระหวาง
บุคคลตอบุคลหรือบุคคลตอกลุม โดยใชสัญลักษณ สัญญาณ หรือพฤติกรรมที่เขาใจกนั โดยมี
องคประกอบดังนี ้ 

1. ผูสงสาร คือผูที่ทําหนาที่สงขอมูล สารไปยังผูรับสารโดยผานชองทางที่เรียกวาสื่อ ถา
หากเปนการสื่อสารทางเดียวผูสงจะทําหนาที่สงเพียงประการเดียวแตถาเปนการสื่อสาร 2 
ทาง ผูสงสารจะเปนผูรับในบางครั้งดวย ผูสงสารจะตองมีทักษะในการสื่อสาร มีเจตคติ
ตอตนเอง ตอเร่ืองที่จะสง ตองมีความรูในเนื้อหาที่จะสงและอยูในระบบสังคมเดยีวกับ
ผูรับก็จะทําใหการสื่อสารมีประสทิธิภาพ 

2. ขาวสาร ในการะบวนการติดตอส่ือสารก็มีความสําคญั ขาวสารที่ดีตองแปลเปนรหัส  
เพื่อสะดวกในการสง การรับและตีความเนื้อหา อีกทั้งการจัดสารก็จะตองทําใหการสื่อ
ความหมายงายขึ้น    

3. ส่ือหรือชองทางในการรับสาร คือ ประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย
สัมผัส และตัวกลางที่มนุษยสรางขึ้นมา เชน ส่ิงพิมพ กราฟก ส่ืออิเล็กทรอนิกส  

4. ผูรับสาร คือผูที่เปนเปาหมายของผูสงสาร การสื่อสารจะมีประสิทธิภาพ ผูรับสารจะตอง
มีประสิทธิภาพในการรับรู มีเจตคติที่ดีตอขอมูลขาวสาร ตอผูสงสารและตอตนเอง 

 
 
 
 



  รูปแบบของการสื่อสาร 
  สิน (2544) ไดยกตัวอยางรูปแบบการสื่อสารไวหลายรูปแบบ ในวทิยานิพนธเลมนี้จะพดูถึง
รูปแบบการสื่อสารเชิงกระบวนการของเบอรโล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  รูปแบบการสื่อสารของเบอรโล (Berlo’s S-M-C-R Model) เปนรูปแบบการสื่อสารที่มี
การปฏิสัมพันธกันระหวางผูสงสารและผูรับสาร การที่จะทําใหกระบวนการสื่อสารตามรูปแบบนี้มี
คุณภาพและประสิทธิผล ผูสงสารและผูรับสารจะตองมีความเหมือนกัน กลาวคือ มีภมูิหลังดานทักษะ
การสื่อสาร ทัศนคติ ความรู ระบบสังคม และวัฒนธรรมเหมือนกนั องคประกอบของการสื่อสารตามรู
แปบบของเบอรโล ไดแก ผูสงขาวสาร ขาวสาร ชองทาง และผูรับขาวสาร เรียกวา การสื่อสารแบบ  
S-M-C-R ซ่ึงเปนการสื่อสารแบบสองทาง เชนการพูดโทรศัพท หรือการสนทนากัน ผูสงขาวสาร
หรือผูพูดก็กลายเปนผูรับขาวสารหรือผูฟง และผูฝงหรือผูรับขาวสารก็กลายเปนผูสงขาวสารใน
ขณะเดียวกนั จะเห็นวารูปแบบการสื่อสารแบบ S-M-C-R  ของเบอรโลมีขอมูลยอนกลับและผลของ
การสื่อสาร ซ่ึงเปนรูปแบบที่สมบูรณ 
  กลาวโดยสรุปแลวการติดตอส่ือสารเปนสิ่งที่สําคัญเพื่อใหเกิดการยอมรับ เกิดความพึงพอใจ
และเกดิการตดสินใจ หรือแสดงพฤติกรรมตอบสนองอยางใดอยางหนึ่งตามที่คาดหวัง ในงานวิจยั
เร่ืองนี้ตองใชการสื่อสารเปนปจจยัหลักเพื่อใหบุคคลเปาหมายในงานวิจยัเขาใจและเขามารวมในการ
ทํางาน อีกทั้งการติดตอส่ือสารจะทําใหเห็นถึงปฏิกิริยาตางๆ ที่บุคคลเปาหมายแสดงออกถึงงานวิจยั
เร่ืองนี้ดวย 
 
การประชาสัมพันธ 
  ความหมายของการประชาสมัพันธ 
  นงลักษณ (2539) ไดใหความหมายของการประชาสัมพันธวาหมายถึง การสราง
ความสัมพันธที่เกี่ยวของกับประชาชน และอลิศรา (2544) ไดใหความหมายของการประชาสัมพันธ
ไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันที่มีการวางแผน มีการกระทาํที่ตอเนื่อง และประพฤติปฏิบัติ
อยูบนพื้นฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคที่จะสรางความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชน ทําให
เกิดความรู ความเขาใจและสนับสนุนซึ่งกนัและกนัระหวางสถาบันและกลุมประชาชน 

  สะอาด อางโดย พรทิพย (2530) ไดกลาววา การประชาสัมพันธคือ วิธีการของสถาบันอันมี
การวางแผนและกระทําตอเนื่องกันไป ในอันที่จะสรางหรือยังใหเกิดความสัมพันธอันดกีับกลุม
ประชาชนเพื่อใหสถาบันหรือกลุมประชาชนที่เกีย่วของมีความรูความเขาใจและใหความสนับสนุน
รวมมือซ่ึงกันและกัน อันจะเปนประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไปไดผลดีสมความมุงหมาย โดยมี
ประชามติเปนแนวบรรทัดฐานอันสําคัญดวย 



  จากความหมายขางตนสามารสรุปไดวา การประชาสมพันธ หมายถึง การดําเนนิการของ
องคกรในการเสริมสรางความสมพันธและความเขาใจอนัดี หรือการใชส่ือประชาสมพันธไปยัง
กลุมเปาหมายเพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจและสนับสนนุซึ่งกันและกนัระหวางองคกรกับประชาชน 
   
  วัตถุประสงคของการประชาสัมพันธ 
  อลิศรา (2544) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคของการประชาสัมพันธวาการประชาสัมพันธมี
วัตถุประสงค ดังนี้  

1. เพื่อสรางความนิยมใหเกดิในหมูประชาชน เมื่อทําใหประชาชนนยิมชมชอบ เล่ือมใส 
ศรัทธาแลวจะมีผลทําใหการดําเนินงานเปนไปอยางราบรื่น บรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

2. เพื่อปองกันรักษาชื่อเสียงของสถาบัน การจะรักษาชือ่เสียงไวไดนัน้จะตองดําเนนิงาน
ดวยความซื่อสัตว สุจริต ปฏิบัติถูกตองตามระเบียบ กฎหมายตางๆ เปนสมาชิกทีด่ีของ
สังคม รับผิดชอบตอสังคม โดยเขารวมในกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสวนรวม และตอง
พัฒนาสถาบันใหสอดคลองกับความตองการของประชาชน ส่ิงแวดลอม ตลอดจน
สถานการณตางๆที่เปลี่ยนแปลงไป 

3. เพื่อรับฟงความคิดเห็นของประชาชน การดําเนินงานประชาสัมพันธนั้นนอกจากจะเปน
การเผยแพรขาวสารแลว หนวยงานตองรับฟงขอมูลขาวสารจากประชาชน เพื่อใหทราบ
ถึงความรูสึกนึกคิดหรือปฏิกริิยาของประชาชนที่มีตอหนวยงานดวย เพื่อนําขอมูลตางๆ 
ที่ไดนั้นมาประกอบการวางแผนและปรับปรุงการดําเนนิงานของหนวยงาน 

4. เพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตองและทําใหประชาชนรวมมอืกับสถาบัน การสรางความ
เขาใจที่ถูกตองนั้นตองกระทําโดยการนําเสนอขาวสารที่เปนจริง ใหเกิดความเขาใจอยาง
มีเหตุผลมิใชการโฆษณาชวนเชื่อ เมือ่ประชาชนมคีวามเขาใจที่ถูกตองก็จะใหความ
รวมมือตอสถาบัน 

5. เพื่อสรางความนาเชื่อถือ การประชาสัมพันธยึดหลักการดําเนนิงานทีวาอยูบนพื้นฐาน
ของความจริง ซ่ือสัตย และประพฤตปิฏิบัติอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ ก็เพื่อจะทําให
ประชาชนโดยทั่วๆ ไปเกดิความเชื่อถือในสถาบัน อันจะทําใหเกิดความไววางใจ ยอมรับ 
ซ่ึงจะเปนผลดตีอการดําเนนิงานของสถาบัน 

6. เพื่อชวงงานดานการตลาด การประชาสัมพันธชวยทําใหประชาชนมีทัศนคตทิี่ดีตอ
สถาบัน เมื่อมีทัศนคติที่ดีแลวก็พรอมที่จะรับฟงขาวสารการบริการตางๆ ของสถาบัน 
อันจะเปนกากระตุนใหเกดิความตองการใชบริการของสถาบันในที่สุด 

 
 
 



  เคร่ืองมือและสื่อของการประชาสัมพันธ 
 วิรัช (2535) ไดกลาวถึง ประเภทของเครือ่งมือและสื่อที่ใชในการประชาสัมพันธ ไวดังนี้ คือ 
การเผยแพรหรือการกระจายขาวสารตางๆ ในงานประชาสัมพันธจาํเปนตองใชส่ือเปนตัวกลางการ
ถายทอดใหประชาชนเกิดความเขาใจ นิยมศรัทธาและสามารถเรียกรองความรวมมือ สนับสนุนไดแต
ไมวาสื่อออกมาเปนคําพูด ส่ิงพิมพ โสตทัศนูปกรณ ตลอดจนสื่ออ่ืนๆ นั้น ลวนแตตองอาศัยตัวชวยใน
การทําความเขาใจซึ่งกันและกนั เพื่อใหผูรับ ผูฟง ไดรับขาวสารและขอมูลถูกตองตรงกัน ทั้งนี้เพราะ
ความสําเร็จหรือความลมเหลวของงานดานประชาสัมพนัธนั้น สวนหนึ่งยอมขึ้นอยูกับการใชเครือ่งมือ
และสื่อในการประชาสัมพันธใหเหมาะสมถูกตองตามลักษณะการใชส่ือและตองพิจารณาศึกษา ถึง
ขอดีขอเสียของเครื่องมือแตละประเภท และลักษณะการใชที่แตกตางกัน การติดตอส่ือสารจะไดผล
มากหรือนอยเพียงใด นอกจากจะขึ้นอยูกบัประสบการณรวมกนัของผูรับและผูสงแลว ยังขึ้นอยูกับ
ลักษณะของขาวสารและวิธีการติดตอส่ือสารตลอดจนกลวิธีตางๆ อันเปนศาสตรและศิลปในการ
ติดตอส่ือสารประกอบดวย จึงจะทําใหการติดตอส่ือสารประสบผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพ เขาถึง
กลุมเปาหมายไดจามวัตถุประสงคที่ตั้งไว นอกจากนัน้สื่อชนิดหนึ่งซึ่งเปนที่นิยมใชในงาน
ประชาสัมพันธ ไดแก วิทยกุระจายเสียง เปนเครื่องมือและสื่อในการประชาสมัพันธที่มีบทบาทและมี
ความสําคัญยิ่งของประเทศไทย 
   
 การวางแผนประชาสัมพันธ 
  พรทิพย (2542)  ไดแบงขั้นตอนการวางแผนประชาสัมพันธไวดังนี ้
 1.  วิเคราะหสถานการณ (คนหาขอมูล) 
       เพื่อใหทราบจุดยนืขององคการ ผูวางแผนตองมีความรู ความเขาใจในภาพลักษณหรือ
สถานะขององคกรตั้งแตภูมหิลังจนถึงปจจุบันอยางถองแท ไมวาจะเปนจุดออน (Weakness) จดุแข็ง 
(Strength) โอกาส (Opportunity) และอุปสรรค (Threat) อีกทั้งตองเขาใจในสภาวการณปจจบุัน
ซ่ึงอาจหาคําตอบไดจาก เอกสารหรือการทําวิจยั 
 2.  กําหนดวัตถุประสงค 
  การกําหนดวตัถุประสงคเปนสิ่งสําคัญมากในการวางแผนการประชาสัมพันธเพราะ
เปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและกจิกรรมประชาสัมพันธ ตลอดทั้งการเลือกกลุมเปาหมาย 
เลือกสื่อ และการตั้งงบประมาณตอไป ฉะนั้นการดําเนนิการประชาสมัพันธจะดีหรือไมดี มีแกนสาร
หรือไม อยางไร ขึ้นอยูกบัการกําหนดวตัถุประสงคในแผนงานประชาสัมพันธ วัตถุประสงคอาจมี
หลายวัตถุประสงค แตตองรูจักจัดลําดับความสําคัญ (Priorities) ใหได หลักการจัดลําดับความสําคัญ
ของวัตถุประสงคมี 5 ประการ คือ  



2.1 ความสําคัญของวัตถุประสงค (Importance) ในแงของความสัมพันธเกี่ยวเนื่อง
กับโปรแกรมการประชาสัมพันธตาง ๆ  

2.2 ระยะเวลา (Timimg) สามารถจัดใหเขาระยะเวลาพอดกีบัโครงการหรือกําหนด
หลักการไดหรือไม 

2.3 ความเปนไปได (Feasibility)  สามารถปฏิบัติการใหเปนไปตามแผนที่กําหนด
หรือไม หรือเปนแคความคดิที่เล็งผลเลิศเทานั้น 

2.4 ความพรอมของเครื่องมือส่ือสาร (Availability of Means of 

Communication) กลุมเปาหมายสามารถใชส่ือเผยแพรขาวสารใหไปถึง
หรือไม ถาสามารถใชส่ือเขาถึงจะใชส่ือประเภทใด ใชไดโดยประหยัดหรือไม 

2.5 งบประมาณ (Budgeting)  ปญหาเรื่องเวลาและเงนิเปนปญหาสําคัญเสมอใน
การวางแผนงบประมาณจึงขึ้นอยูกับขนาดและทรัพยากรของหนวยงาน
ประชาสัมพันธ  

 3.  กําหนดกลุมเปาหมาย  
  การกําหนดกลุมเปาหมายในการประชาสัมพันธจะแบงเปน 2 กลุมใหญ คือ 

  3.1  กลุมเปาหมายภายในหนวยงาน (Internal Public) 

  3.2  กลุมเปาหมายภายนอกหนวยงาน (External Public) 
   3.2.1 กลุมที่เกี่ยวของกับหนวยงานโดยตรง 
    -  ลูกคา 
    -  ผูถือหุน  
    -  นักลงทุน 

   3.2.2  ชุมชน 
 
   3.2.3  กลุมพลังอํานาจ 

    -  เจาหนาที่ของรัฐที่เกี่ยวของ 
    -  นักการเมืองทองถ่ิน 

    -  นักการเมืองที่เกี่ยวของ 
    - ส่ือมวลชน 

    -  อ่ืน ๆ (กลุมอนุรักษ และนกัวิชาการ) 
   3.2.4  ประชาชนทั่วไป 
    
 
 



  4.  กําหนดโครงการ / กิจกรรม / วิธีการ 

  ในแตละแผนการประชาสัมพันธจะตองมกีารกําหนดยุทธวิธีการประชาสัมพันธไว
วาจะมีโครงการอะไร เพื่อบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวและในแตละโครงการจะมกีิจกรรม
ประชาสัมพันธพรอมวิธีการ รายละเอียดในการดําเนินงาน ซ่ึงการเขียนโครงการจะประกอบไปดวย 

4.1         ช่ือแผนและ / หรือโครงการ 

4.2 วัตถุประสงคและเปาหมาย 

4.3 ผูรับผิดชอบโครงการ 

4.4 กลุมเปาหมาย 

4.5 กิจกรรมพรอมรายละเอียดของกิจกรรม 

4.6 ส่ือที่จะผลิตหรือใชเผยแพร 
4.7 ตารางกําหนดเวลาปฏิบัติงาน 

4.8 งบประมาณ 

4.9 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

4.10 หนวยงานหรือเกณฑการวดัผลงาน 

4.11 หนวยงานผูเขารวมกิจกรรมหรือโครงการ 
  
 
 5.  เลือกเครื่องมือ หรือส่ือ 

  เมื่อกําหนดกลุมเปาหมายไดแลว ในการทีจ่ะเขาถึงกลุมเปาหมายแตละกลุมใหไดผล
นั้น จะตองอาศัยเครื่องมือหรือส่ือที่จะนาํขาวสารไปยงัผูรับขาวสารในการดําเนินงานประชาสัมพันธ 
ซ่ึงจําแนกออกเปน 2 ประเภท คือ 

  5.1  ส่ือที่นักประชาสัมพันธควบคุมได (Controlled Media) คือ ส่ือที่นัก
ประชาสัมพันธสามารถควบคุมไดทั้งการผลิต เนื้อหาสาระ วิธีและความถี่การนาํเสนอ รวมทั้ง
ส่ือมวลชนที่นกัประชาสัมพนัธซ้ือเนื้อที่และเวลาในการเผยแพรขาวสารขององคการดวย 

5.1.1 ส่ือบุคคล 

5.1.2 ส่ือส่ิงพิมพ 
5.1.3 ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
5.1.4 ส่ือโสตทัศนูปกรณ 
5.1.5 ส่ือกิจกรรม 

5.1.6 ส่ือมวลชน 

5.1.7 ส่ืออ่ืน ๆ 



  5.2  ส่ือที่นักประชาสัมพันธไมสามารถควบคุมได (Uncontrolled Media) ไดแก
ส่ือมวลชนแขนงตางๆ ซ่ึงมีอิสระในการเผยแพรขาวสารโดยปราศจากการควบคุมของนัก
ประชาสัมพันธในการดําเนนิงานนักประชาสัมพันธตองขอความรวมมือและพยายามใหส่ือมวลชน
สามารถนําเสนอขาวสารขององคการไดอยางนาสนใจตอสารธารณชน 

5.2.1 หนังสือพิมพ 
5.2.2 นิตยสาร 

5.2.3 วิทย ุ

5.2.4 โทรทัศน 
5.2.5 ภาพยนตร 

  นักประชาสัมพันธที่ดีตองรูจักเลือกการใชส่ือและบริหารการใชส่ือใหเหมาะสม 
เพราะถาเลือกผิดก็จะมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการสื่อสาร โดยจะตองยดึหลัก 2 

ประการ คือ (1) ส่ือแตละสื่อจะเขาถึงผูรับสารที่แตกตางกัน และสื่อแตละประเภทกม็ีคุณสมบัติ (ขอดี 
/ ขอดอย)และมีความเหมาะสมตอขาวสารที่แตกตางกัน  (2)  พยายามเลือกใชส่ือที่สามารถควบคุมได
และควบคุมไมได โดยใหมีการประสมประสานกันอยางเหมาะสมแตตองพิจารณาถึงงบประมาณ 
วัตถุประสงคและเนื้อหาของการ ประชาสัมพันธ กลุมเปาหมาย ความพรอมของบุคลากรและวสัดุ
อุปกรณ และเวลา 
 6.  กําหนดงบประมาณ 

 โดยทั่วไปในการกําหนดงบประมาณประชาสัมพันธจะแบงออกเปน 4 กลุม คือ 

6.1 คาตอบแทน (Labor)  ไดแกเงินเดือนของพนักงานทกุระดับ ตั้งแตผูบริหารที่
ปรึกษา ผูเชี่ยวชาญ เจาหนาที่ธุรกิจ การเงนิ หรือนักเขยีน Freelance เปนตน 

6.2 คาใชจายสํานกังาน (Office Overheads) ไดแก คาเชาสถานที่ คาประกันภัย 
คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท คาเบี้ยเล้ียงเด็กประจําสํานักงาน ฯลฯ 

6.3 วัสดุ (Materials)  ไดแกเครื่องเขียน อุปกรณถายภาพ แสตมป ส่ิงพิมพ 
อุปกรณดานโสตทัศนศึกษา กระดานบอรด สไลด ฟลม เปนตน 

6.4 คาใชจาย (Expenses)  ไดแกคาใชจายของพนักงานในขณะที่ปฏิบัตหินาที่ เชน 
คารถ คารถไฟ คาเครื่องบิน คาเชาโรงแรม คาเล้ียงรับรอง คาอาหารกรณีมีงาน
เล้ียงหรืองานแสดงอื่น ๆ  

 7.  กําหนดการประเมินผล  
 ในการจดัทําแผนการประชาสัมพันธจําเปนตองกําหนดวิธีการติดตามและประเมนิผลดวย
สาเหตุ 2 ประการ คือ 



  7.1  เพื่อใหสามารถวัดผลสําเร็จของแผนงานนั้น ๆ วาการประชาสัมพันธที่ไดทําไป
แลวสัมฤทธิ์ผลที่ตั้งไวหรือไม อยางไร ซ่ึงจะเปนประโยชนในการปรับแผนหรือเปนขอมูลในการ
จัดทําแผนครั้งตอไป 

  7.2  เพื่อตรวจสอบวาเวลาและงบประมาณที่ไดใชไปนัน้ไดผลคุมคาหรือไม 
 
  จากที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นวางานการประชาสัมพันธมีความสําคัญอยางยิ่งในการสราง
ความเขาใจในเรื่องตางๆ แกประชาชนและทําใหกลุมเปาหมายเพือ่ใหเกดิความรูและสนับสนนุการ
ทํางานกิจกรรมตางๆ ดวย ดวยเหตนุี้งานวิจัยเร่ืองแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน จึงตองมีการประชาสัมพันธงานวิจัย
อยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดความเขาใจอนัดีในการทํากิจกรรมตางๆ รวมทั้งเพื่อใหประชาชนรวมมอืใน
การทํากิจกรรมตอไป 
 
 



บทที ่3 

วิธีดําเนินงานวิจัย 
 
 ในการดําเนินงานโครงการ  “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” ไดมุงศกึษาถึงแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน โดยการเขามามีสวนรวมของเยาวชนในพื้นที่ และศกึษา
ถึงเงื่อนไข/ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา เพื่อที่จะนาํขอมูลตางๆ มาวิเคราะหถึง
แนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนอําเภอเมือง 
จังหวดัลําพูนและหาแนวทางในการนําฐานขอมูลการทํานาที่ไดพัฒนาขึ้นโดยเยาวชนในพืน้ที่กลับไป
เปนเครื่องมือในการแกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้นและหาวิธีในการลดตนทนุการผลิตขาว
แกเกษตรกรในพื้นที่ตําบลปาสัก อีกทั้งในการทําวิจยัผูวจิัยไดนํางานวจิัยช้ินนี้เขาไปเปนกิจกรรมหนึ่ง
ที่จะชวยใหเยาวชนในพื้นทีไ่ดมีการรวมกลุมกันเพื่อเปนกลุมเยาวชนประจําหมูบาน ทัง้นี้เพื่อมุงหวังที่
จะใหเยาวชนในพื้นที่ตําบลปาสักมีการรวมกลุมกันเพื่อทํากิจกรรมตางๆ และประสบการณในการทาํ
วิจัยนี้จะเปนสิง่กระตุนใหเยาวชนในพื้นทีแ่สดงออกถึงศกัยภาพของตนเองในทางจะชวยพัฒนาชมุชน
ของตน และสรางพื้นที่ใหเยาวชนไดมีสวนรวมในการแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนอีก
ดวย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  1. สถานที่ดําเนินการวิจัย 

  การวิจยัเร่ืองนีไ้ดดําเนินการในพื้นที่ 7 หมูบานในตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

ประกอบดวย หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว 
หมู 15 บานน้าํบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ  
  2. บุคคลเปาหมายและทีมวิจัย 

  ในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้มีประชากรกลุมเปาหมาย 7 หมูบานในตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดั
ลําพูน ประกอบดวย หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนอง
ซิว หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ งานวิจยัช้ินนี้เปน
งานวิจยัที่เร่ิมตนจากความสนใจของเกษตรกรที่ตองการทราบถึงเหตุที่ตนทุนในการทํานาสูงขึ้นทุกป 
เกษตรกรผูทํานาจึงมีการรวมตัวกันเพื่อศกึษาและงานวจิัยช้ินนี้ก็ไดเขามาตอยอดโดยใหเยาวชนใน
พื้นที่ทั้ง 7 หมูบานเขามาจดัการในเรื่องของขอมูลและชวยกันพัฒนาขอมูลเหลานั้นเปนฐานขอมูลการ
ทํานา ดังนัน้พื้นที่ทั้ง 7 หมูบานดังกลาวเปนพืน้ที่ทีม่ีกลุมเปาหมายครบ ประกอบดวยเยาวชนที่เขา
รวมทีมวิจยั และเกษตรกรผูเขารวมเปนทีมวิจัย (รายละเอยีดดังตารางที่ 1) 



ตารางที่ 1  ขอมูลจํานวนทีมวิจยัเยาวชนและนกัวจิัยทองถ่ินในพื้นที่ 7 หมูบานของตําบลปาสัก  
   อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู  
 

ชื่อหมูบาน จํานวนทีมวิจัยเยาวชน(คน) นักวิจัยทองถิ่นในแตละหมูบาน
(คน) 

1.  หมู 8 บานหวยมาโกง 10 2 

2.  หมู 9 บานกอเปา 5 1 

3.  หมู 12 บานสันหลวง 15 2 

4.  หมู 13 บานหนองซิว 5 1 

5.  หมู 15 บานน้ําบอเหลือง 5 1 

6.  หมู 16 บานทรายทอง 15 3 

7.  หมู 17 บานใหมรองแกลบ 15 3 
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  การศึกษาวิจยัช้ินนี้เปนการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดังนั้นเยาวชนทีเ่ขามารวม
ทํางานในงานวิจัยช้ินนีจ้ะเปนไปในลักกษณะของ “ทีมวิจัย” ซ่ึงหมายถึงนักวิจัยและกลุมเยาวชนที่ทํา
วิจัยรวมกนั โดยแบงเปน ทีมวิจัยหลัก และทีมวิจยัพื้นที่ โดย “ทีมวิจยัหลัก” เปนทีมวจิัยที่
ประกอบดวยผูวิจัยและแกนนําเยาวชนใน 7 หมูบาน ทีมนี้จะเนนทํางานตั้งแตการเริ่มตนศึกษาปญหา 
การสํารวจพื้นที่เปาหมาย การเขารวมประชุมกับเกษตรกรเพื่อขอความรวมมือ การหาวิธีการเกบ็
รวบรวมขอมลูการทํานา การวิเคราะหผลและการเขยีนรายงานความกาวหนา เปนตน 

  ในสวนของงานในระดับพื้นที่นั้น “ทีมวิจยัพื้นที”่ จะเปนผูรับผิดชอบ ซ่ึงจะเนนบทบาทการ
เตรียมการและการดําเนนิงานในระดับพื้นที่ทุกกระบวนการของการวจิัย การเก็บรวบรวมขอมลูการ
ทํานาของพื้นที่เปาหมาย การรวมวิเคราะหและสรุปขอมูลในระดับพืน้ที ่
 
  การดําเนนิการวิจัยในครั้งนี ้ มีกลุมคนที่มีความสําคัญที่ทําใหงานวิจยัดําเนนิไปอยางมี
ประสิทธิภาพ ประกอบดวยกลุมคน ดังตอไปนี ้
       ทีมวิจยัหลัก ประกอบดวย 

  1. นายกิตติสัณห ปวนปนคาํ   นักวจิัย 

2. ด.ญ.ชลธิชา  ใหมตั้ง   เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8  
3. นายวีรพงศ  ราชสัก   เยาวชนบานกอเปา  หมูที่ 9 

4. นายปยพันธ  ยองหวย   เยาวชนบานสนัหลวง  หมูที่ 12 



5. น.ส.สุภาพร  เสนพนัสศักดิ ์  เยาวชนบานหนองซิว  หมูที่ 13 

6. ด.ญ.ศิริวิภาพร ทองด ี   เยาวชนบานน้าํบอเหลือง  หมูที่ 15 

7. ด.ญ.อภิญญา  สัจจัง   เยาวชนบานทรายทอง  หมูที่ 16 

8. น.ส. พรรณี  พรหมเศษศกัดิ ์  เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 
         
  ทีมวิจยัพื้นที่ ประกอบดวย 

1. ด.ญ.ชลธิชา  บุรีรัตนศรีสกุล   เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8 

2. ด.ญ.สุธนา  ใจสัน   เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8 

3. ด.ช.อโนชา  ปาระมีสัก  เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8 

4. ด.ญ.อรณี นันตะสิน   เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8 

5. ด.ญ.ชลดา  กุณแสงคํา  เยาวชนบานหวยมาโกง  หมูที่ 8 

6. น.ส.สุภารัตน  ตุรคณาคร  เยาวชนบานกอเปา  หมูที่ 9 

7. นส.ศุภยา  พิลาบุตร  เยาวชนบานกอเปา  หมูที่ 9 

8. ด.ญ.อัจฉรา  ไชยเรือน  เยาวชนบานกอเปา  หมูที่ 9 

9. นายวารินทร  ราชสัก   เยาวชนบานกอเปา  หมูที่ 9 

10. น.ส.สุภัทรา  พรหมสาร  เยาวชนบานสนัหลวง  หมูที่ 12 

11. น.ส.สายฝน  ยองหวย   เยาวชนบานสนัหลวง  หมูที่ 12 

12. น.ส.อรทัย  เศรษฐกิจ  เยาวชนบานสนัหลวง  หมูที่ 12 

13. น.ส.อรวรรณ  พรมเสพสัก  เยาวชนบานหนองซิว  หมูที่ 13 

14. ด.ญ.เจนจิรา  ยามะสัก   เยาวชนบานหนองซิว  หมูที่ 13 

15. นายอํานาจ  ซิมแดง   เยาวชนบานหนองซิว  หมูที่ 13 

16. น.ส.อัญชลี  ยิ้มสวัสดิ ์  เยาวชนบานน้าํบอเหลือง  หมูที่ 15 

17. น.ส.ณัฐภรณ  มีเดช   เยาวชนบานน้าํบอเหลือง  หมูที่ 15 

18. น.ส.กิตติพร  ผัดสัก   เยาวชนบานทรายทอง  หมูที่ 16 

19. น.ส.อัญชลี  เนตรแสนสัก  เยาวชนบานทรายทอง  หมูที่ 16 

20. น.ส.พรรณวลี สุริวงษ   เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

21. นายอานนท  คําหลา   เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

22. นายประกาศิต จันตะมูล  เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

23. น.ส. พรรณี พรมเสพศักดิ ์  เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

24. น.ส.สุนารี เนตรศักดิ ์   เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

25. น.ส.สรอยทิพย ทรายโรจน  เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 



26. นายเอกพจน ทิศสัก   เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 

27. น.ส.แสงระวี เวียงอินทร  เยาวชนบานใหมรองแกลบ หมูที่ 17 
        
  ที่ปรึกษาทีมวจิัย 

1. รศ.ดร.สุรพล เศรษฐบุตร  อาจารยภาควชิาสงเสริมและเผยแพรการเกษตร 

2. ผศ.ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ  อาจารยภาควชิาสงเสริมและเผยแพรการเกษตร 

3. ผศ.ดร.นงเยาว เนาวรัตน  อาจารยคณะศกึษาศาสตร 
4. นายพิพัฒน  อินกองงาม  เกษตรอําเภอเวียงหนองลอง 
5. นายอุทิตย พิงคะสัน    สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

6. นายดิเรก เนตรแสนสัก  ผูใหญบานหมูที่ 8 บานหวยมาโกง 
7. นายขัน หัวนะราษฎร    สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

8. นายอุทัย ซิวแดง   ผูใหญบานหมูที่ 12 บานสันหลวง 
9. นายสมบูรณ เดชอุป   ผูใหญบานหมูที่ 13 บานหนองซิว 

10. นายอาคม จาวนิ   ผูใหญบานหมูที่ 16 บานทรายทอง 
11. นายบุญยวง เศรษฐกิจ  ผูใหญบานหมูที่ 17 บานใหมรองแกรบ 

12. ทีมวิจยั โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก  
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

13. เจาหนาที่ศนูยประสานงานวจิัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

3. แหลงขอมูล และวิธีการเก็บขอมูล 

  3.1 ขอมูลที่ใชประกอบในการศึกษาวิจยั จําแนกเปน 2 ประเภทคือ  
   3.1.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนขอมูลที่ไดจากประชุมเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม โดยมีกิจกรรมตางๆ เชนการจดัเวทีชาวบาน การประชุมประจําเดือนของโครงการวิจัย เปน
ตน การสังเกตการณแบบมสีวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณบุคคลและกลุมบุคคลที่เกี่ยวของ 
และไดมกีารบนัทึกภาพโดยใชกลองถายภาพ รวมถึงการใชเทปบันทึกเสียงเพื่อชวยในการเก็บ
รวบรวมขอมลูใหสมบูรณยิง่ขึ้น 

  3.1.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนขอมูลที่ไดเก็บรวบรวมไวแลวโดย
บุคคล กลุมบุคคล และสถาบันตางๆ เชน เอกสาร รายงานวิจยั รายงานความกาวหนาโครงการวจิัย 
บทความ วารสารสิ่งพิมพตางๆ หนังสือ รวมถึงขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 
  3.2 วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล 



   3.2.1 การคนควาจากเอกสารขอมูลที่มีการเก็บรวบรวมไวแลวจากหองสมุด 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เอกสารและโครงการวิจยัจากสํานักงานกองทนุสนับสนุนงานวิจยั สํานกังาน
ภาค (สกว.ภาค) เอกสารจากศูนยประสานงานวจิัยเพื่อชุมชน มหาวทิยาลัยเชยีงใหม รวมทั้งเอกสาร
จากองคการบริหารสวนตําบลปาสัก และหนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของ 
   3.2.2 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant observation) เปนการ
สังเกตการณในขณะทีไ่ดดําเนินกิจกรรมการวิจัยทั้งการสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย การประชมุเชิง
ปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน การสัมมนา และไดมีการบนัทึกกระบวนการไปพรอม ๆ กัน 

   3.2.3 การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (Non-participant observation) เปน
การสังเกตการณโดยที่ทีมวิจยัไมไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมการวิจัย แตมโีอกาสไดรวมใน
กิจกรรมการวจิัยในฐานะผูสังเกตการณ เทานั้น เพื่อเปนการศึกษาบรรยากาศการแลกเปลี่ยนพดูคุย
ของกลุมคน เชน การประชุมหมูบาน การประชุมประจําเดือนของโครงการแนวทางการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพนู  
   3.2.4 การประชุม (Meeting) เปนการประชุมเพื่อสรุปความกาวหนาในการทํางาน
ของทีมวิจัย มีการแลกเปลีย่นประสบการณจากการเกบ็ขอมูลการทํานาของแตละทมียอย และมกีาร
วางแผนการทํางานของแตละกลุมในการทาํงานระยะตอไป โดยการประชุมกลุมยอยจะประชุมเปน
รายหมูบาน  
  3.2.5 การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในระดับบุคคล เปนกิจกรรมที่ไมเปนทางการที่
สําคัญมากกิจกรรมหนึ่งที่ดาํเนินการอยางตอเนื่องทุกเวลา  ทุกสถานที่ ที่มีโอกาสซึ่งอาจจําเปนตอง
สรางโอกาสใหกับตวัเองมากยิ่งขึ้น โดยมีเทคนิคหรือทักษะที่สําคัญคลายกับการประชุมกลุมยอยเปน
พื้นฐาน ซ่ึงในปจจุบันมกีารใชเทคโนโลยีส่ือสารมากขึ้น เชนการพดูคุยกนัทางโทรศัพท ซ่ึงมีความ
เหมาะสมกับบางชุมชน บางพื้นที่เทานัน้ เปนการสนทนารวมกับบุคคลที่เกี่ยวของกับการวจิัย เชน ทีม
วิจัยเยาวชน ผูนําชุมชน กลุมเพื่อน ผูปกครองของเยาวชน เกษตรกรผูทํานาและพระสงฆในพื้นที่ เพื่อ
เปนการประเมินสถานการณความเปนจรงิ และการประเมินเพื่อสรุปปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนว
ทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ซ่ึงจะทําใหการ
มองภาพทิศทางและแผนงานในอนาคตทีชั่ดเจนและกวางขวางขึ้น 

  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระดับบุคคลนี ้ มีความสําคญัมากในแงการคนหาขอมูล
ในเชิงลึกที่บุคคลหรือเยาวชนที่เขารวมกจิกรรมไมสามารถพูดคุยไดในกรณีที่ผูเขารวมมีจํานวนมาก 
และถาหากบุคคลหรือกลุมคนที่มีความคิดเห็นขัดแยงกนัมากอนขอมูลนั้นจะไมถูกเปดเผยในระหวาง
การประชุม ซ่ึงนักวจิัยควรจะเก็บคําถามนัน้ไวเพื่อที่จะสอบถามเปนการสวนตัวหลังจากประชุมกนัใน
กลุม  ที่สําคัญกิจกรรมนีย้ังเปนการตรวจสอบความคิดเหน็ซึ่งกันและกนัระหวางกลุมคนในชุมชนและ



กลุมคนที่เขารวมกระบวนการวิจัยวามีความเหมือน ความตางและมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร ทั้งนี้เพื่อ
นําไปสูการจัดกิจกรรมที่สรางสรรคตอไปในอนาคต 

  3.2.6 การดําเนินงานตามกิจกรรมที่รวมกนัวางแผนไว ไดแก 
• การทําความเขาใจกับชุมชนในการทํางานวจิัย 

• การลงพื้นที่เพือ่เชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจยั 

• ปฏิบัติตามแผนกิจกรรมแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

• ทีมวิจยัเยาวชนประชุมรวมกับทีมวิจยัโครงการแนวทางการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวดัลําพูน 
เพื่อเปนการรบัรูถึงปญหาตางๆ ที่เกิดขึน้เกี่ยวกับการทํานาในพืน้ทีชุ่มชน
ของตนเอง 

• ทีมวิจยัเยาวชนรวมในเวทีสัญจรโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการ
ทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู เพื่อศึกษาการจัด
กระบวนการเวทีสัญจรและสังเกตการณในการเก็บรวบรวมขอมูลการทํานา 
เพื่อใชในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 

• การประชาสัมพันธฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก โดยทีมวจิัยเยาวชน
รวมในการอบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน เพื่อเปนผูดําเนินรายการวิทยุ
และใชส่ือวิทยใุนการประชาสัมพันธกิจกรรมในงานวิจัยที่เยาวชนไดรวม 
อีกทั้งเปนการสรางประสบการณในการจัดรายการวิทยุใหกับตนเอง 

   3.2.7 การสรุปผลการดําเนินงานของแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของ
ตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนตําบลปาสัก ประกอบดวยสวนสําคัญที่ไดมีการสรุป ดังนี้ 

 แนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวม
ของเยาวชนตําบลปาสัก 

 เงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

 แนวทางประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนใน
พื้นที ่

 
 
 
 
 



4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  นอกจากตัวผูวจิัยเองซึ่งเปนเครื่องมือที่มีความสําคัญในการวิจยัเชิงคณุภาพแลว ผูวิจัยได
เตรียมสิ่งตางๆ ที่สามารถเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ ไดดังนี ้
  4.1 สมุดบันทึก ใชบันทกึขอมูลในการลงพื้นที่ทํากิจกรรมแตละครัง้ เพื่อปองกนัการลืม
ขอมูลที่ไดปฏิบัติในการทํากจิกรรมของเยาวชน ทั้งนี้เพื่องานตอการนําขอมูลเหลานั้นมาปรับใช และ
วิเคราะหขอมูลเพื่อเปนประโยชนในการทาํงานตอไป  
  4.2 เทปบันทึกเสียง ใชในการบันทึกขณะมีการสนทนากลุม โดยการใชเครื่องบันทกึเสียงทํา
ใหขอมูลที่ไดไมตกหลนและไดขอมูลที่สมบูรณ ทั้งนี้ผูวิจัยไดขออนญุาตผูเขารวมประชุมกลุมในการ
ใชเทปบันทึกเสียงดวย 
  4.3 กลองถายรูป โดยใชเพื่อบันทึกปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึน้ในการดําเนินกิจกรรมตางๆ 
และเหตกุารณตางๆ ที่เกิดขึน้เพื่อนํามาประกอบการทํางานวิจยั 

  4.4 วิทยุชุมชน ผูวิจัยไดใชวิทยุชุมชนเพือ่เปนสถานที่ในการเรียนรูของเยาวชนที่เขารวมใน
การทํางานวจิยัและเปนสื่อในการประชาสมัพันธงานวจิัยใหชุมชนไดรับรูอีกทางหนึง่ 
  4.5 การประชมุ ใชเปนเครื่องมือในการระดมความคิดและวางแผนการทํางานในระหวางการ
ดําเนินกิจกรรม อีกทั้งใชเปนการสรุปบทเรียนที่ไดจากการดําเนินกิกรรมตางๆ  
 
5. การวิเคราะหขอมูลและการสรุปขอคนพบ  เพื่อตอบคําถามการวิจยัในประเด็นตอไปนี ้
   5.1 คําถามวิจยัหลัก: แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชนควรเปนอยางไร 

   5.2 ประเด็นอืน่ๆ 

 เงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

 แนวทางประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนใน
พื้นที ่

 
  โดยขอมูลที่เกบ็รวบรวมมาไดทั้งหมด ทั้งขอมูลมือสอง และขอมูลจากการบันทึก
กระบวนการ การสรุปผลการดําเนนิกิจกรรมในแตละคร้ัง การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมสีวน
รวมในการดําเนินกิจกรรมของชุมชน การสัมภาษณ หลังจากที่ผานการตรวจสอบแลว จะถูกนํามาจัด
ระเบียบเพื่อประมวลผล และนําไปวิเคราะหเชิงพรรณา (Descriptive analysis) และวิธีการวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis) เพื่อเชื่อมโยงกับแนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจยัอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ  
และการวิเคราะหขอมูลโดยการเชื่อมประเด็นปญหาปจจยัเงื่อนไขในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา 



(Successive Approximation) ที่จะนําไปสูแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
โดยการมีสวนรวมของเยาวชนตอไป 
 
  การลงพื้นที่เพือ่ทํางานโครงการวิจยัเพื่อหาแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพนู จังหวัดลําพูน ไดทําการศึกษาวิจยัตาม
วัตถุประสงค โดยการประยุกตใชวิธีวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผูวจิัยไดพยายามใหเยาวชน
และคนในชุมชนไดเขามามสีวนรวมในการททํางานวิจยัทุกขั้นตอนหลงัจากที่ไดเยาวชนที่สมัครใจ
แลว และไดวางแผนการปฏิบัติงาน ซ่ึงสามารถสรุปเปนภาพรวมไดดังตอไปนี ้

1. การทําความเขาใจกับชุมชนในการทํางานวจิัย 

2. รวบรวมขอมลูเบื้องตน อาทิเชน จํานวนประชากร พืน้ที่ทั้งหมดของตําบลปาสัก พื้นที่
ทางการเกษตร จํานวนเกษตรกรของตําบลปาสัก เปนตน จากทีมวจิัยในพื้นที่ตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู  

3. การลงพื้นที่เพือ่เชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจยั 

4. การวางแผนรวมกับทีมวิจยัเยาวชนในการเก็บขอมูลการทํานา 
5. การเก็บขอมูลการทํานาและสรุปปญหา อุปสรรคในการเก็บขอมูล ของเยาวชนแตละทีม 

6. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลและสรุปประสบการณที่ไดมาจากการลงพื้นที่เพือ่เก็บ
ขอมูลและวางแผนการบันทกึขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อนําไปสูการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาโดยการจัดการประชุมประจําเดือน 

7. กิจกรรมการฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อนําไปสูการพัฒนาฐานขอมูล
การทํานา 

8. รวบรวมขอมลูทั้งหมด จัดหมวดหมูขอมลู และบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา 

9. วางแผนการประชาสัมพันธตัวฐานขอมูลการทํานาที่ไดพัฒนาขึ้น โดยการจัดการประชุม
ประจําเดือน 

10. ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาที่ไดพฒันาขึ้นโดยทมีวิจยัเยาวชนโดยการจดัเวที
สัญจรเพื่อประชาสัมพันธใหแกเกษตรกรในแตละหมูบานไดรับทราบ 

11. สรุปงานวิจัยและทบทวนกิจกรรมในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

12. จัดเวทีสรุปการทําโครงการวิจัยซ่ึงมีเยาวชนเขามามีสวนรวม ของทั้ง 3 โครงการ เพื่อเปน
การสรุปการทํางานของทั้ง 3 โครงการ ประชาสัมพนัธการทํางานวิจัยของเยาวชนใน



พื้นที่ และเปนการสรางแรงจูงใจใหเยาวชนและคนในพื้นที่เห็นประโยชนของการทํางาน
วิจัยการ  

13. วิเคราะหเงื่อนไข/ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวดัลําพูน โดยการประชุมแสดงความคิดเหน็จากทีมวิจยัเยาวชนและนักวิจัย
ทองถ่ินที่เปนพี่เล้ียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 1  แผนปฏิบตัิการ 

ลําดับที่ กิจกรรม 
ชวงเวลา/สถานที่

ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอน
ดําเนินการ 

ผลการดําเนินงาน 

1 ประชุมทําความเขาใจเรื่องการทําวิจัยกับทมี
วิจัยทองถิ่นในโครงการ “แนวทางพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปา
สัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพนู” 

ส.ค.- ก.ย. 49 

โรงเรียนเกษตรกรขาว 
หมูที่ 1 บานสันคะยอม ต.
ปาสัก 
 
ประชุมทั้งหมด 3 ครั้ง 
ครั้งที่ 1 วันที่ 11/8/49 

ครั้งที่ 2 วันที่ 16/8/49 

ครั้งที่ 3 วันที่ 15/9/49 
 

 เพื่อทําความเขาใจกับทีม
วิจัยทองถิ่นชีแ้จงถึง
วัตถุประสงค และเปาหมาย
ของงานวิจยั รวมทั้งขอ
ความรวมมือในการเปนพี่
เลี้ยงใหแกทีมวิจัยเยาวชน 

  - รวมประชุมกับทีมวิจยั 

  - ชี้แจงถึงวัตถุประสงค 
  - ชี้แจงเปาหมายของ 
     งานวิจยั 

  - ขอความรวมมือในการ 
      เปนพี่เลี้ยงใหแกทีม 
      วิจัยเยาวชน 

-  ทีมวิจยัทองถิ่น 
    รับทราบขอมูลของ 
    การทําวิจยั 
 
- ทีมวจิัยทองถิ่นเปนพี ่
     เลี้ยงใหแกทีมวิจยั 
     เยาวชน 
 
 

2 รวบรวมขอมลูเบื้องตน อาทิเชน จํานวน
ประชากร พื้นที่ทั้งหมดของตําบลปาสัก 
พื้นที่ทางการเกษตร จํานวนเกษตรกรของ
ตําบลปาสัก เปนตน จากทีมวจิัยในพื้นที่
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

เดือนสิงหาคม 2549 

ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
       ทั้งหมด 4 ครั้ง 
ครั้งที่ 1 วันที่ 11/8/49 

ครั้งที่ 2 วันที่ 16/8/49 

ครั้งที่ 3 วันที่ 18/8/49 

ครั้งที่ 4 วันที่ 26/8/49 

เพื่อทราบกระบวนการและ
ขั้นตอนในการทํางานของ
ทีมนักวจิัยทองถิ่น 

- รวมประชุมกับทีมวิจยั 

-สอบถามจากนักวจิัย
ทองถิ่น 

- รวบรวมจากรายงานการ
ประชุมของโครงการฯ 

- ทราบกระบวนการและ
ขั้นตอนในการทํางาน
ของทีมนักวจิยัทองถิ่น 
 
- ทีมวิจยัทองถิ่นไดรูถึง
จุดมุงหมายในการ
ทํางานวิจยั 
 

 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 
3 ลงพื้นที่คนหาเยาวชนที่สนใจเขามารวม

เปนทีมวจิัยเยาวชน 

ส.ค.- ก.ย. 49 
พื้นที่ 7 หมูบานในตําบลปา
สัก อําเภอเมือง จังหวดั
ลําพูน ไดลงพื้นที่คนหา
เยาวชนดังนี ้
หมูที่ 8 วันที่     20/8/49 
                       27/8/49 
หมูที่ 9 วันที่     3/9/49 
                      17/9/49 
หมูที่ 12 วันที่  20/8/49 
                         27/8/49 
หมูที่ 13 วันที่   3/9/49 
                       8/9/49 
                       24/9/49 
หมูที่ 15 วันที่   8/9/49 
                      17/9/49 
                      24/9/49 
หมูที่ 16 วันที่  3/9/49 

หมูที่ 17 วันที่  3/9/49 
                     17/9/49 
                     24/9/49 

- เพื่อคนหาเยาวชนใน
พื้นที่เปาหมายที่สนเขา
มารวมเปนทีมวิจัย 

- เพื่อประชาสมัพันธและ
ทําความเขาใจ
โครงการวิจัยฯ ใหกับผูนํา
ชุมชนและผูปกครอง
รับทราบ 

- ขอความรวมมือในการ
ประชาสัมพันธผานทาง
ผูนําชุมชน โดยการ
ประกาศเสียงตามสาย การ
ประชุมหมูบาน และวิทยุ
ชุมชน 

- ขอความรวมมือและ
ชักชวนแกนนาํเยาวชนของ
แตละหมูบานที่เปนสมาชิก
ในสภาเด็กและเยาวชน
ตําบลปาสัก ใหเขามารวม
เปนแกนนําในทีมวิจยั
เยาวชน โดยการเขารวม
ประชุมของสภาเดก็และ
เยาวชนตําบลปาสัก 

- รวมกลุมเยาวชนของแต
ละหมูบานโดยการลงพื้นที่
จัดเวทีประชุมเยาวชนใน 
10 หมูบานเปาหมาย 

- ไดรับความรวมมือจาก
ผูนําชุมชนในการ
ประชาสัมพันธให
เยาวชนและผูปกครอง
เยาวชนในพื้นที่ผานทาง
เสียงตามสายและวิทยุ
ชุมชน 

- เยาวชนในพืน้ที่
เปาหมายใหความสนใจ
เขามารวมเปนทีมวิจยั
เยาวชน 

- เยาวชนในสภาเดก็และ
เยาวชนตําบลปาสักให
ความสนใจเขารวมทีม
วิจัยเยาวชน 

 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 

การวางแผนรวมกับทีมวิจยัเยาวชนในการ
เก็บขอมูลการทํานา 
 
 
 
 
 
 

เดือนพฤศจกิายน 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง 
จังหวดัลําพูน วางแผน
รวมกับเยาวชนจํานวน 2 

ครั้ง ดังนี ้
ครั้งที่ 1 วันที่ 12/11/49 

ครั้งที่ 2 วันที่ 17/12/49 

เพื่อใหทีมวิจยัเยาวชนไดรู
ถึงวัตถุประสงค และ
เปาหมายในการทํางาน
วิจัยครั้งนี้ อีกทั้งมี
กิจกรรมที่จะเพิ่มทักษะ
ในดานตางๆ ในการเก็บ
ขอมูลและพัฒนา
ฐานขอมูล 

จัดเวทีประชุมทีมวิจยั
เยาวชนทั้ง 
10 หมูบาน 

 4 

- เวทกีารประชุมและเตรียมทีมวิจยั
เยาวชน เพื่อลงพื้นที่เก็บขอมูลการทํานา 
 

วันที1่2 พฤศจิกายน 2549 

ศาลาเอนกประสงค  
วัดสันปาสัก ตาํบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

- เพื่อชี้แจงและทําความ
เขาใจกับทีมวจิัยเยาวชน
ในเรื่องบทบาท หนาที่ใน
การทํางานวจิยั 

- เพื่อใหทีมวจิยัเยาวชน
ทั้ง 10 หมูบานไดพบปะ
และทําความรูจักกนั 

- เพื่อฝกทักษะการเก็บ
ขอมูลและทําความเขาใจ
กับแบบสอบถามที่จะใช
ในการเก็บขอมูลการทํา
นา 

- กิจกรรมทําความรูจักกัน 

- ชี้แจงและทําความเขาใจ
ถึงบทบาทและหนาที่ของ
ทีมวิจยัเยาวชนในการ
ทํางานวิจยั 

- วิทยากร (นักวิจัยทองถิ่น) 
เลาประสบการณในการลง
พื้นที่เก็บขอมลูการทํานา 
- ทําความเขาใจกับ
แบบสอบถามที่จะใชใน
การลงพื้นที่เพือ่เก็บขอมูล 

- เยาวชนในทมีไดทํา
ความรูจักกนั 

- ทีมวิจยัไดทําความ
เขาใจกับบทบาทและ
หนาที่ในการทํางานวิจยั 

- ทีมวิจยัเยาวชนไดรับรู
ถึงประสบการณในการ
ลงพื้นที่เก็บขอมูลการ
ทํานาจากนักวจิัยทองถิ่น 

- ทีมวิจยัเยาวชนเขาใจ
กับแบบสอบถาม 

 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 

 

- เวทกีารประชุม เพื่อลงพื้นที่เก็บขอมูล
การทํานา 
 

วันที1่7 ธันวาคม 2549 
ศาลาเอนกประสงค  

วัดสันปาสัก ตาํบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

- เพื่อเปนการใหนักวิจยั
ทองถิ่นและทมีวิจยั
เยาวชนไดพบปะกัน 

- เพื่อประชุมวางแผน
รวมกันระหวางนักวจิัย
ทองถิ่นและทมีวิจยั
เยาวชนในการลงพื้นที่
เก็บขอมูลการทํานา 
- เพื่อทําความเขาใจ
เกี่ยวกับการเกบ็ขอมูลการ
ทํานา 

- กิจกรรมทําความรูจักกัน
ระหวางนักวิจยัทองถิ่นและ
ทีมวิจยัเยาวชน 

- ทําความเขาใจกับการลง
พื้นที่เพื่อเก็บขอมูลการทํา
นา 
- การวางแผนการลงพื้นที่
เก็บขอมูลการทํานา
ระหวางนักวิจยัทองถิ่นและ
ทีมวิจยัเยาวชนของแตละ
หมูบาน 

- นักวิจยัทองถิ่นและทีม
วิจัยเยาวชนไดพบปะ
และรูจักกัน 

- นักวิจยัทองถิ่นและทีม
วิจัยเยาวชนเขาใจ
เกี่ยวกับการลงพื้นที่เก็บ
ขอมูลการทํานามากขึ้น 

- แผนในการลงพื้นที่
เก็บขอมูลการทํานาของ
แตละหมูบาน  

5 การเก็บขอมูลการทํานา ปญหาและ 
อุปสรรคในการเก็บขอมูลของเยาวชนแต
ละทีม โดยสรุปปญหาและอุปสรรคใน
การเก็บขอมูลโดยการประชมุกลุมยอย  
 

ธันวาคม 2549 

พื้นที่ 10 หมูบานในตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวดั
ลําพูน 

ประชุมกลุมยอย ดังนี ้
หมูที่ 8 วันที่     23/12/49 
                      7/1/50 
                      21/1/50 
                      6/2/50 

- เพื่อเก็บขอมลูการทํานา
ของเกษตรกรในพื้นที่
เปาหมาย 

- เพื่อสรุปปญหา 
อุปสรรคในการเก็บขอมูล
ของเยาวชนแตละทีม 

- จัดเวทีประชมุทีมวิจยั
เยาวชนแตละหมูบาน 

- แจกแบบสอบถามที่ใชใน
การเก็บขอมูลใหแตละทีม 

- ประชุมทีมวจิัยสรุป
ปญหา อุปสรรคในการเก็บ
ขอมูล 

- ทีมวิจยัเยาวชนใช
แบบสอบถามในการ
เก็บขอมูลไดอยางด ี

- ทีมวิจยัเยาวชนสรุป
ปญหาแลอุปสรรคใน
การเก็บขอมูลการทํานา 

 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 

 ประชุมกลุมยอยเพื่อสรุปปญหาและ
อุปสรรคในการเก็บขอมูล  
 

หมูที่ 9 วันที่     25/12/49 
                      22/1/50 
                      20/2/50 
หมูที่ 12 วันที่   25/12/49 
                      22/1/50 
                      20/2/50 
หมูที่ 13 วันที่   28/12/49 
                      20/1/50 
                      22/1/50 
หมูที่ 15 วันที่   21/1/50 
                      10/2/50 
หมูที่ 16 วันที่  23/12/49 
                      7/1/50 
                      6/2/50 
หมูที่ 17 วันที่  25/12/49 

                   22/1/50 
                  18/2/50 

   

6 ประชุมทีมวิจยัเพื่อตรวจสอบและฝก
วิเคราะหขอมูล 

มีนาคม 2550 เพื่อตรวจสอบความ
สมบูรณของขอมูลและ
สรุปประสบการณที่ไดมา
จากการลงพื้นที่ 

- ประชุมทีมวจิัยเยาวชนแต
หมูบานเพื่อตรวจสอบ
ความสมบูรณของขอมูล
และสรุปประสบการณ 

- ขอมูลที่ไดรวบรวมมี
ความถูกตองชดัเจน 

- ทีมวิจยัเยาวชนได
แลกเปลี่ยน
ประสบการณในการลง
พื้นที่เก็บขอมลู 

 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 
7 ฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย มีนาคม-เมษายน 2550 เพื่อฝกทักษะในการใช

โปรแกรมทองทุงไทย
ใหแกทีมวจิัยเยาวชน 

- จัดคายสําหรับฝกทักษะ
ในการใชโปรแกรมทองทุง
ไทยและมีกิจกรรมเพื่อ
สรางใหรูคุณคาของการทํา
นาใหแกทีมวจิัยเยาวชน 

- ทีมวิจยัเยาวชน
สามารถสรางฐานขอมูล
การทํานาโดยใช
โปรแกรมทองทุงไทย 

- ทีมวิจยัเยาวชนเกิด
จิตสํานึกในการที่จะ
ทํางานเพื่อทองถิ่นของ
ตนเองและรกัในอาชีพ
การทํานา 

8 รวบรวมขอมลูทั้งหมด จัดหมวดหมูขอมูล 
และบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุง
ไทยเพื่อการพฒันาฐานขอมลูการทํานา 

เมษายน–พฤษภาคม 2550 เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการ
ทํานา 

- ประชุมทีมวจิัยเยาวชน
เพื่อจัดหมวดหมูขอมูล 

- บันทึกขอมูลลงใน
โปรแกรมทองทุงไทย 

- เกิดฐานขอมลูการทํา
นา ซึ่งพัฒนาขึน้จากการ
มีสวนรวมของทีมวิจยั
เยาวชน 

9 วางแผนการประชาสัมพันธตัวฐานขอมูล
การทํานา 

เมษายน  2550 เพื่อวางแผนการ
ประชาสัมพันธตัว
ฐานขอมูลการทํานา 

- ประชุมทีมวจิัยเยาวชน
เพื่อชวยกันวางโซนในการ
ลงพื้นที่ประชาสัมพันธ 
- ประชาสัมพนัธโครงการ 
วิจัยผานวิทยุชุมชน 

แผนการประชาสัมพันธ
ตัวฐานขอมูลการทํานา 

 
 
 
 
 
 



 
ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 

10 ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาที่ได
พัฒนาขึ้นโดยทีมวิจยัเยาวชน 

มิถุนายน 2550   
- มีนาคม 2551  

เพื่อประชาสัมพันธใหแก
ประชาชนและเกษตรกร
ในแตละหมูบานไดรับ
ทราบ 

 

- จัดเวทีสัญจรเพื่อ
ประชาสัมพันธ 
- ประชาสัมพนัธโครงการ 
วิจัยผานทางวทิยุชุมชน 
“วิทยุชุมชนคนเมืองลําพูน 
FM 90.25 MHz.” 

- เกษตรกรทราบวาใน
พื้นที่มีฐานขอมูลการทํา
นา 
- เกษตรกรใหความ
สนใจกับการนํา
ฐานขอมูลไปใช
ประโยชนในการพัฒนา
ทํานา 

11 สรุปงานวิจัยและทบทวนกิจกรรมในการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานา 

เมษายน 2551 เพื่อสรุปงานวจิัยและ
ทบทวนกจิกรรมในการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํา
นา 

ประชุมทีมวิจยัเยาวชนเพื่อ
สรุปงานวิจัยและทบทวน
กิจกรรมในการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานา 

- ทีมวิจยัเยาวชนไดรับ
ประสบการณในการ
ทํางานวิจยั 
- เกิดกลุมเยาวชนที่
ทํางานฐานขอมูลการทํา
นาตอไป 

- เกิดฐานขอมลูการทํา
นาโดยใชโปรแกรมทอง
ทุงไทย 

 
 
 
 
 
 



ลําดับที่ กิจกรรม ชวงเวลา/สถานที่ดําเนินการ วัตถุประสงค วิธีการ/ขั้นตอนดําเนินการ ผลการดําเนินงาน 
12 จัดเวทีสรุปการทําโครงการวิจัยซึ่งมี

เยาวชนเขามามีสวนรวม ของทั้ง 3 

โครงการ  

20 เมษายน 2551 เพื่อสรุปการทํางานของ 3 

โครงการ ประชาสัมพันธ
การทํางานวจิยัของ
เยาวชนในพื้นที่ และเปน
การสรางแรงจูงใจให
เยาวชนและคนในพืน้ที่
เห็นประโยชนของการ
ทํางานวิจยั 

จัดเวทีประชุมเพื่อ
แลกเปลี่ยนประสบการณ
ระหวางเยาวชนของแตละ
หมูบานและแตละโครงการ 
โดยเชิญผูนําชมุชน 
นักวิชาการ รวมทั้ง
ผูปกครองเขามารวมในการ
ประชุมดวย 

- เยาวชนไดแลกเปลี่ยน
ประสบการณในการ
ทํางานวิจยั 

- ผูนําชุมชน คนในพืน้ที่ 
รวมทั้งผูปกครองได
ทราบถึงผลของการ
ทํางานวิจยัของเยาวชน 

- เยาวชนมกีารทํางาน
วิจัยตอเนื่องไปในพื้นที ่

13 การวิเคราะหเงื่อนไข/ปจจยัที่มีผลตอการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพนู  

พฤษภาคม 2551 เพื่อวิเคราะหเงื่อนไข/
ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนา
ฐานขอมูลโดยการมีสวน
รวมของเยาวชน 

ประชุมแสดงความคิดเหน็
จากทีมวจิัยเยาวชนและ
นักวจิัยทองถิ่นที่เปนพี่เลี้ยง 

- เงื่อนไข/ปจจยัที่มีผล
ตอการพัฒนาฐานขอมูล
โดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 
 
  จากการศึกษาโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวน
รวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูนไดทําการศึกษาวจิัยตามวัตถุประสงคโดยการ
ประยุกตใช วิธีวิจยัเชิงปฏบิัติการแบบมสีวนรวม ซ่ึงเปนการวจิัยและพัฒนา ทมีวิจยัไดกระตุนให
เยาวชนในพื้นที่ตําบลปาสักเขามามีสวนรวมในทุกๆ ขั้นตอนของการวิจัย ซ่ึงผลการดําเนนิงานนั้น
สามารถแบงออกเปน 8 ขั้นตอนใหญๆ ซ่ึงสรุปภาพรวมไดดังตอไปนี ้
 

4.1   บริบทของชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพนู 

4.2 การพัฒนาโจทยวิจยัและการทําความเขาใจกับบุคคลเปาหมายในการทาํงานวิจยั 

4.3 แนวทางการมสีวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
4.4 การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอ

เมือง จังหวัดลําพูนโดยการมสีวนรวมของเยาวชน 

4.5 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

4.6 องคความรูเกี่ยวกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

4.7 การเรียนรูของเยาวชน 

4.8 การเรียนรูของผูวิจัย 
 

4.1 บริบทของชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 
 4.1.1. ท่ีตั้ง/อาณาเขต 

  ตําบลปาสักตั้งอยูทางดานทิศใตของที่วาการอําเภอเมืองลําพูน ระยะทางหางที่วาการอําเภอ
ประมาณ 5 กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศ เปนทีร่าบสูง มีภูเขาและปาไมอยูทางทิศใตและทิศ
ตะวนัออกของตําบล ตั้งอยูในเขตพืน้ที่อาศัยน้ําฝน พื้นที่สวนใหญเปนดินรวนปนทราย มีสภาพแหง
แลงอยางมากหลังฤดูฝน ลักษณะภูมิอากาศตําบลปาสัก ตั้งอยูในจังหวดัลําพูนซึ่งอยูในภาคเหนือ 
ดังนั้นตามตําแหนงที่ตั้งอยูในเขตรอนที่คอนไปทาง เขตอากาศอบอุน ในฤดหูนาวจึงมีอากาศเย็น
คอนขางหนาว แตเนื่องจากอยูลึกเขาไปใน แผนดินหางไกลจากทะเล จึงมีฤดแูลงที่ยาวนานและ
อากาศจะรอนถึงรอนจัดในฤดูรอน ตําบลปาสักมีสภาพภูมิอากาศแตกตางกันอยางเดนชัด 3 ชวงฤดู 
คือชวงเดือนมนีาคม กับเมษายนมีอากาศรอน ชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม จะมีฝนตกชกุเปน
ฤดูฝน และชวงเดือนพฤศจกิายนถึง เดือนกุมภาพนัธมีอากาศหนาวเยน็เปนฤดูหนาว ซ่ึงฤดูหนาวและ
ฤดูรอนนั้น เปนชวงฤดูแลง ที่มีระยะเวลาติดตอกันประมาณ 6 เดือน ในชวงฤดูฝนอีก 6 เดือน นั้น 



อากาศจะไมรอนเทากับ ในฤดูรอน และไมหนาวเยน็เทา ฤดูหนาว คอืมีอุณหภูมิปานกลางอยูระหวาง
สองฤดูดังกลาว โดยตําบลปาสักมีอาณาเขตดังนี ้
 
 ทิศเหนือ   ติดตอ  ตําบลเวียงยองและตําบลบานกลาง 
 ทิศใต    ติดตอ  ตําบลเหมืองจี ้
 ทิศตะวนัออก   ติดตอ  ตําบลศรีบัวบาน   

 ทิศตะวนัตก   ติดตอ  ตําบลหนองหนาม 

 
  ตําบลปาสัก ตั้งอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมืองลําพูน ประกอบไปดวย 18 หมูบาน 
ไดแก บานสนัคะยอม บานหนองบัว บานปาตึงงาม บานหลุก บานหนองปลาขอ บานสันปาสัก บาน
น้ําพุ บานหวยมาโกง บานกอเปา บานหนองหลุม บานหนองทา บานสันหลวง บานหนองซิว บาน
หนองไซ บานน้ําบอเหลือง บานทรายทอง บานใหม และบานใหมจตุจักร (ที่มา: เอกสารแนวทาง
พัฒนาการเกษตรตําบลปาสัก กรมสงเสริมการเกษตร ป พ.ศ. 2547) ดังแผนภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  แผนที่แสดงอาณาเขตของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 
 
 



4.1.2 พัฒนาการ การกอตั้งชมุชน 

  4.1.2.1 ประวัติความเปนมาของตาํบลปาสกั 

  ตําบลปาสักนั้นแตเดิมเปนพืน้ที่มีการปลูกตนสักและมีปาสักอยูจํานวนมาก คนสมยัโบราณ
จึงไดตั้งชื่อใหตําบลนี้วา ตําบลปาสัก  และเรียกติดปากกันนับแตนั้นมา  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2469 ไดมี
การยุบตําบลปาสักรวมกับตําบลเวียงยอง โดยมีนายแกว กันทะวงศวาน เปนกํานนัและอยูในความ
ปกครองของตําบลเวียงยองมาประมาณ 3 ป ภายหลังไดแยกออกมาเปนตําบลปาสักอีกครั้ง โดยมี
กํานันชื่อ นายปน สุทธิกุล ซ่ึงเปนกํานนัคนแรกของตําบลปาสัก 
  4.1.2.2 ประชากรและครัวเรือน ตําบลปาสัก ประกอบไปดวยหมูบาน 18 หมูบาน ดังนี ้
 
ตารางที่ 2 ขอมูลประชากรและครัวเรือนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 

 
จํานวนประชากร (คน) หมูท่ี หมูบาน 
ชาย หญิง รวม 

จํานวนครัวเรือน
ท้ังหมด 

จํานวนครัวเรือน
เกษตรกร 

1 บานสันคะยอม 422 492 914 267 159 

2 บานหนองบัว 311 322 633 275 41 

3 บานปาตึงงาม 119 115 234 97 54 

4 บานหลุก 443 504 947 652 35 

5 บานหนองปาขอ 161 186 347 118 51 

6 บานสันปาสัก 552 598 1150 353 163 

7 บานน้ําพุ 356 377 733 234 76 

8 บานหวยมาโกง 269 315 584 207 87 

9 บานกอเปา 282 310 592 165 85 

10 บานหนองหลุม 240 241 481 157 20 

11 บานหนองทา 306 277 583 180 92 

12 บานสันหลวง 146 168 314 107 47 

13 บานหนองซิว 304 315 619 202 90 

14 บานหนองไซ 344 333 677 217 85 

15 บานน้ําบอเหลือง 223 223 446 275 33 

16 บานทรายทอง 256 264 520 156 93 

17 บานใหมรองแกลบ 328 316 644 182 109 

18 บานใหมจตุจักร 259 274 533 177 8 

รวม 5,321 5,630 10,951 4,021 1,328 

(ที่มา: ศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลปาสัก กรมการปกครองสวนทองถ่ินพ.ศ. 2547) 



  ตําบลปาสัก มีจํานวนครัวเรือน 3,484 ครัวเรือน ประชากรจํานวน 11,757 แยกเปนชาย 
5,687 คน หญิง 6,070 คน มีความหนาแนน 105 คน/ตารางกิโลเมตร (ขอมูลจากสํานักทะเบยีน
อําเภอเมืองลําพูน ณ วันที ่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548) ทําการเกษตร จํานวน 1,620 ครัวเรือน รับ
ราชการ จํานวน 550 ครัวเรือน รับจางทั่วไป จํานวน 1,714 ครัวเรือน (อาชีพรับจางเชน เปนลูกจาง
ในโรงงานอุตสาหกรรม และรับจางทั่วไป เปนตน) ในพื้นที่ตําบลปาสักมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยู
จํานวน 20 แหง โรงแรม 3 แหง ปมน้ํามนัและกาซ 3 แหง โรงสี 4 แหง หอพัก 44 แหง  ฟารมเลี้ยง
สุกร 30 แหง (ขอมูลจากรายงานความกาวหนาระยะที ่1 โครงการการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ 
เกษตรกรผูทํานา   ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน) จากขอมูลจะเหน็วาประชากรทีท่ําอาชีพนอกภาค
การเกษตรมีมากกวาเกษตรกร โดยประชากรที่ทําอาชีพรับจางทั่วไปมจีาํนวนมากที่สุด 

 
4.1.3 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญในชุมชน 

  4.1.3.1 พื้นท่ีและการใช 
  ตําบลปาสักมีพื้นที่ทั้งสิ้น 64.38 ตารางกิโลเมตรหรือ 40,236 ไร จําแนกออกเปน 

• พื้นที่ปาไมและภูเขา    13,288  ไร 
• พื้นที่การเกษตร     8,121  ไร 
• พื้นที่อยูอาศยั     1,946  ไร 
• พื้นที่โรงงาน     1,277  ไร 
• พื้นที่โครงการดินจัดสรร    2,039  ไร 
• พื้นที่อ่ืน ๆ          1,056  ไร 
• พื้นที่วางเปลา     12,300  ไร 

  4.1.3.2 พื้นท่ีการเกษตร 

 พื้นที่ถือครองการเกษตรทั้งหมด    8,121  ไร แยกเปน 

• พื้นที่นา     5,843  ไร 
• พื้นที่สวนผลไม    2,119  ไร  

• พื้นที่เล้ียงสัตว       159  ไร 
  4.1.3.3 แหลงน้ํา 
  แหลงน้ําธรรมชาติ    แหลงน้ําที่สรางขึ้น 

 ลําน้ําสาร 1 สาย   ฝาย  8 แหง 
 ลําหวยไฟ   1 สาย   บอโยธา  36 แหง 
 บึง,หนอง 12 แหลง   ประปาหมูบาน 17 แหง 
 



  แหลงน้ําท่ีสําคญัเพื่อการเกษตรในฤดฝูน 

 ตําบลแหงปาสักตั้งอยูในเขตพื้นที่อาศัยน้าํฝน จะมนี้ําเพียงบางสวนของพื้นทีไ่ดรับน้ําจาก
แหลงอื่น ๆ เพิม่เติมจากน้าํฝน ไดแก 

ลําน้ําแมสาร ไดจากอางเก็บน้ําแมสาน ตาํบลศรีบัวบาน โดยจะมีการระบายน้ําใหในฤดูฝน
เปนชวง ๆ เพือ่ใชในพืน้ที่ปลูกขาวของหมูที่ 1-7 และ 14 รวมจํานวน 8 หมูบาน 
สวนใหญฤดูแลงถาปริมาณน้ําในอางยังมีเหลืออีกมากกอ็าจจะระบายน้ําใหบาง
เพื่อชวยเกษตรกรที่มีสวนไมผลและพืชผักปลูกอยูตามแนวลําน้าํ พื้นที่รับน้ําจาก
แหลงน้ําจํานวน 3,040 ไร 

น้ําแมทา  แหลงตนน้ําจากดอยขุนทา อําเภอแมทา ไหลผานตําบลเหมืองจี้ และตําบลบาน
แปน ในปที่มฝีนตกมากและระดับน้ําในแมน้ําสูงพอ จึงจะไหลเขาสูลําเหมืองตาง 
ๆ เร่ิมที่หมูที่ 4 ต.หนองหนาม ผานหมูที่ 16 ต.ปาสัก ไปที่หมูที ่ 9, 10, 11, 12, 

13 ปจจุบันใชประโยชนจากแหลงน้ํานี้ไดนอยลงไปเนือ่งจาก ลําเหมืองตื้นเขิน 
สภาพภูมิประเทศไดเปลี่ยนไป เสนทางน้ําเดิมใชการไดไมดี พื้นที่รับน้ํา 1,000 
ไร 

ลําหวยไฟ  แหลงตนน้ําจากปาไมและภูเขาทางทิศใตของตําบล ปที่มีฝนตกสม่ําเสมอในฤดู
ฝน น้ําในลําหวยจะมีตอเนื่อง ใชในพืน้ทีป่ลูกขาวของหมูที่ 8 , 7 และบางสวน
ของหมูที่ 10 พื้นที่รับน้ําจากแหลงนี้ประมาณ 800 ไร 

  4.1.3.4 เสนทางการคมนาคม 

 มีทางหลวงแผนดิน ทางหลวงจังหวัดและทางรถไฟผานแนวเขตตําบล มีถนนลาดยางและ
ถนนคอนกรีตเชื่อมตอระหวางหมูบาน สามารถเดินทางไดสะดวก เสนทางที่สําคัญ ไดแก 
 เสนทางที่ 1  ถนนซุเปอรไฮเวย เชียงใหม – ลําปาง ผานหมูที่ 2  
 เสนทางที่ 2  ถนนเชื่อมตอจากถนนซุปเปอรไฮเวย เชยีงใหม – ลําปาง เขาในเมอืงลําพูน  
    ระยะทาง 6 กโิลเมตร ผานหมูที่ 4  
 เสนทางที่ 3  ถนนรอบเมืองดอยต-ิปาซางระยะทาง 20 กม.ผานหมู 4 ,8 ,10 ,11 ,13 ,15  
    ทางรถไฟเสนทางเชียงใหม – กรุงเทพ 3, 4, 6 
 
4.1.4. สภาพการผลิตของตําบลปาสัก 

 การประกอบอาชีพของเกษตรกรรม ไดแก การทํานาปลูกขาวในฤดูฝน การทําสวนลําไย 
มะมวง ซ่ึงเกษตรกรมีความรูความชํานาญและประสบการณมายาวนาน การผลิตพชืจะเปนระบบพืช
เชิงเดี่ยว มีการเลี้ยงสัตวที่สําคัญ ไดแก สุกร  และโคพื้นเมือง การทําการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญ
จะทํามากกวา 1 กิจกรรม 



  4.1.4.1 ลักษณะการใชท่ีดิน 

 การผลิตพชื 

 1.  การทํานา จะทําในฤดูฝนปละครั้ง แบบนาดํา พื้นทีป่ลูก 5,843 ไร จํานวนผูปลูก 943 ราย 
เปนพื้นที่ปลูกขาวเหนียวรอยละ 70  พันธุที่ใชไดแก กข. 6 พื้นที่สวนทีเ่หลือปลูกขาวเจาพันธุขาวดอก
มะลิ 105 
 2.  การปลูกลําไย พื้นที่ปลูก 2,087 ไร จํานวนผูปลูก 642 ราย พันธุทีป่ลูกเปนพันธุดอ เกือบ
ทั้งหมด รูปแบบการปลูกจะมีทั้งทําเปนสวนและปลูกในบริเวณที่อยูอาศัยหรือสวนหลังบาน พื้นที่
สวนลําไยที่มนี้ําจากแหลงอืน่ใชอยางพอเพียง เกษตรกรก็สามารถผลิตลําไยนอกฤดูได 
 3.  การปลูกมะมวง พืน้ที่ปลูก 31 ไร จํานวนผูปลูก 9 ราย พันธุไดแก เขียวเสวย โชคอนันต 
น้ําดอกไม หนังกลางวัน รูปแบบการปลูกมีทั้งเปนสวนใหญและปลูกหลังบาน พืน้ที่ปลูกมากอยูใน
หมูที่ 3 และ 14 
  การเลี้ยงสัตว 
 การเลี้ยงสัตวเปนอาชีพหนึ่งของเกษตรกร นอกจากการปลูกพืชคือขาวนาป หลังการเก็บเกีย่ว 
พื้นที่จะวางการปลูกพืชอ่ืนตาม จึงใชเปนแหลงเล้ียงโคไดตลอดป สัตวเล้ียงอีกชนิดหนึ่งที่มี
ความสําคัญ นับวันจะมีผูเล้ียงเพิ่มขึ้นคือ สุกร โดยมีสหกรณผูเล้ียงสุกรเชียงใหม-ลําพูน ใหการ
สนับสนุนและสงเสริม  
 
ตารางที่ 3  การเลี้ยงปศุสัตวตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 

 
โคเน้ือ กระบือ สุกร หมูท่ี ชื่อหมูบาน 

ตัว ราย ตัว ราย ตัว ราย 
1 บานสันคะยอม 90 12 4 1 3,305 17 

2 บานหนองบัว 35 8 - - - - 
3 บานปาตึงงาม 91 10 - - 40 1 

4 บานหลุก - - - - - - 
5 บานหนองปาขอ - - - - - - 
6 บานสันปาสัก 18 1 - - 1,202 9 

7 บานน้ําพุ 524 24 9 1 48 3 

8 บานหวยมาโกง 82 9 - - - - 
9 บานกอเปา 23 7 - - - - 

10 บานหนองหลุม 12 2 - - - - 

11 บานหนองทา 36 6 - - - - 



ตารางที่ 3  การเลี้ยงปศุสัตวตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน (ตอ) 
 

โคเน้ือ กระบือ สุกร หมูท่ี ชื่อหมูบาน 
ตัว ราย ตัว ราย ตัว ราย 

12 บานสันหลวง 39 8 - - - - 

13 บานหนองซิว 9 4 - - 2 1 

14 บานหนองไซ 111 18 3 1 561 7 

15 บานน้ําบอเหลือง 4 1 - - - - 
16 บานทรายทอง 122 15 - - - - 
17 บานใหมรองแกลบ 77 15 - - - - 
18 บานใหมจตุจักร - - - - - - 

รวม 1,273 140 16 3 4,976 38 

(ที่มา: ศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลปาสัก กรมการปกครองสวนทองถ่ินพ.ศ. 2547) 
 
4.1.4.2 ระบบการผลิต 

 ระบบที่ 1  ขาว + ผลไม 
 ระบบที่ 2 ขาว + ประมง 
 ระบบที่ 3 ไมผล + ประมง 
 ระบบที่ 4 ไมผล + ปศุสัตว 
 ระบบที่ 5 ขาว + ไมผล  + ปศุสัตว (หรือประมง) 
ที่มา: รายงานความกาวหนาระยะที่ 1 โครงการการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานา    
         ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 

 
  ปจจุบันการทําการเกษตร มีความจําเปน ที่จะตองนํา เทคโนโลยี มาปรับใช ใหเหมาะสม เพื่อ
พัฒนาการผลิตใหไดทั้งการผลิตและปริมาณ สําหรับเกษตรกรในพื้นทีต่ําบลปาสักก็ไดใหความสําคัญ
ในการนําเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชกับกจิกรรมของตนเอง เชน การใชพนัธุดี การปฏิบตัิดูแลรักษา การ
ใชสารเคมีใหถูกตองและปลอดภัย เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที ่4 ปฏิทินกิจกรรมในการดแูลปลูกพืชและเลี้ยงสัตว  
 

กิจกรรม
การเกษตร 

ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ขาวนาป             
ลําไย             
มะมวง             

การเลี้ยงโค             
การเลี้ยงสุกร             
การเลี้ยงปลา             

 
  ผลผลิตเฉล่ีย ราคาตนทุนการผลิต 
 ขาวนาป ผลผลิตเฉลี่ย / ไร     600   กิโลกรัม 

 ลําไย ผลผลิตเฉลี่ย / ไร     1,200  กิโลกรัม 

 ตนทุนการผลิตขาวนาปเฉลีย่ / ป       3,000-4,000 บาท 
  
ตารางที่ 5 ตนทุนการผลิตขาวนาป/ไร 
  

ตนทุนการผลติขาว จํานวนเงิน (บาท) 
1.คาเตรียมดิน 450 

2.คาพันธุขาว 10 กิโลกรัม 120 

3.คาปลูก 600 

4.ปุยรองพื้น 30 กิโลกรัม 240 

5.ปุยแตงหนา 10 กิโลกรัม 80 

6.สารเคมีกําจัดวัชพืชและศตัรูพืช 400 

7.น้ํามันเชื้อเพลิง 200 

8.คาแรงงานตดัหญาคันนา 50 

9.คาแรงงานกาํจัดวัชพืชและศัตรูพืช 150 

10.คามัดและกองขาวเตรยีมนวด 150 

11.คาเก็บเกีย่ว 600 

 
 



ตารางที่ 5 ตนทุนการผลิตขาวนาป/ไร (ตอ) 
  

ตนทุนการผลติขาว จํานวนเงิน (บาท) 
12.คานวด 150 

13.คาขนสง 100 

รวม 3,290 

ที่มา : รายงานความกาวหนาระยะที่ 1 โครงการการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานา    
         ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
   
  ตนทุนการผลิตที่นํามาแสดงในตารางที่ 5 เปนขอมูลจากการสรุปของตัวแทนเกษตรกรผูทํา
นาในโครงการการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานา ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน เปนการ
นําตนทุนจากการทํานาของเกษตรกรมารวมกันและประมาณการตนทุนการผลิตในป 2548 ซ่ึง
เกษตรกรบางรายก็มีตนทุนที่มากกวานี้ เพราเมื่อศึกษาขอมูลจากตารางที่ 5 จะเห็นวาเกษตรกรไมได
รวมคาแรงานของตัวเกษตรกรเองลงไป ซ่ึงคาแรงงานในสวนนี้หากคิดเปนจํานวนเงินแลวจะเปนอีก
ตนทุนหนึ่ง 
 
  4.1.5 การทํานาของเกษตรกรตําบลปาสักในอดีตและปจจุบัน 

  ปจจุบันชุมชนตําบลปาสัก มีพื้นที่ 112.05 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 70,030.25 ไร เดิม
ตําบลปาสักเปนชุมชนที่ประชากรมีอาชีพทํานาเปนหลัก ทุกครอบครัวตองทํานา เมื่อป พ.ศ. 2546 

พื้นที่การทํานามี 5,843 ไร และมีพื้นทีใ่นการทํานาลดลงทุกป สาเหตุของการทีพ่ื้นที่ในการทาํนา
ลดลงนั้น ไดแก เกษตรกรเปลี่ยนพื้นทีน่าไปเปนสวนลําไย เล้ียงสัตว ทําใหการทํานาลดลง และ
เกษตรกรบางสวนเปลี่ยนอาชีพไปเปนแรงงานกอสราง จึงขายที่นาบางสวน ขณะเดียวกนัในพื้นที่
หมูบานน้ําบอเหลือง บานหลุก และบานใหมจตุจกัรเกษตรกรขายที่นา เพื่อนําเงนิไปลงทุนในการทํา
หอพัก ลงทุนขายของในตลาดจตุจกัร คนวัยกลางคนอายปุระมาณ 35 ป ไมนิยมทํานา แตเลือกไปเปน
ลูกจางในนิคมอุตสาหกรรมภาคเหนือ และโรงงานของบริษัทสหพัฒนพิบูลยจํากัด ซ่ึงตั้งอยูในพื้นที่
บานน้ําบอเหลือง 
  ขอมูลประวัตศิาสตรการทํานาของเกษตรกรชาวนาตําบลปาสัก จากการรวบรวมขอมูลดาน
ประวัติศาสตรการทํานาของ โครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปา
สัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพนู ทําใหไดขอมูลการทํานา ดงันี ้
 
 
 
 



  4.1.5.1 ขอมูลดานภูมิปญญา 
  วิถีชีวิต 

  วิถีชีวิตของชาวนาในอดีตจะทําการเกษตรเปนหลัก จึงมีเวลาที่จะมาชวยกันทํากจิกรรม
ดวยกันมาก เชน การทํานาชาวนาจะมาชวยกันลงแขก หรือที่เรียกกันวาเอามื้อ ตั้งแตการปลูกไปจนถึง
การเก็บเกีย่ว บางก็ไปชวยเพื่อแลกกับผลผลิต เมื่อวางจากการทํานาชาวบานกจ็ะมีวิธีการหากนิตาม
รูปแบบของชาวบาน เชน หาของปา จับปลาตามแมน้ําในฤดูแลง หรือในฤดูกาลทํานาซึ่งมีฝนตกมาก 
ชาวนากจ็ะหาผัก หาปลา ปู หอย จากในนาของตนเองและจากนาของคนอื่นๆ เพื่อนํามาเปนอาหาร
รับประทาน ถาไดมากกจ็ะแบงปนไปใหกับญาติพี่นอง เพื่อบานคนอื่นๆ หือไมกห็าทาเพื่อขาย คน
หนุมสาวไดทาํกิจกรรมตางๆ รวมกัน คือ ไดชวยพอแมญาติพี่นองทํานา หรือเพื่อนบาน ส่ิงเหลานี้ทํา
ใหเกิดความผกูพันในครัวครัว และความสามัคคีกันในระหวางครอบครัวกับครอบครัว 

  วิถีชีวิตของชาวบานในปจจบุันนั้นไดเปลีย่นแปลงไปจากอดีตคือ คนหนุมสาวที่เคยใชชีวิต
แบบชาวชนบทเปนเกษตรกรชวยพอแมพีน่องทํานา ก็เปลี่ยนไปเปนแรงงานในนิคมอุตสาหกรรม 
นอกจากนั้นวถีิชีวิตตางๆ ก็เปลี่ยนไป เชน การหาอาหารจากที่เคยหาอาหารไดจากทองนา แมน้ํา 
กลายเปนตองซื้ออาหารมารับประทาน และการที่คนหนุมสาวตองเขาไปทํางานในนิคมอุตสาหกรรม
ตองทํางานเปนกะ ทําใหความผูกพันกับครอบครัวมีนอยลง และการที่คนหนุมสาวมาสานตออาชีพ
การทํานาทําใหพื้นที่นาไมมคีนทํา ถูกปลอยเปนพืน้ที่วางเปลามากมาย 

  ประเพณีความเชื่อ ในการทํานา 
  ในอดีตเกษตรกรในตําบลปาสัก ไดมีประเพณีความเชื่อ และพิธีกรรมตางๆ ในการทาํนาดังนี ้

1. พิธีสูขวัญวัวควาย เนื่องจากไดมกีารใชวัวควายในการไถนาเพื่อเปนการขอขมาตอวัว
ควาย ที่ไดดาวา เฆี่ยนตี และรําลึกบุญคุณ โดยพิธีกรรมนี้ไดทํากอนที่จะเริ่มทํานาหรือ
หลังเลิกทํานา ส่ิงที่ใชสูขวัญ ไดแก น้ําอบ น้ําหอม และหญา 

2. การหาฤกษหายาม โดยถามจากคนเฒาคนแก ดูจากปฏทิินหรือหนังสอื เกษตรกรจะใช
ในการเลือกวนัในการเริ่มทํานาในแตละป เชน เดือนกรกฎาคม จะมีวนัเสียคือ วนัอาทิตย
และจันทร เปนตน เกษตรกรเชื่อวาถามีการทํานาในวนัเสียจะทําใหขาวที่ไดจากการทํา
นานอยลง และยังมีปญหาทีเ่พื่อนบานไมยอมมาชวยในการทํานา 

3. การไหวพระแมโพสพ โดยการนําสวยขาวตอกดอกไม ธูปเทียน 5 อัน นํามาวางไวในมุม
ของคันนา เปนพิธีที่เกษตรกรเชื่อวาจะคอยปกปองรักษาขาวใหปลอดภัยจากโรค แมลง
ตางๆ ทําใหขาวมีความอุดมสมบูรณ 

4. การสูขวัญขาว จะทําในชวงกอนที่เกษตรกรจะนําขาวไปเก็บไวในยุงฉางของตน โดย
เกษตรกรจะนาํชอดอกไมวางไวบนยุงฉาง 5 อัน โดยชอดอกไมจะประกอบไปดวย 



ใบขนุน ใบมะยม ใบมะค้ํา เทียนขี้ผ้ึง เปนตน เกษตรกรมีความเชื่อวา จะมีขาวกินไมรูจัก
หมดตลอดทั้งป 

5. ตาลขาวใหม ทําในวนัที่ 1 มกราคม ของทุกป โดยเกษตรกรจะนําเอาขาวเปลือกหรือ
ขาวสารที่ไดใหมในแตละปไปทําบุญใสบาตรรวมกันทีว่ดั เกษตรกรมีความเชื่อวากอน
จะนําขาวใหมมารับประทานนั้นตองทําบญุใหแกผูลวงลับเสียกอน 

  4.1.5.2 ลักษณะการทํานา 
  การทํานาของเกษตรกรตําบลปาสักในปจจุบันไดเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต โดยในอดีตนั้นมี
การใชแรงงานสัตว ไดแก ววั ควาย ในการไถนา แตปจจุบันเปลี่ยนมาเปนการใชเครือ่งจักรในการไถ
นา เนื่องจากความสะดวกและรวดเร็วกวาการใชแรงงานสัตว มีการใชสารเคมีมากขึ้น เชน ยาคุมหญา 
ยาฆาหอยเชอรี่ ยาฆาปู เปนตน ในอดีตการทํานามีการใชสารเคมีนอยมาก มีการกําจดัศัตรูพืชของขาว
โดยวิธีกล เชน การถอนดวยมือ การตัดหญา การเก็บหอยเชอรี่ เปนตน แตปจจบุันจําเปนตองมีการใช
สารเคมีมากขึ้นเนื่องจาก ศัตรูขาวมีจํานวนเพิ่มมากขึน้จนยากแกการกาํจัดดวยวิธีกล เกษตรกรมีเวลา
นอยในการดแูลเนื่องจากเกษตรกรไดไดทํานาอยางเดยีว มีอาชีพเสริมอยางอื่นเพิ่มเติม เพื่อเพิ่มรายได
แกตนเอง สวนในเรื่องของการใชปุยในอดีตใชปุยจากมลูวัว ควายอยางเดียวในการทาํนา โดนมูลสัตว
ที่ไดนั้นมาจากสัตวที่ตนเลีย้ง แตในปจจบุันมีการนําปุยเคมีมาใช ปุยเคมีที่นํามาใชมี 2 สูตรคือ ปุย  
16-20-0 และ 46-0-0 นอกจากนั้นยังมีการใสปุยคอก ปนูขาว เพื่อปรับปรุงดวย และใสปุยเหลานีเ้พื่อ
จะทําใหขาวนัน้สมบูรณ และปุยเหลานี้เกษตรกรตองซื้อมาจากรานเคมีเกษตร แมแตปุยคอกยังตองซื้อ
จากคนที่เล้ียงวัวหรือพอคา ในดานของแรงงานที่ใชในการทํานา ในอดตีพอแม ลูกญาติพี่นองทั้งหลาย
จะชวยเหลือกนัตั้งแตปลูกไปจนถึงการเกบ็เกี่ยว ไมคอยมีการจางแรงงาน แตในปจจบุนันั้นเปนการทํา
นาแบบนาใครนามัน ในสวนของเครื่องมือในการทํานาในอดีตใชคราดในการไถนา ใชเคียวในการ
เก็บเกีย่ว ใชไมหนีบในการหนีบฟอนขาวเพื่อนวด ใชผากในการตักเมล็ดขาวเปลือกที่นวดเสร็จมาเท
บนพื้นเพื่อกําจัดสิ่งเจือปน เชนดอกหญา เมล็ดขาวลีบ เปนตน ใชตั้งขเุพื่อรองการนวดขาว ใชเชือกเมา
ในการรัดฟอนขาวที่กองไวหลังจากที่เกี่ยวเสร็จรอการนําไปนวด แตในปจจุบันเครื่องมือที่ใชในการ
ทํานาที่เหลืออยูคือไมผาก ไมหนีบ เชือกเมา เคียว เนื่องจากมีเทคโนโลยี เขามาเชน รถไถ รถเก็บเกี่ยว 
เปนตน เพราะเทคโนโลยีเหลาเพิ่มความสะดวก ใชงาย รวดเรว็ ใหแกเกษตรกร  
  4.1.5.3 แรงงานดานการเกษตร 

 แรงงานดานการเกษตร ในพืน้ที่ไมเพียงพอเนื่องจากคนหนุมสาวเขาไปทํางานในนิคม
อุตสาหกรรมกันมาก ทําใหชวยฤดูปลูกขาวและเก็บเกีย่วขาวตองจางแรงงานตางพืน้ที่มาทํางานวนัละ 
130 บาท/วัน ชวงฤดูหลังการเก็บเกีย่วขาว แรงงานในพื้นที่ที่ไมมีงานประจํา ก็จะไปทํางานกอสรางใน
แหลงตาง ๆ  
 



  4.1.5.4 ขนาดการถือครองท่ีดิน 

 การถือครองที่ดิน ในกลุมครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรโดยเฉลีย่ครัวเรือนละ 7 ไร 
ขอมูลดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ขอมูลพื้นที่ถือครองทําการเกษตร 

 
พื้นท่ีนาปลูกขาว พื้นท่ีสวนลําไย พื้นท่ีสวนมะมวง หมูท่ี ชื่อหมูบาน 
ไร ราย ไร ราย ไร ราย 

รวม 

(ไร) 
1 บานสันคะยอม 648 119 348 115 - - 996 

2 บานหนองบวั 73 14 42 24 - - 112 

3 บานปาตึงงาม 90 24 161 47 11 2 262 

4 บานหลุก 60 7 102 33 4 2 166 

5 บานหนองปาขอ 256 39 36 22 - - 292 

6 บานสันปาสัก 744 122 218 91 - - 962 

7 บานน้ําพ ุ 364 64 87 36 - - 451 

8 บานหวยมาโกง 537 71 74 26 - - 611 

9 บานกอเปา 402 72 51 14 - - 453 

10 บานหนองหลุม 118 15 79 15 - - 197 

11 บานหนองทา 281 49 424 74 6 1 711 

12 บานสันหลวง 191 30 30 16 2 2 223 

13 บานหนองซิว 415 81 23 9 5 1 443 

14 บานหนองไซ 230 35 207 68 3 1 430 

15 บานน้ําบอเหลือง 195 19 35 10 - - 230 

16 บานทรายทอง 482 77 120 34 - - 602 

17 
บานใหมรอง
แกลบ 

767 105 2 2 - - 769 

18 บานใหมจตุจกัร - - 48 6 - - 48 

รวม 5,843 943 2,087 642 31 9 7,961 
 

ที่มา :  รายงานความกาวหนาระยะที่ 1 โครงการการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานา    
        ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 



  4.1.5.5 ขอมูลการตลาด 

 -  ขาว เกษตรกรจะขายหลังการเก็บเกีย่วทันทีเมื่อขาวราคาดี ไมเสียเวลาขนขาวเกบ็ไวในยุง
ฉาง และจะเกบ็ไวในยุงฉางเมื่อราคาขาวตกต่ํา ตลาดขาวไดแก โรงสีในจังหวัดเชยีงใหม และโรงสีใน
ตําบลปาสัก 

 - ลําไย การตลาดมีหลายรูปแบบเชน ขายเหมาผลผลิตใหพอคาในระยะลําไยตดิผลขนาดเล็ก 
ขนาดกลาง และเมื่อสุก หรือเจาของสวนเก็บเกีย่วผลผลิตเอง ตามจุดรับชื้อที่กระจายอยูทัว่ไป ราคา
ลําไยขึ้นอยูกับคุณภาพและปริมาณลําไยในทองตลาด 
 
4.1.9 องคกรในชุมชน 

 ตําบลปาสักมีการบริหารในรูปแบบองคกรปกครองสวนทองถ่ิน คือ องคกรบริหารสวนตําบล
ปาสัก มีสํานักงานที่ทําการตัง้อยูหมูที่ 4 ตําบลปาสัก 

 -  กลุมแมบานเกษตรกร  มีจาํนวน   17 กลุม 

 -  กลุมเกษตรกรทํานา      1 กลุม 

  - กลุมเยาวชน (สภาเดก็และเยาวชนตําบลปาสัก) 1  กลุม 

  การรวมกลุมของเยาวชนตําบลปาสัก มีการรวมกลุมเปนสภาเดก็และเยาวชนตําบลปาสัก แต
ยังขาดกจิกรรมที่ทํารวมกัน ทําใหกลุมมีกจิกรรมทําไมตอเนื่องการรวมกลุมจึงไมยั่งยืน 
 
4.1.10 การรวมกลุมเกษตรกรและเงินทุนของกลุม 

 -  สหกรณผูเล้ียงสุกร มีสมาชิก 66 คน มีเงินทุนหมนุเวียนเปน 10 ลาน มีกิจกรรมสงเสริม
การเลี้ยงและผลิตสุกรใหไดคุณภาพ จดัหาพอพันธุแมพันธุดีมาบริการสมาชิก  จําหนายวัตถุดบิใช
ผสมทําอาหารสุกร เมื่อส้ินปมีการแบงเงินปนผลแกสมาชิก 

 -  กลุมแมบานเกษตรกร มีการรวมกลุมกนัทุกหมูบาน มีการรวมหุน เพื่อใชเปนกองทุนแปร
รูปผลิตภัณฑตาง ๆ สําหรับตําบลปาสักมีกลุมแมบานเกษตรกร ครบทุกหมูรวม 17 กลุม แตละกลุมมี
เงินทุนหมนุเวยีนกลุมละไมนอยกวา 20,000 บาท 
 -  กลุมเกษตรกรทํานา มีสมาชิก 200 คน มีเงินทุนหมนุเวยีน 560,000 บาท มีกจิกรรมการ
จัดหาปจจัยการผลิต เชน ปุยเคมี ปุยหมัก ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ มาจาํหนายใหแกสมาชิกและเกษตรกร
ทั่วไป 

 -  ศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวชุมชน มีสมาชิก 18 ราย มีเงินทุนหมุนเวยีน 200,000 

บาท มีกิจกรรมคือ ผลิตเมล็ดพันธุขาวเหนยีวพนัธุดี พื้นที่ 200 ไร แลวกระจายพนัธุจําหนายราคา
ยอมเยาสูพืน้ทีป่ละอยางนอย 1,000 ไร 



  การรวมกลุมของเกษตรกรผูทํานา ไดแก กลุมเกษตรกรทํานา ศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ด
พันธุขาวชุมชน มีวัตถุประสงคในการรวมกลุมเพื่อลดตนทุนในการผลิต โดยมีการผลิตปุยหมัก เพื่อ
จําหนายใหแกสมาชิกในราคาถูก อีกทั้งรวมตัวกันเพื่อซ้ือปุยเคมีในจาํนวนมากเพื่อใหไดราคาที่ถูกลง 
อีกทั้งมีการตั้งศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวชุมชน เพื่อผลิตผลิตเมล็ดพันธุขาวเหนียวพนัธุดี
เพื่อเปนการแกปญหาผลิตขาวราคาตกต่ํา และจําหนายเมล็ดพันธในพื้นที่ในราคาไมแพงมากเพื่อลด
ตนทุนในการผลิตดวย 
 
 
4.2 การพัฒนาโจทยวิจัยและการทําความเขาใจกับบุคคลเปาหมายในการทํางานวิจัย 
   
  4.2.1 การทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ทีมวิจัยทองถิ่นและผูปกครอง 
  ทีมวิจยัเขาไปในพื้นที่ตาํบลปาสักเพื่อศึกษาถึงปญหาตางๆ ที่ไดเกิดขึ้นในพื้นทีแ่ละเปน
ปญหาที่ชุมชนตองการแกไขมากที่สุด เพือ่ที่จะพัฒนาปญหาด ังกลาวนั้นเปนหัวขอในการทําวิจยั และ 

ไดคนพบวาในพื้นที่ตําบลปาสักเปนพื้นทีท่ี่มีการทํานามากในอดตีแตปจจุบันนีก้ารทํานาลดลงอัน
เนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ซ่ึงสาเหตุที่สําคัญคือ ตนทุนการผลิตที่สูงขึ้น ดังนั้นทีมวจิัยจึงไดนําประเด็นนี้
ขึ้นมาเปนหวัขอในการวจิัย โดยทีมวิจยัมีโอกาสรวมในการประชุมของกลุมตัวแทนเกษตรกรผูทํานา
ในพื้นที่ตาํบลปาสัก และไดขอสรุปวาถามีขอมูลในการทํานาแตละป ก็จะสามารถวิเคราะหและหา
สาเหตุของตนทุนในทํานาวาทําไมจึงสูงขึ้นทุกป ดวยเหตดุังกลาวทีมวิจยัจึงตองการหาแนวทางในการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเขามาเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาฐานขอมูล และเยาวชนในพื้นที่ตาํบลปาสักจะเปนผูเขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูล
การทํานา เนือ่งมาจากเยาวชนในพืน้ที่เปนกลุมที่มีศักยภาพในตัวเองมาก แตปจจบุันการที่เยาวชนจะ
แสดงออกใหกับชมุชนไดรูถึงสิ่งดีที่อยูในตัวเองนัน้มีนอย ดังนัน้ทีมวจิัยจึงมีความคดิที่จะเขาไปชวน
ใหเยาวชนเขามาทํากิจกรรมเพื่อมีพื้นที่ในการแสดงออกใหคนในชุมชนรูถึงความสามารถของตนเอง 
และเปนการใหเยาวชนไดเรียนรูถึงการทํานาโดยผานงานวิจยัช้ินนี้ อีกทั้งการที่เยาวชนไดเขามารวม
ในงานวิจยัช้ินนี้จะเปนการรวมตัวกันของเยาวชนในพื้นที่ และในหมูบานของตนเพื่อที่จะเปนการ
สนับสนุนใหเยาวชนรวมตวักันเปนกลุมเยาวชนประจําหมูบานตอไป เพื่อทาํกิจกรรมอยางอื่นที่เปน
ประโยชนตอชุมชนในอนาคตตอไป  
  การทําความเขาใจกับชุมชน ทีมวิจัยไดเขารวมในการประชุมทีมวิจยั “โครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” ซ่ึงในโครงการวจิัย
ช้ินนี้มีนักวิจยัจาก 10 หมูบาน ซ่ึงเปนหมูบานเปาหมายในการทํางานวิจัยของทีมวิจยัดวย ดวยเหตุนี้
การเขารวมในการประชุมแตละครั้งทีมวิจัยจึงไดทําความเขาใจกับนกัวจิยัทองถ่ินถึงวัตถุประสงคของ



งานวิจยั รวมทั้งกระบวนการและกิจกรรมตางๆ ของงานวิจัยช้ินนีด้วย อีกทั้งยังขอความรวมมือใหทีม
วิจัยทองถ่ินเปนพี่เล้ียงกับเยาวชนในการทํางานวิจยัและทาํความเขาใจ รวมทั้งประชาสัมพันธงานวจิัย
ช้ินนี้ใหคนในพื้นที่ไดทราบดวย  
  ผลตอบรับที่ไดจากการทําความเขาใจกับทีมนักวจิัยทองถ่ิน ซ่ึงนักวจิัยทองถ่ินบางทานก็เปน
ผูนําชุมชนอยูแลวไดแก  
  1. พอหลวงอทุิตย พิงคะสัน  สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลปาสัก  

  2. พอหลวงดิเรก เนตรแสนสัก ผูใหญบานหมูที่ 8 บานหวยมาโกง 
  3. นายขัน หัวนะราษฎร   สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

  4. พอหลวงอทุัย ซิวแดง  ผูใหญบานหมูที่ 12 บานสันหลวง 
  5. พอหลวงสมบูรณ เดชอุป ผูใหญบานหมูที่ 13 บานหนองซิว 

  6. พอหลวงอาคม จาวิน  ผูใหญบานหมูที่ 16 บานทรายทอง 
  7. พอหลวงบญุยวง เศรษฐกจิ ผูใหญบานหมูที่ 17 บานใหมรองแกรบ 
 
  ดังนั้นในการขอความรวมมือในการทําความเขาใจกับคนในชุมชนและผูปกครองเยาวชนจึง
เปนการงาย เพราะวานักวิจยัทองถ่ินแตละทานมีความเขาใจในการทาํงานวิจยัเปนพื้นฐานอยูแลว และ
มีความตองการใหเยาวชนในแตละหมูบานมีการรวมตวักันเพื่อทํางานเพื่อหมูบาน และมีกิจกรรมที่มี
ประโยชนทําในชวงเวลาวาง  
 
  4.2.2 การเชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยเยาวชน 
  การลงพื้นที่เพือ่ชวนเยาวชนที่มีความสนใจในการทํางานวิจยัเพื่อเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน 
ทีมวิจยัไดขอใหนักวิจยัทองถ่ินโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนผูนดัเยาวชนในหมูบานใหเขามารวมตัวกัน เพื่อจะไดช้ีแจงถึง
งานวิจยั และชวนใหเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยการลงพื้นที่เพื่อชวนเยาวชนใหแตละ
หมูบานนัน้สามารถสรุปไดดังตอไปนี ้ 
 หมูท่ี 1 บานสันคะยอม 

  บานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีความพรอมในการทํางานวิจยัมากที่สุด อันเนื่องมาจากชุมชน
ไดมีงานวิจยัตางๆ เขามาทําในหมูบานกอนหนานี้หลายๆ เร่ืองอีกทั้งคนในชุมชนยงัมีการรวมตัวกัน
เพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน เชน การรวมกลุมเพือ่ผลิตเมล็ดพันธุขาว กลุมปุยหมักชุมชน เปน
ตน และเยาวชนในพืน้ที่ทีม่ีความสนใจในการทํางานวจิัยยังไดรวมตวักนัเพื่อทํางานวิจยัดวย ดงันั้น
การลงพื้นที่เพือ่ชวนเยาวชนนั้น ผูวิจยัไดทําเอกสารชี้แจงถึงงานวิจยั และขอความรวมมือในการ
ประชาสัมพันธการทํางานวจิัยกับคนในชมุชน ลงไปใหกับผูใหญบานและไดพูดคยุถึงการทํางานวิจยั 



อีกทั้งสอบถามถึงเยาวชนในหมูบานนอกเหนือจากเยาวชนที่รวมตัวกนัอยูแลว ผูใหญบานไดแนะนํา
ใหลองชวนเยาวชนที่เลนกีฬาในตอนเย็นทีบ่ริเวณหนาวัดสันคะยอมด ู เพราะเยาวชนเหลานั้นอาจมี
ความสนใจและเปนเยาวนชายที่ไมคอยมกีจิกรรมพิเศษทาํในเวลาวาง  
  บานสันคะยอมเปนหมูบานเปาหมายของงานวิจยั 3 เร่ือง ซ่ึงเปนงานวจิัยที่เนนใหเยาวชนใน
หมูบานเขามีสวนรวมในการทํางานวิจยัเชนกัน ดังนั้นในการลงพื้นทีท่ํางานตางๆ ไมวาจะเปนการทํา
ความเขาใจกับชุมชน การชวนเยาวชน หรือการทํากิจกรรมตางๆ ผูวิจัยทั้ง 3 โครงการจึงลงพื้นที่
พรอมๆ กันเพื่อที่จะใหการทํางานไมทับซอนกันมากเกนิไป และเพื่อใหเยาวชนไดเกดิการเรียนรู
รวมกันทั้ง 3 งานวิจยั โดยถือเอางานวิจยัแตละเรื่องเปนวชิาที่ผูวิจัยจะเขาไปชวนนองๆ เยาวชนเรยีนรู
เพิ่มเติมจากกการเรียนในวชิาปกติในโรงเรียน ดังนั้นทีมวิจยัของทั้ง 3 งานวจิยัอาจจะซ้ําซอนกัน
เนื่องมาจากสาเหตุดังกลาวขางตน 

  ในการลงพื้นที่เพื่อชวนนองเยาวชนเพื่อเขามารวมในทมีวิจยั บานสันคะยอมผูวิจัยไดพบปะ
และเขารวมประชุมกับงานวจิัยเร่ือง “แนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปล่ียนแปลงชมุชนตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน” แตอันเนื่องมาจากกิจรรมในงานวิจัย
ดังกลาวทําใหเวลาของเยาวชนไมมีที่จะเขามารวมทํากิจกรรมของงานวิจัยของผูวิจยั ดังนั้นผูวจิัยจึงได
แตช้ีแจง และใหกิจกรรมของเยาวชนนอยลงจึงจะนํากิจกกรมของผูวิจัยเขามาทํากบัเยาวชนในพืน้ที่
ตอไป  
 บทวิเคราะห  

  เยาวชนในหมูบานมีการรวมตัวกันเพื่อทํากจิกรรมตางๆ ที่เขามาสูหมูบานและบานสนัคะยอม
เปนหมูบานทีม่ีประสบการณในการทํางานวิจยัเพราะมงีานวิจยัหลายๆ เร่ืองเขามาทําในหมูบาน แต
เมื่อลงมือทํางานวิจยัช้ินนี้ เยาวชนที่เขามารวมในการทํางานวิจยักลับมีภาระมากทั้งดานการศึกษา การ
เรียนพิเศษ กิจกรรมของโรงเรียน อีกทั้งงานที่เกิดจากการเขามารวมในการทําวิจยั ภาระงานเหลานีท้ํา
ใหเยาวชนไมเขามารวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยใหเหตุผลวา ไมมีเวลาและมีภาระงาน
มากแลว 

  หมู 6 บานสันปาสัก 

  บานสันปาสัก เปนหมูบานที่มีจํานวนครัวเรือนและมีประชากรมากหมูบานหนึ่งในตําบลปา
สัก การลงพื้นที่เพื่อทําความเขาใจกับผูใหญบานนั้น บานสันปาสักทีมวิจยัไดทําหนังสือช้ีแจงและขอ
ความรวมมือในการประชาสมัพันธงานวจิัย อีกทั้งไดขอใหผูใหญบานเปนผูนัดหมายเยาชนในพืน้ที่
ใหเพื่อจะไดพดูคุย และทําความเขาใจกันในเรื่องของงานวิจยั การเขาไปพบกับผูใหญบานนั้นอาจจะ
เนื่องมาจากชวงเวลาที่เขาไปพบกับทานเปนชวงเวลาที่ทานไมอยู จงึไมไดพบปะทาน ทีมวิจยัใช
วิธีการฝากหนงัสือช้ีแจงใหทานผูใหญบานและใชโทรศัพทในการติดตอและนัดหมาย  



  ผลจากการนัดหมายดังกลาว ไมประสบผลสําเร็จอาจเนือ่งมาจากสาเหตุตางๆ ไดแก ความ
คาดเคลื่อนในการติดตอประสานงานระหวางผูวิจัยกับผูใหญบาน ทําใหการประชมุครั้งแรกชาวบาน
เขามารวมประชุม ทีมวิจยัไดถือโอกาสประชาสัมพันธถึงการเขามาทํางานวิจยัในพื้นที่ใหกับคนที่เขา
รวมประชุม และไดพบกับผูใหญบานจึงไดคยุทําความเขาใจกันถึงการทํางานและขอใหทานได
ประชาสัมพันธอีกครั้งหนึ่งใหเยาวชนเขามารวมประชุม 

  ในการนดัประชุมครั้งที่ 2 ผูใหญบานไดประกาศและนดัหมายเยาวชนตรงตามที่ผูวจิัยไดขอ
ไว แตปรากฏวาไมมีมาเยาวชนเขารวมในการประชุมเลย ซ่ึงก็เปนปรากฏการณที่นาสนใจวา บานสัน
ปาสักเปนหมูบานขนาดใหญมาก แตกลับไมมีเยาวชนสนใจเขามารวมประชุมเลย แตในการประชุม
คร้ังนี้ผูวิจัยก็ไดพบกับคณุประเสริฐ กิติศักดิ์ ซ่ึงเปนผูกอตั้งสถานีวิทยุชุมชนคนเมืองลําพูน คล่ืน 
90.25 MHz ทีมวิจยัไดเลาถึงการที่จะเขามาทํางานวิจยัในพื้นที่ วัตถุประสงค เปาหมาย และกจิกรรม
ตางๆ ของงานวิจัยใหทานไดทราบ และขอใหทานชวยในการประชาสัมพันธงานวจิัยช้ินนี้อีกทางหนึง่
ดวย ซ่ึงกับคุณประเสริฐ กิติศกัดิ์ ก็ไดเลาใหฟงวา  

   “ทานไดสนับสนุนกิจกรรมของเยาวชนมาบางแลว เชนใหเยาวชนในพื้นท่ีมา
จัดรายการวิทยุบาง แตวาเยาวชนที่เขามาจัดนั้นขาดความตอเนื่องในการทํากิจกรรรม
ดังกลาว จึงทําใหกิจกรรรมดังกลาวไดเลิกไป ดังนั้นหากวามีการทํางานวิจัยชิ้นนีข้ึ้นมา
และจะมาขอใหทางสถานีวิทยุชวยในเรื่องของการประชาสัมพันธหรอืขอใหเยาวชนได
เขามาจัดรายการบางกไ็ด แตขอใหมีความตอเนื่องในตัวของกิจกรรรม เยาวชนมีการ
สืบตอไปเปนรุนๆ คือเม่ือรุนหนึ่งเลิกทํา ก็ควรมีรุนใหมขึ้นมาทํากิจกรรมตอไป”  
 

  จากความลมเหลวในการประชุมครั้งที่ 2 ผูวิจัยไดเปลี่ยนวิธี โดยตดิตอขอความรวมมือในการ
นัดหมายเยาวชนผานทางนกัวิจยัทองถ่ินในพื้นที่บานสนัปาสัก คือคุณลุงณรงค สมณาสัก ซ่ึงทานยัง
เปนหมอดนิของตําบลปาสักอีกดวย ผูวจิัยไดขอใหทานติดตอเยาวชนในบานสันปาสักให ปรากฏวามี
เยาวชนเขามารวม 3 คนซึ่งทั้ง 3 คนไดเขามาพูดคุยและรับฟงถึงงานวจิัยช้ินนี้และไดตกลงเขารวมเปน
ทีมวิจยัเยาวชน และรับปากจะไปชวนเพื่อนใหเขามารวมในทีมเพิ่มอกีในครั้งตอไป 

  การนัดประชมุครั้งที่ 3 เปนการนัดประชมุกับทีมวิจยัเยาวชนบานสันปาสักครั้งที่ 1 มีเยาวชน
เขมารวมประชุมอีก 1 คนในการประชมุครั้งนี้เปนเรยีกประชุมเพื่อนัดหมายถึงการประชุมใหญของ
ทีมวิจยัเยาวชนทั้งหมด 10 หมูบาน 

  สรุป บานสันปาสักมีทีมวิจยัเยาวชน ทั้งหมด 2 คน 

 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานสนัปาสัก 

  1.นายวสันต  นันทะศกัดิ ์
  2. นายวรวิช  ดวงดึง 



  บทวิเคราะห  

  บานสันปาสักเปนหมูบานขนาดใหญ มีเยาวชนในหมูบานจํานวนมากและเปนที่ตั้งของ
โรงเรียนวัดสนัปาสัก แตเยาวชนที่สนใจเขามารวมในการทําวิจยักลับมีจํานวนไมมาก และจากการ
สอบถามจากคุณลุงณรงค สมณาสัก ทานไดเลาวา “เยาวชนในหมูบานมีกิจกรรมมาก เนื่องมาจาก
เยาวชนสวนใหญไดเขาไปเรียนโรงเรียนในตัวเมืองลําพนูทําใหในวันหยุดเสารและอาทิตยตองเขาไป
เรียนพิเศษและทํากิจกรรมในตัวเมือง อีกทั้งผูปกครองของเยาวชนในหมูบานไมคอยจะสนับสนนุให
เยาวชนเหลานัน้เขามาทํากิจกรรมกับนักศกึษา เพราะผูปกครองเห็นวากิจกรรมนั้นไมเกี่ยวกับการ
เรียนของเยาวชน”  
  หมู 8 บานหวยมาโกง 
  บานหวยมาโกงเปนหมูบานแรกที่ทีมวจิัยลงพื้นที่เพื่อชวนเยาวชนเขามาเปนทีมวจิัยรวมใน
งานวิจยัเร่ืองนี ้ โดยไดประสานงานผานทางคุณวิรัช เนตรแสนสักและคุณจันทา บุญเรืองกาศ ซ่ึงทั้ง
สองทานเปนนักวจิัยทองถ่ินจากโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน นอกจากนั้นทางดานพอหลวงดิเรก เนตรแสนสัก ซ่ึงเปนผูใหญบาน
หวยมาโกงก็เปนสมาชิกในโครงการเชนกัน ดังนัน้การเขาไปทํางานในพื้นที่จึงไดรับความรวมมือเปน
อยางด ี

  การเขาไปในหมูบานผูวจิัยไดพบปะและนัดหมายขอใหนักวิจยัทองถ่ินทั้ง 2 ทานชวยในการ
นัดเยาวชนในหมูบานที่สนใจในการทํางานวิจยัและอยากมีกิจกรรมทําในเวลาวางใหเขามาประชุมที่
บานของคุณวรัิช โดยในการลงพื้นที่คร้ังนี้ผูวิจยัไดเตรยีมเอกสาร ซ่ึงมีรายละเอียดของงานวจิัยและ
กิจกรรมโดยคราวๆ ที่จะเกิดขึ้นหากเยาวชนเขามารวมในการทํางานวิจยัช้ินนี้ไปแจกกับเยาวชนและ
ผูปกครองดวย การประชุมครั้งนี้มีเยาวชนเขามารวมประชุมจํานวน 6 คน ชาย 2 คนและหญิง 4 คน 
เยาชนที่เขามารวมประชุมในครั้งแรกนีย้ังไมคอยกลาแสดงออกสักเทาไหร และเมื่อถามคําถามไป
นองๆเยาวชนยังไมคอยกลาตอบคําถาม แตจากการที่เยาวชนไดใหความสนใจในสิ่งที่ผูวิจยัไดบอก
กลาวและเลาใหฟง จะเห็นถึงความสนใจในตัวเยาวชนบานหวยมาโกง หลังจากเลาถึงงานวิจยัทั้งหมด
ใหกับเยาวชนไดฟงเสร็จแลวก็ไดนัดหมายใหเยาวชนบานหวยไดเขาไปรวมกิจกรรมที่จะจดัขึ้นทีบ่าน
สันคะยอม เกีย่วกับการพฒันาหมูบานและจะไดรูจกักับทีมบานสันคะยอม รวมทั้งไดทําความคุนเคย
กันระหวางผูวจิัยกับทีมเยาวชนดวย ในการประชุมครั้งนี้นอกจากเยาวชนแลวยังมีผูปกครองของ
เยาวชนไดเขามารวมในการประชุมครั้งนี้ดวย ขอสังเกตหนึ่งที่ไดจากการประชุมครั้งนี้ คือ ผูปกครอง
จะใหความสนใจในการทํางานวิจยัช้ินนีม้าก อีกทั้งยังสนับสนุนใหเยาวชนเขารวมทํางานวิจยัช้ินนี้
ดวย ซ่ึงเปนสิ่งที่นาสนใจมาก 

  จากการนดัหมายในการประชุมครั้งที่ 1 จงึไดนําเยาวชนจากบานหวยมาโกงจํานวน 11 คน 
รวมกิจกรรรมการพัฒนาลําน้ําสารของนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยไดพาเยาวชนไปรวม 



ณ วดับานสันคะยอม ซ่ึงกจิกรรมแรกเปนการแจกทรายอะเบตและรณรงคปองกันไขเลือดออก โดย
เยาวชนบานสนัคะยองและเยาวชนบานหวยมาโกงเดินรณรงคแจกทรายอะเบต จากนั้นไดใหเยาวชน
ทั้งสองหมูบานไดเขามารวมกลุมกันเพื่อทําความรูจักกนั และไดรับฟงผูเฒาผูแกไดเลาถึง
ประวัติศาสตรของหมูบาน และใหขอคิดในการทํางานเพื่อทองถ่ิน เสร็จจากบานสนัคะยอมผูวิจัยได
พาเยาวชนของทั้ง 2 หมูบานไปที่วดัแมสารปาขาม ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู เพือ่เขา
รวมในพิธีปดคายอาสาพัฒนาของนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมทั้งไดรับฟงแนวคิดและการ
ทํางานวิจยัเพือ่ทองถ่ินโดยพระมหานเิวศ ซ่ึงทานไดทํางานวิจยัใน “โครงการกระบวนการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม”  หลังจากนั้นก็กลับมาประชุมกันอีกครั้งที่บานหวย
มาโกงโดยเปนการประชุมเพื่อคัดเลือกหวัหนาทีมวจิัยของหมูบานและนัดหมายในการประชุมครั้ง
ตอไป 

  สรุป บานหวยมาโกง มีทีมวจิัยเยาวชนทั้งหมด 12 คน 

 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานหวยมาโกง 
1. นายวสันต  นันทะศกัดิ ์
2. นายวรวิช  ดวงดึง 
3. ด.ช.สุธินดา  สําเนียงใหม 
4. ด.ช.อโนชา  ปาระมีสัก 

5. ด.ญ.ชลดา  กุณแสงคํา 
6. ด.ญ.สุธนา  ใจสัน 

7. ด.ญ.ชลธิชา  บุรีรัตนศรีสกุล 

8. ด.ญ.ชลธิชา  ใหมตั้ง 
9. ด.ช.สหรัฐ  กุณะแสงคํา 
10. ด.ช.วัฒนา  ทาใจ 

11. ด.ญ.อารินทร  กุศลแปน 

12. นายคนิน  กาศักดิ ์
13. ด.ญ.อรณี  นันตะสิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 บทวิเคราะห 
  เยาวชนในหมูบานใหความสนใจดีมากแตยังไมคอยกลาแสดงออก และเยาวชนมกีารรวมตัว
กันเปนกลุมเยาวชนเพื่อสืบสานประเพณตีีกลองสะบัดชัย ในสวนของผูปกครองในหมูบานใหความ
รวมมือเปนอยางดี บานหวยมาโกงเปนหมูบานทีส่มาชิกในหมูบานไดใหความสําคัญแลใหความ
รวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ เปนอยางดี จะเหน็ไดจากการที่บานหวยมาโกงไดรับรางวัลตางๆ 
มากมายอาทิเชน รางวัลหมูบานตอตานยาเสพติด หมูบานครอบครัวเปนสุข เปนตน ทําใหการทํางาน
วิจัยเร่ืองนี้ไดรับความรวมมือจากเยาวชนและผูปกครองเปนอยางด ี

  หมู 9 บานกอเปา 
  การเขาไปในพื้นที่บานกอเปา ไดนําหนังสือขอความรวมมือในการประชาสัมพันธงานวิจยั
เขาไปใหกับคณุคําอาย สุยะศักดิ ์ ผูใหญบาน และไดพูดคุยช้ีแจงกับทางผูใหญบานกอเปา โดยที่
ผูใหญบานไดใหความรวมมอืและแสดงความสนใจดีมาก โดยผูใหญบานไดกลาวไววา  

 “เยาวชนในปจจุบันมีความรูในเรื่องการทํานานอยลง และไมคอยใหความ
สนใจกับอาชพีนี้เทาใดนัก ถามีคนมาชวนใหทํางานเกี่ยวกับเรื่องนาเรื่อขาว เยาวชน
จะไดรูเร่ืองนาเรื่องขาวมากขึน้และจะไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย”  
 

   และไดขอใหผูใหญบานประชาสัมพันธและนัดหมายเยาวชนที่สนใจเขามารวมในการทํางาน
วิจัยช้ินนี้มาประชุมในครั้งตอไป และขอใหผูใหญบานไดบอกกลาวใหผูปกครองไดรับทราบถึง
งานวิจยัช้ินนี้ดวย 

  การประชุมทมีวิจยับานกอเปาครั้งที่ 1 มีเยาวชนเขามารวมประชุมจํานวน 10 คน ผูชาย 5 

ผูหญิง 5 คนเยาวชนที่มาเขารวมประชุมนัน้เรียนอยูหลายที่ไดแก เทคนิคลําพูน โรงเรียนบานหนองซิว 
เยาวชนไดรับฟงถึงรายละเอยีดของงานวิจยัและกิจกรรมตาง เยาวชนบานกอเปาเปนเยาวชนที่คอนขาง
กลาแสดงออก ไดใหความรวมมือดีในการถามคําถามตางๆ และใหความสนใจในการทํางานวิจยั อีก
ทั้งรับปากวาจะชวนเพื่อนเขามารวมทีมในการประชุมครั้งตอไป ในการประชุมครั้งนี้ผูวิจัยไดถามทมี
เยาวชนถึงความรูเร่ืองการทํานาวา “ทราบหรือไมวาผูปกครองปลูกขาวเหนียวหรือขาวจาว ปลูกขาว
พันธุอะไร ปลูกตอนไหน เก่ียวตอนไหน ทํานาเพื่อขายหรือเพื่อทานเอง” ซ่ึงจากการที่ไดถามเยาวชน 
เยาวชนสวนใหญที่พอแมทํานาก็ตอบไดบาน สวนเยาวชนที่พอแมไมไดปลูกขาวตอบไมไดเลย จาก
คําตอบของนองเยาวชนเปนที่สงสัยวาทําไมเยาวชนจึงไมทราบขอมูลดังกลาว ซ่ึงเปนสิ่งที่อยูใกลตัว
เขามาก การประชุมครั้งนี้เปนไปดวยดีเนื่องจากมีทางผูปกครองเยาวชนมาอํานวยความสะดวกในเรื่อง
ของสถานที่และรวมรับฟง  
 สรุป บานกอเปา มีทีมวิจยัเยาวชนทั้งหมด 10 คน 
  



  รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานกอเปา 
1. นายวีรพงศ  ราชสัก 

2. ด.ญ.เกษรินทร ยะถาธง 
3. น.ส.สุภารัตน  ตุรคณาคร 

4. น.ส.ศุภยา  พิลาบุตร 

5. ด.ญ.อัจฉรา  ไชยเรือน 

6. นายวารินทร  ราชสัก 

7. ด.ช.โชคชัย  ไชยเรือน 

8. ด.ช.วรุตม  ศรีวิชัย 

9. ด.ญ.ไพริน  สุริวงศ 
10. ด.ช.ธีระพงศ  พรมเสกสัก 

  บทวิเคราะห 
  เยาวชนใหความสนใจและเขารวมเปนทีมวจิัยเยาวชน อีกทั้งผูนําชุมชนและผูปกครองให
ความสําคัญกับกิจกรรมนี้มาก สังเกตจากมีการประกาศเสียงตามสายใหเยาวชนเขามารวมในการ
ประชุมและมาจัดสถานที่ รวมทั้งอํานวยความสะดวกในการประชุม และในแตละครั้งจะมีผูปกครอง
ของเยาวชนไดเขามารวมรับฟงแลคอยใหความรูเกีย่วกับการทํานาเพิ่มเติมแกเยาวชนดวย 

  หมู 10 บานหนองหลุม 
  การลงพื้นที่บานหนองหลุมทีมวิจยัไดช้ีแจงใหกับทางคณุโสภณ อะโนสัก ผูใหญบานในการ
ทํางานวิจยัและขอความรวมมือในการนดัเยาวชนเพื่อประชุมทําความเขาใจกับงานวจิัยช้ินนี้และชวน
เยาวชนเพื่อเขารวมเปนทีมวจิัยเยาวชน ผูใหญบานไดจดัการนดัหมายเยาวชนใหเขามารวมประชุม 
เพื่อรับฟงรายละเอียดเกี่ยวกบังานวิจยัเร่ืองนี ้
  การประชุมทมีเยาวชนบานหนองหลุมครัง้ที่ 1 มีเยาวชนเขารวมประชุมมากกวาที่คาด ถึง 17 

คน ชาย 8 คน หญิง 9 คน เยาวชนที่เขามารวมในการประชุมครั้งนี้สวนใหญเปนเดก็ อายุนอยที่สุด 9 

ป ในการประชุมครั้งนี้มีคุณครูจากโรงเรียนบานน้ําพเุปนผูชักชวนเยาวชนใหเขามาประชุม แตทานก็
ไมไดเขารวมประชุมดวย เยาวชนที่เขารวมประชุมไดรับฟงถึงรายละเอียดของงานวจิัยแตความสนใจ
ของเยาวชนมนีอยมาก ซ่ึงมาจากการที่เยาวชนมีอายุนอยและการรวมตัวของเยาวชนจํานวนมากจึง
เหมือนเปนการมาเลนกัน เยาวชนที่ใหความสนใจจะเปนผูหญิง ซ่ึงจะตั้งใจฟงและคอยซักถามถึง
ประเด็นตางๆ แตที่นาเปนหวงสําหรับบานเยาวชนบานนี้คือ เร่ืองของเวลาที่จะเขามารวมทํางานวิจยั 
เพราะจากการที่ไดซักถามเยาวชนมีกจิกรรมเสริมมาก อาจจะไมมีเวลาในการทํางานวิจยั ในการ
ประชุมครั้งนี้ไดมีการคัดเลือกหัวหนาทีมวจิัยและรองหัวหนาทีมวจิัยเยาวชนของหมูบานหนองหลุม  



  เยาวชนในบานหนองหลุมไดมีการรวมกลุมกันเพื่อทํากิจกรรมตีกลองสะบัดชัย เตนแมว แต
ผูวิจัยยังไมสามารถติดตอหัวหนากลุมดังกลาวได 
 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานหนองหลุม 

1. ด.ช.โชติโรจน  ใจยะสัก 

2. ด.ญ.ชลิตา  จันทรตะเวยีง 
3. ด.ญ.นันทนา  กุณแสงคํา 
4. ด.ญ.รัตนชนก  ปอกกาศ 

5. ด.ช.อุดมชัย  ศรีวิชัย 

6. นายวุฒิพงษ  ณะวงศ 
7. ด.ญ.น้ําผ้ึง  อุตรสัก 

8. ด.ช.จาตุรงค  ไชยากํา 
9. น.ส.อภิญญา  ใจสังกา 
10. ด.ญ.รัติกาล  ยามะสัก 

11. ด.ญ.รัติกา  ยามะสัก 

12. ด.ช.วีรชน  ยามะสัก 

13. ด.ช.วุฒิชัย  อุตรสัก 

14. ด.ช.สิทธิเดช  ใจกังลา 
15. ด.ช.สิทธิศักดิ์  ใจกังลา 
16. นายรณชยั  อินมา 
17. ด.ช.ชนวัฒน  กุศล 

 บทวิเคราะห 
  เยาวชนบานหนองหลุมที่เขารวมในการประชุมมีจํานวนมาก แตเยาวชนมีอายุนอยทําใหความ
สนใจในตังงานวิจยัมีไมมากนัก และผูปกครองของเยาวชนไมคอยจะใหเยาวชนเขามารวมในการ
ทํางานวิจยั ทาํใหเมื่อเร่ิมดําเนินงานจริงเยาวชนไมไดเขามารวมในการทํางานวิจยัเร่ืองนี้ และเยาวชน
ไดใหเหตุผลวา ไมมีเวลาวางที่จะเขามารวมในการทํางานเพราะตองทาํการบาน เรียนพิเศษ และทํา
กิจกรรมงานบานชวยผูปกครอง ดวยเหตุนี้ทําใหบานหนองหลุมเมื่อเร่ิมทํางานจึงไมมีเยาวชนเขา
มารวมในการทพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
  หมู 12 บานสนัหลวง 
  การลงพื้นที่บานสันหลวงนัน้เริ่มแรกไดเขาไปที่วัดสันหลวง เพื่อขอคําแนะนําจากทานเจา
อาวาสวัด ในการเขาถึงแกนนําเยาวชน และทานเจาอาวาสไดเลาใหฟงวาเยาวชนบานสันหลวงมกีาร



รวมตัวกันเปนกลุมเยาวชนหมูบานอยูแลว และไดเร่ิมทํากิจกรรมกนับางแลว อีกทั้งทานเจาอาวาสวัด
สันหลวงยังไดโทรศัพทเรียกหัวหนากลุมเยาวชนบานสันหลวงใหเขามาพูดคุยกับทมีวิจัย ทีมวจิัย ได
พูดคุยกับหวัหนากลุมเยาวชนถึงงานวิจยัทีจ่ะเขามาชวนเยาวชนในพื้นที่ทํา หัวหนาเยาวชนใหความ
สนใจและนัดหมายกับผูวิจยัใหเขามารวมประชุมกับเยาวชนบานสันหลวงในครั้งตอไป และเขาจะนัด
กับเยาวชนทั้งหมดให 
  การประชุมทมีวิจยัเยาวชนบานสันหลวงครั้งที่ 1 ประชุมที่บานพอหลงอุทัย ซิวแดง ซ่ึงทานก็
เปนนักวิจยัทองถ่ินเชนกัน แตเหตุที่ทีมวจิัย ไมไดติดตอตั้งแตแรก เพราะผูวิจยัยังไมเคยเจอทานมา
กอน ดังนั้นการทําความเขาใจกับทานจึงงาย และทานกใ็หความรวมมอืในการทํางานดีมาก อีกทัง้ยัง
สนับสนุนใหเยาวชนไดเขามารวมเพราะจะเปนการฝกใหเยาวชนทํางานเปนทีม และสามารถนาํ
ความรูที่ไดกลับเขามาทํางานเพื่อทองถ่ินของตนเอง การประชุมครั้งนี้มีเยาวชนเขารวมประชุม
ทั้งหมดจํานวน 14 คน เยาวชนที่เขารวมรับฟงการประชุมสวนมากเปนนกัศึกษาระดับอาชีวะศึกษา 
เรียนอยูทีว่ิทยาลัยเทคนิคลําพูน และบางคนก็ไมไดเรียนหนังสือแลว เยาวชนใหความสนใจในการฟง
เร่ืองราวเกีย่วกับงานวจิัยที่ผูวิจัยไดอธิบายใหฟงดีมาก  มีการตั้งคําถามเกี่ยวกับงานวิจัยและกิจกรรมที่
จะเกิดขึ้นในการทํางาน การประชุมครั้งนี้เยาวชนใหความสนใจในการทํางานเปนอยางดีและเหน็ได
วาเยาวชนที่สันหลวงพรอมที่จํางานใหกับชุมชน 

  สรุป บานสันหลวง มีทีมวจิยัเยาวชน จํานวน 14 คน 

 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานสนัหลวง 
1. นายปยพันธ  ยองหวย 

2. นายไตรทศ  คําซาวสัน 

3. น.ส.สุภัทรา  พรหมสาร 

4. นายวัฒนา  บุรีรัตน 
5. น.ส.สายฝน  ยองหวย 

6. น.ส.อรทัย  เศรษฐกิจ 

7. นายวัชรพงษ  วงศปญญา 
8. นายณัฐพร  คําซาวสัน 

9. นายกฤษฏา  เดไจกาศ 

10. นายอภิรักษ  กิติสัก 

11. นายสมเกยีรต ิ  เศรษฐกิจ 

12. น.ส.เบญจพร  มูลสัน 

13. นายประคอง  พรหมเวยีง 
14. นายเกียรติศักดิ์  เศรษฐกิจ 



  บทวิเคราะห   

  เยาวชนในหมูบานมีการรวมตัวกันเพื่อทํากจิกรรมตางๆ เชนจัดกิจกรรมวันแม ทําความ
สะอาดวดั เปนตนหวัหนาเยาวชนมีความรับผิดชอบสูงมาก และเปนที่ยอมรับจากสมาชิก เยาวชนที่
เขามารวมในการประชุมใหความสนใจกับการทํางานวจิยัเร่ืองนี ้ และเมือ่เร่ิมแรกของการทํางาน
เยาวชนไดชวยกันทํางานอยางดี แตเมื่อผานไปประมาณ 5 เดอืนยาวชนเกือบทั้งหมดเรียนใน
วิทยาลัยเทคนคิลําพูน ไดเรียนจบการศึกษา และออกไปทํางาน ทําใหไมมีเวลาเขารวมในการพฒันา
ฐานขอมูลการทํานาตอ จึงทาํใหการทํางานตองหยดุเปนชวงๆ 
  หมู 13 บานหนองซิว 
  บานหนองซิวเปนอีกหนึ่งหมูบานที่ผูใหญบานทานเปนนกัวิจยัทองถ่ิน ดังนั้นการเขาไปทํา
ความเขาใจและขอความรวมมือจึงเปนเรื่องงาย การเขาไปในหมูบานไดติดตอไปยังผูใหญบานและได
ลงพื้นที่เพื่อพดูคุยถึงรายละเอียดของงานวจิัยอีกครั้งหนึ่งที่บานของทานผูใหญบาน ผูใหญบานทานได
เรียกใหหวัหนาเยาวชนประจาํหมูบานเขามารับฟงถึงงานวจิัยช้ินนีด้วย ทีมวิจยัไดเลาถึงงานวิจยัช้ินนี้
ใหหวัหนาเยาวชนฟงและชวนใหนองเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน หวัหนาเยาวชนตกลงและรับหนาที่
เปนผูประสานงานกับเยาวชนคนอื่นๆ ในการนัดประชุมครั้งแรกกบัเยาวชนทั้งหมด อีกทั้งหวัหนา
เยาวชนไดเลาวา  

  “เยาวชนที่บานหนองซิวไดมีการรวมตัวกันแตยงัไมมีกิจกรรมที่จะรวมกันทํา 
ดังนัน้เมื่อมีงานวิจัยนี้เขามาจึงเปนการด ี แตวาในเรื่องของคนทํานานั้นอาจจะเหลือยู
ไมมากอันเนื่องมาจากคนที่มีอาชีพทํานาปจจุบันสวนมากไดเขาไปขายแรงงานที่นิคม
อุตสาหกรรมลําพูนกันมาก เพราะไดเงนิดีกวาและไมเหนื่อยเหมือนการทํานา ท่ีนา
สวนมากจึงไมมีผูใดทํา” 

  การประชุมครั้งที่ 1 บานหนองซิว มีเยาวชนเขามารวมประชุมจํานวน 8 คน ชาย 3 คนและ
หญิง 5 คน เยาวชนบานหนองซิวสวนใหญเปนนกัศึกษาจากวิทยาลยัเทคนิคลําพูน เยาวชนตองใจฟง
ในสิ่งที่ผูวิจยัเลาใหฟงดี แตยังไมคอยซักถามสักเทาใด เยาวชนบอกวา เยาวชนมกีารรวมตัวกันในชวง
ตอนเย็นเกือบทุกวันเพื่อพูดคุยแลเลนกฬีา คนในชุมชนสวนใหญเปนญาติพี่นองกันดังนัน้การที่
เยาวชนรวมตวักันจึงไมมีปญหาในเรื่องความไมไววางใจของผูปกครอง การประชุมครั้งนี้ผูวิจัยไดเลา
ถึงงานวิจยัและไดกิจกรรมตางๆ ที่จะไดทาํในการเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน และไดเลือกหัวหนา
กลุมเยาวชนขึน้เพื่อเปนแกนนําในการนัดหมายการประชุมและติดตอในการทํากจิกรรมตางๆ 

  สรุป เยาวชนบานหนองซิว มีจํานวน 8 คน 
   
 
 



 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานหนองซิว 
1. น.ส.สุภาพร  เสนพนัสศักดิ ์
2. น.ส.อรวรรณ  พรมเสพสัก 

3. ด.ญ.เจนจิรา  ยามะสัก 

4. นายกฤษฎา  เศรษฐกิจ 

5. นายอํานาจ  ซิมแดง 
6. น.ส.วิสุนีย  ยุวงศ 
7. น.ส.ขวัญตา  ทาใจ 

8. นายกมล  ศรีวิชัย 
 
  บทวิเคราะห 
  เยาวชนในหมูบานมีการรวมตัวกันแตยังไมมีการทํากิจกรรม เยาวชนมคีวามตั้งใจทีจ่าํทํางาน
เพื่อชุมชนและใหความสนใจกับการพัฒนาฐานขอมลการทํานา แตตดิในเรื่องของเวลาที่เยาวชนสวน
หนึ่งตองทํางาน และมกีิจกรรมเสริมมาก การทํางานกับเยาวชนบานหนองซิวจงึตองมีการวางแผน
รวมกันกับเยาวชนเพื่อหาเวลาที่ลงตัวในการทํางาน 

  หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 
  บานน้ําบอเหลือง เปนหมูบานที่มีโรงงานของบริษัทสหพัฒนพิบูลยจํากัด ซ่ึงเปนสวนหนึ่ง
ของโรงงานอุตสาหกรรมในนิคมอุตสาหกรรมตั้งอยูในพื้นที่ อีกทั้งในหมูบานมีหอพักตั้งอยูมากมาย 
ทําใหบานน้ําบอเหลืองจึงเปนหมูบานทีม่ีการผสมผสานกันระหวางชุมชนเกษตรกรรมและชุมชน
อุตสาหกรรม  
  การเขาไปในพื้นที่ไดเขาไปหาผูใหญบาน และไดรับความตอนรับอยางดีและผูใหญบานได
ใหความรวมมอืในเรื่องการประสานงานกบัเยาวชนอยางดี ผูใหญบานไดมอบหมายให อบต.เปนผู
ประสานงานในการประชุมเยาวชนครั้งแรก 

  การประชุมครั้งที่ 1 บานน้าํบอเหลือง ทานอบต.ไดนดัหมายเยาวชนใหเขามารวมประชุมที่
บานทานเอง มีเยาวชนเขามารวมประชุม 2 คน โดยเยาวชนที่เขามารวมเปนตวัแทนเยาวชนบานน้ําบอ
เหลืองที่เขาไปเปนตัวแทนในสภาเยาวชนตําบลปาสัก ผูวิจยัไดเลาถึงงานวิจัยและกิจกรรมตางๆให
เยาวชนฟงและขอใหเยาวชนไดนดัหมายเยาวชนคนอื่นในหมูบานใหเขามาประชุมในครั้งตอไป และ
เยาวชนที่เขารวมประชุมยังเลาใหฟงวา เยาวชนในบานน้ําบอเหลืองไมคอยมีเวลาในการทํางานวิจยั
เนื่องมาจากตองเรียนพิเศษในวันหยดุและเรียน กศน.วันอาทิตย อีกทั้งเยาวชนบางคนทํางานใน
โรงงานของบรษิัทสหพัฒนพิบูลยจํากดั ทําใหอาจจะไมมีเวลาใหกับกิจกรมดังกลาว แตเยาวชนก็จะ
นัดหมายเพื่อนๆ ใหเขารวมประชุมในครั้งตอไป 



  การประชุมครั้งที่ 2 บาน้ําบอเหลือง ประชุมที่วัดบานน้าํบอเหลือง มีเยาวชนเขารวมในการ
ประชุมจํานวน 6 คน เปนผูหญิงทั้งหมด การประชุมครั้งนี้ผูวิจัยไดเลาถึงการทํางานวิจยัและกิจกรรม
ตางๆ ในการทําวิจยัใหเยาวชนไดรับฟง และไดชวนใหเยาวชนเขามารวมเปนทีมวจิัยเยาวชน เยาวชน
ใหความรวมมอืในการเขารวมเปนทีมวจิัยเยาวชน แตก็บอกวาอาจจะไมคอยมีเวลาใหกับกิจกรรรม
ตางในการทําวิจัยแตกจ็ะพยายามเขามารวมในการทํากจิกรรม เพราะอยากจะมีประสบการณในการ
ทํางานวิจยั 

  สรุป ทีมวิจัยเยาวชนบานน้ําบอเหลือง มีจํานวน 7 คน 
  รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานน้าํบอเหลือง 

1. ด.ญ.ศิริวิภาพร  ทองดี 
2. ด.ช.อภิเดช  ฉายจรุง 
3. น.ส.อัญชลี  ยิ้มสวัสดิ ์
4. น.ส.ณัฐภรณ  มีเดช 

5. ด.ญ.รัตนาภรณ  ยะคําปอ 

6. ด.ญ.ปฐมาวดี  ศรีวิชัยศักดิ ์
7. น.ส.รัชฎาพรรณ เทพศกัดิ ์

  บทวิเคราะห   

  บานน้ําบอเหลืองเปนหมูบานที่มีการผสมผสานกันระหวางชุมชนเกษตรกรรมและชมุชน
อุตสาหกรรมทําใหเยาวชนในหมูบานไมคอยมีเวลาในการกิจกรรม เนือ่งจากเรียนในชวงวนัเสารและ
วันอาทิตย อีกทั้งเยาวชนบางคนทํางานแลว บานน้ําบอเหลืองเปนอกีหมูบานหนึ่งที่มีพื้นที่ในการทํา
นาลดลงเปนอยางมากและมจีํานวนชาวนาเหลือนอย เนื่องมาจากชาวนาเขาไปทํางานโรงงานของ
บริษัทสหพัฒนพิบูลยจํากัด และการแปรรูปที่นาไปเปนโรงงานอุตสาหกรรม หอพัก และที่ดนิสวน
หนึ่งทิ้งใหวางเปลาเนื่องมาจากไมสามรถทํานาได  
  หมู 16 บานทรายทอง 
  บานทรายทองเปนหมูบานทีแ่ยกออกมาจากหมูที่ 8 บานหวยมาโกงและเปนอีกหมูบานหนึ่ง 
ที่ผูใหญบานเปนนักวิจยัทองถ่ินจากโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกร
ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน ทําใหการทําความเขาใจในการทํางานวจิัยและการขอความ
รวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ นั้นเปนไปอยางไมยุงยาก การนดัหมายเยาวชนบานทรายทอง ไดนัด
หมายผานทางเยาวชนบานหวยมาโกง เพราะเยาวชนทั้ง 2 หมูบานสวนหนึ่งเรียนอยูในโรงเรียน
เดียวกัน ดังนัน้เยาวชนทั้ง 2 หมูบานจึงสนิทสนมกัน 



  การประชุมครั้งที่ 1 บานทรายทอง ไดนดัหมายเยาวชนผานทางเยาวชนบานหวยมาโกงและ
ใหเยาวชนบานหวยเปนผูนําในการลงพื้นที่ การประชุมครั้งนี้มียาวชนบานทรายทองเขามารวมในการ
ประชุมจํานวน 9 คน เปนผูชาย 2 คนและผูหญิง 7 คน เยาวชนไดรับฟงคําชี้แจงและกิจกรรมตางๆ ใน
การทํางานวจิยัทั้งหมดที่ผูวจิัยไดเลาใหฟง และผูวิจยัไดชวนใหเยาชนเขามารวมเปนทีมวจิัยเยาวชน 
และไดรับความรวมมือจากเยาวชนเปนทีมวิจัยเยาวชนในการประชุมเยาวชนซักถามและบอกวาไมมี
ความรูในการทํางานวิจยั และอยากเขารวมเพื่อฝกตนเองและหาประสบการณในการทํางานวิจยั อีกทั้ง
ในการประชุมครั้งนี้ทางผูใหญบาน และอบต.เขามารวมในการประชุมดวย  
  สรุป ทีมวิจัยเยาวชนบานทรายทองมีสมาชิกจํานวน 9 คน 

 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานทรายทอง 
1. ด.ช.วีรพงษ  ยุวงศ 
2. ด.ช.สรายุทธ  ติสม 

3. น.ส.กิตติพร  ผัดสัก 

4. ด.ญ.อภิญญา  สัจจัง 
5. ด.ญ.สภาญรัฒน ตุคณาคร 

6. ด.ญ.วรรณภิา  ผัดสัก 

7. น.ส.จันทิมา  ปานสด 

8. ด.ญ.สุพันธิวา  พยาเทพ 

9. น.ส.อัญชลี  เนตรแสนสัก 

  บทวิเคราะห 
  เยาวชนที่เปนผูหญิงมีความกลาแสดงออกและใหความสนในการทํางานวิจยัเร่ืองนี้ อีกท้ังผูนํา
ชุมชนและผูปกครองใหความรวมมือในการทํากิจกรรมด ี เยาวชนบานทรายทองและบานหวยมาโกง
เปนเยาวชนทีม่ีการรวมกลุมกันทํากจิกรรม เนื่องมาจากเดิมเปนหมูบานเดียวกนั และมีพื้นที่ตดิกัน อีก
ทั้งเยาวชนทั้งสองหมูบานสวนหนึ่งเรียนอยูโรงเรียนเดียวกัน ทําใหการทํางานวจิยัเร่ืองนี้เยาวชนทั้ง 
สองกลุมไดชวยเหลือกันในการทํางาน และรวมกันวางแผนการทํางานและมสีวนอยางมากในการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานา 
  หมู 17 บานใหมรองแกลบ 

  บานใหมรองแกลบเปนอีกหมูบานหนึ่ง ที่ผูใหญบานเปนนกัวจิัยทองถ่ินจากโครงการแนว
ทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน ทําใหการทํา
ความเขาใจในการทํางานวจิยัและการขอความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ นั้นเปนไปอยางไม



ยุงยาก การนดัหมายเยาวชนผูวิจยัไดขอใหผูใหญบานไดเปนผูนัดหมายเยาวชนใหในการประชุมครั้ง
แรก 

  การประชุมครั้งที่ 1 บานใหมรองแกลบ ประชุมที่วัดบานใหมรองแกลบ ในการประชุมครั้งนี้
ไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากอบต.บานใหมรองแกลบเปนผูจัดสถานที่และประชาสัมพันธการ
ประชุมครั้งนี้ การประชุมมเียาวชนเขามารวมในการประชุม จํานวน 15 คน เปนผูชาย 6 คนและ
ผูหญิง 9 คน เยาวชนมีความสนิทสนมกันมาก ผูวิจยัไดเลาถึงการทํางานวิจยัและกิจกรรมตางๆ ในการ
ทําวิจยัใหเยาวชนไดรับฟง และไดชวนใหเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจัยเยาวชน เยาวชนไดเขารวม
เปนทีมวจิัยเยาวชนและไดซักถามในรายละเอียดตางๆของงานวิจยั และไดทําการคดัเลือกหวัหนาทีม
วิจัยเยาวชนของบานใหมรองแกลบเพื่อเปนผูประสานงานกับสมาชกในหมูบาน อีกทั้งผูวิจยัไดลอง
ถามคําถามเกี่ยวกับการทํานาเหมือนกับบานอื่นๆ  เชน ถามวาทราบหรือไมวาผูปกครองปลูกขาว
เหนียวหรือขาวจาว ปลูกขาวพันธุอะไร ปลูกตอนไหน เก่ียวตอนไหน ทํานาเพื่อขายหรือเพื่อทานเอง 
เปนตน ซ่ึงจากการที่ไดถามเยาวชน เยาวชนสวนใหญที่พอแมทํานาสามารถตอบคําถามได สวน
เยาวชนที่พอแมไมไดปลูกขาวไมสามารถตอบคําถามได แสดงใหเห็นวาเยาวชนยังมีความรูในเรื่อง
การทํานานอยมาก 

  สรุป ทีมวิจัยเยาวชนบานใหมรองแกลบมีสมาชิกจํานวน 15 คน 

 รายชื่อทีมวิจัยเยาวชนบานใหมรองแกลบ 

1. น.ส.พรรณวลี  สุริวงษ 
2. ด.ญ.เวนกิา  พรมเสพศักดิ ์
3. ด.ญ.ปรารถนา  ทิสสัก 

4. ด.ญ.จิราพร  ราชศักดิ ์
5. ด.ญ.สุภารัตน  พรมเสพสัก 

6. นายอานนท  คําหลา 
7. นายประกาศิต  จันตะมูล 

8. น.ส. พรรณี  พรหมเศษศกัดิ ์
9. น.ส.สุนารี  เนตรศักดิ ์
10. น.ส.สรอยทิพย  ทรายโรจน 
11. นายเอกพจน  ทิศสัก 

12. น.ส.แสงระวี  เวียงอินทร 
13. นายพงษพัฒน  วิทยาศยั 

14. ด.ช.วันชนะ  ราชสัก 



15. ด.ช.อดิพงษ  บุญมาถึง 
  บทวิเคราะห 
  เยาวชนไดใหความสนใจเขารวมในการประชุมเปนจํานวนมาก และสนใจในการทาํงานวิจยั 
เยาวชนบานใหมรองแกลบยังขาดความรูในเรื่องของการทํานา สังเกตจากการทีท่ีมวิจยัไดลองถาม
คําถามในเรื่องของการทํานาในพื้นที ่ ซ่ึงเยาวชนสวนมากตอบไมได ดังนั้นในการทํางานวิจยัเร่ืองนี้
กอนการทํางานทีมวิจยัตองมีการทําความเขาใจในเรื่องของความรูพื้นฐานของการทํานา และความรู
เกี่ยวกับขาวใหกับเยาวชนเพิ่มเติม 
  จากการลงพื้นที่เพื่อทําความเขาใจกับผูนําชมุชนของหมูบานเปาหมายในการทําการวจิัย และ
การลงพื้นที่เพือ่ชวนเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน สามารถรวบรวมทีมวิจยัเยาวชนไดทั้งหมด 
จํานวน 96 คน และไดทําความเขาใจเกีย่วกับงานวจิัยกับผูใหญบานทุกหมูบานโดยใชหนังสือและการ
พูดคุยทําความเขาใจ 
   
4.3 แนวทางการมีสวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลการทาํนาของตาํบลปาสัก 
 
  การศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมสีวนรวม
ของเยาวชนอําเภอเมืองลําพนู จังหวัดลําพูน เปนการศึกษาเพื่อ 1) เพื่อหาแนวทางในการพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 2) เพือ่
ศึกษาเงื่อนไข/ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดั
ลําพูนโดยการมีสวนรวมของเยาวชน และ 3) เพื่อหาแนวทางประชาสมัพันธฐานขอมูลการทํานาของ
ตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นที่ ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้ไดใชกระบวนการวิจยัเชิงปฏบิัติการแบบมสีวน
รวม โดยความรวมมือของนักวจิัยที่เปนคนนอกพืน้ที่และทีมวิจยัเยาวชนซึ่งเปนคนในพื้นที่ตาํบลปา
สัก และมีนกัวิจยัทองถ่ินจากโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปา
สัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู เปนที่ปรึกษาและคอยใหคําแนะนําแกทีมวิจยัเยาวชนในการทํางานวิจยั
เร่ืองนี้ โดยเยาวชนเหลานี้ไดเขามารวมกันในการทํางานตั้งแตการวางแผนการเกบ็ขอมูลการทํานา 
การเก็บขอมูลการนา การสรุปประสบการณที่เกิดขึน้จากการเก็บขอมูลการทํานา การวางแผนการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานา การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก และการประชาสัมพันธ
ฐานขอมูลการทํานาที่พัฒนาขึ้นโดยเยาวชนในพืน้ที่ตําบลปาสัก โดยอาศัยรูปแบบการจัดเวทีพูดคุย 
การจัดการประชุมทีมวจิัยเยาวชน และการจัดการอบรม ซ่ึงกิจกรรมทั้งหมดนัน้จะนาํไปสูแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนตําบลปาสัก และกิจกรรม
ตางๆ ไดจัดขึน้อยางตอเนื่อง ซ่ึงผลจากการรวบรวมเยาวชนในพื้นทีเ่ปาหมายทั้ง 10 หมูบานเพือ่เขา
รวมเปนทีมวิจยัเยาวชน ทําใหเกิดกจิกรรมตางๆขึ้นเพื่อคนหาหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการ



ทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน พอจะสรุปได 5 

ขั้นตอน ดังนี ้
 
ขั้นตอนที่ 1  การพัฒนาโจทยวิจัยรวมกับเยาวชนที่เขารวมเปนทีมวิจัยเยาวชนและเตรียมทีมวิจัย 

   เยาวชนในการเก็บขอมูลการทํานา โดยมีกจิกรรมดังตอไปนี้ 
 
  กิจกรรมที่ 1.1 เวทีการประชมุทีมวิจยัเยาวชนเพื่อทําความเขาใจกับเยาวชนที่เขารวมเปน 
    ทีมวิจยัเยาวชน 

  การดําเนินกิจกรรม 

  การจัดเวทีการประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวจิัยเยาวชนใน
เร่ืองบทบาท หนาที่ในการทํางานวิจยั และเพื่อใหทีมวจิยัเยาวชนทั้ง 10 หมูบานไดพบปะและทําความ
รูจักกัน และเพื่อฝกทักษะการเก็บขอมูลและทําความเขาใจกับแบบสอบถามที่จะใชในการเก็บขอมูล
การทํานา 
  เยาวชนที่เขามารวมประชุมมาจาก 8 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปา
สัก หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บาน
น้ําบอเหลือง หมู 17 บานใหมรองแกลบและเยาวชนจาก หมู 10 บานหนองหลุม หมู 16 บานทราย
ทอง ไมไดมาเขารวมประชุม อันเนื่องมาจาก หมู 10 บานหนองหลุม ไดประสานงานไปที่หวัหนาทีม
เยาวชนแลวไดรับคําตอบวาเยาวชนสวนมากติดเขาคาย เรียนพิเศษ และไปทําธุระกับผูปกครอง อีกทั้ง
มีอีกสวนหนึ่งตองทํางานชวยทางบาน จึงทําใหไมสามารถเขามารวมในการประชุมครั้งนี้ได และจาก
ขอสังเกตของผูวิจัย เยาวชนในบานหนองหลุมสวนมากมีอายุนอยประมาณ 8-13 ป การที่จะมา
ประชุมตางหมูบานอาจจะมปีญหาวาผูปกครองอาจจะไมอยากใหมาเขารวมในการประชุม สวนหมู 
16 บานทรายทอง ไมสามารถติดตอประสานงานกับทมีเยาวชนได ตองติดตอผานทางทีมเยาวชนบาน
หวยมาโกง และไดคําตอบรบัมาแลวแตไมอาจทราบไดวาเพราะเหตุใดทีมเยาวชนจึงไมสามารถมาเขา
รวมประชุมได 
  การประชุมเริม่จากการลงทะเบียนในเวลาตั้งแต 8.30 น. จนถึงราวๆ 9.30 น. และไดเร่ิมเปด
การประชุมในเวลาประมาณ 10 โมงเชา โดยพอหลวงบานสันปาสัก เปนผูผูกลาวเปดการประชุมและ
ตอดวย ผศ.ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกจิ กลาวทักทายทมีวิจยัเยาวชน จากนั้นเปนการแนะนําตวัของ
ผูเขารวมในการประชุมทั้งหมด และผูวิจยันายกิตติสัณห ปวนปนคํา หัวหนาโครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของเยาวชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน 
กลาวถึงวัตถุประสงคในการจัดการประชุมและความเปนมาของโครงการวิจัยช้ินนี ้ จากนั้นเปนการ
แสดงความรูสึกในการเขามาทํางานวิจยัของผูวิจัย อาจารย ผูใหญใจดีที่เขามารวมเปนวิทยากร และ



ของทีมวิจัยเยาวชน หลังจากนั้นไดแบงกลุมทีมวิจยัเยาวชนออกตามหมูบานดังนี ้กลุมที่ 1 บานสันคะ
ยอม กลุมที่ 2 บานสันปาสักและบานน้ําบอเหลือง กลุมที่ 3 บานสันหลวง กลุมที่ 4 บานหวยมาโกง 
กลุมที่ 5 บานหนองซิว กลุมที่ 6 บานกอเปาและบานใหมรองแกลบ กิจกรรมนี้ไดมีการแบงกลุม
เพื่อใหวิทยากรที่เขารวมในการประชุมไดเขาไปเลาประสบการณในการทํางานวิจยัและบางกลุมกถื็อ
โอกาสในการลองใชแบบสอบถามในการถามคําถามเกี่ยวกับการทํานากับวิทยากร ในการแบงกลุมแต
ละกลุมมีการคัดเลือกประธานกลุม และเลขานุการ รวมถึงผูสังเกตการณของแตละกลุมเพื่อเปนคน
เคลื่อนงานของแตละกลุม โดยแตละกลุมจะรับผิดชอบในการสรุปสิ่งที่วิทยากรไดถายทอด
ประสบการณในการทํางานวิจัยและเก็บขอมูลเกี่ยวกับการนาลงในกระดาษพรูป และนําเสนอในชวง
บาย  
  ในชวงบาย หลังจากรับประทานอาหารกลางวันเรียบรอยแลวก็เปนการนําเสนอสิ่งที่ทีมวิจัย
แตละกลุมสรุปไดจากวิทยากร และนํามาปรับใชในการลงพื้นที่เก็บขอมูลของทีมตนเองตอไป เมื่อ
นําเสนอครบทุกกลุมแลวมกีิจกรรมนันทนาการ โดยพี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจยัเพื่อชุมชน 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม และจากนัน้เปนการทําความเขาใจกับแบบสอบถามที่จะใชในการเก็บขอมูล
การทํานา และไดมีการวางแผนการลงพื้นที่โดยคราวๆ จากนั้นเปนการใหวิทยากรทีอ่ยูกับเราตั้งแตตน
มาแสดงถึงสิ่งที่ทานเห็นจากกิจกรรมตางๆ จากนั้นเปนการมอบหมายงานคือ ใหทมีวิจยัแตละคนนํา
แบบสอบถามกลับไปคนละ 1 ชุดเพื่อนําไปลองทําดูแลวนํามาสงในการประชุมครั้งตอไป และไดให
ทีมวิจยัเยาวชนแตละทีมไปทําแผนการลงพื้นที่เก็บขอมลูการทํานาของแตละหมูบานมาสงในวนั
ดังกลาวดวย สุดทายปดการประชุมโดยผูใหญบานสนัปาสักซึ่งอยูในการประชุมตั้งแตเชาจนสิ้นสุด
การประชุม ซ่ึงเปนสิ่งที่ดีและทําใหเรามีกําลังใจมาก 
  อภิปรายผล 

  เยาวชนเขามารวมในการประชุมนอยกวาที่คาดไวอันเนือ่งมาจากเยาวชนสวนหนึ่งตองไป
เรียนพิเศษ มีการประชุมผูปกครอง ไปเขาคายที่ทางโรงเรียนจัดในชวงเปดเรียน ชวยผูปกครองทํางาน
บานและไปเทีย่วกับครอบครัว ซ่ึงเปนปญหาสําคัญในการทํางานวิจยัช้ินนี้ การจดักระบวนการในการ
จัดประชุมครั้งนี้ผูวิจยัมีการจดัการที่ยังไมดพีอไดแก การจัดกระบวนการประชุม การสอดแทรก
กิจกรรมนันทนาการ เปนตน จึงทําใหกระบวนการตางๆ ไมตอเนื่องและไมไดทําใหเยาวชนได
แสดงออกไดเต็มที่ และเวลาที่จัดไมเหมาะสมทําใหเยาวชนในทีมวจิัยเขามารวมในการประชุมนอย 
เนื่องจากเปนชวงเปดเทรมใหม ทําใหเยาวชนมีกิจกรรมมาก และเปนชวงฤดูเก็บเกี่ยวจึงมวีิทยากรและ
ผูใหญที่เชิญไวเขามารวมในการประชุมนอย เยาวชนทีเ่ขามารวมในเวทีไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การทํานา และเยาวชนไดมสีวนรวมในกระบวนการเวที เชนการเปนผูสังเกตการณทํางานของกลุมอื่น 
การจับประเดน็ในเรื่องที่ผูใหญเลาประสบการณ เปนตน อีกทั้งเยาวชนยังไดมสีวนรวมในการวาง
แผนการเก็บขอมูลการทํานารวมกับนกัวจิยัทองถ่ินอีกดวย   



  บทวิเคราะห 
  การจัดเวทีพูดคุยเปนการพดูคุยโดยมวีิทยากรเปนผูชวนคยุ และแลกเปลี่ยนความรูกนัระหวาง
วิทยากรกับเยาวชน ในสวนของทีมวจิัยเยาวชนที่เขามารวมเปนทมีวิจยัเยาวชนยงัไมคอยกลาทีจ่ะ
แสดงออก โดยสังเกตไดจากการที่ใหตวัแทนเยาวชนของแตละกลุมแสดงความคดิในการเขามารวม
ทํางานวิจยั จะเหน็ไดวาเยาวชนในแตละกลุมยังไมคอยกลาที่จะพดู มีการเกี่ยงกัน และจะโยนใหกับ
หัวหนากลุม แตพออยูในกลุมใหญกลับมคีวามกลาในการแสดงออกมากกวา การแสดงความคิดเห็น
ในกลุมยอยนัน้มีคอนขางด ี สวนการแบงหนาทีใ่นการทํางานของแตละกลุมนั้นผูหญิงจะมคีวาม
รับผิดชอบในงานมากกวาผูชายการมาเขารวมของเยาวชนจะเห็นไดวาเยาวชนจากหมู 12 บานสัน
หลวง หมู 8 บานหวยมาโกง จะมาเขารวมมากกวาหมูบานอื่น และสวนของวทิยากรมีผูใหญเขา
มารวมในการประชุม 8 คน ซ่ึงถือวาคอนขางมาก โดยมผูีใหญบานมาเขารวมถึง 3 หมูบานและไดรับ
ความเอื้อเฟอจากวิทยุชุมชนถายทอดเสียงการประชุมดวยยิ่งเปนสิ่งที่ดมีากเพราะนอกจากจะทําใหมี
คนรูถึงการประชุมแลวยังเปนการประชาสมัพันธการทํางานวิจยัในพื้นที่ ใหคนในพื้นที่ตําบลปาสัก
ไดรับรูดวย ในการประชุมครั้งนี้ทีมวิจัยไดใหเยาวชนชวยการออกแบบแผนการเก็บขอมูลการทํานา
ของแตละหมูบานเพื่อนําเสนอและเปนแนวทางในการทํางานตอไป 
 
 กิจกรรมที่ 1.2 เวทีการประชมุทีมวิจยัเยาวชนเพื่อเตรียมความพรอมในการลงพื้นที่เก็บ 
    ขอมูลการทํานา 
  การดําเนินกิจกรรม 

  การจัดเวทีการประชุมครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปนการใหนักวิจยัทองถ่ินและทีมวจิยัเยาวชน
ไดพบปะกัน และเพื่อประชุมวางแผนรวมกนัระหวางนักวิจยัทองถ่ินและทีมวจิัยเยาวชนในการลง
พื้นที่เก็บขอมลูการทํานา และเพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับการเก็บขอมูลการทํานา 
  เยาวชนที่เขามารวมประชุมมาจาก 4 หมูบาน ไดแก หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา 
หมู 12 บานสันหลวง และหมู 16 บานทรายทอง รวมทัง้มีนักวจิัยทองถ่ินซึ่งจะรับบทบาทเปนพี่เล้ียง
ของทีมเยาวชนในการลงพื้นที่เก็บขอมูลการทํานาในครั้งนี้ โดยเหตุเยาวชนที่เยาวชนเขารวมในการ
ประชุมในครั้งนี้นอยกวาที่ประสานงานไปอันเนื่องมาจากวาเยาวชนตดิเรียนพเิศษ และมีกิจกรรรมที่
ทางโรงเรียน และนักวิจยัทองถ่ินมีการประชุมผูใหญบาน และมีการพฒันาหมูบานจงึทําใหทั้งเยาวชน
และนักวิจยัทองถ่ินเขามารวมในการประชมุครั้งนี้นอยกวาที่คาดไว ในการประชุมครั้งนี้ไดรับความ
รวมมือเปนอยางดีในเรื่องของสถานที่จัดการประชุมและไดมีการถายทอดเสียงการประชุมตลอดทั้ง
การประชุมผานทางสถานีวทิยุชุมชนคนเมืองลําพูน 90.25 MHz  



  การประชุมเริม่โดยคุณพพิฒัน อินกองงาม เปนผูเปดการประชุมในครัง้นี้  และไดเร่ิมแนะนํา
ตัวกันของผูเขารวมการประชุมในครั้งนี้ จากนั้นเปนการชี้แจงในเรื่องของกงพื้นที่เกบ็ขอมูลการทํานา 
และจํานวนชาวนาที่ตองเก็บขอมูลทั้งหมดและที่ตองไดรับการเก็บอีก  ซ่ึงขอมูลมีดังนี้ 
  จํานวนเกษตรกรชาวนาทั้งหมดของตําบลปาสัก   943 ราย (ขอมูลป 2546) 
  เก็บขอมูลการทํานาไปแลว    204 ราย (20%) 
 ตองเก็บขอมูลอีก     739 ราย 
  หลังจากไดแจงขอมูลของชาวนาที่ทีมเยาวชนตองลงพื้นที่เก็บขอมูลทังหมดแลว ก็ไดจําแนก
จํานวนชาวนาออกเปนรายหมูบานเพื่อใหทีมเยาวชนรับทราบ ดังตารางที่ 7 

 
ตารางที่ 7 จํานวนทีมวจิัยเยาวชนและจํานวนชาวนาทีต่องเก็บขอมูล 

 
หมูบาน ทีมวิจัยเยาวชน (คน) จํานวนชาวนาที่ตองเก็บขอมูล (คน)

หมู 1 บานสันคะยอม 10 94 

หมู  2 บานหนองบัว - 14 

หมู 3 บานปาตึงงาม - 15 

หมู 4 บานหลุก - 2 

หมู 5 บานหนองปลาขอ - 32 

หมู 6 บานสันปาสัก 4 94 

หมู 7  บานน้ําพุ - 50 

หมู 8 บานหวยมาโกง 9 56 

หมู 9 บานกอเปา 15 57 

หมู 10 บานหนองหลุม - 12 

หมู 11 บานหนองทา - 39 

หมู 12 บานสนัหลวง 15 23 

หมู 13 บานหนองซิว 5 64 

หมู14 บานหนองไซ - 28 

หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 5 15 

หมู 16 บานทรายทอง 4 61 

หมู 17 บานใหมรองแกลบ 15 83 

รวม 82 739 



  จากจํานวนชาวนาที่ทีมตองเก็บขอมูลเปรียบเทียบกับทีมเยาวชนแลวจะเห็นวาในบางหมูบาน
ทีมเยาวชนตองเก็บขอมูลไมมาก แตบางทีมตองเก็บขอมูลมากเกินกวาที่ทีมจะทําไดจึงไดมกีารรวม
วางแผนกางลงพื้นที่โดยเยาวชนที่เขารมประชุมไดวางแผนรวมกันในการลงเก็บขอมูลดังนี้ 
  ทีมที่ 1 ประกอบดวย หมู 12 บานสนัหลวง หมู 13 บานหนองซวิ หมู 9 บานกอเปา 
 ทีมที่ 2 ประกอบดวย หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 11 บานหนองทา หมู 16 บานทรายทอง 
 
  ซ่ึงในการจัดทมีดังกลาวนัน้ทีมเยาวชนไดวางแผนในการเก็บขอมูลการทํานาในหมูบานของ
ตนเสร็จแลวกจ็ะไปชวยเก็บขอมูลหมูบานในทีม เพื่อชวยใหแบงเบาภาระของทีมที่มีจํานวนเยาวชน
นอย สวนทีมที่ไมไดเขารวมในการประชุมทางผูวิจยัจะลงพื้นที่เพื่อประชุมทีมตามหมูบานอีกครั้ง
หนึ่ง 
  ทางดานนกัวจิยัทองถ่ินก็ไดรวมคิดในเรื่องของการลงพื้นที่เก็บขอมูลวา ในการลงพื้นที่คร้ัง
แรกนักวิจยัทองถ่ินจะลงพืน้ที่ดวยเพื่อเปนที่ปรึกษาในเรื่องที่ทีมไมเขาใจ อีกทั้งนักวิจัยในหมูที่ 1 สัน
คะยอม รับปากวาทีมของตนจะเก็บขอมูลของหมูที่ 4 บานหลุก และของปาตึงงามดวย สวนในเรื่อง
ของหมูบานทีต่องเก็บขอมูลมากแตทีมมีนอยทางนักวิจยัทองถ่ินก็ขอใหทีมเยาวชนทีอ่ยูใกลเคยีงลง
พื้นที่ชวยเก็บขอมูลดวย 
  อภิปรายผล 

  เยาวชนเขามามีสวนรวมในการประชุมนอยกวาที่คาดไวอันเนื่องมาจากเยาวชนสวนหนึ่งตอง
ไปเรียนพเิศษ มีกิจกรรมทางโรงเรียน ชวยผูปกครองทํางานบานและไปเทีย่วกับครอบครัว ซ่ึงเปน
ปญหาสําคัญในการทํางานวจิัยช้ินนี้ และจากการที่เยาวชนเขามารวมในการประชมุนอยกวาที่คาดไว
จึงทําใหการวางแผนการลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลการทํานาไมครบทุกพื้นที ่ เยาวชนไดมีการวางแผนการ
เก็บขอมูลการทํานารวมกับนักวจิัยทองถ่ินในหมูบานซึง่รับหนาที่เปนพี่เล้ียง และเยาวชนแตละกลุม
ไดนําเสนอแผนการทํางานของกลุมใหทีมวิจัยไดรับทราบ และรวมกันแนะนาํเพื่อใหการเก็บขอมูล
การทํานาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  บทวิเคราะห 
  เยาวชนที่เขามารวมในการประชุมครั้งนี้เปนเยาวชนที่เมือ่นัดหมายครั้งใดก็เขารวมทกุครั้ง ซ่ึง
เปนกลุมที่มีความอยากจะทาํงานและคอนขางมีเวลาใหกบัการทํางานวจิัยเพื่อชุมชน เยาวชนในกลุมนี้
สวนมากเปนเยาวชนที่เรียนในสายอาชวีะศึกษา (วิทยาลัยเทคนิคลําพูน วิทยาลัยเทคโนเอเชีย) และ
เยาวชนที่ไมไดเรียนแลว สวนเยาวชนทีเ่รียนสายสามญัจะไมคอยเขารวมในการประชุมเพราะวาไมมี
เวลาในการทํากิจกรรมเสริมประเภทนี้  
  สวนอีกประเดน็หนึ่งทีน่าสนใจคือ การประชุมนั้นเมื่อนดัประชุมตางพื้นที่ หรือนอกหมูบาน
เยาวชนจะมาเขารวมในการประชุมนอย แตเมื่อนัดหมายตามหมูบานของแตละทีมจะมีผูเขารวมใน



การประชุมคอนขางมาก ซ่ึงอาจเปนเพราะวาการมาประชุมตางหมูบานมีอุปสรรคมาก และอาจจะเกดิ
จากการที่ผูปกครองไมอนุญาตใหเดินทางเขามารวมในการประชุม 
 
  สรุปปญหาและแนวทางแกไขปญหา จากการจัดกิจกรรมเวทีประชุมท้ัง 2 คร้ัง 
  จากการจดัเวทเียาวชนตําบลปาสัก ทั้ง 2 คร้ังผูวิจัยไดสังเกตวามีเยาวชนเปาหมายเขามารวม
ในเวทีนอยกวาที่คาดไว ซ่ึงมีสาเหตุดังนี ้

1. การจัดเวทีทั้ง 2 คร้ัง จัดตรงกับวันอาทติย ซ่ึงเปนวันที่เยาวชนมีกจิกรรมตางๆ มาก 
เชน เรียนพิเศษ เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เรียน กศน. และวนัอาทติยเปนวันของ
ครอบครัวดังนั้นเยาวชนสวนหนึ่งจึงไปทาํกิจกรรมกับครอบครัว 

2. การจัดเวทีทั้ง 2 คร้ังในชวงเวลาเดียวกนัทางโรงเรียนของเยาวชนมีกจิกรรมเหมือนกนั
ไดแก ประชุมผูปกครอง กีฬาสี เขาคาพักแรม 

3. สถานที่จัดเวทอียูหางจากหมูบานของเยาวชน ทําใหผูปกครองไมอนุญาตใหเยาวชน
มาเขารวมในเวท ี

4. กิจกรรมในเวทีมีความหลากหลายนอย ไมดึงดูดความสนใจของเยาวชนทําใหเยาวชน
เขารวมในเวทนีอย 

5. เยาวชนมีปญหาในเรื่องการขัดแยงกันระหวางหมูบาน ทําใหเยาวชนในหมูบานไกลๆ
ไมกลาเขามารวมในเวท ี

 
  จากสาเหตดุังกลาวทําใหผูวจิัยเปลี่ยนจากการจัดเวทีใหญที่จะตองใหเยาวชนทั้งหมดที่เขารวม
เปนทีมวจิัยมารวมตัวกัน มาเปนการจดัเวทีประชุมเยาวชนโดยการแบงกลุมหมูบานที่อยูใกลเคียงกัน
เวียนกันจัด เพื่อลดปญหาเรื่องการเดินทางไกลของเยาวชน สวนในเรื่องของเวลานั้นผูวิจยัจะใชการ
โทรศัพทเพื่อสอบถามไปยังหัวหนากลุมถึงเวลาที่เยาวชนในทีมวาง โดยสวนมากจะเปนเวลาตอนเย็น
หลังเลิกเรียนหรือวันหยุดตางๆ เพื่อเขาไปทํากิจกรรมกบัทีมเยาวชน โดยกลุมของการจัดเวทีมดีังนี ้
  1. กลุมที่ 1  หมู 8 บานหวยมาโกง  หมู 16 บานทรายทอง 
 2. กลุมที ่2 หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง  หมู 17 บานใหมรองแกลบ  

    หมู 13 บานหนองซิว 

  3. กลุมที ่3 หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 
  จากการแบงกลุมดังกลาวในขั้นตนจะเหน็วาเหลือทีมเยาวชน 7 หมูบานจากทั้งหมด 10 

หมูบาน สาเหตุมาจากหมูบานที่เหลืออยูอีก 3 หมูบานซึ่งไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสัน
ปาสักและหมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนจากทั้ง 3 หมูบานไมไดเขามารวมในการจัดเวทแีละการทํา
กิจกรรมตางๆ สาเหตุของการที่เยาวชนไมไดเขารวมในการทํากิจกรรม ไดแก 



  1. หมู 1 บานสันคะยอม  เยาวชนจากบานสันคะยอมมกีารรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรม 
แตมีกิจกรรมตางๆเขามาในพื้นที่มากอีกทัง้เยาวชนมีกจิกรรมเสริมมาก จึงทําใหเยาวชนไมมีเวลาเขา
มารวมในการทํากิจกรรม 

  2. หมู 6 บานสันปาสัก  เยาวชนบานสนัปาสักมีจํานวน 4 คน ไดเขามารวมในการ
จัดเวทีคร้ังที่ 1 จํานวน 3 คนและหลังจากนั้นก็ไมสามารถติดตอกับตัวเยาวชนได อาจเนื่องมาจาก
สาเหตุความขดัแยงกันของเยาวชนกับเพื่อเยาวชนตางหมูบาน 

  3. หมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนบานหนองหลุมในการลงพื้นที่ชวนเยาวชนเขาทมี
นั้นมีเยาวชนเขามารวมในการประชุมมากที่สุด แตวาเยาวชนที่เขามานั้นสวนใหญมีอายุนอยและไม
คอยใหความสนใจกับการทํางานวิจยั และเมื่อมีกิจกรรมขึ้น ผูวิจยัไดตดิตอไปที่หวัหนาเยาวชนประจํา
หมูบานแตหวัหนาเยาวชนบอกวาเยาวชนไมมีเวลาในการเขารวมในการทํากิจกรรม และมีกิจกรรม
ตางๆ มากไมสามารถเขารวมได ทําใหเยาวชนบานหนองหลุมไมมาเขารวมในการทํากิจกรรม 

  จากสาเหตดุังกลาวทําใหการวางแผนการลงพื้นที่เก็บขอมูลในการทํานานั้นเหลือเยาวชนจาก 
7 หมูบานเทานั้นในการทํางานชวงแรก แตผูวิจัยก็ไมไดทิ้งหมูบานที่ขาดไป และดําเนินการหาวิธีใน
การลงพื้นที่เพือ่ชวนเยาวชนและหาทางเขาถึงเยาวชนทั้ง 2 หมูบานคือหมู 6 บานสันปาสัก หมู 10 
บานหนองหลุม สวนหมูที ่ 1 บานสันคะยอมนั้นผูวิจัยรอใหกจิกรรมของเยาวชนนอยลงจึงจะนํา
กิจกรรมในงานวิจยันี้เขาไปเสริมใหกับเยาวชนบานสันคะยอมตอไป 

  สวน 7 หมูบานที่ไดทํากจิกรรมอยางตอเนื่อง ไดมีการประชุมวางแผนการทํางาน โดยงานชิน้
แรกที่เยาวชนตองทําคือ การเก็บขอมูลการทํานาโดยใชแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทยและ
แบบสอบถามจากโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน ทีมวจิัยเยาวชนในแตละหมูบานไดมีการวางแผนการเก็บขอมูลดังตารางที ่8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่  8 แผนการเก็บขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานาตําบลปาสัก  
 

หมูบาน แผนการลงพืน้ท่ีเก็บขอมูล 

1. หมู 8 บานหวยมาโกง - ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ
ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคล 

- ใชการเดินไปตามบานของเกษตรกร  
- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 56 ราย ใชเวลา 2 เดือน 

2. หมู 9 บานกอเปา - ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ
ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคลและทิ้งแบบสอบถามให
เกษตรกรกรอกขอมูลเอง 
- แบงพืน้ที่การเก็บขอมูลตามบานใกลเคยีงสมาชิกทีมวจิัยเยาวชน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 57 ราย ใชเวลา 1 เดือน 15 วัน 
3.  หมู 12 บานสันหลวง - ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ

ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคล 

- การเก็บขอมลูไปเก็บเปนกลุมกลุมละ2-3 คน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 23 ราย ใชเวลา 1 เดือน 
4.  หมู 13 บานหนองซิว - ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ

ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคลและทิ้งแบบสอบถามให
เกษตรกรกรอกขอมูลเอง 
- การเก็บขอมลูไปเก็บเปนกลุมกลุมละ2-3 คน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 64 ราย ใชเวลา 1 เดือน 15 วัน 

5.  หมู 15 บานน้ําบอ 
      เหลือง 

- ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ
ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคล 

- การเก็บขอมลูไปเก็บเปนกลุมกลุมละ2-3 คน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 15 ราย ใชเวลา 20 วัน 
 



ตารางที่ 8 แผนการเก็บขอมูลการทํานาของเกษตรกรผูทํานาตําบลปาสัก (ตอ) 
 

หมูบาน แผนการลงพืน้ท่ีเก็บขอมูล 

6.  หมู 16 บานทรายทอง - ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ
ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคลและทิ้งแบบสอบถามให
เกษตรกรกรอกขอมูลเอง 
- แบงพืน้ที่การเก็บขอมูลตามบานใกลเคยีงสมาชิกทีมวจิัยเยาวชน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 61 ราย ใชเวลา 1 เดือน 15 วัน 

7.หมู 17 บานใหมรอง 
    แกลบ 

- ใชเวลาในชวงเย็นหลังเลิกเรียน วนัเสารและวันอาทิตยในการเก็บ
ขอมูล 

- การเก็บขอมลูใชการสัมภาษณเปนรายบคุคล 

- การเก็บขอมลูไปเก็บเปนกลุมกลุมละ2-3 คน 

- เวลาในการเก็บขอมูลทั้งหมด 83 ราย ใชเวลา 2 เดือน 
 
  ในการประชุมเพื่อวางแผนการลงพื้นที่การเก็บขอมูลการทํานานั้น ไดมีนักวิจยัทองถ่ินจาก
โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน 
ไดเขามารวมในการวางแผนการทํางานดวย อีกทั้งนกัวิจยัทองถ่ินยงัทําหนาที่เปนพี่เล้ียงในการเก็บ
ขอมูลการทํานาใหกับทีมวิจยัเยาวชนเพื่อเปนคนแนะนํา ใหคําปรึกษาและชวยแกไขปญหาตางๆแก
ทีมวิจยัเยาวชนในการเก็บขอมูลการทํานา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขั้นตอนที่ 2       การดําเนินการเก็บขอมูลการทํานา  
 
  การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
 ภายหลังจากไดประชุมวางแผนการทํางานเก็บขอมูลการทํานาจากเกษตรกรในพื้นทีต่ําบลปา
สักเพื่อพัฒนาฐานขอมูลเปนฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสักของทีมวิจยัเยาวชนแลว ทีม
วิจัยก็ไดมาประชุมกันอกีครั้งเพื่อรับแบบสอบถามที่จะใชในการเก็บขอมูล โดยแบบสอบถามที่ทีม
วิจัยรับไปประกอบดวยแบบสอบถาม 2 ชุดดวยกนัคือ (ภาคผนวก ก และ ข) 
  ชุดที่ 1  แบบสอถามที่ถูกพัฒนาขึ้นจากโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของ 
  เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยเก็บขอมูลเกี่ยวกับการทํานาดังนี ้
  ขอมูลทั่วไป ขอมูลดานสิ่งแวดลอมทัว่ไป ขอมูลดานการผลิตและการใชเทคโนโลยี  
   ขอมูลดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรมขาวในวิถีชีวิตของชาวนา ขอมูลดานสังคมกับวิถีการ 
   ทํานา 
  ชุดที่ 2 แบบสอบถามที่นําไปกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อพัฒนาเปนฐานขอมลู 
  บนอินเทอรเนต็โดยเก็บขอมลูเกี่ยวกับการทํานาดังนี้ ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับขาวเชน  
   พันธุขาว การเตรียมแปลงปลูก การปกดํา การยายกลา เปนตน ขอมลูเกี่ยวกับพื้นที ่
  ถือครอง ขอมูลการใชเทคโนโลยีในการผลิตขาว ขอมูลการใชสารเคมี ขอมูลการเก็บ 
  เกี่ยวขาวขอมลูปริมาณผลผลิตขาวและขอมูลการจําหนายขาว 

  โดยการแจกแบบสอบถามนั้นไดแจกแบสอบถามโดยการประชุมของกลุมยอยตางๆ ที่ได
สรุปไวแลวในหัวขอการวางแผนการเก็บขอมูลการทํานา โดยกอนการแจกแบบสอบถามผูวิจัยได
อธิบายถึงขอมูลตางๆ ที่ทีมวิจัยตองเก็บและทําความเขาใจกับแบบสอบถามใหกับทมีวิจยัเยาวชนเปน
คร้ังสดทาย และเปดโอกาสใหทีมวจิัยเยาวชนที่มคีวามของใจในตัวของแบบสอบถามไดซักถามถึง
ประเด็นทีไ่มเขาใจ เปนการติวกอนการลงพื้นที่จริง โดยในการประชมุกลุมยอยในแตละกลุมนัน้จะมี
นักวจิัยทองถ่ินเขามารวมใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษาและชวยในการอธิบายการใชแบบสอบถามและ
ใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเขาพบเกษตรกรเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 

  แบบสอบถามที่ไดแจกใหกบัทีมวิจยัเยาวชนไดแจกตามจํานวนเกษตรกรที่ทีมวิจยัเยาวชน
ตองเก็บ และไดกําหนดวันประชุมเพือ่ใหแตละทีมนําขอมูลและมาประชุมกันเพื่อสรุปปญหาและ
อุปสรรคของการทํางาน 

  ในการลงพื้นที่เก็บขอมูลของทีมวิจัยเยาวชนแตละทีมนัน้ ผูวิจัยไดลงพื้นที่เพื่อสังเกตการณ
การเก็บขอมูลของทีมเยาวชนดวย เพื่อสังเกตการณถึงทักษะและใหคําปรึกษาแกทีมวิจัยเยาวชนในสิ่ง
ที่ทีมวิจยัเยาวชนไมสามารถตัดสินใจได แตปญหาของการลงพื้นที่ไปกับทีมวิจยันัน้คือ เวลาที่ทีมวิจัย
ลงพื้นที่เก็บขอมูลของแตละหมูบานนั้นไมคอยตรงกัน ทําใหการทีผู่วิจัยจะลงพื้นที่ไปดวยตองมีการ



นัดหมายกอนลวงหนาและบางครั้งทีมวิจยัเปลี่ยนเวลาทาํใหการลงพื้นที่ไปเก็บขอมลูทําไดไมครบทุก
หมูบานเทานัน้  
 บทวิเคราะห 
  กิจกรรมการเกบ็ขอมูลของทีมเยาวชนใชเวลาในการเก็บขอมูลนาน เนื่องมาจากเยาวชนมี
กิจกรรมที่ตองรับผิดชอบมาก อีกทั้งเกษตรกรในพื้นทีบ่างคนไมมีเวลาในการใหขอมูลเนื่องจากเปน
ชวงที่เกษตรกรตองไปทํางานนอกพืน้ที่ เยาวชนที่เก็บขอมูลมีการใชหลากหลายวิธีในการเก็บเชน การ
สัมภาษณเกษตรกรโดยตรง การทิ้งแบบสอบถามใหเกษตรกรกรอกขอมูลเอง เปนตน 
 
ขั้นตอนที่ 3 การสรุปสิ่งท่ีเรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเก็บขอมูล 

  ภายหลังจากการเก็บขอมูลการทํานาของทีมวิจยัเยาวชน ไดมีการนดัประชุมกนัเพื่อสรุปถึง
ปญหาและอุปสรรคในการลงพื้นที่เก็บขอมูลการทํานา และสรุปประสบการณในการทํางานวิจยั โดย
การประชุมนัน้ไดแบงการประชุมตามกลุมยอยและไดมเียาวชนในบางหมูบานไดแยกออกไปประชุม
เพียงหมูบานเดียว เพื่อความสะดวกในการเดินทาง ดังสรปุไดดังนี ้
 
ตารางที ่9       ปญหา อุปสรรคในการลงพืน้ที่เก็บขอมูลการทํานาของเยาวชน 

 
หมูบาน ปญหาและอุปสรรคในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลการทํานา 

หมู 8 บานหวยมาโกง - เกษตรกรไมมีเวลาในการใหขอมูล 

- เยาวชนไมคอยมีเวลาในการเก็บขอมูล  
หมู 9 บานกอเปา - เกษตรกรไมมีเวลาในการใหขอมูล 

- เกษตรกรไมเขาใจคําถามบางคําถามในแบบสอบถาม 

- เกษตรกรบางรายมีอายุมาก ทําใหเกิดปญหาในการสื่อสารกับทีม
วิจัย 

- เกษตรกรบางรายก็ใหความรวมมือ แตกม็ีบางรายไมใหความ
รวมมือในการใหขอมูล 

หมู 12 บานสนัหลวง -ทีมวิจยัเยาวชนมีภารกจิมาก จึงไมคอยมีเวลาในการเก็บขอมูล
เทาที่ควร 
 

 
 
 
 
 



ตารางที ่9       ปญหา อุปสรรคในการลงพืน้ที่เก็บขอมูลการทํานาของเยาวชน (ตอ) 
 

หมูบาน ปญหาและอุปสรรคในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลการทํานา 
หมู 13 บานหนองซิว - เกษตรกรไมคอยรูหนังสือทําใหไมคอยเขาใจในแบบสอบถาม 

- เกษตรกรไมไดจดบนัทึกขอมูลการทํานาทําใหขอมูลบางสวนสูญ
หาย 

- เกษตรกรไมมีเวลาในการใหขอมูล 

หมู 15 บานน้าํบอเหลือง - ทีมวิจยัเยาวชนมีภารกจิมาก จึงไมคอยมเีวลาในการเก็บขอมูล
เทาที่ควร 

- ทีมวิจยัเยาวชนมีภารกจิมาก จึงไมคอยมเีวลาในการเก็บขอมูล
เทาที่ควร 

หมู 16 บานทรายทอง - เกษตรกรไมมีเวลาในการใหขอมูล 
หมู 17 บานใหมรองแกลบ - เกษตรกรไมคอยอยูบานในขณะลงพื้นทีเ่ก็บขอมูล 

- คําถามในแบบสอบถามบางคําถามทีมเยาวชนไมเขาใจ 
 
  ภายหลังจากการประชุมเพื่อสรุปปญหาและอุปสรรคของทีมวิจยัเยาวชน ทีมวิจยัเยาวชนได
เร่ิมทําการเก็บขอมูลการทํานาในสวนทีย่ังไมครบใหครบตามจํานวน และทีมวจิยัเยาวชนไดเขารวม
ในเวทีสัญจรโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง 
จังหวดัลําพูน เพื่อศึกษาการจัดกระบวนการเวทีสัญจรและสังเกตการณในการเก็บรวบรวมขอมลูการ
ทํานาเพิ่มเติมจากขอมูลที่เกบ็จากแบบสอบถาม ซ่ึงในบางประเด็นนัน้ในแบบสอบถามไดขอมูลที่ไม
ละเอยีดเทาทีควร จึงตองจดัเวทีสัญจรเพือ่เก็บขอมูลจากเกษตรกรของแตละหมูบานเพิ่มเติม เพือ่ใช
ขอมูลในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 
 
ขั้นตอนที่ 4  การสรุปประสบการณและการตรวจสอบความความสมบูรณของขอมูล 

 
  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลและวางแผนการบันทึกขอมูลลง 
    ในโปรแกรมทองทุงไทย  
 
  การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
 การตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดดําเนนิการเก็บโดยเยาวชนนั้นทีมวิจัยได
ใชการประชุมรายหมูบานเพือ่ลดปญหาการเดินทางไปตางหมูบานของเยาวชนและเปนการใหเยาวชน
กลุมอื่นๆ ในหมูบานที่มคีวามสนใจในการทําวิจยัไดเขามารวมในการตรวจสอบความสมบูรณของ



แบบสอบถามที่ไดเก็บมา อีกทั้งเปนการวางแผนการบันทึกขอมูลลงในโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อ
พัฒนาสูฐานขอมูลการทํานา โดยเยาวชนผูวจิัยไดแจกแบบสอบถามใหแกเยาวชนที่เขามารวมใน
กิจกรรมคนละเทาๆกันและชวยกันตรวจสอบไปพรอมๆกัน โดยผูวจิัยใหเยาวชนซึ่งเปนแกนนํา
เยาวชนของแตละหมูบานเปนคนดําเนินกิจกรรม และผูวิจัยทําหนาที่เปนพี่เล้ียงแกผูนําเยาวชนและให
คําแนะนําเกีย่วกับการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูล 

  แบบสอบถามของแตละหมูบานนั้นมีจํานวนไมเทากัน ขึ้นอยูกับจํานวนเกษตรกรที่ทํานาใน
พื้นที่ของตน ซ่ึงสามารถสรุปจํานวนแบบสอบถามที่เยาวชนเก็บขอมูลได ดังตารางที่ 10 
ตารางที่ 10 จํานวนแบบสอบถามที่เยาวชนเก็บขอมูลได 
 

หมูบาน จํานวนชาวนาที่ตองเก็บขอมูล (คน) 
หมู 8 บานหวยมาโกง 56 

หมู 9 บานกอเปา 57 

หมู 12 บานสนัหลวง 23 

หมู 13 บานหนองซิว 64 

หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 15 

หมู 16 บานทรายทอง 61 

หมู 17 บานใหมรองแกลบ 83 

รวม 359 
 
  บทวิเคราะห 
  การจัดการประชุมเพื่อตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามนั้น ใชระยะเวลาที่นาน 
เนื่องมาจากเยาวชนใชเวลาในการเก็บแบบสอบถามนามมาก ทําใหระยะเวลาในการนดัมายการ
ประชุมลาชา และการทาํงานในขั้นตอนตอไปตองลาชาไปดวย แตอยางไรก็ตามการวางแผนเพื่อ
บันทึกขอมูลของแตละหมูบานลงในโปรแกรมทองทุงไทยเยาวชนไดเสนอใหใชเวลาในวนัหยุดเสาร
และวนัอาทิตยเนื่องมาจากเปนชวงเปดภาคเรียนของเยาวชนรวมทั้งมีเยาวชนสวนหนึ่งที่เพิ่งจะสําเร็จ
การศึกษาและมีงานประจํา ทําใหตองใชเวลาในวันหยุดในการประชุม 
 
 
 
 
 
 



  กิจกรรมที่ 2 การเขารวมเวทีสัญจรโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ 
    เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 
 การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  ทีมวิจยัเยาวชนไดเขารวมเวทีสัญจรของโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก ซ่ึงวัตถุประสงคของการจัดเวทีสัญจรเพื่อรวบรวมขอมูลเกีย่วกับการทํานา
เพิ่มเติมจากสวนที่ตกคางจากการเก็บแบบสอบถาม และเพื่อรวบรวมขอมูลมูลในสวนของวัฒนธรรม 
ประเพณีทีเ่กีย่วของกับการทาํนาในพืน้ที่ตาํบลปาสัก โดยเวทีสัญจรครัง้นี้ใหช่ือเวทีวา “ตกวงอูจา.....
ชาวนาปาสัก” มีการจัดเวทสัีญจรเวียนไปตามหมูบาน แบงเปนโซนตามกลุม โดยใหหมูบานทีอ่ยู
ใกลเคียงกันไดเขามารวมในเวที กระบวนการในการจัดเวทีสัญจรเปนการแลกเปลี่ยนความคดิกัน
ระหวางเกษตรกรชาวนาในหมูบานที่เขามารวมในเวทีโดยมีนกัวจิัยทองถ่ินจากโครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสักเปนแกนนําในการพูดคุยในเวทีสัญจร  
  ในสวนของทมีวิจยัเยาวชนซึ่งไดมีโอกาสเขารวมในเวทสัีญจรนี้เพื่อรวมศึกษาความรูเกี่ยวกับ
การทํานา ภูมปิญญาที่ใชในการทํานา อีกทั้งรวมศึกษาถงึกระบวนการในการจดัเวทสัีญจรดวย โดย
การรับหนาทีช่วยเหลือผูดําเนินเวทีในการบันทึกขอมูลลงสมุด ถายภาพ เขียนสรุปขอมูลบนกระดาน 
และรวมแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับการทํานาดวย ในการรวมเวทีสัญจรทีมวิจัยไดถือโอกาสในการ
ประชาสัมพันธโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมสีวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน เพื่อใหเกษตรกรผูทํานาไดรับรูโดยตรงวาเยาวชนในพืน้ที่ไดให
ความสําคัญกับปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน และเปนอีกแรงหนึ่งที่จะชวยในการแกไขปญหา อีกทั้งให
เกษตรกรไดรับรูวามีการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก เพื่อชวยในการแกไขปญหาเรื่อง
ตนทุนการผลิตที่สูงขึ้น โดยเยาวชนในพื้นที่เปนผูรวบรวมขอมูลและพัฒนาฐานขอมลูการทํานา 
  บทวิเคราะห 
  เยาวชนที่เขารวมกิจกรรม ไดรับประสบการณจากการรับหนาที่ตางๆ ในการจัดกระบวนการ
เวทีสัญจรและไดแสดงความคิดของตนเองเกี่ยวกับการทํานาใหกับเกษตรกรที่เขารวมเวทีไดรับทราบ 
การจัดเวทีสัญจรทั้ง 4 คร้ัง เยาวชนเขารวมไดไมครบทุกเวที จึงเปนการเสียโอกาสของเยาวชนที่จะได
รวมเรียนรูถึงการทํานาของคนในพืน้ที่ สวนตัวเกษตรกรเองนั้นกไ็ดรับรูถึงกิจกรรมของเยาวชนที่ทํา
ในชุมชนเพื่อชวยแกไขปญหาที่เกิดขึน้ในชุมชน และเกษตรกรไดใหการสนับสนุนการทํากจิกรรม
ของเยาวชนเปนอยางดี  
 
 
 



ขั้นตอนที่ 4  การฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย 
 
  การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  การจัดกจิกรรมฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทยโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อพฒันาฐานขอมูลการทํา
นาได การฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยทีมวิจัยไดใหเยาวชนจากหมูที่ 1 บานสันคะยอมเปน
วิทยากรผูใหความรู เพราะเยาวชนจากหมูที่ 1 มีประสบการณในการใชโปรแกรมทองทุงไทยมากอน 
และมีทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทยเปนอยางดี  
  กิจกรรมการฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยมีเยาวชนจาก 4 หมูบานเขามารวมในการ
อบรมไดแก หมูที่ 8 บานหวยมาโกง หมูที่ 9 บานกอเปา หมูที1่5 บานน้ําบอเหลือง และหมูที่ 16 บาน
ทรายทอง ใชศูนยการศกึษานอกโรงเรียนเปนสถานที่ในการฝก การฝกทักษะเปนบรรยากาศของเพือ่น
สอนเพื่อน แตเยาวชนที่เขารวมการอบรมบางหมูบานมีปญหาความขัดแยงกนัทําใหเยาวชนที่เขา
มารวมในการอบรมแบงเปน 2 กลุมและไมสามารถทํางานรวมกนัได จึงเปนผลใหการฝกอบรมทักษะ
การใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 

  บทวิเคราะห 
  จากการที่เยาวชนจาก 2 กลุม มีความขัดแยงกัน ซ่ึงทีมวิจยัไมทราบขอมูลมากอนทําให
กิจกรรมการฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบความสําเร็จ ปญหาที่เกิดขึ้นเปนปจจัย
หนึ่งที่สงผลตอการดําเนินกจิกรรมในงานวิจัยเร่ืองนี้ ทาํใหการทํากิจกรรมหยุดชะงกัเปนชวงๆ และ
ตองเปลี่ยนจากการรวมกลุมกันทํากจิกรรมกลุมใหญหลายๆ หมูบานมาเปนการรวมกลุมขนาดเล็ก
เพียง 1-2 หมูบาน หรือทํากิจกรมรายหมูบาน เพื่อหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาและความขัดแยงกนัของ
เยาวชน 
  
 
ขั้นตอนที่ 5  การบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรม 
 
 การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  จากกจิกรรมการฝกทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบผลสําเร็จ ทําใหทีมวิจัยได
เปลี่ยนกระบวนการจากการรวมกลุมเยาวชนหลายหมูบาน มาดําเนินการฝกทักษะทีล่ะหมูบาน โดยใช
แบบสอบถามจริงในการฝก และใหเยาวชนบันทกึขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทยดวย 
การบันทึกขอมูลที่ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ตําบลปาสัก โดยมีทีมวิจัยเยาวชนเขามาบนัทึก
ขอมูลการทํานาทุกวันเสาร เนื่องจากวนัเสารเปนวนัที่ศูนยการศกึษานอกโรงเรียนไมมีการเรียนการ
สอน และเปนวันหยดุเรียนของเยาวชนที่เขารวมในการทํางานวิจยั การบันทึกขอมูลการทํานาของทีม



วิจัยเยาวชนใชวิธีการทําไปเรยีนรูไป นอกจากนั้นเยาวชนยังไดเรียนรูกิจกรรมการทาํนาจากขอมูลการ
ทํานาจากแบบสอบถามที่ไดนํามาเปนเครื่องมือในการพฒันาฐานขอมลูการทํานา เยาวชนไดมีการ
ซักถามถึงขอมูลเกี่ยวกับการทํานาในหวัขอที่ยังไมทราบดวย 

  บทวิเคราะห 
  การบันทึกขอมูลคอนขางลาชา เนื่องจากโปรแกรมทองทุงไทยที่ทมีวิจยัใชเปนเครื่องมือใน
การพัฒนาฐานขอมูลการทํานานั้น ขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดนํามาบันทกึบางขอไมมีพื้นที่ให
บันทึก และโปรแกรมทองทุงไทยมีบางจดุที่ไมสมบูรณเมื่อกรอกขอมลูแลวบันทึก ไมสามารถบันทึก
ได นอกจากตวัโปรแกรมแลวเยาวชนที่เขารวมโครงการบางกลุมก็ไมไดเขามารวมทํากิจกรรม 
เนื่องจากตองทํางานประจํา และไมมเีวลาที่จะเขามารวมทํากิจกรรม ทําใหกิจกรรมตางๆ ตองลาชา
กวาทีว่างแผนไว ผูวจิัยไดแกไขปญหาในเรื่องของโปรแกรมโดยใหผูเขียนโปรแกรมมาแกไขความ
ผิดพลาดของโปรแกรม และใหเยาวชนกรอกขอมูลในสวนที่กรอกไดกอน และไดใหเยาวชนรวมกัน
คิดหาทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้น โดยเยาวชนไดเสนอการใชฐานขอมลูจากโปรแกรม Microsoft 

Access เปนเครื่องมือในการพัฒนาฐานขอมูลเนื่องจากเปนโปรแกรมพื้นฐานซึ่งมใีชในคอมพวิเตอร
ทั่วไป สวนในเรื่องเวลาของเยาวชนในการเขามารวมกิจกรรมผูวิจัยไดใหเยาวชนเปนผูกําหนดวนัที่จะ
บันทึกขอมูลเองเพื่อใหเยาวชนสามารถจัดเวลาวางของทมีตนเองในการทํางาน 
 
  แนวทางการมสีวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ของตําบลปาสัก 
สามารถสรุปตามขั้นตอนตางๆ ดังแผนภูมิที ่2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 2  ขั้นตอนการมสีวนรวมของเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
 
 
4.4  การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทาํนาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง  
  จังหวัดลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

 
  จากการดําเนินกิจกรรมที่ผานมาพบวาขอจํากัดและอุปสรรคที่เกิดขึ้นกบัเยาวชนที่เขามารวม
เปนทีมวจิัยในแตละหมูบานนั้นมีทั้งสวนทีค่ลายกันและแตกตางกัน ขึน้อยูกับปจจัยตางๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนแตละแหงที่แตกตางกนัดังนี ้

แนวทางการมสีวนรวมของ
เยาวชนในการพัฒนา

ฐานขอมูลการทํานาของ
ตําบลปาสัก 

ขั้นตอนที่ 1  พัฒนาโจทยวิจัยรวมกับเยาวชนที่เขา 
        รวมเปนทีมวิจัยเยาวชนและเตรียมทีม 
                     วิจัยเยาวชนในการเก็บขอมูลการทํานา 

ขั้นตอนที่ 2   การดําเนินการเก็บขอมูลการทํานา 

ขั้นตอนที่ 3 การสรุปสิ่งที่เรียนรู ปญหาและอุปสรรค
                  ในกระบวนการเก็บขอมูล 

ขั้นตอนที่ 5  การฝกทักษะในการใชโปรแกรมทอง 
                   ทุงไทย 

ขั้นตอนที่ 6  การบันทึกขอมูลการทํานาลงใน 
              โปรแกรม 

ขั้นตอนที่ 4  การสรุปประสบการณและตรวจสอบ 
     ความความสมบูรณของขอมูล 



  หมูท่ี 1 บานสันคะยอม ชุมชนบานสันคะยอมเปนชุมชนที่มีการทํางานวิจยัมาแลวหลายๆ 
เร่ือง สมาชิกของชุมชนมีความคุนเคยกับการทํางานวจิยัของนักศกึษาเปนอยางดเีพราะไดมกีารทํางาน
วิจัยหลายๆ เร่ืองไดใชพืน้ที่บานสันคะยอมเปนพื้นที่เปาหมายในการศึกษา และจากเหตุผลนี้ทําให
เยาวชนในพื้นที่บานสันคะยอมมีกิจกรรมที่ตองรวมในการทํามาก รวมกับภาระในการเรยีนซ่ึงมี
กิจกรรมมากทัง้การเรียนพเิศษในวันหยดุ งานที่ทางโรงเรียนไดมอบหมาย และกิจกรรมของชมุชน
เชน การซอมการฟอนรํา เปนตน ทําใหเยาวชนในบานสันคะยอมไมไดเขามามีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมของงานวิจนัเรื่องนี้เทาที่ควร 

  หมูท่ี 6 บานสันปาสัก ชุมชนบานสันปาสักเปนชุมชนใหญของตาํบลปาสัก มีประชากร
จํานวนมากและเปนที่ตั้งของโรงเรียนวัดสนัปาสัก ซ่ึงเปนโรงเรียนประถมประจําตําบลปาสัก เยาวชน
ในบานสันปาสักมีจํานวนมาก แตมีเยาวชนที่เขามามีสวนรวมในการทาํกิจกรรมเพยีง 2 คนซึ่งทั้ง 2 

คนก็ไดเขามาในชวงแรกเทานั้นในระยะทีม่ีการทํางานจริงเยาวชนทั้ง 2 ก็ไมไดเขามารวม ซ่ึงมาจาก
การที่เยาวชนทั้ง 2 ทํางานเปนชางซอมอุปกรณไฟฟาทาํใหไมมีเวลาในการเขารวมในการทํากิจกรรม 
สวนเวชนกลุมอื่นนั้นทีมวิจยัไมสามารถติดตอเยาวชนเหลานั้นได ไมวาจะเปนการใชวิธีขอความ
รวมมือจากผูใหญบาน  หรือใชวิธีการจดัการประชุมในพื้นที่บานสนัปาสักและประชาสัมพันธ แต
เยาวชนในชมุชนบานสันปาสักก็ไมไดเขามารวมในการทํากิจกรรม ทําใหในการทาํงานวิจยัเร่ืองนี้ไม
มีเยาวชนจากบานสันปาสักเขามามีสวนรวม แตทีมวิจยัไดใชพื้นที่บานสันปาสักเปนพื้นที่ในการจัด
รายการวิทยุเพือ่ประชาสัมพันธงานวิจยั เพราะในชุมชนบานสันปาสกัเปนที่ตั้งของสถานีวิทยุชุมชน
คนเมืองหละปนู คล่ืน 90.25 MHz.  

  หมู 8 บานหวยมาโกง ชุมชนบานหวยมาโกงเปนชุมชนที่มีพื้นที่ติดกบัหมู 16 บานทรายทอง 
ซ่ึงเดิมทั้ง 2 หมูบานเปนหมูบานเดียวกัน แตปจจุบนับานทรายทองไดแยกออกไป เยาวชนทั้ง 2 หมูบา
มีความสนิทสนมกันเนื่องมาจากเรียนอยูที่เดียวกันและเปนญาติพี่นองกนั จึงทําใหในการทํางาน
สามารถติดตอไปที่หัวหนากลุมก็สามารถทราบขอมูลขาวสารทั้งหมดทุกคน เยาวชนจากชุมชนทั้ง  2 
ใหความสนใจในการทํากจิกรรม ไดเขามามีสวนรวมในการทํางานทุกกิจกรรมตั้งแตเร่ิมแรกจนถึง
ปจจุบัน แมวาเยาวชนบางคนจะไมไดไดเขามารวมแลวแตเยาวชนสวนใหญกย็ังเขามามีสวนรวมใน
การทํางาน เยาวชนกลุมนีเ้ปนเยาวชนเพศหญิงทั้งหมด ขอจํากัดและอปุสรรคของเยาวชนกลุมนี้มไีม
มาก ยกเวนแตเยาวชนกลุมนี้เปนเยาวชนกลุมที่มีความขัดแยงกับเยาวชนหมูที่ 1 บานสันคะยอม 
ดังนั้นในบางกิจกรรมที่ตองทํากิจกรรมรวมกันทําให ตองมีการระวังในเรื่องของการเผชิญหนากัน 

  หมู 9 บานกอเปา เยาวชนจากชุมชนนี้ไมคอยมีปญหามากนกั เนื่องมาจากไดรับการ
สนับสนุนจากผูปกครองและผูนําชุมชนในการทํากิจกรรมเสริม และตัวเยาวชนเองที่เขามารวมในการ
ทํากิจกรรมก็มคีวามตั้งใจและใหความรวมมือเปนอยางด ี ทําใหการดาํเนินกจิกรรมตางๆของเยาวชน



จากชุมชนบานกอเปาดําเนนิไปดวยความราบรื่น อีกทั้งเยาวชนบานกอเปายงัเปนแกนหลักในการ
ทํางานของงานวิจยัเร่ืองนี ้
  หมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนจากพื้นที่บานหนองหลุมไดเขามามสีวนรวมในการประชุม
คร้ังแรกเพื่อรับฟงคําชี้แจงจากผูวิจยัในเรื่องของรายละเอยีดของกิจกรรมตางๆ ในการทํางานวิจยัเร่ือง
นี้ แตเมื่อไดติดตอไปยังหัวหนากลุมเยาวชนเพื่อนัดหมายในการทาํงานจริงเยาวชนไมสามารถเขา
มารวมในการทํากิจกรรมได สาเหตุอาจเนือ่งมาจากกจิกรรมที่ผูวิจัยไดนําเสนอใหแกเยาวชนไมเปนที่
นาสนใจ และเยาวชนไมมีเวลาในกาเขารวมในการทํากจิกรรม เนื่องจากมีภาระในการเรียน และภาระ
ทางบานมากจนไมสามารถเขามารวมในการทํางานได อีกทั้งผูปกครองของเยาวชนไมไดรับการ
ประชาสัมพันธงานวิจยัจากผูนําชุมชนทําใหไมทราบรายละเอียดและไมอนุญาตใหเยาวชนเขามารวม
ในการทํากจิกรรม ดวยเหตนุี้เยาวชนจากพื้นที่บานหนองหลุมจึงไมคอยจะไดมีสวนรวมในการพฒันา
ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักมากเทามี่ควร 

  หมู 12 บานสันหลวง เยาวชนบานสันหลวงมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาในการทํางาน
เนื่องมาจากเยาวชนที่เขามารวมในกิจกรรมเรียนในวิทยาลัยเทคนิคลําพูน ช้ันปสุดทายเมื่อทํางานไป
ไดระยะหนึ่งเยาวชนที่เขามารวมสวนหนึง่เรียนจบ และไดทํางานประจําทําใหไมมเีวลาในการทํางาน
วิจัย ทั้งที่เยาวชนมีความตองการในการพัฒนาชุมชนของตนเองเปนอยางมาก เหน็ไดจากการเขารวม
กิจกรรมแตละคร้ังมีเยาวชนเขามารวมจํานวนมาก อีกทัง้เยาวชนยังไดรับการสนับสนุนในการทํางาน
วิจัยคร้ังนี้จากผูนําชมุชนและผูปกครองอีกดวย  
  หมู 13 บานหนองซิว เยาวชนบานหนองซิวมีขอจํากัดคลายกบัเยาวชนบานสันหลวง 
เนื่องมาจากเยาวชนทั้ง 2 หมูบานเรยีนอยูทีเ่ดียวกนัคือวิทยาลยัเทคนิคลําพูนชั้นปสุดทายและเมื่อ
ทํางานไปไดระยะหนึ่งเยาวชนที่เขารวมทมีวิจยัจบการศกึษาและไดทํางานประจําทําใหไมมีเวลาใน
การทํากิจกรรมตางๆในงานวิจัยเหมือนกับเยาวชนบานสนัหลวงทําใหการทํางานแตละครั้งตองนัด
หมายเยาวชนกอนหลานสัปดาหทําใหการทํางานลาชา 
  หมู 15 บานน้ําบอเหลือง ขอจํากัดของเยาวชนบานน้ําบอเหลืองคือจํานวนเยาวชนที่เขา
มารวมในการทํากิจกรรมมนีอย เพราะสวนหนึ่งตองทาํงานปะจํา และเยาวชนที่เขามารวมในการทํา
กิจกรรมเหลือเพียง 2 คนเทานั้น รวมถึงยงัมีปญหาในเรือ่งของเวลา เพราะเวลาของเยาวชนกับทีมวิจัย
ไมคอยตรงกันทําใหเยาวชนจากบานน้ําบอเหลืองไมคอยเขามามีสวนรวมในการดําเนนิกิจกรรมมาก
นัก 
  หมู 17 บานใหมรองแกลบ พื้นที่ของบานใหมรองแกลบติดกับบานกอเปาทําใหเยาวชนจาก 2 

หมูบานรูจักกนัและในการนัดหมายในการประชุมจะมาประชุมในที่เดยีวกัน เยาวชนบานใหมรอง
แกลบมีจํานวนมากที่เขามารวมในการทํากิจกรรม แตการเขามารวมนัน้เขามาไมสม่าํเสมอ คือในการ



นัดหมายในการประชุมบางครั้งเยาวชนก็เขามารวมจํานวนมาก แตบางครั้งเยาวชนก็เขามารวมเพยีง
คนถึงสองคนเทานั้น การเขามารวมของเยาวชนที่ไมสม่ําเสมอทําใหการดําเนนิกิจกรรมไมตอเนือ่ง 
และเยาวชนบางคนตองทํางานประจําทําใหไมมีเวลาในการเขามารวมในการทํากจิกรรม สงผลใหมี
จํานวนเยาวชนในทีมวิจยัของบานใหมรองแกลบลดนอยลง 
  จากการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม นอกจากการวจิัยแลวผูวิจัยยังตองทาํงานดาน
การพัฒนาควบคูกันไปดวย การเขาชุมชนและการทําความคุนเคยกับเยาวชนในพื้นที ่ตองใชระยะเวลา
พอสมควรเยาวชนในพื้นที่ทีเ่ขามารวมในการทํากิจกรรมจึงใหความสนทิสนมกับผูวิจยั สงผลใหเกดิ
บรรยากาศความเปนกันเองขึ้นในการทํางาน และผูวิจยัยังไดเขารวมกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในชมุชน
เพื่อสรางความคุนเคยกับชาวบานในพื้นทีต่วัอยางเชนการรวมในประเพณีวนัลอยกระทง ผูวิจัยไดรวม
จัดกิจกรรมการประกวดภาพวาดในวนัลอยกระทงโดยไดจัดหาของรางวัลและอุปกรณในการจัดการ
แขงขันมารวมในการจดักิจกรรมวันลอยกระทง นอกจากนั้นผูวิจยัยงัรวมเปนกรรมการตัดสินการ
ประกวดหนูนอยนพมาศของหมูที่ 1 บานสันคะยอมดวย และผูวิจยัไดรวมหาของขวัญไปรวมในการ
จัดงานวันเด็กแกหมูบานในพื้นที่เปาหมาย เพื่อสรางความคุนเคยกับเยาวชนและผูปกครอง ซ่ึงการ
สรางความคุนเคยดังกลาวทําใหปญหา และอุปสรรคในการทํางานวจิัยลดนอยลง และไดรับความ
รวมมือในการทํางานมากยิ่งขึ้น เพราะชาวบานไดเหน็ถึงความตั้งใจของผูวิจัยทีไ่ดเขาไปทํางานใน
พื้นที่จนถึงปจจุบันเปนระยะเวลาประมาณ 14 เดือนแลว 

  บทบาทของนักวิจยัในการเปนผูกระตุนประสานนั้น บทบาทหลักๆจะเปนการเสริมหนุน
กระบวนการวจิัย การสรางนกัวิจยัหนาใหมที่เปนเยาวชนในพืน้ที่ ซ่ึงในการดําเนินงานนั้นนอกจากจะ
มีกิจกรรมที่ตอบวัตถุประสงคของงานวิจยัแลว ผูวิจัยไดเสริมกิจกรรมที่เพิ่มทักษะใหเกิดการเรยีนรูแก
ทีมวิจยัเยาวชน ไดแก ทักษะการจับประเด็น ทักษะในการจัดกระบวนการประชุม ทักษะในการเก็บ
ขอมูล ทักษะในการปะสานงาน และทกัษะในการประชาสัมพันธ ซ่ึงยังมีกิจกรรมที่ตองเพิ่มเติมเสริม
ใหกับเยาวชนในการทํางานระยะตอไปเพือ่การเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชนไดแก ทกัษะการเปนผูนาํใน
การประชุม ทกัษะในการนําเสนอขอมูลจากที่ประชุม ทักษะในการแสดงความคิดเหน็ เปนตน 

  ในชวงแรกของการวิจยันั้น บทบาทหนาทีใ่นการประสานงานเพื่อใหเกิดกจิกรรมตางๆ ขึ้น
สวนใหญจะเปนหนาที่ของผูวิจัย ทีจ่ะคอยกระตุนใหเกิดกระบวนการตางๆ แตในระยะตอไปผูวิจัย
ควรจะใหเยาวชนเขามีสวนในบทบาทหนาที่นั้น เพื่อฝกใหเยาวชนสามารถทํางานตอในพื้นทีไ่ด เมื่อ
ผูวิจัยไดออกจากพื้นที่ไป โดยเยาวชนเหลานี้จะเปนแกนนําในการทํากิจกรรมโดยไมตองคอยความ
ชวยเหลือจากบุคคลภายนอกพื้นที่ เพื่อใหเกิดกลุมเยาวชนและกลุมคนในพืน้ที่ที่ทํางานวิจยัเพื่อแกไข
ปญหาตางๆ ของชุมชนไดตอไป 
  การเขาไปทํางานในพืน้ที่ตําบลปาสักและการที่ผูวิจัยเปนคนนอกพื้นที่ทําใหการทํางานใน
ชวงแรกชุมชนไดมีการตั้งคาํถามวา “เมื่อนักศึกษามาเอาขอมูลเสร็จแลวก็จะทิ้งพื้นที่ไปไมมีอะไรที่จะ



ทําใหชุมชนดขีึ้น” ทําใหผูวจิัยตองสรางทัศนะคติใหมใหกับชุมชน และอธิบายใหกบัชุมชน โดยผาน
ทางผูนําชุมชนวาการที่ไดเขามาทํางานในพื้นที่ตําบลปาสัก เพื่อตองการชวยใหเกษตรกรผูทํานา
สามารถหาวิธีที่จะแกไขปญหาได โดยสิ่งที่จะเกิดขึ้นเมือ่งานวิจยัเร่ืองนี้ส้ินสุดลงคือ ฐานขอมูลการทํา
นา ซ่ึงเกษตรกรและหนวยงานที่เกีย่วของสามารถนําขอมูลไปใชในการแกไขปญหาตางๆ เกี่ยวกับการ
ทํานาได อีกทัง้ผูวิจัยเปนผูทีจ่ะกระตุนใหคนในชุมชน โดยเฉพาะเยาวชนไดเขามารวมรับรูถึงปญหาที่
เกิดขึ้นกับชุมชน และไดเขามามีสวนในการแกไขปญหาดวย นอกจากนั้นผูวจิัยยังเปนผูประสานงาน
ใหเยาวชนแตละหมูบานจากพื้นที่เปาหมายไดเขามาทํางานรวมกนั รวมทัง้ขอความรวมมือจาก
เกษตรกรผูทํานาเปนพี่เล้ียงและใหความรูกับเยาวชน โดยผานกจิกรรม และเวทตีางๆ ที่ผูวิจัยได
รวมกับเยาวชนไดคิดและวางแผนการทํางาน ทําใหเกิดการเรียนรูรวมกันระหวางผูวจิัย เยาวชน และ
เกษตรกรผูทํานาในพืน้ที่ตําบลปาสัก ซ่ึงหลังจากนี ้ ผูวิจัยจะทาํหนาที่เปนผูประสานงานระหวาง
เยาวชนกับแหลงทุน และหนุน/เสริมในเยาวชนในสวนที่ขาดอยู เพื่อใหเยาวชนเกดิการรวมตัวกันเพื่อ
จัดการกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 

  จากกจิกรรมทัง้หมดที่ไดรวมกันปฏิบัติ ทาํใหผูวจิัยพบวาการที่เยาวชนจะเขามามีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมนั้นตองมีปจจัยที่สงผลตอการดําเนนิกิจกรรม ไดแก 

- การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสาํคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน
โครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนเกิดการเรยีนรูในเรื่องตางๆ   

- การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรยีนรู รวมทั้ง
ปญหาและอุปสรรค การที่เยาวชนซึ่งมีความตองการในเรื่องเดียวกันหรือมีความสนใจ
ในเรื่องเดยีวกนัเขามารวมตวักันเพื่อรวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพื่อสนองตอบตอความ
ตองการเหลานั้น เยาวชนเปนกลุมคนที่มพีลังและมีศักยภาพสูงมากในการทํางาน 

- ความตอเนื่องของกิจกรรม เพื่อทําใหเยาวชนไดรับการพัฒนาในเรื่องของความรู
เกี่ยวกับการทํางานเปนทีมและเกิดความยั่งยืนของกลุมเยาวชน 

- พฤติกรรมของเยาวชน ที่สงเสริมใหเขามารวมในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของ
ตําบลปาสัก  

- ความรูเกี่ยวกบัการทํานาในอดีตและปจจบุัน ที่เด็กไมไดเรียนรูมากอน  
- การไดรับการกระตุนจากวิทยากรและองคกรภายนอกชมุชน ทําใหเยาวชนในพื้นทีเ่กิด

แรงผลักดันในการรวมคิด รวมหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชมุชนของตน 

- การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอื่นๆ ทําใหสามรถจัดหา
อุปกรณและเครื่องมือตางๆ ที่จําเปนมาใชในการทํางานไดอยางสะดวกมากยิ่งขึน้ 

   
 
 



 ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวดัลําพูน โดย
การมีสวนรวมของเยาวชน สามารถสรุปไดดังแผนภูมิที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 3 ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง 
    จังหวดัลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน  
 
 
4.5 แนวทางการประชาสัมพนัธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก  
 
            งานวิจยัเร่ืองแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน เปนงานวิจัยทีเ่ร่ิมมาจากความตองการของเกษตรกรตําบลปา
สักในการแกไขปญหา ตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้นและหาแนวทางในการลดตนทุนการผลิตขาว โดย
ใหเยาวชนในพื้นที่เขามารวมในการรับทราบถึงปญหาและรวมหาแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาว 
เยาวชนไดเขามาจัดการเกี่ยวกับขอมูลการทํานาซึ่งขอมูลเกี่ยวกับการทํานาของพื้นที่จะเปนเครื่องมือที่
ใชในวเิคราะหวาเหตุใดตนทุนการทํานาจงึสูงขึ้น และเปนเครื่องมือที่ชวยหาวิธีในการหาแนวทางการ
แกไขปญหาตอไป 

ปจจัยท่ีมีผลตอการ
พัฒนาฐานขอมูล 

การทํานา

2.การกระตุนใหเยาวชน
ไดเขารวมออกแบบ

กิจกรรมและสะทอนการ
เรียนรู 

3.ความตอเนื่อง 
ของกิจกรรม 

1. ผูนําชุมชนและผูปกครอง
ใหความสําคัญ 

5.ความรูเกี่ยวกับการทํานา
ในอดีตและปจจุบัน ที่เด็ก

ไมไดเรียนรูมากอน 

6.การไดรับการกระตุน
จากวิทยากรและองคกร

ภายนอกชุมชน 

7.การไดรับทุนสนับสนุน
สกว.และหนวยงานอื่นๆ 

4.พฤติกรรม 
ของเยาวชน 



  ดังนั้นฐานขอมูลการทํานาที่ถูกพัฒนาขึ้นโดนเยาวชนในพื้นที่จึงเปนเครื่องมือที่มีความสําคัญ
มากในการชวยใหเกษตรกรสามารถศึกษา และใชเปนตัวชวยในการวางแผนการแกไขปญหาตนทุน
การทํานาได  และจําเปนอยางยิ่งทีเ่กษตรกรในพื้นที่ บุคคลและหนวยงานทีเ่กีย่วของตองรับรูวามี
ขอมูลการทํานา อยูในฐานขอมูล เพื่อเมื่อตองการขอมูลเพื่อนําไปประกอบการวางแผนเกี่ยวกับการทํา
นา สามารถนําไปใชไดเลย ดวยเหตนุี้การประชาสัมพนัธในสวนของฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สัก จึงมีความสําคัญ 

  แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ไดใหเยาวชนในทีมวิจัยไดมี
สวนในการคดิ วางแผนและลงมือประชาสัมพันธงานวจิัย โดยใชส่ือตางๆ โดยมีขั้นตอนในการพัฒนา
เพื่อหาแนวทางในการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของเยาวชนดังนี ้
   
ขั้นตอนที่ 1  การประชุมทําความเขาใจเกี่ยวกับการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา 
 การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  การประชุมทําความเขาใจในการประชาสัมพันธฐานขอมลูมีวัตถุประสงคเพื่อใหเยาวชนใน
ทีมวิจยัทราบถึงความสําคัญของงานการประชาสัมพันธและขั้นตอนในการประชาสมัพันธ โดยใชการ
ประชุมรายหมูบานในการทําความเขาใจ การประชุมใชโอกาสการประชุมเพื่อวางแผนการเก็บขอมูล
การทํานาในการทําความเขาใจในการประชาสัมพันธ เพื่อใหกจิกรรมตางๆ ไดดาํเนินไปพรอมกัน
อยางตอเนื่อง ในการประชุมผูวิจยัไดเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงความคิดเหน็ถึงความสําคัญของ
การประชาสัมพันธฐานขอมลู เยาชนบานหวยมาโกง หมูที่ 8 ไดแสดงความคิดเหน็วา  

  “การประชาสมัพันธจะทําใหผูปกครองอนุญาตใหเยาวชนเขามารวมกิจกรรม
ตางๆ ของโครงการวิจัยไดและไมถูกมองวาเยาวชนมามัว่สุมกันทําสิ่งท่ีไมมีประโยชน”  
 

  และเยาวชนบานกอเปา หมูที่ 9 ไดแสดงความคิดเหน็วา  
 “การประชาสมัพันธเปนการเพิ่มทักษะในเรื่องของการนาํเสนองานและได
เรียนรูถึงการใชสื่อตางๆ ในงานการประชาสัมพันธ อีกท้ังการทําใหคนในชุมชนทราบ
วามีการทํากิจกรรมการเก็บขอมูลในพื้นท่ี ทําใหไดรับความรวมมือจากคนในชุมชนใน
การใหขอมูลมากขึ้น”  
 

  การประชุมทําความเขาใจในแตละหมูบานผูวิจัยไดใหทีมวิจัยเยาวชนแตละหมูบาน รวมกัน
วางแผนการประชาสัมพันธและนัดประชมุแกนนําเยาวชนของแตละทีมเพื่อนําแผนของแตละหมูบาน
มานําเสนอและวางแผนการทํางานตอไป 
   
 



  บทวิเคราะห 
  การประชุมในแตละหมูบานเยาวชนไดใหความสนใจกับงานการประชาสัมพันธเปนอยาง
มาก ซ่ึงสามารถวัดไดจากการแสดงความคิดเห็นในการใชส่ือประชาสัมพันธ เยาวชนไดเสนอสื่อ
ประชาสัมพันธที่ตนอยากเรยีนรูและอยากใชกันอยางกวางขวาง ไดแก เยาวชนบานกอเปา เสนอใหใช
ส่ือวิทยุในการประชาสัมพันธ เยาวชนบานหวยมาโกงเสนอใหใชเสียงตามสายในหมูบานในการ
ประชาสัมพันธ เยาวชนบานใหมรองแกลบเสนอใหใชส่ือโทรทัศนในกาประชาสมัพันธ ซ่ึงจากความ
สนใจของเยาวชนดังกลาวผูวจิัยไดใหเยาวชนแตละหมูบานกลับไปรวมกันวางแผนการ
ประชาสัมพันธเพื่อนํามาเสนอในการประชุมแกนนําเยาวชนครั้งตอไป 
   
ขั้นตอนที่ 2  การวางแผนการประชาสัมพนัธฐานขอมูลการทํานา โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 

 การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  จากกจิกรรมการประชุมเพื่อทําความเขาใจในการประชาสัมพันธฐานขอมูล ไดมีการนัดหมาย
ใหแกนนาํเยาวชนของแตละหมูบานมาประชุมเพื่อนําเสนอแผนการประชาสัมพันธของแตละหมูบาน 
และรวมกันวางแผนการประชาสัมพันธงานวิจยัรวมกัน การนําเสนอแผนการประชาสัมพันธองแตละ
หมูบานนัน้เยาวชนไดนําเสนอเฉพาะสื่อประชาสัมพันธเทานั้น แตไมไดนําเสนอแผนการทํางาน
ประชาสัมพันธ ทําใหตองมารวางแผนการประชาสัมพันธรวมกัน โดยใหเยาวชนรวมกันคดิขัน้ตอน
การการวางแผนการประชาสมัพันธและรวมกันวางแผนตามขั้นตอนดงักลาวไดดังนี ้

1. การวิเคราะหสถานการณ เปนการประเมนิถึงกิจกรรมตางๆ ที่ไดรวมกันทํามาตั้งแตเร่ิม
งานวิจยัเพื่อประเมินสถานการณและหากิจกรรมประชาสัมพันธเพื่อใหกลุมเปาหมายได
ทราบถึงสถานการณของงานวิจัยขณะนี้และอนาคตตอไป  

2. กําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมายหลกัของการประชาสัมพันธงานวิจยั 
เพื่อใหสามารถดําเนินกจิกรรมประชาสัมพันธไปไดอยางถูกทาง วัตถุประสงคในการ
ประชาสัมพันธงานวิจยัซ่ึงเยาวชนสรุปรวมกันคือ 1) เพื่อใหประชาชนในพืน้ที่ตําบลปา
สัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน รับรูถึงการทํากิจกรรมในโครงการการพัฒนาฐานขอมูล
การทํานา โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 2) เพื่อฝกทักษะในการประชาสัมพันธ 

3. กําหนดกลุมเปาหมาย เปนกิจกรรมที่ใหเยาวชนไดรวมกันคิดวากลุมเปาหมายใดที่จะได
ใชประโยชนเกี่ยวกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชนไดสรุป
กลุมเปาหมายไดแก เกษตรกรชาวนาของตําบลปาสัก องคการบริหารสวนตําบลปาสัก 
นักเรียน/นักศกึษา ที่ตองการศึกษาขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก หนวยราชการที่
เกี่ยวของกับการทํานาเชนเกษตรอําเภอ สํานักงานพัฒนาที่ดิน ประชาชนในตําบลปาสัก
และพื้นทีใ่กลเคียง  



4. กําหนดกิจกรรมและวิธีการดําเนินงาน กิจกรรมในงานประชาสมัพันธที่ทีมเยาวชนได
สรุป 

4.1 กิจกรรมการจดัรายการวิทย ุ วิธีดําเนินงาน ใหเยาวชนเขารับการอบรมการจัด
รายการวิทยุและจัดรายการวิทยุเพื่อประชาสัมพันธงานวิจัยและฝกทกัษะใน
การจัดรายการวิทย ุ

4.2 กิจกรรมการนาํเสนอกิจกรรมที่ไดทํามาแลวในเวทกีารประชุมของโครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูนและเวทสัีญจร “เวทีตกวงอูจา.....ชาวนาปาสัก” วธีิดําเนินงาน ใหเยาชน
เปนผูนําเสนอกิจกรรมตางๆ ที่ไดทําในงานวิจยั ประสบการณที่ไดรับจาก
งานวิจยัและความคิดเห็นเกีย่วกับการทํานาของเยาวชน 

4.3 กิจกรรมการประชาสัมพันธงานวิจยั วิธีดาํเนินงาน ใหเยาวชนในทีมวจิัยไกลับ
ไปประชาสัมพันธเร่ืองราวของการทํากิจกรรมตางๆ ในงานวิจยัใหผูปกครอง
และคนในชุมชนไดรับทราบ 

5. การเลือกเครื่องมือและสื่อประชาสัมพันธ ทีมเยาวชนไดเลือกเครื่องมือและสื่อที่จะใชใน
งานการประชาสัมพันธดังนี้  

5.1 ส่ือคําพูด โดยเยาวชนเปนผูพูดปะชาสัมพนัธผานกิจกรมตางๆ ไดแก เวที
สัญจร การประชุมประจําเดือนของโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการ
ทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน การประชุมหมูบาน และการ
พบปะคนในชมุชน 

5.2 เสียงตามสาย เยาวชนแตละหมูบานใชเสียงตามสายในการประชาสัมพันธ
กิจกรรมและความกาวหนาของงานวิจยั 

5.3 วิทยุ เยาวชนเขาไปจัดรายการวิทยุ โดยขอความรวมมือจากสถานีวิทยชุุมชน
คนเมืองหละปนู FM 90.25 MHz. ในการใหเยาวชนเขาไปจัดรายการเพื่อ
ประชาสัมพันธงานวิจยั 

5.4 จดหมายขาว ศูนยประสานงานวจิัยเพือ่ชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหมมีการ
จัดทําจดหมายขาวเพื่อประชาสัมพันธและรายงานความกาวหนา รวมถึง
กิจกรรมของงานวิจยัตางๆ การประชาสัมพันธงานวิจัยโดยใหเยาวชนในทีม
เขียนบทความเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อตีพิมพในจดหมายขาว เปนการ
ประชาสัมพันธงานวิจยั 

5.5 อินเทอรเน็ต/เว็บไซต การประชาสัมพันธงานวิจยัผานอินเทอรเน็ตโดนการใช
พื้นที่บนเว็บไซตของศูนยประสานงานวจิยัเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 



(http//www.thongthinvijai.com)  ในการประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ใน
งานวิจยั โดยใหเยาวชนเขยีนบทความพรอมดวยรูปกจิกรรมตางๆ แสดงใน
เว็บไซตดังกลาว 

 
  การเลือกใชส่ือของเยาวชนผูวิจัยเปนผูแนะแนวทางใหส่ือที่ใชสามารถเขาถึงบุคคลเปาหมาย
ไดดีที่สุด เพื่อใหบุคคลเปาหมายสามารถรับทราบและสามารถนําฐานขอมูลไปใชประโยชนได 
รวมทั้งบุคคลที่เกี่ยวของกับงานวิจยัสามารถรับทราบความเคลื่อนไหวของงานวิจยั 
   บทวิเคราะห 
  เยาวชนไดใหความรวมมือเปนอยางดใีนการวางแผนการประชาสัมพันธ และแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องของสื่อกันอยางดี เยาวชนมีความตองการที่จะเรยีนรูการใชส่ือในการประชาสัมพันธที่
แตกตางกันออกไปและเยาวชนหญิงไดแสดงความคิดเหน็มากกวาเยาวชนชาย ซ่ึงอาจมาจากจํานวน
ของเยาวชนหญิงที่มากกวาทําใหเยาวชนชายไมคอยกลาแสดงความคดิเห็น  
 
ขั้นตอนที่ 3  การประชาสัมพันธกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

  การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  จากแผนการประชาสัมพันธที่ทีมเยาวชนไดรวมกนัวางแผนและสื่อตางๆ ที่เลือกใชสามารถ
สรุปกิจกรรมการประชาสัมพันธงานวจิัยและฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก สรุปไดดังนี ้
   

1. ประชาสัมพันธผานการประชุม โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก โดยในการประชุมทมวิจยัของโครงการแตละครั้งทีมวิจัยเยาวชน
ไดใชส่ือคําพูดในการประชาสัมพันธ โดยไดเขารวมในการประชุมและไดเลาถึงตัว
งานวิจยัและกจิกรรมตางๆ ที่เยาวชนในพื้นทีไ่ดเขามามีสวนรวมในการพฒันา
ฐานขอมูล เนื่องจากทีมวจิัยผูใหญมีสมาชิกที่ดํารงตําแหนงเปนผูนําชุมชนอยูหลายทาน
ทําใหขาวสารดังกลาวสามารถเขาถึงสมาชกิของชุมชนดวย  

2. ประชาสัมพันธโดยใชเวทีสัญจรของโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
ของเกษตรกรตําบลปาสักเปนเวทกีารประชาสัมพันธ  การจัดเวทีสัญจรมีเกษตรกรผูทํา
นาเขามารวมในเวทจีํานวนมาก ทีมวิจัยไดถือโอกาสใชเวทีนี้เปนเวทกีารประชาสัมพันธ
ฐานขอมูลที่เยาวชนไดชวยกนัพัฒนาขึ้นใหกับเกษตรกรเกลานั้นไดรับทราบ และไดให
เยาวชนไดมีโอกาสบอกเลาประสบการณในการทํากจิกรรมใหเกษตรกรซึ่งสวนหนึง่ก็
เปนผูปกครองของเยาวชนที่เขารวมในการทํางานวิจยัไดรับทราบ 

3. เยาชนผูเขารวมงานวิจยัเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรในหมูบานไดรับทราบ เยาวชนผู
เปนคนพัฒนาฐานขอมูลไดกลับไปบอกเลาเรื่องราวของฐานขอมูลการทํานา และ



กิจกรรมตางๆ ที่ไดทําใหผูปกครอง ญาติพี่นอง รวมทั้งเกษตรกรในพื้นที่ไดรับทราบ
ในชวงการเกบ็ขอมูลการทํานา และใหเยาวชนไดใชเสียงตามสายของแตละหมูบาน
ประชาสัมพันธใหกับคนในชุมชนของตนไดทราบขอมูลและความเคลื่อนไหวของ
โครงการ 

4. การอบรมผูดําเนินรายการวทิยุเยาวชน การจัดอบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชนเปน
กิจกรรมที่ทําขึน้เพื่อใหเยาวชนที่เขามารวมในการทํางานวิจัยและเยาวชนที่มีความสนใจ
ในการจดัรายการวิทยไุดมีโอกาสมาเรียนรูเกี่ยวกับการจดัรายการวิทยแุละเปนชองทาง
ในการประชาสัมพันธงานวจิัยและฐานขอมูลการทํานา โดยไดรับความอนุเคราะห
สถานที่และคลื่นวิทยุ FM 90.25 MHz “วิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน” ซ่ึงมีคุณ
ประเสริฐ กิติศักดิ์ เปนประธานสถานีวิทยุเปนผูใหการสนับสนุน โดยไดใหชวงเวลาที่
เยาวชนสามารถจัดรายการได 3 วันไดแก วนัพุธและวันเสาร เวลา 18.00-19.00 น. 
และวนัอาทิตย เวลา 14.00-16.00 น. โดยเยาวชนที่เขารวมการอบรมไดมีโอกาสไดจัด
รายการจริงและเปนชองทางในประชาสัมพันธฐานขอมลูการทํานา และกจิกรรมของ
งานวิจยั รวมทั้งขอมูลขาวประชาสัมพันธของแตละหมูบานดวย 

5. ทีมเยาวชนเขียนบทความเพือ่สงตีพิมพลงในจดหมายขาวและเว็บไซต ภายหลังจากการ
ทํากิจกรรมตางๆ ผูวิจัยไดใหเยาวชนเขยีนบทความสงเพื่อนําบทความเหลานั้นสงใหกับ
เจาหนาที่ศนูยประสานงานวจิัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหมเพื่อคัดเลือกบทความ
เพื่อตีพิมพลงในจดหมายขาวของศูนยฯและเผยแพรทางเวบ็ไซตของศูนยประสานงาน
วิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

6. การประกาศเสียงตามสาย เยาวชนแตละหมูบานประชาสัมพันธกิจกรรมและงานวิจยั
โดยใชเสยีงตามสายในการประชาสัมพันธ การใชเสียงตามสายสามารถนําทักษะในการ
จัดรายการวิทยุมาใชในการประกาศเสียงตามสายได  

   บทวิเคราะห 
  จากกจิกรรมการประชาสัมพันธงานวิจยั โดยการใชส่ือตางๆ ในโอกาสและกิจกรรมตางๆ ทีม
เยาวชนใหความรวมมือคอนขางดี โดยเยาวชนจากหมูที่ 8 บานหวยมาโกง หมูที ่9 บานกอเปาและหมู
ที่ 16 บานทรายทองไดเขามารวมในการประชาสัมพันธอยางตอเนือ่งมากที่สุด เยาวชนจากทั้ง 3 

หมูบานดังกลาวไดจัดรายการวิทยุเปนผูดําเนินรายการประจําสถานีทุกวนัพุธเวลา 18.00-19.00 น. 
และวนัอาทิตย 14.00-16.00 น. เปนประจํา สวนเยาวชนอีก 4 หมูบานเขามารวมในการ
ประชาสัมพันธในบางกิจกรรมเนื่องจากเวลาในการทํากจิกรรมไมตรงกับเวลาวางของเยาวชน และ
เยาวชนสวนหนึ่งตองทํางานทําใหไมสามารถเขามารวมในกิจกรรมบางกิจกรรมได แตเยาวชนเหลานี้
ก็ชวยในการประชาสัมพันธใหคนในพื้นทีบ่านของตน รวมถึงญาติพี่นองไดรับทราบถึงงานวิจยั 



ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสมัพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
   โดยเยาวชนในพื้นท่ี   

  การดําเนินกิจกรรมและอภิปรายผล 
  จากกจิกรรมการประชาสัมพันธงานวิจยัทั้งหมด ผูวจิัยไดใหเยาวชนรวมกันวิเคราะหปจจยัที่
สงผลตอการดําเนินกจิกรรมการประชาสัมพันธของทีมวจิัยเยาวชน ซ่ึงสามารถไดดังนี ้

1. การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชน งานการประชาสัมพันธเปนงานที่ตองไดรับความ
รวมมือจากทั้งผูประชาสัมพันธและผูรับขาวสารก็ตองเปนผูประชาสัมพันธตอไป เพราะ
หากวาคนในชมุชนมีการชวยเหลือในการประชาสัมพันธงานวิจยัแลว ฐานขอมูลการทํา
นาที่ถูกพัฒนาขึ้นโดยเยาวชนตําบลปาสักก็จะไดรับการรูจักและถูกนําไปใชประโยชนใน
การแกไขปญหาการทํานาในพื้นที่ได 

2. การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรภายในชุมชน การประชาสัมพันธมี
ความจําเปนทีต่องใชสถานที่และอุปกรณเพื่อประชาสัมพันธ เชน หอกระจายเสียง วิทยุ
ชุมชน กระดานขาวตามหมูบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้หากไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานหรอืองคกรในพืน้ที่เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชของเยาวชนกจ็ะทําให
งานการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จได 

3. การไดการสนบัสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกร ภายในและภายนอก เยาวชนไดรับโอกาส
ใหเขาไปเรียนรูถึงการจัดรายการวิทยจุากสถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน FM 90.25 

MHz. เปนโอกาสดีที่เยาวชนจะไดจัดรายการวิทยุและประชาสัมพันธงานวจิัยและกิจ
กรมตางๆ ที่เยาวชนไดเขาไปมีสวนรวม นอกจากนั้นทางศูนยประสานงานวจิัยเพื่อชุมชน 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ยังไดประชาสัมพนัธขาวสารกิจกรรมตางๆ ของงานวิจยัผานทาง 
http//www.thongthinvijai.com 

4. การเรียนรูของเยาวชน การที่เยาวชนไดรับโอกาสในการรวมกิจกรรม และไดรับความรู
ในเรื่องตางๆ จากทั้งวิทยากร นักวจิัย และเพื่อนๆ ผูมีประสบการณ การที่จะนําไปสู
ความสําเร็จในการประชาสัมพันธเยาวชนตองนําความรูเหลานั้นไปใช และปรับใหเปน
วิธีการที่ตนเองนั้นถนัดและเหมาะสม เพื่อใหการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จมาก
ที่สุดและเกดิการเรียนรูของเยาวชน 

 
  จากขั้นตอนทัง้หมดที่ไดกลาวมาแสดงใหเห็นแนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสักโดยสามารถสรุปไดดังแผนภูมิที่ 4  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 4 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
 
 
4.6 องคความรูเก่ียวกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
 
  การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักในงานวิจยัเร่ืองนี้ ไดใชโปรแกรมทองทุงไทย
เปนฐานขอมูล เพื่อบันทึกขอมูลที่ไดการทํานาที่เยาวชนไดเก็บจากเกษตรกรไวเปนฐานขอมูลเพื่อใช
ประโยชนในดานตางๆ ตอไป โปรแกรมทองทุงไทยประกอบดวย ระบบฐานขอมูลการผลิตพืชใน
ระดับหมูบานและครัวเรือนเกษตรกรระบบการผลิตพืชโดยแบบจําลองพืชจํานวน 5 พืช และ
เครื่องมือในการวิเคราะหขอมูลที่ได จากแบบจําลองสําหรับการตัดสินใจเพื่อเลือกผลิตพืช และได
พัฒนาฐานขอมูลที่สามารถนําเขา-จัดเก็บขอมูลไดในระดับหนึ่ง เมื่อมีขอมูลเพียงพอจะนําเสนอระดับ
ดังกลาวใหแกเกษตรกรผูซ่ึงเปนเจาของขอมูล เพื่อใชงานในการปรับปรุงระบบการผลิตของแตละ
ครัวเรือน อีกทั้งไดพัฒนาโปรแกรมเชื่อมโยงทองทุงไทยผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ท เพื่อนําเขา
และแสดงผลขอมูลในระดบัหมูบาน ระดับครัวเรือนเกษตรกรพรอมการใชงานในระดับหมูบานและ
ครัวเรือน อรรถชัย และคณะ (2547) โดยโปรแกรมทองทุงไทยประกอบดวยหนาตาง ที่สําคัญดังนี ้
 

แนวทางการประชาสัมพันธ
ฐานขอมูลการทํานา 

ขั้นตอนที่ 1  การประชุมทําความเขาใจเกี่ยวกับการ
       ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา 

ขั้นตอนที่ 2  การวางแผนการประชาสัมพันธ 
        ฐานขอมูลการทํานา  

ขั้นตอนที่ 3  การประชาสัมพันธฐานขอมูลการ 
    ทํานาของตําบลปาสัก 

ขั้นตอนที่ 4  การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ 
      ประชาสัมพันธ 



 
 

ภาพที ่2  โปรแกรมทองทุงไทย หนาแรก 
 
  จากภาพที ่ 2 เปนหนาตางของโปรแกรมทองทุงไทยหนาแรก ซ่ึงเปนหนาแรกของฐานขอมูล 
ซ่ึงแสดงรายละเอียดทั้งหมดของโปรแกรม ไดแก เลือกหมูบาน เปรียบเทียบ กจิกรรม เอกสารวิชาการ 
เว็บที่เกีย่วของ ทีมวิจัย คูมือทองทุงไทย ระบบแผนงาน อบต. ระบบแผนงานกลุม และเขาสูระบบ 
โดยฐานขอมูลการทํานาในโปรแกรมทองทุงไทยจะถูกนําเสนอดังภาพที่ 3   
 

 
 
ภาพที่ 3  โปรแกรมทองทุงไทยแสดงฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก 



  จากการที่ไดเกบ็ขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก โดยเยาวชนไดใชแบบสอบถาม
โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน 
ในการเก็บขอมูล โดยเก็บขอมูลจากเกษตรกรผูทํานาในตําบลปาสักจํานวน 485 ราย จาก 13หมูบาน 
ซ่ึงขอมูลที่ไดเปนขอมูลการทํานาในป 2548 โดยไดขอมูลการทํานาดงันี ้
 
ตารางที่ 11 ขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก 
 

หมูบาน 
จํานวนเกษตรกรผูทํานาที่
เยาวชนเก็บขอมูล (คน) จํานวนพื้นท่ีนา (ไร) 

หมู 1 บานสันคะยอม 33 224 

หมู 3 บานปาตึงงาม 3 22 

หมู 5 บานหนองปลาขอ 27 201 

หมู 6 บานสันปาสัก 64 475 

หมู 7  บานน้ําพุ 34 246 

หมู 8 บานหวยมาโกง 48 457 

หมู 9 บานกอเปา 67 442 

หมู 12 บานสนัหลวง 33 166 

หมู 13 บานหนองซิว 49 227 

หมู14 บานหนองไซ 11 71 

หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 9 48 

หมู 16 บานทรายทอง 43 348 

หมู 17 บานใหมรองแกลบ 64 293 

รวม 485 3,220 
 
  จากขอมูลพื้นที่การทํานาของเกษตรกรจาํนวน 485 ราย มีพื้นทีใ่นการทํานารวม 3,220 ไร
เมื่อนํามาเฉลี่ยพบวาเกษตรกร 1 รายทํานาประมาณ 6.6 ไร และจากขอมูลเดิมตําบลปาสักมีเกษตรกร
จํานวน 739 ราย แตเยาวชนสามารถเก็บขอมูลไดเพียง 485 ราย อันเนื่องมาจากเกษตรกรผูทํานาบาง
รายไมไดทํานาแลว และแบบสอบถามบางชุดไมสามารถนําขอมูลมาใชไดเนื่องจากเกษตรกรไมได
เขียนชื่อและทีอ่ยูไว และนอกจากขอมูลพื้นที่การทํานาของเกษตรกรผูทํานาแลว มีขอมูลตนทุนการ
ผลิตโดยไดเกบ็ขอมูลจากเวทีสัญจร และไดสรุปตนทุนการผลิตขาว โดยแยกตามโซนพื้นทีข่อง
เกษตรกรที่ไดเขามารวมในเวทีสัญจรดังตารางที่ 12  
 



ตารางที่ 12  สรุปตนทุนในการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก 
   

คาจาง (บาท) 
คาใชจายในการเก็บเก่ียว 

โซน 

คาใชจาย
การ

เตรียมดิน 
(บาท) 

คาใชจาย
ปุยและ
สารเคมี 
(บาท) 

ใช
แรงงานคน ใช

แรงงานคน
ใช

เครื่องจักร 

รวม 

(บาท) 

1 : หมูที่  
     1,5,6,15 
 

900 489 800 1,637 650 3,886 (แรงงานคน) 
3,149 (เคร่ืองจักร) 

2 : หมูที่  
     8,16 
 

700 450 700 1,300 - 3,320 

3 : หมูที่  
   9,11,112, 
   13,17 
 

700 830 700 1,250 - 3,720 

4 : หมูที่ 7 
 

 
1,200 

 
410 700 950 - 3,765 

 
  จากตารางที่ 12 สรุปตนทุนในการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสัก จะเห็นไดวาในโซนที่ 1 

ซ่ึงประกอบไปดวยหมูที่ 1 บานสันคะยอม หมูที่ 5 บานหนองปาขอ หมูที่ 6 บานสันปาสัก และหมูที่ 
15 บานน้ําบอเหลือง มีการนาํเครื่องจักรมาใชในขั้นตอนการเก็บเกีย่วและทําใหตนทนุในการผลิตขาว
ลดลงกวาการใชแรงงานคน และเมื่อศกึษาจากขอมูลในตารางพบวาตนทุนในการผลิตโดยเฉลี่ยของ
ตําบลปาสักอยูที่ประมาณ 3,100-3,900 บาท โดยขอมลูจากตารางที่ไดสรุปออกมาเกษตรกรยังไมได
รวมคาแรงงานของตัวเกษตรกรในการผลิตขาว 

  จากการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามสามารถสรุปขอมูลการทํานาเปนหมวดตางๆ ไดดังนี ้
  4.6.1 หมวดสิ่งแวดลอม 

  ปญหาการเผาตอซังขาวในพืน้ที่ตําบลปาสัก เกษตรไดใหแนวทางในการแกไขปญหาไดแก 
ใหหนวยงานประชาสัมพันธขอมูลผลกระทบจากการเผาตอซังและประกาศหามเผาตอซัง รวมกลุมกัน
รณรงคตอตานการเผาตอซัง สงเสริมใหเกษตรกรนําตอซังไปใชประโยชนในดานอื่น เชน ทําปุย 
นําไปทําอาหารสัตว นําไปเพาะเหด็ฟาง เปนตน วางกฎระเบียบรวมกันในหมูบาน ชวยกันสอดซอง
ดูแลเรื่องไฟ ทําแนวปองกนัไฟหรือปลูกพืชหมนุเวียน ซ่ึงปญหาในเรื่องของการเผาตอซังทําใหเกิด
ปญหาตอการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี ้ เกดิมลพิษทางอากาศ มีสารพิษเจือปนในน้ํา เปน
ตน  



  4.6.2 หมวดการผลิตและเทคโนโลย ี

  ผลจากการเปลี่ยนแปลงที่ดนิ ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ปญหาน้ําเนาเสีย เนื่องจากการ
เปลี่ยนพื้นที่ทาํนาไปเปนโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนั้นยังทําใหพื้นที่การเกษตรลดลง และเกิด
สารเคมีตกคางในดนิ และลําหวยตืน้เขิน ซ่ึงเกษตรกรผูนํานาตองการใหทางหนวยราชการ องคการ
บริหารสวนทองถ่ินเขามาจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้น 

  แหลงน้ําที่ใชในการทํานาหมูที่ 1,3,9,12,17 ใชลําน้ําแมสารในการทาํนา และหมูที ่17 มีการ
ขุดบอน้ําเพื่อใชในการทํานา หมูที่ 11 และ 12 ใชน้ําบาดาล และการทํานาในตําบลปาสักอาศัยน้ําฝน
ในการทํานาเปนหลัก ปจจบุันมีปญหาเรือ่งน้ําในการทํานาคือ ฝนไมตกตามฤดูกาล น้ําฝนมีสารพิษ
เจือปน และเหมืองฝายที่ใชในการทํานาตื้นเขิน รวมทั้งน้ําในแมน้ําเนาเสยีนํามาใชในการทํานาไดนอย 
ซ่ึงเกษตรกรไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาเรื่องน้ําดงันี้ ขุดสระน้ําเพิ่ม ทํารองเกบ็น้ํา ขุดบอบาดาล 
มีการวางแผนในการใชน้ํารวมกัน ซอมแซมเหมืองฝาย มีการปลอยน้ําทุก 15 วนั และเกษตรกร
ตองการใหหนวยราชการเขามาชวยแกปญหาในเรื่องของน้ํา เพราน้ําเปนปจจยัที่สําคัญในการทํานา 
  นอกจากปญหาเรื่องน้ําแลวในการทํานายังมีปญหาเรื่องแมลงศัตรูขาวที่พบในพืน้ที่ตําบลปา
สักไดแก เพล้ียกระโดดสีน้ําตาล เพล้ียไฟ ตั๊กแตน ไรแดง โรคที่เกิดในนาขาว ไดแก โรคใบไหมคอ
รวง โรคกอแหง โรคหลาวขาว โรคใบจุด และศัตรูขาวอื่นๆ ไดแก หอยเชอร่ี หนู ปนูา  
  4.6.3 หมวดเศรษฐกิจ 

  ในการทํานาในเรื่องของแรงงานมีการใชแรงงานในครัวเรือน มีการจางแรงงานนอกพื้นที่
และมีการลงแขกกันเพื่อชวยเหลือกันในการทํานา การทํานาในพืน้ที่ตาํบลปาสักในบางปเกษตรกรได
หยุดการทํานาไปเนื่องมาจากสาเหตุ ไดแก ขาดน้ําในการทํานา ฝนไมตกตามฤดูกาล ไมมีทุนในการ
ทํานา ไมมีคนทํานา น้ําทวมพื้นที่ทํานา และเกษตรกรผูทํานาหันไปประกอบอาชีพอ่ืน และเกษตรกรที่
หยุดการทํานาใหเหตุผลไดแก การทํางานในอาชีพอ่ืนไดเงินมากกวา เชนทํางานในนคิมอุตสาหกรรม 
รับจาง และชางฝมือตางๆ เปนตน ซ่ึงอาชีเหลานี้สามารถหารายไดไดมากกวาการทํานา  
  3.6.4 หมวดสังคมและวิถีการทํานา 
  การดําเนนิชีวติในการทํานาในปจจุบนัแตกตางจากอดีตอยางมาก เพราะในอดีตชาวนา
สามารถหาอาหารไดจากทุงนาแตปจจุบันไมสามารถหาไดเพราะปลาในนาไมมหีรือมีอยูนอยและมี
สารเคมีปกคางในตวัปลา อีกทั้งการนําเครื่องจักรมาใชในการทําการทํานาทาํใหตนทนุการทํานา
สูงขึ้น คนในชุมชนทําอาชีพหลากหลายทําใหไมมีปฏิสัมพันธกัน เนื่องจากตางคนก็ตองไปทํางาน 
ตางจากอดีตซึง่คนในชุมชนทํานาเหมือนกนั พบกันกดูจาทักทายกนั อีกทั้งในปจจุบนัคนหนุมสาวไม
นิยมประกอบอาชีพการทํานาเนื่องจาก การทํานาเหนื่อยและไดผลตอบแทนนอย คนหนุมสาวนิยมไป
ทํางานอยางอืน่มากกวา เชน เขาไปเปนลูกจางในนิคมอุตสาหกรรม การที่คนหนุมสาวมีการศึกษาที่



สูงขึ้นทําใหโอกาสในการทาํงานมีมากขึ้นทําใหไมกลับมาทํานา และคนหนุมสาวไมมีความรู ขาด
ทักษะในการทํานา สงผลใหทํานาไมเปน  
  4.6.5 หมวดวัฒนธรรมขาวในวิถีชาวนา 
  การทํานาในปจจุบันยังมีพิธีกรรมตางๆ ที่เปนความเชือ่ของชาวนาทีสื่บทอดจากอดีต ไดแก 
การทําขวัญขาว การไหวพระแมธรณี การไหวพระแมโพสพ การทําบุญทานขาวใหม การบูชาเจาที่
และหาฤกษยามในการปลูกขาว การสืบชะตาและแรกนาขวัญ โดยเกษตรกรผูทํานาตองการสืบทอด
วัฒนธรรมตางๆ เหลานี้ใหแกคนรุนตอไปเพื่อเปนการสบืทอดสิ่งที่ดีงามตอไป โดยหนวยงานตางๆ ที่
เกี่ยวของทั้ง หนวยงานภาครัฐ โรงเรียน องคการบริหารสวนทองถิ่น วัด ตองใหความรวมมือในการ
สืบทอดประเพณีและวัฒนธรรมตางๆ เหลานี้ 
  เกษตรกรผูทํานายังไดสะทอนความตองการใหมีคนรุนตอๆ ไปสืบทอดวิถีการทํานารวมทั้ง
วัฒนธรรมตางๆ ตอไป โดยใหเหตุผลวาการทํานาทําใหมีขาวกินและไมตองเปนลูกจางใคร แตปญหา
ที่ตองแกไขในการทํานา ไดแก องพึงพาสิ่งที่เรามีเพื่อลดตนทุนในการผลิต แกไขปญหาในเรื่องของ
น้ําในการทํานาใหมีเพยีงพอตอการทํานา หาขาวพนัธุดมีาปลูก การทาํนาควรมีอาชพีเสริมรายไดเพื่อ
เพิ่มรายไดใหกับครอบครัว  
  ขอมูลทั้งหมดที่ไดนํามาเปนขอมูลโดยสรุปที่ไดจากแบบสอบถาม โครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน และการจัดเวทีสัญจร
เพื่อเก็บขอมูลในการทํานาเพิ่มเติม ซ่ึงทีมวิจยัเยาวชนไดรวมในการเก็บขอมูลและการจัดเวทีสัญจร 
อีกทั้งไดรวมในการสรุปขอมูลดังกลาวเพือ่นําสูการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 
 
4.7 การเรียนรูของเยาวชน 
  จากการที่ไดทาํกิจกรรมรวมกับเยาวชนในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาและทําใหไดเห็น
พัฒนาการของเยาวชนในการมีสวนรวมในการทํางานวจิัย โดยเฉพาะแกนนาํเยาวชนของแตละ
หมูบานมีทักษะและความสามารถในการรวมกิจกรรมมากขึ้น มีความกลาแสดงความคิดเห็นตางๆ 
มากขึ้น จากการสังเกตของผูวิจัยถึงพฒันาการของเยาวชนแกนนําที่เขารวมในการทํางานวิจยัอยาง
สม่ําเสมอสามารถประเมินการเปลี่ยนแปลงของแกนนําเยาวชน ดังนี ้
  เยาวชนหมูที่ 8 บานหวยมาโกง ประกอบดวย ด.ญ.สุธนา ใจสัน, ด.ญ.อรณี นนัตะสิน  
ด.ญ.ชลธิชา ใหมตั้ง และด.ญ.ชลธิชา บุรีรัตนศรีสกุล เยาวชนทั้ง 4 คนเขามารวมในการทํางานวจิัยตั้ง
ขั้นตอนการทาํความเขาใจบทบาทหนาที่และกิจกรรมที่จะเกดิขึ้นในการทํางานวิจยั เร่ิมแรกที่เยาวชน
ทั้ง 4 คนเขามารวมนั้นทั้งหมดไมแสดงความคิดเหน็หรือพูดตอบโตกับผูวิจยั แตเมื่อไดเขามารวมใน
กิจกรรมตางๆ เพิ่มมากขึ้นเยาวชนทั้ง 4 คนมีทักษะเพิ่มมากขึ้น ไดแก  



  1)ด.ญ.ชลธิชา ใหมตั้ง หลังจากไดเขารวมกิจกรรมอยางตอเนื่อง ชลธิชาไดพัฒนาตวัเองเปนผู
ประสานงานในทีมเยาวชนในหมูบานของตนเอง ชลธิชาเปนผูติดตอเพื่อนเยาวชนในหมูบานเมื่อมี
การประชุมนดัหมายตางๆ รวมทั้งเปนแกนนําในการวางแผนการเก็บขอมูลการทํานา อีกทั้งยังเปนผูที่
ติดตอกับผูนําชุมชนและจดัการเกี่ยวกับสถานที่ตางๆ ที่ใชในการทํากจิกรรมไดเปนอยางดี  
  ชลธิชา ไดสรุปประสบการณที่ไดรับจากการเขารวมโครงการวา  

“ในการเขามาสูโครงการวิจัยในครัง้แรก  เร่ิมจากการที่มีพี่ ๆ ไดเขา
มาในหมูบาน เพื่อหากลุมเยาวชนเขารวมทํางานวิจัย  ขาพเจาและ
เพื่อน ๆ ไดมีสวนรวมในการทํางานในครัง้นี้  โครงการวิจัยท่ีกลุม
ขาพเจาไดมีสวนรวม เปนโครงการที่มีประโยชนและสําคัญมาตอ
คนในชุมชน  เพราะเปนโครงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา  ซ่ึง
โครงการนีไ้ดชวยหาปญหาในการทํานา เม่ือหาปญหาแลวก็จะมี
วิธีการในการแกไขปญหาตอไป กิจกรรมที่ขาพเจามีสวนรวมใน
การพัฒนาฐานขอมูลการทํานา  คือ ไดเก็บขอมูลการทํานาในตําบล
ปาสัก  ไดทํากิจกรรมรวมกับหมูบานอื่น ๆ ไดรวมประชุม
แลกเปล่ียนความคิดกับผูใหญ และสิ่งท่ีไดรับจากการเขารวม
โครงการวิจัย  คือ  ไดประสบการณในการทํางาน ไดรูจักเพื่อนใหม
ท่ีอยูหมูบานอื่น  ไดรูจักวิธีการทํางานเปนกลุม  ซ่ึงการทํางานเปน
กลุมจะตองชวยกันคิด ชวยกันทํา งานจึงจะสําเร็จ  

  2)ด.ญ.ชลธิชา บุรีรัตนศรีสกุล เปนเยาวชนที่ทํางานรวมกับเพื่อนไดด ี มีทักษะในการเขากับ
ผูอ่ืนไดงาย หลังจากเขามารวมในการทํากิจกรรม ชลธิชาไดมีทักษะในการหาขอมูลเพิ่มมากขึ้นและ
เปนผูที่สามารถจับประเด็นในการพูดคยุไดดี อีกทั้งมีทักษะในการจดัรายการวิทยุที่ด ี หาขอมูลในการ
จัดรายการวิทยุไดเนื้อหาทีน่าติดตามรับฟง  
  ชลธิชา ไดสรุปประสบการณที่ไดรับจากการเขารวมโครงการวา  

“การเขามาสูโครงการนี้  เร่ิมจากการที่หมูบานของเรามีกลุม
เยาวชนในหมูบานอยูแลว และไดมีรุนพี่จากกลุมวิจัยของ ม.ช. เขา
มาชวนรวมกิจกรรมในการทําวิจัย  เขามาทํากิจกรรมกับชุมชน  
ขาพเจาเกิดความสนใจ จึงเขารวมกิจกรรม มีกิจกรรมหลายอยาง  
เชน  เก็บขอมูลการทํานาของหมูบาน  การรวบรวมขอมูล มีการจัด
กิจกรรมรวมกับหมูบานอื่น ๆ มีการรวมประชุมกับผูใหญ  เขารวม
งานวิจัยใน ม.ช และสิ่งท่ีเยาวชนไดรับจากการเขารวมโครงการวิจัย



ไดฝกการเก็บขอมูลกับผูอ่ืน ไดเพื่อนใหม ประสบการณในการ
ทํางาน ไดฝกการทํางานกับผูอ่ืน ทําใหเราเขากับคนอื่นได” 

  3)ด.ญ.สุธนา ใจสัน เร่ิมแรกสะนาเปนคนพูดนอย ไมกลาแสดงความคดิเห็น ภายหลังจากการ
เขามารวมในกจิกรรมสุธนาเปนผูที่นําเสนอขอมูลและความกาวหนาของงานวิจยัและกิจกรรมตางๆ 
ในเวทีสัญจร อีกทั้งเปนผูทีม่ีทักษะในการจับประเด็นตางๆ ไดดี  
  สุธนา ไดสรุปประสบการณที่ไดรับจากการเขารวมโครงการวา  

“การเขามาสูโครงการวิจัยของดิฉนั  ไดเร่ิมตนจากการรวมกลุม
ของเยาวชนในหมูบาน จากนั้นไดมีกิจกรรมใหทํามากมายจนมี
ปริญญาโทจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดมาชักชวนใหทํางานวิจัย
เก่ียวกับชุมชน ก็ทําใหเยาวชนมีความสนใจมาก กิจกรรมที่ดิฉันมี
สวนรวมนั้นมหีลายกิจกรรม อยางเชน เก็บขอมูลการทํานาในตาํบล
ปาสักรวบรวมขอมูล และลงขอมูล เวทีสัญจรในหมูบานตาง ๆ รับ
ความรูจากวิทยากรในตาํบลปาสักไดไปรวมเวทีวิชาการที่
มหาวิทยาลัยเชียงใหม และสิ่งท่ีดิฉนัไดรับในโครงการวจัิย ดิฉันได
หลาย ๆ อยางในเวลาเดียวกัน ไดท้ังเพื่อน ไดท้ังพี่ และไดท้ังความรู 
ประสบการณท่ีจะไมมีวันลืม” 

  4)ด.ญ.อรณี นนัตะสิน เขามารวมในกิจกรรมจากการแนะนําของ ด.ญ.ชลธิชา ใหมตัง้ และได
เขามารวมในการทํากิจกรรมตางๆ อยางตอเนื่อง อรณีมีความเปนผูนําสามารถชักนําใหเยาวชนคน
อ่ืนๆ คลอยตามได มีทักษะในการทํางานกบัคอมพิวเตอรไดดีและสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี  
  อรณี ไดสรุปประสบการณที่ไดรับจากการเขารวมโครงการวา  

“การเขามาสูโครงการนี้ คือ เร่ิมจากการท่ีเพื่อนในหมูบานชวนเขา
มาในกลุม  แลวรุนพี่ใน ม.ช ก็เขามาชวนทํากิจกรรมในการทําวิจัย  
แลวขาพเจาก็เกิดความสนใจในการทําวิจัย  ขาพเจาจึงเขารวม
กิจกรรม กิจกรรมท่ีเขารวมในโครงการ  เชน  เก็บขอมูลการทํานา
ของคนในหมูบาน  การลงขอมูลแตละหมูบาน  เขารวมกิจกรรม
ของหมูบานอืน่ ๆ เขารวมประชุมกับผูใหญในหมูบาน และสิ่งท่ี
ไดรับจากการเขารวมโครงการ  ไดประสบการณในการทาํงาน  ไดรู
วิธีเขาสังคม  และเปดโลกภายนอก” 



  เยาวชนทั้ง 4 คนเปนแกนนําในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักและสามารถ
วางแผนการทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ ประเมินไดจากการเก็บขอมูลของบานหวยมาโกงสามารถ
เก็บขอมูลครบถวนและใชเวลาไมมากนัก อีกทั้งเปนเยาวชนที่เขามารวมในกจิกรรมตอเนื่องมากที่สุด 

 เยาวชนหมูที่ 9 บานกอเปา ไดแก นายวีรพงศ ราชสัก, น.ส.สุภารัตน  ตุรคณาคร, น.ส.ศุภยา  
พิลาบุตร เยาวชนทั้ง 3 คนเขามารวมในงานวจิัยจากการติดตอของผูใหญบานและเปนผูจดัเตรียม
สถานที่และอุปกรณในการประชุมตางๆ เยาวชนทั้ง 3 คนเขารวมกจิกรรมตางๆ อยางตอเนื่องและให
ความรวมมือในการทํางานเปนอยางดี หลังจากไดเขามารวมในกิจกรรมตางเยาวชนไดพัฒนาการใน
เร่ืองของการวางแผนการทํางาน วีรพงศและศุภยา เรียนในวิทยาลยัเทคนิคลําพูน ซ่ึงมีกิจกรรมตางๆ 
มากมายแตทั้ง 2 สามารถหาเวลาวางในการเขารวมกิจกรรมไดเปนอยางดี ทั้ง 2 คนเปนผูประสานงาน
ติดตอเยาวชนคนอื่นๆ ในการนัดหมายแตละครั้ง ทั้งสองคนมีทักษะเพิ่มขึ้นในการจัดกระบวนการ
ประชุมและการวางแผนการทํางานโดยใชเครื่องมือการประชุม และสุภารัตน ตุรคณาคร เปนคนที่มี
ทักษะเพิ่มขึ้นในเรื่องของการจัดรายการวทิยุ เปนผูวางผังรายการและหาขอมูลในการจัดรายการวิทยุ
รวมกับศุภยา เยาวชนบานกอเปาไดรับการสนับสนุนในการเขามารวมในการทํากจิกรรมเปนอยางดี
จากผูปกครองและผูนําชุมชน ทําใหในหารจัดกจิกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นในหมูบานจะมเียาวชนเขา
มารวมจํานวนมาก 

  เยาวชนหมูที่ 12 บานสันหลวง ไดแก นายปยพนัธ  ยองหวย แกนนําเยาวชนบานสันหลวง
คนนั้นเขามารวมในงานวจิัยโดยการแนะนาํของเจาอาวาสวัดสันหลวง ปยพนัธมีความเปนผูนํา
สามารถประสานงานและควบคุมดูแลเยาวชนในหมูบานไดดี การเขามารวมในการทํางานวิจยัทาํให
ปยพันธ มีทักษะในการนําเสนอขอมูลตางๆ มากขึ้น มีทักษะในการพูดในที่ชุมชนและสามารถจัด
กระบวนการประชุมมากขึ้น ปจจุบันปยพนัธสําเร็จการศึกษาและทาํงานประจํา ทําใหเวลาในการเขา
มารวมในการทํากิจกรรมนอยลง 
  เยาวชนหมูที ่16 บานทรายทอง ไดแก ด.ญ.อภิญญา สัจจัง บานทรายทองเปนหมูบานที่อยูติด
กับบานหวยมาโกงหมูที่ 8 ทําใหเยาวชนทั้ง 2 หมูบานสนิทกัน อภิญญาเขามารวมในการทํางานโดย
การแนะนําของเยาวชนบานหวยมาโกง อภิญญาเขามารวมในการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง และมี
พัฒนาการเรื่องของการใชโปแกรมทองทุงไทยและเปนคนที่มีทักษะในการตั้งคําถามที่ดี  
  การเรียนรูของเยาวชนนั้น นอกแกนนําเยาวชนแลวเยาวชนคนอื่นกไ็ดเรียนรูทักษะตางๆ ที่
เกิดขึ้นระหวางกิจกรรม ซ่ึงในการะบวนการประชุมเยาวชนทีเ่ขามารวมในการประชุมก็จะไดเห็น
ขั้นตอนตางๆ ที่แกนนําไดจัดการตั้งแตเร่ิมประชุม ไปตลอดจนจบการประชุมซึ่งเยาวชนผูเขามารวม
ในการประชุมก็จะเรียนรูดวย นอกจากนั้นทีมวจิัยยังไดสอบถามและพูดคุยกับเยาชนที่เขามารวมถึง
ความรูและประสบการณที่ไดจากการเขามามีสวนรวมในงานวจิัยและไดสรุปไดดังนี ้
 



ตารางที่ 13      ความรูและประสบการณของเยาวชนในการรวมกจิกรรม 
เยาวชนจากหมูบาน ความรูและประสบการณของเยาวชน 

หมู 8 บานหวยมาโกง 

- ไดความรูเกีย่วกับการใชแบบสอบถามในการสัมภาษณ 
- ไดความรูเกีย่วกับการทํานาของคนในชุมชนมากขึ้น 

- ไดมีสวนรวมในการพัฒนา ชุมชนของตนเอง 
- ไดประสบการณในการใชโปรแกรมทองทุงไทย 

- ไดมีโอกาสในการจัดรายการวิทย ุ

- มีความรูเกีย่วกับกระบวนการวิจยั 

หมู 9 บานกอเปา 

- มีความรูเกีย่วกับการทํางานวิจยั 

- ไดรูถึงความเปนมาของการทํานาขาววามคีวามลําบากเพียงใด 

 - ไดความรูเกีย่วกับการทํานาในอดีต และปจจุบัน 

- ไดรับความรูและไดมีสวนรวมในการพฒันา ชุมชนของตนเอง 
- ไดความรูเกีย่วกับการทํานาของคนในชุมชนมากขึ้น 

- ไดมีโอกาสในการจัดรายการวิทย ุ

หมู 12 บานสนัหลวง 
- มีความกลาแสดงออก  
- ไดฝกการทํางานที่เปนระบบและทํางานเปนทีม 

- มีความรูเกีย่วกับการทํางานวิจยั 

หมู 13 บานหนองซิว 

- ไดรูแนวทางในกาทํานาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

- ไดความรูและประสบการณของการทํานาของคนในชุมชน 

- ไดทราบถึงขอมูลการทํานาและทราบถึงปญหาการทํานาที่เกิดขึ้น 
   ในชุมชน 

- ฝกการทํางานเปนทีมและความรวมมือของชุมชน 

หมู 15 บานน้าํบอเหลือง 
- ไดฝกการทํางานที่เปนระบบและทํางานเปนทีม 

- ไดความรูเกีย่วกับการทํานาของคนในชุมชนมากขึ้น 

- มีความรูเกีย่วกับการทํางานวิจยั 

หมู 16 บานทรายทอง 

- ไดความรูเกีย่วกับการใชแบบสอบถามในการสัมภาษณ 
- ไดความรูเกีย่วกับการทํานาของคนในชุมชนมากขึ้น 

- ไดมีสวนรวมในการพัฒนา ชุมชนของตนเอง 
- ไดประสบการณในการใชโปรแกรมทองทุงไทย 
 

  



  เยาวชนที่ไดเขารวมในงานวจิัยไดสะทอนสิ่งที่ไดจากการรวมกิจกรรมตางๆ ที่ผานมาโดย
เยาวชนไดรับความรูในเรื่องการทํานาจากเกษตรกรผูทํานาในชุมชนเพิม่มากขึ้นทั้งความรูในอดีตและ
ในปจจุบนั รวมทั้งไดความรูเกี่ยวกับกระบวนการในการทํางานวิจยั ไดฝกการทํางานเปนทีม มี
ประสบการณในการเก็บขอมูล ไดฝกการทํางานอยางเปนระบบ และเยาวชนยังไดแสดงความภูมใิจที่
ไดมีสวนรวมในการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดขึน้กบัเกษตรกรในชุมชนของตวัเขาเอง  
  ในการดําเนินการตามแผนกจิกรรมนอกจากกิจกรรมตางๆ ที่ไดปฏิบัติรวมกับเยาวชนแลว ยัง
มีกิจกรรมอีกหลายกิจกรรมที่ทีมวิจยัไดเขารวมและไดชวนเยาวชนเขามารวมในการทํากิจกรรมดวย
เชนเวทีสานฝนงานวจิัยทีจ่ัดขึ้นโดยศูนยประสานงานวจิยัเพื่อชุมชนมหาวิทยาลัยเชยีงใหม กจิกรรม
พัฒนาชุมชนปาสัก เวียงยองและศรีบัวบาน ที่นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหมไดรวมกับโครงการ
การเรียนรูลําน้าํสารอยางมีสวนรวมไดจดักจิกรรมการบําเพ็ญประโยชน โดยทีมวิจยัไดพาเยาวชนเขา
รวมดวย การเขารวมในการประชุมสภาเดก็และเยาวชนตําบลปาสัก เปนตน 
 
4.8 การเรียนรูของผูวิจัย 

  การศึกษาวิจยัในเรื่อง แนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวม
ของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน ผูวิจยัไดใชระยะเวลาในการทําความคุนเคยกับพืน้ที่
ตําบลปาสัก รวมถึงการทํางานในพืน้ที่ตําบลปาสักเปนระยะเวลาประมาณ 1 ป 6 เดือน การทํางานวจิัย
ในพื้นที่ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูถึงการวิจัยเพือ่ทองถ่ิน การทํางานรวมกับชุมชน การประสานงานกับคน
ในชุมชน การทํางานวิจยัรวมกับเยาวชน การเปนผูกระตุนประสานใหเยาวชนในพื้นที่เกดิการเรียนรู
ในกระบวนการวิจัย และการเรียนรูในดานอื่นๆ สามารถสรุปการเรียนรูของผูวิจัยไดดังนี ้
  1. การวิจยัเพื่อทองถ่ินและการทํางานรวมกับชุมชน การลงพื้นทีค่ร้ังแรกของผูวิจัยในเวที
โครงการการเรียนรูลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูวาในพื้นที่ชุมชนตําบลปาสัก มี
การรวมตัวกันเพื่อแกไขปญหาตางๆ ที่เกดิขึ้นในพื้นที่ผานกระบวนการวิจัย โดยมีบคุคลนอกพื้นทีท่ั้ง
อาจารยจากมหาวิทยาลัย นกัศึกษา เจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจยัเพื่อทองถ่ิน มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
เปนผูกระตุนประสานและอํานวยการศึกษา โดยเปนผูนํากระบวนการวจิัยเพื่อทองถ่ินไปใชในการ
แกไขปญหา ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ผูวิจัยไดเรียนรูจากพืน้ที่ตําบลปาสัก อีกทั้งในการเขาชุมชนโดยการ
เขารวมการประชุมโครงการแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก การเขา
มารวมการประชุมทําใหผูวิจยัไดมีโอกาสเรียนรูกระบวนการวจิัยเพื่อทองถ่ิน ซ่ึงเกษตรกรเจาของ
ปญหาเขามามสีวนรวมในการวิเคราะหปญหา คนหาวิธีการแกไขปญหารวมกนั การเขารวมกิจกรรม
ดังกลาวของผูวิจัยอยางตอทาํใหไดทํางานรวมกับเกษตรกร โดยการรวมพิจารณาเครื่องมือที่เกษตรกร
คิดคนเพื่อแกไขปญหาตนทนุการผลิตขาวที่สูงขึ้น ซ่ึงไดแก แบบสอบถาม และการไดรวมกจิกรรม
ตางๆ ของเกษตรกรทําใหไดมีโอกาสเรยีนรูถึงแนวคดิ และประสบการณในการทํางานวิจยัของ



เกษตรกรเปนการเรียนรูที่มคีากับผูวิจยัเปนอยางมาก การเรียนรูคร้ังนี้ทําใหผูวิจัยไดตระหนักถึงการ
พัฒนาชุมชนโดยการทีใ่หเจาของปญหา เปนผูมองปญหาเองและหาวิธีแกไขปญหา เพื่อใหการ
แสวงหาวิธีการแกไขปญหายั่งยืน ซ่ึงสิ่งเหลานี้ผูวิจยัจะนําความรูดังกลาวไปใชในชมุชนของผูวิจัยใน
อนาคตตอไป 

  2. การประสานงานกับคนในชุมชน ในการทํางานวิจยัโดยที่ผูวจิัยเปนคนนอกพืน้ที ่ การทํา
ความคุนเคยกบัคนในชุมชนเปนสิ่งที่จําเปนอยางอยางยิ่ง เพื่อสรางความนาเชื่อถือใหคนในพืน้ที่
ยอมรับ การประสานงานกับคนในชุมชนทาํใหผูวจิัยไดเรียนรูการสรางมนุษยสัมพนัธกับคนตางพื้นที่
ซ่ึงผูวิจัยไมเคยรูจักมากอน และการทํางานวิจยันัน้จําเปนอยางยิ่งตองมีการประสานงานกบัผูนําชมชน 
พระสงฆ ซ่ึงเปนบุคคลที่คนในชุมชนใหความนับถือเพื่อใหการทํางานวจิัยประสบผลสําเร็จและ
ชุมชนใหการสนับสนุน ในประสานงานผูวิจัยไดเรียนรูกระบวนการเลือกใชส่ือเพื่อเปนตัวชวยในการ
ประสานงาน ไดใชทักษะการสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจกับชุมชน  
  3. การทํางานวิจัยรวมกับเยาวชน การทํางานวิจยัเร่ืองนี้เปนการเปดโอกาสใหเยาวชนในพื้นที่
ตําบลปาสักไดเขามารวมรับรูปญหาในพืน้ที่และรวมแกไขปญหาที่เกิด อีกทั้งรวมเรียนรู
กระบวนการวจิัย รวมถึงเรยีนรูถึงการทํานาในพืน้ที่ผานกิจกรรมตางๆ การทํางานกับเยาวชนทาํให
ผูวิจัยไดเรียนรูกระบวนการวิจัยโดยการมีสวนรวมกับเยาวชน และไดเรียนรูความคิดของเยาวชนใน
เร่ืองตางๆ ทั้งแนวคดิในการดําเนนิชวีิตปจจุบัน แนวคดิในเรื่องของการทํานาในมมุมองของเยาวชน
อีกทั้งเยาวชนเหลานี้ยังไดเหน็ถึงน้ําใจของคนรุนใหมในการรวมทํางานกับบุคคลจากนอกพืน้ที่ที่
เยาวชนเหลานัน้ไมรูจัก โดยเยาวชนใหความรวมมือและใหความไววางใจแกผูวิจยั ซ่ึงเปนสิ่งที่ผูวิจยั
ประทับใจมาก 

  4. การทําหนาที่เปนผูกระตุนประสาน เพือ่ใหเยาวชนเกดิแรงผลักดันในการทํางานวจิัย การ
ทําหนาที่นี้ผูวจิัยไดเรียนรูการประสานงานกับบุคคลภายนอกอื่นๆ นอกจากคนในพืน้ที่ การหาทุนวิจัย
เพื่อใหเปนปจจัยในการทํางานวิจยั การประสานงานเพื่อหาวิทยากรเพือ่ใหความรูกับเยาวชน การหา
ความรูเกี่ยวกบักระบวนการวิจัยเพื่อเสริมสรางความรูใหแกเยาวชน ส่ิงตางๆ เหลานี้เปนประสบการณ
ที่ทําใหผูวจิัยเกิดการพัฒนาตนเองเพื่อใหสามารถทํางานตางๆ ไดสําเร็จ 

  5. การเรียนรูในเรื่องอื่นๆ ไดแก การเรียนรูในการจัดรายการวิทยุเปนการเรียนรูรวมกับ
เยาวชน การมคีวามกลาพูดในที่ชุมชน การเรียนรูเร่ืองการทํานาเพิ่มมากขึ้น การไดมีโอกาสเขามารวม
กิจกรรมตางๆ ของศูนยประสานงานวจิยัเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม เชนเวทีงานสานฝน
งานวิจยั งานรวมพลคนวิจัย การเขารวมในการประชุมในโครงการวิจยัตางๆ การรายงาน
ความกาวหนางานวิจยั เปนตน การเรยีนรูทั้งหมดเปนปะสบการณทีไ่ดจากการทํางานวิจยัเร่ืองนีเ้ปน
ประสบการณที่ทําใหการศกึษาในระดับปรญิญาโทเกิดคุณคามาก และการทําวิทยานิพนธทําใหเกิด



ประโยชนแกชุมชนอยางแทจริง ชุมชนไดรับประโยชนจากการทํางานวิจยัเปนสิง่ที่มีคุณคามากกับ
ผูวิจัย 
   
 
 
 
 



บทท่ี 4 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
  ในการลงพื้นที่ทําโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมี
สวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน ไดดําเนนิการขึน้เพื่อหาแนวทางในพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
โดยใหเยาวชนในพืน้ที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาวาควรเปนอยางไร โดย
นักวจิัยไดรวมกับเยาวชนในพื้นที่รวมกนัเปนทีมวิจยัเพือ่คนหาคําตอบและตอบขอสงสัยขางตน ซ่ึงใน
การทํางานครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 2) เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

3) เพื่อหาแนวทางประชาสมัพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นที่ ระยะเวลา
ในการดําเนินงานทั้งสิ้น 1 ป โดยผูวิจยัไดดําเนนิการวจิัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ขั้นตอนสวน
ใหญเปนการรวมเยาวชนใหเขามารวมพูดคยุ และทํากิจกรรมเกีย่วกับการรวบรวมขอมูลการทํานา 
และใหเยาวชนไดมีสวนในการวางแผนการทํากิจกรรมตางๆ โดยไดดําเนินกจิกรรมตางๆ อยาง
ตอเนื่องตลอดระยะเวลา 1 ป 
 

5.1 สรุปผลโครงการวิจัย 
 

 5.1.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสกั อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน สามารถสรุปเปนแนวทางไดดังนี้  
  1. การทําความเขาใจกับผูนาํชุมชน ทีมวจิัยทองถ่ินและผูปกครอง โดยวเิคราะหสถานการณ
การทํานา เร่ิมจากการเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรียนรูลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เพื่อ
เรียนรู และแลกเปลี่ยนเกีย่วกับพืน้ที่ตําบลปาสัก และคนหาประเด็นปญหาที่ชุมชนตองการแกไขเพื่อ
นํามาเปนโจทยของงานวจิัย อีกทั้งเพื่อสรางความคุนเคยกับชุมชน และเขารวมการประชุม “โครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” เพื่อ
รับทราบปญหาและทําความเขาใจกับเกษตรกรผูทํานา โดยเขารวมการประชุม“โครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน” ซ่ึงในนักวิจยัทองถ่ิน
ในโครงการเปนเกษตรกรผูทํานาและเปนผูนําชุมชน ทีมวิจยัไดจัดทําเอกสารเพื่อช้ีแจงกิจกรรม 
เปาหมายและผลที่จะเกิดขึน้หลังจากงานวจิัยเสร็จสิ้นแจกแกทีมวิจยั อีกทั้งผูวจิัยไดนําเสนอขอมูล
รายละเอียดของงานวิจยัควบคูกับเอกสารเพื่อเพิ่มความเขาใจแกนักวิจยัทองถ่ินดวย 

  2.การเชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยลงพื้นที่เพือ่เชิญชวนใหเยาวชนใน
พื้นที่เปาหมายเขารวมเปนทมีวิจยัเยาวชน เพื่อรวมกนัเรยีนรูถึงกระบวนการในการทาํงานวิจยั และหา



แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานารวมกัน โดยใชรูปแบบการประชุมอยางไมเปนทางการ เพื่อ
สรางความเขาใจระหวางผูวจิัยกับเยาวชนเกี่ยวกับงานวิจยั 
  3.การพัฒนาโจทยวจิัยรวมกบัเยาวชนที่เขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชนและเตรียมทีมวิจยัเยาวชน
ในการเก็บขอมูลการทํานา โดยใชกระบวนการจัดเวทีประชุมเยาวชนเพื่อวางแผนการทํางานรวมกัน
ระหวางทมีวิจยัเยาวชนและนักวจิัยทองถ่ิน อีกทัง้กิจกรรมเวทกีารประชุมเพือ่ทําความเขาใจกับ
แบบสอบถามและรับแบบสอบถามเพื่อนําไปเก็บขอมูลการทํานา 
  4.การดําเนนิการเก็บขอมูลการทํานา โดยเยาวชนแตละทมีทีมวิจยัเยาวชนเก็บขอมูลการทํานา
ในพื้นทีห่มูบานของตนเอง และมีนักวิจยัทองถ่ินเปนพี่เล้ียงคอยใหคําปรึกษา อีกทั้งมีผูนําชุมชนเปนผู
ประชาสัมพันธแกเกษตรกรไดรับทราบในกิจกรรมการเกบ็ขอมูลของทีมวิจยัเยาวชน ผูวิจัยไดลงพื้นที่
เพื่อสังเกตการณการทํางานของเยาวชนดวย นอกจากนัน้เยาวชนยังไดเรียนรูการจัดกระบวนการเวที
สัญจร โดยทีมวิจยัเยาวชนรวมในเวทสัีญจรโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู เพื่อศึกษาการจัดกระบวนการเวทีสัญจรและ
สังเกตการณในการเก็บรวบรวมขอมูลการทํานา เพื่อใชในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สักตอไป 

  5.การสรุปสิ่งที่เรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเก็บขอมูล 

  6.การสรุปประสบการณและการตรวจสอบความความสมบูรณของขอมูล โดยจัดการประชุม
เปนรายหมูบาน และใหเยาวชนเปนผูตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลที่ไดมาจากการเก็บขอมูลการ
ทํานา 
  7.การฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อนาํไปสูการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
โดยใชแบบสอบถามฉบับจริงในการฝกทกัษะการบันทกึขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 

  8.การบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรม โดยเยาวชนแตละหมูบานเปนผูดําเนินการ
จัดเก็บขอมูลการทํานา ใชเวลาในวนัหยุดเสารและอาทิตยในการดําเนินกิจกรรมอีกทั้งเยาวชนได
เรียนรูถึงความรูเกี่ยวกับการทํานาจากขอมลูการทํานาในแบบสอบถามดวย  
  9.การวิเคราะหปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 
ผูวิจัยไดใหเยาวชนระดมความคิด และสิ่งทีเ่กิดขึ้นตลอดกจิกรรมวามีปจจัยอะไรบางทีส่งผลตอการทํา
กิจกรรมในงานวิจยัช้ินนี้ อีกทั้งรวมวิเคราะหถึงปจจัยอ่ืนๆที่สงผลตอการดําเนินกิจกรรมดวย 
 
  10.การประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยทีมวจิัยเยาวชนรวมในการ
อบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน เพื่อเปนผูดําเนินรายการวิทยแุละใชส่ือวิทยุในการประชาสัมพันธ
กิจกรรมในงานวิจยั และการประชาสัมพันธผานกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพนัธผานการประชุม



โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ใชเวทีสัญจรของโครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก เปนเวทกีารประชาสัมพันธ และ
เยาวชนผูเขารวมงานวิจัยเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรกรในหมูบานไดรับทราบ 

 
  5.1.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทาํนาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด 

   ลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
  1.การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน
โครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนเกิดการเรยีนรูในเรื่องตางๆ   
  2.การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรยีนรู รวมทัง้ปญหา
และอุปสรรค การที่เยาวชนซึ่งมีความตองการในเรื่องเดียวกันหรือมคีวามสนใจในเรื่องเดียวกันเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพื่อสนองตอบตอความตองการเหลานั้น เยาวชนเปนกลุมคน
ที่มีพลังและมศีักยภาพสูงมากในการทํางาน 

  3.ความตอเนื่องของกิจกรรม เพื่อทําใหเยาวชนไดรับการพัฒนาความรูเกี่ยวกับการทํางานเปน
ทีมและเกดิความยั่งยืนของกลุมเยาวชน 

  4.พฤติกรรมของเยาวชน ที่สงเสริมใหเขามารวมในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบล
ปาสัก  
  5.ความรูเกี่ยวกับการทํานาในอดีตและปจจุบัน ที่เดก็ไมไดเรียนรูมากอน  
  6.การไดรับการกระตุนจากวทิยากรและองคกรภายนอกชมุชน ทําใหเยาวชนในพืน้ที่เกิด
แรงผลักดันในการรวมคิด รวมหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชมุชนของตน 

  7.การไดรับทนุสนับสนุน สกว. สํานักงานภาคและหนวยงานอืน่ๆ ทําใหสามรถจัดหา
อุปกรณและเครื่องมือตางๆ ที่จําเปนมาใชในการทํางานไดอยางสะดวกมากยิ่งขึน้ 

 
  5.1.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

  1.ประชุมทําความเขาใจเกีย่วกับความสําคญัในการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาเพื่อให
เยาวชนในทีมวิจัยทราบถึงความสําคัญและขั้นตอนในการประชาสัมพันธ 
  2.การวางแผนการจัดทํารายการวิทยุชุมชนเกี่ยวกับฐานขอมูลการทํานา โดยการมสีวนรวม
ของเยาวชน เพื่อนาํเสนอแผนการประชาสัมพันธของทีมวิจยัเยาวชนแตละหมูบานและรวมวาง
แผนการประชาสัมพันธงานวิจัยรวมกนั โดยมีแผนการประชาสัมพันธดังนี ้

2.1 การวิเคราะหสถานการณ  
2.2 กําหนดวัตถุประสงค  
2.3 กําหนดกลุมเปาหมาย  



2.4 กําหนดกิจกรรมและวิธีการดําเนินงาน  
2.5 การเลือกเครื่องมือและสื่อประชาสัมพันธ  

  3.ฝกจัดรายการวิทยุชุมชนเกีย่วกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชนไดรวม
ในกจิกรรมตางๆ ที่วางแผนไวและใชส่ือตางๆ ในการประชาสัมพันธ 
  4.วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการจัดรายการวทิยุชุมชน โดยเยาวชนในพืน้ที่เขามามีสวนรวมใน
การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการจัดรายการวิทยุชุมชน 
 

5.2 อภิปรายผล   
   

  5.2.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสกั อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
    โดยการมีสวนรวมของเยาวชน  
  จากการศึกษาวิจัยโดยเริ่มจากทีมวิจยัไดลงพื้นที่ตําบลปาสักเพื่อคนหาประเด็นปญหาที่ชุมชน
ตองการแกไข เพื่อนํามาเปนโจทยของงานวิจัย โดยไดเร่ิมเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรยีนรู
ลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เปนการเขาไปเรียนรูเกี่ยวกับพื้นที่ตําบลปาสัก และไดมีโอกาสพบกับ
เกษตรกรผูทํานาในพืน้ที่ และไดรับทราบวาในพื้นที่ตําบลปาสักเกษตรกรผูทํานากําลังประสบปญหา
ตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้น และมกีลุมเกษตรกรรวมตวักันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหา เมื่อ
ผูวิจัยไดทราบขอมูลดังกลาวจึงไดหาโอกาสเขารวมในการประชุมของเกษตรกรที่มกีารรวมตัวกนัเพื่อ
แกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้น และไดพัฒนา “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” ขึ้นโดยเกษตรกรผูทํานาเปนนักวิจยัเอง จึง
เกิดกลุมนกัวจิยัทองถ่ินขึ้นซึ่งมีสมาชิกทั้งหมด 18 คนและนกัวจิัยทองถ่ินเหลานัน้ไดพยายามคนหา
วิธีการรวบรวมขอมูลและจดัทําฐานขอมลูการทํานาในพื้นที่ตําบลปาสักอยางมีสวนรวม ซ่ึงสิ่งที่คาด
วาจะไดรับจากโครงการดังกลาวคือ ขอมูลพัฒนาการและภูมิปญญาทองถ่ินดานการทํานาของ
เกษตรกรในพืน้ที่ตําบลปาสัก ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของตําบลปาสัก ดวยเหตุ
นี้ทีมวิจยัจึงไดเขาไปรวมในการประชุมและไดเสนอแนวคิดที่จะใหเยาวชนในพื้นที่ตาํบลปาสักเขามา
จัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลการทํานา เพราะนอกจากเยาวชนที่เขามารวมจะไดมีสวนในการชวยแกไข
ปญหาของชุมชนแลว เยาวชนเหลานั้นยงัไดมีโอกาสในการเรียนรูถึงการทํานาในพื้นที่ ภูมิปญญา
ตางๆ และไดเรียนรูถึงกระบวนการวิจยัดวย ประกอบกับทีมวิจยัไดเสนอเกี่ยวกับการใชโปรแกรมทอง
ทุงไทยในการจัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบาน ณ บานรมโพธ์ิทอง ตําบลแมแฝก อําเภอ
สันทราย จงัหวัดเชียงใหม โดยใหเยาวชนในหมูบานเขามามีสวนรวมในการบันทึกขอมูลลงใน
ฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบานทําใหในหมูบานรมโพธ์ิทองมีฐานขอมูลหมูบานซึ่งมีขอมูลตางๆ ที่
เกี่ยวกับสมาชกิในหมูบานทัง้หมดอยูและสามารถที่จะใชขอมูลดังกลาวในการจัดสรรงบประมาณและ



โครงการตางๆ ไดงาย  โดยดึงขอมูลที่อยูในฐานขอมลูจากโปรแกรมทองทุงไทยมาใชไดอยางสะดวก
และรวดเร็ว ทําใหนกัวจิัยทองถ่ินเกิดความสนใจ จากนั้นทีมวิจยัไดชวนนักวิจยัทองถ่ินคิดเกี่ยวกับ
คําถามวา  

จะสามารถพัฒนาขอมูลการทํานาของกลุมเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง 
จังหวัดลําพูน ในโครงการ “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก” เพื่อสรางเปนฐานขอมูลการทํานาโดยใชโปรแกรมทอง
ทุงไทยไดหรือไม วิธีการใดที่จะทําใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาในโปรแกรมทองทุงไทย และทําอยางไรที่จะทําให
เกิดการประยุกตใชขอมูล เก็บขอมูล และปอนขอมูลโดยเยาวชนในพื้นท่ีตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  เมื่อเกิดคําถามดังกลาวนักวิจยัทองถ่ินจึงให
ทีมวิจยัศึกษาและหาแนวทางเพื่อใหเยาวชนเขามาพฒันาฐานขอมูลการทํานา
ของตําบลปาสัก จึงเปนจดุเริ่มตนของการทําวิจัยเร่ือง “แนวทางพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอ
เมืองลําพูน จังหวัดลําพูน”  

  กิจกรรมหลังจากไดโจทยวจิยัและทําความเขาใจกับชุมชนแลว ทีมวจิัยไดลงพื้นทีต่ามพื้นที่
เปาหมายของงานวิจยัคือ 10 หมูบานไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 8 บานหวย
มาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 10 บานหนองหลุม หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 
บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ เพื่อเชิญชวนใหเยาวชนในพืน้ที่
เปาหมายดังกลาวเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน การลงพื้นที่เพื่อชวนเยาวชนทีมวิจยัไดขอความรวมให
ผูใหญบานเปนผูติดตอ และนัดหมายยาวชนใหเขามาประชุมกัน จากนั้นทีมวิจยักไ็ดเขาไปอธิบายถึง
งานวิจยั กจิกรรมตางๆ และสิ่งที่จะไดรับหากเขารวมในการทํางานวจิัย ผลของการลงพื้นที่เพื่อชวน
เยาวชนเขาทีมวิจัย มีเยาวชนที่สนใจเขารวม จํานวน 96 คน จาก 7 หมูบาน ไดแก หมู 8 บานหวยมา
โกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้าํบอเหลือง หมู 16 
บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ สวนอีก 3 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บาน
สันปาสัก หมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีกิจกรรมอยางอื่นมากแลวจึงไมสามารถเขามารวมในการ
ทํากิจกรรมได ทําใหในการดําเนินกิจกรรมของงานวิจยัมีเยาวชนจาก 7 หมูบานเขารวมเปนทีมวิจัย
เยาวชน 
  เมื่อมีเยาวชนสนใจเขารวมในการเปนทีมวจิัยเยาวชนแลว กิจกรรมตอจากนัน้เปนกิจกรรม
เวทีการประชมุและเตรียมทมีวิจยัเยาวชน เพื่อลงพื้นที่เกบ็ขอมูลการทํานา การจดัเวทกีารประชุมครั้งนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวจิัยเยาวชนในเรื่องบทบาท หนาที่ในการทํางานวิจยั 



และเพื่อใหทีมวิจัยเยาวชนทั้ง 10 หมูบานไดพบปะและทําความรูจกักัน และเพื่อฝกทักษะการเก็บ
ขอมูลและทําความเขาใจกับแบบสอบถามที่จะใชในการเก็บขอมูลการทํานา เมื่อเยาวชนไดเขาใจถึง
บทบาทหนาทีแ่ละไดทราบถงึการใชแบบสอบถาม กิจกรรมตอจากนั้นเปนการใชกระบวนการเวที
ประชุมอีกครั้งหนึ่งเพื่อเปนการใหนักวิจยัทองถ่ินซึ่งทําหนาที่เปนพี่เล้ียงในการเก็บแบบสอบถามและ
ทีมวิจยัเยาวชนไดพบปะกนั และเพื่อประชุมวางแผนรวมกันระหวางนักวจิัยทองถ่ินกับทมีวจิัยเยาวชน
ในการลงพื้นที่เก็บขอมูลการทํานา และเพือ่ทําความเขาใจเกี่ยวกบัการเก็บขอมูลการทํานา การประชุม
ในครั้งนี้เปนการวางแผนกอนการเก็บขอมลูการทํานาจริงในพื้นที ่ และเมื่อวางแผนการลงพื้นที่เพื่อ
เก็บขอมูลการทํานาแลว ทีมวิจัยเยาวชนก็ไดเร่ิมการเก็บขอมลูการทํานาโดยใชแบบสอบถามที่ถูก
พัฒนาขึ้นจากโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง 
จังหวดัลําพูน และแบบสอบถามที่จํานําไปกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อพัฒนาเปนฐานขอมลู
บนอินเทอรเนต็ การเก็บขอมูลการทํานาทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการสัมภาษณเกษตรกรโดยตรง และทิง้
แบบสอบถามไวเพื่อใหเกษตรกรทําเอง และเมื่อทําการเก็บแบบสอบถามไดครบทั้งหมดแลว ทีมวิจยั
ไดนัดหมายใหเยาวชนนําแบบสอบถามมาชวยกันตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและสรุป
ประสบการณที่ไดจากเก็บขอมูลการทํานา  
  เมื่อไดขอมูลการทํานาของตําบลปาสักและขอมูลพรอมที่จะบันทกึลงโปรแกรมทองทุงไทย 
ทีมวิจยัไดใหเยาวชนไดมีโอกาสไดทดลองใชโปแกรมทองทุงไทย ซ่ึงเปนเครื่องมือที่จะใชพัฒนาเปน
ฐานขอมูลการทํานา โดยการจัดกิจกรรมฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อใหเยาวชนมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อพฒันาฐานขอมูลการทํา
นาได การฝกทักษะเปนบรรยากาศของเพื่อนสอนเพื่อน แตเยาวชนที่เขารวมการอบรมบางมีปญหา
ความขัดแยงกนัทําใหเยาวชนที่เขามารวมในการอบรมแบงเปน 2 กลุมและไมสามารถทํางานรวมกัน
ได ทําใหการฝกอบรมทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบความสําเร็จ เมื่อกิจกรรมการฝก
ทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบผลสําเร็จ ทําใหทีมวจิัยไดเปลี่ยนกระบวนการจากการ
รวมกลุมเยาวชนหลายหมูบาน มาดําเนนิการฝกทักษะทีล่ะหมูบาน โดยใชแบบสอบถามจริงในการฝก
และใหเยาวชนบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทยดวย การบันทึกขอมูลใชศูนย
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ตําบลปาสกั เปนสถานทีท่ี่ใชบันทึกขอมูล โดยมีทีมวจิัยเยาวชนเขามา
บันทึกขอมูลการทํานาทุกวนัเสาร เนื่องจากวันเสารเปนวันที่ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนไมมกีารเรียน
การสอน และเปนวนัหยุดเรยีนของเยาวชนที่เขารวมในการทํางานวจิยั การบันทึกขอมูลการทํานาของ
ทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการทําไปเรียนรูไป นอกจากนั้นเยาวชนยงัไดเรียนรูจากขอมูลการทํานาจาก
แบบสอบถามที่ไดนํามาเปนเครื่องมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา เยาวชนไดซักถามถึงขอมูล
เกี่ยวกับการทํานาในหัวขอที่ไมทราบคําตอบ  



  การประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก นอกจากจะเปนการทําให
เกษตรกรชาวนาในพืน้ที่ไดรับทราบวา ไดมีการรวบรวมขอมูลการทํานาไวเพื่อใชแกไขปญหาตางๆ 
แลว ยังเปนการประชาสัมพันธในการทํากจิกรรมของเยาวชนในพื้นที่ทีไ่ดรวมกนัทํางานเพื่อใหชุมชน
ของตนสามารถแกไขปญหาเกี่ยวกับการทํานาได และทําใหประชาชนใหรวมมือในการทํากิจกรรม
ของเยาวชน ทีมวิจยัไดมกีารประชาสัมพันธและไดจัดกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพันธผานการ
ประชุมโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ประชาสัมพันธโดย
ใชเวทีสัญจรของ “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตาํบลปาสัก” เปน
เวทีการประชาสัมพันธ เยาวชนผูเขารวมงานวิจยัเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรในหมูบานไดรับทราบ 
กิจกรรม “การอบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน” เพื่อการประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ สะอาด อางโดย พรทิพย (2530) ไดกลาววา การประชาสัมพันธ
คือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและกระทําตอเนื่องกันไป ในอันทีจ่ะสรางหรือยังใหเกิด
ความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชน เพื่อใหสถาบันหรือกลุมประชาชนที่เกีย่วของมีความรูความ
เขาใจและใหความสนับสนุนรวมมือซ่ึงกันและกัน อันจะเปนประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไป
ไดผลดีสมความมุงหมาย โดยมีประชามติเปนแนวบรรทัดฐานอันสําคญัดวย 

  จากผลการศึกษาวิจยัที่ผานมาการศึกษาแนวทางในการพฒันาฐานขอมลูการทํานา โดยให
เยาวชนในพื้นที่เขามามีสวนรวมในการจัดการและพัฒนาฐานขอมูลการทํานา การดําเนินกิจกรรม
ตางๆ นั้นประสบผลสําเร็จในพื้นที่เปาหมายไดแก หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 

บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหม
รองแกลบ สวนอีก 3 หมูบานในพนที่เปาหมาย คือ หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 10 

บานหนองหลุม ไมประสบวามสําเร็จในการเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํางานวิจยั 

  พื้นที่เปาหมายที่ประสบความสําเร็จในการทํางานวิจยัทั้ง 7 หมูบาน สามารถประเมินไดจาก
การที่มีเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน และเขามารวมในการทํากิจกรรมอยางสม่ําเสมอ แมใน
บางครั้งเยาวชนจะมจีํานวนลดลงในบางกจิกรรม เนื่องมาจากปจจัยในเรื่องของเวลาวางของเยาวชนที่
จะเขามารวมในการทํากิจกรรมนั้นมีนอย แตเมื่อกิจกรรมถัดมาที่จัดกจิกรรมใหเวลาตรงกับเยาวชน ก็
มีเยาวชนเขามารวมจํานวนมาก อีกทั้งพืน้ที่ทั้ง 7 หมูบานทีป่ระสบความสําเร็จผูนําชุมชนและ
ผูปกครองของเยาวชนไดใหความรวมมือและเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามารวมในกจิกรรม บางครั้ง
ผูปกครองยังเปนคนพาเยาวชนมาฝากใหเขามารวมทํากจิกรรมดวย และเยาวชนในพื้นที่ทั้ง 7 หมูบาน
ยังใหความสนใจกับการรวมพัฒนาชุมชนของตนเองและอยากจะชวยแกปญหาของชมุชนดวย โดยมี
เยาวชนจากบางหมูบานไดแก หมูที่ 12 บานสันหลวง หมูที่ 13 บานหนองซิว และหมูที่ 17 บานใหม
รองแกลบ ไดมีการรวมตัวกนัเปนกลุมเยาวชนประจําหมูบาน แตทางกลุมเยาวชนยงัขาดกิจกรรมที่ทํา
อยางตอเนื่องทําใหกลุมไมคอยมีผลงานใหชุมชนไดเหน็มากนกั การที่ทีมวิจยัเขาไปเสนอกิจกรรม



ใหกับเยาวชนกลุมเหลานี้จึงไดรับความสนใจเปนอยางมาก แตเยาวชนในพืน้ที่ทั้ง 3 หมูบานดังกลาว
สวนหนึ่งเรียนจบแลวและตองทํางานประจําทําใหไมสามารถเขามารวมการทํากิจกรรมไดอีก ทาํให
จํานวนเยาวชนในทีมลดลงจํานวนหนึ่ง แตทีมวิจยัก็ขอใหแกนนําเยาวชนไดชวนเยาวชนกลุมอื่นๆ ใน
หมูบานเขามารวมเพื่อเพิ่มจํานวนเยาวชนใหเพิ่มขึ้นอกี ในสวนของกจิกรรมทีมวิจยัตองมีการ
ปรับปรุง เพราะกิจกรรมตางๆ ที่ไดจัดขึ้นคอนขางจะเปนวิชาการมากไป สงผลใหความสนใจของ
เยาวชนมีจํากดั คือสนใจในระยะเวลาสั้น เมื่อทํากจิกรรมไปไดระยะหนึ่งเยาวชนก็เกดิความเบื่อ 
ดังนั้นทีมวิจยัจึงตองหาวทิยากรมาเพิ่มเติมในสวนของกจิกรรมใหมีทั้งแนววิชาการ และนนัทนาการ
รวมกันไปเพื่อสรางแรงจูงใจและเพิ่มความนาสนใจของกจิกรรมใหมากขึ้น 

  สวนพื้นที่ 3 หมูบานที่ไมประสบผลสําเร็จนั้น ประเมนิไดจากการที่ไมมีเยาวชนเขามารวมใน
ทีมวิจยัเยาวชน และในหมูที่ 6 บานสันปาสัก มีเยาวชนเขามาในชวงเร่ิมแรกและก็ไมไดเขามารวมใน
กิจกรรมถัดมา ซ่ึงการที่เยาวชนทั้ง 3 หมูบานไมเขามารวมในงานวจิยันั้นเกิดจากเงือ่นไขในเรื่องของ
เวลาของเยาวชนที่ไมมีใหกบัการเขามารวมในการจดักิจกรรม เพราะเยาวชนมรภาระงานจากการเรียน 
ตองเรียนพิเศษ ทําการบาน และยังมกีิจกรรมของครอบครัวที่ตองรับผิดชอบ ทําใหเยาวชนไมไดเขา
มารวมในการทํางานวิจยั โดยหมูที ่1 บานสันคะยอม เยาวชนมีกจิกรรมเสริมมากไดแกการเรยีนพิเศษ 
การทํากิจกรรมกับงานวจิัยเร่ืองอื่นๆ การตองทํากิจกรรมของหมูบาน ทําใหไมมเีวลาในการเขารวม
กิจกรรมของงานวิจยั หมูที ่ 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีภาระการเรียนและงานที่บานมาก อีกทั้ง
เยาวชนสวนใหญมีอายุนอยทําใหความสนใจในเรื่องของงานวิจยัมีนอย และหมูที ่ 6 บานสันปาสัก 
เยาวชนกลุมทีเ่ขามารวมในทีมชวงแรกเปนเยาชนทีม่ีงานประจําทํา และตองการเขามาสังเกตการณใน
การทํากิจกรรม อีกทั้งเยาวชนมีภาระที่ตองทํางานจึงไมสามารถเขามารวมในการทํากิจกรรมได  และ
ทีมวิจยัตองมกีารปรับในสวนของกิจกรรมเนื่องจากกิจกรรมที่นําไปเสนอใหเยาวชนนั้น เยาวชนทัง้ 3 

หมูบานคงไมสนใจและกิจกรรมไมมีแรงจงูใจมากพอใหเยาวชนเขามารวมทํากิจกรรม ดังนั้นทีมวิจัย
จะไดปรับปรุงและแกไขกจิกรรมเพื่อสรางความสนใจใหแกเยาวชนตอไป 

  ในการเขาไปเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํากจิกรรมในงานวจิัย ทีมวจิัยไดเชิญ
เยาวชนผานทางผูนําชุมชน ทําใหเยาวชนกลุมที่รับทราบขาวก็เขามารวมรับฟง แตยังมีกลุมเยาวชนที่
ไมไดเขามารวมซึ่งเยาวชนกลุมนี้มีจํานวนคอนขางมาก ดังนั้นหากสามารถดึงเยาวชนเหลานัน้เขา
มารวมในการทํางานได มีกจิกรรมที่สรางความสนใจใหกับเยาวชนเหลานั้นได การพัฒนาการมีสวน
รวมของเยาวชนก็จะประสบความสําเร็จมากขึ้นอีก 
  ในสวนของการมีสวนรวมนัน้จากการที่ไดศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของที่ใชกระบวนการมีสวน
รวมนั้น พบวามีผูศึกษาอยูมากพอสมควร ดงัจะพบไดจากงานวิจยัภายใตการสนับสนุนของ สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานักงานภาค (สกว.ภาค) ที่มุงเนนสนับสนนุกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชน เพื่อใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูในลักษณะของการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 



(Participatory Action Research) โดย กําธร (2543) ไดศึกษาวิจยัเร่ืองการพัฒนารูปแบบบริหาร
กองทุนหมูบานของตําบลทาปลาดุก อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวาผูนําและองคกรชุมชนสามารถมี
สวนรวมในการตัดสินใจตอกระบวนการบริหารของกองทุนที่แสดงถึงความโปรงใส สามารถ
ตรวจสอบได และเอื้ออํานวยประโยชนตอสมาชิกสวนใหญในชุมชนอยางมีหลักเกณฑเทาเทยีมกนั มี
การพัฒนาอยางตอเนื่อง จนสามารถพึ่งตนเองไดและยกระดับพัฒนาคุณภาพชวีิตใหสูงขึ้น ซ่ึงขอ
คนพบจากการวิจัยพบวาสอดคลองกันกับงานวิจยั ผูนําและองคกรสวนทองถ่ินมีสวนอยางมากในการ
ใหการสนับสนุนการทํากจิกรรมของเยาวชน และมีสวนสําคัญในการตดัสินใจในการทํากิจกรรมของ
เยาวชนในทองถ่ิน เพราะวาผูนําชุมชนนัน้เปนบุคคลที่มีอิทธิพลตอความเชื่อถือของคนในชุมชน ซ่ึง
รวมถึงผูปกครองของเยาวชน ดังนั้นหากผูนําชุมชนตดัสินใจใหการสนับสนุนการทํากิจกรรมของ
เยาวชนแลวกจิกรรมเหลานัน้ก็จะประสบผลสําเร็จ อีกทั้งไดรับความรวมมืออยางดจีากผูปกครองและ
คนในชุมชน นอกจากนัน้การที่เกษตรกรชาวนาในตาํบลปาสักยังไดใชกระบวนการวิจยัแบบมสีวน
รวมในการศึกษาหาวิธีการแกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้น โดยใหเยาวชนเขามามีสวนรวมใน
การจัดการเกี่ยวกับขอมูลเพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการแกปญหา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ
นักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสงเสริมและเผยแพรการเกษตรคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
โกมล (2543) ไดศึกษาวจิยัโดยใชกระบวนการมีสวนรวมในกระบวนการวจิัยในเรือ่ง รูปแบบการ
สงเสริมอาชีพเกษตรของ องคการบริหารสวนตําบลสันทรายและแมแฝกใหม จังหวัดเชียงใหม พบวา 
ชุมชนไดใชกระบวนการมสีวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชน โดยชุมชนมีสวนรวมในทกุ ๆ 
ขั้นตอนของการดําเนินการวจิัย ทําใหชุมชนเกิดกระบวนการเรยีนรูและสามารถนําไปแกไขปญหา
ของชุมชนไดดวยตัวเอง ทัง้นี้ชุมชนจะสามารถนํากระบวนการเรยีนรูที่ไดไปพัฒนา ประยุกตใชใน
การแกไขปญหาดานอืน่ ๆ ของชุมชนอีกดวย นอกจากประเดน็ในการศึกษาวจิัยแลว งานวิจัยนีไ้ดมี
การวิจยัตอยอดจากการศึกษากลุมอาชีพเกษตรกรจนพฒันาเปนเครือขาย เพื่อการจดัการที่ยั่งยืนและ
งานวิจยัของ สุวรรณา (2543) ซ่ึงไดทําการศึกษาตอยอดงานวจิัยของคุณโกมล สนั่นกอง ในเรื่องของ
การพัฒนาเครอืขายกลุมอาชีพของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชยีงใหม โดยเปน
การวิจยัเชิงปฏบิัติการแบบมสีวนรวม พบวากระบวนการมีสวนรวมนี้ทําใหกลุมเกษตรกรตําบลสัน
ทราย ไดเกิดกระบวนการเรยีนรูและสามารถพัฒนาเครือขายของกลุมเกษตรกรตําบลสันทรายได โดย
มีรูปแบบการจัดการเครือขายที่เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุดตอชุมชน 

  อีกทั้งงานวจิัยเร่ืองนี้ผูวิจัยซ่ึงเปนคนนอกพืน้ที่ไดมีโอกาสทํางานวิจยัรวมกับเยาวชนและนัก 
วิจัยทองถ่ินซึ่งเปนเกษตรกรผูทํานาในพื้นที่ตําบลปาสัก โดยผูวิจยัทาํหนาที่เปนคนกระตุนใหชุมชน
เกิดการเรยีนรูกระบวนการในการทํางานวจิัยเพื่อนําไปสูหนทางการแกไขปญหา เปนผูประสานงาน
ในเรื่องตางๆ ใหแกผูเขารวมงานวิจยั โดยใชการประชมุและการจดัเวทีตางๆ ในการใหเยาวชนเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมกันหาแนวทางในการพฒันาฐานขอมลูการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ



งานวิจยัของ สุรินทร (2542) ที่ไดศกึษาวิจัยเร่ือง การจัดการปาชุมชนที่เอื้อตอการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนของบานหนองผึ้ง ตําบลทากาศ อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวา การจดัการปาชุมชนของบาน
หนองผึ้งนั้นประสบความสําเร็จไดกเ็พราะการมีสวนรวม การดึงบุคคล หนวยงานทกุฝายที่เกีย่วของ
เขามารวมในกระบวนการวิจยัดวยนัน้ ทําใหเกิดความรวมมือของหลาย ๆ กลุม บุคคลหรือองคกรใน
การแกไขปญหาดานการจัดการปาของชุมชน  ซ่ึงจากที่กลาวมาทั้งหมดนัน้จะเหน็ไดวามีขอคนพบ
รวม คืองานวิจยัดังกลาวนั้นมีลักษณะการดําเนนิงานในลักษณะของการที่คนนอกชุมชนเขาไป
ดําเนินการวิจยัรวมกับคนในชุมชน โดยทําหนาทีเ่ปนผูกระตุนประสาน (Facilitation) ใหเกิด
กระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยมีเครื่องมือที่สงเสริม สนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรยีนรู
หลายวิธีดวยกนั และจากทีก่ลาวมานั้น พบวากระบวนการดังกลาวเปนการเสริมพลังความเขมแข็ง
ใหกับชุมชน โดยมุงเนนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได โดยมีคนนอกชุมชนเปนเพยีงพี่เล้ียง ทําหนาที่
หลักเพยีง กระตุน ประสานใหเกิดพลังชมุชน และชุมชนสามารถนําเอากระบวนการวิจัยไปใชเปน
เครื่องมือในการแกไขปญหาของชุมชน นอกจากนั้นยงัพบวา การวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
นั้น มุงเนนกระบวนการมีสวนรวมของชมุชน ใหชุมชนไดแลกเปลี่ยน เรียนรู และสามารถจัดการกับ
ปญหาตาง ๆ ของชุมชนไดดวยคนในชมุชนเอง  ซ่ึงในที่สุดแลวจะนําไปสูเปาหมายสูงสุดคือความ
เปนชุมชนที่เขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได ตลอดจนมีคุณภาพชีวติที่ดีตอไป 
 
5.2.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทาํนาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
 
 1. การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน 
โครงการวิจัย การที่เยาวชนในพื้นทีจ่ะไดแสดงออกถึงศักยภาพและความตองการของตนเองนั้น 
จําเปนอยางยิ่งที่ผูนําชุมชนและผูปกครอง ควรเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงถึงความสามารถของเขา 
โดยมีพื้นทีใ่หเยาวชนเหลานัน้แสดงออกหรือหาพื้นที่เพือ่ใหเยาวชนเหลานั้น เพื่อปองกันไมให
เยาวชนไปแสดงออกในทางที่ไมดี และการเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการแกไขปญหาใน
ชุมชนจะทําใหเยาวชนไดรับรูปญหาและไดเรียนรูถึงกระบวนการแกไขปญหา เพื่อในเวลาที่เยาวชน
เหลานี้กลายเปนผูใหญจะไดมีแนวทางในการแกไขปญหาได ซ่ึงขอคนพบจากการวจิัยพบวา
สอดคลองกับ พัฒนา (2542) อางโดย สิริพันธุ (2544) ที่กลาววา เยาวชนเปนชวงวัยที่มกีาร
เปลี่ยนแปลงทัง้ทางดานรางกาย สติปญญาและอารมณ ซ่ึงธรรมชาติของวัยนี้งายตอการเปลี่ยนแปลง
ตามกระแสที่เกิดขึ้นรอบตัว และสงผลถึงพัฒนาการในการเปนผูใหญในอนาคต ฉะนั้น เยาวชนจึง
เปนผูที่มีความสําคัญและมีศักยภาพในการที่จะพัฒนาในดานตาง ๆ ไดแก ดานเศรษฐกจิ สังคม 
การเมืองและสิ่งแวดลอม ซ่ึงจําเปนอยางยิง่ที่จะตองมีการสงเสริมบทบาทการมีสวนรวมใหแกเยาวชน 



ในการเขามีสวนรวมในการแกไขปญหาทีเ่กิดขึ้นในชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาในเรื่องการทํานา
เพราะการทํานาเปนอาชีพหลักและเกาแกของคนในชุมชน ดังนัน้ถาเยาวชนใหความสําคัญและ
รวมกลุมกันเพือ่ชวยแกไขปญหาที่เกิดขึน้ ปญหานั้นกจ็ะคลี่คลายเร็วข้ึนและยั่งยืนตอไป  
 2. การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรียนรูรวมท้ังปญหา
และอุปสรรค เยาวชนเปนกลุมที่ไดรับการกระตุนจากผูนําชุมชนและผูวิจัยซ่ึงเปนบคุคลภายนอก โดย
ไดสนับสนุนใหเยาวชนไดเขามารวมกันในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ในทุกขั้นตอนของการ
พัฒนาตั้งแตรวมในการวางแผนการเก็บขอมูล การเก็บขอมูล และการบันทกึขอมูลเพื่อพฒันา
ฐานขอมูล เยาวชนที่ไดเขามารวมในทกุขั้นตอนดังกลาว สามารถเกิดการเรยีนรูและเกดิทักษะใน
กระบวนการทาํงานวิจยัและการทํางานเปนกลุมรวมกนั อุทัย และ อรศรี (2540) กลาววา ทฤษฎกีารมี
สวนรวมของเด็กและเยาวชน คือ การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนเปนการเปดโอกาสใหแตละคน
เรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง ตอที่อยูอาศัย ตอ
งานอาชีพ ตอกลุมและตอสังคม ทําใหโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ เปนการเพิ่มความสามารถ 
และความชํานชํิานาญมากยิ่งขึ้น สวน อคิน (2531)  ไดสรุปเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน 
คือ การมีสวนรวมในการคนหาปญหาในการพิจารณาปญหาและการจดัลําดับความสาํคัญของปญหา 
ตลอดจนรวมในกระบวนการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหา การมีสวนรวม
ในการคนหาปญหาและพจิารณาแนวทางและวิธีการแกปญหา ไดแก วางแผนโครงการเปนขั้นตอน
นโยบายและวตัถุประสงคของโครงการ การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหา เชน การ
ดําเนินโครงการ ซ่ึงตองทําประโยชนกับโครงการ การมสีวนรวมในการประเมินผลของกิจกรรม 

 3. ความตอเนื่องของกิจกรรม การที่เยาวชนไดมีกิจกรรมทํารวมกันอยางตอเนื่องจะทําให
เยาวชนไดรับการพัฒนาในเรื่องของความรูเกี่ยวกับการทํางานเปนทีม และไดรับการพัฒนาในสวน
ของแนวคดิในการพัฒนาชมุชนของตนเอง อีกทั้งการที่เยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมเสริม
นอกเวลาเย็นเปนการเพิ่มประสบการณและความรูนอกหองเรียน และเปนการฝกในเรื่องของการ
จัดแบงเวลาทัง้การเรียนและกิจกรรมเสริมที่เปนประโยชนตอตนเองและชุมชน จากศึกษาวจิัยในเรื่อง
นี้พบวาเยาวชนยังขาดการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง เพราะการจดัแบงเวลาที่ไมเหมาะสม และการขาด
กิจกรรมที่เปนประโยชน ทําใหเยาวชนไมมีพื้นที่ในการแสดงออกในทางที่ดี และไดทํากิจกรรมที่ไม
เปนประโยชนเชน การเลนเกมคอมพิวเตอร การรวมกลุมกันเพื่อมัว่สุมยาเสพติด เปนตน ซ่ึงหาก
เยาวชนมีกิจกรรมที่ดีและไดรับการสนับสนุน และเหน็ความสําคัญในการทํากิจกรรมของเขา 
นอกจากจะเกดิประโยชนแกเยาวชนแลวยังเกดิประโยชนกับชุมชนดวย ซ่ึงพัฒนา (2542) อางโดย  
สิริพันธุ (2544)   ไดกลาวถึง ความสําคัญของเยาวชนในดานสังคม จะเนนทีบ่ทบาทในครอบครัวเปน
สําคัญ ในฐานะที่เปนสถาบันพื้นฐานของการกลอมเกลา เปนเปาหลอมใหเยาวชนมแีนวคิด  
แบบอยางของการดํารงชีวิตในอนาคตจากกระบวนการถายทอดความรู ภูมิปญญา ความสํานกึใน



ความเปนชุมชนทองถ่ิน การจัดการสิ่งแวดลอมใหเกดิศกัยภาพ จากการไดรับโอกาสของการมีสวน
รวม ในการดาํเนินกจิกรรมตาง ๆ รวมกบักลุม องคกรชุมชน ซ่ึงจะมสีวนรวมในการเสริมสรางความ
มั่นใจในศักยภาพของตนเอง ของเยาวชน ที่จะทํางานรวมกับสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4. พฤติกรรมของเยาวชน เยาวชนเปนกลุมคนในชุมชนที่กําลังเรียนรูทั้งทางดานวิชาการและ
ภูมิปญญา เปนกลุมคนที่จะเติบโตขึ้นไปเปนผูใหญ เปนกําลังหลักของชุมชนตอไป พฤติกรรม
บางอยางของเยาวชนเปนตวัสะทอนถึงความตองการของเขา เชน พฤติกรรมการเรียกรองความสนใจ 
จากการแตงตวั จากการทําตัวเกเรบาง ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้เกดิจากการขาดพืน้ที่ในการแสดงออก
ในทางที่ด ี พฤติกรรมตางๆ นั้น เกดิจากปจจัยภายในของเยาวชนโดยที่ สิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
ปจจัยภายในตวัเยาวชน เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งตอพฤตกิรรมและการเกิดความคดิสรางสรรค จาก
ลักษณะธรรมชาติของวัย ไดแก (1) ความกระตือรือรน  อยากเรียน อยากรู และสนใจติดตามสิ่งตาง ๆ 
อยางกวางขวาง โดยเฉพาะชอบสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ พรอมที่จะรับและเรียนรูดวยการเลียนแบบ สํารวจ 
ทดลอง และมปีระสบการณดวยตนเอง (2)  พฒันาทางดานรางกาย สมองและจิตใจ เนื่องมาจากการ
เจริญเติบโตทําใหเยาวชนมแีรงจูงใจสูง และคนพบความสามารถของตนได และสรางสรรคกิจกรรม
ตาง ๆ ไดเปนอยางด ี (3)  ความมีอิสระและเสรีภาพทางความคิด การเลือกและสามารถตัดสินใจตอ
การกระทําตาง ๆ ดวยตนเองได มีความเปนตัวของตวัเองสูง มักจะไมชอบการบังคับดวยอํานาจ แต
ตองการการชี้แนะดวยเหตุผล (4)  ความมีอุดมการณและปรัชญาชีวิตที่สูงสง มีความเชื่อมั่นและ
พยายามทําใหเปนไปได (5)  มีความคิดฝนและจนิตนาการเกี่ยวกับชวีิตและอนาคตของตน และ(6)  
ตองการการแสดงออก ซ่ึงมีการแสดงออกในทางสรางสรรค ดวยการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ เชน 
รวมกลุมเพื่อดาํเนินกจิกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม การพัฒนาชุมชน เปนตน ซ่ึงเปนการชวยเหลือให
เกิดประโยชน สรางสรรคและพัฒนาทกัษะ ความสามารถและความถนัดใหชัดเจนยิ่งขึ้น และการ
รวมกลุม ก็ถือไดวาเปนเวทีแหงการตอบสนองความตองการของเยาวชน ไดเปนอยางดี ซ่ึงจะสงผลตอ
ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเยาวชน ไดแก (1) มีความสนใจ มีความสุขที่จะไดอยูรวมกับเพื่อนที่
มีอายุรุนราวคราวเดยีวกัน มีคานิยม ทัศนคติ ความเชือ่ ความสามารถ พื้นฐานทางนิสัยลักษณะทาง
สังคมและเศรษฐกิจใกลเคยีงกัน (2) การคบเพื่อน ชอบคบกันเปนกลุมกอน กลุมเพื่อมีความสาํคัญ
ที่สุดสําหรับชีวิตทางสังคมของวัยรุน การตัดสินใจตาง ๆ ในการดําเนนิชีวิตมักอยูใตอิทธิพลของกลุม
เพื่อนมากกวาพอแม ผูปกครองหรือสถาบันการศึกษาใด ๆ การมีกลุมเพื่อนที่ดีจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง
ตอเยาวชน (3) ความสนใจในเพื่อนตางเพศเปนสิ่งที่ตอบสนองความตองการของเยาวชน เปนการฝก
ในการรับรูในบทบาทของชายและหญิง และ(4) ความเปนผูนํา การมีบุคคลที่มีความเกง มี
ความสามารถมีอิทธิพลตอการเขารวมกลุม โดยปจจยัดงักลาวสงผลตอพฤติกรรมตางๆ ของเยาวชน 
เปนการแสดงออกของเยาวชนเปนผลมาจากอิทธิพลของปจจัยภายในตัวเยาวชน  ซ่ึงเปนวัยที่มีความ



ตองการแสดงความสามารถของตนเองใหเปนที่ปรากฏตอสังคมจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงจะสงผลตอการ
รวมกลุมเพื่อเขาไปมีบทบาทหรือแสดงศกัยภาพของตนอันเปนประโยชนตอสวนรวมและสังคม 

  5. ความรูเก่ียวกับการทํานาในอดีตและปจจุบันท่ีเด็กไมไดเรียนรูมากอน จากบทเรยีนที่ผาน
มาเยาวชนไดรูตัวเองวาเขาเปนสวนหนึ่งที่มจีากชุมชนเกษตร แตขาดความรูในเรื่องการเกษตรเปน
อยางมาก ไมรูถึงภูมิปญญาที่เกิดขึ้นของบรรพบุรุษ ทําใหเยาวชนเกิดความตื่นตวัในการเรียนรูถึงการ
ทําการเกษตรในพื้นที่ของตน มีการรวมแสดงความคดิเห็นตอแนวโนมในเรื่องของการเกษตรใน
อนาคต และมคีวามตองกาทีจ่ะสืบทอดวิถีทางของการเกษตรในพืน้ที่ตอไป 

  6. การไดรับการกระตุนจากวิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน การไดรับการกระตุนจาก
เจาหนาที่องคกรของรัฐ นักวิชาการตางๆ และนักวิจยัภายนอกทีเ่ขาไปมีสวนรวมกับชุมชน ในทุกๆ 
ขั้นตอน โดยมีบทบาทเปนเพียงผูกระตุน ประสานทางความคิดใหกับชุมชน และมีสวนรวมใน
กระบวนการ ตั้งแตการศึกษาชุมชน การระดมความคดิเห็น รวบรวมปญหา และรวมวางแผนในการ
แกไขปญหาตางๆ จากผลการวิจยัพบวา เยาวชนไดรับการกระตุนผานกระบวนการมีสวนรวมทุก
ขั้นตอนจากนกัวิจยัภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูในทกัษะในการทํางานวิจยั ทั้งการวาง
แผนการทํางาน การทํางานเปนกลุม การเก็บแบบสอบถาม และการพฒันาฐานขอมลู ซ่ึงเห็นไดจาก
การที่เยาวชนที่เขามารวมในการทํางานวจิัยไดมีการตื่นตัวในการทํางานเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเอง 
ซ่ึงสอดคลองกับ Sansak (1996) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการใชกระบวนการ การกระตุนของ
นักวจิัยเพื่อเสริมพลังอํานาจใหกับกลุมสตรีเปนการเพิ่มขีดความสามารถและเพิ่มศักยภาพนําไปสูการ
เปลี่ยนแปลงของชีวิตของชุมชน แตจะตางกับการศึกษาครั้งนี้ในกรณทีี่นักวจิัยเปนคนภายในชุมชน 
และวิมลลักษณ (2542) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการจัดการเครอืขายปาชุมชนของกลุมฮักเมือง
นานนั้นเกิดจากการรวมตวักนัของชาวบาน โดยไดรับการกระตุนใหเกิดเครือขายจากพระครูพิทกัษ
นันทคุณ ที่เปนคนนอกชมุชนและเปนบุคคลที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ ทําใหชุมชนมีการ
รวมตัวกันในการรักษาปาไมของหมูบานอําเภอสันติสุข จังหวดันาน ซ่ึงแตกตางจากการศึกษาวิจยัใน
คร้ังนี้คือนักวจิัยที่รับบทบาทในการกระตุนเปนบุคคลที่คนในชุมชนไมรูจักและไมไดเปนคนที่ไดรับ
ความนับถือจากคนในชุมชน 

 7. การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอื่นๆ การรวมกลุมของเยาวชน
ในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานานั้น ไดรับการสนบัสนุนงบประมาณในการทํากิจกรรม จาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานกังานภาค (สกว.ภาค) เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนได
เขามาเรียนรูถึงกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินเพื่อนําไปแกไขปญหาที่เกดิขึ้นในชุมชน โดยมีนกัวจิัยที่
เปนคนนอกชมุชนเขามารวมในกระบวนการวิจยั ซ่ึงมีบทบาทในการเปนผูกระตุน ประสานให
เยาวชนไดคดิ ฝกฝนและเรยีนรูกระบวนการทํางานวจิยัเพื่อทองถ่ิน โดยมุงหวังใหเกิดการเรยีนรูและ
ปรับใชกระบวนการดังกลาวในการแกไขปญหาตางๆ ที่จะเกิดขึ้นดวยตัวเองและไมหวังพึ่งพิง



ภายนอกเพยีงอยางเดยีว ซ่ึงนับเปนโอกาสดขีองเยาวชนตําบลปาสักที่ไดรับการสนับสนุนเรื่อง
งบประมาณ และยังไดรับการสนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรยีนรูอยางมีสวนรวม นอกจากนี้
เยาวชนยังไดรับการสนับสนุนในเรื่องของสถานที่ในการจัดกิจกรรมตางๆ จากทางองคการบริหาร
สวนตําบลปาสัก และจากทางหมูบานตางๆ ดวย และไดรับการสนับสนุนในเรื่องของสถานที่ฝกการ
จัดรายการวิทยุจากสถานวีิทยุชุมชนคนเมอืงหละปูนอีกดวย การไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีทาํให
การดําเนนิกิจกรรมมีความตอเนื่องและพฒันาสูการเรียนรูในการสรางฐานขอมูลการทํานาตอไป  
  โดยสรุปขอคนพบจากการวจิัย พบวาปจจยัที่สงผลตอแนวทางการพฒันาฐานขอมลูการทํานา
ของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนนั้น ไดแก การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองให
ความสําคัญและเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมในโครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูถึงความรูนอก
หองเรียน และมีการฝกในเรื่องของการแบงเวลา และการสนับสนุนใหเยาวชนมกีารรวมตัวกนัเพือ่ทํา
กิจกรรมตางๆ ที่เปนประโยชนตอเยาวชนเองและชุมชน การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบ
กิจกรรมและสะทอนการเรยีนรูรวมทั้งปญหาและอุปสรรค เพื่อใหเยาวชนนําความรูที่ไดรับไปปรบัใช
กับการเรียนและการแกไขปญหาตอไป ความตอเนื่องของกิจกรรม พฤติกรรมของเยาวชนผลจาก
ปจจัยภายในของเยาวชนเองที่สงผลตอการรวมกิจกรรม และกระบวนการเรียนรูของเยาวชน  
ความรูเกี่ยวกบัการทํานาในอดีตและปจจบุันที่เด็กไมไดเรียนรูมากอน การไดรับการกระตุนจาก
วิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนมีความกระตือรือรนมากขึ้นในการทํากิจกรรม การ
ไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอื่นๆ จะสงผลใหการดําเนินกจิกรรมตางๆ มี
ความตอเนื่องและยั่งยืนตอไป 
 
  5.2.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพื้นที่ ไดแก 1)ประชุมทําความเขาใจเกี่ยวกับการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา 
เพื่อใหเยาวชนในทีมวจิัยทราบถึงความสําคัญและขั้นตอนในการประชาสัมพันธ 2)วางแผนการ
ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา โดยมีแผนการประชาสัมพันธดงันี ้ การวิเคราะหสถานการณ 
กําหนดวัตถุประสงค กําหนดกลุมเปาหมาย กําหนดกจิกรรมและวิธีการดําเนินงาน การเลือกเครื่องมือ
และสื่อประชาสัมพันธ 3) ประชาสัมพันธกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก  
และ4) วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลอง
กับ พรทิพย (2542)  ที่ไดแบงขั้นตอนการวางแผนประชาสัมพันธไวดังนี้ 1)วิเคราะหสถานการณ 
(คนหาขอมูล) 2)กําหนดวัตถุประสงค 3)กําหนดกลุมเปาหมาย 4)กําหนดโครงการ  
/ กิจกรรม / วธีิการ 5)เลือกเครื่องมือ หรือส่ือ 6)กําหนดงบประมาณ 7)กําหนดการประเมินผล 
 
 



  5.2.4  ปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสมัพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชน 
    ในพื้นท่ี 

  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพื้นที่ มีปจจยัในการพัฒนาไดแก 
  1. การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชน งานการประชาสัมพันธเปนงานที่ตองไดรับความ
รวมมือจากทั้งผูประชาสัมพันธและผูรับขาวสารก็ตองเปนผูประชาสัมพันธตอไปดวย เพราะหากวา
คนในชุมชนมกีารชวยเหลือในการปะชาสัมพันธงานวจิัยแลว ฐานขอมูลการทํานาที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย
เยาวชนตําบลปาสักก็จะไดรับการรูจักและถูกนําไปใชประโยชนในการแกไขปญหาการทํานาในพืน้ที่
ได ซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ (2539) ที่ไดใหความหมายของการประชาสัมพันธวาหมายถึง การ
สรางความสัมพันธที่เกี่ยวของกับประชาชน และอลิศรา (2544) ที่ไดใหความหมายของการ
ประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันที่มีการวางแผน มีการกระทําที่ตอเนื่อง และ
ประพฤติปฏิบัติอยูบนพืน้ฐานของความจรงิโดยมีวัตถุประสงคที่จะสรางความสัมพันธอันดีกับกลุม
ประชาชน ทําใหเกิดความรู ความเขาใจและสนับสนุนซึ่งกันและกันระหวางสถาบันและกลุม
ประชาชน  
  2. การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรภายในชุมชน การประชาสัมพันธมีความ
จําเปนที่ตองใชสถานที่และอุปกรณเพื่อประชาสัมพันธ เชน หอกระจายเสียง วิทยุชุมชน กระดานขาว
ตามหมูบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้หากไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรในพื้นที่เพื่ออํานวย
ความสะดวกในการใชของเยาวชนกจ็ะทําใหงานการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จได ซ่ึงสอดคลอง
กับ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบณัฑร (2533) ที่เนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคน
ปญหา เปนผูที่ทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดขึ้นเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แตทุกอยางตองเปนเรื่องที่ประชาชนเปนผูทีค่ิดขึ้นเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมที่มีความเกี่ยวของอยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบ
กับความชํานาญ ความรูที่มีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกัน มกีารใชวิทยากรที่เหมาะสม และการ
สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ และสอดคลองกับ สะอาด อาง
โดย พรทิพย (2530) ที่ไดกลาววา การประชาสัมพันธคือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและ
กระทําตอเนื่องกันไป ในอันที่จะสรางหรือยังใหเกดิความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชนเพื่อให
สถาบันหรือกลุมประชาชนที่เกี่ยวของมีความรูความเขาใจ และใหความสนับสนุนอันจะเปน
ประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไปไดผลดีสมความมุงหมาย 

 3. การไดการสนับสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกร ภายในและภายนอก เยาวชนไดรับโอกาส
ใหเขาไปเรียนรูถึงการจัดรายการวิทยจุากสถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน FM 90.25 MHz. เปน



โอกาสดีที่เยาวชนจะไดจัดรายการวิทยุและประชาสัมพนัธงานวิจยัและกิจกรมตางๆ ที่เยาวชนไดเขา
ไปมีสวนรวม นอกจากนัน้ทางศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ยงัได
ประชาสัมพันธขาวสารกิจกรรมตางๆ ของงานวิจยัผานทาง http//www.thongthinvijai.com และ 
การไดรับการสนับสนุนในการประชาสัมพันธนอกจากจะทําใหงานวจิัยรูจักกันในวงกวาง อีกทั้ง
เยาวชนยังไดเรียนรูถึงกระบวนการประชาสัมพันธดวย 

  4. การเรียนรูของเยาวชน การที่เยาวชนไดรับโอกาสในการรวมกิจกรรม และไดรับความรูใน
เร่ืองตางๆ จากทั้งวิทยากร นักวจิัย และเพื่อนๆ ผูมีประสบการณ การที่จะนําไปสูความสําเร็จในการ
ประชาสัมพันธเยาวชนตองนําความรูเหลานั้นไปใช และปรับใหเปนวิธีการที่ตนเองนั้นถนัดและ
เหมาะสม เพื่อใหการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จมากที่สุดและเกิดการเรียนรูของเยาวชน 
  สรุปขอคนพบจากการวิจัยพบวา ปจจยัที่มีผลตอแนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการ
ทํานาของ ตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นที่ ไดแก การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชนในการ
ประชาสัมพันธงานวิจยัและกิจกรรมของเยาวชน การไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานและองคกร
ภายในชุมชนในสวนของสถานที่และอุปกรณตางๆ ที่จําเปนตองใชในการประชาสัมพันธ การไดการ
สนับสนุนทั้งจากหนวยงาน/องคกรภายในและภายนอก ในการประชาสัมพันธกจิกรรมของเยาวชน 
และการเรียนรูของเยาวชนเพือ่นําไปปรับใชกับการประชาสัมพันธงานวิจัยตอไป 
   
 5.2.4  อภิปรายผลการวิจัยโดยใชแนวคิดในการวจัิยเปนเกณฑ 
  จากผลการศึกษาวิจยัสามารถอภิปรายไดโดยใชแนวคิดในการวจิัยเปนเกณฑ ซ่ึงสามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได ดังนี้   
 
1. แนวคิดเกี่ยวกับฐานขอมูล 

  แนวคดิเกีย่วกบัฐานขอมูลโดยปรีชา และ เสาวรส (2531) ไดกลาวถึงฐานขอมูล (Database) 
วา เปนหวัใจสําคัญของการประมวลผลขอมูลในองคกร ขอมูลที่หนวยงานตางๆ ในองคกรตองการใช
จะถูกเก็บไวในที่เดียวกนั ขอมูลเหลานี้จะสัมพันธกัน แตจะไมมีขอมูลที่ซํ้าซอนกันสามารถ
ตอบสนองความตองการของผูใชได โดยใชระบบจัดการฐานขอมูล (Database Management 

System) หรือที่เรียกวา DBMS ชวยในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล 
ซ่ึงอํานวยความสะดวกแกผูใชโดยมีเครื่องคอมพิวเตอรชวยในการทํางานสวน วิชัยและสมชัย (2543) 
ยังไดกลาวถึงประโยชนของฐานขอมูล วาฐานขอมูลจะชวยสรางระบบการจัดเก็บขอมูลขององคกรให
เปนระเบยีบ แยกแยะขอมูลตามประเภท ทําใหขอมูลประเภทเดยีวกันจดัเก็บอยูดวยกัน สามารถคนหา
และเรียกใชไดงาย ไมวาจะนาํมาพิมพรายงาน นํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะห ซ่ึงทั้งนี้ขึ้นอยูกับการ
ใชประโยชนขององคกรหรือหนวยงานนั้นๆ ซ่ึงจากการศึกษาวจิัยนั้นพบวาปรากฏการณตางๆทีพ่บ



นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว กลาวคือ กาพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อจัดเก็บ
ขอมูลโดยใชโปแกรมทองทุงไทยในการเกบ็เพื่อความสะดวกในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล 
เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล ซ่ึงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาขึ้นมาก็เพราะวาขอมูลที่ถูกจัดเก็บ
อยางเปนระเบยีบสามารถแยกแยะขอมูลตามประเภทได ทําใหขอมูลประเภทเดียวกนัจัดเก็บอยูดวยกัน 
สามารถคนหาและเรียกใชไดงายนํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะหเพือ่แกไขปญหาการทํางานไดงาย
ยิ่งขึ้น 
 
2. แนวคิดเกี่ยวกับการทํานา 
  การทํานาในอดีตนั้น มูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา ในอดีตขั้นตอนการทํานาตัง้แตตน
จนจบจะเปนกระบวนการใชแรงงานคนและสัตวคือ ววั ควาย ซ่ึงตองพึงพากัน ดวยเมตตาธรรม 
สามัคคีธรรมและความกตัญ ู นอกจากสัตวจะชวยเปนแรงงานใหแลว มูลสัตวยงัเปนปุยธรรมชาต ิ

ชวยบํารุงดนิไปในตัว ซ่ึงจากการที่ทีมวจิัยไดเขาไปเรยีนรูจากการเก็บแบบสอบถามไดขอมูลที่ตรงกัน
คือการทํานาในพื้นที่ตําบลปาสักในอดีตมกีารใชแรงงานสัตว ไดแก ววั ควาย ในการไถนา มีการใช
สารเคมีนอยมาก มีการกําจดัศัตรูพืชของขาวโดยวิธีกล เชน การถอนดวยมือ การตัดหญา การเก็บหอย
เชอรี่ เปนตน สวนในเรื่องของการใชปุยในอดีตใชปุยจากมูลวัว ควายอยางเดยีวในการทํานา โดนมูล
สัตวที่ไดนัน้มาจากสัตวที่ตนเล้ียง แตในปจจุบันเปลี่ยนมาเปนการใชเครือ่งจักรในการไถนา เนื่องจาก
ความสะดวกและรวดเรว็กวาการใชแรงงานสัตว มีการใชสารเคมีมากขึ้น เชน ยาคุมหญา ยาฆาหอย
เชอรี่ ยาฆาปู เปนตน และมีการนําปุยเคมีมาใช ปุยเคมีทีน่ํามาใชมี 2 สูตรคือ ปุย  
16-20-0 และ 46-0-0 นอกจากนั้นยังมีการใสปุยคอก ปนูขาว เพื่อปรับปรุงดวย และใสปุยเหลานีเ้พื่อ
จะทําใหขาวนัน้สมบูรณ และปุยเหลานี้เกษตรกรตองซื้อมาจากรานเคมีเกษตร แมแตปุยคอกยังตองซื้อ
จากคนที่เล้ียงวัวหรือพอคา การนําเทคโนโลยีตางๆ เหลานี้มาใชเพือ่เพิ่มความรวดเร็วและสรางความ
สะดวกใหกับเกษตรกรแตผลที่เกิดจากการนําเทคโนโลยีเหลานี้มาใชคือเกิดตนทนุในการผลิตที่สูงขึ้น 
เกษตรกรมีสุขภาพที่แยลง ซ่ึงมูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา  ปจจุบันวิถีชีวติเกษตรกรไทยเริ่ม
เปลี่ยน โดยเปลี่ยนการทํานาแบบยังชพีเปนการทํานาแบบใชสารเคมี และอาศัยปจจัยการผลิตที่ตอง
ซ้ือหาจากภายนอกชุมชนและตางประเทศมากขึ้น ทั้งปุย พันธุพืช พันธุสัตว และสารเคมีตางๆ ไมเวน
แมแตเครื่องจกัรกลการเกษตร กระทั่งผลพวงจากการพึ่งพิงปจจยัภายนอกเริ่มปรากฏปญหาเชน 
สภาวะตนทุนที่สูงขึ้นขณะทีผ่ลผลิตราคาตกต่ํา สุขภาพชาวนาลมปวย ส่ิงแวดลอมทรุดโทรม ราคา
พันธุขาวสูงขึ้น ซ่ึงปญหาเหลานี้ไดสงผลกระทบตอเกษตรกรไทยอยางรุนแรงรวดเร็วและขยายวง
กวางครอบคลุมทั้งประเทศ ซ่ึงจากปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นปญหาเรื่องตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้นเปน
ปญหาที่เกษตรกรตําบลปาสักประสบอยู เพราะการใชเทคโนโลยีเขามารวมในการทํานามากเกนิไปทํา
ใหคาใชจายในดานตางๆ สูงขึ้น โดยกรมวิชาการเกษตร (2545) กลาวถึงปญหาการเรื่องการผลิตขาว



วาตนทุนการผลิตขาวของเกษตรกรไทย คอนขางสูง โดยเฉพาะการปลูกขาวนาป ขอมูลการผลิต
ในชวงป 2538 - 2543 ขาวนาปมีตนทุนการผลิตตอตันเฉลี่ย 4,160 บาท ในป 2538/39 และเพิ่มขึน้
ประมาณ 4,800 บาท ในป 2542/43 นอกจากนัน้ กรมสงเสริมการเกษตร (2542) รายงานวา การ
ระบาดของศัตรูขาวมากยิ่งขึน้ และมีตนทุนในการนํานาสูง จนไมมีกําไรขอมูลตนทุนการผลิตขาวป 
พ.ศ.2539-2541 โดยเฉลี่ยคิดเปนเงิน 1,997 2,152 และ 2,157 บาทตอไร ตามลําดับ ผลผลิตเฉลี่ย
ได จํานวน 721, 663 และ 676 กิโลกรัมตอไร คิดเปนรายได 3,237 4,562 และ 3,390 บาทตอไร 
ตามลําดับ เมือ่คิดคํานวณคาแรงงานของตัวเกษตรกรดวยแลว จะไมมีกําไรเลย ทําใหเกษตรกรจาํนวน
มาก พยายามที่จะคิดคนหาวิธีการทํานาใหม ๆ ที่จะลดตนทุนการผลิต ซ่ึงสวนใหญเปนตนทุนผันแปร 
เชนคาเตรียมดนิ คาเมล็ดพันธุ คาปุย คาสารเคมีกําจัดศัตรูขาว และคาจางแรงงาน ซ่ึงจากการศึกษาวิจัย
นั้นพบวาปรากฏการณตางๆที่พบนั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก การรวมตัว
กันของเกษตรกรและเยาวชนเพื่อรวมกันศึกษาและเก็บขอมูลตนทุนการผลิตขาว เพื่อหาวิธีการในการ
ลดตนทุนในสวนนัน้ลง โดยการที่มีนกัวิจยัจากภายนอกเขาไปรวมโดยเปนผูกระตุนและประสานงาน
ในเรื่องของกระบวนการและกิจกรรมใหแกเกษตรกรและเยาวชนเพื่อใหเกิดการเรยีนรูแลแกปญหา
ตอไป 
3.แนวคิดเกี่ยวกับโปรแกรมทองทุงไทย 

  การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักไดใชโปรแกรมที่มีช่ือวา ทองทุงไทย เปน
เครื่องมือในการสรางฐานขอมูล โดยที่ อรรถชัย และคณะ (2547) ไดศึกษาระบบสนับสนนุการ
ตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับทองถ่ิน: ท องทุงไทย ๑.๐ เปนเทคโนโลยีสารสนเทศที่ไดรับการ
พัฒนาใหผูใชงานระบบใชเสริมการตัดสินใจเมื่ออยูในสถานการณ ที่มีทางเลือกหลายทางเลือกในการ
ผลิตพืชชนิดหนึ่ง และผูใชงานตองการทราบวาแตละทางเลือกจะใหผลลัพธอยางไร ต องมีการ
เตรียมการทรพัยากรดานตางๆ อยางไร และระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับ
ทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐(Decision Support System for Village Level Crop Production 

Systems: DSSVLCP) ประกอบดวยระบบฐานขอมูลการผลิตพืชในระดับหมูบานและครวัเรือน
เกษตรกร (Database Management System: DBMS) ระบบการผลิตพืชโดยแบบจําลองพืช
จํานวน 5 พืช (Model base Management System: MBMS) และเครื่องมือในการวิเคราะหขอมูล
ที่ไดจากแบบจําลองสําหรับการตัดสินใจเพื่อเลือกผลิตพืช และไดพัฒนาฐานขอมูลที่สามารถนําเขา-
จัดเก็บขอมูลไดในระดับหนึง่ เมื่อมีขอมูลเพียงพอจะนาํเสนอระดับดงักลาวใหแกเกษตรกรผูซ่ึงเปน
เจาของขอมูล เพื่อใชงานในการปรับปรุงระบบการผลิตของแตละครัวเรือน อีกทั้งไดพัฒนาโปรแกรม
เชื่อมโยงทองทุงไทยผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ท เพื่อนําเขาและแสดงผลขอมูลในระดับหมูบาน-
ครัวเรือนเกษตรกรพรอมการใชงานในระดับหมูบานและครัวเรือน  ซ่ึงจากการศึกษาวิจยัพบวา
โปรแกรมทองทุงไทยยังตองมีการปรับปรุงในสวนของการใชงาน เพือ่ใหเกษตรกรและเยาวชนทีจ่ะ



เขามาปรบปรุงขอมูลสามารถทําไดโดยไมตองอาศัยผูจัดทําโปรแกรมมาแกไขตลอด เพราะการทีท่ีม
วิจัยไดใชโปรแกรมนี้ขอมูลบางชุดไมมีพืน้ที่ใหบนัทึก และเมื่อบันทึกขอมูลแลวโปรแกรมเกิดไม
ทํางาน ซ่ึงปญหาเหลานีส้งผลตอการทํางาน และการจัดการของทีมวิจยั ดงันั้นในการที่จะนํา
โปรแกรมนี้มาใชเพื่อพัฒนาฐานขอมูลและใหเกษตรกรเปนผูจัดการควรมีการปรับปรุงในสวนของ
การใชใหงายตอการใชและการทําความเขาใจ 

 
4. แนวคิดเกี่ยวกับเยาวชน 

  แนวคดิเกีย่วกบัเยาวชนที่ พฒันา (2542) อางโดย สิริพนัธุ (2544)   ไดกลาววา ถาเยาวชน
สามารถรวมตัวกันในลักษณะของกลุมเยาวชนได จะทําใหเกิดศกัยภาพและพลังอยางมหาศาล ที่จะทํา
ประโยชนใหกับชุมชนหรือทองถ่ินที่ตนเองอาศัยอยู เพราะเยาวชนเปนกลุมคนที่จะเปนผูอยูในชมุชน
และเปนผูบริหาร จัดการชมุชนนั้นๆ ตอไปเมื่อเปนผูใหญ การรวมกลุมของเยาวชนในการทํางานหรือ
พัฒนาชุมชนจงึเปนพลังที่ยิ่งใหญและนาใหการสนับสนนุอยางยิ่ง และสิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
พฤติกรรมของเยาวชนวา ความตองการของเยาวชนนัน้ ไมแตกตางไปจากมนษุยโดยทั่วไป และ
เปนไปตามแนวคิดความตองการพื้นฐานของมนุษย ซ่ึงไดแก ความตองการเพื่อการอยูรอด อันเปน
ความตองการขั้นพื้นฐานทางรางกายที่จําเปน เพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดอยูได ในขณะที่ความตองการ
ความรัก เปนความตองการของเยาวชนทีจ่ะอยูรวมกับผูอ่ืน และไดรับการยอมรับจากกลุมวาเปนสวน
หนึ่งในกลุม โดยเฉพาะเพื่อน ซ่ึงมีความสาํคัญมากตอเยาวชน รวมทั้งความตองการเปนตัวของตวัเอง 
เปนความตองการในสวนลึกของจิตใจแตละบุคคล ที่จะเปนแรงผลักดนัที่อยูในใจของเยาวชนในการ
ที่จะสนับสนนุและจูงใจใหเกิดการรวมกลุม ซ่ึงจากการศึกษาวิจยันั้นพบวาปรากฏการณตางๆที่พบ
นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก 1) เยาชนในพื้นที่ตําบลปาสักไดรวมตวักัน
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานา โดยกิจกรรมการเก็บขอมูลเปนกิจกรรมหนึ่งที่ตองใชความรวมมือจาก
เยาวชนทั้งหมดเพราะวาจํานวนของแบบสอบถามมีจํานวนมาก การที่เยาวชนไดรวมตวักันเพื่อชวยทมี
ผูใหญในการเก็บขอมูลจึงเปนการแสดงใหเห็นถึงพลังในความสามัคคีของเยาวชนในพื้นที่และพลังที่
เกิดจากการรวมตัวกันของเยาวชน 2) การที่เยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมสวนหนึ่งเกิดจาก
การชักชวนกนัระหวางเพื่อนทําใหมเียาวชนเขามารวมในกจิกรรม และการที่เยาวชนเขามารวมทําให
เพื่อนที่เขามารวมในกิจกรรมยอมรับ และเยาวชนกลุมทีอ่อกจากทีมวิจยัไปก็เปนเพราะเพื่อนในกลุม
ไมเขามารวมในการทํากิจกรรมเยาวชนกลุมนั้นจึงออกจากทีมตามไป 3) เยาวชนบางคนมคีวาม
ตองการที่จะรวมในกิจกรรมแมไมมีเพื่อนเขามารวมในกจิกรรมแตเยาวชนคนนั้นก็เขามารวมเพราะ
ความตองการในการเรยีนรูและความตองการตอนเองเปนสิ่งสําคัญ 
 
 



5. แนวคิดเรื่องการมีสวนรวม 

  จากแนวคิดการมีสวนรวมของ ยุวัฒน (2526) ที่เนนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวน
รวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏบิัติและรวมรับผิดชอบในเรือ่งตาง ๆ อันมี
ผลกระทบถึงตัวเอง และจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ที่
เนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูที่ทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวให
ประชาชนเปนผูคิดขึ้นเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แตทุกอยางตองเปนเรื่องที่
ประชาชนเปนผูที่คิดขึ้นเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมเกีย่วของอยางแข็งขันของประชาชนจาก
ความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูที่มีอยูในชมุชนในการแกปญหารวมกนั มี
การใชวิทยากรที่เหมาะสม และการสนับสนุนตดิตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาที่ที่
เกี่ยวของ และสอดคลองกับ ปาริชาติ (2543) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา “คือการที่ประชาชนพัฒนา
ขีดความสามารถของตน ในการจดัการควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรธรรมชาติตลอดจน
ปจจัยการผลิตที่มีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ประชาชน
พัฒนาการรับรู สติปญญาและความสามารถในการตัดสินใจกําหนดชีวิตดวยตนเอง ถือไดวาการมี
สวนรวมเปนทั้งวิธีการ (Means) และเปาหมาย (Ends) ในเวลาเดียวกนั” ซ่ึงจากปรากฏการณตางๆ ที่
พบจากการศกึษาวิจยัพบวา มีทั้งสอดคลองและไมสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎ ี โดยในสวนที่
สอดคลองกับทฤษฎี ไดแก 1) กรณีที่เกษตรกรผูทํานาในพื้นที่ปาสกัไดรวมตวักนัเพื่อพิจารณาคนหา
ปญหาที่เกิดขึน้ในพืน้ที่ และรวมตัวกันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึน้ โดยเกษตรกรได
รวมในกระบวนการตังแตการรวมกันสรุปปญหาตางๆ พิจาณาปญหาที่ตองการแกไขที่ดวนที่สุด หา
แนวทางในการแกไขปญหา วางแผน และรวมกันปฏบิัติตามแผน 2) การที่กลุมเกษตรกรไดเปด
โอกาสและสนับสนุนใหเยาวชนในพื้นทีเ่ขามารวมรับรู และรวมในการคิดหาวิธีในการแกไขปญหา
ตนทุนการผลิตขาวที่สูงขึ้น เพื่อรวมกนัปองกันผลกระทบที่จะเกิดขึน้กับตัวเองรวมกัน โดยใหเยาวชน
เขามารวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อเปนเครื่องมือที่ชวยใหเกษตรกรและผูเกี่ยวของทราบ
สถานการณที่เกิดขึ้นในการผลิตขาวและทราบตนทุนการผลิต เพื่อพิจารณาปรับลดตนทุนในสวนที่สูง
ลงตอไป  
  ในสวนทีไ่มสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวคือการที่เยาวชนในพื้นที่ไมไดเสนอปญหา
ในสวนทีเ่ยาวชนคิดวาสิ่งนัน้เปนปญหา และการที่เยาวชนเขามาในระยะที่ทีมผูใหญไดดําเนนิการไป
ระยะหนึ่งแลว ซ่ึงหากเยาวชนไดเขามามีสวนรวมตั้งแตระยะการสรุปปญหาเยาวชนจะไดเสนอปญหา
ที่เยาวชนคิดวาเปนปญหาเกีย่วกับการเกษตรในความคิดของเยาวชน และจะไดรวมในการวาง
แผนการทํางานของหมูบานดวย 
 
 



  ขอจํากัดของงานวิจัย 

  ในสวนของการสรางการมีสวนรวมนั้นจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร 
(2530) และบัณฑร (2533) ที่เนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูที่ทําทุกอยางไมใช
หนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดขึ้นเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่ง แตทุกอยางตองเปนเรื่องที่ประชาชนเปนผูทีค่ิดขึ้นเอง โดยจะเนนการมสีวนรวมเกี่ยวของ
อยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูทีม่ีอยูใน
ชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรที่เหมาะสม และการสนบัสนุนติดตามผลการปฏิบัติ
ขององคการและเจาหนาที่ทีเ่กี่ยวของ นอกจากนี้ ปรีชา (2543) ยังไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา เปน
การที่มวลชนมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาหลายระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการ
ตัดสินใจเพื่อกาํหนดยุทธศาสตรการพัฒนาและเปาหมายสูงสุดของสังคม รวมทั้งโอกาสในการ
กําหนดการจดัสรรทรัพยากรเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และการมีสวนรวมในการกําหนดแผนงาน การ
ดําเนินงานในโครงการพัฒนาและการประเมินผลซึ่งถือวาเปนสวนสําคัญที่กอใหเกดิการพัฒนาตาม
แนวทางที่สนองความตองการพื้นฐานของประชาชน จากแนวคิดดังกลาวที่เนนใหผูเขามามีสวนรวม
ตองคิดคนสิ่งที่จะรวมกันกนัแกไขปญหาขึ้นมาเอง ทั้งเครื่องมือในการแกไขปญหา รวมถึงการ
กระบวนการตางๆ แตในงานวิจยัช้ินนี้ผูวิจยัไดนําเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมาจาก 
โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมอืง จังหวัดลําพูน 
และแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทย สาเหตุที่นาํเครื่องมือแบบสอบถามทั้ง 2 มาใชในงานวิจัย
เร่ืองนี้ดวยเหตวุาผูวิจยัและเยาวชนไดมีความเห็นรวมกันวาขอมูลตางๆ ที่จะไดจากการใชเครื่องมือทั้ง 
2 เปนขอมูลที่ตรงกับสิ่งที่ทีมวิจยัตองการและในสวนของแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทยนั้น
ขอมูลที่เก็บไดสามารถนําไปบันทึกลงโปรแกรมไดเลย ซ่ึงทําใหเกดิความสะดวกและรวดเร็ว สวน
ประเด็นคําถามที่ทีมวิจยัสนใจในประเดน็อื่นๆ ทีมวจิัยไดใชโอกาสจากเวทีสัญจรในการเก็บขอมูล
เพิ่มเติม และประเด็นอืน่ๆ ที่อยูในความสนใจของทมีเยาวชนจะไดนํามาปรับเพือ่ปรับปรุงเครื่องมือ
เก็บขอมูลการทํานาตอไป 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีการติดตอสื่อสารและการประชาสัมพันธ 
  จากการที่ ฉัตยาพร และมัทนียา (2545) ไดใหความหมายของการตดิตอส่ือสารวา หมายถึง 
กระบวนการถายทอดขาวสาร ความคิดและความรูสึกระหวางบุคคลที่เกี่ยวของสองฝาย ฝายหนึ่งเปน
ผูสงขาวสาร อีกฝายหนึ่งเปนผูรับขาวสารเพื่อใหเกิดการรับรูรวมกันและแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตอกัน และ นรินทรชัย (2542) ไดนยิามคําวาการสื่อสาร เปนการแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางผูสงสาร
และผูรับสาร โดยใชส่ือหรือชองทางตางๆ เพื่อมุงหมายโนมนาวจติใจใหเกิดผลในการใหเกดิการรบัรู
หรือใหเปลี่ยนทัศนคติ หรือใหเปลี่ยนพฤติกรรม อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยาง และกิดานนัท 



(2536) กลาววา การสื่อสาร (Communication) คือกระบวนการแลกเปลี่ยนขอมูล ขาวสารระหวาง
บุคคลตอบุคลหรือบุคคลตอกลุม โดยใชสัญลักษณ สัญญาณ หรือพฤติกรรมที่เขาใจกัน ความหมาย
ของการสื่อสารดังกลาวสามารถนํามาอธิบายการแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ระหวางทีมวจิัยเยาวชนและ
ทีมวิจยัผูใหญไดวาการการสื่อสารที่จะสมบูรณไดนัน้ตองมีการตอบสนองของผูรับสารกลับมายังผูสง
สาร กลาวคือเมื่อเยาวชนไดถายทอดความคิดตางๆใหผูใหญไดรับทราบผูใหญตองมีการแสดง
ความรูสึกถึงความคิดของเยาวชนกลับมาดวยเพื่อใหเยาวชนรับทราบขอมูลของผูใหญ 
 การประชาสัมพันธเปนงานที่มีความสําคัญตอการทํากิจกรรมตางๆ เพราะการประชาสัมพันธ
จะทําใหประชาชนหรือผูเกี่ยวของไดรับทราบขอมูลการทํากิจกรรมนั้น เพื่อพิจารณาในการสนับสนนุ
หรือขัดแยงตอกิจกรรมนั้นๆ และการประชาสัมพันธนั้นตองทําอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับ อลิศรา 
(2544) ที่ไดใหความหมายของการประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันที่มีการ
วางแผน มกีารกระทําที่ตอเนื่อง และประพฤติปฏิบัติอยูบนพื้นฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคที่
จะสรางความสัมพันธอันดีกบักลุมประชาชน ทําใหเกดิความรู ความเขาใจและสนับสนุนซึ่งกนัและ
กันระหวางสถาบันและกลุมประชาชน และสื่อในการประชาสัมพันธมีความสําคัญมากเพราะหากมี
การเลือกใชส่ือประชาสัมพันธ ซ่ึงสามารถทําใหกลุมเปาหมายรับทราบขอมูลของงานวจิยัการ
ประชาสัมพันธก็จะประสบผลสําเร็จ โดยวิรัช (2535) ไดกลาวถึง ความสําเร็จหรือความลมเหลวของ
งานดานประชาสัมพันธวาสวนหนึ่งขึ้นอยูกับการเลือกใชเครื่องมือและสื่อในการประชาสัมพันธให
เหมาะสมถูกตองตามลักษณะการใชส่ือและตองพิจารณาศึกษาถึงขอดี/ขอเสียของเครื่องมือและสื่อแต
ละประเภท รวมท้ังลักษณะการใชที่แตกตางกันดวย  
 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  ในการลงพื้นที่ทําโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมี
สวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพนู ทีมวจิัยพบวามีปจจัยและขอจํากดับางประการในการ
ดําเนินงาน ทมีวิจยัจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
  1. การทํางานวิจัยกับเยาวชนควรมีการทําความเขาใจกับผูปกครองของเยาวชนถึงรายละเอียด
ของงานวิจยัและสิ่งที่เยาวชนจะไดรับจากการรวมกิจกรรม เพื่อใหผูปกครองของเยาวชนทราบขอมูล
เกี่ยวกับงานวจิัยและเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการทํากิจกรรม  
  2. เชิญชวนเยาวชนจากทุกกลุมเยาวชนในพืน้ที่เขามารวมทํางานวิจัย และเขาหาเยาวชน
เหลานั้นเพื่อชักชวนใหเขาเขามามีสวนรวมในการทํางาน นอกจากนั้นการทํางานกับเยาวชนก็ควร
เรียนรูถึงพฤติกรรมตางๆ รวมถึงความขัดแยงของเยาวชนดวยเพื่อหาวิธีที่จะทําใหเยาวชนมีความ
สามัคคีกัน 



  3. โจทยวิจยัควรมาจากสิ่งที่เยาวชนสนใจ เพื่อใหเยาวชนไดเห็นคณุคาและมีความรูสึกอยาก
เขามามีสวนรวมในกิจกรรม เพราะเปนสิ่งที่เขาสนใจอยากจะรูคําตอบ และใหเยาวชนไดเขามามีสวน
รวมตั้งแตเร่ิมแรกของกระบวนการทํางาน ตั้งแตการพิจาณาปญหา สรุปปญหา พัฒนาโจทย วางแผน 
และดําเนินงานตามแผน จนถึงการสรุปผลการทํางาน จะทําใหเขาไดเรียนรูถึงกระบวนการทํางาน
ทั้งหมดอยางแทจริง 
  4. กิจกรรมทีจ่ะทําใหเยาวชนสนใจและเขารวมตองดําเนนิการอยางตอเนื่อง การรวมกลุมกัน
ของเยาวชน ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการรวมกลุมอยางตอเนื่องทั้งจากทางหนวยงานตางๆ และ
องคกรสวนทองถ่ิน รวมถึงผูปกครองของเยาวชนควรมกีารสนับสนุนในเรื่องของเงนิทุนและกิจกรรม
ที่จะทําใหกลุมเยาวชนเหลานี้ไดทํากจิกรรมอยางตอเนื่อง และกลุมเยาวชนควรมีการถายทอดใน
ลักษณะของพีช่วนนองใหเขามารวมในกลุมเพื่อไมใหเกดิปญหาการหายไปของกลุม โดยอาจตั้งกลุม
เปนเหมือนกับชมรม มีการแตงตั้งคณะกรรมการกลุม มีการเลือกประธานกลุม มีการประชุมกลุมทุกๆ 
เดือนและมีกิจกรรมของกลุมที่ตอเนื่องและมีประโยชนตอชุมชน อีกทั้งเพื่อใหเยาวชนไมเกิดความ
เบื่อหนายในกจิกรรมที่ขาดความตอเนื่อง 
  5. โปรแกรมที่นํามาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ควรเปนโปรแกรมที่
สามารถตอบสนองความตองการของเยาวชนในพื้นทีเ่ปาหมาย และเปนโปรแกรมที่งายตอการใชงาน 
โดยเยาวชนสามารถเรียนรู รวมทั้งแกไขปญหาโปรแกรมไดเองเมื่อเกดิปญหาขึ้นขณะใชงานได  
  6. องคการบริหารสวนตําบล ควรใหความสําคัญในการสนับสนุนใหเยาวชนดําเนินกิจกรรม
อยางตอเนื่อง เพื่อปรับปรุงขอมูลใหเปนปจจุบันและจัดรายการวิทยุชุมชนเพื่อเผยแพรฐานขอมูล 
 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

   ในการลงพื้นที่ทําโครงการแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมี
สวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน การดําเนินงานนั้นเพิ่งเริ่มตนขึ้น ยังมีงานอีกหลายดานที่
ตองการผูเขามาศึกษาตอ ผูวจิัยขอเสนอใหมีการศึกษาในประเด็น แนวทางการนําฐานขอมูลการทํานา
ของตาํบลปาสกัไปใชเพื่อลดตนทุนในการทํานา ตอไป ซ่ึงนอกจากจะเปนการหาแนวทางในการใช
แลวยังเปนการติดตามผลและปรับปรุงฐานขอมูลการทํานาใหมีขอมูลที่ทันตอสถานการณตอไป  
 นอกจากนั้นยงัมีประเด็นอืน่ๆ ซ่ึงเกี่ยวของกับเยาวชนที่ผูวิจัยเห็นวานาจะมกีารศึกษาตอไป 
ไดแก การสืบทอดอาชีพการทํานาของเยาวชนวาจะเปนอยางไร และความคิดเห็นของเยาวชนตอการ
เปล่ียนแปลงชมุชนของตนเองจากเกษตรกรรมสูอุตสาหกรรมวาเปนอยางไร ซ่ึงนาจะพัฒนาใหเปน
โจทยวจิัยตอเนื่องไดตอไป  
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